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Hogyan alakithatjuk
ki az egyhazban a
befogadas kulturajat? ]' '

Mindez a mennyeknek |
KOSszonheto —

a tizenkét apostol napjainkban
Sarah Jane Weaver és
Jason Swensen

itka kivaltsagban volt részem, amikor a Tizenkét Apostol
:{ Kvéruma valamennyi tagjaval interjut tarthattam a szent apos- 1 2
tolsagrol irt cikkhez (Iasd Tanuk vagyunk, 12. oldal).

Nem sokkal azutan, hogy lezajlott a taldlkozém M. Russell
Ballard elndkkel, a Tizenkét Apostol Kvorumanak Gigyvezet elnd-
kével, egyszer még belestem az iroddjaba. Az iréasztala mogott Ult,
és egy dltalanos konferenciai beszédet irt. Ballard elnok az egyhaz
legrégebben hivatalban |évé altalanos felhatalmazottja: 1976-ban
témogattak a Hetvenek Elsé Kvéruma tagjaként. Ugy l4ttam, mintha
egyszerre lenne faradt és feldobott. ,Hogy vagy?” - kérdezte télem
nem sokkal korabban, majd egy kedves figyelmeztetéssel folytatta:
.Nehogy tllterheld magad!” Sokat jelentett nekem ez a par sz6
olyasvalakitél, akinek immar az egész élete arrél szdl, hogy az Ur
szolgalatanak terhét hordozza.

ATizenketteket arra hivjak el, hogy ,minden nemzetben rendez-
€k [az egyhdz] Uigyeit” (Tan és szévetségek 107:33). Amikor azonban
az ember talalkozik vellk, figyelmiik a vilagméret(i egyhaz helyett az
el6ttlik 1évd egyénre iranyul. Olyan llasokbol érkeztek az elhivasuk-
ba, amelyeket nagyra tartott a vildg, és mégis, amikor kiléptem az
irodaikbol, mindig ugyanazokkal a szavakkal tudtam volna jellemez-
ni 8ket: alazatosak és kedvesek.

1dénként fel szoktam tenni magamnak a kérdést: »Hogy a
csudaba lehet az, hogy ezekkel a nagyszer(i férfiakkal vagyok itt?«”

- mondta nekem Ballard elndk. Majd bizonysagot tett: ,Mindez a
mennyeknek kdszénhetd.” Remélem, hogy érdekesnek fogod talalni
ezt a bepillantast az apostolok elhivasaba.

Sarah Jane Weaver

A szolgélat szentebb
mintdja
a Church News szerkeszt6je Strzld( Koo e
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5 Vallas: aldas az
életiinkben és a
koz6sséglinkben =
Avallas nemcsak a
lelkiinkre van hatassal,
hanem a kdzosséglinkre,
az egészségunkre és a
kapcsolatainkra is.

6 A hit képmasai:
lona Wikaira -
Uj-Zéland, Kaikohe i
lona megtapasztalta,
milyen fontos ragaszkodni a normaihoz. A Szabaditéra 6sszpontositva
képes arra, hogy kiegyensulyozott maradjon.

Szolgalattételi tantételek:

Hogyan alakithatjuk ki az egyhazban a befogadas kultarajat?

Amikor befogad6 hozzaallast gyakorlunk, képesek vagyunk megvaltoztatni
azok életét, akik talan maganyosak.

Tanuk vagyunk: a tizenkét apostol napjainkban

irta: Sarah Jane Weaver és Jason Swensen

Ujkori apostolok osztjak meg a szent elhivasukkal kapcsolatos
gondolataikat.

EIS pionir drokségiink

Hogyan tarthatod tiszteletben és adhatod tovabb a pionir 6rokségedet?
A szolgalat szentebb mintaja

Irta: Patrick Kearon elder

A szolgalattétel az egyhaz tagjait meghatarozo egyik legfontosabb
jellemzé. Nézd meg, miként magasztalhatod fel a masoknak nyujtott
szolgalattételre val6 képességedet.

Gylijts egybe egy csoportot!
A Szentek megjelenés el6tt all6 2. kotetébdl kozolt részletben a korai
egyhaztagok arra készulnek, hogy elinduljanak nyugatra.

Utolsé napi szentek torténetei =

Egy gyermeknek tett igéret dldasnak bizonyul; azima békét hoz egy csalad
szamara a megprobaltatas kozepette; a zaklatottsag helyét j6 érzés veszi
at; a szivossaga megvilagosodashoz vezet.

Az dnellatas aldasai:

Elhelyezkedés hat Iépésben

[rta: Bruno Vassel lll

Hat egyszer( |épés a készségeidnek megfeleld munka megtalalasahoz és
megszerzéséhez.

Rovid olvasmanyok

A boritén:

Harry Anderson:
Krisztus elrendeli a
tizenkét apostolt.

Rovatok

Fiatal feln6tteknek

42

Azok személyes élményei, akik
ido el6tt tértek

haza a misszi6juk- 1 t
rél, azt mutatjak, .
hogy a Szabadité
segitségével kezelhe-
tévé valik ez az atallas.

Fiataloknak

50

Szilkség van az Urra a
tovabbtanuladshoz; a munka

6rém, nem teher; te is lehetsz
Krisztus tanuja; a sivatag

lelki menedéknek -
bizonyul; a legjobb ﬂ. ’
ajandék egy levél; - -
és amit a Mormon
konyvében talalni
fogtok.

n {0

Gyermekeknek

/7 /7
Jobarat
Tanuld meg szeretettel
megosztani az evangéliumot.
Olvassatok a
Kambodzsaban
él6 egyhaztagok-
rél. Dontsd el, mit
jelent szamodra,
hogy keresztény

vagy.
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KIEMELT, NYOMTATASBAN MEG NEM JELENG CIKKEK

A csuiggedés lekiizdése
Az Onelldtdsi Szolgdltatdsok cikke

Az élet tele van kihivasokkal. Mindig van azonban méd
arra, hogy Ujbdl 6romre és reményre leljink.

£

Az id6 el6tt hazatérd misszionariusok tamogatasa

irta: Kevin Theriot, PhD

Az id6 el6tt visszatért misszionariusoknak a szeretetlinkre
és megértésiinkre van szlkséguk.

facebook.com/liahona

Evangéliumi )
konyvtar alkalmazas

BOVEBBEN

Az Evangéliumi kdnyvtar alkalmazasban, valamint
a liahona.lds.org oldalon a kdvetkez6kre van
lehet6séged:

* Megtalalhatod a legfrissebb lapszamot.
* Megtekinthetsz csak digitalisan elérhetd tartalmat.
+ Visszakereshetsz korabbi lapszamokat.

* Bekuldheted a torténeteidet, és irhatsz
visszajelzést.

* El6fizethetsz magadnak vagy ajandékként.

+ Digitalis eszk6z6k segitségével jobba teheted a
tanulmanyozasodat.

* Megoszthatod a kedvenc cikkeidet és
rovidfilmjeidet.

+ Cikkeket tolthetsz le és nyomtathatsz ki.

* Meghallgathatod a kedvenc cikkeidet.

LEP) KAPCSOLATBA VELUNK

A kérdéseidet vagy visszajelzésedet kildd el imélben

Liahona, flr. 23

a liahona®@ldschurch.org cimre.
Kuldj be hitet taplalé torténeteket a liahona.lds.org
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ILLUSZTRALTA: BRYAN BEACH
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hit és vallas az 6nazonos-
sagunk alapvetd részét
alkotjak. A hitnk, és ugy
altaldaban a vallasunk is,
hatassal van a mindennapi

életlnkre. A keresztény felekezetekre és
egyéb valldsokra vonatkozo tanulmanyok
sokasaga mutatta ki, hogy a hivék egész-
ségesebbek, és nagyobb valdszinliséggel
mUkodnek kozre a helyi kdzosségukben.
Az itt megemlitett kutatasi eredmények
csupan néhany kiragadott példat mutat-
nak be mindarra, ahogy a vallas jobba
teszi az életlinket:
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TOVABBI TUDNIVALOK

Az Ids.org/go/7197 oldalon
megtekinthetd, mit tanitott
nekiink Thomas S. Monson
elnok (1927-2018) arroél, hogy
mennyire fontos példat mutatni
a korulotttunk lévoknek.

A hit képmasai sorozat tovabbi
torténeteit megtalalod az
Ids.org/go/18 oldalon.

A HIT KEPMASAI

lona Wikaira
Uj-Zéland, Kaikohe

Habar biintetés-végrehajtdsi feliigyeldként
Iona szdmdra nem ismeretlenek a nehéz
helyzetek, Jézus Krisztusba vetett hite révén
képes erds és nyugodt maradni.

CHRISTINA SMITH, FENYKEPESZ

Rajottem, hogy amikor az emberek a
munkahelyi kérnyezetedben tudjak rélad,
hogy az egyhaz tagja vagy, és latjak, hogy

a kdrnyezeted hatdsara sem engedsz a
normaidbdl, akkor tisztelni fognak téged és
az egyhazat. Ezért fontos szdmomra, hogy
megprébaljak jo példat mutatni arra, hogy
milyen is egy utolsé6 napi szent.

Minden helyzetben igy gondolkodom:
.Mit szeretne a Szabaditd, hogyan viselked-
jek?” vagy ,Mit szeretne, hogyan kezeljem
ezt?” Mindenben, ami velem térténik, azon
vagyok, hogy a tetteim azt tikrozzék, amit
a Szabadito6 is tenne. Ez segit abban, hogy
a kemény munkahelyi kérnyezettel jaré
zlrzavar ellenére is sokkal higgadtabb és
nyugodtabb legyek.
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Szolgalattételi tantételek

K

ogyan alakithatjuk

az egyhazban

y o0

a befogadas kulturaja

Liahdna

mikor kériilnéziink az egyhazkozségeinkben és gyiilekezeteinkben, olyan
Aembereket latunk, akik lathat6éan j6l megvannak egymassal. Amire viszont nem

szoktunk gondolni az az, hogy még a latszoélag beilleszkedett emberek k6zott
is sokan vannak, akik mellézve érzik magukat. Egy kozelmultbeli kutatas kimutatta,
hogy az amerikai felnétteknek majdnem a fele a sajat bevallasa szerint maganyosnak,
mellézéttnek, elszigeteltnek érzi magat.!

Fontos azt érezni, hogy befogadtak. Ez alapveté emberi sziikséglet, és faj, amikor
kirekesztve érezzitk magunkat. A mell6zottség olyan érzéseket sziilhet, mint a szo-
morusag vagy a harag.? Amikor nem érezziik azt, hogy tartozunk valahova, akkor
hajlamosak vagyunk olyan helyet keresni, ahol otthonosabban érezziik magunkat.
Mindenkinek segiteniink kell azt érezni, hogy az egyhazba tartozik.

A Szabadité médjan torténé befogadas

A Szabadité tokéletes példat mutatott abban, ahogy megbecsiilt és befogadott
masokat. Amikor kivalasztotta az apostolait, nem a tarsadalmi allapottal, a vagyonnal
vagy a jol csengb foglalkozassal toré6dott. Megbecsiilte a samariai asszonyt a kitnal,
annak ellenére téve neki bizonysagot sajat isteni mivoltardl, hogy a zsidok lenézték a
samariaiakat (lasd Janos 4). O a szivre tekint, és nem személyvalogaté (lasd 1 Samuel
16:7; Tan és szovetségek 38:16, 26).

A Szabadit6 azt mondta:

,Uj parancsolatot adok néktek, hogy egymast szeressétek; a mint én szerettelek
titeket, gy szeressétek ti is egymast.

Errél ismeri meg mindenki, hogy az én tanitvanyaim vagytok, ha egymast szeretni
fogjatok” (Janos 13:34-35).

t?



ILLUSZTRACIOK A GETTY IMAGES JOVOLTABOL

Mit tehetiink?
Id6nként nem konnyt eldonteni, hogy

kiviilallénak érzi-e magat valaki. A leg-
tobben nem mondjak ki — legalabbis nem
ilyen egyértelmiien. Azonban szeretetteljes
szivvel, a Szentlélek iranymutatésaval,
valamint a tudatossagra térekvé eréfeszités-
sel felismerhetjiik, ha az egyhazi gytlések
és tevékenységek soran valaki nem érzi gy,
hogy azoknak 6 is a részese lenne.

Annak a lehetséges jelei, hogy valaki
kirekesztve érzi magdt:
o Zarkozott testbeszéd, példaul szoro-
san osszefont kéz vagy lesiitott szem.
o A terem hatsé részében vagy egyediil til.

o Nem jar istentiszteletre, vagy csak

rendszertelentl jar.

o A gytilések vagy tevékenységek vége

elétt tavozik.

o Nem vesz részt beszélgetésekben

vagy az 6rai tanulasban.

Ezek a jelek egyéb érzelmek tiinetei is
lehetnek, Ggymint félénkség, szorongas
vagy a kényelmetlenség érzése. Azok az
egyhaztagok is tigy érezhetik, hogy ,kilog-
nak a sorb6l”, akik tjak az egyhdzban, mas
orszaghol vagy tarsadalmi k6zegbol érkez-
tek, vagy nem sokkal korabban megrazé
valtozasok torténtek az életitkben, mint
amilyen egy valas, egy csaladtag halala,
vagy a missziobol val6 id6 elétti hazatérés.

0SZD MEG AZ
ELMENYEIDET!

Kildd el neklink a masok-
nak végzett szolgalattétellel
vagy azzal kapcsolatos
élményeidet, amikor neked
nyujtott valaki szolgalatté-
telt. Menj a liahona.lds.org
oldalra, és kattints a Submit
an Article or Feedback
feliratra.

2019. jalius 9



Néhany médja annak, hogy befogaddak és szivélyesek legylink

 Ne iiljiink mindig ugyanazok mellett az
istentiszteleten.

» Vonjunk be masokat is a beszélgetésekbe.

o Széanjunk ra idét, és gondoljuk at, mit is jelent valéja-
ban, amikor azt mondjuk, hogy az egyhaz mindenkié,
barmennyire kiilonbézzenek is az emberek. Hogyan
valthatnank ezt valéra?

Aldast hoz6 befogadas

orszagba koltozott. Nem beszélte jol a nyelvet, és nem ismert
g J ¥4 5

Christl Fechter a haborti tépazta hazajabol egy idegen

senkit az 0j lakohelyén, igy aztan eleinte kiviilallénak és
maganyosnak érezte magat.

Mivel az egyhaz tagja volt, 6sszeszedte a batorsagat, és

elkezdett jarni az 0j egyhazkozségébe. Aggodott, hogy az

erés akcentusa miatt az emberek majd nem akarnak beszél-

getni vele, vagy itélkezni fognak, amiért nem hazas.
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o Hivjunk meg masokat, hogy legyenek részesei az
életiinknek. Példaul bevonhatjuk 6ket olyan tevékeny-
ségekbe, amelyeket mar elkezdtiink tervezni.

» Mutassuk ki a szeretetiinket, és mondjunk 6szinte
dicséretet.

o Ne fosszunk meg senkit a baratsagunktoél csupan azért,
mert nem felel meg az elvarasainknak.

» Amikor valami egyedit fedeziink fel masokban,
legyiink érdekl6déek ahelyett, hogy elsiklanank felette,
vagy kertilnénk az emlitését.

o Talaljunk kozo6s érdeklédési koroket, és épitsiink
azokra.

o Tekintstink tdl az emberek kiilsé6 megjelenésén, hogy
meglassuk a valédi énjiiket. (E témarél bévebben lasd
a Szolgalattétel: gy latni masokat, ahogy a Szabadito
cim cikket. Liahdna, 2019. jun. 8-11.)

Ott azonban olyan emberekkel talalkozott, akik taltekin-
tettek a killonbségeken, és befogadtak a barati kozossé-
giikbe. Szeretetteljesen felkaroltak, és hamarosan azon
kapta magat, hogy lefoglalja egy elemis osztaly tanitasaban
valé segédkezés. A gyermekek nagyszert példat mutattak
a befogadasra, és az érzés, hogy szeretik, és szitkség van
r4, megerdsitette a hitét, és segitett felszitani az Ur iranti
élethossziglani odaadasat.



Fuggetleniil att6l, hogy mi az oka, ne habozzunk szere-
tettel fordulni feléjiik. A szavainkkal és a tetteinkkel képesek
vagyunk azt éreztetni, hogy mindenkit szivesen latunk, és
mindenkire sziikség van.

Nem mindig kénnyt felszabadultnak érezni magunkat
olyanok tarsasagéaban, akik masok, mint mi. Azonban gya-
korlassal jobba valhatunk abban, hogy értékre leljiink az
eltérésekben és mindabban, amit az egyes emberek egyedi
moédon tesznek hozza a nagy egészhez. Ahogy azt Dieter F.
Uchtdorf elder, a Tizenkét Apostol Kvérumanak tagja tani-
totta, a kiillonbozdségeink segithetnek nekiink jobb, boldo-
gabb emberekké valni: ,,Gyertek, segitsetek nekiink felépiteni
és meger6siteni az Isten minden gyermeke irdnti gyogyitas,
kedvesség és irgalom kultarajat!> ll

JEGYZETEK

1. Lasd Alexa Lardieri, “Study: Many Americans Report Feeling Lonely,
Younger Generations More So,” U.S. News, May 1, 2018, usnews.com.

2. Lasd Carly K. Peterson, Laura C. Gravens, and Eddie Harmon-Jones,
“Asymmetric Frontal Cortical Activity and Negative Affective Responses
to Ostracism,” Social Cognitive and Affective Neuroscience, vol. 6,
no. 3 (June 2011), 277-85.

3. Dieter F. Uchtdorf: Higgyetek, szeressetek, cselekedjetek! Liahdna, 2018.
nov. 48.

TUD) MEG TOBBET!
Tovabbi otletekért olvasd el a We Can Do Better: Welcoming Others
into the Fold cim( cikket (angolul) a 2017. szeptemberi Liahéndban.

GYAKORLATI MEGVALOSITAS

Linda K. Burton névér, a Segitdegylet korabbi altalanos
elndke azt tanitotta, hogy ,el6szor figyelj, aztan szolgalj"
(Liahéna, 2012. nov. 78.). E tandacs kovetése segithet nekiink
olyan egyhazkozségek és gyllekezetek kialakitasaban, ahol
mindenkit befogadnak, és mindenkire sziikség van. ime,
néhany tovabbi megfontolandé otlet:

o Amikor beléplink az egyhazi épuletiinkbe, koriil-
nézhetiink és megfigyelhetjiik, hogy ki az, akivel
kapcsolatban az Ur azt szeretné, hogy aznap mér 6 is
a barataink kozé tartozzon.

« ldénként keruljiuk azokat, akik masok, mint mi, vagy
akik egy nehéz id8szakon mennek keresztil, mert
attol tartunk, hogy valami rosszat taldlunk mondani.
Emiatt aztan kirekesztettnek érezhetik magukat,
azon toprengve, hogy miért nem beszélget velik
senki. Ulj le melléjiik, fejezd Ki a szeretetedet,
és tégy fel 6szinte kérdéseket. Kérdezz ra, hogy
miként élik meg a nehézségeiket, és hogy miben
tudnal segiteni nekik.

o Donthetlnk Ggy is, hogy a beszédeinkhez és a
vasarnapi leckéinkhez olyan példakat hasznalunk,
amelyek megmutatjak, hogy a legkiilonfélébb
helyzetben 1év6 egyének és csaladok is élhetnek
az evangélium szerint, és élvezhetik annak aldasait.

o Az osztdly tagjai nagy dldasokban részesiilhetnek,
amikor a tanit6k killénb6z6 kord, nemzetiségii és
csaladi helyzetii egyhaztagokat vonnak be. Sokat
tanulhatunk attél a megannyi hith(i egyhaztagtol,
akik a miénktdl eltérd tapasztalatokat gy(jtottek.

o Atanitok biztonsagos kdrnyezetet teremthetnek
ahhoz, hogy mindenki megoszthassa az evangélium
szerinti élettel kapcsolatos élményeit. Amint elhang-
zik egy megjegyzés, a tanitonak lehet6sége van
pozitivan reagalni az elhangzottakra. igy aztan az
osztaly tagjai nagyobb eséllyel lesznek magabiztosak
és felszabadultak a gondolataik megosztasaban.

2019. jalius 11
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Tanuk vagyunk:

ainkban

a tizenkét apostol nap

-’

Ujkori apostolok osztjak meg a szent elhivasukkal kapcsolatos
gondolataikat.

irta: Sarah Jane Weaver és Jason Swensen
Church News

z Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza megszervezése 6ta eltelt 189 év
A soran mar 102 férfit hivtak el, hogy a Tizenkét Apostol Kvéruma tagjaként szolgaljon.

Habar azéta az Ur szamos valtoztatasra adott utasitast az egyhazban, az alapvetd apos-
toli kotelességek valtozatlanok maradtak.

A Templom térhez kozeli iroddjaban M. Russell Ballard elnék, a Tizenkét Apostol Kvoruma-
nak tigyvezet6 elnoke beszélt az apostoloknak adott azon lelki feladatrdl, miszerint vilagszerte
tegyenek bizonysagot a Szabaditérol; arrél a kiilénleges kapcsolatrol, mely a misszionariusok-
hoz kéti 6ket; illetve néhany kozkeletl félreértésrdl is azzal kapcsolatban, hogy mit jelent az, ha
valaki ,apostol, latnok és kinyilatkoztat6”. Amikor arrél kérdezték, hogy van-e mas olyan tagja
a Tizenkét Apostol Kvorumanak, akivel szerinte a cikk okan érdemes lenne elbeszélgetni a sajat
szent elhivasarél, Ballard elnok ravagta: ,,Igen! Mindegyikiikkel!”
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Osszhangban
Napjaink apostolai hatalmas kihivasokkal néznek szembe.

Szolgélattételt nytjtanak olyan gytilekezeteknek szerte a vila-
gon, amelyeket politikai zavargasok, a csaladok felbomlasa, a
kozosségi média kérlelhetetlen nyomasa, valamint gazdasagi
bizonytalansag tesz probara. Fontos, hogy az apostolok meg-
értsék azokat a kihivasokat és koriilményeket, amelyekkel az
egyhaztagok szembesiilnek.

Egyhazi vezetdkként az apostolok meg kell hogy ismerjék
az embereket és a koriilményeiket, hogy jobban tudjak éket
szolgalni.

sTanulnunk kell mindarrél, ami hatassal van az emberek
életére — mondja Ulisses Soares elder. — Az apostoloknak

musz4j allandéan tanulni, tudakozédni, valamint sugalmazas-

ban és kinyilatkoztatasban részestilni.”

Ballard elndk szerint barmily fontos is, hogy az apostolok
fogékonyak legyenek mindarra, amivel az egyhaztagok szem-
benéznek, ennél is fontosabb, hogy figyelmesen hallgassanak
Isten irinymutaté hangjéara, és fogékonyak legyenek az Ur
akaratéra. ,Ez az Ur egyhéza, a mi legfébb feladatunk pedig

az, hogy biztosan ésszhangban legyiink azzal, ahogy O szeret-

né, hogy megvalésitsuk a kiralysagat itt a foldon” - fogalmaz
Ballard elnok.

Kulonleges tanuk

Amikor az egyes apostolok az elhivasukrdl beszélnek, hamar
nyilvanvaléva valik, hogy nem elsésorban az igazgatasi fela-
datok foglalkoztatjak 6ket. Az elsédleges feladatuk pontosan
ugyanaz, mint ami mindig is volt: ,, Krisztus neve kiilénleges
tandinak [lenni] az egész vilagon” (Tan és szovetségek 107:23).

A Szabadit6 az apostolainak adott utolsé6 utasitasa (lasd
Maté 28:19-20) tgy sz6lt, hogy menjenek el ,tanitani, bizony-
sagot tenni, keresztelni, valamint felépiteni és megerdsiteni az
O egyhazat”, idézi fel Ballard elnok.

Az apostoli megbizatas azéta sem valtozott. ,,Mindenkor
az az elsd és legfontosabb, hogy az Ur Jézus Krisztus él6 valé-
sagossaganak tandi vagyunk — erdsiti meg David A. Bednar
elder. - Nem tigyeknek intézéi, hanem Jézus Krisztus evangé-
liuménak szolgalattev6i vagyunk.”

Az apostolokat azzal bizzak meg, hogy utazé tantik legyenek,
akik az egész vilagba elmennek, mutat ra Jeffrey R. Holland
elder. Hozzateszi: ,, Azt szeretnénk, ha ennek az egyhaznak még
a foldrajzi értelemben legtavolabb es6 egységében is éreznék,
hogy nagyon szoros a kapcsolat koztiik és az Ur profétaja
kozo6tt. Gyakran mondjak, hogy az egyhdzban megsziinnek a
tavolsagok az emberek kézt. Reményeink szerint az apostoli
kapcsolattartas esetében ez mindig igy is van.”

2019. jalius 13



Elérni minden céveket

Quentin L. Cook elder kiemeli, hogy a Tizenkettek egy-egy
tagja legalabb négyévente ellatogat az egyhdz minden egyes
covekébe és egyhazkozségébe, keriiletébe és gyiilekezetébe,
ahol talalkozik az egység vezet6ivel, és a f6 profétai célokrol
tart szamukra képzést.

»A vezet6ségi konferenciak lehet6évé teszik szamunkra,
hogy eleget tegylink a nekiink adott tanbéli utasitasnak,
miszerint »[épitsiik fel] az egyhazat és minden nemzetben
rendez[zii]k annak tigyeit« [Tan és sz6vetségek 107:34] az Els6
Elnokség iranyitasa alatt” — mondja Cook elder.

Bednar elder azt hangsulyozza, hogy a Tizenkét Apostol
Kvéruma tagjai altal egyiittesen biztositott tartalmas, mély-
rehatd oktatasi élmények segitenek iranyt mutatni ezeknek a
helyi vezetéknek azon fontos déntések meghozatalakor, melyek
batoritjak és tamogatjak az egyhaztagokat a nehézségeik idején.

»Amikor ellatogatunk a kiilénboz6 helyekre, érezziik az
egyhaztagok josagat — mondja Gerrit W. Gong elder. — Hallunk
a tapasztalataikrol, és olyan dolgokat tudunk meg, amelyek
a kvorumként tartott kozos tanacskozasaink soran segitenek
megérteniink, hogy mi zajlik a vilag kiilonb6z6 részein és az
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egyhaztagok kiilonb6z6 csoportjai kérében.”

A vezet6ségi konferenciakon valé részvétel ,,alkalmat ad
nekiink arra, hogy csodas, kedves emberekkel keriiljiink
kapcsolatba — magyarazza Cook elder. — Elmegyiink az ott-
honaikba, és lehetdségiink van szolgalattételt nyudjtani nekik.
[...] A szenteknek nytjtott szolgalattétel az, ami a legmélyeb-
ben érinti meg a sziviinket. A Szentlélekt6l és a Szabaditotol
kapott Gtmutatas, valamint olyan élmények soran szerzett
tudas alapjan végezziik, amelyek némelyike ttl szent ahhoz,
hogy beszéljiink réla.”

Az egyénnek

Miutan mar 43 éve szolgal altalanos felhatalmazottként,
¢és a Tizenkét Apostol Kvéruma tagjaként is mar a negyedik
évtizedét tolti, kotelezettségei teljesitése soran Ballard elnk
a vilag legtobb orszagaban megfordult, ami lehetévé tette
szamara, hogy szamtalan egyhaztagnak és misszionariusnak
nyujtson személyes szolgalattételt. Milliok hallgattak és hall-
gatjak meg az altalanos konferenciai és az dhitati beszédeit.
Azonban az egész vilagra kiterjedd felelésségi kore ellenére a
Szentlélek lehet6vé teszi szamara, hogy az egyéneket is képes
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legyen megszolitani és megaldani. Azt mondja, hogy ez a
latszoélagos ellentmondas a Szabadité utja. ,,Idénként kapok
egy-egy levelet, amiben azt irja valaki, hogy »ott voltam egy
gytlésen, és mondtal valamit, ami megvaltoztatta az élete-
met«. Ez a Szentlélek hatalma. Az Ur részletekbe menéen
igazgatja az egyhazat.”

»Szamtalan kedves, egyszerti élmény az egyhaz tagjaival
szerte a vilagon” — ezt jelenti Bednar elder szamara az apos-
toli szolgalattétel, aki igy tekint erre: ,Az Ur egy megszabott
id6ben elkiildi a Tizenkettek Kvorumanak egyik tagjat egy-
egy adott helyre, ahol talalkozunk hitht utolsé napi szen-
tekkel és masokkal is, akik gyakran éppen kiiszkodnek, vagy
megnyugvasra és vigaszra van sziikségiik. Ezeket az érintke-
zéseket Isten vezényli”

Ronald A. Rasband elder azt mondja, hogy miutan elhiv-
tak apostolnak, megtanulta, hogy az életében immar minden
tevékenységre tobb idét kell szannia, mert iidvozolnie kell az
egyhaztagokat és masokat is. ,Ez nem rélam szél — hangs-
lyozza Rasband elder. — Arrél a tiszteletrdl és megbecsiilésrol
sz6l, amellyel ennek az egyhaznak a tagjai az apostoli hivatal
irant viseltetnek.”

Az apostol megnevezés a ,kiilditt” jelentésii gorog
520001 ered. Az elsé apostolaihoz hasonléan a
Szabadito a jelenlegi apostolait is elkiildi

»€ Széles vilagra” (Mdrk 16:15-16).

Rasband elder elmondasa szerint, amikor elrendelték az
apostolsagba, tobbek kozott a kévetkezd utasitast kapta:
»Olyan tisztségbe helyeziink téged, hogy Krisztus nevének
kiilénleges tantja 1égy az egész vilagban..., minden id6ben
és minden korilmény kozepette.” ,»Minden id6ben és min-
den koriilmény kozepette« — ezek a szavak hangzottak el az
elrendelésemben.”

Fontos kapcsolat

Az apostolok és az egyhaz t6bb mint 70 000 teljes idejii
misszionariusa szent — mondhatni, egymasra utalt — kapcso-
latban 41l egymassal.

Az apostol megnevezés a ,kiildott” jelentést gorog sz6bol
ered, fejti ki Dale G. Renlund elder. Gondoljunk csak bele a
Szabadit6 altal az 6si apostolainak adott meghataroz6 meg-
bizasba: ,,Elmenvén e széles vilagra, hirdessétek az evangyéli-
omot minden teremtésnek. A ki hiszen és megkeresztelkedik,
idvezil” (Mark 16:15-16).

E parancsot kovetve a Tizenkettek ,igazlelkiien szorgos-
kodnak” a misszionariusi munkéban, és terjesztik az evangéli-
um {izenetét, mondja Ballard elnok.

Az 6si Pal apostolhoz hasonléan napjaink apostolai is
iméadsagosan bevonnak masokat az evangélium megosztasa-
ra vonatkozo kotelességeik elvégzésébe. A misszionariusok
pedig apostoli médon kikiildetnek a vilagba Krisztus evan-
géliumat tanitani. ,,A Tizenkettek azok, akik a birtokukban
1év6 kulcsokat alkalmazva kijel6lik éket az egyes missziok-
ban val6 szolgélatra — mondja Bednar elder. - Igy kiildjiik
hat ki 6ket.”

Tovabbra is az Ur a misszionriusi munka iranyitéja és
igazgatéja. O hatalmazza fel az €16 apostolait, akik idénként
azt a megbizast kapjak, hogy a valtakoz6 osszetételti Misszio-
nariusi Végrehajt6 Tanécsban szolgéljanak, tolmécsolva az Ur
elvarasait a terepen munkalkodo teljes idejli misszionariusok
felé. Bednar elder kiemeli, hogy az efféle igazgatasi kotelezett-
ségek nem egyszertien a ,,szervezet mikodtetésérdl” szélnak.
Az apostolok rendelkeznek Izrael egybegytjtésének papsagi
kulcsaival. ,, Lelki feliigyeletet és itmutatést biztositunk, hogy
a munka az Urnak tetsz6 médon legyen elvégezve” — mondja
Bednar elder.
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Ballard elnék Spanyolorszdgban Holland elder Angliaban

Az egyhaz Misszionariusi Végrehajté Tanacsanak
Dieter F. Uchtdorf elder az elnéke. Az iréasztalan egy kis-
méretii bronzszobor talalhat6, amely egy misszionariuspart
abrazol, akik éppen irgalmatlanul tekernek a kerékparjaik-
kal - talan éppen egy megbeszélt tanitasi idépontra sietve.
Amikor csak elmereng ezen a bronzalkotason, Uchtdorf
eldernek eszébe jut az apostolok és a misszionariusok kozott
1év6 eltéphetetlen kotelék. ,,A 70 000 misszionarius mindegyi-
ke szent szolgalatot végez, és az Ur hivja el 6ket — egy Isten
profétaja altal irt levélben —, hogy a Szabadité képvisel6i
legyenek. Ok a Tizenkettek meghosszabbitott karja.”

»Amikor csak van idénk, mindig talalkozunk velitk —
mondja Ballard eln6k. — Olyankor hagyjuk, hogy kérdéseket
tegyenek fel. Megprobalunk segiteni nekik megtalalni, tanitani,
megkeresztelni és megerdsiteni Mennyei Atyank gyermekeit.”

E két csoport egymassal egytittmtkédve indul neki, hogy
az evangélium jo6 hirét terjessze szerte a vilagon. Ahogy
D. Todd Christofferson elder fogalmaz: , Tarsainkként tekin-
tink a teljes idejd misszionariusokra.”

Félreértések
Bar néhany kiils6 szemlél6 azt gondolhatja, hogy az egy-

hazat Ggy vezetik, mint egy nagyvallalatot, Gary E. Stevenson

elder szerint az apostolsdg ,nem olyan, mint cégvezetdnek

lenni; meglehetésen eltér attél. Az Ur Jézus Krisztus apostola-

nak szerepe igazabol lelkigondozdi, pasztoralé szerep.” Ez a
szerep — Jézus Krisztus tantjaként allni a vilag el6tt —, ,meg-
vildgosit és meghataroz benniinket”.

Neil L. Andersen elder vilagossa teszi, hogy a Tizenkét
Apostol Kvorumaban nincsenek elkiiloniil6é csoportok, érdek-
érvényesito torekvések vagy hatalmi kézpontok. Vannak
»cltéré vélemények”, de ,nincs dnteltség”.

16 Liahdna

Uchtdorf elder Oroszorszdgban

Andersen elder szerint az Ur szamos kiilonb6z6 foglalkoza-
st és hatter embert gytijt egybe, am 6k ,,mindannyian egy-
formak a Szabaditorél valé bizonysaguk és az alazatossaguk
tekintetében. Nem torekednek tisztségekre; nem akarnak 6k
lenni a legokosabbak a teremben. Az Ur ennyivel mar beéri.
Soha nem lattam senkit [a Tizenkettek koziil] haragra gerjed-
ni, és soha nem lattam, hogy bérki is leszélta volna a masikat.”

Az alazat hatarozza meg az apostolsagot, mondja Uchtdorf
elder. Barhova utazzanak is, az elhivisuk miatt szinte minde-
niitt felismerik 6ket, ,,de tisztdban vagyunk vele, hogy ez nem
rélunk sz6l, hanem Réla. Ot képviseljiik. [...] Ez az O nagysé-
garol szo6l.”

Mindannyiunkat szolgalatra hivnak el

A Szabadité a halala és feltamadasa utan 40 napon at
oktatta a tanitvanyait, majd felemelkedett a mennybe. Mivel
tiresen maradt egy hely a Tizenkét Apostol Kvorumaban
- amit még Iskariotes Judas arulasa és halala okozott —, a
kvérum tagjai osszegytiltek, és az Urhoz folyamodtak.

Christofferson elder Mexikéban
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Két férfi, Matyas és Barsabas neve hangzott el, az apos-
tolok pedig azért imddkoztak, hogy mutatna meg az Ur
»¢ kett6 koziil egyiket, a kit kivalasztottal, ...és esék a sors
Matyasra, és a tizenegy apostol kozé szamlaltaték” (lasd
Apostolok cselekedetei 1:23-26).

Ugy van ma is, ahogy akkor: ,,apostoli elhivast kapni nem
valamiféle teljesitmény vagy eredmény - vilagit ra Renlund
elder. — Nem valamiféle kiérdemelt elhivas. Az Apostolok
cselekedetei 1. fejezetében Isten valasztotta ki Matyast
Barsabas helyett, és nem kozolte veliink az okat. Azzal
azonban nem art tisztaban lenniink, hogy Barsabasnak a
Szabaditét és az O feltimadasat elismerd bizonysiga egyenld
mérték volt Matyaséval.”

Isten valasztott — magyarazza Renlund elder. ,,Ha Barsabas
teljesitette a sajat elhivasat, barmi volt is az, a jutalma nem
tért el att6l, amiben Matyasnak lehetett része, amennyiben 6
is felmagasztalta az elhivasat.”

Eppen tgy, ahogy Barsabas bizonysaga egyenlé mér-
ték(i volt Matyas bizonysagaval, az egyhaz minden tagja

Cook elder Argentindban

jogosult — illetve szert tehet — ,,egy, az apostolihoz hasonl
kapcsolatra az Urral” - szogezi le Ballard elnok.

Az Urnak és az egyhaznak végzett szolgalat ,kivaltsag és
aldas. Megtiszteltetés — jelentette ki Uchtdorf elder. — Az Ur
kimutatja az irdntunk valé szeretetét, mi pedig kimutathatjuk
az Ur iranti szeretetiinket azzal, hogy megtessziik, amit csak
kér t6link.”

Szent élmény

Egy utazé fétanacs részének lenni szent élményt jelent,
avat be Andersen elder. ,Amikor bizonysagot teszlink, az a
bizonysag az emberek szivébe hatol — ez részben az elrendelé-
siinknek koszonhet6.”

Christofferson elder azt mondja, hogy apostoli szolga-
lattétele korai szakaszaban ugy érezte, maguk ala temetik a
latszblagos elvarasok. Aztan kapott egy egyszerii iizenetet
az Urtél: ,Feledkezz meg magadrél és arrél, hogy mit gon-
dolhatnak rélad az emberek: hogy le vannak-e nytigézve,
vagy csalddottak, vagy barmi mast is érezzenek. Csak arra
6sszpontosits, amit én rajtad keresztiil adni szeretnék nekik.
Osszpontosits arra, amirél azt szeretném, ha rajtad keresz-
til meghallanak.”

Evekkel ezelétt Christofferson elder ellatogatott a venezue-
lai Méridaba, ahol egy 7 év koriili kisfiti egy ablakon keresztiil
megpillantotta 6t, és kiabalni kezdett: “El Apostol, el Apostol!”
(»Az apostol! Az apostol!”)

»Ez egy nagyon egyszerii torténet, de szimomra annak a
megbecsiilésnek a mélységét mutatja, amellyel még a gyerme-
kek is viseltetnek ezen elhivas irant — vélekedik Christofferson
elder. - Ez nem az elhivéssal rendelkez6 emberrdl szol. Az a
gyermek magat az elhivast tanulta meg ilyen szinten megbe-
cstilni, és azt, amit az elhivas képvisel.” ll
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Azzal, hogy a
tizenkét apostol
tdmogatdasa mellett
dontenek, az
egyhdztagok arrdl
tesznek tanusagot,
miszerint biznak

0z egyes apostolok
Szabaditénak

fogadott

engedelmességében.

18 Liaho6na

Hogyan tamogathatjuk a
vezetoinket?

irta: Sarah Jane Weaver és Jason Swensen
Church News

Az azt kovetd keserves napokban, hogy 2017 oktéberében a kaliforniai Sonoma megyében
egész telepiilésrészeket pusztitottak el a futétiizek, Ronald A. Rasband elder, a Tizenkét
Apostol Kvérumabdl, meglatogatta az érintett kozosségeket, hogy az utolsé napi szentekkel
legyen.

Szolgalattételi kiildetést teljesitett. Melanie Rasband névérrel egyiitt vigaszt nyujtottak a
tlizvésztol kimertilt egyhaztagoknak a gyiilekezeti hazaikban és az elszenesedett otthonaik
romjainal.

Barhova ment, az egyhaztagok odamentek hozza, hogy a halajuk jelenként kezet fogjanak
vele: koszonetet mondtak az apostolnak a tamogatasaért, ugyanakkor minden egyes kézfogas
ugyanazt az altalanos véleményt tolmacsolta feléje: ,Tamogatunk”.

Hittel cselekedve

A tamogatas olyan szent cselekedet, amely 6sszekapcsolja az egyhaz tagjait annak vezetdivel,
mondja Gary E. Stevenson elder. Az Utols6é Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhazanak t6bb
mint 16 millé tagja koziil viszonylag kevesen fognak valaha is szemtdl szemben beszélgetni vagy
kezet fogni az apostolokkal. Azonban minden egyhaztagnak lehetésége van személyes kapcsola-
tot 1étesiteni veliik és az egyhaz mas vezetbivel a hivatalos tdmogaté szavazas, valamint a minden-
napi tamogat6 cselekedetek révén, emlékeztet M. Russell Ballard elnok, a Tizenkét Apostol
Kvérumanak iigyvezet6 elndke.

»Egyfelél a magasba emelt keziinkkel fejezziik ki a timogatasunkat, de ugyanigy tesziink a
sziviinkkel és a cselekedeteinkkel is — hangstlyozza Gerrit W. Gong elder. — Az egyhazi vezetdket
ugyanugy tamogatjuk, ahogy egymast is tamogatjuk. Tisztaban vagyunk vele, hogy szovetség
kot 6ssze minket.”

Az apostolokért elmondott imak tovabbra is a tamogatas felbecsiilhetetlen értéki részét képezik,
mondja Ulisses Soares elder. ,,Atlagos emberek vagyunk, és az Ur valami olyanra hivott el benniin-
ket, ami meghaladja a képességeinket. Ennek ellenére azt érezziik, hogy el tudunk érni a képesség
megfelel6 szintjére annak koszonhet6en, hogy az emberek imadkoznak értiink.”

A tdmogatast hit elézi meg, és hit koveti, teszi hozza Soares elder. ,,Azzal, hogy tdmogatod az
apostolokat, a Szabaditénak segitesz a munkaja elvégzésében. A te hited segit az Urnak megvalésita-
ni mindazt, amit a préfétain és a kinyilatkoztat6in keresztiil tolmacsol.”

»Nagyon szeretem a derékszogben felemelt karok altal kozvetitett képet és annak mogottes
jelentését” — mondja Jeffrey R. Holland elder. Amikor az egyhdz tagjai tamogatjak 6ket, az lelki-
leg olyan az apostolok szamara, mintha életad6 taplalékot kapnanak, teszi még hozza. ,Minden
hang szamit, és minden segit6 kéz figyelemre mélté. Senkinek sem kell egyediil szolgalnia az
egyhazban, barmi legyen is az elhivasa.”
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Rasband elder Indidban; Stevenson elder
Hongkongban; Renlund elder Braziliaban;
Gong elder a kinai Sanghajban; Soares
elder a Brigham Young Egyetemen

Hosszu ideje tarté gyakorlat

Az apostolok tamogatasa olyan gyakorlat az utols6 napi
szentek kérében, amely mar Jézus Krisztus evangéliumanak
visszaallitasa 6ta szokasban van. A korai szenteket mar a
legels6 naptdl fogva mindig megkérték, hogy adjak bele-
egyezésitket az egyhaz vezetdinek elhivasahoz, és tamogas-
sak ket az adott elhivasban.

1830. aprilis 6-an, amikor a New York allambeli Fayette-
ben, Seneca megye egyik telepiilésén, Joseph Smith és az
Ujonnan megkeresztelt kovet6i id. Peter Whitmer ronkokbél
acsolt kis tanyahazaban gytiltek 6ssze, Joseph szdlasra emel-
kedett, és megkérdezte a jelenlévéket, hogy meg kivanjak-e
szervezni Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhazat.

A kozos megegyezés tantételét gyakorolva az 4j tagok a
magasba emelték a keziiket, és egyhangti szavazassal a bele-
egyezésitket adtak. Ezt kovetden a beleegyezésiiket adtak
ahhoz, hogy elfogadjik Joseph Smitht és Oliver Cowderyt
tanitbéikként és lelki tanacsadoikként.

»Az egyhazban valé tagsag rendkiviil személyes tigy
- mutat 14 Holland elder. - Minden egyén szamit. Ezért
muikodiink a kozos megegyezés tantétele alapjan. Azt szeret-
nénk, hogy mindenkinek legyen véleménye, adjon hangot
ennek, és egységesen haladjunk elére.”

Mindannyiunkat felemel

Amikor a Tizenkét Apostol Kvérumanak tagjai elfo-
gadjak az elhivasukat, akkor ,kételesek” kovetni az Ur
akaratat, jegyzi meg Dale G. Renlund elder. Azzal, hogy a
Tizenkettek tamogatasa mellett dontenek, az egyhdztagok
arrol tesznek tantsagot, miszerint biznak az egyes apostolok
Szabaditonak fogadott engedelmességében.

Azok az utolsé napi szentek, akik tamogat6 szavazatuk-
ban részesitik az egyes apostolokat, egytttal a beldliik allo
kvérumot is tamogatjak, mondja Quentin L. Cook elder.

E szent szavazat felemeli és megaldja az apostolokat —
ugyanakkor felemeli azokat is, akik a tamogatasukat adjak,
teszi még hozza. ,Hatalomban, aldasban és iranymutatas-
ban részesiti 6ket.”

Ez azt jelenti, hogy amiképpen a Santa Rosa-i tiizek
altal érintett egyhaztagok tamaszad tamogatast nytjtottak
Rasband eldernek, tigy a vilagszerte él6 egyhaztagok is fele-
meltetnek, amikor felemelik a Tizenkettek tagjait. ll
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iutan keresztiilvigtak Amerika nyugati vidékein egy olyan j otthont
keresve, ahol a szentek tildoztetés nélkiil hédolhatnak az Urnak, 1847
juliusdban a pionirok elsé csoportja megérkezett a Sostd-volgybe. Az

észak-amerikai egyhaztagok koziil sokan tudjak visszavezetni az 6rokségiiket

ezen pionir 6sokig. Azonban a legtobb egyhaztag szamara szerte a vilagon az

uttoré orokség mashol kezdédott — vagy azokkal a személyesen ismert felme-
néikkel, akik az egyhazhoz csatlakoztak, vagy akar sajat magukkal, mert 6k
voltak az els6k a csaladjukban, a kozosségiikben vagy az orszagukban, akik

befogadtak az evangéliumot.

Amint ebben a hénapban a pionir 6seinket tinnepeljiik, felteheted magad-

nak a kérdést: hol kezd6dott az én hitbéli 6rokségem? Milyen aldozatokat
hoztak az én Gtt6r6 6seim, hogy az életiiket az egyhaznak szenteljék? Hogyan
tudom tisztelni és tovabbadni az 6rokségiiket? Mit tehetek azért, hogy segit-

A bal felsd képtél az éra
jarasaval megegyez§ irdnyban:
Egy Mormon kényvét és virdgkosa-
rat tarté asszony. Készitette:
Jubal Aviles Saenz

Most éplil az 6rokkévaldsdg.
Készitette: Sylvia Huege de
Serville

Ebred), ébred), 6ltsd magadra
gyényéri ruhdidat! Készitette:
Natalie Ann Hunsaker

A ldtogatds. Készitette: Chu Chu

* Joseph William Billy Johnson:
Szentség az Urnak. Készitette:
Emmalee Rose Glauser Powell

sek masoknak megérteni és tisztelni a sajat uttor6 éseiket? M

Olvas a csaldd. Készitette: Jose
Manuel Valencia Arellano

Pihend utkézben. Készitette:
Carmelo Juan Cuyutupa
Cannares

Az 6rom gylimdlcse. Készitette:
Hajasi Nanakd

A * jellel meg jelolt mil kivételével
az Egyhaztorténeti Miizeum
nemzetkozi milvészeti versenyének
ezen és mds alkotdsai is megtekint-
hetdek online az lds.org/go/71921
oldalon.

TUDJ MEG TOBBET
ARROL, HOGY
FELETEK KIK VOLTAK
PIONIROK

Ha tébbet szeretnél
megtudni az egyhazrél és
annak Uttordi torténetérd|
a sajat orszagodban, lato-
gass el a history.lds.org/
GlobalHistories oldalra.

A HIT OROKSEGE

,Biztosnak kell len-
niink abban, hogy
soha nem vész el a
[pioniroktdl] kapott
hitbéli 6rokségiink. Erintse meg a
hésies életiik a sziviinket, kilonos-
képpen a fiataljaink szivét, hogy az
igaz bizonység és az Ur, valamint
az 0 egyhéza irdnti megingathatat-
lan szeretet tiize olyan ragyogdan
egyikiinkben, ahogy
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irta: Patrick
Kearon elder

a Hetvenek
Elndkségébdl

SZOLGALAT

szentebb mintaja

1 -16 éves koromban teljesen magamba fordultam, és sokunkhoz hasonléan a

serdiilékor nyugtalansagot, bizonytalansagot és sebezhet6séget hozott az én
életembe is. Elveszettnek, feszélyezettnek és esetlennek éreztem magam. Nyilvan nem
segitett az sem, hogy a sziileim a tavoli Szaud-Arabiaban laktak, mikézben én bentlaka-
sos iskolaba jartam Anglia partvidékének egy sivar részén. A Roxfort még Piton pro-
fesszorral egytitt is kedélyes helynek szdmitana az iskolamhoz képest.

Ezen a partszakaszon gyakori volt a rossz id6, de az egyik télen kiilonésen félelme-
tes vihar érkezett az Ir-tenger feldl, orkan erejti széllokésekkel. Nagyjabol otezer otthon
kertilt viz ala, az élelem kifogyoban volt, az emberek pedig aram, illetve barmiféle fiités
és vilagitas nélkil maradtak.

Amikor visszavonult az ar, az iskola kikiildétt minket, hogy segitsiink a takaritasi
munkalatokban. Megdébbent6 volt ilyen kozelrél tapasztalni meg egy természeti csa-
past. Mindent viz és sar boritott. Az arvizkarosultak arca hamusziirke volt, és komor.
Napok 6ta nem aludtak. Az iskolatarsaimmal egytitt munkahoz lattunk: felsébb szin-
tekre hordtuk az atazott holmikat, és felszaggattuk a tonkrement padlészényegeket.

Am a legnagyobb hatast mégis a kialakul6 bajtarsiassag gyakorolta ram. Csodélatos,
jolelki érzés kototte ossze a kiemelkedd tigyben, emberprobald koérilmények kozott
egyesiilé embereket. Késébb eltdprengtem azon, hogy a bizonytalansagnak a serdii-
16kori elmémet rendszerint emészt6 érzései eltiintek, mikézben ebben a felebarataink
megsegitésére iranyuld nagyszerl erdfeszitésben vettem részt.

A felfedezésnek, mely szerint a komorsdgom és az allandé 6nmagammal valé
foglalkozas ellenszere a masoknak valé segitségnytijtas, meg kellett volna valtoztat-
nia engem. De nem igy tortént, mert nem érintett meg elég mélyen ez a felismerés,
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és nem gondoltam bele jobban abba, hogy mi is tértént. Mindezt csak
kés6bb értettem meg.

Felkérés szolgalattételre

Ezen gondolkodtam a 2018. aprilisi 4ltalinos konferencia alatt is, amikor
tobbszor is hallottam a felkérést, miszerint szolgalattételiink hasonlitson a
Szabadité szolgalattételéhez: fakadjon szeretetb6l és annak felismerésébdl,
hogy mindannyian Mennyei Atyank gyermekei vagyunk.

Nem azért szolgalunk, mert szamoljak és mérik a szolgélatunkat, hanem
azért, mert szeretjilk Mennyei Atyankat, és egy magasztosabb és nemesebb
torekvés hajt minket: hogy segitsiink a baratainknak megtalalni a Hozza
hazavezetd osvényt, és meg is maradni azon. Oly médon szeretjiik és szol-
géljuk felebaratainkat, ahogy azt Jézus is tenné, ha a helyiinkben lenne:
valéban az emberek életének javitasara és terheik konnyitésére térekedve.
Innen ered az az 6rém és tartos megelégedettség, melyben az is részesiil, aki
ad, és az is, aki kap, mikdzben osztozunk annak gyiimélcsein, hogy tudjuk
és érezziik végtelen értékiinket és Isten irdntunk érzett 6rok szeretetét.

»Az Ur igaz és é16 egyhazat mindig is egy olyan szervezett eréfeszités
fogja fémjelezni, mely az Isten egyes gyermekeinek és a csaladjuknak
nytjtand6 szolgalattételre iranyul — jelentette ki Russell M. Nelson elnok.
- Mivel ez az O egyhaza, szolgaiként mi is az egyénre iranyitjuk a szol-
galattételiinket, éppen tgy, ahogyan O is tette. Szolgalattételiinket az O
nevében, az O hatalmaval és felhatalmazasaval, és az O szeretetteljes ked-
vességével fogjuk végezni.”!

Tudom, hogy ha hallgatunk erre a szolgalattételi felhivasra, akkor képe-
sek vagyunk arra, hogy magunkon kiviilre tekintsiink; névekedjen a hitiink,
az 6nbizalmunk és a boldogsagunk; és feliilkerekedjiink az 6nmagunkra
forditott figyelmen, valamint az azzal egyiitt jar6 tirességen és komorsagon.

A szolgalattétel atalakit benniinket

Az a szép az ilyesfajta szolgélattételben, hogy segit masoknak, ugyanak-
kor minket is megvaltoztat azaltal, hogy elvonja a figyelmiinket az aggo-
dalmainktdl, a félelmeinkt6l, a szorongasainktdl és a kételyeinktél. Masok
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szolgalata el6szor talan csupan eltereli a figyel-

miunket a sajat gondjainkrél, de aztan hamar

at is 1ényegiil valami sokkal magasztosabba és
szebbé. Vilagossagot és békességet kezdiink
tapasztalni, iigy, hogy szinte észre sem vessziik.
Nyugalmat, melegséget és vigaszt nyeriink. Es
megismeriink egy olyan 6romot, mely semmi-
lyen mas médon nem érhet6 el.

Spencer W. Kimball eln6k (1895-1985) a
kovetkezé magyarazatot adta: , A szentirasok-
ban emlitett bévelkedd élet egy lelki végosszeg,
mely gy jon ki, hogy megsokszorozzuk a
masokért végzett szolgalatunkat, és a tehet-
ségeinket Isten és az emberek szolgéalataban
fektetjik be.” Hozzétette: ,Masokat szolgal-
va tartalmasabbé valik az életiink; mi tobb,
kénnyebbé valik »megtalalnunk« magunkat,
mivel sokkal, de sokkal tébb van igy benniink,
amit megtalalhatunk!”?

A Mestertél jovo felkérés

Tanulsagos, hogy amikor a Szabadité elhivta
Pétert, Andrast, Jakabot és Janost, hogy kévessék
Ot, 6k azonnal iranyt valtottak, és elkezdtek Ora
Osszpontositani: ,azonnal otthagyvan a halékat,
koveték 6t” (Maté 4:20).

Késébb azonban, miutan a Szabaditot a legke-
gyetlenebb médon elvették tolik, visszatértek
a halaszathoz, gondolvan, hogy ahhoz értenek.
Egy alkalommal a feltdmadt Szabadité odament
hozzajuk, amikor épp sikerteleniil halasztak.

,O pedig monda nékik: Vessétek a halot a
hajonak jobb oldala fell, és talaltok. Oda veték



ANYA ES LANYA. FENYKEPEZTE: LINDA JEAN PURNELL

KRISZTUS ES A HALASZOK. KESZITETTE: J. KIRK RICHARDS

azért, és kivonni mar nem birtak azt a halaknak
sokasdga miatt” (Janos 21:6).

Ez nemcsak azt mutatta meg nekik, hogy O
egyaltalan nem veszitett a hatalmabdl, de azt is
nyilvanvaléan eléjiik tarta, hogy rossz helyen
keresgélnek és rossz dologra 6sszpontositanak.
Amikor a parton egytitt ették a halat, a Szabadité
haromszor is megkérdezte Pétert, hogy szereti-e
Ot. Az egyre nyugtalanabba val6 Péter minden
egyes alkalommal azt felelte, hogy igen. Péter
mindegyik valaszat kovetéen Jézus arra kérte
6t, hogy legeltesse az O juhait. (Lasd Janos
21:15-17.)

Vajon miért kérdezte meg Pétert6l a Szabadito
héromszor is, hogy szereti-e Ot? Péter mar
korabban is elhivast kapott Jézus kovetésére, és
akkor azonnal reagalt, hatrahagyva a halaszatot.
Azonban amikor Jézus elvétetett tolik, Péter
gyaszolt, és elveszettnek érezte magat. Visszatért
az egyetlen dologhoz, amir6l gy érezte, hogy
ismeri: a halaszathoz. Mar most, Jézus azt akar-
ta, hogy Péter ezittal valéban hallja meg Ot, és
fogja fel a felkérés sulyat. Péternek meg kellett
értenie, mit jelent a feltdmadt Krisztus tanitva-
nyanak és kovet6jének lenni most, hogy testben
mar nem lesz ott mellettiik.

Mit kivant az Ur Pétert61? Azt, hogy legeltesse
és 6rizze a juhait és a baranyait. Ezt a munkat
kellett elvégezni. Péter felismerte Mesterének
e gyengéd, am egyértelmi hivasat, és a féapos-
tol reagalt is erre, hésiesen és rettenthetetleniil
annak a szolgalattételnek szentelve élete hatrale-
v6 részét, melyre el lett hiva.

Kezdjétek imaval!

Ma is van a f6ldén egy féapostol. Nelson
elnok azt a felkérést intézi hozzatok és hozzam
is, hogy legeltessiik Jézus juhait. A figyelmiinket
elterel6 és koveteld alacsonyabb rendii dolgok
kozepette a kihivas abban rejlik, hogy reagdljunk
is erre a felhivasra, és cselekedjiink — hogy tényle-
gesen tegyiink valamit, valéban valtoztassunk, és
éljink masképp.

Ekkor felmeriilhet bennetek a kérdés: ,,Hol
kezdjem?”

Kezdjétek imaval! Nelson elnok azt a kihivast allitotta elénk, hogy
Lnytjtézkodj[un]k a személyes kinyilatkoztatas elnyerését illetd jelenlegi
lelki képessége[in]ken tulra”s. Kérdezzétek meg Mennyei Atyatoktdl, hogy
mit tehetnétek, és kiért. Reagaljatok minden kapott benyomasra, tinjon az
barmennyire is jelentéktelennek! Valtsatok cselekedetre! A kedvesség min-
den apré cselekedete kifelé tekintésre késztet minket, és meghozza a maga
aldasait. Lehet ez egy kedves, varatlan iizenet kiildése valakinek. Lehet egy
virag, egy kis siitemény vagy egy kedves sz6. Lehet egy kert vagy udvar
rendbetétele, a szennyes kimosasa, autdmosas, fiinyiras, hélapatolas vagy
csak az illet6 meghallgatasa.

Jean B. Bingham, a Segit6egylet altalanos elndke ezt mondta: ,,Olykor azt
gondoljuk, valami hatalmas vagy hésies dolgot kell véghez vinniink, hogy az
a felebarataink szolgalatanak »szamitson«. A szolgalat egyszer tettei azon-
ban mélységes hatéssal lehetnek mésokra — csaktigy, mint sajat magunkra.”*

Talan vonakodtok megtenni az els6 1épést, mert tgy vélitek, hogy nincs
id6tok ra, vagy ugysem tudtok valtozast elérni, de meg fogtok lepédni,
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hogy mire képes akar még egy aprécska dolog is. Nelson elnok a szolgalat
magasztosabb és szentebb mintéjat vazolta fel szimotokra és szdmomra.
Ha reagalunk erre, akkor rajéviink, mennyire eltolt, felszabadit és meg-
nyugtat ez minket, és hogy miként lehetiink mi a valtozas és a vigasz el6se-
gitésének eszkdze mésok életében.

Vannak idészakok — példaul egy misszib befejezésekor —, amikor
kisértést érezhetiink, hogy ezt mondjuk: ,,Na, megcsinaltam. Most mar
szolgaljon valaki mas. Pihenni akarok.” Azonban az igazi szolgalattétel
nem sziinetel. Ez egy életméd. A rendszeres tevékenységeinkben tartha-
tunk sziinetet és vakaciot, hogy pihenjiink és tjult erére kapjunk, am azon
szovetségbeli felel6sségiink, hogy tgy szeressiink masokat, ahogy O szeret
minket, és hogy tapléljuk az O juhait, soha nem sziinetel.

A vilagméretii egyhaz szolgalattétele

Nagyon biiszke vagyok arra, hogy olyan egyhazhoz tartozom, mely
a szolgalattételt atiilteti a gyakorlatba. Csupan 2017-ben az egyhazunk
tagjai tobb mint 7 milli6 6nkéntes munkadrat dldoztak a szegényeknek
és a raszoruloknak adott étel megtermelésébe, betakaritasaba és szétosz-
tasaba. Az egyhaz félmilli6 embernek biztositott tiszta vizet, valamint 41
orszégban 49 ezer ember szamara kerekesszéket. Onkéntesek 40 orszagban
biztositottak szemiivegeket és szemészeti ellatast, illetve nytjtottak képzést
a lataskarosultakat gondozo 97 ezer ember szamara; 38 orszagban 33 ezer
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apolot képeztek ki a kismama- és tijsziilottgon-
dozas tertiiletén. Nem is szdlva a Segit6 kezek
programroél, mely révén az utébbi néhany év
soran néplinkbol szazezrek ajanlottak fel tobb-
milli6 6nkéntes 6rat. Jézus Krisztus Egyhazanak
tagjai azok segitségére sietnek, akiket kicsi vagy
nagy csapasok stjtanak, valamint épitik-szépitik
a kérnyékiiket és a kozosségiiket.

Az egyhaz nemrég indult JustServe kezdemé-
nyezése, amely nagyszer( szolgalati lehetésége-
ket sorol fel, maris tobb mint 350 ezer regisztralt
onkéntest vonzott, akik tébb milli6é éranyi
id6t szenteltek a helyi kozésségiikben valé
segitségnyujtasnak.’

Ez a tettek egyhaza. Ezt tessziik mi. Ezt teszi-
tek ti. Legyen hat ez a meghatarozé jellemvonasa
annak, hogy kik vagytok.

Haromféle szolgalat

Szeretném kiemelni a szolgalat harom olyan
altalanos fajtajat, melyre mindannyiunknak
lehetdsége nyilik.

1. Olyan szolgalat, amikor megbizast vagy
felkérést kapunk egy egyhazi feladat elvégzésére.
Ekkor mindannyian igyeksziink olyan szolga-
lattételt nydjtani, melyet becsben tartanak, nem
pedig mérnek; ahol gondolunk azokra, akiket a
gondjainkra biztak, imadkozunk értiik, és segit-
juk oket.

2. Olyan szolgélat, melynek elvégzésére sajat
késztetésbo6l adodoban vallalkozunk. Ez az els6
kiterjesztése, mely at fogja hatni a mindennapi
cselekedeteinket és kapcsolatainkat, ha még
tudatosabban igyeksziink elfeledkezni magunk-
rol, és kifelé, masok felé fordulni. Ez esetben
nincs hivatalos megbizatas, de az a vagy hajt
minket, hogy Krisztust kvessiik, hogy kezdjiink
el kedvesebbek és figyelmesebbek lenni a korii-
lottiink 1évékkel.

3. Kozszolgalat. Ahol helyénvald, ott vegye-
tek részt a politikdban, figyelmeteket a szol-
galatra, valamint az egyének és a kozosségek
felemelésére 6sszpontositva. Kertiljétek azt
a fajta politikai szekértabor-logikat, amely
oly szélséségesen megosztéva, harsannya és
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romboldva valt szerte a kozosségekben, orsza-
gokban és foldrészeken. Csatlakozzatok mas
politikusokhoz, akik k6z6s tigyet talalnak
azért, hogy gyoégyulast hozzanak a hatasko-
riikbe tartozok gondterhelt életébe, és azon til
is. Ti lehettek a mértéktartas és az észszertiség
hangjai, a tarsadalom minden szegletében
partfogolva a méltanyossagot. Egyre inkabb
szitkséges, hogy energiat fektessetek az efféle
jeles allampolgari részvételbe.

Meg tudjuk valtoztatni a sajat vilAgunkat

A hireket olvasva azt érezhetjiik, hogy egy-
re jobban félresiklik a vilag. Ha mindannyian
mindennap tesziink valamit, kis és nagy dolgo-
kat, akkor meg tudjuk valtoztatni a sajat magunk
és a korulottiink 1évék vilagat. Felebarataitokat
szolgalva, és felebarataitokkal egyiitt a kozossége-
tekben szolgalva, 6ssze fogtok baratkozni olya-
nokkal, akik szintén segiteni szeretnének. Ezek
er6s baratsagok lesznek, hidakat épitve kultarak
és meggydz6dések kozott.

Ha reagaltok a felkérésre, mely szerint végez-
zetek szolgalattételt Ggy, ahogy azt Jézus teszi,
akkor atalakulast fogtok tapasztalni, és egyre
inkabb 6nzetlenek lesztek. Fel fogjatok fedezni a
Szabadit6é médjan végzett szolgalattételbdl eredd
6romoét, magatok mogott hagyva a vélt alkalmat-
lansagaitokbdl ered6 szorongast, bizonytalansa-
got és komorsagot.

Talan eszetekbe is jutott egy név vagy egy iigy. Akkor ez valoszin(-

leg a Lélektdl érkezo hivas — amelyet talin mar korabban is hallottatok.
Nyujtsatok hat ki a kezeteket, tekintsetek kifelé, és emeljétek fel az embere-
ket! Hatarozzatok el, hogy vélaszoltok erre a hivasra, és imadkozzatok mar
ma arr6l, hogy mit tehetnétek. Amikor latjatok és érzitek, milyen aldasokat
hoz ez nektek és azoknak, akikért szolgalattételt végeztek, akkor napi gya-
korlatotokka akarjatok majd tenni ezt.

A legmagasztosabb és legf6bb térekvésiink az, hogy Isten minden
gyermekével megosszuk Jézus Krisztus evangéliumanak vilagossagat,
reményét, 6romét és céljat, és segitsiink nekik megtalalni a hazavezet6
osvényt. A tettekre valtott evangélium megnyilvanulasa az, ha segitjiik
oket, és szolgalattételt végziink. Ezt az életmédot valasztva fel fogjuk
fedezni, hogy az milyen sajatos megelégedettséget eredményez, és ily
moédon lelhetiink rd arra a békességre és 6romre, amely eddig talan
elkeriilt minket.

fgy élt a Szabadito, és azért élt igy, hogy nagyszerti, végtelen és engesz-
tel6 ajandéka altal tokéletes balzsamot és végs6 gyogyulast nydjtson nektek
és nekem. Kovessiik hat még készségesebben, még eredményesebben az é16
Krisztust, mik6zben igaz tanitvanyaiva igyeksziink valni azaltal, hogy ugy
végezziik a szolgalattételt, ahogy azt O tenné. Bl

A Brigham Young Egyetem, Idahén 2018. mdjus 6-dn elhangzott, Az Ur igaz és él6 egyhdzdnak
Sfémjele cimil, fiatal felndtteknek sz20l6 vildgméretii dhitat alapjan.
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fjezet

Gytjts egybe egy csoportot!

Szerkesztdi meg jegyzés: Részlet a Szentek sorozat 2. kitetének — Nincs az a szentségtelen
kéz — 1. fejezetébil. Az 1. kotet — Az igazsag jelzaszlaja —, amely a mailt évben keriilt
kiaddsra, azzal zdrult, hogy az utolsé napi szentek részesiiltek a felruhdzdsukban a Nauvoo
templomban, és felkésziiltek Nauvoo elhagydsara, hogy nyugatra utazzanak.

templom els6 emeleti nagy gytiléstermében, amikor meghallottdk Lucy Mack
Smith hangjat 1845. oktdber 8-an, Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhéza 6szi konferencidjanak harmadik, és egyben utolsé napjanak reggelén. Tuda-

l ] tolsé napi szentek ezrei csendesedtek el az elkésziiltének kiiszobén allé Nauvoo

taban annak, hogy mar nem lesz sok alkalma arra, hogy a szentekhez széljon - féleg
most, hogy azt tervezik, elhagyjak Nauvoot egy 1j otthon reményében a messzi nyuga-
ton —, a 70 éves Lucy torékeny testét meghazudtol6 erével beszélt.

»Szeptember h6 huszonkettedik napjan volt tizennyolc éve annak, hogy Joseph
feltarta a lemezeket a f6ldbol, — tette bizonysagat — és malt hétfén volt tizennyolc éve
annak, hogy Joseph Smith, az Ur préfétaja...”!

Itt szlinetet tartott, visszaemlékezve a martirhalalt halt fiara, Josephre. A terem-
ben 1év6 szentek mar hallotték, hogyan vezette el 6t az Ur egy angyala a Kuméra-
domb belsejében eltemetett aranylemezekhez. Tudtak, hogy Joseph Isten ajandéka
és hatalma altal leforditotta a lemezeket, és Mormon kényve cimen kiadta a feljegy-
zéseket. De a gytlésteremben jelenlévé szentek koziil mégis hanyan ismerték 6t
val6jaban?

Lucy még emlékezett arra, amikor az alig 21 éves Joseph el6szér mondta el neki,
hogy Isten rabizta a lemezeket. Egész délelétt nyugtalankodott, hogy a fia iires kézzel
tér majd vissza a dombrdl, ahogy az azt megel6z6 négy évben tette. De amikor megér-
kezett, gyorsan megnyugtatta az édesanyjat. ,,Ne aggodj, — mondta — minden rendben
van.” Majd a kezébe adta a zsebkendébe csomagolt, az Urtél a lemezek leforditéséhoz
kapott forditéeszkozoket, annak bizonyitékaként, hogy sikerrel jart a feljegyzések
elnyerésében.

Akkoriban a hivék csupan maroknyian voltak, és legtobbjiik a Smith csalad tagjai
kozil keriilt ki. Mostanra azonban mar tébb mint 11 ezer észak-amerikai és eurdpai



szent élt az Illinois allambeli Nauvooban, ahol az utébbi

hat évben az egyhaz tagjai csoportosultak. Néhanyuk még

U] volt az egyhazban, és nem volt lehet6ségiik személyesen
megismerni Josephet, valamint testvérét, Hyrumot, miel6tt

a két fivért a cs6cselék meggyilkolta volna 1844 jiniusaban.?
Mindezek miatt szeretett volna Lucy a halottakrél beszélni.
Bizonysagat akarta tenni Joseph profétai elhivasarél, valamint
csaladja szerepér6l az evangélium visszaallitasaban, miel6tt a
szentek megkezdték volna az ttjukat.

Az 6nbiraskodo csdceselék akkor mar tobb mint egy hénapja
gyujtogatott a kdrnyezd telepiiléseken — szentek otthonai és
tizletei valtak a langok martalékava. Az életiiket félt6 csaladok
a viszonylagos biztonsagot jelenté Nauvooba menekiiltek.
Ahogy miltak a hetek, a csécselék csoportjai egyre er6sebbé és
szervezettebbé valtak. A konfliktus nemsokara fegyveres 6ssze-
ttizésekbe torkollott koztiik és a szentek kozott. Mindekdzben
az allami és a nemzeti kormanyok semmit sem tettek a szentek
jogainak megévasa érdekében.?

Abban a hitben, hogy csupan id6 kérdése, miel6tt a csdcse-
1ék megtamadja Nauvoot, az egyhazi vezet6k torékeny békét
kotottek, melynek értelmében megegyeztek, miszerint
a szentek még a kozelg6 tavasz el6tt elhagyjak a megyét.*

Isteni kinyilatkoztatas altal vezetve Brigham Young és
a Tizenkét Apostol Kvérumanak tobbi tagja azt tervezték,
hogy tobb mint ezer mérféldnyire, nyugatra vandorolnak a
szentekkel, a Sziklas-hegységen ttlra, kdzvetleniil az Egyestilt
Allamok akkori hataran kiviilre. E déntés értelmében az egy-
haz elnoklé kvoruma — a Tizenkettek — az 6szi konferencia
elsé napjan a kévetkezo bejelentést tették a szenteknek:

»Az Ur, rendelkezése szerint, egy olyan foldre vezet min-
ket — jelentette ki Parley Pratt apostol —, ahol haboritatlanul
élvezhetjiik a szabadsag és egyenjogtisag eszményeit azok
tisztasagaban.”®

Lucy tudta, hogy a szentek segitenének neki az ton, ha
ugy dont, veliik tart. A kinyilatkoztatasok arra utasitottak a
szenteket, hogy gytljenek 6ssze egy helyen, a Tizenkettek

30 Liahodna

pedig eltokéltek voltak az Ur akaratanak véghezvitelében. Am

Lucy mar id6s volt, és igy vélte, nincs sok ideje hatra. Szerette
volna, hogy halala utan Nauvooban, Joseph, Hyrum, illetve
mas, mar eltavozott csaladtagjai — beleértve férjét, idésebb
Joseph Smitht — kézelében temessék el.

Ezenfeliil a még €16 csaladtagjainak zome is Nauvooban
maradt. Az egyetlen még életben 1év6 fia, William ugyan tagja
volt a Tizenkét Apostol Kvorumanak, de ellentmondva a veze-
t6k dontésének nem volt hajlandé nyugatra venni az iranyt.
Harom lanya - Sophronia, Katharine és Lucy — szintén hatra-
maradtak, ahogy a menye - a préféta 6zvegye —, Emma is.

A gytilekezethez intézett beszédében Lucy arra biztatta
a hallgatésagot, hogy ne féljenek az eléttiik all6 uttdl: ,Ne
keseredjetek el és mondjatok, hogy nem tudtok szekereket és
egyebeket beszerezni” — mondta. A szegényég és az tildozte-
tés ellenére az 6 csaladja eleget tett az Ur parancsolatanak,
hogy kiadjak a Mormon kényvét. Arra buzditotta 6ket, hogy
hallgassanak a vezetéikre, és gondoskodjanak egymasrol:

»Ahogy Brigham is megmondsta, igaznak kell lennetek min-
denben, maskiilénben nem éritek meg az Gt végét. Ha a szive-
tekben helyet adtok a viszalykodasnak, az gondokat sziil majd.”

Lucy sz6lt még a csaladjarél; a szoérnyt iildoztetésrdl, amit
Missouriban és Illinoishan szenvedtek el; valamint a megpro-
baltatasokrol, amelyek a szentek el6tt allnak. ,Imadkozom
azért, hogy az Ur megaldja az egyhaz vezet6it — Brigham fivért
és mindannyi6jukat — mondta. — Kivinom, hogy mindnyajatok-
kal taldlkozhassam, amikor atkolt6z6m a mésvilagra.”s

1846 januarjaban Brigham tobbszor is 6sszegytilt a
Tizenkettek Kvéruméval és az Otvenek Tanacséval — a
szervezettel, amely Isten f6ldi kiralysaganak vilagi dolgaival
foglalkozott —, hogy megtalaljak a legjobb és leggyorsabb
moédjat Nauvoo kitiritésének, valamint a szentek 4j gyiile-
kezési helye megalapitasanak. Apostoltarsa, Heber Kimball
azt javasolta, hogy a szentek egy kis csoportja induljon el
nyugatra, amilyen hamar csak lehetséges.



CHARLES DEFOREST FREDRICKS: BRIGHAM YOUNG, AZ EGYHAZTORTENETI KONYVTAR JOVOLTABOL

»Gyljts egybe egy csoportot olyanokbol, akik tudnak
magukrol gondoskodni - tanacsolta —; akik készen allnak
arra, hogy ha szélitjak 6ket, barmikor nekiinduljanak, és el6-
készitsenck egy helyet a csaladjuknak és a szegényeknek.”

»Ha lesz egy el6retolt csoport, amely elvégzi a vetést a
tavasszal — tette hozza Orson Pratt —, annak februar elsején
neki kell indulnia az tnak.” Azon tin6détt, nem volna-e bol-
csebb kozelebb letelepedni, igy lehetévé téve, hogy kordbban
megkezdjék a vetést.

Brighamnak nem tetszett az 6tlet. Az Ur mar utasitotta a

Az Uldéztetés eldl menedéket keresve Brigham Young
(fent) és a Tizenkét Apostol Kvéruma kovették az Ur
utasitasat, hogy a szenteket tébb mint 1000 mérféldnyire
(1600 km) nyugatra, a Sziklas-hegységen tulra vezessék.

szenteket, hogy a Nagy-sostd kozelében telepedjenek le. A
t6 a Nagy-medencében helyezkedett el, egy 6ridsi, hegyektol
korilolelt, talat formazo terileten. A medence nagyrészt
kopar, sivatagos vidék volt, amelynek megmtivelése nagy
kihivast jelentett, igy téve azt kevésbé kivanatossa a nyugati
iranyban terjeszked6 amerikaiak szamara.

»Ha arra a hegyekkel koriil6lelt helyre megyiink, amelyet
fontolgatunk — érvelt Brigham —, egy nemzet sem néz majd
rank irigységgel” Brigham tudta, hogy a teriileten mar éltek
6slakos népek, de abban reménykedett, hogy a szentek béké-
ben telepedhetnek majd le kozottik. 7 M

A fejezet hatralévd részének elolvasdsahoz latogass el a saints.lds.org honlapra
vagy olvasd el a jiliusi Liahona ezen cikkének digitdlis valtozatat az Evangéliu-
mi Konyvtdr alkalmazdsban vagy a liahona.lds.org honlapon.

Ahol a jegyzetekben a Téma meg jelolés szerepel, ahhoz tovdbbi tudnivaldk olvas-
hatdk (angolul) a saints.lds.org oldalon.
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

Egy gyermeknek tett igéret

N ¢hany évvel ezeldtt rendkiviil dep-
resszios voltam. Az egyetlen, ami
legalabb egy kicsit is fel tudta kelteni az
érdekloédésemet, az a legjobb baratném
és a gyerekei voltak. Hétvégenként
sétalni mentiink, amit élveztem. Egy
id6 utan azonban egyre ritkdbbak
lettek ezek a sétaink. Elkezdett hianyoz-
ni a baratném ¢és a csaladja. Késébb
megtudtam, hogy azért ritkultak meg

a sétaink, mert a baratném és csaladja
ujrakezdte egy sok évvel kordbban meg-
szakitott szokasat: istentiszteletre jartak.

Egy nap meghivtak ebédre. Nagyon
boldogga tett, hogy ismét lathatom
6ket. Elmondtam nekik, mennyire hia-
nyoztak. A baratném hatéves lanya erre
azt a megoldast javasolta, hogy jarjunk
egyiitt istentiszteletre.
Azonnal meg is hivott,
hogy tartsak veliik.

Jaj, ne! Hogyan értes-
sem meg ezzel a csaladdal,
hogy az istentisztelet
nekik talan j6, de nekem
unalmas? Akkor mar évek
6ta nem jartam semmilyen
egyhaz gytlésén, de hat

llandéan csongitt a

mobilom, folyamatosan
emlékeztetve engem,
miszerint megigértem egy
kisldnynak, hogy elmegyek

vele istentiszteletre.
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hogy is mondhatnék nemet egy gye-
reknek? Azt mondtam, hogy ott leszek,
de igazsag szerint a legkevésbé sem allt
szandékomban betartani ezt az igéretet.
Vasarnap leiiltem reggelizni az
édesapammal. Allandban csongott
a mobilom, folyamatosan emlékez-
tetve engem, miszerint megigértem
egy kislanynak, hogy elmegyek vele
istentiszteletre. Nem is foglalkoztam a
mobilommal, amig aztan édesapam ra
nem kérdezett, hogy miért nem veszem
fel. Bevallottam, hogy meghivtak egy
egyhazi gyllésre, de én nem akarok
elmenni. Mosolyogva ennyit mondott:
»Lluvia, soha ne igérj meg olyasmit egy

gyereknek, amit nem vagy hajlandé

teljesiteni.” Elhataroztam, hogy betar-
tom az igéretemet.

Amikor megérkeztem az istentisz-
teletre, elfogott valami mas, valami
leirhatatlan érzés. Magam sem tudom,
hogyan tortént, de a kovetkezd vasar-
nap ismét ott taldltam magam, ahogy az
utana kovetkez6 és az azt kovetd vasar-
nap is, mignem megértettem, hogy mit
is érzek: a Szentlelket.

Az egyhaztagoknak koszonhetéen
elkezdtem otthonosan érezni magamat.
Kétségtelentil érdekelni kezdett az egy-
héz. Elkezdtem talalkozgatni a misszio-
nariusokkal és bizonysagot szerezni.

A misszionariusok latogatasai egyre
inkabb allandésultak, az evangéliumrol
val6 tudasom pedig addig névekedett,
mignem hatalmas vagyat
éreztem arra, hogy megkeresz-
telkedjek. Nem sokkal kés6bb
megkeresztelkedtem, és ma az
evangélium aldasait élvezem.
fgy hat halas vagyok, amiért
megtartottam egy hatéves kis-
lanynak tett igéretemet. l

Lluvia Paredes Cabrera,
Mexiko, Yucatan

ILLUSZTRALTA: PASCAL CAMPION



ILLUSZTRALTA: ALLEN GARNS

ieldtt elindultam volna a kérhdzba,

az egyik bardtom és munkatdrsam
azt mondta: ,Ha mdr gyis ilyen kizel
vagyunk az Ur hdzdhoz, miért is ne
imddkozhatndnk eldszor?”

Imadkozzunk a templom kozelében!

mikor a fiunk, Marco, haroméves

volt, mindketten nagyon stlyos
ételmérgezést kaptunk. Marco olyan
beteg lett, hogy elvesztette az eszmé-
letét. A feleségemmel, Marianelaval a
kérhazba siettiink vele. Mire odaértiink,
ugy tlnt, hogy talan mar meg is halt.
Végiil négy éraval késébb visszanyerte
az eszméletét.

Onnantol fogva Marconak 6t éven
at idénként visszatéré rohamai voltak.
Minden este, amikor lefektettiik, az
jart a fejiinkben, hogy vajon ismét
koérhazba kell-e majd rohannunk vele
az éjszaka kozepén. Rosszul aludtunk
ezekben a fesziilt években, és az iméara,
a hitre, a bojtolésre és a papsagi alda-
sokra tamaszkodtunk.

Amikor Marco gy hatéves volt,
Marianela felhivott engem a munkahe-
lyemen, és kérte, hogy siessek a korhaz-
ba. Marcénak stlyos rohama volt, és
kémaba esett. Amikor felhivott, éppen
az Argentinai Misszionariusképz6
Kozpont feltjitasan dolgoztam, amely

az Argentinai Buenos Aires templom
mellett talalhaté.

Miel6tt elindultam volna a kérhaz-
ba, az egyik baratom és munkatarsam
azt mondta: ,,Ha mar tgyis ilyen kozel
vagyunk az Ur hézahoz, miért is ne
imadkozhatnank elészor?” A templom
felajitas és bovités miatt zarva volt,
de odamentiink az Ur haz4hoz, és ott
imadkoztam Marcéért.

Mindazok ellenére, amin atmentiink
vele, halat éreztem az Ur irant azért
az id6ért, amelyet Marianela és én
Marcéval tdlthettiink. Mikézben imad-
koztam, elmondtam Mennyei Atyanak,
hogy megproébaltunk jé sziilok lenni,
és a téliink telhetd legjobban viseltiik
gondjat a flunknak. Azt is elmondtam
neki, hogy ha hazahivja Marcét, elfo-
gadjuk az akaratat.

Amikor a kérhazba értem, még nem
tudhattam, hogy Marco magahoz fog-e
térni a kdmabdl, és ha igen, akkor képes
lesz-e ismét jarni vagy beszélni. Két
gyotrelmes 6ra utan Marco felébredst.

A kimeriiltségtol eltekintve jol volt.
Onnantél fogva csodas médon egyre
csak javult az allapota. Id6vel aztan
leallitottak a gyogyszerérdl, és végleg
hazaengedték a kérhazbol.
Marianelaval halaval tekintiink
vissza erre a nehéz idészakra; hala-
sak vagyunk, amiért Marco tovabbra
is veliink lehet, és halasak vagyunk
mindazért, amit megtanultunk. A
megprobaltatasunk egységbe forrasz-
tott benniinket, és lelkileg megeroésitett.
Enélkiil talan nem tanultuk volna meg
felismerni, milyen sokféleképpen nyilva-
nul meg az Ur keze az életiinkben.
Ahogy Marianela szokta mondani:
»lengernyi olyan bizonyitékot és élményt
tapasztaltunk meg, amelyek bizonysagot
alakitottak ki benniink Isten jelenlétével
és azzal kapcsolatban, hogy O mel-
lettiink ll, és meghallgat minket. Ha
kitartunk és tiirelmesek vagyunk, olyan-
kor fognak jonni az aldasok, amikor a
legkevésbé szamitunk rajuk.” M
Juan Beltrame, Argentina, Buenos Aires
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Isten miért nem figyelmeztetett?

mikor a két legidésebb gyerme-
kiink négy-, illetve kétéves volt, a

férjemmel még a Texasi Allami Mszaki
Egyetem didklakasainak egyikében
laktunk az iskola kampuszan. Ekkor
laktunk el6szor Texas dimbes-dombos
részén, és nem tudtunk betelni vele!
Ko6zépTexas minden tavasszal viragba
borul. A kertekben, a ligetekben, a
parlagon heveré mez6kon — barhova
néztem, Ujabb és Gijabb szinpompas
szirmokon akadt meg a szemem.

Szinte mindennap fogtam a baba-
kocsit, és elvittem a gyerekeket sétal-
ni. Ujabb és Gjabb felfedezésre vard
helyekre bukkantunk, és a gyerekek
annyi vadviragot szedhettek, amennyit
csak akartak. A sétank utols6 szakasza
mindig egy olyan kérnyéken vezetett
keresztiil, ahol a legtébb haznak gyo-
nyorten rendben tartott, viragos el6-
kertje volt.

Amikor az egyik nap megint befor-
dultunk azon a sarkon, azt vettiitk

észre, hogy az egyik viragoskertben
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egy nagy halom papir hever szanaszét.
A sz¢l hamar szétteritette a papirokat
az elékertben. Ugy dontottem, hogy
felszedem a szemetet, miel6tt még
jobban szétszérédna. Felragadtam
egy koteg papirt, és beletdmtem a
pelenkazétaskamba.

Ahogy lepillantottam, rajéttem, hogy
pornograf anyagokat tartok a kezem-
ben. Elhtlve sz6ltam a gyerekeknek,
hogy maradjanak a babakocsiban,
amig a t6bbi lapot is felszedem. Kezd-
tem kijénni a sodromb6l, mikézben
olyan dolgok keriiltek a szemem elé,
amit soha nem akartam latni. A szivem
mélyén panaszkodni kezdtem: ,Isten
miért nem figyelmeztetett, hogy mas
tton menjek haza?”

Aztan meghallottam az iskolabusz
légfékének semmivel 6ssze nem téveszt-
het6 fijtatasat. Ugy egy tucat nebuld
kaszalédott le a buszrél. Mindannyian
elmentek az el6kert mellett, amely pilla-
natokkal kordbban még be volt teritve
pornograf anyagokkal.

A szél hamar szétteritette a papirokat
az elékertben. Ugy dontittem, hogy
Jelszedem a szemetet, mieldtt még jobban
szélszorodna.

Abban a pillanatban méris teljesen
masként lattam az egészet. Most mar
tudtam, miért nem kaptam figyelmez-
tetést, hogy masfelé menjek. Halas
voltam, amiért ott lehettem, hogy
felszedjem azokat a lapokat, és igy a
gyerekek meg lettek kimélve ezeknek a
karos képeknek a latvanyatol. Hazafelé
menet elgondolkodtam: ,,Mi lett volna,
ha késébb érkezik az iskolabusz? Mi
lett volna, ha soha nem deril ki sz4-
momra a torténtek oka? Meddig lettem
volna dith6s Istenre?”

Az Ur akkor lehetéséget adott, hogy
lassam a torténtek miértjét, és ez azéta
is segit bizni abban, miszerint az O
bolcsessége és a céljai nagyobbak az
enyémeknél.

Idénként tudni fogom, hogy miért tor-
ténik valami. Maskor nem. De barhogy
legyen is, tudom, hogy musz4j hitet gya-
korolnom abban, hogy az Urnak olyan
nagyobb céljai vannak, amelyeket én nem
mindig vagyok képes meglatni. l
Lark Montgomery, USA, Texas
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Amikor a kitartd kapaszkodas fajdalmassa valik

Az egyik tikkaszté juliusi napon
éppen a ségoromnak segitettem
egy tamaszfal épitésében. A munkalatok
soran egy zoldell6 cseresznyefa gyoke-
reibe titkéztem, amelyek tGtban voltak.

»Semmiség” — gondoltam
magamban.

Fogtam a megfelel6 szerszamokat,
és koriilastam a gydkereket, hogy
elegend6 helyem legyen a munkahoz.
Aztan megragadtam egy lancftrészt, és
haladéktalanul nekialltam a gyokerek
elvagasanak. A kisebb gyokerek atva-
gasa konnyen ment, amikor azonban a
vastagabbakhoz értem, hamar raébred-
tem, hogy ezek mar nem fogjak ugyan-
olyan kénnyen megadni magukat. Az
egyik gyokér kiilonosen nehéz feladat-
nak bizonyult.

Osszeszoritottam a fogamat, és
eltokéltem magamban, hogy at fogom
vagni. Izzadsag csorgott le a nyakamon,
ahogy a ver6fényes napsiitésben még
er6ésebben szoritottam a lancfiirészt. A

szerszam annyira rezgett, hogy hama-
rosan az egész testem razkoédott belé. A
jobb kezemben — amelyikkel a lancfi-
rész kapcsoléjat szoritottam — égetd
fajdalmat kezdtem érezni. Nem foglal-
koztam a fajdalommal, hanem szilardan
tartottam a lancfiirészt.

A szerszam végiil keresztiilhatolt a
gyokéren. Elengedtem a kapcsolét, és a
gybzelem édes izét éreztem. Aztan levet-
tem a kesztytit, és észrevettem, hogy
egy darabon lejott a bér a kezemrol.

Amikor elgondolkodtam a torténte-
ken, rajottem, hogy a lancftirészt tartani
bizonyos értelemben olyan volt, mint
szilardan kapaszkodni abba a bizonyos
vasrudba. Tudjuk, hogy az életiink
soran szilardan kell kapaszkodnunk a
vasrudba. De még ha szilardan kapasz-
kodunk is, az nem jelenti azt, hogy nem
éliink 4t pillanatnyi fajdalmakat. En fel-
sértettem a kezemet, mikozben erdsen
fogtam a lancfarészt. Hasonloképpen,
mindannyiunknak lesznek prébatételei

és megproébaltatésai, mikézben folya-
matosan és szilardan kapaszkodunk a
vasrudba.

Mennyei Atya tudta, hogy az Ohozza
visszavezetd utazas tele lesz veszélyek-
kel. Ezért adta nekiink segitségképpen
a szentirasokat és a profétak szavait.
Amikor a halandésagbeli probatétele-
ink és megprobaltatasaink soran ezekbe
kapaszkodunk, egy nap vissza fogunk
térni az O szine elé.

Amikor pedig visszatériink Ohozza,
lepillanthatunk a keziinkre, amellyel
még az alkalmankénti fajdalom vagy
nehézségek ellenére is erésen kapasz-
kodtunk a vasridba, és tudni fogjuk,
hogy barmilyen nehézséggel szembesiil-
tiink is, Mennyei Atya segitségével, vala-
mint Jézus Krisztus engesztelé hatalma
altal szorosan fogtuk azt. H
Jeff Borders, USA, Washington
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Flhelyezkedés
hat lépeshben

irta: Bruno Vassel Il

Nem tudunk fizikai értelemben 6nellatéak lenni,
ha dolgoznunk kellene, de nincs allasunk. Ime hat
lépés ahhoz, hogy munkat talalj.

llasra vagy jobb allasra van sziikséged? Netan ismersz valakit, aki-

nek igen? Sokak szdmara, akiknek kétségbeesetten sziikségiik len-

ne munkara vagy egy jobb allasra, az okozza a nehézséget, hogy

gyakran nem biztosak abban, miként szerezzék meg a vagyott

allast. Ezt kérdezik: ,Irjak onéletrajzot? Hirdessem magam a
neten? Mindkett6? Es mégis hogy? Mi a j6 valasz az olyan kérdésekre, mint a
»Mik az 6n gyengeségei®«, és a »Miért 6nt vegyiik fel erre az allasraP«”

Ez a cikk egy kiprobalt hatlépéses tervet mutat be arrél, hogy mit kell tudnod
és tenned a vagyott allas megszerzéséért. Ez a hat lépés részben egy olyan felmé-
rés eredményein alapszik, amelyet 760, a Brigham Young Egyetemen toborzo
munkaado felvételi gyakorlataval kapcsolatban folytattam le. A 1épések alapjaul
szolgaltak felvételi szakért6ktol kapott tanacsok is, valamint a 30 évet meghaladé
tapasztalatom a munkavallalasi és toborzasi képzések terén, melyeket to6bb mint 20
orszagban tartottam tobb ezer ember szamara. Végiil pedig nemrégiben a felesé-
gemmel id6s misszionariusokként szolgaltunk, akiket az Onellatasi Szolgéltatésok
Eurdpa-szerte torténé bevezetésére jeldltek ki. A tapasztalataink megerdsitettek
minket abban, hogy a munkakeresdknek sziiksége van erre a konkrét segitségre.
Fuggetlentil attdl, hogy a vilag mely részén élsz, milyen szakmai jartassaggal ren-
delkezel, vagy milyen allasra palyazol, ez a hat lépés a segitségedre lehet.

A vagyott allas megszerzésének folyamata néhany naptdl néhany hétig vagy
akar honapokig is eltarthat. A j6 hir viszont az, hogy az itt leirt folyamat mtiko-
dik. Ez a hat 1épés minden szinten segitheti azokat az allaskeresdket, akik a
kovetkez6 harom csoport valamelyikébe tartoznak: 1.) palyakezdok, 2.) a jelen-
legi munkahelyiik6n szeretnének méas munkakérbe atkeriilni vagy el6léptetést
elérni, illetéleg 3.) munkahelyet szeretnének valtani.
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1. lépés: Hatarozd meg, hogy most
milyen allasra vagysz.

Eszszerten kell meghataroznod,
hogy mi az a munka, amelyet jelenleg
el tudnal latni, és amely illeszkedik
a meglévé szakmai készségeidhez, a
tapasztalatodhoz, az eredményeidhez
és a képzettségedhez. Amint dontottél,
ird le a munka megnevezését. Ha segit-
ségre van sziikséged, vannak kiilon-
b6z6 weboldalak, amelyek felsoroljak
kiilénféle munkakorok megnevezését
és leirasat. Ami az 1. 1épést illeti, itt
még nem kell egy meghirdetett allast
keresned: mindéssze azt hatarozd meg,
hogy milyen tipusti munka az, amelyet
el tudnal és el is szeretnél latni.

ILLUSZTRALTA: IKER AYERSTARAN



Az allaskeres6k két stilyos hibaja,
hogy nem déntik el, milyen konkrét
munkat szeretnének igazan, illetve olyan
allast valasztanak, amelyhez nincs meg a
képesitésiik. Ha nem vagy biztos benne,
hogy milyen konkrét munkat keresnél és
palyaznal meg, akkor el6fordulhat, hogy
semmilyen munkad nem lesz. Olyanokat
mondani, hogy ,.kell nekem egy munka,

barmilyen munka”, nem kifejezetten

hasznos. Amikor ilyet mondasz, azzal
nem teszel j6 benyomast a lehetséges
munkaltatokra, és rontod a sajat allaske-
resési esélyeidet. Széval, vélassz ki egy
konkrét munkakort, amelyet most be
tudnal tolteni, utdna pedig 6sszpontosits
arra, hogy megszerezd az allast.

2. lépés: Keresd meg a betélteni
kivant allas munkak®éri leirasat.

A Brigham Young Egyetemen tobor-
z6 760 munkaad6 kérében folytatott
felmérésem, valamint a munkavallalas
terén szerzett sokéves nemzetkozi
tapasztalatom is azt mutatja, hogy
a toborzok és a felvételiztetd veze-
tok szinte mindig kizardlag azokat a
jelolteket veszik szamitasba egy-egy
konkrét allasnal, akik rendelkeznek
az allashoz megkivant szakmai jartas-
saggal, tapasztalattal, eredményekkel
vagy képzettséggel. Ez kiilonosképpen
érvényes a kozép- és felsdvezetdi allasok
esetében. Amikor alaposan fontoléra
veszik a jelolteket, ezek a toborzok egy

munkakori leirasnak nevezett vazla-
tot vagy felsorolast hasznalnak, hogy
eléttiik legyenek az egyes meghirdetett
allasokhoz tartozé alapveté kovetelmé-
nyek. A felvételr6l donté személy aztan
minden jeloltet 6sszehasonlit az adott
allas konkrét leirasaval.

Muszaj megkeresned a betdlteni
kivant allas munkakori leirasat. Ez
segitségedre lesz abban, hogy eldontsd,
valoban megfeleld jelolt vagy-e arra
az allasra. Abban is segiteni fog, hogy
eldéntsd, mit irj és mit ne irj le magadrél
az 6néletrajzban, a kisérélevelekben,
valamint a munkaadékkal folytatott
felvételi beszélgetéseken. A munka-
adok altalaban minden meghirdetett
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allasukhoz kiteszik a munkakori leirast
is a weboldalukon, az jsaghirdetések-
ben és az allaskeres6 oldalakon. Azok

a jelenlegi munkatarsak, akik tisztaban
vannak a meghirdetett allassal, szintén
elmondhatjak az allas munkakori lerasat
és kévetelményeit.

A 2. 1épésben az a feladatod, hogy
keresd meg a betolteni kivant allashoz
tartozd konkrét kovetelményeket a
munkakori leirasban. Ezt a tudast fogod
aztan felhasznalni a 3-6. 1épésben.

3. 1épés: Hatarozd meg a készsé-
geidet, a tapasztalatodat, a mun-
kahelyi eredményeidet, valamint
a kivalasztott alldsnak megfeleld
képesitésedet.

Itt jon az, hogy meghatarozod azokat
a személyes készségeidet és munkahelyi
eredményeidet, amelyek megmutatjak,
hogy a tapasztalati hattered tényleg
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megfelel a most betolteni kivant allas alapvet6 kovetelményeinek, ahogy azok meg

lettek fogalmazva a 2. 1épésben kikeresett munkakori leirasban.

Miutan 6sszeallitod a szakmai készségeid és eredményeid felsorolasat, dssze
fogod tudni hasonlitani a szakmai el6zményeidet azokkal a kulcsfontossag els-
feltételekkel, amelyek a 2. 1épésben kikeresett munkakoéri leirdsban szerepelnek.
Ha a felsorolasodbdl az deriil ki szamodra, hogy a készségeid szépen egybeesnek
az 1. 1épésben kivalasztott allas kovetelményeivel, akkor 1épj tovabb a 4-6. 1épésre.
Ha azonban a 3. pontban felsorolt készségeid és az eredményeid nem igazan ille-
nek oOssze a 2. lépésben kikeresett munkakori leirassal, akkor komolyan fontoléra
kell venned, hogy egyelére masik allast keresel, amely jobban megfelel a jelenlegi
készségeidnek és képességeidnek.

4. |épés: irj egy célzott, egy-két oldalas 6néletrajzot.

Az onéletrajzod — nevezik CV-nek is - elsédleges célja, hogy eljuttasson téged
egy felvételi beszélgetésig azzal a toborzéval vagy felvételiztet6 személlyel, aki be
szeretné t6lteni a meghirdetett allast. Az 6néletrajzod gy éri ezt el, hogy tdméren
a felvételizteté személy elé tarja, miként tesz eleget a szakmai jartassagod, tapasz-
talatod, eredményed vagy képzettséged mindannak, amivel a munkaltaté munka-
kori leirasa szerint egy tokéletes jeloltnek rendelkeznie kell az adott allashoz.

A kiilénboz6é munkaltatok meghirdetett allasaira bekiildott 6néletrajzaid
mindegyikét célzottan kell megirnod. Az alapvetd, minden 6néletrajzba belefoglalt
adatokat, mint amilyen a korabbi munkahelyeid felsorolasa, a tanulmanyaid és az



elérhetdségeid, nem kell megvaltoztatnod. Ezek minden 6néletrajzodban azono-

sak lesznek. Ha azonban egynél tobb munkaadénal palyazol allasra, e munkaadok
mindegyike egy kicsit — vagy akar nagyon — eltéré munkakori leirassal fog rendel-
kezni az adott allashoz. Igy tehat muszaj kivalasztanod, hogy mely készségeid és
eredményeid illeszkednek a leginkabb az egyes munkakéri leirasokhoz. Tiintesd fel
ezeket lényegre t6r6 kijelentések formajaban az 6néletrajzodban, minden mondatot
olyan cselekvé igékkel kezdve, mint példaul a ,kikutattam”, , kifejlesztettem”, ,,meg-
alkottam”, ,megszerveztem” sth.

Ha példaul az értékesités és a marketing terén egyarant rendelkezel tapasztalat-
tal, és két killonbozé allasra is palyazol (az egyikben az értékesités, a masikban a
marketing a hangstlyosabb), akkor két 6néletrajzot fogsz kidolgozni — az egyik az
értékesitési tevékenységedet fogja jobban részletezni, mig a masik a marketinges
eredményeidrél és tevékenységedrol fog nagyobb terjedelemben szamot adni. (Ha
még nem rendelkezel jelentés munkatapasztalattal, latogass el az 1ds.org/go/71939
oldalra, és tudd meg, hogyan hasznélhatod fel az egyhazi szolgélatod soran szerzett
tapasztalatot az 6néletrajzodban.)

5. Iépés: Keress olyan munkaltatokat, akik most keresnek munkavallalé-
kat az altalad vagyott allasra.

Mindig, még a legkeményebb idékben is vannak bet6ltend6 allasok. A mun-
kavallal6k nyugdijba mennek, mas munkat talalnak, el6léptetik (vagy lefokoz-
zak) 6ket, vagy elkoltéznek. Mindig vannak aztan olyan vallalkozasok, amelyek

novekednek, és tovabbi munkatarsakra
van szitkségiik. Az ilyen kériilmények
mind azt eredményezik, hogy tires allas-
helyek keletkeznek, amelyeket alkalmas
jeloltekkel kell betolteni. Az tiresedések
néha éppen csak csordogalnak, maskor
viszont elarasztjak a piacot. Ugyhogy
ne csiigged; el, ha még nem talaltal
munkat! Keresd tovabb azt a bizonyos
rad szabott allast.

Nézegesd a munkaltatok webolda-
lait, az allaskeres6 oldalakat, az Gjsag-
hirdetéseket és egyéb forrasokat, hogy
megtalald a kivant allast. Tegyiik hozza,
hogy a betdltetlen allashelyek megtala-
lasanak az egyik legjobb médja a kap-
csolatépités. Erdemes mindennap sok
emberrel kapcsolatba 1épni - igymint
szomszédokkal és az egyhazkozség
tagjaival —, és elmondani nekik, hogy
milyen konkrét allast keresel, majd meg-
kérdezni téliik, hogy van-e tudomasuk
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Tervezd meg és gyakorold el azoknak a kérdéseknek a meg-
vdlaszoldsdt, amelyeket feltehetnek neked egy felvételi
beszélgetésen.

ilyen allashelyrél, vagy ismernek-e valakit, aki esetleg tudhat
ilyesmirdl. Mikézben naponta épitesz kapcsolatokat, ne
feledd el megadni az elérhetéségedet ezeknek az embereknek.

6. lépés: Tanulj meg jol szerepelni a felvételi beszélge-
tésen, miel6tt elkildéd az 6néletrajzaidat.

Miel6tt elkezdenéd bekiildézgetni a gondosan finomhan-
golt onéletrajzaidat a lehetséges munkaltatoknak, elészor
tanulj meg jol szerepelni a felvételi beszélgetéseken. Tal
sokan inditanak azzal, hogy gyorsan elkiildik mindenhova az
onéletrajzukat, mikozben még nincsenek felkésziilve a felvé-
teli beszélgetésre. Ezzel akkor van gond, amikor egy-egy ilyen
allaskeresét azonnal behivnak felvételi beszélgetésre. A jelol-
tek fellelkestilnek, megfelel6 felkésziilés nélkiil el is mennek a
beszélgetésre, rosszul szerepelnek, igy aztan nem kapjak meg
a munkat. Ha pedig igy jartal, mar nem mehetsz vissza az
adott céghez vagy felvételiztetdhoz egy Gjabb beszélgetésre,
mondvan, hogy most mar tudod, hogyan kell helyesen vala-
szolni a kérdésekre!

A kivant allas megszerzésének sikere sokszor azon all vagy
bukik, hogy miként vélaszolsz a felvételiztet6 minden egyes
kérdésére. Habar mindig teljesen észintének kell lenned, ezen
beliil is vannak az egyes felvételi kérdések megvalaszolasa-
nak helyes és helytelen médjai. Ezekhez hasonld kérdéseket
fognak feltenni:

o Mik az 6n erdsségei és a gyengeségei?

» Milyen gondokkal szembesiilt a korabbi munkahelyén,
amelyeket ma mar masként kezelne?

» Milyen fizetési igénye van?

 Mivel szeretne foglalkozni 6t év milva?

Jeloltként szamitanod kell ezekre a kérdésekre, és min-
den egyes valaszt el6ére meg kell tervezned. Barmelyik rossz
valaszod az allas elszalasztasat eredményezheti. A valaszaidat
olyan révid, egy-két perces példakba stiritsd, amelyek azt
mutatjak, hogy a tapasztalataid, készségeid és eredményeid
illeszkednek a munkakéri leirasban foglaltakhoz. Mar az els6
beszélgetés elétt nézz utana a munkaadénak, hogy a véalaszai-
dat az 6 sziikségleteihez igazithasd.
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Alegtobb ilyen beszélgetés végén lehetoséged van kérdé-
seket intézni a munkaadéhoz. A legjobb, amit kérdezhetsz,

mindig a meghirdetett allassal kapcsolatos. ,,Minek a megva-
l6sitasat vagy megvaltoztatasat varjak el attél, akit felvesznek
erre az allasra?” Ez segitségedre lesz a késébbi beszélgetések
soran, amennyiben visszahivnak. A szervezet altalanos cél-
jaira, munkakulttrajara, a fizetésre, munkaidére és juttata-
sokra vonatkoz6 kérdéseidet altalaban nyugodtan a késébbi
beszélgetésekre tartalékolhatod (hacsak 6k nem kérdezik
meg t6led példaul a fizetési igényedet).

Most mar ismered a vagyott allas megszerzéséhez vezetd
hat 1épést. Nem lehetsz fizikai értelemben 6énellatod, ha munka-
ra lenne sziikséged, de nincs allasod. Ha allast vagy jobb allast
keresel, vagy ismersz valakit, aki keres, akkor arra kériink,
hogy hasznald vagy oszd meg ezeket a hatékony, miikod6
allaskeresési eszkozoket. Valsban miikodnek! Az Ur aldjon
meg a kivant allas megtalalasara iranyulo torekvéseidben. ll
A sze126 jelenleg az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Utah-ban él.



ONELLATASI CSOPORTROL KESZULT FENYKEP: CELIA JEFFERY

AZ ALLASKERESESEDET SEGITO EGYHAZI FORRASANYAGOK
Erdemes lehet csatlakoznod az egyhazkézséged vagy céveked Jobb &llast
talalni 6nellatasi tanfolyamahoz. Kérdezd meg a plspokddet vagy gylile-
kezeti elnokddet, hogy van-e az egyhazkdzségedben vagy gyulekezeted-
ben 6nellatasi szakértd vagy munkaigyi szakértd.

Latogass el az Ids.org/go/719 oldalra, ahol révidfilmeket talalsz a
felvételi beszélgetésekrdl, a kapcsolatépitésrél, az onéletrajzirasrol és
egyéb témakrol.

A MUNKA
DICSOSEGES
LEHETOSEGE

+A munka a szo-

rongas nagyszer(

ellenszere, gydgyir
a banatra és kapu az Uj lehetéségekhez.
Eletiink kérilményeitél fiiggetleniil
tegyink meg minden téliink telhet6t, és
mindenben, amit csak tesztink, mutas-
suk meg, hogy kivaldsagra toreksziink.
Elménket és testiinket is hangoljuk ra a
munka dicsGséges lehet8ségére, melyet
minden 0j nap elénk tar.”

V6. Dieter F. Uchtdorf elder a Tizenkét Apostol
Kvérumabol: Két alapelv barmely gazdasag
szamara. Liahéna, 2009. nov. 56.
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0 nem fog megfeledkezni a
munkatokrél

éhany hénappal ezel8tt &lmomban istentisz-

teleten Ultem, szokas szerint az utolsé sorban,

és nem szandékoztam részt venni semmiben,

amikor a |dtomas hirtelen atalakult. Azt vettem

észre, hogy az 6sszegy(ltek soraiban tobb
olyan misszionarius is van, aki id8 el&tt tért haza. Ahogy
korilnéztem, egyre erésebb lett a szivemben a vagy, hogy
segitsek nekik. Tudtam, hogy ha beszélek a tapasztalataim-
rél, azzal mintegy szolgalattételt nyujtok nekik, és segitek
nekik abban, hogy annak ellenére is tovabb tudjanak
haladni a szévetség dsvényén, hogy latszélag ,forgalmi
akadalyba” Utkoztek.

Mennyei Atya ezen az almon keresztiil tudatta velem a
torédését. Ertékeli azt az igazlelk(i szolgalatot, melyet misszi-
ondriusként végeztiink, bArmeddig tartott is a teljes idejd
szolgdlatunk. ,Mert nem igazsagtalan az Isten, hogy elfelejt-
kezzék a ti cselekedeteitekrdl és a szeretetrdl, melyet tanu-
sitottatok az 6 neve irant” (Zsidok 6:10). A cikkemben (lasd
47. oldal) megosztok egy szentirdsbeli térténetet, valamint
elmesélem mas idd el6tt hazatért misszionariusok tapaszta-
latait is, ami segithet eligazodnod ezen a varatlan és nehéz
Uton. Az is nagyon tetszik, ahogy Alex a Mormon koényve
egyik térténetének segitségével mutatja meg nekink, hogy
még azok szdmadra is van remény, akik érdemességi megfon-
tolasok miatt térnek haza kordbban (lasd 44. oldal).

A nyomtatasban meg nem jelend cikkekben arrél olvas-
hatsz, miként alakitotta at Emily az altala érzett szorongast,
félelmet és reménytelenséget személyes és szent Srommaé.
Aztan pedig a szaktanacsaddként dolgoz6 Kevin tesz javasla-
tokat arra, hogyan tdmogathatjak a szeretteik azokat, akik az
idé elétti visszatérés miatt kiiszkddnek.

Kevésbe szamit a konkrét ok, amiért barmelyikunk is
visszatért, mint az, hogy mit tesziink a hazatéréstink utan.
A Szabadit6 segitségével képesek vagyunk a gyogyuldsra, a
fejl6désre és arra, hogy Ujra és Ujra 6romre leljink 6rokké-
valé utazasunk soran.

Oszinte tisztelettel:

Liahona Ficquet
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A LEGJOBB TANACS...

Fiatal felnéttek osztjGk meg a legjobb
tandcsot, amelyet az idé elétti hazatérés-
sel kapcsolatosan kaptak:

»Csak tudd, hogy minden rendben
lesz. En a kévetkezd tanacsot kap-
tam: addig lesz nehéz, amig nem
dontesz Ugy, hogy ne legyen. Te
dontod el, milyen lesz a jovéd.”

- Nathaniel Park, Ausztralia,
Nyugat-Ausztralia

.Nem ez hataroz meg téged.”
- Elena Kingsley, USA, Utah

A konkrét kortlményeidtdl fug-
getlenul is prébalj meg kialakitani
egy Uj napirendet sajat magad
szamara, hogy visszardzodj a
mindennapokba.”

- Rosa-Lynn Ruiter, Hollandia

+~Amikor az egyik missziénak vége
szakad, elkezdédik egy masik.
Talalj ra erre a masikra!”

- Roberto Alfonso Martinez 1V,
USA, Utah

JIsten szeret téged, és terve van az
életeddel. Orizd meg a hitedet!”
- Rebecca Stockton, USA, Arizona

Mi a legjobb tandcs, amelyet valaha
kaptdl a hdzassaggal kapcsolatban? A
valaszodat a liahona.lds.org oldalon
kiildheted be 2019. julius 31-ig.

0SZD MEG A TE TORTENETEDET!

A FIATAL FELNOTTEKNEK SZOLO

ROVAT SZERZOIROL

Alex Hugie az Amerikai

Egyesiilt Allamok Oregon

allamabdl szarmazik.

Angol szakos alapdiplomat

szerzett a Brigham Young =
Egyetemen. Kiemelten érdekli a fiatal
felnétteknek sz4l6 irodalom tanulma-
nyozasa, szivesen ir kelekétya novelldkat
és regényeket, és szereti a tejet.

Liahona Ficquet
Dél-Franciaorszag szu-
|6tte. Szeret tanulni és az
édesapjaval dolgozni a
haz kordl. Nagy 6rommel
folytatja az egészségligyi tanulmanyait,
és a néi egészségligy terlletén szeretne
majd dolgozni. Jelenleg egy olyan kdnyv
francia forditdsan dolgozik, melyet idé
el6tt visszatért missziondriusok irtak a
sorstarsaiknak.

Emily Warner
Eszak-ldahdban nétt fel,
és ma is ez a kedvenc
helye a vildgon. Kény-
velést tanult a Brigham
Young Egyetemen; szeret tUrazni,
fényképezni, illetve a férjével utazgatni
a vildgban.

Neked is van egy hihetetlen torténeted, amelyet megosztanal? Vagy vannak bizonyos
témak, amelyekrd| olvasni szeretnél? Ha igen, akkor ird meg nekiink! A torténetedet vagy
visszajelzésedet a liahona.lds.org oldalon kiildheted be.

EBBEN A ROVATBAN

44 Haidé elstt ért véget a
misszdd, ne add fel! *

irta: Alex Hugie

47 1d6 el6tt visszatért missziona-

riusok: nem
vagytok
egyedul *
irta: Liahona
Ficquet

* Ennek a cikknek a
digitalis valtozata még
tobb érdekességet

tartalmaz.

NYOMTATASBAN NEM
JELENIK MEG

Az id6 el6tt hazatérd misszio-
nariusok tamogatasa

irta: Kevin Theriot

Habar id6 el6tt tértem haza
a missziombol, Krisztus altal
oromre leltem

irta: Emily Warner

Itt taldlod meg ezeket a cikkeket és
tovabbi tartalmakat:

.

Aliahona.lds.org oldalon
A Heti FF rovatban (az
Evangéliumi kényvtar
alkalmazas Fiatal felnéttek
részében)
Afacebook.com/liahona
oldalon
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Ha id0 elbtt ért veget a misszidd,

ne add fell

irta: Alex Hugie

a ezeket a sorokat olvasod, valé-

szinlleg mar tisztaban vagy vele,

milyen letagl6zdan nehéz tud
lenni a missziébél valo idé elétti hazaté-
rés. A szolgalatukat végz6 fiatal feln6t-
tekkel el6fordulhatnak fizikai sértlések,
mentalhigiénés gondok, katasztrofa-
helyzetek, felmerulhetnek érdemességi
aggalyok, sulyos dsszetlizés masokkal,
vagy a misszios szabalyok megszegése,
ami mind oda vezethet, hogy a felmen-
tésuk tervezett id6pontja el6tt kénysze-
rulnek elhagyni a missziot.

Flggetlenul attol, hogy mi valtja

ki, Isten nem szeretné, ha barmelyik
gyermeke lelkileg belerokkanna egy-
egy ilyen kedvez6tlen fordulatba.
Hogyan léphetnek hat tovabb az id8
el6tt visszatért misszionariusok egy
ilyen razés atallas utan? Es miként
segithetnek nekik a szlleik, az egyhazi
vezet6ik és a szeretteik?

Egy Mormon kényve-beli
misszionarius

Alma kdnyvében van egy torténet,
amely hasznos példaval szolgdl sza-
munkra. AIma, a nefita proféta, misszidt
vezetett a gonosz zoramitak kézé, ahova

tobb bizalmas ismer6se is elkisérte. Az
egyikuk - a sajat fia, Korianton - abba-
hagyta a szolgalattételt, és atment
.Sziron féldjére, a lamanitak hatarain
bellilre, a parazna Izabella utan” (Alma
39:3). Ebb6l kévetkez&en Alma élesen
megfeddte Koriantont, és e szavakkal
szélitotta fel blinbanatra: ,Nem id6z-
nék a blntetteidnél, hogy felszaggas-
sam a lelkedet, ha ez nem a javadat
szolgalna” (Alma 39:7).

Korianton alazattal fogadta édes-
apja dorgalasat, megbanta blneit,
és visszatért, hogy misszionarius-
ként szolgaljon a zoramitak kozott,
Jprédikal[va] az igét igaz moédon és
megfontoltan” (Alma 42:31). A besza-
mol6 ugy folytatodik, hogy miutan
Alma beszélt a fiaival, 6k - vagyis
Siblon és Korianton - ,,elmentek a nép
kdzé, hogy prédikaljak nekik az igét”
(Alma 43:1).

Lehet6ségteljes hazatérés

Mit tanulhatunk ebbdl a torténet-
b61? EIBszOr: az a misszionarius, aki
id6 el6tt tdvozik - még ha elkertlhetd
okok miatt is -, tovabbra is képes
arra, hogy nagy dolgokat vigyen

ILLUSZTRALTA: DAVID GREEN



véghez. Igaz, hogy Koridnton sulyos
hibakat kovetett el, am ennek ellené-
re késdbb nagy munkat vitt véghez.
Ugyanigy igaz az is, hogy még azoknak
a misszionariusoknak sem kell ugy
éreznilk, hogy megsemmisitették a
lelki lehet&ségeiket, akik a sajat tet-
teik kovetkezményeként térnek haza.
Korianton tanult a hibaibdl, és eljutott
oda, hogy roppant médokon épitse
Isten kiralysagat. Ugyanez a lehet8ség
megvan mindenkiben, barmennyire is
azt érzi valaki, hogy kudarcot vallott.
Masodszor: megtanuljuk bel6le,
hogy milyen létfontossagu szerepet
jatszanak mas emberek egy id6 el&tt
visszatért misszionarius lelki felépulé-
sében. Alma - Korianton édesapja és
papsagi vezetdje - éles szavakkal adott
tanacsot a fidnak, de egyuttal biztos
volt abban, hogy Korianton tovabbra
is képes kiaknazni a lelki lehet&sé-
geit. Amint az Korianton esetében
is tértént, a misszid soran tanusitott
engedetlenségnek kévetkezményekkel
kell jarnia, &m barmiféle fegyelmezés-
nek szeretettel, megbocsatassal és

irgalommal kell tarsulnia (lasd Tan és
szovetségek 121:41-44).

Gyogyité hazatérés

A remény ugyanezen Uzenete hang-
zik fel napjaink id8 el6tt visszatért
misszionariusai esetében is. Marshall,
aki fizikai és mentalis nehézségek
miatt tért haza id6 el6tt, idénként
megbanassal gondolt azokra az egész-
séglgyi akadalyokra és személyes
hianyossagokra, amelyek megakada-
lyoztak abban, hogy egy maradéktala-
nul j6l mikédé misszionarius legyen.
Mindezek ellenére Ugy érzi, hogy a
szolgalat teljességgel megérte.

»Misszionariusokként nem vagyunk
tokéletesek - véli Marshall. - Tovabbra is
ki vagyunk téve kisértéseknek; tovabb-
ra is kdvethetlink el blnt. Csakhogy
Satan valészinlleg pont azt akarja, hogy
a tokéletlenségeidre dsszpontosits -
hogy tgy érezd, az Ur nem fogadta el
a felajanlasodat, mert idénként nem a
legjobb misszionarius voltal.”

Marshall meggy6z&dése, hogy az
Ur azt szeretné, ha a misszionariusok

tudnak, hogy O még akkor is elégedett
az altaluk nyujtott szolgalattal, ha azt
a szolgalatot a sajat dontésuk vagy a
koéridlmények 6sszjatéka miatt tokélet-
lendl végezték.

Marshall megtanult azaltal alkal-
mazkodni és gydgyulni, hogy meg-
tesz minden téle telhetdt, hogy kozel
maradjon Mennyei Atyahoz és Jézushoz
Krisztushoz.

Biinbané hazatérés
Egy masik misszionariust, aki az
Amerikai Egyesult Allamok Colorado
allamaban szolgalt, fegyelmi okok
miatt kuldtek haza a misszi6bol és zar-
tak ki az egyhazbdl, am késébb Ujra-
keresztelkedett. ,A hazatérés nehéz
volt - meséli az egykori misszionari-
us. - Elveszettnek és Uresnek
éreztem magam. Alkalmanként
az bizonyult a hazatérés leg-
nehezebb részének, hogy
megtaldljam magamban az
indittatast arra, hogy eljar-
jak istentiszteletre, olvas-
sam a szentirasokat, és
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imadkozzak. Az egyszer( dolgok voltak
a legnehezebbek.”

O azonban erét meritett a bara-
tok és csaladtagok tamogatasabdl,
valamint abbdl, hogy a blnbanatan
munkalkodott.

+Célokat kitGzni, talalkozni a pus-
pokémmel, eljarni a templomba, ami-
kortél mar érdemes voltam ra - ezek
jelentették a kulcsot ahhoz, hogy koze-
lebb tudjak kertlni Mennyei Atydmhoz.
Emlékszem, el6fordult, hogy nem
sikertlt talalkozni a ptispokémmel, vagy
elérni egy-egy célt. Az ellenség mindig a
kozvetlen kdzelemben volt, és kisértett.”

Az tette lehet&vé a felépulést, hogy
»mindig emlékeztem ra, hogy van egy
Mennyei Atyam, aki szeret, és azt szeret-
né, hogy boldog legyek. Ha rendelkeziink
bizonysaggal a Szabaditd engesztelésérdl
és a blinbanatrol, akkor mindig koze-
lebb tudunk kertlni Istenhez, barmilyen
messze is érezzUk magunkat.

Amikor visszatekintek a missziém-
ra - teszi hozzj, utalva a hazakuldését
kivalté eseményeket megel6z6 szol-
galat hénapjaira -, még mindig ugy
érzem, hogy az életem legjobb éImé-
nyei k6zé tartozik. Sok mindent tanul-
tam, és bar végul nem Ugy alakult,
ahogy elterveztem, mégis lathattam,
ahogy életek valtoznak meg az evan-
géliumnak kdszonhetben. Elkdvettem
néhany hibat, de a bizonysagom
rengeteget ndvekedett, amikor arra
térekedtem, hogy blinbanatot tartsak,
és tovabb haladjak el6re.”

Azt szeretné, ha azok, akik szintén a
dontéseik miatt tértek haza idé el6tt,
tudnak, hogy ,ezzel nincs vége a vilag-
nak. A hazatérés az egyik elsé |épés
a blinbanat felé. Rengeteget fogsz
gyarapodni, miutan keresztilmentél
a blinbanatnak ezen a folyamatan.
Lekerul rélad a nehéz teher. Nincs
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is annal jobb érzés, mint tudni, hogy
Isten szemében rendben vagy.”

Szeretni azokat, akik korabban
térnek haza

Ez a két id8 el6tt hazatért misszio-
narius egyarant nagy hangsulyt fektet
annak fontossagara, hogy az id6 el6tt
hazatért misszionariusokat szeressék és
tdmogassak a csaladtagok és a baratok.

~Hagyjatok nekik teret - tanacsolja
nekik Marshall -, de azért Ugyeljetek
ra, hogy kézel maradjatok, mert az
egész egy kicsit lehangol6 tud lenni.
Legyetek a baratjuk.” Ha hallgatunk a
Lélekre, akkor felmérhetjik a sziikség-
leteiket, és tudhatjuk, hogy mikor kell
felkarolni 6ket, és mikor jobb, ha nem
zavarjuk a koreiket.

.Csak szeressétek 8ket - teszi hozza
a Coloradoban szolgalt misszionarius.
- Biztassatok 8ket arra, hogy mindig
emlékezzenek Jézus Krisztus engeszte-
|6 aldozatara.”

Hogy az id8 el6tt visszatért misszio-
nariusok szégyenukben hitehagyotta
valnak, vagy inkabb hittel mennek
elére, nagyban fugghet attol, hogy
miként viszonyulnak hozzajuk masok.
Alapvet6 fontossagu tehat, hogy itél-
kezés nélkil befogadjak Gket.

Koriantonhoz hasonléan az id6é
el6tt visszatért misszionariusokban is
ott van a lehet8ség, hogy a jelenlegi
sebezhetd allapotukbol kiemelkedve
az Ur hatalmas eszkozeivé valjanak.

Reményre lelni Isten tervében
Jeffrey R. Holland elder a Tizenkét
Apostol Kvérumabol szélt néhany
vigasztalé szo6t az id6 elbtt visszatért
misszionariusokhoz: ,Amikor valaki
megkérdi, hogy szolgaltal-e misszi-
6t, te igennel fogsz felelni - mondta
Holland elder. - [Blecsul[d meg] az

altalad vegzett szolgalatot. Légy halas
a lehet8ségért, hogy bizonysagot
tehettél, hogy ott lehettél az Ur nevé-
ben, hogy viselhetted azt a misszio-
nariusi névtablat. [...] Kérve kérlek, ne
éld ezt at Ujra és Ujra; ne ragddj rajta;
ne gondold, hogy alkalmatlan lennél,
vagy hogy kudarcot vallottal.”"

Azok, akik biin kovetkeztében
térnek haza id6 el6tt, emlékezzenek
Joy D. Jones névérnek, az Elemi alta-
lanos elndkének e szavaira: ,Ha blnt
kovetlunk el, kevésbé vagyunk érdeme-
sek, de soha nem éruink kevesebbet!"?
Meggy&z8dése szerint Isten segiteni
fog nekiink, ha Ohozz4 fordulunk,
hogy a legsotétebb pillanatainkban is
magabiztossagra tehessink szert.

A Mormon kdényve, napjaink id8
el8tt visszatért misszionariusai, vala-
mint az egyhazi vezet8k ugyanazt
az Uzenetet fogalmazzak meg: soha
ne add fel a reményt, mert Istennek
még tervei vannak szamodra, és ezek
nagyszer(ibbek, mint amit el tudsz
képzelni. Ami pedig e misszionariusok
szeretteit illeti: rengeteget fog jelen-
teni a gyogyulasuk és a lehet8ségeik
kiaknazasanak el8segitésében az,
ahogy a hazatérésukre reagaltok.
Emlékezzetek ra, hogy Jézus Krisztus
engesztelése minden sebet képes
begydgyitani - beleértve ebbe az id§
el6tti hazatérés sebeit is. B

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Utah-ban él.

Ennek a cikknek a digitalis valtozata a
liahona.lds.org oldalon vagy az Evangéliumi
kdnyvtar alkalmazasban felsorolja a leendd és
az id6 el6tt visszatért misszionariusok szamara
elérheté forrdsanyagokat.

JEGYZETEK
1. Rovidfilm (angol): Jeffrey R. Holland, “Elder
Holland’s Counsel for Early Returned Missio-
naries”, Ids.org/media-library.
2. Joy D. Jones: Mérhetetlen érték. Liahona, 2017.
nov. 14.



FENYKEP: TIFFANY MYLOAN TONG

FIATAL FELNOTTEKNEK

Fiatal felnottek mesélik el, miként
tették ismét tartalmassa és békéssé
az életiiket — és miként tehettek ti is
ugyanigy —, miutan id6 elott tértek
haza a misszi6jukbdl.

[dO e
MISSZioNariusok:
nem vagytok
egyedul

irta: Liahona Ficquet

zon teljes idejl misszionariusok serege, akik
A arra térekszenek, hogy eleget tegyenek a

»masokat Krisztushoz hivni”' kdtelezettségé-
nek, sokak szamara hoz ,nagy reményeket és nagy
Oromot” (Alma 56:17). E misszionariusok a Mormon
kényvében talalhatd ifju harcosokhoz hasonléan
naponta ,csodas erdvel... és oly nagy hatalommal”
(Alma 56:56) harcolnak.

Am még a 2060 ifju harcos kdzétt is voltak kétsza-

zan, akik ,elajultak a vérveszteség miatt” (Alma 57:25).

Vajon levont ez barmit is a hésiességikbdl? Az ere-
jukbd8I? A batorsagukbol? Kevésbé lettek érdemesek a
tobbieknél? A legkevésbé sem!

Ugyanigy, ti, misszionariusok, akik mentalis vagy
fizikai egészségugyi okok miatt korabban tértetek
haza, ti sem vagytok kevésbé hésiesek, kevésbé erd-
sek, kevésbé batrak vagy kevésbé érdemesek.

A megprobaltatasaitok soran tanusitott kitartasotok
- nagyon helyesen! - leny(ligdz8. Tuléltétek. Talan
sulyos sebestilésekkel, de tuléltétek. A sebeiteket

- legyenek azok testiek, szellemiek vagy lelkiek -
immar el kell latni (Idsd Alma 57:28). Azok szamara,
akik kozuletek érdemességel kapcsolatos okok miatt

Btt visszatért

I S—



tértek id6 el6tt haza, a blnba-
nat létfontossagu része lesz a
gyégyulasnak.

Mikdzben visszailleszkedtek
az itthoni létbe, mindenképpen
adjatok elég id6t magatoknak a
gyogyulasra, és emlékezzetek arra,
hogy mindig bizzatok Istenben
(I4sd Alma 57:27). O arra emlékez-
tetett benninket, miszerint ,ami-
kor parancsolatot adok barkiknek
az emberek fiai [vagy lednyail
kozul, hogy tegyenek meg nevem-
nek egy munkat” - példaul szolgal-
janak missziot -, ,és az emberek e
fiai [vagy leanyai] szivvel-lélekkel
és mindazzal, amijuk van, neki-
latnak e munka elvégzésének, és
nem lankadnak meg szorgalmuk-
ban, de ellenségeik” - ezek néha a
testink vagy a szellemUnk beteg-
ségei, esetleg egyéb sértilések -
Jrajuk tornek és megakadalyozzak
6ket e munka elvégzésében, akkor
ime, én azt akarom, hogy a mun-
kat ne kdveteljem meg tobbé [a
keziikt6l], hanem elfogadjam a
felajanlasaikat” (Tan és szovetsé-
gek 124:49).

Barmilyen sebek keletkeztek is
- vagy szakadtak fel - bennetek a
csata soran, amennyiben érdeme-
sen szolgaltatok, illetve maradék-
talan blnbéanatot tartottatok, az
Ur igényt tartott a hozzajarulaso-
tokra, és elfogadta azt.

A kovetkezd torténetek segit-
hetnek nektek, hogy gyogyulasra
leljetek annak tudataban, misze-
rint nem vagytok egyedul, és hogy
a torténetetek elmesélésével ti is
segithettek masoknak.
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Ismerjétek fel, hogy A SZABADITO EREZTE A FAJDALMATOKAT

ikozben Ultem a missziém felé tarté repulégépen, elképzeltem, milyen

lesz majd a hazatérésem. Kitoré ujjongas, olelgetd csaladtagok és
baratok, aztan az életem hatralevé részében békében élvezem majd az
Osszes aldast, amely egy tisztességgel hazatért misszionariust illet.

Tizenegy honappal késébb a hazafelé tarté gépen Ultem, és az utazas
minden pillanatédban szorongassal gondoltam arra, hogy mi var ram. A
csaladom mar vart. Habar ujjongtak és dlelgettek, igen hamar ismét egye-
dul voltam, és fogalmam sem volt, hogy mit tartogat szamomra a jové.

A Szabadité latta a s6tét napjaimat. Tudta, hogy mit éreztem, mikoz-
ben harom héten keresztil az agyamban fekve sirtam és aludtam,
hogy elmenekiiljek a valésag elél. Tudta, hogy szilkségem lesz az O
erejére, mert nem volt kdrulottem senki mas, aki megérthette volna
- vagy akar csak egyutt érezhetett volna azzal -, amin éppen keresz-
tilmentem. Csak O. Nélkiile nem éltem volna tul a missziémat vagy a
korai hazatérésemet.

Ali Boaza, Ausztralia, Queensland

NE VESZTEGESSETEK AZ IDOT a miértekre!
eljesen 6sszetdrtem attél a gondolattél, hogy korabban j6jjek haza.
Amikor a tanacsos felvetette, azonnal igen vegyes és 6sszetett
érzéseim tamadtak. Szégyen. Megkdnnyebbulés. Blintudat. Békesség.
Szomorusag. Mindez egyszerre.

Tudom, hogy Isten tdmaszt nyujtott nekem, mert valahogy sikerult
tuljutnom az otthon toltott elsé héten. Aztan tuljutottam a kovetkezén
is. Majd a kovetkezdn. Amig végul azt nem éreztem, hogy ismét 6nma-
gam vagyok. Apukam volt a legnagyobb tdmaszom, aki igazan a szar-
nyai ala vett. Mindig igyekezett beszélgetni és id6t tolteni velem. Nem
azért, hogy azt firtassa, ,mi siklott félre”, hanem csupan tudni akarta,
hogy vagyok.

Amikor az apukam par hénappal késébb elhunyt egy sziklamaszas
kdzben bekovetkezett balesetben, minden kétséget kizaréan tudtam,
hogy Istennek terve van velem. Megerd@sitette a szabaditas tervérdl valo
bizonysagomat az, hogy az élete utolsé hénapjaiban vele lehettem. Még
most sem értem minden okat annak, hogy miért kellett épp akkor haza-
térnem, de egyuttal azt is megtanultam, hogy ha tul hosszan téprengsz
a miérteken, akkor elszalasztod azokat a fantasztikus csodakat, melyeket
Isten naponta kuld neked.

Kristen Watabe, USA, Ohio
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Alljatok készen AZ UR AKARATAT KOVETNI!
misszidmon minden j6l alakult. Hihetetlen élmé-
nyekben volt részem, amelyek 6rokre a szivemben

maradnak. Azonban nyolc hénapnyi szolgalat utan

egészséglgyi gondjaim adddtak. Sok bojtot és imat
kévetden végll hazakildtek. Ossze voltam térve. Azt
hittem, hogy minden az én hibam volt. Onnantél nem
olvastam szentirasokat, és nem imadkoztam olyan
gyakran. Azon tépel8dtem, hogy vajon mindent télem
telhet8t megtettem-e, hogy maradhassak.

Azonban raébredtem, hogy ez egy prébatétel volt
annak vizsgélatéra, hogy hii maradok-e az Urhoz.
Nehéz volt, de Obelé helyeztem a bizalmamat, és
visszatértem a missziés terepre, ahol ismét bamulatos
élményekben volt részem.

Aztan visszatértek az egészségligyi gondjaim.
Ezuttal azonban nagyobb volt a hajlandésagom
Mennyei Atya akaratanak kévetésére, igy aztan masod-
szor is hazatértem. Nehéz volt, de tudom, hogy min-
denbdl tanulhatok, amit atéltem.

Habar nem téltottem ki a 24 hénapnyi szolgalatot,
tudom, hogy tiszteletre mélté missziot szolgaltam.
Tudom, hogy az az id8szak, mialatt az Urat szolgaltam,
nekem és az altalam szolgalt embereknek is megérte.
Halas vagyok a Szabaditémnak az O végtelen engesz-
teléséért. Ismeri minden egyes nehézségiinket. Es ha
teljes bizonyossaggal Ora tdmaszkodunk, soha nem
leszink egyedul.

Fillipe Hoffman, Brazilia, Goias

VEDD MAGAD KORUL jssiggal!
S oha nem hittem volna, hogy korabban fogok hazamenni
a missziombol, és szégyenkezve, idegesen gondoltam

arra, hogyan fogok az emberek szemébe nézni. Habar az
életem egyik legnehezebb pillanata volt, ugyanakkor sokat
fejlédtem is e tapasztalat altal. Jobb emberré tett engem.
Azért tértem haza, hogy végigjarjam a blinbanat folya-
matat. A missziém el6tt hoztam néhany olyan dontést,
amelyek nem voltak 6sszhangban az evangéliumi tanita-
sokkal és a parancsolatokkal. Mivel szégyelltem magam, és
szerettem volna megd8rizni az egyhazi érdemességemet is,
nem mentem végig a puspokdommel a blinbanat folyama-
tan a missziém elétt. Azonban mar az elsé néhany hénap-
ban azt éreztem, hogy haza kell mennem blinbanatot
tartani, hogy tisztességgel és feddhetetlentl szolgalhassak.
A hazatérésem utan rendkivil batoritéan hatott ram az
olyan lelkileg felemeld tevékenységekben valé részvétel,
mint az egyhazi gyllések, a szolgalati lehet6ségek, valamint
- amikor mar beléphettem oda - a templom. Leginkabb
azonban a korulottem lévé emberek segitettek nekem: sze-
retettel fordultak felém a csaladtagjaim, néhany baratom,
de még olyanok is, akiket korabban nem ismertem.
Mindent egybevéve, az Ur és a korilottem |évé krisz-
tusi példak segitségével vissza tudtam térni Floridaba,
hogy befejezzem a missziémat. Abban reménykedem,
hogy mindannyian arra fogunk térekedni, hogy krisztu-
siak legylink egymassal - akar korabban tért haza, akar
egyszerlien csak szUkséget szenved.
Caigen Stuart, USA, Utah

Be fog teljesedni a misszionariusi elhivast tartalmazé6
levélben Iévé igéret - amelyet akkor kaptatok, amikor
Ugy dontottetek, hogy el6reléptek ebben a munkaban -,
miszerint ,az Ur meg fog jutalmazni téged életed j6saga-
ért". Odafigyeléssel és gondoskodassal a sebeitek begyo-
gyulhatnak, és eszkdzzé valhatnak szamotokra abban,
hogy segithessetek masoknak Krisztushoz jonni. Elvégre
ez a misszionariusok kotelessége. Bl

A Franciaorszdgbol szarmaz6 szerz6 az Amerikai Egyesiilt
Allamokban, Utah-ban tanul.

Tovabbi torténeteket talalhattok id6 el6tt visszatért misszionariusok-
rél ennek a cikknek a teljes valtozataban a liahona.lds.org oldalon
vagy az Evangéliumi kényvtar alkalmazasban.

JEGYZET

1. Mi a célom missziondriusként? Prédikdljdtok evangéliumomat!: Utmutatd
a missziondriusi szolgdlathoz (2008).
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Roplabdazom,

futok, és sokat
olvasok.

Ha lenne egy olyan nap, amikor barmit csinalhat-
nék, akkor valészinlleg kimennék a tengerpartra.

Az lllinois allambeli Chicagéban szllettem,
Nauvooba mér azutan érkeztem, hogy nevel8szu-
|6kho6z kertiltem. Nem sokra emlékszem az ezt
megel6z6 id&szakrdl; leginkabb arra, hogy nem
éreztem magam biztonsagban. Miutan nevel8szu-
|6kh6z kertltem, onnantdl biztonsagban éreztem
magam. Orilék, hogy ismerem az evangéliumot.
Néhany baratom igen ijeszté helyzetekbe sodorta
magat, mert nem a mi normainkat koveti. Tudom,
hogy a parancsolatok betartasa altal biztonsagban
vagyok.

Klassz élmény volt csaladra talalni. Anyu eljott
abba az 6vodaba, ahova jartam, mert ott segitett
be helyettesként. Jatszott velem, és megjegyezte az
egyik 6vé néninek, hogy szeretne hazavinni, mert
olyan cuki gyerek vagyok. Az év6 néni azt mondta:
,Nem lehetetlen, mert a kislany 6rékbe fogad-
hatd!” Anyu utananézett, majd 6rokbe fogadott
engem és a két filtestvéremet. Klassz dolog, mert
tudom, milyen az, amikor nincs csaladod, és ettdl
még kilonlegesebbé valik az, hogyha van.

Lily S., 14 éves, usa, tllinois
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EBBEN A ROVATBAN
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52 Tanultam, olvastam,
étnéztem, imadkoztam.
Ujra és ujra.
irta: Mario Dias Alonso

A legjobb munkanapom!
irta: Joni L. Koch elder

Tanulsagok az
Ujszovetséghdl: Az
apostolok Jézus Krisztus
tanui - és te is az lehetsz!

irta: Heather White Claridge

58 .El kell hagynod ezt
a helyet”

irta: Sergio Riquelme Segura

671 Poszter: A hit Iépésrél
lépésre jon

62 Levél egy szeretd fivértol

Merilee S. B. Averett
elmondasa alapjan

64 Az utolsé sz6:
Mit fogtok talalni a
Mormon konyvében?

irta: Gary E. Stevenson elder

STINA SMITH

FENYKEPEZTE: CHRI
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' TANULTAM, OLVASTAM,
ATNEZTEM, IMADKOZTAM.

Ujra és tjra.

irta: Mario Dias Alonso
hhoz, hogy Chilében valaki
egyetemre mehessen, felvételit

kell irnia. En mérndknek szeret-
tem volna tanulni egy olyan egyetemen,
amely a lakéhelyemtél tavol esett.
Ez sok kiadast jelentett, ezért az lett
a célom, hogy a lehet6 legmagasabb
pontszamot érjem el a felvételin, és igy
a kiemelked6 felvételi eredmény alap-
jan 6szténdijat kaphassak.

52 Liahdna

Tudtam, hogy hol és mit szeretnék
tanulni, és azt is tudtam, mit kell tennem
ahhoz, hogy ez valéra véljon. Elkezdtem
készlni a vizsgéra. Allandéan tanultam,
olvastam és atnéztem az anyagot, de
a probafelmérékdon mégsem sikerdlt
elérnem a szlikséges pontszamot.
Imaban Mennyei Atydmhoz fordultam,
és nagyobb értelmet, valamint a felfogé-
képességem megvildgosodasat kértem
téle, hogy elérhessem a célomat. Egy

teljes éven keresztll naponta imadkoz-
tam ezért. Eljartam az iskolamban tartott
kalonleges felkészit6kre, és beiratkoztam
az egyik intézmény felvételi-el6készité
tanfolyamara is.

Tovéabbra is naponta olvastam a szent-
irasaimat, és nem hagytam ki egyetlen
napot sem az ifjusagi hitoktatason.
Teljesitettem az aroni papsagi megbizasa-
imat, vasarnap pedig soha nem tanultam,
barmilyen kétségbeejtd volt is a helyzet.

ILLUSZTRALTA: ADAM HOWLING



 Osztondj nélkiil nem lett
- volna pénzem felséfokii

Tisztaban voltam vele, hogy a vasarnap
az Ur napja, és én tiszteletben akartam
tartani azt Ggy, ahogy a szlleimtdl tanul-
tam. Tudtam, hogy nem engedhetem
meg magamnak, hogy megfosszam
magam Mennyei Atya részemre tartoga-
tott aldasaitol - kilénésen nem ilyenkor,
amikor a legnagyobb szlikségem volt
rajuk. Mindezek ellenére a prébafelmé-
rékdn tovabbra sem értem el a szuksé-
ges pontszamot.

A csaladom és én is imadkoztunk
és bojtoltink, apukam pedig adott egy
aldast. Majd e lelki felkészllés és a
tébbi el6készilet birtokaban megirtam
a felvételit. Végll nemcsak a szukséges

pontszam lett meg, hanem annal is tébb:

én értem el az egyik legmagasabb sza-
zalékot a matematikai felvételik kdzott.
Megkaptam a szikséges 0sztdndijat és
kedvezményeket, és a valasztott egyete-
men tanulhattam tovabb.

Fiatalkoromtél fogva azt tanultam,
hogy ha megteszek minden télem
telhet6t, és el8szor a lelki feladataimat
végzem el, akkor Mennyei Atya meg fog
aldani. Lehet, hogy a dolgok nem min-
dig Ugy alakulnak, ahogy azt varnank,
de Isten mindig gondoskodik rélunk.
Tudom, hogy minden dolog lehetséges,
de csakis az O segitségével. H

Aszerz6 Chilében, Cautin tartomdnyban él.
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irta: Joni L.
Koch elder

a Hetvenekt6l

éhany évvel ezel6tt az akkori munkal-

tatém az angliai Cambridge-i Egyetem

Churchill College-ének el6adétermé-
ben tartotta az éves dsszejovetelei egyikét.
Abban a kivaltsagban volt akkor részem, hogy
a csapatom nevében atvehettem a vallalat
elndk-vezérigazgatdjatdl egy dijat, melyet az
abban az évben nyuijtott kivalo teljesitményért
kaptunk.

Amikor a 80 000 alkalmazott képviseletében

a vildg minden részérdl dsszegyllt cégvezet8k
megtapsoltak és megdicsérték a csapatunkat
az elért eredményekért, ez jart a fejemben:
»Szerintem mind kozul ez a legjobb munkana-
pom!” A pillanat vérpezsditd volt.

Mindig emlékezni fogok az édesanydm dital
készitett fehér kotényre és péksapkdra, valamint
az édesapammal kozosen sitdtt kenyerekre.

54 Liaho6na

Amikor megtanulod
szeretni és értékelni a
munkadt, egyuttal az
0rém egyik nagyszerti
forrasat is felfedezed.

A megtort kenyér
Aztan visszagondoltam a majdnem 40 évvel
korabbi elsé munkanapomra. Edesapamnak volt
egy péksége, és a mi dél-braziliai varosunk szamos
kicsinyke piacara szallitottak az altala sutott kenyér-
bél. Kiskoromban mindig kérleltem édesapamat,
hogy egyszer vigyen el magaval dolgozni. Egy nap
végutigentmondott! ; r
Edesanyam varrt nekem egy fehér kétény-
két és péksapkat, aztan pedig Apaval elmen-
tink a pékségbe. EgyUtt kevertik be és
készitettik el a kenyértésztat, kézzel
vekniket szaggattunk bel6le,
majd beraktuk azokat a
téglakemencébe.

Miutan megsuil-
tek, egy hosszu
nyell sutélapattal
6vatosan kiemel-
tuk a kenyereket.
Vartunk par masod-
percet, majd fogtuk
az egyik veknit, és
tortiink a még forrd
kenyérbél. Csodalatos
ize volt!
Erre visszagondolva arra

jutottam, hogy a Cambridge-i
dijkiosztd csak az életem maso-
dik legjobb munkanapja volt. A

legjobb és legboldogabb munkana-
pom sokkal szerényebb helyen zajlott:
egy apro pékségben, nézd8k és tdvrivalgas
nélkul. Nem volt ott mas, csak Apa és
én. Aznap megtanitott ra, hogy szeres-

A munka aldas

sem és értékeljem a munkat, és segitett
atérezni, mekkora 6rom is az, amikor

a sajat kezeddel hozol létre valamit az
alapoktél. Megtanultam, hogy a kemény
munka a testnek és a léleknek is elége-
dettséget hoz.

Amikor az Ur azt mondta Adamnak és
Evanak, hogy ,orczad veritékével egyed a
te kenyeredet, miglen visszatérsz a fold-
be” (1 Mézes 3:19), akkor az Ugy hangzik,
mintha megfeddte volna 8ket. Valéjaban

A legjobb
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munkanapom!

lehet&séget adott
nekik arra, hogy
megtapasztal-

jak az dnellatéva
valasnak - a sajat
vagyaik és szlikség-
leteik elldtasanak

tesz, rendet teremt, megtart, felemel, szolgal és
el6rébb visz.""
Gyermekkorodban biztosan kérdezgették téled:
.Mi leszel, ha nagy leszel?” Aztan az ember tizenéves
kordban ez a kérdés altaldban igy hangzik: ,Milyen
szakon fogsz tanulni?”
- oromteli és kielégitd Szenvedély, tisztesség és céltudatossag
érzését. Barmilyen hivatast valassz is magadnak,
Sokan csupan ugy
tekintink a munkara,

barmilyen munkat is fogsz végul végezni,
torekedj arra, hogy szenvedéllyel, tisztes-
séggel és céltudatosan végezd a mun-
kadat. Mindig igyekezz keményen
dolgozni, és mindig torekedi
a legjobb eredmények

mint eszkozre a sajat és

csaladunk fizikai sziikség-

leteinek kielégitéséhez, vagy

esetleg ahhoz, hogy egy jol csengd
munkakori megnevezés altal kivivjuk a
tarsadalom elismerését. Azonban ennél
sokkal fontosabb az, miszerint Isten
azért akarja, hogy dolgozzunk, hogy
részink lehessen a beteljesedés er6-
teljes érzésében, amikor elvégziink egy
feladatot, alkotunk valami Gjat, meguji-
tunk vagy jobba teszlink valami meg|é-
v6t, és értéket adunk hozza a vilaghoz,
melyben élunk.

Lelki értelemben fogalmazva az
evangélium szerinti életnek mindig
része a munka. D. Todd Christofferson
elder a Tizenkét Apostol Kvéruma-
bol kijelentette: ,A megszentelt élet
munkaval teljes, mely néha monoton,
néha alantas, néha kevés megbe-
csuléssel jar, azonban mindig jobba

elérésére. Ha ezzel a hozzaallassal kozelitesz a
munkahoz, az hozza fog jarulni a fizikai, érzel-
mi és lelki biztonsagodhoz. A munka lehet6-
sége Istentdl kapott aldas. Ahogy megtanulod
megbecsulni és szeretni a munkat, meg fogod
latni, hogy miként koltozik az dnellatas révén
Orom és céltudatossag az életedbe.

Maig a filembe cseng a hallgatosag tapsa
és biztatd szavai a Cambridge-i Egyetemen, de
ennél is értékesebb szamomra annak a napnak
az emléke, melyet édesapammal téltéttem a
pékségben, magamba szivva a kemencébdl

frissen kiemelt kenyerek illatat. Il

JEGYZET
1. D. Todd Christofferson: Egy szolgalatnak szentelt élet.
Liahéna, 2010. nov. 17.
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TANULSAGOK AZ UJSZOVETSEGBOL

Az apostolokjezus Krisztus tanui -

te is az Iehetsz'




FENYKEPES ILLUSZTRACIO: DAVID STOKER

irta: Heather White Claridge

Egyhazi folyoiratok

épzeld

azt, hogy

az egyik
baratoddal
éppen ebédeltek
a suliban.
A baratod

kibontana egy
csokit, amikor
odajon valaki, és
megvadolja azzal,
hogy lopta a
csokit, és koveteli,
hogy ,vigye
vissza". Mivel te a
baratoddal voltal,
amikor megvette
a csokit, ezért

- még ha talan
kellemetlen is
szamodra a
helyzet - kozI6d

a vadaskodoval,
hogy a baratod
nem tolvaj.

Hogyan valhatsz Jézus Krisztus tanujava?
- Vagyj arra, hogy higgy (Iasd Alma 32:27).4
+ Tanulmanyozd a Szabaditérdl sz6l6

szentirdsrészeket.

+ Imaban kérd, hogy a Szentlélek erésitse meg,

miszerint Krisztus a Szabaditéd.

- Tanulmanyozd az Ujszovetséget, és jeldld meg,

ahol az apostolok tandk voltak.

Kilonleges tanuk

Amikor valaki igy all ki az igazsag mellett,
azt ugy is mondhatjuk, hogy ,tanuskodik”.
Az elébbi példaban azt lehetne monda-
ni, hogy te a baratod egyenes jellemérdl
tantskodsz. Eppen Ugy, ahogy te a baratod
tanuja lehetsz, Isten préfétakat és aposto-
lokat hivott el arra, hogy az O Fianak, Jézus
Krisztusnak a kildnleges tanui legyenek. Az
apostolok ,hatarozott felhatalmazassal és
feladatkdrrel kild[et]tek el”?, hogy tanitsa-
nak, bizonysagot tegyenek, és ,Krisztus neve
kulonleges tanuilként szolgaljalnak az egész
vildgon” (Tan és szovetségek 107:23).

Nem sokkal Krisztus feltdmadasat kove-
téen az apostolokat elhivtak, hogy legyenek
az O tanui (l4sd Apostolok cselekedetei 1:8).
Amikor az Ujszévetségben az Apostolok cse-
lekedeteit tanulmanyozod, szamos alkalom-
mal olvashatsz arrél, amikor az apostolok
bizonysagot tettek, miszerint Jézus Krisztus
Isten Fia (ldsd Apostolok cselekedetei 2:36;
5:27-32; 10:36-44). Az apostolok napjaink-
ban tovabbra is eleget tesznek ennek az
elhivasnak mint kulonleges tanuk - elég
meghallgatni barmelyik altaldnos konferen-
ciat, és lathatjuk, ahogy tanubizonysagot
tesznek Krisztusrél.

A Szentlélek bizonysagot tesz Krisztusrél
Egyes Ujszovetségi apostolok Krisztussal

voltak a foldi szolgalata idején, és lattak

felemelkedni a mennybe (ldsd Apostolok

cselekedetei 1:9-11); napjaink apostolai
kozott is lehetnek olyanok, akik lathattak
Krisztust,? de nem attdl lesz valaki Jézus
tandja, hogy latja 6t a testben. Joseph
Fielding Smith elndk (1876-1972) kijelenté-
se szerint a Szentlélek ,az egyetlen modja
annak, hogy valaki igazan tudhassa, hogy

Jézus a Krisztus, és hogy az evangéliuma
igaz"3. Ez azt jelenti, hogy bar az apos-
tolok lathattak ugyan Krisztust, de tudni
onnan tudjak, hogy O a Szabadité, hogy a
Szentlélek kdzdlte ezt vellk!

Te is lehetsz tanu

Am még ennél is bAmulatosabb az, hogy
te is igéretet kaptal, miszerint a Szentlélek
altal te is megtudhatod, hogy Jézus Krisztus a
Szabaditod (lasd Tan és szdvetségek 46:13).
Ez nem olyasmi, amit kizarélag az apostolok
tudhatnak! Habar téged nem hivtak el, hogy
Krisztus kulonleges tanuja légy, torekedhetsz
a Krisztusrél valé bizonysagra, és az O tantja
lehetsz az életedben 1évé emberek szama-
ra. Te is megteheted azt, amire a Szabadito
Pétert utasitotta: ,,...te azért idével megtérvén,
a te atyadfiait erésitsed” (Lukacs 22:32). B

JEGYZETEK

1. Gordon B. Hinckley, “Special Witnesses for Christ,”
Ensign, May 1984, 50.

2. Lasd Boyd K. Packer: A bizonysag. Liahdna, 2014.
m4j. 97.; lasd még Lorenzo Snow, “A Visit from the
Savior,” Liahona, Sept. 2015, 80.

3. Joseph Fielding Smith, Answers to Gospel
Questions, comp. Joseph Fielding Smith Jr., 5 vols.
(1957-66), 3:31.

4. Lasd még Jeffrey R. Holland: ,Hiszek, Uram!”
Liahdna, 2013. méj. 93-95.
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ILLUSZTRACIO: DAVID STOKER

egy szeretO fivertol

Merilee S. B. Averett elmondasa alapjan
irta: Richard M. Romney
izenhat! Micsoda életkor! ,Senkinek sem kellene
ezt egyedul megtapasztalnia” - gondoltam.
Szileim bolcsek és kedvesek voltak, és min-
dig jo tanacsokkal lattak el. A névérem nem sokkal
korabban ment férjhez, és masik allamba kélt6zott. Az
Oocsémet lefoglaltak a 11 évesek gondjai. Nagyszer(
barataim voltak, és azt is tudtam, hogy az egyhazi veze-
téim is torédnek velem.

Mégis, a bizalmasom a batyam, Gary volt. Tizenéves
koromban mindenben &éra néztem fel. ,,Amikor vele
beszélgetek, minden sokkal érthet6bbé valik - mondtam
magamban. - Barcsak itt lehetne most!”

De nem lehetett. A messzi Japanban szolgalt teljes
idejd missziot.

Annak ellenére, hogy hidnyzott nekem Gary, a szlle-
tésnapom vidamra sikerult. Anya elkészitette a hagyo-
manyos szlletésnapi reggelinket, és kaptam néhany
ajandékot, mieldtt elindultam az iskolaba. Aznap este
a csalddommal bedltlink pizzat enni, a végén pedig
szllinapi torta is volt. Még egy kicsit el is abrandoztam
azon, hogy 16 éves lévén most mar randizhatok, kocsit
vezethetek, meg egyéb izgalmas dolgokat csinalhatok.

Azonban a legjobb ajandék, amelyet aznap kaptam,

a postaladaban vart. Gary nem feledkezett meg errdél a
szamomra nagyon kilénleges naprol! Ez még az imé-

lek el8tti korban volt, ugyhogy j6 sokaig tartott, amig
egy levél eljutott Japanbdl a utah-i Cache Valley-be.

l Megdobbentem, hogy pont a szlletésnapomon

VA

érkezett meg! A levelet kézzel irtdk, amit6l az egész
még olyanabb volt, mintha ott lenne velem a batyam.
Ezt olvastam:
.Kedves Merilee!
Na, kdzeleg a nagy szuletésnapod, nem igaz?
Gondolom, hogy mire ezt megkapod, mar el is mult. El

sem hiszem, hogy 16 éves lettél! Olyan, mintha csak
néhany éve lett volna, amikor [a kis piros cowboykala-
podban szaladgaltal].

Maradj kedves és tiszta, és hadd tudja mindig min-
denki korulotted, hogy sokat jelent neked az egyhaz.
Ha igy teszel, soha nem fogsz olyan helyzetbe kerdini,
hogy a tarsaid mindenféle nyomasanak terhe alatt
kelljen déntést hoznod. Mondok egy példat: a kdzép-
suliban mindenki tudta rélam, hogy nem akarok inni
és cigizni, nagyon nem, igy aztan soha nem hivtak meg
olyan bulikba, ahol ilyesmi zajlott. A barataim tudtak
rélam, hogy én nem csinalok ilyeneket. [...]

Ha tudatod az emberekkel a normaidat, akkor a
hasonlé elveket vall6 emberekben ébresztesz vonzal-
mat. Nem azt mondom, hogy beszélj errél minden-
kinek, mert a tettek Ugyis hangosabban szélnak. A
lelked igazan kedves, a neved pedig tényleg illik hozzad
[sz6jaték a 'vidaman' jelentésl 'merrily’ szébdl - a
ford.]. Es a humorérzéked is j6. Boldog »édes 16 éves«
szllinapot!” Az utolsé mondat ala volt hizva pirossal.
Semmiféle sziletésnapi ajandék nem lehetett volna
ennél jobb! Ujra és Ujra elolvastam, amig csak haza
nem tért Japanbdl, és ismét személyesen beszélgethet-
tink egymassal.

Evek teltek el azéta, hogy megkaptam azt a levelet,
de még mindig megvan. Sok minden valtozott azéta,
de a batyam iranti szeretetem valtozatlan. Ma mar
nemcsak a batyamként és baratomként tamogatom 6&t,
hanem Ugy is, mint Gary E. Stevenson eldert, a Tizenkét
Apostol Kvorumanak tagjat. Azok a tanacsok, melyeket
Krisztus kulonleges tanujaként ad a vilagnak, engem is
megerdsitenek - pont Ugy, ahogy az a levél, amelyet a
16. sziiletésnapomon kiildétt nekem.

A szerzd az Amerikai Egyestilt Allamokban, Utah-ban él.
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Mit fogtok talalni a
Mormon konyvében?

irta: Gary E. Stevenson elder
a Tizenkét Apostol Kvorumabdl

mikor id6t szakitotok ra, és kivalasztatok egy csendes zugot a Mormon kdnyve olva-

sdsdhoz, magam el6tt latom, ahogy valaszokat fedeztek fel, irdnymutatast éreztek,

és megszerzitek a sajat bizonysagotokat a Mormon kdnyvérél és a bizonysagotokat
Jézus Krisztusrol.

Olvasas kozben el fogtok mélyedni e becses kdnyv részeiben, és szinte minden oldalon
talalkozni fogtok szeretett Szabaditétokkal, az Ur Jézus Krisztussal. Ugy becsiilik, hogy atlag-
ban 1,7 versenként fordul el az O nevének valamilyen véltozata.' Maga Krisztus is bizonysa-
got tett a kdnyv igaz voltarél ezekben az utols6é napokban, amikor kijelentette, hogy ,,ahogy
él a ti Uratok és Istenetek, ez igaz” (Tan és szdvetségek 17:6).

Halas vagyok azért a felhivasért és igéretért, melyet az Ur Moréni préfétan keresztiil inté-
zett mindegyik6tokhdz - és mindenkihez, aki a Mormon kényvét olvassa: ,Es amikor ezeket
a dolgokat [A Mormon kdnyvét] megkapjatok, arra buzditalak benneteket, hogy Krisztus
nevében kérdezzétek meg Istent, az Orokkévald Atyat, hogy nem igazak-e ezek a dolgok; és
ha 6szinte szivvel, igaz szandékkal, Krisztusba vetett hittel kérdeztek, akkor & a Szentlélek
hatalma altal ki fogja nektek nyilvanitani ennek igazsagat” (Moroéni 10:4; lasd
még 3., 5. versek).

Az igazsagok, melyeket a Mormon kdnyvében fogtok talalni, fel fognak emelni és meg
fognak ihletni titeket. Meg fogjak er6siteni a hiteteket, vildgossaggal toltik meg a lelkete-
ket, és felkészitenek benneteket egy olyan jov6re, melyet most még aligha vagytok képe-
sek felfogni.

A konyv oldalain fel fogjatok fedezni Isten végtelen szeretetét és felfoghatatlan kegyel-
mét. Amikor arra torekedtek, hogy kdvessétek az ott talalt tanitasokat, fokozédni fog az
6romotok, ki fog tagulni az értelmetek, és fel fognak tarulni el6ttetek a halanddsag altal
okozott kihivasokra keresett valaszok. Amikor a kényvre néztek, az olyan, mintha az Urra
tekintenétek. l
Egy 2016. oktdberi dltaldnos konferenciai beszéd felhaszndldsdval.

JEGYZET
1. L&sd Susan Easton Black, Finding Christ through the Book of Mormon (1987), 16-18.
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A felesége
Lesa Jean Higley,
akivel 1979 aprilisaban hdzasod-
tak 6ssze az Idahdi Idaho Falls
templomban.
sfeleségét ) .
csak Ggy hivja, hogy Vallalati
2015 »€Eletem napsugara”. gazdélkodés
. . szakon szerzett alapdiplomdt a
oktoberében Utah-i Allami Egyetemen.
hivték el apostolnak.
Fiatalemberként gyakran e (jdsa S
tartott az édesapjaval, a kvorumba
Iy torténo elhivasa
és szolgdljak oz Jtérdet megremegtetd
egyhdzkozségiikben é16 élmény” volt.
ozvegyeket.
Egy edzdgépeket gyartd vallalat
tarsalapltOJa volt, ahol Fiatal missziondriusként a
2008-ig elndk-vezérigazgatdként Japén Fukuoka
dolgozott Missziéba
hivtak el szolgalatra.
Amikor 11 éves volt, , o
S desapja Szgret . 2004 & 2007 kozott g
sielni Japan Nagoja
megmentette ot ’ t et
gmentette auo, hédeszkdzni Misszi6
hogy véletleniil felébresszen egy és tardzni. elnokeként szoladit.
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FIATAL FELNOTTEKNEK

IDO ELOTT KELLETT
HAZATERNED A
MISSZIODBOL?

Bdrmi volt is az oka, tovdbbra
is élvezheted az evangélium
dlddsait.
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KRISZTUS TANUJA
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KOVETESE

GYERMEKEK TANITASA

MIT JELENT
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LENNI?
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ata. Kiadja Az Utolsé Napok Szen

Te mitél vagy
uttoro?

Ldasd ]7. és]10. oldal.

A Liahdna gyermekeknek sz6l6 rov




AZ ELSO ELNOKSEG RESZEROL

Az evangelium

B /

Irta: Dallin m Z

H. Oaks elnok

Elsé tandcsos az

Els8 EIndkségben

ASzabadité, Jézus Krisztus megparancsolta a tanitvinyainak, hogy
a foldon mindenkivel osszik meg az evangéliumot. Ezt mondta:

,2Elmenvén e széles vilagra, hirdessétek
az evangyéliomot minden teremtésnek”
(Mark 16:15).

Minden egyhaztagra sziikségiink van,
hogy segitsen elvinni az evangéliumot az
egész vilagnak.

Ime néhiny médja annak, ahogy
segiteni tudsz ebben:

@Szeress mindenkit mint fivéreidet
és névéreidet, ahogy Jézus tanitotta.

@Tartsd be a parancsolatokat,
hogy j6 példa lehess.

(3)Imadkozz, hogy megtudd, ki all
készen tanulni az evangéliumrdl,
és hogy miként oszthatod azt meg
veluk.

(4)Segits masoknak tobbet
megtudni Jézus Krisztusrdl.

A misszionariusi munka azt jelenti,
hogy szeretettel és segit6készen
fordulunk masok felé. Barhogy
reagiljon is rd az a személy, te sikeres
misszionarius vagy, mert szeretetteljesen

megosztottad az evangéliumot! ®
A visszaallitott evangélium megosztasa. Liah6na, 2016.
nov. 57-60. alapjdan.

J2 Jobarat



Szeretetteljes megosztds

Hogyan mutathatod ki a szeretetedet ma?
[rd az egyes képek ald a megfelel szamot
Oaks elnok Uzenetébdl.
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ILLUSZTRALTA: MINA PRICE

irta: Shirley Espada-Richey

(Igaz torténet alapjén, magyar étdolgozds)

~Mindig imddkozz” (Tan és szévetségek 19:38).

Csaba most jart el6szoér Zsomborékndl. Nagyon
élvezték, hogy Urhajot épithetnek kartondobozbdl.

Még fantasztikus langnyelveket is rajzoltak rd. Amikor

Zsombor anyukdja vacsordzni hivta Sket, Csaba dtment

Zsomborral a konyhdiba.

,Elmondom az asztali aldast” — mondta Zsombor
apukija.

Ez mit jelenthet? — tinédott Csaba. Figyelte, ahogy
Zsombor és a csaladtagjai megérintik a homlokukat, uti-
na sorban a mellkasuk kozepét, a bal oldalat és a jobb
oldalat. Csaba még soha nem latott ilyet senkitél.

Zsombor oldalra nytjtotta a kezét. Csaba
korilnézett, és azt latta, hogy Zsombor
csaladtagjai mind megfogtik a mellet-
tik Ul6 kezét, és lehajtottik a fejiket.

Most imddkozni fognak? Ezt jelenti az
,aszitali dldds”? - figyelte érdeklédve
Csaba.

Nem akarta megsérteni Zsombort,
ugyhogy megfogta a feléje nyujtott kezét.

Csaba masik kezét Zsombor apukaja fogta a
kezébe, majd imadkozni kezdett:

,Edes Jézus, légy vendégiink...”

Miel6tt Zsombor és a csaladtagjai helyet foglaltak
volna, ismét ugyanigy megérintették a homlokukat és a
mellkasukat.

Amikor Csaba hazaért, Anya megkérdezte, milyen volt
a napja.

JOl érezted magad?” — kérdezte Anya.

,Igen” — felelte halkan Csaba. Es tényleg jol érezte
magat. Az (irhaj6 fantasztikus volt, a hamburgerek pedig
fincsik. Viszont valami nem hagyta nyugodni.

Anya fiirkészé tekintettel nézett Csabara. ,Nem tigy hang-
zik, mintha minden rendben lett volna. Valami baj van?”

JHat...”

Csabianak rengeteg kérdése volt! Egyre csak azon az
iman gondolkodott. Miért kiilonbozott attdl, ahogy 6 és
a csaladja szokott imadkozni?

,2Anya — kezdte —, te hogyan imadkoztil, miel6tt csat-
lakoztal az egyhazhoz?” Aztan elmesélte neki, hogyan
imadkozott Zsombor csaladja.

Hogy értették
azt, hogy az
,asztali aldas™

,Ugy tlinik, hogy katolikusok, mint amilyen én is
voltam — mondta Anya. — A kereszt jelét rajzoltak fel a
keziikkel. Latod, mennyire hasonlit egy kereszthez? Arra
emlékeztet, hogy Jézus meghalt értiink.”

Csaba mosolygott. ,Tehit Zsombor is hisz Jézusban?”

,Ugy van — mondta Anya. — Emlékszel, miket mondott
az apukaja az imiban?”

Csaba igyekezett felidézni. ,Meghivta Jézust, és az
aldasat kérte arra, amit adott nekiink... és végig Krisz-
tusrdl beszélt!”

,2Latod? — felelte Anya mosolyogva. — Nem vagyunk

annyira kiilonbozdek. Oriilok, hogy egyiitt imad-
kozhattal Zsombor csaliadjaval.”
Néhany nappal késébb Zsombor jott at
jatszani. Az udvaron jatszottak, amig Apa
be nem hivta 6ket vacsoridzni. Csaba
gyomra mar erésen korgott, amikor
beszaladtak a konyhiba.
,Ehen halok!” - mondta Csaba.
,En is” — vigta r4 Zsombor.
Mindenki elfoglalta a helyét az asztal
koril. Zsombor Csaba mellé ilt, keresztet
vetett és kinyujtotta a kezét, hogy megfogja
Csabaét.

»A mi hazunkban igy szoktunk imadkozni — mondta
Csaba. — Osszefonjuk a karunkat, becsukjuk a szemiin-
ket, lehajtjuk a fejinket, és imadkozunk.”

LEnnyi?”

LEnnyi.”

,Ez konny(d” — mondta Zsombor.

Csaba lehunyta a szemét, és elmosolyodott. Oriilt,
hogy egytitt imadkozhat a baritjaval. @

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Kalifornidban él.

Az iskoldmban vannak katolikus és
muszlim bardtaim is, és mindannyian a
legjobb baraindk vagyunk, mert Jézus is azt
szeretné, hogy fgy banjunk egymdassal.

Elizibeth A., 8 éves, Anglia, West Midlands
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Csupa j0
cselekedet

Ez a hirom asszony az Ujszovetségbdl segitett
az embereknek. Olvasd el, hogy mit csinaltak,
majd parositsd a képeket. Mit tehetsz azért,
hogy segits ma valakinek?

Priszcilla és a férje azzal kereste
a kenyerét, hogy satrakat készi-
L - - . fett. Aférjével egyltt tanitotta
%, 0z evangéliumot. Feltehetbleg
v az ofthonukban is tartottak
*\ egyhazi gy(léseket. (Lasd
“ Apostolok cselekedetei 18:26.)

Lidia bibor ruhafestéket N

arult. Erezte a Lelket, és gy
dontott, hogy megkeresztel-
kedik. Vendégul lafta a tanitva- I
nyokat az otthondban, amikor 1
azok uton voltak. (Ldsd Apostolok
cselekedetei 16:14-15.)

- -

Tabitha adakozott a szegé-
nyek javdra, valamint ruhdt
és kopenyeket készitett
a szikséget szen-
.\ ved6k szdmdra.

‘\ Amikor meghalf,
,‘ Péter feltdmasz-
; tofta. (Ldsd Aposto-
I |ok cselekedetei 9:36,
______ 39-40.) @

--
-

Ez az oldal a Jéjj, kévess engem! - Egyének és csalddok
szdmdra cimi kiadvdny 108. oldaldhoz kapcsolédik.

J6 Jobardt

ILLUSZTRALTA: SHAWNA J. C. TENNEY
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Sziasztok!
Paolo vagyok. Ez

. Eppen

pedig Margo. ., 4 c4ban jarunk.
Elaruljuk, hogy mit

\ tudtunk meg!

b Kambodzsdban a
1 legtdbb gyereket a
szUlei viszik iskoldba |
robogoval. Mdskor |
tuktukban, egy
robogohoz
rogzitett kisebb
fogatban
utaznak.

Kambodzsa egy
~ délkelet-dzsiai " .
orszdg. Kéralbelal '
© 15 milli6 lakosa
3% 1 van, kéztdk mintegy = -
.. 14 000 egyh@ztag. ™». )0 7 e e g TR

\,

Ezek az egyhdztagok
a szampea elnevezési
hagyomanyos kam-
bodzsai kdszontéssel
udvozlik egymdst.
Minél magasabbra
helyezed a kezeidet,
anndl nagyobb
tisztelet tanusitasz.

Ez itt a Mormon kdnyve
kambodzsai kiaddsa. A
Kambodzsdban beszélt
nyelv a khmer (8k ugy ejtik:
kh-MA]). A khmer dbécének
74 betlje van - ez a vilag
leghosszabb dbécéje!

AZ EGYMAST UDVOZLO EGYHAZTAGOK ES A ROBOGOS FERFI FENYKEPET KESZITETTE: JAMES ILIFF JEFFERY

Jébardat
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Nelson elndk tavaly bejelentette

az els6 kambodzsai templomotf,
amely a févarosban, Phnompenben
fog felépulni! A templom segiteni
fog az olyan csalddoknak, mint 6k,
hogy 6rokre egyméshoz legyenek
pecsételve.

A kambodzsai elemis gyermekek kdzott
sokan vannak, akik az egyedli keresztények
az iskoldjukban. Ennek az az oka, hogy |
Kambodzsdban a legtdbben a buddhizmus nev(
vallés kovetdi. A valldsuk azt tanitja nekik, hogy
legyenek becsuletesek, békések és bolcsek. Ez itt egy hires buddhista miemlék
Kambodzsdaban, ahova a vildg minden részérdl elldtogatnak az emberek.

Sok kambodzsai étel 6sszetevdje egy sés-savanyu Ismerjétek meg néhany
halkrém, a prahok. Ezek az egyhdaztagok egy kambodzsai barédtunkat!

nagy kondérban levest f8ztek, hogy majd
kozésen egyenek oz dltaldnos konferencia
Glései kozti szunetekben.

Boldog vagyok, amikor
engedelmeskedem Istennek.

B. Szinet, 6 éves,
© Kambodzsa, Kompongthom

Miutan részt vettem ofthon a
missziondriusi beszélgetéseken,
megkeresztelkedtem, és

‘ nagyon boldog vagyok!

' B.Szina, 8 éves,
Kambodzsa, Kampongthom

A FOZ6O EGYHAZTAGOKROL KESZULT FENYKEP: CELIA JEFFERY

K6szonjuk, hogy

velink egytitt fedeztetek - z .
fel Kambodzsat. Viszlat : I,T! s I:(uml::.d ZI:IU sb an e"e,k:l)(
legkézelebb! rjatok nekunk! Szeretnen

hallani feldletek!

ILLUSZTRALTA: KATIE MCDEE
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UJ[J[Ol’C/S utakon

frta: Jessica Larsen
(Igaz 1orténet alapjdn)
Kambodzsa, Phnompen, 2018 oktébere
ara begombolta a szoknyajait, és belenézett a tikor-
be. Fura érzés volt szombaton vasirnapi ruhaba
oltozni, de ez nem akirmilyen szombat volt! Elérkezett
az altalanos konferencia hétvégéje!

,vVarod mar a néi tlést?” — kérdezte Mak (Anyu), mikoz-
ben gyors, gyengéd simitisokkal fésiilgette Mara hajat.
LAzt szeretném, ha a téled telhet legjobban odafigyelnél.”

,lgen! Remélem, hogy mesélnek majd a pionirokrél
sz016 torténeteket!” Mara ezeket szerette a legjobban.

,Meglehet — mondta Mak. — De tudtad, hogy az apu-
kad is az egyhaz uttoréje?”

Mara hirtelen nem tudta, mit gondoljon. Az apukija
soha nem huzott kézikocsit.

,2Hogy lehet 6 pionir?” — kérdezte Mara.

Mak az ablak felé intett a fejével, a foly6 irinyaba.
,Ott halaszott, amikor talidlkozott a misszionariusokkal.
O volt az elsé a csalddjibol, aki megkeresztelkedett —
mondta Mak. — Ezért & is GttorS! Na, menjink és keres-
siik meg a nagymamadat.”

Jié (Nagyi) az elilsé szobdban vart rajuk. Mara szilei
és nagyszilei k6z6s hazban laktak. Jié segitett vigyazni

J10 Jobarat

az iskola utin Marira, amig a liny sziilei dolgoztak.
Jié a csalad robogéja mellett 4llt, amellyel a varosban
kozlekedtek.

,Az egyhdz még csak 25 éve van itt Kambodzsiban
— mondta Mak Marinak, mikézben kitarta az ajtét, és
kitolta a robogét az utcira. — Ugyhogy mi mindannyian
az egyhaz Gttoréi vagyunk. Még te is!”

,En vajon mit8l vagyok uttéré?” — toprengett Mara,
mikozben elhelyezkedett a robogén. Mak vezetett,
Jié hatul ult, Mara pedig kozépen. A lany erésen
kapaszkodott, mikézben a zstfolt utcan a forgalmat
kertilgették.

Amikor egy kavézo mellett haladtak el, az orrukat
teaillat legyintette meg. Errefelé szinte mindenki ivott
tedt. Mara viszont nem. O betartotta a Bolcsesség szavit.
Maranak fiilig szaladt a szdja. Példaul ebben is Gtt6rd!

Amint a robogd bekanyarodott az egyik utciba, Mara
latta, hogy a kozelben egy vat, vagyis egy buddhista
kolostortemplom magasodik, melynek csticsos piros
teteje a kornyez6 éptletek folé tornyosult. Az udvaran
borotvilt fejd, narancssirga oltozet( szerzetesek iltek
és tanultak.

ILLUSZTRALTA: BRYAN BEACH



Mara tudta, hogy Kambodzsaban a legtobben buddhis-
tak. Ok nem hittek Jézus Krisztusban. Mara viszont hitt.
,Ez egy Gjabb bizonyitéka annak, hogy utt6ré vagyok” —
jutott eszébe. Ma pedig meghallgathatja a profétat!

Amikor a robogé befordult az egyhazi épiilet parkolo-
jaba, Mara latta, hogy sok mas né is oda tart. Néhianyan
gyalog vagy robogén jottek. Masok tuktukban, vagyis egy
robogohoz rogzitett kisebb fogatban érkeztek. Sokan visel-
tek hosszi ruhit vagy egyszerd szoknyit, ahogy Mara is.
Néhanyukon pedig szampot volt, ami egy sokszind, mintas
anyagbdl késziilt, gyonyord hosszd szoknya.

Mara, Mak és Jié helyet foglalt a kipolniban a tobbi
né mellett. A konferencia ténylegesen mar egy teljes hét-
tel kordbban lezajlott az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
a Utah allambeli Salt Lake Cityben, de a kambodzsaiak
most khmer nyelven tekinthették meg a kozvetitést.
Mara otthon angolul és khmertl besz€lt, az iskolaban
pedig franciaul is tanult, de a kambodzsaiak koziil sokan
csak khmertl beszéltek.

Az els6 besz€l6 nem mesélt torténeteket a pionirok-
rél. Aztan a masodik beszél6 elmesélt egy torténetet
arr6l, hogy az iskolabdl mindig egy meredek Osvényen

vezetett hazafelé az atja. Ezt ugy nevezték, hogy a fitdk
Osvénye”, 6 pedig idénként levette a cipdjét, s mezitlab
gyalogolt rajta. Nehéz dolgokat akart megtenni, hogy
olyan lehessen, mint amilyenek a pionirok voltak! Mara
elmosolyodott, amikor arra gondolt, hogy 6 maga mi
mindenben Gttoro.

Az utolsé beszél6 a proféta volt. Hatarozottan allt ott.
Mara ktlonosképpen figyelt, amikor a proféta azt mond-
ta, hogy ,felkérlek benneteket, hogy mostantdl az év
végéig olvassitok el a Mormon konyvét!” Azt is megigér-
te, hogy ,a mennyek megnyilnak” majd a szimukra, és
az Ur megildja Sket.

Mara tudta, hogy nem lesz konnyd az egész Mormon
konyvét elolvasni. Végignézett a kortlotte 1évé nékon.
Mindannyian azt valasztottik, hogy Jézus Krisztust fog-
jak kovetni. Mindannyian azért jottek el ezen az estén,
hogy meghallgassak a préfétat. Hozzajuk hasonléan 6 is
kovetni fogja a profétat. Ebben is ttoro lesz! @

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Texasban él.

A 2018. oktéberi dltaldnos konferencian Russell M. Nelson
elnék azt is bejelentette, hogy templom fog épiilni
Kambodzsdban!
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Keresztény vagyok! Szentirdsokban olvasom, hogyan élt, mit tanitoft.
Csoddkat tett, és meghozia az 8rok dldozatot.

112

AT T

| . cimii verse alapjén
Egyhdzi folydiratok

Kereszteltek, konfirmdltak,
d Krisztus nevét felvettem,
= . Igy én most mar Ot kévetve,
~ Csak ajora trekszem.

Keresztény vagyok! Bar tudnd az egész vildg:
Jézus meghalt értik!
Mert életét adta érttink, igy mind Ujra élhettnk.

Jobarat

vagyok!

Y Marissa Widdison I'm Christian!

¢ , Keresztény

Keresztény vagyok! Hiszek abban,
hogy a Kriszius Isten Egyszulott Fia:
O az Ut és O az élet, a juhok J6 Pasziora.

Keresztény vagyok! Amikor blntél és
gondtdl fgj és sebzett a lelkem,
Jézushoz fordul a szivem:
tudom, oft lesz mellettem.



ILLUSZTRALTA: ANDRE CEOLIN

Keresztény vagyok! Segitek a testvéremen,
mikor szUkséget szenved.
Azt teszem, és oda megyek,
amerre Krisztus vezet.

Keresztény vagyok!
Emlékszem, mire kért Krisztus.
~ Minden héten igy teszek:
Veszek az Urvacsordbdl,
s megigérem, h{ leszek.

Keresztény vagyok! Még ha nem is I&fja
senki, jellemesnek kell lennem,
Bdtornak, tisztességesnek - igy

megbizhattok bennem.

Keresztény vagyok! Megbocsatok
mindenkinek, aki Ugy dont, rosszat tesz.
Ha rajtam all, a vildgon bardtsag és béke lesz.

Keresztény vagyok!
Jézust szivb8l szeretem,
nincs mit hozzatenni.
Mondd el, neked mit jelent

=, kereszténynek lennil @

2019. julius J13



Olivér a legszivesebben
a haztetdrdl kiabalt
volna, hogy az egész
orszagban meghalljak.

_‘ JBOONS :..m

fiL.

TIUSED o

Elj0ssz a
keresztelomre?

N

frta: Rebecca Hogg és
Eric B. Murdock

(Igaz térténet alapjén, magyar aidolgozds)

LSenki a te ifjiisagodat meg ne vesse;
hanem légy példa a hivbknek” (1 Timotheus
4:12).
livér mar alig varta, hogy elteljen a hét. A
kovetkezd szombatra volt kit(izve a nagy
nap, amelyet mar négyéves kora 6ta annyira vart. Meg
fog keresztelkedni!

Olivér nagyon izgatott volt a kdzelgd keresztelSje
miatt: a legszivesebben a haztet6rdl kiabalt volna,
hogy az egész orszigban meghalljak. Mar alig virta,
hogy elmondja a baratjanak, Daninak a suliban.

,Ezt nem hiszem el! Végre mindjart itt van a keresz-
telém napja — mondta Olivér. Fantasztikus lesz!”

,Keresztelni nem csak a kisbabakat szoktik?” Dani
zavartnak tint.

,2Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhaziban a gyerekeknek legalabb nyolcévesnek
kell lennitik, hogy megkeresztelkedhessenek — felelte
Olivér. — Igy hivjik az én egyhdzamat.”

iyt
L
|

‘-1._n_l_



ILLUSZTRALTA: BROOKE SMART

,Kirdly” — mondta Dani.

Olivérnek hirtelen timadt egy otlete. ,Szeretnél eljon-
ni a keresztel6mre?”

JPersze — valaszolta Dani —, de el6bb meg kell kérdez-
nem a sziileimet.”

,Oké.”

Olivér izgatott volt, hogy Dani esetleg ott lesz a
keresztel6jén. Ettdl aztan timadt még egy oOtlete. ,Azt
szeretném, ha nem csak az egyik baritom lehetne ott
a keresztelémon. Annyi embert szeretnék meghivni,
ahanyat csak tudok!” Olivér hazasietett, és elmondta
Anyunak, hogy van egy terve.

A keresztelGje el6tti bojti vasarnapon Olivér nekilatott
a terve megvalOsitdsinak. Kiallt, megosztotta a bizony-
sigat, majd ezt mondta: ,A jov6 szombaton meg fogok
keresztelkedni, és azt szeretném, ha mindenki eljon-
ne! Kérlek, hivjatok meg a keresztelémre minden nem
egyhaztag ismer6sotoket, vagy aki nem szokott eljarni
istentiszteletre!” Olivér misszionariusnak érezte magat.
Tetszett neki ez az érzés!

A rakovetkez6 hét soran Olivér az ismerdsei, csaladtagjai
és tanit6i koziil még sokakat meghivott a keresztelGjére.

,Nagyon-nagyon 6rilnék, ha el tetszene jonni” —
mondta nekik.

Ahogy kozeledett a szombat, Olivér azon kezdett gon-
dolkodni, vajon hany ember lesz ott valéban. Mi van, ha
tul elfoglaltak, vagy nem akarnak eljonni?

S

»
L
A=,

Elmondott egy révid imat azért, hogy a meghivottak
koziil legalabb néhdnyan eljdjjenek. Aztin mar nem
aggodott tovabb azon, hogy ki lesz ott. Tudta, hogy mar
azzal jot cselekedett, hogy meghivta éket. Aznap amuigy
is az lesz a legfontosabb, hogy meg fog keresztelkedni.

Amikor Olivér a keresztel6je napjan belépett a gyu-
lekezeti hazba, alig hitt a szemének. Az ismerései koziil
sokan ott voltak, hogy tamogassik. S6t, latott néhany
ismeretlen arcot is. Olivér odaintegetett Daninak, amikor
a baratja a sziileivel egytitt megérkezett.

Amikor eljott a keresztelkedés ideje, Olivér belépett
a meleg vizbe. Az apukija megfogta a kezét, ahogy
korabban gyakoroltik, majd a rovid keresztelési ima
elmondasa utin belemeritette Olivért a vizbe. Egy
szempillantdssal késébb Olivér ismét egyenesen allt —
csuromvizesen és fiilig éré szajjal. Tudta, hogy Jézus
példijat kovette.

Miutan Olivér atoltozott szaraz ruhdba, az apukaja és
néhany masik férfi az egyhaz tagjava konfirmalta, és egy
kulonleges aldast adott neki, amelyben felszélitottak,
hogy fogadja be a Szentlelket. Ezt kovetSen Olivér meg-
kérdezte, hogy megoszthatna-e a bizonysagat.

,Nagyon-nagyon koszonom, hogy eljottetek, hogy
mellettem legyetek ezen a kiillonleges napon. Ennek
nagyon Orulok — mondta Olivér. — Halas vagyok a
keresztelémért, és hiszek abban, hogy ez Krisztus egy-
hiza a foldon.”

A végén mindenki odajott, hogy gratuldljon
Olivérnek.

,K0szi, hogy meghivtal! - mondta Dani. J6 érzésem
volt itt beliil.”

,2Mindenki olyan kedves volt! — mondta Dani anyuka-
ja. — Nagyon otthonosan éreztilk magunkat.”

Aznap este Apa letilt Olivér agyanak szélére. ,Micsoda
nagyszer( nap!” — mondta Apa.

Olivér bélintott. ,Oriilok, hogy a barataim is lithattak.” @

A szerz6k az angliai Kentben, illetve az Amerikai Egyesiilt Allamok Utah
dllamdban élnek.

‘.I




APOSTOLOK VILAGSZERTE

Christofferson elder -—

J , Az apostolok
beutazzdk a vilagot, hogy
latOgatasa a szolgdlattételt nydjisanak
e I . az embereknek, és
FU.lOp—SZIQGJ[eken Jézus Krisztusrol

tanitsdk Gket.

D. Todd Christofferson elder és Kathy Christofferson névér
elldtogatott a Fulop-szigeteki egyhdztagokhoz. Ez az orszag
tébb mint 7 000 szigetbdl dll, és az egyhdznak itt tdbb mint

770 000 tagja van!

Christofferson elder azt mondta, hogy egy Fulop-szigeteki
|&togatdasrol mindig mosolyogva tér haza az ember!

Nagyon sok Fulép-szigeteki egyhdztag -

szolgal missziét, kilénésen a fiatal nék. Az egyének M'K
C.hrls.toff’er'son eldler elmon(’jm, hog¥ ezek a és a csaladok
missziondriusok hiresek arrél, hogy tigyesen

tudnak nyelveket tanulni. életében rengeteget
szamitanak az apro
- dolgok.”

Legyetek kedvesek, és vigydzzatok

FENYKEPEK © INTELLECTUAL RESERVE, INC.

Christofferson masokra. Ezt nevezik szolgdlattételnek.
elder ezt » - ,
. ) Eljetek az evangélium - a teljes
fanitotta: evangélium - szerint!

Osszatok meg masokkal az
evangéliumot.

J16 Jobardt



Talald meg!

A Fuldp-szigeteki Maria és Daniel szivesen segit a nagyinak (akit ott igy neveznek, hogy lola). Ma felvdliva toltdk a ligetben a
kerekesszékét, amig 6 arrél a missziondriusrél mesélt nekik, aki megkeresztelte. Prébdljatok megtaldini azt a 9 térgyat
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Mutass es meseél

an egy

talalkoztunk a

A baritsag
csodalatos
ajandék Mennyei Atyatol!

Terezka J., 6 éves,
Csehorszdg, Zlini keriilet

akivel a strandon

nyari szlinetben.

A5 O 0,
R TR o
s )
£ r # qr"hg

baratném, gt

S zeretem megolelni
az embereket.

:[sten 8y erzneke Ethan L., 6 éves,
Alzbéta K., 7 éves, vagyok, O Franciaorszdg, Okciténia
Csehorszdg, Zlini keriilet szeret engem.

Nahomie K.,

3 éves, Kongo

Koztdarsasag,
Kozép-Kasai
tartomdny

M indenkivel meg
akarom osztani.
Verlann N., 8 éves,

Fulop-szigetek, Tarlac

J18 Jobarat

Demokratikus

I_\ | ézzétek, mit készitettiink
a kedvességkerthez!

Abnahia és Jatziel G.,
5 és 7 évesek, Puerto Rico

mikor kicsi voltam,

féltem a viztdl.
Habar mindenki azt
mondta, hogy nincs miért
idegeskednem, én mégis
féltem. Amikor a misszio-
nariusok elmondtik,
hogy Jézus Krisztus azért
keresztelkedett meg, hogy példat mutasson,
éreztem, hogy elmuilik a félelmem. Amikor
megkeresztelkedtem, nagy 6romot éreztem.
Sarah T., 11 éves, Franciaorszag, fle de France



ILLUSZTRALTA: SIMINI BLOCKER

frta: Taniela B.
Wakolo elder

a Hetvenektdl

,Krisztus nevét kell magatokra vennetek, ami

az én nevem” (3 Nefi 27:5).

Fidzsin sziilettem. A sziileim nem voltak
az egyhaz tagjai, viszont jartak egy masik

egyhazba.

Miutan felnéttem, feleségiil vettem Anitat,
aki Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhaza tagja volt. Rendszeresen
meghivta hozzank a misszionariusokat, hogy
taldlkozzanak velem.

Egy nap aztin kozoltem veluk, hogy
eljohetnek hozzink vacsorara a kovetkez6
hirom estén. Hozzatettem, hogy kizarélag
a Bibliat hasznalhatjak a kérdéseim megva-
laszolasara. A valaszaik tokéletesek voltak.

A harmadik estén &k tettek fel nekem egy
kérdést.

,Ha lenne egy élelmiszerboltod, milyen
nevet adnal neki?”

,Mivel az én boltom lenne, Gigy nevez-
ném el, hogy Wakolo Csalddi Elelmiszerbolt”
- valaszoltam.

,Egy egyhazat kirdl kellene elnevezni?” —
kérdeztek vissza.

Nagyszerd kérdés volt. A szivemben és a
lelkemben mar tudtam is a valaszt: az igaz
egyhazat Jézusrél nevezik el, hiszen az O
egyhdza. Es Az Utols6 Napok Szentjeinek
Jézus Krisztus Egyhazit Orola nevezték el!

InnentSl mar csak egy kérdésem maradt:
,2Mikor keresztelkedhetek meg?” Egy héttel
késébb megkeresztelkedtem.

Ezt kovetden pedig magamra vettem Jézus
Krisztus nevét. Ez azt jelenti, hogy az O egyha-
zanak tagja lettem, és megigértem, hogy kovet-
ni fogom Ot. Mindennap igyekszem a télem
telhetd legjobban tigy élni, ahogy O tette.
Tudom, hogy ez Jézus Krisztus igaz egyhiza. @

Ez az O egyhaza
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TORTENETEK A SZENTIRASOKBOL

Jezus azt mondta, hogy
hirdessuk az evangéliumot

Miutan Jézus meghalt és feltimadt, meglatogatta a tanitvinyait. Megmondta
nekik, hogy minden embert arra tanitsanak, hogy engedelmeskedjenek a
parancsolatoknak, és keresztelkedjenek meg.

J20 Jobardt



ILLUSZTRALTA: APRYL STOTT

Most mar Péter volt a proféta, akinek attdl kezdve vezetnie kellett az egyhazat
a foldon. Jézus megigérte, hogy veliik lesz a Szentlélek.

Miutan tanitotta ket, Jézus visszatért A tanitvinyok elindultak, hogy
a mennybe. kilonb6z6 vidékekre elutazva
tanitsak az ottani embereket.
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En is segithetek megosztani az evangéliumot. J6 barit lehetek,
és kiallhatok azért, ami helyes. ®

Olvasd el, hogy mit tanitott Jézus: Maté 28 és Apostolok cselekedetei 1.

Jébardat




KIFESTO

Jézus azt szeretne, hogy
megosszam az evangeliumot

L




JEZUS KRISZTUS

14

AZ UTOLSO NAPOK

98120
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€

SZENTJEINEK

EGYHAZA

NVIHVONNH

Talald meg a beliil elrejtett Lianhénat!
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Kedves Szuldk!

Jézus azt mondta a tanitvanyainak, hogy ,minden
teremtésnek” hirdessék az evangéliumot (Mark 16:15). Az e havi lapszimbdl
otleteket merithettek arra, hogyan oszthatjitok meg az evangéliumot a lakoé-
helyeteken. Képzeljétek el, mennyivel tobben ismernék meg jobban Jézust,
ha a lap olvaséi koziil mindenki akar csak egyetlen csaladdal is megosztana
az evangéliumot! Ime néhiny kérdés, amelyeket megbeszélhettek az egyes
torténetek olvasasakor:

* Van barki, akit a csaladunk elhivhatna az Elemibe, egy keresztel6re
vagy egy egyhazi tevékenységre?

* Mit tehet a csalddunk ebben a hénapban azért, hogy a példank altal
osszuk meg az evangéliumot?

* Tudjik az ismeréseink és a szomszédaink, hogy keresztények vagyunk?

A csalddotok kozosen jelolje meg ezekben a torténetekben azokat az alkalma-
kat, amikor valaki megosztja az evangéliumot. Ezt kdvetSen készitsétek el a
sajat csaladi misszi6s terveteket. Irjatok majd meg nekiink, hogy hogy ment!

Toltstik meg a vilagot j6saggal!
A Jobardt

New Friend section

TARTALOM]EGYZEK
50 E-North Temple 5t., J2 Az EIsG EInokség részérdl:
Room 2393 Az evangélium megosztdsa
Salt Lake CiTy, UT 84150, J4 ImaZsomborral
USA J6  Csupajé cselekedet
liahona@ldschurch.org J7  Zene: Hogy pionir lehess

J8  Udvozlet Kambodzsabl!
J10  Utt6rd utakon

J12 Keresztény vagyok!
J14 Eljossz a keresztel6mre?

J16 Apostolok vilagszerte: Christofferson elder
latogatasa a Fuldp-szigeteken

J18 Mutass és mesélj!
J19 Ezaz 6 egyhdza

J20 Torténetek a szentirdsokbdl: Jézus azt
mondta, hogy hirdessiik az evangéliumot

J23 Kifestd: Jézus azt szeretné, hogy megosszam
az evangéliumot

AJOBARAT BORITOJAN:
lllusztrécié: Guy Francis



