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VEI SOM ANDRE KAN
FOLGE”

ELDSTE RONALD A. RASBAND

¥

Fra “Tro til & ga videre”, side 24.
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Hellige: Kirkens historie —
kapittel 5: Alt er tapt

Etter d ha begynt d oversette pla-
tene med hjelp fra Martin Harris,
opplever Joseph konsekvenser idet
han leverer fra seg manuskriptet.

Hvordan vi lyktes med a dele
evangeliet med andre

Av Never Chikunguwo

Nar vi trofast setter oss mdl for d
bringe andpre til Kristus, vil vi bli
velsignet med mirakler.

OMSLAGSSIDEN
Mllustrasjon: David Green.

20

La oss ikke unnlate a fole

Av eldste Jorge F. Zeballos

I en verden med konstant stgy,
ma vi Wtte etter den milde, lave
rosten for d fa vite Faderens vilje.

24 Tro til & ga videre

30

36

Av eldste Ronald A. Rasband
Vare pionerforfedre utholdt
store lidelser da de onsket d
samles i Sion.

De bevarte troen i isolasjon
Av Ryan W. Saltzgiver

Sely om de manglet bade kirke-
bygg og menighet, arbeidet disse
hellige hardt for d etablere Kirken
i sitt hjemland.

Mormons bok forandrer liv
Konwertitter forteller hvordan
Mormons bok hjalp dem d ta
imot evangeliet.

AVDELINGER

Eksempler pa tro:
Victor Barbinyagra

6 Prinsipper for omsorgstjeneste:
Rekk ut en barmhjertig hand

10 Pa talerstolen: Du kan vite
hvem du er - og hvem du
alltid har veert
Av Sheri L. Dew

40 Sagt av siste-dagers-hellige

80 Til vi ses igjen: Mormons bok
gir i overflod
Av president Ezra Taft Benson
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44 Tre pionerreiser i var tid
Av Sarah Keenan
Slik det var for de tidlige pionerene,
innebcerer det ogsd mot og offer d
slutte seg til Kirken i dag.

48 Foler du at du har mistet
kontakten? Prov a roe ned
Av Charlotte Larcabal
Jeg innsd at min hektiske,
distraherte levemdte forte meg
stadig lenger bort fra Gud.

Se om du kan
finne liahonaen
som er gjemt i
dette nummeret.
Tips: Hva jobber
bestefaren din

med?

2 Lliahona

UNGDOM

SO 3 prinsipper som kan hjelpe
nar du star overfor vanskelige
sporsmal
A stille sporsmdl er en fin mdte
a styrke ditt vitnesbyrd pd, og d
vende deg til Herren for d finne
svar vil gjore det mulig for Anden
a hjelpe deg.

54 Da det var vanskelig a hjelpe
Av Lyka T. Valdez
Det var ikke goy d hjelpe bestefar —
ikke for jeg endret innstilling.

56 7 tips nar du skal holde tale
Av Sarah Hanson
Det kan vcere skremmende d tale
i kirken! Bruk disse tipsene til 4
Jforberede deg og holde en engasje-
rende tale.

58 Livsforberedelse: Hva gjor
vi i templet?

60 Den kjedelige sabbaten
Av Alyssa Nielsen
Jeg lcerte hvordan jeg kunne
glede meg til sabbatsdagen
istedenfor a grue meg til den.

62 Plakat: Klammer

63 Det siste ordet: Du kan vaere
tempelverdig
Av eldste Quentin L. Cook

64 Isabelles reise
Av Jessica Larsen

Reisen ville bli lang, men Isabelles
Jfamilie visste at det ville vcere verdt
turen d dra til templet.

66 Gode besteforeldre
Av Jenna Koford
Andrew gruet seg da klassen skulle
ha foreldrebesoks-dag pa skolen.

68 Endelig en evig familie
Av Jane McBride
Mia elsket den varme folelsen
hun hadde hjemme hos
venninnen Zoey.

70 La ditt lys skinne: En venn
0g en misjonaer

72 Apostler vitner om Kristus
Av eldste Gary E. Stevenson

75 Mormons bok-leseklubb:
Helaman 5:12

74 Var side

75 Heltekort fra Det gamle
testamente

76 Historier fra Skriftene:
Hanna og Samuel
Av Kim Webb Reid

79 Fargeleggingsside: Jeg kan
dele med andre
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EKSEMPLER PA TRO

Victor ble fodt tre mdneder for tidlig. Som
Jfolge av dette har han flere funksjonshem-
ninger, og kunne ikke gd for han var syv
ar gammel. Til tross for utfordringene han
opplever, har Victor valgt d vcere en lykke-
lig person. Han finner glede i d na ut, og
vise kjcerlighet til andre.

LESLIE NILSSON, FOTOGRAF

Victor Barbinyagra

Kharkiv i Ukraina

Jeg har problemer, akkurat som
alle andre. De er ikke starre eller
mindre, og selv om vi kanskje ikke
er i stand til a lgse dem 100 pro-
sent, vet jeg at vi kan takle proble-
mene vare, 0g at vi sa absolutt kan
ga videre.

Pa grunn av Kirken vet jeg at
man kan vaere lykkelig uansett, for
Guds plan er en plan for lykke. Jeg
tror at lykke er noe som kommer
innenfra, ikke utenfra.

Lykke kommer av a ha tro, stole
pa Gud og etterleve evangeliet.
Dette hjelper 0ss a ha riktig inn-
stilling og a bruke det vi har til 4
forbedre oss.

FINN MER
Se mer om Victors trosreise pa liahona.lds.org.

Ga inn pa “Plan of Salvation” pé& Ids.org/topics for &
finne ut hvordan frelsesplanen hjelper oss & finne lykke.

Juli 2018




6

Liahona

Prinsipper for omsorgstjeneste

REKK UT

-\

BARMHJ

-R

G HAND

Nér du felger Frelserens eksempel p& barmhjertighet,

vil du oppdage at du kan utgjere en forskjell i andres liv.

armhjertighet betyr 4 vaere bevisst pa

andres ngd samt 4 ha et gnske om 4

lette eller lindre den. En pakt om &
folge Frelseren er en barmhjertighetspakt
om 4 “beere hverandres byrder” (Mosiah
18:8). Et oppdrag om 4 vike over andre
er en mulighet til 4 tjene slik Herren ville,
med barmhjertighet, slik at man utgjgr en
forskjell. (se Judas’ brev 1:20-23). Herren
befalte, “Vis miskunn og barmhjertighet

mot hverandre” (Sakarias 7:9).

Frelserens barmhjertighet
Barmbhjertighet var en motiverende
kraft i Frelserens tjenestegjerning (se
sidefeltet: “En barmhjertig Frelser”). Hans
barmhjertighet for sin neste gjorde at han
strakk seg ut til dem som var rundt ham

ved utallige anledninger. Siden han forsto

folks behov og gnsker, kunne han velsigne
dem og undervise dem pa de mater som
betydde mest for dem. Frelserens gnske
om 2 lgfte oss over vare bekymringer fgrte
til den ultimate barmbhjertighetsgjerning,
hans forsoning for menneskehetens synder
og lidelser.

Hans evne til 4 dekke folkets behov er
noe vi kan streve etter nar vi yter tjeneste.
Nér vi lever rettskaffent og lytter til Andens
tilskyndelser, vil vi bli inspirert til & rekke ut
en hind pa meningsfylte mater.

Var barmhjertighetspakt

Var himmelske Fader gnsker at hans barn
skal vise omsorg (se 1 Korinterbrev 12:25-
27). For a bli sanne disipler, ma vi utvikle og
vise omsorg for andre, spesielt de trengende
(L&p 52:40).
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Meningen med prinsipper for omsorgstjeneste, er a laere oss & ha
omsorg for hverandre — ikke at de skal deles i form av et budskap. Nar
vi blir kjent med dem vi yter tjeneste for, vil Den hellige and tilskynde oss
til & vite hvilket budskap de kan ha behov for i tillegg til var omsorg og
medfalelse. Juli 2018
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Ved 4 pata oss Jesu Kristi navn gjennom
dapspakten, vitner vi om at vi er villige til
a utgve barmbhjertighet. President Henry B.
Eyring, annenradgiver i Det fgrste president-
skap, leerte oss at Den hellige dnd hjelper
oss 4 gjgre det: “Dere er paktsmedlemmer
av Jesu Kristi Kirke...

Det er derfor dere fgler et gnske om 2
hjelpe noen som strever med 4 komme
videre under en byrde av sorg og vanskelig-
heter. Dere lovet at dere ville hjelpe Herren 4

gjore deres byrder lette og gi dem trgst. Dere
fikk evnen til 4 bidra til 4 lette disse byrdene

EN BARMHJERTIG
FRELSER

Overvei a studere noen av disse skrift-
stedene for a se hvordan Jesu Kristi barm-
hjertighet tilskyndet ham til 3 helbrede,
velsigne og undervise dem som var rundt
ham i lgpet av hans tjenestegjerning:
Matteus 9:35-38; 14:14; 18:27, 33; 20:30-34;
Markus 1:40-42; 5:19; 6:30-42; 9:22; Lukas
7:13; 10:33; 15:20.

da dere mottok Den hellige ands gave.”!
For eksempel, en sgster i Russland var i
en vanskelig familiesituasjon som forhindret
henne fra 4 g i Kirken i mer enn ett ar. En
annen sgster i grenen rakk ut en barmhjertig
hand hver sgndag ved 4 ringe henne og for-
telle om talene, leksjonene, misjonskall, barn
som var blitt fadt og andre nyheter i grenen.
Da sgsterens familiesituasjon ble lgst, folte hun
at hun fortsatt var en del av grenen pa grunn
av venninnens ukentlige telefonsamtaler. l

NOTER
1. Henry B. Eyring, “Trgsteren”, Liahona, mai 2015, 18.

GA OG GJ@R LIKESA: DEN GODE SAMARITAN,

AV JORGE COCCO




Fire fors|ag for & utvikle barmhjertighet

Selv om barmhjertigheten ofte oker etter at vi har opplevd vare egne provelser, er det noen ting vi kan gjore

idag for & utvikle barmhjertighet. Overvei mater du kan anvende disse fire prinsippene pa.

© 0000000000000000000000000000000000000000000000000
.

.

Be om a fa det. Nar du pakaller var

himmelske Fader, vil han apne hjertet

ditt, og "du vil komme til & fgle opp-
riktig omsorg for andres evige velferd

og lykke." (Forkynn mitt evangelium - -I ° ann
En veiledning i misjonaerarbeidet

[2004], 118; se ogsa Moroni 7:48).

sececes Gy pa det. Du kan vise
medfglelse ved a lytte og
forsta. Sett deg selvinn i
deres situasjon og over-
vei hvordan de kan ha
det. Hvis det er passende
med hensyn til situasjo-
nen og tidspunktet, kan
du tilby hjelp til a lindre
smerten, lidelsen eller
bekymringene.
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se*ee=<** Vaer en personlig venn.
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sa enkelt som a vise opprik-

©00cc000cc000cc0000c0000000000000000000 00

eceece

tig interesse for andres liv.

Leer & bli en god lytter (se 3. Tilsl(yndelser

"“Prinsipper for omsorgstje-

eececcccccccce

neste: Fem ting gode lyttere Folg tilskyndelser. Herren kan apen-
gjer”, Liahona, juni 2018, bare til oss mater a vise barmhjertighet
6-9). Din kjeerlighet til dem pa som vi kanskje ikke har lagt merke til
vil gke, og det vil bli lettere selv. Nar du faler en tilskyndelse fra Anden
a finne mater a vise denne om at du skal hjelpe andre, ikke ngl med
kjeerligheten pa. a handle.
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PA TALERSTOLEN

DU KAN VITE HVEM DU ER -
OG HVEM DU ALLTID
HAR VART

Av Sheri L. Dew

Denne serien retter sgkelyset mot trofaste kvinners liv og budskap, i utdrag fra boken
At the Pulpit: 185 Years of Discourses by Latter-day Saint Women (2017) [Pa talerstolen:
185 ar med taler av siste-dagers-hellige kvinner].

ylig kom min 16 4r gamle niese og mitt liv langsomt begynte 4 foran-

Megan og to av hennes vennin- dre seg. Da kom spgrsmalene kjapt:
ner pa overnattingsbesgk. Mens vi Hvordan kunne jeg vite hva Herren
folte? Og hvordan de kunne finne ut
hva Han fglte for dem?

Vi satt i flere timer med Skriftene

snakket sammen den kvelden, spurte
en av dem meg hvordan det hadde
vaert 4 vokse opp pa bondegard i

gamle dager... Jeg fortalte Megan og i handen og snakket om hvordan vi

”

venninnene hennes at i “gamle dager”  kan hgre Andens rgst, om hvor ivrig

hadde jeg vert fryktelig sjenert og Herren er etter 4 avslgre kunnskapen
helt uten selvtillit.

“Hvordan kom du deg over den

som er lagret trygt i var And om hvem
vi er og hva var oppgave er, og om
falelsen?” spurte Megan. Jeg hadde et den livsendrende forskjellen det er
lettvint svar pa tungen, men stoppet nar vi vet det.
opp da jeg fornemmet at disse flotte ...Det finnes ikke noe mer avgja-
unge kvinnene var mottagelige for rende for var fremgang og var lykke
mer. 4 jeg fortalte dem at det 1a en her enn 4 lzere 4 hgre Andens rast.
andelig grunn bak. Det var ikke far Det er Anden som &penbarer vér
jeg begynte 4 forstd hva Herren syntes  identitet for oss — som ikke bare er

om meg at mine fglelser om meg selv. ~ hvem vi er, men ogsa hvem vi alltid

10 Liahona

OM SOSTER DEW
Sheri Linn Dew ble
fadt i Ulysses, Kansas
i 1953. Hun er det
eldste av fem barn, og
da hun var ferdig med
femteklasse kjgrte hun traktor
pa familiens korngard. Pa sgndager
pleide bestemoren hennes, Maudie
Dew, a hente henne tidlig for & dra
til kirken, som holdt til i en leid sal.
De feide opp sigarettsneiper og
glbokser for a klargjgre rommet for
kirkemgtene. A tilhgre en liten gren
innebar at hun fikk tale og undervise
en hel del. Hun ble grenens pianist
som ung kvinne, og virket i Primaers
presidentskap i grenen da hun var
16 ar.

Etter & ha fullfert et studium i his-
torie ved Brigham Young University
i 1978, begynte hun & arbeide som
redakter i Bookcraft. Hun begynte i
Deseret Book i 1988, og ble visead-
ministrerende direktar i 2000.

Hun var 35 da hun ble medlem
av Hjelpeforeningens generalutvalg
mens Barbara W. Winder var pre-
sident. Hun var bare 43 da hun ble
Mary Ellen W. Smoots annenradgi-
ver i Hjelpeforeningens generalpresi-
dentskap i 1997.

Sgster Dew oppfordret kvinner til
a forsta sin verdi i sin tale pa BYUs
kvinnekonferanse i 2001, som vi
gjengir et utdrag av her (tegnsetting
er standardisert).
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har veert. Og nar vi vet det, far vi
en fglelse av médl og mening som
er sa sterk at vi aldri kan bli den

samme igjen...

Var and lengter etter at vi skal
huske sannheten om hvem vi er, for
vart syn pa oss selv, var fglelse av
identitet, pavirker alt vi gjor... Det
pavirker selve maten vi lever vart liv
pa. Derfor vil jeg i dag oppfordre deg
til a tenke pa en ny mate, ikke bare
pa hvem du er, men hvem du alltid
har vert...

Kan du forestille deg at Gud, som
kjente oss fullkomment, holdt oss

tilbake slik at vi kunne komme na3,
ndr innsatsen ville veere hgyere og
motstanden mer intens enn noen-
sinne? Nar han ville trenge kvinner
som ville bidra til & oppdra og lede
en utvalgt generasjon i et serdeles
dgdelig andelig miljg? Kan du fore-
stille deg at han valgte oss fordi han
visste at vi ville vaere fryktlgse med
hensyn til & bygge opp Sion?

...Edel og stor. Modig og bestemt.
Trofast og fryktlgs. Det er den du er,
og det er den du alltid har vaert. A
forstd denne sannheten kan forandre

livet ditt, fordi denne kunnskapen

baxrer med seg en trygghet som ikke
kan oppnds pa noen annen mate...

Nar du forstéar at du ble utvalgt og
holdt tilbake for var tid, og nar du
lever i harmoni med denne oppgaven,
vil du bli lykkeligere enn du noen-
sinne har vert...

Gud er var Fader og hans enbarne
Senn er Kristus. Matte vi glede oss
over nok en gang 4 std rakrygget for
Frelseren og virke tappert og kraft-
fullt i hans vingard. Og matte vi vare
fryktlgse nar det gjelder a bygge opp
var Guds Sion - fordi vi vet hvem vi
er og hvem vi alltid har vert. B

Juli 2018 1






DEN OVERVELDENDE VEKTEN AV 116 SIDER, AV KWANI POVI WINDER

KAPITTEL 5

Alter tapt

Dette er kapittel 5 av den nye fire-binds fortellende historien om Kirken, med
tittelen Hellige: Historien om Jesu Kristi Kirke i de siste dager. Boken vil bli til-
gjengelig pa trykk pa 14 sprdk, under Kirkens historie-fanen i Gospel Library-
appen, og pa Internett pa hellige.lds.org/nor. Flere kapitler vil bli publisert i
kommende nummer frem til bind 1 blir uigitt senere i dr. Disse kapitlene vil
veere tilgjengelig pa 47 sprik i Gospel Library-appen og pa hellige.lds.org/nor.

tter at Joseph hadde hentet gullplatene hjem, prgvde

skattejegere i flere uker 4 stjele dem. For 4 holde

opptegnelsen trygg, matte han flytte den fra sted til
sted, giemme platene under ildstedet, under gulvet i sin fars
butikk og i hauger med korn. Han var alltid pa vakt.

Nysgjerrige naboer kom innom og ba ham innstendig
om 4 vise dem opptegnelsen. Joseph sa alltid nei, selv nar
noen tilbgd ham betaling. Han var fast bestemt pa 4 verne
om platene, og stolte pa Herrens lgfte om at hvis han
gjorde alt han kunne, ville de vaere beskyttet.!

Disse forstyrrelsene hindret ham ofte i 4 undersgke
platene og lere mer om urim og tummim. Han visste at
uttyderne skulle hjelpe ham & oversette platene, men han
hadde aldri brukt seerstener til 4 lese et urgammelt sprak.
Han var ivrig etter 4 begynne arbeidet, men han hadde
ikke klart for seg hvordan han skulle gjgre det.?

Mens Joseph studerte platene ble Martin Harris, en
respektert grunneier i Palmyra, interessert i arbeidet hans.
Martin var gammel nok til 4 veere Josephs far og hadde noen
ganger leid Joseph til 4 hjelpe til pa eiendommen sin. Martin
hadde hgrt om gullplatene men hadde ikke tenkt s3 mye pa

dem fgr Josephs mor inviterte ham til 4 besgke sgnnen sin.?

Joseph var ute og arbeidet da Martin kom innom, sa han
spurte Emma og andre i familien om platene. Da Joseph
kom hjem, tok Martin ham i armen og spurte om flere detal-
jer. Joseph fortalte ham om gullplatene og Moronis instruk-
sjoner om 4 oversette og utgi det som var skrevet pa dem.

“Hvis det er djevelens verk,” sa Martin, “vil jeg ikke ha
noe med det & gjore.” Men hvis det var Herrens verk, ville
han hjelpe Joseph a bringe det ut til verden.

Joseph lot Martin lgfte den laste kassen med platene.
Martin kjente at det var noe tungt i kassen, men han var
ikke overbevist om at det var et sett med gullplater. “Du
ma ikke klandre meg for ikke 4 ta ditt ord for det,” sa han
til Joseph.

Da Martin kom hjem etter midnatt, listet han seg inn pa
soverommet og ba, og lovet Gud at han skulle gi alt han
hadde hvis han kunne fi vite at Joseph gjorde et guddom-
melig arbeide.

Mens han ba, fglte Martin en stille, lav stemme som talte
til hans sjel. Han visste da at platene kom fra Gud - og han
visste at han métte hjelpe Joseph 4 dele budskapet.*

Mot slutten av 1827, fant Emma ut at hun var gravid og
skrev til sine foreldre. Det hadde gatt nesten ett ar siden
hun og Joseph hadde giftet seg, og hennes far og mor var
fortsatt ulykkelige. Men Emmas foreldre gikk med pa a la
det unge paret komme tilbake til Harmony slik at Emma

kunne fgde i nerheten av familien sin.
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Selv om det ville fgre ham bort fra sine egne foreldre
og spsken, var Joseph ivrig etter 4 dra. Folk i New York
provde fortsatt 4 stjele platene, og 4 flytte til et nytt sted
kunne gi freden og privatlivet han trengte for 4 utfore
Herrens verk. Dessverre hadde han gjeld, og ingen penger
til & gjennomfgre flyttingen.>

Med et hap om & fa skikk pa gkonomien, dro Joseph til
byen for 4 betale noe av gjelden sin. Mens han var inne i
en butikk for 4 betale, kom Martin Harris bort til ham. “Her,
herr Smith, er femti dollar,” sa han. “Jeg gir dem til deg slik
at du kan utfgre Herrens verk.”

Joseph var engstelig for 4 ta imot pengene og lovet 4
betale dem tilbake, men Martin sa at han ikke skulle tenke
pa det. Pengene var en gave, og han ba alle i rommet om
4 vaere vitne til at han hadde gitt dem
uten vederlag.

Kort tid senere betalte Joseph gjelden
sin og lastet opp vognen. Han og Emma
dro til Harmony med gullplatene gjemt i
en tgnne med bgnner.”

Jfortalte Martin Harris at

Paret ankom familien Hales’ rom-

oversettelsen var korrekt.

melige hjem omtrent en uke senere.®
Ikke lenge etterpa forlangte Emmas
far 4 fa se gullplatene, men Joseph sa
at han bare kunne vise ham kassen som han oppbevarte
dem i. Irritert lpftet Isaac den laste kassen og fglte dens
vekt, men han var fortsatt skeptisk. Han sa at Joseph ikke
kunne ha den inne i huset med mindre han viste ham hva
som var inni.’

Med Emmas far rundt seg, ville ikke oversettingen bli
enkel, men Joseph prgvde sitt beste. Med hjelp fra Emma,
tok han avskrift av mange av de underlige skrifttegnene fra
platene over pa papir.!® S4, i flere uker, prgvde han 4 over-
sette dem med urim og tummim. Prosessen krevde at han
gjorde mer enn bare 4 se inn i uttyderne. Han mitte vare
ydmyk og utgve tro mens han studerte skrifttegnene."*

Noen maneder senere kom Martin til Harmony. Han sa
at han folte seg kalt av Herren til 4 reise helt til New York
City for 4 radfgre seg med eksperter pa oldtidens sprik.

Han hapet de kunne oversette skrifttegnene.'?

14 Liahona

Da han sad pa skrifttegnene,
sa professor Anthon noen
likheter med egyptisk, og

Joseph tok avskrift av flere skrifttegn fra platene, skrev
ned sin oversettelse, og ga papiret til Martin. Han og Emma
sa deretter sin venn dra gstover for 4 radfgre seg med for-
nemme vitenskapsmenn.'

Da Martin kom til New York City, dro han for 4 treffe
Charles Anthon, en professor i latin og gresk ved Columbia
College. Professor Anthon var en ung mann — omtrent fem-
ten ar yngre enn Martin — og var mest kjent for 4 ha utgitt
et populert leksikon som omhandlet gresk og romersk
kultur. Han hadde ogsa begynt 4 samle pa historier om
amerikanske indianere."

Anthon var en steil vitenskapsmann som mislikte for-
styrrelser, men han tok imot Martin og studerte skriftteg-
nene og den oversettelsen som Joseph
hadde gjort.”> Selv om professoren ikke
kunne egyptisk, hadde han lest noen
studier om spraket og visste hvordan
det sd ut. Da han sa pa skrifttegnene, sa
han noen likheter med egyptisk og for-
talte Martin at oversettelsen var korrekt.

Martin viste ham flere skrifttegn, og
Anthon undersgkte dem. Han sa at
de inneholdt skrifttegn fra mange av
oldtidens sprak og ga Martin en attest
som bekreftet deres ekthet. Han anbefalte ogsa at han
viste skrifttegnene til en annen vitenskapsmann som het
Samuel Mitchill, som pleide 4 undervise ved Columbia.'

“Han er svaert belaert nar det gjelder disse eldgamle spra-
kene,” sa Anthon, “og jeg er ikke i tvil om at han vil vere i
stand til 4 gi deg en viss tilfredshet.”!”

Martin la attesten i lommen, men akkurat da han skulle
til 4 gd, ba Anthon ham komme tilbake. Han ville vite hvor-
dan Joseph hadde funnet gullplatene.

“En Guds engel,” sa Martin, “4penbarte det for ham.”
Han vitnet om at oversettelsen av platene ville forandre
verden og redde den fra gdeleggelse. Og na som han
hadde fatt et bevis pa deres ekthet, hadde han til hensikt
a selge garden sin og donere penger slik at oversettelsen
kunne bli utgitt.

“La meg fa se den attesten,” sa Anthon.



Martin tok den opp av lommen og ga ham den. Anthon
rev den i smabiter og sa at det ikke fantes noe slikt som tje-
nende engler. Hvis Joseph gnsket platene oversatt, kunne
han ta dem med til Columbia og la en vitenskapsmann
oversette dem.

Martin fortalte at en del av platene var forseglet og at
Joseph ikke hadde tillatelse til 4 vise dem til noen.

“Teg kan ikke lese en forseglet bok,” sa Anthon. Han
advarte Martin om at Joseph sannsynligvis holdt ham for
narr. “Pass deg for svindlere,” sa han.'®

Martin forlot professor Anthon og dro til Samuel
Mitchill. Han tok hgflig imot Martin, lyttet til historien
hans, og si pa skrifttegnene og oversettelsen. Han forsto
dem ikke, men sa at de minnet ham om egyptiske hiero-
glyfer og var opptegnelsene til en utryd-
det nasjon.?

Martin forlot byen kort tid etterpa og
vendte tilbake til Harmony, mer over-
bevist enn noen gang fgr om at Joseph
hadde gullplater fra oldtiden og kraften
til & oversette dem. Han fortalte Joseph
om sine samtaler med professorene og
kom frem til at hvis noen av de mest ‘e
utdannede mennene i Amerika ikke foe

kunne oversette boken, matte Joseph
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“Ta,” sa hun, og husket beskrivelsen av den i Bibelen.

“A,” sa Joseph lettet, “jeg var redd jeg var blitt
bedratt.”#

Emma forundret seg over at hennes manns manglende
kunnskap om historie og hellig skrift ikke var til hinder
for oversettelsen. Joseph kunne knapt skrive et sammen-
hengende brev. Allikevel satt hun time etter time ved hans
side mens han dikterte opptegnelsen uten hjelp av noen
bok eller manuskript. Hun visste at bare Gud kunne inspi-
rere ham til 4 oversette slik som han gjorde.?

Med tiden kom Martin tilbake fra Palmyra og tok over
som skriver, slik at Emma fikk mulighet til & hvile seg
for babyen kom.” Men det var ikke lett 4 finne hvile.
Martins hustru, Lucy, hadde insistert pa 4 bli med ham
til Harmony, og bade Martin og Lucy
Harris hadde sterk personlighet.?® Lucy
var mistenksom over Martins gnske om
a stotte Joseph gkonomisk, og var sint
fordi han hadde dratt til New York City
uten henne. Da han fortalte henne at
han skulle dra til Harmony for 4 hjelpe
til med oversettelsen, hadde hun invitert
seg selv til 4 folge med, fast bestemt pa
VS E9mE 468 se platene.

Lucy var i ferd med 4 miste hgrse-

Gjengivelse av tegn fra platene

gjore det.

“Jeg kan ikke,” sa Joseph, overveldet
av oppgaven, “for jeg er ikke lzerd.” Men han visste at
Herren hadde forberedt uttyderne slik at han kunne
oversette platene.?

Martin var enig. Han planla 4 dra tilbake til Palmyra,
ordne opp i forretningene sine, og komme tilbake sa snart
som mulig for & virke som Josephs skriver.*

I april 1828, bodde Emma og Joseph i et hjem ved
elven Susquehanna, ikke langt fra huset til foreldrene
hennes.”? N4 langt inn i svangerskapet, fungerte ofte
Emma som Josephs skriver etter at han hadde begynt
a oversette opptegnelsen. En dag, mens han oversatte,
ble Joseph plutselig blek. “Emma, var det en mur rundt
Jerusalem?” spurte han.

med Mormons bok.

len, og nar hun ikke kunne forsta hva
folk sa, trodde hun noen ganger at de
kritiserte henne. Hun hadde ogsa liten sans for privatliv.
Etter at Joseph nektet 4 vise henne platene, begynte hun
a lete igjennom huset, og rotet igjennom familiens kister,
skap og kofferter. Joseph hadde ikke noe annet valg enn
a gjemme platene i skogen.”

Lucy forlot huset etter kort tid, og tok inn hos en nabo.
Emma fikk ha sine kister og skap for selv igjen, men na
fortalte Lucy til naboene at Joseph var ute etter Martins
penger. Etter flere uker med 4 skape problemer, dro
Lucy hjem til Palmyra.

Med freden gjenopprettet, oversatte Joseph og Martin
raskt. Joseph vokste inn i sin guddommelige rolle som
seer og apenbarer. Ved 4 se inn i uttyderne eller en

annen seersten, var han i stand til 4 oversette platene
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enten de 14 foran ham eller var innpakket i et av Emmas
linkleder pa bordet.”®

I april, mai og tidlig i juni, lyttet Emma til rytmen av
Joseph som oversatte opptegnelsen.?? Han snakket sakte,
men tydelig, og tok av og til pause mens han ventet pa
at Martin skulle si “skrevet”, etter at han hadde skrevet
ferdig det Joseph hadde sagt.** Emma bidro ogsa som
skriver og var forundret over hvordan Joseph, etter for-
styrrelser og pauser, alltid fortsatte der han slapp, uten
a ngle

Snart var tiden kommet da Emmas baby skulle bli
fadt. Stabelen med manuskriptsider var blitt tykk, og
Martin hadde blitt overbevist om at hvis han kunne la
sin hustru lese oversettelsen, ville hun se dens verdi og
slutte a forstyrre arbeidet deres.* Han
hépet ogsa at Lucy ville bli forngyd
med hvordan han brukte sin tid og sine
penger for 4 hjelpe til med 4 frembringe
Guds ord.

En dag ba Martin Joseph om tillatelse til
4 ta manuskriptet med til Palmyra i noen
uker.? Siden Joseph husket hvordan Lucy
Harris hadde oppfert seg da hun var pa
besgk, var han skeptisk til tanken. Allike-
vel gnsket han 4 glede Martin, som hadde
trodd pa ham nar sd mange andre hadde
tvilt pd hans ord.>

Usikker pa hva han skulle gjgre, ba Joseph om veiled-
ning, og Herren sa at han ikke skulle la Martin ta med
seg sidene.® Men Martin var sikker pa at 4 vise dem til
sin hustru ville forandre ting, og han bgnnfalt Joseph
om 4 be en gang til. Joseph gjorde det, men svaret var
det samme. Martin presset ham imidlertid til & spgrre
en tredje gang, og denne gangen tillot Gud dem a gjore
som de gnsket.

Joseph sa til Martin at han kunne ha sidene i to uker hvis
han lovet 4 holde dem inneldst og bare vise dem til visse
familiemedlemmer. Martin inngikk lgftet og vendte tilbake
til Palmyra med manuskriptet.3

Etter at Martin var dratt, viste Moroni seg for Joseph og
tok uttyderne fra ham.?”

16 Liahona

Joseph og Emma Smiths hjem i
Harmony, Pennsylvania.

Dagen etter Martins avreise, gjennomgikk Emma en
smertefull fgdsel og fikk en gutt. Babyen var svak og syke-
lig og levde ikke lenge. Pdkjenningen gjorde Emma fysisk
utslitt og fplelsesmessig nedbrutt, og en stund sa det ut som
om hun ogsa ville komme til 4 dg. Joseph pleide henne
hele tiden, og forlot aldri hennes side lenge om gangen.?®

Etter to uker begynte Emmas helse 4 bli bedre, og hen-
nes tanker gikk til Martin og manuskriptet. “Jeg foler meg
sa urolig,” sa hun til Joseph, “sé jeg ikke far hvilt og kom-
mer ikke til 4 bli rolig fgr jeg vet noe om hva herr Harris
har gjort med det.”

Hun bgnnfalt Joseph om 4 finne Martin, men Joseph
ville ikke forlate henne. “Send bud etter moren min,” sa
hun, “og hun skal bli hos meg mens du er borte.”*

Joseph tok hesteskyssen nordover.

q

Han spiste og sov lite pa reisen, for han
var redd for at han hadde fornaermet
Herren ved 4 ikke lytte da han sa nei til
4 la Martin ta manuskriptet,®

Solen var pa vei opp da han kom frem
til sine foreldres hjem i Manchester. Fami-
e lien Smith forberedte frokosten og sendte
en invitasjon til Martin om & spise sam-
men med dem. Klokken atte sto maltidet
pa bordet, men Martin var ennd ikke
kommet. Joseph og familien hans begynte
a bli urolige mens de ventet pa ham.

Endelig, etter mer enn fire timer, dukket Martin opp i det
fierne, han kom sakte gdende mot huset, med blikket festet
pa bakken foran seg.*! Han tok en pause ved grinden, satte
seg pa gjerdet og dro hatten ned over gynene. Sa kom han
inn og satte seg ned for 4 spise i stillhet.

Familien s& pd mens Martin tok opp bestikket, som om
han var klar til 4 spise, s slapp han det. “Jeg har tapt min
sjel!” ropte han, og presset hendene mot tinningene. “Jeg
har tapt min sjel.”

Joseph spratt opp. “Martin, har du mistet manuskriptet?”

“Ja,” sa Martin. “Det er borte, og jeg vet ikke hvor
det er”

“A, min Gud, min Gud,” stgnnet Joseph, og knyttet
nevene. “Alt er tapt!”



Han begynte 4 gé frem og tilbake over gulvet. Han

visste ikke hva han skulle gjgre. “Ga tilbake,” beordret han

Martin. “Let en gang til.”

“Det er forgjeves,” grat Martin. “Jeg har lett overalt i

huset. Jeg har til og med revet opp senger og puter, og jeg
vet at det ikke er der.”

“Ma jeg vende tilbake til min hustru med en slik

beskjed?” Joseph fryktet at nyheten ville ta knekken pa

henne. “Og hvordan skal jeg kunne vise meg for Herren?”

Moren hans prgvde a trgste ham. Hun sa at kanskje

Herren ville tilgi ham hvis han ydmykt ville omvende seg.

Men Joseph strigrat na, rasende pa seg selv fordi han ikke

var lydig mot Herren den fgrste gangen. Han klarte ikke &

spise noe sxrlig resten av den dagen. Han ble over natten

og dro neste morgen til Harmony.

Da Lucy sa ham dra, var hun tung til sinns. Det virket som

om alt familien hadde héapet pa - alt som hadde gitt dem

glede de siste arene — var blitt borte pa et gyeblikk.* H
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HVORDAN VI LYKTES MED A
dele evangeliet med andre

Som nye konvertitter visste ikke min hustru og jeg mye om hvordan vi kunne
veere misjoncerer. Men vi satte oss som mdl d dele med 100 personer.

Av Never Chikunguwo
Konsulent for Kirkens historie i Zimbabwe
in hustru Everjoyce og jeg kommer fra den lille
byen Mutare ved Zimbabwes gstlige grense.
Kort tid etter at vi ble dgpt
og bekreftet, ble vi entusiastiske med
hensyn til 4 utfgre misjonzerarbeid.
Vi leste at “marken er allerede hvit
til innhgstning” (L&p 33:7), og selv
om vi ikke visste mye om hvordan
vi kunne vare misjonarer, bestemte
vi oss for at vi matte “[stgte] frem
med [var] sigd og [hegste] av all [var]
makt, sinn og styrke”.

Vi var medlemmer av den nyopp-
rettede Dangamvura gren i et av bydistriktene i Mutare.
Den gangen, i 1991, hadde grenen 25 medlemmer. Vi ble
snart kalt som grensmisjonzerer. Vi leerte mye av et senior-
misjonzaerpar som virket i vart omrade. De foreslo blant
annet at vi skulle sette oss mal.

Vi gnsket 4 dele evangeliet med alle, sa vi satte vi
oss som mal 4 dele det med 100 personer det farste
aret vi var grensmisjonaerer. Kanskje vi var naive, men
det virket realistisk for oss. Vi stolte pa at Herren ville
hjelpe oss.
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Never og Everjoyce Chikunguwo

Ved 4 synge salmer pa Kirkens mgter oppdaget vi at vi
hadde et skjult talent for musikk. Vi bestemte oss for 4 bruke
vare talenter, si vi begynte 4 synge
for — og sammen med — dem som viste
interesse for evangeliet nar vi mgttes
for 4 undervise dem. Anden ledsaget
oss mens vi sang hellig musikk, og han
rorte ved hjertet til dem vi underviste.
Det samme gjorde det gjengitte evan-
geliums budskap. Vi oppfordret alle
til & bli med i grenskoret, og mange
gjorde det, enten de var siste-dagers-
hellige eller ikke. Etter hvert som flere
leerte om evangeliet, gikk mange ned i ddpens vann.

Vi fortsatte var misjonzerinnsats, og vi fortsatte 4 faste og
be for familiene som hadde sluttet seg til Kirken. Vi fglte at
andre i lokalsamfunnet ble vitne til disse familienes gode
eksempel. Vi fikk flere og flere invitasjoner til 4 undervise
familier, og blant dem vi underviste, ble det stadig flere
potensielle medlemmer.

Som fglge av 4 laere og etterleve evangeliet, kom nylig
dgpte ektepar nzermere hverandre, og ble mer kjaerlige mot

hverandre. Foreldre klarte 4 legge bak seg tradisjoner som



ILLUSTRASJON: ORIOL VIDAL

ikke var forenelige med evangeliets kultur. De avsto fra
alkohol og tobakk. De underviste sine barn riktige prin-
sipper. Mange som tidligere hadde vaert altfor opptatt med
verdslige ting, kunne na ta imot kall i Kirken. De ble til
velsignelse for sin gren og sitt lokalsamfunn. Herrens hand
bevirket en mektig forandring i livet deres.

Til tross for at det oppsto stor forfglgelse i Mutare den
gangen, stoppet det ikke Kirkens vekst. Det virket som at
etter hvert som motstanden vokste, gjorde antall personer
som gnsket 4 laere om Kirken, det samme. For eksempel,

da menn fra Heeren kom i forkledning for 4 finne ut om

Kirken gjorde noe ulovlig, ble de rgrt av Anden. Mange ble

senere dgpt og ordinert til prestedgmmet.

Med Herrens hjelp endte vi opp med 4 dele evangeliet
med mange flere enn det opprinnelige malet vart. Fordi
vi var villige til 4 finne mater 4 nd ut til andre pa, ble vi
vitne til en mektig forandring i livet til mange i hele

lokalsamfunnet vart. l

Redaktgrenes anmerkning: Dangamuvura grens raske vekst forte
snart til at det ble bygget et motehus. Misjoncerarbeidet spredte seg
til andre omrader, og i 1995 ble Mutare organisert som et distrikt
med dtte enheter.
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La oss ikke

Av eldste
Jorge F. Zeballos

i De sytti

unnlate & fale

Det finnes en kraft som er sterkere enn jordskjelv, voldsom vind eller rasende
branner. Men den er stille og mild, og vi md veere oppmerksomme
hvis vi onsker at den skal veilede oss.

en 27. februar 2010 kl 03.34 rammet et jordskjelv

med styrke 8,8 pA Momentmagnitudeskalaen

store deler av Chile, og forarsaket panikk, frykt
og bekymring for millioner av mennesker.

Noen dager senere fikk jeg i oppdrag 4 presidere over
en stavskonferanse pa et sted naer episenteret av dette store
skjelvet. Jeg lurte pa om jordskjelvet og de vedvarende
etterskjelvene ville pavirke fremmgtet pa konferansen. Jeg
ble overrasket da fremmgtet pa hvert mgte under konferan-
sen var stgrre enn det noen gang hadde vaert pa tidligere
konferanser.

Jordskjelvet hadde tydeligvis minnet stavens medlem-
mer, i hvert fall midlertidig, om hvor viktig det er 4 holde
seg ner til Gud, holde sabbaten hellig og delta pa mgter.
Noen uker senere ringte jeg stavspresidenten. Jeg spurte
om fremmgtet pa Kirkens mgter fortsatt var hgyt. Han
svarte at etter hvert som etterskjelvenes antall og styrke
avtok, gjorde tilstedevaerelsen i kirken det samme.

En lignende adferd fant sted etter de sgrgelige hendel-
sene som gdela World Trade Center i New York i septem-
ber 2001. Tusenvis av mennesker vendte seg til sine kirker
for 4 prgve 4 finne sart etterlengtet fred i sinnet og trgst.

Men etter hvert som tiden gikk, ble dette behovet mindre,
og ting gikk tilbake til det normale. Det er ikke jordskjelv,
uver eller katastrofer og tragedier, enten de er naturlige
eller menneskeskapte, som utvikler tro, vitnesbyrd og

varig omvendelse.

Elias og den milde, lave rasten

P4 profeten Elias’ tid var Akab konge i Israel. Akab giftet
seg med Jesabel, en fenikisk prinsesse. Hun innfgrte fonik-
iske skikker blant israelittene, blant annet avgudsdyrkelse.
Etter at Elias utfordret og overvant Baals prester, som det
var mange av ved kong Akabs hoff, truet Jesabel profeten
pa livet, og han flyktet ut i villmarken. (Se 1 Kongebok
18:4, 13, 19, 21-40; 19:1-4.)

Etter 4 ha fatt mat av en engel i villmarken, gikk Elias
i 40 dager og 40 netter til fjellet Horeb (se 1 Kongebok
19:5-8). I villmarken kom Herrens ord til Elias. Han ble
bedt om 4 komme ut av grotten der han hadde over-
nattet. Da han sto pa fjellet for Herrens asyn, kom “en
stor og sterk storm”, sa kraftig at den knuste klippene
og fiellene, “men Herren var ikke i stormen”. S4 kom et
jordskjelv, “men Herren var ikke i jordskjelvet”. S& kom
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det en ild, “men Herren var ikke i ilden” (1 Kongebok
19:11-12). Til tross for den sterke vinden, jordskjelvet
og ilden var det ikke tilkjennegivelser av Herrens rgst til
profeten.

Etter disse mektige uttrykkene for naturens krefter kom
“en stille susen” til Elias, og han hgrte den (se 1 Kongebok
19:12-13). Herrens beroligende rgst fortalte ham hvem han
skulle salve som den neste konge av Syria, hvem han skulle
salve som den neste konge av Israel, og at han skulle salve

Elisa som den profeten som skulle etterfglge ham.

Finn rosten

Den samme rgsten som kom til Elias — rgsten som for-
talte ham hva han skulle gjgre i en vanskelig periode i hans
liv og virke — er fortsatt tilgjengelig for alle Guds barn som
oppriktig gnsker 4 gjore Faderens vilje. Men midt blant de
mange hgylytte, verdslige ra@stene som oppfordrer oss til 4
vandre pa mgrke og forvirrende stier, hvor kan vi finne den
milde, lave rgsten som vil fortelle oss hva vi skal gjgre, hva
vi skal si og hva Gud gnsker at vi skal bli?

Nephi rader oss til 4 “nytle] Kristi ord, for se, Kristi ord vil
fortelle dere alt dere skal gjgre” (2 Nephi 32:3).

Og hvor kan vi finne Kristi ord slik at vi kan nyte
dem? Vi kan se i Skriftene, spesielt Mormons bok, som
ble skrevet og bevart i sin rene tilstand for oss, denne
generasjons innbyggere. Vi lytter ogsa til var tids profeter,
som forteller oss hva var evige Fader og var Frelser Jesus
Kristus gnsker i dag.

Levende profeters ord veileder oss ndr vi star overfor
nye og komplekse utfordringer. I de senere ér har for
eksempel verdens ridende forvirring og dens filosofier for-
spkt 4 forandre oppfatningen av ekteskap og familie, mens
profetenes ord bestemt, tappert og kjerlig har understreket
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familiens hellige natur, og erkleert at “ekteskap mellom en

mann og en kvinne er innstiftet av Gud, og at familien star
sentralt i Skaperens plan for hans barns evige fremtid”.!

Var tids profeter og apostler har ogsa understreket hvor
viktig det er 4 overholde sabbaten i hjemmet og i kirken
og 4 oppna frelse for vare forfedre ved slektshistorie og
tempelarbeid. P4 hver generalkonferanse gir de ytterligere
andelig veiledning til Kirken.

Den hellige and vil veilede deg

Nephi underviser videre: “Hvis dere vil ga inn pa veien
og motta Den Hellige And, vil den vise dere alt dere skal
gjore” (2 Nephi 32:5). S3, etter 4 ha understreket hvor viktig
det er 4 sgke Kristi ord, underviser Nephi oss nd om den
direkte, personlige kommunikasjonen vi ma ha med Den
hellige and, det tredje medlemmet av Guddommen.

Nephi visste ngyaktig hva han snakket om. Rundt 30
eller 40 ar tidligere, mens familien hans fremdeles var i



grkenen og han bygget et skip som skulle bringe dem til

det lovede land, irettesatte Nephi sine eldre brgdre for at
de begikk misgjerninger, selv etter 4 ha hgrt en engels rgst.
Nephi sa til dem: “Dere er snare til 4 gjgre misgjerninger,
men sene til 4 huske Herren deres Gud. Dere har sett en
engel, og han talte til dere, ja, dere har hgrt hans rgst fra
tid til annen, og han har talt til dere med en mild, lav rgst,
men dere var folelseslgse sa dere ikke kunne fgle hans ord.
Derfor har han talt til dere som med en tordenrgst som fikk

jorden til 4 ryste som om den skulle revne” (1 Nephi 17:45).

La oss ikke slutte a fole

Guds kommunikasjon med sine barn kommer vanligvis
gjennom Den hellige 4nd, som oftest kommuniserer med
en stemme som kommer til vart sinn og hjerte, “den milde,
lave rgst som hvisker og gjennomtrenger alle ting” (L&p
85:6). La oss lytte til denne milde rgsten og ikke vente til
noen ma tale til oss med en tordenrg@st! Husk at Elias lerte

at Herrens rgst ikke var i vind, jordskjelv eller ild. Herren
talte til ham gjennom Den hellige dnd, en mild og lav r@st.

“Andens rgst kommer som en falelse istedenfor som
en lyd,” sa president Boyd K. Packer (1924-2015), pre-
sident for De tolv apostlers quorum. “Dere vil lzre, slik
jeg har leert, 4 ‘Iytte’ etter denne rgsten, som fales snarere
enn hgres ...

Det er en andelig rgst som kommer til ens sinn som en
tanke eller fglelse som trenger inn i hjertet.”?

Vi foler ordene fra Den hellige 4nd, mer enn de vi
horer med vare grer, i vart sinn og vart hjerte. La oss ikke
unnlate a fgle disse tilskyndelsene! Matte vi 4pne vart sinn
og vart hjerte sa vi kan motta profetenes ord. Matte vi la
Den hellige dnd fortsette 4 undervise oss ved den milde,
lave rgsten. Da han underviste sine disipler om Den hel-
lige 4nd, som skulle bli sendt dem etter hans himmelfart,
sa Frelseren til dem: “Men talsmannen, Den Hellige And,
som Faderen skal sende i mitt navn, han skal leere dere
alle ting, og minne dere om alt” (Johannes 14:26).

Alle trofaste medlemmer av Jesu Kiristi Kirke av Siste
Dagers Hellige har retten til og velsignelsen ved 4 motta
personlig veiledning, inspirasjon og personlig apenbaring
fra himmelen gjennom Den hellige and.

President Thomas S. Monson (1927-2018) sa: “La dere
pavirke av den stille, lave rgsten. Husk at en med myn-
dighet la sine hender pd deres hode da dere ble bekreftet,
og sa: ‘Motta Den hellige 4nd.” Apne deres hjerte, ja, deres
sjel, for lyden av den spesielle rgsten som vitner om sann-
het. Som profeten Jesaja lovet: ‘Dine grer [skal] hgre et ord

lyde... Dette er veien, gd pa den! [Jesaja 30:21].”° W
NOTER
1. “Familien - en erklaering til verden”, Liahona, mai 2017, 145.

2. Boyd K. Packer, “Rad til ungdom”, Liahona, nov. 2011, 17-18.
3. Thomas S. Monson, “Tro, adlyd og hold ut”, Liahona, mai 2012, 129.
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TIL A GA VIDERE

Rustet med et vitnesbyrd om Herren Jesus Kristus, fortsatte medlemmene av
Willies handkjerrekompani til tross for motgang og sult.




istorien jeg vil dele, begynte i det bglgende, grgnne land-

skapet i det landlige England, hvor John Bennett Hawkins

ble fgdt i Gloucester i 1825. Han ble dgpt som medlem
av Kirken i 1849, og dro samme ar til Amerika sammen med en

gruppe siste-dagers-hellige pa skipet Henry Ware. Han kom til Av eldste

Utah i august 1852 og var en av de fgrste smedene i Kirkens tidlige ::2;;?1 :‘

tid i Utah-bosettingen. i De tolv apostlers
Hans fremtidige brud, Sarah Elizabeth Moulton, kom ogsa fra quorum

det landlige England. Irchester er en liten landsby nzr elven Nene,

ca 105 kilometer nord for London og omtrent like langt gst for

Birmingham. Sarah Elizabeth ble fgdt der i 1837, datter av Thomas

Moulton og Esther Marsh. Sarah Elizabeths mor dgde da hun var

bare to ar gammel, og i 1840 giftet faren hennes seg med Sarah

Denton.
I juni 1837 var eldste Heber C. Kimball (1801-68) i De tolv
b iy apostlers quorum og andre ledere i Kirken i England for 4 gjore

ey misjonzerarbeid. Blant de mange konvertittene som ble undervist

. ﬂ av disse misjonarene, var en familie som ga bror og sgster

1
LqUD/STOCK.ADOBE.COM

Moulton et eksemplar av brosjyren En advarselsrgst av eldste
Parley P. Pratt (1807-57) i De tolv apostlers quorum. Etter 4 ha lest
den ble Thomas og Sarah omvendt og dgpt 29. desember 1841.
Den gangen besto familien av bare to barn — Sarah Elizabeth, som
var fire, og Mary Ann, som var syv maneder gammel.
Innsamlingens dnd var sterk blant konvertittene i Europa. Deres
store gnske var 4 emigrere til Amerika, hvor de kunne vzare sam-
men med flertallet av de hellige. I likhet med mange andre hadde
ikke familien Moulton nok penger til 4 oppfylle dette gnsket. Men
de hadde tatt en klar beslutning, og de begynte 4 spare penger pa
et syltetgyglass.

Det vedvarende emigrasjonsfond
I 1849 opprettet president Brigham Young (1801-77) Det ved-
varende emigrasjonsfond for 4 hjelpe Kirkens medlemmer med
overfarten til Amerika. De fgrste som reiste med hjelp fra dette
fondet, gjorde det med vogntog, men dette transportmiddelet gikk
sakte og var dyrt. Selv med hjelp fra Det vedvarende emigrasjons-
fond var det fa som hadde rad til reisen. Kirkens ledere undersgkte
muligheten for 4 bruke handkjerrer, og fant ut at dette ville gjgre
reisen raskere og mindre kostbar.

T.v.: Dagens Gloucester i England, landlige trakter



Scotts Bluff nasjonalmonument i det vestlige Nebraska i USA

Familien Moulton besto da av syv barn, men med spa-
repengene pa syltetgyglasset, hjelp fra Det vedvarende
emigrasjonsfond og det billigere transportmiddelet ble
deres drgm om emigrasjon en mulighet. For en familie pa
ni matte det ngye planlegging til for 4 forberede reisen. For
a spare enda mer penger til ngdvendige innkjgp, levde de
hovedsakelig pa byggmel i nesten et ar.

Da tiden for avreisen nzermet seg, var Thomas usikker
pa om de burde foreta reisen fordi hans hustru ventet
barn. Men Sarah Denton Moulton var en kvinne med stor
tro, og lot seg ikke avskrekke. Fgr de dro fra England,
ga en av misjonxerene Sara en velsignelse der han lovet
henne at hvis hun ville reise til Utah, ville hun kunne gjen-
nomfgre reisen trygt uten 4 miste ett eneste familiemedlem
- litt av en lgfterik velsignelse for det som snart skulle bli
en familie pa 10!

Familien, som seilte fra Liverpool i England i 1856 pa
skipet Thornton, tok imot et nytt guttebarn etter bare tre
dagers reise. Thornton hadde blitt chartret for 4 frakte 764
danske, svenske og engelske hellige. De ble ledet av en
misjonzr som het James Grey Willie.

Seks uker senere seilte Thornton inn i havnen i New
York. Familien Moulton gikk si ombord pa et tog for 4
foreta den lange reisen vestover. I juni 1856 kom de til
Iowa City i lowa, som var utgangspunktet for handkjer-
rekompaniene. Bare tre dager for de kom dit, hadde
kaptein Edward Bunkers hindkjerrekompani forlatt Towa
City, og hadde tatt med seg mange av de tilgjengelige
handkjerrene.
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Handkjerrer til hodebry

Ca to uker senere fikk Willie-kompaniet med seg en
annen gruppe hellige under ledelse av Edward Martin.
Kirkens representanter i Iowa City, som hadde arbeidet
hardt for & utstyre og sende av garde de forste tre hind-
kjerrekompaniene, matte na kjempe febrilsk for 4 hjelpe
en uventet stor gruppe sent ankomne. De matte bygge
250 handkjerrer for disse hellige kunne fortsette sin reise.

Alle funksjonsfriske menn ble satt i sving med 4 lage
handkjerrer, mens kvinnene laget en mengde telt til rei-
sen. Mange av disse amatgrvognmakerne fulgte ikke
spesifikasjonene, men laget vogner av forskjellig stgrrelse
og styrke, noe som skulle vise seg 4 bli et handikap for
dem. Det store antall handkjerrer som trengtes, gjorde det
ngdvendig 4 bygge dem av grgnt, ubehandlet tgmmer,
og i noen tilfeller matte de bruke ugarvet leer og blikk til
hjulene. Hver vogn fraktet mat i tillegg til alt det mange av
de hellige hadde av jordiske eiendeler.

Ofte ble 180-230 kg mel, sengetay, kjokkenredskaper
og kler lastet opp pa hver handkjerre. Bare 8 kg personlig
bagasje pr person ble tillatt pa hver vogn.

Thomas Moulton og hans familie pa 10 ble med i det
fjerde handkjerrekompaniet, igjen under ledelse av kaptein
Willie. Det besto av over 400 hellige, med en stgrre andel
eldre enn det som var vanlig. Ifslge en rapport fra septem-
ber det aret var det “404 personer, 6 vogner, 87 handkjerrer,
6 oksespann, 32 kyr og 5 muldyr”.!

Familien Moulton fikk én dekket og én dpen handkjerre.

Thomas og hans hustru trakk den dekte vognen. Den



FOTO FRA GETTY IMAGES

nyfedte Charles og sgsteren Lizzie (Sophia Elizabeth) satt
pa denne vognen. Lottie (Charlotte) fikk sitte pa i nedover-
bakkene. Atte 4r gamle James Heber gikk bak med et tau
knyttet rundt livet for 4 hindre ham i 4 vandre av sted. Den
andre tunge vognen ble trukket av de to eldste jentene —
Sarah Elizabeth (19) og Mary Ann (15) — og av brgdrene
William (12) og Joseph (10).

I juli 1856 tok familien Moulton farvel med Iowa
City og tok fatt pa sin 2000 km lange ferd vestover. Etter
4 ha reist i 26 dager, kom de frem til Winter Quarters
(Florence) i Nebraska. Slik det var vanlig, tilbragte de flere
dager der. De reparerte vogner og fylte pa med forsynin-
ger, ettersom det ikke var flere byer mellom Winter
Quarters og Salt Lake City.

Det var sa sent pa dret for Willie-kompaniet var klare
til 4 dra fra Winter Quarters, at et ridsmgte ble holdt for
a avgjore om de skulle dra eller bli der til varen. Noen
som allerede hadde fulgt ruten, advarte dem pa det ster-
keste mot farene ved 4 reise sa sent pa dret. Men kaptein
Willie og mange medlemmer av kompaniet fglte at de
burde dra fordi de ikke hadde noe sted 4 tilbringe vinte-
ren i Florence.

Minkende proviant

Ettersom det var utilstrekkelig med proviant, tok Willie-
kompaniet fatt pa reisen igjen 18. august i hap om a fa
pafyll av forsyninger ved Fort Laramie (nord for dagens
Laramie i Wyoming). Som folge av advarselen de hadde
fatt, la de en ekstra 45-kilossekk med mel i hver vogn og

stolte pé at de ville bli mgtt av forsyningsvogner fra Salt

Lake City. De som kjgrte forsyningsvognene, trodde imid-
lertid ikke det var flere immigranter langs ruten, og dro
tilbake til Salt Lake City i slutten av september, fgr Willie-
kompaniet nidde dem.

I Florence fant familien Moulton det best 4 sette igjen
en kasse med forsyninger fordi lasten de matte trekke for
en familie pd 10, ganske enkelt ble for tung. Da hadde de
allerede satt igjen bagasje i havnen i Liverpool, en eske
med kleer ombord pa skipet, en koffert med klaer i New
York City og en koffert med de fleste av deres personlige
eiendeler i Iowa City. Ogsa underveis forsgkte de 4 finne
mater 4 lette byrden.

Det er vanskelig for alle som nyter var tids bekvemme-
ligheter, 4 forestille seg den elendigheten familien Moulton
og de andre bemerkelsesverdige mennene og kvinnene i
disse handkjerrekompaniene befant seg i. Kan vi forestille
oss de vablete hendene og fattene, de sare musklene,
stgvet og grusen, solbrentheten, fluene og myggen, tram-
pende bgffelflokker og ublide mgter med indianere? Kan
vi forestille oss elvekrysningene og utfordringene med
sand og glatte steiner mens de prgvde a fa handkjerrene
over strie eller dype elver? Kan vi forstd svakheten som
kommer av mangel pa tilstrekkelig neering?

P reisen gikk Moulton-barna ut pd markene sammen
med sin mor for 4 sanke viltvoksende hvete for 4 spe pa de
raskt avtagende forsyningene. PA ett tidspunkt hadde fami-
lien bare byggbrgd og en tredjepart av et eple om dagen
per familiemedlem.
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Elven Sweetwater neer Martin’s Cove i Wyoming

Like for megrkets frembrudd 12. september kom en
gruppe misjonaerer pa vei tilbake fra den britiske misjon til
i leiren. De ble ledet av eldste Franklin D. Richards (1821-
99) i De tolv apostlers quorum, min hustrus tippoldefar. Da
eldste Richards og de andre sd vanskelighetene handkjer-
rekompaniet befant seg i, lovet de 4 skynde seg videre til
Saltsjpdalen og sende tilbake hjelp sa snart som mulig.

30. september kom Willie-kompaniet til Fort Laramie
i Wyoming, 645 km gst for Salt Lake City.

I begynnelsen av oktober slo vinteren til for fullt, og
vanskelighetene gkte pa etterhvert som kompaniet strevde
seg fremover. Det var si lite proviant at kaptein Willie ble
tvunget til 4 kutte rasjonene til 425 g mel for menn, 370 g
for kvinner, 255 g for barn og 140 g for spedbarn. Snart
skulle de std overfor hylende vind og drivende sng. Om
morgenen 20. oktober var sngen 10 cm dyp, og telt og
vogndeksler hadde blitt knust av vekten. Fem medlemmer
av kompaniet og noen av trekkdyrene hadde dgdd av
kulde og sult natten fgr uveret, og ytterligere fem medlem-
mer dgde de neste tre dagene. Ettersom kvinner, barn og
syke fikk mat farst, ble mange av de rimelig sterke men-
nene ngdt til 4 gi uten mat.

Redningsgrupper utsendt

Tre kilometer nedenfor Rocky Ridge ved elven Sweet-
water slo kompaniet leir, og sultne, kalde og elendige
ventet de pa at uveret skulle ga over.

Da Franklin D. Richards gruppe nidde Salt Lake City,
rapporterte de umiddelbart til president Young om den
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vanskelige situasjonen immigrantene befant seg i. De
hellige i dalen hadde ikke forventet flere immigranter fgr
aret etter, og nyheten om den vanskelige situasjonen deres
spredte seg som ild i tgrt gress.

To dager senere, 6. oktober 1856, ble generalkonfe-
ransen avholdt i det gamle tabernaklet. Fra talerstolen ba
president Young om menn, mat og forsyninger i vogner
trukket med muldyr eller hest, som kunne dra neste dag for
4 komme dem til unnsetning.?

John Bennett Hawkins var i det gamle tabernaklet
den dagen og fulgte oppfordringen om 4 hjelpe. Han
var en av flere hundre i hjelpegrupper som reiste ut fra
Salt Lake City. Om kvelden den 21. oktober kom endelig
redningsvognene frem til Willies leir. De ble mgtt med
glede og takknemlighet av de forfrosne og sultende over-
levende. Dette var det fgrste mgtet mellom John Bennett
Hawkins og Sarah Elizabeth Moulton, som skulle bli
mine oldeforeldre.

22. oktober dro noen av redningsmennene videre for 4
hjelpe de andre hiandkjerrekompaniene, mens William H.
Kimball og de resterende vognene tok fatt pa veien tilbake
til Salt Lake City med ansvar for Willies kompani.

De som var for svake til 4 trekke handkjerrene sine, la
eiendelene sine i vognene og gikk ved siden av dem. De
som ikke klarte & ga, satt pa vognene. Da de kom til Rocky
Ridge, ble de rammet av nok en voldsom sngstorm. Mens
de kjempet seg oppover assiden, matte de pakke seg inn
pledd og lappetepper for 4 unnga 4 fryse i hjel. Rundt
40 medlemmer av kompaniet hadde allerede omkommet.?



Det var sa kaldt at mange av de hellige fikk forfrysninger
pa hender og fatter og i ansiktet mens de krysset dskam-
men. En kvinne ble blind som fglge av kulden.

Vi kan forestille oss familien Moulton, med sin barne-
flokk pd atte, som trakk og dyttet sine to vogner mens de
kjempet seg giennom den dype sngen. En vogn ble trukket
av Thomas og hans hustru med dens dyrebare last — Lottie,
Lizzie og spedbarnet Charles — og lille James Heber som
snublet og ble slept med av tauet rundt midjen. Den andre
vognen ble trukket og dyttet av Sarah Elizabeth og de tre
andre barna. En snill eldre kvinne sa lille James Heber
streve, og grep tak i hdnden hans da han ble hengende
etter handkjerren. Denne vennlige handlingen reddet hgy-
rehanden hans, men venstrehdnden, som var utsatt for det
iskalde vaeret, ble forfrossen. Da de kom til Salt Lake City,
ble flere av fingrene pa den handen amputert.

Tidlig pé ettermiddagen 9. november stoppet vognene
med de lidende menneskene foran tiendekontoret, der
Joseph Smith Memorial Building na star i Salt Lake City.
Mange kom frem med forfrosne fatter og lemmer. 69 dgde
pa reisen. Men lgftet som familien Moulton fikk i velsignel-
sen i England, hadde gatt i oppfyllelse. Thomas og Sarah
Denton Moulton hadde ikke mistet et barn.

Fra redning til romantikk

Kompaniet ble mgtt av hundrevis av Salt Lake-borgere
som hadde ventet spent pd at de skulle komme, og var
rede til 4 hjelpe og vise sin omsorg. Takknemlighet til en
av de unge heltene som hadde bidratt til 4 redde familien

Moulton fra dgdens favntak, blomstret snart til romantikk

og kjerlighet for Sarah Elizabeth.

5. desember 1856, med lykkegnskninger fra sine kjere,
giftet Sarah Elizabeth seg med John Bennett Hawkins,
hennes redningsmann. De ble beseglet for tid og evighet
i Endowment House i juli aret etter. De bosatte seg i Salt
Lake City og ble velsignet med tre sgnner og syv dgtre.
En av dgtrene, Esther Emily, giftet seg med min bestefar,
Charles Rasband, i 1891.

24. juli feirer vi pionerdagen, og vi uttrykker takknem-
lighet for de mange pionerene som ga alt for 4 bygge opp
Saltsjgdalen og mange andre samfunn i det vestlige USA.
Vi uttrykker ogsa takknemlighet for siste-dagers-hellige
pionerer over hele verden som har ryddet — og fortsatt
rydder — en evangeliets vei som andre kan falge.

Hva fikk dem til 4 fortsette? Hva drev dem videre?
Svaret er et vitnesbyrd om var Herre Jesus Kristus. Som et
oldebarn av pionerer vil jeg tilfgye mitt vitnesbyrd om at
deres anstrengelser ikke var forgjeves. Det de folte, foler
jeg na. Det de visste, er det samme som jeg vet og barer
vitnesbyrd om. l

Fra en soloppgangandakt pa pionerdagen holdt i Tabernaklet i Salt Lake City
24. juli 2007.

NOTER

1. Report av ED. Richards og Daniel Spencer, “Smith, Marilyn Austin,
Faithful Stewards — the Life of James Gray Willie and Elizabeth Ann
Pettit, 95-120”, history.lds.org.

2. Se Brigham Young, “Remarks”, Deseret News, 15. okt. 1856, 252; se ogsa
LeRoy R. Hafen og Ann W. Hafen, Handcarts to Zion (1981), 120-21.

3. Av disse hadde 19 omkommet for kompaniet nddde Fort Laramie, blant
dem syv som dgde pi sjoreisen og fire som dgde i Iowa City. Ytterligere
19 dgde mellom Fort Laramie og starten pa vinteren, de fleste i dagene
for redningsmennene kom.
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Av Ryan W. Saltzgiver
Kirkens historiske avdeling

e fleste siste-dagers-hellige tilber i

menigheter og grener, hvor de “ofte

[kan komme] sammen for 4 faste og
for 4 be og for a tale med hverandre om sine
sjelers velferd” (Moroni 6:5). Men Moroni,
profeten som skrev disse ordene, utfarte noe
av sitt mest varige arbeid mens han var alene
igjen som disippel etter sitt folks gdeleggelse.

Gjennom hele Kirkens historie har mange

siste-dagers-hellige bevart troen alene nar
omstendighetene har isolert dem. I likhet
med Moroni har noen levd alle sine dager
som vitner og eksempler for fremtidige gene-
rasjoner. Andre har igjen fatt oppleve dagen
da de kunne dele sin tro med andre.

Hun ba i mange ar om denne dagen
Frantiska Brodilova kunne neppe ha

forutsett hvilken rolle hun skulle spille i Kir-

kens historie da misjonaerer banket pa dgren

ILLUSTRASJONER: KEN SPENCER

hennes i Wien i 1913. Aret etter hennes

Da krig, sykdom eller andre
omstendigheter forte til at disse
medlemmene av Kirken ble alene
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PORTRETT AV FRANTISKA VESELA BRODILOVA GJENGITT MED TILLATELSE FRA VISUAL RESOURCES LIBRARY

omvendelse rammet 1. verdenskrig kongeri-
ket @sterrike-Ungarn. Misjonzerene dro hjem,
og mange mannlige medlemmer ble innkalt

til militaertjeneste. Dermed var Frantiska og

noen fa andre sgstre de eneste gjenvaerende

medlemmene som kunne mgtes.

Dette skulle bli all kontakt Frantiska hadde
med medlemmer av Kirken pa mange ar.
Etter krigen ble Frantiskas mann FrantiSek
lovet en ansvarsfull stilling i Tsjekkoslovakias
nye regjering. Etter at de flyttet til Praha, var
Frantiska det eneste medlemmet av Kirken i
landet. FrantiSek dgde noen maneder senere,
og Frantiska ble alene igjen med omsorgen
for to unge dgtre — Frances og Jane.

Helt alene underviste Frantiska dgtrene
sine i evangeliet. “Jeg vokste opp i Kirken,”
fortalte Frances. “Kirken var hjemmet vart!”!
Frantiska skrev ogsa til Kirkens ledere i
Dsterrike og ba om at misjonzerer matte bli

sendt til Tsjekkoslovakia.

Frantiska Brodilova sluttet seg til
Kirken i Wien i 1913 — et dr for
Den forste verdenskrig brot ut —
og fikk ikke kontakt med andre
medlemmer av Kirken for i 1929.




Frantiska var tilstede da eldste
John A. Widltsoe (begge pa midterste
rad) innviet Tsjekkoslovakia for
evangeliets forkynnelse i 1929.

Kirkens ledere var motvillige
fordi den siste misjonzren
i Praha, ca. 40 ar tidligere, !"
hadde blitt fengslet for a ?
forkynne evangeliet, og der-
etter forvist fra byen. Til tross for den nye regjeringen
fryktet Kirkens ledere at lite hadde forandret seg.

Upavirket fortsatte Frantiska & skrive brev og be
om 4 fa opprettet en misjon. I 1928, etter at FrantiSka
hadde veert alene i 10 ar, kom 83 ar gamle Thomas
Biesinger — den samme misjonaren som hadde forkynt
evangeliet i Praha mange ar tidligere — tilbake. Det vir-
ket som om familiens isolasjon var over. Kort tid senere
tvang imidlertid eldste Biesingers sviktende helse ham
til 4 forlate landet.

Frantiska ble skuffet, men bestemte seg for a fort-
sette 4 skrive brev til Kirkens medlemmer og ledere
i utlandet. Utholdenheten hennes ble belgnnet: 24.
juli 1929 kom eldste John A. Widtsoe (1872-1952) i
De tolv apostlers quorum til Praha sammen med en
gruppe misjonzrer. Den kvelden gikk Frantiska og
gruppen opp pa en hgyde naer Karlstejn slott, hvor
eldste Widtsoe innviet Tsjekkoslovakia for evange-
liets forkynnelse og formelt organiserte en misjon.
“Fa kan forstd hvilken glede vi opplevde,” skrev
Frantiska senere. “Vi [hadde] bedt i mange ar om
denne dagen.”?

I nesten seks maneder hadde grenen sine mgter
i FrantiSkas hjem. FrantiSka hjalp etter hvert dgtrene
sine med a oversette Mormons bok til tsjekkisk, og la

et grunnlag for Kirken i det som nd er Den tsjekkiske
republikk.

I likhet med Frantiska har mange siste-dagers-hellige

opplevd isolasjon. Fglgende menn og kvinner var
blant de farste til 4 dele evangeliet med andre og legge
grunnlaget for Kirken i sitt hjemland, noe som senere
gjorde det mulig for andre & nyte fellesskapet med de
hellige.
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Den sanne tros konstante gave

Da Japan misjon ble stengt i 1924,
var det mange medlemmer som fglte
seg hjelpelgse og forlatt. Lederskapet
for de ca. 160 medlemmene i Japan
falt pa Fujiya Nara, landets preside-
rende eldste, hvis ansettelse i jernba-
neverket gjorde det mulig for ham 4
besgke de adspredte medlemmene.
Nar han ikke hadde anledning til 4
besgke, opprettholdt Fujiya kontak-
ten ved 4 publisere et tidsskrift med
tittelen Shuro (palmebladet), hvor han
delte budskap fra evangeliet og opp-
muntret de resterende hellige gjen-
nom de turbulente drene som fulgte.

Etter at Fujiyas arbeidsgiver for-
flyttet ham til Mandsjuria, og hans
erstatter som presiderende eldste
plutselig dgde i 1937, mistet Kirken
snart kontakten med medlemmene i
Japan. “Selv om vi ikke hadde noen
korrespondanse med Salt Lake City,”
sa Fujiya, “...var vi overbevist om at
Kirken ville gjendpne [her].”?

Under Den andre
verdenskrig vendte
Fujiya tilbake til
Tokyo, der han
forkynte for sine
naboer og orga-
niserte ukentlige
spndagsskolemgter.
Etter krigen fant
Fujiya en notis fra
Edward L. Clissold —
en siste-dagers-hellig
som tjenestegjorde

i USAs militeere styrker — som oppfor-
dret Kirkens medlemmer i landet til 4
ta kontakt med ham. Fujiya besgkte
umiddelbart Edward pa hotellrommet
hans. Da Edward deltok pa de siste-
dagers-helliges mgter i Tokyo, ble han
overrasket over 4 se nesten 100 perso-
ner tilstede.

“Gjennom det hele,” sa Fujiya
senere, “har den stgrste gaven, og en
konstant gave, vaert 4 kjenne og ta
imot den sanne tro — eller med andre
ord 4 kjenne var himmelske Fader,
Jesus Kristus og Den hellige dnd.”*

Kirken bygges opp pa Hawaii

Jonathan H. Napela var en respek-
tert dommer pa gya Maui fgr han og
hans hustru Kiti ble dgpt i 1851. Etter
at Jonathan ble tvunget til 4 fratre sin
dommerstilling fordi han ble medlem
av Kirken, viet han sin innsats til 4
bygge opp Kirken blant de hawaiis-
praklige. Jonathan underviste misjo-
nxeren George Q. Cannon i spraket,
bidro til & oversette Mormons bok,
og utviklet det fgrste programmet for
opplering av misjonzrer i et frem-
med sprak.

Som fglge av dette sluttet mer
enn 3000 innfgdte pa Hawaii seg til
Kirken i lgpet av tre ar. “Det er svaert
tydelig for oss at dette er Guds kirke,”
skrev Jonathan. “Det er mange pa
disse gyene som har fatt sterk tro
ved Guds nade, gjennom var Herre
Jesus Kristus, slik at vi kan motta
Den hellige and.”’
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Th.: En av de forste konvertittene pa Hawaii, Jonathan
Napela, bidro til a oversette Mormons bok til hawaiisk.
Under: Wilhelm Friedrichs (nummer to fra venstre) og
Emil Hoppe (i midten, bakerste rad) deltok ved de forste
ddpshandlingene i Argentina.

1 1872 ble Kiti Napela syk med spe-
dalskhet og ble tvunget til 4 flytte til
kolonien for spedalske pa Moloka’i.
Istedenfor a bli blant de hellige, ba
Jonathan kolonien om & slippe ham ogsa
inn. “Den korte tiden som gjenstar,” skrev
han til helseutvalget, “@nsker jeg & veere sammen med
min hustru.”® Anmodningen ble innvilget, og Jonathan
ble grenspresident i Moloka’i. Jonathan samarbeidet
tett med den lokale katolske presten pater Damien
om 34 hjelpe alle som var rammet av sykdommen.
Jonathan dgde til slutt av spedalskhet som han padro

seg i kolonien.

"Jeg fryder meg over a
veere et redskap i Guds
hender”

Familiene Friedrichs og
Hoppe var de eneste siste-
dagers-hellige i Argentina
da de flyttet dit fra Tysk-
land tidlig pa 1920-tallet.

Wilhelm Friedrichs og ‘ { ’ ,) w3

Emil Hoppe forsgkte a

forkynne evangeliet i sitt nye land ved 4 dele ut brosjy-
rer og innby andre til mgtene sine. “Jeg har full tillit til
min himmelske Fader om at han vil sende oppriktige
venner som vil ta imot evangeliet,” skrev Wilhelm, “for

jeg fryder meg over 4 vere et redskap i Guds hender.””

Det var imidlertid betydelige utfordringer. Fami-
liene bodde langt fra hverandre, og matte reise i to
timer for & komme sammen. Fordi Emil var diakon
og Wilhelm laerer i Det aronske prestedgmme, kunne
de ikke forrette ordinanser som nadverden eller gi
prestedgmsvelsignelser.

1 1924 fpdte Hildegarde Hoppe en jente som dgde
to maneder senere. Mens hun sgrget, spurte Hildegarde
hvordan barnets navn kunne tas med i Kirkens
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opptegnelser. Dermed begynte
Wilhelm 4 korrespondere med
Kirkens ledere i Salt Lake City.
Et og et halvt ar senere ble eldste
Melvin J. Ballard (1873-1939) i De
tolv apostlers quorum sendt sammen
med andre misjonaerer for & mgte den
voksende gruppen konvertitter i
Buenos Aires. Da de kom frem i
desember 1925, dgpte eldste Ballard
flere konvertitter og organiserte en
gren. Farste juledag innviet eldste Bal-
lard Syd-Amerika for misjonzerarbeid
og organiserte den fgrste misjonen pa
kontinentet.

Han bragte evangeliet tilbake
til sitt folk

Phillipe og Annelies Assard hadde
bygget opp et komfortabelt liv da
misjonzrene banket pa dgren i Kéln
i Tyskland i 1980. De tok raskt imot
evangeliet og folte seg “overveldet
av velsignelser”. Phillipe fglte snart et
sterkt gnske om & vende tilbake til sitt

hjemland Elfenbenskysten for 4 for-
kynne det gjengitte evangelium. “Sa i
1986, etter 4 ha bedt og fastet sammen
med min hustru,” sa Phillipe, “kom
jeg til at jeg skulle reise tilbake til
Elfenbenskysten for 4 gi det jeg hadde
mottatt, for 4 forbedre min families og
mitt folks situasjon.”®

Fgr han dro fra Tyskland, radferte
Phillipe seg med Kirkens ledere. Selv
om det ikke var noen kirkeenheter i
Elfenbenskysten, var det mange med-
lemmer der som hadde sluttet seg
til Kirken mens de var i andre land.
Familien Assard ble gitt en liste over
navnene deres, og i lgpet av det neste
aret skrev de flittig til hver av dem.
Gradvis tente familien Assard troens
gnist pa nytt i andre, og fikk tillatelse
til & begynne a holde sgndagsmgter i
sitt hjem. Menigheter og grener fulgte,
og den fgrste stav i Elfenbenskysten
ble organisert i 1997. &

NOTER
1. Frances McOmber, i Ruth McOmber Pratt,
“Frantiska Vesela Brodilova”, ikke utgitt
manuskript (2009), 18.

. Franti$ka Brodilova, i Pratt, “Frantiska Vesela
Brodilova”, 25.

. Fujiya Nara, i Lee Benson, “Japanese
Member Survives Adversity”, Church News,
17. feb. 1979, 7.

4. Fujiya Nara, i Benson, “Japanese Member

Survives Adversity”, 7.

5. Jonathan Napela, i “Foreign Correspondence:
Sandwich Islands—Minutes of Conference,
Makawao, April 1st, 1852”, Deseret News, 27.
nov. 1852, 4.

6. Jonathan Napela, i Fred E. Woods, “A Most
Influential Mormon Islander: Jonathan
Hawaii Napela”, The Hawaiian Journal of
History, arg. 42 (2008), 148.

7. Wilhelm Friedrichs’, brev datert 5. mars
1924, korrespondanse med Den argentinske
misjon, Kirkehistorisk bibliotek.

8. Robert L. Mercer, “Pionerer pa Elfenbenskys-
ten”, Liahona, mars 1999, 19.

N

W

Juli 2018 35




-
o
o
)
>
o
]
o
5
[}
%
<
=
=
%)
S5
s}
=
o
=
o
Z

36 Liahona




Mormons bok

forandrer hv

Disse konvertittene utviklet tro ved

a lese Mormons bok.

ormons bok er virkelig en gave som har til
hensikt 4 bringe oss, Guds barn, til kunnskap
om Jesu Kristi sanne evangelium. Enrique
Serpa Bustamante, et medlem fra Lima i Peru, ser pa
Mormons bok som brev fra en kjaerlig forelder: “Var
himmelske Fader skrev ‘brev’ gjennom profetene for
a gi rad, trgst og veiledning til vart eget beste og for 4
velsigne oss til enhver tid. Han er si vis i sin plan at han
vet hvordan han skal gi oss disse kjerlighetsbrevene
ngyaktig nar vart hjerte er beredt til 4 forstd hans velsig-
nelser og hans evangelium.”
Her er noen vitnesbyrd fra konvertitter over hele
verden om hva det var ved Mormons bok som gjorde
serlig inntrykk pa dem da de lerte om Kirken.

Et annet testamente om Jesus Kristus

eg sa en Mormons bok hjemme hos min niese i
J Ibadan i Nigeria. Som en ivrig leser var jeg nysgjer-
rig pa 4 forsta hvorfor boken sier at den er “et annet
testamente om Jesus Kristus”, sa jeg tok boken og
leste den.

Undertittelen “et annet testamente om Jesus Kristus”
apnet mitt sinn for muligheten for en universell Frelser
istedenfor bare israelittenes Frelser, noe som den gang
var noe som bekymret meg sterkt. Hans besgk til

nephittene og opprettelsen av hans lover og ordinanser

blant disse menneskene fikk meg til 4 gnske a vite mer
om hans tjenestegjerning.

Undertittelen fikk meg til 4 leere mer om Kirken. Jeg
begynte 4 fgle Anden nér jeg adlgd formaningene som
er skrevet i Mormons bok, som 4 be om 4 fi vite sann-
heten selv (se Moroni 10:4). N4 vet jeg at Frelseren lever

og elsker oss alle.
Ezekiel Akeh, Idaho i USA

1 Nephi 8 - Frukt “satere enn alt jeg for
hadde smakt”

1 Nephi 8:11-12 beskriver Lehi frukten fra livets tre,
som “meget sgt, sgtere enn alt jeg for hadde smakt...
[Den fylte] min sjel med overmate stor glede.” Da jeg
leste disse versene, fglte jeg sterkt at denne frukten var
svaert spesiell, og jeg #nsket ogsa 4 motta den.
Jeg folte virkelig med Lehi. Jeg tenkte pa at hvis
jeg var Lehi og denne frukten fantes, ville jeg fole det
samme som ham og inderlig gnske at min familie ogsa
skulle spise den. Dette fgltes spesielt sant for meg fordi
mor og far ennd ikke er medlem av Kirken, sa til og
med nar jeg leser disse versene na, synes de a uttrykke
det jeg fgler i mitt hjerte.
Jeg visste at denne frukten var spesiell, ogsa for
jeg visste at den symboliserte Guds kjaerlighet og

hans evangelium. Senere, da jeg forsto betydningen
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av frukten, tenkte jeg pa hvor presist den er beskrevet
i Skriftene.

Skriftene er virkelig opptegnelser om sannheten fra
profetene, og inneholder Guds ord.
Eun Jin Yeom, Gyeonggi i Ser-Korea

Jakobs bok 5:74 - et gnske om a tjene Gud

a jeg leerte om Kirken, leste jeg Jakobs bok 5:74. Det
D gjorde varig inntrykk pa meg forste gang jeg leste det.
Jeg var et svaert aktivt medlem av min tidligere kirke, og
hadde alltid hatt et gnske om 4 tjene Gud. Jeg héapet til og
med 4 kunne studere filosofi og teologi en dag for 4 tjene
ham. Jeg hadde allerede bestatt min opptakseksamen for
a studere filosofi.

Men jeg vil aldri glemme farste gang jeg leste dette

skriftstedet. Jeg husker at det var kvelden etter den fgrste
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gangen jeg hadde veert til stede pa et mgte i Jesu Kristi
Kirke av Siste Dagers Hellige. I en av pausene mellom
klassene sa jeg pa oppslagstavlen dpenbaringen president
Thomas S. Monson mottok om 4 senke misjonaeralderen.
Da jeg leste Jakobs bok 5:74 den kvelden, visste jeg at
jeg matte tjene Gud. Og da jeg sd pa misjonzrene — de to
unge mennene som var jevngamle med meg — som viet
livet sitt til ham, visste jeg at det var slik jeg ogsa kunne
gjore det. Kvelden fgr dette mgtet i kirken hadde jeg
bestemt meg for 4 bli dgpt. Kvelden etter mgtet bestemte
jeg meg for 4 reise pa misjon. Jeg har nd kommet hjem
etter hederlig 4 ha tjent det vakre folket i Filippinene

Cebu gst misjon.
Josef Gutierrez, Batangas pa Filippinene

Enos’ bok - tilgivelse for synder
FQSrste gang jeg leste Mormons bok, visste jeg ikke hvor
jeg skulle begynne. Jeg strevde med tilgivelse, ikke
minst med 4 tilgi meg selv og 4 vite hvorvidt jeg var verdig
til 4 bli tilgitt. En av sgstermisjonaerene fortalte meg at jeg
ville finne svaret i Skriftene, og at hvis jeg ikke visste hvor
jeg skulle begynne, skulle jeg be om det, og jeg ville finne
skriftstedene jeg trengte. Jeg bestemte meg for 4 bla gjen-
nom og lese der jeg stoppet — Enos’ bok, vers 4-6. Jeg visste
at Mormons bok var sann straks jeg hadde lest det.
Jennifer Andreski, California i USA

Mosiah 27 - anledningen til a forandre seg
grste gang jeg leste Mormons bok, likte jeg aller best
beretningen i Mosiah om da Almas sgnn fornektet
Kirken og forsgkte 4 gdelegge den. Men det skjedde en
stor forandring i ham — han fglte Den hellige and, og han
ble forvandlet til en troende. Jeg elsket virkelig dette, for

anledningen til 4 forandre seg skulle gis til alle.
Maria Gracia Henrique Gonzalez, Maule i Chile



1

Ezekiel Akeh

Josef Gutierrez

Mosiah 27:28-29 - lykke og forlasning

om nytt medlem gjorde Mosiah 27:28-29 sterkt inn-
Strykk pa meg. Jeg var — og er fremdeles — sa takk-
nemlig for at Herren hadde barmhjertighet med meg og
forlgste meg fra et liv i synd. Jeg trodde jeg var lykkelig
for jeg ble dgpt, men ingenting kan sammenlignes med
den lykke jeg fglte da jeg hadde tatt imot det gjengitte
evangelium. Jeg hadde aldri fglt meg sa trygg og sa sikker
pa at en lys fremtid var i vente.

Etter 4 ha fulgt Almas oppfordring: “Kom og bli dgpt til
omvendelse, si dere ogsa kan spise av frukten fra livets
tre,” (Alma 5:62) opplevde jeg den samme betryggende
og fredelige utfrielsen som Alma den yngre da han skrev:
“Jeg var i den mgrkeste avgrunn, men na ser jeg Guds
stralende lys. Min sjel var sgnderrevet i evig pinsel, men
jeg er revet ut, og min sjel pines ikke mer” (Mosiah 27:29).
Dette skriftstedet hjalp meg 4 forstd at min nye start i
livet og min nyoppdagede lykke bygget pa erkjennelsen
at Jesus Kiristus er min Frelser og min Forlgser. Na er jeg
uendelig takknemlig for at min Frelser betalte rettferdig-
hetens pris og lar meg fgle den samme forlgsende kjaerlig-
het hver gang jeg omvender meg.

Marie-Chantal Hogue, Ontario i Canada

Den lille bla boken

eg vokste opp i India, der jeg mgtte misjonzerene og
J gikk i kirken for fgrste gang. Den sgndagen var tilfel-
digvis 1. paskedag. Fordi jeg matte jobbe, kom jeg for sent
til kirken og deltok pa en Sgndagsskole-klasse for ungdom

Jennifer Andreski

Al ~

Marie-Chantal Hogue Venu Bhaskar Nakka

der en av misjonaerene underviste leksjonen. Han siterte
noen skriftsteder fra en bld bok som jeg aldri hadde sett
for, men som hgrtes ut som Bibelen. Mens han underviste,
fikk jeg en sterk fglelse i mitt hjerte, og visste at jeg ogsa
burde ha denne boken.

Jeg gikk rett til ham etter klassen og sa: “Jeg trenger den
boken.” Siden dette var hans egen bok, kunne han ikke
gi den til meg, men han lot meg se og kjenne pa den. Jeg
kunne se de gylne ordene som var preget pa forsiden:
“Mormons bok.” Jeg fikk igjen fglelsen av at jeg trengte
boken selv. Misjonzeren fikk adressen min og lovet 4 ta
med en til meg. Ganske riktig kom misjonzrene hjem til
meg ikke lenge etterpd og ga meg min egen Mormons bok.
Sa begynte de 4 undervise meg i diskusjonene.

Det aret bragte pasken en fantastisk velsignelse inn i mitt
liv: Mormons bok. Den lille bld boken har gitt livet mitt et
friskt pust, og jeg er sa takknemlig for at jeg fikk privilegiet
a leere av den. W
Venu Bhaskar Nakka, California, USA

MEKTIGE SANNHETER
I MORMONS BOK

“Noe mektig finner sted nar et Guds
barn gnsker a vite mer om ham og
hans elskede Sgnn. Ikke noe sted under-
vises disse sannhetene tydeligere og mer kraftfullt enn i
Mormons bok...

Mine kjaere brgdre og sgstre, jeg vitner om at Mormons
bok virkelig er Guds ord. Den inneholder svarene pa livets
mest fengslende spgrsmal.”

President Russell M. Nelson, “Mormons bok: Hvordan ville livet ditt veert
uten den?” Liahona, nov. 2017, 61, 62.
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SAGT AV SISTE-DAGERS-HELLIGE

DE GODE MENNESKENE I ST. GEORGE

a jeg var rundt 12 4r gammel, sa
D jeg en kirkefilm som viste at presi-
dent Lorenzo Snow (1814-1901) ba for
de siste-dagers-hellige i St. George i
Utah, som led av alvorlig tgrke.

“Herre,” ba president Snow, “velsign
de gode menneskene i St. George.”

Disse ordene, “de gode mennes-
kene i St. George”, gjorde varig inn-
trykk pa mitt unge sinn. Ettersom jeg
bodde i Chile, prgvde jeg 4 forestille
meg hva slags trofaste hellige “de
gode menneskene i St. George” matte
vere. Jeg gnsket 4 mgte dem.

Mer enn 30 ar senere, i 2005, tok
min familie og jeg var andre sgnn
med til Provo i Utah for 4 besgke
broren hans, som studerte ved Brig-
ham Young University. Kvelden etter
at vi kom frem sa jeg: “Jeg vil treffe de
gode menneskene i St. George.”

“Men Papi,” protesterte min eldste
sgnn, “det er langt til St. George.”

N ar jeg ser trofaste

siste-dagers-hellige -
uansett hvor de er - sier
jeg til meg selv: “Dette er

de gode menneskene |
St. George.”

“Hgr her,” svarte jeg, “Papd
betalte flybillettene. Papa betaler
maten. Papi betaler bensinen. Papd
gnsker seg bare én ting. Han gnsker
4 mgte de gode menneskene i St.
George!”

“OK,” sa sgnnen min da han
skjgnte at jeg mente alvor.

Dagen etter kjgrte vi de 418 kilo-
meterne. Da vi kom til St. George,
dro vi til besgkssenteret ved templet
og fikk omvisning i vinterhjemmet
til president Brigham Young (1801-
77). Vi besgkte ogsé tabernaklet, der
jeg ble invitert til 4 tale til familien
min et gyeblikk fra samme talerstol
som president Snow hadde talt til
“de gode menneskene i St. George”
fra. Vi gikk rundt i byen og iakttok
og mgtte folk. De virket som vanlige,
trofaste siste-dagers-hellige.

Jeg var glad for at vi hadde dratt
dit. Men da vi kom hjem til Chile,

slo det meg at jeg hadde sett “de
gode menneskene i St. George” far.
P4 grunn av mitt arbeid og mine
kall i kirken har jeg reist over hele
Chile. I Calama har jeg sett unge
voksne som gjor sitt beste for 4 holde
budene. I La Serena har jeg sett tro-
faste foreldre som kommer tidlig til
Kirkens mgter sammen med barna
sine. I Antofagasta har jeg sett siste-
dagers-hellige som kjemper for det
rette hver dag. I Vallenar, Copiapo,
Caldera, Tocopilla og andre byer har
jeg sett medlemmer som gar ned pa
sine knzer for 4 be, og som deretter
gar videre selv om det ikke er enkelt.
Nar jeg ser trofaste siste-dagers-
hellige som adlyder og holder ut
— uansett hvor de bor eller hvilke
utfordringer de mgter — sier jeg til
meg selv: “Dette er de gode mennes-
kene i St. George.” l
Claudio Gonzalez, Antofagasta i Chile
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eg hadde nettopp satt meg ned pa

bussen, da en mann pa den andre
siden av midtgangen lente seg mot
meg og sa: “Du har en vakker sjel”

Jeg ble naturligvis overrasket. Jeg
hadde aldri fatt en kompliment for
min sjel for. Usikker pa hvordan jeg
skulle svare, sa jeg bare: “Takk.”

Mannen fortalte meg at han skjgnte
det pa grunn av sitt arbeid i sin reli-
gigse gruppe. Jeg lyttet til ham mens
han ga meg rid om hvordan jeg
kunne holde sjelen vakker.

Da bussen stoppet, reiste vi 0ss
begge for 4 ga av, og han ga meg en
siste tanke: “Sgrg for at du ikke lytter
til mormonene.”

Tiden syntes 4 st stille et gyeblikk.
Denne mannen hadde sett noe spe-
sielt i ansiktet mitt, men han hadde
ingen anelse om at det var pd grunn
av min religion.

Hvordan skulle jeg svare? For 4
veere xrlig var min fgrste tanke 4 ikke
si noe, og late som om jeg ikke hadde
hgrt ham. Jeg var bekymret for at hvis
jeg fortalte ham at jeg var medlem
av Kirken, ville han kanskje reagere
negativt eller til og med skarpt.

Men si kom jeg til 4 tenke pa et
skriftsted: “For jeg skammer meg ikke
ved evangeliet, for det er en Guds
kraft til frelse for hver den som tror”
(Romerne 1:16). Jeg innsa at jeg ikke
skammet meg over evangeliet, og jeg
visste at min sjel ikke kunne skinne
for andre hvis jeg ikke sto som vitne.

Med min nye besluttsomhet s jeg

“JEG ER FAKTISK EN AV DEM”

pa mannen og sa: “Jeg er faktisk en

av dem.”

Mannen stirret pa meg, og jeg
stirret tilbake. Til min overraskelse
lo han og sa at han ikke kunne bli
medlem av Kirken fordi han var for
glad i kaffe. Jeg lo ogsi, og vi gikk
hvert til vart.

J eg visste at
sjelen min

ikke kunne
skinne for
andre hvis jeg
ikke sto frem
som et vitne.

Til denne dag er jeg glad for val-
get jeg tok. Jeg vet at det kan vere
vanskelig 4 st som medlem av
Kirken. Noen ganger kan det vere
skremmende! Men ndr vi star frem
for Gud, kan vir sjel skinne som et
lys for verden. B
Abby Thorne, Utah i USA
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JEG LOP INN | KIRKEN

En dag jeg lette etter et sted 4 lgpe,
bestemte jeg meg for 4 prgve
parkeringsplassen utenfor en kirke i
nabolaget. Jeg likte den fordi den var
opplyst og asfaltert. Jeg fant ut at jeg
kunne gjennomf@re min treningstur
pa 5 km ved 4 lgpe rundt bygningen
10 til 15 ganger.

Lopetreningene pa parkerings-
plassen fortsatte av og pa i tre ar.
Fra tid til annen sd jeg folk pé par-
keringsplassen fordi jeg noen ganger
lgp under Kirkens mgter og andre
aktiviteter.

Flere ganger fikk jeg folelsen av
at jeg trengte 4 snakke med noen
om Kirken, men jeg ante ikke hvor-
dan. Pa vei hjem fra jobb en kveld
bestemte jeg meg for & stikke innom
og se om jeg kunne finne noen der.
Da jeg kom inn i kirkebygningen,

42 Liahona

fant jeg misjonzerene, som var i
ferd med & avslutte intervjuer med
misjonspresidenten. Jeg presenterte
meg, og vi satte oss ned i entreen.
Det var der de ga meg min forste
leksjon i evangeliet.

I ukene som fulgte, fortsatte jeg a
mgte misjonaerene. Nar jeg var til-
stede pa nadverdsmgtet, viste menig-
hetens medlemmer meg kjerlighet,
aksept, fellesskap og oppmuntring.
Nar jeg tenkte pa det jeg leerte, innsa
jeg at min nysgjerrighet om Kirken
hadde utviklet seg dithen at jeg matte
bestemme meg for om jeg skulle bli
dopt. Jeg folte at jeg ble tilskyndet av
Anden til 4 gjore det min himmelske
Fader gnsket at jeg skulle gjgre, men
jeg fortsatte 4 kjempe med avgjgrel-
sen. I november 2001 ble jeg til slutt
dept, 36 ar gammel.

L@petreningen pa
parkeringsplassen

fortsatte av og pé i tre &r.

Min beslutning om 4 lgpe pa Kir-
kens parkeringsplass virket ubetyde-
lig der og da. Den farte imidlertid til
mine stgrste velsignelser: mitt med-
lemskap i Kirken, at jeg mgtte min
fantastiske hustru, Jennefer, og at jeg
ble beseglet til henne for tid og evig-
het i San Diego California tempel.

Sa hvis du ser noen som trener pa
mgtehusets parkeringsplass, bgr du
presentere deg! Du vet aldri — han
eller hun kan snart bli det nyeste
medlemmet av menigheten! B

Daniel R. Thompson, California, USA

ILLUSTRASJON: ALLEN GARNS



BILDER FRA GETTY IMAGES

RAD JEG IKKE @NSKET A HORE

a min mann og jeg bestemte oss
for 4 starte egen virksomhet,
var de forste tre arene vanskelige.
Vi klarte ikke 4 oppna fortjeneste,
og fikk gjeldsproblemer. Vi arbei-
det hardt, men ufattelige problemer
gjorde den perioden til den vanskelig-
ste vi har opplevd.

Det ble verre da min svigermor
dgde 2. juledag, og bare en uke senere,
pa nyttrsaften, ble jeg svaert syk. Vi var
blakke pa denne tiden, vi hadde mistet
bilen, men det verste av alt var at vi
ikke lenger hadde helseforsikring.

Til slutt ble jeg diagnostisert med en
aggressiv type kreft som hadde utvik-
let seg i minst fem ar. Den var alvorlig
og krevde umiddelbar operasjon.
Tiden var i ferd med 4 lgpe fra meg,
og vi hadde ikke penger til den dyre
medisinske behandlingen jeg trengte.

Min mann og jeg hadde et mgte med
biskopen og ba om hjelp. Vi forklarte at
dette bokstavelig talt sto om liv og dgd.
Biskopen ble bekymret, men han sa at
han felte seg tilskyndet til 4 vente litt til
for han ga hjelp for 4 se om en annen
utvei ville apne seg for oss. Han forsik-
ret oss om at hvis vi hadde tilstrekkelig
tro, ville Herren gjgre det mulig for meg
a fa den hjelpen jeg trengte.

Umiddelbart gjorde biskopens svar
meg sint og ergerlig. Jeg folte at bade
han og Herren hadde sviktet meg. Men
jeg hadde et vitnesbyrd om evangeliet,
og jeg trodde at biskopen var kalt av
Gud. Til tross for min hjertesorg ba jeg

om at var himmelske Fader ville hjelpe

meg a fortsette & vaere glad i, respektere
og stgtte biskopen. Da jeg ba om dette,
fikk jeg trgst og fglte at Herren ville
hjelpe meg pa en eller annen mate.

Min mann og jeg gikk fremover i
tro, og jeg fikk ngdvendige medisinske
prover og planla inngrepet, til tross for
at vi manglet penger. Dagen fgr opera-
sjonen solgte vi virksomheten var til en
god pris, noe som gjorde oss i stand til
a betale alle mine legeregninger.

Na ble det klart hvorfor biskopen

hadde nglt med 4 hjelpe. Han hadde
handlet ifglge inspirasjon for at jeg
skulle fa en verdifull andelig opple-
velse. Denne erfaringen laerte meg @
stole pa Frelseren, selv om veien synes
frustrerende og skremmende. Jeg er
takknemlig for ridene som jeg ikke
gnsket & hgre fra min biskop. Jeg vet
na at Gud er en Gud som gjgr mirakler,
og at han aldri svikter oss. Bl

Navn gnskes ikke oppgitt,
Porto Alegre i Brasil

Tiden var i ferd med
& lape fra meg, og
vi hadde ikke penger

til den dyre medisinske

behandlingen jeg trengte.
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Tre pionerreiser

| var ti

Av Sarah Keenan

ens jeg var pa misjon i

Melbourne i Australia, var

jeg i en menighet som besto
av utenlandske studenter. Da de leerte
om pionerer i Sgndagsskolen, lurte
jeg pa hvor interessert de ville vaere
- nesten alle var nye konvertitter, og
ingen av dem hadde noen forfedre
som krysset slettene i Nord-Amerika.

Overraskende nok ble mange av

de internasjonale studentene fascinert
av historiene som ble fortalt. Noen
av dem nevnte hvordan de forholdt
seg til de tidlige hellige pa et per-
sonlig plan. I likhet med pionerene
var disse internasjonale studentene
nye konvertitter som hadde ofret
for 4 etablere Kirken i omradene de
bodde i. For noen av disse medlem-
mene var Kirken enten liten eller
ikke-eksisterende i hjemlandet. De

var pionerer i var tid, som formet
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en ny religigs arv for kommende
generasjoner.

Her er tre eksempler fra konvertit-
ter som har sluttet seg til rekkene av
pionerer i var tid.

JEG HEDRER
FAMILIEN MIN PA
NYE MATER

Nami Chan, Taoyuan pa Taiwan

M in familie og mange av mine slekt-
ninger i Taiwan er buddhister. Da

jeg var ung, hjalp jeg til med a forberede
ofringer for forfedre, og en rekke guder
til kinesisk nyttar og andre helligdager.
Det var en familietradisjon for oss, sa vel
som en mate & minnes vare forfedre og
bringe fred og fremgang til min familie.
Da noen av mine slektninger sluttet
seq til et frikirkelig kristent kirkesamfunn,

Tre unge voksne
forteller om sine
erfaringer med a
slutte segq til Kirken,
og skape en trosarv
for seg selv og
sine familier.

hadde det ingen innvirkning pa fami-
lien min til @ begynne med. Men under
Ching Ming-festivalen, nar man tilber
forfedre og brenner rgkelse ved gravene
deres, nektet de kristne slektningene
mine d delta. De sa de ville falge De ti
bud, ikke minst “Du skal ikke ha andre
guder foruten meg” (2 Mosebok 20:3).



Familien min hadde ikke diskutert noen
annen tro far, men fra den dagen av ble
kristendommen ensbetydende med ned-
brytning av tradisjoner i familiens @yne,
og ble sett i et negativt lys.

Mens jeg studerte ved et universitet,
matte jeg Kirkens misjonaerer pa gaten.
Vanligvis ville jeg ikke ha veert interessert
i hva de hadde & si, men noen erfaringer
hadde forberedt mitt hjerte til 8 motta
deres budskap. Under mgtet med dem
gikk jeg med pa a be og lese i Mormons
bok, og jeg begynte & utvikle et person-
lig vitnesbyrd om det jeg ble undervist.
Men pa grunn av mine foreldres syn pa
kristendom, ville jeg ikke fortelle dem at
jeg @nsket a bli dept. Mange maneder
etter mitt farste mate med misjonaerene,
fortalte jeg til slutt foreldrene mine at

jeg @nsket a bli dept, og at jeg gnsket
a reise pa misjon. De ble opprart, men
jeg visste at jeg gjorde det rette valget.
Jeg har ingen pionerforfedre, men
jeq faler at jeg forstar deres offer.
Det er vanskelig a gi avkall pa enkelte
tradisjoner og & mgte motstand fra
familiemedlemmer. Selv nd, fem ar
etter at jeg ble medlem av Kirken, og
selv om jeg har vaert pa misjon, statter
ikke familien beslutningen min fullt ut,
men de har lzert & godta den. Ved &
bli medlem av Kirken har jeg kunnet
hedre familien min pa nye mater ved
a gjare slektshistorie og finne frem til
mine forfedre. Mitt vitnesbyrd om Jesus
Kristus og hans forsoning hjelper meg a
lzse enhver konflikt som matte oppsta
med familien min.

Juli 2018
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FINN GLEDE |
EVANGELIET

Harry Guan, Utah i USA

eg vokste opp i Kina og regnet meg
J som kristen, til tross for at jeg aldri
gikk i kirken. Jeg var interessert i Gud og
Jesus Kristus, og jeg syntes den kristne
lzere var veldig betryggende.

Da jeg flyttet til USA for a studere,
begynte jeg & gd i et frikirkelig kristent
kirkesamfunn. Etter noen maneder

gp g g
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fikk jeg hare om Jesu Kristi Kirke av
Siste Dagers Hellige av noen venner
som vurderte & studerte ved Brigham
Young University. Jeg spurte noen
studenter ved den kristne kirken om de
siste-dagers-hellige, og ble overrasket
da de advarte meg pa det sterkeste
0g ba meg holde meg unna “mormo-
nene”. Til & begynne med hgrte jeg
pa radene deres, men da jeg bladde
gjennom sosiale medier ca. en uke
senere, kom jeg over en tale av eldste
Jeffrey R. Holland i De tolv apostlers
quorum. | talen nevnte han at Kirkens
medlemmer skulle vise respekt over-
for andre religioner (se “Faith, Family,
and Religious Freedom”, Ids.org/
prophets-and-apostles). Da jeg lyttet
til eldste Holland, fglte jeg det jeg na
kjenner som Anden, og fant ut at jeg
matte lzere mer om Kirken.

Jeg endte opp med & ga i kirken, og
senere matte jeg misjonaerene. Under-
visningen deres gjorde inntrykk,
spesielt om frelsesplanen. Forel-
drene mine ble ikke akkurat glade
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da jeg bestemte meg for a bli dgpt,
men de aksepterte at jeg var gammel
nok til & ta egne avgjerelser. Da mine
besteforeldre besgkte meg i Amerika
noen maneder senere, kunne jeg
undervise dem om evangeliet. Begge
bestemte seg for & bli dgpt.

Evangeliet har gitt meg sa mye glede,
og det har fart meg til kvinnen som
snart skal bli min hustru. Det er verdt
ethvert offer jeg har mattet gjare, eller
kommer til & gjere.

HUN BANER VEI
FOR FREMTIDIGE
GENERASJONER

Brooke Kinikini, Hawaii i USA

eg ble medlem av Kirken da jeg var
J 15 ar gammel, men jeg hadde gatt i
kirken og utviklet min tro og mitt vitnes-
byrd siden jeg var barn. Selv om jeg var
eneste medlem i min familie, hadde jeg
trofaste venner som elsket meg og ledet
meg ved sitt eksempel.
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| motsetning til pionerene i fordums
tid, behgvde jeg aldri & traske med en
handkjerre over de frosne slettene. Jeg
opplevde faktisk ikke mange vanskelig-
heter i det hele tatt da jeg sluttet meg
til Kirken. Jo da, jeg mistet noen venner
0g matte ga i kirken og pa Seminar
alene. Men nar jeg tenker over hvilken
virkning det har hatt og fortsetter a ha
pa familien min, vet jeg at det var en
av de beste avgjarelsene jeg noensinne
har tatt. Min beslutning om 4 bli dapt,
bli beseglet i templet og & holde meg
trofast mot mine pakter, har skapt en
kjedereaksjon som vil gve positiv innfly-
telse pa mine tre skjgnne barns liv, sa vel
som kommende generasjoner, for alltid.

A vaere en pioner handler om & bane
veien for andre. Jeg tror at en av de
mange velsignelsene jeg har mottatt
for & vaere et trofast medlem av Kirken,
er at jeg kan bidra til & bringe andre til
Kristus. En tilsynelatende liten hendelse
—som at en 15 ar gammel jente i Maui
pa Hawaii blir dgpt, eller at en 14 ar
gammel gutt ba ydmykt i et skogholt
— kan forandre livet til familier i fortid,
natid og fremtid.

Tittelen pioner i var tid er ikke bare
forbeholdt konvertitter. Nar vi prover
4 bygge opp en varig arv av trofasthet
for fremtidige generasjoner, kan vi alle
bli pionerer. B
Artikkelforfatteren bor i Utah i USA.

VI KAN GJORE
KRAV PA VAR
PIONERARV

"Jeg elsker og
hedrer den tro

og det mot disse
tidlige pionerene
i Kirken viste. Mine egne forfedre
bodde et hav unna den gangen...
Ingen av dem foretok reisen over
slettene. Men som medlem av Kir-
ken gjer jeg med takknemlighet og
stolthet krav pa denne pionerarven
som min egen.

Med samme glede gjer jeg krav
pa arven etter nyere tids pionerer i
Kirken, som bor i alle land og hvis
historier om utholdenhet, tro og
offer tilfayer stralende nye vers til
de siste dagers store salme om
Guds rike.”

Eldste Dieter F. Uchtdorf, i De tolv apostlers
quorum, “Var Faders tro”, Liahona,
mai 2008, 70.

!
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“gler du at du

Prav 4 roe ned

Av Charlotte Larcabal
Kirkens tidsskrifter
vis du rangerer det 4 std i lange
kger pa niva med edderkopper
og slanger pa listen over per-
sonlige mareritt, er du ikke alene.
Enten vi star i kg, sitter i trafikken
eller venter pa bussen, hater vi 4 vente.
Heldigvis for oss er venting virkelig
i ferd med 4 bli noe som hgrer marerit-
tene til: En fryktet mulighet, men ikke
en daglig realitet. Vi lever i en tid med
null ventetid. Teknologien gker hastig-
heten pa alt sd mye at vi har darligere
konsentrasjonsevne enn gullfisk (ja,
faktisk).! Nar behovet for 4 vente opp-
star, prgver vi 4 fylle tiden — vanligvis
ved 4 vende oss til en mobil enhet.
Det er ikke noe galt med teknologi
eller effektivitet i seg selv, men et hgyt
tempo og konstante distraksjoner kan
holde oss borte fra noe viktigere.

Mer enn et fengende skriftsted

For ikke lenge siden fglte jeg meg
andelig i villrede. Jeg kunne ikke for-
sta det. Jeg gikk i kirken, ramset opp
bgnner og kastet et blikk pa Skriftene
i ny og ne. Noen ganger fglte jeg
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Andens tilskyndelser, men stort sett
folte jeg meg ganske frakoblet.

Da jeg fortalte min himmelske Fader
dette i en engstelig bgnn, kom disse
ordene til mitt sinn: “Hold opp, og
kjenn at jeg er Gud” (Salmene 46:11).

Det var som om ordene hkold opp
var markert, understreket og sto i
fet skrift.

Jeg hadde kanskje gjort alle de rik-
tige tingene, men jeg gjorde dem i hgyt
tempo og med et overfladisk fokus. Jeg
hadde tilegnet meg en distrahert tilnzer-
ming til 4 etterleve evangeliet.

Ingen religigs praksis kunne gi meg
dyp dndelig forbindelse hvis min delta-
gelse var overfladisk og distrahert. Det
var mye mer enn et fengende skriftsted.
For 4 lare 4 kjenne Gud og fa kontakt
med den guddommelige, gijennom-
trengende kunnskapen jeg higet etter,
matte jeg roe ned og vare stille.

Det var ikke lett 4 fglge denne
tilskyndelsen. Men det gjorde hele

utslaget.

Ta det rolig, na...
Nephi lerer oss at den som “soker
flittig, skal finne, og Guds mysterier

Nar mistet

ontakten?

“Jeg elsker
a vente,” er
det ingen som
har sagt. Men
kanskje vi
burde det.

skal foldes ut for dem ved Den Hellige
Ands kraft” (1 Nephi 10:19; uthevelse
tilfeyd).

La oss se nermere pi det: A lere
Guds mysterier krever at vi flittig
spker. Det er konsekvent og bevisst
praksis, ikke et enkelt Google-sgk.
Mysteriene dukker ikke bare opp, de
utfolder seg gradvis. Denne prosessen
tar tid. Og denne tiden er avgjgrende!
Tiden vi bruker pa 4 grunne og sgke,
gir oss tid til 4 fi kontakt med Anden,
og det er ved Andens kraft at svarene
kommer.

ILLUSTRASJON: PASCAL CAMPION



President David O. McKay (1873-
1970) erklerte at meditasjon — “dyp,
vedvarende overveielse av et reli-
gigst emne”, er “en av de... hellige
dgrer vi gar gjennom for 4 komme
inn i Herrens naerhet.”? Ved 4 roe
ned kan vi apne en dgr til 4penba-

ring. Vi kan heve oss over verdens

gjennomgripende idealer og fa kon-
takt med det guddommelige. Vi tren-
ger denne dgren. Vi trenger 4 roe ned.

Det krever innsats

For meg innebar det 4 roe ned 4
knele og snakke hgyt mens jeg ba.
Den xrbgdige stillingen og mine egne

INSIOA ID5NN

hgrbare ord hjalp meg 4 fokusere
bedre. A roe ned innebar 4 studere
fysiske skrifter og ta fysiske notater.
Det krever mer innsats og tid, og
denne gkte innsatsen og tiden er en
god mite 4 “vakne opp og anstrenge
[vére] evner”, slik at Anden og gnsket
om sannhet kan “virke i [oss]”, og
vitnesbyrdets frg kan “sla rot og vokse
opp og bare frukt” (Alma 32:27, 37).

Vi kan finne nesten en hvilken
som helst opplysning med noen
tastetrykk, men dndelig forstaelse
og omvendelse krever tid og flittig
innsats. Hvordan du roer ned og vier
innsats til evangeliet er ikke viktig,
bare at du gjgr det! Nar vi blir matet
med informasjon, eliminerer vi mye
av var personlige deltagelse i var
egen laring. Vi utelukker muligheter
til 4 f4 kontakt med Anden.

Vi kan absolutt benytte oss av tek-
nologi og fremskritt som gjor daglige
oppgaver lettere, samt gjgr det mulig
for oss 4 bruke tiden var mer effek-
tivt. Men vi har ikke rad til 4 tilegne
oss det distraherte levesettet og den
overfladiske tankegangen som sa ofte
folger med. Istedenfor 4 grue oss for 4
matte vente, kan vi anvende det som
en mulighet til 4 roe ned, meditere
og fordype var kommunikasjon med
Anden. B
NOTER

1. Se Leon Watson, “Humans Have Shorter

Attention Span Than Goldfish, Thanks to

Smartphones”, The Telegraph, 15. mai 2015,

telegraph.co.uk.

2. Leeresetninger fra Kirkens presidenter —
David O. McKay (2011), 31, 32.
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Nar du star overfor vanskelige spgrsmal

PRINSIPPER SOM
KAN HJELPE

Hvordan sgke svar pd en mdte som styrker din tro.

A4

ar du noen gang hatt et spgrsmal om evange-
liet eller Kirken? Har du noen gang bekymret
deg for om spgrsmalet ditt betyr at du ikke

har nok tro, eller at vitnesbyrdet ditt ikke er sterkt nok?
Spersmal er en normal og ngdvendig del
av din reise gjennom jordelivet. De kan lede

deg til stgrre innsikt og tro. Men din holdning,
motivasjon og fremgangsmate for 4 finne svar
pavirker utfallet.

I Seminar vil du lzre disse tre Kjenn laeren-
prinsippene som kan bidra til 4 lede deg til
evige sannheter.
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1. Handlei tro

Nar du har spgrsmal, kan du handle i tro ved

a velge a stole pa Gud og sgke svar fra ham

forst. Gud gir svar “linje pa linje og bud pa bud”

(2 Nephi 28:30). Det er viktig 4 stole pa vitnesbyr-
det du allerede har i stunder hvor du opplever tvil.

“Tvil pa deres tvil for dere tviler pa deres tro.”!
- eldste Dieter F. Uchtdorf

“Hold fast pa det dere allerede vet, og sta sterkt
til ytterligere kunnskap kommer.”? — eldste
Jeffrey R. Holland

2. Gransk prinsipper og spgrsmal med

et evangelieperspektiv

Hvis du ser spgrsmalene i sammenheng med
frelsesplanen og Frelserens laeresetninger, kan

du begynne 4 se ting slik Gud ser dem. Dette vil
hjelpe deg a revurdere dine spgrsmal ved a bruke
Guds norm for sannhet istedenfor verdens.

“A vaere forankret til evig sannhet... vil gi

oss den fred som kommer av troen pa Jesus
Kristus og vissheten om at vi er pa veien til

evig liv.”? — president Dallin H. Oaks

“Hvis du finner noe som synes 4 blokkere

lyset og gleden av evangeliet i ditt liv, oppfor-
drer jeg deg til a sette det i et evangelieperspek-
tiv. Se gjennom evangeliets linse, og ver pa
vakt sa ikke meningslgse og ubetydelige ting

i livet far fordunkle ditt evige perspektiv pa

” 4

lykkens store plan.”* — eldste Gary E. Stevenson

3. Sek ytterligere forstaelse gjennom guddommelig

utpekte kilder

Gud har gitt deg mange kilder 4 bruke nar du
spker sannhet. Disse omfatter Den hellige and,
Skriftene, din familie, Kirkens ledere og til og
med kilder utenfor Kirken som styrker din tro
pa Jesus Kristus. Nar du leter etter svar, ma du

skille mellom upadlitelige og palitelige kilder,
som vil styrke din tro og innby Den hellige and
i ditt liv.

“[Man far et rikt] utbytte... av sine anstrengelser
for 4 forgke og utvide sin forstaelse av sannheten.

L2 B
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Bruk Skriftene og profetenes ord til 4 utvide din
kunnskap.”® — eldste Richard G. Scott (1928-2015)
“Vi sgker stadig sannhet fra alle gode bgker og

andre gode kilder. ‘Vi trakter etter alt som er dydig,
skjont, prisverdig og godt’ [13. trosartikkel].”®
— eldste Dieter F. Uchtdorf

Prov det selv!

Fglgende eksempler viser hvordan det kan gjores.
Husk at dette ikke er fullstendige svar, bare eksem-
pler pa hvordan en ung mann eller ung kvinne

kan prgve a besvare disse spgrsmalene for seg

selv. Det vil vaere hensiktsmessig a fortsette a
studere og be angaende emnene du har spgrs-
mal om, for a finne svar og styrke ditt vitnesbyrd.

Hvorfor lar en kjzerlig himmelsk
Fader vonde ting skje?

Handle i tro: Jeg har fglt Guds kjarlighet til
meg og vet at han finnes, selv om jeg ikke for-
star hvorfor Gud lar vonde ting skije.

Gransk prinsipper og spgrsmal i et evan-
gelieperspektiv: Handlefrihet er en viktig

del av frelsesplanen. Gud sendte oss til ned til
jorden for a oppleve prgvelser, ta avgjorelser og
motta et fysisk legeme. Men 4 la mennesker ta
avgjorelser innebaerer at noen iblant vil treffe
feil valg og pavirke andres liv. Prgvelser som
ikke er et resultat av darlige valg — for eksem-
pel naturkatastrofer, ufgrhet og dgd — kan ogsa
gi oss muligheter til 4 styrke vart vitnesbyrd og
var tillit til Gud.

Sok ytterligere forstaelse gjennom gud-
dommelig utpekte kilder: Hva sier Skriftene
og profeter i nyere tid om hvorfor vi opplever
vanskelige ting? “Din motgang og dine lidel-
ser skal kun vare et gyeblikk, og sa, hvis du
trofast holder det ut, skal Gud opphgye deg

i det hgye” (L&p 121:7-8). Eldste Jeffrey R.
Holland i De tolv apostlers quorum sa at

“Gud aldri overlater oss til oss selv, aldri lar
oss vaere uten hjelp i de utfordringer vi mgter”.”
Jeg vet ikke alle grunnene til mine prgvelser,
men jeg tror at Jesus Kristus utfgrte forsonin-
gen for meg og for alle. Jeg kan vende meg til
ham og var himmelske Fader for 4 finne fred
og styrke og stgtte i mine prgvelser (se Alma
7:11-12).
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Hvordan kan jeg vite nar Den —

hellige and taler til meg?

Handle i tro: Selv om det noen ganger er van-
skelig for meg a vite nar jeg mottar inspirasjon,
vet jeg av 4 hgre andres vitnesbyrd og lese i
Skriftene at Anden vil hjelpe meg 4 forst3 hvis
jeg fortsetter & prgve a hgre hans rad.

Gransk prinsipper og spgrsmal i et evan-
gelieperspektiv: Gud gir oss Den hellige ands
gave slik at vi kan motta inspirasjon til 4 gjgre det
rette. Hvis jeg far en tilskyndelse til 4 gjgre noe
godt, kan jeg vite at den kommer fra Anden, selv
om det hgres ut som mine egne tanker.

Sek ytterligere forstaelse gjennom guddom-
melig utpekte kilder: Skriftene laerer oss: “Vaer
du ydmyk; og Herren din Gud skal lede deg ved
hénden og gi deg svar pa dine bgnner” (L&p
112:10). Eldste David A. Bednar i De tolv apost-
lers quorum har forklart at “et oppriktig gnske og
verdighet inviterer Apenbaringens and i vart liv”.8
Hyvis jeg prover 4 vaere ydmyk og gjor mitt beste
for & veere verdig til Anden, vil Herren hjelpe
meg 4 finne svarene. Han vil laere meg hvordan

Anden taler spesielt til meg.

Konklusjon

Sporsmal er ikke et tegn pa manglende tro. De

er ofte en indikasjon pa et voksende vitnesbyrd.
Nar du handler i tro, gransker prinsipper og
spersmal i et evangelieperspektiv og sgker ytter-
ligere forstaelse gjennom guddommelig utpekte
kilder, kan du finne nyttige svar pa dine spgrsmal
og stgrre tro pa Jesus Kristus. l

NOTER

1. Dieter F. Uchtdorf, “Kom og bli med oss”, general-
konferansen i oktober 2013.

2. Jeffrey R. Holland, “Herre, jeg tror”, generalkonferansen
i april 2013.

3. Dallin H. Oaks, “Som han tenker i sin sjel” (Kirkens
skoleverks andakt for unge voksne, 8. feb. 2013),
lds.org/prophets-and-apostles.

4. Gary E. Stevenson, “Andelig formgrkelse”, general-
konferansen i oktober 2017.

5. Richard G. Scott, “Skaff deg andelig kunnskap”, general-
konferansen i oktober 1993.

6. Dieter F. Uchtdorf, “Hva er sannhet?” (Kirkens skoleverks
andakt for unge voksne, 13. jan. 2013), broadcasts.lds.org.

7. Jeftrey R. Holland, “Englers betjening”, generalkon-
feransen i oktober 2008.

8. David A. Bednar, “Apenbaringens 4nd”, generalkon-
feransen i april 2011.

SE HVORDAN DETTE VIRKER
Se filmen “Madison’s Story” for & se en ung kvinne som
gér gjennom denne prosessen for 8 besvare sine egne

spersmal. G4 inn pé lds.org/go/71853.

Jn i 29 &
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Hvordan kunne jeg ta
meg av noen med en sé
vanskelig innstilling?

Av Lyka T. Valdez

oe av det vanskeligste jeg noensinne har overvunnet, var min likegyldige inn-
stilling. Hvis jeg ikke var lidenskapelig opptatt av det jeg gjorde, var jeg kald og
utalmodig med andre.

Alt dette endret seg i en skoleferie da jeg ble bedt om 4 ta meg av min 76 ar gamle
bestefar. “Dadi,” som vi kalte ham, hadde blitt rammet av et slag som gjorde ham delvis
lam. Da familien min ba meg om & ta meg av ham i to maneder, kunne jeg ikke engang
forestille meg hvordan!

Jeg matte sta tidlig opp for & lage frokost til ham, bade ham og gi ham medisin. Jeg
hjalp ham 4 ga omkring sa han fikk sin daglige mosjon. Siden han hadde vanskelig for &
bevege seg, var jeg ved hans side til enhver tid, ogsd mens han badet og gikk pa toalettet.
For en 18 ar gammel jente var dette det aller vanskeligste.

I tillegg til alt dette var han vanskelig 4 veere sammen med. Han er ikke medlem av Kir-
ken og har andre prinsipper enn meg. Han var full av anger — ropte alltid, smilte aldri og sa

stadig: “Jeg der!” Pa grunn av denne holdningen var det vanskelig for oss a fi et sterkt band.

I begynnelsen gjorde jeg alt jeg kunne for 4 unnga oppgavene mine, men det fungerte
ikke. Sé jeg bestemte meg 4 forandre innstilling og gjgre mitt beste.
Etter en uke med denne nye innstillingen ble det en glede 4 hjelpe Dadi. Talmodigheten

min vokste, og jeg leerte 4 forsta lidelsen hans. Nar jeg hjalp ham, sluttet jeg 4 se pa det &

ILLUSTRASJONER: CHRIS THORNOCK



vaere sammen med ham som en byrde. Det ble snarere en mulighet til 4 skape gode
stunder sammen med ham.

Dadi forandret seg ogsa. Denne morske, gamle mannen ble en smilende, mild bes-
tefar. Han begynte til og med 4 like 4 lytte til Spesielt for ungdom-sanger!

En kveld herte jeg ham lage litt lyd, sa jeg kikket inn pa rommet hans for 4 finne ut hva
han gjorde. Han ba for forste gang. Denne forandringen inspirerer meg hver eneste dag.

N3 er jeg tilbake pa universitetet, men jeg drar fortsatt pa besgk til Dadi sammen
med familien min to ganger i maneden. Vi spiser sammen med ham og synger for
ham. Helsetilstanden hans har forverret seg, sa na er bgnner pa hans vegne den mest
effektive hjelpen jeg kan gi ham.

Jeg er takknemlig for anledningen til 4 passe pa Dadi, fordi det hjalp meg 4 forsta
hva jeg er i stand til 4 gi. Kjeerlighet er noe sveert kraftfullt — den mildnet bade mitt og
Dadis hjerte. Jeg har leert betydningen av offer og medfglelse. Nestekjerlighet opplyser
virkelig ethvert hjerte! l

Artikkelforfatteren bor i Santiago
pa Filippinene.

TJEN DIN FAMILIE
“Begynn din tjeneste i ditt eget
hjem og i din egen familie. Dette

er de relasjoner som kan veere

evige. Selv om - og kanskje spesielt
dersom - din familiesituasjon er
mindre enn fullkommen, kan du
finne anledninger til & yte tjeneste,
lofte og styrke. Begynn der du

er, veer glad i dem som de er og
forbered den familien du @nsker

i fremtiden.”

Bonnie L. Oscarson, Unge Kvinners
generalpresident, “Behovene nzer oss”,
generalkonferansen i oktober 2017.



FORBERED TALEN

1 e BRUK SKRIFTENE OG LARESETNINGER
FRA PROFETER | VAR TID (SE L&P 52:9). Dette
er selve ryggraden i talen. Det er tross alt en av
hovedgrunnene til at vi er i kirken - for 8 undervise
i og leere om Jesu Kristi evangelium. Du kan studere
emnet ditt ved hjelp av Veiledning til Skriftene
(scriptures.lds.org) og generalkonferansetaler (sek
etter emne pé gc.lds.org). Serg for at du forstar
skriftstedene og sitatene du planlegger & bruke

i talen. Hvis du trenger hjelp, kan du spgrre dine

foreldre eller en leder i Kirken.

2. INNBY ANDEN. Det er alltid en god idé &

be og forberede deg pa forhand slik at du kan ha
Anden med deg mens du taler. Anden vil ikke bare
berolige nervene dine, men ogsé vitne om sannhe-
ten (se L&p 42:14). Innby Anden til nadverdsmatet

ved & baere vitnesbyrd om det du tror er sant.

3. TENK PA EN PERSONLIG HISTORIE. En av
de beste matene & f& kontakt med andre p4, er ved
hjelp av historier. Vi liker & hare om andres erfa-
ringer og hvordan livet deres er. S& prev & komme
pa en morsom, unik eller utfordrende erfaring du
har hatt, som har sammenheng med prinsippet i
evangeliet som du har fatt i oppdrag 4 tale om. Hva
leerte du av denne erfaringen? Hvordan hjalp den
deg? Dette er en fin mate & innlede talen pé, hvis

du ikke vet hvordan du skal begynne.

4. OVELSE GJOR MESTER! Nar du har skrevet
talen din, kan det veere lurt & ave p4 & fremfare den
heyt for deg selv, og deretter foran familiemedlem-
mer eller venner. Du kan finne ut om talen er innen-
for den tildelte tiden og om det er noe du trenger &
uttrykke tydeligere. Hvis det er greit for biskopen,

kan du ogsé preve & komme til kirkebygningen pa

forh&nd for & gjennomga talen ved talerstolen!
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oTIDS om
A HOLDE
TALE

Skal du tale

pé nadverdsmatet snart?

Prav disse tipsene.

Av Sarah Hanson

o

N VIR (0 AP %

¥

-

eg vet ikke hvordan det er med deg, men

nar jeg far i oppdrag 4 holde tale pa nad-

verdsmetet, blir jeg veldig nervas — ikke for
a skrive talen, men for faktisk 4 fremfore talen. Jeg
tenker alltid: “Hva om jeg er for kjedelig? Hva om

jeg glemmer 4 si noe? Hva om jeg sier et ord feil?”
'_'_:_F_:, Har du ogsa hatt det sinn? (Jeg haper ikke jeg
er den eneste.) I sa fall er det ikke verdens ende!

Ta en titt pa disse syv tipsene om a forbedre dine
* taleferdigheter og holde en engasjerende tale.




HOLD TALEN

50 UNNGA INNLEDNINGEN “JEG VIL
EGENTLIG IKKE STA HER OPPE”. Denne
innledningen kan ta mange forskjellige former,
men de fleste lyttere gjenkjenner den med en
gang. Det er som regel noe slikt som: “Da bisko-
pen ringte meg for & sparre om jeg ville holde
tale, prevde jeg 8 komme pé en unnskyldning for &
slippe.” De fleste medlemmer av Kirken kan forsta
hvor ubehagelig det kan veere & holde en tale,
men nér du i bunn og grunn sier: “Jeg vil ikke vaere
her,” kan folk here det som: “Veer s3 snill & ikke lytt
til meg.” Det er best & unngd denne innledningen

helt og holdent - veer entusiastisk for emnet ditt!

6. SNAKK TYDELIG. Det er ikke uvanlig a
snakke for fort eller for lavt pé& grunn av nerver.
Jeg vet akkurat hvordan det er! Men det er viktig
a snakke tydelig mens du holder talen, slik at for-
samlingen kan forsta deg. Gjer en bevisst innsats
for & roe ned, uttale ordene og la din stemme
veere klar og tydelig (ja, selv med mikrofon er det
mulig & veere for lavmeelt). Folk ensker & hare det

du har 8 sil

70 SE OPP. Jyekontakt er en sveert viktig del
av god kommunikasjon. Det viser at du er opprik-
tig fokusert pa og viet til en samtale. Du behgver .
absolutt ikke & ha @yekontakt med alle i forsam-
lingen mens du taler, men selv om du bare ser
opp og kaster blikket bak eller foran i rommet nd
og da, vil du veere mye mer interessant som taler.
Unngé 8 holde blikket festet til notatene! Lytterne
gnsker & se smilet ditt, ikke toppen av hodet ditt.

i Utah, USA.
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Selv med disse syv
tipsene kan det likevel
hende at du roter til et
ord eller legger merke
til at noen pa tredje
rad dupper av. Men
betyr det at du er en
forferdelig taler? Natur-
ligvis ikke!

Nar vi er litt uten-

for trivselssonen var,

~er det vanlig a fgle

seg nervgs eller gjgre
sma feil. Men sa lenge
du gjor ditt beste, og
innbyr Anden, spiller
det ingen rolle om du
stammer eller glem-
mer noe du skulle si.
Du gjor Guds arbeid
og hjelper hans
barn 4 leere mer om
evangeliet!

Hvis du underviser
og vitner om det du
tror pa, vil alt bli bra. B

Artikkelforfatteren bor
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LIVSFORBEREDELSE

Hva gjor
vl1templet?

emplet er et hellig sted hvor vi
T kan komme naermere var him-
melske Fader og Jesus Kristus. I tem-
plet leerer vi viktige sannheter, deltar
i prestedgmsordinanser (hellige
seremonier) og inngar pakter (hellige
lgfter) med Gud som forbereder oss
til & vende tilbake til hans nzrhet.

Vi kan motta tempelordinanser for
oss selv og for vare forfedre. Ung-
dom kan for eksempel delta i dap pa
vegne av sine forfedre og andre som
ikke fikk anledning til 4 bli dept ved
riktig myndighet mens de var i live.
For voksne omfatter andre tempelor-
dinanser begavelsen og beseglinger
(for eksempel tempelekteskap).
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Dap og bekreftelse for vare forfedre

Dap og bekreftelse er ngdvendig for frelse for enhver ansvarlig person

som har levd pa jorden (se Johannes 3:5). Det er imidlertid mange som
har dgdd uten anledning til 4 hgre evangeliet eller motta disse ordinan-
sene. Ved Jesu Kristi ndde og barmhjertighet er det beredt en mulighet for
alle til & motta disse velsignelsene. I templer kan verdige medlemmer av
Kirken utfgre dip pa vegne av dem som er dgde. Evangeliet blir forkynt
(se L&p 138) i andeverdenen, og de som hgrer det, kan velge 4 ta imot
det og ordinansene som utfgres pa deres vegne.



HYORDAN
FORBEREDER DU DEG?

Hvordan hjelper det & holde dine
dépspakter deg & forberede deg til &
motta tempelordinanser?

Hva annet ma du gjere for & bli klar til
& motta templets ordinanser?

Er tempelanbefalingen din gyldig?
Hvis du ikke har tempelanbefaling,
kan du gjere en avtale med biskopen
eller grenspresidenten.

For & lsere mer om g reise til

templet for ferste gang, kan du
g& inn pd “Inside Temples” p&
Ids.org/temples.

TEMPLET: ET SYMBOL PA VAR TRO
“Hvert tempel er et symbol p& vér tro pd Gud og et bevis p&

var tro pé livet etter dgden. Templet er mélet for hver aktivitet,

gelser for & forkynne evangeliet, fullkommengjere de hellige og
forlese de dede farer til det hellige tempel.”

President Russell M. Nelson, “Forbered deg for templets velsignelser”,
Liahona, okt. 2010, 41.

Begavelse

Ordet begavelse betyr “gave”. Tempelbegavelsen er en gave fra Gud
hvorved han gir deg spesielle velsignelser, herunder “kraft fra det hgye”
(L&p 95:8).

Da du sluttet deg til Kirken, mottok du to ordinanser — dap og bekref-
telse. Tempelbegavelsen mottas ogsa i to deler. Fgrst mottar du den
forberedende ordinansen, der du symbolsk og sgmmelig blir “vasket”
ren og mottar spesielle velsignelser med hensyn til din guddommelige
arv og dine evige muligheter. I den andre delen mottar du resten av din
begavelse ved 4 laere mer om frelsesplanen, herunder Skapelsen, var
hensikt pa jorden og Jesu Kristi misjon og forsoning.

Under begavelsen gir vi hgytidelige lgfter om 4 adlyde Gud, fglge
Jesus Kristus, vaere moralsk kyske og bidra til 4 bygge opp Guds rike.
Huvis vi holder vare pakter, har vi et lgfte om at vi vil motta alle Guds

evige velsignelser.

Beseglinger

Familien stir sentralt i Guds plan for var lykke. A forene familier for
evig er den stgrste velsignelsen som er tilgjengelig i templet ved preste-
dgmmets beseglingsmyndighet — den samme myndigheten som Jesus
fortalte sine apostler om (se Matteus 16:19). Tempelbeseglinger gjor det
mulig for ektemenn og hustruer og barn og foreldre 4 vare sammen for

evig nar de er trofaste mot sine pakter. Bl

Juli 2018

hver leksjon og hvert skritt fremover i Kirken. Alle vére anstren-
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Den

Jeg visste at jeg
burde elske sabba-
ten, men jeg visste

ikke hvordan.

Av Alyssa Nielsen

kriftene forteller oss at sabbaten

er en hellig dag, en gledestylt

og herlig dag, en dag for hvile,
en dag for a feire.! Men for noen ar
siden, da jeg var i slutten av tenirene,
syntes jeg sgndagene var begredelige.
Istedenfor fred folte jeg stress. Isteden-
for 4 vaere glad var jeg trist. Istedenfor
hap folte jeg skyld. Jeg syntes sabba-
ten var en kjedelig affeere.

Hver sgndag morgen, etter en pinlig
lang stund hvor jeg gjemte meg under
dynen, innrgmmet jeg til slutt at det
faktisk var sgndag, og kledde meg for
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ELIGE

a ga i kirken. I kirken tenkte jeg over
uken som hadde gatt. Under nadver-
den la jeg sammen alle feiltrinnene
mine, og ble aldri ferdig for forste taler
reiste seg. Resten av tiden i kirken ble
en kamp for 4 holde tarene tilbake idet
jeg fikk enda mer skyldfalelse fordi jeg
folte meg sa elendig i kirken.

Om ettermiddagen var det mye av
det samme. Jeg hadde skyldfglelse
for tidligere valg, stresset med hensyn
til fremtidige valg og var lei meg for
mine naverende omstendigheter. Uten
a ha skole og andre aktiviteter a rette

oppmerksomheten mot, gikk tiden
med til 4 dvele ved negative tanker.

Etter 4 ha lyttet til, lest og deretter lest
om igjen president Russell M. Nelsons
tale pa generalkonferansen i oktober
2015 om at sabbaten er en lyst, ba jeg
om 4 kunne fgle fred pa og kjeerlighet
til sabbaten istedenfor den elendigheten
jeg da folte.? Og et svar kom.

Fokuser pa din himmelske
Fader og Jesus Kristus

Jeg folte meg tilskyndet til 4 flytte
mitt fokus fra mine problemer til mitt

FOTOILLUSTRASJON: DAVID STOKER



og mottok Herrens and (se L&p
20:77, 79).

A tenke pa Kristi forsoning under
nadverden fikk meg til 4 tenke pa
en annen gave. Ikke bare kunne jeg
bli tilgitt, men jeg kunne ogsa motta
helbredelse fordi Frelseren tok pa
seg min smerte og mine skrgpelig-
heter (se Alma 7:11-12). P4 grunn
av hans forsoning og nadverden
kunne jeg finne fred og styrke pa
sabbaten — eller pa en hvilken som
helst annen dag - istedenfor stress
og tristhet.

Og jeg fant denne freden. Min
Frelser er der for meg pa sgndager
og alltid!

Utev tdlmodig tro

Dette var ikke gjort pa en uke. Det
var en kamp, og det tok tid. “Men
dersom vi haper pa det vi ikke ser, da
lengter vi etter det med talmodighet”
(Romerne 8:25). Jeg fortsatte a jobbe
med mitt fokus og 4 be om 4 kunne
bli glad i sabbaten.

Med tiden fant jeg fred og glede
pa denne hellige dagen, men jeg
kunne ikke slutte der om jeg skulle
unnga 4 falle tilbake til de tunge
sabbatsdagene igjen. Hver uke krever
flittig fokus pa Frelseren og hensikten
med sabbatsdagen, men jeg vet at
lgftet om fred og glede er sant. B
Artikkelforfatteren bor i Utah, USA.

NOTER
1. Se 2 Mosebok 20:11; 2 Mosebok 31:15; 3
Mosebok 23:32; Jesaja 58:13; Laere og pakter
59:13.
2. Se Russell M. Nelson, “Sabbaten er en lyst”,
Liahona, mai 2015, 129-32.
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DET SISTE ORDET

Du kan vaere
tempelverdig

Av eldste Quentin L. Cook
i De tolv apostlers quorum

et er vart store gnske at

Kirkens medlemmer vil leve

slik at de er verdig til en
tempelanbefaling. Dere ma ikke se
pa templet som et fijernt og kanskje
uoppndelig mal. I samarbeid med
sin biskop kan de fleste medlemmer
oppfylle alle kravene i lgpet av rela-
tivt kort tid, hvis de er fast bestemt pa
a kvalifisere seg og fullt ut omvende
seg fra overtredelser. Dette innbefat-
ter a veere villig til 4 tilgi oss selv og
ikke fokusere pé vare ufullkommen-
heter eller synder som noe som for
alltid diskvalifiserer oss fra 4 tre inn i
et hellig tempel.

Frelserens forsoning ble utfgrt for
alle Guds barn. Hans sonoffer tilfreds-
stiller rettferdighetens krav for alle
dem som virkelig omvender seg. Skrif-
tene beskriver dette sveert vakkert:

“Om deres synder er som purpur,
skal de bli hvite som sng” (Jesaja
1:18).

“Teg vil... ikke lenger komme deres
synd i hu” (Jeremia 31:34).

Vi forsikrer om at det 4 etterleve
rettferdige prinsipper vil gi dere og
deres familie lykke, tilfredsstillelse og

fred. Medlemmer, bade voksne og

unge, bekrefter selv sin verdighet nar
de svarer pa spgrsmalene for tempel-
anbefaling. Det grunnleggende kravet
er 4 styrke vart vitnesbyrd om Gud
Faderen, hans Sgnn Jesus Kristus og
gjengivelsen av hans evangelium, og
a oppleve Den hellige ands betjening.

Dere skal vite hvor inderlig vi
gnsker at alle ma gjgre ngdvendige
endringer for a kvalifisere seg til tem-
plet. Vurder ydmykt hvor dere star i
livet, sgk Andens veiledning, og snakk
med biskopen om 4 forberede dere til
templet. President Thomas S. Monson
(1927-2018) har sagt: “Det finnes intet
viktigere mal for dere a arbeide mot
enn 4 bli verdige til 4 komme inn i
templet.”

Jeg ber om at hver enkelt av oss
ma hedre Frelseren og gjgre ngdven-
dige endringer for 4 se oss selv i hans
hellige templer. Hvis vi gjgr det, kan vi
utfgre hans hellige hensikter og forbe-
rede oss og vare familier til alle vel-
signelsene Herren og hans kirke kan
skjenke i dette liv og i evigheten. l

Fra en tale ved generalkonferansen i april 2016.

NOTER
1. Thomas S. Monson, “Det hellige tempel —
et fyrtarn for verden”, generalkonferansen
i april 2011.

_____

Logan, Utah
8. september 1940

Fra 1960 til 1962 virket han i
Den britiske
misjon,

og eldste Jeffrey R.
Holland var en av
hans ledsagere.

~o e

Oppholdt som medlem av

De tolv apostlers

quorum
6. oktober 2007

£

W

Zis s

"} “ Mary Gaddie i

f Logan Utah
O\, tempel
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Spilte i 1962
delstatskamper
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fotball

basketball

pa videregGende.

Har 3 barn og
11 barnebarn
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[sabelles reise

Av Jessica Larsen
Basert pé en sann historie

Brasil, 1992

sabelle myste opp mot den bla himmelen. Det var

ingen skyer i sikte. Hun slikket de tgrre leppene sine.

Mor og far snakket lavmaelt med president Santiago,
stavspresidenten. Motoren pa baten briket sd mye at
hun ikke kunne hgre dem. Men hun visste hva de snak-
ket om. Det var tomt for drikkevann.

Isabelle prgvde a fokusere pa grunnen til reisen. De
skulle til templet for 4 bli beseglet som familie! Hun hus-
ket 4 ha hgrt mor og far snakke om det vakre templet i
S4o Paulo helt siden hun var liten. Det var nesten som et
eventyr a skulle dra dit. Isabelles familie bodde tross alt i
Manaus, dypt inne i regnskogen i Amazonas, og templet
var mer enn 3200 kilometer unna.

Sa hadde president Santiago planlagt en seks-
dagerstur for a komme dit. Mer enn 100 medlemmer
hadde bestemt seg for 4 dra. “Det vil vere et offer,”
hadde Mamdie fortalt henne. “Men offer gir velsignelser.”

I begynnelsen var reisen spennende. De sov i henge-
kgyer pa dekk, sang salmer og leste i Skriftene.

Men si hadde de gatt tom for drikkevann, og elvevan-
net var for skittent til 4 drikke.
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Isabelle kjente at Mamade rgrte ved armen hennes.
“President Santiago vil at vi skal samles,” sa hun. “Vi
skal be om regn.”

Isabelle sluttet seg til gruppen, og bgnnen begynte.
Da bgnnen var slutt, kjente hun en kjglig luftstrgm kile
henne i nakken. Hun skyndte seg til siden av baten
og gispet. Gra uversskyer beveget seg mot dem. Snart
begynte regnet 4 gse ned! Hun dpnet munnen for 4 ta
imot regndripene med tungen.

“Fort!” ropte Mamde. “Finn bgtter, gryter — hva
som helst!”

Isabelle tok en gryte og holdt den frem. Hun ville
samle sa mye vann hun kunne. Alle samarbeidet, mens
de lo og jublet. Snart hadde de en real vannfest! Uvaeret
varte i 15 minutter. Det var lenge nok til at de fikk alt det
vannet de trengte. Det var et mirakel.

Snart kom baten til land. Men det var fortsatt 2400
kilometer igjen. Alle satte seg pa en buss som skulle
kjgre dem resten av veien. I flere dager ble bussen kas-
tet rundt pa de humpete veiene. En gang humpet den
sa hardt at frontruten sprakk! Noen ganger kjgrte de



Reisen ville bli lang og farefull,
men det ville veere verdt turen
da komme til templet.

UVURDERLIGE VELSIGNELSER
“Templets velsignelser er uvurderlige.”

President Thomas S. Monson (1927-2018), “Templets
velsignelser”, Liahona, mai 2015, 93.

NdVva

gjennom varme, overfylte byer. Men der var i det minste
ikke veiene fullt si humpete!

Alle var alltid takknemlige nar de stoppet i en landsby
eller by for 4 spise. De spiste i mgtehus eller sammen
med medlemmer av Kirken pa veien. Den forste
kvelden kom de frem sa sent at Isabelle var redd for
at det ikke ville vere noen som ventet. “Ikke vaer
redd,” sa Mamde med et trett smil. “Se!”

Grenspresidenten og medlemmer av Kirken sto
oppstilt pa den andre siden av veien. De holdt et
banner hvor det sto “Offer gir velsignelser”. Isabelle
smilte. Mamde hadde rett!

Etter tre humpete dager kom de endelig frem
til S3o Paulo. Isabelle sto i setet sitt for 4 fa bedre
utsikt da bussen kjgrte rundt en sving. Plutselig
brgt alle pa bussen ut i jubel. “O templo! O templo!” De
kunne se det hgye, smale tempelspiret som ruvet over
radene med palmetrer. Sollyset skinte pd den gylne
statuen av engelen Moroni.

Alle var utslitt, men ingen gnsket a hvile. De gnsket
a bli beseglet med en gang. Da tiden var inne til at

familien hennes skulle bli beseglet, kledde Isabelle seg
omhyggelig i hvitt. Da hun kom inn i beseglingsrom-
met, sa hun sin far strale. Gledestirer strgmmet nedover
Mamdes ansikt. Reisen hadde vaert lang og til og med
farlig. “Men offeret var verdt det,” tenkte Isabelle. Hun
smilte da hun fant sin plass for 4 bli beseglet til sin
familie for evig. H
Artikkelforfatteren bor i Texas, USA.

[ 2012 ble det bygget et tempel i Manaus i Brasil, der
Isabelle vokste opp. Da var Isabelle og de andre barna
voksne og hadde egne familier. Mange av dem kom for
& se dette vakre nye templet og tenke tilbake pé sin
egen reise.
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Av Jenna Koford

Basert p& en sann historie

“Jeg bor i en familie, den beste som jeg vet” Andrew likte skolen. Han likte 4 leke med vennene
(Barnas sangbok, 98). sine i friminuttene. Han likte leereren sin, froken Kimball.
“ T\ ndrew! Bussen er her!” ropte bestemor. Etter fgrste friminutt sa frgken Kimball: “Neste uke
A. Andrew lgp ut dgren. Han vinket farvel til bes- skal vi ha foreldredag pa skolen. Nar foreldrene deres
temor, bestefar og lillesgsteren Amy. Amy var for liten kommer, ma dere fa dem til 4 ta med seg noe fra job-
til 4 ga pa skolen, sa hun ble hjemme hos bestemor ben sin som de kan vise oss. Vi gleder oss til 4 hgre
og bestefar. fra dem!”

Andrew culs

folte seg Ee -

estaa Gode
besteforeldre

foreldredag.

ILLUSTRASJON: GUY FRANCIS




Andrew ble rgd i kinnene. Han hadde ikke noe 2 si

om foreldrene sine. Han husket ikke sd mye om sin mor.

Hun dro sin vei da han var liten. Og Andrew kjente ikke
engang sin far.

Andrew lyttet mens de andre barna snakket om sine
mgdre og fedre. Tonys mor var brannkonstabel, og
Jessicas far jobbet i dyrehagen. Alle hapet at faren hen-
nes ville ta med seg en ape eller et dovendyr til klassen!

“Hva med dine foreldre?” spurte Tony Andrew.

Andrew si ned. Han trakk pa skuldrene. “Jeg bor hos
besteforeldrene mine.”

Andrew elsket bestemor og bestefar, men de hadde

ikke kule jobber. Bestemor solgte ulltepper og babyklaer.

Bestefar kjorte en stor lastebil som fraktet mat. Andrew

folte seg ikke sa sikker angdende skolens foreldredag.

Den kvelden leste Andrew det farste kapitlet i
Mormons bok: “Jeg, Nephi, ble fadt av gode foreldre...”
(1 Nephi 1:1).

“Teg bor ikke sammen med foreldrene mine,” tenkte
Andrew. “Jeg bor bare hos bestemor og bestefar.”

Akkurat da kom Amy inn pa Andrews rom med et
loddent ullteppe. Hun holdt det opp sd Andrew kunne
se det. “Bestemor laget!”

“Ta, bestemor laget det ullteppet til deg.” Andrew
smilte litt.

Han tenkte pa alle de fine tingene bestemor gjorde
for ham - hun laget frokost f@r skolen, hjalp ham med
leksene og lekte med ham og Amy. Bestemor var
omtrent som en mor.

Sa tenkte Andrew pa bestefar. Bestefar leste historier
for Andrew hver kveld. Han hjalp ham ogsa med lek-
sene. Han leerte ogsa Andrew 4 sykle. Bestefar var
omtrent som en far.

Andrews smil ble stgrre. Han var virkelig takknem-
lig for bestemor og bestefar. Han var fortsatt nervgs
for 4 ta med seg en av besteforeldrene til skolen. Men
det ville ga bra. “Jeg har kanskje ikke gode foreldre,”
tenkte han, “men jeg har gode besteforeldre, og det er
spesielt.”

Pa foreldredagen satt Andrew sammen med beste-
far bakerst i klasserommet og lyttet til de andre barnas
foreldre. Tonys mor hadde med seg brannkonstabeluni-
formen sin. Hun lot alle prgve hjelmen sin. Jessicas far
hadde med seg en skilpadde fra dyreparken.

“Din tur, Andrew,” sa frgken Kimball.

Andrew gikk frem i klasserommet sammen med
bestefar. Han trakk pusten dypt og sa: “Bestefaren min
kjgrer en stor lastebil og leverer mat. Han mgter mange
mennesker, og han arbeider veldig hardt.”

Andrew kikket opp, og s bestefar smile. Sd snakket
bestefar om 4 kjgre lastebilen sin. Han ga ogsa alle en
godbit han hadde tatt med fra jobben! Barna i Andrews
klasse stilte bestefar mange spgrsmal om jobben hans.

Andrew var glad for 4 ha bestefar med seg. Han og
bestefar og bestemor og Amy var en familie — og de
var en god familie. H
Artikkelforfatteren bor i Utah i USA.
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Endig en
evig
familie




ILLUSTRASJON: BRYAN BEACH

Av Jane McBride

Basert p& en sann historie

“Alt du besegler pa jorden, skal vcere beseglet
i himmelen” (Helaman 10:7).

e va betyr ‘Familier er evige’?” spurte Mia. Hun
flyttet spillebrikken sin over brettet. Hun og bes-
tevenninnen Zoey spilte et spill i Zoeys stue. Pa veggen
hang et bilde hvor det sto: “Familier er evige.” Mia syntes
det hgrtes bra ut.

“Det betyr at selv om man dgr, er man fortsatt en
familie,” forklarte Zoey. Hun la ned et kort og
flyttet spillebrikken sin.

Mia sa seg rundt i rommet. Det sa normalt
ut. Det var sofaer, bord, puter og en TV. Men
Zoeys hjem fgltes annerledes
enn hennes eget. “Har du
en evig familie?” spurte Mia.

Zoey sa opp fra spillet
med et smil. “Ja! Mamma
og pappa ble viet i templet.

Derfor kan vi vaere sammen
for evig.”

“Er det derfor det fgles anner-
ledes i hjemmet ditt?” spurte Mia.

Zoey sa forvirret ut. “Annerledes?”

Mia visste ikke hvordan hun skulle forklare det hun
folte i Zoeys hjem. Det var en god og varm fglelse. Men
det hgrtes tapelig ut 4 si det. “Glem det,” sa hun. “La oss
fortsette a spille.”

Den kvelden fikk ikke Mia Zoeys evige familie ut
av tankene. Hun elsket fglelsen hun fikk hjemme hos
Zoey. Mias familie skulle flytte til Ontario i Canada om
noen dager. Hun lurte pa hvordan det nye hjemmet
deres ville fgles.

“Mamma, det er en sinn god fglelse hjemme hos
Zoey,” sa Mia da mamma bredte om henne i sengen.
“Jeg vil at det nye hjemmet vart skal fgles sainn.” Mia
tenkte pa hvor glad hun var i mamma, pappa og de
yngre brgdrene sine. “Jeg vil at var familie ogsa skal
vare evig.”

Mamma lyttet stille. S4 sa hun: “Det vil jeg ogsa.”

Dagen etter ringte mamma til Zoeys mor. Hun fant
ut at Zoeys familie gikk i Jesu Kristi Kirke av Siste
Dagers Hellige.

“Teg vil ga i den kirken,” sa Mia til mor og far mens
de pakket. Huset deres var nesten tomt na.

“Zoeys mor sa hun kunne hjelpe oss 4 finne en kirke-
bygning,” sa pappa mens han teipet igjen en eske.

Mia smilte og kjente det krible i magen. Kanskje det
nye hjemmet deres kunne fgles like varmt og lykkelig
som Zoeys!

Straks de hadde kommet pd plass i det nye huset

sitt, begynte Mias familie 4 gé i kirken. Mennes-
kene der var veldig hyggelige. Alle kalte
hverandre “bror” og “sgster”. Mia

| 4 gikk i Primzer sammen med brgdrene

sine. Hun elsket 4 synge sanger og
lese i Skriftene.
Snart kom to unge kvinner hjem til
Mia og familien. De het s@ster Justin
og sgster Ramos, og de var misjonarer. De
fortalte Mias familie om var himmelske Fader,

Jesus og Mormons bok. Mia elsket 4 hgre om evange-
liet. Til og med brgdrene hennes satt stille og lyttet!

Mia fortalte sgster Ramos og s@ster Justin om Zoeys
hjem. “Jeg onsker en evig familie som Zoeys.”

“Var himmelske Fader gnsker at vi alle skal ha en evig
familie,” sa sgster Ramos med et stort smil. “Han gnsker
at vi skal vaere lykkelige.”

Snart bestemte Mias familie seg for 4 bli dgpt.

Zoey og familien hennes kjgrte den lange veien til
Ontario for & vaere tilstede pa dipsmgtet. Et ar senere
kom de tilbake igjen. Denne gangen var det fordi Mia
og familien hennes ble beseglet i templet!

Pa dagen for beseglingen sto Mia utenfor templet
sammen med familien, kledd i hvitt. Alle smilte fra gre
til gre. Mia hadde en varm og fredelig folelse. “Vi er en
evig familie na!” sa hun lykkelig.

“Akkurat,” sa pappa. “Vi er en evig familie.” ll
Artikkelforfatteren bor i Colorado, USA.
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LA DITT LYS SKINNE
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Facundos forste spersmal
En gang da Facundo spiste middag
hos oss, spurte han: “Hvorfor ber
familien din alltid?” Jeg sa at det er
fordi var himmelske Fader velsig-
ner oss, og det er slik vi takker
ham. Han ble forundret!

s,

/ Familiens hjemmeaften
Facundo kom til en familiens hjemmeaften

da min bror Benjamin forberedte seg til 4

bli dgpt. Facundo fglte Anden, og han spurte

om han ogsa kunne bli dgpt! Sa snakket far med

Facundos foreldre. Facundos andre spersmal

Misjonaerene underviste Facundos familie. Sa ble Facundo spurte moren min om han noen
bide Facundo og s@steren hans Augustine dgpt! sinne ville vite like mye som meg om Gud.

Foreldrene hans kommer i kirken, men de har ikke A Hun smilte og sa at hvis han studerer Skriftene
blitt dgpt ennd. ‘ og ber, kan han laere enda mer!

e ——— J.
|  HVORDAN KAN DU SKINNE?

i ® |nviter en venn til en aktivitet i Kirken eller en
familiens hjemmeaften.
® Veer et godt eksempel pd godhet og kjeerlighet.
® Be om hjelp og inspirasjon.

SEND 0ss EN STJERNE!

Jesus ba oss om & “la [vart] lys skinne for menne-
skene” (Matteus 5:16). Hvordan kan du la ditt lys
‘/i skinne? Klipp ut en stjerne og skriv historien din

o

- - pé den. Be mor eller far sende et bilde av
stjernen din, sammen med sin tillatelse, til

FOTOGRAFIER:/ALEJANDR® GUT‘ERREZ.-DZ\PSFOTO GJENGITT MED TILLATELSE FRA FACUNDOS

liahona@ldschurch.org.
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APOSTLER VITNER OM KRISTUS
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Mormons bok- ~ BLIMED VED A LESE MORMONS BOK!
lESEklubb Du kan lese pa egenhand, sammen med familien, eller sammen med

en venn. Send oss deretter et bilde av deg mens du leser Mormons
bok, og fortell oss om noe du har leert eller din favoritthistorie fra
Mormons bok. Send det via liahona lds.org (klikk pa “Submit an
Article”).

L %

. ¥

22 g

Denne méanedens skriftsted:

Helaman 5:12

“Husk at det er pa var Forlgsers klippe
som er Kristus, Guds Sgnn, at dere ma
bygge deres grunnvoll.”

Familien min leser Mormons bok. Noen Jeg har elsket 4 lese Mormons bok helt

ganger rollespiller vi historiene. Det er sa siden misjonzerene presenterte den for

HS gay. Jeg lerer nye ord og ting hver dag. | oss. Min favoritthistorie er i Mosiahs bok,
v A gjore disse tingene hjelper meg 4 holde Ny | da kong Benjamin ledet sitt folk ved tro.
“ fokus pa nadverdsmgtet og i Primaer. Det - 3 Jeg onsker a vaere trofast og lydig mot
hjelper meg ogsa a holde meg naer familien min. det mor og far ber meg gjgre.
Amaron l., 7 &r, Phnom Penh i Kambodsja Janice S., 10 ér, lloilo pé Filippinene
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VAR SIDE

Jeg er veldig glad for @ vaere dept i Jesu
Kristi sanne kirke. Jeg vet at Mormons bok

ersann, og jeg elsker @ lese den hver dag.
Det gjor meg til en mer ansvarlig storebror
for sesknene mine.

Andrei L., 10 ér, lloilo pé Filippinene

Harada K., 8 ér, Yokohama, Japan
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ILLUSTRASJON: DILLEEN MARSH

HELTEKORT FRA DET GAMLE TESTAMENTE

Rut var en lojal venn

E n kvinne som het No'omi, bodde sammen
med sine to senner og deres hustruer. Da
begge sennene dede, sa Noomi til hustruene
deres at de kunne flytte tilbake til sine egne
familier. Men en av hustruene, Rut, var svaert
lojal. Hun valgte & bli og hjelpe til med & ta seg
av Noomi. Rut gikk for & sanke korn fra et jorde i
neerheten. Eieren hadde hert at Rut var et godt
menneske. Han var snill med Rut. Rut bestemte
seg for & gifte seg med ham. Rut og Noomi
forble gode venninner, og Noomi hjalp til med
omsorgen for Ruts senn. Mange &r senere ble
Jesus fadt inn i denne slektslinjen. Det betyr at
Rut var en av Jesu forfedre!

Les om Rut i Rut 1-4.

Rut valgte @ veere en lojal venn,

og det kan jeg ogsa!

Leer Rut 1:16 utenat.

A veere lojal betyr & statte noen ogs& nér
det er vanskelig. Skriv i dagboken din om

en gang noen var lojal mot deg.

Skaff deg en ny venn denne uken. Leer tre

morsomme ting om ham eller henne!

Jeg kan veere en god venn ved &...
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HISTORIER FRA SKRIFTENE

Hanna og samuel

Av Kim Webb Reid

Hanna var veldig lei seg for at
hun ikke hadde barn. Hun ba i
templet. Hun lovet at hvis hun .
fikk en sgnn, skulle hun oppdra o
ham til 4 tjene Gud. '

76 Liahona

Hanna og mannen hennes
fikk et barn! Hanna kalte
ham Samuel. Hun visste at
Gud hadde besvart hennes
bgnner.

ILLUSTRERT AV APRYL STOTT



En natt da Samuel 14 i sengen,
hgrte han en rgst. Han spurte
om Eli hadde ropt pa ham. Eli

sa at Gud prgvde a snakke til
Samuel. Neste gang Samuel hgrte
rgsten, lyttet han. Sa talte Gud til
Samuel. Samuel lyttet til Gud og
fulgte ham.

Etter hvert som Samuel vokste,
holdt Hanna lgftet sitt. Hun ba
Eli, presten i templet, om 2 lere
Samuel hvordan han skulle tjene
Gud. Eli hjalp til med a ta seg av
Samuel.

Juli 2018

77




Jeg kan lere om Gud og fglge hans bud! B

Fra 1 Samuelsbok 1-3.
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EN SIDE A FARGELEGGE




TIL VI SES IGJEN

Av president
Ezra Taft Benson
(1899-1994)

MORMONS
BOK GIR
RIKELIG

Det finnes en kraft i boken som vil
begynne 4 tilflyte deres liv i samme
oyeblikk som dere begynner pa et
serigst studium.

ar vi ikke noe dypt i vart hjerte
H som lengter etter & komme nzer-
mere Gud, 4 bli ham mer lik i var
daglige gjerning, 4 fgle hans naerhet til
enhver tid? I sa fall vil Mormons bok
hjelpe oss med dette i stgrre grad enn
noen annen bok.

Det er ikke bare det at Mormons
bok lxrer oss sannhet, selv om den
virkelig gjor det. Det er ikke bare det
at Mormons bok bzrer vitnesbyrd
om Kristus, selv om den virkelig
gjor det ogsd. Men det er noe mer.
Det finnes en kraft i boken som vil
begynne 4 tilflyte deres liv i samme
gyeblikk som dere begynner pa et
serigst studium av boken. Dere vil fa
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stgrre kraft til 4 motsta fristelse. Dere

vil fa kraft til 4 unnga 4 bli fort vill.
Dere vil fa kraft til & holde dere pa
den rette og smale sti. Skriftene kalles
“livets ord” (L&p 84:85), og ingen
steder er det i stgrre grad tilfelle enn
i Mormons bok. Nar dere begynner

a hungre og tgrste etter disse ord, vil
dere finne mer og mer liv...

Disse lgfter — stgrre kjerlighet og
harmoni i hjemmet, storre respekt
mellom foreldre og barn, stgrre ande-
lighet og rettferdighet — er ikke tomme
lgfter, men ngyaktig det profeten

Joseph Smith mente da han sa at
Mormons bok vil hjelpe oss 4 komme
naermere Gud...

For over ti ar siden sa jeg fglgende
om Mormons bok:

“Er evige konsekvenser avhengig
av hvordan vi tar imot denne boken?
Ja, enten til velsignelse eller til for-
dgmmelse for oss.

Enhver siste-dagers-hellig skulle
gjore studiet av denne boken til et
livslangt foretagende. Ellers setter
han sin sjel i fare og forsgmmer det
som kunne gi hele hans liv 4ndelig
og intellektuell enhet. Det er forskjell
pa en konvertitt som bygger pa Kristi
klippe gjennom Mormons bok og
holder fast pa denne jernstangen, og
en som ikke gjgr det.”

...La oss ikke forbli under fordgm-
melsen og deres svepe og dom ved
a ta lett pa denne store og vidunder-
lige gave som Herren har gitt oss.

La oss heller vinne de lgfter som er
forbundet med 4 skatte dem i vart
hjerte. ®

Fra “Mormons bok — sluttstenen i vdr religion”,
Lys over Norge, jan. 1987, 3-5.

ILLUSTRASJON: BJORN THORKELSON
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AV SISTE DAGERS HELLIGE

UNGE VOKSNE

FOLER DU AT DU HAR
MISTET KONTAKTEN?

Vi lever i en tid med mange
distraksjoner og ingen ventetid.

Men for virkelig a fa kontakt med
Gud, ma vi roe ned og veere stille.
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