


.IMJinden dolog azt
mutatja, hogy van
Isten, igen, méghozza
a fold és minden
olyan dolog, ami
annak szinén van,
igen, és annak
mozgasa, igen, és
mind a bolygok s,
melyek szabalyos

rendjikben mozog-
nak, arrol tesznek
bizonysagot, hogy
van eqy Legfensébb
Teremtd.”

Alma 30:44

A Tejutrendszer fényképe
a Jackson-torél, Amerikai
Egyesiilt Allamok,
Wyoming.
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Els6 elnokségi Gizenet:
Hiek lesziink atyaink hitéhez
frta: Thomas S. Monson elntk

Latogatotanitoi lizenet:
Sziil6i lehetdségeink

BORITO

Cimoldal: Nem egyediil Készitette: Minerva Teichert
A belsé boritét fényképezte: Royce Bair. A hatoldali
belsé boritét fényképezte: Guy Cohen.

KIEMELT CIKKEK

12 A tanitoi tanacsgyiilés hatasa
frta: Sandra Cattell
Miként valtoztatta meg Sandra
tanitdasat egy tanitoi tandcsgyii-
lésen elhangzott hozzdszolds.

14 Dale G. Renlund elder:
Az engedelmes szolga
frta: Quentin L. Cook elder
Egész életen dt tarto szolgdlat
révén Renlund elder 1ij apostol-
ként tudja, hogy az Ur képessé
teszi azokat, akiket elhiv.

20 utam indiai pionirként

frta: John Santosh Murala, Mangal
Dan Dipty elbeszélése alapjan

Az Ur szébttese az életemrdl gyi-
nyoribb lett, mint amire valaha
is szamitottam — India egyik
elhagyatott vidékérdl szarmazo
»azsungel k6lyékbol” egy apostol
bardtjdig, akit 6 maga kereszielt.

24 Mint a sareptai 6zvegy:
a béjti felajanlasok csodaja
irta: Po Nien (Felipe) Chou
és Petra Chou
Szerettiink volna segiteni a sze-
gényeknek és sziikséget ldtoknak.
Szerettiik volna tovdbbd, ha a csa-
lddunk tagjai lekiizdik az 6nzésre
valé hajlamukat. A bojti felajanid-
sokban leitiik meg a megolddst.

36 Istent tiszteljiuk, ha tiszteljik
a szovetségeinket
frta: Joseph W. Sitati elder
Tiszteljiik Mennyei Atydnkat,
amikor elmélyitjiik Vele kapcsola-
tunkat az Osszes szabadito szovet-
Ség és szertartds megkotésével és
betartdsdval.

ROVATOK

8 profetak és apostolok szélnak
napjainkban: A vallasszabadsag
mellett

10 Krisztusrol beszéllink: Szeretni
a mas értékeket vallékat
Név a szerkeszt&ségben

28 A szabadito maédjan tanitani:
Megeérteni a fiatalokat, akiket
tanitasz

30 A Szabadité médjan tanitani:
«Nézzétek kicsinyeiteket” —
A gyermekek tanitasanak
elsajatitasa

32 Evangéliumi klasszikusok:
A templomi hodolat: Isten
ismeretének kulcsa
frta: Marion D. Hanks elder

40 Utolsé napi szentek torténetei

80 Mig ujra talalkozunk:
Lelki krokodilok
rta: Boyd K. Packer elnok
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FIATAL FELNOTTEKNEK

44 Megbirkézni a korai hazatéréssel
frta: Jenny Rollins
A missziombol valo korai haza-
térés lesiijto volt. Ime néhdny
példa olyan tettekre, amelyekrdl
jo lett volna, ha a szeretteim és
én tudunk akkor.

48 Bemutatkoznak a fiatal
felné6ttek: Er6snek maradni
Franciaorszagban
frta: Mindy Anne Selu
A francia hadseregben Pierre
az imdra és a szentirds-
tanulmdnyozdsra hagyatkozik,
hogy hitének példdja legyen.

Ldssuk,
megtaldlod-e
az ebben a
szamban elrej-
tett Liahondt!
Tipp: Mi az a
katormon?

2 Liaho6na

FIATALOKNAK

50 Valaszok az egyhaz vezetd6itol:
Hogyan tehetek szert a
templomi aldasaimra?
rta: Ronald A. Rasband elder

5 1 Térjink a lIényegre!
Szerelmi vagy? Csoddk
napjainkban?

52 Kortarsnyomas és pisto
irta: Kiara Blanco
Kérleltem a sziileimet, hogy enged-
Jenek el a bardtaimmal bulizni.
Amikor végiil megengedték, azért
imddkoztam, barcsak jonnének
mdr, hogy hazavigyenek.

54 A tudomany és az
igazsagkeresésiink
irta: Alicia K. Stanton
Aggddsz, hogy miként illeszkedik
az evangéliumba az, amit a termé-
szetismeret orddon tanultal?

58 Késziilj fel - és cseleked;!
frta: Hugo E. Martinez elder
Az Urnak az a szandéka, hogy te
vidd elére a csalddtorténeti, temp-
lomi és missziondriusi munkdt.

60 Emlékezni a Szabaditora
irta: Eric B. Murdock
Ot dldds, amely azon igéretiink
megtartdsabol ered, hogy mindig
emlékeziink Jézus Krisztusra.

64 Poszter: Felemas lélekkel?

65 Honnan tudom?: Megtanulni,
hogyan legyek vilagossag a
vilagnak

frta: Victor de Jesus Cruz Vargas

GYERMEKEKNEK

Szia!
lvana
vagyok.

66 Nem szamit, ki vagy
rta: Linda Davies
,O, ne! — gondolta Andi. — Mi lesz
igy, hogy nem vagyok a csalddom-
hoz pecsételve?”

68 Clarence a bajnok ellen
irta: Lori Fuller
Mindannyian azért jottek Clarence
versenyére, hogy megnézzek, tény-
leg igaz-e a Bélcsesség szava.

70 Kiemelked6é gyermekek:
Baratok és a hit
frta: Melissa Hart

72 Egy apostol valaszol: Hogyan
hivjak el a misszionariusokat?
frta: M. Russell Ballard elder

75 Kérdéssarok
Amikor Anyu és Apu veszekszik,
aggodom és szomori vagyok.
Mit tehetek?

74 A Mormon konyve hései:
Moroéni kapitany bator volt

75 El tudom olvasni a Mormon
konyvét

76 Torténetek a Mormon
konyvébél: Moroni kapitany
zaszlaja

79 Zene: Mint a pionir gyermekek
rta: Janice Kapp Perry
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Otletek a csalddi esthez

Az e lapszamban taldlhato cikkek és tevékenységek kézil jo par felhaszndlhatd
a csaladi est alkalmaval. A kévetkezékben ismertetiink két példat.

»Mint a sareptai 6zvegy: a bojti fela-
janlasok csodaja”, 24. oldal: A csaladdal
egyUtt elolvashatjatok ezt a cikket, majd
tanulmanyozhatjatok a sareptai 6zvegy tor-
ténetét az 1 Kirdlyok 17-ben. Ezutdn meg-
valaszolhatjatok a kovetkezd kérdéseket:
Milyen aldasokat nyuijt szamunkra a bojtolés
egyénileg és csaladként? Kinek jelenthetnek
aldast a mi bajti felajanlasaink? Milyen alda-
sokat tapasztalunk az otthonunkban azért,
mert békez(ibb bojti felajanlast tesziink?
Beszélgethettek arrol a lehetéségrél, hogy
békez(ibb bojti felajanlast tegyetek, vagy
mas maddon segitsétek csaladként a szegé-
nyeket és szikséget latokat.

»Moréni kapitany zaszlaja”, 76. oldal:

A csaladdal kozosen olvashattok Moréni
kapitanyrdl ebben a cikkben, majd elolvas-
hatjatok az Alma 46:11-14-et, és megbe-
szélhetitek, mire gondolt Mordni kapitanyt,
ami arra késztette, hogy védelmezze népét —
JIstentinkre, valldsunkra és szabadsagunkra,
és békénkre, asszonyainkra és gyermekeink-
re”. Ugyanezen dolgok napjainkban még
mindig fontosak, és ugyanugy tamada-
soknak vannak kitéve. Elkészithetitek a
csaladotok sajat ,,szabadsag zaszlajat”, és
megbeszélhetitek, miként védelmezhetitek
meg azokat a dolgokat, amelyek a legna-
gyobb értékkel birnak szamotokra.

INTERNETES FORRASOK

A Liahdna és mas egyhazi anyagok szamos nyelven elérheték a languages.lds.org honla-
pon. Latogass el a facebook.com/liahona.magazine oldalra (elérheté angol, portugal és
spanyol nyelven) inspiralé Gzenetekért, csaladi est otletekért és olyan anyagokért, melyeket
megoszthatsz az ismeréseiddel és a csaladoddal.

TEMAKOROK EBBEN A SZAMBAN
A szdmok a cikk elsé oldaldra utalnak.
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ELSO ELNOKSEGI UZENET

irta: Thomas S.
Monson elnok

HUEK LESZUNK
ATYAINK HITEHEZ

ohn Linford 43 éves volt, amikor feleségével, Mariaval
és harom fiukkal tgy dontottek, hogy elhagyjik az
angliai Gravelyben 1évé otthonukat, hogy tobb ezer
mérfoldet utazva csatlakozzanak a szentekhez a Nagy-sostd
volgyében. Maguk mogott hagytik negyedik fiukat — aki
éppen misszionariusi szolgilatat teljesitette —, eladtdk minde-
niiket, majd Liverpoolban felszalltak a Thornton nevi hajora.
A tengeri Gt New York Cityig, majd onnan szdrazfoldon
tovabb Iowaba eseménytelennek bizonyult. A gondok
roviddel azt kovetéen kezdddtek, hogy Linfordék és a
Thorntonon utazé tébbi utolsé napi szent 1856. jilius 5-én
elhagyta Iowa Cityt a balsorsi James G. Willie kézikocsis
tarsasiggal.
A zord id6jards és a kimerit$ utazds komoly arat kovetelt
a tirsasag sok tagjatol, koztik Johntdl is. Id6vel olyan beteg
és gyenge lett, hogy egy kézikocsin kellett hizni. Mire a
tirsasag Wyomingba ért, az egészségi allapota jelentésen
megromlott. A Salt Lake Citybdl indulé ment&csapat okto-
ber 21-én, csupan 6rakkal az utin érkezett meg, hogy John
haland6 utazisa véget ért. Aznap kora reggel halt meg a
Sweetwater-foly6 partjin.
Vajon John sajnilta, hogy a kényelmet és a gondtalansa-
got felcserélte arra a kiiszkodésre, sziikolkodésre és nehéz-
ségre, amellyel csalddjanak Sionba juttatisa jart?

4 Liahdna

,Nem, Maria — mondta feleségének kozvetlentil a hala-
la elétt. — Oriilok, hogy nekivigtunk. En nem élem meg,
hogy elérjek Salt Lake-ig, de te és a fitk igen, én pedig nem
sajnialok semmit abbdl, amin it kellett menniink, ha a fidk
Sionban néhetnek fel, és ott nevelhetik fel a csaladjukat.”?

Maria fiaival befejezte az utazast. Amikor Maria koézel 30
évvel késébb elhunyt, kettejiik hagyatéka a hit, a szolgilat,
az elkotelezettség és az dldozat 6roksége volt.

Utolsé napi szentnek lenni annyit tesz, hogy az ember
pionir, hiszen e sz6 jelentése: ,olyan személy, aki el6re
megy, hogy el6készitse vagy megnyissa az utat az utina
érkez6k szamara”?. Pionirnak lenni pedig kozeli ismeret-
séget jelent az dldozathozatallal. Bar az egyhaz tagjait mar
nem kérik arra, hogy hagyjik el otthonukat és utazzanak
Sionba, gyakran kell maguk mogott hagyniuk korabbi
szokasaikat, régi hagyomanyaikat és becses barataikat.
Néhinyan meghozzik azt a fajdalmas dontést, hogy maguk
mogott hagyjak azon csaliddtagjaikat, akik ellenzik az egy-
haztagsagukat. Az utols6 napi szentek azonban haladnak
elére, imadkozva azért, hogy e becses emberek egyszer
majd megértsék és elfogadjak Sket.

A pionir Gtja nem kénny(, 4m mi a legnagyobb pionir
— a Szabadit6 — nyomdokaiban jarunk, aki eléttiink haladt,
mutatva szimunkra az utat.



PIONIR CSALAD A HOBAN TERDEPELVE. KESZITETTE: MICHAEL T. MALM.

JJler, kovess engem”? — kérte.
g

,En vagyok az t, az igazsig és
»4 _

az élet”* — jelentette ki.

,JOjjl én hozzam”> - hivott.

Az Gt emberprobal6 lehet. Néha-
nyan nehezen viselik az ostoba
emberek ginyos és kellemetlen meg-
jegyzéseit, melyek nevetség tirgyava
teszik az erkolcsosséget, a becsiiletes-
séget és az Isten parancsolatainak valé
engedelmességet. A vilig mindig is
lenézte a tantételekhez valé ragaszko-
dast. Amikor Noé azt az utasitast kap-
ta, hogy épitsen egy barkat, az ostoba
emberek a tiszta égboltra néztek, majd
kinevették és ginyolédtak — amig el
nem eredt az esé.

Az amerikai foldrészen hosszi
évszazadokkal ezel6Stt az emberek
kételkedtek, vitatkoztak és engedetle-
nek voltak egészen addig, amig a tiz
el nem emésztette Zarahemlit, a fold
be nem temette Morénihdt, és a viz el
nem boritotta Mordnit. A csifolédas,

a glny, a trigarsag és a blin nem volt
tobbé. Komor csend és siirl sotétség
vialtotta fel Sket. Isten tiirelme a végé-
hez ért — lejart az id6.

Maria Linford sohasem veszitette el
a hitét; sem az angliai tldoztetések,
sem azon nehézségek ellenére, ame-
lyeket az utazds sordn tapasztalt ,a
hely[re], mit Isten elrendelt”®, valamint
azon megprobaltatisok ellenére sem,

TANITAS EBBOL AZ UZENETBOL

amelyeket ezt kovetSen allt ki a csa-
ladjaért és az egyhazért.

Egy 1937-es, Maria emlékének szen-
telt temetési szertartds sorin George
Albert Smith elder (1870-1951) azt kér-
dezte Maria leszarmazottaitol: ,Hiek
lesztek az seitek hitéhez? [...] Igyekez-
zetek érdemesen élni mindazon aldo-
zatokra, amelyeket értetek hoztak!””

Mikozben Sion felépitésére torek-
szink a sziviinkben, az otthona-
inkban, a kozosségeinkben és az
orszagunkban, emlékezziink minda-
zok elszant batorsigara és szilard hité-
re, akik mindenikrél lemondtak azért,
hogy mi élvezhessiik a visszaillitott
evangélium aldasait, annak reménysé-
gével és igéretével egylitt Jézus Krisz-
tus engesztelése révén! Bl

JEGYZETEK

1. Lasd Andrew D. Olsen, The Price We Paid
(2000), 45-46, 136-37.

2. The Compact Edition of the Oxford English
Dictionary (1971), “pioneer.”

3. Lukacs 18:22.

4. Janos 14:6.

5.Janos 7:37; lasd még 3 Nefi 9:22.

6. Fel, szentek, fel. Himnuszok, 19. sz.

7. Lasd Olsen, The Price We Paid, 203-4.

M egkérheted azokat, akiket tanitasz, hogy gondoljanak olyan szemé-
lyekre az életlikben, akik eléttik jartak és pionirok voltak szamukra,

majd kérdezd meg, milyen helyzetben kellett nekik pionirként cselekedni,

és el6késziteni masok szamara az utat. Kérd meg 6ket, hogy gondolkodjanak

el olyan pillanatokon, amikor aldozatot kellett hozniuk, és azon, miért érte

meg ez az aldozat. Végul felkérheted 6ket, hogy jegyezzék le bizonysagukat

a ,legnagyobb pionirrél”, a Szabaditérol.
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Hiek a hitiikhoz

onson elndk elmeséli egy pionir csalad torténetét, majd

George Albert Smith eln6kot idézi: ,Hlek lesztek-e
majd az Gseitek hitéhez? [...] Igyekezzetek érdemesen élni
mindazon aldozatokra, amelyeket értetek hoztak!” Akar ren-
delkezel pionir 8s6kkel, akar elsé generacios egyhaztag vagy,
a hit példaira tekintesz-e Utmutatasért és er6ért? ime egy jo
példa az indulashoz:

1. Készits felsorolast azokrol, akikre felnézel. Lehetnek 6k
(multbéli vagy jelenlegi) csaladtagok, baratok, egyhazi veze-
t6k vagy akar szentirasbeli személyek is.

2. ird le azokat a tulajdonsagaikat, amelyek tetszenek
neked. Edesanyad nagyon tiirelmes? A baratod talan kedves
masokkal. Vagy nagyon tetszik neked Moréni kapitany
batorsaga.

3. Valassz ki egy tulajdonsagot a listarol, és tedd fel
magadnak a kérdést: ,Hogyan tudnam ezt kifejleszteni?

Mit kell tennem, hogy elsajatitsam ezt a tulajdonsagot?”

4. ird le a tervedet e tulajdonsag kifejlesztésére, és tedd
ki olyan helyre, ahol gyakran lathatod, hogy emlékeztes-
sen a célodra. Imadkozz Mennyei Atyank segitségéért, és

Te is pionir vagy!

pionirok segitenek el6késziteni az utat az
utanuk jovék szamara.

Rajzold le az egyik 6s6det vagy keress képet réla.
Probalj olyan torténetet talalni, amely arrol szél, hogy
ez az 6s6d hogyan készitette el6 szamodra a kéve-
tendé utat! ird le két moédjat annak, ahogyan ma te is
pionir lehetsz. Megoszthatod az 6tleteidet a kdvetke-
z8 csaladi esten.

6 Liahona

rendszeresen ellendrizd, hogy haladsz. Amikor gy érzed,
hogy mar elég jol kifejlesztetted ezt a tulajdonsagot, akkor
vélaszthatsz egy Ujat, hogy azon kezdj dolgozni.

Ne feledd, hogy amikor nagyszer( tulajdonsagokat fejlesz-
ttnk ki magunkban, akkor nem csupan az 6seink hite és az
altaluk hozott aldozatok el6tt tisztelglink, hanem j6 hatassal
lehettink a korulottink élékre is.

nz EN PIONIROM

RAJZ © ISTOCK/THINKSTOCK



LATOGATOTANITOI UZENET

Imddsdgos lélekkel tanulmdnyozd ezt az anyagot, és torekedj rd, hogy megtudd, mit kell meg-
osztanod! Miként fog segiteni neked A csalad: Kidltvany a vildghoz megértése névelni a hitedet
Istenben, és megdldani azokat, akikrdl ldtogatotanitoként gondoskodsz? Tovdbbi informdciockeért

ldatogass el a reliefsociety.lds.org honlapra!

Szuléi
lehet&ségeink

lengedhetetlen volt, hogy Isten
n L=1élekgyermekeinek halandé éle-
tilk legyen, és lehetéségiik arra, hogy
az 6rok élet felé fejlédjenek — tani-
totta Dallin H. Oaks elder a Tizenkét
Apostol Kvérumabol. — A boldogsig
nagyszery terve legfébb céljanak
fényében ugy hiszem, hogy a legna-
gyobb kincset mind a f6ldon, mind
pedig a mennyben a gyermekeink
és leszarmazottaink jelentik.”!

Neil L. Andersen elder a Tizenkét
Apostol Kvérumabdl azt mondta:

,Hisziink a csaladokban, és hisziink
a gyermekekben. [...]

[Isten azt mondta Addmnak és
Evinak]: »Szaporodjatok és sokasodja-
tok, és toltsétek be a foldet« [1 Mbzes
1:28].[...]

Ez a parancsolat nem felejté-
dott el vagy lett félretéve Az Utolsd
Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhazaban.”?

Gondold at

Miben hasonlit a foldi csaladod

a mennyei csaladodra?

Bar nem mindannyian lesziink

sziilék ebben az €letben, mégis gon-
dozhatunk mindenféle kori gyermeke-
ket. Elvezziik az dld4sait annak, hogy
Mennyei Atyank csaladjanak részesei
vagyunk, és megtapasztaljuk a foldi
csaladbol szarmazé 6romoket és kihi-
vasokat is. Sokakra pedig a szil6i 1ét az
el6ttiik allo drokkévalosagokban var.

Tovabbi szentirasok

Zsoltarok 127:3; Maté 18:3-5;
1 Nefi 7:1; Mozes 5:2-3

JEGYZETEK
1. Dallin H. Oaks, “The Great Plan of
Happiness,” Ensign, Nov. 1993, 72, 75.
2. Neil L. Andersen: Gyermekek. Liahona,
2011. nov. 28.
3. Neil L. Andersen: Gyermekek. 28.

Hit, csalad,
segitségnyujtas

El6 torténetek

+Avilagban ma sok hang
kicsinyli le a gyermekvallalas
fontossagat, vagy javasolja annak
késleltetését, illetve a gyermekek
szamanak korlatozasat - mond-
ta Andersen elder. - Lednyaim
nemrég felhivtak a figyelmemet
egy (nem a mi hittinket vallé)
otgyermekes keresztény édesa-
nya blogjara, aki ezt irta: »Ebben
a kulturaban [feln6ve] nagyon
nehéz bibliai szemszdgbd| tekin-
teni az anyasagra. [...] A gyerme-
keket sokkal kevesebbre értékelik
az egyetemnél. Egész biztosan
kevesebbre tartjak 6ket a vilag
bejarasanal. Kevesebbre annal,
hogy kedviink szerint jarjunk
este szérakozni. Kevesebbre az
edz6termi alakformalasnal. Keve-
sebbre barmely meglévé vagy
vagyott munkakérnél.« Aztan
igy folytatja: »Az anyasag nem
hobbi, hanem elhivas. Nem azért
gy(jt az ember gyerekeket maga
koré, mert aranyosabbnak talalja
Oket a bélyegeknél. Ez nem olyan
tevékenység, melyet arra az
esetre tartogatunk, ha belefér az
idénkbe. Epp ellenkezéleg: Isten
erre adott neklink id6t.«"3

2016. jalius
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A vallasszabadsag mellett

A z embereknek minden nemzetben
egyttt kell mikodnitk a vallassza-
badsig elémozditisa érdekében, mond-
tak ismétlédSen az egyhazi vezetdk.

,2Az egyhaztagok a jéakarat meg-
teremtésére torekednek minden
vallasi hatterq, politikai torekvési és
barmilyen faji ember k6zo6tt” — mond-
ta Dieter F. Uchtdorf elnok, az Elsé
Elnokség masodik tanicsosa a Dél-
kaliforniai Egyetemen (Amerikai Egye-
siilt Allamok, Kalifornia, Los Angeles)
2015 aprilisdban tartott John A. Widtsoe
vallasi szimpéziumon.

,2Azon er6feszitéstink, hogy elvessiik
magunktdl a bizalmatlansag és a kicsi-
nyesség hagyomanyat, illetve igazin
Uj szemszogbdl tekintsiink egymasra
- hogy ne az idegent vagy az ellenséget

lassuk a masikban, hanem az utazé-
tarsat, a testvért és Isten gyermekét —,
az egyik legnagyobb kihivast jelentd,
ugyanakkor az egyik legnagyobb
megelégedéssel jaro és leginkabb
nemesit6 élménye az emberi 1étezés-
nek” — mondta Uchtdorf elnok. Felhi-
vasa egyike volt a szimos proféta és
apostol szajabol elhangzd, a tisztelet és

megértés érdekében tett felszolalasnak.

,Nincs helye ellenségeskedésnek
a vallas és a kormanyzat kozott” —
jelentette ki Dallin H. Oaks elder a
Tizenkét Apostol Kvorumabdl a kali-
forniai Sacramentéban talalhaté B’nai
Israel gyllekezet zsinagdgijaban
tartott bir6sigi és egyhazi konferenci-
an 2015 oktoberében. ,Mindannyian
csak veszithetiink, amikor az indulat,

Egy parlamenti csoporttal valo talalkozoja soran az angliai Londonban Holland elder

azt mondja, hogy a vallasos embereknek hatalmaban all a tarsadalom észténzése.

8 Liahona

az ellenségeskedés és az ellenkezés
légkore uralkodik — mondta.

— A korminyok és torvényeik élet-
be vagoan fontos védelmet biztosithat-
nak a hivék és a vallasos szervezetek,
valamint tevékenységeik szimara”

— jelentette ki, megjegyezve, hogy a
vallasos tantételek, tanitasok €és szer-
vezetek ,segithetnek az olyan kornye-
zet megteremtésében, ahol a jogrend
és a korminyzati intézmények, vala-
mint az dllampolgarok is virigozhat-
nak”, hogy mindannyian ,boldogan,
harmoénidban és békében éljenek.”

Oaks elder egy argentinai talal-
kozon is szOlt a vallasszabadsagrol
(lasd Az egyhiz hirei. Liahona,

2016. jan. 16.).

Jeffrey R. Holland elder a Tizen-
két Apostol Kvérumabdl Londonban
szolt a Lordok Héza Kiiliigyi Partkozi
Parlamenti Csoportjahoz 2015 jini-
usaban. ,Azzal, hogy a vallasok és
vallasi szervezetek az egyén legmé-
lyebben gytkerezd értékeire hatnak
- mondta -, egyediilallé lehetéségik
nyilik az emberek 6sztonzésére,
valamint egyttal a megbocsitason és
a békiilésen alapul6 hozzaillas dpo-
lasara, illetve a személyes életiik és a
tarsadalom szintjén is az eszményire
valé megujult torekvés szindékanak
felélesztésére.”

,A vallasszabadsig a béke sarok-
kove egy olyan vilidgban, ahol szam-
talan egymassal veteked§ filozofia é1”
— jelentette ki D. Todd Christofferson
elder a Tizenkét Apostol Kvorumabdl
egy hitkozi csoportnak a braziliai Sdo
Paul6ban talalhaté Brazil Mecsetben
2015 4aprilisiban. Portugalul szolalt fel
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Oaks elder az egyhaz és aziallam kozétti tiszteletre szo-

@ lit a Kaliforniaban tartott egyik vallasi konferencian.

Uchtdorf elnék és felesége,
Harriet vallasi vezet6kkel talal-
kozik Kaliforniaban, az Amerikai
Egyesiilt Allamokban.

egy muzulminokbdl, katolikusokbdl,
adventistakbol, zsidokbol, evangéliku-
sokbdl, utolsé napi szentekbdl, termé-
szetkozeli spiritualistdkbdl, hithez nem
kotéddkbdl és masokbdl 4ll6 kozon-
ségnek azon az eseményen, amely

a nemzet valldsszabadsag irdnti erds
timogatasat hivatott innepelni. ,Tore-
kedjink a békére — mondta —, azzal,
hogy egylitt munkalkodunk minden
ember azon szabadsiginak megdr-
zésén és védelmezésén, hogy sajit
dontésiik szerinti vallasuk vagy hitel-
veik legyenek, akar egyénileg, akar
masokkal kdzosségben, akir otthon,
akar kilfoldon, nyilvinosan vagy zart-
korGien, a hédolatuk, a szertartasaik, a
gyakorlatuk és a tanitasaik sorin.”

»A hivéknek a valldsi szabadsig
védelmezésének élén kell allniuk —
hiszen olyan szabadsig ez, melybdl
szamos mas alapvet$ szabadsig
szarmazik” — mondta Quentin L. Cook

Hivék egy braziliai 6sszejovetelén
Christofferson elder azt mondja: ,,a
vallasszabadsag a béke sarokkéve”.

elder a Tizenkét Apostol Kvéruma-
bol az éves vallasszabadsagrol szol6
el6adidsa részeként az ausztriliai
Notre Dame Egyetemen, Sydney-ben,
2015 mijusiaban. ,Nem csupin a sajit
vallasunk kifejezésére irinyulé képes-
ségunket kell védelmezniink, hanem
minden vallds azon jogit is, hogy sajat
tanait és torvényeit tanitsa” — mondta.

Ronald A. Rasband elder a Tizen-
két Apostol Kvérumibdl a Hetvenek
rangidés elnokeként szolgalt, amikor
a utahi Provoban taldlhat6é Brigham
Young Egyetem hallgat6ihoz sz6lt
2015 szeptemberében.

,2Néhinyan a kortarsaitok koziil
azon tlinédnek, hogy valldsi csopor-
tok miért is sz6lalnak fel politikai
ugyekben, és gyakran kétkedbek a
vallasos emberek ilyen irinyd indi-
tékaival szemben” — mondta. Azon
csoportok egylittes hangja, akik Ggy
érzik, a vallasnak nem szabadna

Rasband elder azt tanacsolja
a Brigham Young Egyetem

hallgatéinak, hogy kévessék
Krisztus tanitasat, vagyis sze-

ressenek ugy, ahogyan O. e 3

szerepet jatszania a politikai eszmecse-
rében, egyre hangosabb lett az elmult
évek folyaman, felvetve a ,veszélyét
annak, hogy egy j dldozatcsoport ala-
kul ki: a hozzitok és hozzdm hasonlé
hivék csoportja”.

Rasband elder elmondta a hall-
gatoknak, hogy a vilagnak tevékeny
résztvevékre van szitksége az 6 nemze-
dékiikbdl ebben a témaban. ,Sziiksé-
giink van nemzedéketek konyoriiletrdl,
tiszteletrdl és tisztességességrdl alkotott
természetes értelmezésére. Sziikségiink
van a bizakodasotokra, és arra az
eltokéltségetekre, hogy dtverekeditek
magatokat ezeken az Osszetett tarsadal-
mi ligyeken.” A valasz — mint mondta —
az, hogy a Szabadité parancsolataval
kezdiink, mely igy szol: ,egymast sze-
ressétek; a mint én szerettelek titeket”
(Janos 13:34). A

Tovabbi egyhdzi hirek és események megtekintéséhez
latogass el a news.lds.org oldaira.

2016. julius 9



KRISZTUSROL BESZELUNK

SZERETNI A MAS

ERTEKEKET VALLOKAT

Név a szerkeszt6ségben

lgyekeztem Ugy nevelni a gyermekeimet, hogy magas erkélcsi értékeik legyenek. Amikor
azonban az eqyik példaképlik helytelen déntést hozott, azon tépelddtem, hogy vajon
szertefoszlik-e minden, amit addig tanitani prébaltam.

A ségorném, Janey (a nevet meg-
viltoztattuk) az evangéliumban

nétt fel, és nagyon elkotelezett egy-
haztag volt. Miutan latszélag boldog
templomi hizassiga tonkrement, a
korulotte 1évo kis kozdsségben él6k
pletykakat kezdtek terjeszteni rdla,
és elindult az itélkezés. Sok baratja-
tol eltivolodott, sét, végiil az
egyhaztol is.

Randevizni kezdett egy fiatalem-
berrel, Andyvel, majd hamarosan
Ossze is koltoztek. Aggédtam, hogy
mit mondjak a gyermekeimnek, hisz
a hiarom kislinyom imadta Janey
nénit. Nemcsak a csalddjaink all-
tak kozel egymashoz, hanem & volt
a tinctanaruk is, igy hetente tébb
alkalommal is taldlkoztak.

Hosszd hénapokig azt gondol-
tik, hogy Andy csupan sokat van
Janey-nél, végiil azonban el kellett
mondanom nekik, hogy egyiitt élnek.
Elmondtam azt is, hogy a dontés,
amelyet hoztak, silyos btin. Ugy tint,
a lainyok megértik, és jot beszélget-
tiink arr6l, milyen fontos, hogy az
evangéliumi tantételek szerint éljlink.

10 Liahdna

Aztan robbant a bomba. Janey
boldogan jelentette be a csaladnak,
hogy gyermeket viarnak Andyvel.
Ismét aggddni kezdtem, milyen
hatissal lesz ez a gyermekeimre.
Felismerték vajon, hogy Mennyei
Atyank nem igy szeretné, ha gyer-
mekei a foldre jonnének? Ha maguk
koril ilyen helyzetet latnak, nem
gondoljak-e majd azt, hogy ez elfo-
gadhat6 és normalis?

Hetekig tépelédtem, mert nem
akartam elmondani nekik ezt az
Ujabb fejleményt. Egy hénap milva
Janey és Andy tgy dontott, hogy
0sszehazasodnak. Miért nem tudtak
varni a terhesség bejelentésével a
hazassag utanig?

Forrt bennem a dith. Hogyan
szerethetném Janey-t, mik6zben nem
szeretem, amit tett? Hogyan tanithat-
nim meg a gyermekeimnek, hogy

ELKOTELEZETTSEG AZ IGAZSAG IRANT

A masok és az § hitelveik irdnti toleranciank és tisztele-
tink kovetkeztében nem hagyjuk el az altalunk megértett
igazsag iranti elkdtelezettséglinket, valamint megkdtott
szovetségeinket. [...] Ki kell allnunk az igazsagért még
akkor is, amikor toleranciat és tiszteletet tandsitunk a saja-

/? tunktdl kilonbozé hitelvek és eszmék, valamint az azokat

vallé emberek irant. [...]

Hasonloképp mukodik ez a gyermekeinkkel és masokkal szemben is,
akiket kotelességiink tanitani — az igazsag iranti kdtelességiink mindenek
felett all. Természetesen a tanitasi er6feszitések csupan masok énrendelke-
zése altal teremnek gylimolcsot, ezért tanitdsunkat mindig a szeretetnek,
tirelemnek és meggy&zédésnek kell athatnia.”

Dallin H. Oaks elder a Tizenkét Apostol Kvorumabél: “Balancing Truth and Tolerance,”

Ensign, Feb. 2013, 28, 29.



ILLUSZTRACIO: JULIE ROGERS

tovabbra is szeressék a nagynénjiiket,
a dontéseit viszont ne?

Egy nap aztin a névérem mesélt
egy fiatal n6rél az egyhdzkozségé-
ben, aki varandés lett. Ez a fiatal né
tovabbra is jart az egyhazba, és latszo-
lag boldog izgalommal virta életének
elkovetkez$ eseményét. A tobbi fiatal
nét teljesen Osszezavarta az altaluk
felel6tlennek tekintett hozzaallasa
a helyzethez.

A névérem azonban, aki a fiatal
né édesanyjanak latogatétanitdja
volt, tudta, hogy szamtalan atsirt
éjszaka all mar a fiatal né mogott
azon dontései miatt, amelyek e
nehéz helyzetet eredményezték.
Tobbheti gyotrédés utan a fiatal
né dgy dontott, hogy vagy toviabb
folytatja a sirinkozast a tettei miatt,
vagy tovabblép és boldog lesz.
Krisztus engesztel$ dldozata révén
képes volt elfogadni a dontésének

kovetkezményeit, és ismét tiszta lehe-
tett a blinbanaton keresztil.

Azon tinédtem, vajon Janey is
keresztiil ment-e valami hasonlén.
Vajon biankédott a dontései miatt, de
mégis — mivel képtelen volt valtoz-
tatni a kovetkezményeken — elfogad-
ta azokat, és a tovabblépés mellett
dontott?

Szégyelltem magam, hogy ilyen
szigordan itéltem, és azért is, mert
képtelen voltam 1igy szeretni, aho-
gyan azt Jézus Krisztus elvarja télink.
Amint a Szabadit6 életén toprengtem,
eszembe jutott, hogy O mindig felku-
tatta a blinosoket, és tanitotta 6ket a
szavain és a példijin keresztll, vala-
mint szerette Sket. Ez a szeretet volt
az, amely megligyitotta a sziveket
és megvaltoztatta az embereket.

Réjottem, hogy tdl gyakran csak
addig szerettem az embereket, amig
ugy cselekedtek, ahogyan szerintem

kellett, de amint hibaztak, elitéltem
Sket a szivemben. Mily képmutaté
voltam! Felismertem, hogy biin-
banatot kell tartanom. Meg kellett
tanulnom szeretni a blinost — a blin

jovahagyasa nélkil. Végil képes vol-
tam elengedni a dihot, melyet Janey
irant éreztem, €s ismét igazin szeretni
tudtam &t.

Volt egy ujabb j6 kis beszélgetésem
a gyermekeimmel. Kihangsilyoztam,
milyen fontos a gyermekvallalas elétt
Osszehdzasodni. Ordommel vartuk az
Ujszulott érkezését a csaladba. Mind-
annyian szerettiik volna timogatni
Janey-t, és osztozni életének ebben
a kulonleges idészakdban. A gyerme-
keim tudjik, hogy Janey néni hely-
telentl cselekedett, mégis szeretik
6t és Andy bacsit, és remélik, hogy
a gyonyorid csaladjuk egy nap majd
gy dont, visszatér a Szabadito, Jézus
Krisztus kitart karjaiba. B

2016. julius 11



anitol tanacsgyules
HATASA

A tanitoi tandcsgytilésen elhangzott egy hozzdszolds, mely nem
csupan a tanitasomat vdltoztatta meg.

A tanitéi tanacsgytilések segitenek Sandra Cattell (k6zépen) tanitéi készségeinek fejlesztésében.

v

frta: Sandra Cattell

em vagyok mar fiatal, igy hat mikor elhivtak, hogy
a fiatal néket tanitsam, arra gondoltam: ,Te j6 ég!
Vajon miért engem hivtak el?”

Sok energiat fektettem a fiatal nék sziikségleteinek meg-
felels leckék elkészitésébe, és reméltem, hogy hajland6ak
lesznek megosztani, hogy mit tanultak meg, és azt hogyan
alkalmaztik a hét sordn. A kérdéseimet azonban gyakran
csend kovette.

Az egyik els6 egyhazkozségi tanitéi tandcsgyilésen
az egyik tanit6 azt mondta, hogy neki is nehéz rivennie
a fiatalokat, hogy az 6rikon megosszak a gondolataikat.

12 Liahéna

A gytlésen résztvevd egy masik tanité pedig azt: ,Tudod,
nem kell félned a csendtdl.” Idénként az embereknek egy
kis id6re van sziikségiik a kérdés dtgondolasihoz, miel6tt
valaszolnanak.

Ez a tanit6i tandcsgytlésen hallott hozzaszélas nem
csupan az én tanitasi médomat valtoztatta meg, hanem
a tanul6éimat is. Sokat gondolkoztam rajta. A kovetkezd
oran a fiatal n6knél megkérdeztem az osztalytdl, hogy
mely evangéliumi tantételt alkalmaztik a hét sordn.
Szokds szerint csend volt. En azonban nem szakitot-
tam meg azonnal a csendet, hanem a tanit6i tandcsban



A TANITOI TANACSGYULESEK CELJA

Mivel mindannyian Isten gyermekei vagyunk, mindenki
hasonlébba valhat Mennyei Atyankhoz, aki hajlandé meg-
ismerni az evangéliumot és a szerint éIni. A tanitok fontos
szerepet jatszanak abban, hogy mi médon ismerjik meg az
evangéliumot és éltink a szerint.

A tanitok segitésének céljaval az Els6 EIndkség és a
Tizenkét Apostol Kvéruma egyhazszerte arra kérte az egy-
hazkozségeket és a gyllekezeteket, hogy tartsanak tanitoi
tanacsgydléseket. Ezek a havonta tartott gy(ilések lehetévé
teszik a tanitok és a vezet6k szamara a tanitassal kapcsolatos
Otletek megosztasa altali kozos tanulast.

Ezek a gy(ilések ujak, de mar most pozitiv hatassal vannak
a tanitokra és a tanuldkra is. Az alabbiakban megosztjuk
olyan résztvevék hozzészélasait, akik megtanultak értékelni
és élvezni a tanitéi tanacsgyléseket:

e ,Meger6sit engem az, hogy van egy tdmogaté rendszer.
Néha tanitokként ugy érezziik, hogy a tanitas egysze-
mélyes feladat. Am ez megvaltozik, ha van egy tanacs és
egy forum a kiizdelmek, gondolatok és érzések atbe-
szélésére, és arra, hogy visszajelzést kapjunk egy olyan
csoporttol, mely érti az elhivast.” — Preston Stratford

¢ A tanitéi tanacsgytilések segitenek felismernem,
milyen jelent&séggel birnak a tanulds 6sztonzésére
iranyulo eréfeszitéseim.” — Margaret Tueller

elhangzott beszélgetésre gondolva csendben azt mond-
tam: ,raérink”.

Amint kimondtam ezt, beindult a beszélgetés. A fiatal
nék kezdtek megnyilni, és meséltek néhany becses élmé-
nytikrél. Azonnal meg akartam készonni annak a tanit6-
nak, aki ezt a csenddel kapcsolatos egyszeri megjegyzést
tette a tandcsgyilésen. Meglepddtem, milyen gyorsan meg-
valtoztathat oly sok mindent ennek az egyetlen alapelvnek
az alkalmazisa.

Azt viszont csak késébb ismertem fel, hogy mi minden-
re van még hatissal ez és a tobbi megismert alapelv. Az

o Elvezem az arra vonatkoz6 &tleteket, ahogyan a
tanitok megtanulhatnak inkabb »embereket tanitani«
ahelyett, hogy »leckéket tanitananak«.”

- Richard Pattee

¢ ,Nagyon hasznosnak talaltam annak megbeszélését,
hogy mi médon tegylnk fel kérdéseket és 6sztonoz-
zUnk nagyobb részvételre. Abbdl is kaptam megla-
tasokat, hogy beszélgethettlnk a sikereinkrél és a
nehézségekrél.” — Ken Sonnenberg

¢ A tanacs nagyszerl munkat végzett olyan készségek
megtanitasaban, melyek jobb tanitokka tesznek minket.
Ha tanitoként képzettebb vagy, akkor az mindenkinek
javara valik az osztalyodban. Bar ez egy tanitoi tanacs,
ugy érzem, hogy lelkileg is fejl6dok.” — Brent Nelson

e ,Orém szdmomra az a kihivas, hogy atgondolhatom,
hogyan tanithatnék még jobban.” — Camille Fronk

Ha tobbet is megtudnal a tanitdi tanacsgy(ilésekrél és a Szabadité modjan
torténd tanitasrol, latogass el a tanitani.lds.org honlapra.

istentisztelet utin az egyik fiatal né anyukaja elmesélte,
hogy a lanya azt mondta, tudja, hogy engem Isten hivott el.
El sem tudom mondani, milyen ktilénleges volt szimom-
ra hallani ezt a megallapitast. Eddig azt gondoltam: ,Mit is
tudnék tanitani ezeknek a fiatal n6knek?” De lam, mégiscsak
tanitok nekik valamit! Az elhivisomnak célja van, és a tanit6i
tanicsgytlések segitenek nekem betolteni ezt a célt. B

A szerzo Skocidban él.

Ha tébbet is megtudnal arrél, hogyan segithetsz megvaltoztatni masok életét
azzal, hogy véltoztatsz a tanitdsod madjan, latogass el a tanitani.lds.org
honlapra.
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Atellenben: Renlund elder
és testvérei (Anita, Linda és
Gary) Utahban néttek fel és
svédiil beszéltek. A sziileik,
Ake és Mariana, 1950-ben
koltéztek Svédorszaghol
Utahba, hogy egyméshoz
lehessenek pecsételve a
templomban, mert akkoriban
Skandindviaban, sét, egész
Eurépaban nem volt még
templom. Jobbra: Renlund
elder és felesége, valamint
a lanyuk, Ashley, hat éven
kereszttil a Maryland
allambeli Baltimore
varosaban laktak, ahol
Renlund elder rezidens
orvos volt, majd kardioldgia
osztondijas a Johns Hopkins
Kérhazban, Renlund
nétestvér pedig a Maryland
Egyetem jogi kardra jart.

14 Liahoéna

Dale G. Renlund

elder

ENGEDELMES SZOLGA

irta: Quentin L. Cook elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabol

ale és Ruth Renlund életének mar

minden perce be volt osztva. A 20-as

éveik masodik felében jartak, és a
Maryland allambeli Baltimore varosiban lak-
tak az Amerikai Egyesiilt Allamokban. Dale
épp végzett a Utah Egyetem orvosi karan.
Feleségével az orszag masik felébe koltoztek,
hogy egy rangos és nagy igénybevételt jelen-
t6 rezidensi 4llast toltson be a Johns Hopkins
Egyetem oktatokérhdzaban. Volt egy cso-
daszép kislinyuk, Ashley. Driga feleségét,
Ruthot, épp rikos megbetegedéssel kezelték,
Dale pedig engedelmesen elfogadott egy
elhivist, hogy piispokként szolgaljon.

Az egyhazkozség tagjait latogatva Dale
idénként magaval vitte Ashley-t. Egy napon
egy kevésbé tevékeny egyhaztaghoz mentek
latogatéba. ,Tudtam, hogy ezt a mellettem
allé bajos kislanyt senki nem lenne képes
elkiildeni” — emlékszik vissza Renlund elder.
Bekopogott egy férfi ajtajan, aki
valamivel kordbban mar mérge-
sen elkiildte Renlund piispok
tandcsosat.

Amikor kinyitotta az ajtot,
a férfi szinte betoltotte
a keretet, akkora
volt. Renlund
puspokre
meresztette

a szemét. A négyéves Ashley hirtelen
megszolalt: ,Na, mi lesz? Bemehetiink?”

A plspok meglepetésére a férfi igy szolt:
,Miért is ne? Gyertek be!”

Amikor bent letltek, a férfi elmondta
Renlund piispoknek, hogy nem hiszi, hogy
az egyhdaz igaz, és Jézus Krisztusban sem hisz.
Haragosan besz€lt, mik6zben Ashley egy
jatékkal jatszott. A kislany végul leugrott a szé-
kérdl, és kezét apja filléhez emelve hangosan
ezt sigta: ,Apa, mondd el neki az igazsagot!”

Igy is tett. Renlund elder bizonysagit tette
a férfinak. Visszaemlékezése szerint ,a férfi
hozziallasa megenyhtilt, és a Lélek eljott az
otthonaba”.

Most a Tizenkét Apostol Kvéruma tagja-
ként Renlund eldernek lehetésége van ra,
hogy az egész vilignak elmondja az igaz-
sagot (Iasd T&Sz 107:23). ,A legnagyobb
0rém abbdl szirmazik — mondja Renlund
elder -, hogy mindenhol segithetek elvinni
Krisztus engesztelését az emberek életébe.

Ugy gondolom, hogy
ez az elhivis erre
ad nekem foko-
zott lehetGséget,
szélesebb korben,
Krisztus tantdjaként
az egész vilag
elétt.”
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Skandinav neveltetés

Dale Gunnar Renlund az
Amerikai Egyesiilt Allamokban,
a Utah allambeli Salt Lake City-
ben sziiletett, 1952. november
13-4n. A testvéreivel egytitt igy
nétt fel, hogy otthon svédiil
beszéltek. Edesanyjuk, Mariana
Andersson, Svédorszagbol
szarmazott, édesapjuk pedig,
Mats Ake Renlund, Finnorszig
nyugati felének egy svéd ajkui
varosabdl. 1950-ben vandorol-
tak ki Svédorszagbol Utahba.

Dale sziilei Stockholmban
talalkoztak egymadssal az egy-
hazban. Miutin eldontotték, hogy 6sszehazasodnak, feltett
szandékuk volt, hogy ezt kizirélag egy templomban fogjak
megtenni. Mivel ebben az idében nem volt templom Euré-
paban (a svajci Bern templomot 1955-ben szentelték fel), a

par Utahba jott, hogy egymashoz lehessen éket pecsételni
a Salt Lake templomban.

Renlund elder hét évvel fiatalabb hiiga, Linda C. Maurer
azt mondja, hogy idésebb kordban mind a négy gyermek
felismerte, ,milyen figyelemre mélt6 és hithd cselekedet

volt sziileiktdl az atkoltdzés Gigy, hogy nem beszéltek ango-
lul és pénziik sem nagyon volt, de rendelkezni akartak az

evangélium és a templomi hizassag aldasaival”.

Amikor Dale 11 éves volt, édesapja szakképzett aszta-
losként és dcsként elhivast kapott, hogy hiroméves épitési
missziot teljesitsen Svédorsziagban. A csalad a finnorszagi
Helsinkiben és a svédorszagi Goteborgban lakott. Az egy-
haz egy kis gytilekezetébe jartak, a gyerekek pedig svéd
iskoldkba. Dale egy évvel fiatalabb higa, Anita M. Renlund,
igy emlékszik vissza az atillas egyik nehézségére: ,Ez
el6szor megrémitett minket, mert bar otthon svédiil beszél-
tiink, nem ismertiik a nyelvtant és az irismédot.”

Gyermekkoridban Dale-nek volt egy bizonysagat megers-
sité élménye, miutin elolvasta a Mormon koényvét. A svéd-
orszagi misszidelnok felhivast intézett a fiatal férfiakhoz az
aroni papsigban, hogy olvassik el a Mormon konyvét, és
Dale akkor 12 éves bityja, Gary, elfogadta a kihivast. A 11
éves Dale is igy tett. Miutdn elolvasta a Mormon konyvét,
imadkozott, és megkérdezte, hogy igaz-e. Renlund elder igy
emlékszik vissza erre: ,Ez a hatarozott benyomdsom timadt:

2016. jalius 15



Feleségével és leanyaval
(fent), Renlund elder

a 2016-0s RootsTech
csaladtorténeti konferencian
beszélt Salt Lake Cityben.
Atellenben: Renlund elder és
nétestvér 1977-ben kotottek
hézassagot a Salt Lake
templomban, és barmikor
barhova hivtak el 6ket, az
Urat szolgaltak.

16 Liahéna

»Mindvégig mondtam neked, hogy igaz.« Es

ez elképeszt6 élmény volt.”

Dale és testvérei — Gary, Anita és Linda —
emlékeznek ra, hogy amikor a csalad vissza-
koltozott az Amerikai Egyesiilt Allamokba,
tovabbra is svédiil beszéltek és imadkoztak.
Arra is emlékeznek, hogy a sziileik milyen
nagy hangsulyt fektettek a szentirisok ismere-
tére. Azt mondjik: ,A legjobban a szentirisok
hasznalataval lehetett érvelni a sztileinkkel.”
Anita viccesen megjegyzi: ,A szentirdsok
ismerete a mi csaladunkban tdlélési képesség
volt, nem vilaszthat6 lehetdség.”

Rendkiviili médon Gary és Dale ugyan-
akkor kaptak elhivist arra, hogy a svéd
missziéban szolgaljanak. Tarsak ugyan soha
nem voltak, de mindketten fel tudtak hasz-
nalni svéd nyelvtudasukat, hogy bé két éven
keresztil misszionariusokként szolgaljak az
Urat. Renlund elder sok munkat igényld, de
csodilatos élményként beszél a misszi6jarol:
Eletre sz616 viltozast hozott az elkotele-
zettségemet és azt illetéen, hogy minden
télem telhet6t meg akarjak tenni azért, hogy
Krisztus tanitvinya legyek.”

A legbamulatosabb aldas

Miutin Dale 1974-ben hazatért a misszi-
6jabol, a Utah Egyetemre jart. Kival6 tanul6
volt, és kémia szakon alapdiplomazott. A
testvérei és a kozeli bardtai mind emlékeznek
ra, milyen jo képességei voltak, mennyire
osszpontositott, milyen keményen dolgozott,
és mennyire elkotelezett volt minden torek-
vésében — mely jellemvonasok a mai napig
megmutatkoznak nala. Gary azt mondja:
,Még soha senkit nem lattam, aki ilyen
keményen dolgozna.”

Az egyhazkozséglikben Dale taldlkozott
egy Ruth nevi fiatal nével, a covekelnok-
ségben, majd késébb a Hetveneknél szol-
gil6 Merlin R. Lybbert lanyaval. Dale Ggy
emlékszik vissza, hogy amikor 6sszeszedte
a batorsagat, hogy randeviizni hivja, Ruth
nemet mondott. Par hénappal késébb tjra
megprébalta, és akkor mar igen volt a valasz.
Ruth viltozata kicsit kiillonbozik az 6vétol.

O tgy emlékszik vissza, hogy nagy hatissal
volt rd, amikor Dale az trvacsorai gytlésen

a misszi6jardl beszélt. Jobban megismerked-
tek, és nagyon ortlt, amikor Dale randevizni
hivta, de mivel egy éppen akkorra tervezett
vendégség haziasszonya volt, nemet kellett
mondania, legkdzelebb viszont mar 6rommel
igent mondott.

Dale és Ruth 1977-ben hazasodtak ossze
a Salt Lake templomban, amikor Dale még
a Utah Egyetem orvosi karara jart, Ruth
pedig a szintén Salt Lake Cityben lévé Déli
Kozépiskolaban tanitott. ,Azon dontésem-
t8l eltekintve, hogy tevékeny leszek az
egyhidzban — mondja Renlund elder hata-
rozottan —, a legcsodalatosabb dolog az
életemben a Ruthtal kotott hizassigom.”
Lanyuk, Ashley, egy héttel azutdn sziiletett
meg, hogy Renlund elder 1980-ban végzett
az orvosi karon.
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Renlund elder ekkor 6rommel értesiilt réla, hogy elfo-
gadtik jelentkezését a Johns Hopkins Kérhazban, amelyet
elsé helyen jelolt meg orvosi tanulminyai folytatisinak
helyszineként. A csalad a Maryland 4llambeli Baltimore
varosaba kolt6zott, ahol Dale csatlakozott a kérhaz orvosi
csapatihoz.

Fejlédés probatételek altal

1981 oktéberében Renlund nétestvérnél petefészekrakot

diagnosztizaltak. Két mitéten és kilenc hénapnyi kemo-
terapidn esett at. Renlund elder alig gy6zte Ruth és a kis-
lanyuk gondozisat, amire igy emlékszik vissza: ,Fajt, ami
tortént, és Ugy tlint, mintha az imaim nem jutnanak

fel a mennybe.”

Amikor Ruth hazajohetett a kérhazbdl, gyenge volt,
de szerettek volna egytitt imddkozni. Renlund elder a
feleségét kérte fel az ima elmondasara. Ke) igy kezdte:
»Mennyei Atyank, kdszonjik Neked a papsagi hatalmat,
mely lehetévé teszi, hogy barmi torténjék is, orokre
egyltt lehessiink.«”

Ebben a pillanatban Renlund elder rendkiviil kozel
érezte magat a feleségéhez és Istenhez. ,Amit
kordbban csak az elmém értett meg az 6rok-
kéval6 csaladokrdl, most mar a szivem is
értette — mondja. — Ruth betegsége megvil-
toztatta az életiink menetét.”

Hogy elterelje figyelmét a betegsé-
gérdl, Renlund nétestvér Gigy dontott,
hogy jogot tanul. ,Ugy gondolkoztam,
hogy mindenképp rossz élmény lesz
ez az egész, hacsak valami j6t nem 1
hozunk ki bel6le — mondja Renlund ; ,
nétestvér. — Nem szerepelt a terveim (v" v |
kozott, hogy fiatalasszonyként rikos 4 .
leszek és csak egy gyermeklnk lesz.

Az is kétséges volt, hogy meddig élek.
De ugy éreztiik, hogy a jogi tanulma-
nyok jok lesznek.” '

Haladt a tanulmanyaival, mikézben
folytatédtak a kezelések, a férje pedig
rezidensként dolgozott.

Baltimore belvarosi piispoke
Miutdn Renlund elder hiarom éven it a k6rhaz munka-

tarsaként dolgozott, kardiolégiai 6sztondijat kapott. Ezzel

egyidében interjit tartottak vele, hogy legyen a Baltimore

Egyhazkozség plispoke. Brent Petty, aki akkoriban elsé

tanicsos volt a Maryland Baltimore Covekben, emlékszik
erre az interjira. A covekelnok, Stephen P. Shipley, és &

is érezték ,a Szentlélek erds befolyasat”, mikozben
interjit készitettek vele.

Petty testvér emlékszik ra, hogy a szakmai

és a csaladi téren tapasztalt kihivisok mellett

is ,remek piispoknek bizonyult”. Amikor
Renlund elder tavaly elhivast kapott a Tizen-
két Apostol Kvérumdba, Petty elder beszi-
molé6ja szerint nagyon Ortltek a Baltimore
Egyhiazkozség tagjai, valamint Renlund elder
orvostarsai is, akik tobbsége nem utolsé napi
szent. Szeretetiiket és nagyrabecsiiléstiket
fejezték ki a szolgalataért és kivételes erkolcsi
tartasaért.

Két kiemelkedé karrier

1986-ban, miutin Renlund nétestvér elvé-
gezte a Maryland Egyetem jogi karat, Renlund
elder pedig a hiroméves rezidensképzést és a
haroméves kardiologiai 0sztondijas programot,
visszatértek Utah adllamba. Renlund nétestvér
jogasz lett a Utah dllambeli fétuigyészi hivatalban,
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Renlund elder sikeres orvosi
pélyafutasat hagyta hatra
kardioldgusként, hogy
elfogadja az elhivast, hogy
altalanos felhatalmazottként
szolgaljon; els6 megbizasat
az Afrika Délkeleti Teriilet
elndkségében teljesitette.
Atellenben: Renlund elder
Heinrich Hofmannak

a Szabaditét abrazolo
festményét valasztotta az
irodajaba, miutan az Monson
elnok irodajaban mar
megragadta a figyelmét.

Renlund elder pedig orvostudomanyi pro-
fesszor a Utah Egyetemen. 18 éven keresztiil
Renlund elder volt a Utah allamban 4tiiltetést
végz$ kérhazak Szivtranszplanticios Prog-
ramjanak egészségligyi igazgatdja.

2000-ben a Szivelégtelenség Megel6zési
és Kezelési Program igazgatdja lett a Salt
Lake Cityben talalhaté Intermountain Egész-
séglgyi Kozpontban. A programnak részét
képezték a betltethet6 szivpumpik és teljes
muszivek. Dr. Donald B. Doty, egy nemzet-
kozileg elismert szivsebész, dr. Renlund kol-
légidja volt az UNSZ Kérhdzban. Dr. Doty azt
mondja: Kivételesnek szamitott a figyelemre
mélto felkésziiltsége, alapos Osszpontositisa,
hozzaért6 igazgatisa és az egylittérzése.”

Dr. A. G. Kfoury, egy hivé katolikus,
aki sok éven 4t dr. Renlund kozeli munka-
tarsa volt, azt mondja, hogy dr. Renlund a
térség elsészamu transzplanticiés kardi-
olégusa volt, aki ,paratlan jellemérdl,

becstiletességérdl, alazatossagirdl és egylitt-
érzésérdl volt ismert”. Azt mondja, hogy dr.
Renlund ,a legjobbat hozta ki az emberek-
bél. Ezt csendben tette. Nagyon figyelt az
emberekre, torédott velik, és rendkiviili
érdeklédést tanusitott a munkatarsai sikere
irint.” Dr. Renlund csendben, példit mutatva
vezetett, €s mindig tor6dott a munkatarsai
csaladtagjaival.

Dr. Kfoury kiilonosen arra figyelt fel, hogy
milyen figyelmes dr. Renlund a betegekkel.
Ha példaul egy beteg nem tudta megoldani
az utazast, dr. Renlund akar messzire is ela-
utézott a beteg otthonidhoz, beemelte 6t az
autéjaba, és elvitte a kérhdzba. Dr. Kfoury
azt mondja, hogy ez rendkiviili volt.

Szolgalat a Hetveneknél

Miutin 6t éven keresztil covekelnokként
szolgalt a Salt Lake Egyetem Elsé Coveké-
ben, Renlund elder 2000-ben elhivast kapott,
hogy tertileti hetvenesként
szolgiljon a Utah Tertle-
ten, 2009 aprilisiban pedig
elhivist kapott, hogy 4ltala-
nos felhatalmazott hetvenes
legyen. Els6é megbizisa az
volt, hogy az Afrika Délke-
leti Tertilet elnokségében
szolgaljon, mely teriilethez
25 kiillonbozé orszagban
talalhaté egyhazi egységek
tartoztak.

Renlund nétestvér
elmondja, hogyan reagiltak
az elhivasra: ,Természete-
sen meglepetésként ért. Es
az emberek azt mondtak,
hogy a csticson 1éptink
ki a karrierinkbél. Es ez
valészintleg igy is volt.
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Azonban ha az Urnak sziiksége van a karrieriink cstcsara,

és ekkor van az, hogy szolgalatot nyujthatunk, hat akkor
menni kell.”

Hoésként utalva feleségére Renlund elder azt mondja:

,O hozta a nagyobb dldozatot.” Renlund nétestvér az tigy-
védi irodaja vezetdi székét és szamos eldkels testliletben
betoltott pozicidjat hagyta hatra.  Afrikaba kiildtek minket,
ahol a szentek megtanitottdk nekiink, hogy mi is az, ami
igazan szamit” — mondja Renlund elder.

Az egyik vasirnap Kong6 kozépsé vidékén megkérdezte
az egyhaztagokat, hogy milyen kihivisokkal néznek szem-
be, amire nekik semmilyen kihivis nem jutott esziikbe. Ujra
megkérdezte. Végul a terem hatuljaban felallt egy idésebb
Uriember, és azt kérdezte: ,Renlund elder, hogy lehetnének
kihivasaink? Itt van nekiink Jézus Krisztus evangéliuma.”
Erre az élményére visszagondolva Renlund elder azt mond-
ja: ,Olyan akarok lenni, mint ezek a kongéi szentek, akik
minden nap imadkoznak az ételért, minden nap halasak az
ételért és halasak a csaldadjukért. Semmijik sincs, de minde-
niik megvan.”

Renlund elder 6t éven at szolgilt a tertileti elnokségben,
és sok ezer kilométert utazva, egyhaztagokat és missziona-
riusokat latogatva bejirta Afrika hatalmas délkeleti tertiletét.
Tanult francidul, mert ezen a vidéken tobb orszagban is ezt
a nyelvet beszélik.

Jeffrey R. Holland elder, aki ekkoriban a Tizenkettek-
nek az Afrika Délkeleti Tertlet elnokségéhez kijelolt tagja
volt, azt mondja Renlund elderrdl: ,Senki nem tudott vol-
na Renlund eldernél tobbet adni magibdl a tertletért, az

emberekért és a sziikségleteikért. Alland6-

an azon munkalkodott, hogy megismerje
az embereket, megszeresse a kultirijukat,
és segitsen a szenteket a megvalt6 fény
felé vinni.”

Elhivas, hogy kiilonleges tanu legyen

Renlund elder 2015. szeptember 29-én varatlan hivast
kapott az Els6 Elnokség Hivatalabol. Elmondasa szerint az
egyhazi irodaépiletben ,szivélyesen tidvozolt Thomas S.
Monson elnok és két tanacsosa. Miutan leiltiink, Monson
elnok ram nézett és azt mondta: »>Renlund testvér, elhivunk,
hogy a Tizenkét Apostol Kvérumanak tagjaként szolgalj.<”

Renlund elder teljesen ledobbent. Alizatosan elfogadta
az elhivast, amire igy emlékszik vissza: ,Szerintem Monson
elnok érezte, hogy teljesen szétestem, ezért rim nézett és
azt mondta: »Isten hivott el téged, ezt az Ur tudatta velem.”

Renlund elder visszament az irodéjiba, bezirta az ajtét,
és imaban térdre ereszkedett. Miutan Osszeszedte magat,
felhivta a feleségét. ,O is meglepSdott — mondja —, de telje-
sen elkotelezett volt az Ur és az O egyhiza irint, valamint
mellettem.”

Lednyuk, Ashley, azt mondja: ,Edesapim a menny
aldasai révén valt kivalé emberré, és egész életén ativel§
szolgilat készitette fel erre az elhivasra. Hatalmas szive van,
telve szeretettel.”

Renlund elder batyja, Gary is azt mondja, hogy Renlund
eldert ,a kihivasok és a szolgilat is mar régota felkészitették
a most kapott elhivasra. Ez részét képezi az érvényben 1évo
nagyobb tervnek, és szimomra konnyd timogatni 6t.”

Elhivisa jelentéségén merengve Renlund elder azt mond-
ja: ,Nem érzem magam alkalmasnak, att6l eltekintve, hogy
tudom, hogy Jézus Krisztus a vildg Szabaditéja. Tantibizony-
sagot tudok tenni az O él6 valésagardl, hogy O az én Sza-
baditém és a ti Szabadittok. Tudom, hogy ez igaz.” B
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Ha visszatekintek az életem-
re, ahogyan India egy elha-
gyatott videkén élo ,, dzsungel
kolyokbol” eljutottam oda,
ahol ma vagyok, akkor
tudom, hogy az életem és a
hitem valodi csoddk.
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irta: John Santosh
Murala, Mangal Dan
Dipty elbeszélése alapjan

gy, a Keleti-Ghatok hegyvonulata altal korilolelt

kicsiny dzsungelfaluban szilettem Indidban. 18

hénaposan a Kolab-foly6 partjan fekvé Dangrapalli
faluba koltoztiink, ahovd engem a sziileim egy kosirban
cipeltek magukkal gyalogos utazdsuk soran. 20-25 csalad élt
a faluban apr6 kunyhokban, aram nélkil. Nem volt iskola,
kérhiz, sem buszmegall6. A folydmedret astuk fel ivovizért.
Gyermekkoromat a dzsungelben vagy a foldeken toltdttem,
golyaldbon jarva a mocsarban, vagy éppen a folydban tszva.

Elédeim hindu templomi papok voltak a Bastar kertileti
Jagdalpur maharadzsajanak (kirly) szolgilatdban. Amikor
azonban a politikai helyzet veszélyessé valt, nagyapim
a csaladjaval Kotpadba menekiilt. Egy német lutherinus
missziéndl kaptak menedéket, ahol é dpoléként és djur-
védikus gyogyitoként dolgozott. Nagyapam itt tért at a
kereszténységre.

Edesapam is folytatta a keresztény hitet, amikor gy
dontott, hogy evangélista és guru (tanitd) lesz. Sziiletésem-
kor a Mangal Dan Dipty nevet kaptam (mely azt jelenti: ,j6”,
,ajandék” és ,vildgossag”), és a keresztény hitet 6rokoltem.

Gyermekként rendszeresen jartam a német lutheranus
egyhdzba. Gyakran jartunk a hegyekbe is k6zos imadsa-
gokra. Egy esés napon az imacsoportban mindenki ela-
zott, az egyik prédikitor pedig buzgé imat mondott, azért
konyorogve az Urnak, hogy allitsa el az esét. Megdobbené-
stinkre az esé elallt. Ezzel kezdédott az Istenbe €s az imdba
vetett hitem.

Keresztény-e a mormonizmus?

Nyolcadik osztily utin abbahagytam az iskolat, és egy
hiroméves teoldgiai szeminariumba mentem Kotpadon,
majd evangélistinak rendeltek, ahogyan édesapamat is.
Miutdn néhdny éven at gytléseket vezettem Kotpadon
és kornyékén, Eszak-Indidba koltdztem, ahol konyveket
kezdtem arulni az Evangélikus Keresztény Irodalmi Tarsu-
lat részére. Ekkor botlottam egy konyvbe, melynek cime:
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Keresztény-e a mormonizmus? Valami megfogott a
konyvben, és Gigy dontottem, elolvasom.

Az irds igen kritikus volt a mormonokkal és hitelveikkel
szemben, ennek ellenére a konyv szimos része nagyon
kivancsiva tett, killonosen az Istenségrdl valod elképzelésuk,
a hodolatuk Osszetevdi, valamint a tobbnejliség torténe-
te. A legjobban mégis az érdekelt, hogy az egyhdzukat
Jézus Krisztusrdl nevezték el. Nagyon kivancsi lettem
a részletekre.

Egy nap aztan imadkozas kozben késztetést éreztem arra,
hogy jobban utdnanézzek a mormon egyhdznak. Megtud-
tam, hogy a kézpontja a utahi Salt Lake Cityben van. Ugy
dontottem, levelet irok, melyet gy cimeztem: ,Az Utolsé
Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhazaért feleld férfiak
részére, Salt Lake City, Utah, USA”.

Egy apostoltol tanulni

1959-ben Lamar Williams testvér az egyhaz Misszionari-
usi Részlegérdl egy Joseph Smith bizonysiaga fuzetet, egy
Hittételek kartyat, valamint egy Mormon konyvét kildott
valaszként a levelemre. Mindet dttanulminyoztam, és meg
voltam gy6zédve arrdl, hogy igazak. Indidban azonban
nem voltak sem missziondriusok, sem egyhaztagok, akik
tanithattak volna.

1961 janudrjdban aztin Spencer W. Kimball elder (1895-
1985) a Tizenkét Apostol Kvérumabdl Delhibe latogatott.
Harom napon it utaztam vele Agraba a Tadzs Mahalhoz,
valamint Dharamszalaba. Szivacsként szivtam magamba
minden evangéliumi tanitast, amelyet csak mondott. Lito-
gatdsanak utolsé napjin készen alltam a keresztelkedésre.
1961. januar 7-én Kimball elder megkeresztelt a
Jamuna-folyéban; Kimball nétestvér volt a hivatalos
tand, bar sok kivancsi bamészkodé is odasereglett.
Aznap este megtortént a konfirmalasom is.

A hirom nap, mely sorin az Ur apostola
megszakitis nélkdl tanitott, életem legjobb
napjai kozé tartozik. Nehéz volt az elvilis,
mert O az én kiilénleges mormon
baritom is lett.

Vagyakozas a szentek tarsasaga utan
Kimball elder tivozasa utan elmondtam
a megtérésem torténetét a barataimnak,
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akik kiginyoltak. En azonban tudtam, hogy az evangéli-
um igaz, és ezt nem tagadhattam meg, igy gy dontottem,
hogy misik hivatist keresek. Ruhatizletet nyitottam, aho-
gyan édesapam is. Fokozatosan azonban azt éreztem, hogy
tovabbi képzés hijin nem fejlédhetek. Hiszas éveim koze-
pén jartam, igy az iskolapadba valé visszatérés igen ijeszté
gondolatnak tiint, a kdvetkezd kilenc évet mégis tanuldssal
toltottem. Napkodzben az izletet vittem, este pedig tanul-
tam. Minden keresetemet a képzésemre koltottem. Eltokélt
voltam, és isteni segitségért imadkoztam. Baccalaureatusi
fokozatot szereztem pszichol6gidbdl, szociol6giabol és
mivészetbdl az Agra Egyetemen, késébb pedig a Meerut
Egyetemre jirtam, ahol jogot tanultam.

E kilenc év elsé részében egyetlen utolsé napi szent csa-
lad élt Delhiben, Shortlefték, akik az amerikai nagykovetsé-
gen dolgoztak. Delhibe szoktam utazni Grvacsorai gyGlésre
az otthonukba. 1962-ben elldtogatott hozzink Richard L.
Evans elder (1906-1971) a Tizenkét Apostol Kvorumabol,
majd 1964-ben Gordon B. Hinckley elder, szintén a Tizen-
két Apostol Kvorumabdl. Emlékszem, ahogyan virdgfiizért
akasztottam Hinckley elder nyakaba, és dtadtam neki a
korsot, amelyben hosszi éveken at gyijtottem a tizedemet.

Sajnos a barati timogatis e pillanatai — bar segitettek —
rendszertelenek voltak, és amig Indidban voltam, mis szen-
tek dllando baritsagianak hidnyatél szenvedtem. Ez igen
elcsiiggesztette a szivemet. Ahogy teltek az évek, a maginy
egyre inkabb erdt vett rajtam, és nem lattam jovét magam
elétt Indidban. Nagyon vagytam a papsagra, és arra, hogy
a szentek kozott éljek.

Pionirra valni
Amikor Ggy éreztem, elérkezett az id6, hogy kozelebb
legyek a szentekhez, abbahagytam a jogi tanulmanya-
imat, és Kanadiba emigriltam. Ahogy leszallt a
gépem az albertai Edmontonban, a legkozeleb-
bi egyhazkozségbe siettem. Taldlkoztam Harry
Smith puispokkel, és azonnal éreztem, hogy oda
tartozom, és az egyhazkozség tagjai baratjuk-
ki fogadtak. Ellitogattam az Albertai Cardston
templomba is, bar még nem kaphattam meg
a felruhdzasomat.
Szerettem volna elldtogatni Salt Lake Citybe
is, és meglepni j6 bardtaimat: Kimball eldert és
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Lamar Williams testvért. Végul aztin
1969 tavaszan, nyolc évvel a keresztel-
kedésemet kovetSen, ellatogattam Salt
Lake Citybe, és taldlkoztam Kimball
elderrel. El volt ragadtatva, és a nap
hatralévé részét velem toltotte.

Salt Lake Cityben elmentem egy
fodraszatba hajat vagatni. Elmondtam
a bizonysagomat a borbélynak, aki

maga is megtért volt. Az egyik vara-

Az O tervei csodasak

Gyakran visszatekintek az életem-
re, ahogyan India egy elhagyatott
vidékén él16 ,dzsungel kolyokbdl”
eljutottam oda, ahol ma vagyok, s
ilyenkor tudom, hogy az életem és a
hitem valédi csoddk. Az Ur széttese az
életemrdl gyonyoribb lett, mint amire
valaha is szimitottam. Milyen csodids
is volt, hogy az Ur felkent profétija,

t: Dipty testvér tanuléként
ban. Lent: Dipty testvér (balra)
rithuvadass-szal, egy masik
pionir egyhaztaggal a Salt
Cityb

kozé uriember hallott benntinket, és Spencer W. Kimball okithatott engem,

beszamolt nekem indiai utazisairdl. és jarhatott velem életem utazasinak
Kifizette a hajvigdsomat, meghivott kulcsfontossigu idészakaiban.
Gyakran gondolok vissza a Kimball

elnokkel eltoltott idére. Meghivott a

alalhato Templom
encer W. Kimball

ebédre, és elvitt autéval a Brigham
Young Egyetemre. Nagy hatdssal volt

| Y

repet jatszott Dipty

ram az egyetemi varos. Megemlitet-
tem, hogy milyen j6 lenne itt folytatni
a tanulmanyaimat, de nem enged-
hetem meg magamnak, mire a férfi
1000 dollart ajanlott a tandifjamra.
Nagyon meglepédtem, és végtelentil
halas voltam.

A BYU-n a szocidlis munka sza-
kot vilasztottam. Miutdn itt 1972-ben
lediplomaztam, Salt Lake Citybe
koltoztem, hogy a Utah Egyetemen
szerezzek mesterdiplomat. Késébb
Kalifornidba koltoztem, ahol a klinikai
pszicholégia tertiletén kaptam PhD

fokozatot, kiilonb6zé kurzusokat

oktattam a csalddon beliili erészak
megallitasirdl, és még egy konyvet
is irtam. Ma mdr nyugdijas vagyok;
feleségemmel, Wendyvel az Ame-
rikai Egyesiilt Allamokban, Nevada
allamban élink.

Volt id6, amikor komoly szemé-
lyes kiizdelmeken, kihivisokon és
nehézségeken mentem keresztiil.
Az, hogy az evangéliumot tartottam
szem el6tt — a templom 4ldasaival
parosulva —, segitett az élet szamos
kihivasanak legy6zésében.

csaladi kirinduldsaikra, a piknikekre,
illetve a halaadasi és karidcsonyi
vacsorakra. Mar akkor is tudtam, hogy
6 valéban az Ur Jézus Krisztus egyik
apostola és profétija.

Még utoljara talilkoztam Kimball
elnokkel, amikor mar nagyon beteg
volt, de akkor is mosolygott rim és
megolelt engem. O volt az elsé utolsé
napi szent, akit megismertem, és tud-
tam, hogy sohasem hagy el engem.

Hilds vagyok Istennek a profétdin-
kért és a visszaallitott evangéliumért.
Egyhizunk az az isteni modell, amely-
re a vilagnak ma sziiksége van. Az
egyhaznak koszonhetéen képes vol-
tam diplomat szerezni, és személyesen
is novekedni. Halas vagyok azért a
napért, amikor megtudtam, hogy az
ima val6s, és hogy hajlandé voltam
hallgatni a halk és szelid hangra,
majd pedig megkeresni az egyhazat.
Halas vagyok azért, hogy engedtem
az Urnak, hogy alakitsa az életemet.
Tudom, hogy ha az O kirdlysigit
keressiik, akkor minden mas megada-
tik nekiink (lasd Maté 6:33). B

A szerz6 az indiai Telangandbol valo.
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MINT A SAREPTAI OZVEGY:

a bojti felajanlasok

csodaja

Amikor azt fontolgattuk, hogy bokeziibb bijti
felajanldast tesziink, esztinkbe jutott, hogy
nem adhat az ember egy morzsdt az Urnak
anélkiil, hogy cserébe kenyeret ne kapna.

irta: Po Nien (Felipe) Chou és Petra Chou

zamos csalad kiiszkodik anyagi gondokkal szerte a vildgon, kiilondsen egy

gazdasagi valsag idején.! Az efféle valsag hatisait a helyi egyhazkozséglink-

ben is éreztitk néhdny évvel ezel6tt, amikor sok csalddnak volt sziiksége
segitségre. Annak az évnek az elején a puspokink egy felkérést tett kozzé a covek-
elnoktdl arra, hogy adjunk békezl bojti felajanlast, igy segitve a sziikséget latdkat.

Bar a vezetSink arra kértek, hogy vizsgiljuk meg az egyéni helyzetiinket, és

gondoljuk at, lehetnénk-e békeziibbek a boiti felajinldsaink terén, nem hataroztak
meg azt, mennyit adjunk. A Lélek azonban emlékeztetett benniinket egy évekkel
ezeldtti tandcsra Marion G. Romney elnoktél (1897-1988), az Elsé Elndkség elsd
tanacsosatol. Azt mondta: ,Szildrdan hiszek abban, hogy az egyhiz részére és Isten
kirdlysiga felépitésének javara torténd adakozissal nem keriilhet senki pénziigyileg
szegényebb helyzetbe. [...] Nem adhat az ember egy morzsit az Urnak anélkiil,
hogy cserébe kenyeret ne kapna. Ez az én tapasztalatom. Ha az egyhaz tagjai meg-
duplaznik baojti felajanlasukat, akkor a lelkiség is megduplazédna az egyhazban.
Ezt kell észben tartanunk, és békeziinek kell lenniink a felajinlasaink terén.”>
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Tudtuk, hogy a boiti felajinlasaink novelése aldozatot
kovetel majd a csaladunktdl, de alaposan megfontoltuk
Romney elnodk tanitasat és igéretét is. Csaladként béséges
aldasokban részesiltiink, és erés vagyat éreztiink arra,
hogy komolyabb bojti felajanlasokat tegytink.

Szerettiik volna tovabba, ha a csaladunk tagjai lektizdik
az onzésre valé hajlamukat. Mivel olyan tiarsadalomban
élink, amelynek kozéppontjaban az anyagi javak birtokla-
sa és sajit vagyaink kielégitése 4ll, aggasztott benniinket,
hogy a gyermekeink talin nem tanulnak elég 6nzetlensé-
get. Reménykedtink azonban Spencer W. Kimball elntk
(1895-1985) szavaiban: ,A bojtolés torvényét gyakorolva
az ember rataldl az er$ személyes forrisira, amely 4ltal
legy6zheti a kapzsisdgot és az 6nzdséget.”?

Amikor elkezdtiink békez(ibb bojti felajanlast fizetni,
mar az elsé harom hénapon belil szimos 4ld4sat megta-
pasztaltuk ennek. Képesek voltunk csokkenteni az élelmi-
szerkiadasainkat, és Ggy tdnt, tovabb elég egy tank benzin.
A gyermekeink kevesebb dolgot kértek, és szinte teljesen
eltlint az 6nzés az otthonunkbdl.

Amikor példdul a helyi élelmiszergyijtéshez adtunk
adomanyokat, a gyermekeink biztattak benntinket,
hogy adjunk még. Amikor a készleteink éves felmérését
végeztik, rajottiink, hogy két évre elegendé az élelem-
tartalékunk. Kordbban egy hénap alatt fogyasztottunk
el egy zsak (22,7 kg) rizst, most pedig ugyanaz a zsik
két hénapig kitartott. Ugy tlint, mintha szaporodna az
élelmiszertartalékunk.

A sareptai 6zvegy torténete jutott esziinkbe. Ehinség
tombolt, amikor Illés préféta arra kért egy 6zvegyasszonyt,
akinek semmije sem volt, amivel vendégiil lathatta vol-
na 6t, hogy adjon neki vizet és kenyeret. Az asszony ezt
vilaszolta: ,El az Ur, a te Istened, hogy nincs semmi siilt
kenyerem, csak egy marok lisztecském van a vékaban, és
egy kevés olajom a korséban, és most egy kis fit szede-
getek, és haza megyek, és megkészitem azt magamnak
és az én flamnak, hogy megegylk és azutin meghaljunk”
(1 Kiralyok 17:12).

A proféta azt igérte neki, hogy ,sem a vékabeli liszt
el nem fogy, sem a korsébeli olaj meg nem kevestl...

Es 6 elméne, és az Illés beszéde szerint cselekedék,
és evék mind 6, mind amaz, mind annak hiznépe, napon-
ként” (1 Kirdlyok 17:14-15). A véka — melyben egy utolsé
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étkezésre elegendd alapanyag volt a csalidjanak — megso-
kasodott, és sok napon it nydujtott taplalékot a csalidjanak
és masoknak is. Ugyanilyen csoda tortént — a sajat felajanla-
sunk alapjan — a mi csalddunkban is.

A pénziigyi nehézségek idején a békezi bojti felajan-
las és a sziikolkoddk irdnti segité gondoskodas nehézsé-
get jelenthet, kiillonosen akkor, amikor mi magunk is — a
sareptai 6zvegyhez hasonldan — a szitkséget 1atok kozott
vagyunk. A bSkezi boiti felajinlds — Osszegtdl fiiggetlentil
— hitet kovetel az Urban és az O igéretében, hogy gondos-
kodik rélunk. Az Ur azonban betartja igéreteit, a csalidunk
élménye pedig megtanitotta nekiink, hogy minél nagyobb
a hajlandésig benntink, anndl 4dldottabbak lesziink.

Ahogyan Romney elnok mondta: ,Ne csak a szegények
javara adjatok, hanem adjatok sajat j6létetek érdekében is.
Adjatok eleget ahhoz, hogy javaitok és id6tok felajanlasan
keresztiil bejuttassatok magatokat Isten kirdlysigaba.”*

A békez(ibb bojti felajanlis segitett a csalidunknak 6romet
taldlni a szegényekrdél valé gondoskodasban, és erdt a sajit
lelki jolétinkben.

Az, hogy készek voltunk egy morzsat adni, szimtalan
kenyeret eredményezett. Az, hogy készek voltunk békezi
boijti felajanlast tenni, tobb mint kétszeresére novelte az
élelmiszertartalékunkat. Az Ur hatalma az 6t kenyér és a
két hal megsokasitasara az 5000 férfi megvendégeléséhez
(nem sz4dmitva az asszonyokat és a gyermekeket), mikoz-
ben még 12 kosarat is megtoltottek a maradékbdl (lasd
Maté 14:16-21), valéban ugyanaz a hatalom, amely meg-
toltotte a sareptai 0zvegy vékajat, és megsokasitotta a mi
élelmiszertartalékainkat. A legnagyobb aldast mégsem az
élelem megszaporodisa jelentette, hanem az 6nzés csok-
kenése és a lelkiség novekedése az otthonunkban.

Bizonysagot szereztiink arrdl, hogy az egyhiz részére
nyujtott békez(i bojti felajanlas révén — még ha korlato-
zottak is a sajdt forrisaink — az Ur megsokasitja erdfeszi-
téseinket, és értelmiinket feliilmlé dldasokkal halmoz
el benniinket. H
A szerz6k az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Utah dllamban élnek.
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BOJTOLES: TARTSUK
BECSBEN E SZENT
KIVALTSAGOT!

. lanisagomat teszem

a csodakrol — mind lelki,
mind fizikai csodakrol —,
melyek azoknak adat-
nak, akik betartjak a bojt
tdrvényét. Tanusagomat
teszem a csodakrol,
melyek engem értek.
Valdban, ahogyan Esaias
lejegyezte, megtdrtént
mar, hogy én is felkial-
tottam a bojt soran, és
Isten valéban igy vala-
szolt: »Imé, itt vagyok«
(Esaias 58:9). Tartsatok
becsben ezt a szent
kivaltsagot legalabb

havi egy alkalommal,

és legyetek olyan nagy-
lelklek a bojti felajanlas-
ban és mas emberbarati,
oktatastigyi és misszio-
nariusi hozzajarulasban,
amennyire a koralmé-
nyeitek engedik. igérem,
hogy Isten békez{i

lesz veletek, és azok,
akik altalatok kapnak
enyhdlést, mindoérokre
aldottnak nevezik majd
a neveteket.”

Jeffrey R. Holland elder a
Tizenkét Apostol Kvorumabal:
~Nem vagyunk-e mindannyian
koldusok?” Liahdona, 2014.
nov., 42,
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Megertent

A HATALOKAT AKIKET TANITASZ

Ha igyekszel megismerni az dltalad tanitott fiatalokat,
azzal megnyithatod az ajtor a megtéréstik elott.

ok fiatal lelkes és energikus, ami igazi 6rommé

varazsolhatja a tanitisukat és a mentoralasukat. Néha-

nyan azonban kihivasokkal keriilnek szembe, mikoz-
ben novekednek és egyre érettebbé vilnak — ezek kozé
tartozhat a testiik valtozdsaihoz val6 igazodis, az iskolai
stressz vagy a kulturilis nyomas, mely igyekszik eltavolita-
ni Sket az evangélium szerinti élettél. A fiataloknak olyan
tandrokra van szlikségiik, akik megértik Sket és torédnek
veliik. Olyan mentorokra van szlikségiik, akik biztonsdgos
kornyezetet teremtenek szamukra a tanulishoz és a tanul-
tak szerinti cselekvéshez.

Az alabbiakban felsorolunk néhany példit, amelyek
segithetnek a fiatalok megismerésében a tervezés, a felké-
szlilés és a Szabadité mdédjan torténd tanitds soran:

1. A fiatalok szeretnék megismerni a tant, és sziikségiik is
van erre. Egy olyan vilagban, amely egyre tivolodik az evan-
géliumi normaktdl, a fiatalok éheznek az 6rokkévald igazsa-
gokra. Szeretnék, ha tanitanik Sket ,a dolgokrdl, ahogy azok
valéjaban vannak, és a dolgokrdl, ahogy azok val6jaban
lesznek” (Jakob 4:13). Ezen dolgok az evangéliumi tanban
talalhat6ak meg. A tanitis sorin Osszpontosits a szentira-
sokban, az €l6 préfétak és apostolok tanitasaiban, valamint
egyéb hivatalos egyhidzi anyagokban talilhat6 tanra. Bato-
ritsd a fiatalokat, hogy egyénileg is tanulmanyozzik ezeket
a forrdsokat. A tan erételjes hatdssal bir (Iasd Alma 31:5).

2. A fiatalok éppen személyiségiik kialakitdsanak folya-
matdban vannak. Prébilnak rdjonni, kik 6k, és milyen-
né szeretnének vilni. Mikézben jovébeli szerepeikre
késziilnek, elgondolkodhatnak azon, vajon mi az Ur terve
szamukra, és hogy vajon képesek lesznek-e megval6si-
tani mindazt, amit téliikk varnak. Szil6ként és tanitoként
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Onbizalmat Onthetsz beléjiik a jovével kapcsolatosan,

és itmutatast biztosithatsz nekik a felkésziléshez. Segits
nekik kozelebb kertilni Istenhez, és az életiiket az evan-
géliumi normakra felépiteni! Tanitsd meg nekik, milyen

fontos a templom és a sajat szerepuk Isten kirdlysiganak
épitésében!




3. A fiatalok érzik, amikor torédsz veliik. Ahhoz, hogy
a fiatalok val6ban részt vegyenek az evangéliumi tanulas-
ban, tudniuk kell, hogy szereted Sket, és érdekelnek téged
egyénileg is. Hallgasd meg Sket! Keresd a pozitiv dolgokat
benniik, és ezekre épits! Fejezd ki a beléjuk vetett bizalma-
dat, és biztositsd Sket afelSl, hogy értékesek és fontosak!

4. A fiatalok sok minden irdnt érdeklédnek. Minden
egyes fiatal egyedi személyiség. Ismerd meg a személyes
érdeklédési koriiket, szitkségleteiket és kihivasaikat! Ez
néha megkovetelheti, hogy a belitemezett gytléseken, 6ra-
kon és tevékenységeken kivul is foglalkozz velik. Azaltal,
hogy megismered Sket, a Lélek révén olyan meglatisokat
és sugalmazast kapsz majd a sziikségleteikrdl, amelyek
hatéssal lehetnek arra, ahogyan tanitod Sket. Amikor a
fiatalok érzik az Gszinte érdeklédésedet az életiik irant, a

sziviikk nyitottabba valik a tanitdsod és a bizonysigod irant.
5. A fiatalok vdlaszokra lelhetnek a kérdéseikre. Eletkor-

t6l fuggetlentl minden tanul6 élvezi, ha Gj evangéliumi

meglatdsokat fedezhet fel, ez azonban kiiléndsen fontos

a serdiil6knek, amikor értékeiket és hitelveiket alakitjak.

Az evangéliumi leckék tartés hatdssal birnak, ha személyes
szinten sajatitjak el azokat — és azok szerint is élnek. A kész
valaszok megadisa helyett a fiatalok tanitdsa sorin hasznilj
inkabb olyan tanitisi médszereket, amelyek felhivjak és
Osztonzik 6ket a sajit valaszaik megtalalasira. Ez mélyebb
megtéréshez vezet — ami minden evangéliumi képzés célja.

6. A fiatalok egymdist is tanithatjgk. A fiatalok szeretik,
ha hozzaszolhatnak a tanitishoz, és lelkesen mondjak el,
amit tudnak. A példiddal és a tanitdsoddal segithetsz nekik
megtanulni, hogyan tanitsanak a Szabadit6 médjan. Az
iranyitasoddal elkezdhetik a lecke egy részét 6k maguk
tanitani, vagy rovid beszélgetéseket levezetni. Amikor gya-
korlottabbak és magabiztosabbak lesznek, akkor idénként
lehetSséget adhatsz nekik egy-egy teljes lecke tanitisara is.
Amikor a fiatalok egymastdl tanulnak, segitenek megerdsi-
teni egymast az azok feldl érkezé nyomassal szemben, akik
nem osztjdk az & értékeiket.

7. A fiatalok vezetni is tanulnak. Az osztily- és kvo-
rumelndkségek szent elhivissal rendelkeznek kortarsa-
ik vezetésére. Azonban ha mar rendelkeznek is vezetsi
tapasztalatokkal, akkor is sziikséglik van a te irinymuta-
tisodra, hogy hogyan vezessenek le gytléseket, miként
segitsenek masoknak tanulni és hogyan szolgiljanak.
Tovabbi lehetdségeik nyilhatnak a vezetésre otthon, amikor
felelésséggel jar6 feladatokat kapnak.

8. A fiatalok a sziileiktol és egyéb felnitt példaképeiktol is
tanulnak. Tanarként fontos feladatod, hogy segits megerd-
siteni a fiatalok, a vezetGik és a sziileik k6zotti kapcsolatot.
Bir te is segithetsz a fiataloknak valaszt talalni szimos
kérdésiikre, egyes kérdésekre azonban a legjobb valaszt
a sziileik és a vezet6ik adhatjak meg nekik. Irdnyitsd a fia-
talokat a szlileikhez, és buzditsd Sket, hogy erdsitsék meg
csaladi kapcsolataikat. Rendszeresen tartsd a kapcsolatot a
sziil6kkel az 6rakon tanultakkal kapcsolatosan, és szimolj
be azokrdl a tehetségekrdl, novekedésrdl, valamint pozitiv
megnyilvanulisokrél, amelyeket a gyermekeiknél tapasz-
talsz. Kérdezd meg Sket, mit tehetnél azért, hogy segits
nekik gyermekeik tanitdsa sorin.

A fiatalok megtérésének segitése kozos erdfeszitést
kivan a szul6ktdl, a vezetdktdl, a tandcsadoktdl és a tani-
toktol, tobbek kozott az ifjisagi hitoktatoktol. Egytitt sokkal
hatékonyabb tanuldsi élményeket teremthettek a fiatalok-
nak, mint kilon-kilon. B
Tovdbbi btletekért ldsd a , Fiatalok tanitdsa” részt A Szabadité médjan tani-
tani cimii 1ij kézikinyvben (online elérhetd a tanitani.lds.org honlapon,).
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Nezzetek kiesimyeiteket”
A GYERMEKEK TANITASANAK ELSAJATITASA

JLJézus] vette a kisgyermekeiket, egyenként, és megdldotta 6ket, és imddkozott értiik az Atydhoz. [...]
Es a sokasdghoz szolt, és azt mondta nekik: Nézzétek kicsinyeiteket” (3 Nefi 17:21, 23).

a sziiléként vagy elhivott tanitéként foglalkozol

gyermekekkel, akkor nagyszerid ajaindékot kaptal.

M. Russell Ballard elder a Tizenkét Apostol Kvéru-
mabdl azt tanitotta: ,[Ti vagytok] azok, akiket Isten kijelolt
arra, hogy napjaink gyermekeit szeretettel és a hit tiizével
vegylétek] koril, és megértess[étek] velik, hogy kik 6k”*.

A gyermekekben 6romre lelsz majd, és j6 példara sz-
tonoznek téged. Amint felismered a gyermekek hithtségét,
szeretetét, bizalmat és reménységét, te magad is kdzelebb
keriilsz az Uthoz, és jobban megérted az O parancsolatit,
hogy legytink olyanok, mint a kisgyermekek (lasd Maté 18:3).

Az alabbi nyolc pontra hasznos lehet emlékezned a
gyermekekkel kapcsolatosan, mikdzben igyekszel dgy
szeretni €s tanitani 6ket, ahogyan a Szabadito.

1. A gyermekek hittel telick. Fogékonyak az igazsagra. Egy-
szerGien és egyértelmien tanitsd nekik a helyes tant, olyan
sz6hasznilattal és példakkal, amelyeket 6k is megértenek.

2. A gyermekek képesek a Lélek hatdsdnak felismeré-
sére. Tanitsd meg nekik, hogy az a békesség, szeretet és
orom, melyet akkor éreznek, amikor
Jézus Krisztusrél és az O evangéliu-
marol beszélnek vagy énekelnek, a

hasznilé tanulisi tevékenységeket. Kiilonosen jol reagilnak
a szemléltetéeszkozokre és az 6rai munkaban valé rész-
vétel lehetéségére. Engedd nekik, hogy mozogjanak, vizs-
gilédjanak és kipréobaljanak dj dolgokat.

5. A gyermekek lelkesen osztanak meg doigokat és szive-
sen segitenek. Vannak ismereteik, melyeket megtanithatnak
masoknak és neked is. Kérd Sket, hogy osszdk meg, amit
tanulnak. Adj nekik lehetséget arra, hogy szentirasokat
olvassanak fel, képeket mutassanak, kérdésekre vilaszolja-
nak vagy a tablara irjanak.

6. A gyermekek szeretetteljesek és szeretetre vagynak.
Keress lehetéségeket arra, hogy megerdsitsd azt a kedves
és szeretetteljes viselkedést, amely szdimukra természetes.
Epitsd az 6nbizalmukat aziltal, hogy kifejezed a szeretete-
det és megbecsiilésedet, valamint figyelmesen meghallga-
tod, amit mondanak.

7. A gyermekek kovetik a példadat. Mindig tanitasz, még
amikor nem is gondolnad. A gyermekek észreveszik, hogy a
tanitott tantételek szerint élsz-e. Igazlelkd példiad komoly hatis-

sal birhat formal6dé bizonysagukra.
8. A kisgyermekeknek dltaldban
révid ideig tudnak figyelni. A figyel-

Szentlélektdl szarmazik. Segits nekik
megérteni, hogy ezek az érzések a
bizonysag részét képezik.

3. A gyermekek sz6 szerint értelme-
zik a fogalmakat. Az Osszetett hasonla-
tok Osszezavarhatjak Sket. A tanitisod
soran hivatkozz ismerds eseményekre
és tevékenységekre: otthon, a csalad-
ban és a kortlottiik 1évé vilagban.

4. A gyermekek lelkesen tanulnak.
Elvezik a valtozatos, tobb érzékszervet
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FORRASANYAGOK

zUkséged van egy torténet-
Sre, vizualis segédanyagra
vagy rovidfilmre az Elemi vagy a
csaladi est szinesitéséhez, de nem
tudod, hol keresd? Latogass el a
lessonhelps.lds.org honlapra!

Tovabbi 6tletekért lasd a , Gyermekek
tanitésa” részt A Szabadité modjan tanitani
cimU Uj kézikdnyvben (online elérhetd a
tanitani.lds.org honlapon).

metlen viselkedés azt is jelentheti,
hogy faradtak vagy éhesek; nem érte-
nek valamit, amit mondtil; mozogniuk
kell; vagy hogy unatkoznak. Szeretnek
ismétlés, valtozatossig, egyszerd tor-
ténetek, dalok és tevékenységek altal
tanulni. Buzditsd 6ket, hogy vegyenek
részt a leckében. B

JEGYZET
1. M. Russell Ballard, “Great Shall Be the Peace
of Thy Children,” Ensign, Apr. 1994, 60.



elktinket. A gyerme-
kek szeretete vezesse
tetteinket.”

Thomas S. Monson elnok:
“Precious Children—A Gift
from God,” Ensign, Nov.
1991, 70.




EVANGELIUMI KLASSZIKUSOK
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A templomi hodolat

ISTEN ISMERETENEK KULCSA

A templomban megtanulhatjuk, miként éljiink 1igy, ahogyan Krisztus élt a foldin,
és felkesziilhetiink arra, hogy 1igy éljiink, ahogyan most O és az Atya él.

mlékszem az elsé izgatott és lelkes beszélgetésre

egy templomlatogatéval, miutan elkezd6dott a szol-

galatom a Salt Lake templom elnokeként. E nagyon
komoly gondolkodasu fiatal holgy végigolvasta az idevonat-
kozé verseket a templomnak a tanulds és a képzés hazaként
betoltott szerepével kapcsolatosan. Kelléen fogékony volt,
hogy felismerje: megismerni Istent és Krisztust — ,az egyediil
igaz Istent, és a kit elktildtél, a Jézus Krisztust” —, az maga ,az
orok élet” (Janos 17:3). Azt is tudta, hogy Krisztuson keresz-
tiil ismerjiik meg az Atyit és tériink végiil vissza Ohozza.

Vele megosztott bizonysigom az volt, hogy szimomra

a templomban minden végsé soron Krisztusra és Atyank-
ra mutat. A szertartasok és szovetségek hatisossiga az O
engesztel$ szeretetében és tovabbadott felhatalmazasaban
rejlik — az Isten Fidnak rendje szerinti szent [papsag]”
(T&Sz 107:3) felhatalmazasiban. O azonban még nem kap-
csolta egyértelmiien Ossze elméjében és szivében azt, hogy
a templomi hédolat miként valhat az Ur megismerésének
kritikus fontossagua kulcsava. [...]

Krisztus, szentirasok, templom, otthon

A templom legfébb jelentésége abban all, hogy biztositja
a megtisztuldsunk és, ebbdl kovetkezden, a megszente-
16déstink szinterét, amely — ahogyan Krisztusrdl tanulunk
— elvezethet benniinket az Oréla valé olyan személyes
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ismerethez és bizonysidghoz, mely az élet ajindékai koziil
a legbecsesebbhez juttat el benniinket.

A templomi tanulas és hodolat Jézus Krisztus révén az
Orok élet egyeteme lehet. A Kirtland templom felszentelési
imajiban a kovetkez6 konyorgés szolt az Urhoz: ,[Aldd,
Szent Atyank, hogy mindazok, akik e hazban hédolnak,

a legjobb konyvekbdl tanulhassak a bolcsesség szavait. . .,

[€]s hogy felnShessenek tebenned, és befogadhassik
a Szentlélek teljességét” (T&Sz 109:14-15).

Ez vajon ceremoniak és ritusok révén valésul meg? Igen,
részben, ha megértjik a céljaikat, jelképrendszeriiket, aho-
gyan Adim és Eva is eljutottak erre a megértésre a halandé-
sag legkorabbi id6szakaban. Alapvetéen azonban az tizenet
lényegén keresztiil tanulunk, az 6rok fejlédés, az 6rok élet
tantételei révén. Néhany egyszer( tantétel koré kotiink szo-
vetségeket az Urral. Emlékezzetek vissza Pal kijelentésére
a rémaiakhoz arrdl, hogy Krisztus haldla iltal békéltink
meg Istennel, szabaditast pedig ,az 6 élete altal” nyeriink
(Rémabeliek 5:10). Szimomra ez azt Gizeni, hogy az O szent
életének tantételei vezetnek el benniinket a szabaditis felma-

gasztosulasként ismert teljességéhez — a szeretettel, tanulassal,

szolgalattal és gyarapodassal teli teremtd élethez egy isteni
szinten a szeretteinkkel, valamint az Atyaval és a Fitival. A
templomban megtanulhatjuk, miként éljlink Ggy, ahogyan
Krisztus élt a foldon, és ahogyan most O és az Atya él.

KELJ FEL, ES JARJ! KESZITETTE: HARRY ANDERSON.






Krisztus életének kézponti tantételei

Melyek ezek az O életében kozponti helyen 4ll6, a
templomban is tanitott, valamint az Urral kotott szévetsége-
inkre is vonatkozé tantételek? [...]

O oly médon szeretett, amelyet valészintileg csupin
O és az Atya ért igazan. Mi azonban azért vagyunk itt,
hogy megtanuljuk ezt — hogy megtanuljunk eléggé sze-
retni ahhoz, hogy adjunk. Harctereken és kértermekben,
valamint a sziiléi vagy gyermeki 6nzetlen odaadis csen-
des, mégis hésies koriilményei kozepette lattam, hogy
vannak, akik megtanultak valéban az O médjin szeretni
és aldozatot hozni.

Amikor dgy dontiink, hogy kovetjik az adakozis, a
gondoskodais, a hila és a kedvesség utjat, akkor megértjik,
hogy ez nem az evangélium egyik szabadon valaszthat6
része; ez a szive-lelke. A tisztesség és a becsiilet, az 6nzet-
lenség, az udvariassig és a j6 izlés az, amit téliink elvar-
nak. Hiszen végiil igazin csak az szamit, milyen emberek
vagyunk, és mit vagyunk hajlandéak adni. [...] Naponta,
oranként hozunk errél dontéseket, amikor megismerjuk
és elfogadjuk az Ur irinyitdsat.

A Szabadito keresztre feszitése, feltiamadisa és mennybe-
menetele utin tortént valami a megmaradt tanitvanyokkal,
akiket az a Péter vezetett, aki a prébatétel idején cserben
hagyta Ot. Elérkezett a piinkosd — a Lélek kidraddsa —, akik
pedig kordbban inogtak, most szilardan alltak a bizonysag-
ban és a tanusagtételben. Az Apostolok cselekedetei kony-
vének elsé 5 fejezete szdl errdl a torténetrdl. Az 5. fejezet
utols6 versei dramai hatasdak. Gamaliel kozbenjar tirsainal,
hogy adjanak a tanitvinyoknak még egy esélyt, még egy
kis idét. Tgy hat ismét figyelmeztetik Sket, hogy hagyjik
abba a tanitast és prédikalast Krisztusrdl, djra megverik,
majd szabadon bocsitjak Sket. A feljegyzés szerint 6rven-
dezve hagytik el a helyszint, hogy érdemesnek talaltattak
a szenvedésre Krisztusért. Majd ,mindennap a templomban
és hazanként nem sziinnek vala meg tanitani és hirdetni
Jézust, a Krisztust” (Apostolok cselekedetei 5:42).

Hasonléképpen valaminek veliink is torténnie kell, ami-
kor a 3 Nefi 17:3 lelkiiletével hagyjuk el a templomot: ,Men-
jetek hat el az otthonaitokba, és gondolkozzatok el azokon
a dolgokon, amiket mondtam, és kérjétek az Atyat az én
nevemben, hogy megérthessétek Sket, és készitsétek elé
elméteket a holnapi napra, és én ismét eljovok hozzatok.”
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A templomi hodolat megtisztité hatalma

A megtisztit6 1élek el6idézheti benniink — akik mar
kiilonleges m6don megismerték az Ur 4ltal kovetett és
megvilagitott dsvényt, és szeretik Ot —, hogy 1j emberek
legytink, akik szeretetet és testvériséget gyakorolnak, akik
az Ur akaratidhoz csatlakoznak, szolgilnak, megosztanak,
szeretnek, hliségesek a magas szintd normakhoz, és min-
denekel6tt Isten kirdlysigara torekednek.

Meg kell tisztitanunk a csaladi életiinket, és olyan hellyé
kell tenniink az otthonunkat, ahol naponta tanitunk és
prédikilunk Jézus Krisztusrdl, de dllandéan kovetjiik Ot.
Otthoni, csaladi és egyéni életiinknek a tanulds kozpontja-
nak, az dnzetlenség és a szolgilat kdzpontjanak kell lennie.
Rufus Jones szavaival élve: ,A szenteket nem a gloria és
a belsé felindulas teszi. A szenteknek a vildgossag és az
er$ fokuszpontjaiva kell valniuk. Az igazi szent j6 anya, j6
szomszéd, j6 és épité erd a tirsadalomban, kellemes ember
és aldas. Az igazi szent tetterés keresztény, aki korlatozott
mértékben azt az életet jeleniti meg, amelyet teljesen a
mennyben valdsithatunk meg.”!

Gondoljitok végig azt, ami szimomra egyértelmq és
erbteljes kulcsa a templomok és a templomi hodolat

“"_’i Pamn
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jelentésének. Az Ur 1836-ban nyilatkoztatta ki Joseph Smith
profétinak azt az imat, amelyet a Kirtland templom felszen-
telésén ajanlottak fel. Ez az ima a Tan és a szovetségek 109.
szakasza lett. Aki észintén meg kivinja érteni az alapvetd
templomi jelentést, jol teszi, ha djra és Ujra elolvassa, kiilo-
nosképpen a meghat6 és erdteljes elsd 24 verset. Az 5. vers
egy gyonyoru kijelentés, amely alapos dtgondoldsra érde-
mes: ,Mert tudod, hogy nagy megprébaltatasok kozepette
végeztik el ezt a munkit; és szegénységiinkben adtunk
javainkbol, hogy hazat épitsiink a te nevednek, kogy legyen
olyan hely az Ember Fignak, ahol kinyilvanithatja magat

a népének” (T&Sz 109:5; kiemelés hozzaadva).

Hogyan nyilvanitja ki magit népének a templomban?

Ugy vélem, legféképpen a templomi tantételek szertar-
tasok és szovetségek gyonyord és lenylig6zé meggy6zé
erején, a templomi hédolaton keresztiil — a kinyilatkoz-
tatds lelkén és a Lélek egyéb dlddsain keresztiil, amelyek
elérhetéek ott azok szamara, akiknek az elméje és szive
osszhangban all, és akik tiirelmesek, és készek arra, hogy
tanuljanak, és életiiket krisztusi eszmények felé mozditsik
(lasd 3 Nefi 27:21, 27).

Egyetlen példa elégséges azon lelki er6 szemléltetésére,
melyben azok részesiilnek, akik kitartéak az Ur szolgilata-
ban a templomban. Egyik hajnalban fél 6t koriil érkeztem
a templomhoz, hilas szivvel, hogy it tudtam verekedni
magamat a mély havon az otthonomtol odaig. Egy félreesé
szobdban, gondolataiba mélyedve, elére délve, a botjira
timaszkodva ilt idésebb, mélyen tisztelt barditom. Hozzdm
hasonléan & is fehérben, a templomszolgik fehér ruhaja-
ban volt. Viddman udvozoltem, és érdeklédtem, hogy mi
jaratban itt, ilyen hajnali éran.

Azt mondta: ,Tudod, miért vagyok itt, Hanks elnok. Szer-
tartdsszolga vagyok, és a megbizdsomat jottem teljesiteni.”

,Persze, hogy tudom — mondtam —, csak azon tinédtem,
hogyan jutottil el iddig a h6éviharban. Most hallottam a
radiéban, hogy a Parley-kanyont lezirtik a forgalom eldl,
sét, el van torlaszolva.”

Azt mondta: ,Van egy négykerék-meghajtisi kocsim,
az még a fara is felmaszik.”

Erre azt feleltem: ,Persze, nekem is, maskiilonben nem
lennék itt; de én csak egy par mérfoldre lakom.”

Aztin megkérdeztem téle, hogyan jutott at az uttorla-
szon, amelyrdl a hirekben is beszamoltak, hogy a kanyon

bejaratanal felallitottak. A vilasz nem volt szokatlan ettdl a

gazdatdl és covekelnoktdl, akit hatalmas, erés emberként
ismertem meg, amint a lovan feszitett, amikor a covekkon-
ferenciai gyilések elétt vele toltdttem egy délutant. Sz6
szerint 6sszement az izileti gyulladas és a kor terhe alatt,
mely hamarosan az életét is elveszi. Sulyos fajdalmakkal
jart szimara minden mozdulat. Vilasza azon a reggelen igy
hangzott: ,Nos, Hanks elnok, ismerem a koziti rendéroket,
sokukat sztletéstk 6ta. Tudjak, hogy at kell jutnom, és ha
kell, megprébilok ott elmenni, ahol nincs is t. Ismerik a
kocsimat és a tapasztalatomat is, dgyhogy nekem megnyit-
jak az atzarat, ha kell”

Ott volt hat, hithGien és hiiségesen, azon a hajnali 6rin,
hogy megkezdje szent munkijait. Ilyen egyéneket, ilyen
hittel és elkotelezettséggel segit kifejleszteni a templom. l

A Brigham Young Egyetemen 1993 februdrjgban elmondott beszédbol; a teljes
szoveg nyomtatdsban a Temples of the Ancient World (szerk. Donald W. Parry
[1994]) cimii kényvben taldlhato meg.

JEGYZET
1. Rufus Jones Speaks to Our Time (1961), 199.
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irta: Joseph W.
Sitati elder

a Hetvenektdl

TENT TISZTELJUK.
HA TISZ TELJUK A SZOVETSEGEINKET

Istenbe vetett hitiink legnagyszertibb dlddsai abbol fakadnak,
amikor a széveiségeink betartdsa dlial tiszteljiik Ot.

19 8 f‘ ben a feleségem és én taldlkoztunk egy

J ~ Roger Howard nev(i emberrel Kenydban,
Nairobiban. O és a felesége, Eileen, idés misszionarius
hazasparként szolgiltak. Meghivtak, hogy csatlakozzunk
egy apro gylilekezethez, amely az otthonukban gytlt Ossze.
Ez volt az els6 alkalom, hogy részt vettiink Az Utolsé Napok
Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhdza tagjainak barmilyen
Osszejovetelén. Azon az elsé gyilésen éreztiik a Lelket,
és azéta minden vasarnap részt vettiink az istentiszteleten.

Néhany honappal késébb Roger megkeresztelt benniin-
ket, kilencéves fiunkkal egyiitt. Nem sokkal ezutin Roger
és Fileen a misszidjuk végeztével hazatértek. Par évente
tovabbra is hallottunk fel6lik.

2010 elején a feleségemmel egytitt végre ismét talalkoz-
tunk Rogerrel, aki ekkor mir a 90 felé kozeledett. Az idSs
kortol és a rossz egészségi allapottdl terhelten tAmaszkodott
a jar6keretére. Amint a hosszi évek utin ismét szemtdl szem-
be alltunk, kolcsonos, leirhatatlan 6romot éreztiink. Folytak
a konnyeink, amikor megoleltiik egymast. Mélységes halat
éreztlink egymasért és az evangélium csodalatos ajandékaért.
Egyesiiltiink a hitben, Isten orszigdnak polgaraiként.

Abban a csodais pillanatban egy szentiras jutott eszembe:
,2Emlékezzetek, a lelkek értéke nagy Isten szemében; [...]

Es ha tgy lészen, hogy minden napotokon munkilkod-
tok, blinbanatot kidltva e népnek, és csupian egy lelket hoz-
tok énhozzam, mily nagy lesz a ti 6romotok Gvele Atyam
kirdlysagaban!” (T&Sz 18:10, 15).
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Isten a legnagyszer(ibb aldisainak némelyikét azoknak
igéri, akik lelkeket hoznak az O kirilysigiba. A Szabadité
ezt tudatta veliink: ,Nem ti valasztottatok engem, hanem
én valasztottalak titeket, és én rendeltelek titeket, hogy ti
elmenjetek és gylimolcsot teremjetek, és a ti gyimolcso-
tok megmaradjon; hogy akarmit kértek az Atyatdl az én
nevemben, megadja néktek” (Janos 15:16).

Roger még abban az évben elhunyt. Hatirozottan érez-
tem, hogy olyan férfi volt, aki békességben volt Istennel.
Mélységesen megérintette az életiinket aziltal, hogy meg-
osztotta veliink az evangéliumot. A masoknak szentelt
szolgalatanak példaja — ahogyan az egyhaz fiatal és idés
misszionariusokbdl 4ll6 nagyszeri hadidnak példija is —
az Isten irdnti tisztelet egyik modjardl tantskodik.

Szovetséges kapcsolatunk Istennel
Hila a Jézus Krisztus visszaillitott egyhdziban fennil-
16 tagsagunknak, a szovetségek révén mindannyiunknak
kotelezd érvényl személyes kapcsolata van Mennyei
Atyankkal. Minden egyes szovetséget egy szertartds erdsit
meg, mely dltal 6nsziantunkbdl elfogadjuk azt a szdvetsé-
get, és elkotelezziilk magunkat annak betartisira. Jézus
Krisztus az engesztelése altal képessé tesz benniinket arra,
hogy minden egyes szovetséghez tartoz6 kotelességlinknek
eleget tegyiink, mikdzben gyakoroljuk az Obelé vetett hitet.
Tiszteljik Mennyei Atyankat, amikor elmélyitjik Vele
kapcsolatunkat az 6sszes szabadit6 szovetség és szertartds






megkotésével és betartasaval. Azokat, akik betartjak szovet-
ségeiket, megildja az O Lelkével, hogy az vezesse és erSsit-
se Sket. Ime azok a legfontosabb szovetséges kapcsolatok,
melyeket Mennyei Atydnkkal 1étrehozhatunk.

A keresztelési szovetség

A keresztelés teremti meg koztiink és Isten kozott az
elsé szovetséges viszonyt. Azok érdemlik ki e szertartast,
akik ,megaldzkodnak Isten elétt, és meg kivannak keresz-
telkedni, és megtort szivvel és toredelmes 1élekkel 4llnak
eld, és tanibizonysagot tesznek az egyhaz elétt arrdl, hogy
minden biiniket valéban megbantik, ...és cselekedeteik-
kel valéban kinyilvanitjak, hogy részestltek Krisztus Lelké-
bdl, blineik bocsanatara” (T&Sz 20:37).

Amikor tetteinkkel is megmutatjuk, hogy ,hajland6éak
[vagyunk] maguln]kra venni Jézus Krisztus nevét, elhata-
rozva azt, hogy mindvégig szolgaljluk] 6t” (T&Sz 20:37),
tovabba hajland6ak vagyunk ,egymais terheit viselni, hogy
azok konnyiek lehessenek; ...és gyaszolni azokkal, akik
gyaszolnak; ...és megvigasztalni azokat, akik vigasztalasra
szorulnak, és Isten tantjaként allni mindig és mindenben,
és minden helyen, ahol csak vagylunk], méghozzi egészen
halallunkig]” (Mézids 18:8-9), azzal betartjuk a szovetséget.

Cserébe Isten megtisztel benniinket a Szentlélek ajaindé-
kaval, amely altal elnyerjiik a Szentlélek allandé tarsasagat,
aki vezet és utmutatast ad nekliink mindenben, az 6rok
életre vezetve benntinket (Iasd Mézids 18:9-10).

A keresztelém utin hatalmas 6romet éreztem, és azt,
hogy eltoltott a Lélek. Ezt azéta is tapasztalom, amikor
kiilonosen kozel vagyok Istenhez.

A papsag eskiije és szévetsége

Azok a férfiak, akik megtartjak a keresztelési szovet-
séget, alkalmassa vilnak arra, hogy belépjenek a papsig
eskiijébe és szovetségébe, mely a kézratétel szertartisa
altal nyerhet6 el. A papsig szovetsége az Isten gyerme-
keinek szabaditdsara irinyuld szolgalat szovetsége. Istent
tiszteljiik, amikor felmagasztaljuk az elhivisainkat (1asd
T&Sz 84:33) és teljes sziviinkkel, lelkiinkkel, elménkkel és
erénkkel szolgdljuk Ot (Iisd T&Sz 4:2), hittel, reménnyel,
josziviiséggel és szeretettel — egyediil Isten dicséségére
tekinté szemmel (1asd T&Sz 4:5).
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Az Ur egyik 4ld4sa, mely a hithti papsigvisel6kre szall,
az, hogy ,megszenteli [6ket] a Lélek testiik megujulisira”
(T&Sz 84:33). Orokoseivé vilnak Mézes és Abrahim 4lda-
sainak (lisd T&Sz 84:34). Az utolsé napi préfétik és apos-

tolok jo példak olyanokra, akik felmagasztaljak papsigukat.

Eletiik tantiskodik arrél, hogy az Ur tiszteli Sket.

Templomi szertartasok és szévetségek

Azok a férfiak, akik érdemesen viselik a magasabb
rend( papsagot, valamint az érdemes ndk, szent szertarti-
sokban részestilhetnek és szent szovetségeket kothetnek
a templomban. A templomi szertartdsok és szovetségek
altal megtanuljuk megérteni ennek az életnek a rendel-
tetését, és hogy hogyan vilhatunk felkésziiltté az 6rok
életre. Részesiiliink az 6rokkéval6 hazassig és a csala-
dunk 6sszepecsételésének szertartisiban és szovetségé-
ben. Elkoételezziikk magunkat, hogy életiinket Istennek,
valamint annak a munkanak szenteljiik, mely altal az
O gyermekei megszabadulhatnak. E szovetségek hitht
betartisa feljogosit benniinket arra, hogy lelki Gtmutatist
és hatalmat kapjunk a halandésig megprobaltatisainak
legy6zéséhez, és felmagasztosulast nyerjink, ami a legna-
gyobb ajindék, melyet Isten a gyermekeinek adhat (lasd
T&Sz 14:7). A felmagasztosulds, vagyis az 6rok élet annyit
tesz, hogy csalidként olyan életet élvezhetiink, amilyet
Mennyei Atyank éL

Az Grvacsora

Az egyhaztagok szamara alapvet6 fontossagd, hogy min-
den sabbatnapon érdemesen vegyenek az irvacsorabol.
E szertartas altal erdsitjik meg folytonos hajlandésagunkat
arra, hogy magunkra vegylik Jézus Krisztus nevét és meg-
djitsuk azon elkotelezédéstinket, hogy betartjuk minden
megkotott szovetséglinket. Jézus Krisztus engesztelésének
hatalmat hivjuk segitségtil ahhoz, hogy segitsen mindvégig
kitartanunk igazlelkiiségben. Amikor igy tesziink, kiérde-
meljik mindazon szovetségekkel jaré dldasokat, amiket
megkotottiink.

Igazlelkii vagyak
A szovetségek megszegése sérti Istent, és hatilytalanitja
a megigért aldasokat (1asd T&Sz 82:10).

MIND KOZUL A LEGNAGYOBB. KESZITETTE: DEL PARSON



Jézus Krisztus az
engesztelése dltal képes-
sé tesz benniinket arra,

hogy minden egyes
szévetséghez tartozo
kételességrinknek eleget
tegyiink, mik6zben
gyakoroljuk az Obelé
vetett hitet.

Az 1 Samuel 2:12-17, 22-34-ben arrdl olvashatunk,
hogy milyen gonoszsigokat cselekedtek Eli, a pap fiai.
Kihasznaltak apjuk beosztisit, hogy igy szegjék meg a
papsag szovetségét. Kéjsévar vagyaik kielégitésére tore-
kedtek, amikor erkolcstelen viselkedésre adtak magukat
a hédolatra érkezé nékkel, illetve tisztatalanul elvették
maguknak Izrdel népének 4ldozati hisit. Az Ur szigord
itéletet mondott Eli fiai folott, de Eli flott is, amiért elmu-
lasztotta visszafogni Sket.

Az efféle érzéki vagyak legy6zhetdk, ha elhatarozzuk,
hogy betartjuk Istennel kotott szovetségeinket, ahogy
ezt az egyiptomi J6zsef is példazta, amikor megkisértette
6t egy kéjsévir hitetlen (Idsd 1 Mozes 39:9, 12). Isten

megtisztelte Jozsefet, és segitett
neki legyézni a gonosz minden
ellene irinyul6 tervét. Felemelke-
dett, és Egyiptom masodik legha-
talmasabb emberévé vilt, valamint
eszkozzé Isten kezében Izriel
csaladjanak megérzéséhez (Iasd

1 Mozes 45:7-8).

Amikor er6t vesz rajtunk a
kisértés, azon viagyunk, hogy
visszaallitsuk Mennyei Atyankkal
val6 kapcsolatunkat, szinte bin-
banatra vezet benniinket. A Sza-
badité Jézus Krisztus engesztelése
ezt koveten segit Gjra érdemessé
vilnunk.

A profétak kovetése

Amikor Krisztus megalapitotta
az egyhazat, apostolokat, préfétikat,
evangélistikat, pasztorokat és tani-
tokat valasztott ,a Krisztus testének
épitésére:

Mig eljutunk mindnyijan az
Isten Fidban valé hitnek és az O
megismerésének egységére, érett
férfiisagra, a Krisztus teljességével
ékesked6 kornak mértékére”
(Efézusbeliek 4:12-13).

El6 profétiink és apostolaink azt tanitjak, hogy ,bol-
dogsig leginkabb akkor érhet6 el a csalidi életben, ha az
az Ur Jézus Krisztus tanitisaira épiil. A sikeres hizassigok
és csaladok a hit, az ima, a blinbanat, a megbocsatis, a
tisztelet, a szeretet, az egylttérzés, a munka és a tartalmas
szabadidds tevékenységek tantételeire épililnek” (A csalad:
Kialtvany a vilaghoz. Liahéna, 2010. nov. 129.).

Otthonaink és csalidjaink biztositjdk szimunkra azt az
alapot, melyre erés kapcsolatokat épithetiink ki Istennel
a szovetségeink altal. EI6 profétaink inspiralt tanitisainak
kovetése segit, hogy erds csaladjaink legyenek, erét ad a
szovetségeink betartdsdhoz, és biztositja szimunkra hitiink
legnagyobb aldisait. B
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

KOSZONOM, HOGY MEGISMERTETTED
VELEM AZ EVANGELIUMOT!

z 1980-as évek elején a csala-

dom Nyugat-Németorszagban
élt, és a Kaiserslautern Németorszag
Katonai Covek tagjai voltunk. Akkori-
ban a helyi vezetéink nagy hangslyt
fektettek a misszionariusi munkara.
Azt mondtik nekiink, hogy az Ur a
baritaink k6zé helyezte el kivalasztott
lélekgyermekeit, akik kutatnak Jézus
Krisztus evangéliuma utan.

A feleségemmel, Jennyvel hittiink
abban, hogy ez igaz. VezetSink arra
buzditottak, hogy nevezziik meg
azokat a nem egyhaztag baratainkat,
akikrél igy gondoljuk, hogy érdekel-
heti ket az evangélium. Korilbeliil
10 ember nevét kellett felirnunk,
majd bojtolniink és imadkoznunk
kellett a barataink listdja kapcsin,
hogy eldontsiik, kit keressiink meg
elséként. Ugy dontottiink, hogy két
férfival vessziik fel a kapcsolatot, akik
a munkatirsaim voltak az irodaban.
El6szor egy fiatal egyediilallo fér-
fival beszéltem, akit Chrisnek hiv-
tak, de kevés érdekl$dést tanusitott

Scott, tedd le a telefont
;1 =2 - mondta a feleségem.
- Tartom, amig beszélsz
Bruce-szal az

evangéliumrol.”
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akkoriban. Kovetkezéként ugy don-
tottink, hogy Bruce Hambyt keressiik
fel, egy joravald, kedves férfit, akinek
kisgyermekes csaladja volt.

J6 par nap eltelt azonban, és tgy
éreztem, til ideges vagyok ahhoz, hogy
széba hozzam neki az evangéliumot.
Végiil aztan egy nap Jenny felhivott az
irodamban, és azt kérdezte: ,BeszéEltél
mar Bruce-szal?” Azt feleltem: ,Nem, de
hamarosan fogok.” Ekkor megkérdezte,
hogy Bruce bent van-e az irodiban
aznap, mire igennel valaszoltam. Akkor
annyit mondott: ,Scott, tedd le a tele-
font. Tartom, amig beszélsz vele!”

Letettem a telefont, és idegesen
odamentem Bruce-hoz, majd megkér-
deztem: ,Bruce, tudtad, hogy Az Utol-
s6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhiza tagja vagyok?” Azt mondta,
igen, mire én megkérdeztem: ,Szeret-
nél tébbet megtudni az egyhazrdl?”
Azt valaszolta: Igen.”

A kovetkez6 néhany hét sordn
Bruce és felesége, Ella, valamint lea-
nyuk, Tanya tobbszor is atjott hozzank
vacsorara, és taldlkoztak a missziona-
riusokkal. Meghallgattak a leckéket,
eljottek velink az egyhazi gytlésekre,
elfogadtik az evangéliumot, és meg-
keresztelkedtek. Dicséségesen csodas
és boldog nap volt! Bruce hilis volt,
hogy megismertettiik a csaladjival az
evangéliumot. Még Chris, a fiatalem-
ber az irodabdl is eljott a keresztels-
re, és nagyon tetszett neki. Késébb
Bruce és Ella tjra beszéltek Chrisszel
az evangéliumrodl. Az 6 segitségiikkel

~ tanitottak a missziondriusok Christ, aki
“szintén csatlakozott az egyhdzhoz. B

Scott_‘.'ILE'_dgar, Amerikai
2silt Allamok, Utah
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ILLUSZTRACIO: ALLEN GARNS

KEVESNEK EREZTEM MAGAM

Ifoglalt fiatal édesanya voltam,

amikor elhivtak segitSegyleti
elndknek. Az egyhazban néttem fel,
és a tanitasok szerint éltem, de tud-
tam, hogy nem vagyok tokéletes, és
aggddtam, hogy vajon képes leszek-e
segiteni a kiiszkodé nétestvéreket az
egyhizkozségemben.

Az egyik vasirnap kiillonodsen cstig-
gedtnek éreztem magam az egyhazban.
Egész nap folyton megillitott valaki,
akinek ram volt sziiksége. Néhanyuk-
nak joléti segitség kellett, mig masokat
csak meg kellett hallgatnom. Aztin a
Lélektdl az a késztetés érkezett, hogy
ne menjek be az Grvacsorai gytlésre,
amikor elkezd4dott, igy meglepetésem-
re egy kevésbé tevékeny nétestvérbe
botlottam a folyosén, akinek vigaszra
és segitségre volt szikksége, mely nem
tudott varni a gytilés végéig.

Mire véget értek a programok,
teljesen kimertiltem. Egész ton haza-
felé sirtam az autéban. A fejemben
ugyanaz a mondat zakatolt: ,Beszélj
a plispokkel!” Ugy éreztem, a piispok
talan tudna valami bolcset mondani
arrél, hogyan érezhetném kevésbé

leterheltnek magamat az elhivisomban,
de nem akartam zavarni &t a hosszi
nap utin az egyhazban. Ugy dontot-
tem, majd késébb hivom fel, 4m ekkor
megcsorrent a telefon. A ptspok volt
az. Késztetést érzett, hogy felhivjon.
Elmondtam neki, milyen kimerit
volt, hogy oly sok mindent kellett egy-
szerre megoldanom, és milyen szomortd
voltam, hogy nem segithettem tobb
nétestvérnek. Tirelmesen meghallga-
tott, aztan dttekintettiink néhiny joléti
kérdést is, amely a nap folyaman felme-
riilt, é&s mar jobban is éreztem magam.
A beszélgetés végén azt mondtam:
,Azt hittem, mondasz majd valami
bolcsességet arrdl, hogyan érezhet-
ném kevésbe leterheltnek magamat.”
Elmondta, hogy barcsak tudna ilyes-
mit mondani, de sajnos nem megy.
Jollehet a kérdéseim nem Kertiltek
megvalaszolasra, mégis boldognak
éreztem magam, amikor letettem a
telefont. Ugy éreztem, hogy az Ur
valaszt adott az itmutatis és a timo-
gatds irdnti igényemre.
A kovetkezd hetek soran a bizony-
talansig érzései visszatértek, igy azért

eglepetésemre egy

kevésbé tevékeny
nétestvérbe botlottam a
folyosdn, akinek vigaszra

és segitségre volt sziiksége.

imadkoztam, hogy megértsem, mit kell
tennem, hogy jobb segitéegyleti elnok
lehessek. Egyik nap aztin, mikdzben
az altalanos konferenciit hallgattam,
néhany sz6 megragadta a figyelme-
met, a Lélek pedig er6teljesen szolt
a szivemhez. Megértettem, hogy azért
éreztem olyan kevésnek magamat,
mert egymagamban kevés is voltam.

Sajat példajan keresztil a ptispok
megmutatta nekem, milyen fontos hall-
gatni a Szentlélekre. A Lélek a kulcs az
egyhazi elhivasainkhoz, nem pedig a
sajat tehetségeink vagy készségeink.
Hosszu id6 6ta elészor éreztem ismét
békességet és bizonyossigot.

Még mindig kevés tapasztalatom
van, és éppen olyan elfoglalt vagyok
a csaladommal, mint kordbban, viszont
mar nem gondolom azt, hogy tokélete-
sen kellene végeznem az elhivisomat.
Mennyei Atydm biztosithatja szimomra
mindazt, amire csak szitkségem van az
O akaratinak teljesitéséhez, és képes
felmagasztalni az eréfeszitéseinket, ha
mi betartjuk a parancsolatait. l

Név a szerkeszt&ségben,
Svédorszag, Stockholm
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RATALALNI A NAGYIRA

N agyon banom, hogy sohasem
tltem le a nagymamammal beszél-

getni az életérdl, és nem jegyeztem
fel az emlékeit a leszarmazottainknak.
Halala utdn édesapim és a nagybatya-
im elmondtik, milyen kevésre tartotta
magit, s6t idénként azt is kérdezte:
,Miért lenne barki is kivancsi ram?”
Amikor a csalidom pénziigyi nehéz-
ségek kovetkeztében a nagyi oreg
hiziba koltozott, boldog emlékek
aradata tort rim, sajnalkozassal vegyit-
ve. Néhdny nappal a bekoltdzéstink
utin az egyik este atnéztem j6 néhinyat
nagymamam régi fényképalbumaibdl
és emléktargyait tartalmazé dobozaibdl,
melyek régi leveleket rejtettek nagyba-
tyamtol, régi templomi ajanlasokat, s6t
még a nagyapim temetési programja is
ott volt. Miutdn atnéztem ezeket, azon
kezdtem toprengeni, vajon van-e még.
Késztetést éreztem, hogy felnézzek
a padlasra, ahol azonnal egy zsikra
bukkantam, melyben egy régi, kék
mappa hevert, nyilvinvaléan kidobas-
ra itélve. Ebben a mappaban ratalaltam
egy élettorténetre, amelyet nagyma-
mam 30 évvel azelbtt kezdett irni.
Késébb - legnagyobb meglepetésemre
— kideriilt, hogy a csaladbdl senki sem
tudott 2 mappa létezésérdl. Edesapam-
nak és a nagybatydimnak igazuk volt:
a nagyi olyan kevésre tartotta magit,
hogy senkinek sem szélt arr6l, hogy
elkezdte megirni az élettorténetét.
Aznap é&jjel végigolvastam minden
egyes szOt azon a nyolc oldalon, és
ekodzben rengeteg mindent megtudtam
a nagymamamrél — milyen volt az éle-
te a kozépiskoldban, hogyan talalko-
zott a nagyapammal, és milyen nehéz
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volt szimara bezirni a mozit, amelyet

nagyapammal k6zosen nyitottak meg.

Olvasis kozben éreztem, hogy ott
van velem, mintha azt mondan4, ne
aggodjak tobbé amiatt, hogy nem
jutottam el a szébeli torténetének
feljegyzéséhez, ahogyan terveztem.
Nagymamam sajit kézzel irt élettor-
ténetének olvasisa felbecstilhetetlen
értékkel birt, és csokkentette a saj-
nalkozast, amelyet mar oly régota
éreztem. Az Ur gyengéd irgalmanak
bizonyossaga is volt ez, valamint
tanusag arrdl, hogy a csaladtorténet

nem csupan azon Gsok felkutatasardl
sz0l, akiket nem ismertiink ebben az

életben. Az is fontos része, hogy tob-
bet tudjunk meg azokrél, akiket oly
nagyon szeretiink, és akikkel becses
idé6t toltottiink egyiitt itt a foldon.
Amikor letlok majd a tobbi csalad-
taggal, hogy megirjam a torténetiket,
és azt kérdezik, miért érdekelnének
6k barkit is, akkor majd biztositom
Sket afeldl, hogy érdemes elmesélni
a torténeteiket, és hogy a leszarma-
zottaik hildsak lesznek ezért, éppugy,
ahogyan én is halas vagyok a nagyma-
mamnak, hogy rink hagyta ezt a felbe-
csiilhetetlen értékl beszamolét. M

Reuben Wadsworth, Amerikai Egyesult
Allamok, Utah

ILLUSZTRACIO: ALLEN GARNS




TEMPLOM A VILAG MASIK VEGEN

inédzserkorom vége felé csatla-

koztam az egyhazhoz a csalaidom
akarata ellenére. A 20-as éveimben,
édesapam halila utin kezdtem el
dolgozni a csaladdtorténetemen.
Roviddel ez utin elfoglalt feleség
és kisgyermekes anya lettem, igy a
csaladtorténeti munka abbamaradt.

Mivel egyetlen csalddtagom sem
volt az egyhaz tagja, erés vagy élt
bennem a csaladtorténetem felku-
tatisira. Imadtam ezzel foglalkozni,
és mindig is szerettem volna, ha
tobb idém nyilik ra.

33 évesen az életem viaratlan for-
dulatot vett, amikor az egészségem

romlani kezdett. Mig egykor képes
voltam kirdndulni a csalidommal,
most egy kis séta a kornyéken is
nehezemre esett. Lehetetlenné valt
szombatonként két ora alatt kitaka-
ritani a hazat, és oriltem, ha lega-
labb a porszivézissal végeztem. Mig
koribban rengeteg baratom volt, ez
a barati kor is egyre inkabb leépiilt,
mivel nem voltam képes olyan mér-
tékben az életiik része lenni mar,
mint kordbban.

Ebben az idészakban kezdtem
ismét a csaladtorténettel foglal-
kozni. A leanyom fogott hozzi az
édesapja oldalanak felkutatdsdhoz,

észtetést éreztem, hogy

felnézzek a padlasra,
ahol azonnal egy zsakra
bukkantam, nyilvénvaléan

kidobdsra itélve.

és egyetlen este elvégezte mindazt
a munkat, amely nekem korabban
évekbe telt. J6 par nemzedéket
megcsinaltam az én vonalamon is,
és benyujtottam a neveket a temp-
lomi munka elvégzéséhez. Mindig
is szerettem volna magam elvégezni
a templomi munkat a csalidtag-
jaimért, de az egészségem és a
templom tavolsaga ezt nem tette
lehetévé.

A nevek benyujtasa utin sir-
va fakadtam, mert gy éreztem,
cserbenhagyom a csaladtagjaimat,
hiszen nem leszek veliik azon
a ktlonleges napon, amikor a
szertartdsokat elvégzik értiik. Egy
héttel késébb, miutan bejelentkez-
tem a FamilySearch.org oldalra,
hogy megnézzem, hogyan halad a
templomi munka értiik, bimulatos
dologra bukkantam! Nem csupan a
munka lett elvégezve értiik, hanem
azt a Ghanai Accra templomban
szolgil6 egyhdztagok végezték el!
Nagyon meglepett, hogy a vilag
masik végén él6 egyhiztagok
végzik el a munkat az én kis csa-
ladomért. Ismét zokogni kezdtem,
amikor a ghdnai emberek aldo-
zatara gondoltam, akik elmentek
a templomba az én csalidomért.
Nagyon hilas vagyok ezeknek az
egyhaztagoknak a Ghanai Accra
templom kertiletében, akik megtet-
ték, amit én nem tudtam: elmentek
a templomba, és megadtik a csa-
lidomnak a templomi szertartasok
dldasait. W
Robin Estabrooks, Amerikai Egyesult
Allamok, Virginia

2016. julius 43



MEGBIRKOZNI A

irta: Jenny Rollins

pa éppen uzleti Gton volt,

igy anya volt az egyetlen,

aki vart, amikor lebicegtem
a missziombol hazatérd géprol.
Atolelt és sirtunk.

Annyi orvosi vizsgalatot végez-
tek, amennyit csak lehetett, de
képtelenek voltak megtalalni a
gondot. Kilenc hénappal korab-
ban levenni a misszionariusi
tablamat életem legnehezebb proé-
batételének bizonyult. Kudarcként
éltem meg, hogy nem sikertilt
befejeznem a missziémat.

Sziiletett misszionarius

A missziondriusi szolgilat min-
dig is a terveim kozott szerepelt.
Amikor a batydm missziéba indult,
sajat készitési névtablit viselve
buicstztam el téle. Eppen akkor
lettem 19 éves, amikor 2012-ben

bejelentették a missziondriusi korha-

tirok moédositasat, és tudtam, hogy
a bejelentés valasz volt az imadimra.
Tancra perdiiltem a szobaban, még
aznap kitoltdttem a papitjaimat,
egyeztettem idépontot az orvosok-
kal, és egy héten belul benyujtottam
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KCORAl
HAZATERESSEL

A missziobol valo

korai hazatérés — még
ha egészségiigyi okok

miatt torténik is -
lesujté élmény lehet.

Nekem az volt. Lehet-

séges azonban, hogy

ezt elérelépéssé tedd,

és ne hagyd, hogy
visszalépés legyen.

a jelentkezésemet. Két héttel késébb
a Kaliforniai Anaheim Missziéba
kaptam elhivast, és két honapra ra
jelentkeztem a misszionariusképzé
kozpontban.

A ,z0ldik” l1azas lelkesedésével

léptem a misszids teriiletre, és nem is

allt szandékomban lassitani. A tréne-

remmel sz6 szerint rohantunk egy-egy

tanitdsra, mert annyira lelkesek vol-

tunk! A teljes ideji misszionariusi élet

teljesen természetes volt szimom-
ra. Olykor zavarban voltam és
ktszkodtem, mégis semmi

sem volt a missziondriusi életnél
csodilatosabb szamomra.

Nyolc hénapja lehettem a
missziémban, amikor autéhiiny
miatt a tirsammal kerékparokat
kaptunk. Nagyon régen nem
bicikliztem mar, és nem voltam
teljesen bizonyos afeldl, hogy
miként megy ez szoknyaban, de
azért nagyon Orliltem. Néhany
héttel késébb azonban idénként
fajni kezdett az oldalam. Nem
foglalkoztam vele, csak dolgoztam
tovabb.

A fijdalom azonban egyre
gyakrabban és egyre er6sebben
tért vissza, mig egyik este a tir-

samnak a siirgésségire kellett vinnie.
Rengeteg vizsgilatot végeztek, az
orvosok mégsem tudtak megallapitani
a fajdalom okat.

Az elkovetkezd hetek sordn azért
imadkoztam Mennyei Atyahoz, hogy
sziintesse meg a fajdalmat, és szimos
papsagi aldast is kaptam, a helyzet
mégis egyre romlott. Minden helyzet-
ben fijt; dllandésult a szenvedés. Mégis

gy dontottem, hogy hozza tudok
szokni, igy dolgoztam tovabb.

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: COLIN LIGERTWOOD



AL FELNOTTEKNE
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Egyik nap aztin Osszeestem az
utcin, és képtelen voltam megmoz-
dulni. Kérhazba vittek, ismét vizs-
galatok sordn estem it — teljesen
eredményteleniil. Megprébaltam
pihentetni egy kicsit, igy buszmegal-
l6kban tldogéltiink a tirsammal, és
a buszra vardkat tanitottuk. A fajda-
lomtol fogcsikorgatva tltem végig a
tanitdsokat. Végiil megint tdlterhel-
tem magam, és ismét a kérhazban
kotottem ki. Rajottem, hogy végleges
karosodast okozhatok, ha a missziom-
ban maradok. Rengeteg imadkozast
kovetéen megkaptam a vilaszt, hogy
haza kell térnem rendbe tenni az
egészségemet.

El6relépés

A felismerés, hogy végleg otthon
ragadtam, nagyon feldult, mégis
igyekeztem megtartani a hitemet és
folytatni a szentiras-tanulmanyozast.
A csaladom jol kezelte ezt az egészet,
de sokan koriilottem nem tudtak,
hogyan reagiljanak a helyzetemre.
Alland6an kérdezgettek, és egy haj-
szalnyira voltam az Gsszeomlastol. Egy
férfi azonban varatlanul felhivott, és
elmondta, hogy nagyon régen a fia
is korabban jott haza a misszi6jarol.
Elmondta, hogy ez a megprébaltatis
lerombolhatja a hitemet és a boldog-
sdgomat, valamint hogy ez meg is
tortént mar sok kordbban visszatért
misszionariussal. ,Azt nem szabad
elfelejtened — mondta —, hogy amig
a lehetd legjobban igyekszel igazlelki
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Amig a leheté legjobban igyekszel igazlelkii életet élni,
az mindig elérelépés lesz.

életet €lni, az mindig elGrelépés lesz,
mindazon dolgoktdl fiiggetlentil,
melyek felett nincs hatalmad.”

Ez lett a jelmondatom, és sokszor
timaszkodtam ra a kovetkezé év
sordn. Nyolc hénapon it alig tudtam
jarni, az emberek azonban még igy
is elitéltek, amikor megtudtik, hogy
korabban tértem haza. Azt mondtik,
hogy vannak, akik sdlyosabb egész-
ségi allapotban is befejezték a szolga-
latukat. Nem értették, én miért nem
voltam erre képes, az egészségligyi
nehézségek ellenére is. Gyotrelmes
volt ezt hallani, amikor annyira sze-
rettem a missziémat, mégis hittem
abban, hogy Mennyei Atydmnak célja
van a megprobaltatisommal, és végul
elérelépés lesz ez is majd.

Ismét visszatiltem az iskolapadba,
és randevizni kezdtem. Lattam, hogy
haladok elére, mégis Ggy éreztem,
hogy mindig is némi kesertiséggel

tekintek majd a missziémra. Aztan

az egyik bardtom emlékeztetett arra,
hogy a Szabadit6 engesztelése képes
meggyogyitani minden fijdalmat és
kesertiséget. Az O segitségével boldog-
sagot érezhetek, amikor a misszidmra
gondolok.

Letérdeltem, és Mennyei Atyamhoz
imadkoztam. Beszamoltam neki a faj-
dalmamrol, és a gyégyulisra és vigasz-
ra tett eréfeszitéseimrél. Arra kértem,
hogy vegye el a keseriséget, amelyet
éreztem. Az imam utdn az Ur felnyitotta
a szememet, hogy az O szemszogébdl
lathassam a missziémat. A szolgilatom
és a korai visszatérésem is része volt
az Ur tervének, hogy segitsen azzi
vilnom, akivé O szeretné. Meglittam
a csodakat, melyeket a hazatérésem
ota tett. Nehéz 1t volt ez, most mégis
békességgel tudok visszatekinteni az
idé elétti hazatérésemre, tudva, hogy
Isten szivén viseli a sorsomat.



A VISSZATERT MISSZIONARIUSOKNAK:

A KORAI HAZATERES KEZELESENEK 6 MODJA

A hazatérés nehéz; a megfelel6 eréfe-
szitéssel azonban a korai visszatérést

a fejlédés felé vezet6 fellépék lehetnek.
Tartsd meg a szentiras-

tanulmanyozasi szokasaidat! Isten

a Szentlelken keresztul szél hozzank,

amely egyebek mellett a szentirasok

tiszteletre mélté és segitséget jelentd
elérelépéssé teheted. Nekem a kovet-
kezbk segitettek:

JOjj Krisztushoz! Mindegy, mi
volt az oka a hazatérésednek, Krisztus
segithet a megoldasban. Engesztelé-
se nem csupan blinbanatra szolgal;

6szinte tanulmanyozasa és alkalmazasa
révén valésul meg. Kénnyen lehet, hogy
rdjossz majd, hogy Isten egész fejezete-
ket irt pont azért, hogy vigaszt hozzon
neked.

Foglald el magad! A szabalyozott
és elfoglalt misszionarius életmod-

vigaszra, megértésre és gyogyulasra
is valo.

Emlékezz ra, hogy ez lehet
eldrelépés is! Amig érdemesen élsz
a Lélekre, és a téled telhet6 legjobbat
teszed, addig a latszélagos botlokévek

bol valo attérés a kevésbé szigortan
tervezett életbe olykor sok allasidével
jar, ami alkalmat jelent a buslakodasra,

szandékaid is vannak, ne vallasd a koran

A SZERETTEKNEK:

A KORAN HAZATERG MISSZIONA-
RIUSOK SEGITESENEK 5 MODJA

visszatért missziondriust! Masfajta tamo-
gatassal mutasd ki a szeretetedet.
Segits nekik elfoglaltnak marad-
ni! Nehéz a misszié rendjébdl és
tevékenységébdl az otthoni kevésbé
szervezett és Uj dontéseket tartoga-
16 kornyezetbe atallni. Segits nekik
gyumolcs6z6, szérakoztato és értelmes
elfoglaltsagot talalni!
Hagyd, hogy sajat maguk kapjak

Amikor hazatértem, azt tapasztaltam,
hogy az emberek nem tudtak, hogyan
kezeljenek. ime néhany gondolat, amit
jo lett volna, ha tudnak:

Ne itélkezz! Az id6 el6tt hazatérék
a gyogyulas vagy a helyrehozas folya-
mataban vannak, akar a testukrél, akar
az elméjukrdl, a lelkikrél vagy a csalad-
jukrol van is sz6. Legyél kedves azokkal,
akik probalkoznak és kiuszkédnek!

Hagyj fel a kérdezéskodéssel!
Bar tényleg kedves, amikor az emberek
torédnek masokkal, a faggaté kérdé-
sek artalmasak lehetnek. Még ha j6

a cstiggedésre és a szomorusagra,

ez pedig pontosan az, amit Satan sze-
retne. Isten azt szeretné, ha ,buzgoén
munkalkod[nal]” a j6 Gigyekben (lasd
T&Sz 58:27), mert ez az, ami segithet
boldognak lenni.

Imadkozz segitségért! Mennyei
Atyank a vigasz és az Utmutatas aldasa-
ival var téged — mindossze kérned kell.
Barmely megprébaltatas legydzéséhez
az Ur segitsége szilkséges.

Feltételezd a legjobbat az embe-
rekrol! Konny( okot talalni arra, hogy
megsértédj azok miatt, akik talan
tényleg tér6dnek veled, de nem tudjak,
hogyan reagéljanak a helyzetedre.
Azokra figyelj, akik neked drukkolnak,
és légy megbocsato az itélkezékkel
szemben.

meg a kinyilatkoztatasaikat!

A misszionarius dontése, hogy visszatér-e
vagy sem a misszios teruletre, csak 6ra

és Mennyei Atyankra tartozik. Buzditsd
6ket, hogy folyamodjanak mennyei
tanacsért, és bizz benniik, hogy megkap-
jak majd a sajat valaszukat!

Légy a baratjuk! Nagy valo-
szinliséggel egy id6 el6tt visszatért
misszionarius életében ez az egyik
legnehezebb megprébaltatas. Sokuk
szamara ez komoly, hitet probaléd
kiizdelem. Nem jelenti persze, hogy

ne lehetnének boldogok vagy ne
fejlédnének, de olyan baratra van
szUkséguk, aki hajlando6 feltétel
nélkal szeretni 6ket. B

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Utahban él.
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A FIATAL FELNOTTEK

Erégme& mcmdm

'aNClaorrsz

irta: Mindy Anne Selu
Egyhazi folyoiratok

helikopterpil6ta-kiképzés nem

mindenkinek adatik meg.

Amikor azonban a 24 éves
Pierre O. dgy dontott, hogy a francia
hadsereg kotelékébe 1ép, éppen ez a
lehetSség nyilt meg el6tte. Pierre, aki
a négyéves kiképzés masodik évében
jar, nagyon igyekszik, hogy hivé-
hoz mélto éltetet éljen a kornyezete
ellenére is.

Délnyugat-Franciaorszagban, a

Bordeaux-t6l masfél 6ranyira 1évé
laktanyaban Pierre tavol van a bari-
taitdl, a csaladjatdl és rennes-i ottho-
natdl. A legkozelebbi gyiilekezeti hiz
egy oranyira taldlhatd, ami azzal jir,
hogy a hét sordn nem sok kapcsolata
van az egyhaztagokkal. ,Nem konny(
az egyhaz tagjinak lenni a seregben
- mondja Pierre —, mert rengeteg a
kisértés, és tényleg két teljesen ellen-
tétes vilagrol van sz6. A hadseregben
sokszor nem az alapjan itélkeznek,
amit teszel, hanem hogy ki vagy.”
Pierre szeretné, ha a korilotte 1évék
latnak, hogy nem iszik alkoholt,
nem dohanyzik, nem néz pornog-
rafiat és nem bulizik — mindezek
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hétkoznapi tevékenységek a had-
seregben —, azért, mert 6 az egyhaz
tagja. Bar nehezen sikertl kivivnia a
korulotte €16k tiszteletét, az ima és a
szentirds-tanulmanyozas segit erésen
tartani a bizonysigat. ,Igyekszem
ugy lefekiidni, hogy el6tte mindig
olvasom a szentirdsaimat — mondja —,
és igyekszem imadkozni is, amikor
csak tehetem.

A szentirdsok olvasisa és az
imadkozis mindig is sokat segitett a
tanuldsban, mert tudtam, hogy Isten
létezik, és ott van, bar az evangélium
mas részeit nem nagyon értettem
- mondja Pierre. — Egyszerdien tud-
tam, hogy Isten ott van, és ez sokat
segitett abban, hogy a helyes iton
maradjak.”

A szentirds-tanulminyozis ezen
alapja tartotta meg Pierre-t az iskolai
évei soran és most a katonai kiképzé-
se alatt is. A hadseregbe keriilése el6tt
Pierre a Kanada Québec tartomanya-
ban talalhat6 Montrealban szolgalt
misszionariusként, ahol a bizonysiga
és az evangéliummal kapcsolatos
ismeretei megszilardultak.

égban

»A szentirisok jelentik az egyik

leginkabb kézzelfoghat6 modot arra,
ahogyan Mennyei Atyank valaszol
nekiink” — mondja.

A napi iman és szentiras-
tanulmanyozason keresztiil Pierre
képes nemcsak sugalmazast kapni,
hanem példat is allitani a katonai egy-
sége tobbi tagja elé. Bar neki és osz-
talytarsainak a nemzeti biiszkeségen
kivil kevés kozos pontjuk van, Pierre
mégis tudja, hogy ha koveti a szentira-
sok tanitasait, akkor pont a hite miatt,
nem pedig annak ellenére vivhatja
majd ki a tiszteletiiket. ll



PIERRE-ROL BOVEBBEN

Milyen ételeket szeretsz?

Szeretem a Breton galette-et (egy
palacsintaszer(i nyugat-francia étel).
Kedvelem még a kenyérféléket, a sajtot,
a kolbaszt és a pastétomot is.

Mit csinalsz a szabadidédben?

Szeretek a barataimmal id6t tolteni.
Néha beuliink egy étterembe enni vala-
mit és beszélgetni. Szeretek vasarolni
vagy moziba menni a feleségemmel.
Szeretek olvasni és sportolni is. Kiilono-
sen a futast és az Uszast kedvelem.

Hogyan zajlik a randevuzas
Franciaorszagban?

Bonyolult baratként randevuzni
egy lannyal, hacsak 6 nem ismeri az
amerikai randevizasi szokasokat: ahol
azért randeviznak, hogy megismerjék
egymast, és dsszebaratkozzanak. Az
egyhazi vezet6k igyekeznek sok prog-
ramot szervezni a fiataloknak, mert
ez lehetéséget ad az egymassal valé
talalkozasra és a nagyméret(i csoportos
randevlzasra - igy talalkoztunk mi is a
feleségemmel.

AZ EGYHAZ FRANCIAORSZAGBAN
37 812 utolsé napi szent

107 egyhazkozség és gyllekezet

67 csaladtorténeti kozpont

2 misszio

1 templom (épités alatt)

FRANCIAORSZAG A SZAMOK
TUKREBEN

66 millio lakos (2015-6s becslés)

40 000 chateaux (kozépkori kastélyok,
kariak)

80 millié turista latogat Franciaorszagba
évente — ezzel a leglatogatottabb

orszag a vilagon
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VALASZOK AZ EGYHAZ VEZETOITOL

irta: Ronald A.
Rasband elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol

HOGYAN

TEHETEK SZERT A
TEMPLOMI ALDASAIMRA?

templomok az Ur hazai, ahol

olyan szent szertartasok révén

kerlilnek megerdsitésre a
Szabadit6 tanitisai, mint amilyen a
keresztelés a halottakért, és a hdzas-
sag is, mely az egész Orokkévaldsigra
Osszekoti a csalddokat.

Javaslom nektek, hogy
életetekben alakitsatok ki a
templomi hédolat szokasat
- egyénekként és csalidokként egy-
arant —, mikdzben megvizsgiljatok,
mi is 4ll figyelmetek kozéppontjaban,
és helyére teszitek életetek
szilard alapkoveit. Tudom, hogy
sokan ezt teszitek, és ezért nagyon
halasak is vagyunk nektek.

Az Flsé Elnokség felhivast intézett
az egyhiz minden tagjihoz, amely
bizonyosan ritok és rim is vonatko-
zik: ,Az egyhaztagokat arra buzditjuk,
hogy ha idejuk és kortilményeik enge-
dik, néhany szabadidds prog-
ramjukat valtsak fel templomi
szolgdlatra.”

Fontoljuk meg az igért
alddsokat is, melyeket a profétak,
latnokok és kinyilatkoztatok igér-
tek, amennyiben hithiien eljarunk
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a templomba. Thomas S. Monson
elnoktdl érkezett a kovetkezd igé-
ret: ,Gyertek a templomba,
és helyezzétek terheiteket az Ur elé,
majd teljetek el Uj lélekkel és
a jovobe vetett bizalommal!
Bizzatok az Urban, és ha igy tesztek,
akkor O a karjiba vesz, elringat, és
1épésrdl 1épésre végigvezet benne-
teket a Isten celesztidlis kirdlysagaba
tart6 osvényen.”!

A templomi hédolat masik vigasz-
ad¢ aldasa a napjainkban tombol6
vihar el6li oltalom és békesség bizo-
nyossaga. A Mennyei Atyank altal
népe OsszegyUijtésére megalapitott
helyek egyik legbiztonsigosabbika
az Ur temploma.

Minden templom kiilsé homlok-
zatan a kovetkezd kijelentés olvas-
haté: ,Szentség az Urnak / Az Ur
haza”. Tanisigomat teszem, hogy az
Ur minden temploma menedék itt a
foldon. Mindannyidtokat arra kérlek,
hogy lehetéségetekhez mérten gya k-
rabban menjetek a templomba,
és formdljatok jogot mindazon
dlddsokra és vedelemre, melye-
ket Isten profétdi megigértek nektek! ll

A Brigham Young Egyetem 2009. februdr 10-i Ghi-
tatdn elhangzott beszédbdl. A teljes angol nyelvii
széveg megtaldlhato a speeches.byu.edu oldalon.

JEGYZET
1. Thomas S. Monson, quoted in Dell
Van Orden, “San Diego Temple: 45th House
of the Lord Dedicated in ‘Season for Temple
Building,” Church News, May 8, 1993, 12.
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TERJUNK A LENYEGRE!

Az egymas iranti vonzalom természete-
sen 6bnmagaban nem rossz, és végsd
soron isteni célt szolgal a hazassigban. Miért
langolnak fel azonban ezek az érzelmek oly
sok évvel azt megel6z&en, hogy helyénvald
modon kifejezésre juttathatnank azokat?

Nos, ez az élet az engedelmesség probija,
az erkolcsi tisztasag torvénye pedig az egyik
legfontosabb torvény, amelyet be kell tarta-
nunk. A prébatétel nehezedik a serdiilékort
kovetSen, amikor a hormonok (és az enge-
dékeny kultdra) arra siirgetnek benniinket,
hogy ,gyeriink, gyeriink, gyeriink”, Krisztus
vildgossaga és a Szentlélek azonban (aho-
gyan a szentirsok, a profétak, a szulSk és a
vezetSk is) azt mondjak: ,varj, vasj, varj”. Ami-
kor megszivleljik ez utébbi tizenetet, akkor
bizonyitjuk érdemességlinket, és megmutat-
juk érettségiinket, valamint erkolcsi fegyel-
mezettségiinket, amely ,az 6nrendelkezés
kovetkezetes hasznilata, hogy a jot valasszuk
azért, mert az a helyes, még akkor is, ha ez
olykor nehéz” (D. Todd Christofferson: Erkol-
csi fegyelem. Liahona, 2009. nov. 105-106.).

Ahogyan oly sok mas prébatétel eseté-
ben, ez is lehetévé teszi szamunkra, hogy
bizonyitsuk érdemességiinket az eljovendd
nagyszer(ibb alddsokra — koztiik az idére és
az egész Orokkévalosagra szolé templomi
pecsételésre. B

2016. julius
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ILLUSZTRACIO: CRAIG PHILLIPS

irta: Kiara Blanco

mikor 12 éves voltam,

néhiny lany az 4j iskolam-

bdl elhivott egy sziiletésnapi
buliba. Ez volt az elsé buli, ahova
ezek az iskolai bardtaim meghivtak.
Amikor megkérdeztem a szilei-
met, hogy elmehetek-e, 6k nemet
mondtak, mert tdl késén kezd6dott
a program.

Nemsokara egy masik meghivast
is kaptam. Megint megkérdeztem
a sziileimet, 6k pedig ismét nemet
mondtak, mire én nagyon mérges
lettem! En nem szérakozhatok?

Aztan az egyik legkozelebbi
baritom szervezett bulit, és az
elsék kozott hivott meg. Korabban
is kezd6dott, mint a tobbi buli,
zartkor( volt, és a kozeliinkben
rendezték. Engedélyt kértem a
szuleimtdl, és elengedtek! Annyira
izgatott voltam!

Elérkezett a nagy nap. Amikor
a sziileim Kkitettek a kocsibdl, azt
mondtak, hogy este 10-re értem
jonnek. Amint odaértem, megta-
laltam a baratnéimet, de hdsz perc
mulva még mindig nem talaltam
a sziiletésnapost.

Néhany perccel késébb egy
fiatalember jott oda hozzank, és azt
kérdezte: ,Hoztatok pénzt a pisto-
ra?” Kezével jelezte, hogy a ,pisto”
sort jelent. A baratnéim engedtek
a pénzkérésnek. Nalam nem volt

semmi pénz, igy ugy dontottem,
mas lanyokhoz csatlakozom, amig
Ok uzletelnek.

Végre megérkezett a sziiletés-
napos is — egy 6raval késébb.
Gratulaltam neki, és mikozben
beszélgettiink, egy nagy teheraut6
allt meg a haz elétt. Ot férfi szallt
ki, és két rekesz sort raktak le.
Mindenki odasereglett, és elkezd-
ték kiosztani a sort. A baratnéim
is eltiintek, igy egyeddl figyel-
tem, ahogyan a fiatalok a sorért
versengenek.

Amikor a baritnéim visszatértek,
engem is megkinaltak. ,Nem, kosz”
— mondtam, de 6k egyre csak erés-
kodtek. Megint nemet mondtam. A
szivem szaporabban kezdett verni,
és furcsa érzésem tamadt, mintha
egy fesziiltséggel teli filmjelenetben
én lettem volna a fészerepld, és a
semmi kozepén csapdiba estem
volna. Aztin meghallottam az auté-
dudat — a sziileim voltak! Egyetlen
sziasztokkal elk6szontem, és kisza-
ladtam a kocsihoz.

Beugrottam, leveg$ utan kap-
kodva. Azon gondolkodtam, milyen
nyomasztonak éreztem a kornye-
zetet, amelyben voltam. Anyukdm
megkérdezte, minden rendben
van-e. Igen — vilaszoltam —, de
azért valami meglepett.”

,Mi volt az?” — kérdezte apukam.

,2Minden baritom ivott, én pedig

ott alltam, foldbe gyokerezve, és
vartam, hogy valami j6 torténjen.
Annyira szerettem volna, hogy
gyertek mar értem, most pedig

itt vagyok.” Ranéztem az 6rara az
autoban, és még nem is volt 10 6ra.

Anyukam azt mondta: ,Ilyenek
a bulik a vilagban. Ezért nem
engedtiink el az el6z6ekre.”

Aznap este, amikor imadkoztam,
megkdszontem Mennyei Atyamnak,
hogy a sziileim kordbban érkeztek.

Az egyhaz tagjaiként a vilagban
élink, de nem vagyunk olyanok,
mint a vilig. Megértettem, hogy
ha folytattam volna a bulizist,
akkor el6fordulhatott volna, hogy
megszegem a Bolcsesség szavit,
s6t még az erkolcsi tisztasag tor-
vényét is. Sok ismerdsdm esett
ebbe a csapdiba, a legtobben nem
egyhaztagok, de még az egyhiz
tagjai is eljuthatnak arra a pontra,
hogy elbuknak, ha nem maradnak
szilardak.

Oriilok a dontésemnek, hogy én
nem ittam. Azt hittem, kicsufolnak
majd utina, a baritaim azonban
inkabb még jobban elkezdtek
tisztelni, mert ismerik a normai-
mat. Ezutdn mar nem félek nemet
mondani arra, amirél tudom, hogy
arthat nekem. l

A szerz6 a mexikoi Saltilloban él.
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ILLUSZTRACIOK © ISTOCK/THINKSTOCK

Nincs ok aggodalomra, ha dgy tinik, hogy az evangéliumrol vald
ismereteid ellentétben dllnak azzal, amit a tudomdny révén megtudsz.

irta: Alicia K. Stanton

| tudod képzelni, hogy amikor a pattanisaiddal b6r-

gyogyaszhoz fordulsz, 6 azt mondja, hogy a kezelés

némi vér lecsapoldsa lesz? Ez ma mdr irredlisnak
tlinik, néhiny évszazada viszont egyaltalin nem volt olyan
szokatlan. Akkoriban jelentés mennyiség( vér csapolasit
tartottak szinte minden egészségiigyi probléma normalis
kezelésének, az emésztési gondoktdl az elmebajon 4t egé-
szen a pattanasokig. Senki sem kérddjelezte meg ezt. Miért
is kellett volna? Végtére is a véreztetést évezredek 6ta szim-
talan klonb6z6 kultirdban hasznaltak.

Egészen addig, amig az orvosok tudomanyos szemszogbdl
nem kezdtek kozeliteni a gyogyitashoz, senki sem kérdéjelez-
te meg ezt a gyakorlatot. Amikor végul alaposabban megvizs-
galtik a véreztetést, az orvosok nem alkalmaztik mar minden
egészségligyi problémara, csak néhany konkrét esetben.!

Ebbdl a torténelmi példabdl lathatjuk, hogy csak azért,
mert egy elképzelés széles korben elfogadott, vagy mar
régota alkalmazzik, még nem sziikségszerlien lesz igaz is.
Az is lathat6, hogy a tudomany kivilé eszkoz lehet a valédi
igazsag felfedésére.

Az utolsé napi szentek szimdara ez komoly dolog. Az
igazsag ismerete nem csupan jobb alapot nyujt szamunk-
ra a gyakorlati dontésekhez (,Nem, nem szeretném, ha
véreztetnének ma, koszondém!”), hanem kiegésziti az evan-
géliumrdl val ismereteinket is. Ahogy azt Brigham Young
elnok (1801-1877) tanitotta: ,Nincs olyan igazsag, amely
ne tartozna az evangéliumhoz. [...] Ha igazsagot talaltok a

mennyben [vagy] a foldon..., az a tanaink kozé tartozik.”?

A miért vagy a hogyan

Természetesen, amikor arrdl beszéliink, hogyan jarul
hozza a tudomany az ismert igazsagokhoz, biztosnak kell
lenniink abban, hogy értjiik, milyen igazsigokra képes
fényt deriteni a tudomany — és milyenekre nem. Az egyik
moédja annak, ahogyan ezt vizsgalhatjuk az, ha feltessziik
a kérdést: Milyen kérdésekre képes és nem képes a tudo-
many valaszt adni?

Ellen Mangrum nétestvér, aki vegyészmérnoki tanul-
minyokat folytatott a New York-i Rensselaer Polytechnic

AVNIO1VLVId

Institute-on, a kovetkezéképpen fogalmazta ezt meg: ,A
tudomany magyarazatot ad a hogyanra, azonban sosem jut
el addig, hogy a miértet is megindokolja.” Hozziteszi, hogy
a vallds az, ami a miértet megmagyarazza, mint példaul,
hogy miért teremtetett a f6ld, és mi miért helyeztettiink ide.

Albert Einstein, a hires fizikus szintén ugy vélte, hogy a
vallds és a tudomany eltérd, de egymast kiegészitd kiilde-
téssel rendelkezik.

»A tudominy csupin azt bizonyithatja, ami van, azt azon-
ban nem, aminek lennie kellene — mondta. — A [tudomany]
tertiletén kivil mindenfajta értékitélet sziikséges marad.”?

Mit jelent ez az utolsé napi szentek szimara? El8szor is,
tudjuk, hogy a tudomanyos értelmezés valtozni fog. Végté-
re is a tudomany éppen arrdl sz6l, hogy egyre jobb méd-
szereket taldlunk a korilottiink 1évé vildg ,hogyanjainak”
megértésére. Ennek tudatiban nem szitkséges a legfris-
sebb értekezéseket megnézniink ahhoz, hogy meg-

értsiik az élet ,miértjeit”. Segitségképpen
ahhoz, hogy dontstink a helyes
és a helytelen kozott, AN

4
nyugodtan timasz-
kodhatunk Jézus
Krisztus viltozatlan

evangéliumara.
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Minden 6sszeillik
Russell M. Nelson elnok, a Tizenkét
Apostol Kvérumanak elnoke és ismert

szivsebész szOlt arrdl, hogyan illik 6ssze
a vallas és a tudomany.

,Nincsen ellentmondas a tudomany és a vallas kozott —
mondta. — Az ellentmondis mindig vagy a tudomany, vagy
a vallds, vagy éppen mindketté hidnyos ismeretébdl szarma-
zik. [...] Az igazsag, akir egy tudomanyos laboratériumbdl,
akir kinyilatkoztatison keresztiil az Urtdl jon, osszeillik.”*

Ha tehat valaha is kérdések meriltek fel benned arrdl,
hogy a fold kora vagy a dinoszauruszok vagy az evolicio
vagy barmi mas, amit a természetismeret 6ran tanultal,
miként illeszkedik az evangéliumba, az nagyszerd! Minden
osszeillik, mégis rengeteg kérdés marad, mert még mindig
sok mindent kell megtudnunk. Brian Down testvér, a kana-
dai Québecben él6 gyégyszerész azt mondta, hogy nagyon
varja mar a napot, amikor minden kinyilatkoztatasra kertl
szamunkra (lasd T&Sz 101:32-34).

Addig is azonban ,a sajit képességeinkre korlatozédunk a
kortlottink 1évé vildig minden rejtelmének tudomanyos erd-
feszitések révén torténd felfogisa terén — mondja. — Hason-
16képpen korltozott az értelmiink Isten rejtelmeit és az O
gyermekei szimara készitett nagyszabasu tervét illetGen.”

Nincs ok aggodalomra tehit, ha Ggy tinik, hogy az
evangéliumrol valé ismereteid ellentétben allnak azzal,
amit a tudomanyon keresztiil megtudsz. Val6jaban sem-
milyen tudomanyos felismerés sem képes megcafolni a
hitedet.

Ha tehat szereted a természettudomanyokat, tanulj meg
mindent az érdeklédési teriiletedrdl! A hited még elényt
is jelenthet. Richard Gardner testvér, aki a Dél-Virginai
Egyetem biologia tanszékének docense, azt mondja, hogy
a Jézus Krisztus evangéliumaba vetett hite hatalmas segitsé-
gére volt.
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,Idénként, amikor a kutatis nehézkessé valt, és gy tint,
semmi sem mikodik — ez pedig gyakran el6fordul a kuta-
tisok sordn — az evangélium 4ldasainak szem el6tt tartisa
atsegit a helyzeten” — mondja.

Down testvér gy érzi, hogy hite segitett neki tudoma-
nyos munkija sordn is.

,Mindig azzal a hittel munkalkodtam, hogy mindenben
rend és logika uralkodik, és ha elég sokiig és elég alapo-
san foglalkozok egy kérdéssel, akkor Mennyei Atydm végil
megnyitja az elmémet a vilasz el6tt” — mondja.

Oriilni a tudomanyos felfedezéseknek

A Krisztusba és az O evangéliumaba vetett hitiink szin-
tén segithet, hogy aldzatosak és nyitottak maradjunk az
altalunk keresett igazsagokkal szemben, akir tudomanyos,
akdr lelki igazsagokrdl van szo.

»Rengeteg mindent nem ismerink a tudomany terén,
és Isten sok dolgot még nem nyilatkoztatott ki magarol —
mondja Gardner professzor. — Ezért fontos, hogy nyitott
legyen az elménk, amikor tovabbi informicié érkezik,
addig pedig ne aggodalmaskodjunk!”

Egyesek példiul egyszerien azért hisznek Istenben,
mert semmilyen mas magyarizatot nem latnak a vilaggal
kapcsolatos megfigyeléseikre. Ezt szoktdk ugy hivni, hogy
a ,hézagok Istenében” hisznek, az ilyen embereket pedig
felzaklathatja a tudomanyos felfedezés. Gardner professzor
egy példat is ad erre:

JEgyesek azért hisznek Istenben, mert hézagok mutatkoz-
nak a &skoviiletek torténetében (ami szamukra azt jelenti,
hogy az evoltciéval nem magyarizhaté az, hogyan keriltiink
ide). Mi torténik azonban a hitiinkkel, amikor ezek a hézagok
bezirulnak az Gj koviiletek felfedezésével? Ehelyett inkdbb
megerdsité bizonyitékra van sziikségiink Istenrél a Szentlel-
ken keresztiil, ezutin pedig 6rvendezhetiink minden tudo-
manyos felfedezésben, ahelyett, hogy aggddnank miatta.”

Amikor ezt a megkozelitést alkalmazzuk, akkor emlé-
keziink arra, hogy mind a tudomany, mind pedig a vallas
képes segiteni benniinket az igazsig keresésében, illetve
hogy végsé soron minden ilyen igazsig ugyanabbdl a for-
rasbol ered: Istentdl.

Jsten barmit kinyilatkoztathat, amit csak szeretne, koztiikk
az 6sszes tudominyos tényt is — mondja Gardner professzor.
- O pedig egyértelmiien sugalmazott szimos tudést, felta-
1al6t és mérnokost. Am nem egyszerten csak eléjiik tirja az



Osszes valaszt, hanem szeretné, ha 6k
is és mi is hasznalndnk az elménket,
ezért hagyja, hogy kidolgozzuk a tudo-
minyt. Az egyhaz szimara adott kinyi-
latkoztatasai pedig sokkal inkabb az
egyhiz megszervezésére vonatkoznak,
kiilonosképpen arra, hogyan johetiink
Krisztushoz és nyerhetiink szabaditast.

Személyes kinyilatkoztatisai sza-
munkra barmilyen témat érinthetnek,
féképp azonban azt tudatja veliink,
hogy O él és szeret benniinket, hogy
Krisztus hatalyba helyezte a szaba-
ditis tervét, hogy ma is van egy él6
profétank, hogy kovethetjik Isten
tervét, valamint hogy mindez megéri
a faradsagot.”

A szerz6 az Amerikai Fgyesiilt Allamokban,
Utah dllamban él.
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A felkészilés és az Ur munkdjanak végzése megvdltoztathatja az eletedet.

at éven 4t voltam ifjisagi hitok-

tat6. Minden reggel 6 6rakor

talalkoztunk a Puerto Ric6-i
otthonomban. Sok munka volt hétfs-
t6l péntekig mindennap felkészilni
az 6rdkra, de nagyon élveztem, és

A TANULAS IRANTI
VAGGYAL ERKEZZ!

segitett még nagyobb szeretetet kiala-
kitanom az egyhaz ifjlisaga irant.

Eszrevettem, hogy az, mennyire
valt a tanul6k hasznira az ifjisagi
hitoktatis, javarészt a felkésziilé-
siikkon mult. Igy hat, ha szeretnél
sokat hasznositani egy-egy ifjisagi
hitoktatasi 6rabol, akkor tanulma-
nyozd a leckét el6re, és tényleg
gondolkodj el rajta. Tudasra szom-
jazva érkezz az 6rara, Gigy, mint
egy kisgyermek, aki mindig tanulni
akar. Késziilj fel arra, hogy részt
veszel, hogy egymast jobban tudja-
tok tanitani, és érkezz kérdésekkel.
Egy masik fiatal, egy felolvasott
szentirds, vagy talidn az oktat6
egyik megjegyzése valaszt adhat
a kérdéseidre.

A legjobb tanitds barmelyik
oran vagy egyhazi gytlésen akkor
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torténik, amikor felkésziiltél, és
gondolatok formijaban érkezé lelki
késztetéseket érzel. Ird le ezeket,
majd cselekedj is ezek szerint! Keress
tovabbi szentirdsokat, 4ltalinos
konferenciai beszédeket vagy egyha-
zi folyéiratokban taldlhaté cikkeket
ezekrél a gondolatokrol. Gondold
végig 6ket az elmédben és a szived-
ben, majd pedig allj készen a szolga-
latra, mert amikor ezek az igazsigok
a bensédbe égtek, az Ur masok
megsegitésére hasznil majd.
Késébb, amikor a feleségem-
mel missziéelnokként szolgaltam,
rajottem, hogy az ifjisagi hitoktatis
kivalé felkészités a misszionariusi
szolgalatra. Az évek sorin lattam,
ahogyan az evangélium csodis
hatalma megaldja azokat, akik hithd
ifjdsagi hitoktatdsi tanulék voltak.
Alkalmaztak az érakon tanultakat

KESZULJ FEL A
RESZVETELRE!

az élettik jelentésebb kihivasai
soran, és at is verekedték magukat e
kihivasokon, s6t, még némi kevésbé
tevékenyen toltott idé utin vissza

is tértek az egyhdzba.

Nagyon fontos vagy az Urnak.
Tényleg. A fiatalok feladata az, hogy
felkésziiljenek a missziondriusi mun-
kara, majd végezzenek is misszioni-
riusi munkat. Nos, meg kell értened,
hogy mik6zben folytatod a missziona-
riusi munkat és a felkésziilést, akkor
mindez a tovabbi fejlédésed motorja
és irdnyitdja lesz az Ur misszionariu-
saként. Nem sziikséges misszionariusi
névtibla ahhoz, hogy misszionariusi
munkat végezz, mert a szovetségeid
miatt Jézus Krisztus nevét hordozod
a szivedre irva.

KEPES VAGY ERRE
A MUNKARA!

Ugyanez igaz a csalddtorténeti és
templomi munkara. A Karib Tertile-
ten példaul, ahol szolgilok, azokban
a covekekben, amelyek fiatalokat
hasznilnak csalddtorténeti tanacsa-
dokként, sokkal nagyobb aranyban
taldlnak az egyhdztagok neveket a
templomi munkara, és végzik is el e
munkat. Az egyik covekben 20 fiatalt
hivtak el csaladtorténeti tanacsadénak
egy évvel az elétt, hogy elég idések
lettek volna a misszidhoz. Mikdzben
az egyhaztagok otthonaba tartanak,



hogy megmutassik nekik, hogyan
végezzenek csaladtorténeti munkat,
utkdzben beszélgetnek emberekkel,
és mesélnek a csaladtorténetrd], illetve
a templomi munkardl. Ez misszionari-
usi munka!

Remélem, hogy mire missziondrius-
ként szolgilnak majd, mar erételjesen

IV]EGALDJA ES
MEGVALTOZTATJA MAJD
AZ ELETEDET!

érezték a Lelket — remélhetSleg az
otthonaikban, vagy ha ott nem, akkor
a missziondariusi, csaladtorténeti és
templomi munka sordn. Aztin, amikor

belépnek a misszionariusképzd koz-

pontba, remélem, hogy egyikiik sem
mondja majd nekem: ,Itt er6sebben
érzem a Lelket, mint barmikor korab-
ban az életem soran.” Mert ezt a hatast
mir kordbban is erésen érezniiik
kellett volnal!

Az Ur szeret téged! Az a szindéka,
hogy te vidd el6re a csaladtorténeti,
templomi és misszionariusi munkit.
Megvannak hozza a készségeid és a
tudadsod. Ha jol felkésziilsz, képes vagy
erre a munkara. Az pedig megaldja és
megvaltoztatja majd az életedet. B
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BN I_EKEZNI A

SZABADITORA

irta: Eric B. Murdock
Egyhazi folydiratok

inden héten abban az aldasban

lehet résziink, hogy vehetiink az

drvacsorabol, amikor elmegytink
az egyhazba. Val6jdban ez az egyik f6 oka
annak, hogy vasarnap elmegyiink az egyhaz-
ba. Tudod, miért olyan fontos az Grvacsora?
Van valami, amit megigériink, hogy meg-
tessziik, és ami az egyik legfontosabb és leg-
szentebb szertartissa teszi ezt az egyhdzban:
hogy emlékeziink Jézus Krisztusra.

Gondold végig: a Szabaditéra valé emlé-

kezés az Urvacsorai imak kozponti eleme.

Ezekben igéretet tesziink arra, hogy ,6rd
mindenkor emlékez[iink]” (T&Sz 20:77),

nem csupan vasirnap, hanem mindig. Ha
mindig emlékezlink a Szabaditéra, az életiink
az O normdit és tanitsait tiikkrdzi majd, mi
pedig egy erételjes megtart6 hatast tapaszta-
lunk majd az életiinkben.

Hogyan segitett az emlékezés egy
fiatalembernek?

Amikor példaul Isten angyala blinbanatra
szolitotta az ifjabb Almat, akkor 6 a foldre
rogyott, és j6 néhany napig képtelen volt
megsz6lalni vagy megmozdulni. Ezen id6
alatt bineinek emlékei gyotorték, de aztin
L,arra is emlékez[ett], hogy hallotta [atyjat]...
profétalni egy Jézus Krisztusnak, Isten Fia-
nak az eljovetelét illetéen, hogy engesztelést
hozzon a vilag bineiért”. Ezutan azt mondta:
,Most, amint elmém elkapta ezt a gondolatot,
igy kidltottam fel a szivemben: O Jézus, Isten
Fia, irgalmazz nekem, aki a kesertiség guba-

csaban vagyok, és akit a halal 6rokkévalo lan-
cai vesznek koriil! Es most ime, amikor erre
gondoltam, mar nem voltam képes visszaem-
lékezni a fajdalmaimra” (Alma 36:17-19).

Mar Krisztus puszta gondolata is arra
inditotta Almat, hogy irgalomért imadkoz-
zon, ami levette réla a blntudatot, enyhitette
fajdalmat, és segitett neki a blinbanatban.
Almihoz hasonléan mi is dtadhatjuk Krisz-
tusnak az életiinket, és megtapasztalhatjuk
az evangélium szerinti életbdl eredd Gromet.
Mindez azon dontésiinkkel kezdédik, hogy
emlékeziink Jézus Krisztusra és az O engesz-
telésének hatalmara.




Hatalmas dlddsok érnek
benndinket, amikor az drvacso-
ravételen keresztil emlékeziink

AVNIO

Jézus Krisztusra.

IME OT TOVABBI ALDAS, AMELY AZON
IGERETUNK MEGTARTASABOL ERED, HOGY
MINDIG EMLEKEZUNK A SZABADITORA.

1. Az O Lelke veliink lesz
Amikor vasirnap az tUrvacsorabdl veszel, emlékeztetSt kapsz az
igéretrdl, hogy ha emlékezel Krisztusra, betartod az O parancsolata-
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it, és magadra veszed a nevét, akkor az O Lelke mindig veled lehet.
A folyton viltoz6 vilagunkban kénnyen félrevezethetnek. Ha azon-
ban a Szentlélek veled van, akkor ,a Szentlélek hatalma 4ltal min-
den dolgot illetéen tudhat[od] az igazat” (Moréni 10:5). Az Ur Lelke
lehet az Gtmutat6d, és megaldhat téged irinymutatissal, tanitassal
és védelemmel.

2. O erdt adhat nekiink, hogy ellenalljunk a kisértésnek

Legjobb és legbiztosabb védelmiink a kisértés ellen a Jézus
Krisztusba vetett hitiink (Iasd Alma 37:33). Amikor Krisztusra 0ssz-
pontositjuk az elménket, akkor felismerjik Sitin hazugsigait, és
észleljuk, amikor megkisérel félrevezetni benntinket. Mivel Jézus
szembenézett a kisértéssel, de soha nem engedett annak, Ori
tamaszkodhatunk, amikor kisértésekkel kertiliink szembe. Nefi azt
tanitotta, hogy akik Isten szavahoz ,ragaszkodnak, azok soha el
nem vesznek; és az ellenség kisértései és tiizes nyilai sem tudjak
Gket... legy6zni” (1 Nefi 15:24). Amikor emlékeziink a Szabadit6ra
és az O tanitdsaira, akkor O felemelhet benniinket, és megerésithet
minket a kisértések ellen.

3. Az O példja vezet majd benniinket

Jézus nem csupan elmondja, hova forduljunk az 6rok életért;
O eléttiink jar. Azt mondta: ,En vagyok az tt, az igazsig és az élet”
(Janos 14:6). Krisztus a tokéletes példink. Haland6 szolgilata sorin
Jézus tanitott és példat mutatott a szeretetrdl, a szelidségrdl, az ala-
zatrdl és a konyoriiletrél. Masok tanitdsival, szolgilatival és szerete-

tével toltotte idejét.
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MEG TOBB AZ URVACSORAROL

Hogy tobbet megtudj a Szabaditorol és az
wrvacsordrol, elolvashatod a kévetkezket:
* Jeffrey R. Holland, “This Do in Remem-
brance of Me,” Ensign, Nov. 1995, 67.
» Cheryl A. Esplin, “The Sacrament—
a Renewal for the Soul,” Liahona,
Nov. 2014, 12.

Mindenben, amit csak tett, Atyja akaratinak engedelmeskedett
(lasd Janos 5:30). A Szabadit6 az élet minden tertletén kovetendd
mintat adott szamunkra, és arra kér mindannyiunkat, hogy kévessiik
az O példajat.

Ha barmikor gy taldlod, hogy nem tudod, merre menj, vagy
mit tegyél, emlékezz a Szabaditéra! Azt mondta: ,En vagyok a vildg
vildgossaga: a ki engem kovet, nem jarhat a sotétségben, hanem 6vé
lesz az életnek vilagossiga” (Janos 8:12).

4. G segithet nekiink masok szolgélataban

Jézus mindig a sajat szitkségletei elé helyezte masok sziikségleteit.
LSzéjjeljart jot tévén” (Apostolok cselekedetei 10:38). Meggyogyitotta
a betegeket, és segitett a kortlotte él6knek. Amikor Jézusra emléke-
zlink, az életét meghatirozé Onzetlen szolgalat tetteire emlékezlnk,
valamint arra is, hogy azt kérte t6liink, hogy masok szolgilatival
szolgiljuk Ot. ,...amikor embertirsaitok szolgilatiban vagytok,
akkor is csak Istenetek szolgilatdban vagytok” (Mézids 2:17).

Az Ur megnyitja majd a szemedet, hogy lasd azokat magad koriil,
akiknek a segitségedre lehet sziiksége. Annak kapcsan is irdnyitast
kapsz majd, hogy miként szolgilhatod ket a legjobban. Az életed
boldogabb és teljesebb lesz, amikor apré és egyszerl szolgilatokat
nytjtasz. Masok szolgilata a békesség és az 6rom érzését hozza
majd az életedbe.

5. Megbanhatjuk blineinket

Mindannyian hidnyt szenvediink a parancsolatok betartisa terén,
még amikor Gszintén igyeksziink is, viszont Jézus Krisztus élete és
kiildetése miatt van visszafelé vezetd tt.

A Jézus Krisztusra valé emlékezés eszlinkbe juttatja a blinbanat
ajandékat, amely az O engesztelése révén ill rendelkezésiinkre.
Jézus mindenkit blinbanatra szolit, és 6romet tapasztalunk, amikor
elfordulunk a biintél, és megtériink Ohozz4. Amikor észinte vagy él
benniink a viltozdsra és a parancsolatok betartisira, az Ur azt igéri:
JIme, aki megbanta biineit, annak megbocsittatik, és én, az Ur, nem
emlékszem azokra tobbé” (T&Sz 58:42).

Amikor veszel az drvacsorabdl, kotelezettséget vallalsz arra, hogy
mindig emlékezel a Szabaditéra. Minél inkabb Krisztust tartod a
gondolataidban, annil inkdbb az életed kdzéppontjava vilik, és
anndl jobban irdnyit és vezet majd, hogy elérd mindazt, ami benned
rejlik. Ha mindig emlékezel a Szabaditéra, az mindig megaldja majd
az életedet. B



A SABBATOM MEGMENTESE

2
Irta: Mackenzie Brown

Késésben voltam. Magamra kaptam
egy sz€p ruhat, felkaptam egy
hajgumit, elhajtottam a gytlekezeti
hazig, leparkoltam és besiettem. H(!
Epp abban a pillanatban foglaltam el
a helyemet az emelvényen, amikor a
puspok felallt, hogy elkezdje az tGrva-
csorai gytlést.

Beszédet mondtam azon a vasirna-
pon, ezért gyorsan atfutottam a jegy-
zeteimet, nehogy kifelejtsek valamit.
Ugy tiint, az Grvacsorai gytilés szinte
azonnal véget is ért, én pedig mair a
vasarnapi iskola felé tartottam. Egy
Ujabb drvacsorai siker!

De tényleg az volt?

A kovetkezb hét folyaman gon-
dolkodéba estem. Eljott a kovetkezd
vasarnap, és amint az Urvacsorai
gyllésen Ultem, dtgondolva, mit jelent

az Urvacsora szamomra, valami szo-

get Utott a fejembe: Minden vasarnap

elkotelezem magam amellett, hogy
mindig emlékezni fogok Jézus Krisz-
tusra, de vajon mennyire veszem ezt
komolyan?

Viltoztatni akartam, ezért készitet-
tem egy heti tervet.

* A hét sordn raszanok némi id6t a
viselkedésem atgondolasara, és arra,
hogy bocsinatot kérjek a blineim-
re. Arra is oda fogok figyelni, hogy
koran érkezzek az istentiszteletre,
hogy hallgathassam a zenei eléjaté-
kot, és érezhessem a Lelket.

* Az Urvacsora alatt Jézus Krisztus-
ra és az O engesztelésére fogok
emlékezni. Imadsagos 1élekkel
attekintem, mit tettem jol és mit
nem. Felteszem a kérdést: ,Uram,

mi fogyatkozis van még bennem?”

(1asd Mité 19:20).

* Az Grvacsora utin mindennap
segitségért imadkozom, hogy egyre
jobb lehessek, és hogy emlékezhes-
sek Krisztusra.

A tervemet kovetve igazin meg-
szerettem az Urvacsorait! Nagyszerd
volt, amikor imddkoztam Mennyei
Atyankhoz, és beszélgettem vele az
életemrol. Fiiggetleniil att6l, hogyan
viselkedtem az elmilt héten, mindig
halds voltam Jézus Krisztus engeszte-
1éséért és a lehetGségért, hogy val-
tozhatok és jobba vilhatok. Mostanra
megtanultam, hogy az Grvacsora
nemcsak vasarnapra sz6l, hanem
minden napra.

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Utah dllamban él.
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FELEMAS LELEKKEL?

,Mélyen elgondolkodsz a Szabaditdrél és az O érted véghezvitt engeszteld dldozatarsl, amikor

felkérést kapsz, hogy el6készitsd, megaldd vagy kioszd az Urvacsorét, illetve amikor veszel beléle?”
M. Russell Ballard elder a Tizenkét Apostol Kvérumabal

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: DAVID STOKER

(A fiatal feln&ttek legnagyszer(ibb nemzedéke.
Liahdna, 2015. méj. 68.)




HONNAN TUDOM?

Megtanulni, hogyan legyek

VILAGOSSAG A VILAGNAK

*ie

irta: Victor de Jesus Cruz Vargas

Dominikai Koztirsasagban sziilettem,

és az egyhazi normik szerint néttem

fel. Gyermekkoromban nagyszerQ
vezetSk vettek koril, akik igyekeztek segite-
ni, hogy a helyes utat kbvessem. A misszio-
nariusi szolgalatrél dlmodtam, és arrdl, hogy
segitsek az embereknek.

Mivel édesapim egy jobb élet reményében
az Egyesiilt Allamokba koltozott, édesanyam
egyedl nevelt fel benniinket a névéreimmel.
Olykor egyediil éreztem magam, de sohasem
azért, mert ne tudtam volna megbeszélni bar-
milyen nehézséget az életemben az egyhazi
vezetéimmel.

Amikor mi is az Egyesiilt Allamokba koltoz-
tiink, komoly megprébaltatisok kezdédtek.
Egy kicsi gytilekezetbe jartunk, és nagyszerd
vezet6im voltak, akik szerettek volna segiteni,
az iskolatirsaim azonban megprébaltak letéri-
teni az evangélium 6svényérdl. Sajnos gorom-
ban kezdtem beszélni édesanydimmal, és csak
ritkdn fogadtam meg a tanicsait.

Minden vasarnap jartam istentiszteletre,
de nem igazin éreztem vigyat erre, és nem
tudtam mar, hogy akarok-e missziéba menni.

Egyik reggel kinyitottam a Mormon kony-
vét, és pontosan a kedvenc szentirisomnal
nyilt ki, a 3 Nefi 12:14-16-nal:

,Bizony, bizony mondom nektek, reitok
bizom, hogy ti legyetek e nép vildgossiga.

A hegyen épiilt virost nem lehet elrejteni.

Ime, ha gyertyat gytjt az ember, akkor véka
ala teszi azt? Nem, hanem gyertyatartéra, és az
vilagossagot ad mindenkinek, aki a hazban van;

Engedjétek tehat, hogy gy ragyogjon
vilagossagotok ezen nép elétt, hogy lathassak
a j6 cselekedeteiteket, és dicsoitsék a ti Atya-
tokat, aki a mennyben van.”

Nagy 6rommel toltott el, amikor ezt olvas-
tam, mert segitett visszaemlékeznem arra,
amit az ifjisagi hitoktatison tanultam, és
hogy milyen csodilatos Atyink terve. Igy
aztan Ugy dontottem, igyekszem viligossig
lenni a vilagnak.

Meghivtam két unokatestvéremet az egy-
hizba. Egyikiik kevésbé tevékeny volt, de
Ujra aktiv lett; a masik nem volt egyhaztag,
de id6ével megkeresztelhettem.

Egy év milva megkaptam a misszionariusi
elhivasomat, hogy Kalifornidban szolgiljak. A
szolgalat soran kétségkiviil megtapasztaltam,
hogy ez Jézus Krisztus igaz evangéliuma.
Mikozben az embereket segitettem, a bizonysa-
gom egyre novekedett, é&s minden alkalommal,
amikor a szentirasokat olvastam, felmondtam
magamnak a szakaszt a 3 Nefib6l, hogy
legytink vilagossag a vilagnak. ll

A szerz6 a Dominikai Koztdrsasdgban él.




Nem szamit, ki va

irta: Linda Davies
Igaz térténet alapjan

Isten gyermeke vagyok, O kiildott

a foldre” (Gyermekek énekeskony-
ve, 2.).

Pont j6” — gondolta Andi, amikor
., gyorsan a tiikorbe pillantott. A
kedvenc piros ruhijit vette fel. Min-
dig a lehet6 legesinosabb szeretett
lenni vasirnap. Leszaladt reggelizni.

Eppen bekapta az utols6 falat
piritost, amikor Reederék dudaltak
a felhajtérdl. ,Szia, anya! Szia, apa!”
— mondta Andi, majd kifelé tartva
megpuszilta éket.

Bar anya és apa nem voltak egy-
haztagok, biztattik Andit, hogy men-
jen az egyhdzba minden héten. A
Reeder csalad vitte el szinte minden
vasarnap, miota megkeresztelkedett
és konfirmaltak. Andinak nagyon
tetszett, hogy mindig szivesen fogad-
tak és szerették Gt.

Az Grvacsorai gytlés utan az Elemi
kovetkezett. Andi nagyon szerette

66 Liahona

O, ne! — gondolta Andi. — Mi lesz igy, hogy nem vagyok
a csaladomhoz pecsételve?”

osszepecsételik Sket” — tette hozza
Allison.

,De nem az enyém — gondolta
Andi. - Anyat és apat nem pecsé-
telték 6ssze a templomban.” Arca
hirtelen felforrésodott, szeme pedig
megtelt konnyel.

JOl vagy, Andi?” — kérdezte Long
nétestvér.

,lgen” — szipogta Andi, konnye-
ivel kiiszkddve. De érezte, hogy a
szive az Ora tovabbi részében végig

hevesen vert.
Amikor véget ért az 6ra, Long

ILLUSZTRACIO: BRAD TEARE

Long testvér és Long nétestvér Batrak
osztalyat. Kedvesek voltak, és a tani-
tis mindig szuper volt.

,Ma a templomokrdl fogunk
beszélgetni — mondta Long nétest-
vér. — Mit tudunk a templomokrél?”

Andi mar tudta az egyik valaszt:
,Templomi kereszteléseket végez-
hetiink.” Nagyon izgatott volt, mert
a fiatal n6k az egyhazkozségben
minden évben elmentek a templom-
ba, hogy kereszteléseket végezze-
nek. Hamarosan pedig mar Andi
is mehet.

,Remek, Andi. Mit tudunk
még?”

,Ossze is lehet hdzasodni a
templomban” — mondta Allison,
Andi baritndje.

,Nagyon j6 — felelte Long
nétestvér. — Van még barmi mas?”

»A csaladok 6rokké egytitt
lehetnek, ha a templomban




nétestvér Andi mellé it és atkarolta.
,Mi a baj?” — kérdezte.

JEn nem leszek 6rokké anyukam-
mal és apukdmmal — mondta Andi. —
Hiszen nem a templomban kotottek
hazassagot. Kihez tartozom majd,
miutin meghalok? Mennyei Atyank
attél még szeret engem, hogy a szi-
leim nem egyhaztagok?”

Long nétestvér egyenesen Andi
szemébe nézett. Nem szamit, ki
vagy, és nem szamit, hogy a csa-
ladod volt-e a templomban vagy
sem, te attél még Mennyei Atyank

csaladjahoz tartozol. Te kozel marad-
hatsz Ohozza, és példa lehetsz
masoknak. O mindig szeretni, irdnyi-
tani és védelmezni fog téged, barmi
aron. Szeretne megaldani téged és

a csalddodat is. Te Isten gyermeke
vagy, Andi.”

Ebben a pillanatban nagyot dob-
bant Andi szive, majd a heves zaka-
tolds abbamaradt. A helyét pedig egy
meleg érzés toltotte be. Tudta, hogy
amit a tanit6ja elmondott, az igaz. B

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Utahban él.

AINNININYIAD

MIT TEHETSZ TE?

Mit tehetsz, ha valamelyik sziiléd
vagy csaladtagod nem szeretne az
egyhazhoz tartozni?

Ne feledd, hogy szabadon
vélaszthatnak, és hogy Mennyei
Atyank szereti Gket.

Ereztesd velilk, hogy szereted
Oket.

Legyél j6 példa nekik azzal,
hogy az evangélium szerint élsz.
Emlékezz minden jora velilk
kapcsolatban.

Imadkozz, hogy Mennyei Atyank
segitsen nekik érezni az 0
szeretetét, és vezesse el Gket

az egyhazhoz.
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Clarence a banok ellen

irta: Lori Fuller
Egyhazi folyoiratok
Igaz torténet alapjan
larence kifelé bamult az autd
ablakdn, mikozben feltiint a
kikots. Csénakok ringatéztak a

vizen a szines hazak és boltok elétt.

A daniai Koppenhiga gyonyord
varos volt, teli palotakkal, villak-
kal és parkokkal. Egyaltalin nem
hasonlitott Utah allambeli ottho-
nukra az Egyesiilt Allamokban.
Clarence maga elé képzelte a poros
utcakat, ahol kisfid kordban ver-
senyt futottak. Most mar az Egye-
siilt Allamok fut6évélogatottjinak
tagja volt, és holnap szembe kertl
a hires din bajnokkal egy fontos
versenyen.

68 Liahona

Az aut6 egy apré kipolnanal allt
meg, ahol az egyhazi gyllés mar
elkezdédott.

Amint Clarence a terem hatsé
részébe surrant, az egyik misszi-
ondrius az emelvényen felismerte
a masnapi versenyt taglal6 egyik
djsagcikkbdl. A gytilekezeti elnok
megkérte Clarence-t, hogy jojjon
elére, és mondjon néhany szét.

Miutan Clarence elmondta, miért
is van itt, egy fid 4allt fel magasra
nyujtott kézzel. ,Szerinted meg
tudod verni a didn bajnokot?”

— kérdezte.

Clarence nem tudta, mit
feleljen, a dan futénak ugyanis
tényleg jobb korideje volt a sze-
zonban nila.

,Persze, hogy meg tudja — vagott
kozbe az egyik misszionarius,
miel6tt Clarence valaszolhatott
volna —, mivel betartja a Bolcses-
ség szavat.” Kinyitotta a szentirasat
a Tan és a szovetségek 89-nél, és
felolvasta az igéretet, mely szerint
azok, akik betartjak a Bolcsesség
szavat [futnak és nem lesznek
faradtak, és jarnak és nem lankad-
nak el” (20. vers).

Mit mondhatott erre Clarence?

O tudta, hogy a Bolcsesség szava
igaz. Gyermekként igéretet tett
arra, hogy betartja. Ez énmagaban
azonban még nem jelentette, hogy
képes megnyerni ezt a versenyt.

A gy6zelemhez gyakorlas és ligyes-
ség is sziikséges. Amint Clarence

ILLUSZTRACIO: MATT SMITH



elhagyta a gytilekezeti hizat, azt
gondolta: ,Hait, igysem lesz az
egyhazbdl senki ott a holnapi
versenyen.”

Masnap este Clarence a versenyre
melegitett éppen, amikor feltekintve
megpillantotta a két missziondriust
mintegy 17 misik fidval. Hat mégis
eljottek!

Amikor kézelebb értek hozza,
az egyik misszionarius odastgta
Clarence-nek: ,Ma este aztan €életed
legjobb futasat kell hoznod!” A fiuk
koziil sokan nem voltak az egyhaz
tagjai, és azért jottek el a barataikkal,
hogy megnézzék, tényleg igaz-e a
Bolcsesség szava.

Clarence aggddott. Ezen a ver-
senyen élete legjobbja sem biztos,

hogy elég lesz. De aznap Jézus
Krisztus evangéliumanak egyik
tantételéért futott. Muszdj volt nyer-
nie. Eddig még sohasem imadkozott
azért, hogy nyerjen, most viszont
keresett egy iires helyiséget, ahol
imadkozhatott.

Igy fohaszkodott: ,Mennyei
Atyam, tudom, hogy a Bolcsesség
szava igaz, és soha nem szegtem
azt meg. Aldj meg engem gy6ze-
lemmel ezen a versenyen.” Ahogyan
odalépett a startvonalhoz, tudta,
hogy Mennyei Atyink meghallgat-
ta az imdjat. Bizott Mennyei Atya
akaratiaban.

EsGs, saros id6 volt aznap este.
Ahogy Clarence megkezdte a futa-
mot, igy tint, minden nagyon

CLARENCE
DONTESE

Clarence F. Robinson rajthoz allt az
1948-as nyari olimpian, késébb pedig
nagyszer(i egyetemi futéedz lett.
Fiatal koraban megigérte, hogy min-
dig betartja a Bolcsesség szavat. Tud-
ta, hogy ezzel nem fogja az dsszes
versenyt megnyerni, azonban azt is
tudta, hogy Mennyei Atyank segithet
neki kihozni magabdl a legtobbet,

ha tiszta, érdemes és van hite.

hasonl6 a korabbi egymérfoldes ver-
senyeihez. Gyors volt a tempd, a din

bajnok pedig vezetett. Amikor azon-
ban Clarence a harmadik kor végére

ért, hirtelen elmult a faradtsaga. Gyor-

sitott, és nem érzett fajdalmat. Még
egy kicsit rakapcsolt, és még mindig

nem érzett fijdalmat. Lehagyta a din

bajnokot, és még feljebb kapcsolt.
Ahogy Clarence a kanyarhoz

kozeledett, az edzbje azt kiabal-

ta: ,Lassits! [gy nem birod végig!”

Clarence azonban tudta, hogy képes

tovabb futni. Amikor befutott a cél-

ba, majdnem 50 méterrel volt a din

futé elétt. Tudta, hogy azért nyert,
mert Mennyei Atyink megvalaszol-
ta az imajat, és mert a Bolcsesség
szava igaz. li

2016. jalius 69
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KIEMELKEDO GYERMEKEK

aratok

és a

[0 ALVERNIA

irta: Melissa Hart, Egyesiilt Allamok, Utah

Egy katolikus leanyiskolaba jarok. Akad
néhany kiilbnbség az én hitem és az
osztalytarsaim, illetve a tanaraim altal
vallott hitelvek k6zétt, de tisztelnek
engem és én is 6ket. Kivancsiak a
vallasomra, igy alkalmam nyilik
megosztani azt veliik! Itt Luisaval,

a baratnémmel lathattok.



Az egyik tanarom megkér-
dezte, hogy ugyanazokban
a dolgokban hisziink-e, mint
a katolikusok. EImondtam,
hogy hisziink Jézus Krisztus-
ban. Beszéltem a Mormon
kényvérél, a Bibliardl és a
Tan és a szévetségekrél is.

Apukam nem tagja az
egyhaznak, de gyakran
eljén a tevékenységekre.
Azzal szoktam ugratni,
hogy ..katormon”
(katolikus-mormon).

Meghivtam az egyik iskolai
baratomat a keresztel6mre, és
eljétt! Oriilék, hogy megoszt-

hattam vele ezt az élményt.

EMELT FOVEL ALLNI -
IVANA TANACSAI

Mosolyogj, és mesélj egyhdzi és szentirashe-
li torténeteket masoknak!

Minden vasarnap menj el az egyhazi

gy(ilésekre!
Tarts csaladi estet!

Igyekezz mindennap olvasni
a szentirasokat!

A Kolumbiai Bogota
templom csodaszép.
Szeretnék majd
egyszer belépni oda,
hogy tébbet tanulhas-
sak az evangéliumrol.
A baratném, Laura
eljétt velem.

Egyszer Salt Lake Citybe latogattunk
az altalanos konferenciara, és
hallottuk Monson eln6két beszélni.
Olyan gyényériien szélt, amikor

az evangéliumrdl tanitott!
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EGY APOSTOL VALASZOL

Hogyan hiviak el
a misszionariusokat?

frta: M. Russell

Ballard elder
a Tizenkét Apostol
Kvérumabol El6szor a pUspokod Ezutan a tizenkét apostol
és a covekelndkod interjut egyike egy szamitégépes
készit veled. monitoron megnézi a

képedet és az adataidat.

T Y T

=

SEEEEE

Aztan az Ur Lelkének hatalma altal kijel6l téged
az egyhaz 409 missziéjanak egyikébe.

A szemedbe néz.

A fiatal felnottek legnagyszeriibb nemzedéke. Liahona,
72 Liahdna 2015. mdj., 67-70. alapjin.

ILLUSZTRACIO: KATIE MCDEE



ILLUSZTRACIO: MARK ROBISON

KERDESSAROK

Amikor Anyu és Apu
veszekszik, aggodom és
szomoru vagyok. Mit tehetek?

Mondhatsz egy imat, hogy segits
anyukadnak és apukiadnak meg-

b\ oldania gondjukat, és didolhatsz
egyhazi énekeket is, hogy jobban
érezd magad.

Addison S., 10 éves, Amerikai
Imadkozhatsz Mennyei Atyankhoz. Egyesult Allamok, Washington

Attol mindig jobban érzem magam.
Hayden H., 6 éves, Kanada, Alberta

A testvéreimmel a szobankba
megyunk és hallgatjuk a Taberna-
kulum Kérus dalait. Ez segit, hogy

" békességet érezziink.

Ben M., 11 éves,

Vicceket mesélnék nekik, vagy Ausztralia. Brisbane

beszélnék az iskolardl, hogy
felviditsam Sket. Amikor nevetni
kezdenek, érzem, hogy a Szentlé-

lek azt mondja: jot tettem.

Elena M., 12 éves, Amerikai
Egyesult Allamok, Kalifornia

Imadkoznék Mennyei Atyankhoz,
és megkérném, hogy segitsen a
sziileimnek, amikor vitatkoznak,
hogy érezzék a Lelket, és megold-
jak a gondjaikat.

Ethan M., 11 éves, Amerikai
Egyesult Allamok, Kalifornia

Max: Megolelném 6ket, €s elé-
nekelnék nekik egy elemis dalt,

hogy emlékeztessem Sket Jézusra. KOVETKEZO KERDES:

Gabe: Ugy segithetsz a szii- ~Honnan tudom, mikor vagyok elég idés a bojtoléshez?”
leidnek, hogy jobban érezzek Vannak esetleg ezzel kapcsolatos tanacsaitok? Kiildjétek be a
magukat, ha rajzolsz egy képet vélaszotokat és a fényképeteket 2016. juilius 31-ig. Benydjthatjatok

a csaladotokrél a mennyben. azokat interneten a liahona.lds.org oldalon vagy e-mailen a

Max és Gabe C., 6 és 10 liahona@Idschurch.org cimen. (A targymezébe irjatok azt, hogy

ey LelEp Lzl “Question Corner”.) Ne felejtsetek el csatolni egy sziil6i engedélyt!

2016. jalius 73

AINNININYIAD \



A MORMON KONYVE HOSEI

Moroni kapitany bator volt

|} /I or6ni kapitiny a nefita seregeket vezette. Ordmmel engedelmeskedett Mennyei Atyanknak.
Segitett a nefita katondknak, hogy megvédjék magukat a lamanitaktol. Emlékeztette Sket Mennyei
Atyank aldasaira. Emlékeztette 6ket a szabadsagukra és a csaladjukra, hogy batrak legyenek.

Az iskoldban sok gyerek csunyan
beszél, amitdl rosszul érzem
magam. Anyukammal imadkoz-
tunk, hogy batorsagot kérjunk és
megtudjuk, mi a lehetd legjobb,
amit tehetlink. Masnap, amikor
megint csinyan kezdtek beszélni,
udvariasan azt mondtam: ,,Légy szives, ne beszéljetek
igy. Kényelmetlendl érzem magam miatta.” Az mond-
tak: ,,Persze, bocsanat.” Ez boldogsaggal toltott el, és
ordltem, amiért megtudtam, hogy Mennyei Atyam
segit nekem, amikor segitséget kérek.

Bella T., 10 éves, Amerikai Egyesiilt Allamok, Virginia

ILLUSZTRACIO: JARED BECKSTRAND

® Vagjatok ki, hajtogassatok dssze és
& tartsatok meg ezt a feladatkartyat!

[1 Tanuld meg kivilrél az Alma
48:11-12-t. Olvasd el a 17. verset is!

[] Segits valakinek, aki aggodik vagy fél,
hogy bator legyen. Oszd meg vele a
bizonysagodat Mennyei Atyankrol.

[1 Nézd meg a Torténetek a Mormon
konyvébdl 31-33. és 35. fejezeteit
a scripturestories.lds.org oldalon.

[1 Azt a feladatot tlizom ki magam elé,
hogy...




ILLUSZTRACIO: JARED BECKSTRAND; RESZLET ARNOLD FRIBERG MORONI KAPITANY FELEMELI A SZABADSAG ZASZLAJAT CiMU MUVEBOL

EL TUDOM OLVASNI A MORMON KONYVET

A hénap szentirasai

Miutan elolvastatok egy-egy szentirashelyet,
szinezzétek be a szabadség zaszlaja rajzon
a sorszamukhoz tartozé mez6t!

1 Alma 43:9-12, 16-23, 47-54
2 Alma 44:1-10, 12, 19-20

3 Alma 46:10-16, 21-22

4 Alma53:10-21

5 Alma56:2-11, 41-48, 55-56
6 Hélaman 5:20-44

7 Hélaman 8:1, 4, 10, 25-28

8 Hélaman 9:1-5, 19-24, 39-40

Ay,

e & & & & & & » & & & » o o o o o

A szabadsag zaszlaja

oroni vezette a nefitdkat a lamanitak elleni haboriban, hogy

megvédjék otthonaikat és csalddjaikat. Moroni kapitiny a
kopenyébdl készitette el a ,szabadsig zdszlajat”. Kilonleges tizene-
tet irt ra, hogy emlékeztesse a nefitikat arra, miért harcolnak: ,Emlé-
keztet6ul Istentinkre, vallisunkra és szabadsagunkra, és békénkre,
asszonyainkra és gyermekeinkre” (Alma 46:12). Tobbet is olvashatsz
errél a 76. oldalon. A kovetkezs szimban pedig keresd meg az
Ujabb olvasisi feladatot! l

Tovabbi példanyokat nyomtathatsz a liahona.lds.org oldalon. 2016. julius 75
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TORTENETEK A MORMON KONYVEBOL

Moroni kapitany zaszlaja

Volt egyszer egy gonosz kiraly.
Uralkodni akart a nefita nép
felett.

Mor6ni volt a nefita hadsereg
kapitanya. Erés ember volt,
és szerette Istent.

76 Liahona

ILLUSZTRACIOK: APRYL STOTT
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Mor6ni kapitiny meg akarta

védelmezni népét a gonosz
kirdly seregétdl.

Ugy dontott, hogy egy zdszlot készit a népének.

2016. julius 77



Mordni kapitany zaszlaja arra emlékeztette a népét,
hogy kovetniiik kell Istent és meg kell védeniiik
a csaladjaikat. Akkor békességiik lehet. B

78 Liaho6na
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Ezt a megjegyzést minden masolaton fel kell tiintetni!
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MiG UJRA TALALKOZUNK

irta: Boyd K. Packer
elnék (1924-2015)

a Tizenkét Apostol
Kvorumanak elnoke

LELKI
KROKODILOK

,Balgasdg — mondtam. — It nincsenek
krokodilok.”

indig is szerettem volna eljut-

ni Afrikdba, hogy megnézzem
az allatokat, végul a lehetség
elérkezett. [...]

Megilltunk egy vizmedernél, hogy
figyeljuk, amint az allatok inni jon-
nek. Nagy szdrazsag volt abban az
évszakban, és nem volt til sok viz,
tényleg csak sarpocsolydk. Amikor az
elefintok beleléptek az iszapba, a viz
beszivargott a mélyedésbe, az allatok
pedig az elefintnyomokbdl ittak.

Kiilonosen az antilopok voltak
nagyon nyugtalanok. Odamentek
az iszapos pocsolyahoz, de azon-
nal vissza is fordultak, és rémilten
elfutottak. Littam, hogy nincsenek
oroszlanok a kornyéken, és meg-
kérdeztem a vezetSt, miért nem
isznak az antilopok. Vilasza, s
egyben a lecke lényege is ez volt:
,Krokodilok.”

Biztosra vettem, hogy viccel, ezért
komolyan visszakérdeztem: ,Mi a
gond?” A vilasz Ujra igy hangzott:
,Krokodilok.”

,Balgasig — mondtam. — Itt nincse-
nek krokodilok.” [...]

Litta, hogy nem hiszek neki, és
— dgy vélem - elhatirozta, hogy meg-
tanit nekem egy leckét. Elhajtottunk

80 Liahona

egy masik helyre, ahol az aut6 egy
toltésen allt az iszapos meder felett,
ahonnan lenézhettiink. ,Ott — mondta.
Nézd meg magad!”

Nem lattam mast, csak sarat, egy

kevés vizet, s a tavolban a nyugtalan
allatokat. Aztan hirtelen meglattam!
- Egy hatalmas krokodilt az iszapba
stillyedve, amint arra vir, hogy egy
gyanttlan allat elég szomjas legyen
ahhoz, hogy inni jojjon. [...]

A vezet$ kedvesebb volt velem,
mint azt megérdemeltem. Amikor elsé
kijelentését, hogy ,krokodilok”, az én
mindentudisom kétségbe vonta, akir
azt is mondhatta volna: ,Hat, menj
oda, és nézd meg magad!”

A sajat szememmel lattam volna,
hogy nincsenek ott krokodilok. Annyi-
ra biztos voltam magamban, hogy
azt hiszem, talin még oda is mentem
volna, hogy lissam, mi van ott. Ez az
ontelt szemlélet végzetes is lehetett

volna! O azonban elég tiirelmes volt
a tanitisomhoz.

Remélem, fiatal barataim, ti bolcseb-
ben beszélgettek vezetSitekkel, mint
ahogy én azt akkor tettem. A bekép-
zelt érzés, miszerint én minden tudok,
val6jaban nem volt mélté hozzam, és
nem mélté hozzitok sem. Nem vagyok
erre nagyon biuiszke, s azt hiszem,
szégyellném is bevallani, hacsak
nem lehetnék ezzel a segitségetekre.

Azok, akik eléttetek jarnak az
életben, koriljartak mar némiképp a
vizes pocsolyakat, és figyelmeztetnek
a krokodilokra. Nemcsak a nagy, sziir-
ke gyikokra, melyek darabokra szag-
gathatnak, hanem a lelki krokodilokra
is, melyek sokkal veszélyesebbek,
megtévesztébbek és lathatatlanabbak
még azoknal a jol dlcazott afrikai
htll6knél is.

Ezek a lelki krokodilok megolhe-
tik vagy megcsonkithatjak lelketeket.
Tonkretehetik lelki békéteket, és a
titeket szeret6 emberek lelki békéjét
is. Ezek azok, amelyekre figyelmez-
tetni kell, mert szinte nem is 1étezik
mdr olyan itatéhely az egész halandé-
sigban, mely ne lenne megfertézve
velik. [...]

Szerencsére az életben van elég
vezetd ahhoz, hogy megel6zziik
ezeket a dolgokat, amennyiben id6rdl
idére hajland6ak vagyunk tanacsot
elfogadni. &

A “Spiritual Crocodiles” (Ensign, May 1976,
30-31.) cimii beszéd alapjin.
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Hogyan gyarapodhatunk ebben az ellenséges vilagban?

Egyénekként, Krisztus tanitvanyaiként — még ebben az ellenséges vilaghan élve is, mely sz6 szerint zavarog — gyarapodhatunk

és viragozhatunk, ha gyokeriink a Szabaditd irént érzett szeretetiinkbe kapaszkodik, és alézattal kévetjiik az O tanitasait.”

Quentin L. Cook elder a Tizenkét Apostol Kvérumébdl: Az Ur az én vilagossagom. Liahdna, 2015. méj., 63.




14

2€1¢20

GE1.8

8

NVIHYONNH

" FIATALOKNAK

FIATAL FELNOTTEKNEK

MEGBIRKOZNI A

KORAI"
HAZATERESSEL

A missziombol valo korai hazatérés lesuijto volt,
de rajéttem, hogy ez egy eldrelépés is lehet,
ha erre a hat teriiletre figyelek.

Emlékezni a

SZABADITORA

Minden héten igéretet tesziink arra, hogy mindig
emlékeziink Jézus Krisztusra, és mindennap aldasokat
kapunk ezen igéret betartasa miatt.

GYERMEKEKNEK

. Moréni
« kapitany zaszlaja

Moroni kapitany zaszlot készitett, hogy segitsen
népének emlékezni a legfontosabb értékekre, tobbek
kozt a csaladjukra és Istenre. Te hogyan emlékezel a
legfontosabb értékekre az életedben?

AlLiahdnd val kapcsolatos visszajelzéseket e-mailben varjuk a liahona@ldschurch.org cimre.

AZ UTOLSO NAPOK
SZENTJEINEK

JEZUS KRISZTUS

EGYHAZA
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