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. Valaki azért hallja én télem e beszédeket, és megcselekszi azokat, ha-
sonlitom azt a bélcs emberhez, a ki a kGsziklara épitette az 6 hazat:
Es 6mlétt az esé, és eljétt az arviz, és fujtak a szelek, és belelitkbztek
abba a hazba, de nem ddlt éssze: mert a késziklara épittetett.”

Maté 7:24-25

Az Atlanti-Gcean hullamai beboritjdk a maine-i partvidéket (USA) a 2012-es Sandy hurrikan idején.
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Otletek a csaladi esthez

Az e lapszamban talalhato cikkek és tevékenységek kozl jo par felhasznalhatd
a csaladi est alkalmaval. A k6vetkezékben ismertetiink két példat.

A Mormon kodnyve napvilagra jovetele,
20. oldal: Személyes gyengeségei ellenére
Joseph Smith eszkézzé valt az Ur kezében,
mialatt arra térekedett, hogy a Szaba-
ditot kdvesse. Mi is eszkdzzé valhatunk

az Ur kezében, amikor arra torekszink,
hogy jobba és hasonlébba valjunk Jézus
Krisztushoz. Imadsagos lélekkel fontoljatok
meg néhany egyéni és csaladi cél kitlizését.
Beszélgethettek a csaladtagok erésségeirdl
és tehetségeirdl, és arrdl, hogy az eréssé-
geitekkel hogyan segithetitek egymast,
hogy mindnyajan elérjétek a célotokat.
Beszéljétek meg, hogyan hasznalhatjatok
mindannyian az erésségeiteket arra, hogy

elémozditsatok az Ur munkajat, ahogyan
azt Joseph préféta tette.

Anna utazasa, 66. oldal: Gondoljatok

at, hogyan segithettek a csaladotoknak
felfedezni és megérizni néhany csaladi
torténetet. Készithettek interjut valamelyik
nagyszulével, olvasgathatjatok a csaladi
naplékat és egyéb dokumentumokat, vagy
bongészhetitek a FamilySearch.org oldalt.
Eqgy kdvetkezd csaladi est soran osszatok
meg egymassal ezeket a torténeteket, és
beszéljétek meg, hogy miként voltak hésok
a felmenditek. Esetleg hozza is adhatjatok
ezeket a torténeteket a , Memories” [Emlé-
kek] részhez a FamilySearch.org oldalon.

A SAJAT NYELVEDEN

A Liahdna és mas egyhdzi anyagok szamos nyelven elérheték a languages.lds.org

honlapon.

TEMAKOROK EBBEN A SZAMBAN
A szdmok a cikk elsé oldaldra utalnak.

allam, 34
becsiiletesség, 38
békesség, 26, 40, 48

igazlelkiiség, 26
ima, 64, 66, 70
irgalom, 7, 20

optimizmus, 4
papsag, 52
pionirok, 4, 14, 66

boldogsag, 26 Jézus Krisztus, 48 probatételek, 20, 40,
bajt, 70 jolét, 26 66, 70

csalad, 26, 64, 66 Joseph Smith, 20 remény, 14, 46
egészség, 42 kinyilatkoztatas, 42 szentirasok, 20, 40
egyhaz szervezete, 10 latogatotanitas, 80 tehetségek, 63, 72

egység, 14

hazitanitas, 51, 80

hit, 14, 20, 38, 40, 41, 63,
66, 70

megtérés, 39

munka, 4

megbocsatas, 7, 51, 60

Mormon kényve, 20

templomok, 56, 75, 76,
78,79
vallas, 34

2015. jalius 3



ELSO ELNOKSEGI UZENET

irta:
Dieter F. Uchtdorf
elnok

Masodik tanacsos az
Els6 Elndkségben

mikor a pionir 6rokségiinkre gondolok, az egyik
legmeghatébb dolog, ami az eszembe jut, a Fel,
zentek, fel! cimG ének (Himnuszok, 19. sz.). Akik
megtették a Nagy-sosto volgyébe vezetd hosszu utat, Gtjuk
sorin gyakran énekelték ezt a himnuszt.

Nagyon jol tudom, hogy nem volt ,minden j6” ezeknek
a szenteknek az életében: betegség, héség, kimeriiltség,
hideg, félelem, éhség, fijdalom, kétség, s6t még halil is
sujtotta Sket.

Es bar minden okuk megvolt arra, hogy felkialtsanak:
»demmi sem jo!”, mégis olyan hozzaallast tanusitottak,
amelyre a mai napig is csak csodalattal tekinthetiink.
Problémadikon felillemelkedve, az 6rok 4dldasokat tartottak
szem el6tt. Nagyon halasak voltak a nehéz koriilmények
kozepette is. Bar minden ez ellen szolt, mégis lelkiik teljes
meggy6z6désével énekelték, hogy ,minden j6!”.

A pionirok irdnti halank hidbaval6, ha nem ké-
sztet minket Onvizsgalatra. Szeretném megemliteni
néhany tulajdonsagukat, amelyek felemel&en hat-
nak ram, mikézben eltin6dok dldozatvillalasukon
és elkotelezettségiikon.

Konyorilet

A pionirok torédtek egymassal, tekintet nélkiil tirsa-
dalmi, gazdasigi helyzetiikre vagy politikai hovatarto-
zasukra. Még akkor is segitettek egymadsnak, amikor ez
lassitotta a haladasukat, kellemetlenséget okozott nekik,
vagy személyes dldozatot és faradozast kovetelt toliik.

4 Liahdna

MINDEN
® /

A mj tortetd és részrehajlé viligunkban eléfordul, hogy
az egyéni és csoportérdekek elényt élveznek az egymasrél
val6 gondoskodassal és Isten kiradlysiginak megerdsitésé-
vel szemben. A mai tirsadalomban bizonyos emberi ideo-
logiak szerinti célok elérése a sajat értékiink fokmérdjeként
jelenhet meg.

A célok kit(izése és elérése csodilatos dolog lehet. Am
amikor a célok elérésével egytitt jairé siker ara masok sem-
mibevétele, figyelmen kiviil hagyasa vagy bantisa, akkor
lehet, hogy til nagy arat fizetiink ezért a sikerért.

A pionirok torédtek a csapatukban 1évékkel, és az uta-
nuk jovékre is gondoltak, amikor gabonit vetettek a ké-
s6bb jové szekérsorok szamara.

Ismerték a csalad és a baritsigok kotelékének erejét.
Mivel egymasra timaszkodtak, erGsek lettek; a bardtok
csaladtagokka valtak.

A pionirok élénken emlékeztetnek minket arra, hogy mi-
ért kell kertilntink a kisértést, hogy elszigeteljik magunkat,
és miért kell ehelyett segité kezet nydjtanunk egymasnak,
konyoriletet és szeretetet tandsitva egymas irant.

Munka

JFel, szentek, fel! Most j6 munkara fel!”

Ez a sor a megfiradt utazék himnuszava vilt. Nehéz
elképzelnlink, hogy ezek a nagyszer(i emberek mennyire
keményen dolgoztak — a gyaloglds volt az egyik legkdnnyebb
dolguk. Mindnyajuknak 6ssze kellett dolgozni az élelem-

6l valé gondoskodisban, a kocsik javitisaban, az allatok
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ellatasaban, a betegek és a gyengék szolgilatiban, a viz kere-

sésében és Osszegyijtésében, valamint meg kellett védenitik
magukat az id&jaras szorongaté viszontagsigaitol és a vadon
szamos fenyegetésétdl is.

Reggelenként azzal a mindny4juk altal megértett, viligo-
san meghatirozott szindékkal és céllal keltek fel, hogy
Istent és embertirsaikat szolgiljak, és eljussanak a Nagy-sostd
volgyébe. Ezek a szandékok és célkitizések teljesen vilago-
sak voltak szamukra; tudtik, hogy mit kell tennitik, és azt is,
hogy a naponta megtett tivolsignak milyen jelentésége van.

A mi idénkben — amikor oly sok vigyunk annyira
konnyen elérhet6 — nagy a kisértés, hogy rogton elfordul-
junk és feladjuk, amint az el6ttiink all6 t kicsit is rogdsnek
tlinik, vagy az emelked$ meredeken felfelé ivel. Ezekben
a pillanatokban megerdsithet minket, ha azokra a férfiakra,
nékre és gyermekekre gondolunk, akik nem engedték,
hogy a betegség, a viszontagsigok, a fijdalom, vagy akar
a haldl eltéritse Sket a céljuktol.

A pionirok megtanultik, hogy a nehéz tettek vég-
hezvitele megerdsiti a testet, az elmét és a lelket; isteni
természetiik mélyebb megértéséhez vezet; valamint ko-
nyoriletesebbé teszi Sket masokkal szemben. Ez a szokas
allhatatossa tette lelkiiket, és dldassa valt szamukra joval

az utdn is, hogy a siksigokon és a hegységeken keresztiil
vezetd Gtjuk véget ért.

Optimizmus

Amikor a pionirok énekeltek, egy harmadik leckének
is hangot adtak: ,Boldogan gyertek hat!”

A mi korszakunk egyik nagy irénija, hogy oly sok
mindennel vagyunk megaldva, és mégis annyira bol-
dogtalanok tudunk lenni. A j6lét és a technoldgia csodai
elhalmoznak benniinket, és bségesen ellitnak minket
biztonsaggal, szérakozassal, azonnali beteljesiiléssel és
kényelemmel. Ennek ellenére nagyon sok boldogtalansigot
latunk magunk koril.

A pionirok, akik olyan hatalmas dldozatokat hoztak, a
tiléléshez sziikséges legalapvetébb dolgokat is nélkiloz-
ték, bar minddssze ezekre vagytak. Megértették, hogy a
boldogsig nem a szerencse vagy a véletlen eredménye.
Egészen biztosak lehetiink afelSl, hogy nem az 6sszes
vagyunk beteljestilésekor kovetkezik be. A boldogsdg nem
kiils6 korilményektdl fiigg — bellrdl fakad, fiiggetlentl
attol, ami korilottink torténik.

A pionirok tudtak ezt, és ezzel a lelkiilettel megtalaltak a
boldogsigot minden korilmény és minden prébatétel ko-
zOtt — még olyan megprébaltatisok kozepette is, amelyek
mélységesen felkavartik Sket.

Probatételek
Néha visszatekintiink arra, amin a pionirok keresz-
tilmentek, és felséhajtunk: ,Hala az égnek, hogy nem

TANITAS EBBOL AZ UZENETBOL

tanitas kezdetén elénekelhetitek kzésen a ,Fel,
Aszentek, fell” cim(@ himnuszt (Himnuszok, 19. sz.).
Megoszthatod egy élményedet arrél, amikor te vagy
valaki, akit ismersz, a konyoruletesség, a munka vagy
az optimizmus tantételeit alkalmazta. Ha sugalmazast
érzel, bizonysagot tehetsz a fenti tantételek szerinti
életbdl fakado aldasokrol, és megigérheted, hogy 6k
is részestlhetnek hasonlé aldasokban.
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abban a korszakban éltem!” Vajon ha ezek a bator pi-
onirok lathattak volna minket, nem ugyanezt mondtik
volna-e?

A korszakok és a koriilmények valtoznak ugyan, de
a megprobaltatdsokkal val6é szembenézés tantételei, vala-
mint az Isten vezetése alatt sikeresen egytitt €16, egymas-
sal tor6dé és viragzd kozosség tantételei valtozatlanok
maradnak.

A pionirokt6]l megtanulhatjuk, hogy higgytink és biz-
zunk Istenben. Megtanulhatjuk, hogy legylink kényori-
letesek masok irant. Megtanulhatjuk, hogy a munka és a
szorgalom nemcsak anyagilag, hanem lelkileg is megald

minket. Megtanulhatjuk, hogy a korilményeinkre valé
tekintet nélkil elérhetd szimunkra a boldogsig.

A legjobb médja annak, hogy kimutassuk megbecsiilé-
sinket és hilankat a pionirok irdnt az, ha életiink részévé
tessziik Isten parancsolatainak hi kovetését, a felebara-
taink irint mutatott konyoriiletet és szeretetet, valamint
azt a kitarté szorgalmat, optimizmust és 6romot, amely-
rél a pionirok oly nagyszer(i példat mutattak nekiink az
életiikkel.

Ha igy teszink, akkor az id6 évtizedein ativelve megfog-
hatjuk azon nemes pionirok kezét, és hangunkat 6véikkel
egyesitve egylitt énekelhetjiik: ,Minden j6! Minden j6!” B

Feljegyzések készitése

chtdorf elndk a pionirok korahoz hasonlitja napjain-

kat. Lehet, hogy te nem keltél at a siksagon, mégis
jobban hasonlitasz a pionirokra, mint gondolnad. Te is
lehetsz konyodriletes, dolgozhatsz szorgosan és suga-
rozhatsz optimizmust. Csakugy, ahogy mi a pionirok
feljegyzés-vezetésének kdszonhetben tudhatunk e tulaj-
donsagaikrol, a te leszarmazottaid is a naplédon keresztul
ismerhetnek majd meg téged.

Toltsél par percet azzal, hogy feljegyzel néhany dolgot
sajat magadrol a naplédban! irhatsz lelki dolgokrél is,
mint példaul arrél, hogy miként nyerted el a bizonysago-
dat, vagy miként kerekedtél felll a kihivasaidon Mennyei
Atyank segitségével. Segithetsz az ikunokaidnak - akik
lehet, hogy elolvassak egyszer a naplédat! — megérteni,
hogy milyen volt a mindennapi életed. Milyen projekteken
dolgozol az iskolaban? Milyen a szobad? Mi a kedvenc
emléked a csaladodrél?

Amint megszokod, hogy mindennap irsz egy keveset,
egyrészt jobban fogod latni, hogy a Mennyei Atya miként
segit 4t a mindennapjaidon - hasonléan ahhoz, ahogy a
pionirokat is vezette —, masrészt 6rokséget hagysz leendé
utodaid szamara.
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A pionirok példajat kévetve

U chtdorf elndk beszél arrél, hogy a pionirok miként mu-
tattak ki a Mennyei Atya irant érzett szeretettket. Te is
kovetheted a példajukat. Néhany 6tlet, amellyel kezdheted:

KONYORULET

[ irj néhany kedves sort, vagy készits valami-
lyen finomsagot valakinek, aki szomoru!

[ Seqits egy osztalytarsadnak a hazi feladata
megirasaban!

MUNKA
p [ Tizz ki egy célt! Tegyél valamit mindennap
- ebben a hénapban, ami kdzelebb visz
a célodhoz!
[ Seqits a szuleidnek vacsorat késziteni!

OPTIMIZMUS

[ Készits egy listat 10 6romteli dologrol
az életedben!

1 Mosolyogj mindenkire, akivel talalkozol!
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LATOGATOTANITOI UZENET

Imddsdgos lélekkel tanulmdnyozd ezt az anyagot, és toreked] rd, hogy megtudd, mit kell meg-
osztanod. Hogyan fog segiteni a Szabacdito életének és szerepeinek megértése az Obelé vetett hited
gyarapoddsdban, és abban, hogy dlddsban részesithesd azokat, akik felett ldtogatotanitoként
Orkédsz? Tovabbi informdciokeért Idtogass el a reliefsociety.lds.org oldalra!

Jézus Krisztus
isteni tulajdonsa-
gai: megbocsatd
és irgalmas

Ez az tizenet annak a ldtogatotanitoiiizenet-
sorozatnak a része, amely a Szabadito isteni
tulajdonsdgait mutatja be.

a megértjuk, hogy Jézus Krisztus
megbocsat nekiink és irgalmas
hozzank, az segithet benniinket abban,
hogy mi is megbocsitok és irgalmasok

legylink masokhoz. ,Jézus Krisztus...
a Példaképiink... — mondta Thomas S.
Monson elnok. — Elete a szeretet 6rok-
sége volt. Meggydgyitotta a betegeket,
felemelte az elesetteket, megszabadi-
totta a blindsoket. A dithos csbeselék
végiil az életét vette, a Golgota hegyé-
rél mégis e szavak visszhangoznak:
»Atyam! Bocsasd meg nékik; mert nem
tudjak mit cselekesznek« — a konyori-
let és a szeretet megkoronazoé kifejezé-
sei a halandésagban.”!

Ha megbocsitjuk masoknak az
ellentink elkovetett vétkeiket, akkor
Mennyei Atyank is meg fog nekiink
bocsatani. Jézus arra kér minket, hogy
Jlegyetek azért irgalmasok, mint a ti
Atyitok is irgalmas” (Lukécs 6:36).

,A [mi] blineinkre kapott bocsinat

bizonyos feltételekkel jir — mondta

Gondold at
Miként hathat a megbocsatas
jotékonyan a megbocsatora?

Dieter F. Uchtdorf elnok, az Elsé Elnok-
ség masodik tanicsosa. — Blinbanatot
kell tartanun[k]. [...] Nem jarultunk-e
mar mindannyian legalabb egyszer a

konyoriilet tronusa elé, hogy irgalomért
esedezziink? Nem vagytunk-e lelkiink
minden erejével a kegyelemre — hogy
bocsanatot nyerjiink a hibakra, melye-
ket vétettiink, és a blinokre, melyeket
elkovettiink? [...] Engedjétek, hogy
Krisztus engesztelése megvaltoztassa

és meggyogyitsa a sziveteket! Sze-
ressétek egymast! Bocsassatok meg

egymasnak!”?

Tovabbi szentirasok
Mité 6:14-15; Lukécs 6:36-37;
Alma 34:14-16

JEGYZETEK

1. Thomas S. Monson: Szeretet: az evangélium
lényege. Liahona, 2014. maj. 91.

2. Dieter F. Uchtdorf: Az irgalmasok irgalmas-
sagot nyernek. Liahona, 2012. maj. 70.,
75.,77.

3. Jeffrey R. Holland, “The Peaceable Things
of the Kingdom,” Ensign, Nov. 1996, 83.

Hit, csalad,
segitségnyujtas

A szentirasokbol

,Ugy kell megbocsatanunk az
ellentink vétkezéknek, amint mi
nyertink megbocsatast” — mondta
Jeffrey R. Holland a Tizenkét
Apostol Kvorumabol.? A tékozlé
fid torténete bemutatja a meg-
bocsatas mindkét oldalat: az
egyik fitnak megbocsatottak, a
masik fit viszont kiiszkodik azzal,
hogy meg tudjon bocsatani.

A fiatalabb fiu kikérte az 6rok-
ségét, és gyorsan eltékozolta.
Amikor pedig éhinség tamadt,
disznélegeltetéssel kereste a
kenyerét. A szentiras azt mondja:
»~mikor aztan magaba szallt”,
hazatért, és kozolte az apjaval,
hogy mar nem mélté arra, hogy
a fia legyen. Az apja azonban
megbocsatott neki, és levagatott
egy hizott tulkot az Ginnepléshez.
Amikor az idésebb fit hazaért a
mez4rél, ahol dolgozott, nagyon
dihos lett. Emlékeztette az apjat
arra, hogy sok esztend6tél fogva
szolgalt neki, soha &t nem hagta
a parancsolatait, ennek ellenére
«~Nékem soha nem adtal egy
kecskefiat, hogy az én barataim-
mal vigadjak”. Az apja erre igy
felelt: ,Fiam, te mindenkor én
velem vagy, és mindenem a tiéd!
Vigadnod és 6rilnéd kellene hat,
hogy ez a te testvéred meghalt,
és feltamadott; és elveszett, és
megtalaltatott” (lasd Lukacs
15:11-32).

2015. jalius



2015. APRILIS| KONFERENCIAI JEGYZETFUZET

LAmit én, az Ur mondtam, azt megmondtam, ...akdr sajat hangom, akdr
szolgdim hangja dltal, az ugyanaz” (T&Sz 1:38).

A kivetkezd oldalak (és az eljévendd szamokban taldlhatd konferenciai jegyzetfiizetek)
haszndlata segiteni fog tanulmanyozni és alkalmazni az él6 préfétak, apostolok és
maés eqyhazi vezetdk legfrissebb tanitdsait, mikozben visszapillantasz a 2015. dprilisi

altalanos konferencidra.

PROFETAI iGERET

,Ha elmegyiink a templomba, és
emléksziink az ott kotott szovetsé-
gekre, akkor jobban le tudjuk gyézni
[a kihivdsainkat] és meg tudunk bir-
kézni a prébatételeinkkel. A templom-
ban békességre lelhetiink.

A templom aldasai felbecsiilhe-
tetlenek. Az egyik ilyen 4ldas, amiért
életem minden napjan halas vagyok,
az, amelyben szeretett feleségemmel,
Francesszel volt résziink, amikor a
szent oltarnal térdelve olyan szovet-
ségeket kotottiink, melyek az egész
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orokkévalosagra 0sszekotnek minket.
Nincs becsesebb dldds szimomra az
annak tudatabdl nyert békességnél

és vigaszndl, hogy 6 és én tjra egylitt
leszlink majd.

Aldjon meg minket Mennyei Aty4nk,
hogy velink legyen a templomi hédo-
lat lelkiilete, hogy engedelmeskedjiink
a parancsolatainak, és hogy figyel-
mesen jarjunk Urunk és Szabaditénk,
Jézus Krisztus nyomdokaiban.”

Thomas S. Monson elnék: A templom aldasai.
Liahéna, 2015. maj. 93.

KIEMELT TAN

A vallasszabadsag
szegletkdvei

A lelki szabadsag dsvényén jarva
ezekben az utolsé napokban tudataban
kell lennlink annak, hogy énrendelke-
zéstink hith( hasznélata azon mulik,
hogy a valldsszabadsagunk biztositva
van-e. [...]

A vallasszabadsagnak négy olyan
szegletkove van, melyekre utolsé napi
szentekként tdmaszkodnunk kell, és
amelyeket meg kell védenunk.

Az elsé a hit szabadsaga. Sem egyé-
nek, sem kormanyzatok nem kritizal-
hatnak, tldézhetnek vagy tdmadhatnak
senkit azért, amit Istennel kapcsolatban
hisz. [...]

A... masodik... az, hogy szabadon
megoszthatjuk masokkal a hitlinket
és a hitelveinket. [...]

A... harmadik... az a szabadsag,
hogy vallasi szervezetet, egyhazat...
hozhatunk létre, hogy békében hodol-
hassunk masokkal egydtt.

A... negyedik... az a szabadsag,
hogy a hitlink szerint élhettink, de
nemcsak otthon és a kapolnaban
gyakorolhatjuk szabadon a hitiinket,
hanem koztertleten is.”

Robert D. Hales elder, a Tizenkét Apostol Kvoruma-
bol: Az 6nrendelkezés meg6rzése, a vallasszabad-
sag védelme. Liahdna, 2015. méaj. 112.



FOTO A SPANYOLORSZAGI MADRID TEMPLOMROL: WESLEY GIBBONS; FOTO A HAZASPARROL: JENN JONES; FOTO A HEGYMASZO-

ROL: DAVID WINTERS

A CSALAD: KIALTVANY A VILAGHOZ

LA Kidltvanyban van
harom olyan tantétel,
amelynek szerintem
kilonosen szik-
sége van allhatatos
védelmezdkre. [...]
Segitstink Isten
kiralysagat épiteni azzal, hogy bat-
ran kiallunk és védelmezéi lesziink
a hazassagnak, a szUl6i létnek és az
otthonnak. Az Urnak szilksége van
rank, hogy bator, dllhatatos és rendit-

hetetlen katonakként megvédjik a b e ; =
tervét és a felnévekvd nemzedékeknek 1. A férfi és né kozotti 2. Az anyak és apak 3. Az otthon szentsége.
megtanitsuk az O igazsagait.” hazassag. felel8sségei.

Bonnie L. Oscarson, a Fiatal N6k altalanos elndke:
A csaladrol sz6l6 kiadvany védelmezdi. Liahdna,
2015. maj. 15., 16.

A 2015. évi aprilisi konferencia altalanos néi
tilésen elhangzott tovabbi beszédek, melyek

a hazassagrol és a csaladrol szélnak: Cheryl A.
Esplin: Toltsiik be otthonunkat vilagossaggal és
igazsaggal! 8., és Carole M. Stephens: A csalad
Isten ajandéka, 11.

NAGY,SZERU KONFERENCIAI
TORTENETEK

Mi ragadhatna meg jobban a figyelmunket, mint
egy nagyszer( torténet? A konferencian megosztott
megannyi torténet kézul most kévetkezzen harom:

¢ A magvetd példazata alapjan te melyik talaj vagy?
Hogyan valtoztatja meg az életed az, hogy ezt felisme-
red? — Lasd Dallin H. Oaks: A magvetd példazata, 32.

¢ Milyen elgondolkodtaté élmények segitettek egy
fiatal édesanyanak visszatérni Jézus Krisztus evangé-
liumahoz? - Lasd Rosemary M. Wixom: Visszatérés a
hithez, 93.

¢ Hogyan segit a meredek kanyonfalon rekedt két
fivér dramai torténete novelni a Jézus Krisztus
engesztelésével kapcsolatos megértésiinket?
- Lasd Jeffrey R. Holland: Az igazsag s a kegyelem
egy lett szeretetben, 104.

Az altalanos konferenciai beszédek elolvashatok, megtekinthetdk,
illetve meghallgathaték a conference.lds.org honlapon.
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AMIBEN HISZUNK

AZ EGYHAZ SZERVEZETE

ISTENTOL VALO

z Uj egyhaztagok gyakran hal-

lanak olyan kifejezéseket, ame-
lyeket korabban sohasem hallottak:
papsagi kulcsok, elvilasztds, kézra-
tétel, keresztelés a halottakért, k6zos
tevékenység, SegitGegylet és igy to-
vabb. Ezenkiviil hallanak olyan isme-
6s kifejezéseket is, amelyeket eddig
miasképp hasznaltak: diakénus, patri-
arka, plispok, tandcsosok, urvacsora,
elhivis, felmentés, bizonysag, szertar-
tas és sok egyéb.

Ne aggddj, ha ilyen helyzetben
taldlod magadat! Minél gyakrabban
latogatsz el az egyhazba, tanulma-
nyozod a szentirdsokat és az oktatasi
anyagokat, és kertilsz kapcsolatba

AZ APOSTOLOK ES
A PROFETAK ALAPKOVE

LAzért immar nem vagytok jove-
vények és zsellérek, hanem polgar-
tarsai a szenteknek és cselédei az
Istennek,

Kik folépittettetek az aposto-
loknak és profétadknak alapkovén,
lévén a szegletké maga Jézus
Krisztus.”

Efézusbeliek 2:19-20

10 Liahdna

egyhaztagokkal, annil jobban meg
fogod érteni ezeket a kifejezéseket.
Addig is batran tegyél fel kérdéseket
az egyhazkozséged vagy gyllekezeted
tagjainak — szivesen elmagyaraznak
neked barmit, amit nem értesz.

A fentiekhez hasonl6 kifejezések
megértése fontos, mert az egyhaz ta-
nai, elvei, gyakorlata és szervezetének
felépitése titkr6zddik benniik, melyek
a szentirasokon és a modern kori
profétak kinyilatkoztatasain alapul-
nak. A Szabadit6 vezeti az O egyhizit
napjainkban, az Flsé Elnokségnek
(mely az egyhiz elnokébdl és két
tandcsosabdl 4ll), valamint a Tizenkét
Apostol Kvorumanak kinyilatkozta-
tott akaratin keresztiil. Az egyhaz
lényegében ugyanolyan médon van
ma is megszervezve, mint ahogy az Ur
megszervezte, amikor itt élt a foldon
(lasd Hittételek 1:6). Eppigy, mint a
bibliai id6kben, most is vannak profé-
taink, apostolaink, a Hetvenek tagjai,
missziondriusaink — akik kettesével

jarnak prédikalni —, valamint pispoke-
ink és egyéb helyi vezetdink.

Az egyhizban szolgil6 testvérek
valamennyien 6nkéntesek. Veze-
t6ik sugalmazas altal hivjak el ket
(vagyis kérik fel 6ket a szolgailatra).
A megfelel$ idében te is kapsz
majd egy elhivist — egy felel6ssé-
get, amely lehetéséget ad arra, hogy
szolgilj. Ha szivesen elfogadod, és
legjobb képességeid szerint litod
el azt az elhivist, az Ur meg fogja
aldani az 6 gyermekeinek szolgila-
tiban végzett firadozasaidat. Nem
szamit, milyen tapasztalattal rendel-
kezel, te is felajinlhatod értékes lelki
ajindékaidat. Egyhaztagként része
vagy ,Krisztus testének” (lisd 1 Ko-
rinthusbeliek 12); a hozzéjarulasod
fontos az egyhdz mikodéséhez. B
Tovabbi részletekért lasd Moroni 6; Tan és
a szovetségek 20; valamint a ,,Church Orga-
nization” [Az egyhaz szervezete] témat az
Ids.org/topics oldalon. Lasd még Az egyhaz

szervezeti felépitése a mormon-sajtoszoba.
hu/téma oldalon.



ILLUSZTRACIO: DAVID HABBEN

Egyhazkozséged vezetdi elndkségekben
szolgalnak, melyek egy elnokbdl és két
tanacsosbol allnak:

A plspok és két tanacsosa alkotja a
plspokséget, mely az eqyhazkézség
felett elndkél.

Az Elemi eln6ksége a gyermekeket szolgalja, a
Fiatal Férfiak és a Fiatal N6k elnékségei pedig
a 12 és 18 éves kor k6zétti fiatalokat.

A Segitéegylet
elndksége az
eqyhazkozség
nétagjait szolgalja,

és seqit megerdsiteni
a csalddjukat.

Az elderek kvérumanak
eln6ksége és a fépapok
csoportjanak vezetdi az
egyhdzkdzség férfi tagjait
szolgéljék, és segitenek
megerdsiteni a csalddjukat.

A Vasarnapi Iskola elndksége felligyeli
a Vasdrnapi Iskola osztalyokat, tovabba
hozzajarul az evangélium tanuldsanak
és tanitasdnak tokéletesitéséhez az
egyhazkézségben.
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AZ EGYHAZ HIREI

Tovabbi egyhdzi hirek és események megtekintéséhez latogass el a news.lds.org oldalra!

UNSZ Szeretetszolgalatok: 30 év szolgalat

felebarataink szolgilatinak tan-

tétele nem Uj keleti. Az egyhaz

minden adomanyozasi korszak-
ban elkotelezte magat a szegények és
sziikséget latok szolgalata mellett.

Harminc évvel ezel6tt, 1985. januar
27-én ez az elkotelezettség egy kiilon-
leges bojtben mutatkozott meg, mely-
nek sordn az egyhaz tagjai 6 millié
amerikai dollart adomanyoztak az
eti6piai éhezdk szamara. Ez jelentette
a kezdetét annak, amibdél késébb az
UNSZ Szeretetszolgalatok létrejott. Még
ugyanebben az évben egy novemberi
bojt soran tovabbi 5 millié dollart gyGj-
tottek Ossze az éhez6k megsegitésére.
Ez a két bojt nagyban felgyorsitotta a
napjainkban folyé munkait.
Az emlitett két bojt 6ta eltelt 30

év soran az egyhaz 1,2 milliard
amerikai dollarnyi segélyt juttatott
olyan embereknek, akik valamiben
hidnyt szenvednek. Ez lehet élelem,
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menedék, orvosi felszerelések, ru-
hazat és mis segélyezési cikkek. Az
UNSZ Szeretetszolgalatok ezenkiviil
hosszi tavu segitséget is nyujtott olyan
kezdeményezésekkel, mint példaul
kerekesszék-adomanyozas, oltisok,
tiszta viz projektek, csalidélelmezés,
latasjavitas, valamint kismama- és
Ujszulott-gondozis. Az egyhdz mis
neves emberbarati szervezetekkel is
egyuttmiikodik, hogy minden ado-
manybdl a legtobbet hozhassa ki.
Thomas S. Monson elnok gyakran
tanitotta, hogy az egyhaz tagjaiként
felelésséglink segiteni az éhez8kon,
hajléktalanokon és elnyomottakon.
Az egyhaztagok felnéttek ehhez a
kihivashoz. Mindenféle csinnadratta
vagy hivatalos elismerés nélkil, csen-
desen végezték az eddigi tobb millio
oranyi szolgilatot, vagy adomanyoztak
tobb szaz milli6é dollart j6tékonysagi
célbdl. Azon tdl, hogy hozzajarultak

az emberbariti alaphoz az adoma-
nyozoi szelvény segitségével, az egy-
hiaztagok felajanlasokat juttattak az
UNSZ Emberbariti alaphoz, missziét
szolgaltak, j6 baratok és szomszédok
voltak, ktlonféle j6tékonysagi szerve-
zeteknél vagy kozosségeknél végeztek
onkéntes munkat, valamint idejiukbdl
aldoztak és szeretetiikbdl nyujtottak
masoknak tobb szdzezernyi arra érde-
mes helyi szervezeten keresztiil.

Mikozben ezt tették és teszik to-
vébbra is, kezdik betolteni azt, amirdl
a Szabadit6 az éhezdkkel és sziikséget
lat6kkal kapcsolatban tanitott:

,Mert éheztem, és ennem adtatok;
szomjihoztam, és innom adtatok;
jovevény voltam, és befogadtatok
engem; [...]

[A] mennyiben megcselekedtétek
egygyel ez én legkisebb atyamfiai
kozul, én velem cselekedtétek meg”
(Maté 25:35, 40). &



A templomok ,,csaladi
id6t” biztositanak

ogy elésegitsék a csaladok

koz6s templomlatogatasat, a heti
beosztasban most mar kiloén idépon-
tokat tartanak fenn a csaladoknak a
templomi keresztel6helyiségekben a
helyettes altali keresztelésekhez, hogy
ne kelljen sokat varniuk. Hivd fel a
hozzad legkdzelebbi templomot, hogy
megérdeklédd és lefoglalhasd a meg-
felel6 idépontokat. M

Segitseg
csaladoknak

lérhetévé valtak olyan csaladiest-

leckék, melyek segitségével a szi-
|6k tanithatjak a gyermekeiket arrol,
hogyan kezeliék a pornogréfiat.

Néhany példa az
overcomingpornography.org/
resources oldalon talalhato leckék
kozul: , A testem Istentdl van”,

A Lélek segiteni tud, hogy j6 médi-
akat valaszthassak”, ,Mit tegyek, ha
pornograf anyagot latok?” , A Sza-
baditd szeretne megbocsatani és
begydgyitani a pornogréafia okozta
sebeket” valamint ,A nemi intimitas
szent és gyonyori”.

Ezek a forrasanyagok otleteket
adnak a beszélgetésekhez, és nem
szikséges 6ket valamilyen konkrét
sorrendben tanitani. W

Az LDS.org
funkciobeli fejlesztései

z Uj fehér hattéren és a kék mentin
felil az LDS.org az év elején
funkcionalis fejlesztéseket is végzett
a honlapjan.

A nyelwalaszté ablak helyére egy
orszag- és nyelwalasztd ablak kerdlt, igy
megkonnyitve az egyhaztagoknak, hogy
helyi tartalmakat talaljanak az orszagos
kommunikacios oldalukon.

Az orszagos kommunikacios olda-
lakat most mar az egységes navigacio
mend jellemzi az LDS.org honlapo-
kon. Ezek a kovetkezok: Szentirasok,
Tanitasok, Forrasok és Hirek. Ez lehet6vé
teszi az egyhaztagoknak, hogy hozza-
férjenek a helyi tartalmakhoz és egyhdzi
forrasokhoz anélkul, hogy meg kellene
nyitniuk az LDS.org-ot, valamint azt
is, hogy kereséskor valaszthassanak a
helyi tartalmak és az LDS.org honlapon
talalhato tartalmak kozott. B

A csaladi est
mérfoldkovei

csaladi est programja két 6 torténelmi
Aeseményt is Unnepelhet 2015-ben:

Szaz éwvel ezel6tt Joseph F. Smith elndk
(1838-1918) és tanacsosai arra buzditot-
tak az egyhaz tagjait, hogy kilénitsenek
el egy estét a kdzos fejlédésre és tanulasra.
Megigérték, hogy azok, akik igy tesznek, na-
gyobb szeretetet és a szlil6k irant nagyobb
tiszteletet tapasztalnak majd az otthonuk-
ban. A csaladi est 6tlete nem volt teljesen U
kelet(i, de az Elsé EIndkségnek ez a felhivasa
1915. aprilis 27-én segitett, hogy a gyakor-
lat még szélesebb kérben elterjedjen.

Otven éwvel ezelétt David O. McKay
elndk (1873-1970) Ujra hangsulyt helyezett
a csaladi est fontossagara. 1965 januarja-
ban megbizast adott az elsd csaladi est ké-
zikonyv kiadasara, amely otthoni tanitasra
szant heti leckéket tartalmazott. 1970-t6l
kezd6d6en a hétfd estéket javasoljak a
csaladi est megtartasara.

Ma, 100 éwvel a bevezetését kovetben és
50 éwvel a jelentéségének kihangsulyozasa
utan, a csaladi est tovabbra is fontos szere-
pet kap az egyhaz tagjainak életében. B
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irta:
Marcus B. Nash
elder

a Hetvenektdl

Isaac Bartlett Nash (fény-
kép fent és festmény
jobb oldalt) az Istenbe
vetett hitétél vezérelve
elhagyta walesi sziil6-
féldjét, athajozott az
Atlanti-6ceanon, majd
atszelte a siksagot, hogy
csatlakozzon a szentek-
hez Salt Lake Cityben.

14 Liahdna

Pionirok

HORGONY A NAPJAINKRA

Emlékezziink a pionirokra, a torténeteikre, és Isten megtarto, megmento

és megszabadito hatalmara, amely a pionirok hitére és reménységére

érkezett vilaszul.

eltha Bradford Hatch - a fele-

ségem, Shelley egyik Gse — és a

férje, Ira, 1832-ben egy Farmers-
ville nevii piciny viroskaban lakott New York
allamban, a Seneca-t6 kozelében. Amikor
Oliver Cowdery és Parley P. Pratt missziona-
riusként eljutott a Hatch csaldd otthoniba,
Weltha megyvette télik a Mormon konyve
egy példinyait, és azonnal el is olvasta.
Meggy6z6dott annak igazsigirdl, és kérte,
hogy kereszteljék meg.

Férje azonban varakozasra intette a foko-
z6d6 tldoztetés és a hamarosan vildgra jovo
gyermekiik miatt. Nem sokkal a sziilés utin
Weltha megkeresztelkedett — de csak miutin
léket vagtak a foly6 jegén, amelyben elvégez-
ték a szertartast.!

Ira is érdeklédve fogadta az evangélium
tzenetét. Tobbet akart tudni réla, tovabba
késztetést érzett arra, hogy hozzijaruljon a
Kirtland templom épitéséhez. O és Weltha
tehat az Ohio dllambeli Kirtlandbe utaztak,
hogy taldlkozzanak Joseph Smith préfétaval.
A hosszi utat bricskan tették meg. Amikor
megérkeztek, megtudtak, hogy a Préféta egy
kozeli ligetben van egy csoport férfival, és
fat vagnak.

Miutian odaértek a ligethez, az egyik férfi
belevagta egy faba a fejszéjét, odalépett
hozzijuk, és ezt mondta: ,Hatch testvér,
harom napja varlak! A pénz, amelyet hoztal,

a templom pulpitusinak megépitésében lesz
segitségtinkre.”

Ez az ember Joseph Smith volt. Mondanom
sem kell, Ira megkeresztelkedett. Welthaval
egyutt hazatértek, Osszeszedték ingosagaikat,
és csatlakoztak a kirtlandi szentekhez.?

Az én egyik 6s6m, Isaac Bartlett Nash,
Walesben csatlakozott az egyhdzhoz, és
atszelte el6bb az Atlanti-6cednt, majd a sik-
sagot, hogy csatlakozzon a szentekhez Salt
Lake Cityben. Miutin megérkezett, hallotta
az egyhaz egyik elnoklé elderét, amint elitéld
szavakkal illette a dohdny ragasat: ,Vannak
olyan elderek az itt 0sszegytltek kozott, akik-
nek most is dohdny van a szijiban, pedig
egy diszn6 sem ragni azt a hitviny gyomot.”
Isaac, maga is egy adag dohannyal a szaja-
ban, évatosan kikopte azt, a foldre ejtette
és igy szolt hozza: ,Maradj is ott, amig érted
nem jovok!” Soha nem ment érte.?

Mi vezette Welthat arra, hogy megkeresz-
telkedjen egy befagyott folyéban, ahelyett
hogy megvarta volna a nyarat? Mi inditotta
Irat arra, hogy New Yorkbol Ohidba utaz-
zon, és pénzt ajanljon fel egy olyan egyhiz
altal épitett templomra, amelynek még nem
is volt a tagja? Mi tette Isaacot képessé arra,
hogy elhagyja a sztl6foldjét, athajézza az
Atlanti-6cednt, dtszelje a siksagot, majd a
dohanyt is hozzaadja azon dolgok listijahoz,
amelyekrdl lemondott?

ILLUSZTRACIOK: DAN BURR; FENYKEPEK AZ EGYHAZTORTENETI KONYVTAR JOVOLTABOL; KEPKERETEK A KITTIMAGES/ISTOCK/THINKSTOCK JOVOLTABOL






A Mormon kényve igaz-
sagarol meggyé6zédve
Weltha Bradford Hatch
azt kérte, hogy inkabb
egy befagyott folyéban
kereszteljék meg, mint-
hogy megvarja a nyarat.
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Gordon B. Hinckley elntk (1910-2008)
ezt a megfigyelést tette: ,Az erd, ami tettekre
sarkallta az evangéliumbeli elédeinket, az
Istenbe vetett hit ereje volt. Ugyanez az erd
tette lehet6vé az egyiptomi kivonulast, a
Voros-tengeren val6 atkelést, a hossza uta-
zast a pusztasagon keresztil, és Izriel mega-
lapitdsat a megigért foldon.”*

A hit cselekvésbeli és hatalombeli tanté-
tel egyarant.> A ,hit nem a dolgok tokéletes
ismerete” (Alma 32:21), hanem egy Lélek altali
bizonyossag (lasd Zsidék 11:1), amely cse-
lekvésre késztet minket (Isd Jakab 2:17-26;

2 Nefi 25:23; Alma 34:15-17), hogy koves-
siik a Szabaditét, és megtartsuk az O dsszes
parancsolatat, akar még ildozathozatal és
megprobiltatdsok ardn is (Idsd Ether 12:4-6).9
Ugyanolyan biztosan, mint ahogy reggel felkel
a nap, a hit reményt teremt — bizakodaist,
hogy jo6 dolgok varnak rink a jovében (lasd
Moréni 7:40-42) —, és elhozza nekiink az Ur
megtart6 hatalmat.”

Ha a hit volt az az erd, ami cselekvésre
késztette pionir el6deinket, akkor a hitiik
altal teremtett remény volt az, ami biztos

timpontként lehorgonyozta lelkiiket. Moréni
igy irt errdl:

L[Hlit altal teljesedik be minden dolog —

Ezért, aki hisz Istenben, az biztosan re-
mélhet egy jobb vilagot, igen, méghozza
helyet Isten jobb keze fel6l, mely remény-
ség a hitbdl szarmazik, olyan horgonyt
készitvén az emberek lelkének, mely biz-
tossa és dllhatatossa teszi 6ket, mindig
bévelkedvén a j6 cselekedetekben, és
Isten dics6itéséhez vezetvén el Sket”

(Ether 12:3-4).

A pionirokat Krisztusba vetett sziklaszi-
lard hituk késztette cselekvésre abban a
reményben, hogy j6 dolgok varnak rajuk
- nemcsak sajit magukra, hanem utédaikra
is. Ennek a reménynek koszonhetéen ma-
gabiztosak és dllhatatosak voltak — Istent
dicséitették, barmiben szikolkodtek is. Akik
kitartottak a hithtGségiikben, azok szimara
csodilatos médon nyilvanult meg Isten
hatalma.

Napjainkban miként valhatnak horgonnya
szamunkra ezek a pionirok? Harom javaslatot
tennék erre:



Emlékezziink a pionirokra!

Emlékezzlink a pionirokra, a torténeteikre,
és Isten megtartd, megmentd és megszaba-
dit6 hatalmara, amely a pionirok hitére és
reménységére érkezett valaszul. Pionir apa-
ink és anyaink segitenek nekiink megtudni,
hogy szovetséges népként kik is vagyunk
val6jaban, és megerdsitik szamunkra, hogy
az Isteniink — akivel szovetséget kotottiink és
aki ,nem valtozik” (Mormon 9:19) — éppugy
meg fog minket is dldani a nehézségek és
prébatételek idején, mint ahogy pionir apain-
kat és anyainkat is megaldotta.

Alma azt tanitotta, hogy Isten ,minden
igéretét be fogja tolteni, amit majd neked
tesz, mert az atydinknak tett igéreteit is be-
toltotte” (Alma 37:17). Ennek tudatiban a pi-
onirok példija minket is arra 0szténdz majd,
hogy hozzajuk hasonléan hittel cselekedjiink
és a remény legyen horgonyunk.

Ez az a horgony, amely utin ebben az
erkolcsi, lelki és muilandé dolgoktdl zajos
vilagunkban kutatunk: a Krisztusba vetett él6,
cselekvd hit, és a remény, amely horgonyként
kot minket az O ttjahoz.

A Willie és a Martin kézikocsis tirsasagok
torténete a korai pionirok hitének és remé-
nyének jelképévé vilt. Csoda, hogy mintegy
kétszazan haltak meg mindossze a két tar-
sasig nagyjabol ezer tagja koziil.* Megmen-
téiknek hittel és reménnyel telt eréfeszitései
— amelyekhez isteni segitség is tarsult — men-
tették meg a kézikocsis tirsasigokat.’

Miutan elhagytik a Nagy-sost6 volgyét,

a mentdcsapatokat is elérték ugyanazok a
korai, vad és konyortelen téli viharok, amelyek
elnyelték a kézikocsis tirsasigokat. A termé-
szet zordsagaval szembesiilve a ment&csoport
néhiny tagja megingott a hitében, és reményt
vesztve visszafordult.

Ezzel szemben Reddick Allred harom
héten keresztll rendithetetlentil fenntartott
egy mentballomast a veszélyes téli id6jarasi
kortilmények ellenére is. Amikor a ment6-
csoport egy masik tagja meg akarta gy6zni
Allred testvért arrdl, hogy forduljon vissza
vele egytitt, Reddick tiltakozott:

,Visszautasitottam javaslatit, és... azt tani-
csoltam neki, hogy maradjon, mert a tirsasig
élete rajtunk maulik — irta napléjaban. — Ekkor
... azt inditvanyozta, hogy mivel én vagyok
az allomis elnoke, belém vetik bizalmukat,
hogy tudjam meg az Urtdl, mit kell tenniink.
En ezt elleneztem, mert [az Ur] mir meg-
mondta, hogy mit [kell] tenntink.”*°

A megprébiltatisok idején tanusitott ily
rendithetetlen hit allhatatos férfiakat és n6-
ket teremt, és biztos irdnyt mutat, amikor az
eltévelyedés veszélyével fenyeget$ viharok
dilnak. Az ilyen hit egyik gytimolcse az, hogy
birtokosai képesek lesznek gondozni, meg-
menteni és megildani masokat. Képzeljétek
el, micsoda melegség tolthette el Reddick
Allredet, amikor a kézikocsis tarsasig meg-
érkezett az allomasara! Képzeljétek el, mit
érezhetett a tarsasig, amikor meglattak 6t!

Emlékezziink az egységiikre!

Emlékezzlink arra, hogy a pionirok —
altalanossidgban véve — egységesek voltak.

A torténészek megfigyelték, hogy az utolsé
napi szentek nyugatra tarté Gtja kiilonbozott
az amerikai nyugat mas vandorlasaitol.

,Ok a 526 legszorosabb értelmében mene-
teld falvak voltak, a j6zansag és a szolidaritds
falvai, olyan fegyelemmel, amelynek nem volt
parja a nyugat 6svényein. [...]

Kevés Kaliforniaba vagy Oregonba igyekv$
bevandorlé gondolt az utiana jovékre. [...]
Nem 1igy 2 mormonok. A pionir tirsasag elsd
dolga az volt, hogy feljegyzéseket készitettek
a j6 taborhelyekrdl, az erd6krdl, a vizben és
fiives teriiletekben gazdag vidékekrdl, tovabba
felmérték a tavolsigokat és mérfoldkoveket
allitottak. Ok és az Sket kovets tirsasagok ke-
mény munkaval hidakat épitettek, és konnyeb-
ben megkozelithetévé tették a gazlokat.
Tutajokat és atkelésre alkalmas csonakokat
készitettek, és otthagytik Sket, hogy az utinuk
jovO tarsasagok is tudjak hasznilni azokat.”!!

Ennek a magatartasbeli kiillonbségnek az
volt az oka, hogy az egyhaz tagjai Siont jottek
felépiteni. Gyakorlati szempontbdl Sion ezt
jelenti: ,...minden ember annyira becstilje

A VILAGNAK
SZUKSEGE VAN
PIONIROKRA

. Vajon képesek va-
gyunk ra, hogy vala-
hogyan 6sszeszedjik
magunkban azt a bator-
sagot és kitartast, amely
egy korabbi nemzedék
pionirjait jellemezte?
Vajon lehetlnk, ti és
én, ténylegesen pioni-
rok? En tudom, hogy
lehetiink. O, mily nagy
szUksége van ma a
vilagnak pionirokra!”
Thomas S. Monson elnék:

A vilagnak ma pionirokra van
sziiksége. Liahdna, 2013. jul. 5.
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~A pénz, amelyet hoztal,
a templom pulpitusa-
nak megépitésében lesz
segitségiinkre” - mondta
Joseph Smith proféta Ira
Hatchnek elsé talalkoza-
suk alkalmaval. A Proféta
olyan mély benyomast
tett ra, hogy Ira meg-
keresztelkedett, és
feleségével egyiitt New
Yorkbél az Ohio allambeli
Kirtlandbe kéltozott.

18 Liahdna

testvérét, mint sajit magat, és gyakoroljon
erényt és szentséget [az Ur elétt]” (T&Sz
38:24). Sion - egy olyan tirsadalom, ahol az
emberek egy szivvel és egy elmével, igazlel-
kiségben élnek, és nincsen kozottik szegény
(Iasd Mézes 7:18) — a multban is és a jovében
is annak eredménye lesz, hogy ,minden em-
ber arra torek[szik], ami felebaratja javira van,
...minden dologban jot téve, egyediil Isten
dicséségére tekint$ szemmel” (T&Sz 82:19).
A kozosségnek ez a lelkilete és a kolcsono-
sen vallalt felel6sség Isten profétijanak egy-
séges kovetését eredményezte. Ez az egyik f6
oka a pionirok sikerességének, és fontos része
a rank hagyott 6rokségiiknek is. Azt sigjak,
hogy mi is csak olyan mértékben fogunk az Ur
hatalma altal gyarapodni, amilyen mértékben
a kozosség lelkiiletét szem el6tt tartva egyként
cseleksziink, és kolcstonosen osztozunk abban
a felel6sségben, hogy kovetjiik az Ur profétajat.

Adjuk tovabb a pionir lelkiiletet!
Felel6sek vagyunk azért, hogy gyermeke-

inkben és unokiinkban eliltessiik ugyana-

zon lelkiség magjait, amely a pionirok lépteit

vezette. Miként lehetséges ez? Egy egyszer
leckét tanulhatunk errdl az ecuadori Otava-
l6ban él6 Mufioz csaladtdl. 2013 marciusa-
ban taldlkoztam Juan José Mufioz Otavalo
testvérrel, a feleségével, Laurdval és az egyik
fiukkal, Juan Amadéval, hogy az egyhazban
eltoltott éveikrdl érdeklédjek. Megtudtam,
hogy Mufioz testvér a legelsé megtértek kozé
tartozik Otavaléban.

Amikor még kisfiu volt, kapott egy spa-
nyol nyelv(i példanyt a Mormon konyvébdl.
Bir elolvasni nem tudta, mégis mélységes
erét és kulonleges lelkiséget érzett, amikor a
kezében tartotta. Otthon elrejtette, mert tudta,
hogy a fivérei biztos tonkretennék.

Id6rdl iddre elGvette a konyvet a rejtekhe-
lyérdl, csak azért, hogy a kezében tartsa és
érezze az erejét. A komoly viszontagsigok és
az 6t ért timadasok ellenére csatlakozott az
egyhizhoz, és 6 lett az egyik legelsd, Otavalo
falubdl elhivott misszionarius. Késébb felesé-
gl vett egy visszatért misszionadrius névért,
és egy hithi, evangélium-kozpontd csala-
dot neveltek fel kozosen. Hithlien szolgalt
egyhazi vezetSként, és segitett leforditani a

A MUNOZ CSALAD FENYKEPET MARCUS NASH ELDER BOCSATOTTA RENDELKEZESUNKRE



Mormon konyvét és a templomi szertartiso-
kat kecsudra, az anyanyelvére.

Juan Amado, maga is visszatért misszio-
narius, konnyezve hallgatta Mufioz testvér
beszamoldjat hitének torténetérdl. Amikor az
édesapja elhallgatott, ez a derék fii igy szolt:
,Mindig is nagyra becsiiltem a pionirokat,
akik kézikocsijaikkal 4tszelték Eszak-Amerika
siksdgait. Az 6 hitiik, odaadasuk és elkotelezett-
ségiik lelkesitett és mélyen megérintett egész
életem soran. Azonban a mai napig nem vettem
észre, hogy vannak pionirok itt Otavaléban is,
és 6k az én szuleim! Ez 6rommel tolt el engem.”

A Muiloz hazaspar példaja arra tanit minket,
hogy a hit pionir 6rokségét akkor tudjuk atadni
masoknak, ha magunk is pionirok vagyunk:
ha megnyitjuk el6ttik az evangélium Osvényét,
megmutatjuk nekik azt, é&s magunk is azon
haladunk, eléttiik jarva. Amikor kovetkeze-
tesen gyakoroljuk az Urba vetett hitiinket, és
reménnyel horgonyozzuk lelkiinket Ohozz4,
mi magunk is ,biztossa és dllhatatossa [valunk], mindig
bévelkedvén a jo cselekedetekben, és Isten dics6itéséhez
vezetvén el 6ket” (Ether 12:4). Ekkor, Reddick Allredhez
hasonl6an, mi is azokat szolgiljuk majd, akik eltévedtek
az élet Osvényén, és 6k — a jové nemzedékeit is beleértve —
megtanuljak téliink az ilyen élet erejét és békességét.

M. Russell Ballard elder, a Tizenkét Apostol Kvérumanak
tagja, ezt a megfigyelést tette:

,Valoszinileg a legtobbiinknek nem azzal kell bebizo-
nyitania a hitét és a batorsigit, hogy néhany tulajdonit sze-
kérre vagy kézikocsiba pakolva toébb mint 2000 kilométert
gyalogol... Ma masfajta kihivisokkal kell szembenézniink
— masfajta hegyeket kell megmasznunk, masfajta folyékon
kell atkelniink, és masfajta volgyeket kell virigba borita-
nunk (lasd Esaids 35:1). [...]

A mi kiizdelmiink abban rejlik, hogy olyan viligban kell
élniink, amely a btin és a lelki kozombosség lejtéjén halad
lefelé, ahol Ggy tiinik, mindenhol élvhajhiszis, becstelenség
és kapzsisag van jelen. Korunk pusztasigit tanicstalansag

Az ecuadori Otavaloban
él6 Juan José Mufioz
Otavalohoz és feleségé-
hez, Laurdhoz hasonlé
pionirok arra tanitanak
minket, hogy a pionir
6rokséget ugy tudjuk
atadni, ha masok elétt is
megnyitjuk az evangé-
lium 6svényét, megmu-
tatjuk nekik, és magunk
is azon haladunk.

és ellentétes Uizenetek jellemzik.”
Nem lehetiink k6z6mbosek Isten pa-
| rancsolataival kapcsolatban, tette hozza
i Ballard elder. ,A vildg kisértéseinek és
gonoszsagainak elkertilése az igazi djkori
pionir hitét és kitartasit koveteli meg.”'?
Hatarozzuk el mindannyian, hogy pio-
nirok leszlink, az élen jarunk, és megnyitjuk
az utat masoknak, akiket megtépazott ez a
biinbe, zlirzavarba és kétségekbe siillyedt
vildg. Kivinom, hogy emlékezziink a pioni-
rokra és torténeteikre, emlékezziink arra, hogy
egyestlt erével Siont jottek felépiteni, majd
vegyik magunkra a felelésséget, hogy az &
hitikh6z hasonlatos hit magvait hintsiik el
mindenkiben, akivel csak talalkozunk — kiilo-
nosen a felnovekvé nemzedékben —, és ezt a
sajat ,él6... dldozatlunk]” (Rémabeliek 12:1)
felajanlasa altal tegylik. Mas szoval egy olyan
élet altal, melyet az Ur Jézus Krisztusba vetett
hit irdnyit, és az Odltala eljové j6 dolgokba
vetett remény horgonyoz le szilard alapokra.

Pionirnak lenni azt jelenti, hogy nem firadunk bele a j6
tevésébe (lasd T&Sz 64:33). Bizonyara Weltha Hatch semmi
rendkiviilit nem latott abban, hogy egy jeges folyéban ke-
resztelkedjen. Isaac Nash sem gondolta, hogy olyan nagy
hordereji dolog lenne egy adag dohanyt kikopni a foldre.
Ami pedig Reddick Allredet illeti, 6 egyszertien azt tette,
amire az Ur utasitotta.

Ezekbdl a kis és egyszerl dolgokbdl valami nagyszer(i
jott 1étre! Emlékezziink tehat, hogy nincsenek jelentéktelen
részei a nagyszer(d torekvéseknek. Amint az evangélium
szerint élink, kovetjik a profétat, a hitet valasztjuk a ké-
telkedés helyett, és megtesszik azokat az apr6é dolgokat,
amelyek novelik a hitiinket és a lelkiinket lehorgonyzé
reményt sziilnek, mindannyian pionirokka vilunk, el6ké-
szitve az utat masoknak, hogy kovethessenek minket. l
Elhangzott a Pioneers—Anchors for the Future [Pionirok — A jovo horgonyai]

cimii beszéd részeként 2013. juilius 24-én Salt Lake Cityben, a Sons of Utah
Pioneers [utahi pionirok gyermekei] szervezet kora reggeli megemlékezésén.
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Joseph Smithhez hasonloan nem
sziikséges toékéletes életet élned ahhoz, hogy
hathatos eszkozzé valj Isten kezében.
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irta: Matthew S. Holland
Ez a cikk a Joseph Smith profétarol szol6 kétrészes sorozat masodik része. Az elso cikk,
The Path to Palmyra [Az 1it Palmyrdbal, az angol nyelven elérhetd 2015. jiiniusi

Liah6ndban jelent meg.

int ahogy Joseph Smith Palmyriba vezetd Utja is megprébaltatasokkal,

banattal és probatételekkel volt kikbvezve, ugyanez a Mormon koényve

el6hozataldra tett eréfeszitéseire is igaz volt, ami egy ponton a kétségbe-
esés legmélyebb volgyébe juttatta.

1823. szeptember 21-e éjjelén Joseph nyugtalan volt. Hirom év telt el nagy-
szerd latomasa ota, amikor — valaszként szivbdl jové fohdszara, hogy megtudja,
melyik az igaz egyhdz — szemtdl szembe litta az Atyaistent és Fiat, Jézus Krisz-
tust. Az6ta ,rendszeresen sok buta hibaba eslett], és a fiatalsag gyengeségének
[adta] jelét, valamint az emberi természet tokéletlenségeinek” (Joseph Smith
torténete 1:28).

Ezen hibainak tudatdban a 17 éves Joseph ,minden btin[e] és balgasigla] bo-
csanataért” konyorgott (Joseph Smith torténete 1:29). Vilaszként egy angyal jelent
meg az 4gya mellett — szimolt be Joseph —, ,és azt mondta, hogy az Ur megbo-
csatotta minden binomet.”*

Az angyal, aki Moréninak nevezte magat, elmondta Josephnek, hogy egy
,2aranylemezekre irott” konyv lett elrejtve egy, a New York allambeli Palmyra-
ban 1év6 otthondhoz kodzeli dombon, amely konyv tartalmazza ,az 6rok evan-
gélium teljességét”. A konyvvel egytitt volt ,két, ezlstivbe foglalt k6 — és ez
a mellvérthez erdsitett két k6 az, mely az Urimot és Tummimot képezi”, és
Jlsten készitette azokat, a konyv leforditisinak céljabol” (Joseph Smith torté-
nete 1:34, 35).

Moréni akkor éjjel még kétszer meglitogatta a megdobbent fiatalembert, és
sz6rél széra elismételte mindazt, amit korabban mondott. Minden alkalommal
egy figyelmeztetést is hozzatett: ,elmondvin nekem — mondta Joseph —, hogy
(atyam csalddjanak szegényes korilményei miatt) a Sitin megprébal majd meg-
kisérteni, hogy a lemezeket meggazdagodas céljabdl szerezzem meg. Ezt meg-
tiltotta nekem, mondvan, hogy a lemezek elnyerését illetéen semmilyen mas cél
nem lebeghet a szemem el6tt, csak Isten dicséitése, és nem befolyasolhat semmi-

lyen mas inditék, csak kiralysaganak a felépitése; kiilonben nem kaphatom meg
Sket” (Joseph Smith torténete 1:46).




A kovetkezé napon Joseph kimeriltnek érezte magat
az el6z6 éjszakai események miatt. Edesapja felmentette
a farmon végzendS munka alél, im mikdzben Joseph
hazafelé igyekezett, hogy lepihenjen, Moréni negyedszer
is meglatogatta. Az angyal arra utasitotta Josephet, hogy
menjen vissza az apjadhoz és mondja el neki a litomast
— amit Joseph meg is tett. Azutdn elindult a kozeli domb
irAnydba (lisd Joseph Smith torténete 1:49-50).

Miutin felérkt a dombra, Joseph felfeszitette az elasott
kéladat, amelyben a lemezek voltak, és feléjik nyult,
hogy kivegye Sket. Amint ezt tette, egy erds lo0kés hatra-
vetette, 6 pedig minden erejét elvesztette. Amikor kérd6n
felkialtott, hogy miért nem kaphatja meg a lemezeket,
Mordni azt mondta neki: ,Azért, mert nem tartottad be
az Ur parancsolatait.”?

Az angyal hatirozott figyelmeztetése ellenére Joseph fe-
jében felmerilt a gondolat, hogy a lemezek megoldhatnak
csalidja anyagi gondjait.® Kovetkezésképpen Moréni egy
négyéves probaidGszakot hatarozott meg Joseph szamara,
hogy érettebbé viljon, és felkészitse a szivét és az elméjét
arra, hogy elhivasat olyan tiszta szindékkal kozelitse meg,
amely egy ilyen szent munkihoz sziikséges.

Mikézben Joseph hazafelé igyekezett farmon végzett munka-
jabol, hogy lepihenjen, Moréni negyedszer is meglatogatta.
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A forditas akadalyai

Négy évvel késébb Joseph végre készen illt, a lemezek
forditdsanak azonban komoly akadalyai voltak. Friss hazas-
ként Josephnek dolgoznia kellett, hogy Emmat és 6nmagat
eltartsa, illetve hogy segitse kiterjedt csaladjanak azon tag-
jait, akik tovabbra is nagymértékben fiiggtek téle anyagilag.
S ami még inkabb nehezitette a dolgat, hogy olyan hatal-
mas ellenillassal és kapzsisiggal talalta szembe magat a
helyi k6zosség részérdl, amely veszélyeztette a lemezeket,
és az elvesztésiikkel fenyegetett.

Amikor a palmyrai csécselék azt kovetelte, hogy Joseph
mutassa meg nekik a lemezeket, kiilonben szurokba és tollba
forgatjdk, tudta, hogy el kell menekiilnie.? Ezért 1827 végén
Joseph elrejtette a lemezeket egy hordé bab kozé, 0sszecso-
magolta néhany holmijat, kolcsonkért Martin Harristol
- egy, a kezdeti id6szakban megtért baratjatdl — 50 dollart,
és elvitte varandos feleségét délre, a 161 kilométerre 16v$
Pennsylvania dllambeli Harmonyba, hogy ott Emma sziileivel
éljenek. Azt remélte, hogy ez a valtozds megkonnyiti majd a
mindennapi munkajukat, és kiszabaditja Sket a kapzsisig és
ellenségeskedés katlanabol, amely tGrra lett Palmyran.

A tél folyaman a kortilményei eléggé megjavultak ahhoz,
hogy Joseph le tudja forditani a Mormon koényve néhany
karakterét. Aprilisban Martin Harris Harmonyba koltozott,
hogy irnokként segitse Josephet, és nagy lendiilettel neki is
lattak a forditasnak. Janius kdzepére — nagyjabdl 6t évvel
az emlékezetes nap utan, amikor Joseph elészor ment el a
Kuméra-dombhoz, hogy megkapja a lemezeket — elkésziil-
tek a forditds 116 oldalnyi kézirataval.>

Ekkor Martin azért konyorgott Josephnek, hogy hadd vigye
el a kéziratot Palmyraba, hogy megmutathassa a feleségének,
Lucynek, aki értheté médon szerette volna valamilyen kézzel-
foghat6 eredményét latni annak az eréfeszitésnek, amelyre a
férje oly sok id6t és pénzt dldozott. Joseph azonban, miutin
megkérdezte az Urat, kétszer is azt a valaszt kapta, hogy nem
engedheti meg Martinnak, hogy elvigye a kéziratot.®

Martin, aki kétségbeesetten probalta lecsillapitani fele-
sége kétkedését és egyre élesebb kovetel6zését, ismét un-
szolni kezdte Josephet. Lelki gyotrelmek kozepette Joseph
harmadszor is az Ur elé jarult. Vilaszként az Ur azt mondta
Josephnek, hogy Martin elviheti a kéziratot, de csak azzal
a feltétellel, ha csupan 6t meghatirozott embernek mutatja
meg, azutin pedig rogton visszahozza. Joseph vonakodva
odaadta neki a kéziratot, de csak miutan Martin alairt egy
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Martin Harris megallt a
Smith haz kapujanal, leiilt
a keritésre, szemébe huzta
a kalapjat, és csak iilt ott.

kotelezvényt, hogy tigy tesz, ahogy az Ur megparancsolta.”
Ez olyan események sorat inditotta el, ami Josephet éle-
tének egyik legnehezebb helyzetébe sodorta. Nem sokkal
Martin tivozasa utin Emma fidgyermeknek adott életet.
O és Joseph elsé gyermekiiknek az Alvin nevet adtik,
emléket dllitva ezzel Joseph elhunyt fivérének, aki 6t évvel
korabban halt meg. Tragikus modon a kis Alvin ahelyett,
hogy betoltotte volna ezt az Grt, inkabb elmélyitette azt:
1828. junius 15-€n, a sziiletése napjain meghalt.
Es mintha nem lett volna éppen elég ezt elviselni,
a hosszan tarté, nehéz vajidas miatti kimertltség és
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a gyermeke elvesztése miatti lehangoltsig kozepette Emma
maga is vészesen kozel keriilt a halalhoz. Joseph két hé-
ten keresztiil aggddva dpolta Emmat, hogy visszanyerje az
egészségét, mikdzben kisfia, Alvin elvesztése miatti gyasza-
val is kiiszkodott. Mikor végre Emman a javulds jelei mu-
tatkoztak, és igy tlnt, hogy helyreill az egészsége, Joseph
gondolatai Martin és a kézirat felé fordultak ®

Megérezvén Joseph aggodalmat, Emma arra biztatta, hogy
menjen vissza Palmyriba, és nézzen utdna Martinnak meg a
kéziratnak. Szemmel lathatéan lehangolt 4llapotban Joseph
postakocsira szillt, és elindult észak felé. Mivel Utkdzben

sem enni, sem aludni nem tudott, Joseph végul Ggy ért oda
a sziilei hazdhoz — mely onnan, ahol leszillt a postakocsirdl

még legalabb 32 km tavolsagra volt, s az utat gyalog, az &j-
szaka kozepén kellett megtennie —, hogy egy aggddé utas-
tarsa (egy ,idegen”), megsajnilta &t, és elkisérte az Gton.’
Miutin Joseph megérkezett, és végre magihoz vett egy
kevés taplilékot, magihoz hivatta Martint. Ugy volt, hogy
Martin a Smith csaldddal reggelizik, azonban csak délben
jelent meg. Lassan sétilva megallt a haz kapujanal, letlt
a keritésre, szemébe hiizta a kalapjit, és csak lt ott."

«Minden elveszett!”

Végiil Martin bement a hiazba. Anélkiil, hogy egy szét is
szolt volna, megfogta az evéeszkozoket, hogy egyen. De
mielétt egy falatot is evett volna, igy kialtott fel: ,0, elveszi-
tettem a lelkemet!” !

Ekkor Joseph felugrott, és felkialtott: ,Martin, elvesztetted
azt a kéziratot? Megszegted az eskidet, és karhozatot hoztal
az én fejemre és a sajatodra is?”

Martin komoran vilaszolt: ,Igen, elveszett, és nem tu-
dom hova lett.”*? (Martin a kézirat oldalait a kijelolt 6t sze-
mélyen kiviil masoknak is megmutatta, és, ahogy késébb
Joseph fogalmazott, fondorlattal elvették azokat téle.”*?)

,2Minden elveszett! — jajdult fel Joseph. — Minden elve-
szett! Mihez kezdjek most? Vétkeztem: én vagyok az, aki
megkisértettem Isten haragjit.” Ezzel ,zokogis, jajveszéke-
1és és a legkeser(ibb sirinkozasok toltotték be a hizat.” !4
Mindny3ajuk kozil Joseph gyotrédott leginkabb.

A forditis munkaja egy ideig sziinetelt, a lemezek és
a forditéeszkozok egészen szeptember 22-ig elvétettek
Josephtdl, ami élénk emlékeztetSje volt a korabbi préba-
id6szaknak. Az Urtdl kapott szigord rendreutasitist is el
kellett szenvednie:

,Es ime, milyen gyakran dthidgtad Isten parancsolatait és
torvényeit, és emberek gyézkodését kovetted.

Mert ime, nem kellett volna jobban félned az emberek-
t6l, mint IstentSl. Bar az emberek semmibe veszik Isten
tanicsait és megvetik szavait —

Neked mégis hlségesnek kellett volna lenned, és & ki-
nydjtotta volna karjat és timogatott volna téged az ellenség
minden tiizes nyilaval szemben, és mindig veled lett volna
a gondok idején” (T&Sz 3:6-8).
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Képzeljétek csak el, milyen nehéz lehetett ilyen kinyilat-
koztatdst kapni! Joseph nemrég vesztette el elsészilott fiat.
Majdnem elveszitette a feleségét is. Azt a dontését pedig,
hogy odaadja Martinnak a kéziratot, 6szinte szaindék vezé-
relte, hogy segitsen a baratjanak, aki timogatta 6t a szent
munkdban. De barmennyire is kétségbe volt esve Joseph,
és barmennyire is gy érezte, hogy Martin Harris segitsé-
gétdl fugg, szem eldl tévesztett egy dolgot, amit Isten teljes
mértékben elvar a tanitvinyait6l: mindig az Ur karjanak
erejében bizzanak, ne pedig a test karjanak erejében. Mind-
orokké Joseph mellett sz6l azonban, hogy annyira mélyen
és alaposan megtanulta ezt a leckét, hogy soha tobbé nem
kovetett el ilyen hibat. Nem sokkal azutin pedig, hogy tjra

A Mormon kényve forditasa mellett Joseph és Oliver prédika-
cidkat is tartottak, kinyilatkoztatasokat kaptak és jegyeztek
fel, és megkeresztelkedtek.

megkapta a lemezeket és a forditéeszkozoket, olyan tem-
poban kezdte meg a vallasos szolgilatot, amilyet a vilag
nem latott Jézus Krisztus ota. 1829 tavaszatdl kezdve, im-
mir Oliver Cowderyvel az oldaldn, Joseph megddbbentSen
sokat, 588 oldalt forditott le a Mormon konyvébdl, egy leg-
feljebb 65 munkanapot magédba foglal6 idészak alatt.’ Ez
val6ban hatalmas tempé a korabbi eréfeszitéseihez viszo-
nyitva. Tanulsdgos itt megjegyezni, hogy a Jakab kirily-féle
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angol nyelvi bibliaforditison 47 képzett tud6s 7 éven 4t
dolgozott, akik az ltaluk mar ismert nyelveket haszniltik.'¢
Tovabbai, ezen hatalmas munkatemp6 mellett Joseph
és Oliver prédikacidkat is tartottak, kinyilatkoztatdsokat
kaptak és jegyeztek fel, részt vettek az aroni és a melkisé-
deki papsig helyreillitisiban, megkeresztelkedtek, ellattak
otthoni feladataikat, és a New York dllambeli Fayette-be
koltoztek, hogy kiadhassik a kéziratot. Azonban a legna-
gyobb csoda ebben az egészben nem az volt, hogy ennyire
gyorsan elkésziiltek, hanem a nagyon rovid id6 alatt 1étre-
hozott m@ bonyolultsaga.

Egy figyelemre mélto, dsszetett konyv

Egy nemrég késziilt tudominyos 6sszefoglalé szerint
Joseph lényegében a kovetkez6t hozta létre ez alatt a 65
napot felolel forditasi ciklus alatt: ,Nemcsak tobb mint
ezer évnyi torténelem, tobb mint 200 név szerint meg-
nevezett személy és kozel 100 név szerint emlitett hely
szerepel [a Mormon konyvében], hanem maga a torténet
is hdarom f6 torténész-szerkeszté munkijaként tirul elénk
— 6k Nefi, Mormon és Moréni. Rdadasul ezek a szemé-
lyek is, sajat allitasuk szerint, mar meglévé beszamoldkra
alapoztik elbeszéléseiket. Az eredmény egy bonyolult,
mufajilag sokrétd md, amely viligos szerkezeti elbeszé-
1éseket, beillesztett prédikaciokat és leveleket, tovabba
szentirismagyarazatokat és kolteményeket tartalmaz. Az
Osszes id6rendi, foldrajzi és genealdgiai részlet végigko-
vetése szamottevs tiirelmet igényel, de a Mormon konyve
nagyon kovetkezetes mindezen dolgokban. A kronolégia
gyakorlatilag hiba nélkiili, szimos visszaemlékezés és az
idérendben egymast atfedé torténetek ellenére is; ...€s az
elbeszél6k pontosan kovetik a huszonhat nefita torténe-
tird és a negyvenegy jaredita kirdly egymas utini sorrend-
jét és csaladi kapcsolatait (beleértve a versengé dgakat is).
Az Osszetettség olyan foku, hogy feltételezhetnénk, hogy
a szerzd tablazatokat és térképeket hasznilt. Mindazonal-
tal Joseph Smith felesége... hatarozottan tagadta, hogy
Joseph barmit is leirt volna elére, amit akar memorizalt,
akar megnézett volna forditas kozben. Tovabba azt is
allitotta, hogy Joseph tgy kezdte a diktilasokat, hogy
nem nézett bele el6tte a kéziratba, és nem is olvastatta
vissza az utolsé szakaszokat.”!’

Es akkor még meg sem emlitettiik egyebek mellett a
konyvben és forditdsdban talalhaté kiilonosen kifinomult
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Joseph és Oliver 1829
tavaszan részt vett az aroni
papsag visszaallitasaban

a Susquehanna-vélgyben.

irodalmi szerkezeteket, valamint az Gsi szokasokkal és
kommunikiciés formakkal valé rendkiviili hasonlésagot. '8

Mindezek tudatiban feltehetjiik a kérdést, hogy miként
vitt véghez egy ember - kiillonosen egy gyakorlatilag
iskolai végzettség nélkiili ember — egy ilyen hatalmas
tettet? En legaldbbis tigy gondolom, hogy nem Joseph
Smith talalta ki a Mormon konyvét, mert nem lett
volna rd képes. Am ez a kovetkeztetés, birmennyire
is helytallonak tinik, végiil is nem bizonyiték a konyv
igaz voltara; és nem is ez az alapja a bizonysigomnak.
Viszont alkalmas arra, hogy még jobban megerdsitse azt,
amit a Lélek nem olyan régen tanitott nekem, amikor
teljes idej misszionariusként szolgiltam. A Provoéi
Misszionariusképzé Kozpont megszentelt termeiben,
valamint Skécia zoldell hegyein és volgyeiben egymas
utin kaptam Gjabb és jabb lelki tantbizonysagot arrol,
hogy Joseph Smitht Isten hivta el, hogy 6 az Ur eszkoze
volt ezekben az utolsé napokban, és egy olyan konyvet
hozott el6, amely mar joval az 6 sziiletése el6tt 1étezett.
Egy olyan konyvet, ami igaz és példa nélkil val6 — egy
paratlan sarokkove az istenfélé boldog életnek.

Tovabba kijelentem, hogy Joseph Smith élete 1angol6
bizonysaga annak, ami talan az egész konyv atfogo tize-
nete. A Mormon konyve nyité szavaiban Nefi kijelenti:
,...ime, én, Nefi meg fogom mutatni nektek, hogy az Ur
gyengéd irgalmassdga mindazokra kiterjed, akiket hitik
miatt kivalasztott” (1 Nefi 1:20; kiemelés hozzaadva). A
konyv zarisaként pedig Moréni konyorog nekiink: ,ime,
arra buzditanilak benneteket, hogy amikor ezeket a dolgo-
kat olvassatok, ...akkor emlékezzetek ra, milyen irgalmas
volt az Ur az emberek gyermekeihez, Adim teremtésétsl

fogva egészen addig, amig ezeket a dolgokat megkapjatok”
(Mor6ni 10:3; kiemelés hozzaadva).!®

A Mormon konyve bizonysaga és torténete a konyv
elejétdl a végéig azt mutatja, hogy Isten hajlandé készsége-

sen egyuttm(ikodni azokkal, meggydgyitani és megaldani
azokat, akik — blineik és tokéletlenségeik ellenére — valodi
blinbanatot és hitet tantsitva Ohozza fordulnak.

Helyezzétek bizalmatokat Istenbe!

Joseph Smithhez hasonléan nem sziikséges tokéletes
életet élnetek ahhoz, hogy hathatés eszkozzé valjatok
Isten kezében. A hibak, a kudarcok és a z{irzavar mind
része volt Joseph életének és kiildetésének. Titeket sem
fognak ezek a dolgok elkeriilni. De ne aggodalmaskodja-
tok! Ne essetek abba a kisértésbe, hogy azt gondoljatok,
,2minden elveszett”. Nincs minden veszve, és soha nem is
fog elveszni mindazok szimara, akik az irgalom Istenére
tekintenek és élnek.

Van egy Fivéretek, aki vigyaz ratok, aki kész megmen-
teni titeket, és elémozditani az iigyeteket, mert karjai joval
er6sebbek mint a ti karjaitok — s6t, az 6sszes test karjanak
egyesitett erejénél is jéval erésebbek. Ezek a karok készek
megtartani és megaldani titeket ,mindig... a gondok ide-
jén” (T&Sz 3:8), akdrmennyire is egyedul érzitek magatokat
vagy el vagytok csiiggedve. fgy hat, ahogy elérehaladtok az
életben, bizzatok ezekben a karokban, és ,legyetek erdsek
és btrak, ne féljetek és ne rettegjetek..., mert az Ur, a te
Istened maga megy veled; nem marad el téled, sem el nem
héagy téged” (5 Moézes 31:6).

Joseph megértette ezt, és megvaltoztatta a vilagot. Ez
szamotokra is lehetséges. B
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l.earatni

° A/

lga lelkﬁSég JUTALMAT

Semmi jo dolog nem tartatik vissza
azokiol, akik egyenes derékkal jarnak.

sz6 szoros értelmében véve zlirzavaros vilagban éliink (Iisd T&Sz 45:26). §

Sok kihivasunk lelki természetd — tirsadalmi problémak, melyeket egyé-

nekként nem feltétleniil tudunk megoldani. Mindamellett vannak tény-
leges jutalmak, amelyeket személyesen elérhetiink még egy ilyen korszakban is,
amikor az igazlelkiliség vilagszerte hanyatléban van.

Az igazlelkliség jutalma” olyan fogalom, mely ostrom alatt 4ll a mai vildgban.
Meggy6zni az embereket arrdl, hogy az igazlelkGiséget valasszak, régéta kihivast
jelent. ,A természetes ember ellensége Istennek” (M6zids 3:19). Mindig is ,ellen-
tétnek kell[ett] lennie” minden dologban (2 Nefi 2:11).

A kiiloénbség abban ill, hogy napjainkban a ,nagy és tagas épiilet” (1 Nefi 8:31)
szkeptikus lakéi hangosabbak, sokkal ellenségesebbek és kevésbé toleransak,
mint eddigi életem soran barmikor. Megcsappant hitiikrdl tesznek tanisagot,
amikor szamos koziiggyel kapcsolatban jobban aggédnak amiatt, hogy kivaltjak
a tirsadalom ellenszenvét, mint amiatt, hogy kivaltjak Isten haragjat. Volt egy
olyan korszak, amikor az emberek tilnyomo tobbsége tisztiban volt azzal, hogy
Isten parancsolatai szerint lesznek megitélve, nem pedig a kor uralkod6 nézetei
és meghatirozo filozofiai irdnyzatai szerint. Némelyeket jobban aggaszt az, hogy
masok kiginyoljak Sket, mint az, hogy Isten itéletet mond felettiik.

A j6 és a gonosz kozotti harc nem 1j kelet(i, azonban manapsig az emberek
sokkal nagyobb szizaléka gondolja tévesen dgy, hogy nincs egy j6l meghatiro-
zott erkolcsi mérce, amelyhez minden embernek igazodnia kellene.

Mindazoniltal Az Utols6é Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhidzanak sosem
volt még tobb hith(i tagja. Az egyhaz tagjai — azokkal karoltve, akik hasonlé erkol-
csi értékeket vallanak — a hit szigetét jelentik a kétség és a hitetlenség tengerén.
Alma proéféta kijelentése alapjan tudjuk, hogy a ,gonoszsig sohasem volt boldog-
sig” (Alma 41:10), valamint hogy az Atya terve gyermekei szimara a ,boldogsag
tervle]” (lasd Alma 42:8, 16).

Szeretnék néhany olyan javaslatot tenni, amelyek egyénileg és csaladként egy-
arant segitségetekre lehetnek, hogy jobban megértsétek és elnyerjétek az igazlel-
kiiség jutalmat.

irta:
Quentin L. Cook
elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol

Ha nem va-
gyunk dvatosak,
a vilag szerinti
szemlélet arra
késztethet min-
ket, hogy olyan
dolgokra 6ssz-
pontositsunk,
amelyek eltavo-
litanak minket
lelki kételezett-
ségeinktél.
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A lelkiség jutalma

»Hogyan helyezzem megfelel6 nézdpontba
az anyagi iigyeimet, mikOzben lelki fejlodésre
torekszem?”

Oly nagy mértékben ebben a vildgban éliink.
Mindennapi életiink anyagi oldala konkrét kihivisok
elé allit benniinket. A tdrsadalom hajlamos arra, hogy
mindent a vilagi jutalmak lencséjén keresztil nézzen.

A Tan és a szovetségek elészava kiemeli ezt a
nagyon is valés problémat, hogy figyelmeztessen
minket a veszélyekre; Gtmutatast adjon ahhoz, hogy
felkésziiljink és megvédjik magunkat most és a
jovében egyarant; és mélyebben elmagyarazza ezt a
témat: ,Nem keresik az Urat, hogy megalapozzik az
6 igazlelk(iségét, hanem minden ember a sajit Gtjan
jar, sajat istenének képmasa szerint, akinek képmasa
a vilagra hasonlit, és aki 1ényegét tekintve balviny”
(lasd T&Sz 1:16).

Spencer W. Kimball elnok (1895-1985) azt tani-
totta, hogy a balvianyok alatt érthetiink bizonyitvanyo-
kat, diplomikat, ingatlanokat, hdzakat, berendezési
targyakat és mas anyagi javakat is. Azt mondta, hogy
amikor olyan médon magasztaljuk fel ezeket az
egyébként becses dolgokat, hogy azok cstkkentik az
Ur irdnti h6dolatunk mértékét, valamint meggyengitik
az O igazlelk(iségének megalapitisira és a Mennyei
Atya gyermekeinek szabaditisira tett eréfeszitésein-
ket, akkor balvinyokat teremtiink. !

Idénként a vilag szerinti szemlélet arra késztet
minket, hogy olyan dolgokra 6sszpontositsunk, ame-
lyek nem annyira drimaiak ugyan, mint a hatalmas

A vilag az
idéleges,
mindennapi
gazdasagi
kérdésekre
Ossz-
pontosit,
mindazon-
altal sziiksé-
ges, hogy mi

a lelki dolgokra
Gsszpontositsunk.

28 Liaho6na

gazdagsagra valo torekvés, am ennek ellenére eltivo-
litanak minket lelki kotelezettségeinktol.

Evekkel ezelétt figyelmembe ajanlottak egy ér-
dekes kiallitast, amely tobb, a maga nemében egye-
dulallé jelenetbdl allt. A kiilonbozé jeleneteket egy
nagyméret(i szalagcim ald helyezték el: ,Ha Krisztus
eljonne ma é&jjel, kihez jonne el?” Ha j6l emlékszem
a képekre, a kovetkezd jeleneteket dbrazoltak:

* Egy beteg, id6s holgy, aki agyban fekszik,
és egy apol6 gondozza.
* Egy oromteli fiatal anya Gjsziilott csecseméjével.
* Egy csalad éhes, sir6 gyermekekkel.
* Egy j6émdédu csalad.
* Egy szeretetre mélt6, Am szerény csaldd sok
gyermekkel, akik orvendezve egylitt énekelnek.

Tudjuk, hogy nem ismerhetjiik el6re azt a napot
és orat, amikor a Szabadité ismét eljon. Azt is tudjuk,
hogy keresztényekként gondoskodunk a szegények-
rél, a szikolkodokrdl, az 6zvegyekrdl és az drvakrol.
A szalagcim mégis talalébb lett volna, ha
az lett volna rairva: ;Ha Krisztus eljonne ma éjjel,
ki allna készen a fogadasira?”

A miasodik gondolatom az volt, hogy a jelenetek
mindent elmondtak az emberek fizikai dllapotardl,
ellenben semmit nem arultak el a lelkiségiikrél és
a Krisztus iranti elkotelezettségikrdl.

A keresztelés a kiindulépontja annak, hogy feliil-
vizsgiljuk az életiinket, valamint a Szabadité és az O
evangéliuma irinti elkotelezettségiinket. Az Gjonnan
megtérteket és a nagyon fiatalokat kivéve a kereszte-
16nk évekkel ezeldtt tortént.

Alma, a nagyszer(i proféta ékes szavakkal szol
hozzank, amikor igy sz6l: ,Es most ime, azt mon-
dom nektek, testvéreim, hogy ha megtapasztaltatok
mar egy szivbéli valtozast, és ha éreztétek mar ugy,
hogy a megvilt6 szeretet énekét szeretnétek éne-
kelni, akkor azt kérdezem, hogy tudtok-e most gy
érezni?” (Alma 5:26).

Ezutin Alma mélyrehat6 tizenetével folytatja,
amely napjainkban sem veszitett aktualitisabol.
Lényegében azt kérdezi a szentektdl, hogy ha meg-
halnanak, készen allnanak-e az Istennel valo talalko-
zasra, majd négy tulajdonsagot emel ki, amelyekre
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sziikségiink van ahhoz, hogy makulatlanul 4llhassunk
Isten elé:

El6szor is: Elég aldzatosak voltfunk]?” Ez bizonyos érte-
lemben nem mas, mint a keresztelkedés kovetelményeihez
valé visszatérés — hogy megalazkodjunk, tovibba megtort
szivvel és toredelmes lélekkel rendelkezziink.

Misodszor: ,Levetett[ik] maglun]krél a kevélységet?”
Alma 6va int minket att6l, hogy labunk ala tapossuk
a Szentet és hogy kevélységlinkben felfuvalkodjunk
— vagyis hogy a vilag hidbavalé dolgaira helyezzik a
sziviinket, és azt feltételezzik, hogy jobbak vagyunk
masoknal.

Harmadszor: Levetettiik magunkrol az irigységet? Azok
szamara, akik nagyszerd aldasokat kaptak ugyan, mégsem
éreznek halat — mert arra dsszpontositanak, hogy ma-
soknak mi mindentk van -, az irigység lehet a legveszé-
lyesebb. Az ,életmdd irdnti irigység”? egyre elterjedtebb,
mikodzben a hit és a csalid helyett a hirnév és a vagyon
vilik a tarsadalom nagy részének f6 torekvésévé.

Negyedszer: Csufot Gziink-e testvéreinkbdl, vagy
uldozziik-e Sket? A mai viligban ezt val6szinileg erdsza-
koskodasnak neveznénk (lisd Alma 5:27-30, 53-54).

Lehet-e barmi is talalébb a mindennapi problémainkkal
kapcsolatban, mint ez az alazatossigrol, kevélységrdl, irigy-
ségrol és tildozésrdl szol6 tizenet? Vildgszerte leginkabb az
idéleges, mindennapi gazdasagi kérdések foglalkoztatjak
az embereket, ugyanakkor alig esik sz6 a krisztusi tantéte-
lekhez val6 visszatérésrdl — mely célja, hogy felkésziiljink
az Istennel val6 talalkozisra — , vagy a lelktink allapotarol.
Sziikséges, hogy nagyobb hangsulyt fektessiink a lelki dol-
gokra, és azokra Osszpontositva éljink.

Szuikséges, hogy nagyobb hangsiilyt fektes-
siink a lelki dolgokra, és azokra dsszponto-
sitva éljiink.

Az igazlelki csaladok jutalma

»Helyénuvalo-e olyan kérnyéken felnevelni a csalddunkat,
ahol kevés az egyhdztag, és ahol oly rengeteg gonoszsdggal,
viszdlykoddssal és az igazlelkiiséggel szembeni ellendlldssal
vagyunk koriilvéve?”

A feleségemmel, Maryvel emiatt aggodtunk, amikor
gyermekeinket a Kalifornia dllambeli San Francisco-6bol

menti régiéban kezdtiik felnevelni az 1960-as évek végén.
Viszonylag kevés utolsé napi szent lakott arrafelé, és bar az
emberek tilnyomoé tobbsége csodilatos volt, az 6bol menti
régi6 vonzotta a kabitészer-hasznilokat és a szabados,
illetve blinds viselkedés minden fajtjat.

A tarsadalomban végbement valtozas olyan jelentds
volt, hogy egy agg6dé covekelnok megkérdezte az egyhaz
vezetéségét, hogy batoritsa-e az egyhaztagokat arra, hogy
ezen a terlleten maradjanak. Harold B. Lee eldert (1899—
1973) — aki akkor a Tizenkét Apostol Kvérumanak rangidds
tagja volt — biztdk meg a probléma megoldisaval. Lee elder
elmagyarazta, hogy az Ur nem azért sugalmazta egy temp-
lom felépitését a teriiletiinkon, hogy aztin az egyhaztagok
elhagyjak azt. Tanicsa egyszerd, de mélyrehat6 volt:

1. Teremtstik meg Siont a sziviinkben és az
otthonunkban!

2. Legyunk vilagossig azok szdmara, akik kozott élink!

3. Osszpontositsunk a templomi szovetségekre €s az ott
tanitott tantételekre!

Nagy becsben tartottuk Lee elder tanacsat, és annak
kovetésére torekedtiink a csaladunkban.

Sion sziviinkben és otthonunkban valé felépitése so-
ran hangsulyoznunk kell az otthoni vallasgyakorlast, ami
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a mindennapos csaladi imat és szentirds-tanulmanyozast,
illetve a hetenkénti csaladi est megtartasit jelenti. Az
ilyen kornyezet alkalmas arra, hogy tanitsuk és neveljuk
a gyermekeinket. Mindezt szeretetteljesen és kedvesen
tesszik, elkeriilve gyermekeink és hazastarsunk alaptalan
kritizal4sat.

Fuggetleniil att6l, hogy hol éliink, és még ha mindent
helyesen tesziink is, el6fordulhat, hogy némelyik gyerme-
kiink meggondolatlan dontéseket hoz, ami tiltott utakra
vezeti. Kovetkezésképpen fontos, hogy segitstink a fiatal-
jainknak elére eldonteni, hogy mit fognak mondani vagy
tenni akkor, amikor masok helytelen vagy erkolcstelen
viselkedésre csabitjak Sket.

A gyermekeink olyan iskoldkba jartak, ahol csak két
vagy hiarom utolsé napi szent tanul6 volt. Minden tanév
elején és az iskolai programok elétt a csaladi esten megbe-
sz€Itiik, hogyan viselkedjenek, ha kompromittilé helyzetbe
kertilnének. Megkérdeztiikk Sket, mit vilaszolnanak a ba-
rataiknak, ha azt mondanak nekik, hogy ,ugyan mar, ezt
mindenki csindlja”, ,a sziileid nem fogjak megtudni”, vagy
,ha csak egyszer teszed, az nem szamit”.

Beszéltiink arrdl, hogy az Urnak felel6sséggel tartozunk.

Lehetséges a vilag
szinte barmely
részén igazlelkii
gyermekeket
Sfelnevelniink, ha
szilard alappal
rendelkeznek,
Jézus Krisztusra
és az O evangéliu

Ravilagitottunk, hogy Krisztus példajat kovetjik, amikor
visszafogottan o6ltozkodunk, tiszta és helyénval6 nyelvezetet
hasznalunk, és tavol tartjuk magunkat a pornografiatol —
melynek elkertilését most mar az elemis kord gyermekek-
nek is tanitanunk kell, hogy tiszta életet élhessenek.

Beszéltiink az egyiptomi Jézsefrdl, aki elmenekiilt, ami-
kor Potifar felesége erkolcstelen modon megkornyékezte
(lasd 1 Mézes 39:7-12).

Mindegyik gyermekiinknek volt legalibb egy olyan
élménye, amikor ez a felkésziiltség szikkségesnek mutatko-
zott. A legtobb alkalommal azonban a baritaik megvédték
6ket, mert ismerték a normaikat és a hitelveiket.

Amikor a lanyunk, Kathryn, felhivta az édesanyjat, miu-
tin egyetemi tanulmanyai miatt elkolt6zott otthonrdl, Mary
azokrdl a dolgokrdl beszélt neki, amelyeket a Szabaditéval
kapcsolatban szeretett. Mary 4llandéan az O példijira és
jellemvonisaira hivatkozott, hogy segitsen Kathrynnek
megoldani azt a problémat, ami miatt felhivta.

Hiszek abban, hogy lehetséges a vilig szinte barmely
részén igazlelkd gyermekeket felnevelniink, ha szilard
alappal rendelkeznek, Jézus Krisztusra és az O evangé-
liumira épitve. Nefi igy irta le csaladja és népe tanitasat:
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,Krisztusrol beszéliink, Krisztusban 6rvendeziink,
Krisztusrol prédikilunk, Krisztusrdl profétilunk, és
profécidink szerint irunk, hogy gyermekeink tudhas-
sak, milyen forrashoz forduljanak blneik bocsinata-
ért” (2 Nefi 25:26).

Ha ezt tessziik, akkor gyermekeink tudni fogjak,
hogy amikor meggondolatlan dontéseket hoznak,
akkor sincs minden elveszve, és megtaldlhatjak a
hazavezet6 utat. Arrdl szeretnélek biztositani benne-
teket, hogy csalidotokkal egytitt dldasokban fogtok
részesllni, amint arra torekedtek, hogy csaladotok
minden tagjit megerdsitsétek az Ur Jézus Krisztusba
vetett hit altal.

Ha kovetjiik Lee elder tanicsit, és viligossag
lesziink azok szamara, akik kozott éliink, akkor nem
rejthetjiik véka ala, hogy kik vagyunk. Viselkedéstink-
nek tikroznie kell az értékeinket és a hitiinket. Ami-
kor helyénvald, vegylink részt a kozéletben.

A templomi ajanldsra mélt6 élet, a templomi
szertartasok elvégzése és a szOvetségeinkhez vald
hiiség vilagos szempontokat és jovéképet biztosi-
tanak ahhoz, hogy a szovetség 6svényén marad-
junk. Amikor a fiataljaink arra méltéan élnek, hogy
kereszteléseket végezzenek a halottakért, akkor az
életiik is rendben lesz.

Energiankat a csalidunk megerdsitésére kell
Osszpontositanunk, méghozzi gy, hogy Krisztusrél
beszéliink, benne 6rvendeziink, réla prédikalunk és
profétilunk, hogy élvezhesstik az igazlelkd csaldd
jutalmat, és 6rokkévald csaladda valhassunk.

Azok szamara akik egyediilallok, akik igaz éle-
tet élnek, ez a megnyugtatd tanunk: ,Azok a hithd
egyhaztagok, akiknek a koriilményei nem teszik
lehet6vé, hogy mar ebben az életben részesiiljenek
az orokkévalo hazassig és a sziil6i mivolt dldasaiban,
az 6rokkévalésigban majd elnyernek minden meg-
igért aldast, feltéve, ha betartjak az Istennel kotott
szovetségeiket.”?

A boldogsag jutalma
~Milyen elényéket biztositsak a gyermekeimnek,
hogy boldogok és sikeresek legyenek az életben?”
Lucifer meghamisitotta a boldogsig fogalmat,
és egy olyan illiziét hozott 1étre, amely nem

A szeretet a
boldogsag
kulcsa.

egyeztethet$ Ossze az igazlelklséggel, és tévitra
vezet minket, ha nem vagyunk elég éberek. Korunk
sok problémaja abbdl ered, hogy a vilag a boldogsig
helytelen meghatarozasat hajszolja. A Mormon kony-
vének koszonhetéen tudjuk, hogy ez a probléma
valamennyi nemzedék sordn fennillt. Ismerjiik a
parancsolatok szerinti életbdl eredé aldasokat is.

Benjamin kiraly ezt mondta: ,Tovabba pedig azt
szeretném kérni, ha azoknak az aldott és boldog
allapotan is elgondolkodnatok, akik betartjak Isten
parancsolatait. Mert ime, aldottak 6k minden dolog-
ban, mind a fizikai, mind a lelki dolgokban; és ha
mindvégig hiiségesen kitartanak, befogadjak Sket
a mennybe, hogy eziltal Istennel lakhassanak a
boldogsig egy soha véget nem ér6 allapotiban. O,
emlékezzetek, emlékezzetek rd, hogy ezek a dolgok
igazak; mert az Uristen mondta ezt” (M6zids 2:41).

Sok éven it figyelemmel kisértem egy kutatast,
amelyet az 1930-as években kezdtek. Induliskor a
tanulmény alanya 268 férfi volt, akiket egy elsérangi
egyetem hallgatéi koziil valasztottak ki, és akiket
egész életiik sorin rendszeres id6kozonként tanul-
manyoztak. Késébb ndékre is kiterjesztették a kutatast.
A tanulmany kortiilbeltl 70 évet olelt fel. Az eredeti
tanulmany célja az volt, hogy a sikerrdl és a boldog-
sagrol mindent megtudjunk, amit csak lehet.

A tanulmany azt mutatta ki, hogy az egyetemi
felvételi pontszimok és a tanulmanyi atlagok nem
vetitették elSre sem a késébbi élet soran elért sikert,
sem a boldogsigot. Azonban volt egy tertlet, ahol
szoros volt a kapcsolat: a gyermekkori csaladi bol-
dogsig. A boldog, sikeres felnéttek altalaban arr6l
szamoltak be, hogy kilonosen az édesanyjuk sza-
vakba Ontotte a szeretetét és az odaadasat, és nem
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alkalmazott szigort fegyelmezést; mindkét szuléjik
lathatéan gyengéd volt a miasikhoz; elérhetSek és
hozzaférhet6ek volt a gyermekeik szimara, akikkel
bensdséges kapcsolatot dpoltak, és gyakran kifejezték
az érzelmeiket egymasnak. A szl6k stabil csaladi
kornyezetet teremtettek, és a gyermekeik érezték,
hogy tiszteletben tartottik a fiiggetlenségiiket.

Egy konyv, amelyet a tanulminy ziaridsaként adtak
ki 2012-ben, errdl szamol be: ,Az életiik soran elért
siker mértékét kevésbé megbizhatéan jelzi elére a
korai anyagi vagy tirsadalmi elény, mint a szeretett
és szeretetteljes gyermekkor.” A benséséges gyermek-
kori légkor szorosabb Osszefiiggésben van az elért
eredményekkel, mint az intelligencia, a tdrsadalmi
hovatartozas vagy a sportos alkat. Ezen tilmendéen a
tanulmany azt is megallapitotta, hogy ,ami rendben
van a gyermekkorban, az sokkal jobban befolyasolja
a jovot, mint az, ami nincs rendben”?,

A tanulmany egésze azt mutatja, hogy még abban
az esetben is, amikor jelentés kihivisok vannak, és
egyes dolgok nagyon rosszul mennek, a legtobb
gyermek rugalmasan kezeli ezeket, és a bizalom,
amelyet a sziil6kkel - kiillonosen az anyaval - valé
szeretetteljes kapcsolat épit fel, hosszan tartd, egész
életre sz616 boldogsighoz vezethet. Erdekes, bar
cseppet sem meglepd volt szimomra, hogy a tanul-
many eredményei teljesen megegyeztek azzal, amit a
szentirasok és az egyhaz tanit a csaladrdl. Az egyhiz

Akkor vagyunk igazan
gazdagok ebben a
vilagban, ha fenn tud-
juk tartani az egyen-
sulyt a csaladunkrol
valo gondoskodas,
valamint a Szabadité
szeretete és szolga-
lata k6z6tt.
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hangsulyozza a csaladi estet, a csaladi imit, a szeretet
kifejezését, a csaladi egytttléteket és a csaladi ha-
gyomanyokat. Ezek pontosan olyan tevékenységek,
amelyek a tanulmany szerint is boldog, sikeres felnét-
teket eredményeznek.

Nefi azzal kezdi a Mormon konyvét, hogy kife-
jezi halajat a ,jo6 sziloklért]” (1 Nefi 1:1), de az igazi
tanulsig az, hogy mindegyikiink maga hatirozza el,
hogy milyen sztlének kell lenniink ahhoz, hogy a
leszarmazottaink boldogan mondhassik, hogy 6k
is j6 szuil6ktdl szarmaznak.

A legfontosabb, amit megtehetsz, hogy megbi-
zonyosodsz réla: a gyermekeid és azok, akikrdl
gondoskodsz, tudjik, hogy szereted Sket. A szeretet
a boldogsag kulcsa.

A foldon valé boldogulas jutalma

LA csalddunk nem ért el jelent6s anyagi sikere-
ket. Ez taldn azért van, mert nem vagyunk eléggé
igazlelkiiek?”

A szentirasok egyértelmiek abban, hogy a paran-
csolatok szerinti élet lehetévé teszi szimunkra, hogy
boldoguljunk a f6ldon. Azonban hadd biztositsalak
titeket afeldl, hogy a foldon valé boldogulds mértékét
nem a bankszamlatok egyenlege hatirozza meg —
sokkal mélyebb értelme van ennél.

A fidhoz, Hélamanhoz sz6lva Alma ezt tanitotta:
»---amennyiben betartod Isten parancsolatait, bol-
dogulni fogsz ezen a f6ldon; és azt is tudnod kell,
hogy amennyiben nem tartod be Isten parancsolatait,
kivagatsz a szine el6l” (Alma 36:30).

Ennek megfeleléen a f6ldon val6é boldogulasunk-
nak a {6 osszetevdje a Lélek jelenléte az életlinkben.

Ha betartjuk a parancsolatokat, bizonyos konkrét
igéreteket is kapunk (lisd Efézusbeliek 6:1-3).
Példaul a Tan és a szovetségek 89. szakasza
megigéri, hogy amennyiben a Bolcsesség szava

szerint élink, élvezni fogjuk az egészség dldasait és
a tudis hatalmas kincseit.

Tanulsigos a Bolcsesség szavanak egyik pontjat,
az alkohol elkertilését kiilon is megvizsgalnunk. A
longitudinilis tanulmany, amelyet korabban emlitet-
tem megallapitotta, hogy a tilzott alkoholfogyasz-
tas minden harmadik amerikai csaladot érinti, és
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Az igazlelkiiség legna-
gyobb jutalma , [békes-
ségf ebben a vilagban és
Orok [élet] az eljovendd

a kérhazba keriilések negyedéhez is koze van. Tovabbi
fontos szerepet jatszik az elhaldlozasok, a valasok, a
rossz egészségi allapot és a csokkent teljesitéképesség
gyakorisagaban.

Egy masik hosszd tavi tanulminy, amely a tevékeny
egyhaztagokat vizsgilta Kalifornidban megallapitotta, hogy
a ndék 5,6 évvel, a férfiak pedig 9,8 évvel élnek tovibb, mint
a korukbeli amerikai nék és férfiak. A tanulmanyt készité
orvosok kimutattak, hogy ennek egyik oka a Bolcsesség
szavanak betartdsa. A Bolcsesség szava szerinti élet lehe-
t6vé teszi szimunkra, hogy boldoguljunk a foldon.”

Egy beszélgetés soran, melyet Gordon B. Hinckley el-
nokkel (1910-2008) folytattam egy repiiléit sordn — mikoz-
ben egy templom felszentelésére igyekeztiink —, 6rommel
szamolt be arrdl, hogy az egyhaznak azért alltak rendelke-
zésére a megfelel6 anyagi forrisok ahhoz, hogy noveljék
a templomok szdmdt, mivel az utolsé napi szentek boldo-
gultak a foldon. Hiiséges tizedfizet6kként 6k biztositottak
a templomok felépitéséhez sziikséges forrasokat.

A foldon valé boldogulas és a gazdagsig nem feltétlentil
azonos jelentéstiek. A f6ldon valé boldogulasnak egy sokkal
jobb evangéliumi definiciéja az, hogy megvan mindaz, amire
sziikségiink van, mikozben a 1élek béséges aldasa is jelen
van az életinkben. Amikor gondoskodunk a csaladunkrol,
szeretjik és szolgaljuk a Szabadit6t, élvezni fogjuk a Lélek
jelenlétének jutalmat, és boldogulni fogunk a f6ldon.

A békesség jutalma

Az igazlelk(iség legnagyobb megigért jutalmat viligosan
elmagyarazza a Tan és a szOvetségek 59:23: ,Inkabb ta-
nuljitok meg, hogy aki az igazlelkiiség cselekedeteit teszi,
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elnyeri jutalmit, méghozza békességet ebben a viligban
és orok életet az eljovendo vilagban.”

Tobb mint 35 évvel ezelStt Kimball elnok azt tanitotta,
hogy jelentés novekedés fog bekovetkezni az egyhazban,

mert sok ,jésdgos nd... tdomegesen vonzodik majd az

egyhazhoz”. Kijelentette: ,Ez pedig annak fliggvényében
torténik majd, hogy az egyhaz asszonyai milyen mértékben
tanusitanak igazlelk(iséget és tisztasigot életiikkben, vala-
mint hogy milyen mértékben latszanak majd kilonbdzének
és mésnak — j6 értelemben — a vilig asszonyaitdl...”°

Ez mir val6jaban megtortént és folytatddni fog a
jovében is.

Az Uristen csakugyan nap és pajzs, aki kegyelmet és
dics6séget ad. Semmi j6 nem lesz megvonva azoktol, akik
egyenes derékkal jarnak (14sd Zsoltarok 84:12). Azért
imadkozom, hogy learathassatok az igazlelkiség jutalmait,
amint hithden kovetitek Urunkat és Szabaditonkat, Jézus
Krisztust. W

Elhangzott a The Rewards of Righteousness [Az igazlelkiiség jutalmaj cimii
beszéd részeként, 2014. mdjus 2-dn a BYU N6i Konferencidjan.
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A vallds és az dllam kiil6nbozo,

de egymadssal parhuzamos
vdagdnyokon haladnak.
Akkor a legsikeresebbek és
leghatékonyabbak, amikor
védik és tamogatjak egymdst.




irta:
Wilford W. Andersen
elder

a Hetvenektdl

% Anvallis és

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: DAVID STOKER

az allam

vallas és az allam egy olyan hazasparhoz hasonlit, akiknek néha nehéz az

egyuttélés, de egyszerlien nem tudnak egymastol tavol lenni. A vallasnak is

és az dllamnak is szitksége van figgetlenségre ahhoz, hogy virigozzon. A
torténelmi tapasztalatok azonban azt mutatjak, hogy a teljes szétvilas egyikiik szi-
mara sem egészséges. Killonboz4, de egymassal parhuzamos vaganyokon haladnak.
Akkor a legsikeresebbek és leghatékonyabbak, amikor védik és timogatjak egymast.

Az allamok nélkiilozhetetlen szerepet jatszanak a vallasszabadsig védelmében
és fenntartdsiaban, valamint az egyhdzak tirsadalmi szerepének istipoldsiban.
Szerencsére a mi korunkban a vilig legtobb kormanya — részben vagy egészben —
timogatja a valldsszabadsigot, és biztositja polgadrainak azt a jogot, hogy sajit lelki-
ismeretiik szerint hédoljanak és gyakoroljak vallisukat. Ez nem mindig volt igy.

Sok generaci6 élte it a szabadsag fojtogat6 hidnyat, annak eredményeként, hogy
a kormanyzat egy allamvallast kényszeritett rdjuk. Misok az erkolcsi Osszeomlast
tapasztaltak meg, ami a vallasgyakorlas teljes egészének kormanyzati tiltasabol
fakad. Halasak vagyunk, hogy a mai viligban egyre tobb orsziag alkotminya olyan
tirsadalmat tart példaértékiinek, ahol a vallisos hit és annak gyakorldsa, bar szétva-
lasztasra kertl az allamtdl, de védve és biztositva van az tildoztetéssel szemben.!

A mennyek iltal inspirdlt korminy — a Mormon konyve leirdsa szerint — biztosi-
totta a nép szdmara a vallasos hit és a vallasgyakorlas szabadsagat:

,Most, ha valaki Istent kivanta szolgilni, akkor megvolt ez a kiviltsiga; vagyis
inkabb ha hitt Istenben, akkor kivaltsdga volt ra 6t szolgilni; de ha nem hitt 6benne,
akkor nem volt torvény, mely megbuntette volna. [...]

Mert volt egy torvény, hogy az embereket a blintetteik szerint itéljék el. Minda-
zonaltal nem volt torvény az ember hite ellen” (Alma 30:9, 11).
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Hivé emberekként halasnak kell lenniink a kormanyzati
védelemért, amely biztositja szimunkra, hogy 6hajunk sze-
rint valasszuk meg és gyakoroljuk valldsos hitiinket.

A vallas nélkiil6zhetetlen szerepe

Talan kevésbé kézenfekvé néhanyunk szimara, hogy a
vallas és az erkolcs alapvet szerepet jatszik a jo és hatékony
kormanyzas fenntartisiban és timogatisiban. Sok komoly
problémanak, amellyel napjainkban szembestl a vilag, a
tényleges megoldasa nem politikai vagy gazdasagi, hanem
lelki természetl. Példaul a rasszizmus, az erészak és a gyllo-
letbdl elkovetett blincselekmények lelki problémak, ezért a

tényleges megoldasuk is csak lelki természet( lehet. Dallin H.

Oaks elder a Tizenkét Apostol Kvérumabdl ezt tanitotta:

»A nyugati tirsadalmak erkolcsi fejlédésének legfon-
tosabb elérelépései kozil sokat valldsi tantételek 6szto-
noztek, és a sz6szE€krdl valo hirdetésiiknek koszonhetéen
lettek hivatalosan elfogadva. Ilyen volt példaul a rabszolga-
kereskedelem besziintetése Anglidban, illetve az Emanci-
paci6s kidltvany [az Egyesiilt Allamokban]. Ugyanez igaz
az utébbi fél évszazad polgirjogi mozgalmara.”?

A tirsadalmak nagyrészt a valldsra és az egyhazakra
timaszkodnak az erkolcsi rend kialakitasiban. Az allam
soha nem tudna elég bortdnt épiteni a blindzék szdmira,
ha a tirsadalombdl, mely Sket kitermelte, hianyzik az

A VALLASOS MEGGYOzODES
LETFONTOSSAGU HATASA

. Tarsadalmunkat nem elsésorban

a torvények és azok betartasanak
kikényszeritése tartja 6ssze, hanem
@ sokkal inkabb azok az emberek, akik
onként betartjak a kikényszerithetet-
len torvényeket, az igazlelk(i és helyes viselkedésrél kia-
lakult sajat belsé normaiknak kdszdonhetéen. A j6rol és
a rosszrél valé vallasos meggyézédésnek egyik Iétfon-
tossagu hatasa, hogy ilyenfajta 6nkéntes engedelmes-
séget eredményez az allampolgarok nagy részénél.”

Elder Dallin H. Oaks of the Quorum of the Twelve Apostles, “Strengthen-
ing the Free Exercise of Religion” [A szabad vallasgyakorlas meg-
erdsitése], address given at The Becket Fund for Religious Liberty
Canterbury Medal Dinner, New York City, May 16, 2013, 1; available

at mormonnewsroom.org.
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erkolcsosség, a jellemesség és a hit. Ezen jellemvonasok
kialakuldsit pedig jobban 6sztdnzi a valldsossidg, mint

a torvények vagy a rendéri hatalom. Az dllam szimara
lehetetlen, hogy az emberek szivébdl eredd viselkedést,
vagyakat és reményeket irdnyitsa, pedig ezek azok a mag-
vak, amelyek cselekedetekké nének, amelyeket aztin az
allamnak szabdalyoznia kell.

Alexis de Tocqueville, a francia torténész és allamférfi
ezt irta: ,Az 6nkényuralom képes hit nélkiil kormanyozni,

a szabadsig azonban nem.”? Es még az 6nkényuralom sem
tud korlatlan ideig hit nélktl kormanyozni. Borisz Jelcin, az
Oroszorszagi Fodericio elsé elndokének megfigyelése szerint:
,Szuronyokbdl is felépithetsz egy tront, 4m nehéz rajta iilni”4

A hegyi beszédben Jézus szembeillitotta a konyvekbe
irt torvényt a szivbe irt torvénnyel.

,Hallottatok, hogy megmondatott a régieknek: Ne 6lj,
mert a ki 01, mélté az itéletre.

En pedig azt mondom néktek, hogy mindaz, a ki ha-
ragszik az & atyjafidra ok nélkil, mélt6 az itéletre” (Maté
5:21-22).

Mig az allamok a konyvekben leirt torvényeket juttatjdk
érvényre, addig a vallds a szivbe irt torvények betartisira
tanitja és buzditja az embereket. Akik betartjak az utébbit,
aligha sértik meg az el6bbit. Amint a Tan és a szovetsé-
gekben olvassuk: ,....aki betartja Isten torvényeit, annak
nincs sziiksége arra, hogy megszegje az orszag torvényeit”
(T&Sz 58:21).

Am ahol a sziv dolgait figyelmen kiviil hagyjik, ott az
frott torvény és az allam jogi gépezete elé6bb-utébb meg-
reked. Tarsadalmi szinten akkor érvényesiil a kulturalt
viselkedés, amikor az emberek tobbsége azért cselekszik
erkolcsosen, mert gy gondoljak, hogy ez igy helyes,
nem pedig azért, mert torvény vagy rendéri er§ kénysze-
riti Sket.

Az allam polgarai magatartasit ellenérzi. Arra pré-
bilja ravenni 6ket, hogy tisztességes és erkolcsds mdédon
viselkedjenek. A vallds viszont a vdgyat igyekszik fel-
ébreszteni benniik, hogy tisztességesen és erkolcsosen
viselkedjenek. Ezra Taft Benson elnok (1899-1994), aki
Dwight D. Eisenhower elntk vezetése alatt az Egye-
siilt Allamok kormany4nak tagja volt, igy sz6lt errdl
a kilonbségrdl:

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: ISTOCK/THINKSTOCK



,Az Ur beliilrél kifelé munkalkodik. A vildg kiviilrél
befelé. A vilag kivenné az embereket a nyomornegyedek-
bél. Krisztus a nyomornegyedet veszi ki az emberekbdl,
akik aztan maguk mennek ki a nyomornegyedekbdl. A
vilag kornyezetiik megvaltoztatasaval formalna az embe-
reket. Krisztus az embereket valtoztatja meg, akik aztin
megvaltoztatjdk a kornyezetiiket. A vildg az emberi visel-
kedést formalna, Krisztus azonban az emberi természetet
is meg tudja viltoztatni.”>

Hosszi tivon minden szabad dllamnak a polgarai
onkéntes josagara és tamogatasara kell timaszkodnia.
Edmund Burke, a legendis allamférfi és politikai filozé-
fus mondta: ,A dolgok 6rokkévalé alkotmanyiban el lett
rendelve, hogy a féktelen elméjii emberek nem lehetnek
szabadok. Nekik a szenvedélyeik a béklyoik.”®

Emiatt tehit egy j6 kormanyzat oltalmazza a vallast és
timogatja a vallasszabadsagot, egy j6 vallds pedig timo-
gatja a helyes allampolgiri viselkedést és az orszag torvé-
nyeinek betartisat.

Egy j6 kormdnynak nem kell részrehajlénak lennie, nem
kell elényben részesitenie vagy partfogolnia egyik vallast
sem a mdsikkal szemben. A képvisel6inek szabadoknak
kell lenniiik, hogy sajat lelkiismeretiik parancsa szerint
higgyenek és gyakoroljak vallasukat. Ugyanezen az alapon

Arra biztatnak minket, hogy alapo-
san tanulmadnyozzuk a kérdéskéro-
ket és a jelblteket, és olyan egyénekre
szavazzunk, akikrol hissziik, hogy
Sfeddhetetleniil fognak cselekedni.

a j6 vallas sem tdmogat vagy ellenez egyetlen politikai
partot vagy jeloltet sem, és a hiveinek szabadoknak kell
lennitik, sét batoritani kell 6ket, hogy vegyenek részt a po-
litikai életben, és timogassak azt a partot vagy jeloltet, akit
a legjobbnak vélnek.

Hallassatok a hangotokat!

Mikozben az egyhidz mint intézmény sokszor kijelentette
és ismételten kijelenti politikai semlegességét, az utolsé
napi szenteket arra buzditja, hogy vegyenek részt a politikai
életben és a koziigyek megvitatdsaban. A vallasunk része,
hogy legytink j6 dllampolgarok, barhol is élink.

A 2. kézikonyv: Az egyhdz igazgatdsa kijelenti: ,Az
egyhaztagokat arra biztatjuk, hogy sajit orszaguk torvényei
szerint vegyenek részt a szavazasokon, tanulminyozzak
alaposan a kérdéskoroket és a jelolteket, és szavazzanak
olyan egyénekre, akikrdl hiszik, hogy feddhetetlentil és
bolcsen itélve fognak cselekedni. Az utolsé napi szentek
ktlonleges kotelezettsége, hogy olyan vezetSket keresse-
nek, olyanokra szavazzanak, és olyanokat timogassanak,
akik tisztességesek, jok és bolcsek (lasd T&Sz 98:10).”7

Egy napon a Szabadité ujra eljon. Az O joga, hogy a
kiralyok Kirdlyaként és a mi nagyszer( Fépapunkként kor-
manyozzon és uralkodjon. Akkor majd az 4llam jogara és
a papsag hatalma eggyé vilnak.

Addig a csodilatos napig azonban a valldsnak és az
allamnak kéz a kézben kell jirnia az emberiség torténel-
mének dtjan — kdlcséndsen tiszteletben tartva egymas
fuggetlenségét és méltinyolva a misik fél nélkiilozhetetlen
hozzajarulasat. B
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

NEM LESZEK CSALO

mikor elsééves egyetemista

voltam, gyakran csalodtam az
osztalytarsaimban, ugyanis koziilik
sokan csaltak a vizsgakon. Néhanyan
becsempészték a jegyzeteiket az osz-
tilyba, némelyek szoveges iizenetben
kuldték el a valaszokat masoknak, és
akadtak, akik odaig is elmentek, hogy
osztalytarsaikrol masoljanak.

Azok, akik csaltak, mindig maga-
sabb pontszamokat értek el, mint én.
Mégsem estem abba a kisértésbe, hogy
csatlakozzak hozzajuk, mert azt mar ré-
gen az elmémbe és a szivembe véstem,
hogy jobb becsiiletesen 0 szazalékot
elérni, mint csalassal 100 szazalékot.

Ha csalnék, nem tudnék j6 példat
mutatni nekik, nem ugy élnék, hogy
megoszthassam vellk Jézus Krisztus
evangéliumit, és a tetteim nem azt

tikroznék, hogy az egyhiz igaz.
Egyik délutin az egyetemi pénztiros

irodajaba mentem megérdeklédni,
hogy mennyi a még be nem fizetett
tandfjam. Ahhoz, hogy a kévetkezé
héten letehessem az év végi vizsgai-
mat, még az el6tt be kellett fizetnem az
osszes dfjat. Utkdzben aggédva gon-
dolkodtam azon, hogy honnan fogom
megszerezni a szitkkséges Osszeget. Egy
olyan 6nellat6 didknak, mint én, szd-
kosek voltak az anyagi lehet&ségei.

Az iroddba érve megkérdeztem a
pénztirostdl, hogy mennyivel tarto-
zom még.

,2Az egyetemi éveid alatt mar nem
kell tobbet fizetned” — mondta.

Megdobbentem, és megkérdeztem
téle, biztos-e benne, vagy esetleg csak
tréfat Gz velem.

,lgen, biztos vagyok benne, és
komolyan beszélek” — mondta. -

A palyavalasztasi tandcsad6 beadott
egy kérvényt a nevedben, hogy

Osztondijat kapj egy szenitortdl. Most
mar 6sztondijas vagy.”

A szavai nagyon boldogga tettek.
Koszonetet mondtam neki, azutin
szaladtam a palyavalasztisi tandcsadd
irodajaba, hogy megkdszonjem sze-
mélyes kozbenjarasat.

,Nem nekem kell megktszonnod” —
mondta a tandcsos, miutin elmondtam
neki, hogy mennyire halds és boldog
vagyok. — En csak egy eszkdz voltam.”

Amint eljottem téle, eszembe jutott
a szentirds, melyet mindig szerettem
megosztani: ,Es 4ldott az, aki hiisé-
gesnek talaltatik nevemhez az utols6
napon, mert felemeltetik, hogy abban
a kiralysiagban lakjon, mely a vilag
megalapitdsa 6ta neki lett elkészitve.
Es ime, én [Jézus Krisztus] vagyok az,
aki ezt elmondta” (Ether 4:19).

A helyes cselekedeteimmel tanisi-
tottam, hogy Mennyei Atyank paran-
csolatait hiségesen betartom — még
olyan helyzetben is, amelyben a tisz-
tességtelenség volt a gyakori. Tudom,
hogy ha szilird maradok a hitemben,
O soha nem fog elhagyni engem.

Boldog vagyok, hogy most a tandi-
jak miatti aggodalom nélkul tanulha-
tok. Ez az élmény arra buzdit engem,
hogy tovabbra is igaz médon csele-
kedjek — nem a jutalmak vagy az alda-
sok miatt, amelyeket kaphatok, hanem
azért, mert szeretem a Mennyei Atyat
és fiat, Jézus Krisztust, aki példat mu-
tatott nekem. W

Joanna Mae Rangga, Fulép-szigetek,
Southern Leyte

Az osztéalytarsaim, akik csaltak,
mindig magasabb pontszamokat
értek el, mint én. Mégsem estem abba a

kisertésbe, hogy csatlakozzak hozzajuk.

BAL OLDALI ILLUSZTRACIO: JAMES JOHNSON; JOBB OLDALI ILLUSZTRACIO: BRADLEY H. CLARK
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N agyon vagytam ra, hogy az
édesanyam menyasszonyi ruhajat

visellem majd az eskivém napjan.

EDESANYAM MENYASSZONYI

RUHAJA

Kislény voltam, amikor elészor lattam
édesanyam menyasszonyi ruha-
jat. Gondosan el volt csomagolva egy
dobozba, és emlékszem, édesanyim
milyen évatosan csomagolta ki, hogy
megnézhessem. Mennyire gyonyord
volt! Nagyon vagytam ra, hogy azt a ru-
hit viseljem majd az eskiivém napjin!

Anyukam gyengéden visszatette a
ruhit, és megigérte, hogy majd kolcso-
nadja nekem. Elmondta, hogy a ruha
egy kiilonleges ajaindék volt édesa-
pamtél. Anyukdm annyira gyonyori
volt az eskiivéi fotékon, csak dgy
ragyogott a szerelemtdl. A sziileim,
akik nem voltak tagjai az egyhdznak,
csodalatos emberek voltak.

Az egyhazrdl akkor hallottam el6-
sz0r, amikor megismerkedtem azzal
a férfival, aki késébb a férjem lett. A
talalkozasunk kiilonos volt, mert bar
6 nem volt tevékeny az egyhdzban, a
megismerkedésiinkkor eljutottunk az
elsé laitomas torténetéig. A torténetet
bamulatosnak talaltam, de nem alltam
készen arra, hogy elfogadjam.

Tizenhat hénapon 4t tart6 rande-
vazast kovetSen dlmaim valdra valtak,
amikor felvettem édesanyam hosszi
fatylas menyasszonyi ruhajat, és az oltr
elé jarultam a vélegényemmel. En is ra-
gyogtam a szerelemtdl. Sokan mondtik,
hogy épp tgy néztem ki, mint édesa-
nyam, amikor 6 kotott hdzassagot.

Teltek az évek és két fiunk szii-
letett. Amikor a férjem vissza akart
térni az egyhdzba, én meggatoltam
az igyekezetében. Noha nem voltam
aktiv abban az egyhdzban, amelyben
feln6ttem, nehéz volt elfogadnom egy
misik egyhizat.

Végil tizenkilenc évi hizassag
utin megtortént a viltozas. A férjem
visszatért az egyhazba, és par héttel
késébb én is kezdtem eljarni vele.

A bizonysdgom gyorsan novekedett;
megkeresztelkedtem és konfirmaltam.
Nem sokkal azutin az lett a leghébb
vagyam, hogy felkésziiljek a férjemmel
val6 Osszepecsételésre a templomban.

Azon a boldog napon, amikor
elérkezett a pecsételés szertartasanak

ideje, ismét az édesanyam fehér ruha-
jat viseltem. Egy egyhaztag bardtom
igazitott a ruhdn, hogy templomi
viseletre alkalmas legyen. Azota is azt
veszem fel a templomban.

Mikor édesapam mar meghalt, és
édesanyim az utolsé napjait élte, 6
még mindig nem allt készen arra, hogy
elfogadja a visszaallitott egyhazat.
Ennek ellenére sok csodilatos dolgot
meséltem neki a visszaallitisrol. Azt is
elmondtam neki, hogy miutan 4thalad
a fatyolon, hallani fogja az igaz evan-
gélium Uzenetét. Megigértem neki,
hogy egy év elteltével felveszem a
menyasszonyi ruhdnkat, 6 pedig része-
stlni fog rajtam keresztiil a templomi
szertartisokban, és hozza lesz pecsé-
telve édesapamhoz. gy is tettem.

A ruhdm most mar viseltes, és tu-
dom, hogy egy napon félre kell majd
tennem. Am addig a napig szeretettel
viselem — a férjemért, édesanyamért,
édesapamért, csaladtagjaimért, akiket
helyettesként szolgiltam a templom-
ban, az igaz evangéliumért, a szent
szovetségeimért, Mennyei Atyamért
és az O fidért, Jézus Krisztusért. W

Angélica Flores Algaba, Mexiké,
Querétaro
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AZ UR BEKET SZOLT HOZZAM

lanyunk, Carlie mar néhiny napja

beteg volt. El6szor arra gondol-
tam, hogy csupin megfazott, im mivel
a tiinetei erésodtek, arra kezdtem
gyanakodni, hogy valami komolyabb-
16l lehet sz6.

Az aggodalmam beigazol6dott és
tovabb fokozdédott, amikor az orvos
1-es tipusu cukorbetegséget diagnosz-
tizalt Carlie-nal. A kislanyom ko6zel
allt ahhoz, hogy diabéteszes kémaba
essen, €s sirgésen kérhazba kellett
szillitani. A szivemben azért imddkoz-
tam, hogy nyugodt maradhassak, és az
orvosok tudjanak segiteni rajta.

Amikor megérkeztiink a siirgésségi
osztalyra, az orvosok és az apolok
rogton munkahoz lattak, hogy meg-
probaljak 6t megmenteni. Vigaszta-
lasért és békességért konyorogtem
Mennyei Atydmhoz.

Egy csendes pillanatban a férjem
és az ap6som papsagi aldast adtak
Carlie-nak. Az aldas soran a férjem
biztositotta arrdl, hogy Mennyei Atya
azt akarja, hogy életben maradjon.
Békességet kezdtem érezni.

Amikor meg-
érkeztink a
sUrgbsseégi osztalyra,
az orvosok és az
apolok rogton mun-
kéhoz lattak, hogy
megprobaljak meg-
menteni Carlie-t.
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Miutdn tobb 6rin 4t néztem, ahogy
az orvosok szurkaljak és vizsgaljak
Carlie-t, valamint figyelik, hogy javul-e
az 4llapota, nagyon kimeriiltem. Ejjel
egy ora kortl egy kicsit elcsendesedett
a szobdja. Nem tudtam, mire szamit-
sak; nem birtam aludni, és egyediil
éreztem magam.

El6vettem a Mormon konyve egy
példanyat, melyet a névérem hozott
be a kérhazba, és imadkoztam, hogy
a szentirds meghozza szimomra a
megerdsitést, amelyre vagytam. A
koényv az Alma 36:3-ndl nyilt ki. Mi-
kozben olvastam, Ggy éreztem, hogy
az Ur sz6l hozzam: [Mlert én tudom,
hogy aki Istenbe helyezi a bizalmit,
az timogatva lesz a prébatételeiben
és a gondjaiban és a megprobalta-
tasaiban, és felemeltetik az utolsé
napon.”

Azon az éjjelen mar masodszor
éreztem békességet. Tudtam, hogy
az Ur tisztiban van a helyzetiinkkel.
Azt akarta, hogy tudjam, O ott van
veliink, és sziikséges, hogy higgyek
benne.

Amint visszatekintettem a nap
eseményeire, végiggondoltam, mi
mindenben aldott meg minket az
Ur. El6szor is, siirgeté érzésem ta-
madt, hogy orvoshoz vigyem Carlie-t.
Aztan biztonsagban megérkeztiink a
koérhazba. Végiil pedig gyorsan meg-
érkeztek papsigvisel6k, hogy aldist
adjanak.

Attdl a naptol kezdve rendszeresen
ellendrizziik Carlie vércukor szintjét,
és figyelink r4, hogy mindig kéznél
legyen valami ragcsilnival6. Megtanul-
tuk, hogy a cukorbetegség kezelése
hogyan hat a testre. Carlie betegsége
folyamatos prébatételt jelent, de meg-
tanultuk, hogy mindennap bizzunk
Mennyei Atyankban.

Soha nem szeretném Ujra 4télni azt
a napot a kérhazban, mégis 6rokké
halas leszek érte. A tanuldsnak, a hit
gyakorlasanak és a halanak a napja
volt. Megtanultam, hogy a Mennyei
Atya szamon tartja minden egyes
gyermekét, és valéban timogat minket
a probatételeink sorin. B

Trisha Tomkinson Riggs, USA, Arizona
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Ki|enc fel-
néttnek és
nyolc gyereknek
kellett osztoznia

a nyolc kis csirke-
darabbdl, egy la-
bos rizsbdl és egy
tal tésztabol
allo szerény

ebédinkon.

NYOLC KIS CSIRKEDARAB

mikor a férjem atmenetileg

munka nélkil maradt, nehe-
zen jottiink ki a jovedelmiinkbdl. Ot
noévésben 1évé gyermekiink volt. Egy
nappal a 2013. oktéberi altalanos kon-
ferencia elétt, az élelmiszerkészletiink
ellen6rzése utan ugy dontottiink, hogy
a konferenciai tilések kozti sziinetre
egy egyszerd, silt csirkébdl és rizsbdl
all6 ebédet készitiink.

Eljott a vasarnap, és mi készen
alltunk. A tagabb csalidunkkal,
vagyis a szlileimmel, a névéreimmel
és a csaladjukkal a covekkozpontban
talalkoztunk, fél 6raval a kozvetités
kezdete el6tt.

Micsoda 6rom és aldas volt a
profétak, latnokok és kinyilatkoztatok
uzeneteit hallgatni, melyek kifejezet-
ten a mi nemzedékinkhoz szélnak!
Mikozben hallgattam a beszédeket,
és sttkéreztem a békesség csodala-
tos lelkiiletében és Mennyei Atydim
szeretetében, melyet éreztem, azt a

bizonyossagot kaptam, hogy minden
rendben lesz, a csaladom lelki és
fizikai sziikségletei biztositva lesznek,
valamint ha tovabbra is gyakorlom a
hitemet, és a Szabaditéra bizom az
irdnyitast, akkor megszabadulunk a
szegénység szoritisibol és a tobbi
nehézségtdl is.

A sabbat nap csodalatos lelkiségét
élvezve meg is feledkeztem az ebéd-
r6l. Am amikor eljott az tilések kozotti
sziinet ideje, akkor eszméltem r4,
hogy 17-en vagyunk! Kilenc felnétt és
nyolc gyerek kozott kellett elosztani a
nyolc kis csirkedarabbdl és egy labos-
nyi rizsbdl all6 szerény ennivalénkat,
egy tal tészta kiséretében, melyet az
egyik névérem hozott.

A nyolcéves Henry imajaban halat
adott és megaldotta az ételiinket, azt
kérve, hogy mindegyikink jéllakhas-
son. Azutan minden egyes csirkeda-
rabot kisebb részekre tordeltem, és
kiosztottam a gyerekeknek, akiknek

a névérem tésztat és rizst tett a tanyér-
jara. Képtelen voltam visszatartani a
konnyeimet, amint tudatira ébredtem,
hogy a magunk kozott szétosztott
csirkedarabkakbol, a tésztabdl és a
rizsbdl egy kis adagra elegendé jutott
mindenkinek, és plusz egy adag még
maradt is. Akkor mindannyian ettiink
- ésjol is laktunk.

Elmondtam a sziileimnek és a
férjemnek, hogy biztosan tudom, hogy
a Szabadit6 valéban ot kenyeret és két
halat osztott el gy, hogy megvendé-
gelte vele a sokasagot, akik ,mintegy
Otezeren valanak férfiak, asszonyokon
és gyermekeken kivil” (Iasd Maté
14:14-21). Szamos kritikus és hitetlen
ember azt allitja, hogy ez a csoda csu-
pan jelképes, masok szerint eltilzott
vagy éppen lehetetlen. Am szimomra
és a csalidom szamara a beszamol6
gy igaz, amint az irva van.

Mennyei Atya meghallgatta egy
hithl gyermek imijat, aki kdszonetet
mondott, és azt kérte, hogy minde-
gyiklink j6llakhasson, és megfeleléen
taplalva legyen.

Amint visszatértiink az ltalinos
konferencia kozvetitésére, innep-
16be 6ltozott a szivem. Ugy éreztem,
mintha ott lennék a Jézus altal taplalt
sokasigban, vigyva arra, hogy vele
maradjak, és tanuljak T6le, aki meg-
igérte, hogy ha hallgatunk R4, akkor
soha meg nem éhezlink, és meg nem
szomjazunk (ldsd Janos 6:35).

Gyermekeinkkel egytitt csendesen
elfoglaltuk a helytinket a kipolniban,
és felkészultiink ra, hogy Mennyei
Atyank valasztott szolgait hallgassuk.
Ezt az alkalmat soha nem fogjuk
elfelejteni. H
Abigail Almeria, Fulop-szigetek, Cebu
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irta: Randal A. Wright
épzeld el egy pillanatra, hogy egy baritod hozzad
fordul tanacsért azzal kapcsolatban, hogy miként
kaphatna személyes kinyilatkoztatdst. Ha csak egy
javaslatot tehetnél, mi lenne az?

Ujonnan elhivott ltalinos felhatalmazottként Marion G.

Romney elder (1897-1988) alkalmatlannak érezte magit e
fontos elhivas betoltésére, ezért tandcsot kért baratjatol,
Harold B. Lee eldertSl (1899-1973), a Tizenkét Apostol
Kvérumanak tagjitdl. A tanics, melyet Romney elder ka-
pott azon a napon, egyarint meglepd és 6sztonzé is

volt szamara. Lee elder ezt mondta: ,Ha sikeres al-

talanos felhatalmazott kivansz lenni, akkor
sugalmazasra kell torekedned, kinyilat-
koztatast kell kapnod. Adok neked
egy jo tanacsot: Fekiidj le kordn

és kelj fel kordn! Ha ezt teszed, a
tested és az elméd kipihent lesz,
és akkor a korai 6rak csend-

jében tobb sugallat-szikrat és
mélyebb meglatisokat fogsz
kapni, mint a nap barmely mas
szakaban.”

Evekkel késébb, visszagon-
dolva erre az élményre, az akkor
mar a Tizenkét Apostol Kvorumianak
elnokeként tevékenykedé Romney
elder ezt mondta: ,Attél a naptdl kezdve
alkalmaztam ezt a tanicsot, és tudom, hogy mu-
kodik. Valahdnyszor komoly problémam adoédik, vagy
valamilyen kreativitast igényl6 feladat vir rim, amelyben
a Lélek utmutatdsira szamitok, mindig tobb segitséget
kapok a kora reggeli 6rikban, mint a nap barmely mas
szakiban.”!

Amikor el6szor olvastam ezt a beszamolot, én is
meglepddtem Lee elder tandcsin. Sosem hoztam volna
Osszefiiggésbe a korai felkelésre épiilé napirendet a ki-
nyilatkoztatdssal. Am most mar tudom, hogy kozvetlen
kapcsolat van a kettd kozott. Megtanultam azt is, hogy a
kinyilatkoztatdssal hagyominyosan 6sszefiiggésbe hozott

Melyik az az eqy
szokas, amelyet ha

rendszeresen és fegyelme-
zetten gyakorlunk, akkor
segit nekiink, hogy jobb egész-
ségre, tobb energiara és
erdteljesebb sugalmazasra

tegyiink szert?

tettek, mint példdul az ima, a szentirds tanulminyozis, a
bojt, a templomlatogatis és a szolgilat mind sokkal hatéko-
nyabbak, amikor kordn fekszem és koran kelek.

Szentirasbeli példak

Az ihletett férfiak és n6k minden torténelmi korban
kovették ezt az alvasra vonatkozé isteni Gtmutatist. ,Ab-
raham pedig [kora] reggel arra a helyre indila, a hol az
Ur szine el6tt allott vala” (1 Mézes 19:27; kiemelés hozza-
adva). ,Vagott azért két kétablit, az el6bbiekhez hason-

l6kat, és felkelvén [kora] reggel, felméne Mozes a

Sinai hegyre, a mint az Ur parancsolia néki,
és kezébe vevé a két kétablat” (2 Mozes
34:4; kiemelés hozzaadva). ,J6zsué
pedig felkele jo reggel, és felvevék
a papok az Urnak lad4jit” (J6zsué
6:12; kiemelés hozzdadva).

Az Ur hogyan kezdte napjait
foldi szolgélata sordn? Mark igy
jegyezte fel: ,Kora reggel pedig,
még sziirkiiletkor, folkelvén,
kiméne, és elméne egy puszta

helyre és ott imadkozék” (Mark
1:35). Maria, Krisztus odaado ta-
nitvinya is kovette az O példajit, és
ezaltal hathat6s leckét tanitott nekiink:
,A hétnek elsé napjan pedig jé reggel, a
mikor még sététes vala, oda méne Maria Magdaléna
a sirhoz” (Janos 20:1). Azon a korai reggelen & lett az elsé
halandé, aki latta a feltimadt Urat.

A korai kelés aldasai

Napjaink nagyszer( vezetdi is a kora reggeli 6rakat
haszniljak arra, hogy kinyilatkoztatast kapjanak. Egyszer
hallottam, amint a Hetvenek Elsé Kvérumanak egyik tagja
megemlitette egy covekkonferenciai beszédében, hogy
korin szokott felkelni. A gytlés utin réviden beszélgettem
vele a kora reggeli rutinjar6l, majd megkérdeztem téle,
hogy az Elsé Elntkség és a Tizenkettek Kvorumanak tagjai
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koziil hanyan koévetnek hasonlé napirendet. Azt valaszolta:
,Mindny3jan!” Ez donté pillanat volt szimomra. A Lélek
bizonysagot tett nekem arrdl, hogy a korai lefekvés és a
korai felkelés valéban kapcsolatban 4ll a kinyilatkoztatisok
elnyerésével.

Az Ur tovabbi dld4sokat is igér azoknak, akik kovetik az
alvasra vonatkozé tanicsat. Figyeljik meg ezeket a csodila-
tos igéreteket: ,[Hlagyjatok fel azzal, hogy tovabb aludjatok,
mint sziikséges; korin térjetek agyatokba, hogy ne legyetek
Jfaradtak; keljetek fel koran, hogy testetek és elmétek erére
kaphasson” (T&Sz 88:124; kiemelés hozzaadva). Az erére
kap kifejezés azt jelenti, hogy megtelik élettel és energidval.

Arisztotelész, az Okori filozofus a korai kelés szokdsanak
tovabbi j6tékony hatisait is megemliti: ,Helyes dolog a
hajnal hasadta elétt fent lenni, mert ez a szokas hozzajarul
az egészséghez, a joléthez és a bolcsességhez.”? Benjamin
Franklin — az Amerikai Egyesiilt Allamok korai torténel-
mének allamférfija — ezekbe a jol ismert szavakba Ontotte
ugyanezt a gondolatot: ,Ki koran fekszik s korin kel, erére,
vagyonra, s bolcsességre lel.”? A legtobb ember szimara az
egészség, a jOlét és a bolcsesség azon dolgok kozé tartoz-
nak, melyekre leginkabb vagynak.

Egészség

A vezérigazgatok atlagéletkora Amerikiban 55 év.*
Meglepne, ha megtudnid, hogy egy nemzetkozi szerve-
zetnek egy 97 éves Ur volt az elsé szimu vezetdje? Mit
sz6lndl hozzi, ha azt is megtudnid, hogy ebben az el-
rehaladott kordban az illeté még mindig a vilagot jarta,
beszédeket és vezetdi tréningeket tartott, korminyhivatal-
nokokkal talalkozott, és interjikat adott a média jelentds
képviseldinek? Es hogy a két legfébb alelnoke egy-egy
nagyon aktiv 79, illetve 87 éves ur volt? Pontosan ez volt
a helyzet Gordon B. Hinckley elndk (1910-2008)egyha-
zelnoki szolgilatinak a vége felé. Ugy tlinik, hogy a korin
kelés, bar nem az egyetlen faktor, de az egyik tényezd,
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amely hozzijirul az egyhazi vezetSk dltal gyakran megért
magas életkorhoz.

Ernest L. Wilkinson, a Brigham Young Egyetem egy
korabbi elnoke is utalt arra, hogy a korin kelés 6sszefiig-
gésben all a j6 egészséggel. David O. McKay (1873-1970)
elnokre hivatkozva, aki az egyhaz elnoke volt akkoriban,
ezt mondta: ,Biztos vagyok abban, hogy az egyik legfébb
ok, amely miatt McKay elnok olyan szép, érett és életerds
id6s kort ért meg, az a tény, hogy mar fiatal koraban kiala-
kitotta azt a szokast, hogy koran fekiidt le és koran, 4lta-
laban napfelkelte el6tt kelt fel, amikor az elméje tiszta, a
teste pedig elég erds volt ahhoz, hogy elvégezze a ra var6
napi munkat.”’

A korai napirend ugyancsak kapcsolatban 4ll a szel-
lemi és az érzelmi egészséggel. Russell M. Nelson elder a
Tizenkét Apostol Kvorumabdl ezt mondta: ,Ti pedig, akik
legy6zotinek és elesettnek érzitek magatokat, a nap korai
o6rdiban keressétek a kimenekiilést.”®
Bélcsesség

Az alviasi szokasok és a bolcsesség kozotti kapcsolat
nem csupan feltételezés. A Brigham Young Egyetem ku-
tatéinak egyik tanulminya kijelentette: ,Azoknak a tanu-
l6knak, akik szokas szerint késén fekszenek le és masnap
késén kelnek fel, alacsonyabb a tanulmanyi atlaga, mint
azoknak a tanuldknak, akiknek szokisa, hogy koran fek-
szenek le és koran kelnek. Minél késébb keltek fel reggel
a tanulok, annal alacsonyabb volt az dtlaguk. Az 6sszes
vizsgalt tényezé kozil a hétkdznapokon és hétvégéken
valé felkelés idSpontja volt a legszorosabb 6sszefiiggésben
a tanul6k tanulmanyi atlagiaval. Minden 6ra, amennyivel a
tanulok hétkoznap reggelente tovabb aludtak az atlagnal,
0,13 pontnyi esést eredményezett a tanulmanyi atlagukban
(0,0-4,0 kozotti skalan kifejezve).””

Nemrég felmérést készitettem 203 utolsé napi szent
egyetemi hallgatéval az alvisi szokasaikrol. Ezek a didkok
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iskolai napokon atlagosan reggel 7.30-kor keltek, hét-
végeken pedig 9.15-kor. Hétkoznap dtlagosan éjfélkor
fektidtek le, hétvégén viszont é&jjel egy orakor. Ezek a
tanul6k homlokegyenest mennek a kutatis eredményeivel
szembe, melyek a korin kelést a tudds megszerzésével
hozzik Osszefiiggésbe. Talan tdl szép, hogy igaz legyen
az a felfedezés, miszerint a jobb tanulmanyi eredmény a
korai kelés eredménye. Lehet, hogy Izrael gyermekeihez
valtunk hasonlatossi, akik elutasitottik a kigyémaris el-
lenszerét ,az Ut egyszerisége... miatt”? (1 Nefi 17:41; lasd
még Hélaman 8:14-15).

Fontoljatok meg a tanicsot, amelyet Boyd K. Packer
elnok, a Tizenkét Apostol Kvorumianak elnodke adott a
bolcsesség elnyerésével kapcsolatban: ,Azt tanidcsolom
a gyermekeinknek, hogy a legfontosabb tanulnivaléikat
a kora reggeli 6rdkra tegyék, amikor frissek és figyelme-
sek, ahelyett, hogy a testi faradtsiggal és a szellemi
kimeriltséggel keljen esténként kiizdenitik. Megértettem
a»Koran fektdj, koran kelj« sz6las erejét.® Talin ez az
egyik oka annak, hogy a teljes ideji misszionariusok is
a koran fekvést és koran kelést alkalmazo6 idébeosztis
szerint élnek.

Tovabbi aldasok

A feleségével, Barbarival k6zos irdsaiban Joe J.
Christensen elder, a Hetvenek nyugalmazott tagja, tovabbi
aldasokrol beszélt azoknak, akik kovetik az Ur tandcsit az
alvassal kapcsolatban: ,Bizonyara nagyon j6 oka van annak
az utasitasnak, hogy koran fekiidjink le és keljink fel [lasd
T&Sz 88:124]. [...] A vildg gydonyoribb korin reggel; az élet
sokkal nyugodtabb. Ilyenkor sokkal tobb mindent lehet
megval6sitani rovidebb idé alatt.”? Egy Brigham Young
Egyetemen tartott esti beszélgetés soran Christensen elder
ezt is mondta: ,Néhdnyan koziiletek nem pihennek annyit,
amennyire szlikségiik lenne. Néhanyatoknal szokassa
vilt, hogy késén keriiltok dgyba, és tovabb alszatok, mint

ahogy azt a szervezetetek megkivanja. Ezaltal lemaradtok
olyan személyes kinyilatkoztatasokrol, amelyeket masként
megkaphatnatok.” 1

Hinckley elntk még egy igéretet tett az engedelmesek-
nek: ,Ha 10-kor lefekszetek és 6-kor felkeltek, akkor rend-

ben lesznek a dolgaitok.”!!

Az Ur alvissal kapcsolatos tanicsit koévetni apré
dolognak ttinhet, amde ,finom médszerekkel az Ur
nagyszer( dolgokat tud elidézni” (1 Nefi 16:29). Bi-
zonysagom van réla, hogy a korai kelés rengeteg aldast
hoz életiinkbe, koztiik a kinyilatkoztatast is. Bimulatos,
hogy mennyivel tobb mindent tudok elvégezni egy olyan
napon, amikor koran térek nyugovora és korin kelek fel.
Az onfegyelem ilyenfajta gyakorldsa altal nyert elényok
messze meghaladjik az ehhez szlikséges eréfeszités arat.
Amikor megnyerjik a nap elsé harcat: az agyunk elleni
harcot, akkor sokkal valészintbb, hogy tovabbi csatakat
is nyerni fogunk aznap. Sokkal inkabb telve lesziink
élettel és energiaval. B

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Texasban él.
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Becoming More Spiritual (1989), 27-28.
2. Aristotle, in Wit and Wisdom of Socrates, Plato, Aristotle,
ed. N. B. Sen (1967), 100.
3. Selections from the Writings of Benjamin Franklin, ed.
U. Waldo Cutler (1905), 16.
4. Lasd Forbes magazine, “Emerging Culture, Worldwide Success,”
Oct. 25, 2012.
5. Ernest L. Wilkinson, Lifting One’s Sights, Brigham Young University
Speeches of the Year (Oct. 1, 1963), 4.
6. Russell M. Nelson, “Joy Cometh in the Morning,” Ensign,
Nov. 1986, 70.
7. Journal of American College Health 49 (2000): 125-30.
8. Boyd K. Packer, Teach Ye Diligently (1975), 205.
9. Joe J. and Barbara K. Christensen, Making Your Home a Missionary
Training Center (1985), 33.
10. Joe J. Christensen, “Resolutions” (Brigham Young University fireside,
Jan. 9, 1994), 5, speeches.byu.edu.
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A FIATAL FELNOTTEK

M

irta: McKelle George
gy magyar fiatal felnétt, Krisz-

tidn Eszter* azt mondja, hogy

az evangélium megerdsiti a
hitét — nemcsak Istenben, hanem egy
derts, teljes életben is. ,Mi magyarok
hajlamosak vagyunk a sotét multunkra
gondolni a fényes jovénk helyett”
— mondja. A mult, amelyre Eszter
hivatkozik, egy olyan id8szak volt
Magyarorszag torténelmében (1949—
1956), melyben az orszig nemzeti
himnuszanak szavait — Isten, dldd meg
a magyart! — soha nem énekelték.

Az evangélium eljut
Magyarorszagra

Magyarorszag hivatalosan 1988-ban
ismerte el az egyhazat, egy évvel azutan,
hogy Russell M. Nelson elder a Tizenkét
Apostol Kvorumabdl felszentel$ imat
mondott a Budapest f6lé magasod6
Gellért-hegy tetején. 1990-ben megnyilt
a misszi6 Budapesten, az azel6tt 40
éven at vallasszabadsagot nélkiilozé
orszag févarosaban. Mara Isten hatdsa
meger6sodott, kiillondsen az utolsd
napi szent fiatal felnéttek szivében.

Fels6foku Hitoktatasi
Felkarolé K6zpont

A Felkarolé Kozpontok fon-
tos szerepet jitszanak Kozép- és
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s tarbosz’opQL

agyarorszagon

Kelet-Eurépaban a fiatal felnéttek
életében. Miel6tt L. Tom Perry elder a
Tizenkét Apostol Kvérumabol Kozép-
Eurépaba latogatott, az éjszaka folya-
man egy erdteljes kinyilatkoztatasra
ébredt. Erezte, hogy az egyhiz erds-
ségét a foldnek ezen a részén a fiatal
felnéttek fogjak adni. Napjainkban
a Fels6foku Hitoktatisi Felkarolo
Kozpontok olyan biztonsagos helyet
nyujtanak, ahol a fiatal feln6tteknek
lehet&séglik van kilonféle kurzu-
sokra jarni, tevékenységeken részt
venni és azonos hitd fiatalokkal
baratkozni. ,Itt nyugodtan szérakoz-
hatunk, anélkiil hogy aggédnunk
kellene a normaink megvédése miatt
— mondja Eszter.

Eszter a sziilévarosdban, Ujfehér-
ton talalkozott a misszionariusokkal,

”

és ellatogatott a hetenkénti ingyenes
angolérajukra. A misszionariusok
hamarosan meghivtik a gytlekezeti
tevékenységekre is. ,Az elejétél fogva
részt vettem minden jatékesten, csa-
ladi esten és tancos rendezvényen

— mondja. — Harom héttel a 18. sziile-
tésnapom el6tt keresztelkedtem meg.
Most mar tudom, hogy Isten lednya
vagyok, és tudom, hogy a Mennyei
Atya soha nem hagyja egyediil a
leanyat.”

Fiatal feln6tteknek sz6l6
tevékenységek

Eszter most is jar a nyiregyhazi
gyllekezetében szervezett fiatal fel-
nétteknek sz616 tevékenységekre.
Magyarorszagon még nincs fiatal
feln6tt egyhazkozség vagy gytileke-
zet, de ,azért Osszejirunk — mondja
Eszter. — Voltunk példaul a Virdgkar-
nevilon, egy békafesztivilon és az
allatkertben.”

Csakdgy, ahogy Perry elder megjo-
vendolte, a magyarorszagi fiatal fel-
néttek a vildgossag forrasai mindenki
szamara. B

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,

Utahban él.

* Magyarorszagon a csalddnév megelozi
az utonever.

FELUL: A FENYKEPET AUBRY STARTIN KESZITETTE; ALUL: BUDAPEST LATKEPE A GELLERT HEGYROL. KESZITETTE: KIRILART/ISTOCK/
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ESZTERROL BOVEBBEN
Hogyan zajlik a randevuzas
Magyarorszagon?

A fiatal feln6ttek igyekeznek alkal-
mat teremteni arra, hogy talalkozzanak
egymassal. Ez azonban nehéz, mert
lehet, hogy az orszag két kilonbdz6
végében laknak.

Milyen gyakran jarsz templomba?

A legszerencsésebb egyhaztagok
egyike vagyok, mert évente egyszer
el tudok latogatni a Németorszagi
Freiberg templomba.

Fontos-e a tovabbtanulas
Magyarorszagon?

Igen, bar szamomra nehéz volt
elhinni, mivel a szleimnek toébb dip-
lomaja is van, a csaladunknak mégis
anyagi nehézségei voltak. Most
mar latom az el6nyeit, és 2014 januar-
jaban én is elkezdtem a féiskolat.

MAGYARORSZAG
A SZAMOK TUKREBEN

Lakossag: 9 877 365 (2014-es adat)

Tertlet: 93 030 km?

Magyarorszag hires a termalforrasairél,
450 nyilvanos furdével rendelkezik

A magyar nyelvben 14 maganhangzo van

AZ EGYHAZ
MAGYARORSZAGON

5 050 utolsd napi szent

22 egyhazkozség és gyllekezet
1 covek (alapitva: 2006-ban)

6 csaladtorténeti kozpont

1 misszié (Budapest)

TENYEK MAGYARORSZAGROL

Févéros: Budapest
Nyelv: magyar
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irta: Russell M.
Nelson elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol
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Jézus Krisztus - a

Békesség Hercege

Bekességre lelhetnek mindazok,

akik &szintén keresik a Bekesség Hercegeét.

mikor az Urra és az 616k életre
osszpontositunk, az segit nekiink a
halandésag soran elénk taruld Osszes
kihivas idején. A tokéletlen emberek mas
tokéletlen emberekkel osztoznak ezen a
foldon. Egy bukott viligban éliink, melyet
a tulzott adossag, a természeti csapasok,
betegségek és halal csufit el.

Személyes megprobiltatdsokban van
részlink. Akdarmi miatt is aggodunk, mind-
annyian a belsé békénk megtalalasira
vagyunk.

Az tizenetem a valddi és tartds békesség
egyetlen forrasarol, Jézus Krisztusrol, a
Békesség Hercegérdl szol.!

Jézus azt mondta: ,Hagyjatok békét e
kis gyermekeknek, és ne tiltsitok meg ne-
kik, hogy hozzam j&jjenek; mert ilyeneké
a mennyeknek orsziga.”?

Békességet hozhat azoknak, kiknek életét
haboruk dultik fel. Az olyan csalidok, melye-
ket katonai szolgalat szakitott szét, haborus
emlékeket Sriznek. Az én elmémbe ezeket
az emlékeket a koreai hdboru iltette el.

A napjainkban dil6 haborik sokkal kifi-
nomultabbak, a csaladok szamara azonban
legalabb olyan fijdalmasak tudnak lenni.

Akik pedig emiatt szenvednek, az Urhoz
tudnak fordulni. O a békesség vigasztald
tzenete a f6ldon, valamint a j6 akarat az
emberek kozott.?

Békességet érezhetnek azok is, akik nem
érzik j6l magukat. Vannak, akilklnek a teste sé-
riilt. Masokat lelki fajdalmak gyot{ornek] egy
szerettiik hidnya vagy mas érzelmi trauma mi-
att. Fivéreim és névéreim, békesség koltozhet
a lelketekbe, amikor kifejlesztitek a Békesség
[Hlercegébe vetett hiteteket.

,van-e koztetek beteg? Hozzatok ide! Van-e
béna, vagy vak, vagy sinta, vagy csonka, ...
vagy barmely mas médon nyomorult? Hozza-
tok ide, és én meggyogyitom Sket.”*

»...mert litom, hogy elegend hitetek van
ahhoz, hogy meggyogyitsalak benneteket.””

Békességre lelhet az is, akit valamilyen ba-
nat gyétor. E binatot akir egy hiba, akar egy
blin okozza, az Ur csupin teljes btinbanatot
kivan. A szentirdsok a kovetkezdre intenek
benniinket: ,Az ifjikori kivinsdgokat pedig
kertld; ...[és] segitségtil hiv[d] az Urat tiszta
szivb6l.”¢ Azutin pedig az O ,gileddi bal-
zsama” még a buntdl beteg lelket is képes
meggydgyitani.”

Gondoljatok csak arra, milyen valtozis

KRISZTUS ELHIV KET TANITVANYT. KESZITETTE: GARY E. SMITH



ment végbe John Newtonban is, aki 1725-ben sziletett
Londonban. Rabszolga-keresked6ként élt blinos életét
megbinva anglikan lelkéssz€ vilt. John e hatalmas sziv-
béli viltozas hatdsira irta az ,Amazing Grace”, azaz a
Csodis kegyelem cim(i himnusz sorait.

Csodds kegyelem — Mily édesen sz6l —
Egy biindst, mint én, megmentett.
Bdr elvesztem, megtaldltattam,

Vak voltam, de felnyilt szemem.?

»...0rom lesz a mennyben egy megtéré blindson”®

Békességet nyerhetnek azok is, akik nehéz terheket
cipelnek:

Jojjetek én hozzam mindnyajan, a kik megfaradtatok

és megterheltettetek, és én megnyugosztlak titeket.
Vegyétek fol magatokra az én igimat, és tanuljatok meg

télem, hogy én szelid és aldzatos sziv(i vagyok: és nyugal-
mat talaltok a ti lelkeiteknek.

Mert az én igdm gyonyorliséges, és az én terhem
konny§.”10

Békességet nyerhetnek a gyaszolék is. Az Ur ezt mondta,
,2Boldogok, akik sirnak: mert 6k megvigasztaltatnak.”!!
Amikor egy szerettlink halala soran is kitartunk, a Lélek
suttogdsai altal eltolthet benniinket az Ur békessége.

»-.-akik énbennem halnak meg, nem izlelik meg a halalt,
mert az édes lesz szimukra.”'?

,Békességet hagyok néktek; az én békességemet adom
néktek: nem gy adom én néktek, a mint a vildg adja. Ne
nyugtalankodjék a ti szivetek, se ne féljen!”"?

,En vagyok a feltimadis és az élet: a ki hisz én bennem,
ha meghal is, €él;

Es a ki csak él és hisz én bennem, soha meg nem hal.”**
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Békességre lelhetnek mindazok, akik 8szintén keresik a
Békesség Hercegét. Az O édes és szabadit6 {izenete az, me-
lyet a missziondriusaink szerte a viligon hirdetnek. Jézus
Krisztus evangéliumat prédikaljak, melyet O maga allitott
vissza Joseph Smith préféta altal. A misszionariusok az Ur
kovetkezd, életeket megvaltoztatd szavait tanitjak: ,Ha en-
gem szerettek, az én parancsolataimat megtartsatok.”*>

Békességet nyerhetnek mindazok, akik azt valasztjak, hogy
a Mester nyomdokaiba lépnek. Az O meghivisit hirom sze-
retetteljes sz6 fejezi ki: ,[Jler, kbvess engem.”'

Dicséretet zengiink a Békesség Hercegének,'” mert O tjra
el fog jonni. Akkor pedig majd ,megjelenik az Ur dicsSsége,
és minden test latni fogja azt”'®. A millenniumi Messidsként,
Kiralyok Kiralyaként és az Urak Uraként fog uralkodni.”

Ha Jézus Krisztust kovetjiik, O el fog vezetni benniin-
ket, hogy csaladjainkkal egytitt Vele és Mennyei Atyankkal
éljuk. Ha a halandésagban tapasztalt szimos kihivasunk
kozepette is hliek maradunk a megkotott szovetségeink-
hez, és ha mindvégig kitartunk, el fogjuk nyerni azt az ajan-
dékot, mely Isten Osszes ajandéka koziil a legnagyobb: az
orok életet.?* A csalidjaink az O szent jelenlétében 6rokké
egylitt lehetnek.

Isten 4ldjon meg benneteket, driaga fivéreim és n6vé-
reim! Az Ur — a Békesség Hercege dld4sai nyugodjanak
rajtatok és szeretteiteken mindorokké. l
A 2013. évi kardcsonyi dghitaton elmondott beszédébol.

JEGYZETEK
1. Lasd Esaids 9:6; 2 Nefi 19:6.
2. Maté 19:14.
3. Lasd Lukacs 2:14.
4.3 Nefi 17:7.
5.3 Nefi 17:8; 1asd még Maté 13:15; 3 Nefi 18:32; Tan €s a szovetségek
112:13.
6. 2 Timétheus 2:22; lasd még 3 Nefi 9:13.
7. Lasd Jeremias 8:22; lasd még Mondtal-e imat? Himnuszok, 82. sz.;
“There Is a Balm in Gilead,” Recreational Songs (1949), 130.
8. “Amazing Grace,” Olney Hymns (1779), no. 41; lasd még Janos 9:25.
9. Lukacs 15:7; lasd még 10. vers.
10. Maté 11:28-30.
11. Maté 5:4; lasd még 3 Nefi 12:4; Tan és a szovetségek 101:14.
12. Tan és a szovetségek 42:46.
13. Janos 14:27.
14. Janos 11:25-26.
15. Janos 14:15.
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18. Esaids 40:5.
19. Lasd Jelenések 19:16.
20. Lasd Tan és a szovetségek 14:7.
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TERJUNK A LENYEGRE!

14 eves
jarulhatok
hozza
hazitanitashoz

szentirisok szerint a hazitanit6k célja az, hogy

Jlatogass[dk] meg minden egyhiztag hizit, buzditva
Gket arra, hogy hangosan és titokban is imadkozzanak,
és minden csaladi kotelességnek eleget tegyenek” (T&Sz
20:51). A hazitanitok ,6rkodjlenek]... és veliik legyen[ek] és
erdsits[ék]” (T&Sz 20:53) azokat az embereket, akikhez kije-
lolték Sket tanitani, valamint ,figyelmeztessenek, fejtsenek
ki, buzditsanak és tanitsanak és hivjanak mindenkit, hogy
jojjon Krisztushoz” (T&Sz 20:59).

Most tehat tedd fel magadnak a kérdést: ,Meg tudom
tenni ezeket a dolgokat?” A vilasz: igen! Kérdezd meg a
tarsadat, miben tudnil segiteni. O majd megtanitja neked,
hogyan egyeztess idépontot, hogyan tégy bizonysagot,
miképpen tanits, és sok mast is. Ezaltal litni fogod sajat
magad is, hogy miként dldhatod meg azok életét, akiket
meglatogatsz, és magabiztosan tudod majd hasznilni az
IstentS] kapott ajindékaidat arra, hogy teljesitsd ezt és
sok egyéb papsigi kotelességedet is, melyet életed sorin

megbocsatanom

fajdalmat
okozott

S okunknak nehézséget
okoz az a parancso-

érthet$ szamunkra, de

az Ur segiteni probal ne-
kiink abban, hogy Ohozzi
hasonléva viljunk és
nagyobb oromre leljink.
Ha Ored vetjiik terheinket
és elengedjiik a haragot, a
keser(iséget és a sértédést,
békére lelhetiink ebben az

lat, hogy bocsassunk meg
mindenkinek, 4m az Ur
azt mondta, hogy meg kell
bocsitanunk, killonben
mi kovetjiik el a nagyobb
bint (lasd T&Sz 64:9-11).
Ez el6szor talin nehezen

kapni fogsz. B

életben és hatalmas alda-
sokra az 6rokkévalésigban.
Jollehet ez a folyamat id6t
vesz igénybe, konnyeket,
bojtolést, imakat kivin meg,
valamint azt, hogy tanics-
kozzunk a papsagi veze-
téinkkel és latogassuk a
templomot, mégis megéri.

Dieter F. Uchtdorf elnok,
masodik tanacsos az Elsé
Elnokségben igy tanitott
errol:

,Mindazonaltal muszij
elengedniink sérelmein-
ket! A haland6sag egyik
célja pontosan az, hogy

megtanuljuk elengedni
az efféle dolgokat. Ez az
Ur ditja.

Ne feledjétek, a menny
olyanokkal van tele, akik
osztoznak e tulajdonsigok-
ban: megbocsitanak nekik,
és Gk is megbocsatanak
masoknak” (Az irgalmasok
irgalmassagot nyernek.
Liahona, 2012. m3j. 77). &

A mdsoknak valé megbocsdtdsrol
ldsd még: Gordon B. Hinckley:
Megbocsdtas. Liahona, 2005. nov.
81-84; James E. Faust: A meg-
bocsditds gyogyito ereje. Liahona
2007. mdj. 67-69.
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» Tehdt mindazok, akik befogadjik a
papsdgot, befogadjak Atydmnak ezen
eskiijét és szévetségét, amelyet 6 nem
szeghet meg” (T&Sz 84:40).
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z droni papsagtol eltérben,

amely eski nélkiil adatik,

a melkisédeki papsig egy
Mennyei Atyank altal tett eskiivel és
egy szovetséggel adatik, mely Kozte és
kozted kottetik. A kovetkez6 gondola-
tok segitenek, hogy megértsd a Tan és
a szovetségek 84:33—44 legfontosabb
kifejezéseit, amely versekben az Ur
kinyilatkoztatta a papsig eskiijét és
szovetségét.

MI A MENNYEI A'[YANK
ALTAL TETT ESKU?

LAz eskii és szovetség lehet6ségeihez
valé felnovekedés Isten minden ajan-
déka kozil a legnagyobbat eredmé-
nyezi: 0rok életet. Ez a melkisédeki
papsag egyik célja. Azaltal, hogy
megtartjuk a szovetségeket, amikor
elnyerjik a papsagot, és megujitjuk
azokat a templomi szertartasok soran,
Mennyei Atyank, Elohim, eskiiben
igérte nekiink, hogy részesiiliink majd
az O dics6sége teljességében, és gy
élhetiink, ahogyan O.”

Henry B. Eyring elndk, elso tandcsos az
Elsé Elnokségben: Hit, valamint a papsag
eskiije és szévetsége, Liahona, 2008. mdj. 61.

MI A TE RESZED A
SZOVETSEGBEN?

LA szovetség férfiakra vonatkozo része
az, hogy magasztaljak fel papsagi
elhivisukat [lasd T&Sz 84:33], és élje-
nek minden olyan széval, amely Isten
sz4jabol el6jon, tovabba tartsak be a
parancsolatokat.”

Joseph Fielding Smith elnok (1876-1972):
“Magnifying Our Callings in the Priesthood,”
in Conference Report, Apr. 1970, 59.

MIT JELENT AZ, HOGY
A TESTED MEGUJUL?

,Ezt az igéretet a sajat és masok éle-
tében is lattam beteljesedni. Egyik
baratom missziéelnokként szolgilt.
Azt mondta, hogy a szolgilata soran
minden egyes nap végén... alig birt
felmenni a 1épcsén este, hogy lefekiid-
jon, és azon tlinédott, lesz-e elég ereje
a kovetkez6 naphoz. Majd masnap
reggel érezte, hogy visszatért az ereje
és a batorsaga. Ti is lattatok [ezt] olyan
id6s profétak életében, akik latszolag
minden alkalommal, mikor felalltak,
hogy bizonysagukat tegyék az Ur Jézus
Krisztusrol és az O visszaillitott evan-
géliumarodl, megujultak. Ez egy igéret
azok szamara, akik hittel végzik a
papsagi szolgalatukat.”

Henry B. Eyring elnék: Hit, valamint

a papsdg eskiije és szévetsége, Liahona,
2008. mdj. 62.

MIT JELENT BEFOGADNI
AZ URAT?

,Azok a férfiak, akik arra érdemesen
kapjik meg a papsigot, az Ur Jézus
Krisztust is befogadjik, és akik befo-
gadjik az Urat, azok befogadjik az
Atyaistent. Es akik befogadjik az Atyit,
megkapnak mindent, amivel O rendel-
kezik. Ebbdl az eskiibdl és szovetség-
bél hihetetlen dldasok dradnak az arra
érdemes férfiakra, nékre és gyerme-
kekre szerte a viligon.”

Russell M. Nelson elder a Tizenkét Apostol
Kvorumdbol: Szévetségek. Liah6na,
2011. nov. 88.

Szentirdslanc: Befogadni az Urat

A papsag elnyerése az egyik médja
annak, hogy befogadd az Urat. Olvasd el a
kévetkezé verseket, hogy megismerj még
masik kettét: Janos 13:20 és Tan és a sz6-

vetségek 112:20.
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gy fiatal férfi arra készult, hogy

missziot szolgaljon. A szilei be-
leegyeztek, hogy fizetik a misszi6jat,
amennyiben betartja a misszi6 szaba-
lyait és hajland6 keményen dolgozni.
O beleegyezett.

Miutin elkezdte a misszi6jit, a
munkat sokkal nehezebbnek talalta,
mint amire szamitott. Elkedvetleni-
tették az Uj nyelv megtanuldsanak
kihivasai, a mas kultirdhoz valé

alkalmazkodas és a visszauta-
sitasok. A tarsa és a misszioel-
noke probaltak batoritani, de
6 még mindig dgy érezte, hogy
inkabb feladni.

Meg is mondta a missziéelno-
kének, hogy haza szeretne menni.
A missziéelnoke felhivta a fiatal
férfi édesapjat, és engedélyt
adott neki, hogy telefoniljon

a fidnak.

A misszionarius beszélt elkese-
redettségérél az édesapjanak. Az
édesapja azt mondta: ,Edesanyad
és én évek Ota varva vartuk azt a
napot, amikor teljes idejli missziot

fogsz szolgalni. Tudjuk, mennyire
fontos Jézus Krisztus evangéliumat
tanitani azoknak, akik még nem

kaptik meg.”

A fid igy valaszolt: ,Apa, nem
tudtam, hogy a misszi6 ilyen
sokat jelent neked.”
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,AZ jelenti a mindent szimomra —

jelentette ki az édesapa. — Egész éle-
temben Ugy dolgoztam, fejlesztettem a
vallalkozasomat, és takarékoskodtam,
hogy kozben csak egyvalaki jart a
fejemben: te. A célom az volt, hogy
békezl orokséget hagyjak rad.”

,De apa — vetette kozbe a fid —,
ez a tény nem valtoztat azon, hogy
én nem élvezem...”

Az édesapa félbeszakitotta:
,2Hogyan bizzam a te gondjaidra a val-
lalkozasomat, ha nem tudsz helytallni
az Ur szolgilatiban toltott két révid év
alatt sem?”

Piar pillanatig csend volt, amig a fid
elgondolkodott az édesapja kérdésén.

Aztin az édesapa igy szolt: ,Fiam,
ha hith( leszel ebben az elhivasban,
és bizonyitod, hogy mélt6 vagy r,
akkor minden tulajdonom a tiéd lesz.”

A fiGt meghatotta az igéret, és
osszeszedve batorsagat, azt felelte
édesapjanak: ,Maradok.”

Ugy is tett és htien szolgilt. Kovette
a misszi6 szabdlyait és keményen
dolgozott. Es valéban, a misszi6jat
kovetéen megkapta apjatdl a megigért
oOrokséget, mégpedig mindazt, amivel
az apja rendelkezett.

Carlos E. Asay elder (1926-1999) a Hetve-
nektol: “The Oath and Covenant of the Priest-
hood,” [A papsdg eskiije és szovetsége] cimii
beszéde alapjdn. Ensign, 1985. nov. 45.
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Témak a vasarnapi elmélkedéshez Mit tehettek ti

Mit gondoltok, miként készit fel a parancsolatok meg- +  Torekedjetek arra, hogy méltéak legyetek a Szentlélekre!
tartasa arra, hogy mindazt megkapjatok, amivel az Atya A kapott sugalmazas segitségével jobban megértitek a papsag
rendelkezik? tantételét.

Mit gondoltok, mi a kiilénbség a papsag ,elnyerése” +  Tanuljdtok meg kiviilrél a papsag eskiijét és szovetségét,
(T&Sz 84:33) és a papsag ,befogadasa” (lasd 35. vers) kézott? amely a Tan és a szévetségek 84:33-44-ben taldlhaté.

A Tan és a szévetségek 98:11-12-ben lévé tanitasok hogyan +  Imédsagos lélekkel tanulmanyozzatok a papsagra vonatkozd
segithetnek ,minden olyan sz szerint... él[netek], amely Isten egyéb szentirdsokat, mint példaul az Alma 13-at és a Tan

szajabol eléjon” (T&Sz 84:44)? és a szdvetségek 13; 20; 107; 121-et.
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irta:
Kent F. Richards
elder

a Hetvenektdl;

a Templomi
Részleg lgyvezetd
igazgatoja

gy templomi nyilt nap alkalmaval

figyelmes lettem néhany kis-

lanyra, akik a sziileik nyomdban
vonultak végig a templomon. Moso-
lyogtak, amint megpillantottik magukat
a menyasszonyi szoba tiikreiben. ,Gon-
doljatok arra — sigta a nagymamajuk —,
hogy mennyire killonlegesek vagytok,
és hogy Mennyei Atya mennyire szeret
titeket!” A kislinyok mind elképzelték,
amint hith{ felnétt néként visszatérnek
a templomba, kiforrott szépséggel és
egyéniséggel, készen arra, hogy telje-
sitsék foldi killdetésiiket. A nyilt napok
alatt odalatogato fidk szintén bepil-
lantast nyertek jovébeli ldasaikba és
kotelezettségeikbe.

Amit ezek a gyermekek éreztek a
templomban, az igaz volt. Mennyei
Atya meg akar titeket dldani. Legnagy-
szer(bb dldasai akkor jonnek, amikor
beléptek a templomba, hogy részestil-
jetek a szent szertartisokban, valamint
megkossétek és betartsatok a szent
szovetségeket. Tiétek a felelGsség,
hogy felkésziiljetek, és készen alljatok.

A templom fontos az életetekben,
kiillénosen, amikor fiatalok vagytok:

LA fiatal férfinak még inkdbb sziiksége
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UR HAZABA

BELEPESRE

van arra, hogy ott legyen a templom-
ban, mint édesapjanak és nagyapjinak,
akiket kiegyensilyozott tesznek életiik
soran szerzett tapasztalataik; a fiatal
lanynak is, akinek még csak most kez-
dédik az élete, szikksége van arra a lel-
kiségre, hatisra és Gtmutatisra, amelyet
a templomi szertartasokon valo rész-
vétel altal kap.”! Kezdjétek mar most
felkésziteni a sziveteket és az elméteket,
hogy teljességgel megkaphassdtok és
megérthessétek ezeket az ildasokat
(lasd Maté 13:23; Mark 4:20).

Részesiilni az evangélium
teljességében

Ha felkésziilsz a templomba val6
belépésre, akkor ,készen illlsz az O]
evangélium(a] teljességének befoga-
dasara” a templomban (T&Sz 35:12;
kiemelés hozzdadva). A templom a
hatalom és az dldasok helye. Az Ur
arra utasitotta Joseph Smith profétat és
a korai szenteket, hogy gytilekezzenek
az Ohio allambeli Kirtland varosaba,
ahol idével templomot is fognak épi-
teni. ,,...ott felruhdztattok hatalommal
a magassagbol” (T&Sz 38:32; kiemelés
hozzaadva).

Nemrég egy templomi nyilt nap
soran az egyik apostol a szent oltar
koré gytjtotte a csaladjat az egyik
pecsételd teremben. Ott megtanitotta
nekik, hogy minden, amit az egyhaz-
ban tesziink — a tanérik, a tevékeny-
ségek, a programok és a gy(lések —,
arra készitenek fel benniinket, hogy
a templomba jojjiink, és elnyerjik a
pecsételés szertartasit. A templom
Mennyei Atyatok 6rokkévalé boldog-
sagotokra és fejlédésetekre vonatkozé
tervének 1ényegét testesiti meg.

Felkésziilés az Istennel valé
szdvetség megkotésére

A templomba torténd belépésre és
a szovetségek megkotésére valo fel-
késziilés nem egyik naprol a misikra
torténik. A keresztelkedéssel és a
Szentlélek ajindéka altal torténd kon-
firmalassal kezdédik, azutin pedig
ima, szentiras-tanulmanyozas, enge-
delmesség és szolgalat altal valunk
egyre felkészultebbé. Amikor minden
héten veszel az Grvacsoribdl, az segit
tisztinak maradnod. Az is felkészit,
ha blinbanat altali megbocsatasra
torekszel, ha betartod a normakat,

IDAHOI REXBURG TEMPLOM.
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KULCSFONTOSSAGU
PONTOK

+ A templomban olyan szer-
tartasokban részesiilsz,
melyek elengedhetetle-
nek a szabadulasodhoz.

Tisztan és blintelendl kell
belépned a templomba,
mentesen barmiféle meg-
bocsatatlan vétektsl.

Csakugy mint a szentira-
sokban, a templomban is
sok tanitas és szertartas
jelképes, melyekrdl egyre
tobbet tudhatunk meg
minden alkalommal, ami-
kor visszatériink oda.

58 Liahona

és ha mindig mélt6 vagy ra, hogy le-
gyen korlatozott templomi ajanlasod.
A fiatalok programjai is segitenek, dm
a felkésziilés személyes: a te érde-
mességedet, a te bizonysdgodat és a
te megtérésedet gyarapitod. A Sza-
badité engesztelése személy szerint
vonatkozik rad.

Lelki érettséged elérehaladtaval
mindinkabb vagyni fogsz arra, hogy
felkészulj, majd belépj a templomba.
Ott olyan szertartasokban fogsz ré-
szesllni és szovetségeket fogsz kotni,
melyek sziikséges 1épései annak, hogy
kozelebb kerllj Mennyei Atyddhoz. A
templomi szertartdsok a ,legmagaszto-
sabb...[szertartdsok], amelyek valaha
is kinyilatkoztattak az emberiségnek.”?

Amikor részestilsz a templomi
szertartisokban, innepélyes szo-
vetségeket kotsz Mennyei Atyaddal
— amit csak egyszer teszel sajit ma-
gadért —, majd arra kell torekedned,
hogy meg is tartsd azokat egész
életeden at. Minden egyes alkalom-
mal, amikor belépsz a templomba,
érezheted az O Lelkét, Gjabb ki-
nyilatkoztatasra és tudasra tehetsz
szert, mikézben elvégzed masokért
a szamukra sziikséges szertartasokat.
Meg fogod érteni, és bizonyossagot
fogsz kapni 6rokkévalé mivoltod-
rél és a szovetségeid véget nem
ér6 hatalmarol. Ha nem Orokkévald
teremtmények lennénk, akkor nem
lenne jelentésége a templomnak.
Azért 1épsz be a templomba és kotsz
szovetségeket, mert 6rokké fogsz
l1étezni, és egylitt akarsz élni Mennyei
Atyaddal, valamint a csalidoddal
,a boldogsig egy soha véget nem
ér6 allapotaban” (Mézids 2:41). Ez a
bizonyossag a sajat lelkedben névek-
szik, és a Szentlélek erdsiti azt meg
szamodra.

.

Erdemesnek lenni

A Szentlélek szerepe val6sagos.
O tanit téged, megtisztit, és kozvetiti
az Atya szeretetét (lasd Romabeliek
5:5). Az igéret Szent Lelke nem mds,

mint a Szentlélek jévahagy6 hatalma,
amely megerdsiti minden egyes szovet-
ség orokkévalo voltat.

Ahhoz, hogy megkaphasd a Lelket,
tisztin és binteleniil kell belépned a
templomba, mentesen barmiféle meg-
bocsatatlan vétektél. Ha az ellenség
barmilyen médon is foléd kereked-
hetne, azt aziltal tenné, hogy tavol tart
a templomtdl, vagy arra biztat, hogy
érdemtelentil 1épj be oda.

Ezért személyes interjira fog hivni
a puspokod vagy a gylilekezeti elno-
kod, aki eldonti, hogy érdemes és fel-
késziilt vagy-e arra, hogy ajanlast kapj,
amellyel beléphetsz a templomba. Le-
gyél 6szinte, bizzal benne, és engedd,
hogy segitsen! Val6jaban sajat magad
értékeled az Ur elétti helyzetedet (Idsd
T&Sz 109:24). Te fogod el6szor alairni
a sajat templomi ajanldsodat, ezzel
tanuisagot teszel sajiat érdemességed-
16l az Ur elétt.?

Az, hogy érdemes vagy, nem jelenti
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azt, hogy mir tokéletes is vagy. Azt
jelenti, hogy a szived igaz, hogy a pa-
rancsolatok szerint élsz, és mindennap
egyre jobba szeretnél valni.

Jelképek altali tanulas

A templomban, mint ahogy a
szentirisokban is, az Ur jelképeken
keresztiil tanit minket. Sok jelképet
taldlhatsz a szentirasokban, mint
példaul a szikla, a mag, a gyimolcs,
az élet faja és az Urvacsorai kenyér és
viz (lasd példaul: 1 Nefi 11; Alma 32;
Hélaman 5:12). Az alimerités 4ltali
keresztelés az 1j életet, az Gjjaszii-
letést és a tisztasagot jelképezi (lasd
Rémabeliek 6:3-5). A templomban
mindannyian fehéret viseliink, ami
a tisztasdgot, a szentséget, a fényt és
az egyenl6séget jelképezi.

Néhiny templomi jelképnek fizikai
és lelki jelentése is van. A templomi
alséruha viselése példaul egy minden-
napi, kézzelfoghat6 emlékeztetSje a
templomi szovetségeinknek és a meg-
igért aldasoknak. Ha tisztelettel és sz6-
vetségeinknek megfelelSen kezeljuk,
a templomi alséruha megvéd minket
a kisértésektdl és a gonosz hatisoktol.

A templomi szertartisok minde-
gyike jelképes. ,[Elgy szent szertartds
soran részesiilhetnek a megmosisban
és a megkenésben”*, hasonl6an ah-
hoz, ahogy az 6si Izrael kirlyait és
papijait felkészitették arra, hogy elfog-
laljak hivatalukat (lasd 1 Samuel 10:1;
16:13). A felruhdzis szertartdsa sordn
kapott Gtmutatasok és szovetségek az
Ur tovibbi hatalmanak és igéreteinek
rank ruhazasat juttatjak kifejezésre
(lasd Lukacs 24:49). Taldn a leggyo-
nyoribb jelkép a pecsétel szertartis,
melyben egy hizaspart felbonthatat-
lan kotelékkel egyesitenek, amely az
orokkévaldsigra szol.

A templom 4lddsai béségesek és
nemesek. Ez az a ,nagy jéindulat” és
azok a ,nagy 4aldasok” (3 Nefi 10:18),
melyeket az Atya személy szerint ne-
ked tartogat. Mosolyogjatok tehat, ha
a templomra gondoltok!

Barmilyen kort legyél is, tegyél
meg mindent, ami ahhoz sziikséges,
hogy megkapd a Mennyei Atyad altal
felajanlott legnagyobb aldasokat.
Bizzal abban, ahogy kisgyermekként
éreztél, amikor azt énekelted: ,Oly
gyonyord a templom! Egy nap majd
belépek, [...] Mar most felkészitem
szivemet, Ez szent kotelességem.”>
Mindez igazza vilhat szamodra. B

JEGYZETEK

1. John A. Widtsoe, “Temple Worship,” Utah
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3. Lasd Jozsué 24:22, 27: ,Bizonysagok vagy-
tok magatok ellen, hogy ti valasztottatok
magatoknak az Urat, hogy néki szolgaljatok.
Es mondanak: Bizonysagok!” Ekkor J6zsué
fogott egy nagy kovet és egy tolgy ala he-
lyezte, ezt mondvin: ,Imé, ez a k6 [mint
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belépésre. 1.

5. Oly gyonyord a templom! Gyermekek
énekeskonyve, 99.

MIERT EPITUNK
TEMPLOMOKAT?

Valamennyire meg kell érteniink,

AVNAOTVLVIL

hogy miért épitiink templomokat,

és miért kivanjak meg télunk, hogy
szertartasokat végezzink. Ezutéan lelki
jelent8ségll dolgainkban allanddan ré-
szestlhetink utasitasban és felvildgo-
sitdsban. Sort sorra, [elSirast eldirdsral
kapunk, mig elérjik a vilagossag és
tudas teljességét. Ez hatalmas véde-
lemmé valik szdmunkra - személyesen
mindegyikénknek. [...]

Nincs més olyan munka, mely
lelkileg jobban finomitana. Nincs mas
olyan altalunk végzett munka, mely
tobb erét adna nekiink. Nincs mas
olyan munka, mely magasabb erkolcsi
mércét kivanna.

A templomban végzett munka
védépajzzsal takar be benntnket...

[Ha] fenntartés vagy mentegetd-
zés nélkil lépiink szovetségre, az Ur
meg fog védeni benniinket. Elegendd
sugalmazast fogunk kapni az élet
kihivasainak megoldasahoz.[...]

Gyertek tehat a templomba - gyer-
tek és tartsatok igényt aldasaitokral”

Felkésziilés a szent templomba vald belépésre
(fiizet, 2002). 37.
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Megtalalni a MEGBOCSATAS mddjat

irta: Bonnie Brown

indnyajan keriliink olyan

helyzetbe, amikor valaki

olyat tesz, amivel megbant
minket. Néha lehetetlennek ténik,
hogy elengedjik a fijdalmat, 4m a
Szabadit6 azt tanitotta, hogy bocsas-
sunk meg minden embernek, még

akkor is, ha nagy sérelem ért minket.

A megbocsatas néha nehéz munka,
am ha olyan dolgokat teszink,
amelyek kozelebb visznek Krisztus-
hoz, rilelhetiink a megbocsatiasbol
fakadé békére. Az alabbiakban két
fiatal n6 osztja meg a masoknak
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valé megbocsatassal kapcsolatos
élményeit.

Megbocsatottam egy
baratomnak

Amikor Renee* iskolat valtott
Belgiumban, ortilt, hogy Uj baratokat
szerezhet. Ekkor azonban az egyik
baratja tett valamit, ami megnehezi-
tette a dolgokat. Renee igy mondja
el a torténetet:

,A baratom, Nora létrehozott egy
Facebook fiokot egy masik baritom,
Kate nevében. Zaklatni kezdte az

embereket ezen az l-profilon ke-
resztiil, és mindenki Kate-et vadolta
azzal, hogy 6 gonoszkodik. Nora
még engem is kiguinyolt az iskoldban,
a vallisomat és a személyiségemet
kritizalta. Probaltam elkertlni ezeket
a tamadasokat, de nem sikerult, ezért
mas tirsasagot kerestem.

Amikor Nora beismerte a hamis
profilt, mindenki haragudott ra. Nora
ugyan irt nekem egy bocsanatkéré
levelet, de ugy éreztem, hogy nem
tudok neki megbocsatani. Annyira
mérges voltam!



Egy nap, amikor a szentirdsokat
olvastam, raakadtam a Tan és a szovet-
ségek 64:9-10-re: »Azt mondom tehit
nektek, hogy meg kell bocsatanotok
egymasnak; mert aki nem bocsitja meg
testvérének a vétkeit, az kdrhoztatva
van az Ur el6tt; mert Sbenne marad ott
a nagyobb bin. En, az Ur, annak bo-
csatok meg, akinek megbocsitok, de
téletek megkoveteltetik, hogy minden
embernek megbocsissatok.«

Rogton Norara gondoltam. Tudtam,
hogy nem helyes ennyire mérgesnek
lennem. Imadkoztam, és kértem a
Mennyei Atyat, hogy segitsen megbo-
csatanom Nordnak. Nem volt konnyd,
de mégis sikertilt megtennem. Elkezd-
tem érdekl6dé tizeneteket kiildeni
neki, megkérdeztem, hogy milyen volt
a napja, és idénként beszélgettiink
az ebédsziinetben. Megtudtam, hogy
Nora édesapja 4 évvel ezelStt meghalt.
Nehéz volt az élete, és igy érezte,
hogy senki sem szereti 6t. Oriiltem,
hogy nem haragudtam tobbé ra. Né-
hanyan, Kate-tel egytitt, nem értették,
hogyan bocsithattam meg Noranak,
de én tudtam, hogy amit tettem, az he-
lyes, és a Mennyei Atya biiszke ram.”

Renee megtanulta, hogy Isten azt
parancsolja, hogy mindenkinek bo-
csassunk meg. Azaltal, hogy kovette
ezt a parancsolatot, konyoriletet és
megértést tanusitott Nora irant, és tel-
jességgel meg tudott neki bocsatani.

Békességre leltem a fivérem
halala utan
Amikor Janet fivére meghalt egy
ittas tizenéves sofér és utasai altal oko-
zott autébalesetben, tudta, hogy el kell
engednie a keserliséget, melyet érzett,
de nem tudta, hogyan tegye ezt.
,Nehéz volt eldonteni, hogy mi
fajt jobban: a harag, amit ezek irint

a felel6tlen tizenévesek irant éreztem,
vagy az Gszinte vagyakozas, hogy
visszakapjam a fivéremet. Alig tudtam
mit kezdeni az életemben titongd
urességgel. Emlékszem, milyen buz-
g6n imadkoztam, dgy tlint, hogy
orakon keresztiil. Egyszertien vissza
akartam kapni Nathant.

Sajnaltam a fidkat, akik Nathan
halalat okoztak, mert tudtam, hogy
hatalmas biintudatuk lehet, ugyanak-
kor haragot és neheztelést is éreztem
irintuk. Konnyd volt hibaztatni 6ket.
Azt mondtam magamban, hogy meg-
bocsatottam ezeknek a fiatalemberek-
nek, de a harag még mindig elontotte
a gondolataimat, amikor csak a bale-
setre gondoltam. Gyakran feltettem
magamnak a kérdést: »Hogyan fogok
valaha is igazdn megbocsatani ezek-
nek a fiatalembereknek, és honnan
fogom tudni, ha ez megtortént?c

Végil is imak szazai, céltudatos
bojtolés, sok tanulds és elmélkedés
utan gy éreztem, hogy valoban
megbocsitottam nekik. Emlékszem,
miként tinédtem egy napon: >Meg-
bocsitok nekik — gondoltam magam-
ban. — Hogy is ne tenném? Mindenki
kovet el hibdkat. Ki vagyok én, hogy
megitéljem 6ket? Semmit nem fogok
megoldani azzal, ha haragot tartok,
ezért inkabb elengedem azt.« Cso-
délatos érzés volt! Alland6an arra
vagytam, hogy megtudjam, valéban
megbocsitottam-e ezeknek a fiata-
lembereknek, és ez id6vel meg is
valosult. Nem tudom megvaltoztatni,
ami Nathannal tortént, de donthetek
ugy is, hogy inkdbb megbocsatissal és
szeretettel valaszolok, mint haraggal.”

Janet megtanulta, hogy a valédi
megbocsitishoz idére és erdfeszi-
tésre lehet sziikség. A Szabadité
ezt mondta: ,Kozeledjetek hozzam,
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és én kozeledni fogok hozzatok”
(T&Sz 88:63). Janet bojtolés, imadsig,
szentirds-tanulmanyozis és egyéb ers-
feszitések 4ltal kozeledett az Urhoz.
Amikor mi is ugyanezt tessziik, akkor
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a haragunkat és sértédottségiinket bé-
kességre és megbocsitisra vilthatjuk.

Telve szeretettel

Janethez és Reneehez hasonl6an
a megbocsitds neklnk is segit, hogy
konyorletet, megértést és tiirelmet
érezziink. Amikor megbocsiatunk ma-
soknak, az Ur eltolt benniinket az O
tiszta szeretetével, és Ohozza hason-
16bba fogunk valni. B
A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Utahban él.

* A neveket megudltoztattuk.

TISZTA SZERETET

Krisztus tiszta szeretete képes elté-
volitani szemiinkbdl a neheztelés és

a harag szalkajat, hogy Ugy lathassunk
masokat, ahogyan Mennyei Atyank lat
minket: hibazo és tokéletlen halan-
dokként, akikben olyan lehetéség és
érték rejlik, mely messze meghaladja
elképzeléseinket. Mivel Isten oly nagyon
szeret minket, nekiink is szeretniink
kell egymast, és meg kell bocsatanunk
egymasnak.”

Dieter F. Uchtdorf elnék, masodik tanacsos az Elsé
Elnskségben: Az irgalmasok irgalmassagot nyernek.
Liahéna, 2012. maj. 76.
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Egy mosoly csodakra képes.
Aranyozd be valakinek a napjat!

(Lasd Maté 5:14-16.)



FENYKEP: KLEYMAN/ISTOCK/THINKSTOCK

ZENE o7 dletemben

Abbahagytam a zongordzdst, mert féltem attdl, hogy

elhibazom. Most esélyt kaptam arra, hogy legyézzem

a félelmemet.

irta: Sabrina de Sousa Teixeira

yerekkorom 6ta az volt az

dlmom, hogy zongorizzak.

Amikor 12 éves voltam, egy
kedves egyhaztag megtanitott jatszani,
késébb pedig édesapimtol kaptam
ajindékba egy elektromos zongorat.
Azonban a jaték varazsa csokkenni
kezdett, mert ideges lettem, amikor
istentiszteleten prébaltam jatszani. Sok
hibat vétettem, elszégyelltem maga-
mat, és tobbé nem akartam jatszani.
Azt mondtam magamban, hogy csak
rengeteg gyakorlds utin fogom ujra
megprobalni, amikor mar szinte toké-
letesen megy. Amde elment a kedvem,
és végiil eladtam az elektromos zon-
gorat és elastam ezt a tehetségemet.

Evekkel késébb, egyik vasirnap
nem volt zongorista. Az a nétestvér,
aki az egyhazkozségiinkben zon-
gorazni szokott, elkoltozott. Amikor
lattam, hogy az egyhaztagok zongora-
és orgonakiséret nélkil énekelnek,
éreztem a Lélek Osztonzését, hogy
beszéljek a puspokkel. Megkérdez-
tem téle, hogy jatszhatnék-e, 6 pedig
beleegyezett.
Most, évekkel azutin, hogy ab-

bahagytam a zongorizast, legy$z-
tem a hibazastdl valé félelmemet.

Meglepetésemre, gy kezdtem el
jatszani, mintha csak nemrég hagytam
volna abba. Vétettem ugyan néhany
hibat, de nem sokat. Ez a tapasztalat
erét adott ahhoz, hogy felvessem a
puspokomnek, hogy szivesen vallal-
nam a kiséretet minden vasarnap.

Minden héten gyakorolok, és Ujra
megszerettem a zongorazast. Ahany-
szor csak gyakorolok, mindig erésen
érzem a Lelket az otthonomban. Ami-
kor zongorizok, a hazimunkat végzé
csalddtagjaim idénként csatlakoznak
hozzim, és énekelnek. Ilyenkor, mikor
ugyanazt a himnuszt énekeljiik, szinte
eggyé valunk.

Az egyhazkozségem tobb tagja is
észrevette a fejlédésemet, és gratulalt
nekem. Halas vagyok, hogy hozzi-
jarulhatok a gytlések lelkiségéhez,
és azért is, hogy visszatértem ahhoz
a tehetségemhez, amelyet egy ideig
hagytam parlagon heverni.

Megtanultam értékelni a zongora-
jatékot; a nyugalom, amelyet 4raszt,
csodalatos. Remélem, hogy a menny-
ben is fogunk ilyenfajta zenét hallani,
és ki tudja, talan én is jatszhatok majd
a celesztilis kérusban! H

A szerz6 Brazilidban él.
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Ugy beszélgettem Istennel,

#rl mntegy harattal /

a Hetvenektdl

Fi

,Sz0lj, figyel rad, O hallja imdd” (Gyermekek
énekeskonyve, 6.)
Fiatal koromban nagyon félénk voltam, és nehezen
szereztem baritokat. Sokat imadkoztam Istenhez,
hogy legy6zzem a félelmeimet és a félénkségemet.
Ugy imidkoztam hozz4, mint egy barithoz. Senki
sem tanitott arra, hogyan tegyem — igazabdl csak
arra volt sziikségem, hogy beszélgessek valakivel. Py
Nem voltak baritaim, 4m Obenne baritra talal-
tam azaltal, hogy beszélgettem vele.

Késébb taldlkoztam a missziondriusok-
kal. Adtak nekem egy Mormon konyvét, és 4 F: o
elkezdtem olvasni. Amikor a 3 Nefi 17-et _
olvastam, mély benyomast tett rim, ahogy : ﬁ
Jézus magahoz vette a kisgyermekeket, e
és imadkozott értuk. Tudtam, hogy ez
az imadkozas helyes mddja.

Elhatiroztam, hogy minden szent-
irast elolvasok, amely Jézus imairdl
szOl. A Lukacs 3:21-ben, miutan Janos




ILLUSZTRACIO: DILLEEN MARSH

megkeresztelte Ot, Jézus imadko-
zott a Mennyei Atyahoz, és az egek
megnyiltak. Amikor errdl olvas-
tam, tudtam, hogy dgy szeretnék
imadkozni, hogy az egek nekem

is megnyiljanak.

Néha, amikor faradtnak érzem
magam, nincs kedvem imadkozni,
am ilyenkor eszembe jut, hogyan
imadkozott Jézus. Probalok &szinte
és egyenes lenni imdimban, hogy
a mennyek eléttem is megnyiljanak.

Néha rovidek az imaim, mert
nem tudom a megfelel$ szavakkal
kifejezni magamat. Egy csomé érzés
kavarog bennem, és azt mondom:
,Te tudod, mit szeretnék mondani.
Kérlek, segits nekem!”

Néha, amikor ételdldast mondok,
eszembe jut, hogy még annal a
rovid imanal is meg tudtak nyilni a
mennyek. Illyenkor igyekszem elfe-
ledkezni a vilagrol, és kapcsolatba

1épni a Mennyei
Atyaval, azutan pedig
nagyon alazatosan, a
szivembdl szolok hozza.
Amikor békességet
és megnyugvast érzek,
tudom, hogy megnyiltak
a mennyek el6ttem.
Miutan a misszionariusok
tanitottik a csalidomnak az evan-
géliumot, édesanyam, az egyik né-
vérem és én megkeresztelkedtiink,
azonban édesapam, a batyim és a
masik névérem nem csatlakozott az
egyhazhoz. Nagyon szerettem volna,
hogy édesapam is tagja legyen az
egyhaznak. Bojtoltem és minden-
nap azért imadkoztam, hogy édes-
apam elfogadja az evangéliumot és
megkeresztelkedjen.
Tudtam, hogy imadkoznom kell
édesapamért, de azt is tudtam, hogy

MIT TEHETSZ TE?

Mit tehetsz, ha a csaladodban valaki nem
egyhaztag, vagy ha a csaladod még nem
lett dsszepecsételve a templomban? ltt ta-
lalsz 6t olyan dolgot, melyet Uceda elder
tett, és amit te is megtehetsz:

1. Imaban beszélgess Mennyei Atyaddal.
0 a barétod.
2. Imadkozz a csaladodért.

meg kell virnom Isten vilaszit. O
néha azt mondja: ,Nem. Még nem.”
Idével édesapam tényleg meghall-
gatta és megértette az evangéliumot,
és megkeresztelkedett.

Ha édesanyad vagy édesapad
még nem egyhaztag, beszélj a bara-
toddal — Mennyei Atyiddal. Kérd Ot,
hogy érintse meg édesanyad vagy
édesapad szivét. Alazattal és Gszin-
tén beszélj vele, komoly szandékkal.
Am azutin ne aggodalmaskod!

O ura minden helyzetnek. Tudja,
hogyan intézze a dolgokat. Jobban
ismeri édesapadat és édesanyadat,
mint te. Tudja, hogyan érintse meg
a sziviket.

Ne aggddj! Van egy baratod.
Szivbél imadkozz, és a Mennyei
Atya meg fog hallgatni téged.

A mennyek meg fognak nyilni.
O ismer és megild téged. W

3. Bizzal Mennyei Atyadban. 0 ismeri
a csaladodat, és tudja, hogyan
segitsen nekik.

4. Légy nyugodt, és ne aggodalmas-
kodj. Mennyei Atyad ura minden
helyzetnek.

5. Sose felejtsd el, hogy Mennyei Atyad
ismer és meg fog aldani téged.
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A torténet 1889 mdjusaban tériént.
Anna Matilda Anderson az édesa-
nyjaval és névérével, Idaval

figyelj rim. Ha olyan helyre érkezel, ahol
nem érted, hogy mit mondanak az
emberek, ne felejts el imadkozni
a Mennyei Atyadhoz, mert
O meg fog érteni téged.”
Még mindig édesanyja
szavain gondolkozva Anna
felszallt a vonatra, és letilt Ida

Osszebjt a fekete esernyd alatt.
A szeme sarkabdl latta, hogy
kozeledik a vonat. Megbor-
zongott. Ez a vonat jelen-
tette utazasinak kezdetét
Svédorszagbol Amerikaba.

,Legyetek jok, és fogadjatok szot
Carlson eldernek!” — suttogta svédiil Anna
anyukdja. Szorosan 4dtolelte a lanyait. Carlson
elder hirom éve, Anna nyolcéves
kora 6ta szolgalt misszionariusként
Svédorszagban. Most eljott az ideje,
hogy visszatérjen a csaladjahoz az
Amerikai Egyesiilt Allamokba,
Idahéba.

Amikor Edesanya elha-
tarozta, hogy Annat és Idat
Amerikaba kiildi a svédorszagi
uldoztetés eldl, Carlson elder
felajanlotta, hogy vigyaz ra-
juk. Most ott allt a vonat-
ndl. Intett a lanyoknak,
hogy menjenek vele.
Ida szorosan mego-
lelte az édesanyjat,
majd elindul,

Anna azonban
hatramaradt.

JSzeretlek —
mondta Anna. — Hia-
nyozni fogsz nekem.”

,1e is hidnyozni fogsz
nekem. Most nagyon

és Carlson elder mellé. Mar
nagyon virta, hogy elészor
utazhasson vonaton, de
most minddssze egy utolséd
ol pillantast akart vetni az édes-
anyjara. A vonat tdl magas volt
ahhoz, hogy lissa az emberek
arcit, de mosolygott, amikor
. meglatta az édesanyja fekete
. esernyGjét, amely kiemelkedett
a tomegbdl. Tudta, hogy Edesa-
nya figyeli.
A vonat nagy gézfelhét fiajva
elérelodult. Elészor olyan lassan
ment, hogy Edesanya még tudott
futni a vonat mellett. A
fekete esernyd integetett
Annanak, 4m nemso-
kara eltiint a szeme el6l.
Anna nekitimaszkodott
az ablakiivegnek, és
azon toprengett, hogy
mi varhat rajuk.
Hetekkel késébb Anna
ismét az ablakiivegnek ta-
maszkodott, de mar egy masik
vonaton. Ez a Utah allam-
beli Salt Lake Citybe vitte 6t.

© © © 0 0 0 0 0 0 0 000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000c000000e00o0

Anna utazasa

irta: Jessica Larsen
Igaz torténet alapjan
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»2Amerika masképp néz ki, mint Svédorszag, ugye”? —
mondta Idinak.

Lgen — stigta vissza Ida svédiil. — De most Amerika az
otthonunk, és ha elég keményen dolgozunk, akkor ide
tudjuk hozni Edesanyit is.”

Arra nem volt elég pénziik, hogy Edesanya a sajit
jegyét is megvegye. Egy Utah allambeli, ogdeni csalad
fizette ki Ida dtjat Amerikdba. Ida velik fog élni a farm-
jukon, és munkaval fogja torleszteni a tartozisat. Anna
azonban Salt Lake Cityben marad a nagynénjénél. Anna
nagynénje évekkel ezel6tt koltozott Utahba, és Edesanya
megirta neki, hogy Anna tton van.

A vonatozis utdn hajéval tették meg az utat az Eszaki-
tengeren keresztil Danidba. Azutan Anglidba, majd
Trorszigba hajéztak, végiil 4tszelték az Atlanti-Gcednt,
és New York Cityben értek partot. Anna a tizendt napos
utazas nagy részén tengeribeteg volt. Fellélegzett, amikor
New Yorkban felszalltak egy Utahba indul6 vonatra.

,0gden, Utah!” — kialtotta a kalauz. Anna még
egyaltalin nem tudott angolul, de felismerte a varos
nevét. Osszeszorult a szive. Még jobban 6sszeszorult,
amikor Carlson elder felallt, és felvette a sajat és
Ida taskajat.

,Menned kell?” — kérdezte a névérét.

,lgen” — mondta Ida kedvesen. — Ne aggd6dj, a néni-
kénk varni fog rad, amikor leszallsz Salt Lake Cityben.”

Anna nézte, amint Idat és Carlson eldert tidvozli a
misszionarius csaliddja az dllomason. Idat ekhos szekéren
viszik el Uj otthoniba, a farmra, 6k pedig tovabbutaznak
Idaho6ba. Anna most mar val6ban teljesen egyediil érezte
magat.

A vonat tovabb zakatolt az éjszakdban, majd egy
nagyot zokkenve megillt a Salt Lake City-i dllomason.
Majdnem éjfél volt. Anna fogta a taskajat, és leugrott
a peronra. Faradt tekintetével a nagynénjét kereste,
azonban nem vart ra senki.
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Félelem keritette hatalmaba. Ujra végignézett a pe-
ronon, remélve, hogy valami elkeriilte a figyelmét. A
szemei az arnyékokat kutattik. Megprobalta kivenni
az emberek vonisait a pislakol6 gazlimpak fényénél.
De a nagynénje nem volt ott.

Idegenek mentek oda hozza, és kérdéseket tettek fel
neki. Anna dgy gondolta, hogy biztos segiteni szeretné-
nek neki, de nem értette, amit mondtak.

Soha életében nem volt ennyire megrémiilve. Még
akkor sem, amikor Svédorszigban az osztilytarsai kiga-
nyoltik az Gj hite miatt. Még akkor sem, amikor beteg
volt a New Yorkba tarté hajouit soran. S6t, még akkor
sem, amikor Edesanya elkoszont téle.

Anna behunyta a szemét és visszaemlékezett édesa-
nyja szavaira: ,Ne felejts el imddkozni a Mennyei Atyad-
hoz, mert O meg fog érteni téged.”

Anna letérdelt a peronon a bérondje mellé, és na-
gyobb odaadissal imadkozott, mint addigi életében
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barmikor. Azért imadkozott, hogy a Mennyei Atya kiild-
jon hozza valakit, aki beszél svédiil és megérti 6t.

Miutin befejezte az imat, felnézett. Még mindig nem
vart rd senki. De aztin észrevett egy német csaladot,
akiket felismert a vonatrél. Az anya intett neki, hogy
kovesse 6ket. A konnyeit hullatva Anna fogta a taskajat,
és utanuk csoszogott.

Kovette Sket a Templom tér déli kapujiig. Megnézte
azt a helyet, ahol a gyonyord, Uj templom épult. Majd
hirtelen sietés 1épteket hallott a kozelben. Egy asszony
sietett feléjik, alaposan megszemlélve az 6sszes érkezd
bevandorlét. Az asszony pillantisa atsiklott a német
csaladon, aztin Annin megpihent. Amikor Anna felte-
kintett, az asszony megallt és rabamult. Anna visszaba-
mult, és remény toltotte el.

Ismerte 6t! A vasarnapi iskolai tanitéja volt az, aki
alig egy évvel kordbban jott Utahba. Ismerte 6t!

A tanit6 szorosan atolelte Annat, letorolte a



konnyeit, és svédiil azt stgta neki: ,Ujra és djra
felébredtem. Ideérkezé bevandorldkat lattam a lelki
szemeim elétt. Nem is tudtam visszaaludni. Az a
benyomdsom timadt, hogy jojjek a templomhoz,

és nézzem meg, ismerek-e itt valakit.” Kézen fogta
Annit, és elindult vele az utcan. ,Most gyere velem”
— mondta.

Késébb Anna megtudta, hogy a nagynénje és a
nagybiatyja elkoltozott Salt Lake-bdl, és emiatt nem
kaptik meg az édesanyja levelét. A tanitéja lizent ne-
kik, és négy nap milva eljottek Annaért. Idével Ida
és Anna el tudta hozni Edesanyit is Amerikaba.

De most mindez nem szidmitott. Mikbzben Anna
a tanit6ja otthona felé sétalt, azt gondolta: ,Mennyei
Atya jobb vilaszt adott, mint amiért imadkoztam.

En csak azt kértem, hogy kiildjon valakit, aki megért
engem, O pedig olyasvalakit kildott, aki ismer is
engem.” ll

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Arizondban él.

KERESD MEG
ATE C§ALADOD
HOSEIT!

Kérd meg a sziileidet és a nagysziile-
idet, hogy meséljenek neked csaladi

torténeteket. Lehet, hogy te is talalsz
majd egy hést az el6deid kozott!
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George R., 9 éves, USA, New Mexico

okszor megtortént, hogy

Mennyei Atyim meghallotta és
megvialaszolta az imaimat. Az elsé
ilyen eset, amelyre emlékszem,
négyéves koromban tortént. Nem
talaltam az épit6kockakat, melyekkel
jatszani akartam, ezért a szobamba
mentem, és letérdeltem imadkozni.
Arra kértem Mennyei Atyamat, hogy
segitsen megtaldlni a jaitékaimat. Az
imam azonnal meghallgatasra talalt:
a szomszéd szobiban megtalaltam
az épitékockaimat.

Az egyik legfontosabb alkalom,
amikor az imdm meghallgatasra ta-
lalt, az egész csalaidommal kozdsen
tortént. Néhany honappal azutin,
hogy az unokatestvérem, Christian
hazatért a misszi6jabol, autéval ment
egyszer késé éjjel egy kanyargds
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hegyi Gton, és Osszelitkdzott egy ma-
sik autéval. A masik soférnek nem
lett baja, viszont az unokatestvére-
met helikopterrel korhazba kellett
szallitani.

Christian nagyon komoly sértilést
szenvedett. Kébmaba esett, és az orvo-
sok nem tudtik, hogy vajon fel fog-e
ébredni beldle. A csaladom Ggy
dontott, hogy bojtolni fog. A sziileim,
testvéreim, nagyszlleim, nagynénik,
nagybacsik és az Osszes unokatestvé-
riink felvaltva bojtolt Christianért. Az
én bojtdm egy tanitisi napra esett. El
kellett magyariznom a tanitbmnak
és az osztilytarsaimnak, hogy miért
nem eszem meg aznap az ebédet.
Val6jaban nem bantam, hogy nem

ehetek aznap, mivel az unokatestvé-
remért bojtoltem.

Mennyei Atya valaszolt az ima-
inkra, és Christian végil felébredt
a komabdl. Még nem épilt fel telje-
sen, de mar valamivel jobban van.
Tudom, hogy Christian el6tt még
hosszu ut 4ll a teljes feléptilésig.
Mi tovabbra is imadkozunk érte —
Mennyei Atyank segitségével
minden lehetséges. B

FONTOLD MEG!

Melyek azok a dolgok, amelyekben segitségre
van sziikséged? Ne felejts el beszélgetni
Mennyei Atyaval!

ILLUSZTRACIO: DAN BURR
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OLVASSUK A SZENTIRASOKAT! Tanuljunk idén egyiitt az Ujszovetségrdl!

A talentumok példazata

irta: Jean Bingham

ézus elmesélt egy torténetet, avagy példazatot arrol
_]az emberrdl, aki néhany fémpénzt adott harom szol-
gijanak, azutan Utra kelt. Mialatt tavol volt, a hdrom
emberbdl ketté keményen dolgozott, és arra hasznalta
a pénzét, hogy tobbet keressen vele, hogy visszaad-
hassa azokat is az uranak. Am a harmadik ember eldsta
a pénzét, mert attdl félt, hogy elvesziti azt. Miutin a
férfi visszatért, megjutalmazta azokat, akik gyarapi-
tottdk a kolcsonkapott pénzt. Azonban attdl, aki meg
sem probalta gyarapitani azt, elvette mind. (Lasd Maté
25:14-29.)

A példazatbeli férfihoz hasonléan Mennyei Atyank
mindnyédjunknak adott valami nagyon értékeset — nem
pénzt, hanem kiilonleges készségeket és tehetséget,
mint példaul az éneklés, a szeretet kimutatasa, a futis
vagy a segitségnyujtas képességét. A példazatbeli embe-
rekhez hasonl6an nektek is keményen kell dolgozno-
tok, hogy fejlesszétek a tehetségeiteket!

Hogyan tudjatok Jézus tanitasait kovetni a tehetségei-
tek hasznalataval és fejlesztésével? Ha ezt teszitek, bol-
dogabbak lehettek, és segithettek masoknak is. H
A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Utahban él.

TUDJ MEG

TOBBET!

A tehetség (melyet a Bibliaban
talentum néven is emlitenek)
egy kiildnleges képesség, mint
példaul a rajztehetség. Jézus
koraban azonban a talentum
sz0 egy fémpénzt is jelentett,
melynek nagy értéke volt.
Miben hasonlit egymasra a
talentumoknak ez a kétféle
jelentése?

ILLUSZTRACIOK: JOSH TALBOT



Csa\ié{&:’,
Ki maik
bud?

Fei /E\ Szervezz egy miisort, ahol bemutathatjatok
k_‘ a tehetségeiteket!
.

i . 1. Minden csaladtag mutasson valamit,

T amiben Ggyes. Lehet példaul felolvasni,
}t siiteményt sitni, zeneszamot elGadni,
A viccet mesélni, bukfencezni vagy boldogan
' mosolyogni.
( 2. Minden el6adas utan a tobbi csaladtag

mondjon valami pozitiv dolgot, amit észrevet-

tek az eléaddval kapcsolatban.

3. Frissit6ként készitsetek egy finom
gylimolcssalatat a csaladtagok kedvenc

gylimolcseibdl!

OTLETEK A CSALADI
BESZELGETESHEZ

Minden csaladtag mondjon legalabb egyvalamit, amiben tehetsé-
ges. Hogyan segithettek egymasnak a tehetségeitek fejlesztésében?
Beszélgessetek arrdl, hogy a tehetségeitek hasznalata miként segit
masokat, és miként fejezi ki halatokat Mennyei Atya irant. Tlizzétek
ki feladatként, hogy a csaladtagok fedezzék fel egymas tehetségeit,
és osszanak meg egymassal naponta egy Gszinte dicséretet.

Enek: Mindig adj! (Gyermekek énekeskényve, 116.)

Szentiras: Tan és a szovetségek 46:11

Videofilm: Latogass el a Biblevideos.org oldalra, és nézd meg a
The Parable of the Talents [A talentumok példazata] cimdi videofilmet

&

Mutasd medg,

1
‘ — /
el

mit tudsz!

Hely:
Nap:

Idépont:

Hozz egy gyumolcsot
a frissitohoz!

Tovdbbi meghivokat
nyomtathatsz a liahona.lds.org oldalrdl.

OTLETEK A SZENTIRASOKHOZ

A szentirasbeli torténetek eljatszasaval élvezetes modon
tudhattok meg tobbet roluk.

1. Jeloljetek ki szerepldket a torténet eljatszasahoz! Hasz-
nalhattok olyan egyszer(i jelmezeket és kellékeket, mint
példaul a fiird6kontds vagy a papirbdl kivagott aprépénz.

2. Olvassa fel valaki a torténetet minden vers utan sziinetet
tartva, hogy a szerepldk el tudjak jatszani, ami éppen
elhangzott.

3. Jatsszatok el Ujra a torténetet, hogy mindenki legalabb
egyszer szerephez juthasson!

2015. jalius 73
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A Ml OLDALUNK

A Mormon kényve igaz. Ez a kényv Isten
szava. Szeretem olvasni, mert a préfétak
torténeteit és tanitasait meséli el.

Z. Pei-chen, 7 éves, Tajvan

Szeretem Noé barkajanak torténetét a
Bibliaban, és szeretek rajzolni, festeni,
; jatszani és egytitt lenni a csaladommal.
IMADKOZTAM, HOGY Ezt a rajzot a Kirtland templomrél
MEGTUDJAM, MIT TEGYEK készitettem.

Leonardo G., 7 éves, Venezuela

Amikor harmadik osztalyos voltam, bulit tartottunk,
h?gy rpeg[]'nn?pelljuk alz e’y végét.’Min(?enki vizet o — =
frocskolt, kiabalt és cstinyan beszélt. Kényelmetle- " 4

nil éreztem magam, ezért mondtam egy imat. A
Szentlélek segitett, hogy jobban érezzem magam,
és hogy megtudjam, mit kell tennem. Otthagytam
a tobbieket, és atmentem egy masik terembe. Ott
mar biztonsagban éreztem magam és melegség
toltott el.

Cristina V., 11 éves, Uruguay

Joaquin V., 9 éves, USA, Kalifornia
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Templomi kartyak

Ragaszd fel ezt az oldalt egy kartonpapirra, azutin vagd ki a kartyakat!
Tovabbi példinyokat nyomtathatsz, valamint mas templomok kartyait is megtalilod a liahona.lds.org oldalon.
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Mit csmmalunk

“NATEMPLOM AN

"'i!=..,_ AN

irta: Carolyn Colton

<R
L

L2

1 templom az Ur hiza. Amikor belépiink, kozel érezziik magunkat Mennyei

Atyankhoz és Jézus Krisztushoz. Erezhetjiik a Szentlelket. A templomban szent
szertartdsokban veszink részt, mint példaul a keresztelés. Emellett kiilonleges igérete-
ket is teszlink, vagyis szovetségeket kotiink Mennyei Atyankkal. Segithetiink azoknak,
akik mar meghaltak, hogy lehet&ségiik legyen az evangélium elfogadasara. ﬁ
Nagyon kiilonleges nap lesz, amikor el6szor 1épsz be a templomba! ll

KERESZTELOME-
DENCE

Amikor majd 12 éves
leszel, a templomban
megkeresztelkedhetsz
azokért, akik kereszte-
Iés nélkiil haltak meg.
A keresztelé6medencét
6krok tartjak, melyek
Izrael tizenkét torzsét
jelképezik.

CELESZTIALIS TEREM
A celesztialis terem gyényo6rii! Azt juttatja esziinkbe,
hogy milyen békességet és boldogsagot fogunk
érezni, amikor egy napon majd Mennyei Atyaval

és Jézus Krisztussal éliink.



JOBB OLDALI KOZEPSO FOTO: SUMMER RACHAEL DERRICK;

ILLUSZTRACIO: BRADLEY CLARK
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Amikor majd 12 éves leszel, beszélhetsz a piisp6kéddel, hogy megkapd
a sajat ajanlasodat. Ezutan te is elmehetsz a templomba, hogy keresz-
teléseket végezz.

e

SZERTARTASTEREM

Ezekben a termekben Mennyei Atyank
nekiink készitett tervérdl tanulunk, és
szévetségeket kotiink, amelyek lehetévé
teszik szamunkra, hogy ujbél Ovele
élhessiink. Tanulunk a vilag teremtésé-
rél, Adamrél és Evarol, valamint Jézus
Krisztusrol. Tanulunk még azokrol az
aldasokrdl is, amelyeket a kévetkezé
életiinkben fogunk kapni, amennyiben
hithiiek maradunk.

PECSETELOSZOBA
Az ilyen szobakban a csaladok 6rékkéva-
I6sagra valo 6sszepecsételése torténik.
Ez azt jelenti, hogy a csaladok nemcsak
ebben az életben, hanem 6rékké egyiitt
élhetnek.

~Mert a templom Isten
szent hdza,

Atjarja a szeretet.

Mar most felkészitem
szivemet,

Ez szent kotelességem.”

(Oly gyonyort a templom!
Gyermekek énekeskiényve,
99.)

A vilag kiilonboz6 templomait
bemutatd képekért felkeresheted
a temples.lds.org oldalt; ott kattints

a "Gallery” [Galéria] mentipontra.

2015. jalius
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EJy nap

majd belépek oda

Mary N., 12 éves, USA, Maryland

mikor mar majdnem 12 éves

voltam, alig virtam, hogy
elmehessek a templomba. Be-
szélgettem a csalaidommal arr6l,
hogy milyen érzés lesz odabent
lenni, és képeket is nézegettem
a templom belsejérdl.

Néhany héttel azeldtt,
hogy elmentem volna temp-
lomi kereszteléseket végezni, a
csalddom egy kilonleges csaladi
estet tartott. Nagyszerd torténeteket
elevenitettiink fel néhany Sstinkrdl,
és megtudtuk, hogy hol és hogyan
élték az életiiket. Még azt is megtud-
tam, hogy az liknagyapamat villim-
csapis érte, de tulélte! Az Gseim egy
része Angliabol szarmazott, ezért az
Ocséimmel egytitt kiszineztiik az an-
gol z4szl6 képét. Ugy éreztem, hogy
kozelebb keriiltem az dseimhez.

A templom ugyanolyan gyonyord
volt bent is, mint kintrél nézve! Min-
denki annyira kedves volt, és meleg,
békés 1égkor uralkodott odabent.
Mindattdl kiilénbdzott, amit ko-
rdbban tapasztaltam. Minden pont
tokéletes volt. A nagynéném elhozta
olyan csaladtagjaink neveit, akik
még nem voltak megkeresztelve.

g e,
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Amig vartunk, az anyukdm, a nagy-
néném és én elképzeltiik, hogy
milyenek lehettek ezek a asszonyok,
akik 300 évvel ezelétt éltek a foldon.
Kilonleges élmény volt, amikor apu-
kam megkeresztelt értik.

Ugy éreztem, hogy angyalok vesz-
nek koril, mert mindenki fehérbe
volt 6ltozve. A templom olyan, mint
a foldi mennyorszig. B

OT TIPP AZ ELSO

TEMPLOMLATOGATASODHOZ

Beszélj az egyik sziil6ddel vagy egy
tanitoddal arrél, hogy mire szamits!

Nézegess fényképeket a templom
belsejérdl!

Egyeztess idGpontot a piispokoddel, hogy
megkaphasd a templomi ajanlasodat!
Ott a bizonysagodrdl és a parancsola-
tok betartasardl fogtok beszélgetni.

Tudj meg minél tobbet az seidrdl! Ha
lehet, talalj egy 6st, akiért megkeresz-
telkedhetsz! Ha tobbet szeretnél meg-
tudni, latogass el a FamilySearch.org
oldalra.

Imadkozz, hogy veled legyen a Szent-
|élek! Erezd j6l magadat az elsd
templomlatogatasodkor!
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KULONLEGES TANU

Milyen lesz bent
a templomlban?

ININYIAD

irta: Neil L.
Andersen elder

a Tizenkét Apostol
Kvorumabol

A Tizenkét Apostol
Kvorumdnak tagjai
Jézus Krisztus
kiilonleges taniii.

Tanulni fogsz a A Szabadito
Szabaditonkrol, békessége
Jézus Krisztusrol. megfékezi

aggodalmaidat
és félelmeidet.

A szentség érzése Segiteni fog
tolt majd el. erésen allnod,
amikor nehéz

e az élet.

ILLUSZTRACIOK: JARED BEC\SSTRAND



MiG UJRA TALALKOZUNK

irta:
James E. Faust
(1920-2007)

masodik tanacsos
az Elsé Elndkségben

BARANYOK
ES PASZTOROK

A kis bardtom megijedt a vihartol,

és hallottam a bégetését.

mikor még nagyon kicsi fid vol-

tam, egyszer az édesapam talalt
egy teljesen magara maradt barinyt a
sivatagban. A ny3j, amelyhez az anyja
tartozott tovibbment, és a bariny
valamiért elszakadt télik. A pasztor,
ugy tinik, nem vette észre, hogy a
barany elveszett. Mivel a bardny nem
tudott volna életben maradni egyediil
a sivatagban, az édesapam felvette, és
hazahozta. Ha otthagyja a baranyt, ak-
kor biztos halal var a kis allatra: vagy a
prérifarkasok, vagy az éhinség aldoza-
taul esik, mert annyira fiatal volt, hogy
még tejre volt sziiksége. Egyes juhi-
szok szopds baranynak hivjak az ilyen
barinyokat. Az édesapam nekem adta
ezt a baranyt, és én lettem a pasztora.

Heteken keresztiil cumisiivegben

tehéntejet melegitettem, és abbol
etettem a kisbarinyt. Hamar Ossze-
baritkoztunk. Nigh-nak neveztem el
- nem emlékszem, hogy miért. Néni
kezdett. Egylitt jatszottunk a pazsiton.
Idénként egylitt fekidtiink a fiben
és a puha, gyapjas oldalara hajtottam

80 Liahona

a fejemet, felnézve a kék égre és a
gomolygo, fehér felhSkre. Napkozben
nem zirtam be a barinyt, Ggysem
szokott volna el. Hamarosan megta-
nult legelni. Az udvaron barhonnan is
hivtam, odajott hozzam. Csak utanoz-

nom Kkellett, amennyire tSlem tellett,
a barany bégetését: Bee! Bee!

Egyik éjszaka hatalmas vihar timadt.
Elfelejtettem bezarni a barinyomat
az istalloba, ahogy azt tennem kellett
volna. Lefektidtem aludni. A kis bara-
tom megijedt a vihart6l, és hallottam
a bégetését. Tudtam, hogy segitenem
kellene neki, de bent akartam maradni
a biztonsigos, meleg és sziraz dgyam-
ban. Nem keltem fel, ahogy azt tennem
kellett volna. Masnap reggel holtan

taldltam a baranyomat. Egy kutya is
meghallotta kétségbeesett bégetését,

és elkapta. Osszetort a szivem. Nem
voltam j6 pasztora, avagy safira annak,
amit az édesapam ram bizott. Az édes-
apam azt kérdezte: ,Fiam, hat még egy
baranyt sem bizhatok rid?” Megjegy-
zése még jobban fijt, mint a gyapjas kis
baritom elvesztése. Azon a napon, kis-
fidként elhatiroztam, hogy soha tobbé
nem fogom elhanyagolni a pasztorként
ram bizott dolgokat, ha még egyszer
hasonl6 helyzetbe kerGlok. [...]

Tobb mint hatvan év elteltével még
most is hallom a fillemben a bégetést,
a gyerekkori baranyom ijedt sirasit,
akinek nem voltam olyan j6é pasztora,
mint amilyennek lennem kellett volna.
Emlékszem édesapim szeret6 dorga-
lasara is: ,Fiam, hit még egy baranyt
sem bizhatok rid?” Ha nem vagyunk
j6 pasztorok, vajon hogyan fogunk
érezni az 6rokkévalésigban? B
James E. Faust: “Responsibilities of Shepherds,”

[A pasztorok felelossége] cimii beszéde alapjan.
Ensign, May, 1995, 46, 48.

FENYKEP: SUREN MANVELYAN/THINKSTOCK



A madagaszkari Rasolo csaléd, akik pionirok tévoli kozdsségiikben.

Mi a helyzet, ha nincsenek pionir 6seim?

. Szeretem és tisztelem az egyhdz azon korai pionirjainak hitét és batorsagat. Sajat Gseim akkor egy 6cednnyi tévolsagra éltek téliik.
Egyikdijlik sem volt azok koz6tt, akik Nauvooban vagy Winter Quartershen éltek, és eqyikdjlik sem utazott 4t a nagy siksagon. Az
egyhdz tagjaként azonban halaval és biiszkén tekintem sajatomnak is e pionir drékséget.

Ugyanazon 6rommel tekintem sajatomnak az 6sszes nemzetben ma éI6 Ujkori egyhdzi pionirok orokségét is, akiknek sajat allhatatos-
sagrol szolo torténetei, hite és onfelaldozasa dicsGséges, Uj verseket ad hozza Isten kiralysdganak nagyszer utolsé napi himnuszahoz.”

Dieter F. Uchtdorf elndk, masodik tanacsos az Elsd Elnokségben: Atyank hite. Liahdna, 2008. maj. 70.



FIATAL FELNOTTEKNEK

TG

ime egy szokas, melyet ha kialakitasz,

jobb egészségre, tobb energiara és 42.0.
erételjesebb sugalmazasra tehetsz szert.
FIATALOKNAK
FELKESZULTEL A
MELKISEDEKI
PAPSAG
ELNYERESERE?
Ezek az egyhaz vezet6itl eredd tanitasok segite-
nek jobban megértened, hogy mit jelent valéjaban
a papsag eskije és szovetsége.
GYERMEKEKNEK
Anna utazasa
Amikor Anna leszallt a vonatrél Amerikaban,
teljesen egyediil volt, és senki nem értett a nyelvén.
Akkor azonban eszébe jutott, amire édesanyja
emlékeztette: Mennyei Atyank mindig hallja és
érti az imankat. 66.0.
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