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,INéha villamhéri-
tokka valunk, és
ugymond »rajtunk
vezetik le masok

a fesziiltséget,

amiért ragaszko-
dunk Isten
norméaihoz és az O
munkajat végezzik.
Bizonysagomat
teszem arrdl, hogy
nem kell féIntink,
ha az O tandban
vetjik meg a
labunkat. Félreért-
hetnek és kritizal-
hatnak benntinket,
taldn még hamis
vadakkal is
illethetnek, de
soha nem vagyunk
eqyedUl. Szabadi-
ténk »Utalt és az
emberektd/
elhagyott volt«
[Esaids 53:3].

Szent kivaltsagunk,
hogy Omellette
allhatunk!”

Robert D. Hales elder, a
Tizenkét Apostol Kvoruma-
bol: Alljatok rendithetetlenil
a szent helyeken! Liahdna,
2013. m4j. 50.
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Otletek a csalddi esthez

Az e lapszdmban taldlhatd cikkek és tevékenységek kdzil jo par felhasznalhatd
a csaladi est alkalmaval. A kbvetkezékben ismertetiink két példat.

Valjunk tokéletessé Krisztusban,

42. oldal: Gong elder tanitasainak felhasz-
nalasaval allitsatok 6ssze egy igaz-hamis
kérdéssort a csaladotoknak, hogy annak
segitségével kiderithessék, vannak-e
maximalista hajlamaik. Beleirhatsz olyan
kijelentéseket, mint példaul , akkor is
boldog tudok maradni, amikor hibakat
vétek”, vagy , nehezemre esik megbocsa-
tani masoknak”. Olvassatok el egyutt, mit
tanit Gong elder arrdl, hogy a Szabaditéra
tdmaszkodjunk. Felhasznalhatjatok a
Prédikaljatok evangéliumomat! Utmutaté
a misszionariusi szolgalathoz konyv 154.
oldalan taldlhaté Utmutatast, hogy elsa-
jatitsatok a helyénvalé célok kitlizését, és
a maximalizmus legy&zését.

A testem egy templom, 68. oldal:
Hasznaljatok a cikkben talalhatd kérdése-
ket arra, hogy megtanitsatok a gyerme-
keiteknek tisztelni és szeretni a testlket.
Adhattok nekik egészséges nassolnivalot,
példaul gyiimolcsét vagy zoldséget, hogy
a helyes taplalkozasi szokasokrél tanitsatok
6ket. Erdemes lehet valamilyen szabadtéri
sportot vagy egyéb tevékenységet beter-
veznetek, hogy segitsetek a gyermekeitek-
nek értékelni az egészséget és az életerst.
Buzditsatok a gyermekeiteket, hogy
karoljanak fel egy fogyatékkal éI6 gyereket
vagy tizenévest az egyhazkdzségukben,
gyulekezetikben vagy iskolajukban. Eléne-
kelhetitek a Veled megyek cimd éneket is
(Gyermekek énekeskonyve, 78.).

A SAJAT NYELVEDEN

A Liahdna és egyéb egyhazi anyagok szamos nyelven elérheték

a languages.lds.org cimen.

TEMAKOROK EBBEN A SZAMBAN
A szdmok a cikk elsé oldaldra utalnak.

aktivizalas 30, 38
bizonysag 64

csalad 34, 39, 40, 41, 80
csaladtorténet 4, 6, 14, 55
elhivasok 12

engesztelés 7, 42

keresztelés 52, 70, 73

konfirmalas 52, 70

masodik eljévetel 24

megtérés 18

misszionariusi munka 18,
30, 62, 64

parancsolatok 60
pionirok 18, 76

profétak 14, 81
Szentlélek 10, 40, 66
szertartasok 52, 70
szolgalat 12, 56, 58, 62, 73

fiatal felnéttek 34 Mormon kényve 24, 30, szévetségek 24, 48
fizikai test 68 38, 55 sziiléi mivolt 34
hézassag 41 munka 15, 56, 58 tanitas 10

hit 48, 67 Oszovetség 14 templom 18

Jézus Krisztus 7, 12, 42
42 80

orékkévalo szemléletmoéd

urvacsora 52, 70

2014. jalius 3

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: CODY BELL



ELSO ELNOKSEGI UZENET

irta: Henry B.
Eyring elndk
els6 tanacsos az
Els6 Elndkségben

A IGERET SZERINT
fordulnak a szivek

/

desanyim, Mildred Bennion Eyring, a Utah allam-

beli Granger gazdilkodéi kozosségében nétt fel. Az

egyik fivére, Roy, kovette a csalddi hagyomanyokat,
és birkakat tenyésztett. Fiatalemberként hetekig is tavol volt
az otthonatdl. Idével kezdte elvesziteni az érdekl6dését az
egyhaz irant. Késébb Idaho allamba koltozott, meghiza-
sodott és sziiletett harom gyermeke. 34 éves koraban halt
meg, amikor a felesége 28 éves, a gyermekeik pedig még
kicsik voltak.

Habar Roy kis csalddja Idahoban élt, édesanyam pe-
dig 4000 kilométerrel tivolabbra, New Jerseybe koltozott,
gyakran irt nekik szeretetteljes és batorité leveleket. Nagy-
batyim csalidja kedvesen Mid néninek hivta édesanyimat.

Teltek az évek, és egy nap felhivott az egyik unokatest-
vérem. Elmondta, hogy Roy 6zvegye elhunyt. ,Mid néni is
azt akarta volna, hogy tudj r6la” — mondta az unokatest-
vérem. Mid néni addigra mar régen eltdvozott, de a csalad
még mindig érezte a szeretetét, és fontosnak tartottik ezt
tudatni velem.

Felotlott, hogy édesanyam mennyire hasonl6 szerepet
toltott be a csalddjaban, mint a nefita profétak a sajat
csaladjukban, aziltal, hogy kozel maradtak azokhoz
a rokonaikhoz, akiket Jézus Krisztus evangéliumahoz
akartak hozni. Nefi feljegyzést irt, amelyrdl azt remélte,
hogy annak hatéasara fivérei gyermekei visszatérnek pat-
riarkdjuk, Lehi hitére. M6zids fiai ugyanezt a szeretetet
tanusitottdk, amikor Lehi leszarmazottainak prédikaltik
az evangéliumot.

4 Liahdna

Az Ur médokat biztositott nekiink arra, hogy olyan
csaladokban tapasztalhassuk meg a szeretetet, amelyek
orokkévalok lehetnek. Ma az egyhaz fiataljai érzik, amint
a sziviik a csalddjuk felé fordul. Olyan csaladtagjaik neveit
kutatjak fel, akiknek nem volt lehetéséglik ebben az élet-
ben részestilni a szabaditis szertartisaibdl. Elviszik azokat
a neveket a templomba. Amikor belépnek a keresztség vi-
zébe, alkalmuk adédik 4térezni az Ur és azon csalddtagjaik
szeretetét, akikért helyettesként végzik a szertartisokat.

Ma is emlékszem a szeretetre, amelyet unokatestvé-
rem hangjaban hallottam, amikor felhivott és azt mondta:
,Edesanyink elhunyt, és Mid néni is azt akarta volna,
hogy tudj réla.”

Azok, akik kozottetek szertartasokat végeznek a csalad-
tagjaikért, azzal a szeretettel nytlnak ki feléjik, mint M6zids
fiai és Nefi, a proféta. Hozzajuk hasonldan ti is oromet
fogtok érezni azok felett, akik elfogadjik a felajinlasotokat.
Ugyanarra a nagyszer( elégedettségre szamithattok, mint
Ammon, aki ezt mondta a tivoli rokonok kozott végzett
missziés munkarol:

,Orvendezziink tehit, igen, 6rvendezni fogunk az
Urban; igen, 6riilni fogunk, mert teljes az 6romiink; igen,
mind6rokké dicsérni fogjuk a mi Isteniinket. fme, ki 6rven-
dezhet til sokat az Urban? Igen, ki mondhat til sokat az &
nagy hatalmardl, és az 6 irgalmardl, és az 6 hosszutlirésérél
az emberek gyermekei irint? fme, azt mondom nektek,
hogy a legkisebb részét sem tudom elmondani annak, amit
érzek” (Alma 26:16).



Bizonysidgomat teszem, hogy az
a szeretet, amelyet a csaladtagjaitok
irant éreztek — barhol legyenek is —,
az Illés eljovetelérdl szolo igéret
beteljesedése. O eljott. A gyermekek
szive most az atyaik felé fordul, az
atyak szive pedig a gyermekeik felé
fordul (lasd Malakias 4:5-6; Joseph
Smith torténete 1:38-39). Amikor
érzitek a késztetést, hogy megtalal-
jatok Sseitek neveit és elvigyétek
azokat a neveket a templomba, akkor
annak a préfécidnak a beteljestilését
élitek meg.

Aldas abban a korban élni, amikor Szerette a fivére csaladjat, és kinyult

beteljesiil a szivek odaforditdsanak feléjiik. Ok pedig érezték, ahogy a
igérete. Mildred Bennion Eyring is sziviik szeretettel telve fordul Mid néni
érezte ezt a késztetést a szivében. felé, mert tudtik, hogy szereti 6ket. Bl

TANITAS EBBOL AZ UZENETBOL
- rdemes lehet a meglatogatottakkal kézdsen elolvasnotok az Illés
lelkérél sz616 proféciakat (lasd Malakias 4:5-6; Joseph Smith torténete
1:38-39). Beszéljétek meg, hogyan lehet részt venni a csaladtorténeti
kutatasban, beleértve az olyan eszkézoket, mint az indexelés, fényképezés
és blogolas. Ha még nem ismerik a FamilySearch.org oldalt, akkor fontold
meg, hogy megmutatod nekik.



FIATALOKNAK

Megismertem a nagymamamat
irta: Jewelene Carter

Az egyik Fiatal N6k projekt
alkalmabal felvallaltam,
hogy segitek a nagymamamnak
az 6sei kutatasaban, amihez sok
oldalnyi mikrofilmet kellett at-
nézni az arizonai Mesaban lévé
csaladtorténeti kézpontban.
Amint ott Ultink egymas mel-
lett és a csaladunkat kutattuk,
elgondolkodtam: ,Tényleg elég
sokat tudok a nagymamamrol, aki itt Gl éppen mellettem?”
Sok csaladtagot talaltunk, el6készitettik az adataikat,
és elmentlink az Arizonai Mesa templomba, hogy elvé-
gezzlk a keresztelésiiket és konfirmacidjukat. Nem sokkal
ezt kovetéen a nagymamam adott nekem egy bekotott
példanyt a csaladtorténetébdl.

Rajzoljatok ilyen sziveket egy lapra, majd
vagjatok ki 6ket. irjatok vidam Gizenete-
ket vagy rajzoljatok valamit rajuk, és
titokban juttassatok el a csalad-
tagjaitoknak. Figyeljétek
meg, milyen boldogga
teszi majd Sket!

Mivel nagymamamat reuma kinozza, nagy fajdalmakkal
jar szdmara a gépelés. En viszont 6rommel segitek neki a sza-
mitdégépén. Egyltt irjuk le az életébdl vett térténeteket, csa-
ladunk lelki épulésére. Nagyon szeretem, hogy része vagyok
az életének, és hogy sokat tanulhatok az egyhaz térténetérdl,
amikor egyUtt dolgozunk ezeken a projekteken.

A szerz6 jelenleg az egyesiilt dllamokbeli Virginia dllamban él.
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LATOGATOTANITOI UZENET

NE AZ EN AKARATOM, HANEM A TIED LEGYEN! KESZITETTE: HARRY ANDERSON

Imddsdgos lélekkel tanulmdnyozd ezt az anyagot, és toreked] rd, hogy megtudd, mit kell megosz- Hit, csalad,
tanod. Hogyan fog segiteni a Szabaditd életének és kiildetésének megértése az Obelé vetett hited segitségnyujtas
gyarapoddsdban, és abban, hogy dlddsban részesithesd azokat, akik felett ldtogatotanitoként
Orkédsz? Tovabbi informdciokeért ldtogass el a reliefsociety.lds.org oldalra.
A szentirdsokbol

Jézus Krisztus
isteni klldetése:
A Sz6sz016

Ez az tizenet annak a ldtogatotanitoiiizenel-
sorozatnak a része, amely a Szabadito kiildetésé-
nek kiilonboz6 aspektusait mutatja be.

Jézus Krisztus a Sz6sz6l6nk az
Atyanal A sz6sz0616 olyasvalaki, aki
— mint azt az elnevezés is mutatja —
mis érdekében emel szét.! Az Ur sz6t
emel az érdekiinkben, megértéssel,
igazsiggal és kegyelemmel. Ez a tudis
szeretettel és halaval tolt el az engesz-
telése irant.

,2Hallgassiatok meg [Jézus Krisztust],
aki sz6sz6l6tok az Atyanal, aki szot
emel igyetekben Sel6tte —

Mondvin: Atyam, tekintsd annak
szenvedéseit és halalat, aki blint nem
cselekedett, akivel nagyon elégedett
voltal; tekintsd a te Fiadnak vérét,
amely kiontatott, annak vérét, akit oda-
adtal, hogy te magad megdicséiilhess;

Ezért, Atyam, kiméld meg ezeket a
testvéreimet, akik hisznek az én ne-
vemben, hogy énhozzam johessenek
és orokké tart6 életiik lehessen”
(T&Sz 45:3-5).

Gondolkodj el ezen!

Hogyan 6sztdondzhet bennlinket
Jézus Krisztus sz6sz6l6saga arra,
hogy kényorulettel és megbocsatas-
sal forduljunk masok felé?

D. Todd Christofferson elder, a
Tizenkét Apostol Kvorumabol, ezt

mondta: ,Igen nagy jelentéséggel bir
szamomra, hogy barmikor és barmi-
lyen korilmények kdzepette imaban
kozeledhetek a kegyelem trénusidhoz;
hogy Mennyei Atyim meghallgatja
esdeklésemet; hogy a Sz6sz6lom, aki
nem cselekedett blint, akinek a vérét
ontottdk, szot emel az igyemben.”?

Tovabbi szentirdsok
Mozias 15:8-9; Mordni 7:28;
Tan és a szovetségek 29:5; 110:4

JEGYZETEK

1. Lasd még Russell M. Nelson, “Jesus
Christ—Our Master and More” (Brigham
Young University fireside, Feb. 2, 1992), 4;
speeches.byu.edu.

2. D. Todd Christofferson, “I Know in Whom
I Have Trusted,” Ensign, May 1993, 83.

3. Lasd még Lednyaim a kirdalysdagomban:
A Segitdegylet térténete és munkdssaga
(201D). 197.

Az Ur egyhazanak torté-
nelme soran néi tanitvanyok is
kovették Jézus Krisztus példa-
jat. Eszter hith( és bator volt.
Unokatestvére, Mardokeus, eljut-
tatott hozza egy példanyt a kirdly
rendeletébdl, mely szerint a zsi-
dokat el kell pusztitani. Megbizta
Esztert azzal, hogy ,menjen a
kirdlyhoz... esedezni el6tte az 6
nemzetségéért”. Ennyit tett még
hozza: ,Es ki tudja, talan e mos-
tani idéért jutottal kiralysagra?”
(Eszter 4:8, 14).

A veszély ellenére Eszter be-
leegyezett: ,,...ekképen megyek
be a kiralyhoz, noha térvény
ellenére; ha azutan elveszek,
hat elveszek” (Eszter 4:16).

Ezutan Eszter alazattal szélt
a kiralyhoz , és leborult annak
labaihoz és sirt és konyorgott...,
hogy vonassanak vissza [a leve-
lek], hogy elveszessék a zsido-
kat... [Hlogyan tudnam nézni
az én atyamfiainak veszedel-
mét?" - tette hozza végul. (lasd
Eszter 8:3, 5-6). A kiraly szive
megenyhilt és elfogadta Eszter
esdeklését.?

2014. jalius
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LAmit én, az Ur mondtam, azt megmondtam, ...akdr sajat hangom, akdr
szolgdim hangja dltal, az ugyanaz” (T&Sz 1:38).

A kdvetkezd oldalak (és az eljévendd szamokban megjelend Konferenciai jegyzetfiizetek)
haszndlata segiteni fog tanulmanyozni és alkalmazni az €l6 profétak, az apostolok és

maés eqyhazi vezetdk legfrissebb tanitasait, mikdzben visszapillantasz a 2014. évi aprilisi
dltaldnos konferencidra.

Hazassag és erkdlcsi tisztasag

JNemrégiben] az Elsé Elnokség és a
Tizenkettek Kvoruma levelet bocsatott
ki az egyhaz vezetdi részére vilag-
szerte. Tobbek kozott ez allt benne:
»A polgari torvények médositisa nem
valtoztatja, nem valtoztathatja meg azt
az erkolcsi torvényt, melyet Isten ve-
zetett be. Isten elvarja t6lunk, hogy az
eltér vélemények, illetve a tirsadal-
makban eléfordul6 kulonféle trendek
ellenére tartsuk fenn és tartsuk be a
parancsolatait. Az erkolcsi tisztasig
torvénye vildgos: szexualis kapcsolat
kizarélag egy hivatalosan és torvénye-
sen sszehazasodott férfi és né kozott
helyénval6.«

Mikozben a vildg tavolodik az Ur
erkolcsi tisztasidgra vonatkozé torvé-
nyétSl, mi nem. [...]

8 Liahona

Mik6zben sok korminy és j6 szan-
dékui egyén Ujraértelmezte a hazas-
sdgot, az Ur nem tett ilyet. A férfi és
né kozotti hdzassagot Isten vezette be
a kezdetek kezdetétsl — Adamtél és
Evitol fogva. Ugy tervezte meg, hogy
a hdzassig céljai j6val messzebbre
mutassanak az érintett feln6ttek
személyes kielégiilésénél és betel-
jestlésénél — mégpedig, ami ennél
fontosabb, hogy elésegitse a gyerme-
kek megsziletésének, nevelésének és
tiplalasinak eszményi kornyezetét. A
csaladok a menny kincsei.”

Neil L. Andersen elder a Tizenkét Apostol Kvoru-
mabol: Lelki forgoszelek. Liahéna, 2014. maj. 19.

Az Ids.org/go/andersen714 oldalon Andersen

elder arrol beszél, hogyan kezeljik a nehéz té-

makban felmeruls kérdéseket és aggalyokat.

PROFETAI IGERET

Batorsag

.Ahhoz, hogy helyes dontéseket
hozzunk, batorsagra van sziikség —
batorsagra, hogy nemet mondjunk,
amikor kell, és igent mondjunk,
amikor az a megfeleld valasz; bator-
sagra, hogy helyesen cselekedjiink
azért, mert az a helyes.

A belsé batorsag magaban
foglalja azt is, hogy helyesen cse-
leksznk még akkor is, ha netan
félink; megvédijik a hitelveinket,
még ha azzal esetleg azt is kockaz-
tatjuk, hogy kigunyolnak; illetve
ragaszkodunk hitelveinkhez, még
ha talan barataink vagy tarsadalmi
statuszunk elvesztését tesszlk is
kockara ezzel.

Mikozben elére haladunk, és
térekszunk ugy élni, ahogy kell,
bizonyos, hogy segitséget fogunk
kapni az Urtdl, és vigaszt merithe-
tink az O szavaibol.”

Thomas S. Monson elndk: Légy bator és ers!
Liahona, 2014. maj. 66., 67., 69.

Latogass el az Ids.org/go/monson2714
oldalra, és tanuld meg Monson elnoktdl,
hogyan tudjuk fejleszteni a batorsagot.



PARHUZAMVONAS

A szabaditas munkajanak

meggyorsitasa

N éhany nagyon fontos témarol
tobb konferenciai beszéld is szét
ejtett. Hirom beszéld a kovetkezdket
mondta a szabaditdis munkajanak
meggyorsitasarol:

* ,Nem szimit, milyen j6 a [misszi-
ondriusi] Gizeneted, talan soha
nem lesz lehetéséged atadni
kovetkezetes, allhatatos utokove-
tés nélkul.”! — M. Russell Ballard
elder. Tudj meg tobbet Ballard
elder felhivasarol az 1ds.org/go/
ballard714 oldalon.

* [Az] Arizonai Gilbert templom...
lett az egyhdz 142. mikodd
temploma. Amikor az dsszes
koridbban mir bejelentett temp-
lom elkésziil, akkor 170 mGkods

templom lesz szerte a vildgon.”?
— Thomas S. Monson elnok. To-
vabbi informacick az 1ds.org/go/
monson714 oldalon olvashatok.

» Félre kell tenniink e vilag dol-
gait, ragaszkodnunk kell a sz6-
vetségeinkhez [T&Sz 25:10, 13],
valamint Krisztushoz kell jon-
niink, és kovetniink kell Ot. Ezt
teszi egy tanitvany!”? — Linda K.
Burton. Nézd meg Burton né-
testvér beszédét az lds.org/go/
burton714 oldalon.

JEGYZETEK

1. Utokovetés. Liahona, 2014. maj. 78.

2. Udvézliink benneteket a konferencian!
Liahona, 2014. mjj. 4.

3. Segit6 kezeket és sziveket keresiink a
munka meggyorsitasihoz! Liahona, 2014.
maj. 122.

Az altalanos konferenciai beszédek elolvashatok, megtekinthetdk,

illetve meghallgathaték a conference.lds.org honlapon.

HOGYAN TARTSUNK
~CSALADFA OSSZEJOVETELT"
. Végre rendelkezéstinkre all a tan,
a templomok és a technika ahhoz,
hogy a csalddok megvalosithassak a
szabaditas ezen dicséséges munka-
jat. [Javaslom, hogy minden csalad
tartson] egy amolyan »Csaladfa
Osszejovetelt«. Ez rendszeres te-
vékenységgé is valhat.”

Quentin L. Cook elder: Gyokerek és agak.
Liahéna, 2014. maj. 47.

1. Gydiljetek 6ssze a csaladotok-
kal, és osszatok meg torté-
neteket, képeket és csaladi
ereklyéket.

2. Toltsetek fel torténeteket,
illetve képeket a Csaladfa
(Family Tree) oldalra és kossé-
tek Ossze a forrasanyagokat
az 6sokkel.

3. Dontsétek el, mely 8sokért
kell templomi szertartasokat
végezni, és bizzatok meg a csa-
ladtagokat ezzel kapcsolatos
feladatokkal.

Keressétek meg azokat a Cook elder

altal elmondott moédokat, melyek altal a
csaladtorténet megaldhat minket. Ehhez
latogass el az Ids.org/go/cook714 oldalra.
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AMIBEN HISZUNK

A SZENTLELEK EREJE

ALTAL TANITUNK

H issziik, hogy Jézus Krisztus evan-
géliuminak a Szentlélek hatalma
altal torténd tanitasa elengedhetetlen
része Isten szabadit6 munkijinak. Az
eredményes tanitis segit az emberek-
nek novekedni a hitiikben, valamint
az evangélium szerinti élet vigyaban.
A tanitas sokféle kornyezetben tor-
ténhet, példaul az egyhazi 6rik és
beszédek soran. Tanitunk azonban
akkor is, amikor egy csaladtagunkkal
beszélink meg egy szentirast, vagy
amikor elmagyarizzuk egy szomszéd-
nak, hogy mi a papsig.

.-..€zen egyhaz. .. tanitoi tanitsak
evangéliumom tantételeit, ame-
lyek benne vannak a Biblidban és a
Mormon kdényvében, amelyben ott
van az evangélium teljessége.

Es Gigyeljenek a szovetségekre és
az egyhazi tételekre, hogy megte-
gyék azokat, és ezek legyenek a
tanitasaik, amint vezeti ¢ket a Lélek.

Es a Lélek a hit imé&ja 4ltal adatik
meg nektek; és ha nem kapjatok
meg a Lelket, akkor nem tanithat-
tok” (T&Sz 42:12-14).

10 Liahdna

Gondolkodjatok el az eredményes
tanitds e négy alapelvén:

* Szeresd azokat, akiket
tanitasz! Ismerd meg 6ket,
és imadsagosan gondold it a
szikségleteiket, amikor a tani-
tasra késziilsz. Probdlj valtozatos
tanitisi modszereket alkalmazni:
az eltéré médszerek eltérd em-
bereket érintenek meg (itt jobbra
talaltok otleteket).

* A Lélek altal tanits! Nefi azt
tanitotta, hogy ,amikor egy
ember a Szentlélek hatalma 4ltal
beszél, a Szentlélek hatalma viszi
el azt az emberek gyermekeinek
szivélhez]” (2 Nefi 33:1). Amikor
tanitasz, meghivhatod a Lélek
befolyasit aziltal, hogy bizony-
sagot teszel, illetve hasznilod a
szentirdsokat és az utols6 napi
profétak tanitisait. Imadkozz
a Szentlélek irinymutatasaért,
amikor a tanitisra késziilsz: O
sugallhatja neked a tanitis leg-
jobb médjat.

* A tanokat tanitsd! Az egyhiz
jévahagyott tantervéhez tartozé
anyagok, igymint a szentira-
sok, az altalanoskonferenciai

beszédek és a kézikonyvek,
tanokat — Istentél eredd 6rokké-
val6 igazsidgokat — tartalmaznak.

+ Osztonozd a szorgalmas

tanulast! Amikor tanitasz, ne
feledd, hogy a téged hallgatok
felel6sek a sajat tanulasukért.
Buzditsd Sket arra, hogy tegye-
nek fel kérdéseket a témardl,
illetve elmélkedjenek azon,
miként élhetnek az evangélium
tantételei szerint. A bizonysaguk
ezekrdl a tantételekrdl akkor
fog névekedni, ha azok szerint
élnek (lasd Janos 7:17).

Gordon B. Hinckley elnok (1910-
2008) is besz€lt a j6 tanitis fontos-
sagardl: ,Az 6rokkévald élet csak
akkor jon el, amikor a férfiakat és a
ndket olyan [eredményesen] tanitjdik,
hogy azok megvaltoztatjak és megfe-
gyelmezik életiiket. Nem lehet Sket
becstletességre, vagy a mennybe
kényszeriteni. Vezetni kell 6ket, és ez
azt jelenti, tanitani” (idézte: Jeffrey R.
Holland: ,Istentdl jottél tanitéul”.
Liahona, 1998. jul. 28.). &

Tovdbbi részletekért ldsd Tan és a szovetségek
50:13-22; 2. kézikonyv: Az egyhaz igazgatisa
(2010), 5.5.4.



ime néhany tanitasi modszer,
amelyek segitenek elérnetek

a kiilonb6z6 moédokon tanulé
embereket:

Hallgassatok vagy énekeljetek szent
zenéket. A himnuszok és az elemis
énekek segitenek megtanitani a
tanokat és meghivni az Ur Lelkét.

Tegyetek fel olyan kérdéseket az
altalatok tanitottaknak, amelyek
elmélkedésre, illetve a gondolataik és
érzéseik megosztasara serkentik 6ket.

Emlitsetek
odaillé, felemelé
térténeteket és
példakat, agymint
térténeteket a
szentirdsokbol és
a sajat életetekbdl.

Tegyetek bizonysagot az
éppen tanitott evangéliumi
tantételekrél. A bizonysag
meghivja a Szentlelket,
hogy tanusagot tegyen

az igazsagrol.

Haszndljatok képeket és targyakat
szemléltetésil. Az evangélium
tantételei magokhoz, kévekhez,
névényekhez és egyéb ismerds
dolgokhoz is hasonlithatok.

ILLUSZTRACIO: DAVID HABBEN
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SZOLGALAT AZ EGYHAZBAN

A SZABADITO MODJAN TORTENO VEZETES

irta: Ryan Carr
Egyhéazi folyoiratok

. les ellentét van a vilag leg-
rosszabb vezetdi és a tokéletes
vezetd, vagyis a vildg Szabaditdja
kozott. Spencer W. Kimball elnok
(1895-1985) elmagyarazta, hogy
,a torténelem azon vezetdi, akik a
legtragikusabb hatissal voltak az
emberiségre, éppen azért voltak ilyen
tragikusak, mert szinte teljes mér-
tékben hidnyoztak beldlik a galileai
férfi tulajdonsiagai. Jézus dnzetlen
volt — 6k onzbek. Jézust a szabad-
sig érdekelte — Sket a hatalom.
Jézust a szolgilat érdekelte — Sket
a pozicié. Jézus kielégitette masok
valds igényeit — Sket csak a sajat
szikségleteik és vigyaik érdekelték.
Jézust tanitvanyai fejlédése érde-
kelte — 6k a halandék manipulala-
sdra torekedtek. Jézust az igazsiggal
kiegyensilyozott konyorilet toltotte
el — 6ket oly gyakran a durvasag és
az igazsagtalansag.”!

Hogy vezet6ként sikeresek legytink
az Ur egyhdzaban, az O példijat kell
kovetnlink. Az alabbi gondolatok
segithetnek krisztusibba vilnunk a
vezetésben.

A krisztusi vezetSk ,egyediil Isten
dicsGségére tekinté szemmel” (T&Sz
4:5) szolgalnak, és azt keresik, miként
cselekedhetik Mennyei Atya akara-
tat. A Szabadit6 ezt mondta: ,...azért
szallottam le a mennybdl, hogy ne a
magam akaratit cselekedjem, hanem
annak akaratit, a ki elkiildott engem”

(Janos 6:38).

12 Liahdna

A krisztusi vezet6k nem a ,test
karjaba” (2 Nefi 4:34) helyezik bizal-
mukat. Alazattal imddkoznak Gtmuta-
tasért. Az Urra varnak, és azt keresik,
miként végezhetik az O munkajit, az
O idejében és az O médjan, ahelyett,
hogy a sajat tehetségeikre és képessé-
geikre timaszkodnanak.

A krisztusi vezet6k nem torekednek
egyhazi pozicidkra: az elhivasokat
szolgilati lehet6ségnek tekintik, nem
el6léptetésnek. A felmentéseket sem
lefokozasnak tekintik. A felmentés
minden elhivas velejirdja.

A krisztusi vezeték szolgak: segitik,
tanitjak és batoritjdk azokat, akiket
szolgilnak. Arra torekednek, hogy
megildjanak masokat, ahogyan a
Szabadité tette: ,Semmit nem tesz, ami
ne a vilig javira lenne” (2 Nefi 26:24).
Az Ur képvisel6iként tekintenek
magukra, akik segitenek masoknak
visszatérni Ohozz4.

A krisztusi vezetSk arra torekednek,
hogy segitsenek misoknak fejlédni.
Kimball elnok ezt is tanitotta:

Jézus bizik annyira a kdvetdiben,
hogy megosztja velik munkajat,

»DE HAT NEKEM EGYALTALAN NINCS VEZETOI TAPASZTALATOM!”
N e aggodj, ha még nem nagyon van tapasztalatod! Sugalmazas altal let-
tél elhiva, egy felhatalmazassal rendelkezd személy altal (lasd Hittételek

1:5). Az Ur latja, hogy mivé valhatsz. A vezetési megbizasod lehetéséget

adhat az er6sségeid fejlesztésére és a gyengeségeid legy&zésére.

A cégeknél és egyéb szervezetekben gyakran kulcsfontossagu kovetel-

mény egy vezet6 képzettsége és tapasztalata, de az Ur Gtja mas. Lorenzo
Snow elndk (1814-1901) igy tanitott: ,[Az] apostolok pedig, akiket Isten

elhivott, akiket Jézus, Isten Fia elhivott, ...nem voltak... iskolazottak; nem

értették a tudomanyokat; nem toltottek be magas tisztségeket Judeaban

- szegények és irastudatlanok voltak, szerény életpalydkon jartak. [...] Nos

hat, az Ur méas. Masképp intézi elhivasait, mint az emberek.”! Szerencsére

akit az Ur elhiv, azt fel is késziti!?
JEGYZETEK

1. Az egyhdz elnékeinek tanitdsai: Lovenzo Snow (2012). 157-158.
2. Lasd Thomas S. Monson, “Duty Calls,” Liahona, July 1996, 42.
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hogy igy 6k is novekedhessenek. Ez
a vezetés egyik legnagyszertbb lec-

kéje. Ha félresopriink masokat azért,
hogy gyorsabban és hatékonyabban
legyen elvégezve egy feladat, akkor
lehetséges, hogy e feladat rendben
elvégzésre kertil, mégis elmarad a
kovetSink oly lényeges novekedése
és fejlédése.

[...] Jézus olyan igazsigokat és
feladatokat adott az embereknek,

amelyek megfeleltek képességeiknek.

Nem terhelte til 6ket azzal, hogy
tobbet bizott rajuk, mint amennyivel

meg tudnak birkézni, viszont eleget
adott nekik, hogy megerdltessék a
lelkiiket.”2

Joseph Smith proféta leirta, miként
volt képes olyan jol vezetni az em-
bereket: ,Helyes tantételeket tanitok
nekik, és 6k magukat kormanyoz-
z4ak”? Ez a lényege az Ur m6djan valé
vezetésnek. l

JEGYZETEK
1. Spencer W. Kimball, “Jesus: The Perfect
Leader,” Ensign, Aug. 1979, 7.
2. Spencer W. Kimball, “Jesus: The Perfect
Leader,” 6.
3. Az egyhdz elnokeinek tanitdsai:
Joseph Smith (2007). 299.

AZON VEZETOK RESZERE,
AKIK AZ EGYHAZ TAGJAIVAL
SZOKTAK TANACSKOZNI

mikor a segitségedet igényld

egyhaztagokkal talalkozol,
talan azt varjak, hogy helyettik
oldd meg a gondjaikat. Ha azonban
ezt tennéd, akkor megfosztanad
Oket a személyes ndvekedéstdl.
Talan ugy érkeznek hozzad, hogy
azonnali megoldast varnak, am a
gondjaik megoldédasahoz gyak-
ran t6bb id6re van szikség. Ezek
mindennapos nehézségek. Az
alabbi kérdéseket papsagi vezeték
javasoltak, hogy ezek segitsenek
neked felkészulni az egyhaztagok-
kal val6 tanacskozasra:

¢ Oly médon adsz-e tanacsot és
segitesz az egyhaztagoknak,
hogy a nehézségeik legy6zése
tovabbra is a sajat felelGssé-
guk marad?

¢ Olyan utat mutatsz-e az
egyhaztagoknak, amelyen
onalléan talaljak meg a
valaszokat?

¢ Nyomon kéveted-e az altaluk
vallaltak teljesitését?

¢ Segitesz-e nekik ralelni a
gondjaik megoldasahoz szuk-
séges forrasokra?

¢ Buzditod-e 6ket, hogy az
Urhoz fohaszkodjanak?

¢ Atanacsaid segitenek-e az
egyhaztagoknak fejlédni?

Természetesen minden helyzet
kialonbozs, tehat fontos a Lélek
Utmutatasanak kovetése. A szere-
tettel, tirelemmel és lelki fogé-
konysaggal végzett szolgalat j6
eredményekre vezet.

2014. jalius
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., lllés egyike volt a legnagyobb profétéknak, és az Ur réruhdzta a pecsételd hatalmat.

— Joseph Fielding Smith elndk (1876—1972)

rofétaként szolgaltam Izrael északi

kirdlysagaban.? Az izraelitik gonosz-
siga miatt lepecsételtem az egeket,
hogy esé hijan éhinség legyen azon
a foldon. Az éhinség alatt egy patak
mellett laktam, és holl6k hoztak nekem
enni, de azutin a patak kiszaradt.?

Az Ur azt parancsolta, hogy men-
jek el egy 6zvegyasszonyhoz, aki
Sareptiban lakik, és aki majd tiplal
engem. Eppen fit szedegetett, hogy
még utoljara ételt készitsen maginak
és a fidnak. Azt mondtam neki, hogy
ha nekem ad el&szor enni, akkor ,sem
a vékabeli liszt el nem fogy, sem a
korsoébeli olaj meg nem kevesul addig,
mig az Ur esét 4d a foldnek szinére”.
O hitet tandsitott, az Ur pedig betelje-
sitette az igéretét.

Mialatt ennél a csaladnal laktam,

meghalt az 6zvegyasszony fia. Akkor
igy fohdszkodtam: ,En Uram, Istenem,
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téritsd vissza e gyermek lelkét &
belé!”> Az Ur meghallgatta a fohdszo-
mat, és a fig feléledt.®

Késébb megmutattam az Ur hatal-
mat Izrael népének, amikor kihivtam
Baal papjait egy probara. A papok
elkészitettek egy aldozatot, és egész
nap Bailhoz imddkoztak, hogy kuld-
jon le tiizet, de nem jott tz. En oltart
épitettem 12 kébdl, amelyek Izrael 12
torzsét jelképezték, és arkot dstam az
oltar korul. Ezek utan 12 vodor vizet
locsoltattam az oltdrra, ami eldztatta a
fat és megtoltotte az drkot. Az Ur ne-
vét szélitottam, O pedig tiizet kildott
le, felemésztve az aldozatot, az oltart
és a vizet. Ezt kovetSen az Urhoz
imadkoztam, aki megnyitotta az ege-
ket és esét kildott.”

Eletem végén nem haltam meg, ha-
nem tiizes szekéren az égbe emeltet-
tem.?® Krisztus halandé szolgilata alatt

megjelentem a Szinevaltozas hegyén,
és papsagi kulcsokat adtam Péternek,
Jakabnak és Janosnak.’

Az utolsé napokban ismét meg-
jelentem, hogy ,az atyak szivét a
gyermekekhez forditsa[m], és a gyer-
mekekét az atyakhoz”, ezért eljottem a
Kirtland templomba 1836. aprilis 3-4dn,
és visszaallitottam a pecsétel$ hatalom
kulcsait Joseph Smithnek és Oliver
Cowderynek.”” B

JEGYZETEK
1. Joseph Fielding Smith, Answers to Gospel
Questions, ed. Joseph Fielding Smith Jr.,
5 vols. (1957-1966), 4:193.

. Lasd Kalauz a szentirasokhoz: Illés;
scriptures.lds.org.

. Lasd 1 Kiralyok 17:1-7.

. Lasd 1 Kirélyok 17:8-16.

. Lasd 1 Kiralyok 17:21.

Lasd 1 Kiralyok 17:8-24.

Lasd 1 Kiralyok 18.

. Lasd 2 Kiralyok 2:11.

. Lasd Maté 17:3; Kalauz a szentirasokhoz:
szinevaltozas; scriptures.lds.org.

10. Lasd Tan és a szovetségek 110:13-16.
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A FIATALSAG EROSSEGEERT TANITASA

MUNKA ES ONELLATAS

mikor a fiatalok és a gyermekek

megtanulnak keményen dolgozni
és onellatéva valni, felkésziilnek arra
is, hogy hozzitegyék a résziiket ahhoz
a vilaghoz, amelyben élnek (lisd A
Sfiatalsdg erdsségéért [2011]. 40.).

Ennek a lapszimnak az 56-57.

oldalain Randall L. Ridd, masodik ta-
nicsos a Fiatal Férfiak altalanos elnok-
ségében, megosztja, hogy mit tanult,
amikor az édesapjival épitkezéseken
dolgozott. Beszél a kemény munka,
a j6 hozzaallas, és az Ur kirdlysiga
épitésének fontossigirdl. Ridd testvér
emlékeztet benniinket: ,Kinek kell
tehat a munka? Mindannyiunknak!
Ez az Onellatas, az eredményesség és
az ebben az életben tapasztalt 6rom
ereddje. Amikor derisen nekilattok
a munkanak, korulottetek mindenki
gazdagon fog aratni az altalatok vetett
magoknak koszonhetSen.”

Javaslatok a fiatalok tanitasahoz
* A fiatalsag erdsségéért ezt ta-

nacsolja: ,Tlzz ki magasztos
célokat magad elé, és légy kész
keményen munkalkodni azért,
hogy elérd azokat!” (40. oldaD).
Erdemes lehet a gyermekeitekkel
egyltt megnéznetek a Mormon
uzenetek fiataloknak sorozatbdl a
Folyamatos erdéfeszités cimi kisfil-
met (lasd A hdzassig és a csalad
részt a mormonchannel.org/
come-follow-me oldalon). Majd
pedig kozosen tiizzetek ki

célokat, és tervezzétek meg a
megvalositasukat.

* A munka sokkal konnyebben
megy, amikor pozitivan allunk
hozzi. Olvassitok el a Csoveket
cipelni siros cipében cimi
torténetet az 58-59. oldalakon,
és beszélgessetek arrol, hogy
miképpen befolydsolja a munka-
tokat a hozzaallisotok.

» A tétlenség egyik formaja, ami-
kor tilsagosan sok id6t forditasz
olyan tevékenységekre, amelyek
elvonnak a hasznos munkatol.
Ilyenek példaul az internet,

a videojatékok és a tévézés”

(4 fiatalsag erdsségéért, 40.).
Kérdezzétek meg gyermekeite-
ket az internet, a szamit6gépes
jatékok és a tévézés hasznos és
kéros hatasair6l. Mikortdl valnak
ezek az eszkozok zavar ténye-
z6vé? Milyen 4ldasok szarmaz-
nak az eredményes munkabol?
Hogy segitsetek a gyermekei-
teknek megtapasztalni ezeket az
aldasokat, fontoljatok meg, hogy
félretesztek minden ilyen m-
szaki eszkozt egy id6re, és kozo-
sen dolgoztok egy projekten.

Javaslatok a gyermekek tanitasahoz
* A missziondriusok munkija
nehéz, és az Onellatas elsajati-
tasa segit a gyermekeiteknek
felkésziilni ra. Kozosen készit-
setek egy felsoroldst azokrdl a

EHHEZ A TEMAHOZ
KAPCSOLODO
SZENTIRASVERSEK

Esaias 55:2

2 Nefi 5:17, 27

Mézias 4:16-21

Tan és a szovetségek 58:26-29
Joseph Smith torténete 1:55

haztartasi munkakrdl, amelye-
ket egy misszionariusnak mar
illik tudnia (példaul a mosis,
f6zés, takaritds). Ezutan egyttt
végezzetek el parat ezekbdl a
munkakbol.

Ridd testvér igy emlékeztet
benniinket a cikkében: ,A leg-
fontosabb munka Isten mun-
kija.” A ti csaladotok miként
mozdithatja elé az Ur munkajat?
Gondolkozzatok el egy olyan
tevékenységen, amelyet egylitt
végezhetnétek azért, hogy segit-
setek masoknak kozelebb ke-
rilni Krisztushoz.

* Az Onellatas része a pénzi-

gyek kezelésének elsajatitisa.
Tanitsitok meg gyermekeitek-
nek a koltségvetés készitésének
alapelveit, valamint annak fon-
tossagat, hogy a tizedfizetést a
koltségvetésiik részévé tegyék. B
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AZ EGYHAZ HIREI

Tovdbbi eqyhazi hirek és események megtekintéséhez ldtogasson el ide: news.lds.org.

Az UNSZ Szeretetszolgalat ENSZ-eseményen vett részt

A z UNSZ Szeretetszolgilat munkija volt a témaja
annak a kerekasztal-beszélgetésnek, melyet
nemrég az ENSZ székhiziban, New Yorkban tar-
tottak. Az esemény, mely ,A mormonizmus és az
emberbariti segitségnyujtisban betoltott szerepének
megismerése” elnevezést kapta, az Osszpontositsunk
a hitre cim(i rendezvénysorozat részeként kertilt
megrendezésre, melyet az ENSZ Tajékoztatasi Féosz-
talyanak tirsadalmi szervezeti részlege szponzoral.

,Ez a rendezvénysorozat szélesebb korl isme-
retet nydjt arrdl, hogy a kilénboz4 hitrendszerek
alapjat miként képezik ugyanazon tantételek, mint
példaul a tolerancia, kolcsonos tisztelet a téliink
ktlonbozéekkel, valamint az egyesség és a vitdk
békés megoldisa melletti elkotelezettség” — magya-
razta Felipe Queipo, a beszélgetés vezetdje,
aki tijékoztatasi asszisztens az ENSZ-nél, illetve
az egyhaz tagja Spanyolorszagbol.

LA szegényekkel val6 torédés alapvets kote-
lessége mindenkinek, aki tiszteli Istent, valamint
a minden ember kozotti testvériséget — kotelessé-
giink, hogy szolgiljunk, felemeljiink, megaldjunk és
konnyitsiink a szenvedésein mindenkinek, fligget-
lentl az egyén vallasi meggy6z6désétdl, életszem-
1életétél, nemzetiségétdl, bérszinétdl, nemétdl vagy

—
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hatterétél” — mondta Sharon Eubank, az UNSZ
Szeretetszolgalat igazgatdja, aki maga is részt vett
a beszélgetésen.

Beszédében felsorolta az UNSZ Szeretetszolgalat
célkitlizéseit is, melyek a kovetkezdk: a szenvedés
enyhitése, az Onellatds el6segitése, valamint szol-
gilati lehetéségek biztositasa a csalaidok szimara,
barmilyen nemzetiségliek legyenek is. A szervezet
kulcsfontossigi kezdeményezései, mondta Sharon
Eubank, a tiszta viz biztositisa; Gjsziilott Gjraélesz-
tési képzések megtartisa; latasjavitis; kerekes szé-
kek adomanyozasa; oltisok, élelmiszer biztositasa;
és segitségnyujtas vészhelyzetek esetén.

Mis utolsé napi szentek is jelen voltak a ren-
dezvényen, tobbek kozott: Ahmad S. Corbitt, az
Egyhidz Kozonségkapcsolati és Nemzetkozi Ugyek
New York-i iroddjanak igazgatdja, valamint John P.
(Phil) Colton, aki feleségével egytitt az UNSZ
Szeretetszolgalat ENSZ-képviselSjeként szolgal.

Az egylttmikodés fontossigit hangsilyozva
Corbitt testvér elmondta, hogy ,a vilig minden
valldsdban vannak jéakarati emberek”. Colton
testvér pedig azon modokat magyarazta, ahogyan
az UNSZ Szeretetszolgalat 132 orszagban kozel két
millié embernek nyujtott segitséget 2013-ban. W

Az egyhaz
képvisel6i
kerekasztal-
beszélgetésen
vesznek részt
egy ENSZ-
rendezvényen




UJ MISSZIOELNOKOKET
HIVTAK EL A SZOLGALATRA

Az Els6 Elndkség 122 0j misszivelndkot
hivott el, hogy feleségeikkel egyitt a sza-
mukra kijelolt tertleteken szolgaljanak 2014
juliusatél. Tovabbi informéaciot az uj misszidel-
nokokrél az aldbbi internetes oldalon talalhat:
lds.org/church/news/church-announces-2014-
mission-president-assignments.

VEZETOK NYUJTANAK
VIGASZT ES TAMOGATAST
A FULOP-SZIGETEKEN

Februarban, 100 nappal azutan, hogy
a Haiyan tajfun lestjtott Tacloban varosara,
Linda K. Burton nétestvér, a Segitéegylet
altalanos elnoke, valamint Carol F. McConkie
nétestvér, a Fiatal N6k altalanos elndkségé-
nek els6 tanacsosa, ellatogatott a kataszt-
réfasdjtott dvezetbe, hogy tdmogatast és
vigaszt nyujtson.

,Judtam, hogy meg kell 6lelnem a
nétestvéreket — mondta Burton nétestvér.

— Tudtam, hogy nem tudok sokkal tébbet
tenni, de azt tudtam, hogy el kell mennem
Taclobanba és at kell 6lelnem azokat, akiket
tudok.”

A Haiyan tajfun tébb mint 1,1 milli6
otthont rombolt le a Fulép-szigetek kdzépsé
tertiletén, és 6100 ember életét kovetelte,
tobbek kozott 42 utolso napi szentét. A
vihar utan az egyhaz segélycsomagokat
kuldott, tovabba helyi és nemzetkozi
szervezetekkel egyuttm(ikodve segédkezett
az élelmezésben, elszallasolasban, viztisz-
titasban, a tormelékek elszéllitadsaban és a
létfenntartas visszadllitasaban.

Burton nétestvér és McConkie nétestvér
is arrol szamolt be, hogy reményt és optimiz-
must lattak a szentek kozott, akik Ujraépitik
az otthonaikat és megerdsitik a bizonysagu-
kat azaltal, hogy szolgaljak egymast.

Carol . McConkie nétestvér meglato-
gatja a gyermekeket a Fiilop-szigeteki

Tacloban Cévek kézpontjaban

Jeffrey R. Holland elder a tajvani egyhaztagokhoz beszél

Szamos nemzetnek nydjtanak
szolgalatot az apostolok

Tizenkét Apostol

Kvorumanak tagjai
folytatjak egyhazi szolgalati
tevékenységuket viligszerte.
Kozelmultbeli megbizasok:

* Russel M. Nelson elder és
Neil L. Andersen elder tana-
csot és iranymutatast adott
a szenteknek Ausztralia-
ban, Uj-Zélandon, Francia
Polinéziaban, Fidzsin,
Uj-Kaled6nidban, Tongin és
Pipua Uj-Guinedn. Nelson
elder a csalidok megerési-
tésének szlikségességérdl
besz€lt, Andersen elder pedig
arra emlékeztette az egyhaz-
tagokat, hogy legyenek biza-
kodoéak. Egy masik megbizas
soran Andersen elder a Filop-
szigetek foldrengés és trépusi
viharok sujtotta tertletein él6
egyhaztagokkal és kozosségi
vezetSkkel talalkozott.

* Dallin H. Oaks elder felszen-
telte a Mexikévarosi Misszio-
nariusképzé Kozpontot. Arra
buzditotta a misszionariuso-
kat, hogy tanuljanak kemé-
nyen és szenteljék magukat
az Urnak.

* M. Russell Ballard elder azt
mondta a Dél-Amerika Déli
Tertileten él6 szenteknek,

hogy a Dél-Amerikaban 1évé
4,5 milli6 egyhaztag és 14
templom azt sugallja: ,Lehi
fiainak és leanyainak kora vi-
ragzik”. Ez beteljesiti nagyapja,
Melvin J. Ballard elder (1873—
1939) jovendolését, miszerint
Dél-Amerika hatalmas erévé
vilik az egyhazban.

* Jeffrey R. Holland elder arra
buzditotta a tajvani és hong-
kongi szenteket, hogy tegyék
a templomot életiik részévé
azaltal, hogy olyan gyakran
mennek el oda, amilyen gyak-
ran csak tudnak.

* David A. Bednar elder emlé-
keztette a szenteket Uganda-
ban, hogy tttorék az egyhdz
épitésében az orszagukban.
A kenyai szenteknek pe-
dig annak fontossigarol
beszélt, hogy dllandéan
mutassak ki szeretetliket
az otthonukban.

* Quentin L. Cook elder azt
tanitotta az egyhadztagoknak
Kozép-Amerikaban, hogy
milyen fontos Isten, egymas
és felebarataink szolgalata.

Tovabbi informacidért az
apostolok szolgilatardl latogas-
son el ide: 1ds.org/prophets-and
-apostles. B
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FLERKEZETT

irta: Mark L. Grover
A latin-amerikai tanulmanyok nyugalmazott professzora, Brigham Young Egyetem

éretében és népességét tekintve egyarant, Brazilia a vilag 6todik legna-

gyobb orsziga. De 100 évvel ezel6tt a népessége csekély volt, és csak

kevesen élvezték az orszag természeti javait: a tropusi éghajlatot, a jo
termdfoldet, az asvanyi kincsek és a vizkészlet gazdagsigit.

Max és Amalie Zapf érdeklédését viszont felkeltette Brazilia, és tigy dontottek,
hogy ott lesz az otthonuk. 1908-ban csatlakoztak az egyhdzhoz Németorszdgban, és
1913 marciusaban vindoroltak ki Brazilidba. Mint az egyhaz elsé ismert Brazilidban
é16 tagjai, izgatottak voltak, hogy egy ilyen igéretes orszdgban lehetnek. Az egyhiz
azonban még nem volt jelen Dél-Amerikaban, Max és Amalie tehat hamar rajottek,
hogy mennyire maginyosnak érzik magukat az egyhazi gyiléseken val6 részvétel
és a tobbi egyhaztaggal valé kapcsolat kivaltsaga nélkil.!

Tiz Brazilidban toltott év elteltével Max és Amalie Zapf tudomast szereztek egy
masik hithd egyhaztagrol, Augusta Lippeltrdl, aki négy gyermekével és nem egyhaz-
tag férjével 1923-ban viandorolt be Németorszagbdl a dél-braziliai Santa Catarina al-
lamba. Zapfék is atkoltoztek Santa Catarindba, hogy Lippelték kozelében legyenek.

Két évvel késébb az argentinai Buenos Airesben megnyilt a Dél-Amerikai
Misszié. A misszié masodik elndke, a szintén Németorszagbol szirmazd
K. B. Reinhold Stoof, sugalmazast érzett arra, hogy megalapitsa az egyhazat Dél-
Brazilia nagyszamu német bevindorléja kérében. 1928-ban kijelolte William Fred
Heinzot és Emil A. J. Schindlert, hogy a szimos német bevandorl6 altal lakott
Joinville varosaban legyenek misszionariusok. 1930-ban Stoof elntk meglatogatta
a Zapf és a Lippelt csaladot, és létrehozott egy gylilekezetet, amelybe végre mindkét
csalad kozosen eljarhatott és vehetett az Grvacsorabodl.

Mekkora viltozast hozott 100 év! Zapfék 1913-as érkezése el6tt Brazilidban nem
voltak egyhaztagok, misszionariusok és egyhazi szervezet. Ma tobb mint egymil-
li6 egyhiztag él Brazilidban, ami az egyhaztagok harmadik legnagyobb csoportjit
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Ezek a misszionariusok szolgaltak Rio de Janeiroban az
1930-as évek vége felé, kéztiik Daniel Shupe, aki k6zremdi-
kédé6tt a Mormon kényve portugal forditasaban

V 1931: Felszentelik az egyhdz

1928: Elkiildik az

= cor BIRMEALR elso sajat gyiilekezeti hdzdt Dél-

‘Zt elsI;) :‘n;sszzo’;?z’t;m- 1930:lak ; Amerikdban (Joinville) JT/I 19315};: y
Sorat Braziliava, Mega ul az — egalarul az

g Joinville németajkii elso gyiilekezet elsé misszio,

'O lakosai kozé (Joinville) Sdo Paulo-i

a kézponttal

jelenti (az Egyesiilt Allamok és Mexiké utin). Ma mr az
egyhaznak az orszdg minden 4llamaban és nagyobb viro-
siban van gyiilekezete: Max és Amalie leszirmazottai egy
ktlonleges és lenyligozé torténelm, erds és élénk egyhaz
elényeit élvezhetik.

Tolgy médjara novekedve

Melvin J. Ballard elder (1873-1939) — a Tizenkét
Apostol Kvérumabdl — 1926-os profécidja szerint, melyet
Argentindban nyilatkoztatott ki, a térség eleinte lassan fog
novekedni, de egy nap hatalmassa vilik. Ezt jovendolte:

,Az Ur munkija egy ideig lassan fog itt névekedni, ahogyan
a tolgy is lassan né ki a makkbdl. Nem fog egy nap alatt
szarba szokkenni, mint a napraforgé, amely gyorsan névek-
szik, majd elpusztul.”?

Az 1935-ben megnyilt Braziliai Misszi6 korai idészaka-
ban kevesen csatlakoztak az egyhdzhoz, amely 1940-ig
féleg német nyelven mikodott. Ekkor valtott portugalra,
amely az orszag hivatalos nyelve. Szimos virosban
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szolgaltak misszionariusok, mignem a masodik vildghabori
miatt el kellett hagyniuk Brazilidt. A hidbord utdn azonban
visszatértek, és a munka tjra elkezd6dott.

A Sio Paulo dllamban talilhat6 Campinas varosa-
ban tobb fiatal férfi és fiatal né csatlakozott és maradt
hithd. E korai egyhdztagok egyike volt Antonio Carlos
Camargo. Tizenévesként csatlakozott 1947-ben, egy
egyhiztaggal randevizott és hizasodott 6ssze, 1954-
ben a Brigham Young Egyetemre, majd pedig a Utahi
Egyetemre ment. A feleségével 1963-ban tértek vissza
Brazilidba, amikor egy textilvallalatnal kapott munkat.
Meglepddtek az egyhdz novekedésén. Amikor 1954-
ben elutaztak, még csak néhiny kis egyhizkozség volt,

amelyekben amerikai misszionariusok elnokoltek. A
kilencévnyi tavollétiik alatt azonban majd’ 16 000 hon-
fitarsuk csatlakozott az egyhazhoz, koztiik sok fiatal
csalad is, akik erds vezetdi képességekkel és hithl elko-
telezettséggel rendelkeztek. Anténio kijelentette: ,Nagy
és nemes lelkek voltak, akiket az Ur itt, Sio Pauléban
valasztott ki.”3

A Braziliai Misszié megnyitdsa utin 31 évvel, 1966-
ban, megszervezésre kertilt Dél-Amerika elsé coveke Sio
Paul6ban. Spencer W. Kimball elder (1895-1985), aki akkor
a Tizenkét Apostol Kvérumanak tagja volt, Walter Spit
elnokletével szervezte meg a coveket, és AntOniot hivta
el misodik tanicsosnak.

Az Gj vezetSk koziil addig még igen kevesen lattak
mikodé coveket. Az Ur azonban felkészitette Antdniot,
aki jelentSs egyhazi tapasztalatot szerzett az Egyesult
Allamokban, és igy segiteni tudta a covekelndkséget. Ama
elsé covek egyhizkozségeinek és gytilekezeteinek vezets-
ségei kozul keriiltek ki sok tovabbi covek vezetSi. Hatdsuk
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orszagszerte érezhetd volt, ahogy a covekek szervezése
lenytig6z6 sebességgel haladt elére.

A ndvekedés kora

A brazil egyhdz még fokozottabb novekedését valtotta
ki egy varatlan bejelentés: templom fog épiilni. Az egy-
haztagok tisztdban voltak a templomok fontossigival, de
a legtobben csak fényképen lattak olyat. A legkdzelebbi
templomok az Egyesiilt Allamokban, sok ezer mérfold t4-
volsagra voltak. Kimball elnok 1975 marciusiban latogatott
Brazilidba, és egy térségi konferencian jelentette be a Sio
Paulo templom épitését. Nagy varakozas és anyagi dldozat
elézte meg a templom 1978-as befejezését. Az egyhaztagok

» 1939: A » 1978:
Mormon 1954: Eldszor 1966: Megalakul — Dél-Amerika
kényve portu- ldtogat az egyhdz 1959: Del-Amerika elso temp-
gal kiaddsa elnéke (David O. Megalakul elsé coveke, a lomdnak
McKay) az a mdsodik Braziliai Sdo felszentelése
orszagba Misszio Paulo Covek (Sao Paulo)

adominyokkal jarultak hozzi a templomépités koltségei-
nek kifizetéséhez. Sokan adtik el az autéjukat, ékszereiket
és foldjiket, hogy adakozhassanak.

A templom 1978 oktéberi és novemberi felszentelését
megel&zte a papsigot illetéen kapott kinyilatkoztatas
janiusban (lisd 2. Hivatalos nyilatkozat). Ez a kinyi-
latkoztatds azt jelentette, hogy minden érdemes brazil
egyhaztag részese lehetett a templom felszentelésének
és aldasainak.

A papsigi kinyilatkoztatas és a templom felszente-
lése az egyhazban valaha tapasztalt egyik legnagyobb
misszios siker kivaltéjanak bizonyultak: az ezt kovetd
két évtizedben tobb mint 700 000 brazil csatlakozott
az egyhazhoz.

Tovabbi események is 0sztonodzték ezt a ndvekedést.
Az orszag olyan fontos politikai és tirsadalmi valtozaso-
kon ment keresztiil, amelyek elGsegitették a novekedést.
Sok brazil koltozott varosokba, és nyitottabbakka val-
tak az 4j vallasok irint. Ugyanekkor kérte meg Kimball

elnok a brazil covekelnokoket, hogy tlzzenek ki egy célt

a missziéba elhivott helyi fiatalok szimanak novelésére.
Hamarosan az orszagban szolgalé misszionariusoknak tobb
mint a fele brazil volt. Ezek a visszatért misszionariusok
késébb helyi vezetékké viltak az egyhazban.

Az egyhaz novekedése ugyanakkor egy nehézséget is
felszinre hozott: az egyhaztagok tapasztalatlansigit. Ennek
a nehézségnek azonban pozitiv eredménye lett: megnove-
kedett hitet és lelki irAinymutatast igényelt az egyhaztagok
korében. Példanak okiért, 1992 novemberében egy covek
keriilt megszervezésre Uruguaianiban, Brazilia nyugati ré-
szén, tavol az egyhdz addigi covekeitsl. Amikor az egyhaz
egyik hithi, régi tagja, José Candido Ferreira dos Santos

el lett hiva az Gjonnan létrehozott covek patridrkajanak,
aggodalom toltotte el. Igy magyarazta az ltalanos felha-
talmazottnak: ,Nem lehetek patridrka. Fogalmam sincs,
hogy milyen az. Nem emlékszem, hogy valaha is taldlkoz-
tam volna egy patridrkaval, és sajat patridrkai aldasban
sem részesultem.” Az altaldnos felhatalmazott javasolt egy
megoldast. A szomszédos Alegretében egy Uj patridrka,
Rui Antdnio Davila, akit szintén nemrég hivtak el, hasonlé
helyzetben volt. A két patridrkara vart, hogy egymasnak
adjanak aldist.

Amikor Santos testvér az aldasat kapta Davila testvér-
t6l, meglep&dve hallott kinyilatkoztatni olyan 4ldasokat,
melyek a multjaval és a patridrka altal semmiképpen sem
ismert személyes vagyaival fliggtek 0ssze. Amikor azutin
Santos testvéren volt a sor, hogy aldast mondjon Davila
testvér fejére, a torténet megismétlédott, ami Gjbol konnye-
ket csalt a résztvevlk szemébe. A két férfi ezutin megolelte
egymast, mélységes megértéssel rendelkezve mindarrdl,
ami éppen tortént.* Eppen gy, ahogy az elsd patridrkai
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aldasuk adasara ihlette 6ket, a Lélek még sok
szaz tovabbi 4ldds sordn nyujtott sugalmazist.
Az Ur sok ilyen lelki dld4st biztositott egy
olyan orszagban, ahol az egyhdzi tapasztalat
korlatozott volt.

Allandé Oktatasi Alap

Az egyhiaztagok alacsony iskoldzottsigi
szintje tovabbi nehézséget jelentett. A
hazatéré missziondriusok lelkileg készen
alltak, de gyakran hidnyzott az iskolazott-
sdguk ahhoz, hogy megfelel6 munkit ta-
laljanak. Reinaldo Barreto, egy Sdo Paul6-i

szereznek, de a program igazi sikere az, hogy
lathatéan novekszik az 6nbizalmuk. Nagyobb
remény él benniik.”®

Elkotelezett tagok

Az egyhiz ereje Brazilidban nemcsak a
tagok 1étszimaban, hanem az evangélium
iranti elkotelezettségiikben is rejlik. A nyug-
dijas Gelson Pizzirani példaul, aki kordbban
egy légitarsasignal volt igazgatd, kihivast
jelenté és jovedelmezé allast kapott: segit-
sen felépiteni egy Uj brazil légitirsasigot.
Ezzel egy id6ben a feleségével, Miriammal

<« 1985: Helio R. i 41997
Camargo 1986: Negye- 1993: Harmadik- Megepiil az
eldert elhivjak  dikként a vild- 1987: ként a vilagon, egyhdz masodik
altalanos felha-  gon, a brazil Megalakul a brazil cévekek legnagyobb
talmazotinak, covekek szdma a Braziliai szdma megha- MiSSZIONArius-
Brazilidbol 6 meghaladja az Teriilet ladja a 100-at képzd kézpontja
az elsé 50-et (Sdo Paulo)

covekelnok igy magyarazta ezt: ,Komoly
kihivast jelentett munkat talalni. Sok misszi-
ondrius elveszitette a fejlédésbe vetett remé-
nyét, de még azt a lelki erét is, amellyel a
missziéjan rendelkezett.” E kihivas legy$zé-
sében leggyakrabban az oktatis jatszotta a
kulcsszerepet.

Ebbdl kifolyolag, a Gordon B. Hinckley
elnok (1910-2008) 4ltal 2001-ben felallitott
Alland6 Oktatisi Alap visszatért brazil misszi-
onariusok ezreinek életét dldotta és dldja meg
mind a mai napig. Olyan képzési lehet6sé-
geket nyujt szamukra, amelyek jobb allasok-
hoz juttatjak 6ket. Az egyhaztagok jobban el
tudjak tartani a csalddjukat, é&s még jobban
tovabb tudjak képezni magukat. Barreto
elnok, aki az AOA braziliai programigazgatéja
lett, kijelentette: ,Aldas litni, ahogy a fiatalok
befejezik a tanulminyaikat és j6 munkakat

1999 6ta brazil egyhaztagok ezrei szolgaltak a
helyi k6z6sségiikben a Mormon Segité Kezek
eréfeszitéseinek részeként
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egyltt elhivtik, hogy a Braziliai Braziliaviaros Misszié
felett elnokoljon. Nem volt kérdéses, hogy mi a teendé:
tizenévesként tortént keresztelkedésiik ota az egyhdznak
szentelték életiiket. Hazassagukat megeléz6en Pizzirani
testvért gylilekezeti elndknek, 25 évesen pedig covekel-
noknek hivtak el. Késébb szimos egyéb elhivist is elfoga-
dott, tobbek kozott a tertileti hetvenesit. Pizzirani névér a
coveki és egyhazkozségi SegitSegylet, Fiatal N6k és Elemi
elhivasaiban szolgilt. Ezekkel a szavakkal fejezte ki az
evangélium 4ldasaival kapcsolatos érzéseit: ,Az életem
alapjaiban lett megildva, mert megpréobalom betartani

a parancsolatokat. Minden betartott parancsolatért egy
aldasban részesilok.”®

2002: A 2002: A Mormon
Campinas Segitd Kezek orszdgos
templom elismerése Brazilia egyik
felszentelése  legfontosabb énkéntes
szervezeteként

A 2000: A Braziliai Recife és Porto
Alegre templomok felszentelése

Miutdn befejezték braziliavarosi misszidjukat, a nyu-
godt otthoni életre szétt terveiket félbeszakitotta egy rovid
idére sz616 elhivas a Braziliai Campinas Misszi6 élére.

Par hénapnyi pihenést kovetéen elfogadtik a Braziliai
Recife templom elnoki és vezeténvéri elhivasat 2013-ban.
A Pizzirani testvért egykor keresztségre felkészité egyik
misszionariust nemrég a feleségével egyiitt szintén a Recife
templomba hivtik el szolgilni, igy a misszionarius és a
megtért egyiitt teljesitenek majd ott szolgilatot.

Pizziraniék példamutatisa abban, hogy az Ur szolgila-
tat a szakmai lehet6ségek elé helyezték, lenylig6zé — am
korantsem szokatlan a hith( brazil egyhaztagok kozott.

A Zapf csalad Brazilidba érkezése 6ta eltelt 100 évet
szamos pozitiv valtozas és alkalmanként kudarcok is jelle-
mezték. Mindazonaltal az odalatogaté profétik soha nem
haboztik kifejezni az orszag jovéjébe vetett hitiiket. Ezek a
proféciak sorra valéra valnak, amint a gazdasagi novekedés
és fejl6dés nyoman Brazilia elfoglalja helyét a vildg vezetd
allamai kozott. A Zapf csalad leszarmazottai — a vér szerinti
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leszarmazottaik éppugy, mint azok, akik az evangélium
Utjan jarnak a nyomdokaikban — most aratjak le az evangé-
liumi magvak elvetésére irinyul6 korai eréfeszitésekbe fek-
tetett kemény munka és tiirelem eredményeit. Megvalosult
Melvin J. Ballard elder 1926-os profétai jovenddlésének
masodik fele is: ,Ezrek fognak az egyhazhoz csatlakozni itt.
[Az orszag] egynél tobb misszidra lesz felosztva, és az egyik
legerésebb lesz az egyhazban.” B
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»Mormon konyve,

/e

Izrael osszegyujtese,
s masodik eljovetel

A Mormon konyve eldjovetele kézzelfoghato jel a vildg szamdra, hogy
az Ur megkezdie Izrdel dsszegyiijiését, valamint az Abrahdmmal,
Izsakkal és Jakobbal kotott szévetségek betoltéset.

Q_ Prédikdljdtok evangéliumomat! Utmutaté a missziondriusi szolgdlathoz 5. fejezete
eljes egészében a Mormon konyvével foglalkozik. Az emlitett fejezet azt tanitja,
hogy a Mormon konyve...

* ...vallasunk zirékove.

* ...bizonysagot tesz Jézus Krisztusrdl.

* ...aldtamasztja a Bibliat.

* ...megvilaszolja a 1élek kérdéseit.

* ...kozelebb hozza az embereket Istenhez.

Francais

French



Ezek az allitisok teljes mértékben igazak, azonban
mindegyik a halandé latismédunkat tiikrézi. Hogyan
tekint vajon Mennyei Aty4nk és az O szeretett Fia,

Jézus Krisztus a Mormon konyvére?

Az & szemléletmédjukat minden bizonnyal két régi
igéret alakitja, amelyet az egész emberiségnek tettek. Ez a
két igéret Osszefligg, bizonyitékokkal jol alditimasztott, ma
is érvényes, és még beteljesitésre var. Az elsé ezek kozil
azon 6si igéretiik, hogy 6sszegytjtik a szétszort Izraelt. A
miasodik pedig az Ur misodik eljovetelének régi igérete.

Az abrahami szovetség és lzrael haza

Abrahim adomanyozisi korszakdban Isten szovetséget
kotott Abraham atyaval, ami szerint a leszirmazottai 4ltal
aldatik meg minden nemzet. Ezenkiviil mas fontos részei
is voltak ennek az igéretnek. Ezek az igéretek, amelyeket

Reo Tahiti

Tahitiam

-‘cr"ﬂ /.
lippi '
Vil

el6szor Abrahim kapott, majd pedig Izsik és Jakéb
szamira megerdsittettek, az aldbbiakat tartalmaztik:

Az utédok nagy szama.!

Bizonyos foldeket 6rokségiil kapnak.

Abrahim magja minden nemzethez elviszi a papsi-
got, hogy Abrahim leszirmazottain keresztiil min-
denki megaldathasson.?

Azok, akik nem Abraham vér szerinti leszirmazottai,
de elfogadjik az evangéliumot, 6rokbefogadis révén
Abrahim magjihoz szdmléltatnak.*

A vildg Szabadit6ja is Abrahdm vérvonalabdl szirma-
zik majd.’

Abrahdm leszarmazottjai — vagyis az &si Izrdel torzsei
— koziil késébb sokan elutasitottik az Ur tanitdsait, és
megOlték a profétakat. Tiz torzset Assziridba hurcoltak




fogsagba. Onnantdl 6k eltintek az emberi feljegyzésekbdl,
bar nem tdntek el az Ur el6l. Két torzs még egy rovid ideig
megmaradt, de a lazadasuk miatt ket babiloni fogsagba
hurcoltik. Amikor visszatértek, kedvesek voltak az Ur sze-
mében, 4m ismét elutasitottak Ot!

Izrael szétszorasa és 6sszegylijtése

A szereté de megszomorodott Atya szétszorta Izraelt a
fold szinén, Am megigérte, hogy egy nap a szétszort Izriel
Ujbol osszegytijtetik a nyijba. Ez az igéret ugyanolyan
nyomatékos volt, mint Izriel szétszérisanak igérete.S Esaids
példaul elére latta, hogy az utolsé napokban ,gyors hirno-
kok” érkeznek az Urt6l ehhez a széjjelvont és lecsupaszitott
néphez (1isd Esaids 18:2, 7; a Biblia elterjedt magyar fordi-

tisaiban a hivatkozott versek nem tiikrozik ezt a jelentéstar-

talmat — ford.).

A jovendolés szerint minden dolog visszaallittatik ebben
az adomanyozasi korszakban. Ezért hat a szétszort Izriel
régobta vart osszegyljtésére is sor kell, hogy kertljon e
visszaillitas részeként.” Izriel 6sszegyujtése kapcsolddik a
masodik igérethez is, mert az 6sszegytjtés elengedhetetlen
eléfutdra az Ur masodik eljovetelének.® Ismét lathatjuk a
mennyei szemléletméd megnyilvanulasat.

26 Liahona

Az 6sszegyljtés folyamata Az Utolsé Napok Szentjeinek
Jézus Krisztus Egyhaza fontos tanitasai kozé tartozik. Az
Ur kijelentette: ,...adok nektek egy jelet, hogy... hosszi
szétsz6rtsagabol népemet dsszegyjtom, O Izrdel hiza,
és ismét megalapitom kozottik Sionomat” (3 Nefi 21:1).

A Mormon konyve eléjovetele kézzelfoghato jel a vilag
szamdra, hogy az Ur megkezdte Izriel 6sszegytijtését, va-
lamint az Abrahammal, Izsikkal és Jakobbal kotott szovet-
ségek betoltését.” Mi nem csupin tanitjuk ezt a folyamatot,
de részt is vehetiink benne! Akkor vesziink benne részt,
amikor segitiink 6sszegytjteni az Ur kivélasztottjait, a fatyol
mindkét oldaldn.

Hila az égnek, az a felhivas, hogy jojjiink Krisztushoz
(Iasd Jakob 1:7)', kiterjeszthetS azokra is, akik az evangé-
lium ismerete nélkil haltak meg.'* A fatyol tilfelén él6kért
torténd felkésziilés részben a fatyol innensé oldalidn él6k
foldi erdfeszitéseit igényli. Leszarmazasi tablazatokat gytj-
tiink Ossze, csaladi csoportiveket toltiink ki, és helyettesitd
templomi munkit végziink, hogy az egyéneket az Urhoz
és a csaliadjukhoz vigytiik.'?

Az id6k teljességének ezen adomanyozasi korszakat
az Ur a mennyekben és a foldon torténé dsszegytijtésre
szanta. Péter apostol tudta, hogy a hitehagyas kora utan
eljon a visszadllitds. Kijelentette:

,Banjitok meg azért és térjetek meg, hogy eltoroltesse-
nek a ti blneitek, hogy igy eljGjjenek a felidilés idei az
Urnak szinétél.

[...] Kit az égnek kell magiba fogadnia mind az idékig,
miglen Ujja teremtetnek mindenek, a mikrdl szolott az
Isten minden & szent profétajanak szaja altal eleitél fogva”
(Cselekedetek 3:19, 21).

A mai korban Pétert, Jakabot és Janost kiildte el az Ur,
hogy elhozzak ,kiralysag[a] kulcsait, és az evangélium
adomanyozasi korszakat az utolsé id6kre; és az id6k tel-
jességére”, amikor is ,minden dolgot [egybegytijt], azt is,
ami a mennyben van, és azt is, ami a f6ldén van” (T&Sz
27:13).13

Az abrahami szovetség tobb vonatkozasban mar betel-
jesedett. A vilag Szabadit6ja valéban Abrahdm vérvonalin,
vagyis Jidan, Jakob fidn keresztiil érkezett. Az 6rokségiik
foldje is igen régen ki lett jelolve. A bibliai térképeken
lathatd, hogyan lett felosztva a torzsek altal 6rokolt fold



Ruiben, Simeon, Juda, Izsakhar, Zebulon,
Din, Nafthali, Gid, Aser, Benjimin és J6zsef
(illetve az & fiai, Efraim és Manassé) leszar-
mazottai kézott. M Jozsef szentfoldi droksége
mellett azt is tudjuk a Mormon koényvébdl,
hogy a Jézsef hiaza maradékinak fenntartott
fold az amerikai foldrész volt.

Betoltésre var még az a nagyszer( igé-
ret, hogy minden nemzet Abraham, Izsik
és Jakob utddai altal aldatik meg. De az
Osszegytjtés ezen igérete, mely at- meg
atszovi a szentirdsokat, ugyanolyan bizonyos-
saggal be lesz teljesitve, mint ahogyan be
lettek teljesitve az Izrael szétszérasara vonat-
koz6 jovendodlések. '

Az 6sszegydlijtés mint a masodik
eljovetel el6futara

Miért olyan fontos az 6sszegytjtés ezen
igérete? Azért, mert Izriel Osszegytijtése
sziikséges ahhoz, hogy felkészitse a vilagot a
masodik eljovetelre! A Mormon koényve pedig
Isten azon eszkoze, amely mindkét isteni
célkit(izés megvaldsitisihoz kell.'”

A Mormon konyve ajaindék Istentdl
az egész vilagnak. Ez az egyetlen konyv,

melynek igaz voltarél az Ur bizonysagat
tette.'® Ez egy ajaindék Nefitdl, Jakobtol,
Mormontol, Morénitol és a sugalmazott
és vértandsagot szenvedett fordit6jatol,

Joseph Smith préfétatdl. A Mormon konyve
szandékoltan Izriel hizinak maradékihoz
irédott."”

A misodik eljovetelt illetéen tudjuk,
hogy hamarosan elkozeleg, egy eljovendé
id6ben (ldsd T&Sz 63:53). Amikor pedig a
Szabadité ismét eljon, az nem titokban lesz.?
Mindek&zben sok munkit kell még elvégezni
Izriel 6sszegytjtésére és a vilag felkészitésére
a dicsé masodik eljovetelre.

Izrael 6sszegydijtése ebben
az adomanyozasi korszakban

A Mormon konyvének kodszonhetSen
tudjuk, hogy mikor fog bekovetkezni a megi-
gért Osszegyujtés: ,Atyank tehit nemcsak a mi
magunkrol beszélt, hanem Izrael egész haza-
rél is, rimutatva az utolsé napokban betol-
tendd szovetségre; mely szovetséget Abrahim
atyankkal kotott az Ur, mondvan: A te magod-
ban aldatik meg a f6ld minden nemzetsége”
(1 Nefi 15:18; kiemelés hozzdadva).

Barmely orszagban
éljenek is, a szentek egy-
forman jogosultak az Ur
aldasaira. A lelki bizton-
sag mindig azon mulik,
hogy hogyan éliink, nem
azon, hogy hol éliink.
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A templomban részesii-
liink a végsé és legna-
gyobb aldasainkban,
amint az meg lett igérve
Abraham, Izsék és Jakob
magjanak.

28 Liahona

Hatszaz évvel Jézus betlehemi szlletése
el6tt, a profétak mar tudtak, hogy Izriel
Osszegyljtése ,az utolsé napokban” fog
bekovetkezni.

Az utols6 napok szentjei szimara fon-
tos Abrahdm nagy tiszteletben tartott neve.
Az egyhaz minden tagja ¢sszekottetett
Abrahimmal.?! Az Ur - Joseph Smith préfétin
keresztiil — napjainkban ismét megerdsitette
az abrahami szovetséget.?* A templomban
részestliink a végsé és legnagyobb aldasa-
inkban, amint az meg lett igérve Abrahim,
Izsdk és Jakob magjianak.?

Szert kell tenniink erre a mennyei szem-
léletmodra. Ismerniink kell az abrahami
szovetséget, és meg kell értentink azon
felelésséglinket, hogy segitsiink véghezvinni
Izrdel megigért 6sszegyujtését. Tisztaban
kell lenniink vele, hogy miért vagyunk
abban a kivaltsigos helyzetben, hogy patri-
arkai aldast kaphatunk, és megismerhetjik
kapcsolédasunkat az 8si patriarkikhoz.
Tudnunk kell, hogy Jozsef, Jakéb fia, lett
az elsGszulotti jog birtokosa, miutin Riben
elveszitette azt.** Jozsef és a fiai, Efraim és
Manassé lettek azok a magok, akik vezetik

Izriel OsszegyUijtését.” A tobbi torzsnek

kovetnie kell Sket.

Gondoljatok azokra a mennyei hir-
nokokre, akik elhoztik a papsig becses
kulcsait az Ur visszaallitott egyhadziba.

1836. 4prilis 3-in, miutdn az Ur elfogadta a
Kirtland templomot, eljott Mézes, aki vissza-
allitotta Izrael 6sszegytjtésének kulcsait (1asd
T&Sz 110:11). ,Ezutin Elids jelent meg, és
itadta Abrahim evangéliumanak adominyo-
zasi korszakat, mondvan, hogy benniink és a
mi magunkban minden utinunk kovetkezé
nemzedék megaldatik” (T&Sz 110:12). A
visszaallitis részeként ekképpen lett meg-
Ujitva az dbrahami szovetség! Ezutn jott
Illés, aki visszaillitotta a pecsétels hatalom
kulcsait, amint azt Malakids jovendolte.
Ezek a kulcsok ahhoz sziikségesek, hogy az
Osszegyljtott Izrael csaladjait Osszepecsé-
teljék, és eziltal lehetévé tegyék szamukra,
hogy élvezhessék az ildasok legnagyobbikat
— az 6rok életet.

Hogyan tekint a Mennyei Atya és a Fit
a Mormon konyvére? Joseph Smith profétai
megbizatdsanak bizonyitékaként tekintenek
rd. Ugy tekintenek r4, mint arra az eszkozre,



amely altal az emberek még tobbet tudhatnak meg Jézus
Krisztusrdl, hitet nyerhetnek az evangéliumban, és csatla-
kozhatnak az O egyhazihoz. Ugy tekintenek r4, mint arra
az irdsra, amely vildgossi teszi kapcsoléddsunkat a bibliai
Izriel hizdhoz. A Mormon konyve kijelenti az 6sszegytjtés
eljovetelét,?” és Isten eszkozéull szolgil ezen Gsszegyjtés
véghezvitelében. A Mormon koényve nélkiil nem lenne
Osszegyljtése Izrielnek.?®

A Mormon konyve az evangélium teljességét tartal-
mazza. A Mormon konyve nélkiil keveset tudnink Jézus
Krisztus engesztelésérl.? Mivel az engesztelésrdl tanit, a
Mormon konyve segitséglinkre van a blinbanatban, a szent
szovetségek megkotésében és megtartdsiban, valamint a
szabadulis és felmagasztosulds szertartisainak kiérdemlé-
sében. Elvezet benniinket a templomba, ahol érdemessé
valhatunk az 6rok életre.

Mar itt a foldon rendelkezhetiink ezzel az 6rokkévald
szemléletm6ddal mindenben, amit teszink. Ha igy tekin-
tink mindenre, akkor lathatjuk, hogy a missziés munka
dontd fontossagu Izriel Osszegyujtésében. Misszionari-
usaink sok nemzet kozott keresik a szétszort Izraelhez
tartozokat.

Sion ott van mindeniitt, ahol 6sszegytlnek az igazlelkd
szentek.*® Az egyhazi kiadvanyok, a gyiilekezetek, és a tav-
kozlés fejlédése szinte minden egyhaztag szamara, barhol
legyen is, hozzaférhetévé teszi az evangélium tanait, kul-
csait, szertartasait és dldasait. A szentek kényelmét szolgilja
vilagszerte a mar mikods 143 templom, és még tovabbiak
épilnek.*

Biarmely orszagban éljenek is, a szentek egyforman jogo-
sultak az Ur dld4saira. A lelki biztonsdg mindig azon mulik,
hogy hogyan éliink, nem azon, hogy /ol élink.

Izriel 6sszegytjtése nem a végsd cél, hanem csupin a
kezdet. A cél, amelyért kitartunk, olyan dolgokat foglal ma-
gaban, mint a felruhazas, illetve a templom pecsétel$ szer-
tartdsai. Hozz4 tartozik az is, hogy szovetséges viszonyba
léptink Istennel, leszairmazis vagy orokbefogadas alapjan,
majd pedig Vele és a csalidunkkal élink az 6rokkévalosa-
gon at. Ez Isten dicsGsége — a gyermekei 6rok élete.?

Szereté Mennyei Atyank igazan azt akarja, hogy gyer-
mekei visszatérjenek hozza, de ezt ne kényszerbdl, hanem
egyéni valasztis és személyes felkésziilés alapjan tegyék.

Azt is akarja, hogy 6rokkévalé csalidokként legyenek
Osszepecsételve.

Ez Mennyei Atyank szemléletmddja. Ez a szeretett Fidnak
szemléletmédja. Ez lehet a mi szemléletmédunk is. B

Részlet egy 2013. junius 26-dn tartott beszédbdl, mely a Provoi
Missziondriusképz Kozpontban, egy iij misszidelnokok szamdra
tartott képzésén hangzott el.

JEGYZETEK

Lasd 1 M6zes 13:16; 22:17; Abrahdm 3:14.

Lasd 1 Mozes 12:1, 7; Abraham 2:6.

Lasd Abrahdm 2:9, 11.

Lasd Galatziabeliek 3:26-29; Abraham 2:10.

Lasd 1 Mozes 49:10, 24.

Lasd Esaids 11:12; 22:16-18; 3 Nefi 15:20-22; Abraham 2:10-11.

Lasd 1 Nefi 15:18; lasd még a Mormon konyve cimoldalat.

Lasd Tan és a szovetségek 133:8-17.

Lasd 1 Mozes 12:2-3; 26:3—4; 35:11-12; lasd még a 3 Nefi 21

és 29 fejléceit.

10. Lasd még Omni 1:26; Moréni 10:30, 32; Tan és a szovetségek 20:59.

11. Lasd Tan és a szovetségek 137:5-8.

12. Lasd 1 Korinthusbeliek 15:29; 1 Péter 4:6.

13. Pal igy jovendolt a napjainkat illetéen: ,Az id6k teljességének
rendjére nézve, [az Ur] ismét egybeszerkeszt maginak mindeneket a
Krisztusban, mind a melyek a mennyekben vannak, mind a melyek e
foldon vannak” (Efézusbeliek 1:10).

14. Lasd 1 Mozes 35:23-26; 41:50-52. Lévi torzsébdl keriiltek ki a nép pap-
jai, és nem szamlaltattak a torzsek kozé, valamint torzsi orokségiik sem
volt. Jozsef két fia, Manassé €s Efraim, viszont részesedtek a f6ldbdl, és
az apjuk helyett Sket szamlaltak a torzsek kozé. Ezaltal a torzsek szama
tizenketté maradt.

15. Lasd Ether 13:8; lasd még 1 Mozes 49:22.

16. Lasd 3 Mozes 26:44; 5 Mozes 4:27-31; 28; 29; 30:1-10; Nehémias 1:9;
Esais 11:11-12; Jeremias 31:7-12; Ezékiel 37:21-22; Amés 9:14-15;
Maté 24:31; Jakob 6:2. Lisd még Russell M. Nelson: A megismételt
kivonulas. Liahona, 2002. apr. 30. Izriel Osszegyujtését killonosen
az Esaids 49-51 és a Jakéb 5 jovendoli meg.

17. Lasd Maté 24:14; Tan és a szovetségek 133:17.

18. Lasd Tan és a szovetségek 17:6.

19. Lasd Mormon 7:10; 9:37; Mor6ni 10:31-34.

20. Lasd Esaids 40:5.

21. A szovetség orokbefogadis utjan is elnyerhet6 (lasd Maté 3:9;

Luk4cs 3:8; Galatziabeliek 4:5-7).

22. Lasd Tan és a szovetségek 124:58; 132:31-32.

23. Lasd Tan és a szovetségek 84:33-40; 132:19; Abraham 2:11.

24. Lasd 1 Kronika 5:1.

25. Efraim azért nyerte el Izrielben az els6szilottség jogat, hogy minden
nemzetnek elvigye a visszaallitas lizenetét, és vezesse a szétszort Izrael
Osszegytijtését (1asd Jeremids 31:7-9; Tan és a szovetségek 64:36;
133:32-34).

26. Lasd Tan és a szovetségek 110:13-16; lasd még Malakias 4:5-6.

27. Az Izrael hazanak szétszorasahoz és Osszegytjtéséhez kapcsolodo
tan a Mormon konyve egyik legkorabbi tanitasai kozé tartozik
(lasd 1 Nefi 10:14).

28. Lasd Bruce R. McConkie, A New Witness for the Articles of Faith
(1985), 554.

29. Az engesztelés sz6 és a hasonl6 szerep(i szavak és kifejezések —
ugymint megbékélés, békéltetés, engesztel$ aldozat — sokkal gyakrab-
ban keriilnek emlitésre a Mormon konyvében, mint az Ujszovetségben.

30. Lasd Tan és a szovetségek 97:21.

31. 2014. majusi adat.

32. Lasd Mozes 1:39.
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Ez a Mormon kényvében szerepld hos J
sokat tanithat nekiink a mai missziondriusi
munkarol és aktivizdldasrol.

mmon egy hésies személy a Mormon
koényvében, aki Lamoni limanita
iraly nyajanak Srzése kozben tant-

sitott bator szolgilatardl ismert (1asd Alma
17:25-39; 18:1-10). Ammon torténete, hason-
l6an a Mormon konyve egyéb szentirasbeli
elbeszéléseihez, sokat tanithat nekiink arrdl,
hogy miképpen ragadjuk meg a lehets-
ségeket és gy6zziik le a mai nehézségeket.

Egy jelentéségteljes misszio
Az Egyesiilt Allamok New Jersey dllama-
ban, Millville-ben él6 Suzanne E. Tarasevich
Uj dolgokat tanult Ammontol, amikor a férjé-
vel, Adolffal, teljes idejii missziot szolgalt.
,2Amikor a misszios elhivasunkat tartalmazo
nagy, fehér boriték megérkezett a posta-
ladankba — idézi fel Tarasevich névér —, a
férjemmel egylitt odiig voltunk az 6romtol.
Elétte bojtoltiink és imadkoztunk az elhi-
vasunkrél. Nem mintha aggédtunk volna a
megbizis helye miatt, de erésen vagytunk arra
a megerdsitésre, hogy meglesznek a képessé-
geink az elhivas jelentéségteljes elvégzéséhez.
Aznap este, az 0sszegytlt gyerekek és
unokak jelenlétében felbontottuk a borité-
kot, és elolvastuk a Lengyelorszagi Varsé
Misszi6ba sz616 elhivasunkat. Mik6zben
olvastuk, békességet éreztiink a sziviinkben,
mivel ez valéban egy nekiink szant megbizis
volt. Mind a ketten hihetetlentil oriltiink.”
Amikor azonban megérkeztek a misszi-
Oba, Tarasevich névér sehogy sem tudott

4 LEGYOLYAN, MINT
Ammon 7

rajonni, hogy pontosan mi lehetne az 6
szerepe. Igy emlékszik vissza: ,A férjem
azonnal olyan feladatokat kapott, amelyek
kihivast jelentd és fejlédést segits veze-
t6i lehetGségeket jelentettek szamara.
Habar egyikiink sem tudott lengyeliil, :
ugy tlnt, hogy az 6 szolgilata atlépi a
nyelvi korlitokat. En viszont gyakran
kiizdottem a feleslegesség és elszige-
teltség érzéseivel. Kételkedtem misszios
eréfeszitéseim értelmében” — emlékszik
vissza Tarasevich névér.

Hatalmas misszionariusok

Tarasevich névér azon kapta magit, hogy
a Mormon konyve nagyszer(i misszionari-
usain gondolkodik. ,Az Elemi tanit6jaként
eltoltott évek sordn gyakran hagyatkoztam
az Almardl és a Mozids fiairdl szol6 torténe-
tek sugalmazo és 6szténzd erejére, amikor a
gyerekeket a misszi6s munkarol tanitottam.
Amikor csak a misszionariusokra gondoltam,
az erés és hatalmas Ammon képe lebegett
a szemem elétt, €s igen konnyen el tudtam
képzelni a misszionk lendiiletes, fiatal misszi-
ondriusait M6zids mai fiaiként. Ugyanakkor
azon is elgondolkodtam, hogy nem az alazat
hianyit jelzi-e, ha egy 6sz nagymama ha-
sonl6 szerepre vagyik.”

Azt mondja, hogy mikézben ezen gondol-

kodott, egy belsé hang gyengéden kérdez-
getni kezdte:
,Mi volt Ammon elsé megbizasa?”




MEGLELNI AZ
ELVESZETTET

.Fontos, hogy mind-
annyian belegondol-
junk abba, milyen
érzés elveszettnek
lenni, és mit jelent
»lelki« pasztornak
lenni, aki azért, hogy
az egy elveszettet
megkeresse, ott-
hagyja a kilencven-
kilencet. Az ilyen
pasztoroknak
szUkséguk lehet a
kutaté-mentd szol-
galat tapasztalatara
és segitségére, de
kdzben folyamatosan
ott vannak az elve-
szett mellett, ...végig
vellk vannak, hogy
megmentsék éket,
akik oly végtelendl
értékesek Isten
szemében, hiszen

az O gyermekei.”

L. Tom Perry elder,
a Tizenkét Apostol
Kvorumabol: ,,Hozzatok
lelkeket énhozzam”.

Liahoéna, 2009. maj. 112.

O igy vilaszolt: Hogy szolga legyen,
érizze a nyijat, és egybegytjtse a szétszort
juhokat.”

,Nos, akkor legyél egy Ammon.”

Szolgalatra készen

Ezek a gondolatok 4j szempontbdl vila-
gitottak meg a kérdést. ,Hirtelen pontosan
megértettem, hogy mi kell legyen a megbiza-
som természete — mondja Tarasevich névér.
— Megértettem, hogy bar nem sajititottam el
a hittéritéshez szitkséges nyelvi készségeket,
hosszi évek segitSegyleti tapasztalatai felkészi-
tettek masok szolgalatira: arra, hogy megke-
ressem, megtaldljam és szeressem azokat, akik
elfeledve vagy kirekesztve érzik magukat.”

Uj oldalirél kezdte el nézni a misszio-
narjusi munk3ajat. ,Rajottem, hogy milyen
sok kiilonb6zé médon gybzhetik le a

Szeretettel taplalni mindenkit
A — ez egy nagyszer( ut Ammon
példajanak kévetésére.

Krisztus-kozpontu tantételek a nyelvi hid-
nyossigokat — mondja. — Elkezdtem észre-
venni, hogy mit tehetek azért, hogy Srizzem a
nyéjat, és OsszegyUjtsem a szétszort juhokat.”
Elmondasa szerint ezutan ,az idés misszio-
nariusként eltoltott id6 a tanulis és a szolgilat
csodalatos idészakava valt, amikor kivaltsa-
gunkban allt 1atni, ahogyan az evangélium
megvaltoztatja és gazdagabba teszi az azt be-
fogadok életét”. Gyakran érzett kedvet ahhoz,
hogy hangosan énekelje azt, amit 6 Ammon
himnuszanak hiv: ,...ime, teljes az 6rémom,
igen, szivem csorduldsig megtelt 6rommel, és
orvendezni fogok Istenemben” (Alma 26:11).

A juhok megmentése

Peggy Wallace Poll a Utah allambeli South
Weberben él. O akkor tanult sokat Ammontdl,
amikor megbiztik, hogy a megmentésrdl és



aktivizalasrdl tanitson egy coveki papsigi és segédszervezeti
vezetOképzésen.

»2Amikor Ammon jol ismert torténetét olvastam, valami
Ujat vettem észre — mondja. — Ne feledjiik, hogy Ammon
ekkor a ldmanitik kozott szolgdl missziét. Megbizast ka-
pott, hogy 6rizze a kiralyi juhokat. Mis szolgak is vannak
vele, és amikor a juhokat a Szébus vizéhez hajtottik meg-
itatni, rablok zavartik szét a nydjat. Ez szornyen rémtletes
volt a tobbi szolganak. Kiderult, hogy azok, akik kordbban
hagytak, hogy a juhok szétszéledjenek, azokat kivégezték,
és 6k is attdl tartottak, hogy erre a sorsra jutnak. (Lasd
Alma 17:25-30.)

De Ammon lehetSséget latott ebben — mondja Poll né-
vér. — Azt mondja a t6bbi szolginak, hogy bizzanak, mert
van egy terve. Az Alma 17:31-33-at elolvasva lathatjitok,
hogy a terv vilagosan fel van vazolva:

1. Vegyétek észre, amilyen hamar csak lehetséges,
hogy nincs meg minden juh.
. »[Siessetek] nagy gyorsasiggal elére.. .«
. Gytjtsétek Ossze a juhokat.
. Hozzatok 6ket vissza biztonsidgban az akolba.
. Keritsétek Sket korbe, gondoskodjatok a biztonsiguk-

N N

rél, és taplaljatok Sket szeretettel.”

Poll névér elmondasa szerint nagy benyomast tett rd
az, ahogyan ez a torténet alkalmazhat6 az aktivizalasra
is: ,,ﬁgy is olvashaté6 Ammon torténete, mint amely a mai
egyhazi vezetSket jelképezi, akik a szétszéledt egyhaztagok
megmentésén dolgoznak. Sok olyan hatids van a vilag-
ban, amelyek a rablékhoz hasonléan arrébb zavarhatjak
az egyhdztagokat az evangélium j6 szavitél. Ebernek kell
lenniink, és gyorsan kell cselekedniink, amikor az Oelétte
becses lelkek barmelyike is hidnyzik a nyajbol.”

Gordon B. Hinckley elnokot (1910-2008) is idézi, aki
ezt mondta: ,Reménykedem, imddkozom, hogy mind-
annyian... elhatdrozzuk, hogy megtalaljuk azokat, akiknek
segitségre van szitkségik, akik reményvesztett és nehéz
kortilmények kozepette vannak, és a szeretet szellemében
felemeljuk Sket az egyhaz olelésébe, ahol erds karok és
szeret6 szivek fogjak melengetni, vigasztalni, megtartani,
és a boldog, gytimolcs6z6 élet dtjara helyezni Sket.”! B

JEGYZET
1. Gordon B. Hinckley, “Reach with a Rescuing Hand,” Ensign, Nov. 1996, 86.

AMULEKTOL IS TANULHATUNK
Amulek egy masik nagyszerl hés a Mormon konyvé-

bél. Azt példazza, hogy mivé valhat az, aki visszatér
az igazlelkiiség dsvényére.

A gazdag és hires Amulek elismeri, hogy tanuja volt
mar Isten rejtelmeinek és hatalmanak, de megkeményi-
tette a szivét. Azt mondja, hogy ,[Isten] sokszor szdlitott,
és nem akartam meghallani; igy tudtam ezen dolgokrol,
de mégsem akartam tudni réluk...” (Alma 10:6; lasd meg
a 4-5-0s verseket).

De az Ur egy angyalt kiild, aki kézli Amulekkel, hogy
fogadja otthonaban Almat, a profétat. Amulek enni ad
Almanak, Alma megaldja és tanitja Amuleket és hazné-
pét. Amulek ezutan csatlakozik Almahoz a szolgélatban,
és az evangéliumi igazsagok erételjes masodik tantdjava
valik. (Lasd Alma 10:7-12.)

Amulek Alma tarsaul szegédik abban, hogy az embe-
reket blinbanatra hivja, és olyan erével és hatalommal
hirdeti az evangéliumot, hogy az emberek eldamulnak
(lasd Alma 11:46). Miutan bortonbe vetik 6ket, Alma és
Amulek csodalatos médon kijénnek onnan, megalapitjak
az egyhazat Szidomban, és az egész orszagban tanitjak
az evangéliumot (lasd Alma 14; 15; 31).

Sokan vannak az egyhazban, akik Amulekhez hason-
l6an azt tapasztaljak, hogy amikor ismét tevékennyé val-
nak, akkor az Ur megaldja 8ket, és az igazsag erételjes
tanuiva valhatnak.
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TIZ TANACS

a hatal felnottek
szulemek

irta: Wendy Ulrich
Gyakorlé pszicholdgus

mikor a férjemmel segitettlink a gyermekeink-

nek bekoltozni az egyetemi kollégiumaikba,

vagy éppen a missziondriusképzd kézpontba,
egyszerre éreztiink szomorisiagot és felszabadultsagot,
arra gondolva, hogy 6k — és mi! — végre ,til vagyunk
rajta”. Hamarosan ra kellett azonban jonntnk, hogy
gyermekeink nemcsak Uj szakértelmekre és szabadsagra
tettek szert, hanem Gjabb nehézségekkel is szembestil-
tek. Mikozben az életik feletti tényleges ellenérzéstink
elillant, nekik ugyanakkor nagyobb sziikségiik lett
timaszra — egy masfajta timaszra.

#
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KIHIVASOK

Ime néhany kihivis,
amelyekkel a fiatal felnéttek
manapsag szembesiilnek,
valamint azok a kérdések,
amelyeket ezek a kihivisok
a szul6k szamara felvetnek.

HOSSZABB IDEIG TARTO
EGYEDULLET. Az élet ké-
s6bbi szakaszaira attol6do csa-
ladalapitas tarsadalmi trendje
miatt néhany fiatal felnétt 6rok
kamasznak érezheti magat.
Misok szorongva tinédnek
azon, hogy lesz-e valaha
hazastarsuk, lesznek-e gyer-
mekeik. Hogyan segithetiink
nekik a legjobban, mint szii-
16k, hogy 6rokkéval6 szemlé-
letmddra tegyenek szert?

PENZUGYI
BIZONYTALANSAG.

A maij fiatalok kozl sokak
anyagi helyzete nem mérhet6
a szileikéhez. Esetleg ne-
heziikre esik munkat taldlni
— még diplomaval is —, vagy
ellatni a csaladjukat. Sziil6k-
ként vajon segitstik-e 6ket
anyagilag, vagy vegyik ugy,
hogy a gyermekeink akkor
fejlédnek, ha sajit maguk
intézik a pénziigyeiket?




A BOSEGES A mai vildg kihivdsai ellenére a sziilok

LEHETOSEGEK ZAVARA. tovdabbra is megaldhatjak fiatal felndtt
Az is el6fordul, hogy a mai
fiatal felnéttek sokkal tobb
szakmai életpalya koziil gatdst és iranymutatdast nytjtanak nekik.
valaszthatnak. Ez a sok va-

gyermekeik életet, amikor igazlelkii tamo-

lasztasi lehetéség azonban
olykor mar nyomaszt6an hat.
Hogyan segithetnek a sztil6k
a felnétt gyermekeiknek a
lehetéségek felfedezésében,
ugyanakkor egy kielégitd
életpalya kivalasztisaban?

ELET A SZULOKKEL.
Akar hazassagra lépnek,
akir nem, egyre tobb 18-34
év kozotti fiatal felnétt €l a
sziileivel. Amikor a feln6tt
gyermekek a sziileikkel
laknak, hogyan jussanak a
sztl6k megfelels egyezségre
az olyan kérdésekben, mint
hogy ki fizeti a bevasarlast,
vagy hogyan fegyelmezzék
az unokakat?

FELEKEZETI
HOVATARTOZAS. Ma sok-
kal kevésbé valészind, mint
akar egy nemzedékkel korab-
ban is, hogy egy fiatal felnétt,
barmely hiten legyen is,
elkotelezze magat egy feleke-
zet mellett. Sziil6kként hogyan
buzdithatjuk gyermekeinket,
hogy maradjanak tevékenyek

az egyhazban? Hogyan nyujt-
hatunk szamukra lelki timaszt,
.,; még akkor is, ha felhagynak a
J tevékeny egyhazi élettel?
P
&



SZULOI IRANYELVEK

Még ha tul is tesznek rajtunk a gyermekeink vala-
milyen képességben vagy eredményben, att6l még
tovabbra is sziikségiik van a sziiléi timaszra — amit el
is varhatnak — ahhoz, hogy eligazodjanak a vilagban.

Az alabbi 10 irinyelvet érdemes megfontolni.

1. DERITSETEK KI, HOGY MIT SZERETNEK ES
MIT SZERETNENEK A GYERMEKEITEK! Ahelyett,
hogy megmondjatok fiatal felnétt gyermekeiteknek, hogy
miként érhetik el, amire szerintetek sziikségik van, kér-
dezzétek meg, hogy mik az ¢ értékeik, céljaik és almaik.
Eléfordulhat, hogy segitséget kérnek téletek az odave-
zetd Ut kijelolésében. Ebben az esetben engedjétek, hogy
az ¢ dlmaik irdnyitsak a beszélgetéseiteket. Vizsgaljatok
meg az elényoket és hatrinyokat, imadkozzatok iriny-
mutatasért, és beszélgessetek tovabb. Ha nem tudjik,

mit akarnak, akkor buzditsitok Sket, hogy taldlkozzanak
egy palyavalasztisi tandcsadéval, ifjanak palyaorienticios
teszteket, vagy szerezzenek tobb tapasztalatot fizetett
vagy onkéntes munka keretében.

2. IMADSAGOSAN TANULMANYOZZATOK A TAN
ES A SZOVETSEGEK 121:34-46-OT! Ezek a versek
gyonyorien alkalmazhatok az édesanyakra és édesapakra.
Helyes elveket tanitanak arrdl, hogy miként nydjtsunk
igazlelkl iranymutatast felnétt gyermekeink szamara.

3. EPITSETEK KI KAPCSOLATOT SOK FIATAL
FELNOTTEL! Val6szintleg ré fogtok jonni, hogy masok

gyermekeit is érdekli, hogy ti miként jutottatok til a
huszas, harmincas éveiteken. A fiatal felnéttek kivan-
csiak arra, hogy az idésebbek hogyan egyensiilyoztak

a kiilonb6z6 fontos teenddk kozott, hogyan valasztottak
szakmat, vagy éppen honnan tudtik, hogy megtalaltak
az igazit. Amikor ezekkel a fiatal felnéttekkel beszélget-
tek, akkor jobban megértitek e nemzedék nehézségeit.

4. MUTASSATOK RA AZ AJANDEKAIKRA! Ha
segitetek a fiatal felnStteknek felfedezni a tehetségeiket
és érdeklédési kortiket, azzal segitetek nekik egy kie-
1égit6 jovokép kialakitdsiban. Mutassatok ra, hogy az

emberek ritkdn taldlnak 6romet barmiben is, amig nem
fektetnek elég erdfeszitést abba, hogy jok legyenek

benne. Még a sziiletett tehetségek is id6t kell szanjanak
a fejlédésre, mieldtt sikeresek lehetnek.

5. BIZZATOK A DONTESEIKBEN! Ez nem az abban
val6 bizakodast jelenti, hogy mindig tokéletesen fognak
valasztani. Abban kell bizni, hogy kitartéak lesznek, hogy
Isten megbocsijtd, és hogy az életnek akkor is mély-
rehat6 értelme van, ha kudarcok legy6zésével és meg-
probaltatdsok kibirdsaval jar. A fiatal gyermekek valéban
sérilhetnek a megrazkdédtatasok soran, de a fiatal felnot-
tek akkor fejlédnek, ha lekiizdik, nem pedig kikertilik az
akadalyokat. Nytjtsatok érzelmi és gyakorlati timaszt,
buzditsatok 6ket arra, hogy néha lazitsanak, imadkozza-
tok veltik és értiik, és vessetek be egy kis humort is.

6. DICSERJETEK AZ EROFESZITESEIKET!
Amikor a fiatal felnéttek dicséretet kapnak a kitartasu-
kért és a kemény munkajukért, az segit nekik abban,

\



hogy tovabb tartsanak ki a feladataikban, tobb ki-
hivast vallaljanak fel, és nagyobb 6romet leljenek a
munkajukban. A Thomas S. Monson elnok altal felva-
zolt képlet szerint: ,Munkaval majd megszerezhetsz
mindent, mi merengéssel megszerezhetetlen”.!

7. TOREKEDJETEK SUGALMAZASRA! Imiink
és hitiink segitenek megnyitni a sziviinket, hogy Isten
megvaltoztathasson. Egy nSismerésom az aggodalmat
fejezte ki azok miatt a tévémusorok miatt, amelyeket
a gyermekei megengednek a sajit gyermekeiknek.
Ugy érezte, hogy ezek a miisorok a tiszteletlenségre
és a veszekedésre mutatnak mintit, még akkor is, ha
amugy elméletileg megfelelnek a megcélzott kor-
osztalynak. Nem akart tolakodé6 lenni, ezért inkabb
tobbszor imadkozott és bojtolt arrdl, hogy mit mond-
jon. Az egyik reggel felhivta a menye, hogy tanicsot
kérjen, miként kezelje a gyerekei k6zott mutatkozd
tiszteletlenséget €s veszekedéseket. Az ismerésom
elmondta sajat megfigyelését a misorokkal kap-
csolatban — a menye addig nem is gondolt erre a
befolyasra. A fiatal sztil6k megbeszélték a kérdést a
gyermekeikkel, és olyan viltoztatdsokban egyeztek
meg, amelyektdl javult az otthonuk hangulata.

8. BESZELJETEK A PENZROL! Odafigyelve

sajat helyzetetekre és minden egyes gyermeketek

érettségére, imadsiagosan dontsetek arrdl, hogy mi-
lyen anyagi segitséget nyujtsatok — illetve nyujtsatok-e
egyaltalan segitséget — nekik. Lehet, hogy csak a kolt-
ségvetésiik megtervezéséhez kell a segitségetek. Ha
anyagi segitséget nyujtotok nekik, akkor mar az elején
szogezzétek le, hogy a pénzt kolcsonbe, vagy bizo-
nyos meghatirozott célokra adjatok. Ezutin derisen
ruhdzzatok at rajuk a felelésséget, ami a pénzigyeik
kezelését és a hibakbdl valé okulast illeti. Ehhez az is
hozzatartozik, hogy holnap nélktilozni fognak, ha ma
tilkoltekeznek.

9. LEGYETEK ALAZATOSAK! Amikor hajlamosak
lennétek hibaztatni magatokat a nevelés soran elkovetett
hibakért, akkor inkabb az alazatossigotokat noveljétek,
ne a megalazottsigotokat. Kérjetek elnézést méltésiggal,
mondjatok el, hogy mit fogtok tenni azért, hogy fejléd-
jetek, majd pedig haladjatok tovabb bizalommal. Hadd
lassak a gyermekeitek a ti példatokbdl is, hogy a hibak
nem jelentik mindennek a végét, a bocsanatkérés nem a
gyengeség jele, a masoknak és magunknak valé6 megbo-
csatas pedig békességet hoz.

10. MERJETEK AZ IGAZI SIKERT! Amikor til sokat
foglalkozunk azzal, hogy miként fognak minket megitélni
masok a gyermekeink dontései miatt (legyenek azok jok
vagy rosszak), akkor elveszitjik a targyilagossagunkat

és gyakran a Lelket is. Emlékezzetek arra, hogy a sziil6i
sikertinket nem az hatdrozza meg, hogy a gyermekeink
mennyire élnek a mi értékrendiink szerint, hanem az,
hogy mi mennyire kovetkezetesen és dnzetlentil éliink
azok szerint.

Amikor imadsagosan gondolkodunk minden egyes
fiatal feln6tt gyermekiink sziikségletein és személyisé-
gén, a Lélek segit nekiink birdlatmentesen utat mutatni,
ratelepedés nélkil timogatni, és cserben nem hagyva
hatrébb vonulni. Amikor igy teszilink, a fiatal felnétt
gyermekeink megtanulnak bizni abban, hogy mi és
az Ur mellettiik dllunk. W
A szerz6 az Egyesiilt Allamokban, Utahban él.

JEGYZET
1. Thomas S. Monson: Nagy elvarasok. (Az Egyhazi Oktatasi

Szervezet dhitata fiatal felndttek szimara, 2009. januar 11.), 6.;
speeches.byu.edu.
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

NEFI MEGVALASZOLTA A KERDESEMET

z egyhdzba sziilettem, de gyerek-

koromban a csalidom nem na-
gyon jart oda. Ennek ellenére mindig
megtalaltam a médjat, hogy egyediil
is eljussak a gytlésekre. Az 1970-es
években ifjlisagi hitoktatoként szolgal-
tam a Kansas dllambeli Pittsburgben.
Amikor a Mormon konyvét tanulma-
nyoztuk, azt a kihivast intéztem az
osztalyhoz — magamat is beleértve —,
hogy olvassuk el az egész konyvet.
Egy nap, amikor éppen olvastam a
konyvet, azt az erételjes bizonysagot
kaptam, hogy az igaz.

Néhiny évvel kés6bb a sziileim
eljottek vendégségbe. A latogatisuk
sordan édesapam felhozott néhany
témat, amelyekben nem értettiink

3

efi és a torott {j torténetéhez

fordultam, és késztetést
éreztem, hogy odamenjek
édesapamhoz, és irdnymutatast

és papsagi aldast kérjek.

egyet, és amelyeket nem akartam
megyvitatni vele. O azonban makacs-
kodott, én pedig kozel jirtam ahhoz,
hogy kijojjek a sodrombdl. Par percre
kimentettem magam, és a hilészo-
bamba mentem, ahol letérdeltem

és Mennyei Atydmhoz imadkoztam,
a segitségét kérve az édesapammal
kapcsolatban. A vilasz egy gondolat
formajaban érkezett: Nefi és a torott
ij torténete.

Kinyitottam a torténetet az 1 Nefi
16. fejezetében. Arra gondoltam, hogy
Nefi elég alazatos volt ahhoz, hogy
az atyjahoz forduljon, aki kordbban
az Ur ellen zigolédott, és megkér-
dezze, hogy hova menjen élelemért
(lasd a 23. verset). E gondolat nyoman

késztetést éreztem, hogy odamenjek
édesapamhoz, és irinymutatast, vala-
mint papsagi aldast kérjek téle.

Amikor visszatértem a nappaliba és
aldast kértem Apatdl, ez megérintette
a szivét, és konnyekre fakadt. ,Hadd
gondolkozzam rajta!” — kérte.

A kovetkez par nap sordn bojtolt
és imadkozott. Azutdn, az elutazasuk
elétt, Apa egy gyonyord aldast adott
nekem.

Ezen élményt kovetSen elkezdett
gyokeresen viltoztatni az életén. Uton
hazafelé Kansasba, a szlileim meg-
alltak Missouri dllamban Adam-ondi-
Ahmannil, ahol édesapimnak egy
erételjes lelki élménye volt.

Hamarosan a szlileim ismét te-
vékeny és elkotelezett utolsé napi
szentek lettek. Az ezt kovets évek-
ben két missziot is szolgiltak egytitt:
egyet Németorszagban, egyet pedig
a Templom téren, Salt Lake Cityben.
Apa covekpatridrkaként szolgalt, ami-
kor 1987-ben elhunyt.

Az Ur tudta, hogy Apa j6 ember
volt. A vilaszt a Mormon kényvén
keresztil kaptam, és Apa a késztetést
kovetd tettemen keresztiil jott ra, hogy
a csaladunk vezetdjének kell lennie.
Ez az élmény mindent megvaltoztatott
szamunkra.

Megtanultam, hogy a Mormon
konyve valéban egy masik bizonysag
Jézus Krisztusrdl, és a mi korunknak
ir6dott. Tudom, hogy barmikor fordul-
hatok hozza, ha egy helyzet elcstig-
geszt. A valaszok ott vannak benne.

Csakugyan, ,Krisztus szavai minden
olyan dolgot meg fognak mondani
nek[ink], amit meg kell tenn[tink]”

(2 Nefi 32:3).
Judy M. Smith, USA, Kansas

ILLUSZTRACIOK: BRADLEY CLARK



KET LEVEL ANYUTOL

6 par évvel ezel6tt, 1996-ban mar

hazas voltam, és volt két fiunk, négy
és hét évesek. Egy tipikus fiatal, szor-
gos kis csalad voltunk. Egyszer, késé
este, a feleségem idét szakitott arra,
hogy levelet irjon az unokadcsémnek,
Glennek, aki akkor Finnorszigban
szolgalt missziot.

Valamiért Ggy érezte, hogy sokat
kell irnia: a levél tele volt részletekkel
arrél, hogy melyik csalidtag akkor
éppen mit csindlt, hol allt a lelki fejlé-
désében, mi tortént éppen az egyhazi
elhivisomban és az & elhivasiban, a
megtérése torténetérdl, érzéseirdl a
missziés munkaval kapcsolatban, és
bizonysagarol az evangéliumban.

Nagyszert levél volt, de azon ti-
nédtem, hogy tényleg sziiksége van-e
az unokadcsémnek ilyen részletes
tdjékoztatisra. Késébb a feleségem
Ujabb levelet irt neki.

Hat évvel késébb, amikor piis-
pOkként szolgiltam és a fiaink 10 és
13 évesek voltak, a viligom hirtelen
megvaltozott. 2002. janudr 2-dn a
feleségem, aki még csak 42 éves volt,
szivinfarktusban elhunyt.

Az otthonunkban tovibbra is igye-
keztem kovetni A csalad: Kidltviny a
vilaghoz!' tantételeit. Azt tapasztaltam,
hogy az irdnyitas és a sziikségletek
kielégitése megy, abban viszont
elégtelennek bizonyultam, hogy
megadjam a fiaimnak a sziikséges
gondoskodist. Ennek ellenére igye-
keztink a legjobb tuddsunk szerint
élni az életiinket.

2012 jiniusdban a kisebbik fiam,
Sam, aki akkor éppen a Coloradéi
Denver Déli Misszidban szolgilt teljes
idejl misszidt, irt nekem egy e-mailt.
,Valami nagyon szuper tortént a héten

— irta. — Két levelet kaptam Anyatél.”

Elmagyarazta, hogy csomagot kapott
az unokatestvérétdl, Glentdl, amelyben
ott volt az a két levél is, amelyeket még
a feleségem irt Finnorszagba.

,2Azt mondta, hogy ez a két levél,
amelyeket Anya kuldott neki a misszi-
6jaba, igazabdl nekem irédott, az én
missziém idejére — irta Sam. — Ezért
elkildte nekem, és hihetetlenek!”

Edesanyja megtérésérél, bizonysiga-
rél és a missziés munkaval kapcsolatos
érzéseirdl olvasni ,6ridsi erkolcsi ta-
maszt jelentett” Sam szimara. Elmondta,
hogy le fogja fénymasolni a leveleket,
és hazakiildi az eredeti példanyokat.

,<Fogalmam sem volt, hogy te va-
laha elderkvérum-elnokként vagy
éppen egyhazkozségi missziéveze-
téként szolgaltil” — irta a fiam. Arrél
is értestlt a levelekbdl, hogy amikor
négy éves volt fel-ald ugralt az dgyon
az ima utan és azt kiabalta, hogy
»misszionarius akarok lennil<”.

Majd hozzitett valamit, amire rajott
az édesanyjaval kapcsolatban: ,Anya
biztosan tudta, hogy birk6z6 lesz be-
I6lem, mert azt mondta, hogy amilyen
aranyos vagyok, még egy marcona
birk6zénak is meglagyitanim a szivét.”

Konnyekig meghatédtam azon,
ahogyan Sam a levelekre reagilt.
Néhany héttel késébb hazapostizta
a leveleket. Az 1996-os megirisukkor
is erételjesek, személyesek és sziv-
bemarkoléak voltak, de a késébbi
évek fejleményeinek tiikrében ez csak
fokozédott.

Feleségem levelei megerdsitették az
unokadcsémet, de mint a ,viz szinére
vetett kenyér” (lasd Prédikator 11:1),
évekkel késGbb visszatértek, hogy
megaldjak misszionarius fidt és meg-
ozvegyult férjét. W
Ken Pinnegar, USA, Kalifornia
JEGYZET

1. Lasd A csalad: Kialtvany a vilaghoz.
Liahona, 2010. nov. 129.
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LATTAM EDESANYAD ARCAT

2 O OZ nyardnak egyik va-

sirnapi reggelén az
édesanyamra gondolva ébredtem, aki
nem sokkal azelétt hunyt el. Eppen a
régi egyhazkozségemben jartam lato-
gatoban, a kaliforniai Pacific Palisades-
ben, ahol édesanyam majd’ 50 éven 4t
hédolt az Urnak.

Letérdeltem, hogy imdban mond-
jam el az Urnak, mennyire hiinyzik
az édesanyim, és lelki élményt kérjek
arra a napra.

Aznap délutanra azt terveztem,
hogy részt veszek az Illinois-i Naovoo
templom ujraszentelésének kozve-
titésén a kaliforniai Santa Monica

Mary Gidv¢ 261
engem, de betegnek
tdnt. Lattam rajta,

hogy sirt.

40 Liahé6na

covekkodzpontjdban. Sajnos til késén
érkeztem ahhoz, hogy bemehessek.
Kimentem az autémhoz és elindultam
vissza az autépilya felé.

Vezetés kozben egy hangot hallot-
tam, amint ezt mondta: ,Randi, nézd
meg, mi van Maryvel!” Mary igen
kedves baritja a csalidunknak, és egy
misik hit elkotelezett kovetSje. A 1a-
nyaval, Natashaval, 25 éven 4t voltak
Ruby nagynéném kozvetlen szomszé-
dai. Mivel nekik nem éltek a kozel-
ben rokonaik, igy a mi csalidunk

részei lettek. Miutdn a nagynéném
1984-ben elhunyt, édesanyim gyak-
ran nézett be Maryhez, és mindig vitt

neki egy kis ajaindékot, vagy valamit,
amit eldtte sitott.

El8szor figyelmen kivil hagytam a
késztetést. Mégsem mehetek oda ugy,
hogy nem szdlok elétte, és nem volt
nalam a telefonom, hogy felhivhas-
sam. Hirtelen megint hallottam a han-
got, ezittal er6sebben: ,Randi, nézd
meg, mi van Maryvell” Eztttal hallgat-
tam a tanicsra, habar épphogy csak le
tudtam kanyarodni az aut6palyarol.

Amikor odaértem, idvozolt engem,
de betegnek tlint. Lattam rajta, hogy
sirt. Megkérdeztem, hogy mi bantja.
Azt mondta, hogy egy stlyos betegsé-
gen van tdl, de egy nyaki sériilés miatt
még mindig fijdalmai vannak. Ezen-
kiviil pedig alig maradt otthon enniva-
16ja. Elmondta, hogy til beteg ahhoz,
hogy elmenjen a gyogyszertarba vagy
a piacra.

Amikor megkérdeztem, hogy miért
nem szOlt valakinek a csalidunkbdl,
igy valaszolt: ,Jmadkoztam, és kértem
Mennyei Atyat, hogy kiildjon valakit,
aki segit.”

Elmondtam neki, hogy Mennyei
Atyank meghallgatta az imdit, és en-
gem kildott. Megoleltiik egymast,
majd olyasmit mondott, amit soha nem
felejtek el: ,Amikor a kiisz6b6mon
alltal, az édesanyad arcit lattam, nem
a tiédet”

Azonnal magam mellett éreztem
édesanyam szelid lelkét, és késztetést
éreztem, hogy ugy szolgaljak, aho-
gyan azt § is tenné. Végiil is, az 6 élete
telve volt masok szolgalataval.

Remélem, soha nem felejtem el, mi-
lyen fontos a Lélek hangjara figyelni,
sem azt, hogy milyen példat mutatott
édesanyam masok szolgalatira.
Randi Reynolds Allen, USA, Kalifornia



MEGMENTETTED A HAZASSAGOMAT

mikor 1979 és 1986 kozott

Omanban dolgoztam az épits-
iparban, a védelmi minisztérium volt a
megbizonk. A minisztérium az orszag
legelérhetetlenebb részein adott meg-
bizasokat, és a legtobbszor én voltam
az egyetlen vezetd, aki felligyelte eze-
ket az épitkezéseket. En voltam egynit-
tal az egyhdzunk egyetlen tagja, aki a
minisztérium beruhazasain dolgozott.

Egy nap a cégiink kozpontjaban
osszefutottam egy villamosmérnokkel,
aki rosszindulatd megjegyzéseket tett
az egyhazra, ahogyan mar kordbban
is. Eltlirtem a megjegyzéseit, mivel
altalaban csak rovid id6szakokat tar-
tézkodtam a kozpontban, mieldtt ki-
mentem volna egy masik épitkezésre.

Késébb azonban ezt az embert
jelolték ki arra, hogy ellendrizze a vil-
lamossagi munkakat az omani-jemeni
hatir mentén zajlé beruhazasokon.
Az volt a terv, hogy kortlbelil egy
orat leszink majd egyttt, miel6tt &
visszarepiil a kozpontba.

Amikor megérkezett, leellendrizte
a munkdt, és mindennel meg volt elé-
gedve. Az egylitt toltott id6 alatt csak
a munkardl beszélgettem vele, majd
pedig kivittem a leszall6palyahoz,
hogy elkoszonjek téle.

Pont az esGs évad volt, és a le-
szallopalya, amely egy fennsikon, az
Indiai-6cedn szintje folott 1830 méter-
rel helyezkedett el, felhékbe burko-
16zott. Kideriilt, hogy a munkatarsam
jarata késni fog.

Gyorsabban kezdett verni a szivem
arra a gondolatra, hogy muszij lesz
ezzel az emberrel egylitt virakoz-
nom az autéban. Miutin elmondtam
magamban egy imat, az a gondola-
tom timadt, hogy a férfi csaladjardl,

kilonosen pedig a feleségérdl kellene
érdeklédnom.

Amint megtettem, a mérnok azon-
nal kénnyekben tort ki, mikdzben
elmondta, hogy a felesége éppen akkor
tudatta vele, hogy valni akar. Azonnal
az a sz6 jutott eszembe, hogy szeretet,
és a kovetkezd két 6raban a masok
irint szitkséges szeretetrdl és az Ur
Jézus Kirisztus irintunk tanusitott szere-
tetérél beszélgettiink. Eszre sem vettem,
és Osszebaratkoztunk. Mire a beszél-
getés végére értlink, a felhdk is szét-
oszlottak, igy a mérnok felszallhatott a
gépére. Hamarosan megtudtam, hogy
lemondta a kikiildetését, és hazatért.

Néhiny évvel késébb, amikor

éppen aronipapsag-viseld fiatal fér-
fiakkal kirindultunk az Anglia déli
tengerpartjin fekvé Plymouthban,
észrevettem, hogy egy férfi igyekszik
felém. Amikor odaért, igy kialtott fel:
,Nahit, tényleg te vagy az, Neil!”

A villamosmérnok volt Omanbdl.
Amit ezutin mondott, az a szivembe
vésédott: ,Koszondm, hogy ott, a
hegyen a szeretetr$l beszéltél nekem.
Megmentetted a hdzassigomat, és én
orokké halas leszek.”

Valtottunk még par szét, majd
elment, és az6ta nem talalkoztunk.

Mindig halas leszek azért a su-
galmazisért, amelyet Omanban
kaptam. Megaldotta azt a mérnokot,
nekem pedig erét adott, hogy akkor
is megtartsam az egyhazi hitelveimet,
amikor egyediil voltam, tavol az ott-
honomt6l. B
Neil S. Roy, Anglia, Yorkshire

G yorsabban kezdett verni a szfvem
arra a gondolatra, hogy muszaj
lesz egy(tt varakoznom az autéban
azzal az emberrel, aki rosszindulatd

megjegyzéseket tett az egyhézra.




irta:
Gerrit W. Gong
a Hetvenektdl

4 rzem, Jézus szeret, O mindig
E szeret engem”! — énekeljik a
” gyermekeinkkel.

Engesztel$ szeretetét ingyen adja,
mint a tejet és mézet, pénz nélkiil
és fizetség nélkiil” (2 Nefi 26:25). Vég
nélkili és orokkévald 1évén (1asd Alma
34:10), az engesztelés arra hiv minket,
hogy ,[jojjink] Krisztushoz, és legyltinlk
Benne tokéletessé” (Mordni 10:32).

A Szabadit6 ingyen adott engesz-
tel6 szeretetének megértése megsza-
badithat benniinket a tokéletességgel
kapcsolatosan magunkra erdltetett
helytelen és irredlis varakozasoktol.
Ez a megértés teszi lehetévé, hogy
elengedjiik a tokéletlenségiink miatt
érzett félelmeinket — a hibaktdl valé
félelmet, az elégtelenségtdl valo félel-
met, azt a félelmet, hogy egy cs6dto-
meg vagyunk masokhoz képest, azt a
félelmet, hogy nem tesziink eleget az
O szeretete kiérdemléséért.

A Szabadit6 ingyen adott engesz-
tel6 szeretete segit megbocsatébba
és kevésbé itélkezGvé valni masokkal
és magunkkal szemben. Ez a sze-
retet gyégyitjia meg a kapcsolatain-
kat, és ad lehet6séget Gigy szeretni,
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A Szabadito ingyene-
sen adott engesztel6
szeretetének megér-
tése megszabadithat

benniinket a tokéletes-
séggel kapcsolatosan
magunkra erdltetett
helytelen és irrealis

varakozasoktol.

megérteni és szolgilni, ahogyan azt
a Szabadit6 tenné.
Engesztel$ szeretete megvaltoztatja
a tokéletességrdl alkotott elképzelésiin-
ket. Obelé helyezhetjiik a bizalmunkat,
szorgalmasan betarthatjuk a parancso-
latait, és kitarthatunk a hitben (lasd
Mozids 4:6) — mindekodzben erésebben
atérezve az alazatot, a halat, valamint az
O érdemeitdl, irgalmatdl és kegyelmétdl
val6 fuggésiinket (1asd 2 Nefi 2:8).
Szélesebb értelemben véve, a
,Ktisztushoz jonni és benne tokéletessé
valni” fogalma a tokéletességet alapve-
téen a lelklink és a testiink — vagyis a 1é-
nyink — 6rokkévalé utazasinak részévé

VALJUNK

tokdletessé

risrtusbon

teszi (lasd T&Sz 88:15). A tokéletessé
valas abbdl fakad, hogy végigjarjuk a
halandésag ttjat, a halalt, majd pedig a
feltaimadast, amikor is ,minden dolog
visszaallittatik a sajat és tokéletes testé-
hez” (Alma 40:23). Hozzatartozik a lelki
sziiletés folyamata is, amely ,hatalmas
valtozast” okoz sziviinkben és hozzaal-
lasunkban (Moézias 5:2). Tiikrozi élet-
hossziglani csiszolédasunkat a krisztusi
szolgalat, valamint a Szabadité paran-
csolatainak és a szovetségeinknek valé
engedelmesség révén. Elismeri tovibba
az él6k és holtak kozti, tokéletessé tévd
kapcsolatot (Iasd T&Sz 128:18).

Néha azonban - tévesen — igy
értelmezik a t6kéletesség fogalmat,
hogy az kizirja a hibazast. Talan ti
magatok is, vagy valamelyik isme-
r6s6tok, keményen igyekeztek ilyen
moédon tokéletesnek lenni. Mivel az
ilyen tokéletesség mindig elérhetet-
lennek tlinik, ezért a legjobb erdéfe-
szitéseink is szorongéva, kedvetlenné
vagy kimertltté tehetnek. Sikertelenil
prébialjuk meg uralni a koriilménye-
inket vagy a kortlottiink lévoket.
Ingeriiltek vagyunk masok gyenge-
ségei és hibai miatt. Tulajdonképpen
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minél keményebben prébalkozunk,
anndl tavolabb érezhetjik magunkat
a vagyott tOkéletességtdl.

Az alabbiakban megprobilom elmé-
lyiteni Jézus Krisztus engesztelésének
tana, valamint a Szabadit6tél ingyen
kapott szeretet és irgalom irinti nagyra-
becsiilésiinket. Buzditalak benneteket,
hogy alkalmazzitok az engesztelés
tandval Osszefliggésben megértetteket
arra, hogy segitsetek magatokon és

masokon, tobbek kozott a misszionariu-

sokon, diakokon, fiatal egyedulall6 fel-

nétteken, apakon, anyakon, egyediilillé

csaladf6kon, és masokon, akik kény-
szert éreznek arra, hogy tokéletességre
leljenek vagy tokéletesek legyenek.

Jézus Krisztus engesztelése

Lévén a vildg megalapitisitol fogva
elékészitett (1asd M6zids 4:6-7), Sza-
baditénk engesztelése lehet6vé teszi
szamunkra, hogy tanuljunk, binbana-
tot tartsunk, és a sajat tapasztalataink
és valasztasaink szerint fejlédjink.

E halandé prébatétel soran a foko-
zatos, ,sort sorra” (T&Sz 98:12) lelki
novekedés, valamint az atvaltoztato,
szivbéli ,hatalmas valtozas” (Alma
5:12, 13; M6zias 5:2) lelki élményei
egyarant segitenek Krisztushoz jon-
niink, és Obenne tokéletessé vil-
nunk. A ,mindvégig kitartis” ismerés
fogalma arra emlékeztet benniinket,
hogy az 6rok fejlédés gyakran egy
id6igényes folyamat.

A Mormon konyve utolsé fejezeté-
ben a nagy Moréni proféta arrdl tanit
benniinket, hogy miként johetlink
Krisztushoz, és lehetiink benne to-
kéletessé. Megtartoztatjuk magunkat
»minden istentelenségtél”. Teljes lel-
kiinkkel, elmékkel és erénkkel szeret-
juk Istent. Akkor elegendd szimunkra
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a kegyelme, hogy a kegyelme altal
tokéletesek lehessiink Krisztusban. Ha
nem tagadjuk Isten hatalmat, ,akkor
szenteltet[iinlk meg Krisztusban, Isten
kegyelme altal..., mely az Atya szovet-
ségében foglaltatik, blineilnlk bocsina-
tara”, hogy szentekké és szeplétlenekké
valjunk (Iasd Mor6ni 10:32, 33).

Végsd soron a Szabadito altal hozott
,nagy és utolsé dldozat” hozza el az
irgalmat, ,mely legy6zi az igazsagossa-
got, és lehetévé teszi az emberek sza-
mdra, hogy blinbanathoz vezetd hitik
lehessen” (Alma 34:14, 15). Mi tobb,

a blnbanatra vezetd hitlink alapvetd
fontossagi ahhoz, hogy Krisztushoz
jojjink, tokéletesedjiink benne, és
élvezzik ,a megvaltas nagy és 6rokké-
valo terve” aldésait (Alma 34:16).

Szabaditénk engesztelésének teljes
elfogadisa novelheti hitiinket és ba-
torsdgot adhat ahhoz, hogy elenged-
juk azokat a korlatozo elképzeléseket,
melyek szerint nekiink valahogy
muszdj tokéletesnek lenniink, vagy
mindent tokéletessé tenniink. A

Csak a Szabaditonk élt tokéle-
tes életet, de még O is tanult
és fejl6dott a halandé tapasz-
talas soran.
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fekete-fehér gondolkodas szerint va-
lami vagy teljességgel tokéletes, vagy
reménytelentil selejtes. Isten fiaiként
és leanyaiként azonban hildsan fo-
gadhatjuk azt, hogy mi vagyunk az
O kezének legnagyszeriibb alkotisai
(lasd Zsoltarok 8:4-7; Zsidok 2:7),
még akkor is, ha a rajtunk végzett
munkilkodasanak még nincs vége.
Amikor megértjiikk Szabaditénk sza-
badon nytjtott engesztels szeretetét,
akkor nem féltiink tobbé attdl, hogy
O esetleg egy kiméletlen, a hibdinkra
Osszpontosité bird. Ehelyett bizonyos-
sagot érziink: ,Mert nem azért kiildte
az Isten az 6 Fiat a vilagra, hogy
karhoztassa a viligot, hanem hogy
megtartassék a vilag altala” (Janos
3:17). Megértjik tovabba azt is, hogy
a novekedés egy idGigényes folyamat
(lasd Mozes 7:21).

A tokéletes példa szamunkra

Csak a Szabaditénk €It tokéletes
életet, és még & is tanult és fejlédott
a halandé tapasztalds soran. Sét, ,el6-
szor nem kapott a teljességbdl, ha-
nem kegyelemrdl kegyelemre haladt
tovabb, mig teljességet nem kapott”
(T&Sz 93:13).

Halandé tapasztalatai felkészitették
arra, hogy ,magira [vegye] a gyenge-
ségeiket..., hogy a test szerint tud-
hassa, hogyan segitse meg népét...”
(Alma 7:12). Nem adta meg magit a
kisértéseknek, a blinoknek vagy az
Ot naponta éré nyomasnak, hanem a
halandésag minden megprobaltatisa
és nehézsége ala ereszkedett (lasd
T&Sz 122:8).

A hegyi beszédben a Szabadit6 igy
utasit benniinket: ,Legyetek azért ti
tokéletesek...” (Maté 5:48). A tékéletes
sz6 gbrog eredetije Ugy is fordithato,

hogy teljes, célba ért, befejezett (Jasd
Maté 5:48). A Szabaditénk azt kéri
téliink, hogy viljunk teljessé, befeje-
zetté, érjink célba — vagyis tokélete-
sedjiink azokban az erényekben és
tulajdonsigokban, amelyekre O és a
Mennyei Atyank a legjobb példik.>
Lassuk, miként segithet az engesz-
telés tananak alkalmazasa azoknak,
akik ugy érzik, hogy tokéletességre
kell lelnitik, vagy annak kell lennitik.

Maximalizmus

Annak félreértése, hogy mit jelent
tokéletesnek lenni, maximalizmus-
hoz vezethet. Ez a hozzaillds vagy
viselkedés a jora valo torekvés amigy
csodalatra méltd vagyat az azonnali
tokéletesség irredlis elvarasava torzitja.
A maximalizmus néha abban az érzés-
ben gyokerezik, hogy csak a tokéle-
tesek érdemlik meg a szeretetet, vagy
hogy nem érdemeljik meg a boldog-
sigot, ha nem vagyunk tokéletesek.

A maximalizmus almatlansigot,
szorongast, halogatast, csiiggedést,
Onigazolast és lehangoltsigot eredmé-
nyezhet. Ezek az érzések kiszorithatjak
azt a békességet, 6romot és bizonyos-
sagot, amellyel a Szabadit6 szindéka
szerint rendelkeznlink kellene.

Azok a misszionariusok, akik azon-
nal tokéletesek akarnak lenni, szoron-
gasossa vagy csiiggedtté valhatnak, ha
nem megy elég gyorsan a helyi nyelv
elsajatitisa, az érdekl6d6k megkeresz-
telése, vagy a misszids vezetdi megbi-
zasok elnyerése. A teljesitményekhez
szokott tehetséges fiatalok szimara a
misszi6 lehet az élet elsé nagy ki-
hivasa. A misszionariusok azonban
lehetnek teljességgel engedelmesek
anélkil is, hogy tokéletesek lennének.
A sikeriik mércéje elsésorban azon

elkotelezettségiik, hogy segitsenek az
egyéneknek és a csalidoknak olyan
,hithd egyhaztagokka vilni, akik élve-
zik a Szentlélek tirsasagat”?.

Az 1j tanévet kezd6 diakok, kilono-
sen pedig az otthonuktdl tavolra kertilé
egyetemistik, egyszerre szembesiilnek
izgalmas és aggaszté dolgokkal. A jol
tanuld, jol sportold és j6 mivészi adott-
sagu tanulok, akik korabban ,nagy
halak voltak egy kis téban”, hirtelen ke-
szegeknek érzik magukat egy ismeret-
len vizekkel, gyors és kiszamithatatlan
aramlatokkal teli 6cednban. A maxi-
malista hajlamui tanulok konnyen azt
érezhetik, hogy barmilyen keményen
igyekeznek is, kudarcot jelent, ha nem
6k az els6k mindenben.

Tekintve, hogy hany teriileten kell
majd megfelelniiik az életben, a ta-
nuléknak hasznos elsajatitaniuk azt,
hogy nem lehet mindig a legjobbnak
lenni: néha teljesen elegendd, ha meg-
tesznek minden télik telhet6t.

A sajat otthonunkban is megfogal-
mazhatunk tokéletességre vonatkozo
elvarasokat. Egy apa vagy egy anya
kényszert érezhet arra, hogy tokéle-
tes hazastars, szul4, otthonteremtd,
kenyérkeresd, vagy egy tokéletes
utolsénapiszent-csalad tagja legyen —
de azonnal.

Mi segithet azoknak, akik maxima-
lista hajlamokkal ktizdenek? A részle-
tes valaszt igényld, timogatdlag feltett
kérdések segitenek elfogadast és sze-
retetet tolmacsolni. Arra 6sztondznek
masokat, hogy a j6 dolgokra Osszpon-
tositsanak. Lehet6vé teszik szamunkra,
hogy meghatirozzuk mindazt, ami
szerintlink jol megy. A csaladtagok és
baratok elkertilhetik a versengé Ossze-
hasonlitisokat, és ehelyett Gszinte
batoritassal szolgalhatnak.
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A maximalizmus masik komoly vo-
natkozasa az, amikor masokat is a sa-
jat irredlis, itélkez6 vagy konyortelen
mércénkkel mériink. Az ilyen viselke-
dés tulajdonképpen meg is foszthat a
Szabadit6é engesztelésének aldasaitdl,
vagy legalabbis korlatozhatja azokat
a mi életiinkben és masok életében.
A fiatal egyedulall6 felnéttek példaul
olykor 0sszeszedik a leendd hazastirs
kivant tulajdonsagait, és nem tudnak
hazassigra 1épni, mert irredlis elvara-
saik vannak egy tokéletes hizastirssal
kapcsolatban.

Ily médon egy nétestvér esetleg
nem akar randevizni sem egy csoda-
latos, érdemes férfival, aki nem felel
meg az 6 tokéletes elvirdsainak: nem
jo tancos, nem tervez nagy vagyont
szerezni, nem szolgalt missziét, vagy
éppen beismeri egy korabbi, pornog-
rafidval kapcsolatos gondjit, amelyet
az6ta megoldott blinbanat és tanicsa-
das révén.

Hasonl6képpen lehet olyan férfi
is, aki esetleg randeviizni sem akar
egy csodilatos, érdemes nétestvérrel,
mert nem illik bele az 4ltala alkotott
irredlis képbe: nem egy sportrajongo,
segitGegyleti elnok, szépségkirilynd,
tapasztalt koltségvetd, vagy éppen
beismeri egy korabbi, a Bolcsesség
szavat érint6 gondjat, amelyet azéta
megoldott.

Természetesen at kell gondolnunk
mindazokat a tulajdonsigokat, ame-
lyekre gy magunkban, mint a lehet-
séges hazastarsunkban is vagyunk. Ne
mondjunk le legfébb reményeinkrél
és normainkrdl. Ha azonban alaza-
tosak vagyunk, akkor meg fogunk
lep&dni a legvaratlanabb helyeken
jelentkezé j6sag lattan, és lehet&séget
teremthetiink arra, hogy kozelebb
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kertljiink valakihez, aki — hozzink
hasonléan — nem tokéletes.

A hit elfogadja azt, hogy btinbanat
és az engesztelés hatalma altal a gyen-
geségek erdssé tehetdk, és a megbant
blinok valéban megbocsittathatnak.

A boldog hizassagok nem két
tokéletes ember hizassagi eskiijébdl
sziiletnek. Inkabb akkor novekszik az
elkotelezettség és a szeretet, ha két
tokéletlen ember épit, megild, segit,
batorit és megbocsit, mikdzben egytitt
haladnak. Az egyik Gjkori préféta
feleségét egyszer megkérdezték, hogy
milyen egy proféta hizastirsanak
lenni. Bolcsen azt valaszolta, hogy 6
nem egy profétdhoz ment hozza: 6
csupan egy olyan emberhez ment fe-
leségul, aki teljesen elkotelezett volt az
egyhdz irant, barmilyen elhivast kapott
is.* M4s szavakkal, az id6 haladtival a
férjek és a feleségek egylitt fejlédnek
- gy egyénileg, mint hazasparként.

A tokéletes hazastarsra, tokéletes
oktatasra, tokéletes allisra vagy to-
kéletes hazra val6 varakozas hosszi
lesz és maginyos. Bolcsen tesszik,
ha az élet fontos dontéseiben a Lelket
kovetjiik, és nem engedjiik, hogy a
maximalista kivinsagokbol fakadé
kétségek hatraltassik a fejlédésiinket.

Ha allando leterheltséget vagy
szorongast éreztek, tegyétek fel ma-
gatoknak az Gszinte kérdést: ,Vajon
a Szabadit6 engesztel$ szeretetének
tanai szerint hatirozom meg a t6ké-
letességet és sikert, vagy a vilig mér-
céje szerint? Vajon az igaz vigyaim
Szentlélek altali megerdsitése alapjan
itélem meg a sikert és a kudarcot,
vagy valamiféle viligi mérce szerint?”

Ha fizikailag vagy érzelmileg ki-
mertultnek érzitek magatokat, alud-
jatok és pihenjetek rendszeresen,

és szakitsatok id6t az evésre és a
lazitasra. Lassitok be, hogy elfoglalt-
nak lenni nem azonos az érdemesség-
gel; az érdemesség pedig nem igényel
tokéletességet.’

Ha hajlamosak vagytok a sajat
gyengeségeitekre vagy hidnyossigai-
tokra figyelni, akkor inkdbb hilatelten
unnepeljétek mindazt, amit jol csinal-
tok, legyen az barmilyen nagy vagy
kis dolog.

Ha féltek a kudarctdl és ha halogat-
tok — olykor Ugy is, hogy tilkésziiltok
-, akkor legyetek batrak, és bizo-
nyosak afel6l, hogy nem sziikséges
elkertilnotok azokat a kihivast jelentd
tevékenységeket, amelyek nagyszerd
fejlédést hozhatnak!

Amikor sziikséges és helyénvalo,
torekedjetek lelki tandcsra vagy
hozzaérté orvosi gondoskodasra,
amelyek segithetnek nektek a pihe-
nésben,; alakitsatok ki pozitiv gondol-
kodasmédot és vigyetek rendszert az
életetekbe; gorditsetek minél keve-
sebb akadalyt a sajat utatokba; végul
pedig tapasztaljatok meg és fejezzetek
ki nagyobb halat.°

A tirelmetlenség gatolja a hitet. A
hit és a tiirelem fog segiteni a misszio-
nariusoknak megérteni egy Uj nyelvet
vagy kultirat, a tanuléknak elsajati-
tani az Gj tantargyakat, az egyediilallo
fiatal feln6tteknek pedig kapcsolato-
kat épiteni ahelyett, hogy megvairnik,
amig minden tokéletes lesz. A hit és a
tirelem fog segiteni azoknak is, akik
a templomi pecsételés engedélyezé-
sére, vagy a papsagi aldisok visszail-
litdsara varnak.

Amikor mi cseleksziink, nem pe-
dig veliink cselekszenek (lasd 2 Nefi
2:14), akkor az egymadst kiegészit$
erények kozott haladhatunk, és nagy



Ha hajlamosak vagytok

a sajat gyengeségeitekre
vagy hianyossagaitokra
figyelni, akkor inkabb
halatelten tinnepeljétek
mindazt, amit jol csinaltok,
legyen az barmilyen nagy
vagy kis dolog.

.“1

novekedést érhetlink el az életben.
Ezek az erények latszolagos ellentét-
parok formajaban, ,0sszetételben” is
megjelenhetnek (lasd 2 Nefi 2:11).

Felhagyhatunk példaul a tétlenke-
déssel (lasd T&Sz 88:124), mikozben
nem futunk gyorsabban, mint ahogy
az erénk engedi (lasd Mozids 4:27).

Az is megoldhat6, hogy ,buzgén
munkalkodjlunlk a j6 igyben” (T&Sz
58:27), mikoézben idénként megal-
lunk, hogy megfogadjuk az intelmet:
,csendesedjetek €s ismerjétek el, hogy
én vagyok az Isten!” (Zsoltirok 46:11;
lasd még T&Sz 101:16).

Megtalalhatjuk az életiinket, ha
elveszitjiik az életiinket a Szabaditéért
(lasd Miaté 10:39; 16:25).

Megtehetjik, hogy nem fira-
dunk bele a j6 tevésébe (Iasd T&Sz
64:33; lasd még Galatziabeliek 6:9),
mikézben elegendd id6t szakitunk
arra is, hogy lelkileg és testileg is
felfrissiiljink.

Lehetiink konnyedek anélkiil, hogy
konnyelmuek lennénk.

Nagyokat nevethetiink egytitt
anélkil, hogy kinevetnénk egymast.

A Szabadit6 és az O engeszte-
lése hivnak benntinket: ,...jojjetek
Krisztushoz, és legyetek benne tokéle-
tessé...” Ha igy tesziink, akkor ezt az
igéretet kapjuk Otéle, Ordla: ,...ele-
gendd szdmotokra a kegyelme, hogy
kegyelme altal tokéletesek lehessetek
Krisztusban...” (Moréni 10:32).

Ha teherként nehezedik ritok az
az aggodalom, hogy miként lelhettek
tokéletességre, vagy miként lehettek
rogton tokéletesek, a Szabadité béség-
gel adott engeszteld szeretete bizo-
nyossagot ad nekiink:

Jojjetek én hozzam mindnyéjan,
a kik megfiradtatok és megterheltette-
tek, és én megnyugosztlak titeket.

[...] Mert az én igdm gyOnyorlisé-
ges, és az én terthem koénny(” (Maté
11:28,30). W

JEGYZETEK
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frta: D. Todd
Christofferson elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol

48 Liahodna

AZ ISTENI

SZOVETSEGEK
FROS KERESZTENYEKET

FORMALNAK

Vajon mi rejlik az Istennel vald szévetségkotésben és

a szévetségek megtartasaban, ami erdt ad nekdnk?

2 O O7 augusztus 15-én pusztitd

foldrengés sujtotta Perut,
melyben a part menti Pisco és Chincha va-
rosa szinte teljesen romba délt. Mint oly sok
mas egyhazi vezetd és egyhaztag, Wenceslao
Conde, az egyhaz Chinchiban 1évé Balconcito
Egyhazkozségének elndke is azonnal segit-
ségére sietett azoknak, akiknek az otthona
megrongalédott.

Négy nappal a foldrengést kovetSen
Marcus B. Nash elder a Hetvenek kozil mar
Chinchaban volt, hogy hozzajiruljon az egy-
haz segitségnyujtisinak koordinaldsihoz.
Talalkozott Conde elnokkel is. Mikozben
a régiot sujté pusztulasrol beszélgettek, és
megyvitattak, mit lehetne tenni az dldozatok
megsegitéséért, Conde elnok felesége, Pamela
is csatlakozott hozzajuk, egyik kisgyermekét
tartva a karjaban. Nash elder megkérdezte
t6le, hogy vannak a gyermekei. Conde né-
testvér mosolyogva azt felelte, hogy Isten
josdganak koszonhetéen mindannyian jol és
biztonsagban vannak. Amikor a hetvenes az
otthonukrél kérdezte, egyszeriien annyit mon-
dott: ,Odaveszett.”

,Es mi lett a javaitokkal?” — kérdezte
Nash elder.

,2Mindent maguk ald temettek a tormelé-
kek” — valaszolta Conde nétestvér.

,Ennek ellenére — jegyezte meg Nash elder —
mosoly il az arcodon, mikézben beszélgetiink.”

,lgen — bolintott az asszony. — Imadkoztam,
és béke honol a lelkemben. Megvan min-
deniink, amire sziikségiink van. Itt vagyunk
egymasnak, itt vannak a gyermekeink, érvé-
nyes a templomi pecsételésiink, itt van ez a
csodis egyhiz, és itt van nekiink az Ur. Az
O segitségével tjra tudjuk majd kezdeni.”

A szdvetségek ereje

Mi a forrasa az efféle erkolcsi és lelki erd-
nek, és hogyan tudunk szert tenni ra? A forras
nem mds, mint Isten, és a Vele kotott szovet-
ségeink révén juthatunk ehhez az er6hoz. A
szovetség megillapodas Isten és ember ko-
z0ott, melyben Isten szabja meg a feltételeket.!
Ezekben az isteni megallapodasokban Isten
kotelezi magit, hogy megtart, megszentel és
felmagasztosit benniinket cserébe azért, hogy
mi elkotelezziik magunkat az O szolgilata és
parancsolatai betartisa mellett.

Vajon mi rejlik az Istennel valé szovetség-
kotésben és a szovetségek megtartasiban,
ami er6t ad ahhoz, hogy mosolyogjunk a



nehézségek kozepette, hogy diadalla formaljuk a gyotrel-
met, és hogy ,buzgén munkilkod[junk] a j6 tgyben... és
[véghezvigyiink] sok igazlelkiséget” (T&Sz 58:27)?

Megerésitve az ajandékok és aldasok altal

Elsének az, hogy engedelmességet tantsitva Jézus
Krisztus evangéliuminak tantételei és parancsolatai irdnt,
élvezhetjik az aldasok folyamatos kidradasat, ahogy azt
Isten megigérte nekiink, mikor szovetséget kotott veliink.
Ezek az aldisok biztositjak az ahhoz sziikséges forrasokat,
hogy mi magunk cselekedjiink, ne pedig veliink cseleked-
jenek az életlink soran. Példaul a parancsolatok, melyeket
az Ur a Bolcsesség szavaban adott nekiink azzal kapcso-
latban, hogy miként gondoskodjunk a fizikai testiinkrdl,
elsésorban ,bolcsességre és a tudis nagyszerl kincseire”
vezetnek minket, ,méghozza rejtett kincsekre” (T&Sz

89:19). Emellett jobb egészséget és pusztitd fliggbségektdl

AVNAOTVLVId

mentes életmédot eredményeznek. Az engedelmesség
révén jobban tudjuk uralni az életiinket, és tobb lehetSsé-
gink nyilik cselekedni, dolgozni és alkotni. Természetesen
az életkor, egy baleset vagy betegség legyengithetnek
benniinket, ennek ellenére, ha engedelmeskediink e
torvénynek, akkor jobban tudjuk majd kezelni ezeket

a kihivasokat.

A szbvetség Osvényén jarva djra és Ujra segitségre és
lelki ajindékokra lelhetiink. ,A jésziviiség soha el nem mu-
lik” (1 Korinthusbeliek 13:8; Moréni 7:46), a szeretet szere-
tetet sziil, a konyorilet konyoriletet timaszt, az erénybdl
erény fakad, az elkotelezettség hiiséget nemz, a szolgilat
pedig oromet fakaszt. Szovetséges néphez tartozunk, a
szentek kozosségéhez, akik biztatjak, timogatjak és szol-
giljidk egymist. Ahogy Nefi mondta: ,Es ha dgy lészen,
hogy az emberek gyermekei betartjak Isten parancsolatait,
6 taplalja Sket, és megerdsiti Gket...” (1 Nefi 17:3).
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Megerdsoddve a fokozott hit altal

Ez el is vezet minket annak masodik médjahoz, ahogy
szovetségeink erdt nydjthatnak neklink: megadjak a kitar-
tishoz és mindazon dolgok megtételéhez sziikséges hitet,
melyek fontosak az Ur szemében. Hajlandésigunk, hogy
magunkra vegyuk Krisztus nevét és betartsuk a parancso-
latait, bizonyos foku hitet kivin, 4m amikor tiszteletben
tartjuk szovetségeinket, e hit egyre nagyobb mértéket oOlt.
El6szor is azért, mert az engedelmesség megigért gyu-
molcsei lathatéva valnak, ez pedig megerdsiti hitiinket.
Misodszor, mert a Szentlélek tudtunkra adja, hogy Isten
elégedett veliink, és megpihen rajtunk az az érzés, hogy

biztosak lehetiink az O tovabbi dlddsaiban és segitségében.

Harmadszor pedig azért, mert johet barmi, reménnyel és
higgadtan tudunk szembenézni az élettel, mivel tudjuk,
hogy végiil sikerrel fogunk jarni, hiszen elnyertiik Isten
személyes, névre sz616 igéretét, és tudjuk, hogy O nem
hazudhat (lasd Enés 1:6; Ether 3:12).

Az ennek az adomanyozasi korszaknak a kezdetén él6
egyhazi vezet6k megerdsitették, hogy a szovetséges Os-

vényt kovetve rataldlunk a megprébaltatasok idején sziiksé-

ges bizonyossagra: ,Az a [tudis, hogy életik 6sszhangban
all Isten akarataval] tette lehet6vé az 6si szenteknek, hogy
kitartsanak minden szenvedésiikben és tildoztetésiikben,
és elviseljék... — méghozzi 6rémmel — nemcsak javaik

tonkretételét és vagyonuk elvesztését, hanem a legszornyi-

ségesebb halilnemek elszenvedését is,

mert tudtik (nem csupan hitték), hogy &

d

amikor ez a foldi hajlékuk szertefoszlik,
viar rajuk egy Istentdl val6 épitmény,
egy hdz, melyet nem emberi kéz emelt,
és amely 6rokkéval6 a mennyekben
(2 Korinthusbeliek 5:1).”?

VezetSink ramutattak arra is, hogy
amikor meghozunk barmiféle dldoza-

tot, amelyet Isten esetleg kér tSlink,
akkor elnyerjik a Szentlélek tanisagat,
hogy utunk helyes és Istennek tetszé.?
E tudissal hitlink hatartalanni valik,
rendelkezvén azzal a bizonyossiggal,
hogy Isten id6ével minden szenvedést
a javunkra fog forditani. (Lasd T&Sz
97:8-9.)

50 Liahona

Megerdsitve ,,az isteniség hatalma” altal

Els6ként tehat attekintettiik az erét adé aldasokat,
és masodszor a hit adomanyit, melyet Isten biztosit
azoknak, akik betartjak a Vele kotott szovetségeiket.
Az utolsé nézépont, melybdl szeretnék a szdvetségek-
bdl fakadoé erérél beszélni, az isteni hatalom kidradasa.
Irinta vald szovetséges elkotelezettségiink lehetévé
teszi Mennyei Atyank szimara, hogy az O isteni befo-
lyasa, vagyis ,az isteniség hatalma” (lasd T&Sz 84:20),
kidradjon az életiinkre. Ezt azért teheti meg, mert a
papsagi szertartisokban val6 részvételiink 4ltal 6nren-
delkezéstinket gyakorolva azt valasztottuk, hogy befo-
gadjuk azt. Az e szertartisokban val6 részvételiink azt is
kifejezi, hogy felkésziiltink a megnovekedett felelésség
elfogadasira is, mely ragyogébb fénnyel és nagyobb
lelki erével jar egytitt.

Minden szertartisban, kiilonosképp a templom
szertartdsaiban, fentrdl jové hatalommal vagyunk fel-
ruhdzva (lasd T&Sz 109:22). Ez ,az isteniség hatalma”

a Szentlélek személyében és befolydsa 4ltal érkezik. A
Szentlélek ajindéka része az \j és 6rok szovetségnek.
Elengedhetetlen része keresztelkedéstiinknek, a Lélek
altali keresztségnek. A kegyelem hirnoke ez, mely altal
Krisztus vére képes elvenni a blineinket és megszen-
telni minket (Iasd 2 Nefi 31:17). Ez az az ajindék, amely
iltal Addm ,megelevenedett a belsé emberben” (Mézes
6:65). A Szentlélek 4ltal tudtik az Gsi
apostolok elviselni mindazt, amin 4t
kellett menniiik, és a Szentlélek altal
volt az is, hogy papsagi kulcsaik révén
elvitték az evangéliumot az akkori
ismert vilagnak.

Miutin isteni szovetségekre 1ép-
tiink, a Szentlélek lesz a vigasztalénk,
a vezeténk és a tirsunk. A Szentlélek
gyumolcsei ,a halhatatlan dicséség
békés dolgai; minden dolog igazsaga,
az, amely minden dolgot megeleve-
nit, amely minden dolgot él6vé tesz;
ami minden dolgot tud, és minden
hatalommal rendelkezik a bolcsesség-
nek, az irgalomnak, az igazsignak,
az igazsagossignak és az itéletnek



megfeleléen” (Mo6zes 6:61). A Szentlélek ajaindékai a
bizonysag, a hit, a tudis, a bolcsesség, a kinyilatkoztata-
sok, a csodak, a gyégyulis, a j6szivliség — hogy csupin
néhanyat emlitsek (lasd T&Sz 46:13-26).

A Szentlélek az, aki tandsigot tesz szavaitokrol, ami-
kor tanitotok és bizonysigot tesztek. Amikor ellenséges
kozegben kell sz6lnotok, a Szentlélek az, aki megadja
szivetekben, hogy mit mondjatok, és betolti az Ur igére-
tét, miszerint ,nem szégyenultok meg az emberek el6tt”
(T&Sz 100:5). A Szentlélek az, aki feltirja el6ttetek,
hogyan tudjatok sikeresen venni a kovetkezd, latszélag
lektizdhetetlen akadalyt. A bennetek lakozé Szentlélek
altal érezhetik meg masok Krisztus tiszta szeretetét, és
kaphatnak erét a tovabbhaladishoz. Tovibbi az Igéret
Szent Lelkeként a Szentlélek megerdsiti szovetségeitek
érvényességét és hatdsossigit, és megpecsételi rajtatok
Isten igéreteit (lasd T&Sz 88:4-5; 109:14-15).

A Mennyei Atya veletek lesz

Az isteni szOvetségek erls keresztényeket formalnak.
Mindannyiétokat arra 6sztondzlek, hogy valjatok érde-
messé és nyerjetek el minden lehetséges papsagi szertar-
tast, majd pedig hith(ien tartsitok be a szovetség altal tett
igéreteket. A megprobaltatis idején elszintan ragaszkodja-
tok szovetségeitekhez, és tanudsitsatok szigori engedelmes-
séget. Akkor majd kérhettek hittel, semmit sem kételkedve,
szitkségleteitek szerint, és Isten valaszolni fog. Meg fog
tartani benneteket, mig dolgoztok és Rea tekintetek. Az
O sajat idejében és médjan Isten ki fogja nyjtani kezét
felétek, igy szolva: It vagyok!” Bl
Részletek a 2009. aprilisi dltaldnos konferencidn elhangzott beszédbol

(A szovetségek ereje.)
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MIT LATSZ?

Amikor tanulmanyozzuk és atgondoljuk az evangéliumi szertartdsokhoz

kapcsolodo jelképeket, gondolataink Jézus Krisztusra ésszpontosulnak.

irta: David A. Edwards
Egyhazi folyoiratok

ivel a jelképek korilvesznek

benniinket, gyakran nem

sokat gondolunk veliik. Az
evangéliumi jelképek alaposabb
szemiigyre vétele azonban kulcsként
szolgilhat a nagyobb tudashoz.

Amikor a szentirasokban olyasmi-

6l van sz6, aminek a célja az, hogy
valami masra hivja fel a figyelmiinket,
azt olyan szavakkal jellemzik, mint
példaul a minta, drnyckkép, jelkép,
Jegy, jel, példazat, emiékezet, taniisag
vagy bizonysdg (lasd Mozes 6:63).
Példanak okaért, amikor Jézus beve-
zette az Urvacsorat az utolsé vacsora

52 Liahona

soran, akkor az elfogyasztando, meg-
tort kenyeret ezekkel a szavakkal adta
at a tanitvinyainak: ,Ez az én testem,
mely ti érettetek adatik: ezt cseleked-
jétek az én emlékezetemre” (Lukics
22:19). Na mar most, a kenyér nyilvin
nem sz6 szerint volt az O teste; amint
azt el is mondta: arra szolgil, hogy
emlékeztessen benniinket az O testére
— és még sokkal tébbre. Ez teszi a jel-
képeket olyan erételjessé: szavak nél-
kil izennek, és egyidejlleg szimos,
egymassal 6sszefliggd gondolatot
valtanak ki, amelyek tartalommal és
jelentéssel ruhazzak fel a jelképeket.

Természetesen a szertartisok nem
csupin jelképes mozdulatsorok: a
papsag felhatalmazisa révén valos
hatalommal birnak a megald4sunkra.
Tartalmaznak azonban olyan jelké-
peket is, amelyek a Szabadit6rdl és a
szovetségeinkrdl tanitanak benntinket.
Mar az a cselekedet is, hogy valaki
elfogad egy papsagi szertartast, illetve
részesll abban, az illet6 hitének és ala-
zatanak egyik kiilsé jele. Itt felsorolunk
tobbet a keresztelés, a konfirmalas és
az Urvacsora szertartisaihoz kacsol6do
jelképek kozil, valamint néhanyat a
hozzajuk tarsitott képzetekbdl. H



KERESZTELES

Viz: lemosds, tisztdvd tétel, a biintél
valé megtisztitds

Fehér ruhak: tisztasdg (,mert senkit
nem lehet megszabaditani, ha nincs
fehérre mosva a ruhdja; ...[ha] meg
nem tisztul, [Krisztus] vére dltal...”
[Alma 5:21]); egyenléség (gazdag
Felemelt jobb: a kar a menny vagy szegény - mindegyik ugyano-

(8 e, Gt e o lyan ruhat visel a keresztelémeden-

AT (Sl cében, mivel ,mindegyik egyforma

Istennek” [2 Nefi 26:33])

menny el8tt; egyuttal az eskii

jegye is (ldsd 1 Mézes 14:22; és feltdmaddsa (ldsd

Daniel 12:7) Rémabeliek 6:3-4);
lelki djjésziiletésink
Krisztusban (,ha
valaki nem sziiletik

viztdl...” [Janos 3:5])

haldla, eltemetése

KONFIRMALAS

Kézratétel: fizikai érintés azok dltal, akik Istent
képviselik; Istentdl eredd dlddsok dtruhdzdsa
médsokra

A Szentlélek ajandékanak elnyerése:
mdsik neve a tiiz dltali keresztelés
(l&sd 2 Nefi 31:13); megtisztulds és lelki
ujjdsziletés Krisztusban
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URVACSORA

AZ ENGESZTELESRE
OSSZPONTOSITVA

J[Alz evangélium minden

szertarta’sa/valamilyen ) , ; ,

modon sz Ur Jezus Krisztus VEGYEL RESZT A BESZELGETESBEN!
engesztelésere dsszponto-

sit, bizonyéra ezért van az,

hogy ez a konkret szertartas

[az Grvacsoravétel szer- ELMELKEDESRE VALO AMIKET MEGTEHETSZ

tartasa] - annak jelkép- DOLGOK VASARNAPRA . Ilrj a naplédba valami olyanrél, amit az
relndsze/ré\{eJ é,S minden - Hogyan segitenek nektek a Urvacsora alatt gondoltél vagy éreztél.
teerzieet;a_rsatasaa;jl;fé:] keresztelés, a konﬁrm.élés és az o Vasarnap a gyiilekezetben beszélgess
hamarabb éys tobbszr van Urvacsora szertartasainak jelképei az Urvacsora valamelyik jelképérd| és
résziink az életben, mint emlékezni a Szabaditora és a arrdl, hogy az miként segit neked a
barmelyik masikban.’ szévetségeitekre? Szabaditéra emlékezni.

Jeffrey R. Holland elder, a Milyen gondolataitok szoktak lenni

Tizenkét Apostol Kvérumabél: hétrél hétre az Urvacsora alatt?
“This Do in Remembrance of Me,”
Ensign, Nov. 1995, 67.
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A SZAMOAI APIA TEMPLOM FENYKEPE. KESZITETTE WELDEN C. ANDERSEN

A MI HELYUNK

KERESZTELO A NAGYPAPAMERT

I_I alas vagyok azért, hogy nilunk a fiatalok vezet6i
templomlatogatast szerveztek. Boldogan késziiltiink
erre az utazdsra a szamoai Apidba, és orultiink a ritka
lehetéségnek. Boldogan Iéptiink be a templomba, hogy

kereszteléseket végezziink a halottakért: azokért, akik a 1é-
lekvilagban varjak, hogy felkutassuk a csaladtorténetiinket,

és szertartasokat végezzink értik.

A keresztel6k soran lattam, amikor a csopor-
tunkbol az egyik fiatalt a nagypapamért, Faataga
Agavaléért keresztelték meg. Ordmkénnyek
szoktek a szemembe, és tudtam, hogy az
6 lelke is ott volt. Nagyon boldog voltam,
hogy templomi munkat végezhettiink érte.

Saini Agavale, Szamoa

LETFONTOSSAGU TUDNIVALO EGY JOBARATTOL

Tizenévesként nem szerettem templomokba jirni,
igy hat nem tudtam valami sokat a Biblidrdl vagy
Istenrdl, és nem is akartam tudni. 17 éves voltam,
amikor a barati korombdl az egyik lany elmondta,
hogy mormon. Fogalmam sem volt, hogy mi az a
mormon. Azt mondtam neki: ,Ha kivancsi leszek arra
az egyhazra, akkor majd utdnanézek én magam.”
Latta, hogy nem kiilonosebben érdekel a vallas,
igy hat adott egy Mormon konyvét, és megkért, hogy
olvassam el és imadkozzak réla, de nem erdltette.
Este, amikor kinyitottam a konyvet, észrevettem az
elejére irt bizonysagat. Ahogy olvastam, azt éreztem,
hogy tobbet kellene megtudnom a Mormon kony-
vérdl, igy hat elkezdtem olvasni 1 Nefit. Nem tudtam
letenni a konyvet. Muszaj volt tobbet megtudnom.
Egy csaladi est alkalmaval a csalddja Jézus Krisztus
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evangéliumardl tanitott engem. Ugy tiint, hogy minden
értelmet nyert. Hamarosan elkezdtek tanitani a misszi-
ondriusok, majd pedig az Ur igaz egyhdzanak tagja
lettem keresztség és konfirmalas altal. Az evangélium
segitett megtudnom, hogy ki vagyok, honnan jottem,
és hova juthatok el, ha hithl vagyok.

Visszanézve mir latom, miként segitett a Szentlélek
abban, hogy tobbet akarjak megtudni. Amikor tobbet
tanultam, megvaltozott az egyhizhoz és az Urhoz
val6 hozzaallisom. Eletemben elszor éreztem azt,
hogy azt akarom tenni, amit O akar, hogy tegyek.

A Mormon konyve megvaltoztatta az életemet, és
halas vagyok a baritomnak, hogy megosztotta ve-
lem. Egy igaz barat megosztja az ilyen létfontossagui
tudnivalokat.

Michael P, Egyesdilt Allamok, Ohio
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A FIATALSAG EROSSEGEERT

irta: Randall L. Ridd
masodik tanacsos a
Fiatal Férfiak Altalanos
Elndkségében

MUNKA?

KINEK KELL AZ?!

A munka nem mindig moka, de azért meglep&en jol érezheted magad téle.

iatal férfiként szivesen toltot-

tem az idémet jatékkal és sz6-

rakozassal, ahogyan azt sokan
teszik. Amikor 16 lettem, szivesen
jartam randikra, és szivesen l6gtam
a barataimmal. Sokkal jobban élvez-
tem ezeket a tevékenységeket, mint
a munkat.

Viszont, sokatokhoz hasonldan,
nekem is volt munkim. Edesapim
az épitSiparban dolgozott, laké-
hazakat épitett, és gyakran vette
igénybe az én és a harom fivérem
segitségét. A munka héséggel és
megerdltetéssel jart; eléfordult,
hogy tényleg nagyon nem akar-
tam elvégezni. A hataridék és a
befejezésre varé épitkezések miatt
azonban mindennap keményen
dolgoztunk, amig el nem végeztitk
a feladatot. Habar akkoriban ebbe
nem gondoltam bele, de a csala-
dommal folytatott k6z6s munka
szamos leckét tanitott nekem.
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A j6l végzett munka
elégedettséggel jar

A lakohazak épitése sok idét,
erbfeszitést és pontossigot igényel. Az
egyik rész, ahol Gigy gondoltam, hogy
nem kellene annyira pontosnak len-
niink, az az aljzatbetonozashoz szik-
séges 4sds volt. Edesapim misképpen
gondolta.

Egy haz alapjainak lefektetéséhez
el6szor asni kell, majd a zsaluzat kozé
onteni az aljzatbetont. Az aljzatbeton
olyan betontdmboket alkot, amelyek
szélesebbek az alapnal. Miutin meg-
tortént az aljzatbetonozas, arra johet a
hiz betonalapja. A végén az aljzatbe-
tont vissza kell takarni folddel.

Gyakran tinédtem azon, hogy va-
jon tényleg szamit-e, hogy az aljzatbe-
ton tombjei tokéletesen derékszogliek
legyenek. Hiszen végul is fold fogja
boritani Sket, soha senki nem fogja
latni, és a haz tamszerkezetét sem be-
folyisolja az eltérés. Edesapim mégis

azt akarta, hogy az aljzatbeton derék-
szogl és vizszintes legyen, pontosan

és gondosan lemérve, és ezt minden

altala épitett haznil megismételte.

Visszatekintve mar értem, hogy
édesapam minden munkdjiban
ugyanilyen gondos volt, még azokban
is, amelyeket a tulajdonos soha nem
vesz majd észre. Gondos odafigyelése
a részletekre azt jelentette, hogy az
emberek megbizhattak a munkaja
mindségében, 6 pedig elégedett le-
hetett, mert tudta, hogy az 6 munkaja
a legjobb, és ezt a haztulajdonosok
értékelik is.

Vannak olyan helyzetek, amikor
rajtad és az Uron kiviil senki nem
tudja, hogy milyen jol végezted el
a szikséges munkat. Légy nyugodt
azonban, mert az Ur ismeri az er6-
feszitéseidet. Amikor a legjobbat
adod, akkor jol fogod magad érezni
a bérodben, és tudni fogod, hogy
feddhetetlenséget, megbizhatésigot

ILLUSZTRACIO: BRIAN CALL



és hasznos képességeket fejlesztettél
ki magadban.

Sajat tapasztalataitok alapjan tanulja-
tok majd meg az Ur aratdsra vonatkozé
torvényének értékét: ,...mert a mit vet
az ember, azt aratindja is” (Galatziabe-
liek 6:7; 1asd még T&Sz 130:20-21).

A hozzaallas mindenre
hatéssal van

Az aljzatbetonozashoz tartozé 4sis
hosszd, forr6é 6rikon keresztiil tartott, és
be kell vallanom, hogy nem mindig volt
j6 a hozziallasom. Amikor csak édes-
anyam rajtakapott, hogy panaszkodom,
amiért dolgoznom kell, mindig ezt
mondta: ,Vigyazz! Elveszited az aldaso-
dat, de dolgoznod akkor is muszjj lesz.
(Lasd T&Sz 58:28-29.) Igaza volt. A
panaszkodistdl soha nem lett kevesebb
a munka — csak a végzésébdl fakado
elégedettség és ldas lett kevesebb.

Rajottem, hogy amikor igy dontok,
hogy hallgatok édesanyamra, és derds

”

szivvel végzem a munkat, akkor sok-
kal gyorsabban telik az id8, a munka
is sokkal jobban van elvégezve, és
én is sokkal boldogabb vagyok, mint
amikor panaszkodom. A hozzaillas
mindenre hatissal van.

A legfontosabb munka
az Ur munkaja

Meghatirozé élmény volt az éle-
temben, hogy missziét szolgaltam.
Id6vel rajottem, hogy nincs annal
fontosabb munka, mint Mennyei
Atyank munkija, vagyis hogy meg-
aldja a gyermekei életét, a mi éle-
tiinket: ,Mert ime, ez munkam és
dics6ségem — hogy véghezvigyem az
ember halhatatlansagit és 6rok életét”
(Mbzes 1:39).

Amikor beszalltok a Mennyei Atya
munkdjaba a gyermekei szolgalati-
ban, akkor Almihoz hasonl6an nagy
oromre leltek, és vele egyltt mond-
hatjatok, hogy ,eszkoz lehetek Isten

kezében, hogy néhany lélek eljusson
a blinbdnathoz; és ez az én 6romoém”

(Alma 29:9).

Meghivas

Kinek kell tehit a munka?
Mindannyiunknak! Ez az 6nellatis,
az eredményesség és az ebben az
életben tapasztalt 6rom ereddje.
Amikor dertsen nekilattok a munka-
nak, korilottetek mindenki gazdagon
fog aratni az 4ltalatok vetett magok-
nak koszonhetSen.

Ahogy telik a hetetek, arra buzdita-
lak benneteket, hogy gondolkozzatok
az altalam tanult leckéken, majd pedig
prébiljatok ki az alabbi kisérletet:
amikor legkozelebb ratok biznak egy
elvégzendd munkat, nyujtsatok a leg-
tobbet, ami téletek telik, alljatok hozza
dertisen, és figyeljétek meg, mi torté-
nik. Kénnyen lehet, hogy meg fogtok
lep6dni azon, hogy milyen boldog és
kellemes érzéseitek lesznek tSle. B
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irta: Raymond M. Allton
6sz6ndm Rowley piispok. Orommel segitiink.”
Hulet testvér, a diakonuskvérum-tandcsosunk
: ) atvette a plispoktdl a csipeszes tablat €s be-
S A p OS jelentette: ,Van itt egy lap, amin fel lehet iratkozni
onkéntesnek az egyhazi gazdasigba. Biztos vagyok

" 3
benne, hogy az Ur 6riilni fog, ha mindannyian segi-
tink a jové héten.”

,Miféle segitségrdl van sz6?” — kérdeztem Svatosan.
Ez az egyhazi gazdasag otlet nem igérkezett killono-

Nem akartam még sebben vidam idétoltésnek.
egy ontozocsovet ,Csak annyi lesz a feladatunk ezen a héten, hogy

odébb vinni. ont6zécesoveket pakoljunk arrébb.”




ILLUSZTRACIO: JAKE PARKER

Ont6zbcsdvek pakoldsa! Mar a szavak is elborzasztottak.
Visszagondoltam par hénappal kordbbra, amikor Anyu ra-
gaszkodott hozza, hogy keressek egy nyari munkat. A kis-
varosunkban nagyjabdl egy dolog johetett széba: a csdvek
rakosgatisa. fgy hit Scott unokatestvéremmel egész nyiron
csoveket hurcoldsztunk.

Nyari munkank elsé napjan ott alltunk és néztiink a
hatalmas z0ld lucernamezé sz€lén. A 12 méter hosszu cso-
veket egy mérfoldeken at hiz6dé egyenes vonalban kap-
csoltak egymashoz. Egy rovid betanitist kovetéen Scott és
én szétkapcsoltuk az elsé csovet. Scott felemelte az egyik
végét, amitdl hideg viz 6mlott a tornacipémre. Cipeltiik a
csovet a ragadds sarban, majd a kovetkezd kifolydra csatla-
koztattuk. Amikor visszamentlink az Gjabb cséért, a lucskos
cipém nehezebb és nehezebb lett, ahogy a sir egyre vasta-
gabb rétegekben tapadt ra. Idével a sir, a viz és az izzadsa-
gunk eldztatta a ruhdnkat és a lelkesedésiinket.

Gondolataim visszatértek az egyhazi gazdasigban val6
oOnkéntes munka lehetéségére. ,Hat, én... én nem hiszem,
hogy el tudok jonni — hebegtem. — Délel6ttonként egy
masik munkiba kell jirnom.”

,Az nem gond - biztositott Hulet testvér. — Az egyhazi
gazdasiagba mindig délutinonként megytink.” Hulet testvér
korbeadta a jegyzéket, hogy feliratkozhassunk. ,Amikor fel-
szenteltek benneteket a papsagba, hatalmat kaptatok arra,
hogy Isten nevében cselekedjetek. Amikor pedig masok
szolgalata 4ltal Ot szolgiljuk, akkor az O nevében cselek-
szink. Amuigy, ha mindenki segit, akkor az egész munka
nem fog nehéznek tinni.”

Eljutott hozzam a lista. Alig hittem el, de elSttem mindenki
feliratkozott a hét 0sszes napjira. Talin nem tudjak, hogy
milyen nyomortsigos élményben lesz résziik? Ereztem,
ahogy az igazlelk( csoportnyomas nagy sullyal nehezedik
ram. Kelletlenil feliratkoztam, és tovibbadtam a jegyzéket.

Hétf6 délutin éppen a szobamban pihentem ki a dél-
elétti munkat, amikor hallottam, hogy Hulet testvér dudal
a haz elétt. Egy pillanatig haboztam, majd visszavettem a
biidos, nedves munkaruhamat.

Hamarosan megérkeztiink az egyhazi gazdasighoz.
Engem kivéve mindenki a mez6hoz rohant. En hitul kul-
logtam, lehajtott fejjel rugdostam a kavicsokat, amikor
varatlanul egy kéz nehezedett a villamra. ,K6sz6n6m,

hogy eljottél velink — buzditott Hulet testvér. — Tudom,
hogy keményen dolgoztil délelétt.” Ezutin néhany pillana-
tig csendben mentink egymas mellett, majd 6 el6reszaladt,
hogy megszervezze a csoportot.

Figyeltem &t, és arra gondoltam, amit mondott. Keményen
dolgoztam délelétt. Faradt voltam és biidds, és haza akartam
menni. Na és Hulet testvér? O is keményen dolgozott azon
a délel6tton. Sét, tulajdonképpen az Gsszes srac is. Akkor
viszont miért tlinnek ilyen boldognak, hogy itt lehetnek?

Utolértem a tobbieket, és nekialltunk a munkinak.
El6szor megprobaltam felviditani magamat azzal a gon-
dolattal, hogy micsoda nemes cselekedet ez az dldozat.
Hamarosan azonban elfelejtettem énmagammal foglal-
kozni, és észrevettem, hogy milyen gyorsan haladunk,
amikor mindenki segédkezik. Nevettiink és beszélgettiink,
és hirtelen ridobbentem, hogy tulajdonképpen jol érzem
magam! Par rovid 6ra alatt el is végeztiik a feladatot.

A hazafelé Gton rajottem arra is, hogy amit én el6zetesen
egy kibirhatatlan dldozatnak gondoltam, az utélag csekély-
nek tint. Igy, hogy mindenki besegitett, voltaképpen egyil-
talin nem is tint dldozatnak.

Hulet testvér megillitotta a kombijat a hazunk elétt, és
hitrafordult. ,K6szondm a mai segitséget. A te kemény mun-
kad kénnyebbé tette a miénket.” Mosolygott és kacsintott.

En visszavigyorogtam. ,Kosz, de igazabdl att6l volt
konny(, hogy mind egyiitt dolgoztunk.” Kik4szalédtam
az autobdl és becsaptam az ajtét.

Hulet testvér sebességbe tette a kocsit, és lassan elindult.
»2Akkor holnap?” — sz6lt ki még a lehtzott ablakon.

,Nana! Viszlat holnap!” — vilaszoltam. l

A szerz6 az Egyesiilt Allamokban, Utahban él.
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TERJUNK A TARGYRA

Amikor az egyhazrol beszélek

a barataimmal, -1or
azt mondjak -:, nem érdekli

oket, .-+ i sok a szabaly.
Mit mondhatok nekik?

ozzaallasunk barmilyen ,szabaly-

hoz” nagyban fiigg attél, hogy
mit szoktunk meg. Ha a barataid
megszoktik, hogy soha nem mosnak
fogat, te pedig azt mondod nekik,
hogy naponta mosod a fogadat, mert
téged meg igy tanitottak, akkor lehet,
hogy 6k ezt egy nagyon zsarnoki
szabalynak fogjak tartani. Te viszont
egyaltalan nem is gondolsz ra ugy,
mint egy szabalyra, mert megszoktad,
az életed részévé vilt. Ok talin vala-
miféle szabadsiagnak gondoljak azt,
hogy soha nem kell fogat mosniuk,
te viszont tisztiban vagy azzal, hogy
milyen gondokhoz vezet az elhagyasa,
és mennyivel jobb érzés, amikor tisz-
tak és egészségesek a fogaid.
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Ugyanez a helyzet az egyhazi
,szabalyokkal”. A barataid azt gondol-
hatjak, hogy ttlsigosan korlatozé az a
mérce, amelyhez tartjuk magunkat. Te
viszont tudod, hogy azért kaptuk azo-
kat az Urtél és az O szolgiitdl, hogy
segitsenek egy jobb életet élntink és
visszatérniink Mennyei Atyankhoz.

Az Isten parancsolatainak valé enge-
delmesség mindig aldasokkal is jar,
amelyek kozott nem utolsésorban a
Szentlélek tarsasigit kell megemliteni.
Megprébalhatod elmagyarizni ezeket
az elényoket a barataidnak. Elmond-
hatod azt is, hogy csak gy lehet
kideriteni, hogy a ,szabdlyok” Istentdl
szarmaznak-e, ha kiprobaljuk Sket
(lasd Janos 7:17). &

Miert
teremtett
benniinket

Isten?

F ontos érteniink, hogy Isten nem
Jeremtett” benniinket abban az
értelemben, hogy a semmibdl hozott
volna létre benntinket. Bizonyos alap-
vetd részeink mar a lelki sziiletéstiink
elétt is 1éteztek: ,Kezdetben az ember is
Istennel volt. Az intelligencia, vagyis az
igazsag viligossiga, nem teremtve vagy
alkotva lett, val6jaban nem is lehet”
(T&Sz 93:29). Mivel ezzel tisztiban
vagyunk, azt is tudjuk, hogy Mennyei
Atya indokai a mi megalkotdsunkra
nem véletlenszer(iek vagy onkényesek
voltak, hanem nagyon is céltudatosak.
Joseph Smith préféta azt tanitotta, hogy
JIsten, miutin lelkek és dics6ség koze-
pette taldlta magat, mivel intelligensebb
volt naluk, ezért helyénval6nak latta,
hogy torvényeket hozzon, amelyek altal
a tobbieknek kivaltsiguk lehet hozza
hasonléan fejlédni” (Az egyhdz elndkei-
nek tanitdsai: Joseph Smith (2007). 218.;
lasd még Mézes 1:39). Mivel Mennyei
Atya azt akarta, hogy lehet6ségiink
legyen fejlédni és Ohozz4 hasonl6va
valni, megteremtette a lelkiinket, és
tervet készitett a szabaduldsunkra és
boldogsiagunkra, aminek sziikséges
része ez a foldi tapasztalis. fgy tehit a
legegyszeribb és legjobb vilasz erre

a kérdésre az, amelyik egyuttal arra a
kérdésre is valaszt ad, hogy miért tesz
Isten tulajdonképpen barmit is: azért,
mert szeret benniinket. l



FENYKEPES ILLUSZTRACIO: DAVID STOKER

NEM MINDEN
AZ, AMINEK
LATSZIK

Ne engedd, hogy a szérakozas és a
kalandvagy veszélyes utakra vigyen!

(Ldsd Hélamdn 3:29.)




irta: Rasem Maluff

arom évvel ezel6tt, 2011-ben

meghoztam életem egyik

legfontosabb dontését, ami a
legnagyobb kincset hozta el nekem,
amelyet valaha is birtokoltam. Ugy
dontottem, hogy missziot fogok szol-
galni. Ez azonban nem volt konnyt
dontés.

Az Ur megadta nekem azt a lehetd-
séget, hogy gyerek- és fiatalkoromban
sokat futballozhassak. Képviseltem
Paraguayt nemzetkozi bajnoksigo-
kon, és az orszagom ifjisagi labdari-
gocsapataval, a Libertaddal, Eur6pa,
Azsia és Dél-Amerika szdmos orsza-
giba utaztam.

Szerencsére a szileim mindig
megfeleld oktatast és lelki nevelést
tarsitottak a sporttevékenységeim
mellé. Kétségtelen, hogy édesanyim
hite és bizonysaga jelentették azokat
a magokat, amelyekbdl a sajat hitem
és bizonysagom sarjadt. Hithlisége
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A SZOLGALA

volt az oka, hogy a sport miatti zstfolt
napirendem ellenére is részt vettem
ifjasagi hitoktatdson.

Habar mir gyerekkoromtél fogva
hallottam a teljes idejii missziokrol,
nem tudtam donteni arrél, hogy én
szolgiljak-e misszi6t. Ez megvalto-
zott, amikor édesapam elfogadta az
elhivast, hogy az egyhazkozségiink
puspokségében szolgiljon. Ez ne-
héz dontés volt szamara, mert ad-
dig nagyon sok idét foglalkozott a
sportol6i palyafutisommal. Mindig
ott volt az edzéseken és a mérkdzé-
seken, és sok id6t toltottink egyiitt.
Eppen ezért az a dontése, hogy
elfogadja a plispokségbe sz616 elhi-
vast, azt jelentette, hogy a sportol6i
palyam tamogatasatdl kell elvonnia
az idé6t.

Azon az drvacsorai gytlésen, ami-
kor timogattik édesapamat, egy erd-
teljes gondolat 6tlott fel bennem,

amely szerint masok dldozata hidba-
valé lesz, ha én magam nem vagyok
hajlandé helyénval6 okokbdl fontos
dolgokat felaldozni. A bizonysagtéte-
lek soran valaki arrol az elvrdl beszélt,
hogy ha engedelmesek vagyunk, ak-
kor a csalddunk 6rokkévalo lehet. Ez
a gondolat megérintette a szivemet, és
eldontottem, hogy minden télem tel-
het6t megteszek, hogy 6rokké a csala-
dommal lehessek. Azon a vasarnapon,
az 6rak alatt szimos alkalommal ke-
rult széba a parancsolatok betartasa-
nak fontossiga. Olyan erésen éreztem
a Lélek késztetését az Ur szolgilatira,

Semmi mds nem nyujtott nekem
oly nagy 6romet és békességet,
vagy hozott oly sok csodat, mint
a missziés szolgalatom.

ILLUSZTRACIOK: ALEX WESTGATE



hogy a csaladi est alatt tdjékoztattam
a csaldidomat azon dontésemrdl, hogy
missziét fogok szolgalni.

A dontésem azt jelentette, hogy
meg kellett szakitanom az egyetemi
tanulmanyaimat, valamint megoldast
kellett talalni az egyesiiletemmel
meglévd otéves szerzddésre. Az Ur a
kezdetektSl megnyitotta az ajtokat és
megérintette a sziveket, hogy a szerzé-
dés kérdése megoldddjon.

Miutan beadtam a missziés papir-
jaimat, sor kerilt a 2011. 4prilisi 4lta-
lanos konferenciara. Meghallgattam a
Tizenkét Apostol Kvorumabdl Neil L.
Andersen elder torténetét Sidney
Goingrol, aki profi rogbis és az Gj-
zélandi nemzeti valogatott tagja volt.
Az a tény, hogy Going testvér missziot
szolgilt, majd pedig visszatért és foly-
tatta a sportoléi palyafutasat, fontos
leckét tanitott nekem. A missziém
soran, és mind a mai napig aldast hoz

N

nekem és békességet a szivembe,
amikor tjra és djra meghallgatom azt
a beszédet. Az a szimtalan bizonysag,
melyeket a csalidom, valamint az
egyhazkozségem és covekem tagjai
megosztottak velem a kiilonb6zé
alkalmakkor, nemcsak megerdésitették
a szolgilatra irdnyul6 elhatirozdsomat,
de megtartottak engem a missziém
sordn atélt nehéz pillanatok idején is.

Az elégedettség tovabbi forrasa lett
az életemben az, hogy a missziéval
kapcsolatos dontésem harom kozeli
baratomnak is segitett abban, hogy
ugyanigy dontsenek. Ok késébb
z6navezetSkként, misszidelnok segéd-
jeként, s6t még gytlekezeti elnokként
is szolgaltak. A szemlink most arra a
haladisi irinyra 6sszpontosit, amelyik
lehet6vé teszi, hogy visszajussunk
Mennyei Atyank szine elé.

Nem ugyanaz az ember vagyok,
aki harom éve voltam. Legh6bb

A TE MISSZIOD
NAPJA

Ha szeretnéd
megnézni a Sidney
Going tj-zélandi
rogbijdtekosrol
52010 kisfilmet
(magyar felira-
tozdssal), akkor
ldtogass el az

oldalra.

VALO OKA

vagyam, hogy az Ur akaratit csele-
kedjem. Az Ur megildott, hogy ,szdz
annyit” kapjak (Maté 19:29). El6 és
val6s bizonysigom van a Mennyei
Atya isteni mivoltirdl, az O szeretett
Fiardl és annak engesztelésérdl, Isten
Szent Lelkének tisztit6 hatalmardl,

és a bamulatos mirdl és csodardl
ezen utolsé napokban, amikor is
visszaallittatott az evangélium a
foldre Joseph Smith profétan keresz-
tiil (1asd Esaids 29:14).

A szivem tdlcsordul szeretettel és
halaval ezért a szent idGszakért és
azért, hogy oly sok fivért és névért
ismerhettem és szerethettem meg az
Uruguayi Montevideo Missziéban.
Kevés aldas foghat6 ahhoz, hogy koz-
tik szolgdlhattam. Semmi mds nem
nyujtott nekem oly nagy 6romet és
békességet, vagy hozott oly sok cso-
dat, mint a missziés szolgalatom. H

A szerz6 Paraguayban él.
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A MORMONOK IGENIS
HISZNEK ISTENBEN

OO

Egy tavoli repulétéren lehetéségem volt megosztani

az evangéliumot egy idegennel.

irta: Brenda Hernandez Ruiz

exik6bdl az egyestlt allamokbeli Montana 4l-

lamba utaztam, és atszallasra vartam a coloradoi

Denverben. Sétilgattam a repiilétéren, és a hatal-
mas ablakokon keresztlil néztem, ahogyan le- és felszalltak
a gépek. Ideges voltam, mert kordbban még soha nem
repultem. A repil6tér hatalmasnak tiint.

Megnéztem a jegyemet, és lattam, hogy még van két
6rdm a jaratom induldsiig. Ugy dontéttem, hogy keresek
egy szabad széket, és a beszillasig olvasni fogok. Eléggé
megijedtem, amikor szétnéztem, hogy hova iilhetnék,
ugyanis majdnem minden szék foglalt volt. Ugy dontottem,
hogy egy id6ésebb holgy mellé fogok iilni, aki lathatéan

egyediil utazott. O volt az egyetlen, aki nem tdnt ijesztének.

Ugy egy ora telt el, mielStt beszélgetésbe elegyedtem
volna vele. Bemutatkoztam. Nagyon kedvesnek tlint, és
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orommel beszélgetett velem az unokija eredményeirdl.
Rolam is kérdezgetett egy keveset, én pedig beszéltem
neki a mexikéi életemrdl. Majd hirtelen késztetést érez-
tem, hogy megosszam vele az evangéliumot. Rikérdezett
a vallasomra, én pedig elmondtam, hogy Az Utolsé Napok
Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza tagja vagyok.

Azt valaszolta, hogy még soha nem hallott réla.

Mosolyogva ezt mondtam: ,Ugy is ismernek benniinket,
hogy a mormonok.”

Azonnal megvialtozott a viselkedése. Megvaltozott az
arckifejezése és a beszédmodora. Ugy tiint, nem tudja,
mit mondjon. Az volt az érzésem, hogy a beszélgeté-
sink ezzel véget is ért, de azért megprébiltam foly-
tatni. Rakérdeztem az & valldsira. ,Katolikus vagyok”

- vilaszolta habozis nélkil.

ILLUSZTRACIO: STEVEN KEELE



Majd hozzatette: ,Nem értem. Olyan kedves liny

vagy. Rendesnek tlinsz. De akkor miért akarsz mor-
mon lenni?”

Ledobbentem ezen a megjegyzésen, és nem tudtam,
hogy mit valaszoljak. Elmondtam magamban egy imat, és
arra kértem Mennyei Atyat, hogy segitsen elmagyariznom,
mit jelent szimomra utolsé napi szentnek lenni. Elmond-
tam a holgynek, hogy én szeretek az egyhaz tagja lenni,
és az evangélium tanitisainak koszonheten jobb ember
lehetek, és mas szemszogbdl litok dolgokat.

Meglepettnek tlnt, és ezt mondta: ,A mormonok nem
hisznek Istenben.”

Igyekeztem nem nevetni ezen a megjegyzésen, inkabb
mosolyogtam, és rajottem, hogy itt a lehetéségem meg-
osztani vele az igazsigot. Elmagyariztam néhany alapvetd

hitelviinket. A szabaditas tervérdl és a csaladok fontossa-
gardl tanitottam 6t. Ugy tiint, hogy nincs meggydzve, ezért
elhatiroztam, hogy megosztom vele a bizonysigomat.
Azon az 6ridsi repilétéren megaldattam a batorsiggal,
hogy megosszam a bizonysidgomat Joseph Smithrél, az él6
profétardl és apostolokrol, és arrdl a szeretetrdl, amelyet az
evangélium és a Mormon konyve irint érzek.

Ranéztem a faliérara. Ideje volt felszillnom a repiilére.
Azon a délutdnon Ggy megerdsodott a bizonysagom,
ahogyan azt korabban még soha nem tapasztaltam. Boldog
voltam, hogy megosztottam ezzel a holggyel, és halds azért,
hogy megviltoztathattam a gondolkodasit az egyhaz tagja-
ival kapcsolatban. Igy mar magabiztosabb lehetek, amikor

valaki az egyhdzrél kérdez. B
A szerzo Mexikoban, Chihuahudban él.
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KULONLEGES TANU

Mit tehetunk,
hogy ERDEMESEK

legyunk a Lélekre?

irta: Boyd K.
Packer eln6k

a Tizenkét Apostol
Kvérumanak elnoke

A Tizenkét Apostol
Kvorumdnak tagjai
Jézus Krisztus kiilon-
leges taniii.

Hallgassatok felemel& zenét!

Amikor hibazok, tartsatok blinbanatot! Oltézkddjetek erkdlcsdsen!

Ha ezeket teszitek,
védelemben és a
Szentlélek Utmu-

tatasaban lesz
részetek.

ILLUSZTRACIOK: MATT BEYNON

ﬁ % ﬁ Lasd Tandcs a fiataloknak. Li



ILLUSZTRACIO: KATIE MCDEE

/7

a hitro

EmmaR., 11 éves, USA, Texas

Néhémy évvel ezel6tt a hitrdl ta-
nitottam csaladi esten. A csala-
dom sokat beszélgetett a hitrél, mert
a batyamnak kérdései voltak arrol,
hogy miért van sziikséglink hitre.
Egy kis mianyag poharba eliltettem
egy sargadinnyébdl félretett magot.
Elmondtam a csalidomnak, hogy a
hit olyan, mint egy mag. Ha j6l gon-
dozzuk, a mag névekszik.

Koribban nem igazin ment ne-
kiink a kertészkedés, de azt remél-
tem, hogy ezt a novényt fel tudom
nevelni, és j6 példat mutathatok a
hitre. Az ablakba raktam a poharat
és gondoztam. Vartam, és imadkoz-
tam, hogy a mag novekedjen.

Mar majdnem feladtam, de egy
hét elteltével végre valami zoldet
lattam sarjadni. Még egy héten at
az ablakban novekedett. Azutan a
szlleim segitettek helyet taldlni egy
kerti 4gyasban, ahova elultethettem.

Jol gondoskodtam a névényem-
16l. Locsoltam és gyomlaltam. O

Leckem

pedig csak nétt és nétt. Annyira
izgatott voltam!

Teltek a hetek, és el6szor virago-
kat vettem észre rajta, majd pedig
a kis gyimolcsok is megjelentek.
Figyeltiik, ahogy hét sirgadinnye
fejlédott az én egyetlen kis magom-
bél nétt indan. Szimomra ez egy
csoda volt, és valasz az imaimra.
A gytimolcs édes volt, pont aho-
gyan az Alma 32:42 mondja: ,Es

RAJTAD A SOR

szorgalmatok, és hitetek és tiirelme-
tek miatt az igével szemben annak
taplalasa soran lehet az, hogy gyo-
keret ver bennetek, ime, hamarosan
szedhettek annak gyiimolcsébdl,
ami a legértékesebb, ami édes, feliil-
mulva mindazt, ami édes...”

Ez az élmény nagyon boldogga
tett, és megtanitotta nekem és a csa-
ladomnak, hogy a hit Jézus Krisztus
evangéliumanak igaz tantétele. B

Szeretnénk eliiltetni egy magot veled egyiitt: gondoltal mar arra, hogy megoszd az
élményeidet a Liahdnaval? Orommel fogadjuk az igaz torténeteket arrdl, hogy miképpen
élsz Jézus Krisztus evangéliuma szerint. Irhatsz példaul arrél, amikor vélaszt kaptél egy
imadra, vagy amikor elhivtad egy baratodat az egyhazba.

A sziileid segithetnek bekiildeni a liahona.lds.org honlapon keresztiil, vagy e-mailben
a liahona@ldschurch.org cimre, vagy a 3. oldalon 1évé cimre. Kérjiik, kiildd meg az egy-
hazkozséged vagy gyllekezeted nevét, és a sziileid hozzajarulasat.
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Ml A NAGYSZERU
ABBAN, HOGY VAN
TESTUNK?

A testiink olyan fontos és szent, hogy az £ ‘%
Ur templomnak nevezi (l4sd 1 Korinthus- \? S
beliek 3:16-17). Es persze szérakoztatd is, i -
hogy van testlink! A testiinkkel futhatunk, '
énekelhetiink, maszhatunk, nevethetiink, ot S
rajzolhatunk, tancolhatunk, és egyéb vidam ‘ ﬁ
tevékenységeket is végezhetiink. Ezenkiviil Soais

a testlink révén tanulhatunk, segithetlink

masoknak, csaladot alapithatunk, és jobb

hellyé tehetjiik a vilagot.

MIERT VAN TESTUNK?

Miel6tt megsziilettlink, fizikai test nélkiili lelkek voltunk. Sok
dolog volt, amit nem tudtunk megtenni addig, amig nem lett
testiink. Isten a foldre kiildott, hogy testet kaphassunk. Lélekre és
testre egyarant sziikségiink van ahhoz, hogy olyanna vélhassunk,
mint Mennyei Atyank. (Lasd T&Sz 88:15.)

A testem eqy
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ILLUSZTRACIOK: STEVE KROPP

MI VAN AKKOR, HA NEM
MINDENT SZERETEK A
TESTEMEN?

El6fordul, hogy a testiink nem gy néz ki, nem tgy
mozog, vagy nem gy m(ikadik, ahogyan azt szeret-
nénk. Attol fliggetleniil azonban, hogy most milyen
a testlink, donthettink tgy, hogy halasak lesziink
érte, és arra hasznalhatjuk, hogy j6 dolgokat te-
gylink itt a foldon. Egy nap mindannyian fel fogunk

tamadni, és tokéletes testiink lesz (lasd Alma 40:23).

Isten szeret benniinket, fiiggetlenil attdl, hogy
milyen a testlink, és mi is szerethetjiik Gnmagunkat.

HOGYAN BANJAK A TESTEMMEL?

MIERT NEM NEZ

Ki MINDENKI
EGYFORNMAN?

Sokféle formaju, szinl és méret(i test van.
Ez része Mennyei Atyank tervének. Habar
mindegyik test kiilénb6z6, mindannyian
Isten képméasara teremtettiink (lasd

1 Mdzes 1:26). Ez azt jelenti, hogy testiink
az 0 tokéletes teste utan lett mintézva.
Minden egyes test gydnyord, mert minde-
gyik a szeret6 Mennyei Atyank ajandéka.

Ugy kell banjunk a testiinkkel, mint ahogyan egy felbecsiilhetetlen értékii kincsrél gondoskodnank: szeretettel

és tisztelettel. Mennyei Atyank elmondta a préfétakon és a Bdlcsesség szavan keresztiil, hogy mi art és mi hasznal

a testiinknek. Sok dolgot tehetiink azért, hogy vigyazzunk a testiinkre:

e Egészséges ételeket esziink, és sportolunk.

e Erényesen dltozkodiink, és tisztan tartjuk a testlinket.

e Tiszteljiik masok testét.

* Nem bélyegezziik meg a testiinket tetovalasokkal vagy testékszerekkel.
 Nem fogyasztunk kabitdszert, szeszes italt, dohanyt, kavét vagy teat.
e Olyan jatékokban vesziink részt, amelyek biztonsagosak és szérakoztatéak, elkeriilve a veszélyes

tevékenységeket.

Amikor gondoskodunk a testiinkrél, fogékonyabbak vagyunk a Szentlélekre.

Ha ugy gondoskodunk a testiinkrél, aho-
gyan azt Isten parancsolta, akkor aldottak
lesziink! (Lasd Moézias 2:41; T&Sz 89:18-21.)

TEMPLOM

irta: Marissa Widdison
Egyhazi folyoiratok
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HAZAHOZNI AZ ELEMIT Tudj meg tobbet az Elemi e havi témajarol!

ald /

Keresztelés és konflrmalas

altal valunk az egyhaz tagjava

irta: Jennifer Maddy

Mariella fintorogva jott haza az
iskolabdl. ,Mi a baj?” — kérdezte
Anya, mikdzben virdgokat ltetett a
kertben.

,ozonja azt igérte, hogy jatszik velem,
de nem jatszott” — valaszolta Mariella.
Lehuppant Anya mellé a foldre.

»2Annyira sajndlom — mondta Anya.
— Fontos betartani az igéreteket. Ami-
kor a jové héten megkeresztelnek és
konfirmilnak téged, néhiny nagyon
fontos igéretet fogsz tenni, amelyeket
szovetségeknek neveznek.”

,Tényleg?” — kérdezte Mariella.
Izgatottan varta a keresztelkedést.
Anya eliltetett par sarga viragot a

foldbe. ,Meg fogod igérni, hogy be-
tartod a parancsolatokat. Azt is meg
fogod igérni, hogy magadra veszed
Jézus Krisztus nevét. Mit igér Mennyei
Atyank, ha megtessziik mindezt?”

Mariella visszagondolt mindarra,
amit az Elemiben tanult. ,Azt, hogy
velem lesz a Szentlélek.”

,Ugy van — mondta Anya. —
Ezenkivil Jézus egyhdzanak is a tagja
leszel. Hogyan tarthatod be azt az igé-
retedet, hogy engedelmeskedni fogsz
a parancsolatoknak?”

,Kedves lehetek, és mindig az
igazat mondom — mondta Mariella.

— Mit jelent, hogy magamra
veszem Jézus nevét?”

,Azt jelenti, hogy megprébalsz

olyan lenni, mint O, és azt csi-
nélni, amit O szeretne, hogy
csindlj — felelte Anya. — Mit

tehetsz, hogy olyan legyél, mint Jézus?”

Mariella egy lila virigot sodorgatott
az ujjai kozt. ,Az Gj lany mellé tlhetek
az iskoldban. Es Szonjdhoz is megpré-
balhatok kedves lenni” — valaszolta.

,Ezek kival6 otletek — helyeselt
Anya. — Amikor pedig veszel az Grva-
csorabodl, akkor visszaemlékezhetsz az
igéreteidre.”

Mariella elmosolyodott. ,Eszembe
jutott egy masik igéret: meg kell lo-
csolnom a virdgokat, hogy szép le-
gyen a kertink!” ll
A szerz6 az Egyesiilt Allamokban, Utahban él.

Dal és szentiras

o A keresztelés. Gyermekek énekes-
kényve, 54. (1. és 3. versszak)

® Janos 3:5

Otletek csaladi
beszélgetéshez
Mariella kigondolt par példat arra, hogy

miként tarthatja be a keresztelési szovetségét
Jézus Krisztus kovetése altal. A csaladod is
gondoljon ki par médot arra, ami altal Jézus-
hoz hasonldbbak lehettek otthon, az iskolaban
és mas helyeken. Ttizzétek ki csaladi célként,
hogy a kereszteléskor kotott szovetségre gon-
doltok, amikor vesztek az drvacsorabol.




ILLUSZTRACIOK: RACHEL HOFFMAN-BAYLES; JOBBRA: A PAPIR MINTAZATA: ENRIQUE FLOURET

Be tudom tartani
a keresztelési
szovetségemet

A keresztelési szovetségrol sz6l6 képsorok
elkészitéséhez vagjatok ki a keretet és a kép-
csikokat. Ragasszatok dssze a két csikot, hogy
egyetlen hossz csik legyen beléle (az A és a
B rész fedje egymast). Ragasszatok a keretet
és a képcsikokat vastag papirra. A szaggatott
vonal mentén végjatok két nyilast a keretbe.
Csusztassatok at a képcsikot a nyilasokon dgy,
hogy a képek latszodjanak a keretben.

%
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9

Amikor megkeresztelnek,

Megigérem, hogy betartom

a parancsolatokat.

igéreteket teszek Mennyei Atydmnak

/

e Z P ELES]

SZOVETSEGEMET

BE TUDOM TARTANI A

Mennyei Atydm megigéri, hogy ha betartom
a keresztelési szovetségemet, akkor velem
lesz a Szentlélek, hogy vezessen.

Amikor veszek az Urvacsorabdl, emlékezni
fogok a Mennyei Atyamnak tett igéretekre.

Megigérem, hogy emlékezni fogok Jézus
Krisztusra, és megprobalok olyan lenni, mint ©.

2014. jalius
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A Ml OLDALUNK
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Ti is bekildhettek egy sajat rajzot, fényképet vagy
torténetet a liahona.lds.org honlapon keresztiil,
vagy e-mailben a liahona@ldschurch.org cimre (irjdtok
a targymezdbe azt, hogy Our Page), vagy levélben a 3.
oldalon talalhaté cimre.

Minden bekiildésnek tartalmaznia kell a gyermek tel-
jes nevét, nemét és korat (311 éves kor kdzott), tovabba
a szlil6 nevét, az egyhazkozséget vagy gyilekezetet, a
coveket vagy keriiletet, tovabba a szil§ irott hozzajaru-
lasat (e-mailben is elégséges) a gyermek fényképének és
munkajénak lekozléséhez. Kérjtik a Szabaditorol készilt
rajzok mell6zését! A bekiildott munkak atszerkesztésre
keriilhetnek terjedelem, illetve érthetdség szempontjahol.

Satya S., 11 éves, Indonézia

Az egyik évben az elemis bemutaton zongoran kisértem a
Mennyorszag szivében cim(i éneket. A kdvetkezd évben az Oly gy6-
nyér(i a templom! jelnyelvi eléadasat vezettem. Az utana kovetkezd
évben az volt a célom, hogy megtanuljam a Ha szivemmel figyelek
cimii éneket. Tudom, hogy az Ur tehetségeket adott nekem, ame-
lyeket fejlesztenem kell, és mésok megaldasara hasznalnom — és
akkor a tehetségeim ndvekedni fognak. Tudom, hogy Isten lanya
vagyok, és hogy Jézus Krisztus az életét adta értem.

Luna Marisol 1., 8 éves, Argentina

s

A Mormon koényve. William M., 10 éves, Brazilia
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ILLUSZTRACIO: EMILY DAVIS

irta: Eduardo
Gavarret elder

a Hetvenektdl

J[Fliatalon tanuld meg betartani
Isten parancsolatait” (Alma 37:35).
ruguayban, Minas varosaban nét-
tem fel. Amikor hat éves voltam,
az édesanyam és a névéreim megke-
resztelkedtek az egyhazba. Edesapim
soha nem csatlakozott, de mindig
orommel vette, hogy mi az egyhazba
jarunk. Még a Bolcsesség szavit is
megtartotta, és tizedet is fizetett.

A gytlekezetiink nagyon kicsi
volt, és nem volt sajat épuletink.
Egy bérelt hazban gytltiink Ossze.

A haznak volt egy kis udvari Gsz6-
medencéje, amelyet keresztel6khoz
hasznaltunk.

Ahogy kozeledett a nyolcadik
szliletésnapom, izgatottan vartam
a keresztelémet. A keresztel kitG-
z6tt napjan azonban esett az esd,
és nagyon hideg volt. Edesanyim
azt mondta, hogy a hideg id6 miatt
talan nem kellene megkeresztel-
kednem aznap. De aznap volt a
szlletésnapom, és én aznap akartam
keresztelkedni.

Emlékszem, ahogy magamra
oltottem a fehér ruhat, és beleeresz-
kedtem a medencébe, hogy meg-
kereszteljenek. Bar tudtam, hogy a
viz hideg, mégsem fiztam. Tudtam,
hogy helyesen cselekszem, és meleg
érzésem volt.

Felkésziilve a

szolgalatra

Nem sokkal késébb a gylilekeze-
tiinknek sajit kdpolndja épiilt. Abban
az idében az egyhaztagok is segithet-
tek a gytlekezeti hazak épitésében.
Az én munkam az volt, hogy felszed-
jem a leesett szogeket és csavarokat,
hogy ujra fel lehessen hasznalni

azokat. Egyszer(i munka volt, de sza-
momra nagyon fontos. Megtanitotta
nekem, hogy miként kell szolgalni,

és segitett felkésziilnom a késébbi
egyhazi szolgalatra. Emlékezzetek
arra, hogy bar fiatalok vagytok, igenis
szamit mindaz, amit most tesztek. l



BARATOK VILAGSZERTE

Pedro vagyok
Braziliabol

Részlet Amie Jane TS
Leavitt interjujabél t;__,__ A

Pedro Dél-Amerika legna:
gyobb orszagiban, Brazi-

lidban él. Curitibaban, Parana
brazil allam f6évarosaban

lakik. Pedro szivesen van az O l d/) d m Z. g O S / *

anyukajaval és az apukajaval,
és a batyjaval és a higaval.
Szeretnek elmenni a temp-
lomba, és szeretnek egytitt
kimenni a tengerpartra is.
Pedro ahg vara, hogy cgy Minden reggel, iskola elétt, olva-
napon majd misszionarius som a szentirasokat, és imadkozom
a csaladommal. Kedvenc tantar-
gyaim a miivészetek és a brazil
* Udvizlet, bardtaim!” — portugdl nyelven. indianok térténelme. Az iskolaban
nem sok baratom tagja az egyhaz-
nak. Szoktam beszélni nekik arrol,

hogy miben hiszek, és elhivom éket
magammal egyhazi gydilésekre.

lehessen! B
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Eszrevetted, hogy
januarban hiany-
zott az utlevélbe
rakhato pecsét? J
Most kivaghatod

= és berakhatod! “

A kedvenc szentirastérténe-
tem az, amikor Nefi visszatér
Jeruzsalembe, hogy elhozza
a rézlemezeket. Szivesen
tiizok ki és valésitok meg
célokat. Azt tervezem, hogy
még a 12. sziiletésnapom
elétt megszerzem az Istenbe
vetett hit kitiintetést.

AINNININYIAD

Szivesen rajzolok. Minden héten 6rakon
at dolgozom az alkotasaimon. Szeretek
kényvtarba is jarni, és ott mivészeti
témaju kényveket nézegetni.

" OLY GYONYORU

A TEMPLOM!

A csalddom 6rommel latogatja a curitibai
A templomot, és szivesen sétal egylitt a
kertjében. Csak négy éves voltam, amikor
a templom épiilt, de emlékszem, amikor
elmentiink a nyilt napra. Ez egy kilonle-
ges emlék nekem.

UTRA KESZEN!
Pedro bérondje dssze van készitve, benne
néhany kedvenc holmijaval. Ezek koziil ti
mit raknatok a sajat b6rondotokbe?

Szeretek focizni. Kedvelem a hapkidét
is. Ez egy koreai kiizdésport.

Amikor nagy leszek, misszionarius szeret-
nék lenni. Manausban szeretnék szolgalni,
mert ott van az Amazonas es6erd6. Utana

tervezégrafikusként szeretnék dolgozni.
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KISGYERMEKEKNEK

Sarah csak ment és ment

irta: Heidi Poelman
__lgaz torténet alapjan

Sarah szokdécselt és ugrandozott. Készen allt arra, hogy a csalddjaval
kirinduljon az Ezlst-t6 koril. A fivére, Josh, eldre futott.

| Hamarosan a nap erésen
) ge kezdett tzni Sarah karjaira.
- " A labai kezdtek firadni.
,Ne aggdodj! — mondta Anya.
— Mar majdnem visszaértiink
a kocsihoz.”

ILLUSZTRACIOK: JULIE YOUNG



Ekkor latta meg Sarah
a nagy, narancsszind
kotelet, amelyik lezarta az
Osvényt. ,Leszakadt a hid -
mondta Apa. — Vissza kell
menniink a t6 koril a masik
iranyba.”

,De olyan faradt vagyok!”
— mondta Sarah. Josh letilt
a foldre és fintorgott.

i el

,Emlékeztek a pionirok torténetére?” — kérdezte Anya.

Sarah bdlintott. Kedvelte az egyhaz uttordit.

,Nagyon hosszan kellet gyalogolniuk — mondta Anya. — Néha igazin
nagy héség volt, maskor pedig igazin hideg. De 6k csak mentek és mentek.
Amikor megérkeztek az Gj otthonukba, hazakat és templomokat épitettek.”
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Sarah oriilt, hogy a pionirok csak mentek és mentek. O is ezt fogja
tenni. Josh felé nyujtotta a kezét: ,Gyeriink! — mondta. — Még var rank
egy kis séta.” i

A szerz6 az Egyesiilt Allamokban, Utahban él.
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KIFESTO

A te életed hogyan kiilonbozik az egyhaz korai
uttoréinek életétdl? Miben ugyanolyan?
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MiG UJRA TALALKOZUNK

A PARTOT FIGYELD!

irta: Richard M. Romney
Egyhazi folyoiratok

AZ a kenutira a kozeli nemzeti park egyik
szigetére tOkéletes alkalomnak tint arra,
hogy kozelebb kerliljek a fiamhoz. Egyhazkoz-
ségtinkben az droni papsag és a fiatal férfiak
vezet6i mar hénapok ota tervezték a kiran-
dulast, és nekem is lehetéségem volt velik
tartani.

A fiam, McKay, nagyszer( formaban volt,
mivel hirom kiilonb6z4 sportagban is részt
vett a kdzépiskoldban. Valészintleg ezért is
raktak minket a vezet6k ugyanabba a kenuba:
tudtak, hogy képes lesz keményen evezni, ha
a szikkség igy hozza. Nekem volt mar némi
tapasztalatom egy kenu irdnyitisiban, igy j6
csapatnak tiintiink.

Azt is nagyon vartam, hogy legyen idénk
beszélgetni a tavon. McKay sok mindenen
ment keresztiil az édesanyja halila 6ta, és nem
mindig tudtam a sziikségleteinek és érdekei-
nek megfeleléen reagalni.

Megvolt a képzésiink, rajtunk voltak a men-
témellények, tudtunk dszni, és képzett vezetSk
iranyitottak.

Amire nem szamitottunk, az a szél volt.
Mérfoldeken at eveztiink, dtvagtunk a t6 ko-
zepén, és mar a parthoz kozeledtiink, amikor
szokatlanul erés szél timadt szembdl.

A tobbi kenu partot ért, de McKay és én az
utolsé csénakban voltunk. A hullimok egyre
nagyobbak lettek, és kezdtiink eltérni az iriny-
tol, mikozben eveztiink és eveztiink, azon
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TAAY
A fiam erdteljes
lecket tanitott
nekem arrol,
hogy merre néz-
ztink, és hogyan
tartsunk ki.

igyekezve, hogy valamivel elébbre jussunk.
Kezdtem kimertiilni és aggddni. Belemeritettem
az evezét a vizbe, és teljes erémbdl hiztam,
megprébalva visszakormanyozni magunkat a
helyes irinyba, de mintha el sem mozdultunk
volna az adott pontrol.

Mar-mir a felborulis veszélye fenyegetett,
amikor végre fennhangon is beismertem, hogy
talan nem lesz er6m a folytatashoz. Akkor a
fiam ezt mondta: ,Apa, te a hullimokat fi-
gyeled. Ezzel nem jutsz sehova. A parton kell
tartanod a szemedet. Latod azt a fat, ott a dom-
bon? Az a célunk. Osszpontosits arra, és akkor
megcsinaljuk.”

Igaza volt. Amint a fira kezdtem 6sszpon-
tositani, sikertilt irinyban maradnom. A karja-
imba megujult erd koltozott. McKay diktalta az
evezGesapasok titemét — ,hiz, var, hiz, var...”
-, és igy egyenletesen haladtunk.

Elértiik a partot, a tobbiek segitettek kijutni,
mi pedig csak tltink és lihegtiink. Este a sat-
runkban atbeszéltiik, mint apa és fia, az aznap
tapasztaltakat.

Egyiitt felidéztiik, amit Thomas S. Monson
elnok tanitott az Ur vildgitétornyardl: ,Ez a
torony hivogat benniinket az élet viharaiban.
Ezt mondja: »Erre van a biztonsig. Erre van az
otthonod<.”!

Aznap délutin az a parti fa volt a mi vila-
gitétornyunk. Amikor mar kozel jartam a két-
ségbeeséshez, a fiam bolcsen azt tanicsolta,
hogy ne a hullimokat nézzem, hanem a partot
figyeljem. Mi pedig egy csénakban eveztlink,
tobb értelemben is. W

JEGYZET
1. Thomas S. Monson: Higgyetek, engedelmeskedjetek,
és tartsatok ki! Liahona, 2012. maj. 127.

FENYKEP: WILDNERDPIX/ISTOCK/THINKSTOCK



ILLUSZTRACIO: ROBERT T. BARRETT

THOMAS S.
MONSON ELNOK

Amikor fiatal volt, Thomas S. Monson nyulakat és galambokat tenyésztett.
Kedvességének tobbszor is tantjelét adta: odaajindékozta a kedvenc nyulait egy
csalddnak, akiknek nem volt mit ennitik halaadas tinnepén, valamint a jatékva-
gonjat egy fitinak, aki nem kapott volna kardcsonyi ajandékot. Feln6ttként a lap-
kiad6i szakmaban dolgozott, a Deseret News Gjsagnal. Apostolként 6 szervezte
meg az elsé coveket Kelet-Németorszagban, és engedélyt kapott, hogy az egyhaz
felépithesse a Németorszagi Freiberg templomot. Monson elnok minden egy-
hiztaghoz felhivast intézett, hogy induljanak a segitségre szorulok megmentésére.



FIATAL FELNOTTEKNEK

VALJUNK

tokéletessé Krisztusban

A Szabadité ingyenesen adott engeszteld szere-
tetének megértése megszabadithat benniinket
a tokéletességgel kapcsolatos helytelen és
irredlis varakozasoktol.

FIATALOKNAK

N AZISTENI .
'SZOVETSEGEK
EROS KERESZTENYEKET
FORMALNAK

Hogyan adnak erGt Istennel kotott szovetségeink?

GYERMEKEKNEK

Leckém
a hitro

Emma sargadinnyéket
nevel, hogy a hitrdl tanitsa
a csaladjat.
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