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1519-ben Lipcsében Luther Mdrton olyan vitaba szallt,
amely meger6sitette a protestans reformdcidt, segitve
~—— ezzel a vildg felkészitését a visszadllitasra.
ime néhany tény Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhdzardl a mai Németorszagban:

Covekek szama
(kdztlk egy lipcsei

kézpontd) 1 4

3 A misszidk szama

Templomok szdma 2

Az orszagban él6
egyhdztagok szdma

39 917
152

Gyulekezetek és
egyhdzkdzségek
szama

1 843 Darmstadtban megalakul az els6 gyiilekezet.

1 961 Megszerveznek harom céveket.

1 985 Felszentelik a Freiberg templomot az akkori
Kelet-Németorszagban. 2016-ban szentelik Ujra.

2019  okdberben tjraszentelik a Frankfurt templomot.
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Gyermekek és
fiatalok: Erds kezdés

20

Izrdel egybegylijtése a
szolgélattételen keresztiil

Az Ur igy készitette el6 a vilagot A felnévekvé

a visszadllitasra nemzedék 6sztonzése
M. Russell Ballard eln6k Wendy Ulrich

12 26

A jovobe tekintve, a multra
- tamaszkodva

vildg zdme szamdra az Ujév a jov6 dtgondoldsanak
A ideje, de egydttal a multbéli tanulsagok levondsaé is.
Itt, a megtett utunk és a még eléttink all6 Ut keresztez6dé-
sénél ndvekedési lehetdségeket taldlunk.

Ennek szellemében ez a lapszam néhdny izgalmas
jovObeni vdltozdst ismertet, mikdzben a multunk felfede-
z8sére is hiv, hogy megértsik, mi a szereplink mindab-
it B ban, ami kdvetkezik.

Az idei évben emlékeziink meg az els6 ldtomas 200. évforduldjardl. Az Els6 EIndkség és masok
egy sor olyan cikket dllitottak 6ssze, amelyek megvizsgdljdk a mdltunkat, és segitenek nekiink a jovénk
alakitdsaban. Ebben a hénapban M. Russell Ballard elndk, a Tizenkét Apostol Kvérumanak Ggyve-
zetd elndke segit megérteniink a helyiinket Isten kirdlysaga jelenleg is zajl6 visszadllitdsaban, valamint
az 0 azon eréfeszitéseiben, hogy felkészitsen benniinket a masodik eljvetelre (1sd 12. oldal).

Ez a lapszam a jov8be tekintve az egyhdz Uj, a gyermekeket és fiatalokat tdmogatd eréfeszitésé-
hez is forrasokkal szolgdl (I3sd 20. és 26. oldal), valamint Utjara inditja a csalddoknak és egyéneknek
52616 Mormon kdnyve-tanfolyamot (I3sd 34. és 38. oldal) A fiataloknak sz4I6 tartalmunk a fiatalok Gj
mottdjat mutatja be (Iasd 56. és 60. oldal).

Reményeink szerint a Liahdna tovabbra is értékes forrdsanyagként fog szolgalni az otthonkdz-
pontd evangéliumtanulmanyozasod tdamogatasahoz, mikézben a multbéli eredmények dltal hajtva
egy(itt haladunk eldre.

Adam C. Olson

Vezetd szerkesztd
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Meglatasok a Mormon konyvébél
Kicsoda Jézus Krisztus? =

A hit képmasai

Rachel Lighthall - USA, Kalifornia

A hite segitette abban, hogy egy pusztito tlizvész kdzepette is felismerje
Isten kezét.

Szolgalattételi tantételek

Izrael egybegylijtése a szolgalattételen keresztiil

Tudd meg, hogyan illeszkedik a szolgalattétel az Izrael egybegydijtésére
vonatkozd préfétai tanacshoz.

Az Ur igy készitette el a vilagot a visszaallitasra
Irta: M. Russell Ballard eln6k
Atorténelem sordn szamos Ujitas képezte az Ur tervének részét.

Gyermekek és fiatalok: Erés kezdés
Egyhazi vezetdk valaszolnak a kérdéseidre.

A felnévekvé nemzedék 6szténzése

frta: Wendy Ulrich

Fontold meg ezt a négy Utmutatast, amikor a gyermekeidnek segitesz
a céljaik kitlizésében és elérésében.

Utolsé napi szentek térténetei i

Egy lany ratalal a bizonysagtarozojara; a templomi keresztelések dssze-
hoznak egy csaladot; kdlcson tanacs visszajar és békét hoz; tragédiabdl
lehet8ség.

34 )6 tudni - de nem elég

Irta: Steven C. Harper
Ismerd meg azokat, akik taldlkoztak a Mormon kényve tandival.

38 J6jj, kévess engem: Mormon kényve =

Ezeket a heti cikkeket arra hasznalhatod, hogy idén mélyebben
tanulmanyozd a Mormon konyvét.

C]

Rovid olvasmanyok

A boritén:
Fényképezte:
Christina Smith

Rovatok

Fiatal feln6tteknek

42

A hibak hozzatartoznak az élet-
hez, de nem kell meghatarozni-
uk minket. A Szabadité szeret
benniinket, és segiteni fog
megvaltoznunk. Fiatal felnéttek
térténeteit
olvashatjatok
arrél, hogy a
blinbanat
aldas.

Fiataloknak

50

Tudd meg, hogy miért pont
neked sz6l a Gyermekek

és fiatalok; a Fiatal N&k és a
Fiatal Férfiak Altaldnos Elnok-
ségei szamolnak be a fiatalok
idei mottoéjaroél; egy
misszionarius szaba-
don engedi a Mormon
konyve hatalmat.

Gyermekeknek
/ /

Jobarat

Oriiljiink egyiitt a becses
Mormon konyvének! Olvass a
mongoliai egyhaztagokrdl. Tudd
meg, hogyan fejlédhetsz ugy,
ahogy Jézus fejlédott.




Digitalis Liahéna

liahona.ChurchofjesusChrist.org

NYOMTATASBAN MEG NEM JELENO JANUARI CIKKEK

Mar akkor is vezérelt a Lélek,
amikor még nem is tudtam

irta: Raisa Schreiter

Egy braziliai fiatal felnétt nd raébred,
hogy annak idején a Lélek érzése
vezette 6t arra, hogy az egyhazhoz

csatlakozzon.

Az drokkévalésagot valasztani
rta: Evita Alabodli

Egy belgiumi fiatal feln6tt né torténete
a blnbanatrdl és az 6nmaganak valé

megbocsatasrol.

3

Visszatérés az 6svényre a nem
tervezett terhességem utan
frta: Jori Reid

Egy az USA Delaware allamabdl szar-
mazé fiatal felndtt né a Krisztushoz
visszavezet6 utazasardl mesél.

Hogyan nyitotta meg el6ttem a

mennyeket a Mormon kényve

irta: Jessica Patterson Turner
Egy fiatal feln6tt nd elmondja, hogyan

tette 6t jobba a Mormon kényve: Egy
masik tanUbizonysag Jézus Krisztusrol.

facebook.com/liahona

BOVEBBEN

tartalmakat.

Liahona, floor 23

Evangéliumi kdnyvtar

alkalmazas

Az Evangéliumi konyvtar alkalmazas, valamint a
liahona.Churchof]jesusChrist.org oldal a kdvetke-
z8kre kinal lehet8séget:

- Megtaldlhatod a legfrissebb lapszdmot.

* Megtekinthetsz nyomtatasban nem elérhetd

+ Visszakereshetsz kordbbi lapszamokat.
- Bekuldheted a térténeteidet, és irhatsz visszajelzést.
+ El&fizethetsz magadnak vagy ajandékként.

- Digitalis eszkdz0k segitségével jobba teheted a
tanulmanyozasodat.

* Megoszthatod a kedvenc cikkeidet és révidfilmjeidet.
+ Cikkeket tolthetsz le és nyomtathatsz ki.

+ Meghallgathatod a kedvenc cikkeidet.

LEP)] KAPCSOLATBA VELUNK
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MEGLATASOK A MORMON KONYVEBOL

KICSODA JEZUS KRISZTUS?

ZRAEL SZENTJE

TEREMTO

SZABADIT

ISTEN BARANYA

ISTEN FI

St

AJO PASZTOR (RESZLET). KESZITETTE J. KIRK RICHARDS
KRISZTUS KEPMASA (RESZLET). KESZITETTE: HEINRICH HOFMANN

MEGVALTO

MESSIA

.Ime, keskeny az (it az ember széméra, de
egyenes iranyban fekszik el6tte, és a kapu 6rzéje
IZRAEL SZENTJE; és 6 nem tart ott szolgat”

(2 Nefi 9:41).

.Es Jézus Krisztusnak fogjak hivni, Isten Fidnak,
az ég és fold Atyjanak, minden dolog TEREMTO-
JENEK a kezdettd| fogva” (Mézias 3:8).

...na ugy lészen, hogy hisztek Krisztusban, és
megkeresztelkedtek, elészor vizzel, majd tlizzel
és a Szentlélekkel, kovetvén SZABADITONK
példajat..., akkor j6 lesz nektek az itélet napjan”
(Mormon 7:10).

JO PASZTOR

.. ISTEN BARANYA az Orokkévalé Atya
Fia és a vildg Szabaditdja; és... minden embernek
hozza kell jonnie, kiilénben nem szabadithat6
meg” (1 Nefi 13:40).

....mivel testben lakozik, ISTEN FIANAK
fogjak hivni” (Mézids 15:2).

L4Aki... blinbanatot tart és nem keményiti meg
a szivét, az EGYSZULOTT FIAM éltal jogot
formal majd az irgalomra, igy megbocsattatnak
a blnei” (Alma 12:34).

,Judom..., hogy megvéltattal, MEGVALTOD
igazlelklsége miatt; mert lattad, hogy az id6
teljességében eljon, hogy szabadulast hozzon
az embereknek” (2 Nefi 2:3).

L[Lehi] bizonysagot tett, hogy azon dolgok,
amiket latott és hallott, és azon dolgok is, amiket
a konyvben olvasott, vildgosan kijelentették egy
MESSIAS eljovetelét” (1 Nefi 1:19).

,..a)O PASZTOR hiv benneteket; igen, és a
sajat nevén hiv benneteket, mely Krisztus neve”
(Alma 5:38).

2020. januar 5



A HIT KEPMASAI

Rachel Lighthall

Amerikai Egyestilt Allamok, Kalifornia

Ha az ember koriiljarja a Rachel egykori
lakhelyébol megmaradt hamut és tormeléket,
nyilvdnvalovd vdlik szdmdra a pusztulds mér-
téke. Ami azonban még a kaliforniai Paradise
vdrosdt megsemmisitd tiiz utdn is nyilodnvald,
az Rachel hite, amikor arrél beszél, hogy
miként tapasztalta meg Isten kezét az életében.
RICHARD M. ROMNEY, FENYKEPESZ

Aki hisz Istenben, mind meglatta az O kezét
ebben a tlzvészben. Valdszinlleg lehetet-
len lenne barki el6tt is egyetlen éridsi csoda
altal bebizonyitani Isten létezését, am Isten
vagy egymillié apré csodat vitt véghez itt,
Paradise-ban. Ha az ember hisz Istenben,
mindendtt lathatja a keze nyomat. Habar
azéta is sok a kihivas, am egyuttal a csoda
is. Isten segitett nekink, hogy pontosan azt
tanuljuk meg, amire szikséglnk van.

Isten éveken &t munkalkodott rajtam,
hogy felkészitsen erre a helyzetre. Voltak
mas ,katasztrofak” az életemben, amelyek
segfitettek felismernem, hogy Isten gyényo-
rden mutat irdnyt az életemnek.

Nincs olyan altalam atélt nehézség,
amelynek ne lenne tékéletes és gyonyorl
célja és jelentése. Eszrevettem, hogy amikor
engedtem Istennek, hogy tanitson, akkor
mindig tanultam a kihivasaimbdl. Isten
azért engedi atélnlink ezeket a kihivasokat,
hogy képessé valjunk bizni Obenne és
szeretni Ot. Tudom, hogy amikor nehézre
fordulnak a dolgok, & mindig ott van.

6 Liahdna







Szolgalattételi tantételek

IZRAELEGYBEGYUﬂ"S
SZOLGALATTETELEN KE

A
RES/

A szolgdlattétel lehetbséget ad az Izrael egybegylijtésére vonatkozd profétai tandcs kovetésére.

ussell M. Nelson elnék arra kért benniinket, hogy
Rsegitsﬁnk Izrael egybegytjtésében: ez ,,a legfontosabb
dolog, ami ma a f61d6n zajlik”!.

Azok szamara, akik szeretnének részt venni Izrael egybe-
gyijtésének e munkajaban, a szolgalattétel csodas lehetdség-
nek bizonyulhat. Mivel az Ur szabadité munké4janak minden
része Osszefiigg, a szolgalattétel egy sugalmazott méd az
életek megvaltoztatasara. Akar kevésbé tevékeny egyhazta-
goknak nyujtunk szolgélattételt, akar arra kérjiik 6ket, hogy
segitsenek nekiink, amikor a felekezetiinkén kiviili embere-
ket szolgalunk, a szolgalattétel lehetdségeket biztosit Izrael
egybegytjtésére.

8 Liahodna
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Egymas terheit viselni

»A juhainknak esetleg fajdalmaik vannak, elvesztek vagy szan-
dékosan elkoboroltak, s pasztorukként elsokként lathatjuk meg a
sgiikségleteiket. Ttélkezés nélkiil meghallgathatjuk és szerethetjiik oket,
és a Szentlélek tisztanldtdsanak dtmutatdsdval reményt és segitséget
nytjthatunk. — Bonnie H. Cordon®

»Csendben figyeltem a reggel 7 6rasi, hazafelé tarto
repiiléjaraton mellettem 16 nét. Még felszallas el6tt rendelt
egy alkoholtartalm? italt, és amikor megkérdezte, hogy nés
vagyok-e, elkezdtek felgyiilemleni bennem az elitél6 véle-
mények vele kapcsolatban.

»Igen, négy gyermekem és négy unokam van« —
valaszoltam bizonyos mértéki biiszkeséggel.

Ekkor elmondott valamit, ami mindent megvaltoztatott.
A férje az el6z6 napon hunyt el, miutan 6t napon at kéma-
ban volt. Bar 6 maga is stirg6sségi ellatasban dolgozé orvos
volt, nem tudta megmenteni a férjét, aki a nyaralasuk alatt
esett Ossze.

Elszégyelltem magam, amiért ekkora bakot 16ttem az
elsietett itélkezéssel. Mit mondhatnék neki? Mikézben
6sszeszedtem magam, éreztem, hogy Mennyei Atya kitolti
a Lelkét, hogy szolgalattételt nydjthassak ennek a nének, és
megoszthassam vele az evangélium néhany becses igazsagat.

Megtudtam, hogy bar nem jar egyetlen egyhazba sem,
hisz Jézus Krisztusban, és olvassa a Bibliat. Arra a kérdé-
semre, hogy mit tud Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhazarol, azt felelte, hogy nagyon keveset.
Megosztottam vele egy altalanos konferenciai beszédet

Richard G. Scott eldertdl (1928-2015) A hazassag 6rokkéva-

16 aldasa cimmel, majd bizonysagot tettem az 6rokkévald
csaladokrol és arrél, hogy Mennyei Atya mindegyikiinket
személyesen ismer és szeret. Kideriilt, hogy Hawaiira tart,
ahol felnétt, igyhogy arra biztattam, hogy keresse fel a
Hawaii Laie templomot.

A Salt Lake City-i reptil6téren intettlink bucsiut egymas-
nak. Nagyon hélas vagyok, amiért a hib4im ellenére is az Ur
eszkoze lehettem abban, hogy felkaroljak egy névért, akinek
szeretetre és vigaszra volt sziiksége.”

John Tippetts, USA, Utah

KIEMELT TANTETELEK

.Elitél6é vélemények”

Ha elhamarkodottan alkotunk ftéletet,
az meggatolhatja, hogy meglassuk
valakiben az isteni lehet8séget (lasd
Maté 7:1).

.Kitolti a lelkét”

Bizz Isten igéretében, miszerint meg
fogja adni nekdnk, amit az adott pilla-
natban mondanunk kell (I4sd Tan és
szovetségek 100:5-6).

~Megtudtam”

Erdekldj masok meggyéz6dése felél,
hallgasd &ket egylittérzéssel, és viszo-
nyulj tisztelettel a meggy&z&désikhoz.

“Bizonysagot tettem”

Keresd az alkalmakat, amikor megoszt-
hatod a bizonysagodat arrdl, ahogy az
Ur a te életedben munkélkodik (l&sd
M0zids 24:14).

.Biztattam”

Kérd meg az illetét az igazsag szerint
valod cselekvésre, hogy a Szentlélek
bizonysagot tehessen neki (Iasd Janos
7:17; Moréni 10:5).

2020. januar



KIEMELT TANTETELEK

~Allergias volt a kutyakra,
mégis minden hénapban
meglatogatott”

Hogyan tudod kimutatni, hogy tobbet
torédsz azokkal, akiknek szolgalattételt
nyujtasz, mint egyéb dolgokkal? (Lasd
Tan és szovetségek 121:44.)

.Kérdések”

A megfeleld kérdések feltevése segithet
az dnvizsgalat elinditasaban. Ne feledd,
hogy a szolgalattételinknek a barati
talalkozason tdlmutatd célja van!*

LVartram”
Mindenki érezze azt, hogy szivesen
latjak (Iasd 3 Nefi 18:32)!

~Mellettem a visszaidton”
Atamogatasunk jelentds hatdssal lehet
azokra, akik botladozva haladnak a
Szabaditohoz és a gydgyulashoz vezetd
Uton (l4sd Zsidok 12:12-13).

10 Liaho6na

A visszatéré6 egyhaztagok
megmentése

»Ha a szeretet a mozgatorugo, akkor csodak torténnek majd, mi
pedig médot fogunk taldlni arra, hogy behozzuk »eltiint« ndvérein-
ket és fivéreinket Jézus Krisztus evangéliumdnak mindent magdba
fogado dlelésébe.” — Jean B. Bingham?®

»Amikor a férjemmel masik varosba kéltoztiink, mar lega-
labb hat éve nem voltam tevékeny az egyhazban. Az ] helyen
meglatogatott a segit6egyleti elndk, és megkérdezte, hogy
elkiildhet-e hozzam egy névért latogatni. Beleegyeztem, bar
tartottam is egy kicsit t6le. Ez a n6vér allergias volt a kutyak-
ra, mégis minden hénapban meglatogatott — marpedig
nekem egy igencsak btjés kutyam van! A szolgalattétele két
éven at folytatodott, és driasi hatast gyakorolt ram.

Bar a latogatasai tisztan barati jellegtiek voltak, idénként
olyan kérdések is elhangzottak a szajabol, amelyek lelki
beszélgetéseket eredményeztek kettdnk kozott. Ezektol egy
kicsit kényelmetleniil éreztem magam, ugyanakkor arra indi-
tottak, hogy eldontsem, tovabblépek-e az evangéliumban,
vagy egy helyben maradok. Kiizdelmes volt meghoznom a
dontést, de azt valasztottam, hogy taldlkozom a misszionari-
us névérekkel.

Aznap, amikor hat év utan elész6r mentem trvacsorai
gytlésre, féltem belépni. Amikor bementem az épiiletbe, a
szolgalattevé n6évérem ott vart ram, és bekisért a kapolnaba.
A végén kikisért az autémhoz, és megkérdezte, hogy miben
segithetne a leginkabb most, ahogy egyre kozelebb keriillok
a Szabadit6hoz.

A szolgalattevé névéremtdl kapott id6 és szeretet segitett
visszavezetni engem a tevékeny egyhazi 1étbe, és az eréfeszi-
téseit a valaha kapott legnagyobb ajandékaim kozt tartom
szamon. Annyira halas vagyok, hogy ott volt mellettem a
visszatton, amely a Szabadité egyhazéaba vezetett!”

Név a szerkeszt6ségben, Kanada, Brit Columbia



Szolgalattétel és egybegyiijtés

»Bdrmely médon, amely természetesnek és mindennapinak érzédik
szdmodra, oszd meg az emberekkel, miért fontos neked Jézus Krisztus
ésaz O egyhdza. [...]

A te dolgod az, hogy megoszd, ami a szivedben van, és a hitelveid
szerint élj.” — Dieter F. Uchtdorf elder®

A szolgalattétel és az evangélium megosztasa kéz a kéz-
ben jar. Ime néhany médja annak, ahogy egybegytjthetjiik
a baratainkat és a felebaratainkat, mikézben szolgalattételt
nytdjtunk — vagy éppen szolgalattételt nydjthatunk, mikoz-
ben egybegytijtjik a baratainkat és a felebaratainkat:

o Szolgdljatok egyiitt! Keresd az alkalmakat, hogy elhivd
magaddal egy baratodat vagy felebaratodat, hogy
szolgalattételt nyujtsatok valakinek a sziikségleteiben.
Kérd meg 6t, hogy segitsenek neked ételt késziteni egy
kismamanak, kerti munkat végezni egy idés szomszéd-
nal, vagy kitakaritani egy beteg ember hazat.

o Tanitsatok egyiitt! Erdemes lehet megkérned az egyik
az egyhazba ritkan jar6 baratodat vagy ismer6sodet,
hogy a misszionariusok nala tanithassanak egy érdek-
16d6t, vagy hogy segitsen neked egy nalad tartandé

tanitasban, vagy pedig menjen el veled egy masnal

o Karolj fel masokat! Amellett, hogy szolgalattételt nytj-

tasz azoknak, akikhez kijel6ltek, felkarolhatsz méasokat
is, amikor sziikségletet tapasztalsz. Ajanld fel, hogy
elviszed 6ket az egyhazi gytlésekre. Hivd meg a gye-
rekeiket ifjisagi vagy elemis tevékenységekre. Hogyan
tudnal még szolgalattételt nytjtani és egybegytjteni?
Hasznald az egyhaz dltal biztositott forrdsanyagokat.
Az egyhaz sokféle forrasanyagot biztosit a tagja-

inak, hogy ezzel is segitsen nekik az evangélium
megosztasaban. Ha 6tleteket szeretnél meriteni
ahhoz, hogy miként gytjthetjiik egybe Izraelt a

helyi k6z6sségeinkben, dtlapozhatod az Evangéliu-

mi konyvtar alkalmazas Misszionarius részét, angol
nyelven megnézheted a Come and See révidfilmeket
(ChurchofJesusChrist.org/go/12011), és ellatogathatsz
a ComeUntoChrist.org oldalra is. l

tartandé tanitésra.
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a Tizenkét Apostol

Kvorumanak

iy készitette elo a vilagot =

A VISSZAALLITASRA

z Ur joval azel6tt elokészitette a vilagot Jézus Krisztus evangéliumanak
visszaallitasara, hogy az Atya és a Fit, 1820-ban megjelent volna Joseph
Smithnek. Az Ur el6késziiletei az O evangéliuma teljességének utolsé napi
visszaallitasara tulajdonképpen mar a f6ld teremtése el6tt megkezdddtek.

Az 1918. oktdberi, a Tan és szovetségek 138. szakaszaként ismert kinyilatkoztatas-
bél, melyet Joseph F. Smith elnok (1838-1918) kapott, megtudjuk, hogy Az Utolsd
Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza korai vezet6i, ,,és mds kivdl lelkek [is
szamosan| visszatartattak, hogy az id6k teljességében jojjenck eld, és részt vegyenek
a nagyszer( utols6 napi munka alapjainak lefektetésében” (Tan és szovetségek 138:53;
kiemelés hozzaadva).

Smith elnok latta, ,hogy 6k is ott voltak azon nemesek és nagyok kozott, akik
kezdetben kivalasztattak” (Tan és szovetségek 138:55). Hozzatette, hogy ,.sokan mdsok-
kal egyiitt részesiiltek els6 oktatasukban a lelkek vilagaban, és felkésziiltek arra, hogy
eléjojjenek az Ur éltal jonak latott idében, és dolgozzanak sz6léskertjében az emberek
lelkének megszabadulasaért” (Tan és szovetségek 138:56; kiemelés hozzéadva).

A fold megteremtését kovetSen az 6si profétak a vilag eleitdl fogva” szoltak, éne-
keltek, almodtak és jovendoltek arrdl, hogy ,,0jja teremtetnek mindenek” (Apostolok
cselekedetei 3:21; lasd még Lukacs 1:67-75).

2020. januar
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Az egyik legfontosabb
méddja annak, ahogy
az Ur el6készitette a
vildgot a visszadllitds-
ra, egy olyan kézirat-
forradalom volt, amely
egybeesett a papirusz
és a pergamen feltald-
ldsdval és haszndlatd-
val. Lent: A legrégebbi
fennmaradt djszovet-
ségi kézirat papiruszra
irt oldala.

14 Liahdna

Brigham Young elnok (1801-1877) a
kovetkezoket jegyezte meg, kifejezetten Jézus
Krisztus egyhéza visszaallitadsanak elsé profé-
tajarél széblva: ,, Az Ur rajta tartotta a szemét
[Joseph Smithen], és az 6 apjan, és az apja
apjan, valamint az 6seiken egészen Abrahamig,
és Abrahdmtél az 6zonvizig, és az 6z6nviztdl
Enékig, és Enoktél Adamig visszamendleg.
Figyelte ezt a csaladot és e vér keringését
annak forrasatol e férfi sziletéséig. [ Joseph
Smitht] elére elrendelték az 6rokkévalésagban,
hogy eme utols6 adoményozasi korszak felett
elnokoljon.”!

Most, hogy az idén az els6 latomas 200. évfor-
duléjat tinnepeljiik, helyénval6 lehet felidézni
azt a szamos nét és férfit, akiket az évszdzadok
soran az Ur sugalmazott, mikézben elékészitette
a vilagot arra a visszaallitasra, amely akkor vette
kezdetét, amikor az Atya és a Fit 1820-ban meg-
jelent a megbocsatast és itmutatast keresd ifja
Joseph Smithnek.

Amint visszatekintiink a torténelemre, felfedez-
hetjiik, hogy szamos forradalom soport keresztiil

a viligon, felkészitve az embereket az Ur egyha-

zénak utols6 napokban torténé visszaallitasara.?

KEZIRATOK FORRADALMA

Az egyik fontos médja, ahogy az Ur felkészi-
tette a vilagot az O evangéliuméanak visszaallita-
sara, egy afféle kézirat-forradalom volt, amely a
papirusz és a pergamen feltalalasabdl és haszna-
latabol fakadt.?

A pergament, amely allati bérbol késziil, az 6si
idoktol egészen az tjkorig hasznaltak iras rogzi-
tésére.! A héber Biblia (az Oszovetség) legrégebbi
ismert példanyai, ahogy szamos kés6bbi, fontos
bibliamasolat is, pergamenen maradtak rank.’

A papiruszsas rostjaibdl késziilt papirusz is
olyan anyag, amelyet az 6si idékben iras rogzi-
tésére hasznaltak. Az Ujszovetség konyveinek
legkorabbi példanyai papiruszon maradtak fenn.

Ezek az frashordozé anyagok megkonnyitették
az irnokok szamara - a kd- vagy agyagtablakhoz
képest mindenképpen — a préfétakon és aposto-
lokon keresztiil kapott isteni igék rogzitését. Ezen
irashordozé anyagok segitségével szamtalan — és
névtelen — irnok masolta, terjesztette és Orizte
meg szorgalmasan tébb példanyban a szent iraso-
kat, hogy soha ne aludjon ki a hit tiize.

Nemrégiben példaul megtudtam, hogy ,Maté
evangéliumanak tobb mint szaz kéziratos, gorog
nyelvl példanya létezik” — ahogy szamos més
bibliai kéziratnak is —, amelyeket a k6zépkorban

papiruszra rogzitettek.®

NYOMTATASI FORRADALOM

Amint arrdl mar sokszor tanitottam, felkészi-
tendd a vilagot az O szabadit6 evangéliuméanak
visszaallitasara, az Ur egy mésik hatalmas lépést
is sugalmazott, amikor egy német aranymdives,
Gutenberg Janos a régebben Kinaban is beveze-
tett miiszaki megoldasok alkalmazaséaval 1439-
ben vagy 1440-ben megalkotta a kézisajt6t.’

PAL TOLLBA MONDJA TERTIUSNAK A ROMABELIEKHEZ CIMZETT LEVELET, FAMETSZET, A GETTY IMAGES JOVOLTABOL



XVI. SZAZADI NYOMDA ABRAZOLASA A GETTY IMAGES JOVOLTABOL

BIBLIAOLDAL A GETTY IMAGES JOVOLTABOL

-
-
-
-

Gutenberg Janos esz-
kéz volt az Ur kezében
arra, hogy névelje a
tuddst, a tdjékozott-
sdgot és a valldsos
hitet a vildgban. Jobb
szélen: A Gutenberg-
biblia egy lapja.

Gutenberg eszkoz volt az Ur kezében arra, hogy novelje a tudast, a
tajékozottsagot és a vallasos hitet a vilagban.? A talalmanya nyomtatasi
forradalmat robbantott ki, amely 6rokre megvaltoztatta a vilagot azaltal,
hogy el6segitette a ,valtozasok eléidéz6ivé™® valé elgondolasok és tudniva-
16k széles korii terjesztését.

Tudésok szamitasai szerint mintegy 30 000 konyv létezett Eurépaban
akkor, amikor Gutenberg a kézisajtdjan kinyomtatta a Bibliat. A talalma-
nyat kovetd 50 éven beliil mar té6bb mint 12 millié kényv volt Eurépaban.

A protestans reformacié Gutenberg talalmanyat hasznalta fel arra, hogy
terjessze az elgondolasait, és oly médon vigye el a kozemberekhez a Bibli-

at, ahogy azt egy nemzedékkel korabban még senki nem gondolta volna.

OLVASOTTSAGI FORRADALOM ES A BIBLIA LEFORDITASA

Mikézben a nyomtatasi forradalom névelte az eurépai kdzemberek
olvasottsagat és azt a vagyat, hogy a sajat nyelviikon olvashassak a szentira-
sok szent igéit, egyuttal taplalkozott is ezekb6l.

Mindaddig a nyugati katolicizmus hivatalos Bibliaja egy évezreden
keresztiil az a latin nyelvii Biblia volt, amelyet a Kr. u. V. szazadban fordi-
tottak le goroghol és héberbél.? Evszazadokon at sok eurdpai leginkabb
a papok prédikaci6ibdl tanult a Bibliarol.

Azonban a XV. és XVI. szazadban a vallasi reformatorok 6] bibliafordi-
tasokat készitettek Eurdpa sokak altal beszélt nyelvein, példaul németiil,
olaszul, angolul, spanyolul és a francidul. Ezek a forditasok altalaban az
eredeti héber és gorog szévegeken alapultak, nem pedig a latin nyelv(i Bib-
lidn. Olvasok tizezreinek tették lehet6vé, hogy a sajat nyelviikon ismerjék
meg a Biblia torténeteit és tanitasait.

Az 1483-ban sziiletett Luther Marton azok k6zott volt, akik azokban
a napokban vezet6 szerepet jatszottak a Biblia anyanyelvi kiadasaban. Az
6 német forditasa 1534-ben jelent meg — ez az év fordulépontot jelentett a
nyugati kereszténység torténetében.!! Luthernek a szentirasok hatalmaba
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vetett hite segitett taplalni a reformacié tiizét. Mas reformatorok az egye-
temes oktatas mellett szalltak sikra, hogy mindenkinek lehet6sége legyen
6nall6an olvasni a szentirasokat.

Egyes vallasi vezetok aggodtak, hogy a Biblia széles korti olvasasa eret-
nekséghez, az egyhaz tekintélyének alaasasdhoz, és akar még tarsadalmi

nyugtalansaghoz is vezet majd. Valaszul bebortonéztek, megkinoztak és

még ki is végeztettek sokakat, akikrol kidertilt, hogy a kor elterjedt nyelvei-
re forditjak a Bibliat, vagy a szentirasok ilyen nyelvii példanyat birtokoljak.

Az 1494-ben sziiletett Tyndale Vilmos akkor 1épett a szinre, amikor
mar zajlott Luther Marton bator munkéja a Biblia német nyelvii forditasa
terén.'? Tyndale-nek még fiatalemberként az az elgondolasa tamadt, hogy
el kellene késziteni a Biblianak az eredeti — héber és gérég — nyelveken
alapul6 jobb angol nyelvi valtozatat.

1523 kortl egy ilyen valtozat elkészitése érdekében segitségért és
batoritasért folyamodott London katolikus piispokéhez, am heves

Végiil William Tyndale-t is kivégezték Jézus Krisztus
tigyéért, mint oly sok mds férfit és nét, akik azt szeret-
ték volna, ha a kbzembereknek a sajdt nyelviikén is
rendelkezésére dlinak a szentirdsok. Jobbra: Az eredeti
Jakab kirdly-féle Biblia egyik oldala.

16 Liahona

elutasitasba titk6zott. Mivel az oxfordi tanacsii-
lés még 1408-ban a bibliaforditasra vonatkozo
tiltast fogadott el, Tyndale csak hivatalos enge-
dély birtokaban folytathatta volna zavartalanul
a munkajat.

Mivel Tyndale elkotelezett volt a Biblia angol
nyelvi forditasanak elkészitése irant, ezért titok-
ban kezdett neki ennek a munkénak, és 1525-re
végzett az Ujszovetség forditasaval. Tyndale for-
ditasat Németorszagbhan, Kélnben nyomtattak
ki, onnan csempészték be Angliaba, ahol 1526
elején mar arusitottak is.

Végiil Tyndale sorsa is az lett, mint oly sok
més férfinak és nének, akiket azért végeztek ki,
mert szerették volna, ha a kézembereknek a sajat
nyelviikon is rendelkezésére allnak a szentirasok
- 1536 oktdberének elején egy oszlophoz kétoz-
ték és megfojtottak.”® Mindazonaltal az angol
nyelvii forditasa talélte 6t, mivel egyes kifejezé-
sek és teljes szakaszok is at lettek emelve a Jakab
kiraly-féle valtozatba.!*
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METODISTA TABORI GYULES (1873) ABRAZOLASA A GETTY IMAGES JOVOLTABOL

Az 1611-ben kiadott Jakab kiraly-féle valtoza-
tot az Anglikan Egyhaz hivatalosan elismerte,

kés6bb pedig tobb jelent6s médon is hatassal
volt Jézus Krisztus evangéliumanak visszaallita-
sara.® Joseph Smith 1805-6s szilletésekor ez volt
a legolvasottab angol nyelv(i Biblia. Akkoriban
mar a legtobb csalad — koztitk Joseph és Lucy
Mack Smith csaladja is — rendelkezett sajat
példannyal, és rendszeresen olvastak bel6le. Mi
tobb, sokan gy tanultak meg olvasni, hogy
hallgattak otthon a felolvasast, majd maguk is
tanulmanyoztak a Bibliat.

POLITIKAI ES KOMMUNIKACIOS FORRADALMAK

A nyomtatasi, forditasi és olvasottsagi forra-
dalmak el6készitették a terepet az Eurépan és
az amerikai foldrészen a XVII-XIX. szdzadban
végigsoprd politikai és miiszaki forradalmak
szamara. A megvaltozd eurdpai és amerikai
politikai légkor nagyobb szabadsagot biztositott
az embereknek arra, hogy megvalasszak a sajat
vallasi iranyultsagukat. Az e korban lezajlott
politikai forradalmak szdmos eredményeinek
egyike a vallasszabadsag volt.

Az Ur elkezdte kionteni a lelkét minden testre
(lasd J6el 2:28; Joseph Smith torténete 1:41),
koztiik azokra is, akik készen alltak olyan 1] szal-
litasi és tavkozlési megoldasok megalmodasara,
amelyek aztan megdébbenté médokon mozdi-
totték elére az O visszaallitasat.

| Mikézben préfétdt tdmasz-

@ & tott magdnak az Ur, egytittal
! arra is ihletett férfiakat és

| néket, hogy olyan miszaki
megolddsokat taldljanak

'~ fel, amelyek révén az evan-
gélium az egész vilaghoz
eljuthat.

Mikézben profétat timasztott magénak az Ur, egytttal arra is ihletett
férfiakat és néket, hogy olyan miiszaki megoldasokat — csatornakat, tavi-
rét, vasutat és gézgépeket — talaljanak fel, amelyek révén az evangélium az
egész vilaghoz eljuthat.

Az Ur még szamtalan médon készitette el6 a viligot az O evangéliuma-
nak visszaallitasara, hogy az megaldja az egyéneket, a csaladokat, a kozos-
ségeket, az orszagokat és a vilagot.

IRANYMUTATAS A SMITH CSALADNAK

Amikor atgondoljuk, hogyan készitette fel az Ur a vilagot a vissza-
allitasra, mindig jusson esziinkbe, hogy amit megvalésitott, annak a
jelent6s részét egyes emberek életén keresztiil érte el — olyan atlagos
férfiakon és n6kon keresztiil, akik esetenként atlagon feliili dolgokat
valositottak meg.

Vilagszerte sok egyén és csalad lett felkészitve arra, hogy megkapja
a visszaallitas tizenetét. Kozéjiik tartoztak Joseph proféta sziilei, Joseph
és Lucy Mack Smith, két mély lelkiségti egyén, akik egy a Jézus Krisztus
iranti szeretetet és a Biblia tanulmanyozasat tanité kultaraban néttek fel.

Joseph és Lucy éveken at pénziigyi, egészségiigyi és egyéb kudarcokat
szenvedett el New Englandben, az Amerikai Egyesiilt Allamok északke-
leti csticskében. 1816-ra, amikor az indonéziai Tambora-hegy kitorése
altal kivaltott viligméret(i éghajlatvaltozas miatt elpusztult a termésiik,
Josephnek és Lucynak nemigen maradt mas valasztasa, mint lemondani
New Englandrél, és meghozni azt a bator doéntést, hogy elhagyjak a csalad-
tagok, a baratok és a k6zosség nyujtotta biztonsagi halé.

Amint azt az 0j egyhaztorténeti konyv 1. fejezete is emliti: ,,Az id6sebb
Joseph Smith nagyon szerette a feleségét és a gyermekeit, de akkoriban
még nem tudott igazan biztos megélhetésrél gondoskodni szamukra. A
balszerencse és a sikertelen befektetések eredményeképpen a csalad sze-
gény és gyokértelen volt. Taldn New Yorkban majd més lesz.”!6
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Az Ur képes erdssé

tenni minket, uUj leckéket
tanitani nekiink, és
felkésziteni minket a
kudarcokon és akadd-
lyokon keresztiil egy
olyan jévére, amely
igencsak eltér az dlta-
lunk elképzelttél.

18 Liahodna

A Smith csalad New England-i kudarcai
sok tekintetben New York allam nyugati
felébe kényszeritették 6ket, ahol névekvd-
ben volt a vallasi izgatottsag, és arra ihlette
ifj. Joseph Smitht, hogy az Urtél torekedjen
megbocsatast és ttmutatast kapni. Itt volt az

a hely is, ahol elrejtve hevertek az aranyleme-

zek, arra varva, hogy megtalalja, leforditsa és
kiadja Oket.

FELISMERNI AZ UR KEZET AZ ELETUNKBEN

Ahogy az Ur a Smith csalad kudarcain
keresztiil is tette, minket is képes eréssé tenni,
4j leckéket tanitani nekiink, és felkésziteni min-
ket a kudarcokon és akadalyokon keresztiil egy
olyan jovére, amely igencsak eltér az altalunk
elképzelttSl.

Amikor atgondoljuk, hogyan nyilvanult meg
az Ur keze a Smith csalad tagjainak életében,
fel kell ismerniink, hogy az O keze a mi sajat
életiinkben is megnyilvanul. Ahhoz, hogy az Ur
kezét keressiik az életiinkben, lelki fogékonysag
kell, sok esetben pedig még id6 és ralatas is.
Szerencsére a patriarkai aldasok, a személyes
naplok, valamint a személyes élettorténetek biz-

tosithatjak azt a szemiiveget, amelyen keresztiil

meglathatjuk, hogyan nyilvinul meg az Ur keze
az életiinkben.

Egy 1831-es kinyilatkoztatasban az Ur igy
figyelmeztette a vilagot: ,Es semmiben nem sérti
meg az ember Istent, vagyis senki ellen nem ger-

jed fel haragja, csak azok ellen, akik nem ismerik

el minden dologban a kezét, és nem engedelmes-

kednek a parancsolatainak” (Tan és szovetségek
59:21).

A hajlandésagunk, hogy engedelmesked-
jiink az Ur Jézus Krisztus parancsolatainak
— kiilonosképpen a két nagy parancsolatnak,
miszerint szeressiik Istent és szeressiik a feleba-
ratainkat, mint 6nmagunkat — megnévekszik,
amikor keressiik és elismerjiik az Ur kezét az éle-
tinkben, és az O kezét abban, hogy felkészitette a
vilagot Jézus Krisztus egyhazanak visszaallitasara.
Ez ,egy bamulatos mu és csoda” (2 Nefi 25:17).

Az Ur most az O mésodik eljovetelére készi-
ti fel a vilagot, pont gy, ahogy felkészitette a
vilagot az O 6rokkéval6 evangéliuma visszaallita-
séra. Az O keze megint csak lathaté, nem csupén
a torténelmi valtozasokat jelz6 eseményekben,
hanem az egyének életében is.

Amikor Joseph Smith elvonult abba a ligetbe,

melyet most szentnek neveziink, megbocsatast
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és ttmutatast keresett a sajat életében.'” Bizo-
nyos értelemben az Ur sugalmazott hivasanak
engedelmeskedett, amelyet Maté evangéliuma
jegyzett fel:

»JOjjetek én hozzam mindnyajan, a kik meg-
faradtatok és megterheltettetek, és én megnyu-
gosztlak titeket.

Vegyétek fol magatokra az én igdmat, és tanul-

jatok meg t6lem, hogy én szelid és alazatos szivii
vagyok: és nyugalmat talaltok a ti lelkeiteknek.
Mert az én igam gyonyoriséges, és az én
terhem koénnyt” (Maté 11:28-30).
Bizonysagomat teszem arrél, hogy a kezde-
tek kezdetén az Ur keze elékészitette a vilagot

arra, hogy vissza legyen allitva Jézus Krisztus

sigaz, tiszta és egyszer(i evangéliuma”, , Krisztus

szabadit6 tanai”, melyek Isten minden gyer-
meke szdmara elérhet6ek.' Bizonysagomat

teszem arrdl is, hogy az Ur keze jelen van a mi

Az Ur most az 6 mdso-
dik eljovetelére késziti
fel a vildgot, pont ugy,
ahogy felkészitette a
vildgot az O érékkévalé
evangéliuma vissza-
dllitdsdra. Balra: A
Mormon kényve egyik
1830-as példdanydnak
cimoldala

sajat életiinkben, és arra hiv, hogy kovessiik Ot, szolgaljunk méasokat,

és szeressitk Ot, mikézben O elékésziti a vilagot a dics6séges masodik

eljovetelére. W
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GYERMEKEK ES FIATALOK:
Erds kezdés

Egyhazi vezet6k beszélnek arrél, hogyan segit-

hetnek a sziil6k és az egyhazkozségek a gyerme-
keknek abban, hogy hasonlébbakka valjanak a
Szabaditohoz.

kar izgatottsaggal, akar egy kis szorongassal tolt el az egyhaz 4j -
Gyermekek és fiatalok nevet visel6 — eréfeszitése, bizonyara fel-
meriiltek benned kérdések: ,Hogy fog ez segiteni gyerekeimnek?”

»Hogyan valésitsuk meg?” ,Mi ebben az én szerepem?”
Ime néhany valasz egyhazi vezetdktol.

Miért vezeti be az egyhaz ezt a valtoztatast?

Bonnie H. Cordon névér: Amint azt Russell M. Nelson elnok tanitotta,
mindannyiunknak gyarapitania kell a kinyilatkoztatés elnyerésére iranyul6
képességét.! A Gyermekek és fiatalok gy lett kialakitva, hogy az egyéneket
és a csaladokat a Lélekt6l jové azon sugalmazas keresésére 6sztonozze, hogy
miként haladhatnak elére és lelhetnek 6romre a szévetség 6svényén. Mindez
csodas parhuzamot mutat a préféta mindegyikiinknek sz6l6 latomasaval.

Stephen W. Owen fivér: Nelson elnok azt is tanitja nekiink, hogy ott-
honkozpontt egyhaz vagyunk, barmilyen legyen is az otthonunk.2 Nem
programkozponti egyhaz vagyunk. Bar az egyhazi vezetdk és tanitok
segithetnek a csemetéinknek a tan elsajatitasaban és megélésében, am e
felelésség egy otthon kezd6dd, méghozza mindennapi felelésség.

Amint azt a préféta tanitotta, kinyilatkoztatasra kell torekedniink, és a
Lelket kell kévetniink, a Gyermekek és fiatalok pedig ennek megtételében
segit nekiink — részben azzal, hogy egyszerGsit. A miltban kovetelmények
szazai szerepeltek a Személyes fejlédésben, az Isten iranti kotelességben, az
Istenbe vetett hitben és egyéb egyhazi programokban, amelyeket a sziilok-
nek a gyermekeik tizenéves idészakaban nyomon kellett kovetniiik és meg

Bonnie H. Cordon

a Fiatal N6k altala-
nos elnoke

Stephen W. Owen

a Fiatal Férfiak
altalanos elndke

Joy D. Jones
az Elemi altalanos
elndke
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kellett érteniiik. Ez az Gj megkozelités arra hivja
a fiatalokat és a gyermekeket, hogy térekedje-
nek sugalmazasra, amikor a szitkségleteiknek és
érdekl6édésiiknek megfelel6 célokat ttiznek ki.
Joy D. Jones névér: Ez egy izgalmas lehetd-
ség a gyermekeink és fiataljaink — a felnévekvd
nemzedék — szamara, hogy elmélyitsék a Jézus
Krisztusba vetett hitiiket. Mikozben megta-
nulnak a Szentlélek Gtmutatasara térekedni
és reagalni arra, jobban meg fogjak érteni az
orokkévalb onazonossagukat és rendeltetésiiket,
valamint azt, hogy miként haladhatnak elére és
érezhetik Mennyei Atya irantuk val szeretetét.
Az, amire a Gyermekek és fiatalok 6sszpontosit,
képes megaldani és megerésiteni a fiataljainkat
és a csaladjukat abban, hogy kapcsolatokat ala-
kitsanak ki és apoljanak otthon, az egyhdzban
és a Mennyei Atyjukkal.

Melyek az elsé I1épések, amelyeket a
csaladok megtehetnek a Gyermekek és
fiatalok gyakorlati megvaldsitasa felé?
Jones névér: Imadkozzanak kozosen a Lélek
utmutatasaért! A sziilok kezdhetik azzal, hogy
elbeszélgetnek a csaladjukkal a Gyermekek és
fiatalok alkalmazasanak harom tertiletérol: az
evangéliumi tanulasrél, a szolgalatrol és tevékeny-
ségekrol, valamint a személyes fejlédésrél. Mi az,
amit jelenleg is tesznek? Hogyan fejlédhetnek
egyénileg és csaladként ezen a harom teriileten?
Miként fog a Lukacs 2:52-re val6 6sszpontositas

segiteni gy vezérelni a terveiket és a céljaik kittizé-

sét, hogy emlékezzenek a Szabaditéra és kovessék
Ot? Mily csodés lehetéség ez a fiatalok, az otthon
és a csalad felettébb egyszerti, kovetkezetes és
jelent6ségteljes médokon torténé megerdsitésére!
Cordon névér: Kezdjiik apranként! A sz6-
vetség osvényén val6 haladas igazabdl abbol all,
hogy az egyik labunkat a masik elé helyezziik.
Kivalasztunk egy célt. Egyszer(i dolgokkal kez-
diink. A fiataloknak és gyermekeknek sz616 kala-
uzok csodas és kovetend6 mintat adnak nekiink.
Owen fivér: Ne bonyolitsuk tal! Mindez
nagyon egyszer(i. Olvassuk el a Lukacs 2:52-t.
Kezdjiik ezzel. Utana a sziil6 leiilhet otthon a
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kisebb vagy nagyobb gyermekével, és elbeszélgethetnek. ,Hogyan fogunk
segiteni neked abban, hogy névekedj bolcsességben és testben, és az Isten
és az emberek el6tt val6 kedvességben?” ,Mit tanulhatnank vagy tehetnék
koz6sen?” ,Milyen célokat tudnal te kitlzni?” Csak egyszerten!

Mi a legfontosabb, amit szerintetek a gyermekeknek és a
fiataloknak mindenképpen tudniuk kellene a most indulé
eréfeszitésrél?

Cordon névér: Ez egy bamulatos lehet6ség arra, hogy tigy noveked;,
ahogy a Szabadit6 névekedett! Ha esetleg az jar a fejiinkben, hogy mire
is 6sszpontositsunk, akkor esziinkbe juthat, hogy mar most is sok min-
dent tesziink azért, hogy olyanné véljunk, mint O. Az evangéliumi tanulés
mar szamos otthonban és az egyhazban is zajlik. Szolgalunk és tevékeny-
ségeken vesziink részt. Ez az 4j eréfeszités egyszertien annak a mddja
szamunkra, hogy tudatosan és szamonkérhetéen cselekedjiink a tanultak
szerint — és hogy ezt a novekedést négy olyan teriiletre 6sszpontositsuk,
amelyeken a Szabaditd is novekedett: lelki, tarsas, fizikai és intellektualis
téren (lasd Lukacs 2:52). Ez 6romet, békességet és tartos boldogsagot fog
hozni mindannyiunknak, amikor kévetjiikk a Szabaditot.

Jones névér: A fejlédés a Szabaditéra 6sszpontosuld, otthonkézpontt
és az egyhaz altal tamogatott. A korabbi programokat magunk moégott
hagyva ez most egy egyszertisités és személyre szabas. A névekedés egyé-
nileg fog bekovetkezni. Reményeim szerint a gyermekek, a fiatalok, a
vezet6k, valamint a csaladjuk is meg fogja érteni, hogy ez egy megvald-
sithatd, rugalmas médszer Mennyei Atya minden gyermeke szdmaéra az
egész bolygon, hogy kozosen fejlodjiink és tapasztaljunk meg maradandé
oromet a szovetség osvényén. Ez nem jelent majd nagy valtozast vagy
nehéz tanulasi gérbét. Abbol tesziink tobbet, amit mar igy is tesziink,
ahogy a Lélek vezérel minket, hogy az 6szinte eréfeszitéseink kitagitsak
a Szabadité szeretetteljes és hathatds kovetésére valé képességiinket.

Miért fontos, hogy a gyermekek a Szabaditéhoz hasonlé
médon fejlédjenek?

Jones névér: Az els6 és legfontosabb, hogy szévetséget kotottek, misze-
rint mindig kévetni fogjik Ot. Szovetséget kotottek, hogy ,Isten tant-
jaként [fognak] allni mindig és mindenben, és minden helyen” (M6zias
18:9). Tehat gy kell fejlédniiik, ahogy O is tette: lelkil, tarsas, fizikai és
intellektualis értelemben. A szévetségeik nemcsak az okot szolgaltatjak
ennck megtételéhez, hanem azt a megerdsit6 képességet is, amely segit
nekik a céljaik megvalésitasaban.

Owen fivér: Eletiink egész célja az, hogy kovessiik Mennyei Atyankat és
a Fiat, Jézus Krisztust, és olyanna valjunk, mint Ok. Olyanok szeretnénk
lenni, mint Ok. Ezt mér fiatalon elkezdjiik gyakorolni, hogy az életiink
egész hatralevo részében rendelkezésiinkre alljon egy mintazat. A Szabadi-
t6t pedig akkor kovetjiik igazan, ha azokat tessziik, amit O is tett.

Cordon névér: Minden dologban a Szabadité
a mi példank. Tanulményozzuk az életét és a
kiildetését és a tanitasait, mert O mindaz, amivé
valni dhitunk. Mivel azonban mindegyikiink
egyedi, igy mindegyikiinknek vannak olyan tulaj-
donsagai és készségei, amelyeket fejlesztentink
kell ahhoz, hogy olyanné véljunk, mint O. Ez az
4j megkozelités személyre szabott névekedési
lehet6séget kindl a gyermekeknek és a fiatalok-
nak ezeken az egyedi médokon, hogy fejlesszék
az egyéni tehetségeiket, és hogy beazonositsak
mindazt, aminek a megtételére késztetést éreznek
annak érdekében, hogy hasonlatossa valjanak a
Szabaditohoz. Ez az, ami annyira személyessé
teszi. Ez nem egy elére meghatarozott ellenér-
z8lista. Azok a célok, amelyeket mindegyikiink
ki fog téizni ahhoz, hogy a szévetség 6svényén
haladjon, eltéréek lesznek, am igy egyiitt mégis
tanulni fogunk és névekedni fogunk és kozelebb
fogunk kertilni a Szabaditénkhoz.

A reményeitek szerint milyen érzéseik
lesznek a gyermekeknek és a fiataloknak
a részvétel soran?

Cordon névér: Azt remélem, hogy mélyebben
megértik majd az 6rokkévalé 6nazonossagukat,
és érezni fogjak, hogy hova tartoznak. Amikor
tudjuk, hogy kik vagyunk és Kihez tartozunk,
akkor masképpen cseleksziink. Megtanuljak
majd felismerni, hogy nem minden igaz, amit a
kozosségi média mond, mert megtapasztaljak,
hogy miként sz6l hozzajuk a Lélek. Megtanul-
nak bizni énmagukban és az Isten fiaként vagy
lanyaként benniik rejlé isteni lehetéségben.

Jones névér: Azt szeretnénk, hogy hitet és
reményt érezzenck Jézus Krisztusban, hogy
érezzék azt a békességet, amely a parancsolatok
betartasabodl szarmazik, hogy egészséges kap-
csolatokban legyen résziik, hogy ellenall6 képes-
ségre tegyenek szert, hogy érezzék a masoknak
végzett szolgalat 6romét, és hogy érezzék a
szabaditas munkajaban valé részvételbdl fakado
boldogséagot és beteljesiilést.

Owen fivér: Azt remélem, hogy a gyermekek
olyan médon értik majd meg az evangéliumot,
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hogy az a fejiikb6l a sziviikbe hatol. Ez nem arrél szél, hogy pipaljunk

ki ezt vagy azt. Ez egy tanulési folyamat, a Szabaditéhoz hasonl6bba
valas folyamata. Nagyon remélem, hogy a gyermekeink és azok, akiknek
szolgalattételt nydjtunk, eléggé biztosnak fogjak érezni az evangéliumi
tudasukat ahhoz, hogy masokat is tanitsanak. Azt remélem példaul, hogy
feltehetiink majd a gyermekeinknek egy kérdést az evangéliummal kap-
csolatban, és mélyrehaté valaszt kapunk ra, mert elsajatitottak, és mert
része a lényiiknek.

Mibél fogjak tudni a szulék, hogy bevalt-e ndluk a Gyermekek
és fiatalok?

Owen fivér: En a lélek gyiimoleseit probalndm észrevenni, ahogy az a
Galatziabeliek 5-ben szerepel, mint amilyen a nagyobb otthoni békesség.
Ugy vélem, hogy a gyermekeik kedvesebbek, szeretetteljesebbek lesznek.
Egytt akarnak majd lenni a csaladdal. Nagyobb val6sziniiséggel fognak
majd imadkozni és valaszokat keresni. Nemcsak lelki, hanem térsas, fizi-
kai és intellektualis téren is.

Jones névér: Abbol fogjak tudni, hogy bevalt, amikor megerésod-
nek a kapcsolatok; amikor a csalad tagjai gyakorlati fejlédést tapasz-
talnak meg, és a kiiszkodésiik idején sem adjak fel; amikor kolcsénos
tamogatast és egymas iranti térédést tanusitanak; illetve amikor
tevékenyen keresik a Szentlélek hatasat, és az jelen van az otthonuk-
ban. Lehet, hogy a csalad tagjai vilagosabb 6sszefiiggéseket fognak
észrevenni a mindennapi cselekedeteik és Krisztus élete kozott. Talan
jobban fogjak értékelni az 6nrendelkezést és a binbanatot, javulni fog
a hozzaallas, névekedni a magabiztossag, eréfeszitéseket tesznek azért,
hogy kifelé és ne befelé forduljanak, és jobban értékelik majd a Szaba-
ditét, az életét, a tanitdsait, a példajat, valamint az engesztelését és a
feltdmadasat.

Milyen tanacsot adnatok azoknak a sziil6knek, akik esetleg
egy kissé szorongva hagyjak maguk moégott a korabbi egyhazi
programokat?

Cordon névér: Természetesen szeretjilk a korabbi programokat, hiszen
mindegyikiink fejlédétt altaluk, és lehetéségiink volt 1atni, ahogy masok
is fejlédnek altaluk. A sajat korukban azok sugalmazottak voltak. De
talan nem vagyunk hél4sak a folyamatos kinyilatkoztatasért? Az Ur azt
varja, hogy mi tovabbra is fejl6djiink és valtozzunk, és azt varja, hogy a
programjaink is fejlédjenck és valtozzanak, kielégitend6 az egyhaztagok
sziikségleteit vilagszerte. Mindig téreksziink jobba valni, valamint azza az
egyhazza és néppé valni, akivé Mennyei Atyank tudja, hogy valhatunk, és
akarja, hogy valjunk.

Jones névér: A maltbéli programok nagy aldasokkal jartak szdmunkra,
és halasak lehetiink mindazért, amit tanultunk és tapasztaltunk. Ez egy
csodas 1ij id6szak, és lehetéség arra, hogy az Ur titmutatését keressiik,
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valamint hogy 1j és sugalmazott médokon tanul-
junk és noévekedjiink.

Hogyan segithetnek a vezetdk a
gyermekeknek és a fiataloknak a
személyes fejlédésben?

Owen fivér: El8szor is azt hiszem, hogy a
felnétt vezetének gy kell latnia az adott gyerme-
ket vagy fiatal férfit vagy fiatal nét, ahogy Isten
latja, vagyis hogy kivé valhat, nem csupén azt,
hogy most kicsoda. Mar az elején a cél lebegjen
a szemed el6tt. Tekints hosszd tavra! Ez idébe
fog telni. Lasd azt, hogy mivé valhatnak a gyer-
mekek és a fiatalok. Alakits ki elég j6 kapcsolatot
ahhoz, hogy amikor beszélned kell a fiatalok-
kal, akkor eléggé tisztelnek majd ahhoz, hogy
meghallgassanak.

Ismerd meg a sziiloket is. Tudd meg tolik,
hogy miben segithetsz. Tartsd tiszteletben a
sziil8i szerepiiket.

Jones névér: Az Elemi nem rendelkezik olyan
kvorum- és osztalyelnokségi felépitéssel, mint a
fiatal férfiak és a fiatal n6k. Azoknak a gyerme-
keknek, akiknek otthon nincs része evangéliumi
tamogatasban, az elemis vezetok és tanitok,
valamint a szolgalattevé fivérek és n6évérek nyuj-
tanak segitséget. Fontos azonban, hogy mindig
tiszteljiik a gyermekek ¢és fiatalok kapcsolatat a
sziileikkel, barmi legyen is az otthoni helyzetiik.
A Gyermekek és fiatalok médot adhat az egész
csalad meghivasara, hogy jojjenck és lassanak, joj-
jenek és segitsenck. Eszkoz lehet az egész csalad
megaldasara, akar tagjai Az Utols6 Napok Szent-
jeinek Jézus Krisztus Egyhazanak, akar nem.

Cordon névér: Sok olyan gyermekiink és
fiatalunk van, akiknek a sziilei nincsenek ott
vasarnap az istentiszteleten, de ettél még szeretd
szil6k. Arra biztatnam a vezetéket, hogy ismer-
jék meg a sziiloket, és tudjak meg, milyen almo-
kat és vagyakat dédelgetnek a gyermekeikkel
kapcsolatban. Segithetiink. Amikor dsszedolgo-
zunk a sziilékkel, akkor az egyéneket és az ottho-
nukat is megerésitjiik, valamint arra buzditjuk a
gyermekeket és a fiatalokat, hogy megerésitsék
egymas otthonait.



Mit mondanatok azoknak tulterhelt sziil6knek, akik attél tarta-
nak, hogy nem lesznek képesek segiteni a gyermekeiknek ered-
ményesen részt venni a Gyerekek és fiatalok eréfeszitésben?

Cordon névér: Az a nagyszer(i, hogy a z6mét mar most is végezziik.

A csaladok mar most is kdzosen tanuljak az evangéliumot. Mar most is
végziink szolgalatot és tevékenységeket. A személyes fejlédésre iranyuld
er6feszités mindig is jelen volt — most minddssze arra dsszpontositunk,
ahogy Krisztus névekedett.

Amikor leiiliink a gyermekeinkkel, szerintem mindannyian igazan
élvezni fogjuk ezt. Elég annyi, ha a megszokott, természetes médon
odafigyeliink a gyermekeink szivére. Mennyei Atyank azt akarja, hogy a
gyermekiink névekedjen, dromre leljen, és visszatérjen, hogy Ovele éljen.
Erezni fogjuk, ahogy a Szentlélek vezérel minket, amikor egyiitt arra
toreksziink, hogy az evangéliumot és a Szabaditonkat, Jézus Krisztust
minden tekintetben az életiink részévé tegytik.

Jones névér: Kezdd tigy, ahogy az miikod6képes a sajat csaladodban.
Bizz abban, hogy mennyei segitségben lesz részed. Keresd a Lélek ttmu-
tatasat. A Gyermekek és fiatalok értékes eszkoz lesz a sziil6k szamara.
Napjainkban a sziil6k szamos kovetelménnyel szembesiilnek, mikézben
utat mutatnak a csaladjuknak, és gondoskodnak réla. Idénként kénnyen
azt érezhetik, hogy tal vannak terhelve. A Gyermekek és fiatalok segiteni
fog a sziiléknek elkiiloniteni a 1étfontossagut a fontost6l. Mindannyiunk
szdméra létfontossagu, valamint az Ur szeretetét és dldasait hozza majd el,
ha segitiink a csaladtagjainknak megtanulni, miként kévessék a Szabadi-
t6t a Szentlélek sugalmazasa altal.

Owen fivér: Azt hiszem, hogy ténylegesen segiteni tudunk majd a
gyermekeinknek és a fiataljainknak. Nem kell semmi 6ridsit tenni. Annyi
az egész, hogy hithlinek és imadsagosnak kell lenni, valamint ki kell ala-
kitani néhany szent szokast és igazlelk id6toltést a csaladunkban. Kezdd
néhany alapvetd, egyszeri igazlelkii szokassal, és azt fogod latni, hogy
csodak mennek végbe a gyermekeid életében. Ml
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A felnovekvo nemzedek
Osztonzese

Ime négy médszer, amely segithet a gyermekeidnek a
jelentdségteljes célok kitlizésében €s megvaldsitasaban, hogy ugy
novekedjenek, ahogy annak idején a Szabadito.
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ziilékként és vezetokként segiteni akarunk a gyermekek-

nek és a fiataloknak abban, hogy Jézus Krisztus élet-

hossziglani tanitvanyai legyenek, akiknek belsé indittatasa
van szolgalni az Urat és teljesiteni a személyes kiildetésiiket.

A Gyermekek és fiatalok a forrasanyagoknak egy egysze-
rd, de erételjes gytijteménye, amely arra szolgal, hogy segit-
sen a gyermekeknek és a flataloknak tigy novekedni lelkileg,
a tarsas kapcsolataikban, fizikailag, valamint intellektualisan
is, ahogy a Szabadité is novekedett (lasd Lukacs 2:52). Ez
akkor kovetkezhet be, amikor megtanuljak és megélik Jézus
Krisztus evangéliumat, értelmes és izgalmas szolgéalatban
és tevékenységeken vesznek részt, valamint
sajat célokat tznek ki és érnek el. Azonban
az alabbi torténetben szerepld sziildkhoz
hasonléan talan mi is mar talterhelve érez-
zitk magunkat, anélkiil is, hogy még valaki
masnak a céljait is a vallunkra vennénk.
Vagy esetleg amiatt aggdédunk, hogy a gyer-
mekeink nem fognak névekedni, ha nem
hajtjuk 6ket.

Célkitiiz6 beszélgetés, 1. példa:

A 15 éves Alana az édesanyja, Rachel mellett
iilt. Kordbban mdr dsszeirtdk azokat a lehetséges
célokat, amelyeken Alana dolgozhatna, és most
ezt a felsoroldst nézegették. Alana apja, Jeff lépett
melléjiik. ,Apu! Ezek kiziil melyiket csindljam
meg?” — kérdezte Alana.

Jelf az ordjara nézett, egy kicsit elhiizta a szdjat, majd a felsoro-
ldsra pillantott. ,056, ez itt konnydinek tiinik. Legyen a »megtanulok
egy himnuszt«, oké? Azt elég gyorsan kipipdlhatod. Mi az, ami még
konnyt ezek kozile”

Rachel gyorsan kozbeszolt, mert eszébe jutott, mennyire vona-
kodott Alana attol, hogy jelentkezzen az iskolai atlétikai csapatba.
wTudod mit? Taldn valami nehezet kellene megprébdlnod. Mondjuk
valami olyat, ami testmozgdssal jar” — javasolta.

»Aha — mormolta Alana, és a telefonjdért nyilt. — Azt hiszem
dontittem is.”

Hogyan segithetnek a sziildk és a vezeték?

A szil6k és a vezetok sokat segithetnek abban, hogy a
gyermekek és a fiatalok 6szténozve érezzék magukat a jo érté-
kek atvételére, a j6 dontések meghozatalara, valamint arra,
hogy élvezzék a fejlédésiiket és az eredményeiket is.

Idézz fel egy olyan alkalmat, amikor erésen hajtott valami,
hogy megdolgozz egy bizonyos célért. Mi 6sztonzott téged
akkor? Esélyes, hogy meglattal egy lehet6séget, egy elsajati-
tani vagyott készséget vagy egy megoldandé gondot. Masok
példaja és tamogatasa arra lelkesitett, hogy vagj bele.

Hasonléképpen a gyermekek és a fiatalok is erésebb belsé
indittatast fognak érezni, amikor (1) imadsagosan eldontik,
hogy 6k mit szeretnének (és nem csak arrél dontenek, amit
masok akarnak a szamukra), (2) tervet készitenek az elérésé-
re, (3) nincsenek talzottan kitéve a jutalmazas vagy biintetés
befolyasanak, és (4) azt érzik, hogy a szill6k és a vezeték
mellettiik allnak.

1. Segits a fiataloknak rdjonni, hogy mit
is szeretnének igazdn

Mindenki szeretne valamit: bekeriilni a
csapatba, tobbet aludni, kevésbé maganyos-
nak lenni, kozelebb lenni Istenhez. Az Ur és
az O hirnokei gyakran teszik fel a kérdést
az embereknek: ,Mit kivansz?” (lasd Mark
11:24; 1 Nefi 11:1-2; Alma 18:15; 3 Nefi
27:1-2; Ether 2:23-25). Ahhoz azonban, hogy
tudjuk, mit is szeretnénk igazan, nem csupan
azt, hogy mit szeretnénk az adott pillanatban,
tapasztalat és 6nvizsgalat sziikséges.

Amikor egy olyan gyermekre vagy fiatalra
gondolsz, akinek segiteni szeretnél, tedd fel
magadnak a kérdést:

o Hogyan ismertethetnék meg vele 1] tapasztalatokat,
értékeket és elgondolasokat pozitiv emberi kapcsolat-
hoz kothet6, érdekfeszité médon?

o Hagyjam-e, hogy megtapasztaljak a rossz dontése-
ik kovetkezményeit, hogy kés6bb jobban akarjanak
doénteni?

o Mikor kérdezhetem meg 6ket, hogy miben hisznek, mit
tartanak értékesnek? (Lasd a Hasznos érdeklédé kérdé-
sek mellékelt felsorolasat.)

o Hogyan tudnam kihangsulyozni az er6sségeiket?
(Prébald ki ezt: ,,Latom, hogy nagyon megy neked a

. Hogyan tudnad ezt arra hasznalni,
hogy az Urat szolgald vele?”)

2. Segits a fiataloknak tervet késziteni
Amikor mar eldontétték a célt, a fiatalok elég jok tud-
nak lenni abban, hogy tervet is készitsenek hozza. A kisebb
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gyermekeknek talan tobb otletre van szitkségiik. Csak akkor
dobd be a sajat 6tleteidet, amikor elakadnak! Ugyanakkor
maradj lelkes, és ne sért6dj meg, ha a sajat otleteik jobban
tetszenek nekik, mint a tieid!

Az ilyen kérdésekkel is segithetsz masoknak tervet késziteni:

o Mia célod? (Az olyan elvont célokat, mint a ,kedve-
sebbnek lenni” nem koénnyti pontosan megfogalmazni,
hacsak nem tartoznak hozzajuk konkrét teendok is,
mint példaul a ,mindennap megdicsérni valakit” vagy
a ,bocsanatot kérni, amikor felkapom a vizet”.)

o Miért fontos neked ez a cél? (Hogyan
segit neki abban, hogy az értékei szerint
éljen, vagy hogy hasonlobba véljon a
Szabadit6hoz?)

o Megfelel6 ez az id6szak ahhoz, hogy
ezért a célért dolgozz? (Miért igen vagy
miért nem?)

o Milyen aprd, konnyt 1épést tehetnél
meg indulasként? (Emlékeztesd, hogy a
cselekvés dsztonzoleg hat. Segits nekik
valami apré és egyszerti 1épéssel elindul-
ni vagy tjraindulni.)

e Hogyan alakithatnad gy a dolgokat,
hogy elésegitsék a tervedet? (Erdemes
lehet emlékeztetéket készitenie, buzditd
szavakat kiragasztania, tablazatot vagy
é6rarendet készitenie a fejlédése nyomon kévetéséhez,
eltavolitania a kisértéseket, beszereznie a megfelel6
eszkozoket, vagy segitséget kérnie.)

o Milyen akadalyokba titkdzhetsz? Hogyan kezelhet-
néd ezeket? (Segits neki, hogy felidézze a tervét; hogy
érdekelje, mi romlott el; hogy tobbet gyakorolja a nehéz
részeket; hogy 1j haditervet prébaljon ki; vagy hogy
modositson a célon.)

Azzal segithetsz masokat keresztiil a kudarcokon, ha
arrol osztasz meg tapasztalatokat a sajat életedbdl vagy
a csaladtagjaidrol, amikor valaki megprobaltatassal szem-
besiilt és szivosan kitartott. Megprébalkozhatsz ezekkel
a kérdésekkel is:

o Eddig mivel probalkoztal? Még mit prébalhatnal meg?
o Ki segithet? En miben segithetek?
 Milyen otleteid tamadnak, amikor errél imadkozol?
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3. Ovatosan jutalmazz vagy biintess

Az apr6 jutalmak segithetnek az embereknek, hogy valami
Gjat probaljanak meg, élvezetesebbé tehetnek egy nehéz fel-
adatot, vagy egy siker megiinneplését szolgalhatjak. Amikor
azonban ttlzasba viszik, a jutalmak valéjaban gyengithetik az
6sztonzést. Gyakran el6fordul, hogy akik mar eleve szivesen
végeznek egy feladatot, nem gyakrabban, hanem ritkabban
kezdik végezni, amikor fizetségben részesiilnek érte, mert arra
a kovetkeztetésre jutnak, hogy csupan jutalomért cserébe mar
nem is vonzé. Es béar a gyermekeknek meg kell tapasztalniuk
a rossz dontéseik kovetkezményeit, megtanuljak félni és kertil-
ni azokat, akik biintetik 6ket ahelyett, hogy a
jo értékek elsajatitasat tanulndk meg.

Természetesen egy munkahelyen az
emberek elvarjak a fizetséget, és ezeken a
helyeken a prémiumok és az elismerések
hasznos visszacsatolast is nytjthatnak. Ami-
kor azonban az evangélium szerinti életrdl és
a személyes célok elérésérél van szo, hosszl
tavon a legnagyobb 6sztonzést a belsé jutal-
mak jelentik. Az ilyen bels6 jutalmak tobbek
kozott, ha...

o ¢rzia Lelket.

o szoros kapcsolatot érez a sziileivel,
vezet6ivel és barataival.

o az értékei szerint él.

« 1j dolgokat tanul és probal ki, és gondokat old meg.

o jol szérakozik.

e jo hatast gyakorol.

Segits a fiataloknak felismerni és értékelni ezeket a belsé
jutalmakat. Alkalmanként pedig, a jol végzett munka megiin-
neplésére adj egy apro, kapcsolodé jutalmat!

4. Segits a fiataloknak, hogy érezzék a szeretetedet

A szeretetteljes kapcsolatok jelentik az egyik legfontosabb
mobdjat annak, hogy hatassal legytink masok értékeire, céljaira
és indittatasara. Hogyan tudattdk veled mésok, hogy igazan
szeretnek és becsiilnek téged? Hogyan dontéd el, hogy ki az,
akivel biztonsaggal 6szinte lehetsz a korabbi hibaidat vagy
kiiszkodéseidet illetéen? Ha otthon nem igazan érezted szeretve
magadat, akkor szerinted mi hidnyzott, amit nem kaptal meg?

A vélaszaid segithetnek neked megtudni azt, hogy miként
add a fiatalok tudtara, miszerint megbecsiilod 6ket, és mellet-
ted biztonsagban vannak.



Gyakorlassal és mennyei segitséggel képesek vagyunk
segiteni a felnévekvé nemzedék 6sztonzésében, és hatassal
lehetiink rajuk.

Célkitiizo beszélgetés, 2. példa:

A 15 éves Alana az édesanyja, Rachel mellett tilt. A lehetséges
célok felsoroldsat nézegették, amelyeken Alana dolgozhatna. Ekkor
Alana apja, Jeff lépett melléjiik. ,Apu! Ezek kiziil melyiket csindljam
meg?” — kérdezte Alana.

Jeff az ordjdra nézett, egy kicsit elhiizta a szdjat,
majd a felsoroldsra pillantott. 066, ez itt konnyii-
nek tiinik. Legyen a »megtanulok egy himnuszt«,
oké? Azt gyorsan kipipdlhatod. Mi az, ami még
konnyi ezek kizil?”

Jeffhirtelen megallt. Valami hibddzott, vigyhogy
alaposan elgondolkodott azon, hogy mi lehet az.

Késésben vagyok, gondolta magdban. Csak
le akarom tudni az egészet. Nem vagyok til j6
ebben a sziiléség dologban. Hmm. Rdnézett a
ldnydra, aztdn raébredt, hogy még valami mdst is
érez. Reményt. Elragadtatdst. Ez nem egyszeriien
arrdl szol, hogy valamit ki kell pipdini. Ez a lanya
novekedésérdl szol. Es itt volt a lehetdség, hogy
elmélyitse a kapcsolatukat. Szélesen elmosolyodott.

JAlljunk meg és gondoljuk at! - kérte. — Mi
lenne, ha mindegyikiink leirna valamit, aminek
a megtételére mostandban késztetést éreztiink?”

,006, oké” — mondta Alana. Rachel ceruzdt és papirt keritett,
aztdn par percig csak gondolkodtak és trtak.

,Oké! = mondta Rachel. — Es most?”

Alandnak eszébe jutott: ,Ha minden igaz, akkor imddkoznunk
kell rola, aztdn valasztanunk kell egy célt, és tervet kell késziteniink.
De Apu, tényleg digy gondolod, hogy Mennyei Atydt érdekli, melyik
célt valasztom?”

Jeffelgondolkodott. ,,Sok jo dtleted van, vigyhogy Mennyei Atya
taldn csak annyit szeretne, ha induldsként kivdlasztandl koziiliik
egyet. Egy dologban viszont teljesen biztos vagyok:
Mennyei Atya torédik veled.”

JTudom, hogy szereinéd arra haszndlni a tehet-
ségeidet, hogy hatdssal lehess mdsokra — tette hozzd
Rachel -, tigyhogy ha ezek kiziil valamelyik fonto-
sabb a tobbinél, akkor Mennyei Atya biztosan
segiteni fog neked, hogy megérezd.”

Alana mosolygott, és eszébe jutott valami:
JNelson elnok arra kérte a fiatalokat, hogy alaposan
értékeljék ki az életiiket. Idehozhatom, amit leirtam?”

»Persze!” — mondta Jeff mosolyogva. Majd
megint az ordjara pillantott. ,Hoppd! Rohannom
kell. Keresd elo, amit irtdl, és beszéljiink réla
vacsorandl, rendben? Van néhany kérdésem, ami
segithet.”

»Oksi! — mondta Alana vidaman. — Ja, és Apa?
Anya? Kiszi!”

A szerz az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Utah-ban .

HASZNOS ERDEKLODO KERDESEK

Azzal is segithetsz a gyermekeknek és a fiataloknak kideriteni,
hogy mire vagynak a legjobban, ha megbeszéled velik e kérdések némelyikét:

Kit csodalsz? Miért?

Mit szeretsz, hogy miképpen banjanak veled? Hogy szeretnél
banni masokkal?

Milyen igéretek vannak a szentirasokban, a profétak tanita-
saiban vagy a patriarkai aldasodban, amelyek fontosnak
tlinnek a jovéd szempontjabol?

Mibél szeretnél tébbet vagy kevesebbet az életedben?

Mikor tesz boldogga és kot le téged az életed? Milyen
tevékenységek kdzben?

Mit kezdenél az életeddel, ha nem tartanal attél, hogy
kudarcot vallasz?

Milyen gondok idegesitenek mostanaban?

Mit gondolsz, mit szeretne az Ur szamodra és t6led?

Mit szeretnél megprobalni megtanulni az idén? Miért?

Mik a céljaid ezen a héten? Miért lehetnek ezek fontosak az
Ur szdmara?

Ahogy igy beszélgetunk, nekem az jon le, hogy szeretnél

.J6l értem? Es még mit szeretnél?
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

N em igazdn szdmitott, hogy
abban a pillanatban nem

voltam képes érezni a Lelket. Mdr
igy is rendelkeztem a csendes,
dllandd tandisdgok tarhdzdval.
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A bizonysag tarozdja

kozépiskola elsé évében a sziileim elvaltak. Akkor mar évek 6ta tantija voltam
annak, hogy az apukdm nem vesz az rvacsorabdl. Tudtam, hogy kiiszkodik
a parancsolatok betartasaval, de nem fogtam fel ennek a kiiszk6désnek a mértékét.
Csak amikor a sziileim végiil k6zolték a n6véremmel és velem a kizéarasat, akkor érte-
stiltem a részletekrol.
»Gytlollek!” — kiabaltam zokogva tjra és Gjra. Dithés voltam és ezt
gondoltam: ,Hogy tehette ezt a csalddunkkal?!” Hogy hazudhatott nekiink
ilyen sokdig?
A kezdeti megrazkoédtatas és harag nem tartott sokaig.
Néhany héten beliil a harag helyét fasultsag vette at. A
fasultsag eleinte megkonnyebbiilést jelentett a korabban
érzett harag és fajdalom utan, de a megkénnyebbii-
lésem idével kétségbeeséssé valtozott. Ugy éreztem,
hogy darabokra hullik az életem. Minden korabbinal
jobban sziikségem volt arra, hogy azt érezzem, kap-
csolatban vagyok a mennyel. Ereznem kellett Isten
szeretetét, Utmutatasat, békességét és gyogyitasat.
Hamarosan eljott az altalanos konferencia ideje.
Az egyik tlés soran figyeltem és vartam, hogy érez-
zem Isten vigasztalasat. De nem tértént semmi. Ott,
az elsotétitett kapolnaban arra gondoltam: ,Nem
érzem a Szentlelket, de biztos vagyok benne, hogy itt van.”
Muszdj volt ott lennie. Amint erre gondoltam, elkezdtek
eszembe jutni azok az apré tantsagok, amelyeket mar
megkaptam arrél, hogy a szentirasok igazak, hogy Joseph
Smith proéféta volt, hogy Mennyei Atya megaldotta a csala-
domat, és hogy a parancsolatok betartasa békességet hoz. Olyan
volt, mintha lett volna egy ,,bizonysagtarozém”.

Minél tébbet gondolkodtam a multbéli lelki tantisigaimon, annal inkdbb
raébredtem, hogy bar kétségbeesetten akarom érezni a Lelket, igazabol nem szamit,
hogy éppen az adott pillanatban érzem-e az O hatasat. Mar igy is rendelkeztem az
evangélium igaz voltardl kapott csendes, allandd tantisagok tarhazaval.

Ez a tudas megtartott engem, és megadta nekem a vagyat arra, hogy tovabbra is
betartsam a parancsolatokat, még akkor is, amikor gy tfint, hogy ez nem jar azonnali
nyereséggel. Késébb egyre inkabb éreztem a Mennyei Atya és a Szabadité szeretetét az
életemben. Azzal, hogy kozel maradtam Hozzajuk — még akkor is, amikor nem min-
dig éreztem, hogy kozel lennének —, tagadhatatlan békességre és a Szabaditd evangé-
liumarél valé erésebb bizonysagra tettem szert. Mindez tovabbra is hatéssal van ram,
még ma is, amikor bizonytalansaggal vagy szivfajdalommal nézek szembe. Tudom,
hogy bizhatok Mennyei Atyéban és a Szabaditéban, és hogy Ok meg fognak gyégyita-
ni, fel fognak emelni és meg fognak erésiteni — engem is, ahogy mindegyikiinket. l
Név a szerkesztdséghen, USA, Utah
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Erteni fogja?
-ben harmasikreim

2 O O szulettek, am Milena,

Mateo és Nelson korasziilottek voltak.
Milena egészségesen sziiletett, de a két
kisfiamnal sz6védmények 1éptek fel.
Harom hénappal a sziiletése utan Mateo
belehalt ezekbe a sz6védményekbe.

Egy honappal azutan, hogy elvesz-
tettiik Mate6t, Nelsonnal cerebralis
parézist és siketséget allapitottak meg.
Le voltunk taglézva. Az orvosok azt
mondték, hogy soha nem fog tudni
jarni. Akkor halat adtunk azért, hogy
ismerjiik Jézus Krisztus evangéliumat.
A segitségével megértettitk, miért érnek
minket csapasok az életben.

Hit és kemény munka révén Nelson
megtanult jarni és jelbeszéddel kom-
munikalni. Sokkal jobb eredményeket
ért el, mint amit az orvosai valaha is
elérejeleztek. Boldogsagban nétt fel a
csaladunkban és az evangéliumban.

A korlatai ellenére tobb célt is
kittiztiink Nelson szamara: értse meg

L e

a keresztelkedést, miel6tt megkeresz-
telkedik; kapja meg az 4roni papsagot
12 éves koraban; valamint menjen el a
templomba, hogy kereszteléseket végez-
zen a halottakért.
2017-ben Nelson 12 éves lett. Segitet-
tiink neki felkésziilni, hogy keresztel-
kedhessen a halottakért. Emberprébald
feladat volt szamara annak megértése,
hogy akik kereszteletleniil hunytak el,
azoknak a mi segitségiinkre van sziiksé-
giik. Nem sokkal a sziiletésnapja utan
Nelson — és vele egytitt Milena, az id6-
sebb testvérei Franco és Brenda, vala-
mint az egyhazko6zségiink mas fiataljai
- elment az Argentinai Cérdoba
templomba. A templomelnék készon-
totte Oket, és beszélt nekik a helyettes
altali keresztelés fontossagarol. Nelson
mellett tiltem és jeleltem szamara.
Hamarosan ra keriilt a sor. Amikor
bement a keresztelémedencébe,
azon tiinddtiink, vajon tényleg
érteni fogja-e.

Amint Nelson belépett a vizbe,
elérzékenyiilt. Abban a pillanatban a
Szentlélek kinyilvanitotta szamunkra,
miszerint Nelson tényleg megértette,
hogy valami olyat végez éppen az
elhunyt éseiért, amit 6k nem tehetnek
meg sajat magukért. Tudtuk, hogy
tisztaban van vele, hogy a fatyol
taloldalan 1évé csaladtagokat boldog-
ga teszi az altala nyujtott segitség. A
Lélek azt is kinyilvanitotta nekiink,
hogy Mateo is ott van a testvérei
mellett. Miutan Nelson kijott a vizbél,
nagyon boldog volt.

Azbta sok csaladtagért keresztelték
és konfirmaltak 6t, koztiik édesapamért
is, aki 2016-ban hunyt el. Szeretjitk
a templomot. Az ott végzett szolgalat
bekertilt a csaladi hagyomanyaink kozé.
Minden egyes alkalommal, amikor oda-
megytink, felidézziik ezt a kiilonleges
napot. l

Miriam Rosana Galeano, Argentina,
Cérdoba

A templomban végzett
szolgdlat bekeriilt a csalddi

hagyomdnyaink kizé. Minden egyes
alkalommal, amikor odamegyiink,
__ felidézziik Nelson kiilonleges napjdt.



Annak bolcsessége szerint, aki minden dolgot tud

mikor teljes idejii misszionari-

usként beléptem a misszionari-
usképz6 kozpontba, rajottem, hogy
sok tanulas var ram. A télem telhetd
legjobban igyekeztem tanulni, megeré-
siteni a bizonysagomat, és épitkezni a
mar meglévo alapjaimra. Azt csinaltam,
hogy imadkoztam, feltettem Mennyei
Atyéanak egy kérdést, majd valaszok
utan kutattam. Ez a szokas megvaltoz-
tatta az életemet.

Egy nap, amikor mar Peruban szol-
géltam misszionariusként, az egyik ott
szolgalé elder levelet kapott, amelyben
megirtak neki, hogy véaratlanul elhunyt
a legjobb baratjanak az édesapja. Az
elder elsirta magat. ,Miért engedte
Mennyei Atya, hogy ez t6rténjen?” —
kérdezte konnyek kozt.

A kérdés a szivembe hatolt. Aznap
este letérdeltem, és feltettem ugyanezt
a kérdést Mennyei Atyanak. Majd a

mikor a perui hegyek

kozott szolgdltam,
vdratlanul felhivott a
misszidelnokom.
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Mormon kényvében keresgélve a szemem
megakadt a 2 Nefi 2:24-en, ahol ez ll: ,,De
ime, minden dolog annak bolcsessége
szerint tortént, aki minden dolgot tud.”

Ez a szentirasrész megragadta a
szivemet, és nem engedte el. frtam egy
lapot ennek az eldernek, és a bizonysa-
gom részeként belevettem ezt a szent-
irasverset is. Biztositottam arrdl, hogy
minden rendben lesz, mert Mennyei
Atya bolcsességgel cselekszi a dolgokat.
Bizhatunk Obenne, mert szeret minket
és tud mindent.

Ugy masfél évvel késbb a perui
hegyek kozott szolgaltam, amikor
varatlanul felhivott a missziéelnokom.
Elmondta, hogy édesapamnak agy-
vérzése volt, és valsagos allapotban van.
Roviddel ezutan édesapam elhunyt. Le
voltam stjtva, és gy éreztem, hogy egyre
csak gyotornek az olyan kérdések, mint a

»~Hogyan fogom valaha is kiheverni ezt?”.

Valaszért imaddkoztam Mennyei
Atyahoz. Leginkabb azt szerettem
volna tudni, miért kellett édesapamnak
ugy elvétetnie télem, hogy még csak
elblcstizni sem volt esélyem téle. A
Mormon konyvéért nytltam, feliitot-
tem, és ugyanazok a szavak koszontek
vissza, amelyeket hosszi hénapokkal
korabban megosztottam azzal az
elderrel: ,De ime, minden dolog annak
bolcsessége szerint tortént, aki minden
dolgot tud.” Takar6ként boritottak
be engem ezek a szavak békességgel,
és kegyelmet hoztak nekem, amikor
elveszve éreztem magam.

A f6ldi édesapam eltavozott, de a
Mennyei Atyam mindig ott lesz nekem.
Mennyei Atya minden dolgot a bolcses-
sége szerint tesz, és amikor mi kutatunk
és a toliink telhet6 legjobban felkészii-
liink, akkor becses véalaszokra leliink. Il
Christopher Deaver, USA, Kalifornia

ILLUSZTRALTA: CHRISTOPHER WORMELL
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A szolgdlatra sz6lito ij elhivdsom

megerdsilette, hogy az Ur hozott engem

a megfeleld helyre a megfeleld idoben.

Fenséges uj fejezet

Az életem egyik fejezetét 2010

oktéberében zartam le, amikor

megdzvegytltem. Akkoriban Dél-
Franciaorszagban dolgoztam pedagé-
gusként. Egy munkahelyi baleset miatt
akadalyoztatva voltam a mozgasomban,
és bosszantott, hogy csak lassan all helyre
az egészségem és az erém. Akkor mar 11
éve élveztem ezt a palyat, amelytdl sokat
kaptam. Szerettem a munkamat. Sok
baratom volt. Am igy méar nem feleltem
meg a munkammal jar6 elvarasoknak.

Be kell vallanom, eltoprengtem azon,
hogy a Boélcsesség szavanak 33 évnyi
betartésa ellenére miért nem miikodik
nalam a ,futnak és nem lesznek farad-
tak”, illetve a ,,jarnak és nem lankadnak
el” (lasd Tan és szovetségek 89:20).
Végiil kénytelen voltam a vartnal hama-
rabb nyugdijba menni, lezarva ezzel az

életem egy tjabb fejezetét.

A lanyommal laktam, amikor a mun-
kahelyén tudattak vele, hogy athelyezik a
févaros térségébe. Ugy dontdttem, hogy
a legjobb lesz, ha vele tartok, és egy j
helyen 1j fejezetet nyitok az életemben.

A megérkezéstink utan nem sok-
kal mindkett6nket elhivtak templomi
munkara a Franciaorszagi Parizs temp-
lomba. A templomi szolgalatra szélitd
elhivisom megerésitette szamomra,
hogy a megfelel6 helyen vagyok a meg-
felel idében, mivel az Ur vitt engem
oda. Nagyon sok 6rémet ad nekem az
Ur hazaban val6 rendszeres szolgalat,
és fantasztikus, hogy k6zos templomi
élményeink vannak a lanyommal. Ez
orommel tolti el a szivemet!

Ma mar latom a nagyszerti aldast,
amely cleinte egy csapas mogott

rejtézott. A csokkent mozgasképesség,
a munkavégzésem ellehetetleniilése, a
korai nyugdijba vonulds — mind-mind
nehéz volt. Tudom azonban, hogy a

mi Urunk, Jézus Krisztus hordozott
engem. Segitett nekem lelassitani és
ralelni arra a nyugalomra, reményre és
békességre, amely ma mar az életem oly
nagy részét teszi képezi.

Ahanyszor csak belépek a templom
ajtajan, érzem a Szent Lelket. A nehéz
idészakokban, amikor oly nagy nyomas
nehezedik rank a vilag részérdl, csodala-
tos tudni azt, hogy az Ur szent helyeket
adott nekiink, ahol minden rendezett és
gyonyori. Hatalmas halat érzek életem-
nek ezért az j, a templomi szolgalatrdl
sz0l16 fejezetéért. Fenséges ez a fejezet! M

Sylvie Cornette, Franciaorszag,
Tle-de-France
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Jo tudni —
de nem elég

irta: Steven C. Harper
A Brigham Young Egyetem Egyhaztérténeti és Dogmatikai Tanszékének professzora

allani a Mormon konyve valamely tantjanak bizonysagtételét mar-mar majd-
nem olyan jo, mint latni az aranylemezeket vagy egy angyalt. Az el6bbire

szamos korai egyhaztagnak nyilt lehet6sége.
Alabb olvashaté néhany olyan egyhaztag beszamoldja, akik személyesen beszéltek a
Mormon kényve tandival. Latni fogjuk azonban, hogy — amint azt Russell M. Nelson
elnok tanitotta —, bizonysagot szerezni a Mormon konyvér6l ,,szép, de nem elég!™!

Rebecca Williams: Az 6 szavaiknak hisznek

1830-t6l kezd6dben Rebecca Swain Williams a Mormon konyve tobb tandjat is
hallotta Ohibban. Bizonysagat tette az édesapjanak és a fivéreinek: ,Ugyanezen elbe-
sz€lést hallottam tobbektél a [Smith] familiabdl s a harom tanttél magatdl. Hallottam
6ket nyilvanos gytilésben kijelenteni, hogy egy szent angyalt lattak volt aldereszkedni a
mennybdl, ki is elhozta volt a lemezeket, s a szemiik elébe helyezé azokat.”

Bar a csaladtagjai elvetették Rebecca bizonysagat, ez nem tantoritotta el 6t. Tovabb-
ra is szerette 6ket, imadkozott értiik, és megbecsiilte édesapja j6 tanacsait. Ugyanakkor
tovabbra is bizonysagat tette neki arrdl, hogy a Mormon konyve tanui az igazat mond-
tak: ,Ezek j6 karakterti férfiak, s az 6 szavaiknak hisznek. [...] Ok lattak Isten angyalat,
s tarsalogtak vele.”?

Az 1830-as évek masodik felében, amikor sokan partoltak el az egyhaztél, Rebecca
hith(i maradt, és a Mormon konyve eléirasainak kovetését valasztotta.?

William McLellin: Kételes elismerni az igazsagot

Az 1831-es év egyik reggelén egy fiatal tanitd, egy bizonyos William McLellin arrél
értestilt, hogy néhany Missouriba tarté férfi egy Gj konyvrél fog prédikalni, melyet
LwIstent6l kapott kinyilatkoztatasként” jellemeztek. Odasietett, hogy meghallgassa 6ket.
Hallotta, ahogy David Whitmer bizonysagot tesz, miszerint ,,latott egy szent angyalt, aki
tudatta vele ezen feljegyzés igazsagat”. Mélyrehat6 vagyat érzett arra, hogy megtudja,
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igaz-e a bizonysaguk. Utanuk ment a mintegy 650 km-re fekv6, Missouri
allambeli Independence varosaba, ahol tovabbi tantikkal talalkozott és

beszélgetett, koztiik Martin Harrisszel és Hyrum Smithtel.*

; William 6rakon keresztiil beszélgetett Hyrum-
1 \ mal. ,Kérdezéskodtem a feljegyzés elékertilé-
|| sének részletei fel6l” - jegyezte fel William.
| Masnap reggel, miutn azért imddkozott, hogy
eljusson az igazsaghoz, raébredt arra, hogy
~becstiletes férfitként koteles... elismerni
a Mormon kényve igaz s alapos voltat.”>
Az ezt kovetd években William hitét

prébara tették és megeroésitették a sajat
dontései és az utolsé napi szentek altal elszen-
vedett tildoztetés. Amikor tdmadas érte a
Missouri allambeli Jackson megyében él6
szenteket, néhany férfi botokkal és korbaccsal
bantalmazta William baratjat — a nyolc tant egyikét —, Hiram Page-et,
és azt kovetelték, hogy a szabadon engedéséért cserébe tagadja meg a
Mormon kényvét. ,Hogy tagadhatndm meg azt, amirél tudom, hogy
igaz?!” — mondta Hiram, mire 4jb6l bantalmaztak.

William erét meritett Hiram bizonysagabél, mikézben értheté médon
rettegett attol, hogy 6t is bantalmazni fogjak. Amikor kés6bb William
fiilébe jutott, hogy néhany férfi jarja a vidéket, akik jutalmat tiztek ki az
6 és Oliver Cowdery elfogasaért, mindketten elhagytak a varost, hogy
David Whitmerrel egyiitt elrejtézzenek az erddben. Itt William kikérdezte
a harom tanu koziil ott 1év6 kettét. ,,Eleddig soha nem lattam nyilvanvalé
jelenést az életemben, am ti, urak — mondta nekik —, mar lattatok, ezért
hatarozott tudassal birtok. Marmost tudjatok, hogy életiink minden
o6raban veszélyben forog, ha a cs6cselék minket elfoghatna. Mondja-
tok meg nekem, félve az Istent, hogy igaz-e az a Mormon kényve?”

,William fivér! — mondta Oliver. — Isten elkuldte az 6 szent
angyalat, hogy kijelentse nekiink a [konyv] forditasanak igazsagat,

s ezért tudjuk azt. S ha a csécselék meg is 61 minket, annak igaz
voltat kijelentve kelletik meghalnunk.”

David ezzel egészitette ki: ,,Oliver a komoly igazsagot mondta
neked, mert nem lehetett minket megtéveszteni. A legigazabb
médon kijelentem neked annak igaz voltat!”

David, Martin, Hiram, Oliver és William — mindegyikiik
megtudta, hogy Joseph Smith Isten hatalma éltal forditotta le
a Mormon kényvét. Tudtak, hogy az aranylemezekre irt evan-
gélium igaz. Késébb azonban hagytak annyira felgyiilemleni
a Josephfel szembeni bosszisagaikat, hogy végiil mar nem éltek
tobbé a Mormon koényve tanitasai szerint.
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Doéntéseik szemtandjaként Joseph préféta
nemcsak arrol tett bizonysagot, hogy a Mormon
kényve igaz — ,,a leginkabb hibatlan konyv a
f61don, és vallasunk zarékéve” —, hanem arrél
is, hogy ha ,,annak el6irésai szerint él[iink],
kozelebb keril[iink] Istenhez, mint barmely
mas konyv altal”.’”

Sally Parker: Erds a hitben

Sally Parker az ohiéi Kirtlandben Lucy Mack
Smith szomszédja volt. ,Elbeszélte nekem az
egész torténetet” — irta Sally. Amikor megkér-
dezte Lucytél, hogy latta-e a lemezeket, ,,[Lucy]
nemet mondott, azok latasa nem az 6 dolga volt,
de emelte s rakosgatta azokat, és én mindeneket
hittem, miket 6 mondott, mert nyolc hdnapig
laktam mellette, és 6 a legjobb asszonyok ko6zé
tartozott.”

1838-ban Sally hallotta Hyrum Smith tantsag-
tételét is: ,,Azt mondta, hogy a tulajdon szemei-
vel latta a lemezeket, s a tulajdon kezeivel fogta
azokat.”®

Az 1830-as évek vége felé, amikor sokan

hagytak el az egyhazat, Sally

Parker e tar-
sak elvesz-
tése miatt
kesergett,

és megujult
eltokéltséggel élt
tovabb a Mormon kdnyve
el6irasai szerint. ,,.Szandé-
komban van ragaszkodni
ama hithez, mely hasonla-

tos a mustarmaghoz — irta

Sally. — Most is érzem erejét
a szivemben. Oly erés
vagyok a hitben, mint
voltam, mikor meg-
keresztelkedtem,

s a nézetem is

ugyanaz. Szan-

dékomban



van mindhalalig megmaradni az evangélium
mellett.”’

Rhoda Greene: Isten Lelke volt vele

Lucy Mack Smith beszédet mondott az
1845-6s altalanos konferencian. Ekkorra a csa-
ladtagjai koziil mar a Mormon kényve minden
taniija meghalt betegségben vagy masok keze
altal. Elmesélt egy torténetet a fia, Samuel elsé
misszi6jabol.

Samuel, a nyolc tant egyike, ellatogatott
Rhoda Greene otthonaba, akinek a férje éppen
egy masik egyhazban szolgalt missziét. Samuel
megkérdezte téle, hogy kér-e egy konyvet. ,Ez a
Mormon kényve, melyet a fivérem, Joseph fordi-
tott le foldb6l vett lemezekrdl” - tette hozza.

Rhoda elfogadta a konyv egyik példanyat,
hogy elolvassa azt, és megmutassa a férjének.
Amikor Samuel kés6bb visszatért, Rhoda kozolte
vele, hogy a férjét nem mutatott érdekl6dést, 6
pedig nem tudja megvenni a kényvet. Samuel
szomoruan visszavette a konyvet, és indulni
késziilt. Rhoda késébb elmondta Lucynak, hogy
Samuel ekkor megallt és ranézett. ,Soha nem
latott férfit eképpen nézni — idézte fel Lucy a
konferenciai beszédében. — Tudta, hogy Isten
Lelke van vele.”

»A Lélek tiltja nekem e konyv elvitelét” —
mondta Samuel Rhodanak, aki ekkor letérdelt,
és arra kérte Samuelt, hogy imadkozzon vele.
Megtartotta a kényvet, elolvasta és bizonysa-
got kapott réla. Ahogy idével a férje is. Ok azt
valasztottak, hogy egész életiikben annak el6ira-
sai szerint élnek.

»S 1gy kezd6dott el a munka — tette bizonysa-
gat Lucy —, majd pedig a mustarmaghoz hason-
latosan elterjeszkedett.” 10

Rhoda Greene az 6s6m. Epiilok a Mormon
konyvérdl tett bizonysaga altal, ahogy a tantk
és az Oket hallé emberek lejegyzett bizonysagai
altal is. Megeroésitenek azok a dontéseik, misze-
rint engedelmeskedni fognak annak, amit a
Mormon kényve tanit.

Mindegyikiinkbél lehet a Mormon konyve tjkori tantija, amikor a

Szentlélek megero6siti szamunkra a kényv igazsagat. Nem sokkal azelétt,
hogy elindultam a missziémra, végigolvastam a Mormon konyvét, majd
letérdeltem és egyszerten, de igaz szandékkal, 6szinte szivvel és Jézus
Krisztusba vetett hittel imadkoztam (lasd Moré6ni 10:3-4). Erételjes benyo-
masom tamadt, amely ezt kdzvetitette felém: ,,Mar tudod, hogy igaz.”
Olyan békesség kiséretében érkezett, melynek soha nem kivantam — nem
kivanok — ellenallni. Azéta tudom, hogy a Mormon konyve igaz.

Ez azonban nem elég. Russell M. Nelson elnék ezt tanitotta: ,,Amikor
valakitél — magamat is beleértve — azt hallom: »Tudom, hogy a Mormon
konyve igaz, legszivesebben igy kialtanék fel: »Ez szép, de nem elég!«
A sziviink legmélyén kell érezniink azt, hogy a Mormon kényve minden
kétséget kizardan Isten szava. Olyan mélyen at kell érezniink ezt, hogy
egyetlen napot se akarjunk mar nélkiile élni.”!! Nelson elnok tanitasa
igaz. Az arra irdnyuld folytonos eréfeszitésem, hogy a Mormon konyve
tanitasainak megfelel6en éljek, minden masnal kézelebb juttatott engem
Istenhez. B
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Mormon kényvét sok

6si proféta irta, akik a
szavaikat egy sor kiilonféle
fémlemezre jegyezték le. E
feljegyzéseket kés6bb kivo-
natoltak, 1étrehozva ezaltal
Mormon lemezeit, vagyis a
Joseph Smith altal lefordi-
tott aranylemezeket.

Beszélgetés

Ahhoz képest, hogy
mi mindent lehetett volna
feljegyezni az aranyle-
mezekre, Mormon és a
tobbiek arra kaptak sugal-
mazast, hogy a Mormon
konyvéhez csupan révi-
debb részeket valassza-
nak ki (lasd Mormon
szavai 1:5 és 3 Nefi 26:6).
Milyen hatassal lehet ez
az ismeret arra, ahogy a
ma rendelkezéstinkre 4116
fejezetekkel kapcsolatban
gondolkodsz? l

A
Nefi kislemezei ' ﬂ

(Kr. e. 600-t61 Kr. e, 130-ig"): 2\ /]

1 Nefi, 2 Nefi, Jakob, Enés,
Jarom, Omni
1 Nefit6l Omniig (eredeti
terjedelmében dtvéve Nefi
kislemezeirdl)
Nefi nagylemezei
(Kr. e. 600-tol
Kr. u. 385-ig): Lehi,
Mézias, Aima,

Hélaman, 3 Nefi,
4 Nefi, Mormon 1-7 Moziast6l Mormon 7-ig

(Mormon kivonatolasa Nefi
nagylemezeirdl)

Ether lemezei
(6. 6. 2300161 Kb,
Kr. e. 130 eldttig) Ether (Ether lemezei Mormon
kivonatolasaban)

A rézlemezek
(Kr. e. 4000-t6l Kr. e.

600-ig): Ezekrdl a leme-
zekr6l szamos idézet
ker(lt be a Mormon
konyvébe.
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uda kiralysaganak gonosz-
J saggal és politikai &rmany-
kodassal atszétt févarosa.
Az el6z6 évtized kiilonosen
balszerencsésen alakult.
Juda kiralyait megolték vagy
foglyul ejtették; a zsidokat
Babilonba hurcoltik; a
profétakat, mint amilyen
Jeremias is volt, megfenye-
gették és bortonbe vetették.
Nem meglep6, hogy az Ur
menekiilésre utasitotta Lehit
(lasd 1 Nefi 2:1-2).

NEPESSEG:

25 000

(az 6korban ez nagynak
szamitott)

DOMBORZAT: sivatag,
termékeny volgyek, lankas
dombok

PENZNEM: saly szerinti
fizet6eszkozok (eziist,
réz, arany; érméket nem
haszndlnak)

NYELV: héber

MUNKAERO: kézm(ivesek,
keresked6k, rabszolgak
(6ket a csalddhoz tartozo-
nak tekintették); a legtdb-
ben gazdalkodnak is

ETREND: gytimdlcsok,
kenyér, olajbogyé, fige, ragu
RUHAZAT: durva gyapju-

szdvet, saru; a papokon
fehér kontos




JANUAR 13-19. Mit jEIképeZ Lehi
1 Nefi 8-10 latomasaban a gyumaolcs?

it jelképez Lehi litomaséban a gyiimélcs, amely

IVI »minden dolognal kivanatosabb” (1 Nefi 11:22)?

»A fa gytimoélcse Jézus Krisztus engesztelésének
aldasait jelképezi. Venni a gyiimolesbol annak a jel-
képe, hogy részestiliink azokban a szertartasokban
és szovetségekben, amelyek altal az engesztelés teljes
mértékben kifejtheti hatasat az életinkben” (V6.
David A. Bednar: Lehi alma: Szilardan kapaszkodni
a radba. Liahdna, 2011. okt. 34.).

Ilyen szertartasok tobbek kozott a keresztelés, a konfirmalas, az tGrva-

csora, a papsagba val6 elrendelés (férfiak esetében), valamint a templomi
szertartasok.

- Megtalalni a gyiimélcsét

- A vasrid, vagyis Isten szava, Jézus Krisztushoz vezet benniinket, ugyanis
szentirésok és az ujkori profétak a szertartasokban és szovetségekben

al6 részvételre hivnak minket, és segitenek nekiink megérteni Jézus
Krisztus tanitasait, kiilldetését és aldozatat.

o Mi olyat olvastal vagy hallottal a
szentirasokban vagy az tijkori profé-
taktol, ami kozelebb vezetett téged
Jézus Krisztushoz?

Megtartani a gyiumélcsot

Voltak olyanok Lehi latoma-

. saban, akik mas emberek cst-
fol6dasa és gtinyol6dasa miatt
otthagytak a gyiimolcsot. A gyii-
molcs megtartasa azt jelenti, hogy

htiek maradunk a szévetségeinkhez,

¢és hogy gyakran latogatjuk a szovetség-
kotéseink helyszineit.

Megosztani a gyimélcsot

Miutan Lehi evett a gytimdlesbdl,
szeretett volna a csaladjanak is adni
bel6le, hogy 6k is érezhessék azt, ami
6t ,rendkiviil nagy 6rémmel t6ltotte el”
(1 Nefi 8:12).

o Hogyan oszthatod meg masokkal a
Jézus Krisztus iranti szeretetedet, és
segithetsz nekik abban, hogy részt
vegyenek a szertartasokban? ll

AZ ELET FAJA. KESZITETTE: MARCUS VINCENT. AZ EGYHAZTORTENETI MUZEUM JOVOLTABOL
ELETFA. KESZITETTE: UOTA KAZUTO. © INTELLECTUAL RESERVE, INC,, 2015. ALL RIGHTS RESERVED.



ILLUSZTRALTA: BRYAN BEACH

JANUAR 20-26.

1 Nefi 11-15

efi egy latomasban

latta, hogy a Bibliaban
foglalt szamos igazsagot
id6vel megvaltoztatjak
majd, am Isten elkésziti
ezen igazsagok visszaalli-
tasanak atjat (lasd 1 Nefi
13:26-40).

Lélekként

2 mar az itteni
életlink elott
is léteztlink,
amikor is
tanultunk és a
halandé létre
készultiink

(l4sd Alma
13:3).

A csecsemOknek
4 nincs szikséglk
keresztelésre,
mert még nem
vonhatodk fele-
|6sségre (lasd
Moroni 8:10.)

Milyen egyszerii és becses igazsagok lettek
visszaallitva a Mormon kényve révén?

Adam és Eva

1 bukasa része volt
Mennyei Atya
tervének (lasd
2 Nefi 2:22-25).

Krisztus meglato-
gatta az amerikai
foldrészen él6ket,
@ és megalapitotta
ott az egyhazat
(lasd 3 Nefi 11-26).
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Fiatal feln6tteknek
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Ebben a rovatban

44 Nemaza fontos, amerre
jartam, hanem az,
amerre tartok

irta: Richard M. Romney

Nyomtatasban

nem jelenik meg

Az 6rokkévalésagot valasztani
irta: Evita Alabodi

A blinbanatot nem lehet siettetni
{rta: Leah Barton

igy tértem vissza az 6svényre a
nem tervezett terhességem utan

irta: Jori Reid

Itt taldlod meg ezeket a cikkeket,

valamint tovabbi tartalmakat:

o Aliahona.Churchof]esusChrist.org
oldalon

o A Heti FF rovatban (az Evangéliumi
kényvtdr Fiatal felnétteknek szdlé
részében)

« Afacebook.com/liahona oldalon

Oszd meg a te térténetedet!

Neked is van egy leny(ig6z6 tor-
téneted, amelyet megosztanal?
Vagy vannak bizonyos témdak,
amelyekrél olvasni szeretnél? Ha
igen, akkor ird meg nekink! A
cikkeidet vagy visszajelzésedet a
liahona.ChurchofjesusChrist.org
oldalon kiildheted be.

42 Liahédna

A blinbanat ajandék

blinbanat valami ijesztd dolog. Igaz, elég ijeszt6 lehet beismerni, hogy mit

tettlink, ha attdl félink, hogy emiatt elveszitjik a neklink fontos emberek
vagy Mennyei Atyank szeretetét. Ha igy tekintlink a blnbanatra, akkor kisértés-
be eshetiink, hogy csak annyit valljunk be, amennyivel mar ,dtmehetlnk” ezen
a ,vizsgan”, és felsébb osztalyba léphetiink. En azonban megtanultam a sajét
tapasztalataimbol, hogy az igaz blinbanat nem igy néz ki. A blinbanat nem
mindig kényelmes, de ha megértjik, hogy milyen nagyon szeret minket és
akar nekiink segiteni az Ur, akkor a félelem elolvad, amint hitet gyakorlunk
az 0 azon képességében, hogy tisztava tegyen benniinket. Megtanultam, hogy
amikor a blinbanat altal hitet gyakorlok Krisztusban, akkor nem kell, hogy
a multbéli hibaim szabjak meg a jelenemet vagy a jovémet (olvass err6l
bévebben a cikkemben a 44. oldalon).

A nyomtatasban meg nem jelend cikkek egyikében Evita arrdl ir, hogy az igaz
blinbdnat halaval télt el benniinket a Szabadité és az § engesztelése irant,
és megadja neklnk az er8t ahhoz, hogy ellen tudjunk allni a jovébeni kisértés-
nek. Leah ezt azzal egésziti ki, hogy még a vasarnapi Urvacsorat sem kell meg-
varnunk - amikor b(inbanat &ltal naponta az Ur felé fordulunk, azzal hatalmat
kapunk ahhoz, hogy még az apr6 szokasokat is elhagyjuk, ha azok eltavolitanak
benninket Téle. Arra az esetre pedig, amikor komoly hibat kévetlnk el, Jori azt
osztja meg vellink, hogy a blinbanat folyamatabél tanulhatunk a Szabadité
szeretetérdl, melyet mindegyikiink irdnt tanusit.

A blinbanat olyan ajandék az életemben, amelyért halas vagyok. Isten j6l
tudja, hogy emberek vagyunk, és hogy idénként buta déntéseket hozunk. Am
barmennyire tokéletlenek legylink is, van remény szdmunkra. Ha a Szabadité-
ba helyezziik a bizalmunkat, O veliink fog Iépdelni a Mennyei Atyankhoz vissza-
vezet6 Uton - barmeddig tartson is.

Sziasztok:

Szerintem idénként a fiatal felnéttek kdnnyen azt gondolhatjak, hogy a

Richard Monson
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FIATAL FELNOTTEKNEK




Nem az a fontos,
amerre jartam, hanem

az, amerre tartok

irta: Richard Monson

z életem nem

éppen Ugy

alakult, ahogy

kigondoltam.

Tizennyolc éve-

sen arra szami-
tottam, hogy teljes idejd missziét
fogok szolgalni, utana viszonylag
hamar megnd&sulok, és 25 éve-
sen mar gyerekeim lesznek. Most
32 éves vagyok. Nem szolgaltam
missziot, és a felndttkorom
legnagyobb részét gy toltottem,
hogy nem voltam tevékeny az
egyhazban. Megn&sultem ugyan,
de el is valtam - majd ismét
megnd&sultem.

Mivel a szoros és keskeny
Osvénytdl tdbbszor is elkanya-
rodé Utra léptem, nem mindig
taldltam a helyemet az egyhaz-
ban. [d6ével azonban rajottem,
hogy igenis van szdmomra hely.
A tapasztalataim megtanitottak
arra, hogy a Szabadité hatalma

és az O engesztelésének hatalma
valds, és hogy nem az szamit a
leginkdbb, hogy merre jartam,
hanem az, hogy jelenleg milyen
iranyba haladok.

Azt hiszem, el&szor azért
kérddjeleztem meg, amiben
hittem, mert nem biztam abban,
hogy a bizonysagom elég erés
ahhoz, hogy misszidba menjek.
Emlékszem, nagyjabodl az érettsé-
gi idején ilyesmi jart a fejemben:
Mivan, ha a bizonysdgom nem is
teljes egészében a sajdtom? Mi van,
ha tulsdgosan mdsok bizonysdgdra
tdmaszkodom?

Ez nyugtalanitott. Szerettem
volna missziéba menni, de nem
voltam biztos benne, hogy az
addig atélt lelki élményeim ele-
gendBek lesznek ahhoz, hogy
olyanna tegyenek engem, ami-
lyennek az elképzelésem szerint
egy sikeres misszionariusnak len-
nie kellett: olyan emberré, akinek

A Szoros

és keskeny
osvenytol
tobbszor is
elkanyarodd
Utra léptem,
am ennek
soran megta-
nultam, hogy
a Szabaditd
hatalma és
az O engesz-
telésének
hatalma
val0sagos.

2020. januar
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Belegabalyod-
tam abba,
hogy a lelkem
allapotat
masokéhoz
hasonlitgattam.

46 Liahodna

elegendd lelki ereje van és eléggé
ismeri az evangéliumot ahhoz,
hogy tanitani tudjon masokat.

Visszatekintve, Istent kellett
volna kérnem, hogy segitsen
megérteni a Tan és szdvetsé-
gek 124:97-ben adott tanacsot:
..legyen el6ttem aldzatos..., és
befogadja Lelkem, méghozza a
Vigasztalét, ami minden dolog
igazsagat megjelenti neki, és az
adott éraban megadja neki, hogy
mit mondjon.”

Ahelyett azonban, hogy meg-
kérdeztem volna Istent, bele-
gabalyodtam abba, hogy a sajat
lelkem allapotat masokéhoz
hasonlitgattam, és attél féltem,
hogy a hidanyossagaim visszatar-
tanak majd masokat az evangéli-
um elfogadasatol.

Onall6 életet €16 fiatal fel-
néttként tovabbra is probaltam
rajonni, hogy miben hiszek. Nem
tlnt szamomra veszélyesnek,
hogy olyan déntéseket hozzak,
amelyekrdl ugy gondoltam, hogy
egyszeriek és nem szabjak meg,
hogy ki vagyok. Elkezdtem eltavo-
lodni a szeretteimtdl, mert tud-
tam, hogy a déntéseim csalédast

okoznanak nekik. Inkabb olyan emberek tarsasagat
kerestem, akiket nem kilondsebben érdekelt, hogy
mit csinalok.

Egy nap kivancsisagbdl megkdstoltam egy alko-
holos italt. Az italozas az életem része lett, és amit
korabban egyszer( kikapcsolédasként liztem, azt
idével mankdként kezdtem hasznalni, hogy megbir-
kdzzak a nehézségekkel. Az életemben akkoriban
bekdvetkezd rossz iranyd valtozasok nem feltétle-
nul kapcsolédtak barmely konkrét dontéshez; foko-
zatosan zajlottak. Két évembe telt raébredni, hogy
az id6ék soran meghozott apré déntéseim olyan
helyre vezettek engem, ahol nem akartam lenni.

Ezzel nem azt mondom, hogy az evangélium igaz
voltanak megtanuldsdhoz az embernek meg kellene
tapasztalnia az ellenkez8jét! A tetteim fajdalmat
okoztak - nagyrészt feleslegesen - sajat magamnak
és a szeretteimnek. Halas vagyok, amiért képes
voltam eléggé megaldzkodni ahhoz, hogy felis-
merjem, miszerint (1) nyomorusagos a helyzetem,
és (2) akkor voltam a legboldogabb, amikor Isten
parancsolatai szerint éltem. Olyasmi volt ez, amit
immar sajat magam tudtam, ami mellett kiallhattam,
és amit megoszthattam masokkal.

Felkerestem a puspdkoémet, hogy rendbe hoz-
zam a dolgokat, és utana rendszeresen talalkoz-
tunk, hogy felkésziljek a misszids szolgalatra. A
papirjaim mar majdnem elkészultek, amikor készte-
tést éreztem, hogy meggy8z8djek arrdl, pontosan
érti-e, hogy korabban milyen déntéseket hoztam.
Ez a beszélgetés nem volt kdnnyd, de barmennyire



is szerettem volna missziéba menni, ennél is
jobban szerettem volna igaznak bizonyulni Isten
el8tt. Készen alltam vallalni a helytelen tetteim
kévetkezményeit, és mindent feltarni Oelétte, hogy
megtisztulhassak.

Nem sokkal ezt kdvet&en fegyelmi tanacs elé
kerUltem. Tobb tekintetben is ijeszt volt olyan
emberek el6tt beismerni a tetteimet, akik éveken at
a vezet8im és a mentoraim voltam, de ahogy szét-
néztem a helyiségben, békességet éreztem. Lattam,
hogy azért vannak ott, hogy megértsenek engem és
segitsenek nekem. Amikor onnan kiléptem, a Lélek
biztositott arrdl, hogy barmi legyen is a dontés, én
azt teszem, amit kell, és rendben leszek. Isten és a
vezet8im, akik szeretnek engem, egyutt dolgoznak
majd velem azon, hogy eljussak oda, ahol lennem
kell. Ugy mentem el onnan, hogy éreztem a Szaba-
dito szeretetét, és tudtam, hogy nem kerultem kivul
az O megvéltasanak hatékorén.

Ahol megfér a tokéletlenség

Az altalam érzett békesség ellenére is nehéz volt
azoknak a kérdéseivel szembestlndm, akik tudni
szerették volna, hogy miért nem vagyok mar misszi-
on. Mikdzben a pluspokom segitségével a blinbanat
folyamatan dolgoztam, egyre kevésbé tlnt valé-
szindnek, hogy a jov8 misszids szolgalatot tartogat
szamomra. Ki kellett talalnom, miként |épjek tovabb
az életemben. Mivel 21 évesen nem voltam sem
misszi6 el8tti, sem misszidbdl visszatért, sem pedig
hazas fiatal felnétt, nem volt kdnny( azt éreznem,
hogy tartoznék barhova is.

A randevizas is kemény dio volt. Voltak lanyok,
akik masként kezeltek, miutan elmondtam, hogy
nem szolgdltam misszidt, és hogy egy ideig nem
voltam tevékeny az egyhazban. Mas és mas okbdl,
de ezek a taldlkozasok szinte soha nem jutottak
tovabb az esd randinal.

Boldog voltam, amikor végre
templomi hazassagot kotottem,
de olykor tovabbra is azt érez-
tem, hogy nem talalom a helye-
met. Volt bizonysagom, de nem
tudtam rajonni, miként osszam
meg; az egyhazi tantermekben
pedig Ugy éreztem, mintha vizs-
gakon vennék részt, ahol min-
denki tanuja lesz a kudarcomnak.
Azt gondoltam, hogy mivel a
legtobben olyan életet élnek,
amilyet én is szerettem volna, 8k
nyilvdn nem botladoztak annyit,
mint én.

Egy nap a pUspdk behivott
magahoz, és atadott egy elhivast,
hogy tanité legyek az elderek
kvérumaban. Meglep&dtem,
mivel az el6z8 évben dsszesen
kétszer voltam az elderek kvoru-
maban. Hihetetlen szorongassal
ugyan, de elfogadtam az elhivast.
Az els6 vasarnap, amikor sor
kerUlt a tanftdsomra, 6nmagamat
is megleptem a lehetd legfur-
csabb bemutatkozassal, amelyet
a jelenlévBk valaha is hallottak:

,Sziasztok fivérek! Richard
Monson vagyok. Soha nem szol-
galtam misszidt, és a felnéttko-
rom nagyobbik részében kevésbé
tevékeny voltam. Nagyjabdl soha
nem jartam elderek kvéruma
gylilésekre, mert nem éreztem,
hogy ide tartoznék, hogy itt lenne
a helyem. Nem fogom tudni meg-
vélaszolni minden kérdéseteket,

Rajottemn,hogy
bar nem tar-
tom példasnak
az életutamat,
ugyanabba
az iranyba
tartok, amer-
re Ok is, és ez
az, ami szamit.

2020. januar

47



48 Liahodna

de remélem, hogy a részvételetek altal egyUtt
tudunk tanulni. Ha nektek az, amit elmondtam
magamrol igy rendben van, akkor kezdhetjtk is.”
Aznap rajottem, hogy képes vagyok bevallani
masoknak - és magamnak -, hogy bar nem tartom
példasnak az életutamat (mint valaki olyanét, aki
misszidt szolgalt, aki egész életében tevékeny volt
az egyhazban, és aki komoly hibdkat sem kovetett
el), ugyanabba az irdnyba tartok, amerre &k is, és ez
az, ami szamit. Meglepetésemre kiderlt, hogy akik-
rél azt hittem, tokéletes életet éinek, azok kozott
is volt nem egy és nem két ember, aki mar vétett
hibakat. Szerintem ez megerd8sitette mindannyiunk
szamara azt az elgondolast, miszerint a tokéletes-
ség nem el&feltétele annak, hogy értékekkel gyara-
pitsunk egy osztalyt vagy az egyhaz egészét.

Nehéz id6k, és egy dontés

Sajnos a tevékeny idészakom az egyhazban nem
tartott soka. A hazassagom nem volt kénnyd, én
pedig a régi blindkbe menekultem a fajdalom elél.
Az istentiszteletre jaras helyét elkezdték atvenni a
szabadidds tevékenységek.

Eltelt harom év, és a szakadék mélyére kertltem.
Doéntenem kellett. Képes leszek-e 6nmagamért az
evangélium szerint élni, barmi torténjen is éppen az
életemben? Vagy engedek a sotétségnek, és kész?
Tudtam, hogy ha a szoros és keskeny 6svény mel-
lett kdtelezem el magamat, az azt fogja jelenteni,
hogy meg kell szabadulnom az életemben jelen
|évé rossz hatasoktdl. Az arra irdnyuld vagyam,
hogy visszatérjek az egyhazhoz, azt is megmutatta,
hogy a hazastarsammal mas-mas dsvényen jarunk.
Ahogy akkor a hazassagunk allt, [ényegében mar a
valas felé tartottunk.

Féltem. Nem volt semmiféle biztositék arra, hogy
az eréfeszitéseim meghozzak szamomra azokat a j6
dolgokat, amelyekre az életben vagytam. Azonban



a dontésem végll abbdl fakadt, amit mar évekkel
korabban megtanultam: akkor voltam a legboldo-
gabb, amikor az evangélium szerint éltem. A teljes
elkotelez8dés mellett dontdttem, és hogy Isten
kezébe helyezem magamat, torténjen barmi. Innen-
tél fogva ez a kettdnk lgye volt.

Ismét elkezdtem jarni istentiszteletre és sinre
rakni az életemet. Eletem egyik legboldogabb nap-
ja volt, amikor Ujbdl templomi ajanlast kaptam. A
templomban megnyugvast taldltam, mikézben a
hazassagom tovabb omladozott és végul felbomlott.

Felkutatni onértékelésem forrasat

Barmennyire félelmetesnek tlnt is a dontés,
mégis e tapasztalat altal tanultam meg megbecsulni
Isten kezét az dsvényemen. Habar megbotlottam,

a versenyt nem veszitettem el. Nem is masok ellen
versenyeztem. Amikor az 6nértékelésemben a Sza-
baditéra tamaszkodtam, akkor fel tudtam hagyni
azzal, hogy minden erémmel masok rélam alkotott
képét akarjam megvaltoztatni.

Istentiszteleten azt vettem észre, hogy jol elva-
gyok, ha egymagamban Ulok, és akkor is, ha kulén-
b6z8 életszakaszaikban jard egyhaztagok mellett.
Eréfeszitést tettem azért, hogy ne rejtdzkodjek, és
hogy barmikor elbeszélgethessek az egyhazkdzsé-
gemben |évé emberekkel. Képes voltam drommel
jarni a gyUléseimre azért, ami a valddi céljuk volt.

Ez a békesség akkor is segitett, amikor Ujbdl ran-
devlzni kezdtem. Tovabbra sem volt sok masodik
randi, de most mar tudtam, hogy nem kell enged-
nem a normaimbadl csupan azért, mert a multban
megbotlottam. A télem telhetd legjobban éltem az
evangélium szerint, és elég j6 voltam ahhoz, hogy
olyanokkal randevizzak, akik szintén a téluk telhetd
legjobban éltek az evangélium szerint.

Végul ratalaltam Isten egyik érdemes lednyara,
akivel hazassagot kotottem a templomban. Az §

addigi svénye nagyon mas volt,
mint az enyém, de ami a Sza-
badité irdnti szeretetet és az O
engesztelésének megértését ille-
ti, egy hulldmhosszon vagyunk.
Az évek soran megtanultam,
hogy ne engedjem, hogy a
multam vagy masok jévahagyasa
hatarozza meg az dnértékelése-
met. Elengedtem azt az elkép-
zelést, hogy a sikert bizonyos
meghatarozott életesemények
Osszessége jelentené. Amiatt,
ahogy idaig eljutottam nem min-
denki értékeli azt, ahol most tar-
tok, de ez teljesen rendben van.
Nem célom meggy&zni 6ket. Az
én célom az, hogy tovabbra is
blnbanatot tartsak, és kozelebb
kerUljek a Szabaditéhoz. Neki
kdszdnhetd, hogy - amint az
az ifiabb Almaval is tortént a
bdnbanata utadn - engem sem
kell mar felszaggatnia a blneim
emlékének (lasd Alma 36:19).
Békességem lehet, tudva azt,
hogy az szamit, merre tartok: a
Szabadité felé. B

Richard Monson

az Amerikai Egyestilt
Allamokban, Utah-ban
él, és szoftverfejlesztési
projektvezetSként dolgozik. A feleségé-
vel szeretnek a szabadidejikben egy(itt
motorozni, utazgatni és f6zcskézni.

Habar meg-
botlottam, a
versenyt nem
veszitettem

el. Nem is
masok ellen
versenyeztem.
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Igazan szeretem 1 |
a Gyermekek
és fiatalok
erofeszitést, .-

kitlizhetem a sajat elérendd céljaimat.

Az egyik célomnak azt valasztottam, hogy
neveket keresek a csalddombdl, és elvégzem
értlk a halottakért valo kereszteléseket. Sok
munkdba telt elsajatitani, hogyan kutassam a
csaladtorténetemet, de minden alkalommal
nagy boldogsag volt egy-egy Uj nevet talalni,
akit elvihettem a templomba.

Amikor mdr belejottem, akkor csak csi-
naltam és csinaltam, mert annyira élveztem.
Hamarosan tul sok lett a név ahhoz, hogy
egyedUl végezhessem a szertartasokat. Igy
aztan egy csomd unokatestvéremmel elvittik
a templomba az altalam talalt neveket, és
172 emberért végeztlnk keresztelkedést és
konfirmalast.

A tobbi templomi szertartasuk elvégzésén
a szUleim dolgoznak, ami szerintem azért
men&, mert igy olyan, mintha az egész csala-
dom benne lenne a csapatban! Az a célunk,
hogy a lehetd legtobb 8slinknek segftstnk.

A csaladtorténeti munka segitett nekem,
hogy kozelebb keruljek a most é16 csalddom-
hoz és az 8seimhez is. Boldog vagyok, hogy
sikerdlt elérni a célomat, és most azt remélem,
hogy egy még nagyobb kihivast jelentd célt
fogok kitlzni, hogy még tdbbet érhessek el.

Eldon M., 13 ¢éves, usa, ohio

FENYKEPEZTE: RANDY COLLIER
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* GYERMEKEK

és FIATALOK:

KGzeppontban a mindennapi élet

irta: Heather Bergeson és Amanda Dunn
Egyhazi folydiratok

alan meglepddtél, hogy a Gyermekek és fiatalok nem sorolja fel részletesen
minden elérend6 célodat. Mar most is rengeteg fantasztikus dolgot teszel!
Ez a személyre szabott megkdzelités inkabb Ugy lett kialakitva, hogy segit-

sen neked olyan médokon kdzelebb keriilni a Szabaditéhoz, amelyeket a te egyéni
szlkségleteid és érdeklédésed ihlet.

A Gyermekek és fiatalok els6dleges célja megerdsiteni a Jézus Krisztusba vetett
hitedet. A Lukdcs 2:52 azt tanitja nektnk, hogy fiatalkoraban Jézus Krisztus ,gya-
rapodék bolcsességben és testének allapotjaban, és az Isten és emberek el6tt

valé kedvességben”. Kiegyensulyozott életet élt, amit te is megtehetsz. Az életed
lelki, tarsas, fizikai és intellektudlis részeire 6sszpontositva hasonlatossa valhatsz
a Szabaditéhoz.

Liahdna

HOGY MUKODIK
MINDEZ?

A Gyermekek és fiata-
lok arra 6sztondz téged,
hogy vedd ki a részedet az
evangéliumi tanulasbdl, a
szolgalatbdl és tevékeny-
ségekbdl, valamint a
személyes fejl6désbdl,
hogy ezaltal néveked;j lelki,
tarsas, fizikai és intellek-
tualis értelemben.

FENYKEPEZTE: RANDY COLLIER




EVANGELIUMI TANULAS § SZEMELYES FEJLODES

A GYERMEKEK ES FIATALOK NEKED SZOL!

Te vagy az, aki a leginkdbb hasznat latja! Ha kitlizdd a sajat céljaidat arra vonatkozdan,
hogy tanulmanyozd az evangéliumot és aszerint élj, hogy részt vegyél szolgalatban és
tevékenységekben, valamint hogy személyesen fejlédj, akkor tobbet fogsz megtudni sajat
magadrdl és arrdl, hogy ki is vagy valéjaban. Emberpréobald munkaval jarhat Jézus Krisztus
tanitvanyava valni, de ez a legkifizetéddbb cél, amelyet magunk elé tlzhetink.
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A GYERMEKEK ES FIATALOK MUKODES KOZBEN KET IKERLANY ELETEBEN

Mar vannak is olyan hozzad hasonl6 fiatalok, akik elkezdték megtapasztalni az
abbdl fakadd aldasokat, hogy igyekeznek Jézus Krisztushoz hasonléva valni a minden-
napjaikban. Az Amerikai Egyesuilt Allamok Ohio allaméaban é16 ikrek, a 15 éves Danika
és Natasha R. szintén erre torekszenek. Az apukajuk Thaifoldrél szarmazik, és mivel
idénként meg szoktak latogatni az ottani rokonokat, Danika és Natasha Ugy dontott,
hogy szeretné jobban megismerni a thai ételeket és nyelvet.

Danika azt a célt tlizte ki, hogy megtanulja néhany thai leves elkészitését. Megva-
sarolta az dsszetevlket, és a szamara U] f6zési eljarasokat gyakorolta az apukajaval.
Natasha szeretett volna megtanulni beszélgetni a thaiféldi rokonokkal, ezért azt a célt
tdzte ki, hogy mindennap elsajatit egy Uj thai szo6t. Egy weboldal segitségével tanulta
a nyelvet, és az apukajaval gyakorolta a kiejtést.

54 Liaho6na
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Mikdzben Danika és Natasha a
céljaikért dolgoztak, szerették volna
megosztani a tanultakat az egyhazkdzsé-
glkben 1év6 tobbi fiatal nével. A vezetbik
segitettek nekik megszervezni egy olyan
tevékenységet, amelyen Thaifoldrél
lehetett tanulni. A tevékenységen Danika
levest f6zott mindenkinek, mig Natasha
néhany thai szét tanitott nekik.

A két n6vér a baratndjét, Grace-t is
bevonta. Grace személyes célja az volt,
hogy jobban tudjon beszélni masok elbtt,
ezért tartott egy el6adast arrdl, hogyan
kell hasznalni az ev8palcikaikat a leves
elfogyasztdsdhoz.

Azaltal, hogy Danika és Natasha gyako-
roltak a céljaikat, tovabba egyltt dolgoz-
tak a vezetSikkel és mas fiatal nékkel,
meg tudtak szervezni egy élvezetes estét,
ahol egyUtt szérakozhattak a barataikkal.



A GYERMEKEK ES FIATALOKBAN VALO
RESZVETEL ALDASAI

Danika és Natasha elmondasa szerint
szamos aldasban részesultek amiatt, hogy
igyekeztek tobbet megtudni az 6rokségik-
rél, valamint egyUtt Unnepelni azt a csalad-
jukkal és mas fiatal nékkel. Az odavezetd

Uton azonban kihivasokkal is szembesultek.

LA tanév kozben tanultam a thait is, ezért
néha elég nehéz volt idét taldinom rd” -
magyarazza Natasha. Danika még hozzate-
szi: A tevékenységen egy kicsit elakadtam
a levessel, mert most az apukam nélkul
kellett f6zndm.” Viszont mindkét testvér

egyetért abban, hogy végs6 soron megérte.

,Oriildk, hogy idét tolthettem az
apukdmmal, és ez segitett abban, hogy
szorosabb legyen a kapcsolatom a csala-
dommal - meséli Danika. - A személyes
célok kitlizése és megtartasa segitett
kozelebb kertlném Jézus Krisztushoz,
mert vildgos 6svényt jeldlt ki ahhoz, hogy
segiteni tudjak magamon és masokon.
Ahelyett, hogy bamban lézengtem volna,
ahogy néhany estén eléfordult, most
megvolt a kit(zott és kdvethetd elvara-
som, ami tobb idét adott nekem arra,
hogy Krisztusra gondoljak.”

Natasha szerint a céljai kit(izése és
megtartasa ,igazan mélyen elgondolkod-
tatott arrdl, hogy mire van szUkségem és
mit kell tennem ahhoz, hogy kdzelebb
kerlljek Krisztushoz." Megjegyzi még,

hogy bar azéta mar egy Uj célra 6ssz-
pontosit, sugalmazast érzett arra, hogy
ne hagyja abba a thai nyelvtanulast: ,Az
eredeti célom szerint azért akartam meg-
tanulni thaiul, hogy el tudjak beszélgetni
a thaifoldi rokonaimmal, ezért tovabbra

is szeretnék thaiul tanulni, hogy tudjak
velUk beszélgetni.”

Danika és Natasha kiegyensulyozott
megkozelitése a személyes fejlédés
terén segitett nekik tobbet megtudni az
apukajuk kulturajardl, jél érezni magu-
kat a barataikkal, és kozelebb kerdlni a
Szabaditéhoz - marpedig a Gyermekek
és fiatalok pontosan errél szol!

Ate részvételed a Gyermekek és fia-
talokban neked is segithet szorosabbra
fonni a kapcsolataidat a csaladtagjaid-
dal, mas fiatalokkal és az egyhazkdzség
tagjaival, kildndsen pedig a Szabadité-
val, amikor arra 6sszpontositasz, hogy
miként valj a legjobb énmagadds.

Javaslatok a Gyermekek és
fiatalokban val6 részvételhez

A novekedésedet a legjobb Ugy

megkozeliteni, hogy imadsagosan

személyre szabod a céljaidat, hogy azok

mUkodoképesek legyenek szdmodra, a

csalddod szdmara és a sajat kortulménye-

id kézepette. fme néhany javaslat:

1.

Torekedj személyes
kinyilatkoztatasra!

Mennyei Atya Gtmutatast fog adni
neked, amikor sugalmazasra torek-
szel, és koveted azt.

. Nem csak az egyhazban

Akkor tudod a legtdbbet kihozni

a Gyermekek és fiatalokbdl, ha az
életed minden teruletére készitesz
fejlédési terveket, nem csak az egy-
hazi gylilésekkel és tevékenységekkel

Osszefliggésben.

. Vond be a csaladodat!

A csaladtagjaid segithetnek a cél-
jaid kialakitasaban és a fejlédésed
nyomonkovetésében.

. Alkalmazd és oszd meg,

amit tanulsz!

Amikor az altalad tanultakat megosz-
tod a csalddoddal, a barataiddal és
masokkal, azzal segitesz teljesiteni az
Urnak az evangélium terjesztésére és
a szétszoératott Izrael egybegyUjtésére
vonatkozé parancsolatat.
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megteszem
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Cselekedj hittel!

irta: a Fiatal N6k Altalanos EInoksége

z idei mottonk kdzéppontjaban a ,megyek és megteszem” sza-
Avak allnak; ezt a merész kijelentést a Mormon konyve-beli Nefi
préféta tette az 1 Nefi 3:7-ben. Azonban a legmegnyugtatébb része
ennek a versnek taldn az, amikor Nefi arrél tanit, hogy az Ur mindig
Lutat készit” ahhoz, hogy el lehessen végezni az O munkajat.

Az a meggy6z8dés, miszerint Isten elékésziti el6tted az utat, a
mélyrehatd hitben gyodkerezik. Nefi tudta, hogy ha Isten valaminek
a megtételét kéri téle, akkor Isten a feladat elvégzésében is segiteni
fog neki. Mi pedig tudjuk, hogy az Urba vetett hitének és bizalménak
kdszonhetéen Nefi sikeresen meg tudta szerezni a rézlemezeket.

Nefihez hasonléan nekink is lehet hitink ahhoz, hogy ,menjink
és megtegyUk”. Lehet, hogy nem mindig érted az egyhazi vezetd-

id vagy a szlleid Utmutatdsai, vagy akar a Szentlélek késztetései
mogott meghldzodd miérteket. Ezek az Utmutatasok idonként értel-
metlennek vagy akar még lehetetlennek is tlinhetnek. Csakhogy
Jstennél semmi sem lehetetlen” (Lukacs 1:37). Amint hittel teszel
egy |épést eldre, azt veszed majd észre, hogy Istennek mindig van
indoka és terve.

Isten soha nem fog olyasmit kérni téled, amirdl tudja, hogy nem
tudod megtenni. Egész egyszerlien soha nem kuld téged a biztos
kudarcba. Azt azonban kérheti téled, hogy olyasmit tégy, amihez
erd@s hit kell és az, hogy a Lélekre hagyatkozz Utmutatasért.

A ,megyek és megteszem” hit megszerzésének kulcsa az Urba
vetett bizalom kifejlesztése. Amikor bizalmad van az Urban, akkor
biztos vagy abban, hogy O minden feladatara alkalmassé tesz téged.
Gondolj bele: azért lettél ebben az idészakban a féldre kildve, mert
készen llsz és alkalmas vagy arra, hogy elvégezd az Ur munkajat itt
és most. Azért lettél kivalasztva arra, hogy ebben az idészakban élj,
mert az Ur bizik benned.

Hihetetlen dldasokban részesulsz, amikor hittel és bizalommal
cselekszel. Szélesebb és élesebb ralatasod lesz a valddi kilétedre és
rendeltetésedre, névelni fogod a Jézus Krisztusba és az O engeszte-
lésébe vetett bizalmadat, valamint tudni fogod, hogy az Ur segitsé-
gével meg fogsz felelni. M




Legy olyan, mint Nefi!

irta: a Fiatal Férfiak Altalanos EInoksége

mikor Nefi azt mondta az apjanak, hogy ,megyek és meg-
Ateszem azon dolgokat, amelyeket az Ur megparancsolt”
(1 Nefi 3:7), azzal felemeld példat mutatott neklnk a hitre és
a szorgalmas engedelmességre. Nefi elkdtelezettsége, misze-
rint megy és megteszi, két fontos tulajdonsagban gydkerezett,
melyeket mindannyian ki tudunk fejleszteni: az Urrél és az O
profétairdl vald személyes bizonysaga, illetve a lelki ellenalld
képessége.

A bizonysag fejlesztése

Nefi azért volt akkor engedelmes, mert addigra mar sajat
bizonysagot keresett és kapott azokrél a parancsolatokrdl,
amelyeket az apja az Urtdl kapott (Idsd 1 Nefi 2:16-20). Tiszté-
ban volt vele, hogy a rézlemezek megszerzése nem lesz kénny(
feladat. Azonban a fivéreivel ellentétben Nefi azt is tudta, hogy
az Ur vele lesz és utat készit neki ahhoz, hogy sikerrel jarjon.

Ez a hit Istenben és az O préfétaiban egész életében meg-
aldotta és megtartotta Nefit, és segitett neki csodas dolgokat
véghezvinni. Nefihez hasonléan mi is nagy dolgokat vihetlnk
véghez a sajat életinkben, amikor arra torekszink, hogy enge-
delmeskedjlnk az él8 profétaktdl, a Szentlélek suttogasai altal,
valamint a szentirasokbdl kapott tanacsoknak. Példanak okaért
az Ur mai préfétéja, Russell M. Nelson elnék arra kért benniin-
ket, hogy segitsink egybegyUjteni Izraelt, és készuljink a Szaba-
ditd visszatérésére.
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Mikdzben tanulmanyozzuk és megfogadjuk Isten szavat, a
hitiink névekedni fog, a sziviinkben pedig arra irdnyulé eltokélt-
séget fogunk érezni, hogy akkor is engedelmesek maradjunk,
amikor tisztaban vagyunk vele, hogy nem lesz konnyd.

A lelki ellenallé képesség fejlesztése

Nefi példaja az ellenalld képesség krisztusi tulajdonsaga-
rél is tanit minket, vagyis arrél, hogy a kihivasokkal meg kell
birkdzni, nem pedig egérutat keresni. Mindannyiunk életében
vannak idészakok, amikor nehéz és megerdlteté dolgok meg-
tételét varjak télunk. Ha ezekben a helyzetekben a Krisztusba
vetett hitinkre tdmaszkodunk, és ,a nehezebb jot [valasztjuk]

a kénnyebb rossz helyett”?, akkor megaldatunk.

Amikor egyszer csak nehéz dontéssel vagy feladattal szem-
besllsz, akkor a ,megyek és megteszem"” hozzaallas segiteni fog
neked kitartani. Azzal, hogy hithlen reagdlsz a kapott Utmutata-
sokra, megmutatod az Urnak, hogy szamithat rad és névelheti
a Jézus Krisztusba vetett hitedet.

Mikdzben hithlen dolgozol azon, hogy kifejleszd a bizony-
sagodat, a lelki ellenallé képességedet, valamint a ,megyek és
megteszem” hozzaallast, az Ur megéld, megerdsit és megtart
téged - Ugy az idén, mint egész életedben. Il
JEGYZETEK

1. Lasd Russell M. Nelson elndk: Izrael nagy reménysége. (Vilagméretd

ahitat fiataloknak, 2018. jun. 3., HopeOflsrael.ChurchoflesusChrist.org.)
2. Thomas S. Monson: Valasztasok. 2016. apr. altalanos konferencia.



Szabadon engedni c MORMON

KONYVE hatalmdt

FENYKEP A GETTY IMAGES JOVOLTABOL

irta: Symmony Ann Park

Flldp-szigeteki missziom soran a

tadrsammal egyszer egy kiléndsen

er6teljes leckét tanitottunk arrol,
hogy mennyire fontos naponta tanulma-
nyozni a Mormon konyvét. A lecke végén a
tarsam az altalam valaha hallott egyik leg-
er6teljesebb bizonysagot tette a szentiras-
tanulmanyozasrol. Arrdl tette bizonysagat,
hogy a Mormon kdnyve egy megmagyaraz-
hatatlan Uj erét hozott az életébe.

Nyilvanvalé volt, hogy megvaltoztatta
az életét az, amit a Mormon kdnyvével
kapcsolatban megtapasztalt, és én is erre
vagytam.

Aznap este eldontottem, hogy ismét
el fogom olvasni a Mormon konyvét. Az
elejétdl.

Sok id6t toltottem letérdelve, elmagya-
razva Istennek, hogy meg akarom tapasz-
talni azt a megtérést és erdt, amelyet a
Szentlélek hoz el.

A vdlasz, melyet kaptam, ez volt:
,Olvass! Egyszer(en csak olvass!”

igy hét ezt tettem. Megujult lendulet-
tel vetettem bele magam az olvasasba.
Kiemelten odafigyeltem minden egyes
versre, fejezetre és oldalra. Olvasas koz-
ben olyan versekre bukkantam, amelyek
megvalaszoltdk a kérdéseimet, csillapi-
tottak az aggodalmaimat, és segitettek
enyhiteni azok terhén, akiket tanitottam.

Nagyjabdl egy hénap elteltével rajot-
tem, hogy bennem is valtozéban van

valami. Gyarapodott a masok szeretetére
vald képességem; nagyobb reménnyel
néztem a jov8be; mindennap keményeb-
ben és tovabb tudtam dolgozni; jobban
osszpontositottam a munkara; illetve
nagyon sok 6réomot kezdtem érezni.

Egy nap a szemem elé kerUlt Ezra
Taft Benson elndknek (1899-1994), az
egyhaz volt elndkének egyik kijelentése:
,Csodalatos hatalom rejtézik a [Mormon
kdnyvében], mely abban a pillanatban
elkezd kiaradni az életetekre, amint hoz-
zalattok a kdnyv komoly tanulmanyo-
zasdhoz. [...] Ha éhezni és szomjuhozni
kezditek ezeket a szavakat, akkor mind
nagyobb és nagyobb b&ségben leltek
rad az életre.”"’

Ahogy folyattam a tanulmanyozast,
elkezdtem igazan megérteni, hogy mit
is akart ezzel mondani. Tényleg nagyobb
b&ségben leltem ra az életre.

Visszatekintve az a meggy&z6désem,
hogy az egyik ok, amiért e tars mellé
osztottak be az volt, hogy ott lehessek
aznap este, és hallhassam 6t, amikor
bizonységot tesz. Ugy éreztem, mintha
az élet minden j6 része - a szeretet, a
bizalom, a kemény munka, az eltokéltség
és az 6rom - feler6s6dott volna.

Uj vildgossag gyult az életemben, és
tudtam rola, hogy valés. i

A szerz8 az Amerikai Egyestilt Allamokban,
Arizondban él.

Hogyan engedheted
szabadon a Mormon
kényve hatalmdt a sajat
életedben?

1. Olvasd naponta.

2. Témakorok szerint tanulmanyozd.

3. Haszndld a tanulmanyozasi
kézikdnyvet.

4. Beszéld meg masokkal.

,Megigérem nektek, hogy ha mindennap
imadsagos |élekkel tanulmanyozzatok a
Mormon konyvét, akkor mindennap jobb

dontéseket fogtok hozni.”?

JEGYZETEK
1. Ezra Taft Benson, “The Book of
Mormon—Keystone of Our Religion,”
Ensign, Nov. 1986, 7.
2. V6. Russell M. Nelson: A Mormon kény-
ve: Milyen lenne nélklle az életetek?
Liahdna, 2017. nov. 62.
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Megyek, megteszem

A fiatalok 2020-as mottéjanak dala
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64 Liahodna

Istenbe vetett
bizalommal menj és tégy

irta: Henry B. Eyring elnok
masodik tanacsos az Elsd EInokségben

Mormon kényvében a fiatal Nefi kelti fel

benniink azt a vagyat, hogy megerdsitsik

bizalmunkat az Urban az O parancso-
latainak betartasahoz. Nefi veszéllyel és az eset-
leges haldllal nézett szembe, amikor kimondta e
bizalomteljes szavakat, melyeket mi is szilardan
érezhetlink és kell is, hogy érezziink a szivinkben:
,Megyek és megteszem azon dolgokat, amelyeket
az Ur megparancsolt, mert tudom, hogy az Ur nem
ad parancsolatokat az emberek gyermekeinek,
csak akkor, ha utat készit szamukra, hogy végre-
hajthassak azt a dolgot, amit megparancsol nekik”
(1 Nefi 3:7).

Az ilyen bizalom Isten ismeretébdl ered. A vissza-
allitott evangélium dicséséges eseményei altal mi
nagyobb halat érztink barki masnal a féldéon minda-
zért, amit Isten sajat magarol kinyilatkoztatott, hogy
mi bizhassunk Benne.

Szamomra mindez 1820-ban, New York allamban
vette kezdetét, amikor egy fiu letérdelt a foldjukon
lévd ligetben. Ez a fiy, ifi. Joseph Smith, elsétalt
egy félreesd helyre, ahol azzal a teljes bizalommal
térdelt le, hogy Isten valaszolni fog. Minden egyes
alkalommal, amikor térténetét olvasom, ndvekszik
az Urba és az O szolgéiba vetett bizalmam:

L[Elgy fényoszlopot ldttam pontosan a fejem

felett, a napnal is ragyogdbbat, mely fokozatosan
ereszkedett lefelé, mignem megpihent rajtam.

[...] Amikor a fény megpihent rajtam, két Személyt
lattam felettem a leveg8ben allni, akiknek ragyoga-
sa és dics8sége leirhatatlan volt. Egyikiik hozzam
szolt, a nevemen szdlitva, és ezt mondta a masikra
mutatva: £z az én Szeretett Fiam. Ot hallgasd!” (Joseph
Smith torténete 1:16-17).

Az Atya kinyilatkoztatta nekink, hogy él; hogy
Jézus Krisztus az O Szeretett Fia; és hogy annyira
szeret bennunket, hogy elkildte a Fiat a mi szabadi-
tasunkra. Es mivel bizonysagom van arrél, hogy ezt
a fil préfétanak hivta el, ma is bizom az O apostolai-
ban és profétaiban, és mindazokban, akiket 8k Isten
szolgalatara hivnak el.

Az Istenbe vetett bizalmatokat fejezitek ki, amikor
a tanulas szandékaval figyeltek, blinbanatot tarto-
tok, majd mentek, és megteszitek, amit & kér. Ha
biztok annyira Istenben, hogy filletek az O buzdits,
eligazitd és Utmutaté Uzeneteit keresse, melyek a
szolgai altal érkeznek, akkor meg is fogjatok talalni
azokat. Ha pedig azutan mentek és meg is teszitek,
amit O kér téletek, akkor a Belé vetett bizalomhoz
sziikséges erétok névekedni fog, idével pedig majd
hala tolt el benneteket, amikor felismeritek, hogy o}
is bizik bennetek. Il

Egy 2010. oktoberi dltaldnos konferenciai beszéd felhaszndldsdval.



~ Megyek és
megteszem

,Es 16n, hogy én, Nefi ezt mondtam
atyamnak: Megyek és megteszem
azon dolgokat, amelyeket az Ur
megparancsolt, mert tudom, hogy
az Ur nem ad parancsolatokat az
emberek gyermekeinek, csak akkor,
ha utat készit szamukra, hogy
végrehajthassak azt a dolgot, amit
megparancsol nekik.”

1 NEFI 3:7
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@ Mily becses a
Mormon konyve'

frta: Russell M.
Nelson elndk
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|-\ /I ennyire tartjitok becsben a Mormon konyvét? Ha gyémantokat, rubinokat
vagy a Mormon konyvét kindlnanak nektek, melyiket valasztanatok?

A Mormon konyve valéban Isten szava. Jézus Krisztusrdl tanit.

Arra kérlek titeket, hogy mindennap olvassiatok a Mormon konyvét. Imad-
kozzatok és gondolkozzatok arrél, amit éppen tanultok.

Amikor igy tesztek, megigérem a kovetkezSket:

@ Kozelebb fogjatok érezni magatokat a Szabaditéhoz.
- @i Jobb déntéseket fogtok hozni - mindennap!

-
6* Mennyei Atya segiteni és sugalmazni fog titeket.
Felhaszndlt forrdsok: A
novérek részvétele Izrdel

egybegyiijtésében. Liahona, - a0 3 Y1)
2018, nov, 6870, valamint Képesek lesztek feliilkerekedni a kisértéseken.

A Mormon kényve: Milyen
lenne nélkiile az életetek?

Liah6na, 2017. nov. 60-63. g Vigasztalni fog, er6sebbé tesz és felvidit titeket.

ﬁ Véltozdsok és csoddk is térténnek majd!

J2 Jobardt




Te miként
tartod becsben a
Mormon konyvét?

Az idén olyan torténeteket, fényképeket
és rajzokat varunk, amelyek a becses
Mormon konyvéhez kapcsolédnak.
Néhanyat ezek koziil kirakunk és
megjelentetiink az Gjsigban!

mikor megtanultam

olvasni, anyukim
adott egy Mormon kony-
vét, és megkért, hogy a
keresztel6mig olvassam
el. Az6ta mindennap
olvasom. A kedvenc
torténetem, amikor Lehi
megtaldlja a Liahonat.

Keyla S., 7 éves, Mexiké,
Mexikévdros

Az élet faja. Russell K.,
8 éves, Amerikai
Egyesiilt Allamok,

{ Eszak-Karolina
i,
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frta: Richard M. Romney
Egyhdzi folydiratok
(Igaz torténet alapjén)

zeles nap volt Mong6-

lidban. A kilencéves
Batbajar iskola utdn haza-
felé ballagott a buszmeg-
allobdl. A szeles id6ben
szorosabbra hizta magin
a kabatot. Szerencsére
nem volt messze a nagy-
sziilei haza, ahol lakott.

,Sziasztok!” — koszont a
fig, amint belépett.

JO, hogy hazaértél —
mondta Nagyi. — Készitettem neked hdsort,
eszegess beldle.”

,KO0szonom szépen!” Batbajar elvett egyet
a még meleg, fiszeres-hisos fankbol.

,Varj! Ne egyél még beldle, varjuk meg a
misszionariusokat! — mondta Nagyapa. —
Barmelyik pillanatban megérkezhetnek.”

Batbajar nagyon szerette, amikor eljottek
vendégségbe a misszionariusok a nagysziilei
egyhazabol. Mindig sokat tanult télik. Volt
azonban egy gond.

,Megint azt fogjak kérni, hogy olvassak a
Mormon konyvébdl? — kérdezte Batbajar. —
En nem tudok elég j6l olvasni.”

,Ezért hoznak ma egy masik konyvet” —
mondta Nagyi.

,2Milyen konyvet?” — kérdezte a fid.

,Majd meglatod” — felelte Nagyapa.

Hamarosan megérkeztek a misszionariusok.

J4 Jobarat

Batbajar ésa

9/

e

Egyltt megették Nagyi inycsikland6 hisos
fankjait. Aztan Batbajar azt mondta: ,Nagyi azt
mondta, hogy hoztatok nekem egy konyvet.”

,<Szerintem ez a konyv tetszeni fog — mondta
Heitz névér. — Sok kép van benne.”

Batbajar megnézte a boritét. Ez allt rajta:
Torténetek a Mormon konyvébdl. A boriton
lathat6 kép hajot épité embereket abrazolt.

,Emlékszem erre a torténetre — mondta
Batbajar. — Ez a bacsi nem tudta, hogyan kell hajoét
épiteni, ezért imadkozott, és Isten segitett neki.”

,Ugy van — mondta Enhtuja névér. —
Megprébilod elolvasni ezt a konyvet? Utdna imad-
kozhatsz réla, hogy megtudd, igaz-e, amit tanit.”

,Megprébalom” — igérte Batbajar.

Aznap este olvasni kezdett a képeskdonyvbdl.
Elolvasta a hajos torténetet. Utdna imadkozott.
Elalviskor arra a bacsira gondolt, aki a hajot
épitette, és hogy miként segitett neki Isten.



kepeskonyv

Att6l fogva Batbajar minden este elolvasta az
egyik torténetet. Utdna imadkozott. Es elalvis -
el6tt minden este az akkor olvasott torténetre
gondolt.

Amikor a misszionarius névérek vissza-
jottek, megint Jézus Krisztusrdl tanitottak a
fiat. Batbajar tanult a préfétakrol. Tanult Isten
parancsolatairdl. Eljart istentiszteletre Nagyival
és Nagyapaval. Es tovdbbra is olvasott és
imadkozott.

Egy nap Batbajar valami fontosat akart .
ko6zo6lni a nagysziileivel. ,Amikor azokat a |
torténeteket olvasom a konyvben, j6 érzés
van a szivemben — mondta nekik. — Amikor
imadkozom, akkor érzem, hogy igazak.

Szerintem meg kellene keresztelkednem.”

Hogyan segitettek
a misszionariusok
Batbajarnak? Neked
ki szokott segiteni?

Az6ta Batbajar mar az egyhaz tagja. Egyre
jobban és jobban olvas. Es tovdbbra is minden
este olvas a Mormon konyvébdl! @

ILLUSZTRALTA: KEVIN KEELE
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: Eppen
. beutazzuk a vilagot,

- hogy tobbet tudjunk
meg Isten gyermekeirol.
Csatlakozzatok hozzank

a mongéliai
utunkon!

Mongolia Azsiaban fekszik,
Kina és Oroszorszag kozott.

Mongoliaban t6bb

Az orszdgnak nagyjébdl 3 millié lakosa van, koéztuk az a 6, mint az ember!
egyhdz kéralbelll 12 000 tagja. Mi olyat fedeztek fel ezen A mongol tnnepsége- .
a képen, ami a ti csalddotokban is igy van? Mi az, ami mas? ken lbverseny, ijdszat, T £
birkézas, tanc és finom e *‘fw‘:;;.

ételek szoktak lenni.

Ez itt a Mormon Nom,
vagyis a Mormon konyve.

Jébardat



Sok mongol csaléd
a févdrosban,
Uldnbdatorban él.

Mésok vidéken élnek. Ok satrakban laknak
(mongolul: ger), és dllatokat tenyésztenek,
példdul jakokat, lovakat és tevéket.

A jak olyan,
mint a tehén,
csak sokkal

szBrosebb!

Tudom, hogy Jézus Krisztus
Isten Fig, és hogy & szeret
engem és minden mds gye-
reket is mindenutt. Szeretek
istentiszteletre és Elemibe
jarni, mert amikor oft vagyok,
Jézusrdl tanulhatok.

Bilegt, 7 éves

Tudom, hogy van egy él6
profétdnk, Russell M. Nelson
elnsk. O az igazsdgot
fanftja.

Gerelcsimeg, 4 éves

Te is Mongéliabol jottél?
Irj nekiink! Szeretnénk
hallani feldled!

ILLUSZTRALTA: KATIE MCDEE
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E".‘ _ ~ szamdra. Ez is segfthet

Naprol napra
ot egyre jobban

Jones névér

az Elemi dltaldnos
elndke

yermekkoromban hegediiltem. Azt szerettem vol- Remélem, hogy te is ezt fogod tenni. Prébalj meg
na, ha szépen sz0l. Azt szerettem volna, ha a sziile-  minden egyes nappal egy kicsit jobba valni. Mennyei
im azt mondjik, amikor hegedilok nekik, hogy ,96, Joy, Atyank nem virja t6led, hogy mindent azonnal meg tudj

ez gyonyorl!”. De nem szolt szépen. Nyikorgott! csinalni. Az élet arrdl szOl, hogy apranként tanulunk és
Amikor idénként kihagytam a gyakorlast, a tandrom fejlédiink. O azt szeretné, hogy ne add fel a probalko-

megkérdezte: ,Joy, gyakoroltil a héten?” Ilyenkor min- zast. Es azt is szeretné, ha élveznéd a fejlédést!

dig gyakorolni akartam, hogy a kovetkez4 héten jobban Id6nként tdl szigoriak vagyunk énmagunkhoz Azt

tudjak hegedilni. gondoljuk magunkban, hogy ,kudarcot vallottam, nem
Utodlag visszanézve a hegedulés éppen azért volt j6 tudom megcsinilni”, és aztin feladjuk. De a Szabadit6 azt

1”

tapasztalat, mert nehéz volt. Bir nem mindig szeret-
tem a gyakorlast, sokat tanultam abbdl, hogy kitztem
magam elé azt a célt, hogy mindennap gyakoroljak
egy kicsit.

mondja: ,Menj tovabb! Itt vagyok és segitek neked

Jézus Krisztusnak koszonhetéen ezt nem muszjj
egyediil végezniink. Az O segitségével fel tudunk 4ll-
ni a f61drél, hogy tjra megprébiljuk! Errdl szol az élet.
Ha csak egy dolgot mondhatnék, amit szerintem
nagyon fontos tudnod a szivedben, akkor az az lenne,
hogy Mennyei Atya szeret téged. Lehet, hogy éppen nehéz
dolgokkal nézel szembe, de arra lettél felkészitve, hogy
ebben az idében jojj a foldre. Csak ne add fel a prébilko-
zast, és tovabbra is juttass masoknak a vildgossagodbol!
Mennyei Atya meg fog aldani téged és utat fog mutatni
szamodra, amikor a szovetség Osvényét koveted. @

S N~ &
.f‘\\ (& )
l. \ ":!,' .\‘H \

Ny

Az egyhdzban
megjelent egy Uj
Kalauz gyermekeknek
kiadvany a hete-

dik életéviket mar
betoliott gyermekek

1 -

\ i neked a tanuldsban és

\ a fejlédésben!

J8  Jébarat

ILLUSZTRALTA: JENNIFER BRICKING



Ugy novekedni, mint Jézus

Az Gj Személyes fejlodés: Kalauz gyermekeknek konyv segitségével olyan
moédokon novekedhetsz, ahogy Jézus novekedett, amikor annyi idés volt, mint most te.
Raadasul szérakoztaté médot kinal arra is, hogy Gj dolgokat prébalj kil

tarsas
Jézus novekedett az emberek el6tt valo kedvességben.

Jézus pedig gyarapodék bolcsességben, és testének adllapotjaban, és az Isten és emberek elétt vald kedvességben” (Lukacs 2:52).

2020. janudr Jo



A KEDVESSEG SZAMIT

A bocsanatkéerés

K. Mincshan, 11 éves, Dél-Koreaq,
Kjonggi tartomdny

Az egyik nap a suliban néhany
osztalytirsam mindenféle sérté
szavakkal cstfolt egy masik tanulét.
Viccesnek taldltam, ezért csatlakoz-
tam hozzajuk. Néhiny hétig én is
csufoltam ezt a fiit a bardtaimmal.

Hetekkel késébb elmondta nekem, hogy mit érez.
A szavaink rosszul estek neki, bar dgy csinalt, mint-
ha nem érdekelné, hogy kicsifoljuk. Elmondta, hogy
minden este sirt emiatt. Amikor ezt elmondta, én is
majdnem sirva fakadtam. Segiteni szerettem volna rajta,
és ugy dontottem, hogy bocsanatot kérek azért, amiket
mondtam neki.

Ezért masnap odamentem hozza és atkaroltam. Ezt
mondtam: ,Nagyon sajnilom, hogy csuifoltalak.” A fid
bologatott a szavaimra, és konnyek szoktek a szemébe.

J10 Jobarat

De a tobbiek ettél még tovabbra is csifoltak. Aztin
eszembe jutott, amit az elemis osztdlyomban tanultam:
valaszd a jot.

Batran azt mondtam az osztalytirsaimnak: ,Elég! Ne
csufoljatok tobbet! Tudjatok, fitk, hogy ez milyen nehéz
neki? Légyszi, kérjetek bocsanatot téle azért, amit tette-
tek, és legyetek a baratai.”

De 6k nem viltoztak meg ilyen konnyen. Ehelyett
megharagudtak rdm, és azt mondtak: ,Mi lett mar veled
hirtelen? Korabban te is csifoltad!”

En még mindig rosszul éreztem magam azért, amit
koribban tettem, ezért azt mondtam nekik: ,En mar
bocsanatot kértem téle. Szeretném, ha megértenétek,
hogy mit érez, és ti is abbahagynatok a kicstfolasat.”

Az egyikiik bocsanatot kért, és mi hdrman j6 baratok
lettiink. Vannak néhanyan, akik tovabbra is csifoljak,
de szamithat rink, és ettél jobban érzi magat. £n a jot
fogom vilasztani azzal, hogy segitek a sziikséget szenve-
dé barataimon. @

KEDVESSEGKIHIVAS

Ha Uj arcot latsz a suliban
vagy az Elemiben, moso-
lyogj ra és koszonj nekil



ILLUSZTRALTA: STEVE JAMES

Nyolc olvasasi Otlet
a Mormon kényvehez

1. Keress egy olvasétarsat, és olvassdtok
egyutt!

2. Jelold meg a Jézus Krisztusrol sz616
verseket!

3. Rajzold le a kedvenc jeleneteidet!
(Es kiildd el nekiink a képet! Lasd
a J3. oldalt.)

4. Olvass a Torténetek a
Mormon konyvébél cimii
képeskonyvbol!

5. Haszndld a J12. oldalon talal-
haté szadmozott kifest6t!

6. Hallgasd a szentirdasokat
az Evangéliumi kényv-
tar alkalmazésban!

7. Jatsszdatok el a ked-
venc torténeteidet!

8. Nézz a Mormon konyvé-
bél késziilt rovidfilmeket az
interneten!
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z idén is kovet-

heted a Joyj,
kovess engem! leckéit,

ha hetente elolvasod
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a J14. oldalon mega-
asverseket.
inezd be a

-
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Mormon kényve olvasdsi tablazat
Ezek a szentirdsversek a Jdjj, kévess engem!
leckéinek menetét kovetik 2020
minden hetében.

1. A Mormon kényve bevezetésé- 18. M6zias 8:16-18 36. Hélaman 13:2-3; 14:2-8
nek 1. és 8-9. bekezdései
19. Mébzids 13:1-5 37. 3 Nefi 1:8-15
2. 1 Nefi 3:7; 4:1, 4-8, 17, 38 20. Mozids 18:1, 8-16 38. 3 Nefi 11:8-17
3. 1 Nefi 8:10-12, 19-22 21. Mézids 27:23-26 39. 3 Nefi 12:13-16
4.1 Nefi 11:1-6, 24-27 22. Alma 2:27-31 40. 3 Nefi 17:6-10, 20-24
5. 1 Nefi 16:18-20, 23-24, 28-31 23. Alma 5:14-16 41. 3 Nefi 19:25-28
6. 2 Nefi 2:25-28 24. Alma 8:14-22 42. 3 Nefi 20:3-9
7. 2 Nefi 9:49-52 25. Alma 14:26-28 43. 3 Nefi 27:3-10
8. 2 Nefi 25:23, 26, 29 26. Alma 19:16-17, 28-30 44. Mormon 1:2-5
9. 2 Nefi 27:23-26 27. Alma 26:12-16 45. Mormon 9:21-25
10. 2 Nefi 31:4-12, 20 28. Alma 31:31-38 46. Ether 3:4-14
11. Jakéb 4:6-8, 12-13 29. Alma 32:26-31 47. Ether 6:3-9, 12
12. Jakoéb 5:71-75 30. Alma 37:6-7, 33-37 48. Ether 12:27-29
13. Enéds 1:3-12 31. Alma 40: 9, 23-25 49. Moréni 4:1-3; 5:1-2
4‘ ™
NV 142 Nefi 9:6-8, 11 32. Alma 46:12-15 50. Moroni 7:45-48
7,
15. Alma 7:11-13 33. Alma 56:44-48, 56 51. Moréni 10:3-6, 32
(‘ >
16. Mézids 2:5-7,17-19 34. Hélamdn 5:12-14 52. 1 Nefi 11:16-23
17. Mézids 4:9-12 35. Hélamdn 10:2-7
o
y //_p_,___—
L —
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Mormon konyve Krisztusrdl sz4l

Elénken J =72 Szo6veg és zene: Nathan Howe
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© Nathan Howe, 2020. All rights reserved.
Err6l a dalrdl készithetd mésolat esetenkénti, nem kereskedelmi egyhazi és otthoni hasznalatra.
Ezt a megjegyzést minden masolaton fel kell tiintetni!
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MOKATAR

Mormon konyve kivago

Vagd ki ezeket a képeket, hogy eljatszhasd veliik Lehi és Saria
csaladjanak torténetét. Rajzolhatsz hozza tovabbi tirgyakat és embereket
is — példaul Nefi n6véreit és dccseit!

Nefi megszerzi a rézlemezeket:
1 Nefi 4

Lehi megkapja a Liahénat:
1 Nefi 16:9-11, 16

Nefi eltori az ijat:
1 Nefi 16:17-24, 30-31

Nefi hajoét épit:
1 Nefi 17:7-11, 16-18, 52-55

J16 Jobardt

ILLUSZTRALTA: SIMINI BLOCKER



MI JAR A FEJEDBEN?

2 A1 1 igzteleten.
n tanulok a szent'lrasokbol 1stent.15 .
ivese | |
i tanulményozhamam otthon 18
P szent’lrésokat?

csaladom nem olvassa /a g
Valaszra varva Varnaban j

Kedves ,Valaszra
varva Varnaban”!

Ne feledd, attél még, hogy a
csalddod nem tanulmanyozza
a szentirdsokat, fe megteheted!

Amennyire csak tudod, prébald ,alami igen
meg egyedul olvasni ket, még ER6TEL]ES

akkor is, ha naponta csak egy
keveset sikerul. Kezdheted a
J12-]J14. oldalon taldlhaté olva-
sdsi tablazattal. Tovdabbi 6tlete-
kért olvasd el a J11. oldalt!
Akdr mdasokkal, akar magad-
ban olvasod a szentirdsokat,

a Szentlélek veled lesz.

dolog torténik, amikor
[sten egy gyermeke
igyekszik tobbet
megtudni Rola és
az O Szeretett Fidrol,
Ezeket az igazsagokat

A KEDVENC
B SZENTIRASAIM

ILLUSZTRALTA: C. B. CANGA

Nem vagy egyedul! sehol nem tanitjdk

AJobardt vildgosabban és

___________________ hathatésabban,

Ui. Adunk neked egy kényvjel- mint a

S MORMON
KONYVEBEN."

felét.

A Mormon kdnyve: Milyen lenne
nélkiile az életetek? 2017. oktéberi

<

Russell M. Nelson:

dltaldnos konferencia.

2020. janudr
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1dOk legjobb
Olelesel

frta: Lori Foote
(Igaz torténet alapjén, magyar atdolgozds)

T T'mese nagyon szerette az Oleléseket.

1_1Az Aputdl kapott Oleléseket. A Nagyi-
t6l és Nagyapatdl kapott oleléseket. Az
Anyutdl kapott 6leléseket. Az olelésektdl
mindig melegséget érzett. Es biztonsigot.
Es boldogsigot.

Ezért Olelte 4t Emese Anyut az isten-
tiszteleten. Nagyon szeretett Anyu 6lében
ilni. Anyu mindvégig magahoz szoritotta.

Aztan véget ért az Urvacsorai gyu-
1és. Eljott az Elemi ideje. Emese nagyon

J18 Jobarat



ILLUSZTRALTA: ELISE BLACK

szerette az Elemit. Mar nagy lany volt: hiroméves!
Voltak sajit szentirasai is!

De ma azt szerette volna, ha 6rokké olelheti
Anyut.

Anyu elvitte Emesét a folyosén az
Elemibe. A szobaban letltette egy
székre.

,Mehetek veled?” — kérdezte
Emese.

,Nem” — felelte Anyu
kedvesen. ,Neked a sajit
osztalyodban kell lenned
— mondta. — Nekem
pedig az enyémben.”

Anyu megpuszilta
Emesét, aztan kiment a
szobabol.

Emese érezte, hogy
konnyek gordiilnek végig
az arcan.

Arra gondolt, milyen az, ami-
kor Anyu atoleli. Anyu mindig 4t
szokta Olelni, amikor a Mormon kony-
vét olvassak. A csaliadjuk altalaban kdzosen
olvasta, de néha csak Emese és Anyu kettesben.

Emese felemelte a sajait Mormon kodnyvét. Volt
benne egy kép Jézusrol.

Emese visszacsukta a kényvet és 4tolelte. Ugy
érezte, mintha Jézust Olelné at. Melegséget érzett. Mi segitett Emesének,

Es biztonsigot. Es boldogsigot. Ez volt minden hogy jobban érezze magd,
id6k legjobb Slelése! ® amikor szomord volt?

A szerz6 az Amerikai Egyestilt Allamokban, Utah-ban él.

2020. janudr J19



TORTENETEK A SZENTIRASOKBOL

Nefl megszerzi a rezlemezeket

Lehi és Saria csaladja elindult a megigért fold felé.
Isten azt mondta Lehinek, hogy kildje vissza a fiait Jeruzsalembe
a szentirasokért. Ezeket fémlemezekre irtak.

J20  Jobarat



ILLUSZTRALTA: APRYL STOTT

Laman és Lemuel azt mondta, hogy ez
tdl bonyolult lesz, de Nefi azt mondta,
hogy megy és megteszi, amit Isten
parancsolt. Sam kovette Nefi példjjat.

A Lélek elmondta Nefinek, hogyan
szerezze meg a rézlemezeket egy
Laban nevd gonosz embertdl.

Nefi és a fivérei a rézlemezekkel tértek vissza a csaladjukhoz.
Lehi and Saria nagyon ortlt! Tanulmanyoztak a lemezeken 1évé
szentirasokat. Isten parancsolatair6l tanultak.

2020. janudr J21
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En is segithetek a csalidomnak tanulminyozni a szentirisokat. En is lehetek
olyan bator, mint Nefi, amikor ,megyek és megteszem”, amit Isten parancsol! @

Olvasd el ezt a térténetet az 1 Nefi 3—5-ben.

J22  jébarat




KIFESTO

Lehi csaladja tanulmanyozta
a szentirasokat




14

G€191,/9120

9

AZ UTOLSO NAPOK
SZENTJEINEK

JEZUS KRISZTUS

EGYHAZA

- Kedves Szulok!

Boldogan inditjuk veletek egyttt az Gj évet! Az idén a Mormon konyvérdl

fogunk kozosen tanulni. A ti csalidotok mely Mormon konyve-beli torté-

neteket kedveli? Kérjiik, segitsetek a gyermekeiteknek lerajzolni és elkl-
~ deni nekiink (Iisd J3. oldaD! E rajzok koéziil idén néhdny be fog kertilni

az Gjsigba. fme néhiny tovibbi, a Mormon kényvével foglalkozé oldala

mostani lapszimbol:

* Uzenet a profétatdl (J2. oldal)
* Olvasisi tablazat (J12-J14. oldaD)
* Szentirdsbeli torténethez kapcsolodo tevékenység (J16. oldal)
- » Torténet Lehi és Saria csaladjardl (J20-J23. oldal)
* Torténet egy fitirdl, aki felfedezi a Mormon konyve olvasasanak
4j modjat (J4-J5. oldal)

~ Boldog gj évet kivinva:
a Jobardt

HOGYAN KULDD BE A
~ GYERMEKEID ALKOTASAIT

VAGY TORTENETEIT A

LIAHONANAK?

Menj a liahona.ChurchoflesusChrist.org
oldalra, és kattints a Submit an Article or
Feedback feliratra. Vagy pedig kildd el
6ket imélben a liahona@churchofjesus-
christ.org cimre a gyermeked nevével,
életkordval, lakhelyével (telepulés) és a

 kévetkez8 engedélyezési nyilatkozattal
egylit: ,En, [sajét név], engedélyt adok Az
Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus

_Egyhdzanak arra, hogy felhaszndlja a
gyermekem dltal bekildott anyagot az egy-
hazi folysiratokban, egyhdzi weboldalakon
és kozosségimédia-feltleteken, valamint
eseileg egyhdzi jelentésekben, nyomiatott
anyagokban, révidfilmekben, kiadvéanyok-
ban és képzési anyagokban.” Mar nagyon

varjuk, hogy halljunk feléletek!

NVIHVONNH
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