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Tn cimitirul Yanaka din Tokio, Japonia, mem-
brii unei familii de sfinti din zilele din urma,
familia Sait6s, viziteazd monumentul funerar
al familiei. Pentru ei, acesta este un loc de
aducere aminte, care este si mai sacru datorita
cunoasterii lor bazata pe Evanghelie, sianume
ca familiile pot fi impreuna pentru totdeauna.

Respectul fata de familie si stramosi este
adanc inraddcinat Tn cultura japonezd, iar
sfintii din zilele din urma japonezi se bucura
ca, acum, poporul lor este binecuvantat cu trei
temple: Tokio (primul in Asia, dedicat in anul
1980 si aflat in prezent in renovare), Fukuoka
(dedicat in anul 2000) si Sapporo (dedicat n
anul 2016). Japonia gazduieste, de asemenea,
64 de centre de istorie a familiei SZU.

Misionarii au ajuns prima datd in Japonia in
anul 1901, condusi de varstnicul Heber J. Grant
(1856-1945), pe atunci membru al Cvorumului
celor Doisprezece Apostoli si, ulterior, al sapte-
lea presedinte al Bisericii. In prezent, in Japonia
sunt aproape 130.000 de membriin 261 de
congregatii.

@ Prima traducere a Cartii lui Mormon
n japonezd a durat cinci ani si a fost
finalizata in anul 1909. O traducere
revizuitd a fost publicatd in anul 1957.

@ Prima casd de intruniri SZU in Asia a fost
dedicata in Japonia, in anul 1964.

@ Printre autoritdtile generale cu
descendentad japoneza se numadra Adney VY.
Komatsu (1923-2011), nascut in Hawaii;
Sam K. Shimabukuro (1925-2015), nascut
in Hawaii; Yoshihiko Kikuchi, autoritate
emeritd; si Kazuhiko Yamashita.
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0 0
Misiunea miraculoasa
a profetului
Joseph Smith
Presedintele Dallin H. Oaks

I_ umea in care trdim pare menitd sd ne testeze 2 8
devotamentul fat de calitatea de ucenici. in
timp ce vom studia Noul Testament in acest an,
vom putea fi inspirati de invataturile si exemplele
|ui Isus Hristos si ale ucenicilor Sdi, care s-au
straduit atat sa invete de la nvéttorul lor, cat si
sd devind mai asemdnatori Lui.

In calitate de profesori de Noul Testament
la Universitatea Brigham Young, colegul meu
Gaye Strathearn si cu mine impdrtdsim, in acest
numdr al revistei, unele ganduri despre tiparele
uceniciei pe care le putem invata de la Maria,
mama Domnului (pagina 12), precum si de la
loan cel lubit (pagina 18). Acesti doi cameni s-au

numdrat printre cei mai mareti martori ai lui loan: ucenicul pe
care-| iubea Isus

Isus Hristos. In afara de insusi Dumnezeu Tatdl, :
Eric D. Huntsman

nimeni nu a stiut mai bine ca mama Iui Isus cd El
chiar era Fiul lui Dumnezeu, iar loan s-a numdrat /I 8

printre primii Doisprezece si pare sd fi fost unul |
dintre cei mai apropiati prieteni ai Domnului. '
Devotamentul acestora si al altor ucenici ne ‘
invatd cum putem sa devenim noiinsine ucenici
- . . Marla mama
preaiubiti ai lui Isus Hristos si sd ne pdstram lui Isus
calitatea de uceniciin pofida provocarilor lumii. Gaye Strathearn
Pe mdsurd ce studiem, cu ajutorul rugdciunii, ’| 2

Noul Testament, putem nu doar sd ajungem sd
stim mai multe despre Isus, ci si sd-L cunoastem
mai bine (vedetiloan 17:3).

Cu stima,
Eric D. Huntsman )
.
Principii ale
AW

slujirii:

scopul care va
schimba modul in
care slujim
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Simboluri in Noul Testament &
Putem gdsi valori in obiectele, cultura, istoria si locurile din Noul
Testament.

Portrete ale credintei &

Phan Phon - Phnom Penh, Cambodgia

In ziua care a urmat incendiului, am ingenuncheat pentru a ne ruga si
l-am cerut Domnului sd ne arate calea si sa ne binecuvanteze pentru a
putea sa gasim o0 noud casa.

Principii ale slujirii

Scopul care va schimba modul in care slujim

Sunt multe lucruri pe care le putem face pentru a aduce cameni la
Hristos in timp ce slujim.

Maria, mama lui Isus

Gaye Strathearn

Sunt multe lucruri pe care le putem invdta din exemplul de credintd si
devotament al Mariei.

loan, ucenicul pe care-l iubea Isus

Eric D. Huntsman

Asemenea apostolului loan, putem deveni ucenici preaiubiti ai lui Isus
Hristos.

Doua niveluri de credinta

Varstnicul Wilford W. Andersen

Credinta inseamna mai mult decat doar sa actionam; inseamna ca voia
noastra sd coincidd cu cea a lui Dumnezeu.

Misiunea miraculoasa a profetului Joseph Smith

Presedintele Dallin H. Oaks

Madrturii autentice si documente oficiale ne ajuta sd intelegem caracte-
rul lui Joseph si ce a fost el capabil sd realizeze pe parcursul vietii sale.

Glasuri ale sfintilor din zilele din urma &

Simpatizanti cdzand din pomi; ospatarea urgentd din cuvantul lui
Dumnezeu; gasirea resurselor financiare; un cuptor functionand cu
credintd.

Relatari scurte

Pe coperta
Cina cea de taing,
de Carl Heinrich Bloch.

Sectiuni

Tineri adulti

42

Ingrijirea sanatatii noastre

mintale siemotionale £ ™ (}

este vitala pentru menti- -

nerea unei vieti echili-

brate si pline de bucurie.
Cititi articolul din aceastd luna
despre bizuirea pe fortele
proprii din punct de vedere

emotional.

Tineri

50

Tnvatati cum s3 va intelegeti
valoarea si progresati aseme-
nea Salvatorului in patru
domenii importante.
Descoperiti cum va va face
fericiti faptul de a-I ardta
Tatdlui Ceresc dragostea voas-
tra, in timp ce studiati Tema
activitatilor comune pentru

anul 2019.

Copii

Sectiunea copiilor a devenit
0 revista autonoma, revista

Prietenul! Speram cd acest
lucru le va oferi copiilor acces
mai direct la povestiri care
cladesc credinta,
Daca nu aveti copii acasd, va
rugam sa oferiti noua revista
Prietenul unui copil din epis-

destinate lor.

copia, ramura sau cartierul

dumneavoastra.
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Liahona in format digital

AFLATI MAI MULTE

in aplicatia Biblioteca Evangheliei si pe

liahona.lds.org, puteti:

+ sd gdsiti numarul curent;

- sd gdsiti articole doar 1n format digital;

- 53 studiati numere anterioare;

+ sd trimiteti povestirile dumneavoastra, precum si

intrebdri si sugestii;

- sd va faceti abonament sau sa oferiti un dar;

+ sd va imbunatatiti studiul cu ajutorul instrumente-

lor digitale;

+ sd Impdrtdsiti articole si prezentdri video preferate;

- sd descdrcati, sa ascultati sau sa tipariti articolele

dumneavoastra preferate.

CONTACTATI-NE

Ne puteti trimite intrebdrile si sugestiile dumneavoas-
tra prin e-mail, la liahona@ldschurch.org.

Trimiteti povestirile dumneavoastrd care promoveazd
credinta la liahona.lds.org sau prin posta la:

Liahona, floor 23

50 E. North Temple Street

Salt Lake City, UT 84150-0023, USA

liahona.lds.org

ARTICOLE
NUMAI IN
FORMAT DIGITAL

facebook.com/liahona

Aplicatia Biblioteca
Evangheliei

14 modalitati prin care sa va aduceti sanatatea
emotionala thapoi la normal
Heather J. Johnson

Aceste sfaturi va pot ajuta sd va simti din nou dumnea-

voastra insiva.

Gasiti un specialist in sanatate mintala care
este bun pentru dumneavoastra
Kevin Theriot

Daca va ganditi sa consultati un specialist in sanatate
mintald, acest articol vd poate ajuta sd stiti de unde

sd Incepeti!
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SIMBOLURI IN NOUL TESTAMENT

PE LANGA ACESTE INVATA- Maslinii. ,Isus a venit la poalele Muntelui ‘-" - A ;
i e

TURI, PUTEM GASI SENS IN Maslinilor pentru a infptuit prima componenta
a ispasirii. El a infdptuit-o in Gradina Ghetsi-

OBIECTELE, CULTURA, I5TO- mani. Cuvantul Ghetsimani rezulta din doua

RIA SI LOCURILE DIN NOUL raddcini iudaice: gath, care Tnseamna «presd»,

: si shemen, care Tnseamna «ulei», in special

acela de masline.

Acolo, maslinele erau presate sub greutatea
unor roti de piatra mari pentru a stoarce uleiul
pretios din ele. Asa si Hristos, in Gradina Ghetsimani, a
fost, la propriu, presat
sub greutatea pdcatelor
lumii. El a transpirat picaturi
de sange - «uleiul» vietii Sale - care
au curs din fiecare por. (Vedeti Luca
22:44; D&L 19:18.)"

TESTAMENT.

Muntii. ,Muntii nu sunt
usor de urcat. Atunci, ca si
acum, Domnul Si-a invitat
ucenicii sa urce munti
pentru a sublinia eficienta
efortului si supunerii. El
vd va cere, de asemenea,
acelasi lucruy, figurativ si,
posibil, la propriu.”

Apa. ,Raul lordan a fost
locul ales de Isus pentru
botezul Sau infaptuit de
loan pentru «[a Tmplini] tot
ce [trebuia] Implinit» [Matei
3:15]. Este semnificativ
faptul ca aceasta randuiald
sacrd a fost Infaptuitd in
efectiv cel maijos loc cu
apa proaspata de pe pla-
netd? Ar fi putut El sa alea-
gd un loc mai bun pentru a
simboliza adancurile umile
unde S-a dus si de unde El

Capatana. Rastignirea a avut loc
pe un deal numit Golgota (ebraicd) sau
Calvar (latind) iInsemnand «cdpatanan.

C3patana simboliza moartea. Intr-un loc 3 inviat?”
ca acesta, a fost dus la bun sfarsit sacrifi-
ciul ispasitor. Pe cruce, Salvatorul lumii a
fost ridicat deasupra mortii in cel
mai maret mod al oricdrei semnificatii Extrase din Russell M.

Nelson, ,In This Holy Land’,
Tambuli, febr. 1991, p. 13,
17, 18.

posibile - realizarea si realitatea puterii
Domnului asupra mortii.”

IMAGINI DE LA GETTY IMAGES
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PORTRETE ALE CREDINTEI y

Phan Phon

Phnom Penh, Cambodgia I ]
{

Cénd casa lui Phan a luat foc, nu a putut sd
salveze decdt pe cei trei nepoi ai sdi. Restul
a ars in intregime. Phan a fost manios pe
vecinul care a provocat incendiul. Cand
mania lui s-a extins asupra familiei §i
vecinilor sdi, Phan a stiut ca trebuia sd ierte.
LESLIE NILSSON, FOTOGRAF

Mi-am dat seama cd vecinul meu era sdrac
ca mine. Nu a intentionat sa porneasca
incendiul. Dacd |-as fi facut sa plateascd,
ar fi fost in necaz, iar eu as fi continuat sa
simt urd. Mi-am adus aminte de cuvantul
Domnului, ca trebuie sa ne iubim [vecinul].
Am simtit ca trebuia sd iert.

Cand am hotdrat sd iert, am simtit pace.

Vecinul meu a fost fericit ca l-am iertat.
Familia mea este si mai fericitd. Cand vad
acest lucru, sunt si eu fericit.

Membrii si vecinii au contribuit cu ce
au putut pentru a-mi ajuta familia. Am
primit mult orez si am dat si altora. Ei
m-au Intrebat de ce dddeam cand eu
fnsumi ma aflam intr-o situatie dificila.
Le-am spus cd atunci cand slujesc altora,

Ti slujesc Domnului. Doresc s&-1 daruiesc,
deoarece El a facut sa se intample multe
miracole Tn viata mea. Avem o casa frumoa-
sd, mai buna ca cea care a ars.

T
o

AFLATI MAI MULTE

Varstnicul Larry ). Echo Hawk ne invatd cum ne ajuta faptul
de a ierta sa mergem mai departe si cum ne aduce pace
n viata. Cititi mesajul dansului pe https://www.lds.org/
general-conference/2018/04/even-as-christ-forgives
-you-so-also-do-ye?lang=ron.

Gasiti mai multe Portrete ale credintei pe Ids.org/go/18.






Principii ale slujirii
SCOPUL CARE

SCHIMBA MODUL
N CARE SLUIM

Desi sunt multe scopuri pentru care slujim, eforturile noastre trebuie sd fie
calduzite de dorinta de a-i ajuta pe altii sd ajungad la o convertire individuald
mai profundd si s devind mai asemdndtori Salvatorului.

and 1i iubim pe altii asa cum fi iubeste Salvatorul, dorim sa 1i ajutam asa cum a facut
Salvatorul. Fiind Péstorul cel Bun, El este exemplul suprem privind slujirea plina de
Insemnatate.
Cénd modelam slujirea noastra dupa exemplul Sau, este important sa ne
amintim ca eforturile Sale de a iubi, Inalta si binecuvanta au avut un scop

mai inalt decat acela de a satisface nevoile imediate. Cu siguranta, El
cunostea nevoile lor de zi cu zi §i avea compasiune pentru suferintele
lor zilnice. Astfel, El a vindecat, a hréanit, a iertat si a invatat. Dar El
a dorit sa faca mai mult decét sa se Ingrijeasca de nevoile imediate
(vedeti Ioan 4:13-14). El a dorit ca cei din jurul Sau si-L urmeze
(vedeti Luca 18:22; Ioan 21:22), sd-L cunoasca (vedeti Ioan 10:14;
Doctrina si legdminte 132:22-24) si s3-si atingd potentialul divin
(vedeti Matei 5:48). Acelasi lucru este valabil si astdzi (vedeti Doctri-
na si legaminte 67:13).

Existd nenumdrate moduri in care putem sd-i binecuvantdm pe altii,
dar cand scopul final al slujirii noastre este sa-i ajutdm pe altii sa ajunga sa-L
cunoascd pe Salvator si sd devind mai asemdnatori Lui, vom lucra pentru ziua in
care nu va trebui si ne invatim aproapele si-L cunoasca pe Domnul, deoarece noi, toti, Il vom

>
]
=
]
o
z
o
=
&
w
[a)
(g
S
Y
<

cunoaste (vedeti Ieremia 31:34).
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Salvatorul S-a concentrat asupra lucrurilor care au depasit nevoile imediate
o (ativa oameni au depus eforturi remarcabile sd-si aducd prietenul la Isus pentru a
fi vindecat de paralizie. In cele din urma, Salvatorul l-a vindecat pe acel om, dar
El a fost mai interesat sa-i ierte pacatele (vedeti Luca 5:18-26).
o (Cand oamenii au adus la Salvator pe femeia prinsa in preacurvie, faptul ca
El a oprit condamnarea i-a salvat acesteia viata din punct de vedere
fizic. Dar El a dorit s-o salveze si din punct de vedere spiritual
spunéndu-i: ,Du-te, si sa nu mai pacatuiesti” (vedeti Ioan
8:2-11).
o Maria si Marta I-au trimis vorba lui Isus rugandu-L sd vind
si sd-$1 vindece prietenul, pe Lazar. Isus, care vindecase pe
altii cu nenumdrate ocazii, Si-a intarziat venirea pana dupa ce
Lazdr murise. Isus a stiut ce dorea familia, dar ridicandu-1 pe
Lazar din morti, El le-a intdrit marturiile despre divinitatea Sa
(vedeti Ioan 11:21-27).

Ce alte exemple puteti adduga in aceasta lista?

Ce putem face?
Daca scopul nostru este de a-i ajuta pe altii sa devind
mai asemandtori Salvatorului, acest lucru va schimba
modul in care slujim. Iata cateva moduri prin care
intelegerea acestui fapt poate cdlduzi eforturile noastre
de a sluji.
Ideea 1. Faceti legatura dintre slujire si Salvator
Toate eforturile noastre de a face bine sunt valoroase,
dar putem cauta ocazii de a imbunatati slujirea noastra
facand legdtura dintre aceasta si Salvator. De exemplu, daca
familia careia ii slujiti este bolnavé, ceva de mancare ar putea
ajuta, dar exprimarea simpla a dragostei dumneavoastra ar putea fi

Articolele , Principii ale slujirii” sunt menite sa ne multiplicatd de mirturia dumneavoastra despre dragostea Salvatorului
ajute sd invdtdm sd ne ingrijim unul de celdlalt - nu pentru ei. Ajutorul pe care l-ati acorda muncind in gradina ar fi apreciat,
sd le impdrtdsim ca mesaje in timpul vizitelor. Cand dar ar putea avea o valoare mai mare dacd ati oferi si o binecuvantare a
ajungem sa-i cunoastem pe cei cdrora le slujim, preotiei.

Varstnicul Neil L. Andersen, din Cvorumul celor Doisprezece Apos-

Duhul Sfant ne va indemna sa stim de ce mesaj ar _ - _
toli, ne-a invatat: ,O persoana cu o inimd buna poate ajuta pe cineva sa

putea avea nevoie pe langd grija si compasiunea i ) )
S repare un cauciuc, poate sa ducd un prieten la doctor, sa ia pranzul cu
cineva care este trist sau sa zdmbeascd si sa salute pentru a face pe cineva
sa se simtd mai bine.

Dar cel care urmeaza prima poruncd va adauga, in mod firesc, inca

ceva la aceste fapte importante de slujire”.

ijanuarie 2019 9



Ideea 2. Concentrati-va pe cararea legamintelor

Vorbind pentru prima datd membrilor in calitate de presedinte al Bisericii, presedinte-
le Russell M. Nelson a spus: ,Raméneti pe cararea legamintelor”. Faptul de a face
si de a tine legdminte ,va deschide usa pentru fiecare binecuvantare spiritua-
la si privilegiu disponibile™?.

Ca sfinti din zilele din urmd, noi suntem botezati, confirmati si
primim darul Duhului Sfant. Barbatii demni, care sunt membri,
primesc preotia. Ne ducem la templu pentru propria Inzestrare
si pentru a fi pecetluiti impreuna ca familii pentru totdeauna.
Aceste randuieli necesare salvarii si legamintele asociate sunt
esentiale pentru ca noi sa devenim asemenea Lui, astfel incat sa
putem fi cu EL.

Putem avea un rol important in a-i ajuta pe altii de-a lungul
cararii in timp ce-i ajutam sa-si tind legdmintele si sa se pregd-
teascd pentru legaminte viitoare.> Cum puteti ajuta persoanele
sau familiile cdrora le slujiti sd primeasca urmdtoarea randuiald
de care au nevoie? Acest lucru ar putea insemna sa ajutati
un tatd sa se pregdteasca pentru a-si boteza fiica, sa explicati
binecuvantarile urmétorului legamant care trebuie facut sau
sa Impartasiti moduri de a avea o experienta mai semnificativa
cand ne innoim legamintele participand la impdrtdsanie.

Ideea 3. Invitati si incurajati
Cand este potrivit, sfatuiti-va cu cei pe care i aveti in grija in lega-

turd cu convertirea lor si eforturile de a fi mai aseménatori lui Hris-
tos. Aratati-le punctele forte pe care le vedeti si le admirati la ei.
Aflati unde simt cd ar putea imbunatéti si discutati cum ati putea

ajuta. (Pentru a afla mai multe despre cum ati putea sa va sfatuiti
cu cei carora le slujiti, vedeti ,,Sfatuiti-va cu privire la necesitatile
lor”, Liahona, sept. 2018, p. 6-9.)
Nu vd temeti sa-1 invitati sa-L urmeze pe Salvator si sa-I permita
sa-1 ajute sa-si atinga potentialul divin. Aceasta invitatie poate schim-
ba vieti, cand este dublatd de exprimarea increderii dumneavoastrd in

HRISTOS SI TANARUL CONDUCATOR BOGAT, DE HEINRICH HOFMANN

ei si credinta dumneavoastra in EL.
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1. Impartasiti. Fiti sinceri si indrazneti cAnd impértasiti cum v-a ajutat Salvatorul

cand ati Incercat sa va apropiati de El traind conform principiilor Evangheliei in

pofida dificultatilor.

2

Sase moduri Tn care putem
sa ajutam pe altii sa progre-

seze catre Hristos

Mai jos, sunt sugestii despre cum

sa ajutdm pe altii sd-si imbuna-
tdteascd viata si sa progreseze

de-a lungul cararii legamintelor.

(Pentru mai multe idei, vedeti
Predicati Evanghelia Mea,
capitolul 11.

5.

. Prezentati binecuvantarile promise. Oamenii au nevoie de un motiv
pentru a se schimba care sd fie mai convingator decat motivele de a nu se
schimba. Explicatiile despre binecuvantarile asociate unei fapte pot oferi
o motivatie puternica (vedeti Doctrina si legaminte 130:20-21).

3. Invitati. Trdirea conform unui principiu al Evangheliei
aduce marturia cé acesta este adevarat (vedeti Ioan 7:17)
si conduce la convertire mai profundd.* Aproape fiecare
interactiune ar putea include invitatia simpla de a face ceva
care i-ar ajuta sa progreseze.

4. Planificati impreuna. Ce trebuie sa li se intample
pentru a-si tine cu succes angajamentul de a se schimba?
Cum puteti sd-i ajutati? Existd o anumitd ordine in care
lucrurile trebuie sa se intdmple?

Sprijiniti. Cand este util, dezvoltati o retea de sprijin formata
din oameni care pot ajuta acea persoana sa ramand motivata si sa
reuseascd. Cu totii avem nevoie de cineva care sa ne incurajeze.

6. Urmiriti progresul. Impirtsiti cu regularitate progresul. Rimaneti con-

centrati asupra planului, dar imbunatatiti-l daca este necesar. Fiti rabdatori,

staruitori si incurajatori. Schimbarea poate necesita timp.

Invitatie la actiune

Ganditi-vd cd eforturile dumneavoastrd de a
sluji — atat cele mari, cat si cele mici — pot ajuta
pe altii sd se converteasca mai profund si sa
devina mai aseménatori Salvatorului.

Impartasiti experientele dumneavoastra

Trimiteti-ne experientele pe care le-ati avut cand le-ati slujit alto-
ra sau ati fost slujiti. Mergeti la liahona.lds.org si apasati ,Submit
an Article or Feedback”. ll

NOTE
1. Neal L. Andersen, ,A Holier Approach to Ministering” (adunare de devotiune
desfasurata la Universitatea Brigham Young, 10 apr. 2018), p. 3, speeches.byu.edu.
2. Russell M. Nelson, ,,In timp ce inaintdm impreund”, Liahona, apr. 2018, p. 6-7.
3. Henry B. Eyring, ,Fiice care au facut legamént”, Liahona, mai 2014, p. 125-128.
4. David A. Bednar, ,,Convertiti la Domnul”, Liakona, nov. 2012, 106-109.
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Maria.

mama lui Isus

Povestea Mariei este un memento nesfarsit despre

costurile si binecuvantdrile calitatii de ucenic.

Gaye Strathearn
profesor asistent de Scripturd antica, Universitatea Brigham Young
aria, mama lui Isus, este una dintre putinele femei
mentionate in scripturi si singura a carei viata si
slujire au fost profetite cu secole nainte de nasterea ei
(vedeti 1 Nefi 11:15, 18; Mosia 3:8; Alma 7:10).! Matei, Marcu,
Luca si Ioan, autori din Noul Testament, ofera foarte putine
informatii despre viata si slujirea ei, deoarece €i s-au concentrat,
asa cum se cuvine, asupra Salvatorului. Insa biserica crestind
de la Inceputuri i-a dat Mariei titlul de ¢theotokos, ,purtdtoarea
sau mama lui Dumnezeu”?, ca memento al rolului important pe
care ea il are, de asemenea, In planul Tatédlui.

Varstnicul Bruce R. McConkie (1915-1985), din Cvorumul
celor Doisprezece Apostoli, a scris: ,Putem noi sa vorbim
prea clogios despre cea pe care Domnul a binecuvantat-o mai
presus de toate femeile? A existat un singur Hristos si existd
o singurd Maria. Fiecare a fost nobil si maret in [existenta
premuritoare] si fiecare a fost preranduit la slujirea pe care a
infaptuit-o. Putem doar sd ne gandim ca Tatél a ales cel mai
maret spirit femeiesc pentru a fi mama Fiului Sau, tot asa
cum El a ales spiritul masculin asemanator Lui pentru a fi
Salvatorul... Trebuie... sd-1 acordam Mariei respectul deplin
care 1 se cuvine”®.

Relatarea lui Luca despre vestirea nasterii lui Isus Hristos
catre Maria (vedeti Luca 1:26-56) ne ofera o descriere prin care
s-0 apreciem mai mult pe aceastd tdndrd remarcabild. Prin inter-
mediul interactiunilor ei cu Gavril si cu Elisaveta, observam
o tandrd care Incearca sd priceapd si sd inteleagd chemarea ei
unica de la Dumnezeu. Amplitudinea acelei chemari trebuie sa
fi atdrnat greu asupra unei persoane atat de tinere si, totusi, ea
si-a supus imediat voia voii Tatalui. Povestea ei ne aduce amin-
te ca Dumnezeu 1i cunoaste pe toti copiii Séi si ca El cheama
femeti i barbati obisnuiti sa ajute In moduri extraordinare la
cladirea imparatiei Sale. Ea a devenit primul ucenic al lui Isus
si, astfel, ea este un model pentru toti cei care aleg sa-L urmeze.

Nazaret: caminul Mariei
Din nefericire, Noul Testament nu ne spune nimic despre
parintii Mariei, despre nasterea ei si nimic despre viata ei in
Nazaret. Luca descrie Nazaretul ca fiind un polis, ceea ce poate
fi tradus ca fiind, fie o cetate, fie un oras, insa nu pare sa fi fost
un loc important. In afard de Noul Testament, Nazaretul nu este
mentionat In niciun text pana la sfarsitul secolului al II-lea d.H.
Stim ca Nazaretul se afla pe un deal in Galilea Inferioard,
de unde se vedea pamantul roditor al Vaii Izreel, la 65 de
mile (105 km) nord de Ierusalim. Arheologia indica faptul ca

ifanuarie 2019 13



Nazaretul primului secol era mai mult un sat decat o cetate sau
un oras, avand o populatie de aproximativ 400-500 de oameni.*
Cu cateva exceptii, cei mai multi dintre locuitorii Galileii se
chinuiau sa supravietuiasca prin munci de subzistentd, avand
grija de animale si pasdri, pescuind si lucrand pdmantul doar

In mdsura in care sa pund hrand pe masd pentru familia lor

si pentru a-si plati taxele. Satul nu avea fortificatii; nu exista
dovezi sd fi avut strazi pavate sau monumente arhitecturale, nici
cd ar fi folosit materiale de lux, precum marmura, mozaicuri sau
fresce in cladiri sau ca In gospodarii sa fi existat articole fine de
import.® Cele doud case din primul secol care au fost excavate
par sa fie locuinte simple, cu un singur nivel, cu doua camere,
cu acoperis de paie si cu o curte mica.® Practicile de inmor-
mantare si unele fragmente de vase din calcar indicd faptul ca
locuitorii erau iudei, nu neamuri.

Desi niciuna dintre aceste descoperiri nu are legatura directa
cu Maria sau cu familia ei, ele ne ofera o imagine despre cum
ar fi putut fi viata ei in Nazaret; o fatd de la tard trdind intr-un
sat, departe de Ierusalim, centrul religios, cu templul sau, de
aristocratia preoteasca si de bogatii. De tandra, trebuie ca ea sa
fi lucrat alaturi de mama ei si de celelalte femei din sat, tesand
haine, gatind, adunand lemne de foc, aducand apd din reci-
pientele gospodariei sau de la fantanile satului si lucrand pe
camp - toate acestea pentru a-si ajuta familia sa supravietuiasca
de la o zila alta.

Chemarea Mariei

Povestea Mariei din cartea lui Luca Incepe cu aparitia inge-
rului Gavril, acelasi inger care-i apdruse anterior lui Zaharia
in templu (vedeti Luca 1:11, 19, 26). Cand Gavril apare, Maria
este o tandrd logoditd cu losif in vederea casatoriei (vedeti
Luca 1:27). Desi nu stim ce varsta avea Maria la acea vreme,
in vechime era posibil sd se faca aranjamente in vederea casa-
toriei incd dinainte de varsta pubertatii. Aparitia lui Gavril si
declaratiile sale ca Mariei i se facuse ,mare har”, cd ,Domnul
este cu [ea]” si cd ea este ,binecuvantatd intre femei” si ca,
potrivit Traducerii lui Joseph Smith pentru Luca 1:28, ea era
»aleasa” (vedeti, de asemenea, Alma 7:10) trebuie sd fi provo-
cat o reactie combinata de confuzie si chiar teama din partea
Mariei. Nu putem decdt sa ne imaginam ce ganduri i-or fi
trecut prin minte in acel moment, insé este posibil sd fi inclus
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intrebari, cum ar fi: ,De ce ma considerd Dumnezeu «binecu-
vantatd intre femei»?”, ,De ce «|am capatat] indurare inaintea
lui Dumnezeu» si ce inseamna acest lucru?”, ,De ce l-a trimis
Dumnezeu pe Gavril la mine si nu la oricare altd tanara din
Nazaret sau din Ierusalim?”. Da, ea era din casa lui David
(vedeti Luca 1:32; Romani 1:3), insd acest lucru a insemnat
prea putin sub ocupatia romana. La urma urmei, ea era doar o
tanara dintr-o familie de tdrani, trdind intr-un sat neinsemnat.
Natanael avea sd intrebe ulterior: ,Poate iesi ceva bun din
Nazaret?”(loan 1:46).

Gavril nu raspunde la niciuna dintre intrebarile care este
posibil sa-i fi umplut mintea si inima Mariei. In schimb, el
isi continua mesajul: ea va avea un copil, dar nu orice copil.
Copilul ei Se va numi ,,Fiul celui Preainalt” si va primi ,scaunul
de domnie al tatalui Sau David” (vedeti Luca 1:32-33). Cu alte
cuvinte, Gavril i-a spus Mariei cd fiul ei avea sa fie, atat Fiul lui
Dumnezeu, cat si Mesia cel promis. Dacd Maria era confuza si
1i era teamd nainte de acest anunt, putem doar s ne imagindm
trdirile el intense dupa acesta.

Sd ne gandim la un principiu pe care il invatam despre
calitatea de ucenic din aceastd parte a povestii Mariei. Pla-
nul lui Dumnezeu pentru Maria nu a fost ceva ce ea a cerut!
Gavril 1 s-a ardtat lui Zaharia pentru ca el si Elisaveta se ruga-
serd pentru un copil miracol, dar la Maria a venit in circum-
stante diferite: nu pentru a indeplini o rugaminte, ci pentru a
anunta voia lui Dumnezeu pentru ea. Avand in vedere nunta
ei care urma sd aibd loc, probabil ca Maria s-a gandit la posi-
bilitatea de a avea copii in viitor. Ins, desi exista un puternic
curent al asteptdrii lui Mesia in iudaismul primului secol, ar
fi crezut Maria cd ea, o tdnara de la tard din Nazaret, avea sd
fie mama lui Mesia? Probabil cd nu. Ideea este cd chemdrile
de ucenici implica adesea schimbarea planului vietii noastre
personale.

Luca 1si concentreazd consemnarea pe declaratiile lui
Gavril si, apoi, pe Elisaveta. Insa sunt trei ocazii in care Maria
isi exprima gandurile si sentimentele.

O intrebare inspirata

Prima, este Intrebarea pe care ea o adreseaza lui Gavril:
,Cum se va face lucrul acesta, fiindcd eu nu stiu de barbat?”
(Luca 1:34). Avand in vedere circumstantele, intrebarea ei avea



VESTEA NASTERII DATA MARIEI, DE JOSEPH BRICKEY

Ingerul Gavril s-a ardtat Mariei transmitdndu-i wimitorul mesaj cd ea era ,binecuvdntatd intre femei” §i cd ea avea sd-L nasca pe Fiul lui Dumnezeu.

sens. Le aduce aminte cititorilor de intrebarea lui Zaharia: ,Din
ce voi cunoaste lucrul acesta [ca Elisaveta va avea un fiu]?” (ver-
setul 18). Insa, in timp ce intrebarea lui exprimé indoiala fata
de raspunsul lui Gavril la o rugaciune pe care Zaharia insusi a
adresat-o lui Dumnezeu, intrebarea Mariei cautd lamurire cu
privire la voia declarati a lui Dumnezeu pentru ea. Intrebarile
sunt inevitabile cand invitatiile lui Dumnezeu 1i provoaca pe
ucenici sa ridice stacheta si sd iasa din zona lor de confort, iar
intrebarile inspirate duc la revelatie.

Raspunsul lui Gavril la intrebarea Mariei vine in trei parti.

1. Prima, el 1i spune Mariei: ,Duhul Sfant Se va pogort
peste tine” (versetul 35). Duhul Sfant este puterea prin
care ucenicii, la orice varsta, isi indeplinesc cu credinta
si sarguinta chemarile. , Amintiti-va ca aceastd lucrare
nu este numai a dumneavoastrd si a mea’, ne-a invatat
presedintele Thomas S. Monson (1927-2018). ,Este lucra-
rea Domnului si, cand noi facem lucrarea Domnului,

avem dreptul sd primim ajutorul Sau. Amintiti-va cd pe
cel pe care Domnul il cheamd Domnul 1l pregéateste™.
Apoi, Gavril 1i dd Mariei informatii concrete pentru
situatia ei: ,S1 puterea Celui Preainalt te va umbri.® De
aceea, Sfantul care Se va naste din tine va fi chemat Fiul
lui Dumnezeu” (versetul 35).

. A doua, Gavril 1i spune Mariei despre Elisaveta, cineva

care avea parte de o sarcina similard, miraculoasa, dar
nu identicd (vedeti versetul 36). Sarcina Elisavetei este
pentru Maria un semn cd nu este singura, ca mai este
cel putin o persoana care intelege intrucatva prin ce
trece ea.

3. A treia, Gavril declara fara echivoc: ,,Cici niciun cuvant

de la Dumnezeu nu este lipsit de putere” (versetul 37).
Dumnezeu a facut imposibilul cdnd Elisaveta a ramas
insdrcinata.® Declaratia lui Gavril este un memento pen-
tru ucenicii de toate varstele ca, atunci cand raspundem
invitatiilor lui Dumnezeu, pot avea loc miracole.
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Povestea Mariei i cea a Elisavetei se intretes prin dragostea lor si sprijinul pe care §i

l-au oferit una celeilalte intr-un moment de incercare.

Dorinta ucenicului

Al doilea raspuns verbal al Mariei din povestire sintetizeaza,
in mintea mea, angajamentul si infatisarea unui ucenic: ,Jata,
roaba Domnului; facid-mi-se dupd cuvintele tale” (Luca 1:38).
»Roaba” indici faptul ca Maria a ales sa accepte chemarea pe
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care Dumnezeu i-o oferise. Aceasta declaratie este versiunea
Mariei a ceea ce Fiul ei avea sa spund in Ghetsimani: ,,Facd-se
nu voia Mea, cia Ta” (Luca 22:42). Desi pare limpede c3, in
acest moment al calatoriei ei, nu este cu putintd ca ea sa intelea-
ga tot ce i se va cere — Simeon i-a profetit mai tdrziu ca ,sufletul
tdu va fi strapuns de o sabie” (Luca 2:35) — totusi, Maria alege
sa mearga Inainte cu credinta.

»o1 ingerul a plecat de la ea” (Luca 1:38). Dupd ce Gavril
pleacd, Maria raméne singurd. Desi este un lucru ca un ucenic
sa facd declaratii ca ale ei in prezenta unui mesager divin,
ce va face acum cand ingerul a plecat? Cum le va explica
parintilor ei aceastd experienta? Dar lui losif? Ce ar costa-o
daci ei sau locuitorii din Nazaret nu ar crede-o? Imprejuré-
rile vietii ei In Nazaret puteau acum sa devind foarte dificile
pentru ea.

Astfel, ea 1si aduce aminte partea a doua a raspunsului lui
Gavril la intrebarea ei si cilitoreste la casa Elisavetei. Inca o
data, cele doua povestiri de la inceput ale lui Luca sunt intrete-
sute. Imediat ce Elisaveta a auzit salutul Mariel, ,i-a saltat
pruncul in pantece, si Elisaveta s-a umplut de Duhul Sfant. Ea
a strigat cu glas tare: «Binecuvantatd esti tu intre femei, si bine-
cuvantat este rodul pantecului tiu»” (Luca 1:41-42). Cuvintele
ei Indrumate de Spirit au reiterat ceea ce Gavril declarase deja
despre locul binecuvantat al Mariei printre femei. Maria primi-
se acum o a doua marturie despre chemarea ei, insd aceasta a
venit dupa ce ea si-a acceptat de bunavoie chemarea.

Relatarea despre Maria si Elisaveta este un memento despre
douad aspecte marete din viata ucenicilor din zilele noastre.

Este un memento al maretei valori simbiotice care sta la baza
Societitii de Alinare din Intreaga lume; femei de varste diferite,
aflate in diferite stadii ale vietii, se aduna laolaltd pentru a se
ajuta si sprijini una pe cealalta in momente de incercare. Este,
de asemenea, un memento ca Dumnezeu nu-i abandoneaza in
momentele lor de Incercare pe cei pe care El i-a chemat, dar ca
El adesea le raspunde incercuindu-i ca protectie cu bratele celor
pe care tot El i-a chemat.

Magnificatul

Ultima parte a spuselor Mariei este cunoscuta sub denu-
mirea de magnificat si reprezinta exprimarea bucuriei ei ca
raspuns la declaratiile Elisavetei. Ea isi exprima sentimentele

INTALNIREA MARIEI CU ELISAVETA, DE CARL HEINRICH BLOCH



IN BRATELE MARIEI, DE SIMON DEWEY

in legatura cu ceea ce s-a intamplat In viata ei si arata noua ei
intelegere privind locul €i in planul lui Dumnezeu. In primul
rand si cel mai important, ea simte sa-L preamadreascd, sa-I adu-
ca laude si sa-L slaveascd pe Dumnezeul ei, In care ea se bucurd
ca Salvator al ei (vedeti Luca 1:46-47). In experienta pe care o
traieste, ea vede mila nesfarsitd a lui Dumnezeu, atat in faptul
ca El a ales pe cineva cu ,[stare] smeritd” ca ea (vedeti versetele
48-50), cét si in faptul cd El a ales-o sa aiba un rol important in
implinirea legdméntului avraamic (vedeti versetele 54-55).

»Maria a ramas impreund cu Elisaveta cam trei luni. Apoi s-a
intors acasd” (versetul 56). Maria era acum mai pregatitd si-si
indeplineasca chemarea divind.

Exemplul Mariei pentru noi

Ucenicii din zilele noastre sunt scosi din povestea Mariei,
atdt de culturd, cat si de cei 2.000 de ani. Ins3, povestea ei este
un memento nesfarsit despre costurile si binecuvantarile cali-
tatii de ucenic. Dumnezeu Se asteaptd ca cei care-L urmeazd sd
urmeze invitatiile pe care El le face lor. Presedintele Russell M.
Nelson ne aduce aminte ci ,Dumnezeu le-a cerut intotdeauna
copiilor Sai de legamant sa faca lucruri grele”!. Maria nu a
fost o exceptie si nici noi nu suntem. Provocarea noastra este
sa avem credinta de a face ca voia Sa si fie voia noastra, si
acceptam chemdrile Sale cu credinta ca Spiritul Sdu ne va ajuta
sa slujim cu credinta si sarguinta in lucrarea Sa. Bonnie H.
Cordon, presedinta generala a Tinerelor Fete, ne aduce, de
asemenea, aminte ci ,putem s facem lucruri grele” si, apoi,
adauga ,insd putem, de asemenea, s le facem cu bucurie”*’.

In calitate de ucenici in zilele noastre, care va fi magnificatul
nostru? Cum ne vom exprima bucuria in Dumnezeu? Cum
vom exprima mdretia milei sale in viata noastra? Cum vom gési
modalitati de a ne celebra partea in implinirea legamantului
avraamic In zilele noastre? Acestea sunt, probabil, doar unele
dintre modurile pe care le putem invéta din povestea remarca-
bild a Mariei despre calitatea de ucenic. ll

NOTE
1. Matei intelege, de asemenea, ca Maria reprezenta implinirea profetiei lui
Isaia despre o fecioara care avea sa nasca un fiu pe nume Emanuel (vedeti
Isaia 7:14). Citarea expresiei ,0 fecioard” folosita de el este din traducerea
in limba greaca a textului lui Isaia, din secolul al II-lea 1.H., care a fost
folosita de crestinii de la inceput si este folosita in versiunea King James
a lui Isaia 7:14.
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In editia din anul 1830 a Cartii lui Mormon, 1 Nefi 11:18 o descrie, de
asemenea, pe Maria ca fiind ,mama lui Dumnezeu”.

Bruce R. McConkie, Mortal Messiah, patru volume (1981), 1:326-327, nota
de subsol 4.

Vedeti James E. Strange, ,Nazareth”, Anchor Bible Dictionary, 4:1050;
Jonathan L. Reed, Archaeology and the Galilean Jesus: A Re-examination of
the Evidence (2002), p. 131.

. Vedeti Reed, Archaeology and the Galilean Jesus, p. 131.

Vedeti Ken Dark, ,Has Jesus’ Nazareth House Been Found?”, Biblical
Archaeology Review, vol. 41, nr. 2 (martie/aprilie 2015), p. 54-63; vedeti, de
asemenea, Ken Dark, ,Early Roman-Period Nazareth and the Sisters of
Nazareth Convent”, The Antiquities Journal, vol. 92 (2012), p. 37-64.
Thomas S. Monson, ,,Duty Calls”, Ensign, mai 1996, p. 44.

. Cuvantul grecesc tradus ca ,umbri” (episkiazo) este acelasi cuvant folosit in

traducerea in limba greacd a Vechiului Testament pentru a descrie norul
care a coborat asupra tabernacolului cand acesta a fost terminat. Descria
slava Domnului.

. Domnul i-a spus la fel lui Avraam cand el si Sara au aflat ca aveau sé aiba

un copil la batrinete (vedeti Genesa 18:14; Romani 4:19-21).
Russell M. Nelson, ,,S4 fim oameni ai mileniului adevarati”, Liahona, oct.
2016, p. 49.

. ,Bonnie H. Cordon: presedinta generald a Tinerelor Fete”, Liahona, mai

2018, p. 129.
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loan.

ucenicul pe care-| iubea Isus

Eric D. Huntsman
profesor de Scriptura anticd, Universitatea Brigham Young

upa Petru, loan este probabil cel mai cunoscut dintre primii

Doisprezece Apostoli ai lui Isus. El si fratele sdu, Iacov, au fost aldturi

de Petru in unele dintre cele mai importante momente ale slujirii
Salvatorului in viata muritoare, iar el a fost, de regula, asociat unui numar de
cinci carti din Noul Testament.! Apropierea sa personald fata de Domnul este
sugerata In Ioan 13:23: ,Unul din ucenici, acela pe care-l iubea Isus, statea la
masa culcat pe sdnul lui Isus”. De-a lungul secolelor, arta crestind a descris
aceastd scend, descriindu-l pe Ioan ca fiind un tanar care se sprijinea adesea
pe bratele Salvatorului. Aceasta este originea titlului sau unic, Ioan cel Iubit,
Insd marturia si misiunea sa dezvaluie aspecte ale calitatii de ucenic pe care
toti le putem avea.

loan, fiul lui Zebedei

Numele evreiesc al lui Ioan, Yohanan, inseamnd ,,Dumnezeu a fost binevoi-
tor”. Cele mai multe detalii pe care le cunoastem despre el sunt din primele
trei Evanghelii, care relateaza despre slujirea Salvatorului in viata muritoare,
In mare parte, din aceeasi perspectiva. Toate relateaza despre faptul ca Ioan
a fost fiul unui prosper pescar galilean pe nume Zebedei, care avea propria
barca si putea sa angajeze zilieri care si-i ajute pe el si pe fiii lui la munca lor.
loan si fratele lui, Iacov, aveau, de asemenea, un parteneriat cu fratii Petru si
Andrei si toti patru si-au lasat afacerea de pescuit cand Isus i-a chemat sa-L
urmeze ca ucenici cu timp deplin.?

DETALIU DIN CINA CEA DE TAINA, DE CARL BLOCH






Raspunzdnd chemdrii lui

Isus, Toan si Iacov ,au
lasat pe tatdl lor Zebedei in
corabie cu cei ce lucrau pe
platd, si au mers dupd EI”
(Marcu 1:20).
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Desi Evangheliile nu-l mai mentioneaza din
nou pe Zebedei, mama lui Iacov si Ioan a devenit o
ucenicd a lui Isus, intervenind pe langd Isus pentru
fiii ei si fiind prezenta la rastignire.® Identificata,
de obicei, prin numele de Salome, mama lui Iacov
si Joan este posibil s fi fost, de asemenea, o sord a
Mariei, mama lui Isus, ceea ce-i ficea mai intai veri
ai lui Isus si rude ale lui Toan Botezdtorul.*

La scurt timp dupa chemarea sa initiald, Ioan
a fost martor la multe dintre primele miracole
si invatdturi ale Domnului.® Faptul cd a vazut
aceste miracole si a ascultat cuvantdri, precum
Cuvantarea de pe munte, l-a pregatit, fara indo-
iald, pe Ioan pentru momentul in care Isus l-a
chemat sa fie unul dintre cei Doisprezece Apostoli
ai Sai.% Dintre acesti martori speciali, Petru, lacov
si Ioan au format un cerc intern al ucenicilor apro-
piati care au fost prezenti la momentele importan-
te ale slujirii lui Isus pe pdmant:

o laridicarea din morti a fiicei lui Iair,
fiind martori oculari ai puterii Domnului
asupra mortii’;

o pe Muntele Schimbidrii la Fata, unde L-au
vazut pe Isus dezvéluit in slava Sa si au auzit
glasul Tatalui depundnd marturie ca Isus este
Fiul Séu in care El Isi gaseste plicerea®;

» pe Muntele Maslinilor, pentru ultima Sa
profetie despre ultimele zile®;

¢ 1n Gradina Ghetsimani, unde au fost in
apropiere cand Salvatorul Si-a inceput
mdreata lucrare a ispasirii'®.

Asa cum Isus Hristos i-a dat lui Simon numele
suplimentar de Chifa sau Petru, care Inseamna
»platrd”, tot asa El le-a dat lui Tacov si Ioan nume-
le de Boanerghes, sau ,fii tunetului”." Pentru ca
ei L-au Intrebat pe Isus daca sd pogoare foc din
cer asupra unui sat de samariteni care nu L-au
primit (vedeti Luca 9:51-56), aceastd porecla poate
sugera faptul cd ei erau foarte colerici sau, cel
putin, ca aveau un caracter foarte puternic. Insa,
este tot atat de probabil cd numele a fost dat ca
anticipare a martorilor puternici care aveau sa
deving, tot asa cum numele lui Petru a fost proba-
bil un indicator mai mic al devotamentului sau si
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al caracterului sdu impulsiv de la inceput si unul
mai mare al fermitatii si tariei sale dupd invierea
lui Isus.'

Tn aparitiile lui Toan in Faptele apostolilor, el
este descris ca fiind un coleg puternic si neaba-
tut al lui Petru. Ioan a fost cu Petru cand el l-a
vindecat pe olog in templu si, Impreund, ei au
predicat cu mult curaj inaintea conducatorilor
iudei din Terusalim. Tmpreuna, cei doi apostoli
au calatorit in Samaria pentru a conferi darul
Duhului Sfant samaritenilor pe care-i invétase si
botezase Filip.*

Scripturile asociate cu Ioan sunt locul in care el
este vazut cel mai bine ca fiind un martor
puternic al divinitétii invatatorului si
prietenului sau, Isus Hristos. Aceste cérti
din Noul Testament 1l prezinta pe Ioan ca
invatétor si ca model pentru noi in pro-
pria noastra calitate de ucenici.

Ucenic preaiubit

Este interesant faptul ca Ioan nu este
numit niciodata in Evanghelia care, de
reguld, i-a fost atribuitd. Evanghelia
dupa Ioan 1i mentioneazd pe cei doi fii
ai lui Zebedei o singurd datd, in ultimul
capitol, unde ei erau doi dintre cei sapte

ucenici care L-au intalnit pe Domnul
inviat la Marea Galileii. Ins3, chiar si
acolo, ei nu sunt mentionati pe nume. In schimb,
traditia, pe baza referintelor din scriptura restau-
rarii, l-a identificat pe Ioan ca fiind ,ucenicul
[anonim| pe care-l iubea Isus” care a fost prezent
la Cina cea de taind, la rdstignire, la morman-
tul gol si la ultima aparitie a lui Isus la Marea
Galileii.”®

Este posibil ca el sd fi fost, de asemenea, ,cela-
lalt ucenic” care, aldturi de Andrei, a fost ucenic al
lui Ioan Botezatorul si l-a auzit depunand mdrturie
ca Isus este Mielul lui Dumnezeu (vedeti loan
1:35-40) si este foarte probabil ca el si fi fost uce-
nicul care l-a insotit pe Petru dupa prinderea lui
Isus si l-a ajutat pe Petru sa intre in curtea marelui
preot (vedeti Ioan 18:15-16).

Tn Evanghelia dupa Ioan, ucenicul preaiubit este descris ca prieten
apropiat, personal al Domnului. Alaturi de Marta, Lazar si Maria, loan
este descris explicit in aceastd Evanghelie ca fiind cineva pe care Isus I-a
iubit (vedeti Ioan 11:3, 5). Locul sau la masd in timpul Cinei celei de taind
a aratat nu doar onoare, ci si apropiere.

Pe langd prietenia lui cu Salvatorul, alte fragmente ni-l dezvaluie ca
fiind un martor puternic al celor mai importante evenimente din misiu-
nea lui Isus: el a stat la baza crucii fiind martor al mortii Domnului ca
sacrificiu pentru pacat, a fugit la mormant dupd inviere pentru a confirma
ca era gol si L-a vazut pe Salvatorul inviat.

Evanghelia dupd Ioan mentioneazd de doua ori cd se bazeaza pe
marturia oculard a ucenicului preaiubit si subliniaza ca marturia lui este
adevarata'®, lucru care rezoneaza cu redenumirea lui Joseph Smith a

Evangheliei dupd loan cu
,Marturia lui Ioan”"".
In timp ce eruditii inca
. dezbat identitatea ucenicului
LYUcenicul acesta este cel ce preaiubit, dack el ar f fost
. apostolul Ioan, atunci el a
ClCl’@Z)€7’€§lL€ aceste [UCTZL?’Z, fost sursa materialului din
si care le-a scris. Si stim cd Evanghelie, daca nu autorul
g >0 ei original."® Atunci de ce a

marturia lui este adevdra- ramas el nenumit, nefiind

ta” (loan 21:24).

niciodatd identificat ca fiind
apostolul Ioan? Raspunsul
ar putea fi pentruca el a
dorit ca experientele sale

sa fie un model pentru
credinciosii si ucenicii din
toate timpurile. Prin faptul de a raméne anonim, el ne-a putut permite sd
ne imagindm cd traim experientele sale, invatand cum sa iubim si sa fim
iubiti de Domnul si, apoi, s& ne dobdndim marturia, pe care, apoi, suntem
chemati s-o Impartasim altora.

Epistolele: 1, 2 si 3 loan

Asemenea Evangheliei dupa loan, niciuna dintre cele trei scrisori
atribuite lui Ioan nu l-au numit in mod direct. Ins3, 1 loan, care este mai
mult un eseu doctrinar decét o scrisoare propriu-zisd, este strans asociata
cu Evanghelia datorita stilului si subiectelor ei, printre care se numérd
importanta dragostei si supunerii, subiecte pe care Salvatorul le-a propo-
vaduit in relatarea lui Ioan despre Cina cea de taina.

Scrisa dupd ce a fost scrisa Evanghelia, 1 Ioan incepe cu marturia
autorului despre Domnul Isus Hristos, ,,ce era de la Inceput, ce am
augzit, ce am vdzut cu ochii nostri, ce am privit §i ce am pipdit cu mdinile

ijanuarie 2019 21



noastre, cu privire la Cuvantul vietii” (1 Ioan 1:1; subliniere adaugatd). In
afara faptului ca repetd versetele din deschiderea Evangheliei dupa Ioan,
autorul subliniazd marturia lui puternica, personala si fizica despre Isus
Hristos, care a fost Cuvantul lui Dumnezeu facut, la propriu, trup.

Crestinii de la inceput, care au reprezentat auditoriul original al cértii,
se pare cd au avut parte de o diviziune internd a unui grup care a acceptat
crezuri incorecte despre Isus si care a parésit Biserica.”” In 1 Toan, autorul nu
este doar un martor; el este o autoritate care fost chematd si corecteze doc-
trina neadevdratd si sa dejoace amenintarile impotriva credintei din partea
anticrigtilor si a spiritelor mincinoase (vedeti 1 Ioan 2:18-27; 4:1-6). Misiunea
lui a fost, de asemenea, sa Incurajeze pe cei care au ramas credinciosi
Impértasindu-le adevdruri importante despre Dumnezeu si Hristos si
importanta credintei si neprihanirii continue.

Tn 2 Toan si 3 Toan, el se identifici pe sine ca fiind ,prezbiterul (varstni-
cul)” si continud s sublinieze importanta dragostei si supunerii si perico-
lele reprezentate de invatdtorii mincinosi si de cei care resping autoritatea
corespunzatoare a Bisericii.?

Toate aceste trei carti ne Invatd despre importanta devotamentului
continuu fata de Isus Hristos care ne-a fost dezvaluit.

Revelatorul

Din cele cinci carti care i-au fost atribuite, doar Apocalipsa foloseste,
de fapt, numele loan, identificandu-si autorul de trei ori cu acel nume in
versetele sale de inceput (vedeti Apocalipsa 1:1, 4, 9). In afara de faptul de
a se identifica pe sine ca fiind robul lui Dumnezeu, autorul nu mai ofera
niciun alt indiciu despre pozitia sau chemarea sa, insd cele mai multe dintre
autoritatile crestine de la inceput au crezut ca el era Ioan, fiul lui Zebedei.

Cartea lui Mormon si Doctrina si legaminte confirma ca apostolului
Ioan i s-a dat Insarcinarea speciala de a primi si scrie viziunile pe care le-a
primit.?! Fiind o carte complexd si plina de simboluri, Apocalipsa a fost
menita sa aline si sd Incurajeze crestinii care au parte de persecutii sau
incercdri in orice perioada si, in acelasi timp, sd dezvaluie rolul lui Isus
Hristos de-a lungul istoriei.

Desi s-au sugerat doud date la care Ioan ar fi scris Apocalipsa — o pri-
méd data, in anii 60 d.H. in timpul domniei imparatului Nero si, o a doua
data, in anii 90 d.H. in timpul domniei imparatului Domitian — ambele
au fost dupd martiriul lui Petru, ceea ce l-a facut pe Ioan apostolul senior
in viata.

Tns4, chemarea sa nu a fost doar si primeasca si sa consemneze viziu-
nile cuprinse in carte. Intr-una dintre viziunile sale, un inger i-a spus
lui Ioan Revelatorul sd ia o cérticicd, sau un papirus, si s-0 manance.
Dulce la inceput, in gura lui, i-a umplut pantecul de amaraciune, ceca
ce Joseph Smith a interpretat ca fiind o reprezentare a misiunii sale de a
ajuta la adunarea lui Israel ca parte a restaurarii tuturor lucrurilor (vedeti
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Apocalipsa 10:9-11; Doctrina si legaminte 77:14).
Aceasta misiune a fost posibild datoritd slujirii
continue a lui Toan dupa ce el a fost translatat. In
timp ce comentatorii, din trecut si din prezent, au
avut pdreri diferite in legaturd cu ceea ce Isus i-a
spus lui Petru despre soarta lui Ioan, la sfarsitul
Evangheliei (vedeti Ioan 21:20-23), Joseph Smith a
primit o revelatie care confirma faptul cd misiunea
lui Joan va continua, el fiind o fiintd translatata,
pana la intoarcerea Salvatorului (vedeti Doctrina
si legaminte 7:1-6). Cu alte cuvinte, el nu doar ca
a profetit despre vremurile sfarsitului, dar misiu-
nea lui include atét faptul de a ajuta la implinirea

»Cunoagtem cd tubim pe
copiii lui Dumnezeu prin
aceea ca iubim pe Dumne-
zeu §1 pazim poruncile Lui”

(1 Ioan 5:2).

acelor profetii, cét si pe acela de a fi martor la
implinirea lucrurilor care i-au fost revelate.

Chiar daca este posibil ca misiunile noastre sd
nu fie atat de marete, exemplul lui loan ne invata
ca dragostea noastrd fata de Isus Hristos ne face sa
ne acceptam chemarile si provocdrile n viatd, indi-
ferent de cat de dulci sau amare ar putea pérea.

Sa devenim noi insine ucenici preaiubiti
Ioan a fost un membru conducator al primilor
Doisprezece Apostoli ai lui Isus, cineva care a avut
o stransd relatie personala cu Salvatorul si care a
indeplinit roluri importante in calitate de martor
al Sau, conducdtor al Bisericii si revelator. Modul
pe care el 1-a ales pentru a se descrie in Evanghelia
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care-1 poartd numele, ca fiind ucenicul preaiubit, 1i
permite sa fie un model pentru noi toti, In propria
calitate de ucenici. De la el, invdtam c4, in calitate
de ucenici ai lui Isus Hristos, ne putem odihni toti
in bratele dragostei Sale, dragoste pe care o intele-
gem mai bine prin randuieli, cum ar fi cea pe care
El a stabilit-o la Cina cea de taind. Sinoi putem sta,
simbolic, la baza crucii depunand marturie cd Isus
a murit pentru noi i sa alergam cu speranta de a
afla singuri cd Domnul trdieste. Asemenea lui loan,
in calitate de ucenici preaiubiti, chemarea noastra
este sa impartasim acea marturie altora depunand
marturie despre adevar si indeplinind orice chema-
re primim pand cand Domnul va veni din nou. l

NOTE

1. Este interesant faptul ca doar Apocalipsa declard direct cd
autorul ei a fost Ioan (vedeti Apocalipsa 1:1, 4). Niciuna
dintre Evanghelii, inclusiv cea dupa Ioan, nu-si identifica
autorul. Insa, traditia crestina de la inceput l-a asociat pe
ucenicul preaiubit din Evanghelia dupa Ioan cu apostolul
cu acel nume. Pentru o discutie legata de dovezi, o discutie
intre eruditi i informatii oferite de restaurare cu privire la
aceasta asociere, vedeti nota 17. n mod asemanitor, 1 Ioan
nu-si identifica niciodatd autorul, insa stilul si subiectul ei o
fac sa semene foarte mult cu Evanghelia dupd Ioan. 2 Ioan
si 3 Toan {i sunt atribuite doar ,[prezbiterului]”, insa traditia

crestind de la inceput le-a asociat autorului Evangheliei dupa

loan si cartii 1 Ioan.

. Vedeti Marcu 1:19-20; vedeti, de asemenea, Matei 4:21-22;
Luca 5:10-11. Cei mai multi dintre eruditi sunt de acord ca
Evanghelia dupad Marcu a fost scrisa prima, cindva la mij-
locul anilor 60 d.H., iar Evangheliile dupa Matei si Luca
au fost scrise candva in anii 70 d.H. sau la inceputul anilor
80 d.H. Asadar, faptul de a citi mai intai informatiile din
Marcu ne permite sd vedem cum Matei si Luca au adaugat
la relatarea anterioard sau au adaptat-o.

. Desi in Marcu 10:35-37 este consemnat ca lacov si Ioan au
cerut sd stea la dreapta si la stinga lui Isus in Imparatia Sa,
Matei 20:20-21 adauga faptul ca, de fapt, aceasta cerinta a
venit din partea mamei lor. Pentru prezenta ei la rastignire
si, ulterior, la mormantul gol, vedeti Marcu 15:40; 16:1-8;
vedeti, de asemenea, Matei 27:55-56; Luca 23:49, 55; 24:1-
10; si Toan 19:25.

. Pentru o discutie mai aprofundatd despre aceste posibile
relatii ale lui Salome, precum si despre un context mai
detaliat despre familia si afacerea de pescuit a lui Zebedei,
vedeti R. Alan Culpepper, John, the Son of Zebedee: The
Life of a Legend (2000), p. 7-23.

. Vedeti Marcu 1:21-31, 40-45; 2:1-12; 3:1-6; vedeti, de asemenea,
Matei 8:1-4; 9:1-8; 12:9-14; Luca 4:33-39; 5:12-15, 17-26; 6:6-11.

. Pentru Cuvéntarea de pe munte, vedeti Matei 5-7. Pentru
chemarea lui Ioan si a celorlalti primi apostoli, vedeti Mar-
cu 3:13-19; vedeti, de asemenea, Matei 10:2-4; Luca 6:13-16.

. Vedeti Marcu 5:37; vedeti, de asemenea, Matei 9:23-26;
Luca 8:51, desi in Matei nu sunt mentionati Petru, Iacov si
loan.

. Vedeti Marcu 9:2-10; vedeti, de asemenea, Matei 17:1-8;
Luca 9:28-36.
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10.
11.

12.
13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

. Vedeti Marcu 13:3-37.

Vedeti Marcu 14:32-34; vedeti, de asemenea, Matei 26:36-38.
Vedeti Marcu 3:17. Boanerghes este, se pare, o transliterare
greceasca aproximativa a expresiei aramaice bene regesh
sau r’m, ceea ce Inseamna ,,fiii zgomotului furtunii, sau ai
tunetului”.

Vedeti Culpepper, john, the Son of Zebedee, p. 38-40, 50.
Vedeti Faptele apostolilor 3:1-11; 4:1-21; 8:14-17.

Vedeti Doctriné si legaminte 7; 77; 88:141.

Vedeti Toan 13:23; 19:26, 34-35; 20:2-10; 21:1-14, 20-25;
vedeti, de asemenea, Culpepper, John, the Son of Zebedee,
p. 57-69.

Vedeti Toan 19:35; 21:24-25; vedeti, de asemenea, loan
20:30-31.

Vedeti Joseph Smith’s New Translation of the Bible: Original
Manuscripts, redactata de Scott H. Faulring, Kent P.
Jackson si Robert J. Matthews (2004), p. 234.

Pentru exemple de discutii intre eruditi despre identita-
tea ucenicului preaiubit, vedeti Culpepper, John, the Son
of Qebedee, p. 72-85, precum si Raymond E. Brown, An
Introduction to the Gospel of John, redactata de Francis J.
Moloney (2003), p. 189-199. Pentru apostolul Ioan in cali-
tate de sursa sau de autor al Evangheliei dupa loan, vedeti
Richard Neitzel Holzapfel, Eric D. Huntsman si Thomas A.
Wayment, Jesus Christ and the World of the New Testament
(2006), p. 126-127 si teza mea recenta despre ,Evanghelia
dupi Ioan” din New Testament History, Culture, and Society
(2018), redactata de Lincoln Blumell.

Vedeti Raymond E. Brown, The Epistles of John (The
Anchor Bible, vol. 30 [1982]), p. 49-55, 71.

Vedeti Culpepper, John, the Son of Zebedee, p. 90-95 si
Holzapfel, Huntsman si Wayment, Jesus Christ and the
World of the New Testament, p. 274-277.

Vedeti Holzapfel, Huntsman si Wayment, Jesus Christ and
the World of the New Testament, p. 281-282 si, mai ales, 1 Nefi
14:18-27; Eter 4:16; si Doctrina si legaminte 7:1-3; 77.

Fiind un martor puternic

al celor mai importante
evenimente din misiunea
lui Isus, loan a stat la baza
crucii fiind martor al mortii
Domnului ca sacrificiu pen-
tru pdcat, a fugit la mor-
mant dupd tnviere pentru

a confirma cd era gol §i L-a
vdzut pe Salvatorul inviat.
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SECERISUL DE AUR, DE DAVID MERRILL, PRIN AMABILITATEA MUZEULUI DE ISTORIE A BISERICII

Credinta in Isus Hristos

s11n ispasirea Sa este
credinta de a secera.
Este credinta in puterea

Sa, nu a noastra.
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Varstnicul
Wilford W. Andersen

Cei Saptezeci

Doua niveluri de

credingé

ehi si membrii familiei sale se aflau in pustiu doar de

cateva zile cind Domnul i-a spus sa-si trimitd fiii la

Terusalim pentru a lua placile de alama de la Laban.
Nu-i complimentam adesea pe cei doi fii rebeli ai lui Lehi, pe
Laman si Lemuel, insé ei chiar au fost dornici sa se duca. Ei au
avut suficienta credintd pentru a incerca.

Laman si, mai tarziu Lemuel impreund cu
fratii lui, i-au cerut placile lui Laban. Fratii au
pierdut averea familiei si aproape ca si-au pier-
dut viata in aceastd actiune. In acel moment,
credinta lui Laman si cea a lui Lemuel i-a
pdrasit, iar ei erau gata sd renunte. Pe de altd
parte, Nefi s-a ridicat deasupra pericolului si al
descurajarii:

»Asa cum Domnul trdieste si tot asa cum noi
trdim, nu ne vom duce la tatal nostru in pustiu
pand cand nu vom Indeplini ceea ce Domnul
ne-a poruncit.

Prin urmare, sd fim credinciosi in tinerea
poruncilor Domnului” (1 Nefi 3:15-16).

Apoi, Nefi si-a exercitat credinta cea mare, a
intrat in posesia placilor lui Laban si s-a intors
impreuna cu fratii si la tatél lor in pustiu.

Se pare ca exista doua niveluri de credinta.

HRISTOS RUGANDU-SE IN GRADINA GHETSIMANI, DE HERMANN CLEMENTZ

Primul nivel este credinta de a incerca, credinta

de a ne manui secera. Al doilea nivel este credinta de a face.
Acesta este mai mult decdt credinta de a-ti manui secera — este
credinta de a secera.

Laman si Lemuel au avut credinta de a incerca, dar Nefi a avut
credinta de a face. Laman si Lemuel au avut suficienta credintd sa-
si manuiasca secera, dar Nefi a avut suficientd credinta sa secere.

Acea diferenta subtila dintre credinta de a va manui secera si
credinta de a secera va produce o mare schimbare in viata dum-
neavoastrd. Pentru a trai din nou in prezenta Tatalui nostru
Ceresc si pentru a trai o viatd productiva si plind de bucurie pe
pamant, trebuie sa dezvoltam credinta de a secera.

Am primit promisiuni minunate de la Domnul - promi-
siuni despre fericire si bucurie In aceastd viata si exaltare in
cea de apoi. Dar provocarile si problemele vietii noastre de zi
cu zi tind sd ne distrugd speranta. Pdméantul nostru al faga-
duintei pare atdt de departe, atat de improbabil, incat ince-
pem sd avem Indoieli.

»Nu-i posibil ca eu sd indeplinesc acel obiectiv sau s pri-
mesc acea binecuvantare”, credem noi. ,Cu siguranta,
Domnul S-a gindit la altcineva cénd a facut acele promisiuni.”

Nu, El S-a gandit la dumneavoastra si la mine. Avem nevoie
doar de suficientd credintd pentru a ne primi binecuvantarile
- o credintd atdt de puternicd, Incét sa poatd converti promi-
siunile noastre viitoare in realitati prezente. Avem nevoie de
credinta de a secera.
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Ce este, mai exact, aceasta credintd si cum o putem

dezvolta?

Aveti credinta in Isus Hristos

Mai intai, spre deosebire de credinta de a vd manui secera,
credinta de a secera nu este credinta in dumneavoastra insiva.
Nu este acelasi lucru ca increderea in sine sau atitudinea min-
tald pozitiva. Nu este nici macar credinta in membrii familiei
dumneavoastrd sau in prieteni — toate acestea fiind bune.
Credinta de a secera este credinta in Isus Hristos si in ispésirea
Sa. Este credinta In puterea Sa, nu a noastrd.

Cand am fost chemat sd slujesc in calitate de presedinte al
Tarusului Maricopa Mesa Arizona, varstnicul W. Mack Lawrence,
la acea vreme autoritate generala-Cei Saptezeci, ne-a invitat pe
sotia mea si pe mine in biroul presedintelui de tarus si mi-a oferit
chemarea. Am acceptat-o dind dovada de supunere. Apoi, ddnsul
ne-a invitat s intram in Incaperea naltului consiliu si, cu ajutorul
rugaciunii, sd ma gandesc la barbati pe care sd-i recomand sa-mi
fie consilieri. Cand am intrat in incdpere, am vazut poze cu toti
presedintii de tarus care slujisera inainte in tarus de cand acesta
fusese organizat, iar inima mea s-a simtit coplesita. Ei au fost mari
conducatori, atét in cadrul Bisericii, cat si al comunitatii.

M-am uitat la sotia mea si am spus: ,Kathleen, nu cred ca
pot sd fac acest lucru. Nu sunt la fel de bun ca ei”.

Ea mi-a spus: ,Ei bine, nu-mi spune mie. Mai bine vorbeste
cu varstnicul Lawrence”.

26 Liahona

Rugati-va in fiecare
z1 ca Tatal Ceresc sa
va binecuvanteze cu
dorinte drepte pen-
tru a va conforma

voia voii Sale.

Spre surprinderea mea, cand i-am spus ca nu credeam cd
puteam sa indeplinesc chemarea, varstnicul Lawrence mi-a
spus: ,,Presupun ca ai dreptate”.

Dar, apoi, a spus: ,Tu nu o poti indeplini, frate Andersen,
insa Domnul poate. El are puterea de a face lucrarea Sa,
iar dacd tu vei fi demn si vei munci din greu, El o va face.
Vei vedea”.

Si El a facut-o.

Credinta de a vd manui secera este credinta de a incerca.
Este credinta in sine si dispare imediat ce situatia se ingreu-
neaz. Si, atunci, incepem sa avem indoieli. Insa, credinta de
a secera este credinta in Domnul Isus Hristos. Ea nu cedeaza
niciodata.

Faceti ca voia dumneavoastra sa corespunda cu voia lui
Dumnezeu

Pentru a exercita credinta de a secera, trebuie sa fim siguri
ca dorintele si obiectivele noastre sunt in acord cu voia lui
Dumnezeu. Nu vom putea niciodatd sd exercitam credinta de a
secera, daca Dumnezeu nu este de acord cu secerisul. Pentru a
avea ajutorul Sau, trebuie sa facem ca voia noastra sa corespundd
cua Sa.

Deoarece profetul Nefi, din Helaman, a fost un om nepriha-
nit si credincios, Domnul i-a spus: ,Eu te voi binecuvéanta pe
tine pentru vesnicie; si te voi face puternic in cuvant si in fapta,
in credintd si in lucruri; da, si anume ca toate lucrurile iti vor



fi tie date in acord cu cuvantul tau”. Aceasta este 0 promisiune
deosebita. Apoi, Domnul a addugat: ,,Cici tu nu vei cere ceea ce
este impotriva vointei Mele” (Helaman 10:5).

Si Moroni ne-a spus urmatoarele: ,lar Hristos a zis: «Daca
voi veti avea credintd In Mine, atunci veti avea puterea sa faceti
orice lucru care este potrivit cu Mine»” (Moroni 7:33).

Faptul de a ne conforma dorintele cu voia lui Dumnezeu este
o conditie prealabild a credintei de a secera.

Cand fili mei erau mai tineri, ei au jucat baschet in echipele
de baschet ale liceului. Pe atunci, obignuiau si spund o ruga-
ciune, ca echipd, inainte de inceperea fiecarui meci. In timp
ce priveam din tribuna, obisnuiam sd ma Intreb pentru ce se
rugau. Dacd se rugau sa cdstige meciul, rugdciunilor lor le
lipsea credinta de a secera. Acest lucru s-a vazut clar din numa-
rul de meciuri pierdute. Se pare cd Domnul nu le-a impartasit
dorinta ca ei sa castige fiecare meci.

Cu alte cuvinte, Dumnezeu ne va ajuta sa indeplinim doar
obiectivele care sunt bune pentru noi. Aceasta deoarece El ne
iubeste si El stie mai bine ca noi ce va fi bine pentru noi. $i
n-ar trebui sa fim recunoscatori pentru acest lucru? Trebuie sd
ne rugam 1in fiecare zi ca Tatal Ceresc sd ne binecuvanteze cu
dorinte drepte de a ne conforma voia cu a Sa. Trebuie sd invatdm
sd ne rugam, asa cum S-a rugat Domnul in Gradina Ghetsimani,
ca voia lui Dumnezeu, nu a noastra, sa fie indeplinita (vedeti
Luca 22:42). Doar atunci putem exercita credinta de a secera.

Treceti la treaba

A treia conditie prealabild a credintei de a secera este munca.
Apostolul lacov clarificd faptul cd credinta fard fapte este moarta.
Credinta de a ne manui secera necesitd un crez, insa credinta de
a secera necesitd mai mult decdt un simplu crez. Chiar si dracii
cred si se infloard, asa cum a scris Iacov (vedeti Iacov 2:17, 19).

Am auzit o povestire despre un tatd care si-a observat fiica
ingenunchind langa pat, rugandu-se ca Tatal Ceresc sd prote-
jeze pasarelele sa nu cadd in capcana pe care fratele ei o con-
struise si o pusese in curte. Mai tarziu in acea zi, tatdl a devenit
foarte ingrijorat. Stia ca acea capcand era una buna. El isi
ajutase fiul s-o construiasca.

»le-am auzit dimineata rugandu-te ca Tatal Ceresc sd pro-
tejeze pdsarelele sd nu cadd In capcana fratelui tau”, i-a spus el
fiicei sale. ,,Insd, uneori, lucruri triste se intdmpld chiar si cand
ne rugam ca ele sa nu se intdmple.”

Ea i-a raspuns: , Tati, eu stiu ca el nu va prinde nicio pasire”.

,1ti admir credinta, scumpo”, a spus tatal. ,Dar daci el va
prinde pasari, sper ca acest lucru sd nu-ti raneasca credinta.”

»Nu va prinde, tati”, a spus ea. ,Stiu ¢i nu va prinde.”

Tatdl a intrebat: ,Cum poti s ai o credinta atat de mare?”.

»Pentru cd, dupa ce mi-am spus rugaciunile”, a raspuns fiica,
»am iesit din nou si i-am facut capcana praf”.

Este bine sa ne rugam pentru binecuvantarile Tatalui Ceresc.
Dar, dupd ce spunem amin, trebuie sa trecem la treaba. Nu ne
putem astepta ca Domnul sa ne indrume pasii, daca nu suntem
dornici sd ne miscam picioarele. Nici sd-I cerem sd facd pentru
noi ceea ce putem si trebuie sa facem singuri.

Trebuie s muncim pentru a ne Indeplini obiectivele drepte
si trebuie sa muncim din greu sd tinem poruncile. Puterea reala
din legdmintele noastre si puterea reala din credinta de a secera
se realizeazd nu cand incheiem avand siguranta cd Dumnezeu
fsi tine promisiunile, ci cand incheiem avind siguranta ca noi le
vom tine pe ale noastre. Acel méret adevar este ceea ce convertes-
te promisiuni viitoare in realitati prezente. Trebuie sa muncim.

Nu va descurajati cand nu reusiti sau gresiti, insa fiti con-
stanti In eforturile dumneavoastra si fiti hotarati. Credinta de a
secera nu necesita perfectiune, dar necesita perseverenta.

Va invit sa va dezvoltati credinta de a secera. Puneti-va,
cu fermitate, credinta in Salvatorul nostru, Isus Hristos, si in
ispasirea Sa. Asigurati-vd ca dorintele dumneavoastrd cores-
pund cu voia Sa si se conformeazd acesteia. Apoi, treceti la
treaba cu tot sufletul, cu tot cugetul si cu toatd taria dumnea-
voastrd, cu o hotdrdre si o perseverenta neclintite. Nu existd
incercare, problemd sau obstacol care s nu poata fi depdsite cu
credinta de a secera. ll

Din cuvdntarea de devofiune intitulatd ,The Faith to Reap (Credinta de a sece-
ra)’, rostitd la Universitatea Brigham Young — Idaho in data de 17 martie 2015.

ARATATI-VA CREDINTA

,Existd doar Unulin care ne putem pune
credinta cu incredere si acela este Domnul Isus
Hristos. Si trebuie sd va ardtati credinta!”

Presedintele Russell M. Nelson, , Aratati-va
credinta”, Liahona, mai 2014, p. 29
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JOSEPH SMITH JR., DE WILL

m ales sa vorbesc despre Joseph

Smith, profetul si omul. Vorbind

despre el, sper ca voi contribui

la Intelegerea dumneavoastra

a realizdrilor unice si miracu-

loase ale profetului fondator al
acestei dispensatii.

Legatura dintre cunoasterea si marturia lui
Joseph Smith si munca misionara este vitald. Stim
cu totii cd unii simpatizanti accepta invataturile
principale ale Evangheliei, dar pur si simplu nu
pot accepta faptul ca un tandr de 14 ani a fost
vizitat de Tatél si de Fiul si ca a tradus Cartea lui
Mormon si a devenit profetul pe care noi il cunoas-
tem. Persoanele cdrora le este greu sa-1 accepte pe
profetul Joseph Smith, trebuie sd invete din aceasta
Invataturd a presedintelui Russell M. Nelson:

»Misiunea lui Joseph in viata muritoare a fost
preranduitd. Mintea lui receptiva si curatd era
deschisa sa primeascd instructiunile Domnului.
Tns, cu sigurantd, Joseph nu era conform stan-
dardelor lumesti. Iar misiunea lui de a fi profetul
acestei ultime dispensatii parea absolut imposibild.
Acest exemplu ilustreaza un principiu care este
adesea adevdrat despre modul in care Domnul
lucreaza: El foloseste improbabilul pentru a realiza
imposibilul!”.

Este foarte important ca misionarii nostri sa aibd
o marturie despre chemarea divind si lucrarea mira-
culoasd a profetului Joseph Smith.

Studiez viata lui Joseph Smith
de 65 de ani. M-am nascut in
anul 1932, cind Biserica avea

Presedintele
Dallin H. Oaks
primul consilier in
Prima Presedintie

Joseph Smith
a realizat mai
mult decat
orice om
muritor ar

fi putut rea-
liza intr-un
timp atat de
scurt. Singu-
ra explicatie
posibila este
ajutorul
ceresc.

La momentul mortii sale,
Joseph Smith slujea in
calitate de primar al orasului
Nauvoo si locotenent general
al Legiunii Nauvoo.
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Joseph Smith s-a
ndscut in data de
23 decembrie 1805,
in Sharon, Vermont,
SUA

putin peste 100 de ani. Cred ca mé regésesc in tipa-
rul sfintilor credinciosi din al doilea secol al istoriei
Bisericii. Nu l-am intalnit pe Joseph Smith, dar simtim
ca 1l cunoastem si 1l iubim datorita lucrurilor pe care
le-a revelat si propovaduit. Suntem martori ai adevaru-
lui profetiei poetice conform céreia ,,Joseph va fi, din
nou, un frate iubit™.

I. Joseph Smith, profetul

Cu totii 1l cunoastem pe Joseph Smith ca fiind
primul profet al acestei dispensatii, o unealta in
mainile Domnului in restaurarea Domnului. Dar ce
a restaurat Domnul prin intermediul profetului Sdu?
Nu toti sfintii din zilele din urma (si putini dintre cei
care nu sunt membri) sunt constienti de adaugarile
importante si instructive pe care profetul Joseph le-a
facut doctrinei crestine prin inspiratia primitd de la
Domnul. Iata o listd scurtd.

 Natura Tatalui, Fiului si Duhul Sfant.

» Responsabilitatile interconectate ale acestor trei
membri ai Dumnezeirii si relatia Lor cu fiintele
muritoare.

o Natura cdderii omului.

 Scopul vietii muritoare in naintarea planului

Tatalui pentru ca toti copiii Sai sa-si implineascd

destinul etern.

Rolul ispasirii lui Isus Hristos in asigurarea nemu-

ririi si oferirea ocaziei de a avea viata eterna.

Rolul casatoriei temporale si eterne in planul

Tatalui.

Rolul important al preotiei si randuielilor in pla-

nul Tatdlui.

Rolul important al templelor si al randuielilor

facute pentru si in folosul celor morti in planul

Tatalui.

Cunoasterea faptului ca Dumnezeu doreste sa-i

salveze pe toti copiii Séi i ca fiecare persoana care

a trait pe acest pamant — fie ca L-a cunoscut sau nu

pe Isus Hristos — poate sd atingd cel mai inalt cer

~ in lumea de apoi.

Legatura dintre cele trei surse ale adevarului

despre om si univers: stiinta, scripturile si revelatia

continud.

Oricine studiaza chiar si o micd parte a acestei
liste — fie cd este credincios sau nu - trebuie sa recu-
noascd faptul ca Joseph Smith este izvorul unui flux
enorm de idei religioase indraznete, noi si pretioase.
Dupd cum citim in Predicati Evanghelia Mea, pleni-
tudinea Evangheliei a fost restauratd pe pamant prin
intermediul lui Joseph Smith.?

Probabil cd ati observat ca lista mea nu mentio-
neaza clar ca Joseph a adus la lumina Cartea lui
Mormon, un nou volum de scripturi care este, desi-
gur, sursa multora dintre aceste noi idei religioase.
Aceasta carte meritd o atentie speciala. Titlul acesteia
declard rolul ei cel mai important: ,Un alt testament
al lui Isus Hristos”. Insa dincolo de acest rol funda-
mental, existd mai mult. Iata ce a spus un erudit de
succes despre carte:

»Cartea lui Mormon propune un nou scop pen-
tru America: sd devind un tdrdm al neprihanirii si
nu un imperiu al libertatii. Impotriva lacomiei si a
inegalitatii, Cartea lui Mormon pledeaza cauza celor
saraci... In locul unei republici, aceasta propune o
conducere dreapté facutd de judecatori si impérati
sub legea lui Dumnezeu. fmpotriva unei religii care
nu accepta nicio altd scriere in afard de Biblie si
care nu crede in miracole, Cartea lui Mormon con-
firma realitatea revelatiei continue, a miracolelor si
a revelatiilor oferite tuturor natiunilor. Impotriva
scepticismului, aceasta promoveaza credinta; impo-
triva nationalismului, un Israel universal. Prevede un
dezastru pentru natiune dacd dragostea de bogatii,
respingerea revelatiei si civilizatia neamurilor vor
avea intdietate in fata neprihanirii, revelatiei si lui
Israel™.

FOTOGRAFIE CU PRIVELISTEA CAMINULUI LUI MACK DIN SHARON, VERMONT, PRIN AMABILITATEA BIBLIOTECII DE ISTORIE S| ARHIVE ALE BISERICII.
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Mai important
este ceea ce a Spus
recent presedinte-
le Nelson despre

Cartea lui Mormon:

,Este instrumentul

prin care se va realiza adunarea promisa a lui Israel™.

Dupd cum citim in Predicati Evanghelia Mea, pro-
fetul Joseph Smith a spus ca aceasta carte, Cartea lui
Mormon, este ,cheia de bolta a religiei noastre”™.

Majoritatea celor care nu sunt sfinti din zilele din
urma nu cunosc contributiile mari ale lui Joseph
Smith la gindirea religioasa. Intr-un studiu national
remarcabil, specialistul in sondaje de opinie Gary
Lawrence a descoperit cd aproape jumadtate dintre
oamenii care au luat parte la studiul sau credeau ca
sfintii din zilele din urmd erau retrasi si misteriosi
si aveau ,crezuri ciudate™. Cand i-a Intrebat pe cei
intervievati: ,Care este principala afirmatie a Biseri-
cii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma?”,
doar unul din sapte a putut descrie ceva apropiat de

ideea de restaurare sau restabilire a
credintei crestine originale. In mod
asemdnator, cand un alt sondaj la
nivel national le-a cerut celor inter-
vievati sa-si descrie impresia despre
religia noastra, nicio persoana nu a
sugerat ideea crestinismului original
sau restaurat.’

Aceste constatari ne amintesc
faptul ca nu trebuie sa-i lasdm pe
misionarii nostri sa creadd ca religia
noastrd este foarte cunoscuta. Este
posibil ca cei carora le predau sa fi
auzit cuvantul mormon, dar misionarii
nu trebuie sd creadd cd majoritatea
inteleg chiar si un pic principiile de
baza ale credintei noastre.

Il. Joseph Smith, omul
Iatd cateva dintre gandurile mele
personale despre viata remarcabild a

Joseph Smith
este izvorul
unui flux
enorm de

idei religioase

indraznete, noi
S1 pretioase.
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Joseph Smith avea
21 deani cdnd a
primit pldcile de aur,
ingropate pe Dealul
Cumora, si doar

23 deani cind a
terminat traducerea
Cartii lui Mormon.

lui Joseph Smith.? Joseph Smith, despre care am aflat
in studiul meu personal, in mare parte in Illinois,
SUA, era un om céruia 1i placea sa-si largeasca ori-
zontul — tandr, emotiv, dinamic si atat de abordabil

si iubit de cei din jurul sdu, incat l-au numit adesea
»fratele Joseph”. Este foarte interesant si ne gandim la
tineretea sa si la misiunea sa profeticd. El avea 14 ani
in momentul Primei Viziuni, 21 de ani cand a primit
placile de aur si doar 23 de ani cand a terminat tradu-
cerea Cartii lui Mormon (in mai putin de 60 de zile
lucratoare).

Peste jumatate din revelatiile din Doctrina si legdmin-
te au fost date prin acest profet cand avea 25 de ani sau
mai putin. Avea 26 de ani cand a fost organizata Prima
Presedintie si putin peste 33 de ani cdnd a iesit din inchi-
soarea din Missouri si a reluat conducerea sfintilor. Avea
doar 38 de ani si jumatate cand a fost ucis.

In timpul scurtei sale vieti, Joseph Smith a avut
parte de multe suferinte ale vietii muritoare. Cand
avea cam sapte ani, a fost supus unei interventii chi-
rurgicale dureroase. Din cauza sdrdciei familiei sale,
el a avut parte de putina educatie formala si, cdnd a
fost tandr, a fost nevoit sa lucreze multe ore pentru a
fi de ajutor In asigurarea hranei familiei. A fost atacat
fizic in mai multe randuri. Pe langé faptul ca Incerca
sa indeplineasca responsabilitétile uluitoare ale che-
marii sale sacre, el trebuia sa lucreze ca fermier sau
comerciant pentru a asigura cele necesare familiei sale.
El a facut acest lucru fird a avea darurile spirituale
remarcabile care l-au sustinut in chemarea sa profeti-
cd. Domnul 1i spusese cd ,,in lucrdrile temporale nu
vei avea forta, pentru ca nu aceasta este chemarea ta”
(Doctrina si legaminte 24:9).

In lucruri spirituale, Joseph Smith nu a avut exem-
ple de la care sa Invete cum sa fie profet si conducator.
El a trebuit sa se bazeze pe asociati lipsiti de expe-
rientd. Ei s-au chinuit i au Invédtat impreuna. Joseph
a fost extrem de rapid in dobandirea cunostintelor si
maturitatii. Fira indoiala, a avut daruri unice. Dupa
cum am spune astazi, a ,invatat repede”. El a spus cd a
fost invatat de mesageri ceresti si de alte revelatii de la
Dumnezeu, iar eu il cred.

Unul dintre darurile sale personale este pus in evi-
denta de dragostea si loialitatea oamenilor remarcabili
care l-au urmat. Cand Joseph le-a cerut celor care il
urmau sa-si depaseascd imperfectiunile din viata muri-
toare, el nu a Incercat sa pard ca este mai bun decat ei
si l-au iubit pentru acest lucru. Intr-o predici rostita
de Joseph cu mai putin de o luna tnainte de a fi ucis,
el a declarat: ,Niciodata nu v-am spus ca sunt perfect;
dar nu exista nicio greseald in revelatiile pe care vi
le-am transmis™. Joseph Smith a avut un ,caracter
vesel de la naturd” (Joseph Smith — Istorie 1:28) care a
facut sa fie indragit de aproape toti cei care l-au cunos-
cut. O cunostinta a spus: ,Dragostea pe care sfintii
o aveau fatd de el nu se putea exprima”™. Tovérasia
prietenilor lui a fost o incantare pentru Joseph, care a
considerat cladirea societatii si a comunitétii ca fiind
scopuri majore ale Evangheliei.

Cu o altd ocazie am spus: , Toatd viata lui, Joseph
Smith a trait in conditii deosebite, in care bdrbatii
trebuiau sa-si foloseasca puterea bruta impotriva
naturii si uneori impotriva celorlalti. Era un om mare,
puternic si activ din punct de vedere fizic. I-au pla-
cut sporturile competitive, incluzand sportul in care
doi oameni trag de acelasi bat, incercand séd-1 faca pe
adversar sa-si piarda echilibrul — un test de forta fizicd
(vedeti History of the Church, 5:302). Arhivele noastre
contin multe relatari despre luptele sale cu prieteni
si cunostinte. Intr-o zi de sabat, el si Brigham Young
au propovaduit sfintilor din Ramus, Illinois, despre o
cilatorie de o zi de la Nauvoo. Intr-o zi de luni, inain-
te de a pleca din Ramus, Joseph si-a médsurat puterile
cu un barbat descris ca fiind «batausul din Ramus»
(vedeti Joseph Smith Journal, 13 martie 1843, consem-
nat de Willard Richards, Joseph Smith Collection,
Arhivele Bisericii SZU). Joseph a castigat. Md bucur
ca programul nostru actual al conferintei nu oferd
membrilor locali ocazia de a testa in acest mod autori-
tatile care viziteaza 2.

Misiunea sau memoria a putini barbati a fost
discreditata asa cum a fost a lui Joseph Smith. Am
investigat unele dintre aceste acuzatii studiind perso-
nal inregistrérile originale din Illinois, unde Joseph

FOTOGRAFIE CU DEALUL CUMORA, DE GEORGE EDWARD ANDERSON



JOSEPH SMITH, DE WILLIAM WHITAKER

a trait ultimii cinci ani din viata sa.
O astfel de acuzatie a apdrut cand
Joseph Smith, pe atunci primar, si
membrii consiliului orasului Nauvoo
au Incercat sd desfiinteze Nauvoo
Expositor, un ziar al opozitiei. Aceas-
ta desfiintare a concentrat ostilitatile
asupra Bisericii si a condus chiar la
uciderea lui Joseph.

Istoricii sfinti din zilele din urma
din perioada de inceput a Bisericii,
inclusiv varstnicul B. H. Roberts,
au recunoscut cd aceastd actiune a
fost ilegald. Cu toate acestea, In timp
ce am studiat atent acest subiect
cand eram tandr profesor de drept,
am fost surprins si gasesc o baza
legala pentru aceastd actiune in
legea din Illinois din anul 1844. Au
existat multe desfiintari de ziare in
perioada de dinaintea Razboiului
Civil. Garantia libertatii presei in
Constitutia Statelor Unite nu a fost
declarata aplicabild in cazul actiuni-
lor intreprinse de conducerile orase-
lorsi statelor pana in anul 1931, iar, apoi, numai pe
baza unui amendament constitutional adoptat in anul
1868 de cétre Curtea Supremad a Statelor Unite printr-
un vot In care cinci membri l-au sustinut si patru s-au
opus.” Actiunile lui Joseph Smith trebuie sa fie jude-
cate pe baza legilor si circumstantelor din zilele sale,
nu din zilele noastre.

Cénd eram studenti la Universitatea din Chicago,
istoricul Marvin S. Hill si cu mine am fost intrigati
de faptul putin cunoscut cd cinci barbati au fost
judecati in Illinois pentru uciderea lui Joseph Smith.
Mai bine de 10 ani, am cercetat bibliotecile si arhivele
din Intreaga natiune pentru a gési toate informatiile
despre acest proces, care a avut loc in anul 1845, si
despre cei implicati. Cartea noastra a analizat cuvinte-
le si actiunile cetétenilor din Illinois care l-au cunoscut
personal pe Joseph Smith — unii care l-au iubit i si-au

riscat viata pentru el si altii care l-au
urat si au planuit sa-1 omoare. Nimic
din ceea ce am descoperit in dosarul
original al tribunalului sau in mértu-
riile din timpul lungului proces nu a
dezvaluit nimic care sd indice lipsa de
onoare a omului care a fost ucis."
Accesibilitatea dosarelor tribunale-
lor din Illinois a condus la o alta zona
de cercetare a vietii lui Joseph Smith
care nu fusese abordata anterior.
Joseph 1. Bentley, pe atunci student
la Facultatea de Drept din Chicago,
si cu mine am descoperit numeroase
Inregistrari ale activitatilor financiare
ale lui Joseph Smith. In anul 1976,
am scris Impreund un articol despre

Varsta:
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A avut Prima
Viziune

A primit placile
de aur

A terminat de
tradus Cartea lui
Mormon

A primit jumatate
din revelatiile
consemnate

in Doctrina si
legaminte

A organizat Prima
Presedintie

Aiesit din
inchisoarea din
Missouri si a
reluat conducerea

A fost martirizat
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acest subiect in Brigham Young University Law Review."
Deceniul 1840-1850 a urmat unei perioade de crizd

sau conducatorul lor), un judecétor federal a incheiat
acest litigiu printr-un decret in care era mentionat ca
economica §i panicd la nivel national. Conditiile eco- nu s-a gasit nicio fraudd sau alta incdlcare savarsitd de
Joseph Smith."”

Eruditii care cunosc problemele publice din aceastd

nomice din statele aflate la frontierd, precum Illinois,

erau dezastruoase. De exemplu, biografii lui Abraham
Lincoln i-au descris greselile financiare din decursul perioadd au scris urmatoarele despre candidatura lui
acestui deceniu, cand afacerile mergeau greu, oamenii ~ Joseph Smithla presedintia Statelor Unite:

care aveau datorii nu le puteau plati, iar procesele erau »Desi, probabil cd nu a avut o sansa serioasd de a

Joseph Smith a can-
didat la presedintia
Statelor Unite in
anul 1844. Acest

frecvente.’

Dusmanii lui Joseph Smith l-au acuzat de fraudd
in diverse vanzari de proprietdti, cele mai multe fiind
efectuate In numele Bisericii. O serie de proceduri
judiciare care au durat aproximativ un deceniu au
examinat aceste acuzatii intr-un mod detaliat. In cele
din urmd, in anul 1852, mult timp dupa exodul sfinti-
lor din Illinois (deci nu exista nicio cauza politica sau
de alta naturd pentru ca cineva sa favorizeze sfintii

e ——————— i

THE PROPHET.

castiga alegerile nationale din anul 1844, el a candidat
in mod intelept pentru un partid care dorea cu sigu-
ranta sd Incurajeze reformele juridice in Statele Unite.
El a sperat si a lucrat pentru a imbunatéti opinia
publica in probleme importante, cum ar fi sclavia,
libertatea religioasa, inchisorile si terenurile publice.
El si Robert F. Kennedy rdman singurii doi americani
care au fost asasinati in timp ce erau candidati la func-
tia de presedinte al Statelor Unite™.

Caracterul lui Joseph Smith a fost probabil cel mai
bine inteles de barbatii care l-au cunoscut cel mai bine si
au fost cei mai apropiati de el in conducerea Bisericii. Ei

fluturas anunta SATURDAY MORNING, JUNE 22, 1844 l-au iubit si l-au sust)igut ca profet. Fratele sdu Hyrum
un discurs pe care gk = e e A a ales sa moard alaturi de el. John Taylor, care a fost,
urma sd- rosteascd TR = de asemenea, alaturi de el atunci cind a murit, a spus:
aldoonana i «Marturisesc Inaintea lui Dumnezeu, a ingerilor si a
inainte de a fi ’

martirizat.

BUPER HANC PETRAM EDRFICARD.

FOR PRESIDENT,
GEN. JOSEPH SMITH,
OF NAUYVO00, ILLINOIS.

FOR VICE PRESIDENT,

SIDNEY RIGDON,

OF PENNSYLVANIA.

oamenilor cd Joseph a fost un barbat bun, onorabil
§1 virtuos... si cd modul in care se comporta in par-
ticular si in public era exemplar - si cd a trdit i a
murit ca om al lui Dumnezeu» (The Gospel Kingdom
[1987], p. 355; vedeti, de asemenea, D&L 135:3). Brig-
ham Young a declarat: «Nu cred ca existd, acum, pe
pamént, un om care sa-1 cunoasca mai bine [pe Joseph
Smith] decét l-am cunoscut eu; si am indrézneala de a
spune ca, cu exceptia lui Isus Hristos, nu a trait vreoda-
td si nici nu trdieste acum un om mai bun pe pdmant»
[,Remarks”, Deseret News, 27 aug. 1862, p. 65]”%.

lll. Joseph Smith si legea

Dupa cum reiese din exemplele pe care le-am citat
deja, interesul pe care il am de multd vreme in istoria
juridica a inclus un interes deosebit fata de interactiu-
nile lui Joseph Smith cu sistemul juridic american
din zilele sale. Istoricii au afirmat frecvent ca Joseph

FOTOGRAFIE A CASEI DIN NAUVOO, DE GEORGE EDWARD ANDERSON



JOSEPH SMITH, PROFETUL DE DAN WEGGELEND, PRIN AMABILITATEA MUZEULUI DE ISTORIE A BISERICII

Smith a fost implicat in nu mai mult de 40 de actiuni
juridice. Astazi, beneficiind de munca efectuaté la The
Joseph Smith Papers, stim ca numarul este mai mare
de 220. Aceste actiuni juridice au variat ,de la cazuri
simple la unele [litigii] complexe care au implicat teo-
rii juridice sofisticate... Joseph a folosit multi avocati
pentru a... aduce si apéra [astfel] de actiuni... atdt in
chestiuni de naturd civila, cat si de natura penald”™.

Bazandu-se pe bogdtia remarcabild de cunostinte pe
care o avem despre viata profetului, eruditul sfant din
zilele din urma, Jeffrey N. Walker, a scris: ,,Cu certi-
tudine, Joseph Smith a fost implicat in mod personal,
activ si constant in sistemul juridic american. A ignora
aceste activitati importante Inseamnd a pierde o mare
parte din modul In care si-a petrecut timpul si energia,
in mod strédlucit si eficient — atat de mult incat Daniel
H. Wells, el insusi avocat, judecator si procuror general,
care-] cunostea bine pe Smith, a spus: «<Am cunoscut
avocati toata viata mea. Joseph Smith a fost cel mai bun
avocat pe care l-am cunoscut vreodata in viata mea»
[citat din The Journal of Jesse Nathaniel Smith: Six Decades
in the Early West: Diaries and Papers of a Mormon Pio-
neer, 1834-1906 (1953), p. 456]”%.

Trei autori sfinti din zile din urma au facut un
rezumat dupa cum urmeaza: ,Odatd cu implicarea
sa intensa 1n sistemul juridic, Smith a invétat rapid
regulile jocului si a folosit in mod legal aceste reguli
pentru a-si putea valorifica pe deplin drepturile pre-
vazute de lege, incercand sé profite din plin de noile
ocazii si de protectia oferite de legile tinerei natiuni.
Alegerile sale sub aspectul legii si comportamentul
sau clarifica faptul cd a fost bine informat cu privire
la chestiunile juridice si ca a urmat pasi clari pentru
a utiliza, In mod corespunzitor, legea, fie ca a obtinut
drepturile de autor pentru Cartea lui Mormon in
conformitate cu legea federald, a Infaptuit cdsdtorii
supundndu-se legii din Ohio, a influentat hotarari in
orasul Nauvoo, a invocat protectia totala a libertatii
religioase, s-a folosit efectiv de noile legi care admi-
nistrau vanzarea de pamant federal, a cerut dreptul de
habeas corpus, a solicitat ca actiunile juridice sa aiba
loc in locuri potrivite sau a solicitat sa fie asigurat de

noua lege federala adoptata privind
falimentul. In timpul liber, a studiat
carti de drept. El cunostea formula-
rea exacta a Constitutiei si limbajul
specific legilor statului. Fara indoiala,
pe tot parcursul vietii sale, a cunoscut
bine evolutia legilor la nivel de stat si
federal din acea vreme™?.

Este important faptul ca acesti trei
autori au addugat aceasta afirmatie:
»Ca inculpat, el nu a fost niciodatd
condamnat pentru nicio infractiu-
ne. Ori de cdte ori i s-a acordat o
audiere corect, el s-a dovedit a fi un
cetatean care respecta legea si care era
cinstit™.

Rezumatele detaliate ale litigiilor
profetului, care au fost selectate si
analizate In cartea pe care am citat-o,
s-au bazat pe munca a numerosi stu-
denti ai Facultatii de Drept J. Reuben
Clark, care au studiat acest subiect si
au facut o lucrare detaliata din care a
rezultat cartea acestor trei autori. Am
fost fascinat de descrierea opiniilor
acestor studenti la drept:

»otudentii la drept care au folosit
iteratiile anterioare ale acestei cdrti ca

»Joseph Smith
a fost cel mai
bun avocat

pe care l-am
cunoscut
vreodata in
viata mea.”

— varstnicul
Daniel H. Wells,
procuror general al

statului Utah
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Profetul Joseph
Smith avea 38

de ani cnd a

fost martirizat
impreund cu
fratele sdu, Hyrum,
in inchisoarea
Carthage, in data
de 27 iunie 1844.

manual au ajuns permanent la concluzia cé Joseph a
fost responsabil, raspunzétor, loial, prudent, milostiv,
precaut, meticulos, a respectat legea, a fost rdbddtor,
pozitiv, descurcdret, intelegator, priceput, un bun
observator al caracterului si chiar genial in ce prives-
te legea (sd folosesc unele dintre cuvintele lor), mai
ales cand a trebuit sa protejeze drepturile religioase

si civile ale altora sau sd-si indeplineasca indatoririle
care i se Incredintasera... Joseph Smith nu si-a pierdut
niciodatd increderea in Constitutie si s-a straduit sd
lucreze temeinic sub egida ei, chiar dacd a fost adesea
frustrat, dezamagit si neincrezitor in oamenii care o
administrau™.

IV. Concluzie

Pe parcursul vietii sale, Joseph Smith a realizat mai
mult decat ar fi putut realiza orice om muritor intr-un
timp atdt de scurt. Singura explicatie posibila este
ajutorul ceresc. Imi place acest rezumat:

»El a tradus si a publicat Cartea lui Mormon in
New York; a organizat Biserica in New York si, apoi, a
mutat-o in Ohio, Missouri si Illinois; a Infiintat orase,
inclusiv Kirtland, Far West si Nauvoo; a chemat si a
instruit sute de conducatori ai Bisericii; a studiat lim-
ba ebraica si Biblia; a infiintat Societatea de Alinare
din Nauvoo; a condus afaceri singur si cu parteneri; a
dezvoltat piata imobiliara si a construit temple; a scris
si a publicat articole si editoriale; a avut o familie mare
si a avut un cerc larg de prieteni; a slujit in diverse
functii publice, inclusiv comandant-sef al unei mari
legiuni de militari, precum si primar si judecdtor-sef

al orasului Nauvoo. A vorbit cu regularitate in cadrul
adunarilor de preaslavire saptamanale, la dedicari si
la toate iInmormantarile, care erau foarte frecvente; a
atras zeci de mii de persoane care l-au urmat, indem-
nand multe grupuri de convertiti sa imigreze

in Statele Unite™.

Intr-o cuvintare din cadrul unei conferinte gene-
rale care a avut loc cu peste 20 ani in urmd, am spus
urmatorul lucru:

»Asemenea altor sfinti credinciosi din zilele din urma,
mi-am clddit viata pe marturia si misiunea profetului
Joseph Smith. In tot ceea ce am citit si am cercetat,
nu am fost niciodata Indepartat de marturia pe care o
aveam despre chemarea sa profetica si despre restaurarea
Evangheliei si a preotiei, pe care Domnul a initiat-o prin
el. Afirm solemn marturia lui Joseph Smith exprimata in
faimoasa Scrisoare Wentworth din anul 1842:

«Standardul adevarului a fost ridicat; nicio mana
nelegiuitd nu poate opri lucrarea din progresul ei;

persecutiile se pot dezldntui, gloatele se pot uni, armatele
se pot aduna, calomnia poate defaima, dar adevarul lui
Dumnezeu va merge inainte curajos, maret si indepen-
dent, pana ce va patrunde pe fiecare continent, va vizita
fiecare zond, va trece prin fiecare tara si va fi auzit de
fiecare ureche, pana cand scopurile lui Dumnezeu vor fi
implinite si marele Iehova va spune cd munca este facu-
té» (Times and Seasons, 1 martie 1842, p. 709; citat din
Daniel H. Ludlow, editia Encyclopedia of Mormonism, 5
volume. [1992], 4:1754).

Frati si surori, depun marturie despre Isus Hristos,
Salvatorul nostru, care S-a aratat impreund cu Tatal
tandrului profet si caruia Tatal i-a spus: ,Acesta este Fiul
Meu Preaiubit. Asculta-L!”(Joseph Smith — Istorie 1:17).
Si, de atunci, L-am auzit in revelatii pe Domnul nostru
Isus Hristos. Aceasta este Biserica Sa. Suntem detina-
tori ai autoritatii sfintei Sale preotii. Inaintam in cauza
Sa. Depun marturie despre chemarea profetului Joseph
Smith si despre chemarea profetilor care l-au succedat
in aceasta lucrare mareatd in care sunteti angajati. l

Dintr-o cuvdntare intitulatd , Joseph Smith: The Prophet and the
Man (Joseph Smith: profetul si omul)’, rostitd in cadrul seminarului
pentru conducdtorii de misiuni in data de 25 iunie 2018.
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»2Adevarul lui
Dumnezeu va
merge Inainte
curajos, nobil
si independent
pana ce va
patrunde pe fie-
care continent,
va vizita fiecare
parte a lumii,
va intra in fie-
care tara si va fi
auzit de fiecare
persoanad, pana
cand scopurile
lui Dumnezeu
vor fi implinite
s1 Marele
Iehova va spu-
ne ca lucrarea
este terminata.”
— Joseph Smith, in
Scrisoarea
Wentworth,

1 martie 1842
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GLASURI ALE SFINTILOR DIN ZILELE DIN URMA

L] -’

N

Simpatizanti cazand din pomi

entru tinerii misionari care

faceau munca misionara pe strazile
din Buenos Aires, Argentina, in anul
1995, promisiunea pe care o primiserd
din partea unui membru al presedinti-
ei zonei parea neobisnuitd: ,Dacd veti
munci din greu si veti fi supusi in tota-
litate, simpatizanti vor cddea din pomi
pentru a fi botezati”. Noi am aflat putin
mai tarziu despre acea promisiune.

Tatdl meu tundea unul dintre pomii

aflati de-a lungul trotuarului din fata

casei noastre. In timp ce se afla in pom
si tundea, a remarcat doi tineri pe stradd
care veneau spre el. Cand au trecut pe
sub pom, el i-a abordat in limba engleza.

Tata nu vorbea limba englezd, dar stia
cateva cuvinte si era curios. Cine erau
acesti tineri si ce faceau in cartierul nostru?

Misionarii s-au oprit, intrebandu-se
de unde se auzise glasul. Atunci, tata a
coborat din pom pentru a vorbi cu ei.
Impresionat de mesajul si de felul lor de
afi, 1-a invitat in casd.

Experienta anterioard trditd de tatal
meu cu religia nu a fost una placutd,
insa mesajul Evangheliei restaurate i-a
ajuns la inimd. El a trecut prin anumite
momente grele si stia ca trebuia sa se
schimbe. A ascultat cu atentie in timp ce
misionarii ne-au invétat, pe el, pe mama,
pe bunica si pe mine.

Eu aveam doar 11 ani, dar adeviru-
rile pe care ei le-au predat au avut sens
pentru mine — si pentru mama si buni-
ca. Drept rezultat, am fost toti botezati
A
n timp ce tata se afla in pom §i
tundea, a remarcat doi tineri
pe stradd care veneau spre el.

ILUSTRATIE DE ROBERT CRAWFORD



ILUSTRATIE DE GREG NEWBOLD

dupd cateva luni, In luna septembrie a
anului 1995.

Semintele de credinta pe care misio-
narii le plantaserd in inima noastrd au
fost in scurt timp hranite de infratirea
prietenilor de la Biserica, de o invatare
suplimentard a Evangheliei si de expe-
rientele bune avute cu conducatori
puternici ai Bisericii. Datoritd intam-
pinarii calduroase de care am avut parte,
semintele credintei noastre ,[au] cazut
pe pamant bun, si [au] crescut, si [au]
facut rod insutit” (Luca 8:8).

Roadele credintei noastre de care ne
bucurdm astazi — dupa aproape 25 de
ani — includ un angajament ferm fata de
Evanghelia restaurata a lui Isus Hristos,
binecuvantarile templului si o viatd plind
si fericita aldturi de o generatie noua
de membri ai familiei uniti pentru toatd
eternitatea.

Vom fi intotdeauna recunoscdtori
pentru cei doi misionari credinciosi care
au pus la Incercare o promisiune inspi-
rata. W

Yamila Caminos, Buenos Aires, Argentina

De Ig teama la
ospatare

m fost activ In Bisericd toatd viata.

Am slujit in misiune cu timp deplin,
m-am casdtorit in templu si am ajutat la
cresterea a patru fiice minunate. Ins, pe
masurd ce anii au trecut, am remarcat ca
unii dintre prietenii mei au renuntat la
calitatea lor de membri ai Bisericii. Unii
dintre membrii familiei foloseau retele de
socializare pentru a pune la indoiald si a

critica conducdtorii Bisericii. $i, pentru

prima data in viata mea, am inceput sd am
propriile indoieli cu privire la Biserica.
Tndoielile mele m-au ficut si ma tem de
viitor. Uneori, m-am simtit coplesit de
deznddejde.

In aceasta perioada dificild, m-am
fortat sd particip la conferinta tarusului.
In timp ce presedintele meu de tirus vor-
bea, a spus: ,Daca dorim s supravietuim
vremurilor dificile care vor veni, trebuie sa
trecem de la ospatarea ocazionala la ospé-
tarea urgentd din cuvantul lui Dumnezeu.
Trebuie sd facem din studiul din scripturi
facut cu regularitate si cu atentie o priori-
tate in viata noastra. Daca vom face astfel,
va promit ci nu ne va fi teama”.

Cuvéntul ,teama” mi-a captat atentia.
Mi-am dat seama cd permisesem ca
studiul meu din scripturi sa devina ceva
ocazional. Drept rezultat, teama a patruns
in viata mea. Am hotarat sa pun la incer-
care sfatul presedintelui meu de térus.

M-am dus acasd si mi-am aranjat
un loc pentru studiul Evangheliei. In
coltul camerei, am aranjat un birou mic
cu un scaun confortabil. Am pus, pe
perete, cateva ilustratii cu Salvatorul.
Mi-am adunat scripturile, am luat citeva

A m aranjat un birou mic cu un scaun
confortabil si mi-am inceput studiul
Evangheliei cu o rugdciune.

creioane si un carnetel. Mi-am Inceput
studiul cu o rugéciune.

Dupd o sdptdmana sau doud, imi
formasem un obicei zilnic. Mai intai
ascultam o cuvantare dintr-o conferinta
generald si, apoi, studiam un anumit
subiect din Evanghelie. Apoi, citeam
cateva capitole din Cartea lui Mormon
si imi terminam studiul cu o rugaciune
sincerd adresata Tatdlui meu Ceresc.

In pofida diferitelor surse de distrage-
re a atentiei, rareori am pierdut vreo zi,
timp de sase luni, in care sd nu studiez
Evanghelia. Am dobandit o Intelegere mai
bund a multor subiecte din Evanghelie si
mi-am intdrit relatia cu Tatdl meu Ceresc
prin intermediul rugaciunilor sincere
spuse cu regularitate.

Marturia mea devenea, din nou, ceva
pe care ma puteam bizui. Indoielile mele
au disparut datoritd noilor marturii pe
care le-am primit despre Evanghelia
restauratd. Am ajuns sa ma ingrijorez mai
putin, deoarece am ajuns sd Imi pun mai
mult nadejdea in Dumnezeu. Am simtit
cum teama si disperarea méd pardseau.
Mi-am pierdut, de asemenea, interesul
pentru activitétile care te fac si-ti irosesti
timpul si am observat cd deveneam mai
generos si mai amabil cu ceilalti.

Cand am dat ascultare sfatului prese-
dintelui meu de tdrus, Dumnezeu a putut
sa ma transforme. Am fost vindecat si
restaurat de Insusi Invétatorul pe mésura
ce ma ospatam din cuvantul Sau. ll

Matt Maxwell, Utah, SUA
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m muncit din greu cat a fost ziua de lunga.
Ne era foame. Poate ca gdsirea acelor bani era

0 binecuvdntare pentru slyjirea noastra.

Dar, mi-e foame!

ntr-o zi ploioasd din timpul misiunii

mele in Columbia, colega mea si cu
mine mai aveam o ord pana cand trebuia
sa fim acasd. Ne era foame si eram obo-
site dupa ce mersesem toata ziua. Nu
gasisem pe nimeni caruia sa-i predicam.

De asemenea, nu aveam bani cu noi
si nu ne dusesem sa facem cumparaturi.
Stiam cd aveam sa ajungem acasd si nu
aveam nimic de mancare. Am Incercat sd
alung aceste ganduri negative si si ma
concentrez asupra muncii.

,Uite ce am gésit!”, a exclamat dintr-o
datd colega mea.

Ea a gésit o suma de bani pe jos.
Vazandu-i expresia chipului, mi-am dat
seama ca si ea se gandea la ce ma gén-
deam eu. Am putea cumpdra ceva de
mancare!

Tnsa, dupa un moment, colega mi-a

spus: ,,Nu, acesti bani nu sunt ai nostri!”.
,Dar, mi-¢ foame!”, mi-am spus in gand.
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,Oricine ar fi proprietarul bani-
lor, nu-1 vom gési la aceastd ord tarzie”,
i-am spus.

Ea a sugerat sa ne rugdm. Stiam cd
acel lucru era ceea ce era drept, insd o
parte din mine l-a considerat o nebunie.
Am muncit din greu cat a fost ziua de
lungd. Ne era foame. Poate cd gésirea
acelor bani era o binecuvantare pentru
slujirea noastra.

Apoi, mi-am adus aminte de mama.
Cand eram mica, ea ne-a invatat, pe
surorile mele si pe mine, sa fim mereu
cinstite. Ea a fost un exemplu pentru
noi §i se ruga ca noi sa avem curajul sa
fim cinstite. Stiam ca, daca ea ar fi fost
acolo, ar fi fost trista daca nu as fi luat
hotararea corecta.

Asadar, ne-am rugat. L-am rugat pe
Tatal Ceresc sd ne ajute sd gasim proprie-
tarul. Dupd mai multe minute, un tanar
s-a apropiat cdutdnd ceva. Avea lacrimi

in ochi si parea suparat. Colega mea si
cu mine ne-am dus la el si am aflat ca el
cauta ceea ce aveam noi.

I-am dat banii i el ne-a multumit
de nenumarate ori. Ne-a spus ca avea
nevoie de ei pentru a-gi plati facultatea.
Féard ei, si-ar fi pierdut locul la facultate.
Ochii mi s-au umplut de lacrimi si m-am
pociit pentru dorintele anterioare de a
cheltui banii. I-am luat informatiile de
contact si am putut sa-i predicam lui si
altor cinci oameni. In acea seard, i-am
multumit colegei mele pentru exemplul
ei bun.

Stiu cd Dumnezeu ne binecuvanteaza
cand suntem cinstiti. Nu am avut nimic
de mancare in acea seard, insa nu-mi
amintesc s ma fi dus la culcare infome-
tatd. Gésirea acelor bani a fost, la urma
urmei, o binecuvantare. Il

Isadora Marques Garcia, Sao Paulo,
Brazilia

ILUSTRATIE DE ALLEN GARNS
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Centrala
noastra
termica a
functionat
pe baza de
credinta

C and sotul meu, Mark, si cu mine,
alaturi de cei cinci copilasi ai nostri
am trait pe coasta de est a Statelor Unite,
am locuit Intr-o casd care avea o centrald
termica pe baza de ulei. Pentru a verifica
nivelul uleiului, introduceam un bt
pentru masurat In rezervor. Daca nivelul
uleiului era cobordt, sunam compania de
ulei pentru incalzire sd vind si sa umple
rezervorul.

In timpul unui ianuarie neobisnuit de
rece, am avut probleme financiare. Eu
m-am angajat chiar cu jumatate de norma
si lucram seara intr-un restaurant pentru
a ne suplimenta venitul, Insd tot aveam
probleme in a ne asigura strictul necesar.
In cele din urma, s-a ajuns la alegerea
intre a plati zeciuiala sau a plati pentru
incalzirea casei noastre. Am masurat
nivelul uleiului si avea doar 5 centimetri.
Avea sa ne ajunga doar o zi sau doud.
Tnsa, noi am hotarat s avem credinta in
Domnul si sa ne platim zeciuiala.

In ziua urmitoare, Mark a misurat,
din nou, nivelul uleiului. Inci era de 5
centimetri. Mark l-a masurat, din nou,

in ziua urmatoare si ramasese de 5 cen-
timetri. Centrala functiona, insa nivelul

noaptea de bucurie auzind centrala func-
tionand. Centrala noastrd termica nu a
functionat pe bazd de ulei, a functionat
pe baza de credintd.

M-am simtit ca vaduva care l-a hranit
pe profetul Ilie si a vazut cum ,fdina din
oald n-a scazut, si untdelemnul din ulcior
nu s-a imputinat” (1 Imparati 17:16).
Cénd, 1n cele din urm4, a sosit ziua de
salariu, Mark a mésurat din nou nivelul
de ulei. De aceastd data era de 2,5 centi-
metri. Acum nivelul uleiului cobora, insa
aveam bani sa umplem rezervorul.

Familia noastra a pus la incercare
promisiunea Domnului din Maleahi 3:10:
»«Puneti-Ma astfel la Incercare», zice Dom-
nul ostirilor, «si veti vedea daca nu voi des-
chide zagazurile cerurilor, si dacd nu voi
turna peste voi belsug de binecuvantare»”.

Pe cei care au indoieli in legatura cu
plata zeciuielii, 1i incurajez sa accepte
invitatia Domnului de ,[a-L pune] astfel
la incercare”. Platirea zeciuielii descuie
zagazurile cerului si, prin supunere si
credinciosie fata de legile si poruncile
Domnului, suntem binecuvantati in
multe moduri.

Familia noastra nu va uita niciodatd




Sainvatam sa jupuim un sconcs

e fiecare data cand md gandesc la bizuirea pe fortele

proprii, imi vine minte o vorbd a presedintelui meu de

misiune: ,Jupoaie-ti propriii sconcsi”. Da, este o vorba

stranie, dar existd mult adevar in ideea ca sunt multe

lucruri grele Tn viata noastra pe care nu le putem
cere altora sd le infrunte Tn locul nostru.

Asadar, cum ne ,jupuim propriii sconcsi” In legdtura cu bizuirea
pe fortele proprii din punct de vedere emotional? Cum gestionam
dezamdgirile si cum Tnvatam sa ne controlam emotiile?

Din fericire, nu suntem Idsati in intuneric - avem la dispozitie
multe resurse. Putem gdsi cateva dintre acestea in , 14 modalitdti
prin care sa vd aduceti sandtatea emotionald Tnapoi la normal”. Si
mai important, ne putem simplifica viata cand tinem poruncile
(vedeti pagina 44).

Faptul de a Tnvata sa reactiondm la tot ce ne oferd viata este un
proces. A ne bizui pe fortele proprii din punct de vedere emotional
nu nseamna c& ne vom simti intotdeauna asa cum dorim. Inseam-
nd cd, prin harul lui Isus Hristos si al eforturilor noastre, ne vom
putea gestiona emotiile in moduri sanatoase si productive.
Presedintele M. Russell Ballard ne ofera anumite sfaturi practice
pentru a ajunge la acest echilibru (vedeti pagina 48).

Cand ne straduim sa ajungem sa ne bizuim pe fortele
proprii din punct de vedere emotional, ne-am putea simfi
asemenea unei vrabiute sldbite (vedeti pagina 46), dar, pe mdasura
ce depunem efort si ne asociem cu Tatdl Ceresc, putem sd avem
incredere ca, intr-o zi, vom ,[zbura] ca vulturii” (Isaia 40:31), ceea ce
este un alt mod de a spune cd vom avea tdria de a ne jupui propriii
sconcsi.

"
|

Toate cele bune,

IMPARTASITI POVESTEA DUMNEAVOASTRA

Aveti 0 povestire extraordinard de impartdsit? Sau doriti sd cititi articole despre
anumite subiecte? Dacd da, dorim sd citim pdrerea dumneavoastrd! Trimiteti
articolele sau intrebdrile si sugestiile dumneavoastrd la liahona.lds.org.



CEL MAIBUN SFAT...

Tineri adulti impdrtdsesc cel mai

bun sfat pe care -au primit vreodatd
despre cum sd se ingrijeascd de sdnd-
tatea lor emotionald si mintald.

,Fa-ti timp sa faci miscare,
limpezeste-ti mintea si scapd de
toate gandurile si sentimentele
toxice pe care le ai.”

- Brianna Forrester, Washington, SUA

,Nu te teme sd te duci la un medic
specialist. Cu ajutorul combinatiei
potrivite dintre tratamentul spiritual
si cel temporal, am putut sa-mi
trdiesc viata si imi astept chemarea
in misiune pentru a-| putea sluji
Domnului.”

- Nate Seal, Utah, SUA

,Fi moderat in toate lucrurile si
concentreazd-ti viata asupra Iui
Hristos.”

- Nan Crews, Louisiana, SUA

,Nu uita sa dormi suficient.
Suna ciudat, dar este extrem de
important!”

- Sydney Smith, California, SUA

Care este cel mai bun sfat pe care |-afi
primit vreodatd despre faptul de a

nu fi prea duri cu propria persoand?
Trimiteti rdspunsul dumneavoastrd

la liahona.lds.org, pand pe 31
ianuarie 2019.

MAIMULT PENTRU DUMNEAVOASTRA

Lori Fuller este
redactor la revista
Prietenul. Ei fi place
foarte mult sa desco-
pere formatii noi, sd
asculte stiri la radio si sd gateascd
mancare din intreaga lume.
Uneori, scrie.

Valerie Durrant

este din Califor-

nia, SUA, si este

casatorita cu sotul

ei, Ryan, de patru

ani. Recent, a devenit mama unui
baietel. i plac yoga, pictatul, cititul
si drumetiile.

Heather J. Johnson
este scriitoare si
redactor. Ii place
schiul nautic si sa se
ducd iarna, pe mun-
te, acolo unde este zapada. 1i place
literatura britanica si recomanda
folosirea expresiei ,y'all (voi toti)" In
vorbirea de zi cu zi.

Lui Dave Clarke i
place sd petreacd
timp cu sotia si
fiica sa. Cand nu
lucreazd cu cifre, in L
calitatea lui de contabil, poate fi
gasit petrecand timp 1n aer liber
alergand, mergand cu bicicleta sau
uitandu-se la baschet.

00

Verificati YA Weekly (S3ptdmanalul TA)" din sectiunea pentru tineri adulti a aplicatiei
Biblioteca Evangheliei, pentru continut digital nou pus la dispozitie saptdmanal si
urmdriti-ne pe facebook.com/liahona pentru a gdsi articole disponibile

doar online si continut bonus.

TN ACEASTA SECTIUNE/

44 Evanghelia: un truc
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prin care poti dobandi
viata eterna

Lori Fuller

Tnvata-ma si zbor: si ajun-
gem sa ne bizuim pe fortele

proprii din punct de vedere
emotional in felul Domnului

Valerie Durrant
8 sugestii privind gasi-

rea unui echilibru pentru
cerintele vietii

Presedintele M. Russell Ballard

DISPONIBIL DOAR ONLINE

Gasiti un specialist in sanatate
mintala care este bun pentru
dumneavoastra

Kevin Theriot

14 modalitati prin care sa va adu-
ceti sanatatea emotionala Tnapoi
la normal

Heather J. Johnson

De ce nu ma mai tem de consilie-
rea privind sanatatea mintala

Dave Clarke

/s
#h\
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Un truc prin care poti
dobandi viata eterna

Lori Fuller
Revistele Bisericii
una trecutd, cativa prieteni si cu mine discutam despre cum ne fusese
saptamana. Un prieten a impdrtdsit ca el avea de-a face cu povara
recuperarii mamei din dependenta de alcool. Era cu doar cativa ani
mai tandr ca mine si acel lucru suna de parcd era cea mai grea responsabili-
tate din lume.
Mai tarziu in acea seard, am inceput sa discutdm despre cat de costisitor
este fumatul si cum cineva pe care noi o cunosteam fuma cate un pachet
de tigari pe zi. (Calculati; sunt atat de multi banil) Ea Incerca sa se lase de
fumat si trecea prin perioada de sevraj. Fiul ei era foarte fericit cd ea se Idsa
de fumat. Tatal lui murise din cauza unei supradoze de droguri, ceea ce a
fdcut ca, pentru acest copil, consumarea oricarui tip de drog sa fie un lucru
inspadimantator.
in cele din urmé, conversatia noastra a avut ca subiect final cafeaua - cat
de mult beau oamenii in fiecare dimineata (si dupd-amiaza si, uneori, seara) si
cat le lipsea cafeaua latte, acum cand nu si-o puteau permite zilnic. I
In timp ce conduceam spre casd si gdndindu-m3 la toate acele \ /
conversatii, mi-a venit un gand: ,Cuvantul de intelepciune este cel
mai mare truc din viatd”. (Daca nu stiti, ,un truc din viatd” este un mod
de a-ti face viata mai bund, de a trai mai eficient etc. Asa cum cineva |-a




descris online, un truc din viatd este ceva
cunoscut anterior ca fiind ,0 idee buna"”))
Este ca si cum Dumnezeu ar spune: ,lata
un mod in care sa economisesti bani, care
sa te ajute sd fii sdnatos, sa-ti protejezi
copiii si sa eviti poveri emotionale dure,
inclusiv dependentele persona-

le si ale altora”. Este aproa-

pe ca si cum Dumnezeu ar

anticipa toate problemele

Cu care ne-am confrunta si

ne-ar oferi o modalitate de

a evita jumatate dintre ele...

In cazul fiecdreia dintre poruncile lui
Dumnezeu, putem alege sa o urmam
sau s-o ignordm. insd In timp ce ma
gandeam la Cuvantul de intelepciune
ca la un set de indrumari din partea lui
Dumnezeu care anticipeaza si ne prote-
jeazd de atat de multe provocdri, m-am
intrebat: ,Cum ar fi daca toate poruncile
lui Dumnezeu ar functiona in acelasi fel?".
Cum ar fi dacd un Tata Ceresc iubitor,
care a trdit aceasta viatd si provocarile ei,
ne-ar da un indrumar pentru a ne ajuta
sa navigam in lume cu cat mai putind
durere posibild? Si cum ar fi sa ni-l fi dat
pentru cd ne iubeste si doreste sa ne
protejeze?

O

Doresti sa fii multumit cu ceea ce ai, sa
fii fericit si recunoscator? ,Sa nu poftesti
casa aproapelui tau” (Exodul 20:17).

Doresti sa eviti sentimentul de vino-
vatie, prizonieratul, cautiuni uriase si
costuri de judecata? Doresti sa pdstrezi
increderea si respectul oamenilor - si
sa-ti pastrezi locul de munca? ,Sa nu furi”
(Exodul 20:15).

Doresti sa ramai aproape de Dumnezevu,
astfel incat El sa te poatd indruma si con-
duce si sa te ajute sa-ti porti poverile? ,Sa
iubesti pe Domnul, Dumnezeul tdu, cu toatd
inima ta, cu tot sufletul tau, si cu tot cugetul
tdu” (Matei 22:37).

Lista poate continua. Fiecare porunca
n parte ne poate proteja de suferintd, ne
poate usura viata, ne poate tine departe
de necaz sau, pur si simplu, ne poate
ajuta sd gasim pace. Si toate acestea cu
un cost personal sau un deranj foarte mic.
(Si fara comisioane ascunse!)

Cu sigurantd, nu doresc sd minimizez
poruncile lui Dumnezeu ca fiind simple
indrumari sau trucuri din viata utile. Ele

(—

h

sunt mult mai mult decat
atat. Dar sunt, de ase-
menea, atat de simple.
Tatal Ceresc nu ne

(

[

poate proteja de toate lucrurile. Ins4, ca
pdrinte iubitor, |-ar pldcea sa ne pregd-
teasca si sa ne protejeze de costul alege-
rilor noastre - indrumandu-ne sa facem
altele mai bune.

Desigur, putem sd tinem poruncile si
tot sa ni se intample lucruri rele. Atunci,
de ce sd le tinem?

Pentru cd nu vom sti niciodata Tmpo-
triva a ce suntem protejati prin supunerea
noastrd. Pentru ca ne ajutd sd ne eliberam
de o viata de rdni pe care nile provocam
singuri. Pentru cd supunerea ne ajuta sa
rdmanem aproape de Dumnezeu. Pentru
cd ne pune in situatia sd ne pocdim cand
alegem gresit. Pentru cd avem incredere
ca Dumnezeu stie cum sd ne binecuvante-
ze si sa ne protejeze.

Lista poate continua. Este cu mult mai
lungd decat lista cu motive de a nu tine
poruncile.

Indiferent daca rezultatul este bun sau
rau, Dumnezeu md lasa sd aleg cat de supu-
sa doresc sa fiu. Eu sunt cea care alege cat
de mult ma deschid fatd de binecuvantdrile
pe care El le are pentru mine. Asadar, de ce
tin poruncile? Pentru ca doresc ca viata mea
sa fie larg deschisa pentru ajutorul pe care
Dumnezeu incearca sa-1 ofere. B
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TINERI ADULTI

Trebuie sd ne
bizuim pe Tatal
Ceresc s1 pe Isus
Hristos si sa depu-
nem efort in timp
ce lucrdm pentru a
ajunge sa ne bizuim
pe fortele propri
din punct de vedere

emotional.

46 Liahona

Invata-ma sa zbor
Sa ajungem sa ne bizuim pe
fortele proprii din punct de

vedere emotional in felul Domnului

Valerie Durrant

and ne gandim la un pui de pasdre care invata sa zboare, ne imaginam

adesea, ultima lui incercare curajoasa: puiul cu pene sdrind din cuib,

intinzandu-si aripile si inaltandu-se spre cer. Totusi, Tnainte de succesul
final, cu siguranta au fost multe esecuri care s-au incheiat cu pasarea cazand pe
pamant, in loc sa se nalte spre cer.

Asemenea unei pasari care invatd sa zboare, si noi putem sa cddem in
repetate randuri cand incercdm, prin propriile puteri, sd ajungem sa ne bizuim
pe fortele proprii din punct de vedere emotional. insa, daca ne intoarcem cétre
Domnul pentru ajutor si daca depunem efort, putem invdta cum sd fim opti-
misti cand viata nu se desfdsoard asa cum am pldnuit si sa ne bizuim pe El cand
incercdrile devin prea grele pentru a le purta singuri.

Sa inviatam sa zburam

Dacd faptul de a invata sd zboare este un proces dureros, de ce isi mai
pardseste pasarea cuibul? Datorita mamei ei. in prima parte a vietii puilor ei,
pasdrea mama3 le aduce hran3 direct in cuib. Ins&, odat3 cu trecerea timpului,
ea incepe sd lase hrand in afara cuibului, pentru ca puii sd iasa din zona lor de
confort pentru a se hrani.

La fel este si procesul prin care trecem cand invatdm sa ajungem sd ne
bizuim pe fortele proprii din punct de vedere emotional - insd, deocamdatd, nu
se asteapta din partea noastrd sd putem zbura singuri.

Asa cum pasdrea mama le permite puilor ei sd cadd din cuib, tot asa Tatal
Ceresc ne permite sd trecem prin incercari si experiente care pot fi dureroase,
frustrante si descurajatoare. Planul salvarii conceput de El este menit sd ne aju-
te sd devenim ca El, asadar fiecare provocare de care avem parte poate fi o oca-
zie de a invdta si de a creste. Asemenea pasdrii mamd, Tatal Ceresc continua sa
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ne asigure confort si indrumare, deoarece
doar cu ajutorul Sdu putem sa ajungem si
sa continudm sa fim sanatosi din punct de
vedere emational si mintal.

Sa dam din propriile aripi

Desi Tatal nostru Ceresc este asociatul
nostru, nu trebuie sa ne asteptdm ca El
sa faca totul pentru noi. El doreste ca, pe
drumul nostru catre bizuirea pe fortele
proprii din punct de vedere emaotional, sd
ne folosim libertatea de a alege si resurse-
le pe care El ni le-a dat.

De exemplu, cand avem parte de durere,
manie sau pierdere, El doreste sa ne consul-
tam cu El, Insa nu trebuie sa ne oprim aici
- trebuie sa facem tot ce putem pentru a
actiona conform indemnurilor pe care El ni
le transmite; sa tinem poruncile; s& mergem
la templu pentru a cduta pace, alinare si rds-
punsuri; sa ddm atentie sfatului profetic; si
sa avem incredere in planul Sdu pentru noi.

Tatdl Ceresc ne-a dat multe instrumen-
te pentru a ajunge sd ne bizuim pe fortele
proprii din punct de vedere emaotional,
dar dacd, dupa ce am dat tot ce-am putut,

tot intampindm probleme n legdtura cu
sanatatea mintala, este posibil sd fie nevo-
ie de resurse suplimentare. Sunt anumite
momente Tn care s-ar putea sd fie nevoie
sa va indreptati catre un specialist in
sanatate mintala sau sa primiti sfaturi din
partea episcopului dumneavoastra pen-
tru mai multa indrumare pentru a putea
merge mai departe.

Totusi, tineti minte cd, dacd cerem sfatul
altora de fiecare data cand intampindm
0 greutate, este posibil sd ratdm ocazii

nepretuite de a invdta si de a creste singuri.

Din nou, trebuie sa depunem un efort con-
siderabil pentru a merge mai departe.

Sa urmam tiparul Domnului

In Doctrin si legéminte, sectiunea 9,
Oliver Cowdery este mustrat pentru cd a
incercat sa traduca placile Cartii lui Mor-
mon ,desi... nu [s-a] gandit decat [sa-I cea-
ra lui Dumnezeu]” (versetul 7). El este, apoi,
incurajat sd ,[studieze] aceasta profund in
mintea [sa]’, sa traga propria concluzie si,
apoi, ,[sa-L intrebe pe Dumnezeu] daca
este drept” (versetul 8).

Cand urmdm acest tipar, Tatal Ceresc
nu ne abandoneaza ca noi sd ne bizuim
complet pe propriile indemanari si idei in
timp ce ne ingrijim de sdandtatea noastra
mintald. El ne ofera ocazia de a invata
cum sa ne exercitam libertatea de a alege.
Faptul de a cauta rdspunsuri la intrebdrile
noastre si de a gasi solutii la problemele
noastre cu ajutorul Sau este ceea ce ne
va ajuta sa devenim, intr-un final, ca El. Cu
acest lucru in minte, 1l putem ruga s& ne
arate cum putem sa devenim mai echili-
brati din punct de vedere emotional, in loc
doar sa-I cerem sa ne facd mai buni.

Cand ne exercitam libertatea de a
alege din nou si din nou 1n acest fel, ori de
cate ori ne este pusd la incercare bundsta-
rea emotionald, devenim treptat mai buni
si mai increzatori. Desi nu trebuie, Inca, sa
stapanim zborul, putem fi siguri ca El este
cu noi tot timpul si ne putem bucura ca El
ne ajuta sa devenim mai buni, putin cate
putin. In fiecare zi existé o alts ocazie de a
atinge noi indltimi - pregdtindu-ne pentru
ziua in care vom putea zbura singuri. l
Autoarea articolului locuieste in California, SUA.
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8 SUGESTII PRIVIND
gasirea unuli

echilibru pentru
cerintele vietii

Prima, ganditi-vd la viata dumneavoastrd §i stabiliti-va

prioritdtile. Gasiti cu regularitate un timp linistit in care s& va ganditi
profund spre ce va indreptati si ce trebuie sa faceti pentru a ajunge acolo. Isus,
exemplul nostru, ,Se ducea [adesea] in locuri pustii, si Se ruga” (Luca 5:16). Din
cand n cand, trebuie sa facem acelasi lucru pentru a ne improspata din punct
de vedere spiritual, asa cum a fdcut Salvatorul. Scrieti, pe o foaie de hartie,
lucrurile pe care doriti sd le realizati in fiecare zi. Mai presus de orice, cand va
scrieti programul zilnic, tineti minte legamintele sacre pe care le-ati facut cu
Domnul.

A doua, stabiliti obiective pe termen scurt pe care le puteti
@ indeplini. Stabiliti obiective care sunt bine echilibrate - nici prea multe,
nici prea putine, nici prea grele, nici prea usoare. Scrieti-vd obiectivele care pot
fiindeplinite si lucrati asupra lor potrivit importantei lor. Rugati-va sa aveti parte
de indrumare divind cand va stabiliti obiectivele.

A treia, cu ajutorul unui buget intelept, vedeti care sunt nevoi-

le dumneavoastrd financiare reale §si comparati-le cu atentie
cu nenumdratele dumneavoastrd dorinte din viatd. Mult prea multe
persoane si familii s-au indatorat prea mult. Aveti grijd la numeroasele oferte
atractive de a Imprumuta bani. Este mult mai usor sd imprumuti bani decat
sa-i dai Tnapoi. Nu exista scurtdturi in ceea ce priveste siguranta financiara. Nu
vom avea niciodata un echilibru in viatd pana cand finantele noastre nu sunt, in
sigurantd, sub control.
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Aduceti-va aminte sd platiti mereu
zeciuiald Intreaga.

A patra, ramdneti aproape de
@ sotia sau sotul, copiii, rudele
§i prietenii dumneavoastrd. Eiva vor
ajuta sa mentineti un echilibru in viata
dumneavoastrd. Claditi relatii cu membrii
familiei si cu prietenii dumneavoastrd
printr-o comunicare deschisa si sincera.

O cdsnicie buna si relatiile bune de
familie pot fi mentinute printr-o comuni-
care amabild, plina de dragoste si atenta.
Aduceti-va aminte cd, adesea, o privire cu
subinteles, o clipire, o incuviintare din cap
sau o atingere va spune mai mult decat
cuvintele. Simtul umorului si faptul de
a asculta cu atentie sunt, de asemenea,
parti vitale ale unui comunicdri bune.

A cincea, studiati scripturile.
e Ele sunt una dintre cele mai bune
surse pe care le avem pentru a ramane
aproape de Spiritul Domnului. Una dintre
modalitdtile prin care eu mi-am dobandit
cunoasterea sigura cd Isus este Hristo-
sul este studiul scripturilor. Presedintele
Russell M. Nelson a rugat membrii Bisericii sa
studieze, cu ajutorul rugdciunii, din Cartea Iui
Mormon in fiecare zi.

A sasea, trebuie sd ne progra-

mdm timp, in programul nos-
tru zilnic, sd ne odihnim suficient, sd

Jacem miscare si sa ne relaxdm, daca
dorim sa ne bucurdm de o viatd sandtoasa

si echilibrata. O Infatisare fizica buna ne
sporeste demnitatea si respectul de sine.
e A saptea, desfdsurati saptama-

nal seara in familie. Nu trebuie
sa pierdem aceastd ocazie speciald de a
ne ,invdta unul pe altul doctrina imparati-
ei” (D&L 88:77), ceea ce va duce familiile
cdtre viata eterna.

Satana lucreazd intotdeauna sd ne
distrugd marturia, insa nu va avea pute-
re de a ne ispiti sau perturba mai mare
decat tdria noastra de a ne impotrivi
cand studiem Evanghelia si trdim potrivit
poruncilor.

Ultima mea sugestie este sd vd
@ rugati des. Puteti sa stiti care sunt
hotdrarile corecte pe care trebuie sa le
luati in fiecare zi, prin intermediul rugdciu-
nilor sincere, spuse cu regularitate. Mi-am
dat seama ca, atunci cand sunt receptiv
din punct de vedere spiritual, pot mult
mai usor sa gdsesc un echilibru pentru tot
ceea ce existd In viata mea.

Stiu cd existd si alte sugestii care pot
fi ad3ugate la acestea. Ins3, eu cred
ca atunci cand ne concentram asupra
catorva obiective de bazd, este mult mai
probabil sa putem gestiona numeroa-
sele cerinte pe care viata ni le prezinta.
Aduceti-va aminte, prea mult din ceva in
viata ne poate strica echilibrul. Totodatd,
prea putin din lucrurile importante poate
face acelasi lucru. Regele Beniamin ne-a

sfatuit ca ,toate aceste lucruri sa fie facute
n intelepciune si ordine” (Mosia 4:27).
Deseori, lipsa de indrumare clard si de
obiective ne poate irosi timpul si energia
si poate contribui la lipsa echilibrului in
viata noastrd. Obiectivul nostru principal
trebuie sd fie acela de a cduta ,nemurirea
si viata vesnicd” (Moise 1:39). Avand acest
obiectiv, de ce nu elimindm din viata noas-
tra lucrurile care ne perturba si ne consu-
md gandurile, sentimentele si energia fdra
sa ne ajute sa indeplinim acel obiectiv?
Pur si simplu, faceti tot ce putetiin fie-
care zi. Faceti lucrurile de baza si, inainte
sa va dati seama, viata va va fi plina cu
intelegere spirituald care vd va confirma
ca Tatdl dumneavoastrd Ceresc vd iubeste.
Cand cineva stie acest lucru, viata sa va
avea scop si sens, lucru care-i va usura
mentinerea echilibrului in viata. W

Dintr-o cuvéntare rostitd in cadrul
Conferintei Generale din luna aprilie a
anului 1987.
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52 Asemenea Salvatorului:
sa ne dezvoltam in patru
aspecte importante

Diane Thomas

Ce s-ar intampla daca
as pleca?

Cand m-am mutat acolo, erau doar alte doud tinere fete in
ramura mea. Ne-am mprietenit si am ajuns sa le cunosc

foarte bine. Dar au incetat s& mearga la biserica. 56 indrumarul halterofilului

pentru a ramane puternic

Odatd, cand am mers la templu, |-am vazut pe presedin-
tele de misiune. I-am spus despre prietenele mele si l-am
intrebat ce as putea face pentru a le ajuta sd se intoarca la
Bisericd. Mi-a spus sd raman unde eram, sa fiu puternica si
sa ma rog pentru ele.

Kuinini Manumua

58 Tema activitatilor comune
pentru anul 2019:
L.Daca Ma iubiti, veti
pazi poruncile Mele”
Presedintiile generale ale
Tinerelor Fete si Tinerilor Baieti

60 Cantec

pentru tema

Curand dupa aceea, am vazut-o pe una dintre fete siam
fost foarte fericita sa o intalnesc. Cand m-am intors acasa
in acea seara, m-am rugat si am avut sentimentul puternic
ca, fara indoiala, trebuia sa stau unde eram si sa continui
sa merg la biserica, la seminar si sa fiu un exemplu pentru
prietenele mele. Ce s-ar fi iIntamplat daca plecam si nu ma

activitatilor
mai intorceam niciodata si una dintre prietenele mele s-ar comune din
fi intors la Biserica? Cine ar fi fost prietena lor si le-ar fi anul 2019: De-L
ajutat sa se intoarca? iubim

Nik Day

Lucrurile sunt mai usoare cand le facem Impreuna.

Alyona

Kharkiv Oblast, Ucraina

64 Raspunsuri de la conduca-
torii Bisericii. Impartasania
si faptul de a deveni mai
asemanatori lui Hristos
Varstnicul D. Todd
Christofferson
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Diane Thomas
Seminare si institute

ASEMENEA
SALVATORULUI:

sa ne dezvoltdm in patru
aspecte importante

Nu stim foarte multe despre cum a cres-

ﬁ sadar, trebuie sa... ce?”
’ Am ascultat. Chiar am

ascultat. Instructorul mi-a verificat

cut Isus Hristos, insd Luca 2:52 ne oferd
un mare indiciu.

hamul, mi-a aratat intocmai cum sa
eliberez coarda, s-a uitat pana siin
ochii mei si mi-a spus: ,NU te voi
lasa sa cazi!”.

Dar, in acel moment crucial,
stateam acolo: tremurand si tran-
spirdnd in timp ce ma uitam peste
umar, in jos... foarte in jos, stiind ca
trebuia sa fac primul pas.

Sa cobor, in rapel, pe stanca.



FOTOGRAFIE CU O FEMEIE COBORAND N RAPEL, DE GETTY IMAGES

Probabil ci nu v-ati aflat 1n situatia
mea, sa coboriti, la propriu, pe o stin-
ca, sperand ci sunteti suficient de pre-
gititi si coboriti, In sigurantd, in rapel.
fns3, probabil ci ati fost in aceasti
situatie din punct de vedere spiritual.
Stiti voi, cand ati studiat singuri scrip-
turile si cAnd i-ati auzit pe invatitori
depunind mirturie despre doctrind
si principii adevirate. Simti Spiritul
invitandu-te sa actionezi in moduri
care te vor ajuta sa devii mai asema-
nator Salvatorului. Esti entuziasmat s
faci acel pas si sa-I ardti Domnului cat
de devotat esti Evangheliei Sale.

Apoi, te intrebi: ,Cum fac aceasta?”.

Si ceea ce pirea atat de clar si
de posibil cu doar o clipd in urmi,
nu mai este deloc. Te afli acolo, staind
pe marginea stincii spirituale, nefiind
sigur dacd ai echipamentul potrivit sau
pregatirea potrivitd pentru a actiona
conform adevirului pe care l-ai primit.

Sa devii ca Isus Hristos: Cum faci
aceasta?

incepem cu inceputul

Salvatorul Si-a Inceput slujirea in
viata muritoare in acelasi mod in care
voi si cu mine am ficut-o: ca bebe-
lus. Si, odati cu trecerea timpului,
asemenea noud, Isus a inceput si
creasca (vedeti Doctrina si legiminte
93:11-17). El a Invatat si meargi, sa
vorbeascd si sd radd. A invitat s mun-
ceascd, sa citeascd si sa se inteleagi cu
oamenii.

De fapt, modul in care Domnul
,crestea” este consemnat in Luca 2:52:
,S1 Isus crestea in Intelepciune, in sta-
turd, si era tot mai plicut Inaintea lui
Dumnezeu si naintea oamenilor”.

Daci dorim si devenim ca Salvatorul,
putem si urmam exemplul Sau.

Asadar, sa privim acest tipar si
si vedem cum este posibil ca noi si
devenim ca Isus Hristos!

+[Crestem] in intelepciune”

Dumnezeu ne-a creat mintea
pentru ca noi sd avem capacitatea
uimitoare de a evalua, procesa si
implementa cunoasterea. Fapte, cal-
cule, indemanari, proceduri — canti-
tatea de informatii pe care o putem
acumula este aproape nelimitata!

Dar, asemenea Salvatorului, ciu-
tim sid crestem in ntelepciune, nu
doar in cantitatea de informatii. Inte-
lepciunea reprezinti capacitatea de
a folosi, In mod corect, informatiile,
de a intelege alegerile noastre si de
a lua hotdrari bune.

,<Folosirea cunoasterii in mod
corespunzator constituie intelepciu-
nea”, ne-a invatat varstnicul

Te afli acolo, sténd
pe marginea stancii
spirituale, nefiind
sigur dacd ai echi-
pamentul potrivit
sau pregdtirea
potrivitd pentru a
actiona conform
adevdrului pe care
l-ai primit.

James E. Talmage (1862-1933),
din Cvorumul celor Doisprezece
Apostoli.’ El a explicat, de aseme-
nea, cum a dobandit Salvatorul
intelepciune; ,El a adunat cunoas-
tere prin studiu si a dobandit inte-
lepciune prin rugdciune, cugetare
si punere in practica”.? Alma l-a
invitat pe fiul siu Helaman: ,0,
adu-ti aminte, fiul meu, si invata
intelepciune in tineretea ta; da,
invatd In tineretea ta si tii porun-
cile lui Dumnezeu” (Alma 37:35;
subliniere addugata). Ganditi-va la
aceasta: credinta, studiul si supu-
nerea ne miresc capacitatea de a
dobindi cunoastere si de a ne mari
intelepciuneal!

INTELEPCIUNE

Cum puteti pune in practica

principiile credintei si supunerii pen-

tru a putea creste in intelepciune?

Cum vé poate ajuta cresterea in inte-

lepciune s& deveniti mai asema-

n&tori Salvatorului?
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STATURA

Ce legatur este intre faptul de a v&
ingriji de trupul vostru fizic si faptul

de a v& ingriji de spiritul vostru?

Ce veti schimba sau veti imbunatati

T, . <
in legaturd cu modul in care va

ingrijiti de trupul vostru?

»[Suntem] tot mai [placuti] inaintea lui
Dumnezeu”

Virstnicul Jeffrey R. Holland, din Cvorumul
celor Doisprezece Apostoli, ne-a invitat ci
Lprimul adevdr maret din toati eternitatea
este ci Dumnezeu #e iubeste cu toatd inima,
puterea, mintea si tiria Sa” .

Dumnezeu vd iubeste. Chiar si cind nu
va sta parul bine, El vd iubeste — cu toate
punctele voastre forte, slibiciunile, intrebarile
si sperantele voastre. Deci, cum ,[sunteti] tot
mai [plicuti] Inaintea lui Dumnezeu”? Aritati-I
ci si voi Il iubiti!

Odati, Isus le-a spus ucenicilor Sii: ,Daci
M iubiti, veti pazi poruncile Mele” (IToan
14:15). Supunerea voastrd aratd dragostea pe
care o aveti fatd de Dumnezeu. Supunerea
voastrd de bundvoie in activititile mici, zilnice
va poate pregiti sa rispundeti, cAnd vor veni
invitatiile Sale in viitor, si sa realizati lucruri si
mai marete.

AFLATI MAI MULTE.
Vedeti Mosia 2:22, 41.
,Pe masura ce invatam mai
mult despre Isus Hristos,
dezvoltadm mai multa
credinta in El si dorim, in
mod firesc, s&-l urmam
 exemplul”

JeanB. Bingham, .Ca bucl o, * -
voastré s fie depling’
Liahona, nov. 2017, p. 8‘
o,

i 5
R
&




IN LUMINA SA, DE GREG K. OLSEN

»[Suntem] tot mai [placuti] inaintea oamenilor”
Surprizi! Faptul de a avea cele mai multe persoane
care urmaresc ceea ce scrii pe retelele de socializare nu

inseamna ci esti ,plicut inaintea oamenilor”.

Isus a aritat un mod diferit de a avea influentd asupra
celorlalti — si cui i-a permis sd aiba influentd asupra Sa. El
y2umbla din loc in loc, ficea bine... cici Dumnezeu era cu
El” (Faptele apostolilor 10:38).

Presedintele Henry B. Eyring, al doilea

consilier in Prima Presedintie, a spus la

PLACUT INAINTEA
OAMENILOR

Care sunt unele dintre modurile

AFLATI MAI MULTE.
Fiti prieteni asa cum
a fost Amon pentru

regele Lamoni. Vedeti
Alma 17:19-18:41.

in care puteti fi prieteni mai buni

pentru cei din jurul vostru?

Cum poate faptul de a urma exemplul

Salvatorului de a ,,umbla din loc in

loc [f&cand] bine” s& sporeascé

influenta dreapta pe care o

. aveti asupra altora?
un moment dat: ,Inca mi pot aduce

aminte, de parci ar fi fost azi, prieteni
care mi-au influentat in bine viata cu mult timp

in urma. Ei au murit, dar amintirea dragostei, exemplu-
lui, credintei si marturiei lor Tncd ma inspird””.

Vi puteti mari influenta fiind un prieten care
influenteaza vieti in bine! Pentru intdrirea tineretului vi
invatd cum: ,Aritati interes sincer fatd de ceilalti; zZAm-
biti si aratati-le ca va pasa de ei. Purtati-va fata de toata
lumea cu bunitate si respect si abtineti-vad sa-i judecati si
sa-i criticati pe cei din jur... Faceti un efort suplimentar
pentru a fi prieteni cu cei care sunt timizi sau singuratici,
cu cei care au nevoi speciale sau care nu se simt inclusi
in grup”®.

Ganditi-va la cei pe care-i admirati si respectati in mod
sincer — cei care sunt tot mai pldcugi voud. Ce trasaturi au
dezvoltat care va aduc aminte de Isus Hristos? Indiferent
de cit de buni ar fi prietenii vostri, cel mai bun Prieten al
nostru este Isus Hristos, iar exemplul Sau este cel pe care
dorim sd-1 urmam!

Totul este interconectat

,o1 Isus crestea in intelepciune, in
staturd, si era tot mai plicut inaintea lui
Dumnezeu si Inaintea oamenilor” (Luca
2:52). Cand urmati tiparul Salvatorului
de crestere, veti intelege cd elemen-
tele functioneaza Impreund perfect
si voi veti deveni mai asemandtori Lui.
Mintea, trupul si spiritul vostru vor con-
lucra spre binele vostru, iar voi veti putea
sd binecuvantati viata multor altora si ,sd-
L slujiti [pe Dumnezeu] cu toatd inima, cu
tot sufletul, cu tot cugetul si cu toata tiria
voastrd”! (Doctrini si legdminte 4:2). B
NOTE

1. James E. Talmage, The Articles of Faith,a 12-a
editie (1924), p. 90.

2. James E. Talmage, Jesus the Christ (1916), p. 112.

3. Russell M. Nelson, ,We Are Children of God”,
Ensign, nov. 1998, p. 85.

4. Jeffrey R. Holland, ,Miine, Domnul va face
lucruri minunate in mijlocul vostru”, Liahona,
mai 2016, p. 127.

5. Henry B. Eyring, ,Prieteni adevirati”, Liahona,

mai 2002, p. 29.
6. Pentru intirirea tineretului (brosuri, 2011), p. 16.
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Kuinini Manumua

and am fost boboaca la liceu,
antrenorul de haltere m-a rugat
sa ma alatur echipei de haltere.

LA&4... nu, multumesc!”, i-am spus.
.Nu este genul meu.”

Dar el a continuat sa-mi spuna. Multe
saptamani.

Tn cele din urm&, am incercat. El a
avut dreptate: mi-a placut foarte mult sa
ridic haltere. A fost, cu sigurantd, ciudat
la Tnceput; trupul meu nu mai facuse
ceva asemdnator Tnainte. Dar, am ajuns
sa-mi placa foarte mult sentimentul de a
ma antrena. Mi-au placut, de asemenea,
foarte mult colegele si concursurile. Si
am inceput sa ma descurc foarte bine!

Acum, sportul cu haltere reprezinta
0 mare parte a vietii mele. Ma antrenez
n fiecare zi, cel putin doua sau trei ore,
facand genuflexiuni cu haltera pe umeri
si exersand stilurile aruncat si smuls. (Si
daca nu stiti ce Tnseamna niciunul dintre
aceste lucruri, nu va faceti griji, nici eu
nu am stiut!)

Asemenea multor lucruri, sportul
cu haltere necesita timp si rabdare si,
uneori, acest lucru poate fi dificil. Din
fericire, familia mea este mereu langa

INDRUMARUL HALTEROFILULUI PENTRU A

56 Liahona
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Un verset poate sa schimbe foarte multe - chiar si in concursurile de haltere.

mine si ma Tncurajeaza, chiar si cand ma
plang de durerile musculare pe care le
simt (ceea ce este des). Tata are mereu
pregatite pentru mine pungi cu gheata
si cuvinte Tncurajatoare cand ma intorc
acasa de la antrenament. Si mama face
mereu sacrificii pentru ca eu sa ma pot
duce la concursuri.

n urma cu cativa ani, m-am dus
la unul dintre aceste concursuriin
Philadelphia, Pennsylvania, SUA. Eram
entuziasmata sa concurez impotriva
halterofilelor din intreaga tara, Tnsa eram
putin ingrijorata pentru cd eram atat de
departe de familia mea. Pentru a ma
ajuta, mama Tmi promisese cd avea sa-mi
trimita mesaje text pe telefon cu versete
si mesaje inaltatoare in fiecare zi.

n seara premergatoare concursului,
unii dintre tineri au dat o petrecere.
M-am gandit ca ar fi frumos sa ma duc,
asadar colega mea de camera si cu
mine ne-am dus sa vedem cum este.
nsa, imediat, mi-am dat seama ca nu
era genul meu de petrecere. Acolo erau
adolescenti care beau, fumau, rosteau
cuvinte urate si dansau intr-un mod
nepotrivit. Stiam ca nu trebuia sa ma

aflu acolo, dar Tmi faceam griji cu privire
la ce ar fi putut crede colega mea de
camera. Sau ce ar fi putut crede celelalte
concurente.

Tns3, apoi, un gand mi-a venit in minte:

,Statiin locuri sfinte”.

Era din versetul meu preferat si cel pe
care mama mi-l trimisese in acea dimi-
neata - Doctrind si legaminte 87:8: ,De
aceea, stati in locuri sfinte si nu va clintiti
pana cand vine ziua Domnului; pentru cd,
iata, vine repede, spune Domnul. Amin”.

Nu stiu de ce mama Tmi trimisese acel
verset in acea zi, dar este unul pe care
|-am Indragit toata viata. L-am memorat
inca de la varsta de 8 ani si, In nenuma-
rate randuri, mi-a amintit sd am curaj, sa
fiu supusa si sa apar ceea ce cred.

»Stati in locuri sfinte”.

+Eu plec”, i-am spus colegei mele de
camera. I-am explicat despre versetul pe
care mi-l trimisese mama Tn acea dimi-
neatd. ,Acesta nu este un loc in care ar
trebui sa stau”.

Colega mea de camera mi-a spus ca
nici ea nu dorea sa fie acolo. Si ea se
simtea incomod, dar nu dorea sa plece
singura si sa fie perceputa ca o ciudata.

Mi-a multumit ca i-am spus si am plecat.

in dimineata urmatoare, am aflat c3,
la scurt timp dupa ce am plecat, tinerii
de la petrecere au fost prinsi si exclusi
din concurs pentru ca au baut alcool si
au consumat droguri.

Daca nu as fi primit indemnul sa-mi
aduc aminte de versetul mamei, as fi
putut fi si eu descalificata din concurs.
Am castigat primul loc, asadar sunt foarte
recunoscatoare pentru cd am putut sa
concurez. (Cred ca-i multumesc mamei
in fiecare zi pentru cd mi-a trimis mesaje
text pe telefon.)

Faptul de a castiga un concurs de
haltere este o binecuvantare evidenta si
imediata care se datoreaza tinerii porun-
cilor. Dar, in Doctrina si legaminte 87:8
nu se spune: ,Stati in locuri sfinte pentru
a putea castiga concursuri de haltere”. Si
in loan 14:15 nu se spune: ,Daca doriti
binecuvantari imediate, veti pazi porun-
cile Mele”. Domnul ne binecuvanteaza
pentru ca ne iubeste. Si noi Incercam
sa fim sfinti si supusi, deoarece avem
incredere in Domnul si-L iubim. Il

Autoarea articolului locuieste in
California, SUA.

PUTERNIC
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TEMA ACTIVITATILOR COMUNE PENTRU ANUL 2019

Presedinta generald a Tinerelor Fete, sora Bonnie H.
Cordon (mijloc), sora Michelle D. Craig, prima
consilierd (stanga) si sora Becky Craven, a doua
consilierd (dreapta).

Presedintele general al Tinerilor Bdieti, Stephen W.
Owen (mijloc), fratele Douglas D. Holmes, primul
consilier (stanga) si fratele M. Joseph Brough, al
doilea consilier (dreapta).

58

Liahona

DACA MA IUBITI

Presedintia generald a Tinerelor Fete
Tema tinerilor pentru anul 2019

este o chemare la actiune — o
invitatie personala din partea
Salvatorului. O acceptati in
totalitate? Il iubiti? Sunteti dornici
sa calcati pe urmele Sale?

Salvatorul nostru Isus Hristos a
facut pentru noi ceva ce noi nu am
fi putut face. Si ce anume cere El
in schimb? El cere ca noi sd tinem
poruncile Sale, pentru ca noi sa
putem fi binecuvantati sd avem intot-
deauna Spiritul Sau cu noi (vedeti
Moroni 4:3).

Poruncile sunt un dar al dragostei.
Salvatorul a spus, simplu: ,Daca Ma
iubiti, veti pazi poruncile Mele”, dar
de ce? Pentru c4 El VA iubeste! El
doreste ca voi si fiti fericiti. El dores-
te ca viata voastrd sd fie plind de
bucurie si de posibilitati nesfarsite.
El doreste ca voi sd fiti in sigurantd
si protejati impotriva relelor lumii.

El doreste si reverse asupra voastrd
binecuvantiri care sunt atit de mari
Jincat nu va fi loc destul ca si [le]
primiti” (3 Nefi 24:10). El doreste
ca voi sd va intoarceti si sa triiti din

nou in prezenta Sa si sa fiti partasi ai
tuturor binecuvantirilor promise de
Tatdl Ceresc.

Amintiti-va mereu cit de mult
Isi iubeste Tatil Ceresc copiii. El
are o dragoste perfectd pentru voi.
Vi puteti arita dragostea fata de
El tinAnd poruncile Sale. Actiunile
voastre drepte va vor aduce binecu-
vantdri extraordinare, voud si celor
din jurul vostru.

Profetul nostru, presedintele
Russell M. Nelson, a spus: ,Avem
nevoie si fiti alaturi de noi in bata-
lionul Domnului. Nu ar fi la fel fard
voi!”. Dansul v-a invitat sd ,iesiti in
evidentd [si] sa fiti altfel decat lumea”
trdind potrivit standardelor din
Pentru intdrirea tineretului si tinind
poruncile — sd ,aratati, sa vorbiti,
sd actionati si sd va Imbracati ca
ucenici adevarati ai lui Isus Hristos”
[,Hope of Israel (Speranta lui Israel)”
(adunare de devotiune pentru tinerii
din intreaga lume, 3 iunie 2018), p. §,
HopeOflsrael.lds.org].

Pe madsura ce vi straduiti sa vi
supuneti Domnului si profetilor Sai,



i

-

puterea Duhului Sfant va va umple
de dragostea lui Dumnezeu si vi va
depune marturie despre identita-
tea voastra divind de fiica sau fiu al
lui Dumnezeu. Aceste binecuvan-
tari se Tnmultesc pe masurd ce va
straduiti sa traiti In mod neprihdnit.
Domnul si profetul au incredere in
voi. Ei va iubesc. Noi promitem ci
veti avea parte de multd Increde-
re, confirmare personald si alinare
pe misurd ce va supuneti si tineti
poruncile.

TINETI PORUNCILE
MELE

Presedintia generala a Tinerilor Bdieti
\/—agi intrebat vreodati: ,Cum
fi pot arita Tatilui Ceresc ci

doresc, cu adevarat, ca El sa-mi
raspunda la rugaciuni si sa ma
binecuvanteze?”. Salvatorul Isus
Hristos ne-a oferit un indiciu cand
a spus: ,Dacd Ma iubiti, veti pazi
poruncile Mele” (Toan 14:15).

Cu alte cuvinte, ne aritim dragos-
tea fatd de Tatil Ceresc tinind porun-
cile Sale.

Uneori, raspunsurile nu vin cand
si cum ne asteptim si putem fi ispititi
sd renuntdm sau s Incetim sa mai
fim supusi. Dar, daca suntem rabda-
tori si ascultim, Domnul va raspunde
la timpul Sdu si in modul Séu. El
raspunde intotdeauna la rugiciuni-
le neprihénite. El binecuvanteaza
intotdeauna supunerea (vedeti Mosia
2:21-24).

Lumea spune ca dragostea nu
contine responsabilititi. ins3, de
fapt, opusul este adevirat. Dragostea
noastra fatd de Dumnezeu este arata-
ta prin dorinta si sarguinta noastra de
a tine poruncile Sale.

Salvatorul ne-a invatat: ,Adevarul
vd va face slobozi” (Ioan 8:32).
Profetul Alma a spus ci ,ticalosia
niciodati nu a fost fericire” (Alma
41:10). Si, prin profetul Joseph Smith,
Domnul ne-a Invitat: ,Este o lege,
irevocabil hotdrata in cer dinainte
de crearea acestei lumi, pe care se
bazeazi toate binecuvantirile; si
cand obtinem orice binecuvantare de
la Dumnezeu, aceasta este prin supu-
nere fatd de acea lege pe care este

bazatd binecuvantarea” (Doctrind si
legdminte 130:20-21).
Fericirea, binecuvantarile si

indrumarea vin prin supunere. Tatdl
Ceresc doreste s fiti fericiti si liberi,
deoarece El va iubeste si acesta este
motivul pentru care El di porunci.
Pentru a gidsi pacea care nu poate

fi gdsita in aceastd lume, trebuie sa
invatim cd supunerea fata de voia
Tatilui Ceresc este singura cale citre
fericire.

Tatal Ceresc doreste sa gasiti
fericirea eternd. Profetii Sdi doresc
sa gasiti bucurie peste masurd. Noi
dorim sd gasiti pacea pe care noi
am gasit-o urmandu-L pe Salvator.
Pasiti pe calea pe care El a ardtat-o
(vedeti ,Doamne, iti voi urma calea”,
Imnuri, nr. 138). Alegeti si fiti
supusi. Supunerea voastrid de buni-
voie va duce la libertate si fericire
adevirate. H
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S-a ndscut in
American
Fork, Utah,

in data de 21 ianuarie 1945.

A lucrat ca

avocat.

A fost sustinut ca membru al
Cvorumului celor
Doisprezece
Apostoli

in luna aprilie a anului 2008.

La vérsta de

S-a cdsdtorit cu

I, dflp a Katherine Jacob,

operafia in anul 1968, in
mamei sale, Templul
el qjutat Salt Lake
facand .
paine.

A continuat sd

facd aceasta
pénd cdnd s-a
dus la facultate.

Are 5 copii
si 16
nepoti.

22022

220200229
2200290029

64 Liahona

RASPUNSURI DE LA CONDUCATORII BISERICII

Impartasania si faptul
’ ! .
de a deveni mai
asemanatori lui Hristos

Varstnicul D. Todd Christofferson
din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli

imbolismul impartisaniei din

cadrul cinei Domnului este

frumos de contemplat. Painea
si apa reprezinta trupul si sangele
Celui care este piinea vietii si apa
vie (vedeti Ioan 4:10), aducindu-ne
foarte puternic aminte de pretul pe
care El l-a plitit pentru a ne mantui.
Cand plinea este ruptd, ne aducem
aminte de trupul frint al Salvatorului.
Cand bem apa, ne gindim la singele
pe care El l-a virsat in Ghetsimani si
pe cruce si la puterea sa care sfinteste
(vedeti Moise 6:60).

Dar, a minca din trupul Sdu si a
bea din sangele Siu, la modul figurat,
are un sens mai profund, acela de a
ne Insusi calititile si caracteristicile lui
Hristos... Cand luam in fiecare sipti-
mand din painea si apa impartisaniei,
am face bine si ne gandim cat de
total si de complet trebuie si integrim
caracteristicile Sale si modelul vietii
Sale fira de pdcat in viata noastrd si
in fiinta noastra. Isus nu ar fi putut
sd ispdseascd pentru picatele altora
decit daci El insusi era fird de picat.

Intrucat El era cu desivirsire drept,
El a putut sd Se ofere pe Sine in locul
nostru pentru a satisface cerintele drep-
tatii si, apoi, sd dea dovadd de mila...
Sa luam din trupul Salvatorului
si sd bem singele Siu inseamnd si
alungim din viata noastri tot ce
este incompatibil cu un caracter
asemandtor celui al lui Hristos si si
ne insusim atributele Sale. intelesul
mai larg al pocdintei este acesta: nu
doar indepirtarea de picatul comis
in trecut, ci si ,Intoarcerea inimii si
a vointei citre Dumnezeu” pentru a
merge inainte (vedeti Ghid pentru
scripturi, ,Pocdintd”). Dumnezeu ne
va arita defectele si slabiciunile, dar
El, de asemenea, ne va ajuta si ne
transformam slabiciunile in puncte
forte (vedeti Eter 12:27). Dacd vom
intreba cu sinceritate: ,Ce-mi mai
lipseste?”(Matei 19:20), El nu ne va
lasa sa ghicim, ci, cu dragoste, ne va
rispunde pentru a ne ajuta sd fim feri-
citi. Si El ne va da speranti. B

Din cuvdntarea rostitd in cadrul Conferintei
Generale din luna octombrie a anului 2017.

ILUSTRATII CU BALANTA, PUPITRU, PAINE SI CAPETE, DE ANDREW ROBERTS
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TINERI ADULTI

COPLESIT DE VIATA?
Sectiunea acestei luni este
menita sa va ajute sa va
Imbunatatiti sandtatea
emotionala si mintala.

42

JOSEPH SMITH

AMINTIRI DESPRE
BUNATATEA SI
CARACTERUL
PROFETULUI

28

TINERI

PATRU MODURI DE A FI
CA ISUS HRISTOS

52

NOUA TEMA A
ACTIVITATILOR COMUNE

O INVITATIE DIN PARTEA
SALVATORULUI
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DIN PARTEA PRIMEI PRESEDINTII

Sda Invatam despre [sus

Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Sdu Isus Hristos pentru a ne ajuta. Puteti sa

Presedintele

primiti putere de la Isus Hristos cind faceti lucrurile de mai jos.
Russell M. Nelson

HRISTOS CEL VIL

invitati despre Salvator.
Cu mai multi ani in urma, am
citit si subliniat fiecare verset
din scripturi despre Isus Hristos.

Studiati ,,Hristos cel Viu”. Cand am terminat, i-am spus Fiti dornici sa fiti aparte,
Este o mirturie despre Isus sotiei mele: ,Sunt un om diferit!”. sd vorbiti si sa fiti diferiti de
Hristos din partea profetilor oamenii din lume.

si apostolilor.

Isus este
A Hristosul!
: r Puterea Sa este
~ disponibila fiecarvia

dintre voi.

Incercati si priviti citre El Faceti legaminte sacre
in fiecare gand (vedeti Doctrind si tineti-le.

si legiminte 6:36). Cand faceti
aceasta, indoielile si temerile
voastre vor diSpér ca. Din ,Sd atragem puterea lui Isus Hristos in viata noastrd”, Liahona, mai 2017, p. 39-42.

P2 Prietenul

ILUSTRATII DE BRYAN BEACH



Cand Isus a fost pe pimant, El a fost Intotdeauna bun cu cei-
lalti. Cand suntem buni, il urmim.

Asa cum multe plante, flori si legume diferite cresc 1n gradini,
si noi putem fi buni in multe feluri diferite.

in acest an, facem o gradindg a bunatdtii! cand dati
dovadd de bundtate fatd de cineva, scrieti acest lucru pe o forma
decupata de floare, cactus, frunzd, plantd, leguma sau chiar de
gandac util in gradind! Apoi, trimiteti forma decupatd la noi. Coperta
din spate vd va spune cum. Sau faceti propria gradind a bundtdtii si
trimiteti-ne o fotografie cu voi ,lucrénd” in eal!

Aceasta este
porunca Mea: sd
vd iubiti unii pe Copiii de la Societatea Primaréa din Osun State, Nigeria,

altii, cum v-am au facut flori pe care s& le pund in gradina bundtatii.
iubit Eu.* 4 BT al \
\»\\_4“/“1
*loan 15:12
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Plante ale marturiel

Ce inseamnd de fapt sd ai o mdrturie?

Maryssa Dennis
Revistele Bisericii

Bazatd pe o intdmplare
adevdratd

lisa s-a dus la

Societatea Primara
si s-a asezat langa prie-
tenul ei Armando.

,2Bine ati venit!”, a
spus sora Russo. ,S3 ince-
pem cu un cantec”.

Elisa a cantat alaturi de
cei din clasa ei. ,Credinta-i
ca samanta: o plantezi si creste”
(Cantece pentru copii, p. 50).

Sora Russo a dat fiecdruia foi de hﬁmiNé ;

si creioane. ,Ganditi-va la ce am cantat”, a spus dan-
sa. ,Cand 1ti plantezi simanta de credintd, ea creste si
devine o mirturie. In continuare, desenati cum ar arita
marturia voastra daca ar fi o planta”.

Elisa se uita la foaia ei goala. Toti ceilalti incepusera sa
deseneze. Elisa a tras cu ochiul l-a desenul lui Armando.
Planta lui avea o tulpind dreaptd cu multe frunze. Arita
ca busuiocul care crestea in balconul apartamentului ei.
Poate ci si marturia ei arati la fel! Si-a apucat creionul si
a desenat una ca a lui.

,Va rog si vi deschideti scripturile la Alma 32”, a spus
sora Russo.

Ele ne vorbesc despre faptul de a-ti planta o simanti
in inim3 si de a o simti crescind. Elisa si-a privit planta
marturiei ei. Avea ea o marturie? Ce insemna de fapt acel
lucru? Dorea si Intrebe, Insa era prea timida.

Dupi ord, sora Russo a venit la Elisa.

,Pareai distrasa. Este totul in reguld?”, a intrebat sora
Russo.

Elisa a tras din nou cu ochiul la desenul ei. ,Nu sunt
sigurd ca am o marturie. De fapt, nu stiu ce inseamna
acest lucru.”

P4 Prietenul

Sora Russo i-a zam-
bit cu bunatate Elisei.
,Este in reguli. iti
aduci aminte ce este

credinta?”
Elisa a dat din cap 1n
sens afirmativ. ,Sa credem

,Care sunt unele dintre lucrurile
in care crezi?”
Aceasta era o intrebare usoari. ,Eu
cred in Tatdl Ceresc si in Isus Hristos. Stiu ca Ei ma
iubesc.”

Sora Russo a zimbit. ,Tocmai ti-ai impartasit marturia!
Mirturia este ceea ce crezi despre Evanghelie”.

Elisa s-a gandit la acest lucru. ,Deci, am deja o
marturie?”

,Da!” Sora Russo si-a ridicat scripturile. ,iti aduci
aminte ce am citit astizi? Hrineste simanta facind
lucruri precum faptul de a veni la Bisericd. Atunci, mar-
turia ta va creste puternicd.”

Elisa a simtit ca a inteles. ,Deci, acesta este motivul
pentru care ne-am desenat marturia sub forma unei
plante?”

,Exact. Deoarece plantele cresc putin cite putin”, a
spus sora Russo. ,Marturiile sunt la fel. De obicei, ele nu
vin dintr-o datd. Ele cresc putin cite putin.”

Elisa s-a simtit mai bine in legitura cu planta pe care
o desenase. Cand a ajuns acasa, a scris ,Planta marturiei
mele” langi desenul ei. A pus desenul pe perete, lan-
gd patul ei. Stia ca marturia ei deja crestea. Si dorea s
continue sd-L urmeze pe Isus pentru a putea creste si
mai mare! @

in ceva ce nu putem vedea?”
ycorect!”, a spus sora Russo.

ILUSTRATII DE CAROLINA FARIAS
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Profetul Alma a comparat
cresterea marturiei cu plan-
tarea unei seminte (vedeti Alma
32). Cand va rugati, cand cititi
scripturile si ajutati pe altii, cre-
dinta voastri va creste! incercati
acest experiment pentru a vedea
o samanta incoltind.

Veti avea nevoie de:

un bob de I
fasole (de )
oricefel); = } o pungé
) de plastic
prosoape transparentd,

sau §Aer\./ete|e care se poate
de hartie; inchide.

Seminte de
credinta

Puneti prosoape si servetele de hértie umede in punga de
plastic. Puneti bobul de fasole deasupra si inchideti punga.

‘ Puneti punga intr-un loc in care ajunge lumina soarelui.
Dupé& aproximativ o sdptdménd, bobul ar trebui s& inceapd

s& incolteascd!
Lasati planta sé creascd o perioadd. Cénd vedeti raddcini,
plantati rdsadul in padmant. Udati-l si puneti-l in
lumina soarelui si vedeti cét de mult creste!
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Aproximativ o suta de
milioane de oameni
locuiesc in Filipine,

interesante!

in Filipine, se vorbesc
opt limbi principale.
Aceastd Carte a lui
Mormon este tiparita
intr-o limbd numita
cebuana.

. P8 Prietenul

-

ald@turi de multe animale

In acest an, calitorim

in jurul lumii pentru
a Invata despre copil ai lul
Dumnezeu. Aldturati-va noud in
timp ce vizitam Filipine!

Cum va duceti la Biseric&? Unele familii filipineze
folosesc autobuze mici pentru a se deplasal!

e S Al



Acesta este un inel ACD intr-o limbd
din Filipine, numit& tagalog. Iatd
cum se spune ,alege ce-i drept”: :
piliin ang tama. ]

Acestea sunt templele din Cebu City si Manila.
Stiti ce se Intdmpld? Se construieste un al
doilea templu in Manila! Se vor construi,

de asemeneaq, temple in incd doud orase:
Urdaneta si Cagayan de Oro.

Cunoasteti cativa dintre
prietenii nostri din Filipine!

LAstept mereu cu neribdare in
fiecare seara cititul din scrip-
turi impreuni cu familia. Ma
simt bine de fiecare data
cind citesc din scripturi.”
Lanneah D., 10 ani, Central
Luzon, Filipine
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,Cand am Invitat sd citesc, am
fost trist pentru ca nu puteam
sa citesc repede. Parintii
i sora mea m-au ajutat i,
acum, sunt entuziasmat sd
citesc scripturile.”

Acumen D., 7 ani, Central
Luzon, Filipine

Copiii filipinezi joacd un joc numit luksong
tiniksau ,sdritul peste ghimpi”. Unul
sau doi copii se asazd pe jos si Isi asazd
picioarele si mdinile unele peste altele.
Apoi, alti copii incearcd sd sard peste ele
fard sa le atingd.

Esti din Filipine? Scrie-nel!
Ne-ar pldcea sa citim
scrisoarea ta!

Multumim ca afi
explorat Filipinele cu noi!
Ne auzim data viitoare!
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Fondul de misiune | INGHETATA”

Mckenna Clarke

Bazat pe o intémplare adevérata

LIsus i-a zis: Paste oile Meleb.” (Ioan 21:17)

ared se intorcea pe jos acasd de la Bisericd, in cdldura
]soarelui, aldturi de mama si tata. El se gindea la lectia
de la Societatea Primard. Deoarece nu putea si audi
foarte bine, Jared trebuia si fie foarte atent la ilustratiile
pe care invititoarea le arita si la cuvintele pe care ea le
scria pe tabla.

in acea zi, au invitat ci Isus le-a cerut ucenicilor s fie
misionari. Jared se intreba ce putea sa faca pentru a impir-
tasi Evanghelia, asa cum a cerut Isus. Stia ci incd nu putea
sa slujeasci In misiune. Apoi, a avut o idee minunati. Poate
cd putea s inceapi si economiseascd bani pentru misiune!

P10 Prietenul

Cand a ajuns acasi, Jared a trecut In fuga pe langi
Umber, capra lui, si a intrat In casi. A luat un recipient
de plastic si, cu atentie, a decupat o gauri in capac. Pe
margine, a scris ,Fond pentru misiune”. Apoi, s-a dus in
camera lui si si-a scos banii de sub pat. Una cite una, a
pus fiecare monedi in recipient. Insi, toate monedele
sale abia cd acopereau partea de jos a recipientului. Cum
putea si castige mai multi bani?

Jared s-a gandit din nou si din nou. S-a uitat pe geam
la soarele puternic. Era atit de cald in Filipine. Jared
si prietenii sdi mincau inghetatd de cocos aproape in
fiecare dupd-amiazi, dupa scoald. ,Asta este!”, si-a spus.



ILUSTRATII DE BARBARA BONGINI

Poate ca putea si facd inghetatd si s-o vinda oamenilor
care doreau sd se ricoreasca.

Jared a fugit s-o giseasci pe mama. ,imi poti arita
cum si fac inghetatd?”, a intrebat Jared cu ajutorul limba-
jului semnelor. Ei foloseau limbajul semnelor, o limbi pe
care o vorbesti cu ajutorul miinilor. Mama a zambit si a
dat din cap 1n sens afirmativ.

A doua zi, Jared si mama s-au dus la piata mare si au
cumpdrat toate ingredientele. Cand au ajuns acasi, Jared
a scos un bol mare si a amestecat lapte de cocos, lapte
condensat, vanilie si nuci de cocos rasd. Mama si Jared
au folosit o pilnie pentru a turna continutul amestecat in
pungute. Au pus toate pungutele in congelator. ,Am ficut
o treabd bund!”, a spus mama prin limbajul semnelor.

fnghetata a avut nevoie de mult timp pentru a fi gata.
Dar, in ziua urmatoare, dupa scoald, era, in sfarsit, gata!
Jared s-a urcat pe un scaun si a luat geanta frigorifica
albi de pe frigider. A pus citeva prosoape pe fundul

gentii frigorifice si a pus deasupra, in straturi, pungile cu
inghetatd. Abia astepta s-o vanda.

Jared a fugit afari, pe strada prafuiti. Prietenii lui se
jucau cu zmeie ficute acasd si aruncandu-si papucii
citre o cutie de metal pentru a o dirdma.

Pe marginea strizii, el a asezat o masd cu un semn
mare pe care scria: ,inghetati, 5 pesos”. Prietenul siu,
Jhonell, a venit in fuga si a aratat spre geanta frigorifica.
I-a dat lui Jared o moneda de cinci pesos, iar Jared i-a
dat o inghetatid. Apoi, si-au dat mina.

fn scurt timp, mai multi dintre prietenii lui Jared au
venit sd cumpere Inghetati. Dupa citeva ore, cind
mama l-a chemat pe Jared la cind, mai rimadsesera doar
citeva inghetate.

Jared si-a strins geanta frigorifici si monedele. Intr-
unul dintre buzunare, el a pus o parte dintre monede
pentru zeciuiald. Restul monedelor, le-a pus 1n celilalt
buzunar. Abia astepta sd-si vada pusculita cu fondul
pentru misiune umplandu-se.

Acasi, a pus monedele pentru misiune peste cele
de pe fundul recipientului. inci mai era atit de mult
loc! Dar, Jared simtea cildura 1n inima lui In timp ce se
gandea la faptul de a sluji In misiune intr-o buni zi. El a
hotirat cd avea s vanda Inghetatd panid cind recipientul
va fi plin. Era atit de bine sa castige bani, astfel incat sa
poati fi misionar asa cum i-a cerut Isus. @

Autoarea a slujit ca misionard in Filipine si, acum, locuieste in
Virginia, SUA.
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Diagrama pentru citirea Noului Testament

PPPPPPPPPPPP



A
n acest an, puteti sd ajungeti sa-L cunoasteti pe Isus din ce in ce mai bine in timp ce dititi

Noul Testament! In fiecare s&ptdman, vd puteti pregiti pentru lectia voastra din cadrul
Societdtii Primare citind versetele enumerate la pagina P14. Colorati spatiile dupd ce ati citit.
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1. Matei 25:1-4, 8-13

3. Luca 2:40-49, 52

5. Matei 3:11-17

7. loan 3:1-5,14-17

9. Matei 6:5-8

11. Matei 12:6-13

13. Matei 14:22-31

15. Matei 17:14-20

17. Luca 10:30-37

19. Luca17:11-19

21. Matei 21:12-17

23. loan 13:33-35

25. Luca 23:32-34, 39-43
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28. Faptele apostolilor 3:1-10

30. Faptele apostolilor 17:22-31

32. Romani 6:3-11

34. 1 Corinteni 2:11-14

36. 1 Corinteni 15:13-22

38. 2 Corinteni 9:6-9

40. Efeseni2:4-10

42. Coloseni2:2-7

44. 2 Timotei 3:14-17

46. Evrei 7:1-6

48. 1 Petru3:12-18

50. Apocalipsa 5:1-10

52. Apocalipsa 12:7-11



Ma pot ruga oricand, oriunde, in
legatura cu orice. Tatal Ceresc aude
rugaciunile mele si raspunde la ele,




APOSTOLI IN JURUL LUMII

Presedintele Ballard viziteaza statul Texas, SUA

Apostolii caldtoresc in toatd lumea pentru a sluji oame- it
nilor si a-i invdata despre Isus Hristos. ’

> —p

o

and o furtund puternica, numitd Uraganul Harvey, a lovit 6fast

de comandé unde Biserica aduna provizii si trimitea voluntarii

programului O ména de ajutor de la mormoni.

I-a intdlnit pe misionari si pe alti
membri ai Bisericii care ajutav.

Apoi, a vizitat cartierele in care multe case fuseserd inun-

date. Unele dintre strazi erauv blocate, asadar a mers din

FOTOGRAFII DIN CHURCH NEWS

- A - A . . . A - )
casd in casa. Dansul i-a ascultat pe oameni si le-a impartdsit

dragostea Tatélui Ceresc fata de ei.
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Dénsul a vorbit in cadrul unei adunéri de
devotiune si a trei adundri de impdrtésanie
pentru a putea impdrtdsi dragostea Tatalui
Ceresc multor-oameni!

Cand a'intalnit un bdrbat in varsta
a cdrui casd fusese avariatd,
presedintele Ballard.a spus:

Sunt unul dintre
apostolii Bisericii lui Isus Hristos a
Sfintilor din Zilele din Urma... Dorim
s4 stiti cd va iubim. Si suntem aici
deoarece Isus Hristos Si-ar dori
s& fim aici.

ILUSTRATII DE ADAM KOFORD
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Comoara pertecta

pentru Impartagsit

,Pot si-1 duc pe Lobo!”
,Nu cred cd putem si ducem un ciine la
- . scoald”, a spus mama. ,Dar sunt alte comori
/‘\““ speciale pe care le poti impartisi.”
b _ In scurt timp, Diego a inceput vanitoa-
A \*.‘1..‘\::1'\‘ \ - rea de comori! A gdsit 0 maimutd de plus.
\ L\ '\ S-0duci pe aceasta? insi, Diego a conti-
i nuat sa caute.

Eric B. Murdock = “,... h = !
Bazat pe o intdmplare adevérata b A

|} /I aine va fi o zi speciald”, a spus
) invititoarea lui Diego. ,Vom avea

<Aratd si spune»!”

Diego a zambit. 1i plicea foarte mult
,2Aratd si spune”! Abia astepta si le arate
prietenilor sdi ceva special.

Dupd scoald, Diego i-a dat mamei vestea
cea mare.

,Ce sa duc?”, a intrebat el.

,Ceva care este special pentru tine”, i-a
Spus mama.

P18 Prietenul
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El si-a dorit ca si prietenii lui de la scoald s
aiba acel sentiment bun.

,2Acesta este un obiect special pentru
«Arati si spune»”, a spus mama. ,Ce le vei
spune colegilor tai despre Isus?”

,Ca toatd lumea poate fi feri-
citd”, a spus el. ,Deoarece

Isus iubeste pe toatd
lumea!” @

S-a uitat in spatele scaunelor din bucatirie.

S-a uitat pe rafturile cu cirti. Nu avea si se
opreascd pand cand nu gdsea ceva potrivit.
Apoi, s-a uitat catre patul siu. A gisit

obiectul perfect!
Diego a fugit si-i arate mamei. fsi tinea AP
strins comoara. e
,Mama!”, a spus el. ,Priveste! Am gasit ' f:,. ,.-'A
cel mai bun obiect.” !

El tinea o ilustratie mica astfel £ y
incat mama s-o poatd vedea. : L
Era o ilustratie cu Isus cand era *‘:, '\} : J_s
baietel. Diego a avut un senti- Yy

ment bun cand s-a uitat la ilustratie. = 4
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SA-L URMAM PE ISUS

Isus a nvatat s1 a crescut

Marissa Widdison

Revistele Bisericii

Isus S-a ndscut ca
bebelus. Si eu am
fost odatd bebelus!

Maria si Iosif au avut
grijd de Isus. Cine ma
ajutd pe mine?

Isus a crescut la fel cum
cresc si eu. El a crescut
in intelepciune. Aceasta
inseamnd ca El a invatat
lucruri noi.
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Aceasta Inseamna cd trupul
Sau a devenit mai mare,.

El a devenit tot mai plicut inaintea lui
Dummnezeu. Aceasta inseamna cd El a
invitat despre Tatdl Ceresc. El a invatat
sa Se roage. El a citit scripturile.

El a devenit tot mai
plicut inaintea
oamenilor. Aceasta
inseamnd cd Si-a ficut
prieteni noi. El a fost
bun cu ceilalti. Si-a
ajutat familia.
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Pot sd-mi ajut mintea si trupul sd se dezvolte si sd creascd. Pot invita
sa-L urmez pe Dumnezeu. Pot sd fiu prieten bun. Voi creste 1n feluri
bune, asa cum a ficut Isus! @

Cititi despre Isus cdand era copil in Luca 2:40-52.
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Eu cresc
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ISUS HRISTOS
’ Dragi parinti

Suntem fer1c1§1 sd va prezentim noua revistd Prietenul! Aceastd revisti va
veni impreuni cu Liahona dumneavoastra. Daci nu aveti copii acasi, speram c-0
veti Impartisi unui nepot, vecin sau altui copil de la Societatea Primara.

Iata ce veti gisi In noua revisti Prietenul:

» peste 20 de pagini de povestiri, cintece si activititi;

* 0 noud hirtie care inlesneste coloratul, desenatul si decupatul;

* un mesaj din partea Primei Presedintii;

* povestiri despre slujirea In Intreaga lume a Cvorumului celor Doisprezece
Apostoli;

* povestiri despre copii din Intreaga lume;

* resurse pentru seara in familie si pentru studiul din scripturi impreuni cu
familia.

Ne-ar plicea sd va citim ideile despre:

* experientele triite de familia dumneavoastra atunci cand ati folosit noua
revista Prietenul;

* experientele pe care le-ati avut cind ati Impartisit-o altora;

* orice sugestii privind imbunititirea.

New Friend

50 E. North Temple Street, Room 2393
Salt Lake City, UT 84105 USA
liahona@ldschurch.org
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