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Egy utols6 napi szent csalad, Szait6ék lato-
gatjak a csaladi siremléket a tokidi Janaka
temet8ben. Szamukra ez az emlékezés helye,
amely azért is szent, mert rendelkeznek azzal
az evangéliumi tudassal, miszerint a csaladok
0Orokké egyutt lehetnek.

A csalad és az 8sok tisztelete mélyen gydke-
rezik a japan kultiraban, és a japan utolsé napi
szentek szdmara drvendetes, hogy az orszaguk
harom templommal is megaldatott: Tokio (ez
volt az elsd azsiai templom; 1980-ban szentel-
ték fel, jelenleg felujitas alatt all), Fukuoka (fel-
szentelve 2000-ben) és Szapporo (felszentelve
2016-ban). Japan egyuttal 64 utolsé napi szent
csaladtorténeti kdzpontnak is otthont ad.

Els6 alkalommal 1901-ben érkeztek misszio-
nariusok Japanba, Heber J. Grant elder (1856-
1945) vezetésével, aki akkor a Tizenkét Apostol
Kvérumanak tagja volt, késébb pedig az egyhaz
hetedik elndke lett. Ma Japan kozel 130 000
egyhaztagot szamlal 261 egységben.

@ A Mormon kényve els japan forditasa
ot évbe telt, és 1909-ben fejez6dott
be. 1957-ben adtak ki az dtdolgozott
forditast.

@ Az egyhdz els6 dzsiai gyulekezeti hazat
1964-ben, Japanban szentelték fel.

@ Japan 6sokkel rendelkezé altalanos
felhatalmazott tobbek kozott a
Hawaiin szuletett Adney Y. Komatsu
(1923-2011); a Hawaiin szuletett Sam K.
Shimabukuro (1925-2015); Kikucsi
Josihiko (nyugalmazott) ; Koichi Aoyagi
(nyugalmazott); Takashi Wada és Jamasita
Kazuhiko.
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G G I I préféta csodalatos
kildetése

Dallin H. Oaks elndk

28

d gy tlnik, mintha a vildg, amelyben élunk, arra
lenne kitaldlva, hogy prébara tegye a tanit-
vanysag iranti elkdtelezettséguinket. Amikor az idén
az Ujszovetséget tanulményozzuk, megihlethetnek
minket Jézus Krisztus tanitasai és példdja, ahogy
atanftvanyaié is, akik egyarant igyekeztek tanulni is
a Mesteriiktdl, és hasonléva is valni Ohozza.

Mint az Ujszévetség oktatdi a Brigham Young
Egyetemen, Gaye Strathearn kollégdmmal
megosztunk néhany gondolatot ebben a lap-
szamban arrdl, hogy milyen tanitvanyi mintakat
tanulhatunk Mariatdl, az Ur anyjatol (12. oldal),
valamint a szeretett Janostél (18. oldal). E két

személy Jézus Krisztus legnagyszer(ibb tanui

Janos, Jézus
szeretett tanitvanya
Eric D. Huntsman

a fia valdban Isten Fia; Janos pedig az eredeti /I 8

kdzé tartozott. Magat az Atyaistent kivéve senki
sem tudta jobban Jézus édesanyjanal, hogy

Tizenkettek kozé tartozott, és gy tlnik, hogy
egyike volt az Ur legkozelebbi baratainak.

Ezen és mas tanitvanyok odaadasabél meg-
tanulhatjuk, miként valhatunk mi magunk is Jézus

Krisztus szeretett tanitvanyava, és érizhetjik meg
a tanitvanysagunkat a vildg kihivésai ellenére is. Jézus anyja
o A ’ Gaye Strathearn
Mikozben imadsagosan tanulmanyozzuk az

Ujszovetséget, nemcsak hogy megtudunk még 1 2
tébbet Jézusrl, de jobban meg is ismerjiik Ot (Idsd

Janos 17:3).

Oszinte tisztelettel:

Eric D. Huntsman ’
-J-
Szolgalattételi :

tantételek:

A szolgalattéte-
linkben beallé
valtozasok célja
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Jelképek az Ujszovetségben &
Az Ujszévetségben a targyaknak, a kultdranak, a torténelemnek
és a helyszineknek is megtaldlhaté a maguk jelentése.

A hit képmasai: ©

Pon Pan - Kambodzsa, Phnompen

A tliz masnapjan letérdeltiink imadkozni, és arra kértik az Urat,
hogy mutasson utat, és segitsen nekuink Uj otthonra lelni.

Szolgalattételi tantételek:

A szolgalattételiinkben beall6 valtozasok célja

Szamos dolgot tehettink annak érdekében, hogy a szolgalattétel
soran segitsink Krisztushoz hozni az embereket.

Madria, Jézus anyja
[rta: Gaye Strathearn
Sokat tanulhatunk a hit és az elhivatottsag mariai példajabdl.

Janos, Jézus szeretett tanitvanya

irta: Eric D. Huntsman

Janos apostolhoz hasonléan mi is Jézus Krisztus szeretett
tanitvanyaiva valhatunk.

A hit két szintje

Irta: Wilford W. Andersen elder

A hit nemcsak cselekvés, hanem az akaratunk Isten akaratahoz
vald igazitasa.

Joseph Smith préféta csodalatos kiildetése

Irta: Dallin H. Oaks elnék

Szemtanuk és hivatalos iratok segitenek nekink megismerni
Joseph jellemét és azt, hogy mit tudott véghezvinni az élete soran.

Utolsé napi szentek torténetei: &
Erdeki6d6k potyognak a fardl; kitartd lakméarozas Isten szavan;
talalt pénz; hittel taplalt kazan.

Rovid olvasmanyok

A boritén:
Az utolsé vacsora. Készitette:
Carl Heinrich Bloch

Rovatok

Fiatal feln6tteknek

42

A mentalis és érzelmi
egészségunk karban-
tartasa létfontossagu

a kiegyensllyozott és
oromteli élet fenntartasa-
hoz. Olvassatok el az e havi
cikkeket az érzelmi 6nellatasroll

Fiataloknak

50

Tudd meg, hogyan lasd at sajat
értékedet és fejlodj a Szaba-
ditéhoz hasonléan négy
fontos teriileten. Ismerd
meg alaposan a 2019. évi
K6z6s tevékenység mot-
téjat, és kozben tudd meg,
hogyan tesz téged boldogga az,
ha kimutatod a Mennyei Atyank
iranti szereteted.

Gyermekeknek

A gyermekeknek sz616
rovat 6nall6 folyéiratta valt,
Jobardt cimmel. Reméljuk,
hogy ezaltal a gyermekek job-
ban hozzaférnek majd a kifeje-
zetten nekik szol¢, hittiket épitd
torténetekhez. Ha nincsenek
otthon gyermekeitek, akkor kér-
juk, adjatok oda az Uj /ébardtot
egy gyermeknek az egyhazkoz-
ségetekben, gyllekezetetekben
vagy szomszédsagotokban.

2019. januar
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Digitalis Liahdéna

BOVEBBEN

Az Evangéliumi konyvtar alkalmazasban, valamint a
liahona.lds.org oldalon a kdvetkez&kre van lehetéségetek:

liahona.lds.org facebook.com/liahona

Evangéliumi kényvtar
alkalmazas

KIEMELT, CSAK
DIGITALISAN
ELERHETO CIKKEK

+ Megtalaljatok a legfrissebb lapszamot.

- Taldltok nyomtatasban nem elérhetd cikkeket.

+ Visszakereshettek korabbi lapszamokat.

- Bekildhetitek a torténeteiteket és frhattok

visszajelzést.

- El6fizethettek magatoknak vagy ajandékként masnak.

- Digitalis eszkdzok segitségével jobba tehetitek a

tanulmanyozasotokat.

+ Megoszthatjatok a kedvenc cikkeiteket és

rovidfilmjeiteket.

- Letolthetitek, meghallgathatjatok vagy
kinyomtathatjatok a kedvenc cikkeiteket.

LEPJETEK KAPCSOLATBA VELUNK

A kérdéseiteket vagy visszajelzéseteket kildjétek
el imélben a liahona@ldschurch.org cimre.

Kuldjetek be hitet taplald torténeteket a liahona.lds.org
oldalon vagy a kovetkezd levelezési cimre:

Liahona, floor 23
50 E. North Temple Street

Salt Lake City, UT 84150-0023, USA

14 madd arra, hogy helyreallitsatok az érzelmi

egészségeteket
frta: Heather J. Johnson

Ezek a tippek segithetnek abban, hogy ismét jol
érezzétek magatokat a bérotokben.

Megtalalni a nektek megfelelé6 mentalhigiénés
szakembert

Irta: Kevin Theriot
Ha azon gondolkodtok, hogy felkerestek egy mentalhigi-

énés szakembert, itt segftséget ta

dlhattok az indulashoz!
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Lynn G. Robbins
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JELKEPEK AZ UJSZOVETSEGBEN

Olajfak: Jézus azért ment az Olajfak hegyének “ ;

AZ UJSZOVETSEGBEN A
TANITASOKON TOLMENGEN A labahoz, hogy megvaldsitsa az engesztelés

h —— els6 alkotoelemét. Ezt a Gecsemané kertjében
TARGYAKNAK, A KULTURANAK; tette meg. A Gecsemdné sz6 két héber sz6tére

A TORTENELEMNEK ES vezethet§ vissza: a gat jelentése prés, a semen
A HELYSZINEKNEK 1S jelentése olaj, killondsen ollvao!aj. ,

_ - Azon a helyen nagy malomkovek sulya alatt
MEGTALALHATO A MAGUK présel6dott ki az értékes olaj az olajbogydkbal.
JELENTESE. Ekképpen Krisztus is sz6 szerint a vilag blneinek

sUlya alatt présel8dott a Gecsemané kertjében. Hatal-
mas vércseppeket
verftékezett - életének
»olajat« -, amely minden
porusabol fakadt. (Lasd Lukacs
22:44; &S5z 19:18.)

Hegyek: A hegyekre
nem konny( felkapaszkodni.
Kihangsulyozand6 az erdfe-
szités és az engedelmesség
hatasossagat, az Ur akkor is
- ahogy mais - arra kérte a
tanitvanyait, hogy hegyekre
kapaszkodjanak fel. Atvitt
értelemben - és lehet, hogy
szé szerint is - ugyanezt
fogja kérni
tOletek.”

Viz: A Jordan foly6
volt az a helyszin, melyet
Jézus aJanos altal végzett
kereszteléséhez valasztott,
hogy »minden igazsagot
betolt[son]« [Maté 3:15].

Mi a jelent8sége annak, hogy
ezt a szent szertartast gya-
korlatilag a bolygd legalacso-
nyabban fekvé folydvizében
végezték el? Valaszthatott-e
volna jobb helyszint azon
mélységes mélységek jelké-
péul, ahova tavozott, hogy
aztan onnan tamadjon fel?”

Koponya: A keresztre feszités
egy Golgota (héber) vagy Kalvaria (latin)
nev(i dombnal zajlott, melynek neve
annyit tesz: »a koponya«. A koponya
a halalt jelképezte. Egy ilyen helyen
teljesedett be az engeszteld aldozat.
A vilag Szabadftojat a kereszten a haldl

KEPEK A GETTY IMAGES JOVOLTABOL

folé emelték, ami a lehetd legfonto- Az idézetek forrdsa:
sabb jelentést hordozza: az Ur haldl Russell M. Nelson,
feletti hatalmanak megvaldsuldsét és In This Holy Land,
ee nax megve Tambuli, Feb. 1991,
valésagossagat.” 13,17, 18.
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A HIT KEPMASAI

Pon Pan

Kambodzsa, Phnompen

Amikor kigyulladt az otthona, Pdn csak

a hdrom unokdjdt tudta megmenteni.
Minden mds porig égett. Pan dithds volt a
tiizet okozd szomszédjdra. Amikor aztdn ez a
harag megfertdzte a csalddtag jait és a tobbi
szomszédot is, Pan tudta, hogy meg kell
bocsdtania.

LESLIE NILSSON, FENYKEPESZ

Rajottem, hogy a szomszédom is olyan sze-
gény, mint én magam. Nem szandékosan
okozta a tlzet. Ha kifizettetem vele, akkor 6
nagy bajban lesz, én pedig tovabbra is gy(-
[6letet fogok érezni. Eszembe jutott az Ur
azon igéje, hogy szeressiik a felebaratainkat.
Ugy éreztem, hogy meg kell bocsatanom.

Amikor eldéntdttem, hogy megbocsa-
tok, békességet éreztem.

A szomszédom boldog volt, amiért meg-
bocsatottam neki. A csalddom is boldogabb.
Ennek lattan pedig én is boldog vagyok.

Az egyhdztagok és a szomszédok
Osszeadtak, amit tudtak, hogy segitsenek
a csalddunkon. Rengeteg rizst kaptam, és
masoknak is adtam bel6le. Megkérdezték,
hogy miért adakozom, amikor magam is
rossz helyzetben vagyok. ElImondtam nekik,
hogy amikor masokat szolgalok, akkor az
Urat szolgalom. Szeretnék Neki visszaadni
valamit, hiszen oly sok csodat vitt véghez az
életemben. Van egy gydnyord otthonunk
is — jobb annal, amelyik leégett.

BOVEBBEN

Larry J. Echo Hawk elder arrdl tanit, hogy miként segithet
nektek a megbocsatas tovabblépni, és miként hozhat
békességet az életetekbe. Olvassatok el lzenetét az
Ids.org/go/1196 oldalon.

A hit képmasaibol tovabbiakat az Ids.org/go/18

oldalon talaltok.







Szolgalattételi tantételek

A SZOLGALATTETELUNKBEN
BEALLO VALTOZASOK
CEUA

Bdr a szolgadlattételnek sok célja van, eréfeszitéseinket vezérelje az arra irdnyulo
vdgyunk, hogy segitsiink masoknak mélyebb személyes megtérésre szert tenni
és hasonlobba vdlni a Szabaditohoz.

a ugy szeretiink masokat, ahogyan a Szabadité, akkor tigy akarunk segfteni nekik, aho-
gyan azt O tette. J6 Pésztorként O a jelentéségtelies szolgélattétel legfébb példéja.

Ha Oréla mintazzuk a szolgélattételiinket, akkor fontos szem eldtt
tartanunk azt, hogy az O szeretetre, felemelésre, szolgdlatra és megéldésra

iranyuld eréfeszitései magasabb célt szolgéltak, nem csupén az azonnali
sziikséglet kielégitését. Igaz, hogy ismerte az emberek mindennapi
szitkségleteit és megkonyoriilt a jelen szenvedéseiken, ezért gybgyi-
tott, ételt adott, megbocsatott és tanitott. Azonban tobbet akart

tenni az aznapi szomjusag kielégftésénél (lasd Janos 4:13-14).

Szerette volna, hogy a kériilotte 1évék kovessék Ot (Idsd Lukécs
18:22; Janos 21:22), ismerjék Ot (lasd Janos 10:14; Tan és szovetsé-
gek 132:22-24), és érjék el az isteni lehetSségeiket (lasd Maté 5:48).
Ez ma is {gy van (lasd Tan és szovetségek 67:13).

Szamtalan médon segithettink megaldani masokat, azonban ha a
szolgalattételiink végcélja az, hogy segitsiink masoknak megismerni a
Szabaditét és hasonlébbé valni Ohozzd, akkor azon nap eljévetelén fogunk
faradozni, amikor nem kell majd az Ur ismeretére tanftani a felebaratunkat, mert
mindannyian ismerni fogjuk Ot (I4sd Jeremias 31:34).

8 Liahodna
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A Szabadité nem csupan az azonnali sziikségletekre 6sszpontositott

o Tobben is rendkiviili eréfeszitéseket tettek annak érdekében, hogy gydgyuldsa
reményében Jézushoz vigyék a gutaiitott baratjukat. Végiil a Szabadité meggyo-
gyitotta az illetét, de jobban érdekelte az, hogy megbocsdssa neki a btineit
(lasd Lukdcs 5:18-26).
Amikor az emberek a Szabadité elé vitték a pardznasagon ért
asszonyt, O megmentette a haland§ életét azzal, hogy nem
itélte el 6t. Azonban O lelkileg is meg akarta menteni, ezért
igy sz6lt hozzd: ,eredj el és tobbé ne vétkezzél” (lasd Janos
8:2-11).
o Mdria és Mértha tizent Jézusnak, arra kérve Ot, hogy jéjjion és

gyobgyitsa meg a bardtjat, Lazdrt. Jézus, aki mar szdmos alka-
lommal gyégyitott, egészen Lazar haldla utanig késleltette az
érkezését. Tudta, hogy mit szeretne a csalddja, de azzal, hogy
a hal4lbdl tdmasztotta fel Lazart, megerdsitette az Obelé vetett
bizonysédgukat (lasd Janos 11:21-27).

Milyen tovabbi példakat tudnatok hozzatenni ehhez a felsorolashoz?

Mit tehetiink mi?
Ha az a célunk, hogy segitsiink masoknak hasonlébbd
vélni a Szabaditéhoz, akkor az meg fogja véltoztatni azt,
ahogyan szolgalattételt végziink. Ennek megértése pél-
daul az aldbbi médokon szabhat irdnyt a szolgélattételi
eréfeszitéseinknek.
1. dtlet: Kapcsoljdtok a szolgdlatot a Szabaditéhoz!
Minden jéra irdnyulé eréfeszitésiink ér valamit, de
kereshetiink lehetéségeket a szolgdlatunk fokozasara
azzal, hogy a Szabaditéhoz kapcsoljuk azt. Példdul ha beteg
a csalad, akinek szolgdlattételt végeztek, akkor segitséget jelent-
het egy étel, de a szeretet egyszert kifejezését megsokszorozhatja a Sza-

A ,Szolgalatteteli tantételek” cikkek célja, hogy bad{td irdntuk érzett szeretetérdl tett bizonysigotok. Méltanyolni fogjak a
segftsenek megtanulnunk, miként torédjtink kerti munkdban nyuijtott segitségeteket, de talin még jelentéségteljesebbé
egymassal - ezek nem Idtogatds soran megosztan- tehet6 azzal, ha papsagi aldast is felajanlotok.

dé tizenetek. Ahogy jobban megismerjlik azokat, Neil L. Andersen elder a Tizenkét Apostol Kvorumabdl azt tanitotta:

akiket szolgalunk, a Szentlélek késztetése révén »A joszivii ember segithet valakinek megjavitani egy gumit, orvoshoz

majd tudni fogjuk, hogy a torédésiinkon és egytt-
érzéstinkon tul milyen Uzenetre lehet szukséglk.

vihet egy szobatdrsat, ebédelhet valakivel, aki szomort, és mosolyoghat és
koszonhet, hogy felviditsa valaki napjat.

Azonban aki kéveti az elsé parancsolatot, az természetes médon hozza-
tesz valamit ezekhez a szolgélatot jelentd fontos cselekedetekhez.”?
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2. 6tlet: Osszpontositsatok a szévetség ésvényére!

Amikor el8szor beszélt az egyhdztagokhoz az egyhaz elndkeként,
Russell M. Nelson elndk azt mondta: ,Maradjatok meg a szovetség 6své-
nyén!” A szovetségek megkotése és betartdsa ,minden elérhetd lelki 4ldés
és kivéltsag elétt megnyitja majd az ajtét”.?

Utolsé napi szentek vagyunk — megkereszteltek és konfirmal-
tak minket, és elnyertiik a Szentlélek ajandékat. Az érdemes férfi
egyhaztagokra raruhdzzék a papsagot. Elmegyiink a templomba
a sajat felruhdzasunkért, valamint hogy csalddként érokre egy-
mashoz pecsételjenek minket. Ezek a szabadit6 szertartdsok és a
hozzajuk kapcsolédé szovetségek elengedhetetlenek szamunkra
ahhoz, hogy olyanokka valjunk, mint O, és igy Ovele lehessiink.

Fontos szerepet jatszhatunk abban, hogy segfitsiink masoknak
ezen az 6svényen, ha segitiink nekik betartani a szovetségei-
ket és felkésziilni jovébeli szovetségek megkotésére.* Miként
segithettek az dltalatok szolgélt egyéneknek vagy csalddoknak
részestilni a kévetkezd olyan szertartasban, amelyre szitkségiik
van? Ez jelentheti azt, hogy segitetek egy apanak felkésziilni
a lanya megkeresztelésére, hogy elmagyardzzatok a kovetke-
z6 megkotendd szovetség alddsait, vagy hogy elmondjatok,
hogyan lehet még jelentéségteljesebb élmény a szovetségeink
megujitdsa az Grvacsoravételkor.

3. dtlet: Hivjatok és buzditsatok!
Ha helyénvald, akkor tandcskozzatok a megtérésiikrél és a krisz-
tusibba véldsra irdnyuld eréfeszitéseikrdl azokkal, akikkel t6réd-
tok. Tudassdtok veliik, hogy milyen erésségeket vesztek észre
és csodaltok benniik. Tudjatok meg, szerinttik milyen teriileten
tudndnak fejlédni, és beszéljetek arrél, hogy miként segithetné-
tek nekik. (B6vebben az azokkal torténd tandcskozasrol, akik-
nek szolgalatot végeztek, 1asd , Tandcskozz a szitkségleteikré]!”
Liahdna, 2018. szept. 6-9.)
Ne féljetek arra kérni 6ket, hogy kovessék a Szabaditdt, és enged-
jék meg Neki, hogy segitsen megvalésitani az isteni lehetéségeiket. Ez
a felkérés megvaltoztathatja az életiiket, ha annak kifejezésre juttatasaval
tarsul, hogy biztok benniik és hisztek Obenne.

KRISZTUS ES A GAZDAG IFJU. KESZITETTE: HEINRICH HOFMANN
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1. Beszéljetek réla! Legyetek hitelesek és merészek, amikor elmondjatok, nektek
hogyan segitett a Szabaditd, amikor az akadélyok ellenére megprébaltatok az evan-

géliumi tantételek szerinti élettel kozelebb keriilni Ohozza.

Hat méd arra,
miként segithettek masoknak
Krisztus felé haladni

Ime néhény arra vonatkozé
javaslat, hogy miként tdmogathat-
tok masokat az életiik jobbd
tételében és a szovetség dsvényén
val6 haladdsban. (Tovabbi otlete-
kért 1asd Prédikdljatok
> evangéliumomat!, 11. fejezet.)

9. igérjetek aldasokat! Az embereknek az kell a valtoztatéshoz, hogy
meggy6zobb érvek széljanak mellette, mint a valtozatlansag mellett. Az
adott cselekedethez kapcsolodé aldasok kifejtése hathatés 6sztonzének
bizonyulhat (l4sd Tan és sz6vetségek 130:20-21).

3. Intézzetek hozzajuk felhivast! Az adott evangéliumi tan-
tétel szerinti élet elhozza magaval a bizonységot annak igaz
voltardl (lasd Janos 7:17), és ez mélyebb megtéréshez vezet.*
Majdnem minden beszélgetés tartalmazhat egy egyszerti
felhivast valaminek a megtételére, ami segiteni fog nekik
a fejlédésben.

4. Tervezzetek egyiitt! Minck kell megtorténnie ahhoz,
hogy sikeresen betartsak a valtoztatdsra irdnyulé kotele-
zettségvallaldsukat? Ti hogyan segithettek? Van ennek
egy idékerete?

5. Tamogassatok 6ket! Ha ez segitséget jelent, akkor alakitsatok ki
tamogatoi halézatot olyan emberekbdl, akik segithetnek abban,
hogy az illet6 lelkes maradjon és sikerrel jarjon. Mindannyiunknak
szitkségiink van valakire, aki szurkol nekiink.

6. Végezzetek utdkovetést! Rendszeresen nézzétek meg, hol tartotok.
Tartsatok szem el6tt a tervet, de ha sziikséges, akkor finomitsatok rajta.
Legyetek tiirelmesek, kitartéak és batoritéak. A véltoztatds idébe telhet.

Felkérés a cselekvésre

Osszatok meg az élményeiteket!
Kiildjétek el nekiink a masoknak végzett szolgalattétellel vagy azzal
kapcsolatos élményeiteket, amikor nektek végzett valaki szolgalattételt.

Gondoljatok ét, hogy a szolgalattételre ira- A liahona.lds.org oldalon kattints ide: Submit an Article or Feedback. l
nyulé — kis és nagy — eréfeszitéseitek hogyan

segithetnek masoknak elmélyiteni a megtérésii-
ket és hasonlébbd vélni a Szabaditéhoz.

JEGYZETEK
1. Neil L. Andersen, “A Holier Approach to Ministering” (Brigham Young
University devotional, Apr. 10, 2018), 3, speeches.byu.edu.
2. Russell M. Nelson: Amint kozosen haladunk elére. Liakona, 2018. apr. 7.
3. Lasd Henry B. Eyring: Leanyok a szovetségben. Liahdna, 2014. maj. 125-128.
4. Lasd David A. Bednar: Megtérni az Urhoz. Liahdna, 2012. nov., 106-109.
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Maria

Jézus anyja

Maria torténete id6tlen emlékeztetd

a tanitvanysag arat és aldasait illeten.

irta: Gaye Strathearn
egyetemi docens, Brigham Young Egyetem, Osi Szentirdsok Tanszék

dria, Jézus édesanyja, egyike annak a kevés nének, akit
Ma szentirasok név szerint emlitenek, és az egyetlen,

akinek az életét és szolgalattételét évszazadokkal a
sziiletése el6tt megjovendolték (lasd 1 Nefi 11:15, 18; Moézids
3:8; Alma 7:10).! Az olyan Gjszovetségi kronikasok, mint Maté,
Mark, Lukacs és Janos csupan egy-egy pillanatra villantjak
fel el6ttiink Maria életét és szolgalattételét, hiszen az 6 figyel-
miik - helyesen — a Szabaditdra dsszpontosul. Az 6keresztény
egyhdz azonban a teotokosz, vagyis ,istensziilé”? elnevezést adta
Marianak, arra emlékeztetve ezzel, hogy 6 is milyen fontos
szerepet tolt be az Atya tervében.

Bruce R. McConkie elder (1915-1985) a Tizenkét Apostol
Kvérumabdl a kovetkezdket irta: , Elttlozhatjuk-e a dicséretét
annak az asszonynak, akit az Ur minden asszonyok felett meg-
aldott? Csak egyetlen Krisztus volt, és csak egyetlen Maria van.
Mindkettjik nemes és nagy volt [a halandésdg elétti 1étben],
¢és mindkettdjiiket elére elrendelték arra a szolgdlattételre, ame-
lyet elvégeztek. Nem gondolhatunk masra, mint hogy az Atya
a legnagyszertibb néi lelket valasztotta a Fia anyjanak, mint
ahogy Szabaditénak is egy Ohozzé hasonld férfi lelket vélasz-
tott. [...] Azzal a helyénvalé megbecsiiléssel kell viszonyulnunk
Maridhoz, amely megilleti 6t.”%

Lukécs beszdmoldja az angyali idvozletrdl, amelyben
Maridnak része volt (lasd Lukdcs 1:26-56), ablakot nyit

szdmunkra, melyen kereszttilnézve jobban tudjuk értékelni ezt

a figyelemre mélto fiatal nét. A Gabriellel és Erzsébettel vald
érintkezéseibdl egy olyan fiatal né képe rajzolédik ki, aki azon
igyekszik, hogy atlassa és megértse az Istentdl kapott egyedi
elhivasat. Ezen elhivds nagysaga minden bizonnyal stlyos
teherként nehezedett egy ennyire fiatal személyre, 6 mégis kész-
ségesen aldvetette az Atya akaratdnak a sajatjat. Mdria torténete
arra emlékeztet minket, hogy Isten minden gyermekét figye-
lemmel kéveti, és hogy hétkdznapi férfiakat és néket hiv el arra,
hogy nem mindennapi médokon vegyenek részt az O kiraly-
saganak felépitésében. Mdria lett Jézus elsé tanitvdnya, ezaltal
pedig példa mindenki szdmdra, aki Jézus kovetését vlasztja.

Nazaret: Maria otthona

Az Ujszovetség sajnalatos médon semmit nem mond el
nekiink Mdria sztileirdl, a sztiletésérdl vagy barmirél a ndzareti
éveivel kapcsolatban. Lukdcs a polisz szét hasznalja Nézéret lei-
rasdra, ami varosnak fordithaté, ennek ellenére mégsem ttinik
ugy, hogy ez a telepiilés fontos hely lett volna. A Kr. u. II. sza-
zad végéig nem is emliti Nazdretet egyetlen fennmaradt széveg
sem az Ujszovetségen kiviil.

Tudjuk, hogy Nézaret Jeruzsalemtdl 105 kilométerre északra,
Alsé-Galilednak a termékeny Jezréel-volgyre nézé egyik domb-
jan fektdt. A régészeti leletek szerint az els6 szdzadi Néazdret
a maga 400-500 lakoséval inkabb falu volt, mint kisvaros —
nagyvarosrol nem is beszélve.* Kisszam kivételtdl eltekintve
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Galilea lakossdganak zome allattenyésztéssel, haldszattal és
foldmiiveléssel foglalkozé Gstermeld volt, akik a csalddjuk napi
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megélhetéséért és a befizetendd addjuk megtermeléséért dolgoz-

tak. A telepiilés nem volt eréditett; nem utal semmi arra, hogy
kovezett utcai vagy kiemelkedd épiiletei lettek volna, ahogy

az olyan fénytizés sem jellemezte, mint a marvany, a mozaikok
vagy a freskdk hasznalata, és a haztartdsokban sem voltak jelen
mashonnan behozott mindségi aruk.’ Az eddig feltart két elsé
szazadi hdz szerény, egyszintes, kétszobds lakhelynek tlnik,
tapasztott szalmatetével és aprocska udvarral.® A temetkezési
szokdsokbdl és bizonyos mészkéedénydarabokbdl arra lehet
kovetkeztetni, hogy a lakéi zsidok voltak, és nem a térség nem-
zsid6 népességéhez tartoztak.

Bér e felfedezések egyike sem kéthetd kozvetleniil Méridhoz
és a csalddjahoz, ezek alapjan mégis képet alkothatunk arrdl,
hogy milyen lehetett az élete Nédzdretben: egy eldugott falu-
ban él6 parasztlany volt, tavol a jeruzsalemi vallasi kozponttdl,
annak templomaval, papi vezet6 rétegével és gazdagsagaval.
Valészintileg mar kisldnyként is az édesanyja és a tobbi falusi
asszony mellett dolgozott: ruhat szétt, ételt készitett, tizifat
gyujtott, vizet hozott a hdzhoz tartozé tarozokbol vagy a falu
kitjairdl, és a foldeken dolgozott — mindezt azért, hogy a csa-
ladjat segitse a mindennapi talélésben.

Maria elhivasa

Miéria torténete Lukdcsndl rogton Gabriel angyal megjele-
nésével indul; 6 volt az az angyal, aki kordbban Zakaridsnak
is megjelent a templomban (ldsd Lukécs 1:11, 19, 26). Gabriel
megjelenésekor Méria mar egy Jozsefnek eljegyzett fiatal né
(lasd Lukdcs 1:27). Bar nem tudjuk, hogy mennyi idés volt ekkor
Maria, az 6korban mdr a serdtilékor elétt is megallapodés szii-
lethetett egy-egy hdzassagi szerzédésrél. Gabriel megjelenése és
azon kijelentései, miszerint Méria ,kegyelembe fogadott”, ,az Ur
vel[e] van”, ,aldott... az asszonyok kozott”, és az, hogy a Lukacs
1:28 szerint — ahogy az a Joseph Smith forditasban szerepel -
Maria ,kivalasztott” volt (Idsd még Alma 7:10), minden bizon-
nyal akdr félelemmel vegyes zavarodottsagot is kivalthatott
Maridbél. Csupdn taldlgathatunk, hogy milyen gondolatok
futottak 4t az elméjén abban a pillanatban, de lehettek koztitk
ehhez hasonlé kérdések is: ,Miért tekint engem Isten dldottnak
az asszonyok kozott?” ,Miért fogadott kegyelembe Isten, és mit
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jelent ez egyaltaldn?” ,Miért kiildte Isten Gébrielt pont hozzam,
miért nem egy masik ndzdreti vagy jeruzsalemi lanyhoz?” Igen,
Maria David hazabél szarmazott (lasd Lukacs 1:32; Rémabeliek
1:3), de ez vajmi keveset jelentett a romai megszallas idején. Végiil
is csupan egy paraszti sorba sziiletett, jelentéktelen faluban ¢16
fiatal n6 volt. Ahogy Nétdnael késébb meg is kérdezte: ,Nazdret-
bél tamadhat-¢ valami j6?”(Janos 1:46).

Gébriel nem ad vdlaszt a Maria elméjét és szivét esetle-
gesen betolté kérdésekre, ehelyett a kdvetkezd tizenettel
folytatja: Mdrianak gyermeke fog foganni, de nem dm egy
akdrmilyen gyermek! Mdria gyermekét ,,a Magassdgos
Fidnak” fogjak hivni, aki meg fogja kapni ,Davidnak, az 6
atyjanak, kirdlyi székét” (lasd Lukdacs 1:32-33). Més szavakkal
szOlva Gabriel azt kozolte Maridval, hogy a fia egyszerre lesz
Isten Fia és a megigért Messias. Ha a bejelentés el6tt Maria
zavart ¢s ijedt volt, akkor képzelhetjiik, milyen felfokozott
allapotba keriilt utdna.

Gondolkodjunk el az egyik olyan tantételen, amelyet Maria
torténetének ez a részlete tanit nekiink a tanftvanysagrél. Az
Isten altal Maridnak szant terv egyéltaldn nem olyasmi volt,
amit Mdria kért! Zakaridsnak azért jelent meg Gdbriel, mert a
férfi a feleségével, Erzsébettel, csodds gyermekaldasért imad-
kozott. Maridhoz azonban nagyon més kortlmények kozott
érkezett: nem egy konyorgést jott teljesiteni, hanem hogy
kozolje vele Isten éra vonatkozoé akaratat. A kiiszobon allé
eskiivéje okan Marianak valészintileg mar megfordult a fejében,
hogy valamikor gyermekei s sziiletnek majd. Am azzal egyiitt
is, hogy az els6 évszdzad judaizmusat messidsvarasi hulldm
jellemezte, vajon megfordult-e Méria fejében, hogy pont 6, egy
fiatal ndzdreti parasztlany lesz majd a Messids anyja? Valészint-
leg nem. Amibdl jol latszik, hogy a tanitvanysdggal jaré elhiva-
sok gyakran kovetelik meg az életiinkre vonatkozo személyes
terveink megvaltoztatasat.

Lukdcs a beszamoléjdban Gébriel kijelentéseire, majd pedig
Erzsébetre dsszpontosit. Van azonban harom olyan alkalom,
amikor Mdria is kifejezésre juttatja a gondolatait és az érzéseit.

Egy sugalmazott kérdés

Az elsé alkalom az, amikor megkérdezi Gébrielt: ,Mimddon
lesz ez, holott én férfiat nem ismerek?” (Lukdacs 1:34). A koriil-
ményeket tekintve Mdria kérdése észszer(i. Az olvasénak eszébe



AZ OROMHIR BEJELENTESE MARIANAK. KESZITETTE: JOSEPH BRICKEY

Gdbriel angyal meg jelent Mdridnak, és azt a megdobbentd tizenetet hozta, hogy Mdria ,dldott... az asszonyok kizott’, és hogy 6 fog ja vildgra hozni Isten Fidt

juthat réla Zakarias kérdése: ,Mirdl tudhatom én ezt meg? [ti.

azt, hogy Erzsébetnek fia lesz]” (18. vers). Mig azonban ez ut6b-

bi kérdés kétséget fejez ki Gabriel vdlaszaval kapcsolatban arra
az imara, melyet maga Zakarids intézett Istenhez, addig Maria
kérdése arra iranyul, hogy jobban megértse Isten ra vonatkozo-
an kinyilvanitott akaratét. Elkertilhetetleniil adédnak kérdések
olyankor, amikor az Istentél jové felkérések azt adjék feladatul
a tanitvanyoknak, hogy emeljék magasabbra a lécet és 1épjenek
ki a kényelmi koriikbdl; a sugalmazott kérdések pedig kinyilat-
koztatashoz vezetnek.
Gabriel hdrom részletben vélaszolta meg Méria kérdését:

1. El6szor is ezt mondta neki: , A Szent Lélek sz4ll te redd”
(35. vers). A Szentlélek jelenti azt az erét, amely minden
korban segft a tanitvdnyoknak felmagasztaltatni az elhi-
véasukban. ,Ne feledjétek, hogy ez a munka nem egye-
diil a tiétek és az enyém — tanitotta Thomas S. Monson
elngk (1927-2018). - Ez az Ur munkéja, és mi az Ur

megbfzottjaiként jogosultak vagyunk az Ur segftségére.
Ne feledjétek, hogy akit az Ur elhfv, azt alkalmassa is
teszi.”” Ezt kdvetden Gabriel részletesebben is tdjékoztatja
Mariat a helyzetérdl: ,...és a Magassdgosnak ereje arnyé-
koz meg téged;® azért a mi sziiletik is szentnek hivatik,
Isten Fidnak” (35. vers).

. Masodszor, Gabriel beszél Marianak Erzsébetrdl, aki

éppen akkor hasonléan — habdr nem azonos médon —
csodalatos varandéssagot €l 4t (ldsd 36. vers). Erzsébet
varandéssaga jel Mdria szdmadra, hogy nincs egyediil;
hogy van legaldbb még egy ember, aki valamilyen szinten
megérti azt, amin 6 keresztiilmegy.

. Harmadszor, Gébriel egyértelm{ien kijelenti: ,Mert az

Istennél semmi sem lehetetlen” (37. vers). Isten a lehe-
tetlent cselekedte meg, amikor Erzsébet teherbe esett.”
Gabriel kijelentése minden korban emlékeztet6iil szolgal
a tanftvanyok szamara, hogy amikor vélaszolunk Isten
hivésaira, csoddk torténhetnek.
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Maria és Erzsébet torténete dsszefonddik azon szeretetitk ¢s tamogatdsuk dltal,

melyet a siikség idején tanisitottak egymds irdnt

Tanitvanyi hajland6sag

Mérianak a torténetben elhangzé mésodik vélasza a tanftva-
nyi elkételezettséget és szemléletmoédot testesiti meg a szemem-

ben: ,Imhol az Urnak szolgéléja; legyen nékem a te beszéded
szerint” (Lukécs 1:38). Mdria ,szolgdlonak” nevezi magat, arra
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utalva, hogy tgy dontott, elfogadja a felkérést, melyet Isten
intézett hozza. Ez a kijelentés Mdria szavaival {izeni azt, amit
késébb a Fia {igy fogalmaz majd meg a Gecsemdnéban: ,,Ne

az én akaratom, hanem a tiéd legyen!” (Lukacs 22:42). Habar
egyértelmiinek tlinik, hogy életének ezen a pontjan Maridnak
fogalma sem lehet mindarrdl, amivel ez rd nézve jarni fog -
Simeon késébb azt jovendoli szimadra, hogy ,a te lelkedet is
altalhatja az €les tér” (Lukacs 2:35) —, ennck ellenére gy dont,
hogy hittel halad eldre.

,Es elméne 6 téle az angyal” (Lukécs 1:38). Amikor Gébriel
tavozik, Mdria egyediil marad. Az egy dolog, hogy egy tanit-
vany egy isteni kiildott jelenlétében olyan kijelentéseket tesz,
amilyeneket Mdria is — de vajon mihez kezd most, hogy az
angyal mar nincs ott? Hogyan magyardzza el ezt az élményt a
sziileinek? Es Jézsefnek? Mivel jar majd ra nézve, ha 6k vagy
a tobbi nézdreti nem hisz neki? Ndzareti életének behatdrolt
keretei innent6l akar sziikosnek is bizonyulhatnak szdmaéra.

Felidézi hét a kérdésére adott gabrieli valasz masodik részét,
és elutazik, hogy meglatogassa Erzsébetet. Itt ismét dsszefono-
dik Lukdcs két nyitotorténete. Amint Mdria idvozli Erzsébe-
tet, ,a magzat repese az 6 méhében; és betelék Erzsébet Szent
Lélekkel; Es fennszéval kidlta, mondvan: Aldott vagy te az
asszonyok kozott, és dldott a te méhednek gytimolese” (Lukécs
1:41-42). Erzsébet Lélektdl vezérelt idvozlése megerdsitette
azt, amit Gdbriel kordbban mar kijelentett Maridnak az asszo-
nyok kozt elfoglalt dldott helyzetérdl. Maria immar rendelke-
zett egy masodik tantval is az elhfvésat illetéen, de ez csak azt
kovetden tortént, hogy készségesen elfogadta ezt az elhivést.

Maria és Erzsébet beszamoldja az tijkori tanitvanyok éle-
tének két nagyszeri vonatkozdsara is emlékeztet6iil szolgdl.
Emlékeztet a vildgszerte taldlhat6 Segitéegyletek alapjat jelentd
nagyszerii életkdzosségi értékre: kiilénbozé kord, az életitk
kiilonbozé szakaszdban 1évé nék talalkoznak, hogy megtartsak
és tdmogassak egymast a szitkség idején. Emlékeztet arra is,
hogy Isten nem hagyja magukra a sziikség idején azokat, akiket
elhiv, hanem gyakran azzal reagal, hogy mas — dltala szintén
elhivott — emberek karjaival 6leli 4t Sket.

A Magnificat
Maria utolsé — Magnificat néven is ismert — megszdlalasa
annak az 6romnek a kifejezése, amely Erzsébet kijelentése
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nyoman toltétte el. Hangot ad annak, amit az élete torténése-
ivel kapcsolatban érez, és tiikrozi azt, hogy végre megértette a
sajat szerepét Isten tervében. Elsésorban és leginkabb azt érzi,
hogy magasztalni, dicsérni és dicséiteni szeretné az Istenét,
akiben mint Szabaditéjdban érvendezik (lasd Lukdcs 1:46-47).
Az atélteket Isten folyamatos irgalmanak tekinti — azért is, mert
egy olyan ,aldzatos allapott” személyt valasztott, mint & (ldsd
48-50. versek), és azért is, mert az abrahdmi szovetség beteljes!-
tésével kapcsolatos egyik kozponti szerepre szemelte ki 6t (lasd
54-55. versek).

»Marada pedig Méria Erzsébettel mintegy hdrom hénapig;
azutan haza tére” (56. vers). Mdria immdr felkésziiltebb volt az
isteni elhivasa betdltésére.

Maria példaja szdmunkra

Napjaink tanitvanyait az eltérd kulttra és az eltelt 2000 év
is elvalasztja Méria torténetétdl, dm az mégis idétlen emlékez-
tetd a tanitvanysag arat illetéen. Isten azt varja a kovetditdl,
hogy tegyenek eleget az O hozzéjuk intézett felkéréseinek.
Russell M. Nelson elntk arra emlékeztet minket, hogy ,Isten
mindig is nehéz dolgok megtételére kérte az O szovetséges
gyermekeit.”!® Ez al6l Maria sem volt kivétel, ahogy mi sem
vagyunk azok. A mi kihivasunk az, hogy legyen hitiink
alévetni az akaratunkat az O akaraténak; hogy azzal a hittel
fogadjuk a hivasait, hogy az O Lelke fel fog magasztalni
minket az O szolgélatdban. Bonnie H. Cordon, a Fiatal N&k
altalanos elndke arra is emlékeztet minket, hogy ,nehéz
dolgokat is meg tudunk tenni”, majd hozziteszi: ,de ezeket
orommel is tehetjik” .

Ujkori tanitvanyokként mi lesz a mi Magnificatunk?
Hogyan fogjuk kifejezni az Isteniinkben valé 6rvendezéstin-
ket? Hogyan fogjuk kifejezni irgalmanak nagyszertiségét az
életiinkben? Hogyan fogjuk megiinnepelni azt a szerepiinket,
melyet az dbrahdmi szdvetség napjainkban valé betoltésében
jatszunk? Ez valészintleg csupan néhany példa arra, hogy
mit is tanulhatunk Mdria tanitvanysaganak figyelemre mélt6
torténetébsl. M

JEGYZETEK
1. Maté is gy tekint Mdridra, mint aki Esaids azon jovendélését télti be,
hogy lesz egy szliz, akinek sziiletik egy Imménuel nevt fia (ldsd Esaids
7:14). A szlizrdl sz616 idézetének forrasa Esaids konyvének egy, a Kr. e. II.

10.
11.

szazadban késziilt gorog forditasa, amelyet a korai keresztények is hasz-
ndltak, és amelyet a Biblia Jakab kirdly-féle valtozatdban is felhaszndltak az
Esaids 7:14-hez.

. A Mormon konyve 1830-as kiaddsaban az 1 Nefi 11:18 is tigy utal Méridra,

mint aki ,Isten anyja”.

. Bruce R. McConkie, Mortal Messiah, 4 vols. (1981), 1:326-27, footnote 4.
. Lasd James E. Strange, “Nazareth,” Anchor Bible Dictionary, 4:1050;

Jonathan L. Reed, Archaeology and the Galilean Jesus: A Re-examination of
the Evidence (2002), 131.

. Lasd Reed, Archaeology and the Galilean Jesus, 131.
. Ldsd Ken Dark, “Has Jesus’ Nazareth House Been Found?” Biblical

Archaeology Review, vol. 41, no. 2 (March/April 2015), 54—63; lisd még
Ken Dark, “Early Roman-Period Nazareth and the Sisters of Nazareth
Convent,” The Antiquities_Journal, vol. 92 (2012), 37-64.

. Thomas S. Monson, “Duty Calls,” Ensign, May 1996, 44.

» £

. Az ,arnyékoz” értelemben forditott gorog episzkiazo ugyanaz az ige, amely

az Oszovetség gorog forditasaban is szerepel, arra utalva, amikor a felhé
leszallt az elkésziilt szent hajlékra. Az Ur dics6ségének leirasdra alkalmaztak
ezt a szot.

. Az Ur hasonlé értelemben szélt Abrahdmhoz is, amikor Abrahim és Séra

megtudta, hogy idés korukra gyermekiik fog sziiletni (lasd 1 Mozes 18:14;
Rémabeliek 4:19-21).

Russell M. Nelson: Alljatok igazi millenarisokként! Liahdna, 2016. okt. 49.
Bonnie H. Cordon, a Fiatal N6k altaldnos elnoke. Liahdna, 2018. mdj. 129.
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Jlanos

Jézus szeretett tanitvanya

irta: Eric D. Huntsman
a Brigham Young Egyetem &si szentirdsok professzora

ézus els6 tizenkét apostola koziil Péter utdn taldn Jdnos a legismertebb.

A fivérével, Jakabbal, ott volt Péter oldaldn a Szabadit6 halandé szolga-

lattételének néhdny legfontosabb eseménye sordn, és a hagyomény az
Ujszovetség ot kiilonbozé konyvével hozza 6t kapesolatba.! Az Urral val6
személyes kozelségére utal a Janos 13:23 is: ,Egy pedig az & tanitvanyai koziil
a Jézus kebelén nyugszik vala, a kit szeret vala Jézus.” A kiilénb6z6 korok
keresztény miivészete is ezt a képet tiikrozi, amikor is Janost fiatalemberként,
gyakran a Szabadité karjaiban pihenve 4brdzoljak. Innen ered tovabbd Jdnos
egyedi elnevezése — a szeretett tanitvany - is, tantisdga és kiildetése azonban a
tanitvdnysag olyan részleteire vildgitanak rd, amelyekben mi is osztozhatunk.

Janos, Zebedeus fia

A Jénos héber alakja, a_johanan annyit jelent, hogy ,Isten megkegyel-
mezett”. Amit tudunk réla, azt legféképpen az elsé hdrom evangéliumbol
tudjuk, amelyek nagyjabdl azonos szemszdghdl mesélik el a Szabaditd halan-
dé szolgalattételének torténetét. Mind egyetértenek abban, hogy Janos apja
egy tehetds galileai haldsz, egy bizonyos Zebedeus volt, aki sajat barkaval
rendelkezett, és fel tudott venni napszdmosokat, akik segitették 6t és a fiait a
munkaban. Janos és a fivére, Jakab, Péterrel és Andrassal is tarsult, és mind
a négyen otthagytdk a haldszat nytjtotta megélhetést, amikor Jézus elhivta
Sket, hogy teljes idejti tanitvanyként kovessék Ot.2

AZ UTOLSO VACSORA (RESZLET). KESZITETTE: CARL BLOCH






Jézus hivdsdra vdlaszolva

Zebedeust késébb mar nem emlitik az evan- hallottdk az Atya hangjat, amint bizonysé-

Janos és Jakab ,atyjukat, géliumok, viszont Jakab és Jénos édesanyja Jézus got tesz arrél, hogy Jézus az O Fia, akiben

{ebedeust a napszdmosokkal — kovetdje lett, aki kozbenjart Jézusndl a fiaiért, és a gyonyorkodik.®

a hajéban hagyva, utdna keresztre feszitésnél is jelen volt.? Altaldban Salomé-

menének” (Mdrk 1:20)

o Az Olajfdk hegyén, az utols6 napokra vonat-

ként azonositjak, és az is lehetséges, hogy egyuttal kozd, végsé préfécidja elhangzasakor.’
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Jézus édesanyjanak, Méridnak a testvére volt; ebben
az esetben Jakab és Janos Jézus elsé unokatestvérei,
valamint Keresztel4 Janos rokonai voltak.*

Kezdeti elhivasat kovetden Janos hamarosan
az Ur szamos korai csodéjanak és tanftasanak lett
szemtanuja.® Az, hogy Janos latta e csodékat, vala-
mint hallotta a hegyi beszédet és hasonl6 tanita-
sokat, kétségkiviil felkészitette 6t arra a pillanatra,
amikor Jézus elhivta, hogy egyike legyen a tizen-
két apostoldnak.® E killonleges tantik koziil Péter,
Jakab és Janos a kozel all6 tanitvanyok egyfajta
belsé korét alkotta, akik jelen voltak Jézus foldi
szolgalattételének jelentds eseményeinél:

o Jairus lanyanak feltdmasztasanal, amikor is elsé
kézb6l lathatték az Ur hatalmat a halal felett.”

o A Szinevaltozas hegyén, ahol lattak Jézust
megnyilvanulni a maga dicséségében, és

o A Gecsemdné kertjében, ahol is a Szabadité

kozelében voltak, amikor elkezdte az engesz-

telés nagy munkdjat."

Ahogy Jézus Krisztus Simonnak is adott még
egy nevet — ez volt a készikla jelentésti Kéfds,
avagy Péter —, gy Jakabot és Janost a Boaner-
gész, vagyis a ,mennydorgés fiai” névvel illette. !
Tekintve, hogy azt kérdezték Jézustdl, hogy
hivjanak-e le tlizet az égbdl arra a szamaritdnus
falura, amely nem fogadta be Ot (I4sd Lukacs
9:51-56), ez a beceneviik taldn arra utal, hogy
indulatosak, de legaldbbis akaratosak lehettek.
Ugyanakkor éppen ennyire lehetséges az is, hogy
a neviik azt vetitette elére, hogy milyen erételjes
tantikka valhatnak — nagyjébél gy, ahogy valé-
szintileg Péter neve sem annyira a korabbi elkéte-
lezett, 4m lobbanékony természetét tiikrozte, mint

KRISZTUS ELHIVJA JAKAB ES JANOS APOSTOLOKAT. KESZITETTE: EDWARD ARMITAGE (1817-1896) / SHEFFIELD GALLERIES AND MUSEUMS
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inkabb a Jézus feltdmadasa utan tanusitott szilard-
sagat és erejét.?

Amikor csak Janos megjelenik az Apostolok
cselekedeteiben, mindig Péter erds, dllhatatos
tarsaként abrazoljak. Janos Péterrel volt, amikor
az meggyodgyitotta a santat a templomban, és
Jeruzsalem zsid6 féemberei elétt is batran egyiitt
prédikaltak. A két apostol egylitt ment Samari-
aba, hogy a Szentlélek ajandékat ruhdzzak azok-
ra a szamaritdnusokra, akiket Filep tanitott és
megkeresztelt.’®

Legjobban azonban a Jdnoshoz kéthetd frasok-
bél tlinik ki, hogy milyen erételjes tantja is volt a
mestere és baratja, Jézus Krisztus isteni voltdnak.
Ezek az tjszévetségi konyvek tanitoként
és a sajat tanitvanysagunk kovetendd
példdjaként mutatjdk be 6t.

Szeretett tanitvany

Erdekes, hogy Jdnos neve egyszer sem
olvashaté abban az evangéliumban, ame-
lyet hagyoményosan neki tulajdonitanak.
Janos evangéliuma minddssze egyszer,
az utolso fejezetben emliti Zebedeus két
fidt, amikor mindketten ott vannak azon
hét tanftvany kozott, akik taldlkoznak a
feltdmadt Urral a Galileai-tenger partjan.

Azonban még ott sem név szerint keriil-
nek emlitésre. Ehelyett a hagyomany és
a visszaallitas szentirdsaiban taldlhatd, ezt
alatamaszt6 utaldsok™ nevesitik Janost mint azt a
névtelen tanitvanyt, ,a kit szeret vala Jézus”, és aki
ott volt az utols6 vacsordn, a keresztre feszitésnél,
az Ures sirkamranal, és amikor Jézus utoljara jelent
meg a Galileai-tenger partjan.’

Taln 6 volt az ,a masik tanitvny” is, aki
Andrassal Kereszteld Janos kovetéi kozé tartozott,
és aki hallotta ez utébbit bizonysdgot tenni arrdl,
hogy Jézus Isten Bardnya (lasd Janos 1:35-40);
valdszin(i tovabbd, hogy & volt az a tanitvany is,
aki Jézus letartéztatasat kovetSen elkisérte Pétert,
és segitett neki bejutni a fépap udvaraba (lasd
Jéanos 18:15-16).

Janos evangéliumabdl kitlinik, hogy a szeretett
tanftvany az Ur kézeli, személyes baratja volt. Ez

az evangélium négy ember — Martha, Lazar, Maria és Janos — esetében
kifejezetten kiemeli azt, hogy Jézus szerette éket (ldsd Janos 11:3, 5). Janos
asztalnal elfoglalt helye az utolsé vacsora sordn nemcsak a megtiszteltetés,
de a benséséges kapcsolat kifejezése is.

Azontul, hogy bardtsdgban volt a Szabaditéval, més szentirasrészek-
bél az is kideriil réla, hogy hathatés tantja volt a Jézus kiildetése soran
tortént fontos eseményeknek is: ott allt a kereszt tévében, hogy tantja
legyen az Ur blinengesztels halalanak; a feltimadés utén a sirhoz futott,
hogy megerdsitse: iires; és latta a feltdmadt Szabaditot is.

Janos evangéliuma kétszer is emlitést tesz arrél, hogy az a szeretett
tanftvany szemtantisigan alapul, és kihangstilyozza, hogy az 6 tantsaga
igaz,'® ami abban is megnyilvanult, hogy Joseph Smith 4j cimet adott
ennck az evangéliumnak: Jdnos bizonysagtétele!’.

Bar a kutaték tovabbra sincsenek egységes 4llasponton a szeretett
tanitvany kilétét illetden, ha
azonban mégis Janos apostol
volt, akkor az adott evangé-
liumban taldlhat6 anyagnak
legaldbbis a forrdsa, de még
inkdbb a szerzdje volt."®
Akkor viszont miért maradt

»E2 az a tanitvdny, a ki

bizonysdgot tesz ezekrdl, és

a kime gZ/TL‘ aeze k e, és tud- névtelen, kozvetleniil soha
nem azonos{tva magat Janos

apostolként? A vélasz rész-

ben taldn az lehet, hogy

a sajat élményeit korokon

Juk, hogy az 6 bizonysdgté-
tele igaz” (Janos 21:24).

ativel6 mintanak szanta a
hivék és tanivanyok szamd-
ra. Névtelenségben maradva
lehetévé tette, hogy az 6
élményeibe helyezziik magunkat, megtanulva, hogy miként szeressiik az
Urat, és miként legyiink szeretve Odltala, majd pedig sajat tantibizonys-
got szerezziink, amelyet aztdn a felkérés szerint megosztunk mésokkal.

Janos 1., 2. és 3. levele

Janos evangéliumédhoz hasonlatosan a Janosnak tulajdonitott levelek
kozott sincs olyan, amely barmikor is kozvetlentil emlitené 6t. Mindazon-
dltal az 1 Jdnos — amely inkdbb tanbéli értekezés, semmint tényleges levél
- jellegében is szorosan kapcsolédik Janos evangéliumahoz, amiképpen a
témdiban is, amelyek kozott szerepel példaul a szeretet és az engedelmes-
ség fontossdga, amely témakrol a Szabadit6 az utolsé vacsoran is tanitott,
amint azt Janosnal olvashatjuk.

Az 1 Janos, amely az evangéliumat kovetéen frédott, azzal a kijelen-
téssel kezdddik, miszerint a szerzé maga is tantja volt az Ur Jézus Krisz-
tusnak: , A mi kezdettdl fogva vala, a mit hallottunk, a mit szemeinkkel
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ldttunk, a mit szemléltiink, és kezeinkkel illettiink, az életnek Igéjérél”
(1Janos 1:1; kiemelés hozzdadva). Amellett, hogy lényegében elismétli
Janos evangéliumdnak kezd¢ sorait, a szerzé kihangsulyozza a sajat erétel-
jes, személyes szemtanusagat Jézus Krisztussal kapcsolatosan, aki Istennek
a sz6 szerint testté lett Igéje volt.

Kittnik, hogy a korai keresztények, akik a konyv eredeti célkézonsége
voltak, belsé megosztottsagtdl szenvedtek egy csoport miatt, amely olyan
téves nézeteket vallott, miszerint Jézus magdra hagyta az egyhdzat.' Az
1 Janoshan a szerzé nem csupan tanu: felhatalmazott szaktekintély 6,
akit felkérnek, hogy igazitson ki egy tévtant, és szalljon szembe a hitet az
antikrisztusok és gonosz lelkek részérél éré fenyegetésekkel (lasd 1 Janos
2:18-27; 4:1-6). Az is a klldetése részét képezte, hogy batoritsa azokat,
akik hiiek maradtak, mégpedig azaltal, hogy jelentéségteljes igazsagokat
tudat veliik Istenrél és Krisztusrdl, valamint a hit és az igazlelkliség meg-
tartdsdnak fontossagarol.

A 2 Janos és a 3 Janos szerzdje egyszerfien a ,presbiter” (,idésebb” vagy
»egyhazi eloljard” jelentést) széval utal magara, és tovabbra is a szeretet
és az engedelmesség fontossdgat, tovabba a hamis tanitdk és a megfeleld
egyhazi felhatalmazast elutasitok jelentette veszélyt hangstlyozza.?

Mindhédrom kényv arra tanit minket, hogy mennyire fontos a kinyilat-
koztatott Jézus Krisztus iranti kitartd odaadas.

A kinyilatkoztaté

A neki tulajdonitott 6t kényv koziil egyediil a Jelenések emliti tény-
legesen a Janos nevet, amikor a nyité versekben haromszor is megnevezi
a szerz6t (1asd Jelenések 1:1, 4, 9), aki azonban nem utal semmivel a sajat
tisztségére vagy elhivasara, csupan Isten szolgdjaként hivatkozik énmaga-
ra. Mindazondltal a legtdbb korai keresztény szaktekintély meggy6z6dése
szerint Janos, Zebedeus fia volt a szerzé.

A Mormon koényve és a Tan és szovetségek megerésitik, hogy Janos
apostol kiilonleges megbizdst kapott arra, hogy ldtomésokban legyen
része, és lejegyezze azokat.! A Jelenések konyve Osszetett és jelképekkel
telitett {rds, amely azért frédott, hogy vigaszul és megnyugtatasul szolgal-
jon azoknak a keresztényeknek, akik barmely korban tildéztetéstdl vagy
probatételektd] szenvednek, kinyilatkoztatva egyuttal Jézus Krisztusnak
a torténelem sordn betoltott szerepét.

Két eltérd elmélet 1étezik arra nézve, hogy mikor irta Janos a Jelenések
konyvét: egy kordbbi, a Kr. u. 60-as évekre, Nero (Nérd) csaszar uralko-
dasanak idejére, valamint egy késébbi, a Kr. u. 90-es évekre, Domitianus
csaszar uralkodéasanak idejére tehetd keltezés. Azonban mindkettd Péter
vértanisaga utdnra esik, {gy ekkor mar Jdnos volt a rangidés é16 apostol.

Az elhivasa azonban nemcsak arra vonatkozott, hogy a kényvben
olvashaté latomdsokban részesiiljon, és lejegyezze azokat. Az egyik latoma-
saban egy angyal arra utasitotta Kinyilatkoztaté Janost, hogy fogjon egy
bizonyos kényvecskét (vagy tekercset), és egye meg. Ez elészor édes volt
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a szdjaban, de a gyomra megkeseredett téle, amit
Joseph Smith tgy értelmezett, hogy az Janos azon
kiildetését jelképezi, hogy minden dolog visszadl-
litdsdnak részeként Izrael dsszegytjtésében segéd-
kezzen (lasd Jelenések 10:9-11; Tan és szovetségek
77:14). Ez a kiildetés azért valt lehetségessé, mert
Janos az atvaltoztatdsat kovetSen is folytathatta a
szolgalattételt. Mig az 6si és tijkori magyardzatok
megoszlanak azt illetéen, hogy mit is jelent az, amit
Jézus Janos sorsara vonatkozéan mondott Péternek
Janos evangéliuma végén (lasd Janos 21:20-23),
Joseph Smith kinyilatkoztatdsban részesiilt, amely
megerdsitette, hogy Janos a Szabaditd visszatérésé-
ig atvéltozott 1ényként fogja folytatni a kiildetését

»Abbdl ismerjiik meg, hogy
szeretjiik az Isten gyermeke-
it, hogy ha az Istent szeret-
Jiik, € az 0 parancsolatait

megtartjuk” (1 jdnos 5:2).

(lasd Tan és szovetségek 7:1-6). Mas szavakkal
szblva, Janos nemcsak jovendolt az idék végeze-
térél, hanem az is a kiildetése részét alkotja, hogy
segitsen beteljesiteni ezeket a jovendoléseket, illetve
hogy tantja legyen azon dolgok beteljesedésének,
amelyek kinyilatkoztattak szdmara.

Bar a sajat kiildetéseink taldn nem ilyen nagyi-
vtek, Jdnos példdja azt tanitja nektink, hogy a
Jézus Krisztus irdnti szeretetiinkbdl fakaddan mi is
fogadjuk el az életiink sajt elhivésait és kihivasait,
barmennyire keserédesnek ttinjenck is idénként.

Szeretett tanitvanyokka valni
Janos olyasvalakiként emelkedett ki Jézus elsé
tizenkét apostola koziil, aki szoros és személyes
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kapcsolatot 4polt a Szabaditéval, tovabba fontos
szerepet toltott be az O tantjaként, az egyhdz egyik
vezetGjeként, valamint kinyilatkoztatoként. Ahogy
azonban bemutatkozik a nevét viselé evangéliumban
— mint szeretett tanitvany —, lehet6vé teszi azt, hogy
mindannyiunk szdmdra mintaként szolgdljon a sajat
tanitvadnysdgunk sordn. Megtanuljuk téle, hogy
Jézus Krisztus kévetSiként mindannyian megpihen-
hetiink az O szeretetének karjaban, amely szeretet a
legteljesebben olyan szertartdsokon keresztiil valik
valésaggd szamunkra, mint amelyet példaul az
utolsd vacsora soran vezetett be. Jelképesen mi is ott
allhatunk a kereszt tévében, bizonysagot téve arrol,
hogy Jézus értiink halt meg, és mi is reménnyel
telve futhatunk, hogy a sajat magunk szdméra is
meggyézédiiink réla: az Ur él. Jénoshoz hasonléan
szeretett tanitvanyokként az az elhivasunk, hogy ezt
a tantsdgot megosszuk masokkal, bizonysdgot téve
az igazsagrdl, és betdltve az utunkba keriilé minden
elhivést, mignem ismét eljon az Ur. W

JEGYZETEK

. Erdekes médon egyediil a Jelenések kényve jelenti ki koz-
vetlentll, hogy Janos a szerzéje (lasd Jelenések 1:1, 4). Janos
evangéliuma nem nevezi meg a szerzGjét, ahogy a négy evan-
gélium egyike sem. Az Okeresztény hagyomdny azonban a
Jéanos evangéliumdban szerepld szeretett tanitvanyt az ilyen
nevi apostollal azonositja. A bizonyitékok, a tudomanyos
kozbeszéd és a visszadllitas kori adalékok attekintéséért lasd
a 17. labjegyzetet. Janos elsé levele szintén nem nevezi meg
az fréjat, de az frasmédja és a témavalasztasa szorosan Janos
evangéliumahoz koti. A 2 Janos szerz6jérél — ahogy a 3 Janos
szerz6jérél is — csupdn annyit tudni, hogy ,egyhdzi el6ljars”,
de az ékeresztény hagyomany azonos személynek tartja Sket
a Jénos evangéliumdnak és Janos elsd levelének szerzéjével.

. Lasd Mark 1:19-20; ldsd még Maté 4:21-22; Lukécs
5:10-11. A legtébb kutaté egyetért abban, hogy elészor
Mark evangéliuma {rédott, valamikor a Kr. u. 60-as évek
kozepe tajan, majd ezt kovette Maté és Lukacs, valamikor
a Kr. u. 70-es években vagy a 80-as évek elején. Ebbdl
kifolyélag, ha elséként Marknal olvasunk a torténtekrol,
lathatjuk, hogyan egészitette ki vagy fogalmazta at Maté és
Lukdcs a legkorabbi beszdmolét.

. Mig a Mark 10:35-37-ben azt olvassuk, hogy Jakab és Janos
kérte azt Jézustdl, hogy a kirdlysdgaban a jobbjan és a baljan
tilhessenek, a Maté 20:20-21 hozzaftizi, hogy ez a kérés valéja-
ban az édesanyjuktol j6tt. Ami a keresztre feszitésnél és az tires
sfrndl valo jelenlétét illeti, lasd Mark 15:40; 16:1-8; ldsd még
Maté 27:55-56; Lukécs 23:49, 55; 24:1-10; és Janos 19:25.

. Ami Salomé és az események lehetséges kapcsolodasat,
valamint Zebedeus csalddjat és haldsztevékenységét illeti,
lasd R. Alan Culpepper, John, the Son of Zebedee: The Life
of a Legend (2000), 7-23.

. Lasd Mark 1:21-31, 40-45; 2:1-12; 3:1-6; lasd még Maté
8:1-4; 9:1-8; 12:9-14; Lukacs 4:33-39; 5:12-15, 17-26; 6:6-11.

. A hegyi beszédet 14sd a Maté 5-7-ben. Janos és a tobbi
korai apostol elhivasahoz lasd Mark 3:13-19; lasd még
Mité 10:2—4; Lukdcs 6:13-16.
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19.

20.

21.

. Lasd Mark 5:37; lasd még Maté 9:23-26; Lukacs 8:51, bar

Maté nem tesz emlitést Péterrdl, Jakabrél és Janosrél.

. Lasd Mark 9:2-10; lasd még Maté 17:1-8; Lukécs 9:28-36.
. Lasd Mark 13:3-37.

. Lasd Mark 14:32-34; 1dsd még Maté 26:36-38.

. Lasd Mark 3:17. Elképzelhetd, hogy a Boanergész elnevezés

a ,haborgiés fiai” vagy ,mennydorgés fiai” jelentést arami
b’né r’ges vagy b’né ra’am szavak eltorzitott gérog atirasa.

. Lasd Culpepper, John, the Son of {ebedee, 38—40, 50.

. Lasd Apostolok cselekedetei 3:1-11; 4:1-21; 8:14-17.

. Lasd Tan és szovetségek 7; 77; 88:141.

. Lasd Janos 13:23; 19:26, 34-35; 20:2-10; 21:1-14, 20-25;

lasd még Culpepper, John, the Son of ebedee, 57-69.

. Lasd Janos 19:35; 21:24-25; 1asd még Janos 20:30-31.
. Lasd Joseph Smith’s New Translation of the Bible: Original

Manuscripts, edited by Scott H. Faulring, Kent P. Jackson,
and Robert J. Matthews (2004), 234.

. A szeretett tanitvany kilétét illeté kutatéi elméletekre vonat-

kozdan lasd Culpepper, John, the Son of Zebedee, 72-85, és
Raymond E. Brown, An Introduction to the Gospel of John,
edited by Francis J. Moloney (2003), 189-99. Janos apos-
tolra mint Janos evangéliumanak forrasara vagy szerzéjére
vonatkozdan lasd Richard Neitzel Holzapfel, Eric D. Hunt-
sman, and Thomas A. Wayment, Jesus Christ and the World
of the New Testament (2006), 126-27, és a sajét értekezésemet
itt: “The Gospel of John” in New Testament History, Culture,
and Society (2018), ed. Lincoln Blumell.

Lasd Raymond E. Brown, The Epistles of John (The Anchor
Bible, vol. 30 [1982]), 49-55, 71.

Lasd Culpepper, John, the Son of Zebedee, 90-95, és
Holzapfel, Huntsman, and Wayment, Jesus Christ and the
World of the New Testament, 274-T7.

Lasd Holzapfel, Huntsman, and Wayment, Jesus Christ and
the World of the New Testament, 281-82, kiildndsképpen
pedig 1 Nefi 14:18-27; Ether 4:16; valamint Tan és szovetsé-
gek 7:1-3; 77.

Janos erdteljes tandja volt a

Jézus kitldetése sordn tortént
fontos eseményeknek: ott
allt a kereszt tovében,

hogy taniija legyen az Ur
haldldnak; a feltamadds
utdn a sirhoz futott, hogy
megerdsitse: iires; és ldtta a
Seltdmadt Szabaditdt is
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A Jézus Krisztusba és az
O engesztelésébe vetett hit:
hit az aratashoz. Ez az O
erejébe, nem pedig a sajat
er6tokbe vetett hit

24 Liaho6na



frta: Wilford W.
Andersen elder

a Hetvenekt6l

A hit ket szintje

ehi és a csaladja csupan néhdny napja volt a pusztaban,
L amikor az Ur azt mondta neki, hogy kiildje vissza a fiait

Jeruzsdlembe, és hozzdk el Labantol a rézlemezeket.
Nem gyakran szoktuk dicsérni Lehi két 1dzadé fiat, Ladmant és
Lemuelt, de el kell ismerni, hogy 6k is hajlandéak voltak vissza-
menni. Elég hitiik volt ahhoz, hogy megprobaljk.

Elészor Laman, majd a fivéreivel egyiitt
Lemuel is kérte Labantol a lemezeket. Ez a
probalkozas a testvéreknek a csaldd vagyondba
és majdnem a sajat életlikbe is keriilt. Ekkor
Lamant és Lemuelt elhagyta a hite, és készen
alltak feladni. Nefi ugyanakkor feliilemelkedett
a veszélyen és a csliggedésen:

,Ahogy él az Ur, és ahogy éliink mi, addig
nem megyiink le atydnkhoz a vadonba, amig
végre nem hajtottuk azt a dolgot, amit az Ur
megparancsolt nekiink.

Legyiink tehét h(iek az Ur parancsolatainak
megtartasdban” (1 Nefi 3:15-16).

Ezutdn Nefi a nagy hitére tdmaszkodva meg-
szerezte Labdn lemezeit, majd a fivéreivel egyttt
visszatért a pusztaba az apjukhoz.

Ugy tinik, hogy két kiilonbozd szintje van
a hitnek. Az elsé szint a prébalkozashoz vald

KRISZTUS A GECSEMANE KERTJEBEN IMADKOZIK. KESZITETTE: HERMANN CLEMENTZ

hit: a hit ahhoz, hogy belevagjuk a sarlénkat.

A miésodik szint a megtételhez valo hit. Tébb ez, mint a sarl6
belevdgdsahoz valé hit: ez mér az aratdshoz valo hit.

Lamannak és Lemuelnek volt hite megprébalni, de Nefinek
volt hite megtenni. Limannak és Lemuelnek elegendé hite
volt ahhoz, hogy belevdgjik a sarléjukat, de csak Nefinek volt
elegends hite ahhoz, hogy arasson is.

A sarl6tok belevagédsahoz vald hit és az aratashoz valé hit
kozti drnyalatnyi killonbségnek donté szerepe lesz az életetek-
ben. Ahhoz, hogy ismét Mennyei Atyankkal éljiink, tovabba
hogy eredményes és 6romteli életet éljiink a f6ldon, ki kell
alakitanunk az aratdshoz val¢ hitet.

Csodas {géreteket kaptunk az Urtél — a boldogsdg és 6rom
igéretét ebben az életben, és a felmagasztosuldsét az eljdven-
dében. A mindennapi életiink nehézségei és gondjai azonban
hajlamosak lerombolni a reménytinket. Oly tévolinak, oly
valészintitlennek tlinik a megigért foldiink, hogy kételkedni
kezdiink.

»Lehetetlenség elérnem azt a célt vagy elnyernem azt az
aldast - gondoljuk. — Nyilvan valaki masra gondolt az Ur,
amikor azokat az {géreteket tette.”

Nem. O tényleg rétok és ram gondolt. Csupan elégséges
hittel kell rendelkezniink ahhoz, hogy elnyerjiik az aldasainkat
- oly erés hittel, hogy az a jovébeni igéreteinket a jelen valosé-
gavd alakithassa at. Aratdshoz vald hitre van sziikségiink.

Pontosan mi is ez a hit, és hogyan fejleszthetjiik ki?
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Legyen hitetek Jézus Krisztusban!
El6szor is, a sarlotok belevdgasdhoz vald hittel ellentétben

az aratashoz valé hit nem a sajat magatokba vetett hitet jelenti.
Nem azonos az dnbizalommal vagy a pozitiv mentdlis hozzaal-
lassal. Még csak nem is a csaladotokba vagy a bardtaitokba
vetett hit — ami mind szép és j6. Az aratdshoz valé hit a Jézus
Krisztusba és az O engesztelésébe vetett hit. Ez az O erejébe,
nem pedig a sajat erétokbe vetett hit.

Elhivdsom a Mesa Arizona Maricopa Cévek elndkeként tgy
zajlott, hogy Larry W. Mack elder, aki akkor ltaldnos felha-
talmazott hetvenes volt, behivott a feleségemmel a cévekelnoki
irodéba, és ott 4tadta az elhivast. En kételességtuddan elfogad-
tam. Aztan athivott minket a fétanacs termébe, hogy ott imad-
sagosan gondoljam 4t, kik azok a férfiak, akiket tandcsosaimnak
fogok javasolni. Amint beléptem a terembe, rapillantottam a
covek megalapitdsa 6ta ott szolgdlt covekelnokok fényképeire,
és Osszeszorult a szivem. Nagyszer(i vezeték voltak, mind az
egyhazban, mind a kozosségiikben.

A feleségemre néztem, és ezt mondtam: ,Kathleen, nem
hiszem, hogy meg tudom csindlni. Nem vagyok egy stlycso-
portban veliik.”

Mire igy felelt: ,Hat, ezt ne nekem mondd! Beszélj inkabb
Lawrence elderrel.”

Amikor kozoltem Lawrence elderrel, hogy szerintem nem
leszek képes betolteni ezt az elhivast, meglepetésemre igy véla-
szolt: ,,Igen, valészintleg igazad van.”

26 Liahodna

Imadkozzatok
mindennap, hogy
Mennyei Atya arra
iranyul¢ igazlelk
vagyakkal aldjon
meg titeket, hogy
az akaratotokat

az O akaratahoz
igazitsatok

Majd hozzatette: , Te nem tudod megcsindlni, Andersen
fivér, de az Ur igen. Neki hatalméban 4ll elvégezni a munkéjat,
és ha érdemes leszel és keményen dolgozol, akkor meg is fogja
tenni. Majd meglétod.”

Es meg is tette.

A sarl6 belevdgédsahoz val6 hit: a hit ahhoz, hogy megproé-
bald. Ez az ember énmagéba vetett hite, és azonnal el is parolog,
amint a dolgok nehézre fordulnak. Aztan pedig elkezdiink
kételkedni. Az aratashoz valé hit azonban az Ur Jézus Krisztusba
vetett hit. Az soha nem hajlik meg.

Igazitsatok a sajat akaratotokat Isten akaratahoz!

Az aratashoz val6 hit gyakorlasdhoz biztosnak kell lenniink
abban, hogy a vdgyaink és a céljaink megfelelnek Isten akarata-
nak. Soha nem gyakorolhatjuk az aratdshoz valé hitet, ha Isten
nem szeretné, hogy arassunk. Ahhoz, hogy segitsen nekiink, az
akaratunkat az O akaratdhoz kell igazitanunk.

Mivel a Hélaméan kényvében szerepld Nefi préféta igazlelkii
és hitht ember volt, az Ur ezt mondta neki: ,[O]rokre meg-
aldalak téged; és hatalmassa teszlek téged széban és tettben, hit-
ben és cselekedetekben; igen, olyannyira, hogy minden dolog
szavad szerint lesz majd néked”. Nem semmi ez az igéret! Majd
az Ur hozzéteszi: ,, [M]ert nem fogsz olyat kérni, mely ellentét-
ben van az akaratommal” (Hélamdn 10:5).

Moréni pedig ezt mondja nekiink: , Es Krisztus ezt
mondta: Ha hisztek énbennem, hatalmatokban lesz mindazt



megtenni, amit én jonak l4tok” (Moréni 7:33).

Az aratdshoz vald hit eléfeltétele, hogy Isten akaratdhoz
igazitsuk a vagyainkat.

Fiatalabb korukban a fiaim jatszottak a gimndzium kosér-
labdacsapatdban. Akkoriban még a csapatok minden mérkdézés
elétt elmondtak egy imat. Mikdzben a nézétérrél figyeltem,
azon tlinédtem, hogy vajon mit kérnek az imdjukban. Ha azért
imadkoztak, hogy megnyerjék a mérkdzést, akkor az imaikbol
hidnyzott az aratdshoz valé hit. Ezt az elveszitett mérkézések
széma vildgosan bizonyftotta. Az Ur lathatéan nem osztozott
azon vagyukban, hogy minden mérkézést szitkségszertien 6k
nyerjenek meg.

Mais szavakkal, Isten csak azoknak a céloknak az elérésében
fog segiteni nekiink, amelyek a javunkat szolgaljak. Azért van
ez igy, mert szeret benniinket, és jobban tudja ndlunk, hogy
mi fogja a javunkat szolgélni. Hala és koszonet érte, nem igaz?
Azért kellene imddkoznunk mindennap, hogy Mennyei Atya az
arra irdnyul6 igazlelkti vdgyakkal aldjon meg minket, hogy az
akaratunkat az O akaratéhoz igazitsuk. Musz4j megtanulnunk
akképpen imadkozni, ahogy az Ur tette a Gecsemané kertjé-
ben: Isten akarata legyen meg, ne pedig a sajatunk (ldsd Lukécs
22:42). Csak ekkor tudunk aratdshoz val6 hitet gyakorolni.

Lassatok munkahoz!

Az aratdshoz valé hit harmadik eléfeltétele a munka. Jakab
apostol vildgossd teszi, hogy a hit cselekedetek nélkiil halott.

A sarl6 belevagasahoz szitkséges hithez muszj elhinniink
dolgokat, 4m az aratdshoz sziikséges hithez ez mar nem elég.
Hiszen hinni még az 6rdégok is hisznek — és rettegnek is —, irja
Jakab (lasd Jakab 2:17, 19).

Hallottam egy torténetet egy édesapardl, aki észrevette,
hogy a kislanya az dgy mellett térdelve azért imadkozik, hogy
Mennyei Atya védje meg a kismadarakat attél, hogy belesétalja-
nak a bétyja altal készitett és a hdtsé kertbe kihelyezett csapda-
ba. A nap folyaman aztdn az édesapa aggddni kezdett. Tudta,
hogy a csapda j6l miikodik: 6 segitett a fidnak az elkészitésében.

»Hallottam, ahogy reggel azért imadkoztdl, hogy Mennyei
Atya védje meg a kismadarakat a batydd csapddjatol — mondta a
lanyénak. — De néha torténnek szomort dolgok, még akkor is,
ha az ellenkezéjéért imadkozunk.”

A kisldny igy valaszolt: ,Apu, én akkor is tudom, hogy
egyetlen madarat sem fog csapdéba ejteni.”

,Csodédlom a hitedet, drdgdm — mondta az apa. — Remélem,
hogy ha mégis elfog par madarat, az nem gyengiti majd a hitedet.”

,A, nem ejt csapdéaba egyet sem, Apu — mondta a lanya. —
Tudom, hogy nem.”

»Hogy lehet ilyen nagy hited?” — kérdezte az apja.

»Mert miutdn imadkoztam, kimentem az udvarra, és dara-
bokra tapostam a csapdét” — felelte a ldnya.

J6 dolog Mennyei Atya aldéasaiért imddkozni. De miutdn
kimondtuk az dment, munkahoz kell latnunk. Nem vérhatjuk
el az Urtdl, hogy vezérelie a lépteinket, ha nem vagyunk hajlan-
déak elindulni. Ahogy azt sem kérhetjiik Téle, hogy megtegye
helyettiink azt, amit magunknak kellene megtenntink.

Dolgoznunk kell az igaz céljaink elérésén, és keményen kell
dolgoznunk a parancsolatok betartdsan is. A szovetségeinkben
rejlé valodi erd, ahogy az aratdshoz vald hitben rejlé valédi erd
is, nem akkor valik valésdggd, amikor arra a hatdrozott kévet-
keztetésre jutunk, hogy Isten betartja az igéreteit, hanem ami-
kor arra a hatdrozott kovetkeztetésre jutunk, hogy mi be fogjuk
tartani a sajatjainkat. Ez a nagyszer(i igazsag véltoztatja a jové
igéreteit a jelen valésagavd. Dolgoznunk kell.

Ne cstiggedjetek el a kudarcaitok vagy hibditok nyoman,
hanem legyetek kitartéak az eréfeszitéseitekben, és legyetek
eltokéltek! Az aratdshoz vald hit nem kovetel tokéletességet,
de igenis megkoveteli a kitartdst.

Arra kérlek benneteket, hogy fejlesszétek ki az aratashoz
valo hitet! Vessétek a hiteteket szilardan a Szabaditonkba, Jézus
Krisztusba és az O engesztelésébe. Ugyeljetek r4, hogy a vagya-
itok az O akaratéhoz igazodjanak és idomuljanak. Majd pedig
menjetek, és dolgozzatok teljes szivetekkel, lelketekkel, elmé-
tekkel és erétokkel, kifogyhatatlan eltokéltséggel és kitartassal.
Nincs az a kihivds, az a probléma, az az akadaly amely ne adnd
meg magdt az aratdshoz valé hit el6tt. l

Elhangzott a The Faith to Reap [Az aratdshoz vald hit] cimi dhitati beszéd
részeként, 2015. mdreius 17-én a Brigham Young Egyetem, Idahon.

MUTASSATOK MEG A HITETEKET!

,Csak Egyetlen Lény létezik, akiben a hitetek
mindig biztonségban van, méghozza az Ur Jézus
Krisztus. Es arra is sz(ikség van, hogy megmutat-
kozzon a hitetek!"

Russell M. Nelson elndk: Engedjétek, hogy
megmutatkozzon a hitetek! Liahdna, 2014. méj. 29.
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PROFETA CSODALATOS
KULDETESE




gy dontdttem, hogy Joseph

emberrél fogok szélni. A

beszédemmel reményeim sze-

rint hozzdjérulok ahhoz, hogy

megértsétek, milyen kiilonleges
és csodalatos dolgokat ért el eme adomanyozasi
korszak alapit6 préfétdja.

A Joseph Smithrél valé bizonysdgunk és isme-
reteink létfontossdgu szerepet jatszanak a misszi-
ondriusi munkdban. Mindannyian tudjuk, hogy
néhany érdekléds elfogadja az evangélium alapve-
t6 tantételeit, de egyszertien nem tudja elfogadni a
tényt, hogy az Atya ¢és a Fiti megjelent egy 14 éves-
nek, aki késébb leforditotta a Mormon kényvét, és
azza a profétava valt, akinek ma ismerjitk 6t. Azok,
akiknek kétségeik vannak Joseph Smith proéfétaval
kapcsolatban, tanuljanak Russell M. Nelson elndk
kovetkezd tanftasdbol:

»Joseph halandésdgban végzendd kiildetése elére
el volt rendelve. Az 6 fogékony és romlatlan elméje
nyitott volt az Ur ttmutataséra. A vilag mércéje sze-
rint azonban Joseph igencsak valoszintitlen vélasztds

volt. Es a feladata, hogy ennek az utolsé adoményo-

zasi korszaknak a Préfétdja legyen, lehetetlennek
tint. Ez a példa jél szemlélteti azt a tantételt, mely
gyakran jél jellemzi az Ur munkajat: a valészintt-
lent hasznalja fel a lehetetlen elvégzésére.”!
Nagyon fontos, hogy a missziondriusaink ren-
delkezzenek bizonysaggal Joseph Smith
proféta isteni elhivasarél és csodéla-
tos munkajarol.
65 éve tanulmadnyozom
Joseph Smith életét. 1932-ben

irta: Dallin H.
Oaks elnok

Elsd tanacsos az
Els@ EIndkségben

Joseph Smith
tobbet ért el
életében, mint
amire barmely
mas halandé
képes lett vol-
na ilyen rovid
1d6 alatt. Az
egyetlen lehet-
séges magya-
razat erre az,
hogy mennyei
segitséget
kapott.

Haldla idején Joseph Smith
Nauvoo vdros polgdrmeste-
reként és a Nauvoo-i Légié
féparancsnokaként szolgalt.
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Joseph Smith
1805. december
23-Gn sziiletett a
Vermont dllambeli
Sharonban, az

. Amerikai Egyesiilt
' Allamokban.
|

sziilettem. Az egyhaz alig 100 éves volt akkoriban.
Ugy hiszem, én erre a mésodik évszézadra jellemz6
hith{i utolsé napi szent vagyok. Mi nem talalkoztunk
Joseph Smithszel, de tgy érezziik, ismerjiik 6t, és sze-
retjitk 6t mindazon keresztiil, amit kinyilatkoztatott és
tanitott. Tantsitjuk a koltéi jéslatban rejlé igazsagot,
mely szerint ,,millidk ismerik majd Joseph testvért”.2

I. Joseph Smith, a préféta

Mindannyian gy ismerjiik Joseph Smitht, mint
ezen adoményozasi korszak elsd profétajat, az Ur esz-
kozét a visszadllitashoz. De mit is allitott vissza az Ur
ezen a Profétan keresztiil? Nem minden utolsé napi
szent (és csupan néhany nem egyhaztag) ismeri azokat
a vildgossagot hozd és tetemes kiegészitéseket, amelye-
ket Joseph Smith az Ur 4ltal sugalmazva adott hozza
a keresztény tanhoz. Tme egy rovid felsorolés:

o az Atya, a Fiti és a Szentlélek természete;

o az Istenség ezen harom tagjanak egymashoz kapcso-
16d6 szerepe, és a kapcsolatuk a halandé 1ényekkel;

¢ az ember bukasdnak természete;

o afoldi élet szerepe az Atya azon tervének elémoz-
ditdsdban, melyet a gyermekei 6rokkévald rendel-
tetésének elnyerésére készitett;

o Jézus Krisztus engesztelésének szerepe a halhatatlan-
sag, illetve az 6rok élet lehetdségének biztositasaban;

o afoldi és az 6rokkévald hazassag szerepe az Atya
tervében;

 apapsag ¢és a szertartasok elengedhetetlen szerepe
az Atya tervében;

o atemplomok és a helyettes dltali szertartasok elen-
gedhetetlen szerepe az Atya tervében;

» aza tudds, mely szerint Isten vdgya az, hogy meg-
mentse minden gyermekét, és hogy minden ember-
nek, aki valaha €t ezen a f6ldon — akdr megismerte
ekozben Jézus Krisztust, akdr nem —, odaat lehet6sé-
ge legyen elnyerni a menny legmagasabb dicséségét;

o aviligmindenségre és az emberre vonatkoz6 igaz-
sag harom forrdsanak — tudomany, szentirasok és
folyamatos kinyilatkoztatds — kapcsolata.

- Barki — hivd vagy sem —, aki csak egy kis részét

tanulmanyozza ennek a felsoroldsnak, el kell hogy
erje azt, hogy Joseph Smith merész és j és becses

vallasi eszmék roppant dradatdnak kutféjénél all.
Ahogy a Prédikdljatok evangéliumomat! kézikonyvben
olvashatjuk, az evangélium teljessége Joseph Smithen
keresztil lett visszadllitva a foldre.

Talan észrevettétek, hogy a felsoroldsban nem emli-
tettem kiilén a Mormon kényve — egy 4] szentirdskotet
— Joseph dltali el6hozatalat, amely természetesen ezen
valldsi eszmék koziil soknak a forrdsa. Az a konyv
kiilénleges figyelmet érdemel. A cime kinyilvanitja
legfébb rendeltetését: ,Egy masik tantibizonysag Jézus
Krisztusrél.” Am ezen az alapvetd szerepkoron kiviil
tobbrél van szé. Nézziik, mit mondott az egyik, a téma-
ban legelismertebb tudds a konyvrdl:

»A Mormon kényve egy 1j szerepet helyez kilatdsha
Amerika szdmadra: nem a szabadsag birodalma, hanem
az igazlelktség kirdlysdga. A névekvé gazdagsag és
egyenlétlenség ellenében a Mormon kinyve a szegé-
nyek tigyét tdmogatja. [...] A koztarsasagi kormdanyzés
ellenében igazsdgos, Isten torvénye szerinti, kormany-
zast javasol birdk és kiralyok altal. A zart kdnon és a
csoddk nélkili vallas ellenében a Mormon kényve a
folyamatos kinyilatkoztatdst, csodakat és a minden
nemzet szamara elérhetd kinyilatkoztatast képviseli.

A kételkedés ellenében a hitet, a nacionalizmus ellené-
ben pedig azt tanitja, hogy mindannyian Izrdel hdzaba
tartozunk. Nemzetet stjtd szerencsétlenség bekovet-
keztét vetiti el6 az, ha a gazdagsdg szeretete, a kinyi-
latkoztatasok megtagadasa és a nemzsidé 6ntudat
feltilkerekedik az igazlelktségen, a kinyilatkoztatadson
és Izrdel hazan.”*

Ennél még fontosabb az, amit Nelson elnok
nem olyan régen a Mormon kényvérél mondott:

a Mormon kényve ,az eszkdz, amely altal Izrael
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megigért Osszegylj-
tése megvalosul.”s

Ahogy a
Prédikdljatok
evangéliumo-
mat!-ban olvas-
hatjuk, Joseph Smith préféta a Mormon kényvére
wvallasunk zarokove[ként]” tekintett.t

A nem utolsé napi szentek tdbbsége nem ismeri
Joseph Smith szdmottevd, vallasi gondolkoddsra
gyakorolt hatasat. Egy figyelemre mélté orszagos
kutatdsban, Gary Lawrence kozvélemény-kutaté a
munkdja sordn gy taldlta, hogy az dltala megkérde-
zett emberek majd fele gy gondolta, hogy az utolsé

napi szentek elkiiléniilnek, rejtélyesek és ,fura dolgok-

ban hisznek”.” Amikor az interjialanyoknak feltette a
kovetkezé kérdést: ,Mi a Mormonizmus {6 llitdsa?”,
hétbél csupan egy ember vélaszaban jelent meg a
visszadllitds, vagyis az eredeti keresztény hit helyre-
allitdsanak gondolata. Hasonléképpen amikor egy
masik orszdgos kozvelémeny-kutatasban megkérték

a valaszaddkat arra, hogy osszak
meg benyomdsaikat a vallasunkrdl,
egyikiik sem emlitette az eredeti
vagy a visszadllitott kereszténység
gondolatat.?

Ezek a kutatdsok emlékeztetnek
minket arra, hogy nem engedhetjitk
meg missziondriusainknak, hogy
tul sokat feltételezzenek az emberek
hittinkkel kapcsolatos tuddsardl.
Azok, akiket tanitanak taldn mar
hallottdk azt a szét, hogy Mormon,
de a misszionariusaink nem felté-
telezhetik, hogy legtdbbjtik ren-
delkezik akar csak a legalapvetdbb
tuddssal is a hitiink tantételeivel
kapcsolatban.

. Joseph Smith, az ember
Szeretnék megosztani veletek
parat az én személyes, Joseph Smith

Joseph Smith
merész és Uj és

becses vallasi
eszmék roppant
aradatanak
kutfejénél all.
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Joseph Smith 21 éves
volt, amikor meg-
kapta a Kuméra-
dombon elésott
aranylemezeket, és
még csak 23, amikor
végzett a Mormon
kényve forditdséval.

figyelemre mélté életével kapcsolatos gondolataim
kozl.? Az a Joseph Smith, akit a személyes kutatdsom
soran megismertem — leginkabb az Amerikai Egye-
siilt Allamokbeli Tllinois-ban —, egy igazi hatarvidéki
ember volt: fiatal, érzelmes, tetterds, a népével pedig
olyan kozvetlen, hogy gyakran csak ,,Joseph testvér-
nek” szélitottak. Viszonylagos fiatalsdga kiilonleges
szemszogbe helyezi profétai szolgélattételét. 14 éves
volt az elsé latomds idején; 21 volt, amikor megkapta
az aranylemezeket; és csak 23, amikor végzett a Mor-
mon konyve forditdsaval (kevesebb mint 60 napnyi
munka utan).

A Tan és szovetségekben taldlhaté kinyilatkoztata-
sok tobb mint a felét akkor kaptuk e préfétan keresz-
ttl, amikor 25 éves vagy anndl flatalabb volt. 26 éves
volt az Els6 Elnokség megszervezése idején, és alig 33,
amikor kiszabadult a Missouri dlllambeli fogsagbol, és
folytatta a szentek vezetését. Csupan 38 és fél éves volt
akkor, amikor meggyilkoltdk.

Rovid életének ideje alatt Joseph Smith a neki kija-
r6 f6ldi megprébaltatasok sokszorosat szenvedte el.

7 éves kordban egy gyodtrelmesen féjdalmas ldbmité-
ten esett at. Csaladja szegénysége miatt iskolai okta-
tasban alig részesiilt, és mdr fiatalon hosszi 6rakon
keresztiil kellett dolgoznia a betevé falatért a csalddja
szamara. Tobbszor is ratdmadtak. Mikézben prébalt
eleget tenni mérhetetlen sulyud szent feladatai ellaté-
sanak, foldmiivesként vagy kereskedéként dolgozott,
hogy a csalddja megélhetését biztosithassa. Ezt pedig
azok nélkiil a rendkiviili lelki ajgndékok nélkiil tette,
amelyek a préfétai elhivasa sordn meg6rizték és tamo-
gattdk 6t. Az Ur azt mondta neki, hogy ,vildgi mun-
kdkban nem lesz eréd, mert nem ez a te elhivasod”
(Tan és szovetségek 24:9).

A lelki dolgokban Joseph Smithnek nem volt kire
felnéznie, nem volt olyan példaképe, akitél megtanul-
hatta volna, hogyan kell préfétanak és vezetének len-
ni. Tapasztalatlan tdrsaira kellett biznia magat. Egyiitt
kiiszkodtek és tanultak. Joseph elképeszté mbdon
gyors volt a tudds és érettség elsajatitdsa terén. Két-
ségtelentil rendelkezett paratlan ajandékokkal. Ahogy
ma mondandnk: ,,j6 esze volt”. Azt mondta, mennyei
hirnokaok altal és mds, Istentd] kapott kinyilatkoztatd-
sok altal tett szert a tuddsara, és én hiszek neki.

Az egyik személyes ajondékra bizonyiték az a szeretet
és hiiség, amellyel az 6t kévet6 figyelemre mélté embe-
rek voltak irdnta. Amikor Joseph arra kérte a kovetdit,
hogy emelkedjenck feliil haland¢ tokéletlenségeiken, 6
nem tett gy, mintha tobb lenne ndluk, és ezért szeret-
ték. A haldla elétt alig egy hénappal elmondott prédi-
kacidjaban Joseph kijelentette: ,Soha nem mondtam azt
nektek, hogy tokéletes vagyok; a kinyilatkoztatdsokban
azonban, [amelyeket] tanitottam nektek, semmilyen
tévedés nincsen”.” Joseph Smithnek ,természetszertleg
viddm természete” volt (Joseph Smith torténete 1:28),
amely miatt szinte mindenki, aki ismerte, kedvelte is.
Az egyik ismer6se {gy {rt errdl: , A szeretet, amellyel a
szentek vannak irdnta, lefrhatatlan”.!* A baratai t4rsa-
sdga nagy 6rommel toltotte el Josephet, aki tgy vélte,
az evangéliumnak fontos célja a tarsadalmi és kozosségi
kapcsolatok erdsitése.

Egyszer ezt mondtam: ,, Joseph Smith egész életét
a hatdrvidéken élte le, ahol az embereknek a teljes
ercjiiket be kellett vetniiik a természet és néha egymas
ellen. Hatalmas, erds és fizikalag tevékeny ember volt.
Kedvelte a verseng6 sportokat, beleértve a radhiizast
is, vagyis a fizikai eréprobat (ldsd History of the Church,
5:302). Az irataink kozott sok visszaemlékezés taldl-
hat a bardtokkal és ismerdsokkel valé birkézésairdl.
Egy sabbaton 6 és Brigham Young a ramusi szentek
elétt prédikalt Illinois dllamban, kériilbeliil egy napi
utra Nauvoo-t6l. Hétfén, miel6tt elhagytdk Ramust,
Joseph dsszemérte birk6zd tudésat egy emberrel, akit
a »ramus-i fenegyerekként« emlegettek (lasd Joseph
Smith Journal, 13 March 1843, recorded by Willard
Richards, Joseph Smith Collection, LDS Church
Archives). Joseph kénnytszerrel legytrte. Oriilok neki,
hogy napjainkban a konferencidk menetrendje nem ad
idét a helyi egyhdztagokkal val6 hasonl6 6sszecsapdsok-
ra egy-egy felhatalmazott ldtogatdsa alkalmaval.”*2

Kevés embert ért annyi tdmadds, mint Joseph
Smitht, akinek kiildetését és emlékezetét egyarant
megkérddijelezték. Az eredeti iratokkal kapcsolatos
személyes kutatdsom sordn Illinois-ban — ahol Joseph
élete utolsd 5 évében élt — ezen vadak koziil parat
én magam is kivizsgaltam. Az egyik ilyen vad akkor
mertilt fel, amikor Joseph Smith, Nauvoo akkori
polgarmestere, és a varosi tanacs betiltotta a Nauvoo
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Expositor cimt helyi ellenzéki hirla-
pot. A lap betiltasaval felerésodtek
az egyhdz elleni gyilolkodé hangok,
és kozvetleniil hozzajarultak Joseph
meggyilkoldsahoz.

Korai utolsé napi szent torténé-
szek, példaul B. H. Roberts elder,
elfogadtak, hogy a lap betiltdsa
torvénytelen volt. Azonban ami-
kor fiatal jogdszprofesszorként
utdnanéztem az tigynek, meglepve
lattam, hogy az Illinois dllambeli,
1844-ben hatalyban 1évé torvényi
szabdlyozds szerint volt jogalapja az
eljarasnak. A polgarhdbort elétti
idékben a hatarvidéken tobbszor
eléfordult, hogy betiltottak djsdgo-
kat. Az Amerikai Egyesiilt Allamok
alkotmdnydnak sajt6szabadsigrol
52016 cikkelye egészen 1931-ig nem
vonatkozott az egyes varosi vagy
allami korményzatok altal inditott
eljarasokra, amikor is a legfelsébb
biréség ilyen értelmii dontést
hozott, 6t a négyhez ardnyban, egy
1868-ban elfogadott alkotmanymo-
dositds alapjan.™ Amikor Joseph Smith cselekedeteit
vizsgaljuk, nem mai szemmel, hanem a korabeli t6r-
vények és kortlmények fényében kell ezt tenniink.

A Chicagéi Egyetem hallgatéiként Marvin S. Hill
torténész és jomagam érdeklédését is felkeltette az
a kevesek éltal ismert tény, hogy 6t embert birésag
elé allitottak Illinois-ban Joseph Smith meggyilko-
lasaért. Tobb mint 10 évbe telt, amig konyvtarakban
és levéltarakban végzett alapos kutatémunka dran
egybegyjtottiik a fellelhetd informdciémorzsakat
az 1845-0s tdrgyaldsrol és azokrol, akiknek valami-
lyen résziik volt benne. A kényviinkben bemutattuk
azon illinois-i llampolgarok szavait és tetteit, akik
személyesen ismerték Joseph Smitht — olyanokét,
akik szerették 6t és kockara tették érte az életiiket,
és olyanokét, akik gytilolték 6t és a meggyilkoldsat
tervezték. Kutatdsunk sordn sem az eredeti biré-
sagi feljegyzésekben, sem a hosszt per soran tett

tantvallomdsban nem taldltunk
semmit, ami kétségbe vonna e meg-
gyilkolt ember becsiiletét.

Az illinois-i birésagi feljegyzések
hozzaférhetbsége elvezetett minket
egy kordbban szintén érintetlen
kutatasi teriiletre Joseph Smith
életével kapcsolatban. Joseph I.
Bentley, aki akkoriban jogot tanult
a Chicagdi Egyetemen és joma-
gam szdmos Joseph Smith fizleti

tevékenységével kapcsolatos feljegy-

zést talaltunk. 1976-ban a Brigham
Young University Law Review lapban
megjelent egy kozosen irt cikkiink
a témdban." Az 1840-es évek az
orszagos pénziigyi panik és val-

sag id6szaka volt. Az Illinois-hoz

Eletkor:
14

21

23

25

Esemény:
Az elsé latomas

Megkapta az
aranylemezeket

Befejezte a
Mormon kdnyve
forditasat

Megkapta a Tan és
szovetségekben
talalhato kinyilat-
koztatasok felét

Megszervezte az
Els6 EInkséget

Megszokott a fog-
hazbol Missouri-
ban, folytatta az
egyhdz vezetését

Vértanusagot
szenvedett
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hasonlé hatdrvidéki alllamok gazdasagi helyzete
kétségbeejt6 volt. Abraham Lincoln életrajziréi
példdul szamot adtak a kinos anyagi helyzetérdl
ebben az évtizedben, amikor az lizlet bizonytalan
volt, tobb tartozas kifizetetlen maradt, a perek pedig
mindennaposak voltak.!®

Joseph Smith ellenlabasai t&bbszor is csaldssal
vadoltak 6t olyan vagyonszerzések miatt, melyek nagy
része az egyhdz nevében tortént. A kdzel tiz éven 4t
tarté birosagi eljarasok sorozata és az azokrol késziilt
jegyz6konyvek részletesen lefrjak ezeket a vadakat.
Végiil 1852-ben, jéval a szentek Illinois-bél valé kivo-
nuldsa utdn ({gy nem volt olyan elképzelheté politikai
vagy mas erd, amely a szentek vagy vezetdjitk irdnyd-
ban elfogult lett volna), egy szovetségi bird lezarta a
pereskedéseket egy olyan végzéssel, amely kimondta,
hogy nem talalt csalast vagy egyéb erkdlcsi kivetniva-
16t Joseph Smithre vonatkozdban.!”

Joseph Smith indult
az Amerikai Egyestilt

T A S R
Allamok elnékségé T e
it ten Eeny THE PROPHET.

szérdlapon léthatd ‘SATURDAY MORNING, JUNE 22, 1844
annak a beszédnek a e I e
bejelentése, amelyet ;
éppen 5 nappal azeldtt

. tartottvolna, mieltt

. vértandhaldlt halt

[}

AUPER HAKC FETREAM ED

FOR PRESIDENT,
GEN. JOSEPH SMITH,
OF NAUVOQO, ILLINOIS,

FOR VICE PRESIDENT,

SIDNEY RIGDON,

OF PENNSYLVANIA.

Kutatok, akik ismerték az idészak koziigyeit, ezeket
frtak Joseph Smith kampanyarél, melyet az Egyestilt
Allamok elndki posztjaért folytatott:

»Habédr nem volt komoly esélye arra, hogy meg-
nyerje az 1644-es orszagos valasztast, ravaszul a
két nagy parttdl fiiggetleniil indult, és komolyan
tdmogatta az Egyesiilt Allamok jogi reformjainak
tigyét. Reménykedett benne és dolgozott azon, hogy
megvéltozzon a kézvélemény olyan nagy horderejt
témakban, mint a boértonok, az allami foldek, a rab-
szolgatartés és a valldsszabadsdg iigye. O és Robert F.
Kennedy voltak az egyediili amerikaiak, akiket az
Egyesiilt Allamok elnoki posztjaért valé jeloltségiik
idészakdban gyilkoltak meg.”*®

Joseph Smith jellemét taldn leginkabb azok értették
meg, akik a legjobban ismerték és legkozelebb alltak
hozza az egyhdz vezetésében. Csodaltak és tdmogat-
tak 6t, mint profétat. ,Fivére, Hyrum, tgy dontott,
hogy az oldaldn hal meg. John Taylor, aki szintén ott
volt vele, amikor meggyilkoltdk, azt mondta:
»...tandsagomat teszem Isten, az angyalok és az embe-
rek elétt, hogy 6 j6, becsiiletes és erényes ember volt
- ...az 6 magan- és nyilvnos élete kifogastalan volt; és
Isten embereként élt és halt meg« (The Gospel Kingdom
[1987], 355; lasd még T&Sz 135:3). Brigham Young
kijelentette: »Nem hiszem, hogy él még egy olyan
ember a f6ldén, aki jobban ismerte volna &t, mint én;
és bétran kijelentem, hogy Jézus Krisztuson kiviil nem
élt vagy ¢l nala jobb ember ezen a f6ldén« [“Remarks,”
Deseret News, Aug. 27, 1862, 65].”"

lll. Joseph Smith és a térvény

Az elébb felhozott példakboél mdr nyilvanvaléva
valhatott mennyire érdekl6dom a jogtorténet irdnt,
ezen beliil pedig kiiléndsen Joseph Smith és az akkori
amerikai jogrendszer kapcsolata irdnt. Torténészek
korabban 1igy gondoltak, hogy Joseph Smith nem
t6bb mint 40 jogi eljarasban volt a peres felek egyi-
ke. Napjainkban, a The Joseph Smith Papers [ Joseph
Smith iratok]-ba belefektett munkanak készonhetéen
tudjuk, hogy ez a szdm meghaladja a 220-at. Ezek a
jogi eljarasok kiilonboz6 format oltéttek ,egyszert
végrehajtdsi eljardsoktdl egészen az Gsszetett jogi
elméleteket magdba foglal6 perekig.|...] Joseph jogi
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képviselSk segitségét kérte... biintetd és polgdri jogi
kérdések birésag elé terjesztésében vagy birdsdg elétt
val6 védelmében.”®

A proféta életérédl rendelkezéstinkre 4116 bésé-
ges tudasbol meritve egy utolsd napi szent tudos,
Jeffrey N. Walker ezt irta: , Joseph tagadhatatlanul
személyesen, tevékenyen és visszatéréen részt vett az
amerikai jogrendszerben. Ha figyelmen kiviil hagyjuk
ezeket az igen fontos tevékenységeket, nem latjuk
igazan, mire kellett forditania az idejét és energidjat —
oly hathatésan és leleményesen, hogy Daniel H. Wells,
aki maga is ligyvéd, biré és féiigyész volt és j6 isme-
retségben volt Smithtel {gy vélekedett: »T6bb jogdszt
is ismertem életem sordn. Joseph Smith volt a legjobb
igyvéd, akivel valaha taldlkoztam« [az idézet forrdsa:
The Journal of Jesse Nathaniel Smith: Six Decades in the
Early West: Diaries and Papers of a Mormon Pioneer,
1834-1906 (1953), 456].”*

Hérom utolsé napi szent szerzé igy foglalta dssze:
»A jogrendszerben valé mindennapos részvétele altal
Smith gyorsan megtanulta a jitékszabalyokat. Ezeket
a szabélyokat pedig toérvényesen, jogi értelemben fel
is hasznalta, igyekezett teljes mértékben kihasznalni
az ad6do lehetdségeket és jogi védelmet, amelyeket e
fiatal nemzet tdrvényei biztositottak. A jogi kérdések-
ben hozott dontései és tanusitott viselkedése vilagos-
sé teszi azt, hogy jél tdjékozott volt jogi kérdésekben,
és céltudatos 1épéseket tett annak érdekében, hogy
teljes mértékben kihaszndlja a térvények adta lehetd-
ségeket, legyen sz6 akdr a Mormon Kényve szerzéi
jogainak megszerzésérdl a szévetségi jog alapjan,
hézassagkotések levezetésérdl Ohio allam térvényei
alapjan, a nauvoo-i varosi rendeletek kialakitasardl, a
vallasszabadsdg nyujtotta védelem teljes kihasznaldsa-
16l, a szovetségi foldek eladdsat szabalyozé 4j torvé-
nyek eredményes kihasznaldsardl; a habeas corpus
jogédhoz val6 ragaszkoddsrol, a megfeleld birosag
elétti eljardsokhoz val6 ragaszkodésrél, vagy amikor
adodssagok jovairasat kérvényezte az Gjonnan hatdlyba
1ép6 szovetségi csédtdrvény alapjdn. Szabadidejében
jogi konyveket tanulmdnyozott. Tokéletesen ismerte
az Alkotmanyban lefrtakat és az adott allam t6rvé-
nyeinek megfogalmazésait. Elete sordn kétségkiviil
jol tajékozott volt a korabeli térvényi valtozdsok jb

/ 4

részét illetéen dllami és szovetségi
szinten.”?

A hédrom {ré ezt a jelentds kijelen-
tést szintén megfogalmazza: ,Vadlott-
ként soha nem {télték el biintetdjogi
eljards soran. Amikor csak tisztességes
meghallgatdson vett részt, mindig
torvénytiszteld és Gszinte allampolgar-
nak talaltak.”®

A Proféta peres tigyeinek részletes
osszefoglaléi, amelyek azon az dltalam
idézett kényvben vannak szemlézve és
elemezve, amely J. Reuben Clark jogi
kar szdmos hallgatdjanak munkdjan
alapszik, akik egyetemi tanulmdnyaik
soran a témaban végzett munkdjukkal
segitették a hdrom szerzét a kényv
meg{rasaban. Lenyligdzott az, ahogyan
lefrtak ezen joghallgatdk véleményét:

»Azon joghallgatok véleménye
Josephrdl, akik e kényv korabbi
véltozatait tankdnyvként hasznaltak,
visszatéréen {gy hangzott: Joseph (a
sajat szavaikkal élve) meghizhat, fele-
16sségteljes, hliséges, elévigydzatos,
koényoriiletes, koriiltekintd, alapos,
torvénytiszteld, tiirelmes, magabiztos,
leleményes, éleselméjti, hozzaértd és
j6 emberismer¢ volt, rdadasul kivald

»Joseph Smith
volt a legjobb
ugyvéd, akivel
valaha talal-
koztam.”

— Daniel H. Wells
elder, Utah teriileti
fotigyész
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Az akkor 38 éves
Joseph Smith
proféta és testvére,
Hyrum 1844.
janius 27-én
vértandhalalt

halt Carthage
foghdzaban.

jogérzékkel rendelkezett, kiilénosképpen akkor,
amikor mésok vallasi és polgari jogainak védelmérdl
vagy a rabizott feladatok elvégzésérél volt szé. [...]
Joseph Smith soha nem vesztette el az Alkotmanyba
vetett hitét, és igyekezett annak szdrnyai alatt munkal-
kodni, még akkor is, ha gyakran fesziiltté, csalédotta
vagy bizalmatlanna tették azok az emberek, akik a jog
szolgélataban dlltak.”

IV. Zarsz6

Joseph Smith tobbet ért el életében, mint amire
barmely més halandé képes lett volna ilyen révid idé
alatt. Az egyetlen lehetséges magyarézat erre az, hogy
mennyei segitsége volt. Tetszik ez az dsszefoglalds:

»Leforditotta és kiadta a Mormon konyvét New
York allamban; megalapitotta az egyhdzat New York
allamban, majd Gjjaépitette Ohiéban, Missouriban és
[linois-ban; varosokat alapitott, koztiik Kirtlandet,
Far Westet és Nauvoot; egyhdzi vezeték szdzait hivta
el és képezte; tanulmanyozta a héber nyelvet és a Bibli-
at; megalapitotta a Nauvoo-i Segitéegyletet; véllalko-
zasokat vezetett egyediil vagy tarsakkal; foglalkozott
ingatlanfejlesztéssel, és templomokat épitett; cikkeket
és vezéreikket Irt és jelentetett meg; nagy csaladja volt
és kiterjedt barati kore; kiilonbozé koztisztségeket
toltott be, tobbek kdzott egy nagy 1étszdmut nem-
zet6rség féparancsnoki tisztségét, tovabbd Nauvoo
véros polgarmesteri és f6biréi hivatalat. Rendszeresen
beszélt heti istentiszteletek, felszentelések és a sajnos

tul gyakori temetések alkalmaval; tizezrek kovették 6t,
és emberek témegei dontottek gy a felhivasara, hogy
kivandorolnak az Egyesiilt Allamokba.”®

Egy 22 évvel ezel6tt tartott altaldnos konferenciai
beszédemben ezt mondtam:

»Mas hithi utols6 napi szentekhez hasonldan én
magam is Joseph Smith préféta bizonysdgara és kiilde-
tésére épitettem az életemet. Az olvasdssal és személyes
kutatassal eltoltott hosszt évek alatt, soha nem ingott
meg a bizonysdgom az 6 préfétai elhivdsaban, vala-
mint az evangéliumnak és a papsdgnak az Ur iranyftd-
saval tortént, rajta keresztiil elkezdett visszadllitasdban.
Unnepélyesen megerdsitem azt a bizonységot, amelyet
Joseph Smith a hires 1842-es Wentworth-levélben
fogalmazott meg:

»[A]z igazsag lobogdja feldllittatott; nincs az a
szentségtelen kéz, amely megéllithatnd a munka
haladésat; tombolhat az tildéztetés, 6sszefoghat a csé-
cselék, gytilekezhetnek hadseregek, és rdgalmazhat-
nak hamis vddakkal, Isten igazsdga azonban bétran,
nemesen ¢s fiiggetleniil fog elérehaladni, mig minden
foldrészt 4t nem jar, minden égdvet meg nem latogat,
minden orszagon végig nem sopor, és minden fiilben
el nem hangzik, mig Isten céljai meg nem valésulnak,
és a nagy Jehova azt nem mondja: a munka elvégezte-
tett« (Times and Seasons, 1 March 1842, 709; quoted in
Daniel H. Ludlow, ed., Encyclopedia of Mormonism,

5 vols. [1992], 4:1754).7%

Fivérek és névérek, bizonysdgomat teszem Jézus
Krisztusrdl, a Szabaditénkrol, aki megjelent az Atyaval
a préfétafitnak, és akirdl az Atya ezt mondta: ,Ez az
én Szeretett Fiam. Ot hallgasd!”(Joseph Smith torténete
1:17). Es mér azéta is sz6lt hozzénk kinyilatkoztatasok
dltal az Ur Jézus Krisztus. Ez az O egyhdza. Mi ren-
delkeziink az O szent papsagénak felhatalmazésaval.
Az O megbizasibél haladunk eldre Bizonysigomat
teszem Joseph Smith préféta elhivasardl, és azon proé-
fétakérdl, akik 6t kovették ebben a nagyszer(i munka-
ban, amelynek ti is a részesei vagytok. l

A Misszids vezetGségi képzésen 2018. jiinius 25-én elhangzott,
Joseph Smith: The Prophet and the Man” [ Joseph Smith: A priféta
és az ember] ctmii beszéd alapjdn.




»1sten igazsaga
azonban bat-
ran, nemesen

¢s fuggetleniil

fog elérehalad-

ni; mig minden
foldrészt at
nem jar, min-
den égdvet meg
nem latogat,
minden orszag-
ban végig nem
sopor, és min-
den fiilben el

nem hangzik;

mig Isten cél-
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

Erdekl6d&k potyognak a farél

két fiatal misszionarius, aki 1995-

ben a Buenos Aires-i utcékat jarva
kopogtatott, meglehetésen furcsallta a
tertileti elnokség egyik tagjatél elhang-
zott igéretet: ,Ha keményen dolgoztok,
és teljességgel engedelmesek lesztek, a
fakrél is keresztelkedni vagyé érdekld-
dék fognak potyogni.” Hamarosan mi is
tudomdst szereztiink errél az {géretrol.

Edesapdm éppen a hazunk elétti jarda

mellett metszette az egyik fat. Mikézben

a fa tetején nyeste az dgakat, meglatott az

utcdn két fiatalembert, akik éppen felé
tartottak. Ahogy elhaladtak a fa alatt,
leszolt nekik angolul.

Edesapdm nem igazan tudott angolul,
de par szét azért ismert, és kivancsi volt.
Kik lehetnek ezek a fiatalemberek, és mit
csindlnak a mi kdérnyékiinkon?

A missziondriusok megélltak, mert
nem értették, honnan jétt a hang. Edes-
apam lemaszott a farél, hogy beszéljen
veliik. Az izenetiik és a viselkedéstik mély
benyomdst tett rd, és behivta éket a hazba.

A valldssal 6sszefiiggésben szerzett
kordbbi tapasztalatai nyugtalanitéan
hatottak ra, viszont a visszaallitott evan-
gélium tizenete a szivéhez szélt. Nehéz
idék voltak a hata mogott, és tudta,
hogy meg kell véltoznia. Edesanydm-
mal, nagymamammal és velem egyfitt
figyelmesen hallgatta a missziondriusok
tanitdsait.

En még csak 11 éves voltam, de
az dltaluk tanitott igazsdgok bennem
is megpenditettek valamit — ahogy

M ikdzben édesapdm a fa
tetején nyeste az dgakat,
megldtott az utcdn két fiatalembert,
akik éppen felé tartottak.

ILLUSZTRALTA ROBERT CRAWFORD



ILLUSZTRALTA GREG NEWBOLD

édesanydmban és nagymamamban is. Ez
azt eredményezte, hogy néhany hénap-
pal késdbb, 1995 szeptemberében mind-
annyian megkeresztelkedtiink.

A hit magjait, melyeket a misszio-
nariusok tiltettek el a sziviinkben,
hamarosan mar az egyhazban szerzett
ismerésok taplaltdk a bardtsdgukkal,
tovabbi evangéliumi tanitdssal, valamint
az erds egyhdzi vezetékkel szerzett j6
tapasztalatokkal. A szivélyes fogadtatas-
nak koszonhetéen, amelyben résziink
volt, a mi hitiink magja ,esék a j6 foldbe;
és mikor kikelt, szdzannyi hasznot hoza”
(Lukdcs 8:8).

A hitlink ma — mintegy 25 évvel
késébb — is élvezett gylimolesei kozé
tartozik a Jézus Krisztus visszadllitott
evangéliuma irdnti szildrd elkotelezett-
ség, a templom 4ldasai, valamint a teljes
és boldog élet dldasa az egész drokkéva-
losédgra egyestilt csaladtagok j nemzedé-
kével egytitt.

Mindig hélds leszek azért a két misszi-
onariusért, akik probara tettek egy sugal-
mazott {géretet.. W

Yamila Caminos, Argentina, Buenos Aires

Félelem utan
lakoma

gész életemben tevékeny voltam

az egyhdzban. Teljes idejli misszi-
6t szolgaltam, templomi hdzassagot
kotéttem, és négy csodalatos lanyt
segitettem felnevelni. Ahogy azonban
teltek az évek, azt vettem észre, hogy

néhdny baratom feladta az egyhdztag-

sagat. Néhany rokonom a kézosségi
médian keresztiil megkérddjelezte és
biralta az egyhéz vezetGit. Es életemben
elészor bennem is kétségek tdmadtak
az egyhazzal kapcsolatban. A kétségeim
miatt félni kezdtem attél, hogy mit hoz
a jové. Idénként teljesen eldrasztott a
reménytelenség.

E nehéz idészak sordn tudatosan
kényszeritettem magam, hogy részt
vegyek az egyik cdvekkonferencidn.

A covekelnokom ezeket mondta a
beszédében: ,Ha tul akarjuk élni a
kiisz6bon allb nehéz idéket, el kell
mozdulnunk az Isten szavan valé
feliiletes lakmarozéstdl a kitartd
lakmadrozds iranyaba. Elsébbséget

kell biztositanunk az életiinkben a
rendszeres és Osszpontositott szentirds-
tanulmédnyozasnak. Ha igy tesziink,
megigérem, hogy nem fogunk félni.”

A ,félni” sz6 felkeltette a figyelme-
met. Rdébredtem, hogy hagytam az
evangélium tanulmanyozasat feliiletes
tevékenységgé valni. Ez oda vezetett,
hogy félelem lett tirrd az életemen.
Ugy dontéttem, kiprobalom a cévekel-
nokom tandcsat.

Feldllz’tottam egy asztalkdt

és egy kényelmes szcket, és
egy imdt kovetden elkezdtem az
evangélium tanulmdnyozdsdt.

Hazamentem, és kialakitottam egy
helyet az evangélium tanulmanyozasa-
hoz. A szoba sarkaba bedllitottam egy
asztalkat és egy kényelmes széket. A falra
kiakasztottam néhany képet a Szabadi-
térél. Osszeszedtem a szentirdsaimat,
néhany ceruzat és egy jegyzettombot.

A tanulmdnyozdst iméaval kezdtem.

Egy-két hét utan kialakult egy
megszokott menetrend. El6szor egy
altalanos konferenciai beszédet hall-
gattam meg, aztan valamelyik evangé-
liumi témdt tanulmanyoztam. Utdna
elolvastam néhany fejezetet a Mormon
konyvébdl, és a tanulmanyozdst egy
Mennyei Atydmhoz sz616 szivbél j6vé
imaval zartam.

Fél évig a kiilonbozé zavard tényezdk
ellenére ritkan telt el 4gy nap, hogy ne
tanulmanyoztam volna az evangéliumot.
Ettél jobban megértettem szdmos evangé-
liumi témadt, a rendszeres és észinte imak
altal pedig megerdsitettem a Mennyei
Atyammal dpolt kapcsolatomat.

A bizonysdgom ismét elkezdett
tdmaszt jelenteni szdmomra. A vissza-
allitott evangéliumrél kapott tijabb
bizonysagok elhalvanyitottdk a kétsége-
imet. Azt vettem észre, hogy kevesebbet
aggbdom, és jobban bizom Istenben.
Ereztem, hogy fokozatosan elszall
belélem a félelem és a csiiggedés. Elvesz-
tettem az érdeklddésemet az idépazarld
tevékenységek irdnt is, és feltlint, hogy
kezdek nagylelkiibb és kedvesebb
lenni médsokkal.

Amint megfogadtam a cévekelnokom
tandcsat, Isten at tudott alakitani. Maga
a Mester gyégyitott meg és allitott hely-
re, amikor az O szavain lakméaroztam. H
Matt Maxwell, USA, Utah
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gész nap keményen dolgoztunk. Ehesek
voltunk. Lehet, hogy a taldlt penz éppen
a szolgdlatunkért kapott dldds.

De én éhes vagyok!

Kolumbiéban szolgéltam missziot, és
az egyik es6s napon a tarsammal egy
érank maradt még arra, hogy hazaér-
junk. Az egész napos gyaloglastol elfa-
radtunk és megéheztiink. Nem talaltunk
senkit, akit tanithattunk volna.

Nem vittiink magunkkal pénzt,
és bevasarolni sem voltunk. Tudtuk,
hogy amikor hazaériink, nem lesz mit
enniink. Megprébéltam eltizni ezeket a
kellemetlen gondolatokat, és a munkara
6sszpontositani.

,Odanézz, mit taldltam!” — kidltott fel
hirtelen a tdrsam.

Bankjegyek hevertek a f6ldén. Lattam
az arcan, hogy arra gondol, amire én.
Vehetnénk valamit enni!

Aztan egy pillanattal késébb a tdrsam
azt mondta: ,Nem, ez a pénz nem a
miénk.”

»De én ¢hes vagyok!” — gondoltam.

40 Liahodna

»Barkié legyen is, ilyenkor este mar
nem fogjuk megtaldlni az illetét” -
mondtam a tarsamnak.

O azt javasolta, hogy imddkozzunk.
Tudtam, hogy gy helyes, de egy részem
6riiltségnek gondolta ezt. Egész nap
keményen dolgoztunk. Ehesek voltunk.

Lehet, hogy a talalt pénz éppen a szolga-

latunkért kapott aldas.
Aztan eszembe jutott édesanyam.
Kiskoromban arra tanitott engem és a

testvéreimet, hogy mindig legyiink becsii-

letesek. Példa volt szamunkra, és mindig
azért imadkozott, hogy legyen batorsé-
gunk becstiletesnek lenni. Tudtam, hogy
ha ott lett volna veliink, akkor elszomori-
totta volna, ha nem doéntok helyesen.

Igy hat imadkoztunk. Arra kértiik
Mennyei Atyat, hogy segitsen nekiink
megtaldlni a tulajdonost. Néhany perc
elteltével egy fiatalember jott arra, és

keresett valamit. Kénnyes volt a szeme,
és feldaltnak tlint. A tdrsammal odamen-
tlink hozzd, és kidertilt, hogy nalunk
van, amit keres.

Visszaadtuk a pénzét, 6 pedig egy-
folytaban halalkodott. Elmondta, hogy a
tovabbtanuldsahoz kell a pénz. Anélkiil
hiaba vették fel. Konnyek szoktek a
szemembe, és megbdntam a pénz elkdl-
tésére vonatkozo6 korabbi vdgyamat.
Elkértiik az elérhet8ségét, és vele egyiitt
hat embert tudtunk tanitani. Aznap este
megkoszontem a tarsamnak a jo példajat.

Tudom, hogy Isten megéld benniin-
ket, amikor becsiiletesek vagyunk. Bar
nem volt mit enniink aznap este, nem
emlékszem rd, hogy éhesen fektidtem
volna le. Végsé soron mégis aldas volt,
hogy megtaldltuk azt a pénzt. H

Isadora Marques Garcia, Brazilia,
Sao Paulo

ILLUSZTRALTA ALLEN GARNS
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] ,Hit
taplalta
a kazant

mikor a férjemmel, Markkal, és az

ot kisgyermekiinkkel az Amerikai
Egyesiilt Allamok keleti partvidékén
¢ltiink, a hdzunkat olajkazdn fltdtte.
Az olaj szintjének ellenérzéséhez egy
mérépalcat kellett a tartalyba ereszteni.
Amikor az olaj szintje alacsony lett,
kihivtuk a fatéolajat szallitd céget,
hogy toltsék fel.

Eppen egy kiilénosen hideg januér
volt, nekiink pedig pénziigyi gondjaink
akadtak. Esténként még egy étteremben
is dolgoztam részmunkaidében, hogy
tobb legyen a bevételiink, de még gy is
nehezen jottiink ki. Végiil aztdn donteni
kellett: tizedet fizetiink vagy a fitésért
fizetiink. Megmértiik az olajszintet, és
5 cm volt a tartalyban. Ez mind6ssze
egy-két napra volt elég. Ennek ellenére
tigy déntottiink, hogy az Urba vetjiik a
bizalmunkat, és befizetjiik a tizedtinket.

Mésnap Mark ismét megmérte az

olajszintet. Tovabbra is 5 centin allt. Har-

madnap Mark megint megmérte, és még
mindig 5 cm volt benne. A f{ités mtiko-

hogy bekapcsol a kazdn. A kazdnunkat
nem olaj tapldlta, hanem a hit.

Ugy éreztem magam, mint az dzvegy,
aki enni adott Illésnek, és azt tapasztalta,
hogy ,sem a vékabeli liszt el nem fogy,
sem a korsébeli olaj meg nem kevesiil”

(1 Kiralyok 17:16). Eljott a fizetésnap, és
Mark megint megmérte az olajat. Ezttal
mar csak feleannyi volt benne. Az olaj
szintje csokkenni kezdett, de mér volt
pénzink feltolteni a tartalyt.

A csalddunk probara tette az Ur azon
igéretét, melyet a Malakids 3:10-ben tett:
»[E]s ezzel prébaljatok meg engem, azt
mondja a Seregeknek Ura, ha nem nyi-
tom meg néktek az egek csatornait, és ha
nem drasztok redtok dldast béségesen.”

Ha barki kételkedik a tizedfizetés
aldasaiban, azt arra biztatom, hogy
engedjen az Ur felszdlitasénak, és
»ezzel probalja meg” Ot. A tizedfizetés
megnyitja az egek csatornéit, és az Ur
torvényei és parancsolatai irdnti engedel-
messég és hliség révén sokféle dldasban
részestiliink.




Hogyan nyuzzuk meg
a bizos borzot?

mikor az dnellatasra gondolok, mindig eszembe jut

a misszidelnokom egyik mondasa: ,Nylzzatok meg a

sajat bzods borzotokat.” Igen, tényleg furcsa mondas,

de sok igazsagot rejt az az elgondolas, hogy bizony

el6fordulnak olyan kemény helyzetek az éle-
tiinkben, amelyekkel senki mas nem nézhet szembe helyettlnk.

Akkor hat ,hogyan nyldzzuk meg a sajat blzos borzunkat”, ami
az érzelmi 6nelldtast illeti? Hogyan birkdzzunk meg a csalédasok-
kal, és tanuljuk meg kezelni a mindenféle érzelmeinket?

Szerencsére nem kell sététben tapogatéznunk - rengeteg for-
rasanyag all rendelkezésre. Néhany ilyen tanacsot a , 14 méd arra,
hogy helyreallitsatok az érzelmi egészségeteket” cimd cikkben is
megtalalunk. Ami még fontosabb, hogy egyszeriisithetjiik az
életiinket a parancsolatok betartasaval (Iasd 44. oldal).

Eltart egy darabig, amig megtanuljuk, hogyan reagaljunk mindar-
ra, amit az utunkba sodor az élet. Erzelmileg énellténak lenni nem
azt jelenti, hogy mindig azt fogjuk érezni, amit szeretnénk. Azt jelent,
hogy Jézus Krisztus kegyelme és a sajat er6feszitéseink altal képe-
sek lesziink egészséges és gyliimolcs6z6 médokon kezelni az
érzelmeinket. M. Russell Ballard elntk ad nekink néhany gyakor-
lati tanacsot ezen egyensuly eléréséhez (lasd 48. oldal).

Mikozben az érzelmi 6nellatas elérésére toreksziink,
talan gyenge kis verébnek érezzik magunkat (Iasd 46. oldal), de
ha eréfeszitéseket tesziink és Mennyei Atyaval tarsulunk, biztosak
lehetlink abban, hogy egy nap ,szarnyra kel[tn]k [majd], mint a
saskesely(ik” (Esaids 40:31), ami egy fennkdltebb megfogalmazasa
annak, hogy lesz erénk megnyUlzni a sajat blizés borzainkat.

A legjobbakat kivanva:

0SZD MEG A SAJAT TORTENETEDET!

Neked is van egy hihetetlen térténeted, amelyet megosztanal?
Vagy vannak bizonyos témak, amelyekrdl olvasni szeretnél? Ha igen,
akkor frd meg nekunk! Kiildd be a cikkedet vagy visszajelzésedet
aliahona.lds.org oldalon.



A LEGJOBB TANACS...

Fiatal felndttek osztjdk meg a legjobb
tandcsot, amelyet az érzelmi és
mentdlis egészséglik megbrzésével
kapcsolatban kaptak:

,Szanj id6t magadra: eddz, tisztitsd
meg az elmédet, és szabadulj meg
a benned Iévé mérgez6 gondola-
toktél és érzésektdl.”

- Brianna Forrester, USA, Washington

,Ne félj felkeresni egy terapeutat!
En a lelki és a foldi kezelések meg-
felel6 keverékével tudom élni ismét
az életemet, és jelenleg a misszids
elhivasomra varok, hogy az Urat
szolgélhassam.”

- Nate Seal, USA, Utah

,Legyetek mértékletesek min-
den j6 dologban, mikdzben
Krisztust helyezitek az életetek
kdzéppontjaba.”

- Nan Crews, USA, Louisiana

,Ne felejtsetek el eleget aludnil
Lehet, hogy ez viccesen hangzik, de
valéjaban iszonyu fontos!”

- Sydney Smith, USA, Kalifornia

Mi a legjobb tandcs, amelyet valaha
kaptatok azzal kapcsolatosan, hogy
ne legyetek tul kemények maga-
tokkal szemben? A vdlaszaitokat a
liahona.lds.org oldalon kiildhetitek
be 2019. janudr 31-ig.

TOBB IS VAN MEG

Lori Fuller

a Jobardt cim( folyo-
irat egyik szerkesz-
téje. Szivesen hallgat
Uj egyltteseket és a
radiéban a hireket, szeret a vilag
kulonboz6 tajairdl szarmazo étele-
ket késziteni. Néha frogat is.

Valerie Durrant

kaliforniai, és a fér-

jével, Ryannel négy

éve hazasok. Nem-

rég kisfiuk szlletett.

Szeret j6gazni, festeni, olvasni és
kirdndulni a hegyekbe.

Heather J. Johnson
szerz@ és szerkeszto.
Szeret vizisfelni és téli
kalandtdrakra menni
a hegyekbe. Kedven-
ce az angol irodalom, és nagyon
drilne, ha a mindennapi angolban
is |étezne az a sz6, hogy ,ti".

Dave Clarke
nagyon szereti a
feleségével és a
lanyaval télteni az
idejét. Amikor kony- i
vel6ként éppen nem szamokon
tori a fejét, akkor a szabadban
szokott kerékparozni vagy futni,
vagy éppen kosarlabdat néz.

00

Kovessétek figyelemmel az Evangéliumi kényvtar alkalmazas fiatal felndtteknek
sz616 rovataban a YA Weekly" [Heti FF] részt, amely minden héten (j digitalis tar-
talommal jelentkezik; kdvessetek minket a facebook.com/liahona oldalon
is, ahol nyomtatasban meg nem jelend cikkeket és bonusz tartalmakat talaltok.
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EBBEN A ROVATBAN
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Orokkévalé
életviteli tanacs

irta: Lori Fuller

Tanits meg repiilni: Erzelmi
Onellatas elérése az Ur médjan
irta: Valerie Durrant

8 javaslat az élet altal
tamasztott kdvetelmények
kiegyensulyozasara

frta: M. Russell Ballard elnék

CSAK ONLINE

Megtalalni a nektek megfeleld
mentalhigiénés szakembert

irta: Kevin Theriot

14 méd arra, hogy helyreallitsatok
az érzelmi egészségeteket

frta: Heather J. Johnson

Miért nem félek tobbé a
mentalhigiénés tanacsadastol?
frta: Dave Clarke
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AZ EVANGELIUM

Orokkévald életviteli tanacs

irta: Lori Fuller
Egyhazi folydiratok
mult hénapban tortént, hogy néhany baratommal épp a hetlnkrol
AbeszélgettUnk. Az egyik baratom elmesélte, milyen tehertételt jelent
szamara az, hogy az édesanyja az alkoholizmusbdl igyekszik felé-
pulni. Ez a bardtom alig valamivel fiatalabb nalam, a feladat pedig igencsak
komolynak tdnt.

Aztdn még azon az estén szdba kerllt az is, hogy milyen sokba kerul a
dohanyzas, és hogy az egyik ismerés holgy kordbban napi egy doboz ciga-
rettat is elszivott. (Szamoljatok ki: ez rengeteg pénz!) Ekkor éppen leszokni
probalt, és elvonasi tinetei voltak. A fia viszont nagyon orult annak, hogy az
anyja prébalt leszokni. Az apja halalat ugyanis kabitészer-tuladagolas okozta,
amitél a droghaszndlat még sokkal félelmetesebb volt a fil szamara.

Végul a kavéra terel6dott a sz6 - hogy mennyit isznak az emberek reg-
gelente (és délutanonként, és néha még éjszaka is), és hogy mennyire tud
nekik hianyozni, ha kimarad az aznapi csésze fekete.

Ahogy hazafelé vezettem, és ezeken a beszélgetéseken gondol- I
kodtam, az jutott eszembe: ,A Bolcsesség szava gyakorlatilag a leg- \ /
jobb életviteli tanacs.” (Olyan értelemben, hogy az életviteli tanacsok ___
segitenek jobban, hatékonyabban stb. éIni az életedet. Ahogy valaki
egyszer mondta: amit valamikor Ugy neveztiink, hogy ,j6 6tlet”, azt ma
mar ,életviteli tanacsnak” hivjuk.) Mintha csak Isten ezt mondta volna:




,Itt egy mddszer arra, hogy pénzt takarits
meg, egészséges maradj, évd a gyerekei-
det, és elkerlld a nagyon durva érzelmi ter-
heket, mint amilyen tébbek kozott a sajat
és masok flggdsége is.” Mintha csak Isten
elére szamitott volna azokra a gondokra,
amelyekkel szembesulni fogunk,
és megmutatta, hogyan
keruljuk el a felét...

Isten minden parancso-
lataval az a helyzet, hogy
valaszthatunk: kovetjik
vagy mellézzik. De mikdz-
ben az jart a fejemben, hogy a Bolcsesség
szava egy Istentdl kapott szabalyrendszer,
amely egyfeldl elérejelez szdmos nehé-
zséget, masfeldl meg is 6v minket ezektdl,
a kovetkezd gondolat mertlt fel bennem:
,Mivan akkor, ha Isten 6sszes parancso-
lata fgy mUkadik?” Mivan akkor, ha egy
szeret§ Mennyei Atya, aki mar megtapasz-
talta az életet és annak nehézségeit, adott
nekink egy Utmutatot, hogy segitsen
nekink a lehetd legkevesebb gydtrédéssel
eligazodni a vildgban? Es mi van akkor, ha
azért adta nekink, mert szeret és meg
akar védeni minket?

Elégedett akarsz lenni azzal, amid van,
hogy boldog és halas légy? ,Ne kivand
felebaratod hazat” (2 Mézes 20:17).

O

El akarod kertlIni, hogy elitéljenek, hogy
bortonbe menj, hogy inged-gatyad ramen-
jen az dvadékra és a perkoltségekre?

Meg akarod 8rizni az emberek bizalmat
és tiszteletét - és az allasodat? ,Ne lopj”
(2 Mdzes 20:15).

Kozel akarsz maradni Istenhez, hogy
vezethessen téged és iranyt mutathasson
neked, és segftsen hordozni a terheidet?
,Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szi-
vedbd|, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl”
(Maté 22:37).

Ez a felsorolas barmeddig folytathatd.
Minden egyes parancsolat alkalmas arra,
hogy megovjon minket a szivfajdalomtdl,
hogy megkdnnyitse az életinket, hogy
tavol tartson a z(irtdl, vagy hogy egysze-
rlen csak segitsen békességre lelni. Es
mindez csupan nagyon csekély személyes
koltséggel vagy kényelmetlenséggel jar.
(Es rejtett dfjak sincsenekl)

Semmiképpen sem szeretném lekicsi-
nyelni Isten parancsolatait, mintha azok
csupan iranyelvek vagy hasznos életviteli
tanacsok lennének! Ennél sokkal tobbrdl

S l

f—

van szo6. Ugyanakkor mégi
ennyire egyszer(ek.
Mennyei Atya nem

6vhat meg minket
mindentdl. Szeretd

szUl6ként azonban szeretne felkésziteni
minket, és megdvni benniinket a donté-
seinkért fizetend6 artél - Ugy, hogy jobb
dontések felé vezet minket.
Természetesen attél még torténhetnek
rossz dolgok, hogy betartjuk a parancsola-
tokat. Hogy akkor minek erélkodjink?
Mert soha nem tudhatjuk, hogy mité/
védelmez éppen bennulnket az enge-
delmességlink. Mert segit olyan életet
élntnk, amelyben mar nincsenek 6nma-
gunk okozta sebek. Mert az engedelmes-
ség segit kdzel maradnunk Istenhez. Mert
olyan helyzetbe hoz minket, hogy blinba-
natot tarthatunk, amikor rossz dontést
hozunk. Mert bizunk abban, hogy Isten
tudja, miként aldjon és évjon meg minket.
Ez a felsorolas barmeddig folytathato.
Sokkal, de sokkal hosszabb, mint azoknak
az okoknak a felsorolasa, hogy miért ne
tartsuk be a parancsolatokat.
Akar tetszik, akar nem, Isten megenge-
di, hogy én dontsem el, milyen mértékben
akarok engedelmes lenni. £n déntém e,
mennyire valok fogaddkésszé azokra az
aldasokra, amelyeket szamomra tartogat.
Széval, miért tartom be a parancsolatokat?
Mert azt akarom, hogy szélesen hdmpo-
lydghessen az életembe mindaz a segitség,
amelyet Isten nyUjtani szeretne nekem. M

&
<
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FIATAL FELNOTTEKNEK

Mennyei Atydra

és Jézus Krisztusra
kell tdmaszkod-
nunk, és hozza kell
tenniink a sajdt eré-
feszitéstinket is, ha
az a célunk, hogy
érzelmileg onellato-
va valjunk.

P

46 Liahodna

Tanits meg repulni
Erzelmi dnellatés elérése
az Ur modjan

irta; Valerie Durrant

mikor egy repllni tanuld fiékara gondolunk, gyakran csak az utolsd,
Ahésies mozzanatot képzeljuk magunk elé: a madarka kibukfencezik a

fészekbdl, kiterjeszti a szarnyait, és felszall az égbe. Ezt a végsd sikert
azonban val6észinlleg szamos kudarc el8zte meg, melyek végeztével a madar
nem felfelé szarnyalt az égbe, hanem lepottyant a foldre.

A repulni tanulé madarhoz hasonléan veltnk is el6fordulhat, hogy Ujra és
Ujra esés lesz az osztalyrészink, amikor egyedul indulunk neki, hogy érzelmi
dnelltasra tegytink szert. Ha azonban az Urhoz fordulunk segitségért, és mi
is megtesszUk a résztinket, akkor megtanulhatjuk, hogyan legyink ellenalldak
akkor is, amikor az élet nem egészen a tervek szerint alakul, és amikor a meg-
probaltatasainkat mar nem birjuk egyedul elviselni.

Megtanulni repiilni

Ha megtanulni repulni ilyen fajdalmas folyamat, akkor miért akarna egyalta-
lan a madar valaha is elhagyni a fészkét? Az anyja miatt. A fidka életének elsd
id8szakdban az anyamadar kdzvetlenul a fészekbe hozza nekik az élelmet. Id6-
vel aztan elkezdi a fészken kivul hagyni az élelmet, hogy a kis csérikének muszaj
legyen kimozdulnia a kényelmi zénajabdl, ha enni akar.

Ugyanebben a folyamatban van résziink nekink is, amikor azt tanuljuk,
hogyan valjunk érzelmileg dnellatéva - de azt még nem varjak télunk, hogy
képesek legylink teljesen onalléan repdini.

Ahogy a madarmama is engedi, hogy a kicsinyei kizuhanjanak a fészekbd|,
Mennyei Atya is engedi, hogy olyan prébatételekben és élményekben legyen
résziink, amelyek fajdalmasak, bosszantdak és cstiggesztéek lehetnek. Az O sza-
baditasterve Ugy lett elkészitve, hogy segitsen nekiink hasonlévé valni Ohozza,
ezért tehat minden kihivas, amellyel szembesulink, tanulasi és ndvekedési lehe-
t8séget jelenthet. Az anyamadarhoz hasonléan Mennyei Atya tovabbra is bizto-
sftja szdmunkra a megnyugvast és az irdanymutatast, mert csak az O segftségével
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tehetlnk szert érzelmi és mentalis egész-
ségre, és Grizhetjuk is meg azt.

Sajat szarnycsapasaink

Habar Mennyei Atya a tarsunk ebben,
nem varhatjuk el, hogy mindent megcsi-
naljon helyettdnk. Azt szeretné, hogy az
érzelmi Onellatashoz vezets dsvényen
vegyik igénybe az Oaltala adott énrendel-
kezéslinket és egyéb forrasokat.

Amikor példaul szivfajdalmat, haragot
vagy veszteséget éliink at, © azt szeretné,
ha tanacskoznank Vele; azonban ne elé-
gedjunk meg ennyivel - meg kell tenndnk,
ami csak télunk telik, hogy a Téle kapott
késztetések szerint cselekedjunk; hogy
betartsuk a parancsolatokat; hogy békes-
séget, megnyugvast és valaszokat keresve
elmenjink a templomba; hogy figyelembe
vegylk a préfétai tandcsot; és hogy biz-
zunk a szamunkra készitett tervében.

Mennyei Atya szamos eszkdzt adott
nekdnk az érzelmi dnellatas eléréséhez,
de ha mar mindent megtettiink, és meg
mindig Ugy érezzik, hogy elakadtunk, vagy
hogy tovabbra is kiszkédink a mentalis
egészséglink terén, akkor tovabbi forra-
sok igénybevétele valhat szikségessé.

Kétségtelenul lehetnek olyan id6szakok,

amikor mentalhigiénés szakemberhez
kell fordulni, vagy javaslatot kell kérni
a pUspoktdl arra vonatkozdan, hogy
milyen tovabbi tandcsadas segithet a
tovabbhaladasban.

Ne feledjétek azonban, hogy ha min-
den egyes alkalommal masoktol kérink
tandcsot, amikor csak akadaly kerul az
utunkba, azzal az 6nallo tanulas és fej-
|6dés felbecsulhetetlen lehet&ségeit
vesztegethetjuk el. Még egyszer: bele kell
fektetnunk a kell6 sajat eréfeszitést ahhoz,
hogy eldre tudjunk haladni.

Az Ur mintajat kovetve

A Tan és szdvetségek 9. szakaszaban
Oliver Cowdery feddést kap, amiért Ugy
probalta leforditani a Mormon konyve
egyes lemezeit, hogy ,nem gondol[t] bele,
csak kért[e Istent]” (7. vers). Majd pedig azt
az intést kapja, hogy ,tanulmanyoz[za] az
elmé[jélben”, vonja le a sajat kdvetkezte-
tését, végul kérdez[ze] meg Istent, hogy
helyes-e” (8. vers).

Amikor ezt a mintat kovetjuk, Mennyei
Atya nem magunkra hagy minket, hogy tel-
jes mértékben csak a sajat képességeinkre

és gondolatainkra hagyatkozzunk, mikdz-
ben a mentdlis egészséglinkkel torédink
- inkabb alkalmat ad nekiink arra, hogy
megtanuljuk, miként hasznaljuk az énren-
delkezéslinket. Végsé soron az fog nekink
leginkabb segfteni hasonléva valni Ohozzs,
ha az O segitségével keresiink valaszokat a
kérdéseinkre, és taldlunk megoldasokat a
gondjainkra. Ezt észben tartva megkérhet-
jik Ot, hogy mutassa meg, miként vélha-
tunk érzelmileg kiegyensulyozottabba,
ahelyett, hogy egyszer(ien arra kérnénk
Ot, hogy tegyen minket jobba.

Ha ily médon minden alkalommal,
amikor csak a mentalis jollétlink prébara
tétetik, Ujra és Ujra gyakoroljuk az énren-
delkezésUnket, lassacskan egyre jobba és
magabiztosabba valunk. Habar egyelére
még nem kell megtanulnunk reptlini, biz-
tosra vehetjiik, hogy © mindvégig ott van
vellnk, és orvendezik afelett, hogy segit
neklnk apranként jobba valni. Mindennap
Uj lehet8ség nyilik az egyre Ujabb magas-
latok meghdditasara - felkészitve minket
arra a napra, amikor 6nalléan tudunk
majd reptini.

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Kaliforniaban él.
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NYOLC JAVASLAT
az élet altal tamasztott
kovetelmények
kiegyensulyozasara

0 Eloszor is, gondoljatok dt az életeteket, és dllitsatok fel a fontos-
sdgi sorrendeteket. Rendszeresen vonuljatok félre, hogy mélyrehatdan
elgondolkodhassatok azon, merre tartotok, és hogy mit kell tennetek azért,
hogy eljussatok oda. Jézus, a mi példaképtnk, gyakran ,félrevonula a pusztak-
ba, és imadkozék” (Lukacs 5:16). Id6rél idére nekunk is ugyanezt kell tennink,
hogy a Szabaditéhoz hasonléan mi is felfrissitsiik magunkat lelkileg. [rjatok le a
feladatokat, amelyeket az egyes napokon el akartok végezni. Mikdzben papirra
vetitek a napi idébeosztasotokat, mindenekel8tt emlékezzetek azokra a szent
szévetségekre, melyeket az Urral kotottetek.

Madsodszor, tiizzetek ki elérhetd rovid tavi célokat. || kiegyensu-

lyozott célokat tlizzetek ki - se tll sokat, se tul keveset, se tul nagyrato-
réket, se tll visszafogottakat. Irjétok le az elérhetd céljaitokat, és a fontossaguk
szerint haladva dolgozzatok a megvaldsitasukon. Imadkozzatok isteni dtmutata-
sért a céljaitok kitlizésében.

Harmadszor, bilcs koltséguetés készitésével kovessétek figyelem-

mel a valodi sziikségleteiteket, és gondosan vessétek Gket dssze
az életetekben jelentkezd szdmos igénnyel. Tulontll sok egyén és csalad
kerUlt mar tul nagy addssagba. Legyetek évatosak a sok kedvezd hitelajanlattall
Sokkal kdnnyebb felvenni egy kolcsont, mint visszafizetni. Az anyagi biztonsag-
hoz vezetd utat nem lehet levagni. Soha nem lesz egyenslly az életiinkben, ha
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a pénzlgyeinket nem tartjuk biztonsaggal
ellen6rzés alatt.

Emlékezzetek ra, hogy mindig teljes
tizedet fizessetek!

Negyedszer, maradjatok kizel

a hdzastarsatokhoz, a gyer-
mekeitekhez, a rokonaitokhoz és
a bardtaitokhoz. Ok segiteni fognak
abban, hogy fenntartsatok az egyensulyt
az életetekben. Nyilt és észinte kommu-
nikacio altal épitsetek kapcsolatokat a
csaladtagjaitokkal és a barataitokkal.

A j6 hazassagot és a j¢ csaladi
kapcsolatokat kedves, szeretetteljes,
figyelmes kommunikacié dtjan lehet
fenntartani. Emlékezzetek ra, hogy egy
pillantas, egy kacsintds, egy bélintas
vagy egy érintés gyakran tébbet mond a
szavaknal. A j6 kapcsolattartas alapvetd
részét képezi a humorérzék és a megfe-
lel6 odafigyelés is.

e Otédszor, tanulmdnyozzdtok a
szentirdsokat. Ezek szolgdltatjak
a rendelkezéstinkre all6 egyik legjobb for-
rast ahhoz, hogy kapcsolatban maradjunk
az Ur Lelkével. A szentirdsaim tanulmé-
nyozasa volt az egyik mddja annak, hogy
biztos tudast nyertem arrdl, hogy Jézus
a Krisztus. Russell M. Nelson elntk arra
kérte az egyhaz tagjait, hogy imadsago-
san tanulmanyozzak a Mormon kényvét
mindennap.

Hatodszor, muszdj uigy beosz-

tani a napunkat, hogy elegen-
do alvds, testedzés és lazitds legyen
benne, amennyiben egészséges és
kiegyensiilyozott életet szeretnénk. A 6
fizikai kiallas noveli a méltdsagunkat és az
onbecsuléstnket.

Hetedszer, tartsatok heti csa-

ladi estet. Nem szabad elveszte-
getnunk ezt a kulonleges alkalmat, amikor
LLanitlhatjulk egymasnak a kiralysag tanat”
(T&Sz 88:77), amely a csaladokat az 6rok
élethez vezeti.

Satan mindig azon dolgozik, hogy meg-
semmisitse a bizonysagunkat, ha azonban
tanulmanyozzuk az evangéliumot, és az
abban foglalt parancsolatok szerint élunk,
akkor nem lesz hatalma, hogy azon tllmend-
en kisértsen vagy zavarjon meg minket, mint
aminek még elég erések vagyunk ellenalini.
@ Az utolsé javaslatom az, hogy

imddkozzatok gyakran. Az dllan-
do, észinte ima révén mindennap tudni
fogjatok, hogy mely dontések helyesek.
Amikor lelkileg fogékony vagyok, azt veszem
észre, hogy mindent sokkal kdnnyebben
tudok egyensulyba hozni az életemben.

Tisztaban vagyok vele, hogy ezeket a javas-
latokat ki lehet még egésziteni tovabbiakkal.
Meggy8z&désem azonban, hogy ha néhany
alapvetd célkitlizésre dsszpontositunk, akkor
nagyobb eséllyel tudjuk kezelni az élet altal

felénk tdmasztott szamos kovetelményt.

Ne feledjétek, hogy barmi, amit az életben
tulzasba viszunk, ki tud billenteni minket az
egyensulyunkbol. Ugyanakkor ha tul kevés
van mindabbdl, ami fontos, az ugyanilyen
eredménnyel jarhat. Benjamin kiraly azt
tanacsolta, ,hogy mindezen dolgokat bolcsen
és rendben tegyétek”’ (Mozias 4:27).

A vilagos iranymutatas és célok hianya
gyakran oda vezet, hogy elpazaroljuk az
idénket és az erénket, és hozzajarul az
egyensuly felborulasahoz az életiinkben.
A halhatatlansagra és orok életre vald
torekvés legyen a f8 célunk (lasd Mdzes
1:39). Ha pedig ez a f& célunk, akkor miért
is ne szabadulnank meg az életinkben
mindazoktdl a dolgoktdl, amelyek anélkl
kovetelik és kotik le a figyelmunket, az
érzéseinket és az erénket, hogy hozzasegi-
tenének e cél eléréséhez?

Egyszerlen tegyétek meg a tletek tel-
hetd legjobbat minden egyes nap. Tegyé-
tek meg az alapvetd dolgokat, aztan észre
sem veszitek, maris tele lesz az életetek
azzal a lelki megértéssel, amely megerdsiti
szamotokra, hogy Mennyei Atyatok sze-
ret benneteket. Ha valaki tudataban van
ennek, akkor élete céltudatossaggal és
jelent8séggel telik meg, ami pedig meg-
konnyiti az egyensuly fenntartasat. B

Az 1987. dprilisi dltaldnos konferencia
egyik beszédének fehaszndldsdval.
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Mi lenne, ha elmennék?

Amikor idekoéltdztem, rajtam kivil csak két fiatal né volt
az egyhazkdzségemben. Osszebaratkoztunk és jol megis-
mertem Oket. Aztan elmaradtak az egyhazi gyllésekrol.

Egyszer épp a templomba mentem, amikor meglattam a

misszidelnokot. Meséltem neki a barataimrol, és megkér-
deztem téle, mit tehetnék, hogy segitsek nekik visszajonni
az egyhazba. Azt mondta nekem, hogy maradjak ott, ahol
vagyok, legyek erds és imadkozzak értik.

Nem sokkal ezutan lattam az egyik lanyt, aminek nagyon
orlltem. Amikor aznap este hazamentem, imadkoztam,
és er@sen éreztem, hogy egészen biztosan pontosan ott
kell maradnom, ahol vagyok, tovabbra is jarnom kell az
egyhazi gy(ilésekre és az ifjusagi hitoktatasra, és példat
kell mutatnom a barataimnak. Mi lenne, ha elmennék,
majd soha nem jénnék vissza, és az egyik baratom vissza-
térne az egyhazba? Ki lenne akkor az 6 baratja, és segite-
ne neki a visszatérésben?

A dolgok kdnnyebben mennek akkor, ha egyutt
csinaljuk Gket.

Aljona,

Ukrajna, Harkivi tertlet

FIATALOKNAK

EBBEN A ROVATBAN
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A Szabaditéhoz hasonléan:
Fejl6dés négy fontos terlleten

irta: Diane Thomas

igy allj szilardan - egy
sulyemelé tanacsai
frta: Kuinini Manumua

A 2019. évi K6z6s tevékenység
mottéja: ,Ha engem szeret-
tek, az én parancsolataimat
megtartsatok”

irta: a Fiatal N&k és a Fiatal
Férfiak altalanos elndkségei

A 2019.

évi K6z6s
tevékenység
mottéjanak
dala: Ha
szeretjilk Ot

rta: Nik Day

64 Az utolsé sz6: Az Grvacsora

és a krisztusibba valas

irta: D. Todd Christofferson
elder
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irta: Diane Thomas
Ifjusagi és Fels6foku Hitoktatas

A SZABADITOHO?
HASONLOAN:

Fejlodés négy
fontos teriileten

I_I ogy mit csinaljak?!”
” Pedig figyeltem. Tényleg. Az

oktaté mar atvizsgalta a hamot,

Nem sokat tudunk arrél, hogy milyen

volt Jézus Krisztus gyermekkora, am
Lukdcs 2:52 fontos adalékkal szol-

gal szamunkra.

pontosan megmutatta nekem,
hogyan engedjem el a kdtelet, és
még azt is kijelentette, hogy ,NEM
fogom hagyni, hogy leess!”, mikoz-
ben egyenesen a szemembe nézett.

Mégis, abban a d6nté6 pillanatban
csak alltam ott, remegve és verité-
kezve, ahogy a vallamon &tnézve
lefelé - messze lefelé - bamultam,
és tudtam, hogy meg kell tennem
az elsd lepést.

Le a sziklarol.

=1
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Na mirmost elképzelhetd, hogy
ti soha nem voltatok még ilyen hely-
zetben, sz6 szerint a szakadék szélén
egyensilyozva, abban reménykedve,
hogy eléggé felkésziiltetek a kotélen
val6 leereszkedéshez. De lelkileg mar
val6szintleg voltatok ilyen helyzetben.
Tudjatok, amikor 6nalléan tanulma-
nyoztatok a szentirdsokat, és hallottatok
a tanitékat bizonysagot tenni az igaz
tanrél és a tantételekrdl. Erzitek, ahogy
a Lélek arra hiv, hogy olyan dolgokat
tegyetek, amelyek segitenek hasonlébba
valnotok a Szabaditéhoz. Izgatottan var-
jatok, hogy megtehessétek ezt a 1épést,
megmutatva az Urnak, milyen elkotele-
zettek vagytok az evangéliuma irant.

Aztan arra gondoltok: ,De hogyan is
csinaljam?”

Es ami egy pillanattal kordbban
oly vildgosnak és megtehetének tint,
elillan. Ott 4lltok a lelki sziklaperemen,
és nem vagytok biztosak benne, hogy
rendelkeztek-e a megfelels felszerelés-
sel vagy felkésziiltséggel ahhoz, hogy a
megismert igazsag szerint cselekedjetek.

Hasonl6va valni Jézus Krisztushoz:
mit tehettek ezért #?

Kezdjétek az elején!

A Szabadité ugyanigy kezdte a
halandé életét, mint ti és én: csecsemd
volt. Id6vel aztin hozziank hasonléan
Jézus is egyre novekedett (lasd Tan és
szovetségek 93:11-17). Megtanult jarni,
beszélni és nevetni. Megtanult dolgoz-
ni, olvasni és kijonni misokkal.

Hogy miként ,nétt fel” az Ur, az
tulajdonképpen ott all Lukacs 2:52-ben:
Jézus pedig gyarapodék bolcsességben
és testének allapotjaban, és az Isten és
emberek el6tt valo kedvességben.”

Ha hasonléva szeretnénk valni a
Szabaditéhoz, akkor ahhoz kovethet-
jiik az O példajat.

Nézzik meg tehat ezt a mintat,
és lassuk meg a sajat szemiinkkel,
hogy lehetséges hasonléva valni Jézus
Krisztushoz!

Gyarapodjatok bélcsességben!

Isten Ggy teremtette meg az
elménket, hogy bamulatos képes-
séggel rendelkeziink az ismeretek
felmérésére, feldolgozasara és
alkalmazasara. Tények, adatok,
készségek, eljarasok — szinte korlat-
lan mennyiségl ismeretet vagyunk
képesek felhalmoznil

A Szabaditéhoz hasonléan azon-
ban mi is arra toreksziink, hogy
ne csupan ismeretben, hanem
bélcsességben is gyarapodjunk. A
bolcsesség az ismeretek helyes
alkalmazasanak, a valasztasaink
megértésének és a jo dontések meg-
hozatalanak képessége.

»A tudas megfelelé
hasznilata alkotja a

Ott dlltok a lelki
sziklaperemen,

és nem vagytok
biztosak benne,
hogy rendelkeztek-e
a megfeleld felszere-
[&ssel vagy felké-
sziiltséggel ahhoz,
hogy a megismert
igazsag szerint
cselekedjetek.

bolcsességet” — tanitotta James E.
Talmage elder (1862-1933) a
Tizenkét Apostol Kvorumabol.!
Azt is elmagyarazta, hogy miként
tett szert bolcsességre a Szabadi-
t6: ,Tanulmanyozas altal gydjtott
tudast, valamint ima, gondolkodis
és eréfeszités altal nyert bolcses-
séget.”? Alma igy tanitotta a fiat,
Hélamiant: ,O fiam, emlékezz erre,
és fiatalon tanulj bélcsességet; igen,
fiatalon tanuld meg betartani Isten
parancsolatait” (Alma 37:35; kieme-
1és hozzaadva). Gondoljatok bele:
a hit, a tanulmanyozas és az enge-
delmesség fokozza azt a képes-
séglnket, hogy tudisra tegytink
szert és gyarapodjunk
bolcsességben.

BOLCSESSEG

Miként alkalmazhatnatok a hit és az enge-

delmesség tantételeit Ugy, hogy azok segit-

senek nektek gyarapodni bélcsességben?

Milyen médokon segithet nektek hason-

|6bba valni a Szabaditéhoz, ha gya-

rapodtok bélcsességben?
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TESTI ALLAPOT

Milyen médokon kapcsolédik a

fizikai testetekrdl valé gondoskodas

a lelketekrdl valé gondoskodashoz?

Min fogtok véltoztatni vagy javitani
azzal kapcsolatban, ahogy gondjat

viselitek a testeteknek?

Gyarapodjatok az ,Isten el&tt vald
kedvességben”!

Jeffrey R. Holland elder a Tizenkét Apostol Kvé-
rumabdl azt tanitotta, hogy ,az egész 6rokkévaldsag
elsé nagy igazsdga az, hogy Isten az O teljes szivé-
vel, lelkével, elméjével és erejével szeret minket”*.

Isten szeret titeket. Még amikor rossz napotok
van, O akkor is szeret titeket — az Gsszes eréssége-
tekkel, gyengeségetekkel, kérdésetekkel és remé-
nyetekkel egyltt. Hogyan tudtok tehat gyarapodni
az ,Isten elétt valé kedvességben”? Ugy, hogy
megmutatjitok, hogy viszontszeretitek Ot!

Jézus egyszer ezt mondta a tanitvinyainak: ,Ha
engem szerettek, az én parancsolataimat megtart-
satok” (Janos 14:15). Az engedelmességetek mutat-
ja meg az Isten irdnti szereteteteket. Készséges
engedelmességetek az aprd, hétkoznapi tevékeny-
ségekben felkészithet benneteket arra, hogy vala-
szolni tudjatok az O jovSben érkezd hivisaira, és
még nagyobb dolgokat vihessetek véghez.

BOVEBBEN:
Lasd Mézids 2:22, 41.
»Amint egyre tébbet
tudunk meg Jézus Krisztus-
rél, igy mind na’gyobb hitet ‘
fejlesztiink ki Obenne, és
természetes modon kévetni
akarjuk az O példajat.”
JeanB. Bingham: Hogy
. ti drémetek beteljélﬂ
Liahdna, 2017. nLov. 87‘




Gyarapodjatok az ,emberek el6tt valé
kedvességben”!

Meglepetés! Az, hogy nektek van a legtobb kovetStok a
kozosségi médidban, még nem jelenti azt, hogy ,kedvesek
vagytok az emberek el6tt”.

Minden &sszefiigg

Jézus pedig gyarapodék bolcsesség-
ben, és testének dllapotjiban, és az Isten
és emberek elétt val6 kedvességben”
(Lukacs 2:52). Mikozben a Szabadito 4ltal

AZ O VILAGOSSAGABAN. KESZITETTE: GREG K. OLSEN

Jézus megmutatta, miként lehet masként hatassal lenni masok-
ra — ahogy azt is, hogy kinek engedi meg, hogy hatassal legyen
Ora. O ,széjjeljart jot tévén...; mert az Isten vala
6 vele” (Apostolok cselekedetei 10:38).

lefektetett novekedési mintat kovetitek,
rajottok majd, hogy ezek az alkotéelemek
tokéletesen mikodnek egyiitt, ti pedig
valoban még inkibb Ohozz4 hasonléva
valtok. Az elmétek, a testetek és a lel-

ketek egytitt fog dolgozni a ti javatokra,

., EMBEREK ,
ELOTTI KEDVESSEG

Milyen médokon lehettek jobb

baratai a korilottetek lévoknek?
Ha kovetitek a Szabaditd példajat, aki

és képesek lesztek megaldani sok mas

BOVEBBEN:
Legyetek olyan baratok,
amilyen baratja Ammon

volt Laméni kiralynak.
Lasd Alma 17:19-18:41.

ember életét, és teljes szivetekkel, lelke-
tekkel, elmétekkel és ertokkel szolgilni
Istent (14sd Tan és szovetségek 4:2)! B

Lszéjjeljart jot tévén”, az miként novel- JEGYZETEK
. , . 1. James E. Talmage, The Articles of Faith, 12th ed.
heti a masokra gyakorolt igaz- (1924), 90.

2. James E. Talmage, Jesus the Christ (1916), 112.

3. VO. Russell M. Nelson: Isten gyermekei vagyunk.
Liahona, 1999. jan. 101.

4. V0. Jeffrey R. Holland: Holnap az Ur csodakat
cselekszik majd koztetek. Liahona, 2016. méj.
126-127.

5. Vo. Henry B. Eyring: 1gaz baratok. Liahona,
2002. jil. 32.

6. A fiatalsag ersségéért (fiizet, 2011). 16.

lelk(i hatasotokat?

Henry B. Eyring elnok, az Elsé Elnok-
ség masodik tanicsosa egyszer ezt mond-
ta: ,Még mindig emlékszem, mintha csak ma lett
volna, olyan baritokra, akik hosszi idével ezelétt j6 hatas-
sal voltak az életemre. Mar eltivoztak, de szeretetiik, példa-
juk, hitiik és bizonysaguk emléke még mindig felemel.”

Ti is fokozhatjatok az altalatok kifejtett hatast, ha olyan
baritok lesztek, akik j6 hatdssal vannak masok életére!
A fiatalsag erdsségéért megtanitja, miként tegyétek ezt:
,2Mutass Gszinte érdeklédést masok irint; mosolyogj, és
éreztesd velik, hogy fontosak szimodra. Mindenkivel
légy kedves és tisztelettudo, és tartézkodj attol, hogy meg-
itéld vagy kritizald a kortlotted 1évSket. [...] Tegyél kilon-
leges erdfeszitést arra, hogy azokkal is bardtkozz, akik
visszahtzoddak vagy maginyosak, kiilonleges sziikségle-
teik vannak, vagy gy érzik, hogy kirekesztik Sket.”®

Gondolj azokra az emberekre, akiket &szintén csodilsz
és tisztelsz — akik kedvesek elStted! Milyen tulajdonsagokat
fejlesztettek ki, amelyekrdl Jézus Krisztus jut eszedbe? Mert
legyenek barmilyen jok is a barataink, a legjobb baratunk
Jézus Krisztus, és az O példdja az, amelyet kovetni akarunk!
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irta: Kuinini Manumua

mikor a kdzépiskola els6 osztalya-

ba jartam, a sulyemel6edzd azt

javasolta, hogy én is kezdjek sulyt
emelni.

,006... kdsz, nem - mondtam. - Nem
az énvildgom.”

De 6 egyre csak unszolt. Hetekig.

Végul kiprébaltam. Igaza volt,
nagyon bejott a stlyemelés. EI6szor
kifejezetten fura volt: a testem semmi
ilyesmihez nem volt hozzaszokva. De
aztadn megszerettem azt az érzést, amit
az edzés adott. Szerettem a csapattar-
saimat és a versenyeket is. Aztan egyre
jobb lettem!

Mostanra pedig a silyemelés mar ;
meghatarozé szerepet jatszik az életem-
ben. Mindennap legalabb két-harom
orat edzek: tarkén guggolas, 16kés, bell-
ve szakitas... (Es ne aggddj, ha esetleg
nem tudnad, hogy ezek mit jelentenek
- én sem tudtam!)

Mint annyi mindenhez, a sulyemelés-
hez is id6 és turelem szlikséges, ez pedig
idénként nehezére eshet az embernek.
Szerencsére a csalddom mindig mel-
lettem 4ll és biztat engem, még akkor
is, amikor amiatt panaszkodom, hogy

IGY ALL) SZILARDAN - EGY

ULYEMELO
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Egyetlen szentirdsvers is rengeteget jelenthet - még egy stlyemeléversenyen is.

mindenem sajog (ami gyakran el&for-
dul). Mire hazaérek az edzésrél, Apa
mindig jeges borogatassal és lelkesit6
szavakkal var. Anya pedig mindig aldo-
zatokat hoz azért, hogy eljuthassak a
versenyekre.

Néhany évvel ezel6tt is egy ilyen ver-
senyen vettem részt Pennsylvania allam-
ban, Philadelphidban. Izgatottan vartam,
hogy 6sszemérhessem az erémet az
orszag kuldnboz8 részeibdl érkezett
sulyemel6kkel, de egy kicsit aggddtam is,
amiért ennyire tavol vagyok a csalddom-
tol. Hogy ezt kdnnyebb legyen elvisel-
nem, Anya megigérte, hogy mindennap
kald szentirdsverseket és elgondolkodta-
t6 Uzeneteket SMS-ben.

A verseny el6tti estén néhany srac
bulit szervezett. Ugy gondoltam, hogy
klassz lenne részt venni rajta, igy aztan
a szobatadrsammal elugrottunk oda.
Csakhogy rogton lattam, hogy ez nem az
a fajta buli, amilyenekhez én szoktam. Itt
a fiatalok italoztak, cigiztek, karomkodtak
és kihivéan tancoltak. Tudtam, hogy nem
kellene ott lennem, de aggédtam amiatt,
hogy mit fog gondolni a szobatarsam,
vagy éppen a tobbi versenyzé.

De aztan bevillant egy gondolat:

LJAlljatok szent helyeken.”

Az egyik kedvenc szentirasversembdl
volt, amelyet Anya rdadasul pont aznap
reggel kildott nekem, vagyis a Tan és
szévetségek 87:8-bol: ,Alljatok tehat
szent helyeken, és ne mozduljatok el,
mig el nem jén az Ur napja; mert ime,
hamar eljén az, mondja az Ur. Amen.”

Nem tudom, hogy Anya miért kuldte
aznap azt a verset, de egész életemben
ez volt az egyik kedvencem. Mar nyolcé-
vesen megtanultam kivilrdl, és ez a vers
Ujra és Ujra emlékeztetett engem arra,
hogy legyek bator, engedelmes, és alljak
ki azért, amiben hiszek.

JAlljatok szent helyeken.”

»Mennem kell” - mondtam a szoba-
tarsamnak. Elmondtam neki, hogy Anya
milyen szentirdsverset kuldott aznap
reggel. ,Ez itt nem olyan hely, ahol all-
nom kellene.”

A szobatarsam azt mondta, hogy 6
sem akar maradni. O is kényelmetlendil
érezte magat, de nem akarta egyedul
faképnél hagyni 6ket, nehogy ltzernek
nézzék. Megkoszonte, hogy széltam,
aztan vissza is mentiink a szallasra.

Masnap reggel megtudtuk, hogy nem
sokkal a tdvozasunk utan a buliban 1évé
fiatalok lebuktak, és ital- és drogfogyasz-
tas miatt kizartak 6ket a versenybdl.

Ha nem jott volna a késztetés, hogy
jusson eszembe az Anya altal kuldott
vers, talan engem is kizartak volna.
Végll aranyérmes lettem, Ugyhogy
igazan halas vagyok, amiért versenyez-
hettem. (Azt hiszem, nem mulik el ugy
nap, hogy ne kdsz6nném meg Anyanak
azt az SMS-t.)

A stlyemel8verseny megnyerése
eléggé egyértelm és azonnali aldas,
amely a parancsolatok betartasabol
fakad. De a Tan és szOvetségek 87:8
nem azt mondja, hogy ,alljatok szent
helyeken, hogy sulyemel&versenyeket
nyerhessetek”. Ahogy a Janos 14:15
sem azt mondja, hogy ,ha azonnali
aldasokat akartok, az én parancsola-
taimat megtartsatok”. Az Ur azért 4ld
meg bennunket, mert szeret. Mi pedig
azért probalunk szentek és engedel-
mesek lenni, mert bizunk az Urban, és
szeretjiik Ot. i

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Kalifornidban él.

TANACSAI
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A 2019.

Bonnie H. Cordon néver, a Fiatal N6k dltaldnos
elndke (kozépen); Michelle D. Craig ndver, elsé tand-
csos (balra); valamint Becky Craven névér, mdsodik

tandcsos (jobbra)

Stephen W. Owen, a Fiatal Férfiak dltaldnos elndke
(kézépen); Douglas D. Holmes fivér, elsé tandcsos
(balra); valamint M. Joseph Brough fivér, mdsodik
tandcsos (jobbra)
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EVI K6zZ6S TEVEKENYSEG MOTTOJA

HA ENGEM SZERETTEK

Irta: a Fiatal N6k Altaldnos Elncksége

fiatalok 2019. évi mottdja
cselekvésre szolit6 felkérés —
a Szabaditonktdl jové személyes
kérés. Mindannyian benne
vagytok? Szeretitek Ot? Hajland6ak
vagytok a nyomdokain jarni?

A Szabaditonk, Jézus Krisztus
valami olyat tett értlink, amit mi
sehogy sem tudtunk volna megtenni
magunkért. Es hogy mit kér télink
cserébe? Annyit kér, hogy tartsuk
be a parancsolatait, hogy abban az
aldasban lehessen résziink, misze-
rint a Lelke mindig veliink lesz (lasd
Moréni 4:3).

A parancsolatok a szeretet ajandé-
kai. A Szabadit6 egyszerien fogal-
mazott: ,Ha engem szerettek, az én
parancsolataimat megtartsatok.” De
vajon miért? Mert O is szeret titeket!
Azt szeretné, hogy ti boldogok legye-
tek. Azt szeretné, hogy a ti életetek is
orommel és végtelen lehetdségekkel
legyen tele. Azt szeretné, hogy #
biztonsigban legyetek, védve a vilag
gonosz dolgaitol. Olyan hatalmas
aldasokat szeretne kidrasztani rdtok,
,hogy nem lesz elég hely annak befo-
gadisira” (3 Nefi 24:10). Azt szeretné,

ha ti visszatérnétek és djra Ovele
élnétek, és részestilnétek Mennyei
Atya minden megigért dldasaban.
Mindig emlékezzetek arra, hogy
milyen nagyon szereti Mennyei Atya
a gyermekeit. Tokéletes irintatok
a szeretete. Ti pedig azzal mutat-
hatjitok ki az Oirinta tandsitott
szereteteteket, hogy betartjitok a
parancsolatait. Az igazlelki cseleke-
deteitek hatalmas dldasokat fognak
hozni ratok és a kornyezetetekre is.
Ahogy azt a profétank, Russell M.
Nelson elnok mondta: ,Szikségiink
van itt ratok veliink, az Ur fiatalokbdl
allo seregében. Nélkiiletek egész
egyszeriien nem ugyanaz!” Arra kért
benneteket, hogy ,emelkedjetek ki
a vilagbol, [és] kiillonbozzetek tSle”
azaltal, hogy A fiatalsag erdsségéért
normdj szerint éltek, és betartjatok a
parancsolatokat; hogy ,a kinézetetek-
ben, a beszédetekben, a tetteitekben
és az oltozkodésetekben is olyanok
le[gyeltek, mint Jézus Krisztus igaz
tanitvanyai” (Izrael nagy reménysége.
[Vilagméret(i ahitat fiataloknak, 2018.
jinius 3.], 8., HopeOflsrael.lds.org).
Mikodzben arra torekedtek, hogy
engedelmeskedjetek az Urnak és az
O profétainak, a Szentlélek hatal-
ma el fog tolteni benneteket Isten
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szeretetével, és bizonysigot fog
tenni nektek az Isten fiaként vagy
leanyaként meglévd isteni mivolto-
tokrél. Ezen dlddsok tovabb nove-
kednek, amikor arra torekedtek,
hogy igaz életet éljetek. Az Ur és a
proféta biznak bennetek. Szeretnek
titeket. Megigérjik, hogy nagy fokud
magabiztossag, dnbizalom és meg-
nyugvas fakad abbdl, ha engedel-
meskedtek a parancsolatoknak, és
betartjatok azokat.

AZ EN
PARANCSOLATAIMAT
MEGTARTSATOK

Irta: a Fiatal Férfiak Altaldnos Elncksége

\/olt mar valaha ilyen gondola-
totok: ,Hogyan mutathatom
ki Mennyei Atyanak, hogy igazan
szeretném, ha megvalaszolna az
imaimat, és megaldana?” A Szaba-
dit6 Jézus Krisztus adott nekiink
ehhez egy kulcsot, amikor ezt
mondta: ,Ha engem szerettek, az
én parancsolataimat megtartsatok”
(Janos 14:15).

Mas szavakkal, azaltal mutatjuk ki
a Mennyei Atya iranti szeretetiinket,

1P

—"

hogy betartjuk a parancsolatait.

A vilaszok néha nem a virako-
zasainknak megfelel$ idében vagy
modon érkeznek, és kisértésbe is
eshetiink, hogy feladjuk, vagy hogy
ne legylink tobbé engedelmesek.
Ha azonban tirelmesek vagyunk és
odafigyeliink, akkor az Ur megadja
a valaszt a neki megfelel6 idében és
médon. O mindig megvilaszolja az
igazlelk(i imakat. O mindig megildja
az engedelmességet (Iasd Mo6zids
2:21-24).

A vilag azt tanitja, hogy a szeretet
mentes a kovetelményektSl. Ennek
azonban val6jaban az ellenkezdje
igaz. Az Isten iranti szeretetiinket
azzal mutatjuk ki, ha hajlandésagot
és szorgalmat tandsitunk a parancso-
latai betartisdban.

A Szabadit6 azt tanitotta, hogy
,aZ igazsag szabadokka tesz titeket”
(Janos 8:32). Alma proféta kijelentet-
te tovabba, hogy ,a gonoszsig soha-
sem volt boldogsag” (Alma 41:10).
Joseph Smith profétan keresztiil
pedig az Ur ezt tanitotta: ,Van egy
torvény, amely mar a vilig megala-
pitasa el6tt visszavonhatatlanul el
lett rendelve a mennyben, amelyen
minden aldas alapszik — és amikor
barmilyen 4ldasban részesuiliink

Istentdl, az ama torvény irdnti enge-
delmesség altal torténik, amelyen az

aldas alapszik” (Tan és szovetségek
130:20-21).

A boldogsag, az aldasok és az
irinymutatds mind az engedelmes-
ségen keresztiil érkezik. Mennyei
Atya azt szeretné, hogy boldogok
és szabadok legyetek, mert szeret
benneteket, és ez az oka annak,
hogy parancsolatokat ad. Ahhoz,
hogy nem e vilagi békességben
lehessen résziink, meg kell tanul-
nunk, hogy a boldogsiaghoz vezetd
egyetlen Ut az, ha alavetjuk magun-
kat Mennyei Atya akaratidnak.

Mennyei Atya azt szeretné, hogy
0rok boldogsagra leljetek. A pro-
fétaja azt szeretné, hogy mértéken
feliili 6romet talaljatok. Mi azt
szeretnénk, hogy megleljétek azt a
békességet, amelyet mi mir meg-
leltink a Szabadité kovetésében.
Kovessétek az Oiltala mutatott
utat (Iasd Lasd, kovetlek, Uram!
Himnuszok, 140. sz.). Vilasszatok
azt, hogy engedelmesek lesztek. A
készséges engedelmességetek valo-
di szabadsaghoz és boldogsaghoz
vezet majd. ll

2019. januér 59
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HA SZERETIUK OT

A 2019. évi Koz6s tevekenység mottojanak dala

Szoveg és zene: Nik Day
Lendiiletesen J =96-108

F Gm Dm Bb
9 I % Y Y T Y | Y Y T Y | Y Y T Y | Y Y T Y |
g hHh K I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I
| oo WA 1 I [ I [ I I [ I I I I I I [ I I I I [ I
ANIV.4 X & & I & & I & & I & & I
o 2% 2% 20 90 o0 S8 g0 L0 Lo e oS¢ o
O % © O ©
ﬁ' T — © © S
LA 3 . ©
o o
5
o)
Z—5H ” ” — — !
| £ W B I I | 1 1 T T I T | 1 1 T T I T 1N T N 1
ANIV.4 | Bl I I I I I I T I I I I I I T I I I I I 1
oJ o s 4 o & j L4 # 4 o & j L4 # ;} i &
1. Tobb, mint pusz - ta sz6 vagy ér - zés— A sze - re - tet en - nél tob - bet rejt.
2.0t - jat ko - vet - ve meg - lat - juk, Hogy meg-ald - hat min - ket ke - gyel - me.
5 F Gm Dm
o)
p - i i i i I i i i i I i i i i I
| £ W I [ I [ I I [ I I I I [ I [ I
ANIV.4 I r ] I r i I I r i I r i I I r ] I r ] I
o s 5 e P S o * o ¢
> | g g o
b O ©r ©
o o
8
o)
A - I — ]
| £ W T T I I | 1 1 T T I T | 1 1 T 1
ANIY 4 I I I I I I I I I [ I I I I I 1
oJ z - - 4 o j L4 j o o o j
_ J - zus e - zért jott a fold - re, Es el - ar - vult
_ Az 0] sze - re - te - te a - tal Nyom-do - ki - ban
s Bb F Gm
o)
7 — — ] ] ] i ] ] — — ]
| a0 WL I i I I I I i I I I I I I I I
ANIV 4 I I r ] I I I r ] I I r ) I r I
o o * o * v ® 5 * - * 7 * o @ o @ P
¥, g g
»—o > -
O ©
11
0 . ——
i — —— O] i i —F— i i 1 —
D— 1 1 ] o o — 1 £ i —eo ¢ e E—
o ° - e e e e_e " ¢’
szi - vek re - mé - nye igy lett. L.
jar - va 4 € - le-tiink lesz. Mi - is dgy sze - ret - he -
1 Dm Bb F
o)
7/ — — ] — — ] — — ]
[ a0 WL I I I I I I I I I I I I I i I
ANIY 4 I r J I r ] I I r J I r J I I r ] I I
o s ° s * s ® |4 P v ® | 5 * s °* s *
e S S
O

© Intellectual Reserve, Inc., 2018. All rights reserved.
Errél a dalrél készitheté mésolat esetenkénti, nem kereskedelmi egyhazi és otthoni hasznalatra.
Ezt a megjegyzést minden masolaton fel kell tiintetni!



ha Ot_

Es

ket.

sze - ret min

0

A - hogy

Bb

Dm

link.

is

fgy

juk,

igy sze - ret

Dm

Gm

Ké -

- kit,

- den

min

szol - ga - lunk majd

v - vel

SZIV

ta

Gm7

Ty

[1e_]
[

23

pél - daz-zuk a

le - tiink - kel

- bot - ik

el
Bb

zen - fog - va  se - git - juk, ki

23

A}

v .

[
[




Ha sze - ret -

juk,

Ha sze - ret

juk.

- va it, Ha sze - ret

SZa

Bb

3
=

@ =

Hz..

juk.

juk.

Dm

Gm

29

Al Coda &

34

I In
e
o]
Tl
i
o
o]
A
mo &) \\Lﬁ‘i’ []
ﬁ & e
L
< (o]
Ol ] o |
1¢)
Pal O’
e
Jle |
[ & [N [©
1] e e
i e
e
L)
m 7 e |
™ B o]
I E few i
%Iw P A
e ° 1o i)
e S B o | 1Y
e o]
o M1 o |
[ )
TN
e
- Jo | i
1 m e ee | L
oo o\
N— S —

38

F_ Lo &

T & o

O___ meg-ald min

Hogy-ha at -

- ket, _

mas___ lesz igy, hidd____ el.__

Bb

Dm

38

[

—

o

|

)

62 Liahodna



& ~—

Es tisz -

sziv - vel

szol - g4 - lunk majd

min - den - Kkit,

se - git - juk, ki

F

o — 1 - [ i ] |
3 3
O
=)= °
5 D.S. al Coda 5, ¢ CODA
5 = EGE =
Q) L Jd .L:.zH Q)
Es tisz -
52, Bb 53 Bb F
AV T Il Il Il Il L‘ } 2 } }
Q) |- I | | !) _:: : »— — ;
O
2 )= S




autah-i
American
Forkban szilctett
1945. januar 21-én

Ugyvédként
dolgozott

2008 dpriliséban

(

tdmogattdk a

ii Tizenkét Apostol

Kvéruma
tagjaként

13 évesen Ugy 1968-ban

segitett be az feleségiil vette
édesanyja mdtét- Katherine

je utdn, hogy Jacobot a

kenyeret Salt Lake

siitott. | templomban

Ezt egészen

az egyetemig
folytatta

5 gyermekiik
616 un0kéjuk van

22022

220200229
2200290029

64 Liahodna

AZ UTOLSO szO

Az Urvacsora
és a krisztusibba
valas
irta: D.. Todfl Christoffferso,n felder

a jobban belegondolunk, az
I_I urvacsora jelképrendszere
gyonyori. A kenyér és a viz
az O testét és vérét jelképezi, aki az
Elet Kenyere és az El6 Viz (Iisd Janos
4:10), szivbe markol6 emlékeztetéként
arra az arra, melyet O fizetett a meg-
valtasunkért. A kenyér megtorésekor
emlékeziink a Szabadité megsebzett
testére. Amikor a vizet isszuk, arra a
vérre gondolunk, melyet O ontott a
Gecsemanéban é€s a kereszten, illetve
annak megszentel$ hatalmara (lisd
Mozes 6:60).
Azonban az O testének jelké-
pes evése és vérének ivasa tovabbi
jelentéssel is bir: azzal, hogy Krisztus
tulajdonsagait és jellemét magunkéva
tesszik... Amikor hetente vesziink
az Urvacsorai kenyérbdl és vizbdl,
jol tessziik, ha atgondoljuk, mennyi-
re teljes mértékben kell magunkéva
tenniink az O jellemét és biintelen
életének mintajat a sajit életiinkben
és lénylinkben. Jézus nem engesz-
telhetett volna ki masok biineiért,
ha © maga nem lett volna biintelen.

Mivel az igazsdgossig nem formalt
jogot 1, ezért felajanlhatta Magat
helyettiink az igazsigossag kielégité-
sére, majd pedig irgalmat nyujthatott
szamunkra. [...]

A Szabadit6 testébdl venni és
vérébdl inni azt jelenti, hogy kivetiink
az életiinkbdl mindent, ami nincs
Osszhangban a krisztusi jellemmel,
és elsajititjuk az O jellemvonasa-
it. Ez a blinbanat tigabb jelentése:
nem csupan elfordulunk a multbéli
biintél, hanem ,Isten felé forditjuk a
sziviinket és az akaratunkat”, tovibb
haladva elére (Lasd Szentiraskalauz:
blinbanat). Isten majd megmutatja
nekink a hidnyossigainkat és a
hibdinkat, azonban segit is a gyen-
geségeinkbdl erét kovacsolni (lasd
Ether 12:27). Ha &szintén feltesszik
a kérdést: ,mi fogyatkozas van még
bennem?” (Maté 19:20), O nem hagy
minket kétségek kozott, hanem szere-
tettel vilaszol a boldogsdgunk érde-
kében. Es reményt nyujt nekiink. H

Egy 2017. oktoberi dltaldnos konferenciai
beszéd alapjan.

MERLEG, SZOSZEK, KENYER ES FEJ ILLUSZTRACIOK: ANDREW ROBERTS
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AZ ELSO ELNOKSEG RESZEROL

y Tanul atok]ézusrél!

Nelson elngk sten elkiildte a Fiat, Jézus Krisztust, hogy segitsen nekiink. Ti is

hatalmat kaphattok Jézus Krisztustol, ha megteszitek a kovetkezSket:

ELO KRISETLS

Tanuljatok a Szabadit6rol.
= e Néhany évvel ezel6tt elolvastam és

alahdaztam minden Jézus Krisztus-
1ol sz0Olo verset a szentirasokban.

Tanulmanyozzatok Az Amikor végeztem, azt mondtam a Legyetek hajlandéak kiallni,
€16 Krisztus cimii kiadVé.nyt. feleségemnek: ”Més ember lettem!” felSZélalni, és kiilonbozni
A profétik és apostolok Jézus a vilig emberétdl.

Krisztusrdl tett bizonysiga ez.

Jézus a
Krisztus! Hatalma
mindegyikotok
szamara
elérheto.

.
o
=N

S

Igyekezzetek Ora tekinteni Kossetek szent
minden gondolatban (lasd Tan és szovetségeket,
szovetségek 6:36). Amikor ezt teszitek, és tartsatok be azokat.

kétségeitek és félelmeitek tovaszallnak.
Az Elhozni Jézus Krisztus hatalmdt az életiinkbe. Liah6na, 2017. mdj. 39-42. alapjan.

J2 Jjobarat

ILLUSZTRALTA BRYAN BEACH



Amikor Jézus a f6ldon volt, mindig kedves volt misokhoz.
Amikor kedvesek vagyunk, Ot kovetjiik.

Ahogy a kertben is sokféle disznovény, virdg és zoldség
néhet, igy mi is sokféleképpen lehetiink kedvesek.

Az idén kedvességkertet ultetunk!
Amikor kedvesek vagytok valakivel, vagjatok ki papirbél egy viragot,
kaktuszt, levélt, diszndvényt, zéldséget vagy akdr egy szorgos kerti
rovart, és irjatok fel rd. Aztan kuldjétek el nekiink. A hatsé boritéroél
megtudjatok, hogyan. Vagy készitsetek sajat kedvességkertet, és
kuldjetek egy fényképet arrél, ahogy ott ,kertészkedtek”!

Ezaz én
parancsolatom,
hogy szeressétek
egymadst, a miké-
pen én szerettelek

titeket.*

A Nigéria Osun dllamaban éI§ elemis gyermekek
virdgokat készitettek, hogy a kedvességkerthez adjdk.

*Jdnos 15:12

2019. Janudr J3



Kihajt a bizonysag

Egyaltalan mit jelent az, hogy valakinek van bizonysdaga?

frta: Maryssa Dennis
Egyhazi folydiratok

lgaz térténet alapjan,
magyar dtdolgozds

szti besétalt az
Elemibe, és leiilt a
baritja, Akos mellé.

,Sziasztok! — mondta
Rozsika néni. — Kezdjik
egy énekkel.”

Eszti a csoportjaval
egyltt énekelt. ,A hit olyan,
mint a mag: Eltltetve kihajt”
(Gyermekek énekeskényve, 50.).

T |
W

s _"J_‘_ N

Rozsika néni lapokat és zsirkrétakat ‘Xé
osztott ki. ,Gondolkodjatok el azon, amirdl .

énekeltiink — mondta. — Amikor eliiltetitek a hitetek
magjat, abbdl bizonysag fog kihajtani. Most pedig rajzolja-
tok le, hogy nézne ki a bizonysigotok, ha novény lenne.”

Eszti az tires lapjat bimulta. A tobbiek mind elkezdtek
rajzolni. Eszti odapillantott Akos rajzira. A ndvényének
egyenes szira €s sok levele volt. Hasonlitott az Eszti€k
erkélyén burjanzé bazsalikomra. Lehet, hogy az 6
bizonysaga is igy néz ki! Fogott egy zsirkrétat, és rajzolt
egy Akoséhoz hasonl6 névényt.

,Kérlek, nyissatok ki a szentirasaitokat az Alma
32-nél” — mondta Rézsika néni.

Arrdl olvastak, hogy iltessiink el egy magot a szi-
viinkbe, és érezziik, ahogy novekszik. Eszti megszem-
1élte a ,bizonysagnovényét”. Van egyaltalan bizonysiga?
Ez egyaltalan mit jelent? Meg szerette volna kérdezni, de
tilsagosan szégyenl6s volt.

Az 6ra utian Rézsika néni odajott Esztihez.

,Ugy tlinik, mintha zavarna valami. Baj van?” —
kérdezte Rézsika néni.

Eszti ismét lepillantott a rajzara. ,Nem vagyok benne
biztos, hogy van bizonysigom. Nem is igazin tudom,
hogy mit jelent.”

J4 Jobarat

Rozsika néni ked-
vesen ramosolygott
Esztire. ,Semmi baj.
Emlékszel ra, hogy

mi a hit?”
Eszti bélintott.
,Remélni valamit, amit
nem latunk?”
[ ,Igy van! — mondta Rézsika
néni. — Tudsz néhany példat
mondani?”
Ez konnyi kérdés volt. ,Hiszek
Mennyei Atyaban és Jézus Krisztusban. Tudom,
hogy szeretnek.”

Rozsika néni elmosolyodott. ,Pont most osztottad meg
a bizonysagodat! A bizonysagod az, amit te az evangéli-
ummal kapcsolatban hiszel.”

Eszti elgondolkodott ezen. ,Ezek szerint mar van is
bizonysigom?”

,Igen!” Rozsika néni felmutatta a szentirdsait. ,Es
emlékszel arra, hogy mirdl olvastunk ma? Cselekedetek-
kel taplalod a magot, példaul azzal, ha eljossz istentiszte-
letre. Akkor a bizonysigod tovabb fog erésédni.”

Eszti igy érezte, hogy mar érti. ,Akkor ezért rajzoltuk
a bizonysagukat Gigy, mintha n6vény lenne?”

,pontosan. Azért, mert a novények is apranként nove-
kednek — mondta R6zsika néni. — A bizonysag is ilyen.
Altaldban nem egy csapdsra jon az egész. Egyszerre
mindig egy kicsit novekszik.”

Eszti most mar mas szemmel nézett a rajzira. Amint
hazaért, odairta a rajza mellé: ,Az én bizonysagnové-
nyem”. Kirakta a falra az dgya mellé. Tudta, hogy a
bizonysiga mar névekszik. Es tovabb akarta kévetni
Jézust, hogy a bizonysaga még nagyobbra néhessen! @

ILLUSZTRALTA CAROLINA FARIAS
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A hit magvai

Ima proféta a bizonysag

kinevelését egy mag eliilte-
téséhez hasonlitotta (lasd Alma
32). Amikor imadkoztok, olvas- . Helyezzetek nedves papirtdrléket vagy zsebkendéket a zacskd-
satok a szentirdsokat és segitetek ba. Rakjétok réjuk a babszemet, és zdrjatok le a zacskét.
masoknak, a hitetek névekedni
fog! Prébaljatok ki ezt a kisérletet, ‘ Hagyjétok a zacskét napos helyen. Ugy egy hét utdn
és csirdztassatok ki egy magot. abab vdrhatéan kicsirdzik!

Hagyjdtok még névekedni egy darabig. Amikor gydkereket
l&4ttok megjelenni, Ultessétek dt a hajtést foldbe.
Amire szilkségetek lesz: Kapjon vizet és napfényt, és figyeljétek meg, mek-

kordra névekszik!

szdraz bab I
(bdrmilyen)
’ } Gtlétszo,
o lezdrhatd
papirtér- nejlonzacskd
I8k vagy
zsebkenddk



A hit

Szoveg: Beatrice Goff Jackson

Hatdrozottan J — 80-92 Zene: Michael Finlinson Moody
—C G7 n F C
;; 4 1
Gy § — N . ® ©
o o 4 9 1
1.A hit tu-das, hogy nap - pal ko - vet min - den éj - sza - Kkat.
2.A hit tu-das, hogy Is - ten mel - 161 jot - tem a fold - re.
o)A = =
=7k
Dm G7 D G7
= \
: 3} \
3 4 - O
A hit tu-das, hogy meg - hall - gat az Ur min-den i - mat
A hit tu-dis, hogy Is - ten - hez majd visz-sza-tér - he - tek.
Y # yizIy
1 O - 1o \N= 1l =
, - v - T
5
Am C F C G7 C
f)
b’ A
e =
A3V Py
e o e & 4 o < - d
A hit o - lyan, mint a mag: El - il - tet - ve ki - hajt.
Hit - tel bi-zom A - tydm ban és a Meg-val-tom - ban.
_ 1
(= B' =
i
Am C | - C G7 C
) \ - 3
o - P
5 5| 5 o
1
A hit ki-zsen-diil a szi - vem - ben, A - mi-kor jot te - szek.
El - mé-lyil hi-tem, ha te - szek, Sen-ge - del-mes-ke - dek.
7)

=
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En pedig
Margo vagyok.

Korulbelul szazmillié
ember él a
Fuldp-szigeteken, és rajtuk
kivil sok érdekes dllat is!

Az 1dén beutazzuk a
vilagot, hogy tobbet tudjunk
meqg [sten gyermekeirél.
Csatlakozzatok hozzank a
Fulop-szigeteki utunkon!

A Ful6p-szigeteken nyolc
fébb nyelvet beszélnek.
A Mormon kényvét
egy szebudnonak
nevezett nyelven
adjak ki.

Ti mivel mentek istentiszteletre? A jeepney sok
Fulop-szigeteki csalad kedvelt témegkdzlekedési eszkoze!

b A B Al
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Ez egy VAJ-gylri a
Fulép-szigeteki tagalog
nyelven. A ,vélaszd a jét”
igy hangzik: piliin ang tama.

Ez a Cebuban és a Manildban taldlhato
templom. Es tudjatok mi a nagy hir?
Manildban épul egy mdsodik templom is!
S6t, két masik varosban, Urdanetdban és
Cagayan de Or6ban is templom fog épulni.

A Fuldp-szigeteki gyerekek egyik jatéka a
luksong tinik, vagyis a ,t6visugrds”. Ledl
egy gyerek - vagy két gyerek egymdssal

szemben - a foldre, és felvdltva egymdsra
tornyozza a lébait és a kezeit. Ezutdn a
t0bbi gyerek megprébdlja ezt a tornyot

ugy dtugrani, hogy ne érjen hozzd.

Ko6szonjiik, hogy velink
egyltt fedeztétek fel a
Fulop-szigeteket! Viszlat
legkozelebb!

LRI L]

i

Ismerjétek meg néhéany
Fulop-szigeteki baratunkat!

,Mindig nagyon varom az esti
csaladi szentirasolvasast.
Mindig j6 érzés, amikor a
szentirasokat olvasom.”
Lanneah D., 10 éves,
Fulop-szigetek,
Kozép-Luzon

»2Amikor még csak tanultam

olvasni, szomord voltam,

hogy nem olvasok elég

gyorsan. A sziileim és a

1 Lént &0ODY 7%z P ~
névérem segitettek, €s ma

& mar 6rommel olvasom a

k cwesr < szentirdsokat.”
Acumen D., 7 éves,

Fulop-szigetek, Kzép-Luzon

Tiis a Fulop-szigeteken
éltek? frjatok nekink!
Szeretenk hallani feléletek!

2019. janudr J9



AJEGNYALOKAS
MiSSZ10s penzalap

irta: Mckenna Clarke

Igaz térténet alapjan

~Monda néki Jézus: Legeltesd az én juhaimat!”
(Janos 21:17).
gy forré napon Jared hazafelé sétalt istentiszteletrdl
Anyaval és Apaval. Az Elemiben tanultakon gondolko-
dott. Mivel Jared nem hall j6l, nagyon oda kellett figyelnie
a tanit6ja altal mutatott képekre, és a tabldra irt szavakra.
Aznap arrdl tanultak, hogy Jézus arra kérte a tanit-
vanyokat, hogy legyenek misszionariusok. Jared azon
gondolkodott, hogy mit tehetne az evangélium meg-
osztasaért, ahogy azt Jézus kérte. Tudta, hogy még tul
fiatal a misszionariusi szolgilathoz. Aztin timadt egy

J10 Jjobarat

nagyszerd Otlete. Talin mar most elkezdhetné félretenni
rd a pénzt!

Amint hazaért, Jared elfutott a kecskéje, Umber mel-
lett, egyenesen be a hazba. El6vett egy mianyag dobozt,
és ovatosan lyukat vagott a tetejébe. Az oldaldra azt irta:
,Pénz a missziéra”. Aztan bement a szobajaba, és az agy
aldl elszedte a pénzét. Egyenként bedobalta az Osszeset
a dobozba. De az érmék még a doboz aljat is alig-alig
fedték be. Hogyan tudna tobb pénzt keresni?

Jared gondolkodott és gondolkodott. Kinézett az
ablakon a ragyogé napsiitésbe. A Filop-szigeteken



ILLUSZTRALTA BARBARA BONGINI
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nagy volt a forrésag. Jared és a baritai szinte minden
délutan kékuszos jégnyalokat ettek iskola utan. ,Ez az!”
- gondolta. Esetleg készithetne jégnyalokat, és eladhatna
masoknak, akik egy kis hisitére vigynak.

Jared elszaladt, hogy megkeresse Anyat. ,Megmuta-
tod, hogyan kell jégnyalokat késziteni?” — jelelte Jared.
Jelnyelven beszélgettek, ami azt jelenti, hogy az ember
a kezével mondja el, amit szeretne. Anya mosolygott
és bolintott.

Masnap Jared és Anya elment a nagy piacra, €s meg-
vette az Osszes hozzaval6t. Amikor hazaértek, Jared
elévett egy nagy edényt, és kokusztejet, slritett tejet,
vaniliat, valamint kokuszreszeléket kevert 6ssze benne.
Anya és Jared egy tolcséren keresztiil kis zacskokba
toltotték a keveréket. A zacskokat betették a fagyasztéba.
,Kivalo!” — jelelte Anya.

Sokaig tartott, amig a jégnyaléka megfagyott. De mis-
nap, az iskolabdl hazaérve végre készen volt! Jared felallt
egy székre, és levette a hiitészekrény tetejérdl a fehér
hutétaskat. Az aljaba néhany torolkozét rakott, azokra

pedig rétegesen rarakta a jégnyaldkakat. Mar alig varta,
hogy eladja 6ket!

Kiszaladt a poros utcira. Néhany baratja hazilag esz-
kabalt papirsarkanyokkal jatszott, masok a strandpapu-
csukkal dobtak célba egy konzervdobozra.

Jared felallitott egy asztalkat az udttest mellett, és egy
nagy tablat helyezett ra: ,Jégnyal6ka: 5 peso.” A barat-
ja, Jhonell odaszaladt, és a hit6taskara mutatott. Adott
Jarednek egy 6tpesost, cserébe pedig kapott egy jégnya-
16kat. A sricok pacsiztak.

Hamarosan Jared tobbi baratja is odajott jégnyalokat
venni. Amikor néhany 6raval késébb Anya vacsorazni
hivta Jaredet, mar csak néhiny jégnyaloka maradt.

Jared fogta a szinte ures hitStaskat és a pénzt. Az
egyik zsebébe félretett néhany érmét a tizedre, a tobbi
érmét pedig a miasik zsebébe siillyesztette. Mar alig var-
ta, hogy lassa megtelni a misszi6s perselyét!

Otthon beszérta a misszidra szant érméket a doboz
aljan 1évé kupacra. Még mindig rengeteg volt a hely!
Jared mégis melegséget érzett belil, amikor arra gon-
dolt, hogy egy nap majd missziét fog szolgalni. Ugy
dontott, hogy addig fog mindennap jégnyaldkat arulni,
amig meg nem telik a doboz. J6 érzés volt pénzt keresni
ahhoz, hogy misszionarius lehessen beléle, ahogy azt
Jézus kérte tSle. @

A szerz6 a Fiilép-szigeteken szolgdlt missziondriusként, most pedig
az Amerikai Egyesiilt Allamok Virginia dllamdban él.
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Ujszovetséq olvasasi tablazat




zidén egyre jobban megismerhetitek Jézust az Ujszévetség olvasésa kozben! Minden
héten felkészilhettek az elemis ératokra a J14. oldalon felsorolt versek elolvasasaval.
Olvasas utan szinezzétek be az Ures mezéket.
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ILLUSZTRALTA JORGE COCCO SANTANGELO
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1. Maté 25:1-4,8-13

3. Lukdcs 2:40-49, 52

5. Maté 3:11-17

7. Janos 3:1-5, 14-17

9. M4té 6:5-8

11. Maté 12:6-13

13. Maté 14:22-31

15. Maté 17:14-20

17. Lukdcs 10:30-37

19. Lukdcs17:11-19

21. Maté 21:12-17

23. Janos 13:33-35

25. Lukacs 23:32-34,39-43

J14 joébarat

28. Apostolok cselekedetei 3:1-10

30. Apostolok cselekedetei 17:22-31

32. Rémabeliek 6:3-11

34. 1 Korinthusbeliek 2:11-14

36. 1 Korinthusbeliek 15:13-22

38. 2 Korinthusbeliek 9:6-9

40. Efézusbeliek 2:4-10

42. Kolossébeliek 2:2-7

44. 2 Timotheus 3:14-17

46. Zsidok 7:1-6

48. 1 Péter 3:12-18

50. Jelenések 5:1-10

52. Jelenések 12:7-11



Barmikor, barhol, barmirdl
1imadkozhatok. Mennyel Atyam
hallja €s megvalaszolja az imaimat.




APOSTOLOK VILAGSZERTE

Ballard elnok texasi latogatasa

Az apostolok beutazzdk a vildgot, hogy szolgalattetelt nyujt- it
sanak az embereknek, és Jézus Krisztusrol tanitscdk oket. ’

— —p

F

A ¥

mikor a Harvey nev hurrikin, ez az oridsi vihar lecsapot
a texasi Houstonra, sok ember otthona Keriilt viz ala vagy
semmistlt meg. M. Russell Ballard elnok odarepiilt segiteni!

ment, ahol az egyhaz a készleteket gyijtotte, és ahonnan

szétkildte a Mormon Segitd Kezek onkénteseit.

A segitségnyujtasban részt vevé

missziondriusokkal és egyhaztagokkal
is talalkozott.

Ezt kévetSen olyan kornyékekre latogatott el, ahol sok
otthont elontott a viz. Voltak autéval jarhatatlan utcdk, igy

FENYKEPEK A CHURCH NEWS JOVOLTABOL

gyalog ment hazrél hazra. Meghallgatta az embereket, és

Mennyei Atya szeretetérdl biztositotta dket.

J16 jobarat
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Beszédet mondott egy dhitatonés harom
Urvacsorai gyllésen is, hogy minél tobb ember-

nek beszélhessen Mennyei Atya szereteterg|!

Amikor talalkozott egy idds
bacsival, akinek megrongélédott
a haza, Ballard elnsk’ezt mondta:

Egyike vagyok Az Utolsé
Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhdza apostolainak.[...] Szeretnénk, ha
tudnd, hogy szeretjik magdt. Es azért
vagyunk itt, mert Jézus Krisztus is
azt szeretné, hogy itt legyink.

ILLUSZTRALTA ADAM KOFORD
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} Mindenkj
toOkéletes kincse

irta: Eric B. Murdock

Igaz térténet alapjan, magyar dtdolgozds

Holnap kilonleges nap lesz — mondta
N Dani tanit6 nénije. — Holnap behoz-
hattok valamit, és megmutathatjatok az
osztalynak!”

Dani elmosolyodott. Nagyon szerette
az ilyen alkalmakat! Mar alig varta, hogy
megmutathasson valami kiilonlegeset a
baritainak.

Iskola utin Dani eldjsagolta Anyunak
a jo hirt.

,Mit vigyek be?” — kérdezte.

J18 Jobarat

,Valamit, amit kiilonlegesnek tartasz” —
mondta Anyu.

,Bevihetem Csulkot!”

,<Szerintem kutyat nem engednek be a
suliba — vélekedett Anyu. — De biztosan
vannak mas kiilonleges kincseid, amiket
megmutathatsz.”

Igy hit kezdetét vette Dani kincsvaddsza-

'~ ta!l Taldlt egy pliiss majmot. Bevigye? Dani
inkabb tovabb kutakodott.

ILLUSZTRALTA SHEYDA ABVABI



szerette volna, ha az iskolai baritait is jo
érzések toltik el.

,Ez egy nagyon kiilonleges dolog egy
ilyen bemutatéra — mondta Anyu. — Mit fogsz
mondani az osztalytarsaidnak Jézusrol?”

,2Azt, hogy mindenki boldog lehet —
mondta —, mert Jézus

mindenkit szeret!” @

Benézett a konyhaszékek mogé. Keresgélt

a konyvespolcon. Nem allhat meg, amig
nem talal valamit, ami pont megfelel.

Aztan az agya felé nézett. Ratalalt a toké-
letes kincsre!

Elszaladt, hogy megmutassa Anyunak. AP
Dani erésen szoritotta a kincsét. ? La ‘f‘ /
,2Anyu! — mondta. — Nézd! Megtalaltam ' f:,. ,..l,\;
a legjobbat!” -
Magasba emelt egy kisebb £ ;
képet, hogy Anyu is jol las- w '
sa. Jézust abrazolta kisfiiként. *‘:, \} / )
Danit mindig j6 érzések toltot- ' il 4

ték el, amikor a képre nézett. Azt = 4
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KOVESD JEZUST!

Jezus tanult es novekedett

irta: Marissa Widdison
Egyhdzi folydiratok

Jézus kisbabaként
sziletett. Egyszer én
is voltam kisbaba!

Maria és Jozsef segitett
gondjat viselni Jézusnak.
Nekem ki segit?

Jézus igy novekedett,
ahogy én is. Novekedett a
bolcsessége. Ez azt jelenti,
hogy 4j dolgokat tanult.

J20 jobarat

ILLUSZTRALTA APRYL STOTT



Novekedett testben. Ez azt
jelenti, hogy a teste egyre
nagyobb lett.

Novekedett az Isten eldtti kedvességben.
Ez azt jelenti, hogy tanult Mennyei
Atyardl. Megtanult imadkozni. Olvasta

a szentirasokat.

......

Novekedett az emberek
elotti kedvességben.

Ez azt jelenti, hogy

Uj baratokat szerzett.
Kedves volt misokhoz.
Segitett a csalddjanak.

2019. janudr J21



En is segithetek az elmémnek és a testemnek novekedni.
Megtanulhatom Istent kovetni. Lehetek j6 barit. Novekedni fogok
a j6 dolgokban, ahogy Jézus is novekedett! @

Olvassatok Jézus gyermekkordrol a Lukdcs 2:40-52-ben.

J22 jobarat
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AZ UTOLSO NAPOK
SZENTJEINEK

]EZUSE CEEEZTUS
’ Kedves Szulok!

Orommel mutatjuk be az j Jobardt cim( folydiratot, amelyet immar
a Liahdona mellékleteként fogtok megkapni! Ha nincsenek otthon gyermekeitek,
remélhetSleg megosztjatok majd az unokiitokkal, szomszédaitokkal vagy egy
elemis gyermekkel.

Az Gj Jobardt a kovetkezéket tartalmazza:

* Torténetek, énekek és tevékenységek tobb mint 20 oldalon

* Uj fajtajt papir, amely kival6 a szinezéshez, rajzolishoz és kivagishoz

¢ Uzenet az Els6 Elnokségtdl

* Torténetek a Tizenkét Apostol Kvorumanak szolgalattételérdl vilagszerte
* Gyermekekr6l szol6 torténetek a vildg minden tdjardl

* Forrisanyagok a csaladi esthez és a csaladi szentiris-tanulminyozishoz

Szeretnénk, ha megirnatok:

* Milyen tapasztalatai vannak a csalidotoknak az Gj J6barattal?
* Milyen volt megosztani masokkal?
* Milyen jobbit6 javaslataitok vannak?

Uj Jébardt
50 E. North Temple Street, Room 2393
Salt Lake City, UT 84105 USA

liahona@ldschurch.org
Szeretettel: -
A Jobardt TARTALOMJEGYZEK
J2 Az Els6 EInokség részérdl: Tanuljatok Jézusrol!
J4 Kihajt a bizonysdg
J6  Tevékenység: A hit magvai
J7  Zene:AHit
J8 Hali a Fulop-szigetekrdl!
B J10 A jégnyal6kas missziés pénzalap
_‘Jrﬁ J12 Ujszovetség olvasasi tablazat
AN/ J15 Ragyogé étlet poszter: Ima

J16 Apostolok vilagszerte: Ballard elnok
Taldld meg az elrejtett Liahénat! texasi latogatdsa

J18 Mindenki tokéletes kincse

J20 Kovesd Jézust!: Jézus tanult és novekedett

J23 Kifestd: Novekszem
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