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Otletek a csalddi esthez

Az e lapszamban taldlhato cikkek és tevékenységek kézil jo par felhasznalhatd a csaladi
est alkalmaval. A kévetkezékben ismertetiink két példat.

Jojj, kévess engem: Tanitsuk meg

az alapokat otthon, 28. oldal: Ebben a
cikkben hat témaval kapcsolatban vannak
tanulasi és tanitasi otletek. A fiataloknak
sz6l6 januari témat (az Istenséget) akar
csaladi est keretében is hasznalhatjatok.
Csaladként atnézhetitek azokat a tanulasi
modszereket is, amelyeket a cikk felvazol,
és megbeszélhetitek, hogy eddig melyek
segitettek a leginkabb a csalddotoknak.
Felkérhetitek arra is a csaladtagjaitokat,
hogy a leirt médszerek felhasznalasaval ké-
szuljenek tanitasokkal a cikkben taldlhatd

evangéliumi témakrol.

Utazas a vadonban, 76. oldal: Erdemes
lehet egy kis akadalypélyat dsszerakno-
tok az otthonotokban, példaul a butorok
atrendezésével és madzagok kifeszitésével.
Kossétek be mindenkinek a szemét, kivéve
azét a csaladtagét, aki a tobbieket keresz-
tul fogja kalauzolni a palyan. Ezt kbvet&en
megbeszélhetitek, hogyan kalauzolta a
Mennyei Atya Nefit és csaladjat a megigért
fold felé. Azutan még azt is megbeszél-
hetitek, hogy milyen médokon nyujtott
segitséget a Mennyei Atya neked és a
csaladodnak, hogy biztonsagban hazatér-

hessetek Ohozza.

A SAJAT NYELVEDEN

A Liahdna és mas egyhazi anyagok szamos nyelven elérheték a languages.lds.org

honlapon. Latogass el a facebook.com/liahona.magazine oldalra (e

portugdl és spanyol nyelven) csaladi est Gtletekért, segitségért a vasarnapi leckékhez,

érhetd angol,

valamint olyan cikkekért, melyeket megoszthatsz az ismeréseiddel és a csalddoddal.

TEMAKOROK EBBEN A SZAMBAN
A szdmok a cikk elsé oldaldra utalnak.
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ELSO ELNOKSEGI UZENET

irta: Henry B.
Eyring elnok
elsé tanacsos az
Els6 EIndkségben

Boldogsag

S/ERETTEINKNEK

indannyian azt akarjuk, hogy szeretteink boldo-

gok legyenek, és minél kevesebb fijdalomban

legyen részik. Amikor a boldogsigrol — és a
fajdalomrdl — sz616 beszimolodkat olvassuk a Mormon
konyvében, sziviink megindul a szeretteinkre gondolva.
Ime egy boldog idészak igaz leirasa:

,Es 16n, hogy nem volt viszilykodas az orszagban, Isten
szeretete miatt, mely az emberek szivében lakozott.

Es nem volt irigykedés, sem viszilykod4sok, sem lizon-
gasok, sem pardznasigok, sem hazudozisok, sem gyilkos-
sagok, vagy barmilyen szemérmetlenség; és bizonyos, hogy
nem lehetett volna naluk boldogabb nép mindazon embe-
rek kozott, akiket Isten keze teremtett.”

Majd pedig ezt olvassuk:

,Es milyen 4ldottak voltak! Mert az Ur minden dolguk-
ban megildotta Sket; igen, aldottak voltak és boldogultak,
mig eltelt szaztiz év, és elhunyt a Krisztust6l szamitott elsé
nemzedék, és az egész orszaghan nem volt viszalykodas”
(4 Nefi 1:15-16, 18).

Krisztus szeretetteljes tanitvinyai efféle aldasokért imad-
koznak és munkilkodnak masok és maguk szimara. A
Mormon koényvebeli beszamol6kbdl - sokan pedig a sajat
tapasztalatunkbdl is — tudjuk, hogy elérhet a boldogsag
ajandéka. Tudjuk, hogy a boldogsighoz vezet6 6svény jol
lathatéan ki van jelolve. Azt is tudjuk, hogy nem konny(
fenntartani a boldogsagot, hacsak nem lakozik 4gy a szi-
viinkben ,Isten szeretete”, ahogyan az a Szabadité latoga-
tisa utdn a nefitikkal tortént.

4 Liahdna

Az a szeretet azért volt a nefitdk szivében, mert megtar-
tottak az ezt lehetévé tévé torvényeket. E torvény Osszeg-
zése megtaldlhaté az Grvacsorai imdkban, melyek a mi
szereté Mennyei Atyankhoz intézett szivbdl jové fohasszal
kezdédnek. Imank sordn sziviink telve van a személyes
Szabaditénkba vetett hittel és az irinta érzett mély sze-
retettel. Igaz szindékkal kotelezziik el magunkat, hogy
magunkra vesszik a nevét, mindig emlékeziink ra, és
betartjuk az Osszes parancsolatit. Végiil pedig hitet gyako-
rolunk abban, hogy mindig veliink lehet a Szentlélek, az
Istenség harmadik tagja, bizonysagot téve sziviinknek az
Atyirdl és az O szeretett Fiardl. (Lasd T&Sz 20:77, 79.)

A Szentlélek altal kisérve sziviink megvaltozhat oly
modon, hogy akarjuk és befogadjuk Mennyei Atyank és
az Ur Jézus Krisztus szeretetét. Egyszerd a médja annak,
hogy Isten szeretete a sziviinkbe férk$zzon — ahogyan an-
nak is, hogy elveszitstik a szeretet ezen érzését a sziviink-
ben. Példianak okaért, donthet Ggy valaki, hogy csokkenti
az imai gyakorisigit, vagy nem fizet teljes tizedet, vagy
abbahagyija az Isten igéjén val6 lakmarozast, vagy ligyet
sem vet a szegényekre és sziikséget latokra.

Barmely dontés, amely az Ur parancsolatainak be nem
tartdsara irdnyul, azt okozhatja, hogy a Lélek visszahizdédik
a sziviinkbdl. E veszteséggel csokken a boldogsag is.

Az a boldogsig, melyet a szeretteink részére kivinunk, az
6 dontéseiktdl fligg. Barmennyire is szeretiink egy gyermeket,
egy érdekl6d6t vagy a baratainkat, nem erdltethetjik rajuk a
parancsolatok betartdsat és ezaltal az arra val6 jogosultsagot,



hogy a Szentlélek megérinthesse és

megvaltoztathassa a sziviiket.

A legjobb segitség résziinkrol te-
hat barmi olyan lehet, ami oda vezet,
hogy a szeretteink odafigyeljenek a
sajat dontéseikre. Alma ezt egy olyan
felhivassal tette meg, amelyet akar ti
is megismételhettek:

,[Allizkodjatok meg az Ur elétt,
és szolitsatok az § szent nevét, és

TANITAS EBBOL AZ UZENETBOL

yring elnék azt tanitja, hogy az életben érzett boldog-
E sagunk a meghozott dontéseinktdl fligg. Mikézben
err6l az Uizenetrél beszéltek, fontold meg, hogy az Eyring
elnok altal emlitett valaszthat6 teendGinkre 6sszpontosi-
totok (Ugymint az imadkozas, a munka, a hit gyakorlasa,

folyamatosan legyetek éberek és
imadkozzatok, hogy ne kisértsenek
meg benneteket azon feliil, amit el
tudtok viselni, és igy a Szent Lélek
vezessen benneteket, aldzatossa,
szeliddé, engedékennyé, tirelmessé
valva, telve szeretettel és minden
hosszitGréssel;

Es hitetek legyen az Urban, és
reményetek abban, hogy 6rok életet

fogtok kapni; és mindig Isten sze-
retete legyen a szivetekben, hogy
az utols6 napon felemeltessetek és
bemenjetek az 6 nyugalmaba” (Alma
13:28-29).

Imadkozom, hogy a szeretteitek
elfogadjak azokat a sugalmazott fel-
hivasokat, melyek a maradandé bol-
dogsaghoz vezet$ 6svény valasztasara
szolitjak Sket. B

valamint az igaz szandék melletti elkotelezédéstink),

melyek a boldogsag emlitett 6svényére vezetnek benniin-
ket. Megkérheted az altalad tanitottakat, hogy irjanak le
két-harom olyan lépést, amelyeket szeretnének megtenni
annak érdekében, hogy azok még inkabb ,,a maradandé
boldogsaghoz vezet6 6svény” felé kalauzoljak éket.
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Boldogsaghoz vezeté tettek

yring elnok azt tanitja, hogy ,a boldogsag, melyet a sze-

retteink részére kivanunk, az 6 dontéseiktél fugg.”

A dontések lehetséges hatasairol Nefi, Laman és Lemuel
példajabdl is olvashatsz. LAman és Lemuel zagolddtak és
nem akartadk betartani a parancsolatokat (lasd 1 Nefi 2:12).
Ennek kovetkeztében atok szallt rajuk és az utodaikra, és
kivagattak az Ur szine elél (Iasd 2 Nefi 5:20-24). Nefi azt
valasztotta, hogy engedelmeskedik a parancsolatoknak (lasd
1 Nefi 3:7), emiatt pedig 6 és a népe ,,a boldogsag médija
szerint” (2 Nefi 5:27) éltek.

Valaszthatjatok azt, hogy
igazlelktiek és boldogok lesztek. A
korulottetek |évék azonban valészintleg
tovabbra is fognak majd nyomorusaghoz vagy
nyugtalansaghoz vezetd, hibas dontéseket hozni. Bar ezek a
dontéseket onalléan hozzak meg, a példatok jo iranyba befo-
lyasolhatja a valasztasaikat. Hogyan hozhatnak boldogsagot
masoknak a ti valasztasaitok? Beszéljétek meg a csaladotok-
kal, hogy milyen médokon lehettek j6 hatassal a korilottetek
lévSkre, és hogyan segithettek nekik boldogsagot érezni.

Kedvességfeladat

mikor Jézus az amerikai

foldrészen é16 embereket
latogatta meg, azt tanitotta ne-
kik, hogy szeressék egymast és
legyenek kedvesek. Mit tehetsz,
hogy kovesd Jézust és szeress ma-
sokat? Ime, néhany étlet. Pipald
ki az egyes feladatokat, miutan
teljesitetted azokat.

B .
| elemis éneket a
csaladomnak. []

6 Liahona

ramosolyoghatok
Va\ak‘"‘el ak"

Elolvashatok vagy
megnézhetek egy

konferenciai beszédet
a kedvességrol. O

. Elénekelhetek egy

maganyosnak
tanik. O

Megélelhetek
valakit, aki
szomoru. []

Szo\gé\hatok
valakit titokban- O

IRANYTU FENYKEPE © ISTOCK/THINKSTOCK; ILLUSZTRACIOK: KATIE MCDEE



LATOGATOTANITOI UZENET

Imddsdgos lélekkel tanulmdnyozd ezt az anyagot, és toreked] rd, hogy megtudd, mit kell
megosztanod. Hogyan fogja megdldani a csaldd tandnak megértése azokat, akik felett ldto-
gatotanitokeént Srkddsz? Tovdbbi informdciokert latogass el a reliefsociety.lds.org honlapra!

A csalad:
Kialtvany
a vilaghoz

Bonnie L. Oscarson, a Fiatal N6k
altalanos elnoke a kovetkezéket
mondta arrél az 1995-6s segitéegy-
leti gytlésrdl, amelyen Gordon B.
Hinckley elnok eldszor olvasta fel a
kialtvanyt: ,[HJalasak voltunk ennek
a kinyilatkoztatott dokumentumnak
a vilagos, egyszeri és igaz voltaért,
és nagyra értékeltiik azt. [...] A csa-
ladrél sz616 kialtvany a vilagi filozo-
fidk megitélésének fokmérdje lett, és
én bizonysagot teszek arr6l, hogy a
[lefektetett] tantételek ma is éppen
olyan igazak, mint amikor Isten pro-
fétdja kozel 20 évvel ezel6tt megadta
nekiink ezeket.”*

»A csaladrol sz616 kidltvanybodl
azt tanuljuk — teszi hozzi Carole M.
Stephens, elsé tandcsos a Segitéegy-
let altalanos elnokségében —, hogy
»a halandé élet elétti birodalomban
a lélekfiak és lélekleanyok Mennyei
Atyjukként ismerték Istent és hodol-
tak Nekic®

[...] Mindannyian Isten csalddjahoz
tartozunk, ahol sziikség van rink.”3

Gondold at

Miként tekintheté A csalad:
Kialtvany a vilaghoz egy napjainkra
sz6l6 dokumentumnak?

Olyan korban éliink, amikor a

sztl6knek meg kell védelmeznitik

az otthonukat és a csalddjukat. A csa-
lad: Kialtvany a vilaghoz iranyt mutat-
hat nekiink.

Tovabbi szentirdsok
Moézids 8:16-17;
Tan és a szovetségek 1:38
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2. A csalad: Kialtvany a vilaghoz. Liahona,
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3. Carole M. Stephens: A csalad Isten ajandéka.
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és munkdssdga (2011). 148.

Hit, csalad,
segitségnyujtas

El6 torténetek

~Amint azt Ho Li Mej-csen
nétestvér, a Taojlan Tajvan Covek
Taojlan Harmadik Egyhazkoz-
ség tagja elmondta, a kialtvany
megtanitotta arra, hogy a csaladi
kapcsolatok segitenek az olyan
isteni jellemvonasok kifejleszté-
sében, mint a hit, a tirelem és a
szeretet. »Amikor azon vagyok,
hogy a kialtvanynak megfeleléen
fejlédjek, valodi boldogsagot
élhetek meg« — mondta Ho
nGtestvér.”*

Barbara Thompson, aki jelen
volt a kialtvany elsé felolvasasa-
kor, késébb pedig tanacsosként
szolgalt a Segit6egylet altalanos
elndkségében, igy fogalmazott:
»Egy pillanatra azt gondoltam,
hogy [a csalad kialtvany] ram
nem igazan vonatkozik, hiszen
nem vagyok hazas, és nincsenek
gyermekeim. Rogtén utana azon-
ban arra gondoltam: »Mégiscsak
vonatkozik ram, hiszen egy
csalad tagja vagyok! A szlleim
lanya vagyok, névér, nagynéni,
unokatestvér, unokahug és
unoka. [...] Még akkor is, ha én
lennék csaladom egyeddli é16
tagja, attél még Isten csaladjanak
a tagja vagyok...«"?

2016. januar
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2015. OKTOBERI KONFERENCIAI JEGYZETFUZET

LAmit én, az Ur mondtam, azt megmondtam, ...akdr sajat hangom,
akadr szolgdim hangja dltal, az ugyanaz” (T&Sz 1:38).

A kovetkezd oldalak (és az eljévendd szamokban taldlhatd konferenciai jegyzetfiize-
tek) haszndlata segiteni fog tanulmanyozni és alkalmazni az él6 profétak, apostolok és
maés eqyhazi vezetdk legfrissebb tanitasait, mikdzben visszapillantasz a 2015. oktdberi

altalanos konferencidra.

KIEMELT TAN

g

A hit valasztas

,Az Ur Jézus Krisztusba vetett hit nem
valami foldontili, megfoghatatlan
dolog. A hitben nem a véletlen foly-
tin lesz résziink, és nem is egyfajta
szuletési el6jog. Ahogy a szentirdsok
mondjik, a hit egy valés dolog, »a
nem latott dolgokrdl valé meggyd-
z8dés« (Zsidok 11:1). A hit lelki
vilagossagot bocsat ki magabdl, ez

a fény pedig jol felismerhetd. A Jézus
Krisztusba vetett hit mennyei ajindék,
melyre Ggy tehetiink szert, ha igy
dontiink: hisziink, majd téreksziink

8 Liahona

a hitre és ragaszkodunk hozza. A hite-

tek vagy er6sodik, vagy pedig gyen-
gul. A hit az er$ egy olyan tantétele,
mely nem csupin ebben az életben
fontos, hanem a fatyol tdloldalan
folytat6do fejlédéstink szempontjaboél
is. Krisztus kegyelmébdl egy nap az
O nevébe vetett hit 4ltal fogunk majd
megszabadulni. A hitetek jovéje nem
a véletlenen, hanem a valasztasaito-

kon fog mulni.”

Neil L. Andersen elder, a Tizenkét Apostol
Kvoérumanak tagja: A hit valasztas, nem pedig
véletlen kérdése. Liahéna, 2015. nov. 65.

PROFETAI IGERET

Ragyogjon
vilagossagotok

L2Amennyiben a Szabadit6 pél-
dijat kovetjik, lehetéségiink
nyilik arra, hogy masok életében
vilagossag legylink — legyenek
ezek akar a sajat csalddtagjaink
és barataink, a munkatarsa-
ink, fut6 ismerésok vagy akar
teljesen idegenek.
Mindannyiétoknak azt mon-
dom, hogy Mennyei Atyank fiai
és leanyai vagytok. Az O szine
eldl érkeztetek, hogy ezen a
foldon éljetek egy darabig, hogy
a Szabadit6 szeretetét és tanita-
sait tukrozzétek, valamint hogy
batran ragyogjon a vilagossago-
tok, hogy mindenki lithassa azt.
Amikor id6tok a foldon lejar, és
megtettétek a részeteket, akkor
tiétek lesz a dics6séges aldas,
hogy visszatérhettek és Ovele
élhettek mindorokké.”

Thomas S. Monson elnék: Legyetek példa
és vilagossag! Liahdna. 2015. nov. 88.



»Halas vagyok

Szabaditénk engesz-
teléséért, és Almahoz
hasonléan én is sze-
retném Isten harso-
ndjaval hirdetni azt.”
- Ronald A. Rasband
elder: Amulok Jézus
szeretetén. 90.

PARHUZAMOK

UJ KULONLEGES TANUK

~[H]atarozott be-
nyomasom tamadt,
...hogy ne arra
figyeljek, amire
képtelen, hanem
arra, amire képes
vagyok. Tanusagomat
teszem az evangé-
lium egyértelmd és
becses igazsagairol.”
— Gary E. Stevenson
elder: Egyértelmd és
becses igazsagok. 92.

Az Urvacsora

Esetenként tobb beszéld is sz6l ugyanarrdl az evangéliumi témardl. Nézzik,

JTeljes szivembdl
Jézus Krisztus igaz
kovet6je szeretnék
lenni. Szeretem Ot.
Csodalom Ot. Tanu-
bizonysagot teszek
é16 valosagarol.”

- Dale G. Renlund

elder: Isten szemével.

94.

mit mondott a kdvetkezd harom besz€élS az drvacsorardl:

» ,Ha hittel vesziink az Grvacsorabdl, a Szentlélek képes lesz megvédeni

benniinket és szeretteinket azoktdl a kisértésektdl, melyek egyre he-

vesebben és gyakrabban érkeznek.” — Henry B. Eyring elntk: Legyen

tarsatok a Szentlélek!
» Sokkal élvezetesebbé tehetjiik a sabbatot és az tirvacsorat, ha tanulma-

nyozzuk a Krisztusrol szol6 torténeteket. Ezzel olyan hagyomanyokat

alakitunk ki, amelyek épitik a hitlinket és a bizonysidgunkat, valamint

VALASZOK A
SZAMODRA

A profétak és az apostolok minden
konferencian sugalmazott valaszo-
kat adnak az egyhaztagok lehetsé-
ges kérdéseire. Hasznald a Liahona
2015. novemberi szamat vagy
latogass el a conference.lds.org
honlapra, hogy valaszokat talalj

az alabbi kérdésekre:

e Miért tinik gy, hogy az egy-
haz egyeseknek jobban m-
kodik, mint masoknak? Lasd
Dieter F. Uchtdorf: Csodasan
mikodik! 20.

* Melyek azok az igazsagok és
tanok, amelyek segithetnek
biztosan tartani az egyhazba
vetett horgonyunkat? Lasd
M. Russell Ballard: Isten all
a korményrudnal. 24.

e Miért id6sebb férfiak toltik
be a magasabb vezetdi pozi-
ciokat az egyhazban? Lasd
David A. Bednar: ,Akiket ki-
valasztottam, hogy nevemrél
bizonysagot tegyenek”. 128.

e Miért kell tevékenynek
lennem az egyhazban, ha
mar nélkule is lelkinek tar-
tom magam? Lasd D. Todd

egyuttal megvédik a csaladunkat is.” — Claudio R. M. Costa elder: Hogy
mindig emlékeznek &ra. 101.

» Az Urvacsoravétel ideje tokéletes alkalmat nyujt arra, hogy megkérdez-
zUk, mi fogyatkozas van még benniink. ...Ebben az ihitatos légkorben,
mikézben gondolataink a mennyre irdnyulnak, az Ur gyengéden kinyil-
vanithatja nekiink, mi az, amin kovetkezéként munkalkodnunk kell. -
Larry R. Lawrence elder: ,Mi fogyatkozis van még bennem?” 34.

Az altalanos konferenciai beszédek elolvashatok, megtekinthetdk, illetve meghallgathatok
a conference.lds.org honlapon.

Christofferson: Minek az
egyhaz? 108.

2016. janudar 9



AMIBEN HISZUNK

HISSZUK, HOGY POZITIVNAK

KELL LENNUNK

A szentirdsokban gyakran olvassuk
azt a tanacsot, hogy ,Orvendez-
zink” és ,bizzunk”. Az Ur azt mondja
nekiink a 2 Nefi 2:25-ben, hogy ,az
emberek azért vannak, hogy 6romiik
lehessen”. Ezen élet célja az, hogy
elvezessen benniinket ahhoz a végsé
6romhoz, amelyet az Ur megigért.

A j6 reménység és bizakodds nem
jelenti az élet nehézségeinek figyelmen
kiviil hagyasat vagy naiv megkozelité-
sét. Neal A. Maxwell elder (1926-2004)
a Tizenkét Apostol Kvorumabol gy
irta le a j6 reménységet, mint amely
,az Isten kibontakozé céljaiba vetett

mély bizalom - nem csupin az egész
emberiségre, hanem egyénenként
mindannyiunkra vonatkozéan.”* A
nehézségek bizonyosan jonni fognak,
mivel azok a halandésig természetes
részét képezik, de nem kell, hogy
lehdzzon benntinket a szomorisag
és csiiggedés terhe. Az Urba vethetjitk
bizalmunkat, és pozitivak lehetiink.

Jézus Krisztus azt igérte, hogy
lesznek gyotrelmeink ezen a vilagon,
ugyanakkor buzditott is: ,[Blizzatok:
én [lelgy6ztem a vildgot” (Iasd Janos
16:33). Ezra Taft Benson elnok (1899—
1994) azt tanitotta, hogy mivel

VALASSZUK AZT, HOGY BOLDOGOK LESZUNK

.Az életben oly

sok minden mulik

a hozzaallasunkon.
Szemléletmédunk
megvalasztasa sza-
mit a legtébbet és
az, ahogyan masok-
kal viselkedlnk. Amikor megtesziink
mindent, amit csak tudunk, majd pe-
dig azt valasztjuk, hogy elégedettek
vagyunk a kortlményeinkkel, akkor

10 Liahdna

legyenek azok barmilyenek,
mégis békét és boldogsagot
tudnak hozni az életlnkbe. [...]
A szelet nem iranyithatjuk, de a
vitorlakat beéllithatjuk. A legfébb
boldogsag, béke és megelé-
gedettség eléréséhez azt kiva-
nom, valasszuk meg a [pozitiv]
hozzaallasunkat.”

Thomas S. Monson elnék: Bévelkedd
életet élni. Liahdna, 2012. jan. 4.

rendelkeziink az evangéliummal,
,neklnk, utolsé napi szenteknek kell
a legoptimistibbnak és a legkevésbé
pesszimistanak lennink”?,
Mindannyian érziink idérél idére
banatot és csiiggedést, mégis lehet
j6 reménységiink. Richard G. Scott
(1928-2015) elder a Tizenkét Apostol
Kvérumabdl ezt mondta: ,Tanisigo-
mat teszem, hogy a Szabaditéba vetett
hit és a tanitasai irinti engedelmesség
esetén a boldogsiagnak soha nem
szakad vége, mig a szomorisignak
igen.”? Orémben élhetiink, tudva azt,
hogy a ,sanyargattatds[ok] csak egy
rovid pillanatnyiak” (T&Sz 121:7).
Amikor Isten szimunkra készitett
tervébe vetjilk bizalmunkat, és azt
valasztjuk, hogy pozitiv hozzaillassal
élunk, megerésodik majd az a képes-
ségiink, hogy megbirkézzunk az élet
kihivasaival. Aggodalmaink és félel-
meink kevésbé befolyisolnak majd
benniinket, és megtapasztaljuk azt az
oromot, amelyet O nekiink szin. W

JEGYZETEK

1. Neal A. Maxwell, “But a Few Days” (address
given to CES Religious Educators, Sept. 10,
1982), 4.

2. Ezra Taft Benson, “Do Not Despair,” Ensign,
Nov. 1974, 65. Lasd még: Az egyhaz elnokei-
nek tanitasai: Ezra Taft Benson (2014). 78.

3. Richard G. Scott, “Finding Joy in Life,” Ensign,
May 1996, 26.

4. Gordon B. Hinckley, “The Continuing
Pursuit of Truth,” Ensign, Apr. 1986, 4.



ILLUSZTRACIOK: J. BETH JEPSON

A szentirasok és a profétak arrol tanitanak
benniinket, hogyan lehetiink pozitivak:

Az 6rém igazi
teljessége csakis
Isten altal jén el

Isten mindegyikiink életét
(lasd T&Sz 101:36). o

megaldja (lasd Zsoltarok

;\mcgkcir (Zfe/é i 145:9). Torekedhetiink arra,
oraulunk, a szivin hogy tudataban legylink az
megvaltozik.

O gyengéd irgalmanak az
életiinkben.

Az Istenre valo &sszpontositas nem
eqy eqyszeri esemény. Szévetségeket
kell kétniink és kovetkezetesen

be kell tartanunk azokat, példaul
ugy, hogy arra érdemesen veszink
minden héten az Urvacsorabol.

Nefihez hasonléan mi
is gyénydrkédhetiink a
szentirdsokban (2 Nefi
4:15-16). Felemeli
sziviinket, ha Isten és
az O profétainak szavait
olvassuk.

Gordon B. Hinckley elnék
(1910-2008) arra buzditott
benniinket, hogy ,beszéljink
tébbet eqymas erényeird|,
mint amennyit eqymas hibairdl
beszéliink”, illetve hogy
Lhagylelkiibben dicsérjiik az
erényt és az eréfeszitést.”

2016. januar 11



OTTHONAINK, CSALADJAINK

LEGBIZTOSABB VEDELMUNK
A PORNOGRAFIAVAL SZEMBEN

irta: Kerry Hanson Jensen

Az eqyik szentirdsversben rdleltem annak a nyitjdra, miként kerdilheti el a csalddom azokat
a félreérthetetlen képeket, melyek latszélag mindenhova beférkdztek.

. ppen iskolai ruhdkat vasaroltam

a kilencéves fiammal, amikor a
konnyed csevegésiink egy kérdés
nyomin komolyabb iranyba fordult.
L2Anya, miért kell mindenhol a kira-
katba tenni azokat?”

Azokra a kihivé képekre utalt,
amelyeket szinte minden bolt kiraka-
taba kitettek, melyek mellett elhalad-
tunk. Bar ezeken a helyeken mindig
is voltak ilyen képek, kordbban soha
nem szenteltem kiilonosebb figyelmet
nekik. De az a tény, hogy a legidé-
sebb fiam elkezdett felfigyelni rajuk,
Uj tudatossagra ébresztett engem.

A rakovetkez6 hetekben mar én is
elkezdtem mindenhol észrevenni az
ilyen képeket: a tévében, a kisboltban,
az éttermekben, a postaladiba dobott
reklamokon. El sem tudtam kertlni
Gket. Egyes képek annyira félreérthe-
tetlenek voltak, hogy ¢sszezavarod-
tam, és riadalom tdmadt a szivemben.
Hogyan kellene megvédenem a csala-
domat a pornografia csapdait6l?

Minden altalinos konferencian
hallunk beszédeket a pusztit6 hati-
sair6l, és megismerhettiik az adldoza-
tait is. Otthon minden 6vintézkedést
megtettiink a szimitégéplinket és a
hozzaférhet$ médiakat illetGen, de

12 Liahdna

egyértelmiivé valt, hogy legfeljebb
azzal keriilhetnénk el teljes mértékben
az esetleg tovabbi kivincsisigot éb-
reszté nemkivanatos képek latvanyat,
ha vesztegzir ala helyeznénk a gyer-
mekeinket. Lehetséges lenne, hogy

a fiam artatlan pillantasa a boltban,

a pornogrifidval val6, egész életen it
tart6 kiiszkodéshez vezessen? E kér-
dés miatti aggodalmam nétton-nétt,
és a gyermekeim megdvasit illetd
kildtastalansag és sebezhetSség érzése
kezdett erét venni rajtam.

Egy nap azutin, amikor éppen a
Mormon konyvét olvastam, varatlan
megnyugvasra taliltam az 1 Nefi
15-ben. Ebben Nefi éppen Lehi életfa
latomasat magyarizza Limannak és Le-
muelnek, amikor ez utébbiak rikérdez-
nek a vizzel telt foly6 jelentésére. Nefi

Azok szamara, akik pornog-
rafiaval kiiszkddnek, to-

vabbi segitséget nyujthat az
overcomingpornography.org
egyhazi weboldal, illetve Dallin H.
Oaks elder kozelmilthan megje-
lent, Kiszabadulni a pornografia
csapdajabol cimii cikke a 2015.
oktoberi Liahonaban.

a 27. versben vilaszol: ,Es azt mond-
tam nekik, hogy a viz, amit atyank latott,
szennyesség volt; és elméje annyira

el volt meriilve mds dolgokban, hogy
nem ldtta a viz szennyességét” (kie-
melés hozzaadva). Lehi elméje az élet
fajara Osszpontositott, és arra, hogy a
csaladja is vegyen annak gylimolcsé-
bél! Ebben az dllapotdban még csak
nem is latta a szennyességet.

Ez volt a vilasz! Kezdésnek j6 volt,
hogy tavol tartottuk az otthonunktol
a nem helyénval6 tartalmakat, de
végsG soron egy arra iranyul6 koz-
vetlenebb és tudatosabb eréfeszités,
hogy megtanitsuk gyermekeinknek
az evangéliumot — az lesz a legjobb
védelmiik mindennel szemben, ami
félrevihetné Sket.

E szentirisélménynek kdszonhe-
téen a férjemmel gy dontottiink,
megkétszerezziik a gyermekeink tani-
tasara irinyulo erdfeszitéstinket, a vilag
szennyessége helyett Isten szeretetén
tartva ezaltal a szemunket. Arra érez-
tiink késztetést, hogy harom kiilon-
b6z6 tertiletre* dsszpontositsunk:

1. A sajat személyes szentiras-
tanulmanyozasunkra forditott
id6 novelése, és a minket koriil-
vevl ,zaj” csokkentése. Lehihez



RESZLET UOTA KAZUTO ELETFA CIMU FESTMENYEBOL

hasonléan a mi elménket is pozitiv

dolgokkal kell megtoltentink, hogy
meghalljuk a Lélek késztetéseit, és to-
vabbra is 6sszpontositani tudjunk arra,
hogy csalddunkat az evangéliumhoz
horgonyozzuk. A férjemmel megpro-
balunk rendszeresen id6t szakitani
arra, hogy elbeszélgessiink csaladunk
minden tagjaval a lelki szitkségleteik-
rél, valamint hogy miként segithetiink
azok kielégitésében, és miként teremt-
hetlink egy olyan otthont, ahol kibon-
takozhat a Lélek.

2. A csaladi szentiras-
tanulmanyozas jelentéségtelje-
sebbé tétele. Habar sok erdfeszités
kell mar ahhoz is, hogy egybegytijtsiik
a csaladot a napi szentirisolvasishoz,
megprébalunk tobbet beszélgetni az

olvasottakrdl. Gyermekeink életkora
széles skalan mozog, ezért a kisebbek-
kel valamikor a nap folyaman olvas-
suk a szentirasokat, a nagyobbakkal
pedig koran reggel, amikor a kicsik
még alszanak. Igy kevesebb a zavar6
tényezd, és tobb lehetdség van beszél-
getni. Rajottiink, hogy szinte naponta
kertilnek széba olyan aktuilis esemé-
nyek, amelyek kapcsolédnak az olva-
sott szentirasokhoz.

A legtobb reggellink tavolrol sem
haboritatlan, de rajottink, hogy ha ki-
tartdéak vagyunk, a gyerekek valoban
odafigyelnek és részt vesznek, még ha
néha sok eréfeszitésbe kertil is min-
denkit egybegytjteni.

3. Misszi6s munka végzése. Ami-
kor megosztjuk a bizonysigunkat, a

Lehi elméje az élet fajara
osszpontositott, és arra,
hogy a csaladja is vegyen
a gylimélcsbél! Ebben az
allapotaban még csak nem
is latta a szennyességet.

Lélek tantGsagot tesz, hogy amit mon-
dunk, az igaz, a bizonysidgunk pedig
er6sodik. Igyekszink csaladi tiggyé
tenni a missziés munkat. Beszélge-
tiink az evangélium megosztasarol,
és rendszeresen hivjuk meg a bari-
tainkat magunkhoz. Ezen tilmenden
minden alkalmat megragadunk, hogy
eljojjenek hozzank a misszionariusok
és az érdekl6ddk egy evangéliumi
beszélgetésre. Csodalatos élménye-
ink voltak, amikor 1j egyhaztagok és
érdekl6ddk jartak nalunk; mindez a
gyermekeinkre is nagy benyomast
tesz, mikozben atgondoljak a sajat
bizonysagaikat, és meghallgatjak a
misszionariusokét.

Annyira halds vagyok a Mormon
konyvéért és azért a csodalatos mo-
dért, ahogy egyetlen szentirdsvers
szamomra megnyugvast hozott, a
csaladom szamdra pedig vildgos
irinymutatast nyujtott. A szentirisok
igazan képesek arra, hogy a félelmet
és tehetetlenséget erével és békesség-
gel viltsik fel. B

A szerz6 az Egyesiilt Allamokban,
Washington dllamban él.

* Lehetséges, hogy mas csaladoknak mas teriile-
tekre érdemes 6sszpontositaniuk, példaul arra,
hogy a médiardl, a testiinkrdl és az egészséges
szexualitasrol tanitsak a gyermekeiket.

2016. januér 13



ELMELKEDESEK

EZ NEM OLYAN CSODA

irta: Brittany King

Néha addig imddkozunk és imadkozunk, mignem a térdiink is sajog
mar, hogy megkapjuk a kivant csoddt, de Isten véqiil azt a csodat

adja meg nektink, amelyre sziikségtink van.

ar csak par hénap vilasztott el a

diplomatdl és — reményeim sze-
rint — az elsé kisbabam sziiletésétél. A
férjem éppen olyan lelkesen tekintett
a gyermekvallals elé, mint én.

Egy évvel és négy honappal, tobb
tucat negativ terhességi teszttel, 6t
negativ ovulacios teszttel, két nyomo-
risigos, begyogyszerezett honappal,
valamint tobb ezernyi konnyel késébb
még mindig nem volt kisbabank, és
reménylnk is alig maradt a természe-
tes fogantatisra. Amikor felhivtak az
orvostol, hogy egy meddéségi szakem-
bert ajanljanak, ezt mar elutasitottuk.
Tul zaklatottak voltunk a tovabbi-
akhoz, pihenésre volt sziikségiink.
Mielé6tt letettem volna a telefont, az
asszisztens azt mondta: ,Hivjanak fel,
ha megtorténik a csoda.”

A csoddk — nos, a csoddk csodalato-
sak. Van beldlik nagy és kicsi. Akkor
érkeznek, amikor a legkevésbé sza-
mitunk rajuk, de amikor égetd sziik-
ségiink van rdjuk. Néha pedig addig
imadkozunk és imadkozunk, mignem
a térdlink is sajog mar, hogy megkap-
juk a kivant csodat, de Isten végiil azt
a csodat adja meg nekiink, amelyre
szikségiink van.

Hosszua idén it elkeseredetten
imadkoztunk egy gyermekért, de ugy
tlint, a mennyek hallgatnak. Végul

14 Liahdna

aztan felotlott benniink, hogy talan
nem azért imadkozunk, amiért kel-
lene. Isten tudja, hogy mely 4ld4asokra
van sziikségiink, és hogy mikor van
rdjuk sziikségiink. O a teljes képet
litja. Mi a pillanatot 1atjuk. Igy hat val-
tottunk. Felhagytunk a kivinalmaink
szerinti imakkal, és ehelyett elkezd-
tink koszonetet mondani.

Mennyei Atydnk, készonjiik Neked,
hogy megdldottal benniinket egymdssal.

Készo6mnjiik Neked a gondoskodo
csalddtagokat és bardtokat.

Koszongjiik Neked a koriilottiink lévs
gyermekeket, akikben 6rémiink telhet,
amig sajatunk lehet.

Koszénjiik Neked, hogy az orvosok és
a tudomdny segitenek kideriteni, hogy
mi miikdik és mi nem a testiinkben.

Es (ez a legnehezebb rész) kdszin-
Jiik Neked ezt a megprobdltatdst.

Nehéz volt hilasnak lenniink pont
azért, amitdl a sziviink szakadt meg, de
tudtuk, hogy Mennyei Atyank szeret
benniinket. fgy hét valahol biztosan 4l-
disok rejtéztek ebben a megprobalta-
tisban. Ha engedjiik, hogy legy(irjon a
megprobaltatis, soha nem talaljuk meg
az aldasokat. Ehelyett azt valasztottuk,
hogy halasak lesziink — amikor pedig
igy tettiink, az 4ldasok viligossa valtak:

Tobbet timaszkodtunk egymasra,
tobbszor osztottuk meg egymassal az
érzéseinket, jobban szerettitk egymast.

Toébbet timaszkodtunk az Urra és
tobbet imadkoztunk.

Kozelebb keriiltiink a Szabaditéhoz,
jobban éreztiik a jelenlétét, erésebben
szerettiik Ot.

Ereztiik az értiink imadkoz6 csaldd-
tagjaink és baritaink szeretetét.

Amint pedig elismertitk mindezeket
az 4aldasokat, elarasztott benniinket az
elképzelhetd legtisztabb, legédesebb
békesség.

Az, hogy akkor éppen nem tud-
tunk csaladot alapitani, nem jelentette
azt, hogy Isten nem t6rédott velink.
EgyszertGen csak biznunk kellet az
O idézitésében, és az O békességére
volt szlikségilink e bizalom éltetéséhez.
Sziikségiink volt az O békességére ah-
hoz, hogy megerdsitse a fijo sziviinket
és hitet adjon a folytatishoz.

A békesség volt az a csoda, amelyre
sziikséglink volt — nem az a csoda, ame-
lyért konyorogtiink, hanem az, amelyre
a leginkabb sziikségiink volt. l

A szerz6 az Egyesiilt Allamokban, Utahban él.



ILLUSZTRACIO: KATIE PAYNE

SZOLGALAT AZ EGYHAZBAN

IMADKOZZ FELOLE!

irta: Taryn Taylor

Arra kértem az Urat, hogy mutassa meg, hogyan lehetnék
Jobb anya, O pediq eqy olyan elhivést adott nekem,

amely megtanitott ra.

Azt mondtam a pispoknek, hogy
rossz embert talalt a feladatra.

,Nem vagyok oda masok gyerekei-
ért, soha nem tanitottam gyerekeket, és
nem tudok énekelni” — mondtam neki.

,Taylor nétestvér — felelte a
piispok —, az Ur felkészit mindenkit,
akit elhiv. Nagyszerien fogod csindlni.”

Azt kérte, hogy gondolkozzak az
elhivasrol, és tudassam vele a rakovet-
kezé vasarnap, hogy elfogadom-e.

,Egy hatévest, egy hiromévest és
egy csecsemdt probilok nevelni — ve-
tettem kozbe. — A sajat gyerekeimmel
is alig birok végigcsinilni egy napot,
most pedig azt akarod, hogy villaljak
el még 40-et és tanitsak nekik zenét?”

,JImadkozz fel6le” - felelte 6.

Aznap délutin megprobaltam a
férjemnek, Marknak elmagyarazni,
hogy miért nem j6 otlet ez az elhivas.
Hogyan is tevékenykedhetnék az Ele-
miben, amikor még a gyermekeimnek
sem tudok olyan anyja lenni, amilyen
szeretnék? Akkor mir hénapok 6ta ki-
sértett a félelem, hogy kudarcot fogok
vallani anyaként.

A hét gyorsan elrepiilt, de a gon-
dolataim kézben vissza-visszatértek

a plspok bucstszavaihoz. Végul
vasarnap reggel térdre ereszkedtem
a hal6szobdban, és imadkoztam.
Konnyek gordiiltek le az arcomon,
de kellemes békesség toltotte el a
szivemet. Azonnal tudtam, hogy az
a helyes, ha elfogadom az elhivist.
Ahogy aldvetettem magamat az Ur
akaratanak, minden szorongis elszallt
a szivembol.

Amikor az Grvacsorai gytlést ko-
vetéen beléptem az elemis terembe,
az Elemi elntke bemutatott engem, a
gyerekek pedig énekkel koszontottek.
Litva a reménykedo pillantdsaikat és
a hatéves fiam sugarz6 arcit, elhati-
roztam, hogy a lehetd legjobb elemis
kérusvezetd leszek.

Attdl fogva sok idét toltdttem az
énekek tanuldsaval és a leckékre val6
felkésziiléssel. Otthon, a kocsiban,
séta kozben is az elemis énekeket
hallgattam. Utanaolvastam kilon-
b6z4 tanitasi moédszereknek, és
minden héten tdbb 6rat szenteltem
poszterek készitésének és jatékok
kidolgozasanak.

Mikozben az egyik délutin az ét-
kezdbasztalnal éppen egy elemis ének

leckére késziiltem, az Oly nagy erét
rejt a szentirds cimi éneket didoltam.
A hatéves fiam a pultnal ilt és egy
szendvicset evett, a hiroméves pedig
egy papirt vagdosott szét mellettem.
Amikor a refrént didoltam, hirtelen
mindkét gyerek dalra fakadt:

Oly nagy erét rejt a szentirds!

Oly nagy eré — kénnyii igy a
vdlasztas!

Oly nagy eré — mindig megkapom,

Amikor a szentirdst olvasom!*

Abban a pillanatban tudtam, hogy
az elhivas vilasz volt az imdimra. Arra
kértem az Urat, hogy mutassa meg,
hogyan lehetnék jobb anya, O pedig
egy olyan elhivast adott nekem, amely
megtanitott rd, mikdzben zenét tani-
tottam a gyermekeimnek.

Nagyon halds vagyok, amiért a
puspokoém sugalmazottan és szere-
tetteljesen ezt mondta: ,Imadkozz
feléle.” W

A szerz6 az Egyesiilt Allamokban,
Utahban él.

JEGYZET
1. Clive Romney, “Scripture Power,” 1ds.org/
callings/primary/sharing-time-music; lasd
még A kozos foglalkozas 2006-os vazlata.
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AZ EGYHAZ HIREI

Tovabbi egyhdzi hirek és események megtekintéséhez latogass el a news.lds.org oldalra.

A vallasszabadsag
védelmezése

indazoknak, akik hisznek abban,

hogy Isten megadta nekink a
helyes és helytelen koz6tti vélasztas sza-
badsagat, ssze kell fogniuk azért, hogy
erdsitsék azon szabadsagunkat, hogy
kidllhassunk a vallasi meggy6zédéstink
mellett és gyakorolhassuk azt — ezek
voltak Dallin H. Oaks elder, a Tizenkét
Apostol Kvéruma tagjanak szavai, me-
lyet a Nemzetkézi Kapcsolatok Argentin
Tanacsahoz cimzett.

A vallasszabadsag meg6rzése

azon mulik, hogy a tarsadalom érti
és tdmogatja-e ezt a létfontossagu
szabadsagot — mondta. — Azon mulik,
hogy a tarsadalom mennyire tartja
értékesnek mindazt, amit a helyesré|
és a helytelenrdl tanitanak a templo-
mokban, a zsinagogakban és a mecse-
tekben. A hivékkel és a nem hivékkel
egyarant meg kell értetni, hogy az
Istenbe vetett hit — barhogy is definial-
juk azt — az, amely a vallasi tanitasokat
olyan erkélcsi viselkedéssé valtoztatja,
amely a nemzet javara valik.” l

Fent: Indianai Indianapolis templom. Jobbra fentrél:

Fidzsi-szigeteki Suva templom, Mexikéi Mexikovaros i .
templom; Argentinai Cérdoba templom '

A templomok szama egyre ndvekszik

2 O’l 5 -ben 6t templomot szen-
teltek fel, kettSt Gjraszen-

teltek, és négy tovabbi templom elsé

A Németorszagi Frankfurt és
Freiberg templomokat tavaly bezartak
felgjitas céljabol; a Utahi Jordan River
templomot pedig ugyanebbdl a cél-
bdl 2016 februdrjaban fogjik bezarni.
A Provo City Center templom (USA,
Utah, Provo) felszentelésére 2016
marciusiban kertl sor.

kapavagasi innepségét tartottak meg.
2015-ben felszentelt templo-

mok: Argentina, Cérdoba; USA, Utah,

Payson; Peru, Trujillo; USA, Indiana,

Dallin H. Oaks elder a Tizenkét
Apostol Kvérumanak tagja a

Nemzetkézi Kapcsolatok Argentin
Tanacsahoz (CARI) szolt 2013.
aprilis 23-an, Argentinaban

Indianapolis és Mexiko, Tijuana.
2015-ben ujraszentelt temp-
lomok: Mexikd, Mexikévaros és

FOTOK: © INTELLECTUAL RESERVE, INC., 2015. MINDEN JOG FENNTARTVA

Az egyhiznak 148 mikods temp-
loma van vilagszerte. 11 tovabbi

Kanada, Quebec. A Fidzsi-szigeteki
Suva templom djraszentelésére 2016
februarjaban kertl sor.

2015-0s els6 kapavagasi iin-
nepségek: USA, Wyoming, Star
Valley; USA, Utah, Cedar City; Chile,

Concepcion és USA, Arizona, Tucson.
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templom 4ll épités alatt, és 14 olyan
templom van, amelynek az épitését
mar bejelentették, de a munkalatok
még nem kezdédtek el. B




Buzgdn
munkalkodjunk!

z utolsé napi szentek , buzgdn munkal-

kodnak” (lasd T&Sz 58:27) vilagszerte,
hogy jot tegyenek. ime néhany kiemelkedd
esemény tavalyrél:

¢ Hondurason 600 utols6 napi szent fiatal
dolgozott egyltt a kdzosség tagjaival,
valamint orvosokkal és a katonasag
képviselSivel azon, hogy megtisztitsak
azokat a tertleteket, melyek vonzzak
a szlinyogokat.

¢ Indidban, Hyderabadban az utolsé napi
szentek kifestették az Allami Leanygim-
nazium folyosoit és kitakaritottak az
osztalytermeit.

e |lettorszagban az egyhaztagok Mormon
Seqité Kezek mellényekbe és pdlokba
oltozve egy kozterlletet tisztitottak
meg, mely soran 70 zsaknyi lomot és
szemetet gydjtottek dssze.

¢ Tongan az utolsé napi szentek manidkat
és kenyérgylimolcsot gydjtottek, melyet
aztan Vanuatuba kildtek, hogy segitse-
nek a Pam nev( ciklon dldozatainak.

¢ Malajzidban az egyhaz az allami
szervekkel 6sszefogva f6z6- és hiité-
berendezéseket juttatott az arvizkaro-
sultaknak. A projekt keretén belll a
néknek megtanitottak azt is, hogyan
kell hasznalni a fézéshez a konyhai
robotgépeket és sutdket.

¢ A Salamon-szigeteken az egyhaztagok
segitettek viztartalyokat felallitani, hogy
tiszta vizet biztositsanak mintegy 2000
{6 részére.

¢ Qroszorszagban az utolsé napi szentek
részt vettek egy husvét hétvégi kozos-
ségi takaritasi projektben.

o Torokorszagban az egyhaztagok beszall-
tak egy dkumenikus kérusba, melyben
voltak katolikusok, protestansok és
muzulmanok. B

Fentrél: Onkéntesek szol-
galnak Lettorszagban, a
Salamon-szigeteken és
Hondurason

Neil L. Anderson elder Nir Barkattal,
Jeruzsalem fépolgarmesterével

Andersen elder
Jeruzsalemben

eil L. Andersen elder a Tizenkét

Apostol Kvorumabdél, mikézben

egy nemzetkozi genealdgiai
konferencian vett részt Jeruzsalemben,
taldlkozott Nir Barkattal, a varos f6-
polgirmesterével. A varosban 27 éve
mikods Brigham Young Egyetem
Kozel-Keleti Tanulmanyok Jeruzsa-
lemi Kozpontjanak torténetérdl és
tevékenységeirdl, valamint az egyhaz-
nak a csaladtorténet megbrzésére tett
erSfeszitéseirdl beszélgettek.

A genealdgiai konferencia litoga-
tok szazait vonzotta Jeruzsilemben,
tobbek kozott csaladtorténeti szak-
értéket és csaladfakutatokat, akik
Izraelbdl, Eszak-Amerikabol, Eurépa-
bol és a vilig mas részeirdl érkeztek
az eseményre. l

2016. januar 17
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Edesapeim,
a préféta:
Howard W. Hunter

irta: Richard A. Hunter
(balra)

rra a meggy6zddésre jutottam, hogy a férfiak és n6k mércéje az ér-
tékrendjiik és az, hogy mire hajlandéak azokért az értékekért. Ugy
(nik, hogy a nagy emberek kovetkezetesen azt teszik, olykor nagy
ildozatok 4ran is, amit az értékrendjiik szerinti élet megkovetel. Edesapam
egy ilyen nagy ember volt. Kivaltsigomban 4llt figyelemre mélt6é dolgokat
tanulni téle a nagysig valddi jelentésérdl. A leckéket nem a hozzam inté-
zett szavai, hanem a tettei és az egész lénye jelentették.

Az alabbi torténetek jol mutatjak, mit jelentett édesapam mellett ne-
velkedni. Ugyvéd, zenész, 4pol6 és proféta volt, de mindenek felett egy
olyan férfi, aki kedvességet sugarzott, és készen allt mindenét odaadni
Istenért és a csaladért.

Aldozat a csalad javara

Amikor tizenéves koromban egyszer a padlason kutakodtam, ribuk-
kantam egy kupac potlepte dobozra. Talaltam benniik egy klarinétot,
egy szaxofont, egy hegediit és egy trombitat. Amikor Apatél érdekléd-
tem, kidertlt, hogy ezeken a hangszereken valamikor 6 jatszott. Volt egy
zenekara, amikor az Idaho 4llambeli Boiseban jart kozépiskoldba. Tehet-
séges zenész volt, aki roppantul szerette a zenét és a zenélést. A zene-
kara nagyobb tirsasigi rendezvényeken jatszott Boiseban, és még egy
Azsidba tart6 luxushajon is. Miutin édesapam 1928-ban Dél-Kalifornidba
koltozott, az Gjjaszervezett zenekar nagyon népszerd lett.

1931-ben elvette édesanyimat, Clara Jeffst. Gyermekeket szerettek
volna. Ugy érezte, hogy mindaz, amit a szérakoztatéipar kovetel meg téle
Osszeegyeztethetetlen az olyan jelentSségteljes csaladdal, amilyet 6 akart.
Igy hit egy nap elcsomagolta az dsszes hangszert, és felvitte a dobozokat
a padlasra. Ezutin, ritka csalddi események kivételével, soha tobbé nem
jatszott rajtuk.

A barataim két
kérdest tesznek
fel nekem gyak-
ran: Az egyik:
Milyen volt egy
proféta fianak
lenni és egy
ilyen figyelemre
mélto ember
mellett felnoni?”
A madsik: , Valo-
ban gy véled,
hogy apad Isten
profétaja volt?”

2016. janudr 19



hogy megvaljon télik.
Csak ekkor értettem meg,

milyen 6ridsi is volt az dldozata.

Fokozatos elkételezédés
a csaladtorténet mellett

3 Miutin sziileim ¢sszeha-
% zasodtak, Apa egyik els6
elhivasa az volt, hogy egy

Sokaig tartott, csaladtorténeti tanfolyamot vezessen. Ezalatt
mire felfogtam, hogy személyesen is elkotelezédott a csaladtorté-
mekkora aldozatot neti munka végzése mellett. Ugyvédi iroda-
is hozott. 1993-ban janak naptaraban sok délutinra volt beirva a

atkoltozott a Salt Lake Los Angeles-i kozkonyvtarban végzett gene-
City-i otthonabdl egy belvirosi lakdsba,  aldgiai kutatas. Elkezdett kétméteres csaladi
az irodija kozelébe. A koltozés sorin megint csoportiveket tsszedllitani, amelyek azutan
elékertiltek a hangszerek. Megkérdeztem, keményfedeld kotést kaptak.
hogy szeretné-e az egyhaznak adominyozni, Apa gytjtotte az adatokat, és kapcsolatba
tekintettel arra a fontos szerepre, amelyet a 1épett a rokonainkkal. Levelek szazait kiildte
fiatalsagiban betoltottek. A valasza meglepett: el az Gjonnan felfedezett rokonainak. Csaladi
,Még nem. Most még nem tudok megvalni kiranduldsainkat az unokatestvéreknél, nagy-
t6litk.” Habar Apa tudta, hogy soha nem fog néniknél és nagybicsiknal tett latogatisok
mar jitszani rajtuk, elviselhetetlennek szinesitették. EbbdSl megtanultam mindazt a
tlint szimara a gondolat, jot, amit akkor tehetiink, ha feldldozunk egy-
egy kellemes napot a nyaralasunkbol.
R
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' \V SRS R var6ban. Akkor dontotte el,
hogy jogot fog tanulni, ami-
kor a Los Angeles Megyei
Arvizvédelmi Kertiletnél
dolgozott Dél-Kalifornidban.
Mindig csaladkézpontd
ember 1évén, apam ugy
érezte, hogy ugyvédként

TORTENELMI FENYKEPEK A HUNTER CSALAD, AZ EGYHAZTORTENETI KONYVTAR ES AZ
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jobb csaladfenntart6 lehetne. Mivel
nds volt, két gyerekkel és egy teljes
ideja allassal, tudta, hogy az isko-
lanak és a tanuldsnak estére kell
maradnia.

Késébb, amikor magam is jogra jartam, sokat t(i-
nédtem, hogy vajon 6 hogy oldotta ezt meg. ,Te mikor
aludtal?” - szegeztem neki a kérdést. Elmondta, hogy
annyit tanult, amennyit csak birt, és amikor mar olyan
faradt volt, hogy tobbet nem birt tanulni, akkor aludt
hirom-négy 6rit. Mindezt 6t éven at. En csak bimultam
a szivossagat.

Id6toltés a fiukkal

Apa a zsufolt napjai mellett is szakitott idét a csaladjra.
Amikor cserkész voltam, a csapatunk azt tervezte, hogy az
altalunk épitett kajakokon leevez az oregoni Rogue folyon.
Apa vallalta, hogy veltink tart, bar nem volt az a tiborozos,
foldon alvés tipus. Orakat toltottiink egyiitt a gardzsban a
kétszemélyes kajakunk épitésével.

Hamarosan vizre szilltunk. En iiltem el6re, az irinyit6i
helyre, Apa pedig hatulra. Ahogy egyre lejjebb eveztiink
a folyon, hamarosan egy kiilonosen veszélyes vizeséshez
értink.

A vizesés 1abanal a kajak orral mélyen a felszin ala
farédott, felborult és kirepitett mindketténket a perem
folott a folyoba. Feljottem a viz szinére és Apat kerestem,
de sehol nem lattam. Végiil aztan vizet kopkodve 6 is
a felszinre bukkant, és siker(ilt a kajakot irinyba 4llitva
bemisznunk. Miel6tt azonban a partra evezhettiink volna,
hogy atgondoljuk a torténteket, a foly6 Gjabb zigdkhoz
sodort benniinket. Nem maradt idénk ismét egyenesbe
hozni a kajakot, mert egy 6rvény megporgetett benniin-
ket, majd pedig irdnyithatatlanul és hattal sodrédtunk egy
sor hosszd zigoén keresztiil.

Végiil azutan estére visszakeveredtiink a tiborba a tobbi
cserkésszel egylitt. Apa viszonylag részletesen elmesélte
nekiink Job torténetét. A nap eseményeibdl és Job torté-
netébdl megtanultuk, hogy az élet nem mindig konny.

,A csaldd a legfontosabb szervezet az idore
és az 6rokkévalosagra, és mint ilyen, min-
den egyéb érdeket feliilmiil az életben.™

Misnap, ahelyett hogy hazament volna, Apa
visszamaszott a kis csonakunkba, és nekiin-
dultunk. Ez az élmény sokat tanitott nekem
arrél, hogy mit tesz egy nagy ember, amikor
fontos szamara a csaladja.

Felesége gondozasa

1970-ben édesanyamnal olyan krénikus betegséget
diagnosztiziltak, amely fokozatosan elzirja az agyat tip-
1416 verbereket. Edesanyam kifejezetten eszes, elegins és
megnyerd asszony volt, ragyogd szemekkel. A kovetkezd
13 év soran azonban az illapota egyre romlott. Olyan volt,
mint aprinként elvesziteni egy j6 baritot.

Apa felvillalta, hogy 6 fogja elsédlegesen gondozni.
Eleinte kis dldozatokat hozott, hogy édesanyam kényel-
mét és j6 hangulatat biztositsa. F6zott rd, énekelt neki
vagy fogta a kezét. Az id6 elérehaladtival azonban egyre
nehezebbé és fizikailag is megterhelébbé valt a gondos-
kodis. Ez minden bizonnyal embert probalé volt Apa
szamara.

Edesanyam 4llapotinak romldsa mellett apam sajit egész-
ségi allapota is kezdett aggasztd lenni. Ott voltam, amikor az
orvosa kozolte vele, hogy édesanyimnak allandé ellatisra
lesz sziiksége egy erre szakosodott dpolasi intézményben.
Ha Apa tovibbra is megprébilja 6t a sziikséges mértékben
gondozni, akkor abba valészintileg 6 maga fog belehalni,
és nem marad senki, aki majd dpolhatja édesanyamat.

Eletének utols6 13 hénapjat tehit egy dpolasi intéz-
ményben toltdtte, ahol Apa minden olyan napon megla-
togatta, amikor nem kellett éppen az egyhazi megbizasai
miatt elutaznia. Anya nem ismerte fel 6t, de ez neki nem
szamitott. Ugyanigy beszélt tovibbra is hozza, mintha
minden rendben lenne. Littam, amint visszatért egy-egy
tavoli covekkonferenciardl. Ilyenkor kimerlt volt. Mégis,
az érkezés utini elsé dolga az volt, hogy bement édesa-
nyamhoz, hogy amennyire tudja, felviditsa.

Edesapam a lehet6 legjobban gondozta édesanyimat.
Azzal, hogy tandja voltam ennek a gondoskodasnak, so-
kat tanultam téle az aldozatrdl.

2016. januér 21
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JIEJlifogadom, fenntartdsok nélkiil, a ram
rott elhivasft], és hajlando vagyok az életemet
és mindent, amivel rendelkezem, e szolgdlat-
nak szentelni.”

Aldozathozatal az elhivasokban

Apa gy érezte, hogy az apostoli elhivasa
valéban mindennél fontosabb, és ennek j6
oka volt. Csupin a férfiak kis csoportjat hivjak el arra,
hogy kiilonleges tantkként Isten foldi munkajat vezessék,
és 6k nem vehetnek ki szabadnapot, nem is szélva egy
egész évrol.

Megbizatisainak teljesitése fontosabb volt édesapam
szimdra a sajit egészségénél is. Apa az Urra hagyta tes-
tének megujitasat (1asd T&Sz 84:33). Egyszer arra kért,
tartsak vele egy Parizsban tartandé térségi konferenciara.
Az orvosa Ugy vélte, hogy jobb lenne egy tobb napra
elosztott utazas, hogy ne meritse ki Apat az at, de mi
kozvetlentil Parizsba repiiltiink. En alig tudtam nyitva tar-
tani a szememet, mikdzben Apa lendiletesen gyiléseket

oL SOmE O Utk s

vezetett le, interjikat tartott
és felemelt masokat.

Az élete vége felé gyakran
szornyU fajdalmai voltak. Fogalmam sem volt, hogy az em-
beri test képes ekkora fijdalom elviselésére. ,Apa — kér-
deztem téle —, gondolod, tényleg ujjongtunk, hogy ilyen
testiink lehet?” Meggy6zSdéssel felelte: ,Igen.” Majd egy
kis humorral hozzatette: ,Abban azért nem vagyok biztos,

hogy minden részlettel tisztiban voltunk.”

Kedvességet tanusitani

Apa fontosnak tartotta a kedvességet. A kedves ember
erkolcsi erejével szolt. A szomszédai, csalddtagjai, baratai,
ugyfelei, munkatarsai és az egyhaz tagjai kedves emberként
ismerték és tisztelték.

Nem emlékszem olyan alkalomra, amikor fia-
talkoromban barmikor durvin vagy baritsigtala-
nul bant volna velem. Még amikor talin meg is
érdemeltem volna egy keményebb hozzaillast,

& minden helyzetet tanitissal oldott meg biintetés
helyett. Olyankor megbeszéltiik, hogy miért volt
helytelen, amit tettem, és hogy ebbdl kifolyo-
lag mit kell tennem. Nalam ez bevalt -
E legalabbis annyira, amennyire az elvar-
& - hat6 volt.
Edesapim az El Sereno Egyhiz-
kozség puspokeként szolgilt,
amikor az egyhaz éppen csak
megszervezédott Los Angeles
térségében. Az egyhazkozség
tagjai ma is emlegetik az irin-
tuk és csaladjuk irdnt tanudsi-
tott kedvességét. Az egyik
vasirnap Apa nem jelent
meg a papsagi gyulé-
sen. Mindenki azon
tanakodott, hogy
mi torténhetett
vele. Kés6bb
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kidertlt, hogy az egyik papnak nehezére
esett idében felkelni és beérni a gytlésre.
Igy hat — kedvességtdl indittatva — az em-
litett pap halészobijaban tartotta meg a
kvérumgyilést.

A kozépiskolabdl ismertem egy rendkiviili,
és nagy jovo elétt 4ll6 lanyt, akivel j6 bara-
tok voltunk. Az elsé tanév utan aggasztotta,
hogyan fog visszatérni az egyetemre a magas
koltségek miatt. Apa megtudta ezt és behivta
az irodajiba. A beszélgetés végén atadott neki
egy mar el6zéleg kiallitott csekket, és ez az
Osszeg lehet6vé tette a lany szamara, hogy
folytassa a tanulmanyait.

Volt egy masik baritom a kozépisko-
laban a Pasadena Covekben, amikor Apa
covekelnok volt ott. Ez a liny a Brigham
Young Egyetemre iratkozott be. Egyszer,
amikor az egyetem képviseletében utazott
valahova, szorny(i autébalesetet szenvedett
Nevadiban, és egy Las Vegas-i kérhazba
kertilt sulyos allapotban. Amikor Apa hallott
errél, 435 kilométert vezetett Los Angelestdl
Las Vegasig, hogy meglatogassa €s kifejezze
szeretetét és batoritasat.

Nem tudom, hogy hany ilyen kedves
cselekedete volt Apanak. Soha nem beszélt
ezekrdl sem nekiink, sem masoknak. A ked-
ves emberek altaldban nem szoktak.

Néhiany ilyen kedves cselekedetrdl csak
azokbdl a halilkodé levelekbdl szereztem
tudomast, amelyeket elrakott. Jellemz&en
olyan leveleket kapott, mint amilyen ez is:
,Kétségbeesésemben irtam a legidésebb
lanyunk tgyében. [...] Id6t és szelid gondos-
kodast forditottal arra, hogy meglatogasd, és
megadd neki a személyes telefonszimodat.
Meglep6dott és elamult, hogy a figyelmedre
méltattad 6t. A hivas és a személyes latogatds

valodi fordulépont lett az életében.” A levél
azutan eldjsagolja a lany visszatérését az egy-
hizba, a templomi pecsételését, illetve a bol-
dog és tevékeny életét. ,Miutdn elolvastam a
[kedvességgel kapcsolatos, az 1994 oktéberi
altalanos konferencian tett] kijelentésedet,
konnyek szoktek a szemembe a felismerés-
t6l, hogy mar évek 6ta azt teszed, amire most
mindannyiunkat batoritasz.”

Edesapam, Isten profétaja

Apa hitt Jézus Krisztusban. Szimomra is
konnytvé tette, hogy higgyek Krisztusban.
Lathattam, hogy mit tesz egy olyan ember,
aki hisz Krisztusban és hasonlé Ohozza.
Ereztem az ilyen életbdl fakadé békességet
és reményt és 6romot.

Nézziik tehit a masodik kérdést: ,Ugy
véled, hogy apad valéban Isten préfétija
volt?” Ezt a kérdést mindig konnyi volt meg-
valaszolnom. Egyetlen olyan idészakra sem
emlékszem édesapam személyes, csaladi,
szakmai vagy egyhazi életébdl, amely arra
engedne kovetkeztetnem, hogy ne felelt
volna meg a kévetelményeknek. Ez azonban
nem ugyanaz, mint abban hinni, hogy Isten
tényleg elhivta, hogy a foldon minden gyer-
meke felé képviselje Ot. Mar tudom, hogy
Isten profétaja volt, de ez a tudas nem abbdl
ered, hogy ismertem &t figyeltem a példajat,
vagy megérintettek a tettei és szavai, melyek-
nek tandja voltam. Ez mind segitett. A tudast
azonban ugyanaz az Isten adta irgalmas ajin-
dékként szamomra, aki 6t is elhivta. l
A szerz6 az Egyesiilt Allamokban, Utahban él.
JEGYZETEK

1. Az egyhdz elnékeinek tanitdsai: Howard W. Hunter

(2015). 229.

2. Tanitdsok: Howard W. Hunter, 269.
3. Tanitdsok: Howard W. Hunter, 1.

JAJrra hivom az
egyhdz minden

tagjat, hogy az Ur
Jézus Krisztus életére
és példdjara iranyulo
egyre nagyobb figye-
lemmel élje az életét,
kiilonos tekintettel
arra a szeretetre és
reményre és egyittér-
zésre, melyet O tanii-
sitott. Imddkozom,
hogy t6bb kedves-
séggel... forduljunk
egymdshoz.”?
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Az evangélium dOsszes igazsaga a helyére kertil, amint megtudjuk,
hogy bizonysdagunk zdarokove — a Mormon koényve — igaz.

iatal koromban szivesen allitgattam hosszui valtozatos sorokba a domindkat,

majd pedig megloktem az elsé dominét. Az igy elindulé lancreakcié oda

vezetett, hogy egymais utdn déltek el a domindk, egészen az utolsé darabig.
Orikat toltottem azzal, hogy gondosan a helyiikre llitottam a domindkat, hogy
azutdn lenyigozve figyeljem, ahogyan elddlnek.

A Mormon konyvérdl valo bizonysig az egyik elsé 1épés ahhoz, hogy bizonysa-
got szerezziink Jézus Krisztus evangéliumardl. Igen hasonlatos ez ahhoz, ahogyan
az elsé eld6lé domindétdl a tobbi is sorban elddl: ha elészor arra a tudisra tesziink
szert, hogy a Mormon konyve igaz, akkor arra a tudasra is szert fogunk tenni, hogy
Jézus Krisztus a Szabaditénk és Megvaltonk, hogy Joseph Smith az O profétja volt,
és altala tortént a visszaillitas, és hogy Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhaza valéban Jézus Krisztus igaz egyhaza, mely hatalommal és felhatalmazassal
van visszadllitva ma a foldre.

A Mormon kdnyvének kézponti szerepe van az iizenetiinkben

Joseph Smith azt mondta a Mormon konyvét illetéen: ,Megmondtam a testvé-
reknek, hogy a Mormon konyve a leginkabb hibitlan kényv a f6ldon, és vallasunk
zarokove, és aki annak el6irdsai szerint él, kozelebb kertil Istenhez, mint barmely
mds konyv altal”!
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Joseph azt is tanitotta tovabba, hogy ez a konyv koz-

ponti szerepet jatszik a hitiinkben, hitelveinkben és bi-
zonysagunkban. ,Vegyétek el a Mormon konyvét és a
kinyilatkoztatisokat, és hol van a vallasunk? — tette fel
a kérdést. — Nincs semmilyen vallasunk.”?

Az evangélium tzenetének gyonyoriisége abban rejlik,
hogy mindegyikiink maga is megtudhatja, hogy a Mormon
konyve igaz.

Amikor néhany évvel ezel6tt Franciaorszagban, Belgium-
ban és Hollandidban voltam misszidéelnok, abban a kivaltsig-
ban és dldasban volt részem, hogy keresztelési érdemességi
interjikat tarthattam. Sohasem fogom elfelejteni az egyik ilyen
beszélgetést, amelyet egy nétestvérrel folytattam le.

Az volt hozza az egyik kérdésem, hogy miként tudta
meg, hogy az egyhiz igaz. Benyult a kézitiskajaba és
el6hizta a Mormon konyve egy elnytitt és szétolvasott
puhafedeles példanyat. Kinyitotta a konyvet 3 Nefi 27-nél
és elmagyarazta, hogy ez volt az elsé fejezet, melynek elol-
vasisara a missziondriusok megkérték 6t. Elmondta, hogy
amint nekikezdett az olvasasnak, mélyen meginditottak az
olvasottak és az ekdzben érzett Lélek. Annyira eldrasztotta

a Mormon konyve lelkilete, hogy fogott egy piros ceruzit,
és elkezdte alahdzogatni azokat a szavakat, amelyek a leg-
nagyobb benyomast tették ra.

Ezutin megmutatta nekem a konyvét, amely a 3 Nefi
27-nél volt kinyitva. A fejezet majdnem minden szava ald
volt hizva pirossal.

,Ezért hiszek — jelentette ki. — Ez a konyv Ggy sz6l hoz-
zam, hogy azt nem tagadhatom meg. Tudom, hogy igaz. Azt
is tudom, hogy Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhaza igaz.”

Megkeresztelték és az egyhaz hithd tagja lett.

A Mormon konyve bevezetése

A Mormon kényve bevezetése mutat szimunkra egy
mintit, amely mentén mi magunk is megtudhatjuk, hogy
az evangélium tzenete igaz. A bevezetés ,el6szor a Mormon
konyve 1981-es kiadasaban jelent meg. Bemutatja a Mormon
konyvét a mai olvasénak aziltal, hogy hattér-informaciokat
kozol és jellemzi a konyvet.”?

A bevezetés azzal kezdédik, hogy pontosan elmondja,
mi is a Mormon konyve: ,[A] Biblidhoz hasonléan szent
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irasok kotete. A Mormon konyve feljegyzés Isten cseleke-
deteir8] Amerika Gslakoéival, €s tartalmazza az 6rokkévalo
evangélium teljességét.” Megtudjuk réla, hogy ,a profétilis
és a kinyilatkoztatas lelkével irta sok Gsi proféta” arany-
lemezekre, melyeket azutin ,egy proféta-torténész, név
szerint Mormon” kivonatolt.

Kidertl az is, hogy ,[a] Mormon konyvében feljegyzett
események kozil mindennek megkoronizasa az a rész,
amikor az Ur Jézus Krisztus nem sokkal a feltimadisa utan
személyesen szolgal a nefitdk kozott. A konyv kozzé teszi az
evangélium tanait, felvazolja a szaba-
dulas tervét, és elmondja [az emberek-
nek], hogy mit kell cselekedniiik annak
érdekében, hogy békességre leljenek
ebben az életben, és 6rok szabadulast
nyerjenek az elkovetkezé életben.”

Az egyik legfontosabb, amit a
Mormon konyvébdl megtanulhatunk,
hogy a Jézus Krisztus 4ltal Joseph
Smithen keresztiil visszaallitott egy-
hiz igaz.

A bevezetés arra kér benniinket,
,hogy olvass[uk] el a Mormon kony-
vét, gondolkozz[unk] el a sziv[iink]
ben a benne taldlhaté izeneten,
majd pedig Jézus Krisztus nevében
kérdezz[iik] meg Istentdl, az Orokké-
val6 Atyatol, hogy igaz-e a konyv”. Azt
az igéretet kapjuk, hogy ,[mlindazok,
akik igy tesznek és hittel kérdeznek,
a Szentlélek hatalma 4ltal bizonysagot
fognak nyerni a konyv igaz €s isteni
voltardl. (Lasd Moréni 10:3-5.)”

Van ezen kiviil is egy igéret: ,Akik
elnyerik ezt az isteni tanibizonysagot a Szent Lélektdl,
ugyanazon hatalom altal majd azt is megtudjik, hogy Jézus
Krisztus a vildg Szabadit6ja, hogy Joseph Smith ezekben
az utolsé napokban az § kinyilatkoztatéja és profétija, és
hogy Az Utols6é Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza
az Urnak a foldon még egyszer, tGjra megalapitott kirdlysiga,
amely a Messids masodik eljovetelét késziti el6.”

26 Liahona

Az egyik legfontosabb, amit a Mormon
kényvébél megtanulhatunk, hogy a
Jézus Krisztus altal Joseph Smithen
keresztiil visszaallitott egyhaz igaz.

Amikor isteni tanubizonysagot

nyeriink a Szent Lélektél, hogy a
Mormon kényve igaz, akkor mi

magunk is ténylegesen megtudhatjuk,
hogy Jézus a Krisztus, a vilag Szabaditéja.

Gondoljatok bele! Mi magunk is ténylegesen megtud-
hatjuk, hogy

* Jézus a Kirisztus, a vilig Szabaditéja és az emberiség
Megviltéja.

* Joseph Smith igaz proféta. Igazat szolt. Latta mindazt,
amirdl azt mondta, hogy latta, és hallotta mindazt,
amir6l azt mondta, hogy hallotta.

* A Jézus Krisztus 4ltal Joseph Smithen keresztiil vissza-
allitott egyhaz ,az egyetlen igaz és €l6 [egyhaz] az
egész fold szinén” (T&Sz 1:30). Ez
Jézus Krisztus egyhaza. Rendelke-

zik az igazsaggal, a hatalommal,

a felhatalmazassal és a szertarta-

sokkal. Személyesen az Urunk és

Szabaditonk, Jézus Krisztus vezeti

él6 profétakon keresztil.

Mindezeket megtudhatjuk, ami-
kor megtudjuk azt, hogy a Mormon
konyve igaz. E konyvnek térité és
meggy6z6 hatalma van.

A Mormon kényvérél valo
bizonysagom

Franciaorszdgban szolgalé fiatal
missziondriusként magam is meg akar-
tam tudni, hogy a Mormon kényve
igaz-e. Hittem, hogy igaz. Reméltem,
hogy igaz. Még missziéba is elmen-
tem, hive abban, hogy igaz. Mik6zben
azonban nap nap utin misszionarius-
ként munkalkodtam, és azt mondtam
mindenkinek — amennyire a korlato-
zott franciatudasom engedte —, hogy
bizonysigom van a konyvrél, még mindig nem igazin
szereztem tuddst errél.

A dél-franciaorszagi kis lakdsunk hideg és nedves volt
azon az elsé télen. Minden reggel és este, az aznapi felada-
tok el6tt és utin, egy takar6ba és egy kabatba burkol6zva
olvastam és tanulmanyoztam a Mormon koényve példanyo-
mat. Ismertem Moréni igéretét, mely szerint ha olvasom,

JOSEPH SMITH KEPMASA. KESZITETTE: RICHARD BURDE. AZ EGYHAZTORTENETI MUZEUM JOVOLTABOL; JOBB OLDALI ILLUSZTRACIO: BEN SOWARDS



elmélkedek felSle és imadkozom, akkor én is
tudni fogom. Napokig és hetekig olvastam, de
semmi nem tortént. Sem fény, sem angyal, sem
hang — semmi, az olvasis kozben érzett békes-
ségen kiviil.

Egyre csak olvastam és hiztam ald a jelen-
téségteljes részeket, valamint imadkoztam,
hogy tudhassam, hogy a Mormon kényve
igaz. A csoda végiil elkovetkezett. Ahogyan
azt David A. Bednar elder a Tizenkét Apostol
Kvorumabdl is jellemezte, inkabb hasonlitott
az a napkeltére, mint egy hirtelen felkapcsolt
villanyra.! Fény kezdte bevildgitani az elmé-
met és a szivemet. Elkezdtem masképpen
tekinteni a Mormon konyvére. Olyan szaka-
szok, amelyeket kordbban is olvastam mar,
elkezdtek j jelentést hordozni. A legjobban
ugy tudndm leirni az élményt, hogy az el-
mém elkezdett megvilagosodni.

Azt mondhatom, hogy a hetek és ho-
napok alatt minden mas tudidsomnal bizo-
nyosabb tudisra tettem szert arrdl, hogy
a Mormon konyve Isten igéje. Tudast sze-
reztem arrol, hogy e konyvet a napjainkra

irtak és Srizték meg, Jézus Krisztus és az O
egyhiza erételjes tandjaként hozva el6 azt.
A benyomis, mely Ujra és UGjra elért a Lélek
hangja 4ltal, dgy szolt, hogy ,ez igaz, ez igaz,
ez mind igaz”.

Negyven évvel kés6ébb ugyanez a tant-
bizonysag tovabbra is elkisér. Mostanra mar
sokszor elolvastam a Mormon konyvét, és
mindig, minden egyes alkalommal hallom
e szavakat: ,Ez igaz.” Ez bizonyossigot adott
nekem arr6l, hogy Jézus Krisztus a Szabadi-
tém, és hogy ez az O nagyszeri szabadit6i
munkija.

Pont ahogy gyermekkoromban a domindk
is mind leddltek, miutin az els6t megloktem,
gy az evangélium Osszes igazsiga a helyére
kertil, amint megtudjuk, hogy bizonysigunk
zar6kove — a Mormon konyve — igaz. B
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A VISSZAALLITAS
KOZPONTI ELEME

A Mormon kényve

a visszaallitas kdzép-
pontjaban &ll. Az Ur
utasftasa alatt irddott,
maradt fenn és kerilt
atadéasra. »lsten ajan-
déka és hatalma altal«

lett leforditva.”
Russell M. Nelson elndk, a
Tizenkét Apostol Kvorumanak

elndke: Lovagold meg a hulla-
mot! Liahona, 2013. maj. 47.
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JOJJ, KOVESS ENGEM:

Tanitsuk meg az

alapokat otthon

frta: Alicia Stanton és
Natalie Campbell

etlve csaladi estre, egy

édesanya azzal kezdi, hogy

megkérdezi a két gyerekét:
,Mikor éreztétek mar, hogy a Lélek
irinyit benneteket?”

A 17 éves lanya panaszkodik:
,Mar harom leckét is hallottam a
Lélekrél ebben a hénapban.”

,Nagyon j6. Akkor legalabb so-
kat tudsz réla mondani” — valaszolja
az apja. Csend van. Apa és Anya
tirelmesen varnak, amig a gyere-
kek a kérdésen gondolkodnak.

Végiil a 14 éves fiuk megosztja
egy aznapi iskolai élményét.

,Pontosan — vilaszolja az anyja.
— Ez egyébként arra emlékeztet en-
gem, amikor Nefi is kovette a Lélek
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irinymutatasat, hogy megszerezze
a lemezeket Labant6l.”

A lanya is megszolal, és elmeséli,
miként engedett annak a késztetés-
nek, hogy egy maganyos linnyal
beszélgessen a buszon. Az apja
megdicséri a dontéséért, majd & is
elmesél egy élményt, amely a mun-
kahelyén érte.

A beszélgetést A Szent Lélek
vezessen (Himnuszok, 85. sz.)
eléneklésével zarjak.

Ez az egyszer( tanitidsi modszer
(a tannal kapcsolatos élmények
megosztisa) sikeressé tette ezt a
csaladi estet.

Ez a cikk megtortént eseménye-
ket sorol fel havi bontisban annak
bemutatisara, hogy miként sajati-
tottak el egyes emberek a vasar-
napi iskola tananyagiban foglalt
tantételeket. Természetesen nem
kizarélag ezekkel a médszerekkel
lehet az adott tanokrdl tanulni. Ti is
torekedhettek sugalmazisra a sajat
csaladotok sziikségleteit illetéen.

A fatalok vasarnapi iskolaja-
nak tananyaga - a J&jj, kévess
engem! - minden hénapban
valamelyik alapveté tanrdl
tanit. Felsorolunk néhany
maodot arra, hogy a csalado-
tokkal kozosen tanulhassatok
ezekrdl a tanbéli elvekrdl.




TEBRUAR

A szabaditas terve

J A N U A D A szabaditas terve a legalapvetébb emberi kérdé-
sekre ad valaszt, Ggymint ,Ki vagyok?” és ,Mi az élet

Az Istenség célja?”. Erételjes modja lehet az Atya boldogsagtervé-

Az Istenség tagjai — a Mennyei Atya, Jézus Krisztus 6l val6 tanuldsnak, ha feltessziik a sajat kérdésein-
és a Szentlélek — harom kiilonallé személy, de céljuk- ket és valaszok utan kutatunk.
ban és dicséségben egységesek. Egy fiatalember példdul e kérdésekkel inditotta

Egy fiatal n6 igy vélekedik az Istenség megismerésérdl: a szentiras-tanulmanyozasit: ,Hogyan viszonyulnak
,Fontos szimomra, hogy a Mennyei Atyim, a Szabaditém Isten tulajdonsagai azokhoz, amelyek engem a ha-
és a Szentlélek kilonbozd 1ények, akiket egyenként meg- land6sag elétti életben jellemeztek? Es a mostaniak-
ismerhetek, de egységben kovethetek. Hildsan ismertem hoz? Es azokhoz, amelyek remélhetSleg jellemezni
fel, hogy olyanna valhatok, mint Isten — mivel az Istenség fognak az eljovendé életben?” Amikor valaszokat
nem egy meghatirozhatatlan és felfoghatatlan entitis, talalt a kérdéseire a szentirdsokban, leirta azokat,
hanem olyan isteni lények, akik szeretnek, megildanak, majd pedig ezek segitségével tanitott masokat a
vezetnek és ismernek engem.” szabaditas tervérdl.

E tan tanitisakor megprébalhattok olyan kérdé- Milyen kérdései vannak a ti gyermekeiteknek
seket kortljarni, mint a ,\Mit tanulhatunk az Istenség a szabaditas tervérdl?

példijin az egységben valé6 munkalkodasrél?”, vagy a
,2Hogyan erésithetjik meg az Istenség tagjaival fennalld
kapcsolatunkat?”.

A Janos 10:30 és a Tan és a szovetségek 50:43 Osszeha-
sonlitdsa elindithat egy j6 beszélgetést, és tovabbi megla-
tisokat eredményezhet az egység kérdését illetGen.

FORRASOK A TANITASHOZ
Az egyhaz szamos forrasanyagot bocsajt rendelkezéstinkre e tanbéli tételek tanula-
sahoz és tanitasahoz. A szentirasokon és altalanos konferenciai beszédeken tul az alabbi

lehet6ségeket is érdemes megfontolni:

Az egyhaz elnékeinek tanitasai. Elérhetdk az Ids.org/manual/teachings-of-presidents oldalon.

Hiiek a hithez. Elérheté az lds.org/manual/home-and-family oldalon.

Prédikaljatok evangéliumomat! és a hozza tartozé fuizetek. Elérhet6k az Ids.org/manual/
missionary oldalon.

Zene. A himnuszoskdnyvben és a Gyermekek énekeskényvében |évé zene meger6siti az
evangélium tantételeit. Ezek elérhet6k az Ids.org/music oldalon.

Rovidfilmek. Az egyhazi filmek lebilincsel6ek és segithetnek elinditani egy-egy otthoni
beszélgetést az evangéliumrél. Ezek elérhetbk az Ids.org/media-library oldalon.

Miivészi alkotasok. Az olyan alkotasok, mint amilyenek az Evangéliumi miivészeti kényvben
is vannak, Uj meglatasokhoz vezethetnek a szentirasokat illetéen. Ezek elérhetdk az
Ids.org/media-library oldalon.
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MARCIUS

Jézus Krisztus engesztelése

Miként tanulhatunk Jézus Krisztus engesztelésén til-
menden a Szabadit6 azon 6szinte reményérdl is, hogy
hasznit vessziik életiinkben az O engesztelésének?

Mivel mindannyian voltunk mar maganyosak, kovet-
tiink el hibakat, és kellett mar nekiink segitség, mind-
annyiunknak sziiksége van az engesztelés fokozottabb
megértésére és hasznalatara. Egy Fiatal N6k tanacsadd
egy rovidfilm segitségével igyekezett jobban megértetni
az osztalyaval a Szabadité engesztelését.

Az egyik fiatal né ezt mesélte errdl:

,Az volt a cime, hogy Senki nem volt Vele (r6vidfilm,
LDS.org). Mikdzben egy maginyos fuvola szomord
dallamot jatszott, Jeffrey R. Holland elder, a Tizenkét
Apostol Kvorumanak tagja a kovetkezéket mondta: >E
hisvéti id6szak egyik nagy vigasza az, hogy mivel Jézus
teljesen egyediil végigjarta ezt a hosszd, maginyos utat,
ezért nekiink mar nem kell igy tenniink.«

Szégyelltem, amiért én sem lehetek meg a Szabadit6
engesztelése nélkiil, ugyanakkor viszont a Lélekkel
eltoltédve azt is éreztem, hogy az O engesztelésébdl
fakad6 remény elsépri a bintudatomat. Az Ur az életét
adta értem; O sem bdnta ezt meg, és én sem fogom.”

Mivel az engesztelés az egész szabaditisunkat
megkoronazé esemény, a Szentlélek irinymutatisa
mellett kell tanftanunk €s tanulnunk rola. Lehetséges,
hogy szentirdsok vagy olyan apostoli bizonysiagok
megbeszélésére éreztek majd indittatist, mint amilyen
Az €16 Krisztus: Az apostolok bizonysiga (Liahona,
2000. apr. 2.). Fontoljatok meg, hogy megbeszéltek
valamilyen kérdést. Példaul: ,Mikor érezted mar
az engesztelés gyogyito, erdsitd vagy megvaltd
hatalmat?”
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APRILIS

Adomanyozasi korszak,
hitehagyas és visszaallitas

A hitehagyas (az igaz evangéliumtdl valé elfor-
dulis) megértése segit nekiink megérteni miért volt
szikség az evangélium, a papsig és Jézus Krisztus
egyhaza visszaaillitasara.

Az alabbi szemléltetd lecke segitett néhany
misszionariusnak a hitehagyasrol és a visszaallitisrol
tanitani egy érdeklédét.

LA tarsammal fogtunk néhiny mianyag poharat
és felcimkéztiik azokat az igaz egyhaz kilonb6z6
részeire utaléan. Ezutin piramist épitettiink bel6luk,
hogy elmagyarizzuk, miként alapitotta meg Jézus
Krisztus az O egyhazit.

A hitehagyast 4gy magyaraztuk el, hogy kihdztuk
azokat a poharakat, amelyek az apostolokat jelké-
pezték, és figyeltiik, ahogy az egész épitmény leom-
lik. Amikor az evangélium Joseph Smith profétin
keresztill tortént visszaallitisit magyaraztuk, Gjjaé-
pitettiik a tornyot — bemutatva, hogy ma az egyhaz
ugyanugy van megszervezve, ahogyan eredetileg
Krisztus is megszervezte.

Ez a férfi ekkor értette meg el6szor a visszaallitast.
Végre jelentést kapott szamara is, amikor rajott, hogy
miért volt arra sziikség.”

Sok mis méd is van az adominyozasi korszak,
hitehagyas és visszadllitis korforgasanak dbrazola-
sira. Elolvashatod a témaba vigé szentirisokat,
és kovetheted a Lélek késztetéseit a tanultaknak
a sajat moédszered szerinti dbrazolasiban (Iisd
példaul Amoés 8:11-12; 1 Nefi 13; T&Sz 136:36-38;
Mézes 5:55-59).

A POHARAK KEPE © MOODBOARD/THINKSTOCK



MAJUS

Profétak és kinyilatkoztatas

Az Ur elkotelezetten torédik azzal, hogy kap-
"y csolatban maradjon veliink. Azokon a kinyi-
. latkoztatasokon keresztiil kapjuk meg az
életiinkre vonatkoz6 irinymutatasat,
melyeket a profétainak és személye-
sen nekiink is ad.
Gyakran jobban megérthetjiik
 az evangéliumi tantételeket, ha a
~ mindennapi életbd] ismerds targyakkal
vagy tapasztalatokkal szemléltetjiik azo-
kat. Egy fiatal né felidézte, miként segitett

neki egy hasonlat felismerni a kinyilatkoztatast:

JEn egy mai proéfétitol tanultam meg, hogy mi-
lyen a kinyilatkoztatds. David A. Bednar elder a
Tizenkét Apostol Kvorumabdl a kinyilatkoztatas
lelkérdl beszéElt, és azt a fényhez hasonlitva magya-
razta el. A kinyilatkoztatis néha hirtelen és vilagos,
mint amikor a sotét szobaban felkapcsoljuk a vil-
lanyt. Gyakrabb viszont, hogy fokozatosan érkezik,
mint ahogyan a felkel6 nap fénye is egyre er6sodik.
Bednar elder szerint a kinyilatkoztatds a legtobbszor
olyan, mint a napfény egy kodés napon. s[Eppen
ellegendé fény van..., [Eé]lpp csak annyit latsz, hogy
néhany lépést megtegyél elére, a kodben« (idézet
forrasa: A viligossig mintii: a kinyilatkoztatas lelke
[rovidfilm] LDS.org). Bar ez a hasonlat egyszerd,
mégis mélyen meggérintett, mert rajottem, hogy
elérhetd a kinyilatkoztatas, ha szanok idét arra,
hogy észrevegyem.”

Amikor id6t szanunk a hasonlatok, példa-
zatok és jelképek tanulmanyozasara, tovabb
novekedhet tudasunk a tanokrdl. E tanitasi
mobdszerek segitségével akkor tanulhatunk
még tobbet, ha engedjiik, hogy a Lélek 4j 1at6-
szogeket fedjen fel elSttiink.

JUNIUS

Papsag és papsagi kulcsok

A papsag mindenki szimara fontos téma. Ez Isten
hatalma, amely mindannyiunkat megaldhat. Mindenki
fontos szerepet jatszik a papsig munkajaban.

Vannak, akik nincsenek tisztiban a papsag kotelessé-
geivel, hivatalaival és torténelmével. Egy kvizjaték szora-
koztaté méd lehet arra, hogy ezeket megtanuljak.

Attdl fiiggben, hogy mit akartok megtanulni, hasznal-
hatjatok az alabbi kérdések némelyikét, és megkérhetitek
a gyermekeiteket, hogy keressenek vilaszokat a szentira-
sokban és a mai profétak tanitisaiban.

* Melyek az droni papsig kotelességei és hivatali?
Hat a melkisédeki papsigé?

* Mik azok a papsagi kulcsok? Ki viseli azokat?
Mihez kellenek kulcsok?

* Mi a kiilonbség a papsigi hivatal, felhatalmazis
és hatalom kozott?

* Miként hoz aldast a papsag a férfiakra és a
nékre is?

A vilaszok olyan segédletekben taldlhatok, mint
Az evangélium tantételei (2009) és a Hilek a hithez:
Evangéliumi értelmez0 szétdr (2004), valamint olyan
szentirisokban, mint a Tan és a szovetségek 13., 20.
és 107. szakaszai.

Az utolsé kérdésre (,Miként hoz dldast a papsag a
férfiakra és a nékre is?”) szintén valaszt adnak a szenti-
rasok, de ennél is 1ényegesebb, hogy elgondolkodjunk,
milyen hatdssal van ez a tan a személyes életiinkre. l

A szerz6k az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Utahban élnek.

A cikk mdsodik része, amely a jii-
liustol decemberig terjedt Otleteket
tartalmazza, egy késébbi szamban
fog megjelenni.
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ELSO LATOMAS. KESZITETTE: WALTER RANE

irta: Jeffrey R.
Holland elder

a Tizenkét Apostol
Kvorumabol

ISMERN

Istenseget

Ismerjiik meg ezeket a mennyei szemé-

)

lyeket minden toliink telhetd modon.
Szeressiik Oket, kozeledjiink hozzdjuk,
engedelmeskedjiink nekik, és probdl-
Jjunk meg hasonlatossa valni hozzdjuk.

Részlet egy 2013. junius 23-dn tartott beszédbol (Az Istenség), mely a Provoi Missziondriusképz0 Kozpontban,
egy tij misszioeln6kok szamdra tartott képzésén hangzott el.

oseph Smith proféta leszogezte: ,Az az evangélium elsédleges tantétele,
hogy biztos tudassal bifjunk Isten természetét illetéen.”! Kijelentette tovabba:
J[Alzt szeretném, hogy mindannyian megismerjétek Ot, és ismerds legyen

»2

szamotokra”?. Kell, hogy legyen benniink ,egy Aelyes elképzelés... a tokéletessége-

ir6l és a tulajdonsigairél”, valamint csodalattal kell szemlélniink ,az [O] jellemének
Ki kivinom terjeszteni a Proféta hozzank intézett felhivasat, és kijelentem, hogy
nekiink és a misszionariusainknak, az egyhaztagjainknak és az érdekléddinknek
az Istenség tagjainak természetét illetSen is hatarozott tudissal kell rendelkezniink.
Kell, hogy legyen benniink egy helyes elképzelés az egyéni tokéletességeikrdl és
a tulajdonsigaikrol, valamint csodalattal kell szemlélnunk mindegyikiik személyes
Nem véletlentil alakult Gigy, hogy az elsé hittételiink igy sz6l: Hisziink Istenben,
az Orokkévalé Atydban, és az O Fidban, Jézus Krisztusban, valamint a Szentlélek-
ben” (Hittételek 1:1). Az tizenet viligos mindenki el6tt, aki az evangéliumot tanitja.
Nincs értelme tovabblépni az altalunk hitt tobbi igazsaghoz, ameddig nem rogzilt
a mi elménkben és az altalunk tanitottak elméjében az Istenség kiemelkedd szerepe

2016. januér 33



a tanunkban és az 6rokkévalé rendeltetéstinkben. Ismetjitk
meg ezeket a mennyei személyeket minden télink telhetd
médon. Szeressiik Oket, kozeledjiink Ohozzijuk, engedel-
meskedjiink Onekik, és probaljunk meg hasonlatoss valni
Ohozzijuk.

Amikor embereket hozunk az egyhdzba, nem az ember
egyhazaba kereszteljik meg 6ket, akkor sem, ha az az
ember Joseph Smith vagy Brigham Young vagy Thomas S.
Monson — még ha oly nagyon tiszteljiik is e profétikat. Es
nem is a boldog csalidok vagy a Mormon Tabernikulum
Kérus egyhazaba kereszteljiik Sket.

Amikor embereket hozunk az egyhidzba, megkereszte-
léstiket az Atya és a Fid és a Szentlélek nevében végezziik.
Eziltal az Atya szine elé vezetjiik Sket vissza az O Fidnak
a szolgalata, engesztelése és kegyelme altal, mikozben a

Benjamin kiraly tanitasainak hatasa a gyiilekezetére tékéletes
szentirasbeli meghatarozasat adja annak a valédi fejlédésnek
a megtértjeinkben, amelyre akkora hangsulyt fektetiink, mi-
kézben megalapozzuk az egyhazat e széles vilagon”.
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Szentlélek befolyasa kalauzolja &ket e cél felé. Mindig is a
legfontosabbnak kell értékelntink elménkben az Istenség
eme elsédlegességét — igy célként, mint eszkozként —,
mikozben a szabaditds munkajit végezzik.

Ha Benjiamin kirdly tanicsat kévetve igazdn ismer-
juk ezeket a mennyei személyeket, akiket szolgalunk,
és gondoskodunk réla, hogy ne legyenek nekiink ide-
genek és soha ne alljanak messze sziviink gondolataitél
és szandékatdl (lasd Mozids 5:13), akkor elérhetévé vilik
szamunkra mindaz, ami Benjimin kirily szimdra is. Es
hogy ez mi volt? A népe ,hatalmas valtozast” tapasztalt
meg; nem maradt,hajlandésagluk] arra, hogy gonosz dol-
got tegylenek], csak arra, hogy allandéan j6t tegylenek]”;
végiil pedig ,hajlandéak [voltak] szovetségre 1épni, hogy
hatralévé napjailk] mindegyikén [Isten] akaratait [teszik] és
minden olyan dologban engedelmesked[nek] a parancsola-
tainak, melyet megparancsol [nekik]” (Mézids 5:2, 5).

Ez volt Benjamin kiraly tanitdsainak hatdsa a gytileke-
zetére, és mindez tokéletes szentirasbeli meghatirozasat
adja annak a valodi fejlédésnek a megtértjeinkben, amelyre
akkora hangsilyt fektetiink, mikdzben megalapozzuk az
egyhdzat ,e széles viliglon]” (Mark 16:15).

Ahogyan azt maga a Szabadit6 is tanitotta, a misszios
munka — a szabaditis munkdja — olyan, mint egy halasz-
hal6, melyet a nemzetek, kultirdk és emberek egyre szé-
lesebb viligiba vetiink ki. fgy pedig, ahogyan a példazat
fogalmaz, ,mindenféle fajtfa]” (Ma4té 13:47) halat begyij-
tiink. Tagulé hataraink ,halai” koziil sokan nem tudjik,
hogy kicsoda Isten, vagy hogy milyen is ténylegesen az
O Atyasiga; nem tudjik, hogy ki is valéjiban Jézus Krisztus,
és miért nem adatott az ég alatt mas név, mely 4ltal meg-
szabadulhatunk (Iasd Apostolok cselekedetei 4:12); nem
tudjak, hogy ki is a Szentlélek, vagy hogy miért az Istenség
e tagja volt az, aki ,elkild[etett], hogy tanitsa az igazsagot”
(T&Sz 50:14).

Az Istenség ismerete

Természetesen ezen kiviil is sok minden van még, amit
a mindenféle fajta egybegyjtott halak nem ismernek, de
ha be kivanjak fogadni a visszaallitott evangéliumot, és
igazan szabadulast kivinnak szerezni a lelkiiknek, akkor
azt az Istenség tagjaival kapcsolatos valamilyen szintd
ismeretekkel és megértéssel kell kezdeni. Végsé soron

BALRA: ISTENETEK SZOLGALATABAN. KESZITETTE: WALTER RANE. AZ EGYHAZTORTENETI MUZEUM JOVOLTABOL; JOBBRA: RESZLET J. KIRK RICHARDS KERESZTELG CIMU KEPEBOL.



Jcslak azok kozott talalhato igaz és szabadi-
tast hozo hoédolat, akik ismerik az igazsagot...
az Istenséggel kapcsolatban, és akik értik azt
az igazi kapcsolatot, melyet az embereknek
[~ az egyik Fivér szavaival sz6lva -] az Orok-
kéval6 Elnokség minden egyes tagjival fenn
kellene tartaniuk”*,

Bruce R. McConkie elder (1915-1985) a
Tizenkét Apostol Kvorumabdl arra emlékez-
tetett benntinket, hogy Lucifer akkor is meg-
érti az ilyen tanok jelentéségét, ha mi nem.
Ezt mondta:

,Nincs szabadulds... hamis tanba vetett
hitben, kilonosen pedig az Istenségrél vagy
annak barmely tagjardl vallott hamis vagy
balga nézetben. [...]

Ebbdl kovetkezden az 6rdog az altala
megtehetS dolgok koziil majdnem minden
egyébnél szivesebben valasztja azt, hogy
hamis tanokat terjesszen Istenrdl és az Isten-
ségrdl, és hogy barmelyikiiket illetéen hamis
érzéseket keltsen.”>

Nem lehetséges tehit, hogy egy érdekl6dé
valodi bizonysiggal, valédi megtéréssel j6jjon
ebbe az egyhizba, annak a birtokdban, amit
minden egyes megtértben keresilink és va-
16di fejlédésnek neveziink, hacsak nem volt
legalabb egy kezdeti, személyes, lelki, igaz
élménye Istennel. Ez a fajta igaz élmény csak
azutan érhet valakit, ha megtortént annak
felismerése, hogy O egy valés lény, egy tény-
leges személy, egy sz szerinti Atya huisbol és
csontbdl, aki beszél és lat és érez, aki ismeri
minden gyermeke nevét és Osszes sziikség-
letét, aki meghallgatja az imaikat, és aki azt
kivanja, hogy minden gyermeke az O egy-
haziban legyen. Ezeknek az érdekl6dSknek
tudniuk kell, hogy van egy terve az § szabadi-
tasukra, és hogy O parancsolatokat adott arra
nézve, hogy minként taldlhatunk vissza hozza.

Az az Isten, aki annyira gyengéden torédik
az emberekkel, ahogy egy szll6 torédik gyer-
mekével, az nem lehet egy 1égies kodfatyol,

egy homalyos filozofiai ,els6dleges ok” vagy
egy deisztikus ,tavol tartézkod6 haziar”. An-
nak kell Ot elismerni, aki O valéjaban: egy
irgalmas, konyorlletes Atya, akinek a képére
minden egyes gyermeke alkotva lett, és aki
el6tt egy napon mindannyian ott fogunk ismét
allni — azutan térdepelni! Kevés érdekl6dénk

fog rogton tudatiban lenni az ilyen Istennek,
érkezzenek akir a kortars kereszténységbdl,
akar azon kivilrél.

Ebbdl a szempontbdl kiemelt jelentSséggel
bir az, hogy a Prédikdljatok evangéliumomat!
1. leckéje ezzel az egyszerd kijelentéssel kez-
dédik: Isten a mi Mennyei Atyank”®. E lecke
tanitisakor a misszionariusok elsé feladata
megallapitani, hogy mit ért az altaluk éppen

tanitott személy Isten igaz természetét illetGen.

Ha a misszionariusoknak mar a tanitas
kezdetekor sikertl eliiltetniiik az Istenrdl
val6 helyes megértést az érdekl6dsik elmé-
jébe és szivébe, akkor minden mas sokkal
konnyebben a helyére kertil majd a késébbi
tanitasok soran.

Jézus Krisztus kiildetése és lizenete
Hasonl6képpen, az eldereknek, névérek-
nek és érdeklédSknek a mostaninil sokkal

Mindenkinek
ra kell jonnie,
hogy Jézus azért
érkezett a halan-
dosagba, hogy
megmutassa
nekiink az utat,
az igazsagot
és az életet.
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A Szentlélek ha-
talma dltal eliiz-
hetjiik kéreinkbol a
sotétséget, és figyel-
meztetve lehetiink a
veszély és hamissag
ellen. Taniisdago-
mat teszem, hogy a
Szentlélek az igéret
Szent Lelke is, aki
megerositi és hitele-
siti a szbvetségeket
és a szertartdsokat,
végso soron pedig
megpecsételi az
0sszes szabadito al-

ddst az 6rok életre.
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tobbre kell értékelnitik ama Jézus Krisztus kiil-
detésének és tizenetének fenségességét is, aki
lejott az Atyatol, és azt tanitotta, amit az Atya
tanitott neki. Mindenkinek ra kell jonnie, hogy
Jézus azért érkezett a halandésigba, hogy
megmutassa nekiink az utat, az igazsagot és
az életet. Mi tobb, O valéban az egyetlen 1it,
a teljes igazsag, és a tokéletes élet. Ily médon
O az emberiség csalddjiban az egyetlen gyer-
mek, akirdl az Atya teljességgel és maradékta-
lanul kijelentheti: ,Ez amaz én szerelmes fiam,
a kiben én gyonyorkodom” (Maté 17:5).

Hittel kell rendelkezniink Krisztusban;
biznunk abban, hogy O megviltott benniin-
ket a halaltol testileg és a pokoltdl lelkileg; el
kell fogadjuk az engesztelését, mint amely az
egyetlen eszkoz ahhoz, hogy megbékéljink
Istennel; és el kell ismerjiik, hogy nem vezet
mas 6svény a szabadulishoz. Ahhoz, hogy
megviltathasson, a vilignak meg kell hajta-
nia a térdét és meg kell vallania a szijaval,
hogy Jézus a Krisztus az él6 Isten €16 Fia.
Hittel és hévvel kell tanitanunk ,Krisztus ta-
nat” (Zsidok 6:1; 2 Janos 1:9; 2 Nefi 31:2, 21;
32:6; Jakob 7:2, 6), ahogyan azt a szentirisok
kijelentik, és a Prédikdljatok evangéliumo-
mat! 3. leckéje osszefoglalja.

Messzire kivetett halonk halainak tudniuk
kell, hogy a Szentlélek az Istenség azon
tagja, akivel a leggyakoribb és legbensésé-
gesebb kapcsolatuk lesz, amikor fogadjik a
missziondriusokat és mennyei Utmutatisért
imadkoznak a hozott izenetet illetéen. Az
Istenség e tagja az, aki az igazsighoz fogja
vezetni az érdekl6dSket, majd pedig bizony-
sdgot tesz arrdl az igazsagrol, amikor oda-
érnek. Az érdekl6dSknek meg kell tanitani
felismerni a Lelket, amikor az kinyilvanitja
magat a leckék sorin. Kétségtelen, hogy a
misszionariusoknak muszaj érteniiik a Szent-
léleknek a megtérés folyamatiban betoltott
isteni szerepét, és arra kell torekednitik,
hogy mindig kiséréjiik legyen a Lélek.

_Mire lettetek elrendelve? — kérdezi az Ur.
— Arra, hogy evangéliumomat prédikaljatok
a Lélek, méghozza a Vigasztalo altal, akit
elktldtem, hogy tanitsa az igazsagot. [...]

Aki tehat [a Lélek altal] prédikal, és aki
[a Lélek altal] fogadja, megértik egymast, és
mindketten épiilnek, és egylitt orvendeznek”
(T&Sz 50:13-14, 22).

Teljességgel bizonyosak lehetiink abban,
hogy nem lesz az j6 — sem a misszionariu-
soknak, sem az érdekl6d6iknek —, ha elsik-
lunk az isteni dolgokrdl valé tanitis felett. Ne
forduljunk a haland6 vezetdk felé, ameddig
nem tanitottunk és nem tettink bizonysigot
a celesztidlis vezetSkrSl. Nem szabad a ma-
sodlagos igazsagok tanitidsival kisérletezniink,
ameddig nem tanitottuk meg az alapvet6 igaz-
sigokat. Nem szabad rohannunk a kereszte-
1és és az Uj megtért behozisa felé, amig nem
tanitottuk meg az Istenbe vetett igaz hitet,
nem magyaraztuk el a Krisztusban valé igaz
blinbanat szitkségességét, és nem gy6z6d-
tink meg arrdl, hogy az érdekl6dé novekvd
bizonysiginak eme donté fontossigi elsé
hajtasait erésen és életképesen tartja a Szent
Lélek taplalé mikodése.

Keresztényi kavarodas

Ezen isteni személyek ktilonallo természe-
tét illetéen az utolsé napi kinyilatkoztatasaink
ezt tanitjak: ,Az Atyanak hisbdl és csontbdl
valé teste van, tapinthat6, akar az emberé;
a Fiinak is; a Szentléleknek azonban nincs
husbdl és csontbdl valo teste, hanem 6 Lélek
személy” (T&Sz 130:22).

Ennél viligosabb mar nem is lehetne
egy ilyen alapvetd kijelentés! Sajnos azon-
ban a kereszténység torténelmének kozel
két évezrede szorny( kavarodast és szinte
végzetes hibikat okozott ebben a tekintet-
ben. A valldsi hitelvek szaimos atalakulisa és
finomitisa nagyban eltorzitotta az igaz tan
egyszerd tisztasagat, kijelentve, hogy az Atya,
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a Fiu és a Szentlélek elvont, abszolit, érzékelésen feliili,
idében és térben mindeniitt jelenlévé, egylényegl, egykép-
pen orokkévald, megismerhetetlen, tovibba nem rendelke-
zik testtel, testrészekkel és nincsenek érzései, valamint az
idén és téren kiviil helyezkedik el.

Ezekben a hitvallisokban a hirom tag kiilonall6 sze-
mély, de egy lényt alkotnak, amit gyakran a ,szenthirom-
sig misztériumanak” neveznek. Hirom kiilonall6 személy,
mégsem harom Isten, hanem csak egy. Mind a hiarom sze-
mély felfoghatatlan, mégis egy az Isten, aki felfoghatatlan.

Egy dologban legalibb egyetértiink a birdl6inkkal: ab-
ban, hogy az istenség ilyen megfogalmazasa val6ban felfog-
hatatlan. Nem csoda hit, hogy amikor az egyhazra Istenrdl
ilyen zavarba ejt6 meghatirozast erdltettek, egy negyedik
szazadi szerzetes igy kialtott fel: ,Jaj nekem! Elvették az
Istenemet télem... és nem tudom, hogy kit imidjak vagy
kit szolitsak.”” Hogyan fordulhatunk bizalommal, szeretet-
tel és hodolattal — nem is beszélve azon torekvéseinkrdl,
hogy hozza hasonléva viljunk — egy olyan Valaki felé, aki
felfoghatatlan és megismerhetetlen? Mi van akkor Jézus
imdjaval, mely szerint az ,az 6rok élet, hogy megismerje-
nek téged, az egyedill igaz Istent, és a kit elkiildtél, a Jézus
Krisztust” (Janos 17:3; kiemelés hozzaadva).

Soha nem célunk lealacsonyitani barkinek a hitét vagy
barmely vallds tanat. A tanaik irdnt ugyanolyan tiszteletet
tanudsitunk, mint amilyet a sajat tanainkat illetéen kériink.
(Ez is az egyik hittételiink.) De nem kisebb forrds, mint
a témaban etalonnak tekintett tekintélyes Harper’s Bible
Dictionary [bibliaszotar] r6gziti a kovetkez6t: ,A szent-
haromsag hivatalos tana, ahogy azt a negyedik és 6todik
szazadban 6sszehivott nagy egyhaztanacsok értelmezték,
nem taldlhat6 meg [sehol] az [Ujszovetségben].”®

Ugyhogy, 6szintén szélva, mi nagyon nyugodtan tu-
datjuk mindenkivel, hogy nem osztjuk a negyedik vagy
otodik szazadi, pogany hatis alatt sziiletett Istenség-képet,
ahogyan azok az els6 keresztény szentek sem osztottik azt,
akik tandi voltak az él6 Krisztusnak.® Ujszévetségi — és nem
niceai — keresztények vagyunk.

Az Istenség egysége

Egytttal azonban gyorsan megemlitem, hogy ami-
kor e személyek kiilonallésigat hangsilyozzuk, ugyan-
ennyire fontos azt is kihangstlyozni, hogy Ok mennyire

“H
i}

4

Ahhoz, hogy
megvaltathasson,

a vilagnak meg kell
hajtania a térdét és
meg kell vallania a
szajaval, hogy Jézus
a Krisztus, az élé
Isten éI6 Fia.
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egységesek, és hogy valéban mennyire Egy az Istenség.
Szerintem nyugodtan mondhatom, hogy részben azért ér-
tenek benniinket ennyire félre a keresztény vilagban, mert
az Istenség 6nall6 személyeinek kihangsilyozisakor nem
tettiik hozzi elég gyakran annak elismerését és hatdrozott
dllitdsat, hogy Ok gyakorlatilag minden mis elképzelhetd
moédon egységesek. Emiatt szitkségtelen birdlatokat gyuijtot-
tiink be, és a sziikségesnél nehezebben érthetévé tettiik az
utolsé napi szent allaspontot.

Pedig a nagyszerd ,Krisztus tana” rész a 2 Nefi 31-ben e
kijelentéssel zarul: ,[E]z Krisztus tana, és az egyetlen és igaz
tana az Atyanak, és a Fidnak, és a Szentléleknek, mely egy
Isten, vég nélkil” (2 Nefi 31:21).

Mindannyian olvastuk mar a Szabadité fenséges koz-
benjiré imajat a Janos 17-ben. Tudjuk, hogy ez az egység
kinyilvanitasa az Atya és a Fia kozott, illetve koztik és
koztink, foldi tanitvinyaik kozott. Olvassatok el gyakran,

Arra kellene térekedniink, hogy egyek legyiink az Atyaval,
a Fiaval és a Szentlélekkel, ahogyan azt Jézus is kérte az
imajaban.
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kiilondsen mert David O. McKay elnok (1873-1970) egy
alkalommal 4gy nevezte, hogy ,a viligban valaha szdlott...
legnagyobb ima”'°. Arra kellene torekedniink, hogy egyek
legyiink az Atyaval, a Fidval és a Szentlélekkel, ahogyan azt
Jézus is kérte az imdjaban.

Egy apostol tanusaga

Szavaimat e hirom isteni személyrdl sz616 bizonysa-
gommal zarom, akik a mar emlitett ,Orokkévalé Elnok-
séget” alkotjak. Tandsdgomat teszem a Szentlélekrdl e
Szentlélek lelke dital, melynek két nagy szerepe a tani-
sagtétel és a bizonysigtétel. Taniisigomat teszem, hogy a
Szentlélek tanit6, Vigasztald, és személyes kinyilatkoztato.
Tandsigomat teszem, hogy a Szentlélek minden dolgot az
emlékezetlinkbe tud idézni — ami kiilonosképpen aldast
jelent, hiszen az emlékezés a nekiink adott nagy parancso-
latok egyike, tobbek kozott az Grvacsorai imdkban is (1dsd
T&Sz 20:77, 79).

Bizonysiagomat teszem, hogy a Szentlélek hatalma 4ltal
elGzhetjiik koreinkbdl a sotétséget, és figyelmeztetve le-
hetilink a veszély és hamissag ellen. Tanlisigomat teszem,
hogy a Szentlélek az igéret Szent Lelke is, aki megerdsiti
és hitelesiti a szovetségeket és a szertartisokat, végsé so-
ron pedig megpecsételi az 0sszes szabadité aldast az 6rok
életre. Amulattal tolt el, hogy ilyen kénnyen kapcsolatba
léphetiink az Istenség egyik tagjaval, és hogy ilyen folyto-
nosan és ismétlédéen a tarsunk lehet, ha arra érdemesen
élink. Kifejezem szinte kifejezhetetlen halamat a Szentlélek
ajandékaért.

Tantsagomat teszem Jézus Krisztusrol, az €16 Isten él6
Fiardl, aki megfizette a szabadit6 valtsagot a lelketekért és a
lelkemért és minden férfi és né és gyermek lelkéért, Adim-
tol kezdve a vilag végezetéig. Bizonysagomat teszem, hogy
az evangélium elsé tantétele a hit az Ur Jézus Krisztusban,
és hogy ez Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhiza alapja és kozponti tizenete.

Bizonysagomat teszem, hogy minden ember, aki erre a
vilagra sziiletik, Krisztus viligossigival a lelkében sziiletik.
Tantsigomat teszem, hogy O az Elsé és az Utols6, a kezdet
és a vég, szabaditasunk Alfdja és Omegija. Kijelentem, hogy
O a nagy Jehova, a megviltist hozé VAGYOK, Isten Barinya,
aki megoletett mar a vildg megalapitisa el6tt. Bizonysagomat
teszem, hogy valéban benne lakozott a teljesség, és hogy
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O tokéletes, blintelen emberként, hibatlanul
és szeplételentl sziiletett, €lt, és halt meg.
Halas vagyok, hogy Jézus Krisztus felhatal-
mazasa, amely minden 6rokkévalé jelentésé-
giit szabilyoz a viligegyetemben, az O nevét
viseli: ez az Isten Fidnak rendje szerinti szent
papsag. Ha ezeréves koromig élnék is, akkor
sem tudnam megfelelSen kifejezni azzal kap-
csolatos csodalatomat és tokéletlenségemet,
hogy elhivtak az O egyik apostolinak — az
O neve tantjanak az egész viligon.

Amulok, hogy Jézusunk mily nagyon
szeretett,
Zavarba ejt irdntam érzett nagy kegyelme."!

Tandsdgomat teszem Istenrdl az Orok-
kévald Atyardl, a nagy Elohimrdl, aki az én
Atyam és a ti Atyatok, és aki lelki életet adott
nekiink. Bizonysagomat teszem arrdl, hogy
O a Szentség Embere; hogy a kegyelem és
josag, szeretet és konyorilet csupan érintdle-
ges leirisat adjik az O f6 és 6rok jellemvona-
sainak. Bizonysigomat teszem, hogy Krisztus
azért jott, hogy megmutassa nekiink az Atyat,
ezért pedig helyesen nevezték Ot az Ember
(a Szentség Embere) Fidnak.

Tantsigomat teszem, hogy Isten az Atyank
a szabaditds nagy tervének szerzéje, és hogy
amit ma Jézus Krisztus evangéliumaként isme-
rink, annak a misik neve Isten evangéliuma
(lasd Rémabeliek 1:1; lasd még 2-3. versek).
Tandsiagomat teszem, hogy az Atya volt és
maradt minden dolog Alkotdja, aki Jehovin
és mas mennyei megbizottain keresztiil vé-
gezte az alkotds munkajit, és megosztotta
szeretett Fidval az Alkoto titulusat. Bizonysago-
mat teszem, hogy a Fit nevében kell szolgdil-
nunk az Atyat, ahogyan imddkoznunk is a
Fit nevében kell az Atyihoz.

Bizonysiagomat teszem, hogy Jézus Krisztus
az Atya akaratit jott cselekedni, az Atya tanat
tanitotta, és a sajit szabaduldsat az Atyan ke-
resztill érte el. A legiinnepélyesebben teszem

tandsdgomat, hogy az Atya Ugy szerette a
vilagot, a gyermekeit, hogy a legjobb gyer-
mekét, a tokéletes gyermekét, az Egyszulott

gyermekét adta, hogy aki hisz Obenne, an-
nak 6rok élete legyen (lasd Janos 3:36; 6:47;
Hélaman 14:8).

Hilds vagyok az Atyaért, a Fitért és a
Szentlélekért, akiknek a nevében a szent és
szabadit6 szertartasokat végezziik ebben az
egyhazban, a keresztelést6l kezdve a temp-
lomi pecsételésekig. Arra hivok kozottetek
mindenkit, hogy alaposan ismerje meg ezeket
az isteni személyeket. ll
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Jezus Krisztus az
Atya akaratdt
Jjott cselekedni,
az Atya tandt
tanitotta, és a
sajat szabadu-
ldsat az Atyan

keresztiil érte el.
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

FELISMERTEM ISTEN SZAVAT

Vs
Evekkel ezel6tt a Sdo Paulo-i reptér

egyik konyvesboltjgzban meglattam
a vitrinben egy konyvet, melynek cime
A Mormon konyve: Egy masik tantbi-
zonysag Jézus Krisztusrdl volt. Kétsé-
geim voltak afelSl, hogy hanyatl6 és
irinyat vesztett viligunk elfogadna egy
misik tandbizonysagot Jézus Krisztus-
rél, és a hétvége sorin ezen a kdnyvon
jart az agyam.

Végil nem tudtam tovabb tiir-
téztetni magamat, és visszatértem
a konyvesboltba, hogy megvegyem.
Amikor azonban odaértem, nem
talaltam a konyvet. Korilirtam az
eladonak, de 6 azt mondta, hogy
még csak nem is latta soha. Semmi-
féle feljegyzést sem talalt r6la, pedig
a vitrinben 1évé 6sszes konyv benne
volt a katalégusban.

Valamivel késébb a gyogyszertar-
ban észrevettem egy nyitott konyvet
a pulton. Ahogy elkezdtem olvasni,
kibontakozott eléttem egy Korih6r
nev( ember torténete, aki kitartéan
megkérddjelezte Isten hatalmat, mig
végiil megnémult. Atgondolva az
elolvasott szavakat, felismertem, hogy
azok Istentdl szairmaznak.

Ebben az id6ben éppen mennyei
irinymutatast kerestem. Egy nap
letérdeltem és buzgén imadkoztam,
arra kérve Istent, hogy mutassa meg
nekem az igaz Gsvényt, amely hozza
visz majd engem. Néhiny nappal
késébb megbetegedett a fiunk, ezért
megint elmentem a gyégyszertarba.
Mir éppen tavozni késziltem, amikor
bejott hirom fiatal, névtiblis amerikai.
Azonnal melegséget éreztem a mell-
kasomban, ami arra késztetett, hogy
szoba elegyedijek veluk.
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Elmondtik, hogy Jézus Krisztus
evangéliuminak hirdetésére érkeztek
Brazilidba. Megkérdeztem, hogy
tudndnak-e engem is tanitani, és
megallapodtunk egy idépontban.

Amikor el6szor hallottam Joseph
Smith profétardl, tudtam, hogy az
imam valaszra talalt. Azutin a misszi-
ondriusok atnydjtottak nekem egy
konyvet. Megdobbenésemre a Mormon
konyve volt az — pont olyan, mint ami-
lyet a vitrinben lattam. Ismét kellemes
melegséget éreztem, és a boldogsagtol
alig jutottam széhoz.

A misszionariusok elmagyaraztik a

konyv eredetét, és megkértek, imaban

kérdezzem meg réla Istent, hogy
igaz-e. Addigra mar teljes bizonyos-
sdgom volt a kdonyv isteni eredetérdl,
hiszen az Ur megmutatta nekem

— kétszer is. Mindazonaltal minden
részletre kiterjed6en megvizsgaltam.
Amikor a 3 Nefi 17. fejezetét olvastam,
tudtam, hogy Istentdl val6 torténetet
tartalmaz, mert Jézus Krisztus szavait
tartalmazta.

Bizonysigom alapja az a tudas,
hogy a Mormon konyve Isten szavit
tartalmazza. Megvaltoztatott engem,
és ez a valtozas most is tart. l

José Evanildo Matias Fernandes,
Brazilia, Sdo Paulo

Valamive| kesébb

a gybgyszertarban
észrevettem egy nyitott
kényvet a pulton. Amikor
elkezdtem olvasni,
tgondolva az olvasott
szavakat, felismertem,
hogy azok Istentdl

szarmaznak.
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em tudom pontosan,

hogy mennyi ideig
tartott, de egy nap végul ismét
megizlelhettem Isten szeretetét.
Olyan volt, mint a melengeté

napfény egy hosszu tél utan.

ATKELTEM
A SOTETSEG
KODFATYOLAN

N éhany évvel ezel6tt killondsen
sotét idészakon mentem 4t az
életemben. Szimos nehéz kihivassal
néztem szembe, a sulyos terhek miatt
pedig a hangulatom nyomott volt, és
magam alatt voltam.

Az egyik vasirnap az egyhidzban
korbenéztem a sok boldog csala-
don, akik himnuszokat énekeltek és
megizlelték Isten szeretetét. En is igy
akartam érezni, de mintha valamilyen
fizikai akadaly lett volna az utamban.

Korabban mar éreztem a Lelket,
de egy ideje nem voltam ra képes.
Ugyanugy, ahogyan az Lehinek az
élet fajardl val6 latomasaban tortént,
teljesen kortilvett a sotét kod — még
a fat sem lattam (lasd 1 Nefi 8:2-24).

Ahogy elkezdédtek az drvacsorai
imak, lehunytam a szememet és a
Mennyei Atyihoz fordultam, az O sze-
retetének bizonyossigiért imadkozva.

Azt kérdeztem T6le, hogy miért nem

ehetek az élet fajanak gyiimolcsébdl.

Mikozben Lehi dlman gondolkod-
tam, belém hasitott a felismerés! ,Miért
is nem jutott ez hamarabb eszembe?”
- gondoltam. A sotétség kodfatyolain
val6 atkelés teljesen megszokott része
Isten tervének. O id6rél idére engedi,
hogy nehézségeket éljink at, és igy
telies mértékben Ora és a Fidra ta-
maszkodhassunk. Az a megoldas, ha
a vasrddba kapaszkodunk. Még min-
dig a sotét kodben éreztem magamat,
de mar volt reményem.

Amint ez a benyomis elhagyta az
elmémet, éreztem a Szentlélek kelle-
mes bizonyossagat azt illetéen, hogy
a megprobaltatasaim el fognak mulni.
A Lélek bizonysagot tett, hogy van egy
Mennyei Atydm. Letoroltem a konnye-
imet, halat adva, hogy ismét képes
voltam érezni a Lelket.

Elkezdtem elmélyedni a szentira-
sokban. Még sok sotét nap vart rim,
de megvolt a hitem, hogy a vasridba
— Isten szavaba (lasd 1 Nefi 11:25)

— kapaszkodva kiszabadulok a sotét
kodbdl. Nem tudom pontosan, hogy
mennyi ideig tartott, de egy nap végiil
ismét megizlelhettem Isten szeretetét.
Olyan volt, mint a melenget6 napfény
egy hosszu tél utan.

Amikor idénként az élet kihivisa-
ival kiizdottem, észben tartottam azt
az igéretemet, erésen fogok kapasz-
kodni a vasridba a szentirdsok és a
profétak szavainak tanulminyozisa
altal. Tudom, hogy amikor leeresz-
kedik a sotét kod, rendelkezésemre
allnak az eszk6zok ahhoz, hogy
atkeljek rajta, ahogyan az az igéret
is, hogy a tilfelén meleg fogadtatas-
ban lesz részem. l
Juventa Vezzani, USA. Kalifornia
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TUDOD, HOGY IGAZ!

kaliforniai Oaklandben az

egyik napon bejott egy kedves
holgyismerésom az aruhdzba, ahol
dolgoztam, és elhivott vacsorazni. Azt
mondta, hogy két mormon missziona-
rius is csatlakozni fog hozzank.

A vacsora utin a misszionariusok
felallitottak egy kis filctablat és el-
kezdtek kérdezgetni. Egy kicsit ide-
ges lettem. Csak arra vagytam, hogy
végigmondjik és elmenjenek.

A beszélgetés végén azonban az
egyik fiatal utahi misszionarius kdze-
lebb huzta a székét, a szemembe né-
zett, dtadott egy Mormon konyvét, és
megosztotta a bizonysagat. Elmondta,
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tudja, hogy az egyhaz igaz, és hogy a
konyv elolvasisa altal én is megtudha-
tom. Ezutdn a Moréni 10:4-et idézte és
elmondta, hogy ha 8szinte szivvel és
igaz szaindékkal kérdezem meg Istent,
akkor O kinyilvinitja nekem a Szentlé-
lek hatalma altal a kdnyv igaz voltat.
A rakovetkez6 héten tobb fejezetet
is elolvastam, majd ismét talalkoztunk
az ismer6somnél. A harmadik beszél-
getéstink utin a utahi misszionarius
befejezte a misszi6jit és hazautazott.
Tovibbra is minden este olvastam és
imadkoztam, azt kérdezve, hogy igaz-e
a konyv. Az egyik esti ima utin lefekiid-
tem és tovabbi fejezeteket olvastam el.

Hirtelen egy hangot hallottam, amint
négy rovid sz6t mond: , Tudod, hogy
ez igazl”

Addig még soha nem hallottam, hogy
beszélt volna hozzam a Lélek. Akkor
azonban rogton tudtam, hogy Isten
ismer és szeret engem. Annyira elérzé-
kenytltem, hogy nem tudtam vissza-
tartani a kdnnyeimet. Tudtam, hogy
csatlakoznom kell Jézus Krisztus igaz
egyhazihoz. Azt is megértettem, hogyan
mondhatta a fiatal utahi missziondrius,
hogy tudja, hogy az egyhaz igaz.

Csatlakoztam az egyhdzhoz és
késébb feleségiil vettem egy gyo-
nyord fiatal nét a Kaliforniai Oakland

ezembe fogtam a
konyvet, a szemébe
néztem, visszaadtam neki, és
ezt mondtam: ,Judom, hogy

ez a konyv igaz!”

ILLUSZTRALTA: ALLAN GARNS



templomban. Nyolc gyermekiink sziile-
tett, és 33 éven 4t éltiink Kalifornidban,
mielétt Utahba koltoztiink.

Néhiny évvel ezel6tt a legfiatalabb
lanyunk a misszidjara késziilt, és rakér-
dezett, hogy vajon megprébaltam-e va-
laha is kapcsolatba 1épni azzal a fiatal
misszionariussal, aki el6szor tanitott.

,Sokat gondoltam ri ez elmult
években - feleltem neki —, de nem
tudom, hogyan érhetném el.”

A linyom 10 perc mulva visszajott
és azt mondta: Itt a telefonszama.”

Amikor elértem, hosszasan beszél-
gettlink. Elkérte az e-mail cimemet,
hogy ,képbe hozzon” engem az életét
illetéen. A masnapi e-mailjében meg-
irta, hogy mar tobb mint 40 éve nem
egyhaztag, és reméli, hogy ezzel nem
okoz nekem csal6dist.

,2Hogy is lehetnék csalédott? — vila-
szoltam neki azonnal. — Megvaltoztat-
tad az életemet!”

Viltottunk még néhany e-mailt
és megbeszéltiink egy talilkozot.
Hamarosan autéba tltem és elmentem
hozza. Behivott és bemutatott a felesé-
gének. Mikozben a k6zos multrdl be-
szé€lgettiink, megkérdeztem, hogy van-e
nila egy Mormon konyve. Felment és
lehozott egy példanyt. Kezembe fogtam
a konyvet, a szemébe néztem, vissza-
adtam neki, és ezt mondtam: ,Tudom,
hogy ez a konyv igaz! Ha elolvasod a
Mor6ni 10:4-et, és imadkozol réla, ak-
kor te is bizonysagot nyerhetsz annak
igaz voltarél”

A rakovetkez6 par honap sordn
olvasott, imadkozott és blinbanatot
tartott. Hamarosan a 18 éves fia Gjrake-
resztelte, én pedig abban az 4dldasban
részestiltem, hogy konfirmalhattam &t.

Tudom, hogy a lanyom sugalmazast
kapott a kérdése feltételére, és azt is
tudom, hogy a Mennyei Atya készitett
fel benniinket a 45 éves taldlkozéra.
Megtanultam a Mormon konyve ere-
jét. Azt is megtanultam, hogy soha ne
mondjak le senkirdl, aki eltévelyedett
az egyhaztol. B
Henry ,Hank” Brown, USA, Utah

VAJON ELEGET
TANULTAM?

Tizenéves korom 6ta hiiségesen ol-
vastam a Mormon koényvét minden-
nap. Még azokon az estéken is, amikor
kimerilten zuhantam 4gyba és rajottem,
hogy aznap még nem olvastam, fogtam
és elolvastam legalabb néhany verset.

Két évvel ezel6tt felkértek, hogy az
Oszovetséget tanitsam a kora reggeli
ifjdsagi hitoktatdson. Sokkal kevésbé
voltam otthon az Oszovetségben, mint
barmely masik szentirisbeli konyv-
ben, ezért voltak olyan napok, amikor
hirom-négy o6rit is készlltem egy-egy
tanitasra. Mivel ilyen sok idét toltdttem
a Biblia és az utols6 napi kinyilatkoz-
tatdsok tanulmanyozasaval, abbahagy-
tam a napi Mormon konyve olvasast.
Esténként megvolt a csalidi olvasas
és idénként a leckékhez is haszniltam
beldle keresztutalast, ezért gy érez-
tem, hogy megvan az elégséges napi
evangélium-tanulmanyozas.

A tanév kozepe felé, janudrban,
a covekelnokiink azt a kihivast in-
tézte a covekhez, hogy mindennap

olvassunk el egy fejezetet a Mormon
koényvébdl. Habar még nem tudtam,
hogyan fogok erre id6t taldlni a zsifolt
ifjisagi hitoktatasi feladataim mellett,
de Ggy dontottem, hogy elfogadom

a kihivast. Nemcsak ahhoz kellett ez
nekem, hogy magamat megerdsit-
sem, hanem ahhoz is, hogy példit
mutathassak a gyermekeimnek és

a tanuléimnak.

Att6l kezdve naponta elolvastam
egy fejezetet a Mormon konyvébdl
mieldtt elkezdtem a hitoktatasi 6raimra
késziilni, vagy mielétt lefekiidtem. Az
életembe olyan lelkiség és er6 kolto-
zOtt vissza, amelyrél nem is tudtam,
hogy eltiavozott. Az ifjisagi hitoktatasi
o6raim, amelyek addig is j6l mentek,
még jobbak lettek. Az Oszovetség
egyes nehezebben érthetd részei
vildgosabba valtak. Arra is rajottem,
hogy a profétik szavainak és Mézes
torvényének strl tanulmanyozasiboél
adédoan jobban értem a Mormon
konyvét is.

A Mormon konyve bevezet6jében
Joseph Smith proféta e szavai is szere-
pelnek: ,Megmondtam a testvéreknek,
hogy a Mormon konyve a leginkdbb
hibatlan konyv a foldon, és vallasunk
zarékove, és aki annak eléirasai sze-
rint €l, kozelebb kertil Istenhez, mint
barmely mas konyv dltal.”

A Mormon koényve az evangélium
Osszes részét egybeflizi, valamint erétel-
jes bizonysagot tartalmaz Jézus Krisztus-
16l és a szabaditis tervérdl. Segit abban,
hogy minden mas is értelmet nyerjen
az életemben. Halds vagyok, hogy a
Mormon konyve része a mindennapi
életemnek. W
Angie Nicholas, USA, Texas
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irta: Paul B.
Pieper elder

a Hetvenektdl

inden ember egyedi kortl-

mények kozé helyeztetik a

foldre. Az Ur azonban olyan
igazsagokat is kinyilatkoztatott a
halandé élet céljait illetéen, amelyek
egyediségiink dacira mindannyiunkra
vonatkoznak. Ezeket az igazsigokat
mir elsé szileinknek, Addmnak és
Evanak megtanitotta, napjainkban
pedig megerdsitette.

En tgy hivom ezeket az igazsigo-
kat, hogy ,a halandésig val6sigai”.
Ahhoz, hogy elnyerhessiik a halandé
tapasztalasbol fakado legteljesebb
aldasokat és el6nyoket, meg kell ér-
tentink és be kell fogadnunk ezeket a
kinyilatkoztatott val6sagokat. Ha nem
sikeriil ezeket megértentink, vagy —
ami még rosszabb — tudatosan hagyjuk
Oket figyelmen kiviil, annak az lesz az
eredménye, hogy az idénk itt a foldon
nem lesz jol eltdltve, elégtelentiil lesz
kihasznalva, vagy akar teljességgel el
lesz pazarolva.

Nem elég csupin annyi, hogy a
foldre érkeziink, halandé testet ka-
punk, és leélunk itt egy életet. Ahhoz,
hogy az itt toltott idének értelme le-
gyen, a haland6sag Isten 4ltal megsza-
bott céljainak megfeleléen kell élntink
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és meg kell azokat tapasztalnunk

— egészében, maradéktalanul, teljes
szivbél —, ahelyett hogy elvonnak
figyelmiinket az érdekes, kényelmes
és kézenfekv$ dolgok.

Amikor Addm és Eva kitizettek
az Eden kertjébdl, egy halandé6 vi-
lagba léptek be. Az Ur gy készitette
fel Sket a halandé tapasztalataikra,
hogy tanitotta éket azokrol a valésa-
gokrdl, amelyeket megtapasztalnak
majd. Szeretnék most attekinteni
harmat e valésiagok kozil.

Kezdetnek idézzétek fel, hogy sok
halandésag elétti 1élek nem kapott
halandé testet, mert nem tartottak
meg az elsé allapotukat.! Az a szdn-
dékuk, hogy megakadalyozzanak
benniinket a halandésag teljességének
megtapasztalasiban. Arra torekednek,
hogy tavol tartsanak benniinket azok-
tol a tapasztalatoktdl, amelyek az 6rok
boldogsagunk felé visznek.

1. valosag: A munka segit
kifejleszteniink az 6rok élethez
elengedhetetlen jellemvonasokat
és tulajdonsagokat.

Isten igy sz6lt Adimhoz: ,Arcod
verejtékével fogsz kenyeret enni, mig

A HALANDOSAG

inyilatkoztatott valdsdgal

vissza nem térsz a foldbe” (Mézes
4:25; lasd még 1 Mozes 3:19). Egyesek
atokként jellemzik az Ur ezen szavait,
amelyeket Adamra és utédaira mon-
dott volna, mert Adam vett a tiltott
gytimolcsbél. En azonban egy szeretd
Atya szavait hallom, aki elmagyarazza
fiatal és tapasztalatlan fidinak, hogy
milyen allapotok virnak rd abban a
bukott, halandé vilagban, melyben ez
a fid hamarosan élni fog.

Ahogyan egy foldi apa is felkésziti
az otthona elhagyasa el6tt 4ll6 fidt,
az Atya is segitett az elsé férfinak felké-
sziilni az otthonatdl tavoli, onall6 életre.
Elmagyarazta, hogy a munka egy Uj
val6sag — a haland6sag valosaga.

A Mennyei Atya tudta, hogy
Adimnak és Evinak hamarosan
meg kell kiizdeniiik az elemekkel
és magaval a folddel is. Ellentétben
az Eden kertjében tapasztaltakkal
(ahol mindent megkaptak), a haland6
élet testi és szellemi erdfeszitést, verej-
téket, tirelmet és kitartist fog kovetelni
tSliik a tdléléshez.

A munka elsajatitasa — elménk, tes-
tiink és lelkiink képzése és fegyelme-
zése, erdfeszités, alkotis, teljesités és
fejlédés céljabdl — minden halandé élet



Keriiljiik el az emberi
eldirasok délibabijait,
és dsszpontositsunk
az Isten altal adott,
kinyilatkoztatott
valésagokra, hogy a
halanddsagon at vezeté
utunk gazdag, teljes
és valds legyen.

AINNILLIQONTIL TVLIVIS



alapvetd valésaga. Ez az egyik médja
annak, ahogyan olyanni valunk, mint
Isten, és megval6sitjuk az Odltala sza-
bott célokat a f6ldon. Mennyei Atyank,
Jézus Krisztus és a Szentlélek mind
munkilkodnak. Munkijuk és dicsésé-
giik az, hogy véghezvigyék az ember
halhatatlansigat és 6rok életét (lasd
Moézes 1:39). A valosig az, hogy nem
lehet dicséség munka nélkdl.

Az egyik f6 ok, amiért a férflaknak
dolgozniuk kell, hogy a csaladjukrél
gondoskodjanak. A csalad: Kialtvany
a vilighoz a sziikségletekrdl valé
gondoskodast a harom, kifejezetten
a férfiaknak adott szerep kozott so-
rolja fel.? Annak a férfinak, aki tud
dolgozni és képes gondoskodni 6n-
magarol, megvan az az 6nbizalma is,
hogy meghizasodva képes lesz gon-
doskodni a felesége és a gyermekei
sziikségleteirdl.

H. David Burton piispok, az egy-
hiz korabbi elnoklé pilispoke ezt
mondta: ,A tisztességes és termékeny
munka elégedettséget és dnbecstlést
eredményez. Miutin mindent tSliink
telhetSt megtettiink, hogy gondos-
kodjunk a sajat és a csaladunk sziik-
ségleteirdl, bizalommal fordulhatunk
az Urhoz, ha valami fogyatkozis
lenne még benniink.”?

Satin mindig résen van, hogy
elpusztitsa Isten céljait, és alddssa
halandésagunk megtapasztalasat. Ko-
z6mbositendd azt a hangslyt, melyet
az Atya a munkira helyez, az ellenség
sokakat meggy6zott napjainkban, hogy
az élet f6 célja a munka elkertilése. A
mai tirsadalmakban sokan azon van-
nak, hogy jol fizet6, de kevés munkat
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igényl6 allast, illetve erdfeszités nélkil
magas hozamot fizet$ befektetéseket
vagy megoldasokat taldljanak, valamint
olyan timogatisokat, amelyek anélkil
alljak az osszes kivansiagukat, hogy

az nekik barmibe is keriilne. Egyesek
azon vannak, hogy kolcsonzott —
visszafizetni soha nem szandékozott

- pénzbdl élve keriiljék el a munkat.
Nem hajlandéak dolgozni, koltségve-
tést késziteni és takarékoskodni mieldtt
koltenének. Az egyhazi vezetSk azt
tandcsoljak, hogy dolgozzunk minda-
zért, amit megszerziink, és ,[Kleriljik
az adéssagot], kivéve] ha valamilyen
alapvet6 sziikségletrdl van sz6™4,

Az ellenség altal alkalmazott masik
alattomos mesterkedés az, hogy virtua-
lis vakvaganyra tereli a férfiak munka
és teljesitmény irdnti természetes torek-
vését. Isten azzal a szindékkal helyezte
a verseny és a teljesitmény irdnti va-
gyat a fiatal férfiakba, hogy e torekvés
révén hiiségesen gondjat viselhessék
csalddjuknak. Fiatalon ezt a torekvést
tanulmanyi, sportoléi vagy egyéb olyan
elfoglaltsigok felé lehet terelni, ame-
lyek segitenek elsajititani a kitartdst, a
fegyelmet és a munkat. Sitan azonban
alig észrevehetéen eltériti ezt a torek-
vést, és a videojatékoknak egy olyan
virtudlis viligaba irinyitja azt, amely
felemészti az id6t és a torekvéseket,
és fliggbséghez vezet.

Barmilyen keményen jatszotok is
egy videojatékot, a virtuilis munka
soha nem adhatja meg nektek a va-
16di munkat kiséré elégedettséget.

A valédi munka olyan eréfeszités,
kitartas, tirelem és fegyelem, amely
érdemleges tudis megszerzésére, egy

szikséges munka elvégzésére, vagy
egy kihivast jelentd célkitlizés megva-
16sitasara irinyul.

Ha a halandésiag soran nem tanu-
lunk meg dolgozni, elmulasztjuk meg-
valésitani az Osszes lehetségiinket és
az ebben az életben elérheté boldog-
sagunkat, illetve nem fejlesztjik ki az
orok élethez elengedhetetlen jellem-
vonasokat és tulajdonsagokat.

2. valosag: Az orokkévaloé hazassag
altal tehetiink szert mindazokra

az aldasokra, amelyeket Mennyei
Atyank nekiink kivan adni.

Az Ur a papsig eskiijében és szo-
vetségében ezt {géri:

,Alkik hiiségesek e két papsig
elnyerésére, amelyekrdl szoltam, ...
Abrahdm magjiva vilnak, Isten egyha-
zava, kiralysagava és kivalasztottaiva.

Es emellett mindazok, akik befo-
gadjak ezt a papsigot, engem fogad-
nak be, mondja az Ur;

...aki engem befogad, Atyamat
fogadja be;

Es aki befogadja Atydmat, befo-
gadja Atyam kirdlysagat; tehat meg-
adatik neki mindaz, amivel Atyam
rendelkezik.

Es ez azon eskii és szovetség sze-
rint van, amely a papsighoz tartozik”
(T&Sz 84:33-35, 37-39).

Szeret$ Atyank azt akarja, hogy
minden egyes gyermeke részesedjen
mindenbdl: a teljességbdl, az O teljes-
ségébdl. Ahhoz, hogy ezt a teljességet
elnyerje, ,az embernek be kell lépnie
a papsag e rendjébe [értve ezalatt
a hizassig 1j és 6rok szovetségét]”
(T&Sz 131:2).



Az 6rokkéval6 hazassag, illetve
mindaz, aminek az elsajatitisat és meg-
tapasztaldsat elésegiteni hivatott, jelenti
a kulcsot mindazon 4ldasok elnyeré-
séhez, amelyeket Mennyei Atyank a
gyermekeinek kivan adni. Csak egy
csalad (egy egymashoz pecsételt férfi
és nd, akik érdemesen élnek arra, hogy
belépjenek az Ur hiziba) vélhat erre
jogosultta. A papsag dldasainak teljes-
ségében egyiitt, férjként és feleségként
részesiilnek — vagy sehogy.

Erdekes, hogy a papsag eskiijében
és szovetségében az Ur olyan igéket
hasznal, mint az elnyerni és a befo-
gadni. Nem hasznalja az elrendelni
igét. A férfiak és a nék (egyltt) a temp-
lomban nyerik el és fogadjik be igy
az aroni mint a melkisédeki papsag
aldasait és hatalmat. Miutan egy hazas-
par befogadta ezeket az dldasokat az
Ur hizaban, elsédlegesen az otthonuk
az a hely, ahol isteni jellemvonasokat
és tulajdonsagokat fejleszthetnek ki: az
egymds iranti dldozathozatalt, egymas
szolgalatat, egymas teljes hiiséggel
valo szeretetét, valamint hogy egysé-
gesek legyenek egymads és Isten irdnti
szeretetiikben.

Teljesség, papsag, csaldd — e hirom
kapcsol6dé szot mind 6tvozi magiban
az 0rokkéval6 hazassig valésiaga. Ha
mindent megtesziink, ami az er6nkbdl
futja, hogy az 6rokkévalé hazassagot a
haland¢ életink val6sigiva tegytik, az
biztositani fogja, hogy nem pazaroljuk
el a foldon toltott idénket.

Satan, az 6rok megtéveszto,
mindenfelé ott van napjainkban,
kiforditva és eltorzitva a halandésig
valésagait. Allandéan tilérazik, hogy

a hizassagnak még a jelentését és
a fontossagat is lerombolja a férfiak
és nék elméjében. Egyeseknek azt
a hazugsagot adja el, hogy a hizas-
sag sziikségtelen, és a szerelem is
elég. Masok felé a hazassag Uj jogi
meghatarozdsaival kisérli meg az

Az 6rokkévalo
hazassag jelenti a
kulcsot mindazon

aldasok elnyeréséhez,
amelyeket Mennyei
Atyank a gyermekeinek
kivan adni.

erkolcstelen kapcsolatok igazolasat.
Azok szamadra, akik hisznek a hazas-
sig Isten altal adott meghatarozasa-
ban, csokkenti a hazassiag fontossagat
a tanulminyokhoz és az anyagi biz-
tonsaghoz képest. Félelmet ébreszt a
hizassiggal jar6 dldozatokat és nehé-
zségeket illetéen. Sokan a félelemtdl
ledermedve, mintegy mozdulatlan
targyként varjak, hogy veliik csele-
kedjenek, ahelyett, hogy mennének
és hittel cselekednének.

Egyeseket, akik dgy érzik, hogy
az igazi kapcsolatok épitése il sokat

b,
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kovetel téliik, de mégis vagyat éreznek
egy bensdséges, tarsas kapcsolatra, a
hamis remény a virtualis viligba csa-
bitja. Kisérleteik a virtudlis intimitdsra
nem eredményezhetnek semmi mast,
mint még nagyobb rt, vigyddast és
szégyent. Sokakat szippant be az egyre
Ujabb és Gjabb hid keresgélés, amig
végil ez a szokis olyan fluggbséggé
valik, melyet soha nem lehet kielégi-
teni.’ Rabul ejti 6ket egy olyan kor-
forgas, amely fokozatosan elpusztitja
az ellenallishoz sziikséges akaraterdt.
Tovabbra is megvan az dnrendelkezé-
stik, de nem reménykednek eléggé ab-
ban, hogy képesek lesznek ellenillni.
E hiléba ragadva azt kockaztatjak,
hogy elszalasztjak a haland6sig egyik
legfébb val6sagabdl, az 6rokkévald
hizassagbol fakad6 6rom teljességét.
Ha beleragadtatok ebbe a hiléba,
kérjetek segitséget. Ne varjatok. Ha

mégis gy tesztek, azzal késleltetitek
a novekedéseteket és fejlédéseteket
a halandésagban.

Vizsgiljatok meg az életeteket.
Ugyeljetek, hogy az elméteket ne ho-
malyositsik el a hazassiggal kapcsola-
tos hamis elképzelések. Emlékezzetek,
hogy a sikeres hazassigok alapja ,a
hit, az ima, a blinbanat, a megbocsatis,
a tisztelet, a szeretet, az egytittérzés,

a munka és a tartalmas szabadid6s
tevékenységek”®.

Mir ma kezdjétek el felépiteni
ezeket a tulajdonsigokat a sajit éle-
tetekben. Amikor igy tesztek, az Ur

Adam és Eva
értette, hogy a
gyermekvallalas a
halandésag egyik
fontos valésaga.

megnyitja szimotokra a lehetéséget,
hogy elnyerjétek mindazon 4ldasok
teliességét, melyeket O a gyermekei
részére készitett — a hdzassig Gj és
orok szovetségét. Ne engedjétek a ha-
landésiagotokat ,teljesen elpusztulnli]”
(Joseph Smith torténete 1:39).

3. val6sag: A gyermekvallalas és
-nevelés segit kifejleszteniink azon
képességiinket, hogy olyanokka
valjunk, mint Isten.

Amikor Isten ,megalda”, vagyis
egybepecsételte Adimot és Evit, hogy
létrehozza a f6ldon az elsé csaladot?,
parancsolatot adott nekik, hogy legye-
nek termékenyek, sokasodjanak, és
toltsék be a foldet (lasd 1 Mozes 1:28;
Mobzes 2:28). A hizassag és a gyerme-
kek Osszetartoznak. Azok a nemzde-
6k, melyek lehet6vé teszik a halandé
szlletést, csak olyan férfi és né kozott
hasznalhatok, akik torvényes hazassa-
got kotottek

Adam és Eva értette, hogy a gyer-
mekvallalds a halandésig egyik fontos
val6saga. Engedelmeskedtek Isten pa-
rancsolatinak ,[é]s Addm megismerte
feleségét, és 6 fiakat és lednyokat
sziilt neki, és elkezdtek sokasodni és
betodlteni a foldet” (Mézes 5:2). Napja-
ink profétai kijelentették, ,hogy Isten
gyermekeinek adott azon parancsolata,
mely szerint sokasodjanak és toltsék be
a foldet, még mindig érvényben van”’.

A mai vildgban azonban sokan mar
nem hiszik, hogy ,[alz Urnak 6rok-
sége, a fiak” (Zsoltarok 127:3).

Evekkel ezel6tt eljott hozzim egy
hizassag kiiszobén all6 par. Tana-
csot kértek a gyermekeket illetGen.



Emlékeztettem Sket arra a parancso-
latra, melyet a pecsételéskor kapnak
majd, és azt tanicsoltam nekik, hogy
az Urral tandcskozva tartsik be ezt a
parancsolatot. Emlékeztettem 6ket,
hogy ez is egy olyan parancsolat, mint
a tizedfizetés, a sabbat megtartisa és
egyéb parancsolatok. Ha egy szovetség
megkottetetik, a kérdés mar nem Ggy
merdl fel, hogy betartsdk-e, hanem
hogy miként tartsak azt be az Urnak
kedves és Oiltala jévahagyott médon.

Figyelemmel kisértem Sket a hazas-
siguk kezdetétdl. A férjnek egy éve
volt még a diplomaig, a feleségnek
pedig még egy éve volt hatra a mes-
terképzésbdl. Arra éreztek irdnyitast,
hogy azonnal alapitsanak csalidot, a
tanulmanyaik és a jovébeni munkajuk
feletti bizonytalansag ellenére is. Nem
volt konnyli vagy kényelmes ilyen
hamar gyermeket villalni. A férjnek al-
last kellett keresnie, koltoznitik kellett,
a feleségének le kellett diplomaznia.
Kijutott nekik az idegességbdl és az
aldozatokbdl. A férjnek mindennap
haza kellett rohannia és vigyaznia
kellett a babara, hogy a felesége befe-
jezhesse a disszertdci6jat és a gyakor-
latat. A feleség pedig két szoptatis és
pelenka csere kozott tanult és irt.

Az Ur megildotta és gyarapitotta
Gket. Mig sokan misok elvesztették az
allasukat a 2008-as gazdasagi lejtmenet-
ben, a férj megtarthatta az allasit, és el6
is Iéptették. Mivel takarékosan éltek, a
jelzalog kivételével mar visszafizették az
adéssagaikat, és azéta mar egy mester-
képzést is ki tudtak fizetni hitelfelvétel
nélkil. Mindek6zben egyre tobb olyan
értékes leckét tanultak, amelyeket csak

szill6ként lehet elsajatitani. Gyermeket
vallalni sem nem konnyd, sem nem ké-
nyelmes, viszont egy olyan parancsolat,
amely segit nekiink valéra viltani a
halandésag valédi dldasait.

Egy nagyszer(i ajandék

A halandésig az egyik legnagyobb
ajandék, melyet az Atyank adott ne-
kiink. Szeret minket és azt akarja, hogy
teljesen és maradéktalanul hasznaljuk
ki ezt az ajandékot. Csak akkor tudjuk
betolteni azokat a célokat, amelyekért
a foldre jottiink, ha befogadjuk az Isten
altal kinyilatkoztatott valosagokat, és
azokra Osszpontositunk. Sitin tudja,
hogy nem akadilyozhatja meg, hogy
testet kapjunk. Ezért azzal probalko-
zik, hogy eltéritsen minket azoktol a
céloktol, amelyekre e testek meg lettek
alkotva — igymint a munka, a hazas-
sag és a gyermekvallalas.

Ne éljuink céltalanul és tervek nél-
kiil, hogy azutin a végén jojjiink ra:
foldi életiinket a halandésag azon ki-
nyilatkoztatott val6sagaitdl elkiilonilve
éltuk le, melyek elengedhetetlenek
itteni céljaink beteljesitéséhez. Kertljuk
el az emberi el6irisok délibabjait, és
Osszpontositsunk az Isten altal adott,
kinyilatkoztatott val6sagokra, hogy a
halandésagon at vezetS utunk gazdag,
teljes és valésigos legyen. B
Elhangzott a The Realities of Mortality cimii
dhitati beszéd részeként, 2013. februdr
19-én a BYU-Idahon. A teljes angol nyelvii

szoveg megtaldlhato a web.byui.edu/
devotionalsandspeeches oldalon.
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AZ OROK
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. Azok, akik nem kotnek
hazassagot, illetve akiknek

nem lehetnek gyermekeik,
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téan gondoskodni a fizikai és lelki sziikség-
letekrdl, 10.).
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A 2016. EVI KOZOS TEVEKENYSEG MOTTOJA

LKRISZTUSBA VETETT ALLHATATOSSAGGAL KELL TEHAT

TOREKEDNETEK ELORE,

tokéletesen ragyogd reményseggel, és Isten és minden ember szeretetével.

Ha tehdt elére torekedtek, Krisztus szavan lakmarozva, és mindvégig kitartotok,
(me, ezt mondja az Atya: Orék életetek lesz” (2 Nefi 31:20)

AZ ELORE
TOREKVES ALDASAI

irta: a Fiatal Férfiak Altaldnos Elnsksége

z egyhdz hith( tagjaként élt élet

lenylig6z6 dldasokat eredményez.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy az
élet nem lesz idénként nehéz. Kisér-
tések, hamis baratok, csaladi nehéz-
ségek — sorolhatnank. Sok olyasmi
lesz, ami megprébal majd levonszolni
titeket a szovetség Osvényérdl.

Ezért van az, hogy olyan erétel-
jes izenetet hordoz az idei év kozos
tevékenységének mottdja, vagyis hogy
,Krisztusba vetett allhatatossiggal
kell tehat torekednetek el6re” (2 Nefi

®— KERESZTELES

50 Liahéna

31:20). Amikor Krisztusba vetett all-
hatatossaggal torekedtek elére, hien
maradva a szovetségeitekhez, Isten
csodalatos dolgokat tehet értetek és
iltalatok. Es egyuittal segithet reményt,
vigaszt és békességet éreznetek.
Joseph Smith préféta nagyon jol
tudta ezt. Még csak 14 volt, amikor
atélte az elsé latomast. Amikor letér-
delt imadkozni a szent ligetben, egy

Stephen W. Owen, elnsk (kézépen);

Douglas D. Holmes, elsé tandcsos (balra);
M. Joseph Brough, mdsodik tandcsos (jobbra)

o— URVACSORA

lathatatlan hatalom tdmadt ra olyan el-
képeszté erével, hogy a megsemmisi-
tésével fenyegetett. Csak igy menekiilt
meg, hogy minden erejét Osszeszedve
Istent szolitotta, és részesiilt az Atya és
a Fiu latogatasiban.

Késébb, amikor Joseph megosz-
totta ezt az élményt, egyes baratai
és a helyi vezetSk kiginyoltik (lasd
Joseph Smith torténete 1:15-17, 21-26).
Az ildoztetés soha nem maradt abba,
és ez végll az életébe kertiilt 24 évvel
késébb.

Joseph azonban reménységgel tore-
kedett elére, és boldogan tette ezt az Ur
szolgalatdban. Mikozben 4llhatatos ma-
radt Krisztusban, és gyakorolta a hitét,
hogy helyesen cselekedjen,
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— PAPSAG

Isten megildotta és timogatta 6t. Es
ugyanezt fogja tenni veletek is.

Torekedjetek tehat el6re. Kotelez-
zétek el magatokat az evangélium sze-
rinti életre. Tekinteteteket fliggesszétek
elmozdithatatlanul a Szabaditéra.
Rendelkezzetek ,tokéletesen ragyogd
reménységgel, és Isten és minden
ember szeretetével”. ,[Lakmarozzatok]
Krisztus szavan.” Szolgaljatok a pap-
sdg iranyitisa alatt. Torekedjetek azza
valni, akivé Isten akarja, hogy valjatok.

Mikodzben szovetségeket kotve €s
megtartva torekedtek elére az 6rok
élet felé vezetd tsvényen, bizonysa-
gunkat tesszik, hogy boldogsigra
fogtok lelni. B

ELORE HALADVA

irta: a Fiatal N8k Altalanos Elndksége

lgondolkoztal mar azon, hogy

merre tartasz és hova szeretnél
eljutni? A 2016. évi Kozos Tevékenység
mott6ja a 2 Nefi 31:20, és ez az egy vers
hét tanaccsal szolgil az életetek irinyat
illetéen. Fel fogjatok fedezni benne az

istenileg parancsolt irdnyt, cselekvést,
hozzddlldst, tanuldst, és az er6feszité-
seitekért megigért jutalmat. Nézziink
meg néhany kulcsszét ebbdl a versbdl.

Az elére torekedni azt sugallja,
hogy valés eréfeszitést kell kifejtene-
tek valamilyen szembeszegllé erd
ellen. Eréfeszitést kell fektetniink az
evangélium szerinti életbe, mert kortl-
vesz minket az Isten parancsolataival
valé szembeszegiilés viliga.

Vajon allhatatosak vagytok
Krisztusban? Megingathatatlanok
vagytok-e az irdnta val6 hiiségetekben?

Ha ,megmaradtok benne” (lasd
Janos 15:4) és kovetitek a tanitisait,
akkor valéban allhatatosak vagytok,
aldasok pedig bizonyosan érnek majd
benneteket.

A reménységetek, illetve Isten és
minden ember szeretete novekedni

Bonnie L. Oscarson, elnék (k6zépen);
Carol F. McConkie, elsé tandcsos (balra):
Neill F. Marriott, mdsodik tandcsos (jobbra)

e— TEMPLOMI
FELRUHAZAS

AVNAOTVL

fog, amikor megértitek és személye-
sen is megérzitek Isten szeretetét. Ez
a megértés akkor novekszik, amikor
lakmaroztok Krisztus szavain,
vagyis amikor haldsan és céltudatosan
alkalmazzatok Krisztus szavait a sze-
mélyes életetekben.

Végiil pedig ki kell tartanotok!
Szomorinak és nyomaszténak tinik
mindez? Valéjaban a kitartds azt is je-
lentheti, hogy folytatod azt a jot, amit
eddig is tettél — hogy kovetkezetes
maradsz az eldre torekvésben kifejtett
eréfeszitéseid terén. Amikor biztosan
haladsz az evangéliumi 6svényen,
akkor éppen Kkitartasz.

Megéri? IGEN! A mi szeret6 Atyank
a mennyben azt akarja, hogy vissza-
térjink hozza, hogy 6rok életiink
legyen Ovele, mert tudja, hogy ott lesz
oly mérték igaz, maradandé boldog-
sagunk és 6romiink, amilyet most el
sem tudunk képzelni. Ezért van az,
hogy a 2 Nefi 31:20-ban ilyen viligosan
és konkrétan le van frva, hogy mi kell
az Ohozz4 valé visszatéréshez. Az O
segitségével meg tudjuk tenni. O min-
dig elkésziti az utat szimunkra, hogy
megtehessiik, amit parancsol. l

TEMPLOMI
HAZASSAG




SORT SORRA

MINDVEGIG
KITARTOTOK

,Az a probatétel.. .,
melyet szereté Mennyei
Atyank adott nekiink,
nem az, hogy vajon kitartunk-e a
nehézségekben, hanem az, hogy ezt
hogyan tesszik. Az altal alljuk ki a
prébat, hogy megmutatjuk, hogy em-
lékeziink Ori és azokra a parancsola-
tokra, amelyeket O adott.”

Henry B. Eyring elnék, elsd tanacsos az Elsé EInékség-
ben: Az Ur erejével. Liahdna, 2004. maj. 17.

OROK ELETETEK LESZ
Jézus Krisztus engesztelése altal az

Atya 6rok életet igért nekiink (olyanna '

vilhatunk, mint ), ha megtesziink
bizonyos dolgokat. Ime néhany szent-
irasvers, amelyek felsorolnak parat
ezek kozil:

* Janos 3:15; 6:54

* Moréni 7:47

* Tan és a szovetségek 5:22;
101:38; 133:62

* Mobzes 6:59

52 Liahona

KRISZTUS SZAVAN
LAKMAROZVA

LA lakmarozas tobbet
tesz a kostolgatasnal. A
lakmarozas a zamatok
megizlelését jelenti. Akkor izleljiik
meg a szentirdsok zamatat, amikor az
oromteli felfedezés és a hith(i enge-
delmesség szellemében tanulmanyoz-
zuk azokat. Amikor Krisztus szavain
lakmarozunk, akkor azok... [tlermé-
szetiink szerves részévé valnak.”

Russell M. Nelson elndk, a Tizenkét Apostol
Kvérumanak elnske: A szentirasok dtmutatasa
szerint élni. Liahdna, 2001. jan. 21.

20. Krisztusba vetett/allhata-
tossaggal kell tehat “tofekedne-
tek eldre, tokéletesen ragyogo
‘reménységgel, és Isten es
minden ember ‘szeretetével. Ha
tehat elére\térekedtek, Krisztus
szavan lakmarozva, és mindveé-
gig "kitartotdk, ime, ezt mondja
az Atya: Orok életetek lesz.

ISTEN ES MINDEN EMBER
SZERETETEVEL

Isten és minden ember szeretete
lefedi mindkét nagy parancsolatot
(lasd Maté 22:37-40). Masik sz6
lehet az ilyen szeretetre a josziviiség,
vagyis Krisztus tiszta szeretete (lasd
Moréni 7:47).

TOKELETESEN RAGYOGO
REMENYSEGGEL

,Mik6zben a gyenge
reménység a hangu-
latunk és a torténések
kegyeire biz benniinket, a »tokéletesen
ragyogo reménység« megvilagosodott
embereket eredményez. A fényes-
ségiik lathato, és altala latni is lehet!
[...] Olykor a legmélyebb sttétségben
nincs kiils6 fény — csak egy belsé
fény, amely kalauzol és megnyugtat.”

Neal A. Maxwell elder (1926-2004), a Tizenkét
Apostol Kvérumabdl: “Brightness of Hope,” Ensign,
Nov. 1994, 35.

TOREKEDJETEK ELORE

Mit kell tennetek, mikdzben elére
torekedtek az 6rok élethez vezetd
osvényen? Olvassatok el, mit tettek az
emberek Lehi életfa latomasiban (lasd
1 Nefi 8:30). Fel tudtok-e idézni egyéb
példakat a szentirisokbol?

KRISZTUSBA VETETT
ALLHATATOSSAGGAL

Az allhatatossag annyit tesz, mint
szilardan 4llni, kimozdithatatlanul. A
Krisztusba vetett dllhatatossig meg-
ingathatatlan hitet jelent Obenne, és
engedelmességet a parancsolatainak,
beleértve a szertartdsokban val6 része-
siilést, valamint a szovetségek megko-
tését és megtartasat.

Szerkeszi6i megjegyzés: Ezt az oldalt nem a kivdlasztott ifjiisdgi hitoktatdsi szentirds-memoriter vers difogo
magyardzatinak szantuk, csupan a sajdt tanulmdnyozdsodhoz szolgalo kiindulopontnak.



KRISZTUSBA VETETT ALLHATATOSSAGGAL

TOREKEDJETEK ELORE.

2 NEFI 31:20
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hogy lelkileg soha nem vagyok egyedl.

irta: Louisa Hoe

ok minden megviltozott abban

az évben, amikor 17 lettem. Egy

4j iskoldban tanultam tovibb, és
az ifjisagi hitoktatisban is megkezd-
tem a harmadik évemet. Rdadasul gj
ifjisagi hitoktatém is lett: az anyukam.

Emlitettem mar, hogy én voltam az
egyetlen tanul6 az osztilyaban? Mivel
az Uj iskolam egy 6ranyira volt vonattal
a lakéhelytinktdl, édesanyam dgy don-
tott, hogy 6 fogja nekem megtartani
otthon a kora reggeli ifjisagi hitokta-
tast, hogy idében beérjek az iskolaba.
Szerencsés helyzet volt, hogy 6 tani-
tott engem mindennap, de egy kicsit
idegtépd is. A lehet legalaposabban
oda kellett figyelnem r, ami reggel
fél hatkor eléggé kiiszkodve ment.
A Mormon kényvének tanul-

minyozasa sorin elérkeztiink
Morénihoz, ahhoz a préfétahoz,
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Moréni, az anyukam és egy

eletre szolo lecke

Ez a Mormon kényvebeli lecke segitett rajénném,

akit kifejezetten csodialok. Valahogy Miért nem kildott Mennyei Atyank
mégis mindig motoszkalt bennem a valakit, aki elkisérte volna? Miért
kérdés: Miért volt Moréni egyedul? nem panaszkodott, amikor teljesen

AZ OTTHON: EVANGELIUMI TANMUHELY

Az egyik hely, ahol a leginkabb kell arra térekedniink, hogy
eltéltsdn benniinket a vildgossag és az igazség, az a sajat

otthonunk.[..] A csaladok az Ur foldi mihelyei, melyeknek

célja, hogy segitsenek nekiink az evangéliumrd| tanulni és
aszerint élni. Azzal a szent felelésséggel érkeziink a csalddunkba, hogy segit-
stink egymasnak lelkileg megerdssdni.

Erds orokkévald csaladok es Lélekkel teli otthonok nem teremnek csak
Ugy maguktdl. Létrehozasuk nagy eréfeszitésbe és idébe kertil, és a csalad
minden egyes tagjanak ki kell vennie beldle a részét. Minden otthon mas, de
mar az is sokat szamit, ha az egyes otthonokban van legaldbb egy valaki, aki
az igazsagot keresi.”

Cheryl A. Esplin, elsé tandcsos az Elemi altalanos elndkségében: Toltsiik be otthonunkat vildgossaggal
és igazsaggal! Liahdna, 2015. maj. 8.

RESZLET GARY ERNEST SMITH MORONI ELASSA A LEMEZEKET CIMU FESTMENYEBOL.



egyediil hagyta 6t az Ur, hogy befe-
jezze a Mormon konyvét?
Edesanyin elmagyarizta, hogy
az igazlelkiségének és a Mennyei
Atyidba vetett hitének kdszonhetéen
Mor6ni tudta, hogy nincs egyedil.
Ott volt neki a Mennyei Atya és
Jézus Krisztus, hogy segitsenek
befejezni a Mormon konyvét. Ekkor
rajottem, hogy Moréninak nem volt
arra sziksége, hogy valaki testben
is ott legyen vele, mert tudta, hogy
ott van vele valaki 1élekben, aki
vigyaz ri. Tudta, hogy a Mennyei
Atya soha nem tavozik el mell6le.
Ez 6ridsi hatdssal volt rim.
Most mar tudom, hogy amikor
ugy hiszem, egyediil vagyok, lel-
kileg akkor sem vagyok egyediil,
hiszen elkisér a Szentlélek, aki
segit kozelebb érezni magamat

a Mennyei Atydmhoz és Jézus
Krisztushoz. Tudom, hogy amig
van hitem és bizalmam az Urban,
soha nem jirok egyediil.

Ez a konkrét lecke hatissal
volt a Mennyei Atyaba és Jézus
Krisztusba vetett hitemre és a r6luk
val6 bizonysigomra. Habar eleinte
aggodtam az otthoni ifjisagi hitok-
tatds miatt, ma mar halas vagyok
érte, mert az anyukdmmal kilon-
leges tanuldsi élményekben volt
részem altala. W

A szerz0 Szingapiirban él.

Jegyezzétek fel a lelki készte-

téseket. Ha leirjétok a benyo-

AVNAOTVL

masaitokat, az segithet lelkileg
tudatosabbnak lennetek, tébbek kozstt az

imaitok, a szentirasolvasas vagy egy csaladi

est utan.
Osszatok meg a tanultakat,
melyeket az ifjUsagi hitoktatés

sorén, az egyhézban, a szentirés-

tanulmanyozasbdl vagy akér a
mindennapi életbd| szlirtsk le. A meglatasok

megosztédsa megerdsit masokat.

Késziiljetek fel a csaladi estre.

Kérhettek példaul a sziileitektél

egy feladatot, vagy a csalddotok
eldéntheti, hogy mindenki elolvas egy 4ltalanos
konferenciai beszédet vagy egy fejezetet a
szentirasbdl, majd pedig egyiitt megbeszélitek

azt a kovetkezd csaladi esten.

Tanuljatok a mindennapi életbdl.
Milyen helyzetek &llnak el&, amikor

hitet kell gyakorolnod? Milyen

lehetéségeid vannak a szévetségeid megtar-
tasara? Miként tesznek bizonységot a téged

kériilvevd dolgok Krisztusrdl?

s[Hlajtod a te elmédet az értelemre..”

(Példabeszédek 2:2)

J[Alz igazségnak Lelke, elvezérel majd titeket

minden igazségra.” (Janos 16:13)

»[Fliatalon tanuld meg betartani Isten

parancsolatait.” (Alma 37:35)

[ T16rekedjetek a tanulasra, méghozza
tanulmanyozas és hit 4ltal is.” (Tan és a

szévetségek 88:118)
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A MI HELYUNK
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A FIATAL NOK )
MEDALOM ELNYERESE

agyon boldog vagyok, hogy meg-

kaptam a Fiatal N6 Elismerése-
met. Batran mondhatom, hogy tiszta
és szepl6telen maradtam, és biiszkén
viselhetem a medalomat. ,Derék
asszonyt kicsoda talalhat? Mert ennek
ara sokkal felilhaladja az igazgyon-
gyoket” (Példabeszédek 31:10).

A Fiatal N6k szervezet csodalatos.

Segit a fiatal néknek fejlédni és felké-
szilni a szent templomban kotendd

58 Liahona

hazassagra. Hilas vagyok Mennyei
Atyamnak ezért a szervezetért. A me-
dalom kiérdemlésével megvalésitottam
az egyik olyan célt, amelyet kitGiztem
az életben, és tudom, hogy még sok
jot tehetek az Ur munkdajit végezve.

Katherine Moreno, Venezuela




BALRA ES JOBBRA FENT: DAVID MALAN ILLUSZTRACIOI
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MIT TANULHATTOK AZ ISTEN IRANTI
KOTELESSEG FUZETBOL

Az Isten irdnti kotelességem teljesitése tevékenységeiben valé aktiv
részvétel a teljes sziveteket, elkotelezettségeteket, erétoket és
legf6képpen a hiteteket igényli. Az Isten irinti kotelesség valéban
egy sugalmazott program.

Teljesitve Az Isten iranti kotelességben taldlhato lelki, testi,
fizikai célokat, fiatal férfiként olyan bimulatos dolgokat ta-
nulhatsz, amelyeket az életed egész hatralevé részében
alkalmazhatsz.

Elmondhatom, hogy ez béven megéri azt az erdfeszitést,
hogy elkotelezd magadat e célok teljesitése mellett. Megtanul-
tam jobb embernek lenni, ndveltem a bizonysigomat Jézus
Krisztus evangéliumarol, és jobban felkésziltem a melkisé-
deki papsag elnyerésére. Joles6 érzés tudni, hogy egy napon
j6 példa lehetek majd a leendd gyermekeim szdmara, mert

teljesitettem ezt a csodalatos, jelent6ségteljes célt.

Jonathan Argtiello, Venezuela

A VARTNAL JOBB MISSZIO

Fiatalemberként mar alig vartam
a napot, amikor teljes idejd
misszi6t szolgalhatok majd. Amikor
végiil eljutottam a missziés terepre,
ra kellett jojiek, hogy a misszionariusi
szolgilat nem olyan, amilyenre szami-
tottam — hanem jobb. Nehezebb volt,
mint gondoltam, viszont az abbdl fa-
kado elégedettség, hogy azt tehetem,
amire az Ur kért, leirhatatlan volt.
Kordbban soha nem tapasztaltam
meg annak 6romét, hogy segithettem
valakinek eljutni istentiszteletre. Ko-
rabban soha nem fogott el izgalom,

ha valaki azt mondta: ,persze, gyer-
tek be”, hogy azutin meghallgassa a
visszaallitott evangélium tzenetét. Ko-
rabban soha nem éreztem azt a val6si-
gos erdt, amely akkor érkezett, amikor
biinbanatot gyakoroltunk. Korabban
soha nem imadkoztam ilyen igaz szin-
dékkal. Korabban soha nem repiilt

el ilyen gyorsan egy 6ranyi szentiras-
tanulmanyozas. Kordbban soha nem
fakasztott konnyekre a tokéletlensé-
geim felismerése. Korabban soha nem
tapasztaltam, milyen lestjtéak ezek a
szavak: ,Elderek, kérlek, ne gyertek

hozzam tobbet.” Kordbban soha nem

keletkezett htivelykujjnyi vizhélyag a
labamon. Korabban soha nem éreztem
ekkora védelmet. Kordbban soha nem
éreztem ekkora felelGsséget a tettei-
mért, mint amikor a ,Jézus Krisztus”
nevet viseltem a mellkasomon.
Koridbban soha nem voltam
ennyire kozel a Mennyei Atydmhoz,
mint a teljes idejli missziém alatt.

Nahuel Cabranes, Peru
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VALASZOK AZ EGYHAZ VEZETOITOL

Neil L.
Andersen elder

A Tizenkét Apostol
Kvorumabol

[6re torekedni tobbre utal, mint csupan haladni elére. Térekedni arra utal,

hogy valami akadilyozza a haladdsotokat, nektek pedig at kell azon fura-

kodnotok. Ahhoz, hogy ebben az életben elére haladhassatok, félre kell
tolnotok a kisértéseket, keresztil kell nyomulnotok az akadalyo-
kon, labaitok ala kell gyGrnotok a kétséget és a félelmet, illetve be
kell fogadnotok az isteni tulajdonsdagokat, dgymint a hitet, a reményt
és a szeretetet.

Hogyan torekedjetek elére? Nefi vilasza igy hangzik: ,Krisztusba vetett 4llha-
tatossaggal kell tehat torekednetek elbre, tokéletesen ragyogd reménységgel, és
Isten és minden ember szeretetével” (2 Nefi 31:20).

Krisztusba vetett allhatatossiggal torekedni elére annylt tesz, hogy hitetek
van Obenne. Azt jelenti, hogy gondolqtoltok és cselekedeteitek
kozponti elemévé teszitek Ot. Amikor O az, akit kovettek, akkor az elére
torekvés a legnagyobb kaland.

El6re torekedni annyit tesz, mint félretolni a vilag kisértéseit és gondjait”,
és pontosan betartani o parancsolatokat. Ha engem szerettek — mondta
Jézus —, az én parancsolataimat megtartsatok” (Jinos 14:15).

Nefi azt is hozzateszi, hogy a Krisztusba vetett dllhatatossdgunkkal egyiitt jar
egy tokéletesen ragyogd reménység, valamint Isten és minden ember szeretete.
Rank mosolyog a remény fénye. Békességre leliink a nehézségek idején is. A
tanitvanysag lehet6vé teszi szimunkra, hogy lassuk igaz foldi céljainkat. E célok
kozéppontjaban a csaladunk, a szeretteink és a kérulottink lévok
segitése all. E célok kozé tartozik |sten kirdlysaganak épitése, és mikoz-
ben ezt tessziik, azza valunk, akivé valnunk kell.

Nefi tudatja veliink, hogy Krisztus szavain lakmarozva kell el6re tore-
kedntnk. Elmondja, hogy a Szentlélek ajindéka altal képesek vagyunk beszélni

(és megérteni) az angyalok nyelvét (lasd 2 Nefi 32:2-5). En ismerem ezt a hangot.

Ez egy olyan hang, melynek meghallasira folyamatosan készen kell dllnunk.
Mikozben igazlelklGen torekedtek elére, Jézus Krisztus ,tovabbvezet titeket”

(lisd T&Sz 78:18), ti pedig még nagyobb bizonyossiggal fogjitok ismerni az O

val6sagossagat és az irintatok valé szeretetét. Mikozben hittel torekedtek elére,

a Szentlélek elmondja és megmutatja nektek mindazt, amit meg kell tennetek

(lasd 2 Nefi 32:5). B

A BYU-Hawaiion 2013. december 14-én elhangzott beszédbal.
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HOGYAN
ALKALMAZTAD EZT?

A kedvenc szentirasom a Mark
4:39, méghozza e harom sz6 miatt,
melyeket a Szabadité mondott:
,Hallgass, némulj el!” éppen gy,
ahogy a vihartdl sujtott tanitvanyok
is elveszettek voltak, én is elveszett
voltam a nyomoruségban, a kit
reménye nélkil. Ez barkivel megtér-
ténhet. Megtanultam azonban, hogy
a Szabadité lecsillapithatja az igazi
viharokat e harom egyszer szoval.
Ha pedig egy igazi vihart le tud csil-
lapitani, akkor elégedetten veszem
tudomasul, hogy - ha Obelé vetem
a bizalmamat - a mindennapi élet

viharait is képes lecsillapitani.

Anneka W., USA, Utah

RESZLET LIZ LEMON KAPASZKODJ EROSEN CIMU FESTMENYEBOL.



TERJUNK A LENYEGRE!

A baratom
elsodrodott
az egyhaztdl,

mert mésok

gunyoljak azt.

Mit tegyek?

legjobb, amit ilyen helyzetben tehetsz, a

kovetkezé: (1) légy kedves, szeretetteljes
és elfogadd a baritoddal, valamint (2) soha
ne inogjon meg a bizonysigod.

Ha ezeket teszed, a baritod remélhetSleg
érezni fogja a szeretetedet és elfogadiso-
dat, és szivesen veszi majd a tirsasigodat.
Remélhetdleg azt is litja majd, hogy a giny
és a csifol6das ronda dolgok, és azok, akik
méltok az 6 csodalatira és baratsagara nem
tamadjak ilyen m6don masok hitét.

Az egyik legjobb dolog, amit nyujthatsz a
baritodnak, az a sajat példad. Legyél olyan,
mint a Lehi dlmdban szereplé emberek, akik
vettek az élet fijainak gytimolcsébdl, és akiket
kiginyoltak a nagy és tigas épiiletben 1évék,
6k azonban nem t6rédtek veliik (1 Nefi 8:33).
Ha a baritod azt latja, hogy fenntartod a hitel-
veidet, és masok ginyolodasit méltosiggal,
tisztelettel és j6 hangulatban viseled, akkor
talan a sajit maga szamara is elképzelhet6-
nek fogja tartani ugyanezt. Ha el van még
vetve a szivében a bizonysig magja, az ilta-
lad mutatott példa és az altalad megosztott
bizonysag is segithetnek neki érezni a Lelket,
és felidézni, amit egyszer mar tudott. H
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ok mindent megtehetsz az életben gy, hogy menet kozben jossz ra a
dolgokra. Legyen sz6 akar arrél, hogy nem t6rédsz egy milliényi darabboél
all6 butor Osszeszerelési itmutatéjaval, vagy arrél, hogy addig nytistolsz

ENGEDD, HOGY ISTEN LEGYEN

egy hangszert, ameddig magadtdl megtanulsz rajta jatszani, gyakorlatilag végte-

len a képességed a proba szerencse alapud tanulasra.

Csakhogy ez altalaban nem til konny.

Képzelj el valami igazan Osszetettet. Mi lenne, ha a sajat hazad felépitése lenne a
feladat, és az Osszes épitGanyag ott fekiidne el6tted? Magad elé tudod képzelni ezt
az 6ridsi rakast? Téglak, gerendik, csovek, vezetékek, szerszimok és minden mas,
ami ahhoz kell, hogy egy fantasztikus hazat épits magadnak és a csalidodnak.

Tovabbra is szivesen jonnél rd menet kozben a dolgokra? Vagy inkabb valaki
olyannak a segitségét kérnéd, aki ért is ahhoz, hogyan hozza ki a legtobbet az
épitéanyagokbol?

Eletiink 6svénye ugyanilyen. Mindannyiunknak segitségre van sziiksége éle-
tink felépitéséhez. Istennél jobb épitészt pedig nem taldlunk.

Ahogyan azt A fiatalsdg erdsségéért fiizet elmagyarizza, ,az Ur tébbet hoz
majd ki életetekbd], mint amit ti magatok ki tudnatok hozni abbol. Megnoveli

lhat, mint

azt valaha is kepzelted.

4 vd

X

leted jobb

irta: David Dickson
Egyhazi folydiratok

Az é

62 Liahona
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lehetéségeitek szamat, kiszélesiti latokorotoket, és megers-
sit benneteket. Megadja nektek az ahhoz szukséges segit-
séget, hogy szembenézzetek megprdobaltatisaitokkal és
kihivasaitokkal. Igazi 6romre leltek, amikor megismeritek
Mennyei Atyatokat és az O Fiat, Jézus Krisztust, valamint
amikor érzitek irdntatok érzett szeretetiiket” ([2011],43.).
Amikor engedelmeskediink Isten parancsolatainak
és bevonjuk Ot a terveinkbe, azz4 vilunk, akivé vilnunk
szikséges — nem pedig azza, akivé Ggy véltik, hogy valni
akarunk.
Ime néhany olyan ember, akik Isten segitségével
jobb osvényre leltek, mint amilyet eredetileg kiszemeltek
maguknak.

Feladni az erészakot

A mormonchannel.org egyik sorozatiban van egy
film egy Bubba nevi fiatalemberrdl, aki elmeséli, miként
haladt az élete a tragikus végkifejlet felé.! Erészakos csa-
ladban nétt fel; édesapjat megolték, amikor 6 még csak
hiaroméves volt.

Feln6ve ugyanazt az életet valasztotta, amelyet mindig
is latott. Csatlakozott egy bandihoz és verekedésbe kevere-
dett barkivel, akivel nézeteltérése volt. A kdozépiskolai évei
alatt belatta, ha igy folytatja, hamarosan bortonben végzi.
De nem torédott vele.

Isten kdzbeavatkozott. Eletének ezen veszélyes uteldga-
zasanal Bubba talalkozott egy utolsé napi szent csaldddal,
akik szeretetteljes kedvességgel és josaggal viszonyultak
hozza. Soha nem taldlkozott még ilyen emberekkel —
olyanokkal, akik egytittérzést és szeretetet tanisitottak.
Elkezdte a lehetd legtobb idét tolteni velitk. Amikor meg-
kérdezte a csaladtdl, hogy mitdl lettek ilyenek, azt vala-
szoltdk, hogy a Jézus Krisztusba vetett hitiik miatt.

Bubba is tudni akarta azt, amit 6k. Elkezdett imadkozni
és tanulmanyozni a szentirdsokat. Es hamarosan valami
olyat érzett, amit kordbban soha. ,Biztos, hogy van Isten,
és szeret engem!” — mondja Bubba. Isten segitségével
elkezdte 1jbdl felépiteni az életét, Jézus Krisztust téve
alappd, maga mogott hagyva a régi életét.

,2Megviltozott a természetem. Az az emberi 1ény,
aki most vagyok, mas, mint aki voltam. Most mar van
célom. Van rendeltetésem — meséli. — Megvan, hogy
hova tartok.”

Bubba mostanra ragyogéan, hittel és reménnyel tekint
a jovéjére. ,Tudom, hogy csak Jézus Krisztus, az Obelé
vetett hitem segit eljutnom oda, ahova akarok” — foglalja
0ssze Bubba.?

Irdnyvaltas
Hugh B. Brown elnok (1883-1975), a Tizenkét Apos-
tol Kvoruma és az Elsé Elnokség tagja elmesélte az egyik

Amikor engedelmeskedink Isten
parancsolatainak és bevonjuk Ot a
terveinkbe, azzd vélunk, akivé valnunk
szUkséges - nem pedig azzd, akivé

ugy véltik, hogy valni akarunk.
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olyan élményét, amikor Isten tobbet hozott ki az életébdl,
mint amire sajit maga képes lett volna.

Hugh a kanadai seregben szolgalt, és esedékessé valt a
tabornoki elSléptetése. Akkor mar 10 éve ezért az elSlépte-
tésért dolgozott, reménykedett és imadkozott.

Amikor azonban megnyilt a beosztas, mell6zték &t, csu-
pan mert az egyhaz tagja volt. Sz6 szerint ez volt az egyet-
len ok, és ezt meg is mondtak neki.

Hugh dithos volt. Ezt mondta: ,,Felszéllfam a vonatra,
és megtort szivvel, lelkemben pedig keseriséggel indultam
el visszafelé... Amikor a sitramhoz értem, ...sapkimat az
agyamra dobtam, 6kolbe szoritott kezemet pedig az ég
felé rizva ezt mondtam: »Istenem, hogy tehetted ezt velem?
Mindent megtettem, hogy megfeleljek. Nincs semmi, amit
még megtehettem volna, vagy meg kellett volna tennem,
de mégsem tettem meg. Hogy tehetted ezt velem?« Keserd
voltam, mint az epe.”?

Azutan eszébe jutott egy évekkel korabbi élménye.
Hugh vett egyszer egy elhanyagolt tanyat, ahol volt egy
elburjanzott ribizlibokor is. Ha nem nyesi vissza a bok-
rot, az soha nem fog gyimolcsot teremni, mert nem akart
semmi mast, csak novekedni.

fgy hat Hugh erételjesen megnyeste. Ezutin észre-
vette, hogy mindegyik csonk végén egy-egy csepp nedv
jelent meg, amelyek konycseppekhez hasonlitottak. ,[Eln
vagyok itt a kertész” — mondta Hugh a ribizlibokornak.
Tudta, hogy mit akar kihozni a bokorbdl, és a cél nem
egy arnyas fa volt.

Ez az élmény jutott eszébe, mikozben az eléléptetés
elmaradasa miatti haragjaval kiiszkodott. ,Ekkor egy han-
got hallottam, mely mar nagyon ismerds volt. Sajit han-
gom volt, és ezt mondta: »En vagyok itt a kertész. Tudom,
mit varok el téled.« A kesertiség elhagyta lelkemet, térdre
borultam az dgyam mellett, és bocsanatért esedeztem a
halatlansigom miatt. [...]

Most pedig, 50 évvel késébb, [Istenre] emelve tekin-
tetem ezt mondom: »K6szonom, Kertészem, hogy meg-
metszettél, hogy szerettél annyira, hogy fijdalmat okozz
nekem.<*

JEn vagyok itt a kertész.

Tudom, mit vdrok el téled.”

Hugh soha nem lett tibornok. Az Urnak mis tervei vol-
tak Brown elnokkel. Az Ur volt az épitésze, és Brown elnok
élete mesteri épitménnyé alakult.

Az alapokrdl felépitve

Ha Isten egyik profétija gy nevez téged, hogy a ,pokol
gyermeke”, az val6szintleg nem arra utal, hogy az életed
j6 irainyba halad. Mégis pontosan ez tortént Zézrommal, a
Mormon konyvében emlitett egyik torvénytudéval. (Lasd
Alma 11:23.)

Alma és Amulek azon a f6ldon prédikaltak, ahol Zézrom
ugy probalt pénzt keresni, hogy torvénytudoként Alma és
Amulek ellen bujtogatta a népet. Zézrom megprobalta a
kérdéseivel csébe hizni Almat és Amuleket, de 6k megva-
laszoltak azokat, és megfeddték 6t. A Lélek kinyilatkoztatta
nekik Zézrom gondolatait. (Lisd Alma 11-12.)

Ahogy folytatodott a beszélgetés, Zézrom megdobbenve
elhallgatott. Elkezdte felismerni a hibdit, illetve erés biin-
tudatot érzett a blinei miatt és mindazért, amit az emberek
téviitra vezetése érdekében tett. Hamarosan mar azon volt,
hogy legalabb részben helyrehozza az iltala okozott kart, és
ezt mondta ,fme, blinés vagyok, és ezek az emberek szep-
16tlenek Isten elStt” (Alma 14:7).

64 Liahona



De mindez mit sem ért. Az emberek kiGizték Zézromot a varosukbol.

A tettei miatti blintudata és elkeseredettsége (tobbek kozott attdl is tartott
— tévesen —, hogy az Alma és Amulek elleni prédikalasa kettejik halalat
okozta) oda vezetett, hogy Zézrom lazas beteg lett és ,égeté héség kezdte
perzselni” (Alma 15:3).

Eletének 4ltala emelt épitménye az alapokig dsszeomlott. Zézrom torté-
nete azonban nem itt ér véget.

Amint megtudta, hogy Alma és Amulek még életben van, Zézrom 6ssze-
szedte a batorsagat, és magahoz hivta 6ket. Amikor megérkeztek, azt kérte,
hogy gyogyitsik meg. A hite altal Zézrom teljes gyogyulasban részesiilt. Meg-
keresztelték, 6 pedig attdl fogva elkezdett prédikalni (Idsd Alma 15:11-12).

Ezzel elkezd6dott Zézrom 1j élete, melynek ezittal mar Isten volt az
épitésze.

Nemcsak kalapaccsal és széggel

A j6 hir az, hogy soha nem volt olyan terv, hogy egyediil keljiink 4t az éle-
ten. Az Ur segiteni akar nekiink minden 1épésben. Amikor pedig engedjiik,
hogy segitsen, akkor nincs hatira annak, hogy kivé valhatunk. l

JEGYZETEK

1. “His Grace” filmek, mormonchannel.org.

2. “From Gang Member to ‘Good Man’” (r6vidfilm), mormonchannel.org.

3. Lasd D. Todd Christofferson: ,A kiket én szeretek, megfeddem és megfenyitem” Liahona,
2011. maj. 99.; lasd még New Era, Jan. 1973, 15.

4. Lasd D. Todd Christofferson: ,A kiket én szeretek, megfeddem és megfenyitem” Liahona,
98, 99.; lasd még New Era, 14, 15.

5. Neal A. Maxwell, “Response to a Call,” Ensign, May 1974, 112.

VILAGI KONTRA OROKKEVALO
Szémos lehet8ségilink adddik az
életben az 5nrendelkezésiink gya-
korlésara. Ebben az életben eléggé
fontosnak tlinhet az ésszes kézdsségi
oldal, a népszeriiség és a baratok,
de végs6 soron Isten kirdlységa fog
csak szamitani. Van egy éltaldnos
konferenciai idézet Neal A. Maxwell
eldertd| (1926-2004) a Tizenkét
Apostol Kvérumabdl, amelyet
nagyon szeretek: ,Ha nem Isten ki-
ralysagat tettik az elsé helyre, végiil
nem szamit majd, hogy mit vélasztot-
tunk helyette.”>

Néha annyira ésszpontositunk
valamire ebben az életben, hogy
elfelejtjiik a legfontosabbat. Ha
elhizhatnank a fatylat, az egész
latdsmdédunk megvaltozna. Alazato-
sabbakka valnank; nagyobb fontos-
ségot tulajdonitanénk az Urnak, és
kisebbet az embernek.

Meggy6z8déssel vallom, hogy
igazlelk(i akarok lenni, és kévetni
akarom Istent. Orékkévalé szemlé-
letméddal akarok rendelkezni, hogy
beléphessek az O hatalmas kiralysa-
gaba. Ez jobb lesz, mint a vilag 6sszes
pénzét és hatalmat birtokolni. Az
drokkévalésaghoz viszonyitva ebben
az életben csak egy rovid ideig élunk.
Orskké az a dics8ség lesz osztélyré-
sziink, amelyet majd elnyeriink.

Isabelle A., 19, Mexikd
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KIEMELKEDO GYERMEKEK

irta: Amie Jane Leavitt
A szerz6 az Egyesiilt Allamokban, Utahban él.

Cion
vagyok!

Etiopiaban, ebben a kelet-afrikai orszagban élek.
Szeretek focizni és olvasni. Amikor pedig felnévok,
orvos szeretnék lenni. Azaltal probalok emelt f6vel

allni, hogy mindennap az evangélium szerint 4
élek, és megosztom azt a barataimmal!

HOGYAN SZEREZTEM
BIZONYSAGOT
El6szér nyolcéves koromban \
jottem el az egyhazba. P
Olvastam a Mormon
kényvét, hallgattam
a misszionariusokat,
és imadkoztam.
A Lélek elmondta
nekem, hogy az
egyhaz igaz, én
pedig meg akartam
keresztelkedni.
Az evangélium
boldogga tesz.

FENYKEPEK CION CSALADJANAK JOVOLTABOL; A TEXTIL ILLUSZTRACIOJA: MARK ROBISON



EMELT FOVEL ALLNI
— CION TANACSAI

e Szerezzetek sajat bizonysagot.

SEGITENI A CSALADOMNAK Olvassétok a szentirasokat és
A csaladom &ltalaban gyalog megy istentiszteletre. Ez kériilbeliil egy imadkozzatok.
egyoras ut. Amikor az 6¢csém elfarad, a batyam vagy én vissziik. Otthon e Osszatok meg a bizonysagotokat és

segitek a mosogatasban és a takaritasban. legyetek j6 példak a barataitok elétt

» Minden vasarnap jarjatok istentisz-
teletre, és éljetek az evangéliumi
mérce szerint.

)

AZ EGYHAZI ELHIVASOM
Kedvenc részem az istentiszte-
letben az urvacsorai gydilés. En
vezgnyelhetem az éneket.

Szivesen tanulok az evangéliumrol.
/ A kedvenc szentirasbeli térténetem
David és Goéliat. A kedvenc énekem
a Torténetek a Mormon kényvébél.

MEGOSZTANI, AMIT TUDOK
Az iskolaban beszélek a barataimnak a visszaallitott
evangéliumrél. Az egyik baratom korabban kér-
dezgetett az egyhazrol — azutan tébbet mar nem.
Megkérdeztem, hogy miért. ElImondta, hogy a sziilei
meérgesek lettek. Remélem, hogy egy nap a sziilei
majd meggondoljak magukat.

MIT JELENT SZAMOMRA
EMELT FOVEL ALLNI
s ), »Emelt fével allni” annyit
- o i tesz, mint mindennap az
! J \ ' evangélium szerint élni. A Mennyei
( . . Atya és Jézus Krisztus azt akarja,
' | hogy tegyek bizonysagot Oréluk!
¥ ) Azt szeretném, ha a vilagon az 6sszes
baratom megosztana a visszaallitott
evangéliumot a barataival.

KULDJETEK EL NEKUNK
A TORTENETETEKET
Ti miként kovetitek Jézust, és élltok emelt fével?
Kiildjétek be a torténetet és a fényképeteket, a sz{il6i
beleegyezéssel egyiitt. Bekiildhetitek e-mailben 3 .
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Napro

napra = 2016, JAN

Jobban
megy az
olvasas

irta: Marissa Widdison és Sonia Quenallata
Igaz térténet alapjan

oseph lapozott egyet a konyv-

ben. Elhdzta a szdjat. Még el
kellett olvasnia két oldalt.

JOl vagy?” — kérdezte Anya.

,Szeretek olvasni — mondta
Joseph —, de olyan lassu va-
gyok. Hogyan tanulhatok meg
jobban olvasni?”

,van egy Otletem — mondta
Anya. — Olvass el egy fejezetet
a Mormon konyvébdl minden-
nap. Az majd segiteni fog, hogy
jobban olvass.”

Joseph megprobalta. El6szor

sokaig tartott. A hossza szava-
kat hangosan kellett kibetGznie.
De azért mindennap olvasott.
Hamarosan mar egy fejezetnél
tobbet is el tudott olvasni.

Eltelt két hét. Joseph konyv-
jelz6je az 1 Nefibdél a 2 Nefibe
vandorolt. Azutin mar Jakéb
konyvébe kertlt!
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ILLUSZTRACIOK: KATIE MCDEE

Egyik este rajta volt a sor,
hogy a csaladi esten tanitson.

,Tudom, mit kell tennem!” —
gondolta Joseph. El6kereste a
Torténetek a Mormon kényveé-
bl konyvet. Szavak és képek
voltak benne. Joseph addig
lapozott benne, amig meg nem
taldlta a tokéletes torténetet.

Felolvasta azt a csaladjanak.
Olvasott rovid szavakat, mint a
hajo. Olvasott hosszu szavakat,
mint a megparancsolta. E sza-
vakat profétak irtak hossza id6-
vel ezel6tt. A szavakat konnyd
volt elolvasni.

Amikor vége lett a tOrténet-
nek, Anya szeme konnyes volt.

JOl vagy, Anya?” — kérdezte
Joseph.

,lgen — felelte Anya. — Boldog
vagyok. Keményen dolgoztal.”

Joseph szélesen
elmosolyodott.

,2Mindennap olvasok, pont,
ahogy mondtad.” Megmutatta
Anyanak a sajait Mormon kony-
vét. A konyvjelz6 mar Alma
konyvében volt!

Eljon majd a nap, amikor
Joseph konyvijelzéje a konyv
végén lesz. Akkor pedig elkezd-
heti elolrSl! B

A szerz6k Utahban, illetve Bolividban élnek.
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VALASZOL AZ APOSTOL

Hogyan szerezhetek
SAJAT bizonys agot?

irta: Robert D.
Hales elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol

=\

Tanulhattok a szentirasok olvasasa altal. Tanulhattok sziileitek és tanitditok tanitasaibal

és bizonysagabal is.

Kisfioként igy Amikor azt

tettem szert teszitek, ami helyes,
a Szentlélek segiteni

fog nektek.

én is sajat
tudasra.

70 Liahé6na Az Orék élet: megismerni Mennyei Atydnkat és Fidt, Jézus Krisztust cimii beszéd
alapjan. Liah6na, 2014. nov. 80-82.

ILLUSZTRACIO: BRAD TEARE



ILLUSZTRACIO: MARK JARMAN

Chi Hong (Sam)
Wong elder

a Hetvenektdl

E gy nap azt lattam, hogy Wilford,
a legidGsebb fiam, elévesz egy
tizedboritékot. Akkoriban Ggy 6téves
lehetett. Wilfordnak nem volt sajat
keresete, igyhogy kivancsi voltam,
miért fizetne tizedet. Amikor rakér-
deztem, azt vilaszolta, hogy igaza-
bdl bojti felajanlist fizet.

Wilfordnak nem volt sok sajit
pénze. Mégis izgatottan fizetett bojti
felajanlast.

Nagy benyomast tett rim ez a
kedves cselekedet. Megkérdeztem,
hogy miért dontott igy.

Wilford igy felelt: ,Nekem megvan
mindenem. De tudom, hogy masok-
nak nincs.” Tisztdban volt vele, hogy
a pénze segiteni fog masoknak, és ez
nagyon boldoggi tette.

Ez az egyszerl élmény j6 leckével
szolgalt szimomra: a gyermekek valo-
ban 6sszhangban vannak a Lélekkel,

Wiltord bajti
felajanlasa

és természetes krisztusi szeretettel ren-
delkeznek. Wilford rendelkezett va-
lamivel, amire nem volt sziiksége, és
tudta, hogy azzal segithet masoknak.
Készen allt meghozni az dldozatot.
J6 dolog félretenni a pénzt. De
a kisfiam még egy leckét tanitott
nekem a példaja altal. Ha hallgatunk
a Lélekre, megaldhatjuk masok éle-
tét, amikor megosztjuk azt, amivel
rendelkezink. H
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A
Mormon konyve

Jezus
Krisztusrol

tanit

Mormon konyve olvasasa kdzben sok

kalandban fogtok részt venni. Lehi és
Saria csalddjaval fogtok utazni a vadonban,
és lathatjatok, ahogy Nefi hajét épit. Szamos
profétaval is taldlkoztok majd — olyanokkal,
mint Lehi, Nefi, Abinadi, Samuel és Mormon.
A Mormon konyvében szereplé Osszes
proféta Jézusrdl tanitott. Néhanyuk
még latta is Ot. Val6jaban éppen ezért
adta neklink a Mennyei Atya ezt a k-
lonleges konyvet: hogy az emberek
mindenhol tébbet tudhassanak meg
Jézusrol! B

KESZITSETEK TERVET!

Készitsetek egy tervet a Mormon konyve idei olvasasara. Keressétek meg az
e havi Mormon kdnyvebeli hés kartyat és olvasasi feladatot a 74-75. oldalon.

Nézzétek meg a “Chapter 1: How We Got the Book of Mormon” rajzfilmet
a scripturestories.lds.org oldalon. Kattintsatok a Mormon kdnyve feliratra.
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ILLUSZTRACIOK: STEVE KROPP

i

Abinadi

iRD LE!

Hogyan mutatta ki Jézus Krisztus az irantunk
vald szeretetét a Mormon kényvében?

UOWLIO 9 ‘WY °G ‘IPeUIqY {7 ‘BN "€ ‘147 "Z {IUQION "L {OZSe[eA

Felvéltva olvassatok fel a kévetkezd verseket. irjatok az
egyes profétak mellé annak a szentirasnak a sorszamat,
amelyik réluk szol. Ellendrizzétek a valaszokat lent.

1. Ether 12:39, 41

2. 1 Nefi 15,9

3. 1 Nefi 11:26-27
4, Mozias 16:8-9

5. Alma 6:8

6. Moroni 9:22

2016. januar
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MORMON KONYVEBELI HOS

Nef1 ENGEDELMES volt

I_\ | efinek sok nehéz és félelmetes dolgot kellett tennie. El kellett hagynia az otthonat, meg kellett szereznie a
rézlemezeket egy gonosz embertd], €s segitenie kellett a csalddjanak tilélni a vadonban. De & bizott Istenben,
és minden batorsagit ¢sszeszedve engedelmeskedett. Miként kovethetitek Nefi példijat ebben a hénapban?

Anyukammal elkezdtik
olvasni a Mormon konyvét.
Amikor Nefirél olvastunk,
rajottem, hogy Nefi mindig
sz6fogado volt, és ezért 4l-
déasokat kapott. Ugy érzem,
hogy ilyennek kell lenni,

és én is olyan szeretnék lenni, mint Nefi. Ezért
amikor anya azt mondja: ,vidd ki a szemetet!”,
én azt valaszolom neki: ,rendben, Anya!”.

Heidi M., 10 éves, Dél-Korea, Jongnam

ILLUSZTRACIO: JARED BECKSTRAND

Vagjatok ki, hajtogassatok ssze és 5 Ellie B., 8 éves, USA, Utah
tartsatok meg ezt a feladatkartyat! &

4

[] Tanuld meg az 1 Nefi 3:7-et.

[1 Amikor a sziileid megkérnek valamire,
akkor fogadj sz6t, ugy, mint Nefi!

[1 Nézd meg a Mormon kdnyve
rovidfilmek 2-9. fejezeteit a
scripturestories.lds.org oldalon.

[ Azt a feladatot tlizoém ki magam
elé, hogy...




ILLUSZTRACIO: JARED BECKSTRAND; RESZLET ARNOLD FRIBERG LIAHONA CIMU FESTMENYEBOL.

EL TUDOM OLVASNI A MORMON KONYVET

A hénap szentirasai

Miutan elolvastatok egy-egy szentirashelyet,
szinezzétek be a rajzon a sorszamukhoz
tartozé mez6t!

1 1Nefi1:1-10

2 1 Nefi 2:1-7,16-20
3 1 Nefi3:1-9

4 1 Nefi 3:22-31; 411
5 1 Nefi4:4-35

6 1 Nefi8:2;5-18

7 1 Nefi8:19-33

8 1 Nefi 16:9-16

A Liahona

ikozben Nefi csalddja a vadonban vandorolt, az Ur egy
Liahéninak nevezett kiilonleges irinytit adott nekik. Amikor
hithGek voltak, a Liahéna elarulta nekik, hogy merre menjenek,
és még azt is, hogy hol taldlnak élelmet! Olvass még a Liah6narol
. a76-78. oldalakon. A kovetkez$ szimban pedig keresd meg az
Ujabb olvasisi feladatot! W

Tovabbi példanyokat nyomtathatsz a liahona.lds.org oldalon. 2016. januar
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KISGYERMEKEKNEK

LﬁaZéSa
vadonban

Nefi a csalddjaval élt Jeruzsidlemben.
Lehi, az apukija, préféta volt. Az
anyukijat Saridnak hivtak. A testvérei
Laman, Lemuel és Sam voltak.

76 Liahona

Nefi apukija imadkozott. A
Mennyei Atya azt mondta neki,
hogy a csalddjaval egytitt hagyja
el a varost, hogy biztonsagban
legyenek. Nehéz volt elhagyni
az otthonukat, de Nefi csalddja
engedelmeskedett.

ILLUSZTRACIOK: APRYL STOTT



Nefi csaladja elment a vadonba. Ezutin a Mennyei Atya azt mondta Nefinek és
a testvéreinek, hogy menjenek vissza a varosba, és hozzik el a szentirasokat.
Ez nehéz volt, de Nefi j6 példat mutatott, amikor a testvérei nem akartak
engedelmeskedni. Azt mondta, hogy megteszi, amit a Mennyei Atya kér.

A Mennyei Atya egy
kiilonleges irdnytut

adott Nefi csaladjanak.
Ezt Liah6ninak hivtak.
Amikor Nefi csaliadja
engedelmeskedett a
Mennyei Atyanak, az
iranytd megmutatta, merre
menjenek a vadonban.
Még azt is megmutatta
Nefinek, hogy merre talal
élelmet a csalddjanak.

2016. januar 77
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Mi is olyanok lehetiink, mint Nefi, amikor betartjuk
a parancsolatokat, és kovetjik a Mennyei Atyat! ll
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MiG UJRA TALALKOZUNK

irta: James E. Talmage
elder (1862-1933)

a Tizenkét Apostol
| Kvérumabol

A BAGOLY
EXPRESSZ
PELDAZATA

Meélyen elgondolkodtam a koszos,
olajfoltos mozdonyvezetd szavain.

gyetemi éveim alatt egy olyan cso-

portban tanultam, amelyet a kote-
lezé foldrajztanulminyok részeként
tObbszor is terepmunkara kildtek...

Az egyik megbizis miatt napokon
at kint kellett lenniink terepen. [...]
Ahogy kozeledett a kutatisra szint
id6 vége, lecsapott rank egy heves
szélvihar, melyet sird hoesés kovetett.
Ez az évszakhoz képest szokatlan és
varatlan volt, de ennek ellenére egyre
er6sodott, azzal fenyegetve minket,
hogy a hé miatt a magaslatok kozott
rekediink. A vihar akkor hagott a te-
t6fokara, amikor egy hosszd és mere-
dek hegyoldalon ereszkedtiink lefelé,
tobb mérféldnyire attdl a kis vasut-
allom3stol, ahol reményeink szerint
felszalltunk volna [egy] hazafelé tarté
vonatra. Nagy eréfeszitések aran késé
é&jszaka értik el az dllomast, mikdzben
a vihar még mindig tombolt. [...]

80 Liahona

Az altalunk olyannyira vart vonat
a Bagoly Expressz — egy nagyvaro-
sok kozott kozlekedd éjszakai gyors
-volt. [...]

Joval éjfél utan, a rettenetesen
kavarg6 szél és ho kozepette be-

futott a vonat. Mikdzben tarsaim
sietve vonatra szalltak, én egy kicsit
leszakadtam tSluk, mivel felkeltette
figyelmemet a mozdonyvezetd. Mig

a segédje a viz utintoltését felugyelte,
6 maga e rovid megall6 sordn a gép
kortl siirgolédott, egyes részeket
megolajozva, misokat megigazitva,
és altalanossigban atvizsgilva a
zihal6 gézmozdonyt. Elfoglaltsiga
ellenére vettem a batorsagot, hogy
megszolitsam. Megkérdeztem, milyen
érzés szamara egy ilyen vad, furcsa
és adaz &j, amikor tgy tiinik, hogy

a pusztit6 erék széltében-hosszaban,
fékevesztetten elszabadultak; amikor

bombol a vihar, és mindenfeldl ve-
szély leselkedik. [...]

Vilasza maig nem feledett tanulsag-
gal szolgilt. Lényegében ezt mondta
(igaz, szaggatott és Osszefliggéstelen
mondatokkal): ,Nézze meg a moz-
dony eliils6 lampasat. Az talin nem
vildgitja meg a sineket szaz yardra
[90 méterre] vagy akar messzebb? Hat,
én csak annyit probalok tenni, hogy
végigmegyek azon a sziz yardnyi
megvilagitott sinpalyin. Odaig ellatok,
és tudom, hogy addig a toltés akadaly-
mentes és biztonsagos. [...] A moz-
dony fénye mindig el6ttem halad!”

Ahogy visszamaszott a sajat helyére
a fulkében, magam is sietve szalltam
be az els6 személykocsiba, és mikoz-
ben belestippedtem a parnazott {ilésbe
- boldogan élvezve a meleget és az
altalanos kényelmet, amely élesen kii-
16nbozott a kinti éjszaka vadsagatdl —,
mélyen elgondolkodtam a koszos, olaj-
foltos mozdonyvezet$ szavain. Telve
voltak hittel — nagy dolgokat véghez-
vivé hittel, batorsagot és eltokéltséget
adoé hittel. ..

Nem tudhatjuk, hogy mi van el&t-
tiink az eljovendé években, de még
a rogvest elkovetkez6 napokban vagy
orakban sem. De néhany yardnyira —
vagy esetleg néhany ldbnyira — tiszta
a palya, nyilvinval6 a feladatunk, meg
van vilagitva az utunk. Tedd meg e
rovid tavolsagot, a kovetkezd 1€pést,
Isten sugalmazasanak fényénél! B

“Three Parables — The Unwise Bee, the Owl
Express, and Two Lamps,” Liahona, Feb. 2003,
36-41. Részlet.
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A NEMREGIBEN UJRASZENTELT OGDEN UTAH TEMPLOM

Hogyan valunk templomba jaré néppé?

LLegytink templomlatogatd nép. Jarjatok templomba olyan gyakran, amennyire csak a személyes krtilményeitek megengedik.
Legyen az otthonotokban egy kép [a] templomrdl, hogy a gyermekeitek l4thassak azt. Tanitsatok 6ket az Ur hazanak rendeltetésérdl.
Mér egészen fiatalon kezdjenek el késziilni arra, hogy elmenjenek oda, és hogy érdemesek maradjanak arra az aldasra.”

Howard W. Hunter elnék (1907-95): “Exceeding Great and Precious Promises,” Ensign, Nov. 1994, 8.
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Témakorok ebben a szamban

A 2016. evi
(X (X J y 1 4
Kozos tevékenység
&
mottoja
A Fiatal Férfiak és a Fiatal N6k altalanos elndkségei
elmagyarazzak az idei mottét, és hogy mit is jelent a

felszélitas: , Krisztusha vetett allhatatossaggal kell tehat
torekednetek elére” (2 Nefi 31:20).

AZ UTOLSO NAPOK

SZENTJEINEK

JEZUS KRISZTUS

EGYHAZA





