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[deias para a Noite Familiar

Esta edicdo contém atividades e artigos que podem ser usados na noite familiar.

Seguem-se dois exemplos.

“Preparar Presentes para Sua Futura
Familia”, pagina 46: Depois de ler o artigo
do Presidente Eyring, vocé pode realizar
um show de talentos da familia no qual
pais e filhos podem mostrar um talento.
Depois que todos tiverem a chance de

se apresentar, os pais podem descre-

ver maneiras pelas quais seus talentos

ia. Podem entéo pedir

abencoam a fami

talentos.
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metas para continuar a desenvolver seus

“Desafio das Escrituras do Velho
Testamento”, pagina 74: Vocé pode
comecar o desafio de leitura do Velho
Testamento em familia. Pode destacar a
tabela colorida da revista ou imprimir uma
coOpia tirada de liahona.lds.org e assinalar

aos filhos que contem como seus talentos

seu progresso. Leia e discuta em familia as
escrituras sugeridas e faca um plano para

abencoam a familia e como eles vao um
dia abencoar sua fami

ia futura. Os pais

neste ano.

podem incentivar os filhos a estabelecer

completar o desafio de leitura semanal

EM SEU IDIOMA

A revista A Liahona e outros materiais da Igreja estdo disponiveis em muitos idiomas

em languages.lds.org.
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MENSAGEM DA PRIMEIRA PRESIDENCIA

Presidente
Dieter F. Uchtdorf

Segundo Conselheiro
na Primeira Presidéncia

A MELHOR

CPOCA
PARA

Plantar uma

a Roma antiga, Jano era o deus dos inicios. Geral-

mente era retratado com duas faces: uma olhando

para o passado e a outra, para o futuro. Em alguns
idiomas, o més de janeiro tem esse nome por causa dele,
porque o inicio do ano era um momento de reflexio e
também de planejamento.

Milhares de anos mais tarde, muitas culturas do mundo
inteiro tém a tradi¢io de tomar decisdes para o ano novo.
E claro que tomar a decisio é ficil, manté-la é algo total-
mente diferente.

Um homem que tinha feito uma longa lista de decisdes
de ano novo sentia-se bastante satisfeito com seu pro-
gresso. Pensou consigo mesmo: “Até agora, segui minha
dieta, nio perdi a paciéncia, mantive meu or¢camento e
nio reclamei uma unica vez do cachorro do vizinho. Mas
hoje é 2 de janeiro, o despertador acabou de tocar, e estd
na hora de levantar. Vou precisar de um milagre para con-
seguir manter esse escore”.

O Recomeco

H4 algo incrivelmente esperangoso em um novo inicio.
Suponho que nesta ou naquela ocasido todos tenhamos
que comecar de novo numa nova pagina.

Adoro pegar um computador novo com um disco
rigido limpo. Por algum tempo, ele funciona perfeita-
mente. Mas a2 medida que se passam os dias e as semanas
e sdo instalados mais programas (alguns intencional-
mente, outros nem tanto), por fim o computador comeca

4 A Liahona

Arvore

a travar, e as coisas que eu costumava fazer de modo
ripido e eficiente se tornam lentas. As vezes, ele nio
funciona de jeito nenhum. Até inicia-lo pode tornar-se
uma tarefa drdua quando o disco rigido fica entulhado
com uma misceldnea caética de lixo eletronico. Ha oca-
sides em que o Unico recurso é reformatar o computador
e comecar de novo.

Os seres humanos de igual modo podem entulhar-se
de temores, davidas e culpas penosas. Os erros que come-
temos (tanto os intencionais quanto os n3o intencionais)
podem pesar sobre nds até nos parecer dificil fazer o que
sabemos que devemos.

No caso do pecado, ha um maravilhoso processo de
reformatacio chamado arrependimento que nos permite
limpar nosso disco rigido interno do entulho que nos
sobrecarrega o coragio. O evangelho, por meio da mila-
grosa e compassiva Expiac¢io de Jesus Cristo, mostra-nos
o meio de limpar a alma da mancha do pecado e voltar a
tornar-nos novos, puros € inocentes como uma crianga.

Mas as vezes ha outras coisas que nos retardam e retém,
provocando pensamentos e atos improdutivos que nos
dificultam o reinicio.

Trazer a Tona o Melhor Que Ha em Noés
O estabelecimento de metas é um empreendimento
digno. Sabemos que o Pai Celestial tem metas porque Ele

nos disse que sua obra e gléria é “levar a efeito a imortali-
dade e vida eterna do homem” (Moisés 1:39).
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Nossas metas pessoais podem trazer
a tona o que ha de melhor em nés.
Contudo, uma das coisas que atra-
palham nosso empenho de tomar e
manter decisdes é a procrastinacio. As
vezes retardamos o inicio, esperando
0 momento certo para comegar: o pri-
meiro dia de um novo ano, o inicio do
verdo, nosso chamado como bispo ou
presidente da Sociedade de Socorro,
depois que os filhos forem para a
faculdade, a aposentadoria.

Nio precisamos de convite para
comecgar a mover-nos em direcio a
nossas metas justas. Nao precisamos
esperar permissio para tornar-nos a

pessoa que temos o potencial de ser.
Nio precisamos esperar um convite

para servir na Igreja.

As vezes desperdicamos a vida
esperando ser escolhidos (ver D&C
121:34-306). Mas essa é uma premissa
falsa. Vocé ja foi escolhido!

As vezes em minha vida passei
noites em claro me debatendo com
problemas, preocupagdes ou aflicdes
pessoais. Mas por mais tenebrosa que
s€ja a noite, sempre me sinto enco-
rajado com este pensamento: pela
manhi, o sol vai raiar.

A cada novo dia, ha uma nova
alvorada — nio apenas para a Terra,

ENSINAR USANDO
ESTA MENSAGEM

O Presidente Uchtdorf
explicou que, quando
deixamos de atingir nossas
metas, "podemos renovar
forgas. (...) Mesmo que ndo
alcancemos a linha de chegada,
o simples fato de prosseguirmos
na jornada nos tornara maio-
res do que antes”. Peca aos
membros da familia que contem
experiéncias pessoais nas quais
aprenderam mais com o pro-
cesso do que com o resultado,
tal como ao formar-se na escola

ou ao receber um prémio.

mas para nés também. E com o novo
dia chega um novo inicio — a oportu-
nidade de comecar de novo.

Mas e Se Fracassarmos?

As vezes o que nos retém é o
medo. Podemos ter medo de nio
ter sucesso, de ter sucesso, de passar
vergonha, de que o sucesso possa
nos mudar ou de que ele mude as
pessoas que amamos.

Por isso esperamos. Ou desistimos.

Outra coisa que precisamos lembrar
ao estabelecer metas € o seguinte:
Com quase toda certeza vamos fra-
cassar — a0 menos a curto prazo.
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Mas em vez de ficar desanimados,
podemos renovar forgas, pois essa
compreensio remove a pressio de
termos de ser perfeitos aqui e agora.
Reconhecemos desde ja que pode
ser que fracassemos aqui ou acola. O
fato de saber disso desde o principio
elimina grande parte da surpresa e do
desanimo do fracasso.

Quando encaramos nossas metas
dessa forma, ndo € preciso que o fra-
€asso nos restrinja. Lembre que mesmo
que deixemos de atingir nosso destino

final e desejado imediatamente, tere-
mos progredido ao longo do caminho
que nos conduz a ele.

E isso importa, e muito.

Mesmo que nio alcancemos a linha
de chegada, o simples fato de prosse-
guirmos na jornada nos tornard maio-
res do que antes.

O Melhor Momento
para Comecar E Agora

Um antigo provérbio diz: “A melhor
época para plantar uma arvore é 20

anos no passado. A segunda melhor
época é agora”.

H4 algo maravilhoso e esperan-
¢oso na palavra agora. Ha algo que
nos da muita forca no fato de que,
se escolhermos decidir agora, pode-
mos seguir em frente neste exato
momento.

Agora é o melhor momento de
comecgar a tornar-nos a pessoa que
chegaremos a ser no final: nio ape-
nas daqui a 20 anos, mas também
por toda a eternidade. B

Tornar-se o Melhor
Que Vocé Pode Ser —
Comecar Agora

OPresidente Uchtdorf ensina que
"as metas pessoais podem trazer
a tona o que ha de melhor em nos”.
Planeje estabelecer algumas metas em
duas ou trés areas de sua vida, como
saude fisica, satde espiritual e amiza-
des, por exemplo. Que realiza¢des
vocé gostaria de alcancar nessas
areas neste ano? Ao pensar em
espirito de oracdo em algumas
metas, certifique-se de que

sejam atingiveis, mas que
exijam um crescimento de
sua parte. Em seu diario,
descreva suas metas
detalhadamente a fim
de acompanhar seu

progresso ao longo
do ano.

ILUSTRACOES FOTOGRAFICAS: CHRISTINA SMITH E CODY BELL



MENSAGEM DAS PROFESSORAS VISITANTES

Em espirito de oragdo, estude este artigo e decida o que compartilhar. De que modo a compreen- Fé, Familia, Auxilio

sdo da vida e missao do Salvador auwmentard sua. fé Nele e abencoard as pessoas sob sua respon-

A RESSURREICAO, DE HARRY ANDERSON

sabilidade como professora visitante? Para mais informagoes, acesse reliefsociety.lds.org.

A Missao Divina
de Jesus Cristo:
Exemplo

Esta mensagem faz parte de uma série de
Mensagens das Professoras Visitantes que
abordam alguns aspectos da missdo do
Salvador.

medida que compreendemos
que Jesus Cristo € nosso exem-

plo em todas as coisas, podemos
aumentar nosso desejo de segui-Lo.
As escrituras estio repletas de incen-
tivos para seguirmos os passos de
Cristo. Aos nefitas, Cristo disse: “Pois
as obras que me vistes fazer, essas
também fareis” (3 Néfi 27:21). A Tomé,
Jesus declarou: “Eu sou o caminho, e
a verdade e a vida; ninguém vem ao
Pai, senio por mim” (Jodo 14:6).

Hoje, nossos lideres nos lembram
de fazer do Salvador nosso exemplo.
Linda K. Burton, presidente geral da
Sociedade de Socorro, disse: “Quando
cada um de nos tiver a doutrina da
Expiacio escrita no fundo do cora-
¢40, comegaremos a tornar-nos o tipo
de pessoas que o Senhor deseja que
sejamos”.!

O Presidente Thomas S. Monson
disse: “Nosso Senhor e Salvador, Jesus
Cristo, é nosso Exemplo e nossa for¢a”?

O Que Posso Fazer?
1. Por que e como Jesus Cristo

é meu exemplo?

Tomemos a decisio de aproximar-

nos de Jesus Cristo, de obedecer a
Seus mandamentos e de esforcar-nos
para voltar 2 presenca de nosso Pai
Celestial.

Das Escrituras
2 Néfi 31:16; Alma 17:11; 3 Néfi 27:27;
Mordni 7:48

NOTAS

1. Linda K. Burton, “Temos a Fé na Expiacao
de Jesus Cristo Escrita em Nosso Cora¢ao?”,
A Liahona, novembro de 2012, p. 111.

2. Thomas S. Monson, “Meeting Life’s
Challenges”, Ensign, novembro de 1993,
p.71.

3. “Da Corte Celestial”, Hinos, n° 114.

4. Dieter F. Uchtdorf, “A Felicidade E Sua
Heranca”, A Liahona, novembro de 2008,
p. 117.

2. De que modo o fato de eu minis-
trar as irmas que visito me ajuda
a seguir o Salvador?

De Nossa Historia

“O Mestre nos mostrou a
senda que conduz a vida eterna”,
escreveu Eliza R. Snow, segunda
presidente geral da Sociedade de
Socorro, a respeito do ministério
de Jesus Cristo na mortalidade.?
Ele ministrou as pessoas: uma
por uma. Ensinou que devemos
deixar as noventa e nove e salvar
a que se desgarrou (ver Lucas
15:3-7). Ele curou e ensinou
pessoas, chegando a consagrar
tempo a cada uma das 2.500 pes-
soas de uma multiddo (ver 3 Néfi
11:13-15; 17:25).

A respeito das mulheres santos
dos ultimos dias, o Presidente
Dieter F. Uchtdorf, Segundo Con-
selheiro na Primeira Presidéncia,
disse: “Vocés, magnificas irmas,
servem ao préximo com compai-
xao por razdes muito superiores
ao desejo de obter beneficio pro-
prio. Ao fazé-lo, estao imitando
o Salvador. (...) Seu pensamento
estava sempre focado em ajudar
os outros”.4
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CADERNO DA CONFERENCIA DE OUTUBRO DE 2013

“O que eu, o Senhor, disse estd dito (...) seja pela minha prépria voz ou pela
voz de meus servos, é o mesmo” (D&C 1:38).

Para recordar a conferéncia geral de outubro de 2013, vocé pode usar estas paginas (e os Cadernos da Conferéncia que véo
ser publicados em edi¢bes futuras) para ajudd-lo a estudar e a colocar em prdtica os mais recentes ensinamentos dos profetas
e apdstolos vivos e de outros lideres da Igreja.

Promessa Profética:

Enfrentar Provacoes

" Nosso Pai Celestial, que nos da
tantas coisas com as quais pode-
mos nos deleitar, também sabe que
aprendemos e crescemos e nos torna-
mos mais fortes quando enfrentamos
e sobrevivemos as provacoes pelas
guais precisamos passar. Sabemos que
ha ocasides em que sentiremos uma
tristeza devastadora, em gue sofrere-
mos e nas quais poderemos ser testa-
dos até o nosso limite. Contudo, essas
dificuldades permitem gue mudemos
e nos tornemos melhores, que recons-
truamos nossa vida da maneira que

Para ler, ver ou ouvir os discursos da
conferéncia geral, visite o site conference.
LDS.org.

Como sua familia esta colocando em
préatica o que aprende na conferéncia
geral? Envie-nos um e-mail para liahona@
LDSchurch.org.

o Pai Celestial nos ensina e que nos
tornemos diferentes do que somos:
melhores e mais compreensivos, com
mais empatia, com um testemunho
mais forte.

Esse deve ser 0 nosso propésito —
perseverar e resistir, sim, mas também
tornar-nos mais refinados espiritual-
mente, a0 pProsseguirmos em meio
as alegrias e tristezas. Se ndo fossem
os desafios a vencer e os problemas a
resolver, permaneceriamos tal como
SOmos, sem nenhum ou com pouco
progresso rumo a nossa meta da vida
eterna.”

Presidente Thomas S. Monson, “Nao Te Deixarei
Nem Te Desampararei”, A Liahona, novembro de
2013, p. 85.

Respostas
para Vocé

Em cada conferéncia, os profetas
e apostolos ddo respostas inspiradas
para as perguntas que os membros
da Igreja possam ter. Use sua edigdo
de novembro de 2013 ou visite o site
conference.LDS.org para encontrar as
respostas para estas perguntas:

* Que doutrinas aprendemos nas
Regras de Fé? Ver L. Tom Perry,
“As Doutrinas e Principios Conti-
dos nas Regras de Fé".

¢ Como podemos envolver-nos
no trabalho missionario quando
sentimos medo? Ver M. Russell
Ballard, “Confiai no Senhor”.

¢ Para que é utilizado o dizimo?
Ver David A. Bednar, “As Janelas
do Céu".

¢ Como o pecado e a rebeldia
afetam nosso arbitrio e nos
conduzem ao cativeiro? Ver
Quentin L. Cook, “Lamentacdes
de Jeremias: Cuidado com o
Cativeiro”.
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PARTIB PARA

A ACAO

O Elder Robert D.
Hales, do Quérum
dos Doze Apéstolos,
ensinou que recebe-
mos as maiores bén-

cdos da conferéncia

quando: ) ) )
1. "Reunimo-nos para ouvir as palavras 2. "Voltamos para casa para vivé-las.”
do Senhor.” Extraido de “Conferéncia Geral: Fortalecer a
Fé e o Testemunho”, A Liahona, novembro de
2013, p. 6.
PALAVRAS PROFETICAS SOBRE
AS MULHERES E O SACERDOCIO {'.:_
O Elder Neil L. Andersen, do Quérum
dos Doze Apéstolos, perguntou: “Por ) PREENCHA OS ESPACOS
que as ordenancas do sacerdécio sdo } -
ministradas pelos homens? (...) f L 1. "Aqueles que guardam convénios guardam os
| 1” (Linda K. Burton, “O Poder, a

Assim como sabemos que o amor : i ;
Alegria e o Amor de Fazer Convénios”, A Liahona,

novembro de 2013, p. 111).
2. "Muitos, sem saber, estdo sendo conduzidos

de Deus é igual tanto para Seus filhos
quanto para Suas filhas, também sabe-
mos que Ele ndo criou os homens e as

mulheres exatamente idénticos. Sabe- FE SRR S T ] T [ S

e entrar no

mos que O sexo é uma caracteristica

essencial de nossa identidade e propé- (Gérald Caussé, “Ja Nao Sois Estrangeiros”,

A Liahona, novembro de 2013, p. 49).

3. "A retidao é mais poderosa do que a
(Boyd K. Packer, "A Chave para a Protegao Espiri-
tual”, A Liahona, novembro de 2013, p. 26).

4. "Ao obscurecer as diferencas entre feminino e mas-

sito tanto mortais quanto eternos. Sao
concedidas sagradas responsabilidades
aos homens e as mulheres.

Sabemos que desde o principio o
Senhor estabeleceu a maneira pela qual

- S culino, perdemos os dons distintos e complementa-
Seu sacerddcio seria ministrado”. P P

res das e dos

Na nota 12 de seu discurso, o Elder

Andersen mencionou outros profetas que juntos produzem um todo maior” (D. Todd

Christofferson, “A Forca Moral das Mulheres”,

que responderam a essa pergunta. O
A Liahona, novembro de 2013, p. 29).

Presidente Gordon B. Hinckley (1910-
2008) disse: “Foi o Senhor que deter-
minou que os homens de Sua Igreja
deveriam ter o sacerdécio”. O Elder

M. Russell Ballard, do Quérum dos Doze
Apostolos, declarou: “O Senhor ndo

revelou por que Ele organizou a Sua \ ‘suaWIoY ‘saJay|nwi ' ‘apepinbiul °¢ jipal
Igreja da maneira que Ele o fez". L 'oyjabuens °Z isojuauiepuew °| :seisodsay

Extraido de “Poder no Sacerdécio”, A Liahona,
novembro de 2013, p. 92.
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FALAMOS DE CRISTO

DAS TREVAS PARA A LUZ

Quando estamos vivendo nas trevas, podemos saber com toda a certeza que Jesus

Cristo pode transformar essa escuridao em luz se nos arrependermos com sinceridade.

Nome nao divulgado

H ouve épocas em minha vida em
que senti como se para mim nio
houvesse esperanga de ser feliz ou de
voltar a viver com nosso Pai Celestial.
Ha virios anos, fui desassociado da
Igreja. Eu tinha levado uma vida cheia
de orgulho e pecado e sofrera muito
por causa de minhas a¢cdes. Meu noi-
vado com a mulher que eu amava nio
deu certo, meu relacionamento com as
pessoas estava indo de mal a pior e eu
nio estava feliz.

Embora desejasse ter decidido ser
humilde bem antes daquela época, fui
compelido a ser humilde e a procurar
fazer a vontade do Senhor. Comecei
a ler as escrituras com maior frequén-
cia, a orar mais € a procurar servir as
pessoas. Tentei reatar relacionamen-
tos que tinha negligenciado por tanto
tempo, inclusive com meu préprio
Pai Celestial. Desejei verdadeiramente
uma mudanga no coragio.

Era bem cedo pela manhi quando
eu ia para a escola, certo dia, e o sol
ainda nZo havia rajiado. O horizonte a

10 A Liahona

leste reluzia, e o horizonte a oeste estava
escuro, com uma lua cheia se pondo.
Eu tinha o habito de conversar com o
Pai Celestial enquanto dirigia. Ao orar
durante aquele trajeto de carro, minha
mente se iluminou, e uma nova espe-
ranca foi colocada em meu coracio.

Dei-me conta de que minha vida
reluzia e estava se tornando cada vez
mais brilhante, tal como o horizonte
a leste. As trevas se dissipavam, e
meus pecados, que eram tdo grandes
quanto aquela lua cheia, estavam
indo embora. Ainda nio tinham

FELICIDADE POR MEIO DO ARREPENDIMENTO

“Sera que compreendemos a [ansiedade] de nosso Pai
Celestial em relacdo a todo esforco que fazemos para
retornar a Ele? Mesmo quando ainda estamos bem distan-
tes, Ele anseia por nosso retorno. Sentimos alegria quando
0 amor de nosso Salvador nos assegura de que podemos
nos tornar limpos, de gue voltaremos a nosso lar. Essa

alegria vem somente por meio do arrependimento.

Quando deixamos a conduta errada para tras e exercemos fé em Jesus
Cristo, recebemos a remissao de nossos pecados. Sentimos nosso Salvador
fazer por nés aquilo que ndo conseguimos fazer por nés mesmos.”

Elder Neil L. Andersen, do Quérum dos Doze Apéstolos, “The Joy of Becoming Clean”, Ensign,

abril de 1995, p. 51.
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desaparecido, mas eu sabia que em
breve o fariam se eu continuasse meu
arrependimento sincero. Tive espe-
ranc¢a de que um dia minha vida se
tornaria tio brilhante quanto o sol ao
meio-dia.

Com o tempo e ao orar por amor
ao Pai Celestial e a outros, tornei-me
mais humilde. Essa maior humildade
me levou a servir a Deus e aos outros
de modo mais abnegado, e minha
esperanca de vida eterna e de um
futuro melhor foi renovada e revigo-
rada. A medida que essa esperanga
cresceu, o mesmo se deu com minha
fé no poder de meu Salvador, Jesus
Cristo, para salvar-me e purificar-me
de toda iniquidade. Sei que as palavras
de Mé6rmon sio verdadeiras: “Deveis
ter esperancga de que, por intermédio
da expiagio de Cristo e do poder da
sua ressurreicio, sereis ressuscitados
para a vida eterna” (Mor6ni 7:41). B

QUAIS SAO AS CONDICOES
DO ARREPENDIMENTO?

O profeta Helama ensinou que o
arrependimento tem condicdes:

"0 Senhor certamente viria para
redimir seu povo; (...) ndo viria,
porém, [para] redimi-los em seus
pecados, mas [para] redimi-los de
seus pecados.

E ele tem poder, recebido do Pai,
para redimi-los de seus pecados por
causa do arrependimento; portanto
enviou seus anjos para anunciarem
as condigdes do arrependimento,
que conduz ao poder do Redentor
para a salvagao de suas almas”
(Helama 5:10-11; grifo do autor).

Vocé pode estudar as seguintes
escrituras para compreender melhor

algumas dessas condi¢des: Romanos
3:23; 1 Néfi 10:21; 2 Néfi 2:8; Mosias
4:9-10; Doutrina e Convénios
58:42-43.

Envie seu relato de experiéncias espi-
rituais relacionadas ao ministério e a
missao do Salvador. Os temas podem
incluir: a Expiacao, graga, cura, espe-
ranca ou o arrependimento. Limite
seu artigo a 600 palavras, intitule-o
“Falamos de Cristo"” e envie-o pelo
site liahona.lds.org ou por e-mail para
liahona@Idschurch.org.

Janeiro de 2014 11



PROFETAS DO VELHO TESTAMENTO

“Poucas pessoas em toda a eternidade estiveram mais diretamente envolvidas no plano de salvagao (...)
do que o homem Adéo."!

majoria das pessoas me conhece como a Queda. Tornamo-nos mortais, ~ vencer a morte para que nés € Nossos
como o primeiro homem que vivenciamos o bem e o mal na vida e filhos pudéssemos retornar a pre-
viveu na Terra, mas muitos nio sabem  trouxemos filhos a Terra.™ senca Dele. !
que tive uma responsabilidade especial Deus sabia que haveria a Queda. Eva e eu aprendemos o evangelho
antes de vir para a Terra. Na existéncia  Ele enviou Jesus Cristo para expiar de Jesus Cristo — inclusive sobre
pré-mortal, comandei os exércitos de nossos pecados e a fé em Jesus Cristo, o

* 9
v

Deus contra as hostes de Satanas na

Guerra no Céu? e ajudei Jesus Cristo
a criar a Terra. Naquela épocaeu

-

era conhecido como Miguel, que

4«

significa aquele que é “semelhante
a Deus”.!

Deus me escolheu para ser o
primeiro homem na Terra e me
colocou no Jardim do Eden, um
paraiso com muitos tipos de
plantas e animais. Ele soprou
em mim o “félego da vida”>
e meu deu um novo nome:
Adio.’

Deus disse a minha
mulher, Eva, e a mim que ndo
coméssemos do fruto da drvore
do conhecimento do bem e do
mal.” Se nio tivéssemos comido
o fruto, poderiamos ter permanecido
no jardim e vivido para sempre, mas
nio terfamos conseguido “progredir
e ter a experiéncia da oposi¢io na
mortalidade”® nem ter filhos.” A esco-
lha foi nossa.

Como decidimos comer do fruto,
tivemos que sair do jardim e da pre-
senca de Deus. Isso é conhecido

12 A Liahona



arrependimento, o batismo, o recebi-
mento do dom do Espirito Santo e a
perseveranca até o fim — e o ensina-
mos a nossos filhos.

Devido ao que vivenciei, meus
olhos se abriram e tive alegria
nesta vida.”® Lembre

« @

que vocé também pode sentir o amor
de Deus e retornar 2 presenca Dele se
seguir Jesus Cristo," assim como eu

aprendi a fazer. B

Idade ao falecer: 930

Jesus Cristo a criar a Terra

o evangelho de Jesus Cristo

QUADRO DE FATOS: ADAO

Nomes: Addo, Pai Adao, Ancido de Dias, Miguel'

NOTAS
1. Robert L. Millet, “The Man Adam”, Ensign,
janeiro de 1994, p. 8.
2. Ver Apocalipse 12:7-8.
3. Ver Robert L. Millet, “The Man Adam”, p. 10.
4. Guia para Estudos das Escrituras, “Miguel”
scriptures.lds.org.
5. Génesis 2:7.
6. Ver Moisés 1:34.
7. Ver Génesis 2:16-17; Moisés 3:16-17.
8. Pregar Meu Evangelho: Guia para o Servico
Missiondrio, 2004, p. 49.
9. Ver 2 Néfi 2:22-23.
10. Ver Moisés 4:22-31; 5:10-11; Alma 12:21-27.
11. Ver Jodo 3:16-17; I Corintios 15:22; 2 Néfi
9:21; Alma 42:2-15.
12. Ver Moisés 5:1-12, 58-59; 6:51-67.
13. Ver Moisés 5:10.
14. Ver Mosias 27:25-26.
15. Ver Doutrina e Convénios 27:11.
16. Ver Génesis 5:5.
17. Ver Doutrina e Convénios 116:1;
Daniel 7:9-14.
18. Ver Doutrina e Convénios 29:26.
19. Ver Doutrina e Convénios
88:114-116.

A PARTIR DA ESQUERDA: PINTURA DE DAN BAXTER;
ADAO E EVA NO JARDIM, DE LOWELL BRUCE
BENNETT; EXPULSAO DO JARDIM DO EDEN, DE
JOSEPH BRICKEY; A SEMELHANCA, DE JOSEPH
BRICKEY; ADAO E EVA ENSINAM AOS FILHOS, DE
DEL PARSON; ADAO ORDENA SETE, DE DEL PARSON;
ADAO-ONDI-AMA, DE DEL PARSON; O ARCANJO
MIGUEL DERROTA SATANAS, DE GUIDO RENI/
BIBLIOTECA DE ARTE BRIDGEMAN/GETTY IMAGES;
FUNDO DE ISTOCKPHOTO/THINKSTOCK

Papel na vida pré-mortal: Comandou os exércitos de Deus contra Satanas; ajudou

Papel na vida mortal: Patriarca, marido e pai; ajudou a levar a efeito a Queda; viveu

Papel na vida pos-mortal: Visitara seu povo em Adao-ondi-Ama, "7 auxiliara na

Ressurreico,'® liderara a batalha final contra Satanas'
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CLASSICOS DO EVANGELHO

Presidente
Gordon B. Hinckley
(1910-2008)

Décimo Quinto
Presidente da Igreja

A TRINDADE
DIVINA

Nossa crenca em Deus, o Pai Eterno, em
Seu Filho, Jesus Cristo, e no Espirito Santo
ocupa uma posicdo primordial em nossa
religido.

Gordon B. Hinckley, o décimo
quinto Presidente da Igreja, nasceu
em 23 de junho de 1910. Foi orde-
nado apostolo em 5 de outubro de
1961, aos 51 anos de idade; e em
12 de margo de 1995, foi apoiado
Presidente da Igreja.

Ao estabelecer os elementos basi-
cos de nossa doutrina, o Profeta
Joseph colocou o seguinte em pri-
meiro lugar:

“Cremos em Deus, o Pai Eterno,

e em Seu Filho, Jesus Cristo, e no
Espirito Santo” (Regras de Fé 1:1).

[O Profeta também ensinou]: “O
primeiro principio do evangelho é
conhecer com toda a certeza o cara-
ter de Deus” (History of the Church,
vol. 6, p. 305).

Essas declaracdes tremendamente
significativas e abrangentes estio em
harmonia com as palavras do Senhor
(...): “E a vida eterna é esta: que te
conhecgam, a ti s6, por Unico Deus
verdadeiro, e a Jesus Cristo, a quem
enviaste” (Jodo 17:3). (...)

14 A Liahona

Deus, o Pai Eterno

Creio, sem equivoco ou reservas,
em Deus, o Pai Eterno. Ele é meu
Pai, o Pai de meu espirito, e o Pai do
espirito de todos os homens. Ele é
o grande Criador, o Governante do
Universo. (...) O homem foi criado
a Sua imagem. Ele é pessoal. Ele é
real. E individual. “Tem um corpo de
carne e 0ssos tdo tangivel como o do
homem” (D&C 130:22).

No relato da criacido da Terra, “disse
Deus: Facamos o homem a nossa ima-
gem, conforme a nossa semelhanga”
(Génesis 1:26).

Poderia uma declaracio ser mais
explicita? Serd que Deus é rebaixado,
como alguns querem que acredite-
mos, pelo fato de o homem ter sido
criado a Sua expressa imagem? Pelo
contrario, isso deve suscitar no cora-
¢io de todo homem ou mulher um
apreco maior por si mesmo como
filho ou filha de Deus. (...)

Quando eu era missionario, estava
fazendo um discurso [em Londres,
Inglaterra, quando uma pessoa impor-
tuna me interrompeul, dizendo: “Por
que vocé nio se atém a doutrina da
Biblia que diz em Jodo (4:24), ‘Deus
€ Espirito’?”

Abri minha Biblia no versiculo
que ele havia citado e li para ele o
versiculo inteiro: “Deus é Espirito, e
importa que os que o adoram o ado-
rem em espirito e em verdade”.

Eu disse: “E claro que Deus é
espirito, e vocé também, na unido
do espirito e do corpo que faz de
vocé uma alma viva, e o mesmo se
da comigo”.

Cada um de n6s € um ser dual
composto de uma entidade espiritual
e uma entidade fisica. Todos sabem
da realidade da morte (...), e cada
um de nés também sabe que o espi-
rito continua a viver como entidade
individual e que em algum momento
no plano divino possibilitado pelo
sacrificio do Filho de Deus havera
a reuniio do corpo e do espirito. A
declaracio feita por Jesus de que
Deus é espirito ndo nega que Ele
tenha um corpo, da mesma forma
que a declarac¢io de que sou um espi-
rito também nio nega que eu tenho
um corpo.

Nao equiparo meu corpo ao
Dele em seu refinamento, em sua
capacidade, em sua beleza e seu
esplendor. O corpo Dele é eterno.

O meu € mortal. Mas isso somente
aumenta a reveréncia que tenho por
Ele. (...) Procuro ami-Lo de todo o
coragio, poder, mente e forca. Sua
sabedoria é maior do que a sabedoria
de todos os homens. (...) Seu amor
engloba todos os Seus filhos, e é
Sua obra e Sua gléria levar a efeito
a imortalidade e a vida eterna de
Seus filhos e de Suas filhas (...)

(ver Moisés 1:39). (...)



3 NEFI 11:15: UMA A UMA, DE WALTER RANE, CORTESIA DO MUSEU DE HISTORIA DA IGREJA

O Senhor Jesus Cristo
Creio no Senhor Jesus Cristo, o

Filho do Deus eterno e vivo. Creio
Nele como o Primogénito do Pai e o
Unigénito do Pai na carne. Creio Nele
como um individuo, separado e dis-
tinto de Seu Pai. (...)

Creio que em Sua vida mortal Ele
foi o dnico homem perfeito a andar
na Terra. Creio que em Suas palavras
se encontram a luz e a verdade que,
caso seguidas, salvario o mundo e
levario a efeito a exaltacio da huma-
nidade. Creio que em Seu sacerdécio
repousa a autoridade divina: o poder
de abencoar, o poder de curar, o
poder de governar nos assuntos ter-
renos de Deus, o poder de ligar nos
céus o que for ligado na Terra.

Creio que, por meio de Seu sacri-
ficio expiatorio, a oferta de Sua vida

no monte do Calvirio, Ele expiou os
pecados da humanidade, livrando-
nos do peso do pecado se abando-
narmos o mal e O seguirmos. Creio
na realidade e no poder de Sua
Ressurreicio. (...) Creio que, por
meio de Sua Expiacio, (...) a cada
um de n6s foi ofertada a didiva da
ressurrei¢cio dos mortos. Creio que
também por meio desse sacrificio

foi dada a todo homem e mulher, a
todo filho e filha de Deus, a oportuni-
dade da vida eterna e da exaltacio no
reino de nosso Pai se (...) obedecer-
mos a Seus mandamentos.

Ninguém tio grandioso jamais
andou na Terra. Nenhum outro fez
um sacrificio semelhante ou concedeu
uma bénc¢io que se compare. Ele é
o Salvador e o Redentor do mundo.
Creio Nele. Declaro Sua divindade

(...). Eu O amo. Pronuncio Seu nome
com reveréncia e assombro. (...)

As escrituras nos contam sobre
[aqueles] a quem Ele Se mostrou e
com quem conversou como Filho vivo
e ressuscitado de Deus. Também nesta
dispensacio Ele apareceu, e aqueles
que O viram declararam:

“E agora, depois dos muitos teste-
munhos que se prestaram dele, este
¢é o testemunho, Ultimo de todos, que
no6s damos dele: Que ele vive!

Porque o vimos, sim, 2 direita de
Deus; e ouvimos a voz testificando
que ele é o Unigénito do Pai —

Que por ele e por meio dele e dele
os mundos sio e foram criados; e seus
habitantes so filhos e filhas gerados
para Deus” (D&C 76:22-24).

Esse é o Cristo em quem acredito e
de quem testifico.
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O Espirito Santo

Esse conhecimento vem da palavra
da escritura, e esse testemunho vem
pelo poder do Espirito Santo. E um
dom, sagrado e maravilhoso, recebido
por revelagio do terceiro membro
da Trindade. Creio no Espirito Santo
como um ser de espirito que ocupa
um lugar com o Pai e o Filho, e que
os trés formam a divina Trindade. (...)

O fato de que o Espirito Santo
foi reconhecido na antiguidade como
um membro da Trindade é eviden-
ciado pela conversa entre Pedro e
Ananias, quando este reteve parte
do preco recebido da venda de um
lote de terra.

“Disse entdo Pedro: Ananias,
por que encheu Satanis o teu cora-
¢do, para que mentisses ao Espirito
Santo (...)?

(...) Ndo mentiste aos homens, mas
a Deus” (Atos 5:3-4).

O Espirito Santo [€] o Consolador
prometido pelo Salvador que ensina-
ria a Seus seguidores todas as coisas e
faria com que se lembrassem de todas
as coisas (...) (ver Jodo 14:206).

O Espirito Santo é o Testificador
da Verdade, que pode ensinar aos
homens coisas que eles nio podem
ensinar uns aos outros. (...) O conhe-
cimento da veracidade do Livro de
Moérmon € prometido “pelo poder do
Espirito Santo”. Mordni entdo declara:
“E pelo poder do Espirito Santo podeis

16 A Liahona

saber a verdade de todas as coisas”
(ver Mordni 10:4-5).

Creio que esse poder, esse dom,
estd a nosso alcance hoje.

Real e Individual

(...) Creio em Deus, o Pai Eterno,
e em Seu Filho, Jesus Cristo, € no
Espirito Santo.

Fui batizado no nome desses trés.
Casei-me no nome desses trés. Nio
tenho dividas em relacio a reali-
dade Deles e a Sua individualidade.
Essa individualidade se fez evidente
quando Jesus foi batizado por Jodo
no Jordio. Ali na 4gua estava o Filho
de Deus. A voz de Seu Pai foi ouvida,
declarando que Ele era Seu Filho
divino, e o Espirito Santo Se mani-
festou na forma de uma pomba (ver
Mateus 3:16-17).

Estou ciente de que Jesus disse que
aqueles que O haviam visto tinham
visto o Pai (ver Jodo 14:9). Nio se
poderia dizer o mesmo de um filho que
se assemelha a seu pai ou sua mae?

Quando Jesus orou ao Pai, sem
divida nio estava orando para Si
mesmo!

Perfeitamente Unidos

Eles sdo seres distintos, mas sio um
em propésito e empenho. S3o unidos
como um em levar a efeito o grande e
divino plano para a salvacio e exalta-
¢io dos filhos de Deus.

(...) Cristo implorou a Seu Pai em
relagido aos apodstolos, a quem Ele
amava, dizendo:

“E nfo rogo somente por estes,
mas também por aqueles que pela
sua palavra hio de crer em mim;

Para que todos sejam um, como tu,
6 Pai, o és em mim, e eu em ti; que
também eles sejam um em nés” (Jodo
17:20-21).

E essa perfeita unifio entre o Pai, o
Filho e o Espirito Santo que une esses
trés na unidade da divina Trindade. H

Extraido de “The Father, Son, and Holy Ghost”,
Ensign, novembro de 1986, pp. 49-51; utilizagdo
de maivisculas e pontuagdo padronizadas.

ORACAO NO GETSEMANI, DE DEL PARSON
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ENSINAMENTOS DE PARA O VIGOR DA JUVENTUDE

SANTIFICAR O
DIA DO SENHOR

Para muitas pessoas, o domingo é
apenas outro dia da semana para
relaxar e se divertir um pouco mais.
No entanto, as revelacdes modernas

e antigas ensinaram a importincia da
santificacio do Dia do Senhor. Nas
péginas 5657 desta edi¢do, Larry M.
Gibson, primeiro conselheiro na
presidéncia geral dos Rapazes, aborda
o importante papel da santificacio do
Dia do Senhor. O irmio Gibson diz:
“A maneira pela qual santificamos o
Dia do Senhor é uma manifestacio
externa de nosso convénio de sempre
lembrar-nos de Jesus Cristo”.

A medida que aprenderem a santifi-
car o Dia do Senhor, seus filhos estardo
preparados para receber muitas bén-
¢dos. Como disse o irmdo Gibson: “Se
seguirmos e vivermos o mandamento
divino de santificar o Dia do Senhor,
Ele por sua vez vai nos abengoar, nos
orientar e nos inspirar na resolucao dos
problemas que enfrentarmos”.

Sugestoes para Ensinar os Jovens
* Leiam juntos o artigo do irmao

Gibson nas piginas 56-57.
Depois, discutam o que sua fami-
lia pode fazer a cada semana a
fim de preparar-se para santificar
o Dia do Senhor. Na noite fami-
liar, vocés podem cantar “Entoai
a Deus Louvor” (Hinos, n° 100)
ou outro hino sobre o Dia do
Senhor e discutir o que sua fami-
lia pode fazer no domingo para
santificar esse dia.

* Vocé pode ler com seus filhos
adolescentes a se¢io sobre o
cumprimento do Dia do Senhor
em Para o Vigor da Juventude,
inclusive a lista de escrituras no
final. Vocés podem procurar jun-
tos outras escrituras sobre santifi-
car o Dia do Senhor e discutir os
principios que estio por tras do
cumprimento do Dia do Senhor.

* Vocé pode assistir a videos e
ler artigos a esse respeito com
seus filhos adolescentes. Acesso
o site youth.lds.org e clique na
etiqueta “Para o Vigor da Juven-
tude” no menu. Depois, clique
na secio Observancia do Dia do
Senhor e vocé encontrara videos
e artigos sobre esse assunto no
lado inferior direito da pagina.

Sugestoes para Ensinar as Criancas

* Leia “Um Didcono Novo” na
revista A Liahona de outubro de
2013 e discutam a importincia
do sacramento ao santificar o
Dia do Senhor.

* Vocé pode ler “Uma Li¢do sobre
Reveréncia” na revista A Liahona
de marco de 2010; também pode
realizar a atividade que acompa-
nha aquele artigo. Discuta com
seus filhos como o fato de ser-
mos reverentes na Igreja ajuda-
nos a santificar o Dia do Senhor.

* Discuta o que sua familia pode
fazer no domingo para honrar
o Senhor. Vocé pode ler

ESCRITURAS SOBRE
ESTE ASSUNTO

Exodo 20:8-11

Isaias 58:13-14

| Corintios 11:23-26

3 Néfi 18:3-11

Moréni 6:4-6

Doutrina e Convénios
59:9-13

“Decidam Agora Mesmo”, na
revista A Liahona de marco de
2012, para ver um exemplo de
alguém que santificou o Dia do
Senhor numa situacio dificil.

* Vocé pode cantar com seus filhos

alguns hinos relacionados ao Dia
do Senhor, incluindo “Sabado”
(Muisicas para Criangas, p. 105).
Converse sobre maneiras pelas
quais sua familia pode usar o
sibado e outros dias da semana
a fim de preparar-se para o
domingo. B
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Lembrem-se
sempre de que
Jesus Cristo, o
criador do uni-
verso, o arquiteto
de nossa salvacdo
e o Cabeca desta
Igreja, esta no
controle.
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Elder M. Russell
Ballard

Do Quérum dos
Doze Apostolos

ENCAREM O FUTURO COM

ke e Esperan

s condi¢bes do mundo sdo incertas e perigosas, € a economia do

mundo € instdvel e imprevisivel. Os estimados valores da vida, da

iberdade e da busca da felicidade estio sob ataque daqueles que
querem restringir o arbitrio e tornar-nos dependentes, em vez de incentivar-
nos a usar nossas aptiddes e nossos talentos para criar novos e emocionantes
meios de fazer as coisas.

Os padrdes da moralidade estio em decadéncia. A familia esta sob ataque
e desmoronando. O amor no coracio dos homens e das mulheres esfriou
e se tornou antinatural (ver Mateus 24:12; Romanos 1:31). H4 um continuo
esfacelamento da integridade, honestidade e retiddo dos lideres na politica,
nos negdcios e em outras dreas. Ha abundantes guerras e rumores de guer-
ras entre nac¢des e credos. E ainda mais destrutiva do que qualquer conflito
armado € a guerra entre o bem e o mal — entre o Salvador com Seu exército
de luz e Satanis com seus partidarios das trevas — travada pela prépria alma
dos filhos de Deus.

O Presidente Gordon B. Hinckley (1910-2008) descreveu o mundo no qual
os jovens de hoje estio prestes a entrar ao dizer: “Vivemos em uma época em
que homens cruéis fazem coisas terriveis e despreziveis. Vivemos em uma
época de guerra. Vivemos numa época de arrogancia. Vivemos numa época
de iniquidade, pornografia e imoralidade. Todos os pecados de Sodoma e
Gomorra rondam nossa sociedade. Nossos jovens jamais tiveram que enfren-
tar tamanho desafio. Nunca vimos tdo claramente a face devassa do mal”.!
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Nio devemos nos surpreender com as circunstancias
de nossa época porque as escrituras e as profecias sobre
nossos dias testificam o que acontecerd no mundo se as
pessoas voltarem as costas a Deus. Vocés sabem que ainda
passaremos por algumas coisas desagradaveis, porque o
diabo continua com suas tentativas de realizar seus desig-
nios malignos. Ao mesmo tempo, os profetas antigos que
viram nossos dias, que viram a atual geracio de jovens,
sabiam que estes dias seriam uma era de luz e assombro,
como o mundo jamais viu.

Ao preparar esta mensagem, pedi orientagio para
saber o que o Pai Celestial desejava que eu transmitisse.
Vieram-me 2 mente as tranquilizadoras e reconfortantes
palavras proferidas pelo Senhor ao Profeta Joseph Smith:
“Tende bom 4nimo, porque eu vos guiarei. Vosso é o reino
e (...) sdo vossas as riquezas da eternidade” (D&C 78:18).

Substituam o Medo pela Fé

O que acredito que o Senhor deseja que eu diga é que
devemos substituir o medo pela fé: fé em Deus e no poder
da Expiag¢io do Senhor Jesus Cristo.

Lembro-me de quando eu era um menino de 13 anos
e voltei para casa da reunido do sacerd6cio, no domingo,

7 de dezembro de 1941, e fiquei sabendo por meus pais que
0 Japio acabara de bombardear Pearl Harbor. Isso levou os
Estados Unidos a entrarem numa guerra que ji estava sendo
travada na Europa havia dois anos. Pareceu-me que a vida
que eu conhecia tinha chegado ao fim. Havia muita incer-
teza 2 medida que muitos rapazes foram arrastados para o
servico militar. Contudo, tanto hoje quanto naquela época,
em meio a todos os conflitos, lutas e influéncias malignas
do mundo, ainda hd muitas coisas boas.

Ao pensar no futuro, vocés devem se encher de fé e
esperanca. Lembrem-se sempre de que Jesus Cristo, o
criador do universo, o arquiteto de nossa salvag¢io e o
Cabeca desta Igreja, estd no controle. Ele nio permitira
que o trabalho Dele falhe. Ele triunfara sobre todas as
trevas e sobre o mal. Ele convida todos n6s, membros de
Sua Igreja e outras pessoas que sao honestas de coragio,
a juntar-nos 2 batalha pela alma dos filhos de Deus. Jun-
tamente com tudo mais que faremos na vida, devemos
também dedicar e consagrar nosso corac¢io, poder, mente
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e forca para Sua causa, andando pela fé e trabalhando
com convicgao.

Encarem o futuro com otimismo. Creio que estamos
no limiar de uma nova era de crescimento, prosperidade e
abundincia. Impedindo uma calamidade ou uma crise inter-
nacional inesperada, creio que nos préximos anos havera
uma ressurgéncia na economia mundial 2 medida que forem
feitas novas descobertas nas comunicac¢des, na medicina, na
energia, nos transportes, na fisica, na tecnologia de compu-
tacdo e em outros campos de empreendimento.

Muitas dessas descobertas, como no passado, serdo fruto
dos sussurros do Espirito dando ideias e iluminando a mente
de pessoas que buscam a verdade. Com essas descobertas
e avangos virdo novas oportunidades de emprego e prospe-
ridade para os que trabalham com afinco e sobretudo para
0s que se esforcam para cumprir os mandamentos de Deus.
Foi assim que aconteceu em outros periodos importantes
de crescimento econdmico nacional e internacional.

Além disso, muitas dessas descobertas serio feitas para
ajudar a levar a efeito os propdsitos e a obra de Deus e
para acelerar, inclusive pelo trabalho missiondrio, a edifi-
cacio do reino de Deus na Terra em nossos dias.

Facam Sua Parte

Antes da Segunda Vinda do Salvador — e com base
em Seu cronograma divino —, o evangelho precisa ser
levado a toda nagio, tribo, lingua e povo até encher toda
a Terra. Como declarou o Profeta Joseph: “A mio do impio
nio conseguira barrar o progresso da obra; mesmo que
sejam deflagradas violentas perseguicdes, que se retinam
multiddes enfurecidas, que exércitos sejam mobilizados,
mesmo que haja calinias e difamacdes, a verdade de Deus
avangarid com coragem, nobreza e independéncia, até
que tenha penetrado cada continente, visitado cada clima,
entrado em cada pais e soado em cada ouvido, até que os
propositos de Deus sejam cumpridos e o grande Jeova diga
que o trabalho esti terminado”.?

A medida que o evangelho for levado a bilhdes de
almas espiritualmente famintas, milagres serdo realizados
pela mio do Senhor. Missiondrios de muitas nacionalida-
des servirdo ao Senhor por toda a Terra. Novas capelas e
muitos outros templos serdo construidos para abengoar os



Seréo feitas muitas novas descobertas para ajudar a levar a efeito os propositos e a obra de Deus e para acelerar,
inclusive por meio do trabalho missionario, a edificacdo de Seu reino na Terra em nossos dias.

santos, como foi profetizado em relagio ao crescimento
pré-milenar da Igreja.

Vocés podem perguntar: “De onde virdo os recursos
financeiros para custear esse crescimento?” Os recursos
virdo dos membros fiéis por meio de seus dizimos e suas
ofertas. Se fizermos nossa parte, o Senhor vai abencoar-
nos com prosperidade e com a sabedoria de manter nossa
mente concentrada nas coisas que mais importam na vida:
“Mas, buscai primeiro o reino de Deus, e a sua justica, e
todas estas coisas vos serdo acrescentadas” (Mateus 6:33).

Entdo por mais algum tempo, possivelmente por pouco
tempo, parecerd que as janelas do céu realmente se abri-
rdo, de modo “que nio haja lugar suficiente para a reco-
lherdes” (Malaquias 3:10).

Creio que muitos dos jovens adultos de hoje serdo parti-
cipantes ativos de bén¢ios materiais se guardarem os man-
damentos do Senhor. Com a prosperidade vird um desafio
especial: um teste que pord muitos a prova em termos pro-
fundamente espirituais. Ao adentrarem esse novo mundo
de prosperidade e se empenharem em converter sua ins-
trucio formal e suas aptiddes em sucesso financeiro, vocés
sempre terdo que distinguir os desejos das necessidades.

Busquem Primeiro o Reino de Deus

Vocés terdo duas escolhas. Sua motivac¢io para edificar
e alcangar as béncdos do Senhor sera para sua gratificacio
pessoal, pelo reconhecimento dos homens e por poder,
influéncia e engrandecimento préprio? Ou sua motivagio
serd a de glorificar a Deus, de trabalhar para ajudar no
crescimento e na expansio de Sua Igreja?

Aqueles que buscam riquezas para edificar seu pré-
prio ego descobrirdo que seu tesouro € escorregadio e
facilmente perdido de maneiras insensatas (ver Helama
13:31). O bem-estar de sua alma estard em grande
perigo. Jacé, um obediente irmao mais novo de Néfi,
advertiu-nos:

“E a mio da providéncia favoreceu-vos mui agradavel-
mente, de modo que obtivestes muitas riquezas; e porque
alguns de v6s obtivestes mais abundantemente do que vos-
sos irmios, enchestes o coragio de orgulho e andais com
dura cerviz e cabeca levantada devido aos vossos custosos
trajes; e perseguis vossos irmaos, porque supondes que
sois melhores do que eles.

(...) Supondes que Deus vos justifica nisto? Eis que
vos digo: Nio. Ele, porém, condena-vos; e se persistirdes
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nestas coisas, seus julgamentos cairdo rapidamente
sobre vos.

(...) Nio [permitais] que o orgulho de vosso corag¢io
vos [destrua] a alma!” (Jacé 2:13-14, 16).

Jaco entido coloca nossa motivagio de adquirir riquezas
na devida perspectiva, com uma promessa:

“Mas antes de buscardes riquezas, buscai o reino de Deus.

E depois de haverdes obtido uma esperanga em Cristo,
conseguireis riquezas, se as procurardes; e procura-las-eis
com o fito de praticar o bem — de vestir os nus e alimentar
os famintos e libertar os cativos e confortar os doentes e
aflitos” (Jac6 2:18-19).

O Senhor nio estd nos dizendo que nio devemos ser
présperos ou que a prosperidade seja um pecado. Pelo
contrario, Ele sempre abencgoou Seus filhos obedientes.
Mas Ele estd nos dizendo que devemos procurar a prospe-
ridade somente depois de O buscarmos, de O encontrar-
mos e de O seguirmos. Entao, como nosso corag¢io estara
correto, como amamos a Ele mais que tudo e acima de
tudo, decidiremos investir na edificacio de Seu reino as
riquezas que obtivermos.

Se vocés decidirem buscar riquezas por causa das rique-
zas, fracassardo. Nunca estario satisfeitos. Ficardo vazios

e nunca encontrardo a verdadeira felicidade e a alegria
duradoura.

TENHAM BOM ANIMO

“Embora se formem nuvens de
tempestade, embora a chuva seja
derramada sobre nos, nosso conhe-
cimento do evangelho e nosso
amor pelo Pai Celestial e por nosso
Salvador vdo consolar-nos e dar-nos
alento e alegria ao coracdo, se andarmos em retidao
e guardarmos os mandamentos. Nao havera nada
neste mundo que possa nos derrotar.

Meus amados irmaos e irmas, ndo temam.Tenham
bom animo. O futuro é tao brilhante quanto sua fé.”

Presidente Thomas S. Monson, “Tenham Bom Animo”, A Liahona,
maio de 2009, p. 89.
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A prova de sua fé nos préximos anos provavelmente
nZo serd a caréncia das coisas materiais deste mundo. Em
vez disso, serd a escolha do que fazer com as béncgios
materiais que vdo receber.

A respeito da geragio jovem de nossos dias, o Presidente
Ezra Taft Benson (1899-1994) disse:

“Por quase seis mil anos, Deus os reservou para que
surgissem nos ltimos dias antes da Segunda Vinda do
Senhor. (...)

Deus reservou para a disputa final alguns de Seus filhos
mais fortes, que ajudario a fazer com que o reino triunfe”.?
O Presidente Thomas S. Monson disse: “Vocés estio

entre os filhos mais fortes do Pai Celestial, e Ele [0s]
reservou para virem a Terra em ‘tal tempo como este’
(Ester 4:14)”.4

Para ser uma parte vital da “obra maravilhosa e um
assombro” (2 Néfi 25:17) destes ultimos dias, vocés pre-
cisam sujeitar sua vontade a Deus, deixando que seja
absorvida pela vontade do Pai. A medida que vocés
“[prosseguirem] com firmeza em Cristo, tendo um per-
feito esplendor de esperanca e amor a Deus e a todos os
homens (...) banqueteando-[se] com a palavra de Cristo”
(2 Néfi 31:20), buscando diligentemente, orando sempre
e acreditando, entdo, como o Senhor prometeu, “todas as
coisas contribuirdo para o vosso bem” (D&C 90:24).

Dediquem-se e Consagrem-se

Peco-lhes que assumam um compromisso com vocés
mesmos e com o Pai Celestial de dedicar sua vida e consa-
grar seu tempo e seus talentos para a edificagio da Igreja
de Jesus Cristo em preparagio para a Segunda Vinda do
Salvador. Que o propésito de seus pensamentos e suas
acdes seja glorificar a Deus e abengoar o préximo. Que
esse desejo os inspire a saudar cada nova manhi com
entusiasmo e alimente seus pensamentos e suas a¢des
ao longo de cada dia.

Se fizerem isso, serdo abencoados em meio a um
mundo que é ripido em perder o caminho, e vocés e
seus entes queridos estario seguros e felizes. Isso ndo
significa que nio enfrentardo provagdes e testes, mas
significa, sim, que terdo a forga espiritual para lidar com
eles, com fé e confianca no Senhor.
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PONTOS DOUTRINARIOS
Podemos permanecer
otimistas sobre o futuro se:

¢ Mantivermos a fé no
poder da Expiagao de
Jesus Cristo.
Colocarmos o Pai Celestial
em primeiro lugar em
nossa vida.

Dedicarmos nossa vida
€ consagrarmos Nosso
tempo para a edificagdo

O propdsito de minha mensagem ¢é ajuda-los a visuali-
zar seu futuro. Tenham fé e esperanca no futuro brilhante
que estd diante de vocés. Os rapazes sio os futuros pais,
as mogas sdo as futuras mies e aquelas que vio nutrir seus
filhos. Juntos, vocés sdo “a geracio eleita, o sacerdécio real,
a nagio santa, o povo adquirido” (I Pedro 2:9).

Tanto para os homens quanto para as mulheres, uma
de suas mais altas prioridades é a de encontrar sua compa-
nheira ou seu companheiro eterno se ainda nio o fizeram.
O casamento no templo vai proporcionar-lhes uma compa-
nheira ou um companheiro para ajudi-los a manterem-se

no caminho certo que leva de volta 2 presenca de nosso Pai
Celestial e do Senhor Jesus Cristo. Precisamos fazer nossa
parte de continuar a preparacio para a Segunda Vinda. B

Extraido de um discurso proferido em cerimonia de colagdo de grau na
Universidade Brigham Young—Idaho realizada em 6 de abril de 2012. Para o
texto integral em inglés, entre no site web.byui.edu/devotionalsandspeeches/
speeches.aspx.

NOTAS
1. Gordon B. Hinckley, “Viver na Plenitude dos Tempos”, A Liahona,
janeiro de 2002, p. 4.
2. Ensinamentos dos Presidentes da Igreja: Joseph Smith, 2007, p. 149.
3. Ezra Taft Benson, em Thomas S. Monson, “Ouse Ficar Sozinho”,
A Liahona, novembro de 2011, p. 60.
4. Thomas S. Monson, “Tenham Coragem”, A Liahona, maio de 2009, p. 123.
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PIONEIROS EM TODAS AS TERRAS

Crescimento

no Meéxico

DAS DIFICULDADES PARA A FORCA

Os santos dos tltimos dias do México edificam sobre seu legado
de fé para proporcionar um belo futuro para seu pais.

Sally Johnson Odekirk
Revistas da Igreja

m 6 de novembro de 1945, ora¢des foram respondidas quando o primeiro

grupo de santos dos dltimos dias mexicanos chegou ao Templo de Mesa

Arizona para receber as ordenangas do templo em seu idioma natal. José
Gracia, que na época era presidente do Ramo Monterrey, disse: “Viemos realizar
uma grande obra para nés mesmos e para nossos pais. (...) Talvez alguns de n6s
tenham feito sacrificios, mas os sacrificios que n6s fizemos nio foram em vio.
Estamos felizes por té-los feito”.!

O Presidente Gracia e aqueles que viajaram ao templo seguiram os passos dos

primeiros pioneiros santos dos tltimos dias mexicanos, que da mesma forma se
sacrificaram pelo evangelho restaurado.
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CRONOLOGIA

Estabelecimento dos Alicerces

Uma terra de montanhas, desertos, florestas e belissi-
mas costas maritimas, o México antigo foi o lar de povos
que construiram belos templos e cidades. Ao longo dos
séculos, os mexicanos edificaram um firme alicerce de fé
e oracdo que os ajudou a vencer tempos dificeis.

Enquanto os santos estabeleciam a Igreja em Utah,
o povo mexicano estava trabalhando para reestruturar
sua sociedade, inclusive elaborando uma nova consti-
tuicio que separava a igreja do Estado. A mensagem do
evangelho chegou ao México em 1876 com os primeiros
missiondrios, que levavam consigo trechos seleciona-
dos do Livro de Mormon, os quais foram enviados pelo

1810: O Mexico declara

independéncia e torna-se 1830: O Livro de Mormon
independente em 1821 é publicado, e a Igreja é
apos 300 anos de dominio organizada em Palmyra,
espanhol. Nova York, EUA.

correio para preeminentes lideres mexicanos. Logo houve
batismos.

Numa conferéncia especial da Igreja realizada em
6 de abril de 1881, o presidente de ramo Silviano Arteaga,
varios lideres locais e o Ap6stolo Moses Thatcher (1842—
1909) subiram até o alto do vulcio Popocatépetl. O Elder
Thatcher entio dedicou a terra para a pregacio do
evangelho.

Na conferéncia, o Presidente Arteaga orou, e o Elder
Thatcher relatou: “Lagrimas escorreram por seu rosto
enrugado em favor da liberta¢io de sua raga e de seu
povo. (...) Nunca ouvi um homem orar com mais sinceri-
dade, e embora a oragio tenha sido feita num idioma que
nio compreendo, tive a impressio de compreender pelo
Espirito tudo pelo que ele suplicava”.?

Naquela mesma época, foram estabelecidos varios
ramos mexicanos na regifo. Desideria Yafiez, uma viiva
idosa do Estado de Hidalgo, sonhou a respeito do livreto
de Parley P. Pratt, Uma Voz de Adverténcia. Ela enviou
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1846-1848: Guerra

O Presidente George Albert Smith visitou o México e ajudou a
unir os membros ao estender a mao para a Terceira Convencao.

1857-1861: O Presi-

seu filho 2 Cidade do México para obter um exemplar do
livreto, que acabara de ser traduzido para o espanhol. Ela
se filiou 2 Igreja em 1880, sendo a primeira mulher a tor-
nar-se membro da Igreja no México.?

Desde aquela época, muitos membros da Igreja no
México permaneceram fiéis ao longo de décadas de revo-
lugdes, perseguicio, pobreza e isolamento.*

Exemplos de Pioneiros Fiéis

Um exemplo dessa fidelidade estd no Ramo de San
Pedro Martir, organizado em 1907. Os primeiros membros
se reuniam a pouca distancia ao sul da Cidade do México,
num prédio de paredes de barro construido por Agustin
Haro, um membro recém-batizado que foi chamado para
presidir o ramo. Durante os dificeis anos da Revolugio
Mexicana, quando pelo menos um milhdo de mexicanos
foram mortos, muitos santos buscaram refigio em San
Pedro, 2 medida que seus Estados se transformavam em
campo de batalha. As irmis da Sociedade de Socorro de

Meéxico-Americana; dente Benito Judrez
os pioneiros mormons reforma o governo

se estabelecem no mexicano e estabelece
oeste dos Estados a liberdade religiosa.
Unidos.

FOTOGRAFIAS CORTESIA DA BIBLIOTECA DE HISTORIA DA IGREJA, EXCETO QUANDO INDICADO; CARROCOES
COBERTOS, POR GARY L. KAPP; FOTOGRAFIA DO MONUMENTO DE BENITO JUAREZ: SALLY JOHNSON ODEKIRK



UM POVO
FAVORECIDO
PELO SENHOR

“Quem pode duvi-
dar que das lutas

do presente surgira
um México maior e
melhor. (...) [Serd]
preparado um cami-
nho para o ensino do
evangelho verdadeiro

ao povo daquela terra,
o evangelho que deve

proporcionar-lhes a
redencao e torna-los
um povo favorecido
pelo Senhor.” 7

Rey L. Pratt, presidente da
Missao México durante a
Revolucao Mexicana

v .‘ San Pedro prestaram muito servi¢o caridoso

a esses refugiados.’

Os membros também foram abencoados
com lideres dedicados como Rey L. Pratt.
Chamado como presidente da Missio México,
em 1907, ele serviu nesse chamado até fale-
cer em 1931. Ele amava a historia, a cultura
e o povo do México, e conquistou o amor e
a confianca deles ao trabalharem juntos para
fortalecer os alicerces da Igreja naquele pais.
O empenho do Presidente Pratt em edificar os
lideres locais da Igreja no México provou-se
particularmente importante em 1926 quando

do templo acessiveis a mais membros. Depois
de reunir-se com os lideres locais da Igreja, no
Arizona, EUA, o Elder Joseph Fielding Smith
(1876-1972), que na época era membro do
Quérum dos Doze Apdstolos, disse: “Nio vejo
motivo para a lingua inglesa monopolizar

as sessdes do templo”.® Foi pedido ao Elder
Antoine R. Ivins, dos Setenta, e a Eduardo
Balderas, do departamento de tradugio da
Igreja, que traduzissem as ordenancgas do tem-
plo para o espanhol. Essa traduc¢io preparou o
caminho para que fossem construidos templos
em outras terras.’

1875: Trechos 1881: Uma 1886: O texto
do Livro de 1876: Os conferéncia completo
Mormon sdo primeiros especial é reali- do Livro de
traduzidos missiondrios zada; o Apostolo " 1 Mormon é
para o espanhol  viajam para Moses Thatcher ; ~ . publicado

e impressos. 0 México. dedica a terra 1885: Sao estabelecidas em espanhol.

0 governo mexicano comegou a impor uma lei
que proibia que estrangeiros presidissem con-
gregacdes no México.® Durante essa época, um
grupo de membros formou o que foi chamado
de a Terceira Convencio e comegou a chamar
seus proprios lideres e a construir capelas.

Edificar sobre o Alicerce

Arwell L. Pierce foi chamado como presi-
dente da Missio Mexicana em 1942. Tirando
proveito de sua experiéncia de vida por ter
passado a infancia em Chihuahua e servido
missdo no México, o Presidente Pierce demons-
trou grande amor e compreensio ao ensinar,
fortalecer e ajudar a unir os membros. Também
auxiliou os membros da Terceira Convengio na
resolucio dos problemas que eles tinham.

Uma das metas do Presidente Pierce era a de
ajudar os membros a ir ao templo.” Em 1943,
foram feitos esforcos para tornar as bénczos

para o trabalho
missionario.

colonias mormons no
Mexico.

Os primeiros membros com frequéncia faziam
grandes sacrificios em prol do evangelho.

Janeiro de 2014 27



UM FUTURO
IMPRESSIONANTE

“Acho que o futuro
da Igreja no México
vai surpreender a
todos, mesmo os
que nao estiverem
envolvidos nela. Os
mexicanos conhecem
muito bem a socie-
dade em que vivem,
e ha algumas coisas
nelas que nao quere-
mos. Eles olham para
o que o evangelho

Com a cerim6nia do templo disponivel em
espanhol no Templo de Mesa Arizona e com
uma visita do Presidente da Igreja George
Albert Smith (1870-1951) ao México em 1946
para ajudar a unir os santos mexicanos,” a
Igreja comegou a crescer de um modo que
as gerac¢des anteriores tinham somente imagi-
nado. Foram criadas novas missdes e estacas
por todo o pais, e escolas patrocinadas pela
Igreja incentivavam a instru¢io formal.

Em 1964, a Igreja dedicou El Centro Escolar
Benemérito de las Américas, uma escola que
atendeu as necessidades educacionais, sociais,

e outros lideres. O Coro do Taberniculo se
apresentou ali, contribuindo para o banquete
espiritual. Os participantes da conferéncia
exclamaram: “E mais do que imagindvamos
ser possivel: uma conferéncia em nossa pré-
pria terra!l” 13

A década de 1970 foi uma época emocio-
nante de crescimento no México. Em 1970
havia quase 70.000 membros no pais. No final
da década, havia perto de 250.000. Trés anos
ap6s a conferéncia de drea, o Elder Howard W.
Hunter (1907-1995) dividiu as trés estacas exis-
tentes para criar 15 estacas em um Unico fim de

gl.:llf.h L

oferece, querem isso L
1913: Os missiondrios sdo retirados

e estao dispostos a 1889: Os mis- 1901: O pro- devido as atividades revoluciond-
pagar qualquer preco siondrios sao selttzsmf) é res- 1910: Inicio rias. O presidente de missdo Rey L.
o legg = & retirados da tabelecido na da Revolugdo Praitt lidera a Igreja no México por
p : regidio central drea da Cidade  Mexicana. - correspondéncia e trabalha com as
Elder Daniel L. Johnson, do México. do Mexico. 1912: Exodo das pessoas de lingua espanhola nos

Estados Unidos.

Presidente de Area do
México

colonias mormons
no norte do México.

espirituais e de lideranca dos membros até se semana, chamando muitos membros mexica-

tornar um centro de treinamento missionario nos jovens como lideres.'
em 2013." A irm3 Lorena Gémez-Alvarez, que O trabalho missionario também se expandiu

se formou nessa escola, diz: “A Benemérito nessa época. A Missio México, oficialmente

me ajudou a descobrir e a desenvolver meus
talentos e adquirir uma formac¢io e um conhe-
cimento do evangelho que aben¢oaram minha

inaugurada em 1879, foi dividida pela primeira
vez em 1956. Hoje o México tem 34 missdes.?
O irmdo Jorge Zamora, que serviu como mis-

vida. Ela agora vai ajudar os missionirios a sionario na Missio Cidade do México Norte na

divulgar o evangelho e ainda vai abengoar

década de 1980, testemunhou esse crescimento.
a vida das pessoas, mas de um modo Ele se lembra de uma area de sua missio na
diferente”.? qual os membros tinham que viajar uma hora
para frequentar a Igreja. Hoje ha uma estaca

Uma Era de Crescimento ali. Ele diz: “E impressionante para mim ver o
Em 1972, a conferéncia de area da

Cidade do México foi outro momento

modo como o Senhor trabalha para edificar a
Igreja, seja qual for o pais ou a cultura”.
decisivo no crescimento da Igreja. Os
membros viajaram grandes distancias para
ouvir o Presidente Harold B. Lee (1899-
1973), seus conselheiros, virios apdstolos

Templos Espalhados por Todo o Pais
Os membros mexicanos amam as ordenan-
cas de salvacio do templo e estio dispostos

28 A Liahona
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a fazer grandes sacrificios em termos de
tempo e dinheiro para frequenti-lo. Pouco
mais de cem anos depois de o Elder Thatcher
ter dedicado a terra para a pregacio do evan-
gelho, um templo foi construido na Cidade do
México. A visitagido publica de 1983 ajudou

a tirar a Igreja da obscuridade no México,
quando milhares de pessoas visitaram o
templo e solicitaram mais informag¢des. Num
periodo de 30 anos, mais 11 templos foram
dedicados por todo o pais, e hd mais um em
construcio.

Isabel Ledezma foi criada em Tampico e
lembra quando seus pais foram selados no
Templo de Mesa Arizona. “Levamos dois dias
para viajar até o Arizona e foi muito caro”,
conta ela. “Quando o Templo da Cidade do
México, México, foi dedicado, a distancia foi
encurtada para 12 horas de carro. Agora com

® Os membros
= Mexicanos
. participam

de projetos
comunitarios.
Estes mem-
bros estavam
ajudando a
plantar arvores
em 2007.

1921: Sdo Década de 1930: Os 1945: A cerimo-

novamente 1926: O naciona-  lideres locais mantém nia do templo é

designados lismo mexicano a estabilidade da Igreja traduzida para

Missionarios leva a expulsdo no México. o espanhol; ini-

para a drea de todo clero ciam-se carava-

da Cidade do estrangeiro. nas ao Templo de
! Meéxico. Mesa Arizona.

o templo em Tampico, podemos ir até ele com
frequéncia.”

Limhi Ontiveros, que serviu como presidente
do Templo Oaxaca México, de 2007 a 2010, diz:
“Aqueles que tém um profundo e duradouro
testemunho do evangelho encontram um meio
de ir a0 templo, mesmo com o desafio da distin-
cia e do custo financeiro, e eles veem o templo
como um farol e um refdgio”.

A irmi Ledezma acrescenta: “Precisamos do
Espirito em nossas cidades, e o fato de termos
o templo aqui ajuda muito. Quando temos pro-
blemas, quando estamos tristes, o templo esta
perto e encontramos paz ali”.

Vencer a Adversidade

Os membros mexicanos enfrentam os
mesmos desafios e as mesmas tentagdes, mas
sabem que eles e seus amigos santos dos

AGRICOL LOZANO
HERRERA:
PRIMEIRO
PRESIDENTE DE
ESTACA MEXICANO

gricol Lozano
AHerrera eraum
jovem membro da
Igreja quando ouviu o
Presidente Spencer W.
Kimball (1895-1985),
que na época era
membro do Quérum
dos Doze Apéstolos,
incentivar os membros
do México a adquirir
instrucao formal para
ajudar a fortalecer seu
pais. O irmao Lozano
decidiu tornar-se
advogado e defensor
do povo indigena de
seu pais. Também foi o
principal consultor da
Igreja no México e ser-
viu como o primeiro
presidente de estaca
meXxicano, como presi-
dente de missdao, como
representante regional
dos Doze Apéstolos e
como presidente do
Templo da Cidade do
Meéxico."
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1946: O
Presidente
George Albert
Smith visita o
Mexico.
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ultimos dias sio filhos de um Pai amoroso.

A situacio financeira e o status social nfo sio
fatores que determinam como eles tratam uns
a0s outros.

A familia Mendez mora num povoado nas
montanhas, perto da cidade de Oaxaca, no sul
do México. Eles dizem: “Ha desafios de tempo,
dinheiro e distincia, mas a vontade de fazer o
que o Salvador deseja que fagcamos nos motiva
a vencer qualquer obsticulo”.

Gonzalo Mendez, de 15 anos, diz: “Quando
se mora num lugar em que hi perigo, as tenta-
¢des podem ser bem dificeis, mas com a ajuda

didcono, é um lider entre seus amigos. Alex
conta que, quando pede educadamente que
eles nfo usem linguagem imprépria ou que
no vistam roupas pouco recatadas, eles lhe
ddo ouvidos. Tanto Jaime quanto Alex sabem
que possuir o sacerdécio € uma honra e uma
responsabilidade. “Sei que o sacerdécio é dado
aos rapazes para glorificar o nome de Deus
servindo ao préximo e pregando o evangelho”,
diz Jaime.

Durante uma recente visita ao México, o
Elder Neil L. Andersen, do Quérum dos Doze
Apéstolos, reuniu-se com os jovens de trés

Década de

1950: Séo cria- 1961: E criada éf;A;e%{zda estaca &

dos distritos a Estaca Cidade ’ dZ~ © :ex;cLo ©ugE 1972:

e ramos em do México, com 1964: A Escoll :;za b “,lgnhjo :i)zano Conferén-

quase todos Harold Brown B c .tco’a‘z err:em.e @ m,‘; 2 CO(;”O cia de Area

os Estados como presidente. enemerito ¢ inau- o primeiro Presz ente de na Cidade
" gurada na Cidade estaca mexicano. i

mexicanos. Jo México do Mexico.

da orac¢io ndo sucumbimos as sedugdes do
mundo e somos testemunhas de um modo
de vida melhor”.

Olhar para o Futuro

O evangelho estabeleceu-se no México
hd muito tempo, mas ainda ha regides em
que a Igreja estd se desenvolvendo. Jaime
Cruz, de 15 anos, e a familia s3o os Unicos
membros da Igreja em seu vilarejo nas mon-
tanhas, perto da cidade de Oaxaca. Ele e seu
amigo, Gonzalo, cumprem as designagdes
do semindrio do lar durante a semana. Todo
sabado, viajam duas horas de 6nibus para
irem até a capela mais proxima para a aula
do semindrio com outros jovens da ala. Jaime
compartilha o que aprende no seminirio com
seus colegas da escola e responde as dividas
deles. O irmio cacula de Jaime, Alex, um

estacas na cidade de Cancun. A respeito dessa
ocasido com esses jovens, ele relatou: “Vimos
a luz em seus olhos e a esperanga em seu
rosto e os sonhos que eles acalentam. Penso
o tempo todo no belo futuro que o México
tem pela frente”.'* B
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2000: Nove templos peque-
nos sdo dedicados.

1.043.718
1.331.946*

2005

m
-
o
N

Templos: 12 com

mais 1 anunciado
em Tijuana
Estacas: 222
Distritos: 36
Alas e Ramos:
2.000
Missoes: 35

*Em junho de 2013

2009: E cha-
mada a primeira
Presidéncia de
Area inteira-

mente formada 2013: Um centro de treina-
por membros mento missiondrio é inaugu-
mexicanos. rado na Cidade do México.

Os alunos do seminario de Oaxaca gostam
de estar juntos.
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FOTOGRAFIA: CORTESIA DA BIBLIOTECA DE HISTORIA DA IGREJA E DOS ARQUIVOS DA FAMILIA SMITH

LIEAL
I FIEL

JOSEPH FIELDING SMITH

Hoyt W. Brewster Jr.

uando Joseph Fielding Smith, aos 33 anos de idade, entrou no

Taberniculo de Salt Lake em 6 de abril de 1910 para participar da

conferéncia geral, um dos recepcionistas lhe perguntou: “E entio
Joseph, quem serd o novo apostolo?”

“Nzo sei”, respondeu Joseph. “Mas nio ha de ser nem vocé nem eu!”!
Quando os nomes dos Doze Apéstolos estavam sendo lidos para voto
de apoio, Joseph subitamente recebeu a inspiracio de que seu nome pode-
ria ser o préximo a ser mencionado. E foi, e ele assim foi apoiado como o

décimo segundo membro daquele estimado quérum.

A humildade e o senso de humor de Joseph ficaram patentes quando
ele voltou para casa, depois da conferéncia, para informar a familia a res-
peito de seu novo chamado. Cumprimentou a esposa com uma declaragio
intrigante: “Acho que teremos de vender a vaca”, disse ele. E claro que ela
ficou surpresa enquanto aguardava maiores explicagdes. Sua simples res-
posta foi: “NZo vou mais ter tempo para cuidar delal”* Assim comegou um
ministério apostélico que durou mais de seis décadas.

Neto de Hyrum Smith, Joseph Fielding Smith foi o décimo Presidente
de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias. Serviu mais tempo
como membro do Quérum dos Doze Apdstolos antes de ser chamado para

servir como Presidente da Igreja do que qualquer outro Presidente da Igreja.

Em seus 60 anos como membro daquele quérum de testemunhas especiais,
a principio viajou a cavalo e de charrete, depois de automével e de avido,
para ensinar os santos. Seus sermdes e inimeros escritos abengoaram a
Igreja e todos 0s que ouviriam suas mensagens inspiradas.

Y Ve

ENSINAMENTOS DOS
PRESIDENTES DA IGREJA
JOSEPH FIELDING SMITH

“Sejamos
sempre leais

e fiéis, com

o desejo de
guardar os
mandamentos
do Senhor e de
honrd-Lo e de
lembrar-nos
dos convénios
que fizemos
com Ele.”
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Acima: Esta fotografia do jovem Joseph
Fielding Smith foi colocada na Biblia da
familia de seus pais. A direita: Joseph
gostava de jogar handebol com seu
irmao David. Abaixo: O Elder Smith
(segundo a partir da esquerda) com
companheiros missionarios na Inglaterra,
em 1901. A fotografia da pagina oposta
também é da época em que ele serviu
como missionario. Abaixo, a direita:

O Elder Smith (a esquerda) com outro
apostolo, George Albert Smith, e Israel
Smith, em 1936.

34 A Liahona

Fui convidado para escrever este
artigo devido a meu parentesco com
o Presidente Joseph Fielding Smith,

a quem chamarei carinhosamente de
vovd. Fui tocado pela vida dele desde
que nasci, quando ele realizou minha
ordenanca de nome e béncio, até seu
falecimento, quando fui um dos netos
que carregou seu caixio no funeral.

Profeta Pré-Ordenado

Como todos os profetas de
Deus, Joseph Fielding Smith foi
pré-ordenado para vir a Terra de
acordo com o cronograma divino
do Senhor (ver Atos 17:26). Joseph
foi o quarto a nascer, mas o primeiro
filho homem de Julina Lambson
Smith. No humilde espirito da fiel
mie do Velho Testamento, Ana (ver
I Samuel 1:11), Julina fez o voto de

que, se o Senhor lhe desse um filho,
“ela faria tudo a seu alcance para

ajuda-lo a ser motivo de orgulho para
o Senhor e para o préprio pai”.? O
Senhor nfo apenas atendeu ao pedido
dela, mas também lhe disse, antes de o
filho nascer, que ele um dia seria cha-
mado para servir como uma de Suas
testemunhas especiais no Quérum dos
Doze Apéstolos.*

Joseph nasceu em 19 de julho
de 1876, filho de Joseph F. e Julina
Lambson Smith. Na época do nasci-
mento de Joseph, seu pai era apds-
tolo e conselheiro do Presidente
Brigham Young. Quando Joseph
estava com nove meses de idade,
foi levado pelos pais para a dedica-
¢do do Templo de St. George Utah.
Mais tarde, ele comentaria com bom
humor: “Minha primeira designacio
da Igreja foi acompanhar Brigham
Young na dedicac¢ido do Templo de
St. George”.’

Quando Joseph recebeu sua bén-
¢do patriarcal aos 19 anos de idade,
um patriarca inspirado colocou as
mios sobre a cabeca de Joseph e
declarou: “E teu privilégio viver até
uma idade avancada e é a vontade
do Senhor que te tornes um homem
poderoso em Israel. (...) Tu realmente
te erguerds no meio do povo como
profeta e revelador para eles, porque
o Senhor te abengoou e te ordenou a

esse chamado”.®

Vida Familiar: Mescla
de Amor e Provacoes
Para Joseph Fielding Smith, “a

familia é a organizac¢do mais impor-
tante desta vida e da eternidade”.”
Ele foi criado numa familia gover-
nada por amor, fé, elevados padroes
morais e diligente ética de trabalho,



e procurou constantemente
levar esses mesmos principios
para sua propria familia. (Ver
capitulos 4, 15 e 16 de Ensi-
namentos dos Presidentes da
Igreja: Joseph Fielding Smith.)

Casou-se com Louie Emily
Shurtliff, no Templo de Salt
Lake, em 1898. Um ano
depois, foi chamado para uma
missio na Inglaterra por dois
anos e foi lealmente apoiado
pela mulher. Ao retornar, os
dois retomaram sua vida de
casal e foram abengoados
com o nascimento de duas
filhas. Infelizmente, durante
uma dificil terceira gestacio,
Louie veio a falecer.

Em sua dor, Joseph orou:
“Ah, meu Pai Celeste, ajuda-
me, rogo-Te, a viver de forma a ser digno de estar com ela
em gloria eterna e unir-me a ela novamente para nunca
mais nos separarmos. (...) Ajuda-me a criar minhas precio-
sas filhinhas de forma que elas permanecam puras e ima-
culadas a vida inteira”.®

Joseph, o desolado pai de duas filhas, procurou uma
esposa e uma mie para suas filhinhas, a pedido de seu
pai. Seus desejos justos foram abencoados quando Ethel
Georgina Reynolds passou a fazer parte de sua vida.
Casaram-se em novembro de 1908, no Templo de Salt
Lake. Aquela mulher maravilhosa tornou-se a mie das
duas primeiras filhas de Joseph e mais tarde deu a luz
nove outros filhos.

Em certa ocasido, o fardo levado por sua mulher pesou
muito na mente do apdstolo, ao viajar para uma conferéncia
de estaca. Em uma carta a ela, ele disse: “Estou pensando
em vocé. Quem me dera estar a seu lado constantemente
nas préximas semanas para ajudar a cuidar de vocé! Vou
ajudi-la em tudo que eu puder e espero que vocé consiga
sentir minha influéncia. Diga a nossos filhos que sejam
bondosos com vocé e uns com os outros”.’ Em seguida,
ele compartilhou com ela os profundos sentimentos de

seu corac¢io na forma de um
poema, que mais tarde tor-
nou-se um de nossos hinos:
“Does the Journey Seem Long?”
[Serd Longa a Estrada?] (n° 127
do hinario em inglés).

Infelizmente, Ethel morreu
em 1937. Na época do faleci-
mento, havia cinco filhos sol-
teiros em casa. O Elder Smith
sentiu que devia procurar
outra esposa e companheira.
Em 1938, casou-se com Jessie
Evans Smith no Templo de
Salt Lake.

Uma pessoa que os conhe-
cia bem escreveu: “Apesar
dos 26 anos de diferenca de
idade e de suas diferencas de
temperamento, de criagio e de
formacio académica, Joseph
Fielding Smith e Jessie Evans Smith eram extremamente
compativeis. (...) O que unia essas duas personalidades tio
diferentes era 0 amor e o respeito genuinos que tinham um
pelo outro”.!® (Ver as paginas 7-24 do manual.)

Um Homem Que Procurava Conhecimento
pelo Estudo e Também pela Fé

Joseph Fielding Smith era renomado na Igreja como
grande conhecedor das escrituras e estudioso do evange-
lho. Desde a juventude, ele tinha um desejo insacidvel de
“[procurar] conhecimento, sim, pelo estudo e também pela
fé” (D&C 88:118). Leu o Livro de Mérmon duas vezes antes
de completar dez anos de idade. Quando seus amigos
davam por sua falta, ndo raro o encontravam no palheiro
lendo as escrituras. ™

Ele disse a uma congregacio alguns anos depois: “A par-
tir do momento em que aprendi a ler, tenho mais prazer em
estudar as escrituras (...) do que em qualquer outra coisa
no mundo inteiro”.** (Ver os capitulos 10 e 18.)

Em certa ocasido, o Presidente Heber J. Grant (1856—
1945) elogiou o conhecimento do Presidente Smith: “Eu o
considero o homem com mais conhecimento das escrituras
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Acima: O Presidente Smith com seus
filhos. Acima, a direita: O Elder Smith

é cumprimentado pelo Presidente

David O. McKay em 1961. A direita: O
Presidente Smith sentado ao pulpito no
Tabernaculo de Salt Lake. Abaixo: O Pre-
sidente Smith posa para uma fotografia
num jogo de beisebol, um esporte que
ele gostava de praticar quando jovem.
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entre todas as Autoridades Gerais que
temos na Igreja”."?

Sua sede de saber nio o impediu
de participar de esportes e jogos
quando rapaz e até quando adulto.
Ele gostava de jogar beisebol além
dos muitos esportes que os jovens de
uma comunidade agticola disputavam.
Depois de adulto, tornou-se avido
jogador de handebol e frequentava
regularmente os eventos esportivos
dos filhos. Também participava de
esportes nas reunides de familia. Lem-
bro-me com carinho de um jogo de
softbol em que meu avo rebateu uma
bola que atingiu a miquina fotografica
de meu tio que tirava retratos no setor
esquerdo do campo.

Compassivo Defensor da Fé
Mesmo antes de seu chamado
como apdstolo, Joseph Fielding Smith
era conhecido como defensor da fé,
0 que ocasionalmente fazia com que
alguns o julgassem erroneamente
como um homem austero. Embora
fosse inflexivel em seu desejo de ser
leal a seus convénios e incentivasse

todos a aceitarem o evangelho restau-
rado de Jesus Cristo, havia um lado
mais gentil nele que era prontamente
reconhecido por seus familiares e
conhecidos. O Presidente Spencer W.
Kimball (1895-1985) comentou:
“Dissemos muitas vezes que, uma
vez que os Doze serdo os juizes de
Israel, qualquer um de nés gostaria
de cair em suas mios, porque seu
juizo seria bondoso, misericordioso,
justo e santo”.!4

O Presidente Smith mostrou um
exemplo dessa bondade em uma reu-
nido em que foi discutido um acidente
envolvendo um automével de pro-
priedade da Igreja. O acidente havia
sido causado por um homem idoso
que dirigia um caminhZo carregado
de verduras sem cobertura de seguro.
Depois de conversar um pouco, foi
recomendado que a Igreja levasse a
questio para os tribunais. Contudo, o
Presidente Smith se manifestou: “Sim,
poderiamos fazer isso. E se fizermos
bastante pressido, podemos até con-
seguir tomar o caminhio desse pobre
homem; e ai, como é que ele vai
ganhar a vida?” O comité voltou atris
na recomendacio e deixou o assunto
de lado.®

Senti o0 amor que as pessoas
tinham por ele ao conversar com o
Presidente Harold B. Lee (1899-1973)
no Cemitério de Salt Lake apds a
dedicac¢io da sepultura do Presidente
Smith. Eu lhe disse: “Presidente Lee,
como membro da familia quero que
saiba o quanto somos gratos pela
bondade que o senhor demonstrou
por meu avd”. Em resposta, ele me
fitou nos olhos e disse com ternura:
“Eu amava aquele homem!”



Um Servo Leal e Fiel

O ministério do Presidente Smith
destacou-se pela obediéncia ao
encargo das escrituras de pregar
arrependimento (ver, por exemplo,
D&C 6:9; 11:9). Ele disse: “Considero
minha missio, tendo sido inspirado
pelo Espirito do Senhor, creio eu, que
durante minhas viagens pelas estacas
de Sido, deveria dizer as pessoas que
hoje € o dia de se arrepender e de
conclamar os santos dos tltimos dias a
lembrar seus convénios, (...) instando-
0s a serem leais e fiéis em todas as
coisas”.!® (Ver o capitulo 5.)

Ao longo de seus quase 96 anos
de vida, o Presidente Smith orou para
permanecer leal e fiel e perseverar até
o fim. De fato, o Presidente Boyd K.
Packer, atual Presidente do Quérum
dos Doze Ap6stolos, observou: “Mesmo
depois de chegar aos 90 anos de idade,
ele orava para ‘guardar seus convénios
e obrigacdes e perseverar até o fim’”."7

Para o Presidente Smith, “leais
e fiéis” era mais do que uma mera
expressdo de uso frequente. Era uma
expressio sincera de sua esperanca
por todas as pessoas — pelos mem-
bros da Igreja que tinham feito con-
vénios e realmente por todos os filhos
de nosso Pai Celestial. “Em primeiro
lugar e acima de tudo (...)”, implorou
o Presidente Smith, “temos que defen-
der o reino de Deus e Sua justica.
Sejamos sempre leais e fiéis, com o
desejo de guardar os mandamentos
do Senhor e de honri-Lo e de lembrar
os convénios que fizemos com Ele.
Essa € minha ora¢io em favor de toda
a Israel”.'® (Ver os capitulos 19-22.)

Ao ponderar fervorosamente 0s
ensinamentos inspirados que ele

deixou, seu testemunho sera forta-
lecido e vocé serd abengoado com
maior compreensio das verdades
puras e simples do evangelho de
Jesus Cristo. Este curso de estudo
vai aumentar seu desejo de viver de
modo a ser “leal e fiel”. B

Observagdo: A mae do autor, Naomi Smith
Breater, nasceu no ano em que Joseph
Fielding Smith foi chamado para o Quérum
dos Doze Apéstolos e foi a segunda filha de
Ethel Georgina Smith, com quem o Presidente
Smith se casou depois do falecimento de sua
primeira esposa.

NOTAS

1. Ensinamentos dos Presidentes da Igreja:
Joseph Fielding Smith, 2013, pp. 17-18.
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Stewart, The Life of Joseph Fielding Smith,
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12. Ensinamentos dos Presidentes da Igreja:
Joseph Fielding Smith, pp. 4-5.
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14. Spencer W. Kimball, em Bruce R. McConkie,
“Joseph Fielding Smith”, Ensign, agosto de
1972, p. 28.

15. Ver Lucile C. Tate, Boyd K. Packer: A
Watchman on the Tower, 1995, p. 176.

16. Joseph Fielding Smith, Conference Report,
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17. Boyd K. Packer, “Covenants”, Ensign,
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18. Joseph Fielding Smith, Conference Report,
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CURSO DE ESTUDO DE 2014
este ano, as irmas da
Sociedade de Socorro e os

portadores do Sacerddcio de

Melquisedeque vao estudar os

Ensinamentos dos Presidentes da

Igreja: Joseph Fielding Smith. Esse

manual vai ajudar a garantir que a

geracao atual e as futuras tenham

acesso aos ensinamentos do

Presidente Smith, pois ele morreu

em 1972, quando havia pouco

mais de 3 milhdes de membros na

Igreja. Poucos que hoje vivem tém

uma lembranca pessoal da vida

exemplar do Presidente Smith,
mas todos podemos ser edificados

e inspirados pela forca de seus

ensinamentos.

Ao estudar e ponderar fervo-
rosamente os ensinamentos do
Presidente Smith, vocé discernira
como o Senhor o usou como
porta-voz para ensinar claramente
principios que proporcionam bén-
¢dos imediatas quando colocados
em pratica. Vocé estudara tépicos
como:

¢ Nosso relacionamento
com nosso Pai Celestial
e com nosso Salvador

¢ A influéncia do Espirito Santo
em nossa vida

e A missao do Profeta Joseph
Smith

¢ A importancia dos convénios
do templo

e Como estar no mundo sem
ser do mundo

e Como preparar-se para a
Segunda Vinda de Jesus
Cristo sendo leal e fiel

O manual esta disponivel online
no site LDS.org e para dispositivos
moéveis em mobile.lds.org.
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VOZES DA IGREJA

POSSO LER ESSE LIVRO?

4 uns 50 anos, meu companheiro

missionario € eu estivamos
batendo em portas perto da Univer-
sidade de Cordoba, na Argentina,
quando um rapaz nos convidou a
seu apartamento. Imediatamente
ficou claro que ele e seus colegas
de quarto tinham nos convidado a
entrar somente para debater a exis-
téncia de Deus.

Nio queriamos debater, por isso
concordamos em reunir-nos mais
tarde para falar de nossa mensagem
num ambiente mais propicio ao
aprendizado. Quando voltamos, o
rapaz explicou por que acreditava
que Deus nio existia. Ele disse que
o homem havia inventado Deus por
causa de sua necessidade de acreditar
em algo maior, algo sobrenatural.

Quando chegou nossa vez de falar,
perguntei: “Como vocé sabe que os
Estados Unidos existem?” Testifiquei
a respeito da realidade do pais e

38 A Liahona

perguntei se havia outras provas de
sua existéncia. Ele disse que tinha lido
a respeito em livros e jornais. Perguntei
entdo se ele acreditou em meu teste-
munho e no que tinha lido. Ele res-
pondeu veementemente que sim.

“Entdo nio podemos negar o
testemunho daqueles que, como
eu, vieram dos Estados Unidos”,
disse eu. “Nem podemos negar o
testemunho daqueles que escreve-
ram a respeito daquele pais.” O
rapaz concordou.

Em seguida, perguntei: “Com base
nessa premissa, podemos negar o
testemunho daqueles que viram Deus
e escreveram a respeito do que viven-
ciaram?” Mostrei-lhe a Biblia e afirmei
que continha testemunhos de homens
e mulheres que tinham visto Deus e
Jesus Cristo e conversado com Eles.
Perguntei se poderfamos negar os
testemunhos contidos na Biblia, e
ele relutantemente disse que no.

Demos ao rapaz um Livro de Mérmon
e prestamos testemunho do amor
que Deus tem por Seus filhos.

Dai, perguntei: “O que voce pensa-
ria de um livro escrito por outro povo,
além daqueles da Biblia, que viu o
mesmo Deus, tal como os autores da
Biblia?” Ele respondeu que nio existia
um livro assim.

Mostrei-lhe o Livro de Mérmon e
ensinei-lhe a respeito do prop6sito
dele. Testificamos que ele era verda-
deiro e que Deus ainda Se comunica
por meio de profetas vivos hoje em dia.

Surpreso, o rapaz disse: “Até agora
sempre consegui confundir todos os
pregadores de outras igrejas. Vocés

tém algo de que nunca ouvi falar antes.

Posso ler esse livro?” Demos-lhe o livro
e testificamos a respeito do amor que
Deus tem por Seus filhos.

Como o semestre estava no fim,
nZo pudemos visitar aquele rapaz
de novo antes de ele voltar para sua
casa na Bolivia. Contudo, orei para
que ele lesse o livro e recebesse um
testemunho.

Em 2002, fui chamado para ser-
vir como presidente de um ramo de
lingua espanhola no Centro de Trei-
namento Missionario de Provo. Num
domingo, contei a histéria acima aos
missiondrios. Depois, um missiona-
rio da Bolivia me contou que havia
ouvido um homem idoso de sua
estaca narrar a histéria de sua conver-
s30 — a mesma que relato aqui.

Lagrimas me vieram aos olhos.
Ap06s 40 anos, recebi a resposta a
minhas orac¢des sobre o rapaz da
Bolivia. Ele veio a saber da existéncia
de Deus e de Seu grande plano de
felicidade. Sei que um dia nos encon-
traremos de novo, e vou me regozijar
com ele no evangelho. B
Neil R. Cardon, Utah, EUA
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A VIAGEM DE MAMA SEFI AO TEMPLO

C erto dia, quando eu estava no
escritério da Missdao México, na
década de 1940, chegou uma irmi da
pequena vila de Ozumba, que fica
no sopé do Popocatépetl, um vulcio
ativo localizado a uns 70 quilometros
ao sudeste da Cidade do México.
Todos a conheciamos. Seu nome

era Mamai Sefi.

Os missiondrios de tempo integral
moravam na casinha de barro dela,
onde ela sempre reservava especial-
mente um quarto para eles. Mama
Sefi, que nio tinha nem um metro
e meio de altura, ganhava seu sus-
tento vendendo frutas na feira das
vilas préximas de Ozumba. Cada
vila tinha feira em dias diferentes, e
ela ia a cada uma delas para vender
suas frutas.

Chegou ao escritério da missio
carregando um grande saco de
farinha. Estava cheio de tostones,
moedas de prata de meio peso que
ela economizara ao longo de anos.
Algumas moedas eram da época
de Portfirio Diaz, que governou o
México de 1884 a 1911. Mamai Sefi
tinha viajado de Ozumba até a casa
da missdo de 6nibus com seu saco
de dinheiro. Ela disse ao Presidente
Arwell L. Pierce que economizara
por muitos anos para poder viajar
ao Templo de Salt Lake a fim de
receber sua investidura.

Ela obteve permissio para deixar
0 pais, um missionario lhe empres-
tou uma mala, e ela tomou o trem.
O Presidente Pierce telefonou para
alguém em El Paso, Texas, para que
a encontrasse ao sair do trem, na
fronteira dos EUA, e colocasse Mama
Sefi em um 6nibus para Salt Lake

City. Os membros do ramo de lingua
espanhola de Salt Lake City foram
recebé-la na estagio rodoviiria, hos-
pedaram-na e ajudaram-na no templo.

Poucas semanas depois, Mama
Sefi voltou para a Cidade do México
e depois para sua casa em Ozumba.
Tinha realizado a longa viagem em
seguranga. Voltou entio a vender
frutas na feira.

Mama Sefi nio falava inglés, por
isso perguntamos como ela tinha con-
seguido comprar comida enquanto
viajava de 6nibus de El Paso até

Salt Lake City — um trajeto de varios

dias. Ela contou que alguém lhe
ensinara a dizer “torta de maci” em
inglés, por isso toda vez que o 6nibus
parava para refeicoes ela pedia torta
de maci.

Como essas eram as Unicas pala-
vras que ela conhecia em inglés,
viveu a base de torta de maga por
toda a sua viagem de Onibus nos
Estados Unidos — na ida e na volta.
Mas Mama Sefi nio se importou. Em
vez disso, retornou cheia de gratidio
e radiante com a experiéncia pessoal
que teve no templo.

Betty Ventura, Utah, EUA

I\/I ama Sefi
viajou uns
70 quilémetros de

dnibus até a casa
da miss&o com seu

saco de dinheiro.



CONSERTE O APARELHO DE SOM DELE

0sso vizinho ao lado era o jovem
ministro de uma igreja local, e os

jovens de sua igreja o visitavam com
frequéncia. Nao era incomum ver
varios carros estacionados em frente de
sua casa, tanto de dia quanto de noite.

Alguns daqueles adolescentes toca-
vam musica bem alto no aparelho de
som do carro o tempo todo. Podiamos
ouvi-los chegando a virios quarteirdes
de distincia e, quando se aproxima-
vam, as janelas de nossa casa vibravam.
Com frequéncia, a musica barulhenta
me acordava 2 noite. Fui ficando cada
vez mais incomodado e comecei a ver
aqueles adolescentes como inimigos.

Certo dia, quando eu estava raste-
lando folhas caidas, ouvi o aparelho
de som de um carro tocando bem
alto a varios quarteirdes de distincia.

O som foi se aproximando e ficando
mais alto. Quando o motorista virou
a esquina e se dirigiu 2 casa de meu
vizinho, eu estava irritado e orei para
que o Pai Celestial destruisse aquele
aparelho de som.

Minha oragio desesperada se trans-
formou em oragio de louvor e gra-
tidio quando o aparelho de som de
repente ficou abengcoadamente silen-
cioso quando ele estacionou. Eu tinha
experiéncia com aparelhos de som de
carros e sabia pelo som que ele nio
fora desligado — tinha pifado.

O rapaz ficou chateado por seu
aparelho de som ter parado de fun-
cionar, € seus amigos se reuniram
para consola-lo. Eu, por outro lado,
senti uma pontada de satisfacio ao
ver 0 que eu imaginava ser a mao de

Senti uma pontada de satisfacio ao

ver o que eu imaginava ser a méo de
Deus destruindo o aparelho de som do
carro do rapaz.

Deus destruindo o aparelho de som.

Mas, ao continuar observando,
dei-me conta de que estava olhando
para mim mesmo, COmo eu me com-
portava no passado. Meu coragio se
enterneceu, € comecei a pensar que
talvez aquele rapaz nio fosse meu
inimigo afinal de contas. Foi entdo
que o Espirito sussurrou: “Vi consertar
o aparelho de som dele”.

Fiquei atdnito com o sussurro e
tentei ignora-lo. Por que eu deveria
consertar algo que estava tornando
minha vida insuportavel? Mas a inspi-
racio veio de novo, e eu a segui.

Depois de oferecer ajuda, vi ime-
diatamente a causa do problema. Foi
um conserto ripido. Logo o aparelho
de som estava tocando de novo, tdo
alto como sempre.

O rapaz expressou gratidio e
perguntou se havia algo que pudesse
fazer por mim. Respondi que precisava
acordar cedo para trabalhar e que, se
ele abaixasse o volume de sua musica
a noite, eu ficaria imensamente grato.
Ele sorriu e me assegurou que o faria.

Ele ndo apenas manteve baixo o
volume de som a noite, mas também
se tornou meu préprio vigilante de
som, certificando-se de que seus ami-
gos também abaixassem o volume
do aparelho de som deles. A partir de
entio, nunca mais tive problemas com
musica barulhenta depois do anoitecer.

O Pai Celestial realmente ouviu e
respondeu minha orag¢io. Sua solucgio
me proporcionou paz e tranquilidade,
uma licio valiosa sobre a importincia
de seguir o Espirito e uma melhor
compreensio do que significa “amai
a vossos inimigos” (Lucas 6:27). l
Kent A. Russell, Flérida, EUA



OLA, CARNEIRINHO

I\/I eu marido e eu estivamos
ajudando nossa filha e seus dois
filhos no aeroporto, onde se prepa-
ravam para a viagem de volta para
casa. Ajudamos nossa filha a carregar
a bagagem, encontrar os passaportes
e cuidar de uma menina bem ativa de
trés anos. Tommy, nosso neto de um
ano, estava dormindo profundamente
em seu carrinho, até que acordou

de repente. Entrou em panico ao

se deparar com todo aquele baru-
lho, luzes brilhantes e confusio
generalizada.

Vi a expressio do rosto dele e
soube 0 que estava prestes a acon-
tecer, por isso avisei minha filha. Ela
rapidamente se agachou, pegou o
rosto de Tommy nas maos, fitou-lhe
os olhos e disse amorosamente: “Ol4,
carneirinho”.

Num instante, seu cenho franzido,
o beicinho e os ombros tensos relaxa-
ram, enquanto o corpo inteiro sus-
pirava de alivio. Esbogou um sortiso
antes de suas palpebras pesadas se
fecharem de novo. Seu temor foi
substituido por uma serena seguranca
e paz que pareciam envolvé-lo com-
pletamente. Foi uma pequena, porém
vigorosa manifesta¢io da confianca
que Tommy tinha na mie. O toque,
a voz e a presenga dela, tio conheci-
dos, o consolaram.

Tal como Tommy, todos ji nos
sentimos temerosos, inseguros e
sobrecarregados. E consolador
saber que Jesus Cristo, 0 Bom
Pastor, nos chama a todos. Ele
conhece Seu rebanho, e podemos
confiar completamente Nele. Ele
disse com amor: “Deixo-vos a
paz, a minha paz vos dou. (...)

NZo se turbe o vosso corag¢io, nem se
atemorize” (Jodo 14:27).

Sei que nos momentos de inse-
guranga podemos receber consolo
e tranquilidade ao voltar-nos para
o Bom Pastor com fé e confianca.
Quando me sinto abeng¢oada com
consolo em meio ao caos, gosto de

Nosso neto de
um ano entrou

em panico ao se 14
- [T
deparar com todo o B
aquele barulho, luzes Iy ot
" é |

brilhantes e confus&o il
generalizada do

aeroporto.

relembrar daquele momento no aero-
porto com minha filha e meu neto.
Assim como Tommy, dou um suspiro
de alivio quando meus fardos sio
aliviados. Nesses momentos, sinto um
“Ol4, carneirinho” pessoal vindo de
meu Pastor. B

Colleen Solomon, Ontério, Canada




Sup(ﬁ@r Be

Elder J. Christopher Lansing

Setenta de Area, Area América
do Norte Nordeste

plano de salvagio é um

plano maravilhoso, e parte

desse plano inclui sobrepu-
jar os obsticulos que as vezes surgem
em nosso caminho e nos impedem de
alcangar nossas esperancgas € nossos
sonhos. Todos nos deparamos com
crises durante nosso tempo de vida na
Terra. Algumas sao pequenas, outras,
grandes.

Uma crise pequena pode ser ficar
sem gasolina numa rua movimentada.
Uma crise grande pode ser a perda de
um ente querido, um acidente que nos
deixa invalidos ou uma tragédia fami-
liar. Algumas crises sao provocadas por
nés mesmos pela desobediéncia as leis
de Deus ou dos homens. Algumas nos
sobrevém sem que tenhamos culpa
disso. Suponho que a maioria de nés
ja vivenciou o que poderiamos chamar
de “bola fora” na vida. Qualquer um
que ja participou de um esporte que
envolve uma bola sabe o que € “bola
fora”. Faz parte do jogo. Ndo di para
prever seu tamanho ou sua frequéncia.

Um bom jogador sabe que uma
bola fora faz parte da vida e tenta
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Nao devemos
esperar que o
Senhor remova
nossos proble-
mas simples-
mente por Lhe
termos prome-
tido que sempre
seremos fiéis
se Ele o fizer.
Em vez disso,
devemos per-
severar hem e
entao seremos
abencoados.

continuar a viver com fé e coragem.
Para nos mantermos fiéis a nosso
desejo de voltar a viver com o Pai
Celestial, temos que encontrar um
meio de lidar com os obsticulos e
descobrir o que é realmente impor-
tante na vida.

Simplesmente Continuar a Nadar

Quando nossa filha dnica, Lindsay,
era pequena, ela e eu gostivamos de
ver filmes juntos. Um de que gostiva-
mos muito € que vimos juntos muitas
vezes foi uma animacio chamada Pro-
curando Nemo. No filme, Nemo é cap-
turado por um mergulhador e vai parar
no aqudrio do consultério de um den-
tista. O pai dele, Marlin, estd decidido a
encontrar Nemo. Marlin conhece uma
peixinha chamada Dory durante sua
jornada. Eles enfrentam obsticulo apds
obsticulo enquanto procuram encon-
trar Nemo. Quer os obsticulos sejam
grandes ou pequenos, a mensagem de
Dory para Marlin é sempre a mesma:
“Continue a nadar”.

Varios anos depois, Lindsay serviu
missio em Santiago, Chile. As missdes
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sdo dificeis. HA muitas decepgdes.
Toda semana, no final de meu e-mail,
eu escrevia: “Continue a nadar. Com
amor, papai”.

Quando Lindsay estava esperando
seu segundo filho, descobriu que seu
bebé, que ainda nio havia nascido,
tinha um defeito no coracio e sin-
drome de Down. Quando escrevia
para ela naquela época dificil, eu
encerrava meus e-mails com a frase:
“Continue a nadar”.

Todos temos obstiaculos na vida,
mas para superi-los e para chegar
aonde queremos precisamos conti-
nuar a nadar.

Uma de minhas passagens de
escritura preferidas é a secido 121 de
Doutrina e Convénios. E uma passa-
gem maravilhosa na qual o Profeta
Joseph Smith comeca nas profun-
dezas do desespero e se ergue até
as alturas celestiais. Essa secdo e as
secOes 122 e 123 foram extraidas de
uma carta que Joseph escreveu para
a Igreja. Para compreender melhor
essas grandiosas revelacdes, devemos
coloci-las no devido contexto.

Joseph e alguns de seus segui-
dores ficaram presos na Cadeia de
Liberty, Missouri, de dezembro de
1838 até abril de 1839. A cadeia
nio tinha aquecimento, e a comida
era quase intragavel. Estavam num
calabouc¢o com um piso sujo e um
teto tio baixo que nio podiam se
erguer completamente. Os santos,
enquanto isso, tinham sido expulsos
de seus lares. Em meio a essa agita-
¢do, o governador Lilburn W. Boggs
promulgou sua infame ordem de
exterminio.
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Joseph pergunta: “O Deus, onde
estis? E onde estd o pavilhio que
cobre teu esconderijo?” (D&C 121:1).
Aquele era o mesmo Joseph Smith
que recebera a visita celeste de Deus,
o Pai; de Jesus Cristo; de Mor6ni; de
Jodo Batista; de Pedro, Tiago e Jodo; e
de outros. Pouco depois de suas per-
guntas nos versiculos iniciais, Joseph
expressa sua frustracio:

“Que se acenda tua ira contra nos-
sos inimigos; e, na firia de teu cora-
¢do, com tua espada vinga-nos dos
agravos que sofremos.

Lembra-te de teus santos que estio
sofrendo, 6 nosso Deus; e teus servos
regozijar-se-d0 em teu nome para
sempre” (versiculos 5-6).

O Senhor responde ao desabafo
de Joseph dizendo: “Meu filho, paz
seja com tua alma; tua adversidade e
tuas aflicdes nio durardo mais que um
momento” (versiculo 7).

Depois, Ele ensina a Joseph um
principio maravilhoso: “E entio, se
as suportares bem, Deus te exaltard
no alto; triunfaras sobre todos os teus
inimigos” (versiculo 8).

A mensagem é bem direta e
sucinta. Nao devemos esperar que
o Senhor remova nossos problemas
simplesmente por Lhe termos prome-
tido que sempre seremos fiéis se Ele o
fizer. Em vez disso, devemos perseve-
rar bem e entio seremos abencoados.
Essa € uma maravilhosa licio de vida
para cada um de nos.

Mais instru¢des sio dadas no
versiculo 10, em que o Senhor diz a
Joseph: “Ainda nio estds como Jo;
teus amigos nio discutem contigo
nem te acusam de transgress3o,

como fizeram a J6”. Por mais que J6
tenha sofrido, aprendemos que “o
Filho do Homem desceu abaixo de
[tudo isso). Es tu maior do que ele?”
(D&C 122:8).

A sec¢do 122 complementa a se¢io
121. Eu a chamo de a secio se. A
palavra se aparece 15 vezes. O versi-
culo cinco, por exemplo, diz: “Se te
for requerido softer tribulagdes; se te
encontrares em perigo entre os falsos
irmaos; se te encontrares em perigo
entre salteadores; se te encontrares
em perigo na terra ou no mar” (D&C
122:5; grifo do autor).

Se substituirmos esses problemas
pelos que enfrentamos no mundo
moderno, talvez possamos aprender
algo, como no caso de se eu tiver uma
morte na familia ou se eu terminar meu
namoro ou se eu tiver problemas finan-
ceiros ou se eu fosse mais inteligente.

Depois dos ses, o Senhor diz: “Sabe,
meu filho [ou filha], que todas essas
coisas te servirdo de experiéncia e
serdo para o teu bem” (versiculo 7).
Em outras palavras, os problemas que
temos na vida, no final, serdo tteis e
até essenciais.

“Portanto, amados irm4os”,
escreve o Profeta, “facamos alegre-
mente todas as coisas que estiverem
a nosso alcance; e depois aguarde-
mos, com extrema seguranga, para
ver a salvacido de Deus e a revelacio
de seu braco” (D&C 123:17).

A vida é cheia de obstaculos,
alguns dos quais parecem insupe-
raveis. Temos que suporti-los com
bom 4nimo e fidelidade. Ao fazé-lo,
no final voltaremos a viver com Deus
para sempre.



O Exemplo do Salvador

O maior exemplo que temos de
perseveranga € a vida do Salvador.
A Expiacgio exigiu que Ele descesse
abaixo de todas as coisas e ofere-
cesse Sua vida perfeita em favor de
nos. Ao descer abaixo de todas as
coisas, Ele sofreu por todos os infor-
tinios e pecados da vida, “sofrimento
que fez com que eu, Deus, o mais
grandioso de todos, tremesse de dor
e sangrasse por todos 0s poros; e
sofresse, tanto no corpo como no
espirito” (D&C 19:18).

Jesus sabia o que era exigido
Dele e disse de modo muito
humano: “Meu Pai, se é possivel,
passe de mim este cdlice; todavia,
ndo seja cComo eu quero, mas como
tu queres” (Mateus 26:39). Nao obs-
tante, Ele estava disposto a fazer a
vontade de Seu Pai e suportar todas

as coisas.

Quem Nos Tornamos
Faz Toda a Diferenca

O negécio que possuo hoje foi fun-
dado por meu pai hd quase 60 anos.
Ele faleceu em 1980, deixando-me
no leme da empresa quando eu tinha
somente 30 anos de idade.

Naquela época, surgiram situagdes
que exigiram que eu tomasse decisdes
que afetaram o futuro de nossa fragil
empresa. Empenhei-me a0 maximo
para agir como meu pai agiria € pas-
sei muito tempo de joelhos, tentando
discernir o que fazer. Em todas aquelas
decisdes, nunca senti uma influéncia
tranquilizadora nem qualquer orienta-
¢do de uma forma ou outra. Por fim,
fiz o que achei ser o melhor e segui
adiante. Mas fiquei decepcionado por
nio ter conseguido receber nenhuma
confirmacio de meus atos.

Certa noite, meu pai me apareceu
num sonho. Comecei a censura-lo por

Para nos man-
termos fiéis a
nosso desejo
de voltar a
viver com o
Pai Celestial,
temos que
encontrar um
meio de lidar
com os obs-
taculos e des-
cobrir o que
é realmente
importante
na vida.

nio ter me ajudado a saber o que fazer.
Ele disse que estava a par de minha
situacio, mas que estava muito ocupado
no lugar em que se encontrava e que
seu antigo negécio ndo era tio impor-
tante assim. “Chris, na verdade, nio nos
importamos com os negdcios aqui em
cima”, disse ele. “O que nos preocupa
muito é em quem voce se tornari por
causa de seus nego6cios.”

Essa foi uma grande licio que
espero jamais esquecer. O que adqui-
rimos durante nossa vida nio tem
nenhuma consequéncia, mas o que nos
tornamos na vida faz toda a diferenca.

As vezes esquecemos que na
pré-mortalidade lutamos ao lado do
Salvador em defesa do plano de arbi-
trio moral do Pai. E vencemos! Licifer
e seus seguidores foram expulsos, e
recebemos a oportunidade de viven-
ciar a vida pela qual lutamos. O plano
do Pai incluia a Expia¢io. Nossa tarefa
é enfrentar nossos desafios e suporta-
los bem. Ao fazermos isso, a Expiacio
tem significado em nossa vida e cum-
primos a obra e gléria do Senhor:
“levar a efeito a imortalidade e vida
eterna do homem” (Moisés 1:39).

Presto testemunho de que Jesus é
o Cristo. Ele é o Salvador do mundo.
Ele € o Principe da Paz e nosso Advo-
gado junto ao Pai. Presto testemunho
de que o Pai nos conhece individual-
mente, que Ele nos ama apesar de
nossas imperfeicdes e que vai prepa-
rar um lugar para n6és se formos fiéis
e perseverarmos até o fim. ll

Extraido do devocional “That’s Life”, proferido
na BYU-Havai em 30 de outubro de 2012.
Para o texto integral em inglés, entre no site
devotional.byuh.edu/archive.
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Neste ano, comecem a
preparar alguns presentes
— excelentes presentes —
para sua futura familia.
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empre sonhei em ser um grande

presenteador. Imagino as pes-

soas abrindo meus presentes e
mostrando com lagrimas de alegria e
um sorriso que o ato de presentear, e
nio apenas o objeto em si, lhes tocou
o coragio. Vocés podem sonhar com
isso também. Muitos de vocés talvez ja
dominem a arte de presentear.

Ha algo que vocés podem fazer
este ano para comegar a tornarem-se
melhores presenteadores. De fato,
como estudantes, vocés tém algu-
mas oportunidades especiais. Podem
comecgar a reservar alguns presentes
— presentes excelentes — para sua
familia futura. Deixem-me contar-lhes
algo a respeito deles.

Fazer Trabalhos da Escola

Podem comecar hoje em seu
préprio quarto. Ha algum trabalho de
escola ainda por terminar nas pilhas
de papéis? (Presumo que haja pilhas
ali; acho que conheco seu quarto.)
Talvez esteja digitado e aparente-
mente pronto para ser entregue. Por
que se importar com isso? Aprendi
o motivo disso num curso de reli-
gido que ministrei certa vez no Ricks
College (hoje Universidade Brigham
Young-Idaho). Eu estava ensinando
a secio 25 de Doutrina e Convénios.
Naquela se¢io, foi dito a Emma Smith
que ela deveria dedicar seu tempo “a
escrever e a aprender muito” (versi-
culo 8). A umas trés fileiras atrds se
sentava uma moga loira que franziu
o cenho quando incentivei a turma a
ser diligente em desenvolver a habi-
lidade de escrever. Ela ergueu a mio

e disse: “Isso nio me parece razoavel.
Tudo que vou escrever sio cartas
para meus filhos”. Isso fez com que a
classe inteira risse. S6 de olhar para
ela pude imaginar um monte de filhos
ao redor dela e até visualizar as cartas
que ela escreveria. Talvez o talento
para escrever bem nio importasse
muito para ela.

Entdo, um rapaz se ergueu quase
no fundo da sala. Ele falara bem
pouco durante o ano letivo. Nem
lembro ao certo se ele ja havia falado
antes na classe. Era um pouco mais
velho que os outros alunos e era
timido. Pediu permissio para falar.
Disse em voz baixa que tinha sido
soldado no Vietni. Certo dia, que ele
achou que seria muito calmo, deixou
seu rifle e atravessou seu complexo
fortificado até o posto do correio.
Assim que pegou uma carta, ouviu
uma corneta soar € gritos, morteiros
e tiros vindos do inimigo que avan-
¢ava em grande ndmero. Ele abriu
caminho até onde estava seu rifle,
usando as mios como armas. Com
os soldados que sobreviveram, ele
rechacou o inimigo. Depois, sentou-se
entre os vivos e alguns mortos, e
abriu sua carta. Era de sua mie. Ela

escreveu que tivera uma experiéncia
espiritual que lhe assegurava que ele
sobreviveria para voltar para casa se
vivesse em retidio. Em minha classe,
o rapaz disse baixinho: “Aquela carta
foi uma escritura para mim”. Eu a
guardei”. E sentou-se.

Vocés podem vir a ter filhos um
dia, talvez um rapaz. Podem visualizar
o rosto dele? Podem vé-lo em algum
lugar, em algum momento, correndo
perigo mortal? Podem sentir o temor
no coragio dele? Isso os toca? Gosta-
riam de ajudi-lo sem reservas? Que
sacrificio seria escrever a carta que
seu coragio desejaria enviar-lhe?
Comecem a praticar hoje mesmo.
Voltem para seu quarto e escrevam e
leiam e reescrevam aquele trabalho,
vdrias e varias vezes. Ndo parecera
sacrificio se imaginarem aquele
menino, sentirem o corac¢io dele e
pensarem nas cartas que ele precisard
receber um dia.

Resolver Problemas de Matematica
Alguns de vocés talvez nio tenham

um trabalho por terminar. Pode ser

um livro didatico com um problema

de matematica oculto nele. Vou

lhes contar algo sobre um dia de
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seu futuro. Vocés terdo um filho ou

filha adolescente que dird: “Odeio

a escola”. Depois de ouvir cuidado-
samente, descobrirdo que nio é a
escola ou mesmo a matematica que
ele odeia: é o sentimento de fracasso.

Vocés vio discernir corretamente
esses sentimentos e ficardo toca-
dos. Vio querer ajuda-lo de todas
as maneiras. Entdo, abrirdo o livro
da matéria e dirdo: “Vamos dar uma
olhada em um dos problemas juntos”.
Pensem no choque que terdo quando
virem que se trata do mesmo barco a
remo que desce a correnteza de um
rio em duas horas e volta em cinco
horas, e que as perguntas continuam
sendo a respeito da velocidade da
correnteza e da distincia percorrida
pelo barco. Vocés podem pensar:
“Bem, vou fazer meus filhos senti-
rem-se melhor mostrando que eu tam-
bém nio sei matemaitica”. Deixem-me
dar-lhes um conselho: eles nio vio
gostar desse presente.

Ha um presente melhor, mas vai
exigir esfor¢co agora. Meu pai, quando
jovem, deve ter resolvido o problema
do barco a remo e muitos outros. Isso
fazia parte da preparac¢io que ele
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precisaria ter para tornar-se um cien-
tista que se destacaria no campo da
quimica. Mas isso também foi impor-
tante para mim. A sala de casa nio era
tdo elegante quanto a de certas pes-
soas. Havia um tnico tipo de mobilia
— cadeiras — e uma Unica decoragio
de parede — um quadro verde. Eu
cheguei a idade que seu filho ou sua
filha vai ter. Nao me perguntei se
conseguiria resolver os problemas de
matematica. Ja tinha comprovado para
mim mesmo que ndo conseguia. E
alguns de meus professores também
estavam convencidos disso.

Mas meu pai nZo. Ele achava que
eu conseguiria fazer. Entdo, ele usou
o quadro para me ensinar. Nao me
lembro dos presentes que meu pai
embrulhou e me deu. Mas lembro-me
do quadro e de sua voz serena. Suas
aulas exigiram mais do que saber do
que eu necessitava e se importar com
isso. Exigiram mais do que a disposi-
¢do de conceder-me seu tempo, tio
precioso como era. Exigiram que ele
tivesse se empenhado antes quando
teve as oportunidades que vocés tém
agora. Como ele havia aproveitado
seu tempo naquela época, pude ter

aqueles momentos junto ao quadro,

e ele pode me ajudar.

E por ele ter-me dado isso, tenho
um filho que permitiu que eu me
sentasse a seu lado em certo ano.
Remamos juntos aquele mesmo barco,
subindo e descendo o rio. E o pro-
fessor escreveu “melhorou muito” no
boletim dele. Mas vou dizer-lhes o

que mais melhorou: os sentimentos
daquele bom rapaz a respeito de si
mesmo. Nada que eu coloque embaixo
da drvore de Natal para o Stuart terd a
metade da probabilidade de tornar-se
um legado de familia quanto o orgulho
por suas realizagdes.

Aprender Arte e Musica

Talvez haja algum trabalho de
arte (ou serd de musica?). Vejo alunos
sorrindo. Estido pensando: “Ele ndo vai
conseguir me convencer de que ha
um presente inacabado em meu tra-
balho por terminar”. Deixem-me ten-
tar. Na semana passada, fomos a um
evento em homenagem a um rapaz.
Houve uma apresentacio de slides. As
luzes se apagaram, e reconheci duas
vozes. Uma era de um cantor famoso,
ao fundo, e a outra, o narrador, era do
pai do rapaz.

O pai deve ter passado horas pre-
parando os slides, escrevendo palavras
inspiradoras e coordenando a musica
e as palavras para adequar o volume
e a sincronia. Vocés terdo um filho
um dia que serd homenageado com
um evento assim, com a presenca de
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todos os primos e tios. E de todo o
coragio, vao querer dizer-lhe o que
ele é e o que pode ser. Se vocés vio
conseguir dar-lhe esse presente ou
nio depende de sua decisdo de sen-
tir hoje o coracio dele, ser tocados e
comecar a desenvolver as habilidades
criativas necessarias. E isso significa
mais do que vocés conseguem sonhar
hoje, posso garantir.

Arrepender-se Agora

Ainda hi outro presente que
alguns de vocés podem querer dar
e que exige um inicio antecipado.
Vi isso comecgar certa vez, quando
eu era bispo. Um rapaz estava sen-
tado diante de mim, do outro lado
de minha mesa. Falou dos erros que
tinha cometido. Conversamos sobre o
quanto ele queria que os filhos tives-
sem um dia um pai que pudesse usar
seu sacerdécio e a quem pudessem
ser selados para sempre. Ele disse
que sabia que o preco e a dor do
arrependimento poderiam ser gran-
des. E depois disse algo que nunca
vou esquecer: “Bispo, estou voltando.
Farei o que for necessirio. Estou

voltando”. Ele sentiu pesar. E teve fé
em Cristo. E ainda assim o processo
exigiu meses de esfor¢os dolorosos.

E assim hoje em algum lugar
hi uma familia encabecada por um
digno portador do sacerdocio. Eles
tém esperancas eternas e paz na
Terra. Ele provavelmente vai dar a sua
familia todo tipo de presentes embru-
lhados em papel brilhante, mas nada
vai importar tanto quanto o que ele
iniciou hd muito tempo, em minha
sala, e que nunca parou de dar. Ele
sentiu naquela época as necessidades
dos filhos com os quais ele tinha ape-
nas sonhado e empenhou-se anteci-
pada e dedicadamente para dar-lhes
esse presente. Sacrificou seu orgulho,
sua preguica e seus sentimentos ador-
mecidos. Tenho certeza de que isso
nio lhe parece um sacrificio hoje.

Ele pdde dar esse presente por
causa de outro que nos foi dado
ha muito tempo. Deus, o Pai, deu
Seu Filho, e Jesus Cristo nos deu a
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Expiagido, a maior de todas as dadivas

e de todos os dons. De alguma forma,
o Salvador sentiu toda a dor e todo o
sofrimento pelo pecado que recairiam
sobre todos nés e sobre todas as pes-
soas que viveriam neste mundo (ver
Hebreus 4:14-16).

Presto-lhes meu testemunho de
que Jesus nos deu um presente de
boa vontade e de todo o coracgio. E
presto-lhes testemunho de que, se
aceitarem esse presente, oferecido
por meio de um sacrificio infinito,
isso trard alegria Aquele que nos deu
esse presente (ver Lucas 15:7).

“De graga recebestes, de graca dai”
(Mateus 10:8). Oro para que vocés
deem um presente de todo o coragio.
Oro para que sejamos tocados pelos
sentimentos dos outros, que conceda-
mos um presente sem nos sentirmos
compelidos nem esperar lucro e que
saibamos que o sacrificio feito se
torna agradavel quando entesouramos
a alegria que ele proporcionara ao
coracio de outra pessoa. ll

Extraido do devocional “Gifts of Love”, proferido

na Universidade Brigham Young em 16 de dezem-
bro de 1980. Para o texto integral em inglés, entre
no site speeches.byu.edu.




Presidéncia Geral dos Rapazes

VINDE A CRISTO

Presidéncia Geral dos Rapazes

Rapazes do Sacerdécio Aardnico,
neste ano, nosso tema da Mutual
inspira-os a pensar em seu relaciona-
mento com Jesus Cristo, nosso Salvador
e Redentor, e como vocés podem tor-
nar-se semelhantes a Ele. Nosso tema

é: “Vinde a Cristo, sede aperfeicoados
nele e negai-vos a toda iniquidade”
(Mordni 10:32).

Esse é um convite sagrado para que
nos tornemos mais préximos do Filho de
Deus. Gragas a Sua Expiac¢io, podemos
adquirir o poder de servir, negar-nos a
todas as coisas iniquas em nossa vida e
sentir Seu infinito amor. E ao fazermos
isso, encontraremos a verdadeira paz e
felicidade.

Ao aceitarem o convite de virem a
T E M A D A M U T U A L Cristo, vocés chegarido a compreender
seu sagrado dever de também “convidar

D E 20-| 4 todos a virem a Cristo” (D&C 20:59).

Seu coracio se encherd do desejo de

conduzir outros a Ele para que possam
receber as mesmas béncios que vocés

receberam e continuam a receber.

“ /e : Um rapaz, Michael, cumpriu seu dever
Vinde a CHStO' sede ajudando José, um amigo da escola.

aperfeigoados nele e Certo dia, José perguntou: “Michael,

neqai-vos a toda ini qu - por que vocé estd sempre feliz?”
9 Michael disse: “Porque presto servico”.

dade" (M oréni 7032) ' “Por que vocé presta servigo?”

“Porque tenho o sacerddcio, e esse é
meu dever”, foi a resposta.

‘ : José disse: “Eu gostaria de conhecer
mais sobre o sacerdécio”.
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Michael convidou José para as
atividades da Igreja e depois para
as reunides da Igreja. Por fim, José e
sua familia receberam as licdes dos
missionarios e foram batizados. José
disse: “O trabalho missionario € a
base de nossa Igreja. Se formos justos
e dignos em nosso modo de agir no
dia a dia, as pessoas a nosso redor
vio perceber e perguntar-nos, COmo
eu fiz. Michael é um instrumento no
grande plano de Deus”.

Ao aproximar-nos do Senhor,
teremos o desejo de servir a outras

“As palavras ‘Vinde a Cristo’ formam
um convite. E o convite mais impor-
tante que podemos fazer a alguém,
e é 0 convite mais importante que
alguém poderia aceitar.” !

— Presidente Henry B. Eyring, Primeiro
Conselheiro na Primeira Presidéncia.

pessoas, como o Michael fez. E ao
fazé-lo, veremos que esta promessa
do Presidente Henry B. Eyring, Pri-
meiro Conselheiro na Primeira Pre-
sidéncia, é verdadeira: “Ao colocar o
coracio na obra de convidar pessoas
a virem a Cristo, seu corac¢ao vai
mudar. Vocés estardo fazendo o tra-
balho Dele para Ele. Notardo que Ele
cumpre Sua promessa de ser um com
vocés, em seu trabalho. Passardo a
conhecé-Lo melhor. Por fim, acabario
sendo como Ele é e ‘[serdo aperfeicoa-
dos] nele’” .2

Esse € o cerne do tema deste ano. B

NOTAS
1. Henry B. Eyring, “Vinde a Cristo”, A Liahona,
marco de 2008, p. 49.
2. Henry B. Eyring, “Vinde a Cristo”, A Liahona,
marco de 2008, p. 49.

VOCES FORAM
CONVIDADAS

Presidéncia Geral das Mogas

uem nio adora receber um
Qconvite? Quando somos convi-
dadas a participar de uma festa de
aniversario ou recepcio de casa-
mento, sentimo-nos felizes por poder
comemorar com outras pessoas esses
acontecimentos importantes na vida
delas. O tema da Mutual para 2014
também contém um alegre convite
de significado eterno: “Vinde a Cristo,
sede aperfeicoados nele e negai-vos
a toda iniquidade” (Mordni 10:32).

Muitos convites exigem uma
resposta — uma confirmagio de
recebimento ou um RSVP — dizendo
se vamos aceiti-los ou nfo. Vocés
ja responderam a esse convite em
sua vida? Vir a Cristo significa que
guardamos o convénio sagrado que
fizemos no batismo. Significa que
aceitamos Jesus Cristo como nosso
préprio Salvador e Redentor. Significa
que reconhecemos e acreditamos no
que Alma ensinou a seu filho Siblon:
“Nzo hi outro caminho ou meio
pelo qual o homem possa ser salvo,
a nio ser em Cristo e por intermédio
dele” (Alma 38:9). A aceitacdo desse
convite significa que nos comprome-
temos a seguir o exemplo perfeito
de Cristo vivendo de modo virtuoso,
consagrando nossa vida e amando e
servindo ao préximo.

Esse convite ndo é um aconte-
cimento Ginico, mas um processo.
Somos convidadas a seguir um
caminho que nos conduz ao templo,
onde faremos outros convénios com

Presidéncia Geral das Mocas

nosso Pai Celestial e participaremos
de ordenancas essenciais para nossa

exaltacio. Esse caminho pode incluir
a decisdo de servir missdo. Vai incluir
o casamento no templo e o empenho
de tornar-nos homens e mulheres
dignos no reino de Deus. Também
significa perseverar até o fim. Como
é dito no convite, quando nos ache-
gamos a Cristo, podemos ser aperfei-
coadas Nele. Cristo possibilitou que
nos mantenhamos nesse caminho de
convénio por meio da fé Nele e do
arrependimento. Esse processo de
tornar-nos perfeitas pode comecar
hoje. A Expiacio de Cristo tornou
isso possivel.

Esse convite pede que nos negue-
mos a toda iniquidade — que seja-
mos diferentes das modas, praticas
e dos padrdes do mundo. Somos
convidadas a “deixar as coisas deste
mundo e buscar as coisas de um
melhor” (D&C 25:10). Testificamos
que, ao aceitar o convite de “[vir] a
Cristo e [ser aperfeicoadas] nele”,
seremos conduzidas a felicidade
nesta vida e a vida eterna no mundo
vindouro. Vocés foram convidadas a
responder hoje! l
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Moroni 10:32

O tema da Mutual deste ano é um convite feito por Moréni para que sigamos o Salvador.

Ser Aperfeicoados
Nele
“ ~
Nzo devemos
ficar desanimados
Se Nossos sinceros

Al

esforcos em alcangar
a perfei¢io parecem-nos hoje arduos
e infinitos. A perfei¢io é incompleta
nesta vida. A plena perfei¢io sé serd
alcangada depois da ressurreicio e
somente por intermédio do Senhor.
Esta reservada a todos que O amam
e guardam Seus mandamentos.”

Elder Russell M. Nelson, do Quérum dos
Doze Apostolos, “Perfection Pending”, Ensign,
novembro de 1995, p. 88.

Vinde a Cristo
As escrituras contém muitos convi-

tes para que nos acheguemos a Cristo.

Veja os exemplos citados abaixo. O
que essas escrituras ensinam sobre as
béngios de achegar-nos ao Salvador?
Consegue encontrar mais escrituras
com esse convite?

+ Omni 1:26

* Alma 5:34-35

3 Néfi 12:19-20
e Mateus 11:28-30
* Jodo 6:35

32 Sim, “vinde a Cristg/
aperfeicoados nele e negai-vos a
todainiqiiidade; e se vps negar-

Amar a Deus /\des a toda iniqiiidad¢ e ‘amar-

Como vocé pode mostrar ao Pai
Celestial que O ama? Pense nestas
ideias e sugira algumas vocé mesmo.

Em seu didrio, escreva o que vai fazer.

* Guardar os mandamentos.

* Amar e servir as pessoas.

* Cumprir responsabilidades
na Igreja.

¢ Orar sinceramente.

De Modo Algum
De Modo Algum — Jamais ou
nunca.
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des a Deus com todo ¢ vosso po-
der, mente e forga, [entdo sua
graca vos serd suficiente; e por
sua graga podeis ser perfeitos
em Cristo; e se pela “graca de

Graca

“A palavra graca, como é utilizada
nas escrituras, refere-se principal-
mente 2 ajuda divina e a for¢a que
recebemos por meio da Expiacio do
Senhor Jesus Cristo.”

Sempre Fiéis: Topicos do Evangelho, 2004, p. 91.

Sua Graga
E Suficiente
para Vocés

“Alguns cristaos
acusam os santos dos
ultimos dias (...) de
negarem a graca de Deus, por afirma-
rem que ganham a prépria salvagio.
Respondemos a essa acusagio (...):
‘Pois trabalhamos diligentemente para
(...) persuadir nossos filhos (...) a
acreditarem em Cristo e a reconcilia-
rem-se com Deus; pois sabemos que
é pela graca que somos salvos, depois
de tudo o que pudermos fazer’ (2 Néfi
25:23). O que é ‘tudo o que puder-
mos fazer? Certamente isso inclui o
arrependimento (ver Alma 24:11) e o
batismo, guardar os mandamentos e
perseverar até o fim.”

Elder Dallin H. Oaks, do Quérum dos Doze
Apostolos, “Vocés Foram Salvos?”, A Liahona,
julho de 1998, p. 66.

Perfeitos em Cristo

Perfeito, conforme usado nas escri-
turas, significa “completo, inteiro e
plenamente desenvolvido; totalmente
integro. Perfeito também pode signi-
ficar isento de pecado ou maldade.
Somente Cristo foi totalmente perfeito.
Os verdadeiros seguidores de Cristo
podem tornar-se perfeitos por meio
de sua graca e sacrificio expiat6rio”
(Guia para Estudo das Escrituras,
“Perfeito”, scriptures.lds.org).

Nota do redator: Esta pagina ndo visa a constituir uma explicagdo exaustiva do versiculo
selecionado das escrituras, apenas o ponto de partida para seu estudo pessoal.

GRAFICO: THE DESIGN FARM



VINDE A
CRISTO

“Vinde a Cristo, sede aperfeicoados nele

e negai-vos a toda iniquidade”
(Moréni 10:32).

DETALHE DE CRISTO COM MENINO, DE CARL HEINRICH BLOCH



DE QUE MODO O

CONHECIMENTO

DA TRINDADE
PODE MUDAR-ME?

Cinco principios sobre a Trindade podem afetar
significativamente seu modo de viver.

Lori Fuller
Revistas da Igreja

oseph Smith disse: “O primeiro principio do evangelho

é conhecermos com toda a certeza o carater de Deus”.!

O que conhecemos sobre a Trindade pode mudar nosso
modo de viver, nio apenas nas coisas grandes, mas tam-
bém nas pequenas coisas do dia a dia. Pense em como seu
conhecimento da Trindade afeta sua vida ao ler estes cinco

principios.

A Trindade nos ama e quer o melhor para nés.

Os membros da Trindade sdo eternos e onipotentes, mas
ainda assim Se importam conosco e desejam que sejamos
felizes e prosperemos. O Presidente Gordon B. Hinckley
(1910-2008) testificou: “Eles Se interessam por nés e (...)
somos motivo de grande preocupacio para Eles. E estdo ao
alcance de todos nés. Aproximamo-nos do Pai por meio do
Filho. Ele é nosso intercessor diante do trono de Deus. Como
€ maravilhoso podermos comunicar-nos com o Pai em nome
do Filho”.*

Como os membros da Trindade nos amam e querem o
melhor para nés, nossas escolhas importam, especialmente as
pequenas coisas que fazemos a cada dia e que nos aproximam
Deles. Temos um potencial ilimitado, e Deus Se importa com
NOSSO SUCesso, Mesmo nas coisas pequenas.

O Pai Celestial nos deu tudo.

Sabemos que o Pai Celestial nos deu tudo, portanto deve-
mos procurar reconhecer Sua mio e ser gratos. Quando somos
gratos, agimos de modo diferente. O Presidente Thomas S.
Monson prometeu que “podemos elevar-nos e elevar nossos
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semelhantes, quando nos recusamos
a ter pensamentos negativos e cultiva-
mos a gratidio”.?

Como tudo que temos vem de
Deus (ver Mosias 2:20-21; D&C
59:21), nossa gratiddo pode tornar-nos
mais dispostos a compartilhar com
0s outros. Isso inclui nosso tempo e
talentos, bem como nossas béncios
materiais.

O Pai Celestial & misericordioso.

A obra e gloria de Deus é “levar a
efeito a imortalidade e a vida eterna
do homem” (Moisés 1:39). Ele deseja
NnOSsO sucesso, por isso nos oferece o
perdio pelos erros que cometemos.
Sua misericérdia nos proporciona o
perdio até quando cometemos os
mesmos erros de novo. O Pai Celestial,
Jesus Cristo e o Espirito Santo vdo nos
ajudar a mudar.

A misericérdia de Deus nos ensina
a saber perdoar. O Presidente Dieter F.
Uchtdorf, Segundo Conselheiro na
Primeira Presidéncia, disse: “Pelo fato
de Deus nos amar tanto, nés também
devemos amar e perdoar uns aos
outros”.* Isso inclui perdoar-nos a
nés mesmos.

Jesus Cristo sofreu por nés.

Por meio da Expiacio, o Salvador
sentiu todas as nossas dores e nossos
sofrimentos (ver Alma 7:11-13). Se
viermos a ter um dia dificil e sentir-
mos que ninguém nos compreende,
podemos saber que o Salvador ver-
dadeiramente nos compreende. E
quando temos um dia maravilhoso e
queremos compartilhd-lo com alguém,
o Salvador estd a nosso lado. Ele quer

compartilhar nossas alegrias assim
como compartilha nossas dores.

O Espirito Santo nos guia.

Jesus Cristo prometeu a Seus apds-
tolos que o Consolador, ou o Espirito
Santo, poderia estar com eles sempre
para ensind-los e consola-los (ver Jodo
14:16-17, 26-27). N6s também pode-
mos ter o dom do Espirito Santo para
guiar-nos. E podemos confiar que as
respostas que o Espirito Santo nos der
vio nos ajudar. Com Sua orientagzo,
podemos estar em constante contato
com a Trindade. E, se seguirmos a
inspiracdo recebida, comecaremos
a conhecé-Los ainda melhor. B

NOTAS

1. Joseph Smith, History of the Church, vol. 6,
p- 305.

2. Gordon B. Hinckley, “Nestes Trés Creio”,
A Liahona, julho de 2006, p. 3.

3. Thomas S. Monson, “O Divino Dom da
Gratidao”, A Liahona, novembro de 2010,
p. 87.

4. Dieter F. Uchtdorf, “Os Misericordiosos
Obterao Misericordia”, A Liahona, maio
de 2012, p. 70.

2
)

ENTRE NA
CONVERSA

Coisas a Ponderar
para o Domingo

* Em que ocasides vocé foi
abengoado pelo Pai Celestial,
por Jesus Cristo ou pelo Espirito
Santo?

* Quando vocé se sentiu mais
proximo Deles?

¢ 0 que podemos aprender sobre
nés mesmos ao aprender a
respeito Deles?

Coisas Que Vocé Pode Fazer
o Escreva em seu diario como
vocé mudou por causa de seu
conhecimento da Trindade.
o Compartilhe seus sentimentos
na Igreja ou nas redes sociais.
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PARA O VIGOR DA JUVENTUDE

Larry M. Gibson
Primeiro Conselheiro
na Presidéncia Geral
dos Rapazes

Sempre

ME LEMBRO DELE

A maneira pela qual santificamos o Dia do Senhor é uma manifestacéo externa

de nosso convénio de sempre lembrar-nos de Jesus Cristo.

embro-me de que, aos 11 anos,

fui reverentemente conduzido

por meu bispo até a nova capela
de nossa ala, onde me sentei diante
da mesa do sacramento. Ele disse:
“Vocé sabe, Larry, que em breve serd
ordenado ao oficio de didcono no
Sacerdo6cio Aardnico. Compreende
que béncio e dever especiais isso
sera?” Ele explicou que eu teria a
sagrada responsabilidade de agir
como fez o Salvador ao oferecer os
sagrados emblemas do sacramento
as pessoas de nossa congregacio.
Senti-me sobrecarregado com a mag-
nitude do chamado do sacerdécio
que estava prestes a receber.

Meu bispo pediu-me que decorasse
as duas oragOes sacramentais e pen-
sasse em como elas se encaixavam em
minha vida. Ele disse que eu deveria
esforcar-me para fazer as coisas que as
oragdes sacramentais pedem de cada
um de nés se eu fosse agir em nome
do Salvador para oferecer o sacra-
mento aos outros. Quando voltei para
casa, meu pai ajudou-me a encontrar
as oragdes sacramentais, tanto em
Doutrina e Convénios (20:76-79)
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quanto no Livro de Mérmon (Mordni
4; 5). Eu as li cuidadosamente pela pri-
meira vez na vida. Ouvi atentamente
quando eram proferidas na Igreja.
Ponderei as palavras quando o pio era
distribuido, mas o pleno impacto do
convénio sacramental se tornou evi-
dente quando ouvi estas palavras na
béncio da dgua: “que sempre se lem-
bram dele”. Perguntei a mim mesmo:
“Serd que eu sempre me lembro Dele?
O que significa sempre? Como posso
lembrar-me sempre Dele?” Toda vez
que ouco as sagradas ora¢des sacra-
mentais sinto-me inspirado a refletir
sobre essas mesmas perguntas.

A maneira pela qual santificamos
o Dia do Senhor é uma manifestacio
externa de nosso convénio com o Pai
Celestial de sempre lembrar-nos de
Jesus Cristo. O Dia do Senhor deve
tornar-se o alicerce de nosso empenho
de lembrar-nos Dele nos outros seis
dias da semana.

O domingo é um dia para dimi-
nuir o ritmo, fazer uma pausa e lem-
brar. Vamos as reunides da Igreja,
refletimos sobre nossas béngios,
nossos pontos fortes e nossas falhas,

buscamos o perdio, tomamos o sacra-
mento e ponderamos o sofrimento
do Salvador por nés. Procuramos
no nos distrair com nada que nos
impeca de adora-Lo, porque “nesse
dia”, como disse o Senhor, “nio faris
qualquer outra coisa” (D&C 59:13).
Qualquer atividade da qual partici-
parmos no Dia do Senhor deve ser
condizente com o espirito de lem-
brar-nos de Cristo. Se qualquer coisa
que fizermos a qualquer momento do
Dia do Senhor nos afastar da lem-
branca do Salvador e de nosso dever
de ministrar no Dia do Senhor como
Ele ministraria, entdo talvez devamos
reconsiderar o que estamos fazendo.
Lembre-se de que o Dia do Senhor é
um dia designado nio apenas para
“[descansarmos] de [nossos] labores”,
mas também para “[prestarmos nossal
devocio ao Altissimo” (D&C 59:10).
Devemos planejar nossa vida de
modo que no haja desculpas para
rebaixarmos a santidade de qualquer
parte do Dia do Senhor. E um dia para
cuidarmos dos assuntos Dele, um dia
em que toda a nossa vida pode ser
abengoada e renovada por meio de
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experiéncias sagradas individualmente
e com nossa familia. E um dia para o
aprimoramento de nosso espirito.

Passe algum tempo hoje elabo-
rando um plano cuidadoso de coisas
que fari para realmente tornar o Dia
do Senhor um dia sagrado e santo em
sua vida. Em seguida, aja de acordo
com seu plano.

Lembre a maravilhosa promessa do
Senhor aos que honram devidamente o
Dia do Senhor: “E se fizerdes estas coi-
sas com ac¢ao de gragas, com o coragio
e o semblante alegres, (...) a plenitude
da Terra serd vossa” (D&C 59:15-16).
Serd que podemos nos dar ao luxo de
renunciar a essas béngios em nossa
vida e na vida de nossos familiares?

Creio em honrar o Dia do Senhor.
Presto ousado, porém humilde, tes-
temunho de que a observincia do
Dia do Senhor é um mandamento de
nosso Deus, que vive e ama cada um
de nés. Testifico que, se seguirmos e
vivermos o mandamento divino de
santificar o Dia do Senhor, Ele, por
sua vez, nos abengoari, nos orientara
e nos inspirard para resolvermos os
problemas que enfrentarmos. l

SNIAOf



A Soma CIO

SUCESSO

Daniel Kawai

uando eu estava com 14 anos,

meu professor de fisica viu

que eu tinha talento para
matematica e me inscreveu na Olim-
piada Brasileira de Matematica. Havia
trés fases. A primeira e a segunda
seriam realizadas no sibado. Fui
classificado para a terceira fase e vi
que ela seria realizada em dois dias,
sibado e domingo.

Entdo eu disse para meu profes-
sor e para o diretor da escola que
nZo faria o teste no domingo porque
era o Dia do Senhor. O diretor me
pediu que eu falasse com os lide-
res de minha Igreja solicitando que
me liberassem para fazer o teste no
domingo, porque se eu nio fizesse
seria desqualificado. Eu disse que
podia renunciar a muitas coisas, mas
ndo a Deus.

Nio fiquei triste porque eu tinha a
esperanga de que Deus honra aque-
les que O honram. Lembrei-me de
Mateus 6:33: “Buscai primeiro o reino
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de Deus, e a sua justica, e todas estas
coisas vos serdo acrescentadas”.

Algumas semanas depois, con-
tatamos o secretirio da Olimpiada,
que disse que eu nio poderia fazer
o teste em nenhum outro dia e que
seria desqualificado. Ap6s conver-
sar muito, ele sugeriu que eu lhe
enviasse um e-mail explicando minha
situacdo. Depois de enviar o e-mail,
orei ao Pai Celestial e disse que faria
a vontade Dele.

Na noite seguinte, recebi um
e-mail do coordenador dizendo que
eu poderia fazer o teste do domingo
na segunda-feira, no horirio que me
fosse mais conveniente, e ele até se
ofereceu para vir aplicar o teste na
minha prépria cidade para que eu
nio perdesse as aulas da escola pela
manhi.

Depois de receber aquela boa noti-
cia, orei agradecendo ao Senhor por
ter-me ajudado. Meus pais foram ao
templo para expressar gratidio.

IDEIAS-CHAVE SOBRE
COMO SANTIFICAR O DIA
DO SENHOR

“0 Senhor nos deu o Dia do Senhor para
nosso beneficio e ordenou que o mantivés-
semos santo.

Para honrar o Dia do Senhor, temos que
assistir a todas as reunides da lgreja. (...)

Prepare-se durante a semana para que
possa reservar o domingo para as muitas
atividades inspiradoras que sdo adequadas
para o Dia do Senhor. (...)

A observancia do Dia do Senhor vai
aproximar vocé do Senhor e de sua familia.
Isso vai dar-lhe uma perspectiva eterna e
forca espiritual.”

Para o Vigor da Juventude, livreto, 2011,
pp. 30, 31.

Quando sairam os
resultados do teste, tirei
a medalha de ouro. O
Senhor honra aqueles
que O honram.

O autor mora em Sdo Paulo,
Brasil

ILUSTRAGAO: J. BETH JEPSON
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DIRETO AO PONTO

Os rapazes tém que

servir missao
assim que completarem
18 anos? E as mogas
devem ser mais
enfaticamente
incentivadas a servir
missdo agora que podem
ir com 19 anos?

uando o Presidente Thomas S.
Q Monson anunciou a mudanga na
idade de elegibilidade para o servico
missionario, esclareceu: “Nao estou
sugerindo que todos os rapazes irdo
— ou deverio — servir com a idade
de 18 anos. Em vez disso, com base
nas circunstincias individuais, bem
como apos a determinagio dos lideres
do sacerdécio, essa opgao agora estd
disponivel”.! Leve em considera¢io
sua saude fisica e emocional, sua pre-
paragio financeira e sua preparagio
espiritual. Vocé pode conversar sobre
essas coisas com seus pais e lideres
do sacerdécio ao decidir a época
certa de servir.

Em relac¢io as mogas, o Presidente
Monson disse: “[As] mogas (...) nio
estdo sob a mesma obrigacio de ser-
vir que os rapazes. Asseguramos as
jovens sisteres da Igreja, entretanto,
que elas dio uma valiosa contribui-
¢40 como missiondrias, e nos senti-
mos muito felizes pelo servico que
prestam”.* l

NOTAS
1. Thomas S. Monson, “Bem-Vindos a
Conferéncia”, A Liahona, novembro
de 2012, p. 4.
2. Presidente Thomas S. Monson,
“Bem-Vindos a Conferéncia”, p. 4.

O que posso fazer se for pressionado a
quebrar os padrées da Igreja

por influéncia de outros jovens que também
sdo membros ativos da Igreja? Nao quero parecer
moralista nem intolerante.

Tenha a coragem de defender os
padrdes da Igreja, mesmo que a
pressio venha de outros jovens santos
dos tltimos dias que conhecem os
padrdes e que podem achar que vocé
estd agindo de modo extremista. Em
qual dessas coisas hd maior risco:
desobedecer aos mandamentos do
Senhor ou parecer “santinho” para

o

e

alguns de seus amigos? (Agora, se eles
o estiverem pressionando a fazer algo
que pessoalmente o deixe constran-
gido ou que viole um padrio esta-
belecido por sua familia e nio pela
Igreja, ainda assim vocé pode defen-
der sua postura simplesmente dizendo
que prefere nio fazer isso e pedir que
respeitem seus sentimentos.)

E claro, vocé deve tentar lidar com
a situacdo com bastante tato. Como
o profeta Alma disse a seu filho mis-
siondrio Siblon: “Usa de ousadia, mas
nio de despotismo” (Alma 38:12). Nio
é preciso condenar com rispidez nem
ter uma atitude condescendente. Vocé
pode simplesmente informar as pes-
soas com naturalidade quais sdo os
padrdes pelos quais decidiu viver. E se
alguns membros ativos da Igreja lhe
pedirem que transgrida padrdes bem
estabelecidos da Igreja, lembre-se
do que disse o Presidente Dieter F.
Uchtdorf, Segundo Conselheiro na
Primeira Presidéncia: “[Sejam amigos]
de todos, mas nunca [rebaixem] seus
padroes”.! B

NOTA
1. Dieter F. Uchtdorf, “Sua Maravilhosa Jornada
para Casa”, A Liahona, maio de 2013, p. 125.
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A frequéncia ao templo
e a histéria da familia

séo ambas importantes.

Quando combinadas,
proporcionam béngdos
adicionais.

60 A Liahona

it
e

Brittany Beattie
Revistas da Igreja

o folhear a revista A Liahona

deste més, veja a grande varie-

dade de combinacdes de cores
que torna cada gravura, pintura ou
diagramacio mais vibrante e cheia de
energia. Muitas dessas cores puderam
ser criadas porque duas das cores pri-
marias — vermelho, amarelo ou azul
— foram combinadas para criar uma
nova cor, uma cor que ndo existiria
se as cores primarias se mantivessem
separadas.

A histéria da familia e o trabalho
do templo tém algo de semelhante
com essas cores: vocé pode receber
mais bénc¢idos combinando esses dois
importantes trabalhos. E por isso
que a historia da familia e o trabalho
do templo sio, de fato, duas partes
de um unico trabalho: o trabalho
de salvagio. E claro que vocé ainda
receberd grandes béncios por aju-
dar outras pessoas com a histéria
da familia delas e por frequentar o
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templo para fazer ordenancas pelas
pessoas cujos nomes lhe forem forne-
cidos ali. Mas vocé recebera béng¢ios
ainda maiores, desfrutando a palheta
completa de cores, a0 combinar as
duas partes e encontrar seus proprios
nomes da familia e depois realizar
o trabalho do templo por seus
antepassados.

Como o Elder Richard G. Scott, do
Quérum dos Doze Apéstolos, ensinou:

“O trabalho do templo e de hist6ria
da familia € um tnico trabalho divi-
dido em duas partes. (...)

O Pai Celestial quer que cada
um de nds receba as duas partes da
béngio desse trabalho vicirio essen-
cial. Ele instruiu outros a nos mos-
trar como nos qualificar. Cabe a nds
reivindicar essas béncios.

Todo trabalho que vocés fazem
no templo é um tempo bem utilizado,
mas o recebimento das ordenangas
vicarias por um de seus préprios ante-
passados tornara o tempo despendido
no templo ainda mais sagrado, e bén-
¢dos ainda maiores serdo recebidas”.!

Entdo, quais sdo algumas das
“bén¢ios maiores” que temos quando
recebemos “as duas partes da béngio”?
A direita estio vrias promessas de
ap6stolos modernos.

NOTAS

1. Richard G. Scott, “A Alegria de Redimir
0s Mortos”, A Liahona, novembro de 2012,
p- 93.

2. Boyd K. Packer, “Sua Hist6ria Familiar:
Como Comecar”, A Liahona, agosto de 2003,
p- 12.

3. Russell M. Nelson, “Um Elo de Amor Que
Une Geragoes”, A Liahona, maio de 2010,
p-91.

4. David A. Bednar, “A Hora E Agora”, Ids.org/
youth/family-history/leaders.

5. John A. Widtsoe, Conference Report, abril
de 1943, p. 39.

Parte de
um Trabalho
Maior
“Vinculos
espirituais (...)
sdo formados.
(...) Quando nosso coragio
se volta para nossos antepas-
sados, algo muda dentro de
noés. Sentimos que fazemos
parte de algo que € maior
que ndés mesmos.”?

Protecao Contra a Tentacao

“Cada um de né6s é beneficiado por aqueles
que viveram antes de nés. Conhecer a histéria
deles ajuda-nos a realmente entender quem somos
e de onde viemos. (...) Vocés estdo pesquisando
sua propria familia e ajudando outras pessoas a fazer o mesmo?
Isso, para um jovem que se encontra no meio da maldade do
mundo em que vivemos hoje, € uma das maijores prote¢des con-
tra as tentacdes do adversario.”*

Janeiro de 2014

61




ENCONTREI UM NOME
¢ A fim de preparar-nos para uma

caravana dos jovens ao templo, nossa
ala realizou uma atividade da Mutual para
pesquisar nomes da familia que pudéssemos
levar. Eu estava participando com meus
amigos e reclamando um pouco por ndo
encontrar nenhum nome que precisasse de
ordenancas. Depois de pesquisar muito em
familysearch.org, encontrei um nome. Fiquei
muito entusiasmada!

Corri até nossa consultora de histéria da
familia e perguntei-lhe qual seria o passo
seguinte. Ela me mostrou como salvar aquele
nome e imprimi-lo a fim de realizar o traba-
lho do templo. Também disse que a mulher
era uma pessoa real e ndo apenas um nome
na tela. Senti o Espirito e soube que a pessoa
estivera esperando que o trabalho por ela
fosse realizado e que eu a encontrasse. Levei
o nome dela ao templo. Sinto-me muito
grata pela oportunidade de servir a meus
antepassados e proporcionar-lhes a alegria

do evangelho.”
Leah G., Nova York, EUA
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E Se Eu N&o Tiver Acesso a Internet?

Embora seus nomes da familia precisem ser enviados
on-line para que sejam realizadas as ordenancas do
templo por eles, vocé ndo precisa ter acesso a Internet em
sua casa. Compile nomes, dados e histérias da familia de
seus parentes e depois veja se ha um centro de histéria
da familia local do qual vocé possa enviar seus nomes
em familysearch.org. Nas éreas com acesso limitado a Internet, converse com os
consultores de histéria da familia da ala ou da estaca no tocante aos recursos que
eles tém para a transmissao eletronica de seus dados.

Isso Significa Que Nao Devo Ir ao Templo
Se Eu Nio Tiver Nomes de Minha Familia?

De modo algum! A frequéncia ao templo traz ricas
béncaos tanto para vocé quanto para aqueles pelos quais
vocé for batizado e confirmado, sejam eles seus antepas-
sados ou ndo. Vocé deve continuar a frequentar o templo
mesmo que ndo tenha nomes de sua familia. A Primeira
Presidéncia ensinou: “Os membros que tém capacidade limitada de realizar sua
pesquisa de historia da familia sdo incentivados a realizar as ordenancas vicarias
para os nomes fornecidos por outros membros ou pelo templo” (Carta da Primeira
Presidéncia, 8 de outubro de 2012).




VOZES DOS JOVENS: BENCAOS DA HISTORIA DA FAMILIA

arios jovens de Nova York, EUA,

foram convidados recentemente
por sua presidéncia da estaca a pes-
quisar nomes da familia para levar ao
templo como parte de uma conferéncia
especial de jovens. Eles descobriram
grandes béngios ao sentir o coragio
voltar a seus pais (ver Malaquias 4:5-0).

Levar Nomes da Familia ao Templo

¢ "“Eu costumava achar que a histéria da
familia fosse apenas mais um item da
lista de coisas a fazer, mas hoje me dou
conta de que se trata de pessoas reais
que estao esperando ha muitos anos.
Vivencio algo muito diferente no templo
quando levo nomes de minha familia.
Acho que isso acontece por causa de todo
esforco, tempo e oragdes necessarios para
encontrar um dnico nome. Mas um tnico
nome vale a pena porque se trata de
uma pessoa que precisa estar com o Pai
Celestial.” — Hannah A., 13 anos

¢ "“Depois de encontrarmos um nome,
comecamos a criar um vinculo com essa
pessoa que esta no mundo espiritual.
Quando levamos nossos proprios nomes,
fortalecemos esse vinculo. Isso nos ajuda
a compreender nossa familia eterna.”
— Spencer S., 15 anos

¢ Ao levarmos nomes da familia ao templo,
isso nos ajuda a perceber que aquelas

pessoas foram reais. Nao sao apenas

nomes em uma folha de papel. Sao irmaos
e irmas reais que compartilham sua histo-
ria e fazem parte dela.” — Lilli N., 16 anos

Receber Béncaos
¢ “Notei uma diferenca em minha vida.

E um sentimento caloroso de protecao.”
— Noah R., 13 anos

“Podemos sentir no coragao que fazemos
parte de um trabalho maior. O sentimento
de podermos dar a nossos familiares a
oportunidade de receber as béncaos do
templo ndo tem igual.”

— Corinne C., 17 anos

“Tenho me sentido mais tranquila e
serena desde que comecei a fazer o tra-
balho de histdria da familia. Quando levo
nomes da familia ao templo, sinto uma
alegria incrivel.” — Tyler M., 16 anos
“lsso fez aumentar meu amor pelo
Salvador, pelo Pai Celestial e por meus
antepassados. Ajudou-me a estar mais

O Que Vocé Vai Fazer?

proximo de minha prépria familia e
aumentou meu testemunho do evange-
lho." — Alexandra H., 14 anos

“Tenho me sentido muito mais feliz.”
—Ross S., 12 anos

“A cada nome que encontro, sinto uma
paz e uma emogao incriveis, como se a
pessoa estivesse esperando especifica-
mente por mim.” — Rhiannon B., 15 anos
“Sei de onde vim, e minha autoconfianca
esta aumentando.” — Eliza L., 13 anos
“Tenho brigado menos em casa.”

— Gehrig L., 12 anos

"Compreendo cada vez mais a importan-
cia da familia. Quero estar mais proxima
de minha familia na Terra.”

— Emma L., 15 anos

“lsso me ajudou a compreender melhor
o plano de Deus para nds. Sinto-me mais
préximo do Pai Celestial e do evangelho
porque compreendo melhor as ordenan-
¢as que estao acontecendo.”

— Noah C,, 14 anos B

O que vocé vai fazer para “reivindicar essas béng¢dos” de encontrar nomes

da familia e depois leva-los ao templo? Faca um plano hoje de trazer a pro-
messa de receber as duas partes da béngdo para sua vida.
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NOSSO ESPACO

UMA ESCRITURA
INSPIRADORA

“[Jesus Cristo] intercedera por
todos os filhos dos homens; e os que
nele crerem serdo salvos” (2 Néfi 2:9).

Nessa escritura, a palavra interces-
sdo tem grande significado. Ela quer
dizer “agir como mediador para ajudar
duas partes a resolver um problema”.
Nesse caso, 0 Salvador é o mediador
que ajuda todas as pessoas que ficaram
separadas do Pai Celestial devido ao
pecado.

Essa escritura me ajudou a saber
da importancia de nosso Salvador Jesus
Cristo. Tenho gratiddo por Sua Expiacéo.
Somente por meio Dele poderemos viver
novamente com nosso Pai Celestial.
Hanisha A., India
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QUEM QUER ORAR?

m minha missio, meu companheiro e eu ensinamos uma familia com

varios filhos. Em um de nossos horarios de planejamento, oramos e con-
versamos sobre qual licio deveriamos ensinar as criancas em seguida, e nés
dois concordamos em ensinar a respeito da oragio.

Quando chegamos 2 casa deles, a avo e as criangas estavam muito entu-
siasmadas. Comec¢amos a aula com uma oragio. As criangas ficaram quietas e
prontas a ouvir. Explicamos a elas como e por que oramos. No final de nossa
aula, perguntamos: “Quem quer fazer a Gltima orac¢io?” Todas queriam orar!
Entio, fizemos um cronograma de quem faria a oragio a cada vez que dés-
semos uma aula. Também pedimos que orassem quando nio estivéssemos
presentes.

Depois daquela aula, pensei: “Por que as criancinhas acham fAcil orar, ao
passo que nossos pesquisadores mais velhos tém tanta dificuldade para orar?”
Descobri uma resposta no Bible Dictionary: “T4o logo aprendamos 0 nosso
verdadeiro relacionamento com Deus (ou seja, Deus é nosso Pai, e somos
Seus filhos), a oracio comeca a tornar-se natural e instintiva de nossa parte
(Mateus 7:7-11). Muitas das alegadas dificuldades em orar decorrem da negli-
géncia quanto a esse relacionamento” (“Prayer”; ver também Guia para Estudo
das Escrituras, “Ora¢io”, scriptures.lds.org).

Desde aquela época, tenho procurado ajudar as pessoas a compreender seu
verdadeiro relacionamento com o Pai Celestial. Nosso Pai Celestial quer falar
com Seus filhos, da mesma forma que nossos pais terrenos querem conversar
conosco. Ele nos ama, quer falar-nos e deseja que falemos com Ele.

Jarrel M., Filipinas
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A HISTORIA DA FAMILIA

UNE A FAMILIA

Encontrei uma meta do Progresso Pessoal que me motivou
a comecar minha arvore genealdgica. Sempre que eu ia almogar

na casa de meus avos, eles me contavam histérias da vida deles e de

outros parentes nossos. Comecei a visitar o centro de histéria da familia

e a compilar dados sobre minha familia.
Lembro-me de quando encontrei informag¢des sobre minha trisavé. Gravida,

ela veio para a Argentina de navio. Durante a viagem, ela sepultou o filho
no mar. Era apenas uma histéria, até que encontrei o nome dela em um regis-

tro. Tornei-me ainda mais préxima de meus avos e passei a conhecer meus
antepassados como se tivesse morado com eles. Descobri informagdes sobre

meus antepassados, compartilhei as boas novas do selamento
eterno e ajudei a abencoar muitas geragdes.

Continuo a descobrir tesouros ocultos gra¢as ao FamilySearch.
Adoro o que o Presidente Thomas S. Monson disse: “Testifico que,
quando fazemos todo o possivel para fazer a obra que temos diante
de n6s, o Senhor coloca a nossa disposi¢io a chave sagrada necessaria

para abrir o tesouro que tanto buscamos”.! Por meio de nossos
esfor¢os, descobriremos as chaves de nosso tesouro
eterno e poderemos um dia nos encontrar pessoalmente

com nossos antepassados.
Yael B., Argentina

NOTA

1. Thomas S. Monson, “The Key of Faith”, Ensign, fevereiro
de 1994, p. 5; Tambuli, maio de 1994, p. 5.

RECEBER UM TESTEMUNHO DO ESPIRITO SANTO

uando entrei para a Igreja

ans nove anos, ja acreditava
que a Igreja era verdadeira, por
isso nao achei necessario pergun-
tar a Deus se ela era verdadeira.
Apbs ser membro por muitos
anos, comecei a duvidar. Entio,
durante uma reunido sacramen-
tal, ao ouvir o hino “Que Manhi

Maravilhosa!” (Hinos, n° 12), orei e
perguntei ao Pai Celestial se a Igreja
era verdadeira e se Joseph Smith tinha
realmente visto o Pai Celestial e Jesus
Cristo. Veio-me 2 mente o pensa-
mento de que sim, a Igreja de Jesus
Cristo era verdadeira, e sim, Joseph
viu Deus, o Pai, e Jesus Cristo. Meus
olhos se encheram de lagrimas e senti

o Espirito Santo arder no coragio.

Hoje posso afirmar que o Espitito
Santo testificou para mim a veraci-
dade desta Igreja. Sei que Joseph
Smith viu o Pai Celestial e Jesus
Cristo e ndo posso negi-lo. Esse
testemunho me deu coragem de
prestar meu testemunho as pessoas.
Tamara O., Brasil
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FAZER AMIGOS EM TODO O M

Facam as malas!
Venham conhecer
amigos do mundo
inteiro!

AO: THOMAS CHILD

traido de uma entrevista com Amie Jane Leavitt

ahonri e Helaman sio irmaos que

FOTOGRAFIAS: JUAN CARLOS SAN'I%j; ILUSTRA
)

moram na costa do México. Os pais
lhe deram o nome de dois grandes homens
do Livro de M6érmon. Mahonri Moridncumer
era o irmao de Jarede. Ele viu o dedo do
Senhor. O capitio Helama era um lider justo.
Comandou os dois mil jovens guerreiros. Il

*"Old, amigos!” em espanhol.

| -

Esses irmaos esperam viver de modo a ser
dignos do nome que receberam dos pais.
Querem ser como Mahénri e Helama do
Livro de Moérmon.
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O Templo de Guadalajara México é
i rimeiro de 13 templos do

e

Meéxico.

Nossos pais foram selados no Templo de Gua ara
Meéxico em 2003. Esse é o templo mais proximo do lugar
em que moramos. A viagem de carro até la leva seis
horas. Adoramos visitar o templo e sabemos que um dia
entraremos nele, assim como nossos pais fazem agora.

PRONTOS PARA PARTIR!

As malas de Mahonri e Helaman estao
prontas com algumas de suas coisas
favoritas. Quais dessas coisas vocé
gostaria de colocar em sua mala?

Gostamos muito de estar juntos
em familia. Todo sabado, vamos
a praia perto de casa. Comemos
camarao — nosso prato favorito
—, tacos e tortas (um tipo de
sanduiche). Caminhamos pela
Malecon, que é a rua da praia.
Fazemos castelos de areia e
brincamos no mar.
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TESTEMUNHA ESPECIAL

O que significa
ser CRISTAO?

Elder Robert D. Hales

Do Quoérum dos
Doze Apostolos

Os membros do Quorum
dos Doze Apostolos sdo
testemunhas especiais
de Jesus Cristo.

Um cristdo tem fé no
Senhor Jesus Cristo.

B

1 Um cristdo acredita que pela
4 - graca de Deus, o Pai, e Seu
' Filho, Jesus Cristo, podemos

. t ' nos arreper;der.
_

Quando
seguimos Jesus Cristo,
tornamo-nos como o Pai
Celestlal deseja que

. ‘ S -

A palavra
cristao significa tomar
sobre nés o nome de Cristo.
Fazemos isso sendo batizados
e recebendo o Espirito Santo.

Extraido de “Ser um Cristdo Mais
Cristdo”, A Liahona, novembro de
2012, p. 90.
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Passaporte

FAZER AMIGOS EM TODO O MUNDO

Procure um novo carimbo de pais para acrescen-
tar a seu passaporte nas proximas edi¢cdes da
revista A Liahona.
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NOSSA PAGINA

= W
Desde quando o S ——
eu era pequeno, R
minha mée e meu Sei que Jesus Cristovivee —1 / .
pai me ensinaram que cuida de todos nds e sei e = E \
sobre o templo. que a Igreja é verdadeira. 4 I - —
F|ca\:ja longe, mta,s Osiris M., 6 anos, Brasil (| | f' =
eu adorava ir até ' . SR
4 com minha | \ }',{;( f_;:.f J
familia. Quando fui selado a meus pais, S TN
finalmente pude entrar 1a. Era muito .
bonito. Agora quando vamos, fico do lado
de fora esperando. Quando eu for mais
velho, vou fazer meus préprios convénios
no templo. Tris M., 8 anos, Brasil
David V., 6 anos, Nicaragua
Gosto de ajudar minha mae com : "

a noite familiar. Nossa familia quer
ir ao templo para podermos ficar
juntos para sempre. Quando eu
Crescer, qUero servir missao como
meus primos. Amo o Pai Celestial e
o profeta, o Presidente Thomas S.
Monson. Gosto do hino da Primaria
“A Igreja de Jesus Cristo”.

Keydi P, 12 anos, Honduras

Eu gosto muito de cantar os hinos da
Igreja e de participar das noites familiares
com minha familia. Tenho dois irmaos
menores chamados Jared e Sarai, e 0s
amo muito. Gosto de ajudar minha mae
quando ela esté cozinhando porque,
quando eu crescer, quero saber cozinhar
igual a ela.

Ambar A., 9 anos, Equador

b. Van Hiép, 11 anos, Camboja

Fui ensinada no evangelho desde quando era bem pequena. Quando fiz
- 0ito anos, tomei a decisdo de ser batizada. Decorei todas as 13 regras de
fé para aquele dia especial. Quando sai da 4gua, senti algo muito forte.
Minha mae me disse que aqueles sentimentos vinham do Espirito Santo.
Sei que Joseph Smith restaurou a Igreja de Jesus Cristo, que o Livro de
Mdrmon é verdadeiro e que Thomas S. Monson é um profeta vivo.
Abigail A., 8 anos, Espanha
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Tal Como nas Escrituras!

Achdvamos que a caminhada seria otima, até virmos a tabuleta que indicava o inicio da trilha.

Renae Weight Mackley
Inspirado numa histéria veridica

“E também aliviarei as cargas que X
sdo colocadas sobre vossos ombros”

(Mosias 24:14).

s criancas de dez anos sio
Amuito espertas. Gostamos quando lemos junto

de descobrir as coisas por familia, as vezes falo algo antes =
nés mesmos. mesmo que o papai comece a

Meu pai sempre me incentiva a explicar o assunto para nés. Como: r

aplicar as escrituras a minha propria ~ “Eu sei, pai, temos que jejuar e orar, E
vida. Aplicar significa que tentamos  como dizem as escrituras”. : %
usar o que aprendemos nas escri- Ele sorri porque sempre entendo ~, “':J..\"'.T-]"r]\ §’
turas em nossa propria vida. Assim, a mensagem correta. / W ‘;P) - 3

WPy



'—?\Q Mas uma vez, descobri que as
escrituras podem ser muito pareci-
das com minha vida! Tudo aconte-
ceu quando fomos a uma excursio
em familia, levando uma mochila
nas costas.

Carreguei minha prépria mochila
grande e um saco de dormir, sem
reclamar. Afinal, era para ser apenas

uns seis quilometros e meio até o

lago. Eu conseguia chegar até 1a
sem problemas.

A caminhada nio foi muito
dificil, mas fiquei feliz por parar
para descansar ap0s trés qui-
l6metros. Foi entdo que vimos

a primeira tabuleta que indicava
a trilha. Dizia que ainda falta-
vam quase dez quildmetros
para chegar ao lago. Meu
pai ndo precisou dizer-me
que a trilha, na verdade, era
duas vezes mais longa do que
pensiavamos. Eu ja tinha con-
cluido isso. Mas ele teve
que nos dizer que
precisarfamos fazer
com que nossa
agua durasse
mais tempo.

O conselho de
meu pai foi importante,
mas dificil de seguir. O sol
da tarde estava bem quente,

e quase nio havia locais com som-
bra na trilha. Parecia que nunca
famos chegar ao lago.

Os adultos ficaram para tris com
as criangas menores, € 0s primos
mais velhos foram na frente. Fiquei
com trés primos de minha idade, e
acabamos ficando em algum lugar
no meio do grupo.

Quando nio conseguimos mais
ver ninguém 2 frente nem atras de
nbs, comegamos a ficar nervosos.
Nossas mochilas pareciam muito
pesadas, e nossos cantis estavam
quase vazios. Quanto mais terfamos
que caminhar?

Por fim, ficamos tdo preocupados e
cansados que decidimos parar e orar.

Depois da ora¢io, pegamos nossas
mochilas e seguimos nossa marcha.

Pouco depois, ouvimos um trote
de cavalo se aproximando pela tri-
lha. Esperamos e vimos um homem
a cavalo vindo em nossa direcio.

Ele parou e nos deu um pouco
de agua. Explicou que nossos pri-
mos mais velhos tinham ido apres-
sadamente até o lago com um filtro
para bombear dgua para trazer até
no6s. O homem ficou sabendo que
precisavamos de 4gua e se ofereceu
para ajudar. “Algum de vocés pre-
cisa de ajuda com suas mochilas?”
perguntou ele.

"Comprometamo-nos a ler as escrituras (...)
com mais proposito e mais concentracao.”

Presidente Dieter F. Uchtdorf, Segundo Conselheiro
na Primeira Presidéncia, “Seu Potencial, Seu Privilé-
gio”, A Liahona, maio de 2011, p. 58.

Olhei para meus primos, e eles
sorriram para mim. Na verdade, esta-
vamos nos sentindo muito bem!

“E melhor que vi ajudar os outros”,
dissemos ao homem. “Estamos bem.”

E era verdade! No restante do
caminho até o lago, parecia que
havia anjos erguendo nossas mochi-
las e nos empurrando para diante.
Quando contei isso a meus pais
mais tarde, papai ficou radiante, e
os olhos de mamie se encheram
de lagrimas.

Uma semana depois, minha fami-
lia leu Mosias 24. Arregalei os olhos
quando lemos estas palavras: “E
também aliviarei as cargas que sdo
colocadas sobre vossos ombros, de
modo que nio as podereis sentir
sobre vossas costas” (versiculo 14).

“Foi isso que aconteceu na trilha”,
exclamei. No tive que pensar em
como utilizar aquela escritura em
minha vida — aquela escritura ja
descrevia minha vida! Foi impres-
sionante! Mal pude esperar para
encontrar outra escritura que se
parecesse com minha vida.

E foi assim que aprendi que
poderia aplicar as escrituras a
mim e que poderia também tornar
minha vida mais parecida com as
escrituras! l

A autora mora em Utah, EUA.
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DESAFIO DAS ESCRITURAS DO VELHO TESTA

foi um profeta do Velho
Testamento. Ele guardou os
mandamentos e ajudou sua
familia a manter-se protegida
do Dilavio ao dar ouvidos a
palavra de Deus. Vocé pode
guardar os mandamentos e
ajudar sua familia também
lendo o Velho Testamento
todas as semanas deste ano.
Peca a ajuda de um adulto
para recortar esta pagina para
colorir ou imprima-a a partir
de liahona.lds.org. A cada
semana, depois de ler, pinte
todos os espagos com o nimero
daquela semana, usando a cor
de que vocé mais gosta. Ver a
pagina 76 para sugestoes de
leitura semanal. Vocé pode
ler sozinho ou com a familia.
Quanto terminar, tera lido algu-
mas das histérias mais importan-
tes do Velho Testamento! ll

ILUSTRACAO: ADAM KOFORD







Sugestdes de Leitura Semanal para o “Desafio das Escrituras do Velho Testamento” (ver as paginas 74-75).

SEMANA LEITURA SEMANA LEITURA
1 0 Plano de Salvacao: 27 Sansao e Dalila: Juizes 13:1-5, 24;
Moisés 1:39; Abrado 3:12, 22-28; 4:1 16:2-23, 28-30
2 A Criacdo: Génesis 1;2:1-3 28 Rute e Noemi: Rute 1:1-9, 14-16;
3 Adao e Eva: Genesis 2:7=9, 15-25 2:1-8, 15-18; 3:1, 3-11; 4:13, 17; Joao 7:42
. Samuel, o0 Menino Profeta:
g o EmEie G 29 I Samuel 1:9-11, 1720, 24-28;
5 Caim e Abel: Génesis 4:1-16 2:26; 3:1-11, 16-20
6 A Cidade de Enoque: 30 Davi e Golias: | Samuel 16:7;
Moisés 6:21, 26-28; 7:13-21 17:1,4-24, 32-33, 37-51
A Arca de Noé: Génesis 6:5, 7-9, 13-22; Davi e Jonatas: | Samuel 18:1-9;
7
7:1-19, 23-24 31 19:1-10; 23:14-18; 24:9-10, 16-19;
g A Familia de Noé E Salva: Il Samuel 1:4,11-12
Geénesis 8:6-13, 15-17 3 Davi e Bate-Seba: Il Samuel 11:1-4,
: ATorre de Babel: Génesis 11:1-9; 14-17,26-27;12:1-7,9,13
Eter 1:1-3,33-43 33 0 Rei Salomao: | Reis 2:1-4, 12; 3:3-28; 6:1
10 0 Convénio Abraamico: 34 Robodo: | Reis 11:43; 12:1-21
Abrado 1:1-4; 2:6-13; Génesis 17:1-7 : -
35 Elias, o Profeta: | Reis 17; 19:11-12
1 Abrado e Lo: Génesis 13:1-13; - :
19:1, 15-17, 24-29 36 Elias e os .Falsos Profetas de Baal:
| Reis 18:16-18, 21-39
12 Abrado e Isaque: Génesis 22:1-18 . -
37 Naama E Curado: Il Reis 5
13 Isaque e Rebeca: Génesis 24:1-4, : . -
7-20, 61-67 38 Eliseu e a Viuva: Il Reis 4:1-6
14 Jacé e Esati: Génesis 25:21-34; 27:1-23 Isaias e Ezequias: Il Reis 18:1-7;
39 Isaias 36:1-2, 4, 13-15; 37:1-7,
15 Jaco e Raquel: Génesis 29:1-2, 10-30 15-21, 33-38; 38:1-7
Jacé Torna-se Israel; As Profecias de Isaias:
16 José E Vendido para o Egito: 40 Isaias 1:17-19; 2:2-4; 11:6-10;
Geénesis 35:9-12; 37:3-14, 18-34 53:3-5; 55:8-9; 58:6—14
17 José no Egito: Génesis 39:1-4, 7-20; Josias e Esdras Leem as Escrituras:
40:1-3, 5-8; 41:1, 8-12, 14, 29-36, 39-40 14 Il Reis 22:1-4, 8-13; 23:1-4, 24-25;
T José Perdoa: Génesis 42:3-16; 43:15; Neemias 8:1-8
44:1-12, 18, 33-34; 45:3-8 0 Salmos e Provérbios: Salmos 1:1-3;
Nascimento e Chamado de Moisés: 19:1-3; 24:1-4; Provérbios 3:5-6
19 Exodo 1:8-14, 22; 2:1-6, 10-21; Ester: Ester 2:5-9, 17; 3:2-13; 4;
3:1-14,19-20; 4:10-12 = 5:1-8;7:8:3-11, 17
As Pragas: Exodo 7:10-14, 20-21; 44 16: 16 1; 19:13-26; 27:2-6; 42:10
20 8:6, 17, 24; 9:6, 10, 23; 10:14-15, Jeremias: Jeremias 1:1. 4-9:
.22; 11:5A; 12:30-32, 41-42 45 18:1-6; Isaias 64:8
al D loitns(En 5115, 182 16 Templo de Salomao: | Cronicas 28:20;
2 Os Israelitas Recebem o Mana 29:6-9; Il Cronicas 5:1; 6:1-3
do Céu: Exodo 16:1-8, 21-31, 35 “ Daniel e 0s Alimentos
0Os Dez Mandamentos; a Serpente do Rei: Daniel 1:1,3-20
23 de Bronze: Exodo 19:1-5, 20; 20:1-17; sadraque, Mesaque e Abednego:
31:18; Ntimeros 21:4-9 48 Daniel 3:1 4-30
24 As Filhas de Zelofeade: Numeros 27:1-7 49 Daniel e os Ledes: Daniel 6
Josmfé e a Batalha de Jeric: 50 Jonas e a Baleia: Jonas 1; 2; 3:1-5
25 Josué 1:1-11, 16-17; 2:1-6, 14;
3:5-9, 13-17: 6:1-5, 13-16, 20, 23; 24:14-18 51 Escrituras Adicionais: Amds 3:7; Naum 1:7;
. ) Habacuque 3:19; Sofonias 3:16-20
2% Gidedo: Juizes 6:6-16;
7:1-7,16-22; 8: 22-23 52 Malaquias: Malaquias 3:8-12; 4:5-6
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Rosemary M. Wixom

“Qudo grande é o plano de nosso
Deus” (2 Néfi 9:13).

a primavera, meu marido

e eu fomos assistir ao jogo

de futebol de nosso neto
de quatro anos. Todos estavam
muito entusiasmados, enquanto as
criangas corriam de um lado para o
outro atras da bola. Quando soou
o apito final, os jogadores nio
sabiam quem havia perdido
ou ganhado. Simplesmente
haviam disputado o jogo.

Os técnicos pedi-
ram aos jogadores que
apertassem a mao das
criangas do outro time.
Foi entdo que vimos
algo extraordinério.
O técnico pediu que
formassemos um
tinel da vitéria.
Pais, avos e

todos os que

Presidente Geral da Primaria

tinham ido ver o jogo se ergueram e
formaram duas fileiras, uma de frente
para a outra. Depois, todos ergueram
os bracos e formaram um arco. As
criangas gritaram de emoc¢io ao cor-
rerem sob os bragos e a aclamacio
dos adultos ao longo do tinel.

Em breve, as crianc¢as do
outro time decidiram entrar na

o Tuanel da Vitey;_

brincadeira. Todos os jogadores
foram aclamados pelos adultos ao
passarem correndo pelo tinel da
vitéria.

Em minha mente, vi outra ima-
gem. Tive a sensacio de ver aque-
las criangas vivendo o plano que
o Pai Celestial criou para todos os
Seus filhos. Estavam correndo pelo
caminho estreito e apertado, sob os

bracos de pessoas que as amavam.
Cada uma das criangas sentiu a
alegria de estar no caminho.
Jesus Cristo “assina-
lou e mostrou o cami-
nho” para cada um
de nés.! Se seguirmos
Sua orientacio, todos
voltaremos a nosso
lar celeste e estaremos
seguros nos bragos
do Pai Celestial. B

NOTA
1. Ver “Da Corte Celestial”,
Hinos, n° 114.

Janeiro de 2014 77



TRAZER A PRIMARIA PARA CASA

Aprenda mais sobre o tema deste més da Primaria!

O Pa1 Celestial Preparou um Meio
para Eu Voltar a Presenca Dele

Antes de virmos a Terra, todos
vivemos no céu com nosso Pai
Celestial e Seu Filho Jesus Cristo.

0 Pai Celestial apresentou Seu plano
para nos. Decidimos sequir o plano do
Pai Celestial e vir para a Terra.

O Pai Celestial nos
ama e quer que vol-
temos a presenca
Dele. Ele enviou Seu
Filho Jesus Cristo para
mostrar-nos o caminho
e ajudar-nos a voltar

a presenca Dele.

Quando voltarmos a presenca do Pai
Celestial, Ele nos recebera de volta de
bracos abertos!

e vivermos
com fé.

Seguimos o caminho de
volta ao Pai Celestial ao:

Sermos
batizados e fazermos convénios
confirmados, do templo

"

tomarmos 0 sacramento, Tk
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UM CAMINHO
PARA MIM

Faca um cartaz representando seu cami-
nho de volta a presenca do Pai Celestial.
Desenhe o caminho numa folha de papel
ou cartolina. Peca a um adulto que o
ajude a recortar as figurinhas e cola-las
ao longo do caminho. Acrescente fotos
ou faca desenhos de vocé mesmo em
momentos importantes como o batismo.
VOCE PRECISARA
DO SEGUINTE:

Uma folha de papel ou cartolina

Tesoura

Cola ou fita adesiva

Giz de cera, marcadores ou |apis

MUSICA E
ESCRITURA
¢ "Ele Mandou Seu Filho"
(Mdsicas para Criangas,
pp-20-21)
® Jodao 3:16

Guardar os
mandamentos

Vou seguir
Jesus Cristo

O Livro de Mérmon

Este sou eu!

{r-'\‘ijtir toda a

armadura de Deus

ok
\ |

e L)
O dia de meu batismo

Vou entrar
alium dia

Minha futura familia

Receber o dom do
Espirito Santo

Defender o certo

Voltei a presenca

do Pai Celestial!

Ressurreicao




ATE VOLTARMOS A NOS ENCONTRAR

ELE ME VE?

Teresa Starr

Era manhi, antes de meu filho Daniel ir
pela primeira vez ao jardim de infincia,

e ele tinha algumas preocupagdes sobre sair
de casa para ir 2 escola. Eu quis me certifi-
car de que ele se sentisse preparado para
enfrentar os desafios do “mundo real”. Eu
disse a Daniel que sentiria muita saudade dele
enquanto ele estivesse fora. Assegurei-o de
que, mesmo que nio pudesse estar com ele
na escola, ele jamais devia sentir-se temeroso
ou solitario, porque o Pai Celestial cuidaria
dele. Lembrei-o de que ele podia orar a qual-
quer momento, em qualquer lugar, e que
Deus sempre o ouviria.

Enquanto eu falava, Daniel, que mal com-
pletara cinco anos, ouvia com muita atengio.
Depois de pensar um pouco, perguntou: “Ele
me vé quando estou em casa?”

“Sim”, assegurei a ele.

“Ele me vé quando estou fora?” perguntou ele.

“Sim, Ele sempre pode ver vocé”, respondi.

Com entusiasmo no olhar, Daniel correu
imediatamente para o quintal. Segui logo
atras. Daniel estava olhando para cima,
para o céu azul sem nuvens, e perguntou:
“Se eu olhar para o céu e sorrir, Ele vai me
ver e sorrir de volta?”

80 A Liahona

Daniel correu
para o quintal e
me perguniou:
“Se eu olhar
para o céu e
sorrir, Deus vai
sorrir de volta
para mim?”

Sem conseguir falar por causa do né na
garganta e da pontada no coragio, acenei com
a cabeca: “Sim!”

Ainda olhando para o céu, dessa vez aper-
tando os olhos para enxergar, com a perfeita fé
que tem uma criang¢a, Daniel perguntou pen-
sativo: “Serd que consigo vé-Lo?”

“Pode ser que vocé nio consiga vé-Lo”,
respondi, “mas sabera que Ele esta 14 porque
sentira o sorriso Dele em seu coracio”.

Daniel ficou ali sorrindo enquanto fitava
o céu. Pelo semblante sereno em seu rosto
angelical, soube que ele estava sentindo aquele
sorriso divino no fundo de sua alma.

Da boca das criangas aprendemos muito
sobre a fé pura: a fé a qual esperamos que eles
se apeguem para sempre. Inevitavelmente des-
cobrirdo que, embora a vida seja boa, as vezes
é dificil. Oramos para que sua fé os sustenha.

Quando as coisas ficam dificeis em minha
propria vida, lembro-me do exemplo de
Daniel, e com toda a fé semelhante 2 de uma
criang¢a que um adulto consegue evocar, eu
também olho para o céu e pergunto: “Ele me
vé?” Depois, tal como Daniel, pondero silen-
ciosamente: “Sera que eu consigo vé-Lo?” Ao
refletir sobre Suas muitas ternas misericérdias
em minha vida, o Espirito Santo confirma que
senti verdadeiramente o amor do Pai Celestial.
Renovada em minha fé e inspirada pela espe-
ranga, o Espirito me assegura de que sempre
consigo. l

A autora mora em Utah, EUA.

ILUSTRACAO FOTOGRAFICA: WELDEN C. ANDERSEN; FUNDO: CRAIG DIMOND



ILUSTRACAO: ROBERT T. BARRETT

HAROLD B. LEE

Harold B. Lee aprendeu a reconhecer o Espitito quando era bem jovem.

Um dia, ele foi entrar em uns barracoes em ruinas, mas uma voz chamou seu
nome e disse que nio entrasse ali. Harold obedeceu. Ele continuou a seguir

o Espirito por toda a vida, como quando liderou o Programa de Bem-Estar
da Igreja. Esteve também 2 frente do departamento da Igreja que desenvolveu
materiais didaticos para ajudar os membros a reconhecer o Espirito em sua
prépria vida.
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" PARA 0S JOVENS ADULTOS

N&o devemos esperar escapar de nossas provagoes pro-
metendo ao Senhor que sempre seremos fiéis. Em vez
disso, devemos planejar suportar bem e entao seremos
abengoados.

" ASDUAS PARTES DA
" BENCAO

Y

Que béncaos recebemos por fazer a
historia da familia e por levar nomes
de antepassados ao templo? Estes
~ jovens de Nova York, EUA, contam

suas experiéncias pessoais.

Procure selos de
paises na revista
A Liahona para
acrescentar a
seu passaporte
neste ano!

A IGREJA DE

JESUS CRISTO

DOS SANTOS
DOS ULTIMOS DIAS
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