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mò̄ƒ, Jƒl¯ƒpqPmeƒicŒNmò̄ƒmqƒdÓƒpf̄iNa°sJfvbfsU‰ U¬i fv°diYPmUSaÌÀihƒH¬ïmUΩ

U¬i hƒH¬ïjUÎsjπ U¬i l̄ƒFpqPUΔimaƒïmÆƒimUSmJPlUscï | mcsPPóÏ¬ U¬i

mfàa‰ƒfJsãsmJsNmJçmqseàmd̃ƒeàÿmJsΩfÿgŒNpjjmUΩpqPmàsófŒNmqse

dUvf˙óÃmóS U¬i mqseJ≥sasNƒósÿiÆsemUSaÌÀiasNlò¬fÂsUq∫Nsjósj | àmd̃ƒe

lsàhslÌaUsÿù˜ÕHq∫dsUïtd̃mqƒdÓƒjmRi≠Umeƒi JƒNmj¥jmqƒdÓƒóóŒPàmd̃ƒeàÿmJsΩ

fÿgŒNósÿiÆselÿJƒfvbvdsP°sJbsifsàπåsd U¬i mfàa‰ƒfmriYsΩq∫mUS

lfπaPÓhsU¬àfl |

asNjUÎsjb̃œU U¬i mfàa‰ƒhÿmUÇmPƒRJΩldflsfπmef~ÃHRcƒfÎckhscŨΔΩ | lÃPƒmHƒN

mbSmëƒNƒ ösUóóŒPàmd̃ƒedŒeJƒRJΩldflsfπósaπó¬UmóSUΔijÿgiRösñÌsNjfπmPsa

mqƒdÓƒhŒejapRjRJΩcdƒNdNdUñs ü « àÃNàiàsÿñs mjƒcÚsUmfàa‰ƒhÿmUÇ mUsΩlÌaJvÿ

lsàmò̄ƒl¯ƒösUmó mAïvqÃmàÌΩmAƒe àÃNfvÿmqseUÃHmfàa‰ƒhÿmUÇ | àÃNavÿRjpAf UΔi

asNgBósÿiÆsemUΩ àÃNavÿfvÿl¯ƒpqPlÌad¬UcŒNfvÿmUsΩmÆƒe » (c. U¬i f. ´:ÅÄ) |

hsd‰imAƒe d‰imó¥ï mUSaÌÀimcsPPóÏ¬ U¬i mfàa‰ƒfJsãs RJΩldflsfπösUïRdÕH

ädsUmfàa‰ƒhÿmUÇ U¬i asNjUÎsjb̃œU JƒdvURóiπù‰PπhÿUŒeNjfπRóiπ | mAïvùPdŒe

fRdsjπasNgBmUΩ ckñsàmd̃ƒeNjfπRóiπd¬UlsàdaïsdNmj¥jpqPmeƒiNÿJΔic¬ï

mUsΩmó | Hsa∫d¬UiseRfœPmqƒdÓƒóóŒPösUhsU¬àflùipqN |

RjHï‰¬fsrf‰fsfUsàRa U¬i jóJ¬mfsòUBósÿiÆsetUjJ̄asNƒhUNjfπmeƒi

ösUfämÖƒçJƒmfàa‰ƒJ¬ïmUΩ | A¬UNƒ lsHN¬i hƒïsóŒïNjfπI ösUlò¬fÂsUmqse

mfÚsΩmqƒdÓƒqΔiJƒl¯ƒpqPcsïπcŒNmò̄ƒ mUSmJPpqPcsïπösUJºasNjmRi≠UJƒqÿgΔiPu

pqPösUf‰sNmÆƒiH¬çaÌÀiâÌsÿ Å´®® | àmd̃ƒemUsΩösUdaïsdNeüfvj¬UdŒe |

mPsaösUePπfvj¬UmÖƒçñs mPsaösUliYÀemUSTïvhsdŒe plPmëƒN

lvƒNMsf‰sf fÌÕ tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ U¬i hsdŒeplPmëƒNdÌsaπmåÚsΩ

HƒmP¥d mRösU | plPmëƒN fÌÕ ösUjmRi≠UJƒmcsPasNgBósÿiÆsetUqÿgΔiPulfπ

NeümJPRjpAPhsdŒemdMsi | jUÎsjπda plPmëƒN fÌÕ dsURjfsfUBñs ü

« mUSaÌÀiRJΩUsdtURJΩmef~ÃHRcƒfÎ IjJs·slÌaäóóŒPjvg≥RhdvhóΔa mAƒejvNf

mUΩ [plPmëƒN mRösU] … UΔiRhdvhóΔalÌa » | Å RcœfsNNjfπIdsUlÿgNcvg

pqP A¬UNƒ lsHN¬i ösUdsUmfàa‰ƒhÿmUÇ U¬i asNjUÎsjb̃œUmqƒdÓƒóóŒPjvg≥Rhdvh

óΔamUSmdMsi Ñ.£Ä UsóƒRJΔamUSlsipAPóΔamUSaÌÀi óƒRaÀimfU PÃHƒf

d¬ffŒNƒ f.l.N mqse plPmëƒN mRösU |

àmd̃ƒeàÿmJsΩasNlò¬fÂsUNjfπmPsad¬UösUmẫƒeïjhsfmd̃iJºdaJƒ

RJΩldflsfπmUsΩmó | HsösUmẫƒeïjïsdNeüóf˙UU¬d¬ï‰ U¬i fvj¬UmUSmJPejπ

ckqÃàhsPƒtAùipqN (fÃdmdƒP UƒtĀóƒ Å ´:É) |

fmd̃itURJΩ

ldflsfπ

mqse RjòsU

A¬UNƒ j~≈ lsHN¬i
óƒRjΔa˙sóƒdŒeaÌÀi

cgüRjòsUóƒdŒe
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asNjmRi≠UmàçJƒ

fsNP¬b¬ïmUΩ

Å. fÃdlsUmqseJ¬àsNgs

ósÿilfπcÌs JƒañsbgÊ

ósÿiÆselÿJƒasNlò¬fÂsUmUS

aÌÀifsNP¬b¬ïmUΩ | mJPlÌa

lsU fvÿfdsh¬aRcœfsNäf‰sjπ

mqseeaà¬ï‰óvaqsaπJƒ Nmj¥j

pqPRJΩmẫƒeïjàÿmJsΩ

asNlò¬fÂsU | fÃdJ¬àsNgsJƒ

asNpñ̃ióƒjUÎsPπtUfsNüfÿbsUπ

tUasNlò¬fÂsU |

É. mcsPPóÏ¬ U¬i

mfàa‰ƒfJsãs mJçmqseàmd̃ƒe

àÿmJsΩfÿgŒNósÿiÆsepqP

màsófŒNmqsedUvf˙óÃmóSaÌÀi

asNlò¬fÂsU | mïƒdsUl̄ƒmaƒï

mÆƒi mjƒf¬Uàmd̃ƒemẫƒeïj

àÿmJsΩfÿgŒNósÿiÆseNjfπ

JŒamc (H¬HNgü) d¬UösUaïπRïs

óvamUsΩ ? fÃdmPƒaóΔaà¬ï‰

RcœfsNmqƒdÓƒmN¥UóóŒPfYsPπ 

U¬i mò̄ƒïsdasNjÿùvfcÿU¬ïtU

RJΩH¬Jsãsg | JŒamclsààiπ

aïπRïscÿU¬ïósÿiÆseNjfπ

JŒamc pqPösUdaJƒ

asNlò¬fÂsUmUSaÌÀimf¥Hm°S

aÿgïπmAïvNjfπJŒamc |

bsimâ̄i ü mUSaÌÀimf¥Hm°S

aÿgïπmAïvmUΩ A¬UNƒ lsHN¬i

(NÃjñï mUSbsimâ̄i) ösU

aïπRïsóvaUÃHRJΔï‰¬asNgB

ósÿiÆsejUÎsjπJƒasNmò̄ƒÖsï

mPƒ plPmëƒN ösMPƒ °ƒ Rösï‰

(NÃjñïbsimRasdtUNÃjñï A¬UNƒ

lsHN¬i) | óÿJæNbsimâ̄imUΩtU

mf¥Hm°SaÿgïπmAïv mN¥jNsjπJƒ

asNmò̄ƒÖsï | mUSbsimRasd

mf¥Hm°SaÿgïπmAïv ckhs

RJΩcdƒN mcsPPóÏ¬ U¬i

mfàa‰ƒfJsãsdŒeaÓsP pqPösU

mösΩJvdaÌÀiâÌsÿ Å´õÄ |

RJΩldflsfπösUjmRi≠Umeƒiñs àmd̃ƒea∫lsàmẫƒeïjïsd

NeüasNóóŒPlsNdÚgBùipqN | mUSaÌÀi mcsPPóÏ¬ U¬i

mfàa‰ƒfJsãs RóiπösUjmRi≠U lÃPƒmHƒNmbSmëƒNƒñs « mdƒPàvΩ

meƒiUΔiRösjπlÌamUSaÌÀicÿU¬ïNjfπlÌa U¬i mUSaÌÀià¬ï‰NjfπlÌa

mqseRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ pqPUΔifgÂ¬ïdamPƒlÌa mAƒepqP

UΔiciπmUSaÌÀià¬ï‰NjfπlÌa » (c. U¬i f. ´:É) |

mAƒeRóiπösUmPƒaóΔaà¬ï‰ lÃPƒmHƒNïsdNmj¥jmUΩñs ü « mïƒ

meƒiJvÿösU U¬esemqse°sJfvbfsU‰qPπcÿU¬ïNjfπlÌalÿJƒ

asNgBmUsΩmójºlƒ ? mïƒlÌalsàdsUfsa ƒ̇Tgs pqPlfflsN≥

hsifsa ƒ̇daJƒRJΩ ? » (c. U¬i f. ì:É£) |

mcsPPóÏ¬ U¬i mfàa‰ƒfJsãs RjHï‰¬fsrf‰fsfUsàRa U¬i

RjHï‰¬pqPösUNa˙sóvamqse A¬UNƒ j~≈ lsHN¬i asPJƒmjfaadÚ

NjfπmPsackjUÎsjπJƒJ¬òƒjvg≥RhdvhóΔaNjfπmPsaösUjmRi≠UI

ñs àmd̃ƒelsàóóŒPösUhslsNdÚgBRJdsU RJdósÿilsNdÚgBtU

°sJfvbfsU‰ |

mUSpb mdfs âÌsÿ Å´® plPmëƒN ösMPƒ °ƒ Rösï‰ tUaÃNMvdtU-

JŒafsHaqjπJƒNUsaπösUàÃPNŒdfUÌ¬fƒódŒe pqP∞ÆÕHmUΩ-

apU˜imUsΩckhsNqÂ lÃa˜ÕAÃdMs f.l.N | A¬UNƒ lsHN¬i ösUaïπRïs-

óvañs « qŒià¬ï‰Njfπ plPmëƒN Rösï‰ mJçmqseasNRfevï-

à¬ï‰ … d¬UlsàqΔiJƒlUscï jº H¬òƒgsdŒemqƒdÓƒmcàùvïJƒ-

lsNdÚgBmUsΩmÆƒe | É A¬UNƒ ösUaïπRïsóva°˜sdF JƒJæïdsUq∫-

RcsdRaÿ jUÎsjπJƒasNmò¯ƒÖsïqPπfsHa | plPmëƒN Rösï‰ ösU-

jU‰qÿmgƒNNjfπmPsamóSdvbmó¥ï d¬Uc¬ïJƒlsNdÚgBtU-

°sJ°æeb˜sà ckqÃàhsl¯ƒpqPJ≥sasNƒ eMÃpfjösUmò¯ƒaÌÀiasNmóS-

RaÀiasïmòà |

mUΩhsóƒjUÎsPπNjfπIñs RJΩldflsfπpïipïmẫƒeïjUÃH

asNlò¬fÂsUq∫Nsjósjmqsemfàa‰ƒhÿmUÇ | mcsPPóÏ¬ U¬i

mfàa‰ƒfJsãs U¬i jóJ¬mfsòUBùÎsPπb˜œUNjfπmeƒijmRi≠UmeƒiJƒ

Nmj¥jäóóŒPfYsPπàmd̃ƒeósÿimUsΩ mAƒeóóŒPàmd̃ƒemUsΩ

mqsemfàa‰ƒ hÿmUÇ mósΩjƒhsàmd̃ƒemUsΩ hsasNpgUsÿ,

asNjJs·saπtUmfàa‰ƒJ¬ï jº asNRJdsU | IfÃdlò¬fÂsUñs meƒi

UΔif‰sjπ U¬i óóŒPfYsPπhsU¬àflUÃHfmd̃iq∫cŒNäRfÆsçπNjfπ

RJΩldflsfπhsU¬àfl | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. “The Journal of Henry Eyring: Å´£®–ÅõÄÉ” (asNfNmfNmUSaÌÀi

mf¥Hm°SadÚf¬óÏ¬NjfπlÌaU¬JUÏ) |

É. “The Journal of Henry Eyring: Å´£®–ÅõÄÉ.”
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asNlò¬fÂsUù˙imRJidŒe
RjòsU lsHN¬i jmRi≠Uñs asNlò¬fÂsUlsàRïÕHösUmẫƒeïjïsd

Nmj¥jmù˙iFhsmRàƒU | lÌalsàdsUasNù˙imRJidŒemqƒdÓƒ

RfsHRhsHNabcdƒN mqƒdÓƒpf̄iNaNmj¥jdŒeàÿUŒUmUsΩ

fÃdmRjƒpùUóƒmUΩ mqƒdÓƒàsjπmù‰ƒdqÿmgƒNasNmN¥UfÃRïNjfπlÌa |

fÃdmdƒPbcdƒNU¬dŒeFmUSmPƒpùUóƒ | mUSmPƒpb˙jUÎsïπómó fÃd

fNmfNJsa≥JƒN jº jƒdMsïπmqƒdÓƒmN¥jNsjπJƒl¯ƒpqPbcdƒNösURösjπlÿJƒ

àmd̃ƒeàÿmJsΩasNlò¬fÂsU |

mUSïsdù̃ÕH lÌalsàfNmfNmUSaÌÀimf¥Hm°SaÿgïπmAïvNjfπ

lÌa lÿJƒl¯ƒpqPaÿJvimN¥U RJdósÿijóJ¬mfsòUBùÎsPπb˜œUNjfπlÌalÿJƒ

asNlò¬fÂsUpqPRïÕHösUmẫƒeïj |

eMÃAsU Å¢:Éì

______________

______________

______________

______________

mcsPPóÏ¬ U¬i mfàa‰ƒfJsãs
ì:ÉÉ–É£

_______________

_______________

_______________

mcsPPóÏ¬ U¬i
mfàa‰ƒfJsãs ´:É

_____________________

_____________________

_____________________

fv°sf¬ï ´:ÅÄ–ÅÅ

mcsPPóÏ¬ U¬i 

mfàa‰ƒfJsãs õ:´–õ

___________________

___________________

___________________

___________________

asNf‰sjπmqƒdÓƒóóŒPasNjÿùvfcÿU¬ï
mqse dMsNƒeMs lvƒfspj~P dMÃPƒgs

UsNsRïƒdŒe juÕURfƒhƒqÃUdŒeNjfπIösUNïπmàçJƒùÎΩ

qÃmàflΩIösURjçsjπRjçsPπïsdNaUsi | mJPI-

mjƒaÆsU IösUlò¬fÂsUfvÿäRJΩH¬JsãsghŒeI |

IösUqΔiñs RJΩUΔimẫƒeïj mAƒeqΔaUsÿI mAƒeI-

J≥sesdf‰sjπïsdasNjÿùvfcÿU¬ïNjfπRJΩH¬Jsãsg |

jMvpU‰mJPpqPIJvÿösUJºl̄ƒmfsΩmUsΩ IösUàsjπmù‰ƒd-

óóŒPlsNdÚgBñs ösaπóΔaà¬ï‰ mAƒeóóŒPlsNdÚgBñs-

RJΩH¬Jsãsgd¬UösUjÿùvfcÿU¬ïNjfπImó |

mósΩjƒIàiπmóSâÈsemó¥ïmqƒdÓƒpf¯iNaUsia∫-

mqse IóóŒPlsNdÚgBñs IcŒNpïNamUSaÌÀiïÿjUπ

h¬ïùÎΩNjfπjuÕUhƒqÃUdŒeI | qÃmàÌΩIösUfmRdà

à¬ï‰ mjƒaÆsUhvÿH¬çïÿjUπ mUsΩd‰imó¥ï | mUSmJP-

pqPIåjπmUSù˜ÕHRjfJ¯cÌs IösUmÖƒçRfmdsP-

maÚiRfƒdÌsaπaÿJvimqƒN | IösUNamÖƒçjuÕUhƒqÃUdŒe-

NjfπI !

mUSmJPIösUmàçJƒÆsU mAƒeNïπfÿmqSmóS

Usi mUsΩIqΔiñsRJΩH¬JsãsgösUUsÿù˜ÕHIhsjπNAÃïda

mqsehŒeIäóóŒPlsNdÚgBñs IcŒNpïmUSaÌÀi

jN¬mHgqpqPmUsΩ | mqsefsNIösUïsdf‰sjπf

md̃iq∫mfÈ≠dfÈsïπ mUsΩImfÎƒNpïRJmiƒeamU‰ƒeUΔi

asNjÿùvfcÿU¬ïdaJƒRJΩH¬Jsãsg | jUÎsjπJƒmUsΩda

IösUePπñs hsmRàƒUqimRàƒURcsmUsΩmeƒiUΔid¬UJº

hsfmd̃imó jMvpU‰meƒiUΔióóŒPlsNdÚgBNÿm°ƒjmUSaÌÀi

qŒià¬ï‰Njfπmeƒi |

IdsUlÿgNcvgeMsib̃sÿiàÿmJsΩasNqΔaUsÿNjfπ

RJΩH¬Jsãsg | J¬ïgsfπ RóiπUΔimUSh¬ïmeƒihsU¬àfl !

qÃàhsbcdƒNösURösjπñs « RJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏUΔimóS

hscÃaUlÌahsU¬àfl » (c. U¬i f. ÅÉÅ:¢ì) |

mjƒf¬Umeƒifa‰¬fdmqƒdÓƒäRJΩH¬JsãsgqΔaUsÿ

mAƒemeƒieaà¬ï‰óvaqsaπ mUsΩmeƒilsàãsehs-

≤jaNgBmUSaÌÀiRJΩAf‰NjfπRJΩmqƒdÓƒmò̄ƒa¬àflasNPu-

qPπdUvf˙hsmRàƒU | mqsedsURJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏhs-

cÃaUhsU¬àfl mUsΩ meƒilsàqΔiJƒù̃ÕHpqPmeƒicŒNmóS |
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fsNP¬b¬ïjmRi≠UfŒNfvbóva¤

fÃdf¬a˙sTafsNmUΩRjajmqseasNlò¬fÂsU mjƒfdNd≥fÃdmò̄ƒasNJ¬°sa˙slÿJƒa¬àflasNmUΩhsdŒeUΔijijuÕUrf‰ƒpqPlÌamóS-
fŒNfvbóva¤ | fÃdmRjƒfÿgŒNósÿiÆsemqƒdÓƒhŒelÌaJRiΔiqPπjijuÕURf‰ƒósÿiÆseNjfπlÌa U¬i mò̄ƒäñÌsaπfdscdfmriYsΩãsehs-
pùÌadŒeq∫fadÚmUSaÌÀihƒH¬ïùÎsPπNjfπlÌa | fRdsjπJæïndsUjpUÍdfÃdàÃPmóSasUπmcAóÿJæN

reliefsociety.lds.org |
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màçJƒRJΩcdƒN
mcsPPóÏ¬ U¬i mfàa‰ƒfJsãs Å:ÉÄ–É£; Å´:Å®; ÅÉ£:ÅÉ

aÿgïπàÿgsÿ
Å. fÃdmdƒP asNjmRi≠UNjfπRjòsUfsfUsàRa ü eMÃpfj fÚÀƒò 

(âÌsÿ ÉÄÄÑ) óÿJæN ¢®£ |

É. më¥mñƒN mlf̄ lvhqÃA¯ “Waiting on the Road to 

Damascus,” PƒlsAÃgs pb ≤f°s âÌsÿ ÉÄÅÅóÿJæN Ñì–ÑÑ |

£. fÃdmdƒP Daughters in My Kingdom ü The History

and Work of Relief Society (âÌÿs ÉÄÅÅ), óÿJæN õÉ–õ® |

a¬àflasNù˙J̄ù˙se
fsfUs

JŒajN¬fvóÏtñÈàvimRaseRïÕHösUjJs·ÕUämóS « mqƒdÓƒ

mò̄ƒasNisNmUSaÌÀiàd⁄sNóÿJsÿiösehÃN[NjfπRóiπ]

fRdsjπmfàa‰ƒfmriYsΩqPπRJPΔitUdUvf˙mPsa »

(c. U¬i f. Å£´:®ì) pqPNŒdósÿia¬àflasNù˙J̄ù˙se-

fsfUs | meƒid¬UàsÿösàπmqƒdÓƒdsUasNmASjmRdƒmjfaadÚ-

hsù̃ÕHasNmqƒdÓƒpàaàseqÿgΔiPumUsΩmó | lÌaqtópqPNfπ-

mUShvÿH¬çmeƒiUΔióóŒPJNïsdNeüqÿgΔiPu mAƒemJP-

meƒimN¥jàÿb̃œUNjfπmeƒi mUsΩRJΩldflsfπUΔimRjƒmeƒi |

RcÕjmRi≠UfŒNfvbóva¤lsàa‰sjπhsjπUÃHóÿUŒPbvfRïÕHbsi-

H¬JsãsgNjfπJŒamc mAƒehŒe « UsÿädsUldï°sJ U¬i

hƒH¬ïq∫mUSlfπaPÓhsU¬àflqPπdUvf˙ » (dMÃmf Å:£õ) |

mUSmJPpqPJ≥sasNƒ eMÃpfj fÚÀƒò ösUmN¥jàÿ

fdscdfmriYsΩaÌÀiâÌsÿ Å´¢É mPsaösUdsURjfsfUBñs

rf‰ƒd¬URïΔdpïmdƒPpñNa˙sqPπlÌaóƒóæPRajMvmgËsΩmó pï

pñdósÿifmriYsΩRJPΔiùipqN | Å mUΩckmUSpïhs

mcsPjÿgiNjfπmeƒi |

RjòsU më¥mñƒN mlf̄ lvhqÃĀ óƒRjΔa˙sóƒJƒNaÌÀi-

cgüRjòsUóƒdŒe ösUdsURjfsfUBñs « RJΩldflsfπ …

RjósUóƒjUÎsPπtUmfàa‰ƒJ¬ïqPπlfπlÌapqPUΔipàaàse-

óƒjUÎsPπmUsΩhsdŒelÌaqtómó¥ï » « mPƒfJƒmUΩmó¥ï

RJΩldflsfπNÿJΔiñs fdsh¬aósÿiÆsetUfsfUsàRaNjfπ-

RóiπUΔi ‹ mjƒa [dsïπNjfπJŒamc] RcjπmJP RjasfqÿgΔiPu

[NjfπRóiπ] mqsefmd̃iNƒaNseàvΩ › (c. U¬i f. É´:Åì) |

… mJPb̃ΩóƒjUÎsPπdŒeÖ̃slsàmò̄ƒädsUUÃHlsNdÚgB pqP-

hΩ∞óÏJPmPƒhƒH¬ïNjfπUNgsdÌsaπfRdsjπ°sJlfπaPÓ-

hsU¬àfl » | É

màçJƒRjHï‰¬fsrf‰Njfπmeƒi
qÿmgƒNmNÇiNjfπ lÃPAYs aÃHMsNMÃHMs Njfπ

pâaÃf˜ÕHMscƒJƒmqƒd ckhs≤ósANgBdŒeNjfπ

fdsh¬alÿJƒa¬àflasNù˙J̄ù˙sefsfUs daJƒ

RjHï‰¬tUfdscdfmriYsΩNjfπmeƒi | mUS

óf˙HïUBâÌsÿ ÅõÑÄ lÃPAYs ckhsU¬f ¬̇ïmJó≥

U¬idsUasNàiπqΔiäösUmRhSRhΩbsipùÌa

H¬Jsãsg | UsiösUfdYsPπmdƒP JƒJŒajN¬fvóÏ

tñÈàvimRasedÌsaπmåÚsΩ lÃïsas HMÃcÃasN

lsev Ñ®âÌsÿ | UsiösUU¬eseñs « csïπ

mdƒPmóS dsUlsevà¬ïf¬jRösÿâÌsÿ pïqÃià¬ï‰

NjfπcsïπAsaπqÃàhsdUvf˙pqPdsUlsev

qjπRösÿâÌsÿ mAƒemJsNmJçmqse

mfàa‰ƒlÿgN » | « asNU¬eseàÿlapjjmUΩ

Hsd¬UòdÚïsmó mUSaÌÀiRjmóf pâaÃf˜ÕHMscƒ

mUSfdæemUsΩ » |

lÃPAYs ösUfŒN lÃïsas U¬iRcœfsNNjfπ-

csïπJƒNmj¥jpqPJŒamcpf̄iNamfàa‰ƒlÿgN |

JŒacsïπösUpgUsÿUsiäfYsPπfdsh¬a-

fsfUsàRaqtómó¥ï mAƒeösUäRJΩcdƒN-

dNdUUsidŒeaÓsP | UsiösUlsUHsmqse-

à¬ï‰àiπqΔi mAƒed¬UeÃNjMvUÚsUösUóóŒPjvg≥-

RhdvhóΔa UΔi jJs·saπ | àsjπïsÿiJƒmJPmUsΩ-

da lÃPAYs ösUãsehs∞óÏJPdŒefRdsjπ-

mfàa‰ƒPumUSaÌÀiJ¬°JmPsadŒepqPdsU-

asNcsjfi⁄ïπpùÌaUmesöse U¬i asNmò̄ƒóva¤-

jvamdÌçbsifsfUs | UsiösUjmRdƒhs-

RjòsUfdscdfmriYsΩmUSaÌÀifsbsqBïÃà-

NjfπUsi mAƒehŒefmriYsΩRJPΔiósÿiÆse-

NjfπdUvf˙qtómó¥ï mqseUsÿJŒamcdaasUπ-

RJΩRcƒfÎ | £

mfàa‰ƒhÿmUÇ, RaÀdRcœfsN,
asNfmriYsΩ

mïƒIlsàmò̄ƒl¯ƒösU ?
Å. mïƒIösUmò̄ƒïsdasNjÿùvfcÿU¬ïNjfπRJΩH¬Jsãsg

jN¬fvóÏpqNjºmó mJPIpàaàseóƒjUÎsPπNjfπIhs

dŒejijuÕUrf‰ƒpqPIösUfŒNfvbóva¤mUsΩ ?

É. mïƒIaÿJvihŒejijuÕUrf‰ƒpqPImdƒPpñNa˙sä

mN¥UqÿgΔiPuösUmqseNmj¥jgs ?
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mUSejπtñÈmfSNBq∫RïhsaπdŒe lÿÆÀiNqÃHNis âÌsÿ

Åõ´£–´¢ fvƒmfÎƒN dMUfvU U¬i I ösUmjƒaÆsU-

hsmRàƒUcƒÆÕpdMRïmóSasUπRhPi°Ìÿ dƒïmHM NqÂ

eÃñsAB hsapU˜ipqPmeƒidsUùÎΩdŒemUSóƒmUsΩ |

lsasfòsïvmUSejπmUsΩck îÉ¢ li˙sN A¯sN¬UtA

ck (î£Å li˙sNmf) meƒiàiπmóSmdƒPóƒmUsΩñs 

d¬UdsUjJs˚sl¯ƒmUsΩmó | meƒiösUJ¬U¬ï≥mdƒP

mAƒemÖƒçñsd¬UdsUjJs˚sl¯ƒmÆƒe qÃmàÌΩmeƒiösU-

RïÆjπmóSasUπóƒRaÀi fPïB mPa H¬ç | meƒiösU-

mò¯ƒqÿmgƒNösURjpAPhsJƒNjƒcƒÆÕpdMRï… dvUmJP-

ÆsUNjfπmeƒiNPïπ | … meƒiösUhsjπcsÿi-

ósÿiRfÀi | …

meƒiösUàsjπmù‰ƒdmqƒNmqsefÎsaπmfÎƒNmóSasUπ

óƒRaÀipqPmUSh¬ïjÿùvï mAƒedsUÆsUhsmRàƒUösU

mjƒaAŒfmeƒimóS | óƒjÿùvïdsUÆsUdŒeösUåjπ

mAƒedsUevHhUdÌsaπösUfvÿhŒeqPπmeƒi | …

evHhUà¬ï‰PudÌsaπmUΩ ösUqΔameƒiRïÆjπmóSasUπùÎΩ

NjfπmeƒimUS dƒïmHM H¬ç | IJ≥sesdmqƒdÓƒ

jiπtñ̃åÌœPfRdsjπasNjmRdƒNjfπcsïπ … jMvpU‰csïπ …

ösURösjπñs csïπckhsasejºóÏ¬ mAƒeàiπmò̄ƒasNjmRdƒ |

IösUpgUsÿb˜œUImóScsïπ mAƒecsïπösUji̊sçUÃH

lÿgNcvgNjfπcsïπàÿmJsΩTaf¬óÏ¬mqƒdÓƒhŒe | mqse

c¬ïñs csïπdsUlsevRjpAPhslÌaù˙J̄ù˙se

fsfUs IösUfŒNcsïπmjƒf¬UhscsïπdsUpùUasNàiπ

jmRdƒmjfaadÚ | csïπösURösjπñs csïπd¬UàÓsfπJƒl¯ƒ

pqPcsïπàiπmò̄ƒmó |

mUSRJΔatñÈàæUÎjUÎsjπ IösUfNmfNfÿjvRïdŒe-

àÓsjπmóSevHhUdÌsaπmUΩ mAƒelNcvgcsïπàÿmJsΩ-

fg‰sUà¬ï‰PuNjfπcsïπ | mUSaÌÀifÿjvRïmUsΩ 

IösUmPƒaóΔaà¬ï‰csïπmqƒdÓƒäjmRdƒmjfaadÚmJç-

mdMsi | …

RjpAPhsdŒefös‰ABmRaseda d‰seNjfπ-

evHhUmUsΩösUóÃNfæJÎda mAƒeösURösjπIñs aÃU-

RjÀfNjfπcsïπckhsevHhUmâÌƒddÌsaπ jMvpU‰mqsefsN-

dsU∞óÏ¬JPb˜ΩmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπcsïπ jÿgiRösñÌs-

NjfπcsïπmqƒdÓƒjmRdƒmjfaadÚRïÕHösUNPïπösïπ |

csïπösUU¬eseñs csïπ U¬i f¯sdƒösUïdlsAsN

U¬i lò¬fÂsU fvÿäqŒià¬ï‰NjfπcsïπUΔiù˜sfπj‰ÕN | …

[lÌad‰semUsΩ] àiπäIqΔiñs csïπóUÎΔiàsÿUÃH-

RJΔï‰asNgBtUPÈsàRïhsaπmUsΩ hsasNmâ˜ƒeïj-

àÿmJsΩasNlò¬fÂsUNjfπJŒamchÿUŒfäaÃUNÃjmUsΩ |

IösUU¬eseñs « ITa°sJ hsdŒelÌa » |

jMvUÚsUpbmRaseda mqsedsU óÿUsaπóÿUihs

mRàƒUhsdŒeevHhUmUΩ fvƒmfÎƒN dMUfvU U¬i INƒaNse

eMsib̃sÿi mqƒdÓƒàÃPNŒdaÌÀiJ¬òƒmàçmò̄ƒhslÌaù˙J̄ù˙se

fsfUsNjfπcsïπ dvUmJPasNmàçqÿmgƒNNjfπcsïπ

móSmjfaadÚ HMsUbÃmHƒN asgsqs |

mïƒHshsasNtàqU≥pqPmeƒiösUhŒjcÌsmUSejπq∫

RïhsaπaÌÀipbòÌÕmUsΩjº ? IJvÿmhÇñsqÃmàÌsΩmó | pïImhÇ

ñsasNhŒjNjfπmeƒi ckhsàmd̃ƒeàÿmJsΩasNlò¬fÂsU

Njfπd‰se U¬i ¸Jvacsïπ fRdsjπaÃURjÀfpqPJŒamc

RfÆsçπ |

RjòsU ñÃdMsf mlf. dMUfvU « fÃdJ¬àsNgsJƒJNhæe »
PƒlsAÃgs pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN ´´ |

mf¥Hm°SaÿgïπàÿgsÿfUÌ¬fƒópb ïvPs
« l¯ƒpqPmeƒihsRJΩldflsfπösUdsURJΩjUÎÕP mUsΩmeƒiösUdsUjUÎÕPmAƒe… mósΩmqsehsfÿmÆiNjfπmeƒiùÎsPπ 

jº a∫mqsefÿmÆitUJŒalÌajmRdƒNjfπmeƒia‰ƒ ckqÃàpïcÌs » (c. U¬i f. Å:£´) |

mUSmJPlÌaJ¬U¬ï≥mdƒPfUÌ¬fƒóóÃmóSpb ïvPs âÌsÿ ÉÄÅÉ mUsΩlÌalsàmRjƒRösfπóÿJæN

ósÿimUΩ (U¬i mf¥Hm°SaÿgïπàÿgsÿfUÌ¬fƒómUSàÓsjπmàçù˙seUsmJPbsidvb

mó¥ï) mqƒdÓƒhŒelÌa f¬a˙s U¬i lUvHï‰ asNjmRi≠UñÚƒFNjfπJ≥sasNƒ U¬i fsHa 

pqPNfπmUS U¬i lÌaqΔaUsÿfsfUsàRaqtómù˙imó¥ï |

fÿgŒNmqƒdÓƒJ¬àsNgs ü

• mïƒasNjmRdƒmjfaadÚlsàJRiΔilÌa U¬i lfπ

lÌapqPlÌajmRi≠UösUmqseNmj¥jgs ?

• mïƒlÌalsàmò̄ƒl¯ƒb˜ΩmqƒdÓƒmN¥jàÿb˜œUNjfπlÌamqƒdÓƒ

jmRdƒmjfaadÚ ?

fÃdJ¬àsNgsUÃHasNfNmfNcÿU¬ïNjfπlÌamUSaÌÀi

mf¥Hm°SaÿgïπmAïvNjfπlÌa jº J¬°sa˙slÿJƒcÿU¬ï

ósÿimUsΩhsdŒedUvf˙qtómó¥ï |

mïƒHshsasNtàqU≥pqPmeƒiösUhŒjjº ?

mNÇiósÿiÆsedaJƒfUÌ¬fƒó

òUòsUjpUÍdmó¥ïf‰ƒlÿJƒRjòsUjómUΩ ü RjasfqÿgΔiPu
Njfπmeƒi mf¥Hm°SpgUsÿàÿmJsΩa¬àflasNù˙J̄ù˙sefsfUs
(âÌsÿ ÉÄÄ¢); NæfvP l¬d. g¬PfvU « fÃdfŒNlÌaù˙J̄ù˙se
móS ! JŒamclsàhŒelÌaösU ! » PƒlsAÃgs pb H¬à‡¬as âÌsÿ
ÉÄÅÉ óÿJæN Å´–ÉÅ |
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mUSaÌÀi fUÌ¬fƒóóÃmóSpb ïvPs âÌsÿ ÉÄÅÉ RjòsU

ñÃdMsf mlf. dMUfvUösURjasfñs ü « evHhU

pqPfæa‰¬fd U¬i dsUfdïÍ°sJósÿilfπpqPösU

jJsfljπH¬ó≥sPæe jº fsPsRjAsaπRjpAP … UΔi

dsUhmRdƒfäjmRdƒmjfaadÚàsjπïsÿiJƒlsev Å´

hÿUŒfälsev Åõ âÌsÿH¬ç | … evHUsNƒpqPdsU

fdïÍ°sJ dsU°sJfa‰¬fdpqPdsUjÿgiàiπ

jmRdƒ lsàmPƒaóΔaà¬ï‰äjmRdƒmjfaadÚàsjπJƒlsev

Åõ hÿUŒfälsev ÉÅ âÌsÿ » (« fÃdf̄scdUBda

asUπfUÌ¬fƒó » PƒlsAÃgspb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ

óÿJæN ¢, ®) |

mfàa‰ƒpgUsÿJƒ asNù̃sfπj‰ÕNlsevNjfπlÌaù˙J̄ù˙sefsfUs

RjòsUjófÿbsUπFjÿùvïdŒeàÿUŒURïÕHösUpñ̃i

fvUÎNañsmPƒfJƒdÌsaπ mqselÌaU¬eseaÌÀi

fUÌ¬fƒóóÃmóS | mUΩckhsl̄ƒpqPlÌaU¬esejŒUNÃjösU

dsURjfsfUBlÿJƒasNù̃sfπpRjà¬ï‰mhÇq∫J¬ï | fÃd

J≥sesdNamdƒP°sJRfmq¥icÌsmù˙imó¥ï mUSmJP

lÌaf¬a˙sfvUÎNañsfUÌ¬fƒóósÿimUΩ |

• « asNpRjà¬ï‰mhÇq∫J¬ï … NŒddsUósÿidUf¬asN

tUasNmj‰h„sà¬ï‰mqƒdÓƒa˜sehsf¬f˙Njfπ

RJΩRcƒfÎ » | Å

—plPmëƒN mqHƒë ml. pjqgs tUaÃNMvdtUJŒa

fsHaqjπJƒNUsaπ |

• « mUSJ¬òƒjvg≥RhdvhóΔa meƒifU≥sUΔi

mPƒaqsaπdamPƒmeƒiUÃH « RJΩUsdtU

[RJΩmef~ÃH] RcƒfÎ mqsemj‰h„s ñsUΔijmRdƒ

RóiπqPπàvijÿùvï | [dNMÃtg ì:£mfàa‰ƒjJs·saπ

jpUÍd |] mfàa‰ƒfJsãsdŒeqÃmàÌΩ ïRdÕHädsU

asNb¬ïbÿmqseãsAsU asNmj‰h„sà¬ï‰ U¬i °sJ

fvàN¬ï » |É

—plPmëƒN ȪƒUñ¬U l¬P. Öva tUaÃNMvdtUJŒa

fsHaqjπJƒNUsaπ

• « meƒickhslÌamqƒNïsdRJΩliYfmriYsΩNjfπ

meƒi ckRJΩmef~ÃHRcƒfÎ | asNpRjà¬ï‰mhÇ U¬i

óÿUvaà¬ï‰pjjmUsΩ ckhsPóÏùPtUasNb¬ïbÿq∫

≤f˙sAB U¬i asNïsÿià¬ï‰ | HsckhsmNÇijvcYP |

HsckhsqÿmgƒNasNmJçdŒehƒH¬ï » |£

—lsU l¬d. ë¬j óƒRjΔa˙sóƒJƒN mUSaÌÀi

cgüRjòsUevHUsNƒóÃmóS

• « mUSmJPpqPóƒjUÎsPπNjfπmeƒiösU

NƒaàmRdƒUmÆƒiAŒfJƒl¯ƒpqPdsUmUSaÌÀicÿU¬ï

mAƒeàÃPmóSaÌÀiqŒià¬ï‰meƒi mUsΩHsUΔihRdÀç

äa‰ƒRfÆsçπ U¬i jmRdƒNjfπmeƒiãseqÃàhs

RJΩliYfRimYsΩ » |¢

—plPmëƒN l¬d NæfvP ösÆkq tUaÃNMvdtUJŒa

fsHaqjπJƒNUsaπ

aÿgïπfdYsPπ
Å. mqHƒë ml. pjqgs « ösUpRjà¬ï‰mhÇqPπRJΩldflsfπ » PƒlsAÃgs

pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN ÅÄÑ |

É. ȪƒUñ¬U l¬P. Öva « mïƒlÌaNsPπcÌslsààsjπlsNdÚgBeMsimUΩ ∞ÆÕH

mUΩmó ? » PƒlsAÃgspb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN õ |

£. lsU l¬d. ë¬j « IfYsPπHs | NfπmUSïsdHs | IRfÆsçπHs »

PƒlsAÃgspb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN ÅÄ |

¢. l¬d NæfvP ösÆkq « asNàÃPNŒdmqse≤f˙sAB » PƒlsAÃgs, 

pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN £Ä |

asNfU≥stUasNJ≥saNgB
« RJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπmeƒi ösUqΔiJƒïRdÕHasNNjfπ

meƒi mAƒeUΔihŒemeƒi mUSmJPmeƒifvÿhÿUŒeJƒ

Róiπ | ImhÇñscÚsUaīPπNjfπmeƒigsdŒe ïÃàïsà

mJa jº JvÿfÿbsUπmUsΩmó | RJΩldflsfπckb¯PπRJΩóæe

àÿmJsΩmNÇiPdu¬ïaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi » |

RjòsU ñÃdMsf mlf. dMUfvU « fÃdJ¬àsNgsJƒJNhæe » 
pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN ´´ | PƒlsAÃgspb 
H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN ´´ |

mRj≠jmò¥jl̄ƒpqPRfmq¥icÌs ü asNù̃sfπpRjà¬ï‰mhÇq∫J¬ï

fUÌ¬fƒóóÃmóS

mqƒdÓƒlsU mdƒP jº f‰sjπ fvUÎNañsósÿiÆsetU

fUÌ¬fƒóóÃmóS fÃdmdƒPmcAóÿJæN

conference.lds.org | 
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meƒiU¬eselÿJƒRJΩRcƒfÎ

mJçPÚdRcjπRcsUπmAƒe
mqse tdMÖP mNMfB

mïƒIlsàj‰ÕNmbsóΔamUsd, mN¥jàÿlsAsNmJPPÈsà jº PŒiaÃUNjfπImqsetqpïd¤siösUmqseNmj¥jgs ?

J¬mffàÿmJsΩI | bdŒepqPImJçà¬ï‰mUsΩ ckmJP

pqPRJΩliYfmriYsΩösUesidahŒjRjhshUmUSaÌÀi-

ó¯ƒjlsmdN¬a mAƒeösUJ≥sösPJŒalÌaåk | IösU-

RftdMJƒl¯ƒpqPlsàmaƒïmÆƒiqÃàdUvf˙dÌsaπpqPösU-

J≥sösPmqseRJΩliYfmriYsΩ | qÿmgƒNmNÇimUsΩ-

ösUàsjπmù‰ƒdmqseasNlmJs·ƒçq∫cŒNäRfÆsçπNjfπ-

Róiπñs ü

« mïƒmUSaÌÀiàÿmgsdlÌaNsPπcÌs dsUlÌagsåk

mó ? àÃNUsÿlÌaósÿimUsΩdaóƒmUΩàvΩ | mïƒdsUUNgs

b¯¬U jº b̄saπ jºc jº ösaπtqösaπmhƒi…jºa∫RïÕHNióva¤

hspùÌadŒepqPù‰PπasNPŒimPsdpjjmUsΩqPπaÃUF-

NjfπI | °sJhsd‰seösUUsÿdaUÃHóf˙UH¬fæeqPπ-

°sJJ¬asNbsiNÃjaseNjfπI mAƒeIösUóóŒPlsNdÚgB-

JƒqīseòŒUpqPösUmò̄ƒäIòÃNRfsPaŨida |

ïRdÕHasNRjàsÿtñÈtU°sJhsd‰sedsUmJPb̃Ω-

J¬ösa | mJPPÿösaUsUsösUù‰PπmAïvùPhsmRàƒU

qPπIäc¬ïJƒmfàa‰ƒJ¬ïtUqÿmgƒNNfπmÆƒiH¬ç U¬i

fdÍï°sJNjfπRJΩliYfmriYsΩmqƒdÓƒJ≥sösPI |

mAïvmUΩmAƒe cÿNÃtUasNhRdÀçmfàa‰ƒhÿmUÇtU

asNJ≥sösPpqPdsUmUSaÌÀibcdƒNdsUlïÍUæe

asPJƒIlsev ÅÑâÌsÿ IösUJ¬asNtqmâ̄id¤si

mfÎƒNpïósÿiRfÀimqsefsNmRcsΩñÌsaπNñeU‰ |

mRcsΩñÌsaπmUΩösUù̃sfπj‰ÕNhƒH¬ïNjfπIhsmN¥iNAÃï |

mósΩjƒhsdsUmJPPÿösa U¬i fÚÀcfÚsçhsmRàƒUa∫

mqse Æm°̃ƒitU°sJåkàsjπmUΩösUù‰Pπ∂asfqPπI

mqƒdÓƒmò̄ƒóƒjUÎsPπJƒlÿgsàtUqīseòŒUaÌÀiNmj¥jq∫

J¬mffdŒe |

∞ÆÕHmUΩ hƒH¬ïNjfπIckcÚsUl̄ƒmRaSJƒmò̄ƒhs°N¬es U¬i

d‰semUsΩmópqPhsïŒUsóƒJƒNpqPIRfÆsçπeMsi-

b̃sÿi | dvUmJPaÃUNjfπImaƒï IösUâÈPπJƒ°sJJ¬asN-

NjfπImqƒdÓƒmò̄ƒhsd‰se | mïƒIlsàj‰ÕNmbsóΔamUsd,

mN¥jàÿlsAsNmJPPÈsà jº PŒiaÃUNjfπImqsetqpï-

d¤siösUmqsemN¥jgs ? qjπRösÿâÌsÿmRaseda ImUSaÌÀi-

°sJhsd‰sepqPdsUaÃUhsóƒRfÆsçπósÿiRösÿUsaπ |

IösUfRdjb̃œUösUeMsiPu mAƒeaÃUFNjfπI-

aRdaïπfdYsPπñs Ihsd‰sedÌsaπpqPbvfJƒ d‰seqtó-

mÆƒe | asNösïπjiπtqd¤siNjfπI åjπhs≤jcYf-

mó¥ïmAƒe jMvpU‰hsU¬d¬ï‰fJsãstUmfàa‰ƒRfÆsçπ |

HshsRj°JtUasNPŒimPsdpqPaÃUFNjfπIóóŒPösU

mUSmJPJŒamceÿ jº iivemcimUSmJPejπ | jJs̊s-

mUΩlsàdsUmqsefsNdÃPmAïvhsmRàƒU jMvpU‰ImÖƒç-

ñsHshs°f‰ÀïsitUfdÍï°sJNjfπRJΩliYfmriYsΩ-

mqƒdÓƒmò̄ƒl̄ƒFpqPPumàçJƒ°sJmfsaUsqadÚ |

Id¬UlsàmN¥jNsjπJƒ°sJpùudpP̊dpqPIösUóóŒP-

mUsΩmó mUSmJPpqP°sJJ¬asNNjfπImUsΩösUãse-

ad̃sÿimqƒdÓƒNfπmUShsdŒeUΔi≤jcYfNjfπlÌa

« ≤jcYfb̃ΩmUSaÌÀihƒH¬ïmUΩUΔid¬UlsàmqsΩRfseösUmómUSmPƒpùUqƒmUΩ | jMvP

ösUóÃPlīNjƒqiñs fÃdä ‹ jŨsdŒepqPàsaπdaaÌÀifsàπåsdI › mUsΩösU

qamàç | RJΩldflsfπösUmẫƒeïjeMsifsdJsãñs ‹ cvgNjfπlçPÚdqPπTi

mAƒe › (aÃN¬UñÃfóƒ É ÅÉ:Ñ, õ) | … RóiπösURjósUad̃sÿiäjMvPhsasNmẫƒeïj

qÃàmUΩcsïπlsàNfπmUSaÌÀihƒH¬ïq∫dsUlïÍUæejÿùvï | RóiπàiπälÌamN¥UJƒNmj¥j

mqƒdÓƒóóŒPasNJ≥sösP móSïsdRJΩâUÎΩNjfπRóiπ U¬i JƒNmj¥jmqƒdÓƒóóŒPad̃sÿimqƒdÓƒNfπmUShsdŒeUΔi

≤jcYfNjfπlÌa mUSmJPpqPRóiπàiπäHsãsehsNmj¥jdŒemqƒdÓƒämeƒiNƒaàmRdƒU | mUSaÌÀiaNgƒgsa∫

mqse RJΩmRösfmPsΩUΔicsÿRólÌa » |

plPmëƒN Nƒâsq hƒ f⁄ï tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ “To Be Healed,” Ensign pb ≤f°s âÌsÿ Åõõ¢ Ñ |
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mqsemAïvgsmù˙imó¥ïmó ? àÃNUsÿJŒamcdaóƒmUΩàvΩ mAƒemeƒi

UΔimRösfä JŒamcösUhs ïÓ¬ïmeƒidsUà¬ï‰lsg¬ïlsfÃNqPπJŒa

lÌaNsPπcÌs à¬ï‰meƒimJsNmJçmóSmqsemfàa‰ƒmdï‰saNvgs | …

« … meƒimÖƒçñs mfàa‰ƒhÿmUÇNjfπlÌaPÚdRcjπRcsUπ mqƒdÓƒ

ämeƒimRösflÌaäösUhsmAƒe |

« … asPRóiπdsURJΩjUÎÕPqÃmàflsΩmAƒe mUsΩĀÕidUvf -̇

ósÿilfπ a∫mqƒNmâsΩmóSdvbRJdcÌs hsdŒeUΔilÌaåkNjfπmc U¬i lÌa-

Nióva¤Njfπmc U¬i lÌab̄¬UNjfπmc U¬i lÌab̄saπNjfπmc U¬i lÌañ̃iπ-

Njfπmc U¬i lfπósÿilÌapqPNióva¤mqsehÿikgsa∫mqse mAƒe-

RóiπösUmRösfähsfΩmfÓƒeRcjπFcÌs » (UƒtĀóƒ £ ÅÑ:Ñ–õ) |

fRdsjπI asNgBpqPösUmN¥jNsjπmUSaÌÀiRJΩcdƒNmUΩ ckhs-

RJΔï‰¬asNgBpqPösUqaπaÌÀiqŒià¬ï‰NjfπIjÿùvï | jMvpU‰óf˙UH¬fæe-

NjfπIösUù̃sfπj‰ÕN mJPIösUjJsflÕP°sJhsd‰sepqPdsUpïtq-

d¤si | dsUd‰imUsΩ IösUc¬ïñs IhsdUvf˙dÌsaπpqPlUÎΩfsNjÿùvï-

àÿmJsΩasNNfπmÆƒiH¬ç mAƒedsUcÿU¬ïmqƒdÓƒdsUNÃjasemJçmPç-

H¬ç | jMvpU‰∞ÆÕHmUΩ Id¬UdsUasNRjçsjπRjçsPπqÃmàÌsΩmJamó |

∞ÆÕHmUΩ IóóŒPlsNdÚgBñs qīseòŒUdsU∞óÏ¬JPaÌÀihƒH¬ïNjfπI-

asUπpïb̃sÿimÆƒi | IösUóóŒPfYsPπñs lÿgsàtUasNJ≥sösPd¬U-

pdUàsjπmù‰ƒdpïmUSmJPqÿmgƒNNfπmÆƒiH¬çmaƒïmÆƒijMvmgËsΩmó |

NsPπejπ °sJmJçmPçmUsΩösUàsjπmù‰ƒddsU mUSmJPpqPaÃU-

dÌsaπNjfπIösUasUπtqaÿjvïNjfπIeMsiRfóUπ mAƒelpiuPNAÃïmci-

PaπeMsif⁄jπf⁄Pπ | asNgBpjjmUΩ HsdsUlïÍUæeq∫RhsPmRhS-

àÿmJsΩI ckqÃàhslJÒÕïmAïvdŒetUasNJ≥sösPbsiNÃjase | ∞ÆÕH-

mUΩ IösUfmRdàà¬ï‰ñs IdsUasefdÓsósmJçmPçqÃàI-

RïÕHasN | ■ 

mAïvl¯ƒmNÇimUΩmaƒïmÆƒiàÿmJsΩI ?

plPmëƒN NMÃgP ml NMsfösU tUcgüRjòsUtUJŒaà¬ïf¬j ösU

mẫƒefÿgŒNmUΩmUSaÌÀifvUÎNañsNjfπmPsa asPJƒfUÌ¬fƒóóÃmóS

pb mdfs âÌsÿ ÉÄÅÉ aÌÀilïÍjó « mdmN¥UJ¬mffF » ñs ü

« hƒH¬ïmUΩhsasNĀΔaĀkUfRdsjπ°sJmPƒaïmd⁄ƒiq∫lfπaPÓ

hsU¬àfl mAƒeqÿmgƒNasNmUsΩdsUUæeñs hsasNfsaPÓi U¬i

óva¤Pÿösa | HspïipïqÃmàflsΩ mAƒecÚsUUNgsdÌsaπmcàNŒàmÆƒe |

« asNóvaà¬ï‰mPƒRJΩAjºóæeNjfπRJΩckhsasNàsÿösàπàÿmJsΩ

hƒH¬ïNpdif̃sjπNjfπmeƒi | mqsea‰ƒhÿmUÇmPƒRóiπ mUsΩmeƒióóŒP

RJΩmàf‰stUqīseòŒUNjfπRJΩRcƒfÎ mUSmJPpqPmeƒidsU

fÿgŒNhsmRàƒU mAƒedsUàmd̃ƒepïjU‰¬àjU‰œàmUsΩ | …

« ñ¯ƒmjƒmeƒiUΔiRjåddvbhsdŒeUΔiasNfsaPÓi, °sJd¬U

lUvmRcsΩ, J¬asN°sJ, asNbÃàà¬ï‰ U¬i asNNióva¤RcjπpjjeMsi

a∫RJΩliYfmriYsΩ mJçmqsea‰ƒRfÆsçπ U¬i b̄Pπb¯se UΔimUS

paÓNmeƒihsU¬àflpqN | RóiπösUfU≥sñs ü

«‹ Id¬UmàsPlÌaNsPπcÌsämUSaÿRJsmó IUΔidaTlÌaNsPπcÌs

H¬ç | …

«‹ Ióvamfàa‰ƒfvbmUSUΔilÌaNsPπcÌs ckIämfàa‰ƒfvbfsU‰

NjfπIqPπlÌaNsPπcÌs mAƒepqPIämUsΩd¬UpdUqÃàhs

mPsa¬eämó | avÿäà¬ï‰lÌaNsPπcÌsñjπösNdÒ jº °æemÆƒe ›

(eMÃAsU Å¢: Å´, ÉÑ) » |

mïƒmqseNmj¥jgsb̃ΩpqPlÌalsàpf̄iNaasNPŒimPsdNjfπ

RJΩliYfmriYsΩ U¬i mfàa‰ƒfvbfsU‰mUSaÌÀiasNfsaPÓiNjfπ

lÌaösU ?

asNösïπjiπtqd¤si

NjfπI åjπhs

≤jcYffRdsjπI

mó¥ïmAƒe jMvpU‰hs

U¬d¬ï‰fJsãstU

mfàa‰ƒRfÆsçπ |

HshsRj°JtU

asNPŒimPsdaÃUF

NjfπIäóóŒPösU

mUSmJPJŒamceÿ 

jº iivemcimUS

mJPejπ |
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mqse mlƒNMvU l¬P pHMf
lÌaJ¬U¬ï≥adÚH¬òƒf¬a˙sfsfUsàRa

Rhaπpù̃Rïfaπ, mdƒdtâñsH

U¬i óƒjUÎsPπ ü
asNjÿùvfcÿU¬ïdaJƒpb˙hƒH¬ï U¬i 
asNjmRi≠UNjfπ ÆÕpNUfÃ fÌÕ

mUSmJPlÌaf¬a˙sJƒasNjmRi≠UNjfπ-
RjòsU ÆÕpNUfÃ fÌÕ aÌÀiâÌsÿmUΩ mUsΩ-
lÌaUΔifYsPπmPsañshsJ≥sasNƒ
lÌamdƒPâvï U¬i hslÌaóóŒPH¬HNgü
pqPù‰PπasNpgUsÿeMsifÿbsUπ-
ósaπóiUΔimJPjàflÀjÓUÌmUΩ |

m
jƒf¬UlÌaò̃sjπmÖƒçNÃj°sJNjfπ ÆÕpNUfÃ fÌÕ

pqPhsRjòsUóƒRösÿtUfsfUsàRatURJΩmef~ÃH

RcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase mUsΩlÌaRjpAP

hsàsÿJƒJvaài⁄sJgnfq∫pHi U¬i óΔadvbfjÓÀNfNjfπ

mPsa | mAƒemjƒf¬UlÌaösUfÿÆΔimdƒPNÃj°sJmUsΩ

dŒefUÎÀΩ lÌalsàUΔimÖƒçUÃHpaHp°Ìaq∫mUÇeAïπ—

pïd¬Umaƒïóva¤NjfπRjòsU fÌÕ pqPdsUHæeàÿgsfπ

pïmJsNmJçmqsead̃sÿi U¬i JŨk |

lÌalsàUΔiò̃sjπösUJºñs RjòsU fÌÕ RïÕHösUjÿùvf

mqƒdÓƒjmRi≠UlÿJƒqīsedŒe°scaÌÀiqjπ mAƒelÌaUΔi

UΔamÆƒiH¬çJƒasNlsUUÃHl̄ƒdŒelÿJƒjóJ¬mfsòUBq∫J¬f¬qÂ

pqPmPsaösUdsUmUSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ fïPB

mPa |

jMvpU‰mïƒlÌaösUqΔimóñs l̄ƒmóSpqPösUUsÿädsU

jóJ¬mfsòUBmUSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏNjfπmPsa mAƒe

mïƒl¯ƒmóShsPóÏùP ? mïƒlÌaàsjπlsNdÚgBàiπqΔiJƒ

qÿmgƒNmNÇilÿJƒH¬HNgüpqPmPsaösUóóŒPlÿJƒqīse

dŒe°scaÌÀiqjπjºmó ?

àvΩp°Ìa U¬i óΔadvbNjfπmPsaH¬çeMsiqÃàmd‰à

pqN ? drU‰ƒdÌsaπpqPmhÇmPƒfsfUsmù˙i jUÎsjπJƒ

ösUhŒjRjòsU fÌÕ mAƒeösUfNmfNñs ü « óΔadvb

NjfπmPsackdsUlÿgsàtUmfàa‰ƒfvbfsU‰ Hï‰dsU

NjfπmPsackhsasNlò¬fÂsUtUmfàa‰ƒfvbfsU‰ |

mUSaÌÀihmRdStURapfp°Ìaq∫RfóUπNjfπmPsa 

d¬URcsUπpïhs ‹ apŨilò¬fÂsUq∫mfÈ≠dfÈsïπjMvmgËsΩ

mó › pïpñdósÿihsmcAqÂsUbsiH¬JsãsgùipqN |

… lsNdÚgBq∫àpd̃ajÿùvïösURcjπqg‰jπmPƒI ñsI

‹ ösUåNmUSóƒjN¬fvóÏ ›» | Å mïƒlÌaàiπqΔiJƒ

qÿmgƒNù˙iRJi, asNfsaPÓi, hæehÿUΩ, óva¤RJœe,

lÿgN U¬i H¬HNgüpqPNŒdù ÿ̇cÌsmqƒdÓƒjmi‰ƒïädsU

óΔadvbpjjmUΩjºmó ?

mUSâÌsÿmUΩ jijuÕUrf‰ƒtU

fdscdfmriYsΩ U¬i lÌaasUπjJ̄h¬ï°sJ

d¬Pcƒf˙spqa UΔif¬a˙slÿJƒasNjmRi≠U-

NjfπRjòsUfsfUsàRa ü ÆÕpNUfÃ

fÌÕ | mJPlÌamN¥UJƒasNjmRi≠U

NjfπRjòsU fÌÕ mAƒeJ¬°sa˙s

asNjmRi≠UmUsΩmUSRJΩH¬AsN
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ÆÕpNUfÃ fÌÕ maƒïmUS tñÈóƒ Å£ pb mdfs âÌsÿ Å´Å¢ mUS RaÀi pdMUmñs NqÂ lÃtAlÃ f.l.N |

¸Jvad‰seNjfπmPsa ck NMÃmf˙ïs U¬i lÃPƒmHƒN fÌÕ ösUà¬JsflΔdmPsa U¬i jijuÕUjmi‰ƒïósÿi

RösÿdŒeUsaπNjfπmPsamUSaÌÀimcAqÂsUdŒepqPösU≤óÎ¬ffRdsjπmfàa‰ƒhÿmUÇ asNb¬ïbÿmò̄ƒ

asNisN asNjmRdƒ U¬i asNljπNÿ | mcsPasNgBRcΔΩósÿiÆsemUΩ ösUmN¥jàÿmPsa

ä∂jRamfsjqÿgΔiPupqPösUf‰sNmÆƒiH¬ç | mUSaÌÀipb d¬ñvUs âÌsÿ Å´£ì mPsaösUàÃPhs

fdsh¬atUfsfUsàRatURJΩmef~ÃHRcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase mUSaÌÀióƒRaÀi mÖƒïÆiπ NqÂ

lÃtAlÃ mqse∞óÏ¬JPtUasNjÿùvfcÿU¬ïNjfπRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ U¬i asNhRdÀçq∫óUπ°˜Uπb˜ΩFNjfπ

jiRfƒmPsamåÚsΩ mlPƒf˙s pqPösUàÃPhsfdsh¬atUfsfUsàRamAƒemUsΩ | d¬UösU

dŒeâÌsÿùi mPsaösUmASäjmRdƒhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsmJçmdMsi |

ÅÉ âÌsÿjUÎsjπda mPsaösUjmRdƒmjfaadÚhsmRàƒUmù˙imó¥ïmUSaÌÀifANqÂ mAƒemPsa

ösUa∫ösUqΔaUsÿJŒalÌaRïœfRïsejN¬fvóÏtñÈàvimRasedŒeRaÀdmóSRhPi°Ìÿ fïPB mPa |

mPsackhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsq∫PΩjiπ, f̄sAsjπ, jmRdƒmUSRjmóf lvƒïsPƒ, masΩAstHM U¬i

fANqÂpjMabsiP¬à | mPsaRïÕHösUpïiïsÿihsfsHamUStñÈóƒ ÅÉ pb avdÒü âÌsÿ Å´¢õ |

mPsaa∫ösUmò̄ƒhslÌaqΔaUsÿfsfUsàRamUSaÌÀiïÿjUπmù˙iFhsmRàƒUmó¥ï NŒdósÿiasNjmRdƒmRàƒU

hsi ® âÌsÿ hsRjòsUóƒdŒetURJΩH¬AsNjN¬fvóÏ fïPB mPa | mUStñÈóƒ ÅÄ pb ïvPs âÌsÿ Å´õ´

mPsaRïÕHösUpçamàçhsRjòsUtUfsfUsàRa | mPsaösUóóŒPdNgü°sJmUStñÈóƒ ÅÄ pb

ïvPs âÌsÿ ÅõÄÅ mUSaÌÀióƒRaÀi fïPB mPa NqÂ eÃñseB |

U¬i mUSmcAqÂsU mUsΩlÌaUΔifYsPπmPsaasUπpïmRàƒUpñdmó¥ï

d¬UpdUfYsPπpïNÃjq∫fi̊sNjfπcsïπmUSmPƒcÿUÃNàsfπdŒefŨΔa

mUΩmó | lÌa UΔifYsPπmPsañs hsjvNftURJΩ—hsJ≥sasNƒ

lÌamdƒPâvï U¬i hslÌaóóŒPH¬HNgü pqPù‰PπasNpgUsÿ

eMsifÿbsUπósaπóiUΔimJPjàflÀjÓUÌmUΩ |

mqƒdÓƒmò̄ƒäjÿgiNjfπlÌamaƒUmÆƒi mUΩckhscÿNÃdŒeàÿUŒU

tUasNjmRi≠U U¬i qÿmgƒNmNÇipqPlÌaUΔimÖƒçmUSaÌÀi

adÚH¬òƒf¬a˙sâÌsÿmUΩ | mUSaÌÀiañsbgÊbsimRasdmUΩ 

hÿJÃa U¬i mPbóÿJæN fÿmqSmPƒasNjmRi≠UNjfπRjòsU-

fsfUsàRa ü ÆÕpNUfÃ fÌÕ |

lÌalsàUΔaàsÿJƒfvUÎNañs q∫cŒNäàsjπlsNdÚgBdŒetU-

fUÌ¬fƒóóÃmóSpqP plPmëƒN mqHƒë ml pjqgs tUaÃNMvdtUJŒafsHa-

qjπJƒNUsaπösUmRj≠jmò¥jJƒqÿmgƒNasNtUasNù̃sfπpRjà¬ï‰mhÇmóSUΔi-

qÿmgƒNasNtUasNmò̄ƒRhaπpù̃Rïfaπ | É plPmëƒN pjqgs d¬UpdUhs-

fsHaóƒdŒepqPmò̄ƒasNmRj≠jmò¥jmUΩmUsΩmó | RjòsU fÌÕ ösU-

pàaàseasNePπqΔiRfmq¥icÌsmUΩasPJƒ Å®Ä âÌsÿdvUñs ü

« fÃdqsaπpù̃RïfaπdŒemUSaÌÀiRaÆóΔambÚΩ mAƒeHsdsU

Rjï‰¬adÚï¬àïŒàmaƒïmPƒRïfaπmUsΩmUSdŒemdMsiqÿjÃi U¬i mUS ÅÉ

mdMsiqÿjÃiùipqN | fÃdJ¬U¬ï≥mdƒPHs mUsΩlÌaUΔimÖƒçñsdsU

Rjï‰¬adÚï¬àïŒàmaƒïmÆƒimPƒfÿjaRïfaπ mRJsΩHsRïÕHasNmJPeÃN

mqƒdÓƒa˜sehsRhaπ | dUvf˙dÌsaπpqPösUóóŒPjvg≥RhdvhóΔaàÃP

aÌÀifsfUsàRamUΩ ösUóóŒPNiUÃH∞óÏ¬JPdŒemPƒcsïπ pïd¬UdsU

∞óÏ¬JPdamPƒNÃjcsïπ°˜sdFqÃàhsRïfaπRhaπmUsΩmó | Hsd¬UösU

jmi⁄ƒïhsàÓsjπRösqaRjhs U¬i asïJ̄a¬àflmUSaÌÀib̃œUcsïπlÿÆÀimJP

ÅÉ móS É¢ mdMsiqÿjÃimÆƒe csïπRïÕHpïmUSaÌÀifsfUsàRa NAÃï

qPπcsïπösUpâuïmqseRJΩH¬Jsãsgq∫J¬ï ckqÃàhspù̃RïfaπRïsÿmUS

aÌÀióΔambÚΩlJsflΔipqN | £

mUSmJPRjòsU fÌÕ ösUU¬eselÿJƒasNù̃sfπpRjà¬ï‰mhÇ mUsΩ

mPsaösUU¬eseJƒjóJ¬mfsòUB | hsU¬àflhsasPmPsaösURösjπJƒ

RJΔï‰¬asNgBJƒN—RJΔï‰¬asNgBdŒemaƒïdvUmPsaàÃPfsfUsàRa

mAƒedŒemó¥ïmaƒïmÆƒijUÎsjπJƒJ¬òƒjvg≥RhdvhóΔa U¬i J¬òƒjJs·saπ

NjfπmPsa—ñs ösUhŒemPsaäpRjãsemóShs « pâuïmqse

mqseRJΩH¬Jsãsgq∫J¬ï » | lÌalsàlsUqÿmgƒNmNÇiJƒjóJ¬mfsòUB

ósÿimUsΩmUSaÌÀióÿJæN Å, £, ®õ, U¬i ìÅ–ìÉ |

« mAïvl¯ƒösUhsdUvf˙[dÌsaπ] RïÕHösUmASmqƒdÓƒmò̄ƒhsRjòsUmPƒ

dUvf˙hsmRàƒU ? » mJPdŒe RjòsU fÌÕ RïÕHösUmcfŒNfÿgŒN

mUΩ | « mïƒmUΩhsNmj¥jdŒemqƒdÓƒóóŒPösU∞óÏ¬JPdŒe mAƒe
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jUÎsjπdamRjƒ∞óÏ¬JPmUsΩmqseùÎsPπfRdsjπasNJRiƒalÿgsàNjfπb˜œUmPsajº ?

mó pïùÎÀemóSH¬ç csïπRïÕHösUmASmqƒdÓƒmò̄ƒdvbïÿpgipjjmUsΩmUSaÌÀi

mcsPasNgBqÃàcÌsUΔijJ̄h¬ï°sJpqPRïÕHösURjósUäRJΩNshsjvRïstURJΩ ckñs

csïπcŒNpïmò̄ƒasNjÃhs | fRdsjπb˜œUcsïπjº ? mó jMvpU‰ckfRdsjπhsRjmeshUBNjfπ

dUvf˙pqPcsïπmò̄ƒhslò¬jïƒ | … ckmqƒdÓƒa˜sehslÌajmRdƒjijuÕUNjfπcsïπ d¬UpdU

mò̄ƒhsmàSĀseNjfπJŒamcmó mAƒemqƒdÓƒmò̄ƒasNfRdsjπRjmeshUB U¬i

fvbvdsP°sJNjfπJŒamc » | ¢

aÌÀiUsdhslÌaqΔaUsÿfsfUsàRadŒeNÃj RjòsU fÌÕ ösUlUvHï‰mcsPasNgBmUΩ

mAƒemJPb̃ΩmPsaösUjmi‰ƒïH¬òƒhsmRàƒUmqƒdÓƒmò̄ƒpjjmUsΩ | ïŒeMsi dsUmJPdŒe

mUsΩ mPsaösUmRjƒ mdƒdtâñsH aRdsPJÃa U¬i fÓÕHmqƒdÓƒjÿùvfH¬JsãsgNjfπJŒa

jN¬fvóÏpqPNióva¤dŒeRaÀd | qÿmgƒNmNÇimUΩdsUmUSaÌÀihÿJÃaóƒ Ñ | mqƒdÓƒlsU

jpUÍdmó¥ïJƒasNjmRi≠UNjfπmPsa lÿJƒñÌsaπqΔaUsÿmUSaÌÀifsfUsàRa fÃd

mdƒPhÿJÃaóƒ Å´ |

RjòsU fÌÕ ckhslÌaqΔaUsÿpqPmJsNmJçmqselÿgsà patàÌ U¬i dsURj

f¬óÏ°sJ JƒmRJsΩ mPsaösUqΔiñs mïƒUNgshslÌaqΔaUsÿq∫J¬ï | mPsaösUjmRi≠U

ñs « ∞ÆÕHmUΩa¬àflasNq∫lfflsN≥aÿJviRïÕHösUfmRdà—ckasNRjdÃPtURjhshUJƒ

RcjπRjhshsï¬mPƒpùUqƒpqPd¬UdsUmUSaÌÀiqŒià¬ï‰NjfπjvcYPgsdÌsaπ jº RaÀdgs

dŒe jMvpU‰ckHsdsURj°JdaJƒRJΩldflsfπq∫dsURJΩmàf‰sN » | ® mUSaÌÀimẫƒeïj

àÿmJsΩasNRjdÃPù‰ÀÿtUfdsh¬afsfUsàRa pqPù‰Pπa¬ï‰¬efqPπmPsaaÌÀi

jvg≥cRdjπbŒjaÿmgƒïóƒ ´®âÌsÿNjfπmPsa mUsΩmPsaösUdsURjfsfUBñs

« mósΩhseMsigs IóóŒPlsNdÚgBñs l̄ƒFpqPIösUfmRdàmUsΩckd¬UpdUdaJƒ

ÆÕpNUfÃ fÌÕ mó mAƒejóJ¬mfsòUBósÿiÆsepqPösUUsÿIdaasUπdvbïÿpgihs

RjòsUtUfsfUsàRa—mUsΩckd¬UpdUhsÆÕpNUfÃ fÌÕ ùipqN jMvpU‰ckdaJƒ

RJΩldflsfπösUmò̄ƒHs » | ì

mPsaösUjmRi≠Umfàa‰ƒJ¬ïmUΩmUSmJçlfπósÿitUasNjmRdƒNjfπmPsa jMvpU‰

mPsaRïÕHösUNÿJ„alÿJƒïÿpgimUΩhsasNJ¬f¬qÂ U¬i ïsdNmj¥jùÎsPπb˜œUJƒdvUmPsa

ösUãsehsRjòsUtUfsfUsàRa | mPsaösUãsehsfsHaàÓimUSaÌÀi

fsfUsàRa mUSmJP RjòsU H¬PĀÕë HÃëRqÀJ¯ óóŒPdNgü°sJasPJƒtñÈóƒ 

ÉÅ pb aJsãs âÌsÿ Å´õ´ | mqsec¬ïJ¬àsNgJƒb˜œUNjfπmPsañs d¬UdsU

Pa¤güRcjπRcsUπmqƒdÓƒpNaJUπóÿUŒPbvfRïÕHmUΩ mPsaösUmóSaÌÀijUÎjπdŒepïdÌsaπ

TiaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ fïPB mPa mqƒdÓƒlò¬fÂsU | mPsaösUóÃPlīNfvÿ

asNpgUsÿ jMvpU‰cÚsUösUóóŒPàmd̃ƒeàÿmJsΩasNlò¬fÂsUNjfπmPsamÆƒe qÃmàflΩ

jUÎsjπJƒmUsΩda mPsaösUmàçJƒjUÎjπ mAƒeàÃPmóSfsPòÿ | mUSóƒmUsΩmAƒe

pqPmPsaösUóóŒPàmd̃ƒe | RJΩliYfmriYsΩpqPdsURJΩhUÚNfπmÆƒiH¬çösUåN

mUSJƒdvbmPsa aÿJfπRjpAPhsjƒA¯Àƒï (Å pdMRï) Jƒ∞qÂ mAƒedsUjUÎÕPRösjπ

mPsaJƒNmj¥jmqƒdÓƒjU‰móSdvbaÌÀiUsdhsñÌsaπqΔaUsÿNjfπfsfUsàRa | mqƒdÓƒ

f¬a˙sjpUÍdmó¥ïlÿJƒjóJ¬mfsòUBmUΩ fÃdmdƒPhÿJÃaóƒ ÉÄ |

RjòsU fÌÕ RïÕHösUmcfYsPπeMsiàÓsfπlÿJƒasNóóŒPH¬HNgüdŒe f‰ƒJƒàÓsjπ

qīsedŒe°scaÌÀiqjπ | fRdsjπfdsh¬atUfsfUsàRaaÌÀiâÌsÿ Å´õõ H¬HNgümUΩ

ösUàsjπmù‰ƒdmqseasNpñ̃ieMsidvΔidMsïπñs ü « ∞ÆÕHmUΩqPπmJPfRdsjπJŒa

RjòsU fÌÕösUjmRi≠Uñs asNjiπqīsedŒe°scaÌÀi

qjπösUUsÿdaUÃHJNhæehsmRàƒU | qi¯sedŒe°scaÌÀi

qjπRïÕHösUmRjƒRösfπmqƒdÓƒafsiasN¬esPæedŒeqÃà

hsasN¬esPæepqPösUji̊sçmUSóƒmUΩ (óƒRaÀi

fïPB mPa óf˙HïUBâÌsÿ Å´´Ä) | bsimâ̄i ü mqƒdÓƒ

mN¥jàÿóóŒPd¬ï‰°a‰¬b˜ΩF RjòsU fÌÕösUmò̄ƒóRdmhƒiósU

JƒmdƒdtâñsHmqƒdÓƒjÿ°˜kmcAqÂsUNjfπmPsa |
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ÆÕpNUfÃ fÌÕ ösUdsUjóJ¬mfsòUBq∫J¬f¬qÂpqPösUmÖƒçRJΩldflsfπpqPdsURJΩhUÚ

NfπmÆƒiH¬çmUSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ fïPB mPa |

jN¬fvóÏRcjπNÃjpqPdsUhÿmUÇ mqƒdÓƒmN¥jàÿfRdsjπlUscï U¬i mqƒdÓƒåNmhƒiädsÿ

mUSmPƒRcΔΩq∫RïΔdRïÕH mqƒdÓƒmò̄ƒïsdRJΩâUÎΩNjfπRJΩldflsfπ U¬i mqƒdÓƒjiπqīsedŒe

°scaÌÀiqjπNjfπb˜œUäösUmJçmPçmAƒe | mUsΩckhsRJΩjUÎÕPNjfπRJΩldflsfπ

daqPπlÌaNsPπcÌs » |Ñ

JŒajN¬fvóÏtñÈàvimRaseösUmẫƒeïjeMsimfÚsΩRïiπàÿmJsΩasNóÃUÚsUNjfπ

J≥sasNƒJŒamc mAƒehsPóÏùPRJΩldflsfπösURjósUJNqPπJŒamcdÌsaπF U¬i qPπ

JŒamcósÿilfπcÌs | ∞óÏ¬JPtUH¬HNgümUsΩösUjU‰NAÃïdaqPπfJ̄tñÈmUΩ mUSmJP

pqPfdsh¬atUfsfUsàRaóÃósÿiJ¬°JmPsaösUóóŒPJNhæebsiH¬Jsãsg U¬i

bsifsàπåsdïsdNeüasNmcsNJïsdàÓsjπqīsedŒe°scaÌÀiqjπmUΩ | mqƒdÓƒ

lsUlÿJƒjóJ¬mfsòUBpqPqΔaUsÿqPπH¬HNgümUΩ U¬i JNhæeósÿiÆsepqPösU

óóŒP fÃdmdƒPhÿJÃaóƒ ÅÉ |

qÃàhsJ≥sasNƒRcjπNÃjpqN RjòsU fÌÕ ösUpñ̃ióƒjUÎsPπq∫dsUlÿgsàlÿJƒ-

RJΩmef~ÃHRcƒfÎ | mPsaösUjmRi≠Uñs ü « meƒiósÿilfπcÌsJΔapùuamPƒRJΩmef~ÃH-

RcƒfÎ mPƒasNesidamPƒpùUqƒNjfπRóiπmqƒdÓƒmjƒaù̃ÕHämeƒióóŒPmfàa‰ƒfvbfsU‰

fv°diYP U¬i °sJmPƒaïmd⁄ƒi | mAƒemjƒRóiπd¬UösUjÿmJça¬àflasNmUΩmó mUsΩ-

meƒid¬UlsàRïÕHösUfmriYsΩmUSaÌÀiJNhæe U¬i Taf¬óÏósÿiÆsepqPòsUsàÿmJsΩ-

meƒimUSaÌÀiqÿgΔiPumÆƒe » | ´ mPsaösUpñ̃ióƒjUÎsPπlÿJƒaÿmgƒïNjfπRJΩliY-

fmriYsΩ, asNjmRdƒaÌÀihƒH¬ïNpdif̃sjπ, qīseòŒU, óÿUsaπóUiùÎsPπmóSUΔiasNf‰sN-

mÆƒiH¬çtUfsfUsàRaNjfπRóiπ U¬i asNesidahsmPƒaóƒJƒN | fRdsjπ-

Jsa≥mJàUBjpUÍdmó¥ïtUóƒjUÎsPπlÿJƒRJΩmef~ÃHRcƒfÎ fÃdmdƒP hÿJÃaóƒ É¢ |

J¬ïpdUmAƒe lïÍjób̃ƒdŒemUΩ lsàù‰PπJæïndsUf‰œàmf‰ƒilÿJƒpb˙hƒH¬ï U¬i
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asNjmRdƒNjfπRjòsU fÌÕ pïjMvmgËsΩ | mUSaÌÀiasNf¬a˙sNjfπlÌalÿJƒasNjmRi≠U-

NjfπRjòsUfsfUsàRa ü ÆÕpNUfÃ fÌÕmUsΩlÌaUΔiqΔiJƒqÿmgƒNmNÇiq∫jÿùvfcÿU¬ïhs

mRàƒUmó¥ï, NŒdósÿiqÿmgƒNmNÇiJƒ∂asftUasNjmRi≠UqÿjÃiNjfπmPsaaÌÀiUsdhslÌa

ù˙J̄ù˙sefsfUs, °sJlfflsN≥q∫mJsNmJçNjfπcsïπmUSmJPRïÕHösUmASäjmRdƒ

mUSaÌÀiaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ, lsNdÚgBNjfπmPsamJPmò̄ƒqÿmgƒNmPƒaösMPπ

mUSmPƒdAsfdvRólsïsÆiπó¬àlÿÆÀimJPJ≥ÀΩfiZNsq∫fsAsH U¬i ≤ósANgB

àÿUŒUjŒUlÿJƒlÿgsàtUjJ̄h¬ï°sJpqPhŒefmriYsΩqPπdUvf˙ äNŒàJƒmfàa‰ƒf˜sjπ

(NŒdósÿib̃œUmPsa ÆÕpNUfÃ fÌÕ ùÎsPπ) | lÌalsàmN¥UmRàƒUJƒasNjmRi≠UNjfπmPsa

JƒRjòsUjómù˙iFhsmRàƒU NŒdósÿi fsdcYƒ°sJ, asNjUÎsjb̃œU, mfàa‰ƒfJsãs,

a¬àflasNRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ, óÿUsaπóÿUiRcœfsN, asNJvΩJsNfRdsjπ°sJPu∞ïmbflsΩ,

jJ̄h¬ï°sJ, fdscdfmriYsΩ U¬i mfàa‰ƒlÿgNtUasNpàaàseqÿgΔiPu |

mjƒlÌaösUmẫ≠ïmJPmqƒdÓƒlsU U¬i J¬àsNgsJƒqÿmgƒNmNÇidŒeàÿUŒU U¬i

asNjmRi≠UpqPösUmN¥jNsjπmUSaÌÀilïÍjómUΩ—jº fÃdÓƒpï lÌamj‰h„sñs lÌaUΔi

lsUqÿmgƒNmNÇimUsΩmUSmJPgsdŒeâsjπFmUΩ—mUsΩlÌaóóŒPasNlΩlsiñs

RjòsU fÌÕ UΔimJçà¬ï‰àÿmJsΩa¬àflb¬ïbÿRjΔipRjiNjfπlÌa | mPsamN¥UmJçdŒehƒH¬ï

NjfπmPsa mAƒemPsaösUjmRi≠Uñs meƒicŒNpï « bÿRjΔipRjimqseb̃œUmeƒi

ùÎsPπ » qÃmàflΩmeƒilsà « NƒaPÃïPsfπaÌÀimcsPasNgBósÿiÆsetUmfàa‰ƒJ¬ï »

U¬i « jmi⁄ƒUàÿmgΩqΔitUfÍsUfŒcn » | õ mPsaösUhRdÀçñs « fÃdäRcjπtñÈ jº

fös‰ABpqPösUaŨimóSñÚƒFmUΩ ñsHscŒNpïhsjóJ¬mfsòUBPujÿùvïpqPmeƒilsà

dsU ñsmeƒicŒNpïl°¬HëÁb̃œUNjfπmeƒijU‰¬àd‰iFhsmN¥iNsPπtñÈ aÌÀiàÿmgΩqΔi U¬i

Rösh„s U¬i aÌÀifdÍï°sJmqƒdÓƒfmRdàmfàa‰ƒPu » | ÅÄ

fÃdähƒH¬ïNjfπlÌaâÌsÿmUΩNƒaàmRdƒUïsdNeüasNf¬a˙sNjfπlÌalÿJƒ

asNjmRi≠UNjfπRjòsUfsfUsàRa ü ÆÕpNUfÃ fÌÕ | mUSmJPlÌaf¬a˙s mUsΩlÌa

lsàdsUjóJ¬mfsòUBdŒeRfmq¥iUΔidrU‰ƒPudÌsaπpqPösUhŒjRjòsU fÌÕ mqse

ùÎsPπmUsΩ | mPƒfJƒasNmdƒPmÖƒçUÃHóΔadvbq∫fjÓÀNf U¬i paHp°Ìaq∫mfÈ≠dfÈsïπ

mUsΩlÌaa∫lsàóóŒPlsNdÚgBñs lÌaåNmUSóƒjN¬fvóÏ—d¬UpdUmqsefsNlÌa

fYsPπ ÆÕpNUfÃ fÌÕ mó jMvpU‰mqsefsNlÌab¬ïasUπpïh¬ïRJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπlÌa U¬i

RJΩmef~ÃHRcƒfÎ pqPmPsackhsfsa ƒ̇dÌsaπ | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. pRùUòƒf mqseasNmcsNJ qaRfiπJƒasNjmRi≠UNjfπRjòsUfsfUsàRa ü ÆÕpNUfÃ fÌÕ (âÌsÿ ÉÄÅÉ)

óÿJæN £Ä |

É. fÃdmdƒP mqHƒë ml pjqgs « lÌaRïÕHmaƒïhsñÚƒd‰imó¥ï » PƒlsAÃgs pb ≤f°s âÌsÿ ÉÄÄÑ 

óÿJæN Åõ–ÉÉ |

£. asNjmRi≠U ü ÆÕpNUfÃ fÌÕ óÿJæN ì´ |

¢. asNjmRi≠U ü ÆÕpNUfÃ fÌÕóÿJæN ÉÅõ |

®. asNjmRi≠U ü ÆÕpNUfÃ fÌÕóÿJæN Å®£ |

ì. asNjmRi≠U ü ÆÕpNUfÃ fÌÕóÿJæN Å¢´ |

Ñ. asNjmRi≠U ü ÆÕpNUfÃ fÌÕóÿJæN Å®Ñ |

´. asNjmRi≠U ü ÆÕpNUfÃ fÌÕóÿJæN É´Ä–´Å |

õ. asNjmRi≠U ü ÆÕpNUfÃ fÌÕóÿJæN ì® |

ÅÄ. asNjmRi≠U ü ÆÕpNUfÃ fÌÕóÿJæN ÅÄ£ |

Pa¤güJ¬mffFtUasNjmRi≠UNjfπRjòsUfsfUsàRa ü ÆÕpNUfÃ fÌÕ

mf¥Hm°SmUΩhsasNjpUÍdmPƒjgËsPæef¬a˙sùÎsPπb˜œU U¬i RcœfsNNjfπlÌatU

asNjmRi≠UNjfπRjòsUtUfsfUsàRa | ∞ÆÕHmUΩdsUmf¥Hm°S ÅÅaÓsPpqP

màçhsåvïmAƒe pqPasNePπqΔiRjajmqseasNjÿùvfcÿU¬ïmPƒRjòsUjóhs

mRàƒUtUqÿgΔiPu | mUΩckhsàÿgvàfÿbsUπFdŒeàÿUŒUtUmf¥Hm°SmUΩ ü

• mfàa‰ƒpñ̃iasNgBq∫jÿùvfcÿU¬ïdaJƒRjòsU ÆÕpNUfÃ fÌÕ dsURjòsUjótU

qÿgΔiPumRàƒUhsi Ñ® RjòsUjó |

• NÃjcÿUÃN U¬i NÃj°sJñÚƒF ösUdaJƒ pb˙hƒH¬ïNjfπ ÆÕpNUfÃ fÌÕ pqPfdsh¬a

°scmRàƒUd¬Uò̃sjπösUmÖƒçmfsΩ |

• hÿUŒe tUasNjmRi≠U U¬i asNf¬a˙sjƒeMsi aÌÀihÿJÃaU¬dŒeF ü fÿgÃNpqP

mò̄ƒädsUasNc¬ï RJΩcdƒNpqPósaπóiUΔiRjòsUjóaÌÀihÿJÃa U¬i

asNjmRi≠UpqPhŒemqƒdÓƒpaPduasNàÃPNŒd U¬i asNJ¬°sa˙saÌÀiñÌsaπmN¥U |

• mfàa‰ƒpgUsÿjƒóÿJæNmqƒdÓƒhŒefdsh¬aósÿiÆseJRiƒaasNf¬a˙sNjfπ

JŒamcJƒ mf¥Hm°S U¬i jmRi≠UmqseasNjÿùvfcÿU¬ïmUSTmcAqÂsU jº

RJΩH¬AsN |

mf¥Hm°SmUΩa∫dsUmUSmPƒlvƒUmòƒNpgïùipqNmUSmcAóÿJæN LDS.org UΔi

Gospel Library mUSaÌÀiadÚH¬òƒNjfπ app (hs°sfsliπmc̃f) mUSmcAóÿJæN

mobile.lds.org |

asNjmRi≠UNjfπRjòsU

fsfUsàRa

ÆÕpNUfÃ fÌÕ
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asNfYsPπRjòsU

ÆÕpNUfÃ fÌÕ

asNjmRi≠UNjfπRjòsU

fsfUsàRa

ÆÕpNUfÃ fÌÕ

mqse RcƒfÎf‰ÕmĀƒ ëƒ ĀÕf

mUSâÌsÿmUΩ mf¥Hm°Sf¬a˙sfRdsjπñÌsaπ-

fdscdfmriYsΩ U¬i ñÌsaπjJ̄h¬ï°sJ-

d¬Pcƒf˙spqa mù‰sïmPƒpb˙hƒH¬ï U¬i asNjmRi≠U-

NjfπRjòsU ÆÕpNUfÃ fÌÕ (âÌsÿ Å´Å¢–ÅõÄÅ) |

mqsefsNpïlsevtURaÀdNjfπlÌa RjpAPhsd¬Ulsà-

mRjƒRösfπmf¥Hm°SmUΩ mUsΩ d¬UdsUUæeñs lÌad¬U-

lsàmN¥UJæïndsUjpUÍdJƒmPsamÆƒemUsΩmó | RjòsU

fÌÕ ösUqΔaUsÿmUSaÌÀihƒH¬ïdŒeq∫lfflsN≥pqPmJsNmJç-

mqseasNPÿösa U¬i mhschæe |

JsUNīsUπfRdsjπqÿgΔiPu

qÿjÃimÆƒe ÆÕpNUfÃ fÌÕ ösUJºJƒfsfUsàRa

ïsÿiJƒmPsamUSmaÚi | dvUqÿjÃimPsaJvÿdsUjÿgi

RösñÌs mqƒdÓƒRhdvhóΔamÆƒe fÃdÓƒpïjiRfƒNjfπ

mPsa ck mlPƒf˙s (ckhs mlPƒf˙s læN fÌÕ pqPhs

lÌaU¬JUÏóÿUvaïmd⁄ƒihsmRàƒUNjfπJŒajN¬fvóÏtñÈ

àvimRase mAƒeösUjmRdƒhsóƒRjΔa˙sóƒJƒNaÌÀi

cgüRjòsUfdscdfmriYsΩóÃmóS) pqPösUóóŒP

ea U¬imò̄ƒïsdqÿgΔiPuósÿiRfÀi | mósΩjƒhseMsi

gsa∫mqse mPsaösUmÖƒçñsmcsPPóÏ¬Njfπ

fsfUsàRackcŒNäàsjπlsNdÚgBgsfπ | mUSmJP

RjòsU ÆÕpNUfÃ ösUàsjπmù‰ƒdàÃPmN¥UdAsH¬ó≥sPæe

mUSóƒRaÀi lÃmj~≈PƒU NqÂ lÃtAlÃ hsçΔaçsjπmPsaösU

pàaàsemfàa‰ƒhÿmUÇNjfπfsfUsàRahsdŒeU¬f ¬̇ï

pqPaÿJvijÿJsaπjÿjMUmqƒdÓƒa˜sehsdrU‰ƒNjfπJŒa

RjÕmïf‰iπ | mósΩjƒhsmPsad¬UósUπïsÿià¬ï‰mqƒdÓƒ

RhdvhóΔaa∫mqse mPsaösUji̊sçqÿgΔiPueMsiPu

pqPmò̄ƒäU¬f ¬̇ïhsmRàƒUmUS lÃmj~≈PƒU ösURJdóóŒP

eamfàa‰ƒJ¬ïpqPdsUNjfπfsfUsàRapqPösU

f‰sNmÆƒiH¬ç |

mPsaösUmò̄ƒhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsq∫JÃpa

JƒdvUmPsaösUóóŒPeaqÿgΔiPumóSmó¥ï mAƒeHs

d¬UhsasNàpd̃amUsΩmó pqP ÆÕpNUfÃ ösUãsehs

lÌapqPdsUasNPΩjiπ àÿmJsΩa¬àflasNù˙J̄ù˙se

jUÎsjπJƒmPsaösURhdvhóΔa | lÿÆÀimJPpqPmPsa

ösUãsehsfdsh¬atUfsfUsàRañÚƒF mUsΩmPsa

RïÕHösUmASäjmRdƒmjfaadÚmJçmdMsihsmRàƒUmPƒa

mRàƒURcs | qÿjÃimPsaösUjmRdƒmUSaÌÀi NqÂ lÃtAlÃ

jUÎsjπda d¬ffŒNƒ, bsUπïsaπcƒ U¬i l¬PPƒmgse

f.l.N | jUÎsjπdamPsaRïÕHösUjJs·ÕUmóS

àRa°Jliπmc̃f mqƒdÓƒhŒemN¥jàÿfsfUsàRamUS

Rjmóf liπmc̃f | bgümJPpqPmPsajmRdƒmUS

óƒmUsΩ mPsaösUñ̄seRJΩcdƒNdNdUhsmRàƒUaÓsP

qPπ dflsfπa˙Rïƒ HƒàïÃNƒeMs U¬i RJΩldflsfπ

lsPπmj~≈ï | mRasedamPsaösUjmRdƒmjfaadÚmUS

aÌÀiRjmóf lvƒïsPƒ, f̄ƒfmf ƒ̇pPU mAƒeóƒjJsfljπ

mUsΩckmUSmPƒmasΩdŒe pqPfJ̄tñÈmUΩRïÕHmcmASñs

masΩ AstHM |

lJÒÕïmAïvmUSfdvRó

mUSmJPplPmëƒN fÌÕ ösUàsamàçJƒRjmóf

liπmc̃f mqƒdÓƒRïPjπmóSóƒRaÀi mgSHÃ NqÂ

l¬PPƒmgse H¬ç mUsΩmPsaösUUsÿfdsh¬adŒe

RaÀdòÿpqPmóƒjpïRhdvhóΔaNŒàñÚƒFdahsdŒemPsa |

JŒamcósÿilfπcÌsösUaaπfÿjvRïmò̄ƒqÿmgƒNïsdaösMPπ

f¯sUïvU mAƒemN¥jàÿfRdsjπasNmò̄ƒqÿmgƒNq∫âÈse

móSasUπó¯ƒjlsmdN¬apjMabsimhƒi |

ösUjmRdƒmjfaadÚmUS

masΩ AstHM |

ösUjmRdƒmjfaadÚhs

mRàƒUmUSaÌÀifANqÂ |

ösUjmRi≠UmcsPasNgB

ósÿiÆsetUqÿgΔiPu

qPπU¬f ¬̇ïmUSRafŒi |
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mUΩhsmNÇidŒeàÿUŒU pqPlÌaRjpAPhsd¬UpqPösUqΔilÿJƒ

RjòsUóƒRösÿtUfsfUsàRamUsΩmó |

mósΩjƒhsUseUsHsNjfπaösMPπ f¯sUïvU d¬UdsU

à¬ï‰aÿgsçπàÿmJsΩJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRasemUSmPƒa

ösMPπNjfπcsïπa‰ƒ a∫csïπd¬UfÃHNsaπósaπpqN | csïπ

pïipïmUSâÈseJƒJŒajN¬fvóÏósÿimUsΩ | jMvpU‰RjpAP

hsJƒNfös‰ABjUÎsjπJƒasNmò̄ƒqÿmgƒNmPƒfdvRó mUsΩ

dsUl̄ƒdŒeösUmaƒïmÆƒi | lÌajmRdƒaÌÀiaösMPπdÌsaπ

NjfπUseUsHsdsUNjŒfeMsiòÈUπòÈNmqsemRcsΩñÌsaπ

dŒe | cÚsUUNgsdÌsaπfiZΔdñs lÌajmRdƒmUsΩlsà

UΔiNfπNAÃïqPπmJPRJΔamUsΩmÆƒe |

jMvpU‰dsUrf‰ƒq∫mfÚsΩRïiπdÌsaπ pqPösUpñNa˙s

lÌajmRdƒpqPh¬ïf̃sjπmUsΩösUù‰PπmesjPπdŒe |

UsiösURösjπlÌajmRdƒmUsΩñs plPmëƒN ÆÕpNUfÃ 

fÌÕ lsàù‰PπasNRjf¬óÏJNdŒeqPπcsïπ mAƒeñs

asNRjf¬óÏJNmUsΩ UΔihŒefmriYsΩhƒH¬ïNjfπcsïπ |

lÌajmRdƒmUsΩ—pqPaÿJvimò̄ƒasNmqƒdÓƒà¬JsflΔd°N¬es

U¬i aÃUósÿiJƒNNjfπcsïπpqPaÿJviNfπmUSRjmóf

lsP̃kdMiπ—ösUePπRJddŒeNÿmJà |

mUSag‰sPlsRòsïmUsΩ mcösUqsfπ plPmëƒN

fÌÕ mAƒefvÿämPsamóSjUÎjπjvNfpqPh¬ïf̃sjπ-

mUsΩ | mUSmJPmóSqPπ mPsaösUhŒjUseUsHs-

mUsΩ | UseUsHsösUpñ̃ilÿgNcvgpqPmPsaösU-

lmJs·ƒçda jMvpU‰ösUji̊sçJƒ°sJlfπfiZΔd-

àÿmJsΩfÍsUasNgBmUsΩ | plPmëƒN fÌÕ lsàmdƒP-

mÖƒçñs UseUsHsmUsΩösUeÿ |

mPsaösUàÃPmóSaÌÀijUÎjπ mAƒeösUqsaπtqmPƒ

aÓsPNjfπlÌajmRdƒmUsΩ mAƒeù‰PπasNRjf¬óÏJN

jJ̄h¬ï°sJdŒeqPπcsïπ | jUÎsjπJƒ plPmëƒN fÌÕ ösU

jJsfljπasNRjf¬óÏJN°̃sd RfsjπpïlÌajmRdƒmUsΩmRasa

liYÀe mAƒemiƒjmàçJƒpRc | lÌajmRdƒmUsΩösUhs

fΩmfÓƒeósÿiRfÀi mAƒecsïπösURïÆjπmóSmò̄ƒasN

NjfπcsïπH¬çmUStñÈjUÎsjπ |

ïtd̃tURJPΔiósÿiÆse

asNJ≥sösPlÌajmRdƒmUSmPƒaösMPπf̄sUïvUösUmò̄ƒ-

ädsUasNù̃sfπj‰ÕNeMsimRàƒUaÌÀiasNmò̄ƒqÿmgƒNmUsΩ |

UseUsHsdÌsaπmUsΩ àsjπmù‰ƒdàÿgsemJPmUShs

dŒeJŒajN¬fvóÏasUπpïmRàƒUïsdpqPcsïπlsà mAƒe

csïπpñdósÿimN¥UqÿgΔiPu mAƒeàÃPNŒdasNRjhvÿ

NjfπfsfUsàRa | JPósAsUmhƒióΔamù˙imó¥ï

dsUasN°„saπmùuƒP | mUSmJPaösMPπqPπàÿgï mUsΩ

RaÀdUsHΔaösUPsJŒajN¬fvóÏmqsea‰ƒRfÆsçπ | ïsd

NeülÿgsàtUjJ̄h¬ï°sJ mUsΩd¬URcsUπpïlsà

fmriYsΩhƒH¬ïNjfπdUvf˙dÌsaπpïjMvmgËsΩmó ckdsU

dUvf˙qtóhsmRàƒUmó¥ïpqPösUóóŒPdŒeàÿpgatU

lÿgsà U¬i mfàa‰ƒRfÆsçπNjfπRJΩ | mUSóƒjÿùvï

lÌajmRdƒmUsΩ U¬i fdsh¬ahsmRàƒUtURaÀdUsHΔamUsΩ

ösURhdvhóΔa |

dsURJΔï‰¬asNgBq∫lfflsN≥hsmRàƒUösUmaƒïmÆƒimUS

aÌÀihƒH¬ïNjfπRjòsU ÆÕpNUfÃ fÌÕ | qÃmàÌΩ mUSâÌsÿmUΩ

bgümJPpqPdh‚ΔdHæef¬a˙slÿJƒasNjmRi≠U-

NjfπRjòsUfsfUsàRa ü ÆÕpNUfÃ fÌÕmAïvl¯ƒlÌa

d¬Uf¬a˙sHsùi ? mUStñÈlsó¬ï≥ jº mUSmJPlÌaóÿmUN

lÌalsàlsUasNjmRi≠UdŒeàÿUŒUNjfπRjòsU fÌÕ |

lÌalsàUΔipàaàseasNJ¬°sa˙sqÿgΔiPuhsdŒe

RcœfsNösUmRàƒUpñdmó¥ï mAƒeïsdNmj¥j mUΩ lÌa

UΔifYsPπjvNfq∫lfflsN≥dÌsaπmUΩpqPösUãsehs

J≥sasNƒNjfπRJΩ | ■

ösUJ≥sösPlÌajmRdƒNjfπUseUsHs

mJPmò̄ƒqÿmgƒNRïÆjπmóSó̄ƒjlsmdN¬a

bsimhƒiH¬ç |

ösUñ̄seRJΩcdƒNdNdUhsmRàƒU

aÓsPqPπ dflsfπa˙Rïƒ HƒàïÃNƒeMs

U¬i RJΩldflsfπ lsPπmj~≈ï |
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tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ

csNH°sJàÿmJsΩRJΩckhsmqƒdàdtU

Rösh„s

m
eƒiNfπmUSaÌÀiJ¬°JmPsadŒepqPmJsNmJçmqseJæïndsU

q∫mPƒfPjπ | RjpAPhsU¬d¬ï‰fJsãstUJ¬°JmPsamUΩckhs

mcAóÿJæN Wikipedia q∫lfflsN≥ pqPhsHàUslïÍsò¬jÓse-

mUSïsdlv¬UmòƒNpgïq∫òÿjÿùvï | mqƒdÓƒhŒeäePπJƒH¬fsP°sJ-

NjfπHs qÃàmUSaÌÀiâÌsÿ ÉÄÅÉ mUΩRcsUπpï°sfsliπmc̃fHsdsU-

Jsa≥mRàƒUhsi É.® masq¬Jsa≥ mAƒedsUlïÍjómRàƒUhsi ÉÉ

PsUlïÍjópqPdsURjpAPhs É´¢ °sfs | dsU°sfsmRàƒU-

hsi ÑÄ °sfsNjfπmcAóÿJæN Wikipedia pqPeMsimAsà-

gsfπdsUÅÄÄÄÄ lïÍjóaÌÀi°sfsU¬dŒeF | dsUlïÍjómRàƒU-

hsi ¢ PsUlïÍjóhs°sfsliπmc̃f | Å

JæïndsUq∫mRàƒUmPƒfPjπNjfπmeƒickhs°f‰ÀïsiàÿmJsΩaÿmgƒU-

tUasNmRjƒRösfπmcAóÿJæNtUjg‰sçfiYd qÃàhs Facebook

pqPösUjmi⁄ƒïmÆƒiaÌÀiâÌsÿ ÉÄÄ¢ mAƒedsUlÌamRjƒRösfπq∫fadÚ-

NAÃïqPπmRàƒUhsi Å masq¬UsaπóÃósÿiJ¬°JmPsamUSaÌÀiâÌsÿ

ÉÄÅÉÉ jº mcAóÿJæN YouTube pqPàsjπmù‰ƒdmRjƒRösfπaÌÀiâÌsÿ

ÉÄÄ® pqPdsUHƒmqlÃHcYb̃ƒFdŒeàÿUŒUpqPösUNseasNgBñs RïÕH-

ösUmcóf˙UsmRàƒUhsi ÅÄÄ PsUqi |

hsdŒeUΔiasNmaƒUmÆƒiUÃHJæïndsUq∫mRàƒUmPƒfPjπmUΩ 

meƒiJ¬ïhsRïÕHasNRösh„seMsib˜sÿi Rösh„smqƒdÓƒmN¥jàÿ U¬i qΔiJƒ-

Nmj¥jmqƒdÓƒlUvHï‰l¯ƒpqPmeƒiaÿJvimN¥U | òƒ. mlf mlPƒevï

hslÌadsUhÿmUÇmPƒfsfUsRcƒfÎsUdÌsaπösUfNmfNlïÍjóhs-

mRàƒUâÌsÿaU˜imóS pqPU¬esedaasUπJ¬°JmPsameƒifJ¯tñÈ-

mUΩñs ü

∂ J¬°JtUNqÃHù⁄sNƒa U¬i f̃ΔamåƒRhÀΩmlƒe ∂ J¬°JtUaÿmgƒï

U¬i dNgsmlƒe !

J¬°JtUcÿU¬ï U¬i fadÚ°sJpqPd¬UmàΩàjπ

asNRjë¬ïmÆƒiq∫cÚsUóƒjJsfljπ asNJ¬mfsòUBq∫d¬UmàΩàjπd¬U-

màΩmAƒe

°sJcÚsUóƒjJsfljπmUΩUsÿdaUÃHàÿmgΩqΔitUasNjmi⁄ƒïhsàPUs

jMvpU‰d¬UösUjmi⁄ƒïhs°sJfÈjπfÈsïπmUsΩmó

hsàÿmgΩqΔitUasNU¬esef‰ƒ jMvpU‰d¬UpdUhsàÿmgΩqΔitU-

asNfÈsïπmfÈ≠dmUsΩmó

hsàÿmgΩqΔitUJsa≥fÿqƒ mAƒejq¬mfòqÿgΔiPu |

àÿmgΩqΔibsimPsa¬eósÿilfπNjfπmeƒi Usÿmeƒi-

äasUπpïjq¬mfòàÿmgΩqΔibsiH¬JsãsgNjfπmeƒi

asNjq¬mfòósÿilfπNjfπmeƒiUsÿämeƒimqƒNmóSNamfàa‰ƒf̃sjπ

mqƒNmóSNamfàa‰ƒf˜sjπ pïd¬UmqƒNmóSNaRJΩmÆƒe |

mïƒhƒH¬ïbsiH¬JsãsgmUSTgs mjƒmeƒimù‰sïà¬ï‰pïmPƒ-

hƒH¬ïbsimPsa¬emUsΩ ?

mïƒRösh„sbsiRJΩmUSTgs mjƒmeƒimù‰sïà¬ï‰pïmPƒàÿmgΩ-

qΔibsimPsa¬emUsΩ ?

mïƒàÿmgΩqΔibsiRJΩmUSTgs mjƒmeƒimù‰sïà¬ï‰pï

mPƒJæïndsUbsimPsa¬emUsΩ ?

mJPmHPsaŨimóSlfπtdÒfïHï˙UB

UsÿmeƒiäasUπpïÖ̃sïâÈseJƒRJΩ mAƒe

b¬ïmóSNamNÇi∞ïRjmeshUB £

Rösh„sNjfπmPsa-
a¬eckdsUïtd̃jÿùvï
mUSmJPHs∂UaÓsP-
àvΩàÃPeMsi-
NsjósjmóSU¬i-
Rösh„sNjfπRJΩ |
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mïƒlÌamUSRïiπàÿgvàgsmPƒhJs·ƒitURösh„s ? dsUdUvf˙b̃Ωc¬ïñsHsósaπóiUΔi

rf‰ƒHæemaÚi pqPNÿm°ƒjàÿmJsΩlsJsABJ¬JsABNjfπUsipqPUΔidaqPπâsjπF pqP

ösUU¬eseqsaπ¸Jvad‰seUsiñs « lÃá aÃUmN¥jasNmAƒe | Iùvïóva¤mAƒe » |

mAƒed‰seNjfπUsiösUb Δ̇jRösjπ¸JvaUsiñs « àásf ! pdUmAƒe jMvpU‰Usid¬U

qΔiñs ùvïóva¤dŒegsmUsΩmó » |

asPgsIasUπpïmN¥UlÿJƒRösh„sNjfπRJΩ mUsΩIasUπpïmhÇñs IRcsUπpïmUS

RïiπàÿUvààsjπmù‰ƒdtURösh„spïjMvmgËsΩ | Hsmò̄ƒäIdsUasNjUÎsjb̃œU mUSmJPIqΔi

ñs mïƒIRïÕHmN¥UjMvgËsmó¥ï | tñÈmUΩ IfiZΔdñs meƒijmi⁄ƒUjÿgiRösñÌsNjfπ

meƒimqƒdÓƒóóŒPösURösh„s mAƒehsJ¬mffmUsΩ ckRösh„sNjfπRJΩ |

JNhæeósÿiÆsetURösh„s

IàiπjJs·saπJƒmcsPasNgBdŒeàÿUŒUlÿJƒRösh„s | óƒdŒe mUSaÌÀifdæetU

JæïndsU U¬i àÿmgΩqΔiNjfπmeƒi mUsΩmeƒiRïÕHpf̄iNaRösh„s | Rösh„sdsUmRàƒU

fgÂsU U¬i dsUPa¤gümù˙iFJƒcÌs | Rösh„spqPóóŒPösU

°˜sdF UsÿdaUÃHJNhæehsmRàƒU | Rösh„smPƒpùÌal̄ƒdŒe mUsΩHsd¬U

lsàmùÎNmóSpùÌadŒemù˙imó¥ïösUmó | mAƒemUSóƒjJsfljπ aÌÀi

aNgƒhsmRàƒURösh„sNjfπmPsa¬eRïÕHösUmcäïtd̃ mUsΩ ckdsU

ïtd̃jÿùvï mUSmJPHsàvΩàÃPeMsiNsjósjmóSUΔi Rösh„sNjfπRJΩ

pïjMvmgËsΩ |

RJΩcdƒNösUmN¥jNsjπJƒRösh„sJƒNRjm°ó ü Rösh„sNjfπmPsa¬e

U¬i Rösh„sNjfπRJΩ | Rösh„sNjfπmPsa¬edsUósÿiàÿgvàH¬h·dsU

U¬i lH¬h·dsU | mUSaÌÀiasNmN¥jNsjπq∫iiΔïiiPπjÿùvïmUsΩ Hslsà

J¬JgnUsösUñs hsàÿpgatUmfàa‰ƒJ¬ïpqPPseÆÿhsdŒeUΔi

Rösh„s U¬i ≤öseaP mqƒdÓƒfmRdàUÃHmcsPjÿgitU°sJlïÚs

U¬ed jº jÿgilsRaaπósÿiÆse |

≤ósANgBdŒedaJƒRJΩcdƒNdNdU ckjvNfdÌsaπmåÚsΩ

lsÿPƒtf | RJΩcdƒNRösjπñs « ïÓ¬ïdsUjvNfdÌsaπ mASñs

lsÿPƒtf csïπhsdUvf˙RjajmqseaPPÓ¬à pdUmAƒehs-

dUvf˙dsURösh„sRfjïsdRösh„stUmPsa¬e … [ösUósaππósç]

dUvf˙hsmRàƒUmóSïsdcsïπ » | RJΩcdƒNösUjU‰mN¥jNsjπJƒ

lsÿPƒtfmó¥ïñshs « dUvf˙óvàflN¬ï … [pqP]dsUjÿgi[àiπ]

jÿù˜sçfsfUsàRatURJΩmàsP » (lsPdMs É:Å–É, ¢

mfàa‰ƒjJs·saπRïÕHösUjpUÍd) | meƒid¬UàsjπlsNdÚgBJƒRösh„spjj

mUΩmó |

dsURösh„sNjfπmPsa¬edŒeRjm°ómó¥ï pqPd¬UlsRaaπ

gsfπgsmó | ïsdJ¬ïmóSckHsdsU°sJH¬h·dsU | Rösh„smUΩ

ckhsàÿmgΩqΔipqPóóŒPösUïsdNeüasNf¬a˙s asNc¬ï

J¬àsNgs asNlmi⁄ï U¬i asNb¬ïbÿmò̄ƒasN | HsJ¬ïhsdsUïtd̃ U¬i dsURjmeshUB

fRdsjπl¯ƒFpqPmeƒimò̄ƒ | àÿmJsΩdUvf˙Pu U¬i RïΔdRïÕH àÿmgΩqΔiósÿimUsΩmaƒï

dsUdaïsd jóJ¬mfsòUBmUSaÌÀihƒH¬ïNpdif̃sjπNjfπmeƒi |

lÌaUΔiàiàsÿJƒmesjPπdŒeNjfπlÌaU¬JUÏhUhsï¬lsmdN¬amåÚsΩ dMsa mò̄≠U

ñs ü « asPJƒIlsev Å¢ âÌsÿ ¸JvaNjfπIhsdUvf˙cÚsUasNmN¥UfÃRïmó mAƒeI

d¬UàiπmUSpaÓNcsïπmfsΩ | jMvpU‰mUSmJPIåsUqPπlsev ÉÅâÌsÿ IdsU

asN°„saπmùuƒPJƒl¯ƒhsmRàƒUpqPcsïπösUmN¥UaÌÀiNeümJP ÑâÌsÿ » | ¢ mjƒf¬Uhs

meƒihslÌalmi⁄ï mjƒf¬UhsmeƒihsdUvf˙màΩc¬ïcÃN mUsΩmJPmHPspqPaŨimóS

lsàjmRi≠UmeƒimRàƒUgsfπ |

IösUàsÿJƒmJPdŒepqPIösUjJsfljπasNf¬a˙sJƒdAsH¬ó≥sPæe | IösUmò̄ƒqÿmgƒNJƒ-

fsaPH¬ó≥sPæe RJ¬aAsÿ eMiπ móS óƒRaÀi mRjff‰ÀU NqÂ tlqsAÃ f.ls.N hsapŨi-

pqPhƒqÃUNjfπImåÚsΩ dMsNƒ pbPmPƒN ösUNfπmUSóƒmUsΩ | asPmUsΩcsïπdsUlsev

Ñ´ âÌsÿ mAƒedsU°sJhNsgsfπ | csïπösUpàaêsUJƒNâÌsÿmRaseda | csïπckhsrf‰ƒq∫-

lfflsN≥dÌsaπ mAƒeIqΔiñs mjƒf¬UIf‰sjπïsd mAƒemN¥UJƒ-

jóJ¬mfsòUBNjfπcsïπ mUsΩIlsàmN¥UJƒRösh„spqPUΔihŒeIä-

ẫiasïπUÃHjóJ¬mfsòUBaÌÀiâsahƒH¬ïI |

meƒilsàẫiùvïUÃHjóJ¬mfsòUBq∫mfSAÚihsmRàƒUpqPmaƒï

dsUmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπdUvf˙dŒeàÿUŒU ïsdNeü asNóóŒPUÃHRösh„s

asPJƒmUSmaÚimUsΩ—pqPhsRösh„spqPmPƒfJƒlsevNjfπmeƒi

mó¥ïmUsΩ | fÃdpf̄iNaRösh„smUΩ—fÃdc¬ïJ¬àsNgs fÃd

lmi⁄ïmqseeaà¬ï‰óva¤qsaπ fÃdc¬ïlÿJƒl¯ƒpqPlÌadsU

jóJ¬mfsòUBmUSaÌÀihƒH¬ïmUΩ |

meƒilsàmN¥UJƒRösh„smUSaÌÀihÿUsçhsaπPsaπ U¬i asNpf̄iNa-

ùÎsPπb̃œUNjfπmeƒi | IfÃdù‰PπqPπlÌaUÃH≤ósANgBàÿUŒUJƒN |

mPsamHh·jgÊ¬ï mqHMU fvƒ pAP ckhsRcÕmJó≥mUSaÌÀióƒRaÀi

fïPB mPa pqPàmRdƒUHæeòÿmÆƒimUSaÌÀióƒRaÀi tlqsAÃ ĀP

NqÂ tlqsAÃ | IdsU°sJlfflsN≥ àÿmJsΩàÿmgΩqΔiUΔiRösh„sNjfπ

csïπ mUSmJPdsUjJs̊slÿJƒhÿikpqPösUmaƒïmÆƒimUSïÿjUπRïÕJ¬a |

Hsd¬URcsUπpïmqsefsNàÿmgΩqΔiNjfπmPsamHh·jgÊ¬ï pAP

pïjMvmgËsΩmó HsdsUósÿiasNePπqΔiNjfπcsïπJƒNmj¥jmqƒdÓƒ

lUvHï‰àÿmgΩqΔimUsΩùipqN mqsemN¥jïsdPÿqsjπPÿmqsetU

JæïndsUdŒeàÿUŒU U¬i asNH¬°scmRj≠jmò¥UÃHJæïndsUósÿimUsΩ |

HsckhsJNhæedŒemqƒdÓƒdsUUÃHRösh„sbsimHh·fsrf‰pjj

mUsΩfRdsjπlÌaù˙J̄ù˙sefsfUshvÿH¬çJ¬°JmPsa |

≤ósANgBóƒJƒN ü mUSmJPaÃURjÀfàÓiNjfπmeƒiàsjπmù‰ƒd-

àÃPmN¥UmUSjêdf¬a˙smUSaÌÀiRfÀaaÿmgƒïNjfπmeƒimUSaÌÀióƒRaÀi

ïsdösM NqÂ Ā̃Nƒqs f.ls.N mUsΩmeƒiösUlUÎΩfsNmqƒdÓƒhŒjhsdŒe-

meƒilsàẫiùvïJƒ-
jóJ¬mfsòUB-

q∫mfSAÚihsmRàƒU-
pqPmaƒïdsUmUS-
aÌÀihƒH¬ïNjfπdUvf -̇
dŒeàÿUŒU mqse-
asNóóŒPUÃHRösh„s-
ïsÿiJƒmUSmaÚi |
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RcÕdmï‰e≥Njfπcsïπ ckmPsaRfƒ hÃëƒf mRapj~P | csïπhsrf‰ƒ-

dÌsaπlsev ®Ä âÌsÿ mAƒedsUfdÍ°sJJ¬mffhsdŒemaÚiïÃàF |

csïπqΔiJƒNmj¥jmqƒdÓƒhRdÀçóΔaà¬ï‰JŒamc qΔiJƒmJPpqPRïÕH-

fNmfƒNJŒamc U¬iqΔiJƒmJPpqPRïÕHïΔiNΔihsdŒeJŒamc | csïπ-

dsUàÿmgΩqΔimqƒdÓƒjmRi≠UJŒamc mAƒe csïπdsUàÿmgΩhsmRàƒU-

mó¥ï | meƒiösUb¬ïbÿmqƒdÓƒeaaÃUdÌsaπFNjfπmeƒiäàÃP-

mN¥UñÌsaπdmï‰e≥Njfπcsïπ |

dUvf˙ósÿiJƒNmUΩ ẫÀΩjJsflsÿiJƒRösh„sq∫àsÿösàπmUSaÌÀi

J¬°JmPsa | Rösh„sNjfπJŒacsïπ ckhshÿUŒedŒeqPπdUvf˙hs

mRàƒU mAƒeHslsàmò̄ƒäJŒacsïπóóŒPösU°sJmhschæemUSaÌÀi

lshƒJNjfπJŒacsïπ |

mósΩjƒhseMsigsa∫mqse meƒicŒNpïqΔiJƒRJÿpqUtURösh„s

mUΩ | Rösh„smPƒhÿUsçl̄ƒdŒelsàUΔid¬UdsURjmeshUBmPƒRösh„s

tUhÿUsç mó¥ïösUmÆƒe | ≤ósANgB IRjpAPhsd¬Uàiπä

mPsaRfƒ mRapj~P mò̄ƒmNscH¬U¬à‡æeJƒhÿikmUSïÿjUπRïÕJ¬amÆƒe

mAƒeIRjpAPhsd¬UàiπämPsamHh·jgÊ¬ï pAP jmRi≠UñÌsaπ

fsPsdmï‰e≥NjfπaÃUFIpqN |

l¯ƒpqPfÿbsUπhsimUΩ ckRösh„spqPUsÿdaUÃH°sJmhschæe

mUSaÌÀiJ¬°JmPsamUΩ RïÕHpïdsUâUÎümqƒdÓƒJΔipùuamPƒRösh„stU

RJΩ mAƒefÃdavÿc¬ïñsHslsàhÿUŒfRösh„sNjfπRJΩösUmUsΩ

mÆƒe |

fÃdàiàsÿñs ü Rösh„sósÿilfπckd¬URïÕHösUjmi⁄ƒïdamfÚƒcÌs

mUsΩmó |

óÿUvaïmd⁄ƒiösUfNmfNñs « Tmfàa‰ƒmasïb̃sàqPπ-

RJΩmeAÃHMs mUsΩhsmqƒdàdtURösh„s » | (óÿUvaïmd⁄ƒi ÅÅÅ:ÅÄ) |

l̄ƒpqPRJΩcdƒNàiπdsUUæemUsΩckñshs « csNH°sJq∫b̃sÿi » ®

àÿmJsΩ RJΩldflsfπckhsmqƒdàdtURösh„s | csNH°sJq∫b̃sÿimUsΩösU-

damqsefsNRJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπmeƒi « dsURcjπRösh„s 

U¬iRcjπmàf‰s ósÿimUSmPƒfÍsUfŒcn U¬i mUSmPƒpùUqƒùi »

(dMÃfse ¢:õ) | Rösh„sNjfπRóiπckPu∞ïmbflsΩ | HsjN¬fvóÏ |

HscÚsU°sJlïÚsU¬edmó |

mUSaÌÀiasPümófühsmRàƒU Rösh„smUΩUΔiRjâsÿiRösh„sNjfπ

mPsa¬e dsUUæeñsRösh„sNjfπRJΩ U¬i Rösh„sNjfπmPsa¬eUΔi

dsUó¬fmqSjrJsflsfcÌs |

mïƒlÌaàsÿJƒRJΩjUÎÕPNjfπRJΩldflsfπmUSaÌÀiRJΩcdƒNmlfse

pqNjºmó ?

« JƒmRJsΩRJΩmeAÃHMsRóiπdsUjUÎÕPñs cÿU¬ïlç d¬UpdUqÃà

hscÿU¬ïNjfπTiNsPπcÌsmó Tù̃ÕHNjfπTiNsPπcÌsa∫d¬UpdUhsù̃ÕH

NjfπlçpqN |

« ïÓ¬ïpqPtùÎmdÖbfπhsipùUqƒeMsigs mUsΩlfπósÿiù̃ÕH

Njfπlç bfπhsiù̃ÕHNjfπTimAƒecÿU¬ïNjfπlç a∫bfπhsi

cÿU¬ïNjfπTiNsPπcÌseMsimUsΩpqN » (mlfse ®®:´–õ) |

Rösh„sNjfπRJΩUΔid¬UdaNameƒimqsefsNpïmeƒidsUf¬óÏ-

óóŒPmÆƒe pïmeƒiRïÕHdsUâUÎümqƒdÓƒpf¯iNaRösh„sósÿimUsΩ-

H¬ç | « pïmjƒlÌaNsPπcÌsgsdŒeb¯ΩRösh„sdsUpïfÃd qPπRJΩ

pqPRóiπRjósUqPπdUvf˙ósÿilfπ mqsefóÏs ∞ïjmUÎsfùi

Rösh„spqPUsÿdaUÃH°sJ

mhschæemUSaÌÀiJ¬°JmPsa

RïÕHpïdsUâUÎümqƒdÓƒJΔipùua

mPƒRösh„stURJΩ mAƒefÃd

avÿc¬ïñsHslsàhÿUŒf Rösh„s

NjfπRJΩösUmUsΩmÆƒe |



24 PƒlsAÃgs

mUsΩRóiπUΔiRjósUä » (eMsavj Å:® mfàa‰ƒjJs·saπRïÕHösU-

jpUÍd) |

Rösh„sNjfπRJΩckhslÿmgsebsiH¬JsãsgdŒe | « àÃNavÿ-

pf̄iNaRóJ≥fdÓï‰¬mÆƒe jMvpU‰NaRösh„sH¬ç mAƒemdƒPàvΩ-

mfàa‰ƒlsñnaÿösÿiósÿiÆsetURJΩUΔiösUmjƒaji̊sçqPπlÌa 

mAƒebgümUsΩlÌaUΔiösUmóShslÌadsU » (c. U¬i f. ì:Ñ

mfàa‰ƒjJs·saπRïÕHösUjpUÍd) |

asNpf̄iNaRösh„sNjfπRJΩckïsdNeüasNmcsNJRjï¬jï‰¬àÿmJsΩ

RJΩjJsãï‰¬ósÿiÆsehsU¬àfl |

hsóÃmóS lÿmgsebsiH¬JsãsgtURösh„sösUdamqsefU Δ̇dF

mUSmJPpqPmeƒipf̄iNaRösh„smUsΩmqsemfàa‰ƒmfÚsΩRïiπ U¬i

mqseasN≤f˙sABJ≥sesd | « meƒiUΔiRjósUqPπaÃUmàSdUvf˙

dŒejUÎsïπd‰iF dŒef¬a¤sjód‰iF … mUsΩdsUJNmAƒeqPπlfπ

lÌagspqPRjÀif‰sjπïsdf¬a¤sjóósÿiÆseNjfπmeƒi ïÓ¬ï

JŒamcUΔidsURösh„sïÓ¬ïàÿmJsΩlÌagspqPösUóóŒPmUsΩmeƒiUΔi

äpñdmó¥ï » UƒtĀóƒ É É´:£Ä mfàa‰ƒjpUÍdRïÕHösUjJs·saπ) |

eMÃpfj fÚÀƒò ösUdsURjfsfUBñs ü « a¬àflasNNjfπRJΩck

dsUfsNüfÿbsUπjÿùvï mAƒemeƒilsàpf̄iePπasgBósÿimUsΩ

ösUïsdpïNeü mJPmHPs U¬i jóJ¬mfsòUB U¬i asNc¬ïRjaj

mqseasNeaà¬ï‰óvaqsaπ U¬i asNJ¬àsNgs U¬i °sJAÚïπàïπ

jMvmgËsΩ » | ì HsJvÿàsÿösàπdsUïRdÕHasNmRàƒUmó aÌÀiasNpf̄iNa

Rösh„sNjfπRJΩmUsΩ |

mUSóƒjÿùvï Rj°JtURösh„sNjfπRJΩ ckbvfcÌsJƒRj°JRösh„s-

NjfπmPsa¬e | Rösh„sNjfπRJΩlsàNaösUmUSaÌÀiRJΩcdƒN, 

mUSaÌÀiasNjmRi≠UósÿiÆseNjfπJ≥sasNƒ (qÃàhslÿÆÀimJPfUÌ¬fƒóóÃmóS) J¬ï-

pdUmAƒe a∫lsàNamÖƒçmUSaÌÀiasNlò¬qÂsUNjfπmeƒipqN (fÃdmdƒP c. U¬i

f. ´:Å–É) | mAƒehsU¬àflhsasPRösh„smUΩpïipïRjósUqPπmeƒimqse-

lÿgsàtURJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ | fsHajMvPösUdsURjfsfUBñs ü

« ïÓ¬ïmjƒd¬UpdUhsRJΩH¬Jsãsg pqPmUSaÌÀib̃œUdUvf˙mó mUsΩmïƒdsUl̄ƒUΔi

fYsPπfgÂsUdUvf˙mUsΩösU ? mAƒemjƒd¬UpdUhsRJΩH¬JsãsgtURJΩmUsΩa∫cÚsU

lÌagsfYsPπfgÂsURJΩösUpqN | …

« mAƒemeƒia∫U¬eseJƒmfàa‰ƒmUsΩTid¬UpdUmqseJsa≥fÿqƒpqPRösh„s-

dUvf˙ösUjmRi≠Umó ckmqseJsa≥fÿqƒpqPRJΩH¬JsãsgjmRi≠UH¬ç » (aÃN¬UñÃfóƒ

Å É:ÅÅ, Å£mfàa‰ƒjJs·saπRïÕHösUjpUÍd) |

hsdŒeUΔiRösh„sNjfπRJΩ mUsΩmeƒilsàmÖƒçmPƒfJƒasPümófüjàflÀjÓUÌ

NjfπmeƒiJƒmRJsΩqÃàpqPRJΩcdƒNösURösjπ « RJΩH¬JsãsgRóiπ … dsURJΩjUÎÕP

lÿJƒmNÇiósÿiÆseïsdpqPdsUmUSmJPmUΩ mAƒelÿJƒmNÇiósÿiÆseïsdpqPUΔi

dsUmUSmJPbsidvb » (eMsavj ¢:Å£) |

Rösh„sNjfπRJΩ ckhsRösh„sq∫fa‰¬fdtUasNmàΩc¬ïcÃNmqse-

mfÚsΩRïiπNjfπmeƒi |

Rösh„s U¬i qīsedŒe°scaÌÀiqjπ

RjpAPhsàÿgvàfÿbsUπjÿùvïckñs cÚsURösh„sósÿilfπgs-

pqPjmi⁄ƒïäösUmfÚƒcÌsmÆƒe | meƒiRïÕHpïmN¥Uñs mUSmJP-

dsU°sJùÎÀecÌs NHsi Rösh„sNjfπmPsa¬e U¬i Rösh„sNjfπRJΩ

mUsΩmeƒiRïÕHpïjUÎUπjÿgi NjfπmeƒimqƒdÓƒmò¯ƒïsd Rösh„sNjfπ-

RJΩ |

meƒickhsjvRïs U¬i jvRïƒósÿiÆseNjfπRJΩ | meƒickhs

H¬JsãsgmUSaÌÀihƒH¬ïNpdif̃sjπmAƒe meƒiaÿJvifÍ¬ïmUSaÌÀi

mjfaadÚdŒe | meƒickhslÌaösU≤óÎ¬fmqƒdÓƒmN¥UJƒRösh„sNjfπ

mPsa¬e U¬i Rösh„sNjfπRJΩd¬URïÕHdsUasN°sUπRàÆÿñs Rösh„s

gsfÿbsUπhsiRösh„sgsmÆƒe |

IfÃdpàaàseJƒjóJ¬mfsòUBdŒeJƒJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRaseq∫

tñ̃ñÌÕNdÌsaπ mUSaÌÀióƒRaÀi mfS jMÃÆÕ Rjmóf mRjfvƒP | csïπRösjπJƒ

asNJvΩJsNNjfπcsïπNHsiasNjiπqīse jº jiπtñ̃åÌœP

fsPsmN¥U | mUΩckhsJsa≥fd‰ƒNjfπcsïπ ü

« fsaPH¬ó≥sPæe … d¬UlUvJsãsïäRjPimÆƒe

àÿmJsΩU¬f ¬̇ïósÿiÆsegspqPhÿJsaπ [jº lÌapqPd¬U

jiπtñ̃åÌœPfsPsmN¥UNjfπJŒamc] |

« IösUàsÿJƒmJPdŒe mJPpqPI … dsUjJs̊sPÿösab̃sÿi

bsipùÌaA¬NJsãHïÍÀ | mUStñÈRJAfÓïèdŒe mUSmJPpqPIösU

mjƒaRösaπpbNjfπI | mUSmJPpqPIàsïπpàiñH¬asRjàsÿpbNjfπI mUsΩIàsjπ

lsNdÚgBñs cÚsURösaπRcjπRcsUπmqƒdÓƒjiπ [ósÿi] qīsedŒe°scaÌÀiqjπ U¬i

tñ̃fsaPH¬ó≥sPæeNjfπI | IRïÕHpïmRhƒfmNƒf ñsRïÕHjiπtñ̃fsPs jº jiπqīse

dŒe°scaÌÀiqjπ | asNRjPimN¥iNsPπJƒNpbd‰i UΔiàsjπmù‰ƒdmUSfös‰ABjUÎsjπ

mAƒemjƒf¬UId¬UösURjPimó mUsΩIUΔilïπösUmN¥U | IdsU

lsNdÚgBRàjÃaRàjPπeMsib̃sÿi | … qŒià¬ï‰NjfπIåkàsjπ » |

mUΩckhsasNRjaŒïRjphiùÎsPπNHsiRösh„sNjfπmPsa¬e U¬i Rösh„sNjfπRJΩ |

mósΩjƒhseMsigsa∫mqselÌackhsdUvf˙q∫Pu U¬i fvàN¬ï mjƒf¬UhslÌamfÚsΩRïiπ

hsdŒeb̃œUTi mUsΩlÌaUΔimÖƒçmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπlÌa mUsΩlÌaUΔidsUasNJ¬ösaà¬ï‰

mUSmJPpqPlÌaqΔiñsasNRjaŒïRjphimUΩHsUΔimaƒïmÆƒiàÿmJsΩ lÌamUSmJP

bsidvb |

IfÃdjamóSU¬esemNÇiNjfπcsïπH¬ç | qÿjÃi csïπösUjiπqīsedŒe°scaÌÀiqjπ-

NjfπcsïπmUStñÈlsó¬ï≥ | mUStñÈàæUÎjUÎsjπcsïπösUmN¥jNsjπJƒl̄ƒpqPösUmaƒïmÆƒi ü

Rösh„sNjfπRJΩ-
lsàNaösUmUSaÌÀi-
RJΩcdƒN, mUSaÌÀi-
asNjmRi≠UNjfπ-
J≥sasNƒósÿiÆse

(qÃàhslÿÆÀimJP-
fUÌ¬fƒóóÃmóS)
J¬ïpdUmAƒe

a∫lsàNaösUmUS-
aÌÀiasNlò¬fÂsU-

NjfπmeƒiùipqN |



« h¬ïqPπmdMsimàçJƒmò̄ƒasNmóSmAƒe RfsjπpïUseaNjfπ

IösUmqƒNfÿmqSdaasUπI mAƒeösURjcPπ asNjJs·só¬ç

àvimRaseäImò̄ƒmUStñÈmUsΩ | … °̃sdmUsΩ csïπåjπdŒep°̃ï

mAƒeösUfŒNIñs ‹ mïƒasNf¬a˙smUSdAsH¬ó≥sPæeNjfπlÌa

eMsimdMà pqN ? › [csïπmN¥jNsjπñs UseamUsΩhsdUvf˙jv¬U

àÿlUπämcgsfπ mAƒel̄ƒpqPcsïπlsàU¬esemUsΩckRïΔdpï

Jsa≥ñs ü] ‹ lïπdsUjJs̊slƒmó ! ›» 

jUÎsjπdacsïπösUmàçmóS | °˜sdmUsΩmPbsNjfπcsïπösU-

mqƒNàÃPdaaÌÀijUÎjπmUsΩ | UsiösUU¬eseñs « mPsaUsea-

ösUdsURjfsfUBñs àsjπJƒtñÈmUΩmóS RaÀdA~vUUΔijiπPve-

fRdsjπasNf¬a˙s U¬imf¥Hm°SNjfπTimJçpïd‰i | dvUmJP-

lÌamàçJƒmò¯ƒasN fÃdmóSïvNjfπI mAƒefÃdRösjπIJƒïtd˜fsPs

qÃmàÌΩtñÈpfuaIlsàmàçhsdÃPósUjæRïälÌa » | Ñ

mjƒf¬UhslÌac¬ï mdƒPmóS mUsΩlÌaUΔimÖƒçñslÌaösU

hŒjRjóΩUÃHasNfsaPÓipjjmUΩhsmRàƒUqimJçdŒehƒH¬ïNjfπ

lÌa | mïƒlÌaUΔiqsaπóƒóvaà¬ï‰NjfπlÌamUSTgs ? fÃdf‰sjπ

asNRJdsUmqseùÎsPπNjfπRJΩldflsfπàÿmJsΩmeƒi ü

« ∂ lÿmJƒmdsÖü U¬i °sJóUπmb˙se U¬i asNâ⁄œïPƒPstU-

dUvf˙mPsamlƒe ! asPgsmcösUmN¥UfÃRï [JƒRösh„sNjfπ-

mPsa¬e] mc fÚsUñsmcâ˜sïtHmAƒemcd¬Uf‰sjπïsdJsa≥-

qÿjÃUÚsUtURJΩmÆƒe mRJsΩmcösUóvadŒelmU˜ƒmqsec¬ïfÚsUñs

mcösUqΔib˜œUmcmqsefJ¯RcjπmAƒe [Rösh„sNjfπmPsa¬e] 

mAïvqÃmàflsΩmAƒeRösh„sNjfπmcckhsmfàa‰ƒâ⁄œïPƒPs mAƒed¬U-

ù‰PπRjmeshUBl¯ƒqPπJŒamcmÆƒe | mAƒeJŒamcUΔiRïÕHH¬Usf-

móS |

« jMvpU‰pqPösUmN¥UfÃRï [JƒRösh„sNjfπmPsa¬e] ckhs

asNPuH¬ç mjƒf¬Uhsmcf‰sjπïsdJsa≥qÿjÃUÚsUtURJΩ » (UƒtĀóƒ

É õ:É´–Éõ mfàa‰ƒjpUÍdRïÕHösUjJs·saπ) |

∞ÆÕHmUΩdaJƒ jMvPH¬çd‰i ü

« mïƒlÌaRösh„smUSTgs ? … RJΩRóiπösUmò̄ƒäRösh„sNjfπ-

mPsa¬emUΩmóShsmfàa‰ƒPÈiπmPÈƒH¬çmómïƒ ? (aÃN¬UñÃf Å Å:ÉÄ) |

« avÿälÌagsjmJs‡sïb̃œUmÆƒe | mjƒlÌagsaÌÀiJŒalÌaNsPπ

cÌsfÚsUñs b̃œUdsURösh„saÌÀimPsa¬emUΩ RïÕHälÌamUsΩRïÆjπ

hsPÈiπmPÈƒH¬ç mqƒdÓƒädsURösh„smÆƒi |

« JƒmRJsΩRösh„sNjfπmPsa¬emUΩhsmfàa‰ƒPÈiπmPÈƒmUSàÿmJsΩ

RJΩ » (aÃN¬UñÃfóƒ Å £:Å´–Åõ mfàa‰ƒjpUÍdRïÕHösUjJs·saπ) |

asNfsaPÓickdsUhsU¬àfl mósΩhsmeƒiUΔilUvJsãsïäRösh„s

NjfπRJΩmò̄ƒhsasNUsÿù˜ÕHqPπmeƒi mUSmJPRösh„sNjfπRJΩdsU

fÃdc¬ïlÿJƒRösh„sNjfπRJΩ

mPƒA¬NJsãHïÍÀùÎsPπb˜œU | meƒi

àÿgseRösaπäösURïΔdRïÕH

mqsejiπqīsedŒe°scaÌÀi

qjπmqsemfÚsΩRïiπ mAƒejiπ

mqsefóÏsàÿmJsΩqīse

mù˙iFmó¥ïNjfπmeƒi |
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ó¬fmqS ùÎÀeJƒRösh„sNjfπmPsa¬ea∫mqse |

lsÿdMÃU ösUóŒçeÿñs « mRJsΩJŒamcJvÿpf¯iNaRösh„s [Rösh„sNjfπRJΩ] mAƒe-

JŒamca∫d¬UàiπäRösh„sqΔaUsÿmcpqN » (dMÃfse ´:ÉÄ) | mUSmJPc¬ïqPπlfπlÌa-

pqPdsUâUÎümqƒdÓƒäRösh„sNjfπRJΩqΔaUsÿJŒamc mUsΩIUΔaqPπd¬ï‰dÌsaπNjfπImUS-

Rjmófà¬Uqƒmcsa måÚsΩ mf¥ eƒi pqPmò¯ƒasNPΩjiπeMsilfflsN≥mqƒdÓƒàÃPhs-

fdsh¬atUfsfUsàRa mAƒejmRdƒmjfaadÚdŒemUSaÌÀióƒRaÀi çvÕH ea | Ic¬ï-

JƒaÃURfƒJƒNUsaπNjfπI JŒamcósÿiJƒNdsURösh„sgsfπmqseösUjJsfljπfJsãsjæRï-

lUvjgÊ¬ï pïösUmRhƒfmNƒfJNhæemò¯ƒhsd‰se U¬ifRdsjπaÃUFH¬ç | Ic¬ïlÿJƒd¬ï‰-

dÌsaπpqPdaJƒ lsmdN¬absiïÓÕi pqPösUàsamàsPasNisNq∫dsURösaπàÿmgç-

mRàƒU mUSmJPcsïπösUqΔiñsmñSpaNjfπcsïπdsUasNmcàJUÏbvfàÓsjπmUsΩ |

lÌaósÿilfπmUsΩösUqsaπRösh„sNjfπRJΩmUSmPƒRösh„sNjfπmPsa¬e |

cŒNäf‰segsfπ Rösh„sNjfπmPsa¬elsà

mösajmJs‡sïdUvf˙pqPdsUfdÍï°sJösU | eMÃpfj fÚÀƒò ösU

dsURjfsfUBpjjmUΩñs ü « dsUlÌadsURösh„sósÿiRjÀf U¬i

Rfƒq∫lfflsN≥hsmRàƒUmUSaÌÀiàÿmgsdJŒameƒi pqPdsURösh„sbfπ

mJamqƒdÓƒóóŒPasNjmRi≠U mAïvqÃmàflsΩmAƒeJŒamcUΔif̃sjπaÌÀi

°sJPÈiπmb̃SNjfπJŒamc mAƒemUSaÌÀiqÿmgƒNNfπmÆƒiH¬ç mUsΩ

JŒamcUΔimÖƒçJƒaÿAvfNjfπJŒamc » | ´

Rösh„s U¬i A¬NJsãHïÍÀ

mqsedsUasNPÿösahsmRàƒUmUSaÌÀimfqÂa¬àflNjfπmeƒi IfÃd

mPƒaeajJs̊stUA¬NJsãHïÍÀùÎsPπb˜œUdaJ¬°sa˙s | mUSaÌÀiPa¤bgÊ

mfqÂa¬àfljàflÀjÓUÌNjfπmeƒi meƒiósÿilfπcÌsdsUasNiseRfœP

mqƒdÓƒjUÎsjb̃œU U¬i isejmRi≠U—jMvpU‰fÃdc¬ïRïÆjπmóSasPJƒ

JƒNjƒâÌsÿdvU |

mPsa¬ejmRi≠Uñs mjƒf¬UmeƒiàiπösUl¯ƒdŒe mUsΩmeƒicŒN-

pïösUl¯ƒpqPmeƒiàiπösUmUsΩ | meƒid¬UcŒNNiπàsÿmUsΩmó |

jÿgvPlsàämeƒidsUUÃHl¯ƒFósÿimUsΩaÌÀimJP∞ÆÕHmUΩ |

jÿgvPmUsΩlsàmaƒïdsUïsdNeü asï∞UÏósU jº lsàdaïsd-

NeüasNbflƒRösaπeMsimRàƒUJƒòUscsNmqseqsaπjJsflsÿùÎΩpqPmeƒi-

dsU | meƒilsàqsaπjJsflsÿl¯ƒpqPmeƒidsU fÃdÓƒpïasNljπNÿ-

Njfπmeƒi | ïtd˜tUasNbflƒRösaπUΔimaƒUmÆƒihsU¬àfl mAƒemeƒiUΔi-

àmRdƒUmÆƒi | Rösh„sNjfπmPsa¬eckñs àÿUŒUóΔaRösaπpqP-

jiπfiRösaπàdflƒRjàsÿpb mUsΩHsfÿbsUπhsiàÿUŒUfNvjtU-

Rösaπàdflƒ | asïJ¯a¬àflmqƒdÓƒjiπfiRösaπadflƒNjfπmeƒi cklsRfæe-

fdïÍ°sJNjfπmeƒi mAƒemjƒmeƒimò¯ƒd¬UösU mUsΩhmRdƒf-

àvimRaseNjfπmeƒi ck asNa˙æeòU |

∞ÆÕHmUΩfÃdc¬ïlÿJƒRösh„sNjfπRJΩmPƒjJs̊sAN¬JsãHïÍÀùÎsPπb˜œU pqPpïipï

jmRi≠UhsjπhsU¬àflmqseJ≥sasNƒ | RcΔΩfÿbsUπmUsΩck °sJb̃œUóƒJΔib̃œU U¬i

asNisN | meƒiàÿgseRösaπäösURïΔdRïÕH mqsejiπqīsedŒe°scaÌÀiqjπmqse

mfÚsΩRïiπ mAƒejiπmqsefóÏsàÿmJsΩqīsemù˙iFmó¥ïNjfπmeƒi | meƒi

àseHseï¬àhsiRösaπàÿgÃPNjfπmeƒi mAƒemeƒiRïÕHmò̄ƒasNpjipàaNHsil̄ƒpqP

hsïRdÕHasNàsÿösàπ U¬i asNàiπösUNjfπmeƒi | meƒicŒNpïmà¥fHsiJƒjÿgvP

mPƒapPipïfRdsjπl¯ƒpqPhsmfàa‰ƒRïÕHasNàsÿösàπjÿùvïjMvmgËsΩ | meƒiNfπmUS

ïsdñH¬asNjfπmeƒi | meƒifU ÿ̇RösaπdŒeàÿUŒU | meƒimfÚsΩRïiπmUSaÌÀiRcjπ

asïJ̄a¬àflósÿilfπNjfπmeƒi |

asPJƒ Å¢âÌsÿdvU RjòsU AYNqvU j~≈ Av¬ic˜ƒ (âÌsÿ ÅõÅÄ–ÉÄÄ´) ösURJdsUñs ü

« IfÃdù‰PπmesjPπñs HsqPπmJPfRdsjπmeƒimN¥jàÿùÎΩNjfπmeƒiädsUNmj¥j

mN¥jNemAƒe | « ïÓ¬ïdsURjhshUmeƒihsmRàƒU aÿJviNfπ

mUSeMsiùvïmùƒehsdŒeUΔiàÿgÃPNjfπJŒamc | ïsdJ¬ïmóS

dsUlÌab̃ΩNfπmUSmqseRösaπadflƒ | … dsUasNRJdsUhsdvU

JƒlsasfòsïvpqPdsUJ≥ÀΩ pqPmeƒiRïÕHpïRjÀif‰sjπïsdäösU

asUπpïàÓsfπ » | õ

jƒjŒUâÌsÿaU˜imóS mUSmJP°sJNƒaàmRdƒUNjfπmeƒidsU-

aRd¬ïbfπjÿùvï RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU ösUdsU-

RjfsfUBñs ü

« jijuÕURjÀfRfƒ fÃdmà¥fHsiJƒóf˙UüpqPñs °sJ-

mâƒïâseaŨimóSösUãsehs°sJàsÿösàπmUSmJPjàflÀjÓUÌmUΩ-

mÆƒe | Hsd¬UàsÿösàπmÆƒe PvΩRïsmeƒimò̄ƒäHsàsÿösàπ | dsU-

dUvf˙hsmRàƒUösUò̃saπmóSaÌÀijÿgvPeÃNlpīmqsefsNdsU-

asNù̃sfπj‰ÕNmaƒïmÆƒi ü dUvf˙hsmRàƒUösUò̃saπb̃œUåk jº J¬asN,

RaÀdA~vUj¬óó̄s jº qŒPNPÿ, ösïπjiπasNisN, mRcsΩòdÚhsï¬ösUmaƒï-

mÆƒiqPπmeƒi | mqsedsUmAïvùPhsmRàƒU mUsΩasNjiπfi-

RösaπjÿgvPpqPdsUàÿUŒUmRàƒUmJa d¬UlsàfiNŒà | jÿgvP-

NjfπmeƒiãsehsqsHq∫dvïRfœàpqPJ≥œNmPƒaÓsPNjfπmeƒi

mAƒecÿNsdaÿpAimqƒdÓƒjÿù̃sçmeƒi |

« IfvÿhRdÀçlÌaäàseHsemóSïsdàÿgÃPNjfπlÌa |

jvcYPdÌsaπd¬UlsààÿgseRösaπmRàƒUhsil̄ƒpqPcsïπNaösU mAƒe

mUSdsURösaπfimcmó¥ïmUsΩmó | IfÃdfU≥sñs lÌaUΔiNƒaNse

hsi asPJƒdvUJƒasNb̄Pπb¯sehsjπNAÃïUÃH Nmj¥jmqƒdÓƒjiπfi

RösaπjU‰ mó¥ï mPƒjÿgvPpqPd¬UàsÿösàπmUsΩ | ÅÄ

mïƒlÌaösUmÖƒçJƒNmj¥jpqPRösh„sNjfπRJΩlsàmò̄ƒ

asNRjaŒïRjphihsdŒeRösh„sNjfπmPsa¬epqNjºmó ?

hmRdƒfckHsd¬UàÓsfπPsfπmó mUSmJPl̄ƒFósÿilfπmdƒPmóS

dsUl̄ƒFhsmRàƒU-
pqPmeƒilsàmN¥U-
JƒRösh„saÌÀimJP-
∞ÆÕHmUΩ | IfÃd-

fU≥sUΔilÌañs
JNhæeNjfπ-

RJΩldflsfπUΔidsU-
daqPπlÌamUS-
mJPlÌapf̄iNa-
Rösh„s—pqPhs-
Rösh„sNjfπRJΩ |
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NƒaàmRdƒUmUsΩ | fdsh¬ahsmRàƒUtUfsfUsàRaösURösñÌsñs

JŒamccŒNpïösUf‰sjπmqseeaà¬ï‰óvaqsaπasPJƒmJPdvUmUsΩ |

mUΩckhsRösh„sNjfπRJΩ |

Iù‰PπmesjPπqPπlÌañs fÃdqaeajJs̊sdŒeàÿUŒUpqP

lÌahŒjRjóΩmàç | fÃdcÃfjUÎsïπdŒemUSàÿag‰sPRaqsf

mUsΩ | fÃdmò̄ƒjJs·ƒtURösh„sNjfπmPsa¬emUSpùÌabsimâ̄i U¬i

Rösh„sNjfπRJΩmUSpùÌabsif‰sÿ | fÃdfNmfNJƒjJs̊sósÿiÆse

gspqPdsUasNRjaŒïRjphicÌs |

mïƒlÌaUΔimRhƒfmNƒfeadŒegs ?mUSaÌÀiagÊóƒ ¢®tU

mcsPPóÏ¬ U¬i mfàa‰ƒfJsãs pqPösURösjπJƒRJΔï‰¬asNgBpqP

mâsΩmóSNaasNesidahsmPƒaóƒJƒNtURJΩliYfmriYsΩ mUsΩ

RJΩldflsfπösURösjπd‰imó¥ïUÃHmNÇilÿJƒrf‰ƒRJAÚàsNƒqjπUsaπ mAƒe

ösUjU˙PπUÃHjUÎÕPósÿimUΩñs ü « ïÓ¬ïJŒalÌagspqPdsU

Rösh„s mAƒeösUóóŒPmfàa‰ƒJ¬ï mAƒeösUóóŒPeaRJΩH¬Jsãsg

jN¬fvóÏóvahslÌapgUsÿNjfπb˜œU mAƒepqPJvÿRïÕHmcjmJs‡sï—

meƒiRösjπlÌahsRösaqñs JŒamcUΔiJvÿRïÕHasjπmösΩmàsPmóSaÌÀi

m°̃ƒimÆƒe jMvpU‰UΔiòUπmUStñÈmUsΩH¬ç » (c. U¬i f. ¢®:®Ñ) |

fÃdämeƒipf̄iNaRösh„sNjfπRJΩ | mUSóÃósÿiJ¬°JmPsa meƒi

aÿJvidsU°sJPÿösabsimfqÂa¬àflaÌÀimJPjàflÀjÓUÌmUΩ mAƒeHs

ösUUsÿädsUaīPπmUSmJPmeƒiqsaπpùUasNfRdsjπasNisN,

lshƒJ U¬i RösaπàÿgÃP | jMvpU‰dsUmJPhsmRàƒUpqPPuF U¬i

NƒaàmRdƒUmUStñÈbsidvb | dsUl̄ƒFhsmRàƒUpqPmeƒilsàmN¥UJƒ

Rösh„saÌÀimJP∞ÆÕHmUΩ | IfÃdfU≥sUΔilÌañs JNhæeNjfπ

RJΩldflsfπUΔidsUdaqPπlÌamUSmJPlÌapf̄iNaRösh„s—pqP

hsRösh„sNjfπRJΩ | ■

qaRfiπmàçJƒfvUÎNañstUJ¬òƒpàafJsãsjæRïpqPösUmò̄ƒmÆƒimUStñÈóƒ ÅÄ
pb mdfs âÌsÿ ÉÄÄõ mUSfsaPH¬ó≥sPæe RJ¬aAsÿ eMiπ–NqÂ tlqsAÃ |
fRdsjπlïÍjóósÿidÃPhs°sfsliπmc̃f fÃdàÃPmóSasUπmcAóÿJæN
http://web.byui.edu/DevotionalsAndSpeeches |

aÿgïπàÿgsÿ
Å. fÃdmdƒP plURqÕ Pƒ The Wikipedia Revolution (âÌsÿ ÉÄÄõ) óÿJæN xv–xvi

fÃdmdƒPùipqNUÃHmcAóÿJæN http://en.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:

Size_comparisons; http://wikimediafoundation.org/wiki/

FAQ/en; http://en.wikipedia.org/wiki/History_of_Wikipedia |

É. fÃdmdƒP NMsdÃgs lvƒmdƒfvU “Facebook Users Expected to Pass 1

Billion in August: iCrossing,” The Huffington Post, tñÈóƒ Å¢ pb

daNs âÌsÿ ÉÄÅÉ, www.huffingtonpost.com/ÉÄÅÉ/ÄÅ/Å£/facebook-

users-Å-billion-icrossing_n_ÅÉÄ¢õ¢´.html |

£. « Choruses from ‹ The Rock,›» mUSaÌÀi T. S. Eliot: The Complete

Poems and Plays, âÌsÿ ÅõÄõ–Åõ®Ä (âÌsÿ Åõ´Ä) óÿJæN õì |

¢. Mark Twain Laughing: Humorous Anecdotes by and about

Samuel L. Clemens, mösΩ Jvdmqse °ƒ lv¬d f˙sP (âÌsÿ Åõ´®) óÿJæN xxii |

®. fÃdmdƒP dMsNMvU hƒ NMdUƒ “Converting Knowledge into Wisdom,”

Ensign pb aa⁄qs âÌsÿ Åõ´£ óÿJæN ® |

ì. asNjmRi≠UNjfπRjòsUfsfUsàRa ü eMÃpfj fÚÀƒò (âÌsÿ ÉÄÄÑ) óÿJæN ÉìÑ |

Ñ. mUSaÌÀi AYNqvU j~≈ Av¬ic̃ƒ “We Walk by Faith,” PƒlsAÃgs pb aa⁄qs âÌsÿ

ÉÄÄÉ óÿJæN ´Å–´É |

´. asNjmRi≠U ü eMÃpfj fÚÀƒò óÿJæN ÉÄÉ |

õ. AYNqvU j~≈ Av¬ic̃ƒ “To the Boys and to the Men,” Ensign, pb H¬à‡¬as âÌsÿ

Åõõ´ óÿJæN ®£ |

ÅÄ. ñÃdMsf mlf dMUfvU « J¬ïàÿmJsΩmfàa‰ƒhÿmUÇ » PƒlsAÃgs pb ≤f°s âÌsÿ

ÉÄÄì óÿJæN Åõ |

fÃdqaeajJs̊sdŒeàÿUŒUpqP

lÌahŒjRjóΩmàç | fÃd

cÃfjUÎsïπdŒemUSàÿag‰sP

RaqsfmUsΩ | fÃdmò̄ƒjJs·ƒtU

Rösh„sNjfπmPsa¬emUSpùÌa

bsimâ̄i U¬i Rösh„sNjfπRJΩ

mUSpùÌabsif‰sÿ | fÃdfNmfN

JƒjJs̊sósÿiÆsegspqPdsU

asNRjaŒïRjphicÌs |

Rösh„sNjfπmPsa¬e

Rösh„sNjfπRJΩ
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asNjmRi≠UaÌÀiùÎΩ

pqPRjajmqselïÍUæe

a
sNàsjπea∂asfàÿmJsΩmJPjmRi≠UósÿiÆse hsdŒe

aÃURösÿjƒUsaπNjfπmeƒi J¬ïhsJ¬ösa mAƒea∫ù‰Pπhs

RjmeshUBùipqN | mqseasNqΔiñs « ùÎΩfÿpjickhs

óƒapŨiqÿjÃi U¬idsUlsUv°sJjÿùvïfRdsjπmaÚi mqƒdÓƒUΔimN¥UlÿJƒ

mdmN¥UhƒH¬ï » Å RjJUÏNjfπI U¬iIösUJ≥sesdmò̄ƒälfπJƒ

fdïÍ°sJNjfπmeƒi mqƒdÓƒhŒeaÃUNjfπmeƒimN¥UmdmN¥UósÿimUsΩ |

ósÿimUΩckhsmcsPasNgBb˜ΩFpqPhshÿUŒeq∫òÿàÿmJsΩmeƒi |

àÃNmò̄ƒa¬àflasNq∫PujÿùvïósÿiÆse

asPpqPaÃUNjfπmeƒiàÃPRjÆÕaaÌÀifadÚ°sJasUπpïmRàƒUF asNqsaπlsó¬°sJa∫-

asUπpïàsÿösàπmóSFùipqN | plPmëƒN qsP̃¬U mla. lÃa tUaÃNMvdfsHaqjπJƒNUsaπösU-

jmRi≠Uñs ü « d¬UpdURcsUπpïl̄ƒpqPPuckhsdÃPmAïvRcjπRcsUπmqƒdÓƒmò̄ƒmUsΩmó | …

dsUl̄ƒFhsmRàƒUpqPRjmfƒNhsiasNRcsUπpïPu mAƒemNÇiósÿimUΩcŒNpïhsmNÇipqP-

jJs·sämù‰sïeaà¬ï‰óvaqsaπhsàdÓimUSaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi » | csïπösUdsU-

RjfsfUBmó¥ïñs ü « dsïsj¬ïscjÓƒcŒNbÌΩpbÌimqƒdÓƒNa˙smJPmHPsfRdsjπ-

asNlò¬fÂsUhsRaÀdRcœfsN asNf¬a˙sRJΩcdƒNhsRaÀdRcœfsN NsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsN

mAƒeU¬iasNhŒjhvÿq∫dsUïtd̃Tmó¥ï U¬imJPmHPsùÎsPπ dÌsaπóPπUΔidÌsaπ pqPài-

àÿgiRaÀdRcœfsNdŒehsdŒecÌs mAƒehŒfhvPmcsPïtd̃NjfπaÃUF móSmPƒl̄ƒFpqP-

dsUïtd̃q∫lfπaPÓhsU¬àfl | dsïsj¬ïscjÓƒjmRi≠UJƒfsNüfÿbsUπtUqÿgΔiPu ïsd-

Neül̄ƒFpqPJŒacsïπmò̄ƒàÿmJsΩaÃUFNjfπb̃œU » | É

mUΩRïÕHösUji̊sçñshsqÿjÃUÚsUq∫PufRdsjπRaÀdRcœfsNNjfπmeƒi| mRJsΩpïI

mAƒeU¬i°N¬esösUmN¥jàÿfadÚ°sJäaÃUFmeƒi mUSbsimRaSùÎΩ ckhsmNÇiNMsHtU

asNfJs·Δic¬ï U¬iasNlò¬fÂsU fadÚ°sJb̃ΩpqPmeƒiösUc¬ïñsfÿbsUπ pjNmóShs

d¬UfÿbsUπàsÿösàπH¬ç | hsJ¬mff IdsUà¬ï‰°„saπmùuƒPmUSmJPIösU

fŒNaÃUFNjfπmeƒi Rjf¬UmjƒJŒamcàiπàÃPNŒdaÌÀiRaÀd aƒÆsösPπmösΩ

mqsedsUImò̄ƒhslÌaji̊sïπNjfπJŒamc | àmd̃ƒeNjfπmcck « Id¬U

àiπäösMmò̄ƒhslÌaji̊sïπmó mRJsΩmeƒidsUïsNsimösΩmUSbsidvbùÎΩ

mAƒe mAƒemeƒiàiπäösMmPihsdŒemeƒi mAƒemUSmJPmeƒi

dsUasNRjaŒïhsdŒelÌah¬ïbsiNjfπmeƒipqN | meƒilsàmPi

ösPπösUasUπpïmRàƒUmó¥ïùi ! »

f¬a˙s U¬i lUvHï‰ïsdRJΩcdƒN

dsUUÃH°sJbvfcÌsq∫òÿNHsiasNlsURJΩcdƒN U¬iasNf¬a˙sRJΩcdƒN | J≥sasNƒ

jvNsgmåÚsΩeMÃmf̄ösUjmRi≠Uñs mhschæeaÌÀiasNf¬a˙sRJΩcdƒNösUda mUSmJP

meƒi « ckRïÕHhJs·Δic¬ïósÿiejπósÿitñÈ » mAƒe « RjRJΔï‰¬ïsdlfπósÿi-

mfàa‰ƒpqPaïπóva aÌÀicdƒNmUΩTi » (eMÃmf̄ Å:´; asNjJs·saπösUjJsflÕPjpUÍd) |

aÌÀiaÿÆÀimJPasNf¬a˙sRJΩcdƒNhsRaÀdRcœfsNNjfπmeƒi meƒióóŒPösUmhschæe

q∫mRàƒUjÿùvï mUSmJPmeƒiù‰PπmJPmHPsqPπaÃUFNjfπmeƒi mqƒdÓƒUΔifJs·Δic¬ï

lÿJƒfÿgŒNàÓsfπPsfπUsUs NŒàmAƒeù‰PπUÃHasNlmJs·ƒçä « lUvHï‰ïsdl̄ƒF

ósÿilfπpqPösUfNmfNàvΩ » |

NsRïƒdŒemeƒiaÿJvipïjN¬m°scjpiud U¬ilsURJΩcdƒNdNdUlÿJƒasNò̃saπàvΩNjfπ

fsfUBUƒtĀ | IRïÕHösUjÿùvfcÿU¬ïäfŒNaÃUFlÿJƒdÃPmAïvl¯ƒ pqPJŒamcc¬ï

ñsfsfUBUƒtĀösURïÆjπmóShsóvàflN¬ï | aÃURfƒlsevRösÿdŒeâÌsÿmåÚsΩ

mfmÆf ösUc¬ïñs fsfUBUƒtĀ U¬ifsfUBmPd¬UösUåjπmò̄ƒasN lò¬fÂsURjàsÿ

tñÈNjfπJŒamcmÆƒe | meƒiósÿilfπcÌsösUePπRfjñs asNò̃saπàvΩNjfπfsfUB

UƒtĀösUàsjπmù‰ƒdhsdŒeUΔiasNm°̃àUÃH asNlò¬fÂsU pqPfdsh¬aRaÀdRcœfsN

H¬òƒjŒUeMsipqPmeƒi
jmRi≠UaÃUmàSNjfπ-

meƒilÿJƒmdmN¥U-
fÿbsUπFtUhƒH¬ï

mqse qspNU lvƒ fÚƒï
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Tmó¥ïösUc¬ïñshsómīƒq∫ïÃàïsàdŒe | aÌÀidŒeJRJ¬àp°ÌamUsΩcÿU¬ï

dŒeösUùvfmÆƒiàÿmJsΩI älmJs·ƒçaÃUFlò¬fÂsUmqsedsUcÿU¬ï

mAƒelsNdÚgBasUπpïAÚïπàïπhsidvU |

tñÈjUÎsjπda IösUfŒNJŒamclÿJƒasNlò¬fÂsUNjfπmc | mNÇimUΩ

ösUù‰PπqPπJŒamcUÃH∂asf mqƒdÓƒUΔipàaNÿpPajóJ¬mfsòUBNjfπ

JŒamc mAƒeösU ù‰PπqPπI UÃH∂asfmqƒdÓƒUΔipàaNÿpPaóƒjUÎsPπtU

asNlò¬fÂsUNjfπIpñdmó¥ï | JvÿpdUNsPπjóJ¬mfsòUBtUasNf¬a˙s

RJΩcdƒNhsRaÀdRcœfsN dsUPóÏùPH¬h·dsUpjjmUΩmUsΩmÆƒe jMvpU‰

mUSmJPmeƒiösUù‰PπUÃHasNJ¬°sa˙s U¬iasNlmJs·ƒçósÿiÆse

mqƒdÓƒUΔilUvHï‰hspùÌatUasNf¬a˙sNjfπmeƒi RJΩcdƒNUΔiasUπpïdsU

lïÍUæepñdmó¥ï |

hŒeaÃUFädsUóÿUŒPbvfRïÕH

meƒiösUNamÖƒçlÿgsàq∫òÿ aÌÀiasNù‰PπòvNüUsUs qPπaÃUFNjfπ-

meƒi mAƒeóvaäJŒamc pf̄iNamfàa‰ƒPÿl¬ïfRdsjπb̃œUmcùÎsPπ |

mUSmJPmeƒióvaäaÃUFNjfπmeƒiàÃPNŒd U¬ihŒemò̄ƒasNfmRdàà¬ï‰hs-

RaÀdRcœfsNb̃Ω mUsΩJŒamcUΔiãsemóShslÌaàÃPNŒdq∫fadÚhsidvU |

JŒamca∫l°¬Hë‚UBUÃHasNH¬U¬à‡æeàÿmJsΩadÚf¬óÏ¬ U¬ióÿUŒPbvfRïÕH mAƒe-

mAïvmUsΩmN¥U « RjRJΔï‰l̄ƒFhsmRàƒU ïsdjÿgià¬ï‰Njfπb̃œU mAƒeUsÿ-

daUÃHmfàa‰ƒfvàN¬ïq∫mRàƒU » (c. U¬i f. ®´:ÉÑ) | bsimRasdmUΩ-

ckhsmNÇib̃ΩpqPösUhŒeaÃUFNjfπmeƒiäasUπpïdsUóÿUŒPbvfRïÕH ü

• fRdsjπNsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsN hŒeJŒamcmN¥jàÿmdmN¥U

RJΩcdƒN jºmóJmasfPtUhmRdƒfùÎsPπNjfπ JŒamc |

• lUvJsãsïJŒamcämRhƒfmNƒfóÿUvaïmd⁄ƒifRdsjπfdsh¬aRcjπ

NÃjmRà≠i mUSaÌÀiaÿÆÀimJPasNf¬a˙sRJΩcdƒNhsRaÀdRcœfsN

NŒàmAƒeàsïπaÃUdÌsaπälò¬fÂsU |

• lUvJsãsïäJŒamchŒemN¥jàÿpùUasNU¬idsUóÿUŒPbvfRïÕH

àÿmJsΩpùÌatUasNmò̄ƒqÿmgƒNhsRaÀdRcœfsNdŒe |

• RösNJÂasNRjΔa˙shsRaÀdRcœfsNhsdŒeJŒamc

lÿJƒmNÇiNMsHpùÌaPveasaπ mAƒelUvJsãsïäJŒamcmò̄ƒ

asNfmRdàà¬ï‰lÿJƒasNàseHse |

aÌÀiaÿÆÀimJPf¬a˙s-
RJΩcdƒNNjfπmeƒi
meƒiösUóóŒP-

mhschæejÿùvï ckmUS-
mJPmeƒiù‰PπmJP

mHPsqPπaÃUFNjfπ-
meƒi mqƒdÓƒUΔihJs·Δi-
c¬ïJƒfÿgŒNósÿiÆse

mAƒeù‰PπUÃH-
asNlmJs·ƒçäJŒamc

lUvHï‰ïsd |
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• jmRi≠UJŒamclÿJƒNmj¥jmò̄ƒasNisNgsdŒe mAƒe

ùÎÀaämcàsïπpàimPƒasNisNmUsΩ fRdsjπNeü

mJPdŒefös‰AB |

• mò̄ƒcmRdsiasNjmRdƒhsRaÀdRcœfsNRjàsÿpb mAƒe

lUvJsãsïäJŒamcfmRdàà¬ï‰ñs mïƒlÌagsdÌsaπ

pqPRaÀdRcœfsNRïÕHhŒe |

• lUvJsãsïämcù̃sfπj‰ÕNmHUcÌs aÌÀiasNmRhƒfUNgs

dÌsaπ mqƒdÓƒUΔimóSfŒNfvbóva¤aÌÀitñÈlsó¬ï≥gsïπ

óvagsdŒemUsΩ |

• lUvJsãsïäJŒamcmRhƒfeafadÚ°sJhsRaÀdRcœfsN fRdsjπNsRïƒgsdŒeaÌÀi

aÿÆÀipb |

pgUsÿJŒamc

dsUmJPmHPsb̃Ω mUSmJPpqPRjJUÏNjfπImAƒeU¬iIösUlsNdÚgBqÃàhs

lÌacīsPmà¥d ma¥iRjdÃPaÃUFNjfπmeƒifRdsjπasNlò¬fÂsUjºasNf¬a˙s

RJΩcdƒN | jMvpU‰aÌÀimJPmHPsb̃Ωmó¥ï IdsUlsNdÚgBtUH¬Jsãsgq∫pùudpP̊dmRh≠ï

àÃPda mUSmJPpqPmeƒi J¬ïhsösUȪsP U¬ipñósÿA¯Õimà¥dq∫ïÃàNjfπmeƒi |

Rjf¬Umjƒmeƒid¬URjÀiRjeæïÌmó meƒilsàösïπjiπUÃH∂asftUasNcīsPmà¥d

ósÿimUΩ |

∂asfpjjmUΩdŒe ösUdaqPπ mUSmJPIaÿJvipïeaaÃUFNjfπmeƒiàÃP

mqa | aÃURjÀfdÌsaπNjfπIösUfŒNñs « ösM mïƒdsUl̄ƒb˜ΩPÓœiösM ? »

IösU°„saπmùuƒPUΔifÿgŒNmUsΩgsfπ |

NŒàmAƒemcösUU¬eseñs « meƒiaÿJvipïU¬eselÿJƒl¯ƒpqPPÓœimeƒi mAƒe

meƒimiÇiâÈPπñs mïƒdsUl̄ƒb˜Ω pqPPÓœiösM » |

IösUqΔiñs mJPmUΩckhsmJPq∫PujÿùvïmqƒdÓƒUΔijmRi≠UJŒamc jMvpU‰IösU

mUÇeAïπeMsib̃sÿiJƒ asNbÿmò̄ƒasNmJçdŒetñÈ | IcÚsUjÿgiàÿmJsΩasNfUÎUsq∫

mRh≠HmRhShsdŒemaÚiRjÀfJƒNUsaπ aÌÀimJPlsRòsïpjjmUΩ hs J¬mffaÌÀiNsRïƒ

mN¥UfÃRïmÆƒe |

jMvpU‰ mNÇiNjfπRJΩfmriYsΩmUSTlg‰ÕióΔaösUùvfmÆƒiaÌÀicÿU¬ïNjfπI |

fÃdÓƒpïjUÎsjπJƒasNmqƒN £Ä tdM (¢´ c.d.) jºmRàƒUhsi RóiπösUàÿgsemJP

jmRi≠Urf‰ƒfsfUB fsdMsNƒpqN (fÃdmdƒPeMÃAsU ¢) | IösUfmRdàà¬ï‰ñs mJP

mUΩckhs∂asfdŒetU∂asfpqPdsUmUS « lg‰ÕióΔa » mUsΩmAƒe Ia∫liYÀeàvΩ

mAƒe ösUfŒNJŒamcRjf¬UmjƒJŒamcc¬ïñs ckhslÿmJƒösjdŒemqseRïÕHösUPÓœi |

dsUasNfJs·Δic¬ïdŒeNeü NŒàmAƒemeƒiösUàsjπmù‰ƒdU¬ese U¬if‰sjπcÌsmóSH¬ç

móSda | IösUjmRi≠UJŒamclÿJƒasNRjåddvbNjfπRJΩliYfmriYsΩhsdŒefsïsÿi

(fÃdmdƒPdMsñse ¢) mAƒeösUpñ̃ióƒjUÎsPπNjfπIlÿJƒRJΩJNpqPdaJƒ

asNójπóPπUΔimfàa‰ƒPÓœi |

ckhsRcsq∫J¬mffdŒe aÌÀiUsdhsdsïsj¬ïs | meƒi

ösUàÃPfRdsU‰ekïhsimJPfJ̄qi jMvpU‰mfàa‰ƒlÿgN

pqPIösUdsUJ¬mfsòUB J¬ïhsfa¬‰fdUΔiJP¬adÚhsi

asNàÃPfRdsU‰móSmó¥ï |

« ∂asfq∫àsÿösàπdŒeNjfπmeƒi ckmqƒdÓƒUΔimẫƒeïj

àÿmJsΩaÃUgsdÌsaπ mUSmJPJŒamcfsafŒNmqseà¬ï‰

mfÚsΩñs JŒamcd¬Upïipïfvÿ ñsJŒamcd¬UpïipïàiπmàΩ

àiπqΔi ñsJŒamcd¬Upïipïf‰sjπïsdmUsΩmÆƒe »

plPmëƒNNƒâsq l¬P. pl~pHUfB (ÅõÄì–ÑÅ) tU

aÃNMvdfsHaqjπJƒNUsaπ | « mAƒehsçeF meƒimò̄ƒóÿUsaπóÿUihsdŒeJŒamcïsd

Pa¤bgÊNjfπJŒamcmJPmHPsNjfπJŒamc mAƒeJvÿpdUïsdPa¤bgÊNjfπmeƒi U¬i

aÌÀi mJPmHPsNjfπmeƒimÆƒe | …Rjf¬UmjƒJŒamclsàóvaà¬ï‰meƒihsdŒeUΔi

fÿgŒNq∫ïÃàïsàNjfπJŒamc JŒamcRjpAPhsóvaà¬ï‰ meƒimUSmJPmRase hsdŒe

UΔifÿgŒNpqPasUπpïfÿbsUπFTmó¥ï | £

ösUmRhƒfmNƒf U¬ihŒemqseRJΩldflsfπ |

óÿUŒPbvfRïÕHmqƒdÓƒmdƒPpñaÃUmàSNjfπRJΩldflsfπ ckhsóÿUŒPbvfRïÕHq∫-

òÈUπdŒe | mUSmJPgsIdsUlsNdÚgBñsmUSdsUàmU˜sΩb¯ΩbsïaÌÀiUsd¸Jva-

dÌsaπ INÿPΔab˜œUIlÿJƒl¯ƒpqP plPmëƒN mU¥P ml. pdapf¯P (ÅõÉì–ÉÄÄ¢) 

tUaÃNMvdfsHaqjπJƒNUsaπösUU¬eseaÌÀiRcs dŒeñs ü « RJΩldflsfπliYmUsΩ

pqPösUqsaπïsNsàÿcU˜ifAfHï˙NB dvUUΔiHsösUmPàdamPƒRaÀi mjmñ˜A¬d

mUS aÌÀiasNRösNJÂtUasNRjfÃïtURJΩNshjvRï pqPösUlUvHï‰mÆƒimqseasNea-

à¬ï‰óva mfÚƒNcÌs àÿmJsΩasNqsaπmeƒiNsPπcÌsdÌsaπFàÿUΔicU˜iNjfπdUvf˙mPsa

mqƒdÓƒämeƒilsà Rjf¬Umjƒ meƒiUΔijÿ°˜kf°sJtUhƒH¬ïùÎsPπb˜œUNjfπmeƒi mqƒdÓƒ-

äJU˜kNjfπmeƒid¬URïΔdpïlsàqΔaUsÿlÌaqtó jMvmgËsΩmó jMvpU‰aÿmqSJŒamc-

mó¥ïùi » | ¢

mfàa‰ƒpñ̃iasNgBmUΩ mPƒafÎœeI mUSmJPIösaπóΔaà¬ï‰ | HshŒeI U¬i°N¬es

b¬ïbÿlfπJƒfdïÍ°sJNjfπmeƒiaÌÀiUsdhsdsïsj¬ïs aÌÀiasNqΔiñs aÃUFNjfπ

meƒiRïÕHösUqsaπmUSaÌÀi « cŨi » NjfπmeƒifRdsjπdÃPmAïvdŒe mAƒeñs

RJΩHNj¬ïs fŒcnóvaà¬ï‰ meƒi |

fÃdäRóiπRjósUJNqPπRaÀdRcœfsNNjfπlÌa aÌÀimJPlÌamN¥UqÿgΔiPuhsdŒe

cÌs hŒeaÃUFNjfπ lÌaädsUóÿUŒPbvfRïÕH mAƒemåsiàsjπea∂asfq∫dsUïtd̃

UsUs mqƒdÓƒUΔijmRi≠U | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. qsH¬ë lÃ dæamÖ mUSaÌÀi mf¥Hm°Sf¬a˙sfRdsjπNsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsN (Åõì´), iii |

É. qsP̃¬U mla lÃa « Pu Puhsi RjmfƒN » PƒlsAÃgspb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÄÑ óÿJæN ÅÄ¢ ÅÄ® |

£. Nƒâsq l¬P pl~pHUfB « The Spoken Word » Ensign pb ≤f°sâÌsÿ ÅõÑÅ, óÿJæN ÅÉ |

¢. mU¥P ml pdapf̄P That My Family Should Partake (ÅõÑ¢) óÿJæN ´ì |
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asNjmRi≠U mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU

ïtd̃tUasNf¬a˙sljπNÿ

asNljπNÿckhspùÌaq∫fÿbsUπtUqÿgΔiPu U¬itUasN

mN¥jàÿb˜œUmqƒdÓƒUΔiàÃPNŒdmUSaÌÀifiYd mAƒeùYïπ

ùYiπfRdsjπb˜œUTi U¬iRaÀdRcœfsNb̃œU| Å plPmëƒN

mRaa ml. bsqvUtUJŒaà¬ïf¬jUsaπU¬ese lÿJƒ

fsNüfÿbsUπtUasNljπNÿmUSaÌÀi óÿJæN ®¢–®® 

tUóf˙UsHq‰ƒmUΩ |

csïπfNmfNñs « mUSaÌÀiJ¬°JmPsapqPasUπpï

fÚÀcfÚsçmUΩ asNljπNÿckhsasNösUóóŒPq∫fÿbsUπ

jÿùvïtUhƒH¬ï » | « mAƒeñ̄ƒmjƒHshsJ¬ïpqPñs

asNóóŒPasNljπNÿasUπpïmRàƒUUΔiUsÿmâsΩmóSNa

∂asfmqƒdÓƒóóŒPösU NīsUπhsmRàƒUpùÌafsàπåsda‰ƒ

a∫hsïtd̃asUπpïòÿtUàÿmgΩH¬h·spqPhs∂asfpqP

ù‰PπqPπmeƒiUÃH lUv°sJasUπpïb̃sÿi aÌÀiasNfmRdà

ösUUÃHmcsPjÿgiNjfπRJΩldflsfπùipqN »

mf¥Hm°SmqƒdÓƒad̃sÿitUevHhUpàiñs ü 

« asNljπNÿNjfπlÌaRïÕHpïdsUjpUÍdUÃHasNmN¥UfÃRï

bsiH¬JsãsgpqN | àÃNf¬a˙sRJΩcdƒN U¬iRjfsfUB

NjfπJŒaJ≥sasNƒUstñÈàvimRase | àÃPmN¥UmUSñÌsaπ

f¬a¤sfsPs U¬iñÌsaπH¬ó≥sfÍsU | jU‰mN¥UlÿJƒpùUasN

tURJΩHNj¬ïsfŒcnmJçdŒehƒH¬ïNjfπlÌa | asNmN¥U

fÃRïbsiH¬JsãsgmUΩUΔihŒelÌaäNamÖƒçàmd̃ƒe

àÿmJsΩ≤jfcYósÿiÆsetUhƒH¬ï mAƒeUΔilmJs·ƒç

°sJhstqcÃJƒRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ | É

mesjPπóÿsiÆsefRdsjπjmRi≠UevHHæe

• fÃdlsUpùÌatUasNljπNÿmUSaÌÀimf¥Hm°S

fRdsjπad̃sÿiNjfπevHHæe | pàaàse

jóJ¬mfsòUBH¬h·dsUNjfπlÌa lÿJƒfsPsmN¥U

U¬iasNf¬a˙sNqÿgΔiPu | HsUΔilUvJsãsïälÌa

J¬°sa˙sjóqÂsUmUΩhsdŒeaÃUhÿóiπNjfπlÌa

mAƒemẫƒeUΔifÿgŒNUsUs gs dŒepqP

JŒamcdsU|

• hŒeaÃUhÿóiπNjfπlÌaäqsaπmcsPmqSmò̄ƒ

asNisN U¬ipùÌaljπNÿ pùuamPƒmóJmasfP≥ 

U¬iàÿgsjπ lsNdÚgBNjfπmc | hŒeJŒamcä

pf̄iNaqÿgsaπasNUsUs mqƒdÓƒàsjπmù‰ƒdlUvHï‰

ïsdmcsPmqSósÿimUΩ |

• fÃdc¬ïJ¬àsNgsmqƒdÓƒmò̄ƒUÃHNsRïƒhŒjhvÿRaÀd

RcœfsNdŒe f‰ƒlÿJƒfsNüfÿbsUπtUasNljπNÿ

(òUòsUq∫Pu dŒeckhslïÍjópqPpñ̃imqse

plPmëƒN qsP̃¬U mlà. lÃafB U¬iRcƒf‰¬U l¬d.

lÃafB « asmN¥UfÃRï U¬iJŒajN¬fvóÏtñÈ

àvimRase » Liahona, pbmdfs âÌsÿ

ÉÄÄõ, Éì–£Å) |

• fÃdàÃPmóS youth.lds.org mAƒeàvàRïiπ

« mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU » mRasddƒUve evHHæe |

mUSmRasd « asNljπNÿ » lÌaUΔiNamÖƒçUÃHHcY-

cdƒNósÿiÆselÿJƒasNljπNÿ HƒëlÃ (fÃdmdƒP

≤ósANgB « Surfing or Seminary?» )

jMvf‰èadÚH¬òƒH¬ó≥ÀfÿgŒN U¬i àmd̃ƒe mAƒeU¬ilïÍjó-

ósÿiÆse NŒdhsdŒe fUÎNañsNjfπJŒa-

lÌaqΔaUsÿóÃmóS |

mesjPπóÿsiÆsemqƒdÓƒjmRi≠UaÃUmàS

HshsmNÇicŒNäfjÓsepqPmN¥Ul̄ƒñÚƒF jMvpU‰asNmN¥U-

a∫lsàhsmNÇiJ¬ösapqN | óf˙UsHq‰ƒpbmUΩ dsUNŒdhs-

dŒemNÇipqPmASñs « mRï≠dmqƒdÓƒUΔilsU »

(óÿJæN ìì | fsàπmNÇimUΩJ¬JgnUslÿJƒmaÚiRfƒdÌsaπ-

pqPdsUhdÈkPÿösalsU pqPcsïπJ¬ösaUΔiasNlsUä-

JºF mAƒeU¬ilÿJƒNmj¥jpqPavdsNaÌÀijêdf¬a˙smPƒa-

óΔaà¬ï‰UsiäbÿRjΔipRjilfπJƒfdïÍ°sJNjfπ Usi |

fÃdc¬ïlÿJƒasNlsUmNÇimUΩhsdŒeaÃUFNjfπlÌa mAƒe-

J¬°sa˙scÌs UÃHfÿgŒNósÿiÆse qÃàbsi mRasd ü

• mïƒdMsNƒösUdsUlsNdÚgBqÃàmd‰à mUSmJPUsi

aÿJvipïb¬ïbÿmò̄ƒmNÇidŒepqPJ¬ösaUΔimò̄ƒ ?

mïƒmAïvl¯ƒHsfÿbsUπUΔijU‰UÃHasNljπNÿ ñ̄ƒmjƒHs

J¬ösaa‰ƒ ?

• mïƒmaÚiFTmó¥ïösUmò̄ƒqÃàmd‰à mqƒdÓƒhŒe

qsadMsNƒ ? mïƒlÌalsàmò̄ƒl¯ƒb˜Ω mqƒdÓƒhŒe

lÌaqtóämN¥UmUSaÌÀiùÎΩ mUSRJΩH¬AsN

mAƒeU¬imUSfsPsmN¥U ? ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU (aÃUmf¥Hm°S âÌsÿ ÉÄÅÅ) ì |

É. mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU ´ |
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m
USaÌÀi fUÌ¬fƒóóÃmóSpb ïvPs âÌsÿ ÉÄÅÉ RjòsU

ñÃdMsf mlf. dMUfvUösURjasfñs ü « evHUsNƒpqPdsU

fdïÍ°sJ dsU°sJfa‰¬fdpqPdsUjÿgiàiπjmRdƒ lsà

mPƒaóΔaà¬ï‰äjmRdƒmjfaadÚàsjπJƒlsev Åõ hÿUŒfälsev ÉÅ

âÌsÿ » | mPsaösUdsURjfsfUBñs mósΩjƒhsevHUsNƒ « d¬UmUS

mRasdasNjJs·säjmRdƒqÃàcÌsUΔievHhUmUsΩmó » JŒamc « UΔiàÃP

NŒdàÿpgaeMsidsUïtd̃aÌÀiUsdhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUs mAƒe

meƒifÃdf̄scdUBàÿmJsΩasNjmRdƒNjfπJŒamc » |Å

mïƒjijuÕURfƒdÌsaπfmRdàà¬ï‰mqƒdÓƒjmRdƒmqseNmj¥jgs ?

qÿmgƒNmNÇibsimRasdU¬eseJƒNmj¥jpqPjijuÕURfƒRïÕHösUqΔaUsÿ

mqseRJΩH¬JsãsgaÌÀiasNfmRdàà¬ï‰mPƒù˜ÕHq∫RïΔdRïÕHNjfπJŒamc |

asNbabsUóÿUsaπóÿUi

asPJƒImUSmaÚi mjƒdsUUNgsdÌsaπfŒNI ñsmïƒIUΔijmRdƒmjfaadÚmó mUsΩI

UΔimẫƒeñs lïπmó | qŒià¬ï‰NjfπIösUmósNóUπmóSNacÿU¬ïmUsΩmUSmJPpqPIòÿ

mÆƒi mqsemRJsΩIösUmÖƒçjiRjÀfjmi⁄ƒïNjfπIösUjmRdƒ | jMvpU‰IJ¬ïhsd¬Uàiπ

c¬ïlÿJƒmjfaadÚñs hsl̄ƒpqPIUΔimò̄ƒmUsΩmÆƒe |

mUSmJPIlsev ÉÅ âÌsÿ IösUàsjπmù‰ƒdâÈPπñs mïƒIcŒNpïjmRdƒmjfaadÚjºmó

JƒmRJsΩId¬Uò̃sjπösUlò¬fÂsUäb̃sÿiãslÿJƒmjfaadÚmÆƒe | mUSmHPsdaqPπ

IösUàsjπmù‰ƒdóóŒPlsNdÚgBqÃàhsbabsUd¬UösUmò̄ƒl¯ƒdŒe | IösURösjπd‰seIlÿJƒ

lsNdÚgBmUsΩ mAƒecsïπösUämesjPπñs IcŒNJ¬àsNgslÿJƒmjfaadÚd‰imó¥ï |

csïπösUU¬eseñs asPJƒcsïπmUSlsevRfösPI csïπösUóóŒPlsNdÚgBtU

asNNÿhŒPà¬ï‰qÃàpqPIóóŒPjóJ¬mfsòUBpqN | asNjmRdƒmjfaadÚckhsàmd̃ƒe

fRdsjπcsïπ qÃmàflΩHsRjpAPlsàhsàmd̃ƒefRdsjπIùipqN |

IdsUasN°æeb̃sàaÌÀiasNlò¬fÂsUlÿJƒmjfaadÚ | JƒdvU dÃPmAïvdŒepqPI

d¬Uò̃sjπc¬ïJ¬àsNgslÿJƒmjfaadÚmUsΩckñs IösUc¬ïñs IcÚsU°sJNΔidsÿRcjπRcsUπ

mqƒdÓƒjmRdƒmjfaadÚmó | IRïÕHóvaasNPŒimPsdNjfπI

màsP mAƒeRjpAPhsRïÕHmN¥U°sfsñÚƒ | mPƒfJƒmUΩ Ic¬ïñs

Id¬UmàΩqÿgΔiPuàÓsfπPsfπ RcjπRcsUπmqƒdÓƒjmRi≠Umó |

jMvpU‰mUS mJPIösUlò¬fÂsUmqsedsUmcsPjÿgimUsΩ

IóóŒPlsNdÚgBñsasN°æeb̃sàNjfπIösUNPseösïπfÃU≥åΔi |

àmd̃ƒepqPIösUóóŒPmUsΩckdsUlUv°sJhsb̃sÿi ü RJΩldflsfπ

RfÆsçπI mAƒeRóiπàiπäIjmRdƒmjfaadÚ |

IdsUasN°„saπmùuƒPmqsefsNóÿUvaà¬ï‰pqPIösUóóŒPjUÎsjπJƒ

IösUóóŒPàmd̃ƒeNjfπI | jUÎsjπJƒmUsΩda IJvÿpqPdsUlsNdÚgB

ñs °æeb̃sà jº lsNdÚgBd¬UdsUPa¤güfdÓï‰¬RcjπRcsUπmqƒdÓƒjmRdƒ

mÆƒe | ùÎÀemóSH¬ç IdsUà¬ï‰Nÿm°ƒjmqƒdÓƒpàaàseqÿgΔiPu mAƒe

Iàsjπmù‰ƒdjÿmJçóRdiπpjjjómjfaadÚNjfπI | d¬UeÃNjMvUÚsUI

RïÕHösUmASjmRdƒmóS mjfaadÚ H¬fsPqÂsURJΩH¬AsNjN¬fvóÏ óƒRaÀi

fïPB mPa NqÂ eÃñsAB |

mNMmjas pÖPmPƒN dMUfvU

hƒH¬ïhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπ

asPIlsev ÅÑ âÌsÿ dsUdUvf˙àsjπmù‰ƒdfŒNIñsmïƒIUΔijmRdƒmjfaadÚmó |

Id¬UósUπösUfmRdàà¬ï‰mUSmÆƒemó qÃmàflΩIpïipïJU≥smJPNAÃï |

jMvpU‰ mUSmJPbŒjaÿmgƒïcÿNjπbŒjóƒ ÉÅ âÌsÿ NjfπIösUdaqPπ mUsΩIösU

àsjπmù‰ƒdc¬ïlÿJƒmjfaadÚ | IösUlsUJNNjfπmPsale≥mas J¬°sa˙shsdŒe¸Jva

d‰seNjfπI U¬i ösUlò¬fÂsU |

jÿgiRösñÌsmUΩd¬Uò̃sjπdsUmó Id¬Uò̃sjπóóŒPlsNdÚgBñsIRïÕHpïmóSjmRdƒ

mÆƒe | IösUc¬ïJƒJsa≥óÃUÚsUNjfπRjòsU AYNqvU j~≈. Av¬ic˜ƒ (âÌsÿ ÅõÅÄ–ÉÄÄ´)

pqPösUdsURjfsfUBñs bgümJPpqPfvƒmfÎƒNhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsRïÕH

ösUf̄scdUB mUsΩJŒamc « d¬UmUSmRasdasïJ̄a¬àflmqƒdÓƒjmRdƒmjfaadÚmó » |É

evHUsNƒ U¬i

Nmj¥jpqP-
evHUsNƒmUSmaÚi-

ósÿimUΩösUlUvHï‰-
ïsdJsa≥óÃUÚsU-

Njfπ-
J≥sasNƒósaπói-
UΔiasNjmRdƒ-

mjfaadÚmJç-
mdMsi |
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Ia∫RïÕHösUNÿJºaUÃHRJΩjUÎÕPNjfπRJΩldflsfπmUSaÌÀimcsPPóÏ¬ 

U¬i mfàa‰ƒfJsãsñs ü « mjƒf¬UhslÌaNsPπcÌsdsUjÿgiàiπ

jmRdƒRJΩ mUsΩlÌaNsPπcÌsRïÕHösUmASämò̄ƒa¬àflasNmUsΩmAƒe »

(agÊóƒ ¢:£) |

bcdƒNmUsΩösUhŒeIäfmRdàà¬ï‰ñsd¬UjmRdƒmjfaadÚmó |

mUSmJPIóÃPqPπRJΩldflsfπaÌÀiasNlò¬fÂsUJƒasNfmRdàà¬ï‰

NjfπI mUsΩIóóŒPlsNdÚgBtU°sJfvbfsU‰ U¬i asNjJs·saπñs

dsUNmj¥jhsmRàƒUpqPIlsàãsehslÌaù˙J̄ù˙sefsfUs

mqsed¬UösàπRïÕHjmRdƒmJçmdMsi | àsjπïsÿiJƒmUsΩdaIösU

mÖƒçñs IlsàpàaàseóƒjUÎsPπNjfπIïsdNmj¥jhsmRàƒU—

ïsdNeüasNfUÎUslÿJƒmfàa‰ƒmdï‰saNvgsq∫óUπ°˜UπNjfπ

RJΩldflsfπ mJPpqPImóSjmRi≠UfŒNfvbóva¤ jº mò̄ƒa¬àflasNJi˙

RjHï‰¬ U¬iRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ | IösUjÃhsqŒià¬ï‰NjfπIàÿmJsΩ

a¬àflasNmUΩ mqseJ≥sesdNfπmUSïsdqÿgΔiPu U¬i mò̄ƒïsd

asNjÿùvfcÿU¬ïJƒRJΩH¬Jsãsg |

lsdƒ fvƒdMÃU

àÃNdsUà¬ï‰a˜sAsU

mUSmqƒdâÌsÿ ÉÄÅÄ IdsUlsNdÚgBRàjÃaRàjPπhsdŒeUΔi-

asNPÿösab˜ΩF mAƒeösUmqƒNad˙sU‰mqƒdÓƒäösURfÆΩqŒià¬ï‰-

NjfπI | mUSmJPIaÿJvimqƒNmUsΩ IóóŒPlsNdÚgBJƒ-

RJΩH¬Jsãsgb˙ΔjRösjπñs Id¬UcŒNRJœeösNdÒJƒlïƒïasPmÆƒe

ùÎÀemóSH¬çIcŒNpïc¬ïlÿJƒlUscïNjfπI | mUSmJPpqPI-

ösUJ¬U¬ï≥mÆƒiH¬çJƒmcsPmqStUasNjJsfljπasNf¬a˙sNjfπI

mUsΩIRïÕHösUjÿùvfcÿU¬ïäc¬ïlÿJƒasNjmRdƒmjfaadÚ | JƒdvU

Id¬Uò˜sjπösUc¬ïlÿJƒmjfaadÚmfsΩ jMvpU‰mUSmJPcÿU¬ïmUsΩ-

daqPπ mUsΩUsÿädsUasNNÿm°ƒjà¬ï‰ U¬i jÿgimqƒdÓƒjmRdƒ |

mósΩhseMsigsa∫mqse IösUfmRdàà¬ï‰ñs IàiπóvamJP-

jU‰¬àmó¥ï mqƒdÓƒc¬ïlÿJƒasNfmRdàà¬ï‰q∫òÿpjjmUsΩ |

JƒNjƒpbmRaseda IRïÕHösUjÿùvfcÿU¬ïasUπpïb˜sÿimqƒdÓƒ-

jmRdƒmjfaadÚ | mUSmJPpqPImUSpïdsUlsNdÚgBjÿùvf-

cÿU¬ïJƒ jÿgiRösñÌs U¬i asNNÿm°ƒjà¬ï‰qpqN pqPIösUóóŒP

mUsΩasNfi˙æe U¬i asN°æeb˜sàa∫ösUdaqÿgsPcÌsùi-

pqN | IösUqΔiñsrf‰ƒRïÕHösUmPƒaóΔaà¬ï‰äjmRdƒ mjƒf¬U-

JŒamcdsUjÿgi pïJvÿpdUhsasïJ¯a¬àflmqƒdÓƒjmRdƒmUsΩmó |

lÿÆÀimJPmUΩ IösUóóŒPasNRjf¬óÏJNjJ¯h¬ï°sJ 

mqseösURösjπIñs RJΩldflsfπUΔifJ¯RJΩANóæe 

mósΩjƒhsImRhƒfmNƒfmò¯ƒdŒegsa∫mqse |

mUSNqÃHma‰SjUÎsjπmUsΩ IdsUd¬ï‰NŒdñÌsaπdÌsaπpqPösUjmRdƒ

mjfaadÚ | csïπösUU¬eseñs csïπJƒdvUa∫dsUlsNdÚgB

°æeb̃sàùipqN mAƒefÃdÓƒpïjUÎsjπJƒcsïπfmRdàà¬ï‰mqƒdÓƒjmRdƒ

a‰ƒ | csïπösUhŒeIäePπñs RJΩH¬Jsãsgd¬UdsURJΩjUÎÕPïsd

NeüasNfi æ̇e U¬i asN°æeb̃sàmÆƒe (fÃdmdƒPòƒdMÃmñóƒ É

Å:Ñ) | mUSmJPmeƒihphacÌs mUsΩRJΩH¬JsãsgösUNÿhŒPà¬ï‰I

eMsib̃sÿi | IösURïÆjπmóSjUÎjπIH¬ç mAƒelsUfÿjvRïdŒe

daJƒd¬ï‰NjfπIpqPaÿJvijmRdƒmjfaadÚ | fÿjvRïmUsΩösU

mPƒaóΔaà¬ï‰IälsUcdƒNeMÃpf̄ Å:õmAƒeIóóŒPlsNdÚgBJƒ

RJΩH¬JsãsghRdÀçäImdƒPbmUsΩ |

RJΩjUÎÕPmUsΩösUàsaπaÌÀiRJPΔiI ü « àÃNädsUad̃sÿi 

U¬i à¬ï‰a˜sAsUàvΩ avÿäb̃sàmÆƒe a∫avÿäRfevcà¬ï‰ùi ïÓ¬ï

RJΩmeAÃHMshsRJΩtUTi RóiπciπhsdŒemUSapŨigs pqPTi

móSùi » | IóóŒPlsNdÚgBñs RJΩldflsfπaÿJvidsURJΩjUÎÕP

daImqseùÎsPπ | IqΔiñs IlsàjmRdƒmjfaadÚ | Id¬URïÕH

°æeb̃sàmÆƒe—IUΔid¬Umò̄ƒa¬àflasNmUsΩpïTimÆƒe

RJΩldflsfπUΔiciπmUShsdŒeI |

dŒepbmRaseda IösUóóŒPasNmASNjfπImóSasUπ

mjfaadÚ °̄ƒPƒJƒU lvƒÆeÆÕ pqPdsUbcdƒNeMÃpf̄ Å:õ 

hsRjòsUjófRdsjπmjfaadÚmUsΩ |

RcƒfÎsU UƒaÃP pqUmUƒN

mjfaadÚdŒemù˙imó¥ï

IösUmN¥jpùUasNmJçdŒehƒH¬ïNjfπImqƒdÓƒjmRdƒhslÌa

ù˙J̄ù˙sefsfUsmJçmdMsi | jMvpU‰ mUSmJPImóSmN¥UmUS

dAsH¬ó≥sPæe RJ¬aAsÿ eMiπ (NqÂ eÃñseB f.N.ls) mUsΩI

àsjπmù‰ƒddsUlsNdÚgBRàjÃaRàjPπ | mïƒIlsàqΔimqseN

mj¥jgs ñsIJ¬ïhsRïÕHjmRdƒmjfaadÚmUsΩ ? IösUàÿgse

mJPdŒeâÌsÿdvUbŒjaÿmgƒïcÿNjπ ÉÅ âÌsÿNjfπImqseóÃPlīN

H¬JsãsgtUH¬HNgü

« mUSmJPasNmRhƒfmNƒfdŒemò̄ƒ-

mÆƒi mUsΩUΔidsUasNù̃sfπj‰ÕN-

dŒemUSaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi …

mAƒemUSmJPmeƒiNfπmUSïsd-

fÿmÆiNjfπRJΩH¬Jsãsg mAƒe-

pf̄iNaasNqΔaUsÿNjfπRóiπ mUsΩ-

meƒilsàRösaqñsmeƒiUΔióóŒP-

asNpgUsÿ pqPmeƒiRïÕHasN-

mqƒdÓƒfmRdàmcsPmqSNjfπ-

meƒi | RJΩldflsfπUΔid¬UmàsP-

meƒi mqsed¬UhŒemeƒi-

mÆƒe » |

plPmëƒN qsP̃¬U mla. lÃa tUaÃNMÃdtU
JŒafsHaqjπJƒNUsaπ « H¬HNgü » 
mUSaÌÀi Brigham Young Uni-
versity Åõ´Å–´É Fireside 
and Devotional Speeches 
(âÌsÿ Åõ´É) óÿJæN Éì |
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RJΩHNj¬ïsfŒcnäRösjπI mjƒf¬UIcŒNpïmóSjmRdƒ | jUÎsjπda fsrf‰sàsN≥fsfUs

dÌsaπNjfπIösUU¬esel̄ƒdŒepqPösUù̃sfπj‰ÕNhƒH¬ïNjfπIñs ü « RJΩldflsfπd¬U

lsàmjƒaÆsUpqPóvaàïmàsPösUmÆƒe » | IösUfmRdàà¬ï‰mqƒdÓƒmò̄ƒïsd |

IösUjÿmJçóRdiπpjjjómjfaadÚNjfπI ösUóóŒPasNjmRdƒ ó¬ç

fmd̃≠ajÿJsaπlÌaù˙J̄ù˙se mAƒemjƒaÆsUJƒ NqÂ eÃñseB móSùÎΩ mUS bsNMÃPƒgs

pjMabsimhƒi—cklÿÆÀimJPósÿilfπtU asNmN¥jàÿfRdsjπmjfaadÚNjfπImqse

dsUasNlò¬fÂsU f¬a˙s U¬i ïdlsAsNeMsilfπJƒà¬ï‰ |

jUÎsjπJƒIösUmóSùÎΩmUS bsNMÃPƒgs pjMabsimhƒi mUsΩdsUevHHhUdÌsaπpqPI

ösUfYsPπmUSfsPsmN¥UösUdafŒNfvbóva¤I mAƒemeƒiösUhphacÌsRïiπF

lÿJƒóÿUsaπóÿUiNjfπmeƒi |

asNlò¬fÂsURïiπNjfπI U¬i óÃPlīNd‰imó¥ï jMvpU‰IjU‰óóŒPlsNdÚgBñs

RJΩldflsfπóvaà¬ï‰I äImò̄ƒasNfmRdàmqseùÎsPπb˜œUI | IóóŒPlsNdÚgBñsóóŒP

jUÎÀatUasNóóŒPbvfRïÕH jMvpU‰a∫óóŒPösUUÃHasNjJs·saπq∫pùudpPudmUSmJPpqPI

mRhƒfmNƒfmqsemfàa‰ƒhÿmUÇ mUsΩRJΩldflsfπUΔicsÿRóasNfmRdàà¬ï‰NjfπI |

qjπtñÈdvUmJPIàsamàçmóS mUsΩd¬ï‰NjfπIösUfvÿImN¥jasN | IösUJU≥s

mjfaadÚNjfπI mAƒeóvamJPfRdsjπIc¬ï | mUSmJPIösUfmRdàà¬ï‰mqƒdÓƒ°·sjπ

Jsa≥ mUsΩRJΩH¬JsãsgösUjJs·saπqPπcÃqg‰ΔiNjfπI U¬i I ñsmUsΩckRïΔdRïÕH

mAƒe |

mósΩjƒId¬UösUjmRdƒmjfaadÚmJçmdMsi mUsΩasNmN¥jàÿfRdsjπmjfaadÚösU

ù˜sfπj‰ÕNhƒH¬ïNjfπI | asNb¬ïasUπpïh¬ïRJΩldflsfπösUhŒeIpRjãsehsdUvf˙

pqPRóiπRïÕHasNI mqƒdÓƒmUSfRdsjπmjfaadÚNjfπI ckmò̄ƒhs°N¬es U¬i d‰se |

bsfvƒ pNUqP

jóJ¬mfsòUBósÿiÆsetUhƒH¬ï

IdsUJNhæehsdŒeUΔióƒjUÎsPπq∫NΔidsÿ U¬i a‰ƒRfÆsçπàÿmJsΩqÿgΔiPuïsÿiJƒI

mUSmaÚi jMvpU‰Id¬UösUUΔaàsÿmUSmJPdŒepqPIösUqΔiñs asNjmRdƒmjfaadÚmUsΩ

ckhsasNRïΔdRïÕHmÆƒe | IRcsUπpïqΔiñs IUΔimóS | IösUqsaπmcsPmqSïsÿiJƒ

maÚimqƒdÓƒNfπmUSïsdNmj¥jpqPfa‰¬fdmqƒdÓƒIlsàjmRdƒmjfaadÚ |

mUSmJPIàsjπmù‰ƒdmN¥jàÿpjjjómjfaadÚNjfπI IösUïdlsAsN lò¬fÂsU

U¬i àÃPNŒdRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ | mUSmJPImò̄ƒasNmN¥jàÿmUΩhsdŒej~≈f˙JNjfπI

mUsΩIjU‰óóŒPlsNdÚgBfvbfsU‰ pqPIò̃sjπösUóóŒPmJçdŒehƒH¬ïNjfπI lÿJƒ

asNjmRdƒmjfaadÚ |

qÿmgƒNasNmUsΩdsUasNPÿösagsfπmJPmUsΩ ü °̃sdmUsΩ asNàÿgse

AsaπjƒqÃàhsdsUasNmÆƒiïtd̃ mAƒefsPsmN¥U U¬i asNisNösUpRjhsïRdÕH

äàÿgsemJPmRàƒU | ImN¥UmUSdAsH¬ó≥sPæepqPâÈseJƒRcœfsNNjfπI mAƒe

HsAsaπjƒqÃàhs d¬ï‰°a‰¬NjfπIösUmN¥jasNlfπmAƒe | HscŒNä°æeb̃sàmqƒdÓƒqΔiñs

dUvf˙pqPIb̄Pπb¯se UΔijU‰ù˜sfπj‰ÕNmUSmJPImàçmóSâÈse |

JƒmRJsΩIcÚsUasNgBbsiH¬JsãsggspqPlfflsN≥pqPjJs·saπJƒasNfmRdàà¬ï‰

NjfπImqƒdÓƒjmRdƒmÆƒe HsiseRfœPUΔifi æ̇e mUSmJPpqPhŒjasNPÿösa |

jMvpU‰RJΩldflsfπösURjósUJNIjUÎsjπJƒIösUóóŒPasNmASjmRdƒmóSasUπmjfaadÚ

åƒPƒ fsUπóƒlsmAYs pjMabsimaƒï mqƒdÓƒl°¬HëÁmfàa‰ƒRfÆsçπàÿmJsΩdUvf˙mUS

aÌÀimjfaadÚNjfπI mósΩjƒJƒdvUIösUmàçmjfaadÚa∫mqse | ∞ÆÕHmUΩ IdsU

jóJ¬mfsòUBtUhƒH¬ïpqPdsUóƒjUÎsPπñs mjfaadÚckhshmRdƒfq∫PufRdsjπI |

dMspqpPU pj~Pƒ ■

aÿgïπfdYsPπ
Å. ñÃdMsf mlf. dMUfvU « fÃdf̄scdUBdaasUπfUÌ¬fƒó » PƒlsAÃgspb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN ¢–® |

É. AYNqvU j~≈.Av¬ic̃ƒ « hÃUàÿmJsΩj~≈f˙JósÿiÆsetUfsfUsàRa » asNRjhvÿjÿJsaπjÿjMUñÌsaπqΔaUsÿóÃósÿi

J¬°JmPsapb d¬ñvUs âÌsÿ ÉÄÄ¢ óÿJæN ÉÑ |º

asNmẫƒeUΔifÿgŒNóÿsiÆse

mïƒfdsh¬aRcjπNÃjósÿilfπtUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRaseïRdÕHäjmRdƒ

mjfaadÚjº ? d¬UpdUmó ! a¬àflasNù˙J̄ù˙sefsfUsckhs

asNfÚæRcà¬ï‰ | evHhURïÕHösUNÿJΔióvamqƒdÓƒjmRdƒ evHUsNƒRïÕHösUf̄scdUB

mAƒemN¥dàÓi U¬i cÃf¯sdƒ°N¬esmN¥jasNNŒàRïÕHösUmPƒaóΔaà¬ï‰mqƒdÓƒ

jmRdƒmjƒf¬UJŒamclsàmò̄ƒmóSösU | evHhUlsààsjπmù‰ƒdjmRdƒmUSlsev 

Å´ âÌsÿ mAƒejmRdƒfRdsjπNeümJPJƒNâÌsÿ | evHUsNƒlsààsjπmù‰ƒdjmRdƒmUS

lsev Åõ âÌsÿ mAƒejmRdƒfRdsjπNeümJPÅ´ pb | mN¥dàÓi U¬i cÃN

f¯sdƒ°N¬espqPmN¥jasNNŒàpqPàÃPU¬Hï‰UB lsàjmRdƒaÌÀiNeümJPmù˙iF

cÌsïsdasNàsïπïsÿi àsjπJƒNeümJP ì pb qPπ É£ pb |

fdsh¬afsfUàRaàsïπóvañsHshs Taf¬óÏ¬dŒemqƒdÓƒji̊sç

mfàa‰ƒRfÆsçπqPπdUvf˙qtó U¬i RJΩldflsfπ mqsemò̄ƒïsdasNpgUsÿ

NjfπRóiπñs ü « àÃNmóSjJsflÀΩjJsflÕPädsUf¬f˙mUSRcjπósÿifsfUB »

(dMsñse É´:Åõ) |

fRdsjπJæïndsUjpUÍd fÃdmdƒP mcAóÿJæN mormon.org/faq

mAƒe fÃdàvàmPƒ RjòsUjólÿJƒ lÌaù˙J̄ù˙sefsfUs |



mïƒmjfaadÚl¯ƒpqP
fRdsjπJæïndsUjpUÍdlÿJƒ∂asfj

mRdƒhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsmN¥d

àÓi fÃdhŒjlÌaqΔaUsÿjJ̄h¬ï°sJNjfπlÌa

U¬i fÃdàÃPmóSasUπmcAóÿJæN

lds.org/service/missionary-

service | 
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PujÿùvïmUsΩ?
mósΩjƒhsasPümófülÌaeMsiqÃàmd‰àa‰ƒ mUsΩ∂asfjmRdƒhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUs-

mN¥dàÓilsàdsUfRdsjπlÌa |

mïƒlÌagsb̃ΩlsàjmRdƒösU ? lÌaù˙J̄ù˙sefsfUsmN¥dàÓi

fvƒmfÎƒNmN¥dàÓi

lÌaù˙J̄ù˙sefsfUsmN¥dàÓi

jijuÕURjÀfmN¥dàÓi

jijuÕURfƒmN¥dàÓi
fdsh¬aRcjπcÌs

mïƒRïÕHpïhsfdsh¬apqPdsU

°sJfa‰¬fdmqƒdÓƒàÃPRJΩH¬AsN

jN¬fvóÏjº ?
ösó àsfá ! mó

àÿUŒUmdMsitUasNïsÿià¬ï‰jmRdƒ
mRàƒUhsi £É 

mdMsiaÌÀidŒefös‰AB

mUSàmŨsΩJƒ ´ U¬i £É 

mdMsiaÌÀidŒefös‰AB
ï¬àhsi ´ mdMsiaÌÀidŒefös‰AB

NeümJPtUasNïsÿià¬ï‰jmRdƒ ì–É£ pb
ì–É¢ pb (lsàjmRdƒeÃNhsimUΩ

mqsedsUasNlUvdæïJƒRjòsU

mf‰a)

NeümJPjMvUÚsUa∫ösU

fÍsU°sJasNisN àÃPU¬Hï‰UB lsààÃPU¬Hï‰UB jº mUSpïmò̄ƒasN lsààÃPU¬Hï‰UB jº mUSpïmò̄ƒasN

óƒïsÿi âÈseJƒùÎΩ h¬ïùÎΩ jº mUSùÎΩ mUSùÎΩ

A¬NJsãHïÍÀ

RïÕHpïlsàdsURösaπRcjπRcsUπmóS-

apŨipqPmjfaadÚösUmAS |

RïÕHpïlsàjiπtñ̃ùÎΩ (NAÃïqPπ Å¢ÄÄ

qvP̃sN f.N.ls aÌÀidŒepb fRdsjπ-

lÌaù˙J̄ù˙sefsfUscÃNf̄sdƒ°N¬es

òsUsNMsjπNi fvb°sJ U¬i mòÚç asN-

mò̄ƒqÿmgƒNaÌÀimjfaadÚ asNàÿgse-

óÿsiÆseùÎsPπb̃œU

RïÕHpïlsàdsURösaπRcjπRcsUπmóS

apŨipqPmjfaadÚösUmAS |

RïÕHpïlsàjiπtñ̃ùÎΩ òsUsNMsjπNi

fvb°sJ U¬i mòÚç asNmò̄ƒqÿmgƒN

asNàÿgseóÿsiÆseùÎsPπb˜œU

RïÕHpïù‰PπRösaπfRdsjπ

asNàÿgseùÎsPπb˜œU

mjfaadÚmJçmdMsi mjfaadÚjmRdƒfsfUsàRa lÌafÚæRcà¬ï‰NeümJPeÃN
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asNpàaNÿpPaJŨkNjfπI

HsckhstñÈàpd̃adŒefRdsjπpjMabsiïÓÕitU

NqÂasPƒA¯Õçvs f.A.l pqPdsUùYNPsUπ

mù̃ajmUÎsN m°̃≠iò̃saπmhschsÿ mAƒeU¬iaÿmqSmÆƒi

ma‰SeMsib̃sÿi | IösUóUÎΔiNiπàsÿäqPπtñÈåjπ

fRdsa mAƒemdƒPavU mUSaÌÀiùÎΩpqPdsUdMsfvƒU

RïhsaπNjfπI | jMvpU‰aÌÀimJPImóƒjpïqsaπb˜œUliYÀe

àvΩ IösUdsUlsNdÚgBñsIRïÕHpïóÃNfæJÎmóSd¬ï‰NjfπI

måÚsΩ mf̊≠N¬P |

mUSmJPIösUóÃNfæJÎmóS mAƒeösURhsjqΔiñs

mUSùÎΩNjfπUsiösUqsàπm°̃ƒiïsÿiJƒRJΔamUsΩdamd̃MΩ |

UsiösURJœeösNdÒlÿJƒmRcÜid̊ÕjpqPqsaπa˜sfπmfmUS

aÌÀióÃNóΔaaamAƒeñsóΔamqsΩmcsNjfπcsïπUΔiRïÕHùuÕd

qÃmàÌΩ mAƒemeƒiösUeamRcÜid̊ÕjNjfπcsïπàÃPmóS

aÌÀióÃóΔaaaNjfπI

NsRïƒjUÎsjπ mf̊≠N¬P U¬iIösUåNmUSJƒdvbùÎΩNjfπ

csïπ | ùÎΩUƒdŒeFmUSbsiù̃ÕHNjfπUsidsU°sJiiΔï

ósÿiRfÀi mUSmJPpqPmUSd¤simó¥ïtUù̃ÕHdsUJŨk

m°̃ƒi | hsJ¬mff dsUùÎΩdŒepqPösUósaπósç

lsNdÚgBNjfπIhsb̃sÿi | ckhsùÎΩóPπdvbmUsΩ ùÎΩösU

hΩNfÚƒmqseJŨkm°̃ƒi asPpqPdUvf˙ösUliYÀemUS

mPƒNsUAsPbsidvb U¬esecÌs mfƒàausa

ausemqsefjÓseNƒaNse |

mUSjMvUÚsUtñÈjUÎsjπda IJvÿlsàjÿm°̃àNÃj°sJJƒcÿU¬ï-

NjfπImÆƒe | ùÎÀemóSH¬ç AsaπqÃàhsmPàmò̃smÆƒi ü

°sJiiΔïósÿiRfÀimUSmPƒù̃ÕHd¤si mAƒeJŨkm°̃ƒi-

°̃kà¬pJsflià¬JsflsàmUSmPƒù̃ÕHd¤simó¥ï pqPdsUdUvf -̇

liYÀeaÌÀi°sJiiΔï mUSmJPpqPlÌah¬ïbsiNjfπb̃œU-

NƒaNseUΔiJŨkm°̃ƒi |

NÃj°sJpqPösUmò̄ƒäImiÇiâÈPπñs mïƒIhs

çeFqÃàhsdUvf˙pqPmUSmPƒù˜ÕHdsUJŨkm°̃ƒipqNjº

mó—pqPNƒaNseUΔiJŨktUqÿgΔiPu mUSmJPpqP

lÌaTmó¥ïliYÀemUSaÌÀi°sJiiΔïmUsΩ | IösURftd

mÖƒçb̃œUIliYÀemUSmPƒNsUAsPNjfπI hsdŒe

d¬ï‰°a‰¬JƒNjƒUsaπNjfπImUSRJΩH¬AsN NƒaNseUΔiJŨktU

qÿgΔiPumqsed¬UpàaNÿpPaHshsdŒeUΔilÌaqtó |

dUvf˙RcjπNÃjmUSaÌÀipùUqƒösUmaƒïdahsdŒeUΔi

JŨk—JŨkNjfπRJΩRcƒfÎ | hsfdsh¬atU

aÌÀimJPIåNaÌÀióƒiiΔï IösUmiÇiâÈPπñs mïƒIhsçeFqÃàhsdUvf˙pqPmUSmPƒù˜ÕHdsUJŨkm°̃ƒi

pqNjºmó—pqPNƒaNseUΔiJŨktUqÿgΔiPu mUSmJPpqPlÌaTmó¥ïliYÀemUSaÌÀi°sJiiΔïmUsΩ |

fmd̃iJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase
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fsfUsàRa meƒidsUf¬óÏ¬mqƒdÓƒUΔijpUÍdmóSmPƒJŨk

mUsΩ mqseasNpàaNÿpPa qÿgΔiPu | RJΩldflsfπ

ösUjmRi≠Uñs ü

« mdƒPàvΩ mïƒdUvf˙lvhmó¥U mAƒeqsaπmUS

mRasdñsÿijº ? « mó jMvpU‰qsaπmUSmPƒmhƒimó¥UH¬ç

mUsΩmóƒjUΔiäJŨkqPπlÌapqPmUSaÌÀiùÎΩósÿilfπcÌs

« qÃmàÌΩ àÃNäJŨkNjfπlÌaNsPπcÌs ösU°̃kmUS-

dvbRjhshUmUΩ mqƒdÓƒämclsàmÖƒçasNPuNjfπlÌa-

ösUc¬ïmqseb̃œUTiñs « Id¬UpqPlò¬fÂsU lÿJƒl¯ƒF

ósÿimUΩmójº jMvpU‰IcjÓƒU¬iIRïÕHpïlUvHï‰ » |

IRïÕHösUósaπósçà¬ï‰mqƒdÓƒUΔijmJsflçfadÚ°sJ

mqsemRJsΩpïmfàa‰ƒhÿmUÇNjfπImUSmJPmUsΩ mUS

mb˙semAƒeóƒjUÎsPπNjfπIlÿJƒRJΩcdƒNmUSNsaπmUS

mÆƒe | ejπmUsΩIösUlò¬fÂsUmóSRJΩHNj¬ïsI lÿJƒ

eMÃpfj fÚÀƒò U¬i°sJJ¬ïq∫mJçmPçtURJΩcdƒN

dNdU |

Id¬UösUdsUlsNdÚgBl¯ƒmfsΩ aÌÀiRcsqÿjÃipqPI

ösUlò¬fÂsU jºmUSaÌÀiRcsóƒJƒNmó¥ïùi | mqsed¬U

ösaπóΔaà¬ï‰ IösUmjƒaRJΩcdƒNmóSRjHï‰¬NjfπeMÃpfj

fÚÀƒò Å:Å¢–ÅÑ RïiπàÿgvàpqPJ¬JgnUslÿJƒNmj¥j

pqPeMÃpfj ösUàÃPmóSaÌÀitRJ mqƒdÓƒmò̄ƒasNlò¬fÂsU

mqseùÎsPπ |

« IösUmÖƒçjmiYsPJŨkdŒemUSàÿmPƒaÓsPI

dsUNfÚƒpàiàsÿimPƒfhsifvN¬esmóSmó¥ï pqPàvΩ

fU Δ̇dFdaàÿmPƒNÃjI |

« IösUNŒàJƒbÚsÿifRïÕHpqPösUàiIóva | …

asPJŨkmUsΩfÍ¬ïàÿmPƒNÃjI IösUmÖƒçïŒliYJƒN » |

asPIösUlsUJsa≥ósÿimUΩNŒàmAƒe IösU-

àsjπmù‰ƒdNJs·œeAsaπqÃàhsNPalcYƒfUƒösUàÃPeMsi

JsfmJçaÌÀib˜œUNjfπIósÿidÃP | dŒeNÿmJàmUsΩ

IösUqΔiñseMÃpfjfÚÀƒò J¬ïhsösUmÖƒçRJΩHNj¬ïs-

fŒcn mAƒeRJΩNshjvRïsfÿgjπ NjfπRóiπ

RJΩmef~ÃHRcƒfÎ | IösUqΔiñs meƒidsURJΩcdƒN-

dNdUJƒmRJsΩHsRïÕHösUjapRjïsdNeüJ≥sasNƒNjfπ-

Róiπ |

IdsUlÿgNcvgñs RJΩHNj¬ïsfŒcnösURjósU

qPπIUÃHfsa ƒ̇mUΩtU°sJJ¬ïq∫mJçmPçtU

óf˙UU¬d¬ï‰óƒdŒe | IösUePπqΔiñs Rjf¬Umjƒ

qÿgΔiPud¬URïÕHösUfsimÆƒiH¬çmó IUΔid¬UpqPqΔi

lÿJƒRJqBmRösfmPsΩNjfπImÆƒe | IqΔiñs°sJ

mJçmPçtUqÿgΔiPuckJ¬ï mAƒeIqΔiñsIUΔióóŒP

mfàa‰ƒfU≥sósÿiÆseNjfπRJΩ Rjf¬UmjƒIUΔif~ÃRósÿ

NAÃïqPπóƒjJsfljπ | ■

hƒiîhŒU â¬U daJƒtïHMsUπ

NsPπcÌs mAƒefNmfƒNqÿmaƒiqPπRJΩHNj¬ïstUlÌaNsPπcÌs

pqPciπmUSmPƒfÍsUfŒcn » (UƒtĀóƒ £ ÅÉ:Å®–Åì) |

hsfdsh¬atUfsfUsàRa meƒidsUasNóóŒP

bvfRïÕHmqƒdÓƒUΔimò̄ƒäóƒjUÎsPπNjfπmeƒilÿJƒRJΩRcƒfÎ

hΩJŨkmÆƒifRdsjπädUvf˙RcjπNÃjmdƒPmÖƒç—hs

J¬mffàÿmJsΩlfπlÌafÍ¬ïmUSaÌÀi°sJiiΔïbsi

H¬Jsãsg | jUÎsjπJƒjóJ¬mfsòUBmUΩ IösUfmRdàà¬ï‰

UΔimò̄ƒhsdUvf˙dÌsaπpqPRJΩHNj¬ïslsàóvaà¬ï‰ äàsa

màçJƒNsUAsPq∫aaπma‰SNjfπI mAƒeasUπJŨktU

qÿgΔiPumóSqPπlÌah¬ïbsiNjfπI pqPfÍ¬ï mUSaÌÀi

°sJiiΔï | ■

qÃPmNf fÃmjfYƒ daJƒasPƒA¯Õçvs f.A.l

asNlò¬fÂsUqÿjÃiNjfπ
IlÿJƒasNU¬d¬ï‰qÿjÃi

mUSmJPIösUfmRdàà¬ï‰óóŒPjvg≥RhdvhóΔa

ckmqsemRJsΩpïjJs̊sb̃ΩNjfπI

RïÕHösUmqsΩRfsemUSmJPIaÿJvipïóóŒPmdmN¥U

asNJ¬°sa˙sNjfπlÌaù˙J̄ù˙sefsfUs | ckJvÿpdU

mqsemRJsΩpïIösUlò¬fÂsUmAƒeösUóóŒPóƒjUÎsPπ

ñsRJΩcdƒNcdƒNdNdUJ¬ï jºñseMÃpfjfÚÀƒò ösUmÖƒç

RJΩHNj¬ïsfŒcn U¬iRJΩNshjvRïsNjfπRóiπ RJΩmef~ÃH

RcƒfÎmó | JŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUsösUlmJs·ƒçIä

lò¬fÂsUlÿJƒl¯ƒFósÿimUΩ jMvpU‰Id¬UpqPlò¬fÂsUmfsΩ

mÆƒe | IRcsUπpïmhÇUÃHl̄ƒpqPJŒalÌaù˙J̄ù˙se

fsfUsösUjmRi≠UqPπIjMvmgËsΩ

jƒpbmRaseJƒasNRhdvhóΔaNjfπI jiRfƒdÌsaπösU

åNmÆƒimUSmPƒmHó¬asmÆƒiU¬eseaÌÀiRJΩH¬AsN

mAƒeösUpàaàseóƒjUÎsPπcsïπlÿJƒRJΩcdƒNdNdU

U¬ieMÃpfj fÚÀƒò | csïπösUmfÌƒfvÿäfdsh¬aRcjπNÃj

äfJs·Δic¬ïUΔifÿgŒNmUΩ ü « mïƒmeƒiJ¬ïhsösU

lò¬fÂsUlÿJƒ°sJJ¬ïq∫mJçmPçtURJΩcdƒNdNdU 

U¬ilÿJƒjóJ¬mfsòUBpqPeMÃpfjfÚÀƒòmAƒejºmUS ? »

fÿgŒNmUΩösUjMΩqPπqŒià¬ï‰NjfπIeMsiòÈUπ mAƒeI



csïπösUdsUjÿgiàiπmN¥Upñdmó¥ïlÿJƒqÿgΔiPu

qÃmàÌΩmAƒe IösUmfÌƒfvÿJŒalÌaù˙J̄ù˙se fsfUsä

móSdUÎƒNmJó≥mqƒdÓƒjmRi≠Ucsïπ | csïπösUf‰sjπqPπ

fsNqÿgΔiPuhsdŒeqŒià¬ï‰mjƒaàÿANmAƒeösU

mRhƒfóóŒPjvg≥RhdvhóΔa | mN¥iNsPπfös‰ABjUÎsjπ

Jƒjvg≥RhdvhóΔaNjfπcsïπ meƒiösUmóSdUÎƒNmJó≥

mqƒdÓƒmóSeapl~Uƒ móS RJΩH¬AsNmUSaÌÀimaSlƒdsUaiπ

Njfπcsïπ |

JƒmRJsΩpl~UƒdsUhdÈk ckJ¬ösaUΔiqΔahÃUcsïπ-

gsfπ jMvpU‰d¬UeÃNmRaseda ösUNamÖƒçNmj¥j-

ùÎsPπ Njfπcsïπ mqƒdÓƒUΔijmRdƒRJΩldflsfπ | meƒi-

ösUealiYÀPƒmPbdŒeäcsïπ mAƒecsïπösU-

àÿgsemJPhsmRàƒUmdMsi mN¥iNsPπtñÈmUSaÌÀi

dUÎƒNmJó≥mò¯ƒa¬àflasNJi˙RjHï‰¬ | pl~Uƒ ösUNfπmUSjƒ-

âÌsÿmPƒfJƒaÿgïπmJP mAƒeösUmN¥jàÿmåÚsΩRaÀd-

RcœfsNósÿiÆse fRdsjπRJΩH¬AsNdvUcsïπösU-

óóŒPdNgü |

jUÎsjπJƒdNg°sJNjfπpl~Uƒ jiRfƒf˚sA¯

ösUmò¯ƒjvg≥hÿUŒfqÃUïsrf‰ƒNjfπpl~Uƒ hsmRàƒU-

Usaπ |

ïsdpqPIqΔi pl~Uƒ ckhsfdsh¬atURaÀd-

RcœfsNpïdÌsaπNjfπUsi pqPàÃPNŒdaÌÀi-

fsfUsàRa | RaÀdRcœfsNpqPmUSNfπNjfπcsïπ

d¬UpqPdsUà¬ï‰mfsdUf˙lÿJƒasNàÃPNŒdNjfπcsïπ

hsdŒefsfUsàRamó jMvpU‰ImhÇñsfdsh¬aRaÀd-

RcœfsNpqPösUf˜sjπNjfπcsïπ dsUlÿgNcvg-

àÿmJsΩasNisNhÿUŒf pqPRïÕHösUmò¯ƒfRdsjπ-

JŒamc |

meƒid¬UpqPqΔi Rjf¬UmjƒdUvf˙pqPmeƒihŒj

UΔióóŒPqÿgΔiPujºlïπmUsΩmó | IdsUlÿgNcvg

pqPIlsàmdƒPmÖƒçRcsjπJÃh—pqPösUqsÿmUS

aÌÀiqŒià¬ï‰Njfπpl~Uƒ jUÎsjπ JƒcsïπösUmò̄ƒhsfsa ƒ̇tU

asNRjf¬óÏJNjJ̄h¬ï°sJ—ösUPÃïPsfπmÆƒimAƒe

ösUù‰PπhsJNqPπ aÃUmàSNsjπNeUsaπNjfπRJΩHNj¬ïs

fŒcn | ■

lsï mRcïñkNB daJƒRaÀiçvÕHeMa f.A.l

mò̄ƒhsfsa ƒ̇tUasNRjf¬óÏJN | csïπösUmẫƒeñscsïπ-

àiπmdƒP | f̄sdƒNjfπcsïπ pqPösUf̃sjπmóS ösUmò̄ƒ-

hsRcÕcīsPtUfsfUsàRadŒemó¥ï mAƒeñscsïπ-

dsUà¬ï‰àiπqΔilÿJƒl̄ƒpqPmeƒimhÇ | jiRjÀff̊sĀ U¬i-

IösUjU‰mò̄ƒasNRjf¬óÏJN mUSmJPpqPpl~Uƒ ösUf‰sjπ

JƒNjƒtñÈmRaseda dvUUΔijiRfƒf˚sĀösUmàçJƒ

dUÎƒNmJó≥RïÆjπmóSùÎΩH¬ç pl~UƒösUfŒNRjf¬Umjƒ csïπ

lsàóóŒPJNjJ̄h¬ï°sJpqN | jiRjÀff̊sĀ U¬iI

ösURïÆjπmóSdUÎƒNmJó≥H¬ç mqseà¬ï‰NƒaNse UΔiù‰Pπ

asNRjf¬óÏJNqPπcsïπ | pl~Uƒ d¬UösUhshdÈkdAsNƒa

Njfπcsïπmó jMvpU‰fvb°sJNjfπcsïπösUòÃNmfÓƒehs

mRàƒU |

hsmRàƒUâÌsÿaŨida IösUmóSmò̄ƒasNjmRi≠UïsdùÎΩ

hsdŒejiRjÀfdÌsaπ måÚsΩjiRjÀf f̊sĀ mUS

dUÎƒmJó≥mqƒdÓƒù‰PπJNtUjJ̄h¬ï°sJqPπRjJUÏNjfπcsïπ

dvUUΔióóŒPasNHΩasïπ | jiRfƒf˚sĀ ösUfÌsaπmUS

aÌÀijUÎjπhsdŒeRf‰ƒdÌsaπdsUmåÚsΩñs pl~Uƒ mÆqös

hslÌadsUhdÈkNvsÿtNMhsdŒe pqPhshdÈkdAsNƒaù‰sàπhƒH¬ï

pqPUΔicÚsUfiZΔdñsUΔilsàNfπmUSösUeÃNïmóS

mó¥ïmÆƒe |

IösUmåsimóSpHamjƒaHsÿiUUNHsipRcdUÎƒNmJó≥-

ósÿiJƒN dvUUΔiasNàsjπmù‰ƒdäJN jMvpU‰IösUåjπ |

mqsed¬Uàiπóvapl~Uƒ mUSpïdÌsaπTi IösUJU≥PπUÃHl̄ƒ-

pqPmeƒimN¥jàÿUΔimò̄ƒ mAƒemjƒfŒNRjf¬Umjƒ csïπàiπ-

IösUmåsimóSpHamjƒa

HsÿiUU NHsi

pRcdUÎƒNmJó≥ósÿiJƒN 

dvUUΔiasNàsjπmù‰ƒd

Rjf¬óÏJN jMvpU‰IösU

åjπ mqsed¬Uàiπóva

pl~Uƒ ämUSpïdÌsaπTi |

mïƒIlsàóóŒPösUJNqÃàmd‰à ?
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jÿgiRösñÌstUjvg≥
bŒjNjfπI

IösUóóŒPqÿgΔiPuasPdsUlsev Å´ âÌsÿ IösU

ePπqΔiñs IösU°̃aπpù̃måƒq∫pùudjÿùvï hsipù̃

måƒósÿilfπ | IdsUlsNdÚgBtUmfàa‰ƒlÿgNq∫òÿ

jMvpU‰IösUc¬ïlÿJƒfdsh¬aRaÀdRcœfsNNjfπI pqPösU

Hmīiösïπ jiπ | IdsUlsNdÚgBóva¤mfsatRapPi

mqsemRJsΩIckhsfdsh¬atUfsfUsàRapïdÌsaπTi

mUSaÌÀiRaÀd RcœfsNNjfπI jMvpU‰Id¬UqΔilÿJƒNmj¥jmjƒa

p°Ìa U¬iRïmà¥alÌaTmó¥ïàÿmJsΩasNJ¬ïmó |

IösUb¬ïbÿhsmRàƒUmPƒamRàƒURcs mqƒdÓƒUΔijJsflÀΩ

jJsflÕPRaÀdRcœfsNNjfπI äf‰sjπJŒalÌaù˙J̄ù˙se

fsfUs | jMvpU‰asPgsIasUπpïb¬ïbÿ JŒamc

asUπpïdsUà¬ï‰NvçNs

IösURfisaà¬ï‰eMsib̃sÿi qÃmàÌΩmAƒeIösU

c¬ïñsd¬UàiπmóSRJΩH¬AsNmó¥ïmÆƒe | jMvpU‰IösU-

lò¬fÂsU mUsΩHcYtURJΩcdƒNösUùvfmÆƒimUSaÌÀicÿU¬ï-

NjfπI ü « mAƒejUÎsjπasNmUΩ [lÌa] d¬UóóŒPfYsPπ-

meƒimó¥ï mUsΩRjmfƒNhsimjƒlÌad¬UpqPösUfYsPπ

meƒimfsΩ » (UƒtĀóƒ É £Å:Å¢) | IösUbÿlò¬fÂsU

lsURJΩcdƒN móSàÃPNŒdasNRjhvÿfsfUsàRa mAƒe-

ösUmù‰sïà¬ï‰móSmPƒJNósÿiÆsemUSaÌÀihƒH¬ïNjfπI |

hsPóÏùP asNåkàsjπàsjπmù‰ƒdNfseösïπmóS |

asPpqPjvg≥bŒjNjfπIàÃPdaqPπ IösUdsU

lsNdÚgBjÿùvfcÿU¬ïämò̄ƒJ¬òƒjvg≥bŒj mUSaÌÀiùÎΩ

NjfπI mAƒeIcjÓƒlmJs·ƒçd¬ï‰°a‰¬aÌÀifsfUsàRa

ósÿilfπNjfπI NŒdhsdŒeJŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs

mó¥ïùi | IàiπäRaÀdRcœfsNNjfπIdsUóÿUsaπóÿUi

h¬ïfÌ¬óÏ¬hsdŒeUΔifdsh¬aósÿiÆsetUfsfUsàRa

pqPàÿmJsΩNÃjI JŒamcAsaπqÃàhsdUvf˙q∫NƒaNse

jÿùvïmUSaÌÀiJ¬°JmPsa | àÿmJsΩI J¬òƒhjπmP¥iAsaπ

qÃàhsNsRïƒhŒjhvÿRcœfsN |

jUÎsjπJƒtñÈmUsΩda l̄ƒFösUù̃sfπj‰ÕN | JŒa

lÌaù˙J̄ù˙sefsfUsRïÕHösUf̄scdUBàÃPùÎΩNjfπ

asPpqPjvg≥bŒjNjfπIàÃPdaqPπ IösUdsUlsNdÚgBjÿùvfcÿU¬ïämò̄ƒJ¬òƒjvg≥bŒj mUSaÌÀiùÎΩ

NjfπI mAƒeIcjÓƒlmJs·ƒçd¬ï‰°a‰ƒfsfUsàRaósÿilfπNjfπI NŒdhsdŒeJŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs

mó¥ïùi |

meƒi mAƒeösUãsemóShsd¬ï‰q∫PuRjmfƒN hsdŒeUΔi

RaÀdRcœfsNNjfπI | tñÈdŒe ¸JvaNjfπIösURjasf

ñscsïπàiπäRaÀdRcœfsNNjfπmeƒiósÿilfπcÌs f‰sjπ

JŒalÌaù˙J̄ ù˙sefsfUs mAƒemóSRJΩH¬AsN |

IdsUasN°„saπmùuƒPeMsib̃sÿi |

jƒâÌsÿjUÎsjπJƒjvg≥RhdvhóΔaNjfπI RaÀdRcœfsN

NjfπIRcjπNÃj ösUóóŒPjvg≥RhdvhóΔa | mUSTadÚH¬òƒ

jvg≥RhdvhóΔa d‰seNjfπIösUpñ̃ióƒjUÎsPπNjfπcsïπ

mAƒe¸JvaNjfπIösUlNcvg JŒalÌaù˙J̄ù˙se

fsfUs | fdsh¬aHŒqdsUà¬ï‰lfflsN≥àÿmJsΩasNpRj

à¬ï‰mhÇNjfπJŒamc |

mïƒHsösUmaƒïmÆƒieMsiqÃàmd‰à ? óΔap°Ìaósÿilfπ

pqPIösUfRdaπ U¬imcsPmqSósÿiÆsepqPIösU

óóŒPmAƒe | jMvpU‰q∫fÿbsUπjÿùvï mUsΩqŒià¬ï‰Njfπ

¸JvaI RïÕHösUjUÎUπmqsemfàa‰ƒRfÆsçπ U¬id¬ï‰°sJ

tU JŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs U¬ifdsh¬aHŒq |

fdsh¬aósÿilfπckhsJŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs

JƒmRJsΩpïcÿNÃtUasNlUvHï‰ïsdqÿgΔiPu Njfπ

RJΩmef~ÃHRcƒfÎ | IdsUlÿgNcvgàÿmJsΩJŒamc U¬i

àÿmJsΩpùUasNgBNjfπRJΩHNj¬ïsfŒcn pqP

lUvJsãsïäRaÀdRcœfsN mUShsdŒeUΔicÌshsU¬NU‰ | ■

lsUπmhPƒas bsjÃmgP ëƒasP RjmófĀ¬PƒJƒU
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ñsmjƒIlsàmò¯ƒä°N¬esINƒaNse hshsilÿJƒñs-

Rjf¬Umjƒ IRfÆsçπUsijºlïπmUsΩ |

mïƒösMfjÓseNƒaNsehsdŒecÌsjºmó ? fsNhsd‰i

ñÚƒmó¥ï àmd̃ƒeNjfπIJ¬ïhsñs J¬ïpdUmAƒe mUsΩ

ckhsdÃPmAïvpqPIösUmò̄ƒjJs·ƒ | HsckhsNmj¥jdŒe

mqƒdÓƒfmi⁄ïmdƒP Rjf¬Umjƒmfàa‰ƒfiZΔdNjfπI ñs

UsiUΔipïipïNƒaNseausaausehsdŒeUΔiI UΔiãse

móShs°sJJ¬ïhsaπpf‰i |

mïƒlÌad¬Uc¬ïñsUsickhsUsNƒRïÕHjºmó ? RjpAP

mUΩckhsfÿgŒNq∫cŒNälfflsN≥hsimc | IRïÕHpïösU

mẫƒeñsJ¬ïpdUmAƒe; IösU mhÇ Usickhs « UsNƒ

mUsΩmAƒe » jMvpU‰IàiπqΔieMsiJ¬ïRösaqñs hÿmUÇ

NjfπIUΔijÿùvffadÚ°sJmUSaÌÀipùÌaNjfπI mqƒdÓƒUΔi

mò̄ƒäl̄ƒFdsU àPUs |

Id¬Uc¬ïñsIJ¬ïhsePπqΔiq∫mJçmPçaÌÀimJP

mUsΩ ñsasNjmRi≠UtURjòsUmjfaadÚNjfπIlÿJƒ

mfàa‰ƒhÿmUÇ U¬ifdsf°scNjfπHs pqPhs

mfàa‰ƒRösñÌs hÿmUÇ mAƒeUΔimfàa‰ƒfiZΔddsU

∞óÏ¬JPmóSmPƒasNmù‰ƒdóÿUsaπóÿUihstqcÃNNjfπImÆƒe

| hsdŒeUΔió¬qÂ°sJasUπpïàÓsfπPsfπlÿJƒmJP

mHPs IdsUlÿgNcvgàÿmJsΩRjòsUmlĀ. mN

Aac¬UfB àÿmJsΩlUv°sJNjfπcsïπdamPƒNÃjI |

ImUSpïdsUaÿgïπRïs pqPIösUaïπhslÌaù˙J̄ù˙se

mïƒlÌaösUmò̄ƒjJs·ƒH¬h·dsU U¬ilH¬h·dsUjºmó ? »

fÿgŒNpqPaÃURjÀfhÿóiπNjfπIösUfŒNmUSaÌÀi

fmd̃i°„saπmùuƒP ösUmesimóSmPƒjJs·ƒpqPmc

ösUNamÖƒçmUSaÌÀiaÿgïπfsNdŒeNjfπI | Hsd¬U

RcsUπpïhsjJs·ƒH¬h·ÚdsU U¬ilH¬h·dsUjMvmgËsΩmó 

HsckhsjJs·ƒpqPIösUmò¯ƒ £Ä âÌsÿaU˜ida dvUUΔiI-

ösUfvÿRjJUÏNjfπImN¥jasN | Id¬UqΔiñsmïƒdsU-

jvNfjMvUÚsUUsaπpqPösUmò¯ƒjJs·ƒqÃàNÃjImÆƒe jMvpU‰-

mUSmJPIösUfJs·Δic¬ïlÿJƒ cÿU¬ïtUlsJsAnJ¬JsAn-

hsU¬f¬ï˙lsev É¢ âÌsÿdÌsaπ HsAsaπqÃàhscÿU¬ïPu-

dŒe |

Id¬UàsÿUÃHfÿgŒNTmó¥ïJƒaÃURjÀfNjfπIlÿJƒasN

mù‰ƒdóÿUsaπóÿUihstqcÃaÌÀitñÈmUsΩmó aÃUIdsUà¬ï‰

qaπhsjπUΔijJs·ƒmUsΩhsb̃sÿ | ImUSpïlsàmdƒPmÖƒç

mcmqsep°ÌaNjfπI pRfaRjasfqPπjijuÕUNjfπmc

« ösM ösUmò̄ƒjJs·ƒlÿJƒdMsaπ ! àÃNdamdƒP ! » pï mJP

pqPImdƒPRïÆjπmóSmRaseH¬ç Ilsàc¬ïmÖƒçlÿJƒ

fÿgŒNhsmRàƒUpqPmclsàUΔifŒN |

mïƒösMRfÆsçπdMsaπjºmó ? fÿgŒNmUΩcjÓƒhs-

fÿgŒNqÿjÃiNjfπcsïπ | àmd˜ƒeNjfπIckñs J¬ïpdU-

mAƒe mUsΩckhsdÃPmAïvpqPIösUmò¯ƒjJs·ƒ | IJ¬ï-

hsRfÆsçπ°N¬esI mAƒeIösURösñÌsàiπäcsïπdsU-

°sJNƒaNsegsfπ | jJs·ƒckd¬URïΔdpïfRdsjπmdƒP-

mfàa‰ƒRösñÌs hÿmUÇ
mAƒeU¬i-

mfàa‰ƒfiZΔdcjÓƒ-
jÿùvïà¬ï‰Njfπmeƒi

äjmi⁄ƒïóÿUsaπóÿUi-
pqPUsÿ mâsΩmóS-
NalsJsAnJ¬JsAn |

mfàa‰ƒhÿmUÇ 

mfàa‰ƒfiZΔd 

mAƒeUΔióÿUsaπóÿUi
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fsfUslsev ÉÄ âÌsÿdÌsaπ asPpqPRjòsU

mjfaadÚq∫maÚidÌsaπNjfπIösUmjƒaRJΩcdƒNmAƒeösU

JU≥PπlÿJƒ aï‰sósÿiÆsetUmfàa‰ƒhÿmUÇ pqPmRase

ösUãsemóShspùÌaq∫fÿbsUπjÿùvïtUasNfmRdàhƒH¬ï

NjfπI |

asNjmRi≠UNjfπlsPπdMslÿJƒmfàa‰ƒhÿmUÇ

aÌÀiàÿmgsdl̄ƒFmqPRjòsU Aac¬UfB ösU

pàaàselÿJƒasNjmRi≠UNjfπlsPπdMs lÿJƒmfàa‰ƒhÿmUÇ

móSasUπàÿmgsdlÌaRaƒRaJŒafÃNsÿ | lsPπdMs ösUNa

mÖƒçUÃHmfàa‰ƒRïÕHasN mqƒdÓƒUΔidsUlUv°sJtU

mfàa‰ƒhÿmUÇ pqPcsïπösUJ¬JgnUsñshsmfàa‰ƒRösñÌs

fÃdmdƒP lsPπdMs £É:ÉÑ) | mfàa‰ƒRösñÌsàÿmJsΩl̄ƒ

pqPUΔimaƒïmÆƒi ckhslUv°sJq∫b˜sÿiãsfRdsjπmeƒi

mqƒdÓƒUΔimösΩhÿAsUeMsiàsÿösàπmqƒdÓƒUΔijmi⁄ƒU

mfàhÿmUÇNjfπmeƒi |

lUv°sJóƒJƒNtUmfàa‰ƒhÿmUÇckhsl̄ƒpqPlsPπdMs ös

UjmRi≠UñsdaJƒmfàa‰ƒRösñÌsmUsΩckhs ühÿmUÇ |

csïπösUjmRi≠UJŒafÃNsÿäjmg‰seämfàa‰ƒRösñÌs

NjfπmcdsUàPUsmUSaÌÀib̃œUJŒamcNAÃïqPπ JŒamc

ösUmhÇïsdNmj¥jdŒe pqPJŒamclsàóvaapŨidŒe

fRdsjπJsa≥fÿqƒNjfπcsïπ mUSaÌÀiqŒià¬ï‰NjfπJŒamc

(fÃdmdƒPHcYóƒ ÉÑ) |

asNùYœjjJsflÕPtUmfàa‰ƒRösñÌs U¬ihÿmUÇmUΩàsjπmù‰ƒdNƒa

mÆƒimUSaÌÀiqŒià¬ï‰Njfπmeƒi meƒiUΔiqΔiñsHshs

RcsjπJÃhPu | Hsàsjπmù‰ƒdJRiƒaRJPΔiNjfπmeƒiUΔi

jÿ°˜kmesjPπNjfπmeƒi | Hsàsjπmù‰ƒddsU

Nfhsï¬âÈsçπ | (fÃdmdƒPbóƒ É´) |

mfàa‰ƒfiZΔdckhslUv°sJq∫fÿbsUπdŒemó¥ïtU-

mfàa‰ƒhÿmUÇ | lsPπdMsösURösjπJŒafÃNsÿ pqPdsUà¬ï‰-

Nsjósjñs mfàa‰ƒhÿmUÇckJvÿpdUhsqÿN¬Ωq∫∞ïmbflsΩtUl̄ƒF-

ósÿiÆsemUsΩmÆƒe | Hsckhs « mfàa‰ƒfiZΔdmóSmPƒ-

l̄ƒFpqPmdƒPd¬UmÖƒç mAƒepqPJ¬ï » (lsPπdMs

£É:ÉÅ; asNjJs·saπösUjJsflÕPjpUÍd) | dNdUa∫ösU-

jmRi≠Uñs mfàa‰ƒfiZΔdñshslUv°sJàsÿösàπtU-

mfàa‰ƒhÿmUÇqÃàcÌspqN mUSmJPcsïπ ösUU¬esemóS-

asUπdNMÃtg « mïƒmò̄ƒqÃàmd‰àälÌaNsPπcÌsösU-

mfàa‰ƒhÿmUÇ mPƒapPipïlÌaNsPπcÌs UΔidsU-

mfàa‰ƒfiZΔd ? » (dNMÃtg Ñ:¢Ä) | mfàa‰ƒfiZΔdlsà-

RïÕHösUJ¬JgnUsñs hsfdïÍ°sJmqƒdÓƒUΔimdƒPmÖƒçl̄ƒ-

FñsPuRjmfƒN aÌÀimJPlUscï | Å jJs·ƒNjfπI ckhs-

dmò≥söseNjfπImqƒdÓƒUΔifd̃ΔimóSaÌÀilUscï hsdŒe-

UΔip°ÌatUmfàa‰ƒhÿmUÇ qÃàhslæRösAsÿ mqsefmRdàñs

« dsUfv°diYP U¬imfàa‰ƒfvbfsU‰ » (cdƒNlæRösAsÿ

Å:É) fRdsjπImqƒdÓƒUΔimN¥jasNmóSUΔiRjJUÏNjfπI |

asNdsUmfàa‰ƒRösñÌslUv°sJtUmfàa‰ƒhÿmUÇ 

IösURïÕHasNhÿmUÇmAƒeU¬imfàa‰ƒfiZΔdmqƒdÓƒUΔi-

jÿmJçmfàa‰ƒhÿmUÇNjfπI mAƒeIRïÕHasNjmJsflç-

fadÚ°sJ mqsefvÿ äNMÃffsPƒ mN¥jasNhsdŒeI |

jJs·ƒ—asNfpd‰iUÃHmfàa‰ƒRösñÌs hÿmUÇ mAƒeU¬i-

mfàa‰ƒfiZΔd—ckfÿbsUπtRapPi aÌÀiasNù‰Pπhs

mfàa‰ƒãsAsUmqƒdÓƒUΔijmJsflçfadÚ°sJ àsÿösàπmqƒdÓƒ-

jÿmJçmfàa‰ƒhÿmUÇNjfπI | eMsavj ösUjmRi≠U-

mfàa‰ƒhÿmUÇmqsecÚsURjRJΔï‰ïsdmó mUsΩa∫f̃sjπmUSpï-

Ti (fÃdmdƒP eMsavj É:ÅÑ) | cÚsUàÿUŒUmfàa‰ƒRösñÌs

hÿmUÇ jºmfàa‰ƒfiZΔdgsUΔiösUhŒeIäNamÖƒç-

fv°diYP U¬imfàa‰ƒfvbgs pqPIösUNamÖƒçmUS-

aÌÀilsJsAnJ¬JsAn Rjf¬UmjƒàvgË°scósÿimUsΩ d¬UösU-

UsÿIäfŒN fÿgŒNq∫òÿmUsΩ | (cŒNämfsaf‰se asP-

pqPIfvÿUsimN¥jasNmPƒaqÿjÃi àmd̃ƒeNjfπNMÃfsPƒ

ckmó jMvpU‰mUsΩckhsmNÇifRdsjπRcsmù˙imó¥ï | mUSaÌÀi-

asPümófüósÿiÆsepjjmUΩ—mUSmJPl̄ƒFd¬U-

maƒïmÆƒiïsdcmRdsijºmJPmHPs—mfàa‰ƒhÿmUÇmUS-

pïdsUdvbUsóƒq∫fÿbsUπmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi) | Hs-

ïRdÕHädsUasNïf~Ã U¬iasNlïπòÚïπb̃ΩàÿmJsΩmeƒi-

ósÿiJƒNUsaπ mAƒemeƒimRasedaösUmN¥jasN mUSaÌÀi-

tñÈò̃saπRJ¬P aÌÀipbòÌÕ âÌsÿ Åõ´É |

mfàa‰ƒhÿmUÇckfÿbsUπtRapPimUSaÌÀil̄ƒFósÿilfπ-

pqPmeƒimò̄ƒ NŒdhsdŒeUΔiasNmqƒNmPihstqcÃ U¬i

asNmù‰ƒdóÿUsaπóÿUihstqcÃ | mfàa‰ƒRösñÌs hÿmUÇ

mAƒeU¬imfàa‰ƒfiZΔdñs J¬ïhsdsUfv°diYP U¬i-

mfàa‰ƒfvbfsU‰q∫òÿ aÿJvipïNiπàsÿmeƒi hRdÀçmeƒiä-

jmJsflçfadÚ°sJ mqƒdÓƒjmi⁄ƒïóÿUsaπóÿUipqPUsÿmóS-

lsJsAnJ¬JsAn | mïƒlÌaRösñÌsmqƒdÓƒlUvHï‰ïsdcmRdsi-

tUfv°diYPjºmó ? mïƒlÌamhÇñsasNlUvHï‰ïsdcmRdsi-

UΔiUsÿmóSasUπfv°diYP U¬imfàa‰ƒfvbfsU‰q∫òÿjºmó ?

(fÃdmhÇIàvΩ mUSmJPIRösjπlÌañs asNlUvHï‰ïsdc-

mRdsiU¬ilsJsAnJ¬JsAnmUSaÌÀiRJΩH¬AsN jN¬fvóÏUsÿ-

móSasUπfv°diYP U¬imfàa‰ƒfvbfsU‰q∫òÿmUsΩ) | mïƒ-

lÌafiZΔdàÿmJsΩlsJsAnJ¬JsAnq∫NƒaNsejºmó ? mïƒ-

mfàa‰ƒfiZΔdNjfπlÌaälÌamdƒPmÖƒçb̃œUlÌa mUSaÌÀi-

óƒapŨiasUπpïPuRjmfƒNUslUscïjºmó ? Rjf¬Umjƒ-

àmd̃ƒeNjfπlÌaàÿmJsΩfÿgŒNósÿimUΩck J¬ïpdU mUsΩ-

lÌaRïÕHpïjÿmJçmfàa‰ƒhÿmUÇNjfπ lÌa mqsejmJsflç-

fadÚ°sJ | fÃdfŒNUNgsdÌsaπämqƒNmPihstqcÃUΔi-

lÌa ! óóŒPasNlmJs·ƒçmàçmóSmqƒNmPihstqcÃ ! mò̄ƒ-

äb̃œUlÌamUSaÌÀifÍsU°sJdŒe pqPlsàUsÿmóSUΔi-

asNhŒjUΔiJŒalÌadh‚¬dHæeHæemaÚipqPdsUjÿgiqÃà-

lÌa | U¬esefmi¤jmóS pf̄iNaù̃ÕHpqPUsÿmóS-

fv°diYP U¬imfàa‰ƒfvbfsU‰q∫òÿ |
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cÿNÃtUmfàa‰ƒhÿmUÇNjfπeMÃpfj fÚÀƒò

àÃNmeƒifd̃ΔimdƒPmóSeMÃpfj fÚÀƒòóvahscÿNÃtU

mfàa‰ƒhÿmUÇ U¬iasNji̊sçUÃHlUv°sJtUmfàa‰ƒRösñÌs

hÿmUÇ mAƒeU¬ifv°diYP |

eMÃpfjàiπNamÖƒçfsfUsàRaNjfπRJΩmef~ÃH

RcƒfÎJ¬ï | mfàa‰ƒRösñÌsNjfπcsïπckb˜sÿiq∫md̃MΩmUsΩ

pqPHsUsÿcsïπmjƒamóSlsUHcYcdƒNdŒe pqPhsapŨi

csïπösUlsUñs « pïmjƒlÌaNsPπcÌsgsdŒeb̄ΩRösh„s

dsUpïfÃdqPπRJΩ » (eMsavj Å:®) | csïπösU

fJs·Δic¬ïlÿJƒHcYcdƒNmUΩ | csïπösURösñÌsàiπösU

Rösh„s mAƒecsïπösUmhÇñscsïπUΔióóŒPHsösU

Rjf¬U csïπóÃPfvÿqPπRJΩ | csïπösUmò̄ƒïsdjÿgi

Njfπcsïπ ü csïπösUlò¬fÂsU mAƒeösUóÃPfvÿqPπ

RJΩ | ∞ÆÕHmUΩ àÃNc¬ïlÿJƒjóJ¬mfsòUBmUΩ dŒe

Rfjaπf¬U | eMÃpfjösUdsUmfàa‰ƒRösñÌsàiπqΔi

asNJ¬ï | csïπösUmhÇïsdJsa≥fÿqƒNjfπeMsavj |

csïπösUfiZΔdàÿmJsΩàmd̃ƒedŒe | jMvpU‰Rjf¬Umjƒcsïπ

ösUåjπRïiπmUsΩ meƒiUΔid¬UmUSóƒmUΩtñÈmUΩmó |

asNlUvHï‰mfàa‰ƒhÿmUÇdsUUæeñs csïπösUàÃPmóSaÌÀi

tRJmAƒelò¬fÂsU | ImhÇñs mUSmJPeMÃpfj ösU

àÃPmóSaÌÀitRJmqƒdÓƒlò¬fÂsU csïπösUmhÇhsaπñs csïπ

UΔimqƒNmàçda H¬çhsdŒeUΔiàmd̃ƒedŒe | csïπd¬U

ösUc¬ïñsUΔimÖƒçRJΩHNj¬ïsfŒcn mAƒeRJΩmef~ÃH

RcƒfÎmó jMvpU‰J¬ïhsmhÇñsUΔiösUàmd̃ƒedŒe | ∂cÿNÃtU

mfàa‰ƒhÿmUÇq∫òÿtRapPimlƒe ! csïπösUdsUàÿgiπ

csïπösUmhÇ csïπösUfiZΔd mAƒecsïπösUjmJsflç

fadÚ°sJ |

mfàa‰ƒhÿmUÇNjfπmaÚiRjÀflsev Å¢ âÌsÿösU

ù˜sfπj‰ÕNJ¬°JmPsa | mRJsΩpïasNlò¬fÂsUNjfπ

eMÃpfj mUSaÌÀitRJJ¬f¬qÂ fÍsUfŒcnösUmjƒaó̄sN mAƒe

RJΩldflsfπösUdsUjUÎÕPd‰imó¥ïdaasUπaÃUmàSNjfπ

RóiπïsdNeüJ≥sasNƒdÌsaπ |

asNji̊sçmfàa‰ƒhÿmUÇckcjÓƒhs∂asfdŒeNjfπlÌa

RJΩldflsfπjU‰dsUjUÎÕPïsdNeüJ≥sasNƒNjfπRóiπ-

UsmJPfJ̄tñÈmUΩ | RcsUπïhsidŒeâÌsÿaŨΩdvUmUΩ

RjòsUñÃdMsf mlf. dMUfvU ösUdsURjfsfUBñs ü

« dsUUÃHàÿgvàq∫fÿbsUπ pqPhsmJPmHPsmqƒdÓƒ

c¬ïeMsiAÚïπàïπlÿJƒlsJsAnJ¬JsAnmAƒepf̄iNa tqcÃ

pqPlÌaUΔiàÿgse°sJlfπaPÓhsU¬àflhsdŒeUΔi

cÌs | Rjf¬UmjƒlÌamRhƒfmqseå̃sftH mAƒe

Rjf¬UmjƒlÌamj‰h„sà¬ï‰UΔiàiπösUmhschæeaÌÀi

lsJsABJ¬JsAB cÚsUl̄ƒmUSaÌÀihƒH¬ïmUΩ pqPUsÿdaqPπ

lÌaUÃHfv°diYPq∫òÿmÆƒe |

« mUSmJPlÌamN¥jasN … lÌaUΔiRösñÌsàiπmN¥j-

asNmUSaÌÀiqÿgsaπNjfπRJΩldflsfπ | àÿmJsΩlÌaasUπ-

jJ̄h¬ï°sJ cÚsUhmRdƒfgsmó¥ïmÆƒe |

àÃNRjÀiRjeæïÌ avÿälÌajÿù˜sçUÃHPa¤güfdÓï‰¬Njfπ-

lÌa mqƒdÓƒUΔimN¥jasNmÆƒe | lÌalsàNa˙sasN-

mù‰ƒdóÿUsaπóÿUihstqcÃNjfπlÌa mUSaÌÀiàÿgiRïΔdRïÕH

aÌÀimJPaÿJvipïfÍ¬ïmUSaÌÀi mJPq∫PuRj¬dRjƒemUS-

mÆƒe » | É

jÿgiRösñÌs hÿmUÇ mAƒeU¬imfàa‰ƒfiZΔdNjfπ-

lÌa RjpAPhsd¬UösUfpd‰imUSaÌÀiRóiπRósetU-

jJs·ƒgsdŒe qÃàhsjJs·ƒNjfπImUsΩmÆƒe jMvpU‰-

lÌaji˚sçcvg°sJósÿimUΩ HsUΔihŒelÌaäjJsfljπ-

mfàa‰ƒhÿmUÇNjfπlÌa mqseasNlUvHï‰ïsdJ≥sasNƒ-

NjfπRJΩldflsfπ mqƒdÓƒpf¯iNatqcÃ pqPlÌaUΔilsà-

NamÖƒçfv°diYPπq∫òÿösU | jÿgiRösñÌs hÿmUÇ

mAƒeUΔimfàa‰ƒfiZΔdNjfπlÌaa∫UΔihŒelÌaä-

mRhƒfmqseå˜sftHpqN |

JNhæetUasNmRhƒfmqƒdÓƒóóŒPösU U¬ipñósÿ-

lsJsAnJ¬JsAnq∫lfπaPÓhsU¬àfl UΔiUsÿmeƒimóSasUπ

asNJ¬mfsòUBpù˜måƒNtUqÿgΔiPu qÃàpqPlsPπdMs-

ösUJ¬JgnUsñs « dsUïtd˜ … dsUNfhsï¬pùud

mPƒl¯ƒFpqPpùud mAƒe … ∞ïmbflsΩmPƒl¯ƒFpqP∞ï-

mbflsΩ » | csïπösUjU‰mó¥ïñs « lÌaNsPπcÌsUΔi-

óóŒPósU [pù˜mUΩ] NAÃïqPπlÌaNsPπcÌsösUpâuïâuUπ

mqƒdÓƒavÿälÌaNsPπcÌsÖ˜sU mAƒeavÿälÌaNsPπcÌs-

mRfamó¥ïmÆƒe » (lsPπdMs £É:¢É) | hshsi-

asN°æeb˜sàlÿJƒlUscï àÃNlUvHï‰mfàa‰ƒhÿmUÇpqP-

UΔiälÌamïsiàsjπeamfàa‰ƒfU≥sUsUs Njfπ-

RJΩldflsfπ | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. fÃdmdƒP q¬UÌƒf mlĀ NMsfdÃf¬U « What Faith Is » mUSaÌÀi

pPNƒ lvƒ qP U¬iâsPfB ëƒ mòï hÃçæN ösUpafRdœP

asNlò¬jÓselÿJƒmfàa‰ƒhÿmUÇ mUSaÌÀió¬qÂ°sJRjHï‰¬fsrf‰ (ÅõõÄ),
Åì¢ |

É. ñÃdMsf mlf dMUfvU « lÿgsàjJ̄h¬ï°sJ » PƒlsAÃgs-
pb≤f°sJ âÌsÿ ÉÄÅÅ, ìÑ–ì´ |
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mqseplPmëƒN

A¯æU ml eÃmfqs
tUJŒaà¬ïf¬jUsaπ

plPmëƒNeÃmfqs (NÃjóƒJƒNJƒ

bsif‰sÿ) hsdŒeUΔiRaÀdRcœfsN

mUSaÌÀiRaÀiPƒdMs RjmófmjMNÃ

d¬UeÃNjMvUÚsUmRaseJƒcsïπösU

àÃPNŒdaÌÀifsfUsàRa |

RJΩcdƒNdNdU—
àÃNpàaàseHs

IösUqΔiñsRJΩcdƒNdNdUJ¬ï

JƒmRJsΩpïàÿgvàjƒeMsipqPIdsUaÌÀi

lsNdÚgBmUSmJPIlsU

mUSmJPIdsUlsev Å´ âÌsÿ IösUNfπmUSaÌÀi

RaÀiPƒdMs RjmófmjNMÃ hsóƒapŨipqPIösUmaƒï

da U¬iòÿmÆƒi | aÌÀimJPmUsΩ ¸JvaNjfπIösU

hŒjd¬ï‰q∫PudÌsaπpqPcsïπd¬UösUhŒjhseÃNgsfπda

mAƒe |

¸JvaNjfπImJçà¬ï‰ mqsemRJsΩpïd¬ï‰Njfπcsïπ-

ösU°„saπmùuƒPpqPd¬ï‰NjfπcsïπmdƒPmóSmaÚihsidvU

mAƒedsUfmd̃≠ajÿJsaπfusïösï | csïπösUfŒNd¬ï‰-

Njfπcsïπ UÃHl̄ƒpqPösUmaƒïmÆƒiqPπcsïπ pqPjmi⁄ƒï-

àÿmJsΩasNpRjãsemUΩ | « mïƒlÌamóƒjpïàsjπmPb-

mâÌsïRïÕHjº ? » csïπösUfŒN | d¬ï‰ösUmẫƒeïjñs

« ckdaJƒjJ̄mAïvpqPPuRjmfƒhsimUsΩmóSmó¥ï |

∞ÆÕHmUΩ Ickhsfdsh¬afsfUsàRadNdU mAƒeIàiπ-

pàaàseqÿgΔiPuhsdŒelÌa U¬iRcœfsNNjfπlÌa » | NÃj
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¸JvaNjfπIösUc¬ïñs d¬ï‰NjfπcsïπaÿJvipïP

mPiUΔicsïπ qÃmàÌΩcsïπösUU¬eseñs « ePπRJd

Rjf¬UmjƒfÿÆsçπàiπjJs·ÕUJŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs

äda fÃdmò̄ƒàvΩ » | jMvpU‰jvNfmUΩU¬eseJ¬ï mAƒe

mUSaÌÀilÿÆÀiJƒNjƒtñÈ JŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUsösUda

mAƒemcsΩó̄sNNjfπmeƒi | mUsΩckhsasNàsjπmù‰ƒdUÃH

jóJ¬mfsòUBq∫lfflsN≥ |

JŒafsfUsóÃïösUjmRi≠UmeƒilÿJƒRJΩcdƒNdNdU

mAƒeösUóvaRJΩcdƒNdNdUdŒeaÓsPämeƒilsU |

asNgBmUΩmaƒïmÆƒiaÌÀiNqÃHma‰S mAƒeIösUmqƒNmPi

H¬f˙dasPlfπJƒNpb jUÎsjπJƒösUjJsfljπâÌsÿóƒ dŒemUS

TfaPH¬ó≥sPæe | IösUeamf¥Hm°SmàçdamJP

Nmf¥PmUsΩ jUÎsjπJƒasNJ¬°sa˙s mAƒeösUàsjπmù‰ƒd

lsUHs |

JƒóÿJæNdŒemóSóÿJæNdŒeIösUlsU mAƒelsUmó¥ï

mAƒeId¬UlsàåjπmfsΩ | mUΩJ¬ïhsjóJ¬mfsòUBq∫-

dsU∞óÏ¬JPtRapPi màçJƒRJΩcdƒNdNdU | IàÃPà¬ï‰-

lsUmAƒeösUlsUmf¥Hm°SdNdUhsmRàƒU jMvpU‰RJΩcdƒN-

mUΩbvfpj̃aJƒmc | IösUqaπà¬ï‰hsjπUΔimf¥Hm°SmUsΩ

mAƒejUÎsjπJƒIösUlsUhsmRàƒUmdMsi d‰seNjfπIösU-

U¬eseñs « ĀæU j¬óm°̃ƒimóS ! jijuÕURjÀfNjfπTi-

RïÕHasNmqa » | mAƒeIösUU¬eseñs « ösó fÃdàsÿ-

jU‰¬àf¬U » mAƒeIösUjU‰lsU | RJdósÿijUÎsjπJƒ-

asNlsUhsmRàƒUmdMsida Id¬UÖ̃sU d¬UmRfa

mAƒeU¬icÚsUjÿgiàiπmqamÆƒe |

dvUUΔiIösUjJsfljπRJΩcdƒNmUsΩ IösUqΔiñs

RJΩcdƒNmUΩJ¬mff | IösUdsUóƒjUÎsPπ mqse

mRJsΩpïàÿgvàjƒeMsi pqPIösUJ¬mfsòUB aÌÀimJP

IaÿJvipïlsURJΩcdƒNmUsΩhsmPƒaqÿjÃi |

àÿgvàóƒdŒepqPösUmaƒïmÆƒiàÿmJsΩIaÌÀilÿÆÀi

mdMsiósÿimUsΩ ckhslsNdÚgBq∫dsUhmRdStU

mfàa‰ƒfvbfsU‰ pqPbvfJƒl¯ƒFpqPIösUqa

J¬mfsòUBJƒdvUda | lsNdÚgBtUfU‰¬°sJckmUShsdŒe

UΔiIhsmRàƒUmdMsi |

asNgBóƒJƒN IösUqaJ¬mfsòUBckaÌÀimJPIaÿJvipï

lsU ckhslsNdÚgBtUmfàa‰ƒlÿgN | HsJvÿpdUlsNdÚgB

fv°diYPpqPIò̃sjπdsUJƒdvU mUSmJPpqPImUShs

dŒeUΔid¬ï‰°æa‰ósÿiÆse NjfπI jºmUSmJPIösUó¬ç

l¯ƒdŒepqPIJ¬ïhsmJçà¬ï‰mÆƒe | HsJvÿpdUhs

lsNdÚgBtUfv°diYPmó HsckhslsNdÚgBtU

mfàa‰ƒlÿgN | asPpqPIaÿJvipïlsU IösU

àsjπmù‰ƒdeÿmAƒeIösUePπqΔiñs « JvmóÏsmlƒe 

IJ¬ïhsNƒaNsegsfπ ! »

mAƒeàÿgvàóƒjƒpqPIösUqaJ¬mfsòUBmUsΩckhs

asNjÿ°˜k | mUSmJPIösUàsjπmù‰ƒdlsUqÿjÃi HsJ¬ïhs

J¬ösaUΔiePπmqsemRJsΩpïHsdsUJsa≥mJàUBqÃàhs

UƒtĀmAƒeU¬iqīseòŒUpqPId¬UpqPJºJƒdvU | jMvpU‰

jUÎsjπJƒJƒNjƒmdMsitUasNlsU à¬ï‰cÿU¬ïösUmjƒaàÿAN

mAƒeHsAsaπqÃàhsdsUJŨkmUSaÌÀià¬ï‰cÿU¬ïNjfπI

mAƒeIlsàePπasUπpïmRàƒUmÆƒiF aÌÀimJPpqPI

ösUjU‰lsURJΩcdƒNmUsΩ |
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jUÎsjπJƒasNàÃPNŒdaÌÀifsfUsàRa

plPmëƒNeÃmfqs ösUdsU∂asfhsmRàƒUmqƒdÓƒUΔi

pàaàse óƒjUÎsPπNjfπcsïπlÿJƒRJΩcdƒNdNdU hslÌa

ù˙J̄ù˙sefsfUsmJçmdMsiaÌÀiRjmófpjMNÃ | bsi

mâ̄i bsimPƒ ü plPmëƒNeÃmfqs (bsif‰sÿ) åNhs

dŒeRaÀdRcœfsNpRjà¬ï‰mhÇpqPcsïπösUjmRi≠U |

bsimâ̄i bsimRasd ü plPmëƒNeÃmfqs (hŒNbsi

mRase bsif‰sÿ) hŒjhvÿcÌshsdŒeJŒalÌaù˙J̄ù˙se

fsfUs bsimRaSlcsNtURJΩH¬AsN |

IösUmN¥UmRasedañs jóJ¬mfsòUBósÿijƒmUsΩ

ckhsNmj¥jb̃ΩpqPRJΩH¬Jsãsgmjƒaji̊sçqPπmeƒi |

IösUóóŒPRJΩH¬Jsãsg mAƒeIösUmRï≠dNŒàhsmRfà

mqƒdÓƒUΔióóŒPjvg≥RhdvhóΔa jMvpU‰IcjÓƒNiπ àsÿ

fdsh¬aRaÀdRcœfsNósÿilfπNjfπI óóŒPóƒjUÎsPπ

ù‰sPπb˜œUf¬U | óƒjÿùvï aÌÀitñÈóƒ ì pbmdfs âÌsÿ ÅõÑÉ

d‰seI juÕURfƒI mAƒeU¬iIösUóóŒPjvg≥Rhdvh

óΔa | ¸Jvad‰se jijuÕUJƒNUsaπmó¥ïösUdsUHï‰dsU

óƒmUsΩ mAƒeeaà¬ï‰óvaqsaπUΔil̄ƒFpqPmeƒiaÿJvipï

â˜iasïπ mAƒeJƒNjƒpbmRaseda JŒamcösUóóŒP

jvg≥RhdvhóΔapqN |

fsfUsàRa U¬iqÿgΔiPuösUàÃPdaaÌÀihƒH¬ï

NjfπI mUSaÌÀiRcsq∫RïΔdRïÕH | mUSaÌÀiâÌsÿqÿjÃimUST

faPH¬ó≥sPæe IösUmfJcjπUΔidUvf˙RcjπRjm°ó

mAƒedsUcÿU¬ïñÚƒF U¬idsUNmj¥jtUasNNfπmUSbvfJƒ

l¯ƒFpqPIò̃sjπdsUJƒdvUda | ïtd̃hsmRàƒUpqPIösU

mN¥UmUSaÌÀifsfUsàRaasPmUSHæeavdsN RïÕHösU

fsaPÓi mqseù̃sfπUÃHcÿU¬ïñÚƒF pqPIò̃sjπqΔiJƒ

dvU |

mUΩckJ¬ösaàÿmJsΩNÃjI JƒmRJsΩIösUfÚÀcfÚsç |

dsUUÃHl̄ƒFñÚƒmñÚsihsmRàƒU pqPIqΔiñsd¬URïÕH jMvpU‰Hs

AsaπqÃàhsmNÇiòdÚïsàÿmJsΩlÌaTmó¥ï | mAƒeqÿN¬Ω

pqPIdsUckd¬URcjπRcsUπàÿmJsΩI mqƒdÓƒUΔiasNJsN

ïtd̃ósÿiÆseNjfπImÆƒe |

jUÎsjπJƒIösUóóŒPjvg≥RhdvhóΔa asNRïÆjπmóS-

faPH¬ó≥sPæeckbvfJƒdvU | ∞ÆÕHmUΩ IdsU-

Jsa≥mJàUBb˜Ωàiπmâ˜ƒeïjhsdŒemfàa‰ƒRfÆsçπ-

àÿmJsΩlÌaqtó | IlsàU¬esemqseà¬ï‰a˜sAsUñs

« mó ! fÃdlNcvg Id¬Uc¬ïñsmUsΩckfRdsjπI-

mÆƒe » | mAƒe∞ÆÕHmUΩ IösUqΔilÿJƒdÃPmAïv-

pqPIRïÕHpïU¬esepjjmUsΩ | fsfUsàRa U¬i-

RJΩcdƒNdNdUösUdaàÿmJPmHPsfRdsjπI | IJ¬ï-

hsdsUlÿgNcvg JƒmRJsΩasNgBósÿimUΩösU-

ù˜sfπj‰ÕNhƒH¬ïNjfπI |

IösUJNJƒmRJsΩpïasNfmRdàà¬ï‰NjfπIUΔiàÃPNŒd

aÌÀifsfUsàRa | IösUhŒjd¬ï‰q∫PuH¬mffNjfπI

mUSaÌÀifsfUsàRa | Iò̃sjπhsdUvf˙dsUasNml¥U

bÚsfπmRàƒU mAƒeIàiπpïmUSpïdÌsaπTi f¬a˙s lsU

mf¥Hm°SNjfπI mAƒeImJçà¬ï‰UΔib̃œUI | jMvpU‰mUS

mJPfsfUsàRaösUàÃPdaaÌÀihƒH¬ïNjfπI IösU

mN¥UqΔilÿJƒd¬ï‰q∫J¬ïdÌsaπdsUcvgfdÓï‰¬pjjgs |

IösUhŒjUΔievHUsNƒq∫RffπfusïdÌsaπ mUSaÌÀi

fsfUsàRa pqPmRasedaösUãsemóShsRjJUÏ

NjfπI | IösUNamÖƒçlÌaqΔaUsÿjJ̄h¬ï°sJ mAƒe

fdsh¬aósÿiÆsepqPeaà¬ï‰óvaqsaπUΔiI| mUSaÌÀi

fsfUsàRaNjfπRJΩldflsfπ IösUNamÖƒçl̄ƒpqPI

RïÕHasN |

dsUdUvf˙hsmRàƒU pqPUΔiNamÖƒçUÃHl̄ƒpqP

JŒamcRïÕHasNmUSaÌÀifsfUsàRa | avÿ°æeb̃sàUΔimjƒ

adsïπNjfπlÌa U¬esemóSasUπd¬ï‰°a‰¬NjfπlÌamAƒe

U¬eseñs « ImhÇmóSmPƒasNgBmUΩ | Iàiπ

pàaàseasNgBmUΩhsdŒelÌa » | hŒUasPlÌaf‰sjπ

JºdUvf˙Hæeag‰sPU¬eselÿJƒl¯ƒpqPRïÕH U¬ibvf

jMvpU‰mUSmJPlÌadsUd¬ï‰dsUlsevRjAsaπRjpAPlÌa

pqPU¬eseJsa≥RàÿpqPF lÌamò̄ƒïsdlÌamUsΩ |

mqsedÃPmAïv fÿmÆitUd¬ï‰°a‰¬Njfπmeƒi jŨkfÃN

b˜sÿihsifÿmÆiNjfπdUvf˙pqPdsUHæeag‰sP |

qÃmàÌΩmAƒe àÃNmò̄ƒhscÿNÃq∫Pu JƒmRJsΩlÌad¬UqΔiñs ĀæU

eÃmfqs UΔiNiπàsÿmUSóƒmUsΩ | lÌaUΔid¬UqΔimó

mPƒapPipïlÌamjƒadsïπNjfπlÌa mAƒeU¬eseñs

« A¯æU IàiπlmJs·ƒçlÌamóS RJΩH¬AsNNjfπI |

IàiπälÌalsURJΩcdƒNmUΩ » | Rjf¬UmjƒlÌamò̄ƒ

asNgBq∫iseRfœPmUsΩ lÌaUΔilsàù̃sfπj‰ÕNhƒH¬ïhs

mRàƒUNÃj | ■
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dŒejUÎsïπd‰iF

àÃNTiåNmÆƒi

« RJΩldflsfπlmJs·ƒçmeƒiä 

‹ àÃPdapaÓNmeƒi mAƒe-

meƒiUΔiàÃPdapaÓNTi àÃNbÿ-

RjΔipRjipf̄i NameƒimAƒe-

TiUΔiNameƒimÖƒç › | asP-

pqPmeƒimò̄ƒqÃmàÌΩ meƒiUΔiösUóóŒPlsNdÚgBtU-

RJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏNjfπRóiπaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi mqse-

ù‰PπqPπmeƒiUÃHmfàa‰ƒ RösñÌs U¬imfàa‰ƒãsAsU mqƒdÓƒ-

UΔiåNeMsiNΔidsÿ mUSaÌÀióƒapŨifvàflN¬ï°sJ —

‹ åN … aÌÀióƒapŨijN¬fvóÏ mAƒeavÿmNƒmÆƒe ›» |

RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU « Stand in Holy Places »
Liahona pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÅ, ´ì |

HsUΔidaqPπeMsiâsjπNAæf

« meƒicjÓƒNamdƒPfJsãsósÿiÆse [tU

asNesidaóƒJƒN] meƒicjÓƒNfπmUSmqseà¬ï‰

mfÚsΩfÚæRc Rfjïsdfa‰sUvJPNjfπmeƒi | … 

jMvpU‰meƒid¬URïÕHpïåNcsÿipïdŒeapŨi JƒmRJsΩpï

RJΔï‰¬asNgBmUsΩ U¬iRJΔï‰¬asNgBósÿiÆsehvÿH¬çHsfÍ¬ï

mUSJƒdvbNjfπmeƒi RïiπóƒapŨigsdŒemUsΩmÆƒe |

meƒid¬UlsàåjπNfπmUSmÆƒe | J¬ïmAƒe meƒicjÓƒ

NfπmUSäasUπpïmJçmPç hshsiïsdNmj¥jpqP

meƒiösUNfπmUSJƒdvUF » |

plPmëƒN mhrĀ~ƒ l. AÃpPUqBtUaÃNMvdfsHaqjπJƒNUsaπ « mUΩ
ckhsRcsasUπasjπ RïœïRïsq∫òÿùvï » PƒlsAÃgspbaa⁄qs âÌsÿ
ÉÄÄÑ, Åõ–ÉÄ |

mUSaÌÀióƒapŨijN¬fvóÏUsUs

« mïƒ… ‹ óƒapŨijN¬fvóÏ › ckhsl̄ƒ ? J¬ïmAƒe

óƒapŨiósÿimUsΩ dsUNŒdhs RJΩH¬AsNjN¬fvóÏU¬i

mfàa‰ƒfJsãsNjfπHsösUNa˙smcsNJmqsemfÚsΩfÚæRc

| J¬ïmAƒe óƒapŨiósÿimUsΩdsUNŒdhsmcAqÂsU-

hsóƒapŨipqPaÃUFRïÕHösUà¬JsflΔdjƒösàπ mAƒe¸Jva

d‰seRïÕHösUmcsNJ | J¬ïmAƒe óƒapŨijN¬fvóÏdsUNŒd

hsóƒïsÿitUasïJ̄a¬àflNjfπmeƒiösUàsïπïsÿimqselÌa

dsU f¬óÏ¬lÿgsà NŒdhsdŒeUΔimjfaadÚ U¬iasNmAS

mqseà¬ï‰mfÚsΩ jÿmJçmUSaÌÀifsbs HŒq U¬imf‰a » |

plPmëƒN qsPÆ¬U A. lÃafBtU aÃNMvdfsHaqjπJƒNUsaπ « asN
mN¥jàÿfRdsjπasNesidamPƒaóƒJƒN » PƒlsAÃgspb≤f°sJ
âÌsÿ ÉÄÄ¢, ÅÄ; asNjJs·saπösUjJsflÕPjpUÍd |

àÃNavÿmNƒmÆƒe

mUΩckhsNmj¥jb̃ΩmqƒdÓƒjJs·saπñs l̄ƒUΔid¬URïÕH

ù˜sfπj‰ÕNapŨimÆƒe ü

• hsevñ⁄sdŒe—« mfàa‰ƒfiZΔd … hsevñ⁄sdŒe

qPπRJPΔidUvf˙ » (mlmòƒNÅÉ:¢)|

• RcΔΩeMsiNΔidsÿ—« ckmUSmPƒfPstURJΩq∫

mRösfmPsΩtUmeƒi ckhsRJΩRcƒfÎ hsRJΩNshjvRïs

tURJΩ pqPaÃUfiπRcΔΩNjfπaÃU … pqPhsRcΔΩq∫

b·sjπb·œUdŒe » (mAmPd¬U®:ÅÉ) |

• hÿANq∫NΔidsÿ—lÌad¬UlsàdsUmhƒid¤simUSaÌÀi

RaÀifvƒeMÃU mAƒemhƒid¤simó¥ïmUSaÌÀimPsaƒe

mÆƒe « lÌamUsΩhsdUvf˙dsUà¬ï‰JƒN màΩpï

fsHMsaÌÀiRcjπósÿiù̃ÕH » (eMsavj Å:´) |

• ïiπmf‰a—JAvmf‰atUïiπfvƒeMÃUhŒe

fsfUsàRaädsUhÿANbfπmAƒeNΔidsÿmUSmJP

ù‰PπhRdaqPπmeƒiNsPπcÌs ü « asNRjdÃPcÌsda

mPƒpqUqƒfvƒeMÃU U¬idamPƒmf‰aósÿiÆseNjfπ

Usi lsàösUmóShsóƒasNJsNU¬ihsRhaJƒJ≥ÀΩ

fi‚Ns » (c. U¬i f. ÅÅ®:ì) |

tñÈNjfπRJΩldflsfπ

tñÈNjfπRJΩldflsfπ—asNesidamPƒaóƒJƒNNjfπ

RJΩmef~ÃHRcƒfÎ

mcsPPóÏ¬ U¬i mfàa‰ƒfJsãs ´Ñ:´
tùÎmNÇidM„ÕïâPâÌsÿmUΩjmRi≠UmeƒilÿJƒóƒapŨimqƒdÓƒUΔiåNfRdsjπfvHïÍ¬°sJ |

aÿgïπàÿgsÿNjfπlÌamösΩJvdù˙se ü mUSóÿJæNmUΩJvÿpdUdsUUæeñs HsJU≥Pπq∫óÃPÿóÃPseJƒbcdƒNpqPösU-
mRhƒfmNƒfmUsΩmó HsRcsUπpïhsàÿgvààsjπmù‰ƒddŒe fRdsjπasNf¬a˙sùÎsPπb˜œUNjfπlÌajMvmgËsΩ |

e
vHHæe
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mqse mqHƒë mlP mj~a
RjòsUevHhUóÃmóS

ö sHàUsdM„ÕâPâÌsÿ ÉÄÅ£ RïÕHösUqamàçdaJƒ mcsPPóÏ¬ U¬i mfàa‰ƒfJsãs

´Ñ:´ ü « mAïvqÃmàÌsΩmAƒe àÃNlÌaNsPπcÌsåNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏósÿiÆse

mAƒeàÃNavÿmNƒmÆƒe NAÃïqPπtñÈtURJΩldflsfπdaqPπ » | fÿgŒNpqPIfiZΔdñs

evHhURcjπNÃj UΔic¬ïJ¬àsNgsmUSmJçdŒeâÌsÿbsidvbmUΩck mïƒIaÿJviåNmUS-

aÌÀióƒjN¬fvóÏósÿiÆsepqNjºmó ?

mUSmJPIösUhŒjUΔievHhUãsAsUmUSóÃósÿiJ¬°JmPsa IösUmò̄ƒhs

fsa ƒ̇mqseùÎsPπ lÿJƒNmj¥jpqPlÌaNsPπcÌsNsjπJsUπUsaπ aÿJvimò̄ƒa¬àflasNmUΩïsd

dmò≥sösemù˙iFcÌsNŒàhsmRfàmóSmAƒe | lÌaNsPπcÌsåNmUSaÌÀióƒpqPjN¬fvóÏ

jÿùvï mN¥iNsPπmJPpqPlÌaàÃPaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ mqƒdÓƒmò̄ƒJ¬òƒjvg≥RhdvhóΔa

fRdsjπlÌaf̃sjπ | ImPƒaóΔaà¬ï‰lÌaämẫ≠ï∂asfhsmN¥iNsPπmJPpqPlÌadsU

mqƒdÓƒàÃPmóSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ mAƒedsU°sJfa‰¬fdmqƒdÓƒmò̄ƒqÃmàÌsΩhsU¬àfl | hs

mN¥iNsPπtñÈ mUSmJPlÌajÿmJçmf¥Hm°SasïJ̄a¬àflàÿmJsΩRJΩNjfπlÌa mUsΩlÌaåN

mUSaÌÀióƒjN¬fvóÏ mAƒefÍ¬ïmUSaÌÀiapŨidŒemqƒdÓƒmPƒaïmd⁄ƒiqPπlÌaqtó | lÌaåN

mUSaÌÀióƒjN¬fvóÏ mUSmJPlÌamN¥jàÿ Rjf¬óÏJN U¬i pàafsRasdMiπhsmN¥iNsPπtñÈ

lsó¬ï≥ | lÌaåNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏ mUSmJPlÌapàaàseqÿgΔiPu U¬i mUSmJPlÌa

mò̄ƒa¬àflasNhslÌajmRdƒpqP—hslÌajmRdƒdÌsaπpïipïdsUfdïÍ°sJ dsUâUÎü U¬i

fa‰¬fdmqƒdÓƒjmRdƒ U¬i JRiΔiqPπlÌaqtó |

aÌÀiUsdhslÌaasUπjJ̄h¬ï°sJmlƒNMvU lÌaRïÕHösURjcPπäUÃH°sNümqƒdÓƒRJdsU,

qsfπmïÇU, JU≥Pπ, jmRi≠U U¬i lmJs·ƒçdUvf˙ósÿilfπädaNaRJΩRcƒfÎ (fÃd

mdƒP c. U¬i f. ÉÄ:®õ) | RjòsU AsNMÃPqB j~≈ Pƒ (âÌsÿ Å´õõ–ÅõÑ£) ösUdsU

RjfsfUBñs ü « lÌaJvÿlsàmPƒafÎœeRJPΔiNjfπlÌamù˙imÆƒiösUmó ósPπpïlÌa

åNmUSmPƒóƒbfπhsilÌamUsΩf¬U | … lÌaJvÿlsàù‰PπJŨkqPπ RJPΔiNjfπlÌaqtó

ösUmó ósPπpïRJPΔiNjfπlÌadsUJŨkhsdvUf¬U » | Å evHhUósÿiÆse mUΩdsU

Uæeñs lÌacŒNpïjU‰mò̄ƒa¬àflasNmqƒdÓƒJRiΔiqPπóƒjUÎsPπNjfπlÌa mAƒepïipïdsU

âUÎümqƒdÓƒpàaàseóƒjUÎsPπmUsΩhsU¬àfl |

lÌadsUasNóóŒPbvfRïÕHq∫J¬f¬qÂdŒe mqƒdÓƒmò̄ƒhs≤jaNgBdŒemUSaÌÀiRJΩAfÍNjfπ-

RJΩldflsfπ | mUSmJPlÌalò¬fÂsU U¬i f¬a˙sRJΩcdƒN J≥sesdmqƒdÓƒNa˙sjójJsãï‰¬

mAƒef‰sjπïsdasNjÿùvfcÿU¬ïJƒRJΩH¬Jsãsg mUsΩlÌaUΔipf̄iNamÖƒçñsb̃œUlÌafÍ¬ïmUS-

aÌÀióƒasUπpïbfπ | hsPóÏùP mUSRcjπapŨigsa∫mqsepqPlÌamUS mUsΩlsàãse-

hsóƒjN¬fvóÏdŒe | jUÎsjπda mUSmJPdsUfÍsU°sJl̄ƒdŒemaƒïmÆƒi mUsΩlÌaUΔidsU-

ad̃sÿi ãsAsU U¬i fdïÍ°sJmqƒdÓƒhŒemPƒafÎœeqPπlÌaqtó | lÌaUΔidsUlÿgsà

U¬i asNasNJsN pqPRJΩldflsfπfU≥sqPπlfπlÌags pqPåNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏ |

IàÃPà¬ï‰l̄ƒpqPRjòsU ñÃdMsf mlf. dMUfvU ösUdsURjfsfUBlÿJƒasNfU≥s-

ósÿimUΩ mUSmJPmPsalΩlsiUΔimeƒimUSmJPmeƒib¬ïmóSh¬ïRJΩldflsfπ ñs 

« meƒiUΔidsURJΩH¬JsãsgNjfπRóiπmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi pqPù‰PπqPπmeƒiUÃH-

jÿgiRösñÌs U¬i °sJãsAsU mqƒdÓƒåNNΔidsÿ U¬i dvïdsÿmUSaÌÀimfàa‰ƒfvàN¬ï—

mqƒdÓƒ ‹ … åNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏósÿiÆse mAƒeàÃNavÿmNƒmÆƒe › (c. U¬i f. ´Ñ:´) |

« mUSmJPdsUasNù̃sfπj‰ÕNmaƒïmÆƒimUShvÿH¬çmeƒi mAƒeRadfƒPòdntU

fiYdjU‰NiUÃHasNmbÎàbÎsÿ mUSàÿmJsΩdvbmeƒiRcjπcÌs mUsΩfÃdämeƒiàiàsÿUÃH

asNfU≥sq∫dsUïtd̃NjfπRJΩldflsfπ àÿmJsΩlÌaósÿiÆsegspqPóvaà¬ï‰mPƒRóiπ

ñs ü ‹ avÿä°æeb̃sàmÆƒe ïÓ¬ïmeƒimUShsdŒeUΔiTi avÿäRfevïà¬ï‰ämfsΩ

JƒmRJsΩmeƒihsRJΩtUTi meƒiUΔiàmRdƒUad̃sÿiqPπTi mlƒ meƒiUΔihŒeTi ›

(mlfse ¢Å:ÅÄ) » | É ■

aÿgïπfÿcsPπ
Å. AsNMÃPqBq∫ j~≈. Pƒ « Stand Ye in Holy Places » Ensign, pbaa⁄qs âÌsÿ ÅõÑ£ óÿJæN ÅÉ£ |

É. ñÃdMsf mlf dMUfvU « Stand in Holy Places » Liahona pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÅ, ´ì |
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« àÃNlÌaNsPπcÌsåNmUS

aÌÀióƒjN¬fvóÏósÿiÆse

mAƒeàÃNavÿmNƒmÆƒe … »
(fÃdmdƒP c. U¬i f. ´Ñ:´) |

óƒjN¬fvóÏ mUSaÌÀihƒH¬ï
NjfπlÌa
mqse mlPpPU mlf qsPπñvU
RjòsUevHUsNƒóÃmóS

ö sHàUsdM„ÕâPâÌsÿmUΩ lmJs·ƒçlÌaämösΩhÿA~sUmqƒNmàçJƒJ¬°JmPsa mAƒemqƒN

àÃPmóSaÌÀiUcNtURJΩ | qÃàpqPRjòsU j~e mÖ ùsaak hsRjòsUtUaÃNMvdtU

fsHaqjπJƒNUsaπ ösUjmRi≠Uñs meƒiNfπmUSaÌÀipqUqƒNjfπdsNfRïÕH | Å « àÃNlÌa

åNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏ » ckhsaÃUmfsmqƒdÓƒmUSNfπNsUdsUhƒH¬ï |

ösHàUsmUΩ lmJs·ƒçädsUfÿgŒNfÿbsUπFñs ü mïƒóƒjN¬fvóÏckhsl̄ƒ ? mïƒ

apŨigshsóƒjN¬fvóÏ ? mïƒmeƒilsàåNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏmqseNmj¥jgs ?

mïƒmeƒilsàmò̄ƒäóƒapŨipqPmeƒiNfπmUShsRjàsÿ asUπpïjN¬fvóÏösUmqse

Nmj¥jgs ? mUSmJPlÌapf̄iNaàmd̃ƒeàÿmJsΩfÿgŒNósÿimUΩ àmd̃ƒeNjfπlÌa UΔi

qΔaUsÿasNóÿUsaπóÿUiNjfπlÌa qΔaUsÿhmRdƒfNjfπlÌaàÿmJsΩfadÚ°sJósÿiÆse

U¬i qΔaUsÿasNmf̃≠aJsaπ asNU¬esef‰ƒ U¬i fadÚ°sJNjfπlÌa |

lÌaösUïsÿià¬ï‰mqƒdÓƒJRiΔiqPπmcAqÂsU U¬i RcœfsNNjfπlÌa | àÃNJ≥sesdmò̄ƒä-

mcAqÂsUNjfπlÌaãsehsóƒjN¬fvóÏ dsUmJçmóSmqseRJΩH¬JsãsgtURJΩldflsfπ |

lÌalsàcsÿRóqPπasNlò¬fÂsUhsRcœfsN U¬i asNf¬a˙sRJΩcdƒNhsRcœfsN |

jUÎjπNjfπlÌa lsàhsóƒjN¬fvóÏdŒe pqPlmJs·ƒçRJΩH¬Jsãsg | mjƒJ≥sasNƒmóS

mdƒPjUÎjπNjfπlÌa mïƒcsïπUΔimdƒPmÖƒçHshsóƒjN¬fvóÏdŒejºmó ? àvΩlÌaH¬ç ?

meƒilsàåNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏ mUSmJPmeƒimóSRJΩH¬AsN | RJΩcdƒNjmRi≠Uñs

HŒq U¬i mf‰atUfvƒeMÃU ckhsapŨijN¬fvóÏ pqPUΔi « hsóƒasJsN U¬i hs

óƒRhamasUJƒJ≥ÀΩfiZNs » (c. U¬i f. ÅÅ®:ì) |

óƒjN¬fvóÏjÿùvïmUSmPƒpùUqƒ ckRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ | RjòsU ñÃdMsf mlf. dMUfvU

ösUdsURjfsfUBñs ü « d¬ï‰HæemaÚiNjfπI pqPhsevHHæemlƒe fÃdädsU

RJΩH¬AsNjN¬fvóÏaÌÀipaHp°ÌaNjfπlÌahsU¬àfl | fÃdavÿmò̄ƒl¯ƒpqPUΔiNsNsÿilÌad¬UäàÃP

aÌÀi RJΩH¬AsNjN¬fvóÏ mAƒeóóŒPJNhæeq∫J¬f¬qÂ U¬i lfπaPÓhsU¬àfl mUSóƒmUsΩ

mÆƒe | IfÃdfNmfƒNàÿmJsΩlÌaósÿiÆsepqPösUàÃPmóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏhs

mó¥iósïπ mqƒdÓƒmò̄ƒJ¬òƒjvg≥RhdvhóΔafRdsjπlÌaf̃sjπNŒàmAƒemUsΩ » | É àÃNdsU

°sJfa‰¬fdhsU¬àfl mqƒdÓƒdsUjgËàÃPRJΩH¬AsNjN¬fvóÏfvJP°sJ mósΩhs

RJΩH¬AsNjN¬fvóÏmUSâÈsea‰ƒ |

óƒgspqPlÌamUS óƒmUsΩdsURJΩH¬JsãsgciπmUS mUsΩHslsàhsóƒjN¬fvóÏ

dŒe | RjòsU AsNMÃPqB j~≈. Pƒ (âÌsÿ Å´õõ–ÅõÑ£) ösUjmRi≠Uñs óƒjN¬fvóÏ Hs

ósaπóimRàƒUmóSUΔi Nmj¥j pqPdUvf˙dÌsaπNfπmUS hshsi óƒapŨi pqPdUvf˙

dÌsaπNfπmUS | £ mjƒlÌaNfπmUSfa‰¬fddsURJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏhstqcÃhsRjàsÿ mUsΩ

lÌaåNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏdŒemAƒe |

RcjπRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ dsUJsa≥ẫsaπñs « jN¬fvóÏàÿmJsΩRJΩldflsfπ » |

fÃdJ≥sesdmqƒdÓƒåNmUSaÌÀióƒjN¬fvóÏhsU¬àfl | mUSmJPlÌaNfπmUSïsdjóqÂsU

lò¬fÂsUhsmN¥iNsPπtñÈ mAƒelsURJΩcdƒN—hsJ¬mffRJΩcdƒNdNdU—mUsΩlÌa

UΔióóŒPlsNdÚgB°sJhstqcÃtURJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ | RJΩldflsfπùÎsPπ ösUfU≥s

UΔilÌañs « ïÓ¬ïmeƒiRösjπlÌahsRösaqñs asNgBq∫òÿmUsΩaÿJvipïNiπàsÿlÌa »

(c. U¬i f. ¢®:ìÉ) | IePπRfj mAƒepñ̃ióƒjUÎsPπñs mUΩckhsasNJ¬ï ! ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. fÃdmdƒP j~e mÖ. ùsaak « How to Survive in Enemy Territory » Liahona, pbïvPs âÌsÿ

ÉÄÅÉ óÿJæN £¢–£Ñ; New Era, pbmdfs âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN É–® |

É. RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU « The Holy Temple—a Beacon to the World » Liahona,

pb ≤f°s âÌsÿ ÉÄÅÅ óÿJæN õ£ |

£. fÃdmdƒP Doctrine and Covenants Student Manual: Religion £É¢ and £É®, aÿpgñÚƒ

mPƒaóƒ É | (Church Educational System manual, âÌsÿÉÄÄÅ) Åõì |
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mqse læqsd fvƒ lÃPfvU
óf˙UsHq‰ƒfsfUsàRa

l̄ƒpqPlsAYÀi
ösUmN¥U 
daJƒasNHsefƒ
evpHe∞gÊÕmgfvƒ ösUmN¥Uñs asNdsUa‰ƒfiZΔd 
hŒeasNJsNcsïπavÿäRJdàvΩàsçπ |

HshstñÈma‰SmfƒdqÃàòdÚïsmUSaÌÀióƒRaÀiàsasNMsïs Rjmóf∞gÊÕmgfvƒ

mAƒeqÿgaπmçƒfösURfaπ màçJƒñÈsfNjfπ lsAYÀi mUSmJPcsïπ

aÿJviNiπàsÿäcÃRjaŒïNjfπcsïπHseaÃUfƒda | asNRjaŒïHsefƒ h¬ï

UΔijJsfljπ mAƒeevHhUlsev Å® âÌsÿ dsUlsNdÚgBñsRïÕHösUmPƒaóΔaà¬ï‰

aÌÀiasNeahæehÿUΩ |

jUÎsjπJƒHsefƒmóSH¬çmóSdadŒefUÎÀΩ mUsΩcÃRjaŒïNjfπcsïπ

ösUHsefƒpqPmò̄ƒä lsAYÀi JvÿlsàmåsieaösU | mqsefsN

d¬URJdàvΩàsçπmUSaÌÀiJ¬UÎÀàvimRaseaÌÀiasNRjaŒï mUsΩ lsAYÀi

ösUmPsïmóSHsefƒ jMvpU‰mPsïJvÿqPπ—a∫RïÕHNl¬PmUS

mPƒfvƒdMiπ NPsïπmàçåsd

meƒimdƒPmÖƒçmqseiseñs csïπRfÆsçπasNRjaŒï

HsefƒmUΩgsfπ | jMvpU‰ lsAYÀi Jvÿfvj¬Uàiπa˜sehs

lÌamPiHsefƒlshƒJmUsΩmó | csïπUΔiJvÿàsÿösàπRïÕH

mRhƒfmNƒf NHsiasNHsefƒmUSlÃÆsÿJ¬a U¬i asNjmRdƒ

mjfaadÚmÆƒe | csïπösUfsN°sJñs csïπJvÿhÿUsçmUS

aÌÀiasNmPiaƒÆsmUsΩmó |

qÃmàÌΩ àvΩmAïvl¯ƒösUhsevHhUdÌsaπmUΩ J≥sesd

eMsib̃sÿimqsefÌsdççΔdqÃmàÌΩ ? mfàa‰ƒfiZΔd |

csïπU¬eseñs « ImhÇñsIlsàmPiösUPuhsi

mUΩ » |

dÃPmAïvdŒeàÿmJsΩmfàa‰ƒfiZΔd

mfàa‰ƒfiZΔd ckhsdÃPmAïv pqPmeƒimò̄ƒösUUÃHmNÇihs

mRàƒU | meƒiAsïπRösg mqsefsNpïmeƒifiZΔdñs meƒi

lsàdsUad̃sÿiasUπpïNΔidsÿ U¬i fvb°sJasUπpïPu | meƒi
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AsïπmPi≤jaNg∫ïrU‰ƒ mqsefsNpïmeƒifiZΔdñs

meƒilsàmN¥UmPiösUPu | lsAYÀi ösUAsïπmPi

Hsefƒ mqsefsNpïcsïπfiZΔdñs csïπlsàasUπpï

jv¬URjfJ̄ |

lsAYÀi ösUU¬eseñs « mjƒIcÚsUfiZΔdñsUΔimò̄ƒ

ösUPuRjmfƒN jº åÌΩmUsΩmó HsiseRfœP mqƒdÓƒUΔi

RJdàvΩàsçπ »

mfàa‰ƒfiZΔd ckhsòsïvq∫fÿbsUπdŒe tUpùUasNtU

fv°diYP | mfàa‰ƒfiZΔdpqPñs meƒilsàRïÕHösU

l°æemósfä UsÿmeƒimóSasUπasNpRjà¬ï‰ mAƒe

J≥sesdfsNhsñÚƒ jUÎsjπJƒmeƒijNshæeaÌÀiasNmcsNJ

jójJsãï‰¬ |

asNHseRjAsNNjfπfsïsÿimóSmPƒmfàa‰ƒfiZΔd

lsHvòq∫PujÿùvïJƒNeMsipqPfsïsÿi 

ösUmRjƒàÓsÿiUΔimeƒi ck °sJfi˙æe U¬i asNösaπ-

óΔaà¬ï‰ | HsJvÿlsàNsNsÿipùUasNNjfπRJΩHNj¬ïsfŒcn

ïsdNeüasNjJs‚jπqi¯seòŒUösUmó | jMvpU‰Hslsà-

mUSpïJ≥sesdNsNsÿi∞óÏ¬JPfÿlsïNjfπqi¯seòŒU

mUSaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi mjƒHslsàPŒàea-

mfàa‰ƒfiZΔdNjfπmeƒiñs meƒilsàRïÕHösU-

l°æemósf |

lsAYÀi ösUU¬eseñs « fsïsÿiàiπämeƒi

ösïπjiπa‰ƒfiZΔd JƒmRJsΩmUSmJPmeƒiàvΩàsçπ mUsΩ

HsUsÿämeƒiàsamàçâÈseJƒRJΩHNj¬ïsfŒcn » |

mósΩhseMsigsa∫mqse mUSmJPfsïsÿi dsU

mhschæeaÌÀiasNjÿösaπóΔaà¬ï‰meƒi mUsΩdsUH¬òƒhs

mRàƒUmqƒdÓƒpf̄iNamfàa‰ƒfiZΔdmÆƒiH¬ç |

asNpf̄iNamfàa‰ƒfiZΔd

mUSmJPmeƒiRïÕHasNa‰ƒfiZΔdfRdsjπmJPlUscï

mUsΩmeƒilsàRamÆamóSmdƒPlïƒïasP | lsAYÀi

mRjƒcÿNÃdŒedaJƒfsPsmN¥U pqPösUjmRi≠UcsïπlÿJƒ-

mdmN¥UmUΩ | csïπU¬eseñs « IösUmdƒPmÖƒçñs 

mjƒIb¬ïbÿf¬a˙s mUsΩIlsàóóŒPmhschæeaÌÀi-

asNRjÆiNjfπI » | csïπU¬eseñs « mqsefsNpï-

jóJ¬mfsòUBmUsΩ IdsUa‰ƒfiZΔdñs mjƒIb¬ïbÿAsïπ

mUsΩIlsàNƒaàmRdƒUaÌÀiasNHsefƒ » | « jóJ¬mfsòUB-

NjfπI ösUù‰Pπa‰ƒfiZΔdqPπI » |

mUSmJPmeƒiRïÕHasNa‰ƒfiZΔdmóSmPƒRJΩmef~ÃH

RcƒfÎ mUsΩmeƒilsàpf̄iNaHsmÖƒç ósÿimUSaÌÀi

jóJ¬mfsòUBasPJƒlïƒïasPNjfπmeƒi hsdŒeUΔi

lÿgsàtUqīseòŒU (fÃdmdƒP NMÃd ®:¢) U¬i ósÿi

jóJ¬mfsòUBósÿiÆseNjfπlÌaqtómó¥ï NŒddsUósÿi

jóJ¬mfsòUB pqPlÌalsàf‰sjπJºmUSaÌÀiasNRjhvÿ

fsRasdMiπ mdmN¥UfsPstñÈlsó¬ï≥ PƒlsAÃgs, jº

jócdƒN (fÃdmdƒP eMsavj ¢:¢–ì) |

mUSmJPmeƒif¬a˙sJsa≥fd‰ƒpqPRjajmqse

a‰ƒfiZΔdNjfπJ≥sasNƒ àÃNlò¬fÂsUfvÿlÿmgseósUtU

mfàa‰ƒfiZΔdbsiH¬Jsãsg mAƒemN¥UfYsPπlÿgsà

NjfπRJΩliYfmriYsΩmUSaÌÀihƒH¬ïNfπmUSNjfπmeƒi

mUsΩmfàa‰ƒhÿmUÇNjfπmeƒimóSmPƒRóiπ NƒaàmRdƒUmÆƒi

a∫qÃàhsa‰ƒfiZΔdNjfπmeƒiñs RóiπUΔihŒemeƒimUS

mJPlUscï | Å

d¬URïÕHàvΩàsçπmÆƒe

lsAYÀi qΔiñs csïπUΔiJvÿlsàãsehslï‰

JPaNhÿUsçmó jMvpU‰csïπqΔiñs qNsjgscsïπjU‰

J≥sesd mUsΩckdsUa‰ƒfiZΔdñs csïπlsàNƒaàmRdƒU |

csïπösUU¬eseñs csïπösUmN¥UqΔiñs lÿgsàq∫

dA¬dstUa‰ƒfiZΔd ckqÃàmUΩñs ü « qNsjgslÌaJvÿ

àvΩàsçπ mUsΩckdsUmfàa‰ƒfiZΔd » |

mUSaÌÀihƒH¬ï qīseòŒUNjfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎ ck

hsRj°JtUa‰ƒfiZΔdpïdŒecïπ | mqsefsNpïqīse

òŒU mUsΩmeƒilsàpRjà¬ï‰ mUSmJPmeƒidsUaÿAvf

gsdŒe | mUsΩa∫dsUUæeùipqNñs mqsefsNpï

qīseòŒU mUsΩmeƒiJvÿjNshæeaÌÀiasNfsaPÓitU

hƒH¬ïNjfπmeƒimUsΩmómUSmJPmeƒimò̄ƒaÿAvfdŒe

mPƒapPipïmeƒiàvΩàsçπJvÿJ≥sesdpRjà¬ï‰ mAƒe

mcsNJïsdjMvmgËsΩ |

mUsΩhsdÃPmAïvpqP lsAYÀi jU‰lmJs·ƒç¸Jva-

NjfπcsïπädaRJΩH¬AsNhsmN¥iNsPπtñÈlsó¬ï≥ | mUsΩ-

hsdÃPmAïvpqPcsïπJ≥sesd åNasNJsNl̄ƒpqP-

RïΔdRïÕH mósΩjƒhsd¬ï‰NjfπcsïπJvÿmò̄ƒqÃmàÌΩa‰ƒ | mUsΩhs-

dÃPmAïvpqPcsïπh¬ΩaiπNsjπmdMsimóSdaRJΩH¬AsNhs-

çΔaçsjπ fRdsjπñÌsaπf¬a¤sfsPs móSfadÚ°sJdM„Õ-

âP asNRjhvÿtñÈlsó¬ï≥ ñÌsaπmRï≠db̃œUhslÌaù˙J̄ù˙se-

fsfUs U¬i mqƒdÓƒhŒefÿlsïlcsNfsPsRjhvÿ |

lsAYÀi U¬eseñs « HsJvÿiseRfœPmó aÌÀi

asNJ≥sesdmqƒdÓƒa˜seqÃàhsRJΩmef~ÃHmUsΩ » |

« mJPb̃Ω IösaπóΔaà¬ï‰ jMvpU‰IJvÿàvΩàsçπmÆƒe |

mqsefsNpïJP¬adÚNjfπRóiπ fRdsjπI mUsΩIdsU

fiZΔdñs IlsàösUPuRjmfƒN » |

mqsefsNpïqīseòŒU mUsΩckdsUmfàa‰ƒfiZΔd |

mAƒemqsefsNpïmfàa‰ƒfiZΔd mUsΩqīseòŒU lsà-

ù̃sfπj‰ÕNhƒH¬ïNfπmUSNjfπmeƒi | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. më¥mñƒN mlĀ lvhqÃA¯ « The Infinite Power of Hope »

PƒlsAÃgs pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÄ´ óÿJæN ÉÅ–É¢ |

asNfU≥sdŒe lÿJƒmfàa‰ƒfiZΔd

« mqsefsNpïRJΩdsU°sJmfÚsΩRïiπ mAƒeNa˙sasNfU≥sNjfπRóiπasPJƒlïƒïasP

mUsΩmeƒilsàdsUa‰ƒfiZΔdmqseóÿUvaà¬ï‰ñs RJΩUΔiNa˙sasNfU≥sNjfπRóiπàÿmJsΩ

meƒi aÌÀimJPjàflÀjÓUÌ U¬i mJPlUscï » |

RjòsU më¥mñƒN mlf̄ lvhqÃA¯ hsóƒRjΔa˙sóƒJƒmUSaÌÀicgüRjòsUóƒdŒe « The Infinite Power
of Hope » Liahona, pbH¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÄ´, óÿJæN É£ |
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mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU

eM
savjösUjmRi≠UqPπRjhshUUƒtĀ mqse

jÿgiRösñÌs U¬i asNösNdÒeMsib̃sÿi

àÿmJsΩfvbvdsP°sJtURJPΔiNjfπJŒamc

ñs « lÿJƒasNgBósÿiÆsepqPaÿJvimaƒïmÆƒi U¬i

lÿJƒasNgBósÿiÆsepqPUΔimaƒïmÆƒi » (UƒtĀóƒ É

ì:¢) | lÌaósÿimUΩ ckhsRjhshUNjfπmPsa mAƒe

mPsaRfÆsçπJŒamc | mPsaösUjmRi≠UJŒamclÿJƒ

b˜œUJŒamchsUNgsJ¬ï mAƒejmRi≠UlÿJƒasNfU≥s

NjfπRJΩldflsfπlÿJƒJŒamc | mUSmJPcsïπösUjmRi≠U

JŒamclÿJƒRJΩliYfmriYsΩ mUsΩcsïπösURjasfñs ü

« ∂ mfàa‰ƒjN¬fvóÏtURJΩNjfπmeƒiòÿgsfπAÌá ! ïÓ¬ï

RóiπRhsjRcjπlfπósÿiasNgB mAƒecÚsUasNgBl¯ƒ

pqPRóiπd¬URhsjmUsΩmÆƒe » (UƒtĀóƒ É õ:ÉÄ;

cÃfjJs·saπjpUÍd) |

mUsΩckhsasNàiàsÿq∫dsUïtd̃ mUSmJPlÌa

J¬àsNgslÿJƒfsNüfÿbsUπtUasNljπNÿ | asPJƒmRàƒU

fïHï˙UBdvU mUSpùÌad¤simó¥ïtUJ¬°JmPsa ¸Jva

læRösAsÿ « ösUpf̄iNaRJΩJNósÿiÆsebsiJŒale≥

mas » U¬i ösURösñÌsàiπ « mò¯ƒhslÌapqPdsU

àÿmgΩq∫òÿ mAƒeàiπmò̄ƒhslÌamqƒNïsd

mfàa‰ƒfvàN¬ïasUπpïb̃sÿimÆƒi »

(læRösAsÿ Å:É) |

lÌaósÿilfπcÌsckhsjvRïs U¬i

jvRïƒfÿgjπtURJΩ Å mAƒe « lÌa-

NsPπcÌsckhsaÃUmàStUJŒaJ≥sasNƒ mAƒelÌa-

NsPπcÌsmUS … aÌÀimfàa‰ƒfJsãs pqPRJΩHNj¬ïs-

RóiπösUmò̄ƒ hsdŒeUΔi [læRösAsÿ] » (UƒtĀ É

ÉÄ:É®) | qÃàhslæRösAsÿ lÌaNsPπcÌsdsUmUSaÌÀib̃œU-

lÌaUÃHfdïÍ°sJmqƒdÓƒ « dsUàÿmgΩq∫òÿ » qÃàhslÌa-

RïÕHösUjmRi≠UmUSaÌÀimNÇiósÿiÆse pqP « hsasN-

àsÿösàπfRdsjπlÌaePπ » (c. U¬i f. ´´:Ñ´) |

RJΩldflsfπ ösUàiuÀPji̊sç

ñs àÿmgΩqΔipqPRösñÌsàiπ

asNljπNÿ
àÿmgΩqΔiNƒaàmRdƒU hŒemeƒidsU∂asfmqƒdÓƒdsU∞óÏ¬JPasUπpïb̃sÿimUSaÌÀi

asNfmRdàUÃHmcsPjÿgiósÿiÆseNjfπRJΩldflsfπ |
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ösU NŒddsU « lÿJƒNjfπósÿiÆsemUSmPƒósÿi

fÍsUfŒcn U¬i mUSmPƒpùUqƒ U¬i mUSmRasdpùUqƒùi

NjfπósÿiÆse pqPò̃sjπdsUda NjfπósÿiÆse

pqPdsUmJPmUΩ NjfπósÿiÆsepqPUΔimaƒïdsU

mÆƒimUSmJPâsjπF NjfπósÿiÆsepqPmUSaÌÀiùÎΩ

NjfπósÿiÆsemUSRfÀamù˙i friYsdósÿiÆse 

U¬i asNRàjÃaRàjPπtUfsfUBósÿiÆse U¬i

mfàa‰ƒhÿUvÿhÿNΩósÿiÆse pqPmUSmPƒpqUqƒ

U¬i qÿgΔilÿJƒRfÀaósÿiÆse U¬i UcN

ósÿiÆseùi » (c. U¬i f. ´´:Ñõ) |

mAïvl¯ƒ? mAïvl¯ƒösUhsasNóóŒP

asNljπNÿdsUfsNüfÿbsUπqPπmd̃MΩ ?

RJΩldflsfπùÎsPπ ù‰PπUÃHasNePπqΔiq∫Pu

dŒeñs ü « mqƒdÓƒälÌaNsPπcÌslsàösU

mN¥jàÿ UÃHRcjπósÿilfπaÌÀiasPmeƒiUΔiàsïπ

lÌad‰imó¥ï ämóSmqƒdÓƒqÿmaƒiasNmASpqP

meƒiösUmASlÌaNŒàmAƒemUsΩ U¬imjfaadÚpqP

meƒiösUlUvJsãsïqPπlÌa » (c. U¬i f. ´´:´Ä) |

mUSaÌÀiJ¬°JmPsapqPdsUasNfÚÀcfÚsç

aÿJvipïmaƒUmÆƒimUΩ asNljπNÿ ckhsïRdÕHasNq∫fÿbsUπ

jÿùvïaÌÀihƒH¬ï | mAƒeHsckhsasNJ¬ï ñsasNljπNÿdsU

asUπpïmRàƒU UΔiUsÿmóSNa∂asffRdsjπNīsUπbsi

fsàπåsdmaƒUmÆƒi mUSmJPïtd̃tUàÿmgΩqΔi

mRàƒUasUπpïmaƒUb̃sÿi ckhs∂asfpqPHsù‰Pπämeƒi

dsU∞óÏ¬JPasUπpïb̃sÿi mUSaÌÀiasNfmRdàUÃH

mcsPjÿgiósÿiÆseNjfπRJΩldflsfπ | qÃàpqP

ösUJU≥PπmUSaÌÀiaÃUmf¥Hm°S mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU ü

« asNljπNÿ ckhspùÌadŒeq∫fÿbsUπmUSaÌÀipùUasNNjfπ

RJΩHNj¬ïsfŒcn mqƒdÓƒhŒelÌapRjãseasUπpïqÃàhs

Róiπ | RóiπfJ̄RJΩóæeàiπälÌaljπNÿà¬ï‰NjfπlÌa U¬i

l°¬HëÁhÿUsç U¬i móJmasfP≥ósÿiÆseNjfπlÌa

lÿgsàNjfπlÌamqƒdÓƒlUvHï‰äPuRjtJ mUSaÌÀi

asNóóŒPbvfRïÕHUsUsNjfπlÌa U¬ifdïÍ°sJNjfπ

lÌa mqƒdÓƒdsUlÿgNàÿmJsΩhƒH¬ï » | É

J≥sasNƒeMÃpfj fÚÀƒò a∫ösUjmRi≠UùipqNñs ü 

« mUSaÌÀiàÿmgΩqΔi ckdsUUÃHlÿgsà | RJΩdsU

lÿgsàmPƒfl̄ƒFmù˙imó¥ïósÿilfπ mqsefsNpï

RóiπdsUàÿmgΩqΔiasUπpïlfflsN≥ » | £

fRdsjπhsdÃPmAïvPu asNljπNÿhsù̃ÕHasNïRdÕHä

lÌaàÿgsemJPhsmRàƒUâÌsÿ mqƒdÓƒàÃPNŒdmUSaÌÀi

PÿqsjπhÿUsç U¬i dvbH¬h·seMsióÃPÿóÃPsedŒe pqP

dvbH¬h·sdŒeàÿUŒU lÌaJvÿò˜sjπfYsPπ jº pqPlÌaJvÿfÃH

àÃPà¬ï‰f¬a˙s | mósΩhseMsimUsΩa‰ƒ lÌacŒNpï

≤f˙sABJ≥sesdmUSaÌÀiasNf¬a˙sNjfπlÌa ïÓ¬ïHsUΔi

JRiƒaUÃHóf˙UüNjfπlÌa U¬i fdïÍ°sJcÿU¬ïNjfπlÌa

mqƒdÓƒmN¥UlÿJƒpùÌamù˙imó¥ïùipqN | Rösaqgsfπ

jóJ¬mfsòUBNjfπlÌamUSaÌÀiPÿqsjπhÿUsç U¬i

dvbH¬h·sdÃPqÂsURcΔΩeMsióÃPÿóÃPsemUsΩ ù‰Pπhs

∂asfqPπlÌa mqƒdÓƒfYsPπhÿUsç U¬i dvbH¬h·s

ósÿiÆse pqPlÌadsUàÿgsjπlsNdÚgBJ¬ï |

mUSmJPlÌajU‰JRiƒaasNljπNÿNjfπlÌa mqseàÿgsjπ

lsNdÚgBpjjmUΩ mUsΩlÌaUΔidsU∂asfmqƒdÓƒjU‰

mN¥UUÃHmNÇiósÿiÆsepqPlÌaàÃPà¬ï‰J¬ï pqP

asUπpïmRhSRhΩhsimUΩ |

RjòsU pAUNƒ j~≈ lsHN¬i hsóƒRjΔa˙sóƒdŒemUSaÌÀi

cgüRjòsUóƒdŒe ösUpàaàseqÿjÃUÚsUq∫dsUïtd̃

pqPcsïπösUóóŒPdaJƒ¸JvaNjfπcsïπ hsmJPpqP

¸JvaNjfπcsïπ ösURjΔa˙scsïπäjU‰asNf¬a˙sñs 

« aÃUàÃPà¬ï‰gsfπmJPaÃUJvÿàsÿösàπc¬ïJƒl¯ƒósÿilfπ

pïmUsΩhsl̄ƒpqPaÃUc¬ï » | ¢ jiRfƒ bsNqvU U¬i 

I ösUóÃUÚsUaÃUFNjfπmeƒiäjU‰asNf¬a˙s NŒàmAƒe

dsUlshƒJdŒe pqPJŒamcàÃPà¬ï‰ pqPJŒamcàiπ 

« NÿPimóSàÃPmò̄ƒasN » |

eMsavj ösUqsfπmïÇUqPπRjhshUNjfπcsïπ-

ósfπUΔi « °sJóUπmb˙se U¬i asNâ⁄œïPƒPstU-

dUvf˙mPsamlƒe ! » | csïπösUJU≥Pπñs « asP-

gsmcösUmN¥UfÃRï mcfÚsUñsmcâ˜sïtH mAƒemc-

d¬Uf‰sjπïsdJsa≥qÿjÃUÚsUtURJΩmÆƒe » | NŒà-

mAƒe csïπösUjpUÍdUÃHmfàa‰ƒJ¬ïq∫tñ˜ñÌÕmUΩñs ü 

« jMvpU‰pqPösUmN¥UfÃRï ckhsasNPuH¬ç mjƒf¬Uhs-

mcf‰sjπïsdJsa≥qÿjÃUÚsUtURJΩ » (UƒtA¯óƒ É

õ:É´–Éõ) |

àÃNmN¥UfÃRï mAƒef‰sjπïsdJsa≥qÿjÃUÚsUtU

RJΩ | RóiπUΔiRjósUJN mAƒeàmRdƒUqPπlÌamUSaÌÀi

asNfmRdàUÃHmcsPjÿgiNjfπRóiπ | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. fÃdmdƒP « RaÀdRcœfsN ü asNRjasfqPπJ¬°JmPsa »

Liahona pbH¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÄ, óÿJæN ÅÉõ |

É. mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU (aÃUmf¥Hm°S âÌsÿ ÉÄÅÅ) õ |

£. Teachings of Presidents of the Church: Joseph

Smith (ÉÄÄÑ), óÿJæN Éì® |

¢. mUSaÌÀi hkNMPqB l¬U. ÆsUπ « Elder Henry B. Eyring: 

Molded mqse ‹ Defining Influences ›» Liahona 

pbmdfs âÌsÿ Åõõì, É´ |

mqseplPmëƒN

mRaAY ml. bsNqvU
tUJŒaà¬ïf¬jUsaπ
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fÃdjU‰lUvHï‰
Iàiπåjπ | mïƒasNb¬ïbÿósÿilfπmUΩ UΔiUsÿädsUùPPujºmó ?

mqseH¬PPƒf phUf¬U

IösURösjπd‰seIñs « IJvÿàiπmN¥UJ≥sgÃï

mó¥ïmó » | IösUmN¥UlfπNeümJPhsmRàƒUâÌsÿ

mAƒe òvçRósUπaÌÀiasNAsïπmN¥UósÿilfπmUsΩ

gsfπ | ImRï≠db̃œUåjπmN¥UNŒàhsmRfà | ImPi

d¬UfÃHPuùi | mqsefsNpïIdsUjJs̊saÌÀiasNf‰sjπ

Jºb˜ΩF mAƒeRïÕHJsaπ≤jaNgBhÿUŒeasNf‰sjπJº mUsΩ

IJvÿpqPàsïπóvab̃œUIhsdUvf˙dÌsaπ pqPdsU

móJmasfP≥pùÌaïrU‰ƒmUsΩmÆƒe | HsRïÕHàÿgse

mJPAsïπmRàƒUhsU¬àfl aÌÀiasNmN¥Ufsàπm°̃itU

àmRd≠idŒejó |

d‰seNjfπIJvÿU¬esemRàƒUmó jMvpU‰ösURösjπI

mqsefsdJsãñs IcŒNpïjU‰AsïπmN¥U NAÃïqPπI

lsàmPiàmRd≠ióÿUvaqÿmaƒiösU | jUÎsjπJƒasNNl~ÃNósÿ

hsmRàƒUNjfπI U¬i asNmPƒaóΔaà¬ï‰hsmRàƒUNjfπ¸Jva

d‰se mUsΩIösUfmRdàà¬ï‰ñsd¬UåjπmN¥Umó |

jUÎsjπJƒlfπNeümJPhsmRàƒUâÌsÿda U¬i asNmò̄ƒ

qÿmgƒNNsjπJsUπpdMPmóSasUπfsPshÿUvÿmUSmPƒ°ÌÿtU

RjmófAYÕmïdMsÆspjMaag‰sP | aÌÀiUsdhslÌa

ù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπ IösUàÃPNŒdmUSaÌÀifUÌ¬fƒó

dgÊPdŒe | IösUmóSqPπdvU mAƒeösUmÖƒçdsU

J≥sgÃdŒemUSóƒmUsΩ qÃmàÌΩIösUliYÀemPiàmRd≠i

óÿUvaqÿmaƒi | HŒq U¬i fsbshsmRàƒU dsUJ≥sgÃïÃà

mRjƒm°̃ƒi pqPJ¬ösamPi qÃmàÌΩINÿm°ƒjà¬ï‰gsfπ

mqƒdÓƒmPiJ≥sgÃòÿJ¬ïmUsΩ | hsPóÏùP IRïÕHösU

fvÿämPim°̃iaÿqNRaÀdhÿUvÿfRdsjπfUÌ¬fƒó

mïƒdsUl̄ƒb˜ΩösUù̃sfπj‰ÕNlsajÓa¬N¬esNjfπI asP

JƒHæemaÚi U¬i mJPIhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUs ?

IdsUlsNdÚgBJƒRJΩmàf‰stURJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏïsd

NeüïrU‰ƒ |

bgüpqPaÿJvipïjmRdƒmjfaadÚ IdsU∂asf-

hsmRàƒU mqƒdÓƒmRjƒhÿUsçïrU‰ƒpqPIösUmN¥U | IösU-

NƒaNseUΔi∂asfhsmRàƒUmqƒdÓƒmRà≠i U¬i mPi-

J≥sgÃ mAƒeösUmPim°˜imfÎƒNpïNsPπfös‰ABmUS-

aÌÀiasNRjhvÿfsRasdMiπ | IUΔiàiàsÿ hsU¬àfllÿJƒRcs-

pqPf‰sjπfdsh¬aAYÕmïdMsÆsq∫mfÚsΩRïiπósÿimUsΩ-

mRà≠ióÿUvaqÿmaƒi | IösUjmRi≠Ufdsh¬aUÃHóÿUva-

qÿmaƒiñÚƒ pqPJŒamcJvÿpqPmàΩ | IösUjmRi≠U-

mdmN¥UJ≥sgÃdÃPqÂsUdŒeàÿUŒU | tqcÃNjfπI U¬i

IUΔimRà≠iàmRd≠ifRdsjπlÌapqPmeƒijmRi≠U |

mósΩhsmeƒimRà≠id¬Uàÿài¯saπóÿUvaa‰ƒ a∫RJΩH¬Jsãsg-

pïipïciπmUSóƒmUsΩ jMΩqPπqŒià¬ï‰tUdUvf˙-

ósÿiÆse pqN |

IösUqΔiñs HsJvÿfÿbsUπñslÌadsUmóJmasfP≥-

l¯ƒmUsΩmó lÌamUSpïlsàmN¥Ul°¬HëÁfdïÍ°sJbsi-

ïrU‰ƒösUpqN | IUΔiJvÿa˜sehslÌamPiJ≥sgÃàÿgsïπ-

ñÌsaπJ¬°JmPsamó mAƒefdsh¬ahsmRàƒUmUSAYÕmï-

dMsÆs UΔia∫Jvÿa˜sehsRaÀdàmRd≠imNsi≤mösfñmUsΩ-

pqN | jMvpU‰mUsΩHsd¬UfÿbsUπmó | meƒimUSpïlsà-

NƒaNseUΔilsNdÚgBJƒRJΩH¬JsãsgïsdNeüïrU‰ƒ |

IdsUlÿgNcvggsfπpqP¸Jvad‰seNjfπI ösU-

mPƒaóΔaà¬ï‰IäjU‰mN¥UJ≥sgÃ mAƒeIdsU-

lÿgNcvgpqPIösUjU‰AsïπmN¥U | ■

l°¬HëÁhÿUsç U¬i móJmasfP≥NjfπlÌa

« asNljπNÿ ckhspùÌadŒeq∫fÿbsUπtUpùUasN

NjfπRJΩHNj¬ïsfŒcn mqƒdÓƒhŒelÌaäpRjãse

asUπpïqÃàhsRóiπ | RóiπfJ̄RJΩóæeälÌa

ljπNÿà¬ï‰NjfπlÌa U¬i l°¬HëÁhÿUsç U¬i

móJmasfP≥ósÿiÆseNjfπlÌa lÿgsà

NjfπlÌamqƒdÓƒlUvHï‰äPuRjtJmUSaÌÀi

asNóóŒPbvfRïÕHUsUsNjfπlÌa U¬i

fdïÍ°sJNjfπlÌa mqƒdÓƒdsUlÿgNàÿmJsΩ

hƒH¬ï | asNljπNÿpqPlÌaóóŒPösU UΔidsU

ïtd̃àÿmJsΩlÌaaÌÀilÿÆÀimJPhƒH¬ïNpdif̃sjπ

U¬i hƒH¬ïbsidvb » |

mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU (aÃUmf¥Hm°S âÌsÿ ÉÄÅÅ) õ |
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mUSaÌÀióƒjN¬fvóÏ
« óƒgspqPlÌamUS óƒmUsΩdsURJΩH¬JsãsgciπmUS mUsΩHslsàhsóƒjN¬fvóÏdŒe » |

(mlpPU mlf. qsPπñvU « fÃdjU‰lUvHï‰ » Liahona, pbdaNs âÌsÿ ÉÄÅ£, ®Å; 

New Era, pbdaNs âÌsÿ ÉÄÅ£, Ñ; fÃdmdƒPùipqN c. U¬i f. ´Ñ:´) |
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asNmdƒPmÖƒç mfàa‰ƒPumUSaÌÀib̃œU tbPƒ
mqse bsNƒU mf‰fvƒ

meƒiJvÿlsàmdƒPdvbcÌsàÿösUmó |

mïƒmeƒilsàmò̄ƒhsd¬ï‰UΔicÌsösUjºmó ?

asPmUSñÌsaπóƒjŒU IösUmN¥UmUSaÌÀiñÌsaπ

pqPPujÿùvï | l̄ƒFRcjπeMsimUSaÌÀiñÌsaπ

ckPu∞ïmbflsΩ—mPƒapPipï tbPƒ

(måÚsΩRïÕHösUù̃sfπj‰ÕN) | csïπdsUà¬ï‰lsRaaπ

àÿmJsΩdUvf˙mfÎƒNpïRcjπcÌs NŒdósÿiIùipqN |

IösUmÖƒçUsiNvçlÌaqtómUSïsdóƒò˜sfsP

mAƒeUsiò̃sjπNvçIJƒNjƒqipqN | IdaùÎΩH¬çeÿ

mqsefsNpïId¬UePπñs mAïvl¯ƒösUhsUsi

mò̄ƒösjI|

cÚsUUNgsdÌsaπhsd¬ï‰NjfπUsimÆƒe |

UsidsUïvdŒepïTifRdsjπlsAsNtñÈRïiπ

ckmqsefsNpïcÚsUUNgsdÌsaπàiπliYÀeh¬ïUsi

mó | IösURösjπd‰seIlÿJƒtbPƒ mAƒecsïπösU

ù‰PπUÃH∂HsïtURösh„spqPù̃sfπj‰ÕNhƒH¬ïIb̃ΩFñs ü

« RjpAPhsUsiRïÕHasNd¬ï‰ » |

mNÇimUΩmò̄ƒäI°„saπmùuƒP | mïƒIlsàmò̄ƒPuUΔi

dUvf˙ pqPJvÿmàΩc¬ïdamASmåÚsΩImqse

asNRjdsñmqseNmj¥jgsösU ? mósΩhseMsi

gs IösUfmRdàà¬ï‰mqse°sJfÎsaπmfÎƒN mqƒdÓƒ

mò̄ƒPuàÿmJsΩtbPƒ mAƒeösUJ≥sesdmqƒdÓƒePπJƒ

Usi | mUSmJPIfYsPπUsiasUπpïmRàƒU IösU

qΔiñs ïsdJ¬ï UsihsdUvf˙Pu | d¬UeÃNjMvUÚsU

IösUqΔiñs hƒH¬ïNjfπUsickdsUasNPÿösab̃sÿi

pqPIUΔafÚsUd¬UqPπ | UsiNfπmUSaÌÀiRcœfsN

pqPPÿösa mAƒeUsid¬UàiπU¬eselÿJƒJsa≥ 

« RcœfsN » mó

tñÈdŒe lÿÆÀimJPlsAsNtñÈRïiπ IösUliYÀe-

mUSh¬ïd¬ï‰UsUsNjfπI | mqsefsNtbPƒ masi-

asààÿmJsΩlÌaqtó mUsΩdsUmaÚiRfƒdŒeàÿUŒU

ösUmò¯ƒlsRaaπqsaπUsiH¬ç | JŒamcösUàsjπmù‰ƒd-

àÿlaä tbPƒ mqseU¬eseJsa≥JºF pqPUsi-

lsàf‰sjπJº | JŒamcU¬eseqÃàhs « daliYÀe-

h¬ïmeƒida—d¬Ulsàmó ! » « mïƒa˜¬Ul¯ƒAÌΔi ?

lÃá! hsa˜¬UtbPƒmómïƒ ! » mAƒe « màçäâÈse-

JƒmeƒimóS ! » IösUliYÀemUSóƒmUsΩf‰sjπ |

jUÎsjπdaIösUf‰sjπJºfmd̃iïÃàdŒemUSaÌÀi-

aÓsPIñs ü « àÃNmò̄ƒl̄ƒdŒe » | IösUmRasaåN-

mÆƒi mAƒedsURapfp°ÌaNsjπcÃN isapjNda-

mdƒPI | « åjπ ! » IösUU¬ese | « mAïvl̄ƒa∫-

lÌaNsPπcÌsU¬esepjjmUΩmóSmcqÃmàÌsΩ ? fÃdmò̄ƒ-

PuUΔiUsi ! » dUvf˙RcjπcÌsösUfÈsïπ | mUSmJP-

IliYÀeàvΩ IösUmdƒPmóStbPƒ | UsiösUisada

mAƒemdƒPdaImqseasNlNcvgq∫fvóÏà¬ï‰ |

mUSñÌsaπóƒRösÿdŒe hsbŒjaÿmgƒïlsev ÅÉ 

âÌsÿNjfπI mAƒeIàiπdsUJ¬òƒhjπmP¥ihsdŒe

d¬ï‰°a‰¬dŒeàÿUŒU | mUSmJPd‰sefŒNIñs 

mïƒIàiπlmJs·ƒçUNgsb̃Ωmó¥ï IösUf‰sjπ

Jºfmd̃iïÃàqpqPmUsΩmUSaÌÀiaÓsPNjfπIñs ü

« lmJs·ƒçtbPƒ » |

IösURösjπd‰seIñs « IàiπlmJs·ƒçtbPƒ » |

« pdUjº ? »

IösUiaπaÓsP | jUÎsjπJƒJ¬òƒhjπmP¥ibŒj-

aÿmgƒï d¬ï‰NjfπI U¬i I NŒdósÿitbPƒ ösUãse-

hsd¬ï‰PuUΔicÌs pqPmeƒiösUhŒjhvÿcÌshsmN¥iNsPπ-

tñÈfvRa fRdsjπNeümJPjƒpbàvimRasemUS-

fsPsmN¥U | tbPƒdaàÃPNŒdNsPπmJP | meƒi-

ösUãsehsd¬ï‰fd̃sçπ |

∞ÆÕHIösUmN¥UmUSñÌsaπóƒRösÿjƒ mAƒeösUù̃sfπ

móSNqÂmù˙i jMvpU‰IösUóÿUsaπóÿUihsdŒetbPƒ

pqPhsd¬ï‰fd̃sçπdÌsaπNjfπI hsçΔaçsjπ |

mJPb̃Ωd¬ï‰NjfπI ösUfŒNñsmAïvl¯ƒösUhsmeƒi

a˜sehsd¬ï‰eMsih¬ïfÌ¬ïqÃmàÌΩ |

IösUU¬eseñs « mUSñÌsaπóƒjŒU UsiösU

mò̄ƒösjI mAƒemeƒiösUfujπcÌseMsib̃sÿi » |

« pdUmAƒe jUÎsjπdamïƒlÌaösUãsehsd¬ï‰

q∫PuUΔicÌsmqseNmj¥jgs ? »

« IösUpf̄iNamfàa‰ƒPupqPmUSaÌÀib̃œU

Usi | dUvf˙RcjπcÌs dsUmfàa‰ƒPub˜ΩFaÌÀib̃œU

JŒamc mAƒeIösUmóSNaUsi » | ■
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mqse plPmëƒN

NMÃmj~≈ï ëƒ pAP
tUaÃNMvdtUJŒafsHa

qjπJƒNUsaπ

fdsh¬atUaÃNMvdtUJŒa-
qjπJƒNUsaπ ckhs-
fsa ƒ̇J¬mffNjfπ-
RJΩmef~ÃHRcƒfÎ |

mïƒIlsàóóŒPösU 

óƒjUÎsPπdŒemqseNmj¥jgs ?

asNóóŒPösUóƒjUÎsPπdŒe àsjπmù‰ƒdhsdŒeUΔiasNf¬a˙s

U¬i asNlò¬fÂsU

jUÎsjπda NfπmUSïsdqÿgΔiPumqseasNlïπòÚïπ U¬i ïf~Ãb·sjπb·œU

NŒàmAƒelmJs·ƒç U¬i NiàsÿRJΩH¬Jsãsg | hƒH¬ïNjfπeMÃpfj fÚÀƒò ckhscÿNÃq∫PudŒe 

lÿJƒqÿmgƒNasNmUΩ |

màçdaJƒ « Receiving a Testimony of the Restored Gospel

of Jesus Christ » Liahona, pbH¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÄ£ óÿJæN É´ |
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mUSmJPóÃNfæJÎmNsóèmÆƒi IaÿJvipïliYÀe

mUSmPƒpRcNjfπdMsaπ U¬i ösM mqseasNUΔa

NPΔaqPπJŒacsïπhsb̃sÿi |

« mAuá! mPHƒ | fÚsUmóSmdƒP ñshsl̄ƒ ? »

mPsaösMösUU¬ese | « juÕURfƒNjfπaÃU gÃNMs 

ösUmaƒïmAƒeasPJƒtñÈd¬ç ! »

IlsàRösjπösUñs ösMfjÓseà¬ï‰ jMvpU‰fmd̃i

Njfπcsïπ AsaπqÃàhsàpd̃a—csïπqÃà

hsdsUasNösNdÒ |

« mïƒUsidsUódÈUπjMvUÚsU ? »

IösUfŒN mqsemiÇiâÈPπñs

mïƒIJ¬ïhsàiπqΔiàmd̃ƒejºmó |

csïπösUmUSmfÈ≠ddŒefUÎÀΩ | csïπösU

U¬eseñs « UsiïÃàdsUódÈUπï¬àhsiJƒNmùsU

[Ä.õ cƒÆÕRasd] | ∞ÆÕHcsïπdsUfmd̃iasUπpï

ösNdÒ | gÃNMs RïÕHmaƒïmUSaÌÀiNqÃHjvg≥RcƒfÎdMsfπ

jMvpU‰∞ÆÕHmUSpbaJsãsmUSmÆƒe | ösMösUjU‰ñs 

« UsiïÃà pïd¬Ulƒmó » | « mPHƒ àÃNaÃUavÿm°̃à

lò¬fÂsUfRdsjπUsiùigs | mAƒelò¬fÂsU

fRdsπjmeƒiósÿilfπcÌsùipqN mqƒdÓƒmeƒilsà

óvaà¬ï‰ñs RJΩHNj¬ïsfŒcn qΔiJƒl¯ƒpqPPujÿùvï

fRdsjπRcœfsNNjfπmeƒi » |

jUÎsjπJƒIösUqsaπóÃNfæJÎàvΩ IösUàÃPmóSùÎΩ

öse mAƒeösUeaaJsfljπfpg‰apqPdMsaπ jÿNvi

UΔimò̄ƒf~vjda | aJsfljπmUsΩ dsUódÈUπmfÎƒNpïmfÚƒ

UΔiódÈUπNjfπgÃNMsaÌÀimJP∞ÆÕHmUΩ | IösUasUπ

mUSaÌÀitqNjfπI mqseJ≥sesdc¬ïlÿJƒósNaïÃà

pqPódÈUπRjAsaπRjpAPmUsΩ |

IösUc¬ï mqseàsÿlÿJƒl¯ƒpqPIösUmN¥UlÿJƒ

hƒH¬ïdvUpùUqƒ U¬i pùUasNtUmfàa‰ƒfmriYsΩ

ñs « H¬JsãsgNjfπUsimóƒjpïmUShsdŒeUΔi

RJΩHNj¬ïsfŒcn » | IösUqΔiñs mósΩhsgÃNMs

f˜sjπ mUsΩmeƒiUΔihŒjUsid‰imó¥ï mqsefsN

meƒiósÿilfπcÌsösUù˙s°·sjπUΔicÌshsRcœfsN |

jMvpU‰Ia∫fiZΔdñs UsiUΔimUShsdŒemeƒimPƒ

pùUqƒmUΩ |

aÌÀiNeümJPjMvUÚsUpbmRasemUΩ dMsaπ U¬i ösM

pùUasNdŒefRdsjπ
RcœfsNNjfπmeƒi
« RaÀdRcœfsNlsàNŒdNfπhsU¬NU‰UB ïsdpùUasNRJΩj¬ïs »
(mf¥Hm°SàmRd≠iavdsN Å´´) |

mqse dMsNƒf˙s HƒqëƒfvU
óf˙UsHq‰ƒfsfUsàRa

pùuamóSmPƒqÿmgƒNmNÇiJ¬ïdŒe
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ösUmóSdUÎƒNmJó≥mRàƒUqigsfπ | mPsaïs U¬i

mPsaese ösUdaùÎΩNjfπmeƒi mqƒdÓƒhŒemdƒP

pñI U¬i juÕURjÀf U¬i juÕURfƒïÃàNjfπI |

fdsh¬aaÌÀiHŒqösUïdlsAsN U¬i lò¬fÂsU

fRdsjπRcœfsNNjfπmeƒi mAƒedsUrf‰ƒà¬ï‰Puhs

mRàƒUNÃj daJƒfdscdfmriYsΩ ösUealsAsN

mJPPÈsàdaämeƒimJPb̃Ω | dUvf˙RcjπcÌsàiπ

qΔiñs mïƒgÃNMs fvbfjÓsejºmó |

UsPÈsàdŒe dMsaπ U¬i ösM ösUmASmeƒi

ósÿilfπcÌsmóSjUÎjπóóŒPm°„≠H | JŒacsïπösU

Rösjπmeƒiñs ösMUΔimóShsdŒej~≈f˙J mqƒdÓƒ

Rjf¬óÏJNägÃNMs | jUÎsjπJƒösMmàçmóSmqse

mf̃≠aJsaπlsHòÿ U¬i RaHMsïπa mUsΩdMsaπösU

RjdÃPmeƒiósÿilfπcÌsmUShvÿH¬çfsÆÀimqƒdÓƒ

lò¬fÂsU |

dMsaπösUlò¬fÂsUñs « fÃdRjósUJNqPπösM

mUSmJPcsïπù‰PπJNhæejJ̄h¬ï°sJqPπgÃNMs » |

fmd̃iNjfπcsïπJºasUπpïï¬àmóSF | « mAƒe

fÃdlUvJsãsïäUsilsàdaùÎΩ U¬i dsU

fvb°sJPu mjƒmUsΩhsRJΩóæeNjfπRóiπ » |

mUSmJPmeƒilò¬fÂsU IlsàóóŒPlsNdÚgB

RJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ dsUmJçaÌÀijUÎjπ RJdhs

dŒeUΔi°sJfvbfsU‰ U¬i a‰ƒRfÆsçπ | Hs

AsaπjƒqÃàhsRJΩHNj¬ïsfŒcn aÿJvipïRösjπIñs 

d¬UñsdsUl̄ƒösUmaƒïmÆƒiàÿmJsΩgÃNMsmó Hsckhs

àÿpgatUpùUasNNjfπRóiπósÿilfπ |

mRasedamUSejπmUsΩ ösMösUdaùÎΩ mAƒe

Rösjπmeƒiñs dsUl̄ƒdŒeq∫lfflsN≥ösUmaƒïmÆƒi

mUSaÌÀidUÎƒNmJó≥ | ïsdòdÚïs jUÎjπgÃNMs dsU

JºfÃNfmd̃il~Ãplb̃sÿi | pïipïdsUdMsfvƒU U¬i

dMÃUƒóæNeMsimRàƒU RJdósÿiaU‰ΔimNsóè U¬i JŨkJ¬P

mAƒedsUmJó≥ U¬i mHh·jgÊ¬ï RjçsjπRjçsPπ

dahŒeqPπósNaïÃàFmUSóƒmUsΩhsU¬àfl | jMvpU‰

mUSmJPösM U¬i j~≈f˙JösUmóSqPπóƒmUsΩ l̄ƒFhs

mRàƒUdsU°sJbvfpj̃a | dMsfvƒUósÿilfπösU

fÈsïπ | RcÕmJó≥liYÀemUSh¬ïósNa lsU jº mdƒP

pñJŒamc | ösM U¬i j~≈f˙J lsàù‰PπRjf¬óÏJN

qPπgÃNMs mqsecÚsUasNNÿbsU |

Id¬UqΔiñs mïƒgÃNMs UΔiòÿmÆƒimUSóƒmUΩmPƒ

pùUqƒ jº a∫RïÆjπmóSNfπmUShsdŒeRJΩHNj¬ïs

fŒcnaÌÀimJPâsjπFmUΩmó | jMvpU‰IqΔiñs

RJΩHNj¬ïsfŒcn ösUf‰sjπJº U¬i mẫƒeïjàÿmJsΩ

asNlò¬fÂsUNjfπmeƒi mAƒeIdsUlsNdÚgB

fvbfsU‰ mUSmJPIàsÿñs RóiπdsUpùUasNdŒe

fRdsjπfdsh¬a RcjπNÃjaÌÀiRcœfsNI | ■
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2. RaÀdRcœfsN ösUhŒjhvÿcÌsmUS-

ïvapŨiùÎΩöse mqƒdÓƒlsU-

RJΩcdƒNjN¬fvóÏhsçΔaçsjπ |

mUsmJPmPsadsUlsev 

Å¢ âÌsÿ eMÃpfj ösUlsU

eMsavj Å:® ü « pïmjƒlÌa-

NsPπcÌsgsdŒeb̄ΩRösh„s dsU-

pïfÃdqPπRJΩ » | mPsa-

dsUfÿgŒNfÿbsUπdŒemqƒdÓƒ-

fŒNqPπRJΩ |

fÃddaNvaNaapŨifÿbsUπdŒemUSaÌÀiRjHï‰¬fsrf‰fsfUsàRa !

ùÎΩ2apŨi 
pqPeMÃpfj fÚÀƒò ösUNfπmUS

mqse mhU °¬UjÃNMsĀ  óf˙UsHq‰ƒfsfUsàRa

1. eMÃpfj dsUjijuÕURjÀfRösÿUsaπ U¬i

jijuÕURfƒjƒUsaπ | mUΩckhsùÎΩïÃàpqPdsU

dUvf˙ ÅÅ Usaπ !

ùÎΩmåƒ
ùÎΩmåƒmUΩRïÕHösUfiπmÆƒi äqÃàhsùÎΩpqPeMÃpfj

ösUNfπmUSasPJƒlsev ÅÉ âÌsÿ qPπ Åõ âÌsÿ |

ösMPtdMNMs UÃHmeMsa ckhsapŨipqP asNf‰sNmÆƒiH¬ç tUfsfUsàRatURJΩmef~ÃHRcƒfÎ tUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase ösUàsjπmù‰ƒd asPJƒ Åõ£ âÌsÿaŨimóS |

PÃas, NMspâP U¬i hÃmP¥ mlf. ösUmóSóf˙UsapŨiJ¬mffmUΩ mqƒdÓƒmN¥UmRàƒUmó¥ïlÿJƒapŨipqPJ≥sasNƒeMÃpfj fÚÀƒòösUNfπmUS U¬i Nmj¥jpqPmPsaösUhŒef‰sN

fsfUsàRamÆƒiH¬çmUSmPƒpùUqƒ |

mUSïsdù̃ÕH
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4.
aÃURjÀfósÿiRösÿdŒeUsaπmUSaÌÀiRcœfsN ösUmqamUS

jUÎjπbsimPƒdŒe | UsejπdŒe mUSmJPeMÃpfj

dsUlsev ÅÑ âÌsÿ móHïsdNMÃtg ösUmPàdajƒqi

mAƒeösURösjπmPsalÿJƒùÎsÿiàÿgsNdsf pqP

eMÃpfj UΔijapRj mAƒemösΩJvdhsRJΩcdƒNdNdU |

jŒUâÌsÿmRaseda

eMÃpfj ösUóóŒPùÎsÿi

àÿgsNmUsΩ |

6. jijuÕURfƒNjfπeMÃpfj fÃRùÕUs U¬i

bsmòƒNNƒU mqamUSaÌÀijUÎjπïÃàmUΩ |

dsUejπdŒe eMÃpfj ösUNÿùÎsÿi

àÿgsNmUSaÌÀiRagsïπ mAƒeqsaπ

PsaπmUSàmŨsΩmaÚiRfƒósÿiJƒNUsaπ

mJPJŒamcaÿJvimqa |

5. dsUdUvf˙dŒeàÿUŒUösUdaJ≥sesdPŒà

ùÎsÿiàÿgsNdsf | eMÃpfj ösUPsaπHsmUS

mRasd∞qÂbsidvbapŨilsÿim°̃ƒimUΩ |

mRcsiùÎΩ
mUSmJPeMÃpfj dsUlsev Åõ âÌsÿ RcœfsNNjfπmPsa ösUù̃sfπmóSùÎΩñÚƒ |

mPsaösUNfπmUSóƒmUsΩ mUSmJPmPsaösUóóŒPùÎsÿiàÿgsNdsf daJƒ°ÌÿaÃdMÃNMs |

3.
UsRJΔaU¬ósNÖNqÃHdŒeaÌÀiâÌsÿ Å´ÉÄ

eMÃpfj ösUmqƒNmóStRJdŒe pqP

mUSh¬ïùÎΩmåƒNjfπmPsa mAƒeösU

lò¬fÂsUfŒNlÿJƒRJΩH¬AsNgsdŒe

pqPmPsacŒNpïàÃPNŒd | RJΩHNj¬ïs

fŒcn U¬i RJΩmef~ÃHRcƒfÎ ösUmPà

da mAƒeösURösjπmPsañs avÿäàÃP

NŒdaÌÀiRJΩH¬AsNgsdŒemÆƒe |

RJΩmef~ÃH ösUdsUjUÎÕPñs eMÃpfj

UΔihŒeUsÿädsUfsfUsàRaNjfπ

RJΩldflsfπmUSmPƒpùUqƒH¬ç |
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mNÇiósÿiÆseNjfπRJΩmef~ÃH

RJΩmef~ÃHRcƒfÎ U¬i asNU¬d¬ï‰qÿjÃi
asNU¬d¬ï‰qÿjÃi mUSmJPeMÃpfj fÚÀƒò ösU

mÖƒçRJΩHNj¬ïsfŒcn U¬i RJΩmef~ÃHRcƒfÎ

mUsΩckhsasNàsjπmù‰ƒdtUasNRïÆjπdatU

fsfUsàRaNjfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎmUSmPƒ

pùUqƒ |

eMÃpfj fÚÀƒò ösUmN¥UdaJƒasNU¬d¬ï‰qÿjÃi

ñs RJΩHNj¬ïsfŒcn U¬i RJΩmef~ÃH RcƒfÎ

ckhsïŒliYJƒNqsàπmqsepÆaJƒcÌs |

RcsdŒeaÌÀiàÿmgsdRcsósÿijƒ pqPösU

aïπRïsmUSaÌÀijócdƒNñs RJΩHNj¬ïsfŒcn

ösUpgUsÿäfYsPπjvRïsNjfπRóiπ

ckRJΩmef~ÃHRcƒfÎ (fÃdmdƒP eMÃpfj

fÚÀƒò—RjHï‰¬ Å:ÅÑ) | mUSRcsmù˙idŒe

mó¥ïckmUSmJPRJΩliYfmriYsΩ ösUesi

móShŒjUΔiJŒafsfUBUƒtĀ U¬i mUSmJP

RóiπösUóóŒPjvg≥RhdvhóΔa (fÃdmdƒP

UƒtĀ ÅÅ:Ñ; dMsñse £:ÅÑ)
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óÿJæNNjfπavdsN

bsNMÃPƒgs l¬P. lsev ÅÅ âÌsÿ daJƒ pHUÃA Õ̇Æs ösUòÿmÆƒi

mUSaÌÀifsfUsàRatURJΩmef~ÃHRcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏtñÈ

àvimRase mAƒepïipïàiπmóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ asNMsasf

pHUÃA Õ̇Æs | mUSaÌÀipbd¬Us âÌsÿ ÉÄÅÉ csïπösUmóSóf˙Us

RJΩH¬AsNjN¬fvóÏhsmPƒaóƒdŒe | HsösUmò̄ƒäcsïπNƒaNse

b˜sÿigsfπ |

IdsURcœfsNq∫J¬mffdŒe |

RJΩH¬AsNdsUàdÈseNeü

mJPRösÿdŒemdMsiJƒùÎΩmeƒi

jMvpU‰meƒimóSmUSmJPmeƒi

lsà | ¸JvaNjfπIRjf¬óÏJN

fsRasdMiπfRdsjπmeƒihs

mN¥iNsPπtñÈlsó¬ï≥ mAƒed‰seNjfπIjmRi≠UImUSaÌÀiñÌsaπ

liYasNjêdf¬a˙s | meƒimóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏmNMfvƒmĀ

mRjfvƒP dŒeâÌsÿd‰i | IUΔimóSmjfaadÚ mUSmJPIRcjπ

lsev | If¬a˙scdƒN mAƒelò¬fÂsUhsmN¥iNsPπtñÈ | IösU

J≥sesdmqƒdÓƒmò̄ƒä RJΩHNj¬ïsfŒcnfJ̄RJΩóæe mqseasN

mò̄ƒhsmaÚiPu | IRfÆsçπqÿgΔiPub˜sÿigsfπ |

mbH¬U l¬P lsev ´ âÌsÿ RjmófmRjfvƒP

mUSmJPImóSRJΩH¬AsN

jN¬fvóÏ IdsUa‰ƒfjÓsehs

dŒeösMNjfπI U¬i jiRjÀf

NjfπI NMsel¬U bgüpqP

d‰seNjfπI U¬i d¬ï‰Njfπcsïπ

mUSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ |

IdsUcsNH°sJgsfπ mUSmJPImUSaÌÀijUÎjπNiπàsÿaÌÀi

RJΩH¬AsNjN¬fvóÏ | IdsUà¬ï‰Nÿm°ƒjgsfπ mqƒdÓƒmUSaÌÀi

qÿgsaπNjfπRJΩHNj¬ïsfŒcn U¬i mqƒdÓƒóóŒPlsNdÚgBtU

a‰ƒRfÆsçπ U¬i RJΩóæePuNjfπRóiπ ïsdNeüRJΩH¬Jsãsg

jN¬fvóÏ | IRfÆsçπqÿgsaπNjfπRJΩldflsfπ |

àà l¬d. lsev ì âÌsÿ aÃf‰s Nƒas

juÕURfƒïÃàNjfπI lÃmdas U¬i

I àÃPà¬ï‰móSmdƒPRJΩH¬AsN-

jN¬fvóÏ | mUSmJPHŒqNjfπ-

meƒi móSóf˙UsRJΩH¬AsN-

jN¬fvóÏdMvUmóƒmNM dv¬afvƒaÃ

meƒiösUmàçqÿmgƒNmUS-

Jsaπag‰sPlRòsRï mAƒemò̄ƒqÿmgƒNNeümJPRösÿdŒemdMsi-

mqƒdÓƒmóSqPπóƒmUsΩ | IqΔiñs RJΩH¬AsNjN¬fvóÏ ckhsapŨi-

pqPmò̄ƒäRaÀdRcœfsNdsU°sJlfπaPÓhsU¬àfl | d¬UeÃNjMvUÚsU

meƒiUΔiù̃sfπmóS ïÃfï̃s AYÕóƒmNMA˙ | mUSóƒmUsΩdsU-

RJΩH¬AsNjN¬fvóÏdŒe mAƒemeƒiUΔilsàmóSóf˙UsasUπpï-

çΔaçsjπ | IdsUlÿgNcvgàÿmJsΩRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ |

mAP¬d l¬U. lsev ¢ âÌsÿ Rjmófdv¬afvƒaÃ

fÃPƒUƒ mlf. lsev ì âÌsÿ RjmófmRjfvƒP

mUΩckhscÿUÃNdŒetURJΩH¬AsNjN¬fvóÏlsfv¬Uf ƒ̇lU

ösMNMsAYse | IfjÓseà¬ï‰b˜sÿigsfπ mqsefsNpïd¬U

eÃNjMvUÚsUmó¥ïmó meƒiUΔiRïÕHösUù˙sN°·sjπhsRcœfsNq∫

lfπaPÓhsU¬àflmAƒe | IfÃdñ̄selÿgNcvgqPπ

RJΩHNj¬ïsfŒcn àÿmJsΩasNRjósURcœfsNdŒeqPπI |

lsUπhƒÆÕ l¬U. lsev ® âÌsÿ ösMNMsAYse

mUSmJPIàÃPmóSaÌÀiRJΩH¬AsN

jN¬fvóÏc¯¬ïf˙sóƒgsUAYÕ AYÕmï

dMsÆs IdsUlsNdÚgB

mfàa‰ƒfvbfsU‰eMsib̃sÿi |

lÿÆÀimJPasN≤óÎ¬fẫi 

IdsUlsNdÚgBNƒaNseb̃sÿi

gsfπ | RjfsfUB

ósÿiÆse ösUàsaπód̃ÀΩàÃP

aÌÀihmRdSmjΩqÃiNjfπI |

àÃlsU hƒ. lsev ÅÅ âÌsÿ
AYÕmïdMsÆs



66 PƒlsAÃgs

NÃj
°s

JP
ÿlN

mq
se

 m
lR

jΔP
 f

‰ï

mqse mdƒNƒPƒ jÃN¬U
pùuamóSmPƒqÿmgƒNmNÇiJ¬ïdŒe

« RJΩRóiπd¬UösURjósUämeƒidsUH¬Jsãsg pqP-

pïipïb̃sàmÆƒe ckädsUH¬Jsãsgq∫dsUlÿgsà »

(òƒdMÃmñóƒ É Å:Ñ) |

dM
sNƒ dsUà¬ï‰NfsjπNfPπliYÀeNÿa¬PmóSdvb

móSmRasemUSmPƒmaSlƒNjfπUsi mUS

mJPUsif‰sjπmaÚiqtómó¥ïmUSaÌÀiñÌsaπ

liYasNjêdf¬a˙s ù̃sfπmHgcÌslsUjócdƒN |

Usid¬UàiπäqPπmHgUsimÆƒe

dMsNƒ lfdïÍ°sJaÌÀiasNmN¥U pqPmASñs

°sJaÿgïπtUbŒNaÓsP | mUSmJPUsimdƒP

la˙NmUSmPƒRaqsfdŒefŨΔa la˙N

ósÿimUsΩAsaπqÃàPseÆÿRàjÃaRàjPπ

cÌs | mUSmJPUsilsUJºF fÿqƒNjfπ

UsiU¬eseekïF mAƒemJPb̃Ω

mRï≠db̃œUhsmRï≠db̃œUhsmmRï≠db̃œUhsmR
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avdsN

bvfPÿqsjπ | hsçΔaçsjπ UsilsUUÃHJsa≥pqP

cÚsUmUSaÌÀiRaqsfmfsΩ |

mJPh¬ïqPπmHg dMsNƒ mUsΩmò̄ƒäUsiasUπpï

°æe | mUSmJPqPπmHgUsi dMsNƒ JvÿóóŒPea

ösUmó |

UsiösUU¬ese°̃sd mUSmJPUsimPsïàvΩJƒ

maSlƒñs « IRïÕHmóSjUÎjπóΔa » mò̄ƒäcdƒNNjfπ

Usiò̃saπmóSmPƒaÿNsP∞qÂ | dMsNƒ NïπmàçmóS

ïsdóƒò˜sfsPmóSasUπjUÎjπóΔa | UsifjÓse

à¬ï‰pqPHscÚsUdUvf˙mUSóƒmUsΩ | UsiösUåN

mUSasàπRhÀimUsΩ mAƒeösUeÿ |

jMvUÚsUUsóƒmRaseda UsiösUJºjiRfƒ fÚÀƒò

mASmåÚsΩUsi mUSmJPUsiàÃPmóSaÌÀi-

jUÎjπóΔa | « dMsNƒ dsUmNÇil̄ƒAÌΔi ? »

dMsNƒ cÚsUJsa≥l̄ƒRïÕHU¬esemó | UsidsU

asNbÚsfπml¥Ub̃sÿigsfπ | cÚsUavdsNgsmù˙i

mó¥ï pqPdsUjJs̊smUΩmó | « IJvÿlsàlsUösU

mó ! » UsiösUeÿ mUSmJPUsiód̃saπdvbàvΩùÎjπ

UΔitqNjfπUsi |

« juÕUJvÿlsàlsUösUjº ? » jiRfƒ fÚÀƒòösUfŒN

mqseâÈPπ | « IösUmÖƒçjuÕUmÆƒiU¬esemUS-

aÌÀiñÌsaπavdsN | IqΔiñs juÕUlsàlsUösU » |

dMsNƒ RaHƒaÓsP | « IómUÎçasNmÆƒi-

U¬eseNjfπI | IösUAsïπU¬esed‰imAƒed‰i-

mó¥ï qÃmàÌΩIJvÿàsÿösàπRïÕHlsUHsmUSàÿmJsΩdvb-

lÌaqtómó | IJvÿlsàlsUJºFösUmó mAƒemUS-

mJPIlsU IUΔilsUbvfmRàƒUgsfπ | IJvÿàiπ-

ämaÚiqtómó¥ï mfƒààÿlaqsaπ-

ImUsΩmó » |

jiRfƒfÚÀƒòösUU¬eseñs

« lÃá ! dMsNƒ Ifvÿl°æemósf |

IUΔiJvÿmASjuÕUälsUJºF

mó¥ïmó ósPπpïIqΔiñs juÕUösU

mRï≠db̃œUhsmRfàmqƒdÓƒlsU » |

« mAƒeId¬UmhÇñs dsUUNgsdÌsaπmUS

aÌÀiñÌsaπNjfπmeƒi UΔimfƒààÿlaäjuÕUmUsΩpqN |

JŒamchsd¬ï‰NjfπjuÕU » |

dMsNƒösUb Δ̇jRösjπñs « maÚiFmUS

fsPsmN¥UmfƒààÿlaäI » |

jiRfƒfÚÀƒòösUhÃïóΔap°ÌaädMsNƒ | csïπösU-

U¬eseñs « mïsΩRïÆjπmóSñÌsaπH¬ç | juÕUUΔi-

qΔi » |

JŒamcösUmqƒNRïÆjπmóSñÌsaπmN¥UH¬çhsdŒe

cÌs | d¬ï‰NjfπdMsNƒ måÚsΩ mjïfvƒ ösUliYÀemUS

maSlƒh¬ïUΔidMsNƒ mN¥jóÿJæNcdƒNNmçvNtçvädMsNƒ

H¬ç | dMsNƒ ösUliYÀeàvΩ mAƒe mjïfvƒ ösUAvà

cdƒNNjfπUsiämóSUsiH¬ç |

jiRfƒ fÚÀƒòösUfŒN « mïƒUNgsUΔiàiπlsU

jUÎsjπdamó¥ï ? »

avdsNsdÌsaπaÌÀiñÌsaπösUU¬eseñs « qPπmHg-

NjfπdMsNƒ » |

dMsNƒ fÎsaπmfÎƒN jMvpU‰UsiösUmdƒPmóSd¬ï‰aÌÀi

ñÌsaπNjfπUsi mAƒemÖƒçJŒamcççΔdmqse

NŒfNse | jiRfƒ fÚÀƒò ösUiaπaÓsP

mAƒeççΔdùipqN | dMsNƒ °¬ï°æe jMvpU‰UsiösU

NamÖƒçapŨipqPUsiRïÕHlsU mAƒeösU

àsjπmù‰ƒdlsU |

UsilsUekïF | UsiösUlsUbvfb̃ΩF jMvpU‰-

mUSmJPUsiósaπ mUsΩmjïfvƒ ösUb Δ̇jmqse-

fÈsïπmfÈ≠dRösjπUÃHJsa≥RïΔdRïÕHqsaπRïmà¥adMsNƒ |

dMsNƒ JvÿlsUösUPuqÃàhsavdsNmù˙imó¥ïmUSaÌÀi-

ñÌsaπUsimó jMvpU‰cÚsUUNgsdÌsaπmfƒààÿla

jºmdƒPiseUsimó| jUÎsjπda qPπmHgNjfπ-

avdsNmù˙imó¥ï mAƒemdmN¥Ua∫ösUjU‰móSmó¥ï |

mUSmJPJŒamcmqƒNmóSjUÎjπñÌsaπavdsN jUÎsjπ

JƒñÌsaπmN¥Uàjπ mUsΩjiRfƒ fÚÀƒò ösUb Δ̇jRösjπdMsNƒ

ñs csïπdsUmdsóU°sJàÿmJsΩUsi | dMsNƒ

fjÓseà¬ï‰ pqPUsiJvÿàsÿösàπRïÕHPsaπ

lÿJƒmNÇiasNJ¬ösalsUNjfπUsimó¥ïmÆƒe |

UsiösUc¬ïñs « IUΔijU‰AsïπmN¥U » | mAƒe

UsiösUççΔd mqseqΔiñs UsidsUd¬ï‰PumUS

RJΩH¬AsN mqƒdÓƒhŒecsÿRóqPπUsi | ■

sm RfàmqƒdÓƒlsUsm RfàmqƒdÓƒlsUmRfàmqƒdÓƒlsU
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asNUsÿmdmN¥UñÌsaπavdsNdaaÌÀiPÿmUSqÂsU lÌalsàmRjƒmdmN¥U U¬i fadÚ°sJmUΩ 

mqƒdÓƒmN¥UfÃRïjpUÍdmó¥ïJƒösHàUsñÌsaπ

avdsNfRdsjπpbmUΩ

RJΩHNj¬ïsfŒcn RfÆsçπI 

mAƒeRóiπdsUpùUasNdŒefRdsjπI

a˜¬
UUÿÖvacƒqvï åÈÀemJçlsasf mUSmJP

gsñspUP ösUhŒemPsaese eaUÿJƒ

aÌÀiñsfqvïUÿ | mPsaese ççΔdqsaπ

csïπ | mPsaeseösUfŒN | « UNgs

RfÆsçπmàS ? »

gsñspUP ösUc¬ïlÿJƒNmj¥jpqP

mPsaesepïipïmò̄ƒUÿÖvacƒpqPcsïπmJçà¬ï‰

mAƒepïipïdsURaqsfmUSaÌÀitq mqsefsN

csïπqΔiñs gsñspUP àÃPà¬ï‰cÃNÃj | csïπösU

mẫƒeñs « ckmPsaese » |

mPsaesedsURjfsfUBñs « RïΔdRïÕH

mAƒe » | « eseösUfYsPπmàSeÃNhsimcTi

ósÿilfπ mRaSJƒdMsaπ U¬i ösMNjfπmàS | jMvpU‰dsU

lÌapqPfYsPπmàSmRàƒUhsiesemóSmó¥ï » |

gsñspUP ösUfŒN |

« UNgsmóSese ? »

mPsaesedsURjfsfUBñs « lÌapqP

RfÆsçπmàSdvUmJPmàSdaasUπpùUqƒ » |

gsñspUP ösUU¬eseñs « lÃá ! »

« eseàiπdsUUæeñs hsRJΩHNj¬ïsfŒcn » |

mPsaesedsURjfsfUBñs « àsfá »

NŒà∂j gsñspUP |

gsñspUPççΔd | mqseqΔiñs csïπdsU

lÌaRfÆsçπ mUsΩmò̄ƒäcsïπdsUlsNdÚgBaaπma‰S

mUSbsiaÌÀib̃œU |

mUSâÌsÿmUΩ aÌÀimJPmHPspàaàse màSUΔi

mN¥UmRàƒUlÿJƒmfàa‰ƒJ¬ïq∫lfflsN≥ñs màSckhsaÃU

NjfπRJΩ | RJΩHNj¬ïsfŒcn fYsPπ U¬i RfÆsçπ

màS | RóiπdsUpùUasNdŒe mqƒdÓƒhŒemàSä

RïÆjπmóSNfπmUShsdŒeRóiπmUStñÈgsdŒe | ■
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àmRd≠i U¬iRJΩcdƒN
• « IhsaÃUNjfπRJΩ » (mf¥Hm°S

àmRd≠iavdsN, óÿJæN ®´)

• NMÃd ´:Åì
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avdsN

cÿU¬ïmesjPπfRdsjπ
asNU¬eseaÌÀiRcœfsN

• qÃàhsù⁄seRJ¬PpqPdsUóÿAÿ U¬i

RóiπRósebvfFcÌs mUsΩavdsNósÿiÆse

dsUcvgfdÓï‰¬J¬mff pqPmò̄ƒäavdsN

dÌsaπFJ¬mffmN¥iFb̃œU | jUÎsjπJƒasNmò̄ƒ

ù⁄seRJ¬P lÌalsàù̃sfπmHgcÌsAvàù⁄se

RJ¬PNjfπfdsh¬aRcœfsNdÌsaπFhvÿH¬ç

mqseRösjπlÿJƒàN¬ïPa¤güJ¬mfflÿJƒ

jvcYPmUsΩ mAƒeji̊sç

mfàa‰ƒRfÆsçπ | jUÎsjπ

da fÃdRösjπjvcYPdÌsaπF

ñs RJΩHNj¬ïsfŒcn fYsPπ

mAƒeRfÆsçπJŒamc |

• lÌaa∫lsàAvàaJsflaπmóShvÿ

H¬ç mAƒeäfdsh¬aRcœfsN

dÌsaπF mdƒPmóSaÌÀiaJsflaπ

mUSmJPlÌaJ¬°sa˙slÿJƒ

mcsPcÿU¬ïósÿimUΩñs ü lÌa

ckhsaÃUNjfπRJΩ | RJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπlÌa

RfÆsçπlÌab̃sÿigsfπ | lÌaösUNfπmUS

fÍsUfŒcnhsdŒeRóiπ dvUmJPlÌadaasUπ

pùUqƒ | mUsΩckhsdÃPmAïvpqPmeƒi

mASRóiπñshsRJΩHNj¬ïsfŒcn | Róiπàiπä

lÌaösUNƒaNse mAƒeRïÆjπmóSasUπRóiπ

mUStñÈdŒe | mïƒlÌa qΔiñsRJΩHNj¬ïsfŒcn

RfÆsçπlÌamqseNmj¥jgs ?

avdsNƒ

avdsNs

RJΩHNj¬ïsfŒcn 
RfÆsçπI

RJ
ΩHN
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AïÍadÚmò̄ƒù⁄seRJ¬P

Å. jïπRaqsfóÿAÿ ´ x ´- lv¬ç (ÉÄ x ÉÄ fd)

hsJƒN | NŒàmAƒejïπHshsJƒNhsUπ |

É. mRjƒcÿNÃmqƒdÓƒasïπmàçhsù⁄seRJ¬PavdsNs jº

avdsNƒ | asïπpùÌaJgnmPÇimàç |

£. mRjƒcÃPæNmó¥U jº mbÚStq mqƒdÓƒùsïπJgnNÃj°sJmUS

mPƒù⁄seRJ¬P | lÌa lsàùsïπJgnNÃj°sJUƒdŒe

FbvfFcÌs mqƒdÓƒji̊sçUÃHfÌstqJ¬mfflÿJƒb˜œU

lÌa |

¢. mUSàÿag‰sPù⁄seRJ¬P àÃNfNmfNñs « RJΩHNj¬ïs-

fŒcnRfÆsçπI » mqƒdÓƒNÿJ„ab̃œUlÌañs RJΩHNj¬ïsfŒcn

fYsPπl̄ƒFósÿilfπlÿJƒlÌa mAƒeñs RóiπRfÆsçπlÌa-

eMsib̃sÿi |
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fRdsjπavdsNïÃàF

óƒjUÎsPπNjfπlƒHƒPƒUlÿJƒRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ
mqse d¬àåƒ ösNjÃfs U¬i dMsNƒf˙s HƒqëƒfvU
pùuamóSmPƒqÿmgƒNmNÇiJ¬ïdŒe

lƒHƒPƒU àÃPà¬ï‰dañÌsaπliYasNjêdf¬a˙s | UsipïipïmPƒatqlò¬fÂsU | Usia∫àÃPà¬ï‰hŒe

qPπRcÕjmRi≠UNjfπUsiùipqN |

jMvpU‰tñÈmUΩ ckhsmPƒaqÿjÃipqP

lƒHƒPƒUmÆƒiU¬ese | mUSmJPUsi

mqƒNmóSbsidvbjUÎjπ Usiàsjπmù‰ƒdjva

mJsΩ | jUÎsjπdamjΩqÃiNjfπUsi

àsjπmù‰ƒdmPsïasUπpïçsjπ |

a⁄Àaîa‰saπ | a⁄Àaîa‰saπ | a⁄Àaîa‰saπ
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mUSmJPUsimóSåNmUSbsidvbñÌsaπ lƒHƒPƒU ösUU¬eseñs « fŒf‰ƒ » | « ImåÚsΩ lƒHƒPƒU |

RcœfsNNjfπImóƒjpïmóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ qÃmàÌΩmeƒilsàNfπmUShsdŒecÌshsU¬NU‰NUB » |

lƒHƒPƒU ösURösjπavdsNñÌsaπliYasNjêdf¬a˙slÿJƒfmd̃≠ajÿJsaπJgnf pqPUsiösUJsaπ |

RJΩH¬AsNjN¬fvóÏ a∫ffusïb̃sÿigsfπùipqN | UsiösURösjπJŒamcñs Usi U¬i ¸Jvad‰seNjfπ

Usi U¬i jiRfƒ ösUù˙sN°·sjπhsdŒecÌshsU¬NU‰UB |
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lƒHƒPƒU ösUU¬eseñs « IqΔiñs RJΩHNj¬ïsfŒcnRfÆsçπmeƒi » | « RóiπösUlUvJsãsïämeƒi

móSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ mqƒdÓƒlsàmUShsdŒeRaÀdRcœfsNmeƒihsU¬NU‰UB » |

lƒHƒPƒU ösURïÆjπdaliYÀeàvΩH¬ç | UsidsUlsNdÚgBfjÓseà¬ï‰ | dsUlsNdÚgBqÃàhsJŨk

q∫aaπma‰S aÿJvipïjÿ°̃kmUSaÌÀiNsiaseNjfπUsi | UsifjÓseà¬ï‰ pqPUsiösUmóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ | ■
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avdsNóƒjUÎsPπlÿJƒRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ
lƒHƒPƒU ösUU¬eselÿJƒ asNù˙sN°·sjπNjfπUsimóSUΔiRcœfsNmUSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ | àÃNmdƒP

ñs mïƒlÌalsàNamÖƒçHïÍÀdŒeàÿUŒU mUSaÌÀijUÎjπNjfπlƒHƒPƒU pqPUsiösUU¬eselÿÆÀimJPUsi

mÆƒiU¬eseaÌÀiñÌsaπliYasNavdsNjºmó | mïƒlÌalsàNaHïÍÀpqPPsaπaÿösÿiqtómó¥ïösUpqNjºmó ?
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fÃdmdƒP news.lds.org fRdsjπJæïndsU U¬iRJΔï‰¬asNgBmRàƒUmó¥ï | 

asNhŒeevHHæeäãsehslÌamN¥U U¬i RcÕjmRi≠Uq∫dsU∞óÏ¬JP
mqse tdMÖP ösmj~≈N

lÌajmi⁄ƒïadÚH¬òƒf¬a˙sfRdsjπ asN¬esPæepùÌajJ̄h¬ï°sJ

adÚH¬òƒf¬a˙sñÚƒNjfπevHHæe Come, Follow Me: Learning

Resources for Youth (àÃNdaïsdIàvΩ ü òUòsUf¬a˙s-
fRdsjπevHHæe) fi⁄ïπòÈUπmPƒH¬òƒjŒUeMsipqP¸Jvad‰se
RcÕjmRi≠U U¬i lÌaqΔaUsÿósÿiÆselsàhŒeevHHæeeMsidsU-
RjfóÏ¬°sJ mqƒdÓƒpRjà¬ï‰mhÇmPƒqÿgΔiPu |

mUSaÌÀiqÿmgƒNmNÇilÿJƒ°sJhsevHHæeNjfπ

RJΩmef~ÃHRcƒfÎaÌÀiRJΩcdƒN meƒiqΔiñsRJΩliY

fmriYsΩpqPdsURJΩhUÚ ÅÉ RJΩHf˙s mcösUmÖƒç 

« RóiπciπmUSag‰sPJŒalsàsN≥ aÌÀiRJΩH¬AsN aÿJvipï

f‰sjπ mAƒeUΔifŒNmc |

« JŒalfπlÌapqPJºRóiπa∫lfflsN≥aÌÀià¬ï‰JƒRösh„s

mAƒeUΔiJsa≥àmd̃ƒeNjfπRóiππ » (asNjapRjtU

eMÃpfj fÚÀƒò PÃas É:¢ì–¢Ñ [mUSaÌÀi PÃas É:¢ì

aÿgïπfdYsPπ c]) |

ïsÿiJƒmUSevHHæemd̃MΩ RJΩliYfmriYsΩösUàÃP

NŒdeMsifadÚmUSaÌÀiasNf¬a˙s U¬i jmRi≠UqÿgΔiPu |

mUSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ RJΩliYfmriYsΩösU-

jmRi≠UmcsPasNgBósÿiÆsetUqÿgΔiPu qPπlfπ

lÌapqPàsïπóvañsdsUàÿmgΩqΔi U¬i jóJ¬mfsòUB

mRàƒUhsiRóiπmóSmó¥ï | JƒmRJsΩ RóiπösU

ePπñs asNf¬a˙s U¬i asNjmRi≠UqÿgΔiPuckhs

pùÌadŒetU « a¬àflasNNjfπRJΩHNj¬ïs » (PÃas É:¢õ) 

mAƒedsUfsNüfÿbsUπàÿmJsΩmjfaadÚq∫móH°sJ

mUSmPƒpùUqƒmUΩ |

mqsecÚsUfi æ̇e RJΩmef~ÃHRcƒfÎckhslÌamN¥U 

U¬i RcÕjmRi≠UqÿgΔiPuq∫lfflsN≥dÌsaπ fÃdÓƒpïRóiπ

mUSHæemaÚia∫mqse d¬URïΔdpïjMvmgËsΩ RóiπösU

NƒaàmRdƒUbsifdÍï°sJNjfπRóiπmqƒdÓƒePπ U¬i

jmRi≠UmcsPPóÏ¬ | RJΩcdƒNösURösjπmeƒiñs

Róiπ « ösURJΩcvgpñdmPƒRJΩcvghsjU‰jUÎsjπda

NAÃïqPπRóiπösUóóŒPUÃH°sJmJsNmJç » (c. U¬i f.

õ£:Å£) | fJ̄tñÈmUΩ mUSmJPpqPevHHæemUSpï

jU‰hƒH¬ïJŒamcäRfjmóSUΔil̄ƒpqPJŒamcqΔiñshs

asNJ¬ï mUsΩJŒamclsàpRjà¬ï‰mhÇeMsiJ¬ïRösaqqPπ-

RJΩliYfmriYsΩ U¬i qÿgΔiPuNjfπRóiπ mAƒe

jmi⁄ƒURösh„s « dŒejUÎsïπd‰iF dŒef¬a¤sjód‰iF »

(UƒtĀóƒ É É´:£Ä) |

mUSaÌÀimfàa‰ƒpgUsÿfRdsjπmf¥Hm°S adÚH¬òƒ

f¬a˙sñÚƒNjfπevHHæe mUsΩ cgüRjòsUóƒdŒeösU

pñ̃iñs « lÌaRïÕHösUmASmqseRJΩldflsfπmqƒdÓƒhŒe-

evHHæeäpRjà¬ï‰mhÇàÿmJsΩqÿgΔiPu » |
1
mUSmJP

meƒif¬a˙s U¬i mò̄ƒïsdasNjmRdƒNjfπRJΩliYfmriYsΩ

mUsΩmeƒiUΔilsàcsÿRóqPπevHHæeNjfπmeƒieMsidsU-

Rjf¬óÏ°sJmUSaÌÀiqÿmgƒNNjfπJŒamc mqƒdÓƒmN¥U NfπmUS

U¬i jmRi≠UqÿgΔiPuNjfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎ | qÃàhs

RJΩliYfmriYsΩpqN mUsΩmeƒilsàmN¥jàÿb̃œUmeƒibsi-

RJPΔiH¬Jsãsg mqƒdÓƒmẫƒeïjmóSUΔiïRdÕHasNNjfπ

evHHæeNjfπmeƒi mPƒaóΔaà¬ï‰JŒamcpf̄iNamfàa‰ƒJ¬ï

tUqÿgΔiPu U¬i lmJs·ƒçJŒamcäpRjà¬ï‰mhÇmUSmJPJŒamc-

mò̄ƒa¬àflasNmUsΩmqsemfàa‰ƒhÿmUÇ |

JæïndsUlÿJƒfsfUsàRa

asNmN¥jàÿbsiH¬Jsãsg—asNf¬a˙s asNlò¬fÂsU U¬i ïdlsAsN—lsàhŒeósÿiRcÕjmRi≠U U¬i lÌamN¥U

äóóŒP∞óÏ¬JPJƒRJΩH¬Jsãsg |
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mN¥jàÿbsiRJPΔiH¬Jsãsg

JƒdvUmJPàsjπmù‰ƒd asNjmRdƒtUhƒH¬ïNpdi

f̃sjπNjfπRóiπ mUsΩRJΩliYfmriYsΩösUmN¥jàÿliY

RóiπbsiRJPΔiH¬JsãsgïsdNeüasNf¬a˙s lò¬fÂsU 

U¬i ïdlsAsNeMsifÿ°ƒ | RóiπRïÕHösU « Usÿmqse

RJΩH¬JsãsgmóSTóƒNmAsfÍsUmqƒdÓƒmUShsdŒeRJΩ »

mAƒe « ïdlsAsNlfπpfjf¬jtñÈ U¬i

pfjf¬jejπ » (eMÃpfj fÚÀƒò dMsñse ¢:Å–É 

[mUSaÌÀidMsñse ¢:Å aÿgïπfdYsPπ b]) | mUSàvi

jJsfljπtUasNïdlsAsNNjfπRóiπ mUsΩRJΩliY

fmriYsΩösUhŒjUΔiasNfsaPÓihsjU‰jUÎsjπ

JƒdsNfRïÕH | asNf¬a˙sRJΩcdƒNhsdvUösUhŒe 

mUSmJPRJΩmef~ÃHösUmẫƒeïjàÿmJsΩasNPÓœi

U¬dŒeFhsdŒeUΔibósÿiÆseJƒRJΩcdƒN (fÃdmdƒP

dMsñse ¢:£–ÅÄ) | asNmN¥jàÿbsiRJPΔiH¬Jsãsg 

d¬URïΔdpïlsàhŒeRóiπäåÌΩmPƒasNPÓœiösUmqse-

mhschæemUSmJçdŒehƒH¬ïNjfπRóiπmUsΩmó ckpñd

ósÿilsàjmRi≠UqÿgΔiPueMsidsU∞óÏ¬JPïsdNeü-

asNjmRdƒNjfπRóiπ |

asNjmRi≠UevHHæeïRdÕHädsUasNmN¥jàÿ

mRàƒUhsiRcsUπpïRamÆamdƒP mf¥Hm°Sf¬a˙sdŒe

p°̃ïdvUmJPàsjπmù‰ƒdjmRi≠UmUsΩmó | RJΩldflsfπ

ösUjJs·sñs « àÃNavÿbÿRjasfRJΩjUÎÕPNjfπmeƒi

mÆƒe jMvpU‰àÃNbÿJ≥sesdmqƒdÓƒäösURJΩjUÎÕP

NjfπmeƒihsdvUf¬UàvΩ » (c. U¬i f. ÅÅ:ÉÅ) | 

meƒimN¥jàÿbsiRJPΔiH¬JsãsgïsdNeüasNf¬a˙s-

RJΩcdƒN U¬i RjfsfUBósÿiÆseNjfπJ≥sasNƒpqP

NfπmUSmqseasNlò¬fÂsU mqƒdÓƒmN¥UJƒmcsPPóÏ¬J¬ï |

mUSmJPmeƒimN¥jàÿïsdNmj¥jmUΩ mUsΩRJΩH¬Jsãsg-

jN¬fvóÏUΔijJs·saπmfàa‰ƒJ¬ïtUmcsPPóÏ¬ U¬i 

jÿùvfcÿU¬ïqPπmeƒimqƒdÓƒàiàsÿJƒjóJ¬mfsòUBtU

asNNfπmUSïsdmcsPPóÏ¬ósÿiÆse pqPmeƒi-

lsàpàaàseösU |

mUSmJPjmRi≠UevHUsNƒ lÿJƒfsNüfÿbsUπtU-

H¬HNgüùÎsPπb̃œU mUsΩ lvƒpf‰ĀsUƒ pdmPNMÃ daJƒ 

PƒdMs mJNMÃ mfƒaÃmf‰aRïÕHösUjÿùvfcÿU¬ïäpàaàseJƒ

jóJ¬mfsòUBtUasNpf̄iNaóƒjUÎsPπNjfπUsiasP

UsidsUlsev Å¢ âÌsÿ | UsiösUpñ̃ióƒjUÎsPπqPπ-

evHUsNƒñs mUSmJPUsiösUlò¬fÂsUmqsemfÚsΩ

lfπJƒà¬ï‰mqƒdÓƒqΔiJƒmfàa‰ƒJ¬ïtUqÿgΔiPu Asaπjƒ

qÃàhsdsUfÿmÆidŒeb Δ̇jRösjπqPπqŒià¬ï‰NjfπUsiUÃH-

Jsa≥pqPUsid¬Ulsàjÿm°̃àösUñs ü « lvƒpf‰ĀsUƒ

lÌaqΔiñsHshsasNJ¬ï | lÌapïipïqΔi » |

mUSmJPmeƒif¬a˙s U¬i NfπmUSïsd

mcsPPóÏ¬pqPmeƒijmRi≠U mUsΩmeƒiUΔiãse

b̃œUmPƒfJƒRcÕjmRi≠U—meƒiUΔiãsehsfsa ƒ̇tU

mfàa‰ƒJ¬ï |

fÿgŒNJ¬àsNg ü mïƒdsUbcdƒNgsmù˙i-

mó¥ïji̊sçJƒNmj¥jpqPRJΩliYfmriYsΩösUmN¥jàÿliY-

RóiπmqƒdÓƒjmRi≠UpqNjºmó ? mïƒa¬àflb¬ïbÿNjfπlÌamqƒdÓƒ-

mN¥jàÿjmRi≠UösUhΩ∞óÏJPeMsidsURjf¬óÏ°sJJƒ-

fsNP¬b¬ïNjfπlÌamqseNmj¥jgs ?

fÃdmù‰sïmPƒïRdÕHasNósÿiÆse

mUSaÌÀiasNfUÎsUhsdŒehsdŒeUsdvkUHæemaÚidÌsaπ

mUsΩRJΩliYfmriYsΩösUji̊sçñs RóiπösUePπJƒïRdÕH-

asNNjfπlÌapqPRóiπjmRi≠U | UsdvkUmUsΩösU

àsjπmù‰ƒdfŒNñs ü « mïƒRïÕHäImò̄ƒqÃàmd‰à äösUhƒH¬ï

NfπlfπaPÓhsU¬àfl ? » jUÎsjπJƒRJΩliYfmriYsΩösU

jmRi≠UJƒfsNüfÿbsUπtUasNmcsNJRJΩjJsãï‰¬mAƒe 

mUsΩUsdvkUHæemaÚiösUïjñs « IösUasUπïsd

[RJΩjJsãsï‰¬] ósÿimUsΩ ïsÿipïJƒmaÚidamAƒe » |

mqseqΔiñsqŒià¬ï‰NjfπUsdvkUmUsΩmUSb̄Ω « mfàa‰ƒdŒe-

mó¥ï » mUsΩRJΩmef~ÃHösUlmJs·ƒçjvNfmUsΩäPaπ-

NjfπRóJ≥ósÿijMvUÚsUpqPcsïπdsU pàaósUqPπ-

lÌaóæPRa mAƒemqƒNïsdRóiπ | (fÃdmdƒPPÃas

Å´:Å´–É£) | mUSmJPmeƒilò¬fÂsUfRdsjπH¬HNgü
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mf¥Hm°Sf¬a˙s mAƒejmRi≠UmdmN¥UmUsΩmó » |

asNhŒeevHHæeämN¥U U¬i NfπmUSïsdqÿgΔiPu

mUsΩHsósaπóiUΔi a¬àflb¬ïbÿNŒdcÌsNHsi ¸Jvad‰se

lÌaqΔaUsÿ lÌapgUsÿ U¬i RcÕjmRi≠UósÿiÆse | 

mUSmJPmeƒipf̄aNaasNjÿùvfcÿU¬ïJƒRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ

mUsΩmeƒilsàjmRi≠UmcsPPóÏ¬eMsidsURjf¬óÏ°sJ

pqPUΔimN¥jàÿevHHæefRdsjπeaåÌΩmPƒasNPÓœi U¬i

jJs̊sósÿiÆsepqPJŒamchŒjRjóΩ |

fÿgŒNJ¬àsNg ü mïƒjàflÀjÓUÌmUΩJ¬°JmPsadsU-

°sJbvfpj̃aeMsigsmóSUΔi hÿUsUπasPJƒlÌamUSmaÚi ?

mïƒjJs̊sl̄ƒb̃ΩpqPlÌamÖƒçñsevHHæehŒjRjóΩ ? mUS-

mJPösUePπmcsPPóÏ¬ mïƒmcsPP¬óÏ¬tUqÿgΔiPudŒe-

gspqPUΔi hŒeJŒamcäóóŒPösUmhschæeàÿmJsΩ-

jJs̊spqPhŒjRjóΩ ?

lmJs·ƒçevHHæeäpf̄iNamfàa‰ƒJ¬ïtUqÿgΔiPu

RJΩliYfmriYsΩösUjmRi≠UJŒaf¬f˙NjfπRóiπ

ïsdH¬òƒhsmRàƒUpqPmPƒaóΔaà¬ï‰JŒamc äpf̄iNa-

mfàa‰ƒJ¬ï mAƒeóóŒPóƒjUÎsPπùÎsPπb̃œU | 

mUSmJPjmRi≠UqPπfsfsUBUƒtĀ mUsΩRóiπdsU-

RJΩjUÎÕPñs ü

« meƒimÖƒçñs lÌaNsPπcÌsóUπmb˙se cklÌaNsPπ

cÌsJvÿePπJsa≥ósÿilfπNjfπmeƒi pqPRJΩHNj¬ïsRóiπ-

jJs·sämeƒi RösjπlÌaNsPπcÌsaÌÀimJPmUΩ |

« qÃmàÌΩ àÃNlÌaNsPπcÌsRïÆjπmóSùÎΩH¬çàvΩ mAƒe-

J¬àsNgc¬ïlÿJƒmNÇiósÿiÆse pqPmeƒiösUU¬ese

mAƒeàÃNfÃdqPπRJΩHNj¬ïs mqseUÃHUsdmeƒi mqƒdÓƒä-

lÌaNsPπcÌslsàePπ mAƒeRjÀimRj≠jà¬ï‰cÿU¬ïNjfπlÌa

àsÿtñÈpfuamAƒemeƒiUΔiesidahŒjlÌamó¥ï »

(UƒtĀóƒ £ ÅÑ:É–£) |

asNjmRi≠UqÃàhsRJΩRcƒfÎ mPƒfJƒasNpàaàse

JæïndsU | HsósaπóiUΔiasNqΔaUsÿevHHæeäePπ-

mcsPPóÏ¬fRdsjπb̃œUJŒamc | mUSmJPmeƒiJ≥sesd-

jmRi≠UJŒamclÿJƒqÿgΔiPu mUsΩmeƒiUΔiãsehsjvcYP-

dÌsaπpqPdsURjf¬óÏ°sJhsi Rjf¬UmjƒmeƒihŒe-

JŒamcpf̄iNaàmd̃ƒefRdsjπb̃œUJŒamc mUsΩlsàmò̄ƒä-

JŒamcóóŒPóƒjUÎsPπùÎsPπb̃œUNjfπJŒamc mAƒejmRi≠U-

U¬i asNqΔiJƒàÿgsjπlsNdÚgB mfàa‰ƒfiZΔd U¬i 

jÿgiRösñÌsNjfπevHHæe mUsΩmeƒiUΔi—qΔiqÃàl̄ƒpqP-

RJΩliYfmriYsΩösUqΔi—mqƒdÓƒjmRi≠U U¬i lmJs·ƒç-

JŒamcmqƒdÓƒNfπmUSïsdqÿgΔiPumUSaÌÀiNmj¥jùÎsPπb̃œUhs-

mRàƒUq∫dsUlïÍUæe |

RjòsU j~eqB mÖ ùsaak RjòsUtUaÃNMvdtUJŒafsHa-

qjπJƒNUsaπösUpñ̃iñs « evHHæeNjfπmeƒiösUàmRdƒUHæe-

òÿmÆƒimUSaÌÀipqUqƒNjfπfRïÕH » |
2
aÌÀiUsdmeƒihs-

¸Jvad‰se U¬i RcÕjmRi≠U mUsΩmeƒiRïÕHePπJƒ-

asNPÿösaósÿiÆsepqPevHHæeNjfπmeƒihŒjRjóΩ |

mbHƒU òŒmò¥ hsRcÕjmRi≠UñÌsaπfsPstñÈlsó¬ï≥evHHæe

mUSaÌÀimf‰a aÃÆÕdj~≈U bÃÆÕNMsqÃ ösUU¬eseñs 

« jJs̊sósÿiÆsepqPevHHæeösUhŒjRjóΩ d¬Ulsà

RïÕHösUjmRi≠UmàçmRaSJƒmf¥Hm°Sf¬a˙smÆƒe | 

mUsΩckhsH¬HNgüùÎsPπb̃œUpqPmeƒihsRcÕjmRi≠UóóŒP-

mqƒdÓƒåsUmóSdvb mAƒelsàmN¥jàÿevHHæeNjfπmeƒi

mqƒdÓƒRjevóÏhsdŒefsïsÿiNsPπtñÈ | IösUePπñs 

lÌad¬UlsàRcsUπpïji̊sçb̃œUmUStñÈlsó¬ï≥hsdŒeUΔi-
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¸Jvad‰sedsUóÿUŒPbvfRïÕHhsàdÓi mqƒdÓƒhŒeaÃUFNjfπJŒamcäpf̄iNamfàa‰ƒJ¬ïtUqÿgΔiPu mAƒeevHUsNƒ

U¬i evHhUdÌsaπFdsUóÿUŒPbvfRïÕHùÎsPπb˜œUmqƒdÓƒdsUasNpRjà¬ï‰mhÇäösUmJçmPçósÿiRfÀi | lÌaqΔaUsÿ U¬i

RcÕjmRi≠UNjfπevHHæe csÿRóUÃHa¬àflb¬ïbÿósÿimUΩ |
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JŒamcJƒNmj¥jmqƒdÓƒNaàmd̃ƒemUSmJPJŒamcdsUfÿgŒN-

mù˙imó¥ï | qÃàpqPösUfi⁄ïπòÈUπmqseadÚH¬òƒ

f¬a˙sñÚƒNjfπevHHæe Come, Follow Me: 

Learning Resources for Youth (àÃNda-

ïsdIàvΩ ü òUòsUf¬a˙sfRdsjπevHHæe) meƒilsà-

lmJs·ƒçJŒamcpàaàseJƒjóJ¬mfsòUBtUasNNfπmUSïsd-

qÿgΔiPu U¬i pñ̃ióƒjUÎsPπqPπd¬ï‰°a‰¬NjfπJŒamcJƒl̄ƒF-

pqPJŒamcqΔiñshsasNJ¬ï |

ñÚƒmUΩ plPmëƒN cƒd j~≈ b̃sa JŒaà¬ïf¬jUsaπRjàsÿ-

ïÿjUπ U¬i RjòsUtUfsfaH¬ó≥sPæe j~≈.HMse.eÃ–

tlqsAÃ ösURösjπJƒmNÇidŒelÿJƒaÃNMvdëƒavUpqPhs-

lÌapgUsÿösUJ¬°sa˙sasNlò¬fÂsUhsdŒeJŒamc | 

°̃sdmUsΩ RjòsUaÃNMvdëƒavUösUmPƒatqNjfπcsïπmÆƒi-

mAƒeU¬eseñs « IfÃdfŒNfÿgŒNdŒeqPπavNMvd

ósÿilfπcÌs | mïƒdsUlÌaósÿilfπcÌsjMvUÚsUUsaπ pqP

dsUâUÎümqƒdÓƒmj‰h„sà¬ï‰ñslò¬fÂsUósÿimJPRJΔa 

U¬i mJPPÈsàmN¥iNsPπtñÈmUSfös‰ABmUΩ ? » fdsh¬a-

aÃNMvdósÿilfπösUmPƒatqJŒamcmÆƒi mPƒapPipï

evHhUdÌsaπcïπ pqPcÚsUóÿUvaà¬ï‰ñscsïπlsàmò̄ƒïsd-

asNlmJs·ƒçmUsΩösU | lÌapgUsÿösUliYÀeàvΩH¬ç 

mAƒe mdƒPmUSbgümJPpqPfdsh¬aaÃNMvdösU

jmRi≠U U¬i pñ̃ióƒjUÎsPπqPπd¬ï‰°a‰¬JŒamclÿJƒ

asNlò¬fÂsU mqsehŒeäcsïπóóŒPösUóÿUvaà¬ï‰

mqƒdÓƒóóŒPeaasNlmJs·ƒçmUsΩ |

fÿgŒNJ¬àsNg ü mïƒlÌaösUaïπfdYsPπñs

RcÕFösUmPƒaóΔaà¬ï‰qPπfdsh¬aaÌÀiñÌsaπïsd

Nmj¥jgsb̃Ω mqƒdÓƒmò̄ƒädsU°sJfaadÚmUSaÌÀi

f¬a˙smUsΩ ? mïƒlÌalsàhŒeevHHæepqPlÌamò̄ƒ

asNhsdŒeäl°¬HëÁód̃sjπf¬a˙sqÿgΔiPuösUmqseN-

mj¥jgs ? mRaSJƒasNJ¬°sa˙s mïƒdsUH¬òƒgsmù˙i

mó¥ï mqƒdÓƒqsaπjJsflÕPevHHæemUSaÌÀiasNmN¥U

qÿgΔiPupqNjºmó ?

fÃdmPƒaóΔaà¬ï‰ädsUdsUasNpRjà¬ï‰mhÇ

asNpRjà¬ï‰mhÇckhsqÿmgƒNasNmJçdŒehƒH¬ïpqP

jÃaNŒdósÿiasNf¬a˙s U¬i asNNfπmUSïsdqÿgΔiPuhs-

mN¥iNsPπtñÈ | mPƒfJƒasNfYsPπqÿgΔiPu mUsΩasNpRj-

à¬ï‰mhÇ « ïRdÕHämeƒi mò̄ƒ U¬i pRjãseb̃œU | »3

jUÎsjπJƒjmRi≠UJŒaf¬f˙NjfπRóiπlÿJƒmfàa‰ƒfjÓÀNf

NjfπfsfUBfsdMsNƒà¬ï‰PumAƒe mUsΩRJΩliYfmriYsΩ

ösUlmJs·ƒçJŒamcä « móSàvΩ mAƒeàÃNlÌaRjRJΔï‰

pjjeMsimUsΩpqN » (PÃas ÅÄ:£Ñ) | RóiπösU

mPƒaóΔaà¬ï‰JŒamcmqƒdÓƒmò̄ƒb̃œUämPƒfJƒlÌapqPRcsUπpï-

f‰sjπmAƒeälUvHï‰mqsehÿmUÇmPƒasNjmRi≠UósÿiÆse-

NjfπRóiπ |

meƒiRïÕHpïmPƒaóΔaà¬ï‰evHHæeäNfπmUSïsd

qÿgΔiPumqse≤f˙sABJ≥sesd JƒmRJsΩhsòdÚïs

asNpRjà¬ï‰mhÇ d¬UlsàmaƒïmÆƒilÿÆÀimJPtU-

asNjmRi≠Upïd‰imUsΩmÆƒe | asNpRjà¬ï‰mhÇPu

jÿùvïmaƒïmÆƒimUSmJPpqPevHHæeePπJƒmcsPPóÏ¬J¬ï

mAƒejmi⁄ƒïbÌsïcÿNÃtUasNf¬a˙sqÿgΔiPu U¬i NfπmUS-

mqsefvàN¬ï mUSmJPmeƒimPƒaóΔaà¬ï‰JŒamcmqƒdÓƒlUvHï‰-

ïsdmUSaÌÀi àÃNdaïsdI |

Rcƒf‰s HMsUƒa hsRjòsUevHUsNƒmUSaÌÀimf‰a lsNMs-

ösMAÃ bÃÆÕNMsqÃ ösUU¬eseñs « fJ̄tñÈmUΩevHHæe-

RjåddvUUΔi≤jcYfdŒeàÿUŒUòÿ pqPIJvÿò̃sjπösUJºJƒdvU-

mfsΩ NAÃïqPπIdsUlsevasUπpïmRàƒU | IösU-

l°¬HëÁóƒUÎsPπNjfπIösUmRàƒUjÿùvïmUSmJPIjU‰mò̄ƒHs-

mqseb̃œUIùÎsPπ mAƒelsàjU‰móSmó¥ï U¬i lUvHï‰

ïsdl̄ƒFpqPIösUmN¥UmUSaÌÀiñÌsaπevHUsNƒ | asNù‰Pπ-

asNlmJs·ƒç U¬i ∂asfósÿiÆseqPπevHHæe älUvHï‰-

mfàa‰ƒhÿmUÇNjfπJŒamcUΔihŒeJŒamcäl°¬HëÁRcΔΩtU

óƒjUÎsPπNjfπmcösUasUπpïmRàƒUïsÿiJƒJŒamcmUS

maÚimUSmÆƒe » |

asNlmJs·ƒçtUasNpRjà¬ï‰mhÇ ckd¬UpdURïΔdpï

meƒimN¥UqÿgΔiPujMvmgËsΩmó pïmeƒipñdósÿi-

ù̃sfπj‰ÕNqŒià¬ï‰NjfπmeƒimqsefsNpïl̄ƒpqPmeƒiösU-

mN¥U | meƒiRïÕHpïhŒeevHHæeNjfπmeƒiäePπñs 

« asNù̃sfπj‰ÕNq∫òÿ » (lsPdMs ®:Å¢) tUqŒià¬ï‰d¬U

lsàmaƒïmÆƒi°̃sdFösUmó jMvpU‰HslsàmaƒïmÆƒi

fU Δ̇dF mUSmJPJŒamcl°¬HëÁód̃sjπf¬a˙seMsi

b·sjπb·œU lò¬fÂsUhsU¬àfl U¬i Na˙sRJΩjJsãï‰¬ósÿiÆse |

mUSmJPJŒamcmò̄ƒpjjmUΩ mUsΩJŒamcUΔiaïπfdYsPπ-

mÖƒçñs jÿgiRösñÌs lsajÓa¬N¬es U¬i fadÚ°sJóÿsi-

ÆseNjfπJŒamcù̃sfπj‰ÕN mqƒdÓƒmò̄ƒRïsjπïsdRJΩâUÎü

NjfπRJΩHNj¬ïsfŒcn |

fÿgŒNJ¬àsNgs ü mïƒa¬àflb¬ïbÿóÿsiÆseNjfπlÌa-

mqƒdÓƒmN¥U U¬i NfπmUSïsdqÿgΔiPu mqƒNïŒeMsiqÃàmd‰à-

b̃ΩàÿmJsΩasNpRjà¬ï‰mhÇùÎsPπNjfπlÌa ? mïƒlÌaRïÕH

ösUJRiΔimqse¸Jvad‰se U¬i RcÕjmRi≠U U¬i

lÌaqΔaUsÿfsfUsàRamqseNmj¥jgsb̃Ω ?

csÿRóqPπevHHæeNjfπmeƒi

àÃNdaïsdIàvΩ RcsUπpïmò̄ƒhsïÿgsiäpùÌadŒetU-

a¬àflb¬ïbÿmqƒdÓƒJRiΔiqPπevHHæejMvmgËsΩ | jpUÍdmóSmPƒ-

óÿUŒPbvfRïÕHùÎsPπb̃œUNjfπevHHæedÌsaπFmqƒdÓƒpRjãseb̃œU-

äasUπpïpRjà¬ï‰mhÇösUósÿiRfÀimUsΩ « ¸Jvad‰sedsU-

ïŒUsóƒàdÓimqƒdÓƒhŒeaÃUFNjfπJŒamcäfYsPπRJΩHNj¬ïs-

fŒcn U¬i RJΩNshjvRïsRóiπ ckRJΩmef~ÃHRcƒfÎ » |
4

meƒiósÿilfπcÌspqPhslÌamò̄ƒasNhsdŒeevHHæelsà-

csÿRó¸Jvad‰se mAƒemò̄ƒïsdcÿNÃNjfπRJΩliYfmriYsΩ

mUSmJPmeƒimN¥jàÿbsiRJPΔiH¬Jsãsg mqsemù‰sï

mPƒïRdÕHasNóÿsiÆseNjfπevHHæe lmJs·ƒçJŒamcä-

pf̄iNamfàa‰ƒJ¬ïtUqÿgΔiPu mAƒeù‰Pπ∂asfäJŒamc-

lUvHï‰mqsemfàa‰ƒhÿmUÇ mAƒepRjà¬ï‰mhÇ | mUSmJP-

meƒiJ≥sesdmqƒdÓƒmò̄ƒïsdcÿNÃNjfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎ mUsΩ-

meƒiãsehslÌamN¥U U¬i RcÕjmRi≠UasUπpïPuhsidvU

mAƒemeƒihŒeqPπlUscïlÌaqΔaUsÿNjfπfAcdUB 

U¬i fsfUsàRaNjfπmeƒi äasUπpïãseb̃œUhs

lÌamN¥U U¬i RcÕjmRi≠UpqPdsU∞óÏ¬JPmqseb̃œU

NjfπJŒamc | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å.asNjmRi≠UqÿgΔiPuïsdNmj¥jNjfπRJΩliYfmriYsΩmf¥Hm°SpgUsÿ

Come, Follow Me: Learning Resources for Youth

(àÃNdaïsdIàvΩ ü òUòsUf¬a˙sfRdsjπevHHæe âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN É |

É. j~eqB mÖ ùsaak « RjΔa˙sqPπevHHæe »PƒlsAÃgsU¬i Ensign

pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÉ óÿJæN Åì |

£. qsP̃¬U mla lÃa « The Challenge to Become »

PƒlsAÃgs pb daNs âÌsÿ ÉÄÄÅ óÿJæN ¢Ä Ensign pb H¬à‡¬as âÌsÿ

ÉÄÄÄ óÿJæN ££ |

¢.aÓœUbÌsï°sc É ü asNRcjπRcifsfUsàRa (âÌsÿ ÉÄÅÄ) àÿgvà

Å.¢.Å |

fRdsjπJæïndsUjpUÍdlÿJƒ adÚH¬òƒf¬a˙sñÚƒNjfπevHHæe fÃd-
mdƒPmcAóÿJæN lds.org/youth/learn |
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fsfUsàRalUvHï‰adÚH¬òƒf¬a˙sñÚƒNjfπevHHæe
fRdsjπâÌsÿ ÉÄÅ£

mUShvÿH¬çfsfUsàRa

bgümJPpqPösUàÃPNŒdmUSaÌÀicmRdsitqhÿUŒetUJŒa

dNdUóÃósÿió̄ƒjlsrĀ¬a mUsΩfdsh¬aósÿiÆsetUfsfUsàRaösU

ù‰PπasNjmRdƒq∫dsUïtd̃ fsióÿUsaπóÿUihslU‰NhÿmUÇ ämcfYsPπ

fsfUsàRaasUπpïmRàƒU U¬i fÍsjUsóƒjUÎsPπNjfπJŒamclÿJƒ

mfàa‰ƒfjÓÀNf |

ó¬HsjmRdƒRjàsÿâÌsÿmPƒaóƒRösÿdŒeóÃósÿió̄ƒjlsrĀ¬a

mUStñÈ mfSNB óƒ Å´ pb fƒAs âÌsÿ ÉÄÅÉ mcösUmÖƒçJŒajN¬fvóÏNsjπ-

JsUπUsaπmUSaÌÀiàÿmgsdRjmóflsrĀ¬adŒeàÿUŒUösUhŒjhvÿcÌsmUSaÌÀi-

fAcdUBNjfπJŒamcmqƒdÓƒàÃPNŒdmUSaÌÀió¬HstqhÿUŒetUJŒadNdURjàsÿâÌsÿ-

mPƒaóƒRösÿdŒeóÃósÿió̄ƒjlsrĀ¬a |

plPmëƒN fvƒ mòƒNƒ HMsmUƒN pqPhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUspùÌaa¬àflasN-

fsòsNgüösUfmfNïsdlvƒpdMPñs « hsòdÚïs HŒq U¬i fsbs-

ósÿiÆseösUmàçmóSósÿilfπcÌsmqƒdÓƒù‰PπasNjmRdƒJ¬mffdŒe » | 

« JŒamcösUNatqósÿiÆse JŒamcösUmRhƒfmNƒfcmRdsipqP J¬ösa

pqPfÿbsUπ | JŒamcdsUàÿUŒUmRàƒUUsaπmqsedsUjÿgihŒe mAƒeJŒamc-

J¬ïhsösUjmi⁄ƒï d¬ï‰°a‰¬hsmRàƒUfRdsjπfsfUsàRa » |

plPmëƒN mlmqfvƒgs mh. lÃÆÕbsUπUƒ UseapùÌaa¬àflasN-

fsòsNgüfRdsjπRjmóf lsrĀ¬apjMabsiP¬à ösUU¬esemUSó¬HstñÈ-

jmRdƒñs « HshsNmj¥jdŒeiseRfœPjÿùvïpqPmeƒilsàmẫƒeïjUΔi-

asNmASNjfπJ≥sasNƒmqƒdÓƒdsUà¬ï‰fjÓÀNfqPπlÌah¬ïbsiNjfπmeƒi mqƒdÓƒ-

mẫƒeïjUΔiïRdÕHasNósÿiÆseNjfπJŒamc mqƒdÓƒù‰PπämRàƒUhsióóŒP |

HshsasNiseRfœPjÿùvïmqƒdÓƒù˙seqÿgΔiPuïsdNeü—cÿNÃ » |

∞ÆÕHmUΩ mcAóÿJæN Mormon.org dsU ÉÄ °sfsmAƒe

Mormon.org ckhsmcAóÿJæNpqPdsUhs°sfs lsmdUƒ,

fvƒj~ÃlsgÃ, à¬U, AÃÆiπ, liπmc̃f, ösNsÿi, lsP̃kdMiπ, ∞gÊÕmgfvƒ, lvƒïsPƒ,

hjMvU, aÃmNM, ÆsmH¥U, jMÃÆÕç, JæNóveAYse, Nvf ƒ̇, mlfÓMsç, f~vepl~ï,

ïsAYsÆÀa, tñ U¬i l~vepRcU |

fdsh¬adÌsaπFRïÕHösUmPƒaóΔaà¬ï‰äjmi⁄ƒïóRdiπpjjjóùÎsPπb̃œUtU-

mcAóÿJæN Mormon.org NjfπJŒamc ïsd°sfspqPJŒamcàiπösU

mAƒepàaàseJæïndsUósÿimUsΩhsdŒedUvf˙qtómó¥ï |

mUSaÌÀimqƒdpbmUΩ RcÕjmRi≠U U¬i

lÌaqΔaUsÿóÃósÿifsfUsàRaUΔiàsjπmù‰ƒd

lUvHï‰ósÿiRfÀiUÃHadÚH¬òƒf¬a˙sñÚƒNjfπevHHæe

Come, Follow Me: Learning 

Resources for Youth (àÃNdaïsdI ü

òUòsUf¬a˙sfRdsjπevHHæe) asNRjasf

qÿjÃimUSaÌÀifsNP¬b¬ïJƒcgüRjòsUóƒdŒe

pb aJsãs |

mUSaÌÀimcAóÿJæN lds.org/youth/

learn RcÕjmRi≠UñÌsaπ evHUsNƒ jJ̄h¬ï°sJmlƒNMvU

U¬i fsPstñÈlsó¬ï≥ U¬i lÌaqΔaUsÿósÿiÆse-

lsàNamdmN¥UpqPdsU É£ °sfs | Rcjπ-

mdmN¥Uósÿilfπlsàmò̄ƒasNmösΩJvdösU | lfπlÌa-

pqPcÚsUlvƒUmòƒNpgïmRjƒRösfπcŒNpïósaπói-

lÌaqΔaUsÿjJ̄h¬ï°sJaÌÀidÃPqÂsUNjfπJŒamcmqƒdÓƒ-

pf̄iNaH¬òƒpqP àÃNdaïsdI UΔilUvHï‰ösUmUSaÌÀi-

ïÿjUπNjfπJŒamc |

fsNP¬b¬ïJƒcgüRjòsUóƒdŒeösU

fNmfNñs « adÚH¬òƒf¬a˙sñÚƒmUΩ ösUjJsflÕP

UÃHmcsPPóÏ¬RcΔΩtUqÿgΔiPu RJdósÿi-

mcsPasNgBósÿiÆsefRdsjπjmRi≠Uïsd

Nmj¥jNjfπRJΩliYfmriYsΩ | meƒidsUóÿUvaà¬ï‰-

ñs [adÚH¬òƒf¬a˙sñÚƒmUΩ] UΔiRjósUJNqPπevHHæe-

aÌÀia¬àflb¬ïbÿNjfπJŒamcmqƒdÓƒpRjà¬ï‰mhÇósÿiRfÀi-

mPƒqÿgΔiPuNjfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎ » |

mUSaÌÀi àÃNdaïsdIàvΩ mN¥iNsPπpbtUâÌsÿRïÕH-

ösUàsïπädsURjòsUjótUmcsPPóÏ¬ mAƒe-

RcjπñÌsaπfsPstñÈlsó¬ï≥ósÿilfπ ósÿiñÌsaπ-

fsPstñÈlsó¬ï≥fRdsjπevHUsNƒ U¬i jJ̄h¬ï°sJ-

mlƒNMvU UΔif¬a˙sRjòsUjómUΩmUSpbmUsΩ |

mdmN¥UU¬dŒeFdsUjŒUHcY ü HcYasNmN¥jàÿ-

bsiRJPΔiH¬JsãsgfRdsjπRcÕjmRi≠U mesjPπ-

mqƒdÓƒpgUsÿJƒRjòsUjó mesjPπfRdsjπ

adÚH¬òƒJ¬mffF U¬i HcYlmJs·ƒçevHHæeälUvHï‰ |

RcÕjmRi≠UósÿilfπRïÕHösUmfÌƒNfvÿäpf̄iNa-

asNjÿùvfcÿU¬ïmqƒdÓƒmRhƒfmNƒf U¬i païRdÕH-

mdmN¥UlsRfæemPƒïRdÕHasNNjfπf¬f˙Njfπ-

JŒamc |

mcAóÿJæNmUΩa∫qsaπjJsflÕPUÃHHƒmqlÃq∫dsU

fsNüfÿbsUπ pqPJU≥PπJƒNmj¥jlUvHï‰adÚH¬òƒ-

f¬a˙sñÚƒmUΩ mesjPπfRdsjπasNmN¥jàÿ-

fadÚ°sJf¬a˙spqPJsaπJæUÏ U¬i mf¥Hm°S-

pgUsÿñÚƒdŒe asNjmRi≠UqÿgΔiPuïsdNmj¥j-

NjfπRJΩliYfmriYsΩ (mf¥Hm°SpgUsÿqPπ

Come, Follow Me: Learning 

Resources for Youth | ■
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mesjPπósÿiÆsefRdsjπNsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsNmfàa‰ƒlò¬jÓse

dvbisNJ¬ïRösaqNjfπRJΩcvg

IösUqaπhsjπaÌÀiqŒià¬ï‰mqsefsN

lïÍjóJƒNmUSaÌÀiàÓsjπmàçù˙semUSpb 

mdfs âÌsÿ ÉÄÅÉ ü lïÍjóNjfπ plPmëƒN

mqHƒë ml pjqgs « qīseòŒU U¬i qÿmgƒNtU-

hƒH¬ïNpdif̃sjπ » (óÿJæN ÅÉ) U¬i lïÍjóNjfπ 

RcƒpfÎU UƒaÃ bsqvU « RJΩcvgq∫lfflsN≥ »

(óÿJæN ÅÄ) | fÿgŒNNjfπIlÿJƒdvbisNJ¬ïRösaqtU-

RJΩcvgmUSaÌÀihƒH¬ïNpdif̃sjπNjfπmeƒi U¬i

qÿmgƒïh¬H¬ïNjfπmeƒimqƒdÓƒóóŒPhƒH¬ïlfπaPÓ-

hsU¬àflRïÕHösUmẫƒeïjeMsiPu∞ïmbflsΩ | IdsU-

lÿgNcvgfRdsjπlïÍjóósÿimUΩ—lïÍjó-

ósÿimUΩösUjmi⁄ƒUasNePπqΔiNjfπIhsmRàƒU

mAƒeIJ¬àsNgslïÍjómUsΩd‰imAƒed‰imó¥ï |

pldMsçvÕplP lsqv AYsdĀƒ Rjmóf AYsgs

asNpaPÿl

mUSaÌÀifsNP¬b¬ïcgüRjòsU

óƒdŒepb daNs âÌsÿ ÉÄÅÉ « asNNfπmUSaÌÀi

hƒH¬ïq∫mJsNmJç » meƒiösUmò̄fRjpAfhsdŒe-

UΔiJsa≥qaRfiπNjfπ dMsNƒ lsU NMsqdMsmâƒ |

Jsa≥qaRfiπmUΩdsUmUSaÌÀióÿJæNóƒ ® Njfπ

PƒlsAÃgs | Jsa≥qaRfiπmqƒdNjfπ lÌaRfƒ

NMsqdMsmâƒ fNmfNñs « hŒUasP °sJãsAsU

ckhsfÿmÆiq∫fÈsïπmfÈ≠dmUSàvijJsfljπtUtñÈmUsΩ

mqseU¬eseñs IUΔiJ≥sesdmò̄ƒHsd‰imó¥ï

mUStñÈpfua » | HsösUmPàmàçmUSaÌÀi

àÿmgsdasNmösΩJvdù˙semù˙imó¥ïmqse 

lÌaRfƒ NMsqdMsmâƒ hsU¬àflasP°sJãsAsUd¬U

pïipïdahsfÿmÆiJºmÆƒe (âÌsÿ ÉÄÄõ) meƒifvÿ-

l°æemósfàÿmJsΩasNmdƒPNÿPimUΩ |

àÓsjπmUΩdsUUÃHlïÍjó U¬i fadÚ°sJóÿsiÆsepqPlsàmRjƒRösfπ fRdsjπmò̄ƒNsRïƒhŒjhvÿRaÀd-
RcœfsN | bsimRasdmUΩckhs≤ósANg∫b̃ΩF |

« °sJòÿdA¬dstURösh„sNjfπRJΩ » óÿJæN ÉÄ ü

fÃdJ¬àsNgs mqseJ¬°sa˙smRj≠jmò¥jcÌsJƒRösh„sNjfπ-

mPsa¬e hsdŒeRösh„sNjfπRJΩ | lÌalsàUΔilsUmUS-

UƒtĀóƒ É õ:É´–Éõ mAƒefÃdc¬ïJƒfÍsU°sJósÿiÆse-

pqPRösh„smPsa¬edsU°sJbvfJƒRösh„spqP-

jmRi≠UmqseqÿgΔiPu | fÃdfmRdàà¬ï‰ñsmïƒù̃ÕHgs-

dŒepqPlÌaUΔimNƒfeamUSaÌÀifÍsU°sJU¬dŒeF |

« ösHàUsdMÃïâPâÌsÿ ÉÄÅ£ » óÿJæN ®Ä ü

fÃdlsUlïÍjóNjfπ mlpPU mlf. qsPπñvU U¬i

mqHƒë l¬P. j~√af‰ƒJƒösHàUsdMÃïâPâÌsÿ ÉÄÅ£ | 

fÃdJ¬àsNgsJƒmesjPπósÿiÆsepqPfdsh¬a

dsÌaπFNjfπRcœfsN lsàhŒeämcAqÂsUãsehsóƒq∫-

jN¬fvóÏ | lÌalsàUΔidsUjÿgiàiπji̊sç

NÃj°sJNjfπRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ mUSaÌÀimcAqÂsU

NjfπlÌa mAƒeqsaπmcsPmqSmqƒdÓƒàÃPNŒdRJΩH¬AsN-

jN¬fvóÏhsRcœfsN |

« asNAsïπmN¥UhsjU‰» óÿJæN ®ì ü fÃdJ¬àsNgs-

mqsemò̄ƒadÚH¬òƒji̊sçmóJmasfP≥RcœfsN | fÃdù‰Pπ-

mesjPπñsfdsh¬adÌsaπFtURcœfsNlsàmN¥jàÿmqƒdÓƒ-

pàaàsehÿUsç jº asNfpd‰idŒe | jUÎsjπdamó¥ï 

fÃdlsUlïÍjó « asNAsïπmN¥UhsjU‰ » U¬i J¬°sa˙s

JƒNmj¥jpqPasNlUvHï‰ U¬i pàaàsemóJmasfP≥lsà-

RjósUJNqPπlfπlÌapqPmUShvÿH¬çmeƒi |

« óƒjUÎsPπNjfπlƒHƒPƒUlÿJƒRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ » 

óÿJæN ÑÄ ü fÃdJ¬àsNgsmqsejmi⁄ƒïlÌaRfsHRhsHNa-

fÿgŒNlÿJƒ « óƒjUÎsPπRcœfsN » | fÃdqsaπNÃj°sJ

mUShvÿH¬çjUÎjπ mAƒeäfdsh¬aRcœfsNRjdÃPeaNÃjgs-

pqPJŒamcmhÇ (≤ósANgB ü NÃj°sJNjfπRcœfsNlÌa

RJΩH¬AsNjN¬fvóÏ RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU jvg≥-

RhdvhóΔa RaqsfqīsedŒe°scaÌÀiqjπ evHHæe-

mf̃≠aJsaπösUfdNd≥) | fÃdjJsfljπmqseJ¬°sa˙scÌs 

ñsmAïvl̄ƒösUlÌamhÇmPƒl̄ƒFósÿilfπmUΩ |

mdmN¥UmUSaÌÀióƒiiΔï

mUSpñÈdŒeaÌÀipb ïvPs aÃURfƒNjfπmeƒi måÚsΩ hÃPs pqPhsU¬àflasPmUSlïπmfÈ≠dmUSaÌÀiadÚH¬òƒNsRïƒhŒjhvÿRaÀd-

RcœfsNmUsΩmó ösUU¬eseñs « meƒid¬Uò̃sjπdsUNsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsNmUSaÌÀióƒiiΔïmfsΩ | mïƒmeƒilsàmò̄ƒlJsflΔiösU-

mó ? meƒiâÈPπJƒNmj¥j U¬i l̄ƒpqPmeƒilsàjmRi≠UUsimUSaÌÀióƒiiΔïösU |

meƒiösUj¬óm°̃ƒi mAƒeHsiiΔïfΔi | jUÎsjπda f̄sdƒNjfπIösUmjƒaóÃNfæJÎtqNjfπcsïπ mAƒeàsjπmù‰ƒd-

jmRi≠UlÿJƒJŨktURJΩRcƒfÎ | csïπösUji̊sçJƒNmj¥jpqPJŨktURJΩRcƒfÎ lsàUsÿmeƒimàçJƒóƒiiΔï mAƒeUsÿmeƒiósÿi-

RaÀdRcœfsNRïÆjπmóSasUπRóiπH¬ç | JŨkmàçdaJƒóÃNfæJÎ d¬UfÃH°̃kjMvUÚsUmó jMvpU‰Hs°̃kPÚdpqPmeƒilsàmdƒPmÖƒç |

mUSmJPpqPóÃNfæJÎqPπmJPHsj¬ómqsef̄æeRjHï‰¬ mUsΩmeƒilsàji̊sçaÃURfƒNjfπmeƒiñs mïƒhƒH¬ïNjfπmeƒiUΔi-

móShspjjgs mjƒcÚsURJΩliYfmriYsΩ RJΩmef~ÃHRcƒfÎmUsΩ | RJΩH¬JsãsgösUqaπhsjπaÌÀiqŒià¬ï‰meƒieMsib̃sÿi mAƒe-

aÃURfƒNjfπmeƒia∫dsUcsHN°sJósÿiRfÀi | fÃdÓƒpïdaqPπmJPmUΩ UsimUSpïàiàsÿJƒNsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsN U¬i

fsNP¬b¬ïcŒNäRfÆsçπNjfπmeƒipqPösUjmRi≠UUsi |

HMsPmb̄≠NƒeMs PƒdMs qÃf fsUπïÃf Rjmóf mRjfvƒP
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mqse Rcƒf‰ÕmĀƒN mhd fÚÀƒò

mUSàvijJsfljπâÌsÿf¬a˙smUSfsaPH¬ó≥sPæeNjfπI IRïÕHàÃPNŒd

aÌÀiJ¬òƒjJsfljπasNf¬a˙s pqPlÌajJsfljπasNf¬a˙sñÚƒFósÿilfπ

JsaπfÿmP¥ajÿJsaπ U¬i dŒaïsdóÿmU¥dóÿPsjπ óóŒPjN¬JsãsjRïda

JƒlÌadsUjgËsfæa‰¬bfπ | IóUÎΔiNiπàsÿRcsmUΩ ckJ¬òƒRösNJÏâÌsÿf¬a˙s

NeümJPjŒUâÌsÿq∫J¬ösa | mUSRJΔatUasNRösNJÏJ¬òƒ IösUóóŒPP¬b¬ï

dŒeàÓsjπdaJƒfsaPH¬ó≥sPæe jMvpU‰JvÿösUmjƒamdƒPmó |

J¬òƒ àsjπmù‰ƒdmUSmdMsi Å aŨΩtñÈ mAƒeIösUmN¥jàÿmqƒdÓƒñï

NÃjñïdvUmJPHsàsjπmù‰ƒd | hslavfP IRïÕHïRdiπhŒNmqƒdÓƒñïNÃj

mAƒeIösUmdƒPRóU¬àUsÆ¬asNÿa¬PasUπpïh¬ïmóSF qPπmJP

àsjπmù‰ƒdJ¬òƒ | jMvpU‰IösUNiπàsÿeMsieÃN mqƒdÓƒIñïNÃjñïösUïsd

aÿgïπ | óƒjÿùvï HsösUjJsfljπaÌÀiNeümJP ÅÄ UsóƒdvUmJPJ¬òƒ

jJsfljπasNf¬a˙sàsjπmù‰ƒd IösUNïπmóSasUπfsPRjhvÿ |

mósΩhseMsigsa∫mqse mUSmJPIösUmóSqPπóƒmUsΩ ó̄sN

ósÿiÆse RïÕHösUj¬ó mAƒedsUlÌafU‰¬fvbesdasNJsN | IösU

fvÿàÃPmóSbsiaÌÀi jMvpU‰lÌaesdösUjq¬mfò mqseRösjπIñs IRïÕH

daapŨiliYÀedvUmdMsi Å® Usóƒ | mUsΩckhsmPƒaóƒdŒe pqPI

ösUJºlÿJƒïRdÕHasNmUΩ qÃmàÌΩIösUïHMs | jMvpU‰fU‰¬fvbJvÿmàçmó |

IösUb¬ïbÿNeümJPjŒUâÌsÿ mqƒdÓƒóóŒPösUjN¬JsãsjRïmUΩ mAƒeIJvÿ

lsàeaösUmUSaÌÀiJ¬òƒmUΩ | IRïÕHliYÀemUSaÌÀiRàajUÎjπhsdŒeUΔi

lÌadamdƒP |

mUSmJPIRïÆjπmóSùÎΩH¬ç mAƒemjƒamdƒPfÿjvRï pqPIösU

óóŒPmUSRJΔamUsΩ IlsUasNpgUsÿeMsiàÓsfπñs RïÕHmóSqPπ

apŨiliYÀe eMsimAsàgsfπ Å® UsóƒdvU jº UΔid¬UlUvJsãsïä

àÃP | IdsUlsNdÚgBqÃàhs rf‰ƒRJAÚàsNƒPÈiπmb̃SdÌsaπ mUSaÌÀimNÇi

mRj≠jmò¥jNjfπRJΩliYfmriYsΩqÃmàÌsΩpqN ü

« pïaÿJvipqP [rf‰ƒRJAÚàsNƒPÈiπmb̃S] ósÿimUsΩmóSó¬ç j‰ƒa∫

daqPπ mAƒeJŒaUsipqPösUjRdÀihsmRfà a∫àÃPmóS aÌÀi

mNsiasNhsdŒecÌs NŒàmcj¬óó̄sN |

« TUsiRJAÚàsNƒTmó¥ï a∫dalīNñs mPsadflsfπFmlƒe fÃd

mjƒaämeƒiIùi |

« pïcsïπmẫƒeñs IRösjπUsiNsPπcÌshsRösaqñs Id¬UfYsPπ

Usimó » (dMsñse É®:ÅÄ–ÅÉ) |

mósΩhsRïÕHNsNsÿid¬UäàÃPaÌÀiJ¬òƒfÿbsUπ AsaπqÃàhsPóÏùP-

òÈUπòÈNdŒe mqsefsNpïl¯ƒpqPàsïπóvañs hsaÿAvfïÃàdŒea‰ƒ

a∫IösUqΔiñs HsckqÃàhsasNmRhƒfmNƒf U¬i PóÏùPósÿiÆseùi-

pqN | mUSmJPImPƒaàviqÿjidŒemÆƒiJƒqƒ mUsΩIa∫mPƒaàvi-

qÿjid¤simó¥ïpqN | qÃàcÌsmóSUΔiasNmRhƒfmNƒf IJvÿpdU-

mRhƒfmNƒfmò¯ƒfadÚ°sJpïjMvmgËsΩmó jMvpU‰a∫dsUUÃHPóÏùPda-

hsjπhsdŒeùipqN—hsPóÏùPpqPUΔimaƒïmÆƒimqsed¬UösU-

qΔidvU |

ckhsfsïsÿipqPàiπämeƒi c¬ïmù‰sïpïmóSmPƒasNmRhƒfmNƒf

mqseJvÿc¬ïlÿJƒPóÏùP | hsçΔaçsjπ Hsmò̄ƒqÃmàÌsΩ mqseasNPÓœi

à¬ï‰Njfπmeƒi ämù‰sïmóSmPƒàÿgiπbsiNÃjase « àÿgiπNjfπ

fsàπåsd » (UƒtĀóƒ É É:Éõ) U¬i asNjÿmJçà¬ï‰°˜sdF |

ùÎÀemóSH¬ç RJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπmeƒi dsURJΩóæeàiπämeƒi-

mù‰sïmóSmPƒfv°diYP U¬i JNhæeq∫lfπaPÓhsU¬àfl | RóiπNÿJΔiä-

meƒiJ¬àsNgslÿJƒPóÏùPósÿiÆse mUSmJPmeƒimò̄ƒasNfmRdà-

à¬ï‰ JƒmRJsΩ PóÏùP hsàÿpgatUasNmPƒaóΔaà¬ï‰Njfπmeƒi ü 

« JŒamcdsUf¬óÏ¬UΔimNƒfea∞f˙N°sJU¬i hƒH¬ïq∫mUSlfπaPÓhsU¬àfl

ïsdNeüRJΩhslÌafRiœjfRiœdq∫òÿNjfπdUvf˙mPsaósÿilfπ jº

a∫mNƒfeaasNhsjπÖvÿÖsÿi U¬i asNf̃sjπ » (UƒtĀóƒ É É:ÉÑ) |

bgüpqPIJvÿdsUlÿgNcvgàÿmJsΩasNbabsUaÌÀi

asNóóŒPjN¬JsãsjRïhsù̃ÕHasNNjfπI mUsΩIdsUlÿgNcvgàÿmJsΩ

jóJ¬mfsòUBmUΩ pqPösUjmRi≠UIlÿJƒRösh„sq∫lfπaPÓ—pqPI

Jvÿàiπmò̄ƒasNfmRdàà¬ï‰dŒe pqPNsNsÿiId¬UäóóŒPösUUÃH

asNf̄scdUBäàÃPmóSaÌÀiHï‰dsUNjfπaÃUamd̃sΩmUsΩmÆƒe | hs

hsiRïÕHösUj¬óó̄s mAƒeRösjπñs « Id¬UfYsPπUsimó » mUsΩI

J≥sesdmqƒdÓƒmò̄ƒasNfmRdàà¬ï‰ pqPUΔilUvJsãsïäIf‰sjπRóiπ

dsUjUÎÕPmUΩhÿUŒfH¬çñs « àÃNäTRjajmqsemfàa‰ƒlÿgNNjfπ

màSĀseTiàvΩ » (dMsñse É®:ÉÅ) | ■

mdmN¥UNeümJP
RösÿUsóƒ

PvΩRïshŒjmó¥ï

IösUbamdMsiapŨi-
liYÀe RïΔdpïNeü-
mJPRösÿUsóƒjMvmgËsΩ |
Rösaqgsfπ mJP-
mHPsjMvgËΔi d¬Ulsà-
UΔiNsNsÿiId¬UäàÃP-
NŒdaÌÀiasNjJsfljπ-
asNf¬a˙smUS-
fsaPH¬ó≥sPæe-
NjfπIösUmó |
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eMÃpfj fÚÀƒò eMÃpfj fÚÀƒò dsUlsev Å¢ âÌsÿ mUSmJPmPsa lò¬fÂsU mqƒdÓƒqΔiñs RJΩH¬AsNgsdŒeRïΔdRïÕH | RJΩHNj¬ïs

fŒcn U¬i RJΩmef~ÃH RcƒfÎ ösUmPàdaTmPsa mAƒemPsaösUmN¥UqΔiñs cÚsURJΩH¬AsNgsdŒe mUSmPƒpùUqƒ

mUΩ dsUmfàa‰ƒJ¬ïmJçmPçmUsΩmó | eMÃpfj fÚÀƒò ösUhŒef‰sNqÿgΔiPutURJΩmef~ÃHRcƒfÎJ¬ïmÆƒiH¬ç mAƒe

ösUãsehsJ≥sasNƒóƒdŒe tUtñÈàvimRase | hsàÿpgatUa¬àflasNNjfπmPsa mPsaösUjapRjRJΩcdƒNdNdU

màçdaJƒùÎsÿiàÿgsNdsf mAƒeösUqΔaUsÿJŒajN¬fvóÏäfsifiπRJΩH¬AsNjN¬fvóÏqÿjÃimc mUSaÌÀiRcs

asUπasjπRïœïRïsmUΩ ck RJΩH¬AsNjN¬fvóÏbkïÆiπ |

NÃjcÿUÃNJ≥sasNƒ



drU‰ƒdÌsaπpqPmUSfsfUsmù˙i jUÎsjπJƒösUhŒjRjòsU

ÆÕpNUfÃ fÌÕ NŒàösUfNmfNñs ü « óΔadvbNjfπ-

mPsackdsUlÿgsàtUmfàa‰ƒfvbfsU‰ Hï‰dsU-

NjfπmPsackhsasNlò¬fÂsUtUmfàa‰ƒfvbfsU‰ | mUSaÌÀi-

hmRdStURapfp°Ìaq∫RfóUπNjfπmPsa d¬URcsUπpïhs 

‹ apŨilò¬fÂsUq∫mfÈ≠dfÈsïπjMvmgËsΩmó › ckpñdósÿihs-

mcAqÂsUbsiH¬JsãsgùipqN | … lsNdÚgBq∫àpd̃ajÿùvï-

ösURcjπqg‰jπmPƒI ñsI ‹ ösUåNmUSóƒq∫jN¬fvóÏ ›» |

fÃdmdƒP « RhaπRïfaπ, mdƒdtâñsH U¬i óƒjUÎsPπ ü

asNjÿùvfcÿU¬ïdaJƒpb˙hƒH¬ï U¬i asNjmRi≠UNjfπ ÆÕpNUfÃ 

fÌÕ » óÿJæN ÅÉ |




