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dsUUÃHcŨ∆ΩdŒemqƒdÓƒdsUlÿgsàtUmóH°sJ
ósÿiÆsehsdŒemeƒi aÌÀiUsdhslÌa
ù˙J̄ù˙sefsfUs |

52 ösHàUsdM„ÕâPâÌsÿ ÉÄÅÉ
mqse cgüRjòsUevHUsNƒ U¬ievHhUóÃmóS
« àÃNmRasamÆƒi mAƒejJsflsÿiJŨkmàçmóS
RjmeshUBäJŨkNjfπlÌalsàösUmóS
hsjdsgƒeqPπfsfUBUsUs » (c. U¬i f.
ÅÅ®:®) |

54 jægËRjasf jJsflsÿiJŨkmàçmóS
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pñdmó¥ïmUS liahona.lds.org |
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NŒàmAƒe mUsΩlÌalsàNalïÍjó U¬iJæïndsUjpUÍd
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RjòsUjómUSaÌÀióf˙UsHq‰ƒàÓsjπmUΩ
mPbïÿgsiäóÿJæNóƒdŒetUlïÍjó|

asNmç¥U Åì
f¬óÏ¬mRhƒfmNƒf É¢, ì¢
JŒamóHïs ¢Ñ
N¬esjñ ¢, ¢É, ®É, ì£
RJΩcdƒNdNdU Å¢, Åì, ÉÄ,

¢Ä, ìÄ, ìì
mfàa‰ƒfjÓÀNf Ñ, ÅÉ, £É
RjHï‰¬fsrf‰fsfUsàRa £É
asNpRjà¬ï‰mhÇ Åì
mfàa‰ƒa˜sAsU ¢, ´, ®Ñ
mfàa‰ƒfJsãs ¢´
cÿNÃ ®É, ®¢, ®Ñ, ÑÄ, ÑÉ
mfàa‰ƒhÿmUÇ É¢, ®Ñ, ì£
RaÀdRcœfsN Å¢, Åì, Ñõ
asNmò̄ƒïsdRJΩH¬Jsãsg ¢Å
d¬ï‰°sJ ¢Ñ, ì´
mcsPmqS ì£
asNjmRi≠UïsdùÎΩ ÅÄ
mfàa‰ƒfiZ∆d ¢, Åì
RJΩmef~ÃHRcƒfÎ É¢, ¢Ä,

ìì, ´Ä

°sJhslÌaq∆aUsÿ ÅÄ
a¬àflasNù˙J̄ù˙sefsfUs

´, £É, £õ, ¢Å, ¢ì, ¢´,
®ì, ÑÄ, ÑÉ

dM„ÕâP ®É, ®¢, ®®, ®ì
asNlò¬fÂsU ´, É¢, £´,

¢É, ®®, ®´, ìõ
J≥sasNƒ £É
asNpRjà¬ï‰ Åì
asNàsjπà¬ï‰mPƒm°óqÃàcÌs

¢Ñ
asNf¬a˙sRJΩcdƒN Å¢, Åì,

ÉÄ, ¢Ä, ®®, ìÄ
asNjmRdƒ ÅÄ, ÅÉ, É¢, £É,

£´, ¢ì
fÀÚƒò, àà læPmj~≈ï £É
asNjmRi≠U Å¢, ´Ä
asNfsaPÓi É¢, ¢Ä
asNjmRi≠UfŒNfvbóva¤ 

Ñ, ÅÉ



fsNP¬b¬ïcgüRjòsUóƒdŒe

mqse RjòsU
ñÃdMsf mlf dMUfvU

mUSaÌÀiasNàsjπmù‰ƒdtUâÌsÿñÚƒmUΩ IfÃdlmJs·ƒçJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRaseRcjπ
óƒapŨi äóóŒPeaUÃHasNpf̄iNaùÎsPπb˜œUdŒe ≤f˙sABJ≥sesd U¬ifÿbsUπ
UÃHl̄ƒpqPImASñs hƒH¬ïq∫jN¬jÃNgn—hshƒH¬ïpqPRïÕHösUjÿmJçmóSmqse

°sJjN¬jÃgntU°sJmhschæe mfàa‰ƒPu U¬iJNhæeósÿiÆse | ckqÃàhsmeƒiösU-
mN¥UdÃPqÂsURc∆Ω mUSaÌÀifsPsmN¥UpqN IfÃdù‰PπUÃHmcsPasNgBdÃPqÂsURc∆Ω
ósÿiÆseNjfπI mqƒdÓƒhŒemeƒiósÿilfπcÌsäóóŒPösUUÃHhƒH¬ïq∫jN¬jÃgn |

fÃddsU∞N¬esjóH¬h·dsU

àÿUvàóƒdŒe mUSaÌÀimcsPasNgBdÃPqÂsURc∆ΩNjfπI ckfÿmqSmPƒ∞N¬esjó |
HƒmP̃≠d mhdfB hslÌaRïœfRïseù̃ÕHà¬ï‰H¬óÃ U¬ióf˙UH¬óÃhUhsï¬lsmdN¬asÿidÌsaπ ösU
fNmfNñs « asNù̃sfπj‰ÕNq∫lfflsN≥jÿùvïtUfdæeasPNjfπmeƒi ckasNNamÖƒçñs

mqseasNù̃sfπj‰ÕN∞N¬esjómUSbsiaÌÀicÿU¬ïNjfπJŒamc mUsΩdUvf˙
mPsalsàù̃sfπj‰ÕNó¬qÂ°sJbsimRaStUhƒH¬ïNjfπ

JŒamcösUùipqN » | Å

NfπmUSaÌÀi 

hƒH¬ïq∫jN¬jÃNgn
l¯ƒFhsmRàƒUmUSaÌÀihƒH¬ïckJ∆ipùuamóSmPƒ∞N¬esjóNjfπmeƒi | Nmj¥jpqPmeƒi

mRhƒfmNƒfmqƒdÓƒmdƒPl̄ƒF U¬imẫƒjïjàÿmJsΩlÌaqtó mò̄ƒämaƒïdsUasNù̃sfπj‰ÕN
ósÿilfπmUsΩ | asNmò̄ƒäPujÿùvïïsdpqPmeƒilsàmò̄ƒösU mAƒejUÎsjπda
mRhƒfmNƒfdsU°sJfjÓseNƒaNseàÿmJsΩasPümófüósÿiÆseNjfπmeƒi d¬Uñs
Hshsl̄ƒa∫mqsemUsΩ lsàUsÿdaUÃHfU‰¬°sJ U¬iasNfjÓseà¬ï‰ |

âsPmPf f¯¬UëP—hslÌaU¬JUÏ hslÌaljπNÿ U¬ihsRcÕci¯sPRcƒfÎfÎsU—
ösUdsURjfsfUBñs ü « àÿmJsΩNÃjI ∞N¬esjóckfÿbsUπhsi … lïƒïasP …
hsiPveasaπ hsiasPümófü hsi°sJjNshæe hsi°sJmhschæeósÿiÆse
hsil¯ƒFpqPdUvf˙mù˙imó¥ïc¬ï jºU¬ese jºmò¯ƒ | HsfÿbsUπhsilsasNübsi-
mRaS móJ≥masfP≥Jƒaÿmgƒï jºhÿUsç | HsU∆ijmi⁄ƒï jºjÿù˜sçRaÀdA~vUdŒe
fsfUsàRadŒe U¬imcAqÂsUdŒeösU | l¯ƒpqPlfflsN≥mUsΩck meƒidsUhmRdƒf-
dŒehsmN¥iNsPπtñÈ àÿmJsΩ∞N¬esjópqPmeƒiU∆imlsjRamfsjeafRdsjπtñÈ-
mUsΩ » | É

meƒid¬UlsàjJs·sb≥PπösUmó jMvpU‰meƒilsàjpīNma‰siösU | mqƒdÓƒösU
fv°diYP °sJfvbfsU‰ U¬i°sJfvbqvdNdUshslï¬jN¬ds fÃdämeƒi mRhƒfmNƒf

∞N¬esjóq∫H¬h·dsUdŒe |
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fÃdmhÇmPƒb˜œUTi

àÿUvàóƒJƒN ckmhÇ—mPƒb˜œUTi mPƒ
lÌapqPmUShvÿH¬çlÌa U¬imPƒ
mcsPasNgBq∫lfπaPÓósÿiÆse |

àÃNmfÚsΩRïiπhsdŒeb̃œUTi hsdŒe-
lÌaqtó U¬ihsdŒeRJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπ-
lÌa | UNgsdÌsaπpqPd¬UmfÚsΩRïiπhs-

dŒeU∆iRJΩ NAÃïósPπpïekïmJP mUsΩ-
ckhs bsëƒgP HÃPfvƒ pqPïsdNeü mfa-

mf≠N mUsΩhslÌapqPösUàÿgsehƒH¬ïq∫eÃN-
lpīi mUSaÌÀiasNjmRdƒqPπdAsa˙ï≥jƒliY
mAƒeösUNƒaNsehsdŒeU∆iRóJ≥fdÓï‰¬ U¬i-
lÿgsà | mUSóƒjÿùvï csïπRïÕHösUasïπù‰sàπUÃH-
lÿgsà U¬iRóJ≥fdÓï‰¬Njfπcsïπ mqsemf‰àq∫-
mâHâsHdŒeliY | bsëƒgP HÃPfvƒ ösUpRfaeÿ-
ñsü

mïƒId¬UösUjmRdƒRJΩNjfπIpïJsaπag‰sPad̃sÿi

mójºlƒ

IösUjmRdƒmf‰àNjfπI Róiπd¬UósÿidsURJΩhUÚ

Hf˙sNjfπIùi

ösUóvaäImUSlsRasïàÿmJsΩfRïÕHNjfπI | £

ñÃdMsf ĀÕPPæN hsfiZ U¬ihsRjHï‰¬H¬óÃhUhsï¬
liπmc̃fdÌsaπ pqPösUNfπmUSaÌÀifï˙Hï˙óƒ ÅÑ ösU
fNmfNmfàa‰ƒJ¬ïmUΩñs ü « csïπd¬UmhÇñs mUsΩd¬U
ösUNfπmUSïsdhÿmUÇNjfπcsïπmUsΩmó » | ¢

àÃNavÿqsaπaRd¬ïb̃œUTi U¬iavÿjmg‰seälÌaqtómò̄ƒ
älÌamhÇñs lÌamUSdsUaRd¬ïaÌÀil̄ƒpqPlÌalsàmò̄ƒ
ösUmUsΩmÆƒe | fÃdmhÇmPƒb˜œUTi mAƒejUÎsjπda
NfπmUSqÃmàÌsΩ mqƒdÓƒåsUmóSqPπPóÏ°sJósÿiÆse
NjfπlÌa |

lÌalsàfmRdàösUUÃHl̄ƒpqPlÌamhÇñs lÌalsàmò̄ƒ-
ösU | fÃdóvaà¬ï‰ mAƒemhÇhsaπ U¬idsUmfàa‰ƒhÿmUÇ |

RjåddvbU∆i≤jfcYósÿiÆsemqse

mfàa‰ƒa˜sAsU |

mfàa‰ƒa˜sAsUãsehscvgfdÓï‰¬dŒeq∫dsUïtd̃
U¬iq∫dsUlïÍUæe mUSmJPpqPHsd¬URïÕHösUmò̄ƒä
ósaπóib̃sÿimóSU∆iâUÎümqƒdÓƒf˜sjπmqseãsAsU 
jMvpU‰hsasNmj‰h„sà¬ï‰mqƒdÓƒNfπmUSmqseRï∆dRïÕH |

lÌaU¬JUÏlïÍjób˜ƒF U¬ilÌaU¬JUÏaÿgsJ≥hUhsï¬-
lsmdN¬asÿidÌsaπmåÚsΩ NMsA¯ HMsPqÃ l¬mdƒfvU ösU-
dsURjfsfUBñs ü « l¯ƒa∫mqsepqPlÌamò¯ƒ cklÌa-
RïÕHasNmfàa‰ƒa˜sAsU | d¬Uñsl¯ƒpqPlÌafmRdà-
à¬ï‰mUsΩmó pïipïdsUUNgsdÌsaπRösjπñs lÌa-
bvf | pïipïdsUasNPÿösaósÿiÆsemaƒïmÆƒi
pqPPÓœilÌaämhÇñs lÌaN¬ΩcUπlÌackRï∆dRïÕH |
mqƒdÓƒmN¥jàÿpùUasNgBtUHq‰tUfadÚ°sJdŒe 
mAƒelUvHï‰ïsdqPπóƒjJsfljπmUsΩ ïRdÕHädsUUÃH-
mfàa‰ƒa˜sAsUqÃàcÌsU∆iósAsUdÌsaπRïÕHasNpqN |
mfàa‰ƒfvbfsU‰dsUUÃHhæehÿUΩNjfπHs jMvpU‰Hs-
RïÕHasNjvNf U¬irf‰ƒq∫a˜sAsUmqƒdÓƒeaösUhæehÿUΩ-
ósÿimUsΩ » | ®

U∆idsUmJPmHPsósÿiÆsepqPlÌaU∆idsU
à¬ï‰°æeb̃sà U¬iösaπó∆aà¬ï‰ | lÌalsàdsUlsNdÚgBñs
lÌaóóŒPjNshæe | ∂asftUasNóóŒPösUhæehÿUΩ
lsàmdƒPmóSqÃàhsJ¬ösamJa | mJPb̃Ω lÌalsàdsU
lsNdÚgBqÃàhs qsHƒë aÿJvipïJ≥sesdRjevóÏhsdŒe
U∆iaÃPƒeMsï lJsfl∆i | jMvpU‰ àÃNàiàsÿñs—qsHƒë
J¬ïhsösU åÌΩ !

mfàa‰ƒa˜sAsUïRdÕHädsUasNù‰œàmù‰ƒdUÃHad̃sÿi
NvçRàsUdŒe mâsΩmóSmcsPmqSpqPhUdÌsaπjMiàiπ
ösUeMsib̃sÿi jMvpU‰HsïRdÕHädsUmfàa‰ƒa˜sAsUpqP
asUπpïb̃sÿihsidvUmó¥ï mUSmJPpqPUNgsdÌsaπ
hÿJjπmhƒiqŒP mAƒeRïÕHpïbÿRj∆ipRjihsmPƒaóƒJƒN
mqƒdÓƒfmRdàösUmcsPmqSmUsΩ |

fÃddsUasNmj‰h„sà¬ï‰ mqƒdÓƒbÿRj∆ipRji dsUcÿU¬ï-
àÃPhsò̃ÀipïdŒe mqƒdÓƒmò̄ƒäfmRdàUÃHmcsPmqSq∫-

Nà
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NÃj
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Jm
qs

e
 f

ÎƒH R
aÀj

fa‰¬fddŒe mAƒemfàa‰ƒãsAsUd¬URï∆dpïmqƒdÓƒ-
RjåddvbhsdŒeU∆i≤jfcYósÿiÆsepqPdsU-
mqsemà¥fd¬UNŒàjMvmgËsΩmó jMvpU‰mqƒdÓƒmò̄ƒasNb¬ïbÿ-
Rj∆ipRjihsmPƒaóƒJƒNùipqN ckcjÓƒïRdÕHädsUUÃH-
mfàa‰ƒãsAsUpjjmUsΩ | hŒUasP mfàa‰ƒãsAsU-
ckhsfmd̃iq∫ïÃà mUSàvijJsfljπtUtñÈmUsΩ pqPU¬ese-
ñs « IU∆iJ≥sesdd‰imó¥ïmUStñÈpfua » |

fÃdämeƒiàiàsÿUÃH dÃPqÂsURc∆ΩósÿimUΩ asP-
pqPmeƒiàsjπmù‰ƒdqÿmgƒNNjfπmeƒimóSaÌÀiâÌsÿñÚƒmUΩ
jg‰ÀΩUÃH∞N¬esjóH¬h·dsUdŒe jg‰ÀΩUÃHhÿmUÇdŒepqP-
ñs meƒilsàfmRdàösUUÃHmcsPmqS U¬iasNïsÿià¬ï‰-
ósÿiÆseNjfπmeƒi mAƒeU¬ijg‰ÀΩUÃHmfàa‰ƒãsAsU-
mqƒdÓƒRjådhsdŒeU∆i≤jfcYl̄ƒa∫mqsepqPlsàdsU-
mUSmPƒù̃ÕHNjfπmeƒi | jUÎsjπdahƒH¬ïq∫jN¬jÃNgBU∆ihs-
Njfπmeƒi | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. H¬mP̃≠d mhdfB mUSaÌÀi Lloyd Albert Johnson, comp., 

A Toolbox for Humanity: More Than 9000 Years
of Thought (ÉÄÄ£), óÿJæN ÅÉÑ |

É. âsPmPf f̄¬UëP mUSaÌÀi Daniel H. Johnston, Lessons
for Living (ÉÄÄÅ), óÿJæN Éõ |

£. H¬mP̃≠d mfamf≠N King Henry the Eighth, asNfpd‰iHcYóƒ
£, âvïóƒ É, jUÎsïπóƒ ¢®ì–®´ |

¢. ñÃdMsf ĀÕPPæN mUSaÌÀi H. L. Mencken, ed., A New 
Dictionary of Quotations (Åõ¢É), óÿJæN õì |

®. NMsĀ HMsPqÃ l¬mdƒfvU mUSaÌÀi Roy B. Zuck, The Speaker’s
Quote Book (ÉÄÄõ), óÿJæN ÅÅ£ |

asNjmRi≠UmàçJƒfsNP¬b¬ïmUΩ

fÃdJ¬àsNgsJƒasNlmJs·ƒçfdsh¬aRcœfsN

äpàaàsejóJ¬mfsòUBùÎsPπb˜œU mUSmJP

pqP∞N¬esjóH¬h·dsU asNmhÇmPƒb˜œUJŒamc

jºmfàa‰ƒa˜sAsUösUhŒeJŒamc | jºlmJs·ƒçJŒamcä

NamdƒPcÿNÃósÿiÆsetUmcsPasNgBósÿijƒmUΩmUSaÌÀi

RJΩcdƒN | lÌalsàmN¥jàÿmqƒdÓƒjmRi≠U mqseasNc¬ïJƒ

RJΩcdƒN jºjóJ¬mfsòUBùÎsPπb˜œUósÿiÆseNjfπlÌa

RjajmqseasNlò¬qÂsU |
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mfàa‰ƒa˜sAsUmqƒdÓƒJvΩJsNU∆ib≥PπJ≥ÀΩ
mqse mdqëƒfvU dMPƒ

mdóæJdNMÃtg

mUSejπóƒJƒNtUasNmösΩhÿNvÿRaÀdevHUsNƒmf‰aNjfπI dsUm°̃≠iJ≥ÀΩ U¬ib≥PπcŒà
eMsiòÿ | HŒqNjfπIdsUevHUsNƒRjpAPhs É¢ Usaπ pqPàÃPNŒdmUSaÌÀi

asNmösΩhÿNvÿmUsΩ hsdŒeU∆ilÌaq∆aUsÿJƒNUsaπ mAƒemeƒiósÿilfπcÌsRïÕHpïmUSaÌÀi
bÎdq∫ïÃàdŒemqƒdÓƒasNJsNb̃œU | m°̃≠iò̃saπdaeMsib̃sÿi mAƒeb≥Pπa∫asUπpïjaπmösa
b˜sÿimÆƒiF | IRïÕHpïjU‰NÿJºab̃œUTilÿJƒasNlò¬fÂsUfRdsjπfvHïÍ¬°sJ pqPRjòsU
mf‰aNjfπmeƒiösUlò¬fÂsUJƒdvUmUsΩ | HŒqNjfπmeƒia∫ösUlò¬qÂsUhsRaÀdùÎsPπ
NjfπmeƒiùipqN mUSaÌÀibÎdNjfπmeƒi mAƒeIösUlò¬fÂsUùÎsPπb˜œUIùi
pqN |

maÚiRfƒhsmRàƒUUsaπösUdsUasN°æeb̃sà mAƒeHsiseU∆iRösjπ
ösU ñsmAïvl¯ƒJŒamcdsUasN°æeb̃sà | bÎdNjfπmeƒid¬UfÃHhsN∆idsÿ
jMvUÚsUmó mAƒemeƒimUSpaÓNdsïπfÎ∆ipïd‰i | aÌÀiNeümJPRjpAP
ÉÄ Usóƒ b≥PπJ≥ÀΩösUpRjhslsRaaπb˜sÿimóS NAÃïqPπmf‰aósÿidÃP
RïÕHpïNïπmàçJƒbÎdHŒqNjfπJŒamc móSasUπbÎdNjfπóƒRj∆a˙sósÿiÆse
pqPmUSmPƒóƒbfπ | RjòsUmf‰aNjfπIösUlò¬fÂsUd‰imó¥ï mAƒemeƒi
ösUmRà≠iàmRd≠ióÿUvaïmd⁄ƒi àmRd≠iavdsN U¬iàmRd≠ifRdsjπmösΩhÿNvÿ aÌÀi
asNJ≥sesdmqƒdÓƒPŒimPsdb̃œUTi | pdUmAƒe meƒiösU°æeb̃sà jMvpU‰meƒi
ösUóóŒPlsNdÚgBñs l̄ƒFU∆id¬Ulƒmó | aŨΩmdMsimRaseda Hsd¬UdsUjJs̊sl̄ƒmó
aÌÀiasNRïÆjπmóSasUπbÎdHŒqNjfπJŒameƒiH¬ç |

mRaseda meƒiösUq∆iñs l̄ƒösUmaƒïmÆƒiàÿmJsΩb≥PπcŒàmUSejπmUsΩ | J≥ÀΩ
ösUjÿpjamàçhsJƒN | J≥ÀΩdŒeaÌÀiàÿmgsdJ≥ÀΩósÿiJƒNmUsΩ cŒàjaπmUShvÿH¬çJŒa
meƒimóSbsif‰sÿ mAƒedŒemó¥ïmóSbsimâ̄i | J≥ÀΩpqPmeƒiösUhŒj ckd¬UpdU
hsJ≥ÀΩq∫lsRaaπjÿùvïmUsΩmÆƒe !

Iq∆iñs RJΩösUJºasNlò¬fÂsUósÿiÆseNjfπmeƒimUSejπmUsΩ mAƒeñs
RóiπösUasNJsNmeƒiJƒJ≥ÀΩq∫lsRaaπjÿùvïmUsΩ | mAïvl¯ƒb≥PπcŒàjÿpjahsJƒN
mPƒapPipïRJΩösUmò̄ƒqÃmàÌsΩ ? Iq∆iñs mUSaÌÀiJ≥ÀΩtUhƒH¬ï meƒilsàlò¬fÂsUmóS
asUπRJΩHNj¬ïsfŒcnhsU¬àfl mAƒeRóiπU∆iJº mAƒemẫƒeïjmeƒi ù‰Pπmfàa‰ƒa˜sAsU
qPπmeƒi U¬iasNasNJsN pqPmeƒiRïÕHasNmqƒdÓƒâ˜iasïπHsmqsefvïÍ¬°sJ |

mdóæJdNMÃtgösUdsUmfàa‰ƒãsAsU asPpqPmPsaösURjåddvb-
U∆i≤jfcYósÿiÆse | mPsaRfÆsçπUÃHmfàa‰ƒJ¬ï ∞f˙N°sJ

U¬imfàa‰ƒhÿmUÇ | mPsaösU≤óÎ¬fhƒH¬ïNjfπmPsaaÌÀiasNhŒeqPπJŒa-
fsfUBUƒtĀ asNJsNmfNƒ°sJNjfπJŒamc | lÌalsàãseqÃàhs-
mdóæJdNMÃtgösU mqseasNRjåddvbhsdŒe≤jfcYósÿiÆseNjfπ-
lÌamqsemfàa‰ƒãsAsU | lÌaa∫lsàmò̄ƒóiπhæetU∞f˙N°sJNjfπlÌa-
ùÎsPπ mqseasNfNmfNmUSmPƒóiπbsimRasdmUΩ jºmUSmPƒRaqsf-
mqsepÆadŒe UÃHl̄ƒFpqPfÿbsUπqPπlÌa U¬iRaÀdRcœfsNNjfπlÌa |

apŨipqPRïÕHpf̄iNajpUÍdmó¥ï

lsPdMs ¢ì:ÅÅ–ÉÑ óiπhæetU∞f˙N°sJ

lsPdMs ¢´:ÅÅ–Å£, Åì–ÅÑ cvgfdÓï‰¬NjfπdNMÃtg
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fsNP¬b¬ïjmRi≠UfŒNfvbóva¤

fÃdf¬a˙sTafsNmUΩ mAƒemjƒlsàmò̄ƒmóSösU fÃdJ¬°sa˙sHshsdŒeU∆ijijuÕUrf‰ƒpqPlÌaàvΩmóSfŒNfvbóva¤ | fÃdmRjƒfÿgŒNósÿiÆse
mqƒdÓƒhŒelÌaJRi∆iqPπjijuÕUrf‰ƒNjfπlÌa U¬imò̄ƒäfdscdfmriYsΩãsemóShspùÌadŒeq∫fadÚmUSaÌÀihƒH¬ïùÎsPπNjfπlÌa |
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¥

meƒimò̄ƒïsd mAƒeePπq∆i mAƒeRjf¬Umjƒmeƒimò̄ƒïsd
asNjÿùvfcÿU¬ï pqPjÿùvfqPπmeƒi mUsΩmeƒilsàfmRdàösU
PumRàƒUgsfπ | … ómīƒtUasNjmRdƒpqPù‰PπmqseaióæJq∫òÿ
tURcÕfŒNfvbóva¤NjfπfdscdfmriYsΩ ckd¬UlsàNsjπlfπösU
mÆƒe | £

màçJƒRJΩcdƒN
eMÃAsU Å£:Å®, £¢–£®; ÉÅ:Å®; dMÃfse É:ÅÑ;

mcsPPóÏ¬ U¬imfàa‰ƒfJsãs ´Å:®; dMÃmf Å:£õ

asNpñNa˙s 
U¬iasNjmRdƒïsdNeü
asNjmRi≠UfŒNfvbóva¤
RjòsU A¬UNƒ j~≈ lsHN¬i óƒRj∆a˙sóƒdŒemUSaÌÀicgüRjòsUóƒ

dŒe ösUjmRi≠Uñs « mfàa‰ƒfjÓÀNf [ dsUUæe ]
RhsPmRhShsilsNdÚgBtUasNfmg‰sfRjgƒdŒemóS
mó¥ï » | « mfàa‰ƒfjÓÀNfckösUmaƒïdaJƒmfàa‰ƒhÿmUÇmóSmPƒ
RJΩldflsfπmef~ÃHRcƒfÎ U¬ihsùPdŒetUqīseòŒUNjfπRóiπ | Å

fRdsjπjijuÕUrf‰ƒ asNjmRi≠UfŒNfvbóva¤lsàhsmfàa‰ƒfjÓÀNf
pqPmUSaÌÀiómīƒ hsNmj¥jdŒeq∫fÿbsUπ mqƒdÓƒlUvHï‰mfàa‰ƒhÿmUÇ
NjfπmeƒimóSmPƒRJΩliYfmriYsΩ |

ïsdNeüasNjmRi≠UfŒNfvbóva¤ meƒiù‰PπUÃHasNpñNa˙s
mqseasNóÿUsaπóUimóSjijuÕUrf‰ƒdÌsaπF pàaàsefsNP¬b¬ï-
tUqÿg∆iPu U¬ipf¯iePπJƒïRdÕHasNNjfπcsïπ U¬iRaÀdRcœfsN-
Njfπcsïπ | jiRfƒ hÃPƒ j~≈ mj~a hsRjòsUfdscdfmriYsΩ-
óÃmóS ösUJU≥Pπñs « asNjmRi≠UfŒNfvbóva¤a˜sehsa¬àflasN-
NjfπRJΩldflsfπ mUSmJPpqPasNeaà¬ï‰óvaqsaπNjfπmeƒi-
mù‰sïmóSmPƒdUvf˙ hshsi°scNe » | « mUSaÌÀi°sJJ¬ï
asNjmRi≠UfŒNfvbóva¤ckd¬UpqPàjπmÆƒe | Hshsù˜ÕHdŒetU-
hƒH¬ï hshsihs°sNa¬àfldŒe | asNjmRdƒmqsemfÚsΩRïiπ aÌÀi-
UsdhsRcÕfŒNfvbóva¤ ckhs°f‰ÀïsitU°sJhsf¬f˙Njfπ-
meƒi » | É

asPpqPmeƒiù‰PπUÃHasNpñNa˙shsjU‰jUÎsjπ U¬imqse
asNlò¬fÂsU mUsΩmeƒimN¥UJƒNmj¥jmqƒdÓƒjmRdƒ U¬imqƒdÓƒjÿmJç
móSïsdïRdÕHasNNjfπjijuÕUrf‰ƒdÌsaπF U¬iRaÀdRcœfsNNjfπcsïπ
äösUPujÿùvï | asNjmRdƒlsàdsUóRdiπhsmRàƒU—b̃Ωòÿ mAƒe
b˜Ωmó¥ïd¬UfÃHhsòÿmó | RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU ösU
jmRi≠Uñs « hsç∆açsjπ ómīƒq∫ïÃàtUasNjmRdƒ ckhsl̄ƒósÿilfπ
pqPïRdÕHädsU mqƒdÓƒmPƒa U¬iù‰PπJNhæeqPπlÌamù˙imó¥ï ü
fÿgŒNdŒeósaπóimóSU∆iRaÀdRcœfsNNjfπdUvf˙dÌsaπ Jsa≥fd‰ƒ
tUasNmPƒaó∆aà¬ï‰b˜ƒF asNmPƒafNmfƒNmqsemfÚsΩRïiπ fÿjvRï
pñ̃ilÿgNcvgq∫ïÃàdŒe asNóÃNfæJÎq∫b˜ƒdŒe » | « Rjf¬Umjƒ

màçJƒRjHï‰¬fsrf‰Njfπmeƒi
mUSaÌÀiâÌsÿ Å´¢£ fdsh¬afsfUsàRa-

mUSóƒRaÀi mgSHÃ NqÂ l¬PPƒmgse RïÕHösU-
pjipàamàçhsjŒUHŒq | mUSaÌÀipb aa⁄qs
âÌsÿmUsΩpqN lÌaq∆aUsÿfdscdfmriYsΩösU-
àsïπïsÿicgüadÚasNàvΩfŒNfvbóva¤dŒe pqP-
dsUjijuÕUrf‰ƒjŒUUsaπRjàsÿHŒqUƒdŒeF |
asNóóŒPbvfRïÕHNjfπcgüadÚasNàvΩ-
fŒNfvbóva¤NŒddsU mò̄ƒasNHseïtd̃móSmPƒ-
mfàa‰ƒRïÕHasNósÿiÆse U¬iRjdÃP-
asNjN¬àflscUsUs | fdscdfmriYsΩösUmRjƒ-
asNjN¬àflscósÿimUΩ mqƒdÓƒù‰PπqPπ-
lÌaRaƒRab̄Ωbsï | ¢

mJPpqPRcÕfŒNfvbóva¤d¬URjdÃP-
asNjN¬àflscmó¥ïmó mUsΩJŒamcmUSpïdsU-
asNóóŒPbvfRïÕH mqƒdÓƒfÎiπmdƒPJƒ-
mfàa‰ƒRïÕHasNósÿiÆse—bsiRJP∆i-
H¬Jsãsg U¬ibsifsàπåsd—U¬i
mqƒdÓƒmò̄ƒa¬àflasNäjÿmJçmóSïsdU∆imfàa‰ƒRïÕH
asNósÿimUsΩ | lvƒtÆf˙s lN fÌÕ
( Å´Ä¢–´Ñ ) hsRjòsUfdscdfmriYsΩ-
óÃmóSóƒJƒN ösUJU≥Pπñs ü « RcÕdÌsaπ … cŒNpï-
dsURJΩH¬JsãsgtURJΩldflsfπmRàƒUhsRösaq
asPpqPcsïπàÃPmóSaÌÀiùÎΩdŒe mqƒdÓƒfYsPπ-
JƒH¬Jsãsgl̄ƒpqPcsïπhŒjmUSaÌÀióƒmUsΩ | …
fÃdlīNàÿmJsΩRJΩ U¬iRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ
mqƒdÓƒóóŒP [ RJΩH¬Jsãsg ] mqƒdÓƒälÌalsàhŒj-
U∆iRJΩH¬JsãsgmUsΩ pqPciπmUSaÌÀiùÎΩmUsΩ
… mAƒelÌalsàdsUlsNdÚgBmqƒdÓƒU¬eseUÃH-
Jsa≥tUmfàa‰ƒfvbfsU‰ U¬iasNPŒimPsd
mAƒeRjf¬UmjƒlÌamÖƒçñs lsNdÚgBNjfπji
jºjuÕURfƒdÌsaπNis mUsΩfÃdqsaπcsïπmUSaÌÀi-
qŒià¬ï‰NjfπlÌa qÃàhslÌaU∆imùusjaÃUïÃàdÌsaπ-
móSU∆imqƒdRóÕiNjfπlÌa mAƒemò̄ƒä [ Usi ]
dsU°sJaaπma‰SmÆƒi » | ®

aÿgïπàÿgsÿ
Å. A¬UNƒ j~≈ lsHN¬i “The Enduring Legacy of

Relief Society,” Liahona, Nov. ÉÄÄõ, 
óÿJæN ÅÉÅ |

É. hÃPƒ j~≈ mj~a “Relief Society: A Sacred
Work,” Liahona, Nov. ÉÄÄõ, óÿJæN ÅÅ¢ |

£. ñÃdMsf mlf dMUfvU “Three Goals to Guide
You,” Liahona, Nov. ÉÄÄÑ, óÿJæN ÅÉÄ–ÉÅ |

¢. fÃdmdƒP Daughters in My Kingdom:
The History and Work of Relief 
Society (ÉÄÅÅ), óÿJæN ÅÄ® |

®. lvƒtÆf˙s lN fÌÕ mUSaÌÀi Daughters in My
Kingdom, óÿJæN ÅÄ´ |

mfàa‰ƒhÿmUÇ, RaÀdRcœfsN, 
asNfmriYsΩ

fRdsjπJæïndsUjpUÍd fÃdàÃPmóS www.reliefsociety.lds.org|

mïƒIlsàmò̄ƒl¯ƒösU ?

Å. mïƒIaÿJvimò̄ƒl¯ƒmqƒdÓƒhŒejijuÕURfƒNjfπIóóŒP
lsNdÚgBñs Ihsd¬ï‰dÌsaπpqPRfÆsçπ U¬i
b¯Pπb¯seJƒJŒacsïπ ?

É. mïƒIlsàãseasUπpïRjmfƒNmÆƒiaÌÀi
asNpñNa˙s U¬ib̄Pπb¯seàÿmJsΩlÌaqtómqse
Nmj¥jgs ?
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«jóJ¬mfsòUBqÿjÃiNjfπI ImhÇmPƒasNdsU°sJãsAsUaÌÀi°sJmhÇ
hsaπNjfπI pqPmaƒïdsU mJPIjmRdƒaÌÀióæJmhƒió∆aNjfπlsmdN¬a

mUSàvifriYsdmPsamPƒaóƒ II | …
« IpïiàsÿhsU¬àfl mJPtñÈlsó¬ï≥ösUdaqPπ jUÎsjπJƒfös‰ABqÿjÃi [ tU

asNmösΩhÿNvÿAsïπósAsU ] | meƒiösUóóŒPqÿg∆iq∫NƒaNsedaJƒdrU‰ƒpïiïsÿi
hsUπbfπdÌsaπ | mqseåNeMsidvkidMsïπmUSmPƒóƒPsUaÌÀib≥Pπq∫RïhsaπdŒe
tUNqÂ asPƒA¯Õçvs meƒiösUJºjJs·sNjfπcsïπñs ü « tñÈmUΩ lÌaNsPπcÌsmóS
RJΩH¬AsN—lÌaNsPπcÌsRïÕHmóS mPƒapPipïIdÌsaπjMvmgËsΩ |
IRïÕHfRdsa !’ jUÎsjπdacsïπpRfañs ‘lÌaósÿilfπgspqPhsJŒaasïÃ
P¬a lÌahŒjhvÿcÌsmUShÿNvÿmqasmóƒN— mAƒeavÿRïÆjπdaH¬çNAÃïqPπmdMsijƒ |
mösΩhÿAsUmqƒNmóSdvb !’ dsUdUvf˙dŒeRaÀdòÿösUmò̄ƒïsdjJs·scsïπ | NŒà
mAƒecsïπpRfajJs·smó¥ïñs ü ‘lÌaósÿilfπgspqPhsfsfUseÃqs
lÌahŒjmUShÿNvÿ pAUNƒ—NAÃïqPπmdMsijƒàsÿRïÆjπdaH¬ç | mösΩhÿAsUmqƒN
móSdvb !’ dsUdUvf˙dŒeRaÀdïÃàösUmò̄ƒïsdjJs·scsïπ | NŒàmAƒecsïπ
U¬eseñs ‘lÌapqPhsJŒaRjÕmïf‰iπ lÌahŒjmUShÿNvÿ ĀsNMsAYsïπ— NAÃï
qPπmdMsijƒàsÿRïÆjπdaH¬ç | mösΩhÿAsUmqƒNmóSdvb !’

« NÿmJàmUsΩRfsjπpïdsUcÿU¬ïmaƒïmÆƒiàÿmJsΩIñs ‘dMUfvU lÌad¬UpdU
hsasïÃP¬a lÌad¬UpdUhs eÃqs lÌad¬UpdUhsRjÕmïf‰iπ | lÌahsdNdU

d¬Ub̃sàU∆iåNpïdÌsaπTi

Id¬UösUq∆iñsdsU

dUvf˙mù˙imó¥ïaÿJvi

åNJƒmRaseImPƒ

óƒPsUmUsΩmÆƒe NAÃï

qPπmJPmUsΩ |

qÃmàÌΩlÌaRïÕHåNmUSóƒmUΩ !’ IlsàlΩlsiàÿmJsΩlÌañs IJ¬ïhsdsU
lsNdÚgBTmaspdU | IJ¬ïhsdsUlsNdÚgBa˜sAsU U¬iasNïsÿià¬ï‰pdU —
pïa∫dsU°sJTmaspqN |

NŒàmAƒe IösUJºfmd̃iq∫pùudpP̊djÿùvïpqPIJvÿò˜sjπJºdrU‰ƒpïiïsÿihsUπ
bfπmUsΩU¬eseJƒdvUmÆƒe | csïπösUmdƒPdaI mAƒefŒNñs « àvΩJŒa
lÌamASb̃œUTihsl̄ƒmóS ? » Id¬UösUq∆iñsdsUdUvf˙mù˙imó¥ïaÿJviåN
JƒmRaseImPƒóƒPsUmUsΩmÆƒe NAÃïqPπmJPmUsΩ | meƒidÌsaπFösUmẫƒe
mfÎƒNpïRJdcÌsñs ‘JŒadNdU !’ HsJ¬ösagsfπ mqƒdÓƒmN¥jNsjπJƒa‰ƒlÿgNpqP
dsUaÌÀiqŒià¬ï‰I mJPIRamÆamdƒP mAƒemÖƒçJŒalÌamjƒaaösMPπdŒeRaÀd
ïÃàmù˙imó¥ïmUsΩ |

« drU‰ƒpïiïsÿihsUπbfπNÃjmUsΩösUeatqmlΩaÓsPaÌÀilsNdÚgBtU°sJ-
RjàÃaRàjPπ pïóƒjÿùvïösUU¬eseñs ‘∞ÆÕH móSNaapŨidŒemqƒdÓƒhŒjcÌsàvΩ |
mAƒeàsÿNAÃïqPπmdMsijƒàsÿRïÆjπdaH¬ç | mösΩhÿAsUmqƒNmóSdvb !’ …

mósΩhsjóJ¬mfsòUBmUsΩmàçPóÏùPdabvfJƒl¯ƒpqPIösUNÿJ∆ióvaa‰ƒ
a∫Ifvbà¬ï‰åNdÌsaπTipqN mjƒHsàsÿösàπmUsΩ |

« àsjπJƒtñÈmUsΩda dsUmJPb̃ΩckcÚsUUNgsdÌsaπmfsΩåNmUSJƒ
mRaseImÆƒe qÃmàÌΩmAƒeI RïÕH åNpïdÌsaπTi | IdsUlÿgNl̄ƒmd̃MΩ pqP
IösUmò̄ƒasNfmRdàà¬ï‰hseÃNesNdamAƒe mqƒdÓƒjU‰N∆idsÿ mAƒemfÚsΩRïiπ
mqsepïimN¥jàÿb˜œUhsmRfàmqƒdÓƒasNJsNfsfUsNjfπI
mjƒHsàsÿösàπmUsΩ » |

RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU « Dare to Stand Alone » Liahona pb
H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÅ, ìÅ–ìÉ |

fÿgŒNmqƒdÓƒJ¬àsNgs ü
• mïƒasNåNq∫N∆idsÿNjfπmeƒi dsU∞óÏ¬JPl̄ƒb˜ΩqPπlÌaqtó ?
• mïƒlÌalsàmUSàsÿlÿJƒRcsdŒe pqP°sJãsAsU U¬i hÿmUÇf~jπNjfπlÌa

RïÕHösUfsaPÓipqNjºmó ? mïƒlÌamẫƒeïjmqseNmj¥jgs ?
• mïƒmeƒilsàmò̄ƒl¯ƒb˜Ω mqƒdÓƒmN¥jàÿb˜œUmeƒiäåNN∆idsÿ ?
àÃNJ¬àsNgsfNmfNcÿU¬ïNjfπlÌamUSaÌÀimf¥Hm°SaÿgïπmAïv jºJ¬°sa˙s

hsdŒeU∆ilÌaqtó |

òUòsUjpUÍdlÿJƒRjòsUjómUΩ ü mfàa‰ƒpgUsÿqPπjócdƒNósÿiÆse « Courage,
Courageous » ñÃdMsf mlf. dMUfvU, « The Call for Courage, »
Liahona pb ≤f°s âÌsÿ ÉÄÄ¢, ®¢–®Ñ; f¬a˙sïsdRjòsUjómUS LDS.org,
«fdsòd¬ï‰°a‰¬» aÃUmf¥Hm°SmqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU

mqƒdÓƒlsU mdƒP jºf‰sjπ RjfsfUBaÌÀifUÌ¬fƒóóÃmóS fÃdóf˙Us conference.lds.org 

mf¥Hm°Saÿgïπàÿgsÿ fUÌ¬fƒópbïvPs
«l̄ƒpqPmeƒihsRJΩldflsfπösUdsUjUÎÕP mUsΩmeƒiösUdsUjUÎÕPmAƒe … mósΩhsmqse 
fmd̃iNjfπmeƒiùÎsPπ jºa∫mqsefmd̃itUJŒalÌajÿmNƒNjfπmeƒia‰ƒ ckqÃàpïcÌs» ( c. U¬i f. Å:£´ )|

mUSmJPlÌamdƒPfUÌ¬fƒóóÃmóSpbïvPs âÌsÿ ÉÄÅÅ lÌalsàmdƒPmÖƒçóÿJæNósÿimUΩ 
(U¬imf¥Hm°SaÿgïπàÿgsÿfUÌ¬fƒómUSaÌÀiàÓsjπóf˙UsHq‰ƒUsmJPlUscï ) mqƒdÓƒhŒelÌaf¬a˙s
U¬i lUvHï‰asNjmRi≠UñÚƒFNjfπJŒaJ≥sasNƒ U¬i JŒafsHapqPmUSNfπ |

mNÇimàçdaJƒfUÌ¬fƒó



pb daNs âÌsÿ 2012 9

bs
im

â̄i
 ü

 Nà
Us

mq
se

 j
MvP

 d
MsU

 b
si

f
‰sÿ 

ü 
TH

E 
LO

RD
 J

ES
U

S 
C

H
RI

ST
mq

se
 pq

P
 ù

sf
vU 

©
Åõ

´£
 IR

I N
Ãjñ

ï 
mq

se
 l

¬dd
ƒP

ƒ mP
f

pd
U 

NÃj
ñï

P
ÿlN

mq
se

 à
U 

P
Ãas

 U
¬i 

Rc
ƒf

ÎƒUg
s 

f
ÚÀƒò

asNfU≥stU
asNJ≥saNgB
«cÚsUdŒetñÈgspqPIJvÿösU

óÿUsaπóÿUihsdŒeU∆iRJΩHNj¬ïs
fŒcnNjfπI ïsdNeüasNlò¬fÂsUmUsΩ
mó | HsckhsasNóÿUsaπóÿUidŒe pqPI
mJçà¬ï‰—IU∆iHmīimjƒcÚsU
óÿUsaπóÿUidŒemUΩmó| ∞ÆÕHmjƒlÌad¬U
dsUóÿUsaπóÿUihsdŒeRJΩHNj¬ïsfŒcn
NjfπlÌamó IfÃdhRdÀçälÌamò̄ƒ
asNb¬ïbÿmâsΩmóSNamcsPmqSmUsΩ |
mUSmJPlÌamò̄ƒqÃmàÌΩ lÌaU∆ióóŒPösU
asNjÿùvfcÿU¬ï U¬i asNq∆aUsÿNjfπRóiπ
mUSaÌÀihƒH¬ïNjfπlÌa—pqPàsÿösàπ
fRdsjπmeƒidÌsaπF mjƒf¬UhsmeƒiRïÕH
dsUhƒH¬ïNfπmUSbsiH¬Jsãsg lÿÆÀi
mJPasNfRdsaNjfπmeƒiJƒmPƒpùUqƒ
mUΩ | asNjÿùvfcÿU¬ï U¬iasNq∆aUsÿ
qÃmàÌΩ ckhslÿmgseósUpqPRóiπ
RjósUqPπmeƒimqsemfNƒ mjƒf¬Uhs
meƒipf̄iNaRóiπmUsΩ » |

RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU « Stand in
Holy Places » Liahona pb H¬à‡¬as âÌsÿ
ÉÄÅÅ, ´¢|

Å. « àÃNdvkidMsïπmUSaÌÀiasNRjasf
NjfπmeƒilÿJƒRJΩmef~ÃHRcƒfÎ | meƒi
àiπälÌaqtóq∆iñs meƒimhÇñs Róiπ
ckhsïŒliYq∫fÿbsUπmUSaÌÀiRjHï‰¬fsrf‰
NjfπdUvf˙mPsaRcjπcÌs » |

É. « mò̄ƒhscÿNÃfvàN¬ïàÿmJsΩlÌaqtó |
… hƒH¬ïNfπmUSNjfπmeƒi cŒNpïmò̄ƒhscÿNÃ
tUmfàa‰ƒPu U¬i cvgòdn mUSmJP
meƒiJ≥sesdmqƒdÓƒmò̄ƒïsdcÿNÃNjfπRóiπ
àÿmJsΩJ¬°JmPsa» |

£. « U¬eselÿJƒfsfUsàRa | 
mUSaÌÀihƒH¬ïNfπmUSRjàsÿtñÈNjfπmeƒi
meƒiRïÕHösURjósUJNä∂asfhsmRàƒU
mqƒdÓƒpàaàsehÿmUÇNjfπmeƒihsdŒe
lÌaqtó » |

Å. « àÃNf¬a˙sRjajmqseasNlò¬fÂsUlÿJƒ ______________________ U∆ifÍsjUsmfàa‰ƒhÿmUÇmóS

mPƒRJΩhsRJΩj¬ïs móSmPƒRJΩNshjvRïsfÿgjπNjfπRóiπ U¬iqÿg∆iPuNjfπRóiπ | HsU∆ifÍsjUs

mfàa‰ƒhÿmUÇNjfπlÌamóSmPƒJ≥sasNƒNjfπRJΩ ósÿiJƒjvNsg U¬i fdæeóÿmUƒj | HslsàUsÿlÌab¬ïmóS

h¬ïU∆iRJΩhshsimf¥Hm°SgsFósÿilfπ | Hslsàù̃sfπj‰ÕNhƒH¬ïäPuRjmfƒNmÆƒi » | (pAUNƒ j~≈

lsHN¬i « A Witness,» Liahona pbH¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÅ, ÑÄ) |

É. « ________________________ ãsehsd¬ï‰q∫b·sjπb·œUpqPJvÿRïÕHösUmò̄ƒäóUπmb˙semqse

qÿmgƒNtU mJPmHPsmUsΩmó» | ( Nƒâsï hƒ. f⁄ï, « The Power of Scripture, » Liahona

pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÅ, ì ) |

£. « fRdsjπlÌaósÿiÆsepqPc¬ïñs asNfsaPÓiósÿiÆsepqPmcRjåddvb levï‰¬òdn

_______________________________pqP Rcjqg‰jπmPƒ°sJlevï‰¬òdnósÿilfπtUhƒH¬ï » |

( Ö¯ƒUñ¬U l¬P. Öva, « The Songs They Could Not Sing, » Liahona pb H¬à‡¬as âÌsÿ

ÉÄÅÅ, ÅÄì ) |

¢. « mUSmJPmeƒidsU_____________________________meƒidsUâUÎümqƒdÓƒjmRdƒ U¬i

hŒelÌaqtómUSmJPHsJvÿfvbRfœP U¬i JvÿdsUcÿU¬ïàiπösUasNóóŒPfYsPπ jº asNïjfÌicvg |

( fvƒPHMs mlà lsPπpNï « Charity Never Faileth » Liahona pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÅ, ÅÅ® ) |

jÿmJçaÌÀiàmŨsΩóÿmUN

móS mAƒemò̄ƒ

plPmëƒN l¬P ñdp°Nƒ tUaÃNMÃdtUJŒa
fsHaqjπJƒNUsaπ ösUjmRi≠Uñs mqƒdÓƒ

JmŨÜUasNePπq∆ilÿJƒfsfUsàRa meƒi
cŒNpï ü

màçdaJƒ « Perfect Love Casteth Out
Fear » Liahona pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÅ,
¢É–¢£ |

àmd̃ƒeü Å.RJΩcdƒNdNdU É. ómUÎçbcdƒN; 
£.qīseòŒU ¢.mfàa‰ƒfjÓÀNf|
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mqsedvbïÿpgipqPòÿósÿiÆsetUasNóóŒPbvfRïÕH
aÌÀiapŨiasNisN jºmqseasNmÆƒiRösaπpb pqPhs
fJsãstUasNmaƒUmÆƒiUÃHfÌstqNjfπjvcYPdÌsaπF | hs
ç∆açsjπ meƒifd̃∆imdƒPmóSTdvbïÿpgiósÿiÆse
tUasNóóŒPbvfRïÕH pqPlsàmdƒPmÖƒç ñshsaï‰s
pqPmò̄ƒäjvcYPdÌsaπhsjvcYPfÿbsUπ | lJsfl∆i Hsd¬U
dsUl̄ƒcŒNä°„saπmùuƒPmUsΩmó ñsdUvf˙hsmRàƒUdsU
asNJ¬ösaaÌÀiasNq∆iJƒNmj¥jq∫PujÿùvïmqƒdÓƒHsfπpHiJƒ
asNNƒaàmRdƒUNjfπJŒamcmUSaÌÀijJs̊sbsiH¬Jsãsg |

Iò̃sjπösUJºñs dsUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRasehsmRàƒU-
dsUasNfi æ̇eàÿmJsΩêsUüNjfπmcùÎsPπ mqsefsN-
pïJŒamcd¬UósUπRïÕHösUmASaÌÀidvbïÿpgihslÌaq∆aUsÿ-
mUSaÌÀifsfUsàRa | jMvpU‰ mqseasNmASjmRdƒaÌÀi-
°sJhslÌaq∆aUsÿósÿiÆsemUsΩ mïƒasNNƒaàmRdƒUNjfπ-
meƒiRïÕHösUHsfπpHimqseRï∆dRïÕHmó ?

ïsdJ¬ïmóS °sJhslÌaq∆aUsÿd¬UàsÿösàπdsUasNmAS-
jmRdƒdŒemUsΩmó | dUvf˙dŒeàÿUŒUpqPmRjƒRösfπ-
UÃH∞óÏ¬JPq∫mPƒaïmd⁄ƒi U¬imPƒaó∆aà¬ï‰mUsΩmAƒe pqP-
RïÕHösUàsïπóvañsdsU°sJhslÌaq∆aUsÿq∫J¬ïRösaq ckmò̄ƒ-
qÃmàÌsΩmqsed¬UdsUasNmASjmRdƒ jºdvbïÿpgimUsΩ-
mó | mcsPPóÏ¬ U¬imfàa‰ƒfJsãs ÅÉÅ jmRi≠UmdmN¥U-
fÿbsUπFdŒeàÿUŒUlÿJƒ°sJhslÌaq∆aUsÿ ü

« meƒiösUmN¥UmqseasNJ¬mfsòUBq∫mfSAÚi ñs-
hsòdÚhsï¬tUdUvf˙mfÎƒNRcjπNÃj NÿmJàgsJŒamcdsUf¬óÏ¬-
lÿgsàjU‰¬àjU‰œà ïsdpqPJŒamcfÚsU mUsΩJŒamcU∆i-
àsjπmù‰ƒdlUvHï‰lÿgsàRcjπRcimqse∞ïfvàN¬ï°̃sd |

« md˜sΩmAƒe ösUhsdsUdUvf˙hsmRàƒUpqPRïÕH
ösUmAS jMvpU‰dsUdUvf˙pïjU‰¬àmópqPRïÕHösUmNƒf |

mJPpqPjiRjÀf àÃUfB U¬iaÃURjÀfNjfπcsïπ
RïÕHösUàsïπïsÿiämóSjmRi≠UïsdùÎΩqPπRaÀd
RcœfsN HƒmP̃≠d mUsΩJŒamcösUàsjπmù‰ƒdasNàvΩ

fŒNfvbóva¤hsRjàsÿpb | ïsdNeüasNàvΩfŒNfvbóva¤
mUsΩ cƒd hsaÃURfƒdÌsaπmUSaÌÀiRaÀdRcœfsNmUsΩ ösU
mN¥Uq∆iñs JŒamcösUc¬ïb̄Pπb¯seàÿmJsΩUsi | Usi
ösUdsUfÿgŒNhsmRàƒUlÿJƒqÿg∆iPu mAƒeösUdsU
°sJNƒaNseaÌÀiasNfUÎUshsdŒeJŒamc |

mUSNqÃHma‰SdŒe mUSmJPpqPcƒd aÿJvidsU-
asNJ¬ösaaÌÀiasNq∆iñsRjf¬UmjƒUsidsUóƒjUÎsPπdŒejº-
mó mUsΩjiRjÀfàÃUfB hsdŒeU∆ilÌaasUπjJ̄h¬ï°sJ-
d¬Pcƒf˙spqadŒeNÃjmù˙imó¥ï RïÕHösUmcmfÌƒfvÿäàÃP-
NŒdmUSaÌÀiasNmösΩhÿNvÿRaÀdevHUsNƒ | mRaseda cƒdösU-
U¬eseñsmïƒHsdsUlïÍUæeeMsigsaÌÀiasNpqPdsU-
RcÕjmRi≠UïsdùÎΩNjfπUsimUSóƒmUsΩpqN | UsiösU-
RösjπRaÀdRcœfsNNjfπUsiñs UsiösUmaƒUUÃHóƒjUÎsPπ-
dŒelÿJƒmfàa‰ƒRfÆsçπtURJΩliYfmriYsΩfRdsjπUsi
mUSmJPpqPjiRjÀi àÃUfB U¬ilÌaasUπjJ̄h¬ï°sJdÌsaπ-
mó¥ïösUù‰PπJNhæejJ̄h¬ï°sJdŒeqPπUsimUST-
asNmösΩhÿNvÿmUsΩ ïsdfÿgÃdJNNjfπUsi |

mqselsNdÚgBq∫Rï∆dRïÕHjÿùvïmUsΩ RcÕjmRi≠Uïsd
ùÎΩósÿiÆseNjfπUsickhsd¬ï‰àÿmJsΩRaÀd
RcœfsNHƒmP̃≠d | ∞óÏ¬JPNjfπJŒamcfÿbsUπàÿmJsΩcƒd
U¬i¸Jvad‰seNjfπUsi—U¬iàÿmJsΩRJΩldflsfπ |

°sJhslÌaq∆aUsÿ U¬iasNmASjmRdƒósÿiÆse

mUSaÌÀiJ¬°JmPsafJ̄tñÈmUΩ HshsmNÇifsd
JsãaÌÀiasNHsfπpHiasNNƒaàmRdƒUNjfπdUvf˙dÌsaπ

« cÚsUlÿgsà jº∞óÏ¬JPgslsà jºcjÓƒasUπasjπ
mqsefsNjJ̄h¬ï°sJösUmÆƒe mPƒapPipïmqse
asNPŒimPsd mqseasNlïπòÚïπ mqseasNóUπ°˜Uπ U¬i
asNf̃ÕïjÃï U¬imqseasNRfÆsçπmfÚsΩRïiπjMvmgËsΩ

« mqseà¬ï‰Pu U¬imqseasNàΩq∆imJçóƒ pqP
U∆iJRiƒaRJP∆iäòÿóÃPÿóÃPse mqse∞ïPsaπJvï
U¬imqse∞ïdsU≤öseaPmÆƒe » (b £õ–¢É) |

HshsmNÇiòÚdïsmó aÌÀiasNRàÆÿJƒ°sJhslÌaq∆aUsÿ
hsdŒeU∆iasNRösjπdUvf˙Jƒl¯ƒpqPRïÕHmò̄ƒ | asNgB
mUsΩlsàUsÿmóSasUπlÿgsàRcjπRcimqse∞ï
fvàN¬ï | Hsd¬UpdUhsasNfdNd≥móaÌÀiasNU¬eseñs
« lÌaRïÕHpïmò̄ƒqÃàpqPIU¬ese mRJsΩI ( pqPhs
lÌaasUπjJ̄h¬ï°sJ jºIRïÕHösUmASmqsejJ̄h¬ï°sJ )
ösUU¬eseñsqÃmàÌsΩ » | mdmN¥Uq∫fÿbsUπdŒetU
agÊóƒ ÅÉÅ ckñslÌaq∆aUsÿq∫J¬ïdÌsaπd¬Uù‰PπasNq∆aUsÿ
mAƒeNÿJ∆iñsHsRïÕHösUmò̄ƒïsd eMsifsdJsãmqse
mRJsΩpïdvbïÿpgimUsΩmó | jMvpU‰ °sJhslÌaq∆aUsÿ
tUjJ̄h¬ï°sJckhsasNlmJs·ƒç | asNlmJsflƒçq∫f˜ÕïjÃï
mqsepùuamPƒasNmàΩq∆iq∫jN¬fvóÏ U¬imfàa‰ƒRfÆsçπ
q∫mfÚsΩRïiπ U∆ipïipïhsasNhRdÀçq∫lfflsN≥hsi 
« mRJsΩIösUU¬eseñsqÃmàÌΩ » |

HshsasNJ¬ïpqPñs lÌaq∆aUsÿósÿiÆsepqP
dsUóÿmUsNmóSasUπasNjJs·s lsàfmRdàösUa¬àflasN
hsmRàƒU | jMvpU‰ JŒamcJvÿösUaÿJviq∆aUsÿïsdNmj¥j
pqPRJΩldflsfπösUmjƒafpd‰imUsΩmó | mAƒeJŒamc
JvÿösUaÿJvipïl°¬HëÁUÃHfdïÍ°sJtU°sJTaNsh U¬i
óÿUvaà¬ï‰ pqPcŒNpïdsUmUSaÌÀiàÿmgsdlÌaósÿiÆse
pqPJŒamcaÿJviq∆aUsÿmUsΩmó |

°sJhslÌaq∆aUsÿïsd 
Nmj¥jNjfπRJΩldflsfπ

mqse mRaa mdƒNpNP 
UseaadÚH¬òƒlUvjgÊ¬ïpùÌaRcjπRciπJsg¬h·adÚmUS BYU

mJPpqPmeƒijmRdƒ U¬iq∆aUsÿïsdNmj¥j
pqPRJΩldflsfπösUq∆aUsÿ mqsed¬Uc¬ïJƒ
asNmASjmRdƒNjfπmeƒi mUsΩmeƒiU∆iù‰Pπ
JNhæeùi U¬ióóŒPJNhæeùi |

asNjmRdƒaÌÀifsfUsàRa
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d¬UñsmeƒijmRdƒmUSaÌÀifsPstñÈlsó¬ï≥ 
jºmUSaÌÀiadÚH¬òƒevHHæe hsRcÕjmRi≠UïsdùÎΩ 
jºhsRcÕfŒNfvbóva¤ jºfÃdÓƒpïhsj~≈f˙J jºhs
RjòsUfdscdfmriYsΩa∫mqse a∫asNjmRdƒNjfπ-
meƒiàÿmJsΩlÌaqtóU∆ihsasNji˚sçdŒeJƒ-
mfàa‰ƒRfÆsçπNjfπmeƒiàÿmJsΩRJΩliYfmriYsΩ |
mJPpqPmeƒijmRdƒ U¬iq∆aUsÿïsdNmj¥jpqP-
RJΩldflsfπösUq∆aUsÿ mqsed¬Uc¬ïJƒasNmASjmRdƒ-
Njfπmeƒi mUsΩmeƒiU∆iù‰PπJNhæeùi U¬ióóŒP-
JNhæeùi | ■

°sJhslÌaq∆aUsÿq∫J¬ï

fÃdaïπàÿgsÿñs asNmASjmRdƒ jºdvbïÿpgitU-
f¬óÏ¬lÿgsàdŒe d¬URïÕHösUNsemUSaÌÀib ¢Å jº ¢É
ñshsNmj¥jdŒeq∫Rï∆dRïÕH mqƒdÓƒma‰sja‰sjπlÿgsà
jº∞óÏ¬JPmUsΩmó | jMvpU‰ lÿgsà U¬i∞óÏ¬JPtU-
lÌaq∆aUsÿq∫J¬ï ckRïÕHösUmRjƒRösfπïsdNeü
asNPŒimPsd asNlïπòÚïπ asNóUπ°̃Uπ asNf̃ÕïjÃï
asNRfÆsçπmfÚsΩRïiπ à¬ï‰Pu U¬iasNmàΩq∆iq∫-
jN¬fvóÏ | àN¬ïPa¤gütU°sJhslÌaq∆aUsÿq∫J¬ï-
ósÿimUΩ lsàRïÕHösUji̊sçmÆƒimqsedUvf˙RcjπcÌs
mqsed¬Uc¬ïJƒasNmASjmRdƒ jºdvbïÿpgimUsΩmó |

asNmASjmRdƒaÌÀi°sJhslÌaq∆aUsÿósÿiÆse
ckqÃàcÌsb̃sÿigsfπmóSU∆iaiπïÃàjpUÍdàÿmA¥iaiπòÿ
pqPhŒeójπPÿU∆iaiπdŒe | aiπïÃàjpUÍdósÿimUsΩ
hŒeäavdsNmN¥UJƒNmj¥jmqƒdÓƒdsUPÿU∆i U¬ih¬Ωaiπ
mqsedsUóÿUvaà¬ï‰ | asNmASjmRdƒaÌÀi°sJhs
lÌaq∆aUsÿdŒe ckqsaπdUvf˙mUSRïiπapU˜idŒemqƒdÓƒ-
mN¥UJƒNmj¥j mqƒdÓƒRfÆsçπ mqƒdÓƒlïπòÚïπ U¬i-
PŒimPsd ïsdNeüasNmàΩq∆iq∫jN¬fvóÏ U¬ià¬ï‰Pu |
JŒamclsàmN¥UùipqNñs asNjMvUjMigsa∫mqse mqƒdÓƒ-
ji¤¬ïji¤ÿädsUasNRjRJ∆ï‰¬ mUsΩa∫dsUUÃHasNàsamàç-
tURJΩH¬Jsãsg U¬iasïπjUÍeUÃHRjf¬óÏ¬°sJùipqN |

jUÎsjπJƒasNmqsΩpPiNjfπmeƒi meƒiU∆imÖƒç

ñs Rjf¬UmjƒmeƒiösUNƒaàmRdƒU U¬iösUmN¥UmUSaÌÀi
lÿÆÀimJPtUasNmASjmRdƒNjfπmeƒijºmó | mqse
cÚsUasNmASjmRdƒhsad̃sÿiNvçRàsU mïƒmeƒiösU
mN¥UmqƒdÓƒRfÆsçπ U¬ijmRdƒlÌaqtópqNjºmó ? mïƒ
meƒiösUmN¥UmqƒdÓƒjmRdƒ hsdŒeU∆ilÿgsàpqPhs
∞óÏ¬JPPu eMsifsdJsãmqsemRJsΩpïmeƒihshU
dÌsaπpqPmeƒiösUãsehs pqNjºmó ?

RJΩldflsfπU∆imASmeƒid‰imAƒed‰imó¥ï lfπ
dŒehƒH¬ïNjfπmeƒi | RóiπfYsPπqŒià¬ï‰Njfπmeƒi |
RóiπU∆imASmeƒi mUSmJPpqPRóiπRïÕHasNhÿUsç
asNmàΩq∆ihsaπPsaπósÿiÆseNjfπmeƒi jºasNfYsPπ
NjfπmeƒihsdŒeU∆iRJΩH¬Jsãsg | RóiπU∆imASmeƒi
RfjmóSïsdâUÎüNjfπmeƒiaÌÀiasNJºfmd̃iRóiπ U¬i
RfÆsçπqÃàhsRóiπRfÆsçπpqN |

mJPpqPmeƒimN¥UJƒNmj¥jmqƒdÓƒa˜sehs∞óÏ¬JP
PudŒe mUSaÌÀiNmj¥jNjfπRJΩldflsfπ mUsΩmeƒiU∆i
a˜sehsdUvf˙pqPmPƒalÌaqtómÆƒi eMsifsdJsã
mqsemRJsΩñsmeƒihsdUvf˙dÌsaπpqPhsmeƒi |
asNmASjmRdƒósÿiÆseU∆id¬UpdUhsdÃPmAïvàdÓi
fRdsjπ∞óÏ¬JPPuNjfπmeƒimUsΩmó | mósΩhseMsi
mUsΩa∫mqse mUSmJPgspqPRïÕHösUfvÿ meƒiU∆i
jmRdƒösUeMsiPumUSaÌÀiapŨigspqPmeƒiRïÕHösU
àsïπïsÿimUSaÌÀifsfUsàRa |

àÃNãsehsf¬f˙q∫mfÚsΩRïiπdÌsaπ
« lÌaq∆aUsÿfsfUsàRaósÿilfπpqPRïÕH
ösUmASähŒelÌaqtó äãsemóShs
‘ lÌamqƒNïsdq∫J¬ïtU … RJΩmef~ÃHRcƒfÎ ’ 
( dNMÃtg Ñ:¢´ ) … |

« JŒalÌaq∆aUsÿlsàjmRi≠UqPπlÌaqtó
lÿJƒNmj¥jmqƒdÓƒa˜sehs ‘ lÌamqƒNïsdq∫J¬ï ’
ösUPujÿùvïmUsΩckïsdNeücÿNÃùÎsPπb˜œUNjfπ
JŒacsïπ | cÿNÃmUΩ—asNãsehsf¬f˙
mfÚsΩRïiπmqƒdÓƒhŒeqPπlÌaqtóäãsemóShs
f¬f˙mfÚsΩRïiπ—ckhsmcsPjÿgiq∫
fÿbsUπfRdsjπasNmASósÿilfπaÌÀi
fsfUsàRa |

aÓœUbÌsï°sc É ü asNRcjπRcifsfUsàRa
(âÌsÿ ÉÄÅÄ) HcY £.Å |
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meƒiU¬eselÿJƒRJΩRcƒfÎ

mqsefÿmgƒà mNÇidŒe jºasNmPƒatqhŒe | IàsÿösUmUS-
mJPdŒepqPmrĀUfvƒf ösUdamUSNmf¥Pq∫NHPπdŒe |
mqsemÖƒçñsId¬UlsàliYÀe U¬ihphacÌsösU mUsΩmrĀU-
fvƒf ösUaÃNlsAsNmUSmPƒàri⁄sU bgüpqPIaÿJvipïea-
à¬ï‰óvaqsaπmóSU∆iïRdÕHasNNjfπaÃURfƒI |

hsmRàƒUâÌsÿösUaU˜iùvïmóS mAƒeIösUù˜sfπj‰ÕN-
óƒPÿmUS | ñ¯ƒmjƒId¬UàiπàsamàçJƒd¬ï‰°a‰¬aÌÀifsfUsàRa-
NjfπIa∫mqse mUsΩIa∫ösUNamÖƒçRaÀdjijuÕUrf‰ƒpqPdsU-
óƒjUÎsPπq∫N∆idsÿ U¬idsUà¬ï‰PumUSaÌÀifdscdfmriYsΩmUS-
aÌÀiHŒqñÚƒ [ NjfπI ] pqN | RcÕjmRi≠UfdscdfmriYsΩdÌsaπ-
ösUäJŒameƒiUÃHjJs·ƒa¬àflasNïvjpïipqPRïÕHmò¯ƒdŒe mAƒe-
ösUmPƒaó∆aà¬ï‰meƒiäfNmfN « àÃNdsUà¬ï‰Pu » mUSbsi-
mPƒaÓsPjJs·ƒósÿiÆseNjfπmeƒiaÌÀitñÈUƒdŒeF |
jijuÕUrf‰ƒósÿiÆseliYÀemUSpaÓNI mAƒeIösUc¬ïñs Hs-
hscÿU¬ïq∫dA¬dsdŒe hsJ¬mffmqsemRJsΩHscsÿRóqPπ-
ösHàUsNjfπfdscdfmriYsΩpqPñs « mfàa‰ƒfjÓÀNfJvÿ-
ösïπjiπmÆƒe » ( dNMÃtg Ñ:¢ì ) |

jUÎsjπda IösUlsUmNÇidŒelÿJƒrf‰ƒlÌaRïœfRïseù̃ÕH
dÌsaπ | mUSmJPpqPrf‰ƒmUsΩmUShsavdsN J≥sasNƒösUfvÿ
RcœfsNUsi ähŒemN¥jàÿasNïsÿiPÿmUSNjfπfAcdUBJŒa
jN¬fvóÏtñÈàvimRasemUSïÿjUπqsàπRfesPdŒe | mfsa
UsqadÚdŒeösUmaƒïmÆƒi mUSmJPpqPjijuÕUdÌsaπNjfπUsi
ösUf̃sjπ | d‰seNjfπUsiösUdsUasNmfsamfSeMsib̃sÿi

mUSàviófHï˙ ÅõÑÄ dsUd¬ï‰dÌsaπösUfvÿIämóS
fdscdfmriYsΩhsdŒeUsi | « mUsΩhsl̄ƒmóS ? »
IösUfŒN | d¬ï‰NjfπIösUU¬eseeMsifsdJsãñs 

« da mAƒemdƒPmóS » | lfflsN≥ ! IRïÕHösUmò̄ƒähsjπà¬ï‰
ïsÿiJƒRcsqÿjÃi |

mRasedamUSNqÃHma‰SmUsΩ PƒlsUösUdaùÎΩNjfπI
mAƒeösUU¬eseñs UsihsRcÕjmRi≠UfŒNfvbóva¤NjfπI |
asNgBmUΩAsaπqÃàhsàpd̃a mAƒea∫lfflsN≥ùipqNaÌÀimJP
hsdŒecÌsmUsΩ hsJ¬mffmJPpqPId¬UpdUhsfdsh¬adÌsaπ
tUfsfUsàRaùi | UsiösUeamJPmHPsJƒasPH¬°scq∫
NHPπNjfπUsi mqƒdÓƒpàaàsecÿU¬ïbsiH¬JsãsghsdŒeI U¬i
mqƒdÓƒmdƒP ñsmjƒdsUl̄ƒpqPUsilsàhŒeIösU | IösUfYsPπ
JƒH¬JsãsgNjfπUsiñs UsimfÚsΩRïiπ | Id¬UpqPm°̃àPƒ
lsU U¬ifsNP¬b¬ïósÿiÆsepqPUsiösUpàaàsehsdŒeI
mUsΩmó |

JƒNâÌsÿaŨiùvïmóS mAƒemrĀUfvƒf ösUù̃sfπdaHŒqNjfπ-
meƒi | ïsdJ¬ïmóS Hsd¬URösaqñshsHŒq « Njfπmeƒi »
mUsΩmó mqsemRJsΩId¬UósUπhsfdsh¬amUSmÆƒemó jMvpU‰I-
ösUc¬ïlÿJƒHsïsdNmj¥jmUsΩ | daóPπU∆imJPmUΩ IösUdsU-
aÃURfƒïÃàJƒNUsaπ mAƒeIlsàmdƒPmÖƒçJƒNmj¥jpqPliYasN-
hÿUŒeósÿiÆseNjfπfsfUsàRaù‰PπJNhæNqPπhƒH¬ïNjfπ-
JŒamc | d¬UñsdsUm°̃≠i jºdsUtñÈNΩ mrĀUfvƒf hsRcÕjmRi≠U-
fŒNfvbóva¤ñÚƒNjfπI ösUdafŒNfvbóva¤ImqsedsUmdmN¥UdŒe

RcÕjmRi≠UfŒNfvbóva¤ 
ösUq∆aUsÿImóSTRJΩmef~ÃHRcƒfÎ
mqse màU °ƒ mösmHƒN

« [ RJΩldflsfπ ] dsURJΩjUÎÕPhscRdjπjƒqi [ móSasUπmJRïÀf ] ñs mïƒmJçà¬ï‰U∆iIpdUjºlƒ ?
mAƒe [ mJRïÀf ] ösUóÃPmẫƒeñs RJΩldflsfπmlƒe RóiπRhsjRcjπasNgBósÿilfπ ckRóiπRhsjñs
óÃPjiYÿmJçà¬ï‰U∆iRóiπmAƒe | RJΩmef~ÃHdsUjUÎÕPmóScsïπñs àÃNäàÿgƒqPπA¯Õimà¥dIfvƒùi »
( eMÃAsU ÉÅ:ÅÑ ) |

JNhæeósÿiÆsetUasN-

jmRi≠UfŒNfvbóva¤
« rf‰ƒhsmRàƒUösUNseasNgB
ñs dÃPmAïvpqPJŒamcRïÆjπ
dafadÚaÌÀifsfUsRàaH¬ç
JƒmRJsΩpïRcÕjmRi≠UfŒNfvbóva¤
q∫mfÚsΩRïiπdÌsaπösUda
fŒNfvbóva¤JƒdŒepbmóSdŒepb
mAƒeösUjmRdƒqPπJŒamc
fmriYsΩJŒamc RfÆsçπJŒamc
ù‰PπJNhæeqPπJŒamc | …

« dsUmJPhsmRàƒU JNhæe-
q∫fÿbsUπjÿùvïlÿJƒasNfŒNfvbóva¤-
NjfπlÌa U∆iRcsUπpïhsasNf‰sjπ-
jMvmgËsΩ | asNf‰sjπUsÿdaUÃH-
asNPŒimPsd asNePπ U¬i-
asNJ≥sösP | jMvpU‰ mJPb̃ΩlÌa-
lsàmUSpïRïÕHdÃNtqlsHNjfπ-
lÌamÆƒi mAƒemóSmò̄ƒa¬àflasN-
mUSaÌÀiùÎΩ jºhŒePŒiaÃUpqP-
aÿJvieÿ » |

ösösNMs ñdfvU óƒRj∆a˙sóƒJƒNmUSaÌÀi
cgüRjòsUfdscdfmriYsΩóÃmóS
“And of Some Have 
Compassion, Making a 
Difference,” Liahona, Nov.
ÉÄÅÄ, óÿJæN ÅÉÄ |
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tRapPi mAƒe°sJmfsamfSq∫RhsPmRhSmUsΩösURhsjàÃP
móSaÌÀiRaÀdRcœfsN |

tñÈdŒemaÚiRfƒïÃàmUΩösUfd̃∆imdƒPmóSmRaSïsdjiuœà |
mqseâÈseïsdpqPUsilsàmdƒPmÖƒç mUsΩdsURJ¬Pq∫
RasfπösUA~vŸJæóÏùÎΩq∫ïÃàNjfπRaÀdRcœfsNmUsΩ | mJPpqP
maÚiRfƒïÃàmUsΩfd̃∆imdƒPmóSTmhƒimdÖ mUsΩUsiösUmÖƒç
dUvf˙JƒNUsaπaÿJvimò̄ƒqÿmgƒNeMsiPÿösafÿmqSdaasUπùÎΩ
mUsΩ | JŒamcösUda ösUmò̄ƒqÿmgƒNdaeMsiekï mAƒe°̃sd
mUsΩavdsNmUsΩösUfYsPπñsJŒamchsUNgs—JŒamcckhs
RcÕjmRi≠UfŒNfvbóva¤Njfπd‰seUsi |

mNÇimUΩösUjÿùvfcÿU¬ïI | IösUóóŒPjvg≥Rhdvhó∆amUS
aÌÀipb ≤f°s âÌsÿ Åõ´£ | Hsckhsa¬ï‰¬efdŒemqseb̃œUIösU
a˜sehsRcÕjmRi≠UfŒNfvbóva¤dÌsaπ | IRfÆsçπUÃHóÿUsaπóÿUi
hsdŒerf‰ƒhsmRàƒUpqPmò̄ƒcÿNÃhs « rf‰ƒRcjπPa¤gB »
pqP « dsUïtd̃hshsiïÓÕióó∆dmóSmó¥ï » ( fv°sf¬ï
£Å:ÅÄ ) | HshsasNlfflsN≥gsfπaÌÀiasNösUmUShsdŒeU∆i
rf‰ƒósÿiÆse pqPaÿJviJvΩJsNJ≥sesdmqƒdÓƒdsUà¬ï‰Pu
mqƒdÓƒRfÆsçπcÌsmóSH¬çmóSda U¬imqƒdÓƒUsÿlÌaqtómó¥ïda
asUπRJΩRcƒfÎùipqNmUsΩ | ■

RcÕjmRi≠UfŒNfvbóva¤pàaàsefsN-
P¬b¬ïqÿg∆iPu U¬imJPb̃ΩasNmPƒa-
tqhŒe | jijuÕUrf‰ƒósÿiÆse pqP-
JŒamcfŒNfvbóva¤RïÕHösUJRi∆imqse-
asNàÃPNŒdcÌshsdŒeU∆irf‰ƒósÿiÆse
pqPb¬ïbÿmqƒdÓƒdsUà¬ï‰Pu mqƒdÓƒ-
RfÆsçπcÌsmóSH¬çmóSda U¬imqƒdÓƒ-
UsÿlÌaqtómó¥ïdaasUπRJΩRcƒfÎ |

mïƒRcÕjmRi≠UfŒNfvbóva¤ösUóóŒPJNhæe-
mqseasNjmRdƒNjfπJŒamceMsiqÃàmd‰àpqN ?
ösösNMs ñdfvU hŒemẫƒefÿgŒNmUΩmUS
aÌÀifvUÎNañsNjfπcsïπmUSTasNRjhvÿ
fdscdfmriYsΩóÃmóS “And of Some

Have Compassion, Making a 

Difference” (Liahona, Nov. ÉÄÅÄ,
óÿJæN ÅÉÄ) ü

« mUSmJPIösUàvΩmóSjmRi≠UfŒNfvbóva¤
IpïipïdsUlsNdÚgBRjmfƒNmÆƒi | IRïÕHösU
mPƒamÆƒi RïÕHösURfÆsçπ U¬iösUóóŒP
JNhæe hsòdÚïs ckmRàƒUhsijiRfƒpqPI
aÿJvimóSfŒNfvbóva¤mUsΩ | mfàa‰ƒRfÆsçπ
NjfπIösUmaƒUmÆƒi | jÿgiRösñÌsNjfπIaÌÀi
asNjmRdƒösUmaƒUmÆƒi | mAƒeIlsàmÖƒçJƒ
Nmj¥jq∫RjtJdŒe pqPRJΩHNj¬ïsfŒcnösU
mN¥jàÿpùUasNfRdsjπmeƒi mqƒdÓƒmdƒPpñ U¬i
b¯Pπb¯seàÿmJsΩcÌsmóSH¬çmóSda |

fÃdJ¬àsNgsaÌÀiasNfNmfNóƒjUÎsPπNjfπlÌa

lÿJƒasNjmRi≠UfŒNfvbóva¤ jºasNjmRi≠Uïsd-

ùÎΩ mUSaÌÀimf¥Hm°SaÿgïπmAïvNjfπlÌa |

fRdsjπJæïndsUjpUÍdmó¥ï fÃdmdƒP Julie B.
Beck, “‘Daughters in My Kingdom’: The
History and Work of Relief Society,” 
Liahona, Nov. ÉÄÅÄ, óÿJæN ÅÅÉ; U¬i Henry B.
Eyring, “The Enduring Legacy of Relief
Society,” Liahona, Nov. ÉÄÄõ, óÿJæN ÅÉÅ |
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mcAqÂsUNjfπmeƒi RaÀdRcœfsNNjfπmeƒi

meƒiösUNamÖƒçñs ≤jaNgBósÿimUΩhs
RjmeshUBmUSaÌÀiasNjmRi≠UqPπaÃUFNjfπmeƒi
màçJƒRJΩcdƒNdNdU |

mqse b̃seqB mh HƒmP̃≠d
pùÌaóÿUsaπóÿUi

mJPpqPRjJUÏI U¬iIà¬Jsfl∆djƒösàπRcœfsNNjfπmeƒi meƒidsU-
jÿgiRösñÌseMsiRhsPmRhS mqƒdÓƒjg‰ÀΩmUSaÌÀiaÃUósÿiRösÿUsaπ-
Njfπmeƒi UÃHmfàa‰ƒRfÆsçπàÿmJsΩRJΩcdƒNdNdU | qÃàhs-

hsimåƒósÿiÆsepqN meƒiösUmN¥Uñs ≤jaNgBhsmRàƒURjm°ó-
mù˙iFcÌs U∆id¬URï∆dpïhsRjmeshUBjMvmgËsΩmó jMvpU‰ pñdósÿiàsÿösàπ-
mUSaÌÀiasNjmRi≠UaÃUFmeƒiäRfÆsçπRJΩcdƒNmó¥ïùi | meƒia∫-
ösUq∆iùipqNñs asNdsU≤jaNgB jºH¬òƒfsrf‰UsUsaÌÀiasNjmRi≠U-
aÃUFNjfπmeƒickhsmNÇidŒe mAƒeasNfYsPπJƒNmj¥jmqƒdÓƒmRjƒ-
≤jaNgB jºH¬òƒfsrf‰ósÿimUsΩckhsmNÇidŒemù˙imó¥ï |

hsimUsΩmóSmó¥ï meƒiösUq∆iñs meƒiRïÕHasNmN¥UJƒNmj¥jmqƒdÓƒ-
jmRi≠UaÃUFmeƒi äeaRJΩcdƒNdNdUdalUvHï‰mUSaÌÀihƒH¬ïNjfπJŒamc
mAƒemdƒPJƒóÿUsaπóÿUiNjfπRJΩcdƒNdNdUmóSU∆iJ¬°JmPsapqP-
JŒamcNfπmUSaÌÀimUΩ | PóÏ°sJNjfπmeƒiaÌÀiasNmRjƒUÃHevóÏfsrf‰mù˙i-
FJƒcÌs mqƒdÓƒhŒeaÃUFNjfπmeƒi ösUpùuahsqÿjÃi U¬ifÿbsUπjÿùvïmóSmPƒ-
asNePπq∆iùÎsPπb̃œUNjfπmeƒi lÿJƒRJΩcdƒNósÿiÆse óƒjUÎsPπNjfπ-
meƒiàÿmJsΩmfàa‰ƒJ¬ïq∫mJçmPçNjfπRJΩcdƒNósÿimUsΩ U¬i-
mfàa‰ƒmJçà¬ï‰NjfπmeƒiàÿmJsΩRJΩcdƒNósÿimUsΩ |

asNjmRi≠UqPπaÃUmaÚiïÃàF

JƒmRJsΩpï°sfstURJΩcdƒNósÿiÆse d¬UfÃHhsfsdJsã mAƒe
Hsa≥fæJÎNjfπavdsNmUSdsUaRd¬ï mUsΩasNjmRi≠UqPπaÃUmaÚiïÃà

FäRfÆsçπRJΩcdƒNdNdUlsàhsasNPÿösadŒe | mUSmJPaÃUF
NjfπmeƒimUSmaÚi NeümJPtUàÿgsjπlsNdÚgBNjfπJŒamcckb˜ƒ mAƒe
a∫qÃàhsmJPmHPsf¬a˙sRJΩcdƒNNjfπmeƒipqN | hsç∆açsjπmeƒi
ösUmRjƒRösfπRJΩcdƒNdsUNÃj°sJfRdsjπasNf¬a˙sRJΩcdƒNhsRaÀd
RcœfsN |

mqƒdÓƒJRi∆imcsPPóÏ¬ósÿiÆse pqPaÃUFmeƒilsU U¬imN¥UmUS-
aÌÀiasNf¬a˙sRJΩcdƒN hsç∆açsjπ IösUmRjƒmNÇiósÿiÆsemàçJƒ-
RJΩcdƒNhsmNÇiU¬ósUdvUmJPàÃPmci | mRàƒUâÌsÿmRaseda aÃURfƒ-
NjfπIösUpàaàseñsmïƒH¬òƒmUΩösUdsU∞óÏ¬JPeMsigs | UsiösU-
U¬eseñs « Ic¬ïñs mNÇiósÿiÆsepqPösUU¬ósUd‰imAƒed‰imó¥ï
ösUãsehsmNÇipqPJŒameƒimJçà¬ï‰gsfπ | ösMösUliYÀepaÓpRc-
NjfπJŒameƒi mAƒeösUpàaàsemNÇiósÿiÆsemàçJƒRJΩcdƒNUsUs |
JŒameƒiRfÆsçπmNÇiósÿimUsΩ mAƒeösUfvÿf‰sjπmNÇiósÿimUsΩd‰i-
mAƒed‰imó¥ï mRJsΩfÃdÓƒpïmUSmJPlsevmaÚieMsimUsΩ a∫JŒameƒi-
lsàóóŒPlsNdÚgBJƒH¬JsãsgtUfsNqÿg∆ipqPmNÇiósÿimUsΩdsU
mAƒeösUq∆iñs RjhshUpqPösMösURösjπqPπJŒameƒi ckhsRjhshUq∫-
ãsAsU U¬imfÚsΩRïiπ | meƒiàiπãseqÃàhsJŒamc » |

fRdjfRdœPmdmN¥UósÿiÆseäRfjïsdïRdÕHasNNjfπRaÀd

RcœfsNmeƒi

hsasNJ¬ïgsfπ mJPpqPaÃUFNjfπmeƒiòÿmÆƒi meƒiösUlsU
JƒRJΩcdƒNdNdU U¬iRJΩcdƒNósÿiÆseTmó¥ïmqseùÎsPπ | JŒameƒi
ösUJ≥sesdmqsemfÚsΩRïiπmqƒdÓƒlsUJƒRJΩcdƒNhsmN¥iNsPπRJ∆a
mósΩjƒhsaÃUFb̃ΩmUSqg‰jπ°Œe mqsej¬óp°ÌaRJ∆dFa∫mqse |
mósΩhseMsigsa∫mqse ∞ÆÕHmUΩJŒamcRösjπñs JŒamcösUf‰sjπ
àiàsÿ U¬iqsÿRcsjπJÃhfRdsjπlUscï |

meƒia∫ösUfi⁄ïπòÈUπmPƒRJΩcdƒNlÿÆÀimJPNsRïƒRaÀdRcœfsNùipqN |
≤ósANgB hsç∆açsjπmeƒiNŒdjJsflÕPfadÚ°sJósÿiÆse qÃàhs-
pPÓiRJΩcdƒNhsmqƒd ü fdsh¬aRcœfsNU∆ifpd‰imNÇidŒemàçJƒ-
RJΩcdƒN mAƒefdsh¬aRcœfsNmù˙imó¥ïU∆iJ≥sesdóf˙ósemNÇi-
mUsΩ | aÃUFNjfπmeƒia∫àÃPà¬ï‰mPipPÓi « IhsUNgs ? » ùi-
pqN—hspPÓidŒepqPmeƒiU∆iù‰PπqPπJŒamcUÃHïÿNvedŒeàÿUŒU NAÃï-
ósPπpïJŒamclsàóf˙ósejvcYPJƒRJΩcdƒNdNdU pqPmeƒiaÿJviNalï‰-
fJsãsgmUsΩ | mJPpqPaÃUFNjfπmeƒidsUlsevmRàƒUhsidvU mUsΩ-
JŒamcösUàÃPNŒdaÌÀiasNmN¥jàÿ U¬imÆƒimò̄ƒjóji̊sçmdmN¥UósÿiÆse |

mJPpqPmeƒifRdjfRdœPNsRïƒRaÀdRcœfsNósÿiÆseNjfπ
meƒiäRfjmóSU∆iïRdÕHasNjàflÀjÓUÌNjfπRaÀdRcœfsNmeƒi mUsΩmeƒi

asNhŒeqPπavdsN
äRfÆsçπ 

RJΩcdƒNdNdU
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hsdŒeU∆iasNRjaŒïRjphiNHsijijuÕU mqsepùuamPƒhƒH¬ïNjfπUƒtĀ 
( fÃdmdƒP UƒtĀóƒÅ Ñ:ÉÄ–ÉÅ; Åì:¢–® ), hƒH¬ïNjfπeMsavj 
( fÃdmdƒP UƒtĀóƒÉ É:Å–£ ), U¬ihƒH¬ïNjfπaÃNƒlsUïvU ( fÃdmdƒP
lsPdMs £õ:Å, ÅÄ ) | jJs·ƒRjHï‰¬q∫dvkidMsïπNjfπlsPdMs U¬ilsdÃmPa
mUSaÌÀi lsPdMs Å¢:ÅÉ–É´ jmRi≠UlÿJƒasNlïπòÚïπmUSaÌÀiasNNióva¤ |
mcsPasNgBq∫fÿbsUπdŒepqPmeƒiösUmN¥UhsdŒeU∆ijJs̊sósÿimUΩ
NŒdósÿijJs̊shsmRàƒUmù˙imó¥ï ckmqƒdÓƒmò̄ƒäRösaqñs meƒiösUmPƒa-
mÆƒiJƒjJs̊sósÿimUΩhsdŒeU∆iaÃUFNjfπmeƒi JƒdvUmJPpqPHsãse-
hsjJs̊sdŒemUSaÌÀihƒH¬ïNjfπJŒamc |

fŒNfÿgŒNósÿiÆse

jpUÍdmóSmPƒasNlsURJΩcdƒNósÿiÆsehsdŒeaÃUFNjfπmeƒi
meƒiösUq∆iñs HshsasNfÿbsUπaÌÀiasNfŒNfÿgŒNUsUs pqPU∆ihŒeaÃU-
FNjfπmeƒimÖƒçJƒfsNfÿbsUπtUl̄ƒpqPJŒamcösUaÿJvipïlsUmUsΩ |
°sJfÚÀafÚsçtUfÿgŒNósÿimUΩbvfcÌs lsRfæemóSmPƒlsevNjfπ-
JŒamc jMvpU‰l̄ƒpqPfÿbsUπmUsΩckmqƒdÓƒjmRi≠UJŒamcäNamdƒPUÃHlïÍUæeq∫-
RhsPmRhSósÿiÆse U¬iasNlUvHï‰ mAƒemqƒdÓƒhŒeJŒamcäq∆i ñs-
mïƒdsUl̄ƒFhsmRàƒUeMsigs pqPlsàNaösUmUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU |

≤ósANgB IösUfŒNñs mïƒJŒamcc¬ïñs mAïvl̄ƒösUhsUƒtĀU¬eseñs
csïπösU « mÖƒçmfàa‰ƒóva¤mHóUsósÿiÆse mUSaÌÀiqÿmgƒNtUhƒH¬ï [ Njfπ-
csïπ ] » mAƒemUSaÌÀijUÎsïπjUÎsjπmUsΩ csïπU¬esel̄ƒdŒepqPAsaπjƒ-
qÃàhsùÎÀemóSH¬ç ü ñscsïπ « ösUmRösfRjgƒhsb̃sÿiJƒRJΩldflsfπ »
( UƒtĀóƒÅ Å:Å ) | ïsdNeüasNJ¬°sa˙sNjfπmeƒi aÃUFNjfπmeƒiösUNa-
mÖƒçñs fÃdÓƒpïmUSmJPpqPRJΩldflsfπösUNÿmqsΩUƒtĀäNŒàJƒóva¤mHóUs-
ósÿiÆseNjfπcsïπ Róiπa∫ösURjósUqPπUƒtĀUÃHasNePπq∆iq∫dA¬ds-
hsidvUlÿJƒlsñnaÿösÿiNjfπRóiπùipqN ( fÃdmdƒP UƒtĀóƒÅ Å:Å, ÉÄ ) |

avdsN U¬ievHHæemN¥UösUPujÿùvï mUSmJPpqPmeƒihŒeJŒamcä
NamÖƒçmfàa‰ƒJ¬ïósÿiÆsemqseb̃œUmcùÎsPπ | mJPpqPJŒamcmò̄ƒ
qÃmàÌsΩ mUsΩJŒamcU∆idsUlsNdÚgBjÿùvfäRfÆsçπ U¬imRjƒRösfπ
RJΩcdƒNdNdU lfπmJçhƒH¬ïNjfπJŒamc mAƒeU∆idsUlsNdÚgBñsösU
mN¥jàÿhsmRfàmqƒdÓƒhŒelÌaqtómó¥ïämò̄ƒqÃàcÌspqN |

aÃUFNjfπmeƒiösUq∆iñs meƒiösUq∆iñsRJΩcdƒNdNdUdsUUÃH-
mNÇiNMsHósÿiÆseq∫J¬ïtUdUvf˙J¬ïF | JŒamcösUmÖƒçUÃHl̄ƒpqPmeƒi-
ösUmÖƒç q∆iUÃHl̄ƒpqPmeƒiösUq∆i mAƒeóóŒPlsNdÚgBpqPmeƒiösU-
óóŒPlÿJƒRJΩcdƒNdNdU | asNgBmUΩösUmò̄ƒäóƒjUÎsPπNjfπJŒamcN∆ijv∆i-
mÆƒi ösUhŒeJŒamcäRfÆsçπRJΩcdƒNdNdU U¬iösUq∆aUsÿJŒamcäbÿ-
Rj∆ipRjimqƒdÓƒmò̄ƒqÃàcÌspqN fRdsjπaÃUFNjfπJŒamcùÎsPπ | ■

ösUmRjƒRösfπmNÇi U¬ilïÍUæefvƒhmRdSJƒRJΩcdƒNdNdU mqƒdÓƒhŒe
jmRi≠UmcsPasNgBósÿiÆse | ≤ósANgB meƒiösUósç
eamdmN¥UósÿiÆselÿJƒfƒPòdn U¬iasNmh¥fHsiJƒ
NÃjlsfRcsd JƒqÿjÃUÚsUNjfπlsPdMs qPπaÃURjÀfNjfπcsïπ
aÃNƒlsUïvU lsPdMs £õ | mdmN¥UdŒeq∫PulÿJƒasNmh¥fHsiJƒ
asNfsaπNÃjmUSmPƒNÃjaseNjfπmeƒi RïÕHösUjmi⁄ƒïmÆƒiJƒmNÇi
NjfπJŒalsÿPƒtf mUSaÌÀi lsPdMs £ |

IösUmN¥jàÿmdmN¥UósÿiÆselÿJƒasNmqsΩRfseeMsiRï∆dRïÕH-

hsç∆açsjπ meƒiösU

mRjƒmNÇiósÿiÆsemàç

JƒRJΩcdƒNdNdUhs

mNÇiU¬ósUdvUmJPàÃP

mci |
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asNpf̄iNaàmd̃ƒeósÿiÆse 
mUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU
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qÿmgƒNhƒH¬ïNjfπmeƒimUSmPƒpùUqƒmUΩlsàhsqÿmgƒNq∫J¬ösa-
dŒe jMvpU‰RJΩHNj¬ïsfŒcnhsóƒRfÆsçπNjfπmeƒid¬UösU-
jJs·ÕUmeƒidaóƒmUΩ mqƒdÓƒRjådhsdŒeU∆iJ≥ÀΩhƒH¬ïpï-

dÌsaπTimUsΩmó | hÿUŒeq∫lfflsN≥jÿùvïdŒeaÌÀiàÿmgsdhÿUŒehs-
mRàƒU pqPRóiπRjósUqPπmeƒickRJΩcdƒNdNdU | RJΩcdƒNdNdU-
d¬URï∆dpïjmRi≠UJƒ°sJmJçmPçtUqÿg∆iPujMvmgËsΩmó jMvpU‰-
q∆aUsÿmeƒiäẫiNŒàJƒjJs̊sósÿiÆsepqPmeƒihŒjRjóΩùipqN |
mJPpqPmeƒiJ¬àsNgsmRhSmóSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU RJΩH¬Jsãsg-
U∆ihŒemeƒipf̄iNaàmd̃ƒeàÿmJsΩjJs̊s U¬iàdÈPπósÿiÆseNjfπ-
meƒi |

plPmëƒN l¬d NæfP ösÆkq tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ
ösUpñ̃ióƒjUÎsPπñs ü

« mPƒfhsimf¥Hm°Sqtómó¥ïósÿilfπpqPIfYsPπ
RJΩcdƒNdNdUckhsRj°Jq∫lfflsN≥jÿùvï pqPmeƒidsUfRdsjπ
hsàmd̃ƒeqPπjJs̊stUhƒH¬ïJ¬ïósÿiÆse | …

« mïƒmfàa‰ƒfvbfsU‰ösUàÃPdaaÌÀihƒH¬ïNjfπlÌaósÿiÆse
gspqPaÿJvidsUasNJ¬ösahsdŒeU∆ijJs̊sJ¬ïhsmRàƒUeMsi
gsmóS mUSmJPpqPJŒamclsUmUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU ! cÿNÃ
ósÿiÆsetUasNq∆aUsÿbsiRJP∆iH¬Jsãsg pqPmàçdaJƒ
RJΩcdƒNckdsUmRàƒU∞ïcgUs » | Å

fdsh¬aósÿiÆsepàaàseJƒNmj¥jpqPJŒamcösUNamÖƒç
àmd̃ƒeósÿiÆsepqPJŒamcösUpf̄iNamUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU
mUSaÌÀijJs·ƒRjHï‰¬bsimRasdmUΩ |

óóŒPjóJ¬mfsòUBUÃHasNù̃sfπj‰ÕNdŒemUSaÌÀiqŒià¬ï‰

mósΩhscsïπösUmN¥Uqÿg∆iPuasPpqPcsïπmUSmaÚia‰ƒ pï
mrAYa Æsf¬U ( måÚsΩRïÕHösUù̃sfπj‰ÕN ) daJƒNqÂasPƒĀÕçvs
fANqÂlsmdN¬a ösUò̃saπmàçJƒfsfUsàRamUSmJPmRase-
da | csïπösUàÃPNŒdmUSaÌÀiasNmfJmRcÜimç¥U U¬ijó≤Ra¬qÂ
mAƒed¬UeÃNjMvUÚsUa∫ösUhsjπmUSaÌÀicva | csïπàiπpapRjhƒH¬ïcsïπ-

äqÃàmqƒdH¬ç jMvpU‰d¬Uq∆iñsRïÕHmò̄ƒeMsigs |
mrAYa ösUfNmfNñs « JŒajvNfFdaJƒHŒqmUSaÌÀidÃPqÂsU-

mUsΩ ösUjmRi≠UfsPstñÈlsó¬ï≥mUSaÌÀicva » | « jvNfdÌsaπaÌÀi-
àÿmgsdjvNfósÿimUsΩösURösjπñs hƒH¬ïNjfπIU∆iRjmfƒNmÆƒi-
Rjf¬UmjƒIlsURJΩcdƒNdNdU | mAƒemUsΩhsl̄ƒpqPIösUmò̄ƒ |

« mJPpqPIösUmàçJƒcva IösURïÆjπmóSRJΩH¬AsNH¬ç
jMvpU‰ImUSpïdsUàÿgiπàiπRïÆjπmóSNaód̃sjπàsfπFNjfπIH¬ç |
asPpqPIjU‰lsURJΩcdƒNdNdU mUsΩIösUmN¥UlÿJƒRjhshU-
Njfπmf‰àÆsdMÃtg mUSaÌÀi lsPdMs Åõ:££ pqP ‘à¬ï‰mcösU-
ù̃sfπj‰ÕN ñsmccÚsUjÿgiU∆imò̄ƒlÿmJƒlsRaaπmó¥ïmÆƒe’ | IösU-
àsjπmù‰ƒdlò¬fÂsUmqƒdÓƒdsUasNù̃sfπj‰ÕNmUSaÌÀiqŒià¬ï‰mUΩ » |

mrAYaösUNamÖƒçàmd̃ƒeàÿmJsΩasNlò¬fÂsUNjfπcsïπ
mAmPd¬U Å®:Ñ pqPjmRi≠Uñs « mfàa‰ƒhÿmUÇ U¬iasNpRjà¬ï‰
pqPUsÿdaämcUÃHasNù̃sfπj‰ÕNmUSaÌÀià¬ï‰mc » |

« mJPpqPIlsUUÃHJsa≥ósÿimUsΩ ó∆ap°ÌaösUAÃNàvΩda
asïπtùÎdvbNjfπI | RJΩH¬JsãsgösUmò̄ƒóƒjUÎsPπñs RJΩHNj¬ïs
fŒcnNjfπIRfÆsçπI mAƒeU∆ihŒeI | IösUdsUlsNdÚgBñs
Rjf¬UmjƒIdsUmfàa‰ƒhÿmUÇRcjπRcsUπmqƒdÓƒU¬esehsdŒeU∆i
j~≈f˙JNjfπI mUsΩHsRcjπRcsUπmAƒe | asPpqPIösUqsaπ
lÿmJƒösjósÿiÆseNjfπIàvΩmUSRJΩösóRJΩliYfmriYsΩ mUsΩI
ösUóóŒPUÃHasNù̃sfπj‰ÕNq∫J¬ïdŒemUSaÌÀiqŒià¬ï‰ » |

pf̄iNaù̃ÕHNjfπUsi

tñÈdŒe ÆÕNMs f̄¬UfvU JƒNqÂtlqsAÃ fANqÂlsmdN¬a ösUda
ùÎΩmqsedsUlsNdÚgBïsUï∆i U¬imqseó∆ap°Ìa | Usid¬UósUπ
mN¥jasNmó mAƒepùUasNfRdsjπmN¥UdAsH¬ó≥sPæe U¬i
fRdsjπasNisNNjfπUsi pqPUsiösUfvj¬U‰àiπösUmUsΩ RïÕH
jNshæe | UsiösUfNmfNñs « IâÈPπ Rjf¬UmjƒIlsàmösΩ
hÿAsUmóSóƒgsdŒe » |

« IösUóóŒPasNjÿùvfämjƒamóSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU | mUSaÌÀib-
jŒUqÿjÃitU UƒtĀóƒÅ Å´ IösUNamÖƒçàmd̃ƒedŒeàÿmJsΩaīPπ-

« IösUmN¥UlÿJƒ
RjhshUNjfπmf‰à
ÆsdMÃtg mUSaÌÀi
lsPdMs Åõ:££ pqP
‘à¬ï‰mcösUù̃sfπj‰ÕN ñs
mccÚsUjÿgiU∆imò̄ƒlÿmJƒ
lsRaaπmó¥ïmÆƒe’ |
IösUàsjπmù‰ƒdlò¬fÂsU
mqƒdÓƒdsUasNù̃sfπj‰ÕN
mUSaÌÀiqŒià¬ï‰mUΩ » |



ósÿiÆseNjfπI | bósÿimUΩJ¬JgnUslÿJƒfÿmJSpqPUƒtĀösUfiπ
mqƒdÓƒUsÿRaÀdRcœfsNNjfπcsïπmóSasUπpqUqƒfU≥s | Hshs ‘fÿmJS-
q∫H¬à¬Rï’ mAƒed¬URïÕHösUfiπmÆƒi ‘ïsdaÓœUNjfπdUvf˙pqN’ pïHs-
RïÕHösUfiπmÆƒi ‘ïsdNmj¥jpqPRJΩösUji̊sçI’ 
( b Å–É ) | UƒtĀösURj∆a˙shsdŒeU∆iRJΩldflsfπhsç∆açsjπ
bgüpqPaÿJvifiπfÿmJS | mUSmJPpqPfÿmJSRïÕHösUfiπNŒà-
mAƒe ‘fÿmJSmUΩPu TaÓsàπaÓÕNmfsïa∫PuH¬à¬Rï…’ ( b ¢ ) |

« IösUq∆iñs qÿmgƒNùÎsPπNjfπIck ‘PuH¬à¬Rï’ | Hsd¬URïÕHcÌs-
U∆icÿNÃtUdUvf˙mUsΩmó jMvpU‰U∆iUsÿImóSapŨipqPIRïÕHmóS
Rjf¬UmjƒIpf̄iNaasNq∆aUsÿNjfπRJΩldflsfπ | bósÿimUΩckhs
JŨkUsÿù̃ÕHmUSaÌÀiRcsq∫ii∆ïdŒe | jJs̊sósÿiÆseNjfπId¬UösU-
jJsfljπRï∆ddŒeejπmUsΩmó jMvpU‰IösUNamÖƒçUÃHóf˙UH¬fæepqP-
IRïÕHasN | ∞ÆÕHmUΩ IdsUasNisNq∫PuqÃàhsNīsUπdŒe pqPI-
d¬UösUmRcsióvahsdvU » |

asNNamÖƒçUÃHfa¤ƒjódŒemó¥ï

mJPmUShsevHhUdÌsaπ mlmRë≠U ùsA˙ A˙sdRösgÃ daJƒ
Rjmóf AvUëÃNMsf ösUâÈPπñs mAïvl¯ƒRJΩcdƒNj~≈jU¬esepïlÿJƒ
ïÿjUπhvÿH¬çmeNÃfsÆ¬d mAƒeâÈPπñs Rjf¬UmjƒRJΩmef~ÃHRcƒfÎ
ösUmóShŒjhsï¬fsfUBmù˙iFmó¥ïjºmó |

mlmRë≠UösUfNmfNñs « hsmRàƒUâÌsÿmRaseda JŒa
lÌaù˙J̄ù˙sefsfUsJƒNUsaπNjfπfsfUsàRatURJΩmef~ÃH
RcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase ösUdaùÎΩNjfπI » | « JŒamc
ösUji̊sçIUÃHRJΩcdƒNdNdU mAƒeösUlmJs·ƒçIälsUmUSaÌÀi
UƒtĀóƒ£ pqPRösjπlÿJƒasNesidaó̄ƒjlsmdN¬aNjfπRJΩRcƒfÎ |

« mJPpqPIösUlsU IösUU∆amÖƒçJƒfÿgŒNósÿiÆse
pqPIösUdsU asPImUSJƒmaÚi | IösUNamÖƒçàmd̃ƒe
ósÿiÆse | mqsefsNRJΩcdƒNdNdU IösUmN¥Uñs RJΩmef~ÃH

RcƒfÎösUesidaó̄ƒjlsmdN¬a jUÎsjπJƒasNdsURJΩhUÚNfπmÆƒiH¬ç
NjfπRóiπ | IösUmJçmqsemfàa‰ƒlÿgN JƒmRJsΩIösUq∆iñs
RJΩösURfÆsçπaÃUmàSNjfπRóiπ mqsed¬Uc¬ïJƒóƒapŨi
jºasPümófül̄ƒmUsΩmó » |

mlmRë≠U U¬iRjJUÏNjfπcsïπösUlò¬fÂsUhsdŒecÌs mqƒdÓƒq∆i
ñsRjf¬UmjƒfsfUsàRaJ¬ïjºmó mAƒeJŒamcósÿiJƒNUsaπösU
óóŒPóƒjUÎsPπdŒe | JŒamcösUóóŒPJ¬òƒjvg≥Rhdvhó∆a U¬iJ¬òƒ
jJsflsaπ mAƒedŒeâÌsÿmRaseda RaÀdRcœfsNNjfπJŒamcösU
ù˙sN°·sjπmUSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ |

ùYïπùYiπqPπRaÀdRcœfsNNjfπcsïπ

mUSaÌÀilsev £Ä âÌsÿ mlN¬a mhdfB daJƒNqÂUÃH dv¬afvƒaÃ
fANqÂlsmdN¬a RïÕHösUmò̄ƒmNscH¬U¬à‡æeñsdsUhÿikïRdimUsd |
aÌÀiUsdhs¸JvaHæemaÚidÌsaπ csïπösUdsUasNNÿhŒPà¬ï‰hsb̃sÿi
mAƒeâÈPπñsmïƒcsïπlsàdsUPóÏ°sJmqƒdÓƒùYïπùYiπqPπRaÀdRcœfsN
NjfπcsïπösUjºmó |

csïπösUlsUmUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdUñs UƒtĀösUdsUàdÈPπqÃà-
cÌsmUsΩpqN mUSmJPpqPcsïπösUmò̄ƒösaπòÌÕNjfπcsïπpqPmò̄ƒmÆƒi-
Jƒpqaq∫Pu | jMvpU‰ jUÎsjπJƒösUmò̄ƒòÌÕdŒeJƒmåƒmAƒe UƒtĀösUdsU-
PóÏ°sJmqƒdÓƒù‰PπàÿgƒqPπRaÀdRcœfsNNjfπcsïπd‰imó¥ï | ( fÃd-
mdƒP UƒtĀóƒÅ Åì:Å´–É£, £Ä–£É ) |

mlN¬aösUU¬eseñs « mNÇiNjfπUƒtĀösUjÿmJçRJP∆i
NjfπI qÃàhsJŨkdŒeq∫RïmàΩRïàiπ » | « fvb°sJpqPIösU
dsU°sJfjÓseNƒaNsehsdŒeNAÃïdaqPπàÿgvàmUsΩ
ckmRj≠jqÃàhsòÌÕmò̄ƒJƒpqaNjfπUƒtĀqÃmàÌsΩpqN | mUSmJPpqP
fvb°sJNjfπIösUò̃saπàvΩ HsmRj≠jqÃàhsòÌÕNjfπIösUösaπpqN |
jMvpU‰ IösUq∆iñs RJΩldflsfπösURjósUJNhæeqPπIhsdŒeU∆i
òÌÕmåƒ aÌÀióRdiπhsasNù̃sfπj‰ÕNïRdimUsd | asNù̃sfπj‰ÕNmUsΩ
U∆iù‰Pπad̃sÿiqPπImqƒdÓƒpñNa˙sRaÀdRcœfsNNjfπI | asNgBmUΩ
ösUù‰Pπa‰ƒfiZ∆dqPπI | h¬ï ÅÄ âÌsÿ mRaseda ImUSpïjU‰
ùYïπùYiπqPπRaÀdRcœfsNI U¬ijU‰jmRdƒqPπRJΩldflsfπ eMsilfπJƒ
fdïÍ°sJNjfπI » |

jmRi≠UqPπavdsNlÿJƒasNmcsNJRjï¬jï‰¬

mUSmJPaÃUFNjfπcsïπmUSïÃà àÃlsU àÃf NƒfsUÃH¬à daJƒ-
RjmóflsA˙iπóƒU ösUmjƒaaÌÀiRJΩcdƒNdNdU mUSmJPpqPcsïπ-
ösUdsUfÿgŒNósÿiÆselÿJƒNmj¥jmqƒdÓƒjmRi≠U U¬ià¬Jsfl∆djƒösàπaÃU-

hÿUŒeqPπjJs̊sùÎsPπb˜œUósÿiÆse
« [ RJΩcdƒNdNdU ] lsàhŒeqPπjJs̊sùÎsPπb˜œUósÿiÆse
aÌÀiNmj¥jq∫J¬ïhsaπpf‰idŒe | mïƒlÌaàiπPΩjiπmàsPód̃sjπ
lsRaaπdŒepqNjºmó ? mïƒlÌaàiπmò̄ƒäóÿUsaπóÿUiaÌÀiRcœfsN
NjfπlÌaösURjmfƒNmÆƒipqNjºmó ? mïƒlÌaàiπJRiƒafdïÍ°sJ
bsiH¬JsãsgNjfπlÌapqNjºmó ? àÃNlsURJΩcdƒNdNdU ! »

Elder Russell M. Nelson of the Quorum of the Twelve
Apostles, “A Testimony of the Book of Mormon,”
Liahona, Jan. ÉÄÄÄ, óÿJæN ´® |
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àmd̃ƒeósÿiÆseaÌÀiRJΩcdƒNdNdU
• mïƒIcŒNmò̄ƒl¯ƒjUÎsjπmó¥ïmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπI ? ( fÃdmdƒP lsPdMs ¢:ì; lsPdMs £Ñ:£ì ) |
• mïƒIlsàmò̄ƒälsJsABJ¬JsABNjfπIRjmfƒNmÆƒimqseNmj¥jgs ? ( fÃdmdƒP UƒtĀóƒÅ

®:Å–õ ) |
• mAïvl¯ƒIRïÕHNa˙smf¥Hm°SaÿgïπmAïvdŒe ? ( fÃdmdƒP eMsavj Å:É–¢; lsPdMs £Ñ:É–¢;

mAmPd¬U £:Å£–Å® ) |
• mïƒIlsàãsehsd¬ï‰q∫PuRjmfƒNdÌsaπmqseNmj¥jgs ? ( fÃdmdƒP lsPdMs Å®:Å´ ) |
• mïƒIlsàjÿmJçasNmASjmRdƒNjfπImqseNmj¥jgs ? ( fÃdmdƒP lsPdMs ÅÑ:É–ÅÉ ) |
• mïƒIcŒNlò¬fÂsUlÿJƒl¯ƒ ? ( fÃdmdƒP lsPdMs £¢:ÅÑ–ÉÑ ) |
• mïƒqīseòŒUlsàhŒeIäpRjà¬ï‰ U¬iù̃sfπj‰ÕNeMsigspqN ? ( fÃdmdƒP lsPdMs £ì ) |
• mïƒIcŒNdsURjï¬adÚeMsigs mUSmJPdsUUNgsdÌsaπdsUà¬ï‰àmiu≠ïàiuPπmUsΩ ? ( fÃd

mdƒP lsPdMs ìÄ ) |
• mïƒIlsàasNJsNRaÀdRcœfsNIJƒasNgBlsRaaπmUSaÌÀimPsaa¬emUΩmqseNmj¥jgs ? ( fÃd

mdƒP mAmPd¬U ®:ÅÉ; dNMÃtg ´:É–£ ) |
• mAïvl¯ƒIcjÓƒmóSRJΩH¬AsN ? ( fÃdmdƒP dNMÃtg ì:®–õ ) |

mesjPπfRdsjπasNf¬a˙s ü fÃdmò̄ƒjJs·ƒfÿgŒNùÎsPπb˜œUNjfπlÌadŒe mAƒeNamdƒPàmd̃ƒe
ósÿiÆse mJPpqPlÌaf¬a˙sRJΩcdƒNósÿiÆseRjajmqseasNlò¬fÂsU |

FNjfπcsïπ | csïπösUfNmfNñs « RjJUÏI U¬iIösURfsHRhsHaÌÀi-
óÿJæNósÿiÆseNjfπRJΩcdƒN mqƒdÓƒNaasNjÿùvfcÿU¬ïfRdsjπaÃUF-
Njfπmeƒi mAƒemeƒipïipïösUNamÖƒçàmd̃ƒeósÿiÆse » |

RaÀdRcœfsNNƒfsUÃH¬à ösUjmRi≠UaÃUFNjfπJŒamclÿJƒasN
mcsNJRjï¬jï‰ mqseàiuÀPji̊sçJŒamcmóSasUπcÿNÃNjfπUƒtĀ
mUSaÌÀi UƒtĀóƒÅ £:®–ì ü

« jiFNjfπaÃUNl~ÃNósÿñs ¸JvaösUïRdÕHämcmò̄ƒasNq∫Pÿösa
jMvpU‰mdƒPàvΩ ¸Jvad¬UösUïRdÕHmcmó jMvpU‰mUΩhsRJΩjJsãï‰¬tU
RJΩldflsfπmómïƒ |

« mAïvqÃmàÌsΩmAƒe móSàvΩaÃURjÀf¸Jva aÃUU∆iösU
mRösfRjgƒJƒRJΩldflsfπ JƒmRJsΩaÃUd¬UösUNl~ÃNósÿ |

àÃlsUösUfNmfNñs « meƒiösUjmRi≠UaÃUFNjfπmeƒiñs
UƒtĀösUmcsNJqPπ¸Jvad‰semUSmPƒpùUqƒNjfπcsïπ U¬iasNgB
ósÿiÆseNjfπRJΩ » | « meƒiösUqsaπmcsPmqSdŒeñs aÌÀi
UsdhsRaÀdRcœfsNdŒe meƒiU∆idsU∞N¬esjóNjfπUƒtĀ ckasN
mcsNJ U¬iasNRjï¬jï‰¬ |

« aÃUNjfπmeƒidÌsaπFösUjmRdƒmjfaadÚ | meƒid¬Uàsÿösàπ
lÃfósçJŒamcäjmRdƒmUsΩmó | JŒamchsf¬f˙q∫Pu hsd¬ï‰q∫Pu
U¬ihsaÃUFq∫Pu | RaÀdRcœfsNNjfπmeƒidsUl̄ƒFhsmRàƒUpqPRïÕH
l°¬HëÁ jMvpU‰RJΩcdƒNdNdUhshÿUŒeq∫òÿfmdÓƒd aÌÀiasNmóSqPπ
mcsPmqSósÿiÆseNjfπmeƒi » |

mcàmàçJƒpb˙ósÿiÆsetUasNmç¥U

mJPpqPaÿJviïevóÏhsdŒeU∆iasNmç¥UhsdŒelsAsN
f~ÃfsU ÆæUñB daJƒNqÂeÃñsAB fANqÂlsmdN¬a ösUlò¬fÂsUfvÿ
hÿUŒe | UsiösUmjƒamóSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU mAƒeösUlsUñs
UƒtĀRïÕHösUNÿmqsΩäNŒàJƒpb˙ósÿiÆsejiRjÀfNjfπcsïπösUài
hvÿH¬çtq U¬imhƒiNjfπcsïπ |

« ∂ RJΩldflsfπmlƒe Rfjïsdmfàa‰ƒhÿmUÇNjfπóÃPjiYÿ
pqPdsUàÿmJsΩRóiπ fÃdRJΩliYNÿmqsΩóÃPjiYÿ … RJΩJN fÃd
RjósUad̃sÿiqPπóÃPjiYÿ mqƒdÓƒäóÃPjiYÿlsàù‰sàπpb˙pqPài
óÃPjiYÿmUΩösU |

« mAƒemAïvasNgBösUmaƒïmÆƒiñs … pb˙ósÿimUsΩa∫NjÃï »
( UƒtĀóƒÅ Ñ:ÅÑ–Å´ ) |

f~ÃfsUösUfNmfNñs « jócdƒNmUΩösUJ¬JgnUseMsi
RösaqqÃàhslsNdÚgBpqPIösUdsU—RïÕHösUàimqsepb˙
ósÿiÆsetUasNmç¥U » | « pb˙pqPlsàmdƒPmÖƒçpqPài

UƒtĀmUsΩösUNjÃï°̃sddŒeNÿmJà mJPpqPcsïπösUfvÿädsU
asNNÿmqsΩ | pb˙NjfπIckmdƒPd¬UmÖƒçmó mAƒeId¬Ulsàea
åÚΩasNmç¥UNjfπIaÌÀidŒeNÿmJàmUsΩmÆƒe jMvpU‰mJPpqPI
ösUlsUJsa≥ósÿimUsΩ IösUdsUlsNdÚgBñsl̄ƒdŒeösUù̃sfπj‰ÕN
mUSaÌÀiI | IösUdsUlsNdÚgBqÃàhspb˙pqPNvÿhvÿH¬çqŒià¬ï‰ cÿU¬ï
U¬iNÃjaseNjfπIösUNjÃïmàç mAƒeIösUq∆iñs Ilsàea
åÚΩasNmç¥UNjfπIösU » |

f~ÃfsUösUdsUasNNƒaàmRdƒUeMsib̃sÿi mAƒemqsefsNpï
asNjÿùvfcÿU¬ïpqPUsiösUNamÖƒçmUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU mUsΩ
UsiösUdsUPóÏ°sJmqƒdÓƒù‰sàπód̃sjπmù˙iFmó¥ïpqPösUài
Usi NŒdósÿiaÿA∆i °sJlsïÚsU¬ed U¬i°sJmâÚƒitâÚùipqN | Usi
ösUJU≥Pπñs « Iq∆iñs RJΩcdƒNdNdUhsRJΩjUÎÕPtURJΩ mAƒe
ñsàmd̃ƒeósÿiÆseàÿmJsΩfÿgŒNhƒH¬ïUsUsgsdŒe cklsàRïÕH
ösUNamÖƒçmUSaÌÀióÿJæNósÿiÆsetURJΩcdƒNmUsΩ » | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. M. Russell Ballard, in “We Add Our Witness,” 

Tambuli, Dec. Åõ´õ, óÿJæN Å£ |
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°sJRfmq¥icÌs lsàq∆aUsÿmeƒiä « dsU
mfàa‰ƒlfflsN≥asUπpïï¬àmóSFàÿmJsΩóƒfdYsPπ
jºasNlfflsN≥UƒdŒeFlÿJƒfÍsUfŒcn » |
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fvƒNMÃ HƒÆsHƒf¬UfvƒlÃ mò̄ƒasNösMUπRjdsgñs
lÿÆÀimJPjƒâÌsÿqÿjÃiNjfπcsïπ aÌÀiUsd-
hsdcYÀmófÎaBmófàNgBdÌsaπmUSaÌÀiïÿjUπÖÃ-

f⁄Õ tURjmófmJNÃ mUsΩcsïπösUq∆aUsÿRaÀdmófàNgBh¬ï
¢ÄÄ RaÀd móSasUπ°Ìÿ dMsåÃ °ƒåÃ hs « óƒRaÀiösïπjiπ »
q∫PÓƒPÓsçdŒetUlsgsàRalv¬iasf | mósΩjƒhs
jUÎsjπJƒasNóf˙UshsmRàƒUqiNjfπcsïπeMsigsa∫-
mqse a∫apŨimUΩ—pqPRïÕHösUjJsflÕPmóSaÌÀijJs·ƒ-
mù˙iFtUlà‡N¬eHïÍÀJ¬°JmPsaósÿiÆse—JvÿösU-
ösïπjiπUÃH°sJlfflsN≥NjfπHsàÿmJsΩcsïπpqN |

csïπösUU¬eseñs « pïipïdsUl̄ƒdŒeñÚƒmqƒdÓƒ
mN¥U » | asNàÿgsemJPhsmRàƒUmdMsi UsÿRaÀd
lÌaóf˙UsdŒeRaÀdẫiasïπ°Ìÿ dMsåÃ °ƒåÃ ckd¬UpdU
hsasNàpd̃amófRdsjπfvƒNMÃ | mósΩhseMsia∫mqse
csïπösUmÖƒç ñsmïƒHsdsU°sJiseRfœPeMsigs
aÌÀiasNösïπjiπUÃH°sJlfflsN≥mUsΩ | d¬ï‰NŒdasNisN
NjfπcsïπdŒeàÿUŒU q∆aUsÿqÿmgƒNóf˙UsósÿidÃP
Rï∆dpïaÌÀi ¢® Usóƒ jMvmgËsΩ | csïπU¬eseñs 
« JŒamcösUösïπjiπàÿgsjπlsNdÚgB » |

fvƒNMÃ hsfdsh¬adÌsaπtUHŒq âsfAYƒ U¬ihsóƒRj∆a˙s
hsUπbfπaÌÀimf‰a ÖÃf⁄Õ mJNÃ lv¬Uòƒ mNdƒ mhÇñs

asNePπJƒasNd¬UàsjπlsNdÚgBNjfπd¬ï‰NŒdasNisN
Njfπcsïπ lsàhŒeqPπfdsh¬afsfUsàRaJRiƒaUÃH
àÿgsjπlsNdÚgBàÿmJsΩlà‡N¬eHïÍÀJ¬°JmPsadŒemù˙i
mó¥ï—là‡N¬eHïÍÀq∫fÿbsUπjÿùvïdŒe—« asNdŒeq∫
lfflsN≥ mAƒeàpd̃a » tUqÿg∆iPupqPösUf‰sN
mÆƒiH¬çNjfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎ ( UƒtA¯óƒÉ É®:ÅÑ ) |

mRcsΩñÌsaπtUasNösïπjiπlà‡N¬eHïÍÀ
mqseRïÕHösUmösΩjiπmàsPmUSàviófHï˙NBâÌsÿ

Å®ÄÄ mqseJŒalv¬iasf mAƒed¬URïÕHösUNamÖƒç
mqseJŒafsfUBmlfÓMsçpqPhslÌaàÓsÿiqmg‰ƒd
eaRjmófmJNÃ mUsΩóƒRaÀiqsàπfpīipqPmUSóƒbfπ
aÌÀihŒN°Ìÿ mJNÃmH¥U lsUmqf ösUösïπjiπJƒdUvf˙
ósÿilfπmóS mPƒapPipïdŒeàÿUŒUïÃàjMvmgËsΩ |
mJPàÃPqPπfïHï˙NBóƒ ÉÄ asNNvaNamÖƒçNjfπHs
mqseRjmófUsUsbsimRaS ösUUsÿdaUÃHRaÀd
lÌaRfsHRhsH U¬ilÌamófàNgBhsmRàƒU |

fvƒNMÃösUU¬eseñs jUÎsjπJƒasNf¬a˙shsmRàƒU
óf˙Hï˙NBmRaseda « dUvf˙b̃ΩösUc¬ïñs JŒamcösU
NamÖƒçRcjπl¯ƒFósÿilfπpqPRïÕHpf̄iNamUS°Ìÿ
dMsåÃ °ƒåÃ mUΩ » | « mUSmJPpqPdUvf˙c¬ïñs
Rcjπl¯ƒFósÿilfπRïÕHösUNamÖƒçlfπmAƒe jºñsRcjπl¯ƒ

là‡N¬eHïÍÀ
J¬°JmPsadŒe … U¬i

asNmh¥fHsiJƒmRcsΩñÌsaπtU
°sJRJmiƒeamU‰ƒeTbsiH¬Jsãsg

mqse læqsd fvƒ lÃPfvU
óf˙UsHq‰ƒfsfUsàRa

asNNamÖƒçhsñÚƒUÃH
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lfflsN≥hsñÚƒd‰imó¥ï

asNePπJƒmfàa‰ƒJ¬ïàÿUŒUjƒ ösUhŒefvƒNMÃ ämUSpïlsàóóŒP
asNjmRi≠UösU mósΩhsdsUasNlÃfósçädsU
°sJRJmiƒeamU‰ƒea∫mqse |

Å. dsUl̄ƒjpUÍdmó¥ïpqPIRïÕHasNq∆i |
lÿÆÀimJPósÿiÆsetUasNf¬a˙sqÿg∆iPueMsiAÚïπàïπmUS

aÌÀimjfaadÚNjfπcsïπ U¬ihsRcÕjmRi≠UñÌsaπH¬ó≥sfÍsUdÌsaπmUsΩ
fvƒNMÃösUNamÖƒçñs pïipïdsUl̄ƒdŒejpUÍdmó¥ïmqƒdÓƒmN¥U d¬Uñs
HshsmcsPasNgBñÚƒdŒe jºhsasNlUvHï‰UBñÚƒdŒetUmcsPasNgB
pqPcsïπò˜sjπösUq∆iNŒàdamAƒea∫mqse | fÿbsUπhsimUsΩmóS
mó¥ï àÿmgΩq∆ibsiH¬JsãsgñÚƒmUsΩ ckhsç∆açsjπhsl̄ƒdŒe pqP
csïπRïÕHasNq∆i mqƒdÓƒJvΩJsNẫiasïπ≤jfcYl¯ƒa∫mqse pqPcsïπ
aÿJviRjåddvbhsdŒe—jºpqPjRdÀiU∆iRjåddvbhsdŒe |

csïπösUU¬eseñs « pùÌadŒetUasNóóŒPasNjmRi≠UösU
ckasNàiàsÿñs pïipïdsUl̄ƒdŒepqPId¬Uq∆i pqPIRösaqhs
RïÕHasNq∆i » |

É. IRïÕHasNhÿUŒeJƒRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ mqƒdÓƒ
mN¥UUÃHl̄ƒpqPIRïÕHasNmN¥U |

mUSmJPlÌad¬Uq∆iJƒl¯ƒ pqPlÌaRïÕHasNq∆i mUsΩlÌaRïÕHasNRcÕ
dÌsaπpqPmJsNmJçmqseasNmàΩq∆i ( fÃdmdƒP eMÃAsU
Å¢:Éì ) | mJPpqPfvƒNMÃ f¬a˙sRJΩcdƒNósÿiÆsepïdÌsaπTi
jºhsdŒeRjJUÏNjfπcsïπ jºmJPpqPcsïπàÃPNŒdmUSaÌÀiñÌsaπmN¥U
U¬iasNRjhvÿUsUsmUsΩ csïπpïipïRïÕHösUNÿJºad¬UåjπåNñs Hs
d¬UfÿbsUπmó ñscsïπösUlsUbhsaπPsaπdŒe jºösUJºJƒlïÍUæeq∫
hsaπPsaπdŒeç∆açsjπjMvgËsmUsΩ |

csïπU¬eseñs « RJΩH¬JsãsglsàjmRi≠UIUÃHasNgB
ósÿiÆse pqPId¬Uò̃sjπösUJ¬àsNgsqPπJƒdvUda » |
« RJΩH¬JsãgjN¬fvóÏckhsRcÕjmRi≠U » |

£. asNmN¥UïRdÕHädsUasNb¬ïbÿRj∆ipRjimóS
mPƒpùÌaNjfπI |

asNmN¥UckhsasNlUvHï‰UBpqPfadÚ d¬UpdUladÚmó | Å

HsïRdÕHädsUjÿgiRösñÌs asNeaà¬ï‰óvaqsaπ asNàÃPNŒd U¬i
asNlUvHï‰UBUÃHmcsPasNgBósÿiÆsepqPösUmN¥U ( fÃdmdƒP
lsPdMs £É:ÉÑ ) |

fvƒNMÃU¬eseñs « IRïÕHpïóóŒPeaasNóóŒPbvfRïÕHàÿmJsΩ
asNmN¥U » | « RJΩHNj¬ïsU∆id¬Uji¤ÿI ämN¥Ul̄ƒmUsΩmó » |

°sJlfflsN≥pqPhsNīsUπ

fRdsjπfvƒNMÃ °Ìÿ dMsåÃ °ƒåÃ ckmUSpïhslà‡N¬eHïÍÀJ¬°mPsa
JƒmRJsΩ asPgslÌaRfsHRhsHmUSpïf¬a˙slÿJƒHs mUsΩJŒamcRïÕH
ösUù‰PπähsdŒeU∆iasNNamÖƒçñÚƒFmó¥ï U¬iàÿmgΩq∆ijpUÍd
mó¥ï |

FósÿilfπRïÕHösUmò̄ƒàjπmAƒe mUsΩJŒamcösUmösΩjiπmàsP
jºjUÎsjïtd̃NjfπmUsΩ jºasNb¬ïbÿRj∆ipRjimUsΩ » |

fvƒNMÃRJœeösNdÒñs lsNdÚgBtU°sJRcjπRcsUπqÃàcÌsmUΩlsàmaƒï-
dsUmÆƒimUSaÌÀifsfUsàRa | csïπösUmÖƒçñs lÿJƒNmj¥jpqP-
mJPmHPs U¬i°sJRfmq¥icÌs lsàq∆aUsÿfdsh¬ab̃Ωä « dsU-
mfàa‰ƒlfflsN≥asUπpïï¬àmóSFàÿmJsΩóƒfdYsPπ jºasNlfflsN≥UƒdŒe-
FlÿJƒfÍsUfŒcn qNsjqPπJŒamc [ àsjπmù‰ƒd ] N∆iNÃfmUSaÌÀià¬ï‰Njfπ-
mc U¬iii∆ïiiPπmUSaÌÀicÿU¬ïNjfπmc mAƒe [ àsjπmù‰ƒd ] d¬UmhÇl̄ƒ-
Fósÿilfπ pqPJŒamcösUmÖƒç mAƒeösUJº » ( UƒtĀóƒ£ É:Å ) |

asNösïπjiπUÃH°sJlfflsN≥mUΩ lsàmò̄ƒäfdsh¬aiseóóŒPUÃH-
asNavAaNjfπfsïsÿi qÃàhs ü lÌad¬Uàsÿösàπf‰sjπqPπlÌamÆƒi-
U¬esemó lÌaösUq∆iHsNŒàlfπmóSmAƒe | lÌad¬UàsÿösàπmóS-
fsPstñÈlsó¬ï≥mó lÌaösUJºmdmN¥UmUsΩJƒdvUdamAƒe | lÌad¬U-
àsÿösàπf¬a˙sRJΩcdƒNósÿiÆseNjfπlÌamó cÚsUl̄ƒñÚƒmUSaÌÀimUsΩmó |

« mdM˜sΩmAƒe lsNa˙fsïsÿi [ àsjπea ] qŒià¬ï‰dUvf˙
ösU » ( UƒtĀóƒ£ É:É ) |

asNdsUjóJ¬mfsòUBUÃHmfàa‰ƒmfsdUf˙Nÿm°ƒjmÆƒiàvΩàÿmJsΩ-
qÿg∆iPu ckJvÿpdUhsmNÇiàpd̃amUsΩmó | jMvpU‰lfπlÌagspqP-
jmg‰seäasNjiuiπaÌÀiasNmN¥UfÃRïbsiH¬Jsãsg äJU≥sàÃPmóS-
aÌÀihƒH¬ïNfπmUS mUsΩckê¬ïmUSaÌÀimRcsΩñÌsaπtUasNösïπjiπ « ósÿil̄ƒ-
pqPJŒamcdsUmUsΩùi » mUSaÌÀiasNePπq∆ibsiH¬Jsãsg 
( UƒtĀóƒÉ É´:£Ä; fÃdmdƒPùipqN dMsñse É®:Å¢–£Ä ) |

asPgs
lÌaRfsHRhsHmUSpï
f¬a˙slÿJƒ°Ìÿ dMsÖÃ °ƒåÃ
mUsΩJŒamcRïÕHösUù‰Pπ
ähsdŒeU∆iasNNa
mÖƒçñÚƒFmó¥ï U¬i
àÿmgΩq∆ijpUÍdmó¥ï |
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fÃdÓƒpïjUÎsjπJƒasNf¬a˙slfπdŒefïHï˙NBmAƒea‰ƒ a∫lÌajvNsgH¬óÃósÿiÆse
móƒjpïösUNamÖƒçmUSaÌÀijMvUÚsUâÌsÿàvimRasemUΩjMvmgËsΩ UÃHóƒPsUjJsflÀΩfJ
mRcÜifÚÕU U¬iNmj¥jfiπtùÎNsjmUShRdsP°ÌÿjpUÍdmó¥ï pqPósÿilfπmUΩösUjpUÍd
qPπl¯ƒpqPösUq∆iNŒàmóSmAƒelÿJƒ°Ìÿ dMsåÃ °ƒåÃ U¬iJŒalv¬iasf |

pjjmUΩckhsaNgƒhsdŒeU∆iasNf¬a˙sqÿg∆iPuNjfπRJΩmef~ÃH
RcƒfÎ | fvƒNMÃU¬eseñs « pïipïdsUl̄ƒdŒepqPñÚƒ mqƒdÓƒ
pf̄iNaämÖƒçmUSaÌÀiqÿg∆iPu fRdsjπlfπlÌagspqP
bÿRj∆iJ≥sesd » |

ckqÃàhsasNNamÖƒçñÚƒFósÿiÆsemUST°Ìÿ dMsåÃ °ƒåÃ fsimóSmPƒ-
asNmàΩq∆iJƒdvUmUsΩ ù‰PπqPπlÌaRfsHRhsHUÃHasNePπasUπpïmJçmPçjpUÍd-
mó¥ï « UNgspqPJvÿmò̄ƒà¬ï‰N∆iNÃfmó lÌamUsΩmAƒepqPU∆iösUóóŒPRJΩjUÎÕPNjfπ-
RJΩliYdŒe°scmRàƒUhsi NAÃïqPπlÌamUsΩlsàq∆iUÃHmfàa‰ƒlsñnaÿösÿiósÿiÆsetU-
RJΩ NAÃïqPπlÌamUsΩq∆iRcjπmfàa‰ƒ » ( lsPdMs ÅÉ:ÅÄ; fÃdmdƒPùipqN 
c. U¬i f. ®Ä:É¢ ) |

fvƒNMÃU¬eseñs « qÿg∆iPuckhsRj°Jq∫cÚsUóƒjJsfljπtUó∆aNfπ pqPmeƒiRïÕH
RïÆjπmóSNahsmó¥ïósïπ » |

a¬àflasNq∫lfflsN≥tUlà‡N¬eHïÍÀ

mJPpqPfvƒNMÃ mdƒPJƒóƒPebfπdŒeJƒmPƒ°Ìÿ dMsåÃ °ƒåÃ mUsΩdsURaÀd
mófàNgBhsmRàƒURaÀdmù˙iFcÌsmqƒNaÌÀiàÿmgsdlcsNjvNsgósÿiÆse |
fRdsjπfvƒNMÃ mfsaUsqadÚmUSaÌÀiasNd¬UàsjπlsNdÚgBaÌÀiàÿmgsdd¬ï‰NŒdasNisN
dŒeàÿUŒUïÃàNjfπcsïπmUsΩ d¬URï∆dpïmò̄ƒäHsdsUasNåkàsjπàÿmJsΩJŒamcjMvmgËsΩ
mó jMvpU‰pñdósÿiqPπlfπlÌagspqPóóŒPjóJ¬mfsòUBUÃHlà‡N¬eHïÍÀmUsΩïsd
NeüJŒamcùipqN |

asNNa˙s°sJlfflsN≥fRdsjπqÿg∆iPumUSmUSNfπNmHƒa U∆id¬URï∆dpïù‰PπJNhæe
qPπjvcYPdÌsaπFmUsΩmó jMvpU‰qPπlfπlÌagspqPdsURösRfæeósaπóihsdŒecsïπ
ùipqN | fvƒNMÃU¬eseñs « asNù̃sfπj‰ÕNpqPqÿg∆iPuösUù̃sfπpRjmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπ

dUvf˙mUsΩckhslà‡N¬edŒe » |
« mAƒelfπlÌagspqPösUóóŒP
jóJ¬mfsòUBtUasNù̃sfπj‰ÕNmUsΩ
lsàãsemóShslà‡N¬edŒeb̃œU
TiùÎsPπ mUSaÌÀihƒH¬ï
lÌamù˙imó¥ï » | ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. fÃdmdƒP David A. Bednar,

“Seek Learning by Faith,”
Liahona, Sept. ÉÄÄÑ, óÿJæN
Åì |

asNpf̄iNaasNhRdÀçà¬ï‰aÌÀi
asNlsURJΩcdƒNósÿiÆse
mqse HƒPmĀƒN dMUmñf PƒlÃU

meƒiRïÕHlò¬fÂsUädsUasNhRdÀçà¬ï‰älsURJΩcdƒN
ósÿiÆseRJdósÿifRdsjπasNpgUsÿJƒRJΩH¬Jsãsg

jN¬fvóÏùipqN | meƒiRïÕHpïdsU°sJNƒaNsemUSaÌÀi
RJΩcdƒN pqPhsmfàa‰ƒNƒaNsedaJƒRJΩjUÎÕPtURJΩ mAƒe
óóŒPlsNdÚgBtUmfàa‰ƒRfÆsçπpqPösUù‰Pπämeƒiïsd
NeüfsNP¬b¬ïpqPRJΩcdƒNù‰PπqPπmeƒi | meƒiJvÿRïÕH
lsUpïla˙NmUsΩmÆƒe mqsefsNmcsPjÿgiq∫fÿbsUπ
mUsΩckmqƒdÓƒmò̄ƒämeƒidsUmfàa‰ƒRfÆsçπeMsib̃sÿimóS
mPƒqÿg∆iPuqlfflsN≥mUΩ |

RcjπmJPpqPlÌaRfsHRhsHjócdƒNósÿiÆse lÌaU∆i-
ösUmN¥UjpUÍdmó¥ï mAƒeïsdNeüjócdƒNósÿimUsΩlÌa-
lsààsjπmù‰ƒdq∆iJƒRJΩAj„óæetURJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπ-
meƒi | hsmNÇeFRóiπmâ˜ƒeïjasNlò¬fÂsUNjfπmeƒiïsd-
NeüjóqÂsURJΩcdƒNNjfπfsfUsàRa | mUSmJPmeƒi-
dsUlsNdÚgBfvbfsU‰ U¬ióóŒPUÃHcÿU¬ïpqPmJsNmJç-
mqseasNjÿùvf mUsΩmeƒilsàq∆iñsHsdaJƒRJΩHNj¬ïs-
fŒcnïsdNeüRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ ( fÃdmdƒPc. U¬i f.
´:Å–£) |

evHHæe
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PÃasösUaÿgïπRïsñs dsUf¬f˙NjfπRóiπdÌsaπösUóÃP
fŒNqPπRóiπñs « RJΩldflsfπmlƒe fÃdRóiπ
jmRi≠UmeƒiIämàΩlò¬fÂsUùi qÃàhsmPsaeMÃAsU

ösUjmRi≠UqPπf¬f˙mPsapqN » ( PÃas ÅÅ:Å ) | mRaseda
RJΩmef~ÃHösURjósUUÃHcÿNÃdŒetUasNlò¬fÂsUpqPRïÕHösUmcfYsPπ
ñshsasNlò¬fÂsUNjfπRJΩldflsfπ ( fÃdmdƒP PÃasÅÅ:É–¢ fÃd
mdƒPùipqN dMsñse ì:õ–Å£ ) |

NŒdjJsflÕPmUSaÌÀiasNlò¬fÂsUNjfπRJΩldflsfπckdsUUÃH
asNóÃPfvÿñs « fÃdRjósUlsAsNpqPmeƒiIRïÕHasNmUStñÈmUΩ »
( dMsñse ì:ÅÅ fÃdmdƒPùipqN PÃas ÅÅ:£ ) | meƒiósÿilfπ
cÌsdsUUÃHïRdÕHasNhsmN¥iNsPπtñÈhsdÃPmAïvpqPmeƒiRïÕH
isamóSNaRJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπmeƒi | àÿmJsΩdUvf˙dŒeàÿUŒU Hs
ckhsUÿjvæipdUpóU—pqPhs lsAsNpqPRïÕHasNmqƒdÓƒRóRóiπhƒH¬ï
mUStñÈmUsΩ | Hsa∫lsàhsad̃sÿibsiH¬Jsãsg U¬ibsifsàπåsd
mqƒdÓƒójπóPπU∆ihdÈkNsÿtNjºhsasNJ≥sösPmqsefU ∆̇dFpqP
mJsNmJçmqseasNåkàsjπösUdŒetñÈmó¥ïùipqN | mUSaÌÀiaNgƒ
mù˙imó¥ïHslsàhsïRdÕHasNjU‰¬àjU‰œà qÃàhsl̄ƒdŒepqPmRjƒ

fRdsjπasïJ̄a¬àfl jºfadÚ°sJUsUsNjfπjvcYPdÌsaπmUStñÈmUsΩ—
≤ósANgB asNjmRi≠UmdmN¥UdŒe jºasNRjPidŒe |

RJΩmef~ÃHRcƒfÎjmRi≠Umeƒi pqPhsJŒaf¬f˙NjfπRóiπ ñs-
meƒicŒNpïfd̃∆imóSNaRJΩhsmN¥iNsPπtñÈfRdsjπlsAsNmUsΩ—
pqPhshÿUŒe U¬iasNRóRóiπ—pqPmeƒiRïÕHasNmUStñÈmUsΩ |
asNlmJs·ƒçNjfπRJΩldflsfπäpf̄iNaUÃHlsAsNRjàsÿtñÈJƒRJΩAf‰-
tURJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπmeƒickpf‰iämÖƒçJƒRJΩq∫hsóƒRfÆsçπdŒe-
liY JƒasNc¬ïcÃNfÃdÓƒpïhsmfàa‰ƒRïÕHasNjU‰¬àjU‰œàRjàsÿtñÈNjfπaÃU-
màSRóiπ U¬iJƒRJΩóæeàsÿhŒeqPπJŒamcdÌsaπd‰iF | RóiπaÿJvipïdsU-
RJΩjUÎÕPñsmeƒilsàfvÿmqsemfàa‰ƒhÿmUÇàÿmJsΩasNgBmUsΩ 
« pqPRjósUqPπdUvf˙ósÿilfπmqsefóÏs ∞ïjmUÎsfùi
mUsΩRóiπU∆iRjósUä » ( eMsavj Å:® ) | hsasNJ¬ïgsfπ mUsΩ-
ckhs asNjJs·saπq∫lfflsN≥ jMvpU‰mUSRïiπmUΩckdsUUÃHl̄ƒdŒepqPRïÕHmò̄ƒ
pqPHshsasNlfflsN≥hsiasNpqPRcsUπpïhŒeäNŒàùvïJƒdŒetñÈmóS-
dŒetñÈmóSmó¥ï | mUSmJPmeƒipf̄iNa mAƒeóóŒPlsAsNq∫-
móH°sJhsmN¥iNsPπtñÈ mUsΩmfàa‰ƒhÿmUÇ U¬ióÿUvaà¬ï‰NjfπmeƒimóS-
mPƒRJΩ U¬iRJΩNshjvRïsNjfπRóiπU∆idsUasNNƒaàmRdƒUmÆƒi |

mqseplPmëƒN 
ëƒ ñï Rcƒf‰ÕA¯kf¬U

tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ

asNfYsPπUÃH
RJΩAf‰NjfπRJΩ

mUSaÌÀiJNhæeRjàsÿtñÈNjfπmeƒi
asNóÃPfvÿ U¬iasNóóŒPJNhæeRjàsÿtñÈJƒRJΩAf‰NjfπRJΩ
mqƒNïŒeMsifÿbsUπmUSaÌÀiasNmN¥Uóvaà¬ï‰mPƒRóiπ U¬iaÌÀi

asNf~ÃRósÿU∆i≤jfcYósÿiÆsemUSaÌÀihƒH¬ï |
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asNfd̃∆imóSNaRJΩhsmN¥iNsPπtñÈ

jUÎsjπJƒasNhmd̃≠fmàçq∫òÿNjfπJŒamcJƒRjmóf mlA À̇ƒj
damUsΩJÃhlÿjÃNlvƒRfsplPösUàÿgsemJP ¢Ä âÌsÿmUSaÌÀi
óƒNmAsfÍsUJƒdvUàÃPmóSaÌÀipqUqƒfU≥s | RaÀddUvf˙hsidŒe
PsUUsaπmUΩRïÕHasNlsAsNmqƒdÓƒjN¬m°sc | Rösaqgsfπ àÿUŒU
dUvf˙q∫mRàƒUfÍ¬ïmUSóƒïsÿipïdŒemUsΩJvÿlsàNfπmUS
mqseJ∆ipùuapïmPƒasNjNösçπfï̄q∫eÃNösUmó¥ïmÆƒe mAƒe
hƒH°sJd¬UU∆iUNjfπJŒamcmUSmJPmUsΩ ckcÚsUlïÍRjmeshUB
mÆƒe mqƒdÓƒmò̄ƒasNqsÿqvΩ jº jºà¬Jsfl∆dfï̄mUSaÌÀiàÿUŒUq∫RcjπRcsUπ
gsdŒemUsΩ | RJΩmeAÃHMsösUmqsΩRfse≤jfcYmUΩmqse
asNRjósUlsAsNRjàsÿtñÈqPπJŒamceMsilfflsN≥daJƒ
fÍsUfŒcnckhs—UÿdMsUMs | ïsdNeüdMÃmf RJΩldflsfπösU
pgUsÿqPπRjhshUósÿimUsΩäRjdÃPUÿdMsUMsPÚdRcjπRcsUπ
fRdsjπtñÈUƒdŒeF mPƒapPipïtñÈJƒdvUtñÈåjπfRdsajMvmgËsΩ
pqPJŒamcRïÕHRjdÃPäPÚdRcjπcsRUπfRdsjπJƒNtñÈ |

ñ¯ƒmjƒdsUasNpgUsÿq∫hsaπPsaπNjfπdMÃmfeMsigsa∫mqse
a∫dsUdUvf˙dŒeàÿUŒUösUJ≥sesdRjdÃPmPƒfJƒl¯ƒpqPPÚd
RcjπRcsjπfRdsjπdŒetñÈ mAƒef‰ÀaóvaUÿdMsUMspqPmUSfPπ ü

« NŒàdMÃmfRösjπñs avÿälÌagsóvaäfPπqPπRJ∆amÆƒe |
« pïmcd¬UösUf‰sjπïsdmó a∫dsUlÌab̃ΩösUóvaUÿmUsΩqPπRJ∆a

mUsΩa∫maƒïdsUqi⁄ÕHdsUã¬UfuÀe » ( U¬a¤dUÿ Åì:Åõ–ÉÄ ) |
jMvpU‰ qÃàpqPösUfU≥s mUSmJPJŒamcösURjdÃPäPÚd

RcjπRcsUπfRdsjπJƒNtñÈtUàÿUŒUUÿdMsUMsfRdsjπtñÈòdÚïsmUStñÈóƒ
RösÿdŒe mUsΩHs∞ïdsUòvÿa˜¬UfuÀemó ( fÃdmdƒP U¬a¤dUÿ
Åì:É¢–Éì ) | jMvpU‰ hsñÚƒd‰imó¥ï a∫dsUlÌab̃ΩJvÿmhÇmÆƒe
mqsefsNpïJvÿösUmÖƒç mAƒeJŒamcösUmàçmóSRjdÃPUÿdMsUMs
mUStñÈåjπfRdsa pï « NacÚsUmfsΩ » ( fÃdmdƒP U¬a¤dUÿ
Åì:ÉÑ–Éõ ) |

mqseasNRjósUù‰PπUÃHlsAsNRjàsÿtñÈdŒetñÈd‰iF
RJΩmeAÃHMsösUJ≥sesdjmRi≠UlÿJƒmfàa‰ƒhÿmUÇmóSqPπhsï¬-
fsfUBdŒepqPösUösïπjiπeMsimRàƒUUÃHmfàa‰ƒhÿmUÇtUqÃUïs-
Njfπb̃œUlfπNeümJPhsi ¢ÄÄ âÌsÿ | RóiπösUjmRi≠UJŒamcä-

óvaà¬ï‰mPƒRóiπ | hsJ¬mff aÃUmàSlvƒRfsplPRïÕHpïmqƒNïsdRóiπ-
hsmN¥iNsPπtñÈ mAƒeóvaà¬ï‰ñsRóiπU∆iRjósUlsAsNPÚdRcjπRcsUπ-
fRdsjπtñÈpfua U¬i tñÈjU‰jUÎsjπmó¥ï | ïsdNmj¥jmUsΩRóiπU∆i-
d¬UpqPÖ̃sïâÈseJƒcÿU¬ï U¬iqŒià¬ï‰NjfπJŒamcmÆƒe |

dsURcsdŒe JÃhlÿjÃNlvƒRfsplPösUfÍ¬ïmUSaÌÀifÍsU°sJ
dŒemqƒdÓƒùYïπùYiπqPπb˜œUTi mUsΩJŒamcRïÕHösUïRdÕHämò̄ƒ
qÃmàÌsΩ | óUÎ∆dU∆imUsΩpqN mUSmJPmeƒióÃPlīNqPπ
RJΩfRdsjπlsAsNRjàsÿtñÈNjfπmeƒi—fRdsjπhÿUŒemUSaÌÀi
RcspqPmeƒiJvÿlsàù‰Pπämqseb̃œUTiösU—mUsΩmeƒimUSpï
RïÕHmò̄ƒ U¬iù‰PπeMsifadÚUÃHl̄ƒpqPmeƒilsàmò̄ƒösU |

asNóvaà¬ï‰mPƒRJΩldflsfπ

dsUmJPdŒeJƒdvUIRïÕHösUmASämò̄ƒhslÌadsUf¬óÏ¬lÿgsà-
óÃmóS IösURjådU∆ijJs̊smfqÂa¬àflùÎsPπb̃œUdŒepqPjU‰dsU-
lfπNeümJPhsmRàƒUâÌsÿ | HsösUP¬àhUπmhsNmUSaÌÀif°sJòÈUπòÈN
U¬ilsfUÌ jMvpU‰Hsd¬UpqPNfseösïπmóSmfsΩmÆƒe | mJPb̃Ω
≤jfcYmUΩösUcRdsdaÿpAiqPπfvbvdsP°sJRcœfsNNjfπI
mAƒeIösUc¬ïñsmeƒilsàRjådU∆imfàa‰ƒH¬UsfA¬UmAsàbsi-
A¬NJsãHïÍÀ | IösUlò¬fÂsUädsUlU‰NscdUBq∫lfflsN≥dŒeàÿUŒU-
mqƒdÓƒNÿmqsΩmeƒi | mósΩjƒhsIösUmò̄ƒasNlò¬fÂsUmUsΩmqseà¬ï‰-
mfÚsΩlfπJƒà¬ï‰hsmRàƒUqieMsigsa‰ƒ a∫mUSóƒjJsfljπàmd̃ƒeckhs-
Jsa≥mó | óƒjÿùvïIösUmN¥Ulò¬fÂsUqÃàpqPRJΩliYfmriYsΩösU-
lò¬fÂsU ü « jMvpU‰avÿïsdà¬ï‰óÃPjiYÿmÆƒe fÃdïsdpïRJΩAj„óæe-
RóiπH¬ç » (PÃas ÉÉ:¢É) | IösUJ≥sesdpf̄iNahÿUŒeJƒ-
RJΩldflsfπhsdŒeU∆ihÿAsUïÃàFpqPq∆aUsÿmóSNaqÿmgsΩRfse-
àvimRasedŒe |

dsUmJPb̃ΩIösUösïπjiπUÃHòUòsUósÿilfπNjfπI mAƒeHs
hsmJPpqPIcÚsUóƒapŨipqPRïÕHmóS U¬icÚsUUNgsdÌsaπ
pqPRïÕHisamóSNamqƒdÓƒfvÿhÿUŒe mqƒdÓƒjÿmJçUÃHmfàa‰ƒRïÕHasN
àÿmJsΩdvbmÆƒe | mqseJvÿdsUòUòsUTgsmó¥ï IösU
PïπhiYiπàvΩàÿmJsΩRJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπIhsmRàƒUqi mqse
óÃPlīNfvÿósÿió∆ap°ÌafRdsjπhÿUŒeNjfπRóiπ | mAƒeRóiπJ¬ï
hsösUhŒe | mJPb̃ΩHscÚsUl̄ƒmfsΩmRaSJƒlsNdÚgBtU
mfàa‰ƒfvbfsU‰ lsNdÚgBtUasNjJs·saπñsl̄ƒFósÿilfπU∆idsU
ù˜ÕHmqsΩRfse | IRjpAPhsmdƒPd¬UmÖƒçñsù̃ÕHmUsΩU∆idsU
Pa¤güpjjgs jºhsl̄ƒmUsΩmó jMvpU‰RóiπösUäIq∆imqseùÎsPπ

RJΩmef~ÃH
RcƒfÎjmRi≠Umeƒi pqP

hsJŒaf¬f˙NjfπRóiπ
ñsmeƒicŒNpïfd̃∆imóS

NaRJΩhsmN¥iNsPπtñÈ
fRdsjπlsAsNmUsΩ—

pqPhshÿUŒe U¬i
asNRóRóiπ—pqPmeƒi

RïÕHasNmUStñÈmUsΩ |
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jºmqseRjmesP ñs RóiπU∆imjƒaù̃ÕHdŒefRdsjπI | asPü
mófüósÿiÆselsàù̃sfπj‰ÕN cÿU¬ïñÚƒ U¬idsURjmeshUBdŒe
lsàRhsjàÃPaÌÀià¬ï‰ RösaπàÿgÃPpqPd¬UösUNÿJ∆ióvadŒeàÿUŒU
jºòUòsUmù˙imó¥ïlsàU∆imaƒïdsUdaàÿmJP | d¬Uq∆ihs
eMsimdMàqÿmgsΩRfsedŒeösUmaƒïdsUmÆƒi |

mósΩjƒhsIösUNiasNåkàsjπmUSmJPmUsΩa‰ƒ a∫∞ÆÕHmUΩI
dsUlÿgNcvgpqPJvÿdsUqÿmgsΩRfse°̃sdFàÿmJsΩjJs̊s
NjfπI | mósΩhsIRïÕHösUji¤ÿà¬ï‰äisamóSNaRJΩfRdsjπhÿUŒe
mfÎƒNpïNsPπtñÈlfπNeümJPhsmRàƒUâÌsÿa‰ƒ jMvpU‰HsösUjmRi≠UIJƒ
Nmj¥jlò¬fÂsUJ¬ï U¬iJƒNmj¥jóóŒPàmd̃ƒeàÿmJsΩasNlò¬fÂsU
mAƒeösUjmRi≠UIïsdNmj¥jdŒeq∫Rï∆dRïÕHdŒeädsU
mfàa‰ƒhÿmUÇmPƒRJΩ | IösUfYsPπRJΩliYfmriYsΩNjfπI U¬i
RJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπIïsdNmj¥j U¬iaÌÀiaRd¬ïdŒepqPRjpAP
hsJvÿmaƒïmÆƒiïsdNmj¥jmù˙i jºRjpAPhsRïÕHNiπàsÿeÃNïmóS
mó¥ï | IösUmN¥UñslsAsNRjàsÿtñÈckhsNjfπq∫dsUïtd̃

dA¬ds | IösUmN¥UñsUÿdMsUMsmUSjàflÀjÓUÌmUΩlsàdsUJ¬ïqÃàhs
UÿdMsUMsbsifsàπåsdtURjHï‰¬fsrf‰mUSaÌÀiRJΩcdƒNj~≈jùi
pqN | IösUmN¥Uóvaà¬ï‰mPƒRJΩldflsfπmqselfπJƒqŒià¬ï‰
NjfπI | IösUmN¥UmqƒNïsdRóiπJƒdŒetñÈmóSdŒetñÈ |

asNmqsΩRfsejJs̊sUsUs

asNóÃPfvÿqPπRJΩfRdsjπlsAsNRjàsÿtñÈhshsióÃPfvÿUÃH
lsAsNRjàsÿfös‰AB Rjàsÿpb jºRjàsÿâÌsÿa∫hsNmj¥jdŒefRdsjπ

mqseasNRjósUUÃHlsAsNRjàsÿtñÈdŒetñÈd‰iF RJΩmeAÃHMsösUJ≥sesd
jmRi≠UlÿJƒmfàa‰ƒhÿmUÇmóSqPπhsï¬fsfUBdŒepqPösUösïπjiπeMsimRàƒU
UÃHmfàa‰ƒhÿmUÇtUqÃUïsNjfπb˜œUlfπNeümJPhsi ¢ÄÄ âÌsÿ | RóiπösU
jmRi≠UJŒamcäóvaà¬ï‰mPƒRóiπ |
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meƒimqƒdÓƒmù‰sïmóSmPƒjÿpgajJs̊sïÃàF mAƒeiseRfœP
RcjπRciùipqN | mqƒdÓƒRjåddvbU∆il̄ƒdŒepqPòÿ mUsΩmeƒi
RjpAPhsRïÕHmqsΩRfseHsjU‰¬àd‰iFhsmN¥iNsPπtñÈ | mJP
b˜Ωl̄ƒósÿilfπpqPmeƒilsàRósÿRóösUckfRdsjπpïdŒetñÈ—
jºlsàhsJsaπag‰sPtñÈ—ckd‰idŒeF |

mUSófHï˙âÌsÿ Åõ®Ä lÌad‰seNjfπIösUNŒàùvïJƒasNHΩasïπ
hdÈkdAsNƒaq∫fsAsH jUÎsjπJƒösUasNJ≥sösPmqseadÚNfÚƒ
q∫åkàsjπhsmRàƒUqida | csïπösUmUSàsÿñsd‰seNjfπcsïπösU
jmRi≠UcsïπJƒl¯ƒdŒemUSmJPmUsΩ mAƒepqPHsösUhŒecsïπ
àsjπïsÿiJƒmJPmUsΩda ü

« dMsaπåkeMsiòÈUπ mAƒemb˙se mAƒemUStñÈdŒeIösU

meƒia∫RïÕHasNjÿpgaRjàsÿtñÈdŒetUlsAsNq∫móH°sJmqƒdÓƒa˜semóShsl̄ƒpqP
meƒiRïÕHpRjãseùipqN | asNpRjà¬ï‰ asNmò̄ƒb˜œUäRjmfƒN mAƒemRaseda
åsUmóSNa « bÌsïadfπtUmfàa‰ƒmJsNmJçùiRJΩRcƒfÎ » ckhsqÿmgƒNasN
dŒehÿAsUd‰iF |

U¬esemóSasUπcsïπñs ‘∂ ! dMsaπmlƒe aÃUJvÿlsàf~ÃRósÿU∆i
asNJ≥sösPpjjmUsΩqPπmóS Åì qimó¥ïösUmÆƒe |’

« csïπösUU¬eseñs ‘mïƒtñÈmUΩaÃUlsàmóSösUmó ?’
« ‘ösU|’
« ‘aÃUdsfd‰semUsΩckhsl̄ƒpqPaÃURïÕHpïmò̄ƒmUStñÈmUΩ |’
« HsösUhŒedMsaπhsmRàƒUqimUSmJPdMsaπàiàsÿmqƒdÓƒmò̄ƒHs

fRdsjπdŒetñÈ jºmò̄ƒd‰idŒeF » |
RJΩH¬Jsãsglsàq∆aUsÿmeƒiJƒmJPpqPRïÕHfd̃∆imóSdvb U¬i-

mJPpqPmeƒicŒNpïmò̄ƒfRdsjπpïdŒetñÈmUΩ fRdsjπRcsdŒemUΩ |

asNmåsiàsjπ∂asfNjfπmeƒi

asNóÃPfvÿ U¬iasNóóŒPlsAsNRjàsÿtñÈJƒRJΩAf‰NjfπRJΩ
mqƒNïŒeMsifÿbsUπàÿmJsΩasNmN¥Uóvaà¬ï‰mPƒRóiπ U¬iàÿmJsΩ
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asNf~ÃRósÿU∆i≤jfcYósÿiÆsemUSaÌÀihƒH¬ï | meƒia∫RïÕHasN
jÿpgaRjàsÿtñÈdŒetUlsAsNq∫móH°sJmqƒdÓƒa˜semóShsl̄ƒpqP
meƒiRïÕHpRjãseùipqN | asNpRjà¬ï‰ asNmò̄ƒb˜œUäRjmfƒN
mAƒemRasedaåsUmóSNa « bÌsïadfπtUmfàa‰ƒmJsNmJç
ùiRJΩRcƒfÎ » ( mlm°fÃN ¢:Å£ ) ckhsqÿmgƒNasNdŒehÿAsU
d‰iF | asNqsaπjJsflÕPUÃHód̃sjπñÚƒ mAƒePuRï∆dRïÕH àÃPmóSaÌÀi
lsajÓa¬N¬esNjfπmeƒi jºasNeaåÌΩmPƒód̃sjπlsRaaπ
jºasNmç¥UósÿiÆse hsç∆açsjπdsUUæeñs hsasNb¬ïbÿmUS
tñÈmUΩ U¬itñÈpfua RjpAPhsmRàƒUtñÈ mRàƒUpb U¬iâÌsÿ NAÃïqPπ
meƒióóŒPösUmhschæe | jMvpU‰meƒilsàmò̄ƒHsösUJƒmRJsΩmeƒi
lsàlÿJsHUsHNaRJΩfRdsjπUÿjvæihsmN¥iNsPπtñÈNjfπmeƒi
fRdsjπhÿUŒepqPmeƒiRïÕHasNhsmN¥iNsPπtñÈ |

RjòsU l¬U mlPë¬U pñUgk (Å´õ´–Åõ´É) óƒRj∆a˙sóƒdŒe
mUSaÌÀicgüRjòsUóƒdŒe ösUU¬eseñs ü « mUSmJPpqP
meƒifJs·∆ic¬ïJƒcvgïtd̃tUqÿmgsΩRfsemqƒdÓƒmò̄ƒäRjmfƒN
mÆƒi àÃNmeƒiaÿgïπmqƒdÓƒqsaπH¬Uæeb̃œUTiämRhƒfmNƒfea
qÿmgsΩRfsepqPmeƒimRhƒfmNƒfmqseRjÀiRjeæïÌ
äJ¬àsNgsJƒmcsPjÿgifRdsjπqÿmgsΩRfseósÿimUsΩ
mAƒeàvimRasejiufπRïÕHmò̄ƒasNïsÿià¬ï‰mqƒdÓƒmcsNJïsda¬àflasN
ósÿimUsΩ U¬iJvÿRïÕHlUvJsãsïä≤jfcYgsdŒeNsNsÿimeƒiösU
mÆƒe | àÃNmeƒiNÿJ„ab̃œUTimJPàsjπmù‰ƒdtUtñÈUƒdŒeFñsmeƒi
lsàmcsNJïsdqÿmgsΩRfsedŒefRdsjπtñÈmUsΩ » | Å

plPmëƒN mqHƒë ml pjqgs tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ-
ösUjmRi≠UUsmJPñÚƒFmUΩñs°sJb·sjπb·œUaÌÀiasNlUvHï‰UBhs-
mN¥iNsPπtñÈq∫fsdJsãdsUqÃàhsasNlò¬fÂsUhsRaÀdRcœfsN
asNf¬a˙sRJΩcdƒN U¬iNsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsNckhsaï‰sq∫fÿbsUπaÌÀi-
asNfÍsjUsRaÀdRcœfsNq∫mhschæe | mPsaösUdsURjfsfUBñs
« °sJb·sjπb·œUNjfπmeƒimUSaÌÀiasNmò̄ƒa¬àflasNïÃàFmqse-
àÓsfπPsfπlsàq∆aUsÿmóSNaPóÏùPbsiH¬Jsãsgq∫lfflsN≥ » | É

RjòsU pl~fNMs ñsĀ pj~Uf∆U (Å´õõ–Åõõ¢) mqseösU-
mPƒamÆƒilÿJƒasNpapRjà¬ï‰ ösUù‰PπasNóÃUÚsUmUΩñs ü « meƒi-
RïÕHpïdsUasNRjÀiRjeæïÌ mUSmJPmeƒiJ≥sesdpRjãse-
äasUπpï [ qÃàhsRJΩRcƒfÎ ] ñsmeƒiJvÿRïÕHösaπó∆aà¬ï‰ U¬ilfπ-
fiZ∆dmÆƒe | asNpRjãseqÃàhsRJΩRcƒfÎckhsasNpf̄iNamJç-
dŒehƒH¬ï mAƒehsç∆açsjπHshsjπósaπóimóSU∆iasNNƒaàmRdƒU
U¬iasNù̃sfπj‰ÕNpqPdsUf°sJekï mfÎƒNpïJvÿlsàq∆iösU » | £

asNpf̄iNahÿUŒeNjfπRJΩldflsfπmUSaÌÀiasNjmRdƒ

àÃNàiàsÿñsmeƒiJvÿcŒNRcsUπpïmdƒPpïpùÌabsiaÌÀimUSmJP
meƒipf̄iNaNīsfπhsmN¥iNsPπtñÈtUlsAsNq∫móH°sJmUsΩmó |
Rjf¬Umjƒmeƒiàiπa˜seqÃàhsmPsamàSĀse pqPRóiπösUesi
da « d¬UpdUämcjmRdƒpqNckmqƒdÓƒU∆ijmRdƒmcH¬ç » ( dMsavf
ÅÄ:¢® ) mUsΩmeƒiU∆ipf̄iNahÿUŒeNjfπRóiπmUSaÌÀiasNjmRdƒ
qPπlÌaqtóJƒdŒetñÈmóSdŒetñÈ |

RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU NfπmUSïsdmcsPasNgBmUΩösU-
eMsiRjmfƒNhsidUvf˙ósÿiÆsepqPIfYsPπ | asNlò¬fÂsUmUS-
aÌÀià¬ï‰NjfπmPsackdsUhsU¬àflñsRJΩU∆imjƒaji̊sçJƒmfàa‰ƒRïÕHasN
U¬idmò≥söseUsUsqPπmPsamqƒdÓƒhŒeqPπlÌaósÿiÆsepqPmUS-
hvÿH¬çmPsamUSRcjπpqPösURjósUä jºRcsgsdŒemUSaÌÀitñÈ-
mUsΩ | cÿNÃdŒemUSmJPmPsamò̄ƒhsj~≈f˙Jji̊sçUÃHasNJ¬ïñs
mJPb̃ΩfÃdÓƒpïasNmò̄ƒUÃHa¬àflasNjU‰¬àjU‰œà mqseösUfAasNhs-
dŒeU∆iRJΩH¬Jsãsg lsàUsÿmóSNaùPpù̃q∫dA¬ds |

« dUvf˙dÌsaπpqP [ RjòsU dMUfvU ] ösUhŒeckmPsa
AsNMÃP AYsPÆsàk | °N¬es U¬iaÃUFNjfπcsïπckfadÚmUSaÌÀi
fsfUsàRa mPƒapPipïAsNMÃP | aÃURfƒNjfπcsïπ fsNvU
ösUfŒNj~≈f˙J dMUfvU Rjf¬UmjƒmPsalsà ‘mò̄ƒl¯ƒdŒe’ mqƒdÓƒUsÿ
¸JvaUsiäRïÆjπdafadÚH¬çösU | aÌÀiUsdhsj~≈f˙J mUStñÈ
dŒemPsaösUóóŒPasNjÿùvfcÿU¬ïäóÃNfæJÎmóS AsNMÃP | Hshs
tñÈdŒeUsNqÃHma‰S hsmJPpqPmPsa ösUmóSmcsΩó̄sNaJsflaπ
NjfπAsNMÃP | j~≈f˙JNÃjmUΩösUmdƒPmÖƒç AsNMÃPaÿJviliYÀe
mPƒmaSlƒhaπösNƒ mAƒelsUaspfï | AsNMÃPösUfŒNmqse
fÈjπfÈsïπ mqseJvÿisamdƒPñs ‘UNgsAÌ∆i ?’ |

ñdösUmẫƒeH¬çñs « ‘j~≈f˙JNjfπlÌa’ | ‘IàiπdafYsPπ
U¬ilmJs·ƒçlÌaämóSàÃPNŒdasNRjhvÿNjfπmeƒihsdŒeU¬iRaÀd
RcœfsNNjfπlÌa |’

csïπösUmẫƒejq¬mfòñs « ‘lïπmó INHPπgsf’ | csïπJvÿ
pqPisamdƒPmfsΩ | ñdösUlNcvgcsïπpqPösUf‰sjπ mAƒe
ösUàsamàçmóS | RaÀdRcœfsNösUù̃sfπj‰ÕNóƒPÿmUS ósÿiAsNMÃP
d¬UösUàÃPNŒdmUSaÌÀiasNRjhvÿqpqP |

Rjf¬Umjƒmeƒiàiπa˜se
qÃàhsmPsamàSĀse
pqPRóiπösUesida 
« d¬UpdUämcjmRdƒpqN
ckmqƒdÓƒU∆ijmRdƒmcH¬ç »
mUsΩmeƒiU∆ipf̄iNa
hÿUŒeNjfπRóiπmUSaÌÀi
asNjmRdƒqPπlÌaqtóJƒ
dŒetñÈmóSdŒetñÈ |
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« mRàƒUâÌsÿmRaseda … jiRjÀf AYsPÆsàkösUóÃNfæJÎmóS
asN¬esPæeNjfπplPmëƒN ñÃdMsf mlf dMUfvU mAƒeösUfvÿ
mò̄ƒasNgsïπhŒjU∆imPsa |

«… mRasedamUSmJPJŒacsïπósÿiJƒNösUhŒjcÌs JŒacsïπ
ösU∂jcÌs | AsNMÃPösUU¬eseñs ‘I damqƒdÓƒfvÿmósfpqPJvÿ
ösUmiƒjmàçJƒmaSlƒNjfπI mAƒelmJs·ƒçmPsaäàÃPdabsi
aÌÀimUStñÈUsNqÃHma‰SmUsΩ pqPaŨiùvïhsmRàƒUâÌsÿdamAƒe |
‘plPmëƒN dMUfvU ösUfŒNcsïπRjf¬Umjƒ [ösU] fadÚmUSaÌÀi
fsfUsàRa | AsNMÃPösUmẫƒeïj mqseçç∆dñs ü ‘∞ÆÕH
mUΩ IhsóƒRj∆a˙sóƒJƒNmUSaÌÀicgüj~≈f˙JRjàsÿHŒqNjfπI |
asNlmJs·ƒçNjfπlÌaädaasUπRJΩH¬AsNfsfUsàRa U¬i

asNmẫƒeïjlH¬h·dsUNjfπI ösUïsdlUÎiINAÃïmò̄ƒäImj‰h„sà¬ï‰
mò̄ƒl¯ƒdŒeàÿmJsΩmNÇimUΩ |’ » ¢

asNmRhƒfmNƒfhsmN¥iNsPπtñÈ

asNc¬ïlÿJƒlsAsNRjàsÿtñÈNjfπmeƒiNa˙smeƒiäRjÀiRjeæïÌlÿJƒ-
°sJPdu¬ïtUhƒH¬ïNjfπmeƒi tUfsNüfÿbsUπtUa¬àflasNïÃàFpqP-
àÃPdaaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi | ≤ósANgB jóJ¬mfsòUBjmRi≠Uñs-
mUSaÌÀilsJsABJ¬JsAB PÿAÃNq∫b·sjπb·œUtUfU‰sUà¬ï‰Puq∫fsdJsã
asNhŒe U¬iasNeaà¬ï‰óvaqsaπmò̄ƒmRàƒUpñdmó¥ïmqƒdÓƒpñNa˙s-
mfàa‰ƒRfÆsçπämUSciπHiπ U¬ià¬Jsfl∆djƒösàπasNóÿUsaπóÿUiRjmfƒN-
hsiasNù‰Pπälÿmgseq∫òÿ jºtñ̃d‰id⁄sPmóSmó¥ï |

« IhsUÿjvæiq∫NfπpqPàvΩJƒfÍsUfŒcnda mjƒlÌagsjN¬m°scUÿjvæimUΩ
mUsΩU∆iNfπmUSlfπaPÓhsU¬àfl TUÿjvæipqPIäckhsNÃjfsàπIpqP
U∆iähÿUŒfhƒH¬ïdUvf˙mPsa » |
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óUÎ∆dU∆imUsΩpqN mUSaÌÀiasNmRhƒfmNƒfhsmN¥iNsPπtñÈmeƒi-
lsàNsNsÿi∞óÏ¬JPjmJs‡sïq∫hsaπPsaπmàçJƒasNRhsïàÃPdaaÌÀi-
hƒH¬ïNjfπmeƒi U¬imàçJƒasNpRjãsemóShspùÌadŒetUl̄ƒpqP-
meƒiãsemóShs | mUSaÌÀiasNJ¬°sa˙smRaSù̃ÕHasNdŒepqP
plPmëƒN pUP ml dMsaπpf̄P ( ÅõÉì–ÉÄÄ¢ ) U¬iIösUJ¬°sa˙s-
hsmRàƒUâÌsÿdamAƒe mUsΩmeƒiösUfmi⁄ïmÖƒçñsjvcYPdÌsaπlsà-
mcàùvïJƒmNÇilsfRcsd U¬iNÃj°sJlsfRcsdösUmqseRcsUπpï-
mò̄ƒasNmRhƒfmNƒfq∫Rï∆dRïÕH | pùÌadŒeq∫fÿbsUπjÿùvïckjJs̊stU-
asNljπNÿb̃œUTiavÿmóSóƒapŨipqPdsUNÃjlsfRcsd—ósÿibsi-
NÃjase jºïsdRjJæUÏmlÆ¬àRïÕU¬a | jMvpU‰ meƒióóŒPfYsPπñs
mqsefsNpïHshsasNNsPqsPq∫àsaπmRfΩ mNÇilsfRcsdlsà-
HseRjAsNjvcYPdÌsaπäc¬ïpïJƒjJs̊sùÎsPπb̃œUNjfπcsïπósÿiRfÀi-
cŒNä°„saπmùuƒP | plPmëƒN dMsaπpf̄Pfmi⁄ïmÖƒçñs « pdU-
mAƒe jMvpU‰csïπjq¬mfòHs°̃sdFösU | csïπJvÿàsÿösàπlmJs·ƒçHsä-
àÃPda mAƒeämaSlƒHsliYÀemUsΩmó » |

mNÇiqÃàcÌsmUΩmò̄ƒämaƒïdsUUÃH∞óÏ¬JPód̃sjπlH¬h·dsU |
asNeaà¬ï‰óvaqsaπNjfπmeƒihsmN¥iNsPπtñÈàÿmJsΩasNmà¥fHsi
UÃHmNÇipjjmUΩmUSNsPπasNàsjπmù‰ƒdlsàasNJsNmeƒiJƒ
asN°„saπNJ„aUsmJPlUscïmqseasNePπq∆iñsmqsefsNpï
°sJmò̄fRjpAf lÿgsàlsNa˙ jº°sJóUπmb˙seösUàsaπj„f
àÃPmóSaÌÀiRJP∆iNjfπmeƒi |

mUSaÌÀihƒH¬ïJ¬ï JvÿpdUdsUfvóÏpïmNÇid¬UfÿbsUπmUSmJçdŒe-
tñÈmUsΩmÆƒe | fÃdÓƒpïl̄ƒpqPd¬UfÿbsUπ U¬iRàÿpqPlsàhs-
asNïÃàïsàjMvpU‰l̄ƒpqPfÿbsUπaÌÀiasNfÍsjUsàmi⁄sdpqPqPπ-
mJPdŒejmi⁄ƒïhsasNljπNÿ U¬ilsajÓa¬N¬es mAƒeU¬iNmj¥j-
mN¥jNepqPïRdÕHädsUmqƒdÓƒq∆iJƒpùUasN U¬ifvj¬UósÿiÆse-
Njfπmeƒi | mAïvqÃmàÌΩmAƒe mUSmJPlÌaóÃPfvÿmUSaÌÀi-
asNlò¬fÂsUfRdsjπlsAsNRjàsÿtñÈNjfπlÌa àÃNJ¬àsNgsäösU-
fvƒhmRdSJƒmfàa‰ƒRïÕHasNósÿiÆseNjfπlÌa—ósÿil̄ƒpqPlÌa-
lsàb̄Ωbsï U¬il̄ƒpqPlÌaRïÕHpïasNJsN | mUSmJPàÃPmqa àÃN-
c¬ïlÿJƒ°sJmhschæe U¬i°sJjNshæemUStñÈmUsΩ U¬iJƒl̄ƒpqPU∆i-
mò̄ƒätñÈpfuaösURjmfƒNmÆƒijU‰¬à | mAƒefÃdpñ̃ilÿgNcvg-
RJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπlÌafRdsjπUÿdMsUMspqPRóiπösUqsaπmUSmPƒù̃ÕH-
NjfπlÌapqPösURóRóiπlÌamJçdŒetñÈmUsΩ | asNfJs·∆ic¬ï-
NjfπlÌaU∆iJRi∆imfàa‰ƒhÿmUÇNjfπlÌamóSmPƒRóiπ mJPlÌamÖƒç-
RJΩAf‰NjfπRóiπaÿJvipïhŒelÌaäf~ÃRósÿU∆ia¬àflasNdŒeàÿUŒU U¬i-

ù̃sfπj‰ÕNqPπdUvf˙qtómó¥ïmUsΩ | lÌaU∆ilsàNƒaNsefRdsjπ-
dŒetñÈmó¥ï hÿAsUdŒemó¥ïmâsΩmóSNahƒH¬ïq∫lfπaPÓhsU¬àfl |

asNàiàsÿJƒUÿjvæihƒH¬ï

l¯ƒpqPfÿbsUπjÿùvïmUsΩ àÃNàiàsÿñsmeƒidsURóiπpqPhs
UÿdMsUMshsRjm°ó U¬iU¬d¬ï‰fJsãsdŒe hsRJΩmRösfmPsΩ |

«meƒihsUÿjvæihƒH¬ï |
« JŒale≥maslÌaNsPπcÌsösUjN¬m°scUÿdMsUMsmUSaÌÀi

óƒNmAsfÍsU mAƒea∫f˜sjπlfπmóS |
« TUÿjvæipqPIU¬esemUΩckhsUÿjvæipqPàvΩJƒfÍsUfŒcnda

mqƒdÓƒälÌagspqPjN¬m°scd¬URïÕHf̃sjπmÆƒe |
« IhsUÿjvæiq∫NfπpqPàvΩJƒfÍsUfŒcnda mjƒlÌagsjN¬m°sc

UÿjvæimUΩ mUsΩU∆iNfπmUSlfπaPÓhsU¬àfl TUÿjvæipqPIäckhs
NÃjfsàπIpqPU∆iähÿUŒfhƒH¬ïdUvf˙mPsa » ( eMÃAsU
ì:¢´–®Å ) |

IfÃdpñ̃ióƒjUÎsPπNjfπIlÿJƒ°sJJ¬ïq∫fadÚtUUÿjvæihƒH¬ï
RJΩmef~ÃHRcƒfÎ U¬ilÿJƒRJΩmàf‰s U¬i°sJmhschæeq∫cÚsU
óƒjJsfljπtUqīseòŒUNjfπRóiπ | mUSóƒjÿùvï dsUpïqīseòŒU
U¬iRJΩcvgNjfπRJΩliYfmriYsΩjMvmgËsΩpqPhslsAsNRjàsÿ
Njfπmeƒi | meƒicŒNpïpf̄iNaRóiπhsmN¥iNsPπtñÈ mqƒdÓƒmò̄ƒïsd
RJΩAj„óæeNjfπRóiπhsmN¥iNsPπtñÈ mqƒdÓƒädsUà¬ï‰pïdŒeU∆i
RóiπqÃàpqPRóiπdsURJΩóæepïdŒeU∆iRJΩHNj¬ïspqN ( fÃdmdƒP
eMÃAsU ÅÑ:ÉÄ–É£ ) | mUSmJPmeƒimò̄ƒqÃmàÌΩ fÃdäRJΩHNj¬ïs
fŒcnNjfπmeƒiRjósUqPπmeƒiUÃHlsAsNRjàsÿtñÈNjfπmeƒi | ■

qaRfiπmàçJƒfvUÎNañspqPösUù‰PπämUSaÌÀiasNRjhvÿJ¬mffNjfπRjJæUÏ
ljπNÿfsfUsàRamUStñÈóƒ õ pb daNs âÌsÿ ÉÄÅÅ | àÿmJsΩlïÍjó
mJçmPçhs°sfsliπmc̃f fÃdàÃPmóSasUπ speeches.byu.edu |

aÿgïπàÿgsÿ
Å. N. Eldon Tanner « Today I Will … » Liahona pb d¬Us âÌsÿ ÉÄÄ£ óÿJæN

ÉÑ–É´ |
É. David A. Bednar « More Diligent and Concerned at Home »

Liahona pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÄõ óÿJæN ÉÄ |
£. Ezra Taft Benson « A Mighty Change of Heart » Tambuli, pb

d¬Us âÌsÿ ÅõõÄ óÿJæN Ñ |
¢. Heidi S. Swinton, To the Rescue: The Biography of

Thomas S. Monson ( âÌsÿ ÉÄÅÄ ) óÿJæN ÅìÄ–ìÅ |

mUSóƒjÿùvï dsUpïqīse
òŒU U¬iRJΩcvgNjfπ
RJΩliYfmriYsΩjMvmgËsΩ
pqPhslsAsNRjàsÿtñÈ
Njfπmeƒi |
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mqse ò¬ë ösU¬f
pùÌaadÚH¬òƒf¬a˙s

PvΩqPπàvijJsfljπtUtñÈdŒe
q∫ïsUï∆ida àU ml HƒëfÃösU-
liYÀemUSaÌÀiasN¬esPæeNjfπ-

csïπ « mqsemUÇeAïπeMsib˜sÿimRaseJƒ-
asNisN » | csïπösURjåddvbU∆i-
jJs̊sàÿmNsiàÿNsfπcÌs mAƒecsïπösUdsUlsNdÚgB-
ñsdsUjUÎÀaq∫òÈUπàÿmJsΩasNóóŒPbvfRïÕHNjfπcsïπ |
csïπösUdsURjfsfUBñs « ImUÇeAïπgsfπ » |

« mRasedaRfsjπpïJºfmd̃imcsΩó̄sN mAƒeàà
læPmj~≈ï fÀÚƒòösUmqƒNàÃPda | mPsaösUdsURjfsfUB
ñs ‘IaÿJvipïmò̄ƒqÿmgƒNmóSùÎΩmRaseasNisNNjfπI |
IösUc¬ïJƒlÌa U¬ijJs̊sósÿiÆsepqPlÌaösUNÿJ∆imqƒdÓƒ
mqsΩRfse | IàÃPdamqƒdÓƒPŒimPsdlÌa U¬i
Rjf¬óÏJNälÌa |’

« … IJvÿpqPm°̃àJƒmJPmUsΩmÆƒe | meƒiösUmqƒN-
hsdŒecÌsdŒefUÎÀΩ NŒàmAƒemeƒiösUpjaù̃ÕHcÌs mPsaösU-
móSùÎΩ | qŒià¬ï‰NjfπIRïÕHösUmPƒamÆƒi | IpPidsU-
asNRJœeösNdÒmó¥ïmAƒe » |

mqseU∆aàsÿJƒjóJ¬mfsòUBmUΩhsmRàƒUâÌsÿmRasedaaÌÀiUsd
hsfdsh¬adÌsaπtUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ plPmëƒN HƒëfÃ
(Å´ÑÉ–Åõ®É) ösUdsURjfsfUBñs ü « mUsΩckhsNmj¥jNjfπ

àà læPmj~≈ï fÀÚƒò | … mPsaösUPΩjiπmJP
mHPs U¬iad̃sÿiNjfπmPsaùÎsPπ » | Å

àà læPmj~≈ï fÀÚƒò (Å´ÑÄ–Åõ®Å) pqPösU
jmRdƒhsRjòsUóƒRösÿjƒtUfsfUsàRa JƒâÌsÿ
Åõ¢®qPπâÌsÿ Åõ®Å ösUmhÇñsRjf¬UmjƒmeƒiJ¬ïhs
dsUóƒjUÎsPπlÿJƒqÿg∆iPutURJΩmef~ÃHRcƒfÎ 
HsU∆ifpd‰iämÖƒçmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi–hs
J¬mffïsdNmj¥jpqPmeƒiRjRJ∆ï‰àÿmJsΩcÌsmóS
H¬çmóSda | mPsaösUjmRi≠Uñs « hƒH¬ïdŒe

pqPRï∆dRïÕH mAƒeb·sjπb·œUckhsóƒjUÎsPπq∫N∆idsÿjÿùvï
ñsmeƒiU∆ilsàpñ̃iJƒmfàa‰ƒJ¬ïtUa¬àflasNmUΩ » | É

mUSaÌÀimf¥Hm°S Teachings of Presidents 

of the Church: George Albert Smith pqPhs
adÚH¬òƒf¬a˙sfRdsjπñÌsaπjJ̄h¬ï°sJd¬Pcƒf˙spqa U¬iñÌsaπ
fdscdfmriYsΩaÌÀiâÌsÿ ÉÄÅÉ óƒjUÎsPπNjfπRjòsU fÚÀƒò RïÕH

ösUfpd‰imàçpqPmJsNmJçmqselÿgsà—ósÿiïsd
NeüasNjmRi≠UNjfπmPsa U¬iïsdNeüqÿmgƒNmNÇiJƒhƒH¬ï
NjfπmPsa | bsimRasdmUΩckhs≤ósANgBdŒeàÿUŒU
qaRfiπmàçJƒqÿmgƒNmNÇi U¬iasNjmRi≠UósÿimUΩ |

lÿgsàtUmfàa‰ƒmdï‰saNvgs

mUStñÈdŒeUsNqÃHma‰S dsUadÚaNdŒeàÿUŒUaÿJvipïhŒfhvP-
ù̃ÕHmUSdvbùÎΩNjfπRjòsU fÚÀƒò | mUSmJPasNisNmUsΩ-

mPsaösUNfπmUSïsdl̄ƒpqPmPsaösUjmRi≠U
jóJ¬mfsòUBósÿiÆseqaRfiπmàçJƒhƒH¬ïNjfπRjòsU àà læPmj~≈ï fÚÀƒò ji̊sçñsmPsaJvÿRcsUπpïmhÇ

mPƒqÿg∆iPujMvmgËsΩmó—ckmPsaösUNfπmUSïsdqÿg∆iPu |

TEACHINGS OF PRESIDENTS
OF THE CHURCH:

GEORGE ALBERT SMITH
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asUπpïdsU°sJïsUï∆i mAƒeRJΩlsó¬ï≥a∫màΩ-
pïma‰SmÆƒiF mUsΩJŒaadÚaNósÿimUsΩösU-
àsjπmù‰ƒdmRjƒ°sfsósÿiÆsepqPlsfRcsd
U¬iRjdsñ | °̃sdFmUsΩJŒalÌah¬ïbsidÌsaπösU-
màçmóS mAƒeösUf‰ƒjmUÎsfqPπJŒaadÚaN-
ósÿimUsΩàÿmJsΩ°sfsRjdsñmdƒPiseNjfπ-
JŒamc mqseRösjπñs àà læPmj~≈ï fÀÚƒò NfπmUS-
h¬ïmUΩ | mqseJvÿb̄Pπ JŒaadÚaNösUàsjπmRjƒJsa≥-
lfvmNsΩasUπpïmRàƒUpñdmó¥ï |

bgümJPmUsΩ RjòsU fÚÀƒòaÿJvipïmUSaÌÀiùÎΩöse
mN¥jàÿRàösàπRaÕàqsaπñÃ | mPsaösUqsaπHs U¬ipaHdŒeàÿUŒU
mUSmPƒñsf NŒàeamàçmóSmRaS mAƒeösUU¬esemóSasUπJŒa
adÚaNósÿimUsΩñs « lÌaósÿilfπcÌs lÌaRjpAPhsma‰S
mAƒemUÇeAïπb˜sÿimAƒe | mAïvl¯ƒösUhsd¬UdaliYÀemUSmRasdmqƒdmåƒNjfπI
mUSRïiπmUΩ mAƒeAÃjó∆aRïhsaπf¬UmóS ? |

mqsejUÎsjb̃œU U¬ilÿgNcvg JŒaadÚaNösUóóŒPeaasNlmJs·ƒçNjfπmPsa
mAƒejUÎsjπJƒasNfRdsaq∫NƒaNseNjfπJŒamcda mUsΩJŒamcösUjJsfljπasNisN
Njfπb˜œUmqseasNmcsNJ U¬imqsemfÈ≠dfÈsïπ | £

jóJ¬mfsòUBqÃàmUΩji̊sçJƒ°sJmhÇhsaπNjfπ àà læPmj~≈ï fÀÚƒòñs meƒilsà
« RjådU∆ijJs̊sUsUsNjfπmeƒiösUmqseH¬JsãsgtUmfàa‰ƒRfÆsçπ U¬i
mfàa‰ƒmdï‰saNvgsàÿmJsΩdUvf˙RcjπcÌs » | ¢ mPsaösUdsURjfsfUBñs « dsU
dUvf˙hsmRàƒUpqPU∆imò̄ƒbvf » | « dsUdUvf˙hsmRàƒUmUSaÌÀiàÿmgsdmeƒiUs
jàflÀjÓUÌmUΩpqPösUHmīiù̃ÕH jMvpU‰JŒamcckhsaÃUmàStURJΩldflsfπNjfπmeƒi mAƒe
RóiπRfÆsçπJŒamc | RóiπösURjósUqPπlÌa U¬iIUÃHf¬óÏ¬mqƒdÓƒmóSNaJŒamcmqse
mfàa‰ƒmdï‰saNvgs U¬imfàa‰ƒRfÆsçπ U¬imfàa‰ƒlïπòÚïπ RJdósÿidsUjÿgi
mqƒdÓƒRjósUJN b¬ïbÿhŒeJŒamcäåÌΩmPƒaÿAvfósÿiÆsepqPJŒamcaÿJvipïmò̄ƒ |
HsJvÿpdUhsl°æeTaf¬óÏ¬NjfπImqƒdÓƒasïπmfàa‰ƒmUsΩmó | … jMvpU‰Hshsl°æe
Taf¬óÏ¬NjfπI Rjf¬UmjƒImÖƒçJŒamcaÿJvipïmò̄ƒl¯ƒdŒepqPbvf Rjf¬Umjƒlsàmò̄ƒ
ösU ïsdH¬òƒgsdŒemqƒdÓƒhŒeJŒamcäRïÆjπàÃPdaù̃ÕHpqPq∆aUsÿmóSNahƒH¬ïq∫
lfπaPÓhsU¬àflmUSaÌÀiUcNmfmÆfÎsPH¬ç » | ®

« ∂!mfàa‰ƒlÿgN ∂!asNPŒimPsd ∂!mfàa‰ƒNƒaNsepqPlsàRïÕHösUjpUÍd
qPπhƒH¬ïtUlÌah¬ïbsi U¬id¬ï‰ósÿiJŒiNjfπmeƒiösUïsdNeΩfU‰sUà¬ï‰Pu | Iàiπ
fNmfNJsa≥mUsΩhsla˙Nòÿ mAƒeji̊sçHsmUSmPƒlsasf | fU‰sUà¬ï‰Puckhs
lÿgsàpqPRJΩösURjósUqPπmeƒimqƒdÓƒmjƒaqŒià¬ï‰ósÿiÆsepqPN∆iNÃf U¬i
jri⁄sjRJP∆iUsUspqPN∆ióó∆i» | ì

asNpàaàseqÿg∆iPu

RjòsUfÚÀƒòösUàsïπóvaasNpàaàseqÿg∆iPuckhs 
« mfàa‰ƒmdï‰saNvgsq∫òÿmòijÿùvï »| Ñ mPsaösUóóŒP
fYsPπ U¬idsUlÿgNàÿmJsΩmfàa‰ƒPupqPmPsaösUmÖƒç
mUSaÌÀiRJΩH¬AsNmù˙imó¥ï jMvpU‰mPsaösUq∆iñsqÿg∆iPu
pqPösUf‰smÆƒiH¬çdsUUÃHl̄ƒdŒepqPH¬mffH¬fsP U¬i

dsUïtd̃mqƒdÓƒù‰PπäaÃUmàSdUvf˙ |
dsUmJPdŒebgüpqPmPsajmRdƒhsRjòsUmjfaadÚ

dsUdUvf˙dÌsaπösUU¬esemóSasUπmPsañs « pdUmAƒe
l¯ƒpqPIösUq∆ickñs RJΩH¬AsNNjfπmPsackPuqÃàcÌsU∆iRJΩH¬AsN

mù˙ipqN » |
RjòsU fÚÀƒò ösUaÿgïπàÿgsÿñs « IfUÌ¬qÂsUñs csïπösUc¬ïñscsïπ

aÿJvipïù‰PπUÃHasNfNmfƒNq∫dA¬dsqPπmeƒi » | « jMvpU‰mPsaösUU¬esemóSasUπ
csïπñs ü ‘ Rjf¬UmjƒfsfUsàRapqPImò̄ƒhsïÿgsiämUSóƒmUΩJvÿdsU
fsNfÿbsUπqPπaÃUmàSdUvf˙mRàƒUhsiRJΩH¬AsNmù˙imó mUsΩIösUmò̄ƒbvfaÌÀi
asNjÿmJçasïJ̄a¬àflNjfπImUSóƒmUΩhsJvÿbsUmÆƒe | ’» ´

RjòsU fÚÀƒòösUjmRi≠Uñs dÃPmAïvdŒepqPfsNP¬b¬ïNjfπmeƒidsU
fsNfÿbsUπb˜sÿi ckmqsefsNñs « dsUpïJŒajN¬fvóÏpïjMvmgËsΩpqPdsUf¬óÏ¬
lÿgsàJƒRJΩHNj¬ïsfŒcnmqƒdÓƒàsïπpàiJ¬òƒjN¬fvóÏósÿiÆsetUqÿg∆iPu |
J¬°JmPsamUΩRïÕHasNmeƒi » | õ

mqsefsNpïasNgBmUΩ RjòsU fÚÀƒòösUdsUjÿgiàiπäJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase-
dsU « àÿgiπq∫b̃sÿiãs U¬imfàa‰ƒNÿm°ƒjmqƒdÓƒpàaàsehsdŒeU¬iaÃUmàSRJΩHNj¬ïs-
NjfπmeƒiUÃHmfàa‰ƒPupqPRóiπösURjósUqPπmeƒimqseà¬ï‰fjÓÀNf » | ÅÄ

mPsaösUdsURjfsfUBñs « mJPb̃ΩIdsUlsNdÚgBñsmeƒiJvÿösUq∆i
RcjπRcsUπJƒfsNfÿbsUπtU [ qÿg∆iPu ] ñsmeƒiJvÿösUjmRi≠UHsmqseà¬ï‰mfÚsΩfN
qÃàpqPïRdÕHädsUmUsΩmÆƒe » | ÅÅ

dsUd¬ï‰q∫h¬ïfÌ¬óÏdÌsaπösUfmi⁄ïJƒNmj¥jpqPRjòsUfÚÀƒòösUJU≥PπJƒ « à¬ï‰-
mfÚsΩfN » aÌÀiasNpàaàseqÿg∆iPu ü « IösUdsU∂asfmò̄ƒqÿmgƒNïsdNñm°̃ƒi-
hsmRàƒUqihsdŒeU∆iRjòsU fÚÀƒò | RcjπmJPIösUfmi⁄ïmÖƒçñs mUSmJPasNmò̄ƒ-
qÿmgƒNdsUf°sJfÈjπfÈsïπ mUsΩmPsaU∆ieajægËRjasfJƒNjƒmàçJƒasjÃj
mAƒeqsaπàÃPmóSaÌÀimAsmöSMNjfπmPsa mAƒemRasedaàsjπmù‰ƒdmqƒNmóSNaJŒalÌa-
mò̄ƒqÿmgƒN | mqse∞N¬esjñq∫fÌ¬óÏfÌsP mAƒeNƒaNseNjfπmPsa mUsΩmPsaU∆i-
fYsPπlÌaNŒdqÿmgƒNdÌsaπeMsiâsjπNAæf mAƒemUSaÌÀiNeümJPdŒeq∫b̃ƒIU∆iösUJº-
mPsaösRjπJƒqÿmgƒNmNÇitUasNNamÖƒçfsfUsàRamUΩmqseJ≥sasNƒ eMÃpfj 
fÚÀƒò jºRösjπlÿJƒasNhmd̃≠fJŒajN¬fvóÏmàçJƒ óƒRaÀi mgSHÃ U¬i≤jfcY U¬i-
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asNPÿösaósÿiÆseNjfπJŒamcaÌÀiasNẫibiπNsjmóSasUπ-
NqÂeÃñsAB jºJU≥PπJƒmcsPasNgBtUqÿg∆iPub̃ΩFqPπd¬ï‰ñÚƒmñÚsi-
NjfπmPsa | asNfUÎUsJƒlÌamò̄ƒqÿmgƒNdÌsaπmóSlÌamò̄ƒqÿmgƒNdÌsaπ-
mó¥ïmUSpïjU‰NAÃïqPπasNmò̄ƒqÿmgƒNmUsΩRïÕHösUjJsfljπ | aÌÀi-
NeümJPpqPIösUfYsPπRjòsU fÚÀƒò NAÃïda ckmPƒfJƒpff¬j-
âÌsÿ IösUq∆iñsmósΩjƒhsmPsamUSóƒgsa∫mqse mPsahsdUvf -̇
qÿjÃi U¬idvUmcjiufπpqPmò̄ƒhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsfRdsjπ-
fsfUsàRatURJΩmef~ÃHRcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase » | ÅÉ

asNjmRi≠UqPπaÃUmàSNjfπmeƒi

àà læPmj~≈ï fÀÚƒò U¬i°N¬esNjfπmPsa PÃfvƒ ösUmcsNJïsd
jJsãï‰¬q∫móH°sJmqseAÚïπàïπaÌÀiasN « à¬Jsfl∆daÃUmàS [ Njfπb˜œU
csïπ ] mUSaÌÀiJŨk U¬imfàa‰ƒJ¬ï » ( c. U¬i f. õ£:¢Ä ) | aÃU
RfƒNjfπJŒacsïπ mlëƒï˙ösURösjπJƒmJPdŒepqP¸JvaNjfπUsi
ösUa‰sjπeaUÃH∂asfjmRi≠UdŒe | UsiösUh¬ΩÆsUåÌœPmàç
JƒmN¥UJ≥sgÃdaùÎΩ mAƒeRJÕÆsUösUm°̃àósNPvetñ̃ÆsUJƒ
Usi | UsiösUmN¥jNsjπñs « Jvÿq∆ihseMsimdMàRJÕÆsUmUsΩösU
mqƒNAŒfI mAƒeIösUdaqPπmcsPmqSNjfπImqsemUSpï
asUπasaπRösaπRösÿmfUaÌÀitqNjfπIqpqP mAƒeIJ¬ïhsNƒaNse
mqseösUmò̄ƒqÿmgƒNmqseJvÿlfπPve |

«… IösUNïπmqseNÿm°ƒjtRapPimóSNamPsaösMmqƒdÓƒRösjπ
csïπlÿJƒfÿgsiPuNjfπI | csïπösUf‰sjπJƒqÿmgƒNmNÇiNjfπI
mqseeaà¬ï‰óvaqsaπ | IösUàsjπmù‰ƒdc¬ïñsIösUóóŒPmhschæe
dŒeq∫òÿ | …

« mUSmJPIösUjJsfljπmNÇiNjfπI mPsaösMösUdsU
RjfsfUBñs ‘aÃURfƒdsf¸Jva jMvpU‰mósΩjƒhsRJÕÆsUmUsΩJvÿösU
q∆ilÿJƒmNÇimUΩa‰ƒ a∫aÃUq∆i mAƒeösMa∫q∆i RJdósÿiRJΩHNj¬ïsfŒcna∫
RhsjJƒmNÇimUΩpqN | qÃmàÌΩ eMsimAsàgsfπa∫dsUjƒUsaπmeƒi
pqPRïÕHpïNƒaNseaÌÀiasNmÖƒçñsaÃUjiπmJçtñ̃Rfjïsdïtd̃
pqPaÃUösUóóŒP |’ »

mlëƒï˙ösURïÆjπmóSasàπRhÀiù̃ÕHmUsΩH¬ç mAƒeösUjiπtñ̃
ÆsUNjfπUsi | mRasedaUsiösUU¬eseñs « IJ¬ïhsdsU
lÿgNcvgàÿmJsΩmPsaösMdÌsaπpqPdsU°sJå̃sftHPÚd
RcjπRcsUπmqƒdÓƒàiuÀPji̊sça‰ƒmdï‰sJƒaÿAvfI JƒmRJsΩRjf¬UmjƒHs
RïÕHösURJmiƒeamU‰ƒe mUsΩIlsàc¬ïñscsïπösUlUvdï¬ » | Å£

RjòsU fÚÀƒò ösUjmRi≠Ufdsh¬afsfUsàRañs
mfàa‰ƒRfÆsçπdsUUÃHlÿgsàmqƒdÓƒjÿùvfcÿU¬ïaÃUmàSmeƒiäNfπ-
mUSmqsefvàN¬ï ü « àÃNjmRi≠UaÃUmàSNjfπlÌaäePπq∆iJƒàÓsjπ-
RadfƒPòdn | àÃN∂jRamfsjJŒamcmqsetqtUmfàa‰ƒRfÆsçπ-
NjfπlÌa mqƒdÓƒJŒamcU∆icÚsUàÿgiπmqƒdÓƒmò̄ƒïsdasNPÓœiósÿiÆse-
pqPdaJƒlsNa˙pqPA~vdJæóÏJŒamcRcjπóƒapŨi » | Å¢

« HsckhsasïJ̄a¬àflNjfπmeƒi—IcŒNpïU¬eseñsHsckhs
l°æeTaf¬óÏ¬Njfπmeƒia∫qÃàhsasïJ̄a¬àflNjfπmeƒiùipqNaÌÀi
asNàÿgsemJPäösURcjπRcsUπmUShsdŒeU∆iaÃUmàSNjfπmeƒi
mqseasNJsNfvHïÍ¬°sJ U¬imqƒdÓƒRfÆsçπJŒamcäösUmRàƒU
mAƒeU¬ióóŒPösUmfàa‰ƒRfÆsçπJƒJŒamcmqƒdÓƒäJŒamcU∆idsU
à¬ï‰NƒaNsef‰sjπqPπqÿjÃUÚsU U¬iasNóÃUÚsUNjfπmeƒi » | Å®

RaÀdRcœfsNq∫mUSlfπaPÓhsU¬àfl

àà læPmj~≈ï U¬iPÃfvƒfÚÀƒò mN¥jasNösURjpAPhs ¢ÄâÌsÿ 
hsmJPpqPPÃfvƒösUàsjπmù‰ƒddsUfvb°sJRfÀïàvΩmb˙seeMsi
eÃN | mósΩjƒhsmPsaösURJœeösNdÒàÿmJsΩUsi U¬iösUJ≥sesd
PŒimPsdUsiïsdpqPmPsalsàmò̄ƒmóSösUa‰ƒ a∫asïJ̄a¬àfl
ósÿiÆseNjfπRjòsU fÚÀƒòaÌÀiUsdhslÌadsUf¬óÏlÿgsàóÃmóS
dŒeNÃj hsmNÇeFösUïRdÕHämPsaÖ̃sïâÈseJƒùÎΩ | dsUtñÈdŒe
jUÎsjπJƒRjòsU fÚÀƒòösUmò̄ƒfvUÎNañsmUSJ¬òƒjvg≥fJdŒeda dsU
dUvf˙dÌsaπösUAvàämPsaUÃHRaqsfpqPdsUhsfsNb̃ƒdŒe
RösjπämPsaRjçsjπRjçsPπRïÆjπmóSùÎΩH¬ç | mRaseda
mPsaösUfNmfNmUSaÌÀimf¥Hm°SaÿgïπmAïvNjfπmPsañs ü

« IösUmàçJƒfsPsRjhvÿ°˜sd jMvpU‰°N¬eshsóƒRfÆsçπNjfπ
IösUùvïqmi̊ƒdJƒdvUIösUmóSqPπùÎΩösïπmóSmAƒe | UsiösU

RjòsU fÚÀƒò ji̊sçRJΩcdƒNdNdUqPπmPsa dMsUƒ mòƒNāe˙ 

( bsimâ̄i ) U¬imPsa dMsçÕplPPƒïÃ mj~mAY |

RjòsUfÚÀƒòösUàsïπóvaasN
pàaàseqÿg∆iPuckhs 
« mfàa‰ƒmdï‰saNvgsq∫
òÿmòijÿùvï »mqsefsN 
« dsUpïJŒajN¬fvóÏpï
jMvmgËsΩpqPdsUf¬óÏ¬
lÿgsàJƒRJΩHNj¬ïsfŒcn
mqƒdÓƒàsïπpàiJ¬òƒjN¬fvóÏ
ósÿiÆsetUqÿg∆iPu |
J¬°JmPsamUΩRïÕHasN
meƒi » |
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óóŒPdNg°sJaÌÀibgümJPpqPIaÿJvipïmò̄ƒfvUÎNañsmUSTJ¬òƒjvg≥fJmUsΩ |
J¬ïgsfπIösUösïπjiπ°N¬esdÌsaπpqPdsUUÃHasNPΩjiπbfπ mAƒeIU∆iTmaspï
TimqsecÚsUNÃjUsi » |

mPsaösUjU‰mó¥ïñs « bgüpqPRaÀdRcœfsNNjfπIhŒjUÃHóva¤RJœeq∫òÿmUΩ
meƒiRïÕHösUPŒimPsdà¬ï‰mqseasNlΩlsiJƒasNNŒdNfπU∆i[ Usi ] H¬çRjf¬Umjƒ
meƒijU‰mfÚsΩRïiπmUsΩ | … RJΩldflsfπdsURJΩóæemdï‰seMsib̃sÿi U¬iösUqa
eamàçUÃHNsPπlsNdÚgBtUmfàa‰ƒf˜sjπhsl̄ƒpqPIdsUlÿgNeMsib̃sÿi » | Åì

RjòsU fÚÀƒòösUóóŒPad̃sÿi U¬iasNPŒimPsddaJƒóƒjUÎsPπNjfπmPsalÿJƒ
pùUasNfmriYsΩ U¬iJ¬òƒjN¬fvóÏósÿiÆsemUSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏpqPösU
ù˙sN°·sjπRaÀdRcœfsNfRdsjπ°sJlfπaPÓhsU¬àfl | mPsaösUjmRi≠Uñs ü

« asNlΩlsiñsóÿUsaπóÿUiNjfπmeƒimUSóƒmUΩaÌÀiUsdhs¸Jvad‰se U¬iaÃUmàS
hsf̄sdƒ U¬i°N¬esU∆ijU‰mUSTfÍsUfŒcn mAƒeñsmUΩckRcsUπpïhsasNàsjπmù‰ƒdtU-
UcNq∫òÿ mAƒeNvimNÇipqPRJΩHNj¬ïsNjfπmeƒiösUmN¥jàÿóvaämeƒióóŒPmUSTRhÀi-
d¤simó¥ï HsjÿmJçämeƒiUÃHmfàa‰ƒfiZ∆d U¬imfàa‰ƒlÿgN |

« ∞ÆÕHmUΩmqsefsN°N¬eshsóƒRfÆsçπNjfπI RJdósÿi¸Jvad‰sehsóƒ
RfÆsçπNjfπIösUÖ̃sïmàçmóS mAƒeRjf¬UmjƒIc¬ï qÃàhsdUvf˙hsmRàƒUösU
c¬ï ñsJŒamcösUàsamàçJƒhƒH¬ïNjfπIhsmN¥iNAÃï mAƒeñsIU∆id¬UösUhŒj
JŒamcd‰imó¥ïmÆƒe mUsΩHsU∆iqaeaUÃHmfàa‰ƒlÿgNq∫dA¬dsjÿùvïdŒepqP
dsUmUSaÌÀihƒH¬ïmàçmóSckü cÿU¬ïtUasNhŒjhvÿU∆iJŒamcd‰imó¥ï U¬iasNóóŒPUÃH
asNf̄scdUB U¬imfàa‰ƒRfÆsçπNjfπJŒamc RJdósÿiasNpñ̃ilÿgNcvgqPπ
JŒamcmqselfπJƒhmRdStUqŒià¬ï‰pqPmJsNmJçmqseasNq∆icvgq∫dA¬ds
àÿmJsΩl̄ƒFRcjπeMsipqPJŒamcösUmò̄ƒfRdsjπI » | ÅÑ

« mUSmJPmeƒiq∆iñsmfàa‰ƒf̃sjπckRcsUπpïhshÿAsUdŒepqPaÃUmàSNjfπ-
RJΩRïÕHẫiasïπhsmN¥iNAÃï U¬iñsHsRfjmóSïsdpùUasNNjfπRóiπ mUsΩHsU∆i-
ù‰sàπàÿgitUmfàa‰ƒf̃sjπ mAƒeUsÿmeƒiähŒjcÌsaÌÀif°sJJ¬ïtUhƒH¬ïq∫mUS-
lfπaPÓhsU¬àfl | dsURaÀdRcœfsNhsmRàƒURïÕHösUmASäPsqPπlfπlÌaósÿiÆse-
pqPJŒamcRfÆsçπhsjmg‰sΩlsfUÌ | mUSmJPmfàa‰ƒf̃sjπpjjmUsΩmaƒïmÆƒi
HsNÿbsUqPπmeƒi Rjf¬UmjƒmeƒiU∆ijmg‰seHs mAƒeHsU∆iUsÿdaUÃHóva¤mfsaq∫òÿ-
àÃPdaaÌÀihƒH¬ïNjfπmeƒi | jMvpU‰Rjf¬Umjƒp°ÌabsiH¬JsãsgNjfπmeƒilsàRïÕHösU-
mjƒa mAƒemeƒilsàmdƒPmÖƒç mUsΩmeƒiU∆iRïÕHösUPŒimPsdà¬ï‰ hsdŒeU∆il̄ƒ-
pqPmeƒiösUmdƒPmÖƒç ImhÇeMsiJ¬ïRösaq | RJΩldflsfπJvÿösUóvameƒimàsP
ósÿilfπfiZ∆dmUsΩmÆƒe | ùÎÀemóSH¬ç RóiπösURjósUqPπmeƒiUÃHRcjπ-
asNlΩlsilÿJƒfv°diYPq∫mUSlfπaPÓhsU¬àfl Rjf¬UmjƒmeƒiU∆ióóŒPeaqÿjÃUÚsU
U¬iasNRj∆a˙sNjfπRóiπbgüpqPmeƒiNfπmUSaÌÀihƒH¬ïNpdif̃sjπmUΩ |

« mUΩJvÿpdUhsfvj¬Uq∫∞ïRjmeshUBmUsΩmó | fvj¬UósÿimUΩckhsasNJ¬ï » | Å´

bsimPƒjiufπ ü RjòsU fÚÀƒò hsdŒeU¬iaÃURjÀfNjfπ

mPsa àà læPmj~≈ï fÀÚƒò hvJsãæN | bsimPƒ ü hsasNmàç

ù˙sedŒeUsâÌsÿ Åõ¢Ñ tUóf˙UsHq‰ƒ Time pqPösU

fNmfNlïÍjólÿJƒ RjòsU fÚÀƒò U¬ifsfUsàRa |



pb daNs âÌsÿ 2012 37

bs
im

â̄i
ü 

NÃj
ñï

tU
Rj

òs
U 

f
ÚÀƒò 

U¬i
aÃU

Rj
Àf

 ó
óŒP

f
¬óÏ¬l

UvJ
sãs

ïJ
ƒf

sN
dU

ÎƒNRj
Hï

‰¬f
srf

‰f
sf

Us
àR

a

mfàa‰ƒRfÆsçπ U¬iasNjmRdƒ

RjòsU fÚÀƒòRjpAPhsRïÕHösUfYsPπeMsib̃sÿiàÿmJsΩ
mfàa‰ƒRfÆsçπpqPmPsaösUji̊sçqPπlÌaqtó | mPsaösU
mhÇñsmfàa‰ƒRfÆsçπckhsaï‰sq∫fÿbsUπtUqÿg∆iPu | mPsaösU
RösjπJŒajN¬fvóÏñs « Rjf¬Umjƒqÿg∆iPutURJΩmef~ÃHRcƒfÎ JvÿösU
jg‰ÀΩlsNdÚgBtUmfàa‰ƒRfÆsçπmUsΩàÿmJsΩlÌaqtómUSaÌÀi
qŒià¬ï‰NjfπlÌa qÃàpqPHsösUù‰PπälÌamó mUsΩIàiπU¬esemóS
asUπlÌañs lÌaJvÿósUπdsUUÃH°sJNƒaNseJƒùPq∫mJsNmJçtU
lÿmgseq∫dA¬dspqPösUmaƒïdsUmPƒpùUqƒmUSmJP
fsfUsàRamUΩRïÕHösUmN¥jàÿmÆƒe » | Åõ

aÌÀiUsdhsRjòsUtUfsfUsàRa RjòsU fÚÀƒò ösURjósUJN
qPπhƒH¬ïdUvf˙NsjπJsUπUsaπïsdNeüa¬àflasNfvbvdsP°sJóÃósÿi
J¬°JmPsa U¬iadÚH¬òƒmù˙iFmó¥ï | d¬UpïjMvmgËsΩ mPsamUSpï
pf̄iNamJPfRdsjπ mò̄ƒa¬àflasNjmRdƒùÎsPπb˜œUïÃàFpñdmó¥ï |
dsUd¬ï‰°æa‰¬NjfπmPsadÌsaπ ckplPmëƒN Nƒâsï l¬P mlH¬U˙
(ÅõÄì–ÑÅ) tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ ösUfNmfNñs ü 
« HsJvÿpdUhsmNÇid¬URjRaïƒmUsΩmóaÌÀiasNmÖƒçmPsa JƒdvU U¬i
mRasemdMsimò̄ƒasN mqƒNmóSasUπfsPdUÎƒNmJó≥ màçJƒjUÎjπdŒe
móSjUÎjπdŒe mqƒdÓƒRjf¬óÏJN mPƒaó∆aà¬ï‰ U¬iasNNƒaNsehsdŒe
asNdaqPπmqsed¬UösUNÿJ∆iNjfπmPsamUSaÌÀijUÎjπósÿimUsΩ
pqPasNPŒimPsd U¬iasNmPƒaó∆aà¬ï‰NjfπmPsaRïÕHösU
f¯scdUBRjajmqsemfàa‰ƒlÿgN | … HsckhsàN¬ïPa¤güNjfπ
mPsaaÌÀiasNmóSRcjπóƒapŨipqPmPsadsUlsNdÚgBñsmPsa
lsàhŒe U¬imPƒaó∆aà¬ï‰ösU » | ÉÄ

RjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU ösUpàaàseJƒcÿNÃtU
mfàa‰ƒRfÆsçπNjfπRjòsU fÚÀƒò ñs ü « mUSRJ∆aq∫RïhsaπdŒe
UsNqÃHNis RaÀdfdusïù̃ÕH [ mUSaÌÀióƒRaÀi fPïB mPa ] aÿJvipï
Nÿa¬Pqvÿó∆aaaq∫òÿmàçJƒqiH¬ñƒ | RaÀdasNisNpqPò̃sjπmò̄ƒasNhs
òdÚïsRïÕHösUóóŒPhÿUŒeJƒRaÀdadÚaNjmg‰sΩlsfUÌpqPRïÕHasN
asNisNmò̄ƒ | dsUadÚaNdÌsaπJsaπpïlsHNisdŒeq∫mf‰ƒi mAƒe
aÿJvipïNiseMsib̃sÿi | dsUjvNffYdbfπdsUJvaài⁄sq∫fi̊sdÌsaπ
ösUåjπmUSpaÓNRaÀdasNisNmUsΩ mAƒeösUfŒNmóSadÚaNmUsΩñs
‘lÌaRïÕHasNmPƒfJƒlsHNismUsΩmUSmJPRJ∆apjjmUΩ |
mïƒlsHNisNjfπlÌamUSTgs ?’ adÚaNmUsΩösUmẫƒeïjH¬çñs
csïπJvÿdsUlsHNismó | mRasedalÌamò̄ƒqÿmgƒNNÃjmUsΩösUmqsΩ

lsHmRaSNjfπb˜œU mAƒeösUAvàHsämóSadÚaNmUsΩ NŒàU¬eseñs
‘lsHNismUΩhsNjfπlÌa | HshspfÓafï̄q∫Rasfπ mAƒeHsU∆imò̄ƒ
älÌaaaπma‰S | Imò̄ƒasNmUSóPπdvbù̃ÕHmUΩ |’ ù̃ÕHmUsΩckmUSbsi
ïÓÕiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ | fsfUBfsdMsNƒq∫PuNÃjmUΩpqPösUmqƒNàÃP
móSaÌÀilcsNNqÂösPNjfπfsfUsàRamqƒdÓƒmò̄ƒasNisNRjàsÿtñÈ
Njfπb˜œU U¬imqsecÚsUlsHNisNjfπcsïπmUsΩckhsRjòsUtU
fsfUsàRatURJΩmef~ÃHRcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase àà
læPmj~≈ï fÀÚƒò | ómīƒq∫tñ̃ñÌÕNtUmfàa‰ƒfjÓÀNfNjfπmPsaösU
ji̊sçämÖƒçJƒqŒià¬ï‰q∫pùudpP̊dNjfπmPsa | J¬ïgsfπmPsa
ckhslÌapñNa˙sjijuÕURjÀfNjfπmPsa » | ÉÅ

mNÇiJ¬f‰sNlÿJƒhƒH¬ïRjàsÿtñÈ

d¬UñshsasNpàaàsemfàa‰ƒhÿmUÇNjfπmPsahsdŒeU∆ilÌamò̄ƒ-
qÿmgƒNïsdNñm°̃ƒi jºasNmqsΩlsHNisNjfπmPsaämóSadÚaNpqP-
NisaÿJvimò̄ƒasNmUSïsdù̃ÕHmUsΩmó RjòsU àà læPmj~≈ï fÀÚƒò 
a∫ösUpñ̃ióƒjUÎsPπNjfπmPsamqseb·sjπb·œUïsdNeüómīƒa∫qÃà-
asNjmRi≠UósÿiÆseNjfπmPsapqN | RjòsUjóq∫PÓƒPÓsçdŒe-
pqPdsUmUSaÌÀimf¥Hm°S Teachings of Presidents of

the Church: George Albert Smith ckñsqÿg∆iPutU-
RJΩmef~ÃHRcƒfÎcŒNpïdsU∞óÏ¬JPdŒeq∫lfflsN≥damPƒhƒH¬ïNjfπmeƒi |

mUSmJPdsUlÌalmi⁄ïmdƒPdÌsaπösUU¬eseJƒRjòsU fÚÀƒòñs ü
« fsfUsNjfπmPsaJvÿpdUhsmcsPPóÏ¬pqPfÍ¬ïmUSaÌÀiapŨi-
f‰Àaq∫RïhsaπmUsΩmó | HsJvÿpdUhsRó∆f‰ƒmUsΩmó | àÿmJsΩmPsaHs-
dsUlïÍUæeeMsiRhsPmRhShsipùUasNq∫RffπfusïpqPRïÕHösUmc-
masïfNmfƒNmóSmó¥ï | HsdsUUæeRhsPmRhShsióf˙UH¬h·stU-
hƒH¬ïmóSmó¥ï | àÿmJsΩdUvf˙dÌsaπpqPRjï¬jï‰¬qÃàmPsa fsfUs-
ckhs∞N¬esjñpqPdUvf˙dÌsaπNfπmUSïsd hsl̄ƒpqPcsïπmò̄ƒa¬àflasN-
ósÿiÆse JvÿpdURcsUπpïU¬eseJsa≥pùudpP̊d jºäó∆aRïhsaπdŒe-
paHmUsΩmó | fsfUsNjfπmPsaRïÕHpïmÖƒçasNji̊sçmqse-
J¬ï | HsRïÕHpïhs°f‰ÀïsimUSaÌÀimNÇiJ¬f‰sNtUhƒH¬ïRjàsÿtñÈ » | ÉÉ

RjòsU mh NMÃj~≈U ãsa hvJsãæN (Å´ÑÅ–ÅõìÅ) hsóƒRj∆a˙sdÌsaπ
NjfπmPsamUSaÌÀicgüRjòsUóƒdŒe ösUfmi¤jJƒhƒH¬ïNjfπ
RjòsUfÚÀƒò mqseJsa≥mJàUBósÿimUΩñs ü « mPsackhsdUvf˙
dÌsaπaÌÀiàÿmgsddUvf˙q∫aRdpqPlÌalsàU¬eseñsmPsaösUNfπ
mUSqÃàpqPmPsaösUjmRi≠U » | É£ ■

aÿgïπàÿgsÿ
Å. John A. Widtsoe mUSaÌÀi 

Conference Report pb mdfs 
âÌsÿ Åõ®Å óÿJæN õõ fÃdmdƒPùipqN
Teachings of Presidents of the
Church: George Albert Smith
( âÌsÿÉÄÅÅ ) xxxvii–xxxviii |

É. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN õ |

£. fÃdmdƒP Teachings: George
Albert Smith óÿJæN ÉÉ£ |

¢. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ÉÉ£ |

®. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ÉÉÑ |

ì. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ÉÉ´ |

Ñ. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ÅÉ¢ |

´. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN Å®É |

õ. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ÅÉ® |

ÅÄ. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ÅÉõ |

ÅÅ. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN Å®Ä |

ÅÉ. mRJf‰ÀU g¬j˜ƒ mUSaÌÀi Teachings:
George Albert Smith óÿJæN ÅÉ£ |

Å£. fÃdmdƒP Teachings: George
Albert Smith óÿJæN É£® |

Å¢. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN É¢Ä |

Å®. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ÉÉ´ |

Åì. fÃdmdƒP Teachings: George
Albert Smith óÿJæN xxvii |

ÅÑ. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ´£–´¢ |

Å´. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN Ñì–ÑÑ |

Åõ. Teachings: George Albert
Smith óÿJæN Å¢ |

ÉÄ. Nƒâsï l¬P mlH¬U˙ mUSaÌÀi
Teachings: George Albert
Smith óÿJæN ÅÅ–Å£ |

ÉÅ. ñÃdMsf mlf dMUfvU mUSaÌÀi
Teachings: George Albert
Smith óÿJæN Å£ |

ÉÉ. Rösel¬UïB mlf Av¬ic̃ƒ mUSaÌÀi 
Teachings: George Albert
Smith óÿJæN É |

É£. mh NMÃj~≈U ãsa hvJsãæN mUSaÌÀi
Teachings: George Albert
Smith óÿJæN £ |
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fmd̃iJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase

dsUtñÈdŒejUÎsjπJƒmHgNjfπImUSTRJΩH¬AsN
jN¬fvóÏtlqsAÃ ĀP tlqsAÃ IösUfÚæRcà¬ï‰Usÿ

jijuÕURjÀfJƒNUsaπmóSasUπÆsUNjfπJŒamc pqPRïÕH
ösUNPïπmUSmPƒqiH¬ñƒpjMabsiïÓÕitUtlqsAÃ ĀP
NqÂtlqsAÃ fANqÂlsmdN¬a | dsUj‰ƒRjJUÏq∫à¬ï‰PudŒe
cÃösUåjπmUSlÿÆÀitñÈq∫NisUspbòÌÕmUsΩ mAƒeösUq∆a
jiRjÀf ñdfvU U¬ijiRjÀf ãsaJƒRïiπmUsΩmóSasUπ
RJΩH¬AsNjN¬fvóÏ |

jiRjÀf ñdfvU RïÕHösURösjπñsÆsUNjfπcsïπ
RïÕHasNlscveñÚƒ | IösUUsÿcsïπmóSó¬çlscvemUS
AsiPaπmRcÜijŨsfπNñeU‰mUSpaÓNmUsΩ mAƒe
mqsefsNpïIdsU≤jaNgBmUSaÌÀiÆsUNjfπI
móƒjIösUTa°sJmqƒdÓƒj‰ÕNHs |

fÿgsiPupqPIösUeamRfsdtqdŒecÃ U¬i
lsHNisNjfπIdahsdŒe| mqsemjƒacRdjaÓsP
ÆsUbsidvbmÆƒi IösUmN¥jàÿmqƒdÓƒmqsΩlscveàsfπ
màç mAƒeqsaπlsñÚƒàÃP |

mqƒdÓƒj‰ÕlscveösU IRïÕHmqsΩmRcÜiÆsUhsmRàƒU
pùÌamàç NŒdósÿiòvif‰Àaó∆afRdsjπRjqsjπ
PsiaJsflaπÆsUùipqN | NÿmJàmUsΩIösUNamÖƒçñs
≤jaNgBNjfπId¬URïÕHU∆imbflSósÿiÆse mAƒeHƒfhs
mRàƒUd¬UlsàdŒPösUmfsΩ | IösUmRjƒ≤jaNgBmù˙i
U¬iösUfsaPÓipùÌamù˙imó¥ï jMvpU‰d¬UlsàdŒPösU
mÆƒe | fƒïvg˚°sJmUSbsimRaSckRjpAPhs 
® li˙s ĀsN¬UtA (îÅ® li˙smf ) mAƒe
mPÓÜUNñeU‰òÿFpqPmjƒaasïπösUjaπjmi⁄ƒïhsb≥Pπq∫
Rïhsaπ | IösUàsjπmù‰ƒddsUlsNdÚgBNis U¬idsU
°sJósPπRàaq∫ïsUï∆i |

IösUisamóSNahÿUŒepïdŒecïπpqPdsU |
IösUlò¬fÂsUmqsemfÚsΩlfπJƒà¬ï‰ mqsemN¥j-
NsjπJƒmfàa‰ƒRïÕHasNNjfπIqPπRJΩHNj¬ïsfŒcn 
U¬imqseóÃPfvÿRjf¬UmjƒhsRóiπU∆imò̄ƒämbflS U¬iHƒf
ósÿiÆsemàç jºhŒeINamÖƒçH¬òƒmqƒdÓƒmò¯ƒHs |
mUSmJPjJsfljπasNlò¬fÂsUNjfπI IösUeaqi⁄sjπ
U¬iösUdŒPHƒfq∫dsÿd‰imó¥ï | HsösUòÃNNŒàmóS-
mAƒe ! mqseösUji˚sçUÃHlÿgNcvgmqse-

mfÈ≠dfÈsïπ U¬ima˜≠Ha˜s IösUmqsΩHƒfhs
jU‰jUÎsjπ |

d¬UeÃNjMvUÚsUIösUhŒjU∆imbflSdŒepqPï∆ipgU-
mUShsjπmRhSaÌÀiÆsUmUsΩ | mqsehŒjU∆i°sJ-
ósPπRàa hsñÚƒd‰imó¥ï IösUlò¬fÂsUasUπpïmfÚsΩ-
lfπJƒà¬ï‰óÃPfvÿhÿUŒe mqsedsUUÃHasNóvaà¬ï‰-
asUπpïb˜sÿi | mJPmUΩIdsUlsNdÚgBq∆aUsÿä-
mqsΩmbflSpqPmUSmRhSFdŒeàÿUŒUdvUf¬U móƒjmqsΩ-
qmi⁄≠jaÓsPlscvemàç mAƒeIa∫ösUmò¯ƒïsd |
mbflSq∫hsjπmUsΩösUdŒPmàçeMsiise |
aÌÀimJPpïJƒNjƒH¬UsóƒImqsΩlscveàsfπmUsΩ-
màçösU |

IösUqsaπlscveñÚƒàÃP U¬iösUàsjπmbflS U¬iHƒf
ósÿiÆseH¬çmqselfπJƒPóÏ°sJpqPIlsàmò̄ƒösU
ósÿiRdsdtqósÿilfπösUf∆aeMsib̃sÿi | mRasedaI
ösUïpb˙qvÿm°̃ƒimÆƒiH¬ç | jiRjÀf ñdfvUösU
asàπmfs U¬iösUçç∆dmUSmJPdMsfvƒUàsjπmù‰ƒd
mâΩ | IösUj¬ócRdjÆsUbsidvbmUsΩH¬çmqse
lÿgN | IösUmUSbsimRaSRjpAPdŒemdMsi mAƒe
fÚimhƒi U¬iRjljπmhƒiNjfπIRïÕHösUf∆amUSmJPI
ösUàÃPmóSaÌÀiÆsUNjfπI |

IösUmjƒaïsdmRasejiRjÀf ñdfvU U¬i-
jiRjÀf a˜saNAÃïqPπùÎΩ mqƒdÓƒRösaqñs JŒacsïπ-
ösUdaqPπùÎΩmqsefvHïÍ¬°sJ | mUSmJPIösUmjƒa-

lscve U¬ib≥Pπq∫b˜sÿi
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mÆƒi dMsfvƒUamd‰SaÌÀiÆsUNjfπImò¯ƒäIdsU-
lsNdÚgBfvbRfœP mAƒemò¯ƒämhƒi U¬iösïmhƒi-
NjfπIàsjπmù‰ƒddsU°sJaaπma‰SjU‰¬àd‰iF |
IösUpñ˜ilÿgNcvgqPπRJΩHNj¬ïsfŒcneMsib˜sÿi-
àÿmJsΩhÿUŒeNjfπRóiπ | hsPóÏùP IJ¬ïhsdsU-
asNmfÈƒàfNmfƒNmqseq∆iñsRóiπösUmâ˜ƒeïjU∆i-
asNlò¬fÂsUNjfπjiRjÀfósÿimUΩmqseösUàsïπI-
móSaÌÀiUsdhslÌajmRdƒNjfπRóiπ | ïsdNmj¥jq∫-
lfflsN≥NjfπRóiπ RóiπösUjÿmJçUÃHmfàa‰ƒRïÕHasN-
NjfπJŒacsïπ U¬iösUjJs·saπJƒmfàa‰ƒhÿmUÇNjfπI-
mÆƒiH¬ç | ■

fvƒPƒ pj~Uë¬amfU NqÂtlqsAÃ fANqÂlsmdN¬a

jóJ¬mfsòUBdŒeàÿUŒUmUSaÌÀimjfaadÚNjfπIùi
pqN | mUSmJPIösUU¬ese IösUóóŒPlsNdÚgBJƒ
RJΩH¬Jsãsg NŒdósÿid¬ï‰NŒdasNisNNjfπIùipqN |

jUÎsjπJƒtñÈmUsΩda dsUdUvf˙dŒeàÿUŒUösUfŒN
fÿUŒNmù˙imó¥ïlÿJƒqÿg∆iPu mAƒeIösUlmJs·ƒç
JŒamcdŒeàÿUŒUmóSRJΩH¬AsN | mRasedamó¥ïIösU
ù˜sfπj‰ÕNasNisN mAƒeJvÿpqPösUq∆iRjf¬UmjƒaÌÀi
àÿmgsdJŒamcösUdsUàÿgsjπlsNdÚgBàiπq∆ijpUÍd
mó¥ïpqN jºa∫lïπmUsΩpï jMvpU‰IösUdsUlsNdÚgBPu
mqseq∆iñsIösURösjπJŒamcñsfsfUsàRaq∫J¬ï
NjfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎdsUmUSmPƒpùUqƒmUΩ mAƒeñs
RJΩHNj¬ïsfŒcndsUUÃHpùUasNtUfv°diYPfRdsjπaÃU
màSNjfπRóiπ |

aÌÀiUsdhsfdsh¬atUfsfUsàRatURJΩmef~ÃH
RcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase meƒidsUasNóóŒP
bvfRïÕHmqƒdÓƒpàaàseqÿg∆iPu | ïsdNeüHïÍÀq∫ïÃà
U¬ifsdJsãósÿiÆseqÃàhsà¬mJsfl≠U h.ù.ï. meƒi
lsàjmRi≠UmdmN¥Uq∫lfflsN≥pqPlsàmò̄ƒqÿmgƒNasN
mâsΩmóSNamfàa‰ƒfmriYsΩtUjijuÕURjÀfRfƒNjfπ
meƒiösU | ■

NMsĀsplP ösNƒeMÃf mfUïs mĀ lsA˙iπóƒU

Iò˜sjπmò̄ƒasNmUSdh‚dgÊPmfHsadÚlï¬ñ¬hUdŒe
apŨi pqPdsUasNJ¬ösafRdsjπjvcYP¬a

ósÿiÆsemò̄ƒasNfÿmgΩfÿgsPU∆icÌs | RjòsU
NjfπmeƒiösUfmRdàà¬ï‰mN¥jàÿlsAsNtñÈRïiπdŒe
mJPmUStñÈmfSNBfRdsjπRaÀdósÿidÃP mqƒdÓƒù‰Pπ
∂asfämeƒiösUfYsPπcÌs | csïπösURösjπmeƒiä
eaHïÍÀdŒeàÿUŒUpqPdsUïtd̃àÿmJsΩmeƒi mAƒe
JU≥PπJƒdÃPmAïvtUfsNüfÿbsUπNjfπHs |

mUSmJPIösUc¬ïlÿJƒfÿmgƒNjfπcsïπ IösUq∆iñs
mUΩckhs∂asfdŒemqƒdÓƒjmRi≠Ud¬ï‰NŒdasNisNNjfπI
lÿJƒqÿg∆iPu | mqsefsNpïfsfUsckhsRjòsUjó
dŒepqPiseU∆ilsaπlUπà¬ï‰ IösUq∆iñsIRïÕHpï
RjÀiRjeæïÌàÿmJsΩHïÍÀpqPIea U¬iNmj¥jpqPI
JU≥PπJƒïtd̃NjfπHsàÿmJsΩI |

mUSmJPtñÈçÀsÿlsAsNtñÈRïiπösUdaqPπ meƒi-
ósÿilfπcÌsNƒaNseaÌÀiasNfYsPπcÌsmóSH¬çmóSdapñd-
mó¥ï | mRaseJƒlsAsNtñÈRïiπRjòsUNjfπmeƒiösU-
àsjπmù‰ƒdfadÚ°sJNjfπmeƒimqseji̊sçHïÍÀq∫dsU-
ïtd̃Njfπcsïπ—cklsPπj~vdNÃjñïRaÀdRcœfsNNjfπ-
csïπ | csïπösURösjπmeƒiJƒasNPÿösaUsUspqPcsïπ-
ösUẫiasïπaÌÀibgüpqPpjaösaπJƒf̄sdƒNjfπcsïπ
mAƒeãsehsd‰semósP U¬iasNàsjπmù‰ƒdhƒH¬ïñÚƒdŒe |

mRaseJƒasNji̊sçmù˙imó¥ïdŒeàÿUŒUda mHg
NjfπIösUdaqPπ | IösURösjπd¬ï‰NÃdasNisNñsHïÍÀ
NjfπIckhsl̄ƒdŒepqPIeadaïsdb̃œUhsmN¥iNsPπtñÈ
ü ckhsà¬mJsfl≠U h.ù.ï. NjfπI | IösURösjπJŒamcñs
ïŒla˙NósÿimUsΩdsUUæeñs « mRhƒfmNƒfù̃ÕHRïÕH »
mAƒeñsà¬mJsfl≠UmUsΩösUNÿJ„aIämcsNJïsd
RJΩjJsãï‰¬ósÿiÆseNjfπRJΩhsU¬àfl | dsUdUvf˙dŒe
àÿUŒUösUfŒNlÿJƒfsfUsàRa U¬ihÿmUÇNjfπJŒajN¬fvóÏ
tñÈàvimRase pqPösUù‰Pπ∂asfäImqƒdÓƒRösjπJŒamc
JƒfsNüfÿbsUπtURaÀdRcœfsNmUSaÌÀipùUasNNjfπ
RJΩHNj¬ïsfŒcnmeƒifRdsjπaÃUmàSNjfπRóiπ ñsRaÀd
RcœfsNlsàNŒdNfπU∆icÌsq∫mUSlfπaPÓhsU¬àfl mAƒe
ñsmeƒidsURJΩliYfmriYsΩdŒeliYpqPösUPΩjiπ
hƒH¬ïNjfπRóiπfRdsjπmeƒi | Ia∫ösUpàaàse

mqsefsNpïfsfUsckhsRjòsUjódŒepqP
isemò̄ƒälsaπlUπà¬ï‰ IösUq∆iñsIRïÕHpï
RjÀiRjeæïÌlÿJƒHïÍÀpqPIpàaàse |

IösUmRjƒ≤jaNgBmù˙i U¬iösUfsaPÓipùÌa
mù˙imó¥ï jMvpU‰cÚsUl̄ƒNmiYƒmfsΩ | IösU
RïhsaπeMsib̃sÿi òvçRósUπU¬i°sJósPπRàa |

RóJ≥fdÓï‰¬dŒeq∫dsUïtd̃
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mAƒeIösUóóŒPlsNdÚgBJƒRJΩmàf‰stUasNjÃhsNjfπ-
RóiπpqPmò̄ƒäòŒUU∆iösjfRdsjπdUvf˙ósÿilfπ |
RJΩH¬JsãsgösUdsUjUÎÕPdaasUπI mfàa‰ƒfvbfsU‰ösU-
Rcjπqg‰jπdamPƒI mAƒeàmd̃ƒeósÿiÆseösUmaƒïdsU-
àÿmJsΩasNlò¬fÂsUq∫mã≠HãsNjfπI | asNJ¬àsNgsJƒ-
RJΩjUÎÕPósÿiÆsepqPIösUlsUösUù‰Pπad̃sÿiqPπ-
IasPgsIösUdsU°sJmfsafmRii |

tñÈdŒeRJΩH¬JsãsgösUmò̄ƒämJsNmJçmqse
mfàa‰ƒlÿgNmUSmJPIlsURJΩjUÎÕPósÿimUΩ ü

« ¸JvaRfÆsçπaÃUmaÚiïÃàFmqsemfàa‰ƒRfÆsçπ-
q∫∞ïmbflsΩ mAƒeJŒaaÃUmaÚickqÃàcÌsósÿilfπ mAƒehs-
JŒalÌaóóŒPósUtUmfàa‰ƒfmriYsΩ | …

« aÃUmaÚiïÃàF … NfπmUSaÌÀi [ RJΩ ] JƒmRJsΩpï
mfàa‰ƒmdï‰saNvgsNjfπRóiπ | …

« ïÓ¬ïmdƒPàvΩlfπósÿiaÃUmaÚiïÃàFNfπmUSaÌÀi

RJΩRcƒfÎ » ( dNMÃtg ´:ÅÑ, Åõ, ÉÉ asNjJs·saπUæe
ösUjpUÍd ) |

IösUóóŒPlsNdÚgBAsaπqÃàhsIlsàmdƒPmÖƒ-
çaÃURfƒNjfπINfπ mUSaÌÀiRJΩRcƒfÎ—mqsedsU-
fÌsdçç∆d U¬i°sJNƒaNse mAƒeösU∂jRamfsjmUS-
aÌÀiRJΩAf‰NjfπRóiπ | àsjπïsÿiJƒH¬UsóƒmUsΩda
IösUóóŒPlsNdÚgBUÃHlÿgsàmqƒdÓƒf~ÃRósÿ mAƒeIösU-
óóŒPlsNdÚgBUÃHmfàa‰ƒfiZ∆dñÚƒdŒepqPmâΩmÆƒimUS-
aÌÀiRJP∆iNjfπIfRdsjπRaÀdRcœfsNNjfπI | IösUq∆i-
ñsRjf¬UmjƒIU∆ib·sjπb·œUàÿmJsΩqīseòŒU RJΩcdƒNUs-
Us Jsa≥ósÿiÆseNjfπJŒaJ≥sasNƒpqPmUSNfπ U¬i-
hsdŒecÌsmóSH¬çmóSdaïsdNeümfàa‰ƒfJsãsNjfπ-
meƒiaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ mUsΩmeƒiRïÕHösUNŒdNfπU∆i-
cÌsd‰imó¥ïhsRaÀdRcœfsNq∫lfπaPÓhsU¬àfl |

IRfÆsçπRJΩcdƒNdNdU pqPpñ̃ióƒjUÎsPπeMsi
àÓsfπlÿJƒRJΩmef~ÃHRcƒfÎ lÿJƒl¯ƒpqPRóiπösUmò̄ƒ U¬imò̄ƒ
fRdsjπmeƒi RJdósÿil̄ƒpqPmeƒiRïÕHmò̄ƒmqƒdÓƒpRj
a˜seqÃàhsRóiπ | RJΩcdƒNdNdUUsÿJŨkdaaÌÀihƒH¬ï
NjfπI U¬ijÿmJçqPπqŒià¬ï‰NjfπIUÃHmfàa‰ƒfiZ∆d
mPƒRJΩRcƒfÎ | ■

hÃmHƒpPU bsïmòƒN NqÂmHƒNh¬Uçvs fANqÂlsmdN¬a

aÿgïπàÿgsÿ
Å. daJƒ Elaine S. Dalton « At All Times, in All Things,

and in All Places » Liahona pb mdfs âÌsÿ ÉÄÄ´ óÿJæN ÅÅ´ |

meƒicŒNpïösUmJsNmJçmqsemfàa‰ƒlÿgN jMvpU‰
qŒià¬ï‰NjfπmeƒimJsNmJçmqseóva¤RJœe U¬itq

Njfπmeƒiómófusï | mqRös bsPƒeMs bsïmòƒN ösU
àÃPdaqPπtñÈpqPUsiRïÕHmaƒï cktñÈóƒ Éì pb mdfs
âÌsÿ ÉÄÅÄ jMvpU‰UsiösUf̃sjπaÌÀitùÎNjfπUsi |

mUSmJPmeƒimqƒNàÃPmóSaÌÀiùÎΩNjfπmeƒi IösU
asUπ°ŒeJgnù⁄såÃaq∫ïÃàpqPmeƒiösUmRjƒmqƒdÓƒNvÿ mq
RösmUSTdUÎƒNmJó≥ | mUSmJPIliYÀemUSmPƒfsÆÀi
ósÿilsNdÚgBa‰Àaa‰œP RfsjπpïaÃURjÀflsevJƒNâÌsÿ
NjfπmeƒiösUmqƒNdaasUπ°ŒeómómUsΩ mAƒeb ∆̇jñs
« fŒf‰ƒ juÕURfƒïÃà | jiRfÆsçπjuÕU » |

ó∆ap°ÌaösUAÃNdamPƒtùÎdvbNjfπI mAƒe
Ibÿisamàç | asPpqPIösUmò̄ƒqÃmàÌsΩ IösUmÖƒç
Jsa≥ósÿiÆsemUSaÌÀijægËRjasfmàçJƒóf˙UsHq‰ƒ
Friend pqPJ≥œNmUSmPƒhJs·sÿi ü « RJΩHNj¬ïsfŒcn
NjfπmeƒimUSh¬ïjmi⁄ƒeRï∆dpïasNlò¬fÂsUdŒe
jMvmgËsΩ mAƒeRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏmUSjmi⁄ƒepaÓNU∆i
Rïmà¥aNjfπmeƒi » | Å

IösUàsjπmù‰ƒdmRfsàqŒià¬ï‰NjfπImóSNaRJΩmUS-

aÌÀiasNlò¬fÂsUq∫mfÈ≠dfÈsïπ U¬imã≠Hãs | mUSmJPI-
ösUmò̄ƒqÃmàÌsΩ IösUóóŒPlsNdÚgBJƒRJΩH¬Jsãsgb ∆̇j-
Rösjπñs « fÃdlsURJΩcdƒNdNdUNjfπlÌad‰imó¥ï » |
ImóƒjpïösUlsUHsàjπ jMvpU‰lsNdÚgBmUsΩdsU°sJ-
àÓsfπ mAƒecÿU¬ïmUsΩckdsU°sJRösaqRjhs |

PvΩpfuamÆƒi mqsemRasaRJ∆aRJP∆d IösU-
àsjπmù‰ƒdlsURJΩcdƒNdNdU | IösUmRjƒmbÚStq U¬i-
mbÚStqJgnmqƒdÓƒcÃfàÿgsÿRcjπÖ̃slÿJƒmfàa‰ƒhÿmUÇ
asNlò¬fÂsU mfàa‰ƒfiZ∆d Pa¤güNjfπRJΩmef~ÃH-
RcƒfÎ asNRjasfqÿg∆iPu U¬iasNf‰sjπïsdfmd̃i-
NjfπRJΩldflsfπ | IösUq∆iñs IRïÕHpïmò̄ƒl̄ƒpqPUƒtĀ,
mlgvf, dNMÃtg U¬iJŒaJ≥sasNƒmù˙imó¥ïmUSaÌÀi-
RJΩcdƒNdNdUösUmò̄ƒmUSmJPJŒamcösUNiasNåkàsjπJƒ-
asNfsaPÓiUsUs | mAƒeIRïÕHpïmò̄ƒHsmqse-
mfàa‰ƒRfÆsçπqÃàcÌsàÿmJsΩRJΩliYfmriYsΩpqPösU-
jÿmJçhƒH¬ïNjfπJŒamcaÌÀiRcsq∫PÿösaósÿiÆse |

lÿÆÀimJPmdMsif¬a˙sRJΩcdƒNùÎsPπb̃œURjàsÿtñÈ-
ósÿimUΩ IösUóóŒPlsNdÚgBñsRJΩAf‰NjfπRJΩldflsfπ-
aÿJvi∂jRamfsjImqsemfàa‰ƒRfÆsçπNjfπRóiπ

fÃdlsURJΩcdƒNdNdUNjfπlÌa

mUSmJPIliYÀemUSmPƒfsÆÀi ósÿi
lsNdÚgBa‰Àaa‰œP RfsjπpïaÃURjÀflsev
JƒNâÌsÿNjfπmeƒiösUmqƒNdaasUπ°Œeómó
mUsΩ mAƒeb ∆̇jñs « fŒf‰ƒ juÕURfƒ
ïÃà » |
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hsmRàƒUâÌsÿaŨidamAƒebgüpqP¸Jva
d‰seNjfπIaÿJvihŒefdscdfmriYsΩ

mN¥jàÿfmd̃≠ajÿJsaπ pfÓamhƒidŒeàÿUŒU RJdósÿi
NjfπNjNmù˙imó¥ïmqƒdÓƒjN¬àflscälÌaóæPRa ösMNjfπI
ösUaïπfdYsPπmÖƒçdsUpfÓamhƒidŒecÃq∫Rffπ
fusïmUSag‰sPJÿUÃatUNjfπNjNósÿimUsΩ | mUS
mJPmUsΩcsïπösUóóŒPasNhRdÀçà¬ï‰eMsib̃sÿiä
óvapfÓamhƒimUsΩ |

dMsaπNjfπIösUmfƒà mAƒeU¬eseñs 
« pfÓamhƒidŒecÃmUΩckïÃàhsimhƒijiqPπmóS-
jƒmPb | HsJvÿPÚdmó ! »

mósΩjƒhseMsigs ösMNjfπIösUóóÃàfvÿeMsi-
b̃sÿi | mRaseJƒasNU¬eseàÿlamPihsmRàƒUdaJƒ-
jijuÕURfƒósÿiÆse mUSóƒjÿùvïJŒamcösUlUvJsãsïä-
csïπóvapfÓamhƒimUsΩ |

mUSmJPcsïπösUdaqPπùÎΩ°˜sd csïπösUfdusï-
pfÓamhƒimUsΩ ösUçsïπRaqsfaspfïàÃP mAƒe-
ösUqsaπHsàÃPaÌÀiRjljπdŒemUSmPƒóÃmbslsHNjfπ-
csïπ | meƒiösUóóŒPasNpgUsÿavÿäjMΩRjljπmUsΩ |
lfπNeümJPRösÿâÌsÿHsRïÕHösUóvamUSapU˜iqpqP |

mUStñÈdŒe dsURaÀdRcœfsNñÚƒdŒeösUmNƒùÎΩdamUS
h¬ïmeƒi | JŒamcdsUaÃUJƒNUsaπ U¬iaÃUïÃàlsev
RösÿdŒepbdÌsaπ | d¬UeÃNjMvUÚsU juÕURfƒNjfπI U¬iI
ösUãsed¬ï‰°æa‰¬hsdŒeU∆imaÚiRfƒósÿiJƒNUsaπNjfπ
JŒamc pqPdsUlsevRfösPFmeƒi | meƒiösU
pàaàsehsdŒeU∆id¬ï‰°æa‰¬ñÚƒNjfπmeƒiUÃHl̄ƒpqPmeƒi
ösUmN¥UmUSTRJΩH¬AsN mAƒemeƒiösUlmJs·ƒçJŒamc
äàÃPNŒdaÌÀiñÌsaπavdsN | JŒamcdsUà¬ï‰Nÿm°ƒj U¬ióóÃà
àiπmN¥UjpUÍdmó¥ïlÿJƒl¯ƒpqPmeƒiösUpàaàsehs
dŒeU∆iJŒamc |

jUÎsjπJƒmàçJƒñÌsaπavdsN mAƒeRïÆjπdaùÎΩH¬ç
JŒamcJvÿösUåjπU¬eselÿJƒfsfUsàRahsdŒeU∆i
¸Jvad‰seNjfπJŒamcmfsΩ | mRasedaösMdMsaπNjfπ
meƒiösUlmJs·ƒçRaÀdRcœfsNósÿidÃPäf‰sjπUÃH
asNjmRi≠UNjfπJŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs U¬imóS
asUπRJΩH¬AsN | JŒamcösUóóŒPeamqse

mfàa‰ƒlÿgN| JŒamcmJçà¬ï‰U∆imdmN¥UósÿiÆse
mAƒemeƒidsU°sJNƒaNseaÌÀiasNmóSasUπRJΩH¬AsN
hsdŒeU∆iJŒamc|

jMvpU‰mUStñÈmfSNBösUdaqPπ aÃURfƒósÿiÆse
NjfπJŒamcAsaπqÃàhsdsUasNfÎsaπmfÎƒNà¬ï‰| mUS
mJPmeƒiösUfŒNñsmïƒdsUmNÇil̄ƒmaƒïmÆƒi JŒamcösU
U¬eseñsösMdMsaπNjfπJŒamcJvÿàiπmóSasUπRJΩH¬AsN
mó¥ïmÆƒe |

meƒiösUlfπfiZ∆d mAƒeösUfvÿämPsaösMmóS
U¬esehsdŒeU∆iösMdMsaπNjfπJŒamc | mUSmJPcsïπ
ösURösjπJŒamclÿJƒJNhæeósÿiÆsetUasNàÃPNŒdaÌÀi
RJΩH¬AsN mUsΩ¸JvaNjfπJŒamcösUmẫƒeïjñs « ösó
Iq∆imNÇiósÿilfπmUΩ | jJs̊smàsóckñsIJvÿdsU
pfÓamhƒigsmù˙iJsaπmRaSJƒpfÓamhƒimPiHseaÃU
ösPπNjfπIpqPdsUhseÃNdamAƒe mAƒeIq∆iñs
meƒicŒNpïmóSasUπasNRjhvÿfsfUsàRamqsedsU
fmd̃≠ajÿJsaπfdNd≥ » |

mUSNÿmJàmUsΩösMNjfπIösURamÆamóSdMsaπ
NjfπI| csïπösUq∆ieMsiàÓsfπJƒl¯ƒpqPRïÕHmò̄ƒ |
pfÓamhƒimUSaÌÀiRjljπbsimPƒóÃNmbslsHNjfπmPsa
ösMRïÕHU∆imhƒi¸JvaNjfπd¬ï‰°æa‰¬meƒidMsàπ mAƒeRaÀd
RcœfsNósÿidÃPösUmóSasUπRJΩH¬AsN | HshstñÈ
lsó¬ï≥dŒeq∫lfflsN≥fRdsjπmeƒi U¬iJŒamc | d¬UeÃN
jMvUÚsUJŒamcösUãsehsfdsh¬afsfUsàRa mAƒe
fJ̄tñÈmUΩJŒamchsRaÀdRcœfsNdŒeq∫Rffπfusïq∫mUS
lfπaPÓhsU¬àfl |

Iq∆iñsösMNjfπIösUóóŒPasNq∆aUsÿJƒRJΩH¬Jsãsg
jN¬fvóÏäóvapfÓamhƒimUsΩ | hsPóÏùP Ipïipï
pf̄iNaasNpgUsÿNjfπRóiπaÌÀiasNpf̄iNaRaÀd
RcœfsNósÿiÆsepqPmN¥jàÿb˜œUU∆if‰sjπqÿg∆iPu|
Iq∆iñsRóiπmN¥jàÿRaÀdRcœfsNósÿiÆse mAƒeIq∆i
ñsmeƒiRïÕHpf̄iNaJŒamc U¬iUsÿJŒamcdaT
RJΩRcƒfÎ | ■

RJƒfvƒPÆs aÃf‰s A˙smH¥ mfS jMÃÆÕ RjmófmRjfvƒP

pfÓamhƒiNjfπösM

ösMNjfπIösUóóŒP-
asNhRdÀçà¬ï‰eMsib̃sÿiä-
óvapfÓamhƒimUsΩmósΩjƒhs-
dMsaπNjfπIösUmfƒà mAƒe-
U¬eseñs « pfÓamhƒi-
dŒecÃmUΩïÃàhsimhƒiji-
qPπmóSjƒmPb » |

fmd̃iJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase
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fd̃∆imdƒPmóSmPƒ

≤jfcYdŒefRdsjπmeƒiRcjπcÌsckJvÿ
pdURamÆamdƒPfibsiù̃ÕHmqƒdÓƒmdƒPJƒ
Nmj¥jpqPlÌaqtóaÿJvipïẫÀΩjJs·sÿiJƒ
hƒH¬ïNjfπmeƒimUsΩmó jMvpU‰fd̃∆imdƒP

móSmPƒmqƒdÓƒmdƒPJƒNmj¥jpqP
RJΩHNj¬ïsfŒcnóïmdƒPmeƒi |

JŒamcU¬esedaasUπmeƒi
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asPJƒmUSmaÚi IRïÕHösUmASäjmRdƒmjfaadÚ-
mUS mAdj~DAY RjmóflsP̃kdMiπ | mUST-
mjfaadÚjÿJsaπjÿjMU°sfs—pqPmUS-

fJ̄tñÈmUΩmcmASñsdh‚dgÊPjÿJsaπjÿjMUlÌa-
ù˙J̄ù˙sefsfUs—IdsUasNPÿösaeMsib̃sÿiaÌÀi-
asNmN¥U°sfsmUsΩ | mUSfös‰ABóƒdŒe U¬ióƒJƒNösU-
aŨiùvïmóS IösUaïπfdYsPπmÖƒçñsJŒalÌaù˙J̄ù˙se-
fsfUsmù˙imó¥ïmUSaÌÀidgÊPNjfπIösUdsU-
asNNƒaàmRdƒUmPÇUhsiI | bgümJPpqPJŒamc-
aÿJvipïNƒaàmRdƒUmóSdvbqPπhÿAsUq∫fÚÀcfÚsç-
ósÿiÆse dies, ders, and dases NjfπIJvÿmRjƒ-
asNmaƒïmfsΩ |

IösUàsjπmù‰ƒdRJœeösNdÒ—U¬iösaπó∆aà¬ï‰ | mïƒI
lsàjmRdƒmjfaadÚdŒeRjajmqsemhschæeösU
mqseNmj¥jgsmóS mjƒIJvÿlsàRösRfæeósaπóiU∆i
dUvf˙pqPIRïÕHösUmASäjmRi≠UösUùimUsΩ ?

IösUlò¬fÂsUfvÿhÿUŒe U¬iösUpf̄iNaJNhæe-
jJ̄h¬ï°sJ pqPösUù‰PπUÃHasNPŒimPsdà¬ï‰dŒe-
àÿUŒU | jMvpU‰IösUjU‰RfsHRhsH U¬ihŒjasNPÿösa
mAƒedsUtñÈdŒeIösUóóŒPlsNdÚgBïsUï∆i U¬i-
ösNdÒasUπpïb̃sÿihsidvU | mUSmJPtqcÃNjfπI U¬iI-
ösUmqƒNïsdRàaù̃ÕH IösUåjπmUSTjUÎjπqsaπ∞HMsUπNjfπ-
lÌalUsdæe | IösUfvÿtqcÃNjfπIäNiπàsÿIdŒep°̃ï |
IösUàÃPmóSaÌÀijUÎjπq∫ïÃàmUsΩ mAƒeösUPvïhiYiπmUS-

mPƒRagsïπhÃïmhƒidŒe | IösUàsjπmù‰ƒdóÃPlīNqPπ-
RJΩHNj¬ïsfŒcnfRdsjπasNjUÏÕNlsNdÚgBb̃ΩF |

RJΩldflsfπösUmẫƒeïjU∆iasNlò¬fÂsUmUsΩ |
IösUóóŒPcÿU¬ïmUΩùvfàÃPdaaÌÀicÿU¬ïNjfπIñs ü
« meƒiJvÿösUmASlÌaädamN¥UmàΩfÎsïπUÃH
°sfslsP̃kdMiπmÆƒe | meƒiRcsUπpïmASlÌaäjmRdƒ
mqselfπJƒà¬ï‰ lfπJƒcÿU¬ï U¬ilfπJƒad̃sÿiNjfπlÌa
pïjMvmgËsΩ » |

°̃sdmUsΩ IösUc¬ïñs « Ilsàmò̄ƒasNgBmUsΩ

ösU | IlsàjmRdƒmqselfπJƒà¬ï‰ cÿU¬ï U¬iad̃sÿi-
NjfπIösU | Rjf¬UmjƒmUsΩckhsl̄ƒpqPRJΩldflsfπösU-
mASIämò̄ƒ Ilsàmò̄ƒösU | » IösUmRasaåNmÆƒi-
mqseóóŒPlsNdÚgBòÃNRfsPeMsib̃sÿi |

àsjπïsÿiJƒmJPmUsΩda Nmj¥jpqPIHsfπ
asNNƒaàmRdƒUbsi°sfsNjfπIösUù̃sfπj‰ÕN | IpPi
mRj≠jmò¥jasNNƒaàmRdƒU U¬imhschæeNjfπIhsdŒe
U∆itqcÃNjfπI jºJŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUsTmó¥ïmUS
aÌÀidgÊPNjfπImó¥ïmAƒe | ùÎÀemóSH¬ç
IösUmù‰sïmóSmPƒNmj¥jpqPRJΩldflsfπóóŒPàÿmJsΩ
UÃHl̄ƒpqPIaÿJvipïmò̄ƒ | hÿUŒfäasNmdƒPhvÿH¬çmqƒdÓƒ
mRj≠jmò¥jb̃œUNjfπIhsdŒeU∆ilÌaqtó IösUàsjπmù‰ƒd

fd̃∆imdƒPmóSmPƒ mqƒdÓƒU¬ese mqƒdÓƒq∆iJƒl¯ƒpqP
Róiπ dsURJΩïÿN¬ΩàÿmJsΩasNb¬ïbÿNjfπI |

IJvÿq∆iñsIösUmN¥U°sfsmàΩeMsimPÇU jºösU
RjmfƒNhsidvUàsjπJƒmJPmUsΩdamÆƒe jMvpU‰IpPi
dsUlsNdÚgBb¯Pπb¯seqÃàIò̃sjπdsUmó¥ïmAƒe |
IösUq∆iJƒl¯ƒpqPRJΩldflsfπdsURJΩóæeäImò̄ƒ mAƒe
HsfÍ¬ïmUSaÌÀilÿgsàNjfπImqƒdÓƒmò̄ƒHs |

IösUàsjπmù‰ƒdRj∆a˙shsdŒeRJΩHNj¬ïsfŒcnmUSmJP-
RJ∆a mqseóÃPRóiπñsóÃPjiYÿJvÿq∆iñsU∆idsUl̄ƒmaƒï-
mÆƒimUStñÈmUΩmó jMvpU‰óÃPjiYÿU∆imò̄ƒälfπJƒfdïÍ°sJ-
NjfπóÃPjiYÿ | IösUlò¬fÂsUñs « l̄ƒpqPóÃPjiYÿlsà-
mN¥UösU fÃdlUvJsãsïäóÃPjiYÿmN¥UHs jMvpU‰mósΩhs-
eMsigs óÃPjiYÿU∆iñ̄seqPπRóiπUÃHasNb¬ïbÿälfπJƒ-
PóÏ°sJNjfπóÃPjiYÿ » |

PvΩmJPejπIösUlò¬fÂsUd‰imó¥ïmqƒdÓƒ
NseasNgBJƒl¯ƒpqPIösUmN¥U U¬il̄ƒpqPösUmò̄ƒ |
IösUpàaàsehsdŒeU∆iRJΩHNj¬ïspqPciπmUST
fÍsUfŒcnósÿimhschæe U¬i≤jfcYNjfπI | IösU
àsjπmù‰ƒdisamóSNaRóiπ—JvÿpdUlÌamù˙i jºfÃdÓƒpï
b˜œUImÆƒe—aÌÀiasNjJs·saπJƒasNNƒaàmRdƒUNjfπI |

mdmN¥UpqPIösUmN¥UmUSaÌÀijUÎjπqsaπlÿmösfq∫
ïÃàmUsΩhsi £®âÌsÿaŨidamAƒemUSpïmUShsjπhs
dŒeU¬iIlfπdŒehƒH¬ïNjfπI ïsdNeΩasNmAS U¬i
asNàsïπïsÿihsmRàƒU | RcjπmJPpqPIRïÕHösUfvÿä

mqse plPmëƒN
bsP j~≈ Öva

tUJŒaà¬ïf¬jUsaπ
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JŒamcU¬esedaasUπmeƒi

mò̄ƒl¯ƒdŒepqPasNNÿJ∆ióvaAsaπqÃàhsòÿhsil̄ƒpqPIlsà
mò̄ƒösU mUsΩIàiàsÿJƒjóJ¬mfsòUBmUsΩ mAƒeU¬ese
daasUπb˜œUTiñs « àsÿf¬U | mïƒUNgsösUmASlÌa ?
mïƒlÌaaÿJvipïjmRdƒUNgs ? mïƒUNgsmóSpqPlÌa
aÿJvipïJ≥sesdmò̄ƒäfjÓseà¬ï‰ ? »

J¬°JmPsapqPmeƒiNfπmUSfJ̄tñÈmUΩdsUasNHs-
fπpHiRcjπRjm°óósÿilfπ—Hs°scmRàƒUmUSbsimRaS-
b̃œUmeƒi| Ic¬ïñsasNHsfπpHiqÃàmUsΩlsàdsUmRàƒU
hsJ¬mffàÿmJsΩJŒadh‚¬dHæeHæemaÚi | lÌamóS-
fsPsmN¥U mAƒeóóŒPösUJ¬UÎÀ jMvpU‰asNgBmUsΩJvÿ-
àsÿösàπNsjπjJsflÕPmóSU¬il̄ƒmù˙imó¥ïpqPlÌahŒjRjóΩmUS-
aÌÀidvbH¬h·smù˙imó¥ï jºRaÀdRcœfsNNjfπlÌa jºfÍsU°sJ-
hƒH¬ïNjfπlÌamÆƒe | mJPb̃ΩmeƒiRïÕHösUmcH¬U¬à‡æeïsd-
NÃjNsibsimRaSNjfπmeƒi jºïsdNeüÆsUpqPmeƒi-
mjƒajN | meƒiRjpAPhsaÿgïπïtd̃Njfπb̃œUTimóS-
mPƒàÿUŒUd¬ï‰°a‰¬pqPfNmfNmUSmPƒóÿJæNNjfπmeƒimUS-
aÌÀióÿJæNjg‰sçfiYd | meƒiösNdÒlÿJƒl̄ƒpqPlÌaqtóc¬ï-
àÿmJsΩdUvf˙pqPmeƒiaÿJvipïmqƒNmPihsdŒe jºl̄ƒ-
pqPdUvf˙qtóU∆ic¬ïmjƒf¬UhslÌamN¥jasNJƒdvUmJP-
mN¥UàjπmUsΩ | HshsasNiseRfœPgsfπaÌÀiasNhsjπ-
lUÎsaπaÌÀiasNJ≥sesdmò̄ƒälÌaqtóNƒaNse jMvpU‰meƒiJvÿ-
lsàóvaà¬ï‰mPƒNīsfπpùÌabsimRaSqÃmàÌsΩösUmó
J¬°JmPsamUΩlsàdsU°sJâsjπNAæfgsfπósÿiasN-
masïfNmfƒN U¬iasNN¬ΩcUπ|

Ic¬ïñsfÿgÃdJNfRdsjπmeƒiósÿilfπcÌs—jMvpU‰
RjpAPhsJ¬mfffRdsjπJŒadh‚¬dHæeHæemaÚi—
ckasNJ≥sesdavÿRamÆamdƒPmóSfibsiù̃ÕHmqƒdÓƒmdƒP
JƒNmj¥jpqPlÌaqtóaÿJviH¬U¬à‡æeJƒhƒH¬ïNjfπmeƒi jMvpU‰
RïÕHfd̃∆imdƒPmóSmPƒmqƒdÓƒmdƒPJƒNmj¥jpqPRJΩHNj¬ïs
fŒcnóïmdƒPmeƒi| RóiπJvÿóïmdƒPNÃjNsibsimRaSmUsΩ
mó jMvpU‰óïàÿmJsΩà¬ï‰H¬ç ( fÃdmdƒP fsÿeÃplPóƒÅ
Åì:Ñ) | mAƒeRóiπRhsjq∆i RjmfƒNhsilÌaqtómù˙i
mó¥ï Jƒl¯ƒpqPmeƒidÌsaπFRïÕHasN |

qÃmàÌsΩmïƒmeƒiRïÕH « fd̃∆imdƒPmóSmPƒ mqseNmj¥j-
gs ? » mUΩckhsmcsPasNgBdŒeàÿUŒUpqPlsà-
hŒeösU |

àÃN°·sjπmóSU∆ilÿgsàbsiH¬Jsãsg

meƒilsà°·sjπmóSU∆ilÿgsàbsiH¬JsãsgpqP
meƒiRïÕHasNaÌÀiasNmò̄ƒasNfmRdàà¬ï‰mqse
asNàsjπmù‰ƒdhsmN¥iNsPπtñÈmqseasNlò¬fÂsU U¬i
asNf¬a˙sRJΩcdƒNùÎsPπb˜œU | asNlò¬fÂsUmUsΩlsàNŒd
dsUósÿiasNóÃPfvÿäiseóóŒPeapùUasNNjfπ
RJΩfRdsjπmeƒi | mósΩjƒhsmeƒiJvÿlsàmdƒPmÖƒç
pùUasNósÿidÃPa∫mqse a∫meƒilsàfvÿäiseóóŒP
eapùÌatUpùUasNpqPU∆idaqPπmUStñÈmUsΩpqN |
mUSmJPpqPmeƒiiseU∆ióóŒPea mUsΩmeƒiU∆i
mÖƒçùPósÿiÆsedaJƒasNmRhƒfmNƒfmqƒdÓƒmqƒNïsd
Róiπ | meƒiU∆idsUPóÏ°sJmqƒdÓƒmò̄ƒïsdlsNdÚgBpqP
meƒióóŒP | mAƒemeƒiU∆idsUPóÏ°sJmqƒdÓƒmò̄ƒ
a¬àflasNPÿösaósÿiÆse U¬imò̄ƒ UÃHl̄ƒFósÿilfπpqP
ïRdÕHämò̄ƒ mqsemAïvùPRï∆dRïÕH |

fÃddsUà¬ï‰mfÚsΩàÿmJsΩasNq∆aUsÿpqPlÌaóóŒP

meƒilsà «fd̃∆imdƒPmóSmPƒ » mqseasNdsU
à¬ï‰mfÚsΩàÿmJsΩasNq∆aUsÿpqPmeƒiösUóóŒPJƒ
RJΩHNj¬ïshsóƒRfÆsçπïsdNeüH¬HNgüùÎsPπb˜œU |
hŒUasPdsUlÌaqtójJsflÀΩjJsflÕPmeƒiämàçâÈseJƒ
asNmò̄ƒUÃHl̄ƒpqPmeƒiösUóóŒP mAƒemósΩjƒhsJŒamc
dsUUÃHmcsPjÿgiPua∫mqse a∫meƒiRïÕHpïdsUà¬ï‰
mfÚsΩàÿmJsΩl̄ƒpqPösUdsU|

°N¬esNjfπI U¬iIdsUaÃURfƒdÌsaπaÿJvipïjmRdƒ
mjfaadÚmJçmdMsimUSaÌÀiRjmóf mlfÓMsç | aÃU
RfƒdÌsaπmUsΩösUàÿgsemJPf¬a˙sñÌsaπH¬ó≥sPæeNjfπ
UsimUSaÌÀiRjmóf UÃpHPmA˙Æiπ bgümJPI
aÿJvipïjmRdƒhsRjòsUmjfaadÚ | mUSmJPUsidsU
lsev ÉÅâÌsÿ UsiösUU¬eseñs «ösM, dMsaπ aÃUc¬ïñs
aÃURïÕHmàçjmRdƒmjfaadÚ » | hsasNJ¬ïgsfπ
meƒiNƒaNseU∆iasNfmRdàà¬ï‰q∫fvàN¬ïmUΩ jMvpU‰mqse
q∆iñsHshsasNPΩjiπdŒefRdsjπUsipqPRïÕHÖ̃sïJƒ
d¬ï‰°æa‰¬ósÿiÆse U¬iRaÀdRcœfsNaÌÀilÿÆÀimJPHæehÿóiπ
NjfπUsi IösURösjπUsiñs «aÃUösUjmRdƒmjfaadÚ
NŒàmAƒe » |

meƒilsà «fd̃∆imdƒPmóS
mPƒ » mqseasNdsUà¬ï‰

mfÚsΩàÿmJsΩasNq∆aUsÿpqP
meƒiösUóóŒPJƒRJΩHNj¬ïs

hsóƒRfÆsçπïsdNeü
H¬HNgüùÎsPπb˜œU |
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UsiösUçç∆d mAƒeU¬eseñs « d¬UJ¬ïmóösM
ck mPsaösM H¬çmómïƒ | ∞ÆÕHmUΩ I àiπmàçmóS
jmRdƒRJΩldflsfπ » |

IösUïjmqsefÌsdçç∆dñs « ePπRJd » |
« aÃUjÿmJçmjfaadÚmUsΩàvΩ | aÃUmò̄ƒïsd
asNjÿùvfcÿU¬ïäjmRdƒmUsΩ » |

fJ̄tñÈmUΩIdsU°sJNƒaNseJvÿpdUmqsefsNpï
UsiösUjmRdƒRJΩHNj¬ïsfŒcnNjfπUsi U¬iaÃUmàS
NjfπRóiπmUSaÌÀiRjmófmlfÓMsçjMvmgËsΩmó pï
NƒaNseùipqNmqsefsNUsiösUmò̄ƒïsdlsNdÚgB
pqPUsiösUóóŒP | UsiJvÿösUlUvJsãsïäfÃdÓƒ
pïI—pqPhs¸JvaNjfπUsi—dajJsflÀΩjJsflÕP
Usiämò̄ƒUÃHl̄ƒmù˙imó¥ïmRaSJƒl¯ƒpqPUsiösUóóŒP
ñsRï∆dRïÕHfRdsjπhƒH¬ïNjfπUsi U¬ipùUasNNjfπ
RJΩHNj¬ïsfŒcnfRdsjπUsimÆƒe |

avÿb˜sàaÌÀiasNRjRJ∆ï‰

asNmN¥UfÃRïJƒpùUasNNjfπRJΩHNj¬ïsfŒcn
fRdsjπhƒH¬ïNjfπmeƒickhsmNÇiq∫fÿbsUπgsfπ jMvpU‰
mJPb̃ΩmUSmJPmeƒiösUmNÇiPdu¬ïmRàƒUmJa ckJƒ
mqƒdNAÃïqPπàjπ NAÃïmò̄ƒämeƒimóShs°æeb̃sàaÌÀi
asNRjRJ∆ï‰ïsd | fÃdavÿò˜saπàÃPmóSaÌÀilUÎsaπmUΩ |
àÃNmò̄ƒasNmRhƒfmNƒfPuFmqsemRjƒRösfπasNH¬U¬à‡æeq∫
PujÿùvïNjfπlÌa mAƒemâsΩmóSdvbhsdŒeU∆ihƒH¬ï
NjfπlÌa | meƒiRïÕHösURjósUJNmUSmJPmeƒimò̄ƒ
asNmRhƒfmNƒfósÿiÆse | fÃdavÿb˜sàaÌÀiasNmò̄ƒasN
mRhƒfmNƒf mqsefsNpïlÌab̃sàmò̄ƒbvfmUsΩmÆƒe |
fÃdavÿb˜sàaÌÀiasNfsaPÓil̄ƒpqPñÚƒ | mqseasNmò̄ƒ
qÃmàÌsΩ lÌaU∆iNamÖƒçmfàa‰ƒlÿgNaÌÀiasNmò̄ƒqÿmgƒN
mUsΩ |

fÃdåNmUSRïiπapŨiNjfπlÌa

mUSmJPRaÀdRcœfsNNjfπmeƒiNfπmUS
aÌÀiRjmófUÃpHPmA˙Æiπ mJP

b˜ΩmeƒiösUdsUlsNdÚgBïsU
ï∆imqsefsNpï≤jfcYhs

mRàƒUpqP JŒafsfUscUπasNƒ JŒalÌapRjà¬ï‰mhÇñÚƒ
JŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs U¬idUvf˙mù˙imó¥ïaÿJvi
hŒjRjóΩ | hsmNÇeF meƒimÖƒçñsb̃œUmeƒiaÿJvi
lò¬fÂsUfvÿàmd̃ƒe—U¬imqseNÿJ∆ióvamqƒdÓƒóóŒPösU
àmd̃ƒeeMsiâsjπNAæf !

meƒiRcjπcÌsJ¬ïhsRïÕHasNhÿUŒe | mAƒemJPb̃Ω-
qÿmgsΩRfsepqPmeƒipf̄iNa J¬ïhs daeMsi-
âsjπNAæf | jMvpU‰mJPb̃Ωmó¥ïHsdaïsdNmj¥jmù˙i-
hsil̄ƒpqPmeƒiösUfiZ∆dóva | jº Hsdaekïhsil̄ƒ-
pqPmeƒiösUNÿJ∆ióva | mAƒemJPb̃Ωmó¥ï HsAsaπ-
qÃàhs asNgBósÿimUsΩU∆id¬UmaƒïmÆƒiósPπpï-
mfsΩ |

aÌÀiaNgƒqÃàmUΩ àÃNmRhƒfmNƒfea∞N¬esjñtU
asN « åNmUSRïiπapŨiNjfπlÌa » NAÃïqPπ
RJΩldflsfπjJs·ÕUhÿUŒedŒeàÿUŒUda mósΩhsHseÃN
eMsigsa∫mqse | jMvpU‰asNåNmUSRïiπapŨiNjfπ
lÌaJvÿdsUUæeñsåNmUSmfÈ≠dmUsΩmó | qÃàpqPI
ösUmPƒamÆƒi fÃdavÿb˜sàaÌÀiasNRjRJ∆ï‰ | jU‰mò̄ƒ
a¬àflasNPuF | jU‰mcsNJRjï¬jï‰¬ïsdRJΩjJsãï‰¬
ósÿiÆse | jU‰lò¬fÂsU f¬a˙s U¬imò̄ƒmqselfπJƒ
fdïÍ°sJNjfπlÌaNAÃïqPπlÌaóóŒPösUasNq∆aUsÿ
jpUÍd | fÃdavÿmösΩjiπmàsPapŨiNjfπlÌa | ïsd
mJPmHPsNjfπRóiπRJΩldflsfπU∆ilUvJsãsïäl̄ƒ
ósÿilfπdsUqÿmgƒNasNfRdsjπmfàa‰ƒPuNjfπlÌa|

« asNfd̃∆imdƒPmóSmPƒ » ösURjósUJNqPπ
hƒH¬ïNjfπId‰imAƒed‰imó¥ïàsjπïsÿiJƒ-
jóJ¬mfsòUBNjfπImUSaÌÀidh‚dgÊPjÿJsaπjÿjMU-
°sfsfRdsjπmjfaadÚ | qÃàpqPdNdUJU≥Pπ-
mUSaÌÀi mAmPd¬U £:ÉÑ ñs « RJΩldflsfπRóiπRjaj-
mqsemfàa‰ƒmdï‰saNvgsqPπlfπlÌagspqP-
lÿJsHUsHqPπRJΩUsdq∫jN¬fvóÏNjfπRóiπmqseà¬ï‰-
mfÚsΩf » | IösUóóŒP mAƒeösUqaJ¬mfsòUBJƒ-
mfàa‰ƒmdï‰saNvgs U¬imfàa‰ƒRfÆsçπNjfπRóiπ |
Iq∆iñsmfàa‰ƒmdï‰saNvgsNjfπRóiπU∆imaƒïdsU-
àÿmJsΩmeƒiósÿilfπcÌsmUSmJPmeƒimhÇ U¬i-
lÿJsHUsHqPπRJΩUsdNjfπRóiπ | ■

fÃdfd̃∆imóSTfÍsUfŒcn
« asNfd̃∆imóSTfÍsUfŒcncŒNpïhsasNb¬ïbÿq∫eÃN
lpīiNjfπmeƒimJçdŒehƒH¬ï | dsUdUvf˙â⁄œïPƒ
PsdŒeàÿUŒUpjNbÌiNjfπb˜œUmàçJƒRösh„sNjfπRJΩ
U¬imò̄ƒïsdasNmRfƒjRfsPtUfdæeasPù̃sfπj‰ÕN
asNàsjπlsNdÚgBmóSmPƒRjhsRj¬e°sJpãiãse
U¬i°sJNÿm°ƒjpïdŒep°̃ï | ómīƒNjfπJŒamcqÃàhs
jóJ¬mfsòUBq∫dAU‰NseNjfπmlfsH pqPösUj‰ÕN
lÿgsàdNïaNjfπb˜œUhsdŒeU∆ifd̃dŒeàsU |

« àvΩmïƒl¯ƒmóShsPóÏùPtUómīƒpjjmUsΩ ?
I fÃdpñ̃ióƒjUÎsPπqPπlÌaNsPπcÌsmUStñÈmUΩñs
asNpjNmàçJƒRJΩU∆iUsÿdaUÃHasNù‰sàπmfàa‰ƒfJsãs
NÿPsea‰ƒfvj¬U U¬ijÿù˜sçmfàa‰ƒfiZ∆dósÿiÆse |
IfÃdlīNlÌaämh¥fmàçJƒ°aπmRhStUb˙sàπùvidŒe
pjjmUΩ | lÌadsUUÃHlÿgsàdNïajiàÓiq∫tñ̃ñ˜s
dŒe | hƒH¬ïq∫mUSlfπaPÓhsU¬àflaÌÀiUcNNjfπ
RJΩHNj¬ïsmeƒickhsmcsPmqSNjfπlÌa |

« mcsPmqSpjjmUsΩJvÿlsàfmRdàmóSösUmUS
aÌÀiasNb¬ïbÿq∫NvimNÇidŒepïdŒemUsΩmó jMvpU‰Hshs
PóÏùPtUmfàa‰ƒfvàN¬ïmJçdŒehƒH¬ï asNjmi⁄ƒUtU
asNmRhƒfmNƒfq∫å˜sftH RJdósÿi°sJb·sjπb·œUtU
mcsPjÿgi U¬i≤ï‰dcï¬q∫biπbfπùipqN |

« mqsefÍ¬ïmUSaÌÀi°sJRàjÃaRàjPπtU-
fdæeasPNjfπmeƒi óÿUsfπtUfï¬fdÓhJsãü
U¬i°sJàPsàPtUhƒH¬ï RjàsÿtñÈ mfàa‰ƒhÿmUÇq∫-
b·sjπb·œUdŒeösUa˜semóShsevñ⁄sdŒefRdsjπhƒH¬ï-
Njfπmeƒi » |

President Thomas S. Monson, « Guideposts
for Life’s Journey » (Brigham Young Universi-
ty devotional address tñÈóƒ Å£ pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÄÑ)
óÿJæN £ speeches.byu.edu |



móSasUπ mcsPmqS

asNfmRdàà¬ï‰ùÎsPπb˜œUpqPevHhUdÌsaπFRïÕHpïmò̄ƒmUsΩckRjf¬UmjƒcsïπU∆i
jÿmJç jºd¬UjÿmJçasïJ̄a¬àfljJ̄h¬ï°sJNjfπcsïπmqƒdÓƒjmRdƒmjfaadÚNjfπ

b˜œU jºlïπ| qÃàpqPRjòsU ñÃdMsf mlf dMUfvU ösUdsURjfsfUBñs ü 
« RcjπevHhUpqPdsU°sJfæa‰¬fd U¬idsUPóÏ°sJcŒNpïmN¥jàÿb˜œUmqƒdÓƒjmRdƒ
mjfaadÚ | asNjmRdƒhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsckhsasïJ̄a¬àflNjfπ
jJ̄h¬ï°sJ—hsasïJ̄a¬àflpqPRJΩldflsfπNÿJ∆iàiπösUJƒmeƒi hslÌapqPRïÕH

ösURjósUäUÃHl̄ƒFhsmRàƒU | evHhUósÿiÆse IfÃdqsfπmïÇUlÌaämN¥jàÿ
b˜œUjmRdƒhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUs » ( « bgümeƒihŒjcÌsd‰imó¥ï »
PƒlsAÃgs pb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÄ óÿJæN ®–ì) |

asNmN¥jàÿb˜œUmàçmjfaadÚckhspùÌadŒetUjóJ¬mfsòUBNjfπevHhU
pqPasUπjJ̄h¬ï°sJmlƒNMvU | HsckhsasïJ̄a¬àflNjfπcsïπ mAƒecsïπcŒNpï
dsUlsNdÚgBasNóóŒPbvfRïÕHàÿmJsΩasïJ̄a¬àflNjfπcsïπmUsΩ | J¬ï
gsfπ csïπJvÿcŒNjmRdƒmjfaadÚmqsefsNpïHsRïÕHösUNÿJ∆ióva
jºmqsefsNcsïπdsUlsNdÚgBñshsfdsòmUsΩmÆƒe csïπcŒNpï
jmRdƒmqsefsNcsïπdsUdsUjÿgiRösñÌsmqƒdÓƒpàaàseqÿg∆iPutU

RJΩmef~ÃHRcƒfÎpqPösUf‰smÆƒiH¬ç hsdŒeU∆ilÌaqtó |
jMvpU‰mUSmJPcsïπlò¬fÂsUlÿJƒasNjmRdƒmjfaadÚdŒe csïπcŒNpï

àiàsÿùipqNñsmqseasNóóŒPjJ̄h¬ï°sJ csïπösUóóŒPUÃH
asNóóŒPbvfRïÕHq∫J¬f¬qÂmUsΩNŒàmóSmAƒemqƒdÓƒ « RJdsU,

JU≥Pπ óÃUÚsU U¬ijmRi≠U 
mAƒelmJs·ƒçdUvf˙ósÿilfπädaNaRJΩRcƒfÎ »

(c. U¬i f. ÉÄ:®õ) mqseNŒdjJsflÕPósÿiasNjmRdƒ
hslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsmJçmdMsiùipqN | Rjf¬Umjƒ
evHhUósÿiÆseJvÿlsàjmRdƒösUmqsefsNpï
fvb°sJóUπmb˙se jºJ¬asN°sJ JŒamcRïÕHösU
mPƒapPimqseasNmcsNJ | ■

mAïvl¯ƒösUhsdsUasNqsaπfdsòeMsib̃sÿi
äevHhUósÿiÆseRïÕHmàçmjfaadÚ ?

mïƒHsJvÿpdUhsasNfmRdà
à¬ï‰ùÎsPπb˜œUmójº ?
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mïƒdsUmóHïsasNJsNpdUjº? 
mïƒIdsUmóHïsdŒeliY

pqPösUàsïπädaasNJsN
IpqNjºmó ?

Jsa≥ñs « móHïsasNJsN » ckd¬URïÕHösUmRjƒmUS
aÌÀiRJΩcdƒNósÿiÆsemUsΩmó ùÎÀemóSH¬ç JŒa

móHïsRïÕHösUmPƒamÆƒiñshs « asNjmRdƒ » ( fÃd
mdƒP mlsdtg Å:É® dNMÃtg Ñ:ÉÉ–Éõ) | « JŒa
móHïsU¬esemqseRJΩmàf‰stURJΩH¬Jsãsg
jN¬fvóÏ » UƒtĀóƒ É £É:£) mAƒehsmNÇeFàÃPNŒd
àÿpgamUSaÌÀimjfaadÚNjfπRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ
mqƒdÓƒPŒimPsd q∆aUsÿ asNJsNlÌamfÚsΩRïiπ U¬imjƒa
ji̊sç jºjJs·saπJƒmfàa‰ƒJ¬ï | mAïvqÃmàÌΩmAƒe
RJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏùÎsPπlsàRïÕHösUàsïπóvañshs
móHïsasNJsNùipqN |

plPmëƒN phrĀƒ læN AÃÆ¬U tUaÃNMvdtUJŒafsHa
qjπJƒNUsaπösUjmRi≠Uñs ü « àsjπïsÿiJƒasNàsjπmù‰ƒd
NAÃïdaqPπRcjπasNasUπasjπRïœïRïsósÿilfπRJΩösU
mRjƒJŒamóHïs… mUSaÌÀiji̊sçmfàa‰ƒRfÆsçπ U¬i
asNb̄Pπb¯seàÿmJsΩaÃUmàSNjfπRóiπ | … mósΩmÖƒç
jºd¬UmÖƒçJŒaRóiπpïipïmUSpaÓN » (« The

Ministry of Angels » Liahona pb H¬à‡¬as
âÌsÿ ÉÄÄ´ óÿJæN Éõ) |

RJΩldflsfπJvÿósUπösUmjƒafpd‰iRjf¬UmjƒdsU
móHïsq∫hsaπPsaπdŒeliYRïÕHösUàsïπäpñNa˙sdUvf˙
dÌsaπmUSmÆƒemó jMvpU‰lÌalsàRïÕHösUjJs·saπñsdsU
UÃHasNJsNq∫móH°sJ U¬iasNPŒimPsd | Rjf¬Umjƒ
lÌalUvHï‰mfàa‰ƒhÿmUÇ lÌaU∆idsUhÿUŒedaJƒRJΩ 
NŒdósÿiJŒamóHïspqPösUàsïπdamqƒdÓƒJRi∆i U¬i
PŒimPsdlÌa RJdósÿiRjósUqPπlÌaUÃH°sJãsAsU
mqƒdÓƒmò̄ƒl¯ƒpqPRï∆dRïÕH| ■

fsfUsàRaRjâsÿiU∆ilsajÓa¬N¬esRjï¬JæóÏ
mƒdUvf˙dsUm°óqÃàcÌs mAƒemeƒiàsÿhŒe

mqseasNePπq∆i U¬iasNmcsNJàÿmJsΩdUvf˙pqP
dsUàÿgsjπlsNdÚgBmPƒm°óqÃàcÌs|

Rjf¬UmjƒlÌafYsPπdUvf˙pqPdsUàÿgsjπ-
lsNdÚgBmPƒm°óqÃàcÌs fÃdmò̄ƒïsdmcsPasNgBqÃà-
cÌspqPlÌamò̄ƒmUSaÌÀid¬ï‰°sJmù˙imó¥ïNjfπlÌa ü 
« àÃNmRhƒfmNƒfd¬ï‰°æa‰¬NjfπlÌamqseRjÀiRjeæïÌ |
JŒamcU∆idsU∞óÏ¬JPq∫tRapPidamPƒasNc¬ï U¬i-
asNRjRJ∆ï‰NjfπlÌa mAƒepñdósÿihŒeaÿgïπälÌa-
ãsemóShsdUvf˙dÌsaπmù˙imó¥ïùi | àÃNmRhƒfmNƒf-
d¬ï‰°æa‰¬gspqPäïtd̃lÌamqƒdÓƒlÌalsàJRi∆i U¬imPƒa-
ó∆aà¬ï‰cÌsmóSH¬çmóSdaaÌÀiasNNfπmUSïsddsRïqÂsUq∫-
biπbfπ | d¬ï‰J¬ïRösaqpïihRdÀçlÌaäasUπpïPu-
mÆƒi | … àÃNRjRJ∆ï‰b̃œUhsdŒedUvf˙RcjπcÌsRjaj-
mqsefU‰sUà¬ï‰ U¬iasNmcsNJ » (mqƒdÓƒad̃sÿitU

evHhU [ aÃUmf¥Hm°S âÌsÿ ÉÄÄÅ ] óÿJæN ÅÉ) |
fsfUsàRajmRi≠UñsóÿUsaπóÿUibsiù̃ÕHm°ó

NjfπdUvf˙dsUUÃHmcsPjÿgidŒemUSaÌÀipùUasN
NjfπRJΩHNj¬ïsfŒcn | mqƒdÓƒämeƒidsU°sJfjÓse
NƒaNse U¬ijÿmJçïsdmcsPjÿgimUsΩ meƒiRïÕH
ösUjJs·säNfπmUSïsdàÓsjπRJAÚàsNƒAB°sJ|
lsajÓa¬N¬esRjï¬JæóÏmPƒdUvf˙dsUm°óqÃàcÌsckùÎÀe
móSU∆imcsPjÿgimUsΩ mAƒeHsjÿJsUmPÚƒfmóSU∆i
jJsãï‰¬NjfπRJΩ|

mósΩhseMsigsa∫mqse Rjf¬UmjƒdsUUNgs-
dÌsaπdsUàÿgsjπlsNdÚgBmPƒdUvf˙pqPdsUm°óqÃàcÌs

mAƒeJvÿRjRJ∆ï‰ïsdlsNdÚgBósÿimUsΩmó jvcYPmUsΩJvÿ-
ösURjRJ∆ï‰ösjmó | jóqÂsUNjfπfsfUsàRafRdsjπ-
fƒPòdnckqÃàcÌsàÿmJsΩdUvf˙RcjπNÃj Jvÿñsm°ódŒegs-
pqPdUvf˙dÌsaπdsUàÿgsjπlsNdÚgBmóSmPƒmUsΩmó |
d¬UñsRJΩldflsfπ jºfsfUsàRaNjfπRóiπckJvÿlsà-
mPƒapPiälsajÓa¬N¬espqPmPÚƒfU∆iRa¬ïH¬Uæe-
NjfπRóiπmÆƒe | hsñÚƒd‰imó¥ï meƒimñ⁄sPmósf-
qPπlsajÓa¬N¬eslfƒPòdn JvÿpdUdUvf˙mUsΩmó | ■

àÿmJsΩJæïndsUjpUÍdlÿJƒRjòsUjómUΩ fÃdlsU Elder

Jeffrey R. Holland, « Helping Those Who

Struggle with Same-Gender Attraction »

Liahona, pb ïvPs âÌsÿ ÉÄÄÑ óÿJæN ¢Ä |

mïƒfsfUsàRadsU
∞N¬esjñeMsigspqNàÿmJsΩ

dUvf˙pqPRjï¬JæóÏ
dUvf˙m°óqÃàcÌs ?
mïƒasNmfJcjπU∆idUvf˙pqP

dsUlsNdÚgB
Rjï¬JæóÏmPƒdUvf˙dsUm°óqÃàcÌs

Hsd¬Uhsl̄ƒmópdUmó?
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cŨ∆ΩtUasNmò̄ƒa¬àflasNmUΩ ckhsasNNa˙smfàa‰ƒfJsãsUs-
Us | cÚsUH¬òƒgsmù˙imó¥ïpqPmeƒilsàRjasf-
Rösjπ U¬iji̊sçUÃHlÿgsàtU RJΩösUmUsΩmó |

IU∆iU¬esemóSasUπlÌalÿJƒasNNa˙smfàa‰ƒfJsãsq∫dsU-
fsNüfÿbsUπjÿùvï—INa˙smfàa‰ƒfJsãs UsUsNjfπI mAƒelÌa
Na˙smfàa‰ƒfJsãsNjfπlÌa | mUΩckhsRjòsUjódŒepqPòÿhsi-
asNJ¬°sa˙slÿJƒasNmcsNJRjï¬jï‰¬móSmó¥ï mósΩhsasNmcsNJ-
Rjï¬jï‰¬ckhspùÌadŒetUasNNa˙smfàa‰ƒfJsãseMsiJ¬ïRösaqa‰ƒ |
mAƒeHsckhsRjòsUjódŒepqPdsUPa¤güùÎsPπb̃œU|

mJPb̃ΩHsckhsmNÇipqPòdÚïsjÿùvïpqPmeƒilsàJ¬°sa˙s
mUSaÌÀipùUasNtUqÿg∆iPu JƒmRJsΩdsUpïlÌamò̄ƒmfàa‰ƒfJsãs
U¬ilÌaNa˙smfàa‰ƒfJsãsjMvmgËsΩ pqPlsàRjasfeaJNhæe
ósÿiÆsetU UcNmfmÆfÎsPösU | hsasNJ¬ïgsfπ mUS
mJPpqPmeƒiU¬eselÿJƒasNNa˙smfàa‰ƒfJsãs mUsΩmeƒi
U¬eselÿJƒmcsPjÿgitUqŒià¬ï‰ U¬iRJP∆i NjfπmeƒimUSaÌÀi
hƒH¬ïNpdif̃sjπmUΩ |

fÍsjUsRJΩUcNmqsemò̄ƒmfàa‰ƒfJsãsdŒed‰iF

mfàa‰ƒfJsãsdŒeckhsàÿgia¬àflfU≥sbsiH¬Jsãsg hs
mfàa‰ƒfU≥sq∫mdsΩdvïàÿmJsΩRJΩhsRJΩHNj¬ïsNjfπmeƒiñs

mqseplPmëƒN phrĀƒ læN AÃÆ¬U
tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ

asNNa˙sïsd
mfàa‰ƒfJsãsUsUs

fsNP¬b¬ïmù„ƒqPπlÌa
ósÿiÆsegspqPU∆i

jmRdƒmjfaadÚ
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meƒiU∆iNfπmUS mAƒec¬ï U¬i RjRJ∆ï‰ïsdNmj¥jq∫hsaπPsaπgs
dŒe—hsNmj¥jtURJΩNshjvRïsNjfπRóiπ RJΩldflsfπRJΩmef~ÃH
RcƒfÎ | hsasNïjfÌi RJΩHNj¬ïs RJΩNshjvRïs U¬iRJΩH¬Jsãsg
jN¬fvóÏfU≥sU∆imeƒiUÃHhƒH¬ïq∫lfπaPÓhsU¬àflpqPdsU
°sJNvimNÇieMsimJçmPç |

HshsmNÇicŒNäàsjπlsNdÚgBgsfπàÿmJsΩI pqP-
mfàa‰ƒfJsãsósÿiÆseckRïÕHösUmò¯ƒmÆƒimqse ùÎsPπb˜œU 
U¬ihsPa¤güjvcYP| ckdsUUÃHmfàa‰ƒfJsãsdŒemUSRcstU-
asNmò¯ƒJ¬òƒjvg≥Rhdvhó∆a U¬iJ¬òƒjJs·saπ pqPmò¯ƒämeƒi-
àsjπmù‰ƒdmóSmPƒù˜ÕHpqPUsÿmóSNahƒH¬ïq∫lfπaPÓhsU¬àfl | J¬òƒ-
jN¬fvóÏósÿimUsΩckRïÕHösUmò¯ƒmÆƒifRdsjπjvcYPdÌsaπF dÌsaπ-
d‰iF d¬UñsmïƒdsUàÿUŒUdUvf˙jMvUÚsUUsaπ U∆ióóŒPJ¬òƒjN¬fvóÏ-
ósÿimUsΩmÆƒe |

ckdsUUÃHmfàa‰ƒfJsãsdŒemUSmJPpqPjvNfóóŒP
jJ̄h¬ï°sJ | asNRjcPπämUΩckpïipïRïÕHösUù‰PπäqPπjvcYP
dÌsaπd‰iF |

mfàa‰ƒfJsãsq∫bfπjÿùvïpqPmeƒilsàmò̄ƒckmUSaÌÀiRJΩH¬AsN
jN¬fvóÏ | óƒmUsΩmAƒehsapŨipqPmeƒimò̄ƒmfàa‰ƒfJsãs
q∫mdsΩdvïjÿùvïNjfπmeƒiàÿmJsΩRJΩHNj¬ïsfŒcn mAƒehsapŨi
pqPRóiπmjƒaji̊sçqPπmeƒiUÃHlUÍUæemJçmPçq∫J¬ïRösaq
tUmfàa‰ƒfU≥sNjfπRóiπàÿmJsΩmeƒi | hsñÚƒd‰imó¥ï ósÿimUΩ
ckhsjóJ¬mfsòUBùÎsPπb˜œU mósΩhsmeƒimóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ
mqƒdÓƒù˙s°·sjπmóSU∆ijvcYPmù˙imó¥ïa‰ƒ |

mUsΩmAƒeckhsNmj¥jpqPUcNtURJΩRïÕHösUfÍsjUsmÆƒi

mqsedUvf˙d‰idÌsaπF— mò̄ƒmfàa‰ƒfJsãs d‰idŒeF NsPπù˜ÕH
ósÿilfπmUSaÌÀiqÿmgƒNtUhƒH¬ïNpdif̃sjπNjfπmeƒi UsÿmâsΩmóS
Namfàa‰ƒfJsãsàvimRasetURJΩH¬AsNq∫jN¬fvóÏ |

ïŒUsóƒtUmfàa‰ƒfJsãstURJΩH¬AsNjN¬fvóÏ

HshsmNÇiq∫fÿbsUπfRdsjπlÌamqƒdÓƒePπñs asNmóSRJΩH¬AsN
jN¬fvóÏmqƒdÓƒóóŒPlÿmgseósUJ¬f¬qÂùÎsPπb˜œUNjfπlÌa mqseNŒd
ósÿiJ¬òƒjN¬fvóÏq∫H¬mffH¬fsPósÿiÆse pqPmN¥jàÿlÌamqƒdÓƒ
óóŒPlÿmgseósUJ¬f¬qÂmUsΩ ckhspùÌaq∫fÿbsUπtUasNmN¥jàÿ
mjfaadÚNjfπlÌa U¬iasNmj‰h„sà¬ï‰aÌÀimjfaadÚNjfπlÌa |

mUSmJPpqPlÌamóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ mUsΩlÌaU∆iàsjπmù‰ƒd
ePπUÃHfsNüfÿbsUπtUJ¬òƒjN¬fvóÏósÿiÆsetURJΩH¬AsNjN¬fvóÏ
óÿUsaπóÿUipqPd¬UlsàpapRjösUNHsilÿmgseósUJ¬f¬qÂNjfπ
lÌa U¬imhschæetUa¬àflasNù˙J̄ù˙sefsfUsNjfπlÌa |

hsasNJ¬ïgsfπ Jsa≥ñslÿmgseósUJ¬f¬qÂ ji̊sçUÃH
b˜∆dfsNtUóÿUsaπóÿUiq∫fÿbsUπmUsΩ | lÿmgseósUJ¬f¬qÂckhs
lÿmgse | lÿmgseósUJ¬f¬qÂckdsUjºfJsa≥qÃàcÌsU∆i
àÿgitq pqPhslÿmgseJ¬mffpqPcÃf¯sdƒ°N¬esñÚƒ
àsjπmù‰ƒdUÃHhƒH¬ïq∫mUSlfπaPÓhsU¬àflNjfπJŒamc | asPpqP
Imò̄ƒhsRjòsUfsaPH¬ó≥sPæeRJ¬aAsÿ eMiπ IösUàÿgse
mJPmHPsdŒeàÿUŒU mqƒdÓƒJ≥sesdjmi⁄ƒïdÃPU¬ò¬Njfπ
fsaPH¬ó≥sPæe dÃPU¬ò¬mUsΩckhslÿmgsepqPù‰Pπä
mqseJŒalÌajN¬àflsaq∫fjÓÀNf |

mUsΩmAƒeckhsl̄ƒpqPRJΩösURjósUqPπmeƒiRcjπmJP
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pqPmeƒimò̄ƒmfàa‰ƒfJsãshsdŒeRóiπ | RóiπRjósUlÿmgse

ämeƒi | meƒifU≥sñsU∆imò̄ƒa¬àflasNhsaπPsaπdŒeàÿUŒURfj
móSïsdJ¬òƒjN¬fvóÏ mAƒeRóiπfU≥sñsU∆iRjósUlÿmgseq∫
J¬mff mqƒdÓƒhsasNïjfÌidaH¬ç—hslÿmgseósUq∫H¬mff
lÿmgseósUpqPd¬Ulsàasïπtñ̃ösU lÿmgsepqPd¬Ulsà
mRj≠jösUmÆƒe | qÃmàÌΩIU¬esemóSasUπlÌaqÃàhsIU¬esemóS
asUπb˜œUTiñs—Rjf¬UmeƒiJ¬ïhsàiπóóŒPösUmhschæemUS
aÌÀiasNmASósÿiÆseNjfπmeƒi Rjf¬UmjƒmeƒiàiπóóŒPösU
NsPπhÿUŒe U¬iNsPπRjmeshUB mAƒeNsPπJNhæedaJƒRJΩHNj¬ïs
Rjf¬Umjƒmeƒiàiπäó̄sNtUfÍsUfŒcnmjƒaàÿANàÿmJsΩmeƒi 
mqƒdÓƒämeƒilsàóóŒPlÿgsàtURJΩ mUsΩmeƒiRïÕHpïNa˙s
mfàa‰ƒfJsãsósÿiÆseNjfπmeƒi !

lÌaq∆imAƒeñs lÌad¬Ulsàmò̄ƒa¬àflasNmUΩpïdÌsaπTiösUmó |
meƒiRïÕHasNhÿUŒeJƒfÍsUfŒcn meƒiRïÕHpïdsUUÃHlÿmgseósU

ósÿiÆse daJƒRJΩ | RóiπösUjmRi≠UlÿJƒa¬àflasNmUΩàsjπ ïsÿi
JƒRcsqÿjÃitUa¬àflasNmUSaÌÀiRcsasUπasjπRïœïRïsmUΩdamd̃MΩ |
mUSaÌÀiasNjmRi≠UJƒ « asNmRösfmPsΩtUfvƒeMÃU » RJΩldflsfπ
ösUdsUjUÎÕPñs ü

« mqƒdÓƒäb̃œUmclsàösUmN¥jàÿhsmRfà mAƒe
mqƒdÓƒäNsRf‰meƒilsàRïÕHösUjmRi≠UäösUPu∞ï

mbflsΩmóSmó¥ï mAƒedsUasNJ¬mfsòUB

mAƒemàΩq∆iösUeMsiPu∞ïmbflsΩlÿJƒasïJ̄a¬àflNjfπJŒamc 
U¬il̄ƒFpqPmeƒiïRdÕHämò̄ƒJƒfÌstqNjfπäJŒamc |

« mAƒea¬àflasNmUΩJvÿlsàösUaŨiùvïmóSmÆƒe NAÃïqPπ
JŒa plPmëƒN NjfπmeƒiösUóóŒPlÿgsàJƒfÍsUbfπ |

« ïÓ¬ïmdƒPàvΩ meƒiösUmN¥jàÿlÿmgseósUJ¬f¬qÂ U¬i
RJΩJNq∫dA¬dsdŒeóva mqƒdÓƒàsaπdamPƒJŒamc qNsjgsJŒamc
dsUà¬ï‰mfÚsΩRïiπ mAƒemUSaÌÀi°sJNsjósjmUSàÿmJsΩmeƒi
ïmóS » ( c. U¬i f. ÅÄ®:ÅÄ–ÅÉ ) |

a¬àflasNmUΩckhsa¬àflasNq∫fÿbsUπ mAƒe asNRjâsÿiNjfπ
dsfRïÕHàÿmJsΩa¬àflasNmUΩa∫b˜sÿiãsgsfπpqN pqPmò̄ƒämeƒi
RïÕHasNlÿgsàq∫móH°sJmqƒdÓƒhŒeqPπa¬àflRj∆ipRjiNjfπmeƒi
mAƒehÿNvçfsfUsàRamóSdvbmqsed¬Uù̃sfπj‰ÕN | cŨ∆ΩàÿmJsΩ
a¬àflasNmUsΩfRdsjπmeƒidÌsaπFckhsmfàa‰ƒfJsãspqPmeƒimò̄ƒ
mUSaÌÀiRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ mfàa‰ƒfU≥sNjfπmeƒimqƒdÓƒmcsNJ U¬i
PΩjiπ mqƒdÓƒñ¯seqPπRJΩHNj¬ïs U¬imfàa‰ƒfU≥sNjfπRóiπmqƒdÓƒ
RjósUqPπmeƒiUÃH « lÿmgseósUJ¬f¬qÂq∫dA¬ds » |

mfàa‰ƒfJsãsósÿiÆse U¬ia¬àflasNNjfπRJΩldflsfπ

mïƒa¬àflasNmUΩ hŒelÌaämdƒPmÖƒçlÿJƒNmj¥jpqPasNfU≥s
qBfÿbsUπùÎsPπb˜œUNjfπmeƒidÌsaπFckhsóÿAÿ U¬i °sJñ⁄Àÿmù⁄ƒitU
a¬àflasNósÿidÃPpqNjºmó? a¬àflasNù˙J̄ù˙sefsfUsa∫qÃàhsl̄ƒF
mù˙imó¥ïmUSaÌÀipùUasNtUmfàa‰ƒfmriYsΩùipqN mhschæe
pqPJŒaplPmëƒN U¬iJŒafvƒmfÎƒNmUSóÃósÿiJ¬°JmPsaóóŒPösU
ckRïÕHösUmò̄ƒmÆƒimqseasNmj‰h„sà¬ï‰JƒlÌaù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπ
d‰iF |

meƒid¬Umò̄ƒmfàa‰ƒfJsãshsHŒq jºmf‰aósÿidÃPmUsΩmó |
d¬UpdUósÿilfπcÌsmó ckmeƒimò̄ƒmfàa‰ƒfJsãsaÌÀiUsdhsjiRjÀf
mRösU jºjiRjÀf j~DU aÌÀiUsdhsfvƒmfÎƒN hÃUfB jºfvƒmfÎƒN
mhUf¬U | cU˜∆ΩàÿmJsΩa¬àflasNmUΩckhsasNNa˙sUÃHmfàa‰ƒfJsãs
ósÿiÆsehsPa¤güjvcYPùÎsPπ |

Id¬Uq∆iñslÌaU∆ijmRdƒmjfaadÚmUSóƒgsmUsΩmó jMvpU‰Id¬U-
mhÇñsRJΩHNj¬ïsfŒcnösUmò̄ƒmfàa‰ƒfU≥shsaπPsaπgsdŒeàÿmJsΩ-
mjfaadÚNjfπlÌa fÿNsjπmjfaadÚósÿidÃPmUsΩmó | IJ¬ïhsq∆i-
ñs RóiπösUmò̄ƒUÃHmfàa‰ƒfU≥sq∫dA¬dsàÿmJsΩlÌaNsPπcÌsùÎsPπ |

ckmUSmJPpqPmjfaadÚósÿidÃPRïÕHösUNŒjNŒdmqsead̃sÿitU-
mfàa‰ƒfvàN¬ïNjfπlÌaù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπF Na˙s-
mfàa‰ƒfJsãsùÎsPπb̃œUNjfπlÌaù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπF mJP-
mUsΩmAƒepqPmeƒilsàNÿa¬P°ÌÿósÿiÆseösU | mUSmJPpqP-
dsUUÃHasNNŒjNŒd U¬ilÿgsàpjjmUΩ mUsΩlÿmgseósUJ¬f¬qÂda-
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JƒfÍsUfŒcn U∆iösURjósUdaqPπjvcYPdÌsaπFmUSaÌÀimjaadÚ pqP-
cÚsUl̄ƒlsà « jJs‚jπasNisNd¬UäNƒaàmRdƒUmóSdvbösUmó » |
ïsdNmj¥jmUΩmAƒe pqP « mfàa‰ƒJ¬ïtURJΩU∆imóSdvbmqse-
mdsΩdvï mqsecvgòdn U¬imqseTaNsh≥ » | Å

meƒidsUUÃHóÿUvaà¬ï‰ mUSmJPpqPJvÿdsUaióUπmb˙segs
dŒeaÌÀiRàHMsaπ jºa∫JvÿdsUUÃHfÌsdmRjΩóUπmb˙segsdŒemUSmPƒ
lsHmRasΩmUsΩ| fRiYsdRjâsÿiU∆ilÿmJƒlsRaaπ U¬iaÿAvfâYi
ckhsH¬òƒpqPRcjπqÿg∆iPuóóŒPösU hæehÿUΩ—ckfmRdàösU
mqseasNmò̄ƒmfàa‰ƒfJsãsd‰idŒeF dÌsaπd‰iF hsdŒelÌa
ù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπd‰iF |

mUsΩmAƒehsdÃPmAïvpqPRJΩldflsfπösUdsUjUÎÕPmóSasUπ-
JŒaq∆aUsÿfsfUsàRamUSfdæemqƒdñs « lÌaNsPπcÌsU∆iRïÕHài-
b̃œU mqƒdÓƒRjRJ∆ï‰aÌÀijN¬fvóÏ°sJRcjπeMsimUSàÿmJsΩmeƒi—mRJsΩ-
qNsjgslÌaNsPπcÌsmò̄ƒRï∆dasNgBmUΩ mUsΩf¬NƒPuU∆iRïÕHösUjpUÍd-
móSU∆iUcNpqPlÌaNsPπcÌsösUóóŒP » ( c. U¬i f. ¢£:õÅÄ ) |

mUsΩmAƒeckhs°sfstUmfàa‰ƒfJsãs | mUsΩckhs-
dÃPmAïvRï∆dRïÕHpqPmeƒimóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏmqƒdÓƒmò̄ƒ—mqƒdÓƒ-
ài°·sjπb̃œUNjfπmeƒimóSRJΩldflsfπ U¬iàÿmJsΩcÌsmóSH¬çmóSda
mAƒemqsead̃sÿimUsΩ jUÎsjπda « RjRJ∆ï‰aÌÀijN¬fvóÏ°sJRcjπ-
eMsi » | hsasNïjfÌi mUsΩRJΩmàf‰s U¬if¬NƒNvimNÇiU∆i ösU-
damPƒmeƒi U¬imPƒa¬àflasNNjfπmeƒi | HsdsUïtd̃b̃sÿigsfπ-
àÿmJsΩjN¬jótUasNNa˙sfJsãsmUsΩ RJΩldflsfπdsUjUÎÕPñs «
meƒihsRJΩ ldflsfπhsjπfU≥s asPgslÌaNsPπcÌsRjRJ∆ï‰¬ïsdl̄ƒ-
pqPmeƒidsUjUÎÕP jMvpU‰asPgslÌaNsPπcÌsd¬URjRJ∆ï‰¬ïsdl̄ƒ-
pqPmeƒidsUjUÎÕPmó mUsΩlÌaNsPπcÌsJvÿdsUmfàa‰ƒfU≥s-
mÆƒe » ( c. U¬i f. ´É:ÅÄ ) |

óvaà¬ï‰mPƒmeƒi | cŨ∆ΩtUa¬àflasNmUΩckasNNa˙smfàa‰ƒfJsãs
Njfπmeƒi | cÚsUH¬òƒgsmù˙imó¥ïpqPmeƒilsàRjasfRösjπ
U¬iji̊sçUÃHlÿgsàtU RJΩmUsΩmó | lÌadsURJΩjUÎÕPNjfπ
RJΩldflsfπlÿJƒRjòsUjómUsΩ |

lÌaU∆imóSRJΩH¬AsNjN¬fvóÏmqƒdÓƒmN¥jàÿb˜œUNjfπlÌafRdsjπ
mjaadÚNjfπlÌa | fÃdNa˙smfàa‰ƒfJsãsNjfπlÌapqPösUmò̄ƒ
mUSóƒmUsΩ ckmò̄ƒNsPπmfàa‰ƒfJsãs | mfàa‰ƒfJsãsq∫J¬f¬qÂ
ósÿiÆsepqPmeƒimò̄ƒhsdŒeU∆iRJΩHNj¬ïsNjfπmeƒipqPciπ
mUSfÍsUfŒcn ckhsmfàa‰ƒfJsãsfÿNsjπjvcYPdÌsaπF |

mfàa‰ƒfJsãsmqƒdÓƒpñ̃ióƒjUÎsPπ

mUSmJPpqPmeƒiRösjπlÌaämò̄ƒa¬àflasNmUΩ meƒiàiπälÌa
q∆iñs meƒiU∆imò̄ƒqÃàcÌs | IU∆iNa˙smfàa‰ƒfJsãsNjfπIùi

pqN | mfàa‰ƒfJsãsdŒemUSaÌÀiàÿmgsdmfàa‰ƒfJsãsósÿiÆse
mUsΩ ckasNmò̄ƒhsfdsh¬adÌsaπtUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ
pqPhsfsa ƒ̇J¬mffdÌsaπ « lÿJƒRJΩUsdtURJΩRcƒfÎmUSmJç
fJ̄aÌÀiJ¬°JmPsa » ( c. U¬i f. ÅÄÑ:É£ ) | mUSaÌÀiasNNa˙s
mfàa‰ƒfJsãsNjfπI Id¬URï∆dpïpñ̃ióƒjUÎsPπàÿmJsΩlÌamUStñÈ
mUΩJƒRJΩldflsfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎ U¬iasNâ⁄siNjfπRóiπmUsΩmó
ckImò̄ƒhsfsa ƒ̇—pñdósÿiRïÕHösUmAS RïÕHösUpïiïsÿi ösU
lUvJsãsïäeaóƒjUÎsPπmUsΩmóSRösjπqPπJ¬°JmPsamó¥ïùi|
∂! evHHæehsd¬ï‰q∫hsóƒRfÆsçπósÿiÆseNjfπImlƒe
INƒaNsemqƒdÓƒàÃPNŒdhsdŒelÌamUSaÌÀiasNjmRdƒmUsΩ |

Iq∆iñsRJΩmUSdsURJΩhUÚNfπ ñsRóiπckhsj¬ïsNjfπmeƒi
pqPciπmUSfÍsUfŒcnJ¬ïRösaq mAƒeñsRóiπU∆iNa˙s-
mfàa‰ƒfJsãsNjfπRóiπàÿmJsΩmeƒihsmN¥iNAÃï | Iq∆iñs-
RJΩmef~ÃHckhsRJΩRcƒfÎ hsRJΩNshjvRïfÿgjπbsi
fsàπåsdpïdŒeliYcïπtURJΩHNj¬ïs U¬ihsRJΩ fmriYsΩ
tUJ¬°JmPsa | Iq∆iñsRóiπösUóóŒPNiasNåkàsjπ AÃN-
RJΩmPsA¬ï U¬iösUfvcïmqƒdÓƒämeƒilsàdsUhƒH¬ïq∫mUS-
lfπaPÓhsU¬àfl |

Iq∆iñsRJΩHNj¬ïs U¬iRJΩNshjvRïsösUesimóShŒj
evHhUckJ≥sasNƒeMÃpfj fÚÀƒò hsJ≥sasNƒqÿjÃi q∫lfflsN≥tU
RcsasUπasjπRïœïRïsmUΩ pqPmPsaa∫ösUji̊ÕNåsdNjfπ
mPsaóvahsfa‰ƒ°sJtUasNmASNjfπmPsa hsU¬d¬ï‰fJsãsq∫
fÿbsUπtU°sJmfÚsΩRïiπNjfπdUvf˙dÌsaπàÿmJsΩmfàa‰ƒfJsãs
Njfπb˜œU | Iq∆iñsaÃUmfsJ≥sasNƒósÿiÆseRïÕHösUjJs·ÕUhs
jU‰jUÎsjπ pqPd¬Ulsàasïπù‰sàπösU qPπjvNf Å® Usaπmó¥ï
NAÃïdaqPπmJPmUΩ JŒamPsaNfπmUSaÌÀiasNRcjπRci U¬ijmRdƒ
hsJ≥sasNƒ pqPhsRjòsU ñÃdMsf mlf dMU fvU hsfiZhsUπ
bfπpqPhslò¬jïƒNjfπRJΩmUSmPƒpùUqƒfJ̄tñÈmUΩ |

a¬àflasNmUΩckhsasNJ¬ï | mfàa‰ƒRjasfósÿimUΩckhs-
asNJ¬ï | IfYsPπJŒamPsaJvÿmqsefsN jvNf jºRf‰ƒpqPò̃sjπ-
NfπmUSaÌÀihƒH¬ïNpdif̃sjπmUΩmÆƒe | IfYsPπJŒamPsamqse-
asNji̊sçJƒRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ pqPRjósUasNpgUsÿqPπhƒH¬ï-
NjfπI U¬iù‰PπlïÍUæeqPπóƒjUÎsPπNjfπI mAƒepqPösUjJs·ÕU-
Ida—hsdŒelÌa—mqƒdÓƒmò̄ƒhsfsa ƒ̇J¬mffJƒRJΩmRösfmPsΩ-
tUJ¬°JmPsa | ■

qaRfiπmàçJƒfvUÎNañsàsaπù˙seïsdù⁄seNgj f‰ƒJƒlÌaù˙J̄ù˙se
fsfUsasPJƒtñÈóƒ É® pb mdfs âÌsÿ ÅõõÑ |

aÿgïπàÿgsÿ
Å. eMÃpfj fÚÀƒò mUSaÌÀi History of the Church ¢:®¢Ä |
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ö sHàUsNjfπd„ÕâPâÌsÿmUΩckhsasNmASlÌaämò̄ƒ
hslÌaq∆aUsÿdÌsaπ | HsckhsasNmASdŒefRdsjπ

lÌaäq∆aUsÿaÌÀi°sJjN¬fvóÏ °sJfdNd≥ U¬ifusïfuÿ |
HsckhsasNmASdŒeäù̃sfπj‰ÕNJ¬°JmPsa !

mUSmJPpqPlÌaãsehspùÌadŒetUliYasN
evHUsNƒ mUsΩlÌaRïÕHösUù‰PπäUÃHpb˙acvjm°̃ƒi

Jgndsf U¬iJgnf mqƒdÓƒ
JsaπóvahsasNNÿP∆añs aÌÀi
Usd hsevHUsNƒmUSaÌÀi
fsfUsàRatURJΩmef~ÃH
RcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏtñÈ
àvimRase lÌaU∆iåN
fRdsjπmfàa‰ƒJ¬ï U¬i
mfàa‰ƒfvàN¬ï mAƒemRasa
åNmÆƒi mAƒeóvaäJŨk
NjfπlÌajJsflsÿiJŨkmàçmóS

aÌÀiJ¬°JmPsa | mUsΩdsUUæeñs lÌaU∆iåNJ¬ï
àÿmJsΩmhscHsfUsq∫móH°sJNjfπlÌa hsjvRïƒq∫dsU
ïtd̃NjfπRJΩ | HsdsUUæeñs lÌaU∆iJ≥sesdåNmò̄ƒ
hsfsa ƒ̇qPπRJΩliYfmriYsΩ « mUSRcjπmJP U¬iRcjπ
mfàa‰ƒ U¬iRcjπóƒapŨi » ( dMÃfse Å´:õ ) |

meƒifiZ∆dñs mUSâÌsÿmUΩlÌaU∆iJsaπpb˙acjπm°̃ƒi

NjfπlÌamqsemdsóU°sJ mqƒdÓƒNÿP∆aqPπb˜œUlÌañs
lÌackhscÿNÃàÿmJsΩdUvf˙mUShvÿH¬çb̃œUlÌa | lÌaU∆i 
« jJsflsÿiJŨkmàçmóS » mUSmJPpqPlÌalò¬fÂsU
mN¥iNsPπtñÈ lsU mUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU mcsNJïsd-
jóqÂsUmUSaÌÀimf¥Hm°S mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU U¬i
çç∆d | meƒiq∆iñs mUSmJPpqPlÌaNa˙s
RJΩjJsãï‰¬ósÿiÆse mAƒeNfπmUSïsdjóqÂsUpqP
dsUmUSaÌÀimf¥Hm°S mqƒdÓƒad̃sÿitUevHHæe lÌaU∆i
mJsNmJçmóSmqsemfàa‰ƒlÿgN U¬idsUcvgfdÓï‰¬
mqƒdÓƒóóŒPasNq∆aUsÿJƒRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ |
asNq∆aUsÿmUΩU∆imò̄ƒämeƒidÌsaπFmò̄ƒasNmRhƒfmNƒf
pqPU∆ihŒelÌaädsU°sJfa‰¬fdmqƒdÓƒóóŒPjægË
àÃPRJΩH¬AsNjN¬fvóÏ |

aÌÀiUsdhscgüRjòsUevHUsNƒóÃmóS meƒifÃd
pñ̃ióƒjUÎsPπñs asPgslÌamò̄ƒa¬àflasNósÿimUΩ mUsΩ
RJΩliYfRimYsΩU∆iciπmUSóƒapŨimUsΩmqƒdÓƒjÿ°˜kù˜ÕH
NjfπlÌa | RóiπfU≥sqPπlÌañs « meƒia∫móShsJŨk
NjfπlÌaNsPπcÌs … mAƒemeƒiU∆imN¥jàÿù˜ÕHfRdsjπ
lÌaNsPπcÌs mjƒf¬UhslÌaNsPπcÌsasUπïsdjJsãï‰¬
ósÿiÆseNjfπmeƒi… mAƒelÌaNsPπcÌsU∆iq∆iñs
ckmeƒimUΩmAƒepqPösUUsÿlÌaNsPπcÌsmóS »
( UƒtA¯óƒÅ ÅÑ:Å£ ) | ■

evHUsNƒósÿiÆse 
àÃNmRasamÆƒi mAƒejJsflsÿiJŨk !
mqse cgüRjòsUevHUsNƒóÃmóS

ösHàUsdM„ÕïâP

ÉÄÅÉ
« àÃNmRasamÆƒi mAƒejJsflsÿiJŨk
màçmóSRjmeshUBäJŨkNjfπlÌa
lsàösUmóShsjdsgƒeqPπfsfUB
UsUs » ( c. U¬i f. ÅÅ®:® ) |

bsimPƒü mlpPU mlf qsPπñvU ( mUSag‰sP )

RjòsU dMsNƒ l¬U Öva( mUSbsimâ̄i ) óƒRj∆a˙sóƒdŒe

U¬i lsU l¬d ë¬j ( mUSbsif‰sÿ ) óƒRj∆a˙sóƒJƒN |

bsimPƒü mqHƒë l¬P Öva ( mUSag‰sP ) RjòsU

pPNƒ l¬d AY∆jjvU ( mUSbsimâ̄i ) óƒRj∆a˙sóƒdŒe

U¬ilsPπRïsd lÃâe ( mUSbsif‰sÿ ) óƒRj∆a˙sóƒJƒN |



pb daNs âÌsÿ 2012 53

Nà
Us

NÃj
ñï

mq
se

 d
Msñ

se
 mN

¥ U
¬iR

cƒf
Îƒg

s 
f

ÚÀƒò 
mA

ƒe
U¬i

mRa
A

Y q
se

d¬U
 NÃj

ñï
Nj

f
πcg

üRj
òs

Ue
vHU

sN
ƒóÃm

óS
 ©

BU
SA

TH
 P

H
O

TO
G

RA
PH

Y

evHhUósÿiÆsetUfsfUsàRa—ëƒavU RcÕ
U¬ifiZtUjJ̄h¬ï°sJmlƒNMvUq∫H¬mff—lÌa-

ösUmPƒaqsaπmPƒb̃œUlÌaUÃHRJΩUsdtURJΩliYfmriYsΩ
lÌaasUπUÃHjJ̄h¬ï°sJq∫jN¬fvóÏNjfπRóiπ lÌaRïÕHösU-
mASämò̄ƒa¬àflasNNjfπRóiπ mAƒeRjf¬óÏ¬JN qPπlÌa-
ósÿiÆsegspqPfYsPπlÌa | ∞ÆÕHmUΩckhsmJP-
fRdsjπlÌamqƒdÓƒjÿmJçaNgƒea¬àfljJ̄h¬ï°sJNjfπlÌa
mAƒe « jJsflsÿiJŨkmàçmóS » móShs « jdsgƒe-
qPπfsfUBUsUs » ( c. U¬i f. ÅÅ®:® ) |

∞ÆÕHmUΩckhsmJPmqƒdÓƒ « äJŨkNjfπlÌaNsPπcÌs
ösU°̃kmóSdvbdUvf˙mPsaeMsimUsΩpqN mqƒdÓƒämc
mÖƒçasNPu pqPlÌaNsPπcÌsRjRJ∆ï‰ NŒàfNmfƒNqÿmaƒi
qPπRJΩHNj¬ïstUlÌaNsPπcÌspqPciπmUSfÍsUfŒcn »
( dMsñse ®:Åì ) | RJΩmef~ÃHckhscÿNÃq∫∞ïmbflsΩ |
fÃdJ≥sesdmqƒdÓƒfYsPπRóiπ mò̄ƒïsdRóiπ mAƒepRj
a˜seasUπpïqÃàRóiπ ïsdNeüasNmcsNJjójJsãï‰¬
NjfπRóiπ U¬iasNNa˙sjóqÂsUfsfUsàRa qÃàdsU
J¬JgnUsmUSaÌÀiaÃUmf¥Hm°S mqƒdÓƒad̃sÿitUevHhU |
mUSmJPpqPlÌamò̄ƒqÃmàÌsΩ lÌaU∆iãsehsad̃sÿipqP
jJsflsÿimàçmóSbsiH¬JsãsgqPπlÌaósÿiÆsegs
pqPmóShvÿH¬çlÌa |

RJΩldflsfπösUdsUjUÎÕPñs « àÃNlÌaNsPπcÌspqP
asUπRjqsjπósÿiÆse tURJΩldflsfπösURhΩfusï
àvΩ » ( c. U¬i f. Å££:® ) | °sJfusïfuÿtU
fƒPòdnNjfπlÌaU∆imò̄ƒälÌajJsflsÿiJŨkmàçmóS
mqsedsUJŨkJ¬mffqPπfdsh¬aHŒq jºfsbsNjfπ
lÌa asPgslÌamò̄ƒhsïÿgsiRJΩldflsfπmqsedsU

°sJfa‰¬fdmUSaÌÀiasNjmRdƒJ¬òƒfsRadMiπq∫J¬f¬qÂqPπ
fdsh¬aNjfπlÌahsmN¥iNsPπfös‰ABmUsΩ |

fÃdpf̄iNa U¬iàsjπea∂asfhsmN¥iNsPπtñÈ
mqƒdÓƒjmRdƒqPπRaÀdRcœfsN d¬ï‰°a‰¬ fdsh¬aaÃNMvdNjfπ
lÌa U¬ilÌaqtómó¥ï | lÌaU∆iãsehslÌajmRdƒpqP
dsUà¬ï‰fjÓseNƒaNsetUasNjmJsflçJŨkqPπJŒamc
U¬iqPπlÌaósÿiÆsegspqPfmi⁄ïmdƒPlÌamqse
fÈjπfÈsïπ |

jJsflsÿiJŨkmàçmóSmqseàÿgid¬ï‰°a‰¬q∫mfÚsΩf
U¬ifg‰sUà¬ï‰PuqPπdUvf˙ósÿilfπ | fÃdpàaàse
UÃHJNhæeq∫lfflsN≥JƒfadÚ°sJósÿiÆseNjfπ
fsfUsàRa U¬iasNjmRi≠Uqÿg∆iPuqPπd¬ï‰°a‰¬Njfπ
lÌa | fÃddsUmfàa‰ƒa˜sAsU U¬ilmJs·ƒçJŒamcäda
NaJŨk U¬ihƒH¬ïtUJ¬°JmPsa—pqPhsRJΩmef~ÃH
RcƒfÎ |

meƒiRfÆsçπlÌa | meƒilò¬fÂsUfRdsjπlÌa |
meƒifÃdpñ̃ióƒjUÎsPπñs RJΩldflsfπRfÆsçπlÌa U¬i-
RïÕHasNälÌahŒefÍsjUsUcNNjfπRóiπ | ∞ÆÕHmUΩckhs-
mJPfRdsjπlÌamqƒdÓƒ « mRasamÆƒi mAƒejJsflsÿiJŨk-
màçmóS » aÌÀiUsdhslÌaasUπjJ̄h¬ï°sJq∫jN¬fvóÏ-
NjfπRóiπ | mUSmJPpqPlÌamPƒaqÿmaƒiUÃHjJ̄h¬ï°sJ-
mUΩ U¬ijÿmJçasïJ̄a¬àflNjfπlÌaàÿmJsΩRJΩ mUsΩJŨk-
NjfπlÌaU∆iãsehs « jdsgƒeqPπfsfUBUs-
Us » | ■

mò̄ƒhscÿNÃpqPjJsflsÿimàçmóS
mqsecgüRjòsUevHhUóÃmóS



ñï
NÃj

mq
se

 b
Uë

ƒ pj
~P

hƒH
Rj

Hï
‰¬mq

se
 ë

ƒg
s 

pj
~P

ƒf

jJsflsÿiJŨkmàçmóS
meƒidÌsaπFdsUUÃHJŨk | fÃdpàaàseUÃHJŨkmUsΩ |

( fÃdmdƒP c. U¬i f. ÅÅ®:® ) |
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meƒiRösjπlÌaósÿilfπcÌs

mUSaÌÀiH¬HNgümUΩàsjπïsÿiJƒâÌsÿ Å´£´
RJΩldflsfπösURjósUasNpgUsÿf‰ƒlÿJƒasNfÍsjUs
RJΩH¬AsNjN¬fvóÏmUSĀsmHfïB NqÂd¬fŒNƒ a∫qÃàhsóƒpŨi
mù˙imó¥ïtUasNfÍsjUsóƒRaÀifvƒeMÃUùipqN | Róiπa∫
ösURjósUmåÚsΩtUfsfUsàRaNjfπRóiπmUSaÌÀitñÈ
àvimRaseñs ü fsfUsàRatURJΩmef~ÃHRcƒfÎ tU
JŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase | ïsdNeüH¬HNgümUΩpqP
ösUpñ̃imóSasUπJŒalÌaq∆aUsÿfsfUsàRaósÿiÆse
tUtñÈàvimRaseUstñÈmUsΩ pqPhsjójJsãï‰¬ä
« mRasamÆƒi mAƒejJsflsÿiJŨkmàçmóS » lUvHï‰
àÿmJsΩmeƒiósÿilfπcÌs | 

àÃNmRasamÆƒi mAƒejJsflsÿiJŨkmàçmóS

« RJΩldflsfπdsUa¬àflasNq∫dA¬dsfRdsjπmeƒi-
dÌsaπFmò̄ƒ | « àÃNmRasamÆƒi
mAƒejJsflsÿiJŨkmàçmóS
RjmeshUBäJŨkNjfπlÌalsà-
ösUmóShsjdsgƒeqPπ-
fsfUBUsUs » (c. U¬i f.
ÅÅ®:®) | RóiπóvaRJΩóæemPƒ-

lÌa mAƒeRóiπmAS U¬iJ∆ipùuamóSmPƒlÌamqƒdÓƒädsU-
hÿANasUπpïbfπ U¬idsUJŨkasUπpï°̃k màçmóSmUSaÌÀi-
≤jfcYósÿimUΩ jMvpU‰mUShstñÈq∫lfflsN≥ » |
RjòsU më¥mñƒN plĀ. lvhqÃA¯ hsóƒRj∆a˙sóƒJƒNmUSaÌÀi
cgüRjòsUóƒdŒe « f¬óÏ¬NjfπlÌamqƒdÓƒmRhƒfmNƒfRï∆dRïÕH »
New Era pb fƒAs âÌsÿ ÉÄÄ® óÿJæN ´ |

JŨkNjfπlÌa

mïƒlÌalsàjJsflsÿiJŨkNjfπlÌamàçmóSeMsi
qÃmd‰à ? fÃdmò̄ƒasNJ¬àsNgsUÃHcÿU¬ïósÿimUΩ mAƒe

fNmfNàvΩUÃHcÿU¬ïNjfπlÌadŒeàÿUŒUàÃPaÌÀimf¥Hm°S
aÿgïπmAïv |

• dsUfg‰sUà¬ï‰Pu fjÓÀNf U¬ijUÎsjb̃œU |
• mò̄ƒhsïÿgsi U¬iNfπmUSïsdjóqÂsUtU

fsfUsàRa |
• fÃdçç∆d U¬iji̊sçUÃHmfàa‰ƒlÿgNtUasNNfπ

mUSïsdqÿg∆iPu |
• fÃdpàaàseqÿg∆iPuhsdŒeU∆id¬ï‰°a‰¬NjfπlÌa |
• fÃdpñ̃ióƒjUÎsPπNjfπlÌalÿJƒmfàa‰ƒJ¬ï |

fsfUBUsUs

« mUStñÈmUΩRjhsNsRf‰-
NjfπRJΩldflsfπaÿJvihŒjhvÿaÌÀi
« àÿmgsdfsfUBUsUs
bgüpqPJŒamcaÿJvipï
hŒjhvÿcÌsmUSaÌÀimNsiñ¯sejiYÿ

U¬imf‰atUfsfUsàRatURJΩmef~ÃHRcƒfÎtUJŒa-
jN¬fvóÏtñÈàvimRasepqPmUSJsfmJçfsfUBUs-
Us | … RJΩldflsfπlÿJsHUsHqPπlÌaämò¯ƒhs
jmiYsPm°˜ƒitUmfàa‰ƒfvàN¬ï mqƒdÓƒq∆aUsÿqPπhU-

ósÿiÆsegspqPpf¯iNafvHïÍ¬°sJ U¬iJNhæetU-
fvƒeMÃU » |
plPmëƒN ëƒ ñï Rcƒf‰ÕĀkf¬U tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ « àÃN-
daasUπfvƒeMÃU » PƒlsAÃgs pb H¬àÂ¬as âÌsÿ ÉÄÄ´ óÿJæN £Ñ |

jdsgƒe

jdsgƒe—ckhsadÚHïÍÀ hsòdÚïsckhsóiπhæe
pqPàihsjπmUSmPƒqi mAƒeösUmRjƒRösfπmqƒdÓƒhs
fJsãstUasNhŒjhvÿ jºhsU¬d¬ï‰fJsãs | fÃdmdƒP
mcsPPóÏ¬ U¬imfàa‰ƒfJsãs ¢®:õ|

« lÌaasUπjdsgƒe mqƒNUsÿdvbtUjJ̄mAïvq∫
fa‰¬fd | Hshsïÿgsiäl̄ƒ
pqPPu U¬ifdNd≥ | dUvf˙
pïipïmPƒaóiπhsï¬ jºU¬d¬ï‰
fJsãsmù˙iFmó¥ï mqƒdÓƒ
ji̊sçJƒlï‰fJsãsg
mcsPjÿgi U¬iliY°sJ | …

« aÌÀiUsdhslÌamò̄ƒïsdjdsgƒeNjfπRóiπ ckmeƒi-
RïÕHhŒeqPπhUpqPdsUà¬ï‰mfÚsΩRïiπäpf̄iNa-
RJΩmef~ÃH | meƒid¬URcHƒóiπhsï¬mÆƒi | … ùÎÀemóS-
H¬ç aÌÀiUsdhslÌamò̄ƒïsd jdsgƒefRdsjπRJΩmef~ÃH-
RcƒfÎ meƒidsUâUÎü U¬idsUlÿgNcvgaÌÀiasNóóŒP-
eaUÃHUsdJ¬f¬qÂNjfπRóiπdamPƒb̃œUmeƒi | meƒiàÃP-
NŒdmUSaÌÀijJ̄mAïvNjfπRóiπïsdNeümfàa‰ƒfJsãs » |
plPmëƒN NæfvP l¬d g¬PfvU tUaÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ
« jdsgƒeNjfπlÌaasUπjdsgƒtURJΩldflsfπ » Ensign pb
fƒAs âÌsÿ ÅõõÅ óÿJæN Ñ |

aÿgïπàÿgsÿNjfπlÌamösΩJvdù˙se ü mUSóÿJæNmUΩJvÿpdU
dsUUæeñsHsJU≥Pπq∫óÃPÿóÃPseJƒbcdƒNpqPösUmRhƒfmNƒf
HsRcsUπpïhsàÿgvàasNàsjπmù‰ƒddŒefRdsjπasNf¬a˙sùÎsPπ
b˜œUNjfπlÌajMvmgËsΩ |

dŒejUÎsïπd‰iF

mcsPPóÏ¬ U¬i mfàa‰ƒfJsãs ÅÅ®:®|
RJΩldflsfπösUqsaπjJsãï‰¬ämRasamÆƒi mAƒejJsflsÿiJŨkmàçmóS | 
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mqse bsÆÕff lseHMsU AYsdƒUmë¥ ösMcƒaÃ

asPpqPIösUaÿJvijmRdƒhslÌaù˙J̄ù˙se
fsfUsmUSóƒRaÀi qÃmNMUAYÕ Rjmófd¬àfvƒaÃ
mUsΩRjòsUmjfaadÚNjfπmeƒi ösU

fvÿgÃdJNmeƒiäJ≥sesdmò̄ƒ « asNPΩjiπhs
mN¥iNsPπfös‰AB » | mPsaösUfvÿämeƒibÿRj∆i
J≥sesd hsiòdÚïs mqseasNbÿRj∆imò̄ƒasN U¬iqsaπ
mcsPmqSàÓsfπPsfπmUSaÌÀifös‰AB | I U¬itqcÃ
dsUhÿmUÇñs Rjf¬UmjƒmeƒiösUPΩjiπïsdpjjmUΩ
mUsΩRJΩldflsfπU∆iRjósUJNhæeqPπmeƒi mAƒemeƒi
U∆iNaösUdUvf˙hsmRàƒUmqƒdÓƒjmRi≠U |

mósΩhseMsigsa‰ƒ mUSlÿÆÀimJPfös‰ABtU
asNPΩjiπ meƒid¬UfÃHösUmhschæemó | meƒiJvÿNa
ösURaÀdRcœfsNgsdŒemqƒdÓƒjmRi≠U mAƒemeƒiösU
baà¬ï‰hsb̃sÿi |

mUSRJ∆adŒejUÎsjπJƒfös‰ABmUsΩ I U¬itqcÃösU
mdƒPpùUóƒïÿjUπNjfπmeƒi | ïÿjUπNjfπmeƒidsU
óÿAÿòÿgsfπ jMvpU‰meƒiösUdsUlsNdÚgBñs meƒiRïÕH
móSpùÌapqPmUSù̃ÕHâÈsejÿùvï |

jUÎsjπJƒmeƒiösUmóSqPπóƒmUsΩ meƒiösUlò¬fÂsU
mAƒeösUóÃPqPπRJΩHNj¬ïsfŒcnñs mïƒù˜ÕHgs mAƒe
ñsmïƒùÎΩgsdŒepqPmeƒicŒNpïmóS | mUSmJPpqP
meƒiösUlò¬fÂsUàjπ meƒiösUmdƒPhvÿH¬ç mqƒdÓƒmdƒP
ù˜ÕHósÿilfπ | meƒiösUmÖƒçNjidŒepqPmUSh¬ï
mUsΩ mAƒePŒàmdƒPJƒmPƒaÿJÃPNjimUsΩ | meƒiösU
mÖƒçrf‰ƒdÌsaπaÿJvipïliYÀej¬ó p°Ìa pqPdsUlÿmösf
asUπU∆itq |

mAƒe » | Iq∆iñs RJΩmẫƒeïjasNlò¬fÂsUNjfπ
meƒi | mUSmJPpqPlÌaU¬esedaasUπI IösU
aÿJvipïlò¬fÂsU mAƒeaÿJvipïóÃPqPπRJΩldflsfπä
jJs·ÕUUNgsdÌsaπpqPlsàq∆aUsÿImóSNaù̃ÕHNjfπRóiπ
mAƒelÌaa∫ösUda°̃sdF » |

meƒiösUdsUlsNdÚgBtURJΩH¬Jsãsg mAƒemeƒi-
ösUpñ˜ióƒjUÎsPπñs RJΩösUjJs·ÕUmeƒiämóSNacsïπ
mAƒeñsmUSmJPmUsΩmeƒi a∫ösUlò¬fÂsUùipqN
mqƒdÓƒq∆iñsmïƒaÃUmàSNjfπRóiπgsdŒepqPRïÕHasN-
hÿUŒeNjfπmeƒi | d¬UeÃNjMvUÚsU fv¬mfÎƒN NMÃA¯ƒgs
ösUóóŒPjvg≥Rhdvhó∆a | mUSaÌÀifös‰ABjUÎsjπ aÃU-
FNjfπcsïπmàSNjfπcsïπ pñdósÿifsàπJsãsï¬Njfπ-
csïπösUóóŒPjvg≥Rhdvhó∆aùipqN fNvjlÌa-
ù˜sfπpRjà¬ï‰mhÇàÿUŒU ÉÄ UsaπmUSaÌÀiïÿjUπmUsΩ |
RJΩldflsfπösUq∆aUsÿù˜ÕHmeƒiämóSNa fv¬mfÎƒN NMÃA¯ƒ-
gs mAƒecsïπckhs dmò≥sösedŒemqƒdÓƒpàaàse-
qÿg∆iPuhsdŒeU∆iRaÀdRcœfsN U¬ilÌah¬ïbsiNjfπ-
csïπ |

Iq∆iñs RJΩHNj¬ïsfŒcnRjósUJNhæeqPπmeƒi
Rjf¬UmjƒmeƒióÃPfŒNqPπRóiπ jMvpU‰ PvΩRïspïRóiπ
ösUfsaPÓimfàa‰ƒhÿmUÇmeƒihsdvUf¬U | IdsU
lÿgNcvgpqPtqcÃNjfπI U¬iIlsàmò̄ƒhs≤jaNgB
mUSaÌÀiRJΩAfÍNjfπRóiπ mAƒepf̄iNamÖƒçdUvf˙
pqPmRï≠db̃œUhsmRfàmqƒdÓƒf‰sjπfsNP¬b¬ïtU
qÿg∆iPu | Iq∆iñs RJΩRfÆsçπmeƒi mAƒeRóiπU∆i
q∆aUsÿmeƒi Rjf¬UmjƒmeƒióÃPfvÿqPπRóiπ | ■

tqcÃNjfπIösUU¬eseñs « hÿNsjfŒN ! »
mAƒemUSmJPpqPrf‰ƒösUPkmeƒi csïπösUmRasa-
mÆƒi mAƒeösUjU‰mösffÿlsï AsaπqÃàhsJvÿdsU-
mNÇil¯ƒmaƒïmÆƒimÆƒe | jUÎsjπda meƒiösURösjπ-
qPπcsïπñs meƒickhsJŒalÌaù˙J¯ù˙sefsfUsda-
JƒfsfUsàRatURJΩ mef~ÃHRcƒfÎ mAƒeñsmeƒi-
dsUfsNP¬b¬ïdŒemqƒdÓƒhÿNsjhÃUcsïπ | csïπösU-
lmJs·ƒçmeƒiàÃPaÌÀiùÎΩNjfπcsïπ mAƒemeƒiösU-
dsUUÃHasNJ¬°sa˙sRjajmqseRJΩH¬Jsãsg | meƒi-
ösURösjπcsïπlÿJƒeMÃpfj fÚÀƒò U¬iNmj¥jpqPmPsa-
ösUàÃPmóSaÌÀitRJmqƒdÓƒlò¬fÂsUpf¯iNamfàa‰ƒJ¬ï
mAƒehsasNmâ˜ƒeïjU∆iasNlò¬fÂsU RJΩhs-
RJΩHNj¬ïs U¬iRJΩmef~ÃHRcƒfÎ ösUesidahŒj-
mPsa |

csïπösUU¬eseasïπmeƒiñs « mUsΩhsasNJ¬ï

RJΩ 
mẫƒeïdqPπ

asNlò¬fÂsUósÿiJƒN

daJƒïÿjUπmjfaadÚ
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mJPIdsUlsev ÉÄ âÌsÿ IRïÕHmò̄ƒasNRjÆidŒeq∫PÿösamqƒdÓƒlsàmN¥UmUS
fsPsJsg¬h·adÚdŒeq∫PÓƒmåÚsΩaÌÀiRjmófösNsÿi | IösUf¬a˙smRàƒUmdMsihs
mN¥iNsPπtñÈlfπNeümJPJƒNâÌsÿ | jMvpU‰IpïipïmóSRJΩH¬AsN U¬iñÌsaπH¬ó≥sfÍsU

mAƒejÿmJçasNóóŒPbvfRïÕHNjfπIaÌÀifsfUsàRahsU¬àfl |
pùÌaq∫fÿbsUπjÿùvïtUasNRjÆimUsΩckhsasNfdÒsfUB | IösUdsUasNfdÒsfUB

dŒemUSfsPsmN¥UdŒe mAƒemJPJŒamcösUq∆iñsIhsfdsh¬atUfsfUsàRamUΩ
asNfdÒsfUBmUsΩd¬UösUqÿmgƒNasNmóSeMsiPumÆƒe |

jUÎsjπdaIösURjÆiàÃPfsPsmN¥UpqPIàiπmóSmN¥Ujÿùvï | dŒeNeümRase
damUSaÌÀia¬àflfdÒsfUBmUsΩ lÌafdÒsfUBösUàsjπmù‰ƒdfŒNfÿgŒNlÿJƒl¯ƒpqPImò̄ƒmRaS
mdMsif¬a˙sNjfπI | IösUq∆iñs HsckhsfÿgŒNH¬h·dsU jºlH¬h·dsUfRdsjπI | jMvpU‰I
ösUfmRdàà¬ï‰°˜sdñs IRïÕHpïmfÚsΩRïiπàÿmJsΩmcsPasNgBNjfπI |

IösUU¬eseñs « Ickhsfdsh¬atUfsfUsàRatURJΩmef~ÃHRcƒfÎtUJŒajN¬fvóÏ
tñÈàvimRase » NŒàmAƒeIösUàÿgsemJP Å® Usóƒ JU≥PπJƒl¯ƒpqPIösUmò̄ƒmUSaÌÀi
fsfUsàRa |

mPsaUseafsPsmUsΩösUU¬eseñs « lÌaq∆imó ImRïalNgsfπpqPlÌa
ösUU¬eseasNgBmUΩ | mJPImUShsU¬f ¬̇ï IösUf¬a˙smUSfANqÂlsmdN¬a mAƒe
d¬ï‰fd̃sçπNjfπIdÌsaπckhsdNdU | csïπhsjvNfdÌsaπq∫lfflsN≥ U¬ihsdUvf˙pqPdsU
fg‰sUà¬ï‰Pu | Ic¬ïñs JŒadNdUckhsdUvf˙Pugsfπ » |

IòÃNRóÕipdUpóU ! Ickhsmja¤hUdÌsaπaÌÀiàÿmgsdmja¤hUqÿjÃimUSâÌsÿmUsΩ pqP
RïÕHösUóóŒPäàÃPmN¥UmUSfsPsmUΩ |

mUSaÌÀimNÇimUΩdsUUÃHmdmN¥UJƒN | óƒdŒe meƒid¬UcŒNH¬U¬à‡æebvfmóSmPƒ∞óÏ¬JP
pqPmeƒidsUàÿmJsΩlÌaqtómÆƒe | óƒJƒN meƒicŒNpïmfÚsΩRïiπhsU¬àflàÿmJsΩ
mcsPasNgBNjfπmeƒi | fÃdmò̄ƒälfπJƒPóÏ°sJNjfπlÌa mAƒeRJΩldflsfπU∆ihŒe
lÌaàÿmJsΩa¬àflasNósÿiÆsepqPmUSfPπ | ■

àÃNmfÚsΩRïiπ
mqse plPmëƒN pAYNMP aÃfpf
tUJŒaà¬ïf¬jUsaπ
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mqse qsHƒë l¬P RĀƒfmUà
pùÌaadÚH¬òƒf¬a˙s

pùuamóSmPƒqÿmgƒNmNÇiJ¬ï

mqƒNRïÆjπdaùÎΩmRaseJƒmN¥U hsòdÚïsck-
JvÿpdUhsmNÇicŒNäNƒaNsemUsΩmó | mUS-
mJPb̃Ω Ic¬ïlÿJƒa¬àflasNùÎΩpùÌacg¬ï-

H¬ó≥sNjfπI mUSmJPb̃Ωmó¥ï Ic¬ïlÿJƒl̄ƒpqP-
meƒiösUmò̄ƒmUSñÌsaπAsïπRösg mAƒemUS-
mJPb̃Ω ImqƒNmqseJvÿc¬ïlÿJƒl̄ƒósÿilfπ |

jMvpU‰tñÈmUΩckbvfJƒfJ̄qi | cÿU¬ïNjfπI
ckRjaŒïRjphicÌs | mUSbsidvbI ImdƒP
mÖƒçjvNfJƒNUsaπpqPIò̃sjπmPihsdŒeJƒ
dvU—àf U¬idMsavf—aÿJvipïmò̄ƒqvÿRJ¬P
U¬iàiuÀPdaI |

« mlá ! qsHƒë damPihsdŒeIda ! »
àf ösUpRfaùi mfƒàùi | « meƒiàiπ
ji̊sç l̄ƒdŒeqPπTi » |

dMsavff a∫ösUmfƒàùipqN |
àf U¬idMsavf ósÿiJƒNUsaπdsUlsev

jiIdŒeâÌsÿ mAƒeJŒamclsàcjπqvÿRJ¬Pb̃sÿi
FhsiI | IösUq∆id¬UeÃNjMvUÚsUmó JƒdvU
pqPJŒamcàsjπmù‰ƒdcjπqvÿRJ¬PdamPƒI |
mósΩjƒhsïsdòdÚïsJŒamcPuàÿmJsΩIa‰ƒ
IösUc¬ïñs RjpAPhsJŒamcösURàösàπJÃï
qvÿRJ¬PmUsΩeMsiN∆imAƒe |

IösUàsjπmù‰ƒdc¬ïlÿJƒNmj¥jpqPIlsà
jJs‚jπasNcjπqvÿRJ¬PNjfπJŒamc |

mïƒcŒNpïNïπâ˜iù̃ÕHmqƒdÓƒmcàJƒJŒamcjº ?

lïπmó JŒamcU∆imfƒààÿlaäI mAƒe
U¬eseàÿlaqsaπI |

cŒNNïπämPÇUasïπJƒdvbJŒamc ? lïπmó
JŒamcNïπmPÇUhsiI mAƒeU∆iNïπósUπI 
hsd¬UbsUmó |

JÃUqvÿRJ¬PmqƒdÓƒasNJsNb̃œUI ? mUsΩd¬U
pdUhscÿU¬ïPumUsΩmó mqseasNc¬ïñs
JŒamcdsUcÌsJƒNUsaπ mAƒeIdsUpïdÌsaπ
Ti | JŒamca∫mUSapŨibfπmPƒóŒP mAƒeI
cÚsUapŨimqƒdÓƒJŒUmUSbsimRasdmUsΩmó |

IösUfmRdàà¬ï‰mò̄ƒmNÇipïdŒecïπpqPI
c¬ïñsPu—mqƒNmqsefÈjπfÈsïπmóSdvU
JŒamc mAƒeNiπàsÿäqvÿRJ¬PmAsΩmàçda |

mUSmJPpqPImóSh¬ïqPπóŒPmUsΩ dsU

ñÚ RJœç U¬iqvÿRJ¬P
« RJΩH¬JsãsgtURJΩldflsfπösUfÍ¬ïmUShsdŒeU∆imPsa qNsjqPπmcJvÿlsàcjπqvÿñÚ
RïÕHmPsa » (mAmPd¬U Åì:É) |
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cÿU¬ïdŒeùvfmÆƒi | IàiàsÿJƒfsÿeMÃplPfsfUB
mPd¬U pqPösUù˙J̄ù˙seqÿg∆iPubgüpqPaÿJvi
åNmPƒóŒPdŒe | mUSmJPpqPRjhshUd¬UàÃPà¬ï‰
UÃHl̄ƒpqPcsïπaÿJviU¬ese JŒamcösUcjπqvÿñÚmóSmPƒ
U¬iösçπRJœçqsaπcsïπùi |

Iq∆iñsRJΩldflsfπösUasNJsNfsÿeMÃplP
ämh¥fùvïJƒqvÿñÚ U¬ipù̃RJœçósÿiÆse | RjpAPhs
Róiπlsàmò̄ƒäqvÿRJ¬PaŨi AŒfIùipqN |

IösUmJsPJsa≥lò¬fÂsUmUSaÌÀià¬ï‰I mqse
fvÿäRJΩHNj¬ïsfŒcnmò̄ƒavÿäqvÿRJ¬PmUsΩcjπRïÕHI
mÆƒe | Iq∆iñs IRïÕHdsUmfàa‰ƒa˜sAsU d¬URïÕH
dsUasNfi æ̇e—qÃàhsfsÿeMÃplPlJsfl∆i | mJP
pqPIösUmóSqPπóŒPmUsΩ IdsUlsNdÚgBdsU
óvaà¬ï‰ñs IU∆id¬UNiasNåkàsjπmÆƒe |

ckqÃàhsl̄ƒpqPIösUNÿJ∆ióva qvÿRJ¬Pàsjπmù‰ƒdmAsΩ
màçda | qvÿRJ¬PJƒNjƒösUmAsΩNÿPiaÓsPNjfπ
IJºfÃNHkF pqPIlsàóóŒPösUàÿAseRïhsaπ pqPqvÿ
RJ¬PösUmösΩmóS | qvÿRJ¬Pb̃ΩösUmAsΩNÿPitqNjfπI
mAƒedsUqvÿRJ¬PJƒNjƒösUò̃saπmUSpaÓNmhƒiNjfπI 
jMvpU‰cÚsUqvÿRJ¬PgspqPcjπRïÕHImUsΩmÆƒe | dŒe
a∫cÚsUpqN !

JŒamcjU‰cjπNAÃïqPπImUSàÿisepqPJŒamcd¬U-
lsàcjπqPπ jMvpU‰Iq∆iñs IdsUfvHïÍ¬°sJ | asNjU‰mqƒN-
RïÆjπdaùÎΩH¬çNjfπIckd¬UdsUl̄ƒpqPcŒNäNƒaNse-
mUsΩmó—mAƒeId¬UlsàfjÓsehsimUΩmÆƒe |
IRïÕHösUasNJsNqÃàhsfsÿeMÃplPfsfUBmPd¬U |
Iq∆iñsasNlò¬fÂsU U¬iasNlUvHï‰UBmfàa‰ƒhÿmUÇmPƒ-
RJΩldflsfπösURjósUJNhæeqPπI | ■

« IfÃdpñ̃ióƒjUÎsPπñs
asNlò¬fÂsUasUπpïdsU
lï‰Uæe mUSmJPpqPmeƒifvÿ
mqsemfàa‰ƒhÿmUÇ U¬imò̄ƒ
fadÚ°sJ » |

plPmëƒN qsHƒë ml mjqgs tU
aÃNMvdtUJŒafsHaqjπJƒNUsaπ « fvÿ
mqsemfàa‰ƒhÿmUÇ » Liahona
pb ≤f°s âÌsÿ ÉÄÄ´ óÿJæN õì |



óóŒPósUUÃHRJΩ
cdƒNdNdU
avdsNhsmRàƒUmUSaÌÀifdæetURJΩcdƒNdNdU

ösUdsU∂asfmÖƒçRJΩmef~ÃHRcƒfÎ U¬i
f‰sjπqPπRJΩjUÎÕPNjfπRóiπ | ïsdNeü

asNlsURJΩcdƒNdNdUhsmN¥iNsPπfös‰ABmUSaÌÀiâÌsÿ
mUΩ mUsΩlÌaa∫lsàNƒaNse « mqseóóŒPósUUÃH
RJΩjUÎÕPtURJΩRcƒfÎ » ( UƒtĀóÉ £Å:ÉÄ ) |

fÃdädUvf˙mJçHæedÌsaπhŒelÌacsfπRjqsjπ
a∆jmàç mAƒeósçeaóÿJæNùsïπJgnmUΩ |
hsmN¥iNsPπfös‰ABjUÎsjπJƒlÌaösUlsUNŒà fÃd
fÃdùsïπJgnmUSaÌÀiàmŨsΩósÿilfπNjfπmPbmUsΩ
aÌÀifös‰ABmUsΩ | àÿmJsΩmesjPπlÿJƒl¯ƒpqPRïÕH
lsUhsmN¥iNsPπfös‰AB fÃdmdƒPóÿJæN ìÉ | lÌa
lsàlsUmqseb̃œUTi jºhsdŒeRaÀdRcœfsNlÌa |
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mesjPπfÿNsjπasNlsURjàsÿfös‰AB « óóŒPósUUÃHRJΩcdƒNdNdU »
( fÃdmdƒPóÿJæN ìÄ–ìÅ )

fös‰AB lsU

Å jvJ¯añstURJΩcdƒNdNdU

É UƒtĀóƒÅ Å:Å–£, Å´–ÉÄ; É:É–¢; £:É–Ñ; ¢:Å–Å´

£ UƒtĀóƒÅ ´:É, ®–££

¢ UƒtA¯óƒÅ Åì:õ–ÅÄ, Åì–Åõ, É£, Éì, É´–£É; 
lsPdMs £Ñ:£´–¢ì

® UƒtA¯óƒÅ ÅÑ:´–ÅÅ, Åì–Åõ, ¢õ–®®; Å´:Å–¢

ì UƒtA¯óƒÉ É:ÅÅ–Å£, ÉÉ–ÉÑ; ¢:Å®–Åì; £Å:®–´, ÅÑ–ÉÅ

Ñ UƒtĀóƒÉ £É:£–õ; eMsavj Ñ:Å–ÉÄ

´ mlgvf Å:Å–Å£

õ dMÃfse Å:õ–ÅÄ, Å´; É:Å–É, ®–´, Åì–Åõ; 
£:ÅÑ, Åõ; ¢:õ–ÅÄ; ®:Å®

ÅÄ dMÃfseÅ Å:Å–É, ÉÄ, ÉÑ–Éõ; ÅÉ:Å, õ, Å¢, 
ÅÑ–Åõ, £®–£ì; Å£:Å®–É¢

ÅÅ dMÃfse ÅÑ:Å–ÅÉ, ÉÄ

ÅÉ dMÃfse Å´:Å–ÅÑ

Å£ dMÃfse ÉÅ:Å–Å®, É£–É¢

Å¢ dMÃfse ÉÅ:Éõ–£®; ÉÉ

Å® dMÃfse É£:Å–Ñ, Åõ–Éì, £ì–£õ

Åì dMÃfse É¢:´–É®; É®:Å, Å¢–Åõ

ÅÑ dMÃfse ÉÑ:ì–É¢; lsPdMs £ì:ÅÅ–ÅÉ, Åì–É¢

Å´ dMÃfse ÉÑ:£É–£Ñ; É´:Å–õ

Åõ lsPdMs Å:É–Å®; É:Å–õ

ÉÄ lsPdMs É:ÅÄ–Å´, Éõ–£Å; ®:Å, Åõ, Éì–ÉÑ, ££

ÉÅ lsPdMs ì:Ñ–´; Ñ:õ–ÅÉ; ´:Å–ÉÉ

ÉÉ lsPdMs ´:É£–£É; õ:Å–´, Å¢–Å®

É£ lsPdMs ÅÄ:ÉÑ–£É; ÅÅ:ÉÅ–¢ì

É¢ lsPdMs ÅÉ:Å–Ñ; Å¢:Å–ÅÑ

É® lsPdMs Å¢:Å´–Éõ; Å®:Å–Å£

Éì lsPdMs ÅÑ:Å–£, ÅÉ–Å£, ÅÑ–£õ

ÉÑ lsPdMs Å´:Å–¢, ´–£®

É´ lsPdMs Å´:¢Ä–¢£; Åõ:Å–É, ´–Å®, 
Å´–Åõ, ÉÉ–££

fös‰AB lsU

Éõ lsPdMs ÉÄ:Å–É´

£Ä lsPdMs É£:ì–Ñ, Åì–Å´; É¢:Å–Ñ, Åì–ÉÑ; 
ÉÑ:É–®, Å¢, ÉÑ–Éõ

£Å lsPdMs £Ä:ì–õ, ÅÉ–Å¢, £Å–£É, £®–£õ, 
¢£–¢®, ¢õ–®Ä, ®®–®õ

£É lsPdMs £Å:Å, ®–Ñ, ÅÉ–ÉÅ, £Ñ–£´; £É:Å, ®–ì

££ lsPdMs £É:Éì–¢£

£¢ lsPdMs £Ñ:£, ì, ´–ÅÅ, Å¢–Å®; ¢£:Å–õ, 
Åì–ÅÑ, ¢£–¢Ñ; ¢¢:Åì–ÉÄ

£® lsPdMs ¢ì:Å–®, ÅÅ–Åì, Åõ–ÉÄ; 
¢´:Ñ–Å£, ÉÉ–É£; ¢õ:É®–Éì, É´

£ì lsPdMs ®Ä:É®–£ì; ®Å:®–ì, ÅÅ, Å£–Åì, ÉÄ–ÉÉ

£Ñ lsPdMs ®£:ÅÄ–ÉÅ; ®ì:É–ÅÅ, ¢£–¢´, ®®–®ì

£´ mAmPd¬U É:É–ÅÅ; ®:¢–Å£

£õ mAmPd¬U ®:ÉÄ–®Ä

¢Ä mAmPd¬U ì:Å´–É£; Ñ:ì–Å£, Éì–Éõ; ´:Å, 
¢, ÅÄ, É®–É´

¢Å mAmPd¬U õ:Å–É¢

¢É mAmPd¬U õ:É®–£õ; ÅÄ:Å–ì

¢£ mAmPd¬U Å£:Å–Ñ; Å¢:É–´; Åì:Å–£; UƒtĀóƒ£ Å:¢–õ

¢¢ UƒtĀóƒ£ Å:ÅÄ–Å®, ÉÅ–É£; É:Å–É; ´:É–Ñ, É£; 
õ:Å–É, Å´–ÉÉ

¢® UƒtA¯óƒ£ ÅÅ:Å–ÅÑ, É£–Éì

¢ì UƒtA¯óƒ£ ÅÑ:Å–É¢

¢Ñ UƒtA¯óƒ£ Å´:Å–õ, Åõ–ÉÅ, É¢, £®–£õ

¢´ UƒtA¯óƒ£ Åõ:ÅÅ–Éì; ÉÄ:Å; ÉÑ:Å–´

¢õ UƒtĀóƒ£ É´:Å–õ; UƒtĀóƒ¢ Å:Å, Å®, É£–Éì; 
dNdU Å:Å, ÅÅ–ÅÑ

®Ä dNdU É:Å–É, õ, É£–É¢, Éì–ÉÑ; £:É–£, Åì–ÉÉ

®Å mlmòƒN Å:Å, ££; É:®, Åì–É®; £:Å, ¢–Å¢

®É dNMÃtg ÅÄ:£–É£
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avdsN

meƒiRïÕHpïdsUmfàa‰ƒhÿmUÇ | meƒiRïÕHpïdsU

mfàa‰ƒhÿmUÇmhÇmPƒRJΩ | meƒiRïÕHpïdsU

mfàa‰ƒhÿmUÇmhÇmPƒRJΩldflsfπRJΩmef~ÃHRcƒfÎ | mAƒe

J¬ïgsfπ meƒiRïÕHpïdsUmfàa‰ƒhÿmUÇmPƒb˜œUTi |

mUSmJPlÌaqsaπmcsPmqSdŒe mAƒeïsÿià¬ï‰àÿmJsΩasN

RcjπRcib̃œUTiq∫àsÿösàπ mqƒdÓƒfmRdàmcsPmqSmUΩ mUsΩlÌaU∆i

jÿösïπmàsPUÃHjJs̊s°scmRàƒUmUSaÌÀihƒH¬ïNjfπlÌa | fÃdàÿgs

ead̃sÿiNjfπlÌamò̄ƒUÃHmNÇiósÿiÆsegspqPU∆imò̄ƒädsU

°sJbvfpj̃adŒemaƒïmÆƒi |

mjƒmcsPmqSNjfπlÌadsUUÃH°sJfvàN¬ï mUsΩàÃNmò̄ƒHsàvΩ |

lÌaRïÕHpïjg‰ÀΩUÃHjÿgiRösñÌsdŒemqƒdÓƒl°¬HëÁhÿUsçtU

asNqsaπmcsPmqSq∫fa‰¬fd mAƒeàÓsfπPsfπ |

qaRfiπmàçJƒ « Do Things That Make a Difference »

Ensign, pb d¬ñvUs âÌsÿ Åõ´£ óÿJæN ìõ, ÑÅ, ÑÉ

mïƒIfmRdà 

mcsPmqS 
NjfπIösUmqseNmj¥jgs ?

plPmëƒN l¬d NæfvP
ösÆkq aÌÀiaÃNMvdtU
JŒafsHaqjπJƒN
UsaπösUpàaàse
UÃHcÿU¬ïdŒeàÿUŒUJƒ
RjòsUjómUΩ |
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asNjmRi≠UmdmN¥UñÌsaπavdsNaÌÀiPÿmUSqÂsU

«fŒf‰ƒtñÈaÿmgƒï hÃPƒlsgs ! »
mPsaösMösUU¬ese | csïπösUAvà-
RjljπdŒepqPNvÿmqseRaqsf°̃k

mAƒedsUàijÃämóShÃPƒlsgs |
hÃPƒlsgsösUçç∆d | UsidsUà¬ï‰-

NƒaNsemqseösUóóŒPlÿmgsedŒeJƒösMNjfπ-
Usi mAƒeUsiàiπmjƒaRjljπmUsΩeMsib̃sÿi |

mïƒlÌadsUà¬ï‰NƒaNseqÃàhshÃPƒlsgs-
pqNmó mJPlÌaösUóóŒPlÿmgsedŒe-

mUsΩ ? RJΩHNj¬ïsfŒcnösURjósUä-
meƒidÌsaπFUÃHlÿmgsedŒeq∫dsU-

ïtd̃ | HsRïÕHösUmAS
ñs f¬óÏ¬mRhƒfmNƒf |

f¬óÏ¬mRhƒfmNƒfckhsfdïÍ°sJmqƒdÓƒmò̄ƒasN-
mRhƒfmNƒfmqseb̃œUTi |

JƒdvUmeƒidaasUπpùUqƒmUΩ fsïsÿid¬U
àiπäUNgsdÌsaπdsUasNmRhƒfmNƒfdŒe
mUsΩmó | Hsàiπji¤ÿmeƒiädaasUπpùUqƒ
mAƒemò̄ƒl¯ƒpqPHsàiπämeƒimò̄ƒ | jMvpU‰
RJΩHNj¬ïsfŒcnösURhsjñs HsckhsasNfÿbsUπ
gsfπfRdsjπmeƒimò̄ƒasNmRhƒfmNƒfmqse
b˜œUTi | hsdŒeU∆iasNmRhƒfmNƒfq∫Rï∆dRïÕH
UƒdŒeFpqPmeƒimRhƒmNƒf mUsΩmeƒib¬ï
asUπpïh¬ïRJΩHNj¬ïsfŒcn U¬iRJΩmef~ÃH
RcƒfÎ | RóiπósÿiJƒNliYfJ̄RJΩóæeämeƒi
mò̄ƒasNmRhƒfmNƒfPu mqƒdÓƒmeƒilsàRïÆjπ
móSNfπmUShsdŒeRóiπósÿiJƒNd‰imó¥ï |

aÌÀiñÌsaπavdsNâÌsÿmUΩ meƒiU∆imN¥UlÿJƒ
Nmj¥jpqPmeƒilsàmRjƒf¬óÏ¬mRhƒfmNƒfNjfπ
meƒimqƒdÓƒ h.ù.ï. mRhƒfù̃ÕHRïÕH ! ■

f¬óÏ¬mRhƒfmNƒf 
ckhslÿmgseósUmqƒdÓƒmRhƒfmNƒffRdsjπb̃œUNjfπmeƒiùÎsPπ

àmRd≠i U¬ijócdƒNósÿiÆse
• « IhsaÃUNjfπRJΩ » cmRdsi

mJPmHPspàaàseâÌsÿ ÉÄÅÉ
óÿJæN É´

• UƒtĀóƒÉ É:ÉÑ

fRdsjπpïlÌa
mUSPÈsàdŒe fÃdc¬ïJƒasNmRhƒfmNƒf-

UsUspqPlÌaösUmò̄ƒmUStñÈmUsΩ |
fÃdcÃNNÃj fNmfNaÿgsJ≥ jºU¬JUÏ-
àmRd≠idŒejólÿJƒasNmRhƒfmNƒfq∫-

PudŒepqPlÌaösUmò̄ƒ |

lÌalsàmRjƒmdmN¥U U¬ifadÚ°sJmUΩmqƒdÓƒmN¥UfÃRï
jpUÍdmó¥ïJƒösHàUsñÌsaπavdsNfRdsjπpbmUΩ |
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pPÓi h.ù.ï
lÌalsàmPipPÓimUΩhsdŒeU∆i

RcœfsNNjfπlÌa mqƒdÓƒmN¥UjpUÍdmó¥ï
lÿJƒf¬óÏ¬mRhƒfmNƒf | fÃdasïπ
NÃjRcsjπÆÀaÆsaπmàç mAƒej¬óHs
U∆iRaqsfπN∆i | fÃdjïπNÃjRcsjπÆÀa
ÆsaπmUsΩqÃàpqPösUji̊sçbsimPƒ
j¬ójUÎΩïÃàFmUsΩïsdapŨi mAƒe
óvaäRcsjπÆÀaÆsaπNjfπlÌafÈœï |

fÃdliYÀehsHīiπhsdŒeU∆iRcœfsN
NjfπlÌa | fÃdädUvf˙dÌsaπjī¬P
RcsjπÆÀaÆsaπmUsΩ mAƒelsUUÃHpùÌa
pqPùÈs | fÃdU¬eselÿJƒasN
mRhƒfmNƒfmù˙iFcÌspqPlsàmò̄ƒmUS
aÌÀifÍsU°sJmUsΩ | mïƒdsUl̄ƒlsà
maƒïmÆƒihsdŒeU∆iasNmRhƒfmNƒf
UƒdŒeF ? fÃdAvàRcsjπÆÀaÆsaπ
mUsΩmóSälÌajUÎsjπmösΩ |
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jiRjÀf
lÌamò̄ƒösjlÌa

|

mïƒlÌamò̄ƒe
MsimdMà

?

dsUmaÚiRjÀfàÿgÃPñÚƒdÌsaπ

liYÀeaÌÀiñÌsaπh¬ïlÌa |

mïƒlÌamò̄ƒeMsimdMà ?

juÕURfƒlÌaàiπmPihsdŒelÌa

U¬id¬ï‰°a‰¬NjfπlÌa |

mïƒlÌamò̄ƒeMsimdMà ?

mhmNdƒ fŒNñsmïƒcsïπlsààd̃i

a¬àflasNfsPsNjfπlÌaösUmó |

mïƒlÌamò̄ƒeMsimdMà ?

Pƒ hsdUvf˙àÃPà¬ï‰fd̃Àïmc

mUSfsPsmN¥U |

mïƒlÌamò̄ƒeMsimdMà ?
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mqse qselsU l¬P pdUAY¬d

RJΩcdƒNfJsãsàsfπRösjπmeƒilÿJƒ
RJΩmef~ÃHRcƒfÎJƒdvURóiπesidaasUπ

hƒH¬ïmPƒpùUqƒ | RóiπRïÕHösUmcmAS
ñs RJΩmeAÃHMs | RJΩcdƒNfJsãsàsfπRösjπ
meƒilÿJƒdUvf˙pqPösUmqƒNïsd
RJΩmeAÃHMs |

RJΩcdƒNfJsãsñÚƒckhsRJΩcdƒNpqPRösjπ
meƒilÿJƒhƒH¬ïmUSmPƒpùUqƒNjfπRJΩmef~ÃH
RcƒfÎ | JŒaf¬f˙NjfπRóiπösUfNmfNlÿJƒ
hƒH¬ïNjfπRóiπ U¬iasNjmRi≠UNjfπRóiπ |

RJΩcdƒNdNdUa∫jmRi≠UlÿJƒRJΩmef~ÃH-
RcƒfÎ U¬idUvf˙pqPösUmqƒNïsdRóiπùi-
pqN |

RJΩcdƒNdNdUàsjπmù‰ƒdmUSaÌÀióƒRaÀi
meNÃfsÆ∆d lÿÆÀimJPtURJΩcdƒNfJsãs
àsfπ RjpAPhs ìÄÄ âÌsÿJƒdvURJΩmef~ÃH
ösURjfÃï | HsRösjπJƒNmj¥jpqPJ≥sasNƒ
PƒtA U¬iRcœfsNNjfπmPsaösUàsamàçJƒ
óƒRaÀimeNÃfsÆ∆d mAƒeRïÕHösUq∆aUsÿmóS
asUπpqUqƒfU≥s mqseRïÕHẫiasïπ
dAsfdvRómUSaÌÀiJ¬°JñÚƒ |

JŒaJ≥sasNƒmUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdUösU
jmRi≠Uñs RJΩmef~ÃHU∆iesidaasUπ
pùUqƒ | JŒacsïπa∫ösUjmRi≠UùipqNñs

asNpRjà¬ï‰ U¬iasNmqƒNïsdRJΩmef~ÃHRcƒfÎ
U∆iUsÿdaUÃHfv°diYP |

jUÎsjπJƒRJΩmef~ÃHRïÕHösUmcâ⁄si mAƒe
ösUNfπmÆƒiH¬çmUSaÌÀióƒRaÀimeNÃfsÆ∆d
RóiπösUesidaJ¬°JñÚƒmqƒdÓƒjmRi≠UqPπ
RjhshUmUsΩ | RóiπösUjmRi≠UlÿJƒjvg≥
Rhdvhó∆a J¬òƒfsRasdMiπ U¬iJƒNmj¥jmqƒdÓƒ
RfÆsçπcÌsmóSH¬çmóSda | RóiπösU
mN¥jàÿfsfUsàRadŒemqsedsUJŒafsHa
qjπJƒNUsaπ | RóiπösURjdÃPmaÚiïÃàF
mAƒeRjf¬óÏJNqPπJŒamc qÃàpqPRóiπösU
mò̄ƒaÌÀiRJΩcdƒfJsãsñÚƒùipqN |

qÃàcÌsU∆iJŒaJ≥sasNƒaÌÀiRJΩcdƒNjN¬fvóÏ
pqN JŒaJ≥sasNƒaÌÀiRJΩcdƒNdNdUösU

RJΩcdƒNdNdUjmRi≠UlÿJƒ
RJΩmef~ÃHRcƒfÎ

fmd̃iNjfπRJΩldflsfπösUàÃPdaaÌÀicÿU¬ï-
NjfπmlgvfmJPcsïπösUlò¬fÂsU |

jiRjÀfNjfπeMsmNëösUmÖƒçRJΩmef~ÃHRcƒfÎ |
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avdsN

pàaàseóƒjUÎsPπNjfπb˜œUlÿJƒRJΩmef~ÃH
RcƒfÎ |

J≥sasNƒàvimRaseaÌÀiRJΩcdƒNdNdU-
ckdNMÃtg pqPösUNfπmUSRjpAPhs ¢ÄÄ
âÌsÿjUÎsjπJƒRJΩmef~ÃHösUesidaasUπ-
J¬°JmPsañÚƒ | JƒdvUcsïπóóŒPdNg°sJ
dNMÃtgösUfNmfNñs dUvf˙RcjπcÌspqPösU-
lsURJΩcdƒNdNdUlsàq∆iñsRJΩcdƒNmUΩJ¬ï

mjƒf¬Uhsmclò¬fÂsUmqsemfàa‰ƒhÿmUÇ |
dNMÃtgösUlmJs·ƒçdUvf˙RcjπNÃjä « daNa-
RJΩRcƒfÎ » (dNMÃtg ÅÄ:£É)|

avdsNósÿiÆsemUSfJ̄tñÈmUΩa∫lsà
lò¬fÂsUmqƒdÓƒóóŒPóƒjUÎsPπdŒeñs RJΩcdƒN
dNdUhsRJΩcdƒNJ¬ï mAƒeñsRJΩmef~ÃH
RcƒfÎckhsRJΩliYfmriYsΩNjfπJŒamcösUùi
pqN | ■

PƒtA ösUmÖƒçRJΩmef~ÃHRcƒfÎmUSaÌÀifvj¬U jºasNU¬d¬ï‰ |
mf‰àmjUeMsdƒUösUjmRi≠UqPπ
RjhshUlÿJƒqīseòŒUNjfπ
RJΩmef~ÃH |
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mqsemhU AsUπf¬U Æsmfòk

mUSmJPU¬f ¬̇ïc¬PsUvjqÂsdŒeàÿUŒU
daJƒfsaPH¬ó≥sPæeRJ¬aAsÿ eMi
ösUmN¥jàÿb˜œUmóSRjmófïviAYs

JŒamcösUc¬ïñsHsU∆ihsmNÇidŒe
q∫fjÓsefRdsjπavdsNdaJƒNqÂeÃñsAB
U¬iRjmófïviAYsãsehsd¬ï‰U∆icÌs |

qÃmàÌΩU¬f ¬̇ïósÿimUsΩösUfvÿavdsN
mUSHŒqlÃaAvƒPfBóƒRösÿjŒUaÌÀióƒRaÀiRjÕHMÃ
NqÂeÃñsAB äcÃNNÃj°sJfRdsjπavdsNmUS
RjmófïviAYs | JŒamca∫ösUñïNÃjavdsN
ósÿimUsΩùipqN |

mUSmJPJŒamcösUmóSqPπRjmófïviAYs
U¬f ¬̇ïmJó≥ósÿimUsΩösUhŒeaÌÀimJPmHPs-
pàaàsemUSaÌÀiHŒq mgtlĀÕóƒjƒ | JŒamc-
ösUäavdsNdÌsaπFUÃHNÃjcÿUŒNdŒe U¬iNÃjñï-
dŒefŨ∆adaJƒavdsNaÌÀiNqÂeÃñsAB | avdsN-
ósÿimUsΩdsUà¬ï‰NƒaNseàiπq∆ilÿJƒd¬ï‰ñÚƒNjfπ-
JŒamcmUSNqÂeÃñsAB |

avdsNósÿimUsΩösUcÃNNÃj°sJfRdsjπ-
avdsNmUSNqÂeÃñsAB | dsU-
JŒamcdŒeàÿUŒUösU-
fNmfNhsP¬b¬ïlÿJƒ-
b̃œUTi U¬ilÿJƒ-
hƒH¬ïmUSaÌÀi-

RjmófïviAYs | dsUP¬b¬ïdŒeàÿUŒURïÕHösU-
fNmfNhs°sfsliπmc̃f U¬idŒeàÿUŒUmó¥ï-
hs°sfsïviAYs | RjòsUliYasNjêdf¬a˙s-
NjfπJŒamcösUfNmfNhs°sfsliπmc̃f-
mqsejapRjdaJƒP¬b¬ïhs°sfsïviAYs |
U¬f ¬̇ïc¬PsUvjqÂsósÿimUsΩösUñïNÃjavdsN-
ósÿimUsΩ |

dsUmaÚiRjÀfdÌsaπösUfNmfNñs 
« ImPiösPπ∂j mAƒeRjmófïviAYsdsU-
lsasfòsïvma‰Sgsfπ » | dsUmaÚiRfƒ-
dÌsaπösUfNmfNñs « IRfÆsçπNÃj°sJ-
NjfπlÌa | lÌaRffπfusïπgsfπ | IàÃPà¬ï‰-
mRà≠i qÃàhslÌapqN » | dsUmaÚidÌsaπmó¥ï-
ösUfNmfNlÿJƒñÌsaπavdsN mAƒeösU-
fpd‰iUÃHmfàa‰ƒRfÆsçπñs ü 
« mdmN¥UNjfπImUStñÈmUΩcklÿJƒ
JŒaJ≥sasNƒ |
IàÃPà¬ï‰lÌab̃sÿi-
gsfπ ! » ■

asNjmi⁄ƒïd¬ï‰°sJmUShvÿH¬ç 

ó¯ƒjösMfvƒA¯¬a
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avdsN

« meƒiösUb¬ïbÿlfπJƒqŒià¬ï‰mUSaÌÀi
asNlò¬fÂsUqPπRJΩ fÃdäRóiπàmRdƒU
ad̃sÿiqPπmeƒi » (lsPdMs ®´:ÅÄ) |

mUSmJPaÃURjÀfNjfπmeƒidÌsaπdsUlsev 
ÅÅ âÌsÿ csïπösUmRasamÆƒiJƒqÿmga
ósÿiåkaÓsPeMsib̃sÿi | qÿjÃimÆƒe

IösUc¬ïñscsïπRcsUπpïàiπJU≥sNmJPmóS
fsPsmN¥UjMvmgËsΩ jMvpU‰NÿmJàmUsΩösUq∆i
ñs csïπRcÀUma‰SeMsib̃sÿi | IösUeacsïπ
móShŒjRcÕmJó≥ mAƒed¬UeÃNjMvUÚsUmeƒiösU
RïÕHRjçsjπRjçsPπmóSdUÎƒNmJó≥ | csïπ
RïÕHösUmcNamÖƒçñsdsUhdÈkNPsamRfsd
bŒNâu∆ibÌi hshdÈkdŒeq∫òÈUπòÈN |

mUSmJPfÍsU°sJNjfπcsïπasUπpï
òÈUπòÈNmóS csïπösUàsjπmù‰ƒddsU
asNRjasàπ | RcÕmJó≥ösUfvÿIämàçJƒ
jUÎjπmUsΩ | mUSmJPIösUmqƒNmUS
Ràaù̃ÕHmqƒN IdsUasN°æeb̃sà
mAƒeösUàsjπmù‰ƒdeÿ |
dsUrf‰ƒdÌsaπpqP

Id¬UösUfYsPπösUda∂jI | IösUlò¬fÂsU
JºFfvÿäRJΩHNj¬ïslsàhŒeaÃURjÀfNjfπI
mAƒeñsl̄ƒFósÿilfπU∆iösURjmfƒNmÆƒi |
IàiàsÿJƒlsNdÚgBtUmfàa‰ƒfvbfsU‰q∫
lfflsN≥ |

aÃURjÀfNjfπIösUóóŒPasNHΩasïπ
mAƒeösUmRjƒmJPhsmRàƒUfös‰ABmqƒdÓƒösU
hs fΩmfÓƒeösU | jàflÀjÓUÌmUΩ csïπdsU
fvb°sJPu ösUmN¥jasN U¬ihs¸JvapqP
dsUaÃURfƒq∫fusïJƒNUsaπ | jóJ¬mfsòUB
mUΩckhscÿNÃdŒeàÿmJsΩIJƒlÿgsàtU
asNlò¬fÂsU |

dsUàmRd≠iNjfπavdsNdŒejópqPdsU

RóiπciπmUS óƒmUsΩ
mqse NMÃfdMsNƒ l¬d H¬af À̇d
RjòsUliYasNjêdf¬a˙sóÃmóS
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àÿgimhƒiñs « asNlò¬fÂsUNjfπ
avdsN » | HsRïÕHösUfŒNñs « RJΩHNj¬ïs
mïƒRóiπJ¬ïhsmUSóƒmUΩjº ? mïƒRóiπJº U¬imẫƒ
easNlò¬fÂsUavdsNdÌsaπFjº ? ( mf¥Hm°S
àmRd≠iavdsNsavdsNƒ óÿJæN ÅÉ ) |

mAƒeàmd̃ƒeJ¬ïck ü J¬ïpdUmAƒe Róiπ
ciπmUSóƒmUsΩ |

Rjf¬UmjƒlÌaò̃sjπâÈPπñsmïƒRJΩHNj¬ïsfŒcn-
dsURJΩhUÚNfπpdUjº mUsΩHshsmJPmqƒdÓƒ-
PvïhiYiπàvΩ mAƒeóÃPñs « RJΩHNj¬ïsfŒcn
mïƒRóiπmUSóƒmUsΩjº ? mïƒIJ¬ïhsNfπmUShs-
dŒeRóiπJƒdvUIdapùUqƒpdUmó ? mïƒIlsà-
RïÆjπmóSNfπmUShsdŒeRóiπd‰imó¥ïpqNjº-
mó ? »

RóiπU∆imẫƒeïjasNlò¬fÂsUNjfπlÌa |
RóiπU∆imò̄ƒälÌaq∆iñsRóiπciπmUSóƒmUsΩ |
lÌaJvÿpdU mUSdÌsaπTimUsΩmó | meƒi
RïÕHasNRóiπhsU¬àfl mAƒeRóiπciπmUS
óƒmUsΩfRdsjπmeƒi | ■
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fRdsjπavdsNïÃàF

fmd̃≠ajÿJsaπfdNd≥
mqsefsNMs mâS
pùuamPƒmPƒqÿmgƒNmNÇiJ¬ï

« àÃNmò̄ƒhscÿNÃqPπJŒalÌamhÇ » ( òƒdMÃmñ óƒ Å ¢:ÅÉ ) |

Å. dMsaπösUUsÿlsgsmóSó¬çfmd̃≠ajÿJsaπñÚƒ |

àvΩdMÃïdŒemUΩeMsimdMàpqN ?

lïπmó dMsaπ |

É. d¬Ulƒmó mïƒaÃUàÃPà¬ï‰JgnmPÇipqPdsUù⁄s 
jºJihƒàaπJgnRaAd ?

jMvpU‰aÃUàÃPà¬ï‰JgnósÿimUΩ |
mïƒaÃUàÃPà¬ï‰l¯ƒH¬çmóS ?

£. aÃUàiπösU
fmd̃≠ajÿJsaπdŒe pqPaÃU

lsàmdƒPmóSqÃàhsJŒa
lÌaù˙J̄ù˙sefsfUspqN |

lJs·∆ia∫ösU | lJs·∆i
àsÿmdƒPjU‰¬à pRaimeƒilsàNa
fmd̃≠ajÿJsaπpqPdsUóÿAÿ

NjfπaÃU |
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ImdƒPmóSqÃàhsfv¬mfÎƒNmAƒe∞ÆÕHmUΩ !

Ñ. d‰seNjfπjuÕUösURösjπmeƒiñs juÕUösU
lò¬fÂsUfRdsjπmeƒiRcjπfös‰ABqÃàpqPmeƒiösUfvÿ | mAƒe

mdƒPàvΩ ! meƒiösUUsÿdUvf˙dÌsaπdaRJΩH¬AsNmUStñÈmUΩ |
asNlò¬fÂsUNjfπjuÕUaÿJvipïhŒemeƒi |

mAƒejuÕUd¬URï∆dpï mdƒPmóS qÃà-
hslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπmUsΩmó juÕU

ckhs lÌaù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπ !

ì. juÕUJ¬ïhsmdƒPmóSqÃàhsJŒa
meƒigsfπ |

lNcvg lÌaù˙sefsfUs lsgs |

¢. lsgs RfÆsçπfvƒmfÎƒNJƒNUsaπ
mUSaÌÀiHŒqNjfπUsi | JŒamcösU
àsjπtqNjfπUsimUSRJΩH¬AsN
JŒamcçç∆d mUSmJPpqPUsi
ösUmPƒatqPsïsdù̃ÕH mAƒe
JŒamcösUlò¬fÂsUhsdŒeRaÀd
RcœfsNNjfπUsi mUSmJPpqP
JŒamcdajN¬m°sclsAsmJP
PÈsà |

®. lsgs lUÎΩfsNàiπji̊sçJƒfmd̃≠ajÿJsaπñÚƒNjfπUsiqPπJŒalÌaù˙J̄ù˙se
fsfUsmUStñÈlsó¬ï≥ | mUSmJPpqPUsiösUmÖƒçJŒamcmUSRJΩH¬AsN Usi
ösUjī¬Pb̃œUhvÿH¬çqsaπJŒamc |
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àsjπmù‰ƒd

lÌaösUmÖƒçmaÚidÌsaπ
aÿJvimPipïdÌsaπTi
mAƒeösUlmJs·ƒçcsïπ
ämPihsdŒeU∆ilÌa
U¬id¬ï‰°a‰¬NjfπlÌa |

lÌaösUf¬a˙sRJΩcdƒN
NjfπlÌamUStñÈmUΩ | lÌaösUpàaàseóƒjUÎsPπ

NjfπlÌamUSaÌÀiNsRïƒhŒjhvÿ
RaÀdRcœfsN |

lÌ

lsUπgsaÿJvïpïJ≥sesdmò̄ƒïsdcÿNÃNjfπ
JŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs | mò̄ƒïsd-

mfàa‰ƒpgUsÿbsimRasdmUΩ mqƒdÓƒUsilsàmò̄ƒ-
asNmRhƒfmNƒfUsUspqPU∆ihŒeUsiäãse-
hslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsdÌsaπUsmJPmUΩ |

lÌaU∆iRïÕHasN ü RcsjπÆÀaÆsaπdŒe
jºRaqsfπRösÿdŒejÿpgapqPdsUJƒmPb Å

NAÃïqPπmPb ì qsaπmUSaÌÀimfÓsiRaqsfπ
ïÃàdŒe asaπdŒe Rcsjπfpg‰afÈœï jºHïÍÀïÃà
Fmù˙imó¥ïfRdsjπdUvf˙dÌsaπF |

Nmj¥jmPi ü lÌamPidÌsaπFmRhƒfHïÍÀ-
ïÃàdŒemqƒdÓƒmRjƒhsjÿpgadŒetUpPÓi |
ù̃sfπmHgcÌs mösΩRcsjπÆÀaÆsaπ jºàsjπmPb-
mUSaÌÀimfÓsimUsΩ mAƒeNÿa¬PjÿpgatU-

pPÓiNjfπlÌaïsdmPbpqPlÌamösΩ jºàsjπ-
ösU | mjƒlÌaåjπmUSRïiπapŨidŒepqP-
RösjπJƒl̄ƒdŒepqPlÌaù˙J̄ù˙sefsfUsmò̄ƒ
fÃdNÿa¬PmóSdvbdŒehÿAsUmó¥ï |
fÃdj‰ÕNmHgcÌsNAÃïqPπRcjπcÌsösUẫiasïπUÃH-
jUÎïπù‰sàπJæRï hsapŨipqPJŒalÌaù˙J̄ù˙se-
fsfUsaÿJviNiπàsÿ !

Ilsàmò̄ƒhslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsaÌÀimJP∞ÆÕHmUΩ !
mqse AvƒasNƒ ÆæNñsfπ 
U¬iA¬ÆsNƒ HMïÖƒU pÆd¬U
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lÌaösUc¬ïJƒRJΩliYfmriYsΩ
mUSlÿÆÀimJPJ¬òƒ

fsRasdMiπ |

lÌaösUdsUcsNH°sJ
mUSaÌÀiRJΩH¬AsN |

lÌaösUhŒejïπmbslsH
d‰seNjfπlÌa |

hÿUŒefRdsjπ¸Jvad‰se
fÃdU¬eseU∆iaÃUNjfπlÌalÿJƒNmj¥jtU
asNmf̃≠aJsaπtñ̃ñÌÕNösUji̊sçJƒasNmcsNJàÿmJsΩ
RJΩHNj¬ïsfŒcn U¬iàÿmJsΩb̃œUTi | fÃdfŒNJŒamcJƒ
mAïvùPpqPJŒamcc¬ïñslÌaù˙J̄ù˙sefsfUs
mf̃≠aJsaπRï∆dRïÕH |

fÃdJ¬àsNgsaÌÀiasNpàaàseUÃHóƒjUÎsPπ
NjfπlÌalÿJƒa¬àflasNù˙sefsfUshsdŒeU∆iaÃU
NjfπlÌa | lÌalsàpàaàsemNÇitUasNpRj
à¬ï‰mhÇNjfπlÌa jN¬eselÿJƒjóJ¬mfsòUBpqPlÌa
ösUmò̄ƒa¬àflasNù˙sefsfUs jºU¬eselÿJƒ
dÃPmAïvpqPa¬àflasNù˙J̄ù˙sefsfUsfÿbsUπ
àÿmJsΩlÌa |

lÌaösUàiàsÿmqƒdÓƒ
lò¬fÂsUäJŒa
lÌaù˙J̄ù˙se

fsfUs

fÃdlNcvgàÿmJsΩasN
mò̄ƒhslÌaù˙J̄ù˙se
fsfUsq∫PudÌsaπ !

àjπ
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fRdsjπJæïndsU U¬iRJ∆ï‰asNgBfsfUsàRajpUÍd fÃdóf˙UsmcAóÿJæN news.lds.org

dh‚dgÊPjg‰ÀΩjg‰sPdh‚∆dHæeHæemaÚi fRdsjπhÿUsUπaÿJvimJçHæe
mqse mfÎùsUƒ mhU àUfvU
óf˙UsHq‰ƒfsfUsàRa

dh‚dgÊPfsfUsàRafRdsjπJŒadh‚∆dHæeHæemaÚi ckd¬U
RcsUπpïmù‰sïmóSmPƒasNJsNhÿUsUπaÿJvimJçHæeJƒasNPÓœi
ósÿiÆseNjfπmPsa¬ejMvmgËsΩmó — dh‚dgÊPckaÿJvipï

mN¥jàÿJŒalÌaq∆aUsÿ UsmJPjàflÀjÓUÌ U¬imJPlUscïNjfπfsfUsàRa
mqƒdÓƒù˜sfπj‰ÕNJ¬°JmPsaùipqN |

qÃàcÌsmóSU∆iasNNƒaàmRdƒUtUadÚH¬òƒñÌsaπH¬ó≥sfÍsUpqN dh‚dgÊP-
fRdsjπ dh‚∆dHæeHæemaÚi — pqPdsUqÿjÃimcmUSaÌÀió̄ƒjlvƒNMvj — 
ösUù‰PπhsñÌsaπmN¥UlÿJƒfsfUs a∫hsapŨidŒepqP JŒadh‚∆dHæeHæemaÚi
lsàRjdÃPù‰ÀÿcÌs mqƒdÓƒmN¥jàÿfadÚ°sJósÿiÆse mRaSJƒasNàÿl¬UlsAsN-
mJPPÈsà dahsasNmò̄ƒa¬àflasNfsfs isaJƒasNmPimjMijMvi móShsasN-
pàaàseqÿg∆iPu |

asNNƒaàmRdƒUNjfπfsfUsàRa ïsdNeüJŒadh‚∆dHæeHæemaÚi

daqPπàviâÌsÿ ÉÄÄ£ adÚH¬òƒdh‚dgÊPfRdsjπdh‚∆dHæeHæemaÚiösU-
àsjπmù‰ƒdmÆƒi mqsedsUdh‚dgÊPàÿUŒUjŒU ösUmjƒamUSaÌÀióƒRaÀibsùƒU-
mAmAYU Rjmóf qsgsdMsa U¬ióƒRaÀimj~≈NPƒU Rjmóf A~sdjæN U¬i-
óƒRaÀiPƒlvƒfƒc Rjmóf lsP̃kdMiπ | plPmëƒN l¬P ñd p°Nƒ tUaÃNMvdtUJŒa-
fsHaqjπJƒNUsaπ ösUhŒemPƒaó∆aà¬ï‰jpUÍd qPπasNNƒaàmRdƒUtUadÚH¬òƒmUΩ
mUSmJPRjòsU AYNqvU j~≈ Av¬ic̃ƒ (âÌsÿ ÅõÅÄ–ÉÄÄ´) ösUmASmPsaämò̄ƒ-
hslò¬jïƒmPƒïÿjUπlƒNMvj ag‰sPaÌÀiâÌsÿ ÉÄÄ¢ |

mesiïsdfd‰ƒNjfπ lvƒNƒa °ƒfÃïs hsfAasNƒUseaïÿjUπUsmJP-
jàflÀjÓUÌ tUñÌsaπf¬a¤sfsPs U¬iñÌsaπH¬ó≥sfÍsU mUSaÌÀi ó̄ƒjlvƒNMvj JŒa-
lÌaq∆aUsÿjJ̄h¬ï°sJhsmRàƒU mUSaÌÀió̄ƒjlvƒNMvjjàflÀjÓUÌ aÌÀimJPmUsΩdsUlsev-
mRasd £Ä âÌsÿ |

jiRjÀf °ƒfÃïsösUU¬eseñs « àÿgsjπlsNdÚgBbsiH¬Jsãsg pqP-
plPmëƒN p°Nƒ dsUlÿJƒasNNƒaàmRdƒUNjfπfsfUsàRamUSaÌÀió̄ƒjlvƒNMvj U∆i-
maƒïdsUïsdNeülÌapqPdsUlsev Å´ âÌsÿ qPπ £Ä âÌsÿ pqPdsU∞óÏ¬JP-
eMsib̃sÿimóSmPƒ JŒadh‚∆dHæeHæemaÚi U¬iJŒalÌaq∆aUsÿjJ̄h¬ï°sJ mUSRcjπ-
aRd¬ïósÿilfπaÌÀió̄ƒjlvƒNMvj » | àÿgsjπlsNdÚgBNjfπplPmëƒN p°Nƒ ckmUSpï-
fÿbsUπàÿmJsΩ JŒadh‚∆dHæeHæemaÚifJ̄tñÈmUΩ mPsaösUjU‰ñs « JƒmRJsΩHs-
hŒeJŒamc äePπJƒasNóóŒPbvfRïÕHNjfπJŒamcàÿmJsΩasNNƒaàmRdƒUNjfπ-
fsfUsàRa » |

fJ̄tñÈmUΩ dsUdh‚dgÊPmRàƒUhsi Å¢Ä apŨimUSaÌÀió̄ƒj lvƒNMvj

mqsedsU dh‚dgÊPàÿUŒU £Ä jpUÍdmó¥ïaÿJviqÿmgƒNasN | dh‚dgÊP-
ósÿilfπ mN¥jàÿhÿUsUπaÿJvimJçHæe äù˙seqÿg∆iPumóSasUπJ¬°JmPsa |

asNafsiUcN U¬id¬ï‰°sJmUSaÌÀiRjmóf gæNmH

dh‚dgÊP dh‚∆dHæeHæemaÚi mUSaÌÀilÃf̃Õ RjmófgæNmH ckhs-
dh‚dgÊPdŒetUdh‚dgÊPhsmRàƒUpqPdh‚∆dHæeHæemaÚiósÿiÆse
aÿJvipïmN¥UJƒNmj¥jmqƒdÓƒafsiUcN | ñscƒ dMsòƒPëƒ mAYsmÆsdƒï daJƒ-
RjmófösNsÿi | JŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUs ösUàsjπmù‰ƒdjmRi≠UUsi mUS-
aÌÀidh‚dgÊPdŒemUSóƒRaÀiösMNƒf aÌÀiâÌsÿ ÉÄÄõ jUÎsjπJƒd¬ï‰°¬a‰NjfπjiRfƒ
mAYsmÆsdƒïösUlmJs·ƒçUsi ämN¥UjpUÍdJƒqÿg∆iPu |

jiRfƒ mAYsmÆsdƒïösURhdvhó∆amUSaÌÀiâÌsÿ ÉÄÅÄ mAƒejUÎsjπdaösU-
ù̃sfπmóSNfπmUSgæNmHNeümJPdŒeâÌsÿ hsapŨipqPdh‚dgÊPfRdsjπ-
JŒadh‚∆dHæeHæemaÚi ösUjU‰mqƒNïŒeMsifÿbsUπmUSaÌÀiasNNƒaàmRdƒUóƒjUÎsPπ-
NjfπUsi |

jiRfƒ mAYsmÆsdƒï ösUU¬eseñs « dh‚dgÊP ckqÃàhs
mcAqÂsUdŒemó¥ï | Rösaqgsfπñs HsdsU°sJaaπma‰S hsi
jUÎjπfÌsaπmUSNjfπImóSmó¥ï » | « lÌaù˙J̄ù˙sefsfUshsj‰ƒRjJUÏ
aÌÀidh‚dgÊP ckqÃàhs¸Jvad‰se — hsdUvf˙q∫lfflsN≥mqƒdÓƒmóShŒj
mqƒdÓƒóóŒPasNPŒimPsdà¬ï‰ U¬iqÿjÃUÚsU | ósÿimUSóƒRaÀiösMNƒf U¬i 
óƒRaÀilÃf̃Õ IlsàmóShŒjlÌaù˙J̄ù˙sefsfUshsj‰ƒRjJUÏ mqƒdÓƒU¬eselÿJƒ-
qÿg∆iPu pqPIJvÿlsàmò̄ƒösUmUSùÎΩ mqsec¬ïñsI ckhsfdsh¬a pïdÌsaπ-
TimUSaÌÀiRcœfsNI » |

pfd ösMfUƒï ösURhdvhó∆amUSâÌsÿ ÉÄÄõ a∫hsfdsh¬apïdÌsaπTi 
mUSaÌÀiRcœfsNNjfπcsïπpqN | asNmò̄ƒa¬àflasNlÌaù˙J̄ù˙sefsfUs 
mUSaÌÀidh‚dgÊPlÃf̃Õ ösUhŒecsïπ äpàaàseqÿg∆iPuhsdŒeU∆i-
fsàπçsï¬Njfπcsïπ mUSmJPcsïπösURïÆjπmóShŒjJŒamcH¬ç mUSRjmóf-
mgösMPπ | csïπösURösjπJŒamc lÿJƒjJ̄h¬ï°sJ U¬iRJΩcdƒNdNdU mqse-
ò̃sjπösUhŒeqPπJŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUsjmRi≠UdUvf˙Tmó¥ï UÃH-
mcsPasNgBqpqPmUΩmUSaÌÀilÃf̃ÕNŒàmAƒe |

jiRjÀf ösfUƒï ösUU¬eseñs « RcœfsNNjfπIàiπdsUlsNdÚgB 
qÃàpqPIaÿJvipïdsUmUΩ » | « JŒacsïπösUmÖƒçUÃH°sJbvfpj̃acÌs
NHsi ‘pfdJƒdvU’ U¬i ‘pfd∞ÆÕH’ | JƒdvU IcÚsUmfàa‰ƒfiZ∆dmó |
IcÚsUcÿU¬ïH¬h·dsUmó | jUÎsjπJƒJ¬òƒjvg≥Rhdvhó∆aNjfπI Iò̃sjπàÃPmóS

JæïndsUfsfUsàRa

20
08

NMÃmj
~≈ï 

bs
f

vƒ



aÌÀidh‚ddgÊP mAƒel̄ƒRcjπeMsidsU°sJPuRjmfƒNhsiJƒdvU » |
d¬UpdU pïjiRjÀfösfUƒïpïdÌsaπjMvmgËsΩmó pqPdsUlsNdÚgBRïÕH

ösU mPƒafÎœeU¬ihRdÀçà¬ï‰mqseRJΩH¬Jsãsg mUSaÌÀidh‚dgÊPmUsΩ |
mjUeMsdƒU AYæN daJƒRjmóff⁄ïpÆU ösUàÿgsemJPJƒNNqÃHma‰SaŨi
móSmò̄ƒasN mUSaÌÀilÃf̃Õ mAƒemdƒPmÖƒçdh‚dgÊP qÃàhsapŨidŒe 
pqPcsïπàsÿlÿJƒl̄ƒpqPfÿbsUπJ¬ïRösaq |

jiRjÀf AYæN ösUU¬eseñs « dh‚dgÊP ckhsóƒhRdaNjfπImàçJƒ-
mPsa¬e » | « IJ¬ïhsdsUlsNdÚgB fvbfsU‰ U¬ifvHïÍ¬°sJdŒegsfπ
mJPImUSóƒmUsΩ | Ic¬ïlÿJƒjóJ¬mfsòUBpqPmPƒaó∆aà¬ï‰b̃sÿijÿùvïdŒe-
àÿUŒUNjfπI HsmaƒïdsUdaJƒIlsàdaliYÀemUSaÌÀidh‚dgÊPmUΩ hs-
J¬mffmUSaÌÀiNsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsN mAƒeJ¬°sa˙slÿJƒmNÇiósÿiÆse 
pqPmò̄ƒämeƒib̄seb̄Pπb̃sÿi U¬imNÇiósÿiÆsepqPmeƒic¬ïñsJ¬ösa |
jóJ¬mfsòUBósÿimUΩ ösUNÿJºaI lÿJƒfsNüfÿbsUπtUmcsPasNgBfsdJsã-
ósÿiÆsetUqÿg∆iPu » |

asNjg‰ÀΩjg‰sPJŒadh‚∆dHæeHæemaÚi U¬i 

JŒalÌaq∆aUsÿUsmJPlUscï

dh‚dgÊP fRdsjπJŒadh‚∆dHæeHæemaÚiósÿiÆse ckmò̄ƒasNmRàƒU
hsiasNhŒeqPπevHHæeJRi∆iqPπd¬ï‰°a‰¬ U¬iRcœfsNNjfπJŒamcmUSaÌÀi-

qÿg∆iPu | dh‚dgÊP ckaÿJvipïjg‰ÀΩjg‰sPJŒalÌaq∆aUsÿ | 
JŒadh‚∆dHæeHæemaÚimUSPƒH RïÕHösUmASäjmRdƒaÌÀiRaÀdRj∆a˙s ñÌsaπq∆aUsÿ-
ù̃sfπmHgcÌsmUSaÌÀidh‚dgÊPósÿiÆse mAƒemN¥jàÿfadÚ°sJ U¬iñÌsaπ-
mN¥Umù˙iF |

ösösNMs dMsïÃHÃ pqPdsUmqƒdaÿmgƒïhshUhsï¬eÃAYsUqs 
jMvpU‰∞ÆÕHhsJPNqÂgæNmHdÌsaπ UsiösUU¬eseñs jóJ¬mfsòUBdŒemUΩ 
ösUù‰Pπ « hs∂asfmqƒdÓƒóóŒPjóJ¬mfsòUBmfàa‰ƒRfÆsçπNjfπRJΩ
pqPdsUfRdsjπaÃUmàSósÿilfπNjfπRóiπ » | « HsösUJRi∆iqPπ
óƒjUÎsPπNjfπI lÿJƒliYasNNjfπfsfUsàRa | Hsa∫ösUjmRi≠UIùi
pqNñs UNcNjfπRJΩ d¬UlsàRïÕHösUafsimÆƒi mqsedUvf˙pï
dÌsaπmÆƒe jMvpU‰afsimÆƒimqsedUvf˙hsmRàƒUUsaπNŒdcÌs
mqsefsdcYƒ°sJ » |

bgüpqPJŒadh‚∆dHæeHæemaÚi aÿJvipïóóŒPasNjÿJsaπjÿjMUπ 
mqƒdÓƒlsàjmRdƒmUSaÌÀiasNmASaÌÀifsfUsàRaUsmJPlUscï JŒamca∫-
aÿJvipïóóŒPUÃHjóJ¬mfsòUB pqPU∆ihŒemcäãsehsj‰ƒjºRjJUÏ U¬ihs
¸Jvajºd‰se pqPdsURjf¬óÏ°sJùipqN | JŒamcU∆iRïÕHösUmN¥jàÿ mqƒdÓƒ-
ù̃sfπj‰ÕNJ¬°JmPsa d¬URcsUπpïmUSaÌÀióƒfsòsNgüjMvmgËsΩmó jMvpU‰mUSaÌÀi-
mcAqÂsUùipqN |

AYNNMsï U¬i°N¬esNjfπcsïπ gsUπfvƒ pqPösUjmRdƒaÌÀidh‚dgÊP
mUSRïÕUAvƒld RjmófgæNmH ösUU¬eseñs « mcsPasNgBñÌsaπq∆aUsÿ-
ósÿiÆse pqPösUmN¥UmUSaÌÀiRaÀdRj∆a˙sdh‚∆dHæeHæemaÚimUSPƒH ckqÃà
cÌsU∆imcsPasNgBósÿiÆse pqPU∆ijmRdƒqPπ JŒadh‚∆dHæeHæemaÚimUS-
PƒH a∫qÃàhsNjfπ̧ Jvad‰seósÿiÆse lÿJƒ — asNlïπòÚïπ asNóÿUsaπóÿUi
asNù‰PπasNpgUsÿ U¬iasNlUvJsãïädUvf˙mRjƒf¬óÏ¬mRhƒfmNƒfNjfπJŒamc
mqƒdÓƒjÿmJça¬àflasNdŒe mAƒeU¬iasNmò̄ƒïsdasNjÿùvfcÿU¬ïósÿiÆseNjfπ-
RJΩH¬Jsãsg » |

dh‚dgÊPósÿiÆsefRdsjπJŒadh‚∆dHæeHæemaÚi U∆ijU‰RjevóÏ
RjâsÿiU∆ilÿmJƒösj pqPaÿJvipïNsPqsP mUSaÌÀiJ¬°JmPsa mqseasN
mò̄ƒasNmqƒdÓƒRösaqñs JŒalÌaq∆aUsÿUsmJPlUscï NjfπfsfUsàRa
aÿJvipïNƒaPÃïPsfπasUπpïâsjπNAæf |

jiRjÀf °ƒfÃïsösUU¬eseñs « JŒadh‚∆dHæeHæemaÚida-
asUπdh‚dgÊP mqƒdÓƒmN¥Uq∆iJƒqÿg∆iPu d¬UpdUq∆ipïRó∆f‰ƒjMvmgËsΩmó
jMvpU‰mqseasNlUvHï‰UBmcsPasNgBósÿiÆse tUasNpàaàseqÿg∆iPu 
U¬iasNjmRdƒqPπdï‰¬°a‰¬NjfπJŒamc pqPJvÿdsUhÿmUÇqÃàhsJŒameƒi » |
« dh‚dgÊPósÿiÆse hŒeqPπdUvf˙hÿUsUπñÚƒ U¬ihÿUsUπpqPösUmN¥jàÿ-
eMsiPu mqƒdÓƒjmRdƒRJΩldflsfπmqse°sJmã≠Hãs U¬imqseóf˙UüH¬fæeq∫-
lfπaPÓhsU¬àfldŒe » | ■
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dh‚dgÊPósÿiÆsefRdsjπ

JŒadh‚∆dHæeHæemaÚi

ckhsapŨiRjdÃPù‰ÀÿdŒe

pqPhÿUsUπaÿJvimJç Hæe

lsàmN¥jàÿb˜œUmqƒdÓƒdsU∞óÏ¬JP

mPƒJ¬°JmPsa

ïsdNeüfsNqÿg∆iPu |
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àsjπïsÿiJƒcgüRjòsUóƒdŒe 
ösUlmJs·ƒçfdsh¬aRcjπNÃjtU
fsfUsàRa asPJƒpbmdfsdvU

äàÃPNŒd mUSaÌÀitñÈtUasNjmRdƒdŒe 
lÿÆÀimJPmqƒdâÌsÿ mUsΩJŒajN¬fvóÏmUSóÃósÿi
J¬°JmPsa | ösUmâ˜ƒeïjàÿmJsΩasNlmJs·ƒç
mUsΩ | eMsimAsàgsfπdsU hsï¬fsfUB
àÿUŒUJƒNck — àRa°Jliπmc˜f U¬i Rjmóf
mRjfvƒP — ösUàÃPNŒd mUSaÌÀia¬àflb¬ïbÿ
Rj∆ipRjiNŒdcÌsdŒe hsdŒeU∆ifdsh¬aqtómó¥ï
mUSóÃósÿiRjmófNjfπJŒamcmN¥iFb˜œU |

àRa°Jliπmc̃f

mUStñÈàUÎ óƒ ® pb aJsãs âÌsÿ ÉÄÅÅ 
fdsh¬adaJƒ mf‰aàÿUŒU ÅÅ mUSaÌÀiRjmóf-
liπmc̃f RJdósÿiRjòsUïÿjUπ lvƒNƒà qjvPeÃ
aÃJƒfmâ⁄N tUJŒaà¬ïf¬jUsaπ ösUhŒjhvÿcÌsmò̄ƒ-

JŒajN¬fvóÏ mUSaÌÀiRjmóf mRjfvƒP U¬i àRa°Jliπmc̃f
àÃPNŒdmUSaÌÀitñÈtUasNjmRdƒ

dsUmf‰amRàƒUhsi ÅÅ

mf‰adaJƒRjmófliπmc̃f

ösUdahŒjhvÿcÌsmUStñÈóƒ 

® pb aJsãs âÌsÿ ÉÄÄÅÅ

mqƒdÓƒfpd‰icmRdsiasNjmRdƒ

aÌÀiïÿjUπjƒmù˙icÌsmUSaÌÀi

U¬imUShvÿH¬çóƒRaÀiÆÀi |

cmRdsitqhÿUŒemUSaÌÀiïÃóƒUpAd dMsA ƒ̇f |
RJ∆ï‰¬asNgBmUsΩ JvÿRcsUπpïji̊sçä

mÖƒçJƒjvg≥cÿNjπbŒjmPƒaóƒ Ñ® âÌsÿ tUadÚH¬òƒ-
fvbdsP°sJNjfπfsfUsàRajMvmgËsΩmó 
jMvpU‰ a∫hsasNàsjπmù‰ƒd evóÏUsasNtUasNfÿlsï-
ïsdù̃ÕHNqÂòsUƒNjfπóƒRaÀiÆÀi Rjàsÿ âÌsÿ ÉÄÅÅ
hsù̃ÕHasNfsNhsñÚƒd‰imó¥ïùipqN | — mUS-
hsjπpaiRïiπasN¬esPæeNjfπmàSĀseRaÀi
— fdsh¬aösUqamfÚS ösUqsÿfŒUù⁄s àsÿi-
måƒ asïπpdamåƒpqPqvΩPemàçda U¬iea-
fRdsdmàçJƒfŒU Pƒ HƒPƒ |

mUSaÌÀitñÈqpqPmUsΩpqN JŒafdsh¬amUS-
ïÿjUπmù˙imó¥ïtUóƒRaÀiÆÀi ösUàÃPNŒdmUS-
aÌÀicmRdsi tqhÿUŒe mUS mJó≥avdsNmAHƒUmAS
U¬imJó≥avdsN NƒâsïmAS |

mUS NƒâsïmAS dsUfdsh¬a Å´ Usaπ 
daJƒHŒq rf‰sĀïπ ösUPsjñÌsÿapŨiasN¬esPæe-
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sU
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 g
sHMs

dŒe ösUqamfÚS asïπmqƒdmåƒ mösfóƒò̃s 
U¬ihŒfhvf≤jaNgBmRjƒRösfπhsmRàƒU | 
âsÆÕóƒ lvƒPÆsNMs hslÌaRcjπRcicmRdsi 
fRdsjπcÿmRdsiasNjmRdƒmUSmJó≥avdsNNƒâsï
mAS ösUU¬eseñs mUΩckhsasNóÿUsaπóÿUiqÿjÃi-
mcNjfπmJó≥avdsN hsdŒeU∆ifsfUsàRa |

csïπösUU¬eseñs « IösUNÿm°ƒjà¬ï‰
eMsib̃sÿi hsdŒeU∆iNmj¥jpqPJŒalÌa
fÚæRcà¬ï‰ösUmò̄ƒa¬àflasNNjfπmcmqseà¬ï‰
mã≠Hãs U¬ilÿgN » | « fÃdÓƒpïa¬àflasNq∫
fsdJsãdŒe qÃàhsasNmösffÿlsïù̃ÕH a∫RïÕHösU-
fÿlsïeMsiPujÿùvïpqN » |

hsmRàƒUpbaŨidamUΩ JŒafdsh¬a-
fsfUsàRa mUSaÌÀi pRcï Rjƒò¬U U¬i 
lvƒNƒpPU pjMabsiïÓÕi ösUmN¥jàÿ U¬i àÃPNŒd 
mUSaÌÀicmRdsi tUasNjmRdƒeMsimRàƒUmUSóÃósÿi-
Rjmóf | NÃj

ñï
 P
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mRjfvƒP

mUStñÈóƒ £Ä pb aa⁄qs âÌsÿ ÉÄÅÅ RaÀd-
lsHasaπJngmPÇiösURcjπRció¬qÂ°sJcmRdsi
tUasNjmRdƒ NsjπNeapŨimUSóÃósÿiRjmóf-
mRjfvƒP mUSaÌÀiJ¬òƒRösNJÏbŒj mPƒaóƒ ÅÉ tUtq-
hÿUŒedNdU hsadÚH¬òƒdŒeNjfπfsfUsàRatU-
RJΩmef~ÃHRcƒfÎ tUJŒajN¬fvóÏtñÈàvimRase pqP-
J≥sesdù‰PπasNjmRdƒqPπfAcdUB U¬i hŒe-
fmriYsΩqPπhUóvNcïnJƒmRcsΩdAU‰Nse |

hsaπpf‰i tqhÿUŒedNdU (Mãos que

Ajudam) ösUjmi⁄ƒïmÆƒimUSaÌÀiRjmóf-
mRjfvƒP hsdmò≥söse mqƒdÓƒmò̄ƒäd¬ï‰°a‰¬ U¬i-
lÌah¬ïbsi fYsPπJƒa¬àflb¬ïbÿRj∆ipRji bsi-
dUvf˙òndNjfπfsfUsàRa | ∞ÆÕHHsösUpRj-
ãsehsRJ∆ï‰¬asNgBq∫òÿdŒeRjàsÿâÌsÿ |

tñÈtUasNjmRdƒaÌÀiâÌsÿmUΩ ckmJsNmJçmóS-
mqseasNmRà≠i asNmfƒà U¬iasNóΩtq
fNmfƒN mUSmJP jvNf Rfƒ‰ U¬iavdsNs
avdsNƒàÿUŒU ÅÉÄ,ÄÄÄ Usaπ ösUmösffÿlsï
qiù̃ÕH fÿlsïfsPsmN¥U hŒfhvPlscsN
paPÿlNfŒUàÓsN mAƒeösUàÃPNŒdmUSaÌÀicmRdsi-
jmRdƒqtómó¥ï mUSaÌÀiRjmóflsmdN¬aÆsóƒU
pqPhsRjmófòÿhsimc U¬idsUàÿUŒURjhshU-
mRàƒUhsimcjÿùvï | JŒafdsh¬afsfUsàRa
ösUàsjπtqcÌshsdŒeU∆iJŒafdsh¬aaÌÀifAcdUB
mqƒdÓƒù‰PπasNjmRdƒpqPU∆ihsRjmeshUBfRdsjπ-
dUvf˙RcjπcÌs |

mUS NqÂj~≈ÆÕ AÃNƒf~̇ ÕUóƒ Rjmóf NƒfvƒĀƒ 
U¬i Rjmóf östA dsUJŒalÌafÚæRcà¬ï‰mRàƒUhsi
ì,ÄÄÄ UsaπösUmò̄ƒàPUsRjevóÏRjâsÿiU∆ihÿik-
RcÀUåsd | mUS NƒlÃ ëƒ màUƒNƒlÃ JŒalÌafÚæRcà¬ï‰-
ösUfÿlsï fsPsmN¥UNqÂ U¬i dh‚dgÊP
csÿJsNósÿiÆse | mUSaÌÀi °ÃïÃ lsPƒrAYƒ 
JŒalÌafÚæRcà¬ï‰àÿUŒU Å,®ÄÄ UsaπösU-
fÿlsïfsPsmN¥U U¬ib̃Ωmó¥ïösUàÃPNŒd 
mUSaÌÀiasNjmRi≠UlÿJƒasNasJsNJƒasNmRjƒRösfπ-
ñÌsÿmç¥U |

NeümJP JƒNpbaŨimóSmUΩ dvUmJP
tñÈtUasNjmRdƒ dsUJŒalÌafÚæRcà¬ï‰ mRàƒUhsi
®ÄÄ Usaπ ösUmòƒāsNmqƒdÓƒRjdÃPlsAsN
pqPösUjN¬àflsc mAƒeösUù‰PπmóSäRaÀd-
RcœfsNóæPRaàÿUŒU ÅÑ® RcœfsNmUSNqÂ 
mfS hÃfvƒ mUStñÈóƒ £Ä pb aa⁄qs |

JŒafdsh¬amUSaÌÀi j̃ÕpdUlÃ ösUjN¬àflsc
lsAsNRjpAP £ÄÄ mùsU (Å£ì cƒÆÕRasd)
móSä Casa de Apoio às Crianças

Portadoras de Mielomeningoce-

le e Neoplasia (óƒhRda csÿRóqPπavdsN
J¬asNJƒaÿmgƒïU¬iqvΩfsàπ) | JŒalÌafÚæRca∫ösU-
jmRi≠UJƒmcsPasNgBRc∆ΩaÌÀiasNf‰ÀaóvalsAsN-
móSasUπfÍsjæUùipqN |

lÌamò̄ƒasNbsifiYda¬àfl mlmRë≠U mh
mjcƒf NMÃĀ ösUU¬eseñs « H¬òƒpqPmeƒi
ösUmN¥U U∆ihŒemeƒiämàΩNa˙sóvalsAsN 
mUSaÌÀióÃlsAsNNjfπmeƒi JƒmRJsΩlsAsN
°scmRàƒUNjfπmeƒiRïÕHbÃàmUSaÌÀiapŨi
pqPmfƒd » | ■

aÿgïπàÿgsÿNjfπlÌamösΩJvdÒù˙se ü fÃd
pàaàsejóJ¬mfsòUB tñÈtUasNjmRdƒNjfπlÌaïsd
mcAóÿJæN lds.org/service/welfare-75th-
anniversary |

RjòsUjódM„ÕïâP âÌsÿ 
ÉÄÅÉ ösURjasfñs ü
« àÃNmRasamÆƒi
mAƒejJsflsÿiJŨkmàçmóS »

R jòsUjódM„ÕâPfRdsjπâÌsÿ ÉÄÅÉ ck « àÃNmRasamÆƒi
mAƒejJsflsÿiJU˜kmàçmóS RjmeshUBäJU˜kNjfπlÌalsàösU
móShsjdsgƒeqPπfsfUBUsUs » (c. U¬i f. ÅÅ®:®) |

jócdƒNmUΩösUù‰PπhsàÿpgatUH¬HNgüdŒe àÿmJsΩJ≥sasNƒ
eMÃpfj fÚÀƒò mUS ĀsNpHfÎ NqÂd¬ffŒNƒ fANqÂlsmdN¬a mUSaÌÀiâÌsÿ
Å´£´ pqPRïÕHösUpñ̃imóSasUπ JŒalÌaasUπïÿpgihslò¬jïƒtU-
fsfUsàRamUSRcsmUsΩ jMvpU‰ a∫qÃàhsRjòsUjódM„ÕïâP pqPlUvHï‰-
àÿmJsΩevHHæepqPdsUlsevJƒ ÅÉ qPπ Å´ âÌsÿ mUSóÃósÿi-
fsfUsàRaùipqN |

RjòsUjómUΩlsàRïÕHösUmRjƒRösfπmqƒdÓƒhŒeäadÚH¬òƒmjƒaNjfπdM„Õï-
âPasUπpïRjmfƒNmÆƒi mRjƒhsRjòsUjófRdsjπasNmÆƒiU¬ese
NjfπJŒaevHHæemUSaÌÀiasNRjhvÿfsRasdMiπ U¬imqƒdÓƒù‰PπUÃHhsfadÚ°sJ-
mù‰sïeaà¬ï‰óvaqsaπqPπevHHæe qÃàhsasNmösΩhÿNÿ fUÌ¬fƒóevHHæe U¬i-
asNRjhvÿòdÚU¬qÂsUUsUs | Hsa∫lsàRïÕHösUmRjƒRösfπhsasNmù‰sïea-
à¬ï‰óvaqsaπmóSmPƒRJ∆ï‰¬asNgBHjÓòdnJ¬mffF jºasNNsÿ ïRU‰ƒ U¬i-
fadÚ°sJfpd‰iqtómó¥ï |

JŒalÌaq∆aUsÿfsfUsàRa mfÌƒNfvÿä JŒalÌaq∆aUsÿevHHæeRjàsÿ-
ïÿjUπ pgUsÿRjòsUjómUΩ hsdŒeU∆i ëƒ Hƒ ëƒ lÿJƒ Strength of

Youth Media 2012: Arise and Shine Forth, pqPU∆i-
RïÕHmù„ƒNaÌÀi liY°sJUsUs mUSpb H¬à‡¬as âÌsÿ ÉÄÅÅ |

ëƒ Hƒ ëƒ mUΩlsàRïÕHösUmRjƒRösfπjpUÍdmóSmPƒasNRjhvÿ aÃNMvd 
aÌÀiñÌsaπmN¥U fUÌ¬fƒóevHHæe U¬ifadÚ°sJqtómó¥ïNjfπevHHæemUS-
mJçdŒeâÌsÿ mAƒeHsU∆idsUhs°sfs à¬Uasïsÿi liπmc̃f ösNsÿi
lsP̃ƒdMiπ lvƒïsPƒ hjMvU aÃmNM à¬Uavaik JæNóveAYse Nvf ƒ̇ U¬i°sfs-
mlfÓMsç |

fdÒsNühÿUŒejpUÍdmó¥ï U∆idsUmUSaÌÀióf˙UsHq‰ƒ 
PƒlsAÃgs U¬i New Era U¬i mUSmPƒmcAóÿJæN LDS.org 

mUSmqƒdâÌsÿ ÉÄÅÉ | ■

jàflÀjÓUÌ°sJ
àÿgimhƒiNÃjñïmUSóÿJæN Ñ£ 

tU PƒlsAÃgs pb ïvPs âÌsÿ ÉÄÅÅ 

cŒNpïlsUñs « ñïNÃjmqse dƒAYsU 

ïvPpdU » | ■
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mUSaÌ ÀiJæïndsU

fsPsRjhvÿdsUïsdlv¬UmòƒN
g¬ïóÃósÿiJ¬°JmPsa

fsfUsàRaqsaπpùUasNmqƒdÓƒmò̄ƒälv¬U-
mòƒg¬ïpqPdsUmPÓÜUmPÇU hsdŒeU∆i
RjJUÏæjg‰sç∞ïpb˙ dsUfRdsjπ-
fsPsRjhvÿóÃósÿiJ¬°JmPsaàÿUŒU ´®
°scNe |

JŒafdsh¬a U∆ilsàmRjƒmcAóÿJæN
pf̄iNaasNisNNjfπfsfUsàRa mAƒeàÃP
NŒdmUSaÌÀia¬àflasNJi˙RjHï‰¬ JƒfsfsRjhvÿNjfπ-
JŒamc mAƒeJŒalÌaq∆aUsÿfsfUsàRa U∆i-
lsàRcjπRciaÿgïπRïs qsaπmù„ƒNóRdiπpjjjó-
lÌaù˙J̄ù˙sefsfUs U¬iàÃPNŒdmUSaÌÀi
asNàsaπù˙sejÿJsaπjÿjMUñÌsaπq∆aUsÿ mAƒe-
RcÕjmRi≠U U∆ilsàmRjƒRösfπJæïndsUpqP
ùP¬ïmqsefsfUsàRaïsdlv¬UmòƒNg¬ï 
mqƒdÓƒhŒejpUÍdaÌÀimdmN¥UNjfπJŒamc | ■

fsfUsàRaù‰PπhÿUŒe
fRdsjπmRcsΩóvN°¬a˙mUS
lsRĀ~¬absimaƒï

mqsedsUdUvf˙mRàƒUhsi ÅÅ.® 
PsUUsaπmUSlsRĀ~¬absimaƒï pqPRïÕHasN-
hÿUŒehsjUÎsUπ JƒfÍsU°sJtUmRcsΩNsÿifÈœï-
eMsilsRaaπ fsfUsàRaaÿJvimò̄ƒasNhsdŒe-
liYasNUsUs mqƒdÓƒhŒefRdsP°sJlïπÖ̃sU
ïsdóRdiπù‰Pπ hsd̊ÕjlsAsN ñÌsÿmJó≥ pùÌa
lUsdæe fdÒsNüUsUs U¬ióƒhRda |

JŒafdsh¬apqPdsUjÿgiRösñÌs 
àiπhŒemqseasNRj∆ipRji lsàjN¬àflscqPπ
dÃPU¬ò¬fjÓÀNfòdn | ■

jóJ¬mfsòUBmUSl∆d òƒ fvƒ
JRiƒaasNjÿJsaπjÿjMUqPπlÌa
ù˙J̄ù˙sefsfUsñÚƒ
mUSaÌÀiïÿjUπmjfaadÚ

asNRj∆ipRjidŒeösUàsjπmù‰ƒdmÆƒimUSpb
fƒAs âÌsÿ ÉÄÅÅ ckaÿJvipïUsÿasNjÿJsaπjÿjMUqPπ-
JŒalÌaù˙J̄ù˙sefsfUsàÿUŒU ÅÉ fös‰AB
jpUÍdmó¥ï qPπlÌapqPmóƒjpïàsamàçJƒ-
dh‚dgÊPjÿJsaπjÿjMUlÌaù˙J̄ù˙sefsfUs |

Nƒâsï AvƒïvU hsUseaRcjπRcil∆d òƒ 
fvƒRjÕHMÃ ösUJU≥Pπñs mUSaÌÀiasNjÿJsaπjÿjMUaÌÀi-
ïÿjUπmjfaadÚ d¬UpdUhsadÚH¬òƒñÚƒmó jMvpU‰hs-
asNjÿJsaπjÿjMUjpUÍddŒemóSmPƒasNjÿJsaπjÿjMU-
lÌaù˙J̄ù˙sefsfUs mUSaÌÀil∆d òƒ fvƒ |

csïπösUdsURjfsfUBñs « mf¥Hm°S

f¬a˙sNeümJP ÅÉ fös‰ABqÿjÃi àiuÀPRösjπqPπ-
lÌaji̊sïπjmRi≠U U¬itqcÃNlÌaù˙J̄ù˙se-
fsfUsñÚƒNjfπJŒamc móSmdƒPòUòsUmUSaÌÀi
Rjasfqÿg∆iPumeƒi pqPJŒamcRïÕHasNb̃sÿi-
jÿùvïmUSaÌÀiNeümJP ÅÉ fös‰ABqÿjÃiNjfπ-
JŒamc » | « HsckhspùUóƒù̃ÕHdŒeRösjπJƒNmj¥j
mqƒdÓƒ … mò̄ƒa¬àflasNösUmJçmPçaÌÀiUsdhsJŒa-
lÌajmRdƒNjfπRJΩldflsfπ ämPÇUjÿùvïïsdpqP-
lsàmò̄ƒösU » |

RjòsUmjfaadÚósÿiÆse 
ösUàsjπmù‰ƒdlUvHï‰fdÒsNüasNjÿJsaπjÿjMU 
aÌÀiïÿjUπmjfaadÚ fRdsjπJŒalÌaù˙J̄ù˙se-
fsfUsñÚƒeMsiâsjπNAæfjÿùvï — pqPdsU-
NŒdjJsflÕPUÃHTafsNasNjÿJsaπjÿjMUàÿUŒUjƒ U¬i
HƒmqlÃ HcYasNf¬a˙shstqcÃNñÚƒ — | ■

fÃdlsUjpUÍdmó¥ïJƒmNÇiósÿimUΩ — U¬imNÇi
mù˙imó¥ïmUSmPƒmcAóÿJæN — news.lds.org |

JæïndsUb˜ ƒFlÿJƒJ¬°JmPsa

RJΩH¬AsN jN¬fvóÏ mfU fsHMsqæN lk fsHMsqæN ckhsRJΩH¬AsNjN¬fvóÏaÿJviqÿmgƒNasNóƒ Å£®

NjfπfsfUsàRamUSóÃósÿiJ¬°JmPsa mAƒehsRJΩH¬AsNjN¬fvóÏóƒjŒUmUSaÌÀilsmdN¬aag‰sP |

RJΩH¬AsN jN¬fvóÏ mfU fsHMsqæN ösU≤óÎ¬fẫi
RJΩH¬AsN jN¬fvóÏ mfU fsHMsqæN lk fsHMsqæN RïÕHösU≤óÎ¬fẫi mUStñÈlsó¬ï≥

óƒ ÉÅ pb fƒAs âÌsÿ ÉÄÅÅ mqseRjòsU A¬UNƒ j~≈ lsHN¬i hsóƒRj∆a˙sóƒdŒeaÌÀi-

cgüRjòsUóƒdŒe | HsckhsRJΩH¬AsNjN¬fvóÏóƒjŒUNjfπfsfUsàRamUSaÌÀi-

lsmdN¬aag‰sP U¬ihsRJΩH¬AsNjN¬fvóÏóƒ Å£® mUSóÃósÿiJ¬°JmPsa |

dsUdUvf˙RjpAPhs Åì,ÄÄÄ Usaπ ösUàÃPNŒdRösNJÏJ¬òƒïsdHjÓòndàÿUŒUJƒN

mUStñÈmfSNB óƒ ÉÄ pbfƒAs pqPqÿgsPmÆƒiH¬çJƒRjHï‰¬HjÓòndq∫-

fdÓÕNgBfjÓseaÌÀiïÿjUπ ïsdNeüàmRd≠i U¬iasNNsÿ |

Create.LDS.org lmJs·ƒçfdsh¬aósÿiÆseäjN¬àflsc

TafsNhsfmd̃i
fsfUsàRaösUlmJs·ƒçfdsh¬aämù„ƒNïRU‰ƒ pqPdsUcvg°sJbfπ 

U¬iTafsNhsfmd̃iqtómó¥ï móSasUπ create.lds.org fRdsjπmRjƒRösfπmUS-

aÌÀiH¬ó≥À jMvf‰B dNdU U¬imUSaÌÀiùP¬ïadÚJæïndsUmù˙iFmó¥ïNjfπfsfUsàRa |

fdsh¬aósÿiÆselsàlsUJæïndsUPÿl¬ïlÿJƒasNlmJs·ƒçmUSmPƒ

news.lds.org RfsHRhsHmqsemRjƒHJsa≥HcŨ∆Ω « create.lds.org »)

mAƒelsàmù„ƒNTafsNïsd create.lds.org |

cmRdsimJPmHPspàaàsefRdsjπâÌsÿ ÉÄÅÉ 

lsàNaösUmUSmPƒlv¬Umòƒg¬ï
cgüRjòsUliYasNjêdf¬a˙sóÃmóS ösURjasfñs RjòsUjó mJPmHPs-

pàaàsefRdsjπâÌsÿ ÉÄÅÉ ck « mRhƒfmNƒfù̃ÕHRïÕH » | cgüRjòsUliYasN-

jêdf¬a˙s lsàNacmRdsimUΩmRasdJsa≥ñs “Primary” mUSaÌÀipùÌa 

Serving in the Church tU LDS.org |

asPJƒdvU cmRdsimUΩàÿUŒU ÅÄ àÓsjπ RïÕHösUmù„ƒmóSasUπliY°sJUsUs 

hsmN¥iNsPπpbaa⁄qs jMvpU‰mqsefsNpïlsàmRjƒRjJUÏæ lv¬Umòƒg¬ï mUsΩasN

mù„ƒNhsfÿjvRïmUSpbaa⁄qs U∆iRïÕHösUjJs‚jπ mAƒefÿmgS £ àÓsjπ U∆iRïÕH

ösUmù„ƒNmóSasUπliY°sJUƒdŒeFmqsef̄æeRjHï‰¬ mUSaÌÀiasNjJs·só¬ç adÚH¬òƒ-

f¬a˙sRjàsÿâÌsÿ | ■
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RJΩïÿN¬ΩlÿJƒJŒamchshsil̄ƒpqP-

lÌaqtóc¬ïlÿJƒmcmqseNmj¥jgs |

lÌalsàjJsfljπmqseasNlsUmUS

fsÿeÃplPóƒÅ Åì:Ñ.

« asNNa˙smfàa‰ƒfJsãsósÿiÆse » óÿJæN ¢´ ü

Rjf¬UmjƒdsUUNgsdÌsaπ mUSaÌÀiRcœfsNNjfπlÌaaÿJvipï

mN¥jàÿb̃œU mqƒdÓƒjmRdƒmjfaadÚ lÌalsàU∆iàiπlsUlïÍjó-

ósÿidÃP mAƒemN¥jàÿmò̄ƒjJs·ƒdŒe lÿJƒàÿUvàfÿbsUπUsUspqP

plPmëƒN plPmÆU ösURösjπ | cÃfjJs·saπmóSmPƒ

mfàa‰ƒpñ̃i « cŨ∆ΩàÿmJsΩa¬àflasNmUΩ ckasNNa˙smfàa‰ƒfJsãs-

ósÿiÆseNjfπmeƒi » | fÃdNÿJºamÆƒiH¬ç ñsmïƒ-

mfàa‰ƒfJsãsdŒe ckhsl̄ƒ NŒàmAƒefŒNavdsNïÃàF ñs

mïƒJŒamclsàmN¥jàÿb̃œUàsjπJƒmJP∞ÆÕH mqƒdÓƒmò̄ƒmfàa‰ƒfJsãs-

ósÿiÆsemqseNmj¥jgs |

« RóiπmUSóƒmUsΩ » óÿJæN ìõ ü fÃdmRà≠i « A 

Child’s Prayer » (Children’s Songbook, 12) |

fÃdlsUJƒjóJ¬mfsòUBasNlò¬fÂsUNjfπjiRfƒ Hƒf Õ̇d mAƒe-

mPƒaó∆aà¬ï‰qPπfdsh¬aRcœfsN äpàaàsejóJ¬mfsòUBùÎsPπ-

b̃œUNjfπJŒamc lÿJƒasNlò¬fÂsUùÎsPπb̃œU | lÌalsàfŒNñs

« mïƒlÌalsàc¬ïJƒmJPdŒe pqPlÌaRïÕHösUPŒimPsdà¬ï‰

mqseasNlò¬fÂsUösUjºmó ? fÃdjJsfljπmqseóƒjUÎsPπlÿJƒ-

asNlò¬fÂsUNjfπlÌa | ■

« asNpf̄iNalsAsNRjàsÿtñÈNjfπmeƒi »

óÿJæN É¢ ü àÃNc¬ïlÿJƒasNlsUlÿJƒasNlò¬fÂsUNjfπRJΩldflsfπ

(fÃdmdƒP dMsñse ì:õ–Å£) mAƒefŒNqPπRcœfsNNjfπlÌa

mïƒJŒamcc¬ïñs « fÃdRjósUlsAsNpqPmeƒiIRïÕHasNmUS-

tñÈmUΩ » dsUUæeqÃàmd‰à ? jUÎsjπdafmi¤jHcYóƒdŒeaÌÀi-

lïÍjó pqPplPmëƒN Rcƒf‰ÕĀkf¬U J¬°sa˙sJƒ « lsAsNRjàsÿ-

tñÈ » | fÃdJ¬àsNgs lÿJƒasNjpUÍdóƒjUÎsPπNjfπlÌañs

RJΩmef~ÃHRcƒfÎ ckhsUÿjvæitUhƒH¬ï |

« àà læPmj~≈ï fÀÚƒò ü RóiπNfπmUSqÃàpqPRóiπösU-

jmRi≠U » óÿJæN £É ü RjòsU àà læPmj~≈ï fÀÚƒò 

« fÃdmhÇñsmjƒmeƒiJ¬ïhsdsUóƒjUÎsPπdŒelÿJƒqÿg∆iPutU-

RJΩmef~ÃHRcƒfÎ mUsΩHsU∆ifpd‰imàçmUSaÌÀihƒH¬ïNfπmUS-

NjfπJŒameƒi » | fÃdNÿJºalïÍjómUΩmÆƒiH¬çhsdŒeRcœfsN-

lÌa | jUÎsjπdalÌalsàfŒNqPπfdsh¬aRcœfsNñs mïƒJŒamc-

ösUmN¥Ul̄ƒb̃Ω JƒcÿNÃNjfπRjòsUfÚÀƒò lÿJƒasNRjRJ∆ï‰¬U∆ilÌaqtó-

mqsefg‰sUà¬ï‰PumUsΩ | fÃdfŒNñs mïƒJŒamclsàji̊sç-

Jƒfg‰sUà¬ï‰PujpUÍdmó¥ïmqseNmj¥jgs |

« àÃNmdƒPmóSmPƒ » óÿJæN ¢É ü fÃdJ¬àsNgs-

pàaàse jóJ¬mfsòUBpqPplPmëƒN Öva ösUdsU asPJƒ-

mUShslÌaù˙J̄ù˙sefsfUsHæemaÚidÌsaπ NÃàmAƒefmi¤jHcY-

pqPmUSfPπtUlïÍjómUsΩ | fÃdfŒNqPπfdsh¬aRcœfsNñs

mïƒJŒamclsàmù‰sïlsNdÚgBmóSmPƒl̄ƒ pqPRJΩHNj¬ïsfŒcn-

c ÿU ¬ïfRdsjπNsRïƒhŒjhv ÿRaÀdRcœfsNmfàa‰ ƒlò¬jÓse

≤jaNgBq∫dsUlsUv°sJdŒe
IpïipïhsH PƒlsAÃgs, hsU¬àfl jMvpU‰mUS-

mJPId¬UfÃHfadÚIJvÿösUlsUHshsç∆açsjπ-

mÆƒe | mUStñÈdŒe mJPpqPIaÿJvipïfÿlsïóÃ

U¬iIösUmÖƒçóf˙UsHq‰ƒàsfπFdŒeàÿUŒU | 

mUSmJPImdƒPHs dsUmNÇidŒeösUmò̄ƒäIàsjπ-

lsNdÚgB | hsmNÇidŒeU¬eselÿJƒjiRfƒdÌsaπ

pqPd¬UfÃHfadÚlfπhsmRàƒUâÌsÿ mAƒecÚsUjÿgi-

RïÆjπmóSRJΩH¬AsNH¬çmó | jMvpU‰dsUj~≈f˙Jq∫-

jÿùvfcÿU¬ïdÌsaπ ösUù‰PπasNmASdŒeqPπcsïπ

mAƒecsïπa∫mösΩjiπód̃sjπlsRaaπNjfπcsïπmàsP

NŒàmAƒeRïÆjπdaH¬ç | mNÇimUΩdsU∞óÏ¬JP

eMsiRhsPmRhS damPƒI — HsckhshÿAsU

qÿjÃiNjfπI mUSaÌÀiasNRïÆjπdafadÚH¬ç | 

lfπNeümJPmRàƒUâÌsÿmRaseda ∞ÆÕHmUΩ-

óf˙UsHq‰ƒ PƒlsAÃgs ckhs≤jaNgBq∫lsUv°sJ-

dŒe mUSaÌÀimcAqÂsUNjfπmeƒi | Jsa≥óÃUÚsU

asNpgUsÿ U¬ióƒjUÎsPπósÿiÆse mUSaÌÀi-

óf˙UsHq‰ƒ hŒemeƒihsmN¥iNsPπtñÈ |

mdMSdMs PƒdMs fsÆƒf RjÕëÃP Rjmóf mRjfvƒP

mNÇiU¬ósUfRdsjπavdsN — U¬i 

JŒadh‚∆dHæe
Ickhsd‰seNjfπavdsNïÃàdÌsaπ mAƒehs-

mN¥iNsPπejπdvUàÃPmci IàÃPà¬ï‰lsU

mNÇiU¬ósUfRdsjπavdsNmàçJƒóf˙UsHq‰ƒ 

PƒlsAÃgsäHsf‰sjπ | Hsa∫hsJNhæedŒe

fRdsjπIùipqN JƒmRJsΩIösUmN¥UlÿJƒRJΩmef~ÃH-

RcƒfÎ J≥sasNƒ eMÃpfj fÚÀƒò csNH°sJ asNlò¬fÂsU

U¬imNÇimù˙imó¥ïhsmRàƒU | àÃNRjasUπb·sjπpï-

a¬àflasNPu !

fvƒPmH¥ NMÃlvƒ ëk dMvUlÃ mlaÃlsëæN

fÃdjJs·ÕUdï¬paPÿl jºdï¬mesjPπNjfπlÌamóSasUπ

liahona@ldschurch.org | TafsNpqP

ösUjJs·ÕUda lsàU∆imò̄ƒasNpafÿNŒPmÆƒiH¬ç mqƒdÓƒ

mò̄ƒädsU°sJàÓsfπPsfπ jºpaóÿAÿlïÍjó | ■

fadÚ°sJfjÓse hsfsNq∫lfπaPÓhsU¬àfldŒe

àÓsjπmUΩckdsUUÃHlïÍjó U¬ifadÚ°sJósÿiÆse pqPlsàeadamRjƒRösfπfRdsjπNsRïƒhŒjhvÿRaÀdRcœfsN | bsimRasdmUΩckhs
≤ósANgBdŒeàÿUŒU |

asPmUSHæehÿóiπ IösUàÃPNŒdaÌÀiNsRïƒhŒjhvÿRcœfsNmqsefÎsaπmfÎƒN | IösUc¬ïñs IdsUl̄ƒRïÕHmò̄ƒpqPRjmfƒNhsimUΩ |

mUSejπtñÈàUÎdŒe jUÎsjπJƒdsUasNPÿösab̃ΩFmqƒdÓƒmò̄ƒNsRïƒhŒjhvÿRcœfsN mUsΩd‰seNjfπIösUhÃïïvöse mAƒeösUqsaπ-

Uÿpù̃må¥NƒïÃàdŒe mUSàÿJƒdvbJŒameƒidÌsaπF | IösUbÿNamdƒPfd — jMvpU‰cÚsUfdmÆƒe ! dMsaπösUJU≥Pπñs meƒiU∆idsU-

asNRjgsÿiçsÿUÿ jMvpU‰JŒameƒid¬UlsàmRjƒ≤jaNgB jº tqNjfπmeƒiösUmÆƒe | lÌaåÌΩmóƒjdsUf¬óÏ¬lŒïlsi |

JŒameƒiösUçsÿeMsimPÇUjÿùvïïsdpqP meƒilsàmò̄ƒösU | d¬UeÃNjMvUÚsU ïvöse dvb U¬ifÃdÓƒpïfaπNjfπJŒameƒi RjÆsaπ-

fvóÏpïUÿmå¥Nƒ | Id¬UàsÿösUñslÌagsåÌΩmUsΩmó jMvpU‰IàsÿösUUÃHasNmfƒàq∫ausaause U¬iasNfjÓseeMsiJ¬ïaÌÀiRcœfsNI |

IJvÿösUq∆iósÿiRfÀilÿJƒNsRïƒmUsΩmó pï∞ÆÕHIdsUlÿgNcvgñs HsPub̃sÿigsfπmqƒdÓƒdsUapŨiq∫fvHïÍ¬°sJ U¬i hsóƒRfÆsçπ

pqPmASñshsmcAqÂsU U¬idsUdUvf˙àsÿpñNa˙sI |

IàsÿRösaqñs mUSejπmUsΩmeƒidsUàmRd≠i U¬imdmN¥U mAƒed‰seNjfπIRïÕHàÿgsemJPeMsimRàƒUmqƒdÓƒmN¥jàÿ U¬ifÿlsï-

Hs | jMvpU‰IdsUlÿgNcvgàÿmJsΩfadÚ°sJdŒe pqPösUjmRi≠UfsNP¬b¬ïdŒe lÿJƒfsNüfÿbsUπtURaÀdRcœfsN pqPIRïÕHasN

— àsjπïsÿiJƒmJPmUsΩda U¬iNAÃïïmóS | ■

mA¥mòƒN dMsaπPæN ïÃf æ̇N asPƒĀÕçvs fANqÂlsmdN¬a
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mqse àà fvƒ NMÃj~≈Uf¬U

aÌÀiUsdhsRcÕmJó≥HΩasïπdÌsaπ hsmNÇeFIRïÕHösUmcfŒNJƒNmj¥j
pqPIóóŒPösUhÿUsçNjfπI | dsUdUvf˙dŒeàÿUŒUc¬ïñs
mUSmJPdUvf˙àÃPmN¥U mAƒemdƒPUÃHasNHΩasïπ NŒàU∆imàΩ

mò̄ƒHsmAƒe | pñdósÿidsUUÃHasNU¬esemPimfƒàdŒemUSaÌÀi
asNjÿJsaπjÿjMUñs ü ösUmdƒPd‰i ösUmò̄ƒd‰i mUsΩU∆ilsà
jmRi≠UösUmAƒe | jMvpU‰ mUΩJvÿpdUhsasNJ¬ïmÆƒe |

IösUóóŒPhÿUsç U¬iàÿmgΩq∆ilshƒJNjfπImUSmRasd
asNq∆aUsÿJƒJŒaRcÕmJó≥q∫dsUmóJmasfP≥ mAƒelïπòÚïπhsmRàƒU
Usaπ | qÿjÃiIösUàsjπmù‰ƒdmqseasNmdƒPJƒàdÈse NŒàmAƒeàÃPda
h¬ï | jUÎsjπJƒösUfmi⁄ïmdƒPNeümJPdŒeâÌsÿ IösUóóŒPUÃH
a¬àflasNïÃàF mqsehŒeRcÕmJó≥HΩasïπ U¬i « hÿUŒeasNóƒdŒe »
NjfπJŒamc—hshÿUŒeasNRcÕmJó≥HΩasïπ |

PvΩdŒeâÌsÿmRasedamó¥ï IRïÕHösUlUvJsãsïäåNmUSóPπdvb
U∆iRcÕmJó≥JƒRhÀiïvd¤simó¥ï mAƒemqƒNïŒUsóƒhshÿUŒeasNóƒdŒe
lÿÆÀimJPmò̄ƒasNHΩasïπòdÚïs | PvΩdŒeâÌsÿ jºJƒNâÌsÿmRasedamó¥ï
IRïÕHösUlUvJsãsïämò̄ƒhshÿUŒeasNóƒdŒemUSaÌÀiasNHΩasïπ
q∫fÚÀcfÚsçhsmRàƒU | jUÎsjπda IösUàsjπmù‰ƒdmò̄ƒasNHΩasïπq∫
fsdJsãjÿùvï qÃàhsasNJ≥sösPmNscãU bgüpqPRcÕmJó≥hÿUsç
mqƒNïŒhshÿUŒeasNóƒdŒeNjfπI |

mUSâÌsÿàvimRasetUasNjÿJsaπjÿjMUNjfπI—RösÿJƒNâÌsÿjUÎsjπJƒI-
ösUjJsfljπJƒfsPsmHh·fsrf‰—IRïÕHösUlUvJsãsïämò̄ƒasNHΩasïπ-
q∫fÚÀcfÚsç bgüpqPRcÕmJó≥HΩasïπmqƒNïŒhshÿUŒeasNóƒdŒe |
IösUNamÖƒçñs JŒaRcÕjmRi≠Uq∫lfflsN≥jÿùvïlsàmò̄ƒäasNHΩasïπ-
mUsΩasUπpïiseRfœPösUmqsefsNpïhÿUŒeasNNjfπJŒamc JƒmRJsΩ-
JŒamclsàji̊sçIUÃHl̄ƒpqPRïÕHmò̄ƒmUSaÌÀiNmj¥jàÓsfπPsfπ mAƒe-
fsdJsã—hsNmj¥jpqPJŒamcösUmN¥UïsdNeüqÿmgƒNasNpgUsÿ-
qÃàcÌsmUΩpqN |

Id¬UösUdsUlÿgNcvgósÿiRfÀiàÿmJsΩRcÕmJó≥
hÿUsçq∫lfflsN≥ U¬idsUmóJmasfP≥ósÿimUsΩ pqP
ösUmò̄ƒhshÿUŒeasNóƒdŒeNjfπImÆƒe NAÃïqPπIösU
jJsfljπasNjÿJsaπjÿjMU mAƒeösUmò̄ƒHsmqseb̃œUTimUsΩ |
jMvpU‰ fÃdÓƒpï £ÄâÌsÿ mRaseda JŒaRcÕjmRi≠UNjfπIfÍ¬ï
mUSaÌÀicÿU¬ïNjfπI mJPIösUmRjƒhÿUsçpqPJŒacsïπ
ösUjmRi≠U ji̊sïπji̊sçU¬ipaïRdÕHeMsiàÓsfπhs
mN¥iNsPπtñÈ |

asNmN¥UfÃRïJƒmcsPasNgBósÿiÆsetUqÿg∆iPu
ckcÚsUl̄ƒbvfpj̃acÌsmÆƒe | meƒiRïÕHösUjmRi≠UdŒe-

jUÎsïπd‰iFïsdNeüjóJ¬mfsòUB—mqseRcÕjmRi≠UpqPdsUà¬ï‰-
lïπòÚïπjÿùvïdÌsaπ | meƒifÿÆ∆imóSRóiπ mqƒNïsdcÿNÃNjfπRóiπ óÃPfvÿ-
asNjÿùvfcÿU¬ï mAƒeRJΩHNj¬ïsfŒcnmeƒiRjósUasNq∆aUsÿqPπ-
meƒi—hsmNÇeFösUóóŒPïsdNeüRJΩH¬JsãsgjN¬fvóÏ RjfsfUB-
NjfπJ≥sasNƒmUSNfπ RJΩcdƒN U¬ilÌamù˙imó¥ïpqPRfÆsçπ U¬i-
jmRdƒ | lÌaUsÿù̃ÕHNjfπmeƒiåNhsïÿgsimUSpaÓNb̃œUmeƒi mJP-
meƒióóŒPösUUÃH°sJmhÇhsaπ mqseasNmò̄ƒäù̃ÕHNjfπmeƒidsU-
°sJRfœP mqseasNù‰PπUÃHasNpaïRdÕHpqPRïÕHasN mqsemẫƒeU∆i-
fÿgŒNUsUs U¬imqseasNù‰PπUÃHasNóvaà¬ï‰asUπpïmRàƒUmÆƒiF mUS-
mJPmeƒiji̊sçñsmeƒifa‰¬fdU∆ióóŒPasNgBmUsΩ |

dsUU¬f ¬̇ïmJó≥pùÌaHΩasïπdŒeàÿUŒUdsUà¬ï‰lUÎΩfsNàiπmò̄ƒ
mqseb̃œUTi U¬iïsdH¬òƒNjfπb˜œUùÎsPπ | qÃàcÌsmUΩpqN mJPb̃Ω
meƒiJ≥sesdmò̄ƒmqsecÚsUlÌaUsÿù˜ÕHq∫hÿUsçNjfπmeƒi | jMvpU‰I
ösUmN¥U mUSaÌÀiNeümJPhsmRàƒUâÌsÿhsRcÕmJó≥HΩasïπdÌsaπñs fÃdÓƒ
pïmUSmJPmUΩIpïipïàiπösU U¬iäïtd̃àÿmJsΩhÿUŒeasNóƒdŒe
dÌsaπpqPmàΩmRàƒUhsiIhsU¬àfla‰ƒ—hsJ¬mffmUSmJPhƒH¬ï U¬i
RJP∆idsUïvP≥°sJ !

asNNƒaàmRdƒUNjfπmeƒimUSaÌÀiqÿg∆iPuösUàsjπmù‰ƒdmUSaÌÀi
hƒH¬ïdvUhƒH¬ïmUΩ mAƒeösUjU‰mUSóƒmUΩ mAƒeRösaqgsfπHsU∆i
jU‰eMsieÃNjUÎsjπJƒhƒH¬ïNpdif̃sjπmUΩRïÕHösUjJsfljπ | jMvpU‰mUS
NsPπqÿgsaπasPtUhƒH¬ïNjfπmeƒi RJΩliYfmriYsΩNjfπmeƒiösU
esiẫiasïπdvU mqseji̊sçUÃHhÿUsçpqPàsÿösàπmqƒdÓƒóóŒPösU
°sJmhschæe | mAƒeRóiπlmJs·ƒçdUvf˙ósÿilfπäJ∆ipùuada
mPƒRóiπ U¬i°sJfÎsïπhÿUsçNjfπRóiπ | ■

asNmN¥UfÃRïJƒlÌahÿUsç

PvΩRïshŒjmó¥ï

aÌÀiUsdhsf¬f˙
mJó≥pùÌaHΩasïπ
dÌsaπ Ipïipï
dsUdUvf˙dÌsaπ
pqPdsUhÿUsç
mUSpaÓNIhsU¬àfl |
aÌÀiUsdhsaÃUdÌsaπ
NjfπRJΩ IdsU
∂asfqÃàcÌs |
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JŨktUJ¬°JmPsa mqse AÃHvkq PƒeMU

« mdƒPàvΩ meƒihsRa¬ï≥H¬Uæe mAƒehsJŨk | àÃNùfliπdameƒi mAƒeasUπb·sjπqNsjqPπàvijÿùvï móƒjlÌaNsPπcÌsU∆iNfπ 
ïÓ¬ïmeƒiU∆iRjósUhƒH¬ïq∫mUSlfπaPÓhsU¬àfl qPπlÌagspqPasUπb·sjπqNsjqPπàvijÿùvï |

« mdƒPàvΩ meƒiösURjósUjJsãï‰¬ósÿiÆseqPπlÌaNsPπcÌs qÃmàÌΩ àÃNmò̄ƒïsdjJsãï‰¬ósÿiÆseNjfπmeƒi | mAƒemUΩhsRa¬ï≥H¬Uæe mAƒehs
mfàa‰ƒJ≥saNgBNjfπJŒaJ≥sasNƒ ïÓ¬ïNjfπósÿimUsΩösUmò̄ƒóƒjUÎsPπq∫J¬ïRösaqlÿJƒmeƒi » ( UƒtA¯óƒ£ Å®:õ–ÅÄ ) |

RJΩjUÎÕPtURJΩRcƒfÎ
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asPpqPmeƒif¬a˙sRJΩcdƒNdNdUmN¥iFb̃œU hsRaÀd

RcœfsN U¬imUSaÌÀiñÌsaπfsPstñÈlsó¬ï≥Njfπmeƒi

mUSaÌÀiâÌsÿmUΩ—qÃàhsPƒtApqN—meƒilsà

J¬àsNgsmdƒPmóSmPƒaÿgïπRïsJƒjvNsgósÿimUΩ mAƒeU¬i

mÖƒçñsaÿgïπRïsósÿimUsΩck « cŒNäàiπösU pdUmAƒe RJd

ósÿidsURjmeshUBhslï¬jN¬dsàÿmJsΩmeƒi qNsjqPπmeƒi 

[ lsà ] pñNa˙sUÃHRJΩjJsãï‰¬ósÿiÆsetURJΩldflsfπ óvaqPπ

aÃUmàSmeƒi » ( UƒtĀóƒÅ ®:ÉÅ ) | fÃdmdƒP « asNhŒeqPπ

avdsNäRfÆsçπRJΩcdƒNdNdU » óÿJæN 14 U¬i « asNpf̄iNa

àmd̃ƒeósÿiÆsemUSaÌÀiRJΩcdƒNdNdU » óÿJæN 16 |




