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Eunika a szentirasokbdl tanitja fiat, Timotheust. Készitette: Sandy Freckleton Gagon

Pdl dicséréen szolt Timotheusrol a benne levd,
képmutatds nélkiil valo hit miatt, a mely lakozott
eloszér az 6 nagyanyjdaban Loisban és anyjaban
Eunikaban (lasd 2 Timotheus 1:5). Pdl tigy utalt

Timotheusra, mint munkatdrsra Krisztus evangeé-
liumdnak hirdetésében (ldsd 1 Thessalonikabeliek
3:2), és igy nevezle hithii segitdjét: ,az én igaz
fiam... a hitben” (1 Timétheus 1:2).

MASOLATOK KESZITESE TILOS!
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legut6bbi oktéberi altalinos

konferencian azt a felhivast

adtam, hogy tobb misszioni-
riusra van sziikség. Minden érdemes
és arra alkalmas fiatal férfi szolgiljon
missziét! Bz a szolgalat papsagi feladat.
Olyan kotelesség, melyet az Ur téliink,
vagyis azoktol var, akik mar sok min-
dent kaptak. Fiatal férfiak, felszolitalak
benneteket, hogy késziljetek fel arra,
hogy misszionariusként szolgaljatok!
Tartsatok magatokat tisztin és érde-
mesen arra, hogy az Urat képviselhes-
sétek! Vigyazzatok az egészségetekre
és az erbtokre! Tanulmanyozzatok a
szentirasokat! Ahol van ra lehetésége-
tek, vegyetek részt az ifjlisagi és fels6-
foka hitoktatason! Ismerkedjetek meg
a Prédikaljdatok evangéliumomat! cimG
misszionariusi kézikonyvvel!

Nétestvérek, mig ti nem rendelkez-
tek azzal a papsagi kotelezettséggel,
amivel a fiatal férfiak rendelkeznek,
hogy teljes idejii misszionariusként
szolgaljatok, ti is értékesen hozziji-
rultok a misszionariusi szolgalathoz,
melyet nagyra értékeliink.
Az érettebb fivéreket és nétestvé-

reket pedig emlékeztetni szeretném,

Liahéna

A7 IJRNAK

! MISSZIONARIUSOKRA
| VAN SZUKSEGE

hogy az Urnak sokkal, de sokkal
tobbre van koziiletek sziiksége, hogy
teljes ideji missziét szolgiljatok. Ha
még nem vagytok abban a korban,
hogy hazasparként missziét szol-
galhassatok, arra buzditalak, hogy
kezdjetek el felkésziilni arra a napra,
amikor hazastarsatokkal ezt majd
megtehetitek, ha a kortilményeitek
engedik. Lesz néhdny alkalom az
életetekben, amikor élvezni fogjatok
azt az édes lelkiiletet és megelége-
dettséget, mely a Mester munkdjaban
egyluttesen végzett teljes ideji szolga-
latbdl fakad.

Lehet, hogy néhanyan visszahGz6-
doébbak vagytok, vagy azt gondolja-
tok magatokrol, hogy alkalmatlanok
vagytok arra, hogy eleget tegyetek
a szolgalatra szo6lit6 elhivasnak. Ne
feledjétek, hogy ez az Ur munkdja, és
mi az Ur megbizottjaiként jogosultak
vagyunk az Ur segitségére. Az Ur
majd olyanna formailja a hatunkat,
hogy elbirja a rihelyezett terheket.

Masok, bar érdemesek a szolga-
latra, taldn Ggy érzik, sokkal fontosabb
dolguk is van ennél. Jol emlékszem
az Ur igéretére: ,...a kik engem

irta:
Thomas S. Monson
elnék

tisztelnek, azoknak tisztességet szer-
zek” (1 Simuel 2:30). Semmivel sem
tisztelhetjitk jobban Mennyei Atyankat
és a Szabaditonkat, mint azzal, ha
odaadé, konyoriiletes misszionarius-
ként szolgalunk.

Az effajta szolgilatra j6 példa volt
Juliusz és Dorothy Fussek missziona-
riusi élménye, akiket Lengyelorsziagba
hivtak el misszionariusnak. Fussek
testvér Lengyelorszigban sziiletett.
Beszélte a nyelvet. Szerette az otta-
niakat. Fussek nétestvér Anglidban
szlletett, ezért keveset tudott Lengyel-
orszagrol, az ott él6krél meg szinte
semmit. Bizva az Urban, ttnak indul-
tak a kijelolt helytikre. A munka ma-
ganyos volt, és temérdek feladat vart
rajuk. Lengyelorszagban akkoriban
még nem volt megnyitva a misszi6. A
Fussek hazaspar azt a feladatot kapta,
hogy készitsék el az utat ahhoz,
hogy megnyithassak a missziot.

Fussek elder és Fussek nétestvér
vajon kétségbeestek hatalmas felada-
tuk lattan? Egy pillanatra sem! Tudtik,
hogy elhivasuk Istentdl valé. Imad-
koztak az O isteni segitségéért, és
teljes sziviiket a munkinak szentelték.

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: HYUN GYU LEE, MATTHEW REIER ES CRAIG DIMOND



Idével aztan Russell M. Nelson
elder a Tizenkét Apostol Kvérumabdl,
Hans B. Ringger elder a Hetvenektdl
és én, elkisértiikk Fussek eldert, hogy
talalkozzunk Adam Wopatka urral, a
lengyel kormany vallasiigyi minisz-
terével, aki ezt mondta: ,Szivesen fo-
gadjuk az egyhazukat. Felépithetik az
épuleteiket, és elktldhetik a misszio-

nariusaikat. Ez az ember — mutatott
Juliusz Fussekre — j6 szolgalatot tett
az egyhazuknak. Héldsak lehetnek

a példijaért és a munkijaért.”

Csakugy, mint Fussekék, mi
is tegyiik meg, amit meg kell
tenniink az Ur munk4jaban! Akkor
majd Juliusz és Dorothy Fussekkel
egyltt zengetjik a zsoltart:

Az én segitségem az Urtdl van,

a ki teremtette az eget és foldet.

...nem szunnyad el a te Srizéd.
Imé, nem szunnyad és nem
alszik az Izrielnek Orizéje!” (Zsolta-
rok 121:2-4).

TANITAS EBBOL AZ UZENETBOL

Tanitas, nincs nagyobb elhivas
Aciml’j kézikonyv kijelenti: ,Ossz
meg egy személyes élményt, hogy az
evangélium egyik tatntétele szerinti
élet milyen aldast jelentett! Kérd
meg a tanuléidat, hogy réviden
osszak meg sajat tapasztalataikat!”
([1999]. 159.) Olvassatok el ezt az
Uzenetet, majd kérdezd meg a
csaladtagoktol, hogy Monson elnok
mit mondott, kiknek kell missziot
szolgalniuk? Ossz meg velik szemé-
lyes élményeket, melyekben neked
vagy masoknak volt része, mikézben
teljes idejl misszionariusként szol-
galtak. Esetleg megoszthatod veluk
azon tervedet, hogy valamikor a
jovében missziot szolgalj. Kérd meg a
csaladtagokat, hogy 6k is osszak meg
a terviket és pozitiv élményeiket.
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Biciklivel a j6vébe
Irta: Peter Evans és Richard M. Romney
agyon sok fiatal férfi készul fel anyagilag is, hogy
missziot szolgalhasson. Afrikaban e felkészuilés
részét képezi, hogy elegendd pénzt gy(jtsenek egy
utlevélre. Sedrick Tshiambine a sziikséges pénzt vallal-
kozé szellem( médon kereste meg: banant arult biciklije
csomagtartojarol.

Sedrick a Kong6i Demokratikus Koztarsasagban,
Luputaban él. Egyike annak a 45 fiatal férfinak a Luputa
Keruletben, akik azért dolgoznak, hogy pénzt gy(ijtsenek
az utlevelikre, hogy misszibba mehessenek. Kongéban egy
utlevél 250 dollarba kerul. Ez egy haz aranak kértlbeldl a
kétharmadat teszi ki.

Am Sedrick eltantorithatatlan. O a misszidjahoz szilksé-
ges pénzt Ugy kereste meg, hogy 15-30 kilométert kerék-
parozott Luputabdl olyan kis falvakba, ahol beszerezhette
a banant, melyet aztan a varosban eladhatott, miutan
visszakerekezett a forré afrikai szavannan, kerékparjat ros-
kadasig megpakolva a gyimolcsdkkel. Hetente korulbeldl
180 kilométert tett meg a poros utakon, és csupan egyszer
fordult el6, hogy elvesztette az egyensulyt a rakomannyal,
és elddlt a biciklivel.

A munkajaért Sedrick hetente korilbelal 1,25 dollart,
azaz évente 65 dollart keresett. Négy évébe kerlt, hogy
elegendd pénzt gy(jtson Utlevele megszerzéséhez, de
most mar tudja, hogy a jévében teljes ideji missziot fog
szolgalni, mert anyagilag készen all, hogy elfogadja az
elhivast.

Liahdéna

Mar fiatalon felkésziilok

ogy a gyermekeknek is segits emlékezni

Monson elnék felhivasara, miszerint szolgaljunk
missziot, masold le ezt a bizonyitvanyt, nyomtasd ki
az LDS.org honlaprél, vagy készits egy sajatot. irasd
ala a gyerekekkel, és add nekik oda emlékeztetsal.
Kitehetik a falra, vagy a napléjukban is tarthatjak.

FEL FOGOK KESZULNI

Thomas S. Monson elnék azt a felhi-
vast adta nekem, hogy készuljek fel a
missziora. A kovetkez6t fogom tenni:

e Tisztan tartom magam és
érdemes maradok arra, hogy
az Urat képviselhessem.
Vigyazok az egészségemre és az
erémre.
Imadkozom, és tanulmanyozom a
szentirasokat.

FelkészUlok, hogy missziot szolgaljak.

(aldiras)

FOTOK: RICHARD M. ROMNEY ES DAVID NEWMAN
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A Segitéegylet torténete
és 6roksége

liza R. Snow felidézte Joseph Smith proféta tani-
tasat arrdl, hogy ,jollehet az elnevezés [Segits-

egylet] Gjabb kori, az intézmény maga Gsi eredetd”!.

Mennyei Atyank és Fia, Jézus Krisztus, megla-
togattak Joseph Smitht, és rajta keresztiil vissza-
allitottak az evangélium teljességét a foldre. A
SegitSegylet része volt ennek a visszaillitisnak. Az
egyhaz szervezete nem volt teljes, amig a nétestvé-
rek nem rendelkeztek szervezettel.?

Az elkovetkezd honapokban minden egyes
latogatotanitdi tizenet lehetéséget ad majd, hogy
tobbet tanuljunk a SegitSegylet torténetérdl és az
evangélium visszaallitisaban betoltott szerepérdl.
Szamos oka van annak, hogy torténelmiink meg-
ismerése nem csupan fontos, hanem lényegében
elengedhetetlen.

El6szor is, a torténelmiink megértése arra inspi-
ral benntinket, hogy olyan leanyai legytink Isten-
nek, amilyeneknek lenniink kell. Ha kovetjik a
nemes lelk( utolsé napi szent nék példajat, meg-
tanulhatjuk a mdltbdl, hogyan nézziink szembe a
jovével.?

Misodszor, a torténelmiink ramutat, hogy az
alapvetd tantételeink ma is ugyanazok, mint ame-
lyek a korai egyhazban léteztek. Ezek az ismeretek,
valamint a céljaink — a hit és a személyes igaz-
lelkliség gyarapitisa, a csalidok és az otthonok
megerdsitése, valamint a raszorul6k megsegitése —
kapcsolatot teremt a multunk és a jelentink kozott.

Harmadszor, amennyiben értékeljik a torténel-
minket, jobban meg tudjuk osztani a lelki 6roksé-
giinket. Henry B. Eyring elnok, aki elsé tanacsos
az Els6 Elnokségben, azt mondta: ,Azzal adjatok
tovabb az orokséget, hogy segitetek masoknak...
befogadni a josziviiség ajindékat. [...] A SegitGegy-
let torténelme szavakban és szamokban kertilt fel-
jegyzésre, de 6roksége egyik szivt6l adatik tovabb
a masiknak.”*

Végiil, a torténelmiink megértése segit, hogy
hatékony szerepet tudjunk viallalni a SegitGegylet
jovéiében. Spencer W. Kimball elnok (1895-1985) a
kovetkez6 magyarazatot adta: ,Tudjuk, hogy azok
a n6k, akik megbecsiilik a multat, nagy gonddal
igyekeznek majd igazlelkd j6vét formalni”>

Julie B. Beck, a Segit6egylet altalanos elnoke.

Tanulmdnyozd ezt az anyagot, és amikor a ldtogatds
sordan alkalmasnak érzed ra az idod, beszéld meg az
dltalad ldtogatott ndtestvérekkel. A kérdések haszndlata
segithet a nétestvérek megerdsitésében, valamint abban,

hogy a Segitdegylet a te életed szerves részévé is vdljon.

Mit tehetek?

1. Hogyan segithe-
tek elnyerni a jészi-
v(iség ajandékat az
altalam latogatott
nétestvéreknek?

2. Mit tudok
elkezdeni ebben a
hénapban, amely-
nek segitségével
igazlelk(ivé formal-
hatom a jovét sajat
magam, a csala-
dom, illetve masok
szamara?

Tovabbi informaci-
okért latogass el a
www.reliefsociety.
Ids.org honlapra.

A szentirdasokbol
Eszter 9:28-29
Rémabeliek 16:1-2
Alma 37:8

Mor6ni 7:45-47

Hit « Csalad « Segitség

Torténelmiinkbél

LA Segitéegylet az a szervezet, melyet az Ur
hozott létre a n6knek.”® 1842. mércius 17-én
Joseph Smith mint préféta megszervezte a Se-
gitéegyletet. A maroknyi csoport elsé gytlésén
kiilonféle hattérrel rendelkezd, elkotelezett nd
vett részt, akik nagyban hasonlitottak napjaink
segitéegyleti nétestvéreihez. ,A hirom legfiata-
labb tizenéves volt, a legoregebb pedig egy 6t-
venes éveiben jard né. A nék kozil tizenegyen
hazasok, ketten 6zvegyek, hatan hajadonok
voltak, egynek pedig nem ismerjik a csaladi
allapotat. A muveltségiik és hatteriik nagyban
kulonbozott egymastol, mint ahogy anyagi
korilményeik is. A szervezet tagsaginak folya-
matos novekedésével ez a viltozatossig egyre
nagyobb lesz, de ezek a ndk, épp tgy, ahogy a
multban, a j6vében is egyek lesznek.””

JEGYZETEK

1. Eliza R. Snow, “Female Relief Society,” Deseret News,
Apr. 22, 1868, 81.

2. Lasd Az egyhdz elnékeinek tanitdsai: Joseph Smith
(2007), 474.

3. Lasd L. Tom Perry: A mult médjan szembenézni a
jovével. Liahona, 2009. nov. 73-76.

4. Henry B. Eyring: A Segitéegylet maradand6 6rok-
sége. Liahona, 2009. nov. 121-125.

5. Spencer W. Kimball, “Privileges and Responsibilities
of Sisters,” Ensign, Nov. 1978, 104.

6. Spencer W. Kimball, “Relief Society—Its Promise and
Potential,” Ensign, Mar. 1976, 4.

7. Jill Mulvay Derr, Janath Russell Cannon, and Maureen
Ursenbach Beecher, Women of Covenant (1992), 28.
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Kis ¢s egyszeru do

gok

»- - Ris és egyszerii dolgok visznek véghez nagyszerii dolgokat” (Alma 37:6).

HOGYAN TUDJUK SZzi-
VELYES FOGADTATAS-
BAN RESZESITENI AZ U)J
EGYHAZTAGOKAT?

e Mutatkozz be az egyhaz-
kozség vagy gyulekezet Uj
tagjainak, és tlj melléjuk
az 6rakon és az Urvacsorai
gydlésen.

* |gyekezz megjegyezni a
neviket.

* A papsagi vezetok, vala-
mint a Vasarnapi Iskola és
a Segitéegylet elndkségé-
nek tagjai felkérhetik az uj

egyhaztagokat, hogy az 6ra

elején mutatkozzanak be.

e Ajanld fel a segitségedet a
koltozéshez és a kdrnyék
megismeréséhez.

e Hivd meg 6ket az egyhaz-
kozségi vagy gyllekezeti
tevékenységekre.

e Légy a baratjuk! A ké-
vetkez6 hetekben és
hénapokban is igyekezz
jobban megismerni az (]
egyhaztagokat.

Részt venni a

csaladtorténeti munkaban

Talén egyeduli egyhaztagok
vagytok a csalddotokban, és
még Gj nektek a csaladtorténeti
munka. Az is lehet, hogy a csalado-
tokban masok mar elvégezték az
Gseitekért a csaladtorténeti és temp-
lomi munka nagy részét. Barmi is
legyen a helyzet, sokféle médon
hozzajarulhattok ehhez a fontos
munkahoz.

Ha nem vagytok biztosak benne,
hol is kezdjétek, akkor kezdjétek
azzal, amit a leginkabb ismertek:
sajat magatokkal. Elvégre a csalad-
torténet nemcsak az elhunyt szeret-
teinkrdl sz0l, hanem arrdl is, hogy
a sajat személyes torténetiinket is
lejegyezzik. Itt van néhany méd-
szer, melyek segitségével azonnal
hozza is lathatsz:

* Keress egy archivalédobozt, és
tedd bele a fontos feljegyzése-
idet, mint példaul a sziiletési
anyakonyvi kivonatodat, a dip-
lomaidat €s bizonyitvanyaidat,
a kitlintetéseidet, a napléidat és
fényképeidet, egysz6val min-
dent, ami az életedet képviseli.

* Ha rendelkezésedre all vala-
milyen lapbeolvasé késziilék,
akkor a fontos, régi fényké-
pekrdl digitalis masolatokat is
készithetsz.

* Vezess naplot a sugalmazott

gondolataidrdl és érzéseidrdl,
valamint életed eseményeirdl.

» Készits interjut a csaladtag-
jaiddal, hogy lejegyezhesd
életiik torténetét. Kezdd a
legidésebb é16 rokonoddal.
Tegyél fel neki a kovetkezSk-
hoz hasonl6 kérdéseket: Hon-
nan kaptad a nevedet? Fiatal
korodban és késébb milyen
csaladi hagyomanyaitok
voltak? Milyen kiilonleges te-
hetségek vagy jellemvonasok
fordultak el6 a csaladodban?
Masok csaladtorténetének
OsszegyUjtése nagy érték-
kel bir majd az elkovetkezé
nemzedékeknek.

* A www.New.FamilySearch.
org cimen regisztralva ké-
szitsd el a fiokodat, és vidd be
a magadrol és csaladtagjaidrol
Osszegyujtott informacidkat.
Az online okatoprogram
mindehhez lépésrdl 1épésre
segitséget nyujt majd.

* Amennyiben lehetséges, menj
el a templomba, hogy keresz-
teléseket végezz az Gseidért.

Ha kérdésed van a csalad-
torténeti munkarol, kérheted az
egyhazkozségi vagy gytileke-
zeti csaladtorténeti tandcsadod
segitségét.

KINCSEK A
MENNYBEN

mikor

" sajat
leszarmazasi
vonalunkat
kutatjuk, mar
nem csak a
nevek érdekel-
nek benntin-
ket vagy az,
hogy hany
név megy at a
templomon.
Erdeklsdé-
slink az atyak
felé forditja
a sziviinket:
igyekszink
felkutatni,
megismerni és
szolgalni 6ket.

Ekozben
pedig kin-
cseket hal-
mozunk fel a
mennyben.”
Boyd K. Packer
elndk, a Tizenkét
Apostol Kvoruma-
nak elnéke: “Your
Family History:
Getting Started,”

Liahona, Aug.
2003, 17.

BALROL KEZDVE: FENYKEPES ILLUSZTRACIO: JOHN LUKE © IRI. FOTO: ROBERT CASEY. FOTO MAGYARORSZAGROL © ISTOCKPHOTO. ILLUSZTRACIO: THOMAS S. CHILD © IRI
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EGYHAZTORTENET VILAGSZERTE

Magyarorszag

z elsé utolsé napi szent

misszionarius 1885-ben érke-
zett Magyarorszigra, azonban nem
jart sikerrel, és korulbeliil harom
hénappal késébb elhagyta a térsé-
get. Az elsé magyar, akirdl tudjuk,
hogy csatlakozott az egyhdzhoz,
Mischa Markow volt, aki Konstan-
tinipolyban keresztelkedett meg
1887-ben. Ezutin missziét szolgalt
Eurépaban, de az igehirdetés miatt
elébb Belgradbdl, késébb pedig
Magyarorszagrodl is kitiltottak.

ST
it

Magyarorszagon a politikai hely-
zet miatt sok éven 4t korlatozva volt
a misszionariusi munka. Az 1980-as
években az egyhiaz egyre inkabb
bekertilt a kdztudatba, és sok ma-
gyar kezdett érdekl6dni irinta, mig
végiil 1986-ban a magyar kormany-
hivatalnokok beengedték a misszio-
nariusokat az orszigba.

Azéta is igen sikeresek a
misszionariusi eréfeszitések.
A Mormon kényvét 1991-ben
adtik ki, az els6 covek meg-
szervezésére pedig 2006-ban
kertlt sor.

AZ EGYHAZ MAGYARORSZAGON
Egyhaztagsag 4594
Missziok 1
Covekek 1
Keraletek 2
Egyhazkozségek és gyllekezetek 21

A Budapesten,

a Duna partjan
fekvé magyar
Parlament épiilete
1904-ben késziilt
el.

9

MEGBIRKOZNI A
CSAPASOKKAL

z evangélium szerinti élet

Asegitett a csalddomnak
és nekem legy6zni a kisértést.
Tudom, hogy a bojtolés, a
tized fizetése és a mindennapi
imak, valamint a Jézus Krisztus
engesztelésében valé remény
altal legy6zhetjuk a kisértést.

Ez azonban nem azt jelenti,
hogy az élettinkben nem érnek
minket csapasok. Megtanultam
azt is, hogy minél tobb aka-
dallyal kell szembenézniink,
anndl tobb aldasra lesztink
jogosultak, és annal tébbet
tanulhatunk az élményeinkbdl.
En ugy tekintek a csapasokra,
mint a szélre, amely felkap egy
papirsarkanyt. Minél eréseb-
ben faj, annal magasabbra tud
szallni a sarkany.
Chhoeun Ravuth, Kambodzsa

2011. januar




Howard W. Hunter

Ezra Taft Benson

Spencer W. Kimball

Harold B. Lee

Joseph Fielding Smith

10 Liahdna

KIS ES EGYSZERU DOLGOK

Gordon B. Hinckley Thomas S. Monson Joseph Smith

Az egyhaz elndkei

M ennyire ismered az egyhaz elndkeit? Kiderul, ha kitoltod az

alabbi tesztet. A valaszokat a lap aljan taldlod meg.

1. Joseph Smith utan ki szolgalt a legrovidebb ideig apostolként,
miel6tt az egyhaz elndke lett?

2. Ki szolgalt a leghosszabb ideig altalanos felhatalmazottként?

3. Ki szolgalt a leghosszabb ideig az egyhaz elndkeként?

4. Ki volt az egyhaz egyetlen olyan elnéke, aki az Egyesiilt Allamokon
kivul sztletett?

5. Thomas S. Monson elnok el6tt ki volt az egyhaz egyetlen olyan
elnoke, aki szolgalt plispokként?

6. Ki szolgalt missziét 15 éves koraban a mai Hawaii-szigeteken?

7. Az egyhaz elndkei kdzul ki volt az, aki az Egyestlt Allamok
mez6gazdasagi minisztere és apostol is volt egyidében?

8. Ki volt az egyhaz leghosszabb ideig élt elnoke?

9. Ki volt az, aki eltorte a karjat és a labat, véletlentl belevagta a
baltat a sajat lababa, akit megharapott egy veszett kutya, akinek
a labat 6sszezuztak a kidélt fak, aki majdnem meghalt vérmérge-
zésben, majdnem megfulladt, csaknem halalra fagyott, és tulélte,
mikor kisiklott vele egy szaguldo6 vonat?

David O. McKay George Albert Smith Heber J. Grant
HNIPOOA PIOYIIAN '6 yws 4 ydasor °9
19 6145 /6 IBIUNH M PIEMOH °§
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FENYKEPES ILLUSZTRACIO: DAVID STOKER

OTTHONAINK, CSALADJAINK

AZIMA

GYOGYITOEREJE

irta: Marcos A. Walker

ég mindig emlékszem, mit
éreztem, amikor lattam, hogy
10 éves kisfiam, Aridn arcian
legordiilnek a blinbanat konnyei.
Epp bityjaval, a 12 éves Joellel
jatszott a halészobaban, amikor

gyakoribb lett a verekedés.

Arian, aki a batyjaval val6 vita utan
razkodott a sirdstol, elfogadhatatlan
stilusban reagalt a kdzbelépésemre.
Kétszer is raszoltam (ekkor mar velem
vitatkozott), de a helyzet csak egyre

_ rosszabb lett. Teljesen ma-

! ii gan kiviil volt, arca voros-
lott, és mindene remegett.
Fogytin volt a tirelmem,
de tudtam, kell hogy legyen
valami mas megoldas, mint
hogy elkezdjek kiabalni.

valamin hirtelen veszekedni kezd-

tek. Kozbe kellett 1épnem, hogy tjra

helyre alljon a rend. Tal4n a koruk-
bél fakaddan a fidk kozott egyre

Hirtelen eszembe jutott az
ima tantétele. Igen, ez volt
a vilasz. Igy hat bevittem
a szobamba, becsuktam az
ajtot, és azt mondtam neki:
LAridn, térdeljiink le, sze-
retnék elmondani egy imat
Mennyei Atyankhoz.”

Mindketten letérdeltiink,
bar zaklatott sirisa még
mindig nem hagyott alibb.
Azzal a szindékkal imad-
koztam, hogy megprébaljak
segiteni a fiamon. Az ima
kozben észrevettem, hogy
alabbhagyott a zokogisa.
Az arcan legordiilé konnyek
addigra mar a blinbanat
konnyei voltak.

Az imank végén Ariin felnézett
ram, és azt kérdezte: ,Apu, meg tudsz
bocsatani?” Megoleltik egymast, és

AZ IMA
AJANDEKA

Az ima Mennyei
Atyank égi ajan-
déka minden lélek
szamara. Gon-

dolj csak bele: a
Legfels6bb Lény, a mindent tudo,
mindent 14t6, mindenek felett ha-
talommal bird Személy arra batorit
minket, legylnk barmilyen jelenték-
telenek is, hogy beszélgessiink Vele
gy, mint az Edesapankkal. [...]

A korilményeink nem szamita-
nak. Legylnk bar aldzatosak vagy
onteltek, szegények vagy gazda-
gok, szabadok vagy rabszolgak,
tanultak vagy tudatlanok, szeretve
vagy elhagyatva, mind megszolit-
hatjuk Ot. Nem kell bejelentkez-
nunk. Konydrgésink lehet révid, de
igény szerint barmennyi id6t feldlel-
het. Lehet a szeretet és a hala lagy
kifejezése, vagy segitségért kialtd
slirg6s kérés. Szamtalan vilagegye-
temet teremtett mar, és vildgokkal
népesitette be 6ket, mégis te és én
személyesen beszélgethetlink Vele,
és O mindig vélaszolni fog.

Richard G. Scott elder a Tizenkét Apostol
Kvorumabol: Az ima mennyei ajandékanak
hasznalata. Liahéna, 2007. maj. 8.

mar én sem tudtam visszatartani a
konnyeimet. Béke és szeretet toltotte
el a lelkem. Arian nem szolt tobbet,
de tudtam, hogy megtapasztalta az
ima gyogyité erejét, és hogy a Szent-
1élek atjarta a szivét.

Most mar nemcsak tudott az ima
erejérdl, hanem bizonysigot is nyert
rola. B

2011. janudar
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AMIBEN HISZUNK

BIZONYSAGOT

szentirisokban tanicsokra

lelink a profétaktol, sugal-

mazott beszimolokat tala-
lunk arrdél, mit tett Isten az emberek
kozott, és kinyilatkoztatdsokat olvas-
hatunk, melyeket Isten adott az O
profétiinak. A szentirasok azt tanitjak,
hogy mi Mennyei Atyank gyermekei
vagyunk, aki szeret benniinket. Az
orokkéval6 boldogsagunkra vonat-
kozé terve részeként jottiink a foldre.
Amig itt vagyunk, a szentirasok lelki
ment&kotelek, melyek Mennyei
Atyankhoz és Jézus Krisztushoz ve-
zetnek benniinket.

A szentirasok legfébb célja az, hogy
bizonysagot tegyenek Jézus Krisz-
tusrol, segitsenek Hozza jonnink, és
elnyerniink az 6rok életet (Iisd Janos
5:39). Az utolsé napi profétdink azt
tanacsoljak nekiink, hogy mindennap
tanulmanyozzuk a szentirdsokat, egye-
dul és a csaladunk korében egyarant.
Thomas S. Monson elndk azt mondta:
JStanulmanyoz[zatok] ...a szentirdsokat.
A gyorstalpal6 tanfolyamok kozel sem
olyan hatékonyak, mint a szentirdsok
mindennapi tanulmanyozasa és azok
alkalmazaisa az életiinkben. Ismerjétek
meg a szentirasok altal tanitott lecké-
ket! [...] Ugy tanulmanyozzitok Sket,
mintha kozvetleniil hozzitok szélna-
nak, mert ez igy is van.”!

12 Liahona

\ SZENTIRASOK

JEZUS KRISZTUSROL TANITANAK ES TESZNEK

A szentirasok szavai iltal meg-
ismerhetjik és megszerethetjiik
Mennyei Atyankat és a Szabaditot,
Jézus Krisztust. Elolvashatjuk a paran-
csolataikat, és ennek eredményekép-
pen felismerhetjiik a kiilonbséget a j6
és a rossz kozott. Er6t kapunk, hogy
ellendlljunk a blinre csabité kisértés-
nek. Er6sodik benniink a vagy, hogy
engedelmeskedjlink Isten torvényei-
nek. A szentirisok megvigasztalnak
és tanitanak benntinket, mig a f6ldon
vagyunk, és megmutatjak a mennyei
otthonunkba hazavezetd utat.

JEGYZET
1. Thomas S. Monson: Tegyétek meg, ami
téletek telik! Liahona, 2009. maj. 68.

Tovabbi informacidkért lasd Az evangélium
tantételei (2009), 47-53.; és a Hiiek a hithez
(2004), 177-182. kiadvanyokat.

Az Utols6 Napok
Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhaza a
kovetkezbket fogadja
el szentirasként:

—

,A teljes irds Istentdl
ihletett és hasznos a
tanitdsra, a feddésre, a
megjobbitdsra, az igaz-
sdagban valo nevelésre”
(2 Timdtheus 3:16).

....minden szentirdsnak az a célja, hogy betoltse
lelktinket az Atyaistenbe és Fidba, Jézus Krisztusba
vetett hittel. [...]

..-.A hit a Szentlélek lelkiinknek tett tanubizony-
sagabol ered: Lélek szl a lélekhez, amikor Isten
szavat halljuk vagy olvassuk. Késébb pedig ugy lesz
hitlnk egyre érettebb, hogy tovabbra is lakmarozunk
az igébdl. [...]

....tanulmanyozzuk héat [a szentirasokat] figyel-
mesen és atgondoltan. Elmélked;jink rajtuk, és imad-
kozzunk fel&luk. A szentirasok kinyilatkoztatasok,
melyek még tébb kinyilatkoztatashoz vezetnek.”

D. Todd Christofferson elder a Tizenkét Apostol Kvorumabol:
A szentiras aldasa. Liahéna, 2010. maj. 34, 35.



1. A Biblia szent iratok
gyljteménye, melyek Isten
azon kinyilatkoztatasait
tartalmazzak, melyeket a
Szentféldén élt ési profé-
taknak adott. A nyolca-
dik hittétellink kijelenti:
LHisszlik, hogy a Biblia
Isten szava, amennyiben
forditasa helyes”.

2. A Mormon kényve: Eqy
masik tanubizonysag Jézus
Krisztusrol Isten azon kinyi-
latkoztatasait tartalmazza,
melyeket az amerikai fold-
részen élt Gsi profétaknak
adott, valamint megtalal-
hato benne Jézus Krisztus
evangéliumanak teljessége
(lasd T&Sz 20.9).

3. A Tan és a szévetségek

a Jézus Krisztus evangé-
liumanak visszaallitasaval
kapcsolatos kinyilatkoztata-
sok kényve. Ezek a kinyilat-
koztatasok Joseph Smithszel
kezdédden az djkori pro-
fétakon keresztiil adattak
szamunkra.
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4. A Nagyértékd gyéngyben
tovabbi kinyilatkoztatdsok
taldlhatok, melyeket Isten
Moézesen, Abrahamon és
Joseph Smithen keresztl
adott at.

5. Isten a Szentlélek sugalmazasa altal tovabbra is kinyilat-
koztat igazsdgokat az él6 profétaknak. Ezeket az igazsagokat
szentirdsnak tekintjlk (lasd T&Sz 68:4). Elsésorban az altalanos
konferenciakon keresztiil kapjuk meg 6ket, melyeket aprilis
és oktober els6 hétvégéjén tartunk, amikor is az eqyhazta-
gok vildgszerte (izeneteket hallhatnak a préfétanktdl és
maés egyhazi vezetéinktsl. B

BAL FELSO SAROKBOL INDULVA, AZ ORAMUTATO JARASAVAL MEGEGYEZO IRANYBAN
FENYKEPES ILLUSZTRACIO: DEREK ISRAELSEN © 2002. KRISZTUS A GECSEMANE
KERTJEBEN. KESZITETTE: HARRY ANDERSON © IRI. A HAROM NEFITA. KESZITETI'E
GARY KAPP © IRI, 1996. JEZUS KRISZTUS MEGJELENIK JOSEPH SMITH PROFETANAK Es
OLIVER COWDERYNEK KESZITETI'E WALTER RANE. AZ EGYHAZTORTENETI MUZEUM
JOVOLTABOL. AZ ELSO LATOMAS KESZITETTE DEL PARSON © IRI, 1987. FOTO: CRAIG
DIMOND © IRI. FENYKEPES ILLUSZTRACIO: CHRISTINA SMITH © IRI
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irta: Jay E. Jensen elder
a Hetvenek EIndkségének tagja

A VR4
Szabadit
- AMESTERTANITO

Lakmdroznunk kell Krisztus szavain — a szentirdsokon —, és Hozzd

hasonloan mdsok tanitdsdra és megerositésére kell haszndlnunk oket.

tyja iranyitasaval Jézus Krisztus szimtalan

vilagot teremtett. O volt a nagy Jehova,

az Oszovetség Istene. Egy halandé édes-
any4rtol, Mariatol, és Istentdl, az Ordkkévalo
Atyitdl sziiletett. O volt a legnagyszertibb lény,
aki valaha is a foldon €lt. Jézus azt mondta: azért
jottem, hogy ,annak akaratjat cselekedjem, a ki
elkildott engem, és az § dolgat elvégezzem”
(Janos 4:34).

Uzenete és szolgilata kétségkiviil arrdl tands-
kodtak, hogy O Jézus Krisztus, Isten Fia, 2 meg-
igért Messias.

Tanitdsaiban gyakran idézett 6szovetségi szent-
irasokat. A szentirdsokat arra hasznalta, hogy
felkésztljon a szolgilatira,
ellen tudjon 4llni a gonosznak
és a kisértésnek, hogy kimu-
tassa tiszteletét a régi profétak
irant és egyttal megerdsitse
hitelességiiket, valamint hogy
megerdsitsen masokat. Pél-
d4jabol meganulhatjuk még

»En vagyok az életnek
ama kenyere; a ki hoz-
zam j6, semmiképen meg
nem éhezik, és a ki hisz

bennem, meg nem

hatékonyabban hasznilni a szentirdsokat szuldi,
vezetdi és tanitoi feladatainkban, hiszen O min-
denben tokéletes példat mutatott, igy mestertani-
toként is.

A szolgalatra valo felkésziilése

Amikor az Ur a foldre jott, a felejtés fityla bo-
rult elméjére, akarcsak nekiink, de hozzank ha-
sonléan kegyelemrdl kegyelemre fejlédott (1asd
T&Sz 93:11-17). Az O Mennyei Atyja (Idsd Janos
8:28; 12:49), valamint halandé taniték tanitottak.
Ahogyan arra James E. Talmage elder (1862—
1933) a Tizenkét Apostol Kvérumabdl raimuta-
tott: ,Az akkori zsid6 életrdl valé ismeretiink
igazolja azt a kovetkeztetést,
hogy a Fiu kivalé oktatisban
részesult a torvényekrdl és a
szentirasokrol, hiszen ez volt a
rend. A tudist tanulmanyozais
altal, a bolcsességet pedig ima,
gondolkodis és eréfeszités

altal nyerte el.”?

szomjuhozik soha.”
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Kora gyermekkoritol kezdve egészen addig,
mig meg nem kezdte nyilvinos szolgalatat, az
egyetlen torténet, melyet ismeriink réla az, amikor
12 évesen a templomban tanitott, paratlan birto-
kiban 1évén a bolcsességnek és tuddsnak: ,Es 16n,
hogy [Jozsef és Maria] harmadnapra
megtalaltak 6t a templomban, a doktorok kozott
ulve, a mint 6ket hallgatta, és kérdezgette Sket”
(Lukdcs 2:46). A Joseph Smith forditds vilagossa
teszi ezt a verset, rimutatva, hogy a tanitok voltak
azok, akik hallgattik Jézust, és kérdezgették Ot.

Hogy szolgilata megkezdése el6tt miként
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w--harmadnapra meg-
talaltak ot a templom-
ban, a doktorok [vagy
tanitok] kozott tlve, a
mint oket hallgatta, és
kérdezgette Sket.”

gyarapodott a tudasban, az
visszatiikr6z6dik abban a ta-
nacsban is, melyet 1829-ben
adott Hyrum Smithnek: ,Ne
szavam hirdetésére toreked;,
hanem el6szor torekedj szavam
elnyerésére, és akkor majd meg-
oldédik a nyelved; akkor, ha
azt kivanod, rendelkezni fogsz
Lelkemmel és szavammal, igen,
Isten hatalmaval az emberek
meggy6zésére” (T&Sz 11:21).

Mi is kutathatjuk a szentirdso-
kat, mikor szolgilatunk kezde-
tén Utmutatast vagy inspiraciot
kerestink, legyen ez a szolgilat
akar egy uj elhivas, egy Uj fe-
lel6sség (mint példaul a sziiléi
mivolt), vagy egyszerden csak
egy csaladi est lecke.

Ellenallni a gonosznak és a
kisértésnek

Szolgalata elején Jézust meg-
kisértette az 6rdog. A kisértések
koziil harombdl ketté kétke-
déssel kezdédott: Ha Isten fia
vagy” (Maté 4:3, 6). Hogy el-
lenalljon Satinnak, a Szabadité
harom 6szovetségi szentirdst
idézett, melyek igy kezd6dtek:
,meg van irva...” (4., 7. és 10.
versek).

A Szabadité szintén szent-
irasbeli példikon keresztiil
tanitotta kovetdit, hogy miként
gy6zzEk le a gonoszt. Mikdzben
a gonosznak val6 ellenallasrol,
illetve a szornyd kovetkezmé-
nyekkel valé szembestlésrdl
tanitotta a népet, a Mesterta-
nit6 felidézett egy dszovetségi
torténetet: ,Az itélet napjan
koénnyebb lesz a Sodoma és
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Gomora foldjének dolga, mint annak a varos-
nak [ahol elutasitottik az O evangéliumat]”
(Maté 10:15).

Ha engedelmeskediink Isten szavanak,
akkor annak hatalma megvédelmez benniin-
ket: ,...akik Isten szavara hallgatnak és ahhoz
ragaszkodnak, azok soha el nem vesznek; és
az ellenség kisértései és tiizes nyilai sem tud-
jak Sket a vaksagig legy6zni, hogy pusztulasba
vezessék Sket” (1 Nefi 15:24).

Ez pedig az egyik kedvenc versem a szent-
irasokbdl, mely segit nap mint nap ellenall-
nom Sitannak: ,...rajtatok tartom a szememet.
En kozottetek vagyok” (T&Sz 38:7). Orokre
szétoszlatja a ,senki nem fogja megtudni”
kezdeti hazugsagot.

A régi profétak tisztelete

A Szabadit6 elismerte az &si profétakat,
és gyakran idézte a szavaikat. Ezen adoma-
nyozisi idészakban a kovetkez6t parancsolta
meg Sidney Rigdonnak: ,...utalj a szent
préfétikra, hogy bizonyitsd [Joseph Smith]
szavait” (T&Sz 35:23).

Hogy bizonysagot tegyen az 6szovetség
profétairdl, és megadja nekik a tisztelet, a Sza-
badité a kovetkezd profétikra utalt: Noé (lasd
Mité 24:37-38); Abraham (lasd Lukacs 16:22—
31; Janos 8:56—58); Abraham, Izsik és Jakéb
(lasd Mité 8:11); Mézes (lasd Janos 5:46);
David (ldsd Lukics 6:3); Tllés (Idsd Lukacs
4:25-206); és Esaids (lasd Lukdcs 4:16-21; Janos
1:23). Kortarsat, KeresztelS Janost is tisztelte és
timogatta (lasd Maté 11:7-11).

A Szabadit6 a hegyi beszédben fontos
osszefliggésekre mutatott rd az 6szovetségi
profétak Vele kapcsolatos tanitasaiban. Ezt jol
illusztralja az a szoros kapcsolat, mely a bol-
dogmondasok (Iisd Maté 5:3-11) és az Esaids
61:1-3 kozott fedezhetd fel.?

Mi is tisztelhetjik a mult és a jelen profétait
azaltal, hogy annak tekintjik a tanitisaikat,
amik val6jiban: az Ur szavanak és akaratdnak
(lasd T&Sz 68:4). Mikdzben arra készilink,

hogy a szentirisokbdl tanitsunk, imadsagos
lélekkel keresniink kell azokat a tantételeket,
melyeket az altalunk tanitottak helyzetére
tudunk vonatkoztatni.

Masok megerésitése

Az élet kenyerérdl sz616 beszéde paratlan
fontossagu uizenet a Mester életében (lasd
Janos 6). Megmutatja, milyen parancsolatot
fog adni, hogy O hogyan hasznilja a szent-
irdsokat, és azt is, hogy azok miként vonat-
koznak rank.

Az Ur ezen beszéde elétt egy nappal cso-
dalatos médon megvendégelt 5000 embert,
amivel még tobb kovetdt szerzett (Idsd Janos
6:5-14). Es mintha ez vagy m4s csodik nem
lettek volna igy is elegend6k ahhoz, hogy
segitsenek az embereknek hinni Obenne,
nyiltan elmondta az élet kenyerérdl sz6l6
beszédében, hogy ki O. Ez a beszéd arra
szolgilt, hogy oktassa apostolait, kiilonosen
Pétert, akinek kiilonosen meger6sodott a
bizonysiga (lasd 63-71-es versek).

A Mestertanité egy Oszdvetségi eseményre
utalt az élet kenyerérél szol6 beszédében:

»-..nem Moézes adta néktek a mennyei
kenyeret, hanem az én Atyim adja majd

A MESTERTANITO

A Szabadité mesteri
tanité. Jézus Krisztus
tanitasai felulmulhatat-
lan tanitasi technikarol
tanuUskodnak. Jézust
filozéfusként, koz-
gazdaszként, szocialis
reforméatorként, vala-
mint sok mas terdlet
szakért6jeként tartjak
szamon. A Szabaditd
azonban mindenek
el6tt tanitd volt. Ha
megkérdeznénk, »mi
volt Jézus foglalko-
zasa’?«, erre csupan
egy valasz lenne:
tanité volt! O legyen az
eszményképink. O a
Mestertanito.”

Boyd K. Packer elnék, a
Tizenkét Apostol Kvorumanak
elnéke: Mine Errand from the
Lord (2008), 336.
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néktek az igazi mennyei kenyeret.

Mert az az Istennek kenyere, a mely mennybdl
szdll ala, és életet 4d a vilignak” (Janos 6:32-33;
lasd még 2 Mézes 16).

Erre 8k azt mondtik: ,Uram, mindenkor add

nékiink ezt a kenyeret!” (Janos 6:34).

Vilasza a lelkileg felruhazottak szimara kinyi-
latkoztatta az O isteni személyét mint az Isten Fia,
a megigért Messids és Szabadité: ,En vagyok az
életnek ama kenyere; A ki hozzam j6, semmiké-
pen meg nem éhezik, és a ki hisz bennem, meg
nem szomjihozik soha”

(Janos 6:35).
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,Oriilj nagyon, Sionnak
leanya... Ilme',jén neked
a te kiralyod;
..szamarhaton.”

A Szabadit6 kijelentette az
isteni tant, egyesitve az engesz-
telést az Grvacsora kenyérbdl és
vizbdl all6 jelképéivel: ,Ha nem
eszitek az ember Fianak testét és
nem iszszatok az § vérét, nincs
élet bennetek” (Janos 6:53).

Tudjuk, hogy ez a beszéd
megerdsitette Pétert, mert igy
tett bizonysagot: ,Es mi elhittiik
és megismertik, hogy te vagy
a Krisztus, az él6 Istennek Fia”
(Janos 6:69). Az élet kenyerérdl
57016 beszéd rank is vonatkozik,
mert mi is akkor hihetiink és
lehetiink biztosak benne, hogy
Jézus a Krisztus, ha olvassuk,
tanulmanyozzuk és sz szerint
idézzuk a szentirast, hogy ezal-
tal megerdsitsiik magunkat és
masokat.

Beteljesiil6 szentiras:
A diadalmas bevonulas

Az Ur Jeruzsilembe valé
diadalmas bevonuldsa szavak
nélkiili megerdsitése volt a
szentirasokrol valé tudisanak és
azok alkalmazasinak: ,Aldott, a
ki j6 az Urnak nevében” (Zsol-
tirok 118:26; lasd még Mark
11:9-10). Szamirhiton utazott el
Jeruzsalembe, betoltve ezzel a
proféciat, miszerint ,6rlilj na-
gyon, Sionnak lednya... Imé, jon
néked a te kirdlyod; ...szamar-
haton” (Zakarias 9:9; lasd még
Mité 21:4-5).

Haland6 szolgalatanak kez-
detétél egészen a Gecsemiané
kertjéig, a keresztig és az lres
sirig Jézus Krisztus 8si szent-
irasok, valamint a szolgilata,
csodii és lizenetei dltal mutatta
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Megosztani az élet l(enyerélz

irta: Maiby Marcia Bastos Fusco
elmondasa alapjan Carlos
Roberto Fusco

agy forrésag volt aznap a brazi-

liai Parana allam, Foz do Iguagu
varosaban. A tobb éranyi utazas
teljesen kifarasztott. Az Egyhazi
Oktatasi Szervezet vezet6jeként
meg kellett néhany dolgot beszél-
nem a pUspokkel, aki a gyulekezeti
hazba vart engem. Megérkezésem
utan néhany percig még varnom
kellett ra.

Ekézben egy hélgy lépett az
épuletbe. Odajott hozzam, és
alazatosan egy kevéske pénzt kért,
hogy kenyeret tudjon venni. EIma-
gyarazta, hogy 6 és a férja nagyon
éhesek, és bar nagyon szégyelli,
hogy kérnie kell, azt mondta, nincs
mas valasztasa. , Csak annyit, hogy
egy kis kenyeret tudjak venni”

- mondta.

Nagyon meghatodtam, ezért
kivettem egy kisebb 6sszeget a
zsebembdl. A né szerint ez tul sok
volt. Mondtam neki, hogy vegyen
kenyeret, tejet és egy kis hust.

Nagyon halas volt, és azt
mondta, hogy a férjének jové
keddre munkat igértek, és ezért
ahogy megkapja a fizetését, azon-
nal vissza akarja fizetni nekem.

Azt feleltem, hogy erre nincs

szUkség. De 6 tovabb eréskodott.

Ezért igy széltam hozza: ,Nem
kell visszafizetnie, inkabb jojjon
vissza vasarnap reggel ebbe a
kapolnaba. Amikor ideér, széljon
barkinek, akit csak meglat, hogy
a missziondriusokkal szeretne be-
szélni. Rendben?” Beleegyezett.

Az asszony ezutan elment. A
puspokkel megbeszéltem, amit
kellett, majd a munkamat folytatva
tovabbutaztam Paranaban.

J6 par honap elteltével Gjra
lehetéségem adddott, hogy eljojjek
ide, a Foz do Iguacu-i gyllekezeti
hazba egy konferenciara. A koérus
éneke gyonyord volt, csodaszép
eléadast tartottak. A konferencia
végén a kérus egyik tagja odalépett
hozzam. Felém nyujtva a kezét,
ragyog6 mosollyal az arcan, elér-
zékenyulve igy szolt: ,Kbszoném,
testvér. Nem csak kenyeret adott
nekem, hogy csillapithassam az én
és a férjem éhségét; On az élet ke-
nyerét adta nekem. K6sz6ném!”

Meérhetetlen 6rom toltott el,
amikor felismertem benne azt az
asszonyt, aki néhany hénappal
korabban egy kis pénzt kért télem.
Rajoéttem, hogy annak a Jézus
Krisztusnak az evangéliuma, aki
magét az Elet Kenyerének hivta,
atvaltoztatja mindazok életét, akik
azt elfogadjak.

meg, hogy O a megigért Messiis.

A Gecsemanéban Jézus igy imadkozott:
»Atyam, ha akarod, tivoztasd el télem e po-
hart; mindazaltal ne az én akaratom, hanem a
tiéd legyen!” (Lukacs 22:42). Engedelmességé-
nek kifejezése, valamint a végtelen engesztel6
ildozat elvégzése tantiskodik arrél, hogy O
Isten Fia, a legnagyobb tanit6, aki valaha élt
vagy élni fog.

A szentirasok Jézus Krisztusrol tesznek
bizonysagot és réla tanitanak. Amikor elme-
riiliink benniik, jobban megismerjiik Ot és az
e} hangjat: ,Ezek a szavak nem emberektd]
vagy embertdl valok, hanem éntélem,; tegye-
tek tehat bizonysagot arrdl, hogy télem valok,
és nem embertSl” (T&Sz 18:34). Ugy taldltam,
hogy amikor elmertliik otthon a szentirasok-
ban a feleségemmel és a csalidommal, sokkal
hatékonyabb vagyok az egyhazi szolgilatban.

Szeretem a szentirdsokat. Tanibizonysa-
gomat teszem arr6l, hogy azok Isten szavai.
Tanitsunk bel6lik az otthonunkban és az
elhiviasainkban dgy, ahogyan a Szabadité
tette, hogy Isten szavanak hatisa erésebb
hatassal legyen azokra, akiket tanitunk
(1asd Alma 31:5). R
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szentirisok minden
kotetének megvan a
aga paratlan torténete,

és mindegyik a maga ktlonle-
ges modjan tesz bizonysigot a
szabaditas evangéliumardl. Az
Ujszovetség egyik kiilonleges
jellemzé&je az, hogy ez a szent-
iraskotet 6rzi azoknak a szavait,
akik személyesen ismerték
Jézust, vagy feltimadisa utin
nem sokkal a kovetdi lettek.
Ez tette az Ujszovetséget oly
felbecsiilhetetlen értékq forras-
anyaggi, mely segit kdzelebb
kertilniink a Szabadit6hoz, és
bepillantist enged az O halandé6
szolgalatdba. Az Ujszovetség
torténetének, valamint annak
megértése, hogy ez miként
kerilt hozzank, és hogy ki irta,
sokkal becsesebbé teheti sza-
munkra ezt a figyelemreméltd
szentiraskonyvet, ugyanakkor
nagyobb lelki erét nyijthat
nekink, mikézben Jézus Krisz-
tus korai kovetSihez hasonléan
nekiink is szembe kell néznlink
a sajat kihfvasainkkal.
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Liszovel

torténelmi hdttere

Mi az Ujszévetség?

A Jézus halalat kovetd né-
hiny évben az ,Ujszévetség”
kifejezés nem az Ur életérdl
és halalarol szol6 konyvek
gyljteményére utalt volna,
hanem sokkal inkabb arra, amit
a tanitvanyainak mondott az
utolsé vacsora estéjén: ,,...ez
az én vérem, az tij szévetségnek
vére, a mely sokakért kiontatik
blindknek bocsanatira” (Maté
26:28; kiemelés hozzdadva).

A gorog ,Uj testamentumnak”
forditott szavak ténylegesen egy
szovetségre utalnak, arra az j
szovetségre, melyet az Ur az
engesztelés altal kinal nekiink.
A Biblidban feljegyzett irdsok,
melyekre Ujszovetségként utal-
nak, az Ur és az O népe kozott
1étrejott Gj szovetséget irjak le,
dokumentiljik és tanitjak.

Az Ujszovetségben megbrzott
irasok a Szabadit6 szolgilatinak
kilonbozé aspektusaira 6ssz-
pontositanak. Az Ujszovetség
az evangéliumokkal kezdédik,
mely kifejezés jelentése ,jé hir”,

0

R
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E figyelemremeélto szentirdas

eredetének megértése lelkesebb
tanulmanyozdsra osztonozhet

benniinket,
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utalva ezzel Jézus Krisztus életére,
szolgalatira és isteni szerepére. Az Uj-
szovetség Orzi az egyhaz els6 misszio-
nérjusi eréfeszitéseinek torténetét is
(a Cselekedetek konyvét); emellett
olyan korai vezet6ktdl szirmazo

leveleket is tartalmaz, mint Péter vagy
Pil, melyekben arra buzditjak a korai
keresztényeket (akiket szenteknek

is neveztek), hogy maradjanak hiek
a hithez. Talalhaté benne bizonysig
éppugy (Zsidékhoz irt levél) mint

apokalipszis (Jelenések), mely utébbi
megigéri az Ur visszatérését az utolsé
napokban. Mindegyik szerzé mas-mais
néz6pontot kinal fel, és mindegyikitk
inkabb egy bizonyos hallgatésagot szem
el6tt tartva irt, mintsem hogy arra tett
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volna kisérletet, hogy betéltse a tor-

ténelmi feljegyzésben keletkezett vélt
hidnyossagokat. A Kr. u.-i negyedik
szazad kozepére Osszegylijtotték, és a
ma is ismert sorrendbe tették az Ur Uj
szovetségét tartalmazé 27 konyvet.

Hogyan jutott el hozzank az
Ujszévetség?

Jézus a tanitvanyok egy nagyobb
csoportjabdl elhivott 12 férfit apostol-
nak. Ezek a férfiak egész szolgalata
soran kovették O, egyiitt szenvedtek
Vele, és egyltt élvezték a gy6zelme-
ket és a lelki élményeket is. Jézus ha-
lalat kovetSen az apostolok mas hith(i
kovetSkkel egyltt elkezdték leirni az
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élményeiket. Két esemény valthatta
ki azon vagyukat, hogy megérizzék
a Jézus életérdl szolo feljegyzéseiket:
el6szor is, Kr. u. 70-ben egy rémai
hadsereg lerombolta Jeruzsilemet és
a templomot. Masodszor, a hitehagyas
er6i mar javiban munkalkodtak (lasd
Cselekedetek 20:29-30). Az Ujszovet-
ségben ezért szimos irast jegyeztek
fel abbdl a célbdl, hogy segitsenek

a hithdeknek tisztan latni az utat az
akkori id6kre jellemzé csapasok és
hinyattatisok ellenére.

Visszatekintve élményeikre, meg-
tudhatjuk, hogyan néztek szembe a
nehéz id6kkel, és hogy az evangélium
j6 hire miként erdsitette meg Gket a

hitehagyas erdi elleni kiizdelemben.
Az elsé szazad vége felé mar

minden olyan irds elkészult, amely a
jelenlegi Ujszovetségben fennmaradt,
és széleskorben elterjedtek az egyhiz
egyes gyllekezetei kozott. Az irno-
kok elébb papiruszra késébb pedig
pergamenre folyamatosan masoltak a

Az Ujszévetségben szdmos
irast jegyeztek fel abbol a
célbol, hogy segitsenek a
hithiieknek tisztan ldaini az
utat az akkori idokre jellemzo
hanyattatdasok ellenére.




szovegeket, de még igy is viszonylag
kevés példanyhoz lehetett hozza-
férni. Az egyhaztagok 6sszegytijtotték
azokat a konyveket, amelyekhez
hozzijutottak, hogy olvassik és
tanulmanyozzak az Ur és az aposto-
lok szavait. A szentirasok terjesztését
jelentésen visszavetette, amikor Dio-
cletianus, rémai csaszar Kr. u. 303-
ban ildozni kezdte a keresztényeket.
Elrendelte a keresztény szentirdsok
elégetését, és arra kényszeritette a
keresztényeket, hogy pogany iste-
neknek aldozzanak. Az tildoztetés
ezen éveiben sok hivé elrejtette a
szent szovegeket. Késébb, mikor az
elsé keresztény csdszar, Konstantin
elrendelte, hogy készitsenek Gj ma-
solatokat a szentirisokbdl, tudosai
olyan konyveket is felkutattak, me-
lyeket még Diocletianus rendelete
elétt hasznaltak a kiillonbozé gylileke-
zetekben. A jelenleg is nyomtatisba

keriils Ujszovetségiink eredete tehat
a Konstantin idejében késziilt Biblia
példanyaira vezethet$ vissza, egyqittal
pedig azokra az emberekre is, akik
felaldoztak biztonsigukat az Ur tj
szovetségének meglrzéséért.

Nem sokkal azutin, hogy Kons-
tantin elrendelte az Ujszovetség
Ujbdli sokszorositasat és terjesztését,
a napjaink Biblidjat alkoté konyvek a
jelenlegi sorrendjiikbe keriltek. Ez a
sorrend az Oszovetség szerinti sorren-
det koveti. Az Ujszovetség magaban
foglalja a torvényeket (az evangéli-
umok), a kereszténység torténetét
(Cselekedetek) és a profétakat (a
Rémabeliektd] a Jelenések konyvéig).
Mind az O-, mind pedig az Ujszévet-
ség az Ur visszatérésérél szolo igé-
rettel zarul (Malakias és Jelenések). E
profétai miivek sorrendisége szintén a
szabadulis és a jovébeli kinyilatkoz-
tatds oromteli reményét hangsilyozza.

Ki irta az Ujszovetséget?

Az Ujszovetség minden szerzéje
ktlonbozé nézépontbdl irta le Jézus
Krisztus szabadit6 kildetését. Az
evangéliumok koziil kett6t apostolok
irtak: Maté és Janos. Ezek az apostoli
tandsagok mint szemtanuk tesznek
bizonysigot Jézus életérél. Az Ur
két késébbi kovetdje szintén evan-
géliumokat irt: Mark és Lukacs, akik
tandbizonysagot tettek mindarrdl,

amit éreztek és hallottak. Egykor
mindketten P4l missziondrius tarsai
voltak (lasd Cselekedetek 12:25;

2 Timotheus 4:11). Mveikben vissza-
tikrozodik a Jddean kiviil €16, nove-

ked6 szami szentek iranti figyelmik,
valamint azokra is tekintettel voltak,
akik egyaltalan nem ismerték az Urat
az O foldi élete sorin. Beszamol6ik
inkabb egyfajta eleven bizonysagot
tesznek Or6la, akiben hittek.
Val6szintleg Pil levelei a legko-
rbbi frasok az Ujszovetségben, bar
nem mindegyik irédott ugyanabban
az idében. Bizonysiga a misszionari-
usi tapasztalaibdl, a sok-sok, erételjes
kinyilatkoztatasabol (Iasd Cselekede-
tek 9:1-6; 2 Korinthusbeliek 12:1-7),
valamint a Péterrel és masokkal valé
kapcsolatiabdl ered (1asd Galatziabeliek
1:18-19). Altaldban a nyilvinossignak
irt, hogy lecsillapitsa a gyllekeze-
tekben timadt vitakat, de idénként
személyes hangon a barataihoz fordul
leveleiben (Timétheus és Titus). Egyik
levelében Pal azt kéri, hogy a gazdija
fogadja vissza szokott rabszolgajat,
akivel Pal a bortdonben val6 fogsiga
alatt talalkozott (Filemon). A Zsidok
konyvét hagyomanyosan Pilnak
tulajdonitjak, bar hidnyzik belle az a
megszokott bevezet$, melyben szer-
z6ként be szokott mutatkozni. Ennek
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ellenére a konyv nagyszerd bizonysa-
got tesz arrdl, hogy hit altal batran az
Urhoz johetiink. A Pil levelei utan 4ll6
Zsidokhoz irt levél egyfajta Gjszovet-
ségi tanulmany az tldoztetés ellenére
gyakorolt hitrél.

Jakab rovidke levele viszonylag
koran irédott, és utalasokat tartalmaz
Jézus hegyi beszédére, mely szoban
terjed tovabb Maté evangéliumatol
fuggetleniil (1asd Jakab 1:13; 4:12;
5:12). Ennek a levélnek val6szin-
sithetSen Jakab a szerzéje, aki az Ur
fiatalabbik fivére volt. Abban a kivalt-
sagban volt része, hogy ismerhette és
lathatta a feltimadt Szabadit6t (lasd
1 Korinthusbeliek 15:7), tovibba
fontos szerepet jatszott az egyhaztor-
ténet szamos mas eseményében (lasd
Cselekedetek 15:13-29).

Az Ujszovetség Péter apostoltol
két levelet, Janos apostoltdl pedig
harmat 6riz magiban. Mindketten
arra buzditottik a keresztényeket,
hogy legyenek hithiiek. Kilondsen
Péter foglalkozott sokat a nehézségek
idején mutatott hiiséggel.

Jadas levele az egyik legkésébb
irédott konyv az Ujszovetségben.
Jakabhoz hasonléan ezt a konyvet
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is valészintleg az Ur egyik fivére
irta (,Judas”, akire a Mark 6:3-as vers
utal). Jadas abban a reményben irt,
hogy ezaltal elfojtja a gytilekezetek-
ben tAmadt hitehagyast.

Az Ujszovetség legvégiil egy Jinos
apostolnak adatott kinyilatkoztatas-
sal zarul. Az apostol ebben jegyezte
le az Ur dicséséges visszatérésérél
sz616 latomasat, aki majd eljon, hogy
megkezdje milleniumi uralkodasat.

SZEMTANUK
BESZAMOLOI
Nagyon kedvelem az
Ujszdvetség apostoli
utazasait és csodait,
valamint P&l leveleit.
- De leginkabb Szaba-
ditonk, Jézus Krisztus szavait, példajat
és engesztelésének leirasat szeretem.
Szeretem azt a szemléletmodot és
békét, mely a Biblia olvasasabdl ered.”
M. Russell Ballard elder a Tizenkét Apostol

Kvérumabol: A Szent Biblia csodaja. Liahdna,
2007. maj. 81.

Ez a latomis eleven részletességgel
tirja elénk a jo és a gonosz kozotti
kiizdelmet. A legtobb fejezet a Janos
szamdra tavoli jovében zajl6 esemé-
nyekkel foglalkozik, példaul az utolsé
napokkal, vagyis a mi napjainkkal.

Kinek irédott az Ujszévetség?
Mivel az Ujszovetség pontosan az
Ur azon Uj szovetségét jelenti, melyet
azokkal kot, akik hisznek Obenne,
igy a konyv azokhoz szdl, akik szeret-
nék Ot megismerni, legyen sz6 akar
errél, akar a korabbi adomanyozasi
korszakokrél. Az Ujszovetség szerzéi
eredetileg olyan szovegeket irtak le,
melyek akkoriban azonnal hasznilha-
tok voltak az egyhaz gytilekezeteiben,
mikozben tisztiban voltak vele, hogy
az emberiség torténelmének legfon-
tosabb eseményeit jegyzik le. Janos
példaul a sajat irdsaira bizonysagként
tekintett: ,Ezek pedig azért irattak
meg, hogy higyjétek, hogy Jézus a
Krisztus, az Istennek Fia, és hogy ezt
hivén, életetek legyen az 6 nevében”
(Janos 20:31). Masok, mint példaul
Lukics, azzal a szindékkal irtak, hogy
dokumentaljak a torténetet:
»2Mivelhogy sokan kezdették
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rendszerint megirni azoknak a dolgoknak az
elbeszélését, a melyek minalunk beteljesedtek,

A mint néklink elénkbe adtik, a kik kezdettSl
fogva szemtandi és szolgai voltak az igének:

TetszEék énnékem is, ki eleitél fogva minde-
neknek szorgalmasan végére jartam [mindenrdl
tokéletes tudissal rendelkeztem], hogy azokrol
rendszerint ifjak néked” (Lukacs 1:1-3).

A korai keresztények kiilonbozé hattérrel ren-
delkeztek: voltak, akik zsid6 csaladokbdl szarmaz-
tak, masok poginy otthonokban nevelkedtek, mig
megint masok csupan kevés vallassal taldlkoztak,
miel6tt megkeresztelkedtek volna. Lényegében
jol tiikrozték a mostani szentek valtozatos cso-
portjit. Epp ezért kiizdelmeik hatékony leckéket
tarhatnak fel eléttiink arrél, hogyan gy6zziik le a
gonoszsigot, és maradjunk hithiek a megprobal-
tatasok és a kisértések ellenére. Azt is megmutat-
jak, hogyan kuszkodtek a gytilekezetek, amikor
még egészen kicsik voltak, és hogyan leltek
biztonsagra az apostolok és profétik szavaiban.

Egy bizonysag napjainkra

Az Ujszovetség kinyilatkoztatja, hogy a bi-
zonytalan idékben, mikor sokan nem hallgattak
az evangélium hivisira, azok biztonsigban
voltak, akik ,foglalatosok valanak az apostolok
tudomanyaban és a kdzosségben, a kenyérnek
megtorésében és a konyorgésekben” (Cseleke-
detek 2:42). Mas példak arra intenek benniinket,
hogy még az igazlelkiek is megprébaltattak
(lasd 1 Korinthusbeliek 10:13), és hogy az evan-
gélium tzenete ma ugyanolyan egyszerd, mint
2000 évvel ezel6tt: ,Tiszta €s szepld nélkil vald
istentisztelet az Isten és az Atya el6tt ez: megla-
togatni az arvikat és 6zvegyeket az 6 nyomord-
sagukban, és szepld nélkil megtartani magit e
vilagtél” (Jakab 1:27). A Tan és a szovetségekhez
hasonléan, melyben Joseph Smith préféta bi-
zonysagot tesz arrdl, hogy ,6 €l (T&Sz 76:22),
az Ujszovetség is bizonysagot tesz arrdl, hogy a
hisvét reggelén tres volt a sir: ,Nincsen itt, mert
feltimadott” (Maté 28:6). B

GYERMEKEKNEK

Hol talalhaté a szentirasokban?

ejjebb felsoroltunk nyolc szentirasbeli torténetet. Talald meg,
hogy az egyes torténetek melyik szentiraskényvbél szarmaz-

nak. Ha nem vagy biztos benne, nézd meg a térténet szerepl6jét
vagy témajat a Kalauz a szentirasokhoz cim részben.

Nefi eltori a vadaszijat. (1)

Noé barkat épit. (2)

Megadatott a Bolcsesség szava. (3)

Eszter megmenti a népét. (4)

A tékozI6 fit hazatér. (5)

Moréni kapitany elkésziti a szabadsag zaszlajat. (6)
Jézus elmondja a hegyi beszédet. (7)

Felszentelik a Kirtland templomot. (8)

Most pedig keresd meg a rejtvényben a zarojelekben mega-

dott szamokat. Szinezd ki a mezdéket azzal a szinnel, melyet az
egyes szentirasokhoz megadtunk az alabbi listaban.

Oszovetség = kék
Ujszdvetség = piros

Mormon kényve = sarga
Tan és a szOvetségek = barna
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Ez a cikk részleteket tartalmaz a Harvard Jogi Kardn 2010.
Jfebrudr 26-dn a tantestiilet és a didkok szamdra elmondott
beszédbol.

i, utols6 napi szentek tudjuk, hogy tanainkat és

értékeinket viszonylag kevesen értik meg azok

koziil, akik nem a mi hitinket valljak. Ezt j6l
szemlélteti Gary C. Lawrence orszigos tanulminya, melyet
a How Americans View Mormonism [Hogyan tekintenek az
amerikaiak a mormonizmusra?] cimG legijabb konyvé-
ben publikalt. A megkérdezettek hiromnegyede az egyha-
zat a magas erkolcsi normakkal hozta 6sszefiiggésbe, de
mintegy fele Ggy vélte, hogy titokzatosak és misztikusak
vagyunk, és fura hitelveink”! vannak. Amikor megkérték
ezeket az embereket, hogy valasszak ki azokat a szavakat,
melyek szerintiik dltalinossigban véve a legjobban jellem-
zik az utols6 napi szenteket, 87 szizalékuk jeldlte be az
,erés csaladi értékek”, 78 szdzalékuk a ,becsiiletes”, és 45

TUNK

ALAPTETELEI

irta:
Dallin H. Oaks
elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol

szazalékuk a ,vakbuzg6” szavakat.?
Amikor Lawrence interjivoloi
feltették azt a kérdést, hogy ,Leg-
jobb tudidsa szerint mi a mormoniz-
mus legfébb sajatossaga?”, akkor
csupan 14 szazalékuk tudott olyat
irni, ami kozelitett volna a vissza-
allitas vagy az eredeti keresztény
vallas helyreallitisinak fogalma-

hoz. Ugyanigy, amikor egy masik orszagos felmérésben
feltették a kérdést, hogy melyik széval jellemeznék
leginkdabb a mormon valldssal kapcsolatos benyoma-
saikat, egyetlen vilaszad6 sem emlitett olyan szavakat

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: CRAIG DIMOND © IRI. RESZLET A KRISZTUS A FIUVAL CIMO KEPBOL. KESZITETTE: CARL HEINRICH BLOCH. MASOLATOK KESZITESE TILOS!



Apostol/eént elhivtak, hogy az egesz vagy fogalmakat, melyek utaltak volna az eredeti vagy
vildgon tantiskodjak Krisztus ta- visszaillitott kereszténységre.?

ndrol, munkd jjdiré ] 65 fe Thatalma- E fe,lm‘er/esek ered,menyel lattan er%ett ‘csalodoftsago/mat
o R csak némiképp enyhitette Lawrence tobbi eredménye és
zdsarol. Ebben a mindségemben

megfigyelése azzal kapcsolatban, miszerint az amerikaiak

taniisagot teszek hitiink ezen alapte- altalaban véve ,mélyen valldsosak”, de ,rettentéen mi-
teleinek igazsdgcirél . veletlenek”. Példaul 68 szazalékuk azt mondta, hetente

tobbszor is imadkozik, 44 szazalékuk pe-
dig azt, hogy szinte minden héten elmegy
istentiszteletre. Ugyanakkor csak az 50
szazalékuk volt képes megnevezni egyet

a négy evangélista koziil, a legtobben

nem is tudtik, melyik konyvvel kezdédik

a Biblia, és 10 szdzalékuk azt gondolta,
hogy Jeanne d’Arc [ark: angolul barka] Noé
felesége volt.*

Szamos tényez6 hozzajirul a vallas té-
mijanak elsekélyesedéséhez, de az egyik
legmeghatirozébb a kozép- és felsGokta-
tas vallissal szemben tanusitott dltalinos
ellenszenve vagy kozonye. Néhany kivé-
teltdl eltekintve a f&iskolak és az egyete-
mek érték nélkili intézményekké valtak,
ahol a vallashoz val6 hozziillis a legjobb
esetben is semleges. A hallgatékat és mas
vallasos embereket pedig, akik hisznek Is-
ten él6 valosagiban és az erkolcs abszolut
torvényében, lekicsinylik.

Szimomra irredlisnak tiinik elvarni a
fels6foku oktatastol, hogy ujra fészerepet
jatsszon az erkolcsi értékek megtanitisa-
ban. Mindez az otthonok, egyhazak, egy-
hazi féiskolak és egyetemek hatiskorében
marad. Es mindenkinek remélnie kellene,
hogy sikerrel jarnak ebben az elenged-
hetetlentil fontos feladatban. Az oktatasi
intézmények szinlelhetik semlegességiiket
abban a kérdésben, hogy mi helyes és
mi nem, de a tirsadalom nem é€li tdl ezt a
semlegességet.

Az igazsag harom csoportjat valasz-
tottam ki arra, hogy bemutassam az utolsé napi szentek
hitének alaptételeit. Ezek a kovetkezdk:
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1. Isten természete, beleértve az Istenség hiarom tagjanak
szerepét, valamint az ehhez kapcsol6dé igazsigot, mi-
szerint 1étezik abszolit erkolesi torvény.

2. Az élet célja.

3. Az emberrdl és az univerzumrol valé igazsig hirom-
rétl forrasa: a tudomany, a szentirisok és a folyamatos

1. Isten természete

Hitlink elsé alaptétele szimomra az, hogy
Isten val6sagos, és igy vannak 6rokkévalo
igazsagok és értékek, melyeket a tudomany
jelenlegi moédszereivel nem lehet bizonyi-
tani. Ezek az elvek sziikségszer(ien egy-
miasba fonédnak. Mint tobb mas hivs, mi is
egy végsd torvényhozo, Isten, a mi Orokké-
val6 Atyank 1étét, valamint erkolcsi torvényét
hirdetjiik. Elutasitjuk azt az erkolcsi relativiz-
must, mely egyre inkidbb a modern kultira
nem hivatalos hitvallasava valik.

Szamunkra az Isten természetérdl vald
igazsag és a Hozza fiz6d6 kapcesolatunk a
kulcs minden mashoz. Ami megkiilonboz-
tet minket a legtobb keresztény felekezet
hivatalos hitvallasatol, az az Isten természe-
tével kapcsolatos hitlink. Hittételeink igy
kezd&dnek: ,Hisziink Istenben, az Orokké-
val6 Atyiban, és az O Fidban, Jézus Krisz-
tusban, valamint a Szentlélekben” (1. vers).

A tobbi kereszténnyel egytitt mi is hi-
sziink az Istenségben, de szimunkra ez leg-
tobb esetben mast jelent. Fenntartjuk, hogy
az Istenségnek ez a hirom tagja hirom
kiilonalls 1ény, és hogy Isten az Atya, nem
1élek, hanem egy megdicséilt Lény, kézzel-
foghato testtel, csakiigy, mint feltimadt Fia,
Jézus Krisztus. Bar személyiik kilonallo,
egyek a céljaikban. Fenntartjuk tovabba,
hogy Jézus erre a kapcsolatara utalt, amikor
az Atyjahoz imadkozott, hogy tanitvinyai
Legyek legyenek”, ahogyan O és Atyja
egyek (Janos 17:11) Egyediilall6 hitelviink,
miszerint ,az Atyinak hisbdl és csontbdl valo teste van,
tapinthat6, akir az emberé; a Fidnak is; a Szentléleknek
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kinyilatkoztatds — és az, hogy honnan tudhatjuk ezeket.

Fenntartjuk, hogy az Istenség hdarom tagja

hdrom kiilonallo lény, és hogy Isten, az

Atya, nem lélek, hanem egy megdicsotilt
Lény, kézzelfoghato testtel, csakiigy, mint
feltamadst Fia, Jézus Krisztus. Bar személyiik
kiilénaillo, egyek a céljaikban.

AZ ELSO LATOMAS. KESZITETTE: GARY L. KAPP. MASOLATOK KESZITESE TILOS!



azonban nincs husbdl és csontbol valé teste, hanem & Lélek
személy” (T&Sz 130:22), 1étfontossagi a szimunkra. De
ahogyan az Gary Lawrence interjijabdl kit(inik, ezt még
nem sikertlt hatékonyan dtadnunk masoknak.’

Az Isten természetérdl valé meggy6zEdésiink az alta-
lunk elsé latomasnak nevezett eseménybdl szarmazik,
mellyel kezdetét vette Jézus Krisztus evangéliuma teljes-
ségének visszaallitdsa. Joseph Smith, egy iskoldzatlan 14
éves fid szerette volna megtudni, hogy melyik egyhdzhoz
csatlakozzon. Végiil kinyilatkoztatast kapott, melyben
,két Személyt” latott, ,akiknek ragyogasa és dicsGsége
leirhatatlan volt”. Egyikiik a misikra mutatva ezt mondta:
,Ez az én Szeretett Fiam. Ot hallgasd!” (Joseph Smith tor-
ténete 1:17). A Fidisten azt mondta az ifja préfétanak az
akkori egyhazakrol, hogy ,minden hitvallisuk utilatos az
6 szemében” (Joseph Smith torténete 1:19). Ez az isteni
kinyilatkoztatds a hitvallisokat karhoztatta, nem pedig
azon hithi embereket, akik hittek azokban.

Joseph Smith elsé latomasa ramutatott, hogy az Isten
természetével és az Istenséggel kapcsolatos uralkodé
elképzelések hamisak voltak, melyek nem tudjak eljuttatni
a kovetdiket oda, ahova Isten kivanja. Az ezt kdvetSen
adatott béséges, djkori szentirdsok feltirtak ennek az
alapvetd igazsiagnak a jelentdségét, és egyuttal megkaptuk
a Mormon konyvét. Ez az Gj szentiriskonyv egy masodik
tandbizonysag Jézus Krisztusrol. Megerdsiti a Krisztus
természetérél és kiildetésérdl szol6 bibliai profécidkat és
tanitasokat. Kitagitja a foldi szolgilata sordn atadott evan-
géliuma és tanitisai irinti tudasunkat. SzZimos tanitast és
magyardzatot is nyujt e kinyilatkoztatisokhoz, ami 4ltal
tudhatjuk, hogy ezek a dolgok igazak.

Ezek a tanitdsok elmagyaradzzik a Krisztusrél valé bi-
zonysagunkat. Nem a vilag bolcsességére vagy az emberi fi-
lozofidkra épitlink, birmennyire is nagy a hagyomanyuk, és
barmekkora tiszteletnek is 6rvendenek. A Jézus Krisztusrol
val6 bizonysagunk Isten kinyilatkoztatisain alapszik, melye-
ket O a préfétiinak ad, valamint nekiink is, személyesen.

Minek a megerdsitésére indit benntinket a Jézus Krisztus-
16l val6 bizonysdgunk? Jézus Krisztus Isten, az Orokkévalo
Atya Egysziilott Fia. O a Teremtd. Paratlan halandé szolgilata
4ltal O a mi taniténk. Feltimaddsinak koszonhetden mind-
azok, akik valaha is €éltek, szintén feltimadnak a hal4lbdl.

O a Szabadité, kinek engesztels dldozata feltirja elSttiink a
kaput, hogy megbocsitist nyerjink személyes biineinkre, és

hogy visszatérhessiink Isten, az Orokkéval6 Atya szine elé. A
profétaknak ez a kbzponti tizenete minden korszakban. Jo-
seph Smith ezt a hatalmas igazsigot a harmadik hittételtiink-
ben jelentette ki: ,Hissziik, hogy Krisztus Engesztelése altal
az egész emberiség megszabadulhat, ha engedelmeskednek
az Evangélium térvényeinek és szertartisainak.”

Az Utols6é Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza
tagjaiként bizonysagot tesziink a Mormon kényve profé-
tajaval, Benjamin kirillyal egytitt, hogy ,nem adatik mis
név, sem valamely mas Gt vagy méd, mely altal szabadulas
johetne az emberek gyermekeihez, csakis Krisztus, a Min-
denhat6 Ur nevében és aziltal” (M6zes 3:17).

Miért Krisztus az egyetlen Gt? Hogyan volt képes szét-
torni a haldl kotelékeit? Hogyan tudta magira venni az
egész emberiség bilneit? Hogyan képes szennyes és blinos
éniink megtisztulni, testiink pedig feltimadni az O en-
gesztelése altal? Ezek olyan rejtelmek, melyeket nem értek
teljesen. Szamomra Jézus Krisztus engesztélésének csodija
felfoghatatlan, de a Szentlélek bizonysagot tett nekem
annak igazsigardl, és orvendezem, hogy életemet annak
hirdetésével tolthetem.

2. A halando élet célja

Misodik alaptételem a halandé élet céljaval kapcso-
latos. Ez Isten, az Orokkéval6 Atya céljair6l valo tuda-
sunkbol kovetkezik, és az O gyermekeiként vonatkozik
rendeltetéstinkre is. Teologidnk azzal a meggy6zS6déssel
indul, hogy lelkekként mar éltiink, mieltt erre a foldre
jottink volna. Ez megerdsiti azt, hogy halandé életiink-
nek célja van. Es azt is tanitja, hogy legfébb torekvésiink,
hogy olyanokka viljunk, mint mennyei sziileink, ami
majd képessé tesz benniinket arra, hogy csaladi kapcso-
latainkat az 6rokkévalésagon keresztil is fenntarthassuk.
A foldre helyeztek minket, hogy fizikai testet kapjunk,
valamint hogy Jézus Krisztus engesztelése és az O evan-
géliuminak torvényei és szertartisai irinti engedelmessé-
giink altal jogosultak legylink a megdicséult celesztialis
allapotra és kapcsolatokra, melyet felmagasztosulasnak
vagy Orok életnek neveziink.

Jol tudjak rélunk, hogy csaladkozpontd egyhdz va-
gyunk, de azt nem teljesen értik meg, hogy ez a csa-
ladkozpontisdgunk nemcsak a halandé kapcsolatokra
osszpontosit, hanem alapvetd teolégianknak is 1énye-
ges része. A szeretetteljes Teremtd nagy terve szerint
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egyhdza kiildetése az, hogy segitsen felmagasztosulast
nyerniink a celesztidlis kirdlysigban, ez pedig csak egy
férfi és egy né 6rokkévalé hizassaga 4ltal valésulhat
meg (lasd T&Sz 131:1-3).

Az én hithd, 6zvegy édesanydimnak nem voltak két-
ségei a csaladi kapcsolatok 6rokkévalé természetével
kapcsolatban. Mindig tiszteletben tartotta elhunyt, hithd
édesapank helyét. Otthonunkba varazsolta 6t. Beszélt ne-
kiink a templomi hazassaguk 6rokkévald
fennallasardl, és azon rendeltetésiinkrdl,
hogy a kovetkezd életben csaladként tjra
egyltt legylink. Gyakran emlékeztetett
minket, vajon édesapank mit varna el
télunk ahhoz, hogy elnyerjik a Szaba-
dit6 igéretét, miszerint 6rokre egy csalad
maradhassunk. Sohasem beszélt magirol
ozvegyként, és nekem sem jutott soha
eszembe, hogy az. Gyermekéveim sorin
nekem & soha nem volt 6zvegy. Hiszen
volt férje, nekiink pedig volt édesapank.
Csak egy id6re tavol volt télink.

Megerésitjiik, hogy a hdzassig nélkii-
l6zhetetlen Isten tervének beteljesedé-
séhez, ahhoz hogy biztositsa a halandé
sziletés megfelelS kortilményeit, és hogy
felkészitse a csaladtagokat az 6rok életre.
Isten tervének ismerete kiilonleges szem-
léletmédot biztosit az utolsé napi szentek
szamara a hizassigrol és a gyermekekrdl.
A gyermekszilésre és a gyermeknevelésre
Isten tervének részeként tekintink, és
szent kotelességnek tartjuk azok szdmara,
akik hatalmat kaptak, hogy mindennek
részesei legyenek. Hissziik, hogy a legna-
gyobb kincset mind a f6ldon, mind pedig
a mennyben, a gyermekeink és utédaink
jelentik. Es hissziik azt is, hogy kiizde-
niink kell az olyan halandé csaladokért,
amelyek a legjobb korilményeket bizto-
sitjdk a gyermekek — minden gyermek —
fejlédéséhez és boldogsigihoz.

A halandé élet teremtéséhez sziik-

A

séges erd a legmagasztosabb erd, melyet Isten az O

gyermekeinek adott. E teremt$ er$ hasznalatival az elsé
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Hitvalldsunk megerdsiti, hogy halando

élettinknek célja van, és azt tanitja,

hogy legfobb torekvésiink, hogy olya-
nokka valjunk, mint mennyei sziileink, ami
képessé tesz majd benniinket arra, hogy
csalddi kapcsolatainkat az orokkévalosdagon
keresztiil is fenntarthassuk.
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parancsolatban biztak meg benniinket ,szaporodjatok és
sokasodjatok” (1 Mézes 1:28). Egy masik fontos paran-
csolat viszont megtiltotta annak helytelen hasznilatat: ,Ne
paraznalkodjal” (2 Mézes 20:14), és ,magatokat a paraz-
nasagtol megtartdztassitok” (1 Thessalonikabeliek 4:3).
Konnyl megérteni, hogy miért helyeziink ekkora hang-
sulyt az erkolcsi tisztasig ezen torvényére, ha latjuk, mi a
célja a nemzSerénknek Isten tervének megvaldsitisaban.

Szamos politikai, jogi és szocialis nyomas késztet olyan
valtozasokra, melyek 6sszezavarjak a nemeket, elhalva-
nyitjdk a hizassag fontossagat vagy megvaltoztatjak annak
fogalmat, illetve homogenizaljak a férfiak és nék kozti
ktlonbséget, melyek pedig elengedhetetlenek ahhoz,
hogy eleget tegylink Isten nagyszer(i boldogsagtervének.
Orokkévalo perspektivank szembefordit minket az efféle
valtozasokkal.

Végiil pedig a halando élet céljanak megértése magiban
foglal néhdny ktilonleges tant arrdl, hogy mi kovetkezik a
halandésag utin. Mas keresztényekhez hasonl6éan hissziik,
hogy amikor elhagyjuk ezt az életet, akkor a mennybe
(paradicsomba) vagy a pokolba keriiliink. Felfogasunk
szerint az igazak és a gonoszok e médon torténd kettéosz-
tisa csupdn iddSleges, és csak addig tart, mig az elhunytak
lelkei a feltimadasra és az utolsé itéletre varakoznak (ldsd
Alma 40:11-14). Az utolsé itélet utini dllomasok ennél sok-
kal tobbfélék, ami fontos bizonyitéka annak a szeretetnek,
melyet Isten érez minden egyes gyermeke irant.

Isten szeretete oly nagy, hogy gyermekeitSl meg-
koveteli az O torvényei irdnti engedelmességet, mert
csak igy lesznek képesek fejlédni azon 6rokkévald
cél felé, melyet Isten szeretne, ha elérnének. Ezért az
utolsé itéletkor mindenki azon dicséség kirdlysagaba
1éphet be, mely az O torvényei szerinti engedelmessé-
gliinknek megfelel. Pal apostol a Kortinthusiakhoz irt
masodik levelében mesélt egy férfirdl, aki ,elragadtatott
a harmadik égig” (2 Korinthusbeliek 12:2). A halottak
feltiamadasarodl beszélt, a killonbo6zé dicséséggel rendel-
kezd ,testeket” a naphoz, a holdhoz és a csillagokhoz
hasonlitva. Az elsé kettére ezek kozil ugy utalt, mint
mennyei [celesztidlis] testek és foldi [terresztridlis] testek
(lasd 1 Korinthusbeliek 15:40-42). Szdmunkra az 6rok
élet a celesztialis, vagyis a legmagasabb dicséségben
nem egy misztikus egyesiilés egy felfoghatatlan 1élek-is-
tennel. Hanem az 6rok élet szereté Mennyei Atyankkal,

valamint az elédeinkkel és utédainkkal valé csaladi élet.

Jézus Krisztus visszaillitott evangéliumanak teoldgiija
széleskori, egyetemes, irgalmas és igaz. A halandé élet
sziikséges tapasztalatait kovetéen végiil Isten minden fia
és lednya fel fog tAimadni, és egy olyan dicséséges kiraly-
sigba jut majd, amely gyonyor(ibb mindennél, amit egy
halandé valaha is latott volna. Csupan néhany kivételtdl
eltekintve még a nagyon gonoszak is végiil egy bamu-
latos, ambir alacsonyabb dicséségi kirdlysiagba jutnak
majd. Mindez Istennek a gyermekei irint érzet hatalmas
szeretete miatt tOrténik igy, és mindezt annak a Jézus
Krisztusnak az engesztelése és feltimadasa tette lehet6vé,
,aki dicséiti az Atyat, és kezének minden alkotisit meg-
szabaditja” (T&Sz 76:43).

3. Az igazsag forrasai

Az utolsé napi szenteknek nagyon fontos a tudas
megszerzése. Brigham Young (1801-1877) beszélt errdl a
legjobban: ,Vallas[unk]... arra késztet [minket], hogy szor-
galmassan kutass[unk] a tudis utin. Nem létezik mis nép,
amely jobban akarni latni, hallani, megtanulni és megér-
teni az igazsagot.”®

Egy masik alkalommal elmagyarazta, hogy egyhaztagjain-
kat arra buzditjuk, ,hogy gyarapodjanak a tudisban, ...mert
minden bolcsesség, valamint a vilig minden muivészete és
tudomanya Istentél vald, és abbdl a célbdl adatott, hogy
népének javara szolgaljon.”’

Kutatjuk a tudast, de kiillonleges médon tesszik ezt,
mert hissziik, hogy a tudisnak két dimenzidja 1étezik: az
anyagi €s a lelki. Az anyagi dimenziéban tudomanyos
kutatis, a lelki dimenziéban pedig kinyilatkoztatis altal
torekszink a tudds megszerzésére. A kinyilatkoztatis Isten
kommunikicidja az emberekkel, melyet a préfétakon
keresztul ad, vagy kozvetleniil nekiink, sajit magunknak,
ha torekszink ra.

A kinyilatkoztatds valéban hitlink egyik legjellegzete-
sebb vonisa. Joseph Smith préféta egész életén at folya-
matos kinyilatkoztatds 4ltali utasitisokban és oktatdsban
részesiilt. Hatalmas mennyiség( publikalt kinyilatkozta-
tasai — beleértve a Mormon konyvét, valamint a Tan és
a szovetségeket — elbre vitték kilonleges elhivasat ezen
utols6é adomanyozaisi korszak préfétijaként. Ebben a pro-
fétai kinyilatkoztatdsban, melyet Isten Joseph Smithnek
és az utdna kovetkezd egyhizi vezetSknek adott, olyan
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igazsigokat és parancsolatokat tirt fel az O proféta-veze-
téinek, melyek az O népével, illetve egyhiza vezetésével
alltak kapcsolatban.

Ez az a fajta kinyilatkoztatds, melyet az Oszovetségben
emlitenek, és azt tanitja, hogy ,semmit sem cselekszik... az
Utlisten], mig meg nem jelenti titk4t az & szolgdinak, a pr6-
fétaknak” (Amés 3:7). Joseph Smith kijelentette: ,Az Utols6
Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza kozvetlen
kinyilatkoztatasra alapittatott, mint ahogy
Isten igaz egyhdza mindig is volt.”® Azt kér-
dezte: ,Vegyétek el a Mormon konyvét és
a kinyilatkoztatasokat, és hol van a valla-
sunk?” Majd igy felelt: ,Nincs semmilyen
valldsunk.”?

Joseph Smith azt is tanitotta, hogy mivel
a kinyilatkoztatis nem ért véget a korai
apostolokkal, hanem az Gjkorban is folya-
todik, mindenki kaphat személyes kinyilat-
koztaldst a sajit megtérésével, tudasaval
és dontéseivel kapcsolatban. ,Isten gyer-
mekeinek megvan az a kivaltsiga, hogy
Isten elé jaruljanak, és kinyilatkoztatast
kapjanak” - mondta. — Isten nem sze-
mélyvilogatd; mindannyian rendelkeziink
ugyanazon kivaltsaggal.”!°

Az Ujszovetség beszél az effajta szemé-
lyes kinyilatkoztatasrél. Példaul amikor
Péter kijelentette a meggy6z6dését ar-

16], hogy Jézus Isten Fia, a Szabadit6 ezt
mondta: ,...nem test és vér jelentette ezt
meg néked, hanem az én mennyei Atyam”
(Maté 16:17).

A személyes kinyilatkoztats, melyet
idénként ,sugalmazisnak” is neveziink,
szamtalan formaban johet. Ez leggyak-
rabban az elménkbe érkezd, megyvila-
gosodast ad6 szavak vagy gondolatok
formajaban torténik, esetleg pozitiv vagy
negativ érzések adnak dtmutatist egy
tervezett cselekedettel kapcsolatban.
Tobbnyire egy 6szinte imaban feltett
kérésre adott valaszként érkezik. Jézus
azt tanitotta: ,Kérjetek és adatik néktek; keressetek és
talaltok; zorgessetek és megnyittatik néktek” (Maté 7:7).
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Az anyagi dimenzioban tudomdmnyos

kutatds, a lelki dimenzioban pedig ki-

nyilatkoztatds dltal toreksziink a tudds
megszerzesere. A kinyilatkoztatds Isten kom-
mumnikdcioja az emberekkel, melyet a profe-
lakon keresztiil ad, vagy kozuvetlentil nekiink,
sajat magunknak, ha toreksziink rd.
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A kinyilatoztatds akkor érkezik, amikor betartjuk Isten
parancsolatait, és igy alkalmassa valunk a Szentlélek tar-
sasigira és a veliink valé6 kommunikacibjara.

Néhanyan csodilkoznak, hogy az egyhaz tagjai ho-
gyan fogadhatjik el személyes életiik vezetésére egy
Ujkori proféta tanitasait, valamit, ami a legtobb vallasi ha-
gyomanyban szokatlannak szamit.
Arra a vadra, hogy az utolsé napi
szentek ,vak engedelmességbdl”
kovetik a vezetdiket, szintén a

E CIKK MEGOSZTASA
Aké‘)vetkezé Otletek segithetnek

utmutatast fedeznek fel. Pl apostol azt irta, hogy ,a teljes
iras [minden szentiras] Istentd] ihletett” (Iasd 2 Timétheus
3:16; lasd még 2 Péter 1:21), és hogy ,az Isten dolgait sem
ismeri senki, hanemha az Istennek Lelke” (1 Korinthusbe-
liek 2:11). Ez azt jelenti, hogy a szentirisok megértéséhez
sziitkségiink van az Ur Lelke 4ltali személyes sugalmazasra,
hogy eziltal megviligosodjunk. Igy
buzditjuk egyhazunk tagjait, hogy
tanulmanyozzak a szentirasokat, és
imadsagos lélekkel torekedjenek

személyes kinyilatkoztatis a va-
lasz. Tiszteljuk vezetSinket, és fel-
tételezzlk réluk, hogy sugalmazis
alapjin irdnyitjak az egyhaizat, és
mondjak el tanitasaikat. De mind-
annyiunknak kivaltsdgaban all —
és erre buzditanak is benniinket —,
hogy imadsagos lélekkel toreked-
junk kozvetleniil Istentdl megers-
sit6 kinyilatkoztatist kapni.

A legtobb keresztény azt hiszi,
hogy nem sokkal Krisztus haldla
utan Isten lezarta a kinont — a
szentirdsként hasznilt szent kony-
vek hivatalos gyljteményét —, és
hogy attél kezdve nem is voltak
ahhoz foghat6 kinyilatkoztatasok.
Joseph Smith azt tanitotta, és meg
is mutatta, hogy a szentiras-kinon
nyitott. ! S&t, mi tobb, a szentirds-
kanon mindkét irinyban nyitott,
és a folyamatos kinyilatkoztatis

mindkét irinyban donté fontossiga.

El6szor is: Joseph Smith azt tanitotta, hogy Isten vezetni
fogja gyermekeit azaltal, hogy j konyvekkel egésziti ki a
szentirds-kdnont. A Mormon konyve egy ilyen kiegészi-
tés, mint ahogy a Tan és a szOvetségek és a Nagyértéki

megosztani Oaks elder cikkét:

¢ |madsagos lélekkel gondolj egy
olyan baratodra, akinek javara
valhatna ez a cikk. Amikor ezzel a
baratoddal beszélgetsz, egyszerd
szavakkal megoszthatod vele, ho-
gyan aldotta meg az evangélium
az életedet.

e Ezt a cikket elektronikusan is meg-
oszthatod. Latogass el a www.
liahona.lds.org honlapra, keresd
ki a januari szambol a cikket, és
kattints a ,Megosztom” gombra.
A cikkhez kuldott tizenetben leir-
hatod, hogy Oaks elder alapveté
tanai milyen jelent6séggel birnak
a szamodra.

sajat maguktél megtudni az abban
olvasottak jelentését. A legfébb
tudas személyes kinyilatkoztatison
keresztiil, a Szentlélek altal érkezik.
Jézus azt tanitotta, hogy ,az
6 gyumolcseikrdl ismeritek meg
Sket” (Maté 7:20). Szamomra és
sok mas hivé, illetve megfigyeld
szamara ezek a gyimolcsok jok.
J6 az egyhaztagoknak, j6 a csalad-
juknak, j6 a kozosségliknek és j6
a nemzetliknek. Sokmillié dollar
értéki felszereléssel és szolgalattal
Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhdza és annak tagjai
csendben és hatékonyan segitséget
nytjtanak a tragédidk dldozatainak,
amint azt a 2010. janudri Haitin
tortént foldrengés is bizonyitja.
Apostolként az az elhivisom,
hogy Krisztus tandnak, munkadjanak
és felhatalmazasanak tandja legyek

az egész vilagon. Ebben a minéségemben teszem tandbi-

of-our-faith. cimre.

JEGYZETEK

zonysagomat hitlink ezen alaptételeinek igazsigir6l. B

A teljes angol szovegért ldtogass el a www.lds.org/fundamental-premises-

1. Gary C. Lawrence, How Americans View Mormonism (2008), 32.

gyongy kinyilatkoztatasai is. Sziikségiink van a folyamatos
kinyilatkoztatdsra, hogy elnyerhessiik mindazt, amit az
Ur szeretne, ha megértenénk, illetve megtennénk a sajat
idénkben és helyzetiinkben.

Misodszor: a folyamatos kinyilatkoztatis megnyitja a
kanont, amikor a szentirds olvaséi a Szentlélek hatdsara a
személyes helyzetiikhoz ill6 4j szentirdsbeli jelentéseket és

2. How Americans View Mormonism, 34.
3. Lasd How Americans View Mormonism, 42.
4. Lasd How Americans View Mormonism, 40.
5. Lasd How Americans View Mormonism, 49.
6. Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Brigham Young (1997), 194.
7. Tanitdsok: Brigham Young, 193.
8. Az egyhdz elnékeinek tanitdsai: Joseph Smith (2007). 202.
9. Tanitdsok: Joseph Smith, 203.
10. Tanitdsok: Joseph Smith, 136.
11. Lasd Tanitdsok: Joseph Smith, 215-223, 278-279.
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irta:
Elaine S. Dalton

a Fiatal N6k altalanos
elndke

UJDONSAGOK

A SZEMELYES FEJLODESBEN

ost van itt az ideje felkésziilni arra csodalatos jovére, amely
ratok var. A Személyes fejlédés segiteni fog felkésziilnotok,
és megértenetek, hogy kik is vagytok Isten lednyaiként.

A Személyes fejl6dés szerves része lehet az életeteknek. Segithet
kozelebb kerliln6tok a Szabaditéhoz, masokat szolgilnotok, vezetéi
készségeket elsajatitanotok, kapcsolatokat kifejlesztenetek, és felké-
szilnotok a templomi szovetségekre. A Személyes fejlédés segithet
igazlelkd szokisaitok kifejlesztésében. Azok az apré dolgok, melye-
ket alland6an megtesziink, a résziinkké valnak, és valtoztatnak raj-
tunk. Valéban a ,kis és egyszer(i dolgok visznek véghez nagyszerQ
dolgokat” (Alma 37:6).

Az atdolgozott Személyes fejlédés konyv boritdjan a templom
lathaté. A templom all a k6zéppontjaban mindennek, amit a Fiatal
N6k programjiban tesziink. Reméljiik, hogy a borit6é emlékeztetni
fog benneteket, hogy a Személyes fejlédés programban val6 rész-
vétel segit felkésziilnotok arra, hogy egy napon majd szévetségeket
kossetek a templomban, és azokat be is tartsitok.

Az j Személyes fejlédés konyv rézsaszin! Ez a finom, néies szin
eszetekbe juttatja, hogy Mennyei Atyank leinyai vagytok, paratlan
néi jellemvonasokkal, ajindékokkal és szerepkorokkel.

Az j konyvben néhany értéktapasztalat és feladat egy kicsit
megvaltozott, hogy még aktuilisabb legyen, és még inkabb a temp-
lomi szovetségekre Osszpontositson, melyeket egy napon majd meg
fogtok kotni és be fogtok tartani. Most pedig j0jjon néhany vilasz a
kérdéseitekre.

Hogyan kezdjek hozza a Személyes fejlédéshez? Konnyi
elkezdeni! Barmelyik értéknek nekidllhatsz, amelyik csak érdekel.
Az értékekeket nem kell sorrendben végezned. A kotelezé tapasz-
talatok segiteni fognak megértened az értékeket, és hogy miért
fontosak az életedben.

Ki vehet részt benne? Bir a Személyes fejlédés programja
elsésorban az egyhiz fiatal néinek sz6l, masok is részt vehetnek
benne. Példaul meghivhatod azokat a baritaidat is, akik nem
tagjai az egyhaznak, hogy veled egytitt dolgozzanak a Személyes
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A MEHKASLANYOK
JELKEPE maga a méh-
kas, amely a harmoénia,
egyuttmikodés és
munka emlékeztetdje-
ként szolgal.

AZ UDVARHOLGYEK
JELKEPE a rézsa, amely a
szeretetre, hitre és tiszta-

sagra emlékeztet.

A BABERKOSZORU-
LANYOK jelképe a
babérkoszoru, mely a
tiszteletet és a teljesit-
ményt képvisel.

FAKLYA NYAKLANC
Amikor beléptek a Fiatal N6k szervezetébe, a
vezetGitek atadnak nektek egy faklya nyaklancot. Ez
a nyaklanc azon elkételezettségeteket szimbolizalja,
miszerint kidlltok az igazsagért és az igazlelk(iségért
mindig és mindenben és minden helyen. A lang
jelképe arra is emlékeztet majd benneteket,
hogy . keljetek fel és ragyogjatok, hogy
vildgossagotok zaszI6 lehessen a nem-
zetek szamara” (T&Sz 115:5). Viseljé-
tek ezt a nyaklancot blszkén, és ne
feledjétek el, hogy mit fogadta-
tok meg.

FENYKEP DALTON NOTESTVERROL © BUSATH PHOTOGRAPHY. FEKETEFEHER RAJZOK ©
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MEHECSKE ERDEMMEDAL
Miutan kiérdemelted a
medalodat, tovabbhaladhatsz a
méhecske érdemmedal elnye-
rése felé azaltal, hogy Ujra
elolvasod a Mormon kényvét,
tovébbi szolgalatokat végzel,
beleértve azt is, hogy segitesz
egy mésik fiatal nének
a Személyes fejlGdés
elvégzésében.

FIATAL NO ELISMERES

Miutén elvégeztétek a Személyes fejlédést, leirjatok a
bizonysdgotokat a naplétokba, és a plspék6ték vagy a
gyllekezeti eln6kétdk készit veletek egy interjut. Ekkor
majd jogosultak lesztek a Fiatal né elismerés elnyerésére.
A medal annyiban véltozott, hogy a templomon kivil
most mar rajta vannak az egyes korcsoportok jelképei is.
Az udvarhélgyek rézsdjanak kézepébe egy apro rubin
kerdlt. A rubin azt jelképezi, hogy elvégeztétek a Szemé-
lyes fejlédést és az uj értéket: az erényt. A rubin emlé-
keztetni fog benneteket arra, hogy egy erényes fiatal
nd értékes, és hogy , ara sokkal feliilhaladja [a rubinét]”
(Példabeszédek 31:10).

SZEMELYES FEJLO-
DES KONYV

Amikor elvégzitek
az egyik értékhez tartozo
tapasztalatokat és a felada-
tot, kaptok egy arany szinli
matricat, hogy beragasszatok
a Személyes fejlédés kényv ha-
tuljéba. [rjdtok be az adott érték
elvégzésének datumat. A kényvetek
és a naplé a ti személyes feljeqyzé-
setekké valik mindazon j6 dolgokrdl,
melyeket elvégeztek.




fejlédésen. Bizonyos esetekben az édesanyad is elvégezhet veled
néhiny értéktapasztalatot és értékfeladatot.

Milyen gyorsan kell haladnom? Amikor kinyitod a Szemé-
lyes fejl6dés konyvet, talilsz majd benne néhany olyan dolgot,
amit mar amugy is csinilsz otthon vagy az iskolaban. Dicsérd
meg magad ezekért a dolgokért, és tervezz el6re, hogy vala-
milyen céllal végezd Sket. Haladhatsz a sajat tempo6dban. Ha
12 éves vagy, és minden hénapban elvégzel egy tapasztalatot,
évente pedig két feladatot, akkor készen leszel vele, mire a
Babérkoszoru osztilyba 1épsz. Akkor pedig lehet&séget kapsz,
hogy mentora legyél egy masik fiatal nének, aki a sajat Szemé-
lyes fejl6édésén dolgozik. Ezt megtéve kiérdemelheted a mé-
hecske érdemmedalt, mely a masok szolgalatdért végzett plusz
eréfeszitést jelképezi.

Végezhetem-e a Személyes fejlédést a kozos tevékenység
keretében? Igen, a Személyes fejlédés néhiny részét végezheted
a kozos tevékenység alkalmaval is. Kivalaszthatsz egy feladatot,
mely a k6z6s tevékenység programjit képezi majd. A Fiatal N6k
osztalyaban is dolgozhattok a Személyes fejlédésen, mikdzben az
értékekrol tanultok, és tanulminyozzitok a szentirasokat.

Milyen vezetdi lehetdségeket biztosit szamomra? Meg-
kérhetsz mas fiatal néket is, hogy segitsenek a tizéras feladatod
elvégzésében. Ez hozzasegit azon vezetbi készségek elsajatitasa-
hoz, melyekre kés6bb feleségként, anyaként és otthonteremtSként
sziikséged lesz. Ezaltal azt is megtanulnod, hogyan szervezz meg,
hogyan adj at, és hogyan végezz el egy-egy nehezebb feladatot.

Miért kérik, hogy vezessek naplot? Ez a naplé értékes fel-
jegyzéssé valik majd szdmodra a Fiatal N6k szervezetében toltott
id6drél és a vallalt elkotelezettségeidrél. Amikor a naplodba irsz,
azzal a Szentlélek tirsasigat is meghivod.

A Személyes fejlédés aldasa kiterjed a Fiatal N6knél toltott
éveiteken tidlra is. Novekedni fog a Szabaditéba vetett hitetek és az
O visszaillitott evangéliumardl valé bizonysigotok. Felkésziiltek
lesztek isteni ktldetésetekre és foldi szerepeitekre. Belekdstoltok
a szolgalat édes izébe és az igazlelk( teljesitmények 6romébe.
Erezni fogjitok a Szentlélek sugalmazisait, aki majd vezet és tanit
titeket. Kifejleszthettek egy olyan életmédot, amely most és mind-
orokre megaldja az életeteket. Ez a fejlédés, valamint a templomi
szovetségek megkotésének és betartdsinak mintija. Kivanjuk,
hogy sok aldasban legyen részetek, mikozben a fejlédés ezen
Gtjara léptek. Szeretiink benneteket! Az Ur szeret titeket! Ti az O
draga leanyai vagytok. ll
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SZENTIRASSZALAGOK

Mikor elvégeztetek egy érték-
tapasztalatot vagy értékfeladatot,
kaptok egy szalagot, mellyel meg-
jelélthetitek az értékhez tartozé
kedvenc szentirasotokat. A szalagok
az értékek szineit viselik: a hit szine
a fehér, az erényé az arany és igy
tovabb. A vezetditek eqgy Fiatal N6k
gyllésen adjak majd at nektek ezt a
szalagot.

ELOMENETELI BIZONYITVANYOK

Amikor egyik korcsoportbél atléptek a
kévetkezbbe, a plspdkotok vagy gydlekezeti
elnék6tok atnyujt nektek egy elismerésrél és
elvégzésrél sz616 bizonyitvanyt. Tartsatok eze-
ket kulénleges helyen, hogy emlékeztessenek
mindarra, amit a Méhkas, Udvarhélgy vagy
Babérkoszoru éveitek alatt megtanultatok és
elértetek.

Tovadbbi informdciokért a Személyes fejlo-
déssel kapcsolatban olvassdtok el a kényv
bevezetdjét, vagy ldatogassatok el a www.
PersonalProgress.lds.org cimre.

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: JOHN LUKE © IRI



Az roni papsag -

ha’ca|masa|ob, mint gonclo|néc|

irta: David L. Beck

a Fiatal Férfiak altalanos

elnoke

FENYKEPES ILLUSZTRACIO: CRAIG DIMOND © IRI

EGY UZENET AZ ISTEN IRANTI KOTELESSEGROL

égy évvel ezelbtt részt vettem

fivérem, Gary temetési bu-

cstztatojan. Az egyik beszélé
kiilonos tisztelettel szolt a testvérem-
r6l. Azéta is sokszor eszembe jutnak a
szavai. Ezt mondta: ,Gary egy papsagi
férfi volt. [...] Ertette és tisztelte a
papsagot, s azt teljesen magaéva tette,
valamint annak minden tantételét is.”

Amikor a fivérem meghalt, a mel-
kisédeki papsagban volt fépap. Ot-
ven évig szolgilt a papsigban. Gary
szeretd férj és apa volt, aki becsii-
letes teljes ideji misszi6t szolgalt, a
templomban kotott hazassagot, fel-
magasztalta a papsigi elhivasait, és
szorgalmas hazitanité volt.
Ti 4roni papsigvisel6k vagytok.

A ti papsagi szolgilatotok még csak
most kezd6dott el. Lehet, hogy még
nem rendelkeztek 50 évnyi papsagi
tapasztalattal, de érdemesek lehettek
ugyanarra a tiszteletre, mint amit Gary
kapott. S6t, mi tobb: érdemesnek
is kell lennetek erre a tiszteletre! Az
Ur egy csodilatos munkdra hivott el

benneteket, és azt varja téletek, hogy
papsagi férfiak legyetek.

Az aroni papsag nagysaga
Gondoljatok csak bele az altala-
tok viselt droni papsag nagysagaba:
¢ Az Ur elkiildte a feltimadt Keresz-
telé Janost, hogy visszaallitsa az
aroni papsagot. Amikor Janos
Joseph Smithre és Oliver
Cowderyre ruhdzta ezt a
papsagot, a szolgatirsa-
inak nevezte ket (lasd
T&Sz 13:1). Gordon B.
Hinckley elnok (1910-
2008) ramutatott, hogy
Janos ,nem helyezte ma-
gat Joseph és Oliver folé.
Azzal, hogy szolgatarsainak
nevezte Sket, a sajat szint-
jére emelte Sket.” Hinckley
elnok azzal folytatta, hogy
egy 12 éves diakonus is
lehetne Janos szolgatarsa.!
* Az aroni papsig
viseli az angyalok

2011. januar
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Ahogy gyarapszik a lelki er6tok, és
segitetek masoknak Krisztushoz j6nni
a papsagi szolgalat altal, valéban pap-
sagi férfiakka valtok.

szolgalattételének kulcsat (lasd
T&Sz 13:1). Ha igazlelk(en éltek,
és szorgalmasan szolgaltok, akkor
elnyeritek az angyalok szolgalat-
tételét, amely vezetni és erésiteni
fog benneteket. Az Grvacsoranal
val6 szolgilatotok altal masoknak
is segithettek ebben az aldasban
részesilni.?

* Az aroni papsig ,rendelkezik...

a blinbanat evangéliumanak, és a
blinok bocsanatira alimeritéssel
torténd keresztelésnek a kulcsai-
val” (T&Sz 13:1). A blinbanat és

a keresztelés egytitt alkotjak azt a
kaput, melyen belépve az ember
ralép az 6rok élet 6svényére (lasd
2 Nefi 31:17-18). PapsigviselSitek
iranyitdsa alatt segithettek az em-
bereknek kinyitni ezt a kaput.

* Az droni papsiag magaban foglalja
az Grvacsora kiszolgalasira valé
felhatalmazast. Amikor el6késziti-
tek, megaldjatok vagy kiosztjatok
az Urvacsorat, azzal Jézus Krisztust
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képviselitek (1asd 3 Nefi 18:1-12).
Segitetek a csalddtagjaitoknak és
baritaitoknak emlékezni Or4, meg-
Ujitani a szovetségeiket és kiérde-
melni a Szentlélek tirsasigit.
Az efféle lehetGségekhez a pap-
sagi férfiak munkajara van szitkség
— olyan férfiakéra, akik lelkileg erd-
sek, és akik eleget tesznek papsigi
kotelezettségeiknek.

Az uj Isten iranti kotelesség konyv

El6 profétiink irdnyitisaval egy
forrast készitettink nektek, hogy se-
gitstink papsagi férfiva valnotok. Bar
a forrasanyag Uj, a neve mar ismerds:
Isten irdnti kotelesség.

Izgatott vagyok az Uj Isten irdnti
kotelesség konyv miatt. Ez segit
engedelmeskedni az Ur azon paran-
csolatdnak, hogy megtanuljatok a ko-
telességeiteket, és tevékenykedjetek
abban a hivatalban, amelyre kijeloltek
benneteket (lasd T&Sz 107:99).

Diakénusként, tanitéként és pap-
ként hasznilva a konyvet, a tevékeny-
ségeket a lelki erd és a papsagi

szez

majd el.

A fejl6dés mintaja

Az Isten irdnti kotelesség konyv
minden egyes tevékenysége egy
meghatirozott mintit kovet, mely
segit olyan papsagviselévé valnotok,
amilyenné az Ur szeretné: El6szor
is, megtanultok egy evangéliumi
tantételt vagy papsagi kotelességet.
Ezutdn a tanultak szerint cselekedtek.
Végiil pedig megoszijdtok a gondo-
lataitokat és érzéseiteket arrdl, amit
tanultatok és tapasztaltatok. Ezen

tevékenységek némelyike személyes.
A tobbit 4talakithatjatok a kvérumo-
tok szimdra, hogy a vasarnapi leckék
vagy a heti tevékenységek részeként
hasznaljatok.

A konyv 39. oldalan taldlhat6 példa
megmutatja, hogyan mikodik ez a
minta. A hozzaszélasok olyan fiatal
férfiaktol szarmaznak, akiknek mar
csodas tapasztalataik voltak az 4j
konyvvel kapcsolatban.

Egy papsagi férfi

Amikor a ,papsagi férfi” kifeje-
zésre gondolok, egyértelmlen a
testvérem, Gary jut eszembe. De
masokra is gondolok ilyenkor. Pél-
daul Thomas S. Monson elnokre, aki
diakénusként agy érezte, szent fol-
don all, amikor egy magatehetetlen
férfinak segitett venni az drvacsora-
b6l.? Eszembe jut Keresztel$ Janos,
a nagyszerd droni papsigviseld, aki
el6készitette a Szabadité halandé
szolgalatat azaltal, hogy tanitott,
bizonysagot tett, és a keresztelés
szent szertartisit végezte. Es ritok
is gondolok. Ahogy gyarapszik a
lelki er6tok, és segitetek masoknak
Krisztushoz jonni a papsagi szolga-
lat altal, valéban papsagi férfiakka
valtok. l

Az Isten irdnti kételességrol bévebb
informdcickért olvassatok el a kényv
bevezetdjét, vagy ldtogassatok el a
www.DutytoGod.lds.org cimre.
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1. Tanu |j 12 A tevékenységnek ez

a része irdnyitja azon erdfeszitéseiteket,
hogy egy evangéliumi tantételrél vagy
papsagi kotelezettségrdl tanuljatok.
Utasitdsokat tartalmaz, melyek éltal tervet
készithettek magatoknak a tanultak
alapjan.

Papsagi feladataitokrol elészor
Jlelkileg tanulhattok”, miel6tt hozzajuk
latnatok.

Aroni papsagvisel6 az Egyesiilt Allamokbol

. Tetszett az Gtlet, hogy olyan dolgokat
talalhatok ki, amelyek tényleg hasznosak
a szamomra.”

Aroni papsagviselé Guatemalabol

~Nagyon tetszettek a szentirasok ta-
nulmanyozasarél és az imadkozasrol sz6l6
részek. Ezért elvégeztem Bket, és még
most is dolgozok rajtuk. Arra készilok,
hogy missziét szolgaljak.”

Aroni papsagviselé a Fiilop-szigetekrél

EL ERDEMESEN!

Tanulj!
a Olvasd ela ,,B{ ;
talsdg erdsségéért M

egy ]egyzetf
irdlea kovetk

valaszaidat.

ime, aki megbanta
;)ﬂneit. annak megbp-
csattatik, és €n, a2 ur,
nem emlékszem azokra
1obbe” (T&SZ 58:42).

1. Mit tantt
bﬁnbér\atrél?

2. Abin
fejlédnéd?

3. Mia kapcsolat a binbanat,

érdemesség Kkozot?
zitleidd

61d meg a S:
e : 1 velitk, hogy

beszélgess €
felkészinod a temp!

A valaszaid °
tagjaival. Arrol 1'5
Ként fog segitent

(inbanat” 1észt A ﬁa-.
4 flizetbdl, majd

{izetbe vagy €8y napléba
26 kérdésekre adott

1tal az engesztelésrél ésa

lbanat hogyan segit lelkileg

e b slyes
az engeszteles ésa gzemely

el vagy @ kvc')rurnod'
a binbanat mi-

lomba valo belépésre

2. Cselekedj 12 A tevékenységnek
ebben a részében kivetitek a terveteket,
valamint leirjatok a tapasztalataitokkal
kapcsolatos gondolataitokat és érzéseiteket.

A gyllekezetiinkben mi, fiatal férfiak,
eldontéttik, hogy célul tlizzik ki a kézos
kocogast. Nagyon élveztik a kézos ter-
vezést, és hogy csoportban dolgozhatunk
egyUtt azon, hogy egyre fittebbek legytink.”

Aroni papsagvisel6 Guatemalabol

LAkonyv... olyan, mint egy naplo,
amely éltal... 6nvizsgdlatot tarthatsz. J6
ez a folyamat, melyen atmehetink.”
Aroni papsagvisel6 az Egyesiilt Allamokbél

.Nehezemre esett idét talalni a szenti-
ras-tanulmanyozasra. [...] A céljaim, hogy
olvassam a szentirasokat és imadkozzak,
segitettek idét szakitanom rajuk, és odafi-
gyelnem ezekre. Ez nagyon sokat jelentett
nekem, és éreztem a Lelket, mikdzben
megtettem ezeket.”

Aroni papsagvisel6 a Fiilop-szigetekrd|

Cselekedj!

A fiatalsdg erfsségéért cl 4 fiizetb

tanulmanyozni:

Hogy e n
segiteni,

Oszd meg!
anulményoztad és alkalmaz-
‘makat, oszd meg a
4rumod tagjai-

a valo részvételre. » Oszd ™

bo Szettaftasfft’j: tovabbi részta A ﬁatalsﬁg e}r;osse» ivtin anind

) Vé\asszmki 19831"‘]01:’ amel ek segiteni fognak abba,r\r S{g}’ ad erekel V?gy " kv’

géért cf il fﬁzeftj,olr' aT nzlményozd a benniik tale'\lha 6 . ctleidsel v 2k
érdemesen tudj élni. fa fogsz tenni, hogy € normék szerl vl hogy ”

nomian 2 B T)‘liﬂ(a)i is tudj segfteni. o dtedee s g}

&lhess, és ebben mas!

ormék szerint élhes!
a kovfetkezd konkrét dolgok

1, az hogyan hat
és hogy ezaltal milyen

3. Oszd meg V2 Miutan végig-
vittétek a terveteket, lehetdségetek van
megosztani a gondolataitokat és érzései-
teket a csalddtagjaitokkal, a kvérumotok
tagjaival és masokkal.

.Amikor megosztod, beszélgetni
akarsz réla mésokkal, mert a megosztasa
segitett jobban megértened.”

Aroni papsagvisel6 az Egyesiilt Allamokbél

.40 volt, hogy beszélgethettem a
szileimmel.”

Aroni papsagvisel6 a Fiilop-szigetekrd|

A kvorumgy(iléseinken szerettlink
egymassal a céljainkrél beszélgetni: hogy
egyénként mit csinalunk éppen, és ez
miben segit nekiink.”

Aroni papsagviselé Guatemalabol

41 a kovetkezO részeket fogom

sek, és ebben maésoknak is tudjak
at fogom megtenni:

Tanu\manyozhatod és
alkalmazhatod az
Oltozkodes €s
megjelenés”, @
Szorakozds és 2 média"'1
illetve a ,Beszéd” cimlu
részeketis A fiatalsag
erdsségée’rtmzetbél.
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

ITTHAGYHATOM-E A DEDNAGYMAMAMAT?

mikor 21 éves lettem, missziot
szerettem volna szolgélni. A
dédnagymamam, Margarita Sippo
de Lallana timogatta a dontésemet,
annak ellenére, hogy ez azt jelentette:
magara marad. Kiskoromtdl kezdve
& nevelt, és nagyon aggasztott, hogy
ki fog réla gondoskodni, amig én a
szolgalatomat toltom.

1978-ban keresztelkedtiink meg,
én 11 éves voltam, a dédnagyma-
mam pedig 73. Nem sokkal késébb
elmaradoztunk a gyilésekrdl, de
gondoskodo testvéreink eljottek az
egyhazbdl, hogy megkeressenek
benniinket.

En Gjra tevékeny lettem, az egyhiz-
kozség tagjai pedig izgatottan vartak
az elrendelésemet. ,Lesz egy diakénu-
sunk!” — mondogattik lelkesen. Abban
az idében az egyhazkozségiinkben
nem voltak droni papsiagvisel6k. En
lettem a diakénusok kvérumanak el-

noke, mivel nem is volt tobb diakénus.

Csodalkoztam, miért adnak nekem
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ilyen elhivast, de végll megértettem,
hogy az egyhizkozségi vezetdk a
papsagi feladataimat akarjak megta-
nitani nekem. Ennek eredményeként
igyekeztem hith{ lenni.

A dédnagymamam azonban nem
valt tevékennyé, és csak néhanapjan
jott el a gyGlésekre. A missziéval kap-
csolatos dontésemet viszont timo-
gatta, mert valahol a szivében tudta,
hogy az evangélium igaz.

Amikor 1990-ben bekildtem a
missziés papirjaimat, a legtobb teljes
idej misszionarius, akit Cérdobabdl
elhivtak, az Argentinai Buenos Aires
Eszaki vagy Déli Missziéban szolgilt.
Biztos voltam benne, hogy engem is
a kett6 kozill valamelyikbe fognak

elhivni, és nem le-
szek tdl messze a

dédnagymamamtol.

Kés6bb, ami-
kor a covekelno-

kom felhivott, azt mondta, sziikségem
lesz ttlevélre, mert Kolumbidba me-
gyek! Nem szin6 aggodalmaim elle-
nére a dédnagymamam biztatott, hogy
menjek. Miel6tt elutaztam, megigérte,
hogy visszatér az egyhazba a kovet-
kezd vasirnap, és mire visszajovok, a
templomba is el fog menni. Ezt nehéz
volt elhinnem, de igy mar konnyebb
szivvel hagytam ott.

Amig a missziémon voltam, ponto-
san azt tette, amit igért. Bar a nyolc-
vanas éveiben jart, nemcsak hogy az
Osszes gyUlésére elment, de idében
is érkezett. Majd pedig felkészlt, és
végil elment az Argentinai Buenos
Aires templomba.

Az elsé templomi Gtjardl vissza-
térve, a 12 Oras, egész é&jjelen at tartd
utazas utan a dédnagymamam, fél
kilencre érkezett meg vasirnap reggel
a gyulekezeti hizba, nem sokkal a
gyllések kezdete eldtt. A covekel-

nokiink, Riben Spitale ezt
mondta neki: ,Hadd vigyelek

ieldtt elutaz- haza, hogy kipihend magad.”
tam, a ke- ,Nem — valaszolta. — Itt
véshé tevékeny maradok a gytiléseken.” Es
dédnagymamam gy is tett.
megigérte, Miut4n visszatértem a
hogy visszatér missziémbol, haromszor
az egyhazba a elmentiink egyiitt a temp-
kévetkezg va- lomba, mieldtt 2000-ben

sdrnap, és mire
visszajovok, a
templomba is
el fog menni.

elhunyt volna. A missziém
miatt mindketten megaldat-
tunk. Ha otthon maradtam
volna, biztos vagyok benne,
hogy egyik dldisban sem
részesultiink volna. B

Hugo Fabian Lallana, Argentina,
Cérdoba

ILLUSZTRACIOK: GREGG THORKELSON



A LELEKRE
HALLGATTUNK

gy reggel a misszios tirsammal,

akivel a Fulop-szigetek déli
részén szolgiltunk, igy dontottiink,
hogy a kijelolt teriiletiink egyik kis
kozosségébe megylink el kopogtatni.
Mikozben ajtorodl-ajtora jartunk, egy
férfi odajott hozzank, és megkér-
dezte, mit csindlunk. Lattuk rajta,
hogy ivott.

Azt gondolva, hogy biztosan
ugysem érdekelné 6t annyira az
Uizenetiink, atadtunk neki egy
szorélapot az élet céljardl,
majd megmondtuk neki,
hogy ha elolvassa, és aznap
este nem iszik, akkor elmegyiink
hozza, hogy elmagyaridzzuk neki az
élet céljat. Bélintott, és azt mondta,
varni fog minket. Mi pedig sietve
elindultunk a mar megbeszélt
programunkra.

Igazabdl nem is allt szindékunk-
ban aznap este elmenni és tanitani
6t, de ezutin mindennap, amikor
elmentiink a hiza el6tt, gy éreztem,
hogy meg kellene illnunk. De min-
dig elhessegettem ezt az érzést, azzal
igazolva dontésemet, hogy val6-
szintleg tgyis tul részeg ahhoz, hogy
odafigyeljen.

Néhiny nap milva azonban az
érzés olyan er6s lett, hogy nem allhat-
tam tovabb ellent neki. Amikor be-
kopogtunk az ajtajan, egy meglepett
holgy nyitott ajtét, aki megkérdezte,
miért nem jottiink vissza kordbban,
ahogy megigértiik. Azt mondta, a férje
vart bennlinket aznap este, és hazas-
saguk 6ta ez volt az elsé olyan nap,
amikor nem ivott.

Nagyon zavarba jottiink, és strd

bocsanatkérések kozepette megbe-
sz€Itink egy masik idépontot aznap
estére, amikor tanithatjuk &t és a fér-
jét. Nem sokkal ezutin Gumabay test-
vér (a nevet megvaltoztattuk) megtért
vilagias blinébdl, megkeresztelkedett
és a kdzosség oszlopos tagja lett.

Néhany nappal a keresztelSje utin
engem misik teriiletre helyeztek,
és elveszitettem a kapcsolatomat
a csaliddal. Csak reménykedni és
imadkozni tudtam, hogy tevékenyek
maradjanak az egyhazban.

Késébb megtudtam, hogy a kis
kozosségben, ahol a Gumabay csa-
lad is é€lt, lett egy gylilekezet, majd
kés6bb egy egyhazkozség. Gumabay
testvért hivtak el az egyhdzkozség
puspokévé. Azt is megtudtam, hogy

I gazabol nem
is allt szandé-
kunkban aznap
este elmenni
és tanitani a
férfit, de ezutan
mindennap, ami-
kor elmentiink a
héza elétt, ugy
éreztem, hogy
meg kellene
allnunk.

a legtobb rokona csatlakozott az
egyhizhoz.

Amikor visszatértem, hogy meg-
latogassam a régi misszionariusi
teriletemet, megtudtam, hogy sokan
Gumabay plispok példija lattin csat-
lakoztak az egyhazhoz, aki életét az
Ur kezébe helyezte, és engedte, hogy
O legyen csalddja és napi tigyeinek
kormanyzéja.

Annyira halas vagyok, hogy hall-
gattunk a Lélek azon sugalmazisira,
hogy ellditogassunk a Gumabay csa-
ladhoz. Ez a tapasztalat segitett meg-
értenem, mire gondolt az Ur, mikor
azt mondta: ,Nem az egészségesek-
nek van szliksége orvosra, hanem a
betegeknek” (Maté 9:12). B
Michael Angelo M. Ramirez, Uj-Zéland
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

HiVD A HAZITANITOIDAT!

J 6 néhany évvel ezel6tt, amikor
négy gyermekiink még kicsi volt,
a férjem elfogadott egy masik dllam-
ban 1évé 4llast. En ekdzben otthon
maradtam, hogy a két idésebbik
gyermekiink befejezhesse a tanévet.
Nem sokkal azel6tt kaptunk 4j hazi-
tanitokat, akiknek csupan kétszer volt
lehetéségiik meglatogatni benniinket,
miel6tt a férjemet athelyezték.

Egy este, miutin lefektettem a
gyerekeket, hallottam, ahogyan a
kislinyom a szobdjdban sir. Amikor
magamhoz Oleltem, éreztem, hogy
a teste ég a laztdl. El akartam vinni
a kérhazba, de miutan vetettem egy
pillantast az Gj biztositdsunkra, ki-
dertilt, hogy csak idah6i lakosokra
érvényes: abban az dllamban, ahol
a férjem éppen dolgozott. De rajta
kiviil még mindannyian washingtoni
lakosok voltunk.

Megrémiiltem, mikor megmértem a
kislanyom lazat: 41 °C-os volt. Azon-
nal letérdeltem imadkozni, és segit-
ségért fohdszkodtam. Olyan valaszt
kaptam, mely soha nem jutott volna
eszembe: ,Hivd a hazitanit6idat!”

Mir nagyon késére jart, és tudtam,
hogy a két férfi, Halverson testvér és
Bird testvér mar minden bizonnyal
nyugovora tért. Mégis felemeltem a
kagylét, és felhivtam Bird testvért,
gyorsan elmagyardzva, mi a baj. A
hizitanitéim 5 percen belil, ponto-
san 23 6rakor ott alltak ingben és
nyakkenddében az ajtém elétt.

Addigra a gyermekem arca és
szeme teljesen bevorosodott, a haja
pedig csurom viz volt az izzadsagtol.
Ny0Oszorgott a fajdalomtol, Bird és
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Halverson testvér mégis higgadtan

a karjukba vették. Ezutan keziiket a
fejére helyezve aldist adtak neki, és a
Szabadit6é nevében azt mondtik neki,
hogy gyégyuljon meg.

Amikor az 4ldas végén felnéztem,
alig hittem a szememnek. A kisla-
nyom nevetgélt, és fészkel6dott, hogy
tegylk le jatszani. A 1dza egy pillanat
alatt elmult!

LA szertartds végzése kdozben
éreztem, ahogy kezd lehtlni a teste”
— mondta Bird testvér, mikozben
mindannyian meglepd&dve figyeltiik
a gyermeket. Hamarosan elmentek,

egrémiil-

tem, mikor
megmértem a
kislanyom lazat.
Azonnal letérdel-
tem imadkozni,
és segitségért
fohdszkodtam.

de én még tobb 6rin keresztiil fenn
maradtam a kicsivel, aki ébren akart
lenni, hogy jtszhasson. En pedig egy
cseppet sem bantam.

Sok év telt el azéta az éjszaka
ota, amikor két szolgil6 angyal a
hazitanitok alakjaban megaildotta a
gyermekemet. Nem sokkal azutin,
hogy Idahéba koltoztiink, elveszitet-
tik veliik a kapcsolatot, de 6rokre
halds leszek ennek a két kedves
hazitaniténak, akik a tizenegyedik
6raban az Ur kiildetésében eljottek
hozzink. B

Diana Loski, USA, Pennsylvania



VAJON
TEVEDETT A
PUSPOKOM?

z egyhazkozségiinket nemrég
ketté osztottak, igy amikor a
puspok talalkozni akart velem, biztos

voltam benne, hogy elhivast akar
adni az Gj egyhdzkozségben. A fiatal
nékkel dolgoztam, és nagyon szeret-
tem Sket. Nagyon befogaddak voltak
az evangéliummal kapcsolatban, igy
nagy 6rom volt tanitani 6ket. Azt gon-
doltam, az Ur biztos megengedi, hogy
tovabbra is ket tanitsam.

Meglepetésemre a piispok ehelyett
azt mondta, az Ur azt szeretné, ha az
Elemiben tanitanék. Biztosan téved! —
gondoltam. Azonban biztositott afeldl,
hogy bojtolt és imadkozott, és nagyon
erds érzései voltak az 4j elhivisom-
mal kapcsolatban. Szerettem a gye-
rekeket, de ugyan, mit tudtam én a
tanitasukrol?

Tizenot évi hizassag utan férjem-
mel az egyetlen banatunk az volt,
hogy az Ur nem 4ldott meg benniin-
ket gyermekekkel. Az 6rokbefoga-
désra irdnyul6 eréfeszitéseink szintén
nem sikerlltek bizonyos egészség-
ugyi problémaik miatt.

Bizva a puspokben elfogadtam az
elhivist, hogy az Elemiben tanitsak,
de a szivem mélyén vivédtam. Mérges
voltam az Urra, amiért nem hagyta,
hogy gyermekem lehessen, ezért
zokon vettem ezt az Uj elhivast.

,Uram, miért kéred ezt télem? —
tinédtem. — Te bolcsességedben igy
dontottél, hogy visszatartod télem
a sajat gyermekeket. Miért kérsz
hat arra, hogy masok gyermekeit
tanitsam?”

Imadkoztam és kiiszkodtem,
mikozben vivédtam az Urral,

s konnyeimen at megértésért konyo-
rogtem. Végiil gy dontdttem, hogy
mivel mar elfogadtam az elhivist,
jobb, ha abbahagyom az 6nsajnilatot,
és megteszem, ami télem telik.

Ekkor kezdtem kapni az dldasokat.
Gyorsan megszerettem a gyermeke-
ket, 6k pedig engem. Rajottem, hogy
az 6 szeretetiik elég nagy volt ahhoz,
hogy az segitsen kitolteni az életem-
ben 1évé Grt. Hamarosan mar nem
tudtam dgy végigmenni a gytilekezeti
hiz folyoséjan, hogy legalabb két
kisgyerek ne fogna a kezemet, a tob-
biek pedig meg ne allitandnak, hogy
oleljem meg Sket. Cserébe a férjemet
elhivtik cserkészvezetének. Nemso-
kara az otthonunk tele volt gyerme-
kekkel és tizenévesekkel.

A férjem 1986 novemberében, 47
évesen hunyt el. Az Ur megint jobban
tudta nalam, mire van sziikségem.

A férjem halila utin néhiny héttel

plispok azt
mondta, az
Ur azt szeretné,
hogy az Elemi-
ben szolgaljak.
Szerettem a
gyerekeket, de
ugyan, mit
tudtamén a
tanitasuk-
rol?

elhivtak, hogy tanitéi missziét szolgal-
jak a kaliforniai Fresnéban, a laoszi
gytilekezetben. E kivételes emberek
és gyermekeik batorsaga erét adott,
hogy a férjem nélkul folytathassam
tovabb.

Mily kiilonleges 6rom volt latni
az altalam tanitott fiatalokat felnétté
valni, misszi6t szolgilni, a templom-
ban hizasodni és sajat csaladot alapi-
tani. ,Ordkbefogadott” gyermekeim
kozil sokan még most is megallnak
utkozben, hogy bekdszonjenek, és
felviditsak a napomat, én pedig na-
gyon boldog vagyok, amikor litom
Gket a Kaliforniai Fresno templom-
ban, ahol most szolgalok.

Az Flemiben val6 szolgilatom
valéban egy életen at tart6 4ldas.
Olyan halas vagyok, hogy az elhiva-
sainkat az Ur irdnyitja, nem pedig mi
magunk. l
Jeannie L. Sorensen, USA, Kalifornia
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Osi

péladk,

A randeviizds soha
nem volt komnyii a
szdamompra, de erot
meritettem a szenti-
rasbeli hithii emberek
példaibol.

Név a szerkeszt6ségben

ar a legtobb tarsasigi helyzetet élvezem,

a randevuk alatt mindig kiiszkodtem. A

missziom el6tt soha nem randiztam, és
amikor két év milva hazatértem, kiillonosen
gyakorlatlannak éreztem magam.

Az azoéta eltelt tiz évben latszélag mindazt
megtettem, ,amit meg tud[tam] tenni” (2 Nefi
25:23) azért, hogy meghizasodhassak — amit
a patriarkai aldisom megigért —, de nem
jartam sikerrel. Id6nként elfogott a rémtilet,
hogy taldn soha nem taldlok senkit, és a kii-
lonosen borts pillanatokban kétségbeesetten
igy imadkoztam: ,Kérlek, segits/ Nem tudom,
mit teszek.”

Nemrégiben komoly vigaszra leltem a
szentirdsokban 1év6 példikban. A kovetkezd
harom torténet kiillondsen nagy erét adott
ahhoz, hogy bizni tudjak Mennyei Atyimban
és az O tervében.

Az egyiptomi Jozsef: Az Istenbe vetett hit
és remény megtartasa

Jozsefet akarata ellenére, 17 éves koraban
elhurcoltik egy idegen orszdgba, ahol csak
nagyon kevesen osztoztak az 6 hitében. E ha-
talmas megprobaltatasok ellenére pozitiv ma-
radt a hozzaallasa, és h(i maradt urdhoz és az
Istenhez (lasd 1 Mézes 37; 39-41). Mindezek

ujkori

igéretek

ellenére 13 éven at az életében sorra kovették
egymast a kellemetlen helyzetek. Kemény

munkdja latszélag csak arra volt j6, hogy bor-
tonbe juttassa, ahol 30 éves kordig sinyl6dott.

Néha eltin6dom, hogy olykor Jézsef gon-
dolta-e vajon arra, hogy Isten valahogyan
elfelejtkezett réla, vagy kérdezgette-e, hogy
még meddig kell borténben lennie, vagy hogy
valaha is kiszabadul-e. Vajon Jozsef dlmai,
melyeket fiatal kordban dlmodott (lasd 1 Mé6-
zes 37:5-11) reményt adtak-e neki egy szebb
iov6hoz?

Természetesen Isten igenis emlékezett
Jozsefre, ahogyan Jézsef anyjara, Rikhelre is
(lasd 1 Mozes 30:22). Jozsef megaldatott, igy
még a nehéz korilmények kozepette is bol-
dogulni tudott. Ahelyett, hogy fellizadt, szo-
morkodott vagy Istent gyaldzta volna, Jézsef
bamulatos hitet gyakorolt. Ennek eredménye-
képpen rendkivil dldott lett.

Talan kisértést érziink, hogy keseregjiink
a megprobaltatdsaink miatt, észre sem véve
azokat az aldasokat, melyeket Isten mar mega-
dott nekiink. Ha azonban megdrizziik a hitlin-
ket és reménytinket, az nagyszerd aldisokkal
jarhat, ahogyan Jézsef esetében is. Es még
ha hitiinkért nem is olyan jutalmat kapunk,
mint amilyet mi szeretnénk, hitlink megdrzése

ILLUSZTRACIOK: JEFF WARD



segithet, hogy boldogabb életet éljink.
Jozsef tapasztalata egyben Isten felsébb
hatalmardl és bolcsességérdl is taniskodik.

Jozsef eréfeszitései éveken at latszélag nem
vezettek sehovi, de Isten keze 4ltal végul
kiszabadult a borténbdl és olyan magasra
emelkedett, hogy rangban csak a fira6 el6zte
meg (lasd 1 Mézes 41:41-43). Vajon Jozsef
elére lathatta-e vagy szamithatott-e ily mértékd
lehetéségekre?

Néha teljes er6nkbdl igyeksziink elérni va-
lamit, de sajat eréfeszitéseink barmily nagyok
is, nem elegenddk a feladathoz. Tudom, hogy
Mennyei Atyank képes még annil is jobban
megildani benntinket a hitiinkért és engedel-
mességiinkért, mint amire eredetileg szami-
tottunk. Bizom benne, hogy ha megfelel6 a
hozzaallasom, és a nehéz helyzetekbdl Jozsef-
hez hasonléan igyekszem a legjobbat kihozni,

A hit és a remény
megérzése ha-
talmas aldasokat
hozhat, ahogyan
Jozsef esetében is.
Es még ha hitin-
kért nem is olyan
jutalmat kapunk,
mint amilyet

mi szeretnénk,
hitink megérzése
segithet, hogy
boldogabb életet
éljink.

akkor id6vel — az Ur idejével — O feltiirli]. ..
szent karjat” (Esaids 52:10). S igy firadozdsaim
nem lesznek hidbavalok. O emlékezni fog
rink. $6t, O most is dllandéan figyel rink, és
jo dolgokat tartogat mindnydjunk szimara, ha
hithtiek maradunk.

Abraham: Istent szeretni mindenek felett

Egy ideje véget ért a kapcsolatom valakivel,
aki nagyon fontos volt szimomra. Mar igy is
nyugtalanitott a helyzet, hogy még nem va-
gyok hazas, de a torténtek utin kétségeim me-
riiltek fel, hogy taldlok-e valaha is Gjra valakit,
akivel osszeillink.

Nem sokkal ezutin emlékeztetve lettem
Abrahim torténetére, akinek megparancsol-
tak, hogy aldozza fel Izsikot (Iisd 1 Mozes
22:1-14). Rajottem, hogy mindketténktél azt
kérték, valjunk meg valakitdl, akit szerettiink.
Természetesen az én élményem nem fog-
hat6 Abrahiméhoz, de felfedeztem, hogy ez
az eset olyan mintakat tanit, melyeket én is
kovethetek.

Abrahdm sok4ig vart arra, hogy Sirival fia
sziilessen. Izsak vilagra jotte egy csoda volt,
és Abrahimnak megmondatott: Izsikban
neveztetik néked mag” (Zsidok 11:18). Az Ur
mégis azt kérte Abrahdmtol, hogy dldozza fel
Izsikot. Hogyan ,neveztetne” Abrahim magja
Izsakban, ha Izsakot feldldozza?

Tudva, hogy Isten meg fogja tartani az
igéreteit, bar nem feltétlentl tudta, Zogyan,
Abrahim engedelmeskedett. Mélységesen
szerette a fiat, de vilasza megmutatta, hogy
az Urat mindennél jobban szerette. T6lunk
is azt kérik, hogy ugyanezt mutassuk meg
(lasd T&Sz 101:4-5), és nekiink is azt igérik,
hogy ha hithden kitartunk, hatalmas jutalom
var rink (lasd Maté 24:13). Amikor ennek a
bizonyos kapcsolatnak vége szakadt, nagyon
nehezemre esett tovabblépni. Mivel igéretet
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kaptam, hogy meg fogok hizasodni, a to-
vabblépés valahogy nem az igéret beteljese-
dése felé mutatott. Az igéret viszont reményt
adott, mely segitett Gjra megprébalnom, és
megmutatnom Mennyei Atydnknak, hogy
minden mésnil jobban szeretem Ot.
Abrahim a hithtiségéért nemcsak azt kapta
jutalmul, hogy megmaradt a fia élete, hanem
azt is, hogy szamtalan utédja lett, és sok mas
aldasban is részesult (lasd 1 Mézes 22:15-18).
Mi is megkapjuk majd a jutalmunkat, ha meg-
tessziik azon dldozatokat, melyeket Isten kér
téliink, és ha kimutatjuk az irdnta érzett szere-
tetinket. Ez hitiink prébajanak a lényege.

Zakarias: Elhinni, hogy Isten igéretei
valésagosak

Néha nem tudjuk, hogy az igéretek, melye-
ket az Ur tesz nekiink, hogyan fognak valaha
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Tudta, hogy
Isten megtartja
igéreteit, igy
Abrahdm enge-
delmeskedett.

Meélységesen
szerette a fiat, de
vélasza megmu-
tatta, hogy az
Urat mindennél
jobban szerette.

is beteljesedni — mint példaul az az igéret,
hogy ha vagyunk ra, és hithiek maradunk,
akkor megaldatunk egy 6rokkéval6 hazassag-
gal. Dieter F. Uchtdorf elnok, az Elsé Elnok-
ség masodik tandcsosa errdl a paradoxonrél
tanitott: ,Lehetnek olyan idészakok, amikor
batran dgy kell donteniink, hogy akkor is
reménykediink, amikor korilottiink minden
ellentmond... remény[iink]nek.”*

Zakarias és felesége, Erzsébet egész
életiikben hittel imadkoztak, és vartak egy
gyermekre. Végiil egy angyal megigérte Za-
karidsnak, hogy id6s felesége megfogan és
szl majd, és ez a gyermek késziti majd el
az utat a Szabaditénak. Az 4ldas olyan ha-
talmas volt, hogy Zakariis fel sem foghatta.
Bar egy angyal jelentette meg neki, Zakarias
azt kérdezte: ,Mirdl tudhatom én ezt meg?”
(Lukics 1:18).

Zakariashoz hasonléan mi is annyira
hozzaszokhatunk, hogy a vagyaink vége
mindig csal6dis, vagy a megigért aldasok
olyan hihetetlennek tinnek, hogy elfeledjik:
Jstennél minden lehetséges” (Maté 19:26).
A Zakariassal torténtek emlékeztettek en-
gem arra, hogy Mennyei Atyank legnagyobb
igéretei is valésagosak, és hogy O mindig
megtartja azokat.

De nem J6zsef, Abrahiam és Zakarids
torténetei az egyediiliek, melyek timogattak
a hitemet, és reményt adtak. Rengeteg szent-
irasbeli feljegyzés van olyan emberekrdl,
akiknek hite arra emlékeztetett, hogy higgyek
abban, amit az Ur megigért nekem. Mosta-
naban szinte nem is tudok anélkiil elolvasni
egy szentirasfejezetet, hogy ne lennék em-
lékeztetve arra, hogy az Ur mindig betartja
az igéreteit. Ez a tudds hatalmas reményt ad
nekem a jovére nézve. Bl

JEGYZET
1. Dieter F. Uchtdorf: A remény végtelen hatalma.
Liahona, 2008. nov. 23.
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AZ EVANGELIUM AZ ELETEMBEN

A hitts

a TUDASIG

irta: Chiao-yi Lin
egel6szor 19 évesen
talalkoztam a misszio-
nariusokkal egy vastt-
illomason. Eszrevettem,
hogy van valami kiilonleges
ezekben a fiatal nékben,
ezért késztetést éreztem,
hogy beszéljek veliik. Igy
hit megszdlitottam 6Sket, és
megkérdeztem t6luk, mit
csindlnak Tajvanon. Elmondtik,
hogy misszionariusok, majd
elkezdtliink az evangéliumroél
beszélgetni. Sokszor talilkoz-
tam veliik, és ek6zben tanultam
Jézus Krisztusrél, az O vissza-
allitott evangéliumardl és a
Mormon konyvérdl. Az emlitett
témak kozil ez az utolso, a Mor-
mon konyve volt az, mely miatt
csatlakoztam az egyhazhoz.
Még mindig emlékszem
arra az élményemre, mikor a
konyvrdl imadkoztam. Egy este,
miutan olvastam beldle, becsuk-
tam a konyvet, letérdeltem, és
megkérdeztem Mennyei Atya-
mat, hogy igaz-e. Ugy éreztem,
mintha egy meleg takaréval olel-
tek volna kordl. Ilyen érzésem
soha nem volt azel6tt a budd-
hista templomokban, ahova
egész életemben jartam. Ez az
érzés teljesen mas volt. Tudtam,
hogy valaki meghallgatott. Att6l

Elhinni,
hogy a
Mormon
konyve
igaz, csak
a kezdet
volt.

a pillanattél kezdve mar

nemcsak elhittem, hanem
tudtam is, hogy az egyhiz
igaz, ezért igy dontottem,
hogy megkeresztelkedem.

A Mormon kényve azoéta
is folyamatosan 4ldast hoz
az életembe. Megaldott a
missziémon.

Megaldott az elhiva-
saimban. Mikdzben fels6foka
hitoktatoként szolgaltam,
megtanultam, hogy a Mormon
konyve a mi napjainkra irédott.!
Az 6riimra val6 késziiléskor
azonban dgy taldltam, hogy ez
a kijelentés nemcsak tgy altala-
nossagban igaz, hanem konkrét
helyzetekben és id6pontokban
é16 konkrét emberekre vonat-
kozik. Példaul néha, mik6zben
a tanitisra késziltem, megjelent
eléttem egy-egy tanulém arca,
és rajottem valamire, amit pont
neki kellett tanitanom. Gyakran
kaptam ilyen sugalmazasokat,
és amikor egy tanul6 6ra utin
odajott hozzam, hogy elmondja,
kifejezetten erre a leckére volt
szliksége, az nagyszeri megerd-
sités volt szimomra.

Végiil pedig, és talin ez a
legfontosabb, a Mormon konyve
Utmutatast adott a sajit életemre
is. Emlékszem, mikor szakitani

késziiltem valakivel, akivel addig
jartam, akkor is a szentirisokhoz
fordultam. Nagyon gyotrédtem,
de az egyik vers, melyet olvas-
tam, a 2 Nefi 10:20, egyenesen

a szivemhez szolt, és megnyug-
vast hozott: ,Es most, szeretett
testvéreim, latvan, hogy irgalmas
Isteniink mily nagy tudast adott
nekink ezen dolgokat illetéleg,
emlékezziink meg hat réla, és
vessik el blineinket, és ne cslig-
gesszik le fejinket, mert nem
vagyunk kitaszitva; habar kiGz-
tek minket 6rokségiink foldjérdl;
de egy jobb foldre vezéreltek
minket, mert az Ur dsvénylinkké
tette a tengert, és most a tenger
egyik szigetén vagyunk.”

Az Urrél valé6 megemlékezés,
ahogyan a vers javasolta, bator-
saggal és reménnyel toltott el.
Valéban rabizhattam magam az
evangélium ,nagy tuddsira”, me-
lyet Isten adott nekem, és biz-
tos lehettem benne, hogy nem
voltam ,kitaszitva”. J6 dolgok
vartak ram.

Hatalmas 4ldas volt elhinni a
misszionariusok szavait, mikor
az egyhaz irant érdeklédtem. De
még ennél is nagyszertibb, hogy
én magam is tudast szerezhettem
az evangélium igazsagardl, kiilo-
nosen pedig a Mormon konyve
igaz voltardl. Tudom, hogy Isten
él, és hogy O kozvetlentil és
személyesen tanit benniinket a
szentirasok 4ltal. W

JEGYZET
1. Lasd Ezra Taft Benson, “The Book
of Mormon Is the Word of God,”
Tambuli, May 1988, 2.
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Térjunk a lényegre!

 miértken €gyediil
is imadkoznom,

ha mar ugyis imadkozom a
csaladommal?

Képzeld el, hogy valamilyen
személyes problémaval

kiiszkodsz. Kellemesen éreznéd
magad, ha mindezt egy csoport
elétt kellene megosztanod, vagy
inkdabb négyszemkozt, bizalma-
san beszélnéd meg valakivel?
Spencer W. Kimball elnok
(1895-1985) azt tanitotta:
,Néhiny dologrdl egyedil a
legjobb imadkozni. Ilyen-
kor nem kell az idé hossza,
vagy imdink bizalmas volta
miatt aggddnunk. A magi-
nyosan elmondott imak
gazdagok és hasznosak.

»---hangosan is
imadkozz, ép-
pen ugy, mint
a szivedben;
igen, a vilag
elott éppen
ugy, mint titok-
ban, nyilvano-
san éppen ugy,
mint magad-
ban!” (T&Sz
19:28).

Az egyedil mondott ima segit
levetkézniink a szégyent vagy

a szinlelést, illetve barmilyen
hosszantarté hamissagot; segit
megnyitni a sziviinket és telje-
sen Gszintévé és tisztességessé
valni, mikézben kifejezziik
minden vigyunkat, és megmu-
tatjuk hozzaillasunkat.”! Ha van
valami, amirdl kellemetlen lenne
a csaladi imankban szélnunk,
lehetséges, és sokszor kell is,
hogy személyes imaban beszél-
junk réla.

Személyes imdink lehet6vé
teszik, hogy teljesen 6szinték le-
gyunk szereté Mennyei Atyank-
kal, és hogy megbeszéljiik Vele
sziviink legmélyebb félelmeit és
vagyait. Azt a bizonyos kinyi-
latkoztatast, amellyel kezdetét
vette Jézus Krisztus

A csaladom gyakran néz

korhataros fillmeket.

Fontosnak tartom a veliik toltott idot, de
hogyan magyarazzam meg nekik,
hogy miért nem nézem
meg veliik ezeket a filmeket?

csaladod tarsasiga-
ban néha ugyanolyan
nehéz lehet a jot vilasztani,

mint amikor a barataiddal
vagy — néha még nehe-

zebb is. Az j6, hogy nem
vagy hajlandé lejjebb adni
az értékeidbdl. Bar most
még talin nem érzédik, de ha

Istent teszed életedben az elsé

helyre, az majd a csaladodat

is megaldja, és lehet6vé teszi,
hogy példa légy szamukra.

Viszont még mindig 6k a csa-
ladod, ezért fontos, hogy velik
legyél. Javasolhatsz mis olyan
filmeket, melyekrdl tudod, hogy
felemel&k, vagy mas olyan
tevékenységeket, mint példaul a
tarsasjaték vagy a kirdndulas.
Fontos, hogy 6szinte, ala-
zatos médon tudasd a csala-
doddal, hogy mik a normaid.
Beszélj veluk 6szintén arrdl,
miért nem szeretnél megnézni
veliik bizonyos fajta filmeket.
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evangéliumanak visszaillitisa,
Joseph Smith is akkor kapta,
amikor egyediil imadkozott.
Amikor szemtél szemben beszé-
link Mennyei Ayankkal, sokkal
fogékonyabbak lehetiink a Lélek
sugalmazasaira, mely a javunkat
hivatott szolgalni.

Mindazonaltal a csaladi imak
is rendkivul értékesek: lehetévé
teszik, hogy kozelebb kertljiink
Mennyei Atyankhoz, és a csala-
dunkkal egytitt lelki élmények-
ben lehessen résztink. Ahogyan
azt Kimball elnok tanitotta: ,Az
egyhaz arra buzdit, hogy tart-
sunk csaladi imat minden este
és minden reggel.”> l
JEGYZETEK

1. Spencer W. Kimball, “Pray Always,”

Tambuli, Mar. 1982, 2.

2. Spencer W. Kimball, “Prayer,”
New Era, Mar. 1978, 15.

Imidkozz, hogy legyen eréd
ezt elmondani nekik, és hogy
velik legyen a megértés lelke.
Remélhetdleg a csaladod képes
lesz tisztelni téged emiatt, te

pedig a szivedben tarthatod a
Lelket, mikozben kizarod éle-
tedbdl a rossz médiat. B

Az ocsémnek nehéz

eldontenie

, hogy

igaz-e az egyhaz.
g

ithetek neki?

Hogyan se

T amogasd 6t. Azt kell érez-
nie, hogy a csaladja szereti,
nem pedig nyomast gyakorol ra.
Esetleg megkérdezheted, milyen
aggilyai vagy kételyei vannak.
Miel6tt valaszolnal, engedd,
hogy elmondja az Gsszeset.
Lehet, hogy a gondjai nem is
annyira hitbéli, mint inkabb
tarasagi vagy személyes problé-
mak. Lehet, hogy nem mindenre
tudod megadni neki a valaszt,
de megerdsitheted abban, hogy
mindenre van megoldis.

Kérd meg, hogy imadkoz-
zon veled az aggodalmairdl, és
biztasd, hogy egyediil is imakoz-
zon roluk. Tartsd szem eltt azt
a tényt, hogy vannak emberek,
akiknek hosszabb ideig tart
valaszt kapniuk mint masoknak,
kiilonosen akkor, ha szeretnék
maguktél megvizsgilni a dolgo-
kat. Olvashatsz vele az imardl
és a bizonysag elnyerésérdl a
kovetkez részekbdl: Alma 32,

3 Nefi 17 vagy Mord6ni 10. Arra
is biztathatod, hogy beszéljen a
szlleitekkel, a puspokkel vagy
gytiilekezeti elndkkel, esetleg
mas olyan hith{i egyhaztaggal,
akinek hasonl6 aggalyai voltak.

Ha sugalmazast érzel ra,
tegyél neki bizonysagot.

Hadd tudja, hogyan érzel az

evangéliummal kapcsolatban.

Végil pedig, de nem utolsé
sorban, ne feledd, hogy a Lé-
lek az, aki bizonysagot tesz
az igazsagrol. Egy bizonysag
elnyeréséhez, vagy annak felis-
meréséhez, hogy mar rendelke-
zik vele, az 6csédnek meg kell
tanulnia felismerni a Szentlelket.
Ehhez id6re van szikség, és
nem lehet eréltetni. Akar egész
nap sorolhatnid neki a tényeket,
de bizonysagot csak akkor tud
szerezni, ha szoros kapcsolatba
kertl a Lélekkel.

Imadkozz érte és biztasd,
timogasd és hallgasd meg 6t,
ugyanakkor ne feledd, hogy sza-
badon donthet. A legbdlcsebben
pedig ugy donthet, ha koveti a
Lélek Gtmutatasat. W

Segits a szeret-
teidnek bizony-
sagot nyerni
azaltal, hogy
olvasol nekik a
szentirasokbol,
és megtanitod
nekik, hogyan
ismerjék fel a
Szentlélek tanu-
bizonysagat.

Kérdéseiteket a kdvetkez6 e-mail cimre kildhetitek: liahona@Idschurch.org. A targymezdbe irjatok

be: , To the Point” [Térjunk a lényegre!].
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A MISSZIOS MEZOROL

ANGYALOK

JELENLETEREN

Amikor missziondriusként elvdlasztottak, a covekelnékom megigérte, hogy idonként érezni
Jfogom az angyalok jelenlétét, és 6k megvédenek engem.

irta: Samuel Gould

nyugat-afrikai Elefintcsont-

partra hivtak el misszidba,

2003-ban. Mikor utinanéztem
a tertletnek, megtudtam, hogy az
orszagban szinte folyamatos polgar-
habord didl, de megnyugodtam, mikor
hallottam, hogy jelenleg tGzsziinet
van.* Amikor elvilasztottak, még tobb
vigasztalast kaptam. A covekelnok
megigérte, hogy amig szolgilok,
idénként érezni fogom az angyalok
jelenlétét, és 6k megvédenek engem.
Azt is megigérte, hogy ha engedelmes
leszek, biztonsdgban hazatérek majd.

A missziém elsé hénapjaiban a
misszidéelnokink azt tanicsolta, hogy
legytink felkészultek. A févarosban,
Abidjanban 1évé lakdsunkban volt egy
haromnapos élelmiszer- és vizkész-
letink, a gy(iléseinken pedig megta-
nitottdk, mit tegyiink, ha ismét harc
robban ki.

Mégis nagyon nyugtalanok lettlink,
mikor 2004. november 4-én a felkel6k
megtorték a tlizsziinetet. A misszio-
elnokiink este hat 6ra utdn kijarasi
tilalmat rendelt el. Masnap, az utolsé
tanitdsi programunk alatt egyszer
csak robbanast hallottunk. Azon-
nal befejeztiik a tanitist egy imaval,
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megmondtuk a csalddnak, melyik
fejezetet olvassik el a Mormon kony-
vébdl, majd hazasiettiink. A masik két
misszionarius, akikkel egytitt laktunk,
nem sokkal utdnunk érkeztek haza.
A missziéelnok segédjei telefoniltak,
hogy semmilyen korilmények kozott
ne hagyjuk el a lakdsunkat, még az
egyhazba vagy élelemért sem me-
hetiink el. Megtudtuk, hogy néhany
francia békefenntartét megoltek egy
légicsapis soran, igy Franciaorszag
megtimadta a katonai repteret,
megbénitva ezzel a kicsiny elefint-
csontparti légier6t. Emiatt szerte a
févarosban tomeges ldzadas tort ki.
Tobb tizezernyi felkel$ 6zonlotte
el az utcikat, machetékkel felfegyver-
kezve kifosztottak a francia tizleteket,
és betortek azokba a hiazakba, ahol
ugy vélték, hogy francidk laknak. Az
ablakunkbdl néztiik az egyre no-
vekvé erGszakot. Tudtuk, hogy fehér
bériink miatt veszélyben vagyunk.
November 7-én, vasirnap délutin
a kintrdl jové kiabaldsok, puskal6vé-
sek és robbantasok kozepette meg-
tartottuk négyszemélyes trvacsorai
gyllésiinket a lakasunkban. Miutin
megaldottuk és kiosztottuk a kenye-
ret és a vizet a hiromnapos élelmi-
szertartalékunkbdl, megosztottunk

egymassal egy-egy szentirasrészt, és
bizonysigot tettiink. En a Tan és a
szovetségek 84:88-at olvastam: ,Es aki
befogad titeket, ott leszek én is, mert
az arcotok el6tt jarok majd. Ott leszek
a jobb és a bal kezeteken, és Lelkem
a szivetekben lesz, angyalaim pedig
korulottetek, hogy hordozzanak.”
Mikézben olvastam, eszembe jutott
az 4ldas, melyet a covekelnokomtél
kaptam, és tudtam, hogy biztonsag-
ban leszek.

Egy hétig voltunk bezirkézva a
lakasunkban. Az egyhazkozség veze-
t6i és tagjai idénként meglatogattak
minket, és élelmet hoztak. Az egyik
egyhiztag még azt is vallalta, hogy
e-mailben itadja az izeneteinket a
csalddunknak, hogy tudjik, egyelére
biztonsagban vagyunk. Csodilatos
volt ez a segitség, melyet az egyhaz-
tagoktdl kaptunk! Mindekdzben a
csalddjaink és az egyhdztagok vilag-
szerte imadkoztak a biztonsagunkért.
Amikor a csalaidom imadkozott értem,
csendes bizonyossagot éreztek afeldl,
hogy minden rendben lesz velem.

November 12-én, pénteken,
megkezdték az evakuilidsunkat. Az
elefantcsontparti egyhaztagok atki-
sértek benniinket Abidjan utciin,
és bar hallottunk hireket arrol,
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hogy mas menekiilteket bintalmaz-
tak, nekiink sikertilt biztonsigban
atjutnunk a brit nagykovet haza el6tti
barikiddon. Ezutin a brit hadsereg
kimenekitett benniinket az orszagbdl,
és a csalidom imai meghallgatisra ta-
laltak, amikor a hirekben lattak, hogy
két masik elderrel egytitt evakualtak
benniinket. Az &j leple alatt az egy-
haztagok mads, nem afrikai misszio-
narjusokat is elvittek a missziéhazba.
Onnan az olasz légieré Ghanaba vitte

Oket, ahol Ujra egytitt lehettiink veluk.

Bar orszagszerte tucatnyi timadas
érte az idegeneket, a misszionariusok
koziil senkinek sem esett bant6dasa
a lazongdsok soran, és egyetlen
missziondriusi lakasba sem tortek
be. Mivel hallgattunk a misszidéelnok
tanicsara, biztonsidgban lehettiink az
otthonunkban a lazadok felkelésekor,
és el voltunk latva a tiléléshez szik-
séges dolgokkal. A katonai véde-
lemnél pedig még megnyugtatobb
volt az a tudat, hogy az Ur oltalmaz
benniinket.

Amikor evakuiltak minket, meg-
tudtam, hogy azon a vasirnap délu-
tanon, amikor az Urvacsorai gyulést
tartottuk, egy csoport felkel6 arra
készilt, hogy megtimadja a szilla-
sunkat. Az egyik szomszédunk azt
kiabalta: ,Azok nem franciak!” De
mégsem mentek el. Végiil egy masik
szomszédunk igy kialtott: ,Ok
misszionariusok!” A lizadok erre
feloszlottak. Ujra eszembe jutottak a
szavak: ,Lelkem a szivetekben lesz,
angyalaim pedig korilottetek”. Hirte-
len ridobbentem, hogy a covekelno-
kom 4ltal adott dldast igéreteit élem
meg éppen. A szemem lattira teljese-
dett be egy préfécia. B
Megjegyzés: *Az Elefdntcsontparton
2004 ota folyamatosan javult a
helyzet. A teriileten tijra szolgdinak
kiilfoldi missziondriusok.
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mottoja
,Hiszink abban, hogy tisztessé-
gesnek, igaznak, erkélcsésnek,
joakaratinak, erényesnek kell
lennink, és minden emberrel jot
kell cselekednink; tulajdonkép-
pen mondhatndnk, hogy Pal in-

tését kovetjik - Mindent hiszink,
mindent reméliink, sok mindent

elviseltink mdr, és reméljik, hogy

mindent el tudunk majd viselni.
Ha van bdrmi, ami erényes, szép,
jonak mondott vagy dicséretre

méltd, akkor téreksziink azokra a
dolgokra” (Hittetelek 1:13).

Elaine S. Dalton (kézépen), elnok; Mary N. Cook
(balra), elsé tanacsos; €s Ann M. Dibb (jobbra),
masodik tanacsos.

David L. Beck (kézépen), elnék; Larry M. Gibson
(balra), elsé tanacsos; és Adrian Ochoa (jobbra),
maésodik tanacsos.
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HISZUNK!

rta: a Fiatal N6k Altalanos Elndksége

H iszlink abban, hogy a Lélek altal
vezérelve egyetlen fiatal né is meg
tudja valtoztatni a vilagot. A Fiatal N6k
Altalinos Elnokségeként megfigyel-
hettiink szimtalan fiatal nét, mik6zben
azt tették, amirdl hitték, hogy a helyes,
mikor tanikként dlltak, az evangéliumi
normdk szerint éltek, és valéban valto-
zast hoztak masok életébe. Bimulatra
mélt6, hogy mire képes egyetlen fiatal
nd, ha erényes, hallgat a Szentlélek
szelid, halk hangjara, majd pedig
cselekszik!

Amikor Joseph Smith megirta a
tizenharmadik hittételt, abban kifeje-
zett mindent, amire torekedhetiink és
amire torekedniink kell, hogy hivékké
valjunk. Joseph Smith tudta, hogy
hinniink kell bizonyos norméakban
és értékekben, és torekedniink kell
ezekre a dolgokra ahhoz, hogy ren-
delkezziink a Szentlélek hatalmaval
és erejével. Tudta, hogy szavakkal és
tettekkel is kovetniink kell a Szaba-
dit6t. Tudta, hogy ezek megtételével
felkésziltek és érdemesek lesziink a
templom 4ldasaira.

Higgyetek magatokban!

Hogyan tehetitek ezt meg? Hogyan
tudtok ravezetni masokat, hogy koves-
sék a Szabadit6 példajat, erényes életet
éljenek, és felkésziiljenek a temp-
lomra? El6szor is, higgyetek énmaga-
tokban! A batorsagotok és er6tok mar
segitett vezet6kké valnotok, az elkote-
lezettségetek pedig idén elhozza majd
a valtozast is. Az otleteitek, Gjitdsaitok
és tetteitek a vilag jelenét és jovojét
egyarant képesek atformalni.

Ebben a technologiakkal teli vilag-
ban, melyben éltek, elaraszthatjitok a
foldet azokkal a dolgokkal, amelyek
erényesek, szépek és dicséretre mél-
tok. Egy ,ujjnyijtasnyira” van tSletek

a lehet&ség, hogy az egész vilagnak
bizonysagot tegyetek Jézus Krisztus
evangéliumardl. Egyetlen nemzedéknek
sem volt még erre ekkora képessége és
lehetésége, és nem volt része ekkora
aldasban sem.

Harom plusz egy dolog

— mindennap!

Hisziink bennetek! Most van itt az
ideje, hogy egyestiljetek, és olyan valto-
zast kezdeményezzetek, amely képessé
tesz benneteket a cselekvésre, és meg-
ald masokat. Buzditunk titeket, hogy
tovabbra is mindennap tegyétek meg a
kovetkez6 hirom dolgot, és plusz még
egyet!

1. Imadkozzatok minden reggel és este.

2. Mindennap legaldbb 6t percet olvassa-
tok a Mormon konyvébdl.

3. Mosolyogjatok!

4. Ezen kiviil arra buzditunk benneteket,
hogy engedelmeskedjetek és éljetek a
Fiatalsdg erdsségéért fizetben talal-
hat6é normik szerint. Ismerjétek meg
ezeket a normakat. Osszatok meg ma-
sokkal. Es legyetek példa a hivéknek.
Ebben az évben higgyetek. Higgyé-

tek el, hogy Mennyei Atyank lednyai

vagytok, aki ismer €s szeret titeket.

Higgyetek a Szabaditoban, Jézus

Krisztusban. O a ti viligossagotok. O

a ti reményetek. O a példaképetek és

Megviltétok. Higgyetek magatokban!

Higgyetek mindazon fiatal nék erejé-

ben, akik a normak szerint élnek. Mind-

annyian torekedhetiink azon dolgokra,
melyek erényesek, szépek és dicséretre
méltok. Egyiitt képesek vagyunk meg-

valtoztatni a vilagunkat.

Hissziik, hogy ti vagytok az a
nemzedék, akiknek a hite és
cselekedetei megvaltoztatjak
a vilagot. Hisziink
bennetek! W
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HITHU PAPSAGVISELO FERFIVA VALNI

irta: a Fiatal Férfiak Altalanos EIndksége

okan, mire elvégeztétek az Elemit,

memorizaltatok a tizenharmadik
hittételt, és remélhetSleg még mindig
kivtilrél tudjatok. Idén, mi, elndkség-
ként arra buzditunk benneteket, hogy
az egyszerd memorizalason kiviil va-
l6ban tanuljatok meg, mit értett Joseph
Smith préféta azalatt, hogy kovessiik
Pal intelmeit. Arra kérlink titeket, hogy
alaposan tanulmanyozzitok a tizenhar-
madik hittételben, az idei év mottéjaban
emlitett tulajdonsagokat. Arra buzdi-
tunk benneteket, hogy cselekedjetek a
tanultak szerint. Es megkériink titeket,
hogy osszitok meg masokkal is azt az
o6romet, amelyet az e normik szerinti
élet okoz nektek.

A viselkedés ezen mintja ugyanaz,
mint amit az §j Isten irdnti kotelesség
programban haszniltok: tanulj, csele-
kedj és oszd meg. E harom minta ko-
vetése segiteni fog hith(i papsigvisel$
férfiva valnotok.

A tizenharmadik hittétel eleje
kijelenti: ,Hiszlink abban, hogy tisz-
tességesnek, igaznak, erkolcsosnek,
joakaratiinak [és] erényesnek kell
lenniink” (kiemelés hozzdadva). A
lenni tobbet jelent a cselekedetek-
nél, arra utal, hogy kik vagytok. Ha

tisztességesek, igazak, erkolcsosek stb.
vagytok, az megkilonboztet bennetek
a legtobb korotokbeli fiatal férfitol.
Amikor masok latjak a ti jo6 tulajdon-
sagaitokat, akkor 6k is szeretnék, ha
ezek meglennének benniik. Mikézben
megtanuljitok a papsagi kotelességei-
teket, és azok szerint cselekedtek, val-
tozason mentek keresztiil. Mikozben
széjjel jartok ,jot tévén mindenkivel”,
megaldjatok és megvaltoztatjitok az
emberek életét.

J6 példak

Ben nagyszerd példaja annak, ho-
gyan segitsiink masoknak, és miként
hozzunk aldast az életiikbe. Figyel
azokra is, akik nem annyira népsze-
riek, vagy kissé kiviilallonak érzik
magukat. Tébbet gondol misokra,
mint sajit magira. Amikor Kelonék
elkoltoztek, és Ben egyhiazkozségének
lettek a tagjai, a fid ugy jellemezte az
életét, hogy az ,csupa bulizas volt”, és
bizony rossz iranyba tartott. Uresnek
érezte magit. De az utolsé napi szent
baratai példija, és kiillonosen legjobb
baritja, Ben miatt litta, hogy van
ennél jobb 1t is. Ben meghivta Kelont
az egyhazi tevékenységekre. Ezeken

Mikézben széjjel jartok ,,jot tévén mindenkivel”,
megaldjatok és megvaltoztatjatok az emberek életét.

a tevékenységeken Kelon észrevette,
hogy az ottani fiatal férfiak valamiért
masok, mint a tobbiek. Olyan akart
lenni, mint Ok. Nem volt biztos benne,
mi az a valami, amit latott benniik, de
azt tudta, hogy neki is kell. Olyan bol-
dog akart lenni, mint 6k.

Imadkozott Istenhez, és rajott, hogy
csatlakoznia kell az egyhdzhoz. Amikor
16 évesek lettek, Ben megkeresztelte
a legjobb baritjit. Kelon ezt mondta a
keresztel6jérdl: ,Végre békére leltem, és
amikor kiléptem a medencébd], érez-
tem a Szabadit6 szeret$ karjait. Halas
vagyok a j6 baratokért, akik a szerint is
élnek, amiben hisznek.”

Az aroni papsag hatalma

A Tan és a szovetségek 58:27-28
azt mondja, hogy ,az emberek buzgén
munkilkodjanak a j6 tigyben, és tegye-
nek meg sok dolgot sajat szabad akara-
tukbol” azért, hogy ,sok igazlelklséget
[vigyenek véghez]; mert benniik van
a hatalom.” Bennetek van a hatalom.
Ratok biztak az droni papsig hatalmat.
Szeretiink benneteket, és tudjuk, hogy
mikodzben hith( papsagvisel6 férfiva
valtok, nagy dolgokat tudtok majd
véghezvinni. B

AVNIOTVLVId I
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SORT SORRA

Hittetelek 1:13

A Hittételek eredetileg egy levélbél szarmazik, melyet Joseph Smith préféta
irt 1842-ben egy John Wentworth nevii szerkesztének. EI6szér az egyhaz
Times and Seasons [Id6k és évszakok] cimii folyoirataban jelent meg Nauvoo-
ban, és azdta az utols6 napi szentirasok szerves részét képezi.

Hiszlink Jéakaratu
LA hittételek hitvalla- Jbakaratinak lenni azt jelenti, hogy
sunk egyik legalap- kedvesek és adakozok vagyunk,

vet6bb kijelentései.
Ujra és jra el kell

egyszoval, jot cseleksziink. Szolgilata
soran Jézus Krisztus ,széjjeljart jot
tévén..., mert az Isten vala & vele”
(Cselekedetek 10:38). Ha j6akarat-
tal vagytok masok irant éltek, Isten

4 meg fog erdsiteni €s fel fog emelni

gondolkodnunk
r6luk. gy, amikor csak kisértést
érziink, hogy barmilyen értéktelen,
becstelen vagy erkolcstelen dolgot

tegylnk, akkor hirtelen esziinkbe benneteket.
jut majd ez a nagyszerd, teljeskorG
nyilatkozat a viselkedési etikinkrol.” Pal intése

Lasd Filippibeliek 4:8, mely egy

Gordon B. Hinckley elnsk (1910-2008), .
. részlet abbdl a levélbdl, melyet Pal +

“Fear Not to Do Good,” Liahona,
Feb. 2000, 5.

Erkolcsos
»2Az emberi szexualitis nem csupin
fizikai dolog. Valdjaban az erkol-

csi tisztasag és a hiiség a [lélekben]
kezdédik, nem pedig a testben. Ezek
[lelkiink] allapotanak kifejez&i. Ami-
kor [lelktink] 6sszhangban van az
evangéliumi igazsagokkal, akkor ma-
gas normak szerint akarunk élni, és
tetteink is ezen vagyunkat tikrozik.
[igy az erkolcsi tisztasig és a hiiség
tobbet jelent a hazassag el6tti szexua-
lis onmegtartéztatisnal és a hizassiag

utani szexualis hliségnél.] Ezek lelki
életiink mindségét fejezik ki.” P
Torekedni azokra a dolgokra
Olvassatok el A fiatalsdg erdssé-
géert fuzet ,Szérakozas és a média”
cimi részét (17. oldal). Az altalatok

Lasd Terrance D. Olson: Az erkélcsi tisztasag
igazsagai. Liahona, 1999. okt. 31.

“apostol a Filippiben €l szentekhez irt.

valasztott szorakozas 6sszhangban
all-e ezen normakkal és a tizenharma-
dik hittétellel? Fontoljatok meg, hogy
leirjatok a naplétokba, hogy miként
aldott meg benneteket, mikor j6 mé-
diat valasztottatok.

Erényes

,2AZ erény »a magas
erkolcesi normakra
alapozott gondolatok
és viselkedés min-
taja« [Prédikdljdtok
evangéliumomat!/, 118.]. Magiaban
foglalja az erkolcsosséget és az erkol-
csi tisztasagot. Az erény a szivben

és az elmében sziletik meg. [...]
Ezernyi apr6 dontés és cselekedet
eredménye. [...] Az erényes nék és
férfiak egyfajta csendes méltésaggal
és bels6 erével rendelkeznek. Maga-
biztosak, mert érdemesek ra, hogy
elnyerjék a Szentlelket, és az vezesse
Oket.”

Elaine S. Dalton, a Fiatal N6k altalanos elnéke:
Visszatérés az erényhez. Liahona, 2008. nov.
78-80.

Szerkeszt6i megjegyzés: Ezt az oldalt nem a kivdlasztott szentirds dtfogé magyardzatinak
szantuk, csupdn a sajdt tanulmdnyozdshoz szolgdlo kiindulopontnak.
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|fjﬁségi hitoktatasra kellene jérnocl!

Egy bardatom hirtelen javaslata segitett meguvdltoztatni az életemet.

irta: Lisa Pace

isa, ifjisagi hitoktatasra kel-

lene jarnod!” — mondta csak
T gy, mellékesen Ashley. Az
asztalon mindentitt a leend$ kozép-
iskolank prospektusai hevertek, a
kovetkez évi felvehetd tantargyak
listajaval.

Kifejezéstelen arccal a baratnémre
tekintettem, mosolyt erSltetve végiil
az arcomra. Nem szivesen mondtam
meg neki, de az ifjisagi hitoktatis
volt az utols6 dolog, ami foglalkoz-
tatott. Akkoriban kevésbé tevékeny
tagja voltam az egyhaznak, ez igy
volt addigi életem legnagyobb ré-
szében. Az évek soran valamennyi
derengeni kezdett ugyan az evangé-
liumbdl, de nem igazin szereztem
erés bizonysigot annak igaz voltardl.

Aznap, mikor hazaindultam, a
hitoktatas lehetésége mégsem ha-
gyott nyugodni. Ashley és a tobbi
baritom is nagyon lelkesen vartak,
hogy részt vehessenek rajta. Bir nem
értettem, mit tesznek a barataim,
vagy miért teszik, vigytam ra, hogy
én is azt tegyem, amit 6k. Miutan
megbeszéltem a tervemet a sziileim-
mel, és megkaptam az engedélyiiket,
gy dontottem, hogy a kdzépiskola
elsé évében mégiscsak elkezdem az

ifjisagi hitoktatast.

Ekkor még nem is sejtettem, mi-
lyen nagy hatissal lesz az életemre
ez az egyszerd 1épés. A hitoktatas
elsé éve megvaltoztatta az életemet,
mert kezdtem gy tekinteni sajat
magamra és masokra is, mint Isten
szeretett gyermekeire. Vasarnapon-
ként eljartam az egyhazba, annak

ellenére, hogy a csalidom tovibbra
sem lett tevékeny.

Mar befejeztem a kozépiskolat, de
orokre halas leszek az ifjasagi hitok-
tatisért. Az alatt a napi egy 6Ora alatt
imaim vilaszra talaltak, és er6s6dott
a bizonysagom. Az ifjisagi hitoktatis
segitett felkésziilnom a templomi
hazassagra, és arra 6sztonzott, hogy

jobb emberré viljak.

Tudom, hogy Isten mindannyiunk-
kal torédik. Tudom, hogy az ifjisagi
hitoktatds egy olyan aldas, amely
segitett, hogy Jézus Krisztus szilard
alapjara épitsek. Mindannyiétokat
arra biztatlak, hogy iratkozzatok be az
ifjisagi hitoktatasra. A ti életeteket is
meg fogja valtoztatni. ll
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A mi helyink

FELELEM A VALTOZASTOL

frta: Olivia Ghafoerkhan

Keresztényként néttem fel.
Bér a csalidom soha nem
volt valldsos, édesapim mindig
megtanitotta, hogy tegyem azt,
amit igaznak hiszek.

Tizenéves korom elején
szamos megprobaltatdsban
volt részem. A gerincmitétem,
a sziileim valasa, édesanyam
betegsége, és az, hogy gondos-
kodni kellett a higomrol, kese-
rivé és cinikussi tett. Néhany
hoénappal azelétt, hogy bet6l-
tottem a 15-6t, kapcsolatba
keriiltem a misszionariusokkal.
Johnson elder és Chadwick
elder az evangéliumrdl tanitot-
tak engem.

Elolvastam a Mormon
konyvét, de nem voltam haj-
landé viltoztatni mindazon,
amire az elderek kértek. Azt
mondtam nekik, hogy ez til
sok nekem, és szinte azt mond-
tam nekik, hagyjanak békén.
Mikézben beszéltem, felpillan-
tottam, €s tekintetem talalko-
zott Chadwick elderével. Egy
konnycsepp gordiilt végig az
arcan. Eletemben nem szégyell-
tem még magam ennyire. Azt
mondtam nekik, hogy holnap
felhivom Sket.

Hazamentem az egyhazbdl,
és végre elGszor be tudtam
fejezni a Mormon konyvét.
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Ezutan letérdeltem, amit

soha azel6tt nem tettem, és
megkérdeztem Istent, hogy
igaz-e. Soha nem kérdeztem
még semmit Istentdl. Annyira
féltem a véltozastdl. Miutin
kimondtam az dment, nyuga-
lom és béke toltott el. Tudtam,
hogy van egy szereté Mennyei
Atyam, tudtam, hogy igaz a
Mormon konyve, és azt is
tudtam, hogy képes vagyok
megvaltozni.

Tiz nappal késébb megke-
resztelkedtem. Mindkét szilém
eljott a keresztelémre. Bir még
mindig egyediili egyhaztag
vagyok a csalidomban, hi-
szek benne, hogy egy napon
6k is letérdelnek majd, hogy
megkérdezzék Istent. Immar
nyolcadik alkalommal olvasom
a Mormon konyvét, és most is
éppen olyan csodalatos, mint
eldszor volt. Tudom, hogy a
Mormon konyve igaz. Hatal-
méban all megvaltoztatni az
embereket.

BIZONYSAGOM
AZ IMAROL

Az imakra nem mindig
ugy érkezik a valasz,
ahogyan azt az ember reméli
vagy elvarja. Gondold végig,
mi az, amiért imadkozol, majd
pedig figyelj az érzéseidre.
Mindig emlékezz ra, hogy az
Ur szeret téged, és meg fogja
valaszolni az imdidat. Lehet,
hogy mar meg is tette, csak
fel kell ismerned a valaszt.

Mary M., 17 éves,
Anglia

I_I A szeretnél hoz-
zajarulni ,A mi
helyiink” rovathoz, akkor
e-mailben kiildd el a torténe-
tedet, miivészi képedet vagy
véleményedet a kovetkezd
cimre: liahona@ldschurch.
org. A targymezébe ird be,
hogy ,,Our Space”. Kériink,
add meg a nevedet, sziiletési
datumodat, egyhazkézséged

vagy gyiilekezeted, illetve

céveked vagy keriileted
nevét és a sziileid hozzajaru-
lasat (ezt e-mailben is elfo-
gadjuk). A bekiildott cikkek
atszerkesztésre keriilhetnek
terjedelem, illetve érthets-
ség szempont;jabdl.
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irta: Loran Cook

alan hallottatok mar a ,Bizom, elhiv-
T nak missziéba” cimi elemis éneket.

Tulajdonképpen van egy masik fontos
gyermekének is, amely a missziés szolgalatrél
sz6l. Igy hangzik: ,0O, barcsak szolgilhatnék
missziét! Nem baj, hogy még tul kicsi va-
gyok.”! M. Russell Ballard elder a Tizenkét
Apostol Kvorumabdl teljesen egyetért ezzel.
Ezt mondta: ,A fiataloknak mar kordn el kell
koteleznitik magukat a misszié gondolata
mellett.”?

Mégis az, hogy tudjuk, missziét kell szolgal-
nunk, és az, hogy felkésziiltnek érezziik-e ma-
gunkat a szolgalatra, bizony két kiilon dolog.
Es hogy hogyan kezdjetek hozza? A bizonysi-
gotok megerdsitése és az evangélium megis-
merése a két legjobb dolog, amit tehettek. Az
alabbiakban leirunk néhiny moédszert, amely
altal felkésziilhettek a missziGs szolgilatra.

1. Hit

Naponta novelniink kell a hitiinket. Jézus
Krisztus azt tanitotta: ,Ha hisztek énbennem,
hatalmatokban lesz mindazt megtenni, amit
én jonak latok” (Moroni 7:33).

* Tanulminyozzitok a szentirdsokat. Ezek
Jézus Krisztusrol tanitanak és tesznek
bizonysagot.

* Hitetek segitségével oldjatok meg a sze-
mélyes problémaiitokat. A Jézus Krisztusba
vetett hit megvigasztal a nehézségek ide-
jén, és segit, hogy majd minden akadalyt
legy6zzetek.

* Nyerjetek nagyobb uralmat a testetek és
az elmétek felett azaltal, hogy a tanulis,
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Bizom, e||1|'vna|(?

missziéba @

2. Lélek

,misszionariusoknak erkolcsileg tisztinak és
lelkileg felkésziiltnek kell lennitik.”3

az erénlét és az egészség fontossigardl
tanultok.
Tovabbra is tartsatok blinbanatot, en-
gedelmeskedjetek a parancsolatoknak,
bojtoljetek és imadkozzatok, hogy meg-
tisztitsatok az életeteket.
A fiatal férfiak gyakoroljak a Jézus Krisz-
tusba vetett hitiiket azaltal, hogy tanulnak a
papsagi kotelességeikrdl, és azoknak eleget
tesznek.

Ballard elder azt is tanitotta, hogy a

Tanulminyozzitok és kovessétek
A fiatalsdg erdsségéért cim( fiizetben
taldlhat6 irdnyelveket.
Keressétek a Szentlélek irdnyitasat a bojt,
a szentirasok tanulminyozisa és az
Utmutatasért val6 ima altal.
Olvassatok a Lélek ajindékair6l a Tan
és a szovetségek 46:11-26-0s részébdl.
Imadsagos lélekkel torekedjetek lelki
ajandékaitok felfedezésére. Kérjetek
tandcsot a sziileitektdl és vezetSitek-
t6l, hogy miként fejlesszétek ki a lelki
ajandékaitokat.
Kérdezzétek meg magatoktol: ,A konyvek,
melyeket olvasok és a filmek, melyeket
nézek, vajon felemel6k-e?” Ha nem, gon-
doljatok 4t, hogyan tudnatok jobb sz6-
rakozasi lehet6ségek mellett donteni.
Tanuljatok meg hallgatni a lelki
sugalmazisaitokra.



3. Szeretet
Ahhoz, hogy misszionariusként

képesek legyetek jol szolgalni, sziiksé-
getek van josziviiségre, Krisztus tiszta
szeretetére. Nem mindig konnyd masokat
szeretni. Szolgalat, hit, batorsag és a Szent-
1élek kell hozza. Mormon azt mondta, hogy
teljes er6nkbdl imadkoznunk kell, hogy
eltoltson benniinket Krisztus tiszta szeretete
(1asd Mor6ni 7:48).

Imidkozzatok aldzattal és &szintén azért a
képességért, hogy Ggy tudjatok szeretni ma-
sokat, ahogyan Krisztus.

Mutassatok ki a csalidotok irdnti szerete-
teteket azaltal, hogy csaladotok minden
tagjinak megtesztek valami kedves dolgot.
Vilasszatok ki egy olyan csaladtagot, aki-
nek kiillondsen nagy szeretetre van szilk-
sége, és toltsetek el vele egy kis idét.
Valamilyen kedvességgel mutassatok ki a
szereteteteket valaki irant, aki valamiben
szlikséget szenved.

4. Szolgalat

Benjamin kiraly igyekezett megtanitani né-
pének a szolgilat fontossigit. Az mondta, hogy
ha masokat szolgalunk, azzal Istent szolgaljuk
(lasd Mo6zids 2:17).

* A szolgilatot tegyétek rendszeres szokaso-
tokkda. Felajanlhatjatok, hogy vacsora utin
elmosogattok, segitetek egy testvéreteknek
a hazi feladatban, beszélgettek valakivel,
akinek baratra van szliksége, vagy segitetek
tisztan tartani a kornyezeteteket.

* Imadkozzatok eréért és dtmutatisért, hogy
a szolgalatban kovetni tudjitok a Szabadité
példijat.

ILLUSZTRACIOK: SAL VELLUTO
ES TRAVIS WAITON

* Segitsetek a Fiatal Férfiak vagy Fia-
tal N6k csoportjainak egy tevékenység
megtervezésében.

5. Buzditas

Alma, a Mormon kodnyve nagy missziona-
riusainak egyike, igy buzditotta azokat, akik
nem voltak tagjai az egyhaznak: Jojjetek és
keresztelkedjetek meg a blinbanatra” (Alma
5:62). Ti is kovethetitek az 6 példajat.

* Legyetek j6 baratai és kovetendd példak
azon baritaitoknak és csaladtagjaitoknak,
akik nem tagjai az egyhdznak.

* Keressétek azokat a lehetéségeket, amikor
a barataitoknak és szomszédaitoknak tanit-
hattok az evangéliumrol.

* Tanuljatok az evangéliumot, és mar most
gyakoroljatok annak tanitasat. Kérjétek meg
az egyhazkozségi vagy gyllekezeti misszio-
vezet6t, adjon tanacsot az evangélium
tanitisinak moédszereirdl. Ha van ra lehe-
téség, vegyetek részt azokon a leckéken,
amikor érdekléddket tanitanak a teljes idejd
missziondriusok.

* A csaladi esték alkalmaval tanulminyoz-
zatok egylitt a szlleitekkel a Prédikdljdtok
evangéliumomat! Beszélgethettek a leckék-
18], és felvaltva tanithattok bel6le részle-
teket, majd pedig buzdithatjatok egymast,
hogy tegyetek bizonysigot a tanultakrol.

A misszibs szolgilat egy fontos olyan cél,
amelyet mar most kitlizhettek. Ha pedig mar
most felkésziiltok, az minden egyes nap a
javatokra fog vilni, igy vezetve el benneteket
a missziotokig. Soha nem vagytok tdl fiatalok
a felkészulésre: nem kell megvarnotok, hogy
nagyok legyetek. l

JEGYZETEK
1. “I Want to Be a Missionary Now,” Children’s Songbook,
168.
2. M. Russell Ballard, “How to Prepare to Be a Good
Missionary,” Liahona, Mar. 2007, 10.
3. M. Russell Ballard, Liahona, Mar. 2007, 12.
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irta: Karen A. Kimball
Igaz torténet alapjan
,Brigham Young...
visszatartaftott], hogy az idok
teljességében jojjfén] elo, és részt

munka alapjainak lefektetése-
ben” (T&Sz 138:53).

athy figyelmesen hall-
gatta Sodeberg tanar
urat, aki elmagyarazta,

hogyan vandoroltak be a kiilon-
féle népek az Egyesiilt Allamok
tertiletére. Nagyon érdekelte a tor-
ténelemora. Uj konyvét lapozgatva
egyszer csak megallt. Egy képre
bukkant benne Brigham Young-
rél. Azel6tt nem is tudta, hogy
Brigham Young ilyen jelentés
személy volt az Egyesiilt Allamok
torténetében.
Sodeberg tanar Ur lassan befejezte
az 6rat. ,Mindennap kaptok majd hazi
feladatot — mondta. — Az elsé feladatotok

A
legjobb

velgyen] a nagyszerii utolsé napi

Otthon Kathy
nagyot séhajtott,
mikor rapillantott
arra a sok kérdésre,
melyeket Sodeberg
tandr dr feladott.
,Nehéz napod volt az
iskolaban?” — kérdezte
anya.
,2Mindennapra van
hazi feladat” — valaszolta
Kathy. Majd eszébe jutott
a torténelemkonyvé-
ben 1évé kép. ,Anyu,
Brigham Young
benne van a tankony-
vemben. Mitdl olyan
fontos az Egyesiilt Alla-
mok torténelmében?”
LAtt6l, hogy tobb ezer
utolsé napi szentet vezetett
a Sost6 volgyébe. Ezutin pedig
szervezett médon letelepitette Sket —
mondta anya. — Ehhez sok tervezésre
volt sziiksége. Mindez jelentds része

Brigham Young
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volt az orszag nyugatra torténé
bevandorlasainak.”

A kovetkez6 napon Sodeberg
tandr Ur bejelentette: ,Egy hét
mulva olvasészinhazat tartunk.
Mindannyian a nyugati vandorlas
egy-egy szerepldjét fogjatok megje-
leniteni. A sziileiteket és mas tanul6-
kat is meghivunk az eléadisra.”

Sodeberg tanar tur elkezdte kiosz-
tani a szereplSket és a szovegeket.
Amikor megkérdezte, ki szeretné
eljatszani Brigham Young szerepét,
Kathy gyorsan jelentkezett.

»A mai hazifeladat az, hogy kezd-
jétek el megtanulni a sajat szerepe-
teket — mondta Sodeberg tandr ur.

— Tokéletesen kell elmondanotok.
Ettél fiigg az osztilyzatotok.”

Amikor Kathy a baratnéjével,
Lauraval kilépett a terembdl, atol-
vasta a sajat szovegét. Szornyd érzés
keritette hatalmaba. ,EbbdSl semmi
sem igaz — mondta Lauranak. — Ettél
Brigham Young becstelennek tinik
majd.”

,Csak az egyhazad miatt latod
miashogyan a dolgokat” — mondta
Laura.

,En képtelen lennék ilyesmiket
mondani” — vilaszolta Kathy:.

,Pedig pontosan igy kell elmon-
danod” - emlékeztette 6t Laura.

Kathy hazarohant. Arcin
konnyek patakzottak, ahogy beron-
tott a bejarati ajton.

,Még tobb hazi?” — nézett ra anya.

,2Annal is rosszabb - felelte Kathy,

majd atnyujtotta neki a szdveget. —
Ezt olvasd el!”

Anya atfutotta a szoveget, majd
megrazta a fejét. ,Ez az ir6 nem tud-
hatott tdl sokat Brigham Youngrol.”

,Most mit tegyek?” — kérdezte
Kathy.

,El6szor is, keressiink egy jo kis
Brigham Young jelmezt” — mondta
mosolyogva anya.

Kathy felprébilta nagyapa
hosszu, fekete kabatjat, és feltlrte az
ujjat a batyjatol kapott fehér ingnek.
A szomszédban laké Grandi bacsi
pedig megmutatta neki, hogyan
jarjon a kiilonleges fa sétabotjaval.

Anya talalt egy magas fekete
kalapot az egyik szekrényben, és
Kathy fejébe nyomta. ,Még Brig-
ham Young is biiszke lenne rad
— mondta. — Most pedig kell egy
misik szoveg.”

Kathy az egyhaztorténeti kony-
veiben és az egyhaz honlapjin
keresett informacidkat Brig-
ham Youngroél. A
régi szoveget hamar
atirtak.

,Brigham Young
igaz torténete” —
mondta Kathy:.

Az eléadis napjan
Kathy osztalya az
el6adéteremben gy(lt
Ossze. A szil6k és a
tobbi didk a helyikon
vartak. Sodeberg tanar
ur felvezette a programot, majd

visszavonult a szinfalak mogé,
mikodzben a didkok elszavaltik
a szovegiiket.

Alex tokéletesen mondta el
a szoveget, de Randall beleza-
varodott. Sodeberg tanar Gr azt
mondta, kezdje el6rél. Kathy
megmarkolta a botjit. Amikor
ra kertlt a sor, Kathy fennhan-
gon elmondta Brigham Young
igaz torténetét.

,Megviltoztattad a szovege-
det?” — kérdezte Laura az el6a-
das utan.

,lgen. Elmondtam az igazat”
— valaszolta Kathy.

LItt jon Sodeberg tanar Gr” —
mondta Laura.

,Ugyesek voltak, holgyeim!
— dicsérte meg Sket Sodeberg
tandr Ur. — Kathy - folytatta — te
voltl a legjobb Brigham Young,
akit valaha is lattam.” B

Ur kezében."

2011. januar

Brigham Young... helyes
tantételek szerint cseleke-
dett, igy rendkivili eszkdz lett az
David A. Bednar elder a Tizenkét

Apostol Kvorumabél: Es nem lesz
bantédasuk. Liahona, 2006. nov. 90.
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KULONLEGES TANU

Hogyan

alapot?

2. Imadkoznunk kell!

anélkul, hogy elébb le ne

a lelki oszlopaidat.

épithetek lelki

Ne zuhanj be az agyadba este

térdelnél Atyad el6tt, kifejezve
a haladat mindazért, amid van,
és kérve Ot, hogy erésitse meg

Neil L. Andersen
elder a Tizenkét
Apostol Kvorumabol
megosztotta veliink

néhany gondolatat

ezzel a témaval
4. Hajlandéknak kell Speclatban-
lenniink kovetni Jézus
Krisztust azaltal, hogy
szolgaljuk egymast!
Onzetleneknek kell lenniink,
és bele kell épitentink
az életiinkbe azokat a
tulajdonsagokat, melyekrél
Krisztus tanitott minket.

3. Hodolnunk kell Neki!

Er6 rejlik az evangélium
szertartasaiban, a hetente torténé
urvacsoravételben. Eré rejlik
abban, amikor 6sszegydlink

az egyhazban, de ami a
legfontosabb, hogy otthon is
hédoljunk neki.

1. Tanulmanyoznunk kell a szentirasokat!
Az Ur e csodalatos kényveket adta nekiink,

hogy megszilarditsa az alapunkat.

62 Liahona

Részlet a kovetkezo cikkbol: Storm Warning,” New Era, Oct. 2001, 44—45.
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A mi oldalunk

Nagyon hélas vagyok, hogy
olyan csaladba sziilettem,

mely ismeri Jézus Krisztus igaz
evangéliumat. A nyolcadik szilli-
napom husvét vasarnapra esett,
és nagy drémet éreztem, hogy
azon a napon keresztelkedhetek
meg, amikor a Szabadito feltdmadasat tinnepeljtik. Egy
kicsit ideges voltam, de az apukam ott volt velem, és
tudtam, hogy bizhatok benne. A keresztel alatt egy
meleg, boldog érzés tamadt a szivemben, és tudtam,
hogy Mennyei Atyamban ugyantgy bizhatok, mint az
édesapamban.

Most 11 éves vagyok, és nagyon varom, hogy elme-
hessek a templomba megkeresztelkedni a halottakért.
Tudom, hogy csak a keresztelés altal térhetlink vissza

Mennyei Atyankhoz.
Mirjam S., 11 éves, Svajc

A~
m
A
=
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A Japanban él6 8
éves Sakura O. nem-
régiben keresztel-
kedett. Mindennap
olvassa a Mormon
kényvét. Nagyon
szeret az egyhazba
jarni, imadkozni és nézni a templomot.
Jézus Krisztust akarja kévetni, és igyek-
szik j6 déntéseket hozni.

Csaladi est.
Készitette:
Nicolas M., 6

uﬁ@g F 1 " e éves, Brazilia

A Boliviai Bermejo Kerdilet,
Primero de Mayo Gydileke-
zet gyermekei az urvacsorai
gylilési bemutatdjuk utan.
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KOzOS FOGLALKOZAS

irta: JoAnn Child és Cristina Franco
Lakmdrozzatok Krisztus szavain;
mert ime, Krisztus szavai minden
olyan doigot meg fognak mondani
nektek, amit meg kell tennetek”

(2 Nefi 32:3).

Mormon kényvében Lehi
mesél csaladjanak az élet
fajardl val6 almarol. Lehi

azt szerette volna az almaban, ha
a csaladja is eszik a fa gyimol-
csébdl, ,mely kivanatos [volt],
felilmuilva minden mas gyu-
molcesot” (1 Nefi 8:15). Sok
embert latott az élet fijahoz
vezetd Osvényen haladni,

de voltak, akik a sotét kod
miatt letértek az Osvényrol.
Misok az 6svény melletti
vasridba kapaszkodtak,
amely a fahoz vezetett.

Elére torekedtek, szorosan
megmarkolva a vasrudat,

mig elérték a fat, és ettek
annak gytiimolcsébdl, mely
csodilatos 6romet okozott
nekik. (Ldsd 1 Nefi 8)

64 Liahona

Lehi fia, Nefi imadkozott, hogy
megtudja a jelentését mindannak,
amit édesapja latott. Nefi ugyanazt
az almot latta, amit az édesapja. A
Lélek megtanitotta Nefinek, hogy az
élet fija Isten szeretetét jelképezi.
Nefi lathatta Jézus Krisztust, Isten
Fiat is, amint tanitja és megaldja az

A szentirasok
Isten szava

embereket a f6ldon. Nefi azt is meg-
tudta, hogy a vasrid Isten szavat
jelképezi. (Lasd 1 Nefi 11.)

A szentirasok Isten szava. A
szentirasok olvasisa olyan, mintha
a vasrudba kapaszkodnink. Meg-
tudhatjuk belSlik, mit szeretne
Jézus, hogy tegyiink és mondjunk.
Meglesz az erénk, hogy ellenalljunk
a kisértésnek, és utat torve magunk-
nak az élet fajahoz, érezhessiik Isten

szeretetét. W

TEVEKENYSEG

L apozzatok a 65. oldalon
talalhato szentiras-utalasok-

hoz, hogy megtudjatok azoknak a
dolgoknak a jelentését, melyet Lehi
és Nefi lattak az élet fajardl valo la-
tomasukban. Vagjatok ki a rajzokat,
és hasznaljatok fel 6ket ahhoz, hogy
masokkal is megosszatok a tanulta-
kat. Megkérdezhetitek a sziileiteket
is, hogy megoszthatnatok-e ezt a
torténetet a csaladi est alkalmaval.

ILLUSZTRACIO: DILLEEN MARSH
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TORTENETEK JEZUSROL

Ajeruzsélemi templom.
Ez a templom kiilonb6zott a mai

templomoktdl. Hatalmas volt, az udvaran
és a csarnokaban pedig rengeteg ember
tartozkodott. Az emberek éllatokat hoztak a
templomba, hogy a papok felaldozzak dket.

r

Idozat. Amikor

a papok allatokat
aldoztak az oltaron, az arra
tanitotta az embereket,
hogy egy napon Mennyei
Atyank is felaldozza majd
Fiat, Jézus Krisztust, aki
meghal a blineinkért.
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A gyermek

JEZUS

irta: Diane L. Mangum

aria a karjaban tartotta
a kisded Jézust, amikor
belépett a zsufolt je-

ruzsilemi templomba. J6zseffel
azért jottek el Betlehembdl, hogy
aldozatként felajinljanak két ga-
lambot a templomban. Jézus majd-
nem hat hetes volt.

A templomban volt egy id8s férfi,
akit Simeonnak hivtak. Azt az igé-
retet kapta, hogy egy napon latni
fogja a Szabaditét. ,.. . kijelentetett
néki a Szent Lélek altal, hogy ad-
dig halalt nem lat, a mig meg nem
litja az Urnak Krisztusat” (Lukics
2:26). Amikor Simeon litta a kisded
Jézust, 6rvendezni kezdett, mert
tudta, hogy beteljesedett a joven-
dolés. Ezutan egy Anna nevi nd is,
aki a templomban szol-
galt, 6romteli bizonysagot
tett arr6l, hogy Jézus a
Szabadito.

De nem mindenki orilt
a Szabadité megsziletésé-
nek. Herodes kiraly hirtil
vette, hogy megsziiletett a
gyermek, aki majd a zsi-
dok kiralya lesz. Her6des
nem akarta, hogy mis
kiralyok is legyenek az or-
szagaban. Elrendelte, hogy

Oljenek meg minden két éven
aluli kisgyermeket, aki Betle-
hem kozelében sziiletett!
Jozsefet Almaban meglito-
gatta egy angyal, hogy figyel-
meztesse Herddes tervére.
Jozsef és Miria az éj leple alatt
elmenekdltek, és Jézust Egyip-
tomba vitték, hogy biztonsag-
ban legyen.
Herddes kiraly halala utan
Jézus csaladja Nazaretbe kol-
tozott. Jozsef dcsként dolgozott,
Miria pedig a haztartast vezette.
Jézus Jozsef mellett tanult
meg dolgozni. Mint minden zsidé
fiq, O is tanulmanyozta a szentira-
sokat és a zsid6 torvényeket. Jozsef
és Maria engedelmeskedtek a pa-
rancsolatoknak, Jézus pedig tanult
t6lik, a foldi szileitdl, s ekdzben
,novekedék, és er6sodék 1élek-
ben, teljesedve bolcsességgel; és
az Istennek kegyelme vala 6 rajta”
(Lukacs 2:40).
Amikor Jézus 12
éves volt, Maria és
Jozsef elvitték Jeru-
zsilembe, a husvét
unnepére. Sok em-
berrel utaztak egyiitt.
A nd6k és a férfiak

A beszdmolé a
kovetkezd
szentirdsok
alapjan irédott:

Maté 2;
Mark 6:3;
Lukdcs 2:21-52.
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irta: Susan Denney
lgaz térténet alapjan

,Szerettek volna megkeresztelkedni,
annak tanisdagaként és bizonysd-
gaul, hogy teljes sziviikkel hajlan-
déak Istent szolgdlni” (Mozids
21:35).

sabelle olyan izgatott volt,

hogy szinte ugralt, mikozben

édesapjaval végigsétiltak a fo-
lyosén. Edesanyija épp most fésiilte
meg sotét hajat, és felhizta a cipp-
zarat a hosszy, fehér ruhijan, melyet
Isabelle a keresztel6jére vett fel.
A terem el6tt, ahol a tobbi ember
varakozott, hirtelen megtorpant.

,Ezekbdl barki vehet?” — kérdezte
édesapjatol a kisasztalon 1évé Mor-
mon konyve példanyaira mutatva.

,lgen. Azoknak az embereknek
tették oda, akik szeretnék jobban
megismerni az egyhdzunkat” — vila-
szolta apa.

Isabelle bekukucskalt a terembe.
Tele volt azokkal az emberekkel,
akiket szeretett. A medence koze-
1ében allt a nagymamija, valamint
a nénikéi, bacsikai és unokatestvé-
rei is. A legjobb baritnéje, Grace,

a hats6 sorban iilt a csalddjaval.
De Isabelle nem latta Perkins kis-
asszonyt, a tanitonénijét.

68 Liahona

Hol van

Isabelle?

,Menjink be — mondta az apu-
kija. — Ideje elkezdeni a gytlést.”

,Varhatunk még egy percet Per-
kins kisasszonyra?”

O volt Isabelle kedvenc tanit6-
ndje. Szerette a konyveket, akarcsak
Isabelle.

,Kedves volt téled, hogy meghiv-
tad Isabelle, de nem biztos, hogy
eljon” — mondta apa gyengéden.

Isabelle s6hajtva bdlintott. Apu-
kijaval bementek a terembe, és
leiiltek az elsé sorban. Kozvetlentl a
nyit6ének elétt Isabelle még utoljara
koriilnézett, hatha latja a tanitondt.
Es ott volt, Grace csalddjival! Isabelle
ramosolygott, Perkins kisasszony
pedig kedvesen viszonozta.

Isabelle keresztelGje utin a pis-
pok mindenkit megkért, hogy allja-
nak szorosan egymas mellé, hogy
lefényképezhessék Sket.

,Hol van Isabelle?” — kérdezte.

Mindenki koriilnézett. Isabelle
nem volt sehol!

Grace elindult megkeresni a
baratndjét. El6szor kinézett a folyo-
séra, de nem latta Isabelle-t. Aztin
megnézte az el6térben, de ott sem
talalta. Grace végiil kiment az épiilet
elé. Ott latta meg végtl Isabelle-t,

amint a gyllekezeti haz lépcséjén
Perkins kisasszonnyal beszélgetett.

,K0szondm szépen, hogy el
tetszett jonni a keresztelémre!” —
mondta Isabelle.

,2Nagyon szivesen! — valaszolta
Perkins kisasszony. — Sajnilom,
hogy ilyen gyorsan el kell mennem.
Még van egy masik programom is.”

,Semmi baj. De szerettem volna
adni maganak valamit.” Isabelle erre
atnyujtotta neki a Mormon konyvét,
melyet a folyoson 1évé asztalrdl vett
el. ,Tudom, hogy szeret olvasni, és
ez egy igazdn j6 konyv.”

,K0szonom!” — felelte moso-
lyogva Perkins kisasszony.

,El tetszik majd olvasni?” —
kérdezte Isabelle.

,lgen, el — bolintott.

— Megigérem.”

Isabelle nagyon boldognak érezte
magat. Mikor megfordult, és meg-
latta a ra varakozo Grace-t, csak
mosolygott.

,Mit csinaltal itt kinn? — kérdezte
Grace. Anyukad szeretne egy
csoportképet.”

,Kijottem, hogy adjak Perkins kis-
asszonynak egy Mormon konyvét”
— felelte Isabelle.

ILLUSZTRACIOK: CRAIG STAPLEY



Grace csodilkozva nézett ra. ,Es
nem féltél?”

,Egy Kicsit. De jobban féltem at-
t6l, hogy aztin majd csak félreteszi
valahova egy polcra. Ezért megkér-
deztem, hogy el fogja-e olvasni.”

,Es mit valaszolt?” — kérdezte
Grace.

,Megigérte, hogy elolvassa!”

,EZ nagyszerd!” — mondta

lelkesen Grace.

A két lany ezutin visszament a
csoporthoz, a barataik és rokonaik
kozé.

,Nagyon 6rilok, hogy Grace
végil megtalalt, Isabelle” — mondta
a ptuspok. Ezutin megkért min-
denkit, hogy tjra alljanak szorosan
egymas mellé, hogy készithessenek
egy csoportképet. Isabelle az elsé

3 Nagy buzgosaggal« (T&Sz 123:14)

kellene elvinniink az evangélium
fényét mindazoknak, akiknek kérdéseire a
szabadulas terve adhat valaszt.”

L. Tom Perry elder a Tizenkét Apostol Kvoruma-
bol: Hozzatok lelkeket énhozzam. Liahéna, 2009.
maj. 110.

sor kellés kozepére allt.

Majd Isabelle anyukaja elére-
hajolt, hogy megolelje. ,Most mar
orokre emlékezhetsz a kereszte-
16dre!” — mondta.

Isabelle elmosolyodott. Tudta,
hogy képpel vagy anélkiil, soha
nem felejti el a keresztel6je napjat,
és azt sem, hogy milyen j6 érzés
misszionariusnak lenni. H
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KISGYERMEKEKNEK

Nem lehetnénk baratok?

irta: Patricia Graham
lgaz térténet alapjan

,Legyetek pedig egymdshoz 3. Tanitas utan Margaréta felhivta a
josdgosak, irgalmasok, nagyijat, és mesélt neki a piszkalédo
megengedvén egymdsnak” lanyokrol.

(Efézusbelick 4:32).

1. Margaréta nagyon izgult,
mert még senkit sem ismert
az j iskolajaban.

Margaréta, imadkozz és kérdezd
meg Mennyei Atyankat, hogy mit
tegyél. O majd segft.

2. Néhany lany piszkalta is. Az egyikik még a hajaban |évé sza-
lagot is megrancigalta. Margaréta nem hitte, hogy boldog lesz
az Uj iskolajaban.

70 Liahona

ILLUSZTRACIOK: MARYN ROOS




5. Aznap este Margaréta imadkozott
Mennyei Atyankhoz. EImesélte neki a
gondjat. Hirtelen tamadt egy oOtlete.

7. Méasnap megint elkezdték piszkalni.

Nem lehetnénk baratok?

6. A kovetkez6 napon a lanyok az iskolaban ujra
meghuzkodtéak a szalagjat.

Nem lehetnénk baratok?

8. Egy héttel késébb Margaréta
boldogan mesélte a nagyijanak,
hogy végul mi tortént.

Mennyei Atyam azt az otletet adta,
hogy legyek kedves a lanyokhoz. Mar nem

piszkalnak, és most mar baratok vagyunk.

2011. januar
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Mindegy, hol élsz, ha kedves vagy
masokkal, kdnnyen kéthetsz ba-
ratsagokat. Nézzétek meg a képet
Margarétardl (balra) és Andrisrol
(jobbra). Ok ketten mas-mas
orszagban élnek. Probaljatok meg
ot ugyanolyan dolgot keresni a két
képen, és karikazzatok be 6ket, ha
megvannak.

BAL OLDALI ILLUSZTRACIOK: MARYN ROOS



JOBB OLDALI ILLUSZTRACIOK: STEVE KROPP

KISGYERMEKEKNEK

N

Maté tanul az iskolaban.

M até azzal toltotte a
napjat, hogy csupa
jo dolgokat tett. Tedd sor-
rendbe a napjat Ugy, hogy
a kis fehér kockakba be-
irod, mit csinalt el6szor,
masodszor, harmadszor és
negyedszer.

Te milyen j6 dolgokat
tudsz ma tenni?

csodds 2

irta: Lindsay Stevens

77

Maté segit édesanyjanak
reggelit késziteni.

Maté odafigyel, amikor
édesapja a szentirasokbol
olvas a csaladnak.

Maté imadkozik,
mielétt lefekszik.

2011. januar
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MiG UJRA TALALKOZUNK

Soha nem vagyunk
magunkra hagyva

irta: Adam C. Olson
Egyhézi folydiratok

zolgalata sordn az Ur gyakran idézett a

szentirisokbdl. Igy hit egyiltalin nem

meglepd, ha olyan versekre bukkanunk
az Oszovetségben, melyeket a Szabadité az
Ujszovetségben idézett. De az teljesen meg-
dobbentett, mikor egy nap a Zsoltirok 22.
fejezetének elsé versét olvastam: ,En Istenem,
én Istenem, miért hagytal el engemet?”

Soha nem gondoltam arra, hogy a Szaba-
dit6 akkor is szentirast idézett, mikor a keresz-
ten val6 halaltusijaban e szavakat kimondta
(lasd Maté 27:46). Ez a gondolat mélységes
lelki rdébredéshez vezetett. A Szabadito

Biztos, hogy szinte mindannyian eltGnéd- szentirdasokra
tiink mar azon, hogy ,O Isten, hol vagy?”
(T&Sz 121:1). Azokban a pillanatokban, ami-
kor elfogott a bizonytalansig vagy az aggoda- hivatkozasa
lom, gyakran eszembe jutott ez a kérdés. meger(j’gﬁeﬁe/g

A Szabadit6 szavai miatt felvet6dott ben-

valo

abban, hogy

nem, hogy vajon az O kidltdsa is bizonytalan-
sagbol — vagy akar kétkedésbdl fakadt? Azt soha nem
jelenti-e, hogy volt egy kérdés, melyre az én lesziink

mindenhatd, mintentudé Szabaditém nem magun Lra
tudta a valaszt abban a bizonyos pillanatban, I
amikor szabadulisom az O erején muilt, azon, asgyva.

hogy valaszt adjon minden kérdésre és min-
dent legy6zzon?

E zsoltar azt tanitotta nekem, hogy bar ezek
a szavak valoban szivbe markoléan fejezik ki
a ,bénit6 kétsébeesést az isteni visszahizo-
das” miatt, melyet elére latott, Aam nem fogott
fel teljesen, de azok nem a kétségbeesését
tikrozték.!

Az, hogy a szentirisok szavaival kialtott az
O Atyjihoz a legnagyobb sziikség 6rdjan, nem
csupan hitének bizonyitéka, hanem egy mély-
rehaté tanitasi lehetéség is. Bar a Zsoltarok 22
egy kérdéssel kezdbdik, de ez egyben annak
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a mélyrdl jové bizonyossignak a kifejezése is,
hogy Isten nem hagy el minket:

,2Benned biztak atyiink; biztak, és te meg-
szabaditottad Sket.

Hozzad kialtottak és megmenekiltek; ben-
ned biztak és nem szégyeniiltek meg” (4-5-0s
versek).

A zsoltarir6 szavai — a Szabadit6 szenvedésé-
nek mintegy elSrevetitéseként — megjovendolik
a ginyolodast (8-9-es versek), a hamis vadakat
és kinzasokat (12-14-es versek), a fajdalmat és
szenvedését (15. vers), a szomjisagat (16. vers),
kezei és labai felsebzését (17. vers), a sorsvetést
és ruhazatinak megosztisat (19. vers).

Bar a Szabadité csak az elsé verset idézte, a
zsoltar hatralévé része egy misik tanibizony-
sagként szolgal arra, hogy O a megigért Mes-
sids, hogy szenvedése betoltotte a jovendolést,
és hogy tokéletesen bizott Atyjaban.

Ennek megértése hatalmas lelki megerd-
sitést adott arrdl, hogy hitem nem hidbavalo.
Amikor azon tin6dom, hogy Isten vajon elha-
gyott-e engem, vagy amikor amiatt aggédom,
hogy nem hallotta meg az én kialtisomat, még
erésebben hat rim ennek a zsoltirnak a tand-
bizonysiga, mert megtanultam beldle, hogy
Jézus nem kételkedett, és végiil megszabadult.

,T1, a kik félitek [Istent], dicsérjétek 6t! Ja-
kéb minden ivadékai dicséitsétek 6t, és féljé-
tek 6t Izrael minden magzata!

Mert nem vet[ette] meg és nem utal[ta] meg
a szegény [Jézus] nyomorusagit; és [az Atyal
nem rejtlette] el az 6 orczajat elble, és mikor
kialtlott] hozza, meghallgatftal’ (24-25-6s ver-
sek; kiemelés hozzaadva). B

JEGYZET
1. Lasd Jeffrey R. Holland: Senki nem volt Vele. Liahona,
2009. maj. 87.

SOTETSEG A KERESZTREFESZITESKOR. KESZITETTE: GUSTAVE DORE



Az egyhaz hirei

a vilagméret( képzésen
irta: Adam C. Olson, Egyhazi folyéiratok

homas S. Monson elnok és a Tizenkét

Apostol Kvérumanak néhany tagja bemutatta

az egyhaz Gj kézikonyveit, valamint a benniik
1évé jelentésebb vialtoztatdsokat a 2010. november
13-4n tartott Vilagméretd vezet6képzé gyilésen.

A vezetSképz6 gytlést, melyen bemutattik az Uj
kézikonyveket — 1. kézikonyv: Cévekelndkok és piis-
DOkORk, illetve 2. kézikinyv: Az egyhdz igazgatdsa
- 95 orszigban 22 nyelven kozvetitették a
papsagi és segédszervezeti vezetSk szimara.

A kozvetités megtekinthetd interneten a
www.lds.org/leadership-training oldalon.

A kézikonyvek jelentésége

A kézikonyvek biztonsagot rejtenek!
— mondta Monson elnok, 6va intve azon
tévutaktol, melyek konnyen beférkézhetnek
az egyhazi programokba, ha a vezet6k nem
ismerik az egyhazi irinyelveket és eljarasokat.
— Megaldanak titeket és azokat, akiket szol-

Kvéruminak elnoke szerint a kézikonyvek
nagyobb egyszerliséget és rugalmassigot
nytjtanak két komoly veszély elkeriilése
érdekében.

Az elsé veszély, hogy a tilszervezés kovet-
keztében kizdrjuk a Szentlélek hatdsit az egy-
hazi programokbdl. Mi lelki munkat végziink
— mondta, — és a lelki munkat a Léleknek kell
iranyitania.”

A misodik veszélyt az jelenti, mondta, hogy
,az evangélium megalapozasa nélkil akarjuk meg-
alapozni az egyhdzat. Az egyhaznak ott kell lennie
az egyhaztagok életében, az evangéliumnak pedig
bele kell 4gyazédnia a sziviikbe.”
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2011 februarjaban
egy masodik Vildagméret(
vezet6képzd gyilés is
megrendezésre kerdl,
melynek soran részlete- mok Osszetettségét, valamint szligség szerint
sen sz6 lesz a covekel-
nokok és a plispokok
feladatkoreirdl, a kvoru- eljarasok és a programok egységességét.
mok és a segédszerve-
zetek munkajardl, illetve
azon egységek sajatos
kihivasairol, melyek nem
rendelkeznek elegend6

Bemutattak az uj kézikonyveket

Fontos valtozasok

Az 1. kézikonyv: Covekelnokok és plispékok tartalma-
nak nagy része valtozatlan marad Az egyhdzi irdny-
elvek kézikonyve, 1. komyv 2006-os frissitéséhez képest.
Belefoglaltik a legut6bbi Elsé elndkségi tizenetekben
talalhaté utasitasokat, leroviditették és érthetébbé
tették a covekelnokok és puspokok feladatairdl szol6
fejezeteket, illetve néhany részt dtszerkesztettek

kénnyebb hivatkozas céljabdl.

A 2. kézikémyv: Az egyhdz igazgatdsa cimG
konyvben jelentésebb mérték( valtoztatisok
torténtek. A tantétel alapi megkozelités arra
szolgal, hogy csokkentse az egyhazi progra-

alkalmazkodast tegyen lehetévé helyi szinten
anélkil, hogy megbontani az irinyelvek, az

Tobbek kozott az alabbi emlitésre méltd
valtoztatasokat tartalmazza még: a pispok
munkamennyiségének csokkentése aziltal,
hogy kib6viti az egyhazkodzségi tanacs, illetve

galtok, ha olvassatok, megértitek és kovetitek sz4mU egyhaztaggal az a tanics tagjainak a szerepkorét; az egyhaz-
a benniik foglaltakat.” eqyhdz sszes programja- kozségi tandcsgyilések gyakorisaganak
Boyd K. Packer, a Tizenkét Apostol nak kivitelezéséhez. esetleges novelése; az egyhiz kildetésének

tisztazasa; az egyhdzkozségi joléti bizottsag

munkijanak a papsagi végrehajt6 bizottsig

(ahova sziikség szerint meghivhatjak a

Segitéegylet elnokét), illetve az egyhazkozségi

tanacs megbeszéléseibe torténd belefoglalasa; az
allando egyhazkozségi tevékenységi bizottsig meg-
szintetése, valamint a tevékenységeknek az egyhaz-
kozségi tanicson keresztil torténd megszervezése.

Az egyhaz kildetése

Az Gj kézikonyvek tisztazzak az Elsé Elnokség
altal 1981-ben tett kijelentéssel kapcsolatos félre-
értéseket, melyre az egyaz hirmas misszi6jaként



utalnak, és amely a kovetkezSket foglalja maga-
ban: hirdetés, tokéletesités és megvaltas.
A 2. kézikényv 2.2-es szakasza megerdsiti

mindazt, amire az Elsé Elnokség 1981-ben célzott,
miszerint e harom eréfeszités egyetlen nagyszerd
munkanak a része. A kijelentés igy hangzik: ,Az
Utols6é Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhazat
Isten szervezte meg, hogy elésegitse munkajit,
mely altal véghezviszi gyermekei szabadulasat és
felmagasztosulasat” (Iasd Mézes 1:39).

Dallin H. Oaks elder a Tizenkét Apostol
Kv6rumabdl arra figyelmeztetett, hogy ne fordit-
sunk tilzott figyelmet eme, az Ur munkijihoz
tartoz6 harom erdéfeszités meghatirozasara, illetve
az azok kozotti hatarokra”, tovabba ne ,zirjunk
ki mas lényeges tényezdket, példaul a szegények
megsegitését”.

Azt mondta: A 2.2-es részben lefektetett al-
taldnos tantétel az, hogy »az egyhazi programok
és tevékenységek [célja, hogy] timogalssik] és
megerdsit[sék] az egyéneket és a csalidokat.<”

Egységesség és adaptalas

A 2. kézikdmyv elsé harom fejezetében talalhatod
tantételek és tanok alapvetSek ,az egyhaz igazgata-
sahoz..., és [a vezetGknek] minden cselekedet[iiket]
azon alapokra kell fektet[niiik]” — mondta Quentin L.
Cook elder a Tizenkét Apostol Kvorumabdl. A
konyv kovetkezé fejezetei azonban, kiilondsen az
,Egységesség és adaptilas” cim Uj fejezet, elmagya-
razzak, hogy az egyhaz mely irinyelvei és program-
jai engednek némi rugalmassagot.

E fejezet ,vildgosan leirja, mely dolgoknak kell
egységesnek lennilik mindenhol az egyhazban”,
tovabba ,rendkiviil fontos tantételeket tartalmaz,
melyek lefektetik a helyi adaptacio feltételeit” —
mondta Cook elder.

Helyénval6an alkalmaznak adaptaciét példaul a
segédszervezetek programjainil és részvételi 1étsza-
manal, valamint a vezet$ségi gyilések és tevékeny-
ségek formajanal és gyakorisiginal. Az adaptilas
megfontolasakor figyelembe kell venni a csaladi
kortilményeket, az utazasi és kommunikaciés lehe-
téségeket, az egyhaztagok alacsony létszimat, illetve
a biztonsagot.

,Mikozben fontolora veszitek, milyen adapticiok
lennének helyénval6ak, a vezeték mindig keressék
a Lélek atmutatasit, és tandcskozzanak a kozvetlen
elnokls felhatalmazottukkal” — mondta Cook elder.

Haladjunk el6re!

Egy kerekasztal beszélgetés keretében M. Russell
Ballard elder a Tizenkét Apostol Kvorumabdl azt
sugallta, hogy az irdnyelvek fejezetenkénti tanulma-
nyozisa, valamint a tantételek atbeszélése a tanacs-
gytléseken jelentSségteljesebb fejlédéshez fezethet.

Oaks elder azt tanicsolta, hogy amennyiben
a vezet6kben olyan kérdések meriilnek fel az
irinyelvekkel és programokkal kapcsolatban,
melyeket nem valaszolnak meg a kézikonyvek,
forduljanak az elnoklé papsagi vezet6jikhoz segit-
ségért. Megvalaszolatlan kérdések esetén ,kizaro-
lag a legrangid6sebb papsigi vezetS keresse fel az
Els6 Elnokség iroddjat”. B

M. Russell Ballard,
Jeffrey R. Holland
és David A.
Bednar elderek a
Tizenkét Apostol
Kvérumabdl;
Julie B. Beck,

a Segitéegylet
altalanos elnoke;
valamint Walter F
Gonzalez a
Hetvenek
Eln6kségébdl

az uj egyhazi
kézikényvekben
lévé tantételekrél
beszélgetnek a
2010. novemberi
Vilagméretdi
vezet6képzo
gylilésen.
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kora reggeli ifjisagi hitoktatds kihivast
jelenthet, 4m az elmult 60 év soran t&bb
mint egymilli6 tizenéves egyhdztag
tanulta meg, hogy minden eréfeszitést megér
a napkelte el6tti ébredés, és az, ha nem csak
szemiikkel, de az elméjiikkel is a szentirdsokra
osszpontositanak.

,Az, hogy minden nap néhiny percet szent-
iras-tanulmanyozissal toltiink, megosztjuk a
bizonysagunkat, és érezziik a Lelket, nem csupdn
megerdsiti az iskolaba igyekvé didkokat, hanem
gyogyitd hatdssal is van rajuk, mikdzben Jézus
Krisztus engesztelése mikodésbe lendiil az éle-
tikben — mondta Kelly Haws, az Ifjisagi és Fels6-

fokd Hitoktatas igazgatOhelyettese. — Nagyszert
lehet6ség ez a fiatalok szamara.”

©IRI

A kora reggeli ifjusagi hitoktatas sziiletése

Az elsé ifjisagi hitoktatdsi 6rakat az Egyesiilt
Allamokban tal4lhat6 Utah 4llambeli Salt Lake
Cityben tartottak, mely 1912-ben még az iskolai
tanitasi id6ben zajlott, az ifjisagi hitoktatisi intézet
tészomszédsigiban 1évé Granite Gimnaziumban.
Az évek soran azonban egyre tobb fiatal egyhaz-
tag iratkozott be a b&vilé allami iskolarendszerbe,
ahol a Granite Gimnazium tanuléival ellentétben,

76 Liahona

Tébb mint
egymillio fiatal
utolsé napi
szent részesiilt
a kora reggeli
ifjusagi hitokta-
tas elényeiben
az elmalt 60
évben.

Fennallasanak 60. évforduldjat tnnepli
a kora reggeli ifjusagi hitoktatas

nem volt lehet&ségk ifjisagi hitoktatasra jarni.

Az 1940-es években rohamosan megndtt az egy-
haztagok szima Dél-Kalifornidban, ezért a fiatalok
evangéliumi oktatisinak sziikségessége arra ihlette
a covekelnokok egy csoportjat, hogy kérvényezzék
az egyhaz ifjisagi hitoktatdsi programjanak beveze-
tését a dél-kaliforniai teriileten.

Az 1948-49-es iskolaév sordn Marion D. Hanks,
aki késébb a Hetvenek Elnokségében szolgilt, siker-
rel tartott kora reggeli ifjisagi hitoktatist a Salt Lake
Cityben talalhat6 West Gimnaziumban. Logikus meg-
oldasnak tiint hasonlé 6rik megszervezése a kalifor-
niai szentek szamara is, ezért a 11 covek engedélyt
kapott arra, hogy 13 kora reggeli osztalyt inditson.

A kulonféle sziikségletek kielégitése

Az 1950-51-es iskolaévre vissza-
vezethet hivatalos programkezdés-
t6l szamitva, a kora reggeli ifjlisagi
hitoktatis az egész Egyesiilt Allamok
teriiletén és a vildig minden tijin el-
terjedt, mindenhol segitséget nyujtva
a fiataloknak a szentirdsok tanulma-
nyozasaban, illetve az evangéliumi
tantételek alkalmazasiban. Hivata-
los nevét nemrég viltoztattik meg
,2mindennapos ifjisagi hitoktatisra”,
mivel nem mindegyik 6rat tartjak
kora reggel.

A mindennapos ifjisagi hitoktatds
sikerét részben a rugalmassigianak
koszonheti. A covek és kertilet szint-
jén is szerveznek programokat, az
osztalyokat pedig akar egyetlen egyhdzkozségben
vagy gyllekezetben, illetve tobb egyhazkozség vagy
gyulekezet 0sszefogasival is megszervezhetik, a fia-
talok, a szl6k és a papsigi vezetdk sziikségleteinek
és korilményeinek megfelelGen.

Mig a nagyobb egyhiztagsiggal rendelkezd
tertileteken kozel 115 000 didk élvezheti az
orarendbe illesztett ifjisagi hitoktatas elényeit,
vilagszerte mintegy 217 000 tanul6 vesz részt



mindennapos ifjisagi hitoktatisban.

Mivel az egyhaztag fiatalok koziil néhdanyan til
messze laknak mas egyhaztagoktdl ahhoz, hogy
akar 6rarendbe illesztett, akar mindennapos ifjisagi
hitoktatisra jarjanak, létrehoztak az otthontanulé ifji-
sagi hitoktatasi programot. Az otthon tanulé didkok
heti négy napot toltenek 6nalléan a kijelolt anyag
tanuldsaval, majd hetente egyszer ¢sszegyllnek
mas otthon tanul6 didkokkal, hogy megbeszéljék a
tanultakat.

Kéz érintése nélkiil kiszakadt ké

Mira az Egyesiilt Allamok minden 4llamaban,
vilagszerte pedig 140 orszagban tartanak ifjisagi
hitoktatast. 1948-ban Kanada volt az elsé olyan
orszg az Egyesiilt Allamokon kiviil, ahol ifjisagi
hitoktatast tartottak. A kora reggeli ifjisagi hitokta-
tds elterjedésével a kovetkezé években egyre tobb
orszag csatlakozott a programhoz, koztik Mexiko
1958-ban, Finnorszdg és Németorszig 1962-ben,
Japéan 1963-ban és Panama 1964-ben. Legutébb
pedig Beninben, Grizidban és Marokkéban vezet-
ték be az ifjisagi hitoktatast 2008-ban.

Az ifjisagi hitoktatis elterjedésével egy vilag-
méreti kozOsség van kialakuléban, mely az abban
részt vevé tanuldkbdl all. A didkok, lakhelyktSl
fuggetlentil ugyanazt a szentiris-memoritert tanuljak;
ugyanazt a szentirisrészt tanulmanyozzik; ugyanazt
a Lelket érzik, mik6zben novekszik a bizonysaguk;
és ugyanazt a kirdlysagot épitik.

Az aldozathozatal aldasai

Az ifjisagi hitoktatisban részt vevé didkok, akar
orarendbe illesztett, mindennapos vagy otthon-
tanulé program keretében tanulnak, dldozatokat
hoznak azért, hogy kozelebb kertljenek Mennyei
Atyankhoz.

LAmikor egy 15 éves eldonti, hogy reggel 5 6ra-
kor fog felkelni, hogy ifjisagi hitoktatisra menjen,
az nem csupan dldozat, hanem az 6nrendelkezés ily
médon torténd alkalmazasa egy olyan megnyilva-
nulds Mennyei Atyank felé, amelyért cserébe aldas
jar” — mondta Haws testvér.

Ezek az dldasok legalabb olyan val6sigosak
ma, mint 60 évvel ezeldtt, és az ifjisigi hitoktatas
valamennyi formaja tovabbra is megaldja a fiatalok
életét vilagszerte.

HIREK

Afrikaban
szolgalé szentek

A 2010-es All-Africa Helping
Hands Day (Segit6 Kezek Napja
Afrikdban) keretében az afrikai
kontinensen €16 egyhaztagok
kozosségiik gazdagitasaval tol-
totték a napot 2010. augusztus
21-én, szombaton.

Az Nigériai Aba Covek idén
meghivott szimos, a kdzosségi
életben részt vevé fiatalokbdl
all6 csoportot is, hogy csatla-
kozzanak hozzijuk, 6sszehozva

ezzel tobb mint 1000 embert.
Az Nigériai Umuahia Kertiiletben
hat gylilekezet tobb mint 100
tagja nyirta a fiivet, gondozta
a virdgokat, valamint tisztitotta
meg a vizelvezet6 drkokat és
kerteket az Abia Allami Hirkoz-
1ési Tarsulat telkén.

A ghinai Accraban az volt
a gyilekezetek feladata, hogy
takaritsanak ki néhany épiiletet,
koztik kérhazakat, altalanos is-
kolakat, illetve rendérkapitiny-
siagokat. Néhany egyhaztagot
arra jeloltek ki, hogy toltsék fel
a katyukat, vagy tisztitsik meg
az eldugult esécsatornikat.

Barhovi is mentek az egy-
haztagok a Segité Kezek mellé-
nyeikben, a kdzosségek hilasan
fogadtik a segitségiiket. ,Egy
olyan korban, melyben mindenki

azt kérdezi, mit tesz az allam
értik, orvendetes fejlédést je-
lent egy olyan szervezet, amely
folyamatos szolgilatot nyujt az
emberiségnek” — mondta az Abia
Allami Miszaki Egyetem rektora
az Onkénteseknek. l

A harmas szentiras-
kotet mar indonéz
nyelven is elérhetd

Elérhet6 a harmas szentirds-
kotet indonéz valtozata, lehe-
tévé téve az indonéz emberek
szamara, hogy egy kotetben ve-
hessék keziikbe sajit nyelviikon
a Mormon konyvét, a Tan és a
szovetségeket, valamint a Nagy-
értékd gyongyot. Mar kaphat6
a Mormon konyve Gj indonéz
nyelvi viltozata is.

Az indonéz hiarmaskotet
online is elérhetd. Az online
verzié tartalmazza a libjegy-
zeteket, térképeket és fény-
képeket is, valamint lehetévé
teszi az olvasék szamara, hogy
megjeloljék a szentirdsokat,
illetve rakeressenek bizonyos
kulcsszavakra. Mindez hozza-
férhet6 a scriptures.lds.org/ind
oldalon.

Tobb mint 6000 indonéz
nyelven besz€l$ tagja van az
egyhaznak vilagszerte. Kozi-
lik a legtobben Indonézidban,
Malajzidban és az Egyesiilt Alla-
mokban élnek. Indonézia a fo6ld
negyedik legstiribben lakott
orszaga.

Az Els6 Elnokség arra buz-
ditotta az egyhaztagokat, hogy
szerezz€k be a sajat szentiras-
kotettiket, és haszniljak azt a
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rendszeres tanulmanyozasok,
egyhazi gyilések, illetve egyhazi
feladatok ellatdsa soran. B

Egyhazi program
a Hirességek
Csarnokaban

A Mormon Taberniakulum
Kérus Zene és a megszolaltatort
ige heti kozvetitését felvették a
Radiés Hirességek Csarnokiba
az Egyesiilt Allamokban. A koz-
vetités kivalasztasara Ggy kertlt
sor, hogy egy hivatalos testiilet
szamos programot megjelolt,

majd a nyilvinossag szavazha-
tott az altala leginkabb kedvelt
programra és személyiségre.

A Zene és a megszolaltatott
ige elnyerte a Nemzeti Uttord
kategoriat, mely azon eléaddkat
dijazza, akik legalabb 10 éve
kozvetitenek radion keresztiil,
valamint orszagos szinten se-
gitettek a radiés miisordssze-
allitasok fejlesztésében, illetve
gazdagitasiban.

A Zene és a megszolaltatott
ige a leghosszabb ideje sugirzott
kozvetités az Egyesiilt Allamok-
ban. Az elsé kozvetitésre 1929.
jalius 15-én kerlt sor.

ROVIDHIREK A NAGYVILAGBOL

Egyhaz altal kifejlesztett
telefonalkalmazasok

Az egyhaz telefonalkalmaza-
sokat fejlesztett ki annak érde-
kében, hogy még menet kozben
is segitse az egyhaztagokat az
evangélium tanulminyo-
zasiban. A Gospel Library
(Evangéliumi Konyvtar)
alkalmazas lehet6vé teszi
a konyvijelzd, kiemels
és jegyzet hasznalatit,
mikozben a felhaszna-
16k a szentirasokat, az
altalanos konferenciai
beszédeket, valamint
a vasarnap hasznilatos
kézikonyveket olvassik. A
Mormon Channel (Mormon
Csatorna) alkalmazason keresz-
til elérhetd az egyhaz hivatalos
radiballomasanak kozvetitése,
valamint a szentirasok, az altala-
nos konferenciai beszédek és az
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egyhazi foly6iratok. Kompatibili-
tassal kapcsolatos informacidkért

A programot tobb mint 2000
radi6allomas, televiziéallomas
és kabeltelevizios hal6zat suga-
rozza. Interneten is elérhet a
musicandthespokenword.org ol-
dalon. A kezdélapon kattintson a
Listen Live (él6ben meghallga-
tom) feliratra, és kovesse a linket
az internetes sugirzishoz. i

latogasson el a mobile.lds.org

internetes oldalra.

>
I
=
<
&
S
2
o]
T
=
T
<
(%}
>
ES
©

A hetente kéz-
vetitett Zene
és a megszo6-
laltatott ige
bekeriilt a
Radios
Hirességek
Csarnokaba.

magas masolata, mely a litoga-
tokozponton kiviilrdl is lathato.

Tovabbi 200 millié
nyilvantartas érhet6

el az interneten

Ujra megnyilt a Los Angeles

templom latogatokozpontja

2010. augusztus 7-én, két évig
tarté feldjitas utin, Gjra meg-
nyitotta kapuit a Los Angeles
templom latogatékodzpontja.
A kozpont az egyhaz
dél-kaliforniai torténetét
emeli ki, az evangélium
alapvetd tantételeire
osszpontositva. Az 1100
négyzetméteres épiilet
szamos kiallitasi
helyszinnek és két

A FamilySearch.org tovabbi
200 milli6 Gjonnan kutathaté
nyilvantartast adott ki 2010
augusztusaban, 700 milliéra
novelve ezzel az online
hozzaférhet6 nyilvantartasok
szamit. A teljes gyljtemény
eléréséhez litogasson el a
Pilot.FamilySearch.org vagy
a beta.familysearch.org inter-
netes oldalra. A megnoveke-
dett szamu nyilvantartasok
hozzaférhet6sége nagyrészt

szinhazteremnek
ad otthont. Legjel-
legzetesebb mual-
kotasa a Krisztus
szobor 3.4 méter

annak a 350 000 6nkéntesnek
koszonhetd vilagszerte, akik

a torténeti feljegyzések képeit
atalakitottak és digitilisan elér-
hetévé tették. l



OLVASOI LEVELEK

Eletem iranytije

Nagyon szeretem a Liahdnat. Ez az életem iranytdje;
a helyes Utra és jobb dolgok felé vezet engem. Segit
meger6sddnom és elkerlilndm azokat a kisértéseket,
melyekkel oly sokszor kertlok szembe. Minden nap
gazdagitja az életemet. Kdszondm, hogy elkészitik, és
igy az embereknek vildgszerte lehet egy iranytjuk és
Utmutatojuk, amely a hit helyes 6svényére terel minket.
Anastasia N., 17, Ukrajna

A Liahéna mint tanacsado

Az evangélium tanitasa céljabol gyakran ajandéko-
zok karacsonyra Liahdna eléfizetést a barataimnak és
alkalmazottaimnak. A munkatarsaim sokszor odajon-
nek hozzam és elmondjak a véleményiiket egy-egy
cikkrél, amit olvastak. Tanacsért fordulnak a Liahona-
hoz, és elmondjak, hogy amikor problémajuk van a
csaladjukban, egyitt olvassak a Liahdnat. Elhelyeztem
egy példanyt az irodankhoz tartozo varéteremben is.
Nagyszer(i misszionariusi eszkoz.

Prycila Villar, Brazilia

A lelki er6 forrasa

Kolumbiaiak vagyunk, akik a Utah allambeli Logan-
ben éliink az Egyestilt Allamokban, és halasak vagyunk
azért, hogy spanyolul is olvashatjuk a Liahdnat. Szulék-
ként arra toreksziink, hogy harom leanyunk is megta-
nuljon az evangélium szerint élni, és hogy megszeressék
a templomokat. Koszonjik, hogy minden hénapban
kiadjak a Liahdndt, mert a csaladunk lelki eré forrasara
lel az Uizeneteiben.
Rincon csalad, USA, Utah

A visszajelzéseket vagy javaslatokat a liahona@
ldschurch.org cimre vdrjuk. A vdlaszok dtszerkesz-
1ésre keriilhetnek terjedelem, illetve érthetdség
szempontjdbol. B

OTLETEK A CSALADI ESTHEZ

Ez a szém olyan cikkeket és tevékenységeket tartalmaz, melyek jol fel-
hasznalhatok a csaladi estek alkalmaval. A k6vetkezbkben ismertetink
néhany példat:

Részvétel a csaladtorténeti munkaban”, 8.: Adj minden csalad-
tagnak egy dobozt, amelyet kidekoralhat és fényképek, naplok, illetve
egyéb feljegyzések tarolasara hasznalhat.

»Ujdonsagok a Személyes fejlédésben”, 34., és ,,Az aroni pap-
sag — hatalmasabb, mint gondolnad”, 37.: Az jj Személyes fejlédés
és Isten iranti kotelesség programok arra buzditjak a
fiatalokat, hogy gondolkozzanak el az éltaluk tanul-
takon, és osszak meg azokat masokkal. Amennyiben a0
vannak tizenévesek a csalddodban, megkérheted
Oket, hogy tervezzenek meg egy csaladi est leckét
egy olyan tevékenységre alapozva, melyet a kdzelmultban
teljesitettek az Isten iranti kotelesség vagy a Személyes fejlédés keretein
beltl.

~Hogyan épithetek lelki alapot?”, 62.: Helyezz el néhany apré
kovet egy vizallé edény aljan. Egy masik vizallo edény aljara pedig szérj
egy réteg homokot. Keress két kisebb targyat, melyek hazakat jelképez-
nek majd. Az egyik ,hazat” helyezd a kdévekre, a masikat a homokra.
Majd toltsd meg mindkét edényt vizzel. A homokon &llo ,haz" el fog
sullyedni, mig a koveken &ll6 ,hdz" a helyén marad. Beszéljétek meg,
hogy egy erés lelki alap miként segithet nekiink kitartani az élet viharai-
ban (lasd Hélaméan 5:12).

Leckék, melyeket egy kélyokkutya tanitott

Amikor a gyermekeink kicsik voltak, elvittem ket egy allatkeres-
kedésbe, hogy bevaltsunk egy kupont egy ingyenes aranyhalra. Két
oraval kés6bb egy kolyokkutyaval tértiink vissza, melyet a gyermekek
sajat pénzébdl vasaroltunk. Aznap este a kiskutyat a mosékonyhdaban
helyeztik el éjszakara. Masnap reggelre a szoba csupa piszok volt. A
gyerekeknek kellett volna feltakaritaniuk, &m 6k ugy érezték, hogy tul
sokat varunk téluk. ,Nem tudjuk megcsinalni!” — zokogtak.

Aznap este a kovetkezmények témajarél tartottunk egy csaladi
estet. , Amikor megvettétek a kutyat — mondta az édesapjuk —, nem
gondoltatok a kovetkezményeire. Mostmar a kutya a csaladunk része,
és gondoskodnotok kell réla.” Megbeszéltik, hogy minden déntésiink
kovetkezményekkel jar, és arra buzditottuk éket, hogy mindig hozzanak
igazlelk(i dontéseket.

A kutyus nemrég pusztult el, miutan 14 évig volt a csaladunk része,
am a leckék, melyeket segitett megtanitanunk, 6rokre vellink maradnak.

Jill Grant, Ausztralia, Victoria allam
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Jézus az ajto elStt. Készitette: Del Parson

Imé az ajté eltt dllok és zorgetek; ha valaki
meghallja az én szomat és megnyitja az ajtot,
bemegyek ahhoz és vele vacsordlok, és 6 én
velem.

A ki gy6z, megadom annak, hogy az

KRISZTUS SZAVAI

én kirdlyiszékembe iiljon velem, a mint én
is gyoztem és iiltem az én Atydmmal az 6
kirdlyiszékében.

A kinek van fiile, hallja, mit mond a Lélek”
(Jelenések 3:20-22).

© 1983 IRI
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Bar nem tudunk szo szerint a
Mester ldbaihoz tilni, ahogyan
Maria tette, mégis tanulhatunk

Kola, és haligathatjuk a
szavait, mikoézben az

idei vasdarnapi

iskolai

tananyagot, az

Ujsz6vetséget tanulmdnyozzuk.
Jay E. Jensen elder a Hetvenek
elnékségébol a

kévetkezlbket mondta:

,A szentirdsok Jézus
Krisztusrol tesznek
bizomnysdgot és rola

tanitanak. Amikor
elmeriiltink benniik,

jobban megismerjiik Ot és az

O hangjat.” Lasd ,,A Szabadito

— a Mestertanito” cimii cikket
a 14. oldalon.
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