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Rio de Janeiro csupén egyike az egyhaz sok erds braziliai kozpontja-
nak. Nemsokara sor kerill egy templom felszentelésére Ridban. fme
néhany adat az egyhazrol Brazilidban:

millié egyhaztag (minden 151,
braziliai lakos — vagyis a lakos-
s4g 0,67 szazaléka — utolsd
napi szent)
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AIGREJA DE

a misszidk szama JESUS CRISTO

DOS ULTIMOS DIAS

1929  Azelsé megtértek Brazilidban.

Sao Paulé varosaban megalakul
1966 az elsG covek.

Sor kerill a Braziliai Sao Paulo
1978 templom —azelsg dél-amerikai
templom — felszentelésére.

A SegitGegyletet kormanyzati
2004 elismerésben részesitik.

2020. december 1



A Szabadi- Mindenkinek nyujtott szolgalattétel

16 vilagos- Richard Neitzel Holzapfel elder
saganak

megosztasa 1 8
karacsonykor

Fogadd be az
ajandékot!
Jakob R. Jones

28

Miért van szikségunk Jézus Krisztusra?
D. Todd Christofferson elder

12

Az evangélium: Horgony a valtozasok idején

2020. esztendében tobb természeti katasztrofat és egy vilagméret( jarvanyt éltink at. Kézel és
tavol &l fivéreinkkel és névéreinkkel egy(tt tanulmanyoztuk a Mormon konyvét a J&jj, kovess
engem! program segftségével. Vilagszerte eggyé valtunk bojtiinkben és hittinkben.

A véltozo vildgban lelkiinket a Szabaditénkhoz, Jézus Krisztushoz, valamint az O visszadllitott
evangéliumahoz horgonyozhatjuk. Reméljik, hogy ezek a cikkek, illetve az e szamban megtalalhatéd
tovabbiak segiteni fognak neked érezni a karacsony lelkiiletét, az Ur Lelkét:

¢ D. Todd Christofferson elder arrol tanit, hogy miért van sziikségiink egy Szabaditéra (lasd
12. oldal).

¢ A Szabadito vildagossaganak megosztasa karacsonykor cim( irdsban néhany otletet adunk a
karacsonykor végzett szolgalattételre (lasd 8. oldal).

* Jakob Jones négy ajandékrol ir, amelyet az Urnak adhatunk, hogy behivjuk az életiinkbe a
Szentlélek ajandékat (lasd 28. oldal).

e Ezév folyaman az Elsé EInokség jovahagyta harom Uj egyhazi folyéirat kiadasat, a jové hdnaptél
kezd6déen: egyet a feln6ttek, egyet a fiatalok és egyet a gyermekek szamara. Ezek a folyoiratok
tobb tucatnyi nyelven lesznek elérhetSek, eljuttatva az evangéliumot a vildgszerte él6 utolsd
napi szentekhez. Ezen Uj folySiratok révén tovabbra is meghallhatjuk az Ur hangjat az O szolgain
keresztil, és kapcsolatba kertlhetlink egymassal egy vilagméret(i egyhaz tagjaiként. (Tovabbi
részletek a 6. oldalon.)

Boldog karacsonyt kivannak a Liahdna munkatarsai!
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Lehetsz a vilag vilagossaga =

Orémmel varva harom (j folyéiratot
Izgalmas véltozasok a Liahdnaban a jové év soran!

Szolgalattételi tantételek
A Szabadité vildagossaganak megosztasa karacsonykor
A karacsony idészaka pératlan lehetéségeket kinal a szolgalattételre.

Miért van sziikségiink Jézus Krisztusra?
Irta: D. Todd Christofferson elder

Csokkentsd a zaj hangerejét ebben a karacsonyi idészakban, és t(inéd; el Isten Fian.

Mindenkinek nyujtott szolgalattétel
Irta: Richard Neitzel Holzapfel elder
Hogyan tudunk természetes és mindennapi médokon szolgalattételt nyujtani

Ko6zelebb lépni: Ugy szeretni, ahogyan a Szabadito tette
Irta: Becky és Bennett Borden
Sokat tanulhatunk a Szabadité példajabol arrél, ahogyan masokkal érintkezett.

Fogadd be az ajandékot!
Irta: Jakob R. Jones
Négy mad arra, hogy érezzilk Isten szeretetét — a kardcsony valodi ajandékat.

Utolsé napi szentek torténetei (=

Menekdiltek és hajléktalanok megsegitése Franciaorszagban; emlékezni a
megvalaszolt imékra a bortonben; a tizedfizetés valasztasa; szomoru lelki
benyomas.

J6jj, kévess engem!: Mormon kényve [ (5
Ezek a heti cikkek segitséget nyUjthatnak neked a Mormon kényve
tanulményozasahoz ebben a hénapban.

Hogyan beszélgethetek a gyermekeimmel az evangéliumrél a
mindennapokban?
Az evangéliumi beszélgetéseknek nem kell merevnek és hivatalosnak lennitik.

©

Tamogatas a Jojj, kévess engem!-hez

Rovid olvasmanyok

A boriton
A kisded Jézus imadésa. Készitette:
Matthias Stomer, Bridgeman Images

Rovatok

Fiatal feln6tteknek

42

A kdzosségi média karunkra
lehet, amikor igaztalanul itéltnk
meg masokat, illetve amikor
masokhoz hasonlit-
gatjuk magunkat.
Tudd meg, miként
lehet pozitiv

hatassa varazsol- ) == O v
ni a kozosségi

médiat.

Fiataloknak

50

Csalddott, majd pedig aldott érzé-
sek karacsonykor; szamos fiatal
osztja meg a kapott lelki ajandé-
kait; a mesterséges fény elvonhatja
a figyelmuinket
@‘ '@ Krisztus vila-
gossagarol;
valamint Moroéni
élményei életre
sz6l6 tanulsa-
gokat tanitanak
nekdink.

Gyermekeknek

Jébarat
Ismerd meg, milyen
ajandékokat
adhatunk és
kaphatunk.
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Digitalis Liahona

liahona.ChurchoflesusChrist.org

NYOMTATASBAN MEG NEM JELENG DECEMBERI CIKKEK

A tized csendes aldasai

Irta: Kimberly Jensen

A tized aldasai sokszor aprék, de

hathatosak.

A

Szallj szembe a magannyal a
Krisztussal valé kapcsolatod

apolasa altal

Irta: Kylie Parrish

Egy fiatal feln6tt megosztja a meglatasa-

it arrél, amikor a Szabaditéra 6sszpon-
tositunk ebben az olykor maganyos

id6északban.

Kiizdesz a J6jj, kovess engem!
egyéni tanulmanyozasaval? ime
néhany tanacs az uj évre

Irta: Annelise Gardiner

Egy fiatal feln6tt megoszt néhany otletet
arra vonatkozdan, hogy miként lehet
tébbet kihozni a J&jj, kévess engem!
programbal, amikor egyedil tanulma-

nyozod azt.

Evangéliumi konyvtar alkalmazas

BOVEBBEN

kinal lehetéséget:

tartalmakat.

rovidfilmjeidet.

Liahona, flr. 23

Az Evangéliumi kdnyvtar alkalmazas, valamint a
liahona.ChurchoflesusChrist.org oldal a kévetkezékre

» Megtaldlhatod a legfrissebb lapszamot.

* Megtekinthetsz nyomtatasban nem elérhetd

e Kereshetsz korabbi lapszamokban.
e BekUldheted a torténeteidet, és frhatsz visszajelzést.
* El6fizethetsz magadnak vagy ajandékként.

e Digitalis eszk6zok segitségével jobba teheted
a tanulmanyozasodat.

* Megoszthatod a kedvenc cikkeidet és

e Cikkeket tolthetsz le és nyomtathatsz ki.
* Meghallgathatod a kedvenc cikkeidet.

LEPJ KAPCSOLATBA VELUNK!

A kérdéseidet vagy visszajelzésedet kiildd el a
liahona@ChurchoflesusChrist.org cimre.
Kuldd be a torténeteidet a

liahona.ChurchoflesusChrist.org
oldalon vagy a kovetkezd levelezési cimre:

50 E. North Temple Street
Salt Lake City, UT 84150-0023, USA

2020. DECEMBER XXVIII. EVFOLYAM 12

SZAM LIAHONA 16727 135

Az Utols6 Napi Szentek Jézus Krisztus
Egyhaza nemzetkozi folydirata

Az Elsé Elnokség: Russell M. Nelson,
Dallin H. Oaks, Henry B. Eyring
ATizenkét Apostol Kvoruma: M. Russell
Ballard, Jeffrey R. Holland, Dieter F.
Uchtdorf, David A. Bednar, Quentin L.
Cook, D. Todd Christofferson, Neil L.
Andersen, Ronald A. Rasband, Gary E.
Stevenson, Dale G. Renlund, Gerrit W.
Gong, Ulisses Soares

Fészerkeszté: Randy D. Funk
Tanacsadok: Becky Craven, Sharon
Eubank, Cristina B. Franco, Walter F.

Gonzalez, Larry S. Kacher, Jan E. Newman,

Adrién Ochoa, Michael T. Ringwood,
Vern P. Stanfill

Ugyvezetd igazgato: Richard |. Heaton
Egyhazi folyoiratok igazgatdja:

Allan R. Loyborg

Gazdasagi vezeté: Garff Cannon
Vezeto szerkeszté: Adam C. Olson
Vezetdszerkesztd-helyettes: Ryan Carr
Kiadasért felelds asszisztens:

Enish C. Dévila

4 Liahéna

Alkotdi és szerkeszt6i csoport: David
Dickson, David A. Edwards, Matthew D.
Flitton, Garrett H. Garff, Jon Ryan Jensen,
Aaron Johnston, Charlotte Larcabal,
Michael R. Morris, Eric B. Murdock,
Joshua J. Perkey, Jan Pinborough,

Richard M. Romney, Mindy Selu, Lori Fuller
Sosa, Chakell Wardleigh, Marissa Widdison
Miivészeti igazgato: Tadd R. Peterson
Arculat: Jeanette Andrews, Fay P. Andrus,
Mandie Bentley, C. Kimball Bott,

Thomas Child, Joshua Dennis, David
Green, Colleen Hinckley, Eric P. Johnsen,
Susan Lofgren, Scott M. Mooy, Aleni
Regehr, Mark W. Robison, K. Nicole
Walkenhorst

Collette Nebeker Aune

Gyartasi vezet6: Ammon Harris
Gyartasi csoport: Ira Glen Adair, Julie
Burdett, José Chavez, Bryan W. Gygi,
Ginny J. Nilson, Marrissa M. Smith
Nyomdai elékeészité: Joshua Dennis,
Ammon Harris

Nyomtatasi igazgato: Steven T. Lewis
Terjesztési igazgato: Nelson Gonzalez
Forditas: Mecséri Olivér

Terjesztés:

Corporation of the Presiding Bishop

of The Church of Jesus Christ of Latter-day
Saints

Steinmihistrasse 16, 61352 Bad Homburg
v.d.H., Germany

Elofizetési tudnivalok:

El6fizetés vagy cimvaltozas bejelentése az
Ugyfélszolgalaton keresztil lehetséges.
Ingyenes telefonszam (USA és Kanada):
00800 2950 2950

Telefonszam: +49 6172 4928 33/34
[mél: orderseu@ChurchoflesusChrist.org

Online Store internetes aruhaz:
store.ChurchoflesusChrist.org

Az eléfizetés éves dija: 5 eurd
Kéziratok és kérdések a liahona.
ChurchoflesusChrist.org oldalon
kiildhetdk be, vagy postai iton a
kovetkezé cimre: Liahona, Rm. 2420,
50 E. North Temple St., Salt Lake City,
UT 84150-0024, USA; vagy imélben:
liahona@ChurchoflesusChrist.org.

A Liahdna (a kifejezés a Mormon
kényvében szerepel és , iranytit” vagy
Liranymutatot” jelent) a kovetkezé
nyelveken jelenik meg: alban, angol,

biszlama, bolgar, cseh, dan, észt, fidzsi, finn,
francia, gérog, holland, horvat, indonéz,
izlandi, japan, khmer, kinai, kiribati, koreai,
lengyel, lett, litvan, magyar, malgas,
marshall-szigeteki, mongol, német, norvég,
olasz, orosz, Grmény, portugdl, roman,
spanyol, svéd, szamoai, szebuano, szlovén,
szuahéli, tagalog, tahiti, thai, tongai,

ukran, urdu és vietnami. (A megjelenés
gyakorisaga orszagonként valtozik.)

© 2020 by Intellectual Reserve, Inc.

All rights reserved. Printed in the United
States of America.

Szerz6i jogok: Természetes személyek
masolatot készithetnek a Liahdndban
megjelent anyagokrdl személyes, nem
kereskedelmi hasznalatra (beleértve az
egyhézi elhivasokhoz val6 felhasznalast
is), kivéve, ahol ez méasként van
felttintetve. Ez a jogosultsag barmikor
visszavonhat6. Nem lehet azonban
mésolatokat készfteni azokrdl a képekrdl,
amelyek forrasmegjelolésénél ez fel lett
tlntetve! Szerzéi jogi kérdések az alabbi
cimekre ktldheték: Intellectual Property
Office, 50 E. North Temple St., FL 5, Salt
Lake City, UT 84150, USA; imélben:
cor-intellectualproperty@Churchoflesus
Christ.org.

For Readers in the United States and
Canada: December 2020 Vol. 28 No. 12.
LIAHONA (USPS 311-480) Hungarian
(ISSN 1085-3847) is published monthly by
The Church of Jesus Christ of Latter-day
Saints, 50 E. North Temple St., Salt Lake
City, UT 84150. USA subscription price

is $10.00 per year; Canada, $12.00 plus
applicable taxes. Periodicals Postage Paid
at Salt Lake City, Utah. Sixty days notice
required for change of address. Include
address label from a recent issue; old and
new address must be included. Send USA
and Canadian subscriptions to Salt Lake
Distribution Center at address below.
Subscription help line: 1-800-537-5971.
Credit card orders (American Express,
Discover, MasterCard, Visa) may be taken
by phone or at store.ChurchoflesusChrist.
org. (Canada Post Information: Publication
Agreement #40017431)

POSTMASTER: Send all UAA to CFS

(see DMM 507.1.5.2). NONPOSTAL

AND MILITARY FACILITIES: Send address
changes to Distribution Services, Church
Magazines, PO. Box 26368, Salt Lake City,
UT 84126-0368, USA.



ETELT OSZTO EMBEREK FENYKEPE A GETTY IMAGES JOVOLTABOL

ikozben
Jézus
Krisztus
szlle-
tését és
életét
Unnepled ebben a hénap-
ban, ime néhany 6tlet, ame-
lyek segithetnek nyitnod
masok felé, és megosztanod
vellk azt a vilagossagot,
amelyet O hoz az életedbe.

LATOGASD MEG A BETEGEKET ES SZENVEDOKET!
o Allits dssze tisztasagi csomagokat.
¢ Tolts id6t a betegekkel.
¢ Tudakold meg, hogyan segithetsz nekik.

¢ Adomaényozz egy j6tékonysagi szervezet javara.

TAPLALD AZ EHEZOT!
¢ Szolgalj 6nkéntesként egy ételosztason.
¢ Vegyél részt tartosélelmiszer-gy(jtésben.
¢ Vigyél ennival6t valakinek.
¢ Hivj meg valakit egy karacsonyi vacsorara.

0SZD MEG A GYERMEK
KRISZTUS CiMU
ROVIDFILMET!

e Oszd meg a rovid-
filmet a kdzosségi
médiaban.

¢ Mutasd meg az
otthonodban a mas
vallasu barataidnak.

e Oszd meg egy ide-
gennel a buszon.

¢ Hasznald fel egy ott-

honi est részeként.

NYUJTS VIGASZT AZOKNAK,
AKIK MAGANYOSAK!

o Ulj le valaki mellé, aki
egyedul van.

e Latogass meg valakit,
aki egyedul él.

* Hivj meg magadhoz
néhany embert, aki
maganyos.

e Szerezz egy Uj baratot.

HiVJ MEG MASOKAT ISTENTISZTELETRE!
e Imadkozz, hogy tudd, kit hivhatnal meg.
¢ Hivj meg masokat a december 20-i kiilénleges kara-
csonyi istentiszteletre.
e Személyesen és a kozosségi médian keresztil is hivj
meg embereket.
¢ Hivd meg a barataidat a karacsonyi programokra.

2020. december 5



Orommel varva
harom yj folyoiratot

Az egyhdzi folyoiratokban bekovet-

kez 6 vdltozdsok az egyhadz vildg-
meéretii novekedesét jelzik.

nevét adé isteni iranytihoz

hasonlatosan (Iisd Alma

37:38-45) a Liahona ciml

folyoirat azt célozza, hogy

az olvasoi figyelmét a Sza-

baditénkra, Jézus Krisztusra
iranyitsa. Most 4j fejezetet nyit az egyhazi
kiadvanyokban bekovetkezé izgalmas valto-
zasok részeként.

A jov6 honaptol kezdédden az egyhiz
harom 1j folyéiratot fog kiadni: a Liahondt
a felnéttek szamara, A Fiatalsdg Erésségéért
cimi lapot a fiatalok szamara, valamint a
Jobardatot a gyermekek szimara. Az adott
nyelvtdl fliggben a kiadvanyok havonta
vagy kéthavonta lesznek elérhetéek.

Amennyiben jelenleg van Liahona elfi-
zetésed, az automatikusan tovabb €l jovére
is, az el6fizetésbdl hatralévé ideig. Ha a csa-
ladod szeretné megkapni a Jobardt vagy A
Fiatalsdg Erdsségéért folyoiratot is, eléfizet-
hettek rajuk a store.ChurchoffesusChrist.org
oldalon.

Az egyhazkozségeket és gylilekezeteket
arra buzditjuk, hogy biztositsanak el6fize-
tést az Gjonnan megkeresztelkedett tagjaik
részére, illetve azon gyermekek és fiatalok
szamara, akik a sziileik nélkul jirnak az
egyhazba. Vess egy pillantist a folybira-
tok jellemzdire, és gondold at, hogy azok
miként dldhatnak meg téged, a csalidodat
és a barataidat.

6 Liahona

A teriiletedre vonatkozo hireket és
irasokat tartalmazé mellékletek

Uzenetek az egyhaz vezetéitél
Hithi egyhaztagok élményei

Cikkek a Jojj, kdvess engem!
tanulmanyozasanak tamogatasara

Az evangélium alapjai
Uj egyhaztagok szamara

Liahona:
feln6tteknek
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A Fiatalsag
Erésségéért: fiataloknak

Uzenetek az egyhaz vezetéitél
Szemléltet6 leckék az otthoni esthez

Valaszok a fiataloktol
beérkezett kérdésekre

Cikkek a médiardl, a normakrol,

a baratokrél és mas, a fiatalok

szamara fontos témakrol

U

A LIAHONA RAJZAT KESZITETTE: BETH WHITAKER
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Jobarat:
gyermekeknek

Uzenetek az egyhaz vezetsitél

Tevékenységek kisebb
gyermekek szamara

Gyermekek altal irt torténetek

Az evangélium megértését
elésegité cikkek

Gyermekek alkotasai

5 | ||
= B

E lapszam 50. oldalan
tovabbi informaciékat
talalsz az 4j ifjusagi
folyoiratrol.

-

A nyomtatott folyéiratokra a
store.ChurchoflesusChrist.org
honlapon tudsz el6fizetni magadnak
vagy ajandékként mas szamara.

A folyéiratok digitalis formaban is
olvashatok az Evangéliumi konyvtar
alkalmazasban, illetve a
liahona.ChurchoflesusChrist.org

oldalon.

2020. december 7



A SZABADITO VILAGOSSAGANAK
MEGQOSZTASA KARACSONYKOR

Gondolj azokra,
akiknek szolgd-
lattételt nyuij-
ltasz. Hogyan
segithetsz

nekik kozelebb
kertilni Krisz-
tushoz iden
kardcsonykor?

8 Liahona

oha egész évben emlékeziink

a Szabadité Jézus Krisztusra, a

karidcsony jelenti azt az id6-

szakot, amikor megiinnepeljik

a valaha is adott legnagyobb
ajaindékot: ,Mert Ggy szerette Isten e vilagot,
hogy az & egysziilott Fidt adta” (Janos 3:16).
Amikor szolgalattételt nydjtunk karacsony-
kor, mi is adhatunk olyan ajandékokat, ame-
lyek segitenek masoknak kozelebb keriilni
a Szabaditéhoz. Csodilatos dolog igy tekin-
teni magunkra, mint akik a Mennyei Atyatdl
kapott ajindékot tiikrozik!

Még ma is becsben tartom azt

az ajandékot

Susan Hardy, USA, Kalifornia
mikor 11 éves voltam, a vasirnapi isko-
lai tanitém, Deets fivér azt mondta az

osztalyunknak, hogy ha kiviilr6l megtanul-
juk a Hittételeket, és elmondjuk neki, hogy
mit jelentenek, akkor vesz nekiink egy-egy
sajat szentiraskotetet.

Deetsék fiatal hazaspar voltak, akik
akkoriban kezdték a kozos életiiket. Nem
voltam biztos benne, hogy Deets fivér
megengedheti maginak, hogy barkinek
is ajandékot vegyen. Ennek ellenére tgy
dontottem, hogy ha szerinte a Hittételek
elég fontosak ahhoz, hogy az ember kiviil-
r6l megtanulja 6ket, akkor én allok elébe
a kihivasnak.

Miutin mind a tizenhirommal megvol-
tam, az id6 mulasaval meg is feledkeztem
az igéretérdl.

Aztan kardcsony napjan kaptam egy
csomagot, amelyen ott allt a nevem.
Kibontottam, és ott volt egy szentiraskotet,

A BETLEHEMES FENYKEPET KESZITETTE: NILTZA BEATRIZ SANTILLAN CASTILLO
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személyesen nekem, egy képeslap kisé-
retében, amelyen a rendszeres olvasisira
biztattak. Ez 1972-ben tortént, és a mai napig
6rzom ezeket a szentirisokat. Nagy becsben
tartom 6Sket.

Nem az ajindék értéke, hanem a tani-
tom irdntam tanusitott kedvessége és értem
hozott aldozata volt az, ami eliiltette bennem
az Isten szavanak tanulmanyozasa iranti
mély vagyat. Probalom Deets fivér szolga-
lattételi példajat kovetni aziltal, hogy jelen-
téségteljes ajandékokat adok a korilottem
1évéknek, azt remélve, hogy én is megildha-
tom masok életét ugy, ahogyan 6 megaldot-
ta az enyémet.

Felkérés a részvételre
Richard M. Romney, USA, Utah
mikor az egyhdzkozségi kardcsonyi
Osszejoveteliink szervezdi felkértek,
hogy latogassak el egy bizonyos kevésbé
tevékeny egyhaztaghoz, és kérjem fel a

programban val6 részvételre, bevallom,
eléggé izgultam. Azel6tt csak egyszer
talalkoztam Darrennel, amikor részt vett
egy korabbi egyhazkozségi tevékenysé-
gen. Akkoriban motoros fejkendé ovezte
a homlokat. Hossza 6sz hajit 16farokba
Osszefogva hordta, dis 6sz szakalla volt,
és mindkét karjit tetovalasok boritottak.

Most egy bizottsagi tag kiséretében ott
alltam Darren ajtaja el6tt, azon tiinédve,
hogy mit fog sz6lni. Behivott minket, mi
pedig elmondtuk neki, miért is jottink,
mire igy felelt: ,0, azt nagyon szivesen
csinalnam!”

Bamulatos munkat végzett, sokak
szamara téve jelentéségteljessé a prog-
ramot. Roviddel kés6bb a szolgalattételi
tairsammal felkértek, hogy rendszeresen

latogassuk Darrent. Mindig Gigy tint, hogy
orommel lat minket, és remek beszélgeté-
seink voltak. Hil4s vagyok, amiért a sugal-

mazas, hogy felkérjik az egyhazkozségi

0OSZD MEG AZ
ELMENYEIDET!

Kaldd el nekiink a
masoknak nyujtott szol-
galattétellel vagy azzal
kapcsolatos éiményeidet,
amikor neked nyujtott
valaki szolgalattételt.
Latogass el a liahona
.ChurchoflesusChrist.org
oldalra, és kattints a
Submit an Article or
Feedback feliratra.
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programon valo részvételre, egy nagy becsben tartott
baritsighoz vezetett.

Szolgalattételt nyajtani masoknak
karacsony idején

Kovetkezzen néhidny javaslat, amellyel megbizonyo-
sodhatsz arrdl, hogy azok, akiknek szolgalattételt nyuj-
tasz, tudjiak, hogy gondolsz rajuk, kiilonosen az évnek e
szakaszaban.

1. Néha egy telefonhivas vagy szoveges uizenet cso-
dakra képes. Egy egyszer( ,Szia, hogy vagy?” is ren-
geteget jelenthet.

2. Csatlakozz az iinneplésiikhoz, ha helyénvalénak
tartod. A kardcsony remek id6észak lehet a kozos hitel-
veink megismerésére. A hitelvek megosztisa és masok
meghallgatisa utat nyit a jobb megértés eldtt.

3. Név szerint imadkozz értiik! Kérd Mennyei Atyat,
hogy segitsen kigondolnod, miként tudnad kodzelebb
hozni ket az O Fidhoz.

4. Gyakran a legegyszeriibb ajandék a legemlékeze-
tesebb. Nem kell nagyon aprélékosan kimunkaltnak
lennie ahhoz, hogy szerethetd legyen. Az id6 ajandéka, a
meghallgatis ajaindéka, egy fénykép vagy emlék megosz-
tasa — ezek lehetnek a leginkabb szivbdl jové ajandékok.

5. Add a bizonysag ajandékat! Kérd meg Sket, hogy
osszak meg veled a Szabadité irdnti szeretetiiket, és te
is oszd meg veliik az Oirdnta érzett szeretetedet.

10 Liahdna
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A Légy a vilag vilagossaga! hasznalata a
szolgalattétel soran

Szolgilattételed soran segitségedre lehet a Légy a vilig
vilagossaga! kampany is. Kezdésnek ime néhany javaslat.
(Tovabbiakat is talalsz a JojjKrisztushoz.org oldalon.)

1. Oszd meg A gyermek Krisztus cimii rovidfilmet!
Posztolhatod, megoszthatod a linkjét, vagy megkérhetsz
masokat, hogy nézzék meg veled.

2. Hivj meg masokat egy karacsonyi istentiszteletre!
Vannak, akik szeretnének Istennek hédolni, de nem
tudjak, hova mehetnének. Hivd el 6ket magaddal.

3. Biztass masokat adomanyozasra! Adhatnak ado-
manyt az egyhaz emberbarati szolgiltatisai vagy egy
helyi j6tékonysagi szervezet szamara. Ha olyan varos-
ban élsz, amely otthont ad az egyhiz egyik adomany-
automatdjanak, magaddal viheted Sket, amikor elmész
adomanyt adni. Ezek az automatik egyszer(i médot
biztositanak olyan ajandékok kuldésére, amelyek meg-
aldhatjak az embereket szerte a vilagon.

4. Iratkozz fel napi szolgalati tippekre! Masoknak
is segithetsz feliratkozni. Ezek a tippek lehet&ségeket
biztosithatnak nektek a kdzos szolgilatra.

5. Toltsd meg az otthonukat békességgel! Mondd el
nekik, hogy a misszionariusoknak van egy ktlonle-
ges karicsonyi Uizenetiik, amelyet meg tudnak osztani
veliik, és amely békességgel és szeretettel toltheti el a
sziviiket.



6. Mutasd meg nekik a Légy a vilag vila-

melynek részét képezte egy tarsas

gossaga! kezdeményezést! Mutasd meg
nekik, hogyan tudhatnak meg tobbet a
JojjKrisztushoz.org honlapon.

Osszejovetel, amelyen Krisztust inne-
pelték étellel, nemzetkozi kardcsonyi
hagyomanyokat bemutaté kiallitassal,

Szolgalattételt nyujtani mindenki-
nek, egyhazkozségi szinten

Minden gytilekezetnek mas és mas egye-
di sziikségletei vannak. Van, amelyiknek a
javara valik, ha egy nagy tevékenységet szer-
vez. Mias gylilekezeteknek talin egy kisebb
és egyszeribb program szolgilja a javat. A
tevékenységek megtervezéséért és megszerve-
zéséért felel6s személyek imadsagos 1élekkel
veszik fontolora, miként elégitsék ki a fennalld
sziikségleteket.

* A Pirizsban taldlhaté harom covek tagjai
megszerveztek egy Légy a vilag vilagossagal
estélyt, amelynek része volt egy Ki mit tud?
és egy divatbemutat6 is. Olyan holmikat
készitettek, amelyeket aztan menekiiltek-
nek és hajléktalanoknak adomanyoztak.
(Lasd Légy a vilag vilagossaga! Parizsban,
32. oldal)

* A Charlotte Eszak-Karolina Kézponti Covek
egy Kardcsony a vilag koril nevi ese-
ményt szervezett a helyi lakosok szimara,

zenével, szolgilati projektekkel és

egy gyermekszereplSs betlehemmel.

A Vero Beach Florida Covek tagjai

csatlakoztak egy kozosségi kezdemé-
nyezéshez, amely arra emlékeztette
az embereket, hogy miért tinnepeljik
a karicsonyt. Ennek részeként jatéko-
kat adomanyoztak helyi jotékonysagi
szervezeteknek, fellépett egy elemis

gyermekekbdl all6 koérus, illetve

szamos egyhaz allitott fel tijékoztatd

standokat.

A Jacksonville Florida Déli Covek
A vildg Szabadlitoja cim( elGadast
mutatta be a helybélieknek. B

KOZELEBB A
SZABADITOHOZ

~Amikor képletesen
odahelyezziik magunkat
a betlehemi istalléba,
»hol Isten az éjjel mar a
szalmaagyon fekivéke,
képesek leszlink jobban
felismerni azt, hogy a
Szabaditd egy jésagos és
szereté Mennyei Atyatol
jové ajandék.”

Dale G. Renlund elder a Tizen-
két Apostol Kvorumabal: ,Hogy
minden embert magamhoz

vonzhassak”. Liahdéna, 2016.
maj. 40.

2020. december 11






A PASZTOROK IMADASA. KESZITETTE: MICHELANGELO MERISI DA CARAVAGGIO; BRIDGEMAN IMAGES

MIERT VAN SZUKSEGUNK
ezus Krisztusra?

Tekerjétek lejjebb a zaj hangerejét ebben
a kardcsonyi idoszakban, és tiinddjetek el Isten
Fidnak csoddjan és fenségességen.

alas vagyok azért, hogy a karicsonyon kivil a december arra is alkal-

mat ad, hogy december 23-i sziiletésnapja apropéjin elgondolkodjunk

Joseph Smith préféta életén és munkassagin. Nehéz teljes mértékben
értékelni mindazt, amit az Ur kezének eszkozeként elért egy folytonos ellenillds-
sal, tldoztetéssel és kihivasokkal athatott kdrnyezetben. Egy eljovendd idépont-
ban latni fogjuk majd, amint Joseph préfétat eme nagy és utols6 adomanyozasi
korszak mélt6 fejeként tisztelik — az egyeduli olyan adomanyozasi korszakénak,
amely sikerre van itélve, noha minden korabbi adomanyozisi korszak hitehagyas-
sal végzdott.

Ugy vélem, nincs senki ms, aki jobban megtanulta volna Istent félni, semmint
az embert, mint a Préféta (Iasd Tan és szovetségek 3:7-8). Az Ur nagyon nehéz
dolgokat kovetelt meg Josephtdl, aki megtette azokat, mi pedig mindannyian
haszonélvezéi vagyunk ennek.

A Mormon konyve leforditisa és kiadasa szembeszoké teljesitmény volt; olyan,
amely alapveté az Ur tigyének sikeréhez ebben az utols6 adomanyozasi korszak-
ban. A Mormon konyvén, valamint a lditomasain és kinyilatkoztatasain keresztiil
Joseph kinyilatkoztatta a mai id6kre Jézus Krisztust a maga val6di jellemében,
Isten Egysztilott Fiaként és az emberiség Megvaltdjaként.

Kilonosen ebben az idészakban idézziik emlékezetiinkbe a Proféta személyes

kapcsolatit a Szabaditéval és ,a legutolsé tandbizonysagot], amelyet [6 adott rélal:

Hogy 6 él” (Tan és szovetségek 76:22). Josephnek az él6 Krisztusrél adott tantbi-
zonysaga eszembe juttatja Gordon B. Hinckley elnok (1910-2008) e szavait: ,Nem
lenne karacsony, ha nem lett volna hisvét. A Gecsemané és a Kalvaria megvaltd
Krisztusa és a feltimadas dicsé ténye nélkiil a betlehemi Jézus ugyanolyan csecse-
md lenne, mint barmely masik.”*

2020.

&
irta: D. Todd

Christofferson
elder

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol

december 13



Szeretettdl indittatva Mennyei
Atyank megalkotta az irgal-
mat azaltal, hogy biiniinkért

engesztel dldozatul felajanlot-

ta Egysziilott Fidt.

14 Liahona

Miért van sziikségiink Jézus Krisztusra?

J6 ideje mar, hogy egy ember, aki sok éve
volt egyhaztag, ezt a kérdést tette fel nekem:
,Miért van szlikségem Jézus Krisztusra? Betar-
tom a parancsolatokat; j6 ember vagyok. Miért
van sziikségem egy Szabaditéra?” Bevallom,
elakadt a szavam, hogy ez az egyhiztag nem
érti tanunk e legalapvetSbb részét, a szabaditas
tervének e sarkalatos elemét.

,Nos, kezdésképp - feleltem — itt van a
halal csekélyke kis ténye. Feltételezem, nem
szeretnéd, hogy a haldlod legyen a végsé
allapotod, Jézus Krisztus nélkiil viszont nem
lenne feltimadas.”

Beszéltem tovabbi dolgokrdl is, példaul
arrél, hogy még a legjobb embereknek is
sziikségiik van arra a megbocsatisra és meg-
tisztitasra, amely csak
a Szabadit6 engesz-
tel6 kegyelme altal
lehetséges.

Egy misik szinten
azonban igy szolhat ez a
kérdés: Nem tehet-e meg
Isten barmit, amit csak
akar, és nem menthet-e
meg minket csak azért,
mert szeret minket,
anélkil, hogy sziikség
lenne egy Szabadit6ra? Ekképpen megfogal-
mazva a kérdést, elég sokan vannak a mai
vilagban, akik osztjak azt. Hisznek Istenben
és egy halandésag utini 1étben, de azt felté-
telezik, hogy mivel Isten szeret minket, nem
igazan szamit, hogy mit tesziink vagy mit nem
tesziink; Isten majd szépen elrendez mindent.

Ez a felfogis 6si gyokerekkel bir. Nehor
példaul tantsigot tett a népnek, hogy az egész
emberiség megszabadul az utolsé napon, és
hogy nem sziikséges félnitik, sem reszketnitk,
hanem hogy felemelhetik a fejiiket és 6rvendez-
hetnek; mert az Ur teremtett minden embert, és
6 meg is valtott minden embert; és végtl min-
den embernek 6rok élete lesz” (Alma 1:4).

Nehor tandban felismerhet6 a szabaditis
azon megkozelitésnek a visszhangja, amelyet
Lucifer alkalmazott — a ,hajnal fia” (Esaids
14:12; lasd még Tan és szovetségek 76:25-27),
aki minden bizonnyal a legtragikusabb min-
den tragikus alak koziil. Amint azt egykor
Isten kifejtette, Lucifer ,ugyanaz, aki kezdettdl
fogva volt, és 6 elém jott, mondvan — fme,
itt vagyok, kiildj engem, én fiad leszek, és az
egész emberiséget megviltom, hogy egyetlen
lélek sem vész el, és ezt biztosan megteszem;
add hat nekem a neked jar6 tiszteletet.

De ime, az én Szeretett Fiam, aki kezdett6l
fogva Szeretettem és Vilasztottam volt, azt
mondta nekem — Atyam, a te akaratod legyen
meg, és a dicséség legyen tiéd mindorokké”
(Mobzes 4:1-2).

Itt nem csupan arrdl van sz6, hogy Jézus
timogatta az Atya tervét, mig Lucifer egy apr6
moédositast javasolt. Lucifer felvetése romba
dontotte volna a tervet azzal, hogy kikliszobo-
li az 6nall6 cselekvésre kapott lehetéségiinket.
Lucifer terve a kényszeritésen alapult, Isten
minden tovabbi fidt és lanyat — mindannyiun-
kat — a sajat babjaiva téve. Ahogy azt az Atya
osszefoglalta:

,Tehat, mivel az a Satan fellazadt ellenem,
és az ember Onrendelkezésének elpusztita-
sara torekedett, amelyet én, az Uristen adtam
neki, valamint arra, hogy neki adjam sajat
hatalmamat; az én Egysziilottem hatalma altal
letaszit[tattam 6t];

Es lett belSle a Sitdn, igen, méghozza az
ordog, minden hazugsigok atyja, hogy megté-
vessze és elvakitsa az embereket, és hogy aka-
rata szerint fogsagba hurcolja Sket, méghozza
mindazokat, akik nem hajlandék hallgatni san-
gomra” (Mozes 4:3—4; kiemelés hozzdadva).

Ezzel ellentétben az Atya médjan valoé
cselekvés lényeges haland6 tapasztalatot
kinal a szamunkra. ,Haland6 tapasztalat”
alatt az utunk megvalasztisat értem, amikor
,megizlel[juk] a keser(t, hogy értékelni tud[juk]
a jot” (Mézes 6:55); tanulunk, binbanatot
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tartunk és noveksziink, olyan 1ényekké vilva,
akik képesek onmaguk cselekedni ahelyett,
hogy egyszerien velik cselekednének (lasd
2 Nefi 2:13); végiil aztin legy6zziik a gonoszt
és tanusitjuk azon vigyunkat és képességiin-
ket, hogy a celesztialis torvény szerint éljink.

Ez megkivanja résziinkrdl a j6 és a gonosz
ismeretét, a ketté kozotti valasztas képessé-
gével és lehetéségével egytitt. Megkivanja
tovabba azt is, hogy felelésségre vonhatéak
legytiink a vilasztisainkért — enélkil a vilasz-
tasunk valéjaban nem is valasztas. Ahhoz
pedig, hogy vilasztani tudjunk, torvény szik-
ségeltetik, vagyis elére lathat6 kovetkezmé-
nyek. Képesnek kell lenniink egy bizonyos
cselekedet vagy valasztis révén el6idézni egy
bizonyos kovetkezményt vagy eredményt — a
vele ellentétes valasztissal pedig egy vele
ellentétes kovetkezményt. Ha a tetteknek
nincsenek dllandésult kovetkezményei, akkor
senki sem ura a kovetkezményeknek, ennél-
fogva a valasztis sem bir jelentGséggel.

Torvény és igazsagossag

Az igazsdgossdgot a t6rvénnyel azonos érte-
lemben hasznilva Alma kijelenti: ,az igazsa-
gossag munkdja [vagyis a torvény mikodése]
nem semmisitheté meg; mert ha igy lenne,
akkor Isten megszinne Isten lenni” (Alma
42:13). Istennek az adja a hatalmat, hogy
tokéletesen érti és hasznilja a torvényt — mas
szavakkal: az igazsagossagat. Sziikségilink van
Isten igazsagossagara, egy rogzitett és allandé
torvényrendszerre, amelyet O maga is tiszte-
letben tart és alkalmaz, hogy nekiink lehessen
onrendelkezésiink, és gyakorolhassuk azt.? Ez
az igazsigossag jelenti cselekvési szabadsa-
gunk alapjat, és a végs6 boldogsiaghoz vezetd
egyetlen 6svényiinket.

Az Ur ezt mondja: ,amit térvény korma-
nyoz, azt meg is 6rzi a torvény, valamint
tokéletesiti és megszenteli” (Tan és szOvetsé-
gek 88:34). El kell azonban ismerntink, hogy
egyikiink sem mondhatja el magirdl, hogy

mindig és rendithetetleniil ,torvény kormanyoz[ta]”. Marpedig igazan
nem viarhatjuk a torvénytdl vagy az igazsigossagtol, hogy megé-
rizzen és tokéletesitsen benniinket, miutin megszegtik a térvényt
(lasd 2 Nefi 2:5). Igy aztdn, igazsigos 1évén, ugyanakkor a szeretettél
indittatva, Mennyei Atyank megalkotta az irgalmat. Azaltal tette ezt,
hogy blniinkért engesztel6 aldozatul felajanlotta Egysziilott Fidt —
egy olyan Lényt, aki az engesztelése révén képes kielégiteni értiink
az igazsagossagot, helyreillitva minket a torvény szempontjabol,
hogy az ismét timogasson és megdrizzen minket, ne pedig elitéljen.
Alma kifejti:

,Es most, az irgalom tervét csak egy engesztelés meghozatalival
lehetett megvalGsitani; Isten tehat maga hoz engesztelést a vilag biine-
iért, hogy megvaldsitsa az irgalom tervét, hogy kielégitse az igazsagos-
sag kovetelményeit, hogy Isten egy tokéletes, igazsigos Isten legyen,
és irgalmas Isten is. [...]

De adatott torvény, és ki van jelolve egy buntetés [vagyis kovet-
kezményl, és adva van a binbanat; mely blinbanat irgalomra formal
jogot; maskiilonben az igazsigossag formal jogot a teremtményre, és
hajtja végre a torvényt, és a torvény szabja ki a buintetést; mert ha nem
igy lenne, akkor megsemmistilnének az igazsigossig cselekedetei, és
Isten megszinne Istennek lenni.

De Isten nem sz(inik meg Istennek lenni, és az irgalom jogot formal
a toredelmesekre, és az irgalom az engesztelés miatt jon el” (Alma
42:15, 22-23).

2020. december 15



Az Elsésziilétt a lélekben haj-
lando volt az Egysziilott Finva
lenni a testben, hogy szenved-

Jen és meghaljon a mi meguval-

tasunk érdekében.

16 Liahona

A toredelmesek természetesen azok, akik
felel@sséget vallalnak, és elfogadjik Isten
irgalmat a blnbdnat 4ltal.> Vagyis, mis sza-
vakkal, a blinbdnat az, amit annak érdekében
tesziink, hogy jogot formaljunk a megbocsatas
azon kegyes ajandékara, melyet egy igazsagos
Mennyei Atya kindlhat nekiink amiatt, hogy
Szeretett Fia engesztelést hozott a blineinkért.

Jézus Krisztus engesztelése

Jézus Krisztus engesztelésének kdszon-
hetéen fel tudunk allni a rossz dontésekbdl.
Jézus Krisztus engesztelésének kdszonhetd-
en jovatételt nyer majd esetiinkben masok
bilneinek és tévedéseinek, illetve minden
egyéb igazsagtalansagnak a rink gyakorolt
hatisa. Ahhoz, hogy éppé és szentté tétes-
stink, sziikségiink van
egy Szabaditéra. Igy
hat kérdésiinkre ez a
valasz: Nem. Isten nem
tud barmilyen tetszdle-
ges médon cselekedni,
hogy megmentsen vala-
kit. Nem lehet egyszerre
onkényes és igazsigos.
Ha viszont nem igazsa-
gos, akkor O nem Isten.
Ennélfogva a szabaditis-
nak és a felmagasztosuldsnak oly médon kell
bekovetkeznie, hogy fenntartsa a valtozhatat-
lan torvényt — az igazsigossigot — és eleget
tegyen annak. Es hila legyen Istennek, amiért
fenntartotta az igazsagot azaltal, hogy biztosi-
tott egy Szabaditét.

Hadd jegyezzem meg, hogy a halandésag
el6tti nagy tandcsban Lucifer nem jelentkezett
onként, hogy a szabaditénk legyen. Vajmi
kevéssé érdekelte, hogy szenvedjen vagy
meghaljon, vagy akar csak egy csepp vérét
is ontsa értiink. Nem az igazsigossig meg-
testesitjévé akart valni, hanem & akart lenni
a torvény.* Véleményem szerint, amikor azt
mondta az Atyanak, hogy ,add hat nekem a

neked jaro tiszteletet” (Mozes 4:1), Lucifer
tulajdonképpen ezt mondta: ,Add nekem
az uralkodis jogat”, dnkényesen szandé-
kozva hasznilni e hatalmat. Az lenne a
torvény, amit 6 mondana barmely adott
pillanatban. Ily médon senki sem lenne
képes onalldan cselekedni. Lucifernek
teljhatalma lenne, és senki mas nem tudna
feljebb 1épni.

MaisfelSl azonban Jézus megértette,
hogy fivérei és névérei fejlédéséhez egy-
arant sziikség van a valtozhatatlan igaz-
sidgossagra és az irgalomra is. Az Atyaval
egyltt nem arra torekedett, hogy kény-
szeritsen minket és uralkodjon felettiink,

hanem hogy felszabaditson és felemeljen
minket, hogy ,mindenek felett” lehesstink,
és ,minden hatalom” a miénk lehessen az
Atyaval (Tan és szovetségek 132:20).
Orvendezniink kellene, amiért ez az

Elsésziilott a 1élekben hajland6 volt az
Egyszulott Fitva lenni a testben, hogy
felfoghatatlanul szenvedjen és szégyen-
teljes halalt haljon a mi megvaltisunk
érdekében. O tokéletesen egyesiti az
igazsigossagot és az irgalmat. Megment
minket a blineinktél — nem pedig a biine-
inkben (lasd Hélaman 5:10-11; lisd még
Maté 1:21).

KRISZTUS A GECSEMANE KERTJEBEN IMADKOZIK. KESZITETTE: HERMANN CLEMENTZ



A KISDED JEZUS IMADASA. KESZITETTE: MATTHIAS STOMER; BRIDGEMAN IMAGES

Megment tovabba a bukastdl is, a lelki és
a testi halaltdl. Ajtot nyit a halhatatlansag és
az Orok élet elétt. Képtelenség lenne lemérni
szeretetének mélységét. ,...betegséginket &
viselte, és fajjdalmainkat hordoza...

[M]egsebesittetett blineinkért, megrontatott
a mi vétkeinkért, békességlinknek biintetése
rajta van, és az 6 sebeivel gyogyulink meg”
(Esaids 53:4-5).

Dics6ség Istennek!

Karacsony kozeledtével tudatiban vagyok,
hogy némelyeknek talin aggilyaik vannak és
esetleg némileg szoronganak a jovét illetéen.
Meglehet, hogy nagyon sok az életetekben a
,Zaj”. Talan tobbé-kevésbé illand6 az online
jelenlétetek, megallas nélkil; anélkil, hogy
lenne id6 elcsendesedni, eltinédni és gondol-
kodni; anélkiil, hogy lenne id6 befelé tekin-
teni és megvizsgalni, hol vagytok és merre
kellene tartanotok. El6fordulhat, hogy olyan
életszerttlen elvardsok rabjai vagytok, mint
példaul: ,a tokéletességnek azonnalinak kelle-
ne lennie”, vagy ,az életben alapbdl zavartalan
boldogsagnak és sikernek kellene lennie”.

Remélem, félreteszitek ezeket a téveszméket,
lejieb tekeritek a ,zaj” hangerejét, és némi id6t
— legalabb egy 6racskat — forditotok e kara-
csonyi idészakban arra, hogy eltiinédtok Isten
Fidnak csoddjan és magasztossigin.’ Legyen ez
a megerdsités és megujulds 6rdja szimotokra.

Egy korabbi karicsony idején ezt az (izene-
tet irtam:

L2Amikor Jézus Krisztus szlletésérdl szolunk,
helyénval6é médon eltinédiink azon, ami azt
kovette. Sziiletése végtelentl jelentSségteljes
volt azon dolgok miatt, amelyeket majd meg-
tapasztal és elszenved, hogy jobban tudhassa,
miként segitsen meg minket — mindez pedig
az O keresztre feszitésében és feltimadisiban
tetézott be (lasd Alma 7:11-12). [...]

[Azonban azt is] gondolom, hogy helyénval6
az évnek e szakiban csupin erre a gyermek-
re gondolni a jaszolban. Ne foglalkoztasson...

tdlsdgosan az, ami [esetleg] azutin jon majd. [...] Forditsatok egy csen-
des, békés pillanatot arra, hogy eltinédjetek élete kezdetén — amely a
mennyei jovendolés tetépontja, szimara viszont a foldi kezdet volt.

Forditsatok id6t a megpihenésre, a megbékélésre, és lassitok ezt

a kisdedet a lelki szemeitekkel. Ne foglalkoztasson... tdlsigosan az,
ami [esetleg] azutin jon majd az O életében vagy a tiétekben. Inkabb
forditsatok egy békés pillanatot arra, hogy eltiinédjetek a vilagtorténe-
lem talan legszebb pillanatan — amikor az egész mennyorszig orven-
dezett ezzel az Gizenettel: »DicsGség a magassigos mennyekben az
Istennek, és e foldon békesség, és az emberekhez j6 akaratl« (Lukacs
2:149H7°m

A Brigham Young Egyetemen 2017. december 12-én elhangzott A Message at Christmas
[Kardcsonyi tizenet] cimii dhitati beszéd alapjan.

JEGYZETEK
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2
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Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Gordon B. Hinckley (2016). 338.

. ,Es minden kirilysignak adatott torvény; és minden torvény megszab bizonyos hata-

rokat és feltételeket is. Mindazon lények, akik nem maradnak meg e feltételekben,
nincsenek igazolva” (Tan és szovetségek 88:38-39). Isten a legmagasabb kiralysag
torvényeit tartja meg, és azok szerint cselekszik. Ennélfogva ,minden dolgot felfog,
és minden dolog elétte van, és minden dolog korilotte van; és 6 minden dolog felett
van, és minden dologban, és minden dolgon it, és minden dolog koros-kortil van;

és minden dolog Galtala és 6téle, méghozza Istentdl lett, 6rokkon 6rokké” (Tan és
szovetségek 88:41).

. ,Igen, és amilyen gyakran népem biinbanatot tart, én meg fogom nekik bocsatani az

ellenem elkovetett vétkeiket” (Mozids 26:30).

Sitin kovetsi ugyanezen cél elérésére torekszenek, de amint azt az Ur mondja, ,ami
megszegi a torvényt, és nem marad meg a torvényben, hanem arra torekszik, hogy
onmaga torvénye legyen, és blinben akar maradni, és mindent egybevetve biinben is
marad [vagyis a torvény iranti engedetlenség allapotabanl], azt nem szentelheti meg
a torvény, sem az irgalom, az igazsagossag, vagy az itélet. Ezeknek tehat még mindig
tisztatalanoknak kell maradniuk” (Tan és a szovetségek 88:35).

5. Lasd Tanitdsok: Gordon B. Hinckley. 338.

6.

D. Todd Christofferson, “Be at Peace,” Liahona, Dec. 2015, 36.
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MINDENKINEK
NYUJTOTT

szolgalattétel

szentebb és magasztosabb médon végzett szolga-
Alattételre irinyul6 erdfeszitéseink részeként egyhazi

vezet6ink elkezdtek ugy utalni az egyhaztagok altal
végzett misszionariusi munkara, mint a mindenkinek nyuj-
tott szolgalattételre, ,fiiggetlenil attdl, hogy rajta vannak-e
a szolgalattételi listidon vagy sem”'. Ez a kivalobb méd
szemléletbeli valtozast rejt — egy fokozottabb megkoze-
litést, amely mindent megvaltoztathat azt illetéen, hogy
miként és miért nydjtunk szolgalattételt masoknak.

Dieter F. Uchtdorf elder a Tizenkét Apostol Kvérumabdl
ezt a megfigyelést tette: ,Barmely médon, amely természe-
tesnek és mindennapinak érzédik szimodra, oszd meg az
emberekkel, miért fontos neked Jézus Krisztus és az O egy-
haza. Hivd Sket: »fer és ldsd megh Majd batoritsd Sket arra,
hogy jdjjenek és segitsenek. Az egyhazunkban szimtalan
lehet&ség van arra, hogy az emberek segitséget nydjtsanak.

Ne csak a misszionariusokért imadkozz, hogy megta-
laljak a valasztottakat! Imddkozz naponta teljes szivedbdl,
hogy te talalhasd meg azokat, akik eljénnek és megldtjik,
eljonnek és segitenek, eljiénnek és itt maradnak.”*

frta: Richard
Neitzel
Holzapfel elder

tertleti hetvenes,
Utah Teriilet

Hogyan valtoz-
tathatja meg
szamodra az
evangélium meg-
osztasat Ucht-
dorf elder arra
sz0lito felhivasa,
hogy természe-
tes és minden-
napi médokon
nyujtsunk
szolgalattételt?

O
e
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A szolgalattétel arrdl szol, hogy Jézus
Krisztus elkotelezettebb és mélyebben
megtért tanitvinyaiva valunk, akik ugyan-
olyan szivvel és konyoriilettel rendel-
keznek, mint a Szabadité. Az Ur arra kér
minket, haladjunk afelé, hogy természetes
és mindennapi médokon, szeretetbdl faka-
ddan nytjtunk szolgalattételt masoknak.
Mindez nem a szolgalattétel elvégzésérdl
sz6l, hanem arrdl, hogy Jézus Krisztushoz
hasonl6 szolgalattevévé vdljunk.

Megtanulni szolgalattételt nyuajtani a
(kijelolt) egyénnek

Még mindig csak tanuljuk, hogyan val-
junk szolgalattevé fivérekké és névérekkeé.
Egy efféle valtozas idébe telhet, és nagy
val6szintiséggel fogunk hibakat véteni.
Véleményem szerint az egyik ilyen hiba
az, amikor a szolgalattételi megbizasokra
legyintiink, csupan ,szinlelt” vagy ,erdl-
tetett” baritsagnak — tehat nem hétkoz-
napinak vagy természetesnek — tekintve
azokat. Az Ur azonban konkrét megbi-
zasokat ad a szolgilattevd fivéreknek és
névéreknek. E médon gy6z6dik meg
arrdl, hogy senkirél sem feledkeznek meg.

Amikor az Amerikai Egyesiilt Allamokat
természeti csapasok sujtjak, a Voroskereszt
és a Nemzeti Girda szervezetei mozgosit-
jak az onkénteseiket, és konkrét teriiletekre
jelolik ki 8ket, hogy a lehet6 legnagyobb
lefedettséget biztositsik. Ha megbizast kap
is egy Onkéntes, az semmivel sem teszi
kevésbé onkéntessé idejének és szereteté-
nek ajandékat. Senki sem kérddjelezi meg
e megbizdsokat, aki valaha is megtapasztalt
egy katasztrofat. A megsegitettek halasak,
hogy volt, aki a segitségiikre sietett!

A Nemzeti Garda vagy a Voroske-
reszt onkénteseihez hasonléan, amikor

A mindenkinek nyujtott
szolgalattétel készséges
szivet és olyan szemeket
kivan, amelyek nyitottak
a korulottink lévékre —
azokra az emberekre,
akiket az Ur az utunkba

helyezett.

O



szent szovetségek megkotése
. révén Jézus Krisztus tanitvanya-
iva valunk, o6nkéntesnek jelent-
keziink, hogy mozgésitsanak
~ minket a mdsok megsegitésére
iranyul6 konkrét megbizasok
teljesitésében.
Ezek a megbizisok lehetd-
[y ségeket nydjtanak nekiink a
tanuldsra és fejlédésre a szol-
galattételre val6é képességink-
ben, gyakran a kudarcainkon
keresztiil. Hamarosan azonban
0sztonossé valik szamunkra a
szolgalattétel — éppen Ugy, aho-
gyan megtanultunk jarni, beszél-
ni, biciklizni, hangszeren jatszani
vagy valamilyen sportot (izni.

Mibél all a ,természetes és
mindennapi médokon” mindenkinek nyuj-
tott szolgalattétel?

Egyedi szolgilattételi megbizasaink felkészi-
tenek arra, hogy mindennapi és természetes
moédokon nyujtsunk szolgalattételt minden-
kinek. A mindenkinek nyujtott szolgalattétel
készséges szivet és olyan szemeket kivan,
amelyek nyitottak a kortlottiink 1évékre —
azokra az emberekre, akiket az Ur az utunkba
helyezett. A ,szolgalattétel” ekkor lehet akar
olyan egyszert is, hogy meghivjuk éket — ter-
mészetes és mindennapi médon —, hogy ,jojje-
nek és lassanak” vagy ,jojjenek és segitsenek”.

A Szabadit6 példit mutatott ebben. Amikor
Jézus megjelent a Béség foldjén 1évé templom
koril 6sszegyilt embereknek, igy szolt hozza-
juk: ,De most elmegyek az Atyahoz, és Izriel
elveszett tOrzseinek is megmutatom magam”
(3 Nefi 17:4).

Hozzank hasonléan a Szabaditénak is volt
hova mennie. A torténet igy folytatddott:

,Es 16n, hogy miutin Jézus igy szolt, ismét
korbejaratta szemét a sokasagon, és azt latta,
hogy konnyeznek, és allhatatosan red tekin-
tenek, mintha arra kérnék &t, hogy maradjon
még veliik egy kicsit tovabb.

Es azt mondta nekik: Ime, kényériilettel
van tele irantatok a bensém” (3 Nefi 17:5-6;
kiemelés hozzdadva).?

Noha a Szabadit6 Ggy tervezte, hogy
elmegy valahova mashova, mégis volt szeme a
latasra és érzé szive, igy aztin elid6zott, hogy
szolgalattételt nyujtson az embereknek:

,van-e koztetek beteg? Hozzatok ide! Van-e
béna, vagy vak, vagy sinta, vagy csonka, vagy
bélpoklos, vagy sorvadisos, vagy aki siiket,
vagy barmilyen mas médon nyomorult? Hoz-
zatok ide, és én meggydgyitom Sket, mert
konyorilettel vagyok irintatok; irgalom tolti el
a bensémet” (3 Nefi 17:7).

Ugy ismerve a Szabaditét, mint mi, termé-
szetes szamunkra, hogy id6t szakitott a betegek
meggyogyitasara a kovetkezé megbizatisa el6tt.
Szamunkra a mindennapi és természetes médo-
kon mindenkinek nyuijtott szolgalattétel maga-
ban foglalhatja egyszer(ien azt, hogy meghivunk
valakit egy olyan dolog megtételére, amelyet
amugy is terveztiink, vagy egy olyan eseményre,
amelyre amugy is el akartunk menni.

Ha onellatasi tanfolyamra jarsz, hivd meg
a szomszédodat, hogy kisérjen el. Ha egyhaz-
kozségi tevékenységre mész, hivd el magad-
dal a munkatarsadat. Ha mar amgy is tartasz
csaladi szentiras-tanulmanyozast vagy otthoni
estet, hivd meg a baratodat, hogy csatlakoz-
zon hozzitok. Ezt jelenti az, hogy ,Jer és
lasd meg!”. Nem kivanja meg, hogy Gjabb
programot adjunk az eleve feszes idébeosz-
tasunkhoz. Es az olyan idékben, amikor nem
lehetséges valakit személyesen felkeresni, a
szolgalattétel torténhet szoveges lizenet, imél
vagy telefonhivis utjan is.

2020. december

21



22 Liaho6na

Megbiznak benniink a szolgalattételt
illetéen

Amikor M. Russell Ballard elntk elvilasztott
engem a Provo Utah Fiatal Egyediilall6 Fel-
néttek Elsé Covek ij elndkeként, egyszerl és
konkrét megbizast adott: ,Menj, litogasd meg
a vezetdidet és a tagjaidat az otthonukban, a
lakhelytikon!” Ennyi volt — nem adott tovabbi
képzést vagy megbizatast.

Eréfeszitéseinket a pispokokkel dsszehan-
golva munkahoz is littunk kedden, két nappal
a covekkonferencidnk utin. Mikozben a cove-
kiinkben szolgilattételt nydjtottunk, kovettiink
el hibakat, szalasztottunk el lehetéségeket,
és gyakran gondoltuk, hogy ezt jobban is
mondhattam volna” vagy ,barcsak jobb kér-
dést tettem volna fel”.

A Brigham Young Egyetem elnoke, Kevin
J Worthen elnok azt a megfigyelést tette,
hogy ,a kudarc sarkalatos alkotéelem az
orok fejlédésiinkben — a tokéletességre
valé torekvésiinkben. Es az engesztelésnek
koszonhetéen — ha megfelelé médon reaga-
lunk a kudarcokra — résziink lehet egy jfaj-
ta tanulas dldasiban, amely lehet6vé teszi,
hogy a kudarcaink a tokéletesité folyamat
részét képezzék.”*

Ezt tapasztaltuk, amikor megtanultunk
szolgilattételt nydjtani a covek vezetSinek és
tagjainak és masoknak, akikkel taldlkoztunk.
Szolgilattételiinket folytatva az Ur elkezdett
egyre tobb embert helyezni az utunkba.

Egy alkalommal az egyik tanicsosom,

J. B. Haws és én két bérlakastomb kozott
sétalva taldlkoztunk egy fiatalemberrel a
parkoléban. Megilltunk kdszonni, és arrdl
értesiiltiink, hogy nemsokara ki fog koltozni

a covekinkbdl. Par percnyi beszélgetés utin
megtudtuk, hogy ez a visszatért missziona-
rius a hitét érinté kérdésekkel kiiszkodik. A
tanacsosom kival6 tanitd, aki konnyen teremt
kapcsolatot az emberekkel. Az efféle kérdések

megvalaszolasa természetes és
mindennapos volt J. B. szima-
ra. Beszélgetésiik soran lattam,
ahogy a fiatalember szemébe
visszatér az a fény, amely taldn j6
ideje kihunyt mar.

Nyilvanval6 volt, hogy J. B.
érdeklédéssel volt iranta, vala-
mint a kérdései és aggilyai irint.
A fiatalember megnyilt elétte,
mert J. B. egylttérzést tanusitott.
Tanacsosom bensdje szeretet-
tel volt tele irdnta, és itélkezés
nélkil vagyott megérteni ezt a
fiatal férfit. J. B. megérdekléd-
te, hogy meglitogathatjuk-e,
miutdn berendezkedik az vj
lakdsiban. A fiatalember bélin-

tott, aztin mobilszamot cserél-
tink és megigértiik, hogy majd
jelentkeziink.

Mielétt elkoszontiink, meg-
kérdeztiik, hogy van-e barmi,
amiben segithetnénk. Igy felelt: L
»Az, hogy megalltatok koszonni,
az egyik legjelentésebb dolog volt, amit ma
értem tehettetek.” Aznap este ezt gondol-
tam magamban: ,Ha J. B. és én nem jartunk
volna kint, hogy szolgilattételt végezziink,
talan soha nem taldlkoztunk volna ezzel a
fiatalemberrel.”

Ugy tlinik, az Ur tudta, hogy aznap este
szolgalattételt fogunk végezni, igy aztin az
utunkba helyezte ezt a fiatal férfit — bizva
abban, hogy észrevesszik 6t és szolgalattételt
nyujtunk neki.

Amikor vagyunk arra, hogy mindennapos
életvitelink sorin mindenkinek szolgalatté-
telt nydjtsunk, az Ur embereket fog helyezni
az utunkba, mert bizik benniink, hogy fel
fogunk tekinteni a mobiltelefonunkbdl, rimo-
solygunk egy idegenre, vagy feltesziink egy



Amikor vagyunk arra,
hogy mindennapos
életvitellink soran min-

denkinek szolgalattételt
nyujtsunk, az Ur embe-
reket fog helyezni az
utunkba,
mert bizik
bennink.  ON

o

kérdést valakinek, akivel a piacon vagy
barhol mashol talalkozunk, legytink akar
az iskolaban, a munkahelylinkén vagy az
egyhazban.

A szolgalattétel bamulatos eredményei

A Szabadit6 3 Nefiben olvashaté példa-
jara visszatekintve felfedeztem egy fon-
tos tantételt a szolgalattételt illetéen. Ha
emlékszel:

,Es 16n, hogy miutdn igy szolt, az egész
tomeg egylitt odament a betegekkel, és
a nyomorultakkal, és a santikkal, és a
vakokkal, és a némakkal, és mindazokkal,
akik valamely m6don nyomorultak vol-
tak; és 6 mindenkit meggydgyitott, amint
odavitték Sket hozza.

Es mindenki, a meggyogyultak is és az
egészségesek is, leborultak a ldbaindl, és
hoédoltak neki; és aki a tomeg ellenére
oda tudott jonni, az megcsokolta a 1abat,
uigyhogy konnyeikben fiirdott a 1aba”

(3 Nefi 17:9-10, kiemelés hozzdadva).

Figyeld meg, hogy azok a szolgilattevd
fivérek és névérek, akik segitettek Jézus
Krisztushoz kozelebb vinni azokat, akiket ismertek és
szerettek, szintén a Szabadité l4abai eltt talaltik magu-
kat, leborulvan el6tte, Neki hédolva, a l1abait megcso-
kolva és a konnyeikkel fiirdetve.

Mindenkinek szolgalattételt nytjtva latni fogjuk,
amint Krisztus begydgyitja az érzelmi, lelki és testi sebe-
ket. Amikor pedig természetes és mindennapi médokon
meghivunk masokat, hogy ,jojienek és lassak meg”,
illetve hogy ,jojjenek és segitsenek”, azt latjuk majd,
hogy a sajit sebeink is begyégyulnak. l

JEGYZETEK

1. Dieter F. Uchtdorf: Misszionariusi munka: megosztani, ami a
szivetekben van. Liahona, 2019. méj. 16.

2. Dieter F. Uchtdorf: Misszionariusi munka: megosztani, ami
a szivetekben van. 17.

3. Lasd még azt, amikor Jézus Krisztus ugyanilyen médon nyujtott
szolgilattételt a naini 6zvegynek a Lukdcs 7:11-16-ban.

4. Kevin J Worthen, “Successfully Failing: Pursuing Our Quest for
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A KUTNAL. KESZITETTE: CRYSTAL CLOSE

KOZELEBB LEPNI:
ugy szeretni, ahogyan

irta: Becky és Bennett Borden

z egyhaz olyan tagjaiként, akik
melegek, gyakran fordultunk
segitségért a Szabadité példa-
jahoz, hogy megértsuk, miként
tudniank megtalalni a legjobb
utat az egyhaztagokkal és masokkal valé kap-
csolatokban. Egy nap azon gondolkodtunk,
hogy a Szabadit6 erre kért minket: ,egymast
szeressétek; a mint én szerettelek titeket”
(Janos 13:34). Erdekesnek tartottuk, hogy nem
azt mondta: mert én szerettelek titeket, hanem
azt, hogy amint én szerettelek titeket. Emiatt
aztan elgondolkodtunk azon, hogy miként
is szerette a Szabadité az embereket. Milyen
médokon tanusitott szeretetet?

Ugy dontottiink, némi idét forditunk az
Ujszovetség tanulmdnyozasira, killondsen
olyan torténeteket keresve benne, amelyekben
a Szabadité kapcsolatot teremtett masokkal a
halandé szolgalattétele soran. Olyan férjként és
feleségként, akik mindketten a sajat nemuiink
irant vonzodunk, kimondottan szerettiik vol-
na jobban megérteni, hogy miként viseltetett
Jézus azok irant, akikrél ugy tlnt, kiviil esnek
a tirsadalmi megszokasok korén. fme néhiny
minta, amelyet megfigyeltiink.

a Szabadito tette

Sokat tanulhatunk a Szabadito példajabol,
ahogyan masokkal érintkezett.

Jézus kedvességgel fogadta a kulturalis kiilénbségeket

Nagyfok tirsadalmi és politikai sokszintiség koraban éliink, csak-
tigy, mint a Szabadit6 is az O élete sordn. Napjinak kérdései koziil
némelyik mar régéta fennillt, és a torténelemben és a kulturilis
hiedelmekben gyokerezett.

Példaul az Ur szandékosan kelt 4t Samarian, azon a vidéken,
amelyet a zsidok elkertiltek egy tobb szaz évre visszanyuilé viszaly
miatt. Amikor Jézus talilkozott egy nével és arra kérte, hogy
hizzon neki vizet, a né egyfajta politikai és vallasi ,massigabol”
reagilt — kiemelve a koztiik 1évé kiulonbségeket: Jézus zsid6 volt,

6 pedig szamaritanus. (Lisd Janos 4.) Jézus valaszként Isten lea-
nyaként bant vele. Mindannyiunk szimara nagyszer( példa, hogy
milyen szeretettel és igazul beszélt vele. Az ellenség gyakori straté-
gidja az, hogy megprébal ellentdborokba tomoriteni minket, akik
egymads ellen harcolnak a csatdban. ,...az Ur azt nézi, mi a szivben
van” (1 Simuel 16:7).

Nem nehéz e torténet tanulsagit napjaink tirsadalmara vonat-
koztatni. Mindennapi életiink soran — ideértve az egyhazi gyi-
léseket és tevékenységeket is — kiilonféle hatteri emberekkel
talalkozunk. Néhanyukat akir meg is bélyegezheti a vilig politikai
vagy kulturilis ellenségekként. A minket esetlegesen elvalaszté dol-
gok helyett 6sszpontosithatunk arra, hogy mennyei szilék gyerme-
keiként mi a k6z0s benniink, és megtanulhatunk szeretettel szélni
masokhoz, amint azt a Szabadité tette.

Amikor feltimadasa utin a Szabadité ellatogatott az amerikai
foldrész lakéihoz, azt tanitotta, hogy ,az 6rdog... a viszilykodas
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atyja, és felserkenti az emberek szivét, hogy
haragosan viszilykodjanak egymassal” (3 Nefi
11:29). Az emberek hallgattak ra, és a kovet-
kez6 nemzedék sorin olyan tirsadalmat hoz-
tak létre, ahol ,nem volt gazdag vagy szegény,
szolga vagy szabad, hanem mindannyian
szabadokka lettek, és részesei a mennyei ajan-
déknak” (4 Nefi 1:3).

Jézus az emberek felé fordult, ahelyett,
hogy elfordult volna téliik

Jézus tevékenyen igyekezett kozelebb
kertilni masokhoz, érzelmileg és olykor fizi-
kailag is, ahelyett, hogy kifogiasokat keresve
eltavolodott volna azoktdl, akiket gyakran
megvetettek és kikozositettek.

Példaul Jézus egyszer talalkozott egy
eltorzult kezi férfival. Aznap a sabbat napja
volt, amelyen vallasi tiltisok korlatoztak az
elvégezheté munkat. Ahelyett, hogy elkertilte
volna a segitségre szorul6t, mig adédik egy
tarsadalmilag elfogadottabb alkalom, Jézus
ugy dontott, hogy azon nyomban kell ,jét cse-
lekedni” (Maté 12:12). Megkérte a férfit, hogy
nyjtsa ki a kezét. ,Es kinytijti, és olyan éppé
16n, mint 2 masik” (Maté 12:13).

Hasonl6 torténetek ismétlédnek szerte a
szentirisokban. Jézus konyoriilettel tekin-
tett egy tisztatalannak tartott asszonyra (lasd

TUDJ MEG TOBBET!

Az egyhaznak vannak olyan forrasai, ame-
lyek segithetnek evangéliumi szemszdgbdl
jobban megértened olyan kényes témakat,
mint példaul a sajat nem iranti vonzalom.
Latogass el a ChurchoflesusChrist.org
oldalra, és ott valaszd ki a Segitség az élet
kihivasaihoz alcimet. (A nyelvet angolra
allitva tovabbi témakat is talalsz.)
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Lukiacs 8), szeretettel fogadott és meggydgyitott egy férfit, aki
hangokat hallott és vagdosta magat (lasd Mark 5), illetve meggy6-
gyitott egy masok altal tévesen megitélt férfit is (lasd Janos 9:1-7).
A szentirdsokban mindenhol j6l lathat6 az a minta, hogy amikor
Jézus kinytjtotta a kezét (Jasd Maté 8:3), azt altalaban azért tette,
hogy batoritasardl és szeretetérdl biztositson masokat, valamint
gyogyulast és békét nyujtson.

Az e torténetekbdl leszirhetd egyik felhivas talan az, hogy
kozelebb kertlhetiink azokhoz, akik esetleg kilonboznek télink.
Példaul odauliink-e egy litogaté mellé az istentiszteleten, még
ha nem is olyan az 0ltozete, mint mindenki masnak? Helyet
biztositunk-e neki, hogy csatlakozzon egy folyos6i beszélgetéshez?
Ramosolygunk-e, koszontjiik-e &t, kedvesen érdeklédiink-e iranta,
megprébilva jobban megismerni 6t és segiteni neki beilleszkedni?

Es ami talin még ennél is fontosabb: hogyan tudunk szorosabb
érzelmi és lelki kapcsolatot kialakitani masokkal, békességet és
szeretetet adva, amint azt a Szabadité tette? Tudjuk, hogy Isten
megild minket, amikor eréfeszitést tesziink a kapcsolatteremtésre
— ktilonosen azokkal, akik esetleg kiilonboznek téliink.

Jézus ko6zos étkezésre hivott masokat

Ujszovetségi tanulmanyozasunk soran megérintett minket az,
hogy a Szabadité milyen gyakran osztotta meg az ételét masokkal.
Sok esetben illették birilattal amiatt, hogy milyen emberekkel tolti
az idejét.

Az egyik példaban Jézus elhivott a tanitvinyaként egy Maté
nev( vamszeddt, vagyis az akkori kormanyzé erdk egyik képvise-
16jét (1asd Lukacs 5:27; Szentiraskalauz: vimszedd). A vimszeddket
altalinos kozutilat 6vezte a zsidok korében. Igy aztin, amikor
Mité hatalmas lakomat rendezett Jézusnak és tanitvanyainak, az
irastudok és a farizeusok — akik elvileg betartottik Isten paran-
csolatait — zigolédtak. ,Miért esztek és isztok a vimszeddkkel és
a blinosokkel?” — kérdezték. Jézus igy felelt: ,Az egészségeseknek
nincs sziikségiik orvosra, hanem a betegeknek” (Lukics 5:30-31).

Erételjes példija ez a Szabadité azon elhatirozdsinak, hogy
nem engedi, hogy a latszat vagy a viligi hirnév eltintoritsa. Ehe-
lyett inkabb az egyes egyének szukségleteire, értékére és lehets-
ségeire dsszpontositott. Erdekes felismerésre jutottunk, mikézben
arrdl olvastunk, hogy Jézus egytitt evett Matéval és masokkal.
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Soha nem lesziink képesek hatast gyakorolni
valakire, ha nem tudunk elérni hozza. Hacsak
nem forditunk kell$ id6t arra, hogy megis-
merjuk és szeressiik és elfogadjuk 6t ott, ahol
éppen tart az Gtja sorin, akkor val6szintleg
igen csekély hatdssal lesziink az életére.
Taldn hallottatok mar a mondast, miszerint

,szeresd a blingst, gyllold a blint”. Vajon ele-
gendd id6t forditunk e felszolitas elsé felére?
Jézus arra kér minket, hogy ,egymast szeres-
sétek” (Janos 13:34), és bocsissunk meg ,még
hetvenhétszer is” (Maté 18:22). Ahelyett, hogy
idénket masok blinének beazonositisara és
gyuloletére forditanink, ugyanezt az energiat
kiaknazhatjuk a fivéreinkkel és névéreinkkel
val6 kapcsolataink 4dpoldsara is.

Mi igy szeretjik hasznilni ezt a mondast:
,9zeresd a blinost, hivd meg magadhoz vacso-
raral” Mivel mindnydjan vétkeztiink és hijain
vagyunk Isten dics6ségének (lasd Rémabeliek
3:23), ennek rengeteg alkalmat kellene nyuijta-
nia szimunkra masok szolgilatira, szeretettel
elkészitett és olyan helyen felszolgalt ételek
révén, ahol jelen van Isten Lelke. Vegyiik

koriil az asztalunkat az észinte kedvesség, a szivbdl jové baritsag
és az arra irdnyul6 tudatos eréfeszités beszélgetéseivel, hogy Ggy
lassuk egymast, ahogyan Jézus 1t minket.

Sion épitése

Az idén tUnnepeltiik a 200. évfoduléjat az elsé latomasnak, amikor
Jézus Krisztus bejelentette evangéliuma kozelgé visszaallitasat. Jovére
azon korai szentek péld4ibél fogunk tanulni, akik segitettek az Ur
kiralysaginak felépitésében itt a foldon, ebben az adomanyozasi
korszakban. Ezeknek a korai szenteknek meg kellett taldlniuk a méd-
jat a kozos munkanak és az egységnek, bar kiilonb6z6 nemzetekbdl
érkeztek, illetve eltérd vallasi, tirsadalmi és gazdasagi hatterlik volt.

Manapsig hasonlé lehetéséggel allunk szemben. Valahogy ra
kell jonniink, hogyan lehetiink egységesek a hitiinkben mindazon
kulturalis és politikai kiillonbozéségek ellenére, amelyek megpro-
balnanak éket verni kozénk. Ez pedig csak akkor fog sikertilni,
ha engedjiik, hogy a Szabadité utat mutasson nekiink. O tokéle-
tesen érti a gyengeségeinket, és képes ,eréssé te[nni] a gyenge
dolgokat” (Ether 12:27). Tokéletesen érti a fijdalmainkat, és képes
segiteni nekiink a gyégyulisban (lasd Alma 7:11-12). Tokéletesen
érti a killonbozbségeinket, és még igy is azt igéri, hogy — a Tan és
szovetségek 49:25 szavaival élve — képesek lesziink virigozni és
orvendezni Sionban. Egyttt. l
A szerzok az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Utah-ban élnek.
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Fogadd be az
ajandékot!

Isten igéjének tanulmdnyozdsa, a szolgdlat,
a biinbdanat, valamint a templomldtogatds segiteni fog
nekiink érezni Isten szeretetét ezen a kardcsonyon.

irta: Jakob R. Jones

gy novemberi estén arra értem haza, hogy a gyere-

keim kardcsonyi alomvilagot varazsoltak a halészo-

bajukbdl. Karidcsonyfik, csillogd girlandok, vilagité
fuzérek és papir hopelyhek diszitették a sarkokat, az agy-
kereteket, a falakat és a mennyezetet. A képet egy hasa-
bokkal, fényekkel és karicsonyi harisnyakkal ékesitett hazi
készitési kandall6 tette teljessé. Ez a kdprazatos kardcsonyi
jelenet megmelengette az otthonunkat és a sziviinket.

Egy misik kedvenc karacsonyi jelenetemet Nefi profé-
ta festette le. Nefi atyja, Lehi, megosztotta egy almat egy
gyonyord fardl, amelynek a gyiimolcse 6rommel toltotte
el a lelkét (lasd 1 Nefi 8:12). Nefi arra vagyott, hogy & is
lathassa a fat, amelyrdl atyja szolt. Imajira adott valasz-
ként Nefi elé latomas tarult. Errdl az élményérdl adott
beszamoléja szimomra gyonyord kardcsonyi torténetet
jelent. Ezt irta:

,Es 16n, miutdn littam a fat, igy széltam a Lélekhez:
Litom, megmutattad nekem a fit, mely mindennél
értékesebb.

Es ezt kérdezte télem: Mit kivinsz?

Es én ezt mondtam neki: Azt, hogy tudjam annak
jelentését. ..

Es ldttam Nizaret varosit; és Naziret virosiban egy
sziizet lattam...

Es azt mondta nekem: Ime, a sz(iz, akit latsz, Isten Fia-
nak az anyja a test szerint. [...]

Es odanéztem, és ismét lattam a sziizet, egy gyermeket
tartva a karjaiban.

Es az angyal ezt mondta nekem: Lisd Isten Barinyit,
igen, méghozza az Orokkéval6 Atya Fiat!” (1 Nefi 11:9-11,
13, 18, 20-21).

JelentSségteljesnek tartom, hogy amikor Nefi a fa jelen-
tésérdl kérdezett, vilaszul az elsé kardcsonyt latta. A Lélek
akkor megkérdezte Nefitél, hogy érti-e a fa jelentését, Nefi
pedig ezt a sugalmazott vilaszt adta:

,lgen, Isten szeretete az, amely athatja az emberek gyer-
mekeinek szivét; tehit ez minden dolognal kivinatosabb.”

Majd a Lélek még hozzatette: ,Igen, és a legéromtelibb
a lélek szamara” (1 Nefi 11:22-23).

Ezen élménye altal Nefi megtudta, hogy a lelkiink
szamdara az a legkivanatosabb és legdromtelibb, ha érez-
hetjiik Isten szeretetét az O Fidn, Jézuson Krisztuson
keresztul. Ez a kardcsony valodi ajandéka. Sokunk kiizd
azonban azzal, hogy érezziik Isten szeretetét az életlink-
ben — még ebben az iinnepi idészakban is. Az alabbiak-
ban négy olyan javaslat talalhat6, amelyeket megtehetiink,
hogy befogadjuk Isten szeretetének ajindékit ebben a
karicsonyi idészakban.

1. Tanulmanyozzuk Isten szavat!

Kezdjiik el vagy kezdjiik Gjra a szentirdsok és az él6
profétak szavainak rendszeres tanulmanyozisat. Lehi a
latomasaban latott ,egy vasrudat”, amely a fahoz veze-
tett (1 Nefi 8:19). Akik megtapasztaltak Isten szerete-
tét, azok megragadtak a vasrudat, szorosan fogtak, és
egészen addig torekedtek elére, amig nem vettek a fa
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gyumolesébdl (Iisd 1 Nefi 8:30). Nefi megtudta, hogy ez a vasrdd Isten
szavit jelképezi (lasd 1 Nefi 11:25).

Meghivhatjuk az életiinkbe az Urat azaltal, hogy tanulmanyozzuk
az O szavit. Nem sziikséges til nagy feladatot vallalnunk. Amikor a
barataim megkérdezik, mennyi ideig kell tanulmanyozniuk a szentira-
sokat, gyakran ezt valaszolom: ,Olvassitok addig, amig megérzitek a
Lelket; azutin lehet, hogy szivesen olvastok tovabb is.” Nem az olva-
sott percek, versek vagy fejezetek szima a 1ényeg. Sokkal fontosabb az
az élmény, amelyet a Lélekkel toreksziink atélni a tanulmanyozas alatt.
Az Ur meg fog dldani minket minden apré eréfeszitésért.

A Jojj, kovess engem! decemberi tanulmanyozisa Mordni konyvét
és egy kiilonleges, Kardcsony cimi fejezetet tartalmaz. Lehetne-e jobb
lehet8ség a szentirasokban val6 elmertiilésre az Grvacsorai imak és a
Mordnihoz hasonlé profétak szavainak tanulmanyozasanal, akik hatha-
t0s és személyes tantibizonysigot tesznek Jézus Krisztusrol?

Tanulminyozhatjuk az €16 préfétak szavait a Liahdna altalinos kon-
ferenciai kiad4sainak olvasasaval, vagy a beszédeiknek az Evangéliumi
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konyvtirban valé meghallgatisaval is. A Lehi
dlmaban szereplé vasridhoz hasonlatosan
Krisztus szavainak megujult tanulmanyozasa
elvezethet minket Isten szeretetének megta-
pasztalasahoz ezen a kardcsonyon.

2. Szolgaljunk!

Talan az volt ifjisdgom legszebb karicsonya,
amikor a csaladunk Osszefogott a nagynénik-
kel, nagybacsikkal és unokatestvérekkel, hogy
ruhanemtt, élelmiszert, jatékokat, szemiive-
geket és haztartasi gépeket adomanyozzunk
egy sziikséget szenvedd helyi csaladnak. Soha
nem felejtem el, milyen volt ott lenni abban a
hatalmas menetben, amely elhozta kozéjiik a
karacsonyt. Ez az érzés messze tilnyult azon
a karicsonyon, és 6rokre az emlékezetemben
6rzom ennek az édesanyanak és négy gyerme-
kének a halas kdszonetnyilvanitasat. E csalidot
szolgilva lehet6vé valt, hogy Isten szeretete
athassa a szivemet (Iisd 1 Nefi 11:22).

Nem szikséges, hogy a masoknak nyuijtott
szolgalatunk nagyivi vagy bonyolult legyen.
Pispoki szolgalatom sordn riébredtem, hogy
barmely tetszéleges napon sokan vannak az
egyhazkozségeinkben és kozosségeinkben,
akik maganyosak, szoronganak vagy Ggy
érzik, nem tudnak megbirk6zni a feladataik-
kal. Egy telefonhivas, egy figyelmes szoveges
Uzenet, egy kedves lap, egy hazi készitést
finomsag, egy kozos séta vagy a gyerekekkel
val6 segitség felajanlasa mennybdl jové csoda
és imara adott valasz lehet.

Ha megkérdezziik Mennyei Atyanktol,
hogy van-e valaki, akinek segithetnénk ma,
meglehet, hogy beugrik majd egy név vagy
egy arc, és a Szentlélektdl érkezd készteté-
sek segiteni fognak megérteniink, miként
aldhatjuk meg az adott személyt. Amikor e
késztetések szerint cseleksziink, meg fogunk
tapasztalni valamennyit Isten irdntuk és irin-
tunk val6 szeretetébdl.

Az egyhaz Légy a vilag viligossiga! nevi



kezdeményezése javaslatot tesz egyszerd
szolgalatokra, amelyekkel segithetiink masok-
nak érezni Isten szeretetét. Ha a Lélek arra
késztet, hogy idén karicsonykor fogadd be az
életedbe Isten szeretetének ajaindékat a szol-
galat révén, a Légy a vilag vilagossiga! segit-
het megtenned az elsé 1épést (litogass el a
JojjKrisztushoz.org honlapra).

3. Tartsunk biinbanatot!

A harmadik felkérés a Szabadit6 blinba-
natra vonatkoz6 ajindékinak a befogadasa.
Lynn G. Robbins elder a Hetvenektdl ezt tani-
totta: ,A blinbanat Isten alland6an hozzafér-
hetd ajandéka, amely megengedi és lehetévé
teszi szamunkra, hogy lelkesedésiink elvesz-
tése nélkiil haladjunk kudarcrél kudarcra. A
blinbianat nem Isten potterve arra az esetre,
ha netin hibaznink. A blinbanat maga a terv,
tudvan, hogy igenis hibdzni fogunk.”*

Ez az élet nehéz. Mikozben az 6rok
élethez vezetd célunk felé igyeksziink,
mindannyian kevésnek bizonyulunk, és
sziikséglink van Krisztus engesztelésének
megvalté hatalmara. Annak egyik oka,
hogy a Szabadit6 készségesen tigy dontott,
megtapasztalja a blineink blintetését, az
volt, hogy felkinilhassa nekiink a blinbanat
ajandékat. O mar megfizette az drat. Nem
marad mis tennivalonk, mint eldonteni, hogy
elfogadjuk-e a meghivasat:

,2Aki tehat blinbanatot tart, és gy jon hoz-
zam, mint egy kisgyermek, azt befogadom,
mert az olyanoké Isten kirilysiga. Ime, az
olyanokért tettem le az én életemet, és vet-
tem azt fel Gjra; tartsatok hit blinbanatot, és
jojjetek hozzam ti foldnek szélei, és legyetek
megszabaditva” (3 Nefi 9:22).

Ugy vélem, mindannyian cipeljiik a btin
valamilyen terhét, kisebbet vagy nagyobbat,
amellyel kapcsolatban a Lélek egy ideje arra
késztet, hogy tegylk le. Pispokiink és cove-
kelnokiink segithet nektink. A Szabadité

kedves és megbocsité természet(i, és hasonld érzéseket tltet el a
szolgai szivében is, akik szeretnek minket, és segiteni tudnak gyo-
gyuldsban részesiilniink a Szabadité engesztelése révén. Mindegyi-
kiink igent mondhat a Szabadit6 felajanldsira, hogy jojjiink Ohozz4
és legylink éppé ezen a karicsonyon.

4. Latogassuk az Ur hazat!

Azon pillanatok némelyikére, amelyekben a leginkabb éreztem
Isten szeretetét, az O szent templomaiban keriilt sor. Ott pecsételtek
Ossze a draga feleségemmel az id6re és az 6rokkévaldsagra. Oda
mentem, hogy Gtmutatast kapjak dontések kapcsan, illetve hogy
békességet érezzek a fesziiltséggel teli idészakokban. A templomban
a menny megkozelithetébbnek tinik, és mintha kénnyedebben aram-
lana a kinyilatkoztatas.

A melkisédeki papsag szertartasait illetéen, amelyeknek részét
képezik a templom szertartisai is, az Ur kijelentette: ,annak szertarta-
saiban megnyilvinul az isteniség hatalma” (Tan és szovetségek 84:20).

Amikor részt vesziink a templom szertartdsaiban, megismerjik
Istent, és megnyilvanul az életiinkben az Istenéhez hasonlité élet
békessége és hatalma.

Thomas S. Monson elnok (1927-2018) ezt az igéretet tette: ,A temp-
lomban a lelkiség olyan kiterjedését, a békesség olyan érzését kaphat-
juk, mely az emberi szivbe hatolé minden mas érzést feliilmil.”?

Ha egy ideje mar nem érezted a békességet, miért ne jelolhetné ez
a karicsony egy arra irinyul6 megujult elkotelezettség kezdetét sza-
modra, hogy eljarsz a templomba, amint Gjra megnyitnak? Ha még nem
részesultél a sajat felruhazasodban, egyhazkozségi vagy gyllekezeti
vezetSid segithetnek felkésziilnod ra. Akkor is érezhetjiik Isten szerete-
tét, amikor megtaldljuk és benyujtjuk az Sseink neveit, hogy részestlje-
nek a templom aldasaiban.

A valédi ajandék

Isten igéje, a szivbdl jové szolgalat, a blinbanat, valamint a templo-
mi szertartdsokban val6 részvétel mind lehetdséget kinal szimunkra
a karicsony val6di ajandékanak befogadasara. Janos apostol ezt irta:
,2Mert ugy szerette Isten e viligot, hogy az & egyszulott Fiat adta”
(Janos 3:16). Azért imadkozom, hogy idén kardcsonykor mindegyi-
kinket vezessen a Lélek, hogy azokat a dolgokat vilasszuk, amelyek
segiteni fognak megtapasztalnunk Isten szeretetének pompas ajandé-
kat az O Fian, Jézus Krisztuson keresztiil.

JEGYZETEK
1. V6. Lynn G. Robbins: Még hetvenszer hétszer is. Liahona, 2018. maj. 22.
2. Thomas S. Monson: A templom aldasai. Liahona, 2015. maj. 91-92.
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

Légy a vilag vilagossaga! Parizsban

Georgette Lalaus, Franciaorszag, fle-de-France

Azt tapasztaltam, hogy a szolgdlat leirhatatlan 6rémmel jar, és hogy az
apro cselekedetek figyelemre mélto médokon képesek épiteni az egyéneket.

Parizs utcdin €él6 hajléktalanok-
kal és a parkokban alvé mene-
kiltekkel nap mint nap szemiink
elé tarul a segitség sziiksége, még
karacsonykor is. Két baratommal
elhatdroztuk, hogy 1étrehozunk egy
Osszefogis a kdzos cselekvésre nevi
kozOsségi csoportot, hogy segitséget
nydjtsunk, ahol csak tudunk.
Szamos helyi dnkéntessel, valamint
a harom parizsi covek utolsé napi
szentjeivel Légy a vilag vildgossiga!
programokat szerveztiink a sziik-
séget 1at6 fivéreink és névéreink
megsegitésére.
Mir hiarom egymast kovet$ évben
szerveztiink évzard Légy a vilig
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viligossiga! rendezvényt, amelyen
el6adémivészek, onkéntesek és ven-
dégek lépnek fel kiilonbozé egyha-
zakbol és parizsi szervezetekbdl, illetve
ajanlanak fel adomanyokat a raszo-
rulék részére. Tobb hénapon 4t tart a
felkésziilés, de az dnkéntesek és a fellé-
p6k mind hatalmas 6romot tapasztaltak
az eseményen valo részvétel miatt.
Egyikiik sem akarna kihagyni. A har-
madik Légy a vilag vilagossaga! prog-
ramra 82 résztvevé jott el, az akkori
tomegkozlekedési sztrijk ellenére is!
Az esemény el6tt higiénés ter-
mékekkel megtoltott hatizsakokat
készitettiink el és gyUjtottiink
Ossze a Parizsban é16 menekiiltek

és hajléktalanok szimara. Gytj-
tottiink tovabba takarodkat,
agynemuhuzatokat, parnikat, sport-
szereket, firdépapucsokat és még
egy kerékpart is, amelyeket mene-
kilteknek adtunk.

Tavaly még divatbemutatot is
tartottunk az esemény keretein beliil.
Egy részt vevé 22 éves stilustanacs-
ad6 elmondta, miszerint a kapott
timogatas erét adott neki, hogy
higgyen a képességeiben. A beszél-
getéstink kozben az jutott eszembe,
miszerint mindenkinek éreznie kell,
hogy sziikség van ra, és hogy valami-
lyen tekintetben mindannyian szik-
séget latunk.

Varva varjuk a jové évet. Még
tobb résztvevére és programra sza-
mitunk. Voltak, akik raktdrakat és
hités furgonokat is felajanlottak,
hogy segitsék a helyi szolgilatokkal
és egy nagy nemzetkozi vendégla-
t6ipari villalattal valé egytittmdko-
désiinket, melynek kdszonhetéen
kiegyensilyozott étkeztetést tudunk
biztositani a raszoruldknak. Ingyenes
franciadrakat is szervezlink a nem
franciaajkdak szdmara.

Azt tapasztalom, hogy egy nemes
ugyben végzett szolgalat leirhatatlan
orommel jar. Az apré cselekedetek
figyelemremélté médokon képesek
épiteni az egyéneket. A kapott moso-
lyok és az irintunk kifejezésre jutta-
tott hila arra 6szton6z minket, hogy
még tobbet tegyliink. l

ILLUSZTRALTA: ELLEN MARELLO



Az ima ereje a bérténben

Portia Louder, USA, Utah

Mindig emlékezni fogok arra a szentestére.

is terveztlik, hogy megosztjuk majd
egymassal a lelki élményeinket,
amelyekben résziink volt. Szentestére
aztin Osszegylltink, és felaggattunk
par papirdiszt. Kardcsonyfank ugyan
nem volt, de mindannyian békés
lelkiiletet éreztiink. Tonhalbdl és bur-
gonyaszirombdl all6 egyszer(i vacso-

sem szamitana, ha meghalnék. Sen-
ki sem tudja, hogy bortonben tlok.
Eszre sem venné senki, ha eltéinnék.”
Ekkor aztin imadkozott, és megkér-
dezte Istent, hogy O tudja-e, ki is 6.
A kovetkezd héten a bortonben

N égy és fél évet Ultem egy sz06-
vetségi bortonben ingatlancsalas
miatt. A legtobb né maganak val6 és
tisztelettudo volt. Aztan egy nap tiz
nét helyeztek el az enyémmel szem-
ben 1évé cellaba.

Szokasuk volt késé estig fenn-
maradni és hangos zenét hallgatva
nevetgélni. Ugy tlint, nem igazin
érdekli Sket, hogy a viselkedésiik

dolgozé tanacsadé atnyujtott neki
egy levelet az egykor 6rokbe adott
lanyatol.

,sten minden bizonnyal torédik

rank utin megosztottuk egymassal az
élményeinket. Mindegyikiinknek mas

bl
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hozzajuk és vacsorizzak veluk. Azt

milyen hatassal van masokra. A
cellatarsaim arra kértek, hogy beszél-
jek veliik, de az ilyesfajta beszél-
getéseknek altalaban nincs j6 vége

a bortonben. Inkabb imiadkoztam
ezekért a nékért, hogy viltoztassanak
a viselkedéstikon és helyreilljon a
békesség, de a dolgok csak rosszabb-
ra fordultak.

Egy este, mikézben imadkoztam,
rajottem, hogy semmiféle eréfeszitést
nem tettem a szomszédaim megis-
merésére. Masnap dtmentem a cella-

. jukba, és beszélgetésbe elegyedtem

veliik. Képeket mutattak a csalad-
jukrol és a szeretteikr6l. Bocsanatot
kértek a hangoskodasuk miatt. Att6l
fogva mindig integettek, amikor meg-
lattak, és Ggy tlnt, oriilnek nekem.
Par héttel karicsony el6tt meg-
hivtak, hogy szenteste menjek 4t

és mas vallasi hattere és igen egyedi
torténete volt, de a sziviink egybefo-
nédott, és jelen volt a Lélek.

April elmondta, hogy 14 éves volt,
amikor az édesanyja kabitoszer-
tiladagolasban meghalt. April az
utcan élt, és 15 éves koraban sziile-
tett egy gyermeke, akit aztin 6rokbe
adott. Sajit maga is drogfiiggéséggel
kiizdott, majd drogdilerként kezdett
tevékenykedni, ami miatt idével bor-
tonbe is kertlt.

,Egy nap elgondolkodtam, hogy
miért is élek — mondta April. — Mit

veled” — mondta a tanicsadé.

,2Mostaniban irogatok a linyom-
nak, és egyszer el is jott meglato-
gatni — mesélte April. - Nem sokat
tudok a vallasrél, de azt tudom,
hogy Isten torédik velem, mert
valaszt adott az imamra.”

Miutin April elmesélte a torténe-
tét, mindannyian csendben ltiink,
konnyes szemmel.

A bortonben toltott idém alatt
kiontottem a szivemet imaban,
arra kérve Mennyei Atyankat, hogy
6rkodjon a csalidom felett €s védel-
mezze Sket. Amikor azonban a
cellaszomszédaimért imadkoztam,
elkezdtem meglatni a benniik rejlé
isteni lehetGségeket, és teljesebb
mértékben éreztem Szabaditonk
szeretetét és irgalmat.

Gyonyord volt az a bortonben
toltott szenteste. W
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Karacsonyi ajandékok vagy tized?

Anna Williams, USA, Alabama

Hittem, hogy az evangélium igaz, de nem tudtam, vajon megengedhetem-e
magamnak a tizedfizetést.

Keresgéltem egy egyhazat, mignem a misszionarius névérek megismertet-
tek Az Utols6 Napi Szentek Jézus Krisztus Egyhazaval. Masfél hénappal
késébb megkeresztelkedtem és konfirmaltak. A misszionariusok egyik tanitisa
a tized tantétele volt.

,Aldasokban fogsz részesiilni, ha tizedet fizetsz” — mondtik.

Egyediilallé anya voltam. Még arra is alig futotta, hogy élelmiszert vegyek és
kifizessem a szdmlakat. Gyakran az volt a kérdés, hogy vajon tizedet fizessek-e
vagy inkabb élelmet vegyek, befizessem a koziizemi szamlakat vagy torlesz-
szem az auto hitelét.

Eveken 4t kiilonb6z6 szinteken prébilkoztam a tizedfizetéssel, mig végiil
azt mondtam magamnak: ,Ha hiszel az evangélium igazsidgaban, akkor elére
kell 1épned. Ha megteszed, Isten meg tud aldani.”

500 dollarnyi tizedelmaradasom volt, ugyanakkor 503 dollarra volt sziik-
ségem néhiny szamla kiegyenlitéséhez. Nem igazan lattam, hogyan fog
mUkodni, de elhatidroztam, hogy teszek egy probat. Befizettem a tizede-
met. Senki sem tudta, hogy hidnyzik 503 dollirom, de valaki névtelentil
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kiildott nekem 6t darab szazdollaros
bankjegyet.

Ez fordul6pontot jelentett szimom-
ra. Lelkileg megvaltoztatott. Riébred-
tem, hogy Isten szeret engem, torédik
velem, és azt akarja, hogy sikerrel
jarjak. Att6l fogva mindig befizettem
a tizedemet. De nem volt mindig
konnyt.

A legnagyobb lanyom emlékszik,
ahogy egy évekkel ezeldtti karacso-
nyon azon morfondiroztam magam-
ban, hogy nincs elég pénzem tizedet
is fizetni és ajandékokat is venni neki
és a testvéreinek.

,Tudtuk, hogy nem fogunk kapni
semmit, de nem volt baj — mondta
nekem késébb. — Ugy dontottiink, azt
akarjuk, hogy befizesd a tizedet.”

Mint mindig, az Ur most is gondos-
kodott rélunk, és nem kellett kara-
csonyi ajindék nélkil maradniuk.

Egy egyedulall6 anya szimara nagy
dolog az, hogy képes legyen gon-
doskodni a gyermekeirdl és tizedet is
fizetni. Ami6ta meghoztam a dontést,
hogy tizedet fogok fizetni, mindig is
aldott voltam. Nem vagyok gazdag, de
az Ur mindig utat biztosit szimomra.

Mis médokon is dldott vagyok.

Az egyhaztagok és a csaladtagok j6
példija segitett a gyermekeimnek és
nekem tevékenynek maradni az egy-
hazban. Elmondtam nekik, hogy ez
mind az Ur igért dld4sinak a része:
hogy a menny ablakai meg fognak
nyilni szimunkra. W
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Jov6re valaki hianyozni fog

Rebecca Clarkson, USA, Kalifornia

Szenteste elttinédtem azon, hogy mennyire szeretem a csalddunkat. Aztdn egy élénk benyomdsom tamadt.

S zenteste volt. Epp kibontottuk

az {j pizsamainkat, ami csaladi
hagyomany volt nalunk. A gyerekek
kardcsonyi dallamokat jatszottak

és mindenki tincolt. Senki se volt
morcos, hanem mindenki boldogan
mosolygott és jol érezte magat. Tud-
van, hogy Ujra gyermeket virok, azon
tinédtem, hogy mennyire szeretem a
csaladunkat, és hogy milyen izgatott
vagyok, hogy egy tGjabb gyermekiink
van dton hozzank.

Aztan egy élénk benyomisom
timadt. A Lélek azt sigta nekem,
hogy az egyik csalidtagunk mar nem
lesz veliink jovére.

Aznap késé este, amikor a fér-
jemmel, Timmel, a fa ala tettik az
ajaindékokat, elmondta nekem, hogy
azon az estén az a benyomasa

ILLUSZTRALTA: KENDRA BINNEY

timadt, hogy az egyik csalidtagunk
mar nem lesz veliink a kovetkezd
szentestén. Azt feleltem, hogy nekem
is ugyanez a benyomasom tamadt.
Miel6tt Gtnak indultunk volna a
karicsony utani csalidlatogatisra egy
misik 4llamba, Tim beszélt a gyere-
keinkkel az utazis alatti biztonsagrol.
Nyomasztott minket a gondolat, hogy
az Ut sordn taldn elveszitjitkk az egyik
csaladtagunkat, de megerdsitést érez-
tiink arra vonatkozéan, hogy minden
rendben lesz. Elutaztunk hat, és egy
remek csaladi egytittlét utan bizton-
sigban haza is tértiink.

Hamarosan eljott a kovetkezd
szokasos terhességi vizsgala-
tom ideje, amelyen az orvos

szomord hirt kozolt: az

y -

ultrahang megerGsitette,

hogy a magzat a vizsgilat el6tt két
héttel elhunyt.

Mikozben a hirtdl lesidjtottan Tim
és én hazafelé tartottunk, raébred-
tink, hogy két héttel azelétt volt
szenteste. Nem tudjuk pontosan,
hogy mikor 1ép a 1élek a testbe,
de Tim és én gy érezzlk, hogy a
kisbabank, ha csak egy pillanatra
is, ott volt a csaladunkkal azon a
szentestén, amikor mindenki tancolt
és orvendezett. Hatalmas 6romot
éreztiink, és Ugy érezzik, hogy a
baba is részese volt ennek. Amikor
eltavozott télink, a kisfiunk lett az
a csalddtag, aki nem lesz veliink
jovére. Hiszlink abban, hogy egy
nap Ujra lathatjuk majd 6t. Halds
vagyok a békességért, amit ez ad
nekem. W
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" Mit tanulhatunk
Moréni 1-6

(NOVEMBER 30. - DECEMBER 6.) Morén i kanyVé b6|?

oréni zavaros

idékben élt. Tanu-

ja volt a nefitik
végsé pusztuldsanak, atyja
csatiban val6 elestének
(lasd Mormon 8:3), vala-

~Leirok tehat még néhany
dolgot” (Moroéni 1:4)

Ebben az id6ben Moréni igy
vélte, hogy a lemezekre készitett
irisa a végéhez ért, azonban az
Ur akarata az volt, hogy ,leit[jon]
még néhany dolgot, hogy ezek
tan értékkel birjanak testvéreim...
szamara, egy eljovendé napon”
(Moréni 1:4).

mint azon nefitik mego-
lésének, akik nem voltak
hajland6ak megtagadni
Jézus Krisztust (1asd Mor6-
ni 1:2). Moréni maga sem
volt hajland6 ,megtagadni
a Krisztust” (Moroni 1:3).
Biztonsigba menekdilt, és

sok éven 4t élt bujdosva.

Miért irta le?

Ismervén a Mormon konyve isteni céljait,
Moréninak gondosan meg kellett valogatnia,
hogy mit ir le. Mor6ni konyvének elolvasasa
utan gondold 4t, vajon miért dontott Mordni
a feljegyzett dolgok leirasa mellett. Mit tartott
nélkiilozhetetlennek? Milyen hatassal van a
Mormon konyvével kapcsolatos érzéseidre
Moréni végsé bizonysaga?

Mit irt le?

Mormon lemezeihez Moréni hozzidadta Mor-
mon konyvében a 8. és 9. fejezetet, belefoglalta
irasaiba az Ether konyvébdl készitett kivonatat,
illetve hozzatette még a sajit konyvét (Mordni
konyvét) is.

Mordni {rasai sok, szimunkra értékes dolgot
tartalmaznak. Irt az egyhdz munk4jir6l (Iasd
Mor6ni 1-6), belefoglalta atyja, Mormon tani-
tasait (Iasd Moréni 7-9), valamint feljegyezte
végsé bizonysagat is (lasd Moréni 10).
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Moroni »Mi az, amiben reménykedjetek?”
e (Moréni 7:41)

DECEMBER 7-13.

. Krisztus

engesztelése és

. feltamadasanak
-1 }% hatalma altal

R reméliétek

hogy majd 6rok életre
tamadtok fel”

(Moré6ni 7:41).




Al

Moroni 10
(DECEMBER 14-20.)

lelki ajaindékok
IstentSl adatnak
a Szentlélek altal,

hogy a javunkra szolgil-
janak (lasd Moréni 10:8).
Mindegyikiink kapott
lelki ajaindékokat Istentdl,
és szamos ajandék van,
amelyben részestilhetiink.
Némelyikiikrél emlitést
tesznek a szentirasok (lasd
Mord6ni 10:9-16; Tan és
szovetségek 46:13-25),
sokukrol viszont nem. Te
hogyan tudod meg-
latni és kifejleszteni
az Istentdl kapott lelki
ajandékaidat? Hogyan
fejlesztheted mis ajan-
dékaidat? Ime néhiny
hasznos otlet:

Hogyan térekedhetek
lelki ajandékokra?

Kérdezz!

Imaban kérdezd meg Istentdl, milyen lelki
ajaindékokkal aldott meg téged, vagy melyekre
kellene torekedned. O segiteni fog neked. A pitri-
arkai alddsod is feltirhatja a lelki ajaindékaidat. Ha
még nem kaptad meg a patriarkai aldasodat, vedd
fontoléra, hogy beszélsz a pispokoddel vagy gyt-
lekezeti elnokoddel arrdl, hogy részesiilnél benne.

Tanulmanyozz!

A lelki ajandékok elnyerése eréfeszitést
kivan. Amikor egy konkrét ajandékra torekszel,
fontold meg, hogy tovabbi ismereteket szerzel
ré6la a szentirisokbodl, a patriarkai aldasodbol
vagy altalanos konferenciai beszédekbdl. Maso-
kat is megkérdezhetsz a tapasztalataikrol.

Cseleked,;!

J6 dolog ismeretet szerezni a lelki ajandékokrol,
de az ismeretet at is kell tltetni a gyakorlatba. Ami-
kor hitet gyakorolsz Jézus Krisztusban, binbanatot
tartasz és betartod a szovetségeidet, jogosult vagy
lelki ajandékokat kapni. Ezenkiviil keress olyan
helyzeteket, amelyekben hasznalhatod a lelki ajan-
dékaidat. Emlékezz arra, hogy ezek az ajindékok
nemcsak a te javadat szolgiljak, hanem misoknak
is a javara valhatnak (Iasd Tan és szovetségek
46:26). Hogyan haszndlhatod a lelki ajaindékaidat
masok megsegitésére?

-

ILLUSZTRALTA: BETH JEPPSON



as

Karacsony
(DECEMBER 21-27.)

kovetkezd szent-
irasok olvasidsa
soran mit tanitanak

nekiink az egyes profétak
a Szabadito sziletésérdl?
Fontold meg a gondolataid
feljegyzését vagy a csala-
doddal val6 megosztasat.

Kr. e. 600

500

400

300

Mit tanitanak nekiink a Mormon
konyve préfétai a karacsonyrol?

Nefi, Hélaman fia
(Kr. u. 1 koril)

,...szOlt hozza az Ur
szava, mondvan: ...holnap
eljovok a vilagra” (lasd
3 Nefi 1:4-22).

200

100

Nefi
(Kr. e. 600 korul)
»---lattam egy szl-
zet, egy gyermeket
tartva a karjaiban. Es
az angyal ezt mond-
ta nekem: Lasd Isten
Baranyit, igen, még-
hozza az Orokké-
val6 Atya Fiat!” (lasd
1 Nefi 11:13-33).
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Abinadi
(Kr. e. 148 koril)
»-..minden pré-
féta... a vilag kez-
dete 6ta... — Nem
megmondtak-e,
hogy Isten maga fog
lejonni az emberek
gyermekei kozé€...?”
(lasd Mozias
13:33-35).

Benjamin kiraly
(Kr. e. 124 korul)
,...az Ur... lejon
a mennybdl az
emberek gyermekei
kozé, ...és Jézus
Krisztusnak fogjak
hivni, Isten Fidnak...;
és anyjat Marianak
fogjak hivni” (lasd
Mézias 3:5-11).

Az ifjabb Alma
(Kr. e. 83 koriil)

Isten Fia Mariatol
fog megsziiletni (lasd
Alma 7:7-13).

A lamanita Samuel
(Kr. e. 6 koriul)

»---mMEég Ot év jon

el, és ime, akkor
eljon Isten Fia” (lasd
Hélamin 14:1-13).
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b a n, vagy lefekvéskor keresztul
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alkalom a
beszélge- N
tésre Mi jutott eszedbe

azokrél az altalanos

konferenciai
beszédekrdl, amiket
megnéztink?
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“

Sziléként a mi feladatunk az evangéliumrdl tanitani
) . . . . Kérdezett mar
a gyermekeinket. Am egy evangéliumi beszélgetés-

’ . o médszer egy valamelyik
nek nem kell merevnek és hivatalosnak lennie! Ime beszélgetés barétod vallési
27l 2 e P . elkezdésére ;
néhany otlet arra, hogyan széhetjiik bele mindenna- do'gz';m'
téged?

pi élethelyzetekbe az evangéliumi beszélgetéseket.
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Barmikor — amennyiben
nyitottan, a szivedben
szeretettel, valamint az
odafigyelés és megértés
vagyaval dllsz hozza a
beszélgetéshez

Amikor barmi olyasmi felkelti
a figyelmedet, ami egy lelki
Uzenethez kapcsolédik

Amikor az Gseitekrdl
beszélsz vagy csaladi
torténeteket mesélsz

&r

Egy szolgalati

projekt vagy Egyhazi gy(lések vagy
masok segitése tevékenységek el6tt és utan
soran

Olvastunk mostanaban Volt ma barmi az
barmit a J&jj, kdvess istentiszteleten, amivel
engem!-ben, amin meg kapcsolatban kérdéseid vannak?

mindig gondolkozol?

Mostanaban ezen

i A a szentirason
mr - gondolkodtam. Te
) ‘ mit gondolsz réla?

Hogy megy az elhivasod
(vagy egyéb egyhazi

Mit olvastal
mostanaban a

szentirasokban? megbizasod)? Mi az, ami
Van barmi segitene benne?
kérdésed?

e

Gondolatok és tanacsok

» Tanitsd arra a gyermekedet, hogy

teljesen rendben van, ha kérdései
meriilnek fel az evangéliummal
kapcsolatban. Elvégre pont egy kér-
dés késztette Joseph Smitht arra, hogy
segitségért imadkozzon, ami aztan az
elsé latomashoz vezetett. Segits neki
megérteni, hogy akkor is taplalhat
magaban bizonysagot, ha nem rendel-
kezik minden vélasszal.

Emlitsd meg, amikor éppen érzed
a Lelket, akar egy otthoni esten, akar
istentiszteleten, akar egy gyonyor
naplemente lattan. Ez segithet neki
felismerni, miként szol hozzank a
Lélek. Magyarazd el, hogy a Lélek sok-
féleképpen Iéphet kapcsolatba vellink:
melengetd vagy megvilagito érzéseken
keresztil, vilagos gondolatok vagy a
békesség érzete altal és igy tovabb.
Tedd kénnyen hozzaférhetévé az
evangéliumi Gizeneteket. Lehet,
hogy a tizenévesed nem fogja egy-
hazi folyoiratok cikkeit keresgélni a
telefonjan, viszont esetleg belelapoz a
Liahdna asztalon heverd lapszamaba.
Talan nem fog é&ltalanos konferenciai
beszédeket hallgatni a szabadidejében,
de esetleg elkap néhany szét abbol

a beszédbdl, amelyet te hallgatsz a
vacsora készitése kozben.

A legfontosabb, hogy akkor is
probalkozz tovabb, ha latszélag
nincs eredménye! A szentirasok tele
vannak olyan gyermekek torténeteivel,
akik eleinte nem figyeltek oda, mint
példaul amilyen az ifjabb Alma is volt.
Bizz abban, hogy a lelki igazsagok egy
nap majd utat taldlnak a szivébe. W
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Fiatal felnotteknek

Ebben a rovatban

44 Igazlelkden itélkezni (még a
k6zosségi médiaban is)
irtak: a Fiatal N6k Altalanos
Testlletének tagjai és a Liahdna
munkatdrsai

48 A tokéletes profilképek
mogott rejlé valésag

irta: Barbara Rodriguez

Nyomtatasban nem
jelenik meg

A mi feladatunk nem
megkovezni

Név a szerkesztéségben

Hogyan legyiink jelen a
k6z6sségi médiaban ugy,
hogy ne benne éljiink

frta: Faith Ferguson

Itt taldlod meg ezeket a cikkeket, valamint

tovabbi tartalmakat:

o A liahona.ChurchoflesusChrist.org
oldalon

o A Heti FF rovatban (az Evangéliumi konyvtar
Fiatal felndtteknek sz616 részében)

Oszd meg a te torténetedet!

Neked is van olyan éiményed, amelyet
megosztanal? Vagy vannak bizonyos témak,
amelyekr6l olvasni szeretnél? Ha igen, akkor
ird meg nekiink! A cikkedet vagy visszajelzé-
sedet a liahona.ChurchoflesusChrist
.org oldalon kiildheted be.
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_'.ill'll:l

Pozitiv hellyé varazsolni a kozésségi médiat

férjiemmel 6t éve elhataroztuk, hogy elinditunk egy YouTube-csatornat,

amelyen elkezdtik 6szintén megosztani, hogyan éliink Jézus Krisztus

egyhazanak tagjaiként. Az volt az elképzelésiink, hogy az életviteltin-
kon keresztll beszélink a hitelveinkrdl.

Abban a nagy aldasban volt résziink, hogy sugalmazott Uzeneteket kap-
tunk tobb kévetdnktdl is, akik arrél meséltek, hogy elsé alkalommal mentek
istentiszteletre, s6t, voltak, akik meg is keresztelkedtek! Ezek az Uzenetek
hatalmas érémmel toltottek el minket.

Nagyon halasak vagyunk azokért a gazdagité élményekért, amelyeket a
kozosségi halok nyujtottak szamunkra a visszaallitott evangélium Gzenetének
megosztasaban — pusztdn az életlink megosztasa révén. De mig a k6zosségi
média bamulatos élményekre indithat, segithet jelentéségteljes kapcsola-
tokat kialakitanunk és lehet6vé teheti az evangéliumrél valé bizonysagunk
megosztasat, olyan tapasztalatokhoz is eljuttathat minket, amelyek lelkileg
meggyengithetnek, masok igaztalan megitélésére indithatnak, illetve arra
késztethetnek, hogy szem eldl tévesszik az igazi valonkat.

A fiatal felnétteknek sz0l6 e havi rovat ezekrdl és tovabbi témakral szdl.
Koénnyd magunkat vagy az életlinket a kdzosségi médiaban latottakhoz
hasonlitani, de megtanulhatjuk arra hasznélni a kdzdsségi médiat, hogy olyan
pozitiv helyet alakitsunk ki, ahol tartozkodunk énmagunk vagy masok megi-
télésétél, magabiztossagra tesziink szert isteni természetiinket illetéen, és ami
a legfontosabb: ahol a példankon keresztll atadjuk masoknak a Jézus Krisztus
evangéliumabdl fakado boldogsagot.

L urborew
Barbara Rodriguez
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lgazlelk(ien

itéelkezni

(Még a kdzdsséqi

médiaban is)

A Szabadit6 segitségével megtanulhatunk ugy
itélkezni, ahogy O szeretné, hogy tegyik.

irtak: a Fiatal N6k Altalanos Testiiletének tagjai és a
Liahéna munkatarsai

.Ne itélkezz!"

Sokat halljuk ezt a mai vilagban, olyan tzenetek
kiséretében, miszerint nincs jogunk megitélni masokat.
Mar magahoz az itélkezés szbhoz is sok negativ jelen-
tés tarsul. A Szabaditd egyhazanak tagjaiként azonban
tudjuk, hogy az itélkezés olyasvalami, amit O tanacsolt
nekiink — amennyiben azt az O médjan tessziik.

Amikor Jézus meggyogyitott egy embert a sabba-
ton, szigortan biraltak miatta, mivel Mdzes torvénye
korlatozta, hogy mit szabad tenni a sabbat napjan — az
emberek pedig Ugy gondoltak, O nem tartja be ezeket
aziranyelveket. A Szabadité azonban megfeddte 6ket,
amiért hamar hibat talaltak masokban. Azutan ezt a
tanacsot adta nekik: ,Ne itéljetek a latszat utan, hanem
igaz itélettel itéljetek!” (Janos 7:24; lasd még Joseph
Smith forditas, Maté 7:1-2).

Hanyszor van az, hogy a Szabadité felett itélkez6khdz
hasonldéan mi is igaztalanul itélink meg masokat? Talan
gyakrabban, mint gondolnank! Mivel olyan kénny
masok felett itélkezni, kildndsen a kdzosségi média
vildgaban, talan meg kellene tanulnunk, miként alkal-
mazzuk a mai vilagban a Szabadité tanacsat, miszerint
igazlelk itélettel itéljunk.

rr 7

Az igazlelkii és a hamislelkii itél-

kezés megkiilonboztetése

Az itélkezés az dnrendelkezéslink részét képezi. Sok
dolog felett kell itéletet alkotnunk az életben. llyen pél-
daul a munkank megvalasztasa, annak eldontése, hogy
kikkel toltjuk az id6nket és hogyan toltjuk az idénket,
illetve hogy milyen médiatartalmat fogyasztunk, és igy
tovabb. De hogyan tudjuk igazlelk(ien meghozni ezeket az
itéleteket — és végsé soron minden itéletet?

Dallin H. Oaks elndk, elsé tanacsos az Elsé EIntkség-
ben, hat irdnyvonalat jelolt ki a helyes itélkezést illetéen.
Onnan tudhatjuk, hogy igazlelklen itéltnk, ha itéletink:

1. ,Tartézkodni fog annak kijelentésétdl, hogy az
adott személynek bizonyos a felmagasztosulasa
vagy ...visszavonhatatlanul a pokol tlizére van
karhoztatva.”

2. ....az Ur Lelke irdnyitja, nem harag, bosszu, félté-

kenység vagy 6nos érdek.”

. .Sajat safarsagunkon beldl” marad.

. Magaban foglalja ,a tények megfelel§ ismeretét”.

. Nem emberekrél, hanem helyzetekrél szél.

. Jlgazlelki mércével mér..."!

o Ul B~ W






Moréni proféta szintén adott Gtmutatést az igazlelkd itéletre
vonatkozdan: ,,...minden olyan dolog, ami j¢, Istentdl vald, és
az, ami gonosz, az 6rdogtél vald; mert az 6rddg... allanddan
blnre és annak megtételére hiv és csabit, ami gonosz dolog”
(Moréni 7:12).

A kdzosségi médian vald gorgetéskor, a baratsagok fon-
tolora vételekor vagy az id6toltésink eldontésekor az itélet
meghozatala el6tt feltehetjik magunknak a kérdést: Vajon ez a
bejegyzés/személy/tevékenység

* békével és jo érzéssel tolt el?
* |0 cselekedetekre indit engem?
e segit abban, hogy szeressem és szolgaljam Istent?

Amikor felismerjik, hogy minden jé dolog Istentél ered,
akkor az dnrendelkezésiinket hasznélva bolcs és igazlelkd itéle-
tet tudunk hozni masokrdl, dGnmagunkrél és arrél, hogy mivel
toltjuk meg az életlinket.

Kilépni a hamislelkii itélkezés

korforgasabol

Most, hogy megallapitottuk, milyen az igazlelk( itélkezés,
mit tehetlink, ha azt taldljuk, hogy beragadtunk az itélkezés
negativ spiraljaba? Ime néhany gondolat:

o Tarts kdzosségimédia-bojtot! Ez lehetséget adhat arra,
hogy lelassits, atértékelj, illetve valédi médokon lépj kap-
csolatba masokkal. Amikor tbbet 1atod az embereket a
kozosségi média keretein kival, fel fogod ismerni, hogy
6k valodi emberek, valédi kizdelmekkel, igy kevésbé
leszel majd hajlamos biralni 6ket.

e Ahelyett, hogy 6nmagadrél posztolnal, posztolj olyasva-
lakirdl, akit szeretsz és aki 6sztdnzéleg hatott rad. Mesél]
arrél, hogy miért csodalod ezt az embert. Ez lehet6séget
ad arra, hogy 6nmagadon kivilre tekints, valamint hogy
inkdbb megaldj, semmint elkapraztass.

e Hatarozd el, hogy mindennap teszel egy 6szinte, szivbél
j6v8 megjegyzést a kdzosségi médian, legyen az akar egy
szlletésnapi koszdntés, egy gratulacié vagy akar csak
egy kedves Uizenet.

¢ Mindig is lesznek olyanok a kézosségi médiaban, akik
tulsadgosan sokat posztolnak, akik csak a kaprazatos
nyaralasaikat osztjak meg, akiknek latszélag tokéletes
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csaladjuk van, illetve akik gyakran kétozkodnek. ftélke-
zés el6tt feltehetjilk magunknak a kérdést: Mit tud az Ur
err6l az emberrél, és én mit tudhatok meg réla? Imad-
kozz segitségért, hogy gy lasd 6t, ahogyan O latja. Ha
pedig a bejegyzéseik folyton negativ érzésekkel toltenek
el, még mindig leallithatod a kdvetésuket.

Ha mindenkit a maga valéjaban latunk — mennyei szil6k
gyermekeiként —, az a roluk kapott felszines benyomdasainkat
orokkévald szemléletmoddda valtoztatja. Hatalom rejlik minden
ember valddi kilétének és céljianak a felismerésében. Amint
arra Michelle Craig névér, a Fiatal N6k Altalanos EIndségének
elsé tanacsosa emlékeztetett minket:

.Egyedileg ratok szabott isteni természetetek és célotok
van. [...]

Koénnyl masokhoz hasonlitani magunkat. Mindig lesz
valaki, akinek latszélag minden kerek az életében, vagy aki
fontosabbnak tnik, mint mi. Gyakran azonban megfeledke-
zlink arrél, hogy az 6 céljuk mas, mint a miénk. Amikor meg-
probalunk hden élni ahhoz, akik valéjaban vagyunk — amikor
megértjik és megbecsiljik az Istent6l személy szerint nekiink
adott ajandékokat és tehetségeket —, akkor tudjuk igazan
megtapasztalni az 6rémot.” 2

A kozosségi médian folytatott itélkezés korforgasabdl vald
kitdrés végsé soron cselekvést kivan a részinkrél. Kival kell
tekintentink énmagunkon ahhoz, hogy megérintstik valaki




mas életét. Masok felemelése és Krisztus vilagossaganak
megosztasa szilkséges hozza. Ha igy tesziink, azzal nemcsak
masokat szolgalunk, hanem énmagunkkal kapcsolatban is
jobb érzéseink lesznek.

Felilkerekedni 6nmagunk
elitélésén és a mérgezé

osszehasonlitasokon

Satan egyik legerételjesebb eszkdze az, hogy megkisérli
megakadalyozni, hogy igaz megértésiink legyen a valddi
énunket illetéen. Amikor szem elél tévesztjik a valodi éniin-
ket, az dnmagunk iranti egyuttérzés és szeretet érzetének
helyére itélkez6é gondolatok és dnbiralat kéltdzhetnek.
Elveszitjuk a kapcsolatot masokkal, Gnmagunkkal és még a
Szentlélekkel is.

Igazsag szerint az 6sszehasonlitds nem mindig azokrél szdl,
akikhez magunkat hasonlitjuk; gyakran inkabb 6nmagunkroél
és a sajat bizonytalansagainkrol. Val6jaban az dsszehasonlitas
akar dnmagunk igaztalan megitélése is lehet.

Es mig az 8sszehasonlitgatas az 5rém megrabldja lehet,?
addig az értékink, erésségeink és tehetségeink ismerete,
valamint Mennyei Atya rank vonatkozoé céljanak és annak
ismerete, hogy kivé is valhatunk, az 6rém kulcsat jelenti.

A Szabadit6 egész életében ,széjjeljart jot tévén”

(Apostolok cselekedetei 10:38). Eletét masokért élte, barmi-
féle hianyossag nélkil. Mégis megfeddték és megitélték. De
mivel tudta, hogy ki is O valéjaban és mi a célja, képes volt
méltésaggal viselni az itélkezést, nem engedve, hogy befolya-
solja mindazt, amit tennie kellett.

Az 0 példajat kovetve mi is megtehetjik ugyanezt! A vilag
oly kénny(vé teszi szamunkra, hogy elveszitsik dnmagunkat
az 6sszehasonlitasban és az itélkezésben, és megfeledkez-
zlink arrol, kik is vagyunk, azonban tanulhatunk Joy D. Jones
névértél, az Elemi ltalanos elnokétdl, aki ezt tanitotta: , Ha
a Szabadit6 és az értiink hozott tettei iranti szeretetlink
nagyobb, mint a gyengeségekre, az Gnmarcangolasra vagy
a rossz szokasokra forditott energia, akkor O segiteni fog
neklnk legy6zni mindazt, ami szenvedést okoz az életlink-
ben, és megment minket énmagunktél.”*

Mint tudjuk, ,.a lelkek értéke nagy Isten szemében” (Tan
és szovetségek 18:10). Most helyettesitsd be a sajat nevedet
a lelkek sz6 helyére. Egy pillanatra engedd, hogy ez letleped-
jen benned. Mennyei Atya ismeri a nevedet, tisztaban van az
értékeddel, Egyszulott Fia pedig meghalt érted, mivel annyira
sokat érsz Neki.

lgy aztan, amikor a vilag nehéznek érzédik, az dsszehason-
litds pedig kezd felulkerekedni, huzddj kdzelebb Hozzajuk, és
érezni fogod, amint dnmagad kétségbe vonasa és megitélése
szertefoszlik, valamint érezni fogod a végtelen értéked isme-
retébdl fakado valddi magabiztossagot.

A Szabaditora tekinteni

Mindig tekinthetiink a Szabaditéra utmutatasért min-
denben, amit csak teszlink. Az engesztelése altal résziinkre
felkinalt dolgok kozé tartozik az a képessé tévé erd is, mellyel
valtozhatunk, és megtudhatjuk, hogyan tegyik meg mindazt,
amire minket kér. Es amikor tgy déntiink, hogy kévetjik Ot
és kozel huzodunk Hozza, akkor O segit megtanulnunk elen-
gedni az igaztalan ftélkezést és az O szemével latni masokat
- és dbnmagunkat is. Il
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A tokéletes profilképek
mogott rejlé valésag

Amikor
dsszehasonlit-
gatjuk magun-
kat masokkal
a kdzosség
médiaban,
szem eldl
tévesztjik

a nagyobb
képet.

48 Liahéna

irta: Barbara Rodriguez

emrégiben az Instagramon az

egyik kovetém ezt kommen-

telte az egyik fényképemhez:
.Hogy lehet, hogy ilyen ragyogoan
nézel ki két gyerekkel, amikor én
eggyel is alig birok?” Felnevettem,
és valaszként szerettem volna
elktldeni neki egy képet arrél,
hogy hogyan is nézek ki abban a
pillanatban.

Ezt irtam neki: ,,Mindig is azt
gondoltam, hogy elég lazan veszem
a kulsémet, mas anyukakkal
Osszevetve. Ez a kdzosségi média
hatdsa — hajlamosak vagyunk mas-
hoz hasonlitgatni magunkat, mig
6 megint valaki massal veti 6ssze
magat. A valoésag azonban az, hogy
jelenleg épp nem nézek ki valami
ragyogoan, és nem is mernék fel-
tolteni egy fotét a mostani kiné-
zetemrdl. Altalaban csak pénteken és
vasarnap veszek fel normalis ruhat és
nézek ki »elfogadhatéan«.”

J6 par éve osztok meg részleteket
az életlinkbdl a kozdsségi médian.
Leginkabb azt probalom megmutat-
ni, hogy milyen Jézus Krisztus egy-
haza tagjainak ,igazi élete”. Ennek
soran volt néhany tapasztalatom,
amely arra inditott, hogy dtgondol-
jam a k6zosségi média erényeit és
kockazatait.

A k6z6sségi média nem mutat meg
mindent

Nem ez volt az elsé alkalom, hogy ezt mondtak
nekem. Az az igazsag, hogy a kozdsségi média csupdn
egy igen kis részét mutatja meg az emberek életének.
Az én esetemben is — noha igyekszem hitelesnek mutat-
kozni - lehetetlenség mindent megmutatni. Es nem
kellene egyetlen jél sikertlt fénykép alapjan 6sszehason-
litgatnunk magunkat masokkal vagy arra alapoznunk
az értékinket. A hasonlitgatas — kiléndsen a kozdsségi
médidban — megnehezitheti szamunkra az Istentél kapott
erésségeink felismerését.

Utols6 napi szentekként a télink telhetd legjobban
igyeksztink olyanok lenni, mint Jézus Krisztus. Az igazsag
viszont az, hogy egyikink sem tokéletes. A kozdsségi
médidban pedig torekedniink kellene arra, hogy ne
alkossunk téves itéletet sem magunkrél, sem masokrol.
Emlékezetben kell tartanunk, hogy még ha ugy is gon-
doljuk, hogy valakinek tékéletes az élete, nem latjuk a
személyes kihivasokat, amelyekkel esetleg szembenéz.
Soha nem tudjuk igazan, mi zajlik az emberek életé-
ben azon tul, amit a gondosan megvalasztott szlrokon
keresztll az oldalukon megosztanak.

Egy csaladi fénykép valosaga

Gyakran nagyon sok rejlik a kdzdsségi médian latott
minden csaladi fénykép mogott. E képek lattan néha-
nyan esetleg felteszik a kérdést: , A mi csaladi képeink
miért nem sikerllnek soha ilyen j6l?” Azt azonban nem
tudjuk, mi kellett ahhoz, hogy ilyen , tokéletes” képek
készlljenek.

Egyszer példaul egy istentisztelet utdn megprébaltunk
0sszedllni egy csaladi fotéra. Ez elég bonyolult tud lenni
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két kisgyerekkel, de én nagyon szeretem megdrokiteni
ezeket a pillanatokat, és késébb visszatekinteni, hogy
milyen sokat néttek a gyerekeim.

Amig megprobaltuk lecsillapitani a gyerekeket a
fénykép erejéig, szot kellett értenem a kétéves fiammal,
Alvinnal, aki épp amiatt sirt, mert azt szerette volna, hogy
a karomban cipeljem. Lehajoltam hozza, letéroltem a
konnyeit, aztan konyérogtem neki, hogy élljon fel végre,
hogy jol latszodjon az 6ltdzetiink (amelyet aznap reggel
tudatosan egymashoz illéen vélasztottam ki). Haroméves
lanyom, Avril, szintén azért kbnyorgétt a fériemnek, hogy
emelje fel, mert mar nem akart alldogalni. Nem igazan
akartak, hogy fényképezkedjink.

A fotézas kudarcba fulladt, igy aztan feladtuk. Amikor
azonban hazaértem, valami jobbat talaltam. A batyam
(aki a képeket készitette) megorokitette a teljes kdosz
pillanatat. A férjem is és én is épp a gyerekeinket vigasz-
taljuk a képen. Az 6ltdzékink nem igazan mutat jol
rajta, de olyan kedves — és valdédi — pillanatot kapott el.
Imadom.

Amikor megosztottam a képet a kozdsségi médiaban,
ezt a feliratot adtam hozza: ,Egy csaladi fénykép vald-
séga”. Almomban sem gondoltam volna, hogy olyan
sok embernek lesz majd ismerés a helyzet, de ez segitett
felismernem, hogy a dolgoknak nem kell mindig téké-
letesnek latszaniuk. Nem baj, ha csak Uszunk az arral és
valésagosak vagyunk. Tanitott azonban egy nagyobb lec-
két is: amikor Ugy hisszik valakirél, hogy tokéletes, akkor
egyszer(ien csak nem lattuk még az élete dsszes részletét.

Ne hagyd, hogy a k6z6sségi média
elfedje a valédi énedet!

A kozdsségi médian lévé kapcsolati haldk hathatds
eszkdzok, amelyeket rengeteg jora tudunk hasznalni.
Ugyelniink kell azonban, hogy ne cstigged;jiink amiatt
vagy hasonlitsuk magunkat ahhoz, amit a kézosségi
médidban latunk. Amint azt Gary E. Stevenson elder, a
Tizenkét Apostol Kvérumanak tagja mondta: ,Remélhe-
téleg meg tudunk tanulni valésagosabbnak lenni, tébb
humorra lelni és kevesebb cstiggedést tapasztalni, amikor
olyan képeket latunk, amelyek az idealizalt valésagot

lattatjak, és amelyek tulsdgosan gyakran vezetnek bénitd
6sszehasonlitasokhoz.”!

Tudom, hogy amikor szem el6tt tartjuk az Isten
gyermekeiként kapott isteni természetiinket, akkor
nem marad hely a fajdalmas 6sszehasonlitgatasra vagy
a személyes itélkezésre. Es ha tobbé nem hallgatunk a
benntink rejl6 lehetségeket lejaratni probald ¢sszeha-
sonlitasokra, akkor képesek lesziink teljesebb életet élni
anélkul, hogy aggodnank a kozdsségi médidban megjele-
né, latszoélag tokéletes bejegyzések miatt. Hl
Barbara Rodriguez 25 éves. A venezuelai
Anzodtequiben sziiletett; ott ismerte meq a férjét
is. Jelenleg Peruban, Limaban élnek. Barbara

elkGtelezett azirant, hogy felemeld tartalmakkal
téltse meg a kapcsolati haldikat.

JEGYZET
1. Gary E. Stevenson: Lelki napfogyatkozas. Liahona, 2017.
nov. 46.
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2021 januarja egy Uj
ifjusaqgi folyoéirat — A
Fiatalsag Erésségéért

- indulasat jelzi. A lap
célja az, hogy egységbe
vonja és 6sszekdsse a
tizenéveseket szerte a
vilagon.
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EZEKRE > N
SZAMITHATSZ: \

» Lélekemeld tizenetek
egyhazi vezetSktdl.

« Még tébb torténet,
amelyet fiatalok irnak.



« Az ifjusagi hitoktatason
és a Jojj, kovess engem!
programban tanultak
kiegészitése.

« Uj poszterek, amelyeket
kitehetsz valahova vagy
megoszthatsz online.

« Valaszok az evangéliumi
kérdéseidre.

Tapasztald meg
tovabbra is,
mennyire 6szténzé
és felemeld

Jézus Krisztus
evangéliumanak
tanulmanyozasa
kézben arrél olvasni,
hogy masok miként

élnek batran aszerint.

EBBEN A ROVATBAN
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Egy karacsonyi
hagyomany aldasa
irta: Isabel Toa

Mi van a listadon?

frta: Annelise Gardiner és
Sam Lofgran

Kérdések és valaszok:
Tartsd meg a barataidat?
Vilagité kovek?

0 a Vilagossag
frta: Laura Fuchs

Harom életre sz616 lecke
Moronitol

frta: David Dickson és
Chakell Wardleigh Herbert

Az utols6 szo: Tokéletesek
Krisztusban

frta: Gerrit W. Gong elder

Emberek a Mormon
koényvébél: Mormon és
Moroni
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HAGYOMANY *

aldasa

y Nem volt semmi kiilénleges abban, hogy egy Uj hdzban téltjik
. a kardcsonyt, de eqy papsagi dldds mindent megvaltoztatott.

irta: Isabel Toa

izennégy éves voltam az elsé olyan
Tkarécsonyom idején, amikor nem

volt h6. A csalddommal épp akkor
koltoztink at Utah hegyei kozll Texasba,
amelyet én tul laposnak és tul forrénak
tartottam. Nehéz volt dtérezni a karacsony
lelkuletét ugy, hogy az Uj iskolaban nem
voltak barataim, a féldet pedig nem fedte
ho. Sehogy se taldltam a helyem, igy aztan
gyakran éreztem magam maganyosnak és
szomorunak.

Levertség ide vagy oda, egy hét mulva
karacsony volt, és a karacsonyi csaladi
hagyomanyaimban biztam, hogy majd
lelket dntsenek belém. A remek tevékeny-
ségek, amelyeket a csaladunk évrél évre
kozosen végzett, mindig is nagy 6rommel
toltottek el. A hagyomdnyok nagy szerepet
jatszottak a karacsonyi tinneplésinkben,
igy aztan azt gondoltam, nincs miért
aggddnom. Elvégre nem véletlendl hivjak
6ket hagyomanyoknak — tudtam, hogy
fent kell 6ket tartani.

A KARACSONYI LELKULET ELETBEN
TARTASA

A karacsonyig hatralévé napok lassan
vanszorogtak. Mindaddig semmit sem
csindltunk csalddként kozosen, hogy Unne-
peljiink, igy kezdtem eléggé elcstiggedni.
Szenteste napjan egész nap vartam, hogy
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térténjen valami — barmi, ami megmutat-
ja, hogy a draga csaladi hagyomanyaink
az Uj otthonunkban is életben tarthatok.
Biztos vagyok benne, hogy én magam

is kezdeményezhettem volna ezeket, de
nem akartam. Valahogy egy jelre vartam,
amely megmutatnd, hogy még mindig él a
karacsonyi lelkdlet.

Bealkonyodott, majd beesteledett, én
pedig egyre idegesebb lettem. Kénnyek
szoktek a szemembe, amikor a csaladom
0sszegy(lt az esti imdra. Az egész ottho-
nom hidegnek és Uresnek érz6dott, még
Ugy is, hogy mind benne élttink. Hirtelen
az édesapam egy kérdéssel torte meg a
csendet:

. Szeretne valaki papsagi aldast kapni?”

A szivem kihagyott egy Utemet. Annyit
aggodalmaskodtam amiatt, hogy tesziink-e
ki karacsonyi fényeket vagy suttink-e kara-
csonyi sutiket, hogy teljesen megfeledkez-
tem egy nagyon kilénleges hagyomanyrol,
amelyet minden szenteste csinaltunk:
mindannyian kaptunk egy papségi aldast.
Mindig békét éreztem, amikor aldast kap-
tam Apatol, de a csaladban nem mindenki
akart aldast kapni. Néha a testvéreim és
az édesanyam azt felelték, hogy nem érzik
szikségét. Nem akartam elkezdeni remény-
kedni, ha egyszer mindenki mas nemet fog
mondani ra.

Most azonban nem igy tértént. Anya
felallt, aztan lellt a székre, amelyet Apa
kitett neklnk.

,En szeretnék egy &ldast” — mondta
halkan.

Mindannyian nagyon meglepédtiink,
de Apa habozas nélkll Anya fejére tette a
kezét, és beszélni kezdett. Ereztem, hogy
Apa mennyire ra van hangolédva Anya
érzéseire és személyes kiizdelmeire. Vigaszt
és békét nyuijtd szavakat mondott neki a
véltozas ezen idészakaban.

Hirtelen égetd érzést éreztem a mellka-
somban — olyan volt, mintha valaki gyufat
gyujtott volna a bensémben. Tudtam, hogy
a Szentlelket érzem, még ha a bennem
lévé égetd érzés nem is olyan volt, ahogy
mindig is érezni szoktam a Lelket. Olyan
volt, mintha Mennyei Atya kdzvetlendl
hozzam sz6lt volna, pedig még csak nem is
az én papsagi aldasom volt!

Amikor az apukam csendesen ament
mondott és kinyitottam a kénnybe labadt
szememet, lattam, hogy az egész csaladom
sir. Mindannyian hallottuk, amint a Lélek
gyengéd és szeretetteljes moédon biztosit
minket arrél, hogy minden rendben lesz.
Anya és Apa megolelte egymast, én pedig
gy éreztem, mintha a fejem fol6tt oly
sokaig lebegd viharfelhé végre atadta
volna a helyet a napfénynek.

N
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Mindannyian kaptunk aldast, én is. Az
aldasomban az Ur biztosftott afeldl, hogy
mindig torédik velem és azt szeretné,
hogy boldog legyek. Texasba kéltdzésink
6ta most el6szor éreztem békességet és
melegséget.

A PAPSAGI HATALOM VALOS
Lehet, hogy abban az évben nem tartot-
tunk meg minden hagyomanyt, de mindig
emlékeztlink ra, milyen érzés volt tanuja
lenni, amint Isten hatalma kidradt Apa
papsagi aldasain keresztll. Mindig is emlé-
kezni fogok arra, hogy ez miként véltoztatta
a szomorusagomat békességgé és orommé.
Ertékes leckét kaptam tovabba a papsag
hatalmardl is. Amikor gy tlnik, hogy kéru-
|6tted minden rosszul megy, egy papsagi
aldas emlékeztethet téged az Ur 6rkdd6 és
szeretetteljes jelenlétére az életedben. M

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Utah-ban él.




JOJJ, KOVESS ENGEM!

MI VAN A
LISTADON?

irta: Annelise Gardiner és Sam Lofgran

Egyhazi folydiratok

Mi az, amit igazan szeretnél idén karacsonyra?
Nem csak ajandékokrol van sz6 — mi az, amire igazan
szlikséged van?

A szlikség olyasvalami, ami nélkildzhetetlen a tul-
éléshez. Karacsonykor konny( lehet csupan a fizikai
igényeinkre &sszpontositani, de mi a helyzet a lelki
szikségleteinkkel?

54 Liahona

Hagyj fel annak felsoroldsaval,
hogy mit szeretnél, és kezdd el
azt kapni, amire sziikséged van.

SZUKSEGES AJANDEKOK

Tudjuk, hogy a lelktinknek allandé sziikség-
letei vannak, amelyeket segitenek kielégiteni az
olyan ajandékok, mint a szentiras-tanulmanyozas
és az ima. Kortlményeinktdl fliggéen azon-
ban a lelkiinknek mas szikségletei is lehetnek.
Osszegy(jtéttiink néhany torténetet vilagszerte él6
fiataloktdl, akik felismerték, milyen tovabbi ,ajan-
dékokra” van még sziiksége a lelkiiknek. Olvasés
kozben gondolkodj el azon, hogy a te sajét lelked-
nek esetleg milyen ajandékokra lehet sziiksége.




ADNI ES KAPNI

Most, hogy meghatéroztad, mire van sziiksége
a lelkednek, hogyan tudod kielégiteni ezeket a
szlikségleteket?

Kezdd azzal, hogy célokat t(izol ki a sziikséges
dolgok elérésére. A célkitlizés remek madja Uj dol-
gok elérésének, a Gyermekek és fiatalok program
pedig segithet az elindulasban.

A csalddod is remek lehetéséget ad, hogy segit-
séget kapj a szlikségleteid kielégitésében — legyen
sz6 akar a kdzvetlen csaladodrol, akar az egyhaz-
kozségi vagy gyllekezeti csaladodrél. Mar Moréni
napjaiban is az volt az egyhazi gy(lések egyik f&
célja, ,hogy lelkuk jolétérél beszélgessenek egy-
massal” (Moroni 6:5).

Es természetesen Mennyei Atya is segiteni akar
neked a lelki sziikségleteid kielégitésében és az
Obelé vetett hited gyarapitasaban. Ha imadkozol

JAVASLATOK
Sziikséged van egy
baratra? Keress masokat,

Az evangélium ajandéka

A 19 éves Sam D. (Térokorszag)
raébredt, hogy az egyhaz volt

az, ami hianyzott az életébdl.
,Tizenhat évesen keresztelked-
tem meg, és azutan kezdtem
csak igazan élni az életemet.
Minden sokkal egyértelmdibbnek
tlnt. Volt miért élnem.”

akiknek szintén sziikségik
van egy baratra, és legyél a
baratjuk! Nyiss az egyhaz-
kdzségedben vagy az isko-
ladban lévé tobbi fiatal felé.

Sziikséged van egy fel-
adatra? Beszélj a puspokod-
del és kérj elhivast! Modokat
talalhatsz a kozosségedben
végzett szolgalatra is.

Sziikséged van lelki
taplalékra? Jarj ifjusagi
hitoktatésra! Olvasd a
szentirasaidat! Hallgass meg
egy altalanos konferenciai
beszédet!

Ohozza, segithet megtudnod, mire van sziikséged
és milyen célokat tlzz ki.

Ezen a karacsonyon ne vard, hogy majd valaki
mas kitalalja, mi van a lelki sziikségleteid kivansag-
listajan! Tlzz ki célokat, és add meg magadnak
ezeket a szlikséges ajandékokat! Viszont ne habozz
segitséget kérni a céljaid eléréséhez. Es mivel ez
az adakozas id6szaka, keresd meg, hogy te milyen
maodokon tudnal segiteni masoknak az 6 lelki szik-
ségleteik kielégitésében.

Ne feledd a vilagban lévé Rhoetakat és Same-
ket! A korulotted élk talan nem is tudjak, mi
hianyzik az életlikbél — mire van sziikségik a
boldogsagukhoz és a céljuk megtaldlasahoz —,
hacsak nem osztod meg veliik az evangélium tze-
netét. Ez a legjobb ajandék, amit barki is kaphat
karacsonyra! H
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KERDESEK ES VALASZOK

Néhany

baratom nincs
ram jé hatassal.

Attél még

JAllitsétok fel e
mércét a vilag tobbi
része szamara!
Vallaljatok fel a
kilénb6zéségeteket!

A fiatalsag erésségéért

flizet legyen a ti
mércétek. Ez az a
meérce, melynek
betartését az Ur
elvarja mind az

O fiataljaitol.”

V6. Russell M. Nelson elnék:
Izrael nagy reménysége. (Vilag-
méretii ahitat fiataloknak, 2018.

jun. 3.) 16. Hopeoflsrael.Churchof
JesusChrist.org.
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Ossz meg j6 dolgokat!
Ha az én barataimrol van
sz6, akkor kotelességem,
hogy segitsek nekik jobba
valni, és megosszam vellik
az evangéliumot és minden
aldast, amelyet az evangélium szerinti életnek
kdszonhetéen kaptam. Ha nem érdeklik 6ket
ezek a j6 dolgok, akkor lehet, hogy apran-
ként elkezdem majd elvesziteni éket. Habar
ez nehéz, néha mégis ez a legjobb, amit
tehetlnk.

Matheus T, 16 éves, Brazilia, Minas Gerais

Félelem nélkal szélalj meg!

A barataim tudjék, hogy az egyhazhoz
tartozom. Beszélgettlink mér arrél, hogy mit
helyes és mit nem helyes tenni. Most mar,
amikor a baratom velem van, példamutatoan
viselkedik, aminek ortilok. Ez megtanitott
arra, hogy félelem nélkal kell megszolalnom.

Diego R., 16 éves, Mexiko, Mexikévaros

Legyél te a jobb hatas!
Vannak barataim, akik nin-
csenek ram jo hatéssal, de ez
nem jelenti azt, hogy széba
se allok vellk. Tisztelettel

és kedvesen banok velik.
Nem itélkezem felettiik és nem birdlom &éket.
Tudom, hogy a baratok hatassal lehetnek

a gondolkodasunkra és a cselekedeteinkre,
s6t, meghatérozhatjak, hogy milyen emberré
valunk. Amikor csak tudom, megosztom
vellk az evangéliumot, és meghivom 6ket
egyhézi programokra.

Saireth V., 18 éves, Mexikd, Morelos

A vélaszok atszerkesztésre kertlhetnek ter-
jedelem, illetve érthetéség szempontjabdl. A
valaszok megjelentetésének célja nem az, hogy
hivatalos egyhézi tanokat jelentsenek ki, hanem
hogy segitséget nyUjtsanak, és bemutassak
mésok nézépontjait.
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Tedd Istent az elsé
helyre!

Ne keseredj el, ha a barataid
nem nyitottak a j6 példadra.
Az 6nzést és az 6Gngondosko-
dast csak egy hajszal valasztja
el egymastol. Nem szabad lejjebb adnod a
normaidbol vagy félretenned a hitedet masok
kedvéért. Az életiinkben Mennyei Atyanak
kell a kedvében jarnunk, nem masoknak.
Imadkozz és kutasd a szentirasokat utmu-
tatasért, hallgass a Szentlélek késztetéseire,
és ami a legfontosabb, ne engedd, hogy
vilagi dolgok letéritsenek a szoros és keskeny
Osvényrol.

Riley E., 15 éves, Fulép-szigetek, Manila

Alljunk szent helyeken!

Azt tanultam az egyhazi vezetéimtdl, hogy
szent helyeken kell &linunk, még ha egyedul
tesszik is. Elj tovabbra is az életedben és a
szivedben feldllitott normak szerint. Probald
meghivni &ket egy tanitasra vagy egy Urva-
csorai gy(lésre. Magaddal hordozhatod az
evangélium vildagossagat mindenhovéd, ahova
csak mész! Mindenek felett pedig mutasd ki
a Szabadito szeretetét mindegyikUk irant.

Allanis O., 18 éves, Portugalia, Setubal

Te mit gondolsz?

Hogyan merithetek batorsagot
ahhoz, hogy véghez vigyem a
lelki késztetéseket?

A vélaszodat és — ha szeretnéd — nagy
felbontasu fényképedet 2021. januar 15-ig
kuldheted be a liahona.ChurchoflesusChrist

.org oldalon (kattints a Submit an Article or

Feedback feliratra).

Nem volt kissé furcsa, hogy Jared
fivére arra kérte az Urat, hogy koveket
tegyen vilagitéova?

El&szor is, Jared fivére hittel imadkozott, hive abban, hogy kapni fog , a kivansa-
gai... szerint” (Ether 3:2). Ez azt jelenti, hogy bizott abban, hogy , Istennél sem-

mi sem lehetetlen” (Lukacs 1:37). Az Ur pedig tiszteletben tartotta hith kérését.

Masodszor, Jared fivére talan egy korabbi példat kovetett, nevezetesen Noé
barkajanak példajat. Az Ur azt mondta Jared fivérének, hogy a barkaiban nem
lehet sem tliz, sem ablakok (lasd Ether 2:23-24), a Biblia szerint viszont Noé
barkajan volt ablak (lasd 1 Modzes 6:16). Az itt ablakként forditott szé azonban
nem feltétlenul jelol tényleges ablakot. Néhany rabbi és mas tudés kijelentése
szerint a béarka , ablaka” egy dragakd volt, amely a barkaban ragyogott (lasd
az angol nyelvi Biblidban, Genesis 6:16, a labjegyzet). Valdszintileg Jared fivére
jol ismerte Noé barkajanak torténetét. (A jaredita feljegyzés magaban foglalta a
teremtéstd| a Babel tornyaig terjeds idészak térténetét [lasd Ether 1:3-4].) lgy
aztan lehetséges, hogy Jared fivérének kérése nem is volt annyira szokatlan.
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irta: Laura Fuchs

alan furcsan hangzik, de mindig is izgatottan vartam a

karacsonyt a missziomon, tobb szaz vagy akar tobb ezer

kilométerre a szokasos csaladi jelenetektd| és a vasarlasi
laztol. A karacsony Krisztusrél szél, és hogyan lehetne jobban meg-
innepelni, mint hogy segitiink masoknak Ohozza jonni?

Egy decemberi estén a tarsammal épp hazafelé tartottunk a laka-
sunkba, miutan a napot misszionariusi munkaval toltéttik La Pazban,
amely egy varazslatos hely a Fulop-szigeteki Laoag kilvarosi részén. Egy
tricikli oldalkocsijaba préselédtem a 180 centis tarsam mellé, és élvez-
tem az életet. HUvos szell§ csapott az arcunkba, amely — majdhogynem
— az otthoni havas karacsonyokra emlékeztetett, de még mindig nem
volt kdzel sem olyan hideg, mint amit megszoktam decemberben.
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A vidéki tajon at utazva az égre emeltem a szememet. Magasan
fent, tavol a varos fényeitdl és zajatol, ezernyi jol lathato csillag
ragyogott. A varos kdzpontja felé haladva egyre kevesebb és
kevesebb csillag volt lathatd, mig végul mar csak a legfénylébbek
latszottak.

Elgondolkodtam a csillagok és Jézus Krisztus vilagossagan.
Felidéztem az O szilletését hirlil ado csillagot, valamint magat
Krisztust is, aki ,ama fényes és hajnali csillag” (Jelenések 22:16).
0O a legfénylébb csillag, aki ragyogoé példa mindannyiunk szaméra.
Azonban a triciklibél feltekintve latott csillagokhoz hasonléan még
Ot is elhomélyosithatja a fényszennyezés. Minél tdbb a figyelem-
eltereld tényezd, minél tobb a mesterséges fény, ugy valik egyre

ILLUSZTRALTA: GABRIELE CRACOLICI



kevésbé lathatéva a természetes fény. A Fllop-szigeteken, vidéken
még akar a varoskodzpontbdl is Iathaté néhany csillag, az olyan
oriasvarosokban azonban, mint amilyen Manila is, egyetlen arva
csillag sem lathatd az éjszakai égbolton. A reklamok, Gzletek és
otthonok fényei kirekesztik a tavoli csillagok fényét.

Ugyanez torténik akkor, amikor figyelemelterel& tényezékkel és
mesterséges fényekkel vesszik kéril magunkat. Sokkal nehezebb
lesz meglatni Krisztus vilagossagat.

Ez kulénosen igaz kardcsony idején. Konnyd tulzsufolni az Gnne-
peket és olyan tulterheltté valnunk, mint amilyen Manila a legna-
gyobb cstcsforgalomban. Ajandékokat kell talalni, 6sszejoveteleket
kell megtervezni, Udvozlélapokat kell megirni, illetve szamtalan

el6adason és eseményen kell részt venni. Amikor Ugy érezzik,
hogy mar szusszanasnyi idénk sincs, talan észre sem vesszik,
mennyire elhomalyosult az életlinkben Krisztus vildgossaga.
Mikdzben az otthonunkat és a karacsonyfankat fényarba 6ltoz-
tetjuk, nem feledkezhetlink meg arrdl, hogy a szivinkbe enged;jtk
Krisztus vildgossagat. Lehet, hogy egy pillanatra fel kellene fuig-
gesztenlink az Uinnepségeket, hogy emlékezetiinkbe idézzik, mit
is nnepliink. A karacsony Krisztusrdl szol. O a vilagossag, és ha
a lehet6 legkevesebbre csokkentjik a figyelemeltereld tényezéket
és feltekintiink, akkor meglathatjuk Ot, aki mindig véltozatlan és
mindig ragyog, hogy az egész vilag lathassa. B

A szerzé az Amerikai Egyesilt Allamokban, Utah-ban él.
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HAROM
ELETRE
SZOLO LECKE
MORONITOL

irta: David Dickson és Chakell Wardleigh Herbert
Egyhéazi folydiratok

Mormon kényve az elejétél a végéig, meg-
Aéllés nélkal hathatos 6rok igazsagokat,

bamulatos igéreteket és leckéket, valamint
a Jézus Krisztusba vetett hit Iélekemeld példait sora-
koztatja fel. Es az a legjobb az egészben, hogy ezek
mind igazak!

Moréni fejezeteinek végéhez kozeledve és oda
elérve azonban azt latjuk nala, hogy igen er6teljes
igazsagokat és az életet megvaltoztatd leckéket tanit
neklnk. Moréni a bamulatos bizonysagaval és azzal
zarja a Mormon konyvét, hogy személyes felhivast
intéz hozzank, miszerint j6jjink Krisztushoz, és tore-
kedjink mi magunk megismerni az igazsagot. Ezen
erételjes kijelentések kdzdtt azonban van tovabbi
harom életre sz6l6 tanulsag, amelyeket e fantasztikus
konyv utolsé fejezeteibdl vonhatunk le.
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L.essiink a
célvonalon tulra!

Megelégedést nyujto érzést ad, amikor
elkészulunk egy kemény, de gyimélcsézd
projekttel — amikor a helyére illesztjik a
legutolso kirakosdarabkat, vagy beadunk
egy kivalé munkat az iskoldban.

Mordni Ugy gondolta, hogy a jaredita
nemzet bukdasanak feljegyzése utan — ame-
lyet Ether kdnyvében talalunk — elkészilt a
Mormon konyvéhez tett hozzajarulasaval.
Ezzel kezdi: ,Most én, Mordni, miutan
bevégeztem Jared népe beszamldjanak a
kivonatolasat, azt gondoltam, hogy tobbet
mar nem fogok irni, dm még mindig nem
pusztultam el” (Moréni 1:1).

A tény, hogy még mindig életben van,
valészintileg sokkal nagyobb csodalkozas-
sal toltétte el, mint gondolnank. Végul is
egymagaban vandorolt, mikdzben ellensé-
gei ott hemzsegtek korulotte.

Volt még valamennyi ideje, amelyet ki
tudott hasznalni. Es minddssze tiz fejezetben
Moréni a lehetd legjobban ki is hasznalta
ezt az id6t. Néhany igazsag, amelyet még

belefoglalt: a tanitdk és papok elrendelése;
Utmutatés az Urvacsorat illetéen (ideértve az
imakat); tanitasok az egyhazi gy(lések leve-
zetésérdl; egy erételjes beszéd az atyjatol a
hitrél, a reményrél és a jésziviségrdl; vala-
mint a Moroni 10:3-5-ben talalhato igéret,
amely arrdl tanit mindannyiunkat, hogy
miként kaphatunk személyes kinyilatkozta-
tast a Mormon kdnyve igaz voltarol. H{!

Ebbe a tiz fejezetbe — amelyeket Mordni
nem is tervezett megirni — létfontossagu
igazsagokat vett bele a Mormon konyve
jovébeli olvasdi szamara.

Mindannyian tanulhatunk a példajabdl.
Legkdzelebb, amikor egy kicsivel tébb idéd
lesz, mint amire szamitottal, vagy amikor
Ugy érzed, hogy keményen dolgoztal, és
mar minden bizonnyal készen kell lenned,
vajon nem lenne-e érdemes imadkozni és
elmélkedni arrél, hogy vajon tehetnél-e
még valami apré hozzajarulast?

Elvégre az egész vilag aldott lett annak
kdszonhetben, amit Moroni tett.
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Emlékezz a k6ladara!

Ha Ugy dontesz, hogy felneveled a
kertedben a kedvenc gyimélcsfadat, nem
kevés turelmet kell gyakorolnod. Még ha az
év megfelel6 szakdban jarsz is, és tokélete-
sek a feltételek a ndvekedéshez, valoszind-
leg évek telnek majd el, mire leszakithatod
eréfeszitéseid elsé gylimolcsét.

De végsé soron megtehetd, nem igaz?
Elvégre a j6 dolgok azoknak adatnak meg,
akik ki tudjak varni 6ket. Es ha masféle fat
Ultetsz, amely csak tObb évtized alatt ériel a
teljes méretét (mint példaul egy olajfa), akkor
is megelégedést nyUjthat az a tudat, hogy a
gyermekeid vagy unokaid élvezhetik majd.

De egyik&tok sem érhet Mordninak még
a nyomaba sem. Atyja életének munkaja,
amely atyja halala utan Moréni munkaja
lett, nem egyhamar hozott gyimélcsot.
Nem volt elég 10 év. Sem pedig ezer. Mor-
mon ezt irta: ,Most, ezek a dolgok Jakdb
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haza maradékanak fratnak; ...és elrejtetnek
az Ur szaméra, hogy a szerinte megfelels
idében el6jdhessenek” (Mormon 5:12;
kiemelés hozzéadva).

Moréni nem tudta, hogy pontosan
mikor fog napvilagra keriini a md, azt
azonban valészinlileg sejtette, hogy az
nem egyhamar lesz. Latomasban latta a
napjainkat, és jévendolt bizonyos fennallé
koralményekrdl (lasd Mormon 8:35).

Ennyit biztosan tudhatunk: Moréni nem
a sajat csaladtagjai vagy baratai vagy akar
ismerdsei érdekében tette, amit tett. Moro-
ni fgy szolt a valaha is irt leginkabb szivbe
markolé szavakkal: ,,...egyedul vagyok.
Atyamat és minden rokonomat csataban
megolték, és nincsenek barataim, és nincs
hova mennem; és hogy meddig engedi
meg az Ur, hogy éljek, azt nem tudom”
(Mormon 8:5).

Elvesztette az egész csaladjat. Minden
baratjat. A teljes civilizaciojat! Feljegyzése
befejeztével készitett egy kéladat, hogy
lepecsételje a szent feljegyzést, amely még
sok szaz évig nem lat majd napvilagot.

Az igazlelk( élet pozitiv valtozsokat
idéz el a vilagban. Olykor nemzedékeken
at gydr(izik, mire eléri a teljes hatasat.
Moréni azonban azt tanitja, hogy mindig
bizhatunk Isten idézitésében. Csak meg
kell tennlink a sajat résziinket.



Legyen 6rokkévald

szemléletmodunk!

Mondjuk ki észintén: érni fognak meg-
probaltatasok, az élet igazsagtalan, és van,
amikor egyszerien minden faj. Az élet kulo-
nésen nehéz akkor, amikor azt gondoljuk,
hogy végre tuljutottunk egy megprobaltata-
son, mire aztan a kihivasok Ujabb meteorza-
pora ismét a foldhoz szegez minket.

Legyen sz6 akéar szorongasrol vagy
depressziorél, egy szerettlink elvesztésérdl
vagy masféle kihivasrol, néha ijesztéen
nehéznek tlinhet a hitbe és a reménységbe
kapaszkodni. Az ilyen nehéz pillanatok-
ban kénny igy gondolkodni: ,Hogyan
is fordulhatnanak a dolgok még ennél is
rosszabbra?”

Nos, Moréni esetében a valasz igy
hangzott: sehogy. Elete vége felé valészind-
leg mar nem fordulhattak volna sokkal
rosszabbra a dolgok szamara. A nehéz
id6szakok alatt, amikor Ugy érezziik, nincs
okunk tovabbhaladni elére vagy a remény-
be kapaszkodni, akkor tekintstink az 6
példajara, aki rendithetetlen hitet tanusi-
tott oly sok csapas ellenére is.

Vannak, akik tragikusnak neveznék
Moroni életét. Noha hith(i volt, mindenkit
elvesztett, akit csak szeretett. Teljes civiliza-
cioja utolsé tulélje volt. Neki kellett befe-
jeznie atyja feljegyzését, mivel Mormon
elesett, még miel6tt lehetdsége lett volna
befejezni azt. Rdadasul, mikézben Mordni
a sajat szentiraskonyvét irta, a lamanitak
vadasztak ra és mentenie kellett az életét.

El tudod képzelni, milyen rémiszté
és reménytelen lehetett a helyzete? Ha
valaki mas tapasztalta volna meg a Mordni
altal atélteket, talan kisértésbe esik, hogy
lemondijon a hitérél, megtagadja Krisztust,

és Mennyei Atyat okolja a szorny(séges
kortlményeiért. De Moréni nem igy tett.

O inkabb mindvégig kitartott (l4sd
Moréni 1:3). Megdrizte 6rokkévald szemlé-
letmodjat, amely segitett neki szembenézni
a kihivasaival. Tudta, mi az igazsag, és azt
is tudta, hogy nem szamit, mi torténik
vele, amig van hite a Szabaditoban és bizik
Mennyei Atyaban, egy nap majd minden
neki igért aldas beteljesedik, és 6 szabadi-
tast nyer Jézus Krisztus hatalma és engesz-
telésének aldasai révén (lasd Mordni 10).

Na, ilyen egy er6teljes bizonysag!

Amikor ugy latszik, hogy a dolgok
mar nem is tudnanak rosszabbra fordulni,
vigaszt nyerhetlink abbdl, ha 6rokkévald
szemléletmodunk van és olyan hittink,
mint Moréninak. Ha igy tesziink, azt az
igéretet kapjuk, hogy ,, minden olyan

dolgot megtehet[tnk], amit [Krisztus]
jonak 1at...” (Moroni 10:23). Tudhatjuk,
hogy Mennyei Atya vellink van. Bizhatunk
abban, hogy boldogsagterve utat fog
biztositani szamunkra minden egyes tragé-
dia legy6zéséhez, amellyel a halandésag
soran talalkozunk, valamint kérbevehet-
juk magunkat Jézus Krisztus visszaallitott
evangéliumanak vilagossagaval, dromével
és dldasaival.

Orokkévald szemléletmaéddal felvér-
tezve mindig okunk lehet a reményre,
és bizhatunk abban, hogy egy nap majd
mindannyian igy szélhatunk: ,Hogyan
is fordulhatnanak a dolgok még ennél is
jobbra?” W
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Tokéletesek Krisztusban

irta: Gerrit W. Gong elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabol

elki vildgossag és élet adatik, amikor a rendszeres vallasi hodolat kézelebb visz minket

Mennyei Atyankhoz és a Szabaditonkhoz, Jézus Krisztushoz. Mindennapi engedelmesség-

gel vélaszokra, hitre és erére leliink, hogy a mindennapos kihivasokra és lehet&ségekre
evangéliumi tirelemmel, szemléletméddal és drommel tudjunk reagalni.

Amikor U] és szentebb médokat kerestink arra, hogy szeresstk Istent, és segitstink
onmagunknak és masoknak is felkésziini a Vele valo taldlkozasra, akkor szem el6tt kell
tartanunk, hogy a tokéletesség Krisztusban rejlik, nem pedig énmagunkban vagy a vilag
tokéletességkényszerében.

Isten hivd szava szeretettel és lehetéséggel teljes, hiszen Jézus Krisztus ,az Ut, az igazsag és
az élet” (Janos 14:6). Azokat, akik leterheltnek érzik magukat, igy hivja: ,J6jjetek én hozzam".
Azoknak pedig, akik Hozza jonnek, ezt igéri: ,[EIn megnyugosztlak titeket” (Maté 11:28).
.[J]6jjetek Krisztushoz, és legyetek benne tokéletessé, ...és ha... teljes lelketekkel, elmétekkel
és er6tokkel szeretitek Istent, akkor elegendé szamotokra a kegyelme, hogy kegyelme altal
tokéletesek lehessetek Krisztusban” (Moréni 10:32).

Ebben a bizonyossagban — , kegyelme altal tokéletesek lehe[t]tek Krisztusban” — benne rejlik
a vigasz, a békesség és az igéret is, hogy az Urba vetett hittel és bizonyossaggal haladhatunk
elére még akkor is, amikor a dolgok énhibankon kivil nem tgy alakulnak, ahogy reméljik,
varjuk vagy akar érdemeljik, noha mi megtettiink minden télink telhet6t.

Kulonbozé idékben és mddokon mind éreztiik mar magunkat kevésnek, bizonytalannak,
talan még érdemtelennek is. Az Isten szeretetére és a felebaratainknak nyujtott szolgalattételre
tett hith{ eréfeszitéseink soran azonban érezhetjik Isten szeretetét és a sziikséges sugalmazast
masok életére és a sajatunkra vonatkozéan is.

Szabaditénk konyorilettel telve biztat minket, és azt igéri, hogy , Krisztusba vetett allhata-
tossaggal [tudunk] térekednli] elére, tokéletesen ragyogo reménységgel, és Isten és minden
ember szeretetével” (2 Nefi 31:20). Krisztus tana, Szabaditonk engesztelése és szovetséges
dsvényének teljes lelkiinkkel valo kévetése segithet nekiink, hogy megismerjik az O igazsagait,
és azok szabadda tegyenek minket (lasd Janos 8:32).

Bizonysagomat teszem, hogy Szabaditénk szévetséges dsvénye a szeret§ Mennyei
Atyank altal igért legnagyszeriibb ajandékhoz vezet, mely igy hangzik: , Orok életetek lesz”

(2 Nefi 31:20). H
Egy 2018. oktdberi éltalanos konferenciai beszéd felhasznélaséval.
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EMBEREK A MORMON KONYVEBOL

Mormon és Moroni

Moréni a nefita /4 . - 2
seregben Mmormon -
mellett harcolt (lasd

Mormon volt az, aki a Mormon 6:11-12)

Mormon kényve nagy
részét kivonatolta
és osszeallitotta

(lasd Mormon szavai O fejezte be a lemezek

1:3-5). Osszeallitasat, majd pedig
[ eltemette ket a

/= 2 Kuméra-dombon

| o (lasd Mormon 8:3-5, 14).

Feltdmadt Iényként
meglatogatta
Joseph Smitht

(lasd Joseph Smith
torténete 1:33).

-

Csupan 15 éves
volt, amikor @
nefita seregek

vezetaje lett (Iasd
Mormon 2:1).

Moroni atyja volt
(lasd Mormon 8:13) és
Krisztus tanitvanya
(lasd 3 Nefi 5:13).
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J6v6re harom Uj egyhazi
folyoirat lesz! Lapozz
a 6. oldalra az izgalmas
és fontos valtozasok

részleteiért.
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A kardcsony
teljes egészében
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A Liahdna gyermekeknek sz6l6 rovata. Kiadja: Az Utolsé Napi Szentek Jézus Krisztus Egyhdza.



AZ ELSO ELNOKSEGTOL

¥ Aszeretet gandekal
e Jézus szamara

mdsodik tandcsos az
Els6 EInckségben

Mennyei Atya nekiink adta Fiat,
Jézus Krisztust. Jézus pedig az L Y] 7 ‘

életét adta értiink, hogy tjra Vele élhes-

sunk. Ez a legnagyobb ajaindék az 6sszes

kozil. Jézus ingyen adta nekiink ezt az

ajandékot.

Lehet, hogy te is szeretnél ajandékot
adni Jézusnak. Miket adhatnal neki
ajandékba?

Es van még
valami, amit
adhatsz Neki.
Rengeteg embernek
segithetsz magad kortil, akiket
O szeret.

Imadkozom azért, hogy mi mind sza-
badon adhassunk, amint azt Jézus tette. ®

Atdolgozva innen: “Gifts of Love,” Brigham Young
University devotional, Dec. 1980.

ILLUSZTRALTA: EMMA GILLETTE

J2 Jobardat



AHOPIHET ILLUSZTRALTA: THOMAS CHILD

Szolgalati hépihe
Masok szolgalata altal is adhatunk Jézusnak ajandékot.
Készits egy szolgalati hpihét, hogy emlékeztessen ra, kiket tudnal szolgilni.

1. Vagd ki a kért!
2. Az egyik szaggatott vonal (¢tmér6) mentén hajtsd félbe a kort.
Azutdan hajtsd félbe ajra, aztdn még egyszer.
: 3. Vagd koriil az emberalakot a siiriibb szaggatott vonal mentén.
) 3 Ne vagd at oldalt a kezeket és a labakat!
4. Hajtogasd szét a papirt, és mindegyik emberkére ird ra

t _;\._\_ valakinek a nevét, akit szolgadlni tudsz.
)\ \,,‘/ D, ¥
<)
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frta: Sydney Squires
Egyhazi folydiratok
(Igaz torténet alapjan)

Jézus egykor csendben jott, most dicséri Ot a fold”
W (Himnuszok, 119. sz.).

”A nya! Ezt nézd!” — mutatott Joshua egy kara-
csonyfara. Magas, karcsu fa volt, tokéletes zold
tilevelekkel.

Anya megallt. Rinézett az drcéduldra, aztin meg-
razta a fejét. ,Nem, azt hiszem, nem.”

Joshua nagyot s6hajtott és tovabb sétalt. A piac
tomve volt ételes bodékkal és karicsonyfikkal. Tom-
ve volt csaladokkal is, akik fit és mindenféle hozza-
valOkat vettek olyan karidcsonyi finomsagokhoz, mint
példaul a biiche de Noél (karacsonyi, fatorzs alakd
torta). Anya magaval hozta Joshuat, hogy egytitt vasa-
roljanak be, de a kisfii nem tudta levenni a szemét a
karacsonyfakrol. Némelyik fa magas volt és karcsu.
Misok alacsonyak és tomzsik. Joshua még olyat is
latott, amelyik pont akkora volt, mint 6 maga!

Anya azt mondta, hogy az idén nincs valami sok
pénzuk, igy val6szintleg nem fognak tudni fat venni.
Ettdl Joshua egy kissé elszontyolodott. Ha Anyaval a
piacra mentek vasarolni, Joshua mindig a tokéletes



ILLUSZTRALTA: MARK JARMAN

kardcsonyfat kereste. Talan — hatha! — taldlnak majd egy
fat, amit hazavihetnek.

Joshua Anya kezét fogva tovabbsétalt a kovetkezé sor
feny6hoz. Aztin még a 1élegzete is elakadt. Ott allt 6 —a
tokéletes fa!

Joshua el6refutott és megérintette a fit. Nem volt
annyira zold. Hidnyzott réla egy par csomonyi tilevél.
Nem volt til magas. Igazsig szerint eléggé hajlott is volt,
mint egy botjara timaszkodé éregember.

LAnya, ez tokéletes! — mondta Joshua. — Hazavihetjiik?
Légyszil”

Anya rapillantott az arcédulara. ,Hat, nem kerdl tdl
sok euréba. Es azt hiszem, még talin az autéba is befér.”
Joshua tiikon Ult. A kabatja ujjaval jatszadozott, mig
Anyira vart, hogy kifizesse a fat. Aztin egy
kedves bacsi segitett nekik betenni a fit az
aut6ba. Mikor végre hazaértek, Joshua

mostohatestvére, Matthieu, és Apa
segitett kivenni a fat a kocsibdl.
Bevitték a hazba, és a nappali sarka-
ba illitottak.

,El6szor is fel kell tenniink az
izz6kat” — mondta Matthieu.

Nehéz volt felaggatni a 1ampacs-
kakat a meghajlott fira. Feliilre Matt-
hieu, alulra pedig Joshua tette fel a
fényeket. Aztan a diszeket 16gattak
fel. Végiil pedig Apa segitett Joshua-
nak a fa tetejére tenni a csillagot.

Apa bedugta az égdsort a kon-
nektorba, és atkarolta Anyat. Joshua
mosolyogva nézte a fit. A ragyogd
fények meleg és baratsigos légkort
varazsoltak a szobaba. A kisfid
beltilt a fa ala, és felnézett az élénk
szinekben pompazé diszekre. A fa
mar nem is tint olyan hajlottnak
és szomorkasnak. Gyonyora volt!
Tokéletes.

,TOkéletes Jézus-fa!” — mondta
Joshua.

,Ezt hogy érted?” — kérdezte Anya.

»A fink pont olyan, mint Jézus - felelte Joshua. —
Jézus egy szegényes, piszkos istalléban sziiletett. A mi
fank is szegényen szomorkodott a piacon. Most viszont
gyonyord és csodalatos, épp tgy, ahogy Jézus is gyonyo-
rq kiraly lett.”

»A mi tokéletes Jézus-fink! - izlelgette Apa. — Ez
nagyon tetszik!”

Joshua szélesen mosolygott. Ez egy nagyon
kilonleges kardcsony lesz! @

A torténet Franciaorszdgban tértént. Ha a J6. oldalra lapozol,
tovdbbi részleteket tudhatsz meg errél az orszagrol.
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Salut! Margo fppt.en’ beutazzuk
és Paolo - « v:lago!:, hogy
A . ote 1 t vagyunk. tobbet tudjunk meg
‘ ! VO‘Z‘ e Isten gyermekeirol.
d_ Csatlakozzatok hozzank

Franclcs ~ P

Az egyhdznak majdnem 40 000 tagja van Franciaorszagban.
A Pdrizsban dll6 templom 2017 mdjusadra épult fel.

~ Ez eqgy francia nyelv(
Mormon koényve.

Franciaorszag hires a
kulénféle kenyereirdl
és sqjtjairdl. Sokan
vasdrolnak mindennap
friss bagettet a sok
boulangerie (pékség)

J6  Jébarat egyikében.
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/A Vay 4

Dél-Franciaorszagban
0z emberek egy
creche, vagyis
betlehemes
feldllitésaval készllnek
a kardcsonyra. A
jelenetben rengeteg
ember szerepel, akik
mind Jézus Krisztus
szlletését varjak.
Szenteste aztan
bekerul a créche-be a
kisded Jézus szobral!

AlLouvrea
legnagyobb
képz6m(ivészeti
muzeum a vildgon!
Tobb mint 380 000
mUalkotast
Briznek itt.

Koszonjiik, hogy
veliink tartottatok
Franciaorszag
felfedezésében.

A francia gyerekek szeretnek egy escargot nevd
jatékot jatszani. Egy csigavonalat kdvetve kell
ugrdlni, mig az ember be nem ér a célba.

ILLUSZTRALTA: KATIE MCDEE
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Ismerkedjetek meg néhany
franciaorszéagi barédtunkkal!

Mindent szeretek az Elemi-
ben: a dalokat, a tanitdkat, a
tevékenységeket, és mindazt,
amit Jézus Krisztusrél tanu-
lok. KUlonodsen szeretem

azt, amikor felkdszontjuk a
gyerekeket a sztlinapjuk
alkalmdbdl. Minden héten
nagyon varom az Elemit!

Julien B., 10 éves, Francia-
orszdg, Haute-Garonne

A kedvenc torténetem a
Mormon kényvébdl az,
amikor Nefi megbocsdt a
testvéreinek, és tovabbra is
szereti 8ket. Nefi példdja miaft
ez a szentir@srész sokat segit
nekem, hogy kdnnyebben
tudjak bocsdnatot kérni a fivé-
reimtdél, amikor veszekszunk.
Segft megbocsatanom is.

Evelyne N., 6 éves,
Franciaorszdg,
Ile-de-France

_ Teis Franciaorszaghol szarmazol?
Irj nekiink! Szeretnénk hallani feléled!
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frta: Jane McBride
(Igaz torténet alapjén,
magyar atdolgozas)

,Boldog csalddi kard-
csonyt! [... ] Ajandékul
add szived!” (Children’s
Songbook, 51).
A nna szive 0sszeszo-
rult, amikor belépett
a szobaba és meglatta a
karicsonyfit. Epp szent-
este volt, amikor fel-
robbant a bojlertk, és
az egész padl6 vizben
uszott. Apa még mindig a
vizet igyekezett feltakari-
tani. A fa alatt arvalkodé
néhany ajandék teljesen
elazott.

J8 Jobardt
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Karacsonyi
meglepetes

Anna és a kisoccsei fogtak
par torolkozét és megpro-
baltdk megszaritani az ajindé-
kokat, de nem igazan sikertilt.
Minden csatakosra 4zott.

Anna csalddja nehéz idGsza-
kon ment keresztiil. Az apukaja-
nak épp nem volt munkija. Az
anyukdja babit vart, és sokszor
érezte magat rosszul. Most
pedig mar a karacsonyi ajandé-
kaik is odalettek.

Amikor aznap este Anna a
lefekvéshez késziil6dott, hallot-
ta, ahogy Anya és Apa a kony-

hiban beszélget.




ILLUSZTRALTA: CHRIS DANGER

,Most mihez kezdjink?” — kérdezte Anya.
Ugy hangzott, mintha sirna. ,Nem elég, hogy
milyen sok gond van a hizzal, most még a gye-
rekeknek se lesz ajindéka.” Anndnak 6sszeszo-
rult a gyomra.

,Majd csak kitaldlunk valamit!” — mondta Apa.

Anna kiment a konyhdba. Anya kinyujtotta a
kezét és megolelte Annat. Anya pocakjit 6lelve
Anna érezte a baba mocorgasat. Elmosolyodott.
,Uj kisbabink fog sziiletni. Mindig azt mondja-
tok, hogy a kisbaba maga egy csoda.”

Anya visszamosolygott ra. Igy is van. Sok
mindenért lehetiink haldsak.”

Lltt vagyunk egymasnak — mondta Apa, és
megpuszilta Anna feje bibjat. — Minden rendben lesz.”

A szobiajiba visszamenet Anna hallotta, hogy az
Occsei sirnak. Letlt David 4gyanak szélére.

,2Mindenki olyan szomori” — mondta halkan David.

,Es nem fogunk ajandékot se kapni” — szipogta Robi.

,Minden rendben lesz — felelte djra Anna. — Majd
meglatjatok!”

Miel6tt agyba bujt volna, Anna letérdelt, és meg-
kérdezte Mennyei Atyatdl, hogy 6 maga mit tehetne a
csaladjaért. Nem tudta, honnan lesz masik ajaindékuk,
mégis meleg, vigasztald érzés jarta it a szivét.

Misnap reggel koran felébredt. Felkelés el6tt par
percig még gondolkodott, miel6tt feloltdzott volna.
Aztan eszébe jutott valami! Sietve elvégezte a hazimun-
kait, aztan keresett némi papirt és fonalat, par filctollal
és matricival, amelyeket még a sziiletésnapjira kapott.
Mindent bevitt a szobdjiba és magira csukta az ajtét.

Anna szinte kuncogott, amikor arra gondolt, mennyi-
re meg lesz lepve a csalidja. El6sz0r is Osszehajtogatta
a papirt, aztan a fonallal 6sszeerGsitette, igy készitett
négy kis flizetet. Anya fiizetére egy csillag alaki mat-
ricat valasztott, Apaéra egy bolygésat. David fuzeté-
re egy kutyds matricit ragasztott, Robiéra pedig egy
Urhajésat.

Aztan rajzolni kezdett. Anyanak lerajzolta sajat magat,
ahogy épp sepreget. Azt is lerajzolta, ahogy Apaval
vacsorat {6z, Daviddal focizik, Robinak pedig olvas. J6

par oraba beletelt, mire mindegyik flizet meg-
telt rajzokkal.

Azutin Anna 6vatosan kilopézott és a fa ala
tette a fuzeteket.

Mindegyik csaliddtagja kapott egyet. ,Tet-
szenek a rajzaid — mondta Dévid. — Szeretek
focizni!”

,=Ezek nemcsak rajzok — felelte Anna, hun-
cut mosollyal a szemében. — Kuponok! A
rajzokon olyan dolgok vannak, amiket meg

fogok tenni nektek.”
,Ez a legkedvesebb ajandék, amit csak adhat-
tal!” — jelentette ki Anya, amikor atlapozta a

kis fiizetet. Anna halas volt, amiért Mennyei Atya
segitett neki kigondolni, hogy karicsonyi kuponokat
készitsen. Uton volt egy Uj kisbaba, és Mennyei Atya
segitségével tényleg minden rendben lesz. ®

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Coloradéban él.

edet!
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frta: Lucy Stevenson
Egyhazi folydiratok
(Igaz torténet alapjén)
Ez a térienet Angliagban esett meg, nem sokkal a mdsodik
vilaghdborii utdn.

ermann Mdssner idegesen lépett be a kapolniba.

A fogolytaborban szerzett barataival egyiitt még
mindig egyenruhat viseltek, amelyen a POW rovidités
viritott. Mindenki tudta, hogy ez azt jelenti: hadifogoly.
Mit fognak gondolni a gytiilekezet tagjai? Vajon az ellen-
ségiknek fogjak tartani?

A kipolna az angliai Leeds kozelében allt, de Her-

mann nem Anglidbdl szarmazott, hanem Németor-

szagbdl. Miutan arra kényszerilt, hogy a masodik
vilaghabordban harcoljon, Hermannt néhany brit katona

foglyul ejtette, és egy angol hadifogolytaborba kuldték.
Hossza id6 6ta most elészor ment istentiszteletre.

Hermann nagy levegét vett, amikor letilt az egyik pad-
ra. Latta az elol helyet foglal6 gytilekezeti elnokot, George
Camm elnokot. Camm elnok Hermann baratja volt. A
mosolyat litva Hermann egy kicsit megkonnyebbiilt.

J6 néhany honappal azel6tt Camm elnok meglatogatta
Hermannt a tiborban, miutin megtudta, hogy 6 ott az
egyediili egyhaztag. Eleinte Hermann egy kicsit agg6-
dott. Vajon Camm elnok gytlolni fogja 6t? Elvégre az
orszagaik egymas ellen harcoltak a habordban.

Amikor azonban Hermann és Camm elnok talalkozott,
egymasra mosolyogtak és kezet riztak. Azutin egytitt
imadkoztak. Enekeltek és az evangéliumrol beszélgettek.
Még az trvacsorabdl is vettek egytitt.




ILLUSZTRALTA: MELISSA MANWILL

& 4 A

,Szeretlek, testvérem!” — mondta Hermann, amikor
Camm elndknek tivoznia kellett. Konnyeket latott megcesil-
lanni Camm elnok szemében, amikor bicsut intett neki.

Azutin Camm elnok minden szombaton meglatogatta
Hermannt, aki a hét tobbi részében minden téle telhett
megtett, hogy az evangélium szerint éljen. Megosztotta a
bizonysagat a tobbi fogollyal, mikézben a mezékon dol-
goztak. Vilaszolt a kérdéseikre, amikor a hosszi munka-
nap utan fat faragtak. Néha egytitt is imadkozott veluk.

,Figyelj csak, Hermann! — fordult oda hozza egy este
az egyik fogoly. — Csatlakozhatnék hozzad és Mr. Camm-
hez szombaton?”

Hermann felnézett a fafaragasbol és elmosolyodott.
,Hat persze!”

,En is johetnék?” — kérdezte egy misik fogoly.

Hermann és Camm eln6k nagyon izgatott volt, hogy
tobbeket is tanithatnak a foglyok koziil. Nemsokara
néhanyuk meg is akart keresztelkedni!

Most pedig, ahogy Hermann korbetekintett a kapol-
naban, az istentisztelet kezdetét vard csaladokon,
békességet érzett. Néhany egyhiztag eleinte ideges volt
Hermann kozelében, de nemsokara mindannyian biza-
lommal fordultak felé. A tobbi fogoly, aki szerette volna
megismerni az evangéliumot, engedélyt kapott, hogy
vasirnaponként Hermann-nal egytitt elhagyja a tabort és
istentiszteletre menjen. Kés6bb Hermannt még a gytile-
kezeti Vasarnapi Iskola elnokének is elhivtak.

Telt-mult az id6, és kozeledett a karicsony. Hermann
szerette volna valahogy kinyilvanitani a koszonetét az
egyhaztagoknak, akik olyan kedvesek voltak vele. Aztin
tamadt egy otlete. Mar majdnem itt volt a gytlekezeti

kardcsonyi Osszejovetel ideje. Hermann Osszeszedett
néhany fatombot és nekilatott megfaragni 6ket. Egye-
sével haladva a fahasabokbdl kicsiny autok, elefintok,
repulék, vonatok és lovak formalodtak a kezei alatt.

Végiil eljott az dsszejovetel napja. Mindenki egytitt
evett-ivott, és kardcsonyi dalokat énekeltek. Hermann és
a tabori baritai német karicsonyi dalokat énekeltek.

Aztan Hermann el6hazott egy nagy zsakot, amelyben
40 fabol késziilt jaték volt! Mindegyik elemis gyermek-
nek adott egyet-egyet. Olyan karicsony volt ez, amelyet
soha nem fognak elfelejteni. ®

Harom év hadifogsag
utdn Hermann végul
hazatért a csaladjohoz
Németorszégba. Evekkel
késdbb visszalatoga-

fott abba a kdpolndba,
ahova hadifogolyként jart.
Néhany ott 1évo felndit
elmondta neki, hogy még
mindig megvannak nekik
azok a fajatékok, ame-
lyeket gyerekkorukban
faragott nekik!
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Mormon
konyve
képzo-
muvészeti
kiallitas!
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Koszonjiik, hogy egeész évben megosztottatok veltink a Mormon konyve kapcsan készitett miiveiteket!

. Felipe L., 8 éves,

Brazilia, Sdo Paulo

. Chloe D., 8 éves,

Ausztralia, Queensland

. Fernanda A., 10 éves,

Mexikd, Chihuahua

. Slade A., 9 éves,

USA, Idaho

. Lizzie P,, 8 éves,

USA, Pennsylvania

. Charlotte B., 7 éves,

USA, Tennessee

. Emma S., 8 éves,

Venezuela, Anzoategui

. Jacob A., 10 éves,

Kanada, Alberta

10.

11.

12.

13.

Lauren S., 9 éves,
USA, Washington
AnahiF., 8 éves,
Uruguay, Canelones
Martin S., 5 éves,
Argentina, Jujuy
Will B., 8 éves,

USA, Utah

Johannes H., 10 éves,
USA, Florida

. Andie S., 7 éves,

USA, Nevada

. Inds S.,9 éves,

Portugalia, Viseu

. Kayla S., 9 éves,

USA, Kalifornia



W. Mark
Bassett elder
a Hetvenektdl

atéves voltam, amikor egy idésebb

hazaspar az egyhazkozséglinkbdl j6
otthont keresett a kutyajuknak, Maxnek.
Tudtik, hogy a mi csalidunk imadna &,
igy aztin 6rokbe is fogadtuk!

Néhiny héttel késébb par baritunk néhany
napig nalunk vendégeskedett. A hazunk tele volt fel-ala
rohangilva jatsz6 gyerekekkel.

Max viszont csendes, békés otthonhoz volt szokva.
A zsibong6 gyerekektdl hemzsegd hazban nyugtalan
lett. Egy nap, mik6zben nevetgélve jatszottunk, hirtelen
észrevettiik, hogy Max eltiint!

Mindenhol kerestiik. Alig tudtam visszatartani a
konnyeimet, mikdzben Anya korbeautdkazott velink a
kornyéken. Még Max korabbi gazdiihoz is elmentiink,
de sehol sem talaltuk.

J14 Jobardt

Imadkozzunk
Maxért!

Amikor hazaértiink, valaki igy szolt:

\ Imddkozzunk Maxért!” Korben letérdel-
¥ tink, és elmondtunk egy egyszerd imat.

Arra kértiik Mennyei Atyat, adjon otleteket,
hogy hol keressiik még Maxet.

Epp csak kimondtuk az 4ment, amikor az egyik
gardrébbdl ugatis hallatszott! Max volt az!

Mennyei Atya mindegyikiinket ismer és szeret. Lehet,
hogy az imdinkra nem mindig azonnal kapunk valaszt,
és az is lehet, hogy Mennyei Atya esetleg nem mindig
pontosan gy valaszol az imainkra, ahogyan azt mi
szeretnénk. De igy fogunk novekedni a hitben és a
tiirelemben.

Ha barmilyen gondod van, vagy csak beszélgetni
szeretnél, Mennyei Atya mindig meg fog hallgatni! @

ILLUSZTRALTA: ADAM KOFORD



Legy a vilag vilagossagal

Jézus Krisztus vilagossagot és szeretetet hozott az egész vilagnak. ime néhany
tevékenység, amely segiteni fog neked érezni és megosztani az O vildgossagat. Az egyes
tevékenységek elvégzése utdn szinezd ki az adott szdmmal jeldlt mezdket.

| 55 énekeld el
| \ 4cs 2:8-18-at, €
\ .y el a Lukac . oo himnuszt
Olvasd el a Lukacs 1:26-31-ef, €5 énekeld - 0“‘_":& az angyalok kardt cimfi It
) el a Mdria altatédala cimd éneket GH,'anSZOkI 133.52.)
- (Gyermekek énekeskonyve, 28-29.). (
4
’ . ., . 2 Olvasdela Maté 2:1-1 1—ef, ef er\ekeld
/ Keészits valakinek egy kardcsonyi tidvézlélapot, el a Hozsanna nevének! cimd himnuszt
és énekeld el az Egy messzi jaszolban cim

- himnuszt (Himnuszok, 129. sz.).
/ /

(Himnuszok, 138. sz.).
- | Lukéics 2471, 2 énekeld ) Mesélj arrél, mit érzel Jézus Krisztus sziiletése
alu :4-7-et, arrd,
= :héc’:/lcileién Jozsef utra kelt cim( dalt - :(:PCSOn, 7(5 e e
, ° ) imnuszok, 126. sz.).
- (Gyermekek énekeskényve, 22-23.). ’ "
/

Tegyél valakiért valami kedveset, és
énekeld el az 6 elkuldte Fiat cim(i dalt
(Gyermekek énekeskonyve, 20-21.).

ILLUSZTRALTA: BETHANY STANCLIFFE
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Betlehemezd
szomszedsag

frta: Lorraine Starks
(Igaz torténet alapjén, magyar atdolgozds)

6 Jébardat

I

~Mert gyermek sziiletik nekiink” (2 Nefi 19:6).
ebeka labujjhegyen ugrandozott, mikdzben ki-
kinézett az ablakon. Most mar barmelyik pilla-

natban megérkezhetnek a barataik!

Rebeka és a csalidja minden karidcsonykor
eljatszottak Jézus sziiletésének torténetét. Mindig
meghivtak néhdny embert, hogy jojjenek és csat-
lakozzanak hozzajuk. Idén a szomszédaikat hivtak
meg és a misszionariusokat! Rebeka nagyon izgatott
volt, mert a szomszéd csaldd kisbabija lesz majd a
kis Jézus.

Mar majdnem minden készen allt. Anya épp a
finomsagokat vette ki a stit6bdl. Rebeka 6csikéi mar
elpakoltak az Osszes jatékukat. Ella hozta a jelmeze-
ket, Rebeka pedig mar felragasztotta a falra a nagy
aranyszinG csillagdiszt.

,2Rebeka! — kialtott ki Anya a konyhabdl. — Tudsz
segiteni Fllanak el6késziteni a jelmezeket?”




ILLUSZTRACIO: JAKE PARKER

,lgen, Anya!” Rebeka a névéréhez fordult, akinek a
két keze tele volt takarokkal.

,Vannak takarok, torolkozok és beoltdzéshez vald
ruhdk a gardrébbdl — tudositott Ella. — Ezt a kosarat meg
hasznalhatjuk jaszol gyanant.” Ella Rebeka kezébe nyo-
mott egy nagy kosarat, amit aztin Rebeka kibélelt egy
puha takar6val a babanak.

,Tokéletes!” — nyugtazta.

Rebeka kisocese, Janika, a fejére hizott egy sziirke
takarét, és vicces arcot vagott. ,Lehetek én a szamar?”

Rebeka csak nevetett. ,Ugyan mar, te kis butus!
Hiszen napkeleti bolcs akartal lenni, nem emlékszel?”

€

Ja, tényleg!” — bolintott Janika, azzal fogta a jaték-
koronit és a fejére tette.

Epp ekkor kopogtak.

,Megjottek! — kialtotta Rebeka. — Majd én nyitom!”

Hamarosan tele volt a hiz boldog emberekkel.
Rebeka mindenkinek segitett belebujni a jelmezébe. A
misszionarius névérek voltak a pasztorok. Az 6ccsei és a
névére voltak a bolcsek. Az aranyos kisbaba volt a kicsi
Jézus, a sziilei pedig Mariat és Jozsefet jatszottak.

Rebeka egy puha, fehér sapkaba bujt. O lett a barany.

Végre mindenki bedltozott és készen allt. Jeney elder
és névér, egy misszionarius hazaspar az egyhazkozsé-
giikbdl, kinyitotta az Ujszovetséget Jézus sziiletésének
torténeténél. Hangosan felolvastik a verseket. Mindenki
jol jatszotta a szerepét.

A torténet végén egyiitt elénekelték a Csendes éjt.
Rebeka melegséget és boldogsagot érzett. Tudta, hogy a
Szentlélek az. Ugy érezte, Jézus kozel van a szivéhez.

A dal utin Anya lejatszotta a Samuel és a csillag
cimi rovidfilmet. Ella mondott egy imat, azutin el6-
keriltek a finomsagok. Mindenki jol érezte magat a
latogatas soran.

,Es, neked mi tetszett a legjobban?” — kérdezte Jeney
névér.

,Az éneklés! — vigta rd Ella. — Es jatszani a kis Jézus-
sal!” Ella az 6lében hocogtette a babat. A dal vége ota
jatszadozott vele.

,Nekem az tetszett, amikor ajindékot adtunk Jézus-
nak” — mondta Janika, akinek még mindig a fején volt a
jatékkorona.

,Es neked, Rebeka?”

Rebeka szélesre tarta a karjit. ,Nekem minden tet-
szett! — lelkendezett hangosan. — De leginkabb az, hogy
mindenki itt volt, hogy Jézust innepeljik. Mert errdl sz6l
a karacsony.” @

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Texasban él.

Te kit hivhatndal meg, hogy veled Ginnepelje Jézus szuletését az idén?
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Sok-sok évvel ezel6tt, a tenger
tulpartjan, az istenfélé Samuel
ekkeppen profétal.

\. .
Elmondta, hogy Szabaditonk sziletik a féldre, ' Nem hallgattak a szavara, szivikkel nem hitték,
és hogy most mar hamatosan varhaté a jétte. igy a vdros kapujan Samuelt kilokték.

J

De Samuel nem adta fel. Muszdgj volt szélnial ,Ot év sem kell, eljon az Ur, biineink eltérli; csillag
A varosfalra mdszott hat, hogy mindenki halljo. jelzi sziletését, O fog majd fényt hozni.”

J18 Jobardt
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,Ot év persze késébb lesz még, de nem olyan

Duhdsen rdkiabdltak: ,Krisztus nem fog jénni!”

sokkal. Ejszaka sem lesz majd sétét, fényes lesz, Megdobdltdak, rd is [6ttek, de nem taldlt senki.
‘mint nappal.”

A hithlek nagyon vartak, mikor latjak végre
az igért fényes csillagot, ha felnéznek az égre.

Ha batran szol egy préféta,
mint egykor SGmuel, Isten betart-
ja, mit igért, sosem felejti el. ®
Ez a révidfilm elérheté a bit.ly/3cz7F2j oldalon,

vagy elolvashatod a térténetet a Hélaman
13-15-ben és a 3 Nefi 1:13-15, 21-ben.

E (8T

Eltelt 6t év, s Betlehemben Krisztus megszuletett.
A fényt latva rogton tudtdk: Uruk megérkezett.
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TORTENETEK A SZENTIRASOKBOL

Moroni nekunk orizte

Mormon préféta dsszedllitott egy konyvet Jézusrol.
Aranylemezekre irta. A haldla el6tt Mormon megkérte a fidt,
Moronit, hogy viselje gondjat a lemezeknek.

J20 Jobardt



ILLUSZTRALTA: APRYL STOTT

Mordni megtette, amit az atyja kért.
Biztonsagban tartotta a lemezeket.
Néha el kellett rejtéznie a gonosz
emberek eldl. Sokszor érezte magdt
egyedul. De tudta, hogy a kényv
nagyon fontos.

Jézus megldatogatta Moronit.
Megmutatta Moroninak, hogyan
segit majd a konyv rengeteg
embernek, példaul neked és nekem
is. Moréni hozzdatette a bizonysagat
a lemezekhez. Ugy irt nekiink,
mintha ot lennénk vele.

[sten azt mondta Mordoninak, hogy
temesse el a lemezeket, hogy azok
biztonsagban legyenek. Sok évvel
kesdbb Joseph Smith leforditotta Oket,
Napjainkban a feljegyzést Mormon
konyve cimmel nyomtattak ki.

2020. december J21



J22 Jobardt

VWA | ETERNELLES

A Mormon konyve nekem frodott. Barmilyen gondom van,

segithet nekem. Ez eqgy Istentdl kapott ajandék. @

Olvass err6l a Mormon 8-ban és a Mormon kényve bevezetésében.



KIFESTO

A Mormon kényve
nekem szol
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Kedves Szulok!

Az e havi lapszdm csupa ajandékrol szol. Az egyik ajandék, ame-
lyen mi dolgoztunk a ti csalddotok szémara, egy teljes terjedelmé-
ben megjelend Jobarat folydirat a ti nyelveteken!

[me néhdny dolog, amire 2021-ben a Jébardt lapszamaiban
szamithattok:

Havi kihivas a gyermekeknek viladgszerte, amelyet egyUtt tud-
nak elvégezni, hogy Jézust kdvessék

Kulonboz6 orszagok uttordinek torténetei

Egyhdztorténeti kartydk

Még t6bb torténet a vildgszerte él6 gyermekekidl

Mivel a Liahona Uj kiaddsa nem tartalmazza majd a Jobarat
folydiratot, a store.ChurchoflesusChrist.org oldalon tudtok kulén
el&fizetni rd. A Liahona el&fizetésetekbdl fennmaradd id8ben mar
automatikusan az Uj Liahonart fogjatok kapni.

Szereteftel:

A Jobarat

TARTALOM

J2 Az Els6 EInokség részérél: A szeretet
ajandékai Jézus szdmdra

J4 Atokéletes fa

J6  Udvézlet Franciaorszagbdl!

J8 Kardcsonyi meglepetés

J10 Bdtor példdk: A bardtsag ajandéka

J12 Mormon konyve képzémiivészeti kidllitds

J14 Jobardt a jobardthoz: Imadkozzunk Maxeért!

J15 Mokatdr: Légy a vilag vildgossdgal

J16 Betlehemez6 szomszédsdg

Talald meg a beliil elrejtett 18 Sémuel és a csillag

Liahénat! . L -
J20 Torténetek a szentirdsokbol: Moréni
nekunk rizte meg a szentirdsokat
J23 Kifest6: A Mormon konyve nekem szol!
A JOBARAT BORITOJAN

lllusztrdlta: Kathleen Peterson



