A IGREJA DE JESUS CRISTO DOS SANTOS DOS ULTIMOS DIAS « DEZEMBRO DE 2013

A Liahor

Ele Nasceu para
Nos Libertar,
pp. 16, 44

As Béncaos do Servico
Inter-Religioso, p. 26

A Jornada de uma Jovem
para Vencer o Vicio, p. 56

Atividades para as
Criancas: Criar o Préprio
Livro sobre Jesus, p. 68




] “Quando eu via
. Joseph Smith, ele
consequia tomar o
céu, por assim dizer,
e trazé-lo a Terra;
e tomar a Terra e
eleva-la aos céus,
explicando com
clareza e simplici-
dade as coisas de
Deus. Eis a grande
beleza de sua
missao.”

Presidente Brigham Young
(1801-1877), Discourses
of Brigham Young, org.

John A. Widtsoe, 1954,
pp. 458-459.



A Liahona, Dezembro_ de 2013

¥

MENSAGENS

4 Mensagem da Primeira
Presidéncia: Familiares e
Amigos Eternos
Presidente Henry B. Eyring

7 Mensagem das Professoras
Visitantes: A Missao Divina de
Jesus Cristo: O Filho Unigénito

NA CAPA

Frente: A Luz do Mundo, de Jay Bryant
Ward. Ultima capa: Pastores Anunciaram

o Nascimento de Jesus, de Arthur A. Dixon.
Parte interna da primeira capa: Fotografia do
Templo de Nauvoo Illinois, de Scott Jarvie
Photography.

ARTIGOS

16 0 Vinde, Adoremos
Elder Bruce D. Porter
O cumprimento de antigas profe-
cias traz liberdade aos cativos e
esperancga a _familia humana.

22 AlIndexacgo E Vital
Jennifer Grace Jones
Serd que algo tdo simples pode
mesmo fazer a diferenga para
as familias do mundo inteiro?

26 Tornar-nos Melhores Santos
por Meio do Envolvimento
Inter-Religioso
Betsy VanDenBerghe
Como o servigo prestado ao lado
de pessoas de outras religides pode
nos tornar melhores discipulos.

32 De Mzungu a Amigo
David Dickson
Godfrey ndo queria nenhum
contato com a Igreja até uma
pilha de galhos podados ajudd-io
a mudar de ideia.

54 Africa — Continente de
Radiante Esperanca
Richard M. Romney
A Africa é um lugar onde
podemos ver descortinar-se
o milagre da Restauragdo.

SECOES

8 Nossa Crenca: O Senhor Retor-
nara a Terra em Grande Gloria

10 Nosso Lar, Nossa Familia:
Ajudar os Filhos a Reconhecer
o Espirito Santo
Merrilee Browne Boyack

13 Ensinamentos de Para o Vigor
da Juventude: Arrependimento

14 Noticias da Igreja
40 Vozes da Igreja

80 Até Voltarmos a Nos Encontrar:
A Viagem para Casa
Heather Whittle Wrigley

Dezembro de 2013 1



JOVENS ADULTOS

44 A Promessa do Natal
Elder Robert D. Hales
Que promessas vocé fard
ao Salvador neste Natal?

Veja se
consegue
encontrar a
Liahona
oculta nesta
edigdo. Dica:
O barbeiro vai
ajuda-lo.

JOVENS

48 Preparar-se para a

Segunda Vinda

Elder Jeffrey R. Holland

Como nossa dispensacdo é a
tiltima e a maior, temos a respon-
sabilidade de preparar a Igreja
para receber o Cordeiro de Deus.

52 Perguntas e Respostas
“Como fago para resistir
a tentagdo?”

54 Para o Vigor da Juventude:
A Vista no Fim do Caminho
Elder Bradley D. Foster
Vocé pode arrepender-se. E ao
Jfazé-lo, tudo vai melhorar.

56 Superei o Vicio: Minha Jornada
para Vencer a Pornografia
Nome néo divulgado
Por ser moga, nunca imaginei
que viria a ter problemas com
a pornografia.

58 Mais Que um Mero
Coadjuvante
Vocé acha que é um mero
coadjuvante no ensino familiar?
Pense bem.

60 Permanecer em Lugares Santos
Fotografias de todo o mundo mos-
tram como os jovens estdo perma-
necendo em lugares santos.

64 Minha Cancao de
Natal Preferida
C. G. Lindstrom
Quando uma irmd se levantou
para cantar, duvidei erroneamente
da qualidade da apresentagdo.

CRIANCAS

¥

66 Meu Irméao, o Missionario
Kevin V.
Passei a ter o quarto so para mim.
Serd que eu ndo ia mesmo sentir
saudades de meu irmdo?

67 Testemunha Especial: Por que
é tao importante dedicar tempo
a familia?
Presidente Boyd K. Packer

68 Trazer a Primaria para Casa:
Sei Que Jesus Cristo Voltara

7 1 Nossa Pagina

72 AEspera de Jesus
Matthew D. Flitton
Onde estava o menino Jesus?
Ndo poderiamos comemorar
o Natal sem Ele.

74 Na Trilha: Este E o Lugar!
Annie Beer

76 Para as Criancinhas

81 Retrato do Profeta:
Joseph Fielding Smith




DEZEMBRO DE 2013 VOL. 66 N° 12

A LIAHONA 10792 059

Revista Internacional em Portugués de A Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Ultimos Dias

A Primeira Presidéncia: Thomas S. Monson,

Henry B. Eyring e Dieter F. Uchtdorf

Quoérum dos Doze Apostolos: Boyd K. Packer,

L. Tom Perry, Russell M. Nelson, Dallin H. Oaks,

M. Russell Ballard, Richard G. Scott, Robert D. Hales,

Jeffrey R. Holland, David A. Bednar, Quentin L. Cook,

D. Todd Christofferson e Neil L. Andersen

Editor: Craig A. Cardon

Consultores: Mervyn B. Arnold, Shayne M. Bowen,

Stanley G. Ellis, Christoffel Golden Jr.

Diretor Administrativo: David T. Warner

Diretor de Operagées: Vincent A. Vaughn

Diretor das Revistas da Igreja: Allan R. Loyborg

Gerente de Rela¢oes Comerciais: Garff Cannon

Gerente Editorial: R. Val Johnson

Gerentes Editoriais Assistentes: Ryan Carr, LaRene Porter Gaunt
Equipe de Composicdo e Edicao de Textos: Susan Barrett,
Brittany Beattie, David Dickson, David A. Edwards, Matthew D.
Flitton, Mindy Raye Friedman, Lori Fuller, Garrett H. Garff,
Jennifer Grace Jones, Michael R. Morris, Sally Johnson Odekirk,
Joshua J. Perkey, Jan Pinborough, Richard M. Romney,

Paul VanDenBerghe, Marissa Widdison

Diretor Administrativo de Arte: J. Scott Knudsen

Diretor de Arte: Tadd R. Peterson

Equipe de Diagramacao: Jeanette Andrews, Fay P. Andrus,
C. Kimball Bott, Thomas Child, Nate Gines, Colleen Hinckley,
Eric P. Johnsen, Susan Lofgren, Scott M. Mooy, Mark W. Robison,
Brad Teare, K. Nicole Walkenhorst

Coordenadora de Propriedade Intelectual:

Collette Nebeker Aune

Gerente de Producao: Jane Ann Peters

Equipe de Producao: Kevin C. Banks, Connie Bowthorpe
Bridge, Julie Burdett, Bryan W. Gygi, Denise Kirby, Ginny J.
Nilson, Gayle Tate Rafferty

Pré-Impressao: Jeff L. Martin

Diretor de Impressao: Craig K. Sedgwick

Diretor de Distribuicao: Stephen R. Christiansen

Tradugao: Edson Lopes

Distribuigao:

Corporacao do Bispado Presidente de A Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Ultimos Dias. Steinmihlstrasse 16, 61352 Bad
Homburg v.d.H., Alemanha.

Para assinatura ou mudanca de endereco, entre em contato
com o Servico ao Consumidor. Ligagdo Gratuita: 00800 2950
2950. Telefone: +49 (0) 6172 4928 33/34. E-mail: orderseu@
LDSchurch.org. Online: store.LDS.org. Preco da assinatura para
um ano: € 3,75 para Portugal, € 3,00 para Acores e CVE 83,5
para Cabo Verde.

Para assinaturas e precos fora dos Estados Unidos e do Canada,
acesse o site store.LDS.org ou entre em contato com o Centro de
Distribuicao local ou o lider da ala ou do ramo.

Envie manuscritos e perguntas online para liahona.LDS.org;
pelo correio, para: Liahona, Room 2420, 50 E. North Temple
St., Salt Lake City, UT 84150-0024, USA; ou por e-mail, para:
liahona@LDSchurch.org.

A Liahona, termo do Livro de Mérmon que significa “bussola”
ou “guia”, é publicada em albanés, alemao, arménio, bislama,
bulgaro, cambojano, cebuano, chinés, chinés (simplificado),
coreano, croata, dinamarqués, esloveno, espanhol, estoniano,
fijiano, finlandés, francés, grego, holandés, hungaro, indonésio,
inglés, islandés, italiano, japonés, letao, lituano, malgaxe,
marshallés, mongol, noruegués, polonés, portugués, quiribati,
romeno, russo, samoano, suaili, sueco, tagalo, tailandés,
taitiano, tcheco, tonganés, ucraniano, urdu e vietnamita.

(A periodicidade varia de um idioma para outro.)

© 2013 Intellectual Reserve, Inc. Todos os direitos reservados.
Impresso nos Estados Unidos da América.

O texto e o material visual encontrados na revista A Liahona
podem ser copiados para uso eventual, na Igreja ou no lar,
n&o para uso comercial. O material visual ndo podera ser
copiado se houver qualquer restrigao indicada nos créditos
constantes da obra. As perguntas sobre direitos autorais
devem ser encaminhadas para Intellectual Property Office,

50 E. North Temple St., Salt Lake City, UT 84150, USA; e-mail:
cor-intellectualproperty@LDSchurch.org.

For Readers in the United States and Canada:

December 2013 Vol. 66 No.12. LIAHONA (USPS 311-480)
Portuguese (ISSN 1044-3347) is published monthly by The
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints, 50 E. North Temple
St., Salt Lake City, UT 84150. USA subscription price is $10.00
per year; Canada, $12.00 plus applicable taxes. Periodicals
Postage Paid at Salt Lake City, Utah. Sixty days' notice required
for change of address. Include address label from a recent
issue; old and new addresses must be included. Send USA

and Canadian subscriptions to Salt Lake Distribution Center at
address below. Subscription help line: 1-800-537-5971. Credit
card orders (Visa, MasterCard, American Express) may be taken
by phone. (Canada Poste Information: Publication Agreement
#40017431)

POSTMASTER: Send all UAA to CFS (see DMM 707.4.12.5).
NONPOSTAL AND MILITARY FACILITIES: Send address changes
to Distribution Services, Church Magazines, P.O. Box 26368,
Salt Lake City, UT 84126-0368, USA.

[deias para a Noite Familiar

Esta edicao contém atividades e artigos que podem ser usados na noite familiar.
Seguem-se dois exemplos.

“Ajudar os Filhos a Reconhecer o
Espirito Santo”, pagina 10: Depois de
estudar o artigo, planejem atividades
auditivas, visuais e cinestésicas que ajudem
seus filhos a aprender como o Espirito
Santo Se comunica com eles. Vocés podem
ler ou encenar a historia do Natal. Podem
aprender hinos e musicas da Primaria sobre
o0 nascimento do Salvador e apresenté-los a
amigos e vizinhos. Podem olhar juntos gra-
vuras do Salvador ou colocar um presépio
num lugar bem visivel da casa. Podem pla-
nejar uma atividade de servico em familia.
A despeito do que decidirem fazer, ajudem
seus filhos a reconhecer quando sentirem
o Espirito.

“Tornar-nos Melhores Santos por Meio
do Envolvimento Inter-Religioso”,
pagina 26: Encontrem uma maneira de
interagir com pessoas de outra religido
neste Natal. Vocés podem reunir-se com
outra familia crista para ler a historia do
Natal ou servir. Podem convidar uma
familia ndo crista para participar de uma
noite familiar e trocar informacdes sobre
as crencas e tradi¢des uns dos outros. Dis-
cutam depois com seus filhos as verdades
que eles aprenderam com os amigos.

EM SEU IDIOMA

A Liahona e outros materiais da Igreja estao disponiveis em muitos idiomas em

languages.LDS.org.

TOPICOS DESTA EDICAO

Os niimeros representam a primeira pagina de cada artigo.

Africa, 32, 34 Familia, 10, 66, 67
Arbitrio, 52 Filhos, 10
Arrependimento, 13, 16, Historia da familia, 22

54, 56 Jesus Cristo, 7, 8, 16, 48,
Bispos, 56 68

Liberdade, 16
Midia, 56

Compaixao, 80
Confissao, 54
Convénios, 44
Criticas, 80
Dispensacobes, 48
Ensino, 10
Ensino familiar, 58 64
Espirito Santo, 10

Moralidade, 56

Natal, 4, 16, 40, 41, 43,
44, 64, 72, 76

Necessidades especiais, 81

Obra missionaria, 4, 32, 34

Perdao, 54
Pioneiros, 34, 74
Pornografia, 56
Primaria, 71
Profecia, 44
Profetas, 34, 48

Segunda Vinda, 8, 48,
68,72

Servico, 26, 32, 58
Smith, Joseph Fielding,

Tentacao, 52, 56
Trabalho do templo, 22
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MENSAGEM DA PRIMEIRA PRESIDENCIA

Presidente

Henry B. Eyring
Primeiro Conselheiro na
Primeira Presidéncia

FAMILIARES E AMIGOS

K TERNOS

nde quer que moremos, temos amigos em busca

da sublime felicidade que encontramos vivendo o

evangelho restaurado de Jesus Cristo. Talvez eles
nio consigam descrever essa felicidade com palavras, mas
a reconhecem ao verem-na em nossa vida. Eles ansiardo
por conhecer a fonte dessa felicidade, sobretudo quando
virem que enfrentamos provagdes tal como eles.

Sentimos felicidade ao guardar os mandamentos de
Deus. Esse € o fruto prometido da pritica do evangelho
(ver Mosias 2:41). Nio obedecemos fielmente aos man-
damentos do Senhor para ser vistos pelos outros, mas as
pessoas que observam nossa felicidade estio sendo prepa-
radas pelo Senhor para ouvir as boas novas da Restauragio
do evangelho.

As béncios que recebemos criam obrigacdes e oportu-
nidades maravilhosas para n6s. Como discipulos de Jesus
Cristo que assumiram convénios, temos a obrigacio de
oferecer aos outros, sobretudo nossos amigos e familiares,
a oportunidade de encontrar maior felicidade.

O Senhor viu nossa oportunidade e descreveu nossa
obrigacio com este mandamento: “Todo aquele que for
advertido devera advertir seu préximo” (D&C 88:81).

O Senhor facilita o cumprimento desse mandamento por

4 A Liahona

meio da mudanga que ocorre em nosso cora¢ao quando
aceitamos e vivemos o evangelho de Jesus Cristo. Conse-
quentemente, cresce nosso amor pelos semelhantes, assim
como nosso desejo de que desfrutem a mesma felicidade
vivenciada por nés.

Um exemplo dessa mudanca é nossa disposi¢io de
ajudar no trabalho missiondrio do Senhor. Os missionarios
de tempo integral logo se dio conta de que podem espe-
rar de um verdadeiro converso uma reacio calorosa a um
pedido de referéncias. Os conversos desejam muito que
seus amigos e familiares sintam a mesma felicidade que
eles tém.

Quando o lider da missdo da ala ou os missionarios nos
pedem nomes de alguém para ensinar, estio nos fazendo
um grande elogio. Sabem que nossa felicidade foi notada
pelos amigos e, portanto, eles foram preparados para
ouvir e aceitar o evangelho. E eles tém a confian¢a de que
seremos 0s amigos de que esses conversos precisarao ao
entrarem no reino.

Nizo precisamos ter medo de perder amigos por
convidi-los a receber os missionarios. Tenho amigos
que rejeitaram os missiondrios, mas me agradeceram por
anos a fio por oferecer-lhes algo que eles sabiam ser tao
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precioso para mim. Podemos fazer

amigos eternos ao oferecer-lhes o
evangelho, algo que eles percebem
que nos trouxe felicidade. Nunca
perca uma oportunidade de convidar
um amigo e, sobretudo, um fami-
liar para escolher seguir o plano de
felicidade.

Nzo h4 maior oportunidade para
esse convite do que nos templos da
Igreja. La o Senhor pode proporcio-
nar as ordenancas de salvacio a nos-
sos antepassados que nio puderam
recebé-las em vida. Os olhos deles
estdo voltados para nds, cheios de
amor e esperanga. O Senhor prome-
teu que eles terdo a oportunidade
de entrar em Seu reino (ver D&C
137:7-8) e semeou amor por eles em
nosso coragao.

Muitos de nés sentem alegria ao
oferecer as ordenancgas do templo
a0S outros, assim como sentimos ao

passar nomes de pessoas para o0s
missionarios ensinarem. Sentimos
uma alegria ainda maior ao realizar-
mos ordenancas por nossos ante-
passados. Foi revelado ao Profeta
Joseph Smith que nossa felicidade
eterna sé serd possivel se oferecer-
mos a possibilidade dessa béncio a
nossos antepassados por meio das
ordenangas vicirias do templo (ver
D&C 128:18).

No Natal nosso corac¢io se volta
para o Salvador e para a alegria que
Seu evangelho nos proporciona. A
melhor maneira de mostrar nossa
gratiddo a Ele é oferecer essa felici-
dade aos outros. A gratidio torna-se
alegria ao indicarmos pessoas aos
missionarios e levarmos nomes de
antepassados ao templo. Essa prova
de nossa gratidio pode resultar em
amizades e relacionamentos familia-
res eternos. W

ENSINAR USANDO
ESTA MENSAGEM

OPresidente Eyring explica que
podemos mostrar nossa grati-
dao pelo Salvador compartilhando o
evangelho com as pessoas. Vocé pode
discutir com as pessoas a quem ensina
sobre como o dom do evangelho ja
abencoou a vida delas. Convide-as a
identificarem em espirito de oracdo
com quem desejariam partilhar o dom
do evangelho e como podem fazé-lo.
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Preste Testemunho

Vocé pode partilhar o dom do evangelho
neste Natal dando a um amigo ou vizinho
um Livro de Mérmon com seu testemunho
escrito dentro. Para isso, siga estes passos:

1. Numa folha de papel, faca um retangulo
de 12 cm x 17 ¢cm e peca ajuda a um
adulto para recorta-lo.

2. Coloque uma imagem sua — um dese-
nho ou uma fotografia — no alto da

pagina.

3. Escreva seu testemunho logo abaixo

da imagem.

4. Peca a um adulto que o ajude a fixar
o papel na contracapa do Livro de

Moérmon.

O‘LI‘VrO d.e /V\ér
O\XU\(‘O\ A g

on me

Co ™M amo v,
Mateue,

Sera Que Eu Conseguiria Dar um Livro de Mérmon?

Josh Arnett

m meu primeiro ano do

Ensino Médio, meu pro-
fessor do seminario convidou
a classe a dar exemplares do
Livro de Mérmon a amigos
ndao membros. Embora eu
fosse extremamente timido,
aceitei o desafio.

Demorei uns dois dias
para criar coragem, mas
finalmente dei o livro a
minha amiga Britny na hora
do almoco e prestei um
breve testemunho. Britny
agradeceu-me pelo livro.

No fim daquele ano
letivo, Britny mudou-se, mas
mantivemos contato. Ela me
contou sobre sua nova escola
e disse que quase todos os
seus amigos eram membros

6 A Liahona

da Igreja, mas nunca me
falava de coisas espirituais.

Isso mudou antes de eu
sair em missdo. Recebi uma
mensagem de Britny dando
uma grande noticia: ia ser
batizada e queria me agrade-
Cer por ser seu amigo e
dar um bom exemplo.

Deus usou um rapaz
timido de 15 anos sem
nenhuma experiéncia
missiondria para partilhar
o evangelho com alguém
que Ele sabia que ia aceita-
lo. Sei que, se ouvirmos o
Espirito, todos nés encontra-
remos pessoas a nossa volta
gue estdo esperando para
aprender sobre o evange-
Iho restaurado. Sei que, se

ajudarmos a trazer ainda
gue uma Unica pessoa para
o Senhor, “quédo grande
serd [nossa] alegria
com ela no reino
de [nosso] Pai!”
(D&C 18:15).

O autor mora em
Washington, EUA.




MENSAGEM DAS PROFESSORAS VISITANTES

Em espirito de oragdo, estude este artigo e decida o que compartilhar. De que modo a compreen- Fé, Familia, Auxilio

sdo da vida e missao do Salvador auwmentard sua fé Nele e abencoard as pessoas sob sua respon-

NAO ME DETENHAS, DE MINERVA TEICHERT, CORTESIA DO MUSEU DE ARTE DA UNIVERSIDADE BRIGHAM YOUNG.

sabilidade como professora visitante? Para mais informagoes, acesse reliefsociety.LDS.org.

A Missao Divina
de Jesus Cristo:
O Filho Unigénito

Esta mensagem faz parte de uma série de
Mensagens das Professoras Visitantes que
abordam alguns aspectos da missdo do
Salvador.

N osso Salvador, Jesus Cristo, é
chamado de Unigénito por ser

a Unica pessoa na Terra a nascer de
uma mie mortal e um Pai imortal. De
Deus, Seu Pai, herdou poderes divi-
nos. Da mie, Maria, herdou a mortali-
dade e tornou-Se sujeito 2 fome, sede,
fadiga, dor e morte.!

Por ser o Filho Unigénito do Pai,
Jesus Cristo pode dar Sua vida e
tornar a toma-la. As escrituras ensi-
nam que “pela expiagio de Cristo”
podemos “obter a ressurreicao” (Jaco
4:11). Aprendemos também que todos
podemos “[ser levantados] em imorta-
lidade para a vida eterna” se “[acredi-
tarmos]” (D&C 29:43).

Se compreendermos melhor o
significado do fato de Jesus ser o Filho
Unigénito do Pai, nossa fé em Cristo
aumentara. O Elder D. Todd Christo-
fferson, do Quérum dos Doze Apés-
tolos, disse: “A fé em Jesus Cristo € a
convicgio e a certeza de (1) Sua

O Que Posso Fazer?

1. Por que é importante que eu
compreenda os papéis de Jesus
Cristo?

condicio de Filho Unigénito de
Deus, (2) Sua Expiacio infinita e
(3) Sua ressurreicio literal”.? Os pro-

fetas modernos testificaram: “[Jesus
Cristo] foi (...) o Filho Unigénito na
carne, o Redentor do mundo”.?

Das Escrituras
Jodo 3:16; Doutrina e Convénios
20:21-24; Moisés 5:6-9

NOTAS
1. Ver Principios do Evangelho, 2009,
pp. 54-55.
2. D. Todd Christofferson, “Edificar a Fé em

Cristo”, A Liahona, setembro de 2012, p. 13.
3.“O Cristo Vivo: O Testemunho dos Ap6sto-

los”, A Liahona, abril de 2000, p. 2.

2. Como nossa fé pode aumen-
tar quando guardamos nossos
convénios?

De Nossa Historia

O Novo Testamento traz rela-
tos de mulheres, identificadas ou
ndo, que exerceram fé em Jesus
Cristo, aprenderam e viveram
Seus ensinamentos e prestaram
testemunho de Seu ministério,
Seus milagres e Sua grandiosi-
dade. Essas mulheres se tornaram
discipulas exemplares e importan-
tes testemunhas do trabalho de
salvacdo.

Marta, por exemplo, deu um
forte testemunho da divindade
do Salvador ao dizer-Lhe: “Creio
que tu és o Cristo, o Filho de
Deus, que havia de vir ao mundo”
(Jodo 11:27).

Entre as primeiras testemunhas
da divindade do Salvador esta-
vam Sua mae, Maria, e sua prima,
Isabel. Logo depois de receber a
visita do anjo Gabriel, Maria foi
ter com Isabel. Assim que Isabel
ouviu a saudagao de Maria, “foi
cheia do Espirito Santo” (Lucas
1:41) e prestou testemunho de
gue Maria se tornaria a mae do
Filho de Deus.
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NOSSA CRENCA

O SENHOR RETORNARA A
TERRA EM GRANDE GLORIA

Tudo o que fazemos na Igreja —
a obra missiondaria, o trabalho
do templo e a histéria da familia, o
ensino do evangelho, a conduta pau-
tada por principios cristios — prepara
a nods e aos outros para a vida eterna
e a Segunda Vinda do Senhor.
A primeira vinda Dele — Sua
vida mortal — foi presenciada por
um nidmero relativamente pequeno
de pessoas. Quando Ele voltar “com
poder e grande gloria”, toda a huma-
nidade testemunhard esse momento
(D&C 29:11). A Segunda Vinda dara
inicio ao Milénio, quando o Salvador
“em justica [habitard] com os homens
na Terra por mil anos” (D&C 29:11).
As escrituras descrevem muitos
acontecimentos que ocorrerdo antes
da Segunda Vinda. Alguns deles s3o:

coracao.”

8 A Liahona

* A Grande Apostasia, um afasta-
mento da verdade (ver II Tessalo-
nicenses 2:1-3; II Timé6teo 4:3—4).

* A Restauracio do evangelho e do
sacerddcio, bem como o surgi-
mento do Livro de Mérmon (ver
Isaias 29:4-18; Atos 3:19-21).

* A pregacio do evangelho em todo
o mundo (ver Mateus 24:14).

* Um tempo de guerra, iniquidade
e desastres naturais (ver Mateus
24:6-7; 11 Timéteo 3:1-7).

* “Prodigios no céu, e na terra”
(Joel 2:30; ver também Mateus
24:29-30; D&C 29:14-16; 49:23).

Embora nos seja possivel ver sinais
da iminéncia da Segunda Vinda, nin-
guém sabe exatamente quando o
Senhor voltard: “A hora e o dia nenhum

“Testificamos que [Cristo] voltara um dia a
Terra. 'E a gléria do Senhor se manifestara, e
toda a carne juntamente a verd’ (Isafas 40:5).
Ele governara como Rei dos Reis e reinara como
Senhor dos Senhores, e todo joelho se dobrara
e toda lingua confessara em adoragao perante
Ele. Cada um de nos sera julgado por Ele de
acordo com nossas obras e os desejos de nosso

"0 Cristo Vivo: O Testemunho dos Apéstolos”, A Liahona,
abril de 2000, p. 2.

homem sabe, nem os anjos nos céus;
nem o saberio até que ele venha”
(D&C 49:7).

Alguns nio estardo preparados
para a volta do Salvador. Serd um
momento terrivel para os iniquos, mas
uma ocasido de paz e triunfo para os
justos. Assim, as escrituras e os profe-
tas modernos nos ensinaram a viver
de modo a estar preparados para
encontrar nosso Salvador quando
Ele regressar. O Senhor ensinou:

“E nesse dia, quando eu vier em
minha gléria, cumprir-se-4 a para-
bola de que falei, concernente as
dez virgens.

Pois aqueles que sio prudentes e
tiverem recebido a verdade e tomado
o Santo Espirito por seu guia e ndo
tiverem sido enganados—em verdade
vos digo que nio serdo cortados e
langados no fogo, mas suportario
o dia” (D&C 45:56-57; ver também
Mateus 25:1-13). B
Para mais informacgdes, ver Lucas 21;

Il Pedro 3; Doutrina e Convénios 45:16-52;
88:87-107; 133:17-56.

NOTA
1. Ver, por exemplo, David A. Bednar, “O
Coracio dos Filhos Voltar-se-a”, A Liahona,
novembro de 2011, p. 24; e Neil L. Andersen,
“Preparar o Mundo para a Segunda Vinda”,
A Liahona, maio de 2011, p. 49.

A PARTIR DA ESQUERDA: DETALHE DE CRISTO EM EMAUS, DE CARL HEINRICH BLOCH; DETALHE DE A SEGUNDA VINDA, DE HARRY ANDERSON

© IRI; FOTOGRAFIA DE INUNDACAO © GETTY IMAGES; FOTOGRAFIA DO SOL © CORBIS; DETALHE DE PARA QUE SAIBAIS, DE GARY L. KAPP



Antes da Segunda
Vinda, havera terre-
motos, tempestades,
trovées e reldmpagos,
e as ondas do mar

se elevardo “além

de seus limites” (ver
D&C 88:89-90).

“O sol se convertera em trevas,
e a lua em sangue, antes que
venha o grande e terrivel dia do
Senhor” (Joel 2:31).

O Salvador voltara em gldria:
“E tdo grandiosa serd a gloria
de sua presenca, que o sol
escondera a face de vergonha”
(D&C 133:49).

Os justos
ressuscitardo e
serdo arrebatados
para encontrar
o Salvador nas

% nuvens (ver D&C

88:95-97).

O Salvador ird ao Monte

das Oliveiras, e os judeus
perguntardo: “Que feridas sdo
essas em tuas maos e em teus
pés?” Ele respondera: “Estas sao
as feridas com que fui ferido na
casa de meus amigos. (...) Eu
sou Jesus, que foi crucificado”
(ver D&C 45:48-52).
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NOSSO LAR, NOSSA FAMILIA

AJUDAR OS FILHOS A RECONHECER

O ESPIRITO SANTO

Merrilee Browne Boyack

Podemos usar as diferentes formas de comunicacao do Espirito Santo para ajudar

nossos filhos a desenvolver um testemunho.

omo pais de quatro meninos,

meu marido e eu estamos sempre
em busca de maneiras de ajuda-los
a sentir o Espirito e adquirir um tes-
temunho. Foi de um modo bastante
incomum que fizemos um grande
avanco em nosso entendimento. Eu
estava numa loja quando recebi a
inspiracao.

As notas de nosso filho mais velho
em Estudos Sociais estavam caindo.
Tinhamos conversado com ele a
respeito, incentivando-o a estudar
mais, porém ainda assim nio houve
melhora. Estivamos orando para ter
ideias para ajudi-lo. Certo dia, numa
livraria, fui fortemente inspirada a
comprar um livro de uma pilha de
publica¢bes em oferta.

O livro dizia que cada um de nés
tem um estilo de aprendizagem dis-
tinto. Muitas pessoas aprendem visual-
mente, ou seja, aprendem melhor por
meio do que veem. Em geral, esses
aprendizes adoram arte e leitura. Ja
algumas pessoas aprendem melhor
auditivamente. Processam informa-
¢oes de modo mais eficaz ao ouvirem-
nas. Essas pessoas costumam adorar
musica. Por fim, alguns aprendizes
s3o cinestésicos. Aprendem melhor
quando ha movimento ou ativida-
des fisicas. Esses alunos as vezes
tém dificuldade na escola quando os

10 A Liahona

professores insistem para que fiquem

sentados imoéveis. Aprendem melhor
quando estio em movimento.

Ali estava a resposta! Nosso filho
era obviamente um aluno auditivo
— adorava ouvir musica e conver-
sar! Descobrimos que ele sempre era

convidado para participar de outras
atividades na hora da aula de Estudos
Sociais; e o professor entdo passou a
mandar que lesse a matéria em casa.
Ele estava com dificuldades por nio
estar acompanhando as discussdes
em classe. Ao compreendermos isso,



ILUSTRACOES FOTOGRAFICAS: MATTHEW REIER, EXCETO QUANDO INDICADO EM CONTRARIO; A DIREITA: ILUSTRACAO FOTOGRAFICA DE DAVID STOKER © 2007

noés o incentivamos a ler a matéria
em voz alta e, em seguida, a discuti-la
CoNosco. Suas notas comegaram a
subir.

Facilitar Experiéncias Espirituais
Mas nosso entendimento dos esti-
los de aprendizagem nio parou por
ai. Ao nos aprofundarmos no assunto
e observarmos nossos filhos, perce-
bemos que o Espirito Santo costuma
ensinar nossos filhos usando os méto-

dos que os ajudam a aprender melhor.

O Profeta Joseph Smith ensinou que o
Espirito fala conosco em nossa lingua
e Se utiliza de modos que consigamos
entender. O Espirito Santo adapta

Sua linguagem para que seja com-
preendida por todos, até mesmo por
criancinhas. “Nosso Pai Celestial estd
sempre a nossa disposic¢o. Ele Se
adapta ao nosso nivel de compreen-
s30. ‘Se o Senhor vem a uma criancga,
adaptar-Se-4 a sua linguagem e capa-
cidade’” (Joseph Smith, History of the
Church, vol. 3, p. 392).!

Por sabermos que o Espirito adapta
Sua comunicacio a nosso entendi-
mento, podemos incentivar os pais a
criar oportunidades para seus filhos
ouvirem os ensinamentos do Espi-
rito Santo lan¢cando mio de métodos
que eles compreendam melhor. “E
todos os teus filhos serdo ensinados
do Senhor; e a paz de teus filhos sera
abundante” (Isaias 54:13).

Como mencionei, 0 método prin-
cipal de aprendizado de nosso filho
era o auditivo. Tanto ele quanto nosso
terceiro filho adoram musica, assim
em nossa casa sempre tocavamos
belos hinos do Coro do Taberniculo
Moérmon, bem como musica clas-
sica. Nesse ambiente, eles sentiam o

Espirito com intensidade. Também
tinhamos muitas conversas animadas
sobre o evangelho. Isso os ajudou

a aprender verdades que viriam a
ser confirmadas pelo Espirito ao
ouvirem-nas.

Outro filho era um aprendiz pre-
dominantemente visual. Ele adorava
ler e sentia o Espirito melhor ao ler
as escrituras ou livros com temdtica
do evangelho. Davamos muitos livros
para ele ler. E isso o ajudava a sentir
o Espirito e a ganhar um testemunho.
Também fixdvamos gravuras de cenas
do evangelho e escrituras nas paredes
para que nossa casa se tornasse um
banquete de aprendizado visual.

Nosso segundo filho era um
aprendiz visual e cinestésico. Era um
menino muito dindmico. Sua maior
alegria era andar de bicicleta nas
montanhas ou fazer caminhadas com
o pai. Constatamos que ele sentia
melhor o Espirito quando estava ao ar
livre e em movimento. Fizemos muitas
viagens em familia para acampar; e,
nessas ocasides, falivamos de Jesus
Cristo, da Criacio e do plano de sal-
vagio. Ao participar dessas atividades,
essas mensagens tocaram o coragio
de nosso segundo filho de modo
marcante.

Meu marido e eu também desco-
brimos que o aprendizado cinestésico
pode ocorrer ao prestarmos servico.
Assim, realizamos muitas atividades
de servico com nossos filhos para que
vissem, ouvissem e participassem. Isso
criou um ambiente maravilhoso em
que todos os nossos filhos puderam
assimilar licdes de caridade e servico
cristio; e esses projetos foram parti-
cularmente importantes para nosso
segundo filho.

Ouvir e Compreender
Aprendemos também que as

pessoas “ouvem” o Espirito Santo
de virias formas. Eu estava dando
uma aula na Escola Dominical para
conversos relativamente novos e fiz
a pergunta: “Como vocés sentem o
Espirito?” As respostas foram muito
esclarecedoras. Um aluno disse: “Sinto
clareza nos pensamentos”. Outro
respondeu: “Sinto um calor no peito”,
enquanto outro afirmou: “Sinto uma
paz profunda”. Uma mulher que
era membro da Igreja havia alguns
meses disse: “Fico toda arrepiada!” E
varios alunos afirmaram que ocasio-
nalmente “ouviam” uma voz que se
dirigia a eles ou que novas ideias lhes
ocorriam.

O Elder Dallin H. Oaks, do Quérum
dos Doze Apéstolos, ensinou: “Em
sua forma mais conhecida, a revelagio
ou inspiragido vem por meio de pala-
vras ou pensamentos comunicados a
mente (ver Enos 1:10; D&C 8:2-3), por
subita iluminac¢io (ver D&C 6:14-15),
por sentimentos positivos ou negati-
vos a respeito de um curso de ac¢do
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proposto, ou até pelo desempenho
inspirador, como nas artes. (...) ‘A
inspira¢do vem mais como um senti-
mento do que como um som’”.?

Nio restam dividas de que cada
um de nés pode ouvir e sentir a
comunica¢io do Espirito Santo de
diversas formas. Nao devemos nos
limitar a ensinar as criangas que elas
sentirdo ardor no peito, pois talvez
ndo vivenciem esse sentimento, mas
recebam inspira¢io de outro modo.

O Elder Jay E. Jensen, que ji inte-
grou a Presidéncia dos Setenta, contou
uma histéria sobre um membro do
Quérum dos Doze Apdstolos que
estava visitando uma missao. Entre

12 A Liahona

uma conferéncia de zona e outra,

aquele apéstolo se voltou para o
membro dos Setenta que falara na
conferéncia anterior e disse: “Talvez
voce tenha deixado uma impressio na
mente dos missiondrios que criou mais
problemas do que solug¢des. Ao viajar
pela Igreja no mundo inteiro, conheci
relativamente poucas pessoas que
sentiram um ardor no peito. Na ver-
dade, muitas pessoas me disseram que
ficaram frustradas por nunca terem
vivenciado esse sentimento apesar

de terem orado e jejuado por muito
tempo”. O Elder Jensen prosseguiu:
“Ao longo dos anos, procurei aprender
os diferentes modos de atuagio do

Espirito do Senhor. Certamente

Deus fala do céu, mas manifesta-

Se, confirma ou di orientacio de
vérias formas”? E muito importante
ensinar a nossos filhos que eles pre-
cisam aprender a ouvir o Espirito do
modo que Ele Se comunica com eles.

Ao ensinarmos nossos filhos, par-
tilhamos os principios da fé, do arre-
pendimento, do batismo e do dom do
Espirito Santo. E fundamental para o
desenvolvimento espiritual deles que
0s ensinemos a ouvir e entender os
sussurros que recebem. O Presidente
Gordon B. Hinckley (1910-2008)
aconselhou-nos: “[Seus filhos] pre-
cisardo de toda a forca e toda a fé
que possam dar-lhes enquanto ainda
estiverem junto de vocés. E também
precisardo de uma for¢a maior prove-
niente de um poder superior”.*

E uma grande béngio em nossa
vida receber orientacio e direcio de
nosso Pai Celestial por meio do Espi-
rito Santo. Se os ensinarmos a receber
essa inspirac¢do, esses sentimentos
€ essas instru¢des € a prestar aten-
¢do neles, nossos filhos conseguirdo
adquirir um testemunho pessoal que
lhes dara forcas no futuro. O Espirito
Santo pode ser seu companheiro
constante; e eles conseguirdo ouvi-Lo
mais plenamente. Como pais, pode-
mos ajudar nesse processo e abencoar
nossos filhos. W
A autora mora na California, EUA.

NOTAS
1. Gérald Caussé, “Até uma Crianca Consegue

Entender”, A Liahona, novembro de 2008,

p. 32.

2. Dallin H. Oaks, “8 Prop0sitos da Revela¢ao”,

A Liahona, setembro de 2004, p. 8.

3. Jay E. Jensen, “Have I Received an Answer

from the Spirit?”, Ensign, abril de 1989,

pp. 21-22.

4. Gordon B. Hinckley, “Eis Nossas Crianci-
nhas”, A Liahona, dezembro de 2007, p. 3.
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ENSINAMENTOS DE PARA O VIGOR DA JUVENTUDE

ARREPENDIMENTO

AEXpiagﬁo do Salvador Jesus
Cristo torna possivel o arrependi-

mento; e cada um de nds precisa se
arrepender.

As vezes sentimos medo quando
a gravidade de um pecado exige a
confissdo ao bispo ou presidente
do ramo, explica o Elder Bradley D.
Foster, dos Setenta, num artigo que se
encontra nas paginas 54-55 desta edi-
¢do. No entanto, “quem ja percorreu o
caminho do arrependimento dird que
a viagem nio s6 é possivel, mas que,
depois de a trilharmos e olharmos
para tras, isto € o que veremos:

Vocé consegue fazé-lo. E quando
o fizer, tudo ficard melhor. (...)

Assim que comegar, sentird
alivio. (...)

Seu bispo o ajudard ao longo dessa
Jornada. Vocé o amard e nunca o
esquecerd’.

Sugestoes para Ensinar os Jovens
Leia com seu filho adolescente a
secdo sobre arrependimento em Para

o Vigor da Juventude. Discutam as
béncios que podemos receber por
meio da Expia¢io e como o arrepen-
dimento as torna possiveis.

Vocé também pode prestar tes-
temunho do arrependimento e da
Expiacio e do que eles significam em
sua vida. Vocé também pode pedir a
seus filhos adolescentes que prestem

testemunho do arrependimento para
vocé. E, se for o caso, vocé pode con-
vidar seus filhos adolescentes a ajudar
os irm4os mais novos com a atividade
descrita abaixo.

Sugestoes para Ensinar as Criancas

Para demonstrar o que significa
permanecer no caminho que o Senhor
nos mandou seguir, use um carro de
brinquedo (ou um aviio, barco ou
trem) numa atividade com objetos.
Use um mapa € pega a crian¢a que
desloque o carro de um ponto para
outro no mapa. Pergunte: “O que é
preciso fazer se o veiculo comegar a
se desviar do curso?”

Quando ficar claro que, se um
veiculo se desviar € preciso leva-lo
de volta ao caminho certo, pergunte
COmo issO se compara ao arrepen-
dimento. Explique que, as vezes,
ao longo de nossa jornada da vida,
precisamos mudar de dire¢do para
assegurar-nos de estar no rumo certo.
As vezes, podemos fazer isso sozi-
nhos. Mas de vez em quando preci-
samos de ajuda. Peca as criancas que
falem de ocasides em que ajudaram
a si mesmas, ocasides em que outras
pessoas as ajudaram e maneiras
pelas quais o Pai Celestial e Jesus
Cristo podem ajuda-las. Ao ensinar
este assunto, tenha em mente que as
criancas com menos de oito anos de

ESCRITURAS SOBRE

O ARREPENDIMENTO

Provérbios 28:13

Isaias 1:16-18

Enos 1:2-8

Mosias 4:1-3; 26:30-31

Alma 34:32-33

Helama 12:23

3 Néfi 9:20-22

Doutrina e Convénios
18:10-13; 58:42-43

idade nio sio responsaveis por seus
atos e nio precisam se arrepender,
mas é importante que aprendam o
principio do arrependimento.

Discuta as respostas com elas e
diga que o arrependimento é um
dom do Pai Celestial e de Jesus Cristo
que nos permite voltar 4 presencga
Deles. B
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NOTICIAS DA IGREJA

Acesse news.Ids.org para mais noticias e acontecimentos da Igreja.

O Elder M. Russell Ballard Fala aos Santos na Europa

mesmo tipo de fé manifestada pelos primeiros

santos europeus € requerido hoje dos santos
dos ultimos dias, a fim de ajudar o crescimento da
Igreja e do Reino de Deus, disse o Elder M. Russell
Ballard, do Quérum dos Doze Apdstolos, durante
a transmissao aos membros da Igreja na Suécia, na
Dinamarca, na Finlandia e na Noruega.

“Qual seri a situacio de A Igreja de Jesus Cristo

dos Santos dos Ultimos Dias daqui a vinte anos
em seu pais?” perguntou o Elder Ballard. “O que

Elder M. Russell Ballard, do Quérum dos Doze
Apostolos, entre os membros da Igreja apés uma

reunido na Suécia, em junho.

14 A Liahona

responderemos aos primeiros membros escandi-
navos da Igreja, se nio pudermos dizer que nossa
fé, nossa coragem e nossas a¢oes foram como

as deles, e que nos esforcamos a0 maximo para
fortalecer a Igreja em todas as alas, ramos, estacas
e distritos?”

A transmissio fez parte da recente visita do
Elder Ballard a Estocolmo, na Suécia; a Londres,
na Inglaterra e a Paris, na Franca.

O Elder Ballard reuniu-se com os missionarios
que estdo servindo na Suécia e falou aos jovens
adultos solteiros em Estocolmo. A reunizo foi
transmitida para 402 capelas na Area Europa. Ele
falou sobre a importancia do casamento e enfati-
zou que as escolhas dos jovens adultos quanto a
viver de acordo com os principios do evangelho é
que vio determinar o futuro da Igreja. Ele exortou
a cada um dos presentes que trouxesse uma pes-
soa para a Igreja ou de volta 2 atividade na Igreja,
até o final do ano.

O Elder Ballard também falou a0s membros
em uma conferéncia para os paises nérdicos,
transmitida para todas as capelas na Suécia, na
Dinamarca, na Finlindia e na Noruega. Nos paises
nordicos ha mais de 23.000 membros da Igreja
distribuidos em 123 congregacdes.

Em Londres, Inglaterra, o Elder Ballard e o Elder
José Teixeira, Presidente da Area Europa, reuni-
ram-se com os missionarios da Missio Londres e
da Missao Londres Sul. Centenas de missionarios
ouviram o testemunho do Elder Ballard e sentiram
o entusiasmo dele pela obra missionaria.

Na Franga, o Elder Ballard reuniu-se com os
missionarios em Versalhes. Ele também visitou o
terreno onde serd construido o futuro Templo de
Paris Franga, anunciado na conferéncia geral de
outubro de 2011. &

Relato de Sarah Jane Weaver, Church News.

FOTOGRAFIA: CORTESIA DO CHURCH NEWS



O Livro de Moérmon E
Publicado em Malaio

Igreja anunciou a publicacdo do

Livio de Mérmon em malaio, que
se torna o 109° idioma desse livro de
escritura. O Livro de Mérmon em eslo-
vaco foi publicado em marco deste ano.
O malaio é um idioma falado nos paises
do sudeste asiatico como Malasia,
Singapura, Indonésia e India.

O Livro de Mérmon em malaio esta
disponivel nos centros de distribuicao da
Igreja e pela loja virtual da Igreja, a online
store, no site store.LDS.org (item 35607
348) e no scriptures.LDS.org.

Recursos para
Ensinar as Criancas
no site LDS.org

urante décadas, professores,

lideres e pais complementaram o
ensino do evangelho as criangas com
0 auxilio da revista A Liahona. Alguns
desses mesmos recursos estao dispo-
niveis online no site LDS.org, organi-
zados de modo que o auxilio para a
licdo procurada possa ser encontrado
facilmente.

Vocé pode pesquisar 0s recursos
por tépico, por categoria e também
pelo ndmero da licao da Priméria
em inglés, digitando “Resources for
Teaching Children /Recursos para
Ensinar as Criancas” na barra de pes-
quisa do site LDS.org. Vocé também
pode navegar para esta pagina a par-
tir da pagina dos Manuais da Primaria.

Os topicos dos Recursos para
Ensinar as Criancas também estao
disponiveis em espanhol e em por-
tugués e podem ser acessados no
site LDS.org ou na pagina inicial de
A Liahona nesses idiomas.

Os recursos incluem histérias,
atividades, artigos de A Liahona e
outros tipos de midia aprovados pela
Igreja para ensinar as criangas em casa
ou na capela. Outros tdpicos serao
acrescentados a cada més.

Relato de Camille West, LDS.org
Noticias e Acontecimentos.

A Primaria Faz 135 anos

m Farmington, Utah, EUA, ha 135

anos, o Bispo John W. Hess estava
preocupado com o comportamento
das criangas de sua ala. Ele chamou
as mdes para uma reunido e conver-
sou sobre a importincia de orientar
as criangas espiritualmente.

Aurelia Spencer Rogers ouviu
o bispo e depois conversou com
Eliza R. Snow, que visitou Farmington
no inicio de 1878. A irm3 Snow reu-
niu-se com John Taylor, o Presidente
da Igreja na época, que autorizou
o Bispo Hess a formar uma orga-
nizag¢do para as criangas de sua

ala. A Associa¢io Primaria na Ala
Farmington foi organizada formal-
mente no dia 11 de agosto de 1878,
com a irma Rogers como presidente.
Hoje, cerca de um milhZo de crian-
cas em todo o mundo se beneficiam
da Primiria a cada semana. Os profes-
sores e lideres da Primaria se esforcam
para apoiar os pais em seu papel de
ajudar as criangas a obterem um teste-
munho do Pai Celestial, de Jesus Cristo
e do evangelho restaurado. B
Relato de Rosemary M. Wixom, Jean A.

Stevens e Cheryl A. Esplin, Presidéncia Geral
da Primdria.

Os professores e lideres da Primaria se esforcam para ajudar as criangas a obter um

testemunho do Pai Celestial, de Jesus Cristo e do evangelho restaurado.
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Elder
Bruce D. Porter

Dos Setenta

ADOREMOS

De tudo aquilo que nos aprisiona — pecados,
circunstancias ou acontecimentos passados
—, o0 Senhor Jesus Cristo, o grande
Emanuel, veio nos libertar.

ais de 700 anos antes do nascimento de Jesus

Cristo, Isafas profetizou sobre Ele em palavras

eternizadas por Georg Friedrich Hindel no ora-
tério O Messias: “Porque um menino nos nasceu, um filho
se nos deu, e o principado estd sobre os seus ombros, e se
chamara o seu nome: Maravilhoso, Conselheiro, Deus Forte,
Pai da Eternidade, Principe da Paz” (Isaias 9:6).

O Messias, de Hiandel, também di gloriosa vida musical
a seguinte admoestac¢io baseada em Isaias 40:9: “Tu,

6 Sido, que anuncias boas novas (...). Tu, 6 Jerusalém,
que anuncias boas novas, levanta a tua voz fortemente;
levanta-a, nio temas, e dize as cidades de Juda: Eis aqui
estd o vosso Deus”.!

Eis vosso Deus, nascido em Belém e envolto em panos.
Eis vosso Deus, nascido na pobreza e simplicidade para
caminhar entre as pessoas comuns como homem comum.
Eis vosso Deus, sim, o infinito e eterno Redentor, que Se fez
carne e veio habitar na prépria Terra que Ele criara.

Voltem comigo aquele primeiro Natal sagrado, em Belém,
para contemplar o nascimento de nosso Senhor. Ele veio na
calada da noite, no meridiano dos tempos, Ele que é Ema-
nuel (ver Isaias 7:14), o Tronco de Jessé (ver Isaias 11:1),

o Oriente (ver Lucas 1:78), o Senhor Todo-Poderoso (ver
II Corintios 6:18). Seu nascimento marcou a visita prometida
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do Criador a Terra, a condescendéncia de
Deus para com o homem (ver 1 Néfi 11:16—
27). Como Isaias escreveu sobre o aconteci-
mento: “O povo que andava em trevas, viu
uma grande luz, e sobre os que habitavam
na regido da sombra da morte resplandeceu
a luz” (Isafas 9:2).

Sabemos por revelagio moderna que o
Rei preordenado de Israel veio a Terra na
primavera (ver D&C 20:1). Miqueias profeti-
zou que Ele nasceria em Belém — “pequena
entre os milhares de Juda” (Miqueias 5:2).
O vilarejo de Seu nascimento estava a som-
bra da poderosa Jerusalém, situada a oito
quilémetros ao norte. Jerusalém era a capi-
tal da Judeia, sede do templo e bastiio do
poderio romano. Belém, por outro lado, era
uma cidade pastoral, ristica e agraria. S6
era conhecida por ser o local de nascimento
de Davi, o antigo rei de Israel, por meio de
cuja linhagem nasceria Cristo. Portanto, o
pequeno povoado era comumente conhe-
cido como a Cidade de Davi. Seu nome
hebraico, Beth Lechem, significava “casa de
pio”,? um nome sem nenhum significado
particular até o nascimento Daquele que
viria a ser conhecido como o Pio da Vida.

Os campos ao redor de Belém abrigavam
inimeros rebanhos de ovelhas; e o inicio
da primavera era o periodo tradicional de
nascimentos. Os pastores ficavam acordados
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O Salvador

conhecia

a vida de
todos os
lados e todos
os dangulos,
tanto acima
como abaixo.
Aquele que

foi o maior Se
fez o menor

— o Pastor
Celestial que
Se tornou o
Cordeiro.

quase todas as noites, cuidando de suas
ovelhas sob o limpido céu noturno, por isso
0s anjos que anunciaram o nascimento do
Salvador nio precisaram desperti-los.

O Cordeiro de Deus

O menino que chegou naquele periodo
de nascimentos € conhecido como “o
Cordeiro de Deus” (Jodo 1:29; 1 Néfi 11:31;
D&C 88:106). E um titulo de significado pro-
fundo, pois Ele chegou com os cordeiros e,
um dia, “como um cordeiro [seria] levado ao
matadouro” (Isafas 53:7). No entanto, para-
doxalmente, Ele também era o Bom Pastor
(ver Jodo 10:11), que Se preocupa com 0s
cordeiros. Assim, esses dois simbolos de Sua
vida representam tanto aqueles que servem
quanto os que recebem o servico. Nada mais
adequado que Cristo desempenhasse ambos
0s papéis, pois em vida Ele “desceu abaixo
de todas as coisas” (D&C 88:6) e na eterni-
dade “subiu ao alto” e “todas as coisas estido
a0 seu redor” (D&C 88:6, 41). Ele conhecia
a vida de todos os lados e todos os Angulos,
tanto acima como abaixo. Aquele que foi o
maior Se fez o menor — o Pastor Celestial
que Se tornou o Cordeiro.

Sua vinda foi mais do que simplesmente o
nascimento de um grande profeta, o advento
de um herdeiro prometido ao trono real
ou até mesmo a chegada da Unica pessoa

A LUZ DO MUNDO, DE GREG K. OLSEN, REPRODUCAO PROIBIDA; A CRUCIFICACAO, DE HARRY ANDERSON; A PASCOA, DE WILLIAM HENRY MARGETSON



perfeita a jamais viver na Terra. Foi a vinda
do Deus do céu “de carne revestido”.?

Jesus Cristo é o Criador do mundo e o
Grande Jeovi do Velho Testamento. Foi Sua
voz que ressoou no Monte Sinai, Seu poder
que susteve o povo escolhido de Israel em sua
errincia e Sua presenca que revelou a Eno-
que, Isafas e todos os profetas a gléria do que
estava por vir. E nisto que reside o maior mila-
gre da Natividade: quando o Deus e Criador
do céu e da Terra Se revelou pela primeira
vez em pessoa ao mundo, Ele decidiu fazé-lo
como uma crianga indefesa e dependente.

Uma antiga tradi¢do hebraica dizia que o
Messias nasceria na P4scoa judaica. Sabemos
que aquele més de abril, no meridiano dos
tempos, de fato caiu na semana da festa da
Piscoa — a sagrada comemoracio judaica
da salvacio de Israel do anjo destruidor
que levou a morte aos primogénitos do
Egito. Toda familia israelita que sacrificou
um cordeiro e passou o sangue dele nos
umbrais de madeira da casa foi poupada
(ver Exodo 12:3-30). Trinta e trés anos apés
o nascimento de Cristo na P4scoa, Seu sangue
manchou as vigas de madeira de uma cruz
para salvar Seu povo dos anjos destruidores
da morte e do pecado.

A festa da Pascoa pode ter sido a razdo
pela qual nio havia lugar na estalagem para
Maria e José. A populagio de Jerusalém
aumentava durante a Pdscoa em dezenas
de milhares, obrigando os viajantes a buscar
hospedagem nas cidades periféricas. Maria e
José foram a Belém, terra dos antepassados
de José, para participar do recenseamento
imperial ordenado por César Augusto. Para
atender as exigéncias do recenseamento, eles
poderiam ir a Belém em qualquer época do
ano, mas ¢é provavel que tenham escolhido a
Pascoa porque a lei mosaica exigia que todos
os homens se apresentassem em Jerusalém

Jjudaica.

nessa festa.* Como Belém ficava muito perto da
Cidade Santa, o casal de Nazaré poderia cuidar das
duas obriga¢cdes a0 mesmo tempo.

O estalajadeiro acabou entrando para a histéria
negativamente. No entanto, dada a aglomera¢io em
toda a regido durante a P4scoa, nio podemos culpi-lo
por nio ter vaga para o casal de Nazaré. Enquanto
a maioria dos peregrinos da Pascoa acampava em
milhares de tendas erguidas nas planicies ao redor
de Jerusalém, milhares de outras pessoas procuravam
refigio nos abrigos locais, conhecidos como caravan-
cards. Ndo ha davidas de que a estalagem de Belém
estava lotada; e € bem provavel que a sugestio do
estabulo feita pelo estalajadeiro tenha sido um ato de
bondade genuina.

Mesmo que o casal encontrasse lugar na hospe-
daria, a acomodacio também teria sido bastante
rastica. Um caravangara tipico daquela época era
uma estrutura de pedra constituida de uma série
de pequenos cdmodos, cada um com apenas trés

paredes e aberto de um lado. E bem provivel que
o estibulo, por outro lado, fosse um patio murado

Uma antiga
tradigdo
hebraica dizia
que o Mes-
sias nasceria
na Pdscoa

Sabemos que
aquele més
de abril no
meridiano
dos tempos
de fato caiu
na semana
da festa da
Pdscoa.
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ou até mesmo uma gruta de calcario, onde eram guarda-
dos os animais pertencentes aos hospedes.’> Quer tenha
ocorrido num patio, numa gruta ou em outro refigio,

o nascimento de Cristo no meio dos animais teve uma
vantagem evidente em relagio ao interior lotado de uma
estalagem: ali pelo menos havia paz e privacidade. Nesse
sentido, a oferta do estdbulo foi uma béng¢io, permitindo
que o nascimento mais sagrado da histéria da humani-
dade acontecesse em reverente solidio.

Liberdade para os Cativos

Sete séculos anos antes daquele primeiro Natal, o pro-
feta Isaias escreveu uma profecia messidnica que o Salva-
dor posteriormente viria a ler para Seus concidadios de
Nazaré: “O Espirito do Senhor Deus estd sobre mim; por-
que o Senhor me ungiu, para pregar boas novas aos
mansos; enviou-me a restaurar os contritos de coracio,

a proclamar liberdade aos cativos, e a abertura de prisao
aos presos” (Isafas 61:1; ver também Lucas 4:18-19).

Ao lermos sobre a missdo de Cristo de proclamar a liber-
dade aos cativos e abrir as portas da prisdo para aqueles
que estdo acorrentados, € provivel que pensemos primeiro
em Seu ministério no mundo espiritual entre os mortos.
Mas todos nds somos cativos — cativos da corrupg¢io e da
fraqueza de um corpo mortal e sujeitos as tentagdes da
carne, a enfermidade e, por fim, 2 morte — e todos precisa-
mos ser libertados.

De tudo aquilo que nos aprisiona — pecados, circuns-
tincias ou acontecimentos passados — o Senhor Jesus
Cristo, o grande Emanuel, veio nos libertar. Ele proclama a
liberdade aos cativos e a liberdade dos grilhdes da morte e
da prisio do pecado, da ignorancia, do orgulho e do erro.
Foi profetizado que Ele diria aos prisioneiros: “Sai” (Isaias
49:9). A tnica condigio de nossa liberdade é que nos ache-
guemos a Ele com o corag¢io quebrantado e o espirito con-
trito, nos arrependamos e procuremos fazer Sua vontade.

Ha cerca de 30 anos, conheci um homem a quem
chamarei de Thomas. Ele tinha 45 anos quando o conheci.
Vinte anos antes, seus pais tinham se filiado 2 Igreja.
Thomas nio demonstrou o menor interesse na nova reli-
gido dos pais. Mas seus pais 0 amavam e nutriam a espe-
ranca de que um dia o filho fosse levado a conhecer a
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verdade do evangelho restaurado. Com o passar dos anos,
eles tentaram varias vezes convencé-lo a pelo menos rece-
ber a visita dos missionirios e ouvir sua mensagem. Ele se
recusou obstinadamente e zombava dos pais por causa

de sua fé religiosa.

Certo dia, desesperada, a mie disse: “Thomas, se vocé
ouvir as palestras missionarias uma Gnica vez, prometo
nunca mais tocar no assunto da Igreja com vocé”. Thomas
aceitou o trato e concordou em ouvir os missionarios. Nas
trés primeiras palestras, simplesmente se sentou impassivel,
cheio de orgulho, ocasionalmente cacoando das palavras
dos élderes.

Na quarta palestra, acerca da Expiacdo de Jesus Cristo
e dos primeiros principios do evangelho, Thomas nio
disse nada, mas ficou num siléncio incomum e passou a
ouvir com atencio. Ao fim da licio, os élderes prestaram
testemunho do Salvador. Foi entdo que um dos mis-
siondrios se sentiu inspirado a abrir a Biblia e ler estas
palavras:

“Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos,
e eu vos aliviarei.

Tomai sobre vOs o meu jugo, e aprendei de mim, que
sou manso e humilde de coracio; e encontrareis descanso
para as vossas almas” (Mateus 11:28-29).

Sem aviso prévio, Thomas irrompeu em pranto. “Estdo
tentando dizer que Cristo pode perdoar-me de meus peca-
dos?” perguntou ele. “Ja fiz coisas terriveis na vida. A lem-
branca de meus pecados me atormenta. Eu faria qualquer
coisa para me livrar da culpa que sinto.”

Seu orgulho tinha sido uma fachada que ocultava uma
alma prisioneira do pecado e da culpa. Os élderes garan-
tiram a Thomas que Cristo lhe perdoaria e o livraria do
peso da culpa caso ele se arrependesse e fosse batizado
e confirmado. Em seguida, prestaram testemunho do
poder da Expia¢ido. Daquele momento em diante, tudo
mudou na vida de Thomas. Ele tinha muito do que se
arrepender e muito a sobrepujar, mas por meio das bén-
¢dos do Senhor ele se tornou digno do batismo.

Mais de 20 anos depois, ao sentar-me na capela do
Templo de Frankfurt Alemanha, um homem de cabelos
grisalhos 2 minha frente virou-se e perguntou: “O senhor
nio é o Elder Porter?” Para minha grande alegria, reconheci
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Thomas — um homem liberto da escravi-

ddo pelo poder de Jesus Cristo e ainda fiel 2
Igreja de Senhor.

Talvez este Natal seja a ocasido de assumir-
mos a determinacio de buscar o Pai Celes-
tial humildemente em orag¢io e pedir que o
poder de Seu Filho Amado esteja conosco
em nossa vida didria e nos liberte de nossas
formas pessoais de cativeiro, grandes ou
pequenas.

O Noite Santa

Em dezembro de 1987, cerca de duas
semanas antes do Natal, viajei para Israel a
trabalho. Infelizmente nio era um momento
de paz na Terra Santa. Havia manifestacoes
na Cisjordania, as ruas da Cidade Velha de
Jerusalém estavam desertas e as lojas esta-
vam fechadas com tibuas. A tensio politica
no ar era palpavel e, para piorar a situagio,
choveu e fez frio durante quase toda a
semana. Com medo da violéncia, a maio-
ria dos turistas evitava aquela regifo. No
entanto, ao andar por Jerusalém, senti paz
no coragio por saber que estava na cidade
que o Redentor tanto amava.

Voltei para os Estados Unidos na noite de
sexta-feira antes do Natal. Quando o Dia do
Senhor amanheceu, dois dias depois, meu
despertador me acordou a0 som da musica
“O Noite Santa”:

O Rei dos reis nasceu numa pobre manjedoura,
Para ser, em todas as nossas provagoes, n0sso
amigo.®

A miusica e a mensagem me tocaram profunda-
mente, e chorei ao pensar no glorioso sacrificio
e na vida perfeita do Redentor de Israel — Aquele
que nasceu para ser o amigo dos humildes e a
esperan¢a dos mansos. Pensei no que vivenciei
em Jerusalém, e todo o meu ser se encheu de amor
por Aquele que viera a Terra e tomara sobre Si os
fardos de todos nos. Foi arrebatador pensar que
Ele podia me considerar um amigo. Nunca esqueci
os doces sentimentos daquela manhi de domingo,
que foram o testemunho mais puro que ji recebi.
Presto testemunho do Salvador do mundo. Sei que
Ele vive. Sei que foi preordenado antes da Criagdo do
mundo para proclamar a liberdade aos cativos. Em
virtude de Seu nascimento e Sua vida, digo: “O vinde,
adoremos”.” B

Extraido do discurso devocional “A Child Is Born” (Um Menino

Nos Nasceu), proferido em 9 de dezembro de 2008, na Universidade
Brigham Young. Para o texto integral em inglés, entre no site speeches
byu.edu.

NOTAS

1. The Messiah, ed. T. Tertius Noble, 1912, p. vi.

2. Ver o Guia para Estudo das Escrituras, “Belém”, scriptures
.LDS.org.

3.“O Deus, Senhor Eterno”, Hinos, n° 98.

4. Ver Bible Dictionary, “Feasts”.

5. Ver Russell M. Nelson, “A Paz e Alegria de Saber Que o Salvador
Vive”, A Liahona, dezembro de 2011, p. 19.

6. “Cantique de Noél” (“O Holy Night”), Recreational Songs,
1949, 143.

7. “Erguei-vos Cantando”, Hinos, n° 122.
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A Indexacao

VI,

Jennifer Grace Jones
Revistas da Igreja

m bilhetinho no teclado dizia: “Este computador

estd reservado para o Samuel as 5 horas”. Em res-

posta ao desafio do presidente de estaca para que
a estaca indexasse um milhio de nomes, Samuel B., de 14
anos de idade, de Utah, comecou a levantar-se as 5 horas
da manhi para fazer indexacio antes de ir para a escola.
Com apenas um computador em casa e seis irmaos com
licio de casa para fazer, Samuel precisou sacrificar algumas
horas de sono para poder usar o computador.

Mas o entusiasmo de Samuel contagiou o restante da
familia. Em pouco tempo, seu irmao Nathan passou a
sacrificar tempo que antes dedicava ao basquete; e sua
irma Ivyllyn sacrificou tempo de leitura para fazer indexa-
¢do. “Nunca fui tdo desafiado por meus filhos”, diz o pai de
Samuel. “Até o envolvimento deles, eu achava a indexacio
dificil. Eles me ensinaram que podia ser algo ficil e diver-
tido.” Na véspera do ano-novo seguinte, os filhos estavam
na maior correria para atingir suas metas anuais de indexa-
¢do antes da meia-noite.

A milhares de quilometros de distancia, a familia Lanuza,
da Guatemala, sentiu 0 mesmo entusiasmo. Essa familia de
nove pessoas — cinco filhos, mie, pai, avd e avé — divide
um dnico computador. Como os filhos utilizam o computa-
dor para fazer os deveres de casa, a mie para concluir seus
estudos universitirios e o pai para trabalhar, o computador
é sempre muito solicitado e cada membro da familia se
reveza na indexacio. Em conjunto, a familia indexou mais
de 37.000 registros em 2011.

Esses jovens e seus familiares atenderam ao desafio
langado pelo Elder David A. Bednar, do Quérum dos Doze
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A indexacdo torna
mais registros
acessiveis online
para os membros
encontrarem e
levarem nomes de
Sfamiliares ao templo.

Apéstolos, aos jovens da Igreja em outubro de 2011:

“Muitos de vocés acham que o trabalho de histéria da
familia é para ser realizado principalmente por pessoas
mais velhas. Mas nio sei de nenhum limite de idade deter-
minado nas escrituras ou nas diretrizes anunciadas pelos
lideres da Igreja que restrinja esse importante servico aos
adultos. (...)

Convido os jovens da Igreja a aprenderem a respeito do

Espirito de Elias e a vivenciarem-no”.!

Historia da Familia Rapida e Facil

A indexacio é uma maneira ficil para todos comecarem a
fazer o trabalho de hist6ria da familia e a sentir o Espirito de
Elias. Os governos e as igrejas mantém registros de pessoas e
familias ha séculos, mas esses registros sio de dificil acesso
e a triagem € demorada. No passado, as pessoas que estavam
geograficamente separadas de suas terras ancestrais tinham
de viajar até esses lugares e examinar os registros, sem
nenhuma garantia de encontrar um Gnico nome de familiar.

A introdugio da indexa¢io no FamilySearch em 2006
acelerou as pesquisas de histéria da familia. Aqueles nomes
que antes ficavam escondidos em registros manuscritos
em papel e armazenados em repositérios distantes foram
transcritos (indexados) e agora podem ser pesquisados
instantaneamente pelo computador. Para isso, indexadores
voluntirios baixam em seu computador pessoal “lotes” de
registros que contém de 10 a 50 nomes. Eles digitam os
nomes, as datas e outras informagdes no banco de dados
do FamilySearch, permitindo assim a cria¢io de indices
eletronicos consultaveis.
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Antes do lancamento da indexa¢ido no FamilySearch, a
criacio de um indice consultidvel para um tnico conjunto
de registros usando técnicas anteriores de extracio de
nomes podia levar anos. Michael Judson, que é gerente de
indexacio para o FamilySearch, conta que a indexacio dos
Registros Bancarios Freedman (registros norte-americanos
de escravos alforriados que abriram conta banciria) demo-
rou 11 anos. Agora ele estima que bastariam alguns meses.

Voluntirios do mundo inteiro ja indexaram mais de um
bilhdo de registros desde 2006, mas hd muito mais trabalho
a fazer. Bilhoes de registros adicionais estio a espera nos
Dep6sitos de Registros da Montanha de Granito em Salt
Lake City, Utah. E também hi os registros encontrados em
outros arquivos do mundo inteiro que o Departamento de
Hist6ria da Familia esta fotografando ao ritmo de cerca de
35 milhdes de imagens digitais por més.

Situacoes Especificas, Béncaos Especificas

A Primeira Presidéncia declarou: “Incentivamos os mem-
bros a participarem da indexac¢do do FamilySearch, que é
vital para a histéria da familia e o trabalho do templo”.? Os
membros do mundo inteiro estio atendendo a esse apelo e
recebendo béncios extraordinarias.




Os santos da Ucrania estio se empenhando bastante
para criar indices eletronicos que agilizardo as pesqui-
sas de histéria da familia na Europa Oriental. A familia
Rudenko, de Kiev, estd dando um étimo exemplo. Eles
fazem sacrificios a fim de pagar a Internet para que eles
e seus filhos possam indexar nomes. A irma Rudenko
deixa o laptop da familia na mesa da cozinha para inde-
xar quando tem momentos de folga durante o dia. Digita
nomes com uma mio enquanto segura um bebé com a
outra. Seu filho de 16 anos e sua filha de 12 também se
tornaram indexadores regulares; e a familia as vezes visita
os arquivos do governo para pesquisar nomes de fami-
liares. A familia Rudenko envia regularmente nomes ao
templo e realiza as ordenangas por eles. N4o raro vio ao
templo virias vezes por semana.

A irm3 Rudenko fala das béngdos que recebeu por meio
do trabalho de histéria da familia: “Creio que a indexacio
e o trabalho de hist6ria da familia nos protegem. Recebi a
promessa em minha bén¢io patriarcal de que a realizacio
desse trabalho protegerd a mim e a meus filhos. A mente
deles permaneceri pura e eles conseguirdo resistir as mas
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influéncias deste mundo. (...) [Meus filhos] contam com o
poder de Deus nesse trabalho”.

Muitos membros estio descobrindo que a indexacio é
uma oportunidade significativa de servir, sejam quais forem
suas aptiddes ou sua situacio. Malinda Perry, de Utah, EUA,
sofreu um acidente de carro aos 24 anos de idade que a
deixou paralisada do pescoco para baixo. Ao ajustar-se a
essa nova vida, a irma Perry orou sobre maneiras de servir.
Recebeu sua resposta quando Rayleen Anderson, da pre-
sidéncia da Sociedade de Socorro da estaca, a visitou e lhe
ensinou como fazer indexacio. Agora a irma Perry passa
algum tempo em frente ao computador todos os dias com
uma vara presa 2 mio, movendo-a o suficiente para conse-
guir digitar. Ela indexa um lote de nomes por dia.

“Em vez de pensar s6 em mim, como antes, passei a
pensar em servir a0 proximo”, diz a irma Perry. “Amo o
Senhor e adoro levar Suas bén¢ios as pessoas por meio
da indexacio.”

Ao ouvir uma apresentac¢io sobre histéria da familia, o
presidente de estaca David Pickup, de Chorley, Inglaterra,
teve a impressio de que a indexacio poderia ajudar os
membros de sua estaca a aumentar o desejo de frequentar
o templo. Mas ele nio sabia como algo que parecia nio
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passar de uma mera inser¢io de dados poderia levar as
pessoas ao templo.

Decidiu experimentar a indexag¢io e constatou que isso
trouxe mais o Espirito de Elias a sua vida. Para ele, a inde-
xacio tornou-se um trabalho “refinador”. “NZo é possivel
fazer indexacio sem pensar nao s6 nos nomes que estao
sendo indexados, mas também nos nomes dos proprios
familiares”, diz ele.

O Presidente Pickup desafiou os membros da estaca a
usar a indexag¢io como forma de participar do trabalho de
histéria da familia. Dentro de pouco tempo, ele e outros
lideres da estaca notaram um aumento significativo na
dignidade para receber a recomendagio para o templo e na
frequéncia a reunido sacramental. Perceberam que os mem-
bros que participavam da indexacio estavam desenvolvendo
o desejo de levar nomes dos proprios familiares ao templo.

Mackenzie H., de 17 anos, levou o desafio do Presidente
Pickup a sério e iniciou o trabalho de indexacio. E ainda
ajudou os irmios, os pais e os avés a se envolverem tam-
bém. Em menos de dois anos, Mackenzie indexou mais de
44.000 nomes. Mais importante ainda, Mackenzie e seus
familiares sentiram-se instados a buscar nomes de seus
proprios parentes, a leva-los ao templo e a participar das
ordenancas de salvacio.

A indexacio ajudou os membros da Estaca Chorley
trazendo mais o Espirito 2 vida deles e dando-lhes as
ferramentas necessarias para levar nomes de familiares
ao templo. “Para fazer indexag¢io nio € preciso ser digno
de entrar no templo”, esclarece o Presidente Pickup, “mas
quando indexamos isso nos purifica e desperta em nés o
desejo de ser dignos de uma recomendacio para o templo
e de ir ao templo e realizar as ordenangas por nossos ante-
passados. (...) Sei disso por experiéncia prépria”.

A Indexacdo Ajuda a Todos

O Senhor prometeu: “Eis que apressarei minha obra a
seu tempo” (D&C 88:73). A indexacio é uma maneira pela
qual o Senhor esta cumprindo essa promessa. As pessoas
podem achar seus préprios antepassados e deixar os
outros acharem os deles, mas a indexacio facilita e acelera
a pesquisa de historia da familia para todos. “O Senhor
nos concedeu a tecnologia necessiria para grandes melho-
rias na busca de nomes”, afirma o irmao Judson. “Agora

MAIS DO QUE A MERA INSERCAO DE DADOS
o0 inicio a indexagdo pode parecer uma simples
digitacdo de dados, mas os indexadores experien-

tes costumam testificar que se trata de uma atividade

espiritual que abencoa a vida das pessoas, em ambos
os lados do véu.

Seguem algumas sugestées que ajudarao a inde-
xacdo a tornar-se uma experiéncia espiritualmente
gratificante:

1. Comece com uma oracdo. Se desejar, ore espe-
cificamente para ser tocado pelo Espirito de
Elias a fim de que seu coracdo se volte para seus
antepassados.

2. Elimine as distrac¢des, inclusive a televisdo ou
musicas que possam afastar o Espirito.

3. Faca indexacdo com familiares ou amigos. Isso ndo
sO vai ajuda-lo a decifrar caligrafias dificeis, mas
também pode abrir as portas para vocé discutir
sua propria historia da familia.

4. Lembre-se de que cada nome que vocé indexa
representa outra pessoa que podera ser encon-
trada por descendentes vivos e receber as orde-
nancas por procuragdo no templo.

5. Lembre-se de que o Senhor vai ajuda-lo. Por meio
do Salvador vocé pode superar qualquer desa-
fio que enfrentar na indexacdo (ver Il Corintios
12:9-10).

A indexacao esta disponivel em alemao, espanhol,
francés, holandés, inglés, italiano, japonés, polonés,
portugués, russo e sueco. Para mais informacdes, visite
familysearch.org/indexing.

nio estamos apenas trabalhando em nossa histéria da

familia; a indexacio é um esforco coletivo para ajudar

a todos os filhos do Pai Celestial.” H

NOTAS
1. David A. Bednar, “O Coracio dos Filhos Voltar-se-a”, A Liahona,
novembro de 2011, p. 24.
2. Carta da Primeira Presidéncia, 29 de fevereiro de 2012.
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TORNAR-NOS MELHORES SANTOS
PORMEIO DO

Ixnvolvimento
Inter-Rehgioso

Quando servimos ao lado de pessoas de
outras religioes, ndo so fortalecemos nossa comunidade e
melhoramos nossos relacionamentos, mas também
nos tornamos melhores discipulos.

Betsy VanDenBerghe

s lideres da Igreja sempre incentivam os membros a participar de projetos de

servico e causas ligadas a questdes morais com pessoas sinceras de coracio,

seja qual for a filiagdo religiosa delas. E os lideres da Igreja sempre dio o
exemplo. Recentemente, o Presidente Dieter F. Uchtdorf, juntamente com a esposa,
Harriet, recebeu o prémio Humanitario do Ano dos Servigcos Comunitrios Catélicos.
Ele comentou sobre a ironia de “duas pessoas alemis, ex-luteranas, agora mérmons
dedicados, serem homenageadas por catélicos nos Estados Unidos da América”.!

Os membros da Igreja do mundo inteiro vém atendendo de modo louvavel ao
chamado para servir ao lado de integrantes de outras organizag¢des. Fiquei tocada
com o relato de alas SUD que participam de hortas comunitarias, realizam conferén-
cias inter-religiosas sobre valores morais e organizam projetos de limpeza comunita-
rios com outras congregacdes.

No tocante a0 servico com pessoas de outras religiGes, constatei a veracidade do
seguinte incentivo do Elder Quentin L. Cook, do Quérum dos Doze Apéstolos: “O
servico inter-religioso respeitoso e sincero nio sé fortalece nossa comunidade, mas
também nos permite crescer coletiva e individualmente em nosso amor por Deus e
Seus filhos”.?

Melhorar o Mundo

H4 alguns anos, uma ministra presbiteriana mudou-se para minha comunidade
desejosa de servir a todos os vizinhos e ndo apenas a congregacio de sua igreja.
A medida que ela procurou estender a2 m3o em nosso bairro predominantemente
SUD, oferecer-se para ajudar e fazer convites para festas, os membros da ala come-
¢aram a participar dos projetos de servico da congregacio dela. Juntos, ela e os




A Holladay Matters (em Holladay, Utah, EUA) foi criada para
reunir pessoas de todos os credos, ou sem filiacao religiosa,
em projetos e atividades comunitarios. Na foto estdo os mem-
bros fundadores, mulheres de varias denominacées.

vizinhos de virias religides organizaram uma festa benefi-
cente que ajudou significativamente uma familia SUD que
tinha despesas médicas vultosas.

O Apéstolo Orson F. Whitney (1855-1931) afirmou:
“Deus estd usando varios grupos para a realizacio de Sua
grande e maravilhosa obra. (...) Ela é demasiado grandiosa
e ardua para um dnico povo”.? Coisas grandiosas podem
ser realizadas quando pessoas boas se unem. Os esfor¢os
da ministra, em nosso bairro, levaram a formag¢io de um
comité inter-religioso comunitirio que, juntamente com
a Sociedade de Socorro da estaca, organizou uma confe-
réncia para fornecer kits de higiene e livros a agéncias de
refugiados. Esses contatos inter-religiosos permitiram em
seguida que os membros da estaca ajudassem uma con-
gregacio a doar alimentos para um grande grupo de refu-
giados e a enviar refor¢os quando outra igreja precisou de
mais voluntirios num abrigo para sem-teto.

“Temos a responsabilidade (...) de cooperar com outras
igrejas e organizagdes”, disse o Presidente Thomas S.
Monson aos membros;* e esse trabalho conjunto ji aben-
c¢oou o mundo muito além do servico humanitirio. Num
discurso para lideres cristios nos Estados Unidos, o Elder
Jeffrey R. Holland, do Quérum dos Doze Apédstolos, descre-
veu uma série de didlogos travados entre membros da Igreja
e cristios evangélicos na Universidade Brigham Young.> Um
fruto dessas conferéncias foi o pedido de desculpas de um
preeminente tedlogo pelas deturpacées da doutrina mér-
mon perpetradas por algumas pessoas de sua comunidade.®
A respeito dessa construcio de pontes, o Elder Holland
disse: “Ndo posso deixar de crer que a mio do Senhor esteja
guiando esses acontecimentos nesta época conturbada”.’
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Em dezembro de 2011, criancas da Igreja Catdlica Imaculada
Conceicao, em New Jersey, EUA, apresentam-se num evento de
Natal com criangas de uma congregacao da Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Ultimos Dias. O concerto beneficente ajudou a
arrecadar mantimentos para o banco de alimentos local.

Melhorar Nossas Rela¢oes

Ao servirmos ao lado de outras pessoas, certas orienta-
¢des podem ajudar-nos a tornar nossas interagdes mais sig-
nificativas e a evitar ofensas. Certa vez, quando eu morava
numa cidade grande, apresentei-me como voluntirio num
programa de reforco escolar para o grande publico pro-
movido por uma igreja local, mas fiquei sabendo que o
responsavel nao me aceitou por eu pertencer a Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias. Essa experiéncia
pessoal me convenceu a valorizar a contribui¢io de qual-
quer pessoa, a despeito de sua filiacio religiosa (ou da falta
dela). E com satisfacio que respondo ao interesse de qual-
quer pessoa em aprender sobre a Igreja, mas também sei
que nos, santos dos Ultimos dias, levamos a sério o man-
damento deixado por Jesus de amar o préximo, vestir os
nus, alimentar os famintos e visitar os presos (ver Mateus
25:34-306) sem esperar a conversido de quem recebe nossa
ajuda ou das pessoas que servem a nosso lado. O envol-
vimento inter-religioso sincero e respeitoso nunca obriga
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nenhum grupo, inclusive o nosso, a repudiar
as préprias crencgas. Pelo contririo, incentiva

os participantes a “ndo [contender] com igreja
alguma” (D&C 18:20) e a “[revestir-se] do
vinculo da caridade” (D&C 88:125).

Outra orientagio 1til veio de um sibio
lider de uma estaca de nosso bairro que tem
muitos membros da Igreja. Ele aconselhou os
membros que servem com pessoas de outras
religides a nio “tomar as rédeas” assumindo
o controle das decisdes ou a lideranca, mas
a trabalhar em conselhos e a permitir que
“todos tenham privilégios iguais” (D&C
88:122). Esse lider, que tinha vasta experién-
cia no trabalho com outras igrejas, também
incentivou os membros a desenvolver boas
relagdes. Ele constatara que algumas pessoas
que tinham trabalhado com os santos dos
dltimos dias os achavam trabalhadores e sim-
paticos, porém mais interessados em fazer o
trabalho do que em desenvolver amizades.

Minhas experiéncias pessoais na comu-
nidade e em causas educacionais tém me
convencido de que o Espirito ¢ forte quando

diversas pessoas se unem numa causa digna.
O amor fraternal e a pureza da motivagio
fazem o trabalho avancar ainda mais do que
somente com os arduos esforcos envidados.®
Um orador SUD numa conferéncia acadé-
mica inter-religiosa observou que a criacio
de lagos com os outros ajuda as pessoas
de outras religides a nos entender melhor.’
Outra estudiosa, que nio € de nossa religido,
leciona sobre 0 mormonismo numa impor-
tante universidade americana. Ela verificou
que seus alunos queriam saber mais sobre
nossa Igreja, “principalmente (...) por terem
sido levados a crer que a religido era uma
seita, mas sua experiéncia pessoal com ami-
gos e colegas mormons nio correspondia a

esse esteretipo”.1?

Melhorar a N6s Mesmos

O servico prestado ao lado de outras pes-
soas nio s as ajuda a nos compreender, mas
também nos motiva a aprender com elas e a
nos conscientizar mais de que Deus “nio [faz]
acepc¢io de pessoas” (D&C 1:35). Ele ajuda as
pessoas boas de todas as religides e culturas
em seu empenho para melhorar a vida de
Seus filhos.

Esse reconhecimento do que ha de bom

nos outros nos ajuda a permanecer humil-
des — ao contririo dos fariseus condenados

PONTOS
DOUTRINARIOS

Deus usa os sinceros
de coragdo de todas
as denominacgoes e
culturas para levar
avante Sua obra na
Terra.

¢ Ao trabalharmos com

pessoas de outras reli-
gides para promover
causas nobres, produ-
zimos mais frutos do
que conseguiriamos
sozinhos.

O envolvimento inter-
religioso respeitoso

e amistoso dissipa
mal-entendidos,
constroéi sentimentos
de fraternidade e nos
aproxima do Pai de
todos nos.

Participantes discutem
a defesa da liberdade
religiosa numa confe-
réncia inter-religiosa
realizada em Sao Paulo,
Brasil, em marco de
2013.




Abaixo, a partir da
esquerda: Dancarinas
classicas indianas no
Tabernaculo de Salt
Lake durante um
Tributo Musical Inter-
Religioso em fevereiro
de 2010. Alguém na
plateia desfruta o
espetaculo. Num video
das Mensagens Mor-
mons, jovens adultos
de varias religioes
discutem a importancia
da pureza sexual. Par-
ticipantes do Mutirao
Beneficente Anual
Inter-Religioso de
Confecgao de Colchas,
realizado em Houston,
Texas, EUA, fazem
colchas para familias
carentes.

por Jesus devido a seu orgulho espiritual (ver
Mateus 23) ou dos zoramitas, descritos pelo
Livro de Alma como exclusivistas e arrogan-
tes (ver Alma 31). Se estivermos abertos ao
que ha de bom nos outros, conseguiremos
nos tornar pessoas melhores.

Nosso amor pode expandir-se para além
do circulo intimo da familia e abranger nio
5O N0Ossos amigos, mas também os vizinhos e
até mesmo nossos inimigos. Um membro da
Igreja que serviu nas forcas armadas ameri-
canas no Japio logo apés a Segunda Guerra
Mundial falou de sua dificuldade para
superar seu rancor pelo povo japonés. No
entanto, depois de receber dos habitantes de
uma cidadezinha japonesa as boas-vindas a
um santudrio de adoracio, conta ele: “Percebi
que o espirito deles tocou o meu e passei
por uma mudanga incrivel em meus senti-
mentos em relagio a eles. Minha amargura
se desfez. (...) Fiquei a pensar no que acon-
tecera naquele santudrio e na transformacio
espantosa de meus sentimentos em relacio
as pessoas de 14”7,

Da mesma forma, quando recebemos
de coragio as pessoas em nosso meio,
elas também podem passar por uma

transformagfo. Uma cristd evangélica que
se formou na Universidade Brigham Young
escreveu um artigo sobre sua experién-

cia pessoal e descreveu o quanto ficava

na defensiva em relacio aos alunos SUD
no inicio. Mas, depois de finalmente fazer
amizades significativas, ela conta: “Passei a
valorizar a énfase que, a meu ver, 0s santos
dos 1ltimos dias atribuiam a proximidade
de Deus com a humanidade. Comecei a
reconhecer que, na tentativa de preservar
a superioridade de Deus, eu sacrificara Sua
proximidade — e essa percep¢io exerceu
um efeito profundo sobre mim”.'?

Em seu discurso para lideres cristios, o
Elder Holland reconheceu que “hi riscos
quando aprendemos algo novo sobre outra
pessoa. As novas perspectivas sempre afetam
as antigas e, portanto, é inevitavel que tenha-
mos de repensar, reorganizar e reestruturar
nossa visio de mundo”."* Ao fazer amizade
com pessoas de outras religides, nio raro me
surpreendo analisando nossas diferengas,
tentando separar as diferencas culturais das
doutrinarias e a0 mesmo tempo procurando
valorizar tudo de virtuoso e louvavel que elas
tém a oferecer. De fato, esse esforco as vezes
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Alan Bachman, presidente da Junta Inter-
Religiosa de Salt Lake, discursa no Taber-
naculo de Salt Lake em fevereiro de 2012.

parece arriscado, mas sempre vale a pena. No processo
de reestruturacio de meus paradigmas, surpreendo-me
desfazendo-me cada vez mais de meus preconceitos

culturais e me aproximando da esséncia do evangelho.

Virios grupos SUD convidaram minha amiga ministra
para discursar sobre o tema “amar ao proximo apesar das
diferencas religiosas”; e ela foi muito bem recebida pelo
publico. Por sua vez, ela convidou varios santos dos ulti-
mos dias, inclusive a mim, para dirigirem-se a diferentes
congregacdes sobre 0 mesmo assunto. Apds esses eventos,
fui cercado por fiéis que queriam falar comigo, me abragar
e até mesmo derramar lagrimas de amor e compreensio
mutuos. Em experiéncias assim, comprovei a veracidade
da conclusio do Elder Holland:

“Quando deixamos de julgar as pessoas por sua cor, seu
grupo étnico, seu circulo social, sua igreja, sua sinagoga,
sua mesquita, seu credo e sua declarac¢io de fé e nos esfor-
¢amos a0 maximo para vé-las por quem e pelo que sio
— filhos do mesmo Deus —, ocorre uma mudanga positiva
e valida dentro de nés e assim somos levados a uma unido
mais estreita com aquele Deus que é Pai de todos nés”.' l
A autora mora em Utah, EUA.
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Trés mulheres da Igreja comparecem ao Banquete da Fé, um jantar progressivo
intercultural, em Spokane, Washington, EUA. Elas e outras participantes visitaram
uma mesquita muculmana, um templo sikh e uma igreja presbiteriana.
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1. Dieter F. Uchtdorf, em Marjorie Cortez, “Catholic Community Services
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2. Ver Quentin L. Cook, “Partnering with Our Friends from Other Faiths”,
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3. Orson F. Whitney, Conference Report, abril de 1928, p. 59.
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Um simples ato de servigo de um missiondrio sénior
deixou uma impressao duradoura.

David Dickson
Revistas da Igreja

m mzungu numa arvore? O que um mzungu

estava fazendo no alto de um 4rvore? E qual era

a ferramenta que ele estava usando para cortar
ramos tdo rapido?

Essas perguntas vieram a mente dos ugandenses ao
verem um estrangeiro (mzungu) utilizar uma motosserra
para cortar galhos mortos de uma enorme arvore de som-
bra. A ferramenta em si era um prodigio para aquelas pes-
soas. Muitas delas nunca tinham visto nada parecido antes.

Porém ainda mais surpreendente para elas era o proprio
mzungu. O Elder Roland Harris, missiondrio sénior de
Utah, EUA, aparou um ramo apés o outro, cortando galhos
mortos bem no alto da drvore. As pessoas 14 embaixo
ficaram surpresas ao verem um estrangeiro fazer algo
assim por um compatriota delas.

Aquele simples ato de servico do Elder Harris acabaria
por marcar o inicio de uma amizade com alguém que no
passado recusara todo contato com a Igreja ou com qual-
quer membro dela.

Conhecer Godfrey
O Elder Roland Harris e a Sister Janet Harris estavam ser-

vindo uma miss3o de 23 meses na Missdo Kampala Uganda.

A Sister Harris, enfermeira profissional, foi chamada como
consultora médica dos missiondrios. O Elder Harris, que era
um mestre de obras aposentado capaz de consertar quase
tudo no universo, ficou encarregado da manutengio das
propriedades da Igreja e dos veiculos da missio.

Pouco depois de chegarem a Uganda, o Elder Harris e a
esposa contrataram um membro local da Igreja, Mary, para
ajudar na limpeza da casa.

Mary se batizara trés anos antes. “Desenvolvemos
grande amor por ela”, conta a Sister Harris. “Ela nos
ensinou algumas peculiaridades de Uganda.”
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Quanto mais conheciam Mary, mais a amizade crescia.

Logo tomaram conhecimento do marido dela, Godfrey

— um homem bom que, no entanto, mantinha distancia
dos membros da Igreja, principalmente dos missionarios.
“Ele nio deixava os missionarios entrarem na casa dele”,
explica a Sister Harris. Contudo, Mary nio desistia de apre-
sentar Godfrey a eles.

Convidou o casal missionario para uma breve visita na
casa dela. “NZo nutrfamos nenhuma expectativa”, explica a
Sister Harris. “Dissemos a Godfrey que, como Mary passara
a ser uma amiga querida, querfamos conhecer sua familia.”
Godfrey conversou com eles, mas nio mostrou o0 menor
interesse de aprofundar a relacio e deixar de ser um mero
conhecido.

Tudo mudou no dia em que o Elder Harris apareceu com
ferramentas elétricas e uma escada e se propds a servir.

O Divisor de Aguas

A casa de Godfrey e Mary estava cercada por enormes
arvores ornamentais cheias de galhos mortos e ramos que
se estendiam ameacadoramente sobre o telhado e precisa-
vam ser podados.

O Elder Harris p6s mios 2 obra sem tardar. Passou
quatro horas no alto das arvores decepando galhos de
até 25 centimetros de didmetro. Era algo que precisava
ser feito havia muito tempo. “Eu estava a pelo menos seis
metros do chio”, conta o Elder Harris. Ao passarem por 14,
as pessoas mal conseguiam crer no que viam.

Godfrey também estava atOnito. “Ele nos agradeceu
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profusamente”, lembra a Sister Harris.
Mesmo atividades relativamente sim-
ples como a poda de arvores envol-

NP

condicdes de receber tratamento / : - motocicleta que muitas vezes pode ser vista

vem sérios riscos. “Eles nio tém i

médico”, esclarece a Sister —— carregando até seis pessoas a0 mesmo tempo.
Harris. Se alguém caisse de . “No escuro, é perigoso andar de boda boda”,

explica a Sister Harris. “Eles atravessaram o Nilo
num boda boda no escuro.”

uma 4rvore e quebrasse um
braco ou uma perna, por exemplo, era bem
Depois de percorrer estradas perigosas na
calada da noite, correndo grande risco pes-

provivel que precisasse sarar sozinho.
Aquela enorme pilha de galhos caidos no

soal, Godfrey e Mary chegaram 2 casa do

casal Harris para “chorar com os que choram”

chio lancou as bases de uma forte amizade.
“Daquele dia em diante, Godfrey sempre vinha
e “consolar os que necessitam de consolo”
(Mosias 18:9). Naquela noite, chegara a hora

nos cumprimentar”, diz o Elder Harris. Godfrey
e Mary também comecaram a receber em casa
de retribuir compaixdo e amor. Dessa vez eram
Mary e Godfrey que estavam prestando servico.

outros membros da Igreja.

Atravessar o Nilo “Foi marcante”, conta a Sister Harris. Mary suge-
Com o passar dos meses, a amizade do riu que eles todos se ajoelhassem em oracio.

Elder e da Sister Harris com Godfrey e Mary s6 Godfrey se uniu a eles sem hesitar.

aumentou. Por fim, essa amizade tornou-se uma O Elder e a Sister Harris foram 2 Califérnia,

forca e um apoio para o casal Harris quando EUA, para assistir ao funeral de Brad. Depois,

uma tragédia inesperada se abateu sobre eles retornaram a Uganda para terminar a missio.

na metade da missdo. Receberam a noticia | Agora, de volta a Utah, Roland e Janet Harris

de que seu filho Brad morrera num acidente ainda mantém contato com Mary e Godfrey.

automobilistico. O servigo é uma chave capaz de abrir portas

Assim que Mary e Godfrey ficaram que, de outra forma, permaneceriam fechadas

I
|

para n6s. Conforme ensinou o Presidente
Thomas S. Monson: “Quando a fé substitui a

sabendo, vestiram suas melhores roupas e ini-
ciaram uma ardua viagem para estarem ao lado

[&l

davida, quando o servico abnegado elimina
o empenho egoista, o poder de Deus leva a

de seus queridos amigos.

Em Uganda, poucas pessoas tém carro:
efeito Seus prop6sitos” (“Dispostos e Dignos
para Servir”, A Liahona, maio de 2012, p. 66). B

ou eles andam a pé ou pegam tixi. O taxi
mais comum de todos é o boda boda, uma
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s facil amar o povo da Africa”,! disse o Elder

Jeffrey R. Holland, do Quérum dos Doze
Apostolos, em Freetown, Serra Leoa, durante

uma designacio que incluiu ainda visitas a Libéria e a
Gana.

Ele disse que a fé e a obediéncia dos santos dos ulti-
mos dias africanos, nascidas de seu amor pelo evange-
lho, sdo um exemplo para todos os membros da Igreja.

Richard M. Romney
Revistas da Igreja
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O convénio do batismo abre portas para
muitas béngaos, o mesmo se da com o
estudo fervoroso do evangelho.

1

E impressionante, admirou-se o Elder Holland, “ver o
quanto o evangelho significa para eles, ver o que fizeram
com ele, como o amam, ver sua fidelidade no dizimo, no
servigo e na frequéncia ao templo — penso no templo
como a imagem mais sublime — e depois vé-los criar os
filhos na Igreja e mandi-los para a missdo. E uma prova

maravilhosa de sua fidelidade”

Diante de Nossos Olhos

O Elder Holland observou que, com exce¢io da Africa
do Sul (onde uma estaca foi organizada em 1970), a Igreja
estd na Africa hi menos de 30 anos. Por essa razio, o
Elder Holland disse: A Igreja aqui “nasceu diante de nos-
sos olhos, nasceu em um dia” e “a Africa é um dos lugares
especiais onde se pode ver a gléria do Senhor, os misté-
rios e o milagre da Restauracio literalmente se descortina-
rem diante de nossos olhos”.?

Ele garantiu que nunca esquecerd o dia em que
estava em Acra, Gana, com o Presidente Gordon B.
Hinckley (1910-2008) quando ele anunciou a construg¢io
de um templo 4. “[As pessoas] levantaram-se e aplaudi-
ram, choraram, dancaram, abragaram-se e emocionaram-
se. E, de certa forma, esse espirito continua. Isto é o
que me faz amar os africanos: sua alegria ilimitada no



evangelho. A maioria deles tinha
pouquissimos bens materiais na vida,
mas, quando receberam o evange-
lho, abracaram-no sem hesitar. (...)
E ainda o fazem. Estdo fazendo isso
até hoje.”*

Profecias Cumpridas

Outros profetas e apdstolos
que ja cumpriram designac¢des na
Africa falam do continente como
um lugar onde as profecias do
Senhor estido verdadeiramente se
cumprindo.

“O povo africano é bondoso e
paciente”, disse o Elder Richard G.
Scott, do Quérum dos Doze Apdsto-
los, ap6s uma visita a membros da
Igreja de Mogambique e da Nigéria.
“Eles nio tém muita renda ou recur-
sos que lhes permitam financeira-
mente fazer muitas coisas, entio
simplesmente as fazem por pura
determinacdo. Caminham muitos
quildometros para realizar algo que
sdo instados a fazer pelo Espirito
Santo a fim de levar avante a obra
do Senhor.”’

O Elder Scott fez esse comentirio
em 1999, quando dedicou Mogambi-
que para a pregacio do evangelho.
Havia apenas 40 membros 14 e o pais
fazia parte da Missao Africa do Sul
Johannesburgo. Por ocasido de sua
segunda visita, em janeiro de 2011, a
Igreja em Mocambique ji tinha mais
de 5.000 membros espalhados por
2 distritos e 19 ramos em todo o pafs.
Mocambique também sedia a Mis-
sio Mogambique Maputo, que inclui
Angola.’

Jovens, Mas Crescendo

“Somos jovens aqui”,” disse o Elder
Russell M. Nelson, também do Qué-
rum dos Doze Apdstolos, ao visitar
Madagiscar, Malavi e o Quénia. “Esta-
mos vendo o Senhor agir neste grande
continente da Africa para abengoar
o povo (...) com a verdade, a luz do
evangelho, [inclusive] as ordenancas
de salvacio e exaltacio.”® Ele disse
que ficou particularmente impres-
sionado com a forca da lideranca da
Igreja na Africa: “Nem tenho palavras
para expressar Como somos gratos
por esses lideres [locais], que doam
seu tempo e talento a servico do
Senhor para abencoar a vida dessas
pessoas”.’

O Elder Nelson estd “muito oti-
mista” em relagio ao futuro da Igreja
e do povo da Africa e de Madagis-
car, pois a fé desse povo é mais forte
do que seus desafios. “Vocés sio ver-
dadeiramente filhos de Deus, filhos
do convénio de Israel, preparados
para encontrar o Senhor Jesus Cristo
e Deus, nosso Pai Eterno, e habitar
em Sua presenca com [sua] familia”!°
disse ele numa reuniio em Madagis-
car. O Elder Nelson também afirmou:
“Sdo pessoas de enorme potencial.
Elas tém fé. Amam ao Senhor e
preenchem todos os requisitos para
constituir um povo extremamente
forte”. "

Durante uma entrevista em Nair6bi,
Quénia, o Elder Nelson comentou:
“Temos capelas da Igreja. Contamos
com uma estaca aqui [em] Nair6bi.
Realizamos uma conferéncia de estaca
hoje. Foi emocionante me reunir com
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Em seu empenho de recordar sempre o
Salvador, os membros sdo fortalecidos e
revigorados ao tomar o sacramento.

as pessoas. Mais de mil pessoas se reuniram [com muita]
reveréncia [e havia] um belo coro, [uma] excelente presi-
déncia de estaca [e um] patriarca ao pulpito. Como posso
expressar minha alegria ao ver tal progresso?”!?

Apesar da Adversidade

O Elder Holland afirmou que a Igreja na Africa estd
prosperando mesmo em face de desafios. Como exemplo,
disse: “Embora tenha havido uma violenta guerra civil na
Costa do Marfim, os santos dos ultimos dias (...) continua-

ram indo ao templo. E um grande tributo a eles. E algo
prodigioso”.!?

Referindo-se tanto a Serra Leoa quanto 2 Libéria, o Elder
Holland disse: “E justamente por causa de um passado

recente tdo sangrento, brutal e dilacerado pelas guerras
que o evangelho esta se arraigando de modo tdo extraor-
dindrio. Eles viram como a vida ndo deve ser e agora, com
os missionarios e os membros testificando, estio vendo
como ela pode ser. O céu transformou [as provagdes deles]
em béncios, e eles estio se livrando da desordem politica
e das guerras civis”.*

Além disso, o Elder Holland destacou que o cresci-
mento da Igreja no Zimbabue continua apesar dos tempos
dificeis nos dltimos anos: “A Igreja esta florescendo. Temos




crescimento, estacas, missdes. Isso
é 0 que est4 acontecendo na Africa
inteira”.’®

Pregar o Evangelho

Uma chave para o sucesso da Igreja
na Africa, indicou o Elder Holland, é
que “nfo nos envolvemos em grandes
questdes sociopoliticas. Pregamos o
evangelho. Estamos preocupados com
a justica, com oportunidades sociais
e com a equidade. Mas achamos que
[as respostas se encontram no evan-
gelho], assim nos limitamos a pregar o
evangelho. E assim como ji aconteceu
em outros lugares e esta acontecendo
na Africa, as pessoas que alcangam
esse conhecimento, essa béncio e
essa luz em sua vida comecam de
repente a ver as coisas comegarem a
mudar e sua vida ser abencoada”.!®

A Promessa do Senhor

O Elder Holland citou o Salvador,
que declarou: “Os derradeiros serdo
primeiros, e os primeiros derradeiros”
(Mateus 20:16).

“De certa forma”, disse ele, “o
evangelho demorou a chegar 2 Africa.
Em todo caso, demoramos a trazé-lo,
esperando o tempo do Senhor — e foi
o tempo do Senhor, fago questio de
afirmar. S6 em tempos relativamente
recentes, os africanos comecgaram a
receber missdes e missionarios, as
béncgios do sacerdécio e assim por
diante. E um grande continente, e
ainda temos um longo caminho a
percorrer. Mas creio que o cresci-
mento que estamos vendo agora na
Africa faz parte do cumprimento da

promessa do Senhor. Os santos dos
dltimos dias africanos estio emer-
gindo com fé. Estio em movimento.
Estido enfrentando o desafio de rece-
ber o evangelho e de fazer dele o
ponto central de sua vida”."” B
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AREAS AFRICA SUDESTE E AFRICA OESTE*

Membros: 381.417

Estacas: 70

Alas: 508

Missoes: 22

Distritos: 60

Ramos: 646

Escritérios de Area: Johannesburgo, Africa do Sul;
eAcra, Gana

* Em abril de 2013.

TEMPLOS

Em Operacao

Acra Gana, dedicado em 7 de agosto de 2005

Aba Nigéria, dedicado em 11 de janeiro de 2004

Johannesburgo, Africa do Sul, dedicado em 24-25
de agosto de 1985

Anunciados
Durban Africa do Sul
Kinshasa Republica Democratica do Congo
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VOZES DA IGREJA

O MAIOR MILAGRE

N um radiante dia de setembro,
nossa filha cacula, Erica, sofreu
um grave acidente de carro. Ela foi
levada de helicéptero para o hospital;
e, ap6s horas de cirurgia de emergén-
cia, recebemos a terrivel noticia: nossa
linda filha de 17 anos, tio cheia de
vida, falecera.

Os meses seguintes foram de
pura agonia para nés. Passamos pelo
aniversario dela e pela festa de Acio
de Gragas e nos preparamos para o
primeiro Natal sem ela. As pessoas
nos alertaram que o periodo natalino
seria dificil, mas por mais que nos
avisassem nada poderia ter-nos pre-
parado para o que irfamos vivenciar.

Além de sentir tristeza e deses-
pero avassaladores, eu sentia inveja
das outras familias que estavam
juntas e comemorando felizes. Com
o coragio cheio de amargura, eu me
perguntava: “Por que logo conosco?
Por que nio nos foi concedido um
milagre como os citados por tantas
pessoas?”

Em meio a meu desespero, lembrei-
me de uma ocasiio em que nossa ala
realizou uma atividade chamada “Natal
em Belém”. Os membros da ala foram
vestidos como se estivessem na época
do nascimento de Jesus. Erica, que
naquela época tinha quatro anos de
idade, usou uma longa tinica branca
e um cachecol enrolado na cabeca.

O ponto alto da noite foi uma ence-
nacio da Natividade num estibulo
improvisado decorado com fardos de
feno e uma manjedoura. Um jovem
casal e seu filho recém-nascido fize-
ram o papel de Maria, José e do
menino Jesus.

Ao nos reunirmos em
volta do presépio, notei
que Erica nio estava a

40 A Liahona

meu lado. Entrei em panico e s6 me
acalmei ao ver de relance sua tiinica
branca perto do presépio. Foi ai que
parei de temer pelo bem-estar dela e
passei a recear que ela atrapalhasse a
encenagio. Eu estava prestes a chama-
la, mas me contive e a vi dirigir-se a
manjedoura.

Erica ajoelhou-se em siléncio ao
lado de Maria e olhou para ela como
que para pedir-lhe permissio. Em
seguida, Erica estendeu a mio e aca-
riciou o bebé adormecido. Nio fui a
Unica que notou aquela cena. Outras
pessoas se calaram e ficaram obser-
vando Erica ajoelhar-se perto do
bebé. Um sentimento doce envolveu
o grupo quando eles perceberam
que, para Erica, aquele era o menino
Jesus.

Em minha dor, aquela lembranca
natalina trouxe sentimentos de paz
e consolo quando recordei a devo-
¢io de minha filhinha. Minha mente

m sentimento

doce envolveu
o grupo quando eles
perceberam que,
para Erica, aquele

era o menino Jesus.
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estava cheia de perguntas sobre a
vida e a2 morte — questionamentos
que pareciam de importincia secun-
dairia antes da morte de Erica. Ao
pensar na Ressurrei¢cao e na cruci-
ficacgdo, identifiquei-me com Maria.
Ela amava seu Filho recém-nascido
e posteriormente sofreu uma terrivel
dor e angustia ao presenciar Seu
sofrimento e Sua morte. Cristo nio
foi poupado da cruz e Maria nio foi
poupada de sua dor.

No Natal celebramos o inicio da
vida do Salvador na Terra, mas para
mim agora Seu nascimento sempre
vai estar ligado a Seu sofrimento,
Sua morte e Sua Ressurreicio — a
Expia¢ido. Como o Salvador rompeu
as cadeias da morte, sei que a morte
de Erica nio serd definitiva. Esse é
o milagre pelo qual devemos ser
gratos: o maior milagre de todos os
tempos. l
Ellen Knell, Utah, EUA
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ILUSTRACOES: BRADLEY CLARK

UMA RESPOSTA AS ORACOES DELE

u nZo estava sentindo o espirito

de Natal. Estivamos em dezembro
de meu dltimo ano do Ensino Médio;

e chegara a hora de preencher as
inscri¢des para a faculdade e terminar
meu projeto final de laurel. Eu espe-
rava encontrar uma oportunidade de
voluntariado para citar em minhas can-
didaturas a universidade e que também
servisse de projeto de laurel. Felizmente
a consultora de meu conselho estudan-
til pediu 2 mim e a minha amiga Jessica
que organizissemos uma arrecadacio
de brinquedos na escola para uma
institui¢io de caridade da regido.

Deleguei a maior parte do trabalho
ao comité do projeto. Pedi que eles
criassem um quadro de avisos com
um grande termOmetro para indicar
o nimero de brinquedos ja doados.
Achamos que aquela publicidade bas-
taria e, todos os dias, passivamos o
horario do almogo coletando doagdes.
Contudo os alunos doaram poucos
brinquedos e o termémetro ficou sem-
pre em baixa.

Estranhamente, nossa consultora
comecou a por alguns brinquedos de
lado. Quando Jessica e eu pergunta-
mos o que ela pretendia fazer com
eles, respondeu que um professor da
escola recebera recentemente o diag-
nostico de cancer. Depois de tentar
continuar trabalhando, mesmo depois
de iniciar o tratamento, ele decidiu
tirar licenga médica. Com o periodo
natalino se aproximando e as despe-
sas médicas aumentando, o Natal de
sua familia nio seria dos mais faceis.
Nossa consultora sugeriu que embru-
lhiassemos para eles os presentes que
haviam sido separados.

Meu coracio foi tocado. Eu vinha
encarando meu projeto de servico
como um meio de servir apenas a

mim mesma, e nio aos outros. Decidi
triplicar nossa meta em relagio aos
brinquedos doados e iniciar uma arre-
cadagio de fundos para o professor e
sua familia.

Jessica e eu fomos de classe em
classe para promover nossa causa. A
resposta foi enorme. Os professores,
os funcionarios e os alunos deram
brinquedos e dinheiro para ajudar a
familia. Logo superamos nossa meta
de brinquedos, o que surpreendeu
a institui¢io de caridade. Também
recolhemos mais de mil délares para
a familia do professor enfermo.

Ao embrulharmos cuidadosamente
os presentes que tinhamos coletado
e comprado, percebi que o
testemunho que eu estava
adquirindo a respeito do
servico era tdo grandioso
quanto os presentes que
estivamos doando. Nem

Ao embrulharmos
os presentes,
percebi que o
testemunho
que eu estava
adquirindo a
respeito do
servico era
to grandioso
quanto os
presentes que
estavamos

doando.

tenho palavras para expressar a emo-

¢do que senti ao observar em segredo
aquela familia encontrar os presentes

que tinhamos deixado anonimamente
na porta deles.

Alguns meses depois, Jessica e eu
fomos convidadas a ministrar uma
oficina sobre projetos de servigo.
Explicamos o que tinhamos feito
sem mencionar o nome do profes-
sor. Uma menina ergueu a mio e
se levantou. Ao falar, ficou com os
olhos cheios de lagrimas. O professor
era tio dela, e ela contou o quanto
nosso servigo significara para ele. Ela
disse que tinha sido uma resposta as
oracdes dele.

Que alegria sentimos naquele
Natal ao unirmos esfor¢os
para servir de coragio e saber-
mos que tinhamos feito a

diferenca. B

Lindsey Leavitt, Nevada, EUA
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POSSO FAZER ISSO!

E stivamos na época do Natal,

e naquela noite o chio estava
coberto por uma pesada camada de
neve. Durante varios meses, meu
companheiro e eu tinhamos enfren-
tado o rigoroso frio alemio, batido
de porta em porta e distribuido
exemplares do Livro de Mérmon.

A Segunda Guerra Mundial acabara
15 anos antes, mas muitos alemies
ainda tinham um pé atrds com os
americanos.

Mas, naquela noite, Ingeborg
Bienmuller ia ser batizada. Contudo,
na longa viagem de Onibus até a base
da Forca Aérea dos Estados Unidos,
ela ficou calada. Notei sua angustia
crescente.

Ao nos aproximarmos do ponto de

Onibus, Ingeborg virou-se para nds

e perguntou: “Sabem o quanto isto é
dificil para mim? Os Aliados mataram
meu marido na guerra e bombardeios
mataram muitos outros familiares
meus”.

Ela tocou a propria perna. “Fui atin-
gida por estilhacos de uma bomba de
gds mostarda. Minha perna nunca vai
sarar. N3o sei se posso entrar ai.”

Ficamos sentados em siléncio
enquanto as palavras dela ainda res-
soavam e o Onibus parava. Ingeborg
permaneceu sentada sem se mexer.
Meu coragio bateu acelerado. Orei
para que ela nfio recuasse por estar
com medo.

Em seguida, ela se levantou do
assento e declarou: “O Pai Celestial

ngeborg virou-se para nos e perguntou:

“Sabem o quanto isto ¢ dificil para mim?”
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me deu um testemunho da veracidade
da Restauragio. Sei que o Livro de
Moérmon é verdadeiro. Posso fazer
isso! Elder Atkin, por favor, me ajude
a caminhar”.

Fizemos a longa caminhada até o
portido, com Ingeborg ofegante ao
passarmos pelos guardas. Colocamos
as roupas brancas e encontramos a
piscina da base. A piscina tornou-se
um lugar sagrado, e fomos envolvi-
dos por grande paz. A angustia no
rosto de Ingeborg transformou-se
em alegria quando entrou na igua
e foi batizada, tornando-se membro
da Igreja.

“Na noite em que os élderes me
deixaram um Livro de Mérmon,
fiquei emocionada”, ela nos con-
tou no caminho de volta para casa.
“Fiquei lendo até tarde da noite, até
chegar a Mosias 18, quando Alma
convida as pessoas a serem batiza-
das: ‘Fis aqui as 4guas de Mérmon
(...); e agora, sendo que desejais
entrar no rebanho de Deus e ser
chamados seu povo; (...) o que
vos impede de serdes batizados?””
(Mosias 18:8, 10).

Com voz suave, prosseguiu:
“Adormeci lendo aquelas palavras e
tive um sonho. Eu estava perto de um
belo lago, como as Aguas de Mérmon.
Do outro lado do lago, havia pessoas
vestidas de branco — minha familia!
Meu marido, que morrera na guerra,
estava sorrindo e acenando para que
eu me batizasse”.

Naquela noite, a irm4 Bienmuller
tornou-se membro do Ramo
Wiirzburg e uma das muitas pessoas
da Alemanha que acabaram por
superar seus temores e se filiaram
a Igreja. A
Roy Atkin, Califérnia, EUA




VIEMOS BUSCAR NOSSOS PRESENTES

uando eu fazia parte da presi-
déncia de nosso distrito, ajudei

a coordenar uma atividade na qual
os membros do distrito doariam
brinquedos para as criang¢as pobres
que moravam na cidade de Soacha,
Coldmbia. A resposta de todos os
membros foi maravilhosa. Nem
todos os presentes eram novos, mas
a majoria estava em bom estado.
Ao terminarmos de carregar os
presentes nos 6nibus que nos leva-
riam 2 cidade, uma menininha veio
até mim com uma bola de plastico

bastante surrada e riscada. Segurei
a bola e me perguntei quem teria

doado uma bola em estado tdo ruim.

Com certo desdém joguei-a debaixo
de meu assento.

Quando chegamos, nossos jovens
comecaram a cantar hinos de Natal.
Aquela musica, junto com seus gorros
natalinos, atraiu um grande grupo de
criangas. Quando comecamos a dis-
tribuir os presentes, aquelas criangas
chamaram outras. Em pouco tempo,
tinhamos distribuido todos 0s nossos
presentes.

E u esperava ter a
mesma disposi¢do
de abencoar o proximo
que aquele menino

mais velho de abengoar

o irmdozinho.

Quando estivamos prestes a ir
embora, vi um menino de cerca
de oito anos correndo em nossa
direcio e segurando o irmiozinho
pela mio. Ao chegarem, o menino
mais velho disse: “Viemos buscar
nossos presentes”. Sua inocéncia
me deixou sem palavras e tocou-me
O coragao.

Expliquei-lhe que nido havia mais
presentes. Ele respondeu: “Nio me
importo se eu nio ganhar presente,
mas o de meu irmaozinho precisa
estar aqui”.

Entido me lembrei da bola que eu
jogara debaixo de meu banco. Disse
aos meninos que eu tinha mais um
presente, mas que era bem humilde.

“Nzo faz mal”, garantiu ele. “Esta ali.”

Entrei no 6nibus e achei a bola.
Quando a dei a0 menininho, sua
alegria foi contagiante. Pulando de
gratidio, disse: “Uma bola! E o pre-
sente que pedi a0 menino Jesus”.
Ele continuou a dancar e saltar de
alegria ao ir embora com o irmio
mais velho e seu presente precioso.

Fiquei em siléncio por alguns
instantes e chorei ao ser envolvido
por uma sensagio cilida de paz e
gratiddo. A preocupacio e o cuidado
altruista daquele irm3o mais velho
com 0O mais novo me tocaram; e eu
esperava ter a mesma disposi¢io
de abencoar o préximo que aquele
menino mais velho de abencoar o
irmiozinho.

Quando os meninos foram embora
saltitantes, lembrei-me do amor do
Salvador por nés. Ele nio Se esque-
cera de um menininho no sopé de
uma montanha que pedira uma bola
simples de Natal. l

Walter Emilio Posada Rodriguez,
Coldmbia
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Elder Robert D. Hales

Do Quérum dos
Doze Ap6stolos

A PROMESSA
do NATAL

Aproveitemos este Natal para renovar nossos
convénios de seguir o Salvador e de fazer Sua
vontade, assim como Ele cumpriu a vontade
de nosso Pai Celestial.

4o podemos compreender plenamente o significado do Natal a menos que
compreendamos o significado da vida, da Expia¢ido e da Ressurrei¢io do
Salvador.

Nizo consigo pensar no nascimento do Salvador sem pensar em Suas palavras
para Pilatos: “Eu para isso nasci, e para isso vim ao mundo, a fim de dar testemunho
da verdade. Todo aquele que € da verdade ouve a minha voz” (Jodo 18:37).

Ao iniciarmos o periodo natalino, ponderemos as profecias das escrituras sobre o
Salvador. Nio se trata apenas de declaragdes aleatérias de coincidéncias, mas sim de
afirmacoes profundas de propésito e promessa sobre Sua vida e missio e sobre o
que Ele significa para cada um de nés.

Profecias de Sua Vinda

A vinda de Cristo foi predita hd milénios. Cerca de 2.000 anos antes do nasci-
mento de Jesus Cristo, Abrado ensinou sobre o papel Dele no plano da salvagio.
Cerca de 1.400 anos antes de Seu nascimento, Moisés ensinou as mesmas verdades
maravilhosas. Cerca de 700 anos antes de Seu nascimento, Isaias revelou as circuns-
tancias de Seu nascimento, Sua vida e Sua morte:

“Portanto o mesmo Senhor vos dard um sinal: Eis que a virgem conceberi, e dara
2 luz um filho, e chamara o seu nome Emanuel” (Isaias 7:14).

FOTOGRAFIAS: MATTHEW REIER
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“Porque um menino nos nasceu,
um filho se nos deu, e o principado
esta sobre os seus ombros, e se cha-
mara o seu nome: Maravilhoso, Conse-
lheiro, Deus Forte, Pai da Eternidade,
Principe da Paz” (Isaias 9:6).

“Era desprezado, e o mais rejeitado
entre os homens, homem de dores, e
experimentado nos trabalhos. (...)

Verdadeiramente ele tomou sobre
si as nossas enfermidades, e as nossas
dores levou sobre si; e nés o reputa-
vamos por aflito, ferido de Deus,

e oprimido.

Ele foi ferido por causa das nossas
transgressoes, e moido por causa das
nossas iniquidades; (...) e pelas suas
pisaduras fomos sarados. (...)

Como um cordeiro foi levado ao
matadouro, e como a ovelha muda
perante os seus tosquiadores, assim
ele nZo abriu a sua boca.

Da opressio e do juizo foi tirado;
.

E puseram a sua sepultura com os
impios, € com o rico na sua morte;
ainda que nunca cometeu injusti¢a,
nem houve engano na sua boca”
(Isaias 53:3-5, 7-9).

Nzo muito tempo depois da pro-
fecia de Isafas, o profeta Lei teve um
sonho profundo e ensinou a fami-
lia 0 que aprendera. Néfi registrou:
“Sim, seiscentos anos depois de meu
pai ter deixado Jerusalém, o Senhor
Deus levantaria um profeta entre os
judeus—um Messias, ou, em outras
palavras, um Salvador do mundo”

(1 Néfi 10:4).
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Lei também falou sobre o grande
nimero de profetas que tinham testifi-
cado a respeito da vinda do Redentor
do mundo (ver 1 Néfi 10:5).

A Promessa do Natal

O Evangelho de Lucas registra que,
antes do nascimento do Salvador, Sua
mie foi visitar as pressas sua prima
Isabel.

“E aconteceu que, ao ouvir Isabel a
saudacido de Maria, a criancinha saltou
no seu ventre; e Isabel foi cheia do
Espirito Santo.

E exclamou com grande voz, e
disse: Bendita és tu entre as mulhe-
res, e bendito o fruto do teu ventre”
(Lucas 1:41-42).

Assim como o Espirito Santo pres-
tou testemunho a Isabel, presta teste-
munho para nés do cumprimento das
palavras dos profetas. O Salvador veio
e realizou o trabalho que Seu Pai O
enviara para fazer.

Acerca do Salvador, Néfi registrou:

“E eu olhei e tornei a ver a virgem
carregando uma criang¢a nos bragos.

E disse-me o anjo: Eis o Cordeiro
de Deus, sim, o Filho do Pai Eterno!”
(1 Néfi 11:20-2D).

Quando tinha 12 anos, o Salvador
ensinou no templo. Explicou a Seus
pais preocupados que estava tratando
dos negdcios de Seu Pai (ver Lucas
2:42—49).

Esses negocios foram levados
a efeito quando Ele, em seguida,
cumpriu Sua missdo terrena. O
Salvador descreve o ponto culminante

Todas as semanas, ao participarmos
da ordenanca do sacramento, reno-
vamos a promessa do nascimento do
Salvador em nossa prépria vida.



dessa missio com estas palavras
comoventes:

“Vim aos meus e os meus nio me
receberam. E as escrituras relativas a
minha vinda cumpriram-se.

E a todos os que me receberam
permiti que se tornassem os filhos
[e filhas] de Deus; e o mesmo farei a
todos os que crerem em meu nome,
pois eis que por mim vem a redencio
e em mim cumpriu-se a lei de Moisés”
(3 Néfi 9:16-17).

Sua promessa de que podemos
tornar-nos Seus filhos e Suas filhas
se realizard quando crermos Nele e
exercermos fé Nele para a obedién-
cia. Entdo estaremos preparados para
receber o dom da vida eterna.

Ele declarou: “Eis que eu sou
aquele que foi preparado desde a
fundagio do mundo para redimir meu
povo. Eis que eu sou Jesus Cristo. (...)
Em mim toda a humanidade tera vida
e té-la-4 eternamente, sim, aqueles
que crerem em meu nome; e eles
tornar-se-4o meus filhos e minhas
filhas” (Eter 3:14).

O Significado do Natal
O Natal é um momento de dar
presentes, fortalecer uns aos outros e
fazer nossa parte no reino de Deus.
O Natal também € um momento para
€Xpressarmos Nosso amor a0 proximo
e prestarmos testemunho do Salvador.
Uma maneira de testificarmos é
termos um presépio em casa a fim de
iniciarmos conversas sobre o nasci-
mento do Senhor. Outra maneira é

contar histérias como a de John Wei-

ghtman em The Mansion [A Mansio).
John Weightman era um homem

bem-sucedido cujas obras de cari-

dade lhe renderam atencio e renome.

Certa noite, depois de examinar uma
pilha de recortes de jornal que enal-
teciam sua generosidade, pegou a
Biblia. Logo adormeceu, depois de
ler as seguintes palavras do Salvador:
“NZo ajunteis tesouros na terra, onde
a traca e a ferrugem tudo consomem,
e onde os ladrdes minam e roubam”
(Mateus 6:19).

Enquanto dormia, John encontrou-
se na “cidade celestial”, viajando
com pessoas que estavam ganhando
mansdes. Ao parar em frente de uma
pequena cabana construida de mate-
riais reciclados, o Guarda do Portdo
disse a John: “Esta é tua mansio”.

John protestou e citou suas muitas
contribui¢des publicas.

“Mas elas ja nio foram todas regis-
tradas cuidadosamente na Terra onde
te trouxeram fama?” perguntou o
Guarda do Portio. “Ja recebeste teu
galardio por elas. Esperavas ser pago
em dobro?”?

Neste periodo de Natal, espero que
cada um de nés tenha a oportunidade
de fazer doacdes anOnimas.

Obter a Promessa

Todas as semanas, ao participar-
mos da ordenanca do sacramento,
renovamos a promessa do nascimento
do Salvador em nossa prépria vida.
Tomamos Seu nome sobre nds e

renovamos nosso convénio de obe-
diéncia e nossa promessa de recorda-
Lo sempre.

O evangelho, conforme registrado
em Doutrina e Convénios, € este:

“Que ele veio ao mundo, sim, Jesus,
para ser crucificado pelo mundo e
para tomar sobre si os pecados do
mundo e para santificar o mundo e
purifici-lo de toda iniquidade;

Para que, por intermédio dele, fos-
sem salvos todos” (D&C 76:41-42).

Aproveitemos este Natal para reno-
var nossos convénios de seguir o Salva-
dor e de fazer Sua vontade, assim como
Ele cumpriu a vontade de nosso Pai
Celestial. Se assim o fizermos, as pala-
vras do povo do rei Benjamim, regis-
tradas 125 anos antes do nascimento
do Salvador, serdo cumpridas para nés
hoje: “Oh! Tende misericérdia e aplicai
o sangue expiatério de Cristo, para que
recebamos o perdio de nossos peca-
dos e nosso coragio seja purificado;
porque cremos em Jesus Cristo, o Filho
de Deus, que criou o céu e a Terra e
todas as coisas; que descera entre os
filhos dos homens” (Mosias 4:2).

Testifico que o Salvador veio no
meridiano dos tempos e que voltara.
Presto testemunho de que Sua Igreja,
restaurada nesta dltima dispensagio
antes de Sua Segunda Vinda, é a “obra
maravilhosa e um assombro” (2 Néfi
25:17) em que nés, como santos dos
dltimos dias, estamos engajados.

NOTA
1. Henry Van Dyke, “The Mansion”, Inspira-
tional Classics for Latter-day Saints, org.
Jack M. Lyon, 2000, pp. 54-57, 62-63.
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Elder Jeffrey R. Holland

Do Quérum dos
Doze Apostolos

Preparar-se para a

Os grandes homens e as grandes mulheres do passado conseguiram seguir

avante, continuar a testificar e dar o melhor de si ndo por saberem

que iam vencer, mas por saberem que vocés venceriam.

stamos passando por nossa experiéncia mortal na

mais grandiosa das dispensac¢des do evangelho que ja

houve na histéria da humanidade e temos de tirar o
maximo proveito disso.

Uma de minhas cita¢des prediletas do Profeta Joseph
Smith diz que os profetas, sacerdotes e reis do passado
“aguardaram com uma esperanga exultante os dias em
que vivemos; e, imbuidos de uma esperanca celeste e
jubilosa, cantaram, escreveram e profetizaram acerca
de nossa época”.! Vejam esta afirmac¢io semelhante do
Presidente Wilford Woodruff: “Os olhos de Deus e de
todos os santos profetas estio voltados para nds. Esta
é a grande dispensacido de que se fala desde a fundagio
do mundo”.?

Tenho uma teoria sobre as dispensa¢des anteriores
e os lideres, as familias e as pessoas que nelas viveram.
Ja pensei muito nessas pessoas e nas circunstancias des-
trutivas que enfrentaram. Elas passaram por momentos
dificilimos e, de modo geral, a dispensa¢io delas nio
foi bem-sucedida. Na realidade, a Restauragio do evan-
gelho nestes ultimos dias foi necessaria justamente por-
que o evangelho n3o conseguiu sobreviver nas outras
eras e teve de ser restabelecido numa dispensacio final
e triunfante.
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Uma Dispensac¢dao Que Nao Fracassara

Em suma, de uma forma ou de outra, a apostasia e a
destrui¢io foram o destino final de todas as grandes dis-
pensacdes desde o inicio dos tempos. Mas eis minha teo-
ria: os grandes homens e as grandes mulheres, os lideres
daquelas épocas conseguiram seguir em frente, continuar a
testificar e dar o melhor de si n2o por saberem que eles iam
vencer, mas por saberem que vocés venceriam. Em minha
opinido, ndo era tanto das circunstincias em que viviam
que eles tiravam coragem e esperangas, mas das de vocés,
uma congregacio magnifica de jovens adultos reunidos as
centenas de milhares em todo o mundo, firmemente deter-
minados a verem o evangelho prevalecer e triunfar.

Moroni disse certa vez, dirigindo-se a nés que receberia-
mos seu registro nos ultimos dias:

“Eis que o Senhor me revelou coisas grandes e mara-
vilhosas relativas a0 que em breve acontecera, no dia em
que essas coisas forem reveladas entre vos.

Eis que eu vos falo como se estivésseis presentes e,
contudo, nio estais. Mas eis que Jesus Cristo vos mostrou
a mim e conheco as vossas obras” (Mormon 8:34-35).

De uma maneira ou de outra, acho que praticamente
todos os profetas e apdstolos da antiguidade tiveram visdes
de nossa época, e essas visdes lhes deram coragem na era
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de pouco sucesso em que viviam.
Aqueles irm3os do passado sabiam
muito a nosso respeito. Profetas como
Moisés, Néfi e o irmio de Jarede
viram os Ultimos dias em visdes extre-
mamente detalhadas. Algumas coisas
que eles viram n3o foram muito agra-
daveis, mas certamente todas aquelas
geracdes anteriores se reconfortaram
ao saber que por fim haveria uma
dispensac¢ido que nio fracassaria.

Foram os nossos dias, € nio os
deles, que lhes trouxeram “esperanga
celeste e jubilosa” e os fizeram cantar
e profetizar a vitéria. Nossa época,
falando coletivamente, é a era que
os profetas vém aguardando ansio-
samente desde o inicio dos tempos.
E aqueles irmaos das dispensacoes
passadas estdo do outro lado do véu
torcendo por nés! De maneira bas-
tante real, a chance de eles se consi-
derarem plenamente bem-sucedidos
depende de nossa fidelidade e nossa
vitoria. Adoro a ideia de entrar no
campo de batalha dos ultimos dias
representando Alma e Abinadi e as
causas que eles defendiam, represen-
tando Pedro e Paulo e os sacrificios
que fizeram. Se vocés nio se entu-
siasmarem com um papel desses no
contexto histérico, nada é capaz de
entusiasma-los!

A Preparacao da Igreja de

Cristo para Sua Vinda
Permitam-me acrescentar outro

elemento a essa visao de nossa dis-

pensacio que, a meu ver, € uma

decorréncia l6gica. Uma vez que

esta € a dltima e mais grandiosa

de todas as dispensac¢des, uma vez

que todas as coisas culminario e se

cumprirdo em nossa época, ha uma
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responsabilidade particular e bem
especifica que recai hoje sobre n6s
da Igreja que nio recaia tanto sobre
os membros da Igreja de qualquer
das eras passadas. Ao contririo da
Igreja dos dias de Abrado ou Moisés,
Isaias ou Ezequiel ou até mesmo da
época do Novo Testamento, dos dias
de Tiago e Jodo, temos a responsabili-
dade de preparar a Igreja do Cordeiro
de Deus para receber o Cordeiro de

Temos a responsabilidade
de preparar a Igreja do
Cordeiro de Deus para
receber o Cordeiro de Deus
— em pessoa, em gloria
triunfante, em Seu papel
milenar.

Deus — em pessoa, em gloria triun-
fante, em Seu papel milenar como o
Senhor dos senhores e Rei dos reis.
Nenhuma outra dispensagio teve esse
dever.

Na linguagem das escrituras, somos
os santos designados entre todos
os demais ao longo da histéria para
preparar a noiva para o advento do
Noivo e para nos prepararmos para
participar do banquete das bodas (ver
Mateus 25:1-12, 22:2-14; D&C 88:92,
96). Falando coletivamente — seja
no periodo de nossa vida, de nos-
sos filhos ou netos ou quando quer
que seja —, temos a responsabili-
dade como Igreja e como membros

individuais da Igreja de ser dignos de
receber a Cristo quando Ele regres-
sar, de ouvir Sua voz, de ser aceitos

e recebidos por Ele e de receber Seu
abraco. A vida que apresentarmos a
Ele naquela hora sagrada precisa ser
digna Dele!

Precisamos Ser Aceitaveis para Ele

Sinto-me cheio de admiracio e
fortemente imbuido do dever de
preparar minha vida (e na medida do
possivel, ajudar a preparar a vida dos
membros da Igreja) para aquele dia
ha tanto profetizado, o dia da trans-
feréncia da autoridade, o dia em que
apresentaremos a Igreja a Ele — a
Quem ela pertence.

Quando Cristo vier, os membros
de Sua Igreja precisam ter a aparén-
cia e a conduta condizentes com sua
condi¢io de membros da Igreja a fim
de serem aceitaveis aos olhos Dele.
Devemos realizar Sua obra e seguir
Seus ensinamentos. Sera preciso que
Ele nos reconheca ripida e facilmente
como verdadeiros discipulos Seus.
Como o Presidente J. Reuben Clark Jr.
(1871-1961), que foi Primeiro Con-
selheiro na Primeira Presidéncia, nos
aconselhou certa vez: nossa fé ndo
deve ser dificil de detectar.?

Sim, naquela grande hora final, se
afirmarmos crer Nele, entdo é melhor
que o demonstremos. O Pastor
conhece Suas ovelhas; e precisamos
ser conhecidos naquele dia grandioso
como Seus seguidores tanto em atos
quanto em palavras.

Queridos jovens amigos, estamos
nos ultimos dias e devemos ser os
melhores santos dos Ultimos dias que
pudermos ser. Com énfase na palavra
santos, por favor.
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Quando tudo isso acabara? Quando

Cristo aparecerd publicamente, triun-
fante, e o Milénio comecara? Nio sei.
O que sei € que 0os momentos iniciais
desse evento comecaram ha 193 anos.
Sei que, como consequéncia daquela
Primeira Visdo e das coisas que a
sucederam, vivemos numa época de
béngios sem precedentes, bénc¢ios
concedidas a nds para que vivamos
em retidio e com pureza a fim de
que, quando o Noivo finalmente
chegar, triunfante, Ele mesmo nos
conduza merecidamente ao banquete
nupcial.

Queridos jovens irmios e irmais,
deixo-lhes meu amor e meu teste-
munho de que Deus nio apenas
vive, mas nos ama. Ele ama vocés.
Tudo o que Ele faz é para nosso

bem e nossa prote¢io. O mal e o
sofrimento existem no mundo, mas
nada que provém Dele é mau ou
prejudicial. Ele é nosso Pai — um
pai perfeito — e nos protegera da
tempestade.

Na verdade, a Ginica preocupagio
que desejo que tenhamos é muito
pessoal: como viver de maneira mais
plena, mais fiel, de modo que todas as
béncios desta grandiosa dispensagio
sejam derramadas sobre nds e sobre
as pessoas cuja vida tocamos.

“N2o temais, pequeno rebanho.
(...) [Buscai a Cristo] em cada pen-
samento; nio duvideis, ndo temais.
Ainda nZo compreendestes quio
grandiosas sa0 as béncios que o Pai
(...) preparou para vos” (D&C 6:34,
36; 78:17).

Adoro a ideia de entrar no
campo de batalha dos ultimos
dias representando Alma e
Abinadi e as causas que eles
defendiam, representando
Pedro e Paulo e os sacrificios
que fizeram. Se vocés nao
se entusiasmarem com um
papel desses no contexto
historico, nada é capaz de
entusiasma-los!

Deixo-lhes minha béncio, meu
amor e um testemunho apostolico
da veracidade dessas coisas, de que
nossa dispensacio nio fracassard e de
que quem viver os ensinamentos de
Cristo e fizer Sua obra sera digno de
um convite para o banquete nupcial
quando o Noivo vier. B

Extraido do discurso “Terror, Triunfo e um Ban-
quete Nupcial”, proferido no serdo do Sistema Edu-
cacional da Igreja para jovens adultos, realizado
em 12 de setembro de 2004. Para o texto integral
em inglés, entre no site speeches.byu.edu.

NOTAS

1. Joseph Smith, History of the Church, vol. 4,
pp- 609-610.

2. Wilford Woodruff, citado por James R. Clark,
org., Messages of the First Presidency of The
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints,
6 vols., 1965-1975, vol. 3, p. 258; ver tam-
bém Gordon B. Hinckley, “The Dawning of a
Brighter Day”, Ensign, maio de 2004, p. 83.

3. Ver J. Reuben Clark Jr., The Charted Course
of the Church in Education, ed. rev., 1994,
p.-7.
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PERGUNTAS E RESPOSTAS

“Como faco para resistir
a tentacao?”

or mais estranho que parega, a tenta¢do € neces-
siria para nosso crescimento espiritual. Se n4o
féssemos tentados, nio conseguiriamos escolher
entre o bem e o mal (ver D&C 29:39). E se nao
pudéssemos escolher o bem quando nos ofereces-

sem alternativa, nio poderfamos crescer espiritualmente (ver
2 Néfi 2:11-30).

Uma chave para resistir 2 tentagio é a obediéncia constante.
Se vocé ceder algumas vezes, serd mais dificil resistir a tentacdo
no futuro. Caso resista sistematicamente, vocé se fortalecera
e serd mais facil resistir no futuro. Boa parte da forca para
resistir vem da Expiac¢io do Salvador atuando em sua vida. Se
vocé se empenhar ao maximo para aprender os ensinamentos
do Salvador e segui-los, o Senhor o fortalecera para resistir as
tentagoes.

As escrituras ensinam outras maneiras de resistir a tentaczo:

“Ora sempre, para que saias vencedor, sim, para que vencas
Satanis” (D&C 10:5).

“E todos os que dessem ouvidos 2 palavra de Deus e a ela
Se apegassem, jamais pereceriam; nem as tenta¢cdes nem os
ardentes dardos do adversirio poderiam domina-los” (1 Néfi
15:24).

“Resisti ao diabo, e ele fugira de vés. Chegai-vos a Deus, e
ele se chegara a v6s” (Tiago 4:7-8).

Além disso, é importante saber que nio é errado ser ten-
tado. Até mesmo Jesus foi tentado. “Sofreu tentacdes, mas
nio lhes deu atencio” (D&C 20:22). Vocé pode espelhar-se
no exemplo Dele e de muitos outros nas escrituras para
ajuda-lo.

Ore Pedindo Forcas

Para resistir a tentac¢do, precisamos primeiro ter a
vontade e o desejo sincero de escolher o que é
certo. Algo que me ajuda muito é imaginar uma
situacdo com antecedéncia e, em seguida, esco-

Se orarmos pedindo for¢as, buscarmos alimento
espiritual e escolhermos cuidadosamente os locais que fre-
quentarmos, o Espirito Santo podera ser nosso companheiro
constante para nos guiar e advertir.

Esther G., 18 anos, Baixa Saxonia, Alemanha

lher o certo. Outra coisa que me ajuda é a oracio.

Apoio Mutuo
[ A meu ver, se lermos as
escrituras diariamente,
orarmos, exercermos
autocontrole e seguirmos
as palavras do profeta,
conseguiremos resistir a
tentacdo. Resistir a tentacido fortalece
nossa fé e mostra nosso compromisso
para com o Pai Celestial de guardar os
convénios assumidos. Ter amigos na
Igreja também pode nos ajudar, pois
podemos apoiar uns aos outros. £
preciso muita coragem para dizer nZo.
Lembre: “Porque Deus nio nos deu o
espirito de temor, mas de fortaleza, e
de amor, e de moderacio” (II Timéteo
1:7). Quando vencemos a tentagio,
nds nos aproximamos de Jesus Cristo
e de nosso Pai Celestial.

Nancy S., 19 anos, Tultitldn, México

Compartilhe Suas Crencas

Na escola, a maioria de meus colegas
de classe ja me convidou a ingerir
bebidas alcodlicas e ver pornografia.
Sempre me neguei, pois faco o que o
Salvador espera de mim. Lembro-me
Dele e guardo meus convénios. As
vezes, meus amigos e colegas de
escola nio me tentam porque ja sabem
qual é minha religido. Se partilharmos
nossas crengas e nosso testemunho
com 0s outros — principalmente com
amigos, colegas, vizinhos e familiares
—, diminuiremos a tentac¢io a nossa
volta. Sei que, se vivermos o evange-
lho, poderemos vencer as tentagdes
em nossa vida.

Romeo P, 19 anos, Negros Occidental,
Filipinas

As respostas sao auxilios e pontos de vista, ndo pronunciamentos doutrindrios oficiais da Igreja.



Permaneca em Lugares Santos
Meu irmio mais velho
sempre me aconselha a
“permanecer em lugares
santos”. Descobri que
isso significa ficar onde

as tentacdes S0 menos
presentes ou menos fortes. Meu presi-
dente de estaca disse: “Nao basta
resistir 2 tentac¢do: evite a tentacao”.
Haverd momentos em que serd preciso
resistir as tenta¢des, mas torna-se mais
facil viver o evangelho quando essas
tentacoes nao estdo por perto.
Aaron L., 18 anos, Utah, EUA

Sempre Temos Escolha

O dom do Espirito Santo nos ajuda a
perceber a diferenca entre o bem e

o mal e a discernir quando estamos
sendo tentados. Devemos lembrar que
as tentacdes sio testes que nos ajudam
a saber quando fazemos o que é certo
e quando nio o fazemos; e devemos
saber que, se seguirmos o Senhor,

Ele nfo permitird que sejamos tenta-
dos mais do que podemos suportar
(ver I Corintios 10:13). Sempre temos
escolha: podemos optar pelo caminho
certo em vez do errado.

Juan T, 19 anos, Montevidéu, Uruguai

Pratique Escolher o Que E Certo
Acho importante tomar a
decisdo com antecedén-
cia sobre escolhas que
me serdo apresentadas.

Deparei-me inesperada-
mente com uma situa¢ao
complicada; e o resultado foi positivo
porque eu ji tinha me decidido e me

recusei a rebaixar meus padrdes.
Embora as vezes eu nio me sinta a
vontade, fazemos encenag¢des em
familia para me ajudar a saber o que
dizer ou fazer diante de tentagdes.
Emelyne P, 14 anos, Wyoming, EUA

Dé Ouvidos ao Espirito Santo
Aprendi que, quando surgem ten-
tacOes, o Espirito Santo procura me
advertir para que eu escolha o que

€ certo. Faca coisas — como orar e
ler as escrituras — que mantenham

o Espirito com vocé e evite lugares
onde o Espirito Santo ndo possa estar
presente.

Rachel O., 13 anos, Pensilvania, EUA

Tenha Bons Amigos

Ter bons amigos que escolhem o que
é certo € algo que vocé pode fazer
para resistir a tentacdo. Eles dio um
bom exemplo. Vocé pode recorrer a
eles se for tentado. Eles vio ajuda-lo
a escolher o que ¢ certo. Bons amigos
podem lembrar-nos de orar, ler as
escrituras e obedecer.

Sam E., 17 anos, Washington, EUA

PROXIMA PERGUNTA

"0 que devo fazer quando
sou ridicularizado na
escola por sequir os
padroes da Igreja?”

DECIDIR LOGO
EXERCER A FE
“Sera preciso ter fé ina-
balavel no Senhor Jesus
Cristo para escolher o
caminho da vida eterna.
(...) E agindo de acordo com essa fé
que conseguimos ter forcas para fazer a
vontade de Deus; e é exercendo essa fé
em Jesus Cristo que podemos resistir as
tentacBes e receber o perddo por meio
da Expiagdo. (...)

0 melhor momento para resistir a
tentacdo é logo no inicio. O melhor
momento para o arrependimento é
agora. O inimigo de nossa alma colo-
cara pensamentos em nossa mente para
tentar-nos. Podemos decidir logo exercer
a fé e expulsar os maus pensamentos
antes de agir de acordo com eles.”

SNIAOf

Presidente Henry B. Eyring, Primeiro Conse-
lheiro na Primeira Presidéncia, “Preparacdo
Espiritual: Comecar Cedo e Ser Constante”,
A Liahona, novembro de 2005, p. 37.

Envie sua resposta e, se desejar, uma fotografia de alta
resolucdo até 15 de janeiro de 2014 pelo site liahona
.LDS.org, por e-mail para liahona@LDSchurch.org ou pelo
correio (ver o endereco na pagina 3).

As respostas podem ser editadas por motivo de espaco
ou clareza.

As seguintes informagdes e a permissao precisam constar
de seu e-mail ou de sua carta: (1) nome completo, (2) data
de nascimento, (3) ala ou ramo, (4) estaca ou distrito,

(5) sua permissao por escrito e, se for menor de 18 anos, a
permissdo por escrito (aceita-se por e-mail) de um dos pais
ou responsavel para publicar sua resposta e fotografia.
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Elder
Bradley D. Foster

Dos Setenta

A Vista no

FIM DO CAMINHO

A mensagem do fim do caminho é clara: “Vocé consegue fazé-lo.

E quando o fizer, tudo ficard melhor”

unca o esquecerei, bispo. O
senhor salvou minha vida.”

O homem que faz essa
afirmacio hoje nio se sentia assim no
comeco. Quando ele era adolescente,
sentia medo. Sabia que precisava se
arrepender. Eu era o bispo dele na
época, e ele sabia que precisivamos
conversar. Mas ele estava cheio de
duavidas.

“O que o bispo vai pensar de
mim?”

“Serd que vai guardar segredo?”

“Como vou olhar para ele de
novo?”

Tais preocupagdes podem pare-
cer insuperaveis, dando a impressio
de que é quase impossivel reunir a
coragem necessaria para percorrer o
caminho do arrependimento.

Olhando o Caminho

Mas vamos dar uma olhada nesse
caminho. Algumas partes do arre-
pendimento sio mais faceis do que
outras. Um passo é reconhecer o
erro. Em geral sabemos quando
estamos fazendo algo errado, pois
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o Espirito Santo nos ajuda a sentir
isso. Temos de mudar, e o desejo de
mudar costuma ser forte.

Em seguida, os passos tornam-se
mais dificeis. O Senhor diz que deve-
mos confessar e abandonar. Parece
muito facil confessar nossos pecados
ao Pai Celestial em orac¢ido. Podemos
corrigir muitos pecados dessa forma,
buscar o perdio, fazer a restitui¢io
e melhorar o comportamento até o
Espirito confirmar que fizemos tudo
a nosso alcance.

Mas algumas confissdes exigem
que conversemos com o bispo
ou presidente de ramo. E é nessa
situa¢ido que se encontrava aquele
jovem. Ele necessitava de ajuda
além de sua propria capacidade e
precisava saber que a viagem era
possivel.

Esperanca no Caminho

No entanto, quem ji percorreu o
caminho do arrependimento dird que
a viagem nio s6 é possivel, mas que,
depois de a trilharmos e olharmos
para trds, isto € o que veremos:

Vocé consegue fazé-lo. E quando o fizer,
tudo ficard melhor.

O Senhor nos deu o mandamento
do arrependimento porque nos ama.
Por meio de Sua Expiac¢io, pagou
o preco de nossos pecados e por
isso sabe que o arrependimento
nos liberta. Ele fortalecerd qualquer
pessoa que recorrer a Ele. Alma
ensinou que para tirar proveito da
Expiag¢io devemos nos arrepen-
der — cada um de nés (ver Alma

DEVEMOS SORRIR

"0 arrependimento é uma dadiva
divina e deveriamos ter um sorriso no
rosto quando falamos dele.”

Elder D. Todd Christofferson, do
Quoérum dos Doze Apostolos, “A Divina
Dadiva do Arrependimento”, A Liahona,
novembro de 2011, p. 38.
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5:33-34). O caminho pode ser dificil,
mas o bispo o trilhard com vocé.

Certamente ha ajuda ao longo do
caminho.

Assim que comecar, sentira alivio. (...)

Procure seu bispo. Vocé encontrard
um homem que o ama e respeita. O
relacionamento de confianga que vocé
pode criar com o bispo é profundo. E
algo que durari para sempre e que o
ajudari a se sentir seguro com outros
bispos no futuro. Vocé terd uma pers-
pectiva diferente sobre suas prova-
¢Oes. Em sua sabedoria e experiéncia,
e com a inspiracido do Senhor, o bispo
colocari as coisas na devida perspec-
tiva: algo que vocé considerava o fim
do mundo se revelard um mero sola-
vanco no trajeto.

Ele vai ajudar vocé a compreender
verdadeiramente que o Salvador é
a Luz do mundo. Ao tirar partido da
Expiagio, sua vida se tornari radiante,
seu futuro serd promissor e vocé
entendera que adquirir fé no Senhor
Jesus Cristo € um dos grandes prop6-
sitos de nossa vinda a Terra.

Seu bispo o ajudard ao longo dessa jor-
nada. Vocé o amara e nunca o esquecera.
Acredito firmemente que as pes-

s0as que nos ajudam em momentos
de crise ganham um lugar especial
em nosso coragio. Que dizer entio
de um bispo que nos ajuda a atraves-
sar uma crise espiritual? Certamente
nunca serd esquecido. O Senhor pode
magnificar a bondade do bispo e sua
capacidade de nos guiar. O bispo sera
seu amigo para sempre.

E para vocés, rapazes, que um dia
serdo bispos e presidentes de estaca,
suas experiéncias pessoais com o
bispo vio treind-los para a época em
que estardo do outro lado da mesa.

Permitam-me terminar falando um
pouco mais sobre minha conversa
com aquele jovem. “Bispo”, disse
ele, “o senhor vai me odiar pelo que
tenho a dizer-lhe. Nunca vai conseguir
olhar em minha cara de novo. E eu
me mato caso revele a alguém o que
eu lhe confessar”.

Garanti: “Prometo nunca trair
suas confidéncias. Vou levi-las
comigo até o timulo”.

Ele me contou algumas situagoes de
menor importincia e observou minha
reacio. Quando eu disse: “Sei pelo
que vocé estd passando. Posso ajuda-
lo”, ele foi chegando aos poucos ao
assunto que realmente queria abordar.
Ressaltei varias vezes que o admirava
por vir se confessar e por ter o desejo
de mudar. Embora ele parecesse pres-
tes a sair correndo a qualquer instante,
juntos conseguimos chegar a confissio
que ele pretendia fazer.

Era algo sério? Para ele era. Mas,
ao conversarmos, ele comecgou a
entender melhor a misericérdia
oferecida pelo Senhor a quem se
arrepende sinceramente. Apds aquela
primeira conversa, continuamos a
trabalhar juntos e, com o tempo, seu
arrependimento tornou-se completo.
Ainda hoje ele me telefona para dar
noticias, e nossas conversas sio sem-
pre alegres.

Tive o privilégio de ajudi-lo a
aprender que todos nés dependemos
da Expiacido. E uno minha voz a dele
para louvar Jesus Cristo, Aquele que
realmente lhe salvou a vida. B
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Quando jovem,
nunca imaginel que a
pornografia seria um
problema que eu viria
a enfrentar.

-

PRl

VICIO:

Minha Jornada para

Vencer a pornograﬁa

Nome nao divulgado

56 A Liahona

unca achei que uma menina

poderia viciar-se em porno-

grafia. Vi que estava errada
quando tinha cerca de 16 anos de
idade. Deparei-me com um video
pornografico e, como estava sozinha,
fiquei curiosa e parei para assisti-lo.
Ap0s aquela primeira vez, senti a
necessidade de ver algo todos os dias.
Fiquei viciada em pornografia.

Ao ver pornografia, sentia-me mal.

Eu sabia que era errado, mas nada fiz
para mudar. Nunca estava feliz e me
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sentia suja e infectada pela imundi-
cie tentadora de Satands. Mas ainda
assim encontrava maneiras de ver
pornografia apenas para satisfazer
meus desejos. Meu vicio me levou
a fazer cada vez mais coisas erra-
das. Passei a mentir para todos: meu
irm3o, minha mie e, pior de tudo,
para o Senhor e para mim mesma.
Eu me iludia dizendo que s6 mais
um filme nio ia me fazer mal, s6
mais uma histéria suja nio seria 1a
tdo ruim.

Eu continuava indo a igreja, a
Mutual e ao semindrio, mas nio tinha
a atitude certa nem o Espirito comigo.
Eu estava ressentida, assim nio tirava
proveito algum das aulas. Parei de
pagar o dizimo, de orar e de ler as
escrituras. Sentia-me culpada, mas
ainda assim ndo conseguia parar. Eu
estava afundando dia apés dia.

Por fim, meu acesso a pornografia
foi bloqueado. No comeco senti falta
da pornografia, mas entio percebi
que as coisas tinham mudado para
melhor. Minha rotina estava diferente.
Nzo via mais pornografia todos os
dias. A vontade de ver ainda nio
acabara, mas melhorei minha capaci-
dade de venceé-la. Por fim, depois de
ficar viciada em pornografia por dois
anos, comecei a orar constantemente
para ter forcas e parei por completo.
Mas ainda me sentia suja por dentro.
Eu sabia que precisava conversar com
o bispo, mas simplesmente nzo tinha
forgas para isso.

Depois de ouvir relatos de varias
pessoas que tinham passado pelo pro-
cesso do arrependimento e superado
provagoes, acabei sentindo que preci-
sava mesmo procurar o bispo. Percebi

também que estava me privando de
uma grande béncio na Igreja: a bén-
¢do patriarcal.

Marquei uma entrevista com o
bispo.

Senti vergonha ao entrar na sala
dele na noite da entrevista. Eu tinha
medo de que ele olhasse para mim
e dissesse que eu era um caso per-
dido e que eu cavara um poco fundo
demais para conseguir sair. Eu tinha
medo de que ele nunca mais olhasse
para mim da mesma forma. Mas
quando lhe contei toda a minha histé-
ria, ele sorriu para mim com carinho e
escutou atentamente. Ele se importava
comigo de verdade. Depois de con-
versar com o bispo e resolver algumas
pendéncias, ele finalmente me disse
que eu estava limpa.

Os anos que passei viciada em
pornografia foram os mais dificeis de
minha vida, mas a sensac¢do que tive
a0 sair da sala do bispo era 6tima:
sentia-me limpa. Foi como tirar dos
ombros um peso que eu carregava
havia muitos anos. Fiquei feliz por
poder receber a béngio patriarcal,
tomar o sacramento dignamente e
voltar a contar com a companhia do
Espirito. Sentia-me uma nova pessoa.
As pessoas até me diziam que minha
aparéncia mudara, e que eu irradiava
um brilho diferente. Eu estava mais
feliz o tempo todo e tinha uma atitude
melhor em relacio a tudo.

Sei que com a ajuda do Senhor
podemos mudar e superar vicios. E
ndo precisamos nos preocupar antes
de conversar com o bispo, pois ele
vai nos ajudar a nos arrepender a fim
de nos sentirmos limpos de novo por
meio da Expiacio de Jesus Cristo. B

OQUEEO
ARREPENDIMENTO?

“Por meio da Expiagdo, vocé pode
receber o perdao e ser limpo(a) de
seus pecados, ao se arrepender.

0 arrependimento é mais do
que o simples reconhecimento dos
atos errados. (...) O arrependimento
inclui o processo de afastar-nos do
pecado e de voltar-nos a Deus para
obter o perddo. (...)

Se vocé pecou, quanto mais cedo
se arrepender, mais cedo comegara
a trilhar o caminho de volta e mais
cedo encontrard a paz e a alegria
que vém com o perdao. (...)

Ao esforcar-se para arrepender-
se, procure a ajuda e o conselho de
seus pais. Alguns pecados graves,
Como as transgressdes sexuais ou
0 uso de pornografia, precisam ser
confessados ao bispo. Seja comple-
tamente honesto(a) com ele. Ele vai
ajudar vocé a se arrepender.

Para o Vigor da Juventude, livreto, 2011,
pp. 28, 29.
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océ ja deve ter visto a cena

em filmes ou romances ind-
meras vezes. HA um problema
enorme e assustador que paira como
uma nuvem negra no horizonte. O
desastre parece inevitivel. Em seguida
surge o heréi que, contra tudo e con-
tra todos, salva o dia.

Esses herois muitas vezes vém acom-
panhados por um ajudante. Esse perso-
nagem costuma ter algumas habilidades
bésicas, mas sua principal fungio é
jogar uma arma para o herdi quando
comecam a surgir vildes aos montes.

Como companheiro jinior no
ensino familiar, vocé pode ser ten-
tado a considerar-se uma espécie
de coadjuvante na dupla. Afinal, seu
companheiro adulto tem mais idade e
experiéncia do que vocé. Assim, cabe
a ele salvar o dia, certo?

Nio € bem assim.

No tocante ao ensino familiar, ndo
ha um super-heréi (o companheiro
sénior) e seu ajudante (vocé) — ha

simplesmente dois super-herdis que
podem verdadeiramente mudar o
mundo juntos.

A despeito de quem vocé seja e de
quais forem suas circunstancias, vocé
pessoalmente tem condi¢coes de fazer
uma grande diferenca na vida das
pessoas a quem visita.

Nao Ha Maior Chamado

O Presidente Ezra Taft Benson
(1899-1994) afirmou: “Nao ha maior
chamado na Igreja do que o de mes-
tre familiar”.!

Os mestres familiares fazem muito
mais do que deixar uma mensagem
espiritual. Eles ajudam cada familia
a saber que tem amigos a0s quais
podem recorrer.

O Presidente Thomas S. Monson
afirmou: “Um amigo faz mais do que
uma visita obrigatéria por més. (...)
O amigo preocupa-se com O outro.
O amigo ama, escuta e faz de tudo
para ajudar”.?

Naturalmente, grandes amizades
podem surgir em qualquer idade.

Servir Como Amigo
Sean C., de 16 anos, do sul de Utah,
EUA, sabe ser amigo e também mestre
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familiar. Sean tem uma ampla gama
de interesses, entre eles competir em
rodeios, lutar, cuidar de gado e con-
sertar carros. Também adora cultivar
amizades com as pessoas a quem
visita como mestre familiar.

“Adoro conversar com as pessoas e
ver o que posso fazer para ajudi-las”,
diz Sean.

Seu companheiro de ensino fami-
liar € o bispo da ala. Num dos lares
que eles visitam, a esposa € membro
da Igreja e o marido nio. Sean sim-
patizou com o marido, Floyd, logo
na primeira visita. Quando Floyd
comecou a falar de seu jipe, Sean se
empolgou. “Descobrimos afinidades
instantaneas”, conta Sean.

No ano em que Sean e o bispo
visitaram Floyd e a esposa, Sean for-
taleceu essa amizade — chegou até a
ajudar Floyd a consertar motores em
algumas ocasioes.

Uma das escrituras favoritas de
Sean diz respeito ao servigo: “Quando
estais a servico de vosso préximo,
estais somente a servico de vosso
Deus” (Mosias 2:17).

Sean explica: “Todos n6s devemos
estar sempre a procura de maneiras
de servir”.

Seus Dons Espirituais

Todos n6s temos dons e talentos
espirituais. Além disso, temos interes-
ses e hobbies Gnicos. Cada um de nds
tem algo especial para oferecer que
ninguém mais pode fazer do mesmo
jeito.

“Toda pessoa ¢é diferente e tem
uma contribuicio diferente a fazer”,
ensina o Presidente Henry B. Eyring,
Primeiro Conselheiro na Primeira

Presidéncia. “Ninguém estd destinado

a fracassar.”? O ensino familiar pode
ser uma oportunidade para vocé usar
esses dons em beneficio alheio.

Quando, por exemplo, for sua vez
de deixar uma mensagem espiritual,
ore antes para saber o que dizer a
fim de ajudar melhor as pessoas que
visitar.

Pode ser que vocé ja tenha vivido
uma experiéncia pessoal com deter-
minado assunto que podera contar 2
familia. Deixe sua luz brilhar! Ensine
0 que sabe.

Vocé também pode encontrar
formas criativas e significativas de
servir as familias visitadas. Suponha,
por exemplo, que alguém numa de
suas familias designadas queira apren-
der a tocar violdo. Por coincidéncia,
vocé ja toca ha varios anos. Nessa
situacio, dar dicas musicais de vez
em quando pode ser tdo Util quanto
tirar o excesso de neve da entrada da
casa ou podar as arvores do quintal
da familia.

No ensino familiar, seu compa-
nheiro sénior pode de fato ser um
gigante espiritual. Mas nZo se iluda:
vocé é um filho de Deus e tem res-
ponsabilidades iguais como mestre
familiar.

Vocé sempre podera dar uma exce-
lente contribui¢io. B

NOTAS

1. Ezra Taft Benson, “To the Home Teachers
of the Church”, Ensign, maio de 1987, p. 50.

2. Thomas S. Monson, “Home Teaching—a
Divine Service”, Ensign, novembro de
1997, p. 47.

3. Henry B. Eyring, “Ajuda-los a Estabelecer
Metas Elevadas”, A Liahona, novembro de
2012, p. 60.

4. Linda K. Burton, “Primeiro Observar, Depois

Servit”, A Liahona, novembro de 2012, p. 78.
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ENTRE NA
CONVERSA
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o longo de dezembro, suas aulas

dominicais estardo voltadas para
a edificacdo do reino de Deus. O ensino
familiar € uma maneira de fazer isso,
mas todos podem construir o reino de
Deus por meio de atos de servico coti-
dianos. Ao orar pelos outros, o Espirito
pode trazer-lhe a mente algo que pode
fazer. Lembre-se deste conselho da irma
Linda K. Burton, presidente geral da
Sociedade de Socorro: “Primeiro obser-
var e depois servir”.* De que modo vocé
encontrou maneiras de observar e, em
seguida, de servir na edificagdo do reino
de Deus? Esteja preparado para relatar
suas experiéncias pessoais em sua ala,
para sua familia ou para outros jovens.
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PERMANECER EM
LUGARES
SANTOS

Neste ano A Liahona convidou
os jovens do mundo inteiro a
mandar fotografias que mos-
trassem como eles permanecem
em lugares santos. Olhe algu-
mas das fotos enviadas e veja o
que os jovens fizeram para viver

o tema da Mutual de 20I3.

Sempre que participo de atividades sadias,
principalmente com minha familia, permanego
em lugares santos.
LaRae R., 16 anos, Coltimbia Britanica, Canada

Permanego em lugares santos quando

dou mais valor a coisas de importancia
eterna do que as coisas do mundo.
Kirck M., 18 anos, Negros Occidental, Filipinas

FOLINESE 103 13

THE MOLSE OF Thr 1y

Para mim, permanecer em lugares santos
3 significa servir. Minha forma predileta de
servir é no templo. Sinto um espirito muito
forte quando estou fazendo a obra do Senhor
na casa Dele.
Kiana B, 15 anos, Utah, EUA
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Estou ao lado da fonte batismal no dia de

meu batismo. Considero essa fonte um
lugar santo porque ¢é onde as pessoas fazem
convénios com Deus e comegam uma nova vida.
Joe-Smith E., 17 anos, Akwa Ibom, Nigéria

Sempre que vou ao alto das montanhas e
fico longe do burburinho do mundo, percebo
que sao lugares sagrados e cheios de paz.
Emma P, 17 anos, Oregon, EUA

Adoro atividades ao ar livre e, sempre

que estou em lugares assim (como o
Delicate Arch em Moab, Utah), sinto-me mais
perto do Pai Celestial. Ver as coisas maravilhosas
que o Pai Celestial criou para nés me ajuda a
sentir o Espirito.
JohnT, 18 anos, Utah, EUA

Meu lar é um lugar santo e sagrado

porque nele me sinto muito feliz e em
paz. E quando leio o Livro de Mérmon, sinto
serenidade por meio do Espirito Santo.
Melisa D., 13 anos, Kosovo
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FOTOGRAFIA DO TEMPLO DE CURITIBA BRASIL: WELLINGTON LUIZ SIQUEIRA

Esta é uma foto dos Novos Inicios. Para
mim, a capela é um lugar sagrado onde
aprendo os valores das Mogas e os principios
do evangelho. Na Igreja também fortaleco as
amizades que tenho com mocas que partilham
a mesma fé.
Luize S., 12 anos, Rio Grande do Sul, Brasil

Permaneco em lugares santos quando ajudo
as pessoas e me divirto com bons amigos.
James R., 17 anos, Carolina do Norte, EUA

'I Permaneco em lugares santos quando
estou com amigos que vivem o evange-
lho. Eles me ajudam a ficar perto do Pai Celestial
e em maior sintonia com o Espirito Santo.
Jonathan N., 17 anos, Buenos Aires, Argentina

'I 'I Permanego em lugares santos quando toco
piano na reunido sacramental. A melodia

e a letra dos hinos fortalecem minha fé e meu

testemunho.

Chelsea A., 13 anos, Banten, Indonésia

'I Permaneco em lugares santos quando
rejo os hinos na reunido sacramental,

pois fico tocado pela maneira tao bela como

a congregacao canta.

Geovani W,, 15 anos, Banten, Indonésia

13 Permaneco em lugares santos quando
dou aula em meu quérum aos domingos.

Adoro ensinar o evangelho.
Ramon M., 16 anos, Califérnia, EUA
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S6 dei o devido
valor & cangéo
dela quando
percebi para
quem ela estava
realmente

cantando.

64 A Liahona

R Minha Can
Prefe

C. G. Lindstrom

embro que era um tipico jantar de

Natal de uma ala: mesas cobertas

com papel de presente vermelho e
verde, jantar servido em pratos descartaveis,
criangas pequenas correndo por todo lado
e o som alegre de membros da ala pondo
a conversa em dia. De alguma forma,
alguém conseguira acalmar o burburinho
para orar pedindo a bén¢io do alimento; e,
em seguida, todos comecaram a comer. A
parte espiritual estava prestes a iniciar-se.

Nio era minha ala. Eu tinha ido com
uma amiga 2 festa da ala dela, por isso
nio conhecia muitas pessoas. Queriamos
ir embora mais cedo, mas a mie dela nos
convenceu a ficar para a apresentagio.

O primeiro nimero foi o das criangas
da Primaria, que entraram no palco com
auréolas douradas na cabeca. Cantaram
um hino e depois sairam do palco em
meio a atropelos e risadinhas, deixando
um rastro de enfeites dourados pelo chio.

Em seguida, dois pianistas tocaram
musicas alegres. O primeiro pianista tocou
“Erguei-vos Cantando” (Hinos, n° 122) sem
errar uma dnica nota. O outro, um menino,
sentou-se a0 piano e nio tirava os olhos

" F I 5
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tristes da mie, que entdo comecou a mar-

car a batida para ajuda-lo. O garoto suspi-
rou, virou-se para o instrumento e tocou
da melhor forma possivel “Up on the Hou-
setop” [No Alto do Telhado].

Em seguida veio uma de minhas musi-

cais preferidas, “C-h-r-i-s-t-m-a-s” [N-a-t-a-1].

Vi uma irm3 de ombros curvos com uma

mio imével junto ao corpo andar com difi-
culdade até o piano. Um quadril ficava mais
baixo do que o outro, e ela esbocou um
sorriso meio torto antes de comecar. Admito
que duvidei erroneamente da qualidade da
apresentacao.

“Quando eu era pequena, o Natal signifi-

cava uma coisa”, cantou ela. A musica passou
a contar como uma crianga aprende a sole-
trar a palavra Natal e descobre o verdadeiro
significado da data.

Sua boca nio se mexia de um lado e

ela tinha dificuldade para pronunciar as
palavras.

Cautelosamente olhei ao redor da sala

e observei o rosto dos membros da ala.
Ninguém parecia constrangido. Na verdade,
estavam sorrindo e ouvindo com satisfacio.

Ela continuou a cantar e voltou o rosto



ILUSTRACAO: DAN BURR

para cima, fixando o olhar num ponto em algum
lugar no teto. Apos alguns instantes, eu tam-
bém olhei para cima, mas vi apenas telhas. Mas,
quando olhei para ela de novo, notei lagrimas
brilhando em seus olhos.

Quando ela terminou, a plateia aplaudiu
efusivamente. Ela ficou ruborizada. Quando
voltou para seu assento, os membros da ala
lhe tocaram o brago e os ombros para exter-
nar gratiddo genuina. Uma irm3, sentada perto g
de mim, deu-lhe os parabéns; e ela respondeu ' |
com dogura: “Obrigada. Espero que Ele tenha 4
gostado”.

Ele? Para quem ela tinha cantado? Ao me fazer
essa pergunta, soube a resposta. Percebi que ela
nio cantara para ninguém naquele recinto. Nao
se apresentara para receber a aprovac¢io -
do publico. Cantara ao Salvador para
louva-Lo.

Muitos Natais se passaram desde
aquele jantar da ala, e ouvi a musica
“C-h-r-i-s-t-m-a-s” ser cantada por vozes
muito bem treinadas. Mas a versdo que
ouvi naquele Natal, cantada de modo
inusitado, mas verdadeiramente sincero,

é a que jamais esquecerei. ll
A autora mora em Washington, EUA.

Dezembro de 2013 65



Meu Irmao,

o Missionario

Kevin V., 11 anos, México
“Eu vou levar o evangelho a quem
deseje-o receber” (“Eu Quero Ser um
Missiondrio”, Musicas para Criancas,
p. 91).
ossa familia — eu, meus
pais € meu irmao — se pre-
parou por bastante tempo
para que meu irmio pudesse servir
missdo. Sempre que falavamos dele
como missionario, eu brincava com
ele dizendo que nio sentiria falta

dele e que ia gostar de ficar sozinho.

Finalmente chegou o dia de ele
enviar os papéis para a missio. Ele
fora um aluno muito esforcado na
escola e todos nés tinhamos tra-
balhado bastante para economizar
dinheiro para sua missio.

66 A Liahona

Um dia, o presidente da estaca
nos telefonou e anunciou que o
chamado tinha chegado. Meu irmio
decidiu abrir a carta depois do jantar
em casa. Ele foi chamado para servir
na Missio Cidade do México Leste.

Pouco tempo depois, nés o dei-
Xamos no aeroporto e nos despe-
dimos. A caminho de casa, minha
mie nio podia conter as lagrimas,
mas eu nio chorei. Apenas duas
horas depois, porém, a0 me encon-
trar no quarto que eu dividia com
meu irmio, de repente percebi que
ia passar um bom tempo sem vé-lo.
Af fui eu quem nio conseguia evi-
tar as lagrimas e chorei muito. Meus
pais me abragaram e me consola-
ram; e todos nés sentimos grande

alegria e grande tristeza a0 mesmo
tempo.

Desde aquele dia, oro ao Pai
Celestial e peco-Lhe que cuide de
meu irmio em seu trabalho.

Meu irmdo me ensinou que eu
também devo me preparar para a
missio. Preciso ser digno de rece-
ber o sacerdécio, devo frequentar
0 semindario e alcancar as metas do
programa Cumprir Meu Dever para
com Deus. Ele me ensinou a traba-
lhar e a economizar, a ler as escritu-
ras e a obedecer a meus lideres.

Também quero servir missiao
para que outras pessoas tenham a
oportunidade de desfrutar as bén-
¢dos do evangelho e saber que ele
¢é verdadeiro.

ILUSTRACAO: BRAD TEARE
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Por que étao
importante dedicar
tempo a familia?

SYINVIYD

Presidente
Boyd K. Packer

Presidente do

Quérum dos
Doze Apostolos

Os membros do
Quérum dos Doze
Apostolos sdo
testemunhas
especiais de Jesus
Cristo.

0 tempo dedicado a familia é sagrado.
0 plano de felicidade é um plano voltado para as familias.

A familia é a organizacao mais importante no tempo e na eternidade.
Pedimos a nossos membros que demonstrem devocao a sua familia.
Oro para que as familias da Igreja sejam abencoadas, tanto os pais como os filhos.

Boyd K. Packer, “E um Menino Pequeno Os Guiard”, A Liahona, maio de 2012, p. 6.
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TRAZER A PRIMARIA PARA CASA Vocé pode usar esta licdo e atividade para aprender
mais sobre o tema da Priméria deste més.

oel Que
Jesus Cristo Voltara

onsegue imaginar Jesus Levaram, pois, suas criancinhas felicidade para quem estiver
segurando vocé em e colocaram-nas no chio, ao redor preparado para ir a Seu encontro.
Seus bracos e lhe dando dele; e Jesus ficou no meio (...) Jesus ama vocé tal como amava
uma béncio? Foi isso que Ele e pegou as criancinhas, uma a as criangas nefitas. Vocé pode
fez com as criangas nefitas do uma, e abengoou-as e orou por elas preparar-se para vé-Lo quando
Livro de Mérmon apds Sua ao Pai” (3 Néfi 17:11-12, 21). Ele voltar sendo bondoso com os
Ressurreigio. Sabemos que Jesus vird nova- outros, obediente, fazendo suas
“E aconteceu que ele ordenou que  mente e viverd na Terra conosco. orag¢des e escolhendo o que é certo.
as criancinhas fossem levadas a sua Ele serd nosso Rei e Governante. Assim vocé estard pronto quando
presenca. Serd um periodo de paz e Ele voltar! B
IDEIAS PARA UMA CONVERSA EM FAMILIA MUSICA E
Converse com sua familia sobre como serd a vida na Terra quando Jesus estiver aqui ESCRITURA

entre nds. Vocé pode ler 2 Néfi 21:6-9. Depois vocés podem falar sobre como as pes-
s0as vao se tratar, como os animais vao se comportar e o quanto o mundo sera seguro.
Dé a cada membro da familia a oportunidade de dizer algo pelo qual ele anseia em
relacdo a época da volta de Jesus.

¢ "“Quando Jesus Voltar” (Musicas
para Criangas, pp. 46—47)
e Mateus 16:27

68 A Liahona

ABAIXO: ILUSTRAGAO DE JERRY THOMPSON © IRI; A DIREITA: ILUSTRAGOES DE BETH M. WHITTAKER



Pois.EIe:' mesmo di§se assim: QUAN DO JESUS VOLTAR
“Deixal-os vir a mim”. Mirla Greenwood Thayne







NOSSA PAGINA

Adoro ler as paginas das criancas sobre

a vida dos profetas e de Jesus Cristo. Ao
ler o testemunho dos outros, fico com o
testemunho fortalecido. A Liahona me
ajuda a escolher o que é certo e a guardar
os padrdes da Igreja. Também me ajuda a
me sentir mais perto do Pai Celestial.
Camilla K., 11 anos, Malasia Ocidental

e .
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Ailin C., 8 anos, Guatemala

Certo dia, a Primaria
de nossa ala visitou o
Templo de Sao Paulo
Brasil. Os jardins

eram os mais bonitos
que eu ja tinha visto.
Aprendemos que, por meio dos convénios
que fazemos no templo, podemos viver
com nossa familia por toda a eternidade. O
presidente do templo falou conosco na sala
de espera, onde vimos belos quadros. Tive
um sentimento de calor no peito e alegria;
e minha mée me disse que era o Espirito
Santo testificando para mim que aquilo que
eu estava aprendendo era verdade. Ganhei
um testemunho de que o templo é a casa
do Senhor.

Renato B., 8 anos, Brasil

Renato e sua familia
em seu batismo

Mauricio H., 7 anos, do México, tem o
desejo de ser batizado e de continuar
obediente para um dia poder entrar no
templo. Ele tenta ser um bom exemplo
para o irmao mais novo, Daniel.

o®%0 0000000000000 00000000000000000000000

Daniel, 3 anos,
de Hong Kong,
é o cacula da
familia. Tem um
coracao enorme,
um largo sorriso
e adora servir
- = ao proximo. Ele
sempre se pron-
tifica a orar tanto na Igreja quanto em
casa e gosta de ficar ao lado do pai
e cumprimentar os membros da ala
antes da reunido sacramental. Tam-
bém gosta de recolher os hinarios e
arrumar a capela depois das reunioes.
Certo dia, deu um bom exemplo a
méae quando convidou um menininho
que conheceu a caminho da Igreja
para ir as reunioées com ele.
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As criangas do Ramo Caiena, Guiana Francesa, adoraram fazer a apresentacdo da Primaria i
na reuniao sacramental. Elas ficaram felizes ao ler seus textos e cantaram muito bem. Elas
adoram a Primaria. Um de seus hinos prediletos é “Sou um Filho de Deus” (Hinos, n°® 193). o |
R
L}

Tima B., 6 anos, Ucrania
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Matthew D. Flitton
Revistas da Igreja

“Porque o Filho do homem vird na
gloria de seu Pai, com os seus anjos’
(Mateus 16:27).
atie vasculhou a caixa de
enfeites, procurando cui-
dadosamente em meio
as folhas amassadas de papel de
presente. Ela ainda nio conseguiu
encontrar o que procurava.

Colocou tudo de volta na caixa e
foi falar com a mie.

Katie tinha procurado atris do
piano, embaixo do sofi, até mesmo
no berco de Thomas. Nem sinal. Ela
tinha que contar 2 mie.

“MZe, o menino Jesus sumiu.”

Katie levou a mie até o presépio
que estava na sala de estar. José,
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Maria e os pastores estavam la.

Os magos também, sem falar num
camelo e num burro. Todas as figu-
ras estavam reunidas em volta da
manjedoura vazia.

“Parece que sim, na0?” disse a
mie.

“E, ndo consigo achi-Lo em
lugar nenhum. Procurei até cansar.”
Sem o menino Jesus, seria o fim do
presépio.

A mie foi até a estante. “Ele nio
despareceu”, disse ela ao estender
a mio e pegar algo na prateleira de
cima.

Katie suspirou, aliviada. “Aqui esta
Ele!” exclamou ela. “Vou coloca-Lo
na manjedoura.”

A Espera €

e
Jesus

A -

Ela pegou a figura, mas a mie
colocou-a de volta na estante. “Este
ano vamos colocar 0 menino Jesus
na manjedoura na manha de Natal”,
anunciou a mie. “E uma tradicio
que seu pai aprendeu na Franga.”

“Por qué? Os outros parecem tao
tristes.”

“NZo sei se estdo tristes”, disse a
mie. “Para mim, parece mais que
estdo esperando.”

Katie examinou as figuras. Viu
o lugar vazio na manjedoura que
pertencia ao menino Jesus. Algumas
das figuras estavam viradas para
aquele ponto do presépio.
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“Acho que sim”, disse Katie.

“Lembra antes de Thomas nascer
como vocé ficou animada com a
chegada dele?” perguntou a mie.

Katie sorriu para o irmaozinho
bebé, que estava brincando deitado
num cobertor. “Lembro, foi uma
espera interminavel.”

“Sabia que os profetas esperaram
por milhares de anos a vinda de
Jesus para nos ajudar a voltar a viver
com o Pai Celestial?”

Katie lembrava-se de ter visto na
Primaria uma gravura de um profeta
escrevendo sobre o nascimento do
Salvador. “Acho que sim”, disse ela.

“Profetas como Isaias pensaram
no que o Salvador faria quando
viesse e escreveram a respeito”,

explicou a mie. “Passaram a vida
inteira esperando o nascimento
Dele. E por isso que montamos

0 presépio assim, para lembrar-

mos que muitas pessoas espera-

ram muito tempo pela vinda do
Salvador.”

“Eu me cansaria se tivesse de
esperar a vida inteira”, disse Katie,
olhando os pastores que estavam
a espera de Jesus.

“Mas também ha outro motivo
para fazermos isso”, continuou
a mae.

“Qual?”

“Lembra-se da noite familiar
em que falamos sobre a Segunda
Vinda?”

Katie pensou por alguns instan-
tes. “E quando Jesus vai voltar,
nio &”

“Isso mesmo”, respondeu a mie.

“Vai acontecer quando?”

“Bem, nio sabemos. Mas estamos
aguardando a vinda de Jesus, assim
como 0s pastores no presépio e
assim como os profetas antigos. Esse
é outro motivo para esperarmos o
Natal para pdr o menino Jesus no
presépio — para lembrarmos que
estamos 2 espera de Jesus também.

“Ele vai voltar a uma manje-
doura?” perguntou Katie.

“Nzo, Ele nio vai voltar a ser
bebé. Na préxima vez em que Jesus
vier, serd como um ser ressuscitado.
Mas a manjedoura vazia do presé-
pio nos lembra de que, assim como
estamos aguardando a manhi de
Natal e assim como tantas pessoas
esperaram a vinda de Jesus a Terra,
hoje em dia esperamos a volta Dele.
Nio perdemos o menino Jesus.

Isso faz parte de nossa maneira de
recorda-Lo em familia.”

“S6 precisamos esperar”, disse
Katie com um sortiso.

“Isso mesmo”, respondeu a mie.

“Enquanto aguardamos, podemos
fazer biscoitos agucarados?” il

”

“Declaramos que
Ele vird novamente
a Terra, dessa vez
com poder, majes-
tade e gldria, para
reinar como Rei
dos reis e Senhor
dos senhores.

Elder Jeffrey R. Holland, do Quérum dos
Doze Apéstolos, “Permanecer Unidos na
Causa de Cristo”, A Liahona, agosto de
2012, p. 24.
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NA TRILHA
Venha conosco conhecer um lugar importante da historia da Igreja/

lise e Kyle H., de 9 e 6 anos de idade, estdo passeando pelas ruas cobertas de

neve da réplica de um vilarejo pioneiro, em Salt Lake City, Utah. Parece que eles

voltaram no tempo e estdo em pleno século 19. Foi nessa época que os pioneiros
foram morar no Vale do Lago Salgado. Junte-se a Elise e Kyle para conhecer o Parque
Histoérico Este E o Lugar e ver como era o cotidiano de uma crianca pioneira. ll

A Este E

pa— . Annie Beer

O barbeiro da cidade
enviava sobras de
cabelo para fabrican-
tes de brinquedos
fazerem cabelo de
boneca.




Uma familia de

12 pessoas morava
nesta casinha

de pioneiros. As
criangas tinham
que sair de casa e
subir uma escada
para chegar ao
dormitorio.

SYINVYIYD

Os primeiros pio-
neiros terminaram
sua jornada rumo ao
Oeste em 1847. Ao
ver o Vale do Lago
Salgado pela pri-
meira vez, Brigham
Young disse: “Este

é o lugar certo”.

Depois de cumprir as tarefas domésticas, as criancas Oba! As crian- Este monumento,
pioneiras se divertiam com seus brinquedos. O brinquedo cas pioneiras [ o;e?ado pelo neto
preferido de Kyle foi um urso que se puxa com duas também ado- de Brigham Young,
cordas. Ele ajudava as criancas pioneiras a aprender ravam doces! homenageia aqueles

pioneiros tao
corajosos.

FOTOGRAFIAS: CODY BELL, SALVO INDICACAO CONTRARIA; FOTOGRAFIA DO MONUMENTO ESTE E O LUGAR: RONDA T. WILLIAMS © IRI

a ordenhar vacas!

Muitas vezes, a escola das criancas pioneiras
tinha apenas uma sala. Criancas de todas as
¥ idades tinham aula na mesma sala, mesmo
que estivessem aprendendo coisas diferentes.



PARA AS CRIANCINHAS

Jesus Nasceu

Charlotte Mae Sheppard

Maria e José viajaram
para Belém. Era muito
longe. Maria estava
gravida, e o bebé
ia nascer em breve.

Todas as hospedagens
estavam lotadas. Maria
e José ficaram num
estibulo onde dormiam
animais. Jesus nasceu
enquanto eles
estavam l4.

76 A Liahona
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Perto dali, pastores nos campos estavam
vigiando suas ovelhas. Um anjo apareceu

e mandou que fossem a Belém ver o bebé

recém-nascido.

Os pastores encontraram o estibulo
onde estavam Maria e José. L4, numa
manjedoura, estava 0 menino Jesus,
envolto em panos. Ele seria o
Salvador do mundo inteiro.

Dezembro de 2013
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No Natal, nossos familiares e amigos
as vezes nos dao presentes. Mas o maior
presente de todos € o que o Pai Celestial nos
ofertou. Ele enviou Seu préprio Filho, Jesus
Cristo, para nascer na Terra. H
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O Motivo da Festa :

Val Chadwick Bagley
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ATE VOLTARMOS A NOS ENCONTRAR

A VIAGEM
PARA CASA

Heather Whittle Wrigley

inha viagem de 6nibus para casa depois

do trabalho comegou como qualquer
outra. Cinco minutos depois, eu ja estava com
a cabeca inclinada contra a janela; e logo as
paradas e partidas do 6nibus embalaram meu
sono. Eu ainda estava me adaptando a todas
as novas responsabilidades resultantes de meu
casamento recente e de meu trabalho e estudo
em tempo integral. Em alguns dias, era ine-
vitdvel ndo dormir durante toda a viagem de
Onibus para ir ao trabalho e voltar.

Ao cochilar e acordar no trajeto daquele
dia, ouvi vozes dando instrugdes. Logo percebi
que o novo motorista de Onibus tinha de ser
orientado a cada desvio, cada rua e em cada
ponto de 6nibus ao longo do itinerario de 80
quildbmetros.

Ao perceber que talvez a viagem para casa
fosse demorar ainda mais que os 90 minutos
habituais, fiquei logo irritada. Minha mente
se encheu de pensamentos maldosos sobre
a competéncia do motorista. Pessoas que
gritavam em voz alta dando instru¢des con-
tinuaram a interromper minhas tentativas de
cochilar.

Porém, pouco depois, notei o fim da grita-
ria. Ao erguer o rosto, vi, sentada duas filei-
ras 2 minha frente, uma mulher orientando
calmamente o motorista. Vi-a dar instru¢des

80 A Liahona

Quando ndo
sabemos que
rumo seguir,
Jesus Cristo

nos indica o

caminho.

ao condutor com mansidio e gentileza e, em
seguida, antes de saltar em seu ponto, explicar
quais eram as paradas seguintes no restante do
trajeto. Mesmo bem depois de chegar em casa,
continuei incomodada com minha reacio de
criticar em vez de ajudar amorosamente como
aquela mulher.

Percebi que eu era como o motorista do
Onibus — n3o conheco o caminho a seguir
na vida, da mesma forma que o motorista
desconhecia sua nova rota. Tanto ele quanto
eu estivamos num percurso desconhecido.
Ele certamente ficou grato por alguém expe-
riente naquele trajeto estar disposto a oferecer
instrugdes sobre o que estava adiante.

Cristo faz o mesmo por nés. Quando nio
sabemos que rumo seguir, Seu exemplo nos
indica o caminho. Quando temos duvidas, Ele
amorosamente oferece as respostas. Quantas
vezes serd que Ele, cansado depois de per-
correr longas distincias, Se desdobrava para
atender a necessidades alheias?

De 14 para ci, nossa linha ja trocou de
motorista outras vezes. Volta e meia eles
precisaram ser orientados e, gracas ao exem-
plo deixado por uma mulher amorosa e por
nosso Salvador, tenho me prontificado a
ajudar. B

A autora mora em Utah, EUA.

ILUSTRACAO FOTOGRAFICA: LLOYD ELDREDGE



ILUSTRACAO: ROBERT T. BARRETT

Joseph Fielding
Smith

Joseph Fielding Smith aprendeu na mocidade a importincia do trabalho. Sua
mie era parteira, e Joseph conduzia a carruagem dela nas visitas as pacientes.
Com o passar dos anos, Joseph desenvolveu amor pelas escrituras. Escreveu
muitos livros sobre a doutrina da Igreja. Como Presidente da Igreja, ele escre-
veu a orac¢do dedicatéria do Templo de Provo Utah.
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njos anunciaram o nascimento do

Salvador aos pastores que cuidavam
de seus cordeiros recém-nascidos
nos campos perto de Belém. “O menino que
chegou naquele periodo de nascimentos
¢ conhecido como ‘o Cordeiro de Deus'”,
escreve o Elder Bruce D. Porter, dos Setenta.
“E um titulo de significado profundo, pois Ele
chegou com os cordeiros e, um dia, como
um cordeiro [seria] levado ao matadouro.
() Aquele que foi o maior Se fez o menor—o
Pastor Celestial que Se tornou o Cordeiro.”

Ver “O Vinde, Adoremos” na pagina 16.

A IGREJA DE

JESUS CRISTO

DOS SANTOS
DOS ULTIMOS DIAS
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