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Ko ha ngaahi mo‘oni‘i me‘a ‘eni fekau‘aki mo
e Siasi ‘i ‘Asenitina:
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‘Oku hiki ha ongo famili Siamane
1923 kohakaumeémipao e Siasi ki

‘Asenitina.

Ko hono ‘ave ‘o ‘Aposetolo Melivini J.
1925 Palati ki ‘Asenitina; na‘e papitaiso ai

ha kau mémipa ‘e toko ono.

1 939 Ko e fuofua falelotu na'e langa ‘i
‘Amelika Tonga, ‘i Puenosi ‘Aealesi.

201 8 Fanongonongo e langa ‘o e temipale
Salta Argentina.

Q Ko e falelotu ‘o e Uooti ‘Eli Potesueld

Ko ha falemahaki ‘oku fa‘a to'o toto mo ‘oatu
ki ai ‘e he kaingalotu ha vala

‘Oku fa'a taku e kold ‘i he lea faka-Sipeini ko e
Salta la Linda, ko e “Kolo Faka'ofo’ofa Salataa.”
‘E toe faka'ofo’ofa ange ‘i he'ene hoko ko ha
tu‘u‘anga ki ha temipalé.
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‘E Lava Nai
Ke U Tokoni'i
Ha Taha Ke
Liliu?

Fanga Ki'i Fili liki,
Ngaahi Nunu‘a Lalahi
‘Eleta Massimo De Feo

12

Ko e Mahu'inga Ta'engata ‘o e
Ngaabhi Fili M&‘oni‘oni
‘Eleta Quentin L. Cook

20

' he Tatau ‘o e ‘Otua

o e sind. Ko ha me‘a fakaofo ia, ‘ikai ko ia? Kuo tu‘o fiha nai ha'o fanongo

ki ha pehé ‘e ha taha, “Ei, ha'u ‘o sio heni!"? Ko e ha p& me‘a ‘e hoko, ‘e ala
fakaofo pe ‘e fakaoli pé, ka ‘oku tau feinga ma‘u pé ke ‘ilo pe ko e ha e me‘a ‘e
lava ‘e hotau siné ‘o fai.

Na'e fakatupu kitautolu ‘i he Tmisi ‘o e ‘Otuad. ‘E founga fé&fé ha'atau tauhi
hotau siné i he hala ke hoko ‘o hangg ko ‘etau Ongomatu‘a Fakalangi? 'E féfé
ha'atau faka'ehi‘ehi mei hono ngaue ‘aki hotau siné ‘i ha ngaahi founga ‘oku
‘ikai totonu ke tau fakahoko?

‘Oku kau e ngaahi fehu'i ko ia i he taha ‘o e ngaahi ‘uhinga ‘oku fakatefito ai
e konga ki he to'u tupt mo e kakai lalahi kei talavou ‘o e mahina ni, ‘i he akonaki
fekau'aki mo e sin (vakai peesi 42 mo e 50). | he mahind ni, ‘oku mau fakahaa'i
e founga ‘oku fakaofo, ma‘ongo’onga, pea fakalangi mo'oni ai‘a e sind. ‘Oku ou
‘amanaki ‘e lava ke hoko e ngaahi popoaki ko ‘eni ko ha ma'u‘anga tokoni ‘aonga
ma'‘au mo ho famili ‘i ho'omou ako kau ki he toputapu ‘o e siné.

‘I he peesi 50, ‘oku fakalotolahif ai ‘e Palesiteni Lasolo M. Nalesoni kitau-
tolu ke tau mapulefi e ngaahi holi ‘o hotau sin6, pea ke manatu'i ‘oku ‘ikai ko e
taumu‘a pé ke ma'u e sind pea ngata ai. ‘Oku ne ako'i ‘oku ‘omi ‘e hotau laumalié
‘a e mo'ui ki hotau sind pea ko hotau ngaahi laumalié ‘oku nau fai e fili. ‘E lava
ke ‘aonga e fale'i fakaepaldfita ‘a Palesiteni Nalesoni ki he to'u tup mo e kakai
lalahi fakatou'osi.

‘Oku ou ‘amanaki ‘e tokoni atu e ngaahi lea ‘a Palesiteni Nalesoni mo e
ngaahi popoaki kehe ‘i he makasini ko ‘eni ke ke ongo'i ‘a e tui ‘i hono ako'i
mo fakamahino'i e me‘afoaki fakaofo ‘o hotau sino fakamatelié.

J. Ryan Jensen
Ngaahi Makasini ‘a e Siasf
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Ko e Hinga mo e Fakafo'ou ‘o e Fa‘ahinga ‘o e Tangatd—mo e Mamani &

Ngaahi ‘Ata ‘o e Tui: Tomicka Barnes—'Alapama, USA =i

Ne fakatupu ‘e he ngaahi faka'uhinga ‘a e kau mémipa ki he hisitdlia ‘o e
Siasi ke ne fakafehu'i, ka na‘e fakamalohia ia ‘e he'ene fakamo'‘oni ki he
Tohi ‘a Molomona.

Ngaahi Tefito’i Mo‘oni ‘o e Ngaue Fakaetauhi: ‘E Lava Nai Ke
U Tokoni‘i Ha Taha Ke Liliu?

Ako mei he me'a ‘e fitu ne fakahoko ‘e he Fakamo'ui ke fakaafe'i e
ni‘ihi kehé ke nau liliu.

Ngaahi Iésoni mei he Fuakava Fo'ou: Fanga Ki'i Fili liki,
Ngaahi Nunu‘a Lalahi

Fai ‘e ‘Eleta Massimo De Feo

Na'‘e fakahoko ‘e ha fili ‘e taha ‘i ha fakataha fakaengaue ha
faikehekehe lahi.

Ko e Founga ‘Oku Malava ai e Semineli ‘o Fakatupulaki e A'usia Ho
Famili ‘i he Ha‘u, ‘o Muimui ‘late Au

Fai ‘e Jeffrey Coleman mo Brittany Ann Reece

‘l hono ako ‘o e tohi folofola tatau ‘i he Semineli mo e Ha'u, '© Muimui late Ad
‘e tokoni'i ai ‘a ho'o fanau to'u tupu ke nau fealea‘aki lahi ange ‘i ho'omou
ako folofola fakafamili.

Ko e Mahu‘inga Ta‘engata ‘o e Ngaahi Fili Ma‘oni‘oni

Fai ‘e ‘Eleta Quentin L. Cook

‘Oku tau mo'ui ‘i ha kuonga fakatu‘utamaki, ka ‘e lava ke fakatahataha'i mo
fakamalohia kitautolu ‘e he ongoongolelei.

Ko e Ngaahi Tapuaki ‘o e Mo‘ui Fakafalala Pé Kiate Kita:
Ko e Fakatupu Koloa Lelei Taha &=

Fai ‘e Michael R. Morris
‘| hono tuku ki tu'a ‘a Palanika mei he'ene ngaué, na'a ne lavame’a ‘i he
tokoni mei ha kulupu mo'ui fakafalala pé kiate kita.

Le‘o ‘o e Kau Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni &

‘Oku ongo ki ha mémipa mamalohi e ‘ofa ‘a ha pisope; ko hono ma'u ‘e

ha ongo me‘a mali e meliné ‘i he lotolotonga ‘o ha me'a fakamamahi; ko e
lasania ko ha me‘a‘ofa taimi tonu; ‘oku tokoni e Tohi ‘a Molomona ke ikuna'i
‘e ha tangata ‘a e ma‘unimaa.

Ko Hono Ako'i ‘o e To'u Tupi mo e Fanau liki Angé:
Ko Hotau Ngaahi Sino Toputapu =

Fai ‘e Marissa Widdison

‘Oku totonu ke tau manatu'i ko hotau sin6 ko ha me'a‘ofa ia pea ‘oku
‘i ai ha ngaahi founga lahi ke tokanga'i ‘aki ia.

Naunau'‘ia Fe'unga

‘I he konga ko ‘eni mei he Kau Ma‘oni‘oni'voliume 2, ‘oku teuteu e Kau
Mé&‘'oni‘oni ke nau mavahe mei Nava.

Ngaahi Ngaue ‘a e Kau Palesitenisi Faka-Elia (=

Ngaahi Laukonga Nounou

‘I he Takafi
Ta fakatataa'i ‘e
Scotty Reifsnyder

Ngaahi vahé

Kakai Lalahi Kei Talavou

42

‘E lava ke

faingata‘'a hono Q
tauhi e tu‘unga

faka‘ofo’ofa -
‘0 e sind. Lau o
e ngaahi a'usia B‘
fakataautaha

mei ha kakai lalahi kei talavou
kuo nau ako ke hounga'ia ‘i

honau siné mo fakatupulaki
honau mahu‘inga fakataautaha.

To'u Tupu

50

Fanongo ki he talanoa ‘a
Palesiteni Nalesoni
kau ki he tapuaki
‘o ho siné, faka-
mahino e me‘a ‘oku
ke ‘ilo kau ki he
fono ‘o e angama‘a
mo e Lea ‘o e Poto,
pea vakai ki he
founga ‘oku hoko
ai ho sin6 ko ha
temipalé.

Fanau

‘llo e founga ke ‘ahi‘ahi
faka'aonga'i ai e tui. Ako lahi
ange fekau'aki mo e Laumalie
Ma&‘'oni‘oni. Pea sio pe ko e ha
na‘e hoko ‘i he ‘a‘ahi‘a ‘Eleta
‘Enitaseni ki ‘Aivolt Kousi.
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Liahona Faka'‘ilekitulonika

liahona.lds.org

NGAAHI FAKAMATALA FAKAILEKITULONIKA PE ‘O ‘AOKOSI

'

y

Founga ke Langaki ai e Loto-Falald mo e Ngeia Fakaekita
Fai ‘e he Uelofed mo e Mo'ui Fakafalala Pé Kiate Kitd

‘Oku fie ma'u ke tau ako e ngaahi taukei te nau tokoni‘i kitautolu
ke ikuna'i e hdloa ‘o e ngeia fakaekita.

Ko e Ngaahi Feilaulau Na‘a Ku Fakahoko ke Kau ki he Siasi

Fai ‘e Nickie Guthrie

Na'e tukuange ‘e ha tokotaha kei talavou mei Sikotilani hono
ngaahi kaungame’a motu‘a kae ma‘u ha ngaahi kaungame‘a lelei ‘i

he Siasi.

TA'O E FINEMUI NE FAI ‘E JONNA NIXUNSPLASH, TA ‘O E KAKAI LALAHI KEI TALAVOU NE FAI'E TIMOTHY ETHAN HANSEN

facebook.com/liahona

Gospel Library app

KUMI KE LAHI ANGE

‘| he Gospel Library pea mo e liahona.lds.org, te ke

lava ai ‘o:

« Ma'u ‘a e makasini lolotonga.

* Ma'u e ngaahi me‘a ‘oku ma'u faka‘ilekitulonika

peé.

« Kumi e ngaahi makasini kimu'a.

* Fakaht ho'o ngaahi talanoa mo e fakamatala.

* Totongi pe foaki ha me‘a‘ofa.

+ Fakatupulaki e ako ‘aki e ngaahi naunau

faka'ilekitulonika.

* Vahevahe e ngaahi talanoa mo e ngaahi vitio

manakoa.

+ Download pe paaki e ngaahi talanoa.

« Fanongo ki he ngaahi talanoa ‘okt ke manako a.

FETU'UTAKI MAI KIATE KIMAUTOLU

‘Tmeili mai ho'o ngaahi fehu'i mo e fakamatala
ki he liahona@ChurchofjesusChrist.org.

FakahQ mai ho'o ngaahi talanoa langaki ‘o e tuf ki
he liahona.ChurchofjesusChrist.org pe meili ki he:

Liahona, flr. 23

50 E. North Temple Street
Salt Lake City, UT 84150-0023, USA
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Ko e makasini fakavaha‘apule‘anga ‘eni

‘a e Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o e Kau Ma'oni‘oni
‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui N

Ko e Kau Palesitenist ‘Uluaki: Russell M.
Nelson, Dallin H. Oaks, Henry B. Eyring
Ko e Kélomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko
Hongofulu Ma Ua: M. Russell Ballard,
Jeffrey R. Holland, Dieter F. Uchtdorf,
David A. Bednar, Quentin L. Cook, D. Todd

Christofferson, Neil L. Andersen, Ronald A.

Rasband, Gary E. Stevenson, Dale G.
Renlund, Gerrit W. Gong, Ulisses Soares
‘Etita: Randy D. Funk

Kau ‘Etivaisa: Brian K. Ashton, Randall K.
Bennett, Becky Craven, Sharon Eubank,
Cristina B. Franco, Donald L. Hallstrom,
Larry S. Kacher, Erich W. Kopischke,
Lynn G. Robbins

Talékita Pulé: Richard . Heaton
Talékita ‘o e ‘U Makasini ‘a e Siasf:
Allan R. Loyborg

Pule Pisinisi: Garff Cannon

‘Etita Pulé: Adam C. Olson

Tokoni ‘Etita Pulé: Ryan Carr

Tokoni Faipaki: Camila Castrillén

Timi ki he Tohi mo e ‘Etita’i: Maryssa
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Dennis, David Dickson, David A. Edwards,
Matthew D. Flitton, Garrett H. Garff,
Aaron Johnston, Jon Ryan Jensen,
Charlotte Larcabal, Michael R. Morris,
Eric B. Murdock, Joshua J. Perkey, Jan
Pinborough, Richard M. Romney, Mindy
Selu, Lori Fuller Sosa, Chakell Wardleigh,
Marissa Widdison

Talékita Pule Faka‘ati: ). Scott Knudsen
Talékita Faka‘ati: Tadd R. Peterson
Fokotu‘utu't: Jeanette Andrews, Fay P.
Andrus, Mandie Bentley, C. Kimball Bott,
Thomas Child, Joshua Dennis, David
Green, Colleen Hinckley, Eric P. Johnsen,
Susan Lofgren, Scott M. Mooy, Emily
Chieko Remington, Mark W. Robison,

K. Nicole Walkenhorst

Kou'otineita ‘o e Intellectual Property:
Collette Nebeker Aune

Pule he Fakatahataha'i ‘o e Makasini:
Jane Ann Peters

Fakatahataha'i: Ira Glen Adair, Julie
Burdett, Thomas G. Cronin, Bryan W. Gygi,
GinnyJ. Nilson, Marrissa M. Smith
Kimu‘a pea Paki: Joshua Dennis,
Ammon Harris

Talékita Faipaki: Steven T. Lewis
Talékita Tufaki: Troy R. Barker

Kau Ngaue ki he Liahona ‘i Tonga:

Tokoni ‘Etita: Patrick Taufa

Tokoni ‘Etita: Heitonga Similai

Ko e totongi ki hono fakakatoa ‘o e ngaahi
Liahona he tati ‘oku TOP $3.60. Ko e
tu‘a-sila ‘eni ke fai mai ki ai ‘a e totongi mo
e ngaahi faka'eke'eké: Senita Tufaki'anga
Nauna(, Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o e Kau
Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni, PO
Box 109, Nuku‘alofa, Tongatapu, Tonga.
Telefoni (676) 29-176.

Ke ma'u ‘a e ngaahi totongi ki ho'o maka-
sini‘i he ngaahi fonua mavahe mei he
‘lunaiteti Siteiti mo Kanata, ‘alu ki he
store.lds.org pe fetu‘utaki ki he senita
tufaki'anga naunau ‘a e Siasf pe taki
fakauooti pe fakakolé.

‘Omi ‘a e ngaahi fakamatald mo e
ngaahi faka'eke'eké he ‘initaneti‘i he
liahona.lds.org; i he meili ki he Liahona,
Rm. 2420, 50 E. North Temple St.,

Salt Lake City, UT 84150-0024, USA; pe
T-meili ki he liahona@Idschurch.org.

Ko e Liahona (ko ha lea i he Tohi‘a
Molomona ‘oku ‘uhinga ia ko e “kapasa”
pe me‘a “fakahinohino”) ‘oku pulusi‘a

e Makasini Fakavaha'a Pule'anga ‘i he
lea faka-'Alapénia, ‘Aménia, Pisilama,
Kemipoutia, Pulukalia, Sepuano, Siaina,
Siaina (fakafaingofua'), Koloésia, Seki,

Tenima'ake, Holani, Pilitania, ‘Esitonia, Fisi,
Finilani, Falaniseé, Siamané, Kalisi, Hungali,
‘Aisileni, ‘Initonésid, Ttali, Siapani, Kilipati,
Koled, Letivig, Lifuénia, Malakasi, Maseilisi,
Mongokalid, Noaué, Polani, Potukali,
Lumeénia, Lasid, Ha'amo4, Silovenia, Sipe-
ini, Suisalani, Suéteni, Suahili, Takaloka,
Tahiti, Tailenf, Tonga, ‘lukuleini, ‘Eitu mo

e faka-Vietinem!i. (Oku kehekehe pé‘a e
tu‘o lahi hono pulusf, ‘o fakatatau mo e lea
fakafonua.)

© 2019 ‘e he Intellectual Reserve, Inc. Ma'u
‘a e ngaahi totonu fakalao kotoa pé. Paaki
‘i he 'lunaiteti Siteiti ‘o ‘Amelika.
Fakamatala Ma'u Mafai Pulusi: ‘E lava
‘e ha ni‘ihi fakafo'ituitui ‘o hiki ha tatau
‘0 e Liahond ki ha'anau faka‘aonga'i
fakataautaha ‘oku ‘ikai fakakomésiale
(kau ai ki he ngaahi uiui'i faka-Siasi),
tuku kehe ‘o ka toki fakaha atu. ‘E
malava ke fakata'e'aonga’i e totonu ko
‘eni i ha fa'ahinga taimi p&. He ‘ikai lava
ke hiki ha tatau ‘o ha naunau fakatata
‘oku fakahaa'i atu ai hano fakataputapui
‘i he tafa'aki ‘oku ha ai e tokotaha ‘oku
‘a'ana ‘a e fakatataa. ‘Oku totonu ke
fakatu‘asila ‘a e ngaahi fehu'i fekau'aki
mo e ma‘u mafai pulusf ki he Intellectual
Property Office, 50 E. North Temple

St., FL 13, Salt Lake City, UT 84150,

USA; Tmeili: cor-intellectualproperty@
Idschurch.org.
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NGAAHI TA FAKATATA ‘A BRYAN BEACH

KO E HINGA MO E FAKAFO'OU
'O B FA'AHINGA 'O E TANGATA—
PEA MO E MAMANI

ku tau foua
kotoa ‘a e fanau'f, mo'uf, maté,
mo e toetu'l—pea ‘oku pehé
pé foki mo e mamani. Na'e
fanauf‘a e mamanf (‘o faka-
fou i he Fakatupu), na'e
papitaiso ‘i he vaf (o fakafou
I he Tafed), pea ‘e papitaiso
‘aki‘a e aff ("o ka ha'ele mai‘a
e ‘Eiki, . . . pea'e hoko ‘o vaia
a e ngaahi ‘elemeniti ‘i he fu'u
vela lahi” [Molomona 9:2]),
pea ‘e fakafo'ou ‘o hangé ha
toetu'd.!

3.Ko e Mamanimo e
Tu'unga Fakama'oni-
'oni ‘a e Fa'ahinga ‘o e
Tangata:

“I he Ha'ele ‘Anga Ua Mai ‘a e 'Eiki,
‘e toe fakafoki‘a e mamanf. . . ki
hono tu'unga fakapalataisi pea
hoko ‘o fo'ou."®

“Ko ia, e fakama‘oni‘onif

[e mamani]; ‘io, neongo ‘e mate
ia, ka ‘e toe fakaake ia," pea'e
ma'u ‘e he kau angatond ‘a e
pule'anga fakasilesitialé (a e
mamani kuo fakama'oni-
‘oni’) (vakai, Tokateline
mo e Ngaahi Fuakava
88:17-26).

KO E FAKATUPU

1. Ko e Mamani mo
‘Atama mo ‘Ivi ‘i he
Tu'unga Fakapalataisi:
“Ko e ‘uluaki fakatupu faka-
tu'asino eni ‘o e ngaahi me'd
kotoa ... na'e natula fakapala-
taisi."2 Hili pé ‘a e Fakatupu, ne
‘ikai ha me‘a ‘e fakamatelie pe
mo'ulaloa ki he maté.?

2. Ko e Mamani mo e
Tu‘unga Hinga‘a e
Fa'ahinga ‘o e Tangata:
“Na'e to e mamani i he malafa
na'e hoko ‘i he hinga ‘a [Atama
mo ‘vi], pea ... Thono huhuf e
tangatd, ‘e pehé ‘a e mamani'i
hono toe fanaufi fo'oi.”*

NGAAHI FAKAMATALA

1. Vakai, James E. Talmage, Jesus the Christ
(1916), 322.

2. Bruce R. McConkie, “Christ and the
Creation,” Ensign, June 1982, 9.

3. Vakai, Robert L. Millet, “The Man Adam,”
Liahona, Feb. 1998, 17.

4. James E. Talmage, Jesus the Christ, 322;
vakai foki, Senesi 3:17.

5. Russell M. Nelson, “The Creation,”
Liahona, July 2000, 85.
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NGAAHI FAKATATA ‘O E TUIi

Tomika Panesi
Alapama, USA

Na'‘e ikai ko e ilo ‘a Tomika kau ki he
tapui ‘o e lakanga fakataula‘eiki ne ue‘i

ai ‘ene tut; ka ko e fakamahamahalo ne

Jai ‘e ha Kaingalotu ‘e ni‘thi ‘o e Siasi ki

he fakataputapui. Na'‘e fehangahangai ‘a
Tomika mo ha fili: mavahe mei he Siast pe
piki ki he va‘a ukamed. Kae malo mo e Tohi
‘a Molomond, na‘d ne piki ma‘u.

LESLIE NILSSON, FAITAA

Ne lea ‘aki ‘e he kakai ha ngaahi me‘a
hangé ko e, “Ne ‘ikai ke ke lototoa ‘i he tau
‘i he langi” pe, “Oku ‘ikai ke ke fu'u poto
pe faivelenga.” Ne ‘ikai Iévei ‘e he ngaahi
me'a ko ia e me'a ne u ‘ilo‘i ‘oku mo‘oni mei
he‘eku fine'eiki, mei he kaingalotu ‘uli‘uli
kehe ‘o e Siasi ‘oku nau hoko ko ha ngaahi
sipinga lelei ‘o e tui, na'a mo e kakai ‘uli‘uli
faivelenga ‘i tu‘a ‘i he Siasi.

Na'a ku foua ha vaha‘a taimi, ko ha

holafa ‘a e tui, ‘i he'eku fakakaukau te u
lava pé ‘o li'aki kotoa ia. Ka ‘i he momeniti > |

ko ia, na'ad ku fakakaukau, “Oku mo‘oni nai & -
e Tohi‘'a Molomond? ‘Oku ke tui nai ‘oku
mo’oni ia?”

‘E lava pé ke u tali, “lo, ta'e toe veiveiua,
‘oku ou tui ‘oku mo‘oni ia.” Pea na'e talamai
‘e he Laumalié, “Kapau ‘oku mo‘oni ‘a e
Tohi‘a Molomona, ta ‘oku mo‘oni e me‘a
kehe kotoa p&.”

Ko e ‘uhinga ia ne u kei nofo ai pé ai.

-

‘ILO LAHI ANGE

Vakai lahi ange kau ki he fononga

‘a Tomika ‘i he tui, ‘o kau ai ha ngaahi
la‘ita lahi ange, i he Gospel Library pe
tatau faka‘ilekituldnika ‘o e fakamatala
ko ‘eni ‘i he liahona.lds.org.
Laukonga fekau'aki mo e founga ne
piki ma‘u ai ‘a ‘Eleta ‘Etuate Tupe ‘o e
Kau Fitungofult ki he'ene tui, hili ‘ene

6 Liahona ‘ilo fekau‘aki mo e fakangatangata
lakanga fakataula‘eiki kimu'‘a

‘i he Ids.org/go/8196.







Ngaahi Tefito’i Mo‘oni ‘o e Ngaue Fakaetauhi

E LAVA NAI K

HA TAHA K

- U TOKONI

- LILIU?

‘lo. Kae mahalo ‘e kehe ho fatongid mei he me‘a na‘d
ke fakakaukau ki ai.

e taumu‘a ‘o ‘etau a‘usia fakamatelié ke tupulaki ki

hotau tu‘unga malava fakalangi. Ko e taha ‘o ‘etau
ngaahi taumu‘a taupotu taha ‘i he ngaue fakaetauhi, ke toko-
ni‘i e ni‘ihi kehé ke ha‘u kia Kalaisi pea fakahoko e ngaahi
liliu ‘oku fie ma‘u ke nau foki ai ki Hono ‘a6. Ka koe‘uhi ko
‘enau tau‘ataina ke fili, ‘oku fakangatangata pé hotau fatongia
ke tokoni‘i kinautolu ke nau anga faka-Kalaisi angé.

Ko ha ngaahi lésoni ma‘ongo‘onga eni ‘e fitu mei he Faka-

mo'‘ui ki he founga te tau lava ai ‘o tokoni‘i e ni‘ihi kehé ke
hangeé ko Ia.

1. ‘Oua Na‘a Ke Manavasi‘i ke Fakahoko ha Liliu
Ne ‘ikai manavasi‘i e Fakamo'ui ke fakaafe‘i e ni‘thi

kehé ke nau li‘aki e ngaahi founga motu‘4 pea tali ‘Ene
ngaahi akonaki. Na‘4 Ne fakaafe'i ‘a Pita mo Sémisi ke
li‘aki ‘ena ngaué pea “ke [na] toutai tangata” (Ma‘ake
1:17). Na‘4 Ne fakafe'i e fefine ne mo‘ua ‘i he fe‘auaki
ke “alu pea ‘oua ‘e toe fai angahala” (Sione 8:11). Na‘4
Ne fakaafe'i e talavou koloa‘ia ke tuku ‘ene pikitai ki he
ngaahi me‘a fakamamani kae muimui kiate Ia (vakai,
Ma‘ake 10:17-22). ‘E lava foki ke tau lea fakahanga-
tonu mo anga‘ofa fakatou‘osi ‘1 he‘etau fakaafe'i e ni‘thi
kehé ke fakahoko ha ngaahi liliu pea muimui ki he
Fakamo‘ui.

P ’ e ngaohi kitautolu mo ha tu‘unga malava ke liliu. Ko

KO E FEFINE NAE MO'UA | HE TONO TANGATA, TA'E HARRY ANDERSON



FAKAIKIIKI MEI HE KUO U HUFIA KOE, TA'E DEL PARSON

VAHEVAHE HO'O NGAAHI A'USIA
‘Omi ho'o ngaahi a'usia ‘i ho'o ngaue
fakaetauhi ki he ni‘ihi kehé pe ‘i he'enau
ngaue fakaetauhi atu kiate koé. ‘Alu ki he
liahona.lds.org pea lomi'i ‘i he “Submit an
Article or Feedback.”

2. Manatu‘i Ko e Fili Ia ‘Anautolu ke Lilia

He ‘ikai lava ke fakamalohi'i e fa‘ahinga liliu ‘oku fakaafe'i ‘e he
Fakamo‘ui. Na‘e akonaki mo fakaafe e Fakamo‘ui, ka na‘e ‘ikai ke Ne
fakamalohi‘i. Na‘e “alu mamahi” ‘a e talavou koloa‘ia (Matiu 19:22).

Ne fili ‘e ha tokolahi ‘o ‘Ene kau akonga ‘i Kapaneumé ke “foki ki mui,”
pea na‘d Ne fehu‘i ki he Toko Hongofulu Ma U4 pe te nau toe ‘alu foki

mo kinautolu (vakai, Sione 6:66—67). Ne fili ha ni‘ihi ‘o e kau muimui

‘o Sione Papitaisé ke muimui ki he Fakamo‘u, ka ne ‘ikai pehé ha ni‘ihi
(vakai, Sione 1:35-37; 10:40-42). Te tau lava ‘o fakaafe'i e ni‘ihi kehé ke
nau hangg ko I4, ka he ‘ikai lava ke tau fakahoko e fili ke lilitt ma‘anau-

tolu. Pea kapau kuo te‘eki ai ke nau fili ke liliu, ‘oku ‘ikai totonu ke tau

loto-fo‘i—pea ‘ikai foki totonu ke tau ongo‘i kuo tau tonounou.

. Lotu ke Malava e Ni‘ihi Kehé ‘o Liliu

Lolotonga e Lotu Hufekina ‘a Sisut, na‘a Ne kole ki he ‘Otud ke
fakahaofi ‘Ene kau akonga mei he kovi, ke nau hangé ko Ia mo e Tamai,
pea fakafonu kinautolu ‘e he ‘ofa ‘a e ‘Otud (vakai, Sione 17:11, 21-23,
26). Pea ‘i He'ene ‘afio'i ‘e fie ma‘u ‘e Pita ha malohi ‘i he‘ene ngaahi
ngaué ke tupulaki ‘i hono fatongid, ne lotua ia ‘e he Fakamo‘ui (vakai,
Luke 22:32). ‘E lava ke fai ‘e he‘etau ngaahi lotd ha faikehekehe (vakai,
Sémisi 5:16).

‘Aokosi 2019 9
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4. Ako‘i Kinautolu ke Falala ki Hono Malohi

Ko e Fakamo'ui pé ‘e lava ai ke tau liliu mo‘oni mo
tupulaki ki he ivi malava fakalangi ‘oku tau ma‘u kotoa.
Ko Ia “ko e hala, mo e mo‘oni, pea mo e mo‘ui: ‘oku
‘ikai ha‘u ha tangata ‘e taha ki he Tamai, kae ‘iate [Ia]”
(Sione 14:6). Ko Hono malohi pé ‘e lava ke “liliu [ai] a e
ngaahi me‘a vaivai ko e malohi” (‘Eta 12:27). Na'e tupu
mei Hono malohi fakalelei ‘a e malava ‘a ‘Alama ko e Sii
‘o lilitr (vakai, ‘Alama 36:16-23). Te tau lava foki ‘o ako'i
e ni‘thi kehé ke nau falala ki he Fakamo‘ui koe‘uhi ke
nau lava foki ‘o ma‘u hono malohi faifakama‘a ‘i he‘enau
mo'‘ul.

. Tokanga‘i Kinautolu ‘i he Tu‘unga Te Nau Lava

‘o A‘usia

‘E lava ke hoko e ‘ofa mo hono tali e ni‘ihi kehé ko
ha ivi takiekina malohi ki he liliti. Ne nofo e fefine he
vaitupt mo ha tangata ne ‘ikai ko hano husepaniti. Na‘e

79

“ofo [e kau akonga ‘a Sisut] ‘i he‘ene talanoa mo e fefiné

Liahona

(Sione 4:27), ka na‘e tokanga ange ‘a Sist ki he me‘a te ne
lava ‘o a‘usid. Na‘a Ne ako‘i ia mo ‘oange ha faingamalie
ke liliu, pea na‘a ne fai ia. (Vakai, Sione 4:4-42.)

‘I he'etau fakafeangai ki he ni‘ihi kehé tu‘unga ‘i
honau kuohili kae ‘ikai ko e tu‘unga te nau ala a‘usia, te
tau lava ai ‘o ta‘ofi kinautolu. Ka te tau lava ‘o fakamole-
mole'l mo fakangaloki e ngaahi fehalaaki ‘o e kuohili.

Te tau lava ‘o tui ‘e liliu e ni‘ihi kehé. ‘E lava ke tau tuku-

noa‘i e ngaahi vaivai kae ‘ohake e ngaahi me‘a lelei he
‘ikai lava ke nau ‘ilo‘i ‘iate kinautold. ““Oku ‘i ai hotau
fatongia ke ‘oua na‘a tau vakai ki he kakai ‘i he tu‘unga

‘oku nau ‘i ai, ka ‘ he tu‘unga te nau ala a‘usid.”!

. Tuku ke Nau Fononga Fakatatau mo Honau

Tu‘unga Malava

‘Oku fie ma‘u ha taimi ki he lilit. Kuo pau ke tau
“fai atu ai pé ‘1 he fa‘a kataki kae ‘oua ke fakahaohaoa'i
[kitautolu]” (Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 67:13).
Na‘e faa katekina ‘e Sis e ni‘ihi kehé naa mo hono

VAl MOUI, TA'E SIMON DEWEY



FAKAAFE KE NGAUE
Ko e ha te ke lava ‘o fai he uiké ni ke fakaafe'i mo poupou'i e ni‘ihi

Tuku ke Tupulaki e Ni‘ihi Kehé

Ne fai ‘e ‘Eleta Sefili R. Holani ‘o e K6lomu ‘o e Kau
‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma Ua ‘a e talanoa ko ‘eni
kau ki hono tuku ke tupulaki e ni‘thi kehé: “Na‘e fakaha
mai kiate au ‘i ha me‘a ‘e taha ha talavou kuo ta‘u lahi
‘ene hoko ko e fakama‘unga ‘o e ngaahi faka‘aluma kotoa
pé ‘1 hono ‘apiaké. Na'e ‘i ai ‘ene ngaahi palopalema, pea
na'e faingofua ki hono to‘t ke nau fakamatalili‘i. ‘T he
konga ki mui ‘o ‘ene mo‘ui na‘a ne hiki mei ai. Na‘e faifai
pea kau ki he sotia tau‘uta pea a‘usia ha ngaahi tu‘unga
lavame‘a ‘o ne ako mo mavahe mei hono kuo hili. Ko e
me‘a ne mahulu haké, ‘o hangé ko e tokolahi ‘oku ‘i he
ngaue fakakautat, na‘a ne ‘ilo hono faka‘ofo‘ofa mo faka-
‘ei‘eiki ‘o e Siasi pea hoko ai ‘o malohi mo fiefia ai.

“Pea, hili ha ngaahi ta‘u, ne foki mai ki he kolo ‘o
‘ene kei tupu haké. Ko ha tokolahi ‘o hono to‘t kuo nau
‘osi hiki ka na’e ‘ikai ke nau hiki kotoa. ‘Oku pehé, ko e
taimi na‘e foki mai ai kuo lavame‘a mo ‘osi fanau‘i fo‘ot,
ne kei ‘i ai pé ‘a e kau tama fakakaukau tatau na‘e ‘i ai ki
mu‘a, ‘o talitali ‘ene foki mai. Ko e fakakaukau ‘a e kakai
‘0 hono kolo tupu‘ang, ko e taha tatau ai pé ‘eni ko
TG O

“Ko e sii feinga tamate ko ia ne fai ‘e he tangata ni ke
si‘aki ‘a e me‘a ‘o e kuo hili kae puke ‘a e pale ne tuku ‘e
he ‘Otué ‘i mu‘a ‘iate i4, na‘e kamata ke holoa mamalie
kae ‘oua kuo mate ia ‘1 he founga na‘e mo‘ui ai ‘i he‘ene
kei tupu haké. . . . Me‘a pango, pea toe fakamamahi lahi
he na'e toe ‘akilotoa ia . . . ‘e kinautolu na‘a nau fakakau-
kau ‘oku mahu‘inga ange hono kuohili ‘i si‘ono kaha‘d.
Na‘a nau lava ‘o to‘o mei hono nima ‘a e me‘a na‘e foaki
ange ‘e Kalaisi. Pea si‘i malol6 loto mamahi, ka na‘e ‘ikai
ko hano kihi‘i foui. . . .

“Tuku ke fakatomala ‘a e kakai. Tuku ke tupulaki ‘a e kakad.

kehé ‘i he'enau feinga ke liliu mo hoko ‘o hangé ko e Fakamo'ui?

akonekina ‘a kinautolu ne nau fakafepaki‘i I4, ‘o faka-

mo‘oni‘i Hono fatongia ne foaki kiate Ia ‘e He‘ene Tamai
mo tali ‘enau ngaahi fehu{ (vakai, Matiu 12:1-13; Sione

7:28-29). Te tau lava ‘o katekina e ni‘ihi kehé mo pou-
pou'i kinautolu ke nau fa‘a kataki ‘iate kinautolu pé.

Tui ‘e lava ‘a e kakai ‘o liliu mo tupulaki”* W

NGAAHI FAKAMATALA
1. Thomas S. Monson, “Vakai ki he Ni‘thi Kehé ‘i he Tu‘unga Te
Nau A'usid,” Liahona, Nov. 2012, 70.
2. Jeffrey R. Holland, “Ko e Lelei Tahd ‘Oku Te'eki ke A'usia,”
Liahona, Sanuali 2010, 19, 20.

7. ‘Oua Na‘a ke Fo‘i Kapau Te Nau Foki ki He‘enau

To‘onga Motu‘a
Hili e pekia ‘a Kalaisi, ne a‘u pé kia Pita mo ha ni‘ihi

‘o e kau ‘Aposetolo kehé, ne nau foki ki he me‘a na‘a nau
angamaheni ki af (vakai, Sione 21:3). Na‘e fakamanatu
ange ‘e Kalaisi kia Pita ‘oku fie ma‘u ke ne “fafanga
[‘Ene] fanga sipi” (vakai, Sione 21:15-17), pea na‘e foki
‘a Pita ki he ngaué. ‘E lava foki ke matu‘aki faingofua e
foki ki he ngaahi founga ki mu‘4. ‘E lava ke kei hoko-
hoko atu ‘etau poupot ‘aki ha‘atau fakalotolahi angavai-
vai fakataha mo ha ngaahi fakaafe ue'i fakalaumalie ke
hokohoko atu e muimui ki he Fakamo‘ui mo feinga ke
hoko ‘o hangg ko I4.

‘OKU LAHI HAKE HO'O ‘OFA KIATE AU YIATE KINAUTOLU NI? TA ‘'E DAVID LINDSLEY
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Liahona

Fanga Ki'i Fili liki,

Ngaahi Nunua Lalahi

fekau‘aki mo hono ako‘i ‘e he Fakamo'‘ui e ngaahi tefito‘i mo‘oni ta‘’engata ki He'ene kau akonga
‘aia ne liliu ai e toenga ‘o ‘enau mo‘ul.
‘Oku fakaofo foki kiate au e founga kuo liliu ai ‘e he ngaahi tefito'i mo‘oni tatau pé ko ‘eni ‘eku mo‘ui
fakatautahd ‘i ha ngaahi founga lahi. Ku6 u mamata he taimi ki he taimi, ‘i he‘etau mo‘ui ‘aki e ngaahi
akonaki ‘a e ‘Eiki, ‘e lava ke iku ‘etau ngaahi fili, pea na‘a mo e fanga ki‘i fili ki, ki ha ngaahi nunu‘a lalahi.

_|_alu mei he‘eku kei tamasi‘i mo ‘eku sai‘ia ma‘u pé ‘i he Fuakava Fo‘ot. ‘Oku ou manako ke lau



Fai ‘e ‘Eleta
Massimo De Feo
‘OekKau
Fitungofuld

Ko ‘Eku Ki'i Fili “Si‘isi‘i”

‘T he ngaahi ta‘u lahi kuo hili, ‘i he‘eku hoko ko ha pule
ngaue fo‘ou, na‘d ku folau ki ‘Amelika Tonga ke kau atu ki ha
fakataha ngaue mahu‘inga ne fai ‘e ha kau ‘6fisa ma‘olunga
‘o e potungaue fakapule‘anga na‘a ku ngaue ai.

‘T he ngata‘anga ‘o e ‘uluaki p6 ‘o e konifelenisi, ne
fanongonongo ‘e he “pule lahi” ‘o ¢ kautah4 ha ‘ekitiviti
makehe ki he po ko ia. ‘T he‘ene fakapapau'‘i ‘e hounga‘ia
e taha kotoa ‘i he‘ene fokotu‘d, na‘d ne polepole ke pehé:
“Koe‘uhi ke fakahaa'i ‘emau hounga'‘ia ‘iate kimoutold, ‘oku
mau fakaafe‘i kimoutolu kotoa he pod ni ki ha po ‘eve‘eva
makehe, ‘o ‘a‘ahi ki he ngaahi fale hulohula ‘i he loto kolé
‘oku ‘illoa koe‘uhi ko ha inu kava malohi makehe. Te tau
‘ahi‘ahi‘i e ngaahi ifo kehekehe ‘o e inu ko i4 pea fili pe ko e
fale hulohula fé ‘oku lelei taha ‘ene ngaohi e inu ko id. ‘E ‘i ai
ha fe‘auhi mo ha taha ke ikuna. Pea ‘oua te mou hoha‘a, te u
totongi kotoa ‘e au, ko ‘eku talitali makehe ia kimoutold.”

‘I he pasipasi‘i ‘e he taha kotoa ‘ene palani, na‘a ne tanaki
mai ha fehu'i ‘o ‘ikai fie ma‘u ha tali: ““Oku i ai ha taha ‘e
‘ikai ‘alu? Lea he taimi ni pe ‘oua na‘a ke toe lea!”

‘T he toe pasipasi ‘a e taha kotod, na‘d ku fakakaukau ‘e
fakama ke u lea ‘aki ha me‘a ‘1 mu‘a ‘i he fu‘u kakai ko i, ke
fehangahangai mo e faka'amu ‘a e pulé ‘o pehé ko ha me‘a‘ofa
lelei mo‘oni ia.

Ka neongo i4, ‘i ha ki‘i lau sekoni, na‘a ku fakakaukau‘i e
me‘a ke fai. Ne u hiki hoku nim4, koau pé na‘4 ku fai peheé.
Pea ‘i ha founga ne fakatupu manavahé, na‘a ne fehu'‘i pe ko
e hd e me‘a ke u lea ki af. Ne te‘eki ai ke u fanongo ‘i ha faka-
longolongo ne fu‘u lIongonoa pehé ‘i he‘eku mo‘ui!

Na‘a ku pehé ange: “Tangata‘eiki, ‘oku ou fakamalé atu
‘i ho'o foaki anga‘ofé, ka he ‘ikai ke u kau mo kimoutolu he
pod ni”

Hili ha toe fakalongolongo, ne toe 16ngonoa ange ia ‘i he
me‘a na‘d ku fakakaukau ‘e hoko, pea ne fehu‘i mai, “Ko e
ha hono ‘uhinga?” ‘T he momeniti ko 14, ne mei lava pé ke u

fa‘u ha ngaahi ‘uhinga lelei—‘o pehé ‘oku ou puke pe ‘i ai ha
telefoni mahu‘inga ne pau ke u fakahoko ki ha feitu‘u kehe
he mamani pe ko ha toe ‘uhinga kehe te ne to‘o atu meiate au
e fakama ‘ilonga lelei ko ‘eni. Ka na‘a ku talaange e mo‘oni
mahinongofua ‘o pehé, ‘i he‘eku hoko ko e mémipa ‘o e Siasi
‘o Sist Kalaisi ‘o € Kau Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui
Ni, ‘oku ‘ikai ke u inu kava malohi.

“Te Mau Fiefia ta‘e Te Ke Kau Ai”

Hili ha‘ane fakakaukau ‘i ha kil momeniti, ne faifai ped ne
pehé mai, “Ta te mau fiefia ta'e te ke kau ai.” Pea na‘4 ne pehé
ange ki he ni‘ihi kehé, “Muimui mai. Tau 6 ‘o fiefia! Tuku-
noa'i péia.”

‘Oku ou kei manatu‘i pé e ongo mai ‘enau kata ‘i he‘enau
mavahe mei he loki konifelenisi kae tuku toko taha pé at.
Ku6 u fakatokanga'i ‘i he ngaahi taimi lahi, ko hono fili ‘o
‘Eiki, ‘o hangeé ko hono ako'i ‘e Palesiteni Tomasi S. Monisoni
(1927-2018), ‘oku kaunga kotoa ia ki hono fili e “totonu ‘oku
faingata‘d, kae ‘ikai ko e me‘a hala ‘oku faingofua,”! ‘o a‘u pé
ki he faingata‘a ‘o e tu‘u toko taha.

‘T he‘eku lue ki hoku loki ‘oku ou manatu‘i ‘eku fanongo
ki ha le‘o makehe ‘i he‘eku fakakauka: “‘Ikai ‘oku ke fie ‘alu
foki mo koe?” Ne u ki‘i mo‘utafu‘ua, ka ne fakafokifa ‘ene
ha‘u ki he‘eku fakakaukat e ngaahi lea ‘a Saimone Pita ki
he Fakamo‘ui Na‘4 ne tali ki he fehu‘i tatau pé ko ia, ““Eiki,
te mau ‘alt kia hai? ‘oku ‘iate koe ‘a e ngaahi lea ‘o e mo‘ui
ta‘engatd” (Sione 6:68).

‘T he ongo ko ‘eni ‘o € melino fo‘od, ne u ongo'i ‘o hange

ne takatakai‘i pea pukepuke hake au ‘e he kau ‘angelé.
Neongo na‘a ku toko taha, ka ne ‘ikai ke u ongo'i tuenoa.
‘I he‘eku fili e ‘Eiki mo tu‘u ma‘u ‘i he‘eku ngaahi tefito‘i
mo‘oni, ne u ‘ilo‘i ai ‘i he‘etau fili e ‘Eiki, ‘e lava ke li‘aki
toko taha kitautolu ‘e he mamani, ka he ‘ikai teitei li‘aki
kitautolu ‘e he Fakamo‘ui.
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liki ka ‘oku Lalahi

‘E ha ngali iiki e ngaahi fili ‘oku tau fai faka‘ahd, ka ‘oku ‘i
ai ma‘u pé ha ngaahi me‘a mo‘oni mo ha ngaahi nunu‘a lalahi
te ne ‘omi, ‘o lelei pe kovi.

Ko hono mo‘oni, hili ha ngaahi ta‘u si‘i mei he ‘aho ko i4,
ne ‘a‘ahi mai ‘a e pule tatau ki homau ‘ofisi ‘i Loma. Na‘d ne
kei hoko pé ko e tangata tatau, fonu ‘i he malohi mo e mafai.
Na‘4 ne toe ha ngali fakailifia pé kiate kimautolu kotoa.

Ka ‘i he taimi ko ‘eni, hili e ngaahi fakatah4 kotoa, na‘a
ne fakafetaulaki mai ‘i ha founga kehe. Na‘e faka‘ohovale
‘ene anga‘ofd. Na‘4 ne talamai ‘oku ne kei manatu‘i pé e
‘aho na‘a ku tu‘u ma‘u ai ‘i he me‘a ‘oku ou tui ki ai. Hili
i4, na‘d ku ‘ohovale ‘i he‘ene kole mai pe te u tali ke hoko
ko e pule ‘o e kautaha ki ‘Tulope kotoa, ‘a ia ko ha fainga-
malie lahi fau ia ki he‘eku ngaue ma‘u‘anga mo‘ui. ‘I he‘ene

‘I he'etau fili e Fakamo‘ui,
he ‘ikai te Ne teitei li‘aki kitautolu.

feinga ke fakalotoa au ko e me‘a lelei e ngaue fo‘our ‘i he lau
ki he vahé, fefolau‘aki, mo e ngaahi lelei ‘e ma‘u ai, ka ko

e me‘a na‘a ne fakahoko e faikehekehé ko ‘ene pehé mai:
“‘Oku ‘ikai ke mau sio pé ki he ngaahi tu‘unga fakaako
lelei. ‘Oku mau fie ma‘u ha kakai angatonu, te nau tu‘u
ma‘u ‘i he‘enau ngaahi tefito’i mo‘oni. ‘Oku mau fie ma‘u
ha kakai hangé ko koé.”

Ne u ofo ‘i he‘eku fanongo ki he ngaahi lea ko i4, ke vakai
atu kuo ue‘i lahi ia ‘e he‘eku ki'i fili si‘isi‘i ke tu‘u ma‘u ‘i he
me‘a na‘a ku tui ki af ‘i he ngaahi ta‘u kimu‘a. Ne faifai pea iku
‘eku ki'‘i fili si‘isi‘i ko ha tapuaki lahi ia kiate au, fakatu‘asino
mo fakalaumalie fakatou‘osi. Ko e me‘a fakaoli, he ko e konga
ia ‘o hoku fatongia fo‘ot, ne u hoko ai ko e supavaisa ‘o e
tokolahi taha ‘o ¢ kau pule ne nau kata‘i au ‘i he ngaahi ta‘u
kimu‘a.

Ko e Fili Tona
Na‘e pehé ‘e Palesiteni Monisoni, “I he'etau fakalaulauloto
ki he ngaahi fili ‘oku tau fai faka‘aho ‘i he‘etau mo‘ui—tatau

[113
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ai pé pe ko e fili ko ‘eni pe ko e fili ko ‘eé—kapau te tau fili ‘a
Kalaisi, ta kuo tonu ‘etau fili.”?
Ne ako'i foki ‘e he ‘Aposetolo ko Paula ko e fili lelei taha

7.«

ma‘u pé ‘e lava ke te fakahoké ko hono fili ‘o e ‘Eiki: “Pea ‘oku
tau ‘ilo ‘oku fengaue‘aki fakataha ‘a e ngaahi me‘a kotoa pé ke
lelei ai ‘akinautolu ‘oku ‘ofa ki he ‘Otua” (Loma 8:28).

‘T he ‘aho kotoa pé, ko e mo‘oni ‘e tataki ‘e he ngaahi fili
‘oku tau faf e me‘a te tau a‘usia. ‘T he‘etau fili e ‘Eiki, hangé ko
e lea ‘a Palesiteni Monisoni “kuo tau fai e fili tont,” koe‘uht,
hange ko e lea ‘a Paula “‘e fengaue‘aki e ngaahi me‘a kotoa pé
ki he lelei ‘anautolu ‘oku ‘ofa ki he ‘Otua.”

‘Oku tau fa’a momou he taimi lahi ke fai e ngaahi fili
totont koe‘uhi ko ‘etau feinga ke fakahoifua ki he ‘Eiki ta‘e
te tau faka‘ita‘i ‘a Sétané. Ka he ‘ikai ke tau lava ‘o fakahoifua
ki he ‘Otud ta‘e te tau faka‘ita‘i ‘a Sétane. He ‘ikai pé lava ke
tau tauhi ha ‘eiki ‘e toko ua. Ko ‘etau fili taupotu tahd ma‘u
pé ke mo‘ui ‘aki e ongo fuofua fekat ‘i hono fakamahu‘inga‘i
totont: Ke fuofua tauhi ki he ‘Otud pea toki hoko ki hotau
kaunga‘api, pe fakamu‘omu‘a ‘a e fekau hono ua ‘i he fuofua



fekat ‘aki e feinga ke fiefia e ni‘ihi kehé kimu‘a pea tau faka-
hoifua ki he ‘Otud (vakai, Matiu 22:37-39).

Tu‘u ko ha Kau Fakamo’oni

Ko e fuakava fakamamani lahi taha ‘oku tau fakahoko
‘i he papitaisé ko e “tu‘u ko e kau fakamo‘oni ‘o e ‘Otud ‘i he
taimi kotoa pé pea i he me‘a kotoa pe, pea i he feitu‘u kotoa pe te
mou G ai,” (Mosaia 18:9; tanaki atu hono fakamamafa‘f). Ko
e fuakava ko i ko ha fili ia ‘oku tau fai tu‘o taha pea ta‘engata,
ke tu‘u ma‘u ‘i he‘etau tui ko ha kau fakamo‘oni ‘o e ‘Otud
‘i he momeniti kotoa ‘o ‘etau mo‘ui. Ko e tapuaki kuo tala‘ofa
mai ko e taumalingi mai ‘a e Laumalié kiate kitautolu (vakai,
Mosaia 18:10).

Ko e mamani, ko hotau ngaahi kaungame‘a, mo e kakai
‘oku ‘ikai ke tau ‘inasi ‘i he ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga tataq,
te nau fakahoha‘asi kitautolu, ko ha ngaahi hoha‘a ‘oku tupu
mei he‘etau feinga ke mo‘ui ‘aki e fono fakasilesitialé ‘i ha
mamani fakatilesitiale. Ko e mo‘oni ‘oku ‘ikai ko ha me‘a
faingofua ke tau mo‘ui angatonu ‘i ha mamani fai angahala.

Ko e mo‘oni ‘oku ‘ikai ko ha me‘a
faingofua ke tau mo‘ui angatonu ‘i ha
mamani fai angahala. Ka ‘oku tau ma‘u
e tala‘ofa ‘e taumalingi hifo e Lauma-
lié ‘i he‘etau tu’u ko e kau fakamo‘oni
mo‘oni ‘o e ‘Otud.

‘T he taimi ‘e ni‘ihi ‘e malava ke ‘asi ia ko ha faingata‘a lahi. ‘I
he taimi ‘e ni‘ihi ‘e malava ke ‘asi ia ko ha palopalema faka-
‘aho. Ka ‘oku tau ma‘u e tala‘ofa ‘e taumalingi hifo e Laumalié
‘1 he‘etau tu‘u ko e kau fakamo‘oni mo‘oni ‘o e ‘Otud. ‘I he'e-
tau lotu ki he Tamai Hévani, te Ne tapuekina kitautolu ‘aki

e malohi ‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni, ‘o ‘omi e tokoni makehe
‘oku tau fu‘u fie ma‘a. ‘E fakafonu ‘e he ‘alo‘ofa fakalangi
e tonounou fakalaumalie ‘oku tau a‘usia kotoa ko e kakai
ta‘ehaohaoa ‘i he‘etau feinga ki ha tu‘unga ma‘olunga mo
ma‘oni‘oni angé.

Ngaahi Ola Ta’engata

‘E lava ke ha ngali si‘isi‘i e ngaahi fili ‘i he taimi ko i4 ka ko
hono mo’oni ‘e lava ke ‘i ai hano ngaahi nunu‘a ta‘engata. Ka
koe‘uhi kuo tau fakahoko ha fuakava, ‘oku ‘i ai hotau tala‘ofa.

‘T he‘etau fili e ‘Eiki—1 he'etau tu‘u ko e kau fakamo‘oni ‘i he
taimi kotoa pé, ‘i he me‘a kotoa pé, pea ‘i he feitu‘u kotoa peé—
‘e fengaueaki leva e ngaahi me‘a kotoa pé ki he lelei ‘anautolu
‘oku ‘ofa ki he ‘Otud. ‘I he‘etau fili e ‘Eiki, neongo te tau ala tu‘u
toko taha 1 he taimi ‘e ni‘ihi, ka ‘e takatakai‘i kitautolu ‘e he
kau ‘angel6, ke pukepuke hake kitautolu, pea he ‘ikai ke tau toe
ongo'i tuenoa (vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 84:88).

‘Oku ou fakamo‘oni loto fakamaatoato ‘i he ngaahi
momeniti toputapu ko ia ‘o e fanga ki‘i fili iiki kae nunu‘a
lalahi, ko e Tamai Hévan{ pé mo Hono ‘Alo ko Sist Kalaisi
te tau ma‘u ai e melin6 mo e nonga. ‘E fa‘a fehu‘i mai ‘i ha
ngaahi taimi lahi pe te tau feao mo e mamani pe tu‘u ma‘u
‘i he‘etau ngaahi tefito'i mo‘oni. Te tau tali féfé nai ‘o ka fehu‘i
mai: “Ikai ‘oku ke fie ‘alu foki mo koe?” Te tau alu nai mo
e mamani pe nofo mo e ‘Eiki? Te tau fakalongolongo nai ‘o
tuku ke hoko mai ha me‘a kiate kitautolu, pe te tau tu‘u ma‘u
‘i he me‘a ‘oku tau tui ki ai pea fai ha me‘a ki ai?

‘Ofa ke tau fili ma‘u pé ‘a e ‘Eiki mo mateuteu ke tali: “Te
mau ‘ald kia hai? ‘oku ‘iate koe ‘a e ngaahi lea ‘o e mo‘ui ta‘e-
ngata.” Pea te tau fiefia ‘i he ngaahi tapuaki ‘o ‘etau ngaahi fili
ma‘oni‘oni, fakatu‘asino mo fakalaumalie, ‘i he mo‘ui ni pea
mo ‘itaniti. W
NGAAHI FAKAMATALA

1. Thomas S. Monson, “Ngaahi Fili,” Liahona, Mé 2016, 86.
2. Thomas S. Monson, “Ngaahi Fili,” 86.
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Ko e Founga ‘Oku Malavaaie
Semineli ‘o Fakatupulakl e Ausia Ho =

Famili i he Ha'u, ‘© Muimui ‘late Au_g

Ngaahi matu‘a, ko e founga ‘eni ‘e lava ai ‘e he

i oy

semineli ‘o ‘ai ke lelei ange ho‘omou ako faka-
famili ‘a e ongoongolelei.

Fai ‘e Jeffrey Coleman mo Brittany Ann Reece

a‘e fanongonongo ‘e he Kau Palesitenisi ‘Uluaki ‘i Ma‘asi ‘o e 2019

\ ha liliu mahu‘inga ki he semineli. ‘Oku ako ‘e he ngaahi kalasi

semineli ‘i he funga ‘o e mamani ‘a e tohi folofola tatau ‘oku ako
‘e he fakafo'ituituf mo e ngaahi famili ‘i ‘api pea ‘i he lott ko ha konga
‘o e Ha‘u, ‘o Muimui ‘Iate Ad. ‘I he‘ema hoko ko ha ongo faiako semineli
(mo ha matu‘a), ‘okd ma loto vékeveke ki ai!

Ko ha tapuaki mahino ‘e taha ko e founga te ne fakafaingofua‘i ‘a e
mo'ui ‘o ‘etau to‘u tupt. Ko e to‘u tupu tokolahi ‘1 he kuohili ne nau feinga
ke ako mei ha tohi folofola kehekehe ‘e tolu: ko e taha ki he semineli, taha
ki he Lautohi Faka-Sapaté, mo e taha ki he ako faka-famili, ‘o toe tanaki
atu ia ki he akd, sipoti, ngaué, taimi ma‘d e famili mo e mo‘ui fakasosialé.
Ko ha fu‘u me‘a lahi ia.

‘T hono fakafenapasi pé ‘e he kau taki ‘o e Siasi hono ako ‘i he famili
mo e Lautohi Faka-Sapaté ‘a e ngaahi folofola tatati, hangé ne ‘uhingamalie
ke toe fakafenapasi atu mo e semineli. ‘Okd ne faka‘ata ‘a e to‘u tupt
ke loloto ange ‘enau aké mei ha tohi folofola pé ‘e taha. Ka ko
hono fakafaingofua‘{ ko e kamata‘anga pé ia.

Ko Hono Fakamalohia ‘o e ‘Api

Na'e ako'i ‘e Sisita Poni H. Kotoni, Palesiteni Lahi ‘o e Kau
Finemui, ko e taimi ‘oku kole ai ki he to‘u tupt ke nau hoko
“ko ha konga ‘o e ako'f, ko ha konga ‘o e liliu lahi ‘i ‘api,” te nau
tokoni ‘1 hono “fakamalohia ‘o e ‘api.”

‘Oku vivili ‘a e to‘u tupt ki he mo‘oni pea ‘oku nau loto vekeveke
ke vahevahe! Mahalo ‘e ngali faingata‘a ke ke tui ki ai kapau kud ke fai
ha fehu'‘i ki ha to‘u tupu pea sio fakamama‘u atu pé. Kuo tau a‘usia kotoa
ia ‘i he‘etau hoko ko e matu‘a mo e faiaké! ‘I he‘ema hoko ko e ongo faiako
semineli, ‘ok ma fai ha ngaahi fehu'‘i ki he to‘u tupt ‘i he taimi kotoa pé.
‘Oku fa‘a tali mai ia ‘aki ha sio fakamama‘u he ‘oku ‘ikai pé ‘ilo hotau to‘u
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tupu ki he tali. Ka ko e taimi
‘oku fenapasi ai ‘a e seminel
mo e naunau fakalésoni Hau,
‘0 Muimui ‘Iate A, ‘oku faingofua
ange ke fakatou faka‘aonga‘i he‘etau
fanau to‘u semineli ‘a e ngaahi me‘a ‘oku
nau ako ‘1 he semineli ki he fealea‘aki ‘a e
—’J ~ famili ki he ongoongolelei pea pehé foki ki he
_ﬁ_ - — mea ‘oku nau ako ‘i he fealea'aki ‘a e famili ki he
R - ongoongolelei ‘i he semineli. Kué ma mata tonu ia

—— ‘i he‘ema ngaahi kalasi semineli.

- Ko Hono ‘Omi ‘a e Ako ‘o e Folofola mei
‘Api ki he Semineli

Ko e taimi na‘e kamata ai ‘a e Ha‘u, ‘0 Muimui ‘late A1 fo‘ou
[ 3 3 3 - (3303
i he kamata‘anga ‘o e 2019, na‘e malava pé ke ma ongo'i ‘a e loto-
vekeveke ‘a e kau aké. Neongo ne mau ako ‘a e Tokateline mo e Ngaahi
Fuakava i he semineli, ka na‘e kamata ke nau vahevahe ‘a e ngaahi me‘a

. < a3 ¢ . = 17
ne nau ako mei he Fuakava Fo'otl ‘i he‘’enau ako mo honau ngaahi famili.
Na‘a nau vékeveke ‘aupito ‘i he‘enau ako i4. Ko e taimi ne mau ako ai ‘a e
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 89 (ko e Lea ‘o e Pot6) ‘i he semineli, na‘e
meimei ke taimi tatau pé ne mau ako ai ‘a e Sione 2 (ko e taimi ne liliu ai
‘e Sisu Kalaisi ‘a e vai ki he uainé) ‘i he Ha‘u, ‘o Muimui ‘Tate Ad. Na‘e hoko
‘a hono ‘ilo‘i ‘a e ngaahi tefito‘l mo‘oni mo e fakakaukau ‘oku faitatau ‘i he
ongo laukonga ko ha me‘a ia ke malava ai ‘e he kau aké ‘o vahevahe mo
honau tol ‘a e me‘a ne nau ako ‘i ‘api. Na‘e lahi ange ‘enau kau mai pea
3 (3 3 3 4 < < < 7 ¢

na‘e longomo'ui ange ‘a e fealea'aki he na‘e ma‘u ‘e he kau aké ha me‘a ke
nau talanoa‘i. Na‘e malava ke nau faka‘aonga‘i ‘a e me‘a ne nau ako ‘i ‘api ki
he me‘a ne nau ako he semineli.

‘I he kuohili na‘e fainga-
ta‘a’ia ‘a e ngaahi famili
ke fakafenapasi ‘a e Siasi,
semineli, mo hono ako
faka-famili ‘o e folofold.
’E ala tokoni ‘a e ngaahi
liliu kimui ni mai ke alea’i
lelei ange ai ‘e he ngaahi
meémipa ‘o e famili ‘a e
ongoongolelei.

NGAAHI TA FAKATATA ‘A RICHARD MIA
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Ko Hono ‘Omi ‘a e Semineli ki ‘Api

‘T he 2020, ‘e hoko ‘a hono ako ‘a e Tohi
‘a Molomona ‘i ‘api, ‘i he semineli, pea ‘i he
Lautohi Faka-Sapaté ke ne fakafaingofua'‘i
mo fakafaingamalie‘i ange ‘a hono vahevahe
‘e he kau akoé ‘a e me‘a ne nau ako ‘i he ngaahi
feitu‘u ko ia.

‘Oku ‘i ai ha ngaahi founga ako ‘oku mau
faka‘aonga‘i ‘i he semineli ‘e ala tokoni ki ho‘o-
mou ako faka-famili ‘a e folofola. ‘E tokoni ‘a
hono ‘ilo‘ i4 ke ke sio ai ki ha ngaahi founga ke
ke fakakau mai ai ho‘o fanau to‘u tupt ‘i homou
ako e folofola ‘i ‘api.

‘T ho‘omou nofo hifo ko e famili kuo ‘osi
ako ‘e ho‘o to‘u tupt ‘a e ngaahi tefito’i mo‘oni
tatau mei he tohi folofola tatau, pea te nau
ma‘u ha ngaahi fakakaukau ‘o kapau kuo nau
‘osi ako e ngaahi tefito'i mo‘oni ko i4 ‘i he
semineli. He ‘ikai ke nau ongo‘i “ta’e mateuteu”
‘ he taimi te ke kole ange ai ke nau vahevahe
ha me‘a koe‘uhi he ‘oku ‘i ai ha ngaahi me‘a
ke nau vahevahé. ‘E tokoni ‘enau ngaahi a‘u-
sia ‘i he semineli ‘o fakaivia kinautolu ke nau
talanoa fekau‘aki mo e ongoongolelei ‘i ‘api.
‘E hoko ‘a e ngaahi efiafi faka-famili ‘i ‘api
mo e ako faka-famili ‘a e folofola ko ha taimi
ke nau fevahevahe‘aki ai e ngaahi fakakaukau
fakafo'ituitul.

Ko ha ngaahi fehu‘i fakatupu fakakaukau ‘eni
te ke lava ‘o faka‘aonga'i ke fakaafe‘i ‘aki ho‘o to‘u
tupt ke nau fevahevahe‘aki ‘i homou ‘apt:

1. Ko e ha ha a‘usia fakalaumalie na‘4d ke ma‘u
‘1 he semineli he ‘ahé ni?

2. Ko e ha e me‘a na‘e ongo lahi taha kiate koe
he ‘aho ni?

3. Ko e ha e tefitol mo‘oni na‘4 ke ako ‘i he
semineli ‘oku ke ongo'i ‘e ala tokoni ki
hotau famili?

4. Ko e ha e talanoa mei he folofol4 na‘a ke
ako ‘i he ‘ahé ni ‘okd ke ongo'i te ke lava
‘o vahevahe mo kimautola?

5. Ko e ha e talanoa mei he folofol4 na‘e
tokoni ki ho'o mo‘uf ‘i he semineli?

6. Ko e ha ha founga na‘e ue'i fakalaumalie
ai koe ‘i he semineli ke ke lelei ange ‘1 he
‘ahé ni?

7. Ko e ha ha me‘a na‘4 ke ako fekau‘aki mo
e Fakamo‘ui koe‘uhi ko e me‘a na‘4 ke ako
‘1 he semineli?
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‘E ‘i ai e ngaahi taimi ‘e vave ange homou ako faka-famili ‘i he me‘a ‘oku
ako ‘i he semineli. Lolotonga e ngaahi taimi ko ‘eni, ‘e malava ke ngaue‘aki
€ 6t C

‘e he kau faiako semineli ‘a e ngaahi fehu‘i ‘i ‘olungé ke faka‘aonga‘i ‘a e
me‘a ‘oku ako ‘e he to‘u tupt ‘i ‘api.

Fakataukei Fakatokateliné
‘Oku ‘ikai ngata pé ‘a e founga ‘a e semineli ‘i hono ako ‘o e folofola ‘i he
ako ma‘ulot6. ‘Oku mau tokanga taha ki he fakataukei fakatokateliné—‘o
tokoni‘i ke mahino, faka‘aonga‘l, mo ma‘u ‘e he kau aké ha fakamo‘oni
ki he tokateline ‘oku ako'i ‘i he folofolé. ‘Oku fekau‘aki lahi ange ia mo
hono fakaloloto ‘a e ului ki he tokateline mo‘oni pea mo hono ———:g'_""_

‘ilo‘i ‘a e founga ke ako'i ia ‘aki ‘a e malohi.

Hange ko ‘eni, kapau ‘oku ‘i ai ha veesi -
‘okt ne ako'i fekau‘aki mo e Tolu‘i
‘Otu4, ko e taimi te mau ako ai ‘a
e fo'i veesi ko i4 ‘1 he semineli, te
mau fekumi ki ha ngaahi veesi
kehe ‘oku ako'i ai fekau‘aki mo
e Tolu‘i ‘Otud. Hili i4, te ma
poupou'ileva ‘a e kau aké
ke nau faka‘ilonga‘i ‘a e me‘a
‘e lava ke mau ako mei he ngaahi
veesi ko i fekau‘aki mo e Tolu‘i S
‘Otua. ‘E iku leva ‘o mau fakakaukau‘i ha
ngaahi tukunga ‘e lava ai ke fakafaiva‘i ‘e he
kau ako ‘a e founga te nau fakamatala‘i ai
‘etau tui ki he Tolu‘i ‘Otud ‘o ngaue‘aki
‘a e ngaahi folofola ko ia.

Te ke lava ‘o faka‘aonga'i ‘a e founga
ko ‘eni ‘i ‘api pea fakaafe‘i ho‘o tokotaha
ta‘u hongofulu tupt ke ne:

—— -

.

1. Ako'i ‘a e ngaahi tefitoi mo‘oni ‘1 he folofola.

2. Vahevahe ‘a e ngaahi potufolofola ‘oku fakafekau-
‘aki mo e kaveinga.

3. Tokoni‘i ho famil{ ke nau ako ma‘uloto pe manatu'‘i ‘a e foﬂ
ke ‘ilo ai ‘a e ngaahi veesi ko ‘eni. .

4. Alea'i ‘a e founga ‘oku ‘aonga ai ‘a e ngaahi akonaki ko ‘eni ki
ho‘omou mo‘ui.

——

e ——

Mateuteu ki hono Fakaloloto ‘o e Ak

‘Oku ‘i ai ha fakamamafa mahu‘inga ‘oku mau tokanga ma‘u pé ki ai
‘i he semineli ko e me‘a ‘oku mau ui ko hono fakaloloto ‘o e ak6—‘a e ako
‘oku fakatau ki he fakaului. Ko ha konga mahu‘inga ‘e taha ‘o hono faka-
loloto ‘o e aké ko hono fakalelei‘i ‘o e mateuteu ke aké. ‘Oku kehekehe pé
‘a e mateuteu ke aké ‘i he kalasi semineli taki taha, ka ‘oku ‘ahi‘ahi fakahoko
‘e he ngaahi kalasi semineli ‘e ni‘thi ko e ngaue ke mateutet. ‘Oku mau vahe
ki he kau aké ha ngaahi konga folofola mo ha ngaahi fehu'i ke ako mei ‘api
koe‘uhi ke nau lau ai ‘a e ngaahi folofola te mau ako ‘i he kalasi. Ko e taimi
‘oku fenapasi lelei ai ‘a e naunau fakalésoni Ha‘u, ‘0 Muimui Tate At mo e
semineli ‘e lava leva ke vahevahe ‘a e ngaue ke mateutett mo e famili ‘o ha



tokotaha ako. ‘E ma‘u ai ‘e he ngaahi famili ha palani ‘a e taimi, feitu‘u, mo e founga te nau a‘usia ai ‘a e taumu‘a ko ia.

toe founga ‘e taha ke nau ako fakataha ai. Hangé ko ‘eni, kapau ‘e fokotu‘u ‘e ha taha ta‘u hongofulu tupu ha
Te ke lava ‘o fakaafe‘i ho‘o ta‘u hongofulu taumu‘a ke ne fa‘a kataki ke lahi ange, ko e sitepu hoké ko ‘ene palani ‘a e
tupt ke ne: founga ‘e lava ke ne fakatupulaki ai id. Ko e ha e ngaahi founga pe ‘atakai

‘okt ne ongo‘i ‘oku faingata‘a ai ke ne fa‘a kataki? Na‘e fakakaukau ‘e ha
tokotaha ako ‘e fie ma‘u ke ne fa‘a kataki ‘i he taimi ‘okd ne faka‘uli ai. Ko
e taimi ne mau talanoa ai ki he founga ‘e lava ke ne ako ai ke fa‘a kataki,
na‘a ne fakakaukau ke fanongo ki he musika fakanonga ‘i he kaa mo
fakapipiki ha fakatokanga ‘i he funga me‘alelé (dashboard), ke fakamana-
tu kiate ia ke ne lotu ma‘u pé ke fa‘a kataki he taimi kotoa ‘oki ne
heka ai ki he me‘alelé.

Te ke lava ‘o fakaafe’i ho'o to‘u tupt ke ne:

1. Vahevahe mo e famili ‘a ‘ene ngaahi ngaue
ke mateutet.
2. Hili e 1ésoni semineli vahevahe ha toe me‘a

kehe na‘4 ne ako fekau‘aki mo e kaveinga.
= ——

1. Talanoa kau ki he‘ene ngaahi taumu‘a.
2. Vahevahe ‘a e founga ‘e lava ke mou fokotu‘u mo a‘usia
ai ha ngaahi taumu‘a tatau ‘i homou famili.

Fakaivia Ho'o Fanau ke nau Fakamalohia
Homou ‘Api
‘Okt ke ma‘u ha faingamalie fakaofo ke ke
loto-vekeveke ai ke ako faka-famili e folofol3,
pea te ke lava ‘o fakaafe'i ho'o fanau ‘oku ‘i he
to‘u ‘o e semineli ke nau vahevahe ‘a e me‘a ‘oku
nau ako mei he naunau fakalésoni ko ia kuo faka-
fenapasi ‘i he taimi ni. Ko e taimi ‘oku nau ako ai ‘i
he semineli ‘a e ngaahi folofola tatau ‘oku nau ako mo
“honau famili ‘i he Ha‘u, ‘o Muimui ‘late A4, ‘e
~_ lahi ange kinautolu ke fakamalohia honau
. famili ‘aki ‘a e ngaahi fakakaukau ‘oku nau
~—ma‘u fekau‘aki mo e ongoongolelei.
Ko e liliu ko ‘eni ‘a e Siasi ke hoko ko
ha “Siasi ‘oku fakatefito ‘i ‘api, kae poupou ki
ai e me‘a ‘oku hoko ‘i hotau ngaahi ‘apisiasi
fakakolo, fakauoti, mo e fakasiteiki”? ‘okti ne
fakaivia ai ‘a e to‘u tupt ke nau tokoni lahi ange
ki hono fakamalohia honau ngaahi ‘api. ‘Oku mau
loto-taha mo ‘Eleta Sefili R. Holani ‘o e Kdlomu ‘o e
Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma U4 ‘i he‘ene pehé:
Oku mau fakakaukau ko ha liliu fakaofo ‘eni ‘i he taimi ko ‘eni
‘oku fie ma‘u ai ‘e hotau kakai kei talavou ha ivi fakalaumalie ‘oku malohi
angé. ‘Oku mau fakakaukau ko ha fakatonutonu faka‘ofo‘ofa ‘eni ke faka-

113

Fokotu‘u ha Ngaahi Taumu‘a Pau fekau‘aki ai mo e kaveinga ‘a e Siasf ki hono fakamalohia e ngaahi famili
Mahalo ku ke fakatokanga‘i ‘oku fa'a pou- ‘o fakafou ‘i hono ako e naunau tatai, pea ‘oku mau tui ‘e lelei fakatou‘osi
pou'i ‘e he naunau fakalésoni Ha‘u, ‘0 Muimui ia ki hono ako ‘o e ongoongolelef ‘i he poupou ‘a e Siasi mo e poupou

‘Tate A ke tau fokotu‘u ha ngaahi taumu‘a. Ko mei ‘api—pea tanaki atu ‘eni mo e poupou ‘a e semineli.”* l
ha me‘a ia ‘oku mau toe fakamamafa‘i foki ‘i he Ko e ongo fa‘u tohi ko e ongo faiako semineli ‘okii na nofo i ‘Iuta, USA.
semineli. ‘Oku mau ako‘i ‘emau kau aké ke nau

fokotu‘u ha ngaahi taumu‘a pau, kae ‘ikai ko ha  NGAAHI FAKAMATALA

ngaahi taumu‘a fakalukufua pé hangé ko e “Ke 1. Bonnie H. Cordon, “Seminary Curriculum to Support Home-centered Learning”
o 5 o 5 oG s (video, Mar. 22, 2019), LDS.org.

toe mo'ui lelei ange.” Ko e taimi ‘oku fokotu'u 9. Russell M. Nelson, “Lea Fakafe‘iloaki,” ZLighona, Nov. 2018, 7.

ai ‘e ha tokotaha ako ha taumu‘a, ‘oku nau 3. Jeffrey R. Holland, “Seminary Curriculum to Support Home-centered Learning.”
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NGAAHI ‘ATA MEI HE GETTY IMAGES

Ko e Mahu'inga Ta'engata ‘o e

Fai ‘e ‘Eleta

o ° ° Quentin L. Cook
‘OeKodlomu‘oe

aa 1 1 1 Kau ‘Aposetolo ‘e
Toko Hongofulu

Ma'onioni

‘Oku mahu‘inga e ngaahi fili ‘oku tau fai—ko e ki

kinautolu ki hotau kaha‘t mo ‘etau fiefia.

G ku tau mo‘ui ‘i ha mamani ‘okt ne fakamamafa‘i ange e kehekehé ‘i he faai-
taha. ‘Oku mahalo ‘e ha tokolahi ‘oku matu‘aki ta‘emalava ke faaitaha ha
kakai mei ha ngaahi anga fakafonua mo e puipuitu‘a kehekehe ‘i ha ngaahi
taumu‘a tatau. Kuo pehé ‘e ha ni‘ihi, ““Oku ‘ikai ha‘atau talanoa faaitaha

ke ne fakamatala‘i e founga ‘e lava ke nofo [fakataha] ai ha kakai kehekehe.”! ‘Oku pehé

‘e ha ni‘thi “oku ‘ilo‘i ‘a e mamani ‘i he matakali pé ‘okt ke kau ki ai. ‘Oku nau faka-

matala‘i e sosaieti ko ha “mala‘e tau” ‘oktl ne “fakatupulaki e ta‘efalald, mavahevahé, mo

e ‘ikai toe lava ke ongo‘i ha me‘a.”?

Ko ha tali faaitaha ki he ngaahi mahalo ko ‘eni ‘a e ongoongolelei ‘o Sisu Kalaisi
kuo fakafoki mai. Ko e ma‘oni‘oni ‘a e tefito’i mo‘oni ‘oktl ne ‘omi e faaitaha mo e fiefid.
‘Oku ou sai‘ia ‘i he 2 Nifai vahe 9, ‘a ia ‘oku ‘i ai ha fakahinohino fakaofo fekau‘aki mo
e akod, potd, koloa‘id, ngaué, mo e faka'ikai‘i ke vakai pe fanongo ki he ngaahi nunu‘a
‘o e angahald. ‘Oku kau ai ha ngaahi tokateline mahu‘inga ‘oku nau tuku ke tau mui-
mui ‘i he ngaahi hala ‘o e ma‘oni‘oni ‘a ia ‘oku tataki ki he Fakamo‘ui.

Te u vahevahe ha ngaahi tefitoi mo‘oni ‘e nima ‘oku ou tui ‘e tanaki atu ki ho‘o
fekumi lavame‘a ke tui ki he ‘Eiki ko Sist Kalaisi, ma‘oni‘oni, mo e ‘il6. ‘E lava ke fenga-
ue‘aki pea fepoupou‘aki e ngaahi taumu‘a ko ‘eni. ‘Oku ‘i ai hamou tokolahi ‘oku nau
teuteu atu ki he mo‘ui fakafamili mo e ngaahi me‘a ke tokoni‘i ho famili ‘i ha tu‘unga
fakapotopoto. ‘E tokoni‘i lahi koe ‘e he tui, anga ma‘oni‘oni, mo e ‘116 ‘i he ongo tafa-
‘aki fakatou‘osi. ‘Oku mahu‘inga pea totonu ke faka‘apa‘apa‘i ha fa‘ahinga ngaue pé
‘oku totonu. ‘Oku tautautefito ‘ene mahu‘inga ki ha fa‘ahinga ngaue ‘oku ‘uhingamalie,
kau ai ha ngaahi tu‘unga ‘ulungaanga, mo ha ngaahi fakakaukau fo‘ou ‘oki ne tapue-
kina e fa‘ahinga ‘o e tangaté.
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1. Hokohoko Atu e Aké

Ko e fuofua tefitol mo‘oni te u vahevahé ko e
hokohoko atu ho‘o feinga ki he ‘il6 ‘i he vekeveke
mo e angatonu. Ko e taha ‘o ‘eku kau helo ‘i he
tafa‘aki ko ‘eni ko Paula Koki, ko ha mémipa
malohi ‘o e Siasi. Na‘4 ne ma‘u hono fuofua
mata'‘itohi saienisi mei he ‘Univeésiti Pilikihami
‘Tongi ‘i he ako ki he ‘akati pea ne toe ma‘u mo
ha ngaahi mata‘itohi ma‘olunga kehe ange. Na‘a
ne ngaue fakafaifekau ‘i Ha‘amoa pea nofo kimui
ange mo hono famili ‘i Savai‘i, Ha‘amoa, ‘i ha
ngaahi ta‘u lahi. Ko e taha ‘o e ngaahi mala‘e na‘a
ne ako ki ai ko e ngaahi faito‘o tu‘ufonua, ‘a ia
na‘a ne ako ai ha ni‘ihi ‘o e ‘akau kuo faka‘aonga'i
‘o laui to‘u tangata ‘e he ngaahi fa‘’¢ Ha'amoa
ke faito‘o e ngaahi palopalema fakaemo‘ui lelei.
Na‘a ne kaunga fa‘u mo ha taha e tohi ko e ‘Akai,
Kakat, mo e Anga Fakafonud: Ko e Saienisi ‘o ¢ ‘Akau
Tu‘ufonud.®

Kué ne ma‘u ha me‘a lahi ki hono faito‘o ‘o
e ngaahi fokoutua kehekehé. Neongo kuo lahi
ha ngaahi me‘a kué ne fakahoko ‘i he‘ene ngaue
ma‘u‘anga mo‘ui, ka ko e me‘a ‘oku ou fie lave ki
ai, ne hoko ia ‘1 he ngaahi ta‘u lahi kuo hili. Ne
fakahoko ‘e Paula mo ha hou‘eiki Haamoa ko
Fuiono Senio, ha fakatotolo ki he ‘akau tu‘u-
fonua ‘i he kolo ko Falealupé, ‘i Ha'amoa Hihifo.

Ne lipooti ‘i ha fakamatala ‘i he BYU Magazine
‘o pehé: “Ne momou e kolé ke laiseni e vaotad
ki ha kautaha fahi papa ke tanaki ha pa‘anga ke
langa ha ‘apiako koe‘uhi he na‘e pehé ‘e Kokesi,
‘Na‘a nau ongo'i kuo pau ke nau fili ‘i he‘enau
fanat pe ko e vaotad, ‘a ia ko ha fili matu‘aki
fakaloloma ia kiate kinautolu.” ‘T he‘ene ‘ilo‘i e
me‘a na‘e hoko mo e kautaha fahi pap4, ne tala-
ange ‘e Kokesi ki he hou'eiki te ne totongi pé ‘e
ia ‘a hono langa ‘o e ‘apiaké kapau te nau ta‘ofi
e fahi papa” ‘i he vaotad.*

Na‘ ne langa e ‘apiaké fakataha mo e tokoni
‘a ha kau tangata pisinisi ne ‘i ai ‘enau fepiki-
taki mo Haamoa.® Kuo ma‘u ‘e Misa Kokesi ha
ngaahi fakalangilangi mo ha pale lahi, ‘o kau ai
e Pale ‘Atakai Koulumen{ ma‘4 e kau helo ‘i he
fengaue‘aki mo e kakai ki he ‘atakai. ‘Okd ne
fakafofonga‘i e hokohoko atu ke fekumi ki he
‘i16 ke tapuekina e faahinga ‘o e tangata. ‘Oku
fakatataa‘i ‘e he talanoa ko ‘eni ‘a e ‘ofa ‘i he aké
mo e uouongataha ‘o e ‘il6.

‘Oku mahu'inga ‘a e ‘ilé, ‘i hono faka’aonga’i he
founga totond, neongo pe ‘oku motu‘a pe foou.

Ko ha toe taha ‘o ‘eku kau hel6 ‘a Palesiteni
Lasolo M. Nalesoni, na‘a ne hoko ko ha pai-
onia ‘i hono fakatupulaki e tafa mafd, ‘a ia kud
ne tapuekina lahi e kakai ‘oku mo‘ui ‘i hotau
kuong. ‘T he ngaahi ta‘u kuo hili, na‘a ku fehu‘i
kiate ia fekau‘aki mo e hisitolia fakaofo ‘o e tafa
mafti mo hono fatongia mahu‘inga ‘i ai. Naa ma
alea’l ia ‘i ha kil taimi, pea hili i4 na4 ne pehé i
he loto fakatokilalo, “Me‘a fakaofo mo‘oni ko e
‘Eiki, ‘a ia ‘okt1 Ne ‘afio‘i e me‘a kotoa pé, kub Ne
faka‘ata mai kiate kitautolu e fiefia lahi ‘o hono
ma‘u ha kongokonga pau ‘o e ‘i16.”

‘Oku lau ‘1 he 2 Nifai 9:29, “Ka ‘oku lelei ke
akonekina, ‘o kapau te nau tokanga ki he ngaahi
akonaki ‘a e ‘Otud.” Kuo mahu‘inga ma‘u ai pé
‘ae ‘il6, pea ‘i he kuonga ni, ‘oku tau mo‘ui ‘i he
kamata‘anga ‘o ha ngaahi ‘ilo fo‘ou mo fakafiefia
fakasaienisi mo e fakalakalaka fakatekinolosia.
Ko hono mo‘oni ‘e ma‘u ‘e he Siasi ha ngaahi lelei
lahi mei heni pea ki he fa‘ahinga ‘o e tangata.
‘Oku mahu'‘inga ‘a e ‘il6, ‘i hono faka‘aonga‘i he
founga totont, neongo pe ‘oku motu‘a pe fo‘ou.

2.'Oku Mahu‘inga e Ngaahi Fili Ma‘oni‘oni
‘I he ngaahi ta‘u lahi kuo hili, ne vahevahe

ai ‘e ‘Eleta Pulusi C. Heifeni, ko ha mémipa
malolo fakalangilangi ‘o e Kau Fitungofuly,

ha fakatata fakaoli ‘o e ngaahi fili kovi lolo-
tonga ha‘ane lea ‘i Nu‘u Sila. Ko e me‘a na‘a

ku manatu‘i, na‘e malohi ‘a Cookie Monster
(ko ha tokotaha ‘iloa ‘i he Sesame Street) ‘i

ha fe‘auhi tali fehu'i, pea na‘e lava ke ne fili mei



ha me‘a ‘e tolu ki hono palé. ‘Uluaki, te ne lava
‘o ma‘u ha fale fo‘ou hili ha mahina ‘e taha mei
ai. U4, te ne lava ‘o ma‘u ha ka fo‘ou hili ha uike
‘e taha mei ai. Pe ko e tol{, te ne lava ‘o ma‘u ha
kikisi fakaofo—he taimi pé ko i4! ‘Oku ke pehé
ko e ha na‘4 ne fili? ‘Okd ke tonu—na‘d ne fili e
kakisi!®

‘Oku tau kata ‘i he me‘a ni, ka ‘oku mahu-
‘inga e ngaahi fili ‘oku tau fai—ko e ki kinau-
tolu ki hotau kahat mo ‘etau fiefid. Manatu'i,
ko kitautold ko e fakakatoa ia ‘o e fili kotoa pé
‘oku tau fai. ‘Oku tau mo‘ui ‘1 ha taimi ‘oku
talanga‘i pea vakai‘i faka‘auliliki ai e meimei
fili kotoa pé. ‘Oku tokolahi ha kakai ‘oku nau
meimei fakafepaki‘i ha fa‘ahinga fokotu‘u pé pe
tefito’i mo‘oni ma‘oni‘oni (vakai, 2 Timote 4:3).
‘T he ofi ki he faka‘osinga e mo‘ui ‘a Lihai, na‘a
ne akonaki ‘o pehé:

“He ‘oku totonu ke ‘i ai, ‘a e fehangahangai
‘i he me‘a kotoa pé. . . .

“Ko ia, ‘oku tau‘ataina ‘a e tangata ‘o faka-
tatau ki he kakano; pea kuo foaki ‘a e ngaahi
me‘a kotoa pé kiate kinautolu ‘a ia ‘oku ‘aonga
ki he tangata. Pea ‘oku nau tau‘ataina ke fili ‘a
e tau‘ataind mo e mo‘ui ta‘engatd, tu‘unga ‘i he
Fakalaloa lahi ‘o e fa‘ahinga kotoa ‘o e tangata,
pe fili ‘a e populd mo e maté, ‘i he‘enau popula
mo mo‘ulaloa ki he malohi ‘o e tévold; he ‘okll ne
feinga ke mamahi ‘a e tangata kotoa pé ‘o hangé
pé ko ia” (2 Nifai 2:11, 27).

‘I he hoko e tau ‘i he lang{ koe‘uhi ko e
palani ‘o e fakamo‘uf (vakai, ‘Epalahame 3),
‘oku ‘ikai ha ofo ‘i hono ‘ohofi ‘o e ngaahi
tefito'i mo‘oni fakalotu ‘oku ako‘i heni, ‘i he
kuonga faka‘osi, ‘aki e taufehi‘a kovi taha. Kae
telia na‘a fakalotosi‘i kitautolu, tuku mu‘a ke
tau manatu'i e ola ‘o e tau ‘i he langi mo e iku-
‘anga fakaofo ‘oku tau ‘ilo ‘e ‘omi ‘i he Ha'ele
‘Anga Ua Mai ‘a Sisu Kalaisi.

Ko e kumi ‘uhinga ‘a e fakafepaki lahi taha
‘o e ngaahi fili lelei. ‘Oku fakakikihi ha toko-
lahi ‘oku ‘ikai ke tau ha‘isia ki he‘etau ngaahi
fili. Ka koe‘uhi ko e ongoongolelei ‘o Sisu
Kalaisi kuo fakafoki mai, ‘oku tau ‘ilo‘i ai ‘oku
tau ha‘isia (vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fua-
kava 72:3). ‘Oku tau ‘ilo‘i foki ko hai ‘oku tau
ha‘isia ki ai. Ko e Fakamo‘ui! (Vakai, 2 Nifai
9:41; vakai foki, Ngaue 4:12.)

‘Oku fa‘a faingofua e ngaahi fili mahu‘inga he taimi ‘e ni‘ihi. ‘T he'e-
ma hoko ko ha ongo faifekau kei talavou ‘i ‘Ingilani, na‘d ku ma‘u ai
ha faingamalie mo hoku hoa ke ma ‘alu ki he temipalé. ‘T he‘ema lue
he kelekele ‘o e temipalé, ne lue mai e palesiteni temipalé, ‘a Selivoi J.
Poia, kiate kimaua. ‘I he‘ene mamata ki homa pine faifekad, na‘a ne
tuhu mai kiate kimaua pea fehu‘i mai, “Matiu 5:48—‘oki mo ‘ilo‘i e
folofola ko 14?” Ne pehé atu hoku hod, “Ko ia ke haohaoa ‘a kimoutolu
he ‘oku haohaoa ‘a ho‘omou Tamai ‘oku he langi” Ne pehé mai ‘a
Palesiteni Poia, ““Oku tonu ia. Ongo faifekau, ‘okdi mo mo‘ui ‘aki e
fekau ko ia?”

Ne kamata ke ma ki‘i nenu; na‘a ma ‘ilo‘i ne ‘ikai ke ma haohaoa!
Na‘a ne tokoni‘i kimaua. Na‘4 ne fehu‘i mai kau ki he ngaahi me‘a kué
ma fai ‘i he ngaahi ‘aho ‘e tolu kuo ‘osi. Na‘a ne fehu'‘i fekau‘aki mo e
taimi ne ma ‘alu ai ke mohé, taimi na‘d ma ‘a af, pe na‘e fakahoko ‘ema
ako folofola fakafo‘ituitui mo e ako mo e ho4, kae peheé foki pe na‘a ma
‘alu atu ‘o malanga he taimi totonu. Hili id ped ne pehé mai, ““Oku ou
‘ilo‘i ‘oku ‘ikai ke mo haohaoa, ka ku6é mo fakahoko ha ngaahi fili hao-
haoa ‘i he ‘aho ‘e tolu kuo ‘osi, pea ‘oku ‘uhinga ia ‘okét mo laka atu ‘i he

Ko e ngaahi fili ‘oku tau fai ko e kT kinautolu ki hotau kaha' mo ‘etau fiefid.
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hala totond.” Na‘4 ne tuku ke ma fakakaukau ki he mahu‘inga ‘o e me‘a
na‘4 ne fehu'i mai.

Ne tangi ‘a Lihai kau ki he fili ko ‘eni, ‘a ia ‘oku fakaongo atu ‘e he
tamai mo e fa'e angatonu kotoa ki hona ngaahi foha mo e ‘ofefiné: “Pea
ko ‘eni ‘e hoku ngaahi foha, ‘oku ou loto ke mou sio ki he Fakalaloa lahi,
pea tokanga ki he‘ene ngaahi fekau mahu‘ing4; pea tui faivelenga ki he‘ene
ngaahi folofola, pea fili ‘a e mo‘ui ta‘engata, ‘o fakatatau ki he finangalo ‘o
hono Laumalie Ma‘oni‘oni” (2 Nifai 2:28).

‘Oku fie ma‘u ke mahino kiate kitautolu ‘oku ‘i ai e fehangahangai ‘i he
me'a kotoa pé pea ‘oku mahu‘inga e ngaahi fili ma‘oni‘oni ‘oku tau fai.

‘T he‘eku kei talavod, ne
fakafe‘iloaki au ki ha lea ‘a
Hale ‘Emesoni Fositiki, ko
ha faifekau Palotisani ‘iloa.
‘T ha‘ane lea kau ki he
ngaahi fili, na‘a ne pehé ai:
“Ko e ngaahi kovi fakama-
mahi taha ‘o ‘etau mo‘ui
ko hono angamaheni ne
‘ikai taumu‘a pehé. Ne
‘ikai ke tau kamata ‘aki e
taumu‘a ma‘ama‘a mo ‘ikai
lelei ko i4. Ne ‘ikai ha‘atau
teitei fakakaukau ki he
taumu‘akoia....Koe
‘uhinga ia ‘oku fonu ma‘u
ai pé e hala ki heli ‘i he
ngaahi taumu‘a lelei, pea
ko e ‘uhinga ia ‘oku ‘ikai
ke u katoanga'i ai e ngaahi
fakakaukau ma‘olung3,
faka‘osinga taukakap4, taumu‘a matu‘aki lelei, ngaahi fakapapau lalahi, ka
‘oku ou peheé ko e taha ‘o e ngaahi me‘a fakatu‘utamaki taha ‘i he mamani
ko hono tali kinautolu mo fakakaukau ‘okt ke tui ki ai hili ia pea li‘aki
e ngaahi founga faka‘aho te ke a‘usia ai kinautolt. ‘Oi, ‘e hoku laumalie,
vakai ki he hala ‘oki ke fononga af! Ko ia ‘okd ne to‘o hake e mui‘i vaakau
‘e tah4, ‘okt ne to‘o hake foki mo e mui‘i va‘akau ‘e taha. Ko ia ‘okt ne fili
e kamata‘anga ‘o ha hala, ‘oki ne fili foki mo hono iku‘anga. Ko e founga
‘okti ne fakapapau‘i e ngata‘anga.””

‘Oku lelei ange e faifeinga
ma‘oni‘oni faka‘ahd ‘i he
tataaitaha hano fai ha

ngaahi ngaue tu‘ukimu‘a.

3. Fakatapui ho'o Faifeinga Faka‘ahé6

‘Oku lelei ange e faifeinga ma‘oni‘oni faka‘ahé ‘i he tataaitaha hano
fai ‘o ha ngaahi ngaue tu‘ukimu‘a. Ne pehé ‘e hoku kaungame‘a ko Simi
Satini ‘1 ha‘ane lea ‘i he ‘Univésiti Pilikihami ‘Tongf, ‘i he‘ene kei hoko ko
ha tokotaha akd, na‘4 ne fakakaukau “ke fakatapui [‘ene] mo‘ui ki ha me‘a
lahi mo tu‘ukimu‘a pé ‘e taha” ka na‘a ne toki fakatokanga‘i “ko e faka-
tapui ‘oku ‘ikai ko ha me‘a [ia] ‘oku hoko tu‘o taha pé ‘i he mo‘ui; ko ha
mateaki faka‘aho ia.”®
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‘T he‘eku kei talavoti, na‘a ku fie fakamo‘oni‘i
‘oku ou lava‘i ha me‘a ‘aki ha ngaue tu‘ukimu‘a
‘e taha. Na‘e hoko ‘eku kui ua ko Tévita Pateni
Kimipolé ko e taha ‘o e kau talavou na‘a nau
fakahaofi mo fua e kau mémipa ‘o e kau fononga
saliote toho tangata ‘a Matini ‘i he Vaitafe
Suitiuota. Ne hoko ia ko e fa‘ahinga fakatapui
na‘a ku fekumi ki ai. Kimui ange ‘1 he‘eku ‘a‘ahi
ki he‘eku kui tangata ko Kolosia Kimipold,
na‘a ne fakamatala ai ko e taimi na‘e tuku atu ai
‘e Palesiteni Pilikihami ‘Tongi (1801-77) e kau
tangata ki honau misiona fakahaofi, na‘a ne faka-
hinohino'i kinautolu ke nau fai e me‘a kotoa pé te
nau lavé ke fakahaofi e kau fononga toho salioté.
Ne fakatefito honau fakatapui ke “muimui ki he
palofita.” Ne talamai ‘e he‘eku kui tangatéa ko ha
me'a ia ke faka‘apa‘apa‘i lahi ‘a e mateaki faive-
lenga ‘oku toutou fakahoko ‘i he ma‘oni‘oni ki he
fatongia ‘o ha taha pe ko ha tefito‘i mo‘oni.

‘Oku tatau pé ‘a e ma‘ongo‘onga ‘o e tokoni
‘a Tevita Pateni Kimipolo ke fakahaofi e kau
paionia, mo ha feinga he ‘ahé ni ke muimui ki
he palofita ‘aki e talangofua ki he‘ene fale'i ke
fakasi‘isi‘i hono faka‘aonga‘i e mitia fakasosialé,
ke ako e Tohi ‘a Molomon4, pea tautautefito
ke tokoni ki hono tanaki ‘o ‘Isileli kuo faka-
moveteveté, ‘i he ongo tafa‘aki fakatou‘osi ‘o e
veill. Kapau te tau tanaki fakataha ‘a ‘Isileli kuo
fakamoveteveté, te tau fakahaofi ai e ngaahi
laumalie ‘o e fa'ahinga ‘o e tangata—‘o hangé pé
ko e tokoni ‘eku kui ud ke fakahaofi e mo‘ui ‘o e
kau fononga toho salioté.

‘Oku taku ‘e ha kaingalotu ‘e ni‘ihi te nau li‘oa
kinautolu ‘i he loto vékeveke kapau ‘e ‘oange ha
ngaahi uiui‘i ma‘olunga, ka ‘oku ‘ikai ke nau lau
‘a e ngaue fakaetauhi pe tanaki ‘o e hisitolia faka-
famili ko ha mea tu‘ukimu‘a pe ngeia fe‘unga mo
‘enau ngaué.

4. Ke Ke Malohi mo Ta‘eue’ia ‘i he Ngaahi
Me‘a ‘o e Ma‘oni‘oni

‘T he ngaahi ta‘u si‘i kuo hili, ne lea ai ‘a ‘Eleta
Niila A. Mekisuele (1926-2004) ‘o e Kolomu ‘o e
Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma U4 kau ki
hono ngaahi kaungame‘a fakataautaha na‘a nau
mamalohi ‘i he Siasi. Na‘d ne pehé ne vakai ki he
tupulaki mo e holoa ‘o ‘enau tui pea mo hono
tupu‘anga. Ne pehé leva ‘e ‘Eleta Mekisuele:



“e

Oku ‘omi ‘e ha veesi ‘i he Tohi ‘a Molomon4
ha fakamatala fakafiemalie mo‘oni. Ko ha
fehu‘iia ‘i he Mosaia 5:13: ‘He ‘oku ‘ilo‘i fefe

‘e ha tangata ‘a e ‘eiki kuo ‘ikai te ne tauhi,

pea ko ha muli ia kiate i4, pea ‘oku mama’‘o ia
mei he ngaahi fakakaukau mo e ngaahi holi ‘a
hono lot6?’

“‘Oku fakamatala‘i heni e me‘a ‘oku fa‘a hoké:
ko e kakai lelei pé ‘oku fa‘a to‘oa kinautolu ‘e he
tokanga ki he mamani. Kapau he ‘ikai ke tau
‘unu ke ofi ange ki he ‘Eiki ka tau hoko ko ha
muli kiate Ia, ta kuo tau hé mei he hali. Ko hono
fakalukufud, ko e kakai lelei ‘oku hoko ki ai ‘eni
kuo te‘eki ai ke nau kau ki ha fu‘u maumaufono
lahi, ka kuo nau fakamama‘o mei he Fakamo‘ui
pea kuo hoko Ia ko ha muli kiate kinautolu.”

‘Oku mahu‘inga ke tau tui ki hotau ‘Eiki mo
e Fakamo‘ui ko Sist Kalais{ ko e uho ia ‘o ‘etau
mo‘ui. Ne fie ma‘u ‘e ha palesiteni fakamisiona
lelei ke mau takitaha ako ma‘uloto ha fakamatala

mahinongofua kau ki he tui mo e ma‘oni‘oni ‘a ia
kué u manatu‘i he kotoa ‘o ‘eku mo‘ui. ‘Oku ou
fokotu‘u atu ia kiate kimoutolu:

He ‘ikai lava ‘e ha faingamalie, ha iku‘anga,
ha nunu‘a

[Aia] te ne haha‘o pe ta‘ofi pe pulei

Ha fili ‘a ha tangata kué ne fakapapau‘i ke fai
ha me‘a.

Si‘oku ngaahi kaungame‘a ‘ofeina, ‘oku fie
ma‘u ke ke ma‘u ha loto fakapapau ki he mo‘ui
ma‘oni‘oni!

5. Ma'u Ho Tukufakaholé ‘o fakafou ‘i he
Ngaahi Fili Ma‘oni‘oni

Ko e taha ‘o e ngaahi talanoa ma‘ongo‘onga
‘i he Tohi ‘a Molomona ko e akonaki ‘a ‘Alama
ki hono ngaahi foha ‘e toko told—*‘a Hilamani,
Sipiloni, mo Kolianitoni. Ko ‘Alamaa ko e foha
ia ‘o ‘Alama ko e palofita. Na‘4 ne a‘usia ha

’E lava ke ma‘u e tu'ukimu‘a tahd ‘i ha ngaue fakaetauhi faingofua ‘a ia kuo poupou’.




“Ko ¢ fehalaaki ‘e taha ‘oku totonu ke faka-

‘ehi‘ehi met ai e kaingalotu, ‘a e talavou mo

e matu‘a, ko e fakahehema ke mo‘ui ‘aki e

maama ‘a ha taha kehe . . . [pea] fakangofua

... emaama ‘i loto ‘1ate kinautolu ke ha mai

l ha taha kehe kae ‘ikai meiate kinautolu pe.”
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fakaului fakaofo ‘i he‘ene kei talavot. Na‘a ne
hoko ko e fakamaau lahi ‘o e fonu4 mo e taula-
‘eiki lahi mo e palofita ‘o e Siasi. Ne fai ‘e ha
toko ua ‘o hono ngaahi foha ha ngaahi fili lelei.
Ka na‘e fai ‘e ha foha ‘e taha ha ngaahi fili kovi.
Ko e me‘a mahu‘inga taha kiate au ‘i he akonaki
‘a ‘Alamai ko ‘ene fakahoko ia ko ha tamai ki
he‘ene fanad. Ko e fuofua me‘a na‘a ne tokanga
ki af ke ‘i ai ha‘anau fakamo‘oni ki he ‘Otua ko e
Tamai, Sist Kalaisi, mo e Laumalie Ma‘oni‘oni.
‘Oku kamata ‘aki ‘e ‘Alama e vahe 36, ‘ene

fakamatala kia Hilamani fekau‘aki mo hono faka-

ului fakaof6. Ne talaange ‘e ha ‘angelo kia ‘Alama
‘e faka‘auha ia kapau ‘e hokohoko atu ‘ene faka-
fepaki‘i e Siasi. Na‘a ne fakamooni‘i ko e ‘ilo na‘a
ne vahevahé ne ‘ikai ha‘u ia mei hono poto ‘o‘ona
ka ne fakaha ia kiate ia mei he ‘Otud. Na‘a ne fie
ma‘u ke ma‘u ‘e Hilamani ha fakamo‘oni.

Ko e tokolahi ‘o kimoutolu, ‘oku ‘i ai ha‘a-
mou fakamo‘oni. ‘Oku tau fie ma‘u takitaha ha
fakamo‘oni fakataautaha. Na‘e pehé ‘e Palesiteni
Siosefa F. Samita (1838-1919): “Ko e fehala-
aki ‘e taha ‘oku totonu ke faka‘ehi‘ehi mei ai e
kaingalotd, ‘a e talavou mo e matu‘a, ko e faka-
hehema ke mo‘ui ‘aki e maama ‘a ha taha kehe
... [pea] fakangofua . . . e maama ‘i loto ‘iate
kinautold ke ha mai ‘i ha taha kehe kae ‘ikai
meiate kinautolu pé.”!!

Na‘e pehé ‘e Palesiteni Hiipa C. Kimipolo
(1801-68), ko ha tokoni kia Palesiteni ‘Tongi:

“E hoko mai ‘a e kuonga ko ‘eni ‘i he taimi

he ‘ikai ke lava ai ‘e ha tangata pe fefine ‘o
mo‘ui ‘i ha maama ‘a ha taha kehe. Kuo pau ke
tataki ‘a e tokotaha takitaha ‘e he maama ‘oku
‘iate ia. Kapau ‘oku ‘ikai ke mou ma‘u ia, ‘e lava
fefe ke mou tu‘u?. ..

“...Kapau ‘oku ‘ikai te ke ma‘u ia he ‘ikai te
ke tu‘u; ko ia kumi ki ha fakamo‘oni ‘o Sist pea
piki ma‘u ki ai, koe‘uhi ke ‘oua na‘a ke humu ‘o
t6 ‘i he hoko mai ‘a e taimi ‘ahi‘ahi.” 2

‘Oku lau e vahe 76 ‘o e Tokateline mo e
Ngaahi Fuakava ki he ngaahi naunau ‘e tolt mo
fakafehoanaki e naunau fakasilesitialé ki he la‘aa.
Pea ‘okti ne fakafehoanaki e pule‘anga fakatelesi-
tialé ki he mahind mo e pule‘anga fakatilesitialé
ki he ngaahi fetu‘a (vakai foki, 1 Kolinito 15:41).

‘Oku malie ‘a e ma‘u ‘e he la‘ad hono
maama pé ‘o‘ona ka ko e mahing ‘oku ma‘u
ia mei ha maama huelo mai pe “maama ‘a ha
taha kehe.” ‘Oku pehé ‘i he veesi 79, ‘i ha lau
kiate kinautolu ‘oku ma‘u e pule‘anga fakatelesi-
tialé, “Ko kinautolu ‘eni ‘oku ‘ikai ke nau to‘a
‘i he fakamo’oni ‘o Sisut.” He ‘ikai lava ke tau
ma‘u e pule‘anga fakasilesitialé pea mo‘ui mo e
‘Otua ko e Tamai ‘i ha maama ‘a ha taha kehe.

Loto hounga‘ia kapau ‘oku ‘i ai ha‘o ongo-
matu‘a lelei ‘oku ‘i ai ‘ena fakamo‘oni pea kud
na ako'l atu e ongoongolelei. Ka neongo ia,
‘oku fie ma‘u ho‘o fakamo‘oni pé ‘a‘au. Na‘e
pehé ‘e he filosefa ko Koeti, “Ke ma‘u mo‘oni e
me‘a na‘e ‘oatu ‘e ho‘o tangata‘eiki ma‘ati, kuo
pau ke ke ngaue'i ia ‘e koe.”

‘Oku ma‘u ‘e he tokotaha fakafo‘ituitui taki-
taha e fatongia ke fai ha ngaahi fili ma‘oni‘oni
mo fakalaulauloto mo‘oni ki he ngaahi fale‘i
‘e nima kué u ‘oatti. Ko hoo taumu‘a tefité ke
fakatupulaki ho'o tui fakataautaha. ‘Oku faka-
utuutu hono fie ma‘u ‘i he ngaahi tokunga ‘o e
mamani ke fakaloloto e ului fakafo‘ituitui pea
fakamalohia e tui ki he Tamai Hévani mo Sist
Kalaisi mo ‘Ene Fakalelei.

Mateuteu ki he Ngaahi Taimi Faingata‘a
Kuo faifeinga lahi e Siasi ke ‘oatu ha mape
kiate koe ke tokoni atu ‘i ho‘o fakahoko e
ngaahi fili ma‘oni‘oni. Kuo teuteu'i kitautolu
‘e he ‘Eiki, ‘i he ‘otu laine ki he ‘otu laine, ki
he “kuonga fakatu‘utamaki” (2 Timote 3:1)
‘oku tau lolotonga fehangahangai mo ia.



‘Oku ‘oatu ‘e he lisi ngaue nounou ko ‘eni mei he Kau Palesitenisi ‘Ulu-
aki mo e Kolomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma U4, ‘ae
mape ko ‘eni ‘o kau ai e ngaahi me‘4 ni:

o Faka‘apa‘apa‘i e ‘aho Sapaté mo e ouau toputapu ‘o e sakalaméniti
kuo toutou fakamamafa‘i ‘i he ta‘u ‘e nima kuohili.

o ‘Oku tukutaha e tokanga ‘a e kdlomu kuo fakamalohia ‘o ¢ kauma-
tu‘a mo e Fine‘ofa, ‘1 he fakahinohino ‘a e pisopé, ki he taumu‘a mo e
ngaahi tufakanga fakalangi ‘o e Siasi mo tokoni ki he kau mémipa ke
fakahoko mo tauhi e ngaahi fuakava toputap.

Ko hono fakahoko fiefia ‘o e ngaue fakaetauhi ‘i ha founga ma‘olunga
mo ma‘oni‘oni ange.

o ‘The'etau kamata ‘aki e fakakaukau ki he iku‘angé, ‘oku hoko ai e
ngaahi fuakava ‘o e temipalé mo e ngaue he hisitolia fakafamili ko ha
konga mahu‘inga ‘o e hala ‘o e fuakava.

Ne ‘oatu ha ngaahi liliu lahi ange ke fakapalanisi fo‘ou e me‘a ‘oku
hoko ‘i he siasi pea mo e ‘api ‘i he konifelenisi lahi ‘o ‘Okatopa 2018. Ne
‘oatu e ngaahi lilit ke a‘usia ha ngaue faka-Sapate ‘oku fakatefito ‘i ‘api
pea tokoni‘i ‘e he Siasi. ‘T he lea na‘d ku fakahokd, ‘a ia ne fakangofua
‘e he Kau Palesitenisi ‘Uluaki mo e Kélomu ‘o e Toko Hongofulu Ma
U4, na‘a mau fanongonongo ai ko e ngaahi taumu‘a mo e tapuaki ‘oku

Kuo ‘omi ‘e he Siasi kiate kitautolu ha founga ke tokonii kitautolu ki hono
fakahoko e ngaahi fili ma‘oni‘oni.

fekau‘aki mo e liliu ko ‘eni mo e ngaahi liliu
kehe kimui ni ‘oku kau ai e ngaahi me‘a ni:

« Ko ha ului ‘oku loloto ange ki he Tamai
Heévani pea mo e ‘Eiki ko Sist Kalaisi mo
fakamalohia e tui kiate Kinaua.

o Fakamalohia e fakafo‘ituitui mo e famili ‘i
he naunau fakalésoni ‘oku fakatefito ‘i ‘api
kae poupou'i ‘e he Siasi, ‘a ia ‘oku tokoni
ki hono mo'ui fiefia ‘aki ‘o e ongoongolelei.

 Faka‘apa‘apa‘i e ‘aho Sapaté, ‘o tokanga
taha ki he ouau ‘o e sakalaméniti.

o Tokoni'i e fanau kotoa ‘a e Tamai Hévani
he ongo tafa‘aki ‘o e veili ‘i he ngaue faka-
faifekat mo hono ma‘u e ngaahi ouau mo
e ngaahi fuakava pea mo e ngaahi tapuaki
‘o e temipalé.'*

‘E faitapuekina koe he taimi ni mo e kotoa ‘o
ho‘o mo‘ui ‘i ho'o muimui angatonu ki he fale'i
kuo ‘oatt. M

Mei ha lea ‘i ha fakataha lotu, “Resolve to Make Righteous
Choices,” ne fai ‘i he ‘aho 20 ‘o Novema, 2018, i he ‘Univésiti
Pilikihami ‘longi—Hauai‘t.

NGAAHI FAKAMATALA
1. David Brooks, “The Rise of the Amphibians,” New
York Times, Feb. 15, 2018, nytimes.com.
2. Brooks, “The Rise of the Amphibians.”

. Michael J. Balick and Paul Alan Cox, Plants, People,

and Culture: The Science of Ethnobotany (1996).

4. Julie Walker, “Professor and Samoan Chief Awarded for
Saving Rain Forest,” BYU Magazine, Summer 1997, 8; vakai
foki, Anne Billings, “You Can Make a Difference: Paul
Cox—Preserving God’s Creations,” Liahona, Nov. 1998,
32-37.

5. Ne kau heni e kau mémipa ‘o e Siasf ko Leki Mokeni,
Keni Moataki, mo ha ni‘ihi kehe.

6. Vakai, Bruce C. Hafen and Marie K. Hafen, “Bridle All
Your Passions,” Ensign, Feb. 1994, 16.

7. Harry Emerson Fosdick, Living Under Tension (1941), 111.

8. James S. Jardine, “Consecration and Learning,” ‘i he
Henry B. Eyring, ed., On Becoming a Disciple-Scholar:
Lectures Presented at the Brigham Young University Honors
Program Discipline and Discipleship Lecture Series (1995), 78.

9. Neal A. Maxwell, “Insights from My Life,” Ensign,

Aug. 2000, 9.

10. Ella Wheeler Wilcox, “Will,” ‘i he Charles Wells Moulton,
The Magazine of Poetry: A Quarterly Review, vol. 5 (1893).
Ko e palesiteni misiond ko ‘Eleta Marion D. Hanks.

11. Joseph F. Smith, Gospel Doctrine, 5th ed. (1939), 87.

12. Heber C. Kimball, ‘i he Orson F. Whitney, Life of Heber C.
Kimball, 6th ed. (1975), 450.

13. Johann Wolfgang von Goethe, Faust, trans. Bayard Taylor
(1912), 1:28.

14. Vakai, Quentin L. Cook, “Ului Malohi mo Tolonga ki he
Tamai Hévan{ pea mo e ‘Eiki ko Sisa Kalais{,” Liahona,
Novema. 2018, 8-11.

()

‘Aokosi 2019 27



Ko e Fakatupu Koloa Lelei Taha

Fai ‘e Michael R. Morris
Ngaahi Makasini ‘a e Siasi

Hili hano tukuange ‘a Palanika Kelekoli mei he ngaué, naa ne ongo‘i mafa-
sia ‘i hono toe kumi ha ngaue ma‘u‘anga mo‘ui fo‘ot. Ka na‘a ne kau ki ha
kulupu Fekumi ki ha Ngaue Lelei Ange ‘i he mo‘ui fakafalala pé kiate kita.

P AR e = 502 2 1 L AEIRY
uo ngaue ‘a Palanika = AR VAR S o ""_;,3\5:?? #
Kelekoli ‘i he pangikeé \ , o
‘1 ha ta‘u ‘e 27, ‘o kau ai
ha‘ane hoko ko ha tokoni
pule ‘i ha ta‘u ‘e 12—‘a ia
ko e ‘uhinga ia ne faka‘ohovale ai hono
tukuange ia. Ka neongo ia, ne vave pé
hono to‘o atu ‘ene ongo‘i ‘ohovalé ‘e he
hoha‘4 mo e loto mafasié.

Ko e me‘a malié, he na‘e ngaue e
hoa ‘o Palanikaa, ‘a ‘Eliki, pea ne ‘i ai
ha pa‘anga talifaki na‘d na fakaha ke
nau mo‘ui mei ai. Hili ha‘ane faka-
akeake mei ha mahaki pea laka hake
‘i he ta‘u ‘e tah4 e ‘ikai ke ne ngaué, ne
kamata ke fekumi ‘a Sisita Kelekoli ki
ha ngaue fo‘ou.

Na‘ ne toe fakalelei‘i ‘ene tohi tala
ngaué, kau atu ki ha ngaahi kalasi
komipiuta, ‘alu ki he ngaahi faka‘ali‘ali
mo e tu‘uaki ngaué, pea kamata ke ne
fakafonu e ngaahi foomu kole ngaué.
Ne iku ai ‘0 ne ma‘u ha ngaahi ‘initaviu
ngaue ‘e ni‘ihi. Na‘a ne fakakaukau
koe‘uhi ko ‘ene taukei fakangaué, ‘e fai-
ngofua pé hano ma‘u ‘o ha ngaue fo‘ou.

Na‘e pehé ‘e Sisita Kelekoli, “Ne
kamata ke u hoha‘a ‘i he ‘ikai ke toe
fetu‘utaki mai ha tah4. “Ne u pehé, ‘Ko
¢ ha e me‘a ‘oku hok6?””

Ne ‘osi ha lau mahina mo e ‘ikai pé
ha ngaue. Ne faifai pea fokotu‘u ange
‘e hono husepaniti, ‘a ia ne hoko ko e
pisope ‘o honau uooti Newport Beach,
Kalefonia, USA, ke vakai‘i ‘e Palanika
e polokalama mo‘ui fakafalala pé kiate
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FAKATATA FAKATAHATAHA' 'O SISITA KELEKOLI NE FA'U ‘E DAVID GREEN

kita ‘a e Siasi pea kau ki ha kulupu
Fekumi ki ha Ngaue Lelei Ange.

“Oku ke Ongo‘i e Laumalié”

Ne kamata ‘e Sisita Kelekoli ha kalasi
uike ‘e 12 ko ha konga ia ‘o ¢ kulupu
Fekumi ki ha Ngaue Lelei Angé ‘a ia ne
tokoni‘i ai ia ke ne ako ke fakamaheni,
‘ilo‘i e ngaahi faingamalié, fakalelei‘i
‘ene tohi tala ngaué, mo fakahaa‘iia ‘i
ha tu‘unga fakapalofesinale, pea teuteu
ki he ngaahi ‘initaviu ngaué. Na‘d ne
fokotu‘u foki ha ngaahi taumu‘a faka-
‘aho kau ki hono ‘ilo‘i ‘o e ngaahi ma‘u-
‘anga tokoni, fakahoko ‘o e fetu‘utaki,
mo e ngaahi fakataha femataaki.

Na‘4 ne pehé “‘Oku ‘ikai tatau e
kalasi mo‘ui fakafalala pé kiate kitd mo
ha toe kalasi. Ko ha ue'i fakalaumalie
ia” ‘Oku te ongo'i ai e Laumalié. Ne
ako‘i au ‘1 he‘eku kalasi ke u faka‘ao-
nga‘i e tui, faivelenga, ngaue malohi,
mo tautapa ki he ‘Eiki—‘o ‘ikai falala
pé ki he‘emau ngaahi taukei mo ‘emau
malava ‘o kumi ha ngaué ka ki he
tokoni foki ‘a e Tamai Hévani.”

Ne ma'‘u ‘e Sisita Kelekoli ha ngaahi
faingamalie fakaangaanga ‘i he tokoni
‘a ‘ene kulupu Fekumi ki ha Ngaue Lelei
Anggé, ke vahevahe fekau‘aki mo ‘ene
tu‘unga fakaaké pea fetu‘utaki ki he
kakai mo e ngaahi pisinisi ‘o ngaue ‘aki
ha me‘angaue fakamaheni ‘oku ui ko e
“Ko au ‘i ha Sekoni ‘e 30.” ‘Oku tokoni e
Ko au ‘i ha Sekoni ‘e 30, ke mahino ki he
kau pule ngaué e fa‘ahinga ngaue ‘oku
fekumi ki ai ha taha fie ma‘u ngaue, ko
‘ene a‘usia, mo e founga ‘e lava ke tokoni
ai e tokotaha ko i4 ke lavamea e pisinisi.

Hili ha uike ‘e valu ‘o ‘ene kalasi,
ne ongo'i ‘e Sisita Kelekoli ‘i ha ‘aho ‘e

taha ke ne ti‘ulutui mo hokohoko atu

‘ene lotu he ‘aho ko i4 ki ha tokoni.

Na‘a ne pehé, “Ne u fakavaivai‘i au.
Ne u fie ma‘u mo‘oni e tokoni ‘a e Tamai
Hévani ke ma‘u ha me‘a. Ne ‘ikai ke u
pehé ‘oku ou fie hoko ko ha pule ngaue
pe ‘oku fie ma‘u ke u ma‘u ha pa‘anga
lahi. Na‘4 ku fie ma‘u pé ha ngaue. Ne
u ‘ohake kotoa hoku lot6 ki he ‘Eiki.”

Na‘a ne tohi kole ngaue faka‘ileki-
tulonika ki ha lakanga ‘ata ‘e nima he
ko ha konga ia ‘o ‘ene “ngaue mei ‘api”
he ‘aho ko i4. ‘T he ‘aho pé hono hokd,
ne fetu‘utaki ange ha pule ngaue ke ‘ini-
taviu ia ki ha lakanga ko ha ‘6fisa ‘i ha
va‘a pangiké. Na‘d ne vekeveke ‘i he vave
hono tali ‘o ‘ene ngaahi lot.

Na'‘e pehé ‘e Sisita Kelekoli, “Ne ‘ikai
ke u hoha‘a fekau‘aki mo e ‘initavid he
kué u toutou fakaangaanga tu‘o lahi ia
‘i he kalasi” Ka neongo i, na‘4 ne lotu
fakamaatoato kimu‘a ‘i he ‘initavid. Na‘4
ne tautapa ‘o pehé, “Tamai Hévani,
kataki ‘o ‘omi e me‘a ke u lea ‘aki ke u
lava ‘o tali totonu pea ke lava e ni‘ihi te
nau ‘initaviu ati ‘o mamata ki he mahu-
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‘inga ‘o e me‘a te u malava.

“Te Ne Liliu Ho'o Mo'ui”

Hili ha ngaahi ‘aho si‘i mei he ‘ini-
taviu ‘a Sisita Kelekoli, ‘1 Ma‘asi 2018,
ne afe mai ‘a Miki mo Makalita Fosita ki
he tau‘anga me‘alele ‘o ha falelotu ‘i he
Siteiki Newport Beach, ke ‘a‘ahi ki he
kulupu Fekumi ki ha Ngaue Lelei Angé
‘ he efiafi ko i4. Ne ti‘uta efiafia atu e
ongomatu‘a Fositad, ‘a ia na‘a na hoko
ko ha ongo faifekau matu‘otu‘a ki he
Mo‘ui Fakafalala Pé Kiate Kit4, pea na‘a
na ‘ohovale he vakai atu kuo ‘osi tau ai e
me‘alele ‘a Palanika.

Ne pehé ‘e ‘Eleta Fosita, “Na‘a ne
fu‘u fiefia ‘aupito ‘o ne heka fakavave
mai ki he‘ema ka4 ke fakahoko mai
ne toki ma‘u pé ha‘ane ngaue. Na‘a
ne fakamatala‘i e lahi ‘o ‘ene ‘ofa ki he
Tamai Hévani pea mo e mahu‘inga ‘o e
polokalama mo‘ui fakafalala pé kiate
kit4d mo ‘ene kulupt ‘i he‘ene feinga ke
ma‘u ha ngaué.”

Ne fakamo‘oni foki mo Sisita
Kelekoli ki he ongomatu‘a Fositad kuo
te‘eki ai ke ne ongo'i ofi pehé ange ki
he Fakamo‘ui pe ongo‘i ‘Ene kau faka-
taautaha ‘i he‘ene mo‘ui. Ne fetangihi e
toko told ni he na‘e matu‘aki ongo kiate
kinautolu pea na‘a nau hounga‘ia mo‘o-
ni. Hili ha ta‘u ‘e taha mei ai, ne hoko-
hoko atu e hounga‘ia ‘a Sisita Kelekoli
ki he‘ene kulupu mo‘ui fakafalala pé
kiate kitd, ki he tokoni fakalangi, pea
mo ‘ene ngaue ko ha ‘6fisa pangikeé.

Na‘4 ne pehé, ““Oku totongi lelei ‘au-
pito. ‘Oku lelei ‘aupito mo e taimi tépilé.
‘Oku sai ‘aupito mo e ngaahi lelei ‘oku te
ma‘t.” ‘Oka ne faka‘aonga'i ‘ene ngaahi
taukei, fakatupulaki hono ngaahi taléniti
fo‘ot, mo “tupulaki ‘i he kautaha”

“Ko e kau atu ki ha kulupu Fekumi
ki ha Ngaue Lelei Angé ‘i ha uike ‘e 12,
‘a e founga fakatupu koloa lelei taha te
ke ala fakahokd,” ko ‘ene fakamatala ia
ki ha taha pé ‘oku fekumi ki ha ngaue
pe liliu ‘ene ngaué. “E ‘ikai ngata pé
‘i he‘ene tokoni atu ke toe fakalelei‘i
ho‘o tohi tala ngaué mo vahevahe ho‘o
ngaahi taukei, ka te ne tokoni‘i foki
koe ke ke ako ke faka‘aonga‘i hoo tui
mo fakatupulaki ho‘o fakamo‘oni. Ko
e faikehekehé ia. Ko e kalasi ‘oku lau
houa pé ‘1 he uike takitaha, ka ‘e tokoni
‘aupito. Te ne liliu ho‘o mo‘ui.” M

‘Aokosi 2019 29



LE‘'O ‘O E KAU MA'ONI‘'ONI ‘I HE NGAAHI ‘AHO KIMUI Ni

Ko Ha Uiui‘i ma‘a Sione

1 | he‘eku hoko ko ha pisope fo'ou i
he ngaahi ta‘u lahi kuo hili, nad ku
fakatokanga‘i ha fefine faivelenga na‘a
ne ma‘ulotu ma‘u pé ta‘e kau fakataha
mo hono husepaniti ko Sioné. Ne u
toki ‘ilo‘i na4 ne hoko ko ha palesiteni
fakakolo lolotonga e taimi ne langa ai
honau ‘apisiasi. Ne ‘ikai fu‘u tokoni'‘i
ia ‘e he kau mémipa ‘o e kolé ped ne
ongo'i mafasia ai ‘i he‘ene fai kotoa e
ngaué pea ne hoko ai ‘o mamalohi.

Ka ‘a‘ahi e kau mémipa ‘o e uoti ki
hono ‘api, te ne tutu ‘ene fo'i sikaleti
pea tuku ‘ene kapa kava maloh{ hono
ve'e sed, ‘o hangé ha‘ane pehé mai, “He
‘ikai te mou lava ‘o fakafoki atu au.”

Ne faifai pe u ‘ilo‘i ko Sioné ko
ha tangata ‘okd ne fakalelei‘i e ngaahi

naunau maumatl. Ne fa‘a fetu‘utaki mai
e kaingalotu matu‘otu‘a ange ‘i he uoti
ke u fakalelei‘i ha me‘a ‘e ni‘ihi. ‘T he‘eku
‘ilo‘i ko eni e ngaahi taukei ‘a Sioné, ne
u fa‘a fetu‘utaki ai kia Sione mo kumi
fale‘i kau ki hono fakalelei‘i ha mea.
Na‘4 ku fakahoko eni ‘i ha ta‘u nai ‘e
taha. ‘I he taimi ko i4, ne fie ma‘u ai ke
u uiui‘i ha kalake fakauooti. Hili hano
lotua ia, ne ue‘i au ke u uiui‘i ‘a Sione.
Na‘a ku talaange ki he palesiteni
fakasiteiki pea na‘a ne pehé mai, “He
‘ikai lava ke tau uiui‘i ia he taimi ni!
‘Oku ifi ia pea kei ma‘u kava malohi”
Ne u kole ki he palesiteni siteiki ke ne ui
pé mu‘a ia ke ‘initaviu. Ne ha‘u ‘a Sione
ki he ‘initavit ka na‘a ne tali mahino,
“Tkai, ‘oku ‘ikai ke u mo‘ui taau.”

Ne toe hokohoko atu pé ‘o hangé
ko ia ki mu‘4—Ne kei mamalohi pé ‘a
Sione pea na‘a ku fetu‘utaki kiate ia ke
kumi fale‘i. Lolotonga e taimi ko ‘eni,
ne ‘ikai ke u lea ‘aki ha me‘a kiate ia
kau ki ha‘ane foki mai ki he lot. Ne
u toe kole ki he palesiteni siteiki ke ne
‘initaviu tu‘o ua ia. Ne toe tali ‘ikai pé
‘a Sione ka ‘i he taimi ko ‘eni, na‘4 ne
tanaki atu, “Te u talaatu e taimi kudé u
mateuteu af.”

Hili ‘eni, ne u kei fetu‘utaki pé ‘o
kumi fale‘i meia Sione ped u fakafeohi
kiate ia ‘i he lelei taha na‘4 ku lava.

Hili ha ‘aho ‘e taha, na‘a ku tali ai
e telefoni pea u fanongo ki he pehé
mai, “Ko e motu‘a Pisopé koa eni?”
Ne kamata ke ne ui pehe‘i au. “Ko au

TA FAKATATAA' 'E JOHN KACHIK




Sione. ‘Oku ou mateuteu.” Ne uiui‘i
leva ia pea na‘a ne hoko ko ‘emau kala-
ke fakauoti.

‘T he fakalau ‘a e ngaahi ta‘t, ne
ngaue ‘a Sione ‘i ha ngaahi fatongia
lahi. Na‘a ne ngaue fakafaifekau mo
hono uaifi, pea ‘okt na ngaue eni ‘i
he temipalé. ‘T he paati fakamanatu
ta‘u 50 ‘o ‘eku mali, ne tohi ‘e Sione
ha ki‘i fakamatala ‘o pehé, “Pisope,
‘oku ou fakamalo atu ‘i ho'o fakahaofi
‘eku mo‘ui.”

He ‘ikai lava ke u fakamatala‘i e fiefia
‘oku ou ongo'i ‘i he‘eku ‘ilo‘i kuo foki ‘a
Sione ki he siasi pea ko e taha ‘o e ngaahi
‘uhing4 ko ‘eku fa‘a kataki mo kole
tokoni kiate ia ‘1 he'eku fie ma‘u ia. ll

Burke Waldron, ‘luta, USA

Ko e Tapuaki ‘o ha Mole

ili ha‘ama feinga ‘i ha ngaahi ta‘u

lahi, na‘e faifai pe4 ma ‘amanaki atu
ke ma‘u ‘ema fuofua tama. He toki me‘a
fakafiefia mo ongo mo‘oni ia! Ne lelei
e me‘a kotoa pé. Ne fakalakalaka homa
‘ofefiné, tupulaki, pea ne fiefia tatau e
taha kotoa na‘a mau feohi mo kimaua ‘i
he tapuaki ‘o e ‘ofefine ko ‘eni kuo mau
tatali fuoloa ki ai.

Ka ne kamata ke hoko ha ngaahi
palopalema. Ne hoko ha palopalema ‘i
hoku toté mo e ‘até ‘o ne uesia fakatou-
‘osi au mo e pépeé. Ne toe ‘ilo‘i foki ‘e
he kau toketad ‘oku poloka e toté ‘i he
fonua. ‘I hoku mahina oné pé, ne fie
ma‘u ke fa‘ele’i homa ‘ofefiné.

‘T hono fanau‘i i4, ne si‘i hifo pé i
ha pauni ‘e taha (kilo ‘e 0.5) pea 16loa
si‘l pé he ‘inisi ‘e 10 (senitimita ‘e 25).
Ne ui ia ‘e he kau neesi he falemahaki
ko ‘ema “ki‘i to'a.” Kae hili pé ha ‘aho
‘e fa mei hono fanau‘i, ne faka‘au ke
kovi ange hono tukungé pea ne si‘i
malolo. Ne ‘omi ‘e hono fanau‘i hoku
‘ofefiné pea foki ki ‘api ‘o ‘ikai fuofua
i4 mo vakai ki he‘ene ‘@ me‘a ‘i ‘api,
ha mamahi kiate au ‘oku ‘ikai lava ke
fakamatala‘i!

Ne u fononga mo hono ki‘i puha
maté ‘i hoku funga ‘i ha meimei maile
‘e 190 (kilomita ‘e 300) kae ‘oua kud
ma ti‘uta ‘1 homa kolo tupu‘anga ko
Kalusiosi pea tanu ia ai. ‘T he ngaahi
taimi ‘e ni‘ihi ‘oku lava ke u ongo'i ‘okt
ne ‘i ai, ‘o hangé pé ‘oku ne ala mai ki
hoku fofonga ‘aki hono ki‘i nima. Ne

N e u ‘ilo‘i ko ha tangata fakalelei‘i
naunau ‘a Sione, ko ia ai na‘d ku
Sfetu‘utaki kiate ia ki ha falei i hono

Jfakalelei‘i ha me‘a. Te ne talamai e me‘a ke

fai, pea te u fakalelei‘i leva e palopalemd.

tapuaki‘i hono fa‘itoka ‘e hoku husepa-
niti ko Kusitav, pea nad ma tanu ia.

Ne ma nofo ‘i ha ‘aho ‘e tolu he ‘api
‘o ‘eku ongomatu‘a, ‘a ia ne ‘a‘ahi mai ai
e kakai kiate kimaua. Ne ‘ikai mahino
ki ha ni‘ihi e ‘uhinga kuo tuku ai ‘e he
‘Otua ke hoko e me‘a ko ‘eni kiate kima-
ué. Ka ne ‘ikai ke ma teitei fakafehu‘ia
e ‘Eiki. Na‘a Ne fili kimaua ke ma hoko
ko e ongomatu‘a ki he tokotaha makehe
ko ‘eni, ‘a e ki‘i ‘angeld, ‘a ia na‘4 ne fie
ma‘u ha ngaahi ‘aho si‘i pé he mamani
ko ‘eni ke fakakakato hono misiona.

Ne ‘ikai ke ma fakakaukau ki ai ko ha
tautea pe ko ha faingata‘a. Na4 ma
fakakaukau ko ha tapuaki ia. Ko homa
fatongia leva eni ke mo‘ui taau ke ma
toe fakataha mo ia.

Kuo ‘omi ‘e he ongoongolelei kiate
kimaua ‘a e maama, malohi, mo e ‘ama-
naki ke toe lava ‘o hiki hake ia ‘i ha ‘aho
‘e taha. Ko e mo‘oni, ‘oku ma fa‘a loto
mamahi he taimi ‘e ni‘ihi, pea ‘oku ma
ongo'i tuenoa he taimi ‘e ni‘ihi. Ka ‘oku
fakafiemalie‘i kimaua ‘e he Laumalié.

‘Oki ma toe feinga ke ma‘u ha pépé
‘e taha, pea ‘okt ma ‘ilo‘i ‘oku hoko e
me‘a kotoa ‘o fakatatau ki he palani mo
e taimi ‘a e ‘Eiki. ‘Oku ‘ofa ‘a € Tamai
Heévani ‘jate kimaua pea he ‘ikai te Ne
teitei li‘aki kimaua. ‘Okii ma hounga‘ia
mo‘oni kiate Ia ko hono teuteu‘i ‘o ha
founga ke mau toe nofo fakataha ai ko
ha famili 1 ha ‘aho. W
Patricia Moraes, Lio Kalanite to Sulu,
Palasila
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Ko e Lasania Fai‘aho

uo fuoloa ‘eku ongo'i e holi ke ta‘o

maa pe ngaohi ha me‘atokoni pea
‘oatu ia ki ha taha ‘i homau uéti ke vahe-
vahe ‘eku ‘of4 pea mo e ‘ofa ‘a e ‘Eiki mo
kinautolu, ka na‘e te‘eki ai pé ke u fai ia.

‘Oku ou manako ke ngaohi me‘a-
tokoni, ka ko au pé eni mo hoku huse-
paniti ‘oku ‘1 ‘api he taimi ni. Ko ia
ai, ‘oku si‘isi‘i ange e me‘atokoni ‘oku
ngaohi ‘i he’ema houa kai he ‘oku fa‘a
lau ‘aho pea toki ‘osi e me‘akai, kapau
‘e lahi ki he‘ema ma‘u me‘atokoni.

Na‘a ku fakakaukau ‘i ha po ‘e
taha ke ngaohi ha lasania. Ne ‘ikai ke
u ngaohi ha kapa lahi ‘e taha, ka ko
ha kapa iiki ‘e ua. Te ma lava leva ai ‘o
ma‘u me‘atokoni efiafi ‘aki e taha, pea
‘e lava ke u foaki e kapa ‘e taha ki ha
taha na‘a ne fie ma‘u.

Ne u fetu‘utaki ki he palesiteni Fine-
‘ofa ke vakai pe na‘e fie ma‘u ‘e ha taha
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ha me‘atokoni ke ‘oatu ma‘anautolu.
Na‘a ne lau kau ki ha fa‘é taautaha na‘a
ne ngaue pea ‘i ai ha‘ane fanau ‘e toko
ua. ‘I he ho‘ata efiafi ko i, na‘a ku text
ki he fa‘eé ‘o talaange ne u ngaohi ‘o
lahi ‘eku lasanid pea ‘oku ou fie vahe-
vahe ia mo hono famili.

Na‘4 ne text mai ‘o pehé, “‘Oku fai-
kehe ‘aupito ia! ‘To, ‘e lelei ‘aupito ia!”
Na‘a ne kei ‘i he ngaué, ka ‘e ‘i ‘api ‘ene
fanat, pea ‘e lava ke u tuku ange ia ‘i ha
fa‘ahinga taimi pé.

Hili ha ki‘i taimi nounou mei ai, na‘a
ne toe text mai ‘o fehu‘i mai, “Na‘4 ke
‘ilo' ko hoku ‘aho fa‘ele’{ e ‘ahé ni?”
Na‘4 ku fakapapau‘i ange ne ‘ikai ke
u teitei ‘ilo ia. Na‘4 ne tali mai, “Sai,
fai‘aho fiefia pé kiate au!”

‘T he‘eku ‘ave e me‘atokoni, ko ‘ene
toki tuku mai pé ia mei he ngaué. Na‘a
ne fiefia, pea pehé foki ki he‘ene fanad.

a‘d ku text ki he fa‘e¢ ‘o
talaange ne u ngaohi

‘0 lahi ‘eku lasanid pea ‘oku
ou fie vahevahe ia mo hono
Samili.

‘T he Sapaté, na’d ne ma‘u au ‘i he
lotd, pea na‘ ne lo‘imata‘ia ‘1 he‘ene
talamai ko e mei ta‘u kotoa pé ‘1 hono
‘aho fa‘ele’i, ne ngaohi ‘e he‘ene kui
fefiné ha‘ane me‘atokoni efiafi—pea ko e
lasania ma‘u pé ia. Ne malolo ‘ene kui
fefiné he ta‘u kimu‘4, pea ko hono
fuofua fai‘aho eni ne ‘ikai ‘i ai ‘ene kui
fefiné ke ngaohi ha lasania ma‘ana.

‘T he‘eku tuku atu e lasania ‘1 hono
‘aho fa‘ele’i, ne fakamalohia ‘ene
fakamo‘oni ‘oku ‘afio’i ‘e he ‘Eiki ia
mo ‘ofa ‘iate i4. Pea na‘d ne fakamalohia
‘eku fakamo‘oni kapau te tau faka‘ata
kitautolu ke hoko ko ha me‘angaue ‘i
he to‘ukupu ‘o e ‘Eiki, te Ne fakahaa'i
mai e tafa‘aki te tau lava ‘o tokoni ai. B
Ne ‘ikai tuku mai‘a e hingoa, Tekisisi, USA

TA FAKATATA ‘A ALLEN GARNS



TA FAKATATAA''E ANNA GODEASSI

Peesi ‘e 150 ki he Tu‘apulelula?

N a‘a ku ‘i he tu‘unga fakamamahi
taha ‘o ‘eku mo‘ui. Kuo kole ‘e
hoku uaifi ke ma vete hili ha‘ane li‘aki
au koe‘uhi ko ha tangata ‘e taha. Na‘a
ku ta‘u 30 pea na‘4 ku nofo mo ‘eku
fine‘eiki. Ne ofi pé foki ke mole ‘eku
ngaue ma‘u‘anga mo‘ul.

Ne ‘osi fakatokanga mai e ‘étita pule
‘0 e nusipepa na‘a ku ngaue ai ‘o peheé,
“Kapau te ke toe ha‘u ‘okd ke hu‘akava-
‘ia, ‘e tukuange ai pé koe he taimi pé
ko 14.” Ne u fifili ‘i he‘eku foki ki ‘api pe
‘e founga féfé hano ta‘ofi ‘eku inu kava
malohi.

Hili pé i4, ne tu‘u mai ha ongo
faifekau ‘o talanoa mai fekau‘aki mo e
Siasi ‘o Sisu Kalaisi ‘o e Kau Ma‘oni‘oni
‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni. Na‘d ku
talaange ‘oku ‘ikai ke u fie fanongo ki
ai. Ka ‘i he‘eku hoko ko ha tokotaha
faiongoongé, na‘a ku ongo'i kuo pau
ke u ‘oange kiate kinaua ‘eku kati.

Hili ha ngaahi ‘aho si‘i mei ai, ne
talamai ‘e he‘eku fineeiki ne ‘i ai ha
ongo Amelika ai ke ‘a‘ahi mai kiate au.

Na‘4 ne pehé mai, ““Oki na ma‘u e
taha ‘o ho'o ‘a kati.”

Ko e ongo faifekau tatau pé ia mei
he ngaahi ‘aho si‘i kimu‘4. Ne mono
mai kiate au ‘e ha taha ha tohitufa pea

ne talanoa kau ki he Palofita ko Siosefa
Samita. Pea mono mai ‘e hono hod ha
Tohi ‘a Molomona kiate au. Na‘4 ne ‘eke
mai pe te u lau ha ngaahi vahe ‘e ni‘ihi
mei ai. ‘T he‘eku tali ke fai i4, na‘4 ne toe
sio fakamama‘u mai mo fehu‘i pe teu
lau ha peesi ‘e 150.

Ne u tali ange, “He ‘ikai lava ia!”

Na‘a ne pehé mai, “Sai, te ma toe
ha‘u he Tu‘apuleluld.” Ko ha ngaahi
‘aho si‘i pé ia mei ai. Ne ‘ikai ke u faka-
kaukau te u lava ‘o lau e ‘G peesi ko i4
‘i he taimi ko i4.

Hili e ngaue ‘i he ‘aho hono hokd,
na‘a ku ongo'i ha teke malohi ke fekumi
ki hoku ngaahi kaungame‘a ke mau ‘alu
‘o inu kava malohi. Pea u manatu‘i e
fakatokanga ‘a e ‘étita pulé mo e peesi ‘e
150 ne kole mai ke u lat. Na‘4 ku ‘alu ki
‘api pea kamata ke lau e Tohi ‘a Molo-
mona. Na‘d ku lau foki mo e tohitufa
kau kia Siosefa Samita.

Ne ue'i ‘e he Laumalié hoku lot6
‘i he'eku lau kau kia Siosefa Samita.

Na‘a ku ongo'i foki e mo‘oni ‘o e Tohi

‘a Molomona ‘i he‘eku lau mo ako lahi
ange fekau‘aki mo e Fakamo‘ui. Ne ‘oho-
vale pé kué u lau ha peesi ‘e 150. ‘T he
‘aho Tu‘apuleluld, ne toe foki mai e ongo
faifekatt mo fehu‘i mai pe kué u lau ia.

Ne u tali ange, ““Io! Kotoa e peesi
‘e 150!”

Na‘a ku fie ma‘u ke toe ‘ilo lahi ange!
‘T he‘ena ako'i au fekau‘aki mo e Lea ‘o
e Pot6, na‘a ku talaange kué u mateuteu
ke tuku ‘eku ma‘u kava malohi.

‘T he Sapate hono hokd, ko ‘eku
fuofua ‘alu ia ki ha fakataha lotu ‘au-
kai mo e fakamo‘oni. Ne u vahevahe
‘eku fakamo‘oni ne toki ma‘u kau kia
Siosefa Samita mo e Tohi ‘a Molomona.
Hili ha ngaahi taimi nounou mei ai, ne
papitaiso au pea hilifakinima au ko ha
mémipa ‘o e Siasi.

‘T he ta‘u ‘e 48 talu mei hoku papi-
taiso, kué u feinga ke tauhi e ngaahi
fekad pea nofo ofi ki he Siasi. Na'a ku
toe mali pea u ngaue fakafaifekau mo
hoku uaifi. Ne u tali ha ngaahi uiui‘i
‘i he ngaahi ta‘u kuo hili. ‘Oku ou lolo-
tonga ngaue eni ‘i he temipalé. ‘Oku ou
fakamalo ki he ‘Eiki ‘i he taimi kotoa pé
‘o ‘eku 1 ai, ‘1 hono fusi mai au mei he
fakapo‘uli pea ‘omi au ki he mama. W
Hildo Rosillo Flores, Piura, Peru

e u fifili ‘i he'eku foki ki ‘api pe ‘e

| founga fefe hano ta‘ofi ‘eku inu kava
malohi. Hili pé id, ne tu‘u mai ha ongo
Jaifekau ‘o talanoa mai kiate au.




KO HONO AKO‘l ‘O E TO'U TUPU MO E FANAU IIKI ANGE

Ko Hotau
Ngaahi Sino
Toputapu

Fai ‘e Marissa Widdison
Ngaahi Makasini ‘o e Siasi

apau he ‘ikai ke tau ako'l ‘etau fanat

kau ki he mahu‘inga ta‘engata ‘o e
sind, ‘e vekeveke e mamani ke hii mai
mo takihala‘l ‘etau fanati ma‘atautolu.

‘T he 1 Kolinito 6:19, ‘oku ako‘i ai ‘e
he ‘Aposetolo ko Paula ‘oku toputapu
hotau ngaahi siné: “Ikai ‘oku mou
‘ilo ko homou siné ko e fale tapu ‘o e
Laumalie Ma‘oni‘oni, ‘oku ‘late kimou-
tola?” ‘Oku ‘ikai ko e me‘a eni ‘oku
ako‘i ‘e he mamani. Ka ‘oku takatakai‘i
‘etau fanad ‘e ha ngaahi popoaki pupu-
tu‘u, ‘o ne ‘ohake ha ngaahi fehu‘i mo
fakatupu veiveiua.

Ko e ha e sino haohaoa ‘oku fe‘unga?

Ko e ha e vala totonu ke tuf?

Ko e ha ‘oku totonu ke u faka‘aonga‘i
ki ai hoku sin6?

Ko ha fanga ki‘i fakakaukau ‘eni ki
hono tokoni‘i ‘o e fanat ke nau hounga-
‘ia ‘1 honau ngaahi sin6 ko ha me‘a-
ngaue fakaofo ki he lelei.

Ko e Siné Ko Ha Me‘a‘ofa

‘Oku ma‘u e ngaahi siné ‘i ha
fotunga, lanu, lahi, mo ha ngaahi
tu‘unga malava kehekehe. Mahalo ko
¢ popoaki mahu‘inga taha te tau lava
‘o ‘oange ki he'etau fanad, ko e sino
kotoa pé ko ha tapuaki pelepelengesi
ia. ‘Oku hoko hono ma‘u ha sin6 ko
ha konga mahu‘inga ia ‘o e palani
‘o e fiefi=—he ko hono mo‘oni, ‘oku
fa‘u ‘aki kitautolu hotau laumalié mo
hotau sind! (vakai, Tokateline mo e
Ngaahi Fuakava 88:15). Hangé ko
hono ako'i ‘e Paul4, ko hotau sind
ko ha ngaahi temipale ia ma‘a e
Laumalie Ma‘oni‘oni.

‘E lava ke mamahi e fanat, hange
ko e kakai lalahi, koe‘uhi ko e fotunga
mo e anga e ngaue ‘o honau sind. Sai
pé ia. Tokoni‘i ho‘o fanat ke mahino
na‘a mo e ngaahi sino ta‘chaohaod te
tau kei lava pé ‘o ako mo tupulaki.

Te tau lava ‘o fokotu‘u ha sipinga ‘o e
tokanga taha ki he ngaahi me‘a ‘oku
lelei ‘i hotau sind, kae ‘ikai ko e totu‘a
‘a e hoha‘ ki he fotunga ‘o hotau sind
pe ko hono fakafehoanaki hotau sind
ki he ni‘ihi kehé. ‘E ‘i ai ha ‘aho te tau
toetu‘u kotoa ai, pea “‘e fakafoki ‘a e
ngaahi me‘a kotoa pé ki honau anga-
totonu mo haohaoé” (‘Alama 40:23).

Ko Hono Tokanga'i ‘o e Sin6

‘E tapuekina e fanai ‘e he ngaahi
to‘onga mo‘ui lelei ‘oku nau faka-
tupulaki, ‘1 he toenga ‘o ‘enau mo‘ui.
‘T he‘etau hoko ko e matu‘a, ‘oku tau
hoko ai ko ha takiekina mahu‘inga
‘1 he me‘atokoni ‘oku nau ma‘ti, ko
‘enau ngaahi ‘ekitiviti fakatu‘asind,
t6‘onga ma‘a, mo e ngaahi founga

kehe ‘oku nau tokanga'i ai honau siné.

‘Tkai ngata pé ‘i hono poupou‘i kinau-
tolu ke nau mo‘ui lelef, ka te tau lava
‘o fa‘u ha ‘atakai fakafamili ‘okd ne ta
ha sipinga ‘o e ngaahi fili lelei ko ‘eni.
‘Oku kau heni ha ngaahi fealea‘aki
vaofi mo tau‘ataina pea ‘ikai fakamaa‘i
ai ha taha, fekau‘aki mo e feohi
fakaesiné mo e ngaahi liliu ‘e hoko

‘i honau siné ‘i he‘enau tupu haké.
(Ki ha tokoni ‘i hono fakahoko e
fealea‘aki ‘i he ta‘u totonu, vakai
angé ‘a e A Parent's Guide ‘i he
Churchof]JesusChrist.org. )

TA FAKATATA ‘A DAVID GREEN



Ko e Faka‘ehi‘ehi mei he
Ngaohikovia

Ko e me‘a fakamamabhi, ‘oku faka-
fuofua ki ha toko taha mei ha toko fa
‘i he kakai ‘o e mamani, ‘oku ngaohi-
kovia ‘i he‘enau kei si‘i.! Te tau lava
‘o ngaue ke malu‘i mo fakamalohia
‘etau fanad. Te tau lava ‘o ako'i kinau-
tolu ke nau tali “ikai” ki he me‘a ‘oku
ta‘efakafiemalie kiate kinautold, pea
kapau ‘e fakamamahi‘i kinautolu ‘e ha
taha, ‘oku totonu ke nau kole tokoni—
pea toutou kole pé kae ‘oua kuo nau
malu. Te tau lava ‘o ako'i kinautolu ki
he ngaahi fo'i lea totonu ki he kongo-
konga ‘o e sind, fai ha ngaahi fepotala-
noa‘aki ‘oku malu fakaeongo kau ki ha
ngaahi fehu‘i te nau ma‘a, mo faka-
lotolahi‘i kinautolu ke nau tokanga ki
he Laumalié. (Vakai, “Ko Hono Malu‘i
‘o e Fanaa” ‘1 he Liahona ‘e toki ha‘u ‘i
‘Okatopa 2019.)

‘Oku ‘i ai ha ngaahi popoaki faka-
tu‘utamaki ‘i he mitia kau ki he ngaahi
sin6. Ko e ha e me‘a ‘oku lau, mama-
ta'i, mo fanongo ki ai ‘etau fanau? ‘I
he‘etau ako'i ‘etau fanat ke nau ‘ol
mo faka‘ehi‘ehi mei he mitia fakatu‘u-
tamaki, ‘e lelei ange ‘enau ‘ilo‘i e mo‘o-
ni mo e loi. (Vakai "Growing a Healthy
Technology Garden" mei he Ensign ‘o
‘Epeleli 2017.)

MA'A E FANAU
‘I he Kaume’éd he mahina ni:

e “Ko Ho Sin6 ko Ha
Temipale” (‘Aokosi 2019,
peesi K12)

Ki he ngaahi ma'u‘anga
tokoni kehé, ‘a‘'ahi ki he
lessonhelps.lds.org pea
lomi'i e tefito ko e “Bodies.”

MA‘AE TO'U TUPU
‘I he Liahond he mahina ni:

e 'Oku ako'i ‘e he ngaahi
fakamatala kotoa ‘i he
konga ‘a e to'u tupu
(vakai, peesi 50) e
ngaahi tokateline fekau-
‘aki mo e sin6.

Ki he ngaahi ma‘u‘anga tokoni
kehé, ‘a‘ahi ki he youth.lds.org.
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Fakamatala ‘a e ‘Etitd: Ko ha konga ‘eni ‘o e vahe 2 mei he Kau Ma‘oni‘oni, ‘Tkai ha Nima
Ta‘ema‘a, voliume 2 ‘i he fakahokohoko 0 ¢ Kau Ma‘oni‘oni. ‘Oku fakamatala‘i ‘e he vahe
kimu‘d, ‘i he makasini ‘o Siulat, ha kaunga fononga fehikitaki ‘o e Kaingaloti ne nau tomu‘a

fonongd, ‘a ia ne ui ko e “Apitanga ‘o ‘Isileli.” Kuo nau ‘apitanga ‘i Suka Kiliki, ‘o ki‘i
mama‘o si‘i pé ‘o hanga atu ki he Vaitafe Misisipi mei Navi. Ne kamata ke tataki ‘e Pilikihami
‘Tongi ‘a e fuofua kaunga fononga ki he hihif6 ‘i he ‘aho 1 Ma‘asi 1846.

olotonga e mavahe ‘a e Kaingalotti mo Pilikihami ‘Tongi mei Suka Kiliki, na‘e
nofo pé e ta‘u fangofulu ma tolu ko Lu‘isa Palati ‘i Nava, ‘o teuteu ke mavahe mo
hono ngaahi ‘ofefine iiki ‘e toko fad mei he kolé. ‘I he ta‘u ‘e tolu kimu'‘4, ne ui
‘e he ‘Eiki hono husepaniti ko ‘Etisoni ke ngaue fakafaifekau ki he ‘Otu Motu Pasifiki.
Talu mei ai, na‘e faingata‘a e fetu‘utaki mo ‘Etisoni koe‘uhi ko e ta‘efalala‘anga e fe‘ave-
‘aki meili he vaha‘a ‘o Navit mo Tupuai, ko e motu ‘i Tahiti na‘a ne ngaue ai. Ko e konga
lahi ‘o ‘ene ‘G tohi ne lau mahina hono fuolo4 pea toki a‘utaki mai, pea ko e ni‘ihi na‘e
lahi hake he ta‘u ‘e taha ‘a hono fuoloa.

Na‘e fakamahino mai ‘i he tohi fakamuimuitaha ‘a ‘Etisoni he ‘ikai ke ne ma‘u e taimi
ke na fononga fakahihifo ai. Na‘e fakahinohino'i ia ‘e he Toko Hongofulu Ma Ua ke ne
nofo ma‘u ‘i he ‘Otu Motu Pasifiki kae ‘oua kuo nau ui ia ke ne foki mai ki ‘api pe ‘oatu
ha kau faifekau ke nau fetongi ia. ‘I ha taimi ‘e taha, na‘e faka‘amu ‘a Pilikihami ke ‘ave
ha kau faifekau tokolahi ki he ‘otu mott hili ‘a e ma‘u ‘enitaumeni ‘a e Kaingalott, ka
na‘e hoko ‘a e hiki-fononga tokolahi mei Navui ke fakatoloi ai ‘a e palani ko ia.!

Na'e loto-fiemalie ‘a Lu‘isa ke ne fai ‘a e fononga ta‘ekau ai hono husepaniti, ka
na‘e fakatupu lotosi‘i ‘ene fakakaukau ki ai. Na'e ‘ikai ke ne fie mavahe mei Navii mo e
temipalé pea na‘e ‘ikai ke ne sai‘ia he fakakaukau te ne fononga saliote ‘o kaka he ‘Otu
Mo‘unga Maka. Na‘ ne loto foki ke sio ki he‘ene matu‘a toulekeleka ‘i Kanata—mahalo
ko hono faka‘osi pé ia ‘ene sio kiate kinaud—kimu‘a peé ne toki ‘alu ki he hihifé.

Kapau te ne fakatau atu ‘ene fanga puld, ‘e lava ke ne ma‘u ai ha pa‘anga fe‘unga ke
‘a‘ahi ki he‘ene ongomatu‘a mo totongi ha paasi ma‘a hono famili ke nau heka vaka ki he
matafanga ‘o Kalefonid, ‘o faka‘ehi‘ehi leva ai mei he fononga i ‘uta.

Na'e meimei papau ‘a e fakakaukau ‘a Lu'‘is4 ke ne ‘alu ki Kanata, ka na‘e ‘i ai ha me‘a
na'e ‘ikai ke ongo tonu. Na‘a ne fakakaukau ke ne faitohi kia Pilikihami ‘Tongi fekau‘aki
mo ‘ene loto-hoha‘a ki he fononga ‘i ‘utd pea mo ‘ene loto ke sio ki he‘ene ongomatu‘a.

SUKA KILIKI ‘| HE 1846, TA'A GREGORY SIEVERS
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Na‘ ne tohi ‘o pehé, “Kapau ‘oku ke pehé ko e founga lelei
taha ki he fakamo‘ui ‘a e fononga mo e fanga puld, pea te u
taumu‘a leva ke fai ia, pea ‘oku ou tui te u katekina ia ‘o ‘ikai
ha launga ‘o tatau mo e kau fefine kehé.””

Hili ha taimi nounou mei ai, na‘e a‘u atu ha talafekau mo e
tali ‘a Pilikihami. Na‘a ne talaange, “Ha‘u koe. Ko e fononga
mo e fanga puld ‘a e founga malu tahd. “Te tau fetaulaki
mo Misa Palati ‘i he toafé ‘i he feitu‘u te tau ‘i ai, pea te ne
lotomamahi lahi kapau he ‘ikai ‘i ai hono famili.”

Na'e fakakaukau ‘a Lu‘isa ki he fale', na‘4 ne teuteu‘i hono
lot6 ki he fononga faingata‘a ‘oku tu‘unuku mai, pea ne faka-
kaukau ke muimui ‘i he fononga ‘a e Kaingalotd, ‘o tatau ai

PE pe ‘e mo‘ui pe mate ai.®

‘T he fa‘ahita‘u failau ko ia, ne ngaue fakavave ‘a e kau
ngaué ke faka'osi e temipalé kimu‘a ‘i hono ‘aho fakatapui
‘i he ‘aho 1 ‘o Meé. Ne nau fokotu‘u ha fungavaka piliki ke
ne takatakai‘i e fai‘anga papitais6, fakapipiki ha papa teuteu,
pea vali mo e holisi. Na‘e fakahoko e ngaué he ‘ah6 kakato
pea fa‘a a‘'u ki he po‘uli. Koe‘uhi ko e ‘ikai lahi e paanga ‘a e
Siasi ke totongi ‘aki e kau ngaué, na‘e feilaulau‘i ai ‘e hanau
ni‘ihi tokolahi ha konga ‘o ‘enau vahé ke fakapapau'i ‘e maau
e temipalé ke fakatapui ki he ‘Eiki.*

‘T he ‘aho ‘e ua kimu‘a pea fai e fakatapui, na‘e faka‘osi ‘e he
kau ngaué ‘a hono vali ‘o e holo fakataha‘anga he fungavaka
‘uluaki. ‘T he ‘aho hono hokd, na‘a nau tafi e efti mo e vevé
mei he loki lahi pea teuteu‘i leva ki he polokalama. Ne ‘ikai
lava ‘e he kau ngaué ke faka'osi‘osi e ngaue ki he loki kotoa,
ka na‘a nau ‘ilo‘i he ‘ikai hoko ia ko ha me‘a ke ne ta‘ofi ai
‘a hono tali ‘e he ‘Eiki ‘a e temipalé. ‘T he‘enau loto-falala
kuo nau fakahoko e fekau ‘a e ‘Otué, na‘a nau ta valivali
ai e ngaahi lea, “Kuo ‘afio‘i ‘e he ‘Eiki ‘emau feilaulat” ‘i
‘olunga he tu‘unga malanga ‘i he holisi fakahahake ‘o e holo
fakataha‘angd.’

Koe‘uhi na‘e tokanga ‘a e kau taki ‘o e Siasi ki he‘enau
mo‘ua ke totongi ki he kau ngaué, na‘a nau fanongonongo ai
ko e ‘uluaki fakataha ‘o e polokalama fakatapui ko ha ngaue
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‘ofa. Na‘e kole kiate kinautolu ne kau ki ai ke nau foaki ha
pa‘anga ‘e taha ke tokoni ke totongi e kau ngaue masiva.

‘T he pongipongi ‘o e ‘aho 1 ‘0 Meé, na‘e mavahe ai ‘a e
finemui ta‘u 14 ko ‘Elivila Sitiveni mei hono ‘apitanga ‘i he
fakahihifo ‘o Misisipi ke kolosi ‘i he vaitafé ke ne ‘alu ki he
fakatapui. Ko ‘Elivila ko ha paea na‘e malolo ‘ene ongomatu‘a
‘i he hiki pé honau famili ki Navud, pea na‘a ne nofo leva mo
hono tokoua ne ‘osi mali. Na‘a ne ‘alu toko taha pé, koe‘uhi
na‘e ‘ikai ha taha ‘i honau nofo‘anga kemi ‘e lava ‘o kau faka-
taha mo ia ‘i he fakatapui.

‘T hono ‘ilo‘i ko ia ‘e he kau ‘aposetolé mahalo ‘e lau‘ita'u
kimu'‘a pea toki langa ha temipale ‘i Hihif6, na‘a nau fakahoko
ai e ‘enitaument ki ha kakai taautaha kei talavou ‘e ni‘ihi, kau
ai ‘a ‘Elivila. Hili ‘eni ha mahina ‘e tolu mei ai, na‘a ne toe kaka
ai ‘1 he ngaahi sitepu ki he matapa ‘o e temipalé, foaki ‘ene
pa‘anga ‘e tahd, pea ma‘u ha nofo‘anga ‘i he loki fakataha‘anga.®

Na‘e kamata e sésini ‘aki ha hiva mei ha kuaea. Na‘e faka-
hoko leva ‘e ‘Oasoni Haiti ‘a e lotu fakatapui. Na‘a ne tautapa
‘o pehé, ““Ofa ke nofo‘ia heni Ho Laumalié, pea ‘ofa ke ongo'i
‘e he kakai kotoa ‘a e ivi takiekina toputapu ‘1 honau lot6 kuo
tokoni‘i ‘e Hono to‘ukupt ‘a e ngaué ni.””

Na‘e ongo'i ‘e ‘Elivila ha malohi fakalangi ‘i he loki. Hili e
fakataha, na‘a ne foki ki hono ‘apitanga, ka na‘a ne foki mai
ki he sésini hono hoké ‘i he ‘aho ‘e ua mei ai, ‘o faka‘amu ke
ne toe ongo‘i e malohi tatau. Na'e fai ‘e ‘Oasoni Haiti mo
Uilifooti Utalafi ha ngaahi malanga ‘i he ngaue fakatemipalé,
lakanga fakataula‘eiki, mo e toetu‘d. Kimu‘a pea faka‘osi e
fakataha, na‘e fakamalo‘ia ‘e Uilifooti e Kaingalott ‘i hono
faka‘osi e temipalé neongo te nau li‘aki ia.

Na‘4 ne pehé, “Kuo ma‘u ‘i ai ‘e he Kaingalotu ‘e lau afe
honau ‘enitaument, pea he ‘ikai mole ‘a e ‘ilo ko i4. Ko e nau-
nau‘ia fe‘unga ‘eni ki hono langa ‘o e temipalé.”

Hili e fakataha, na‘e foki ‘a ‘Elivila ki hono ‘apitang, ‘o ne
toe kolosi faka‘osi ‘i he vaitafé.® Lolotonga ia, na‘e faka‘aonga‘i
‘e he Kaingalotu ‘i Navut e toenga ‘o e ‘ahé mo e po6 ‘i hono
fakamaau mo to‘o e ‘G sea, tépile, mo e naunau kehe kae ‘oua
kuo nge'esi ‘a e temipalé pea tuku ki he to‘ukupu ‘o e ‘Eiki.®
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TOTONU FAKALAO KOTOA PE

FAKAIKIIKI MEI HE KONGAKAU MAMONGA, TA'E GEORGE OTTINGER, | HE ANGALELEI ‘A E MISIUME HISITOLIA ‘O E SIASH

‘T he mama‘o atu e fonong4, na‘e tu‘u ‘a Pilikihami mo
¢ ‘Apitanga ‘o ‘Isileli ‘i ha feitu‘u ko Mosikito Kiliki, ‘ikai
mama‘o atu mei he Vaitafe Misuli. Na‘a nau fiekaia, tomui ‘aki
e mahina ‘e ua mei he taimi-tépilé, pea nau masiva ‘aupito.
Ka na‘e kei vilitaki pé ‘a Pilikihami ke mu‘omu‘a ha kaunga
fononga ki he ‘Otu Mo‘unga Maka. Na‘4 ne tui na‘e fie ma‘u
ha kulupu ‘o e Kaingalotti ke nau faka‘osi e fononga ‘i he
fa‘ahita‘u ko ia, he ko e fuoloa ange ¢ hé holo ‘a e Siasi ta‘e
‘i ai ha ‘api, ‘e feinga hono ngaahi fili ke fakamovetevete'i pe
fakafe‘atungia‘i hono hal4."

Ka neongo ia, na‘e ‘iloi ‘e Pilikihami ko hono teuteu‘i
ha kulupu peheé, ‘e si‘isi‘i ai e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘a e
Kaingalott. Ko e tokosi‘i ne ‘i ai ‘enau pa‘anga pe me‘atokoni
ke vahevahe, pea na'e si‘i e ngaahi faingamalie ‘i ‘Aiouad ki he
ngaue totongi. Na'‘e pau ke fakatau atu ‘e he Kaingalotu toko-
lahi ha ngaahi koloa mahu‘inga ‘i he hala pe fai ha ngaahi
ngaue kehekehe ke ma‘u ha pa‘anga ki he me‘atokoni mo e
ma‘u‘anga tokoni, ke nau mo‘ui ai ‘i he feitu‘u tokalelei. ‘I he
taimi na‘e ‘unu fakahihifo ai ‘a e ‘apitangé pea tokosi‘i ange
‘a e nofo‘ang, ne faka‘au pé ke toe faingata‘a ange hono ma‘u
‘0 e ngaahi faingamalie ko ‘eni.”

Na'e ‘i ai foki ha ngaahi me‘a kehe na‘a ne lomekina ‘a
Pilikihami. Na‘e fie ma‘u ‘e he Kaingalotu ne ‘ikai kau ‘i he
kaunga fononga mu‘omu‘4, ha feitu‘u ke nau nofo ai ‘i he
fa‘ahita’'u momoko. Na'e loto fiemalie e kau ‘Omahad mo
e kakai Totonu kehe ne nau nofoi e kelekele he fakahihifo
‘o e Vaitafe Misuli, ke tuku ‘a e Kaingalota ke nau kemi ai
‘i he faahita‘u momokd, ka na‘e momou e kau fakafofonga
fakapule‘anga ke faka‘ata kinautolu ke nau nofo fuoloa ‘i he
kelekele malu‘i ‘o e kau ‘Initia."

Na'e ‘llo‘i foki ‘e Pilikihami na‘e fakafalala mai ‘a e Kainga-
lotu mahamahaki mo masiva ‘i Navut ke ‘ave kinautolu ‘e he
Siasi ki he hihif6. Na‘a ne faka‘amu ‘i ha vaha‘ataimi ke tokoni‘i
kinautolu ‘aki hono fakatau atu e koloa mahu‘inga ‘i Navuu,
kau ai e temipalé. Ka na‘e ‘ikai ke ola lelei ‘a e feinga ko ‘eni.*

Na'e toki ‘ilo ‘e Pilikihami ‘i he ‘aho 29 ‘o Suné, ne omi
ha kau ‘ofisa ‘e toko tolu mei he Kongakau ‘a e ‘Tunai-
teti Siteiti ki Mosikito Kiliki. Na‘e pole tau ‘a e ‘Tunaiteti
Siteiti ki Mekisikou, pea na‘e fakamafai‘i e kau tangaté ‘e
Palesiteni Sémisi Poki ke nau fakakau mai ha kongakau
‘o e Kaingalotu ‘e toko 500 ki ha ngaue fakakautau ki he
taulanga Kalefonia.®® ll

Ke lau ‘a e toenga ‘o e vahé, kataki ‘o vakai ki he kaumaonioni.Churchof
JesusChrist.org pe ko e tatau fakakomipiuta ‘o e fakamatala ko ‘ent ‘i he
makasini Liahona ‘o ‘Aokosi i he Gospel Library pe i he liahona.Churchof
JesusChrist.org.

‘Oku ‘uhinga e f0'i lea Tefito i he ma‘u‘anga fakamatald ki ha ngaahi faka-
matala lahi ange ‘i he kaumaonioni.Churchof JesusChrist.org.
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Ne ofi ki ha kau tangata ‘e toko 500 ‘o e Kau Ma‘oni‘oni ‘o e Ngaahi
‘Aho Kimui Ni, ‘a ia ne ‘iloa ko e Kongakau Mamongd, ne loto
fiemalie ke ngaue ‘i he Kautau ‘a ‘Amelikd pea ‘alu atu ki Kalefonia.
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Ngaahi Ngaue ‘a e Kau Palesitenist Faka-'El

Kuo fanongonongo ‘e he Kau Palesitenisi ‘Uluaki ‘e fakataha‘i ha ngaahi ‘élia ‘e fitu
‘i he ‘Tunaiteti Siteiti mo Kanata ki he ngaahi ‘élia ‘e tolu. ‘E hoko e ngaahi liliu ko
‘eni fakataha mo e ngaahi ngaue ‘a e Kau Palesitenisi Faka-‘Elid ‘i he aho 1 ‘o ‘Aokosi.

‘Oku fakamatala ‘e Palesiteni M.Lasolo Palati, Ko e Palesiteni Le‘ole’o ‘o e Kolomu
‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma U4, ko e Kau Palesitenisi Faka‘€lid “‘oku
nau tokanga taha ki ha ngaahi fie ma‘u pau ‘o e ‘élia takitaha, mo ‘oange ha ngaahi
fale‘i mo ha fakahinohino ki he kau taki faka‘¢€lia mo e fakalotofonua.” ll
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Ko Hono Fakahaa'i Ho
Tu‘unga Totona

0 e ha ‘oku ke sio ki ai ‘i ho'o vakai ki he
sio‘ata?

‘Oku ke fakalau nai e me'a ‘oku ‘ikai ke ke
sai'ia ai ‘i ho fotungd? ‘Oku ke ongo'i tautea nai
koe'uhi ko ho'o ngaahi fehalaki pe vaivai? ‘Oku

ke sio ki ha sio fakamama‘u mai ha fofonga ‘o ha taha
‘okd ne fakaanga'i koe?

Pe ‘oku ke fakakaukau ko ha fanau koe ‘a e ‘Otua? ‘Oku
ke sio nai ki ha taha ‘okd ne lea ‘aki ha ngaahi me‘a lelei
mo fakahaa'i e hounga'id neongo pe ko e ha e takunga?
‘Oku ke sio nai ki he fofonga ‘o ha taha ‘oku anga‘ofa atu
kiate koe?

‘E lava ke tau ikuna'i e fakaanga'i kitd, feinga ma‘u pé
ke haohaoa, mo e ngaahi ‘ulungaanga fakafonua faka-
tu‘'utamaki, ‘i he mahino pe ko hai mo‘oni kitautolu. Te
tau lava ‘o ta'ofi e tokanga ‘o fu'u totu‘a ki hotau ‘ata ‘i he
sio‘ata ka tau feinga ke ‘ata atu meiate kitautolu e Maama
‘o Kalaisi. ‘l he tatau ko ‘eni, te ke lau ai kau ki he fotunga
‘o e sin6 pea ma'u ha mahino lahi ange ki ho mahu‘inga.
‘Oku ou vahevahe ha ngaahi fakakaukau ki he fotunga
‘0 e sind mei he ngaahi mo‘oni ‘oku ma‘u ‘i he folofola
mo e temipalé (vakai ki he peesi 44). ‘'Oku fakamatala'i ‘e
Senitula Vanesa ‘i ha fakamatala faka‘ilekitulonika pg, ‘ene
hounga'ia koe'uhi ko hono siné ‘i he'ene foua e hala-
fononga liliu mo‘ui ‘o e ma‘u ‘o ha pépeé.

‘| he peesi 48, ‘oku vahevahe ai ‘e Makisi e talanoa ‘o
‘ene ikuna'i e ngaahi fakakaukau tukuhifo ki hono fotunga
mo e founga te tau lava kotoa ai ‘o ‘ilo ‘oku tau “fe'unga
lelei pe”"—pea ‘i he Fakalelei ‘a Sisd Kalaisi, te tau lava ‘o
ikuna'i e me‘a kotoa pé.

‘| he'etau hoko ko e kau akonga ‘a Kalaisi, he ‘ikai lava
ke tau fihia ‘i he ngaahi fakakaukau fa‘a liliu ‘o e mamani
kau ki he mo'ui lelei mo e fotunga, pea ‘ikai foki totonu
ke fu'u tdtu'a ‘etau tukupa ke mo'ui lelei. Manatu'i, ‘oku
‘ikai fua ho mahui‘inga ‘i he fuo mo e lahi ‘o ho sin6. ‘Oku
ta'efakangatangata ho mahu‘ingd, pea ‘oku ha'u ia mei he
‘Otua.

Faka'apa‘apa atu,

‘Asipeni Sitenita
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FALE'I LELEI TAHA ...

‘Oku vahevahe ‘e he kakai lalahi kei
talavou ‘a e ngaahi fale’ lelei taha
kau ki he fakalakalaka ‘o e fotunga
ho siné:

“Oua te ke hoha'a koe ki ha
fakakaukau ‘a ha taha kau kiate
koe, tuku kehe pé ‘a e ‘Eikil ‘Oku
ou feinga ke manatu'i ‘oku ha'u
e ngaahi fakakaukau ko ia meia
Sétane he ‘oku ‘ikai hano sino.”
—Loleini ‘Epolopai, Kuinisilani,
‘Aositelelia

“Tuku ha taimi ke fakatupulaki ai
ha va fetu'utaki ‘uhingamalie mo
Kalaisi. ‘Oku ta'ofi ‘eku fakakaukau
pé kiate au. Tokanga taha ki he
ni‘ihi kehé mo e founga te ke lava
ai ‘o fakahoko ha faikehekehe ‘i he
mamani.”

—Emill, ‘luta, USA

“Oku ou fakakaukau ki he me‘a
kotoa pé ‘e lava ke fai ‘e hoku siné:
fua ha ki‘i leka, luelue, lele, va‘inga,
hiva, mo tokoni'i e ni‘ihi kehé.”
—Palaiti Peleiti, ‘luta, USA

Ko e ha e fale’i lelei taha kud ke ma‘u
kau ki hono ikuna’i e ma‘unimad, na‘a
mo e fanga ki'i me‘a iiki hangé ko e tele-
foni tooto’d mo e keimi vitio6? ‘Omai
ho'o tali i he liahona.lds.org kimu'a
he ‘aho 31 ‘0 ‘Aokosi, 2019.

VAHEVAHE MAI HO'O TALANOA

FEKAU‘AKI MO E KAU FA'U TOHI
KEI TALAVOU

‘Oku ngaue ‘a ‘Asipeni |
Sitenita ko ha ‘étita, fa'u tohi

he taimi ‘e ni‘ihi, pea manako = 1
‘aupito ki he laukonga. ‘Okd &

ne manako he kaka mo‘ungd, .
fefolau‘aki, kai sokoleti, mo ta piand.

Ko Makisi Paisi ko ha taha
ia ‘okd ne kumi ha kau ngaue
ki ha kautaha tekinolosia
kamata fo'ou. ‘Oku fiefia he
fakamalohisind, hiva, mo e
feohi mo hono uaifi ko Seld, mo ‘ena fanga
pusi ‘e toko told. Na‘a ne ngaue fakafaifekau
taimi kakato ‘i Mesa, ‘Alesona, USA.

‘Oku ha'u ‘a Senitula
Vanesa Vakasi-Kovalani
mei Mekisikou Siti, Mekisikou.
Na'd ne ngaue fakafaifekau
taimi kakato ‘i Salote, Kalo-
laina Tokelau, USA. ‘Oku ne faka'aonga'i lahi
e YouTube pea fiefia ke tokoni'i ai e ngaahi
fa'e fo'ofo’'oll, fakamalohisino yoga, ta vali-
vali, feohi mo hono husepaniti ko Mikiasi,
pea mo hona ‘ofefine ko Sofia.

‘Oku nofo mali fiefia ‘a
Opeli Sonisoni mo hono
‘ofa’anga pea ‘oku ne ‘ofa
hono famili. ‘Oku ne fiefia
‘i hono tokoni'i e ni‘ihi kehé ¥

mo fakafou ‘i he'ene ‘akauni Instagram ke
nau ma'u e fiefia ‘i he mo'ui.

‘Oku ‘i ai ha'o talanoa fakaofo ke vahevahe? Pe ‘oku ke fie vakai ki ha ngaahi faka-
matala fekau‘aki mo ha ngaahi tefito pau? Kapau ko ia, ‘oku mau fie fanongo meiate
koe! Te ke lava ‘o ‘omai ho'o ngaahi talanoa pe fakamatala ‘i he liahona.lds.org.

KAKAI LALAHI
KEI TALAVOU

‘I HE KONGA KO ‘ENi

44 Fakatupu ‘i Hono Tatau
Fai ‘e Aspen Stander

48 Ongo'i “Fe’'unga Lelei P&":
Ngaahi Founga ‘e 3 ke lku-
na'i ai e Ngaahi Fakakaukau
Tukuhifo ki Hoto Fotunga

Fai ‘e Marcus Paiz

FAKAKOMIPIUTA PE
‘Uhinga ‘Oku Ou Hounga'ia
Ai ‘i Hoku Sino Hili e Feitama

Fai ‘e Sandra Vanessa Vargas-
Corvalan

Ko Hono Ma'‘u ‘o e Fiefia ‘iate
Koe Peé

Fai ‘e Aubrey Johnson

Fekumi ki he fakamatala ko ‘eni

mo ha ngaahi me‘a kehe:

¢ ‘I heliahona.lds.org

* ‘I'he YA Fakauiké (i he konga
ki he Kakai Lalahi Kei Talavou
‘i he Gospel Library)

* ‘| he facebook.com/
liahona
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KAKAI LALAHI KEI TALAVOU

Fakatupu

1 Hono Tatau

Ne ‘ikai faka-
tupu hotau sin6
ke faka‘ali‘ali pe
fakahikihiki‘i pe
fakamaau‘i ‘aki ha
ngaahi tu‘unga
feliliu‘aki ‘o e
matamatalelei.
Ne fakatupu
kinautolu kae
lava ke tau ma‘u
e mo'ui ta‘engata.

44 Liahona



NGAAHI TAA MEI HE GETTY IMAGES

‘Asipeni Sitenita
Ngaahi Makasini ‘a e Siasi

popoaki ‘oku ‘ikai fe'unga lelei hotau sin6 kae ‘oua ke ma‘u
ha fuo pe lahi pau. ‘Oku ngali fokotu‘u mai ‘e ha ngaahi tohi
‘e ni'ihi he mitia fakasosialé ‘oku totonu ke tau inu pé e inu moko-
moko mei he me‘a ne ‘ikai faka'aonga'i ki ai ha kemikalé mo lele
‘i ha maile ‘e 10 (kilomita ‘e 16) he ‘aho kae lava ke tau ma‘u e sino
“haohaod” pea ‘e manakoa ia ki hotau ngaahi kaungame’a, famili,
kae pehé ki ha sola.

‘Oku ongo'i ma hatau tokolahi ko e me‘a ‘oku tau fa'a fakakau-
kau atu ko ha mele ‘i hotau sin6. ‘Oku tau ongo'i pehé koe'uhi ko
e ‘ikai lava ke tau haohaoa—koe‘uhi ko e ‘ikai ke tau fotunga tatau
mo ha motolo Instagram—‘oku ‘ikai ke tau taau ai ke ‘ofa’i mo tali
kitautolu.

Ka ko ha loi lahi ia. Ko hotau sind ko ha me‘a‘ofa ia mei he
‘Otua. Ne ‘ikai ke fakatupu kinautolu ke faka‘ali‘ali pe fakahikihiki‘i
pe fakamaau'i ‘aki ha ngaahi tu‘'unga feliliu‘aki ‘o e matamatalelei.
Ne fakatupu kinautolu kae lava ke tau ma‘u e mo‘ui ta'engata.

J | I he kuonga ‘o e tekinolosia, ‘oku tauldfu'u mai ha ngaahi

Ngaahi Mo‘oni Fakalangi

‘I he maama fakalaumalié, ne fakahaa'i ‘e he Tamai Hévani ‘Ene
palani ‘o e fakamo'ui ki he ngaahi laumalie ‘i he langi. Ko ha konga
ia ‘o ‘Ene palani, ko ha'atau ma‘u ha sino kae lava ke tau a'usia e
mo‘ui fakamatelie ‘i he mamani. ‘E lava ke tau faka'aonga’i ‘etau
tau‘ataina ke fili, ‘i hotau sino fakamatelié, ke ako e ongoongolelef
mo ma’u e ngaahi ouau te ne faka‘ata kitautolu ke toe foki ‘o nofo
mo la ko ha kakai kuo toetu'u.

Pea ‘i he kamata ke fakahoko e palani, “Na‘’e ngaohi ‘a e tangata
‘e he ‘Otua ‘i Hono tatau, na'a Ne ngaohi ia ‘i he tatau ‘o e ‘Otus;
na‘a Ne ngaohi ‘a kinaua ko e tangata mo e fefine.” (Sénesi 1:27).
Koe'uhi ko hono ma‘u ‘e he Tamai Hévani ha sino ‘o e kakano mo
e hui (vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 130:22), ‘oku ‘catu
‘e hono ma'u ho sino pé ‘o‘ou e ivi malava ke ke hoko ‘o hangé ko
1a. ‘Oku ‘ikai ko ha me‘a noa pé hotau siné ki hotau laumalié—'oku
fie ma‘u kinaua ki hotau fakamo'ui mo e hakeaki'i.

‘Oku ‘ikai ui kitautolu ke tau tauhi ha tu'unga mamafa pau pe ke
muimui ki he ngaahi fakakaukau ‘a ha sosaieti ki he faka‘ofo’ofa.
‘Oku ui kitautolu ke tauhi ki he ‘Otud pea hoko ‘o hangé ko Sist
Kalaisi. ‘Oku uiui‘i kitautolu ke malanga ‘aki e ongoongolelei, ke ohi
hake ha ngaahi famili angatonu ma‘a e ‘Eiki, pea ke muimui ki he
hala ‘o e fuakava ke toe foki hake ki he'etau Tamai ‘i he Langi.
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Ngaahi Loi ‘a Sétané

Kapau ko ha tapuaki hono ma‘u ‘o
ha sino, ko e ha ‘oku fekuki ai ha kakai
tokolahi mo e fotunga honau siné pe
‘avea ‘i honau tu‘unga fakatu'asin6? Ko
e ha ‘oku fakalili‘a ai ha kakai tokolahi
‘i honau sin6 kae ‘ikai ‘i he ‘ofa mo e
tokanga ne fakatupu ‘aki kinautold?

Ko hotau siné ko ha faingamalie
mo ha me'a‘ofa ia. Mahalo ko e taha
ia ‘o e ngaahi ‘uhinga ‘oku takiekina ai
kitautolu ‘e Sétane ke tau faingata‘a‘ia
ke ‘'ofa mo hounga‘ia ‘i hotau sing,
he ‘oku ‘ikai hano sino. Na'‘a ne faka-
fisinga'i e palani ‘o e fakamo'ui pea
kapusi ia mei he langi, ‘o ‘ikai ke ne toe
a'usia e fiefia mo e mamahi lahi‘o e
mo’ui fakamatelié. Te ne lava ‘o ‘ahi-
‘ahi‘i kitautolu ke tau fakakaukau ‘oku
‘ikai fe'unga hotau sin6, pea ‘oku fie
ma‘u ke tau fakahoko ha ngaahi me‘a
fakatu‘utamaki pe ‘ikai matu‘aki mo‘ui
lelei ke a'usia e tu'unga “faka’ofo’ofa”
‘a e mamani. ‘'l he'etau tui kuo pau ke
tau faka'ofo’ofa pea ta'emele kae toki
fe'unga ke ‘ofa’i kitautold, ‘oku ‘ikai
potupotutatau leva e anga ‘o ‘etau
fakakaukau, pea ‘e lava ke fanafana
mai ‘e he fili ha ngaahi fakakaukau
ta'efe’unga, ta'emahu‘inga, mo taau-
fehi‘a ki he'etau fakakaukad.

‘E feinga ‘a Sétane ke ngalo ‘iate
kitautolu ‘oku fakatupu kitautolu ‘i he
tatau ‘o ‘etau Ongomatu‘a Fakalangi
pea ‘oku ‘ikai makatu‘'unga hotau
mahu'inga ta'engata ‘i hotau fotunga.
‘Oku ‘ilo'i ‘e he fili kapau ‘e tuku taha
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‘etau tokanga ‘i hotau siné, ko hano
tohoaki'i ia kitautolu mei he ngaahi
me‘a ‘oku mahu‘inga taha: ‘a hotau
ngaahi tu‘unga ‘ulunganga, ko hotau
va fetu'utaki mo e kakai kehé, pea mo
hotau va mo e ‘Otua. ‘Oku fie ma‘u

‘e he fili ke tau ‘avea ‘i hotau fotunga
mo hotau sin6 kae ngalo e ngaue kuo
ui ke tau fai ke fakatupulaki e palani
‘o e fiefia.

Fakakoloa ‘Aki e Malohi

Ko hotau sind ko ha ngaahi me‘a-
‘ofa ia mei he ‘Otug, pea ‘oku mahu-
‘inga kinautolu ‘i he'etau fekumi ke
fakalakalaka ‘i he hala ‘o e fuakava. Ko
ha fakaivia malohi ‘etau mahino'i ko
‘etau ma'u ko ia ha sin6, ko ha fainga-
malie ia ne to’o meiate kinautolu ne fili
ke muimui he palani ‘a Lusifad kae ‘ikai
muimui ki he Tamai Hévani mo Sist
Kalaisi. ‘Oku tau fie ma‘u hotau siné ke
ma‘u e ngaahi ouau ‘o e temipalé, ‘a ia
te tau lava ai foki ‘o ako e ngaahi mo‘o-
ni faka'ofo’ofa kau ki he taumu‘a mo
e tu'unga malava
‘o hotau siné.
‘Oku fie ma'u ‘etau
kau fakatu‘asino
‘i he ngaahi ouau
lakanga fakataula-
‘eiki ke teuteu'i
ai kitautolu ki he
mo'ui ta'engata.
Ko hono ‘uhinga
ia kuo pau ke tau
fakahoko e ngaue

fakatemipale ki he kau pekia, ‘a ia ‘oku
lolotonga mavahevahe honau lauma-
lié mei honau siné—he ‘ikai lava ke
nau fai ia ‘iate kinautolu pé.

‘E lava ke fakasi‘isi'i ‘etau hoha'a
kau ki hotau siné ‘i he'etau ‘ilo‘i ko ha
faingamalie mo’oni ia ke ma'u ha sino,
pea fakafetongi e ngaahi ongo ko ia
‘aki e hounga'ia.

Ko Ha Toe Fakataha Fiefia

‘E ‘i ai ha ‘aho te tau pekia ai. ‘'E
mavahevahe fakataimi hotau siné
mei hotau laumalié kae ‘oua kuo tau
toetu'u. 'l he'etau toetu'u e fakafoki”
‘a e kupu, hokotanga hui, mo e lou ‘ulu
kotoa ‘o hotau sin6 “ki honau anga-
totonu mo haohaod” ( ‘Alama 40:23).
‘Oku ou sioloto atu ko ha toe fakataha
fiefia ‘eni ‘i he'etau ala, ‘ahi‘ahi‘i, nana-
mu, ongo'i, mo mamata ‘aki ha malohi
mo e ivi kuo fakafo'ou. ‘Oku ou sioloto
atu ki ha'aku fola nima atu ke fa‘ofua
ki he kau mémipa ‘o hoku famili. ‘Oku




‘ikai ke u sioloto atu te u hoha‘a ki he
ngaahi faka‘ilonga ‘o e tupu hoku sin6é
pe ko e ki'i ngako ‘i hoku tapa‘iketé. ‘E
mole e ngaahi me‘a ko ia. ‘Oku ou sio-
loto atu te tau lava ‘o vakai kiate kitau-
tolu mo e ni'ihi kehé ‘i he founga ‘oku
‘afio mai ai e Fakamo'ui kiate kitautold,
pea te tau toe fakataha ‘i hotau sin6
mo e ‘Otud (vakai, 2 Nifai 9:4).

Kuo foaki mai hotau siné ke tau
fakakakato e ‘uhinga ‘o hotau fakatupu
mo ma‘u ha kalauni ‘o e naunau ‘i he
‘ao ‘o e ‘Otua ko e Tamai (vakai, Toka-
teline mo e Ngaahi Fuakava 88:19).
‘Oku malava ‘eni koe'uhi ko e Fakalelei
mo e Toetu'u ‘a Sist Kalaisi, ‘a ia ‘oku
Ne huhu'i kitautolu mei he maté mo
e angahala. Kapau te tau faka'aonga'i
hotau siné ke fakahoko e ngaue kuo ui
kitautolu ke fai kae ‘ikai tokanga taha
ki he fotunga ‘o hotau sind, ‘e toe lelei
ange ‘etau a‘usia e kakato ‘o e me‘a
te tau malava ‘i he mo'ui ko ‘eni mo e
mo‘ui ka hoko6. M

NGAAHI TOKONI KE LELEI ANGE E FOTUNGA ‘O HOTO SINO
. Akoako e hounga'ia. Fakakaukau ki he me‘a ‘oku lava ho sin6 ‘o fai

‘i he taimi ‘oku ke fakakaukau ai pe talanoa tukuhifo kau ki ho sind.
‘Oku malava ke ke va‘inga pasiketipolo koe'uhi ko ho nim4, fa'ofua ki
ha taha ‘oku faingata‘a‘ia, pe fuofua ha ki‘i pé&pé fo'ou. Ko ho va'é ‘oku
ne ‘oatu e malohi ke ke lue, tau‘olunga, lele, takisi, mo td‘ulutui ‘i he
lotd. ‘Oku haohaoa e ngaue ho ma‘ama’a ke ‘oatu e ‘osikena ki ho sela,
‘o ngaue ‘i he taimi ‘okd ke manava af ke ‘oatu e ‘osikena ki ho siné.
‘Oku ta ho mafl ke tolonga e mo'ui, pea ‘oku ngaue vave ‘aupito ho
‘atamai ke ke lava ‘o fakakaukau. ‘l ho'o fakakaukau ki he mana ‘o ho
sing, ko e ha mo ha toe ngaahi founga lahi ange te ke lava ai ‘o faka-
haa'i kakato ange ho'o hounga'ia?

. Ke ke ma'u e ‘ofa. Ko e ongo fuofua fekau lahi ke ‘ofa ki he ‘Otua pea

ke ‘ofa ki ho kaunga‘api ‘o hangg pé ko koé (vakai, Matiu 22:37-39).
‘Oku tau ‘ilo'i kuo pau ke tau ma‘u e ‘ofa ki he ni‘ihi kehé, ka kuo tau
fakakaukau mo'oni nai ki he ‘uhinga ke ‘ofa ki hotau kaunga‘api ‘o
hangé pé ko kitautol(? ‘Oku fie ma'u ai kitautolu ke tau fuofua ‘ofa
‘iate kitautolu. Te ke fie fakakata ‘aki nai ha kaungame'a pe mémipa

‘o e famili koe‘uhi ko ‘ene fu'u sing, fu'u tutue, fu'u pukupuku, pe fu'u
mingimingi hono kili? He ‘ikai! ‘Oku totonu ke ke fakahaa'i kiate koe pé
‘a e ‘ofa te ke fakahaa'i ki he ni‘ihi kehé.

. Tokanga'i lelei koe. Ma'u e me‘atokoni te ne fafanga ho ‘atamai mo

ho sin6 pea te ne ‘oatu ha ivi fe'unga he ‘aho kotoa pé. Fakamalohisino

‘i ha founga ‘oku ke ongo'i ‘oku lelei kiate koe pea ne tokoni'i koe ke

ke hounga'ia ‘i he me‘a‘ofa ‘o ho sind. Kumi ha ngaahi founga lelei
ke mapule'i e loto-mafasia pea fakapapau'i ‘oku ‘i ai ha‘o taimi
malold mo ke manava. Pea ‘e lava ke faingata‘a he taimi ‘e ni‘ihi,
ka ko e taha ‘o e ngaahi founga mahu‘inga taha ke tokanga'i ‘aki
ho sing, ko ho'o ma‘u ha mohe fe'ungal!

4. 'Alu ki he Temipalé. ‘Oku ‘ikai ha toe feitu'u ‘oku mahino ange ai

e mahu'‘inga ‘o hotau siné ka ‘i he ngaahi ouau ‘o e temipalé. ‘Oku
tala'ofa mai kiate kitautolu ha ngaahi tapuaki fakalaumalie mo
fakatu'asino ‘i he'etau fakahoko e ngaahi ouau ko ‘eni ma‘atau-
toll, pea ‘e lava ke toe fakamanatu mai e ngaahi tapuaki ko ‘eni ‘i
he‘etau ma‘u e ngaahi ouadl ma‘anautolu ‘i he maama tatali‘anga
‘0 e ngaahi laumalié.
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KAKAI LALAHI KEI TALAVOU
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Ongo

Ne tataki hifo au ‘e
he loto-mafasia mo

e loto-hoha‘a ‘1 ha
hala ‘o e mahamahaki
pea toe kovi ange
‘eku vakai ki hoku
fotunga. Ka ne toko-
ni‘i au ‘e ha me‘a ‘e
tolu ke u toe ‘ofa pé
‘late au.
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"Fe'unga Lelei P&”
Ngaahi Founga ‘e 3 ke

ai e Ngaahi Fakakauka
Tukuhifo ki Hoto Fotunga

Fai ‘e Marcus Paiz

1y ku ‘ikai ke ke lelei fe'unga.”
Ko e ngaahi lea ia ne
tautau ‘i ha holisi i he

konga ki lalo ‘o hoku falé. ‘Oku ‘i ai ha
ki‘i oki si‘isi‘i ai ‘oku fai ai ‘eku fakama-
lohisind, pea ‘i he taimi ‘oku ha'u ai e
ngaahi fakakaukau tukuhifé kiate au,
‘oku ou hiki kinautolu pea fakapipiki
ia ‘i ha papa. Ko ha fakamanatu ia‘o e
ngaahi faingata'a kué u fepaki mo ia
mo e ngaahi fakakaukau motu‘a kuo
u li'aki.

Kud u fakakaukau ‘iate au pé ‘i ha
vaha'ataimi |6loa ‘oku ‘ikai ke u lelei
fe'unga. Ne lomekina au ‘e he loto-
mafasid mo e loto-hoha'a, ‘a ia ne
iku ai ki ha ngaabhi fili fakatu‘asino ne
‘ikai lelei. Na'a ku hé. Na'a ku ongo'i
ta'emahu‘inga. Na‘a ku ongo'i kuo
siva e ‘amanaki. Na‘a ku tui ne ‘ikai ke
u taau mo e ‘ofa ‘a e ‘Otua pe ko ha
toe taha kehe.

‘I he'emau hoko ko e kakai lalahi kei
talavou, ‘oku foua ‘e hamau tokolahi
ha ngaahi taimi ‘oku mau ongo'i ai
‘oku ‘ikai ke mau lelei fe'unga, ‘o tatau
ai pé pe ‘oku kaunga ia ki homau
‘ulunganga, taléniti, pe hangé ko au,

kuna'|
J

‘a hono tukuhifo'i pé kitd. Na‘'a ku
fakatukupaa'i au kimui ni mai ke fai-
totonu pé kiate au mo e ngaahi me‘a
ne ‘ikai ke u fie fakahaa'i kau ki he'eku
mo’ui. Lolotonga ‘eku fekumi ne u
‘ilo'i ai ha ngaahi me‘a ‘e ni‘ihi kuo nau
tanumaki e ngaahi ongo tukuhifo na‘a
ku tuku loto'i ‘o fuoloa. Ka ne u toe
‘ilo'i ai foki e founga ko ‘eni ‘e tolu ke
ikuna'i kinautolu.

1. Ta‘ofi e Fakafehoanaki

Ne u lau ‘e taha ha lea ‘a Fiotoa
Lusevelo na‘e pehg, “Oku kaiha‘asi
‘e he fakafehoanaki ‘a e fiefid.” ‘l ha
mamani ‘oku fevahevahe'aki tau-
‘ataina ai e ngaahi a'usia ‘a e taha
kotoa ‘i he mttia fakasosialé, ne u fa‘a
ongo'i ‘oku takiekina au ‘e he ngaahi
fakafehoanaki ta‘etotonu ki hoku
ngaahi kaungame‘a, famili, mo e ni‘ihi
‘oku ‘iloa ‘i he mitia fakasosialé. Ne
fakahoa ‘eku ngaahi tdnounou lahi
taha, ki he ngaahi ikuna kafakafa
taha ‘a e ni‘ihi kehé, pea ne u fa'a
ongo'i ai ‘oku ou ta'efe’unga. ‘l he
taimi ko ‘eni ‘o e ngaahi fakakau-
kau tukuhifd, na'a ku fakatokanga'i



ne fie ma'u ke liliu e anga ‘o ‘eku
fakakaukadu.

Ne u mavahe mei he ngaahi mitia
fakasosiale kotoa pé pea kamata ke u
ngaue ke fakatupulaki fakataautaha
mo vakai ki he lelei taha ‘i he ni‘ihi
kehé. Hili ha ki‘i taimi nounou, ne
kamata ke liliu ‘eku fakakaukau. Ne
ta'ofi fakavave leva ‘eku fakafehoa-
naki hoku ngaahi vaivai ki he ngaahi
lavame’a ‘a e ni‘ihi kehé ‘o hangé ku6
u fa‘a fai kimu‘a. Ko hono mo‘oni, ne
kamata ke u fakafiefia'i fakapulipuli
e lavame’a ‘a e ni‘ihi kehé! Ne to'o
atu ‘e he me'a ni e holisi ‘o e hikisia
mo e meheka kué u fakatupu ‘i he
fakalau ‘a e taimi. Ne muimui mai ai
ha fakakaukau lelei mo ha malava
ke u vakai ‘aki ha faka'uto’uta ‘oku
ta'engata.

2. Fakafenapasi mo e Finangalo
‘o e ‘Otua

‘Oku fa'a kapui ‘etau a'usia ‘i he
mamani ‘e he'etau ‘ilo’i ko ia ko ha
ngaahi sino fakamatelie ta’ehaohaoa
kitautolu. Ne faifai pea keina ‘e he
ngaahi founga na'a ku tukuhifo'i ai au

e tafa‘aki kotoa pé ‘o ‘eku mo'ui. 'l he
taimi ne u ongo'i ai ‘oku tupulaki ‘eku
ta'’ehaohaoa, ne u tafoki ki he ngaahi
to'onga fakatu‘'utamaki kae ‘ikai ko e
‘Eiki. Ne fakatupu ‘e he ngaahi ‘ulunga-
anga ko ‘eni ha ongo'i ta’ehaohaoa ne
fu'u mamafa he taimi ‘e ni‘ihi pea tupu
ai ha'aku ongo'i ne ‘ikai ha ‘aonga ke
u toe mo'ui. Ne faifai pé pea u tafoki
ki he tokotaha pé ‘e taha ne u lava ‘o
tafoki ki af, ‘a e ‘Eiki. Ne u faifeinga, ‘i
he loto-fakatdkilalo mo e fakatomala,
ke toutou lau e ngaahi lea ‘a e kau
palofitd mo ha taumu’a, pea lotu ke
mahino hoku ‘atakai ‘aki ha fofonga
fakalangi.

‘Oku ‘ikai ha faingata‘a ‘oku fu‘u lahi
‘i he'etau tafoki ki he ‘Eiki mo tali Hono
finangal6, neongo pe ko e ha hono
ola. Ko hono fehangahangai, ‘oku fa'a
ongo'i fakamafasia e ngaahi fainga-
ta‘a ‘i he'etau feinga ke fai hotau loto
kae ‘ikai ko Hono finangald. ‘I he'eku
tali Hono finangal6, ne u ma'u ai ha
mahino lahi ange, pea kamata ke
u vakai ki hoku mahu‘inga kae ‘ikai
toutou nofo ‘i ha tu‘unga ‘o e ongo'i
ta'efe’'unga.

3. Fakatupulaki ha ‘Ofa Haohaoa
‘Oku talamai ‘i he Molonai 8:16
oku hanga ‘e he ‘ofa haohaoa ‘o teke'i
ki tu‘a ‘a e ilifia kotoa pé.” Ko e ‘ofa
haohaoa ‘a e me'angaue malohi taha
te tau lava ‘o faka'aonga'i ‘i he'etau
vakai kiate kitautolu ‘i he sio'ata, mo
mahino hotau mahu'inga ta'engata
mo e taha kotoa ‘oku tau feohi. Ko e
vakai ia pe ko hai kitautolu kae ‘ikai
ke tau nofotaha hifo ‘i hotau ngaahi
vaivai'anga. ‘Oku ‘ikai makatu‘unga ia
‘i hotau fotunga. Ko hano fakamole-
mole‘i ia kitautolu mo e ni‘ihi kehé mei
he ngaahi fehalaaki ‘o e kuohili pea
laka ki mu‘a ‘o tukutaha hotau fofonga
‘i he maama ‘o e ndunau ta'engata.

Ne u ‘ilo'i he ‘ikai lava ke u feinga pé
ke ‘ofa; kuo pau ke ne ‘akilotoa au pea
hoko ia ko ha konga ‘o*oku. ‘Oku tau
‘ilo'i ‘i he ‘ofa haohaoa e natula totonu
‘0 e 'Otua—pea ope mai ki hotau
natula faka-‘Otuda—mo e hala kud Ne
fakatupu ma'atautolu.

Kuo fakamalohia ‘e hoku hala-
fononga ki ha mo'ui lelei faka'atamai,
fakatu‘asino, mo fakalaumalié ‘a ‘eku
tui ko ia ki he taimi ‘a e ‘Otua mo ‘Ene
‘ofa ta'engata ‘iate au. Kué u fa'a ongo'i
tuenoa mo’oni ‘i ha taimi ‘e ni‘ihi, ka
‘i he'eku ta'ofi ‘eku fakafehoanaki au
ki he ni‘ihi kehé, fakafenapasi hoku
loté mo e finangalo ‘o e ‘Otud, pea
ako ke ‘ofa mo‘oni ‘iate au, kuo toe
‘ata lelei ange hoku iku‘anga ta'engata
pead u ma'u ai ‘a e melind. ‘Oku ta'e-
fakangatangata e malohi‘o e ‘ofa‘a e
‘Otud. 'l he'etau ki'i mamalie hifo mo
tuku ha taimi ke ma‘u i, te Ne toko-
ni‘i kitautolu ke tau ‘ilo‘i ‘oku tau lelei
fe'unga pé, na'a mo e taimi ‘oku tau
ongo'i vaivai taha ai. Il
‘Oku nofo ‘a e tokotaha na’a ne fa'i ‘i ‘luta,
USA.

w
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tokoni mai e ‘ilo ko ia ke mahino kiate au ko e me‘a‘ofa ‘o hotau sino6, ko
ha mana fakaofo ia. ‘Oku ‘omi ha sino makehe kiate kitautolu takitaha ‘e
he‘etau Tamai Hévani ‘ofa. Na'a Ne fakatupu ia ko ha tapanekale fakataimi ‘o
hotau laumalié, ke tokoni‘i kitautolu takitaha ‘i he'etau faifeinga ke fakakakato
e ‘uhinga ‘o hotau fakatupu. ‘Oku faka‘ata ‘e hotau sin6 ke tau a‘usia kotoa e
palani lahi ‘o e fakamo'ui ‘a ia kud Ne fa'u ki he kotoa ‘o ‘Ene fanau pelepele-
ngesi. 'Okl Ne finangalo ke tau iku ‘o hangé ko 14 pea foki hake ‘o nofo faka-
taha mo la. He ‘ikai lava ke hoko e tapuaki ma‘ongo‘onga ko ia ‘oku te‘eki ke
tau tomu’a ma'u ha sino ‘i he tu'unga ‘ahi‘ahi‘anga ko ‘eni.
‘Oku ma'u ‘e he ‘Otua, ‘a e Tamai ‘o hotau laumalié," ha sino naunau‘ia mo
haohaoa ‘o e kakano mo e hui.? Na‘a tau nofo mo la ‘i he langi kimu'a pea
toki fanau'i mai kitautol.2 Pea ‘i he taimi na'a Ne fakatupu ai kitautolu ‘i he
sing, na'e fakatupu kitautolu ‘i he tatau ‘o e ‘Otud, ‘o tau takitauhi ha sino
fakafo'ituitui.*
‘Oku tau kau ki He'ene taumu’a fakalangi. Ku6 Ne folofola, “Ko ‘eku ngaué
mo hoku naunau ke fakahoko ‘a e mo'ui ta'e-fa’a-mate mo e mo'ui ta'engata
‘a e tangata.”®

Ko e I6loa ange ‘eku mo'ui, ko e lahi ange ia e ‘ilo ‘oku ou ma‘d. ‘Oku
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50 Ko Ho Sin6: Ko Ha
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hoku siné?

64 Ko e Lea Faka’osi: Ko Hono
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‘o Hotau Siné
Fai ‘e ‘Eleta D. Todd
Christofferson

TA FAKATATAAT‘E SCOTTY REIFSNYDER
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KO HA TAKAUA KITAUTOLU

‘Oku fa'u e tokotaha kotoa pé ‘aki ha sino mo ha laumalie, ©
‘aia 'oku ma'u fakatou'osi mei he ‘Otua. ‘E hanga ‘e he mahino
kau ki he siné mo e laumalié ‘o o'i ‘etau ngaahi fakakaukal mo
e ngaahi ngaué ki he lelei.

Ne nofo ‘a e foha mo e ‘ofefine fakalaumalie kotoa pé mo
e ‘Otua, kimu'a pea tau toki ha'u ki he mo‘ui fakamatelie ko
‘eni. ‘Oku ta'engata ‘a e laumalié; ne kamata ta'ehalaia ia ‘i he
maama fakalaumalié” pea ‘e hoko atu ia hili e mate ‘a e sin6.®
‘Oku foaki ‘e he laumalié ki he siné ‘a e longomo’ui mo hono
‘ulunganga.® “Ko e laumalie hono kotoa pé ko e me‘a ia, ka ‘oku
pelepelengesi ‘aupito pe haohaoa ia.”"°

‘Oku ta'engata e ola ‘o hono fakatupulaki e laumalié. ‘Oku
‘o e ngaahi laumalie ko i4 e ngaahi ‘ulungaanga ‘e fakamaau'i
‘aki kitautolu ha ‘ahé."" ‘Oku kau heni e ngaahi ‘ulungaanga ‘o e
angama‘a, angatonu, anga‘of, ‘ofa, mo ha ngaahi me‘a kehe.™
‘Oku lava ‘e homou laumalié, fakataha mo ‘ene ‘i homou siné,
ke fakatupulaki mo fakafétunga mai ‘a e ngaahi natula ko ‘enf
‘i ha ngaahi founga ‘oku mahu'‘inga ki ho'omou fakalakalaka
ta'engata."

‘ he taimi ‘oku fakataha'i ai ‘a e laumalié mo e sind, ‘okd na
hoko ko ha sino ‘oku fakalangi hono mahu‘ing. “Ko e lauma-
lié mo e sin6 ko e mo‘oni‘i laumalie ia ‘o e tangatd”'* ‘Oku na
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fakatou mahu'‘inga ‘aupito. Ko ho sin6 ko ha fakatupu fakaofo
ia ‘a e ‘Otud. Ko Hono temipale ia kae pehé foki kiate koe, pea

kuo pau ke tauhiia ‘i he ‘apasia. ‘Oku fakaha ‘e he folofola:
“Ko e ha? ‘ikai ‘oku mou ‘ilo, ko homou siné ko e fale tapu

‘o e Laumalie Ma'oni‘oni, ‘oku ‘iate kimoutold, ‘a ia ‘'oku mou

ma‘u mei he ‘Otud, pea ‘oku ‘ikai ‘amoutolu ‘a kimoutolu?
“He kuo fakatau ‘a kimoutolu ‘aki ‘a e totongi: ko ia ke faka-
ongoongolelei ‘a e ‘Otua ‘i homou sind, pea ‘i homou laumalié,

‘aia ‘oku ‘o e ‘Otud.” s

Ko ho siné, tatau ai pé pe ko e ha hono ngaahi me‘afoaki

fakanatuld, ko ha fakatupu fakaofo ia ‘a e ‘Otua. Ko ha tapane-

kale fakakakano ia—ko ha temipale ki ho laumalié. ‘Oku faka-
mo‘oni ‘e he ako ki ho siné ‘a hono fa'u fakalangi.

KO HO SINO KO HA ME‘A‘OFA FAKAOFO
‘Oku ‘ikai fa'a fakatokanga'i pea ‘ikai fakahounga'i e fakaofo

‘o hotau sind. Ko hai ia kuo te'eki ke ne ongo'i hono tukuhifo'i

ia koe'uhi ko hono siné pe fotunga? ‘Oku tokolahi ha kakai

‘oku nau faka'anaua ke hangé honau siné ko ‘enau faka'amu.
‘Oku ‘i ai ha ni‘ihi ‘ulu hika ‘oku nau loto ke mingimingi. ‘Oku
fanau'i mai ha ni‘ihi mo ha ‘ulu mingimingi ‘oku nau fie ma‘u

ke hangatonu.

Fakalaulauloto ki he fakaofo ‘o e me'a ‘okd ke mamata ki
ai ‘i ho'o vakai atu ki he sio'ata. Tukunoa'i e te'elangoa, ‘ulu
moveuveU, pe ngaahi melé, pea vakai ‘o laka atu ki ho tu‘unga

totonu—ko ha fanau ‘a e ‘Otua, na'a Ne fakatupu ‘i Hono tatau.

‘I ho'omou hiva e “Fanau Au ‘a e ‘Otud,” "¢ fakakaukau ki
He'ene me'a‘ofa kiate kimoutolu ‘aki homou siné. ‘Oku faka-
mo‘oni e ngaahi ‘ulungaanga fakaofo ‘o homou siné ki ho “anga

faka-‘Otua.”"”

Ko e ‘6kani takitaha ho siné ko ha me‘a‘ofa fakaofo ia mei he
‘Otud. Ko e mata kotoa pé ‘oku ‘i ai hono sio‘ata fakatonutonu

‘I he taimi ‘oku fakataha'i
ai ‘a e laumalie mo e sing,
‘okud na hoko ko ha sino ‘oku
fakalangi hono mahu‘inga.



Tukunoa'i e te‘elangoa, ‘ulu moveuvedu, pe ngaahi melé, pea vakai
‘0 laka atu ki ho tu’'unga totonu—ko ha fanau ‘a e ‘Otua.

‘iate ia p€. ‘Oku pule’i ‘e he neavé mo e uoua ‘a e ongo mata ke
taha pé ‘Tmisi. ‘Oku fakafehokotaki ‘a e ongo matd ki he ‘uté ‘a
ia ‘okl ne puke ‘a e ‘ata ‘oku sio ki ai.

Ko ho mafu ko ha pamu fakaofo.'® ‘Oku ‘i ai hano halanga
(valve) pelepelengesi ‘e fa ‘oku nau pule'i e fetafeaki ‘a e toto.
‘Oku mapuni mo ava ‘a e ngaahi halanga ko ‘eni ‘o laka hake he
tu‘o 100,000 he ‘aho—tu‘o 36 miliona he ta'u. Ka, kapau he ‘ikai
uesia ‘e ha mahaki, te nau lava ke matu‘uaki ta'e fakangata-
ngata ‘a e ha'aha‘a ko ia.

Fakakaukau angé ki he naunau malu‘i ‘o e sin6. ‘Oku ne ‘ilo ‘a
e mamahi ke malu‘i ia mei he fakatu'utamaki. ‘Okd ne fakatupu
ha me’a malu'i (antibodies) ka hoko ha palangia. ‘Oku hoko e
kili ko ha malu'i. ‘Oku fakatokanga atu ‘i ha totu‘a ‘a e mafana
pe momoko telia na'a hoko ha kafo.

‘Oku fakafo'ou ‘e he sind hono ngaahi sela motu‘a. ‘Oku
fakamo'ui pé ‘e he sin6 hono ngaahi lavea, mamulumuld, mo e
ngaahi hui kuo fasi. Ko ‘ene malava ke fakatupu ko ha me'a‘ofa
toputapu ia ‘e taha mei he ‘Otua.

‘Oku toutou mapule'i pé ‘e he sin6 e tu‘unga ‘o hono
ngaahi naunau ta‘efa‘alaud, hangé ko e masima, suka, me‘a-
kai fakatupu ivi, ‘osikena, mo e kaponi taiokisaiti. ‘Oku mapu-
le'i e ngaahi me'a ni ‘o ‘ikai ke tau ‘ilo‘i e ngaahi me‘a fakaofo
‘oku hoko ai.

Kataki ‘o fakatokanga'i: ‘Oku ‘ikai fie ma‘u ha sino hao-
haoa ka ke toki a'usia ha iku‘anga fakalangi. Ko hono mo‘o-
ni, ko e ni‘ihi ‘o e ngaahi laumalie fungani taha ‘oku nau fa'ofale
‘i ha ngaahi sino vaivai. ‘Oku fa‘a fakatupulaki e ivi fakalaumalie

lelei ‘e kinautolu ‘oku nau faingata‘a‘ia fakaesino—koe'uhi
ko ‘enau mohu faingata‘a‘ia. ‘E lava ke ma‘u ‘e he ni‘ihi
fakafo'ituitui peheé ‘a e ngaahi tapuaki kotoa pé kuo teuteu
‘e he ‘Otud ma'a ‘Ene fanau faivelenga mo talangofua."

‘Oku ngata e mo‘ui fakamatelié ‘i he maté. ‘E faifai pea
hokosia e taimi ‘e “toe fakataha'i ai ‘a e sind pea mo e lau-
malié ‘i hono anga-haohaog; ‘a e alanga mo e hokotanga hui
fakatou'osi ki hono tu‘unga totonu.”?° Hili ia, fakafeta'i kia Stst
Kalaisi mo ‘Ene Fakalelei, te tau toe lava ‘o haochaoa ‘iate la.?!
‘llonga ha taha ‘oku ne ako e ngaahi fengaue‘aki ‘a e sino ‘o e
tangata te ne “mamata ki he ‘Otua ‘oku ha'ele ‘i hono ngeia mo
e mafimafi.”2?

‘OKU TOTONU KE PULE’I ‘'E HOTAU LAUMALIE
HOTAU SINO

‘| he tu'unga fakaofo ko ia ho siné, ‘oku toe mahu‘inga ange
hono fatongia taupotu taha—ke hoko ko ha nofo'anga ho
laumalié.

Na'e fie ma‘u ho laumalié ‘a ho sind pea hoko ko ha lau-
malie mo'ui, ke ne a'usia ‘a e mo‘ui fakamatelié pea mo hono
ngaahi faingata‘a mo e ‘ahi‘ahi. Ko ha konga ia ‘o e ‘ahi‘ahi
kotoa pé€ ke vakai'i pe ‘e lava ke pule'i ho sin6 ‘e he laumalie
‘oku nofoia ai.

‘I he mahino kiate kitautolu hotau natula mo ‘etau taumu‘a
‘i he mamani pea ko hotau siné ko ha ngaahi temipale fakatu‘a-
sino ia ‘o e ‘Otua, te tau ‘ilo’i ai ‘oku ta'efaka’'apa‘apa ke tuku ha
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me‘a ke ha ki ai te ne ala ‘uli'i e sind. Ko ha anga ta'efaka‘apa-
‘apa mo'oni ia ke vakai hotau fofonga pelepelengesi pe ongo
‘oku tau ma'u ‘i he'etau ala mo e fanongo, ke ne ‘oatu ha ngaahi
fakakaukau ‘oku ‘uli pe ta'efe’'unga ki he ‘atamai. Te tau mata‘i-
koloa ‘aki ‘etau angama'’a pea faka’ehi‘ehi mei he “vale lahi mo
fakamamabhi, ‘a ia ‘oku Iomaki‘i [kitautolu] ki he mala‘id mo e
mate faka‘auha.”? Te tau “puna mei he ngaahi me‘a ni; pea ke
tuli ki he ma‘oni‘oni, mo e anga faka-'Otua, mo e tui, mo e ‘ofa,
mo e fa'a kataki, mo e angavaivai "?*—ko e ngaahi ‘ulungaanga
‘oku nau fakamaama'i e laumalié kotoa.

‘Oku tapu'i ‘e he ‘Eiki e me‘a hangé ko e kava malohi,
tapaka, mo e ngaahi faito'o konatapu fakatuputamaki. Kuo
pehé foki mo e fakatokanga kuo tau ma‘u fekau'aki mo e
kovi ‘o e ponokalafi mo e ngaahi fakakaukau ‘uli. ‘E lava ke
ma‘unima kitautolu ‘e he u‘a ki he ngaahi holi fakatupu hdloa
ko ‘eni. ‘E faifai pé pea fakapopula'i ‘e he ma‘unima fakatu'‘a-
siné mo e faka'atamai ‘a e sin6 mo e laumalié fakatou‘osi.

‘Oku totonu ke a'usia e fakatomala mei he fakapdpula ko ‘enf

‘i he mo'ui ni lolotonga ‘etau ma‘u e tokoni ‘o ha sino fakamate-
lie, ke ne tokoni'i kitautolu ke tau fakatupulaki ‘etau mapule’i
kitautolu.

‘Oku ‘omi ‘e hotau Tupu‘anga e ngaahi u‘a ki hotau sin6 ke
tauhi ‘aki e fa'ahinga ‘o e tangatad mo fakakakato ‘Ene palani

’E tukutaha
hotau. . . ‘atamai
‘i ha ngaahi faka-
kaukau ‘oku nau
fakalangilangi‘i

hotau fakatupu
fakatu‘asino ko ha
temipale ‘o e ‘Otua.
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lahi ‘o e fiefia. Ko ia ai, ‘oku tau ma‘u ha u‘a ki he me‘akai, ki he
vai, pea ki he 'ofa.

‘Oku ‘ilo’i ‘e Sétane e malohi ‘o hotau u‘a. Ko ia ai, ‘'okd ne
‘ahi‘ahi’i kitautolu ke tau kai e me'a ‘oku ‘ikai totonu ke tau
kai, inu e me‘a ‘oku ‘ikai totonu ke tau ind, pea ke maumau'i e
founga pelepelengesi taha ke fakahaa'i ai e ‘ofa ‘aki hono faka-
‘aonga'’i ia ‘i tu‘a i he nofomali.

‘I he'etau ‘iloi mo'oni hotau natula faka-‘Otua, te tau fie ma‘u ke
mapule’i e ngaahi u‘a peheé. Pea te tau sio taha ki ha ngaahi me‘a,
mo hotau telinga ‘i ha ngaahi ongo, mo hotau ‘atamai ‘i ha ngaahi
fakakaukau ‘oku nau fakalangilangi‘i hotau fakatupu fakatu‘asiné
ko ha temipale ‘o e ‘Otud. 'l he'etau lotu faka'aho, te tau fakamald
loto hounga'ia kiate la ko hotau Tupu‘anga mo fakamalo kiate la ‘i
he fakaofo ‘o hotau temipale fakatu‘asiné. Te tau tokanga'i ia mo
mata‘ikoloa ‘aki ia ko ha'atau me‘a‘ofa fakataautaha mei he ‘Otua.

MUIMUI KI HE FAKAMO'Ui

Muimui ki he Fakamo'ui ke ke a'usia ho iku’anga ma‘olunga
taha. Na'a Ne folofola: “Ko e ha ‘a e anga ‘oku taau mo kimou-
tolu?. .. Ke mou Hangé pé ko AU."?* Ko ‘etau ‘amanaki faka'ei-
‘eiki taha ke tau tupulaki ‘i he laumalié pea a'usia e “fuofua ‘o
hono lahi ‘o e fonu ‘o Kalaisi."2¢




Neongo e ma‘ongo‘onga ‘o
hotau sind, ka ‘oku ‘ikai ko e
taumu’a pé ke ma‘u ia pea
ngata ai. Ka ko ha konga
mahu’inga ia ‘o e palani
lahi ‘a e ‘Otua ki he fiefia.

Manatu'i, ‘oku ‘ikai ha taimi ‘i he mo‘ui ‘e ta'e hoko mai ai ha
‘ahi‘ahi, faingata‘a, pe fakamamahi, ‘o tatau pé ‘i he fakalau-
malié mo e fakatu'asiné. Ka ‘i ho'o fakatupulaki ‘i he fa'a lotu
e mapule'i kitd, ‘e lava ke mo‘ulaloa e ngaahi holi ‘o e kakané
ki ho'o pule‘i fakalaumalié. Pea ‘i ho'o a'usia i, te ke lava ai ‘o
ma’‘u e malohi ke fakavaivai‘i koe ki he finangalo ‘o ho'o Tamai
Hévani. Manatu'i, ne folofola ‘a STsa, “Kae ‘oua na‘a fai hoku
lotd, ka ko e fingangalo ‘0’0" %.

‘| he taimi te ke fetaulaki ai mo ha faingata‘a kafakafa ‘i ho'o
mo‘ui, manatu'i ‘a e tala’'ofa naunau'ia ko ‘eni ‘a e Fakamo'ui:
“Ko ia ia ‘e ikuna, te u foaki ki ai ke nofo mo au ‘i hoku nofo‘a
faka'ei'eiki, ‘o hangé foki ko ‘eku ikuna, pea u nofo mo ‘eku
Tamai ‘i hono nofo'a faka'ei‘eiki.” 2

‘Ofa ke tau hounga'ia ma'u ai pé ‘i he tapuaki kafakafa ‘o ha sino
fakaofo, mo e fakatupu taupotu taha ‘a ‘etau Tamai Hévani ‘ofa.
Neongo e ma‘ongo‘onga ‘o hotau siné, ka ‘oku ‘ikai ko e taumu’‘a pé
ke ma'u ia pea ngata ai. Ka ko ha konga ia ‘o e palani lahi ‘o e fiefia
‘a e 'Otua ki he'etau fakalakalaka ta'engata. Kapau te tau faka'apa-
‘apa’i ia ‘o hangé kuo fakanofo ‘e he ‘Otug, te tau nofo ma'u ai ‘i he
“hala fasi'i mo lausi'i ‘a ia ‘oku fakatau ki he mo‘ui ta'engata.”?*

Ko Sist Kalaisi hotau Fa‘ifa‘itaki‘anga ma‘ongo’onga ‘Oku ou
fakahaa'i atu, ‘i he'eku hoko ko Hano fakamo‘oni makehé, ko e
‘Alo la ‘o e ‘Otua. Ko la “a e mo‘ui mo e maama ‘o e mamani.”*

Ko e ngaahi foha mo e ‘ofefine kitautolu ‘o e ‘Otua Mafi-
mafi. Ko ‘etau Tamai la. Ko ‘Ene fanau kitautolu. Ko hotau
tofi‘a fakalangi ‘a e me'a faka'ei‘eiki taha ki he fa'ahinga ‘o e
tangata. ‘Oku toputapu hotau tofi‘a. ‘Oku ta'e fakangatangata
hotau ivi malava. ‘Ofa ke tau faka'apa‘apa’i ma'u ai pé ‘Ene
me’a‘ofa pea mo e tukufakaholo ko ia ‘i he me‘a kotoa ‘oku tau
fai mo lea ‘aki. B

NGAAHI FAKAMATALA

1

. Vakai, Ngaue 17:27-29.
2.

Vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava
130:22

‘ulungaanga lelei pe kovi fakatou‘osi ‘okd ne
ma'y, ‘i he Fakamaau Faka'osi (vakai, ‘Alama
41:3-7).

. Vakai, ‘Epalahame 3:25-26.
. ‘Alama 11:43; vakai foki, Tangata Malanga

12:7; 'Alama 40:23; Tokateline mo e Ngaahi

3. Vakai, Selemaia 1:4-5; Hepela 12:9; 12. ‘Oku kau foki ‘i he ngaahi ‘ulungaanga faka- Fuakava 138:17.
Mosese 6:51; ‘Epalahame 3:22-23. laumalié ‘a e “tui, angama'‘g, il6, anga faka- 21. Vakai, Molonai 10:32.
4. Vakai, Sénesi 1:27; 2:7; 1 Kolinito 15:44; ma‘uma’u, fa‘a kataki, fe‘'ofo‘ofani fakakainga, 22. Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:47.
Mosese 2:27; 3:7. anga faka-'Otua, manava'ofa, loto fakatokilalo, 23. 1 Timote 6:9.
5. Mosese 1:39. mo e fa'a-ngaué” (Tokateline mo e Ngaahi 24. 1 Timote 6:11. 1 ‘Oku hoko atu e Timote 6:12
6. Vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:15. Fuakava 4:6). ‘o pehé “Tau ‘a e tau lelei ‘o e tui, puke ma'u ‘a
7. Vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 93:38. 13. Vakai, 2 Nifai 2:11-16, 21-26; Molonai e mo'ui ta'engatd.” Ko ‘etau filf ia.
8. Vakai, ‘Alama 40:11; ‘Epalahame 3:18. 10:32-33. 25. 3 Nifai 27: 27.
9. Vakai, Siope 32:8. 14. Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 88:15. 26. 'Efesd 4:13.
10. Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 131:7. 15. 1 Kolinitd 6:19-20; vakai foki, Tokateline mo e 27. Luke 22:42.
11. Ko e laumalié, ka ‘oku ‘ikai ko e sino, ‘a e kupu Ngaahi Fuakava 93:35. 28. Fakaha 3:21.
longomo'ui fakahoko fatongia ‘o e mo'ui. Ka 16. “Fanau Au ‘a e ‘Otud,” Ngaahi Himi, fika 193. 29. 2 Nifai 31:18.
‘ikai e laumalié, ‘'oku mate ‘a e sin6 (vakai, 17. 2 Pita 1:4. 30. ‘Alama 38:9; vakai foki, Tokateline mo e
Sémisi 2:26). Ko ia ai, ko e laumalié ‘oku ne fili 18. ‘Oku pamu ‘e he maft ha meimei kalani ‘e Ngaahi Fuakava 11:28.

‘a e lelef pe kovi pea ‘e ha'isia ia ki he ngaahi

2,000 (lita ‘e 7,570) he ‘aho.
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Ko e Ha

‘A E FONO .
ANGAMAA?

Fai ‘e Joshua J. Perkey
‘0 Makasini ‘a e Siasi

‘oku ke ‘ilo’i nai hono ‘uhinga? Mahalo ‘oku ke fa'a ma‘u
ha ngaahi popoaki kehekehe fekaua‘aki mo ia. ‘Oku
ma'‘u ‘e he kalasi kehekehe ‘o e mitia, pea taimi ‘e ni‘ihi ‘oku
ma’u ‘e he ngaahi kaungame’a mo e famili ha ngaahi faka-
kaukau kehekehe kau ki ai. Pea ‘oku longomo‘ui hono ako'i
‘e he mamani e ngaahi me‘a ‘oku fehangahangai mo ia ‘oku
ako'i ‘e he ‘Eiki.
Ko e ha leva e ‘uhinga totonu ‘o e fono ‘o e angama‘a?
Ko e fono ‘o e angama‘a ‘a e lea ‘oku faka'aonga'i ‘e he ‘Eiki
ki He'ene fekau ke mo‘ui ma‘a fakasekisuale mo angama’‘a.
Te'eki pé ke fu'u mahino lelei? Tuku mu‘a ke tau vakai
fakaikiiki angé ‘aki e tokoni ‘a e Ki Hono Fakamalohia ‘o e
To'u Tupd.

I ho'o fanongo ki he kupu'i lea “ko e fono ‘o e angama‘a,”

56 Liahona

TAU KI'l FAKAIKIIKI'I
ANGE E FEKAU TOPUTAPU
MO'ONI KO ‘ENI.

KO E ANGAMA'A ‘A E HAOHAOA FAKASEKISUALE

‘I hono ‘ai mahinongofua tah4, ‘oku ‘uhinga hono mo'ui
‘aki e fono ‘o e angama‘a ke “oua na‘a ke fakahoko ha fetu'u-
taki fakasekisuale kimu‘a pea ke mali, pea [pea ke] anganofo
kakato ki ho hod hili e mali.”"

Ka ‘oku mahulu hake e angama‘a ‘i he fakasekisualé
pé. “Faka‘apa‘apa’i e niihi kehé, kae ‘oua na‘a faka‘aonga'i
kinautolu ko ha me'a ke fakafiemalie'i ‘aki ‘a e ngaahi holi
kovi mo e ngaahi holi siokita. Kimu‘a he mali, ‘oua na‘a ke
‘uma lolomi mo ha taha, tokoto ‘i he funga ‘o ha taha, pe
ala ki he ngaahi konga fafanaki mo toputapu ‘o e sino ‘o
ha taha, ‘o tatau ai pé pe ‘oku vala pe ta'evala. ‘Oua na‘a ke
fai ha fa'ahinga me‘a kehe té ne fakatupu ‘a e ngaahi ongo
fakasekisualé. ‘Oua na‘a ke fakatupu e ngaahi ongo ko ia
‘i ho sino pé ‘o’ou."?

Fakatokanga'i ange ‘oku ‘ikai liliu e ngaahi tu'unga mo'ui
‘a e 'Eiki koe'uhi pé he ‘oku femanako’aki ha ongo me‘a pe
‘oku na felotoi ki he ‘ulungaanga ko ia. ‘l ho'o faka‘'apa‘apa’i
e kakai kehé, ‘a e ‘Eiki, pea mo koé, te ke tauhi ai e ngaahi
fekal—pea ‘oku ‘uhinga ia ‘oku ‘ikai ha feohi fakasekisuale
pe ko hano fakatupu ha ngaahi ongo fakasekisuale ‘i tu‘a
‘i he nofomali, ‘i ha fa'ahinga takunga pé.

‘Oku fakamaatoato ‘aupito e ‘Eiki ‘i he me‘a ni. “Na‘e ako-
naki‘a e palofita ko ‘Alamaa ‘o pehg, ‘oku mamafa ange ‘a e
ngaahi angahala fakasekisualé ‘i ha toe angahala kehe, tuku
kehe pé ‘a e fakapo6 mo e faka‘ikai‘i ‘o e Laumalie Ma'oni‘oni
(vakai, ‘Alama 39:3-5)."3

Kapau ‘oku ke kei fifili pe ko e ha e ‘uhinga ‘o e “uma
fafale” (passionate kissing) pe ko e ‘uhinga ke “fakatupu ha
ngaahi ongo fakasekisualé,” talanoa ki ho'o matu'a, pisopé,
pe taha lahi falala'anga. ‘E lava ke tokoni atu ho'o talanoa
mo kinautolu ke mahino e ‘ulungaanga totonu mo ta'eto-
tonu pea tokoni‘i ai koe ke ke mo‘ui angama’‘a fakasekisuale.

‘I ho'o fakahoko e ngaahi fili, fekumi ki he Laumalié. Lotu
ma'‘u ai pé ki he Tamai Hévani. ‘E faingofua ange ke fai e
ngaahi fili totonu kapau te ke fakaongoongo ki he laumalié.

Kapau kud ke maumaufono fakasekisuale, fekumi ki
ha tokoni mei ho'o pisopé mo ho'o ongomatu‘a, ‘a ia te na
tokoni atu ke ke ma'u ha malohi mo ha melino ‘i ho'o faka-
tomala. Mahalo he ‘ikai ke faingofua, ka ‘e ‘aonga mo‘oni ia!

"



‘OKU SAI PE KE KE ONGO'l ‘OKU KE MANAKO ‘I HA TAHA

Mahalo te ke fifili pe ‘'oku hala nai ke fakakaukau ‘oku matamatalelei ha taha.
‘Oua te ke fu'u hoha'a ki ai. Ko ha me'a angamaheni pé ia. Ko ‘eku mo‘oni!

Ka kuo pau ke ke tokanga ki ho'o ngaahi fakakaukau. Kuo fakatokanga mai‘a
e Fakamo'ui kiate kitautolu, “Ko ia ‘oku fakasio ki ha fefine [pe tangata] ke holi ki
ai, ‘'oku tono'i ia ‘e ia ‘i hono lotd” (Matiu 5:28). Ko hono ‘uhinga ‘oku fie ma‘u ke ke
mapule'i ho'o ngaahi fakakaukal mo e ongd pea ‘oua na‘a tuku ke fu‘u totu‘a ia.

Ko ha kT eni ke tokoni atu: feinga ke ‘oua te ke td'onga siokita. ‘Oua na‘a ke holi
ki ha taha, fakakaukau ta'efe’unga kiate kinautolu, pe fai ha me'a ‘oku ne faka-
tupu ha ngaahi ongo fakasekisuale ‘iate koe pe ni‘ihi kehé.*

Ko e ‘uhinga foki ia ‘oku mahu‘inga ‘aupito ai ke ‘oua na‘a kau atu ki he pono-
kalafi mo e ngaahi mitia holoki mo'ui. ‘Oku siokita ma‘u pé e ngaahi me‘a ko i3,
‘oku nau tuli ma‘u pé ‘a e Laumalié, pea ‘ahi‘ahi'i ma‘u pé koe ki he me'a ‘oku ‘ikai
totonu ke ke fai.

Ka ‘oku ‘ikai ‘'uhinga ‘e te ma’u e ngaahi ongo ko ‘eni ki ha taha pe ongo'i ‘oku
te manako ha taha ke ke hoko ai ko ha tokotaha kovi. Ko hono mo‘oni, ko e ongo'i
manaké ko ha konga ia ‘o e palani ‘a e ‘Otua pea ko ha konga ia ‘o e mali. ‘Oku
ongo'i ‘e he ngaahi husepaniti mo e uaifi ‘oku nau ma‘u ha va fetu'utaki lelei ha
femanako‘aki malohi mo ha holi ke fetauhi'aki mo fetapuekina ‘aki.

“Oku faka'ofo’ofa pea toputapu ‘a e feohi fafale fakaesino ‘a e husepaniti mo e
uaifi. Ko e tu'utu‘uni ia ‘a e ‘Otua ke fakatupu ai‘a e fanal pea mo hono fakahaa'i
‘o e ‘ofa ‘i he vaha'a ‘o e husepaniti mo e uaifi.”>

FEOHI FAFALE FAKAESINO—'i he Taimi mo e Feitu‘u Totonu

Ko e feohi fafale fakaesind ko ha me'a ia ke te tu‘amelie atu ki ai i ho'o mali he
kaha'd. ‘Oku toputapu mo faka‘ofo’ofa ia.

‘I ho'o faifeinga ke mo’ui ma‘a mo angama’a, te ke ongo'i ofi ange ai ki he taki-
ekina ‘a e Laumalie Ma‘'oni‘oni, te ke ongo'i fiemalie ange ai, pea te ke mateuteu
ki he ngaahi tapuaki faka‘ofo’ofa ‘i he kaha't. Bl

NGAAHI FAKAMATALA

1. Ki Hono Fakamalohia ‘o e To'u Tupd (tohitufa, 2011), 35.

2. Ki Hono Fakamalohia ‘o e To'u Tupd, 36.

3. Tu'u Ma'u ‘i he Tui: Ko ha Huluhulu Ki he Ongoongolelei (2004), 29.

4. Ke ma'u ha mahino lahi ange ki heni, lau e “Fehangahangai ‘o e ‘Ofa mo e Holikovi” Liahona,
‘Okatopa. 2016, 30-35.

5. Ki Hono Fakamalohia ‘o e To'u Tupd, 35; tanaki atu hono fakamamafa'i. Ki ha ngaahi fealea'aki faka-
laumalie ki he feohi fafale ‘i he malf, vakai ki he, Wendy Watson Nelson, “Oféd mo e Nofomali” (faka-
taha lotu fakamamani lahi ma‘a e kakai lalahi kei talavou, Sanuali. 8, 2017), broadcasts.lds.org;
Boyd K. Packer, “Ko e Palani ‘o e Fiefid,” Liahona, Mé 2015, 26-28; Jeffrey R. Holland, “Personal
Purity,” Ensign, Nov. 1998, 75-78.

‘Oku mahulu hake

e angama‘a i he

fakasekisualé pé.
‘Oku fekau‘aki ia

mo e faka‘apa‘apa.
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KO E LEA
‘0e POTO:

Ko e Ha la,
‘Oku ‘lkai Ko e Ha la

Fai ‘e he kau ngaue ‘o e Liahond

“Ke ke kehe mei he mamani ‘Oku ke ‘ilo pea ‘oku
ou ‘ilo te mou hoko ko ha maama ki he mamani.
Ko ia ai, ‘oku finangalo e ‘Eiki ke ke fotu, lea, nga-
ue mo teuteu ‘o hangé ha akonga mo‘oni ‘a Sist
Kalaisi. ‘lo, ‘okd ke mo'ui ‘i he mamani, ka ‘oku ke
ma‘u ha tu‘unga ‘ulungaanga ‘oku kehe ‘aupito
mei he mamani ke tokoni‘i koe ke ke faka‘ehi‘ehi
mei he ngaahi ‘uli ‘o e mamani.”

Palesiteni Russell M. Nelson, ““Amanaki‘anga ‘o ‘Isileli” (fakataha lotu
fakaemamani lahi ‘a e to‘u tupu, Sune 3, 2018), Hopeoflsrael.lds.org.
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KO E LEA'O E POTO KO E

1)

Fono mo'ui lelei mei he ‘Eiki ki hotau malu'i fakatu’asino mo fakalaumalié.

FAKA'EHI'EHI: MA'U IA:

Inu kava malohi

Ngaahi fua‘i‘akad

Tapaka

Vesitapolo

Tii mo e kofi

Kakano'i manu (‘o ‘ikai fu'u lahi)

Fa'ahinga me'a pé ‘oku
fakatu'utamaki mo ma‘unima

Kéleni

Vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 89. Vakai foki ki he tefito ‘o e ongoongolelei ko e

Lea ‘o e Pot6 ‘i he topics.lds.org.

KO E LEA ‘O E POTO ‘OKU “IKAI

1)

Kuo ako'i kitautolu ‘e Palesiteni Poiti K. Peeka (1924-2015),
Palesiteni ‘o e Kdlomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma Ua,

Ko ha fakapapau ia te
__kemoileleimau pé. __
“Oku ‘ikai tala'ofa mai ‘e
he Lea ‘o e Pot6 te mou
ma‘u ha mo'ui lelei hao-
haoa, ka ‘oku ne ako'i ‘a
e founga ke tauhi ‘aki ‘a
e sino kuo fanau'i mai
ai‘a kimoutolu ke ‘i he
tu‘unga ma‘olunga taha
pea ongo'ingofua ‘e
homou ‘atamai ‘a e ngaahi
ue'i fakalaumalie ‘oku
pelepelengesi.”

ko e Lea ‘o e Potd ‘oku ‘ikai:

Ko ha lisi faka‘auliliki.

“Oku lahi e ngaahi me‘a
ma‘unimaa, ‘e lava ke
inu pe malava ke kai pe
manava pe huhu ‘aki ha
taha ‘a ia ‘oku uesia ai e
sind mo e laumalié faka-
tou'osi ‘a ia ‘oku ‘ikai ke
lau ki ai ‘a e fakahaa.”

Ko ha ‘uhinga ke fai
totu‘a ha me‘a.

“Ako ke faka'aonga'i faka-
potopoto ha me‘a pea
faka'aonga'i ‘a e fakakaukau
lelei i he ngaahi me‘a ki he
mo‘ui lelei mo e me‘atokoni
ma’u‘anga ivi kae tautau-
tefito ki he faito’6.” Faka'ehi-
‘ehi mei hono fai ha me'a ‘o
totu'd pe hoko ko ha paki-
afo'ou”’ (ko e pakiafo'ou ko
ha taha ‘oku muimui ki he
akenga fo'ou kotoa pé).

"Qua na‘a ke teitei tuku ‘a Setane pe ko e ni‘ihi kehé ke nau kakaa'i koe ke
ke fakakaukau ai te ke fiefia ange, manakoa ange, pe ha faka'ofo’ofa ange ‘i
hono maumau'i e Lea ‘o e Pot6.”"2 Bl

\2

NGAAHI TAPUAKI
KUO TALA'OFA
MAI

Ko ha tapuaki lahi mo‘o-
ni hono mo'ui ‘aki e Lea
‘o e Pot6! Ko ha ngaahi
founga eni ‘e ni‘ihi ‘oku
lave ki ai e Ki Hono Faka-
malohia ‘o e To'u Tupu ‘e
lava ke tapuekina ai koe:

* Tau‘ataina mei
he ma‘unima
fakatu‘utamaki

+ Mapule'i lelei ange
ho'o mo'uf

+ Sino mo'ui lelei ange

+ 'Atamai ‘a'a ange

+ Fakahinohino mei he
Laumalie Ma'oni‘oni

« Malava lahi ange ke
tauhi ki he ‘Eiki

NGAAHI FAKAMATALA

1. Boyd K. Packer,
“The Word of Wisdom:
The Principle and the
Promises,” Apr. 1996
general conference.

2. Ki Hono Fakamalohia
‘0 e To'u Tupd (2011), 25.
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NGAAHI FEHU'iI & TALI

“Ko e ha te u fai kapau
‘oku ‘ikai ke u sai‘ia
‘I hoku sing?”

“I ho'omou hiva e
“Fanau Au ‘a e ‘Otud,”
fakakaukau ki He’ene
me‘a‘ofa kiate kimou-
tolu ‘aki homou sino
fakaemamani. ‘Oku
fakamo’oni e ngaahi
‘ulungaanga fakaofo
‘o homou siné ki ho
“anga faka-'Otud.”

[2 Pita 1:4]. . ..

“. .. 'Oku 'ikai fie
ma‘u ha sino haohaoa
ia kae toki a’usia ha
iku‘anga fakalangi.

Ko hono mo‘oni, ko

ha ni‘ihi ‘o e ngaahi
laumalie lelei tahd
‘oku fa’ofale ia i ha
ngaahi sino ngavaivai”
Palesiteni Russell M. Nelson, “Ko Ho
Siné: Ko Ha Me‘a’ofa Fakaofo ia ke

Mata‘ikoloa ‘Aki,” Liahona,
‘Aokosi 2019, 52, 53.

62 Liahona

Tali Ho Siné

Tali ho siné ‘i he tu‘unga
‘oku ‘i af kae ‘ikai ko e
tu‘unga ‘oku ‘ikai ‘i ai. Ko
e taimi kotoa pé ‘oku ou
sio ai kiate au ‘i he sio-
‘ata, ‘'oku ou pehé, “Tamai Hévani, ‘oku
ou hounga‘ia ‘i he fakalakalaka ‘oku Ke
fakahoko ‘iate au.”

Temipelenisi B., ta’u 18, Vikatolia, ‘Aositelelia

Tokanga'i Lelei la

‘Oku ou tokanga'i hoku siné ‘aki ‘eku
fakamalohisino mo kai mo‘ui lelei. ‘Oku
ou toe hounga'ia ange ‘i hoku siné i
he’eku tokanga'i lelei ia. 'l he'eku toka-
nga'i e temipale kuo tapuekina ‘aki au ‘e
he Tamai Hévani, ‘'oku fakalakalaka ange
‘eku ngaahi ong6 pea u ‘ilo'i mo hounga-
‘ia ‘i he tapuaki faka'ofo‘ofa ‘o e ma‘u ‘o
ha sino ne fakatupu ‘e he ‘Otua.

Kamila A., ta’u 16, Fololita, USA

Fakakaukau ko

Ha Temipale la
Fakakaukau ki he founga
‘oku hoko ai ho sin6 ko ha

‘Eiki ki he lot6 (vakai, 1 Samuela 16), kae
‘ikai ko e sind!

Viko W., ta’u 17, North Rhine-Westphalia, Siamane

Ma‘u e Faka'apa‘apa’i kita

Ne faingata‘a’ia hoku kaungame’a koe-
‘uhi na'a ne hoha'a ki he fakakaukau ‘a e
ni‘ihi kehé kiate ia, pea mole meiate ia ‘a
e faka'apa‘apa’i kita. Ne tokoni'i lahi taha
ia ‘i he’ene manatu'i ko e ‘Otua, mo hono
ngaahi kaungame'a, pea mo hono famili

na‘a nau ‘iai kotoa ke ‘ofa’i mo poupoui ia.

Matiu V., ta‘u 16, Misuli, USA

temipalé (vakai, 1 Kolinitd 3)
kae pehé foki ki he ‘afio ‘a e

LATA MEI HE GETTY IMAGES



KO E KOLO TAENGATA, TA ‘E D. KEITH LARSON.

'‘Oku ‘Ofa’i Koe

Ko e taimi ‘oku ou fanongo
ai ki hoku ngaahi kau-
ngame’a ‘oku nau pehé
‘oku ‘ikai ke nau sai‘ia ‘i ha
fa'ahinga me'a fekau‘aki
mo honau sind pe ‘oku nau fehi‘a ai,
‘oku ou sai‘ia ke u tokoni‘i kinautolu ke
nau ‘ilo’i ‘oku ‘ofa‘i kinautolu ‘e he Tamai
Hévani. ‘'Oku ou sai‘ia ke u fakakaukau
‘okl Ne ‘ofa’i au pea ‘oku Ne fie ma‘u

au ke u fiefia, neongo ‘eku ngaahi fehu'i
fakaesind. ‘Oku totonu ke tau tokanga'i
mo ‘ofa’i hotau sin6 koe'uhi ko hotau
temipalé ia.

‘Ikindsio P, ta’u 14, Sako, ‘Asenitina

‘Oku ‘Ikai Ke Ne Tala Ko Hai Koe
Manatu'i ‘oku ‘ikai talamai ‘e he sin6 ko
hai koe. Ko ho siné ia, ka ‘oku ‘ikai ko
koe ia, ko ha fanau fakalaumalie koe ‘a
e ‘Otua.

Seila 0., ta’u 18, Niu ‘loke, USA

Fai e Ngaahi Me‘a ‘Oku Ke Fiefia ai
‘Oku tokoni'i ma'u p€ au ke u sai‘ia ‘i
hoku sing, ‘i he'eku fai e ngaahi ‘ekitivitt
‘i tu'a ‘oku ou sai‘ia ai, hangé ko e heka
he‘eku pasikala pe ko e luelue mo ‘eku
kulii. ‘Oku toe lelei ange ‘a ‘eku fakahoko
eni mo hoku ngaahi kaungame’a koe'uhi
‘oku fakamanatu‘i mai kia au ‘oku ‘aki-
lotoa au ‘e he kakai ‘oku nau toka'i au
pea ‘oku ‘ikai ke nau tokanga pe ‘oku fefé
hoku fotunga.

‘Itiseli O., ta’u 18, ‘Alisona, USA

‘Oku fakataumu‘a ‘a e ngaahi tali ko ha tokoni
mo ha fakakaukau, ka ‘oku ‘ikai ko hano faka-
haa'i ‘o ha tokateline ‘o e Siasi.

Ko e Ha Ho‘o Fakakaukau?

“Te u ‘ilo’i féfé pe kuo fakamolemole'i au?”

f

{ (% U

‘Oku fotunga féfé ‘a e sino kuo toetu'u?

Fakatatau ki he folofold mo e kau palofita ‘o onoponi, ko e ngaahi sino
toetu’d ‘oku:

Fakatu‘asino. ‘Oku ma'u ‘e he sino toetu’l ha kakano mo e hui (vakai,
Luke 24:36-39).

Ta‘e-fa’a-mate. “E fokotu'u hake ‘a e sino fakamamani ni ko ha sino ta'e-
fa'a-mate, . . . ke ‘oua na‘a nau toe mate” (‘Alama 11:45).

Haohaoa. “E toe fakataha'i‘a e siné pea mo e laumalié ‘i hono anga
haohaod” (‘Alama 11:43). “E to'o atu ‘a e fotunga ta'e kakatd; to'o atu mo e
ngaahi melé, kae ma‘u ‘e he kakai tangata mo fafiné ‘a e tu‘'unga haohaoa
‘o honau laumalié, ‘i he haohaoa na‘e fa'u ‘aki ‘e he ‘Otua he kamata'anga”
(Joseph F. Smith, Gospel Doctrine, 5th ed. [1939], 23).

Faka’ofo‘ofa. “Oku ‘ikai ha me‘a ‘e toe faka'ofo’ofa ange ke vakai ki ai, ka
ko ha tangata pe fefine sino toetu'u” (The Teachings of Lorenzo Snow, ed.
Clyde J. Williams [1996], 99).

Ope atu he malohi ‘o Sétané. “Kapau ‘e ‘ikai toe tu'u ‘a e kakano, kuo pau
ke mo‘ulaloa ‘a hotau laumalié ki he . . . tévolg, . . . ke nofo mo e tamai ‘o e
ngaahi loi, ‘i he mamahi, ‘o hangé pé ko ia” (2 Nifai 9:8-9). Ka koe‘uhi kuo
‘omi ‘e Sis0 Kalaisi e toetu'u hotau sind, he ‘ikai hoko ‘eni.”

Malava ke ma‘u ha fiefia kakato. Ka ne ‘ikai e toetu'd, he ‘ikai lava ke ma‘u
e fiefia ‘o e ndunau fakasilesitialé. “Ko e laumalié mo e ‘eleméniti ‘o ka
fakataha'i, ‘o ta‘elava ke toe mavahevahe, ‘oku ma‘u ‘e ia hono kakato ‘o e
fiefia” (Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 93:33).

* Tuku kehe ‘a e ngaahi foha ‘o e mala‘i4 (vakai, Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 76:30-38).

‘Omai ho'o tali, pea kapau te ke loto ki ai,
‘omi mo ha la‘ita ‘ata lelei kimu‘a he ‘aho
15 ‘o Sepitema, 2019, ki he liahona.lds.org
(lomi‘i ‘a e “Submit an Article or Feedback”).

‘E lava ke ‘étita’i ‘a e ngaahi tali koe'uhi ke
|16loa fe'unga pe mahino.



KO E LEA FAKA'OSI
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Ko Hono Faka‘apa‘apa’i e
Me'a’ofa ‘o Hotau Sino

Fai ‘e ‘Eleta D. Todd Christofferson
‘O e Kolomu ‘o e Kau ‘Aposetolo ‘e
Toko Hongofulu Ma Ua

o e lavame’a mo'oni ‘i he mo'ui ni ‘oku ma‘u
Kia ‘i hono fakatapui ‘etau mo‘ui—‘a ia ko

hotau taimi mo ‘etau ngaahi fili—ki he ngaahi
taumu‘a ‘a e ‘Otua (vakai, Sione 17:1, 4; Tokateline
mo e Ngaahi Fuakava 19:19). ‘I he'etau fai ‘eni, ‘oku
tau fakangofua la ke Ne hiki ai kitautolu ki hotau
iku‘anga ma‘olunga taha.

‘Oku faka'apa‘apa’i ‘e he mo'ui fakatapui e me‘a
foaki ta'e hano tatau ‘o e sin6, ko ha fakatupu faka-
langi ‘i he tatau ‘o e ‘Otua. Ko e taumu'a tefito ‘o e
mo‘ui matelié ke ma‘u ‘e he laumalie kotoa ha sino
pea ako ai e tau‘ataina ke fili ki he totonu ‘i ha sino
‘oku natula fakatu'asino mo fakalaumalie fakatou-
‘osi. ‘Oku mahu'inga foki e sino fakamatelié ki he
hakeaki', ‘a ia ‘oku toki ma'u pé ‘i he fehokotaki ‘a e
matelié mo e laumalié, ‘o hangé ko ‘etau mamata
ki hotau ‘Eiki toetu'u mo ‘ofeind. ‘I he mamani
faingata‘a ni, ‘e ‘i ai e ngaahi mo'ui ‘e fakamamabhi
‘ene nounod, feifeiavale, maumau, pe fiu feinga
ke mo'ui, ka ‘e fuoloa fe'unga e mo'ui ‘a e laumalie
kotoa, pea ‘e toetu'u e sino kotoa.

He ‘ikai ongo'i ‘e kinautolu ‘oku tui ko hotau siné
ko e ola pé ia ‘o ha me'a ne hoko noa peé, ke nau
tali ui ki he ‘Otud pe ha taha pé ki he me‘a ‘oku nau
fai pe ki honau sin6. Ka ko kitautolu ‘oku ma‘'u e

fakakaukau ‘oku ta'engatd, kuo pau ke tau ‘ilo ‘oku
‘i ai hotau fatongia ki he ‘Otua ‘o kau ki hono tauhi
hotau sin6. ‘Oku pehé ‘e Paula:

“Ko e ha? ‘ikai ‘oku mou ‘ilo, ko homou siné ko e
fale tapu ‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni, ‘oku ‘iate kimou-
told, ‘a ia ‘oku mou ma‘u mei he ‘Otud, pea ‘oku ‘ikai
‘amoutolu ‘a kimoutolu?

“He kuo fakatau ‘a kimoutolu ‘aki ‘a e totongi:
ko ia ke fakaongoongolelei ‘a e ‘Otua ‘i homou
sind, pea i homou laumalié, ‘a ia ‘oku ‘o e ‘Otud”

(1 Kolinitd 6:19-20).

“l hono ‘ilo'i e ngaahi mo‘oni ni mo e fakahino-
hino ‘a e kau paldfita ‘o onopdni ko e mo‘oni he ‘ikai
ke tau fakamele'i hotau sino, ‘aki e tatatau, pe faka-
vaivai'i ‘aki ia e faito'o konatapu, pe faka'ulii ‘aki ia e
fe'auaki, tond pe anga'uli. 'l he hoko hotau sin6 ko
e me'angaue hotau laumalié, ‘oku mahu‘inga ke tau
tokanga ‘aki e lelei taha ki hotau siné. ‘Oku totonu
ke tau fakatapui hono malohi ke tokoni pea ‘unuaki
‘aki e ngaue ‘a Kalaisi. Na'e pehé ‘e Paula, “Ko ‘eni,
‘e kainga, ‘oku ou kole ai kiate kimoutolu, ko e me'a
‘i he ngaahi ‘alo’‘ofa ongongofua ‘a e ‘Otua, ke mou
‘atu homou sino6 ko e feilaulau mo‘ui, mo ma‘oni-
‘oni, mo lelei ki he ‘Otud” (Loma 12:1). A
Mei ha lea ‘i he konifelenisi lahi ‘o ‘Okatopa 2010

KO HONO TA 'E HA TAHA TA VALIVALI E TEMIPALE LISBON PORTUGAL
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‘Oku Hangé
Ho Siné ha
Temipalé

Na‘e ako'i ‘e ‘Eleta
Kulisitofasoni ko hotau
sin6 ko ha me'a‘ofa ia
pea “ko ha fakatupu faka-
langi ia ‘i he tatau tofu pé
‘0 e 'Otua.” ‘Oku toputapu
hotau sin6 ‘o hangé ko e
ngaahi temipalé, pea ‘oku
totonu ke tau tokanga'i
kinautolu ‘i he lelei taha
te tau ala lava. Ko ha
ngaahi founga eni ‘oku
kau atu ai e ngaahi temi-
palé mo hotau sin6 ki he
palani‘a e Tamai Hévani.

Toputapu

ta'engata hotau
siné ‘o fakafou

‘Omi ha ngaahi faingamalie ke
tau ako mo fakalakalaka

Fa‘ofale Feitu'u ia ‘oku

ai hotau nofo‘ia ‘e he

laumalié laumalie ‘o e
‘Otua

Ngaue mo fakatupulaki e
ngaue ‘a Kalaisi.

—_—

’E lava ke

‘i he Toetu'd.

Tokoni'i kitautolu ke foki
hake ki he Tamai Hévani

‘Oku ta'engata e
ngaahi tapuaki
‘0 e temipalé.

Ko ha me‘a‘ofa
mei he ‘Otud

Ko e temipalé ko ha

Te tau lava ‘o tuu ‘i he
ngaahi potu toputapt

potu toputapu
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MEI HE KAU PALESITENIST "ULUAKT

Fakaava Ho Lotd ki he
Laumalie Maonioni

Fai ‘e Palesiteni
Henry B. Eyring

Tokoni Ua i he T he teuteu ke mavahe ‘a Sist mei He'ene kau akonga,
Kou Palecitens na‘d Ne fakahi ange e founga te nau ma‘u ai ‘Ene melin6:

“Ko e Fakafiemalié, ko e
Laumalie Md‘oni‘oni . . . te ne
ako'i ‘a kimoutolu ‘i he me'a kotoa pé
mo fakamanatu'i [kiate] kimoutolu ‘i
he me'a kotoa pé, ‘aia kud u lea
‘aki kiate kimouftolu.

“Oku ou tuku ‘a e
melind kiate kimoutolu, ko
‘eku melind ‘oku ou foaki kiate
kimoutold. . . . ‘Oua na‘a mou
mamahi, pea ‘oua na‘a mou
manavahé.”

(Sione 14:26-27)

‘Oku pelepelengesi ange hono ongo‘i e Laumalie Ma‘oni‘on{ ‘i ha me‘a te tau
lava ‘o sio pe fanongo ki ai. ‘Oku fa'a ongo ia ‘o hangé ko ha me'a mafana i
hotau loté. ‘Oku ou fa'a ongo'i ia ko ha maama.

‘T hono papitaiso mo fakama‘u koe ko ha mémipa ‘o e Siasi, ‘oku talaatu ‘i ha
tapuaki ke ke “ma‘u ‘a e Laumalie Ma'oni‘oni.” T he momeniti ko i4, te ke lava ‘o
ma'u ‘fate koe e Laumalie Ma'oni'oni. Ka ‘e kei fie ma‘u pé ke ke fili ke tali Ia ki
ho loté mo ho ‘atamai.

‘Oku ou lotua te ke fakaava ho loté ki he Laumalie Ma‘oni‘oni. ‘Oku ou lotua
te ke ongo'i e fiefia ‘0 hono ma‘u Ia ko ho takaua ma‘u peé. @

To'o mei he ““Oku ou Tuku ‘Eku Meliné Kiate Kimoutolu,” Liahona, May 2017, 15-18,
mo e “Ke Tate Kimoutolu ‘a Hono Laumadlié,” Liahona, Mé 2018, 86-89.

K2 Ko e Kaume'd
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Ta Valivali e Me'a ‘i Hono Loté

‘Oku tokonii kitautolu ‘e he Laumalie Ma‘oni‘oni ke tau
manatu’i ha me‘a. Ka fie manatui ‘e Palesiteni ‘Aealingi ha me‘a,
te ne hiki ia ‘i he'ene tohinoa. Ko e taimi ‘e ni‘ihi ‘okd ne fa'a

ta valivali ha fakatata ke fakahaa'i e me'a ‘okd ne ongo‘i.

‘Uluaki, ‘okud ne ta ‘aki ia ha penivahevahe. Hili id ped
ne tanaki atu ki ai mo ha ngaahi lanu. ‘Okd ne tuku
ia ke mdmoa pea toe tanaki atu ha lanu ‘e taha.

Lolotonga e ngdue
fakafaifekau ha

taha ‘o e makapuna

‘o Palesiteni ‘Aealingi ‘i
Falaniseé, na'd ne

td ha ongo faifekau
‘okd na lue he

halé ‘i Pdlesi.

‘Oku manako ‘a Palesiteni ‘Aealingi ke ne ta valivali e

fakatatd ‘o e ‘0 vakd mo hono famili. ‘Oku ‘asi ‘a Sisitd
‘Aealingi ‘i he fakatata ko ‘eni ‘i ha ki‘i vaka ‘i he'ene kei
ta'u vald.

‘Oku fakamanatu kiate
ia‘e he ta valivali ko ‘eni
‘o hono hoa ko Kefilini,
mo ha toko ua ‘o ‘ena
fanau ‘e toko ono, ‘a
‘ene ‘ofa ki hono famili.

Feinga angé ke ta pe ta valivali ha'o fakatata pé ‘a koe!

‘Aokosi 2019 K3



Fai ‘e Karee Brown
‘U Makasini ‘a e Siasf
Makatu'unga ‘i ha talanoa mo‘oni

“Te u fakaha kiate koe ‘eku tui ‘aki ‘eku ngaahi
ngaué” (Semisi 2:18).
e t2 malohi mo vave ‘e Kelela e puld i he
mala‘e va'ingd. Na'd ne fakakaukau ko e
taimi ‘eni. Ne le‘ohi ‘e he ta'ahine 16loa taha
mo ve'e vave taha ‘i he timi ‘a Kelela he
taimi va‘inga kotoa. Ka kué ne le'ohi ‘eni
ha taha kehe. Ko e faingamalie ‘eni ‘o
Kelela.
Na‘ad ne kalofi vave ha tokotaha
va'inga ‘e taha pea fokotu'u ma‘u hono
va'é. Na'd ne puna leva ‘o fakaht. Ne
puna atu e puld he ‘ed kae taofi e
manava ‘a Keleld. ‘Alu foki ke hii.
Ne hi atu e fo'i puld he loto neti.
Ne ta nima mai e timi ‘a Kelela
kiate ia. Hili i na‘e sio hifo ‘a e Fai-
ako ko Kasia ki he taimi pea ifi ‘ene
me‘aifi. “Pea ko e ngata'anga ia ‘o e
ako va'ingd! Na'e lelei ‘aupito e taha
kotoa pé! Tau toki sio ‘apongipongi.
Fakapapau'i ‘okd ke malolo fe'unga
he ‘e lahi ‘etau lelé.”

Ne to‘e ‘a Kelela mo lue atu
ke tanaki ‘ene ‘0 me‘a. Hili ia
na‘4 ne sio atu ‘oku ta‘ata‘alo
mai ‘ene Faiako ko Kasia.

Na‘d ne pehé ange, “Ei
Kelela, “Na‘a ke va‘inga lelei
‘aupito he ‘ahé ni. ‘Oku ou
‘ilo‘i ‘oku ke ngaue malohi
‘aupito ‘i he ako va'ingi, pea
‘oku ou polepole ‘iate koe.”

“Malo” ko Kelela ange ia mo
‘ene malimali.

Na‘d ne kei malimali pé ‘i
he‘ene lue atu ki he ka ‘ene fine-
‘eiki. T he'ena foki ki ‘api, naa ne
toe fakakaukau ki he‘ene fakaht

K4 Ko e Kaume'd



TA FAKATATAA' ‘E ELIZABET VUKOVIC

faka‘osi. Tautautefito ki he hu hifo ‘a e fo'i puld he neti.
Ne ‘ikai ke ne fu'u fakatokanga'i e lea konifelenisi ne
fanongo ki ai ‘ene Fine'eiki.

Ka na‘e ma'u ‘e ha me‘a ‘ene tokangi. Ne pehé ‘e he
tokotaha led, “Kuo pau ke tuku hatau taimi ke ngaue
‘aki ‘etau tui.”” Ne ongo mai e “ngaue ‘aki” ‘o hangé ko
ha me‘a ‘e fanongo ai he ako pasiketipold. Efounga fefe
ha'o ngaue’i ho'o tui? ko ‘ene fakakaukau ia. ‘Okd ke lele
T he tui? Pe tataa’i e tui ‘0 hange ha fo'i pulii?

Ne tafoki ‘a Kelela ki he Fine'eiki. Naa ne fehu'i ange,
“E founga féfé ha’o ngaue’i ho'o tu#”

Na’‘e malimali ‘a e fine‘eiki. “Oku founga féfé ho'o
fakalakalaka ‘i he pasiketipol6?”

Na'e talaange ‘e Kelela, “Oku ou ako va‘inga.” “Oku
talamai ‘e he'eku faiaké e founga ke u fakalakalaka ai.
Pea ‘i he‘eku fakahoko e fakamalohisind, ‘oku ou feinga
malohi ke fakahoko ia ke tonu.”

“Oku faingofua nai ia?”

“Tkai!” Ne talaange ‘e Kelela, ‘okd ne ongo’i e ongosia
hono va‘é hili e lele vavé. “Kuo pau ke u ako va‘inga
o lahi”

Na‘e kamo pé e Fine'eiki. “Oku finangalo e Tamai
Hévani ke tau tui kiate Ia, ka kuo pau ke tau ngaue'i ia.
Kué Ne ‘omi ha ngaahi founga ke tau ako va‘inga mo
fakalakalaka ai.”

“Hangé ko e ha?”

“Oku Ne kole mai ke tau talanoa
ange kiate Ia i he lotd. ‘Oku hangg Ia
ha‘atau faiaké. ‘Okd Ne ‘omi kiate
kitautolu e folofola. ‘Oku hangé
ia Ha'ane tohi va‘inga. Pea ‘oki
Ne ue'i e kau palofitad ke nau
fakalotolahi'i kitautolu ke tau
ako fakafamili. ‘Oku hangé hotau
famili—”

“Oku hangé ko ‘emau timi!”

Ko e tali hake ia ‘a Kelela.

“Ko ia! ‘Oku ngaue ‘etau timi

fakafamili mo akoako fakataha,”

ko e Fine'eiki ange ia. “Ko e ha leva e me‘a ‘oku hoko
‘1 ho'o “alu ki he ako va‘inga Kelela?”

Na'd ne pehé ange, “Oku ou fakalakalaka.” Na'd ne
fakakaukau ki he ongo fakalata na"d ne ma‘u ‘i he'ene
fakaht faka‘osi hili ha'ane ngaue malohi ‘o lau uike he
ako va'inga.

“Oku tonu ia. T he taimi ‘oku tau akoako ai, ‘oku tau
ngaue’i ai ‘etau tui. ‘Oku tokoni ia ke malohi ange ‘etau
fakamo‘oni. Pea ‘oku ne ‘ai ke tau fiefia ange.”

Ne te'eki ai fakakaukau pehé ‘a Kelela kau ki he tui.
Kué ne fanongo ‘oku hangé ‘a e tui ha tenga'i ‘akad. Ka
na‘e ‘ikai ke ne teitei ‘ilo ‘e lava ke hangé ia ko e pasi-
ketipolé! Na4 ne fakakaukau ki he ngaahi palani ‘oku
fa'u ‘e he‘ene faiaké ki he'enau timi. Mahalo te u lava
Jfoki ‘o fa’u ha palani ako va‘inga, ko ‘ene fakakaukai ia,
kae fai ia ki he tui/ T he’ene a'u pé ki ‘api, na'd ne ma‘u

ha pepa lahi pea kamata ke ne tohi:

* Lotu—pongipongi mo e po‘uli
* Ako folofola—'aho kotoa pé
* Ma'u Lotu—Sapate kotoa

Mabhalo ne ‘ikai fu‘u faitatau féfé
hono faka'aonga'i e tui mo e ako
va‘inga pasiketipolé. Ka ko e ako
va'inga ko e ako va‘inga. Na'e

LS ongoi loto-mafana mo loto-fiefia
9 3 %% ‘i he'ene vakai ki he‘ene palani.

Na‘a ne falala ki he Tamai Hévani
mo ‘ilo‘i te Ne tokoni'i ia! ®

* Richard G. Scott, “Fakamu’‘omu‘a Ho'o Ngaue'i
e Tui,” Liahona, Novema 2014, 92-95.
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PEESI TAVALIVALI

Ko ha Hala Foou

‘I hono papitaiso aq, ‘oku ou fili ke foua ha hala fo‘ou mo Sisa.
(Vakai, Loma 6:4.)

‘Oku poupou’i ‘e he peesi ko ‘eni e peesi 122 ‘o e Ha'u ‘o Muimui
Ké Ko e Kaume'd ‘Iate Ad, ma‘d e Palaimeli mo e peesi 124 ma‘d e ngaahi famili.



SIPINGA HE PUIPUITU'A MEI HE GETTY IMAGES

Fakaha pea Tala

y ku ou sai‘ia ‘aupito hono foko-
tu'utuu e fakamatala hisitolia

fakafamili, pea ‘oku ou fiefia ke ‘alu

ki he lotd mo hoku famili.

Malia O., ta‘u 11, Palasila

¢ ku ou

sai‘ia ke
tokoni ki hoku
famili.
Lisimeli S.,

ta‘'u 9, Pueto
Liko

e toki papitaiso pé homau famili, pea na‘a mau lototaha kotoa ‘oku

mau sai‘ia i homau siasi fo'od. T ha pd ‘e taha hili ‘emau efiafi faka-
famili i ‘api, ne fokotuu mai ‘e he’emau fine‘eiki ke mau fa'u ‘emau fu'u
‘akau fakafamili ‘aki e 0 ta paasipooti motu‘a. Ko ha po fakalata ia!
Sosiua, Matelita, mo Kaleimi K., ta‘'u 9, 11, mo e 7, Pule’‘anga Tonga

ku ou
fiefia i he
tokoni mai hoku
ngaahi kaunga-
me4 ki he‘eku
ngaahi fehu'i.

Likato A., ta‘'u 9,
Pueto Liko

Meli P.,
ta‘u 8,
Polivia

¢ ku ou sai‘ia ke lau e Tohi ‘a

Molomona ki hoku ki‘i tehina.
Ko e potufolofola ‘oku ou manako
ai ko e 1 Nifai 3:7.
‘Emilia L., ta‘u 10, Siamane

‘Aokosi 2019 K7



Ko Mako mo
Paolo kimaua.

Kau mai
‘i he‘ema ‘a‘ahi
ki Kolea Tonga!

‘Oku tu'u ‘a Kolea
Tonga ‘i ‘Esia
Hahake. ‘Oku ‘i ai ha
kakai ‘e toko 50 mili-
ona nai mo ha kau
meéemipa ‘o e Siasi ‘e
meimei toko 88,000.

IR

W P

‘Oku fakatau ha ngaahi famili Kolea
tokolahi mei he ‘0 maketi hangé ko ‘eni,
‘aiate nau lava ai ‘o fakatau fua‘i'akau,
vesitapolo, kakano'i manu, mo ha faka-
. mamalohi mei he kau fakatau he ve'e
. ‘Oku ui e ‘alafapeti faka-Kolea ko e hala. Ko e me‘akai manakoa faka-Kolea
Saw Hangula. Ko ha fakatata eni mo e ‘e taha ko e bibimbap, ko ha lai
e hingoa ‘o e Siasi ‘i he faka-Hangula fio fakataha.
- ‘i tu'a ‘i ha ‘apisiasi.

K8 Ko e Kaume'd
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‘| Kdlea, ‘oku angama-
heni ‘aki ‘a e tangutu
he faliki ‘i ‘api pe ‘i

ha falekai. ‘Oku ako,
va'inga, mo ma'‘u
me‘atokoni fakataha ha
ngaahi famili tokolahi

‘i ha tépile ma'ulalo
hangé ko ‘eni.

AAHI TA FAKATATA ‘A KATIE MCDEE

b\

Fakamalo atu
‘i ho'o fie ‘a‘ahi ki Kolea
Tonga mo kimaua.

Tau toki sio!

‘Oku ‘a‘ahi e famili ko ‘eni ki he temipale Soulu.
Na'e fakatapui ia ‘i he 1985 ‘i he kolomu'‘a ‘o
Kolea Tonga.

Fe'iloaki mo e ni‘ihi hotau ngaahi
kaungdme’a mei Kolea Tonga!

Ko e taimi kotoa pé ‘oku ou
fetaulaki ai mo ha ‘ahi‘ahi,
‘oku ‘omai ha nonga ki hoku
lot6 i he'eku fakakaukau ki
he Tamai Hévani. ‘Oku ou ‘ilo'i
‘oku mo'ui mo‘oni ‘a e Tamai
Hevani mo Sisd. Pea te u
muimui kiate Kinaua.

Ha-iuni S., ta'u 11

Ko e ngaahi taimi ‘e ni‘hi‘oku
ou fie taa’i hoku fuonga‘ané
kapau te ne holoki ki lalo ‘eku
tu'unga polokd pe kohikohi'i
‘eku pepa aké. Ka ‘oku ou
ako ke u kataki. ‘Oku ou
feinga koe'uhi ‘oku ou fie fili
ki he fotonu.

Se-iongi H., ta'u 8

'Oku ke ha'u mei Kolea Tonga?
Tohi mai kiate kimaua! Te ma sai-
‘ia ‘aupito ke fanongo meiate koe.

‘Aokosi 2019 K9
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AU KI HE

Fai ‘e David Dickson
Ngaahi Makasini ‘a e Siasf
(Makatu'unga ‘i ha talanoa mo‘oni)

“‘Manatu ma‘u ai pé kiate ia, mo tauhi ‘ene ngaahi fekau” (Molonai 4:3).
(e leva, ‘oku te‘eki ‘osi ho'o kai pongipongi,” ko e Fine'eiki ange ia. Ne

teke'i atu ‘e he Fine'eiki e fanga ki'i peleti vesitapolo iki ke ofi ange
kia Suhiuka.

Ne sio hifo ‘a Suhiuka ki he’ene kai pongipongi. Na‘e tomui ‘ene teutet! ‘Oku
angamaheni ‘aki hono tokoni'i ia ‘e hono ta‘oketé ke teuteu ki he lotd. Ka ne kei
‘i ha feitu'u ia ‘e taha, pea ne pau ke teuteu ‘a Suhiuka ‘iate ia pé he ‘ahé ni.

Ne tali ange ‘e Suhiuka, “Sai ia Fine‘eiki.” Na'a ne fakavave ke ‘osi ‘ene kai.
Hili ia na‘a ne fa'ufua ki he’ene Fine'eiki ped ne fakavavevave ki he matapaa.

Na'e ta'ofi ia ‘e he Fine'eiki. “Oku ‘i hena ho’o telefoni?”

Ne hiki hake ia ‘e Suhiuka. “To. Te u text ki he‘eku faiako Palaimeli kapau
‘e ‘i ai ha palopalema.”

“Kae ha ha falani mafana ke tui loto ‘i ho koté? ‘Oku momoko.”

Ne faka‘aliali ange ‘e Suhiuka hono falani mafani ki he‘ene Fine'eiki.
Na'd ne kamo ange leva. Ne fakavavevave atu ‘a Suhiuka ki he hali. Ne
hanga ‘e he ngaahi ongo ‘o e kol6 ‘o ‘ai ia ke ne malimali. Ne fakalata ‘aupito

ke nofo ‘i ha taha ‘o e ngaahi kolo lalahi taha ‘i Kolea Tonga.

Ka na‘e kei faka'amu pé ‘a Suhiuka ne i ai hono ta'oketé. Na4 na faa ‘alu
fakataha ma‘u pé ki he lotud.

Na'd ne pehé loto pé, “Oku ou ‘ilo‘i e hal4d.” Pea ne ‘ikai fuoloa mei ai,
kué ne ‘i he tauanga pasi ‘uluaki.

Ka ko ia toko taha pé ne ‘i ai. Ko ha me‘a ngali kehe ia. Na4d ne vakai'i
hono uasi. Pau pé naa ne tomui he pasi! ‘E toe tali leva ki he pasi hoké.

Hili ha ngaahi miniti si‘i, ne kamata ke fakatahataha mai ha kakai kehe.
Ne faifai pea a'u mai ha pasi lanu puld maama. Ne kaka hake ‘a Suhiuka ‘i
he sitept, totongi e faka‘uli, ped ne tangutu ki lalo.

Ta-tink!

Ne vakaii ‘e Suhiuka ‘ene telefoni i he tatangi ‘a e text. Ko ‘ene faiako
Palaimeli ia.




NGAAHI TA FAKATATA ‘A KAYELA LARSEN

L.OTU

“Oku ke ‘i he pasi? Manatu'i, kapau te ke hé, te mau ‘alu atu ‘o kumi koe!”

Na‘d ne malimali mo tali e text. “To. ‘Oku ou heka ai he taimi ni.”

Ka ko e ki'i heka pasi nounou pé ia. Ko e pasi fika ua, ‘e heka ia ai ‘o laka
hake he houa ‘e taha.

Ne sio hifo ‘a Suhiuka ki he taimi pea ne fakafulofula. Ne ‘ikai ke ne fie
li'aki lotu. Na‘4 ne sai‘ia ‘aupito ‘i he konga lotu he sakalaméniti kotoa pé ‘a
ia ‘oku pehé ke “manatu ma‘u ai pé kiate Ia.” Ne ‘uhinga ia ke manatu ma‘u
pé kia Sist. Pea ne fie fai ia ‘e Suhiuka.

T hono fakaafe'i ia mo hono ta‘oketé ‘e hono mehikitanga mo e fa‘é-
tangata ki he lotd he ngaahi mahina si‘i kuo hili, naa ne fe‘iloaki mo e ongo
faifekad. Ne akoi kinaua fakatou‘osi ‘e ‘Eleta Kimi mo ‘Eleta Muni fekau‘aki
mo Sist. Ko e lahi ange e me"a ne ako ‘e Suhiuka kau kia Sisut, ko e lahi
ange ia ‘ene manako ke fakakaukau kiate I4.

Ta-tink!

Ne pehé mai e text, “Kud ke ‘osi fetongi pasi?”

Na‘a ne tali atu, “Te’eki ai.”

Ne ofi atu e pasi ki he hala ne fie ma‘u ke hifo ai “a Suhiuka ‘o fetongi
pasi. Na'd ne fehu'i ange ki he fakauli pe kuo ha‘u ‘ene pasi fika ua.

Ne talaange ‘e he faka‘uli, “Ku6 ke tomui koe ai. ‘Oku tau mai e pasi hoké
‘i ha miniti ‘e 15.”

“0i, ta ‘oku sai,” ko Suhiuka ange ia. “Malo”

Hili ha‘ane fetongi pasi tu'o ua, ne hi fakavavevave atu ‘a Suhiuka ki
falelotu. Ne ‘osi tuku atu ‘e he‘ene mehikitangi mo ‘ene fa‘étangata hano
nofo‘anga. Ne faifai pea a'u mail

Ne fakakaukau ‘a Suhiuka ki he me‘a kotoa na‘a ne fai ke au ki he lotd.
Na‘ad ne fakakaukau ki he ni‘ihi ne nau tokoni'i id. Nad ne ongo'i ‘oku fiefia e
Tamai Hévani 1 he‘ene i ai.

Ne fai ‘e Suhiuka ha ki‘i lotu fakalongolongo. “Fakamalo atu Tamai Hévani
‘i he lava ke u ha'u ki he lotd he “aho ni” @

‘Aokosi 2019
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Ne ako'i ‘e he ‘Aposetolo
ko Paula ko hotau sin¢ ko ha

>~ temipale (vakai, 1 Kolinit6 6:19).

Ko ha ki'i va'inga eni te ke lava
'0 fal ke ke ako lahi ange al.

¥ I{O Ha Temip ale NGAAHI MO'ONI FEKAU'AKI MO E TEMIPALE

. Kosi e 0 kaati i he peesi hoké pea fola kinautolu ke
lava e taha kotoa ‘o sio mo a‘u ki ai.

. Taufetongi ‘i hono Ii ‘o ha fo'i lulu. Hili ha lulu ‘a ha
taha, kumi e mata‘ifika ko ia ‘i he “Ngaahi Mo‘oni
fekau‘aki mo e Temipalé” pea lau le‘olahi ia.

. Kumi e kaati ‘okid ne ako‘i ha mo‘oni faitatau fekau‘aki
mo e sind. (Tokoni: Kumi e ngaahi faka‘ilonga tatad.)
Ko ho‘o ma‘u pé hono hoa totond, ala atu ‘o tataai e
kati! Pea lau le‘olahi e kati mo fai e ‘ekitivitii.

. Toutou li pé mo tataa’i kae ‘oua kuo kau e taha kotoa,
pe ko hano lau kotoa e ‘G kati.

1!

e Wil 1

1l
e

Ko e temipale kotoa pé ko e fale ia
‘o e ‘Eiki.

. ‘Oku kehekehe pé e temipalé i tu‘a.

‘Oku ‘i ai ha ngoue mo ha fauniteni

‘i ha ni‘ihi. ‘Oku nau fotunga mo lanu
kehekehe. ‘Oku faka‘ofo’ofa e temipale
kotoa pé.

. ‘Oku ngaue e kakai he ‘aho kotoa ‘i he

tafa‘aki ki tua ‘o e temipalé mo tauhi
ia ke faka‘ofo’ofa.

. ‘E lava foki ke fakama‘'a mo e loto‘i

temipalé ‘e he kakai! ‘Oku fakapapau'i
‘e he kau ngaué mo e kau ngaue tokoni
‘oku ma‘a mo fakaleleii e me‘a kotoa.

. ‘Oku faka'aonga’i e 0 temipalé

ke fai e ngaue ‘a e Tamai Hévani.

. Ko e ‘0 temipalé ko ha ngaahi feituu

makehe mo toputapu ia ‘oku totonu
ke faka'apa‘apa’i.

TA FAKATATAAT ‘E DANI JONES



Ko e sino kotoa pe ko ha
temipale ia ‘oku nofo ai e
laumdilie ‘o e tokotaha ko id.
‘E lava foki ke nofo e Lauma-
lie Md&'oni‘onf mo kitautolu.

I 'E lava ke tau ngaue he ‘aho
2 kotoa ke tauhi ke mo'ui lelei

‘Oku lanu, fotunga, mo
& lalahi kehekehe e ngaahi
sino. Tafau ai pé pe ko e

ha, ‘'oku faka'ofo'ofa e sino
kofoa pe.

hotau sind ‘aki ‘etau kaukau,
ma‘u ha me'atokoni lelei, mo
fakamalohisino.

Talamai ha me‘a ‘e taha ‘oku
lelei ke kai mo inu mo ha me'a
‘e taha ‘oku ‘ikai totonu ke
tau kai mo inu.

Talamai ha me‘a ‘e lava
ke fai ‘e he siné.

Kole ki ha taha ke ne fakamatala
atu ha taimi na‘d ne ongo'i ai e
Laumadalie Md‘oni‘oni.

$e Te tau lava ‘o tauhi ‘etau Te tau lava ‘o faka'aongd’ S, 'Oku totonu ke ‘ofa’i mo
‘ fakakaukal ke ma‘a ‘aki e % hotau sind ke tokoni ki he R = faka'apa’apa’i ho siné.
laukonga, sio, mo fanongo | kakai mo fai e me‘a ne G Kapau ‘e fakamamahifi pe

ala atu ha taha ki ho sind

i ha fa'ahinga founga ‘okd ke ongo'i
ta'efiemalie ai, tala ia he taimi pée
ko ia ki ha taha lahi falala‘anga.

ki he ngaahi me‘a pé ‘oku mei fai ‘e Sisul.

ne fakaafe'i e Laumalié.

Lea fakahikihiki‘i ha taha
mo ta nima ki ai!

Hiva ha veesi mei ha hiva ‘okt ke
manako ai he Palaimeli.

Toe I pé.



Ne kau atu ki ha ongo siasi kehekehe ‘a Keli mo Mako.
Te na lava nai ‘o hoko ko ha ongo kaungame a lelei?

“Ka ke i he kakai tui ko e faka‘ilonga” (1 Timote 4:12).
“I'T1a toe ‘“alu ‘o ‘omai ha ‘0 va‘akau!” Ko Keli ange ia
kia Mako.

Ne sio hake ‘a Mako ki he langi. “Te u ‘alu ki “api.
‘Oku meimei to e la'ad.”

Ne talaange ‘e Keli, “Ka ‘oku te‘eki ke ‘osi ‘eta
kolotad!”

“Kataki!” Ko e kaila mai ia ‘a Mako mo fakavavevave
atd. “Kuo pau ke u 1 ‘api ki mu‘a he Sapaté!”

Ne mapuhoi ‘a Keli. Ne 1 ai ha ngaahi me'a lelei i
he‘ene hoko ko ha kaungame‘a ‘o Mako, pea ‘i ai ha
ngaahi me‘a faingata‘a. Ko e lahi tah4 ko ha faingata‘a

Y

KOL OTAU

v

Fai ‘e Kasey Tross
Makatfu'unga ‘i ha talanoa mo‘oni

pé ‘e taha. Ne ‘ikai lahi hona taimi va‘inga fakataha. Naa
na ‘i ha foomu tatau pé he aké kae ‘ikai ‘i ha kalasi tatau.
Ne ‘ikai ke na malolo si‘isii he taimi tatau. Pea ko e taha4,
‘okd na nofo mo hona famili he Sapaté. Ne kamata e
Sapaté i he to a e laa ‘o e po Falaité, he siasi ‘o Maké.
Ka ko Keli, ne hoko e Sapaté ‘i he ‘aho Sapate.

Pea ko e ngaahi mea lele? Ne lahi ‘aupito ia. Ko e
taha, na‘e ‘ikai teitei hoha'a ‘a Keli pe ‘e kapekape ‘a
Mako, feinga'i ia ke ne fai ha me‘a ‘oku kovi, pe sio ‘i
ha me‘a ‘oku ‘ikai sai. Naa ne ‘alu mo hono famili ki
ha siasi kehe, ka ne nau tui tatau ‘i ha ngaahi me‘a lahi
na’e fai ‘e Keli. Hangé ko hono tauhi ‘o e “aho Sapaté ke




NGAAHI TA FAKATATA ‘A ARTHUR LIN

ma‘oni‘oni, neongo ‘oku nau faka-
hoko ia ‘i ha ‘aho kehe.

Ne tukuhifo ‘e Keli e ‘G va'akad
ped ne ha atu ki loto.

“Ne ‘alu ‘a Mako ia ki ‘api?” Ko e
fehu'i ange ia ‘a e fine‘eiki.

“To,” ko Keli ange ia, ‘i ha'ane to hifo ki
ha fu‘u sea. “Oku tataaitaha ke ma toe va‘inga.”

“Mahalo pé te mo lava ‘o fakataha he Falaité. “Ko ha
‘aho malolo,” ko e Fine'eiki ange ia.

“Ta ‘oku sai,” ko e tali fiefia ange ia ‘a Keli. Te ne teu-
teu'i e me'a kotoa pé koe‘uhi ke fai mo na kamata ngaue
leva ki he‘ena kolotad ‘i he ha'u ‘a Mak®é.

Lolotonga e aké he konga kimui ‘o e uike ko i, ne fai
‘e he fajako ‘a Keli ha fanongonongo. E sio faiva faka-
taha e kalasi told kotoa.

“To!” ko Keli ange ia. Na'd ne fa‘o ‘ene puha kai
ho‘atai ‘i he’ene kato naunau pea ne ‘alu ki he feituu
maloloanga ‘i he vaha'a ‘o e ‘T loki aké.

Ne ma‘u ‘e he taha kotoa ha feitu'u ke tangutu ai
he faliki, pea ne tamate’i ‘e he kau faiaké e mama. Ne
fiefia ‘aupito ‘a Keli 1 he kamata ‘a e faiva. Ne fekau‘aki
ia mo ha ongo tamaiki tangata na‘'d na langa fakataha
ha kolotau, ‘o hangé pé ko ‘ene langa ha a2 malu‘i mo
Mako! Kapau te ma toe faka'osi ia, ko ‘ene fakakaukai
ia. Ne kalokalo hono ‘uld pea toe sio atu ki
he la‘i laa.

Ka ‘i he hokohoko atu ‘a e faiva, ne fakatokanga’i ‘e
Keli ne ‘ikai fu‘u lelei e lea ne faka'aonga'i ai. Ne faka‘au
pé ke fakalalahi ‘ene ongo'i ta‘efiemalié. Ne ‘ikai ke ne
‘iloi e me‘a ke fai.

T he taimi pé ko id na'd ne ongo‘i hano tataa‘i mai
hono uma. Ko Mako ia! Ku6 ne totolo mai mei mui

‘aupito ‘i he lotolotonga ‘o e

fanau ako tokolahi ke talanoa
maij kiate ia.
e Na'd ne fanafana ange, “Keli, ‘oku
~ ‘ikai ke u tui ‘oku totonu ke ta sio heni.
‘Oku ou pehé ‘oku totonu ke ta ‘alu ‘o
kole ki he kau faiaké pe ‘e lava ke ta lau-

konga kitaua.”

Ne toki fakatau e manava ‘a Keli. Ko ha ongo lelei ia
ke ‘ilo‘i ‘oku ‘i ai ha taha ‘okd ne ongoi hangé ko ia.
“To. ‘Oku ‘ikai ke u sai‘ia mo au he faiva ko ‘eni.”

Na‘d na tu'u hake ‘o ‘ete’ete takai atu ‘i hona ngaahi
kaungaaké kae ‘oua kué na a‘u ki he‘ena ongo faiaké.
Ne ‘alu ‘a Mako ki he‘ene faiako, kae ‘alu ‘a Keli ki
he‘ene faiaké. Nad ne kole ange pe ‘e lava ke ne ‘alu
ia ‘o laukonga kae ‘ikai sio faiva, pea na'e ‘io ange ‘ene
faiaké.

T he lue “a Keli ki hono loki aké ke laukonga, naa ne
sio atu ‘oku fai ‘e Mako e me‘a tatau. Naa ne taata‘alo
mai mo malimali. Ne malimali atu mo Keli. Ne laka ange
hono ma‘u ‘o ha kaungame‘a mo‘oni ‘i hano faka‘osi
‘0 ha kolotau. @

‘Oku nofo ‘a e tokotaha na'd ne fa'i i Veisinia, USA.

“Ku6 u fakatokanga'i ha fa'ahinga lelei
lahi ‘i he kakai ‘o e ngaahi tui fakalofu
kotoa pé.”

‘Eletd Quentin L. Cook ‘o e Kdlomu ‘o e Kau ‘Apose-
tolo ‘e Toko Hongofulu Ma U4, “Ko e Me'a Faka'aho
Ta'engatd,” Liahona, Novema. 2017, 53.
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KAU 'APOSETOLO 'l HE FUNGA 'O E MAMAN

|
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Aahi a Eleta Enitaseni
k1 he Avoli Kousi

Ko e taha ‘o e ngaahi fuofua sitepu 1 hono langa ‘o ha temipale fo'ou ko ha fakataha
makehe ‘oku ui ko e “tanupot’’ Ne fononga ‘a ‘Eleta Niila L. ‘Enitaseni mo Sisita
Kefi ‘Enitaseni ki he "Aivoli Kousi ki hono tanupou ‘o ha temipale fo'ou.

Ne faka'aonga'i ‘e he fanad “Tuku ke tau
ha ‘a savolo lanu koula ke . ) "
tokoni ki hono “tanu e pou” fai mateaki .. . ke oiha

ki he temipalé. Hili id, ‘e ‘ulungaanga lelei ange mo
iva leva ke kamata e langd. mateuteu hotau ngaahi lauma-
‘E fakafuofua ki ha ta'u ‘e ua L, . )
hono langa e temipalé. lie ke hu ki he temipale kuo
fakatapul. Tuku ki he fanau ke
tau tu'u ma'u ange ‘i he muimui
ki he Fakamoui.”

o=@ =

Ne fakahoko ‘e ‘Eletda ‘Enitasoni ha lofu ke fakafapui ‘o e
kelekele ki he temipale fo‘od. Na‘a ne fai ha lea mo Sisita
‘Enitaseni ‘i he lea faka-Falaniseé, ko e lea fakapule‘anga ia
ai. Ne pehé ‘e Sisitd ‘Enitaseni ‘oku ne fiefia ‘i hono tuku ‘e
Sisu ke tau ha ki Hono falé, ‘a e temipalé. ‘Oku tau ma‘u ai
ha ngaahi tapuaki he ‘ikai lava ke tau ma'u ‘i ha toe feitu'u
kehe he mamani.

Ko e Kaume'd



‘E ha peheni e
temipalé.

‘I he lolotongd ni ‘oku fononga houa ‘e 12 e kaingalotu ‘i he ‘Aivoll Kousi ki he
temipale ofi tahg, ‘i he fonua ko Kand. Hili ha ngaahi ta'u si‘i mei heni, ‘e lava ke
‘alu e fanau ‘oku nau ta'u motu‘a fe'unga ke fakahoko e papitaiso fakatemipalé,
ki ha temipale faka'ofo’ofa ‘i honau fonud pé!

‘Oku Tau Sai‘ia he Sio ki he Temipalé
Ko e founga eni ‘oku hiva ‘aki ‘e he fanau e "“Oku ou fie sio he temipalé” 1 ha ngaahi lea fakafonua
kehekehe ‘e ono. Muimui 1 he laine he sétesi takitaha ki he lea totonu.

Me encanta ver el templo

—
Faka-Potykqjj
- . 0 ane
Oh, j'aime voir le temple . . F“‘m_s,\cm\
Eu gosto de ver o templo . I i
° P .
: Jeg elsker herrens temple Q, Faka-Falanisé | y

Ich freu mich auf den tempel . F"kd-Sipe-
Ini

_
Out e fia vaai I le malumalu ‘ S
s
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FAKAKAUKAU LELEI

Oku oulava o fal e ngaahi mea oku faingata a.




TA FAKATATAAL‘E MAREN STOTT

Fai ‘e Sisita
Michelle D. Craig
Tokoni ‘Uluaki ‘i he
Kau PalesitenisT Lahi

‘0 e Kau Finemuf

“Oku totonu ke mou ‘ai kiate kimoutolu ‘a e huafa ‘o

Kalaisi” (3 Nifai 27:5).

Ne u ‘a‘ahi ‘e taha ki ha famili ‘i Silei. Kuo pekia
‘enau tamai ‘i ha fakatu‘utamaki he mahina kimu‘a

ped u ‘alu atd. Ko e taha ‘o e fanad ko ha ki‘i tamasi'i ko

Penisimani. Na'4 ne ta‘u 10.

Kimu‘a pea hoko e fakatu'utamaki ki he tangata‘eiki ‘a
Penisimani, na'd ne fai ‘enau lésoni efiafi fakafamili i ‘api.
Ne fekau‘aki ia mo e kau tau kei talavou mei he Tohi ‘a
Molomoni (vakai, ‘Alama 53:16-22; 56:42-57). Na‘4 ne
fakamatala ki he‘enau tod mo ‘enau falala ki he ‘Otua.

T he fanongo e fine'eiki ‘a Penisimani kau ki he
fakatu‘utamaki, na‘a ne fakakaukau ki he lésoni ‘a
Penisimani. Na‘a ne talaange ki hono famili, “Oku fie
ma‘u ke tau toa hangé ko e kau tau kei talavod. ‘Oku
‘i ai ha feinga tau ‘e taha kuo pau ke tau tau‘i”

Ne faingata‘a eni ki he famili ‘o Penisimani. Ne nau
ongo’i kuo mafuli ‘enau mo‘ui. Ne pau ke nau hiki ki ha

Ko ha Famili
O Hadkau Jeai
Kel Talavou

fale ‘e taha ‘o nofo mo ‘enau kui fefiné. Pea na'e matu-
‘aki ongo mo‘oni e mole ‘enau tangata‘eiki. Ka ne nau
‘iloi te nau toe fakataha mo ia ha “aho. Na‘a nau faka-
kaukau leva ke nau hoko ko ha famili ‘o ha kau tau kei
talavou. Ne talamai ‘e Penisimani kiate kimautolu, “Oku
ou feinga ke u toa.”

Na‘d ku hu atu ki honau falé ‘i ha‘aku fie fakafiema-
lie‘i kinautolu. Ka ko au na‘ad ku mavahe ‘o ongo‘i kuo
tapuekina ad. ‘Oku to‘a ‘a Penisimani mo hono famili ‘i
he‘enau fepaki mo e feinga tau ko ‘eni. ‘Oku ue'i faka-
laumalie au ‘e he‘enau tui.

Te tau lava kotoa ‘o to'a hangé ko Penisimani. ‘Oku
‘ikai ‘uhinga e toa ke ‘ikai ke tau teitei mamabhi pe ilifia.
‘Oku ‘uhinga ia ki hono ma‘u ‘o e tui ‘e tokonii kitautolu
‘e he Tamai Hévani ke tau foua e ngaahi taimi faingata‘a.
T he taimi ‘oku hoko mai ai e ngaahi me‘a faingata‘a, te
tau lava ‘o fili ke falala kiate Ia. Te tau lava kotoa pé ‘o
hoko ko ha kau tau kei talavou! @
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NGAAHI TALANOA MEI HE FOLOFOLA

QOku Fakatomala a Paula

Hili e pekia ‘a Sisuu, ne hokohoko atu hono ako'i ‘e He'ene kau akongi e
kakai. Ka ne ‘ikai sai‘ia e taha kotoa ‘i he me‘a ne ako'i ange kiate kinautold.
Ne i ai ha tangata ko Paula na'd ne fu'u angakovi ‘aupito kiate kinautolu ne
nau muimui kia Sisud.

K20 Ko e Kaume'd
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TA FAKATATAA'T'E APRYL STOTT



T ha “aho ‘e taha lolo-
tonga e fononga ‘a

= Paul3, na'a ne mamata
" ki ha maama ngingila
mei he langi. Na'd ne
. fanongo ki he le'o

* ‘o Sisut! Ne talaange
‘e Sist kia Paula ke

- ne kamata tokoni‘i
e kakai ke nau faka-

~ tomala mo muimui

Ne fakakuihi ‘e he maama ngingila
‘a Paula. Ne ‘i ai ha tangata ma’oni-
‘oni ko ‘Ananaia na‘a ne fakamo‘ui
e fofonga ‘o Paulid pea papitaiso ia.

-

Hili i4, ne ako'i ‘e Paula *

e kakai kau kia Sist Kalaisi. |
Ko ha faifekau, faiako, mo ha
taki ma‘ongo’onga ia ‘i he
Siasi ‘o Kalaisi.
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Te u lava ‘o fili ke anga‘ofa kae ‘ikai angakovi.
Te u lava ma'u pé ‘o fili ke muimui kia Sist. @

Lau e talanoa ki he ului ‘a Pauld ‘i he Ngdue vahe 9, 22, pe 26.

K22 Ko e Kaume'd



PEESI VALIVALI

Ne Mamata a Paula kia Sisu




SIASI ‘O

SISU KALAISI

‘O E KAU MA'ONT‘'ONT
‘I HE NGAAHI AHO

KIMUI NI
S11 Ngaahi Matu
‘Oku ako'i ‘e he makasini ‘o e mahina ni e fanau fekau‘aki mo e ngaahi
‘uluaki tefito’i mo‘oni ‘o e ongoongolelei (vakai, Ngaahi Tefito ‘o e Tui 1:4):
* ‘Oku ako ha ki ta'ahine ke ngaue'i ‘ene tui (peesi K4-K5).
* Ne ‘omi ‘e Paula kiate kitautolu ha sipinga ‘o e fakatomala ‘i he'ene
fili ke muimui kia Sisud (peesi K20-K22). -
‘Oku fakamanatu mai ‘e ha peesi ta valivali ko hotau papitaisé ko ha
faingamalie ia ke kamata‘i ha halafononga fo'ou mo Sist (peesi K6).
‘Oku ako'i kitautolu ‘e Palesiteni ‘Aealingi ke fakaava hotau lot6 ki he
Laumalie Ma'oni'oni (peesi K2).
~ Te ke lava ‘o fekumi mo ho‘o fanad ki he ngaahi tefitoi mo‘oni ko ‘eni
‘i ho'o lau e makasini ki he mahina ni. Mahalo te ke fie siakale’i pe laine’i
kinautolu he taimi kotoa pé ‘oku ke vakai ai kiate kinautolu ‘i ha talanoa.
‘E lelei ‘aupito ia ke mou alea’i fakafamili ia!
Hokohoko atu e mo‘ui faivelenga,
Ko e Kaume'd
Founga ke ‘Oatu Ai e Ta
Valivali pe A'usia Ho'o Ki‘i
Tamasi‘i pe Ta‘ahiné ki he
Liahond
‘Alu ki he liahona.lds.org pea lomi‘i ‘i
he “Submit an Article or Feedback.”
Pe ‘Tmeili ia ki he liahona@ldschurch
.org fakataha mo e hingoa ‘o e fanad,
ta'u motu'd, kolo ‘oku nofo ai, mo e
fakamatala fakangofua ko ‘eni: “Ko au,
[fakahd ho hingod], ‘oku ou faka-
ngofua e Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o e Kau
- Md@'oni'oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui Ni
ke faka'aonga'i e ngaue ‘eku fanad ‘i
he ngaahi makasini ‘a e Siasi, ‘i he ‘G
uepisaiti mo e mitia fakasosialé, pea
lava ke kau ‘i he ngaahi lipooti faka-
Siasi, naunau paki, ‘a vitiod, pulusi, mo
e naunau aké.” ‘Oku ‘ikai ke mau fa'a
tatali ke fanongo meiate koe!
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