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A
KIEMELT CIKKEK 18 Az Urvacsora gyonyoriiséges 54 Szentek: Az egyhaz
10 T ajandéka torténete - 6. fejezet: Isten
Az egyhaz penziigyi Irta: Dale G. Renlund elder és ajandéka és hatalma
Gnellatasanak lelki alapjai Ruth L. Renlund nétestvér Joseph ismét hatalmat kap a for-
Irt’a: G"eralld’Causse pl{spok. L Amikor érdemesen vesziink az ditdshoz, ezittal Oliver Cowdery
Penziigyi és befektetési eljards- tirvacsordbdl, tijra és tijra megii- segitsége mellett.
rendjeiben az egyhaz a tagjainak Jithatjuk a keresztelkedés dlddsait.
tanitott alapelveket kéveti.
26 Istenimadat egy digitalis ROVATOK
korban
frta: Adam C. Olson 4 A hit képmasai: Darren és
Az elektronikus eszkéziok gaz- Stacey Rea, Ausztralia, Sydney

dagithatjdk, de gdtolhatjdk is az 6

tirvacsorai gyiilési hodolatunkat. Szolgalattételi tantételek:

Tartalmas kapcsolatok
30 Technika a tanitasban: kialakitasa

dAi;Ii?;E\?iI:\':iltaz\z‘g;r:\asa 9y 16 Otthonaink, csaladjaink: Arra
torekszem, hogy tanult és

frta: Brian K. Ashton nemes édesanya legyek
Ahelyett, hogy az ordkon betil- irta: Lilian Pagaduan-Villamor

tandnk a technikai eszkézoket,

inkdbb tanitsuk meg a fiatalo- 40 utolsé napi szentek torténetei
kat, hogyan haszndljgk azokat
helyesen. 80 Mig ujra talalkozunk:

Probalkozzatok tovabb!
frta: Marvin J. Ashton elder

BORITO
Fénykép: Leslie Nilsson.
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FIATAL FELNOTTEKNEK

50 Miel6tt elhivnak a szolgalatra
rta: Ryan Carr
Olvasd el, hogyan ldtjik a teljes
idejti missziondriusok a tapasz-
talataikat, és milyen javaslatokat
tesznek a fiataloknak a szolgdlatra
valo felkésziilést illetGen.

56 Ot dolog, amit a misszionariusi
létrél a Tan és szovetségekbdl
tanulhatsz
frta: Charlotte Larcabal
Ezek a szentirdsrészek a misszio-
ndriusi munka olyan tantételeit
Sejtik ki, amelyek mindannyiunkra
érvényesek, amikor az evangélium
megosztdsdra téreksziink.

66 Mindig imadkozhatok
Meg tudod vdlaszolni ezeket az
imadrol sz6lo kérdéseket?

44 Hogyan tanult meg Eric bizni
Istenben
frta: Richard M. Romney
Ez a ghdnai fiatal felnétt nehéz-

58 Hat ok, amiért tényleg
sziikségiink van az egyhazra!
irta: Eric B. Murdock és

ségek és fajdalmak kozepette is
szert tett az Istenbe vetett hitre, és
az felkészitette 6t az evangélium

Joshua J. Perkey
TIme néhdny ok, amiért az egyhdz
szervezete nélkiilozhetetlen Isten

68 Fényljen a vilagossagotok!:
Ragyogo bizonysag
Habdr féltem, megosztottam a

elfogaddsdra. bizonysdgomat a t6bbi tanulo eldtt.
48 De mi lesz, ha elhibazom?
frta: Sarah Keenan
Ha megengedjiik, hogy a kudarc-
1ol valé félelem visszatartson a
probalkozdsoktol, értékes fejlodési
lehetbségeket szalasztunk el.

szamumnkra készitett tervében.
70 A .nemharcolas” igérete
irta: Myrna M. Hoyt
Tibinek eszébe jutott egy torténet
a Mormon kényvébdl, és tudta,
hogyan fejezhetnék be a veszeke-
dést az unokatestvérével.

62 Kérdések és valaszok
Milyen tevékenységekkel tolthetem
értékesebben a szabadidémet?

64 Poszter: Az életiinkre
vonatkozé6 kinyilatkoztatas

65 Az utolsé sz6: Hat moédja 72 Hit, remény és kegyelem -
annak, hogy mindenkor
emlékezziink a Szabaditora
frta elder Gerrit W. Gong

1. rész: A békesség hangja

irta: Megan Armknecht

Tjesztd volt a hdbori alatt Hollan-
didban élni, de Grace tudta, hogy
a csalddja rendben lesz.

74 Apostolok bizonysagtétele

Lassuk, Krisztusro|
g risztusré
rbnbegtalalo?-ebaz irta: Ronald A. Rasband elder
ebben a szamban
elrejtett liahondt! 75 A futball és a vasarnapok
Tipp: Milyen rta: Jorg Klebingat elder
igéreteket taldl- Szerettem futballozni, de miutdn
ha P rdleltem az egyhdzra, Istent anndl
Zsz a ’Zrmpon is jobban szerettem.
onyvében:

76 Torténetek a szentirasokbol:
David és Goliat
frta: Kim Webb Reid

79 Kifests: En is j6 példa lehetek
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A HIT KEPMASAI

Darren és a felesége, Stacey mindent
pénzzé tett, hogy megualosithassdik az
dimadit, és egy londoni filmstiidioban
dolgozhasson animdtorként. Amikor
azonban megtudidk, hogy sok évnyi
probalkozds utdn végre gyermeket virnak,
rdjéttek, hogy az 0 fizetése 6nmagdaban
nem lesz elég az ottani megélhetéshez.
CHRISTINA SMITH, FENYKEPESZ

Darren é€s Stacey Rea

Ausztrdlia, Sydney

Stacey: Elkezdtlnk arrol beszél- b

getni, hogy visszakoltdzink r
Ausztralidba. Csakhogy Brisbane-
ben nem voltak filmstudiok.
Darrennek lényegében fel kellett
volna adnia a hivatasat.

Darren: Ugy éreztem, hogy tel-
jesen padléon vagyok. A feleségem
terhes, mikozben én munkanélkli
vagyok, és sajat lakasra sem telik.

Stacey: Egyszer a szlleim haza-
ban, a mosékonyhaban letérdel-
tlnk és imadkoztunk.

Darren: Aztan tudomasunkra
jutott, hogy egy Uj studio nyilik
Brisbane-ben. Felkérését kaptam
néhany animaciés munkara.

Stacey: Megtanultuk, hogy
barmin menjunk is keresztdl,
az a legfontosabb, hogy legyen
hitink Mennyei Atyaban és Jézus
Krisztusban.

4 Liahdna
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Szolgalattételi tantetelek

TARTA

MAS

KAPCSOLATOK
KIALAKITASA

Novekszik a képességtink a mdsokkal valo torddesre,
amikor tartalmas kapcsolatunk van veliik.

miasoknak nyujtott szolgalattételre
Aval() felkérés lehetdséget ad arra,

hogy gondoskodé kapcsolatokat
épitsiink ki velik — olyan kapcsolatot,
amelyben fesztelentl kérhetnek vagy
fogadhatnak el segitséget. Miutan megtet-
titk az eréfeszitést az ilyen kapcsolat kiala-
kitasara, Isten életeket valtoztathat meg a
kapcsolat mindkét oldalan.

,lgazan Ugy hiszem, hogy nincs jelen-
téségteljes valtozis jelentéségteljes kap-
csolatok nélkiil” — mondta Sharon Eubank,
elsé tandcsos a Segitéegylet altalanos elnok-
ségében. Ahhoz pedig - tette hozza —,
hogy a szolgalati cselekedeteink képe-
sek legyenek atalakitani masok életét,
azoknak ,a gyogyitis és odafigyelés és

egyuttmikodés és tisztelet Oszinte vagya-
ban” kell gyokereznitik.!

A jelentSségteljes kapcsolat nem mes-
terkedés. Alapja az egylttérzés, az Sszinte
eréfeszités és a ,szinleletlen szeretet” (lasd
T&Sz 121:41).2

A kapcsolatok épitésének és
megerdsitésének modjai

A [kapcsolatokat] egyesével épitjiik”
— jelentette ki Dieter F. Uchtdotf elder, a
Tizenkét Apostol Kvérumanak tagja.* Mikoz-
ben arra toreksziink, hogy jelentéségteljes
kapcsolatokat épitsiink ki azokkal, akiknek
szolgalattételt nyudjtunk, a Szentlélek képes
vezetni minket. A kovetkezd javaslatok az
Uchtdorf elder 4ltal ajanlott mintin alapulnak.*



ILLUSZTRACIO: GETTY IMAGES

Toltsetek egyitt idot!
Egy kapcsolat kialakitasa
id6be telik. Keresd az alkalmakat
a kapcsolattartasra. Tanulmanyok azt
mutatjak, hogy az egészséges kapcso-
latokhoz elengedhetetlen tudatni
masokkal, hogy torédsz veliik.®
Latogasd meg gyakran azokat,
akinek a szolgalatara elhivtak.
Beszélgess velik az egyhazban.
Hasznalj minden olyan tovabbi
eszkozt is, amely megfelelének
tlinik — ilyen lehet az imél, a Face-
book, az Instagram, a Twitter, a Skype,
a telefonhivas vagy egy képeslap kaldé-
se. Richard G. Scott elder (1928-2015)
a Tizenkét Apostol Kvorumabdl arrél
beszélt, mekkora ereje van a szeretet
és a tdmogatas egyszer( és talalékony
kifejezési modjainak: , [Gyakran tortént,
hogy a] szentiras[omat] kinyitva talaltam
benne egy szeretetteljes, tdmogaté Uze-
netet, amelyet [a feleségem,] Jeanene
csUsztatott a lapok kozé. [...] E draga
Uzenetek, ...felbecstlhetetlen vigaszt és

ihle-
tet... nyyj-
tanak azéta is."’

Azt se feledd, hogy egy kapcsolat-
hoz két fél kell! Felajanlhatod bar a
szeretetedet és a baratsagodat, a kap-
csolat mégsem fog fejlédni, hacsak nem
fogadjak el és viszonozzak a felajanlast.
Ha a masik ember nem ttinik fogadé-
késznek, ne eréltesd a kapcsolatot. Adj
neki id6t, hogy észrevegye a te Gszinte
er6feszitéseidet, szkség esetén
pedig tanacskozz a vezetéiddel
arrol, hogy van-e még esélye egy
jelentéségteljes kapcsolatnak.

Ismerd meg 6ket!
Ezra Taft Benson elndk (1899-1994)
ezt tanitotta: ,,Nem tudjatok jol szolgal-
ni azokat, akiket nem ismertek jol.” Azt
javasolta, hogy jegyezziik meg mind-
egyik csaladtag nevét, és tudjunk
az életuk fontos eseményeirdl,
mint amilyenek a sziletésnapok,
aldasok, keresztelések és hazas-
sagkotések. Ez arra is lehetdséget
ad, hogy lUzenetet irjunk vagy
telefonaljunk, és gratulaljunk egy-
egy csaladtagnak, valamilyen kulonleges
teljesitményhez vagy eredményhez.®
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A szolgalattételi tantételek célja, hogy segitsenek megtanulnunk, miként tdrédjink egymassal — ezek nem megosztani
vald tizenetek. Ahogy jobban megismerjlik azokat, akiket szolgalunk, a Szentlélek késztetése révén majd tudni fogjuk, hogy
a torédéstinkon és egylttérzéstinkon tul milyen tizenetre lehet szlikségtik.

Ertékeld a kiilénbo-
z6ségeket és a hasonlo-

sagokat is!

~IN]Jéhanyan azt [hiszik], hogy az egyhaz
minden egyhaztagot ugyanolyanna akar
formalni — hogy mindegyikik ugyanugy
nézzen ki, ugyanugy érezzen, gon-
dolkozzon és viselkedjen, mint a
tobbiek — mondta Uchtdorf elder.
- Ez ellentmondana Isten nagy-
szer(iségének, aki minden férfit a
fivérétél kulonbozének teremtett...

Az egyhaz csak erésodik, amikor

A kapcsolattartasodat
gondoskodas jellemezze!

A jelentségteljes kap- kihivasairél — ahogy a Lélek

el NI B e arra késztet -, elkezdjlk egyre kihasznaljuk ezt a sokszinliséget, egy-
muszdj a felszin ala ereszkednlnk. jobban értékelni egymast, amikor S e e s il hogy'tehet-
EEGED SRS B O ko6zds erdekldési kordkre és tapasz- ségeinket fejlessziik és arr'a hasznaljuk
id6beosztasokrol, idéjarasrol és egyéb  talatokra bukkanunk. e e e febemelk és'
apro kérdésekrdl szol6 csevegéssel, de Az odafigyelés megerésftsik."®

nem szol az érzések, meggy6zédések, létfontossagu részét i, ey ey sereatinls sl
célok és aggodalmak megbeszé|ése- képezi annak, ahogy Ist(’an szeret minket, az kell, hogy '
r6l, ami pedig szlkséges ahhoz, hogy  hogy a torédeése- olyannak prébaljunk Iétni,mésok;;t ami-
jelentdségteljesebb kapcsolodasi det tolmacsold.® lyennek Isten latja 6ket. Thomas S. 'Monson
pontok jjjenek étre. Mennyei Atya — Amikor gondosan elndk (1927-2018) ezt tanitotta: ,Ki kell
a kapcsolattartasnak ezt a jelent6ség-  figyelsz, novekszik fejleszteniink a képességet hog;ne gy
teljesebb fajtajat mintazta, amikor az esélyed arra, hogy !

lassulnk masokat], amilyenek pillanatnyilag,
hanem amilyenekké... valhatnak”." Imad-
kozhatunk segitségért, hogy olyannak las-
sunk masokat, amilyennek Isten latja 6ket.
Amikor a benniik rejlé fejlédési lehetdség
alapjan viszonyulunk masokhoz, akkor
6k alighanem meg is fognak felelni
az elvarasnak.”

megosztotta az érzéseit és a terveit a segits masoknak Krisztus-
Fiaval (|éSd Janos 520), illetve a préfé- hoz jénnil amint egyre inkabb meg-
tain keresztll veliink (Iasd Amés 3:7).  érted és 4tlatod a szukségleteiket, és

Azaltal, hogy beszéliink egymasnak a  amint szeretve, megértve és bizton-
mindennapi térténésekrdl és az élet sagban érzik magukat.

8 Liahona



Szolgald 6ket!

Légy fogékony azok szukségleteire, akinek szolgalatté-
telt nyUjtasz, és allj készen, hogy adj az idédbdl és a tehet-
ségeidbdl, akar sziikség idején, akar csak azért, mert torédsz
veltk. Melletttk lehetsz, hogy megnyugvast, tdmogatast,
illetve — vészhelyzet, betegség vagy egy stirgetd helyzet ese-
tén — kell6 segitséget nyujts. Azonban tul sok az olyan kap-
csolat, amelyben csak reagalunk. Isten azért adott nekliink

onrendelkezést, hogy 6nmagunk cselekedhesstink, ne

pedig vellink cselekedjenek (lasd 2 Nefi 2:14). Eppen
ugy, ahogy Janos apostol is azt tanitotta, hogy azért
szeretjuk Istent, mert O el6bb szeretett minket (l4sd
1 Janos 4:19), amikor masok a szolgalati cselekedetein-
ken keresztul érzik az Gszinte szeretettinket, az sziveket
lagyithat meg, valamint
novelheti a szeretetet
és bizalmat." Ez pedig
a kedves cselekedetek
olyan felivelését inditja
utjara, amely kapcsola-
tokat képes épiteni.
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A SZABADITO MODJAN VALO
SZOLGALATTETEL

Jézus Krisztus jelentdségteljes kapcsolatokat alakitott
ki a tanitvanyaival (lasd Janos 11:5). Ismerte dket (lasd
Janos 1:47-48). 1d6t toltott veliik (lasd Lukacs 24:13-31).
Nem csak felszinesen tarsalgott veliik (lasd Janos 15:15).
Ertékelte a kiilonbozdségeiket (lasd Maté 9:10), és latta a
benniik rejl6 lehetéséget (lasd Janos 17:23). Habar 0 volt
mindenek Ura, mindenkit szolgalt, kijelentve, hogy nem
azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy 0 végezzen
szolgalattételt (lasd Mark 10:42-45).

Mit fogsz tenni azért, hogy erdsebb kapcsolatokat
alakits ki azokkal, akiknek a szolgalatara elhivtak?
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Gérald Caussé
plspok
elnoklé plspok

Az egyhaz penzug

onellatasanak
LELKI ALAPJA]

emrégiben alkalmam nyilt ellitogatni az ohi6i Kirtlandbe. Ezen a torténelmi

helyen, ahol a visszaillitas sok figyelemre mélté eseménye zajlott, a latogaté-

kat megkérik, hogy gondolkozzanak el azoknak a hésies férfiaknak és nék-
nek a hitén és 6rokségén, akik lefektették e nagyszerd utolsé napi munka alapjait.
Mikozben a kirtlandi korszak az eladdig példatlan novekedés és lelki kidradas ideje
volt, e szentek tobbsége rendkiviil szegény volt és 1étbizonytalansagban élt. Felal-
doztak mindent — sok esetben mar virdgzé gazdasidgokat vagy biztos munkat — Jézus
Krisztus és az O profétija, Joseph Smith kovetéséért.

Ahogy ezen a szent helyen lépkedtem, nem tudtam nem gondolni arra a szem-
beszoké kiilonbségre, amely az akkori, kirtlandi szegénység, és az egyhaz, illetve
szamos tobbnemzedékes tagjinak viszonylagos joléte kozott mutatkozik. Az Ur figye-
lemre mélté médon aldotta meg az O egyhazit és az utols6 napi szenteket!

E vilagi dldasok bdsége Istennek azon a sokszor elismételt parancsolatin alapszik,
mely szerint: ,amennyiben betartjitok a parancsolataimat, boldogulni fogtok ezen a
foldon”!.

Ez az igéret kozponti helyet foglal el a Mormon konyve torténetében és tanitisai-
ban. Megjelenik a 15 kényvbdl hétben, 18 kiilonbozd szentirdsversben. Habar a jollét
azon aldasa, amelyet ezek a szentirasok
emlitenek, elsésorban lelki természetd,

Az egyhdz vezetdiként folyamatosan
ugyanakkor arra is vonatkozik, hogy

Isten népe gazdasigi fejlédést élvezhet, atérezziik azt a hatalmas feleldsségtinket,
és fizikailag Onellatéva valik. p o .
A fizikai 6nelldtds mindenekel6tt hogy az Urnak tetszo modon hasznaljuk

annak a néhany irinymutat6 tantételnek

- e - fel a szent tizedeket és felajanlasokat.
a hith betartisabdl ered, amelyet az Ur
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az O profétiin keresztiil kinyilatkoztatott, és amelyek részei

lettek az utolsé napi szentek mindennapi életének és kulti-

rajanak. E tantételek kozé tartozik a tizedfizetés torvénye, a
bojt torvénye, tovabbi az oktatds, a munka és az Onellatis
szlikségessége. Az is allando ajanlas az egyhaztagok felé,
hogy éljenek az anyagi kereteiken belil, kertiljék a szuk-
ségtelen addssagot, és fizikai készletek — tobbek kozott
élelem és anyagi tartalékok — kialakitisaval késziiljenek a
jovére.

Mikozben az egyhaztagok e fizikai tantételeket tanuljak,
az egyhaz vezet6i maguk is alkalmazzik azokat nagyobb
léptékben, az egyhiz egészére vonatkozdan. Pénziigyi és
befektetési eljardsaiban az egyhiz egyszerien azt a tant és
azokat az el6irdsokat alkalmazza, amelyeket a tagjainak is
tanit. E tantételek koziil most négyet veszek sorra.

Els6 tantétel: A tizedfizetés torvénye

Egy 1838. julius 8-dn Joseph Smith 4ltal kapott kinyilat-
koztatdsban az Ur azt az utasitist adta, hogy ,azok, akik
ily médon tizedet fizettek, fizessenek évente egytized részt
minden jovedelmukbdl”. Azt is tudatta, hogy ez az Gtmuta-
tas ,0rokre dllando torvény”? lesz az Osszes szent szimara.

A tizedfizetés torvényét az Urtdl jové parancsolatként
fogadtik azon a napon, valamint egy olyan isteni torvény
visszaallitisaként, amelyet Izrael népe mar a régi idékben
is megtartott. Az Urnak az O népével kotott szovetség jele
volt ez — annak a jele, hogy ha hliek maradnak ehhez,
akkor O fizikailag és lelkileg is meg fogja dldani Sket. Ma
a tizedfizetés torvénye tovibbra is az utolsé napi szentek
alapvet$ gyakorlatihoz tartozik, éljenek barhol, barmi-
lyen tirsadalmi helyzetben és anyagi koriilmények kozott.
Egyuttal ez az egyhaz pénziigyi biztonsidgianak alapja is.

Amiota elhivtak az Elnoklé Pispokségbe, sziinteleniil
elimulok az egyhdztagok hitén és hiiségén, melyet az
e torvény szerinti életiik soran tanusitanak. Tizedfizetés
nélkiil az egyhaz képtelen lenne megvalésitani isteni kiil-
detését. Az egyik emlékezetes altalanos konferenciai beszé-
dében Gordon B. Hinckley elntk (1910-2008) kijelentette:
,Mélységesen halas vagyok a tizedfizetés torvényéért. Sza-
momra ez egy folyamatosan ismétlédé csoda. Az emberek
hite teszi ezt lehet6vé. Ez az Ur terve a kirdlysiga munk4ji-
nak finanszirozasara.”?

Ugyanazon az 1838-as napon Joseph egy masik kinyilat-
koztatst is kapott, amelyben az Ur viligossi tette, milyen
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Az egyhazi tulajdonban lévé gazdasagok kézelében laké
egyhaztagoknak lehetéségiik van 6nkéntesként gyiimélcsot
és zoldséget szedni. Az egyhazi gazdasagokbol szarmazo ter-
mények latjak el a konzerviizemeket és a plisp6kok tarhazait a
sziikséget laté egyhaztagok megsegitésére.

modon kell j6vahagyni és kezelni a tized felhasznalasit.
Kijelentette: ,...az egyhdzam Fls6 Elnokségébdl, valamint
a plspokbdl és az & tandcsabdl 4ll6 taniacs, és az én féta-
nacsom [altal keriiljon szétosztasral; és az én nekik sz6l6
hangom [4ltal], mondja az Ur.”* Az ebben a kinyilatkozta-
tasban emlitett ,plispok... és az § tandcsa”, valamint az én
fétanacsom” kifejezések ma az Elsé Elnokségként valamint
a Tizenkét Apostol Kvérumaként hasznilatosak.

A Tan és szovetségek 120. szakasziban talalhaté fenti
utasitisokat napjainkban is aprélékosan alkalmazzik. A
Tizenkét Apostol Kvéruma és az Elnokls Plspokség min-
den december elsé péntekén kozosen értekezik, hogy
megvizsgalja és jovahagyja az egyhaz — tizedekbdl és
felajanlasokbol varhat6 — szent pénzalapjainak kovetkezé
évre vonatkozo elosztasat. Az ilyen tanicsgyilés megtartasa
biztositja, hogy a dontések a kozos tandcskozis, a kinyilat-
koztatas és az egyhangulagossig lelkiségében sziilessenek.

Az egyhaz vezet6iként folyamatosan atérezziik azt a
hatalmas felelésségiinket, hogy helyénval6 és az Urnak
tetszé modon haszniljuk fel a szent tizedeket és felajan-
lasokat. Ahogyan azt David A. Bednar elder a Tizenkét
Apostol Kvorumabdl olyan taldléan jellemezte: ,Nagyon



is tudatdban vagyunk, milyen szent az 6zvegyasszony két
fillére.”> Hinckley elnok még ezt is mondta:

,A pénz, amelyet az egyhaz a hith( tagoktdl kap, meg
van szentelve. Ez az Ur erszénye. [...] A pénzalapokkal,
amelyekért felel6sek vagyunk, egyiitt jar egy olyan szent
bizalom is, hogy azokat — lévén az emberek célzott, szent
felajanlasai — teljes becsiiletességgel és feddhetetlenséggel,
valamint nagy kortltekintéssel kezeljuk.

Oriasi felelésséget érziink felétek, akik ezeket a hoz-
zajaruldsokat teszitek. Még ennél is nagyobb felelGsséget
érziink az Ur felé, akié ez a pénz.”¢

Nem vagyunk sem pénzintézet, sem tizleti vallalkozas.
Jézus Krisztus egyhdza vagyunk, és ennek az egyhiznak
nincs mas célja, mint az, amelyet maga az Ur tdzott ki
szamara. Ez Ggy sz0l, hogy ,jojjetek Krisztushoz, és legye-
tek benne tokéletessé”’, ennek utja pedig ,az egyhaztagok
timogatasa, hogy Jézus Krisztus evangéliuma szerint tud-
janak élni, Izriel Osszegyjtése a misszionariusi munkin
keresztil, a szegényekrdl és a raszoruldkrol valé gon-
doskodis, valamint a halottak szabaditasanak elGsegitése
templomok felépitésével és a helyettes altali szertartisok
elvégzésével”®.

Az el6iras szerint a szent tizedalapok az egyhaz lelki és
vallasi killdetésének timogatasira vannak jévahagyva és
eléirinyozva. Ezeket hat f6 teriilet timogatasara forditjak: 1.)
a vilagszerte taldlhaté tobb mint 30 000 egység istentiszteleti
helyeinek létesitésére és fenntartisara; 2.) az egyhaz jolléti
és emberbarati segitség-programjainak igazgatisara, mint

2016 juliusaban az UNSZ Szeretetszolgalat 280 kerekesszéket
és kézzel hajthato triciklit adomanyozott az indiai Karimna-
garban. 2001 6ta UNSZ Szeretetszolgalat tbb mint 500 000
kerekesszéket osztott szét 133 orszagban.

amilyen a 2017-ben zajl6 t6bb mint 2700 projekt is volt; 3.)
oktatdsi programok biztositisira, beleértve az egyhazi iskold-
kat és egyetemeket, valamint ifjisagi és felséfoku hitoktatasi
programokat; 4.) a viligszint( misszionariusi mikodéstink
timogatisara, beleértve a 420 missziot és a kortilbeliil 70 000
misszionariusra forditott forrasokat; 5.) a viligszerte meglévd,
egyre novekvs szimu, jelenleg mintegy 160 templom épi-
tésére és miikodtetésére, valamint a kiterjedt csaladtorténeti
és feljegyzésmegOrzési program igazgatisira; végiil 6.) az
egyhiz altalanos igazgatdsinak timogatisara.

Hilds vagyok a tizedfizetés torvényéért. Ugy lelki, mint
fizikai aldasok forrasa ez, az egyhdz és minden egyes tagja
szamara is.

Masodik tantétel: Onellatas és 6nallésag

A személyes onrendelkezés Isten egyik legnagyobb ajin-
déka. Létfontossagu a foldi fejlédésiink és az 6rokkévald
szabaditisunk szempontjabdl. Azaltal, hogy Isten gyerme-
kei fizikailag és lelkileg 6nellatéva valnak, fejlédik az arra
val6 képességiik, hogy 6nillé dontéseket hozzanak, ezzel
pedig betoltsék teremtésik céljat.

Kovetkezésképpen nem meglepd, hogy adomanyozasi
korszakunk profétai szlintelenil arra kérték az egyhaztago-
kat, hogy torekedjenek onellitéva vilni. Kiillondsen sokat-
mondéak Hinckley elndk szavai:

,2Buzditalak titeket..., hogy vizsgiljaitok meg anyagi hely-
zeteteket. Buzditalak benneteket, hogy legyetek szerények
kiadisaitokban; fegyelmezzétek magatokat vasarlasaitok
soran, hogy amennyire csak lehet, elkertljétek az adés-
sdgot. Fizessétek ki ad6ssdgaitokat, amilyen gyorsan csak
tudjatok, és szabaduljatok a rabsagbdl!

Ez része a foldi evangéliumnak, melyben hisziink. Ald-
jon meg benneteket az Ur..., hogy rendbe tegyétek a hiza-
tokat! Ha kifizettétek adéssiagotokat, ha van tartalékotok,
még ha kevés is, akkor tombolhatnak korilottetek a szélvi-
harok, ti menedéket talaltok [a csalidotoknak], és béke lesz
a szivetekben.”?

Russell M. Nelson elnok is az 6nellatis aldasait hang-
silyozta, amikor ezt mondta: ,Akarattal munkalkodva, a
szentek megujult megbecsiléssel tekintenek arra, hogy kik
6k, és hogy mi az 6 6rokkévalo értékiik. Az igazlelkiliség,
az 6nallésag, a takarékossag, a szorgalom és az Onellatds
személyes célokka valnak. Ezek a tulajdonsigok életeket
valtoztatnak meg.” !
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Ahogy az otthoni koltségvetés bolcs elkészitése lehet6vé
teszi az egyes egyhaztagoknak és csalidoknak, hogy meg6-
rizzék a fuggetlenségiket, éppuigy kulcsfontossagi a kortil-
tekinté pénzigyi ugyvitel az egyhdz 6nallé mikodésre vald
képességének megdrzéséhez. Ez annak a Joseph Smithen
keresztiil tett isteni felszolitisnak megfelel6en torténik, hogy
az Ur gondviselése iltal ,az egyhaz fiiggetlentil 4llhasson a
celesztidlis vilig alatti minden mas teremtmény felett”'.

E gondviselés kiilonosképpen nyilvinval6 a mi idénk-
ben. Orvendiink annak a ténynek, hogy az egyhaz teljes
anyagi fiiggetlenséget ért el, és képes anélkil megvaldsitani
a kuldetését, hogy kozben barmiféle adéssiga keletkezne.
Amint azt Hinckley elnok kijelentette: ,Ha nem boldogu-
lunk, akkor visszanyesegetjiik a programjainkat. [...] Nem
fogunk kolcsonkérni.”'?

A pénziigyi Ugyviteli el6irdsokat az egyhazi vezeték
hatiroztik meg, és ezeket gondosan alkalmazzak is az éves
koltségvetés kialakitdsakor, illetve a kiaddsok megszaba-

sakor. Ezek az el6irdsok két egyszeri és vildgos tantételt
tartalmaznak:

* El8szor is, a teljes kiadds nem haladhatja meg az el6-
rejelzett bevételt.

* Misodszor, a mikodési kiadasokra szant koltségvetés
nem novekedhet gyorsabb litemben egyik évrél a
masikra, mint amekkora a tizedfizetési hozzajarulasok
mértékének varhaté novekedése.

Harmadik tantétel: El6relato életvitel

Az egyhaztagok tudatdban vannak annak a ténynek,
hogy csapiasokkal jellemzett korszakban élnek, amelye-
ket éppugy okozhatnak emberi tevékenységek, mint a
természeti er6k. Az utolsé napokra vonatkozé préfécidk
egyértelmiiek, és nagy bolcsesség rejlik a jovore valo felké-
szulésben — legyen sz6 egy lehetséges éhinségrol, kataszt-
r6fardl, pénziigyi valsigrol, vagy barmilyen egyéb, el6re
nem latott kedvezétlen kortilményrdl. Az egyhidzi vezetSk
gyakran tanicsoljik azt az egyhaztagoknak, hogy el6rela-
t6 életvitelt folytassanak olyan otthoni tartalékok képzése
altal, amelyek tobbletet tartalmaznak vizbdl, alapvetd
élelmiszerekbdl, gyégyszerekbdl, ruhabdl és egyéb olyan
készletekbdl, amelyekre vészhelyzet esetén sziikség lehet.
Azt is tanacsoljak az egyhaztagoknak, hogy ,jovedelmuk
egy részének rendszeres megtakaritisival fokozatosan
1étesitsenek pénziigyi tartalékot” 3.
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Egyhaztagok segitséget kapnak a csaladi fényképeik megér-
zéséhez a helyi csaladtérténeti k6zpontban. Tizedadomanyok
segitenek forrast biztositani az egyhaz vilagméreti csaladtor-
téneti eréfeszitéseihez.

A fizikai felkésziilés ugyanezen tantétele keril alkalma-
zasra az egyhaz egészének szintjén is. Példanak okaért
gabonasilok és alapvets vészhelyzeti cikkekkel feltoltott
raktirakat hoztak létre Eszak-Amerikdban. Az egyhiz
tovabba moédszeresen koveti azt a gyakorlatot, hogy a
lehetséges jovobeni sziikségletekre készllve minden évben
félreteszi a forrasai egy részét.

A félretett pénzeket azutin hozziadjik az egyhaz befek-
tetési tartalékaihoz. Ezeket aztin befektetik részvényekbe
és kotvényekbe; adokoteles vallalkozdsok tobbségi tulaj-
doniba (ezek némelyike az egyhaz utah-i torténelmének
kezdeti idészakara nyulik vissza); kereskedelmi, ipari és
lakéingatlanokba; valamint mez&gazdasagi érdekeltségek-
be. Az egyhiz tartalékait alkalmazottként dolgozé szakem-
berek, valamint kiilsé tandcsadok kezelik. A kockazatokat
megosztjak, ahogy azt a bolcs és kortltekinté safarsag,
valamint korunk befektetéskezelési alapelvei megkovetelik.

A tilentomok példazatiban a szolgak ura, aki



szamadasra kérte Sket, megfeddte azt, aki nem fektette

be a ribizott pénzt, hanem ehelyett a foldbe rejtette azt a
pénzt. Ugy jellemezte ezt a szolgat, mint aki ,gonosz és
rest”™, amiért nem fektette be azt a pénzt egy ésszerdi pén-
zigyi hozam érdekében. Ezen lelki tantétellel 6sszhangban
az egyhaz sem hagyja a pénzigyi tartalékait terméketlen
bankszamlidkon heverni, hanem oda helyezi azokat, ahol
hozamot termelnek.

E befektetett pénzalapok hozziférhetéek a nehézségek
idején, hogy biztositsdk az egyhidz kiildetéseinek, prog-
ramjainak és mikodésének fennakadas nélkili folytatasat,
valamint a vészhelyzeti pénziigyi sziikségletek kielégitését.
A pénzalapokra azért is sziikség van, hogy ezek biztositsa-
nak tovabbi pénziigyi forrdsokat az egyhaz azon kuldetésé-
nek timogatisihoz, amely az Ur masodik eljévetelére val6
felkésziilés. Ezek fogjik segiteni az egyhdz névekedését,
ahogy valéra vilik a jovendolés, miszerint tanitani fogjak
Jézus Krisztus evangéliumat és megalapitjdk az egyhazat a
fold minden nemzete k6zott. Arra szamitunk, hogy e néve-
kedés jelentds része a vilag fejl6dé és népes orszagaiban
fog lezajlani. Egyre gyarapodé pénzlgyi javakra lesz szik-
ség ahhoz, hogy biztositani lehessen a gyllekezeti hazak
ezreit, a tovabbi templomokat és a tobbi alapvetd forrast,
amelyek megildjak az egyhaztagok életét, barhol éljenek
is. Roviden szolva, e pénzalapok 1étének egyetlen céja van:
az egyhaz istenileg kijelolt kildetésének timogatisa.

Negyedik tantétel: Az Ur sajat médjan

Pal arra figyelmeztette a korinthoszi szenteket, hogy a hit
,ne emberek bolcsességén, hanem Istennek erején nyu-
godjék” . Jobban megértettem e tantételt fontossigat azota,
hogy elhivtak szolgilni az egyhaz Elnoklé Pispokségébe.

Pispokségként kdozosen tanacskozunk egyes kérdések
tanulmanyozasira, mikozben mindannyiunk egyéni hitte-
rére, tapasztalatara és szakteriletére timaszkodunk. Végsé
soron azonban a doéntéseink imadsigos lélekkel és az Ur
akaratanak megismerésére val6 folyamatos torekvéssel
keritilnek meghozatalra. Bar fontoléra vesziink olyan dol-
gokat is, mint a makrogazdasagi mutatok és a pénzigyi
elemzések, a végsé célunk oly médon eleget tenni a fela-
datainknak, hogy azzal is megvalésuljon az Ur azon terve
és az egyhaz azon szent kiildetése, hogy mindenkit Krisz-
tushoz hivjunk. E célt csak sugalmazis és az O papsiganak
hatalma 4ltal lehet elérni és megval6sitani. Mivel azt az

irinymutatast kaptuk, hogy az Ur sajit médjan végezziink
mindent, ez az elhivds nap mint nap aldzattal tolt el engem.

Osszefoglalas

Egyesek idénként gy hivatkoznak napjaink egyhazara,
mint amely hatalmas és gazdag intézmény. Ez taldn igaz, de
az egyhaz ereje nem mérhetd pusztin az épiletei szimaval
és szépségével, vagy a pénzligyi és ingatlanvagyonaval.
Amint azt Hinckley elnok egyszer megfogalmazta: ,Végsé
soron az egyhaz egyetlen val6s vagyona a népe hitében
rejlik.” ¢ Az egyhdz megértéséhez kulcsfontossigd ,nem
ugy tekinteni rd, mint egy viligméretd villalatra, hanem
mint viligszerte gyllekezetek ezreibe tomorilé hithd tagok
milli6ira, akik Krisztust kovetik, tovabba torédnek egymas-
sal és felebarataikkal.””

Misképp fogalmazva: az egyhaz teljes mértékben az
emberekrdl sz6l. Az egyhaztagokrol mint egyénekrdl szol,
akiket kozos hit és szovetségek kotnek ossze. Ok alkotjak
annak erejét és jovéjét. Mélységesen hilds vagyok azokért
a kinyilatkoztatisokért, amelyeket az Ur a visszaallitds korai
napjaiban adott a tizedfizetés torvényérdl, az onellatasrol
és az 6nallosagrdl, az elbrelatod életvitelrdl, valamint arrdl,
hogy miként kell az Ur médjan gondoskodni a szentekrél.
Bizonysigot teszek arrdl, hogy ezek a tantételek nagy lelki
és fizikai aldasok forrdsai az egyhaztagok, a csaladjuk és
az egyhaz egésze szimdra. E tantételek fogjak tovibbra is
vezetni a 1épteinket és timogatni az egyhaz kildetését a
Szabadit6 visszatéréséig. Ml

A Brigham Young Egyetem 2018. mdrcius 2-i egyhdztoriéneti szimpoziuman
elhangzott “Financing Faith: The Intersection of Business and Religion” [A hit
finanszirozdsa: Az iizlet és a vallds metszdpontjal cimii beszéd alapjin.
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OTTHONAINK, CSALADJAINK

ARRA TOREKSZEM. HOGY
TANULT ES NEMES EDESANYA LEGYEK

irta: Lilian Pagaduan-Villamor

Kiiszkddést jelentett szamomra, hogy felismerjem az anyasdg céljat.
Véguil egy régi naplobejegyzés megvdltoztatta a latasmoédomat.

I\/l indig is valami jelent6ssel akar-
tam hozzijarulni a tudomanyhoz.
Amikor a Brigham Young Egyetem,
Hawaiin tanultam az alapdiploma-
mért, az egyik igen tamogaté tanarom,
Dr. Douglas Oba, vezetett be és kép-
zett engem a molekularis biolégia és
biotechnolégia teriiletén. Még arra is
lehetéségem adodott, hogy a nyari
gyakorlatomat Utah-ban, a Brigham
Young Egyetem provéoi molekularis
laboratériuméban végezzem.

Amikor hazatértem a
Fulop-szigetekre, allast kaptam
a Fulop-szigeteki Egyetem DNS-
vizsgilati laboratériumaban. Akkori
szakmai palyafutdsom kiemelkedd
részét képezte a kiilonb6zdé kdzos-
ségi projektekben, valamint a kép-
zéseken és konferencidkon valé
részvétel, és az, hogy a tudomanyos
publikiciéimat a szakma elismeréssel
fogadta igy helyben, mint nemzetko-
zileg. Belevagtam egy Gjabb diploma
megszerzésébe is. Ugy éreztem, hogy
szakmailag kiteljesedtem.

Két munkaval toltott évet kovetéen
templomi hizassagot kotottem egy
gyermekkori bardtommal. Egy kicsivel
késébb megsziiletett az elsé kisbabank,
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és akkor el6szor tapasztaltam azt, hogy
ktiszk6doém. Nem tudtam, hogyan
tartsam egyensilyban a babarol valo
gondoskodist, a férjemmel toltott idot,
a diplomahoz sziikséges tanulma-
nyokat, a munkahelyi projektekkel és
papirmunkaval valé zsonglérkddést,
valamint az egyhazi elhivisok betolté-
sét. Beszélgettem a férjemmel a kiizdel-
meimrdl, és 6 kedvesen azt javasolta,
hogy szlineteltessem a munkat. Lattam,
hogy nem butasig, amit mond, de még
nem alltam készen a szakmai palyim
feladasara.

Amikor a masodik gyermekiinkkel
voltam varandés, id6 el6tti fajasok
jelentkeztek, és ezért kotelezden fekiid-
nom kellett. Végiil megértettem, hogy
nem végezhetek el mindent egyszerre.
Tudtam, hogy azt kell vilasztanom, ami
a legjobb lesz szamomra és a csalaidom
szdmdra. Sok toprengést és imat kove-
téen gy dontottem, hogy otthagyom a
tudominyos munkit, és a teljes idémet
a gyermekeimnek szentelem.

Egész életemben késziiltem az
anyasagra, de soha nem fogtam fel,
hogy mekkora dldozattal jir majd ez
a dontés. A télem telhets legjobban
igyekeztem eléremutaté hozziallast

tandsitani, mégis gyakran voltam
szomord, amiért idS elStt vége sza-
kadt a szakmai palyafutdsomnak és a
tanulmanyaimnak. Mennyei Atydhoz
imadkoztam az ahhoz szitkséges lelki
eréért, hogy teljes szivbdl tolthessem
be anyai szerepemet. A férjem tirel-
mesen hallgatta az aggodalmaimat.
Arra biztatott, hogy irjam le a gondo-
lataimat és érzéseimet a naplomba,
amelyet a zsifolt napirendem miatt
egy ideje mar nem vezettem.

Egy nap, mikdzben a gyerekek
aludtak, Ggy dontottem, hogy fel-
lapozom a régi napléimat. Ahogy
atnéztem 6Sket, meglepetten lattam,
milyen sokat irtam fiatalkoromban és
fiatal egyediilall6 feln6ttként arrdl az
erds vagyamroél, hogy anya legyek.
Az egyik mondat a tobbinél is jobban
megérintett: ,Kivaldsigra fogok tore-
kedni az iskolai és lelki tanulmanya-
imban, hogy tanult és nemes anyja
lehessek a gyermekeimnek.”

Erre a megviligosodisra most
mindennél jobban sziikségem volt!
Ereztem, amint a Lélek bizonysigot
tesz nekem arrdl, hogy helyes dontést
hoztam a csalidomat illetéen. Meg-
értettem, hogy a tanulmanyaim és a
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munkatapasztalatom nem csupin
a sajat javamat szolgdlja, hanem a
gyermekeimét is. Ez megujitotta a
bizonysagomat, és 6rokkévald szem-
sz6gbdl mutatta meg az anyasigot.

Ot éven 4t voltam otthon a gye-

rekekkel. Késébb aztin befejeztem
a felsébb szintl tanulmanyaimat, és
amikor a gyerekek kicsit nagyobbak
lettek, dolgozni is visszamentem.
Folyamatosan tanulom, hogyan

hozzam egyenstlyba a rendelkezé-
semre 4ll6 korlatozott id6t a mun-
kahelyi, az otthoni és az egyhazi
kotelességeim ellatasaban, de tudom,
hogy az Ur segitségével minden
megoldodik. Egyre-masra szerzem az
értékes tapasztalatokat az ,élet labo-
ratériumaban”, az anyasigban pedig
oromet és célt taldltam. W

A szerz0 a Fiilop-szigeteken, Metro
Manildban él.

SUGALMAZOTT
VALASZTASOK

~Ha mar ismeritek az
Ur akaratat, onnan-
tél hittel haladhattok
el6re egyéni rendeltetésetek betdl-
tése felé. Lehet olyan nétestvér, aki
arra kap sugalmazast, hogy folytassa
a tanulmanyait, és menjen orvosi
egyetemre, ami lehetévé teszi sza-
mara, hogy jelentds hatassal legyen

a betegeire, és eléremozditsa az
egészségugyi kutatasokat. Egy masik
nétestvért taldn arra fog inditani a
sugalmazas, hogy lemondjon egy
neves intézménybe sz6l6 6sztdndi-
jat, és ehelyett az e nemzedékben
megszokottnal sokkal kordbban
alapitson csaladot, ami lehetévé teszi
szamara, hogy mar most jelentéség-
teljes és orokkévalo hatassal legyen a
gyermekeire.

Lehetséges lenne, hogy két hason-
|6an hithli n6 ennyire eltérd valaszo-
kat kapjon ugyanazokra az alapveté
kérdésekre? Teljességgel! Ami meg-
felel6 az egyik né szamara, talan nem
megfelelé egy masiknak. Ezért olyan
fontos, hogy ne kérddjelezziik meg
egymas valasztasat vagy az alapjaul
szolgalé sugalmazast.”

M. Russell Ballard eln6k, a Tizenkét Apostol
Kvérumanak tigyvezetd elnéke: “Women of
Dedication, Faith, Determination, and Action”
(Brigham Young University Women's Conference
address, May 1, 2015) [Elkotelezett, hithd, elto-
kélt és cselekvé nék. A BYU néi konferenciajan,
2015. majus 1-jén elmondott beszéd.], 4,
womensconference.byu.edu.
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irta: Dale G.
Renlund elder

és Ruth L. Renlund
notestvér

Renlund elder a Tizenkét
Apostol Kvérumanak tagja

Az urvacsora
yonyoruseges ajandeka

Imddkozzatok azért, hogy megujittassatok, amikor vesztek az
urvacsorabol és emlékeztek a Szabaditora.

2 Ol 7 aprilisdban alkalmunk adddott segédkezni a Franciaorszigi Parizs

templom nyilt napjain, annak 2017. mijus 21-i felszentelése elétt. A
templom udvarin egy gyonyor Krisztus-szobor ill, Bertel Thorvaldsen ddn szob-
risz eredeti 1838-as mestermivének masolata. E szobor magara vonja a tekintetet a
templomkertben, és minden betérd szimara hirdeti a Jézus Krisztusba vetett hitiin-
ket. Rabul ejt a fenségessége, a mérete és az elhelyezkedése. A latogatékat odavonz-
za magihoz a feltimadt Ur e képmdsa, és gyakran szeretnek ott fényképezkedni.

Ezt a szobrot gyakran gy is nevezik, hogy A vigasztalé Krisztus. Vigasztalo,
vagyis fajdalmat enyhitd.! Vigasztalni annyit tesz, mint enyhiteni valakinek a szen-
vedését gyasz vagy banat idején, neki megnyugvassal szolgilni, vele egytittérezni,
egyutt gydszolni, vagy iranta konyorlletet tandsitani.? A mi szemiinkben e Krisztus-
szobor a Szabadité isteni tulajdonsigait kozvetiti felénk.

A vigaszital6 Krisztus eredetije a dan févarosban, Koppenhigaban, a Vor Frue
Kirkében, vagyis a Miasszonyunk-templomban taldlhaté. A Krisztus-szobor oszlo-
pokkal kozrefogott fiilkében helyezkedik el, a falak mentén az apostolokat 4brizol6
tizenkét szoborral korbevéve. Felette és a 1abainil is jol ismert bibliai versekbdl vett
idézetek lathatok.

2018. augusztus

19



] ‘
R A

3
EY
I {- L
e s S BT

fe

A vigasztal6 Krisztus a koppenhdagai Miasszonyunk-templomban.

A két oszlop feletti orommezén a kdvetkezé szavak
olvashatok dan nyelven: ,DENNE ER MIN S@N DEN
ELSKELIGE HORER HAM.” Leforditva: ,Ez az én szeretett
Fiam: Ot hallgassitok!”

E szavakat Isten, a mi Mennyei Atyank mondta, amikor
Jézus szineviltozott Péter, Jakab és Janos el6tt a hegyen. A
teljes vers igy hangzik: ,Es felhé timada, mely ket befogi,
és a felhébdl szozat jove, mondvin: Ez az én szerelmes
Fiam; 6t hallgassatok” (Mark 9:7 ).

A vigasztal6 Krisztus talapzatira pedig e dan szavak
kertiltek: “KOMMER TIL MIG.” Leforditva: ,Jojjetek énhoz-
zam!” Mindazon szavak koziil, amelyeket a Szabadit6 szolt,
egy sem oly konyorgd és szimunkra oly fontos, mint az,
hogy ,jojjetek énhozzam”.

A teljes vers igy hangzik: ,J&jjetek én hozzim mindnya-
jan, a kik megfaradtatok és megterheltettetek, és én meg-
nyugosztlak titeket” (Maté 11:28).

A vigasztal6 Krisztus ezen eredeti szobrahoz hozza tar-
tozik tehat az Atya azon hivdsa, hogy hallgassuk az
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O Egysziilott Fidt, valamint a Fit azon hivasa, hogy jojjiink
Ohozzi. Tokéletes egységben hivnak mindenkit, hogy hall-
gassik (Oket) és jojienek (Ohozzijuk).

Ez a mi mennyei otthonunkba visszavezet$ utunk.
,2Hissziik, hogy Krisztus Engesztelése iltal az egész emberi-
ség megszabadulhat, ha engedelmeskednek az Evangélium
torvényeinek és szertartdsainak” (Hittételek 1:3). Az egyes
emberek csak akkor johetnek teljességgel Jézus Krisztushoz,
ha elfogadjik a visszaillitott evangéliumot. ,[A] visszaillitott
evangéliumot a Jézus Krisztusba és engesztelésébe vetett
hit, a blinbanat, a keresztelés, a Szentlélek elnyerése és a
mindvégig kitartas altal” fogadjuk el.?

Krisztus tana

Ez az Atya és a Fiu egységes tizenete. Azt szeretnék,
ha Mennyei Atya minden gyermeke kovetné Krisz-
tus tandt. Na mir most, csak hogy ne legyen zavar, a
,Krisztus tana” kifejezés ugyanazt jelenti, mint Krisztus
evangéliuma.
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hit 1 2 4 1 8

biinbdnat 5 4 4 3 | 16
keresztelés 10 0 13 3 26
Szentlélek 8 2 6 1 17
kitartds 3 0 0 3 6
Atya 14 | 5 | 20 | 25 | 64

Kihangsilyozand6 az Atya és Fia egységét a Krisztus
tandt illet§ tizenetlikben, vessiink egy pillantist erre a
tablazatra.

Tudjuk, hogy az itt feltiintetett fejezetek (2 Nefi 31;

3 Nefi 9; 3 Nefi 11; és 3 Nefi 27) Krisztus tanat tartalmaz-
zak. E fejezetek gyakran emlitik a hitet, a blinbdnatot,

a keresztelést, a Szentlelket és a mindvégig kitartast.
Osszesitve lett, hogy ezek hinyszor keriilnek emlitésre.
Amint azt lathatjitok, a hitet 8-szor, a blinbdnatot 16-szor,
a keresztelést 26-szor, a Szentlelket 17-szer, a mindvégig
kitartdst pedig 6-szor emlitik.

Ami azonban talan meglepd lehet, hogy az Atyara is
sok hivatkozas torténik ezekben a fejezetekben. Tulajdon-
képpen 64 alkalommal emlitik Ot konkrétan, vagyis tébb-
szor, mint a Keresztelést.* Ebbdl tudhatjuk, hogy Krisztus
tana egyardnt az Atya és a Fil tana is.

Nézziink meg kozelebbrdl az Atyira vonatkozé
néhiny utalast:

,Es az Atya azt mondta: Tartsatok btinb4natot, tartsa-
tok blnbanatot, és keresztelkedjetek meg Szeretett Fiam
nevében!

Es a Fid hangja is sz6lt hozzim, mondvan: Aki az én
nevemben megkeresztelkedik, annak fogja megadni az Atya
a Szentlelket, Ugy mint énnekem; kovessetek tehit, és tegyé-
tek azon dolgokat, amiket engem megtenni lattatok. [...]

Es [én, Nefi,] hallottam egy hangot az Atyit6l, mondvan:
Igen, az én Szeretettem szavai igazak és hiek. Aki mindvé-
gig kitart, az meg lesz szabaditva” (2 Nefi 31:11-12, 15).

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek tanusitja, hogy ez az
egyetlen ut.

Az Atya és a Fiu azt kozli veliink — a Maténal elhangzé
szavakat visszhangozva —, hogy Krisztushoz kell jonntink,
és magunkra kell venniink az igajt, mert az altalunk viselt
terhek konnytivé tétethetnek, és megnyugvasra lelhetiink.
Mindannyian hordozunk terheket. Lehet, hogy btin, banat,
figgdség, betegség, blintudat vagy szégyen terhel minket.
E nehézségek sorin a Krisztusra tekintés gyogyulast és
reményt és vigaszt nyujt.

Krisztus tananak — hit, blinbanat, keresztelés, illetve a
Szentlélek ajaindéka — nem az a célja, hogy egy egyszer
atélendd esemény legyen. Hitrendszerlink azt tanitja
nekiink, hogy akkor vilunk tokéletessé, ha tjra és Ujra
teljességgel Krisztus tandra és érdemeire timaszkodunk
(lasd 2 Nefi 31:19). Ez azt jelenti, hogy egész életiink sordn
Krisztus taninak 1épéseit ismételgetjik. Minden egyes 1épés
az azt megeléz6re épll, ezek sorozatinak pedig az a célja,
hogy ujra és Gjra megtapasztaljuk azt.

Amikor gyakoroljuk a hitet, az erés6dik. Amikor folya-
matosan blinbanatra torekszlink, fejlédink. Képesek
vagyunk a sajit er6feszitéseink révén eljutni a Szentlélekkel
valé6 alkalomszer(i élményektdl addig, hogy O az illand6
tarsunk lesz. Rdaddsul, ahogy haladunk keresztiil az élettin-
kon, tanulhatunk Jézus Krisztus jellemvonasairél, és mi is
kifejleszthetjilk ugyanezen tulajdonsigokat.> Ahogy egyre
inkibb hasonlébb4 vilunk Ohozzi, a sziviink megvilto-
zik, és képesek vagyunk mindvégig kitartani (Iasd példaul
2 Nefi 31:2-21; 3 Nefi 11:23-31; 27:13-21; Moréni 4:3; 5:2;
6:6; T&Sz 20:77, 79; 59:8-9).
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Konnyl belatni, hogy miként ismételhetSk a Krisztus

tandban foglalt 1épések, és miként lehet rajuk egy életen 4t
épiteni. De mi a helyzet a keresztelkedéssel? Elvégre sajat
magunkért csupan egyszer keresztelkedink meg.

Az urvacsora szentsége

E kérdés megvilaszolasahoz érdemes attekinteni a The
Articles of Faith [A hittételek] cimd hittudomanyi mestermd-
vet, melyet James E. Talmage elder (1862-1933), a Tizenkét
Apostol Kvorumanak tagja irt. E16szo6r 1899-ben adtik ki, és
az egyhazra, valamint az egyhaz alapvetd tanitisaira vonat-
kozo kérdéseket vilaszolt meg nemzedékek azon sora
szamdra, akik olvastak és tanulmanyoztak.

A tartalomjegyzékbdl azt latjuk, hogy a bevezetd fejeze-
ten kiviil mindegyik fejezet a tizenharom hittétel valame-
lyikéhez kapcsol6dik.® Némelyik hittétel tobb fejezetben is
felbukkan, de minden egyes fejezet elsésorban egy bizo-
nyos hittétellel foglalkozik.

Erdekes médon a 9. fejezet, melynek cime Az dGrvacsora
szentsége, rogton a Szentlélekrdl szo16 fejezet utin kovet-
kezik.” Talmage elder ezt a fejezetet a negyedik hittételhez
tarsitja.

A 9. fejezet elején Talmage elder igy fogalmaz: ,Az evan-
géliumnak a negyedik hittételben megadott tantételeire

22 Liaho6na

és szertartisaira irinyul6 tanulmanyaink folyaman igen
helyénval6éan kovetel maganak figyelmet az Grvacsora
szentségének témaja, 1évén e szertartds megtartisa megko-
veteltetik mindazoktdl, akik Krisztus egyhdzinak tagjaiva
valtak a hit, a blinbanat, valamint a viz és a Szentlélek altali
keresztség kovetelményeinek valé engedelmesség révén.”®

E szavak fényében érthet6vé vilik, hogy Talmage elder
miért tarsitja az Grvacsorit a negyedik hittételhez. Az drva-
csora az a soron kovetkezd szertartas, melyre mindenkinek
sziiksége van, miutdn az egyhdz tagjava konfirmaljak.

Az drvacsora az a soron kovetkezé szertartis, melyre
egy férfinek sziiksége van, miutin megkapja a melkisédeki
papsagot.

Az Grvacsora az a soron kovetkezd szertartds, melyre az
egyénnek szitksége van, miutin felruhdzzik a templomban.

Az Grvacsora az a soron kovetkezd szertartds, melyre
egy hazasparnak szliksége van a pecsételésiiket kovetSen.

Az Urvacsora az a soron kovetkezd szertartas, melyre
nekiink sziikségiink van. Az drvacsora kulcsfontossiga
szerepet jatszik a Jézus Krisztusba vetett hitben, a blin
megbanasiban, és abban, hogy érezni tudjuk a Szent-
lélek hatdsit az életiinkben. Ez az az eljards, melyen
keresztil megujitjuk a keresztelési szovetségeinket és az
dldasainkat.



A 2. kézikémyv leszogezi: ,Az egyhaztagok azt a parancso-
latot kaptak, hogy gyakran gytljenek 6¢ssze, hogy vegyenek
az Urvacsorabdl, és ezaltal mindig emlékezzenek a Szabadi-
tora, valamint megujitsik a keresztelési szovetségleilket és
aldasaikat.”® ,Milyen ald4sokat?” — tehetitek fel a kérdést. A
Szent Lélekkel val6 folyamatos felruhdzas nyilvinvaléan a
keresztelés egyik aldisa. De vajon megujul-e a keresztelke-
dés egyik legcsodalatosabb aldisa, a megtisztitd hatdsa is?

Gondolkodjatok el Dallin H. Oaks elndknek, az Els6
Elnokség elsé tanidcsosanak kovetkezd kijelentésén: ,Azt
a parancsolatot kaptuk, hogy banjuk meg btineinket, és
megtort szivvel és toredelmes élekkel jojjiink az Urhoz, és
vegylnk az Grvacsorabdl. [Tlantdsagot tesziink arrdl, hogy
készek vagyunk Jézus Krisztus nevét magunkra venni, Ora
mindenkor emlékezni, és a parancsolatait betartani. Ami-
kor eleget tesziink ennek a szévetségnek, az Ur megujitja
keresztelésiink megtisztité hatdsat. Tisztava tétetlink, és a
Lelke mindig veliink lehet.”'

Vigyazzunk azonban! ,Az drvacsora nem ugy lett beve
zetve, mint a binbocsinat megszerzésének valamiféle

"1 Mas szavakkal: nem kovethettek el

sajatos eszkoze
szandékosan blinoket szombat este, és szimithattok arra,
hogy csodilatos médon megbocsitast nyertek, ha vasar-
nap magatokhoz vesztek egy darab kenyeret, és isztok egy
kis vizet. A blinbdnat ennél 6sszetettebb folyamat, amely
megbanist és a blin elhagyasat igényli. Az elbre eltervezett
blinbanat visszataszité a Szabadit6 szemében.

Akkor vilunk jogosulttd Jézus Krisztus megtisztitd hatal-
mara, amikor érdemesen vesziink az drvacsorabdl.’? Ily
médon tartjuk meg magunkat ,szeplételennek a vilagtol”
(T&Sz 59:9). Az utolsé napi szentek tokéletesség felé vezetd
fejlédésében Krisztus tandnak ismétlédé alkalmazisa sordn a
keresztelkedést joggal koveti az trvacsora szentsége.

Ezt az 6svényt kell kovetnlink, amelyen az trvacsora a
keresztelkedést és a Szentlélek elnyerését kovets szertar-
tassa valik. Az Urvacsorara val6 felkésziilés elére gondol-
kodast és odafigyelést igényel. Nem varhatjatok, hogy lelki
élmény legyen az trvacsora, ha kdzben ide-oda kapkod-
tok, tizeneteket kiildtok a telefonotokon, vagy mas médo-
kon terel6dik el a figyelmetek.

Erkezzetek hit idejekoran az istentiszteletre! Amint
elkezddédik az drvacsorai himnusz, tigyeljetek arra, hogy a
gondolataitokat a Szabaditéra, az O engesztelésére, az O
szeretetére és az O konyoriiletére 6sszpontositsatok. Imad-
kozzatok azért, hogy megujittassatok, amikor vesztek az
trvacsordbdl és emlékeztek Ora.

Ruandai tanulsag

1994-ben iszonyatos népirtis zajlott le Ruandaban.
Mindossze két-hdrom hénap alatt 600-900 ezer embert
mészaroltak le.

Késébb az egyhaz 1étrehozott egy gyllekezetet a féva-
rosban, Kigaliban. A gytilekezet j6l m(ikodott, bar nem
voltak benne teljes ideji misszionariusok. 2011-ben az
Afrika Délkeleti Terlileten szolgaltunk, amikor szomortan
értestiltiink arrdl, hogy érvénytelen az egyhazként valé
bejegyzéstink Ruandiban, ami azt jelentette, hogy egyhaz-
ként jogellenes a mikodéstink. Azt is megtudtuk, hogy a
gylulekezeti hazunk, amely egy kétszintes lakéhazbdl lett
atalakitva, nem a megfelel6 6vezetben fekszik ahhoz, hogy
ott egyhazi gytiléseket lehessen tartani. A Terlleti Elndkség
megtanicskozta a helyzetet a Tizenkettek Kvérumanak
azon tagjaval, aki els6dlegesen felelt értlink, és azt a gyot-
relmes dontést hoztik, hogy a gytilekezetet be kell zarni.
A tagjaink tobbé nem jarhattak egyhazi gyGlésekre.

Kigaliban, Salt Lake Cityben és a dél-afrikai
Johannesburgban is lazasan dolgoztak a jogiszok azon,
hogy megoldjik a gondokat. Mindek6zben a szentek egyre
azt kérdezgették, hogy mikor gyilhetnek 6ssze ismét.
Hénapok teltek el megoldas vagy elérelépés nélkiil.

Mintegy 10 hénap elteltével elrepiiltiink Kigaliba, hogy
meglatogassuk ezeket a szenteket, és lelkileg timogassuk
Sket. Indulas el6tt azt kértiik, hogy az tigyet irjak fel az Els§
Elnokség és a Tizenkettek Kvoruma heti gytilésének temp-
lomi imalistajara.

A Johannesburgbdl Kigaliba val6 tervezett elinduldsunk
elétti kedden arrdl kaptunk hirt, hogy a kormany megle-
petésszerGien engedélyezte az egyhiz ideiglenes bejegyzé-
sét Kigaliban. Majd két nap milva cstitortokon az ovezeti
besorolasokért felelés bizottsag kivételes felmentést adott
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az ovezeti korlatozis aldl. Kigali szentjei ismét a torvény
megszegése nélkiil gyilésezhettek az épiiletiinkben.

Ez csoda volt! Az egyhaztagokat gyorsan értesitették
arrél, hogy vasirnap ismét talilkozni fog a gytilekezet.

Mi magunk pénteken érkeztiink, és mi is meghivtuk a
tagokat istentiszteletre. Amikor elérkezett a vasirnap,
minden — minden!/ — egyhaztag eljott, és még a barataik
kozil is sokan. Korin érkeztek, nagyon varva mar azt,
hogy ismét egylitt lehessenek. Amint az Grvacsora meg-
aldasra és kiosztasra keriilt, mindannyian egy rendki-
viilli médon megijito, felfrissité és megtisztitd lelkiséget
tapasztaltunk meg.

Jol emléksziink rd, hogy a gyilés alatt azon tinédtiink,
miért nem érezzlik ugyanezt a lelkiséget minden vasar-
nap, amikor az drvacsorabdl vesziink. Korbehordoztuk a
tekintetiinket a szenteken, és rjottink, hogy az drvacso-
rara éhezve és szomjazva jottek. A hitiik, a szorgalmuk és
a tirelmiik mindannyiunknak 4ldist hozott. Megfogadtuk,
hogy amikor csak vesziink majd az drvacsorabdl, emlé-
kezni fogunk erre az élményre, melyet Kigali szentjeivel
éltink at. Amellett is elkoteleztiilk magunkat, hogy mi is
éhezni fogunk az Urvacsoravételbdl fakadé aldasokra.

Emlékezhettek arra, hogy miutin a Szabadit6 bevezette
az Urvacsorit a nefitdk kozott, elmondta nekik, hogy az
trvacsora jelenti a kulcsot ahhoz, hogy az O késziklajira
épitsék fel magukat. Azt mondta:

,Es parancsolatot adok nektek, hogy tegyétek meg
ezeket a dolgokat [vegyetek az trvacsorabdl]. Es dldottak
vagytok, ha mindig megteszitek ezeket a dolgokat, mert
akkor az én sziklamra épitettetek.

De aki koziiletek tobbet vagy kevesebbet tesz ennél, az
nem az én szikldmra épit; hanem homokos alapra épit; és
amikor esik az esd, és jon az 4r, és fijnak és verik Sket a
szelek, akkor elbuknak” (3 Nefi 18:12-13).

Az trvacsora gyonyorl ajindék, melyet vasarnapon-
ként kapunk, és amely segit a foldi fejlédéstiinkben. Az
Urvacsora altal Krisztus tandnak egy fontos 6sszetevé-
jét tapasztaljuk meg, amely kozelebb visz benntinket
a Szabaditonkhoz és ahhoz, hogy megtapasztalhassuk
az életiinkben az O szeretetét és megbocsatisit. Hétrdl
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hétre halasak vagyunk ezekért a pillanatokért, melyek
segitenek abban, hogy folyamatosan a Szabaditéra
osszpontositsunk.

«~Pont értem”

Egy dél-afrikai baratunk megosztotta veliink, miként
ismerte ezt fel. Amikor Diane még Uj megtért volt, egy
Johannesburg hatiraban 1év6 gytilekezetbe jart. Egyik
vasarnap, mikozben a tobbi egyhaztag kozott wilt, a kapol-
na kialakitdsa miatt az egyik diakénus az Urvacsora osz-
tisa kozben nem vette 6t észre. Diane emiatt csalédott
volt ugyan, de nem szolt semmit. Egy masik egyhaztag
észrevette a mulasztist, és a gyllés utin meg is emlitette
a gytilekezeti elndknek. A vasirnapi iskola kezdetével
Diane-t egy ires osztilyterembe invitaltak.

Bejott egy papsagviseld. Letérdelt, megaldott egy darab
kenyeret, majd pedig 4tadta neki. Diane elfogyasztotta.

A papsidgyviseld ujra letérdelt, megaldotta a vizet, majd
atadta neki a kis poharat. Diane megitta. Diane-nek rog-
ton két gondolatata is tdimadt: ,O, [ez a papsigviseld] ezt
pont értem tette meg”, majd pedig: ,O, [a Szabaditd] ezt
pont értem tette meg”. Az Urvacsora sordn Diane érezte
Mennyei Atyank pont feléje irinyul6 szeretetét.

Azon felismerése, hogy a Szabadité dldozata pont neki
szolt, segitett neki kozelebb érezni magat Hozz4, ami pedig
mindent felilmul6 viggyal toltotte el, hogy ezt az érzést
minden egyes nap megdrizze a szivében, ne csupin vasar-
nap. Felismerte, hogy bar a gytilekezet tobbi tagjaval egytitt
vett az Urvacsorabdl, az iltala minden vasirnap megujitott
szovetségek személyesen az 6véi voltak. Az drvacsora
segitett — és tovabbra is segit — Diane-nek abban, hogy
érezze az isteni szeretet hatalmat, felismerje az Ur kezét az
életében, és kozelebb keriiljon a Szabaditéhoz.”

Mi is hivunk, ahogy Moréni tette:

,lgen, jojjetek Krisztushoz, és legyetek benne tokéle-
tessé, és tartdztassitok meg magatokat minden istente-
lenségtdl, és ha minden istentelenségtdl megtartoztatjatok
magatokat, és teljes lelketekkel, elmétekkel és erétokkel
szeretitek Istent, akkor elegendé szamotokra a kegyelme,
hogy kegyelme altal tokéletesek lehessetek Krisztusban;



és ha Isten kegyelme altal tokéletesek vagytok
Krisztusban, akkor semmiképpen nem tagadhatjitok Isten

hatalmat.

Toviabbi, ha Isten kegyelme altal tokéletesek vagytok
Krisztusban, és nem tagadjitok az 6 hatalmat, akkor szen-
teltettek meg Krisztusban, Isten kegyelme altal, Krisztus
vérének ontasian keresztil, mely az Atya szovetségében
foglaltatik, blneitek bocsinatira, hogy szentek legyetek
és szepl6tlenek” (Moroni 10:32-33).

Ez akkor kovetkezik be, ha alkalmazzuk Krisztus tanat,
és az Urvacsorira a keresztelkedést és a Szentlélek elnye-
rését kovetd szertartisként tekintiink. Ily médon ,teljesen
annak érdemeire timaszkod[hatunk], akinek hatalmdban
all megszabaditani” (2 Nefi 31:19). Oly haldsak vagyunk
az Urvacsoraért! Azért, ahogy hétrél-hétre arrdl tanit és
arra emlékeztet minket, hogy mit tett értlink a Szabadito.
Oly halasak vagyunk Neki, mert tudjuk, hogy egyenként
pont értlink hozott engesztelést!

Amikor a Szabadité a nefitakhoz szolt, azt mondta,
hogy amikor eljon az esd, a szél és az ir. Nem azt mond-
ta, hogy ha. Az esé, a szelek és az ar valéban mindenkit
megtaldl. O azonban elmondta nekiink, hogy tgy épitke-
ziink az O szikl4jara, ha Or tekintiink, amikor vesziink az
drvacsorabdl (lasd 3 Nefi 15:9; 18:1).

Mindegyikiink életében el fog jonni az id6, amikor
habozni fogunk istentiszteletre menni és venni az Grvacso-
rabol. Ha ez még nem tortént meg, akkor majd fog. De tud-
notok kell: ha kovetitek a Szabadit6é Utmutatisat, és megtort
szivvel és toredelmes lélekkel vesztek az Grvacsorabdl,
akkor olyan 4ldasok fognak kidradni ratok, melyek 4allha-
tatosan és biztosan tartanak meg titeket a Jézus Krisztus
jelentette szilard alapon. Az a dontésetek, hogy igy tesztek,
hatéssal lesz az 6rokkévaldsigra. Jézus Krisztusra fogtok
épitkezni, aki hitiink szerz&je és beteljesitSje. B
Elhangzott a Come unto Christ [ Jojjetek Krisztushoz!] cimii dhitati beszéd
részeként, 2017. szeptember 26-dn a Brigham Young Egyetem, Idahon.
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ISTENIMADAT
EGY DIGITALIS KORBAN

irta: Adam C. Olson
Egyhazi folydiratok

z egyik vasirnap, mikozben éppen az
drvacsorat osztottak, az egyik ismers-
som, egy egyhizkozségi segitegyleti
elnok, el6vette az okostelefonjat, hogy elolvas-
sa Az él6 Krisztus: Az apostolok bizonysiga
cimG dokumentumot. Megihlette a Szabadit6-
ol tett ezen apostoli bizonysag, és igy érezte,
hogy megujult elkotelezettséggel tud mindig
emlékezni Ora.
Néhiny nappal késébb azonban
minden j6 érzése elparolgott, amikor
a postaladajaba névtelen levél érke-
zett az egyik egyhaztagtol. A szerzo-
je azért birdlta 6t, mert szerinte rossz
példat mutatott azzal, hogy az drva-
csorai gyulés alatt az okostelefonjit nézegette.
Ez teljesen letorte.

Hatirozottan nem allt szindékaban barkit is
megsérteni azzal, hogy a mobileszk6zét hasz-
nalta. A kdpolnidban ritkin vette eld, és azt is
csak akkor, amikor helyénvalonak érezte, de
a levél kézhezvétele utan kételkedni kezdett
magaban.

Uj kihivas

Minden nemzedéknek megvannak a maga
kihivasai. Egy tanulminy szerint 2020-ra tébb
embernek lesz mobiltelefonja (5,4 millidrd),
mint vezetékes vize (3,5 millidrd).! Vegyiik
hozz4 a tiblagépeket, a ,phableteket” és a tobbi
felcsatlakozé eszkozt, és maris itt van egy olyan
vilag, amelyikben komoly fejtorést okoz a kér-
dés: Mi a helyénval6 ,digitalis illemszabaly”?

Miko6zben a sziilék, vezetdk és tanitok annak
eldontésével kiiszkodnek, hogy egyhazi kornye-
zetben mi a helyénval6 ,digitalis illemszabily”, az
eltéré vélemények idénként ellentmondé meg-
oldisokat eredményeztek az egyhdzi gytlések
alatti digitaliseszkdz-hasznalatot illetéen.

Egyhizi vezetSk is adtak mar tandcsokat a
technika hasznalataval jar6 aldasokat és veszé-
lyeket illetéen. Az egyhazi vezetSk azonban nem
mindig magyarazzak el pontrdl pontra, hogy mit
szabad és mit nem szabad megtenni az evangé-
lium szerinti élet soran (Iasd Moézias 4:29-30).

Az egyhaztagoktdl elvarjak, hogy sajit maguk
tanulmanyozzak a témat, és a dontéseik megho-
zatalaban torekedjenek a Szentlélek irinymuta-
tasara. Néha azonban — ahogy a fenti helyzetben
is latjuk — sajnos nem csupan egy allispontot
alakitunk ki, hanem egy biral6é hozzaallast is
azokkal szemben, akiknek a miénktdl eltéré az
allaspontja.

Isten altal ihletve, Satan altal kihasznalva
Isten a mi javunkra és a munkija elémozdi-
tasra biztositotta a technika 4ldasait.” fgy aztin
bar vannak egyhaztagok, akik nem helyénva-
16 médon haszniljak a digitilis eszkozeiket,
David A. Bednar elder a Tizenkét Apostol
Kvérumabdl azt tanitotta, hogy ,ne engedjiik,
hogy a hibdktdl val6 félelem visszatartson ben-
nlinket azon nagyszerd dldasok elnyerésétél,
amelyeket ezen eszkoz0k biztosithatnak”®. Meg
kell tanulnunk helyesen hasznalni 6ket, és a
gyermekeinket is megtanitani erre.
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Gondold dat ezt a
hdarom alapelvet az
eszkozok helyénvalo
kapolnai haszndla-
tat illetoen.

A mobileszkozok segitséglikre vannak
az egyhaztagoknak az evangélium tanulma-
nyozisiban, a csaladtorténeti és templomi
munkiban, valamint az evangélium meg-
osztasaban. 2018 janudrjaban példiul tobb
mint 3 millié6 ember hasznalta az Evangéliu-
mi konyvtar alkalmazist. Ha ¢sszeadjuk az
altaluk tanulmanyozassal toltott idSt, tobb
mint ezer évet kapunk.

Amellett, hogy felhivjak a figyelmet az
aldasokra, az egyhazi vezetSk az olyan
lehetséges veszélyekre is figyelmeztetnek,
mint az elpazarolt id6, a sériilé kapcsolatok,

és a blin csapddjiba esés.* Egyhazi kor-
nyezetben a helytelen hasznilat elvonhatja

a sajat figyelmiinket és masokét is arrél
a hodolatrdl és tanuldsrol, amely dontd
fontossagu az Istennel valé kapcsolatunk
elmélyitéséhez.

Ezek a veszélyek azonban nem kizirélag
a digitalis eszkozokre jellemzdek. ,Ezen
eszk6zok némelyike — mint ahogy barmely
eszkoz, ha gyakorlatlan vagy fegyelmezet-
len kézbe keriil — veszélyes lehet — tanitotta
M. Russell Ballard elnok, a Tizenkét Apos-
tol Kvérumanak tgyvezet$ elnoke. — [E]z
nem kilonbozik attdl, ahogy az emberek a
televizié vagy a filmek vagy akar a konyvtar
hasznilatardl is dontenek. Satin mindig
gyorsan kihasznalja az 4j talallmanyok neg-
ativ erejét, hogy megrontson és lealacso-
nyitson, és hogy semlegesitsen minden jéra
irAinyuld hatast.”’
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Mobileszk6z6k az urvacsorai gyitilésen

Tekintve az ezekben a digitalis eszkozokben rejlé
lehetséges aldasokat — és a lehetséges figyelemeltereld
képességiiket is —, mi alapjin dontik hat el az egyhaz-
tagok, hogy milyen megkozelitést alkalmaznak? Joseph
Smith az alapelvekre 6sszpontosité megkozelités erejére
utalt, amikor ezt mondta: ,Helyes tantételeket tanitok
nekik, és 6k magukat kormanyozzak.”®

Most olyan alapelveket vesziink szemiigyre, ame-
lyek hasznosak lehetnek az drvacsorai gytlések alatti
mobileszkdz-hasznalattal kapcsolatos dontések megho-
zatalaban. Ami a digitalis eszk6zok 6rak alatti helyénval6
hasznilatat illeti, 14sd e lapszdm 30. oldaldn a Technika
a tanitdsban: A fiatalok bevonisa egy digitalis viligban
cimi cikket, melyet Brian K. Ashton testvér, a Vasarnapi
Iskola Altalinos Elndkségének masodik tandcsosa irt.

1. alapelv: A déntéseim segitik hédolatomat.

Az rvacsorai gyilés arra szolgil, hogy ,,odaadasodat
ler6dd a Magassagosnak” (T&Sz 59:10). Dallin H. Oaks
elnok, az Elsé Elnokség elsé tanicsosa azt tanitotta, hogy
ilyenkor a szovetségeink, valamint az Ur Jézus Krisztusba és
az O engesztelésébe vetett hitiink megyijitasira kellene 6ssz-
pontositanunk.” Olyan tevékenységeket valasszunk az tGrva-
csorai gytlés alatt, amelyek hozzasegitenek minket ehhez.

Ha ezekre 0sszpontositunk, akkor sziikség esetén
helyénval6 lehet az eszkozeink hasznalata:

* A hédolatunk fokozdsdra. Lehet, hogy az irvacsorai
gyllés alatt az egyhdztag a szentirisok kikeresésére,

a himnuszok énekléséhez, vagy a lelki benyomisok
lejegyzésére hasznal egy digitalis eszkozt.

* Szolgalattételre. A puspok észreveszi, hogy egy 1j vagy
kevésbé tevékeny ember csusszan be hitul a kdpolna-
ba az Grvacsorai gyilés alatt, 6 pedig késztetve érez-
heti magit arra, hogy SMS-ben kérje az egyhazkozségi
misszidvezett az illetd idvozlésére és meghivasira a
gyllés utani Evangélium tantételei orara.

* A nélkiilézhetetlen kapcsolattartds elbsegitésére.
Vannak olyan orvosok, készenlétiek és egyéb tigye-
letben 1évé szakemberek, akik azért tudnak részt
venni az istentiszteleteken, mert tudjik, hogy szik-
ség esetén a mobileszkozeiken barmikor elérhetéek.
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Mikozben arra toreksziink, hogy a Szabaditéra ¢ssz-
pontositsunk, fontos emlékezniink arra, hogy az eszko-
zeink megkonnyithetik szimunkra a tanulmanyozist,
de nem tanulhatnak helyettiink. Elénk tarhatnak vala-
mit, amin eltdéprenghetiink, de nem gondolkodhatnak
helyettiink. Még abban is segithetnek, hogy esziinkbe
jusson imaddkozni, de az imat mar magunknak kell
elmondanunk.

Bednar elder azt tanitotta, hogy az Istennel valé kap-
csolatunk val6sagos, nem virtuilis.? Nem dupla kattin-
tassal vagy letsltéssel miikodik.? Ugyhogy amikor a cikk
elején emlitett segitéegyleti elnok a telefonja segitségével
Osszpontositotta a gondolatait Krisztusra, ekdzben nem a
telefonjaval Gjitotta meg a szovetségét, hanem Krisztussal.
Az eszkoOze segitett elindulni egy tton, amelyet azonban
a gondolataiban, az imaiban és a cselekedeteiben kellett
végigjarnia.

2. alapelv: A lehet6 legkevesebbre cs6kkentem a
figyelemelterel6 tényezéket.

Mindannyiunknak olyan koriilményekre kell toreked-
niink, amelyek segitenek nekiink abban, hogy erésebben
Osszpontositsunk az istenimadatra és a tanuldsra. Fontos,
hogy minél kevesebb legyen a figyelemelterelés. Ez a
tantétel sok helyzetre érvényes, kezdve az egymas kozti
beszélgetések vagy a nyligos gyermekek kezelésének
mikéntjétd], egészen addig, hogy hogyan hasznaljuk a
digitalis eszkozeinket.

Az igen sok dolog elvégzésére tervezett eszkoz igen
sokféleképpen képes elterelni a figyelmiinket. A filmnézés,
a zenehallgatas vagy a jatékok nyilvin megnehezitik az
istentiszteletre val6 odafigyelést. Csakhogy ugyanezt teszi az
imélek, a szoveges lizenetek, a kozosségi média és a sporte-
redmények nézegetése, valamint az a sok pittyegés, rezgés
és felugr6 ikon, amelyek a gytlésen kiviil zajlé események-
be, kapcsolatokba és beszélgetésekbe szippantanak be min-
ket. Ezek — és még sok mis is — elvonhatjik a figyelmiinket
és masok figyelmét, akar tobb sorral odébb is.

Azok szamira, akik teljesen ki akarjak zirni a digitalis
figyelemelterelést, helyénvalé lehet az eszkozeik otthon-
hagyasa vagy kikapcsoldsa. Azok szimara, akik az isten-
imadatuk megtimogatisira haszniljak az eszkozeiket,
de nem szeretnék elvonni masok figyelmét, elegendd



lehet az eszkoz elnémitisa, a ,ne zavarj” izemmaod vagy a
repulégép-izemmod beillitisa.’®

3. alapelv: A sajat hédolatomra 6sszpontositok.
Valamilyen figyelemelterelés mindig lesz, és ezek-
nek nem mindegyike digitalis. Lehet koztik egy nyligos
gyerek, egy zimmogd rovar vagy a forgalom beszir6dé
zaja. Miénk az elsédleges felelésség azt illetéen, hogy mit
hozunk ki a sajat h6dolatunkbdl. Ha tehat valaki elfelej-
ti reptilégép-tizemmaodba kapcsolni a telefonjat, akkor
nekiink kell megprébalnunk sajit magunkat ,zavar
semmibevétele” izemmaodba kapcsolni.
Nelson elnok azt tanitotta, hogy ,az egyhdz minden
egyes tagja felel6sséggel tartozik azért, hogy lelkileg gazda-
godjon az Urvacsorai gytlésen vald részvétel altal”*.

Ha azt vessziik észre, hogy egyesek a kozeliinkben a
készulékeiket hasznaljak, vigyaznunk kell, nehogy rossz-
ra gondoljunk, csupan azért, mert digitilis eszk6z van a
keziikben. Ha gyermekrél van sz6 vagy olyasvalakirdl,
akiért az elhivasunk alapjan felelésséggel tartozunk, akkor
helyénval6 lehet a Lélek irdnyitisa alapjan leellendrizni,
hogy mit csindlnak. Egyébként pedig prébaljunk meg djra
a sajat hédolatunkra figyelni.

Ko6z6s tanulas
Egy olyan kijelentésben, amely magaban foglalja ezeket
az alapelveket, Oaks elnok a kovetkezd tanicsot adta: ,Az
Urvacsorai gy(ilés kozben — és f6leg az drvacsora szertar-
tisa alatt — az istenimadatra Osszpontositsunk, és tartdz-
kodjunk minden mas tevékenységtdl, kiilondsen az olyan
viselkedéstSl, amely megzavarhatja masok hédolatat.”*?
Szidmos tovabbi alapelv segithet irdnyt szabni a sajit
eszkozhasznalatunknak. Ahogy a digitlis eszk6zok egyre
inkabb a mindennapjaink részévé vilnak, kozosen kell
megbirkéznunk az olyan kérdésekkel, hogy mi illik és
mi nem. Mivel minden helyzet egyedi, a technika pedig
egyre viltozik, folyamatosan meg kell vizsgalnunk a sajat
szokasainkat, 4j vagy eltér6é nézépontokat kell fontols-
ra venniink, és hajlandénak kell lenniink megbocsatani
masoknak, mikézben kézosen tanulunk. Il
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irta: Brian K. Ashton

masodik tanacsos a
Vasarnapi Iskola
Altalanos EIndkségében

Technika a tanitasban:

A FIATALOK BEVONASA EGY
DIGITALIS VILAGBAN

Hogyan valhat a technika ellenség
helyett szovetségessé a tanteremben?

mikor egyhazkozségekbe és covekekbe latogatok

szerte az egyhazban, a fiatalok tanitéi és vezetdi

gyakran teszik fel a kérdést: ,Hogyan akadalyozha-
tom meg, hogy a digitilis eszk6zok eltereljék a figyelmet az
osztilyban?” Mindek6zben megfigyeltem, hogy a fiatalok
legjobb tanit6i koziil sokan igy kezdik az 6rit: ,Vegyétek
el6 a telefonotokat, és keressétek ki, hogy...” Ennek meg-
felel6en szeretnék megosztani néhany dolgot azzal kap-
csolatban, amit arrdl tanultam, hogy miként segithetiink a
fiataloknak igazlelkd és eredményes médon haszndlni a
technikat az evangéliumi tanteremben.

Préfétai jovendolések a technikarol

Profétik és apostolok beszéltek mar a technika 4lda-
sair6l, elmondva nekiink, hogy Mennyei Atya azért adta
nekiink a technikit, hogy segitsen nekiink egyre gyorsuld
itemben eléremozditani a munkajit. 1862-ben Brigham
Young elnok (1801-1877) ezt tanitotta: ,A tudomany és
muvészet minden felfedezése, amely valéban igaz, és
hasznos az emberiségnek, Istentdl jové kozvetlen kinyilat-
koztatas altal adatott. [...] Arra valé tekintettel adatott, hogy
el6készitse az utat az igazsag végsé diadalanak, és a fold
megvaltasinak a blin és Sitan hatalmatol. Ki kell hasznal-
nunk mindeme nagyszer( felfedezéseket..., és oda kell
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adnunk gyermekeinknek a hasznos tudis minden dginak
jotéteményét, felkészitendd Sket, hogy elérelépjenek és

hatékonyan vegyék ki résziiket a nagy munkabdl.”!

Digitalis eszk6z6k hasznalata igazlelkii
tevékenységek soran

Az én sajat életemben nagyban segitette az evangélium
tanulmanyozasit az Evangéliumi konyvtar mobilalkalma-
zasban 1évé szentirasok és mas forrasok hasznailata.

A fiataljaink felkésziiltek arra, hogy a technika oly médo-
kon val6 hasznilata révén tanulmanyozzak, tanitsik és
prédikiljak az evangéliumot a mindennapi életben és teljes
ideji misszionariusokként, amelyeket mi még épphogy
elkezdtiink felfedezni. Mivel az ellenség megprobal minden
jo és hasznos taldlmanyt a sajat gonosz céljaira hasznalni,
sziill6kként, vezetSkként és tanitokként rank harul a felel6s-
ség, hogy segitsiink a fiataloknak mar idejekoran megtanul-
ni igazlelkd és eredményes médokon hasznilni a technikat.

Ennek legjobb helyszine az otthon. (Azoknak a szi-
16knek, akik hasznos forrisokat keresnek, érdemes lehet
megnéznilik a kapcsolodé oldalsavban felsorolt egyhazi
anyagokat [magyar nyelven nem elérhetéek].) Az evangéli-
umi tanterem arra is fontos alkalmakat teremt, hogy segit-
stink a fiataloknak abban, hogy a digitilis eszkodzeiket az
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igazlelkid tevékenységekkel és a Szentlélek érzésével hoz-
zak osszefiiggésbe. Ime néhany méd arra, ahogy a taniték
és vezetOk segithetnek elérni ezt.

Fogalmazz meg tantételen alapul6 elvarasokat!

Fogalmazz meg tantételeken alapulé elvaridsokat a tech-
nika tantermi hasznalatat illetéen! Ilyen kulcsfontossagi
tantétel lehet az, mely szerint ,azért vagyunk itt a teremben,
hogy az evangéliumrol tanuljunk a Szentlelken keresztil.
Haszniljuk gy a digitilis eszkozeinket, hogy segitsiik ezt
az erdfeszitést, ne gitoljuk.” Ez sokkal hathatésabb, mint
egy olyan szabily, hogy ,6ra alatt nem haszniljuk a k6zos-
ségi médiat”. Ez utobbi szabdly azt (izeni, hogy a k6zosségi
média rossz, ellenben a tantétel nyitva hagyja a k6zosségi
média megfelelS 6rai hasznalatinak lehetéségét, példaul a
tavollevékkel valé kapcsolatfelvételt, tudatva velik, hogy
hidnyoznak, és meghiva Sket a kovetkezé heti Orara.

Kirt okozunk a fiataloknak azzal, ha helytelennek alli-
tunk be olyan magatartist, amely nem az. Ez aztan 6sszeza-
varja 6ket a technika hasznalatit illetéen mas kortilmények
kozott is, és elszalasztjuk a lehetSséget, hogy megtanitsuk
a technika megfelel6 hasznilatit. Az osztilyainkban 1évé
fiatalok segitségével megfogalmazott elvarasaink feleljenek
meg az életkoruknak és érettségiiknek.

Tudj meg tébbet a technikarol!

Ne engedd, hogy a sajit félelmeid vagy a technikai ismere-
teid hidnya akadalyozza meg azt, hogy a fiatalok helyénvaléan
hasznalhassak a digitalis eszkozeiket! Az egyik egyhazkozség
arrél szamolt be, hogy képzést tartottak a tanitdknak arrdl,
miként hasznalhatok ezek az eszkdzok az evangélium tanul-
manyozasara. Kiderllt, hogy amikor a tanit6k egyre tigyesebbé
valtak a technikai eszk6zok hasznalatiban, egyre izgatottab-
ban szerették volna maguk is hasznalni ezeket az evangélium
tanulmanyozasara, és ezzel nagyrészt meg is sz(int az a gond,
hogy a digitilis eszk6zok elterelték a figyelmet az 6ran.

Tedd interaktivva a leckéket!

Szamomra az dertlt ki, hogy a legjobban gy lehet segi-
teni a tanuléknak igazlelkien hasznilni a technikai eszko-
zOKket, ha a leckék interaktivak, és az eszkozok be vannak
épitve magaba a lecketervbe. Ritkdn latok olyat, hogy a
tanulék nem helyénvaléan hasznilnak a telefonjaikat olyan
orakon, ahol a taniték sugalmazott kérdéseket tesznek fel,
a tanulék be vannak vonva a leckébe, és azt érzik, hogy a
tanit6 szereti Sket, a Szentlélek pedig jelen van.



Ahol ez igy zajlik, a tanit6 gyakran azzal indit, hogy feltesz A Vasirnapi Iskola Altalinos Elnokségeként arra

az osztilynak egy sugalmazott kérdést, majd pedig meg- kérjiik a tanitékat, hogy vonjak be a leckéikbe a tech-
keresteti a fiatalokkal — gyakran kisebb csoportokban — a nikat, és tegyenek meg mindent, hogy a fiataloknak
kérdésre adhat6 vilaszt a szentirdsokban és a profétik sza- segitsenek megtanulni, miként hasznilhatjik azt igazlel-
vaiban. A lecke sorin az osztily a tanité dtmutatisa szerint ki célok érdekében. Ha Mennyei Atya segitségét kéri-
mindvégig szentirdsverseket keres ki, altalanos konferenciai tek az eréfeszitéseitekhez, O meg fogja vilaszolni ezen

beszédeket tanulmanyoz, egyhazi rovidfilmeket néz, és meg-  imakat. l

beszéli a tanultakat. Minél inkabb be vannak vonva a fiatalok  jegyzeTtek

1. Discourses of Brigham Young, sel. John A. Widtsoe (1954), 18-19.

a tanulasi folyamatba, annal valészinibb, hogy helyénvald
Y ’ » gy ely 2. Vo. Richard G. Scott: Otthonaink békességéért. Liahona, 2013. maj. 30.

médon fogjik haszndlni a digitilis eszkozeiket.

Talald meg az egyensulyt!
Amikor beépitjik a leckéinkbe a technikat, fontos emlé-

kezniink arra, hogy annak hasznilata sordn megtartsuk az A TECHNIKA HELYENVALO HASZNALATA
egyensilyt. Gondosan ligyelniink kell arra, hogy a technika rian K. Ashton testvér elmondja, hogy az otthon
ne vegye it a lecke helyét, és ne terelje el a figyelmet arrdl B a legjobb terep a technika igazlelkd hasznala-
sem, hogy érezziik a Szentlelket. tanak elsajatitasahoz. A kovetkezd forrasok segit-
Egyes tanul6k rdaddsul nem rendelkeznek ilyen eszko- hetnek az egyéneknek, sztiléknek és csaladoknak
z6kkel, és nem szabad, hogy kirekesztve érezzék magukat. eldonteni, hogyan hasznalhatok helyénvaléan a ma
Az egyhizi révidfilmek megtekintését kivéve a digitalis esz- letez6 technikai eszkdzok.
kozokon végezhetS Osszes Orai tevékenység olyan legyen, o Ovintézkedések a technika hasznlatihoz.
hogy azt papiralapu szentirdsokkal és egyhazi folyoiratok- BAr a misszionariusok szamara irédott, az e
bl késziilt fénymasolatokkal is el lehessen végezni. flzetben talalhato iranyelvek az otthonunk-
Mi tobb, vannak olyan alkalmak is, amikor talin nem ban is alkalmazhatok. 28 nyelven érhet6 el az
helyénvalé6 digitalis eszkézoket hasznalni. Amikor péld4ul a Evangéliumi kényvtar alkalmazasban, vagy
tanulok vagy a tanitok megosztjik a bizonysagukat, a tanito nyomtatott formaban az elosztokzpontokbdl
val6szintleg jol teszi, ha szeretetteljesen arra kéri a tanul6- és az internetes boltbol.
kat, hogy rakjik el a mobilokat, és figyeljenek inkabb arra e A pornogréafia elkeriilésérdl szol6 csaladi est
az érzésre, amelyen keresztiil a Lélek tanitja Sket. leckék felsorolasa, melyek tartalmazzak tébbek
kozott azt is, hogy miként valaszthatunk j6 médi-
Tanusits tiirelmet! at, megtalalhaté az overcomingpornography.org/
Végiil pedig egyes fiatalok szimara idébe telhet, amig resources [A pornografia elkertlése] oldalon
megtanuljak helyénval6an hasznalni a digitilis eszkozeiket (10 nyelven érhetd el).
az 6rak alatt. Birmilyen tanteremrdl is legyen sz6, a krisz- o A kozosségi médiarol szolé csaladi beszélgeté-
tusi tanitok mindig tiirelemmel és szeretettel fordulnak a sekhez tartozé iranyelveket emel ki a Families
kiiszkodok felé. Should Discuss How to Use Social Media in

Righteous Ways cimi cikk az Ids.org/go/81833a
oldalon (10 nyelven), valamint a Tizenkét
Apostol Kvéruma tagja, David A. Bednar

elder altal irt “Flood the Earth through Social
Media” [Arasszatok el a foldet a kdzdsségi
média segitségével] a 2015. augusztusi
Liahonaban [angol nyelven].

A technika nem fenyeget, hanem gazdagit

A fiataloknak abban nyuijtott segitség, hogy helyénva-
16an hasznaljak a technikit, az egész életiik sordin meg-
aldja majd Sket, és gazdagithatja az 6rdinkat is. Amint azt
Richard G. Scott elder (1928-2015) a Tizenkét Apostol
Kv6rumabdl elmondta: ,Ha megértik és igazlelkl célok-
ra haszniljak, akkor nem sziikségszer(, hogy a technika
fenyegetést jelentsen, hanem inkdbb gazdagitja majd a lelki
kapcsolattartast.”?
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6. FEJEZET

Isten ajandeka
¢s hatalma

Ez a Szentek: Jézus Krisztus egyhdzanak torténete az utols6 napokban cimii
1if, négykotetes egyhaziorténeti elbeszélés hatodik fejezete. A kényv hamarosan
14 nyelven lesz elérheté nyomtatdsban, tovdbbad az Evangéliumi kényvtdr
alkalmazas Egyhdztorténet rovataban, valamint a szentek.lds.org oldalon is.
A jiliusi lapszamban lekozolt 5. fejezet a Mormon kényve el0szor leforditott
116 oldaldnak 1828-as elvesztésérol szolt.

mikor Joseph 1828 nyaran visszatért Harmonyba,

Moréni ismét megjelent neki, és elvitte a lemeze-

ket. ,Amennyiben eléggé alazatos és toredelmes
vagy — mondta az angyal —, szeptember huszonkettedikén
ismét meg fogod kapni azokat.”*

Joseph elméjét sotétség arnyékolta be.? Tudta, hogy
helytelen volt figyelmen kiviil hagynia Isten akaratat, és
Martinra bizni a kéziratot. Isten immar nem bizta a gondja-
ra sem a lemezeket, sem a forditéeszkozoket. Ugy érezte,
hogy barmilyen biintetést megérdemel, amit csak kiildenek
neki a mennyek.?

A biintudat és a megbinis terhétdl sijtva Joseph letér-
delt és megvallotta blineit, és megbocsitasért esedezett.
Végiggondolta, hogy hol rontotta el, és mit tehetne jobban,
ha az Ur ismét megengedné neki, hogy forditson.*

Julius egyik napjan, amikor Joseph éppen az otthonatdl
nem messze sétalt, megjelent neki Moréni. Az angyal atadta
neki a forditéeszkozoket, Joseph pedig ezt az isteni tizene-
tet latta bennuk: ,Isten munkait, terveit é€s szindékait nem
lehet meghidsitani, és nem is vilhatnak semmivé.”>

E szavak megnyugtatdak voltak, de hamarosan dor-
gildsnak adtik 4t helytiket. ,Mily szigoriak voltak
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parancsolataid — mondta az Ur. — Nem kellett volna jobban
félned az emberektSl, mint IstentSl.” Megparancsolta
Josephnek, hogy legyen gondosabb a szent dolgokat illeté-
en. Az aranylemezeken 1év6 feljegyzés fontosabb volt Mar-
tin j6 hirénél, vagy Joseph azon vigyinil, hogy az emberek
kedvére tegyen. Isten azért készitette azt, hogy meguijitsa
Gsi szovetségét, és minden embert arra tanitson, hogy Jézus
Krisztusra timaszkodjanak szabaditasért.

Az Ur arra 6sztokélte Josephet, hogy emlékezzen az O
irgalmara. ,Bind meg azt, amit tettél — parancsolta neki —
és akkor még mindig valasztva vagy.” Ezzel ismét elhivta
Josephet, hogy az O profétija és litnoka legyen. Azonban
figyelmeztette is arra, hogy fogadja meg a szavit.

,Ha ezt nem teszed — jelentette ki —, akkor ki leszel szol-
galtatva, és olyanna vilsz, akir a tObbi ember, és nem lesz
tobb ajandékod.”®

Akkor 6sszel Joseph sziilei eljottek délre, Harmonyba.
Mar majdnem két hénap telt el, amiéta Joseph elutazott a
manchesteri otthonukbdl, és az6ta semmit nem hallottak
fel6le. Aggddtak, hogy a nydron torténtek tilsigosan is meg-
viselték. Néhany héten beliil elveszitette az els6é gyermekét,
majdnem odalett a felesége, és eltiintek a kéziratlapok. Meg
akartak gy6z6dni arrdl, hogy Emmaval egyttt jol vannak.

Mir egy mérfold sem volt hitra a célig, amikor az id6-
sebb Joseph és felesége nagy 6rommel vette észre, hogy
a tavolban a fiuk alldogil az Gton. Joseph nyugodtnak és



boldognak tlint. Beszélt nekik Isten bizalmanak elvesztésé-
rél, blinei megbanasirdl és a kapott kinyilatkoztatisrél. Az

Urtél kapott feddés fajdalmasan érintette, de az Ssi profé-
tikhoz hasonl6an 6 is leirta a kinyilatkoztatast, hogy masok
is elolvashassak. Ez volt az elsé alkalom, hogy Joseph
lejegyezte az Ur hozzi intézett szavait.

Joseph azt is elmondta a sziileinek, hogy Moréni idé-
kozben visszaadta a lemezeket és a forditéeszkozoket.
Joseph elmondisa szerint az angyal elégedettnek tint: ,Azt
mondta, hogy az Ur szeret engem a hithtiségemért és az
aldzatossigomért.”

A feljegyzés immar biztonsagosan el volt rejtve a hazban,
egy ladiban. ,Most Emma ir részemre — kozolte velik
Joseph —, de az angyal elmondta, hogy az Ur kiild majd vala-
kit, hogy az ifjon részemre, és bizom abban, hogy igy is lesz.”’

A kovetkezd tavasszal Martin Harris rossz hireket hozott
Harmonyba. A felesége panasszal fordult a birésdghoz, azt
allitva, hogy Joseph csal6, aki azt szinleli, hogy aranybdl
késziilt lemezekrdl fordit. Martin arra szamitott, hogy hama-
rosan be fogjik idézni a birésigra tantinak. Ha ott nem
jelenti ki, hogy Joseph becsapta &t, akkor Lucy 6t is megté-
vesztéssel fogja vidolni.®

Martin er6skodott, hogy Joseph adjon neki tovabbi
bizonyitékot a lemezek valédisigat illetéen. Szeretett volna
beszamolni a birésignak a forditisrdl, de aggddott, hogy az
emberek nem fognak hinni neki. Elvégre Lucy atkutatta a
Smith csaldd hazat, és nem taldlta meg a feljegyzést. Martin
pedig — bar két honapig szolgalt Joseph irnokaként —
szintén nem latta soha a lemezeket, és nem tanusithatta
ennek ellenkez6jét.’
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Joseph az Ur elé vitte a kérdést, és vilaszt kapott baritja
szamdra. E szerint az Ur nem fogja megmondani Martinnak,
hogy mit mondjon a birésagon, és tovabbi bizonyitékkal
sem fog szolgilni szdmdara, amig Martin igy nem dont,
hogy alazatos lesz és hitet gyakorol. ,Ha nem hisznek a
szavaimnak, akkor teneked, Joseph szolgdm — mondta az
Ur —, még akkor sem hinnének, ha lehetséges volna, hogy
mindezen dolgokat megmutasd nekik, amelyeket
rad biztam.”

Megigérte azonban, hogy irgalmat fog tanusitani Martin
irdnt, ha azt teszi, amit Joseph tett a nyaron: megalizkodik,
Istenbe helyezi a bizalmit, és tanul a hib4ibél. Az Ur tudat-
ta, hogy a kell id6ben harom tanti megtekintheti majd a
lemezeket, és Martin lehet koziiliik az
egyik, ha felhagy azzal, hogy masok
jovahagyasit keresi.”

Miel6tt bevégezte volna a mondan-
déjat, az Ur kijelentette: ,Ha az emberek
e nemzedékben nem keményitik meg
a sziviiket, akkor meg fogom alapitani
kozottik egyhdzamat.”!

Joseph eltoprengett ezeken a sza-
vakon, mikézben Martin lemasolta a
kinyilatkoztatast. Aztin Emmaval egytitt
meghallgattiak, ahogy ellenérzésképpen

A feljegyzés iijra és vjra Jézus
Krisztusrol tett bizonysdgot,
Oliver pedig lathatta, miként

vezelték a profétdk az Osi
egyhdzat, és miként végez-
ték hétkoznapi férfiak és nok
Isten munkdjat.

Joseph ekozben folytatta a forditast, és azért imadkozott,
hogy az Ur mihamarabb kiildjén neki egy masik frnokot."

Manchesterben ezalatt egy Oliver Cowdery nev( fia-
talember koltozott be Joseph sziileihez. Oliver egy évvel
volt fiatalabb Josephnél, és 1828 &szén kezdett tanitani a
Smithék gazdasagatdl gy egy mérfoldnyire délre fekvé
iskolaban.

A tanit6k gyakran laktak valamelyik didkjuk sziileinél,
Oliver pedig kifejezetten a Smith csaladtél kért szallast,
miutin hallotta, hogy valamit rebesgetnek Josephrdl és az
aranylemezekrdl. A csaladtdl eleinte kevés részletet tudott
meg. Az ellopott kézirat és a helyi szobeszédek keltette
6vatossaguk szétlanni tette Sket.”

1828-1829 telén azonban Oliver —
mikézben a Smith gyerekeket tanitot-
ta — elnyerte vendéglat6i bizalmat. Az
idésebb Joseph ekkoriban tért vissza
az egyik Harmonyba tett Gtjarol, és
magival hozott egy kinyilatkoztatist,
miszerint az Ur hamarosan csodila-
tos munkdba kezd.'® Oliver eddigre
mar bebizonyitotta, hogy az igazsig
Oszinte keresdje, és Joseph sziilei meg-
nyiltak elétte fiuk isteni elhivisaval

visszaolvassa. Olvasis k6zben Emma
apja lépett be a szobaba, és 6 is meghallgatta. Amikor
végeztek, megkérdezte, hogy kinek a szavait olvastak.

Jézus Krisztus szavait” — magyarazta Joseph és Emma.

,En mindezt képzelgésnek tartom — jelentette ki Isaac. —
Hagyjatok fel vele!”*?

Martin nem t6r6dott Emma apjaval, eltette a kinyilatkoz-
tatas sajit maga szamara atmasolt példanyat, majd postako-
csira szillt, hogy hazautazzon. Azért érkezett Harmonyba,
hogy bizonyitékot taldljon a lemezekre, és a valodisigukat
tanusit6 kinyilatkoztatdssal tivozott. A bir6sigon nem
vehette hasznat, de azzal a tudattal tért vissza Palmyraba,
hogy az Ur figyelemmel kiséri.

Amikor Martin késébb a bir6 el6tt allt, egyszerG és
erételjes bizonysagot tett. Egre emelt kézzel tandskodott
az aranylemezek igaz voltirol, és kijelentette, hogy szabad
akaratabél adott Josephnek 6tven dollart az Ur munkajinak
végzésére. Mivel nem volt bizonyiték Lucy vadjainak alata-
masztisara, a birésag lezarta az igyet."
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kapcsolatban.”

Amit elmondtak, magaval ragadta Olivert, és arra
vagyott, hogy segithessen a forditdsban. Josephhez hason-
16an Oliver is elégedetlen volt a kortirs egyhazakkal, és a
csodik Istenében hitt, aki tovabbra is kinyilatkoztatja akara-
tat az embereknek.'® Azonban Joseph és az aranylemezek
messze voltak, és Oliver nem tudta, hogyan segithetne a
munkiban, ha Manchesterben marad.

Egy tavaszi napon, mikdzben éppen siirin zuhogé esé
dobolt a Smith csalad hiazanak tetején, Oliver kozolte veliik,
hogy a tanév befejeztével Harmonyba szeretne menni, segi-
teni Josephnek. Lucy és id. Joseph Smith arra buzditottik,
hogy kérdezze meg az Urat, helyesek-e ezek a vagyai.”

Miutan Oliver lefekiidt, magiban imadkozott azért, hogy
megtudja, igaz-e az, amit az aranylemezekrdl hallott. Az Ur
mutatott neki egy latomast az aranylemezekrdl, valamint
Josephnek a leforditisukra irdnyul6 eréfeszitéseirsl. Békés
érzés toltotte el, és mar tudta, hogy fel kellene ajanlkoznia
irnoknak Joseph mellé.*
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A Mormon kényve ezen oldalanak forditasakor Oliver Cowdery volt az irnok.

Oliver senkinek sem beszélt az imajar6l. Amint azonban
véget ért a tanév, gyalog ttra kelt Samuellel - Joseph 6ccsé-
vel — a tobb mint szaz mérfoldre fekvé Harmonyba. Az it
sdros és hideg volt a tavaszi esézések nyoman, és mire 6k
ketten Joseph és Emma hazihoz értek, Olivernek fagyasi
sériilések keletkeztek az egyik labujjan. Ennek ellenére alig
varta, hogy talilkozzon a hazasparral, és a sajat szemével
lassa, miként munkilkodik az Ur az ifjd profétan keresztiil. !

Amint Oliver megérkezett Harmonyba, olyan volt,
mintha mindig is ott lett volna. Joseph éjszakaba nyiléan
beszélgetett vele, meghallgatta a torténetét, és megvalaszol-
ta a kérdéseit. Nyilvanvalé volt, hogy Oliver j6 oktatdsban
részesult, és Joseph készséggel elfogadta az ajinlatot, hogy
Oliver legyen az {rnoka.

Oliver érkezését kovetSen Joseph elsé feladata az volt,
hogy munkat taldljon szimara. Megkérte, hogy készitsen el
egy szerz6dést, amelyben Joseph igéretet tett az apdsinak
arra, hogy kifizeti annak a kis ronkhaznak az arat, ahol
Emmaval lakik, valamint a cstr, a foldek és a kozeli forras
arat.” Tekintettel lanyuk jollétére, Emma szllei beleegyeztek
a szerz6dés feltételeibe, és azt is megigérték, hogy segitenek
eloszlatni a szomszédok Josephfel kapcsolatos félelmeit.?

Mindekozben Joseph és Oliver nekiallt forditani. J6l
tudtak egylitt dolgozni, olykor heteken 4t is, mikozben
Emma gyakran ugyanabban a szobdban végezte a napi
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munkéjat.* Joseph néha gy forditott, hogy keresztiilnézett
a forditéeszk6zokon, és angolul olvasta fel a lemezeken
talalhato irasjeleket.

Gyakran viszont megfelel6bbnek taldlta, ha egyetlen
latokével dolgozik. A latékovet a kalapjiba tette, a kalapot
a kiilsé fény kizdrdsa érdekében az arcira szoritotta, és
igy nézte a kovet. A k6bdl jové fény vilagitott a sdtétben,
és szavakat jelenitett meg, amelyeket aztidn Joseph tollba
mondott Olivernek, aki sietve lejegyezte azokat.”

Az Ur Gtmutatdsit kovetve Joseph nem prébalkozott az
elveszett részek ismételt leforditasaval, Oliverrel inkabb
attél a ponttdl folytattik a forditdst, ahol félbemaradt. Az
Ur kinyilatkoztatta, hogy Sitin a lapok ellopasara csabitott
bizonyos gonosz embereket, hogy a rajtuk 1évé szavak
megvaltoztatisival kétségeket timasszanak a forditassal
szemben. Az Ur azonban biztositotta Josephet, hogy az O
sugalmazisa nyoman a lemezeket elkészit6 6si profétak
egy masik, az elveszett anyagnil teljesebb beszamolét is
belefoglaltak a feljegyzésekbe.?

,Megszégyenitem azokat, akik megviltoztattik a szavai-
mat — kozolte az Ur Josephfel. — Meg fogom mutatni nekik,
hogy bolcsességem nagyobb az 6rdog ravaszsaganal.”¥

Oliver izgatott volt, hogy Joseph irnokaként tevékeny-
kedhet. Nap nap utdn hallgatta, ahogy baritja tollba
mondja neki két nagy civilizicié, a nefitdk és a lamanitak
bonyolult torténelmét. Torténeteket hallott igaz és gonosz
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kiralyokrol; fogsagba esett, majd megszabaditott népcso-
portokrol; és egy Gsi profétirdl, aki latékovek hasznilataval
forditott le egy csontokkal boritott mezdén talalt feljegyzést.
Csakugy mint Joseph, az a proféta is Isten ajaindékaval és
hatalmaval megaldott kinyilatkoztat6 és latnok volt.®

A feljegyzés tjra €s djra Jézus Krisztusrdl tett bizonysa-
got, Oliver pedig lathatta, miként vezették a profétak az
Osi egyhazat, és miként végezték hétkdznapi férfiak és ndk
Isten munkajat.

Olivernek azonban még mindig sok kérdése maradt
az Ur munkajival kapcsolatban, és ki volt éhezve a vila-
szokra. Joseph kinyilatkoztatist kért szimara az Urim és
Tummim 4ltal, az Ur pedig vilaszolt. ,;Ha kérsz télem,
kapsz — jelentette ki. — Ha kérdezel, akkor ismerni fogsz
rejtelmeket, amelyek nagyszertek és
csodilatosak.”

Az Ur arra is buzditotta Olivert, hogy
emlékezzen vissza arra a senkinek el nem
mondott tanisagra, amelyet még azelstt
kapott, hogy elindult volna Harmonyba.
,2Nem szoltam-e békét elmédhez a dolgot
illetéen? Mily nagyobb tantibizonysagot
kaphatsz, mint IstentSl valot? — kérdezte
az Ur. - Ha olyan dolgokat mondtam
neked, amelyeket senki ember nem tud,
akkor vajon nem kaptil-e taniibizonysagot?”%

Oliver megdobbent. Azonnal beszamolt Josephnek a
titkos im4jardl és a kapott isteni tandbizonysagrél. Elmond-
ta, hogy senki mas, csakis Isten tudhatott errél, és most mar
tudja, hogy a munka igaz.

Folytattik hat a munkat, és Oliver eltinédott, hogy
vajon 6 is képes lenne-e forditani.*® Hitt abban, hogy Isten
képes kiillonboz6 eszk6zokon keresztiil munkalkodni,
mint amilyenek a latékovek is voltak, és kordbban 6 maga
is hasznalt mar ,varazsvesszGt”, hogy vizet és dsvanyokat
keressen. Abban azonban nem volt biztos, hogy az iltala
hasznalt vesszé Isten hatalma altal mikodott. A kinyilatkoz-
tatds folyamata tovabbra is rejtély volt szimara.®!

Joseph ismét az Ur elé vitte Oliver kérdéseit, aki azt
mondta, hogy Olivernek hatalmaban 4ll tudast szerezni,
ha hittel kéri azt. Az Ur megerdsitette, hogy az Oliver 4ltal
hasznalt vessz Isten hatalma altal mikodott, ahogy az
Oszovetségben Aron vesszeje is. Majd tovabb tanitotta
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Az Ur tovdbb tanitotta Olivert
a kinyilatkoztatdsokrol:
JIEflmédben és szivedben
szolok majd hozzdd a
Szentlélek dltal”.

Olivert a kinyilatkoztatasokrol. ,Elmédben és szivedben
sz6lok majd hozzad a Szentlélek 4ltal - jelentette ki. — Ime,
ez a kinyilatkoztatas lelke.”

Azt is tudatta Oliverrel, hogy amig hitre timaszkodik, Joseph-
hez hasonléan & is képes a feljegyzés forditasira. ,Emlékezz ra
— mondta az Ur —, hogy hit nélkiil semmit sem tehetsz.”**

A kinyilatkoztatast kovetéen Oliver izgatottan vetette
bele magit a forditisba. Joseph példijat kovette, de amikor
a szavak nehezen jottek, bosszankodott és Osszezavarodott.

Joseph tantja volt baratja kiiszkddésének, és egylttérzett
vele. Josephnek sok idébe telt a szivét és az elméjét a fordi-
tds munkdjira hangolni, Oliver viszont mintha gy gondolta
volna, hogy 6 gyorsan megbirk6zik majd vele. Nem volt elég
csupan rendelkezni a lelki ajindékkal. Egy bizonyos ideig
gondozni és fejleszteni is kellett azt, hogy
hasznilni lehessen az Ur munkijiban.

Oliver hamarosan feladta a forditast,
és megkérdezte Josephet, hogy miért
nem jart sikerrel.

Joseph megkérdezte az Urat. Feltéte-
lezted, hogy megadom ezt neked, amikor
nem gondoltil bele, csak kértél engem —
felelte az Ur. — Tanulmanyoznod kell azt
az elmédben; majd meg kell kérdezned
t6lem, hogy helyes-e.”

Az Ur tiirelemre intette Olivert: ,Nem célszer( az, hogy
most fordits — mondta neki. — A munka, amelynek elvégzésé-
re elhivattil, az, hogy irj Joseph szolgdm szamira.” Megigérte
Olivernek, hogy késébb lesz még lehetésége forditani, de
ebben a pillanatban 6 az ok, Joseph pedig a litnok.* ll

Az idézett mUvek részletes felsorolasa a saints.lds.org oldalon tekintheté meg
angol nyelven.

Ahol a jegyzetekben a Téma megjeldlés szerepel, ott tovabbi tudnivalok olvas-
hatok a szentek.lds.org oldalon.
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UTOLSO NAPI SZENTEK TORTENETEI

IE -

fiam elmondta, hogy

Wisconsinon atutazoban a
felesége sulyosan megbetegedett.
Mit csinaljon a gyerekekkel, amig az

édesanyjuk atesik a mdtéten?

CSALADTAG IDEGENEK

A z egyik nap késé este a fiam,
Garrett, a wisconsini Eau

Claire-bdl hivott fel. El6tte egy kato-
nai kiképzésen volt Alabamiban,
és éppen tton volt a feleségével,
Shellyvel, és a gyerekeikkel az észak-
hogy Wisconsinon atutazéban Shelly
silyosan megbetegedett. Taldltak egy
kérhazat, és Shellyt ki is irtdk masnap
reggelre siirgésségi vakbélmiitétre.
Elintéztem, hogy odarepiiljek és
mellettiik legyek, de leghamarabb
csak masnapra voltam varhat6. A fiam
aggodott amiatt, hogy mit csindljon
a gyerekekkel, amig az édesanyjuk
atesik a mitéten — az egyik 6t-, a
misik egyéves, a harmadik pedig még
csak harombhetes volt. Mivel senkit
nem ismert arrafelé, agy dontott, hogy
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felhivia a minoti plispokot, habar
azel6tt még soha nem taldlkoztak.

A minoti pispok azt mondta, hogy
felveszi a kapcsolatot az Eau Claire-i
puspokkel.

Misnap reggel az Eau Claire-i pls-
pOk és a segitGegyleti elnok felkereste
Garrettet a szallodaban. K6zolték,
hogy 6rommel vigyaznak a gyerekek-
re, amig Shelly kérhizban van. Shelly
késébb elmondta, hogy teljesen nyu-
godtan bizta a gyermekeit erre a két
idegenre, akik az evangéliumi csaladja
tagjai voltak. Mire Eau Claire-be értem,
Shelly mar labadozott, az unokaim
pedig ismét vele és Garrett-tel voltak.
Hilasak vagyunk a sziikség idején
kapott segitségért.

Néhany héttel késébb a 2016. okto-
beri altalanos konferenciat néztem,

amikor is M. Russell Ballard elnok, a

Tizenkét Apostol Kvorumanak tigyve-
zetd elnoke a kovetkezdket mondta:
,Hol fogtok olyan részletes és sugal-
mazott egyhazi szervezeti felépitést
taldlni, melyben olyan férfiak és nék
tanitisat és timogatasat élvezitek, akik
mélyen elkotelezettek az Ur szolgilata
irnt a ti és a csaladotok szolgalata
révén?” (Kihez mehetnénk? Liahona,
2016. nov. 91.).

Nem tudtam nem gondolni az
Eau Claire-ben torténtekre. Ald4st
jelent, hogy nem csupin az egyhiz-
nak vagyok a tagja, hanem egy olyan
evangéliumi csalddnak is, amelyben
szolgalhatjuk és megildhatjuk egy-
mast, fuggetleniil att6l, hogy éppen
hol vagyunk. B
Jeff Messerly, USA, Utah

ILLUSZTRACIO: ALLEN GARNS
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MENNYEI ATYA MEGHALLGATTA AZ IMAMAT

I\/l ég otthon, Argentindaban éltiink,
amikor a férjemmel csalddot ala-
pitottunk. Visszatért misszionariusok
voltunk, és tudtuk, hogy aldast jelent
az Ur templomiban kotni hazassagot.
Izgatottak voltunk, hogy egyiitt jarha-
tunk a Mennyei Atyankhoz visszave-
zetd Osvényen.

Tudtuk, hogy a szabaditis ter-
vének a megprébaltatisok is részét
képezik, de biztunk abban, hogy hit
és ima altal barmit képesek lesziink
legy6zni. Arra viszont nem szamitot-
tunk, hogy megillas nélkiil fognak
jonni a csapasok. Ugy tiint, hogy az
egyik megprébaltatis a masik utin
zaporozik rank.

Az egyik délutin egyediil voltam,
nagyon szomordinak éreztem magam,
és vigasztalhatatlanul zokogtam a
prébatételeink miatt. Nem tudtam, mit
tegyek. Akarhanyszor megprébiltam
abbahagyni a sirast, csak még lehan-
goltabbnak és elgyotortebbnek érez-
tem magam.

Aztan arra a sok férfira és nére
gondoltam, akik megosztottik velem,
hogy milyen sokat jelentett szimukra
az ima a nehéz pillanatokban. Volt
bizonysigom az imardl, de az elmém
és a lelkem annyira gyotrédott, hogy
azt gondoltam, nem fognak a szimra
jonni a megfeleld szavak.

Konnyek kozott letérdeltem az
agyam mellé, és teljes szivembdl
megnyugvast és békességet kértem
Mennyei Atyat6l. Nem kértem meg-
oldast és még csak azt sem, hogy a
megprobaltatds megsziinjon. Csupan
békességet kértem.

Mikozben imddkoztam, kopog-
tak a bejarati ajtén. Kinyitottam, és a

konnyeimen keresztiil az egyik segi-
téegyleti nétestvért lattam. Elmondta,
hogy a kornyéken dolgozott, és igy
dontott, hogy benéz hozzam, mielétt
hazamotorozna. Csak arra tellett télem,
hogy atoleljem. Azt mondta: ,Nem
tudom az okait, de azt éreztem, hogy
meg kell dllnom meglitogatni téged.”
Letltiink a konyhaasztalhoz, és
segitett nekem megnyugodni. Miu-
tin par percig beszélgettiink, végre

\/o|t bizonysadgom az
imarol, de az elmém
és a lelkem annyira
gyotrédatt, hogy

azt gondoltam,
nem fognak a
szamra jonni

amegfelelé

szavak.

elkezdtem gy érezni, hogy nem
vagyok egyedul, és hogy Mennyei
Atya hallotta az imamat.

Aldist jelent, hogy imdban sz6l-
hatok a Mennyei AtyAmhoz. Meg-
hallgatott a szlikségem 6rajan, és
segitségemre kildte az egyik gyer-
mekét. Halds vagyok azért, hogy ez
a nétestvér meghallotta és kovette a
Lélek sugalmazisit. B
Raquel E. Pedraza de Brosio, USA, Utah




EGY REGI
MORMON
KONYVE

E vekkel ezel6tt izenet vart
a telefonom hangpostija-
ban: ,On az a Dan Hobbs, aki
Idaho Fallsban élt, és 1974-ben
Washington 4llamban szolgalt
missziét? Tom Janaky vagyok.
Szerintem On tanitotta az apamat
és az anyamat.”

Meglepédtem. Texasban szol-
giltam, nem Washingtonban,
de a nevet felismertem. Azonnal
eszembe jutott a komédomon
1évé konyv: egy 1948-as kiadasu
Mormon konyve. Kinyitottam, és
elolvastam a borité belsején 1év6
kézirdsos uizenetet: ,Isten legyen
onnel! Aldja meg az Isten! Frank és
Virginia Janaky, 1974.” Az elmémet
hirtelen betoltotték a 35 évvel korab-
ban torténtek.

21 éves voltam, és a misszidém a
vége felé kozeledett a texasi Houston
ban. A tirsammal éppen kopogtat-
tunk — minden kiiléndsebb eredmény
nélkil —, amikor az egyik férfi, aki a
kopogtatasunkra ajtét nyitott, szivélye-
sen behivott benniinket. Frank Janaky
néven mutatkozott be, és bemutatta a
feleségét, Virginiat. Elidéztiink naluk
egy kicsit.

A késébbi latogatasaink sorin aztin
tanitottuk nekik az evangéliumot. A
keresztelkedés nem foglalkoztatta
Oket, de mindig baritsigosak voltak.
Az egyik beszélgetés alatt észrevettem
a Mormon konyve egy régi példanyit
a konyvespolcon. Mar nem emlék-
szem, hogyan kertilt hozzijuk, de arra
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igen, hogy megemlitettem, mennyire

lenytigoz.

Nem sokkal a hazainduldsom el6tt
a tirsammal beugrottunk elk6szonni.
Amikor elbucsuztunk, Frank beleirt
a régi Mormon konyvébe, és odaadta
nekem bucstajandékként. Megkér-
dezte, hogy beleirnim-e a csaladi
Biblidjaba a nevemet és cimemet.
Ekkor lattam utoljira Janakyékat, de
mindig nagy becsben tartottam az
ajandékukat.

Aznap este visszahivtam az illetét.
Tom ismét megkérdezte, hogy
Washington 4llamban szolgaltam-e
missziét 1974-ben. Elmondtam neki,
hogy Texasban szolgiltam, és rakér-
deztem, hogy a sziileit Franknek és
Virginianak hivjak-e.

Azt mondta, hogy a sziilei annak
idején Texasbdl Washington dllamba
koltoztek. Ezért azt gondolta, hogy
a szileit latogaté misszionariusok is
Washingtonban voltak. Elmondta,
hogy a csalidi Biblidban taldlta a
nevemet €s a cimemet.

Az egyik beszélgetés

alatt észrevettem a
Mormon kényve egy régi
példanyat a konyvespolcon.
Amikor elblcstztunk, Frank

beleirt, és odaadta nekem

blcstajandékkent.

,LAzért telefonilok, hogy elmond-
jam, hogy a testvéremmel egytitt
mindketten megkeresztelkedtiink,
részben annak kdszonhetSen,
hogy milyen kedvesek voltak a misszi-
ondriusok a sziileinkkel — mesélte. —
Odaig voltak minden misszionariusért,
aki csak felvette velik a kapcsolatot
az évek sorin.”

Aztan Tom elmondta, hogy a szi-
lei mar elhunytak.

,De most végezziik értiik a temp-
lomi munkit” — mondta.

Konnyes szemmel készontem meg
Tomnak a hivast.

Evekig dgy éreztem, hogy a
missziom nem volt tdl sikeres. Néha
még azon is eltinédtem, hogy vajon
megérintettem-e barkinek is az éle-
tét a szolgilatom alatt. Tom hivdsa
az Ur gondoskodé kegyelme volt.
Hilas vagyok a missziémért és azért
a kis szerepért, amelyet bettlthettem
abban, hogy az evangélium eljusson
a Janaky csaladhoz. B
Dan Hobbs, USA, Idaho

ILLUSZTRACIO: ALLEN GARNS
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EGY UJDONSULT ANYA IMAI

lsésziilott gyermekem, egy 6rok-

mozg6 kisfid édesanyjaként olykor
ugy érzem, hogy az életem semmi
masbol nem 4ll, mint pelenkacserébdl
és etetésbdl.

Az anyasagra hangol6dis soran
észrevettem, hogy hattérbe szorultak
a lelki sziikségleteim. A szentirisok
olvasisa helyett inkabb egy igencsak
sziikséges szunyokalast vagy egy djabb
adag mosist iktattam be. Az im3k pusz-
tan sietve elhadart konyorgések voltak
Mennyei Atyamhoz, hogy a kisfiam
aludjon mar el végre és maradjon is
ugy, illetve segélykialtisok, hogy képes
legyek végigcsinalni a napot.

Korulbelil négy hénapos lehetett
a flam, amikor radobbentem, mennyi-
re kimertlt a lelkem. Egyre apadt a
bizonysigom megerdsitésére érzett
viagyam. Nem volt kedvem végigiilni
az istentisztelet mindharom 6rajat, és
ugy éreztem, hogy nincs se idém, se
energidm az egyéb otthoni és egyha-
zi teendSimre. Szerettem volna Ujra
érezni az evangélium vilagossagat, de
elcsigazott voltam, és fogalmam sem
volt, hol is kezdjem. Egy este buzgén
imadkoztam segitségért.

Masnap reggel elvonszoltam
magam istentiszteletre. Mikdzben a
segitGegyleti leckét hallgattam, meglat-
tam egy plakatot, amely a Segitéegy-
let céljat szemléltette. Minden egyes
vasdrnap lattam madr, de azel6tt soha
nem mélyiilt el bennem az iizenete.
Az 4llt rajta, hogy a Segitéegylet cél-
jai: a hit és a személyes igazlelkliség
novelése, a csaladok és otthonok
megerdsitése, valamint a szilkséget
latok felkutatisa és megsegitése.

Ujra elolvastam. Ez alkalommal
elmém erre a részre Osszpontositott: ,a
hit és a személyes igazlelkliség novelé-
se”. Vilagossa valt, hogy miel6tt eleget
tudnék tenni az egyhazi elhivasaimnak
és eredményesen szolgilhatnék maso-
kat, a sajit lelki egészségemrol kell
gondoskodnom. Kezdésként minden-
nap elkiilonitettem egy bizonyos idét a
szentirdsok olvasasara. Azon is dolgoz-

tam, hogy atgondoltabban imidkozzak.

Amikor elkezdtem taplalni a sajat
hitemet és személyes igazlelk(isé-
gemet, valamint Gtmutatast kérni

Eszrevettem, hogy hattérbe
szorultak a lelki szilkségleteim. A
szentirdsok olvasasa helyett inkabb egy
igencsak sziikséges szunyokalast vagy
egy Ujabb adag mosast iktattam be.

Mennyei Atyamtdl, éreztem, ahogy
Ujra langra lobban bennem a Jézus
Krisztus visszaillitott evangéliuma
iranti szeretetem. Ismét jelentéséggel
birt az elhivasaimban végzett szolga-
lat, a segitSegyleti nétestvéreim lato-
gatdsa, valamint a hetente ismétl6dé
urvacsoravétel. Azok a dolgok, ame-
lyekre egykor ugy tekintettem, hogy
megtételiikre nincs se idém, se energi-
dm, most a vigasz és az erd forrisiva
valtak sajat magam és a csalidom
szimira. B

Krystal Baker Chipman, USA, Utah allam




FIATAL
FELNOTTEKNEK

Hogyan tanult
meg Eric

bizni
Istenben

irta: Richard M. Romney
Egyhazi folyoiratok

mikor a ghdnai Techimanban é16,
A ma 21 éves Eric Ayala 3 éves volt,

az édesanyjaval egy Utszéli piacnal
eliitotte Gket egy kormanyozhatatlanna
valt auté.

Ahogy felnétt, a deréktdl lefelé lebénult
Eric sorra szembesiilt az abbdl fakadé kihi-
vasokkal, hogy nem tudta haszndlni a 14bait.
Végiil szerzett egy ldbmerevitét, igy legalabb
fel tudott allni, de ezeket hamarosan kindtte,
Ujra pedig nem tellett. Kapott egy kis méretii
kerekesszéket, de azt is kindtte. A 1abai sor-
vadtak, néha gorcsben remegtek, a 1abfejei
pedig eltorzultak.

A fogyatékkal él6ket Ghadndban gyakran
tekintik tehernek. Eric csaladjanak kevés
pénze volt, amely nem volt elég a gyégyke-
zelés fedezésére. Tiz éves kora koriil Eric tes-
tén felfekvések alakultak ki a mozgashiany
és a fa-, illetve betonfeliileteken val6 {ilés
miatt. A felfekvések elfekélyesedtek, folya-
matosan gennyedztek, és szorny( szagot
arasztottak.




Emiatt Eric kint lakott az udvaron, egy
nyitott fészerben 1év6 padon. Edesanyja,
Lucy, és a lanytestvérei vittek neki enni,
mostak ra és segitettek neki mosakodni.
Eric gyakran &zott el az es6ben és reszketett
az éjszakai hidegben. Megszerette a reggeli
napfényt, mert meleget hozott. Mivel a
tanulashoz tul szegény, a munkara pedig
alkalmatlan volt, éveket tolt6tt el abban a
fészerben, a kerekesszékkel id6nként kime-
részkedve a kornyékre.

A hit kezdete

Neheztelés helyett ,elkezdtem szeretni
Istent és hinni Benne — mondja Eric. -
Senki nem tanitott engem Roéla, de lattam
az alkotdsait, és lattam az emberekben a
jot és a rosszat. Néha nehéz hinni Benne,
amikor kemény az élet. De aztdn mindig
észrevettem, ahogy valami j6 dolog torté-
nik az életemben, és olyankor azt mond-
tam: »Lam, Isten mégis itt van, és
ez csodalatos!«”




Bar Ericet igazabdl senki nem
tanitotta meg, hogyan kell imadkozni,
elkezdte Istent szélitani. Valaszokat
is kapott: amikor beteg volt, adédott
egy varatlan lehetdség, hogy eljusson
orvoshoz; amikor a felfekvései miatt
kért enyhiilést, azok elmultak; ami-
kor kindtte a kis méret{i kerekesszé-
két, egy kedves idegen hozott egy
nagyobbat. ,Isten sok jé dolgot tett
az életemben” - meséli.

Aztan mintha csoda tértént volna,
ugyanis Ericet 14 évesen felvették egy
iskolaba. Az édesanyja masokra f6zve
Osszekuporgatott annyi pénzt, hogy
egyenruhat vehessen neki, valamint
kifizethesse a konyveket és a tandi-
jat. Az iskoldban ,nem mehettem ki
tornazni a tébbiekkel, igy hat bent
maradtam, és egyfolytaban tanultam”
— fejti ki Eric. Leny(igbzte az igazgatot
azzal, hogy matematikaban, olva-
sasban és irdsban a legjobbak k6zé
kertilt.

A kérhazbdl az egyik apaca egy
Uj, kézzel hajthato triciklit ajandé-
kozott neki, megkdénnyitve szdmara
azt, hogy eljusson az iskolaba. A sok
ingazastdl azonban ismét felszakad-
tak Eric sebei. Ismét elfert6z6dtek, és
a gennyes szivargassal egyiitt vissza-
tért a biiz is. A didkok panaszkodtak
az Eric koriil allandéan ott repkedd
legyek miatt. 17 éves volt, amikor az
igazgat6 kozolte, hogy menjen haza,
és addig ne térjen vissza, amig nem
javul az allapota.

Eric édesapjanak volt egy aprocs-
ka foldje vidéken. Az egész csaladot
magaval vitte, hogy megmfiveljék a

foldet, Eric azonban otthon maradt

a fészerben, egyediil. Mindek&zben a
fekélyek Oriasi sebekké terebélyesed-
tek, a fertézés pedig elérte a csontjait,
életveszélyes csontveldgyulladast
okozva.

Beszélgetés egy obrunival

Eric 18 éves volt, amikor meglatta,
hogy a baratja, Emmanuel Ofosu-
hene, egy obrunival (fehér emberrel)
beszélget angolul. Ez az obruni egy
mormon missziondrius, Old elder
volt. .En csak tvi nyelven beszéltem,
de Emmanuel tolmacsolt nekem:
»Annyira beteg vagyok, hogy azt
hiszem, meg fogok halni. Segitenétek
megtudnom, mit kell tennem ahhoz,
hogy a mennybe juthassak?«

Old elder és az afrikai tarsa leiilt
velem és tanitott engem. Valamilyen
oknal fogva a Bolcsesség szavaval
kezdték. Tudtam, hogy az igazat
mondjak, mert azt mar én is tudtam,
hogy a kavé és a dohany rossz.” Adtak
tovabba Ericnek egy kiadvanyt Jézus
Krisztus visszallitott evangéliuma-
ro], és meghivtak istentiszteletre.

LAmikor elmentem, lattam, hogy ez
az egyhaz masmilyen - mondja Eric.
— Ahitatos volt.” Habar egy 6ran at
tartott, amig Eric a kerekesszékében
eltolta magat az istentiszteletekre,
mégis nagyon szerette ezeket az
alkalmakat. ,A terem elejébe akartam
menni, hogy az emberekkel legyek —
idézi fel. — De hatul maradtam, mert
tudtam, hogy b{izlém.”

Eric k6zolte a misszionariusokkal:
~Tudom, hogy igaz, amit tanulok.”

Azt is kozolte velilk, hogy meg akar
keresztelkedni, de az orvosok 6vtak
attol, hogy viz érje a sebeit. ,Istenre
fogok hagyatkozni, hogy valaszokat
adjon” - mondta. Kériilbeliil egy éven
at jart istentiszteletre, de aztan tul-
sagosan beteg és gyenge lett ahhoz,
el tudja hajtani odaig a kerekesszékét.
Végiil Eric ismét kérhazba kertilt.
Ghanaban a betegeknek maguknak
kell biztositaniuk a viziiket, az élel-
miiket, az 4gynemiijiiket, valamint
a gyogy- és kotszereiket. Ha nincs
pénziik, nem részesiilnek kezelésben.
Eric édesanyja és lanytestvérei meg-
tettek minden tdliik telhetdt. Mivel
Eric csak ritkan kapott ételt és orvosi
ellatast, egyre gyengiilt.

Varatlan latogatas

Ekkor azonban Eric varatlan
latogatdkat kapott. Két missziona-
rius, Peprah névér és Nafuna névér
latta a fényképét az egyhazban,
és eljott a korhazba meglatogatni,
valamint ételt is hozott neki. Mar
egy év telt el azéta, hogy Eric utol-
jara istentiszteleten volt, de kdzolte
veliik, hogy tovabbra is szeretne
megkeresztelkedni.

Néhany nappal kés6bb Ericet
meglatogatta az egyik lanytestvére,
és nagyon rossz allapotban talalta.
Hazaszaladt, és elmondta az édes-
anyjuknak. Bar az asszony laba
maradandéan karosodott abban az
egykori balesetben Erickel, elgyalo-
golt a kérhazba, mik6zben minden
1épésnél belenyilallt a fajdalom.
.Haza kell jénndd — mondta Ericnek.




— Ha meghalsz, azt akarom, hogy legalabb a
kozelemben légy.”

Masnap reggel a misszionarius névérek
allitottak be hozzajuk. ,Nem voltal a kér-
hazban - mondta Peprah névér. - Ugyhogy
ide jottiink.” Veliik volt egy Gj-zélandi id6-
sebb misszionarius hazaspar, Wood elder
és felesége. Osszeirtak a sziikségleteket, és
megigérték, hogy visszajonnek.

Néhany nappal késébb Eric édesapja
visszavitte a csaladot a foldjiikre - kivéve
Ericet, aki ismét egyediil maradt otthon, viz és
élelem nélkiil. Amikor Wood elder és felesége
visszatért, és latta, hogy Eric egyediil van és
éhezik, hoztak neki élelmet és vizet. Masnap
ismét visszatértek, és észrevették, hogy folya-
dék szivarog lefelé Eric 1aban, amely egy 6riasi
nyitott fekélybdl fakadt a csipGjén. Azonnal
visszavitték a fiut a kérhazba.

A Wood hazaspar megtudta, hogy hama-
rosan egy emberbarati egészségiigyi csapat
érkezik az Amerikai Egyesiilt Allamokbdl
Ghénéba. A csapat elvallalta, hogy ingyen
megm(iti Ericet. A sebész ellatta az Eric
laban 1évé fekélyt. Latva azonban Eric
sebeinek stilyossagat és a csontvel6gyul-
ladasat, arra a megallapitasra jutott, hogy
Ghénaban nem tudja elvégezni az 6sszes
sziikséges beavatkozast. Az ajanlasa nyo-
man ez az emberbarati szervezet megindi-
totta az eljarast, melynek eredményeképpen
Ericet Amerikdba szallitottak, hogy tovabbi
kezelésben részesiiljon, és végleg lezarjak a
sebeit. Ek6zben a ghdnai Winnebaban
egy egyhaztagok altal miikodtetett
menedékszall6 beleegyezett, hogy
Eric a visszatérését kbvetden
naluk lakhasson, hogy iskolaba
tudjon jarni, és befejezhesse a
tanulmanyait.

Az Ur gondoskodott

A mérnok végzettségli Wood elder tjjaé-
pitette Eric kézihajtasu triciklijét. Hasonld
feltjitast végzett a kerekesszékén is. Tanacs-
kozott tovabba Cosgrave elndkkel, a Ghanai
Kumasi Misszi6 elnckével, aki orvos volt.
Ugy érezték, hogy megfelel§ 6vintézkedések
mellett meg lehet keresztelni Ericet.

.Wood elder nylonfélidba tekerte a teste-
met, azt pedig szigszalaggal tekerte korbe
- magyarazza Eric. — Végiil bevitt a fertétle-
nitett vizzel feltoltott medencébe. 2016. juni-
us 26-an keresztelkedtem meg.”
Eric az Urra tamaszkodott,
az Ur pedig utat biztositott
szamara. B




FIATAL
FELNOTTEKNEK

De milesz, ha
elhibazom?

irta: Sarah Keenan
Egyhazi folyoiratok

mikor hatéves voltam, édes-
apam elvitt a névéremmel
kosarlabdazni. Akkor jatszot-

tam elészor igazi palyan. Apré keze-
imet lehtizta a labda stlya, a kosar
pedig - még a legalacsonyabbra allitva
is—elérhetetleniil magasnak tiint.

.Ne aggddj, csak dobj!”— mondta
Apa.

Odafordultam hozza: ,De mi lesz,
ha elhibdzom?” - kérdeztem.

Tobb mint két évtized tavla-
tadbdl mar nem emlékszem, hogy
betaldltam-e vagy sem. Arra viszont
emlékszem, mennyire féltem: ,Mi lesz,
ha elhibdzom? Mi lesz, ha a legjobb
erdfeszitéseim is kevésnek bizonyul-
nak? Mit tegyek, ha kudarcot vallok?”

Félelem a fiaskotél

Ugyanez a kudarct6l valé félelem
az egész életemet bedrnyékolta.
Elég sok mindenhez volt termé-
szetes tehetségem, igy hosszu ideg
palastolni tudtam a félelmemet.
Am mégis mutatkoztak apré jelek.
Nem végtam bele egy sportba sem,
amig nem voltam meggydézdédve rola,
hogy j6 vagyok benne. Keriiltem az
olyan tantargyakat, amelyekben nem
voltam erds. Amikor valamilyen (j

tevékenységet probaltam ki, és nem
sikeriilt azonnal, akkor igy oldottam
meg, hogy gyorsan felhagytam vele,
és valami olyasmibe kezdtem, amiben
uigyesebb voltam.

Aztan elmentem missziéba.
Eletemben eldszor olyan kérnye-
zetbe kényszeriiltem, ahol orditéan
nyilvanvaléak voltak a gyenge-
ségeim, mégsem hatralhattam ki
egykdnnyen. Nehezemre esett
beszélgetéseket kezdeményezni.
Kiiszkddés volt idegen nyelven
tanitani. Naponta tobbszor is volt
részem elutasitasban. Folyamatosan
kudarcok értek — egyre csak dobtam
és elhibaztam -, és voltak napok,
amikor a kudarcok esetén kovetett
szokasos utat fontolgattam: feladom
és hazamegyek.

Forditasi fennakadas

Ebben az iddszakban a leme-
zeket leforditani prébalé Oliver
Cowdery torténete szolgalt sza-
momra a sziikkséges sugalmazassal
és helyreigazitassal. Miutan néhany
hétig Joseph Smith irnokaként
szolgalt, Oliver eltinddoétt, hogy
vajon képes lenne-e forditaniis a
lemezeket.



FENYKEPES ILLUSZTRACIO: DAVID STOKER

Joseph megkérdezte az Urat, és
azt a vélaszt kapta, hogy Oliver is
engedélyt kap a forditasra. Az Ur
ugyanakkor néhany figyelmeztetést
is intézett Oliverhez, melyek koziil
kettd Ggy sz6lt, hogy ,legyél tiirel-
mes’, illetve ,ne félj" (T&Sz 6:19, 34).

A forditas nem bizonyult olyan
egyszerlinek, ahogy azt Oliver
elképzelte. Amikor nehezen talalta a
szavakat, bosszus lett és hamarosan
feladta.

Elmulasztott esélyek

Amikor ezt a torténetet tanulma-
nyoztam, felismertem, hogy Oliver
hozzam hasonl6 gonddal kiizdott. Azt
varta, hogy gyorsan elsajatitja majd a
forditast, és amikor nyilvanvald lett,
hogy ez nem fog azonnal sikeriilni
neki - hogy sokszor fog kudarcot val-
lani, mik6zben ezen ajandék fejlesz-
tésén dolgozik —, akkor visszatért az
irnoki tevékenységhez, amelyben mar

otthon érezte magat. Az Ur figyelmez-
tetései pontosak voltak: Oliver nem
volt tiirelmes 6nmagaval és Istennel,
és félt. Igy Isten elvette téle ezt az
esélyt (lasd T&Sz 9:3).

Ré4ébredtem, hogy milyen gyakran
allitott meg engem is a kudarctél valé
félelem. Annyira féltem az ,elhiba-
zott dobasoktdl”, hogy inkdbb nem is
kiséreltem meg azokat, vagy néhany
probalkozas utan feladtam. A kudarc
elkeriilésére torekedve elszalasztot-
tam a jovébeni siker esélyeit. Nem
voltam tiirelmes énmagammal és
Istennel, és féltem.

Oliver Cowdery torténete reményt
is adott nekem. Bar az Ur tudatta
Oliverrel, hogy akkor nem lesz képes
forditani, de azt is megigérte, hogy
,mas feljegyzéseim is vannak, és
hatalmat adok majd neked, hogy
segédkezhess azok forditasdban”
(T&Sz 9:2). Oliver esélye a forditasra
nem veszett el, csak elhalasztédott.

Eppen igy az altalam kihagyott lehe-
tSségek sem vesztek el. Az Ur tjakat
fog biztositani, ha hajlandé vagyok
tiirelmesnek lenni, és nem engedem,
hogy a kudarctél valé félelem miatt
meg se probaljam.

Feladni a félelmet

Eldont6ttem, hogy tulteszem
magam a kudarctél val6 félelmemen.
Béar tovabbra is volt bennem szoron-
gas, amikor idegenekkel beszéltem
vagy idegen nyelven tanitottam,
mindkét teriileten jobb lettem. Ezek a
készségek aztan segitettek nekem az
életben, még a missziém utan is.

Még ma is eléfordul néha, hogy
habozom kiprébalni valami Gjat,
vagy valami olyat csinélni, amiben
nem vagyok kiilénésebben jé. Viszont
megtanultam tiirelmesebbnek lenni.
Megtanultam, hogy folytassam a
kosarra dobést, és ne tartsak az
esetleges kudarctél. B
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k\S\‘OLGALATRA

Milyen lehet missziot szolgdlni?

irta: Ryan Carr
Egyhéazi folyoiratok

san elgondolkodtil mar azon, hogy milyen is lehet. Most itt a lehet8ség,

M egfordult mér a fejedben, hogy misszi6t szolglj? Ha igen, akkor bizto-

hogy vilaszokat kapj néhany teljes ideji misszionariustdl (vagy ha nem
is konkrét misszionariusoktol, de 6k is ilyeneket vilaszolnanak):

TE: ,Sziasztok, elderek! Milyen egy
atlagos napotok?”

TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
,Korin — mar 6:30-kor — fenn
vagyunk. Utina néhany 6rin keresz-
tiil az evangéliumot tanulminyozzuk
és a missziénk nyelvét tanuljuk. Atte-
kintjuk a heti céljainkat, és megter-
vezzik a napunkat. Még »B-terveketc
is készitlink arra az esetre, ha valaki
mégsem érne ra talilkozni veliink a
megbeszélt idében. Aztan kilépiink
az ajtén, és egész nap dolgozunk:
embereket kereslink, akiket tanit-
hatunk, 6sszehangoljuk a munkat

az egyhaztagokkal, és a megbeszélt
taldlkozékon tanitunk.”

TE: ,Ereztetek mar honvagyat?”
TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
,lgen, féleg a misszionk kezdetén. De
hetente egyszer imélezhetiink a csa-
ladtagjainkkal. Ugy latjuk, leginkdbb
az valik be a honvagy elizésére, ha a
munkankra dsszpontositunk.”

TE: ,Hogyan fogadtatok, hogy idege-
nekkel kell beszélgetnetek?”

TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
»2Amikor megérkeztiink, akkor elég-
gé idegeskedtiink emiatt, de aztan az
ember megszokja, mert mindennap
gyakorolja. Tudjuk, hogy nem minden-
ki akarja meghallgatni az tizenetiinket
azok koziil, akikkel talalkozunk, de
vannak olyanok is, akiket érdekel,
uigyhogy barmikor hajlandénak kell
lenniink kinyitni a szankat. Igazib6l
egy id6 utin mar egészen élvezi az
ember, hogy taldlkozhat masokkal és
megismerheti 6ket.”

TE: ,Nehéz tanitani az evangéliumot?”
TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
Jlgen, aki jol akarja csindlni, annak gya-
korolnia kell egy darabig, de a misszi-
onariusképzé kdzpontban j6 képzést
kaptunk. Igyeksziink tigy tanitani a
leckéket, hogy az megfeleljen az alta-
lunk tanitott emberek sziikségleteinek,
és megvalaszolja a kérdéseiket. Minden-
nap tanulminyozzuk az evangéliumot,
hogy jél tudjuk tanitani. A legfontosabb
az, hogy érezziik, amint a Lélek irAnyit
minket. Az is segit, hogy elvalasztottak
misszionariusként.”
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TE: ,Keményen kell dolgozni a
missziéban?”

TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
,lgen, nagyjabdl heti 70 6rit dolgo-
zunk, de nagyon jé érzés. Persze csa-
l6dottak vagyunk, amikor az emberek
nem haladnak Ggy, ahogy reméltiik,
de Osszességében aldas, hogy eszko-
z0k vagyunk az Ur kezében az embe-
rek lelki fejlédésének segitésében.
Megprobalunk a Szentlélek hatalma
altal tanitani, mert tudjuk, hogy kiza-
rélag a Lélek segithet az embereknek
bizonysagot szerezni és megtérni.”

TE: ,Mi van, ha nem vagyok benne
biztos, hogy van-e bizonysagom?”
TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
,2Semmi gond! Tovibbra is imadkozz
és olvasd a szentirdsokat! Jarj isten-
tiszteletre és ifjisagi hitoktatasra!
Jarj el a templomba, ha lehetéséged
van ra! Hagyatkozz az Urra és az O
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tanitisaira. Minél tOobbszor van alkal-
mad érezni a Lelket, annal er§sebbé
valik a bizonysagod. Gyakorold a
hitelveid megosztisit a csaladi este-
ken! Olvasd a Mormon konyvét! Az
majd segiteni fog abban, hogy képes
legyél tanitani az evangéliumot.”

TE: ,Hogyan késziiltetek fel a
missziétokra?”

TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
,Tanulmanyoztuk a szentirisokat,
kilonosen a Mormon kdnyvét. Mun-
kat talaltunk, és spéroltunk. De még
igy is azt kivanjuk, barcsak gyakrab-
ban olvastuk volna a Prédikiljatok
evangéliumomat! cimd konyvet, és
gyakrabban jartunk volna misszi6s
felkészité orakra. Az is j6 lett volna,
ha megtanulunk f6zni!”

TE: ,Szerintetek bel6lem is lehet vala-
mikor misszionarius?”

TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
,Nand! Ugy 70 000 missziondrius van
vilagszerte. Minden a vaggyal kezd6-
dik: »Ha... Istent kivinjdtok szolgilni,
el vagytok hiva a munkara« (T&Sz 4:3).
Viszont kell hozza valamilyen szintd
felkésziilés is — nemcsak lelkileg kell
készen 4llnod, hanem anyagilag, fizi-
kailag és a tirsas készségeid terén is.”

TE: ,Mi segithet még felkészilnom?”
TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
,TUzd ki azt a célt, hogy a téled telhe-
t6 legjobban fogsz az evangélium sze-
rint élni és betartani a parancsolatokat.
Ez segit majd megerdsiteni a bizony-
sigodat, és segit abban, hogy érdemes
légy a Lélekre. Amikor missziondrius
leszel, személyes tapasztalatok alap-
Jan akarsz majd bizonysdgot tenni az
embereknek az evangélium igaz volta-
rél. Ezért is szand ra az id6t mar most,
hogy tobbet tudj meg az evangélium
tantételeird, és alkalmazd Sket a sajat
életedben.”

TELJES IDEJU MISSZIONARIUSOK:
,2Azt is javasoljuk, hogy olvasd el a
kovetkezé oldalakon talalhaté kérdé-
seket. Ezeket fogja feltenni a plispo-
kod vagy gytilekezeti elnokod, amikor
kitoltdd a misszionariusi nyomtatva-
nyokat. Ha mar most tisztaban vagy
velik, az segit neked felkésziilni.
Beszéld it ezeket a sztleiddel és az
egyhazi vezetSiddel! Rengeteg kér-
dés van, de azért ne engedd, hogy
legytrjenek! Elvégre nem holnap kell
jelentkezned a misszionariusképzd
koézpontban. Fordits annyi id6t a fel-
késziilésre, amennyire csak sziikkséged
van, hogy amikor aztin bekdszont a
misszioéd elsé napja, akkor érdemes,
lelkes és szolgilatra kész lehess.” B



HA UGY DONTESZ, HOGY MISSZIOT fogsz szolgalni, akkor az egyhézi vezetdiddel

egyutt azt szeretnéd, hogy a szolgalat ezen szent ideje dromteli és [élekemeld legyen.

E célt szem el8tt tartva fontos, hogy felkésziilt, érdemes és szolgalatképes légy. A

felkésziilésedet segitendd felsoroljuk azokat a kérdéseket, amelyeket a piispskéd vagy

gyllekezeti elnékdd fog feltenni neked a felkésziiltséged megéllapitasara. Ezeket barmi-

kor megbeszélheted vele, ahogy a sziileiddel vagy a tébbi egyhézi vezetéddel is.

ERDEMESSEG ES
BIZONYSAG

1. Van hited Istenben, az Orokkévald
Atyaban; az o Fidban, Jézus Krisztusban;
és a Szentlélekben; és van Réluk
bizonysagod?

BIZONYSAG: ,[Tegyetek] kisérle-
tet... a szavaimmal, és egy cseppnyi
hitet gyakorol[ja]tok, igen, még ha
nem is vagytok képesek annél tobb-
re, mint hogy végyjatok arra, hogy
higgyetek, engedjétek, hogy ez a vagy
mindaddig dolgozzon bennetek, mig
oly médon nem hisztek, hogy helyet
tudtok adni szavaim egy részének”

(Alma 32:27).

2. Van-e bizonysagod arrél, hogy Jézus
Krisztus Isten egysziilstt Fia, valamint a
vildg Szabaditéja és Megvaltdja? Kérlek,
oszd meg velem a bizonysagodat.
Milyen hatassal volt eddig az életedre
Jézus Krisztus engesztelése?

3. Mit jelent szdmodra blinbanatot
tartani? Ugy érzed, hogy maradéktala-
nul megbantad a miltban elkévetett
vétkeket?

BUNBANAT: ,Erré| tudhatjatok,
hogy valaki megbénta-e blneit - ime,
beismeri és elhagyja azokat” (T&Sz
58:43).

4. Megosztanad velem a bizonységodat
arrdl, hogy Jézus Krisztus evangéliuma
és egyhaza Joseph Smith préféta 4ltal
vissza lett allitva, és hogy Russell M.
Nelson elnék Isten préfétaja?

5. Van-e bizonysagod a Mormon kényve
igaz voltardl?

6. A teljes idejli misszionariusi szolgalat
megkéveteli az evangéliumi mércék

szerinti életvitelt. Hogyan értelmezed a
kévetkezé mércéket?
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a. A nemi erkélcsosség torvénye

Ami a nemi erkdlcsésség torvényét illeti, min-

dig annak megfeleléen éltél, amit itt meg-
beszéltiink? Ha nem, mennyi ideje tértént a
vét(k)ek elkdvetése? Mit tettél a blnbanat
érdekében?

A NEMI ERKOLCSOSSEG TORVE-
NYE: ,A nemi erkélcsésség nemi tisz-
tasagot jelent, olyan allapotot, amely
»tetszik Istennek« (Jakob 2:7). Ahhoz,
hogy nemileg erkélcsések legyetek, a
gondolataitokban, a szavaitokban és a
tetteitekben is erkdlcsileg tisztanak kell
lennetek. Tilos barminem( szexualis
kapcsolatot kialakitanotok azel&tt, hogy
térvényesen hazassagra lépnétek!” (vo.
Hlek a hithez: Evangéliumi értelmezd

szotar [2007]. 52.).

b. A pornografia elkeriilése

A PORNOGRAFIA ELKERULESE:
Dallin H. Oaks elnék, az Elsé Elndkség
tagja, kifejtette, hogy a pornografianak
vald kitettség skalaja az akaratlan szembe-
stléstél a kényszeres hasznélatig vagy fig-
gbségig terjed. Ha valaki tisztdban van a
sajat kitettségének mértékével, az segitsé-
gére lesz abban, hogy megtalalja a meg-
feleld megoldast. Errél bdvebben lasd
Dallin H. Oaks: Kiszabadulni a pornografia
csapddjabdl. Liahdna, 2015. okt. 50-55,
valamint overcomingpornography.org.

c. A tized térvénye

d. A Bolcsesség szava, beleértve a
kabitdszer-hasznalatot és a vénykoteles
gyogyszerekkel vald visszaélést

e. A sabbat napjanak megszentelése

f. Becsiiletesnek lenni minden szdban és
cselekedetben

Az sszes itt felsorolt mércének megfelel-

en éltél eddig? Jelenleg ezeknek megfelelSen
élsz? Teljes idejli misszionariusként ezeknek

megfelel8en fogsz élni?
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ALKALMASSAG ES
JOGOSULTSAG

7. Van-e folyamatban ellened térvényi
eljarés?

8. Elkévettél-e valaha a biintet8jogba
litk6z8 komoly térvényszegést - fiig-
getleniil attdl, hogy letartéztattak-e,
elitéltek-e, vagy mentesiiltél-e a biinte-
tett el6élethez fiz6d& hatranyok alol?

9. Béntalmaztal-e valaha gyermeket
szexudlisan barmilyen médon - fiiggetle-
niil attdl, hogy vadat emeltek-e ellened
vagy sem, elitéltek-e, vagy mentesiiltél-e
a biintetett el8élethez fliz6d& hatranyok
alol?

10. Elkévettél-e valaha barmilyen egyéb
komoly vétket vagy rossz cselekedetet,
amelyet tisztazni kellene a misszidd
elétt?

11. Tdmogatsz, kapcsolatban &llsz vagy
egyetértesz-e barmely olyan csoporttal
vagy egyénnel, akinek tanitasai vagy
gyakorlatai ellentétben &llnak, illetve
ellenzik Az Utolsé Napok Szentjeinek
Jézus Krisztus Egyhéza 4ltal elfogadott
tanitasokat vagy szokésokat?

12. Vannak-e kifizetetlen adéssagaid?
Miként lesznek kifizetve ezek az adds-
sagok a misszidd elbtt, vagy kezelve a
misszi6s szolgalatod idején?

13. Vagy-e jelenleg vagy voltal-e korab-
ban olyan fizikai, szellemi vagy érzelmi
allapotban, amely megnehezitené
szdmodra a megszokott misszionariusi
napirend fenntartasat, amikor is napi
12-15 érat kell dolgoznod, beleértve

a napi 2-4 6ranyi tanulést, a napi 8-10

N

éranyi gyaloglast vagy kerékparozast, és
igy tovébb?

14. Diagnosztizaltak-e vagy kezeltek-e
valaha diszlexiaval vagy mas olvasasi
zavarral? Ha igen, nem feszélyez-e, ha
fel kell olvasnod a szentirdsokbdl vagy
més irott szévegbél? Ugy gondolod,
hogy a tarsad segitségével képes

lennél kiviilrél megtanulni a sziikséges
szentirdsrészeket és egyéb tudnivalokat?
Milyen médokon ellensilyozod jelenleg
ezt a rendellenességet?

15. Diagnosztizaltak-e vagy kezeltek-e
valaha beszédzavarral? Ha igen,

nem feszélyez-e, ha méasok elétt kell
beszélned? Ugy érzed, hogy rendelke-
zel a megfeleld eszkozokkel, amelyek
segitségével képes vagy tanulni, tanitani
és kommunikalni?

16. Szedtél-e valaha gydgyszert vagy
részesiiltél-e egyéb kezelésben a kévet-
kezé &llapotok barmelyikére: figyelem-
hidnyos zavar (ADD), figyelemhianyos
hiperaktivitas-zavar (ADHD), szorongss,
depresszid, kényszerbetegség (OCD),
illetve autizmus spektrumzavar (beleért-
ve az Asperger-szindrémat is)? Ha igen,

kérlek, fejtsd ki.

17. Ha kaptal kezelést ezen éllapotok
barmelyikére, és a kezelés abbamaradt,
akkor ez orvos felligyelete mellett
tortént-e? Ha nem, akkor miért hagytad
abba? Mennyire funkcionalsz jél azéta
kezelés, illetve gydgyszerek nélkil? Leg-
utébb mikor 4lltal gydgyszeres kezelés
alatt a felsorolt allapotok miatt? H

A misszids felkésziiléssel kapcsolatban

révidfilmeket és egyéb forrasanyagokat tallsz az

lds.org/go/81850 oldalon.

A sikeres misszids szolgalatodat akadalyozé érdemességi vagy egészségiigyi allapotok

kézill szamos legydzhetd. Keress segitséget ezekhez! Ha még akkor is lesznek egészség-

ligyi természetl aggalyaid, amikor készen éllsz szolgalni, oszd meg ezeket a plispsksddel

vagy gytilekezeti elnskéddel. Ez lehetévé teszi majd, hogy az egyhaz fontoléra vegye a

konkrét kériilményeidet, mielétt kijeld| téged egy misszidba. Lasd példaul Fletcher névér

torténetét a kérdések utan.
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KEPES LESZEK OTT
SZOLGALNI?

frta; Erika Fletcher

M ar akkor tudtam, hogy szolgalni akarok, amikor az elsd centet bedobtam a misszids per-
selyként szolgéld beféttesiivegembe. Amikor kihirdették, hogy a névérek 19 éves kortdl
szolgalhatnak missziot, addigra mar 12 éve gyUjtottem ra. Habar nem voltam benne biztos,
hogy ez-e szémomra a megfelel idépont, az Ur megvélaszolta az imaimat, én pedig sugalma-
zast éreztem arra, hogy benyljtsam a misszids papirjaimat.

Azt akartam, hogy a misszids elhivasom pont nekem vald legyen, és tudtam, hogy csak
akkor lehet bennem békesség, ha 8szinte vagyok az egyhazi vezetéimmel - kilondsképpen
az egészségi allapotomat illetéen. Epilepsziam van. Ez az llapot varatlan rohamokkal jar.
Szerencsére az allapotom gydgyszerek segitségével teljesen ellenérzés alatt tarthato. Viszont
igy is fennallt annak a lehet8sége, hogy annyira ré vagyok utalva ezekre a gydgyszerekre, hogy
ez korlatozza, hova szélithat a szolgélati meghbizasom.

El lehet képzelni a meglepetésemet, amikor a Dominikai Kéztarsasdg Santo Domingo
Keleti Misszidba hivtak el szolgalnil Volt azonban egy gond: kidertilt, hogy a Dominikai Kéztar-
sasagban nem kaphatd a gydgyszerem. Osszezavarodtam. Miért sugalmazné az Ur az egyhézi
vezetdknek, hogy olyan helyre kiildjenek, ahol nem &ll rendelkezésre a gydgyszerem?

A csalddommal kzésen imadkoztunk vélaszért. Erds meggydzédéssel éreztem, hogy az Ur
valoban azt akarja, hogy a Dominikai Kéztarsasagban szolgaljak, igy hat nekialltunk felkésziilni. Az
orvosom felirt nekem egy masfél évnyi adagot a gydgyszerbdl, de a biztositdsom csak egy évet
fedezett, igy fél évnyi adagot magunknak kellett kifizetntink. Hittel haladva elére végul taldltunk egy
megfizethetd megoldast.

Amikor elvalasztottak, a covekelnokém azzal dldott meg, hogy az dllapotom nem lesz ram
hatéssal a missziom alatt - olyan igéret volt ez, amelynek a beteljesedésérd| bizonysa-
gomat tehetem. Habdr a fizikai képességeim hatérait feszegettem, tudom,

hogy Jézus Krisztus engesztelése altal képes voltam lekizdeni

a kihivasokat, melyekkel a missziom elétt és alatt

szembesultem. B

Annak ellenére,

hogy epilepszi-

aja van, Fletcher
noévér (balra) is

képes volt misszi-

ot szolgalni (ezen

a képen a tarsaval,

a missziéelnékkel és
a missziéelnék felesé-
gével lathato).



5DOLOG,

amit a missziondriusi [étrol

frta: Charlotte Larcabal
Egyhéazi folyoiratok

kar missziéra késziilsz, akir egyszerden csak

azt keresed, hogyan beszélhetnél a baritaidnak

a hitedrd], 1étezik egy olyan nagyszer( kalauz,
melyet akir egy masik misszionariusi kézikonyvnek is
nevezhetnénk.

Ez pedig a Tan és szovetségek. Ebben Gjonnan kinyi-
latkoztatott, gyonyorid tanokat taldlunk az 6rokkévald
csaladokrdl; arrdl, hogy mi torténik, amikor meghalunk;
és hogy miként kell megszervezni Jézus Krisztus egyha-
zat. Talalunk benne ugyanakkor az evangélium megosz-
tasara vonatkozo, Ujra és Ujra elismételt parancsolatokat.
Tulajdonképpen annyi igéret és intelem szerepel benne a
misszionariusokhoz cimezve, hogy akar gy is tekinthetsz
e szentirdskonyvre, mint az evangélium megosztasihoz
adott kalauzra.

Példanak okaért itt van 6t gyonyord igazsag a misszio-
nariusi munkaval kapcsolatosan, amelyeket pusztin a Tan

és szovetségeket olvasva is megismerhetsz.

Nem kell amiatt
aggdédnod, hogy hova
fogsz keriilni!

T&Sz 80:3: ,Menjetek
tehat és prédikaljatok
evangéliumomat. Eszakra
vagy délre, keletre vagy
nyugatra, nem szamit, mert
nem hibézhatjatok el.”

,Nem hiszem, hogy a »nem
szamit kifejezés, ahogy az
Ur ebben a szentirdsban
hasznélja, arra utalna, misze-
rint Ot nem érdekli, merre
munkélkodnak a szolgai.
Sét, nagyon is érdekli. [...]

o sugalmazza, vezérli és
irdnyitja felhatalmazott
szolgait. Amikor a misszio-
nariusok arra térekednek,
hogy egyre méltébb és hoz-
z&értébb eszkozok legyenek
az O kezdben, és a t8lik
telhetd legtobbet teszik a
feladataik hith( ellatasaert,
akkor »nem hibazhatja[k] el«
- barhol szolgaljanak is."!

- David A. Bednar elder

a TAN ES

Banj kincsként a szent-
irasokkal, és tudni
fogod, hogy mit mond;.

T&Sz 84:85: ,[Halmozzatok
fel] elmétekben allandé-

an az élet szavait, és az
adott 6raban megadatik
nektek az a rész, [amely]
minden egyes embernek
kimérendd.”

JAmikor tanulas és hit altal
felhalmozod a szentirdsok
és az utolsé napi proféték
szavait, jobban végysz majd

az evangélium megosztéasara.

llgéretet kapsz arra, hogy a

Lélek segitségével fogod
tudni, mit mondjél tanitas
kdzben."?

- Prédikdljatok evangéliumomat!




SZOVETSEGEKBOL tanulhatss

Mindenhol vannak az
evangéliumot keresé
emberek.

T&Sz 123:12: ,Mert sokan
vannak még a féldon...,

akiket elvakit az emberek
kérménfont ravaszkodasa,
amivel lesben allnak, hogy
megtévesszenek, és akik
csak azért vannak tavol az
igazsagtol, mert nem tudjak,
hol taléljanak ra”.

JKorulottetek mindenhol,
mindennap ott vannak azok
a baratok és felebaratok,
»akik csak azért vannak tavol
az igazsagtdl, mert nem tud-
jék, hol taldljanak ra«. A Lélek
iranyitasa szerint megoszt-
hattok egy gondolatot, egy
meghivast, egy SMS-t vagy
egy Twitter-izenetet, amely
megismerteti barataitokkal

a visszaallitott evangélium
igazsagait.”®

- David A. Bednar elder

4

Jél imadkozz, hogy jél
tanits!

T&Sz 42:14: ,Es a Lélek a
hit im4ja altal adatik meg
nektek; és ha nem kapjatok
meg a Lelket, akkor nem
tanithattok.”

A misszionariusok eresz-
kedjenek térdre és konys-
rogjenek az Urhoz, hogy
oldja meg a nyelviket, hogy
rajtuk keresztul széljon azok
megaldéséra, akiket tanitani
fognak. Ha igy tesznek, U
vilagossag érkezik majd az
életikbe. Nagyobb lesz

az e munka irénti lelkese-
dés. El fognak jutni arra a
felismerésre, hogy nagyon is
valésagos értelemben az Ur
szolgdi 8k, &s az O nevében
szélnak. Méasféle reakei-
Skban lesz reszik azoktdl,

akiket tanitanak.”#

- Gordon B. Hinckley
elnsk (1910-2008)

A Szentlélek bizonysa-
got fog tenni azoknak,
akikhez széltok.

T&Sz 100:7-8: ,De paran-
csolatot adok nektek,
hogy amit az én nevemben
hirdettek, azt minden
dologban komoly szivvel, a
szelidség lelkével hirdessé-

tek. Es ezt az igéretet adom

nektek, hogy amennyiben
ezt teszitek, kitoltetik a
Szentlélek, bizonysagot téve
mindazon dolgokrél, amiket
mondotok.”

A Szentlélek Krisztus
vildagossagan keresztil
mikodhet. Az evangéliumi
igazsdgok tanitéja nem dltet
el semmi idegent vagy akar
Ujat egy felnéttben vagy
egy gyermekben. A misszio-
narius vagy a tanfto inkabb
kapcsolatot teremt Krisztus
mar jelen [évd Lelkével. Az
evangélium mar ismerésen
fog »csengeni« szamukra.”®

- Boyd K. Packer elnsk (1924-2015)

Tiizz ki egy célt!

Ez csak a kezdet. Mikoz-
ben az idén a Tan és
szovetségeket tanulma-
nyozod, tzd ki célul,
hogy annyit tanulsz a
misszionariusi munkarol,
amennyit csak tudsz.
Majd pedig tégy meg
minden téled telhet6t
azért, hogy néhany
tanitist ezek kozil az
életedben is elkezdj
alkalmazni. Emlékezz:
,Ha... Istent kivanjitok
szolgalni, el vagytok hiva
a munkara. Mert ime, a
mezb fehér, készen az
aratisra” (D&C 4:3-4). B
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OK, AMIERT

tényleg
szuksegink van az

EGYHAZRA!

irta: Eric B. Murdock és Joshua J. Perkey
Egyhazi folyoiratok

egyhaz? Vagy talan azt, hogy miért is van ra szilkségiink?
Miért is ne lehetnének lelkiek sajat magukban — elvonulva
a hegyekbe vagy a tengerpartra vagy mas kiilonleges helyre —,

| | allottil mar olyat, hogy valaki megkérdezi, minek is van

és az elég is lenne?

Kétségteleniil igaz, hogy barhol 1égy is, kozel lehetsz Istenhez
(s6t, ez kifejezetten ajanlott!), de Mennyei Atya az altalanos lelki-
ségnél joval t6bbet tartogat szimodra. Azt szeretné, hogy a téled
telhetd legjobb 1égy. Mi tobb, azt szeretné, ha 6rokolnéd mindazt,
amivel O rendelkezik, és 6rok életet nyernél. Ennek megtételé-
hez rdadisul tervet és szervezetet is készitett szimodra. A terv
a szabaditas terve, Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhiza pedig a szervezet — ,az egyetlen igaz és €l6 egyhaz az
egész fold szinén” (lasd T&Sz 1:30).

Ime hat ok, amiért tényleg sziikséglink van az egyhazra.

58 Liahona

'I Hogy Jézus Krisztus evangéliu
e mardl tanuljunk, és részt
vegylink benne

Az egyhaztagsiggal jaré egyik aldas az,
hogy tanulhatunk az evangélium teljessé-
gérdl (lasd T&Sz 1:17-23). Ha Gszinte vagy
él benniink a tanulasra, és ha alazatosak,
imadsigosak, szorgosak és engedelmesek
vagyunk, akkor bizonysagot nyerhetiink,
és reménységiink lehet Jézus Krisztus felta-
madasiban és engesztelésében.

Az egyhiazi vezetSktdl és az egyhazi
anyagokbol egyéb alapvetd tanokrol is
tanulunk, beleértve az evangélium vissza-
allitasat, a profétak elhivasat napjainkban,
valamint az Istenség valodi természetét. Az
igaz tan szerinti élet 6romot és boldogsagot
hoz szamunkra.



Hogy részesiiljiink az alapveté szertartasokban
e ésszdvetségekben

Mennyei Atya munkija az, hogy ,véghezvigye... az ember
halhatatlansagit és 6rok életét” (Mozes 1:39). Néha azonban
megfeledkezhetiink arrél, hogy az O munkija a mi résziinkrél
is igényel egy kis munkat! Az evangélium szertartasainak és szo-
vetségeinek val6 engedelmesség altal valunk jogosultta az 6rok
élet aldasaira. Russell M. Nelson elndk ezt mondta: ,Nem Rivdn-
hatjuk be magunkat Isten szine elé. Engedelmeskedniink kell a
torvényeknek, amelyeken azok az aldasok alapszanak [lasd T&Sz
130:20-21]."*

A szertartasok, melyekben részt vesziink, és a szovetségek,
melyeket megkotink, sziikségesek szamunkra ahhoz, hogy vissza-
térjink Mennyei Atyank szine elé, és Vele éljunk. E szertartisok-
hoz és szovetségekhez szitkség van a papsagra — az pedig csak
Isten igaz egyhazaban all rendelkezésre. E szovetségek nélkil el
lennénk veszve.

Hogy segitsiik egymast
e Utkdzben

D. Todd Christofferson elder a Tizenkét Apostol Kvérumabol
azt tanitotta, hogy ,az egyik f6 ok, amiért az Urnak egyhiza van,
az, hogy a szentek olyan kozosségét alkossa meg, akik timogat-
jak egymast a »szoros és keskeny Osvényen, mely az 6rok élethez
vezet« [2 Nefi 31:18]"2.

Az egyhdzban t6r6d6 kapcsolatokat alakithatunk ki masokkal.
Segithetiink egymasnak kereszttljutni a nehéz idészakokon, ami-
kor vezetiink, tanitunk és egymas mellett jirunk (1asd Isten gyer-
meke vagyok. Himnuszok, 189. sz.; Efézusbeliek 2:19). Jeffrey R.
Holland elder a Tizenkét Apostol Kvérumabdl a kovetkezoket
mondta: ,Mindannyian Isten gyermekei vagyunk, és muszij tanita-
nunk egymast; muszaj segiteniink egymasnak »>mutatni az utat<>.
Erre az egyhaz a tokéletes hely!

Azért van az egyhazunk, hogy
megvilagosodhassunk, és hogy
tudhassuk az igazsagot. Ez

megadta nekem a sziikséges
tudast — a szabaditas
tervének ismeretét.

Nicholas M., USA, Ohio

Az egyhazban szertartasokban része-
stilhetlink, szovetségeket kéthetlink,
és a csaladunkat az 6rokkévalo-
sagra egymashoz pecsételhetik. Ez
Mennyei Atya foldi szervezete, pap-
sagi hatalommal és felhatalmazassal.
Hogy az evangélium igazsagara és
arra tanitsa az embereket, hogy jojje-
nek Krisztushoz, és hogy felkészitse
az embereket a felmagasztosulasra.

Shantelle M., Ausztrdlia

Azért van az egyhazunk, hogy segitsen
olyan kérnyezetet teremteni, ahol az
egyhaztagok 6sszegytilhetnek és segit-
hetnek egymasnak tanulni és néve-
kedni. Az egyhéz azért 1étezik, hogy
segitsen a tagjainak krisztusibba valni
azaltal, hogy mindenkit a masokra
val6 odafigyelésre buzdit, és a terhek
leemelésére azokrol, akiket szeretlink
és akikkel torédiink. Olyan biztonsa-
gos helyet is 1étrehoz, ahol az emberek
a meggy6zOdésiik szerint élhetnek.

Jeremy P,, USA, Illinois
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Az egyhazon keresztill 6rokké-
vald csaladom lehet, benne a
sziileimmel, a hligaimmal,

egy nap pedig majd a sajat
csalddommal is.

Wilford P, Brazilia, Séo Paulo

Az egyhaz segit nekiink a szeretet
és az evangélium terjesztésében
szerte a f61don, és abban, hogy
vilagossagot vigyiink az erkolcsi
sotétségben 1év6 vilagba.

Kenzi B., USA, Washington

Az egyhaz révén végigmehetiink
a halhatatlansaghoz és 6rok
élethez vezet6 Gsvényen, hogy

azutan 6rokké Mennyei Atyank-
kal és a csaladunkkal éljiink.

Emma W,, USA, New Hampshire
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Hogy segitsen a csaladoknak felkésziilni
e az orok életre

Egy misik fontos ok, amiért itt van nekiink az egyhaz, hogy
segitsen a csalddoknak jogosultta valni az 6rok életre. A templom
pecsételd szertartasa lehetévé teszi, hogy a csalidok 6rokre egylitt
legyenek. Ahhoz, hogy ez megtorténhessen, ugy kell élntink,
hogy érdemesek legyiink ezen aldasok elnyerésére. Az egyhaz
segit a csalidoknak abban, hogy segithessék egymast ennek
megtételében.

Ahogy Christofferson elder tanitotta: ,Az evangélium tanitisinak
és a papsagi szertartisok egyhaz altali elvégzésének lényege, hogy
a csalddok jogosultta véljanak az 616k életre.”* fgy tehit az egyhiz
segit nekiink megfelelni e szovetségeknek — és segit abban, hogy
egymast is timogassuk ezen az Gton.

Hogy megaldja az embereket
e szerte a vilagon

Christofferson elder azt mondta, hogy amikor egytitt munkal-
kodunk az egyhdzban, Mennyei Atya ,olyan sziikséges dolgokat
te[het] meg, amelyeket egyének vagy kisebb csoportok nem képe-
sek megvalGsitani”’.

Tudtad, hogy az elmult 30 év sordn az egyhdz minden évben
40 milli6 amerikai dollar értékben nyujtott jolléti és emberbarati
segélyeket, valamint végzett szolgilati projekteket? Az egyhaztagok
altal adott nagylelk adomanyok és dnkéntes szolgilat olyan dol-
gokat valosit meg, amelyeket semmilyen mis médon nem lehetne.

A rendkiviili misszionariusi programunkon keresztiil a misszi-
ondriusok vildgszerte megosztjak az emberekkel az evangélium
vilagossagat. Jelenleg kozel 105 000 misszionarius szolgal (beleért-
ve a fiatal felnétteket és az id6sebb tagokat is). HG! Ez tobb, mint
némelyik varos teljes lakossaga!

Raadasul az egyhaztagok joszivi felajanlasainak koszonhetéen
az egyhaz rendelkezik az ahhoz szlikséges forrisokkal, hogy vilag-
szerte templomokat épitsen. 2018 dprilisiban 189 miikods, éptild
vagy mar bejelentett templom volt.



6 Hogy felépiiljon Isten
o kiralysaga a foldon

Az egyik fontos ok, amiért Isten egyhazat hozott 1étre, az,
hogy ez Isten kirilysaga itt a foldon (Iasd T&Sz 65). Az Ur Joseph
Smithre, és az azo6ta 6t kovetd Osszes profétira és apostolra
ruhdzta a papsag kulcsait. Christofferson elder ezt tanitotta:

,E kulcsok felhatalmazisa révén 6rzik meg az egyhaz papsigi
tisztségvisel6i a Szabadit6 tandnak tisztasigit és az O szabadité
szertartisainak sértetlenségét.”®

Az egyhazi vezetSkon keresztiil az Ur igazgatni tudja a mun-
kajat, és szolgalattételt tud nyujtani a gyermekeinek. Ilyen vezetés
nélkiil mindenféle hamis elgondolas és tanitas fenyegetne azzal,
hogy sotét, tiltott dsvényekre vezet minket. Mas szavakkal: azért
van sziikségiink a valéban elhivott és elrendelt profétak és apos-
tolok altal nyujtott védelemre, hogy ennek segitségével meg-
tudhassuk, miként érhetjiik el az 6rok életet. Ez kizarélag az Ur
egyhizaban val6sul meg. H
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6. D. Todd Christofferson: Minek az egyhaz?

Az egyhaz segit nekiink fenntartani
a szervezettséget, a tanitasokat, és
létrehozni az egyhaztagok szamara
egy tamogaté rendszert. Egyhaza meg-
alapitasa révén az Ur ligyel arra, hogy
a helyes tanokat tanitsak. Az egyhaz
olyan kinyilatkoztatasokkal, normak-
kal és iranyelvekkel szolgal a tagok
szamara, amelyek segitenek nektink
ugy élni, ahogy Krisztus szeretné.

Rachel F., USA, Arizona

Az egyhaz altal meg lehet valdsi-
tani olyan dolgokat, amelyekre az

egyén nem lenne képes.

Emma W, USA, Utah

Az egyhaz segit nekiink, mert
Mennyei Atya tudta, hogy ezek
nehéz idék lesznek. Tudta, hogy
szitkséglink lesz egy profétara
itt a f6lddn, aki vezet benniinket.
O ismer minket.

Matthew P., USA, New Hampshire
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KERDESEK ES VALASZOK

JAlma is beszélt
a fontossdgi
sorrendekrdl, amikor
azt tanitotta, hogy
rez az élet egy
probatételi allapot
lett; id& arra, hogy
felkészil[jink]

az Istennel vald
talalkozdsrac

(Alma 12:24).
Habar lehet, hogy
sziksegink van egy
kis segitségre ahhoz,
hogy megtudjuk,
miként hasznaljuk
az idé értékes
ajandékat arra,
hogy felkésziljink
az Istennel vald
taldlkozdsra, az Urat
es csaladjainkat
biztosan a lista
elejére helyezzik.”

lan S. Ardern elder a Hetvenektdl:
A felkésziilés ideje. 201 1. oktdberi
4ltalanos konferencia.
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Célozd meg valami-
nek a befejezését!

Csinalj valami olyat, ami
szamit! Néha teljesen
felesleges dolgokkal
vesztegetem el az id6-
met, példaul két 6rat netezek, aztin
késébb mar binom. Megprébalhatnal
kifejleszteni egy Uj tehetséget, dolgoz-
hatnal a Személyes fejl6désen vagy Az
Isten irdnti kotelességen, segithetnél
egy testvérednek vagy baritodnak a
tanulasban, irhatnal egy torténetet,
vagy rendet rakhatnil — a lehet&ségek
szama végtelen. En aszerint az elv sze-
rint élek, hogy a szabadidém eltoltése
lehetSleg kozelebb vigyen valaminek
a befejezéséhez.

Kimberly A., 19 éves, USA, Alaszka

Valj azza, aki lenni
szeretnél!

Van egy idézet a nap-
palinkban: ,Tedd fel
magadnak a kérdést,
hogy amit ma teszel,
kozelebb visz-e ahhoz, ahol holnap
lenni szeretnél!” Gondold 4t, milyen

emberré szeretnél vilni, és milyen cél-
jaid vannak. Valaszd azt, hogy olyan
dolgokat fogsz tenni, amelyek segi-
tenek elérni ezeket a célokat. Olyan
dolgokat tegyél, amelyek lehetévé
teszik, hogy melletted maradhasson

a Lélek, és amelyek megfelelnek A
fiatalsag erdsségéért fizetben szerepld
mércéknek.

Amy P, 16 éves, USA, Kentucky
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Enekelj vagy hallgass himnuszokat!

Az én legkedveltebb szabadidds tevékenysé-

gem az, hogy himnuszokat énekelek! Azt a

célt tiztem magam elé, hogy annyi egyhazi

%4 54~ himnuszt tanulok meg kiviilrdl, ahdnyat csak
tudok. Altaldban letoltok néhiny himnuszt,

amelyeket meg akarok tanulni, és igy barmikor meghallgat-

=

hatom 6ket, ha van egy szabad percem.

Justice O., 16 éves, Nigéria, Orlu

Tanulmanyozd a Mormon kdnyvét!

En a Mormon kényve tanulmanyozasival teszem jelen-
téségteljesebbé és értékesebbé a szabadidémet. Ez valla-
sunk zarokove, és ahogy Joseph Smith proféta mondta,
,aki annak el6irasai szerint €1, kozelebb keril Istenhez,
mint birmely mas konyv altal” (bevezetés a Mormon
konyvéhez).

Lynne T, 18 éves, Ghdna, Accra

Tizz ki célokat!

El6szor azon kell elgondolkodnod, hogy

ki is szeretnél lenni par év mulva. Aztin
eldontheted, hogy mit kell kezdened most a
szabadidéddel ahhoz, hogy elérd ezt a célt.
En minden nap végén végiggondolom a
céljaimat, és tervet készitek arra, hogy mit kezdek masnap

a szabadidémmel.

Agostinelli elder, 20 éves, Chile Santiago Nyugati Misszié

Tanulmanyozd a tant!

A szabadidéd eltoltésének egyik nagyszert médja az Ur
tandnak tanulmanyozasa. Orokkéval6 szemszdgbdl nézve

a szentirisoknak, az egyhazi foly6iratok cikkeinek és mas
felemel$ anyagoknak az olvasasa sokkal inkabb a hasznod-
ra valik, mint barmilyen mas tevékenység.

Josh C., 13 éves, USA, Tennessee

A vdlaszok célja nem az, hogy hivatalos egyhdzi tanokat jelentse-

nek ki, hanem hogy segitséget nydjtsanak, és bemutassék mdsok
nézépontjait.

Ha Isten eldre ismeri minden dontésiinket, akkor mi értelme van az

onrendelkezésiinknek?

Ez a kérdés évszazadok dta foglalkoztatja az embereket.
A mi vélaszunk két alapvet, kinyilatkoztatott igazsédgon
alapul:

Isten mindent tud. Isten l4témezejét nem korlatozza
az idd (lasd T&Sz 38:2). Volt tovébba egy 6rokkévaldsag-
nyi személyes tapasztalata veliink, mielétt e féldre jéttink
volna, tehat jobban ismeri mindegyikiink hajlamait és
jellemét, mint mi magunk.

Van 6nrendelkezésiink. Intelligens lények vagyunk,
Isten gyermekei, aki szeret benniinket, és létrehozott egy

tervet, amely lehet6vé teszi, hogy hasonléva valjunk

Te mit gondolsz?

,Hogyan johetek ki jobban a csaladommal?”

Ohozz4 - ha azt valasztjuk, hogy engedelmeskediink Neki
(lasd T&Sz 93:27-32; Abraham 3:21-25). Az énren-
delkezés azt jelenti, hogy 6nmagunk cselekedhetiink
ahelyett, hogy veliink cselekednének (lasd 2 Nefi 2:14,
16, 27).

Az, hogy Isten tévirdl hegyire ismeri a jellemiinket,
és elbre tudja a dontéseinket, nem okozdja a déntése-
ink meghozatalanak. Mivel ismer benniinket, és mivel
van nrendelkezésiink, O arra hiv és csalogat - de nem
kényszerit! - minket, hogy jét tegyiink, és higgylink Jézus
Krisztusban (lasdMoréni 7:16-17).

A vélaszodat és - ha szeretnéd - nagy felbontasu
fényképedet 2018. szeptember 15-ig adhatod
le a liahona.lds.org oldalon (kattints a ,Submit an
Article or Feedback” feliratra).

A vélaszok atszerkesztésre kertlhetnek terjede-
lem, illetve érthet8ség szempontjabdl.
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Hat modja annak,
hogy mindenkor
emlekezziink a

Szabaditora

irta: Gerrit W. Gong elder
a Tizenkét Apostol Kvérumabdl

inden héten, amikor vesziink

az drvacsorabdl, szovetség-

ben igérjiik, hogy a Szaba-
ditéra mindenkor emlékeziink. Az
emlékezni sz6hoz kapcsolodé 400-nil
is tobb szentirisbdél meritve most
felsorolok hat médot arra, ahogyan
mindenkor emlékezhetiink Or4.

El6szor is, mindenkor emlékezni
tudunk Ora azzal, ha bizunk a sz6-
vetségeiben, az igéreteiben és a bizo-
nyossigot nyujté szavaiban.

Masodszor, mindenkor emlékezni
tudunk Ori azzal, ha egész életiink-
ben hildsan elismerjiik az O kezét.

Harmadszor, mindenkor emlékezni
tudunk Or4 azzal, ha bizunk Benne,
amikor bizonyossigot nytjt nekiink
afeldl, hogy ,aki megbanta bineit,
annak megbocsittatik, és én, az Ur,
nem emlékszem azokra tobbé” (T&Sz
58:42).

Negyedszer, az Ur szeretné, ha
emlékeznénk arra, hogy O mindig
hazavar minket.

Otddszor, mindenkor emlékezni
tudunk Or4 a sabbat napjin az drva-
csora altal. Haland6 szolgalatinak
végén és feltimadt szolgalatanak
elején — mindkét alkalommal —
Szabaditonk vette a kenyeret és a

bort, és azt kérte, hogy emlékezziink a
testére és a vérére.

Az Grvacsora szertartdsa soran tanud-
sitjuk az Atyaistennek, hogy készek
vagyunk Fia nevét magunkra venni,
Or4 mindenkor emlékezni, és paran-
csolatait betartani, melyeket nekiink
adott, hogy Lelke mindig veliink
lehessen (lisd Moréni 4:3; 5:2; T&Sz
20:77,79).

Végil pedig, hatodszor, a Szabadité
azt a felhivast intézi hozzank, hogy
mindig emlékezziink Ori, ahogyan O
is mindig emlékezik rank.

Szabaditénk azt mondja:

,gen, 6k tin megfeledkeznek, de
én nem fogok elfeledkezni rélad...

Ime, kezem tenyerére véstelek”

(1 Nefi 21:15-16; lasd még Esaids
49:15-16).

Bizonysiga igy hangzik: ,En
vagyok az, aki felemeltetett. En
vagyok Jézus, akit keresztre feszitet-
tek. En vagyok Isten Fia” (T&Sz 45:52).

Alazatosan bizonysagot teszek, és
azért imadkozom, hogy mindenkor
emlékezziink Ord — mindig, minden-
ben, és minden helyen, ahol csak
vagyunk (lisd Mézias 18:9). B

Részletek egy 2016. aprilisi dltaldnos konferenciai
beszédbol.

lll ~~*
A kaliforniai
Redwood
Cithen sziiletett.

2018. mdrcius 31-én tdmogattdk a

Tizenkét Apostol

% Kvoruma tagjaként.
4 gyermeke és

il
YY)

228

1980. janudrjéban
vette feleségil
Susan Lindsay-t a
Salt Lake
templomban
Egyik edzéje
biztatdsdra
jelentkezett az
iskolai
focicsapatba
és egybdl
megszerette!

1986-ban az Egyesiilt Allamok
Kultigyminisztériumdndl tandcsosként

szolgdlt Washington DC.-ben.
A Tajvan Tajpej

O Misszéban szolgdlt teljes
m idej( missziondriusként.
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il Kerdesek az imaro 3. Hol szoktal imadkozni?

. Pipald ki az ésszes olyan vélaszt, amellyel egyetértesz. [ A szobamban
ird hozzé a sajét valaszaidat, aztén oszd meg valakivel [ kinta csillagok alatt

" azimdardl tanultakat.

1. Miért szeretné Mennyei Atya, hogy imadkozz?

=4 |:| Hallani szeretne fel6lem, mert az O gyermeke 4. Mir8l szoktal imadkozni?
~ vagyok [a gondjaimrol
o |:| Mert segiteni szeretne nekem |:| Arrél, hogy mi trtént aznap

_--r‘

_r_.

- 2. Mikor szoktal iméadkozni? 5. Mibél ismered meg Mennyei Atya vélaszait?
i (] Minden este és reggel [ 1A szentirasokbdl, amikor olvasom Sket
e L] Amikor fetek [ ] Amikor békességet érzek
. |:| Amikor el kell dontenem valamit

_.f-n‘

- f_i

N
—

z ~ * {rd le, hogy mi aggaszt, vagy miben van szikséged segitségre.
AZ EN , , X "
. ~ ® Imdban beszélgess errél Mennyei Atydddal.
IMANAPLOM * Miutdn imddkoztdl, csendben figyelj a Szentlélekre.
~ * Figyelj tovdbb a hét folyamdan, hogy mikor és hogyan kapsz
; vélaszokat.
= o {rdle a kapott vélaszokat.




ILLUSZTRACIOK: DILLEEN MARSH

,Sz0lj, figyel rdd, O hallja imdd.
Gyermeke vagy, érti szived szavdt”
(Gyermekek énekeskonyve, 6-7.).

MINDIG IMADKOZZ!

Erezd magad bdrhogyan, —
Atydd mindig figyel rad.

Legyen a napod rossz vagy jo,
Mindig mondd el az imdad!

Imddkozz, ha oriilsz,

Es ha szomorii vagy.
Imddkozz, ha megijedsz,
S ha eldurran az agy.

Teresa Weaver verse alapjan
2018.

augusztus
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Sz1a!
A nevem

Steffani!

_r—

Ugy prébalom elérni, hogy
fényljen a vilagossagom, hogy

megosztom a bizonysagomat.

Egy szépséges sziget

Sti Lankan élek. Ez egy
szépséges szigetorszag India
déli csticskénél. Vannak
trépusi erdSink, zoldeskék

tengerink, és 6si, torténelmi

romjaink. Nagyon szeretem a Baratok mindenhonnan

hazamat! Az iskolamba ktlonb6z6 orszagokbdl szarmazo
gyerekek jirnak. Vannak koztik keresztények,
muszlimok, hinduk és buddhistak is. Mindannyian

kedvesek és baratsigosak vagyunk egymassal.




Ragyogo bizonysag

1. Egy ijeszté felkérés

Egy nap a keresztény tanul6knak
volt egy kiilonleges gytilésiik. Fel-
kértek minket, hogy osszuk meg a
bizonysagunkat. Néma csend lett

a teremben. Senki nem ment fel

a szinpadra. Mindenki tdlsdgosan
félt! En is igy éreztem, mert nagyon
félénk vagyok.

3. A bizonysagom megosztasa

Elmondtam az osztilytarsaimnak, hogy Mennyei Atya
szeret minket, €s azt szeretné, hogy gyakran beszéljink
Vele. Megosztottam az imaval kapcsolatos élményeimet.
Elmondtam, hogy tudom, hogy Mennyei Atya mindig
meghallgat, és segiteni szeretne nekem. Oriiltem, hogy
volt batorsagom megosztani a bizonysigomat. Ugy
éreztem, mintha ragyogdé fénysugir lennék egy csendes
szobaban.

2. ,,Menj, men;j!”

Akkor egy meleg hullim arasztott el, és éreztem, hogy a
Szentlélek ezt mondja nekem: ,Menj, menj!” Elmondtam
a szivemben egy gyors imat. [zgatottan remegett a gyom-
rom, mikozben felsétaltam a szinpadra.

4. Megyek és megteszem

Az egyik kedvenc szentirasbeli torténetem a Mormon
konyvében taldlhato, ahol Nefi azt mondja, hogy megy
és megteszi, amit az Ur parancsol. Remélem, nekem is
mindig meglehet a bitorsigom, hogy megtegyem, amit
Mennyei Atyim szeretne télem.

Jézus azt kérte, hogy ,fényljék a ti vildgossdgtok az embe-
rek el6tt” (Mdaté 5:16). Te hogyan éred el, hogy fényljen

a vildgossagod? Kildj nekiink imélben egy fényképet a
csillagodrdl a térténeteddel, a fényképeddel és a szileid
beleegyezésével a liahona@ldschurch.org cimre.
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A, NEMHARCOLAS” igérete

irta: Myrna M. Hoyt

Igaz térténet alapjan, magyar dtdolgozds

S Viették a kardjaikat és mindjfeln fegyverfiifket. .., és
meélyen eltemették Gket a foldbe” (Alma 24:17).
E z a nap fantasztikusnak igérkezett! Hamarosan meg-
érkezik Tibi unokateséja, Marcsi, és egy teljes hetet

marad niluk. Tibi mar alig varta, hogy egylitt jatsszanak,
és megmutathassa neki a jatékait.

Amint Marcsi megérkezett, azonnal meg is kezdédtek
a kalandok. Az elsé két napon a dinékkal jatszottak, és
még kal6zosat is. Jol szérakoztak. De a harmadik napon
mar nem mentek ilyen jol a dolgok. Tibi és Marcsi sem-
miben sem tudott megegyezni.

,Menjink ki az udvarra, és a fan a haziké legyen az
Grhaj6!” — mondta Tibi.

70 Liaho6na

,Nincs hozza kedvem. Inkdbb maradjunk bent és
rajzoljunk!” — mondta Marcsi.

,Bent lenni uncsi!”

,2Nem is uncsi! Mindig azt jatsszuk, amit te akarsz.
Miért mindig te dontod el, hogy mit csindljunk?!”

Tibi és Marcsi egyre csak vitatkozott. Mar nem széra-
koztak valami jol. Tibinek nem tetszett, amit akkor érzett,
amikor veszekedtek. Aztin eszébe jutott valami.

,Figyu, Marcsi! — sz6t Tibi. — Csindljuk azt, amit az
anti-nefi-lehitak.”

LA kicsodak?”

,Az anti-nefi-lehitak. Ezek olyan emberek voltak a
Mormon konyvében, akik elastak a kardjaikat. Sokat

ILLUSZTRACIOK: DANI JONES



haboriztak, aztan sajnaltak, és blinbanatot tartottak.
Megigérték Mennyei Atydnak, hogy soha tobbet nem
fognak harcolni. Elastik a fegyvereiket a foldbe, hogy
megmutassik, hogy be akarjik tartani az igéretiiket.”

Tibinek hirtelen tamadt egy otlete. ,Csinaljunk jaték-
bél kardokat, és temessiik el, és igérjik meg, hogy nem
fogunk harcolni egymassal.”

,Oké!” — egyezett bele Marcsi.

Tibi és Marcsi el6szedett par mianyag épit&jatékot
a gyerekszobabdl, és mindenféle kardokat csinaltak

beléliik. Volt koztiik hosszi. Volt koztiik révid. Es volt
koztik olyan, amelyik sokféle szinben pompazott. Ami-
kor elkészultek, Tibi és Marcsi kicipelték a fegyvereiket a
nagy elészobaszényegre.

Jatsszuk azt, hogy a szényeg egy nagy godor” —
mondta Tibi.

A két gyerek leiilt a sz6nyeg mellé. Aztin egyenként
letették a kardjaikat a sz6nyegre, mintha éppen elasnik
azokat.

,Megigérem, hogy nem fogok tobbet harcolni” —
jelentette ki Tibi, amikor az utolsé jaték kardot is ridobta
a kupacra.

_En is — mondta Marcsi. — Es most mar menjink
jatszani! Mit akarsz csinalni?”

»Rajzoljunk!” — mondta Tibi mosolyogva.

Marcsi viszonozta a mosolyt. ,Utina pedig menjink
ki és jatsszunk Grhajosat!”

A hét hatralevd részében Tibi is és Marcsi is betartotta,
amit megigért. Es miutdn abbahagytik az egymas elleni
harcot, a k6z6s jatékot is sokkal jobban élvezték. B
A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Utah-ban él.
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HIT, REMENY ES KEGYELEM - 1. RESZ

1940-et irunk. Hollandidban jarunk a mdsodik vildg- Alvinnal. Kintrél behallatszott a robbandsok
hdborii idején, ahol a kilencéves kisldany, Grace Viam doreje és az tivegszilankok csorompolése. Nagyon
él. A ndci Németorszdg éppen az imént tdmadta meg hangos volt!

Hollandidt. ,Mi lesz veltink?” — kérdezte Grace Apatdl.

Apa megsimogatta a kislany hajat. ,Nem tudom —

B UM M .’ B UM M .’ mondta. — De mondjunk el egy imat.”

tanra mar a konyhaasztal alatt kuporgott az apuka- Egy id6 utan a zajok elhalkultak. Nem hallatszott
javal, anyukajaval és az Occseivel, Heberrel és tobb robbanis. Biztonsagban voltak!

b

Hajnali harom 6ra volt, és a varosra egyre hullottak A Vlam csalad tagjai szorosan atkaroltak 8

a bombak. Az egyik percben a kisliny még az agya- egymast. %
ban aludt, a kovetkezében pedig Apa mar mindenkit ,Draga Mennyei Atyank! — imadkozott Apa. — E
arra utasitott, hogy hizédjon fedezékbe. Grace mos- Kériink, 6rizd meg a csalidunkat biztonsagban.” g
2

5

/ | A‘ " /:h
| békesse
hangja

wpt ¥ ’
Irta: Megan Armknecht

Igaz térténet alapjan

,Bdrmi torténjek is,
Isten gondoskodni fog
a csaladunkrol” —

Jelentette ki Anya.



Anya megfogta Grace kezét, €s rimosolygott. Egy férfi elkezdett kiabalni neki: ,Fuss! Azok
,Emlékszel, amikor egymashoz pecsételtek minket a bombak!”
templomban?” Grace hazarohant, a szive a torkdban dobogott, ahogy
Grace bolintott. Amikor Indonéziabol Hollandidba biztonsigban beesett a bejarati ajton.
koltoztek, utkozben meg tudtak allni Utah-ban, hogy Par nappal késébb a nicik — akik akkor kormanyoz-
egymashoz pecsételjék 6ket a Salt Lake templomban. tak Németorszagot — hivatalosan is elfoglaltik Hollandiat.
,Barmi torténjék is, Isten gondoskodni fog a csala- Idénként elfogtiak azokat, akik korabban katonatisztként
dunkrdl” — jelentette ki Anya. szolgaltak. Mivel Apa régebben a holland hadsereg tisztje
Masnap Grace éppen a varos f6terén volt, amikor volt, a naci tisztek allandéan figyelték.
meghallotta a 1égoltalmi szirénakat. Felnézett, és repii- ,Ez igysem torténhet meg Apaval — gondolta Grace. —
16gépeket latott a feje folott, amelyekbdl apré fekete Az egyhaz tagjai vagyunk, és Apa vezet6 a misszidelnok-
valamik hullottak. Csak allt, és tatott szajjal bamult. ségben. Isten meg fogja 6t védeni.”

A bombazasok utidn a Vlam csaladnak el kellett kol-
toznie a varosukbol. Az 1j iskoldjaban Grace az egyik
nap meghallotta, hogy a tobbi tanulé sugdolézik.

,Ma elfogtak pir embert!”

,Visszajonnek valaha?”

Grace félt. Vajon Apaval minden rendben? Hazasza-
ladt, amilyen gyorsan csak birt. Amikor berontott az
ajton, Anyit az el6szobdban talilta.

,lényleg igaz? — kérdezte Grace. — Apa elment?”
Anya nem mondott semmit, de Grace kiolvasta a szo-
moru tekintetébdl, hogy Apat elvitték. Hadifogoly lett.
Grace nekiddlt a falnak. Még ahhoz is tilsagosan félt,
hogy sirjon.

,Most mit fogunk csindlni?” — gondolta.

Abban a pillanatban Grace meghallotta, ahogy egy
hang ezt mondja: ,Ujra latni fogod az édesapadat.” A
hang nyugodt és érthetd volt. Grace tudta, hogy ez a
Szentlélek hangja volt. Ettdl egy kicsit jobban érezte
magat.

Nem tudta, hogy pontosan mi fog torténni, de azt
tudta, hogy Mennyei Atya gondoskodni fog réla és a
csaladjarol.

Folytatdsa kévetkezik... B

A szerz6 az Amerikai Egyesiilt Allamokban, New Jersey dllamban él.
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APOSTOLOK BIZONYSAGTETELE KRISZTUSROL

74 Liaho6na

i -

,, Judom, hogy Jézus Krisztus €l; szeretem Ot, és teljes szivembdl tudom,
hogy O mindannyiunkat szeret.”

irta: Ronald A. Rasband elder
a Tizenkét Apostol Kvérumdbél
Az egyhaz vezet6i mellett dlini. Liahona, 2016. mdj. 49.

ILLUSZTRACIO: KRISTIN KWAN



ILLUSZTRACIO: DAVID HABBEN

irta: Jorg Klebingat
elder

a Hetvenektdl

émetorszagban a futball a legnépszertibb sport.

Otéves voltam, amikor apa befratott engem egy
futballklubba. Hetente harom-négy alkalommal volt
edzés. A mérkézések f6leg szombatra vagy vasarnapra
estek. Amikor éppen nem a csapatommal fociztam,
akkor a barataimmal fociztam. Majdnem mindennap
sotétedésig jatszottunk.

Amikor 15 lettem, egy nagyobb viros csapatiban
kezdtem jatszani. A futball komolyabba vilt. Gyakrab-
ban edzettiink. Tobb helyre mentiink. Tobb ellenféllel
jatszottunk. A foci volt az életem.

Egyszer, amikor mar 18 éves voltam, éppen egy

koncerten jartam. Lattam egy hozzam hasonl6 koru fitt.

Kitlint a tobbiek kozil. Nem ivott, nem dohinyzott,
nem karomkodott. Tudni akartam, hogy miért. Megtud-
tam, hogy Az Utols6é Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhaza tagja. A példija arra inditott, hogy tobbet
akarjak megtudni errél. Késébb aztin csatlakoztam az
egyhazhoz.

A tutball ésa
vasarnapok

Miutan megkeresztelkedtem, megtudtam két dolgot.
Az egyik, hogy nem kellene a sabbaton fociznom, hanem
helyette inkdbb istentiszteletre kellene mennem. A masik,

hogy Mennyei Atya azt vagja t6lem, hogy missziét szolgaljak.

Viszont meglehetdsen jol fociztam. Volt egy baritom, akivel
gyerekkorunk 6ta egyiitt futballoztunk. Mindketten ajanlatot
kaptunk, hogy profi jatékosként folytassuk. O elfogadta. En
gy dontottem, hogy magam mogott hagyom a futballt, €s
inkabb missziéba megyek. Nem volt nehéz dontés, mert
tudtam, hogy az egyhaz igaz.

A csaliddomnak és a barataimnak viszont neheziikre
esett elfogadni a dontésem. Nem értették, hogy mit csina-
lok. A sziileim a futballozé baratomrdl sz616 Gjsagkivagaso-
kat kiildozgettek nekem. Ez nem volt konnyd szimomra,
am soha, de soha nem bantam meg, hogy missziét
szolgaltam.

Mennyei Atya az6ta is mindennap megald, mert Ggy
dontottem, hogy missziét szolgilok. Megaldott békességgel.
Ereztem a helyes dontés meghozatalibdl fakad6 j6 érzést. B
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TORTENETEK A SZENTIRASOKBOL

David egy juhokat
6rz6 fid volt. A batyjai
katonak voltak, és
igyekeztek megvédeni
a népiket. Egy nap

az édesapja elkildte
Davidot, hogy vigyen
élelmet a testvéreinek.
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irta: Kim Webb Reid

David es Goliat

Amikor David
odaért, latott egy
Oriasi katonat, akit
Goliatnak hivtak.
Goliat kijelentette,
hogy ha barki le
tudja 6t gySzni,
akkor vége lesz

a haborinak. De
senki nem volt
elég bator, hogy
megharcoljon vele.

ILLUSZTRACIOK: APRYL STOTT
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David azt mondta, hogy majd 6 megharcol Goliattal. A kirdly azt mondta
Davidnak, hogy ne tegye. David csak egy fia volt, Géliat pedig erés és
hatalmas! David azonban tudta, hogy Isten segiteni fog neki. Végiil a
kiraly azt mondta: ,Eredj el, és az Ur legyen veled!”

Goliattal
ellentétben David
nem viselt pancélt.
Felvett egy kovet,
és bekészitette

a parittyajaba.

Ezt a kovet
hozzavagta Goliat
homlokihoz.
Goliat
Osszerogyott!
David gy6zott!
Megmentette a
népét.
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Néha én is nagy, ijeszté gondokkal szallok szembe.
Amikor Isten segitségét kérem, O segit erésnek lennem. H

Az 1 Samuel 17 alapjan.
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MiG UJRA TALALKOZUNK

irta: Marvin J. Ashton
elder (1915-1994)

a Tizenkét Apostol
Kvérumabol

PROBALKOZZA-
TOK TOVABB!

Az Brok életért folytatott versenyben erdfe-
szités kell a gydzelemhez — allandé munka,
tGrekvés, és jo kitartds Isten segitségével.

mikor a Szabadité azon intelmé-

re gondolok, miszerint jokedv-
vel tegyiilk meg mindazon dolgokat,
amelyek hatalmunkban allnak [ldsd
T&Sz 123:17], akkor eszembe jut a
tékozl6 fid apja. Az apa sajgé szivvel
fogadta tévelygd fia viselkedését és
elvesztését. Mégsem emlitik, hogy
panaszkodott volna: ,Mit rontottam
el? Mit tettem, hogy ezt érdemlem?”
Vagy: ,Hol vallottam kudarcot?”

Ugy tlinik, hogy ehelyett kesertiség
nélkiil viselte fia helytelen viselkedését,
és szeretettel fogadta 6t vissza. ,Mert ez
az én flam meghalt, és feltimadott; elve-
szett, és megtalaltatott” (Lukacs 15:24).

Amikor csaladtagjaink csal6dast
okoznak nekiink, olyankor kilonds-
képpen sziikségiink van arra, hogy
kitartast tanuljunk. Mindaddig, amig
szeretetet, tirelmet és megértést tand-
situnk — még ha nem is tapasztalhaté
elérelépés —, nem vallottunk kudar-
cot. Muszij tovabb prébalkozni. [...]

Az 6rok életért folytatott verseny-
ben erdfeszités kell a gyézelemhez
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- allandé munka, torekvés, és jo
kitartas Isten segitségével.

[Mlindannyian fijdalommal és
akadalyokkal fogunk szembekertil-
ni. Résziink lehet szivfidjdalomban,
banatban, halalban, blindkben, gyen-
geségben, szerencsétlenségekben,
testi betegségben, fijdalomban, az
elme gyotrelmeiben, igazsigtalan
birilatban, maginyban vagy elu-
tasitisban. Ahogyan e kihivdasokat
kezeljik, az hatirozza meg, hogy
botlékovekké vagy épitdelemekké
valnak-e. A batrak szimaira el6relé-
pést és fejlédést tesznek lehetévé e
kihivasok. [...]

Gyermekként néha azt mondjik
nekiink, hogy minden rendben lesz.
Az élet azonban nem ilyen. Barki légy
is, ad6dni fognak gondjaid. A tragédi-
ak és csalédasok viratlan behatolok
életiink terveibe. [...]

A nagysag legjobban azon mérhetd
le, hogy az ember mennyire reagal jol
az élet azon eseményeire, amelyek
teljességgel igazsagtalannak, értel-
metlennek és meg nem érdemeltnek
tinnek. [...]

Jézus a Krisztus. Allandé jelzéfény-
ként all el6ttiink nagyszertiségének
egyik jele, a kitartasa, amelyet utinoz-
nunk Kell. J4l tartott ki a foldi tartdz-
kodisa folyaman, mikdzben a kin és
az elutasitas leger6sebb fajtdit szen-
vedte el. TanUsdgomat teszem arrdl,
hogy Isten segiteni fog nekiink kitar-
tani, amikor meghozzuk azt az eréfe-
szitést, hogy a tanitisai szerint éljink,
hogy az irinymutatisit keressiik, és
hogy betartsuk a parancsolatait. l

“If Thou Endure It Well,” Ensign, Nov. 1984,
20-22. (Részlet.)

FENYKEP A GETTY IMAGES JOVOLTABOL
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