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 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ ៦5

(​សូម​កមើល​ម្៉ាថាយ​២៦:៣៦;​ម្៉ាកុស​១៤:៣២;​លូកា​២២:៣៩–៤០;​

យ៉ូ្ន​១៨:១​)​។

« វា ជា ៃិេិត្តរូប ដ៏ រំជួលចិត្ត ខដល ‹ ក្រះយោ�ិត [ បាៃ ] យចញ េ្រ ្ រី ក្ប់ រៃ្ធ យញើស › 

[ េ៉ូសាេ ៣:៧ ] យ្ល ខដល ក្រះយេស៊ូវ បាៃ រងទុ្រ្ខ យៅ្រ្ុង ចបារ ខ្តយសរា៉ាៃរី ជា 

្រខៃ្លង គ្ប យកបង អូលរីវ ។ យដើេ្រីផលិតយកបងយៅជំនាៃ់របស់ក្រះអង្គសយ្គ្ររះ 

ដំបូងយឡើេ ខផ្លអូលរីវកតូវោ្រ់្រិៃយោេផ្ទាំង្មេ្ំេួេ ។ ‹ ខផ្លអូលរីវ្រិៃ › យនារះ 

កតូវេ្រ យៅោ្រ់ យៅ្រ្ុង ្រ្ៃ្ត្រ យវញ ទៃ់ រលុងៗ ខដល ោ្រ់ ្ រ ្ រីយលើ គ្នា ។ ទេងៃៃ់ របស់ វា 

គ្ប យចញជា យកបង ដំបូង យ�ើេ ល្បំផុត ។ បនាទាប់េ្រ សរាព្ បខៃ្ថេ កតូវបាៃ យ្វើ យឡើង 

យោេរោរោ្រ់ បយគ្រល យ�ើ ឬ ្ ល់យ�ើ ្ ំ េួេ សង្កត់ បខៃ្ថេ ្ រីយលើ ្រ្ៃ្ត្រ ខដល ោ្រ់ ្  គ្នា 

យនារះ វា គ្ប បាៃ យកបង បខៃ្ថេ យទៀត ។ ទរីបំផុត យដើេ្រី គ្បេ្រ ដំៃ្រ់ យកបង ចុងយករោេ 

្្ឹេ ្ ឺ កតូវបាៃ ោ្រ់ សង្កត់ យោេ ្ មេ ជា យកចើៃ យៅ ចុងរាខាង យដើេ្រី បយង្កើត ជា ្ររាលាំង សរាព្ 

សង្កត់ អតិបររា ។ ខេៃយ�ើេ យកបង យនារះ ្ ឺ ្ ៃ៌ ក្រ�េ ដូច ឈាេ យ្ល ខដល វា 

�ូរ យចញ េ្រ ដំបូង » ( ខអលយឌើរ ឌរី ្ត ក្រីស្តអូ�វឺសិៃ សៃ្ិសរីទ ទូយៅ ខខ តុោ ឆ្នាំ 

២០១៦ ) ។

«​បទង់​មាៃ​បពះជៃ្ម​រស់​មឡើង​វិញ​

មហ្ើយ​េិៃ​្រង់​មៅ​ទី​មៃះ​មទ​»​។ 

 (​លូកា​២៤:៦​)​។

សូមកមើល​ម្៉ាថាយ​២៨:១–៨;​យ៉ូ្ន​

២០:១–១៨​។

« ផ្អូរ ទយទ យៅ ក្ឹ្រ ដំបូង នៃ បុៃ្យ អ៊ីយស្ទើរ យនារះ ្ ឺ ជា 

ចយេ្លើេ ដល់ សំៃួរ របស់ េ៉ូប ‹ យបើ េៃុស្ស សាលាប់ 

យៅ យតើ ៃឹង រាៃ ជរីវិត រស់ យឡើង យទៀត ឬ ? › [ េ៉ូប 

១៤:១៤ ] ។ ខញុំ សូេ កបរោស យៅរោៃ់ េៃុស្ស រាំងអស់ 

ខដល ឮ សយេ្លង របស់ ខញុំ ថា « យបើ េៃុស្ស រានា្រ់ សាលាប់ យៅ 

គ្ត់ ៃឹង រាៃ ជរីវិត រស់ យឡើង េ្ដង យទៀត ។ យេើង ដឹង ដ្ិត 

យេើង រាៃ ្ ៃ្លឺ នៃ យសច្រ្ដរី ្ ិត ខដល បាៃ យបើ្រ សខេ្ដង » 

( កបធ្ៃ ្ូរា៉ាស យអស េ៉ៃសុៃ “He Is Risen!” 

សៃ្ិសរីទ ទូយៅ ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០១៥ ) ។
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២០០០​ឆ្នាំនន​ពន្លឺ

សៅ
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រត់​បាេ​សរៀេ​ថា​រត់​មិេ​គួរ​ចរូលរួម​ស្្ោចម្ក​ណ្​មួយ​ស�ើយ​។​ម្ពឹត្តិការណ៍​សោះ​បាេ​គរូ្​បញ្ជាក់​ពវីការ​ចាប់សផដើម​នេ​ការ​

ស្ដារស�ើងវិញ​នេ​ែំណឹងល្អ​រប្់​ម្ពះសយ្៊រូវម្គវី្ទ—ជា​ែំសណើរការ​មួយ​ដែល​បេ្ត​សៅក្នុង​ជំោេ់​រប្់​សយើង​។

សៅក្នុង​ចបាប់​សេះ​សយើង​ម្បារព្ធ​ខួប​២០០​ឆ្នាំ​នេ​ពេ្ឺ​៖

•​ ម្បធាេ​រ័្ុល​អិម​ណិល្ុេ​បសម្ងៀេ​ពវី​រសបៀប​ដែល​ការម្បមរូល​ផដនុំ​វង្ស​អ៊ីម្ស្ដអល​សៅ​្ ងខាង​នេ​វាំងេេ​អាច​

សរៀបចំ​សយើង​េិង​អ្ក​សផ្សងសទៀត​្ ម្រាប់​ការយង​មក​ជា​សលើក​ទវីពវីរ​រប្់​ម្ពះអរាចា្់​(​ទំព័រ​៦​)​។

•​ ដអលស�ើរ​�ឺដម្គេ​អ​ខឺតធិ្​ជុញ្័រ​បង្ហាញ​ពវី​រសបៀប​ដែល​ពួក​បរិ្ុទ្ធ​ន្្​ចុងសម្កាយ​បាេ​បេ្ត​សៅ​ការស្ដារ​ស�ើង​ដែល​

កំពុង​សកើតស�ើង—េិង​រសបៀប​ដែល​សយើង​រានាក់ៗ​អាច​រួម​ចំដណក​(​ទំព័រ​១៨​)​។

•​ ្ម្រាប់​យុវវ័យ​ដអលស�ើរ​ដេល​អិល​អាេ់ស�ើរ្ិេ​ដចកចាយ​ស្ចកដវី​ពិត​ម្បាំ​យ៉ាង​ដែល​សយើង​អាច​សរៀេ​ពវី​ការេិមិត្ត​

ែំបរូង​(​ទំព័រ​៥២​)​។

កាលដែល​សយើង​សរៀេ​សចញ​ពវី​ពាក្យ​្ មដវី​រប្់​ពយាការី​រប្់​សយើង​េិង​ែំសណើរ​សរឿង​រប្់​ពួក​បរិ្ុទ្ធ​ែ៏​សស្មះម្តង់​សោះ​្ រូម​
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ដអលយ�ើរ​�ឺដ្រែន​អ​ខឺតធឈិស​ជុញ្័រ

 ១៨

អន្គ�​នន​ស្សន្ចបក
្�ធាន​រ័សុល​អឈិម​ណឈិលសុន

៦



 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ 3

5​ សន្និសវីទ​ទូតៅ​តបចើន​ឆ្នាំ​កន្ង​មក

៦​ អន្គ�​នន​ស្សន្ចបក

យោយ​្�ធាន​រ័សុល​អឈិម​ណឈិលសុន

សាសនាចក្រ នៃ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ នៃ ្ ួ្រ បរិសុទ្ធ ន្ងៃ ចុង យករោេ ្រំ្ុងយរៀបចំ ្ ិភ្យោ្រ យៃរះ សករាប់ រោរវិល 

កតឡប់ របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ។

១២​ការបងាហាញ​អំពវី​តសចក្តវីជំតនឿ

​ប៊ឺកលវីនដ៍​ហ្គនណាសុន

យ្ល នាង េិៃ អាច ករាំកទ ជាេួេ ៃឹង រោរលំបា្រ នៃ រោរធ្លា្រ់ ទឹ្រចិត្ត យទៀត បាៃ ប៊ឺ្រលរីៃដ៍ បាៃ បយងហើប កបាប់ ្ រី 

រោរលំបា្រ របស់ នាង យ�ើេ ក្រះវរបិតាសួ្៌ បាៃ ជួេ នាង ឲ្យ ជា ។

១៤​ តោលការណ៍​នន​ការ​ងារ​បតបមើ

ការងារ​បតបមើ​តាម​រយៈ​សន្និសវីទ​ទូតៅ

សៃ្ិសរីទ ទូយៅ ផ្ដល់ ដល់ យេើង ៃូវ រយបៀប ជា យកចើៃ យដើេ្រី យ្វើ រោរគ្រ បយកេើ—្រីេុៃ អំឡុង យ្ល ៃិង បនាទាប់ ្ រី ចុង 

សបាដា�៍ សៃ្ិសរីទ ទូយៅ ។

១៨​ ការ​ស្ដារ​ត�ើងវិញ​ដដល​កំពុង​តកើ�ត�ើង

យោយ​ដអលយ�ើរ​�ឺដ្រែន​អរ​ខឺតធឈិស​ជុញ្័រ

រោរសាដារ យឡើង វិញ បាៃ ចាប់យផ្ដើេ យៅ្រ្ុង នក្ ្ ិសិដ្ឋ ២០០ ឆ្នាំ ្រៃ្លង េ្រ យ�ើេ យ�ើេ វា បៃ្ត យៅ ស្វន្ងៃ យៃរះ ។

២៤​ ពួកតគ​មាន​ក្វី​សង្ឃឹម​មួយ​អំពវី​ការយង​មក​របស់​បពរះបគវីសទ—តហើយ​តយើង​អាច​មាន​ក្វី​សង្ឃឹម​ផងដដរ

យោយ​មីន�ី​យសលូ

យេើង អាច ទទួល បាៃ ្រ្ដរីសង្ឹេ េួេ អំ្រី រោរយាង េ្រ ជា យលើ្រ ទរី្រីរ របស់ ក្រះក្រីស្ទ តាេ រយបៀប ដូច គ្នា ខដល 

្យារោរី ្រ្ុង ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ បាៃ យ្វើ ។

២៨​ ចូរ​មក​តាម​ខ្នុំ​៖​បពរះគម្វីរ​មរម

ៃសូេ យកបើកបាស់ អត្ថបទ កបចាំ សបាដា�៍ រាំង យៃរះ យដើេ្រី ្ កងរី្រ រោរសិ្រសា ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ របស់ បងប្អូៃ យៅ ខខ 

យៃរះ ។

3២​សំត�ង​ពួក​បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុងតបកា

េឪ្ុ្រ រានា្រ់ កប្ល់ អំយោេ ដ៏ េិៃ អាច រោត់ន្្ល បាៃ េួេ យៅ ្រូៃកសរី គ្ត់ រាដាេ ខដល រាៃ ទុ្រ្ខយសា្រ 

រានា្រ់ កតូវបាៃ រំឭ្រ ្ រី ក្រះ្ុៃ របស់ ក្រះ បងកសរី រានា្រ់ សញ្ឹង ្ ិត ្ រី តនេ្ល នៃ ក្លឹង េួេ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ របស់ 

យ្រមេងកបុស រានា្រ់ ជួេ ក្ួសារ គ្ត់ ។

3៦​ តមតរៀន​ទាំងឡាយ​តចញ​មកពវី​បពរះគម្វីរមរមនការ​ផ្លាស់​ប្តតូរ​ដួងចិ�្ត​ដ៏​ធំ

យោយ​ដអលយ�ើរ​ដខល​យអស​ម្៉ាកយេ

យ្ល យេើង ខកបចិត្ត យនារះ ដគ្វាេ្ួៃ របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ អាច បោដាល ឲ្យ រាៃ រោរផ្លាស់ប្តអូរ ដ៏ ្ ំ ្រ្ុង ដួងចិត្ត 

យេើង ។

៤០​ ការតធ្ើ​ឲ្យ​បទពិតស្ធន៍​បពរះវិហារ​បរិសុទ្ធ​របស់​តយើង​កាន់ដ�​បបតសើរ

យោយ​រែណៈ​្�ធាន​ទី​មួយ

យុវមជ្ិមវ័យ

៤២ 
េុវេជ្ិេវ័េ ជា ដផ្នក​ដ៏​ចាំបាច់​មួយ​នន​

ការស្ដារ​ត�ើង​វិញ​ដដល​កំពុង​តកើ�ត�ើង​។ 

យរៀៃ ្ រី រយបៀប ខដល 

អ្្រ អាច ជួេ ! 

យុវវ័យ

៥០ 
រោរៃិេិត្ត ដំបូង ្ ឺជា ភស្នុតាង​នន​តសចក្វី​

បសឡាញ់​របស់​បពរះសករាប់ បុកត របស់ 

កទង់—ជា 

្ិយសស ្ ឺ ្ ួ្រ 

អ្្រ ខដល ខសវង 

រ្រ កទង់ ។

កុមារ

្�ឈិយមឈិត្ត
សាសនាចក្រ របស់ 

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ 

កតូវបាៃ សាដារ 

យឡើង វិញ !

តៅ​តលើ​បកប​មុខ

្ត រូប យោេ យស្ដហ្វាៃូ ស៊ីរីអាៃរី

អំោៃ ខ្លរីៗ

វគ្គ

មា�ិកា

គ្ំកទ ចូរមកតាមខ្នុំ



 

៤​ លរីអា�ូោ

អ�្ថបទ​មាន​ដ�​ឌវីជវី្ល​ប៉ុតណាណរះ​សបមាប់​ដខ​តមស្

ទំន្ក់​ទំនង​មក​កាន់​តយើង​ខ្នុំ

សូេ យផញើ សំៃួរ ៃិង េតិ ខ្រលេ្ របស់ អ្្រ យៅ រោៃ ់

 liahona@ChurchofJesusChrist.org

សូេ ោ្រ់ បញ្អូៃ យរឿង របស់ អ្្រ យៅ យ្�ទំ្័រ liahona.
ChurchofJesusChrist.org ឬ យផញើ សំបុកត យៅ រោៃ់ ៖

Liahona, floor 23
50 E. North Temple Street
Salt Lake City, UT 84150- 0023, USA

លវីអាហូណា​ឌវីជវី្ល

ដស្ងរក​បដន្ថម​តទៀ�

យៅ្រ្ុង ្រេមេវិ្រី បោណាល័េ ដំៃឹងល្ ៃិង យៅ យ្�ទំ្័រ 

 liahona .ChurchofJesusChrist .org អ្្រ អាច ៖

• ខសវងរ្រ ចបាប់ យចញ ផសាេ បច្ុប្ៃ្ ។

• យេើល រាតិរោ រាៃ ខត ឌរីជរី្ល ប៉ុយោណារះ ។

• ខសវងរ្រ យលខ យចញ ផសាេ េុៃៗ ។

• ោ្រ់ បញ្អូៃ យរឿង ៃិង េតិ ខ្រលេ្ របស់ អ្្រ ។

• ជាវ ឬ ជាវ យដើេ្រី ផ្តល់ ជា អំយោេ ។

• ្កងរី្រ រោរសិ្រសា ជាេួេ ឧប្ររៃ៍ ឌរីជរី្ល ។

• ខច្រចាេ អត្ថបទ ៃិង វីយដអូ ខដល ចូលចិត្ត ។

• រាញ េ្រ ឬ យបារះ្ុេ្ អត្ថបទ ។

• សាដាប់ អត្ថបទ ខដល អ្្រ ចូលចិត្ត ។

liahona .ChurchofJesusChrist .org facebook .com/ liahona កម្មវិធវី​បណាណល័យ​ដំណឃឹងល្អ

ការរកត�ើញ​អំណរ​តៅក្ននុង​ការតធ្ើ​កិច្ចការ​របស់​
បពរះអមាចាស់​
េុវេជ្ិេវ័េ យៅ ជុំ វិញ ្ ិភ្យោ្រ ខច្រចាេ ្ រី រយបៀប 

ខដល ្ ួ្រយ្ ្រំ្ុង ចូលរួេ យៅ្រ្ុង រោរសាដារ យឡើង វិញ ខដល 

្រំ្ុង យ្រើតយឡើង ។

ត�ើ​អ�វី�កាល​របស់​អ្នក​កំពុង​រារាំង​អ្នក​ឬ​?

យោយ​យជហ្វ​យ�េតស៍

េុវេជ្ិេវ័េ រានា្រ់ ខច្រចាេ ្ រី រយបៀប ខដល 

រោរអយញ្ើញ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ ចូល ្រ្ុង ជរីវិត យេើង 

អាច ជួេ យេើង ឲ្យ បៃ្ត យឆ្ពរះ យៅ េុខ ។

ការតបបើ​ត្មរះ​តពញតលញ​របស់​ស្សន្ចបក​គលឺ​
ឆ្គង​ប៉ុដន្ត​សម​នឃឹង​�នម្

យោយ​�ូរី​អាហូឡា

េុវេជ្ិេវ័េ រានា្រ់ ខច្រចាេ ្ រី រយបៀប ខដល រោរយ្វើ 

តាេដំបូនាមាៃ របស់ កបធ្ៃ ៃិលសុៃ បាៃ ជួេ 

គ្ត់ ឲ្យ ខច្រចាេ ដំៃឹងល្ បាៃ រោៃ់ខត កបយសើរ ។

ខែ​មេសា​ឆ្នាំ​២០២០​វ៉ុល​ទី​៤៤​មលែ​៤

លវីអាហូណា​១៦7១9​២5៨

ទស្សនាវដ្ដរី ជា អៃ្តរជាតិ របស់ សាសនាចក្រ នៃ 

ក្រះយេស៊ូវ ក្រីស្ទ នៃ ្ ួ្រ បរិសុទ្ធ ន្ងៃ ចុងយករោេ

គណៈ​បបធាន​ទវី​មួយ​៖ រ័សុល អិេ 

ៃិលសុៃ, ោល្លិៃ យអ្រ អូ្រ, �ិៃរី ប៊ី 

អាវរិង

កូរ៉ុេ​នៃ​ពួកសាវក​ដប់ពីរ​នាក់​៖ អិេ រ័សុល 

បាឡឺដ, ខជ្�វរី អ័រ �ូឡិៃ, យឌៀយ្ើរ យអ�វ 

អុជដូ�វ, យដវីឌ យអ ខបដោ, ឃវរីៃ្ិៃ 

អិល ឃុ្រ, ឌរី ្ត ក្រីស្តអូ�វឺសិៃ, ខៃល អិល 

អាៃ់យឌើរសិៃ, រ៉ូៃល យអ រ៉សបាៃ, ខ�្គរី 

អ៊ី ស្ទរីខវ៉ៃសុៃ, យឌល ជរី យរៃឡាៃ់, យជើរិត 

ដបុលេូ �្គង, អូលរីយសស សូយរ៉ស

អ្នក​ៃិពៃ្ធ​៖ រ៉ៃ់ឌរី ឌរី  ហ្វាំង

អ្នក​បបរឹកសា​៖ខប៊្រឃរី ករោវិៃ, សសារ៉ុៃ អ៊ូខបង, 

ក្រីស្ទរីោ ប៊ី ្ហ្វាៃ្រូ, វ៉លយ្ើរ យ�វស. 

�្គៃ់�សាយលស, ឡារី យអស ខាយ�ើរ, ខអករាៃ 

អូយៅ, នេ៉យឃើល ្រី រីងវូដ, យវើៃ ភរី យស្តៃ�វរីល 

នាយក​ប្រប់ប្រង​៖ រីឆ្ដ អាេ �ុរីតុៃ

នាយក​ទស្សនាវដ្ី​សាសនាចបក​៖  

អាខលៃ អ័រ ឡេប៊�្គ

អ្នក​ចាត់ការ​ពាណិជ្ជកេ្ម​៖ ហ្រសវ ខាោៃ់

​ៃិពៃ្ធ​នាយក​ប្រប់ប្រង​៖ អ័ោេ ស៊ី អូសុៃ

ជំៃួយការ​ៃិពៃ្ធ​នាយក​ប្រប់ប្រង​៖ 

រ៉េអិៃ ខារ

ជំនួយការ​តបារះពុម្ផសាយ​៖ រោេរីឡា 

ខាកស្ទរីលលុៃ

ៃិពៃ្ធ​ៃិង​មោះពុេ្ព​៖ រា៉ារីសសា ខឌៃៃរីស, 

យដវីឌ ឌិ្រសុៃ, យដវីដ យអ ខអ៊តយវើត, រា៉ា្្យអូ 

ឌរី �វ្លរីតុៃ, ហ្រខរត យអច ហ្រ�វ, យអើរ៉ុៃ ចៃ 

ស្តុៃ, ចៃ រ៉េអ៊ិៃ ជិៃសិៃ, ឆ្លឡុត 

ឡារោបាល់, នេ៉ឃល អរ េ៉ូរីស, អ៊ីរិ្រ ប៊ី 

េ៉ដុ្រ, េ៉ូយសវ យជ ភឺ្រី, ចាៃ ភរីៃបូរ៉�វ, រីឆ្ត 

អិេ រ៉េៃរី, េរីៃឌរី យសលូ, ឡអូរី �វអូយលើរ សូសា, 

ឆ្្រខខល វួដយឡ, រា៉ារីសា វីឌរីសុៃ

នាយក​ប្រប់ប្រង​ខ្្នក​សិល្បៈ​៖ យជ ស្កត 

ៃូដស៊ិៃ

នាយក​ខ្្នក​សិល្បៈ​៖ ខ្ដ អ័រ ភរីយ្ើរសុៃ

រចនា​ប្លង់​៖ ជរីៃិត អាៃ់កទូ, យ�វ ភរី អាៃ់កតូស, 

ខេៃឌរី បិៃ្្លរី, ស៊ី ឃឹេបឹល បុត, ្ូរា៉ាស 

ឆ្ល, ចូសវ័រ យដៃៃរីស យដវីឌ ្�្គរីៃ, ខូលរីៃ 

�ុរីង្្លរី, យអរិ្រ ភរី ចៃសិៃ, ស៊ូសាៃ ឡអូ ្�្គរីៃ, 

ស្កត អិេ េ៉ូេ, អ៊ីេរីលរី យ�ៀ្រូ យរ៉េរីងតុៃ, រា៉ា្រ 

ដ័បុលេូ រ៉ូប៊ីសុៃ, យឃ ៃរី្រូល វ៉្រឃិៃ�ូស

អ្នក​សបេប​សបេួល​កេ្មសិទ្ធិ​បញ្ញា​៖ ខូខលត 

ខៃយបយឃើ អាៃៃរី

អ្នកប្រប់ប្រង​ខ្្នក​្ លិតកេ្ម​៖ យជៃ អាៃ 

ភិយ្ើរស៍

្លិតកេ្ម​៖ អ៊ីរ៉ ខ�្គ្លៃ អាយឌៀ, ជូលរី បឺយដត, 

្ូរា៉ាស ជរី កខូៃរីៃ, កបាេខអៃ ដ័បុលេូ �្គរីជរី, 

ជរីៃៃរី យជ ៃរីលសុៃ, រា៉ារីសា អិេ សមេ៊ី្

េុៃ​ការមោះពុេ្ព​៖ េ៉ូយសវ ខដៃៃរីស, អាំេុៃ 

ហ្រីស

នាយក​ខ្្នក​មោះពុេ្ព​៖ យស្ទវិៃ ្រី យលវីស

នាយក​ខចកចាយ​៖ កតេ អ័រ បា៉ាយឃើរ

សូេ យផញើ អត្ថបទ ៃិង សំៃួរ នានា តាេ 
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សែើម្វី​ដ្្ងរក​្ ុេទរកថា​

សចញ​ពវី​្ េ្ិ្វីទ​ទរូសៅ​

្្មវីៗ​េិង​ពវី​អតវីតកាល​្រូម​

ចរូល​សៅ​សគ្វទំព័រ​gc 
.ChurchofJesusChrist .org​

ឬ​ដផ្ក​«​្េ្ិ្វីទ​ទរូសៅ​»​ក្នុង​

កម្មវិធវី​បណ្ណាល័យ​ែំណឹងល្អ​។

ឥឡអូវយៃរះ ជា ឆ្នាំ ទរី ១៩០ សៃ្ិសរីទ ទូយៅ ្ ឺ ជា កបន្ៃរី ខដល រាៃ េូរ េ្រ យ�ើេ យរៀងរល់ ខខ 

យេសា ៃិង ខខ តុោ ប៉ុខៃ្ត រាៃ រោរផ្លាស់ប្ដអូរ ដ៏ ្ ួរ ឲ្យ ចាប់ អារេមេៃ៍ េួេ ចំៃួៃ ជា យកចើៃ ឆ្នាំ ្រៃ្លង 

េ្រ យៃរះ ៖

ឆ្នាំ​១9៦7
្េ្ិ្វីទ​ទរូសៅ​ម្តរូវបាេ​

ចាក់ផសាយ​សៅសលើ​ទរូរទ្្សេ៍​រាេ​

ពណ៌​។​បុរ្​ក្នុង​ម្កុម​ចសម្មៀង​

សរាងឧសបា្្​បាេ​ពាក់​អាវ​ពណ៌​

សខៀវ​ខ្វី​ស្វើយ​ម្្្តវី​បាេ​ពាក់​អាវ​

ពណ៌​ម្តវី​ស្លមុេ​។

ឆ្នាំ​១9៤9
ការសម្បើ​រា៉ា្៊ីេ​្ ត​សៅក្នុង​សរាង​

ឧសបា្្​្េ្ិ្វីទ​ម្តរូវបាេ​

ចាក់ផសាយ​សលើ​ទរូរទ្្សេ៍​ជា​សលើក​

ែំបរូង​។
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ឆ្នាំ​១9២៤
មវីម្ករូ្វ្ភូេ​ម្តរូវបាេ​សម្បើ​ជា​សលើក​

ែំបរូង​សៅឯ​សវទិកា​សៅក្នុង​

សរាងឧសបា្្​។​ពវីមុេ​អ្ក​

េិយយ​ម្តរូវដត​ពឹង​ដផ្អក​សលើ​ករាលាំង​

្ំស�ង​រប្់​ពួករត់​ផ្ទាល់​សែើម្វី​

ឲ្យ​សគ​បាេ​ឮ​។

ឆ្នាំ​១9៦២
្ុេទរកថា​ម្តរូវបាេ​បកដម្ប​ជា​

ភាស្​សផ្សងៗ​សទៀត—ភាស្​

អាល្ឺម៉ង់​ភាស្​្វរូ�ង់​េិង​

ភាស្​សអ្បា៉ាញ—ជា​សលើក​ែំបរូង​

សៅក្នុង​សរាងឧសបា្្​។​ឥ�ភូវ​

្ុទ្ធរកថា​ម្តរូវ​បាេ​បកដម្ប​ជាង​

៩០​ភាស្​។

ឆ្នាំ​១977
ការផ្លា្់បដភូរ​ពវី​បវី​ន្្​េិង​ម្បាំមួយ​

្ម័យ​ម្បជុំ​្េ្ិ្វីទ​បាេ​សធ្ើ​

ស�ើង​ចំេួេ​ពវីរ​ន្្​ស្វើយ​រាេ​ម្បាំ​

្ម័យ​ម្បជុំ​។

ឆ្នាំ​២០០០
មជ្ឈមណ្ឌល​្ េ្ិ្វីទ​្ ្មវី​សៅ​ទវីម្កុង​

្លត៍សលក​រាេ​២១០០០​

សៅអវី​បាេ​សរៀបចំ​្ េ្ិ្វីទ​ទរូសៅ​

សលើក​ែំបរូង​រប្់​វា​។

ឆ្នាំ​១៨3០
ពវីរ​ដខ​បោទាប់​ពវី​ស្្ោចម្ក​

ម្តរូវបាេ​បសងកើត​ស�ើង​យ៉រូដ្ប​

្៊្មីធ​បាេ​សធ្ើ​ជា​អធិបតវី​សៅ​

្េ្ិ្វីទ​ទរូសៅ​សលើក​ែំបរូង​បង្អ្់​

សៅ​ភរូមិ​ហាវាដយត​រែ្ឋ​ញភូវយ៉ក​។​

រាេ​្ រាជិក​ម្បដ្វល​ជា​៣០​

ោក់​េិង​អ្ក​សផ្សង​សទៀត​មួយ​ចំេួេ​

បាេ​ចរូលរួម​។

ឆ្នាំ​១៨5០
Deseret News​បាេ​សបាះពុម្ព​

របាយការណ៍​សពញសលញ​ែំបរូង​

បង្អ្់​រប្់​្ េ្ិ្វីទ​សដ្យស្រ​

ដត​អ្កយក​ព័ត៌រាេ​វ័យសក្មង​រានាក់​

ស្មះ​ចច​�វី​វ័ត​បាេ​រាេ​

លទ្ធភាព​ក្នុង​ការចម្ង​្ ុេទរកថា​

ទាំងឡាយ​ជា​អក្សរ​កាត់​។

ឆ្នាំ​១៨៦7
្េ្ិ្វីទ​ទរូសៅ​បាេ​សធ្ើ​ស�ើង​បួេ​ន្្​

ជំេួ្​ឲ្យ​បវី​ន្្​ដែល​ធម្មតា​ម្តរូវបាេ​

សធ្ើ​ស�ើង​សដ្យស្រ​ដត​ម្កុម​ជំេុំ​

បាេ​សបាះសឆ្នាត​ឲ្យ​សៅ​បេ្ត​មួយ​ន្្​

សទៀត​។

សន្និសវីទ​ទូតៅ​តបចើន​ឆ្នាំ​កន្ង​មក
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សាសនាចក្រ​នៃ​

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​នៃ​

្ួ្រ​បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុង​

យករោេ​្រំ្ុង​តែ​យរៀបចំ​

្ិភ្យោ្រ​សករាប់​ន្ងៃ​

តែល​«​ក្ប់​ទាំង​អស់​

ៃឹង​សាគាល់​ក្រះយេហូវ៉ា​

យៅ​យ្ញពាស​យលើ​

តែៃែរី​»​(​យអសាេ​

១១:៩​)​។
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អ្ន្រ​ៃិង​ខ្ញំ​បាៃ​ចូលរួម​យៅ្រ្ញង​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​តែល​្រំ្ុង​យ្រើែយ�ើង​នៃ​ែំណឹងល្អ​នៃ​

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​។​វ​អសាចារ្យ​ណាស់​!​វមិៃ​តមៃ​បយងកើែ​យ�ើង​យោេ​មៃុស្ស​យទ​។​វ​ម្រ​្ រី​

ក្រះអរាចាស់​តែល​រាៃ​បៃ្ទទូល​ថា​«​យេើង​ៃឹង​្ យៃលឿៃ​្រិច្ចរោរ​របស់​យេើង​ឲ្យ​ឆាប់​យ្រើែ​យៅ​យ្ល​

្រំណែ់​»​(​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​៨៨:៧៣​)​។​្រិច្ចរោរ​យៃរះ​កែូវបាៃ​ែ្ល់​អំណាច​

ឲ្យ​យោេ​រោរកបរោស​ែ៏​យទវភា្​មួេ​រោល​្ រី​២០០​ឆានាំ​មុៃ​។​រោរកបរោស​យនារះ​រាៃ​តែ​ែប់្រីរ​ពា្រ្យ​

ប៉ាុយណាណរះ​៖​«​យៃរះ​ជា​ក្រះរាជបុករា​ែ៏​សងៃងួៃភាងា​របស់​យេើង​។​ចូរ​សាដាប់​រាម​កទង់​ចុរះ​!​»​(​សូមយមើល​េ៉ាូតសប​

ស្៊៊ីធ—កបវែ្ិ​១:១៧​)​។

រោរកបរោស​យនារះ​កែូវបាៃ​បៃលលឺ​យ�ើង​យោេ​ក្រះ​ែ៏​កប្រប​យោេ​មហិទ្ធិឫទ្ធិ​បាៃ​នាំ​េ៉ាូតសប​ស្៊៊ីធ​ែ៏​យ្រ្ង​

ខ្ចរី​ម្រ​រោៃ់​ក្រះអរាចាស់​យេស៊ូវក្រីស្ទ​។​ែប់្រីរ​ពា្រ្យ​យនារះ​បាៃ​យបើ្រ​ែលទូវ​ែល់​រោរសាដារ​យ�ើង​វិញ​របស់​ែំណឹងល្អ​

របស់​កទង់​។​យហែុអ្រី​?​ែ្ិែ​ក្រះ​ែ៏​រាៃ​ក្រះជៃ្​រស់​របស់​យេើង​្ លឺ​ជា​ក្រះ​តែល​កប្រប​យោេ​យសច្រ្រី​

កសឡាញ់​!​កទង់​រាៃ​ក្រះទ័េ​ចង់​ឲ្យ​បុករាបុកែរី​កទង់​ទទួល​បាៃ​អមែភា្​ៃិង​ជរីវិែ​ែ៏​យៅ​អស់្រល្​

ជាៃិច្ច​!​្រិច្ចរោរ​ែ៏​អសាចារ្យ​យៅ​ន្ងៃ​ចុងយករោេ​តែល​យេើង​ជា​តែ្្រ​មួេ​តែរ​យនារះ​កែូវបាៃ​សាថាបនា​យហើេ​

រាម​រោល្រំណែ់​យែើម្រី​ែ្ល់​្ រជ័េ​ែល់​្ ិភ្យោ្រ​តែល​្រំ្ុង​រង់ចាំ​ៃិង​តែល​យពារយ្ញ​យៅយោេ​

យសា្រនាែ្រម្​ៃិង​ភា្យសា្រយៅ​។

ខ្ញំ​្ ុំ​អាច​ៃិយាេ​្ រី​រោរសាដារយ�ើងវិញ​យោេ​មិៃ​រំយភើប​យនារះ​យទ​។​រោរ្ិែ​នៃ​កបវែ្ិសាកស្​យៃរះ​្ លឺ​្ ិែជា​

អសាចារ្យ​ណាស់​!​វ​្ ួរ​ឲ្យ​យសងៃើច​ណាស់​!​វ​្ ួរ​ឲ្យ​រំយភើប​ណាស់​!​យែើ​វ​អសាចារ្យ​យា៉ាង​ណា​តែល​សារទូែ​្ រី​

សាថាៃសួ្៌​បាៃ​ម្រ​យែើម្រី​ែ្ល់​សិទ្ធិអំណាច​ៃិង​អំណាច​ែល់​្រិច្ចរោរ​យៃរះ​យនារះ​?

ស្្ន្ងៃ​យៃរះ​្រិច្ចរោរ​របស់​ក្រះអរាចាស់​យៅ្រ្ញង​សាសនា​ចក្រ​នៃ​ក្រះ​យេស៊ូវក្រីស្ទ​នៃ​​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​

ចុងយករោេ​្លឺ​្រំ្ុង​តែ​យបារះជំហាៃ​យៅ​មុខ​្រ្ញង​យល្ឿៃ​ែ៏​យលឿៃ​មួេ​។​សាសនាចក្រ​ៃឹង​រាៃ​អនា្ែ​

តែល​មិៃ​ធ្លាប់​រាៃ​្ រី​មុៃ​ម្រ​ៃិងមិៃ​អាច​យកបៀប​ែ្ទឹម​បាៃ​។​«​យសច្រ្រី​តែល​តភ្្រ​មិៃ​តែល​យ�ើញ​កែយចៀ្រ​

មោយ​បបធាៃ​រ័សុល​
អិេ​ណិលសុៃ
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អនា្ែ​របស់​
សាសនាចក្រ​ ​​

ការតរៀបចំ​ពិភពតោក​សបមាប់​ការយង​មក​ជា​

២០
០​ឆ្នាំ​នន​ពន្លឺ

ឆ្នាំ​១៨២០–២០២០

​តលើក​ទវីពវីរ​របស់​បពរះអង្គ​សត្ងាររះ
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មិៃ​តែល​ឮ.​.​.្លឺ​យសច្រ្រី​យនារះ​ឯង​តែល​ក្រះ​បាៃ​យរៀបចំ​ទុ្រ​សករាប់​

្ួ្រ​អ្្រ​តែល​កសឡាញ់​កទង់​»​(​្រូរិៃ្ូស​ទរី១​២:៩​សូមយមើល​

ែងតែរ​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​៧៦:១០​)​។

សូម​ចាំ​ថា​ភា្យ្ញយលញ​នៃ​រោរងារ​បយកមើ​របស់​ក្រះក្រីស្ទ​្ លឺ​ស្ិែ​

យៅ​យ្ល​អនា្ែ​។​រោរ្យា្ររ​អំ្រី​រោរយាង​ម្រ​ជា​យលើ្រ​ទរី្រីរ​របស់​

កទង់​្ ុំ​ទាៃ់​បាៃ​បំយ្ញ​យៅ​យ�ើេ​យទ​។​យេើង​កោៃ់តែ​យរៀបចំ​ឲ្យ​ែល់​

្រកមិែ​ខ្ពស់បំែុែ​នៃ​កោ​រោៃ់រោប់​កែួែករា​ចុងយករោេ​យៃរះ​ប៉ាុយណាណរះ—

ជា​យ្ល​តែល​រោរយាង​ម្រ​ជា​យលើ្រ​ទរី្រីរ​របស់​ក្រះអង្គ​សយ្ងាគារះ​រោលាេ​

ជា​រោរ្ិែ​ជា្រ់តស្ង​។

ការបបមូល​ផ្នុំ​វង្ស​អ៊ីបស្ដអល​តៅសងខាង​នន​វាំងនន

រោរចាប់យែ្ើម​ជាមុៃ​ែ៏​ចាំបាច់​មុៃ​រោរយាង​ម្រ​ជា​យលើ្រ​ទរី្រីរ​យនារះ​

្លឺ​រោរកបមូលែ្ញំ​វង្ស​អ៊៊ីកសាតអល​តែល​បាៃ​ខ្ចាែ់កពាែ់​តែល​បាៃ​រង់ចាំ​

ជា​េូរ​អតង្ង​ម្រយហើេ​(​សូមយមើល​ៃរីនហ្ទរី១​១៥:១៨​សូមយមើល​

ែងតែរ​ទំ្័រ​ចំណង​យជើង​នៃ​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​)​។​យោលលទ្ធិ​នៃ​

រោរកបមូល​ែ្ញំ​យៃរះ​្លឺជា​រោរបយកងៀៃ​មួេ​ែ៏​សំខ្ៃ់​របស់​សាសនាចក្រ​

នៃ​ក្រះយេស៊ូវ​ក្រីស្ទ​នៃ​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុង​យករោេ​។​ក្រះអរាចាស់​បាៃ​

កបរោស​៖​«​យេើង​ឲ្យ​ែល់​អ្្ររាល់ោនា​ៃូវ​ទរីសរាគាល់​មួេ.​.​.​.្លឺ​យេើង​

ៃឹង​កបមូល​រាកស្​យេើង​ម្រវិញ​បនាទាប់្រី​យ្​កែូវ​បាៃ​ខ្ចាែ់កពាែ់​អស់​

យ្ល​ែ៏េូរ​ឱ​វង្ស​អ៊៊ីកសាតអល​យអើេ​យហើេ​ៃឹង​រាំងក្រុង​ស៊៊ីេ៉ាូៃរបស់​

យេើង​»​(​ៃរីនហ្ទរី៣​២១:១​)​។

យេើង​មិៃ​កោៃ់តែ​បយកងៀៃ​្ រី​យោលលទ្ធិ​យៃរះ​ប៉ាុយណាណរះ​យទ​ប៉ាុតៃ្​យេើង​

្រ៏​ចូល​រួម​ចំតណ្រ​យៅ​្រ្ញង​្រិច្ចរោរ​យៃរះ​តែរ​។​យេើង​យធ្ើ​ែូយច្រះ​យៅយ្ល​

យេើង​ជួេ​កបមូល​អ្្រ​យរើសរាំង​របស់​ក្រះអរាចាស់​យៅ​តែ្្រ​ទាំង​សងាខាង​

នៃ​វំងៃៃ​។​យោេ​ជា​តែ្្រ​នៃ​យជា្វសនា​តែល​បាៃ​យរៀបចំ​ទុ្រ​នៃ​

តែៃែរី​យៃរះ​ៃិង​កបជាជៃ​របស់​តែៃែរី​យនារះ​សាច់ញាែិ​តែល​បាៃ​

ទទួល​មរណភា្​យៅយហើេ​របស់​យេើង​្ លឺ​កែូវតែ​កែូវបាៃ​សយ្ងាគារះ​

(​សូមយមើល​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​១២៨:១៥​)​។​យោេ​

្រ្រីយមរាតា​យនារះ​រោរអយ្ជើញ​ឲ្យ​«​ម្ររ្រ​ក្រះក្រីស្ទ​»​(​យា៉ា្រុប​១:៧;​

មរ៉ូនណ​១០:៣២;​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រីសញ្ញា​២០:៥៩​)​្រ៏​

អាច​អយ្ជើញ​យៅ​ែល់​្ ួ្រ​អ្្រ​បាៃ​ទទួល​មរណភា្​យៅ​យហើេ​យោេ​

្ុំ​រាៃ​រោរយចរះែឹង​្ រី​ែំណឹងល្អ​ែងតែរ​(​សូមយមើល​យោលលទ្ធិ​

ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​១៣៧:៦–៨​)​។​យទារះ​យា៉ាងណា​តែ្្រ​នៃ​

រោរយរៀបចំ​របស់​្ ួ្រយ្​ែកមូវ​ឲ្យ​រាៃ​្រិច្ចខិែខំ​របស់​អ្្រ​យែ្សង​យទៀែ​

យៅយលើ​តែៃែរី​។​«​យេើង​កបមូល​ប្ជរី​្ ងសាវលរី​បយងកើែ​រារាង​ក្រុម​

ក្ួសារ​យហើេ​យធ្ើ​្រិច្ចរោរ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ជំៃួស​យែើម្រី​កបមូល​បុ្្គល​

ទាំងឡាេ​យៅ​រ្រ​ក្រះអរាចាស់​ៃិង​រួបរួម​ជាមួេ​ក្រុម​ក្ួសារ​របស់​

្ួ្រយ្​(​សូមយមើល​្រូរិៃ្ូស​ទរី១​១៥:២៩;​យ្កែុស​ទរី១​៤:៦​)​។

ក្រុមក្ួសារ​្ លឺ​កែូវ​ែសារភាជាប់​ជាមួេ​ោនា​អស់្រល្​ជាៃិច្ច​

(​សូមយមើល​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​២:២–៣;​៤៩:១៧;​

១៣៨:៤៨;​េ៉ាូតសប​ស្៊៊ីធ—កបវែ្ិ​១:៣៩​)​។​ែំណរ​នៃ​រោរែសាភាជាប់​

ោនា​្ លឺ​កែូវបាៃ​បយងកើែ​យ�ើង​រវង​បុ្្រោរីជៃ​ៃិង​្រូៃយៅ​។​យៅ្រ្ញង​

សូម​ចាំ​ថា​ភាពពពញពេញ​

នៃ​ការងារ​បព្មើ​របស់​

្ពរះ្្រីស្ទ​្ ឺ​ស្ថិត​ពៅ​ពពេ​
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ជំនាន់​របស់​យ�ើង​ការរួបរួម​ទាំងមូល​​ដ៏​យេញយលញ​និង​ឥតយ្ចោះ​

នន​គ្រាកាន់កាប់​គ្តួតគ្រា​កូនយោ​និង​អំណាច​ទាំងអស់​គឺ​គ្តូវ​ផ្សារ​

ភ្ជាប់​រានា​(​សូមយមើល​យរាលលទ្ិ​និង​យសចក្ដី​សញ្ញា​១២៨:១៨​)​។​

យោ�ោរ​តត​យរាលបំណង​ដ៏​េិសិដ្ឋ​ទាំងយនោះ​យនាោះ​គ្េោះវិហារ​បរិសុទ្​

ដ៏​បរិសុទ្​ទាំងឡា�​គ្តូវបាន​ោងសង់​យៅ​ទូទាំង​តផ្នដដី​យនោះ​។​ខ្ញំ​

សូម​បញ្ជាក់​ជា​ថ្ដី​ថា​ការ​ោង​សង់​គ្េោះវិហារ​បរិសុទ្​ទាំង​យនោះ​គ្បតែល​

ជា​េុំ​អាច​ផ្លាស់​ប្ដូរ​ជដីវិត​បងប្ដូន​បាន​យទ​ប៉ុតនតែ​យេលយវលា​តដល​បងប្ដូន​

ចំណា�​ក្ញង​គ្េោះវិហារ​បរិសុទ្​នឹង​ផ្លាស់​ប្ដូរ​ជដីវិត​របស់​បងប្ដូន​។

​​យេលយវលា​គឺ​មកដល់​យែើ�​យេល​តដល​េួកអ្ក​មិន​យរារេ​រាម

គ្េោះអម្ចាចស់​នឹង​គ្តូវបាន​បំតបក​យចញ​េដី​េួក​អ្ក​តដល​យរារេ​(​ ​សូមយមើល​

យរាលលទ្ិ​និង​យសចក្ដី​សញ្ញា​៨6:១–៧​​ ​)​ ​។​ការធានា​រ៉ា៉ប់រង​ដ៏​ម្ចាន​

សុវតិិភ្េ​បំផ្ុត​របស់​យ�ើង​គឺ​យដើមីដី​បនតែ​ម្ចាន​ភ្េសក្ិសម​យដើមីដី​បាន

ចូល​ក្ញង​ដំណាក់​ដ៏​បរិសុទ្​របស់​គ្ទង់​ ​។​អំយណា�ទាន​ដ៏​អោចរយ

បំផ្ុត​តដល​អ្ក​អាច​ថាា�​ដល់​គ្េោះអម្ចាចស់​គឺ​យដើមីដី​រកសា​ខួ�នអ្ក​កុំ​ឲ្យយ

គ្បឡាក់​នឹង​យលាកិ�​ម្ចាន​ភ្េសក្ិសម​យដើមីដី​ចូលរួម​ក្ញង​ដំណាក់​ដ៏

បរិសុទ្​របស់​គ្ទង់​ ​។​អំយណា�​របស់​គ្ទង់​ដល់​យ�ើង​យនាោះ​គឺជា​យសចកតែដី

សុខោនតែ​េដី​ការដឹង​ថា​យ�ើង​គ្តូវ​បាន​យរៀបចំ​យដើមីដី​ជួប​គ្ទង់​យៅ​យេល

តដល​យេល​យវលា​មក​ដល់​ ​។

បតនិម​យលើ​កិច្ចការ​គ្េោះវិហារ​បរិសុទ្​ការយលចយចញ​មក​នន​គ្េោះគម្ដីរ​គឺ​ជា​ទដីសម្ចាគាល់​មួ�​ដល់​

េិភេយលាក​ថា​គ្េោះអម្ចាចស់​បាន​ចាប់យផ្្ើម​គ្បមូល​វង្ស​អ៊ីគ្ោតអល​យែើ�​បំយេញ​យសចក្ដី​សញ្ញា​តដល​

គ្ទង់​បាន​យ្វើ​ជាមួ�​អ័គ្បាហាំ​អ៊ីោក​និង​យ៉ាកុប​(​សូមយមើល​យលាកុបីតតែិ​១២:២–៣;​នដីនែវទដី៣​

២១;​២៩​)​។​គ្េោះគម្ដីរ​មរមន​គ្បកាស​េដី​យរាលលទ្ិ​នន​ការគ្បមូល​ផ្្ញំ​(​ជា​ឧទាែរណ៏​សូមយមើល​

នដីនែវទដី១​១០:១៤​)​។​វា​យ្វើ​ឲ្យយ​មនុស្ស​យរៀន​េដី​គ្េោះយ�ស៊ូវគ្គដីស្ទ​យជឿ​យលើ​ដំណឹងល្​គ្ទង់​យែើ�​ចូល​រួម​

នឹង​ោសនាចគ្ក​គ្ទង់​។​រាមេិត​យបើរាមាន​គ្េោះគម្ដីរមរមន​យទ​យនាោះ​ការ​គ្បមូល​ផ្្ញំ​នន​វង្សអុដីគ្ោតអល​

តដលបាន​សនយា​ទុក​ក៏​មិន​យកើត​ម្ចាន​យ�ើង​តដរ​។

កិច្ចការ​ផ្្សេវផ្សា�​ោសនា​ក៏​

សំ្ន់​្ លាំង​ផ្ងតដរ​ចំយោោះ​ការគ្បមូល​

ផ្្ញំ​យនោះ​។​អ្ក​បយគ្មើ​របស់​គ្េោះអម្ចាចស់​

ឈាន​យៅ​មុខ​គ្បកាស​េដី​ការោដារ​

យ�ើង​វិញ​។​យៅក្ញង​គ្បយទស​ជា​យគ្ចើន​

សម្ចាជិក​និង​េួក​អ្ក​ផ្្សេវផ្សា�​

ោសនា​របស់​យ�ើង​បាន​គ្ោវគ្ជាវ​រក​

វង្ស​អ៊ីគ្ោតអល​តដល​បាន​្ ចត់គ្ោត់​

េួកយគ​បាន​គ្បម្ចាញ់​រក​វង្ស​អ៊ីគ្ោតអល​

យចញ​េដី​«​គ្កតែង​ថ្​ទាំង​ប៉ុនាមាន​ផ្ង​»​

(​យ�រ៉ាម្ចា​១6:១6​)​យែើ�​េួកយគ​បាន​យនោទ​េួកយគ​ដូច​យៅក្ញង​ជំនាន់​បុរ៉ាណ​។

កិច្ចការ​ផ្្សេវផ្សា�​ោសនា​ភ្ចប់​មនុស្ស​យៅ​នឹង​យសចក្ដី​សញ្ញា​តដល​គ្េោះអម្ចាចស់​បាន​យ្វើ​ជាមួ�​នឹង​

អ័គ្បាហាំ​េដី​បុរ៉ាណ​៖

«​អ្ក​នឹង​យៅ​ជា​េរ​ដល់​េូជ​អ្ក​ជា​បនតែបនាទាប់​យៅ​យដើមីដី​ឲ្យយ​េួក​យគ​បាន​កាន់​ការងារ​បយគ្មើ​

និងបេវជិតភ្េ​យនោះ​ដល់​អស់​ទាំង​ោសន៍

«​យែើ�​យ�ើង​នឹង​គ្បទាន​េរ​ដល់​េួក​យគ​រាម​រ�ៈ​យឈាមាោះ​អ្ក​ចំយោោះ​មនុស្ស​ជា​យគ្ចើន​តដល​ទទួល​

ដំណឹង​ល្​យនោះ​យនាោះ​នឹង​គ្តូវ​បាន​យៅ​រាម​យឈាមាោះ​អ្ក​យែើ�​នឹង​គ្តូវ​បាន​រ៉ាប់​ថា​ជា​េូជ​អ្ក​យែើ�​នឹង​

យគ្កាក​យ�ើង​យែើ�​ជូនេរ​ដល់​អ្ក​ជា​ឪេុក​របស់​យគ​»​(​អ័គ្បាហាំ​២:៩–១០​)​។

កិច្ចការ​ផ្្សេវផ្សា�​ោសនា​គឺ​គ្រាន់តត​ជា​ការចាប់យផ្្ើម​នន​េរជ័�​យនោះ​ប៉ុយណាណោះ​។​ការបំយេញ​

ការយ្វើ​ឲ្យយ​ចប់​សេវគ្គប់​នន​េរជ័�​ទាំងយនាោះ​នឹង​មក​យៅយេល​តដល​េួកអ្ក​តដល​បាន​ចូល​ក្ញង​ទឹក​នន​

បុណយ​គ្ជមុជ​ទឹក​យ្វើ​ឲ្យយ​ជដីវិត​របស់​េួកយគ​បាន​ល្​គ្បយសើរ​រែូត​ដល់​ចំណុច​មួ�​តដល​េួកយគ​អាច​ចូល​

យៅក្ញង​គ្េោះវិហារ​បរិសុទ្​ដ៏​បរិសុទ្​។​ការទទួល​អំយណា�ទាន​េិសិដ្ឋ​យៅ​ទដីយនាោះ​ផ្សារភ្ជាប់​សម្ចាជិក​នន​

ោសនាចគ្ក​យៅនឹង​យសចក្ដី​សញ្ញា​អ័គ្បាហាំ​។

ជយគ្មើស​យដើមីដី​មករក​គ្េោះគ្គដីស្ទ​មិនតមន​ជា​បញ្ហា​នន​ទដីរាំង​រ៉ាងកា�​យនាោះយទ​វា​ជា​បញ្ហា​នន​

ការរាំងចិតតែ​របស់​បុគ្គល​។​សម្ចាជិក​ទាំងអស់​នន​ោសនាចគ្ក​អាច​ទទួល​បាន​យរាលលទ្ិ​

េិ្ដីបរិសុទ្​កូនយោ​បេវជិតភ្េ​និង​េរជ័�​នន​ដំណឹងល្​មិនថា​េួកយគ​យៅ​ទដីណា​យ�ើ�​។​មនុស្ស​

អាច​«​គ្តូវ​បាន​នាំ​មក​ឲ្យយ​ោគាល់​គ្េោះ​អម្ចាចស់​»​(​នដីនែវទដី៣​២០:១៣​)​យោ�​មិន​ចាំបាច់​ចាកយចញ​េដី​

គ្សុក​កំយណើត​របស់​េួកយគ​។

េិតយែើ�​កាលេដី​យដើម​ដំបូង​នន​ោសនាចគ្ក​ការតគ្ប​ចិតតែ​យជឿ​ជាញឹកញាប់​ម្ចានន័�​ថាជា​

ការយ្វើ​ចំណាក​គ្សុក​ផ្ងតដរ​។​ប៉ុតនតែ​ឥ�ដូវយនោះ​ការគ្បមូល​ផ្្ញំ​យ្វើ​យ�ើង​យៅក្ញង​គ្បយទស​នដីមួ�ៗ​។​

គ្េោះអម្ចាចស់​បាន​យចញ​គ្េោះរ៉ាជគ្កិត​ឲ្យយ​ោថាបនា​ទដីគ្កុង​ស៊ី�៉ូន​(​សូមយមើល​យរាលលទ្ិ​និង​យសចក្ដី​

សញ្ញា​6:6;​១១:6​)​យៅក្ញង​តំបន់​នដីមួ�ៗ​តដល​គ្ទង់​បាន​គ្បទាន​កំយណើត​និង​ជាតិោសន៍​ដល់​

អំណោយទាន​ដ៏​អស្ចារ្យ​បំផុត​ដដល​អ្នក​អាច​

ថ្វាយ​ដល់​ព្រះអម្ចាស់​គឺ​ណដើម ប្ី​រកសា​ខ្លួនអ្នក​កុំ​ឲ្យ​

ពបឡាក់​នឹង​ណោកិយ​ម្ន​ភា្សក្ិសម​ណដើម ប្ី​

ចូលរួម​ក្ននុង​ដំោក់​ដ៏​បរិសុទ្ធ​របស់​ពទង់​។



១០​ លរីអា�ូោ

្ួ្រ​បរិសុទ្ធ​របស់​កទង់​។​ទរី្រតៃលង​នៃ​រោរកបមូល​ែ្ញំ​របស់​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធ​

យកបស៊៊ីល​្លឺ​យៅ្រ្ញង​កបយទស​យកបស៊៊ីល​ទរី្រតៃលង​នៃ​រោរកបមូល​ែ្ញំ​

របស់​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធៃរីយហ្សរីយា៉ា​្លឺ​យៅ្រ្ញង​កបយទស​ៃរីយហ្សរីយា៉ា​ទរី្រតៃលង​

នៃ​រោរកបមូល​ែ្ញំ​របស់​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធ​្រូយរ៉​្លឺ​យៅ​កបយទស​្រូយរ៉​។​ទរីក្រុង​

ស៊៊ីេ៉ាូៃ​្ លឺ​«​ជា​អ្្រ​តែល​រាៃ​ចិែ្​ល្អ​សុទ្ធសាធ​»​(​យោលលទ្ធិ​ៃិង​

យសច្រ្រី​សញ្ញា​៩៧:២១​)​។​វ​្ លឺជា​្រតៃលង​ណា​តែល​រាៃ​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធ​

ែ៏​សុចរិែ​។

សុវែ្ិភា្​ខ្ង​វិញ្ញាណ​ៃឹង​តែងតែ​្ ឹង​តែ្អ្រ​យៅ​យលើ​រពបៀប​​តែល​

យេើង​រស់​យៅ​ជា​ៃិច្ច​្ុំ​តមៃ​ជា​ទរី​កដៃ្ង​​តែល​យេើង​រស់​យៅ​យនារះ​យទ​។​

ខ្ញំ​សៃយា​ថា​កបសិៃយបើ​យេើង​ៃឹង​យធ្ើ​ឲ្យ​អស់​្ រី​សមែ្ភា្​របស់​យេើង​

យែើម្រី​អៃុវែ្​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យលើ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​យហើេ​ចូល​យៅរោៃ់​

អំណាច​នៃ​ែងាវាេធួៃ​របស់​កទង់​រាមរេៈ​រោរតកបចិែ្​យនារះ​យេើង​

ៃឹង​រាៃ​ចំយណរះែឹង​ៃិង​ក្រះយចសាដា​នៃ​ក្រះ​យែើម្រី​ជួេ​យេើង​នាំ​េ្រ​

្រជ័េ​នៃ​ែំណឹងល្អ​នៃ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​តែល​បាៃ​សាដារ​យ�ើង​វិញ​យៅ​

ែល់​ក្ប់​ទាំង​សាសៃ៍​ក្ប់​្ ូជ​មៃុស្ស​ក្ប់​ភាសា​ៃិង​ក្ប់​ទាំង​

កបជាជៃ​យហើេ​យែើម្រី​យរៀបចំ​្ ិភ្យោ្រ​យៃរះ​សករាប់​រោរ​យាង​ម្រ​ជា​

យលើ្រ​ទរី្រីរ​របស់​ក្រះអរាចាស់​។

ការយងមក​ជា​តលើក​ទវីពវីរ

ក្រះអរាចាស់​ៃឹង​យាង​កែ�ប់​ម្រ​តែៃែរី​តែល​កទង់​បាៃ​យធ្ើ​ឲ្យ​

បរិសុទ្ធ​យោេ​យបស្រ្រម្​របស់​កទង់​យៅទរី​យនារះ​យៅ្រ្ញង​ជរីវិែ​រតមង​

សាលាប់​វិញ​។​យោេ​ជ័េជំៃរះ​កទង់​ៃឹង​យាង​ម្រ​ម្ងយទៀែ​ម្ររោៃ់​

យេរូសា�ិម​។​កទង់​ៃឹង​យាង​កែ�ប់​ម្រ​ទរីក្រុង​ែ៏​បរិសុទ្ធ​វិញ​

យោេ​ក្ង​ក្រះ​្ កស្​្ណ៌​ក្រហម​យែើម្រី​ែំណាង​ឲ្យ​ក្រះយោហិែ​

កទង់​តែល​បាៃ​ហូរ​យចញ​្ រី​ក្ប់​រៃ្ធយញើស​(​សូមយមើល​យោលលទ្ធិ​

ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​១៣៣:៤៦–៤៨​)​។​យៅ​ទរីយនារះ​ៃិង​យៅ​្រតៃលង​

យែ្សង​យទៀែ​«​សិរីល្អ​នៃ​ក្រះយេហូវ៉ា​ៃឹង​សតម្ង​ម្រ​ក្ប់​មៃុស្ស​

ទាំងឡាេ​ៃឹង​បាៃ​យ�ើញ​ក្ម​ោនា​»​(​យអសាេ​៤០:៥​សូមយមើល​

ែងតែរ​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​១០១:២៣​)​។​«​យ្​ៃឹង​

យៅ​ក្រះនាម​កទង់​ថា​ក្រះ​ែ៏​ជួេ​្ ំៃិែ​យា៉ាង​អសាចារ្យ​ក្រះ​ែ៏​រាៃ​

ក្រះយចសាតា​ក្រះវបិរា​ែ៏​្ ង់​យៅ​អស់្រល្​ៃិង​ជា​រាចាស់​នៃ​យមកែរីភា្​»​

(​យអសាេ​៩:៦​)​។

កទង់​ៃឹង​ក្ប់ក្ង​យចញ​្ រី​រាជធ្ៃរី​្ រី​របស់​្ ិភ្យោ្រ​៖​មួេ​

្លឺ​យៅ្រ្ញង​ក្រុង​យេរូសា�ិម​ចាស់​(​សូមយមើល​សារោរី​១៤​)​ៃិង​

មួេ​យទៀែ​យៅ្រ្ញង​ក្រុង​យេរូសា�ិម​្ ្រី​«​ៃឹង​កែូវ​បាៃ​សាថាបនា​យៅ​យលើ​

ទ្រីប​អាយមរិ្រ​»​(​រាករា​នៃ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​១:១០​)​។​យចញ​្ រី​មណ្ឌល​

ទាំងយៃរះ​កទង់​ៃឹង​ែឹ្រនាំ​្រិច្ចរោរ​នៃ​សាសនាចក្រ​ៃិង​ក្រះៃ្រ​របស់​

កទង់​។​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​មួេ​យទៀែ​ៃឹង​កែូវបាៃ​សាងសង់​យៅ​ទរីក្រុង​

យេរូសា�ិម​។​យចញ​្ រី​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យនារះ​កទង់​ៃឹង​ក្ងរាជ​

ជា​យរៀងរហូែ​ជា​ក្រះអរាចាស់​យលើ​អស់​ទាំង​ក្រះអរាចាស់​។​ទឹ្រ​ៃឹង​

ហូរយចញ​្ រី​ខ្ងយករោម​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យនារះ​។​ទឹ្រ​នៃ​សមុកទ​មរណៈ​

ៃឹង​កែូវបាៃ​ជា​វិញ​។​(​សូមយមើល​យអយសោល​៤៧:១–៨​)​។

ខ្នុំ​សូម​សៃយា​ថា​ពពេ​អ្នក​

ពដើរតាម​្ពរះពយស៊ូវ្្រីស្ទ​

អ្នក​ៃឹង​រកព�ើញ​

ភាពសុខស្ៃ្ត​ៃថិង​អំណរ​

ពថិត​។



 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ ១១

យៅ​ន្ងៃ​យនារះ​កទង់​ៃឹង​រាៃ​ក្រះនាម​្ ្រីៗ​យហើេ​ហ៊ុម្័ទ្ធ​យោេ​

្ួ្របរិសុទ្ធ​ែ៏្ិយសស​។​កទង់​ៃឹង​កែូវបាៃ​សាគាល់​ថា​ជា​«​ក្រះអរាចាស់​

យលើ​អស់​ទាំង​ក្រះអរាចាស់​យហើេ​ជា​យស្ច​យលើ​អស់​ទាំង​យស្ច​ឯ​្ ួ្រ​

អ្្រ​តែល​[​ៃឹង​យៅ​]​ជា​មួេ​ៃឹង​កទង់​[​ៃឹង​ជា​អ្្រ​តែល​]​កទង់​បាៃ​

យៅ​បាៃ​យរើស​យហើេ​ជា​អ្្រ​យសាមារះកែង់​ទាំង​អស់​ោនា​»​(​វិវរណៈ​

១៧:១៤​)​យោេសារ​រោរទុ្រចិែ្​របស់​្ ួ្រយ្​យៅ​្រ្ញង​ជរីវិែ​រតមង​សាលាប់​

យនារះ​។​បនាទាប់​ម្រ​កទង់​«​ៃឹង​យសាេ​រាជ្យ​យៅ​អស់​្រល្​ជាៃិច្ច​យរៀង​

រាប​ែ​យៅ​»​(​វិវរណៈ​១១:១៥​)​។

តែៃែរី​ៃឹង​កែ�ប់​យៅ​ជា​សាថាៃភា្​ែូច​សាថាៃសួ្៌​របស់​វ​វិញ​

យហើេ​ៃឹង​កែូវបាៃ​យធ្ើ​ឲ្យ​្ ្រី​យ�ើង​វិញ​។​ៃឹង​រាៃ​សាថាៃសួ្៌​្ ្រី​មួេ​

ៃិង​តែៃែរី​្ ្រី​មួេ​(​សូមយមើល​វិវរណៈ​២១:១;​យអយធើរ​១៣:៩;​

យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​២៩:២៣–២៤​)​។

វ​ជា​រោរទទួល​ខុសកែូវ​របស់​យេើង​—វ​ជា​ឯ្រសិទ្ធ​របស់​យេើង​

—​យែើម្រី​ជួេ​យរៀបចំ​្ ិភ្យោ្រ​យៃរះ​សករាប់​ន្ងៃ​យនារះ​។

បបឈម​នឃឹង​អន្គ�​តោយ​តសចក្វី​ជំតនឿ

ខណៈ​យៃរះ​យៅទរី​យៃរះ​ៃិង​ឥ�ទូវ​យៃរះ​យេើង​រស់យៅ​្រ្ញង​កោ​

ែ៏​វឹ្រវរ​មួេ​។​រោររ្ជងួេ​តែៃែរី​ៃិង​្ ្យញរះ​ស៊ូណាមិ​យធ្ើ​ឲ្យ​រាៃ​

រោរបំែលិចបំផ្លាញ​រោឋាភិបាល​ធ្លា្រ់ចុរះ​ភា្រាៃែឹង​ខ្ង​យសែ្ឋ្រិច្ច​

្លឺ​ធងៃៃ់ធងៃរ​ក្រុមក្ួសារ​ស្ិែ​យៅយករោម​រោរ្ំរាម​្រំតហង​យហើេ​អាករា​

នៃ​រោរតលងលរះ​យ្រើៃយ�ើង​។​យេើង​រាៃ​បុ្្យហែុ​ែ៏​ធំ​សករាប់​

រោរខ្ល់ខ្វាេ​។​ប៉ាុតៃ្​យេើង​្ ុំ​កែូវ​បយណាដោេ​ឲ្យ​រោរភ័េខ្លាច​របស់​

យេើង​ផ្លាស់ប្ទូរ​ជំយៃឿ​របស់​យេើង​យនារះយទ​។​យេើង​អាច​ែរាំង​ៃឹង​

រោរភ័េខ្លាច​ទាំងយនារះ​យោេ​រោរ្កងឹង​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​របស់​យេើង​។

យហែុអ្រី​បាៃជា​យេើង​កែូវរោរ​យសច្រ្រីជំយៃឿ​ែ៏​យ្រលៀវរោលា​តបប​យនារះ​?​

យោេសារ​ន្ងៃ​ែ៏​លំបា្រ​យៅ​ខ្ង​មុខ​។​វ​្រកម​យៅ្រ្ញង​យ្ល​អនា្ែ​

ថា​វ​ៃឹង​ងាេកសួល​ឬ​រាៃ​កបជាកបិេភា្​្រ្ញង​រោរយធ្ើជា​្ ួ្របរិសុទ្ធ​

ន្ងៃ​ចុងយករោេ​ែ៏​យសាមារះកែង់​រានា្រ់​។​យេើង​រានា្រ់ៗ​ៃឹង​កែូវបាៃ​

សា្រល្ង​។​សាវ្រ​ប៉ាុល​បាៃ​ក្រាៃ​ថា​យៅ្រ្ញង​ន្ងៃ​ចុងយករោេ​

អ្្រតែល​យធ្ើរាម​ក្រះអរាចាស់​យោេ​ឧសសាហ៍​្ យាយាម​«​ៃឹង​កែូវ​

រាៃ​យសច្រ្រីយបៀែយបៀៃ​តែរ​»​(​ធរីម៉ាូយ្ទរី២​៣:១២​)​។​រោរយធ្ើ​ទុ្រ្ខ​

បុ្រយម្ញ​យនារះ​អាច​សងកែ់​អ្្រ​យៅ​្រ្ញង​ភា្យខសាេ​យោេ​យសងៃៀមសាងាែ់​

ឬ​្រ៏​អាច​ជកមុញ​អ្្រ​ឲ្យ​រោលាេ​ជា​្ ំរូ​ៃិង​រាៃ​្ររាលាំង​យៅ្រ្ញង​ជរីវិែ​កបចាំ​

ន្ងៃ​របស់​អ្្រ​។

រពបៀប​​តែល​អ្្រ​យោរះកសាេ​ឧបស្្គ​យៅ្រ្ញង​ជរីវិែ​្លឺជា​តែ្្រ​នៃ​

រោរអភិវឌ្ឍ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​របស់​អ្្រ​។​្ររាលាំង​បាៃ​ម្រ​យ្ល​អ្្រ​ចាំ​

ថា​អ្្រ​រាៃ​ធម្ជាែិ​ែ៏​យទវភា្​ជា​មរែ្រ​នៃ​ែនមល​ោមាៃ​តែៃ​្រំណែ់​​។​

ក្រះអរាចាស់​បាៃ​រំឭ្រ​អ្្រ​្រូៃៗ​របស់​អ្្រ​ៃិង​យៅៗ​របស់​អ្្រ​ថា​

អ្្រ​ជា​អ្្រទទួល​មរែ្រ​កសបចបាប់​ថា​អ្្រ​កែូវបាៃ​បកមុង​ទុ្រ​យៅ​

សាថាៃសួ្៌​យែើម្រី​យ្រើែម្រ​យៅ​យ្ល​យវោ​ៃិង​្រតៃលង​ជា្រ់ោ្រ់​យែើម្រី​លូែោស់​ៃិង​រោលាេ​ជា​អ្្រ​រោៃ់​

បទោឋាៃ​ៃិង​ជា​កបជារាកស្​្រ្ញង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​របស់​កទង់​។​រោល​តែល​អ្្រ​យែើរ​យៅយលើ​ែលទូវ​សុចរិែ​របស់​

ក្រះអរាចាស់​អ្្រ​ៃឹង​កែូវបាៃ​កបទាៃ្រ​ឲ្យ​បៃ្​្រ្ញង​យសច្រ្រី​ល្អ​របស់​កទង់​ៃិង​យធ្ើជា​្ ៃលលឺ​ៃិង​អ្្រសយ្ងាគារះ​

រានា្រ់​ែល់​កបជារាកស្​របស់​កទង់​(​សូមយមើល​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​៨៦:៨–១១​)​។

សូម​យធ្ើ​អ្រី​ក្ប់​យា៉ាង​តែល​ែកមូវ​ឲ្យ​រាៃ​យែើម្រី​្ កងឹង​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​របស់​អ្្រ​យលើ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​

រាមរេៈ​រោរបយងកើៃ​រោរេល់ែឹង​អំ្រី​យោលលទ្ធិ​តែល​បាៃ​បយកងៀៃ​យៅ​្រ្ញង​សាសនាចក្រ​កទង់​តែល​

បាៃ​សាដារយ�ើងវិញ​ៃិង​រោរតស្ងរ្រ​យសច្រ្រី្ិែ​យោេ​ឥែ​កសា្រកសាៃ្​។​យបារះ​េុថាកា​យៅ្រ្ញង​យោលលទ្ធិ​

ែ៏​បរិសុទ្ធ​យនារះ​អ្្រ​ៃឹង​អាច​ឈាៃ​យឆាពរះ​យៅមុខ​ជាមួេ​ៃឹង​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យហើេែស៊ូ​យា៉ាង​ជាប់ោប់​

ក្មទាំង​យធ្ើ​អ្រីៗ​ទាំងអស់​យោេ​រី្ររាេ​យៅ្រ្ញង​អំណាច​របស់​អ្្រ​យែើម្រី​បំយ្ញ​យោលបំណង​របស់​

ក្រះអរាចាស់​។

អ្្រ​ៃឹង​រាៃ​ន្ងៃ​ទាំងឡាេ​តែល​អ្្រ​ៃឹង​បា្រ់ទឹ្រចិែ្​ទាំងកសុង​។​ែូយច្រះ​សូម​អធិសាឋាៃ​យែើម្រី​រាៃ​

ភា្រោលាហាៃ​យែើម្រី​្រុំ​ចុរះចាញ់​យ�ើេ​!​ជា​អ្រុសល​បុ្្គល​មួេ​ចំៃួៃ​តែល​អ្្រ​្ ិែ​ថា​ជា​មិែ្​របស់​អ្្រ​

យនារះ​ៃឹង​្រ្ែ់​អ្្រ​។​យហើេ​យរឿង​ខលរះ​ៃឹង​ហា្រ់ែូចជា​្ ុំ​េុែ្ិធម៌​យ�ើេ​។

យា៉ាង​ណា​្រ៏​យោេ​ខ្ញំ​សូម​សៃយា​ថា​យ្ល​អ្្រ​យែើររាម​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​អ្្រ​ៃឹង​រ្រយ�ើញ​

ភា្សុខសាៃ្​ៃិង​អំណរ​្ ិែ​។​យ្ល​អ្្រ​រ្រសា​យសច្រ្រីសញ្ញា​យោេ​រាៃ​ភា្កបា្រែកបជា​រោៃ់តែ​

ខ្ពស់​យហើេ​យ្ល​អ្្រ​រោរពារ​សាសនាចក្រ​ៃិង​ៃ្រក្រះ​យៅ​យលើ​តែៃែរី​យៃរះ​ស្្ន្ងៃ​យៃរះ​យនារះ​ក្រះអរាចាស់​

ៃឹង​កបទាៃ្រ​អ្្រ​យោេ​ៃូវ​្ររាលាំង​

ៃិង​កបាជាញា​យែើម្រី​សយកមច​បាៃ​ៃូវ​អ្រីៗ​

តែល​រាៃ​តែ​សរាជិ្រ​សាសនាចក្រ​

នៃ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​នៃ​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​

ចុងយករោេ​ប៉ាុយណាណរះ​តែល​អាច​សយកមច​

បាៃ​។

យេើង​កែូវ​យធ្ើ​ជា​អ្្រ​្រសាង​

យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យោេ​ផ្ទាល់ខលងួៃ​យៅយលើ​

ក្រះ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យៅយលើ​ក្រះអរាចាស់​

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​ៃិង​យសច្រ្រីជំយៃឿ​យលើ​

សាសនាចក្រ​របស់​កទង់​។​យេើង​កែូវ​

សាថាបនា​​ក្រុមក្ួសារ​យហើេ​ែសារភាជាប់​

យៅ​្រ្ញង​ក្រះវិហារបរិសុទ្ធ​ែ៏​បរិសុទ្ធ​។​យេើង​កែូវ​សាថាបនា​សាសនាចក្រ​ៃិង​ៃ្រ​នៃ​ក្រះ​យៅយលើ​តែៃែរី​យៃរះ​

(​សូមយមើល​រា៉ាថាេ​៦:៣៣​)​។​យេើង​កែូវ​យរៀបចំ​សករាប់​យជា្វសនា​ែ៏​យទវភា្​របស់​យេើង​ផ្ទាល់​៖​

សិរីល្អ​អមែភា្​ៃិង​ជរីវិែ​ែ៏​យៅ​អស់្រល្​ជាៃិច្ច​(​សូមយមើល​រ៉ុម​២:៧;​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​

សញ្ញា​៧៥:៥​)​។

ខ្ញំ​សូម​ត្លង​ទរីបនាទាល់​ែ៏​រាបទាប—ែូច​ជា​្ យារោរី​េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​បាៃ​កបរោស​ថា—ែំណឹងល្អ​តែល​

បាៃ​សាដារយ�ើង​វិញ​របស់​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​«​ៃឹង​យឆាពរះ​យៅមុខ​យោេ​យ្រលៀវរោលា​ន្ល្្ទូរ​ៃិង​ឯ្ររាជ្យ​រហូែ​

ទាល់តែ​វ​បាៃ​ែល់​ក្ប់​ទាំងទ្រីប​ក្ប់ែំបៃ់​ក្ប់​កបយទស​ៃិង​បាៃ​ឮ​ែល់​ក្ប់​កែយចៀ្រ​រហូែែល់​

យោលបំណង​នៃ​ក្រះ​ៃឹង​បាៃ​សយកមច​យហើេ​ក្រះយេហូវ៉ា​ែ៏​មហិរា​ៃឹង​រាៃ​បៃ្ទទូល​ថា​្រិច្ចរោរ​បាៃ​ចប់​

ស្្ក្ប់​យហើេ​»​(​្បវត្តថិស្្ស្ត​ស្សនាច្ក​៤:៥៤០​)​។

យេើង​កប�ទូ្រ​ចូល​្រ្ញង​្រិច្ចរោរ​នៃ​ក្រះ​ែ៏​រាៃ​មហិទ្ធិឫទ្ធិ​។​ខ្ញំ​អធិសាឋាៃ​សូម​ឲ្យ​្ រជ័េ​របស់​កទង់​រាៃ​

ែល់​អ្្រ​ក្ប់​ោនា​។​◼
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កម្លាំង​បាៃ​មក​ពពេ​អ្នក​ចាំ​ថា​អ្នក​ម្ៃ​

ធម្មជាតថិ​ដ៏​ពទវភាព​ជា​មរតក​នៃ​តនម្​គ្មាៃ​

ដដៃ​កំណត់​​។
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ប៊ឺកលវីនដ៍​ហ្គនណាសុន
ទី្កុង​អាយនសេីសឡា​្�យទស​អេីស្លង់

ប៊ឺកេរីៃដ៍​(​ខាង​ព្វេង​)​ជាមួយ​ប្អូៃ​្សរី​នាង​ពអេរីៃ​

(​ខាងស្ដាំ​)​ពពេ​ប៊ឺកេរីៃដ៍​ស្ថិត​ពៅក្ននុង​ការធ្លាក់​ទឹកចថិត្ត​ដ៏​

ខាលាំង​បំផុត​ដដេ​នាង​មថិៃ​ធ្លាប់​ជួប​្បទរះ​នាង​បាៃ​ម្ៃ​អារម្មណ៍​

ថា​នាង​មថិៃ​អាច​បៃ្ត​ពទៀត​បាៃ​ពទ​។​ពោយ​ការបពងហើប​្បាប់​

អំពរី​ការេំបាក​របស់​នាង​ដេ់​្្ួស្រ​ៃថិង​មថិត្តភក្ថិ​នាង​បាៃ​

រកព�ើញ​ការពយាបាេ​ខាង​វិញ្ញាណ​ៃថិង​ខាង​អារម្មណ៍​តាមរយៈ​

ឧបករណ៍​ដដេ​្ពរះវរបថិតាសួ្៌​បាៃ​្បទាៃ​ឲ្យ​។

មវីនឌវី​តសលូ​ជាង​្ �រូប

ការបងាហាញ​អំពវី​តសចក្តវី​ជំតនឿ

រោរៃិយាេ អំ្រី រោរធ្លា្រ់ ទឹ្រចិត្ត របស់ ខញុំ ជាេួេ ក្ួសារ ៃិង 

េិត្តភ្រ្ដិ ខញុំ បាៃ ជួេ ខញុំ យា៉ាង យកចើៃ ។ វា ្រ៏ នាំ យៅរ្រ ជំៃួេ 

បខៃ្ថេ យទៀត ផងខដរ ។ ខញុំ េិៃ ចង់ ញា៉ាំ ថានាំ ឬ ទទួល រោរ្យាបាល 

យឡើេ ។ ខញុំ បាៃ បៃ្ត កបាប់ ខ្លលួៃ ឯង ថា « ខញុំ រាៃ ក្រះ » ។ ប៉ុខៃ្ត 

ក្រះ កបរាៃ ឧប្ររៃ៍ ជា យកចើៃ យផ្សង យទៀត ដូច ជា ថានាំ ៃិង 

រោរ្យាបាល សករាប់ យេើង យដើេ្រី យកបើកបាស់ ជា រោរបខៃ្ថេ ដល់ 

រោរៃ៍ ខាង វិញ្ញាៃ ។

យ្ល ខញុំ ស្ថិត យៅ្រ្ុង រោរបា្រ់ ទឹ្រចិត្ត ដ៏ ្ ងៃៃ់្ងៃរ បំផុត របស់ 

ខញុំ េៃុស្ស រានា បាៃ កបាប់ ខញុំ ថា « វា ៃឹង បាៃ កបយសើរ យឡើង » ។ ខញុំ 

្ុញ ករាៃ់ ៃឹង ឮ ពា្រ្យ រាំងយនារះ ោស់ ប៉ុខៃ្ត វា ្ ិត ខេៃ យរារះ វា 

សាដាប់ យៅ ដូច ជា ចខេ្ល្រ ្រ្ដរី ។

ខញុំ េិៃខដល បាៃ ្ ិត ថា ខញុំ ៃឹង បាៃ រី្ររេ ដូច ខដល ខញុំ រី្ររេ 

ឥឡអូវ យៃរះ យនារះ យទ ។ ន្ងៃ ខ្លរះ ខញុំ យៅ ខត លំបា្រ ប៉ុខៃ្ត ជាេួេ ៃឹង 

ឧប្ររៃ៍ នានា ខដល ក្រះវរបិតាសួ្៌ បាៃ កបរាៃ ដល់ ខញុំ យនារះ ខញុំ 

អាច យោរះកសាេ វា បាៃ ។ ឥឡអូវ យៃរះ យ្ល ខញុំ រាៃ អារេមេៃ៍ ថា 

ខ្លលួៃឯង រអិល ចូល ្រ្ុង រោរធ្លា្រ់ ទឹ្រចិត្ត ខញុំ កបាប់ ខ្លលួៃ ឯង ថា រាៃ 

អ្្រ កសឡាញ់ ខញុំ ខញុំ រាៃ េៃុស្ស យដើេ្រី ៃិយាេ ជាេួេ យ�ើេ អវរីៗ 

ៃឹង បាៃ កបយសើរ យឡើង ។

ដស្ងរក​បដន្ថម

សូេ យេើល បខៃ្ថេ យទៀត អំ្រី ដំយៃើរ 

នៃ យសច្រ្តរីជំយៃឿ របស់ ប៊ឺ្រលរីៃដ៍ 

រួេរាំង រូប្ត ជា យកចើៃ បខៃ្ថេ 

យទៀត យៅ្រ្ុង ្រំខៃ នៃ អត្ថបទ 

យៃរះ យៅយលើ អ៊ិៃយ្ើរខៃត ឬ 
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១៤​ លរីអា�ូោ

ក្ននុង​នាម​ជា​ក្ូបយកងៀៃ​ថានា្រ់​យរៀបចំ​យែើម្រី​បយកមើ​យបស្រ្រម្​ស៊ូស៊៊ី​ៃិង​្ម​មូលិៃ​ជំរុញ​សរាជិ្រ​្រ្ញង​ថានា្រ់​របស់​្ ួ្រយ្​ជា​

យទៀងទាែ់​ឲ្យ​អយ្ជើញ​ៃរណា​រានា្រ់​យែើម្រី​យមើល​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​។

ោែ់​ៃិយាេ​ថា​«​រោរអយ្ជើញ​ៃរណា​រានា្រ់​ឲ្យ​យធ្ើ​អ្រី​មួេ​្លឺជា​តែ្្រ​ែ៏​សំខ្ៃ់​មួេ​នៃ​្រិច្ចរោរ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​

យហើេ​វ​អៃុវែ្​ចំយពារះ​រោរងារ​បយកមើ​ែងតែរ​»​។​«​សិស្ស​របស់​យេើង​រាេរោរណ៍​ជា​យទៀែទាែ់​កែ�ប់​ម្រវិញ​អំ្រី​លទ្ធែល​

ថា​បាៃ​បាៃ​ល្អ​យា៉ាងណា​សករាប់​្ ួ្រយ្​ៃិង​សករាប់​បុ្្គល​តែល​្ ួ្រយ្​បាៃ​អយ្ជើញ​ែងតែរ​»​។

យៃរះ​ជា​រយបៀប​មួេ​ចំៃួៃ​តែល​សិស្ស​របស់​្ ួ្រយ្​បាៃ​រាេរោរណ៍​៖

• ​ «​យេើង​យធ្ើ​រោរងារ​បយកមើ​ែល់​មិែ្​រានា្រ់​តែល​រាៃ​បញ្ហា​ខលរះ​តែល​ោែ់​្រំ្ុងតែ​កបឈម​។​យេើង​បាៃ​អយ្ជើញ​ោែ់​ឲ្យ​

សាដាប់​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​យែើម្រី​បាៃ​ចយមលើេ​។​យ្ល​យេើង​បាៃ​ជួប​ជាមួេ​ោែ់​បនាទាប់​្ រី​សៃ្ិសរីទ​ោែ់​បាៃ​កបាប់​យេើង​

ថា​ោែ់​បាៃ​សាដាប់​ឮ​្ ំៃិែ​ជាយកចើៃ​តែល​ៃឹង​ជួេ​ែល់​បញ្ហា​របស់​ោែ់​»​។

• «​យេើង​បាៃ​យរៀបចំ​្ ិធរី​ជប់យលៀង​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​មួេ​យហើេ​ក្ប់ោនា​េ្រ​ចំណរី​ម្រ​តច្រចាេ​ោនា​។​វ​សបបាេ​

ណាស់​តែល​យេើង​បាៃ​សយកមច​ចិែ្​ថា​ៃឹង​យធ្ើ​វ​ម្ង​យទៀែ​។

• ​ «​ខ្ញំ​បាៃ​អយ្ជើញ​មិែ្​រានា្រ់​ឲ្យ​យមើល​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​ជាមួេ​ខ្ញំ​។​យ្ល​យេើង​បាៃ​ៃិយាេ​អំ្រី​វ​យេើង​បាៃ​សយកមច​

ចិែ្​យែើម្រី​យបើ្រឡាៃ​យៅសាោ​កបជុំ​យែើម្រី​យមើល​ថា​យបើ​យេើង​អាច​យមើល​វ​យៅ​ទរីយនារះ​។​យេើង​បាៃ​យធ្ើ​ែូយចានារះ​យហើេ​វ​ជា​

បទ្ិយសាធៃ៍​ែ៏​ល្អ​បំែុែ​តែល​បាៃ​យៅ​ទរីយនារះ​!​»

រោលតែល​បងកបុស​ៃិង​បងកសរី​មូលិៃ​ក្មទាំង​សិស្ស​របស់​្ ួ្រយ្​បាៃយរៀៃ​យនារះ​រាៃ​រយបៀប​ជាយកចើៃ​យែើម្រី​យធ្ើ​រោរងារ​

បយកមើ​រាម​រេៈ​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​។​វ​ជា​រយបៀប​ែ៏​កបន្​មួេ​យែើម្រី​តច្រចាេ​រោរែ្រកសង់​ែ៏​យលើ្រស្ទងួេ​កបន្ណរី​ក្ួសារ​

រោរ្ិភា្រសា​ែ៏​រាៃ​អែ្ៃ័េ​ៃិង​រោរបយកងៀៃ​របស់​្ ួ្រ​អ្្រ​បយកមើ​របស់​ក្រះអរាចាស់​!

តោលការណ៍​នន​ការងារ​បតបមើ

ជាមួយ​នឹង​ការែក្សង់​ែ៏​យលើក​ស្ទួយ​្�ដពណី​្រែួស្រ​នឈិង​ការ�យ្ងៀន​ពី​អ្ក�យ្មើ​រ�ស់​្ពោះអម្ចាស់​

សន្ឈិសីទ​ទូយៅ​ផ្ល់​ែល់​យយើង​នូវ​រយ�ៀ�​ជា​យ្ចើន​យែើម្ី​យធ្វើ​ការគ្រ​�យ្មើ—ពីមុន​អំ�នុង​យពល​នឈិង​�នាទា�់​ពី​ចុង​

សប្ដាហ៍​សន្ឈិសីទ​ទូយៅ​!

រោរគ្រ បយកេើ តាេ រេៈ  
សន្និសវីទ​ទូតៅ
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១៦​ លរីអា�ូោ

តោលការណ៍​ដដល​ប�ូវ​ពិចារណា

«​បានក�់​សមារល់​»

យោេ ្រ្ដរី កសឡាញ់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ បាៃ េ្រ យ្លយវោ 

យដើេ្រី ទែយមើល យសច្រ្ដរី កតូវរោរ របស់ អ្្រ ដនទ យទៀត យ�ើេ 

បនាទាប់ េ្រ បាៃ យ្វើ ស្រេមេភា្ យដើេ្រី បំយ្ញ តកេូវរោរ រាំងយនារះ 

( សូេយេើល រា៉ាថាេ ៩:៣៥–៣៦; េ៉ូហ្ៃ ៦:៥; 

១៩:២៦–២៧ ) ។ យេើង អាច យ្វើ ដូយចានារះ បាៃ ផងខដរ ។

«​បាន​អត្ជើញ​ភាលាមៗ​»​

បនាទាប់ ្ រី យេើង ្រត់សរារល់ ្ រី យសច្រ្ដរី កតូវរោរ របស់ ្ ួ្រអ្្រ ខដល 

យេើង យ្វើ រោរគ្រ បយកេើ ដល់ ជំហ្ៃ បនាទាប់ ្ ឺ យ្វើ ស្រេមេភា្ ។

«​ស្ដាប់​ោក្យ​សម្វី​របស់​ពួក​ពយាការី​»

យេើង ្ ួរខត «  ជួបជុំ គ្នា ជាញឹ្រញាប់ » ( េរ៉ូនៃ ៦:៥ ) យដើេ្រី 

យរៀៃ ជាេួេ គ្នា លូតោស់ ជាេួេ គ្នា ៃិង ៃិយាេ អំ្រី យរឿងរ៉វ 

ខាង វិញ្ញាៃ ខដល សំខាៃ់ បំផុត ដល់ ក្លឹង របស់ យេើង ។

« ចូរ េ្រ សាតាប់ សំយឡង ្ យារោរី យ�ើេ សាដាប់ បៃ្ទអូល នៃ ក្រះ » ២ 

អាច ជា រោរអយញ្ើញ េួេ ្រ្ុង ចំយោេ រោរអយញ្ើញ ដ៏ សំខាៃ់ 

បំផុត នានា ខដល យេើង អាច អយញ្ើញ យៅ ដល់ ្ ួ្រ អ្្រ ខដល យេើង 

យ្វើ រោរគ្រ បយកេើ ដល់ ។

«​តសចក្តវីបសឡាញ់​និង​មិ�្តភាព​»

យដើេ្រី ជួេ ៃិង ជរះឥទ្ធិ្ល ដល់ អ្្រ ដនទ យទៀត យោេ ្ ិត កបា្រដ 

យនារះ យេើង កតូវខត ្រសាង ទំនា្រ់ទំៃង យោេ យេតាតា្េ៌ ៃិង 

« រោរ កសឡាញ់ យសាមារះកតង់ » ( សូេយេើល យគ្លលទ្ធិ ៃិង 

យសច្រ្ដរី សញ្ញា ១២១:៤១ ) ។

អត្ជើញ​​មនុស្ស​ដនទ​មក​កាន់​ផទរះ​របស់​អ្នក

«​្ពរះអង្គ​សព្ងាររះ​បាៃ​បញ្ជា​អ្នក​ពដើរ​តាម​្ទង់​ឲ្យ​‹​្សឡាញ់​គ្នា​ដូច​ជា​ខ្នុំ​បាៃ​្សឡាញ់​អ្នក​

រាេ់​គ្នា​ដដរ​›​(​យ៉ូហាៃ​១៣:៣៤​)​។​ដូពច្នរះ​ពយើង​ពមើេ​ពរី​រពបៀប​ដដេ​្ទង់​បាៃ​្សឡាញ់​

ពយើង​។.​.​.​ពបើ​ពយើង​យក​្ទង់​ពធវេើ​ជា​្ ំរូ​របស់​ពយើង​ពយើង​្ ប្រី​ដត​ពយាយាម​ពដើម្រី​ពោង​ពៅ​

ព�ើយ​រាប់​បញ្អូេ​មៃុស្ស​្្ប់​គ្នា​»​។​—្បធ្ៃ​ោេ្ថិៃ​ពអក​អូក ១

ជា​យកចើៃ​ឆានាំ​្រៃលង​ម្រ​យហើេ​ក្ូ​បយកងៀៃ​រាម​ែ្ទរះ​របស់​យេើង​្ លឺ​នម៉ា�៍​បាន​ក�់សមារល​់ថា​

្រូៃៗ​ទាំង​បរី​នា្រ់​របស់​ខ្ញំ​ៃិង​ខ្ញំ​រាៃ​តែ​្រុំ្្យទូទ័រ​ែូច​មួេ​យែើម្រី​យមើល​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​។​ោែ់​បាន​

អត្ជើញ​តយើង​ភាលាម​យែើម្រី​ម្រ​ែ្ទរះ​ោែ់​យែើម្រី​យមើល​ជាមួេ​ោែ់​ៃិង​ចា្រ្រី​ភរិយា​ោែ់​យោេ​

ទទូច​ថា​្ ួ្រយ្​ចង់​បាៃ​ោនា​។​្រូៃៗ​ខ្ញំ​រំយភើប​ណាស់​តែល​បាៃ​យមើល​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​យៅយលើ​

ទូរទស្ស​្ ិែៗ​ខ្ញំ​្ ិែ​ជា​រាៃ​អំណរ្ុណ​ខ្លាំង​ណាស់​តែល​រាៃ​រោរោំកទ​យហើេ​យេើង​ទាំងអស់​

ោនា​ចូលចិែ្​យ្ល​យវោ​តែល​យេើង​រាៃ​ជាមួេ​ោនា​។

បនាទាប់​្ រី​យនារះ​រោរយមើល​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​ជាមួេ​ោនា​ជា​កបន្ណរី​មួេ​។​សូម្រី​យ្ល​យេើង​

រាៃ​ទូរទស្សៃ៍​ខលងួៃឯង​្រ្រី​យេើង​យៅតែ​យៅ​ែ្ទរះ​នម៉ា�៍​ៃិង​ចា្រ្រី​យោេរី្ររាេ​ជាមួេ​ៃឹង​យខ្ើេ​

យសៀវយៅ​្រែ់ករា​ៃិង​ចំណរី​របស់​យេើង​សករាប់​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​។ការស្ដាប់​ោក្យ​សម្វី​របស់​

ពួក​ពយាការ​ីជាមួេ​ោនា​យធ្ើ​ឲ្យ​វ​រោៃ់តែ​្ ិយសស​។​យេើង​បាៃ​រោលាេ​ែូច​ជា​ក្ួសារ​។​នម៉ា�៍​ៃិង​

ចា្រ្រី​បាៃ​រោលាេ​ជា​មិែ្​ល្អ​បំែុែ​របស់​ខ្ញំ​ៃិង​ជា​យោ្ររា​យោ្រយាេ​ទរី្រីរ​របស់​្រូៃៗ​ខ្ញំ​។​

តសចក្វី​បសឡាញ់​និង​មិ�្តភាព​របស់​្ ួ្រោែ់​្ លឺ​ជា​្ រជ័េ​ែ៏​អសាចារ្យ​ែល់​ក្ួសារ​ខ្ញំ​។​ខ្ញំ​រាៃ​

អំណរ្ុណ​យា៉ាង​ខ្លាំង​ចំយពារះ​ឆៃ្ទរះ​របស់​្ ួ្រោែ់​្រ្ញង​រោរយបើ្រ​ទាវារ​ែ្ទរះ​ៃិង​ែួងចិែ្​របស់​្ ួ្រោែ់​

ចំយពារះ​យេើង​។

ស៊ូហ្សាៃ​មអើដ​កាលីហ្្័រញ៉ា​ស.រ.អា.



កំណ�់​ចំណាំ

​ ១.​ោលលិៃ​យអ្រ​អូ្រ​«​Love and the Law​»​(​វីយែអូ​)​mormonandgay .ChurchofJesusChrist 
.org​។

​ ២.​ «​ចូរ​ម្រ​សាតាប់​សំយ�ង​្ យារោរី​»​ទំៃុក​តពមកើង​ល.រ.​១២​។

​ ៣.​ យែវីឌ​យអ​តបែណា​«​Flood the Earth through Social Media​»​Liahona​តខ​សរីហា​ឆានាំ​២០១៥​ទំ្័រ​

៥០​។

​ ៤.​ ្បកាស​ដំណឹងេ្​របស់​ពយើង​៖​ម្្គនុពទសក៍​ចំពោរះ​ការ​បព្មើ​ជា​អ្នក​ផ្សពវេ​ផសាយ​ស្សនា​(​ឆានាំ​២០០៤​)​ទំ្័រ​១៨៥​។

តោលការណ៍​ដដល​ប�ូវ​ពិចារណា

«​ដចកចាយ​ដំណឃឹង​ល្អ​»

យេើង បាៃ ចុរះ យសច្រ្ដរីសញ្ញា ថា ៃឹង « �រ ជា សា្រ្សរី ដល់ ក្រះ 

យៅ ក្ប់ យ្ល ៃិង ក្ប់ យសច្រ្តរី ៃិង ក្ប់ ទរី្រខៃ្លង » ( េ៉ូសាេ 

១៨:៩

«​បតងកើ�​ការពិភាកសា​មួយ​»

សារលិខិត សៃ្ិសរីទ ទូយៅ អាច បំផុស ឲ្យ រាៃ រោរសៃ្ទនា ដ៏ 

អសាចារ្យ ដ៏ រាៃ គ្រវភា្ ៃិង ដឹ្រនាំ យោេ ខាង វិញ្ញាៃ ។ 

យ�ើេ រោរ្ិភា្រសា ខបប យៃរះ អាច ្ កងឹង ទំនា្រ់ទំៃង របស់ 

អ្្រ ជួេ ឲ្យ ទរីបនាទាល់ អ្្រ លូតោស់ ៃិង នាំ អំៃរ ដល់ អ្្រ ! 

( សូេយេើល យគ្លលទ្ធិ ៃិង យសច្រ្ដរី សញ្ញា ៥០:២២ ) ។

«​តបបើ​សំណួរ​»

« សំៃួរ ល្ ៃឹង ជួេ អ្្រ ឲ្យ េល់ ្ រី ចំោប់ អារេមេៃ៍ ្រងវល់ ឬ 

សំៃួរ ខដល អ្្រ យផ្សង យទៀត រាៃ ។ វា អាច ្ កងរី្រ រោរបយកងៀៃ 

របស់ អ្្រ អយញ្ើញ ក្រះវិញ្ញាៃ ៃិង ជួេ េៃុស្ស ឲ្យ យរៀៃ » ។ ៤

ដចកចាយ​ដំណឃឹងល្អ​តលើ​អ៊ិនតធើណិ�

«​បោដាញ​្បព័ៃ្ធ​ផ្សពវេផសាយ​សង្គម​្ ឺជា​ឧបករណ៍​ស្កេ​​ដដេ​អាច​ជរះឥទ្ធថិពេ​វិជ្ជម្ៃ​

ផ្ទាេ់​ខ្លួៃ​ដេ់​បុ្្គេ​ៃថិង​្កុម​្្ួស្រ​ដ៏​ព្ចើៃ​។​ព�ើយ​ខ្នុំ​ពជឿ​ថា​ពពេពវោ​បាៃ​មក​ដេ់​ព�ើយ​

ស្ម្ប់​ពយើង​ជា​ពួកសថិស្ស​របស់​្ពរះ្្រីស្ទ​ពដើម្រី​ព្បើ្បាស់​ឧបករណ៍​ដ៏​បំផុស​្ ំៃថិត​ទាំងពៃរះ​

ពោយ​្តឹម្តូវ​ៃថិង​កាៃ់ដត​ម្ៃ​្បសថិទ្ធភាព​ពដើម្រី​ដ្្ង​ទរីបនាទាេ់​អំពរី​្ពរះ​ជា​្ពរះវរបថិតា​ដ៏​

អស់កេ្​ជាៃថិច្​ពរី​ដផៃការ​នៃ​សុភមង្គេ​របស់​្ទង់​ស្ម្ប់​បុ្តា​បុ្តរី​្ទង់​ៃថិង​ពរី​្ពរះរាជបុ្តា​

របស់​្ទង់​្ ឺ​្ពរះពយស៊ូវ្្រីស្ទ​ជា​្ពរះអង្គ​សព្ងាររះ​នៃ​ពថិភពពោក​»​។​—ពដវីឌ​ពអ​ដបដោ ៣

អ៊ិៃយធើណិែ​អៃុញ្ញាែ​ឲ្យ​យេើង​ដចកចាយ​ដំណឃឹងល្អ​ជាមួេ​្ ិភ្យោ្រ​ទាំងមូល​។​ខ្ញំ​

ចូលចិែ្​ណាស់​!​ខ្ញំ​តច្រចាេ​ស្រម្ភា្​មួេ​ចំៃួៃ​សករាប់​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​ប៉ាុតៃ្​ភា្យកចើៃ​

បំែុែ​ខ្ញំ​្ យាយាម​ជួេ​អ្្រ​ែនទ​យទៀែ​​បតងកើ�​ការពិភាកសា​មួយ​យចញ​្ រី​សុៃ្ទរ្រថា​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​។​

រោរយ�ើញ​សំណួរ​្ រី​អ្្រ​យែ្សង​យទៀែ​ជាញឹ្រញាប់​អាច​ជួេ​យេើង​យមើលយ�ើញ​្ រី​អ្រីៗ​យៅ្រ្ញង​្ ៃលលឺ​្ ្រី​

មួេ​យហើេ​អាច​ជា​រោរចាប់យែ្ើម​ែល់​សំណួរ​្ ិភា្រសា​ែ៏​អសាចារ្យ​របស់​យេើង​ផ្ទាល់​ែងតែរ​។

ខ្ញំ​បាៃ​យ�ើញ​ថា​យ្ល​អ្្រ​តបបើ​សំណួរ​យែើម្រី​្ ិភា្រសា​្ រី​សុៃ្ទរ្រថា​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​ជាមួេ​

ក្ួសារ​តែល​អ្្រ​ែ្ល់​រោរងារ​បយកមើ​យនារះ​វ​ជួេ​អ្្រ​យ�ើញ​្ រី​្ររាលាំង​របស់​្ ួ្រយ្​្រ៏​ែូច​ជា​យសច្រ្រី​

កែូវរោរ​របស់​្ ួ្រយ្​ែងតែរ​។​សំណួរ​មួេ​តែល​ខ្ញំ​ចូលចិែ្​សួរ​្ លឺ​យែើ​អ្្រ​រាៃ​អារម្ណ៍​ថា​អ្រី​យៅ​

ជា​កបធ្ៃបទ​យចញ​្ រី​សម័េ​កបជុំ​្ ្រីៗ​បំែុែ​នៃ​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​?

យស្ទើរតែ​ក្ប់យ្ល​ចយមលើេ​អៃុញ្ញាែ​ឲ្យ​អ្្រ​យមើល​យ�ើញ​្ រី​អ្រី​តែល​្រំ្ុង​យ្រើែយ�ើង​្រ្ញង​ជរីវិែ​

របស់​្ ួ្រយ្​ៃិង​អ្រី​តែល​សំខ្ៃ់​បំែុែ​ចំយពារះ​្ ួ្រយ្​។​វ​អៃុញ្ញាែ​ឲ្យ​អ្្រ​រោលាេ​ជា​បងប្អទូៃ​

កបុស​កសរី​តែល​ែ្ល់​រោរងារ​បយកមើ​រោៃ់តែ​ល្អ​កបយសើរ​យ�ើង​្រីយកពារះ​អ្្រ​បាៃ​យ�ើញ​្ ួ្រយ្​រោៃ់តែ​

ចបាស់​។​◼

ខាខេមល​ហ្្ីលហាេ​ែូឡូរ៉ាដូ​ស.រ.អា.



១៨​ លរីអា�ូោ

មោយ​ខអលម�ើរ​ឡឺខប្រៃ​

អរ​ែឺតធិស​ជុញ្័រ

ពួកចិត្ិបោក់​ដែល​

រាេ្ិទ្ធិ​អំណ្ច​ទរូសៅ​​

េិង​ម្បវត្តិវិទរូ​ស្្ោចម្ក​

េិង​អ្កកំណត់ម្តា

រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​​

រោរសាដារ​យ�ើង​វិញ​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​យៅ្រ្ញង​នក្​្ ិសិែ្ឋ​

២០០​ឆានាំ​្រៃលង​ម្រ​យហើេ​យហើេ​វ​បៃ្​យៅ​ស្្ន្ងៃ​

យៃរះ—យហើេ​អ្្រ​ៃិង​ខ្ញំ​អាច​យធ្ើ​ជា​តែ្្រ​របស់​វ​។

ដដេ​កំពុង​ពកើតព�ើង
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រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​​
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នេះ​្ លឺជា​កោ​ែ៏​អសាចារ្យ​ៃិង​រំយភើប​យែើម្រី​រស់យៅ​យលើ​

តែៃែរី​។​យេើង​រាៃ​្ រជ័េ​នៃ​រោរចូលរួម​្រ្ញង​

ក្ឹែ្ិរោរណ៍​ែ៏​អសាចារ្យ​តែល​្រំ្ុង​តែ​យ្រើែយ�ើង​

យៅ្រ្ញង​កោរោៃ់រោប់​កែួែករា​នៃ​រោល​យ្ញ​្រំណែ់​យៃរះ​ជា​រោរយរៀបចំ​

ែល់​រោរយាងម្រ​ជា​យលើ្រ​ទរី្រីរ​របស់​ក្រះអរាចាស់​។ ១​យេើង​មិៃកែឹម​តែ​

បាៃ​យ�ើញ​ក្ឹែ្ិរោរណ៍​ទាំងយៃរះ​ោែ​កែោង​យនារះយទ​តែ​ត្ម​ទាំង​ជា​

តែ្្រ​នៃ​ក្ឹែ្ិរោរណ៍​ទាំងយៃរះ​ែងតែរ​។ ២

ជួៃរោល​យេើង​ៃិយាេ​អំ្រី​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​នៃ​ែំណឹងល្អ​ែូច​ជា​

វ​បាៃ​យ្រើែយ�ើង​ទាំងអស់​្រ្ញង​យ្ល​តែ​មួេ​។​រោល្រី​្ រីររេ​ឆានាំ​មុៃ​

រោរៃិមិែ្​ែំបូង​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​ែំយណើររោរ​ប៉ាុតៃ្​្ ិែណាស់​រោរសាដារ​

យ�ើងវិញ​មិៃ​បាៃ​ប្្ចប់​យៅ​ទរីយនារះ​យទ​។​្រិច្ចរោរ​របស់​ក្រះអរាចាស់​

រាមរេៈ​េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​ៃិង​សហរោរី​របស់​យោ្រ​បាៃយែ្ើម​វ​

យោេ​រោរប្រតកប​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​រោរសាដារ​ប្្ជិែភា្​រោរយរៀបចំ​

សាសនាចក្រ​រោរប្ជទូៃ​្ ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​រោរសាងសង់​

ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​រោរយរៀបចំ​សរា្មៃ៍​សយ្ងាគារះ​ជាយែើម​។​ក្ឹែ្ិរោរណ៍​

នៃ​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​ទាំងយៃរះ​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​យៅ្រ្ញង​ឆានាំ​១៨២០​យហើេ​

បាៃ​បៃ្​អស់​យ្ញ​មួេ​ជរីវិែ​របស់​េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​។

យទារះ​ជា​អ្រីៗ​តែល​ក្រះ​បាៃ​យបើ្រ​បងាហាញ​រាមរេៈ​េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​

ជា​រោរណ៍​ែ៏​អសាចារ្យ​ប៉ាុតៃ្​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​មិៃ​បាៃ​ប្្ចប់​យៅ្រ្ញង​

ជរីវិែ​របស់​េ៉ាូតសប​យនារះ​យទ​។​រាមរេៈ​្ ួ្រ្យារោរី​បនាទាប់​្ រី​យោ្រ​

យេើង​បាៃទទួល​រោរណ៍​ទាំងឡាេ​តបប​យនារះ​​តែល​ជា​រោរអភិវឌ្ឍ​

ជា​បៃ្​បនាទាប់​នៃ​្រិច្ចរោរ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ក្រះ្ម្ពរីរ​បតៃ្ម​រោរប្រតកប​

ក្រះ្ម្ពរីរ​យៅ​ជា​ភាសា​ជា​យកចើៃ​រោរកបរោស​ែំណឹងល្អ​យៅ​ទូទាំង​

្ិភ្យោ្រ​រោរយរៀបចំ​សាោ​ន្ងៃ​អាទិែ្យ​េុវនារី​្រុរារ​ៃិង​្រូរ៉ុម​

ប្្ជិែភា្​ៃិង​រោរត្រ​សកមួល​ជា​យកចើៃ​ែល់​រោរយរៀបចំ​ៃិង​ៃិែិវិធរី​

របស់​សាសនាចក្រ​។

កបធ្ៃ​រ័សុល​អិម​ណិលសុៃ​បាៃ​រាៃ​កបសាសៃ៍​៖​«​យេើង​ជា​

សា្រ្សរី​ែល់​ែំយណើររោរ​មួេ​នៃ​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​។​កបសិៃ​យបើ​បងប្អទូៃ​

្ិែ​ថា​សាសនាចក្រ​កែូវបាៃ​សាដារ​យ�ើងវិញ​យ្ញយលញ​យហើេ​យនារះ​

យនារះ​បងប្អទូៃ​យទើបតែ​យ�ើញ​រោរចាប់យែ្ើម​ប៉ាុយណាណរះ​។​រាៃ​អ្រីៗ​ជា​យកចើៃ​

តែល​ៃឹង​យ្រើែយ�ើង​។.​.​.​ចាំ​ែល់​ឆានាំ​យករោេ​។​យហើេ​​ឆានាំ​យករោេ​

យទៀែ​។​សូម​យលប​ថានាំ​កោប់​វីរាមរីៃ​របស់​អ្្រ​។​យហើេ​សករា្រ​ឲ្យ​

កសួល​ខលងួៃ​ចុរះ​។​វ​ៃឹង​រាៃ​យរឿង​រំយភើប​ចិែ្​យ្រើែ​យ�ើង​»​។​ ៣

យោេ​េល់កសប​ៃឹង​រោរកបរោស​របស់​កបធ្ៃ​ណិលសុៃ​
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ដដេ​កំពុង​ពកើតព�ើង

ឆ្នាំ​១៨២០–២០២០

២០
០​ឆ្នាំ​នន​ពន្លឺ



២០​ លរីអា�ូោ

តែល​ថា​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​្រំ្ុង​តែ​បៃ្​

យនារះ​យេើង​បាៃយ�ើញ​រោរត្រសកមួល​

សំខ្ៃ់ៗ​ជា​យកចើៃ​យៅ្រ្ញង​សាសនាចក្រ​

រាំង្រី​យោ្រ​បាៃរោលាេ​ជា​កបធ្ៃ​សាសនាចក្រ​។​្រ្ញង​ចំយណាម​

រោរត្រសកមួល​យនារះ​្លឺ​រោរ​យធ្ើ​រចនាសម្ព័ៃ្ធ​្រូរ៉ុម​ប្្ជិែភា្​

យ�ើងវិញ​រោរងារ​បយកមើ​ជំៃួស​ឲ្យ​រោរបយកងៀៃ​រាមែ្ទរះ​ៃិង​រោរបយកងៀៃ​

សួរសុខទុ្រ្ខ​ៃិង​រោរអៃុវែ្​ៃូវ​រយបៀប​នៃ​រោរសិ្រសា​ែំណឹងល្អ​តែល​

យផ្ដាែ​យៅ្រ្ញង​ែ្ទរះ​ៃិង​ោំកទ​យោេ​សាសនាចក្រ​។ ៤​រោរត្រសកមួល​

បតៃ្ម​យទៀែ​បាៃ​យ្រើែយ�ើង​យៅ​យ្ល​យនារះ​ៃិង​រោរត្រសកមួល​បតៃ្ម​

យទៀែ​ៃឹង​ម្រ​យៅ​យ្ល​ខ្ង​មុខ​។

គំរូ​មួយ​តៅ​ទ្វីប​អា្ហ្ិក​ខាង​លិច

ទរីបនាទាល់​របស់​ខ្ញំ​អំ្រី​ធម្ជាែិ​តែល​្រំ្ុង​តែ​បៃ្​នៃ​រោរសាដារ​

យ�ើងវិញ​បាៃ​ទទួល​ឥទ្ធិ្ល​ម្រ​្ រី​រេៈយ្ល​កបាំ​ឆានាំ​តែល​ខ្ញំ​បាៃ​

ចំណាេ​យ្ល​បយកមើ​យៅ្រ្ញង​្ ណៈកបធ្ៃ​ែំបៃ់​អា្ហ្ិ្រ​ខ្ង​លិច​។​

ខ្ញំ​បាៃ​រាៃ​ទរីបនាទាល់​អំ្រី​ែំណឹងល្អ​រាំង្រី​ខ្ញំ​ជា​េុវជៃ​រានា្រ់​។​ប៉ាុតៃ្​

រោល​រស់យៅ​្រ្ញង​ទ្រីប​អា្ហ្ិ្រ​ខ្ញំ​បាៃ​កបាកស័េ​ទា្រ់ទង​ៃឹង​ជៃជាែិ​

អា្ហ្ិ្រ​ខ្ង​លិច​ែំបូងៗ​មួេ​ចំៃួៃ​តែល​បាៃ​ទទួល​ែំណឹងល្អ​។​

ខ្ញំ​្រ៏​បាៃ​យ�ើញ​សាសនាចក្រ​រី្ររាលោល​យា៉ាង​យលឿៃ​យៅ​ទូទាំង​

ទ្រីប​អា្ហ្ិ្រ​យោេ​រាៃ​វួែ​ៃិង​យស្្រ​រាប់រេ​កែូវបាៃ​បយងកើែ​យ�ើង​

ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ៃិង​សាោ​កបជុំ​បំយ្ញ​្រតៃលង​បតៃ្ម​យោេ​

សរាជិ្រ​ែ៏​យសាមារះកែង់​ក្មទាំង​កស្រី​ៃិង​បុរស​ល្អៗ​តែល​ឱប​ក្រយសាប​

ែំណឹងល្អ​តែល​បាៃ​សាដារ​យ�ើងវិញ​យោេ​អស់្រី​ែួងចិែ្​របស់​

្ួ្រយ្​។​ខ្ញំ​បាៃ​យ�ើញ​រោរបំយ្ញ​រោរ្យា្ររ​របស់​េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​

យោេ​ផ្ទាល់​តភ្្រ​ខ្ញំ​តែល​ថា​សាសនាចក្រ​«​ៃឹង​បំយ្ញ​្ ិភ្យោ្រ​

យៃរះ​»​។ ៥

សរាជិ្រ​ែ៏​យសាមារះកែង់​ែូចយនារះ​្ រីររូប​្ លឺ​យជមស៍​

អ៊៊ីវូែហ្សរី​ៃិង​្ហ្ិែលឺរិ្រ​តអៃវី​បាៃ​ជួេ​ខ្ញំ​យៅ​ន្ងៃ​មួេ​

យៅ្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​អាករោ​ហាគាណា​។​ជា​យកចើៃ​

ឆានាំ​មុៃយ្ល​តែល​្ ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​្ ួ្រ​

បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុងយករោេ​បាៃ​ម្រ​ែល់​កបយទស​ហាគាណា​

យជមស៍​ជា​តែ្្រ​នៃ​ក្រុម​មួេ​តែល​រាៃ​មៃុស្ស​កបតហល​

១០០០​នា្រ់​តែល​បាៃ​យកបើកបាស់​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​ៃិង​

សរាភារ​សាសនាចក្រ​យែ្សងៗ​យទៀែ​យៅ្រ្ញង​រោរបយកមើ​

ខ្ង​សាសនាចក្រ​របស់​្ ួ្រយ្​។​្ួ្រយ្​បាៃ​

អធិសាឋាៃ​សូម​ឲ្យ​ន្ងៃ​យនារះ​ម្រែល់​តែល​សាសនាចក្រ​

ៃឹង​ម្រ​កបយទស​ហាគាណា​។​ោែ់​បាៃ​ចូលរួម​

ជាមួេ​ៃឹង​េុវជៃ​យែ្សង​យទៀែ​យធ្ើ​ែំយណើរ​ជុំវិញ​

កបយទស​ហាគាណា​យហើេ​បយកងៀៃ​ែំណឹងល្អ​តែល​

រាៃ​្រ្ញង​សរាភារ​របស់​យេើង​។​យ្ល​្ ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​បាៃ​ម្រែល់​

យៅ្រ្ញង​ឆានាំ​១៩៧៨​ោែ់​បាៃ​ទទួល​បុណ្យ​កជមុជទឹ្រ​យៅ​ន្ងៃ​ទរីមួេ​

តែល​បុណ្យកជមុជ​ទឹ្រ​នៃ​្ ួ្របរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុងយករោេ​បាៃ​យធ្ើ​យ�ើង​

យៅ្រ្ញង​កបយទស​ហាគាណា​។

យ្ល​្ហ្ិែ​ជា​សរាជិ្រ​ែំបូងៗ​ោែ់​បាៃ​ចូលរួម​បុណ្យស្​

របស់​សាច់ញាែិ​រានា្រ់​តែល​ជា​យម្រ្នាទាញ​្រុលសម្ព័ៃ្ធ​មួេ​។​

យៅទរីយនារះ​ោែ់​បាៃ​ែឹង​ថា​តែៃរោរ​ក្រុមក្ួសារ​្ លឺ​ឲ្យ​ោែ់​យធ្ើ​ជា​

យម្រ្នាទាញ​្ ្រី​។​យោេ​ែឹង​ថា​មុខែំតណង​មួេ​តបបយនារះ​ៃឹង​

បណាដោល​ឲ្យ​ោែ់​យធ្ើ​អ្រីៗ​តែល​ែ្ទញេ​្ រី​ជំយៃឿ​ែំណឹងល្អ​របស់​ោែ់​យនារះ​

ោែ់​បាៃ​កបញាប់​ចា្រយចញ​ភាលាម​បនាទាប់​្ រីរោរប្្ចញរះ​ស្​យហើេ​មិៃ​

បាៃ​ទទួល​េ្រ​មុខែំតណង​មួេ​តែល​ៃឹង​នាំ​ភា្យលចយធ្លា​ៃិង​

កទ្្យសម្ែ្ិ​ែល់​ោែ់​យទ​។

យៅយ្ល​តែល​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​អាករោ​បាៃ​ឧទ្ទិស​ឆលង​ទាំង​

យជមស៍​ៃិង​្ហ្ិែ​បាៃ​យធ្ើ​ែំយណើរ​ជាង​បួៃ​យរា៉ាង​មួេ​យជើង​

ជាយរៀងរាល់​សបាដាហ៍​យែើម្រី​្ ួ្រយ្​អាច​យធ្ើ​ជា​អ្្រយធ្ើរោរ​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​

បរិសុទ្ធ​។​រោលតែល​ខ្ញំ​បាៃ​យធ្ើ​្ ិធរី​បរិសុទ្ធ​ជាមួេ​្ ួ្រយ្​​

ខ្ញំ​កែូវបាៃ​ក្បែណដាប់​យោេ​វិញ្ញាណ​នៃ​កបវែ្ិសាកស្​តែល​ហ៊ុំ្័ទ្ធ​

ជុំវិញ​ខ្ញំ​។​យោេ​បាៃ​ែឹង​្ រី​កបវែ្ិ​សាសនាចក្រ​យៅ្រ្ញង​ទ្រីប​អា្ហ្ិ្រ​

តែល​្ ួ្រយ្​ទាំង្រីរ​ជា​អ្្រ​ែំណាង​យនារះ​ខ្ញំ​បាៃ​រាៃ​អារម្ណ៍​យស្ទើរតែ​

ែូចជា​រាៃ​េ៉ាូហាៃ​យ្យលើរ​ឬ​វិលហ្ងួឌ​វូឌកែុ្្​ឬ​សរាជិ្រ​

សាសនាចក្រ​្ រី​ែំបូងៗ​យែ្សង​យទៀែ​យៅ​ជាមួេ​ខ្ញំ​យធ្ើ​្ ិធរី​បរិសុទ្ធ​

ទាំងយនារះ​។

អ្រី​តែល​ខ្ញំ​បាៃ​យ�ើញ​បាៃ​ែ្រ​្ ិយសាធៃ៍​ៃិង​បាៃទទួល​

អារម្ណ៍​យៅ្រ្ញង​អា្ហ្ិ្រ​ខ្ងលិច​្លឺ​ជា​តែ្្រ​នៃ​អ្រី​តែល​ក្រះអរាចាស់​

បាៃ​កបាប់​យហណុ្រ​ថា​ៃឹង​យ្រើែយ�ើង​៖​«​យហើេ​រីឯ​យសច្រ្រី​សុចរិែ​

យនារះ​យេើង​ៃឹង​ចាែ់​ឲ្យ​ចុរះ​ម្រ​្ រី​សាថាៃ​សួ្៌​យហើេ​ឯយសច្រ្រី​្ ិែ​យនារះ​

យេើង​ៃឹង​ចាែ់​ឲ្យ​យចញ​្ រី​តែៃែរី​យៅ​យែើម្រី​យៅ​យធ្ើ​បនាទាល់​្ រី​ក្រះ​រាជ​

បុករា​បយងកើែ​តែ​មួេ​របស់​យេើង​.​.​.​យហើេ​យសច្រ្រី​សុចរិែ​ៃិង​

យសច្រ្រី​្ ិែ​យនារះ​យេើង​ៃឹង​បណាដោល​ឲ្យ​យបាស​តែៃែរី​ែូច​ជា​ទឹ្រជំៃៃ់​

យែើម្រី​កបមូល​្ ួ្រ​អ្្រ​ជយកមើស​របស់​យេើង​្ រី​ទិស​ទាំង​បួៃ​នៃ​តែៃែរី​»​

(​ម៉ាូយស​៧:៦២​)​។

ខ្ញំ​បាៃយ�ើញ​ភា្សុចរិែ​ៃិង​យសច្រ្រី្ិែ​តែល​្រំ្ុង​

រី្ររាលោល​យា៉ាង​យលឿៃ​យៅ្រ្ញង​ទ្រីប​អា្ហ្ិ្រ​យហើេ​្ ួ្រ​ជយកមើស​

្ពរះ​បាៃ​្បទាៃ​ដេ់​

ពយើង​ៃូវ​ឱកាស​ដ៏​្បពសើរ​

ពេើសេប់​ពដើម រ្ី​ពដើរតួ​យា៉ាង​

សំខាៃ់​ពៅក្ននុង​កថិច្ការ​

ពៃរះ​។

អ្នក​ផ្សពវេផសាយ​ស្សនា​ពរី​ដំបូង​ស្ំយូដអេ​ស្ម៊៊ីធ​កំពុង​

ដចកចាយ​្ពរះ្ម្រីរ​មរមៃ

្�វេថិដ​ដអៃវី​ជា​សម្ជថិក​្តួស្តាយ​ផ្អូវ​របស់​ស្សនាច្ក​ពៅក្ននុង​

្បពទស​ហារោ
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 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ ២១

្រំ្ុង​កែូវបាៃ​កបមូល​ែ្ញំ​្ រី​តែ្្រ​យនារះ​នៃ​តែៃែរី​។​ទរីបនាទាល់​របស់​ខ្ញំ​

អំ្រី​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​កែូវបាៃ​្ កងឹង​យោេសារ​ខ្ញំ​បាៃយ�ើញ​តែ្្រ​ែ៏​

សំខ្ៃ់​នៃ​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​យនារះ​្រំ្ុង​យ្រើែយ�ើង​យៅ​ៃឹង​មុខ​ខ្ញំ​។

ខ្ញំ​្រ៏​បាៃយ�ើញ​អ្រី​យែ្សង​យទៀែ​ែងតែរ​អំ្រី​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​តែល​

្រំ្ុង​តែ​បៃ្​យៃរះ​៖​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​ែ៏​រស់រយវើ្រ​ៃិង​ថាម្ល​ខ្ង​

វិញ្ញាណ​្រ្ញង​ចំយណាម​សរាជិ្រ​អា្ហ្ិ្រ​។​ខ្ញំ​បាៃ​ឮ​តអលយឌើរ​យែវីឌ​

យអ​តបែណា​នៃ​្រូរ៉ុមនៃ​្ ួ្រសាវ្រ​ែប់្រីរនា្រ់​រាៃ​កបសាសៃ៍​ថា​

«​ខលឺែ�ង់​[​ជា​្រតៃលង​តែល​្ ួ្របរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុងយករោេ​បាៃរស់យៅ​្រ្ញង​

ទសវែ្សរ៍​ឆានាំ​១៨៣០​]​្លឺ​មិៃកោៃ់តែ​យៅ​្រ្ញង​រែ្ឋ​អូនហអូ​ប៉ាុយណាណរះយទ​។​

វ​្រ៏​យៅ្រ្ញង​អា្ហ្ិ្រ​ែងតែរ​»​។​មៃុស្ស​ជាយកចើៃ​្រំ្ុង​ចូលរួម​

សាសនាចក្រ​យៅ្រ្ញង​អា្ហ្ិ្រ​យោេ​តែ្អ្រយលើ​បទ្ិយសាធៃ៍​ខ្ង​

វិញ្ញាណ​ផ្ទាល់ខលងួៃ​កប្រប​យោេ​អាៃុភា្​របស់​្ ួ្រយ្​។​សរាជិ្រ​

្្រីៗ​ទាំងយនារះ​នាំម្រ​ៃូវ​ថាម្ល​ខ្ង​វិញ្ញាណ​ៃិង​ែកមូវរោរ​យែើម្រី​

យរៀៃ​ែំណឹងល្អ​បតៃ្ម​យទៀែ​។​សករាប់​្ ួ្រយ្​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​

្លឺ​្រំ្ុងតែ​បៃ្​យៅ្រ្ញង​សាមារែរី​ផ្ទាលខលងួៃ​។​យ្ល​្ ួ្រយ្​យរៀៃ​បតៃ្ម​

យហើេ​បតៃ្ម​យទៀែ​អំ្រី​សាសនាចក្រ​យនារះ​យសច្រ្រី្ិែ​នៃ​ែំណឹងល្អ​

បៃ្​ោែ​កែោង​ែល់​ទស្សៃវិស័េ​របស់​្ ួ្រយ្​។​វ​ែូចោនា​សករាប់​

យេើង​ទាំងអស់ោនា​ែងតែរ​យ្ល​យេើង​បៃ្​្ កងរី្រ​ចំយណរះែឹង​ខ្ង​

ែំណឹងល្អ​របស់​យេើង​។

រតបៀប​បវី​យ៉ាង​តដើម្វីជួយ​តៅក្ននុង​ការស្តារត�ើងវិញ​ដដល​កំពុង​តកើ�ត�ើង

ក្រះ​បាៃ​កបទាៃ​ែល់​យេើង​ៃូវ​ឱរោស​ែ៏​កបយសើរ​យលើសលប់​យែើម្រី​

បំយ្ញ​មុខងារ​យា៉ាង​សំខ្ៃ់​យៅ្រ្ញង​្រិច្ចរោរ​យៃរះ​។​ក្រះអរាចាស់​បាៃ​

រាៃ​ក្រះបៃ្ទទូល​ថា​«​រូប​រោេ​[​នៃ​សាសនាចក្រ​]​្រ៏​កែូវ​រោរ​អវេវៈ​

ទាំង​អស់​តែរ​»​(​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រីសញ្ញា​៨៤:១១០​)​។​

សរាជិ្រ​សាសនាចក្រ​ទាំងអស់​រាៃ​្ រជ័េ​នៃ​រោរចូលរួម​យៅ្រ្ញង​

រោរសាតារយ�ើងវិញ​តែល​្រំ្ុង​យ្រើែយ�ើង​។​យែើ​យេើង​យធ្ើ​ែូយចានារះ​យោេ​

រយបៀប​ណា​?

រប�ៀ�​មួយ​ដែល​បយើង​ចូលរួម​គឺ​បោយការ​ប្វើ​និង​រក្សា​បេចក្្ដី​

េញ្ញា​ែ៏​ពិេិែ្ឋ​។​្ិធរី​បរិសុទ្ធ​ទាំងឡាេ​រួមទាំង​្ ិធរី​បរិសុទ្ធ​នៃ​

ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​្ុំ​រាៃ​យោលបំណង​មួេ​យទ​យលើ្រតលង​តែ​មៃុស្ស​

្ិែជា​យធ្ើ​ៃិង​រ្រសា​យសច្រ្រីសញ្ញា​តែល​ទា្រ់ទង​ៃឹង​្ ិធរី​បរិសុទ្ធ​

យនារះ​។​ស៊៊ីយស្ទើរ​ប៉ាូៃរី​ផ្្រ្រិៃ​អែរីែ​កបធ្ៃ​សរា្ម​សយ្ងាគារះ​ទូយៅ​

បាៃ​បយកងៀៃ​ថា​«​រោរយធ្ើ​យសច្រ្រី​សញ្ញា​ទាំងឡាេ​្លឺ​ជា​រោរបងាហាញ​

្រី​ែួងចិែ្​តែល​រាៃ​ឆៃ្ទៈ​រោររ្រសា​យសច្រ្រីសញ្ញា​ជា​រោរបងាហាញ​្ រី​

ែួងចិែ្​តែល​យសាមារះកែង់​»​។ ៦

យោេរោរយធ្ើ​ៃិង​រ្រសា​យសច្រ្រី​សញ្ញា​យេើង​មិៃ​កែឹម​តែ​យរៀបចំ​ខលងួៃ​

ដែល​ក្ំពុង​បក្ើតប�ើង​គឺ​បោយ​ការ�ំបពញ​ការបៅ​�ប្មើ​និង​

ការចាត់តាំង​ដែល​បយើង​ទទួល​។​យនារះ​យហើេ​ជា​រយបៀប​តែល​

សាសនាចក្រ​ឈាៃ​យឆាពរះ​យៅមុខ​។​ក្ូបយកងៀៃ​តែល​រាៃ​ចិែ្​​

ឧទ្ទិស​បយកងៀៃ​ែំណឹងល្អ​យៅ​្រុរារ​េុវវ័េ​ៃិង​មៃុស្ស​យ្ញវ័េ​។​​

បងប្អទូៃ​កបុសកសរី​តែល​ែ្ល់​រោរងារ​បយកមើ​ត្ទាំ​សរាជិ្រ​រានា្រ់​

ៗ​នៃ​សាសនាចក្រ​។​្ណៈកបធ្ៃ​ៃិង​្ ណៈប៊៊ីស្ស្​ែ្ល់​

រោរតណនាំ​ែល់​យស្្រ​មណ្ឌល​វួែ​សាខ្​្រូរ៉ុម​អង្គរោរ​ថានា្រ់​​

ៃិង​ក្រុម​ទាំងឡាេ​។​ថានា្រ់​ែឹ្រនាំ​េុវវ័េត្ទាំ​េុវនារី​ៃិង​

េុវជៃ​។​យស្ៀៃ​ៃិង​យលខ្​្រែ់ករា​្ ័ែ៌រាៃ​ចាំបាច់​តែល​កែូវបាៃ​

្រែ់ករា​យៅ​សាថាៃសួ្៌​យហើេ​អ្្រ​យែ្សង​ជា​យកចើៃ​យទៀែ​បំយ្ញ​មុខងារ​

យា៉ាង​សំខ្ៃ់​បំែុែ​យៅ្រ្ញង​រោរយរៀបចំ​មៃុស្ស​សករាប់​ជរីវិែ​ែ៏​យៅ​

អស់្រល្​ជាៃិច្ច​ៃិង​រោរយាង​ម្រ​ជា​យលើ្រ​ទរី្រីរ​របស់​ក្រះអង្គ​

សយ្ងាគារះ​។

រប�ៀ�​ទដី�ដី​ដែល​បយើង​អាច​ចូលរួម​បៅក្្នុង​ការស្ដារ​ប�ើងវិញ​គឺ​

បោយ​ការជួយ​្�មូល​ផ្នុំ​វង្ស​អ៊ី្ស្ដអល​។​រាំង្រី​យ្ល​ែំបូង​

បំែុែ​នៃ​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​រោរណ៍​យៃរះ​ជា​តែ្្រ​សំខ្ៃ់​មួេ​នៃ​្រិច្ចរោរ​

យនារះ​។​ែូច​តែល​បាៃ​បយកងៀៃ​យោេ​កបធ្ៃ​ណិលសុៃ​យេើង​រាៃ​

យេើង​សករាប់​ជរីវិែ​ែ៏​យៅ​អស់្រល្​ជាៃិច្ច​យនារះយទ​តែ​ត្មទាំង​ជួេ​

យរៀបចំ​ៃិង​្ កងឹង​អ្រី​តែល​ក្រះអរាចាស់​យៅ​ថា​«​រាកស្​របស់​យេើង​តែល​

យៅ​្រ្ញង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​»​យទៀែែង​(​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​

៤២:៣៦​)​។​យេើង​យធ្ើ​យសច្រ្រីសញ្ញា​ជាមួេ​ក្រះ​យហើេ​រោលាេ​ជា​តែ្្រ​

នៃ​រាកស្​តែល​យៅ្រ្ញង​យសច្រ្រីសញ្ញា​របស់​កទង់​​រាមរេៈ​្ ិធរី​បុណ្យ​

កជមុជ​ទឹ្រ​្ិធរី​បញ្ជា្រ់​្ិធរី​សាករោម៉ាង់​ប្្ជិែភា្​មិល្រីសសាតែ្រ​

ៃិង​្ ិធរី​បរិសុទ្ធ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ទាំងឡាេ​។

រប�ៀ�​ទដីពដីរ​ដែល​បយើង​អាច​ចូលរួម​បៅក្្នុង​ការស្ដារ​ប�ើងវិញ​

យុវវ័យ​ត្មង់​ជួរ​ពដើម្រី​ចូេ​ពៅក្ននុង​្ពរះវិហារ​បរិសុទ្ធ​អា្កា​ហារោ​។
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២២​ លរីអា�ូោ

ថា​«​តមៃយហើេ​ខ្ញំ​ៃឹង​ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​»​។​យហើេ​្ រីរបរី​​

នាទរី​យករោេម្រ​នាង​បាៃ​ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​។​នា​ឆានាំ​ប​

នាទាប់​នាង​បាៃ​យរៀបរោរ​ៃឹង​យសបាធ្ណូ​ខ្រូសូ​យហើេ​្ ួ្រយ្​

បាៃចិ្្ចឹម​បរីបាច់​្រូៃ​បួៃ​នា្រ់​តែល​្ ួ្រយ្​ទាំងអស់​ោនា​បាៃ​បយកមើ​

យបស្រ្រម្​យហើេ​បាៃ​បៃ្​យែើម្រី​បយកមើ​យៅ្រ្ញង​សាសនាចក្រ​រាំង​​

្រី​យនារះ​ម្រ​។

យអ្រយៃស​ៃិង​យសបាធ្ណូ​្រ៏​បាៃ​បយកមើ​យបស្រ្រម្​មួេ​

ែងតែរ​យោេ​យសបាធ្ណូ​ជា​​កបធ្ៃ​យបស្រ្រម្​។​យ្ល​ខ្ញំ​បាៃ​

បយកមើ​យបស្រ្រម្​ទរី​្ រីរ​របស់​ខ្ញំ​យៅ​កបយទស​អ៊៊ីរាលរី​២៥​ឆានាំ​យករោេ​

ឱរោស​ៃិង​រោែ្្្រិច្ច​យែើម្រី​ជួេ​យៅ្រ្ញង​រោរ​កបមូល​ែ្ញំ​វង្ស​អ៊៊ីកសាតអល​

តែល​យ្រើែយ�ើង​យៅ​តែ្្រ​សងខ្ង​នៃ​វំង​ៃៃ​។​យៅ្រ្ញង​សារប្្ចប់​

របស់​យោ្រ​យៅ្រ្ញង​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​ែំបូង​របស់​យោ្រ​្រ្ញង​នាម​ជា​

កបធ្ៃ​សាសនាចក្រ​កបធ្ៃ​ណិលសុៃ​បាៃ​ត្លង​យា៉ាង​ចបាស់​

ថា​«​សារលិខិែ​របស់​យេើង​យៅរោៃ់​្ ិភ្យោ្រ​្ លឺ​សាម្្ញ​យហើេ​

យោេ​យសាមារះ​៖​្ួ្រ​យេើង​សូម​អយ្ជើញ​បុករា​បុកែរី​របស់​ក្រះ​ទាំងអស់​

តែល​យៅ​សងខ្ង​នៃ​វំងៃៃ​ឲ្យ​ម្រ​រ្រ​ក្រះអង្គសយ្ងាគារះ​ទទួល​េ្រ​

្រជ័េ​នៃ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ែ៏​បរិសុទ្ធ​ទទួល​បាៃ​អំណរ​េូរ​អតង្ង​

ៃិង​ស្រ្ិសម​សករាប់​ជរីវិែ​អស់្រល្​ជាៃិច្ច​»​។ ៧

រោរកបមូល​ែ្ញំ​វង្ស​អ៊៊ីកសាតអល​យៅសងខ្ង​នៃ​វំងៃៃ​យេើង​

ទាំងអស់​ោនា​តែល​អាច​បយកមើ​យបស្រ្រម្​យ្ញ​យរា៉ាង​្ ួរតែ​

្ិចារណា​យោេ​េ្រចិែ្​ទុ្រោ្រ់​្ រី​ឱរោស​យនារះ​។​ខ្ញំ​រាប់​វ​

ថា​ជា​ឱរោស​ែ៏​អសាចារ្យ​មួេ​តែល​ខ្ញំ​អាច​យៅ​បយកមើ​យបស្រ្រម្​

យៅ​កបយទស​អ៊៊ីរាលរី​យៅ​កោ​មួេ​តែល​សាសនាចក្រ​យៅ​្ ្រីយថាមាង​

យៅយ�ើេ​យៅ​ទរីយនារះ​។​សាខ្​ទាំងឡាេ​បាៃ​ជួប​យៅ​អោរ​

ជួល​នានា​យហើេ​យេើង​បាៃ​សង្ឹម​ថា​ន្ងៃណា​មួេ​ៃឹង​រាៃ​

យស្្រ​ៃិង​វួែ​យៅ​ទរីយនារះ​។​ខ្ញំ​បាៃ​យមើល​យ�ើញ​្ ួ្រ​អ្្រ​កែួសករាេ​

ែលទូវ​ែ៏​រោលាហាៃ​ចូល​្រ្ញង​សាសនាចក្រ​យហើេ​បាៃ​ោ្រ់​ក្ឹរះ​យែើម្រី​

កបមូលែ្ញំ​វង្ស​អ៊៊ីកសាតអល​យៅ្រ្ញង​តែៃែរី​ែ៏​អសាចារ្យ​យនារះ​។

រានា្រ់​្រ្ញង​ចំយណាម​យៃរះ​្ លឺ​យអ្រយៃស​ហាគាលឌរីអូ�ទូ​។​យេើង​

ទាំងអស់​ោនា​បាៃ​ទទួល​អារម្ណ៍​្ រី​ក្រះវិញ្ញាណ​ែ៏​រាៃ​ក្រះយចសាដា​

យ្ល​នាង​បាៃ​យរៀៃ​្ រី​យមយរៀៃ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​។​ប៉ាុតៃ្​​

សូម្រី​តែ​រោរទទួល​អារម្ណ៍​្ រី​ក្រះវិញ្ញាណ​យនារះ​នាង​បាៃែឹង​ថា​

ក្ួសារ​របស់​នាង​ៃឹង​កបឆាំង​យា៉ាង​ខ្លាំង​ចំយពារះ​បុណ្យ​កជមុជទឹ្រ​

របស់​នាង​។​យទារះយា៉ាងណា​យៅ​យ្ល​ជា្រ់ោ្រ់​មួេ​យោេ​បាៃ​

យពារយ្ញ​យោេ​ក្រះវិញ្ញាណ​នាង​បាៃ​េល់​ក្ម​ទទួល​បុណ្យ​

​កជមុជ​ទឹ្រ​។​ប៉ាុតៃ្​នាង​បាៃ​ផ្លាស់​ចិែ្​នាង​យៅ​ក្ឹ្រ​នៃ​ន្ងៃ​បុណ្យ​

​កជមុជ​ទឹ្រ​តែល​បាៃ​យកោងទុ្រ​របស់​នាង​។​នាង​បាៃ​ម្រ​អោ​

រ​ជួល​យនារះ​មុៃយរា៉ាង​ជា​្រតៃលង​តែល​នាង​កែូវ​ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​

ទឹ្រ​យែើម្រី​កបាប់​យេើង​ថា​នាង​មិៃ​អាច​យធ្ើ​វ​បាៃ​យទ​យោេសារ​រាៃ​

សរាពធ​្ រី​ក្ួសារ​។

្រីមុៃ​យ្ល​នាង​ចា្រយចញ​យៅ​នាង​បាៃ​េល់ក្ម​ថា​យេើង​

អាច​ៃិយាេ​ោនា​្ រីរបរី​នាទរី​។​យេើង​បាៃ​យៅ​ថានា្រ់​យរៀៃ​មួេ​តែល​យេើង​

បាៃ​ែ្ល់​យយាបល់​ថា​យេើង​អធិសាឋាៃ​ជាមួេ​ោនា​។​បនាទាប់​្ រី​យេើង​

បាៃ​លុែ​ជង្គង់​ចុរះ​យេើង​បាៃសូម​នាង​ឲ្យ​អធិសាឋាៃ​។​បនាទាប់​្ រី​

រោរអធិសាឋាៃ​នាង​បាៃ​យករោ្រឈរ​យ�ើង​ទាំង​ទឹ្រ​តភ្្រ​យហើេ​ៃិយាេ​

្រី​យបស្រ្រម្​ទរីមួេ​ខ្ញំ​បាៃ​យ�ើញ​្ រី​អ្រី​តែល​ក្ួសារ​ខ្រូសូ​ៃិង​អ្្រ​

កែួសករាេ​ែលទូវ​យែ្សង​យទៀែ​បាៃ​យធ្ើ​យែើម្រី​្ កងរី្រ​ៃ្រ​របស់​ក្រះ​យៅ​ទរី​

យនារះ​។​្ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​របស់​ខ្ញំ​ៃិង​ខ្ញំ​បាៃ​យធ្ើ​្រិច្ចរោរ​

យែើម្រី​សាថាបនា​សាសនា​យោេ​សុបិៃ​ថា​ន្ងៃ​មួេ​អាច​រាៃ​ក្រះវិហារ​

បរិសុទ្ធ​មួេ​កបតហល​ៃឹង​កែូវបាៃ​សាងសង់​យៅ្រ្ញង​កបយទស​

អ៊៊ីរាលរី​។​សូម​កសនម​យមើល​្ រី​អំណរ​របស់​ខ្ញំ​តែល​ឥ�ទូវ​យៃរះ​យេើង​្ ិែ​

ជា​រាៃ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​រ៉ូម​អ៊៊ីរាលរី​។

រាៃ​អំណរ​មួេ​ចំៃួៃ​តែល​អាច​យកបៀបយធៀប​ៃឹង​អំណរ​របស់​អ្្រ​

ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​។​ឱ​វ​ជា​្ រជ័េ​ែ៏​អសាចារ្យ​មួេ​តែល​បាៃ​យ្រើែ​

ម្រ​យៅ​កោ​មួេ​តែល​យេើង​អាច​ចូលរួម​យោេ​អំណរ​រី្ររាេ​យៅ្រ្ញង​

រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​តែល​្រំ្ុង​យ្រើែយ�ើង​្លឺ​យោេ​រោរជួេ​កបមូល​ែ្ញំ​

វង្ស​អ៊៊ីកសាតអល​យនារះ​!

្ិែណាស់​អំណរ​នៃ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​មិៃ​កែឹម​តែ​រាៃ​

ចំយពារះ​្ ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​យ្ញ​យរា៉ាង​ប៉ាុយណាណរះ​យទ​។​យេើង​

រានា្រ់ៗ​អាច​ជួេ​យៅ្រ្ញង​រោរតកបចិែ្​យជឿ​ឬ​រោរយធ្ើ​ឲ្យ​ស្រម្​យ�ើងវិញ​

របស់​បងប្អទូៃ​កបុស​កសរី​យេើង​យោេ​រោរកបយ្រៀ្រ​នែ​ោនា​ជាមួេ​ៃឹង​

្ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​យ្ញ​យរា៉ាង​។​យេើង​រាៃ​ឱរោស​យែើម្រី​

ដូច​ដដេ​បាៃ​បព្ងៀៃ​ពោយ​

្បធ្ៃ​ណថិេសុៃ​ពយើង​

ម្ៃ​ឱកាស​ៃថិង​កាតពវេកថិច្​

ពដើម្រី​ជួយ​​ក្ននុង​ការ​្បមូេ​

ផ្នុំ​ស្សៃ៍​អ៊៊ី្ស្ដអេ​ពៅ​

ដផ្នក​សងខាង​នៃ​វាំង​ៃៃ​។

ពៅ​ពថិធរី​បុណ្យ​្ជមុជ​ទឹក​របស់​ពអកពៃស​

ហារេឌរីអូ�អូ

ដអេពឌើរ​ៃថិង​ស៊៊ីពស្ទើរ​ខឺតធថិស​ជាមួយ​ៃឹង​សម្ជថិក​មួយ​ចំៃួៃ​នៃ​

្្ួស្រ​ខារូសូ​។
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វា​្ ឺ​ពោយស្រកថិច្ការ​

្ពរះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ៃថិង​

ពង្ស​្បវត្តថិ​ដដេ​ពយើង​ជួយ​

្បមូេ​ផ្នុំ​វង្ស​អ៊៊ី្ស្ដអេ​ពៅ​

ដផ្នក​ម្ខាង​ពទៀត​នៃ​វាំង​ៃៃ​។

កបមូល​ែ្ញំ​វង្ស​អ៊៊ីកសាតអល​យោេ​រោរអយ្ជើញ​អ្្រ​យែ្សងយទៀែ​ឲ្យ​ម្រ​

យហើេ​យមើល​ៃិង​យោេ​រោររា្រ់ទា្រ់​្ ួ្រ​អ្្រ​តែល​្រំ្ុង​យរៀៃ​។

វា​គឺ​បោយស្រក្ិច្ចការ​្ពរះវិហារ​�រិេុទ្ធ​និង​ពង្ស​្�វត្ិ​ដែល​

បយើង​ជួយ​្�មូល​ផ្នុំ​វង្ស​អ៊ី្ស្ដអល​បៅ​ដផ្ក្​ម្ខាង​បទៀត​នន​វាំង​

នន​។​វ​ជា​រោរទទួល​ខុសកែូវ​ែ៏​្ ិសិែ្ឋ​របស់​យេើង​្រ្ញង​រោរយធ្ើ​

្រិច្ចរោរ​អស់ជាយកចើៃ​ឆានាំ​ម្រ​យហើេ​។​មុៃយ្ល​មរណភា្​របស់​

េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​្ួ្រ​បរិសុទ្ធ​បាៃ​យធ្ើ​្ ិធរី​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​សករាប់​

មរណជៃ​យហើេ​រាៃ​មៃុស្ស​មួេ​ចំៃួៃ​បាៃ​ទទួល​អំយណាេទាៃ​

្ិសិែ្ឋ​ៃិង​្ ិធរី​ែសារភាជាប់​របស់​្ ួ្រយ្​។​ជាមួេ​ៃឹង​រោរប្្ចប់​នៃ​

ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យៅវូ​អំយណាេទាៃ​្ ិសិែ្ឋ​សករាប់​អ្្រ​យៅរស់​

បាៃ​ចាប់យែ្ើម​យធ្ើ​យ�ើង​យកចើៃ​យ�ើង​។​អំយណាេទាៃ​្ ិសិែ្ឋ​ៃិង​្ ិធរី​

ែសារភាជាប់​សករាប់​បុ្្រោរីជៃ​្រ៏​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​យៅ្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​

នានា​យៅ​រែ្ឋ​េូថាហ៍​ែងតែរ​។

អ៊៊ីន�សសា​អរ​ស្ទូ​ជា​អ្្រ​ចូលរួម​ែ៏​សំខ្ៃ់​រានា្រ់​យៅ្រ្ញង​ែំយណើររោរ​

នៃ​រោរសាដារយ�ើងវិញ​យនារះ​បាៃ​េល់​្ រី​សារសំខ្ៃ់​នៃ​តែ្្រ​យនារះ​នៃ​

រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​។​ោែ់​បាៃ​ចំណាេ​យ្ល​ជាយកចើៃ​យៅ្រ្ញង​បៃ្ទប់​

យធ្ើ​្ ិធរី​អំយណាេទាៃ​្ ិសិែ្ឋ​យោេ​បាៃ​ជួេ​យៅ្រ្ញង​្ ិធរី​បរិសុទ្ធ​

នានា​យៅទរី​យនារះ​។ ៨​្រ្ញង​អំ�ញង​នៃ​រោរសួរសុខទុ្រ្ខ​របស់​សរា្ម​

សយ្ងាគារះ​មួេ​យៅ្រ្ញង​ឆានាំ​១៨៦៩​ោែ់​បាៃ​បយកងៀៃ​ែល់​បងប្អទូៃ​កស្រី​

របស់​ោែ់​ថា​«​ខ្ញំ​បាៃ​ស្ជឹង​្ ិែ​្ រី​្រិច្ចរោរ​ែ៏​អសាចារ្យ​តែល​យេើង​

រាៃ​យែើម្រី​ជួេ​ែល់​យសច្រ្រី​សយ្ងាគារះ​នៃ​អ្្រ​យៅរស់​ៃិង​មរណជៃ​។​

យេើង​ចង់​យធ្ើ​ជា​.​.​.​នែ្ូ​ែ៏​ស្រ្ិសម​របស់​ក្រះ​ៃិង​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធ​

ទាំងឡាេ​»​។ ៩

យហើេ​្ ិែណាស់​លទ្ធភា្​យែើម្រី​យធ្ើ​្ ិធរី​បរិសុទ្ធ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​

កែូវបាៃ​្ កងរី្រ​យា៉ាង​ធំទូោេ​ជាមួេ​ៃឹង​រោរ្រសាង​ក្រះវិហារ​

បរិសុទ្ធ​ជាយកចើៃ​យៅ​ជុំវិញ​្ ិភ្យោ្រ​យោេ​រាៃ​យកចើៃ​យទៀែ​ៃឹង​កែូវ​

សាងសង់​យ�ើង​។

យោេ​រាៃ​ឧប្ររណ៍​ជា​យកចើៃ​តែល​យេើង​អាច​យកបើកបាស់​បាៃ​

យនារះ​្រិច្ចរោរ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ៃិង​្ ង្ស​កបវែ្ិ​អាច​ជា​តែ្្រ​ែ៏​យទៀងទាែ់​

មួេ​នៃ​រោរចូលរួម​របស់​យេើង​យៅ្រ្ញង​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​តែល​្រំ្ុង​

យ្រើែយ�ើង​យៃរះ​។​ខ្ញំ​រាៃ​ចំណាប់​អារម្ណ៍​ៃិង​បាៃ​ចូលរួម​យៅ្រ្ញង​

្រិច្ចរោរ​្ ង្សកបវែ្ិ​អស់​ជាយកចើៃ​ឆានាំ​ម្រ​យហើេ​ប៉ាុតៃ្​ឧប្ររណ៍​យៅយលើ​

អ៊ិៃយធើណិែ​បាៃ​្ កងរី្រ​យជា្ជ័េ​របស់​ខ្ញំ​យា៉ាង​សយម្ើម​យៅ្រ្ញង​

រោរេ្រ​យឈាមារះ​ក្ួសារ​យៅ​រោៃ់​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។​ខ្ញំ​រាៃ​រោរចងចាំ​

ែ៏​្ ិសិែ្ឋ​មួេ​្ រី​យ្ល​តែល​ខ្ញំ​អង្គញេ​យៅ​ែុ​មួេ​យៅ្រ្ញង​ែ្ទរះ​យេើង​យៅ​

កបយទស​ហាគាណា​យហើេ​តស្ងរ្រ​យឈាមារះ​បុ្្រោរីជៃ​ជៃជាែិ​អ៊ឺរ៉ុប​របស់​

ខ្ញំ​តែល​ភរិយា​ខ្ញំ​ៃិង​ខ្ញំ​អាច​េ្រ​យៅរោៃ់​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​អាករោ​

ហាគាណា​។​ឱរោស​ែ៏​កប្រប​យោេ​អំណរ​បាៃ​យៅរាម​យេើង​យៅ​

្រតៃលង​យែ្សងៗ​យទៀែ​តែល​យេើង​បាៃ​យៅ​។

រាមរេៈ​្ យារោរី​េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​ក្រះ​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​ែំយណើររោរ​

នៃ​«​រោរ​សយកមច​ៃូវ​រោរ​សាង​យ�ើង​វិញ​នៃ​របស់​ទាំង​អស់​តែល​

បាៃ​យពាល​យោេ​រាែ់​នៃ​្ ួ្រ​្ យារោរី​បរិសុទ្ធ​ចាប់​រាំង​្ រី​យែើម​ម្រ​»​

(​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​២៧:៦​)​។​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​យនារះ​

បាៃ​បៃ្​ែល់​បច្ចញប្ៃ្​យៃរះ​ែូច​តែល​ក្រះ​«​យបើ្រ​សតម្ង​យៅ​យ្ល​

ឥ�ទូវ​យៃរះ​»​យហើេ​«​ៃឹងយបើ្រ​សតម្ង​ៃូវ​រោរណ៍​ែ៏​ធំ​ៃិង​សំខ្ៃ់ៗ​

ជា​យកចើៃ​តែល​ទា្រ់​ទង​យៅ​ៃឹង​ៃ្រ​នៃ​ក្រះ​»​(​រាករា​នៃ​យសច្រ្រី​

ជំយៃឿ​១:៩​)​។​ខ្ញំ​រាៃ​អំណរ្ុណ​យា៉ាង​កជាលយករៅ​តែល​យេើង​អាច​

ចូលរួម​យៅ្រ្ញង​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​តែល​្រំ្ុង​យ្រើែយ�ើង​យៃរះ​។​◼

្បសថិៃ​ពបើ​បងប្អូៃ​្ ថិត​ថា​ស្សនាច្ក​

្តូវបាៃ​ស្ដារ​ព�ើងវិញ​ពពញពេញ​ព�ើយ​

ពនារះ​ពនារះ​បងប្អូៃ​ពទើបដត​ព�ើញ​ការចាប់ពផ្ើម​

ប៉ុពោណរះ​។​ម្ៃ​អវេរីៗ​ជា​ព្ចើៃ​ពៅ​ដដេ​ៃឹង​

ពកើតព�ើង​»​។​​

—្បធ្ៃ​ណថិេសុៃ

កំណ�់​ចំណាំ
​ ១.​សូមយមើល​យអយភសូរ​១:១០;​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រីសញ្ញា​២៧:១៣​។
​ ២.​សូមយមើល​ោៃរីតេ៉ាល​២:៣៥–៤៥;​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​៦៥​។
​ ៣.​ រ័សុល​អិម​ណិលសុៃ​យៅ្រ្ញង​«​Latter- day Saint Prophet, Wife and 

Apostle Share Insights of Global Ministry​»​ន្ងៃ​ទរី​៣០​តខ​ែុោ​
ឆានាំ្​២០១៨​newsroom .ChurchofJesusChrist .org​។

​ ៤.​សូមយមើល​«​Inspired Direction​»​​Liahona​តខ​ឧសភា​ឆានាំ​២០១៩​ទំ្័រ​
១២១​។

​ ៥.​ការបព្ងៀៃ​របស់​្បធ្ៃ​ស្សនាច្ក​៖​យ៉ូដសប​ស៊្ម៊ីធ​(​ឆានាំ​២០០៧​)​ទំ្័រ​
១៣៧​។

​ ៦.​ ប៉ាូៃរី​ឌរី​ផ្្រ្រិៃ​«​With Holiness of Heart​»​Liahona​តខ​វិច្ិរោ​ឆានាំ​
២០០២​ទំ្័រ​១០៣​។

​ ៧.​ រ័សុល​អិម​ណិលសុៃ​«​Let Us All Press On​»​Liahona​តខ​ឧសភា​
ឆានាំ​២០១៨​ទំ្័រ​១១៨–១៩​។​យោេ​បៃលលឺ​ៃូវ​្ ំៃិែ​យនារះ​កបធ្ៃ​ណិលសុៃ​បាៃ​
រាៃ​កបសាសៃ៍​យៅ្រ្ញង​សៃ្ិសរីទ​ទូយៅ​មួេ​ឆានាំ​យករោេ​យនារះ​៖​«​សូម​ឲ្យ​យេើង​បូជា​ខលងួៃ​
យេើង​ៃិង​បូជា​ជរីវិែ​របស់​យេើង​សារជា្្រី​្រ្ញង​រោរ​បយកមើ​ក្រះ​ៃិង​្រូៃយៅ​របស់​កទង់—យៅ​
ទាំងសងខ្ង​នៃ​វំងៃៃ​»​(​«​Closing Remarks​»​Liahona​តខ​ឧសភា​
ឆានាំ​២០១៩​ទំ្័រ​១១២​)​។

​ ៨.​ ែ្ទរះ​យធ្ើ​្ ិធរី​អំយណាេទាៃ​្ ិសិែ្ឋ​កែូវបាៃ​សង់​យៅ្រ្ញង​វិសាលោឋាៃ​នៃ​ក្រះវិហារ​
បរិសុទ្ធ​ខណៈ​តែល​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​សលែ៍យល្រ​្រំ្ុង​កែូវបាៃ​សាងសង់​។​យោេ​
បាៃ​ឧទ្ទិស​ឆលង​យៅ្រ្ញង​ឆានាំ​១៨៥៥​យនារះ​ែ្ទរះ​យធ្ើ​្ ិធរី​អំយណាេទាៃ​្ ិសិែ្ឋ​កែូវបាៃ​
យកបើកបាស់​សករាប់​្ ិធរី​បរិសុទ្ធ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​រហូែ​ែល់​ឆានាំ​១៨៨៩​។

​ ៩.​ អ៊៊ីន�សសា​អរ​ស្ទូ​ត្លង​យៅរោៃ់​សរា្មៃ៍​សយ្ងាគារះ​យៅ​វួែ​លរីនហ​នា​ន្ងៃ​ទរី​២៧​តខ​
ែុោ​ឆានាំ​១៨៦៩​យសៀវយៅ​្រំណែ់យហែុ​សរា្មៃ៍​សយ្ងាគារះ​ឆានាំ​១៨៦៨–៧៩​
បណាណល័េ​កបវែ្ិ​សាសនាចក្រ​ទំ្័រ​២៦–២៧​។

អ៊៊ីន�សសា​អរ​ស្នអូ​ថានាក់ដឹកនាំ​សម្្មៃ៍​

សព្ងាររះ​កាេ​ពរី​ជំនាៃ់​ដំបូង



២៤​ លរីអា�ូោ

យតើ
​រាៃ​ពា្រ្យ​អ្រី​ខលរះ​តែល​ចូល​្រ្ញង​្ ំៃិែ​អ្្រ​យ្ល​អ្្រ​្ ិែ​អំ្រី​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​?

សាសៃ៍​ៃរីនហ្​សាសៃ៍​យលមិៃ​សាសៃ៍​យែ្សង​យទៀែ​?

ស្ងាគាម​វលរយហាសាថាៃ​យវទនា​?

រោរតកបចិែ្​យសច្រ្រីយកបាសយោរះ​សុចរិែភា្​?

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​តែល​បាៃ​រាៃ​ក្រះជៃ្​រស់យ�ើងវិញ​?

យសច្រ្រី​សង្ឹម​?

បុណ្យ​អ៊៊ីយស្ទើរ​្ លឺជា​យ្លយវោ​ែ៏​ល្អ​ឥែយខ្ចារះ​យែើម្រី​ស្ជឹង​្ ិែ​ជា​្ ្រី​ៃូវសារែំណឹង​នៃ​

ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​។​សំខ្ៃ់​បំែុែ​្លឺ​សារែំណឹង​តែល​ថា​ក្រះយេស៊ូវ​្ លឺជា​ក្រះក្រីស្ទ​ជា​

ក្រះអង្គសយ្ងាគារះ​ៃិង​ក្រះយកបាសយោរះ​របស់​យេើង​។​យោេសារ​កទង់​យេើង​អាច​បាៃ​

យសរីភា្​្ រី​រោរឈលឺចាប់​នៃ​រូបរោេ​ៃិង​ក្លឹង​។​្រី​យសច្រ្រី​សាលាប់​ៃិង​អំយ្ើបាប​។​

យេើង​អាច​ឈ្រះ​ក្ប់​រោរណ៍​អាក្រ្រ់​តែល​យ្រើែយ�ើង​ចំយពារះ​យេើង​យៅ្រ្ញង​យោ្រិេ​យៃរះ​។

ៃិយាេ​ឲ្យ​សាម្្ញ​យៅ​យេើង​អាច​រាៃ​្រ្រីសង្ឹម​។

្រ្រីសង្ឹម—្រ្រីសង្ឹម​ែ៏​្ ិែ​្ លឺ​យផ្ដាែយលើ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ—បាៃ​បំែុស​ែល់​

្ួ្រ្យារោរី​ជំនាៃ់​យែើម​ឲ្យ​រ្រសា​ប្ជរី​ទាំងឡាេ​យៅ្រ្ញង​ផ្ទាំង​ចំណារ​រាស​តែល​រោលាេ​ជា​

ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​។​យា៉ា្រុប​កបាប់​យេើង​ថា​«​ែ្ិែ​យកពារះ​យោេ​យោលបំណង​យៃរះ​យហើេ​

តែល​យេើង​បាៃ​សរយសរ​យរឿង​ទាំង​យៃរះ​យែើម្រី​ឲ្យ​យ្​ែឹង​ថា​យេើង​បាៃ​ែឹង​អំ្រី​ក្រះ​ក្រីស្ទ​

យហើេ​ពយើង​បាៃ​សង្ឹម​ដេ់​សថិរី​េ្​របស់​្ទង​់ជា​យកចើៃ​រេ​ឆានាំ​មុៃ​កទង់​យាង​ម្រ​មល៉ាយរះ​»​

(​យា៉ា្រុប​៤:៤​រោរ្ូស​បញ្ជា្រ់​កែូវបាៃ​បតៃ្ម​)​។

យា៉ា្រុប​ចង់​ឲ្យ​យេើង​ែឹង​ថា​យោ្រ—ៃិង​្ ួ្រ្យារោរី​តែល​រ្រសា​ប្ជរី​យែ្សងៗ​យទៀែ—​

បាៃ​ែឹង​អំ្រី​រោរយាង​ម្រ​របស់​ក្រះក្រីស្ទ​។​ជាយកចើៃ​រេ​ឆានាំ​្ រីមុៃ​កទង់​បាៃ​យាង​ម្រ​

យម៉ាលរះ​!​យហើេ​្ ួ្រយោ្រ​កែូវបាៃ​បំែុស​ឲ្យ​រាៃ​្រ្រីសង្ឹម​យនារះ​យចញ្រី​ពា្រ្យ​សម្រី​របស់​
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្ួ្រ្យារោរី​្រ្ញង​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​បាៃ​រាៃ​្រ្រីសង្ឹម​ថា​ក្រះក្រីស្ទ​ៃឹង​យាង​ម្រ​។​យ្ល​អាៃ​ពា្រ្យ​

​សម្រី​របស់​្ ួ្រយោ្រ​យេើង​អាច​រាៃ​្រ្រីសង្ឹម​ែូចោនា​យនារះ​សករាប់​យ្ល​តែល​កទង់​យាង​ម្រ​ម្ង​យទៀែ​​។

្ួ្រយ្ រាៃ  

្រ្ដរី សង្ឹេ  

្ួ្រ្យារោរី​តែល​ពួកពោក​បាៃ​អាៃ​។​យា៉ា្រុប​្ ៃ្យល់​ថា​«​យហើេ​មិៃ​កែឹមតែ​

ខលងួៃ​យេើង​បាៃ​សង្ឹម​ែល់​សិរី​ល្អ​របស់​កទង់​ប៉ាុយណាណរះ​យទ​្លឺ​អស់​ទាំង​្ ួ្រ​្ យារោរី​ែ៏​

បរិសុទ្ធ​្រ៏​បាៃ​សង្ឹម​មុៃ​យេើង​ម្រ​តែរ។

«​យមើល​ចុរះ​្ួ្រ​យ្​បាៃ​យជឿ​ែល់​ក្រះ​ក្រីស្ទ​យហើេ​បាៃ​ថាវាេ​បង្គំ​ក្រះ​វរបិរា​

យោេ​ៃូវ​ក្រះ​នាម​កទង់​ឯ​យេើង​្រ៏​ថាវាេ​បង្គំ​ក្រះ​វរបិរា​យោេ​ៃូវ​ក្រះ​នាម​កទង់​

តែរ​។.​.​.

«​យហែុ​ែូយចានារះ​យហើេ​យេើង​្ ិចារណា​យមើល​យសច្រ្រី​្ យា្ររ​នៃ​្ ួ្រ​្ យារោរី​

យហើេ​យេើង​រាៃ​វិវរណៈ​ទាំង​ឡាេ​ៃិង​វិញ្ញាណ​នៃរោរ​្ យា្ររ​យហើេ​យោេ​រាៃ​

ទរី​បនាទាល់​អស់​ទាំង​យៃរះ​យទើប​យេើង​រាៃ​យសច្រ្រី​សង្ឹម​យហើេ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​របស់​

យេើង​្រ៏​ឥែ​ញាប់​ញ័រ​តែរ​»​(​យា៉ា្រុប​៤:៤–៦;​សូមយមើល​ៃរីនហ្ទរី១​១៩:២១;​

យា៉ា្រុប​៧:១១;​ម៉ាូសាេ​៣:១៣;​យហយលមិៃ​៨:១៦​)​។

្រ្រីសង្ឹម​តែល​្ ួ្រយោ្រ​បាៃ​ទទួល​ទាំង​្ រី​បទ្ិយសាធៃ៍​ផ្ទាល់​របស់​

្ួ្រយោ្រ​ែង​ៃិង​្ រី​​រោរ្យា្ររ​តែល​្ ួ្រយោ្រ​បាៃអាៃ​យៅ្រ្ញង​ក្រះ្ម្ពរីរ​

​ែង​បាៃយរៀបចំ​្ ួ្រយោ្រ​សករាប់​ន្ងៃ​តែល​ក្រះក្រីស្ទ​យាង​ម្រ​។​ែូចោនា​យៃរះ​

​តែរ​្ួ្រ្យារោរី​ស្្ន្ងៃ​យលើ្រ​ទឹ្រចិែ្​យេើង​ឲ្យ​យរៀបចំ​សករាប់​យ្ល​តែល​ក្រះក្រីស្ទ​

ៃឹង​យាង​ម្រ​ម្ង​យទៀែ​។​កបសិៃយបើ​យេើង​កែូវ​រាៃ​្រ្រីសង្ឹម​ែូច​ោនា​យនារះ​តែរ​

​យនារះ​យេើង​្រ៏​កែូវតែ​«​្ិចារណា​យមើល​យសច្រ្រី​្ យា្ររ​នៃ​្ ួ្រ​្ យារោរី​យហើេ​

[​្យាយាម​តស្ងរ្រ​]​វិវរណៈ​ទាំង​ឡាេ​ៃិង​វិញ្ញាណ​នៃរោរ​្ យា្ររ​»ែងតែរ​។​

ទរីបនាទាល់​របស់​្ ួ្រយោ្រ​អំ្រី​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​ៃឹង​មិៃកែឹម​តែ​្ កងឹង​ទរីបនាទាល់​

របស់​យេើង​ប៉ាុយណាណរះ​យទ​ប៉ាុតៃ្​្រ៏​ជួេ​យេើង​យរៀបចំ​សករាប់​រោរយាងម្រ​របស់​​

កទង់​ែងតែរ​។

េួេ អំ្រី រោរយាង េ្រ របស់ ក្រះក្រីស្ទ— 

យ�ើេ យេើង អាច រាៃ ្រ្ដរី សង្ឹេ ផងខដរ

មោយ​េីៃ�ី​មសលូ

ទ្្សោវែ្តវី​ស្្ោចម្ក
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លវីនហ
« យ�តុ ដូយចានារះ យ�ើេ ្ឺជា រោរ សំខាៃ់ បំផុត យដើេ្រី យ្វើ ឲ្យ រោរៃ៍ រាំង យៃរះ បាៃ ដឹង ដល់ បោដាជៃ 

យៅ យលើ ខផៃដរី យដើេ្រី ឲ្យ ្ ួ្រ យ្ អាច ដឹង ថា គ្មាៃ សាច់ឈាេ ោ អាច រស់យៅ ្រ្ុង វត្តរាៃ នៃ ក្រះ បាៃ 

យឡើេ យលើ្រ ខលង ខត យោេ បុៃ្យ ្ ុៃ ៃិង យសច្រ្ដរី យេតាតា្ររុោ ៃិង ក្រះ ្ ុៃ នៃ ក្រះ ខេស៊ី ដ៏ 

បរិសុទ្ធ កទង់ បាៃ ប្ដអូរ ជរីវិត របស់ កទង់ កសប តាេ សាច់ឈាេ យ�ើេ េ្រ េ្រ វិញ យោេ ក្រះ យចសាដា នៃ 

ក្រះ វិញ្ញាៃ យដើេ្រី កទង់ អាច បោដាល ឲ្យ រាៃ ដំយៃើរ រស់ យឡើងវិញ ដល់ េៃុស្ស សាលាប់ យោេ កទង់ ជា 

អ្្រ ទរី េួេ ខដល កតូវ បាៃ យកបាស រស់ យឡើងវិញ » ។

នវីនហ្ទវី២​២:៨

នវីនហ្
« យ�ើេ យេើង ៃិយាេ អំ្រី ក្រះ ក្រីស្ទ យេើង អរ 

រី្ររេ ្រ្ុង ក្រះ ក្រីស្ទ យេើង ផសាេ អំ្រី ក្រះ ក្រីស្ទ 

យេើង ្ យា្ររ អំ្រី ក្រះ ក្រីស្ទ យ�ើេ យេើង សរយសរ 

កសប តាេ ពា្រ្យ ្ យា្ររៃ៍ រាំង ឡាេ របស់ យេើង 

យដើេ្រី ឲ្យ ្រូៃ យៅ យេើង អាច ដឹង ថា យតើ កតូវ ខសវងរ្រ 

កបភ្ ទឹ្រ ោេួេ យដើេ្រី ឲ្យ បាៃផ្ដាច់ បាប របស់ 

្ួ្រ យ្ » ។

នវីនហ្​ទវី​២​២5:២៦
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ស្ំយូដអល​ជា​ស្សន៍​តលមិន
« ត្ិត យេើល ចុរះ កទង់ កតូវ ខត សុ្ត ជា កបា្រដ យដើេ្រី ឲ្យ 

យសច្រ្ដរី សយ្គ្ររះ អាច យ្រើត រាៃ យឡើង ខេៃ យ�ើេ រោរ 

សុ្ត នៃ កទង់ ជា រោរ ចាំ បាច់ យ�ើេ កតឹេ កតូវ យដើេ្រី 

បោដាល ឲ្យ រាៃដំយៃើរ រស់ យឡើង វិញ ដល់ េៃុស្ស សាលាប់ 

យដើេ្រី យោេ សារ រោរៃ៍ យៃរះ េៃុស្ស អាច បាៃ នាំ យៅ ឯ 

វត្ត រាៃ នៃ ក្រះ អរាចាស់ ។

« ខេៃ យ�ើេ យេើល ចុរះ រោរ សុ្ត យៃរះ នាំ េ្រ ៃូវ 

ដំយៃើរ រស់ យឡើង វិញ យ�ើេ យកបាស យោរះ េៃុស្ស យោ្រ 

រាំង អស់ ្ រី យសច្រ្ដរី សាលាប់ ទរី េួេ — ្ឺ យសច្រ្ដរី សាលាប់ ខាង 

វិញ្ញាៃ យកពារះ េៃុស្ស យោ្រ រាំង អស់ យោេ េ្រ ្ រី 

រោរ ធ្លា្រ់ នៃ យោ្រ អ័ោេ យនារះ បាៃ កតូវ រោត់ យចញ ្ រី វត្ត 

រាៃ នៃ ក្រះ អរាចាស់ យ�ើេ កតូវ ចាត់ ទុ្រ ថា សាលាប់ ចំយពារះ 

អវរីៗ ខាង សាច់ឈាេ ក្េ រាំង ចំយពារះ អវរីៗ ខាង វិញ្ញាៃ 

ផង ។

« ប៉ុខៃ្ត យេើល ចុរះ ដំយៃើរ រស់ យឡើង វិញ នៃ ក្រះ ក្រីស្ទ 

ៃឹង យកបាស យោរះ េៃុស្ស យោ្រ ខេៃ យ�ើេ ្ឺ េៃុស្ស 

យោ្រ រាំង អស់ យ�ើេ នាំ ្ ួ្រ យ្ កតឡប់ េ្រ រោៃ់ វត្ត រាៃ 

នៃ ក្រះ អរាចាស់ វិញ » ។

តហតលមិន​១៤:១5–១7

អាមូតលក
« ឯ រោរ បូជា ដ៏ េ�ិរា ៃិង ចុង យករោេ បង្ស់ យនារះ ្ឺជា 

ក្រះ រជ បុកតា នៃ ក្រះ ខេៃ យ�ើេ ្ឺ ៃិរៃ្តរ៍ ៃិង អស់ ្រល្ 

ជាៃិច្ ។

« យេ្ល៉ារះ យ�ើេ កទង់ ៃឹង នាំ េ្រ ៃូវ យសច្រ្ដរី សយ្គ្ររះ 

ដល់ អស់ អ្្រ ោ ខដល ៃឹង យជឿ ដល់ ក្រះ នាេ កទង់ យៃរះ 

្ឺជា យគ្លបំៃង នៃ រោរ បូជា ចុង យករោេ បង្ស់ យៃរះ 

ឯង យដើេ្រី នាំ េ្រ ៃូវ ចិត្ត ្រ្ដលួល យេតាតា ខដល រាៃ អំោច 

យលើ យសច្រ្ដរី េុត្តិ្េ៌ យដើេ្រី ៃឹង នាំ េ្រ ៃូវ េយ្យាបាេ រាំង 

ឡាេ ដល់ េៃុស្ស យដើេ្រី ឲ្យ យ្ រាៃ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ ចំយពារះ 

រោរ ខកប ចិត្ត ។

« យេ្ល៉ារះ យ�ើេ យសច្រ្ដរី យេតាតា្ររុោ អាច យ្វើ ឲ្យ ស្កប់ 

ស្កល់ ដល់ រោរ រាេរារ នៃ យសច្រ្ដរី េុត្តិ្េ៌ យ�ើេ ឱប 

ក្រយសាប ្ ួ្រ យ្ យៅ ្រ្ុង នដ នៃ យសច្រ្ដរី សុខ យៅ យ្ល 

ខដល អ្្រ យនារះ ្ ុំ អៃុវត្ត យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ ចំយពារះ រោរ ខកប ចិត្ត 

យនារះ កតូវ ោតកតោង យៅ ្រ្ុង ចបាប់ រាំង េូល ចំយពារះ 

រោររាេរារ នៃយសច្រ្ដរី េុត្តិ្េ៌ យ�តុ ដូយច្រះ យ�ើេ រាៃ 

ខត ដល់ អ្្រ ោ ខដល រាៃ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ ចំយពារះ រោរ ខកប 

ចិត្ត យទើប នាំ េ្រ ៃូវខផៃរោរ នៃ យសច្រ្ដរី យកបាស យោរះ ដ៏ 

េ�ិរា ៃិង អស់ ្រល្ ជាៃិច្ បាៃ » ។

អាលមា៉ា​3៤:១៤–១៦

អាលមា៉ា
« យ�ើេ កទង់ ៃឹង យាង យៅ យោេ រង រោរ �ឺ ចាប់ 

ៃិងទុ្រ្ខ យវទនា ៃិង រោរ ល្លួង ក្ប់ ខបប យា៉ាង យ�ើេ 

កទង់ យ្វើ យា៉ាង យៃរះ ្ឺ យដើេ្រី ឲ្យ បាៃ បំយ្ញ ៃូវ ពា្រ្យ រាំង 

ឡាេ ខដល បាៃ ខចង ទុ្រ េ្រ ថា កទង់ ៃឹង យលើ្រោ្រ់ យលើ 

ខ្លលួៃ កទង់ ៃូវ រោរ �ឺ ចាប់ ៃិង ជំងឺ រាំង ឡាេ របស់ រកស្ត 

កទង់។

« យ�ើេ កទង់ ៃឹង េ្រ ោ្រ់ យលើ រូបអង្គ កទង់ ៃូវ យសច្រ្ដរី 

សាលាប់ យដើេ្រី កទង់ អាច កសាេចំៃង រាំង ឡាេ នៃ 

យសច្រ្ដរី សាលាប់ ខដល ចង រកស្ត កទង់ យ�ើេ កទង់ ៃឹង ោ្រ់ 

យលើ រូបអង្គ កទង់ ៃូវ ជំងឺ �ឺ ចាប់ របស់ ្ ួ្រ យ្ យដើេ្រី ឲ្យ ក្រះ 

�ឫទ័េ កទង់ បាៃ យពារយ្ញ យៅ យោេ យសច្រ្ដរី យេតាតា 

្ររុោ កសប តាេ សាច់ឈាេ យដើេ្រី កទង់ អាច ដឹង កសប 

តាេ សាច់ឈាេ ថា យតើ កតូវ ជួេ រកស្ត កទង់ ខបប ោ តាេ 

ជំងឺ របស់ យ្ » ។

អាលមា៉ា​7:១១–១២
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មរមន
« ចូរ អ្្រ រល់ គ្នា ដឹង ថា អ្្រ រល់ គ្នា កតូវ ខត សារល់ ្ ួ្រ អេ្យយរោ របស់ អ្្រ 

យ�ើេ ខកប ចិត្ត ្ រី អស់ រាំង អំយ្ើ បាប ៃិង អំយ្ើ ទុច្រិត របស់ អ្្រ យ�ើេ យជឿ ដល់ 

ក្រះ យេស៊ូវ ក្រីស្ទ ថា កទង់ ជា ក្រះ រជ បុកតា នៃ ក្រះ យ�ើេ ថា កទង់ កតូវ ្ ួ្រ 

សាសៃ៍ េូោ យ្វើ ្ ត យ�ើេ យោេ ក្រះ យចសាដា នៃ ក្រះ វរបិតា យនារះ កទង់ រាៃ 

ក្រះ ជៃមេ រស់ យឡើង វិញ យោេ យ�តុ យៃរះ យ�ើេ កទង់ រាៃ ជ័េ ជេ្រះ យលើ ផ្អូរ 

យ�ើេ ្ ឺ យៅ ្រ្ុង កទង់ ផង ខដល កទៃិច នៃ យសច្រ្ដរី សាលាប់ បាៃ យលប ចូល ។

« យ�ើេ កទង់ បាៃ នាំ េ្រ ៃូវ ដំយៃើរ រស់ យឡើង វិញ ដល់ េៃុស្ស សាលាប់ 

យោេ យ�តុ យៃរះ េៃុស្ស កតូវ បាៃ យកបាស ឲ្យ រាៃ ជរីវិត យឡើង វិញ យដើេ្រី �រ 

យៅ ចំយពារះ យវទិរោជំៃុំ ជកេរះ របស់ កទង់ ។

« យ�ើេ កទង់ បាៃ នាំ េ្រ ៃូវ យសច្រ្ដរី យកបាស យោរះ ដល់ ្ ិភ្យោ្រ 

យោេ យ�តុ យៃរះ អ្្រ ោ ខដល យឃើញ ថា ឥត យរាស យៅ ចំយពារះ កទង់ យៅ ្រ្ុង 

ន្ងៃ ជំៃុំ ជកេរះ អ្្រ យនារះ យ�ើេ ខដល ៃឹង កតូវ បាៃ អៃុញ្ញាត ឲ្យ រស់យៅ ្រ្ុង វត្ត 

រាៃ នៃ ក្រះ យៅ ្រ្ុង ៃ្រ របស់ កទង់ យដើេ្រី យកចៀង យោេ េិៃ �ប់ �រ ជាេួេ 

ៃឹងក្រុេ ចយកេៀង យៅ សាថាៃ យលើ សរយសើរ តយេ្កើង ដល់ ក្រះ វរបិតា ៃិង ក្រះ រជ 

បុកតា ៃិង ក្រះ វិញ្ញាៃ បរិសុទ្ធ ខដល ជា ក្រះ ខតេួេ យៅ ្រ្ុង សាថាៃភា្ េួេ ដ៏ 

សបបាេរី្ររេ យ�ើេ គ្មាៃ ទរីបំផុត » ។

មរមន​7:5–7​◼

តស្ច​តបនយ៉ាមវីន
« យ�ើេ កទង់ ៃឹង កតូវ បាៃ យៅ ថា ក្រះ យេស៊ូវ ក្រីស្ទ ក្រះ រជ បុកតា នៃ ក្រះ ។ . . .

« យ�ើេ យេើល ៃ៏ ក្រះ អង្គ ៃឹង យាង ចុរះ េ្រ ្រ្ុង ចំយោេ រកស្ត កទង់ យដើេ្រី ឲ្យ រាៃ 

យសច្រ្ដរី សយ្គ្ររះ ដល់ ្រូៃ យៅ េៃុស្ស កសប តាេ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ យជឿ ដល់ ក្រះ នាេ កទង់ . . . 

« យ�ើេ ក្រះ អង្គ ៃឹង រាៃក្រះ ជៃមេ រស់ ្ រី សាលាប់ យឡើង វិញ ្រ្ុង បរី ន្ងៃ ។. . .

« ត្ិត យេើល ចុរះ ក្រះ យោ�ិត របស់ កទង់ ្រ៏ ៃឹង យ្វើ ឲ្យ្ួៃ ៃឹង បាប នៃ អស់ អ្្រ ោ 

ខដល ធ្លា្រ់ យោេ សារ រោរ រំលង របស់ យោ្រ អ័ោេ យ�ើេ សាលាប់ យៅ យោេ េិៃ បាៃ ដឹង អំ្រី 

ក្រះ �ឫទ័េ នៃ ក្រះ ចំយពារះ ្ ួ្រ យ្ ឬ ្រ៏ អស់ អ្្រ ោ ខដល រាៃ បាប យោេ សារ ឃភា្ 

លងៃង់យ្លា » ។

ម៉ូស្យ​១១:៨–១១
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មតើ​បុណ្យ​អ៊ីមសទើរ​មាៃ​ៃ័យ​ដូច​ 
មេ្ច​ចំមពាះ​ែ្ញំ​?

ការដបបចិ�្ត

ម្ពះសយ្៊រូវ​ម្គវី្ទ​្ ួរ​ែល់​សយើង​

រានាក់ៗ​ថា​«​សតើ​អ្ករាល់រនា​មិេ​ចង់​

ម្ត�ប់​មក​រក​សយើង​ស្វើយ​ដម្បចិត្ត​

ពវី​អំសពើបាប​ទាំងឡាយ​រប្់​អ្ក​

ស្វើយ​ដម្បចិត្ត​សជឿ​សែើម្វី​សយើង​អាច​

សម្បា្​អ្ក​ឲ្យ​បាេ​ជា​សទ​ឬ​?​»​

ម្ទង់​្ េយា​ថា​«​អ្់​អ្ក​ណ្​

ដែល​មក​អ្ក​សោះ​ស្វើយ​ដែល​

សយើង​េឹង​ទទួល​»​(​េវីន្វ្ទវី៣​

៩:១៣–១៤​)​។​សតើ​

អ្ក​រាេ​អារម្មណ៍​

ដបបណ្​សពល​អ្ក​

ដម្បចិត្ត​?

ចូរ​ម្រ​រាម​ខ្ញ​ំ
បពរះគម្វីរ​មរមន

ន្ងៃទរី ៣០ ខខ េរីនា– ន្ងៃទរី ១២ ខខ យេសា  

បុៃ្យអ៊ីយស្ទើរ

កំណ�់​ចំណាំ
​ ១.​ យឌៀយ្ើរ​យអស្​អុជែូហ្​«​Behold the 

Man!​»​Liahona​តខ​ឧសភា​ឆានាំ​២០១៨​
ទំ្័រ​១០៨​។

​ ២.​ រ័សុល​អិម​ណិលសុៃ​«​As We Go 
Forward Together​»​Liahona​តខ​
យមសា​ឆានាំ​២០១៨​ទំ្័រ​៧​។

យៅ
​ន្ងៃ​បុណ្យ​អ៊៊ីយស្ទើរ​

យេើង​កបារ្្ធ​្ ិធរី​

នៃ​«​ន្ងៃ​ែ៏​សំខ្ៃ់​បំែុែ​យៅ្រ្ញង​

កបវែ្ិសាកស្​»​ ១—​ជា​ន្ងៃ​តែល​

ក្រះយេស៊ូវ​ក្រីស្ទ​បាៃ​រាៃ​ក្រះជៃ្​

រស់​យ�ើង​វិញ​។​ក្ឹែ្ិរោរណ៍​យៃរះ​្ លឺជា​

្ររាតា​ែ៏​សំខ្ៃ់​នៃ​តែៃរោរ​សុភមង្គល​

របស់​ក្រះវរបិរាសួ្៌​។

យៅ្រ្ញង​ជរីវិែ​មុៃ​ជរីវិែ​រតមង​

សាលាប់​ក្រះយេស៊ូវ​ក្រីស្ទ​កែូវបាៃ​

យកជើសយរើស​ឲ្យ​យធ្ើជា​ក្រះអង្គសយ្ងាគារះ​

របស់យេើង​។​កទង់​បាៃ​សៃយា​

កបទាៃ​មយធយាបាេ​សករាប់​យេើង​

យែើម្រី​បាៃ​រោរអែ់យទាស​ចំយពារះ​

អំយ្ើបាប​របស់​យេើង​យហើេ​កែ�ប់​

យៅ​ែ្ទរះ​សួោ៌ា​របស់​យេើង​វិញ​។

យៅ​ក្ឹ្រ​ន្ងៃ​បុណ្យ​អ៊៊ីយស្ទើរ​ទរីមួេ​

យនារះ​ក្រះយេស៊ូវ​បាៃ​បំយ្ញ​

រោរសៃយា​របស់​កទង់​។​កទង់​

បាៃ​ឈ្រះ​យលើ​យសច្រ្រី​សាលាប់​។​

ជាលទ្ធែល​«​កទង់​ជា​្ ៃលលឺ​យហើេ​ជា​

ជរីវិែ​នៃ​្ ិភ្យោ្រ​តមៃ​យហើេ​ជា​

្ៃលលឺ​មួេ​តែល​មិៃ​យចរះ​ចប់​មិៃ​យចរះ​

យហើេ​តែល​្ ុំ​អាច​យធ្ើ​ឲ្យ​ងងឹែ​បាៃ​

យ�ើេ​តមៃ​យហើេ​យហើេ​្រ៏​ជា​ជរីវិែ​

មួេ​តែល​មិៃ​យចរះ​ចប់​មិៃ​យចរះ​យហើេ​

្លឺ​្ ុំ​អាច​រាៃ​យសច្រ្រី​សាលាប់​យទៀែ​

យ�ើេ​»​(​ម៉ាូសាេ​១៦:៩​)​។

យែើ​្ រជ័េ​អ្រី​ខលរះ​តែល​រោរសាដារ​

យ�ើងវិញ​នាំ​ម្រ​ែល់​អ្្រ​?
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ជវីវិ�​ដ៏​តៅ​អស់កល្​ជានិច្ច

ែង្វាយធួេ​រប្់​ម្ពះអង្គ​

្សហង្គាះ​សធ្ើ​ឲ្យ​ជវីវិត​ែ៏​សៅ​

អ្់កល្​ជាេិច្​ឬ​ភាពសលើក​

តសមកើង​សកើត​ស�ើង​បាេ​។​

សែើម្វី​ទទួល​បាេ​ពរជ័យ​សេះ​

សយើង​ម្តរូវដត​សររព​បទបញ្ត្តិ​

ទាំងឡាយ​។​ម្បធាេ​រ័្ុល​

អិម​ណិល្ុេ​បាេ​សៅ​ផ្ភូវ​

សៅកាេ់​ជវីវិត​ែ៏​សៅ​អ្់កល្​

ជាេិច្​ថា​«​ផ្ភូវ​នេ​ស្ចកដវី​

្ញ្ញា​»​។ ២​សតើ​សយើង​ម្តរូវ​សធ្ើ​អ្វី​

ខ្ះ​សែើម្វី​សែើរ​តាម​ផ្ភូវ​សៅ​កាេ់​

ជវីវិត​ែ៏​សៅ​អ្់កល្​ជាេិច្​?

ការរស់​ត�ើង​វិញ

ស្ចកដវី​ស្លាប់​ជា​អ្វី​ដែល​មិេអាច​

សចៀ្​រួច​ប៉ុដេ្ត​ជ័យជំេះ​រប្់​

ម្ពះអង្គ​្ សហង្គាះ​សលើ​ស្ចកដវី​

ស្លាប់​ធាោ​ថា​មេុ្្ស​ទាំងអ្់​

េឹង​បាេ​រ្់​ស�ើងវិញ—សដ្យ​

ររូបកាយ​េិង​វិញ្ញាណ​រួម​រនា​

មដងសទៀត​សៅក្នុង​ទម្មង់​ល្អ​ឥត​

សខាចាះ​(​្រូមសមើល​អាលរា៉ា​

១១:៤៣​)​។​សតើ​ែំសណះែឹង​

អំពវី​ការរ្់ស�ើងវិញ​ោំ​មក​េរូវ​

ស្ចកដវី​្ ង្ឹម​ែល់​អ្ក​យ៉ាង​

ែរូចសមដច​?

មតើ​បុណ្យ​អ៊ីមសទើរ​មាៃ​ៃ័យ​ដូច​ 
មេ្ច​ចំមពាះ​ែ្ញំ​?
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១-​២



3០​ លរីអា�ូោ

មហ្តុអ្ី​មសដេច​មបៃយ៉ាេីៃ​អមញ្ជើញ​ 
មយើង​ឲ្យ​កាលាយ​ដូច​ជា​កូៃមក្មង​?ន្ងៃ ទរី ១៣–១៩ ខខ យេសា  

េ៉ូសាេ ១–៣

យតើ
​អ្្រ​ធ្លាប់​ទទួល​អារម្ណ៍ថា​

ែួងចិែ្​អ្្រ​កែូវបាៃ​បៃ្ទៃ់​តែរ​

ឬយទ​យ្ល​អ្្រ​សយងកែ​យមើល​្រុរារ​

រានា្រ់​?​ជាញឹ្រញាប់​្រុរារ​ៃិយាេ​

យចញ​្ រី​ចិែ្​យហើេ​បងាហាញ​យសច្រ្រី​

កសឡាញ់​ៃិង​យសច្រ្រី​ត្លង​យា៉ាង​

សាម្្ញ​្ រី​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​។​ក្រះអង្គ​

សយ្ងាគារះ​បាៃ​បយកងៀៃ​ថា​«​អ្្រ​ណា​

តែល​បនាទាប​ខលងួៃ​ឲ្យ​បាៃ​ែូច​្រូៃ​

ែូច​យៃរះ​អ្្រ​យនារះ​ឯង​យឈាមារះ​ថា​ធំ​

ជាង​យ្​្រ្ញង​ៃ្រ​សាថាៃសួ្៌​យហើេ​»​

(​រា៉ាថាេ​១៨:៤​)​។

យៃរះ​អាច​ជា​មូលយហែុ​មួេ​

តែល​យស្ច​យបៃយា៉ាមរីៃ​បាៃ​សុំ​ឲ្យ​

កបជាជៃ​របស់​កទង់​សករាែ​ភា្​ខ្ង​

សាច់ឈាម​យចញ​យហើេ​រោលាេ​ែូច​

ជា​្រូៃយ្រ្ង​(​សូមយមើល​ម៉ាូសាេ​

៣:១៩​)​។

យែើ​យេើង​រោលាេ​ែូច​ជា​្រូៃយ្រ្ង​

យា៉ាង​ែូច​យម្ច​?​សូម​យយាង​យៅ​

ម៉ាូសាេ​៣:១៩​យែើម្រី​បំយ្ញ​យៅ្រ្ញង​

ចយនាលារះ​យៃរះ​ជាមួេ​ៃឹង​បៃ្ទទូល​តែល​

យស្ច​យបៃយា៉ាមរីៃ​បាៃ​យកបើកបាស់​

យែើម្រី​្ ិ្ណ៌នា​អំ្រី​មៃុស្ស​រានា្រ់​តែល​

ែូច​ជា​្រូៃយ្រ្ង​។

១.___________________________

២.___________________________

៣.___________________________

៤.___________________________

៥.___________________________

៦.___________________________

ការពិភាកសា
្រូម​ដ្្ងរក​លក្ខណៈ​ែរូចជា​ករូេសក្មង​ដែល​

រាេ​ក្នុង​វិរបុរ្​ក្នុង​ម្ពះគម្ពវីរ​មរមេ​ដែល​

អ្ក​ចរូលចិត្ត​។​សតើ​អ្ក​អាច​សធ្ើ​តាម​គំររូ​រប្់​

ពួកសោក​បាេ​យ៉ាង​ែរូចសមដច​?

ការកាលាយ​ដូច​ជា​កូនកកមេង​តូចៗ​អនុញ្ញាត​ឲ្យ​កយើង​ខិត​

កាន់តត​ជិត​ព្រះព្រីស្ទ​ក�ើយ​ទទួល​បទ្ិកោធន៍​នន​

កសចក្រី​អំណរ​នន​ការកាលាយ​ជា​្ ួកបរិសុទ្ធ​តាមរយៈ​

ដង្វាយធួន​របស់​ពទង់​
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​កា
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 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ 3១

ន្ងៃ ទរី ២០–២៦ ខខ យេសា  

េ៉ូសាេ ៤–៦

មតើ​ការចារិក​បពះនាេ​របស់​បពះប្រីសទ​ 
ទុក​មៅក្នញង​មបះដូង​របស់​មយើង 

​មាៃៃ័យ​ដូចមេ្ច​ខដរ​?

យៅ
្រ្ញង​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​កបជាជៃ​

កែូវបាៃ​យៅ​រាម​យឈាមារះ​

ជាយកចើៃ—សាសៃ៍​ៃរីនហ្​សាសៃ៍​

យលមិៃ​ៃិង​​សាសៃ៍​អាៃ់នែ-​ៃរីនហ្-​

លរីនហ​យនារះ​កោៃ់តែ​មួេ​ចំៃួៃ​

ប៉ាុយណាណរះ​។​ប៉ាុតៃ្​យស្ច​យបៃយា៉ាមរីៃ​

រាៃ​ក្រះរាជ​បំណង​ឲ្យ​កបជាជៃ​របស់​

កទង់​កែូវបាៃ​យៅ​រាម​ក្រះនាម​តែល​

ខ្ពង់ខ្ពស់​ជាង​បរិសុទ្ធ​ជាង​យនារះ—្លឺ​

ក្រះនាម​នៃ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​។

យៃរះ​ជា​រយបៀប​តែល​យេើង​អាច​រ្រសា​

ក្រះនាម​របស់​ក្រះអង្គ​សយ្ងាគារះ​«​ចារិ្រ​

យៅ​្រ្ញង​ែួង​ចិែ្​[​របស់​យេើង​]​ជា​

ៃិច្ច​»​(​ម៉ាូសាេ​៥:១២​)​៖

តធ្ើ​តសចក្វី​សញ្ញា​​
តាមរយៈ​បុណ្យ​បជមុជ​ទឃឹក

សៅឯ​ពិធវី​បុណ្យ​ម្ជមុជ​ទឹក​សយើង​សធ្ើ​ស្ចកដវី​

្ញ្ញា​ជាមួយ​ម្ពះ​សែើម្វី​សលើក​ដ្ក់​សលើ​ខ្ងួេ​សយើង​

េរូវ​ម្ពះោម​រប្់​ម្ពះម្គវី្ទ​។​សតើអ្ក​គិត​ថា​វា​

រាេ​េ័យ​យ៉ាងណ្​?​(​្រូមសមើល​ម៉រូស្យ​

១៨:៨–៩​)​។

ទទួល​ទាន​ស្បកាម៉ង់
សយើង​ម្តរូវបាេ​ដ្ក់​បញ្ញាតិ​ឲ្យ​ទទួល​ទាេ​ស្ម្កាម៉ង់​

សដ្យ​្ កដិ្ម​សរៀងរាល់​្ បាដា្វ៍​។​អំ�នុង​សពល​

ស្ម្កាម៉ង់​សយើង​តាំងចិត្ត​ជា​្ ្មវី​ចំសពាះ​ស្ចកដវី​

្ញ្ញា​រប្់​សយើង​សែើម្វី​សលើក​ដ្ក់​មក​សលើ​ខ្ងួេ​សយើង​

េរូវ​ម្ពះោម​រប្់​ម្ពះសយ្៊រូវ​ម្គវី្ទ​(​្រូមសមើល​

មរ៉រូនណ​៤:៣​)​។

ការពិភាកសា

សតើ​អ្ក​សធ្ើ​អ្វី​ខ្ះ​ជា​សរៀងរាល់​ន្្​សែើម្វី​

ម្បាកែ​ថា​អ្ក​រកសា​ការចារិក​ម្ពះោម​

រប្់​ម្ពះម្គវី្ទ​ទុក​សៅក្នុង​សបះែរូង​

រប្់អ្ក​?

តធ្ើ​ជា​សិស្ស​មានាក់​របស់​បគវីសទ
ស្ចកដវី​្ ញ្ញា​រប្់​សយើង​តម្មរូវ​ឲ្យ​សយើង​

រកសា​បទបញ្ត្តិ​។​ទសង្ើ​រប្់​សយើង​

គួរដត​ឆ្នុះ​បញ្ចាំង​ពវី​បំណង​ម្បាថានា​រប្់​

សយើង​សែើម្វី​សធ្ើ​តាម​ម្ពះម្គវី្ទ​េិង​កាលាយ​

ែរូចជា​ម្ទង់​។​សៅក្នុង​ការសធ្ើ​ែរូសចានាះ​

សយើង​អាច​ម្តរូវ​បាេ​បេ្តសៅ​សដ្យ​

ម្ពះោម​ម្ទង់​។​សេះ​ជា​រសបៀប​ដែល​

សយើង​រកសា​ម្ពះោម​រប្់​ម្ពះម្គវី្ទ​

ចារិក​សៅ​ក្នុង​ែួង​ចិត្ត​រប្់​សយើង​

(​្រូមសមើល​ម៉រូស្យ​៥:១២​)​។

រច
នា

 រូប
ភា

្
 យោ

េ
 ក
បា

េ
អ

ិៃ
 ប

៊ីច

សបាតាហ៍​ទវី​​

៤



3២​ លរីអា�ូោ

ខញុំ​បាៃ​យរៀៃចប់​សាោ​ចបាប់​យៅ​អំ�ញង​យ្ល​ខួប្រំយណើែ​យលើ្រ​ទរីមួេ​របស់​្រូៃកសរី​

ខ្ញំ​។​ភរិយា​ខ្ញំ​ៃិង​ខ្ញំ​បាៃ​ទៃ្ទឹង​រង់ចាំ​យែើម្រី​កបារ្្ធ​អបអរ​រោរប្្ចប់​រោរសិ្រសា​របស់​

ខ្ញំ​ខួប្រំយណើែ​្រូៃកសរី​យេើង​ៃិង​ឱរោស​្ ្រីៗ​តែល​រាៃ​ែល់​យេើង​ប៉ាុតៃ្​មិៃ​រាៃ​អ្រី​បាៃ​

យ្រើែយ�ើង​តែល​យេើង​ោ្រ់តែៃរោរ​យនារះ​យទ​។

ខ្ញំ​អែ់រាៃ​រោរងារ​យធ្ើ​មិៃេូរ​ប៉ាុនាមាៃ​យករោេ្រី​យរៀៃចប់​យហើេ​រាៃ​រោរលំបា្រ​្រ្ញង​

រោរតស្ងរ្រ​រោរងារ​យធ្ើ​។​មិៃេូរ​ប៉ាុនាមាៃ​រោរ្ិបា្រ​ខ្ង​ហិរ្្ញវែ្ញ​បាៃ​យ្រើែ​យ�ើង​។​

កោៃ់តែ​រោរយរៀបចំ​្ ិធរី​ខួប​្រំយណើែ​សាម្្ញ​មួេ​្រ៏​ជា​រោរ្ិបា្រ​តែរ​។

យករោេ្រី​រោរសៃ្ទនា​ជាយកចើៃ​ជាមួេ​ភរិយា​ខ្ញំ​យេើង​បាៃ​ទទួល​េ្រ​សាថាៃភា្​

របស់​យេើង​។​វ​មិៃ​ងាេកសួល​សករាប់​ខ្ញំ​យនារះយទ​្រ្ញង​នាម​ជា​ឪ្ុ្រ​មួេ​រូប​

តែល​មិៃ​រាៃ​លទ្ធភា្​យែើម្រី​ទិញ​អំយណាេ​សាម្្ញ​មួេ​សករាប់​្រូៃកសរី​ខ្ញំ​

ៃិង​តែល​យ�ើញ​ភរិយា​ជាទរី​កសឡាញ់​របស់​ខ្ញំ​្ ប់បារម្ភ​។

ខ្ញំ​មិៃ​េល់​្ រី​អ្រី​តែល​បាៃ​្រំ្ុង​យ្រើែ​យ�ើង​យនារះយទ​។​ខ្ញំ​បាៃ​

អធិសាឋាៃ​ទូល​សូម​ែល់​ក្រះវរបិរា​សួ្៌​ឲ្យ​ជួេ​ខ្ញំ​េល់​្ រី​អ្រី​តែល​

កទង់ស្្ក្ទ័េ​្ រី​ខ្ញំ​។​រំយ្ច​យនារះ​ែូចរាៃសំយ�ង​

មួេ​ៃិយាេ​ម្ររោៃ់​្ ំៃិែ​ខ្ញំ​ខ្ញំ​បាៃឮ​ពា្រ្យ​ែូច​

ែយៅ​យៃរះ​៖​«​អ្្រ​រាៃ​អ្រី​តែល​រាៃ​ែនមល​ជាង​

កទ្្យ​សម្ែ្ិ​នានា​ទាំងអស់​យៅយលើ​តែៃែរី​

យៃរះ​។​​អ្្រ​រោៃ់​ប្្ជិែភា្​។​យែើ​រាៃ​

អំយណាេ​ណា​យទៀែ​តែល​កបយសើរ​ជាង​

រោរែ្ល់​្ រជ័េ​ប្្ជិែភា្​មួេ​ែល់​

្រូៃ​កសរី​របស់​អ្្រ​យនារះ​?​»

ខ្ញំ​រលរីងរយោង​ទឹ្រ​តភ្្រ​យ្ល​ខ្ញំ​

្ិែ​អំ្រី​ថាយែើ​ប្្ជិែភា្​រាៃៃ័េ​

យា៉ាងណា​សករាប់​ខ្ញំ​។​ែួងចិែ្​ខ្ញំ​

យពារយ្ញ​យោេ​រោរែឹង្ុណ​យ្ល​

ខ្ញំ​្ ិចារណា​ថា​ប្្ជិែភា្​ជា​

អំណាច​តែល​អាច​បកងួប​បកងួម​ក្ួសារ​ខ្ញំ​អស់្រល្​ជាៃិច្ច​។

ខ្ញំ​បាៃ​តច្រចាេ​អារម្ណ៍​ខ្ញំ​ជាមួេ​ៃឹង​ភរិយា​ខ្ញំ​។​ខ្ញំ​បាៃ​កបាប់​នាង​ថា​រោរែ្ល់​

្រជ័េ​មួេ​ែល់​្រូៃកសរី​របស់​យេើង​្ លឺជា​អ្រី​ទាំងអស់​តែល​ខ្ញំ​អាច​ឲ្យ​បាៃ​។​យេើង​

ទាំង្រីរ​នា្រ់​បាៃ​សយកមចចិែ្​ថា​រោរណ៍​យៃរះ​ៃឹង​នាំ​សុភមង្គល​ៃិង​ភា្សុខសាៃ្​ែល់​

នាង​យហើេ​យនារះ​វ​ក្ប់កោៃ់​យហើេ​។

យៅន្ងៃ​ខួប​្រំយណើែ​របស់​្រូៃកសរី​យេើង​មិែ្ភ្រ្ិ​សាច់ញាែិ​ៃិង​អ្្រ​ជិែខ្ង​បាៃ​

េ្រ​ៃំ​មួេ​ៃិង​យក្ឿង​ែុបតែង​សាម្្ញ​ម្រ​។​យេើង​រាៃ​អំណរ្ុណ​តែល​បាៃ​

កបារ្្ធ​ន្ងៃ​្ ិយសស​យៃរះ​ជាមួេ​មៃុស្ស​តែល​យេើង​កសឡាញ់​។​នា​

េប់​យនារះ​ខ្ញំ​បាៃ​ោ្រ់​នែ​យលើ​្របាល​របស់​្រូៃកសរី​ខ្ញំ​យហើេ​ែ្ល់​

រោរកបសិទ្ធិ្រ​ែល់​នាង​។​ខ្ញំ​បាៃ​កបសិទ្ធិ្រ​ែល់​នាង​

ជាមួេ​ៃឹង​អ្រីៗ​ទាំងអស់​តែល​ក្រះវិញ្ញាណ​នៃ​ក្រះអរាចាស់​

បាៃ​បំែុស​ឲ្យ​ខ្ញំ​ៃិយាេ​។

យេើង​យៅតែ​្រំ្ុង​ឆលងរោែ់​កោ​នៃ​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​មួេ​

ៃិង​ឧបស្្គ​តែល​ទា្រ់ទង​ៃឹង​រោរអែ់​រោរងារ​យធ្ើ​

ៃិង​បញ្ហា​ហិរ្្ញវែ្ញ​។​ប៉ាុតៃ្​សូម្រីតែ​យៅ្រណាដោល​នៃ​

ភា្យសា្រយៅ​ៃិង​រោរ្ប់​បារម្ភ​្រ៏​ភា្សុខសាៃ្​

ៃិង​រោរលួងយោម​យ្រើែ​រាៃ​ែល់​យេើង​រាមរេៈ​

ក្រះអង្គ​សយ្ងាគារះ​ក្រះយេស៊ូវ​ក្រីស្ទ​របស់​យេើង​។​ខ្ញំ​

្ុំ​រាៃ​រោរសង្ស័េ​យទ​ថា​រោរយធ្ើ​ជា​សរាជិ្រ​នៃ​​

សាសនាចក្រ​នៃ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​នៃ​្ ួ្របរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​

ចុង​យករោេ​តែល​រាៃ​អំណាច​ប្្ជិែភា្​្ លឺ​ជា​

្រជ័េ​មួេ​។​វ​ជា​អ្រី​ទាំងអស់​តែល​ខ្ញំ​អាច​ឲ្យ​

យៅ​្រូៃកសរី​របស់​ខ្ញំ​យៅ​ន្ងៃ​ខួប​្រំយណើែ​របស់​នាង​

យហើេ​វ​ហួស​្ រី​ក្ប់កោៃ់​។​◼
ចៃណាថាៃ​មា៉ាហ្ហារា​មសៃណា​ដឺ​មសៃថាណា​

ទីបកុង​មសៃថា​ខាថារីណា​បបមទស​មបបស៊ីល
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ពរជ័យ​មួយ​ជា​អ្វី​ទាំងអស់​ដដល​ខ្នុំ​អាច​ឲ្យ​បាន

សំត�ង​ពួក​បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុងតបកាយ

ដូចម្ៃសំព�ង​មួយ​ៃថិយាយ​មកកាៃ់​

្ំៃថិត​ខ្នុំ​ខ្នុំ​បាៃឮ​៖​«​អ្នក​ម្ៃ​អវេរី​ដដេ​

ម្ៃ​តនម្​ជាង​្ទព្យ​សម្ត្តថិ​នានា​ទាំងអស់​

ពៅពេើ​ដផៃដរី​ពៃរះ​»​។​
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ខញុំ​រាៃ​អាេុ​២៦​ឆានាំ​យ្ល​សាវាមរី​ខ្ញំ​ៃិង​ខ្ញំ​បាៃ​

បាែ់បង់​្រូៃ​ទរីមួេ​របស់​យេើង​។​ខិៃណលឺឌរី​កែូវបាៃ​

យធ្ើ​យរា្​វិៃិច្័េ​ថា​រាៃ​ែុំសាច់​ខួរ្របាល​យ្ល​នាង​រាៃ​

អាេុ​កែឹមតែ​១៣​តខ​ប៉ាុយណាណរះ​។​បនាទាប់​្ រី​រោរវរះរោែ់​

បរី​ែង​រោរ្យាបាល​យោេ​យកបើ​្ រីមរី​កបាំ​ែង​ៃិង​ថានាំ​

ក្មទាំង​រោរ្យាបាល​ជា​យកចើៃ​ម្រ​នាង​បាៃ​សាលាប់​

យៅ្រ្ញង​នែ​យេើង​យៅ​អាេុ​២០​តខ​។

ខ្ញំ​យខ្ទចខ្ទាំ​យា៉ាង​ខ្លាំង​តែល​បាែ់បង់​្រូៃកសរី​ែូច​ែ៏​

កសស់សាអាែ​ចង់ែឹង​ចង់ឮ​ៃិង​យ្ញ​យោេ​្ររាលាំង​

របស់​ខ្ញំ​។​យែើ​យរឿង​យៃរះ​អាច​យ្រើែ​យ�ើង​យោេ​រយបៀប​

ណា​?​យែើ​ខ្ញំ​អាច​បៃ្​យៅមុខ​យទៀែ​យា៉ាង​ែូច​យម្ច​

យៅ​?​ខ្ញំ​បាៃរាៃ​សំណួរ​ជាយកចើៃ​ប៉ាុតៃ្​្ ុំ​រាៃ​ចយមលើេ​

យទ​។​្រីរបរី​ន្ងៃ​បនាទាប់​្ រី​បុណ្យស្​សាវាមរី​ខ្ញំ​ៃិង​ខ្ញំ​បាៃ​

យៅ​វល​ប្្ចញរះ​ស្​តែល​យៅតែ​រាៃ​ក្ប​ែណដាប់​

យៅយោេ​ផ្កា​្ ណ៌​ផ្កាឈូ្រ​ៃិង​តខ្ស​បូ​​យា៉ាង​កសស់សាអាែ​

្រី​បុណ្យស្​។

យ្ល​ខ្ញំ​បាៃ​្ ិែ​្ រី​្រូៃកសរី​ខ្ញំ​ខ្ញំ​បាៃយ�ើញ​្រូៃចាប​

ែូច​មួេ​តែល​វ​ែូច​យ្្រ​មិៃ​អាច​យហារះ​បាៃ​្រំ្ុង​

យោែ​យៅយលើ​យៅមា​។​ចាប​យៃរះ​បាៃ​រំឭ្រ​ខ្ញំ​្ រី​ខិៃណលឺឌរី​

យកពារះ​នាង​កសឡាញ់​សែ្​។​ចាប​យនារះ​បាៃយោែ​

យៅ​យលើ​ែ្ទូរ​យហើេ​បាៃ​យលង​ៃឹង​តខ្សបូ​ៃិង​ផ្កា​។​ខ្ញំ​

ញញឹម​យោេ​ែឹង​ថា​យៃរះ​កបា្រែ​ជា​អ្រី​តែល​ខិៃណលឺឌរី​

ចង់បាៃ​។​បនាទាប់​ម្រ​ចាប​យនារះ​បាៃ​យោែ​ម្រ​ខ្ញំ​។​

ខ្ញំ​មិៃ​ហា៊ាៃ​្រយកមើ្រ​យ�ើេ​។​ចាប​ែូច​យនារះ​បាៃយោែ​

ម្រ​ត្រ្រ​ខ្ញំ​តែ្អ្រ​ៃឹង​យជើង​ខ្ញំ​បិទតភ្្រ​វ​យហើេ​បាៃ​

យែ្រល្រ់​យៅ​។

ខ្ញំ​្ ិបា្រ​ៃឹង​្ ៃ្យល់​អារម្ណ៍​តែល​ខ្ញំ​បាៃ​រាៃ​

នា​យ្ល​យនារះ​ណាស់​។​ខ្ញំ​រាៃ​អារម្ណ៍​ែូច​ជា​

ខិៃណលឺឌរី​របស់​ខ្ញំ​បាៃ​ឱប​ខ្ញំ​ែូយចានារះ​។​ខ្ញំ​មិៃ​អាច​ឱប​

្រូៃកសរី​របស់​ខ្ញំ​ប៉ាុតៃ្​អាច​ឱប​ចាប​ែូច​យៃរះ​បាៃ—ជា​

រោរបយងកើែ​មួេ​របស់​ក្រះវរបិរា​តែល​្ ង់​យៅ​សាថាៃសួ្៌​

របស់​យេើង—អាច​ម្រ​យហើេ​ទយកមែ​្របាល​វ​ម្រ​យលើ​

ស�្​ចាប​�ូច​មួយ​បាន​រំឭក​ដល់​ខ្នុំ

ខ្ញំ​យោេ​រំឭ្រ​ខ្ញំ​ថា​ក្រះវរបិរាសួ្៌​េល់​្ រី​រោរឈលឺចាប់​

របស់​ខ្ញំ​យហើេ​ៃឹង​តែងតែ​យៅ​ទរីយនារះ​យែើម្រី​លួងយោម​ខ្ញំ​

យហើេ​ជួេ​ខ្ញំ​ឆលងរោែ់​រោរលំបា្រ​យៃរះ​។
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តអលយឌើរ​យែវីឌ​យអ​តបែណា​នៃ​្រូរ៉ុម​នៃ​្ ួ្រ​សាវ្រ​

ែប់្រីរ​នា្រ់​បាៃ​រាៃ​កបសាសៃ៍​ថា​«​យៅយ្ល​

ពា្រ្យ​សម្រី​មិៃអាច​ែ្ល់​ៃូវ​រោរលួងយោម​តែល​យេើង​

កែូវរោរ.​.​.យៅយ្ល​ែ្រកវិជាជា​ៃិង​យហែុែល​មិៃ​អាច​

ែ្ល់​រោរេល់ែឹង​ក្ប់កោៃ់​អំ្រី​ភា្អេុែ្ិធម៌​ៃិង​

វិសមភា្​នៃ​ជរីវិែ.​.​.យហើេ​យៅយ្ល​វ​ហា្រ់ែូច​ជា​

យេើង​កបតហលជា​យៅ​រានា្រ់​ឯង​ទាំងកសុង​យនារះ​យេើង​

្ិែ​ជា​កែូវបាៃ​កបទាៃ្រ​យោេ​យសច្រ្រី​យមរាតា​្ររុណា​

ែ៏​ទៃ់ភលៃ់​របស់​ក្រះអរាចាស់​»​(​«​​The Tender 

Mercies of the Lord​»​Liahona​តខ​ឧសភា​

ឆានាំ​២០០៥​ទំ្័រ​១០០​)។

ខ្ញំ​យៅតែ​មិៃ​រាៃ​ចយមលើេ​ទាំងអស់​ចំយពារះ​សំណួរ​

របស់​ខ្ញំ​ប៉ាុតៃ្​យសច្រ្រី​យមរាតា​្ររុណា​ែ៏​ទៃ់ភលៃ់​យៃរះ​បាៃ​

អរះអាង​សារជា្្រី​ែល់​ខ្ញំ​ថា​ក្រះវរបិរាសួ្៌​កសឡាញ់​

ខិៃណលឺឌរី​ៃិង​ខ្ញំ​យហើេ​ថា​រាមរេៈ​រោរលរះបង់​​

ែ៏​ធួៃ​របស់​ក្រះរាជបុករា​កទង់​្ លឺ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​

​យនារះ​ខ្ញំ​រាៃ​្រ្រីសង្ឹម​ថា​ខិៃណលឺឌរី​សាវាមរី​ខ្ញំ​ៃិង​ខ្ញំ​

ៃឹង​បាៃ​យៅ​ជាមួេ​ោនា​ម្ង​យទៀែ​ជា​ក្រុមក្ួសារ​យៅ​ន្ងៃ​

ណាមួេ​។​◼
ឡូរ៉ា​លីៃថុៃ​រដ្ឋ​យូថាហ្៍​ស.រ.អា

ពពេ​ខ្នុំ​បាៃ​្ ថិត​ពរី​កូៃ្សរី​ខ្នុំ​

កូៃចាប​តូច​មួយ​ដដេ​វា​តូច​

ពពក​មថិៃ​អាច​ពហារះ​បាៃ​បាៃ​

ពោត​ពៅពេើ​ព្មា​ត្មង់​

មក​ខ្នុំ​។
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យ្ល​ខ្ញំ​កែូវបាៃ​យ្​សុំ​ឲ្យ​ែឹ្រនាំ​រោរ្ិភា្រសា​

យៅ្រ្ញង​សរា្មៃ៍​សយ្ងាគារះ​អំ្រី​រោរអយ្ជើញ​

របស់​ក្រះអង្គ​សយ្ងាគារះ​ឲ្យ​ែ្ល់​ចំណរី​ែល់​្រូៃ​យចៀម​​កទង់​

ែង​យនារះ​ខ្ញំ​បាៃ​សយកមច​ចិែ្​ថា​កបសិៃ​យបើ​ខ្ញំ​ចង់​ជំរុញ​

បងប្អទូៃ​កស្រី​ខ្ញំ​្ ួរ​តែ​យធ្ើ​អ្រី​មួេ​សករាប់​្រូៃយចៀម​មួេ​

របស់​កទង់​។

ខ្ញំ​បាៃ​កបមូល​ភា្រោលាហាៃ​របស់​ខ្ញំ​យហើេ​បាៃ​

អយ្ជើញ​បងកសរី​មិៃ​សូវ​ស្រម្​រានា្រ់​ឲ្យ​ម្រ​ស្រម្ភា្​

សរា្មៃ៍​សយ្ងាគារះ​ជាមួេ​ខ្ញំ​។​ោែ់​បាៃ​េល់​ក្ម​

ចំយពារះ​រោរអយ្ជើញ​របស់​ខ្ញំ​យហើេ​យេើង​បាៃ​រាៃ​យ្ល​

ែ៏​រី្ររាេ​មួេ​។​ខ្ញំ​បាៃ​ទទួល​អារម្ណ៍​ថា​យៃរះ​ជា​្ ំរូ​

ល្អ​មួេ​យហើេ​ខ្ញំ​អៃ្ទរះសា​ចង់​តច្រចាេ​បទ្ិយសាធៃ៍​

របស់​ខ្ញំ​។​ប៉ាុតៃ្​ក្រះអរាចាស់​រាៃ​អ្រី​យកចើៃ​យទៀែ​យែើម្រី​

បយកងៀៃ​ខ្ញំ​។

ក្ឹ្រ​មួេ​យ្ល​្រំ្ុង​យសលៀ្រពា្រ់​ខ្ញំ​បាៃ​ែឹង​ថា​

តខ្សនែ​កបា្រ់​របស់​ខ្ញំ​បាៃ​បាែ់​។​តខ្សនែ​យៃរះ​ជា​អំយណាេ​

ខួប្រំយណើែ​របស់​ខ្ញំ​យ្ល​ខ្ញំ​យៅយលង​កបយទស​បារាំង​

ែូយច្រះ​វ​រាៃ​អែ្ៃ័េ​ណាស់​​សករាប់​ខ្ញំ​។​ខ្ញំ​បាៃ​

មាន​�នម្​ជាង​ដខ្សនដ​បបាក់​មួយ

យែើ្ួ្រយ្​រាៃ​ែនមល​ចំយពារះ​អ្្រ​ែូច​តខ្ស​នែ​របស់​អ្្រ​យទ​?​

ចុរះ​្ ួ្រ​បងប្អទូៃ​កស្រី​របស់​អ្្រ​យៅយករៅ​សាសនាចក្រ​វិញ​

យនារះ​?​យែើ​អ្្រ​អធិសាឋាៃ​សករាប់​្ ួ្រយ្​តែរ​ឬ​យទ​?​»

យ្ល​ខ្ញំ​តច្រចាេ​បទ្ិយសាធៃ៍​ជាមួេ​ៃឹង​តខ្សនែ​

របស់​ខ្ញំ​​យៅ្រ្ញង​សរា្មៃ៍​សយ្ងាគារះ​យនារះ​យេើង​បាៃ​

រាៃ​រោរ្ិភា្រសា​ែ៏​ល្អ​មួេ​។​ខ្ញំ​បាៃ​កបាប់​បងប្អទូៃ​កស្រី​

ថា​ខ្ញំ​បាៃ​យរៀៃ​ថា​យ្ល​ក្រះអង្គ​សយ្ងាគារះ​សុំ​យេើង​ឲ្យ​ែ្ល់​

ចំណរី​ឲ្យ​យចៀម​របស់​កទង់​យនារះ​យេើង​កែូវតែ​ចាំ​ថា​«​ែនមល​

នៃក្លឹង​ទាំង​ឡាេ​្លឺ​មហិរា​ណាស់​ចំយពារះ​ក្រះ​យៃកែ​

នៃ​ក្រះ​»​(​យោលលទ្ធិ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​១៨:១០​)​។​

កទង់​រាៃ​ក្រះទ័េ​ចង់​ឲ្យ​យេើង​្ ិែ្ូរ​្ រី​មៃុស្ស​យៅ​ជុំ​

វិញ​យេើង​យហើេ​ឲ្យ​កសឡាញ់​ខ្ល់ខ្វាេ​ៃិង​អធិសាឋាៃ​

យោេ​អស់​្ រី​្ររាលាំង​យេើង​សករាប់​្ ួ្រយ្​។​យ្ល​យេើង​

យធ្ើ​ែូយចានារះ​យេើង​ៃឹង​យ�ើញ​ថា​មៃុស្ស​ក្ប់​ោនា​រាៃ​ែនមល​

ជាង​តខ្សនែ​កបា្រ់​មួេ​យៅ​យទៀែ​។​◼
មសៀលវី​ហ្៊ូមេអូ​ហ្្ូមប៊ក​កាណាោ
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ចាប់យែ្ើម​រ្រយមើល​វ​យៅ​្រតៃលង​តែល​ទំៃង​ៃឹង​រ្រយ�ើញ​

បំែុែ​ប៉ាុតៃ្​ខ្ញំ​រ្រមិៃ​យ�ើញ​យទ​។​បនាទាប់​ម្រ​ខ្ញំ​បាៃកបាប់​

ខលងួៃឯង​ថា​កបសិៃ​យបើ​ខ្ញំ​កោៃ់តែ​អធិសាឋាៃ​យនារះ​ខ្ញំ​ៃឹង​

អាច​រ្រ​តខ្សនែ​របស់​ខ្ញំ​យ�ើញ​ឆាប់​។

បនាទាប់​្ រី​ខ្ញំ​អធិសាឋាៃ​ខ្ញំ​បាៃ​រ្រយមើល​ក្ប់​ទរី្រតៃលង​។​

ខ្ញំ​បាៃ​អធិសាឋាៃ​យោេ​យចែនា​្ ិែ​យហើេ​បាៃ​ខំកបឹង​

តស្ងរ្រ​។​ខ្ញំ​បាៃ​ទូល​អង្រ​សូម​ក្រះវរបិរាសួ្៌​ជួេ​ខ្ញំ​

ឲ្យ​រ្រ​វ​យ�ើញ​ប៉ាុតៃ្​ខ្ញំ​រ្រមិៃ​យ�ើញ​យទ​។​ខ្ញំ​្ ិបា្រ​ចិែ្​

ណាស់​យកពារះ​តខ្សនែ​យៃរះ​រាៃ​ែនមល​ណាស់​សករាប់​ខ្ញំ​។

នា​ោងាច​មួេ​្រូៃកបុស​ខ្ញំ​បាៃ​អធិសាឋាៃ​ជាមួេ​ខ្ញំ​

យៅ​ត្រ្រ​តក្​ខ្ញំ​។​បនាទាប់​្ រី​យេើង​អធិសាឋាៃ​យហើេ​ោែ់​

បាៃ​យរើស​អ្រី​មួេ​យ�ើង​យហើេ​បាៃ​ហុច​វ​ឲ្យ​ខ្ញំ​វ​ជា​តខ្សនែ​

របស់​ខ្ញំ​។​ោែ់​បាៃរ្រ​វ​យ�ើញ​យៅយករោម​តក្​។​មិៃែឹង​

យា៉ាង​ណា​ខ្ញំ​កបា្រែ​ជា​បាៃ​យមើល​រំលង​យ្ល​តស្ងរ្រ​

វ​។​ខ្ញំ​េំ​យោេ​អំណរតែល​បាៃ​វ​ម្រ​វិញ​។

ភាលាម​យនារះ​ខ្ញំ​បាៃ​ទទួល​ចំណាប់​អារម្ណ៍​មួេ​៖​

«​យែើ​អ្្រ​អធិសាឋាៃ​យោេ​យសាមារះសរ​ែូច​យៃរះ​សករាប់​

បងប្អទូៃ​កស្រី​របស់​អ្្រ​យៅ​សាសនាចក្រ​តែរ​ឬ​យទ​?​

្ពឹក​មួយ​ខ្នុំ​បាៃ​ដឹង​ថា​ដខ្សនដ​្បាក់​របស់​ខ្នុំ​បាៃ​

បាត់​។​ខ្នុំ​ពថិបាក​ចថិត្ត​ោស់​ព្ោរះ​ដខ្សនដ​ពៃរះ​ម្ៃ​

តនម្​ោស់​ស្ម្ប់​ខ្នុំ​។
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េួេ​រេៈ​្រៃលង​ម្រ​យហើេ​ភរិយា​ខ្ញំ​ៃិង​ខ្ញំ​បាៃ​េ្រ​

្រូៃកបុស​យៅ​្ រីរ​នា្រ់​របស់​យេើង​យៅ​កបយទស​បារាំង​

យែើម្រី​យៅ​យែើរ្រមសាៃ្​យៅ​ែំបៃ់​នានា​តែល​ខ្ញំ​បាៃ​បយកមើ​

យបស្រ្រម្​ជា​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​យ្ញ​យរា៉ាង​។​

យេើង​បាៃ​យៅយលង​សាខ្​សាសនាចក្រ​ទាំងឡាេ​

តែល​ខ្ញំ​បាៃ​បយកមើ​យហើេ​បាៃ​រាៃ​អំណរ​ជាមួេ​ៃឹង​

សរាជិ្រ​តែល​ខ្ញំ​បាៃ​បយកងៀៃ​។​យេើង​្រ៏​បាៃ​យៅ​

ទស្សនា​ែំបៃ់​កបវែ្ិសាកស្​ែងតែរ​។

ែំបៃ់​មួេ​ជា​សំណល់​កបាសាទ​ហសាែូ​យែ​

ហសា�ទូយសែ៍​។​កបាសាទ​មជ្ិម​សម័េ​ែ៏​ធំ​យៃរះ​

​កែូវបាៃ​យ្​វេ​កបហារ​យហើេ​កែូវបាៃ​បំែលិច​បំផ្លាញ់​

យា៉ាង​ែំណំ​ជាយកចើៃ​សែវែ្ស​ម្រ​យហើេ​។​រាៃ​រុ្រ្ខជាែិ​

បាៃ​ែុរះ​ជុំវិញ​សំណល់​កបាសាទ​យនារះ​យហើេ​ែលទូវ​យៅរោៃ់​

ទរីយនារះ​ចយង្អៀែ​យហើេ​យចាែ​។​យេើង​រាៃ​រោរ្ិបា្រ​្រ្ញង​

រោរយ�ើង​យៅ​ប៉ាុតៃ្​វ​សម​ៃឹង​រោរខិែខំ​យ្ល​យេើង​យ�ើង​

យៅែល់​។

្រូៃកបុស​ទាំង្រីរ​ចូលចិែ្​យ�ើង​ចូល​យៅ្រ្ញង​អ្រី​មួេ​

តែល​ធ្លាប់​ជា​្ ុ្រងងឹែ​ៃិង​យ�ើង​ខ្ពស់​យៅយលើ​អ្រី​មួេ​ែូច​

តែល​ជា​ជញ្ជាំង​កបាសាទ​តែល​យៅសល់​។​កបាសាទ​

យនារះ​បាៃ​ទា្រ់ទាញ​រោរកសយមើ​កសនម​របស់​្ ួ្រយ្​្លឺ​ែូច​

ជា​វ​បាៃ​ទា្រ់ទាញ​រោរកសយមើ​កសនម​របស់​ខ្ញំ​រោល​្ រី​២៤​

ឆានាំ​មុៃ​អ្្ចឹង​តែរ​។

យ្ល​យេើង​យៅ​ទរី​យនារះ​រាៃ​្ ្យញរះ​រែូវ​យរៅដាមួេ​បាៃ​

យលច​យ�ើង​្ រី​ចរាងាេ​។​វ​រំ្រិល​ម្រ​យលឿៃ​ណាស់​។​

រាៃ​្ ្្រ​យ្មា​ៃិង​រៃ្ទរះ​យៅយលើ​យម�​យករោេម្រ​រាៃ​

ែ្គរោៃ់​ែ៏​ខ្លាំង​។​

យេើង​បាៃ​កបញាប់​ចុរះ​រាម​ែលទូវ​ម្រ​យហើេ​បាៃ​

កបញាប់​រែ់​យៅ​ឡាៃ​យ្ល​តែល​្ ្យញរះ​យនារះ​រំ្រិល​រោៃ់តែ​

ជិែ​យេើង​។​មិៃ​េូរ​យទ​យភលៀង​បាៃ​ធ្លា្រ់​ម្រ​យា៉ាង​

សយនាធោរសយៅធោ​ម្រ​យលើ​យេើង​យហើេ​ែលទូវ​ែរី​យនារះ​បាៃ​រោលាេ​

យៅជា​ភ្រ់​។​យេើង​បារម្ភ​ថា​យេើង​មិៃអាច​រ្រ​្រតៃលង​

តែល​រាៃ​ែរីរឹង​សករាប់​ឈរ​យហើេ​ធ្លា្រ់​រាម​ែលទូវ​្ ្​យចាែ​

យនារះ​។

យេើង​បាៃ​យ�ើញ​ជកម្រ​ខលរះ​យៅចយនាលារះ​យែើមយឈើ​តែល​

យៅ​ៃឹង​ត្ម​ែលទូវ​។​យេើង​បាៃ​កបយកជៀែ​ោនា​យៅយករោម​

ជកម្រ​យនារះ​យហើេ​បាៃ​្ ិែ​ថា​យែើ​យេើង​កែូវរង់ចាំ​េូរ​

ប៉ាុណាណ​ទករាំ​ែល់​បាៃ​កែ�ប់​ចុរះ​ម្រយករោម​វិញ​យនារះ​។

្រូៃកបុស​យៅ​របស់​យេើង​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​យរារះ​

យេើង​អធិសាឋាៃ​»​។

ោែ់​បាៃ​សូម​អធិសាឋាៃ​យហើេ​បាៃ​អធិសាឋាៃ​សូម​

ឲ្យ​ឈប់​យភលៀង​យែើម្រី​យេើង​អាច​ចុរះ​្ រី​ទួល​យនារះ​យោេ​

សុវែ្ិភា្​។​ោែ់​បាៃ​សមលឹង​ម្រ​យេើង​យហើេ​បាៃ​

ៃិយាេ​ថា​«​ឥ�ទូវ​យៃរះ​អ្រី​តែល​យេើង​កែូវរោរ​្ លឺ​យសច្រ្រី​

ជំយៃឿ​ក្ប់កោៃ់​»​។

ខ្ញំ​បាៃ​្ ៃ្យល់​ថា​រោរអធិសាឋាៃ​្ ុំ​តែងតែ​ែំយណើររោរ​

ែូយចានារះ​យទ​។

ោែ់​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​អែ់យទ​វ​ៃឹង​ឈប់​យភលៀង​យៅ​

១០​នាទរី​យទៀែ​»​។

បនាទាប់​្ រី​១០​នាទរី​យភលៀង​បាៃ​ឈប់​។

ោែ់​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​យរារះ​យេើង​យៅ​!

្រូៃ​កបុស​បង​របស់​យេើង​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​យបើ​យេើង​

យចញ​យៅ​ឥ�ទូវ​យៃរះ​យភលៀង​ៃឹង​ចាប់​យែ្ើម​ម្ង​យទៀែ​យហើេ​

យេើង​ៃឹង​ជាប់ោំង​យហើេ​»​។

្រូៃ​យៅ​យេើង​បាៃ​ែប​ថា​«​វ​ៃឹង​មិៃ​យភលៀង​យទៀែ​

យទ​»​។​«​យរារះ​យេើង​យៅ​!​»

យេើង​បាៃ​យធ្ើែំយណើរ​រាម​តែ្្រ​តែល​មិៃ​សូវ​ទទឹ្រ​

យោេ​យរាង​្ ុយរាពែ​ៃិង​តម្រយឈើ​យ្ល​យេើង​ចុរះ​ម្រ​។​

យ្ល​ម្រ​ែល់​ឡាៃ​យេើង​បាៃ​អធិសាឋាៃ​ម្ង​យទៀែ​ជា​

រោរែឹង្ុណ​។​មិៃ​េូរ​ប៉ាុនាមាៃ​វ​ចាប់យែ្ើម​យភលៀង​ម្ង​

យទៀែ​។

្រូៃកបុស​យៅ​របស់​យេើង​បាៃ​ៃិយាេ​យោេរាបសារ​

ថា​«​យ�ើញ​យទ​ថា​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​តែ​បៃ្ិច​អាច​យធ្ើ​អ្រី​បាៃ​

ខលរះ​?​»

ោែ់​បាៃ​បយកងៀៃ​យេើង​ទាំងអស់​ោនា​ៃូវ​យមយរៀៃ​ែ៏​

អសាចារ្យ​មួេ​យៅ​ន្ងៃ​យនារះ​។​◼
ហ្្កដហ្ហ្្ី​មជ​មអលីស​វ៉ាស៊ីៃមោៃ​ស.រ.អា

«​ត�ើញ​តទ​ថា​តសចក្វី​ជំតនឿ​ដ�​បន្តិច​
​អាច​តធ្ើ​អ្វី​បាន​ខ្រះ​?​»

ពយើង​បាៃ​្បញាប់​ចុរះ​តាម​ផ្អូវ​មក​ពពេ​ដដេ​ព្យនុរះ​ពនារះ​រំកថិេ​កាៃ់ដត​ជថិត​ពយើង​។​​

កូៃ្បុស​ពៅ​របស់​ពយើង​បាៃ​ៃថិយាយ​ថា​«​ពតារះ​ពយើង​អធថិស្ឋាៃ​»​។



3៦​ លរីអា�ូោ

តមតរៀន​តចញ​មកពវី​បពរះគម្វីរមរមន
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ជា
មួេ​ៃឹង​រោរធ្លា្រ់​របស់​អ័ោម​ជំងលឺ​ៃិង​អំយ្ើបាប​កែូវបាៃ​នាំ​ចូល​ម្រ​្រ្ញង​្ ិភ្យោ្រ​យៃរះ​។​ទាំង្រីរ​អាច​យធ្ើ​ឲ្យ​រាៃ​

មហៃ្រាេ​រាមតបប​យរៀងៗ​ខលងួៃ​វ​។​ក្ប់​ជំងលឺ​ទាំងអស់​កបតហល​ជា​ោមាៃ​ណា​មួេ​តែល​រី្ររាលោល​ឬ​បំែលិចបំផ្លាញ​

ែូច​ជា​ជំងលឺ​មហារី្រ​យនារះ​យទ​។​យៅ្រ្ញង​កបយទស​ខលរះ​យកចើៃ​ជាង​មួេ​ភា្​បរី​នៃ​កបជាជៃ​ៃឹង​វិវែ្​ៃូវ​ទកមង់​មហារី្រ​មួេ​

ចំៃួៃ​យហើេ​វ​ជា​មូលយហែុ​យស្ទើរតែ​មួេ​ភា្​បួៃ​នៃ​រោរសាលាប់​។ ១​ជា​ញឹ្រញាប់​មហារី្រ​ចាប់យែ្ើម​ជាមួេ​ៃឹង​យរោសិរោ​មួេ​ែូច​

ណាស់​តែល​វ​អាច​យមើល​យ�ើញ​យោេ​យកបើ​មរីក្រូទស្សៃ៍​តែ​ប៉ាុយណាណរះ​។​ប៉ាុតៃ្​វ​រាៃ​លទ្ធភា្​លូែោស់​ៃិង​រី្ររាលោល​យា៉ាង​យលឿៃ​។

អ្្រ​ជំងលឺ​មហារី្រ​ទទួល​រោរ្យាបាល​យែើម្រី​បាៃ​ធូរកសាល​្ រី​មហារី្រ​។​រោរធូរកសាល​ទាំងកសុង​រាៃៃ័េ​ថា​្ុំរាៃ​ភស្ញរាង​

តែល​អាច​រ្រយ�ើញ​្ រី​យមយរា្​នៃ​ជំងលឺ​យៃរះ​យទៀែ​។​យទារះ​យា៉ាង​ណា​អ្្រ​ជំនាញ​ចង្អញល​បងាហាញ​យា៉ាង​រហ័ស​ថា​យទារះបរី​អ្្រ​ជំងលឺ​រានា្រ់​

ស្ិែ​្រ្ញង​សភា្​ធូរកសាល​យហើេ​្រ្រី​្រ៏​វ​មិៃរាៃ​ៃ័េ​ថា​ោែ់​បាៃ​ជាសរះយស្ើេ​តែរ​។ ២​យហែុ​ែូយចានារះ​យហើេ​យទារះបរី​រោរធូរកសាល​

ែ្ល់​ៃូវ​រោរធូរយស្ើេ​ៃិង​្រ្រីសង្ឹម​្រ៏​អ្្រ​ជំងលឺ​មហារី្រ​តែងតែ​សង្ឹម​ចង់បាៃ​អ្រី​តែល​យលើស​្ រី​រោរធូរកសាល—្ួ្រយ្​ចង់បាៃ​

រោរជាសរះយស្ើេ​។​រាមរេៈ​កបភ្​មួេ​«​យែើម្រី​បងាហាញ​ថា​មៃុស្ស​រានា្រ់​ជា​សរះយស្ើេ​្ រី​មហារី្រ​យនារះ​មៃុស្ស​រានា្រ់​កែូវតែ​រងចាំ​

យមើល​ថា​យែើ​មហារី្រ​យនារះ​កែ�ប់​ម្រ​វិញ​ឬយទ​ែូយច្រះ​យ្លយវោ​្ លឺ​ជា​្ររាតា​សំខ្ៃ់​ខ្លាំងណាស់​។​កបសិៃ​យបើ​អ្្រ​ជំងលឺ​រានា្រ់​ស្ិែ​យៅ្រ្ញង​

រោរធូរកសាល​អស់​រេៈយ្ល​្ រីរបរី​ឆានាំ​យនារះ​មហារី្រ​កបតហល​ជា​បាៃ​ជា​សរះយស្ើេ​យហើេ​។​មហារី្រ​មួេ​ចំៃួៃ​អាច​យ្រើែយ�ើង​ម្ង​

យទៀែ​បនាទាប់​្ រី​រោរធូរកសាល​អស់​ជាយកចើៃ​ឆានាំ​»​។ ៣

ជំងលឺ​និង​អំតពើ​បាប

ែូចជា​ជំងលឺ​មហារី្រ​បំែលិចបំផ្លាញ​រូបរោេ​តែរ​អំយ្ើបាប​្ លឺ​រោៃ់តែ​បំែលិចបំផ្លាញ​ែល់​ក្លឹង​ខ្លាំង​ជាង​

យនារះ​យទៀែ​។​ជាធម្រា​អំយ្ើបាប​ចាប់យែ្ើម​ែូចៗ—ជួៃរោល​ែូច​យស្ទើរតែ​សាមាៃ​មិៃ​ែល់—ប៉ាុតៃ្​វ​រាៃ​

លទ្ធភា្​លូែោស់​យា៉ាង​ឆាប់​រហ័ស​។​វ​យធ្ើ​ឲ្យ​ក្លឹង​រលួេ​បនាទាប់ម្រ​្ ិរោរ​យហើេ​សាលាប់​។​វ​ជា​

បុ្្យហែុ​ចម្ង—រាម្ិែ​យៅ​ជា​បុ្្យហែុ​តែ​មួេ​្ ែ់—នៃ​យសច្រ្រីសាលាប់​ខ្ង​វិញ្ញាណ​យៅ្រ្ញង​រោរបងក​

បយងកើែ​ទាំងអស់​។​រោរ្យាបាល​សករាប់​អំយ្ើបាប​្ លឺ​រោរតកបចិែ្​។​រោរតកបចិែ្​ែ៏​្ ិែ​្ លឺ​រាៃ​កបសិទ្ធភា្​

១០០​ភា្រេ​្រ្ញង​រោរ​យធ្ើ​ឲ្យ​អ្្រ​រាៃបាប​បាៃ​ធូរកសាល​ឬ​នាំម្រ​ៃូវ​រោរផ្ដាច់​បាប​។​រោរធូរកសាល​

យៃរះ​ែ្ល់​ៃូវ​រោរធូរយស្ើេ​ៃិង​អំណរ​ែល់​ក្លឹង​។​យទារះ​យា៉ាងណា​រោរទទួល​រោរធូរកសាល​្ រី​

អំយ្ើបាប​ៃិង​បាៃ​រួច​្ រី​យរា្សញ្ញា​ៃិង​ឥទ្ធិ្ល​របស់​វ​្ុំ​ចាំបាច់​តែ​រាៃៃ័េ​ថា​អ្្រ​យធ្ើ​អំយ្ើបាប​

បាៃ​ជា​សរះយស្ើេ​ទាំងកសុង​យ�ើេ​។​រាៃ​អ្រី​មួេ​អំ្រី​មៃុស្ស​តែល​ធ្លា្រ់​តែល​អៃុញ្ញាែ​ឬ​ងាេ​

មោយ​ខអលម�ើរ​ខែល​
មអស​មា៉ាកមេ

នេ​ពួក​ចិត​្ ិប​ោក់

រោរ​ផ្លាស់​ប្ទូរ​

ែួងចិែ្​ែ៏​ធំ

វា យ្វើ ឲ្យ ក្លឹង រលួេ បនាទាប់េ្រ ្ ិរោរ 

យ�ើេ សាលាប់ ។ អំយ្ើបាប ជា បុ្វយ�តុ 

ចេ្ង—តាេ្ិត យៅ ជា បុ្វយ�តុ 

ខត េួេ ្ ត់—នៃ យសច្រ្ដរីសាលាប់ ខាង 

វិញ្ញាៃ ។  

រោរ្យាបាល សករាប់ អំយ្ើបាប ្ ឺ 

រោរខកបចិត្ត ។



3៨​ លរីអា�ូោ

ទទួល​រងអំយ្ើបាប​។​យហែុ​ែូយចានារះ​យហើេ​អំយ្ើបាប​អាច​យ្រើែយ�ើង​សូម្រី​តែ​បនាទាប់​្ រី​រោរធូរកសាល​អស់​

ជាយកចើៃ​ឆានាំ​្រ្រី​។​រោរបៃ្​យៅ្រ្ញង​រោរធូរកសាល​ឬ​ៃិយាេ​មយា៉ាង​យទៀែ​រោរបៃ្​រាៃ​រោរ​ផ្ដាច់​បាប​្លឺ​សំខ្ៃ់​

ខ្លាំងណាស់​ែល់​រោរបាៃ​ជា​សរះយស្ើេ​ទាំងកសុង​។

បានសមាអា�​និង​ជាសរះតស្ើយ

រោរយកបៀបយធៀប​យៃរះ​ជួេ​យេើង​ឲ្យ​េល់​ថា​ខ្ងវិញ្ញាណ​យេើង​មិៃ​កែឹម​តែ​កែូវបាៃ​សរាអាែ​្ រី​អំយ្ើ​បាប​

ប៉ាុយណាណរះ​យទ​តែ​យេើង​្រ៏​កែូវតែ​បាៃ​្ យាបាល​ឲ្យ​ជា​សរះយស្ើេ​្ រី​អំយ្ើបាប​ែងតែរ​។​ស្ងាគាម​តែល​ោ្រ់​

បំណង​កបាថានា​របស់​យេើង​យែើម្រី​យធ្ើ​ល្អ​ទាស់​ៃឹង​ធម្ជាែិ​របស់​យេើង​តែល​យធ្ើ​អាក្រ្រ់​អាច​យធ្ើ​ឲ្យ​ហែ់យៃឿេ​

ណាស់​។​កបសិៃយបើ​យសាមារះកែង់​យេើង​ៃឹង​ទទួល​ជ័េ​ជំៃរះ​មិៃតមៃ​យោេសារ​តែ​យេើង​បាៃ​ោ្រ់​បំណង​

កបាថានា​របស់​យេើង​យលើ​ធម្ជាែិ​របស់​យេើង​យនារះ​យទ​ប៉ាុតៃ្​យោេសារ​តែ​យេើង​បាៃ​បៃ្ទៃ់​បំណង​កបាថានា​របស់​

យេើង​យៅ​ៃឹង​ក្រះ​យហើេ​កទង់​បាៃ​ផ្លាស់ប្ទូរ​ធម្ជាែិ​របស់​យេើង​។

យស្ច​យបៃយា៉ាមរីៃ​បាៃ​បយកងៀៃ​ថា​«​យកពារះ​មៃុស្សខ្ង​សាច់ឈាម​ជាស​កែូវ​ែល់​ក្រះ​យហើេ​រាៃ​ម្រ​

រាំង​្ រីរោរ​ធ្លា្រ់​នៃ​យោ្រ​អ័ោម​មល៉ាយរះ​យហើេ​ៃឹង​យៅ​យា៉ាង​យៃរះ​ជា​យរៀង​ែរាប​ែ​យៅ​យលើ្រ​តលងតែ​យ្​ក្ម​យធ្ើ​

រាម​យសច្រ្រី​ទូនាមាៃ​នៃក្រះ​វិញ្ញាណ​បរិសុទ្ធ​យហើេ​សករាែ​ភា្​ខ្ង​សាច់ឈាម​យចញ.​.​.រាម​រេៈ​ែងាវាេ​

ធួៃ​នៃ​ក្រះ​ក្រីស្ទ​ែ៏​ជា​ក្រះ​អរាចាស់​»​(​ម៉ាូសាេ​៣:១៩​)​។​យៅ្រ្ញង​រោរយឆលើេែប​ចំយពារះ​រោរបយកងៀៃ​យៃរះ​

ៃិង​រោរបយកងៀៃ​យែ្សង​យទៀែ​កបជាជៃ​របស់​យស្ច​យបយា៉ាមរីៃ​បាៃ​អធិសាឋាៃ​ថា​«​ឱ​សូម​យមរាតា​ែង​យហើេ​

សូម​កបទាៃ​ៃូវ​ក្រះ​យោហិែ​ែ៏​ធួៃ​នៃ​ក្រះ​ក្រីស្ទ​យែើម្រី​ឲ្យ​យេើង​អាច​បាៃ​ទទួល​ៃូវ​រោរ​អភ័េយទាស​ចំយពារះ​

អំយ្ើ​បាប​ទាំង​ឡាេ​របស់​យេើង​ព�ើយ​យែើម្រី​ឲ្យ​ចិែ្​យេើង​អាច​បាៃ​កជរះ​បរិសុទ្ធ​ែង​ចុរះ​»​(​ម៉ាូសាេ​៤:២​

រោរសងកែ់ៃ័េ​កែូវបាៃ​បតៃ្ម​)​។​បនាទាប់​្ រី​្ ួ្រយ្​បាៃ​អធិសាឋាៃ​យហើេ​ក្រះអរាចាស់​បាៃ​យឆលើេែប​ចំយពារះ​

សំយណើរ​្ រីរតែ្្រ​របស់​្ ួ្រយ្​។​ទរីមួេ​«​យនារះ​ក្រះ​វិញ្ញាណ​នៃ​ក្រះ​អរាចាស់​្រ៏​បាៃ​ចុរះ​ម្រ​សណឋាិែ​យលើ​្ ួ្រ​

យ្​យហើេ​្ ួ្រ​យ្​្រ៏​យពារ​យ្ញ​យៅ​យោេ​យសច្រ្រី​អំណរ​យោេ​បាៃ​ទទួល​រោរ​ផ្ដាច់​បាប​ទាំង​ឡាេ​របស់​យ្​

យហើេ​យោេ​រាៃ​យសច្រ្រី​សុខសាៃ្​្រ្ញង​សែិសម្ជ្្ញៈ​»​(​ម៉ាូសាេ​៤:៣​)​។

យោេយ�ើញ​ថា​កបជាជៃ​របស់​កទង់​ស្ិែ​យៅ្រ្ញង​សាថាៃភា្​«​រោរ​ផ្ដាច់​បាប​»​យនារះ​យស្ច​យបៃយា៉ាមរីៃ​

បាៃ​អយ្ជើញ​្ ួ្រយ្​ឲ្យ​យឆាពរះ​យៅ​រ្រ​រោរជា​សរះយស្ើេ​ទាំងកសុង​យោេ​បយកងៀៃ​្ ួ្រយ្​្ រី​រយបៀប​យែើម្រី​បៃ្​

យៅ្រ្ញង​សាថាៃភា្​នៃ​រោរផ្ដាច់​បាប​(​សូមយមើល​ម៉ាូសាេ​៤:១១–៣០​)​។​កទង់​បាៃ​សៃយា​ថា​«​យបើ​

សិៃ​ជា​អ្្រ​រាល់​ោនា​យធ្ើ​ែូយច្រះ​យនារះ​អ្្រ​រាល់​ោនា​ៃឹង​បាៃ​អរ​រី្ររាេ​ជាៃិច្ច​យហើេ​បាៃ​យពារ​យ្ញ​យៅ​យោេ​

្រយសច្រ្រី​កសឡាញ់​នៃ​ក្រះ​យហើេបាៃ​ទទួល​រោរ​ផ្ដាច់​បាប​ទាំង​ឡាេ​របស់​អ្្រ​ជា​ៃិច្ច​»​(​ម៉ាូសាេ​

៤:១២​)​។

កបជាជៃ​បាៃ​យជឿ​យហើេ​បាៃ​ភាជាប់​ខលងួៃ​្ ួ្រយ្​យៅៃឹង​ក្រះបៃ្ទទូល​របស់​យស្ច​យបយា៉ាមរីៃ​ខណៈយនារះ​

ក្រះអរាចាស់​បាៃ​យឆលើេែប​តែ្្រទរី្រីរ​នៃ​រោរអធិសាឋាៃ​របស់​្ ួ្រយ្—តែល​«​ចិែ្​[​្ួ្រយ្​]​អាច​បាៃ​កជរះ​

បរិសុទ្ធ​»​។​យោេ​រោរែឹង្ុណ​ៃិង​រោរសរយសើរ​ែយមកើង​យនារះ​កបជាជៃ​បាៃ​តកស្រ​យ�ើង​ថា​«​ក្រះវិញ្ញាណ​

នៃ​ក្រះអរាចាស់​ែ៏​រាៃ​ក្ប់​ក្រះយចសាដា​.​.​.​បាៃ​នាំ​ម្រ​ៃូវ​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​យា៉ាង​ធំ​ែល់​្ ួ្រ​យេើង​ឬ​្រ៏​យៅ​្រ្ញង​

ចិែ្​យេើង​ខ្ញំ​តែល​យធ្ើ​ឲ្យ​យេើង​ខ្ញំ​្ ុំ​រាៃ​បំណង​ៃឹង​កបក្ឹែ្​អំយ្ើ​ទុច្ចរិែ​យទៀែ​យ�ើេ​ប៉ាុតៃ្​ចង់​កបក្ឹែ្​អំយ្ើ​ល្អ​

ជាៃិច្ច​វិញ​»​(​ម៉ាូសាេ​៥:២​)​។​យស្ច​យបៃយា៉ាមរីៃ​បាៃ​្ ៃ្យល់​ថា​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​ែ៏​ធំ​យៃរះ​រាៃៃ័េ​ថា​

្ួ្រយ្​បាៃ​យ្រើែ​ម្រ​្ រី​ក្រះ​(​សូមយមើល​ម៉ាូសាេ​៥:៧​)​។

«​ត�ើ​ការណ៍​តនរះ​បាន​តធ្ើ​យ៉ាង​ណា​តៅ​?​»

្យារោរី​អាលរា៉ា​បាៃ​បយកងៀៃ​ថា​យេើង​កែូវតែ​តកបចិែ្​ៃថិង​យ្រើែ​ម្ង​យទៀែ—យ្រើែ​្ រី​ក្រះ​ផ្លាស់ប្ទូរ​្រ្ញង​

ែួងចិែ្​យេើង​(​សូមយមើល​អាលរា៉ា​៥:៤៩​)​។​រោលតែល​យេើង​តកបចិែ្​ជា​បៃ្បនាទាប់​យនារះ​ក្រះអរាចាស់​

ៃឹង​ែ្រេ្រ​អំយ្ើ​បាប​របស់​យេើង​យចញ​ព�ើយ​កទង់​ៃឹង​ែ្រយចញ​ៃូវ​

អ្រី​តែល​បណាដោល​ឬ​អៃុញ្ញាែ​ឲ្យ​រាៃ​អំយ្ើ​បាប​យៅ្រ្ញង​ខលងួៃយេើង​។​

ប៉ាុតៃ្​រាម​ពា្រ្យ​សម្រី​របស់​យអណុស​«​ឱ​ក្រះ​អរាចាស់​យអើេ​ចុរះ​យែើ​

រោរណ៍​យៃរះ​បាៃ​យធ្ើ​យា៉ាង​ណា​យៅ​?​»​(​យអណុស​១:៧​)​។​ចយមលើេ​

្លឺ​សាម្្ញ​ប៉ាុតៃ្​កជាលយករៅ​យហើេ​អស់្រល្​។​ចំយពារះ​្ ួ្រ​អ្្រ​

តែល​បាៃ​ជា​សរះយស្ើេ​្ រី​សាថាៃភា្​ណា​្រ៏​យោេ​ខ្ង​រូបរោេ​ឬ​

ខ្ងវិញ្ញាណ​ក្រះអរាចាស់​បាៃ​កបរោស​ថា​«​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​របស់​

អ្្រ​បាៃ​ជួេសយ្ងាគារះ​អ្្រ​យហើេ​»​(​សូមយមើល​រា៉ា្រុស​៥:៣៤;​

យអណុស​១:៨​)​។

រោរ​ផ្លាស់​ប្ទូរ​ែួងចិែ្​ែ៏​ធំ​តែល​អាលរា៉ា​បាៃ​ែ្រ​្ ិយសាធៃ៍​បាៃ​

យ្រើែ​យ�ើង​«​យោេ​សារ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​របស់​យោ្រ​»​ៃិង​ែួងចិែ្​

របស់​អ្្ររាម​យោ្រ​កែូវបាៃ​ផ្លាស់ប្ទូរ​រោលតែល​្ ួ្រយ្​«​បាៃ​

ោ្រ់ទរី​ទុ្រចិែ្​របស់​យ្​យៅ​យលើ​ក្រះ​ែ៏​្ ិែ​យហើេ​រាៃ​ក្រះ​ជៃ្​

រស់យៅ​»​(​អាលរា៉ា​៥:១២,​១៣​)​។​ែួងចិែ្​របស់​កបជាជៃ​យស្ច​

យបៃយា៉ាមរីៃ​កែូវបាៃ​​«​ផ្លាស់​ប្ទូរ​រាម​រេៈ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យជឿ​ែល់​ក្រះ​

នាម​[​របស់​ក្រះអង្គ​សយ្ងាគារះ​]​»​(​ម៉ាូសាេ​៥:៧​)​។

កបសិៃ​យបើ​យេើង​ៃឹង​រាៃ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​តបបយៃរះ​យែើម្រី​យេើង​

អាច​ទុ្រចិែ្​យលើ​ក្រះអរាចាស់​យោេ​អស់​្ រី​ែួងចិែ្​យេើង​យនារះ​យេើង​

កែូវតែ​យធ្ើ​អ្រី​តែល​ែឹ្រនាំ​យៅរោៃ់​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យហើេ​បនាទាប់​ម្រ​យធ្ើ​អ្រី​

តែល​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​ែឹ្រនាំ​ឲ្យ​យធ្ើ​។​្រ្ញង​ចំយណាម​អ្រីៗ​ជា​យកចើៃ​តែល​

ែឹ្រនាំ​យៅរ្រ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យៅ្រ្ញង​បរិបទ​នៃ​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​ែួងចិែ្​យៃរះ​

ការផ្លាស់ប្ដូរ​ដ៏​ធំ​នេះ​គឺ​រំជួល​

ក្្នុង​ចិត្ត​ន�ើង​វា​មិេ​មមេ​រំជួល​

បោយ​ន�ើង​នោះ​នេ​។

ក្រះអរាចាស់​បាៃ​សងកែ់​ធងៃៃ់​យលើ​រោរែម​អាហារ​រោរអធិសាឋាៃ​ៃិង​

ក្រះបៃ្ទទូល​នៃ​ក្រះ​។​យហើេ​យទារះបរី​ជា​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​ែឹ្រនាំ​យៅរោៃ់​

រោរណ៍​ជា​យកចើៃ​្រ្រី​្រ៏​រោរតកបចិែ្​្ លឺ​ជា​ែលតែល​ទរីមួេ​របស់​វ​។

សូម​្ ិចារណា​្ រី​ខ​ទាំង្រី​ខ្ងយករោម​យៃរះ​យចញ​្ រី​្ ម្ពរីរ​យហយលមិៃ​

តែល​្ ូស​បញ្ជា្រ់​្ រី​យោលរោរណ៍​យៃរះ​។​ទរីមួេ​យេើង​អាៃ​្ រី​

កបជាជៃ​តែល​«​បាៃ​ែម​អាហារ​យហើេបាៃ​អធិសាឋាៃ​ជា​ញឹ្រញាប់​

តែរ​យហើេ​បាៃ​មុែរាំ​ខ្លាំង​យ�ើងៗ​.​.​.​យហើេ​បាៃ​រឹងបុឹង​យ�ើងៗ​យៅ​

្រ្ញង​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យជឿ​ែល់​ក្រះ​ក្រីស្ទ.​.​.​រហូែ​ែល់​យធ្ើ​ឲ្យ​ចិែ្​យ្បរិសុទ្ធ​
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យហើេតញ្រ​ចិែ្​យ្​យចញ​ជា​បរិសុទ្ធ​រីឯ​រោរ​តញ្រ​ចិែ្​យចញ​បរិសុទ្ធ​បាៃ​ម្រ​យោេ​សារ​្ ួ្រ​យ្​បាៃ​កប្ល់​

ចិែ្​ែល់​ក្រះ​»​(​យហយលមិៃ​៣:៣៥​)​។​បនាទាប់ម្រ​យចញ្រី​សាំេូតអល​ជា​្ យារោរី​សាសៃ៍​យលមិៃ​

យេើង​យរៀៃ​ថា​«​ក្រះ​្ ម្ពរីរ​បរិសុទ្ធ​ទាំង​ឡាេ​តមៃ​យហើេ​យសច្រ្រី​្ យា្ររណ៍​ទាំង​ឡាេ​នៃ​្ ួ្រ​្ យារោរី​ែ៏​

បរិសុទ្ធ​.​.​.​បាៃ​នាំ​.​.​.​ឲ្យ​រាៃ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យជឿ​ែល់​ក្រះ​អរាចាស់​ៃិង​ែល់​រោរ​តកប​ចិែ្​្លឺជា​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​

ៃិង​រោរ​តកប​ចិែ្​តែល​នាំ​ម្រ​ឲ្យ​យ្​ៃូវ​រោរ​្រផ្លាស់​ប្ទូរ​យៅ​្រ្ញង​ចិែ្​យ្​»​(​យហយលមិៃ​១៥:៧​)​។

ពឃឹង​ដផ្អក​តលើ​បពរះ

យៅទរី​យៃរះ​យេើង​្ ួរ​តែ​ផ្អា្រ​យហើេ​ទទួល​សាគាល់​ថា​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​ែ៏​ធំ​យៃរះ​តែល​យេើង​ៃិយាេ​ែល់​្ លឺ​

រំជួល​ក្ននុង​ចិែ្​យេើង​វ​មិៃ​តមៃ​រំជួល​ពោយ​យេើង​យនារះ​យទ​។​យេើង​អាច​រាៃលទ្ធភា្​តកបចិែ្​ផ្លាស់ប្ទូរ​

រោរកបក្ឹែ្ិ​របស់​យេើង​ឥរិយាប្​របស់​យេើង​សូម្រីតែ​បំណង​កបាថានា​របស់​យេើង​ៃិង​រោរយជឿ​របស់​

យេើង​ប៉ាុតៃ្​វ​យលើស​្ រី​អំណាច​ៃិង​សមែ្ភា្​របស់​យេើង​យែើម្រី​ផ្លាស់ប្ទូរ​ធម្ជាែិ​របស់​យេើង​។​សករាប់​

រោរផ្លាស់ប្ទូរ​ែ៏​ធំ​យៃរះ​យេើង​្ ឹងតែ្អ្រ​ទាំងកសុង​យៅយលើ​ក្រះ​ែ៏​រាៃ​មហិទ្ធិឫទ្ធិ​។​្លឺ​ជា​កទង់​តែល​បៃ្សញទ្ធ​

ែួងចិែ្​យេើង​ៃិង​ផ្លាស់ប្ទូរ​ធម្ជាែិ​យេើង​យោេ​្រ្រី​យមរាតា​«​បនាទាប់​្ រី​អ្រីៗ​ទាំងអស់​តែល​យេើង​អាច​យធ្ើ​បាៃ​»​

(​ៃរីនហ្ទរី​២​២៥:២៣​)​។​រោរអយ្ជើញ​របស់​កទង់​្ លឺ​ខ្ជាប់ខជងួៃ​យហើេ​្ ិែ​កបា្រែ​៖​«​តកបចិែ្​យហើេ​ម្រ​រ្រ​

យេើង​យោេ​អស់​្ រី​ែួង​ចិែ្​យហើេ​យេើង​ៃឹង​ព្បាស​ឲ្យ​[​អ្្រ​]​បាៃ​ជា​»​(​ៃរីនហ្ទរី៣​១៨:៣២​រោរសងកែ់​

ៃ័េ​កែូវបាៃ​បតៃ្ម​)​។

ែល​នៃ​រោរបាៃ​យកបាស​ឲ្យ​ជា​្ រី​អំយ្ើបាប​្លឺ​ថា​យេើង​«​ផ្លាស់​តកប​្ រី​សាថាៃភា្ខ្ង​រូប​រោេ​ៃិង​ខ្ង​

រោរ​ធ្លា្រ់​[​របស់​យេើង​]​យៅ​រោៃ់​សាថាៃភា្​នៃ​យសច្រ្រី​សុចរិែ​វិញ.​.​.រោលាេ​យៅ​ជា​បុករា​បុកែរី​របស់​កទង់​យមល៉ារះ​

យហើេ​[​យេើង​]​រោលាេ​យៅ​ជា​សែ្​យោ្រ​្ ្រី​»​(​ម៉ាូសាេ​២៧:២៥,​២៦​)​។​នែ្ទមុខ​របស់​យេើង​បយ្្ចញ​

្ៃលលឺ​នៃ​ក្រះក្រីស្ទ​។​ជាងយនារះ​យទៀែ​ក្រះ្ម្ពរីរ​កបាប់​យេើង​ថា​«​អ្្រ​

ណា​តែល​យ្រើែ​្ រី​ក្រះ​ម្រ​យនារះ​មិៃ​យចរះ​យធ្ើ​បាប​យទ​»​(​េ៉ាូហាៃ​

ទរី១​៥:១៨​)​។​យៃរះ​មិៃតមៃ​យោេសារ​តែ​យេើង​អសមែ្ភា្​

្រ្ញង​រោរយធ្ើ​បាប​យនារះយទ​តែ​យោេសារ​វ​ជាធម្ជាែិ​របស់​

យេើង​ឥ�ទូវ​យៃរះ​្ លឺ​មថិៃ​យធ្ើ​អំយ្ើ​បាប​។​្ិែណាស់​យនារះ​ជា​

រោរផ្លាស់ប្ទូរ​ែ៏​ធំ​។

វ​្ ួរតែកែូវបាៃ​ចងចាំ​ថា​រោរែ្រ​្ ិយសាធៃ៍​ៃូវ​រោរ​ផ្លាស់​

ប្ទូរ​ែួងចិែ្​ែ៏​ធំ​មួេ​្លឺជា​ែំយណើររោរ​មួេ​មិៃតមៃ​យ្រើែយ�ើង​្រ្ញង​

យ្ល​តែ​មួេ​យនារះ​យទ​។​ជា​ធម្រា​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​យនារះ​្ លឺ​យ្រើែយ�ើង​

បៃ្ិច​ម្ងៗ​ជួៃរោល​វ​ែិច​យ្្រ​តែល​យេើង​មិៃ​អាច​យមើលយ�ើញ​្ រី​

រោរផ្លាស់ប្ទូរ​យនារះ​ប៉ាុតៃ្​វ​្ ិែ​តមៃ​វ​រាៃ​អាៃុភា្​យហើេ​វ​ចាំបាច់​។

កបសិៃ​យបើ​អ្្រ​មិៃទាៃ់​បាៃ​ែ្រ​្ ិយសាធៃ៍​ៃូវ​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​ែ៏​ធំ​

តបបយនារះ​យទ​ខ្ញំ​សូម​សួរ​ែល់​អ្្រ​៖​យែើ​អ្្រ​បាៃ​តកបចិែ្​យហើេ​ទទួល​

បាៃ​រោរផ្ដាច់​បាប​យហើេ​ឬ​យៅ​?​យែើ​អ្្រ​បាៃ​សិ្រសា​ក្រះ្ម្ពរីរ​ែ៏​បរិសុទ្ធ​

ទាំងឡាេ​យទ​?​យែើ​អ្្រ​ែម​អាហារ​ៃិង​អធិសាឋាៃ​ជាញឹ្រញាប់​យទ​

យែើម្រី​ឲ្យ​អ្្រ​អាច​បាៃ​មុែរាំ​ខ្លាំង​យ�ើងៗ​យហើេ​បាៃ​រឹងបុឹង​យ�ើងៗ​

យៅ្រ្ញង​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យជឿ​ែល់​ក្រះ​ក្រីស្ទ​?​យែើ​អ្្រ​រាៃ​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​

ក្ប់កោៃ់​យែើម្រី​ោ្រ់​រោរទុ្រចិែ្​យលើ​ក្រះអរាចាស់​យោេ​អស់​្ រី​ែួងចិែ្​

របស់​អ្្រ​ឬ​យទ​?​យែើ​អ្្រ​្រំ្ុង​ឈរ​យា៉ាង​ខ្ជាប់ខជងួៃ​យៅ្រ្ញង​យសច្រ្រី​

ជំយៃឿ​យនារះ​តែរ​ឬ​យទ​?​យែើ​អ្្រ​ឃ្លាំ​យមើល​្ ំៃិែ​ពា្រ្យ​សម្រី​ៃិង​ទយង្ើ​

របស់​អ្្រ​យហើេ​យោរ្​រាម​ក្រះប្្ញែ្ិ​របស់​ក្រះ​តែរ​ឬ​យទ​?​កបសិៃ​

យបើ​អ្្រ​យធ្ើ​្រិច្ចរោរ​ទាំងយៃរះ​អ្្រ​ៃឹង​បាៃ​អរសបបាេ​ជាៃិច្ច​យហើេ​

បាៃ​យពារយ្ញ​យៅ​យោេ​យសច្រ្រី​កសឡាញ់​នៃ​ក្រះ​យហើេ​បាៃ​

ទទួល​រោរផ្ដាច់បាប​ទាំងឡាេ​របស់​អ្្រ​ជាៃិច្ច​។​យហើេ​កបសិៃយបើ​

អ្្របៃ្​យៅ្រ្ញង​សាថាៃភា្​នៃ​រោរផ្ដាច់បាប​អ្្រ​ៃឹង​បាៃ​្ យាបាល​ជា​

សរះយស្ើេ​ៃិង​បាៃ​ផ្លាស់ប្អូរ​!

ក្រះយេស៊ូវ​ក្រីស្ទ​រាៃ​ក្រះយចសាដា​យែើម្រី​សរាអាែ​យេើង​្ រី​អំយ្ើ​បាប​

យហើេ​្រ៏​យកបាស​យេើង​ឲ្យ​ជា​សរះយស្ើេ​្ រី​អំយ្ើ​បាប​ែងតែរ​។​កទង់​

រាៃ​​ឥទ្ធិ​ឫទ្ធិ​យែើម្រី​សយ្ងាគារះ​យហើេ​យែើម្រី​សយកមច​រោរណ៍​យនារះ​កទង់​

រាៃ​ឥទ្ធិឫទ្ធិ​​យែើម្រី​ផ្លាស់ប្ទូរ​។​កបសិៃ​យបើ​យេើង​ៃឹង​ថាវាេ​ែួងចិែ្​យេើង​

ចំយពារះ​កទង់​យោេ​អៃុវែ្​យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​យោេ​រោរយធ្ើ​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​

ទាំងអស់​តែល​យេើង​រាៃសមែ្ភា្​ៃឹង​យធ្ើ​យនារះ​កទង់​ៃឹង​អៃុវែ្​

ក្រះយចសាដា​របស់​កទង់​យៅ្រ្ញង​យេើង​យែើម្រី​នាំម្រ​ៃូវ​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​ែួងចិែ្​

ែ៏​ធំ​យៃរះ​(​សូមយមើល​អាលរា៉ា​៥:១៤​)​។​◼

កំណ�់​ចំណំា
​ ១.​សូមយមើល​Stacy Simon,​«​Facts & Figures 2019: US Cancer 

Death Rate Has Dropped 27% in 25 Years​»​American 
Cancer Society​ន្ងៃទរី​៨​តខ​ម្ររា​ឆានាំ​២០១៩​cancer.org​។

​ ២.​ សូមយមើល​«​Remission: What Does It Mean?​»​webMD.com​។

​ ៣.​ Cathy Sweat The Gates to Recovery​(​២០១៩​)​។

សូម​អរ្ុណ​ដល់​ដង្វាយធួន​របស់​ព្រះកយស៊ូវព្រីស្ទ​កយើង​មិន​ពតរឹមតត​អាច​បានោអាត​្ រី​អំក្ើ​បាប​

ប៉ុក្ណរះ​កទ​កយើង​ក៏​អាច​បាន​ជា​សរះកសបើយ​្ រី​វា​ផងតដរ​។



៤០​ លរីអា�ូោ

« រែៃភណ្ឌ​នៃ​រោរសាដារយ�ើងវិញ​្លឺ​ក្រះវិហារបរិសុទ្ធ​ែ៏​បរិសុទ្ធ​។​្ិធរី​បរិសុទ្ធ​ៃិង​យសច្រ្រី​សញ្ញា​ែ៏​្ ិសិែ្ឋ​

ទាំងឡាេ​នៃ​ក្រះវិហារ​បិរសុទ្ធ​្លឺ​សំខ្ៃ់​ចំយពារះ​រោរ​យរៀបចំ​មៃុស្ស​តែល​យកែៀម​ខលងួៃ​ជាយកសច​​យែើម្រី​សាវា្មៃ៍​

ក្រះអង្គសយ្ងាគារះ​យៅ្រ្ញងរោរ​យាងម្រ​ជា​យលើ្រទរី្រីរ​របស់កទង់​»​។ ១

ម្ងរាកាល​្ណៈកបធ្ៃ​ទរីមួេ​បាៃ​យធ្ើ​រោរត្រ​សកមួល​ែល់​្ ិធរីរោរ​ៃិង​ៃរីែិវិធរី​នៃ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យែើម្រី​យធ្ើ​ឲ្យ​

បទ្ិយសាធៃ៍ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​សករាប់​សរាជិ្រ​រោៃ់តែ​កបយសើរ​យ�ើង​យហើេ​ជួេ​ែល់​អ្្រ​ទាំងអស់​តែល​ចូល​រាៃ​

អារម្ណ៍​នៃ​ទំនា្រ់ទំៃង​រោៃ់តែ​ជិែែិែ​យៅ​ៃឹង​ក្រះ​យៅ្រ្ញង​ទរី្រតៃលង​ែ៏​្ ិសិែ្ឋ​យៃរះ​។

ជា​តែ្្រ​នៃ​បទ្ិយសាធៃ៍​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​សរាជិ្រ​យសលៀ្រពា្រ់​សយមលៀ្របំពា្រ់​្ ិធរី​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​តែល​រាៃ​ៃូវ​

សារសំខ្ៃ់​ខ្ង​យោលលទ្ធិ​ៃិង​ជា​ៃិមិែ្សញ្ញា​តែល​អាច​អូស​កែ�ប់​យៅែល់​រោរថាវាេ​បង្គំ​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យៅ្រ្ញង​

ក្រះ្ម្ពរីរ​សញ្ញា​ចាស់​(​សូមយមើល​យលវីវិៃ័េ​៨​ៃិង​ៃិ្រ្ខមៃំ​២៨​)​។

រោរត្រសកមួល​មួេ​ចំៃួៃ​កែូវបាៃ​យធ្ើ​យ�ើង​ែល់​សយមលៀ្របំពា្រ់​្ ិធរីរោរ​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។​រោរត្រសកមួល​ទាំងយៃរះ​

មិៃ​ឆលញរះ​បញ្ចាំង​្ រី​រោរផ្លាស់ប្ទូរ​ែល់​ៃិមិែ្សញ្ញា​ៃិង​យោលលទ្ធិ​នៃ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យនារះយទ​ប៉ាុតៃ្​រាៃ​យោលបំណង​យែើម្រី​យធ្ើ​ឲ្យ​

បទ្ិយសាធៃ៍​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​រោៃ់តែ​សាម្្ញ​ងាេកសួល​ៃិង​ងាេ​យកបើកបាស់​យោេ​រោរយធ្ើ​ឲ្យ​សយមលៀ្របំពា្រ់​រោៃ់ងាេ​

កសួល​្រ្ញង​រោរពា្រ់​ត្ទាំ​ៃិង​រាៃ​ែនមល​សមរម្យ​។

រោរត្រសកមួល​មួេ​ចំៃួៃ​ទាំង​យៃរះ​រួមរាៃ​៖

• រោរនច្ម៉ាូែ​តែល​រោៃ់តែ​សាម្្ញ​សករាប់​នស្​ក្ប​មុខ​ៃិង​រ៉ូប​។

• ​ ែ្រ​យហាយ៉៉ា​ផ្លាស្ទិច​យចញ​្ រី​មួ្រ​ៃិង​ែ្រ​តខ្ស​យចញ​្ រី​មួ្រ​ៃិង​នស្​ក្ប​មុខ​។

• យោេ​យកបើ​វែ្ញ​ធ្ែុយែើម​តែល​រោៃ់តែ​ធៃ់​ែូចោនា​សករាប់​រ៉ូប​មួ្រ​ៃិង​តខ្ស​ចង​ចយងករះ​

តែល​ជួេ​របស់​ទាំងយនារះ​ជាប់​បាៃ​េូរ​ៃិង​យធ្ើ​ឲ្យ​វ​រោៃ់តែ​ងាេ​ត្ទាំ​។

យេើង​សង្ឹម​ថា​រោរត្រសកមួល​ទាំងយៃរះ​ៃឹង​ជួេ​យធ្ើ​ឲ្យបទ្ិយសាធៃ៍​ែ៏​្ ិសិែ្ឋ​​

យៃរះ​រោៃ់តែ​កបយសើរយ�ើង​សករាប់​អ្្រ​រោលតែល​អ្្រ​យធ្ើ​ឲ្យ​រោរថាវាេ​បង្គញំ​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​

បរិសុទ្ធ​រោលាេជា​តែ្្រ​មួេ​ែ៏​យទៀងទាែ់​យៅ្រ្ញង​ជរីវិែ​អ្្រ​។​◼

កំណ�់​ចំណាំ

​ ១.​រ័សុល​អិម​ណិលសុៃ​«​Closing Remarks​»​Liahona​តខ​វិច្ិរោ​ឆានាំ​២០១៩​ទំ្័រ​១២០​។

មោយ​្រណបៈ​បបធាៃ​ទី​េួយ

រោរយ្វើ ឲ្យ បទ្ិយសា្ៃ៍ ក្រះវិហ្រ 

បរិសុទ្ធ របស់ យេើង រោៃ់ខត កបយសើរ

«​ការដក្ម្មួល​ណ្​ក៏​សដ្យ​ដែល​

ម្តរូវបាេ​សធ្ើ​ែល់​ពិធវី​បរិ្ុទ្ធ​េិង​េវីតិវិធវី​ពុំ​

ផ្លា្់បដភូរ​ែល់​ធម្មជាតិ​ែ៏​ពិ្ិែ្ឋ​រប្់​ស្ចកដវី​

្ញ្ញា​ដែល​ម្តរូវបាេ​សធ្ើ​[​សៅក្នុង​ម្ពះវិហារ​

បរិ្ុទ្ធ​]​ស�ើយ​។​ការដក​្ ម្មួល​

ទាំងឡាយ​អេុញ្ញាត​ឲ្យ​ស្ចកដវី​្ ញ្ញា​

ម្តរូវបាេ​បណដាដះ​សៅក្នុង​ែួងចិត្ត​រប្់​មេុ្្ស​

ដែល​កំពុង​រ្់សៅ​ក្នុង​្ ម័យកាល​េិង​

កាលៈសទ្ៈ​ខុ្ៗ​រនា​»​។

រ័សុល​អិម​ណិលសុន​ការបបជុំ​ថានាក់ដឃឹកន្ំ​សន្និសវីទ​

ទូតៅ​ដខ​�ុោ​ឆ្នាំ​២០១9​។



 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ ៤១

ចមេ្លើយ​ចំមពាះ​សំណួរ​ទូមៅ

មតើ​ែ្ញំ​អាច​បៃ្​មបបើបោស់​សមេ្លៀកបំពាក់​ពិធីការ​ខដល​ែ្ញំ​មាៃ​រួចមហ្ើយ​

ោៃ​ខដរ​ឬ​មទ​?

ម្បាកែ​ណ្្់​។​ម៉រូែ​ពវីមុេ​អាច​បេ្ត​សម្បើម្បា្់​រ្វរូត​ែល់​វា​

ម្តរូវការ​ផ្លា្់បដភូរ​្ ្មវី​។

មតើ​ែ្ញំ​មោះមចាល​សមេ្លៀក​បំពាក់​ពិធីការ​ខដល​ចាស់​មោយ​បតរឹេបតូវ​

មោយ​រមបៀប​ណា​?

«​សែើម្វី​សបាះ​សចាល​្ សម្ៀក​បំពាក់​ម្ពះ​វិហារ​បរិ្ុទ្ធ​ដែល​

ចា្់​្រាជិក​គួរ​ដត​បំផ្លាញ​្ សម្ៀក​បំពាក់​សដ្យ​កាត់​វា​សចាល​

សែើម្វី​កុំ​ឲ្យ​សគ​ស្គាល់​ពវី​ការ​សម្បើម្បា្់​ពវី​មុេ​»​(​ក្បួនខ្នាត​ភាគ២​៖​

ការគគប់គគង​សាសនាចគក​[​២០១០​]​ចំេុច​២១.១.៤២​)​។

មតើ​ែ្ញំ​អាច​ខកនច្ន​សមេ្លៀកបំពាក់​ខដល​ែ្ញំ​មាៃ​មដើេ្ី​ឲ្យ​ដូច​

ការខកសបេួល​ថ្មី​ោៃ​ខដរ​ឬ​មទ​?

បាេ​។​ព័ត៌រាេ​បដេថែម​សទៀត​អំពវី​រសបៀប​សធ្ើ​វា​អាច​រកបាេ​

សៅ​សគ្វទំព័រ​store.ChurchofJesusChrist.org\

ceremonialclothing​សពល​អ្ក​ចរូល​សដ្យ​សម្បើ​គណេវី​

្រាជិកភាព​រប្់​អ្ក​ឬ​សដ្យ​សៅកាេ់​ស្វាកម្ម​ដចកចាយ​ស្វើយ​

្ួរ​បុគ្គលិក​សៅ​ទវីសោះ​។

មតើ​ែ្ញំ​អាច​បរិចាចា្រ​សមេ្លៀក​បំពាក់​ពិធីការ​ខដល​ចាស់​ោៃខដរ​ឬ​មទ​?

សពល​ដែល​្ មរម្យ​អ្ក​អាច​ឲ្យ​្ សម្ៀកបំពាក់​ដែល​សម្បើ​

ស្វើយ​សៅ​ល្អ​សៅ​្ រាជិក​ម្គួស្រ​ឬ​មិត្តភកដិ​ដែល​បាេ​ទទួល​ពិធវី​

អំសណ្យទាេ​ពិ្ិែ្ឋ​រួច​ស្វើយ​។​សទាះជា​យ៉ាង​ណ្​ក៏​សដ្យ​

្សម្ៀកបំពាក់​ពិធវីការ​មិេ​ថា​រាេ​្ ភាព​ដបបណ្​សទ​មិេគួរ​

បរិចាចាគ​សៅ​ឲ្យ​ម្ពះវិហារ​បរិ្ុទ្ធ​Deseret Industries​ឬ​ហាង​

្សម្ៀក​បំពាក់​ណ្​ស�ើយ​។

មតើ​ែ្ញំ​អាច​ទិញ​សមេ្លៀកបំពាក់​ថ្មី​មោយ​រមបៀប​ណា​?

្ម្រាប់​ព័ត៌រាេ​អំពវី​តនម្​េិង​អ្វី​ដែល​រាេ​សៅក្នុង​តំបេ់​អ្ក​

្រូម​ចរូល​សៅកាេ់​store.ChurchofJesusChrist.org\
ceremonialclothing​ឬ​សៅកាេ់​ស្វាកម្ម​ដចកចាយ​។

រូប
្

ត
 ្

ូសា
វាេ

រីភ
រិយា

  យ
ោ

េ
 រា

៉ាត
 យ
រៀ
, រ

ូប
្

ត
 នៃ

 ក្
រះវ

ិហ្
រប

រិស
ុទ

្ធ ផ
ត

 អ
ូ ក
្

រីៃ
ស

៍ ន
�

ទ
រី យ
ោ

េ
 ខ

ូឌ
រី ខ
ប

ល
 ។



៤២​ លរីអា�ូោ

តៅក្ននុង​វគ្គ​តនរះ

៤៤ រតបៀប​ដដល​យុវមជ្ិមវ័យ​កំពុង​តធ្ើ​ឲ្យ​មាន​

ការផ្លាស់ប្តូរ​តៅក្ននុង​ការស្ដារ​ត�ើង​វិញ​ដដល​

កំពុង​តកើ�ត�ើង

ដចកចាយ​តរឿង​របស់​អ្នក

សតើ​អ្ក​រាេ​សរឿង​អស្ចារ្យ​សែើម្វី​ដចកចាយ​ឬ​សទ​?​ឬ​សតើ​

អ្ក​ចង់​ស�ើញ​អតថែបទ​អ្វី​ខ្ះ​អំពវី​ម្បធាេ​បទ​ជាក់ោក់​

ោោ​?​សបើ​ែរូសច្ះ​សយើង​ចង់​ឮ​ពវី​អ្ក​!​អ្ក​អាច​

សផញើ​អតថែបទ​ឬ​មតិ​ដកលម្អ​រប្់​អ្ក​តាម​សគ្វទំព័រ 
liahona .ChurchofJesusChrist .org​។

ដស្ងរក​អ�្ថបទ​ទាំង​តនរះ​និង​អ្វីៗ​បដន្ថម​តទៀ�​៖

• ​សៅ​សគ្វទំព័រ liahona 
.ChurchofJesusChrist .org

•​​ សៅក្នុង​យុវេជ្ិេវ័យ​បបចាំ​សោតាហ្​៍(​ខាង​សម្កាម​

វគ្គ​«​យុវមជ្ឈិមវ័យ​»​សៅក្នុង​កម្មវិធវី​បណ្ណាល័យ​

ែំណឹងល្អ​)

យុវេជ្ិេវ័យ

តយើង​អាច​ដចកចាយ​ពន្លឺ​នន​ដំណឃឹងល្អ

សបមាប់​ឌវីជវី្ល​ប៉ុតណាណរះ

គិ�​ថា​អ្នក​មិន​មាន​តោលបំណង​មួយ​ក្ននុង​ន្ម​ជា​

យុវមជ្ិមវ័យ​ឬ​?​សូម​គិ�​ម្ងតទៀ�

យោេ យសសារ �្គឺវា៉ស៊ីអូ

ការតបបើ​ត្មរះ​តពញតលញ​របស់​ស្សន្ចបក​គលឺ​ឆ្គង​

ប៉ុដន្ត​សម​នឃឹង​�នម្

យោេ ឡអូរី អា�ូឡា

ការរកត�ើញ​អំណរ​តៅក្ននុង​ការតធ្ើ​កិច្ចការ​របស់​

បពរះអមាចាស់​

ការកស្ង​នគរ​្ ្មវី​តៅក្ននុង​ញតូវ​ខាតលដូតនៀ

យោេ េរីៃឌរី យសលូ

ភា
្ជា េុវេជ្ិេវ័េ ្ ឺ ជា យ្លយវោ សករាប់ រោរលូតោស់ ឱរោសនានា ៃិង ឱរោស យដើេ្រី ចាប់យផ្ដើេ ្រសាង 

ជរីវិត របស់ អ្្រ ។ យ�ើេ រោរៃ៍ យនារះ អាច បយង្កើត អារេមេៃ៍ សៃ្ធប់ រំយភើប ៃិង ្ ួរឲ្យ ភ័េខាលាច រាំងអស់ 

យៅ្រ្ុង យ្ល ខត េួេ ( វា ្ ិត ជា ខបប យនារះ សករាប់ យេើង ) ។

ប៉ុខៃ្ត យ្ល យេើង អាច ៃឹង េិៃ ដឹង ្ រី ចយេ្លើេ ចំយពារះ សំៃួរ រាំងអស់ ដ៏ សំខាៃ់ បំផុត ្រ្ុង ជរីវិត ្រ៏ រាៃ យរឿង េួេ ខដល 

យេើង រាៃ ភា្កបា្រដ រាំងកសុង—្ឺ ថា យុវមជ្ិមវ័យ​ដ�ងដ�​ជា​កមាលាំង​ដ៏​សំខាន់​មួយ​តៅក្ននុង​ការស្ដារ​ត�ើង​វិញ​ដដល​

កំពុង​តកើ�ត�ើង​របស់​ស្សន្ចបក​របស់​បពរះតយស៊ូវបគវីសទ​។

យៅ្រ្ុង រោរោ្រ់ ខផៃរោរ ខផ្្រ សករាប់ ខខ យៃរះ យេើង បាៃ ៃិយាេ ជាេួេ េុវេជ្ិេវ័េ ជា យកចើៃ អំ្រី រោរចូលរួេ របស់ 

្ួ្រយ្ យៅ្រ្ុង រោរកបេូល ផ្ដុំ វង្ស អ៊ីកសាខអល ។ យ�ើេ យេើង កតូវបាៃ យ្វើ ឲ្យ របរាប ជា ខាលាំង យោេសារ យសច្រ្ដរី កសឡាញ់ ដ៏ 

យសាមារះ ៃិង រោរបូជា របស់ ្ ួ្រយ្ ចំយពារះ ដំៃឹងល្ នៃ ក្រះយេស៊ូវ ក្រីស្ទ ។ េិៃ ថា រោលៈយទសៈ របស់ ្ ួ្រយ្ យា៉ាង ោ យនារះ 

យទ ពួកបរិសុទ្ធ​វ័យតក្មង​ទាំងតនរះ​យល់​ពវី​�ួន្ទវី​ដ៏​ចាំបាច់​ដដល​ពួកតគ​មាន​តៅក្ននុង​បោកាន់កាប់​ប�ួ�បតា​ចុងតបកាយ​តនរះ​។ 

យៅ្រ្ុង « រយបៀប ខដល េុវេជ្ិេវ័េ ្រំ្ុង យ្វើ ឲ្យ រាៃ រោរផ្លាស់ប្ដអូរ យៅ្រ្ុង រោរសាដារ យឡើង វិញ ខដល ្រំ្ុង យ្រើតយឡើង » យៅ 

ទំ្័រ ៤៤ អ្្រ អាច អាៃ ្ រី រយបៀប ខដល េុវេជ្ិេវ័េ ្ រី កបយទស ឥោឌា �ុងក្រី បាបាដូស អូកសាតាលរី ៃិង ស�រដ្ឋ ្រំ្ុង 

យរៀបចំ ្ ិភ្យោ្រ សករាប់ រោរយាង េ្រ ជាយលើ្រ ទរី្រីរ របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ។

យៅ្រ្ុង អត្ថបទ ខដល រាៃ ខត ជា ឌរីជរី្ល យសសារ ផ្ដល់ ៃូវ រោរេល់ដឹង ្ រី រយបៀប ខដល តយើង​អាច​ដស្ងរក​

តោលបំណង​របស់​តយើង​តហើយ​កាលាយ​ជា​អ្នកដឃឹកន្ំ​កាន់ដ�​បបតសើរ​។ ឡអូរី ៃិយាេ អំ្រី ្ រជ័េ រាំងឡាេ ខដល យេើង 

ទទួល បាៃ យ្ល យេើង យ្វើតាេ រោរកបឹ្រសា របស់ ្ យារោរី ។ េុវេជ្ិេវ័េ យផ្សងៗ យទៀត ខច្រចាេ ្ រី បទ្ិយសា្ៃ៍ របស់ 

្ួ្រយ្ ជាេួេ ៃឹង រោរបយកេើ ្រ្ុង ក្រះវិហ្រ បរិសុទ្ធ រោរគ្រ បយកេើ ្ង្សកបវត្តិ ៃិង ្រិច្រោរ ផ្ស្វផសាេ សាសនា ។ យ�ើេ 

យេើង ខច្រចាេ ្ រី ្ ំរូ េួេ េ្រ ្ រី េុវេជ្ិេវ័េ រានា្រ់ យៅ្រ្ុង ញអូវ ខាយលដូយៃៀ ខដល បគ្ហាញ ្ រី រយបៀប ខដល សមាជិក​វ័យ​តក្មង​

កំពុង​តធ្ើ​កិច្ចការ​របស់​បពរះអមាចាស់​តៅក្ននុង​�ំបន់​�ូចៗ​របស់​ស្សន្ចបក​។

េិៃថា អ្្រ យៅ ទរីោ ឬ រោលៈយទសៈ របស់ អ្្រ ជា អវរី យនារះយទ អ្នក​អាច​តធ្ើ​ឲ្យ​មាន​ភាពខុសោនា​មួយ​តៅក្ននុង​ការបបមូល​ផ្នុំ​

វង្ស​អ៊ីបស្ដអល​ជាង​ដដល​អ្នក​អាច​គិ�​។ ្រ្ុង នាេ ជា េុវ េជ្ិេវ័េ យេើង ្ ឺជា អនា្ត ថានា្រ់ដឹ្រនាំ របស់ សាសនាចក្រ 

យៃរះ ។ យ�ើេ ផ្កាយភ្លើង នៃ ្រិច្ខិតខំ របស់ យេើង ៃឹង បយញឆរះ យ�ើេ រលោល ្ ៃ្លឺ នៃ ដំៃឹងល្ យៅ ទូរាំង ្ ិភ្យោ្រ យៅ ន្ងៃ 

ខស្្រ យៃរះ ។

យោេ យសាមារះសមេ័ក្

ឆ្ខខល វួដខលញ ៃិង េរីៃឌរី យសលូ

អ្្រ ៃិ្ៃ្ធ វ្្គ េុវេជ្ិេវ័េ សករាប់ ទស្សនាវដ្តរី សាសនាចក្រ
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៤៤​ លរីអា�ូោ

រប�ៀ�​ដែល​យុវមជ្ឈិមវ័យ​កំពុង​
​ប្វើ​ឲ្យ​មាន​ការផ្លាស់�្ដូរ​បៅក្នុង​​

ការស្ដារ​ឡ�ើង​វិញ​ដែល​កំពុង​ឡកើតឡ�ើង

េិ
ៃ ថា អ្្រ ឮ រោរអយញ្ើញ យោេ ថានា្រ់ ដឹ្រនាំ សាសនាចក្រ រានា្រ់ ឲ្យ ចូលរួេ យៅ្រ្ុង រោរសាដារ យឡើងវិញ 

ខដល ្រំ្ុង យ្រើតយឡើង ឬ ឲ្យ ជួេ កបេូល វង្ស អ៊ីកសាខអល ្រ្ដរី យតើ អ្្រ ធ្លាប់ ្ ិត យទ ថា « យតើ ខញុំ អាច យ្វើ 

អវរី បាៃ ខ្លរះ ? ខញុំ កគ្ៃ់ខត ជា េៃុស្ស រានា្រ់ » « ខញុំ យ្រមេង យ្្រ » « ខញុំ េិៃ រាៃ់ យរៀបរោរ ផង » ឬ « ខញុំ 

េិៃ យចរះ ក្ប់កគ្ៃ់ ។ យតើ ភា្ខុស គ្នា អវរី ខ្លរះ ខដល ខញុំ អាច យ្វើ បាៃ យៅ ? »

យេើង រានា្រ់ៗ រាៃ ្ ំៃិត កបយភទ យនារះ េ្ដងរាកាល ។ ប៉ុខៃ្ត សូេ ្រុំ បយោដាេ ឲ្យ រោរសង្ស័េ យលើ ខ្លលួៃឯង យនារះ 

រាៃ ឥទ្ធិ្ល េ្រយលើ អ្្រ រោលខដល អ្្រ អាៃ កបយយា្ េួេ ចំៃួៃ បនាទាប់ យៃរះ ៖

•​ េ៉ូខសប ស៊មេី្ រាៃអាេុ កតឹេខត ២២ ឆ្នាំ ប៉ុយោណារះ យ្ល យោ្រ បាៃ ចាប់យផ្ដើេ ប្រខកប ក្រះ្េ្រីរ 

េរេៃ ។

•​ ​អូលរីយវើរ យ្យឌើរី រាៃ អាេុ ខត ២២ ឆ្នាំ យ�ើេ េ៉ូហ្ៃ វិតយេើរ រាៃ អាេុ ២៦ ឆ្នាំ ( យ�ើេ 

រាំង្រីរនា្រ់ ្ ឺ យៅលរីវ ! ) យ្ល ្ ួ្រយោ្រ បាៃ ចាប់យផ្ដើេ យ្វើ ជា អ្្រសរយសរ របស់ េ៉ូខសប ។

•​ យៅ្រ្ុង ឆ្នាំ ១៨៣៥ យ្លខដល ្រូរ៉ុេ នៃ ្ ួ្រ សាវ្រ ដប់្រីរ នា្រ់ យលើ្រ ដំបូង កតូវបាៃ យៅ ្ួ្រយោ្រ 

រាៃ អាេុ ចាប់្រី ២៣ យៅ ៣៥ ឆ្នាំ ។

•​ ្ួ្របរិសុទ្ធ ្ រី ជំនាៃ់ ដំបូង ជាយកចើៃ ខដល បាៃ ចូលរួេ សាសនាចក្រ យ�ើេ បាៃ ខច្រចាេ 

ដំៃឹងល្ ្ឺ ជា េុវេជ្ិេវ័េ ។

យោេ ្ ិត ្ រី អវរី ក្ប់យា៉ាង ក្រះ បាៃយ្វើ ្រិច្រោរ តាេរេៈ េុវេជ្ិេវ័េ យៅ្រ្ុង ជំនាៃ់ ដំបូងៗ នៃ រោរសាដារ 

យឡើងវិញ នៃ ដំៃឹងល្ នៃ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ ។ ជា េៃុស្ស ដូចជា អ្្រ អញ្ឹង ។

សូេ ្ ិត ្ រី យរឿង យនារះ ។

សាសនាចក្រ ៃឹង េិៃ បាៃ រី្ររលោល យៅ ទូរាំង ខផៃដរី យៅ ស្វន្ងៃ យៃរះ យទ កបសិៃយបើ ក្ប់ គ្នា ្ ិត 

ថា ្ួ្រយ្ ្ ុំ អាច យ្វើ ឲ្យ រាៃ ភា្ខុសគ្នា យនារះ ។ យ�ើេ អ្្រ—ខេៃយ�ើេ អ្្រ !—ជា ខផ្្រ នៃ ជំនាៃ់ ដ៏ 

ជយកេើស យដើេ្រី បៃ្ត រោរសាដារ យឡើងវិញ ៃិង ដឹ្រនាំ សាសនាចក្រ របស់ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ យៅ ស្វន្ងៃ យៃរះ ។ ខផ
ៃ

ទ
រី េ

្រ
 ្

រី G
ET

TY
 IM

AG
ES

យុវមជ្ិមវ័យ

េុវេជ្ិេវ័េ ខតងខត 

រាៃ តួនាទរី យា៉ាង សំខាៃ់ 

យៅ្រ្ុង្រិច្រោរ នៃ យសច្រ្ដរី 

សយ្គ្ររះ ។



 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ ៤5

ក្រះ បាៃយ្វើ ្រិច្រោរ តាេរេៈ េុវេជ្ិេវ័េ 

យៅ្រ្ុង ជំនាៃ់ ដំបូងៗ នៃ រោរសាដារ យឡើងវិញ ។ ជា 

េៃុស្ស ដូចជា អ្្រ អញ្ឹង ។

អ្នក​ប�ូវបាន​ប្ជតូន​មក​ទវីតនរះ​។​​
តពល​តនរះ​។​ឥ�តូវតនរះ​។

យ្ល ៃិយាេ អំ្រី ជំនាៃ់ របស់ យេើង កបធ្ៃ រ័សុល អិេ 

ៃិលសុៃ បាៃ បយកងៀៃ ថា « អ្្រ ្រំ្ុង ខត រស់យៅ្រ្ុង ‹ យរា៉ាង ទរី 

ដប់េួេ › ។ ក្រះអរាចាស់ បាៃ កបរោស ថា យៃរះ ្ ឺ ជា យ្ល ចុងយករោេ 

ខដល កទង់ ៃឹង កតាស់ យៅ ្ ួ្រ យ្វើរោរ យៅ ្រ្ុង ចរាការ ទំពាំងបាេ កទង់ ឲ្យ 

កបេូល អ្្រ កតូវបាៃ យកជើស តាំង ្ រី ទិស រាំង បួៃ នៃ ខផៃដរី ។ ( សូេ 

យេើល ្. ៃិង ស. ៣៣:៣–៦ ) ។ យ�ើេ អ្្រ កតូវបាៃ បញ្អូៃ ឲ្យ 

េ្រ រួេ ចំខៃ្រ ្រ្ុង រោរកបេូល ផ្ដុំ យៃរះ » ។ ១

សូេ ្ ិត អំ្រី ្ររាលាំង នៃ ្ ួ្រ អ្្រ ផ្ស្វផសាេ សាសនា យ្ញ យរា៉ាង 

៦៥០០០ នា្រ់ ខដល ្រំ្ុង ខច្រចាេ ដំៃឹងល្ អស់ យ្ញ េួេ ន្ងៃ 

ជា យរៀងរល់ ន្ងៃ យៅ ទូរាំង ្ ិភ្យោ្រ ។ សូេ ្ ិត អំ្រី េុវេជ្ិេវ័េ 

រាំងអស់ ខដល ្រំ្ុង យ្វើ យសច្រ្ដរី សញ្ញា យៅ្រ្ុង ក្រះវិហ្រ បរិសុទ្ធ ្រំ្ុង 

រាញ េ្រ ផល ្ រី ្ រជ័េ ប្វជិតភា្ ៃិង ក្រះវិហ្រ បរិសុទ្ធ ៃិង 

្រំ្ុង យ្វើ យសច្រ្ដរី សញ្ញា យោេ យសាមារះកតង់ យដើេ្រី ្ កងឹង ក្រុេក្ួសារ 

របស់ ្ ួ្រយ្ ៃិង យដើេ្រី សាថាបនា ៃ្រ របស់ ក្រះ យៅយលើ ខផៃដរី យៃរះ ។  

សូេ ្ ិត អំ្រី េុវេជ្ិេវ័េ ខដល ្រំ្ុង បយកេើ ជា ថានា្រ់ ដឹ្រនាំ យៅ ជុំវិញ 

្ិភ្យោ្រ ។ សូេ ្ ិត អំ្រី ្ ួ្រ អ្្រ ខដល ្រំ្ុងខត យឆ្ពរះ យៅ េុខ 

យដើេ្រី យ្វើតាេ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ ្វរី យបើ ្ ួ្រយ្ កប�េ ៃឹង រោរលំបា្រ 

យ៉ូដសប​ស៊្មីធ​អាយុ​
២២​ឆ្នាំ

បាៃ ចាប់យផ្ដើេ ប្រខកប ក្រះ 

្េ្រីរ េរេៃ
អូលវីតវើរ​តៅតឌើរី​អាយុ​
២២​ឆ្នាំ

បាៃ ចាប់យផ្ដើេ ជា អ្្រ 

សរយសរ របស់ េ៉ូខសប យ៉ូហាន​វិ�តមើរ​អាយុ​
២៦​ឆ្នាំ

បាៃ ចាប់យផ្ដើេ ជា អ្្រ សរយសរ 

របស់ េ៉ូខសប



៤៦​ លរីអា�ូោ

្រ្ដរី ។ េុវេជ្ិេវ័េ ខតងខត ជា  ខផ្្រ ដ៏ ចាំបាច់ េួេ នៃ រោរសាដារ 

យឡើង វិញ តាំង ្ រី ដំបូង េ្រ ។ យ�ើេ រោរសាដារ យឡើងវិញ ខដល ្រំ្ុង 

យ្រើតយឡើង យៃរះ ្ឺ ជា ខផ្្រ ដ៏ ចាំបាច់ េួេ នៃ ជរីវិត របស់ សរាជិ្រ 

សាសនាចក្រ ជា េុវេជ្ិេវ័េ រប់ េិៃ អស់ ។

អ�្ថន័យ​នន​ការស្តារ​ត�ើង​វិញ​
ចំតោរះ​ខ្នុំ

សករាប់ ្ ួ្រយេើង ជាយកចើៃ រោរចូលរួេ របស់ យេើង 

យៅ្រ្ុង រោរសាដារ យឡើងវិញ យផ្ដើេ យចញ ្ រី អវរី ខដល បាៃ បយកងៀៃ 

យេើង ។ សករាប់ យវៃយៃឡា វា៉រោបា៉ាលលរី ជា អ្្រ ខកបចិត្ត យជឿ 

េុវេជ្ិេវ័េ រានា្រ់ េ្រ ្ រី ខអៃកោ កបាយដស កបយទស ឥោឌា 

« រោរសាដារ យឡើងវិញ ្ ឺ អំ្រី រោរខសវងរ្រ វិវរៃៈ ។ េ៉ូខសប 

ស៊មេី្ បាៃ ខសវងរ្រ វិវរៃៈ យៅ្រ្ុង នក្ ។ យោ្រ បាៃ កបឹ្រសា 

ជាេួេ ៃឹង ក្រះ យោ្រ បាៃ រងចាំ ចយេ្លើេ យ�ើេ យោ្រ បាៃ 

អត់្មេត់ ។ យនារះ ជា អវរី ខដល ខញុំ ចូលចិត្ត » ។ យវៃយៃឡា ្ ៃ្យល់ ថា 

« េុៃយ្ល ខដល ខញុំ បាៃ ឮ ្ រី រោរសាដារ យឡើងវិញ ខញុំ ្ ុំ បាៃ ដឹង យកចើៃ 

្រី រោរខសវងរ្រ វិវរៃៈ យឡើេ ។ អវរី េួេ ខដល អសាចារ្យ បំផុត ខដល 

យ្វើ ឲ្យ ខញុំ យសងៃើច យនារះ ្ ឺ រយបៀប ខដល យោ្រ បាៃ ចំោេ យ្ល យដើេ្រី 

ទទួល បាៃ វិវរៃៈ ្ រី ក្រះ ។ យនារះ ជា អវរី ខដល ខញុំ បាៃ យរៀៃ យចញ ្ រី 

រោរសាដារ យឡើងវិញ ។

អិេរា៉ា ៃិង យា៉ា្រុប រ៉ូបឺតស៍ ជា ្ ូសាវាេរី ភរិយា វ័េយ្រមេង 

េ្រ ្ រី េូថា�៍ ស.រ.អា េល់កសប ថា រោរសាដារ យឡើងវិញ ្ ឺ 

អំ្រី « វិវរៃៈ ខដល ្រំ្ុង ខត បៃ្ត »—សករាប់ យេើង ផ្ទាល់ ៃិង 

សករាប់ ្ ិភ្យោ្រ—« ថា យេើង រាៃ ្ យារោរី រានា្រ់ ជា អ្្រ 

នាំពា្រ្យ ្ រី ក្រះ យៅយលើ ខផៃដរី យៃរះ យោេ កបា្រដ ថា េិៃថា រាៃ 

ឧបស្្គ អវរី ្រ៏ យោេ ខដល រាៃ ្រ្ុង ្ ិភ្យោ្រ យៃរះ យេើង រាៃ 

េៃុស្ស រានា្រ់ ខដល យ្វើ ្រិច្រោរ ៃិង អ្ិសាឋាៃ ៃិង សៃ្ទនា ជាេួេ 

ក្រះ យដើេ្រី យ្វើ ឲ្យ កបា្រដ ថា យេើង យរៀបចំ យ�ើេ អាច កប�េ 

ៃឹង ឧបស្្គ អវរី ្រ៏ យោេ ខដល រាៃ រោលខដល ្ ិភ្យោ្រ យៃរះ 

ផ្លាស់ប្ដអូរ » ។

យា៉ា្រុប ៃិយាេ ថា « ចំយៃរះដឹង ជាយកចើៃ ខដល េ្រ ជាេួេ 

ៃឹង រោរសាដារ យឡើង វិញ យ្វើ ឲ្យ ជរីវិត ខញុំ រោៃ់ខត គ្េកសួល ៃិង េិៃ 

សូវ តាៃតឹង » ។ រាំងអស់ វា ភាជាប់ េ្រ ជាេួេ ភា្កបា្រដកបជា 

« ថា រាៃ ក្រះ េួេ អង្គ ខដល កសឡាញ់ យេើង ៃិង យេើល ខ្ 

យេើង » អិេរា៉ា ៃិយាេ ។ « ក្រះរជ បំៃង របស់ កទង់ ្ ឺ 

សុភេង្គល របស់ យេើង ។ ្រ្ុង នាេ ជា េុវេជ្ិេវ័េ យេើង អាច 

ទុ្រចិត្ត យលើ កទង់ រាំងកសុង ៃិង យ្វើតាេ កទង់ យោេសារ យេើង 

ដឹង ្ រី យគ្លយៅ របស់ កទង់ ្ ឺ ជា សុភេង្គល របស់ យេើង ។ យេើង 

ដឹង ថា យេើង ជា តួអង្គ អស់្រល្ ជាៃិច្ យ�ើេ រោរៃ៍ យនារះ ផ្ដល់ 

្រ្ដរីសង្ឹេ ៃិង យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ ជាយកចើៃ ដល់ ខញុំ ថា អវរី្រ៏ យោេ ខដល 

ខញុំ យ្វើ ឥឡអូវ យៃរះ ៃិង ្រំ�ុស ោ ្រ៏ យោេ ខដល ខញុំ យ្វើ ឥឡអូវ យៃរះ ខញុំ 

យៅខត អាច ខកបចិត្ត យ�ើេ ខញុំ រាៃ យ្លយវោ យៃរះ យដើេ្រី លូតោស់ 

ៃិង យរៀៃសូកត » ។

រោរធ្នា អរះអាង កបយភទ យនារះ ្រ៏ ជួេ ដល់ រ៉េ៉ូោ េ៉ូរីស 

ផងខដរ ជា េុវេជ្ិេវ័េ រានា្រ់ េ្រ ្ រី បាបាដូស យ្ល នាង 

បាៃយរៀៃ អំ្រី រោរសាដារ យឡើងវិញ ជាយលើ្រ ដំបូង ។ ្រ្ុង ចំយោេ 

រោរសាដារ យឡើងវិញ្ឺ 

អំ្រី រោរខសវងរ្រ 

វិវរៃៈ ។

តវនតនឡា​វា៉កាបា៉ាលលវី​
​អាយុ​២២​ឆ្នាំ​បបតទស​ឥណាឌា

ចំយៃរះដឹង ជាយកចើៃ ខដល េ្រ ជាេួេ 

ៃឹង រោរសាដារ យឡើងវិញ យ្វើ ឲ្យ ជរីវិត 

ខញុំ រោៃ់ខត គ្េកសួល ៃិង េិៃ សូវ 

តាៃតឹង ។

យ៉ាកុប​រ៉ូបលឺ�ស៍​​
អាយុ​២9​ឆ្នាំ​សហរដ្ឋ



 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ ៤7

ទរីបនាទាល់ យផ្សងៗ យទៀត នាង បាៃ ទទួល ទរីបនាទាល់ េួេ ថា « ក្រះវរបិតា 

សួ្៌ ្ ង់ យៅ ទរី យនារះ  សករាប់ យេើង ។ រោរសាដារ យឡើងវិញ នាំ ភា្សុខសាៃ្ត 

ដល់ ្ ួ្រ អ្្រ ខដល សង្ស័េ ្ រី ជរីវិត ្ ួ្រយ្ ៃិង សង្ស័េ ខផៃរោរ របស់ ក្រះ 

សករាប់ ្ ួ្រយ្ » ។

ប៉ុខៃ្ត យរារះបរី ជា រោរេល់ ្ រី រោរសាដារ យឡើងវិញ បាៃ នាំ េ្រ ៃូវ 

ភា្ចបាស់ោស់ ដល់ ជរីវិត នាង ្រ្ដរី ្រ៏ នាង ទទួល សារល់ ផងខដរ ថា 

« រោររស់យៅ ឆ្ងាេ ្ រី រោរិយាល័េ ្រោដាល របស់ សាសនាចក្រ វា ្ ិបា្រ 

ៃឹង ភាជាប់ ទំនា្រ់ទំៃង យៅ ៃឹង ដំៃឹងល្ ប៉ុខៃ្ត យោេសារ ខញុំ រាៃ ទរីបនាទាល់ 

ដ៏ រឹងរាំ េួេ អំ្រី ដំៃឹងល្ ខដល បាៃ សាដារ យឡើងវិញ យនារះ ខញុំ ដឹង ថា យរារះ 

ខញុំ យៅ ឆ្ងាេ យា៉ាង ោ ្រ៏ ខញុំ យៅខត អាច រាៃ អារេមេៃ៍ ថា ជា ខផ្្រ េួេ នៃ 

រោរសាដារ យឡើងវិញ ថា ខញុំ េិៃ ឯយរោ យទ » ។

យ�ើេ នាង េិៃ  ឯយរោ យទ ។ េុវេជ្ិេវ័េ យៅ ជុំ វិញ ្ ិភ្យោ្រ ្រំ្ុង 

ចូលរួេ យៅ្រ្ុង រោរសាដារ យឡើងវិញ តាេរេៈ រោរបយកេើ ្រ្ុង ក្រះវិហ្រ បរិសុទ្ធ 

្ង្សកបវត្តិ ៃិង ្រិច្រោរ ផ្ស្វផសាេ សាសនា ។ ជាេួេ ៃឹង រោរេល់ អំ្រី 

វិវរៃៈ ផ្ទាល់ ខ្លលួៃ ខដល យេើង ទទួល បាៃ ្ រី រោរយរៀៃសូកត អំ្រី រោរៃិេិត្ត 

ដំបូង របស់ េ៉ូខសប សមេ៊ី្ ៃិង រោរសាដារ យឡើង វិញ យនារះ យេើង រាំងអស់ គ្នា 

អាច បៃ្ត ខសវងរ្រ យដើេ្រី សារល់ ក្រះ�ៃ្ទរះ របស់ ក្រះ យ�ើេ ខផ្្រ ោ ខដល 

យេើង អាច យ្វើ យៅ្រ្ុង រោរសាដារ យឡើងវិញ ខដល ្រំ្ុង យ្រើតយឡើង យៃរះ ។

យុវមជ្ិមវ័យ​ដឃឹកន្ំ​ស្សន្ចបក
យេើង អាចជា េុវេជ្ិេវ័េ ប៉ុខៃ្ត យេើង អាច ជា ថានា្រ់ ដឹ្រនាំ យៅ្រ្ុង 

សាសនាចក្រ ឥឡអូវ យៃរះ ។ ្វរីយបើ ជា សរាជិ្រ សាសនាចក្រ ខត រានា្រ់ឯង 

យៅ្រ្ុង ក្ួសារ នាង ្រ៏ ចាំងរោ តូរូៃរី េ្រ្រី ន�្គអូ �ុងក្រី កតូវបាៃ ្ កងឹង 

យោេ រោរចូលរួេ របស់ េិត្ត េុវេជ្ិេវ័េ របស់ នាង យៅ្រ្ុងទិដ្ឋភា្ 

យផ្សងៗ យទៀត នៃ រោរសាដារ យឡើងវិញ ៖ « េិត្តភ្រ្ដិ ខញុំ េួេ ចំៃួៃ បាៃ យៅ បយកេើ 

យបស្រ្រេមេ យ�ើេ វា ជាយរឿង អសាចារ្យ ោស់ ខដល យឃើញ រោររី្រចយកេើៃ 

របស់ ្ ួ្រយ្ យ�ើេ យ្ល ្ ួ្រយ្ កតឡប់ េ្រវិញ ្ួ្រយ្ រី្រចយកេើៃ 

ខាលាំង ោស់ តាេរេៈ បទ្ិយសា្ៃ៍ រាំងអស់ របស់ ្ ួ្រយ្ ។ វា ជា 

បទ្ិយសា្ៃ៍ ដ៏ អសាចារ្យ េួេ សករាប់ យេើង រាំងអស់ គ្នា ។ យ�ើេ វា ខតងខត 

អសាចារ្យ ជាៃិច្ ខដល យឃើញ េិត្តភ្រ្ដិ េុវេជ្ិេវ័េ យៅលរីវ របស់ខញុំ បយកេើ 

យៅ្រ្ុង រោរយៅ បយកេើ របស់ ្ ួ្រយ្ យ�ើេ យ្លខ្លរះសូេ្រី ខត ជា ឱរោស 

ខដល ្ ួ្រយ្ បយង្កើត យឡើង យោេ ខ្លលួៃ ្ ួ្រយ្ ផ្ទាល់ ដូចជា រោរសមេ័ក្ចិត្ត យ្វើ 

ជា ទរីកបឹ្រសា ្រ្ុង សៃ្ិសរីទ ដ.្រ.េ ( យដើេ្រី ្ររាលាំង េុវវ័េ ) ។ ខញុំ រាៃ 

អារេមេៃ៍ ដូចជា រោរសាដារ យឡើងវិញ េិៃខេៃ ខតងខត អំ្រី រោរបយកងៀៃ េៃុស្ស 

អំ្រី ដំៃឹងល្ យនារះយទ—វា ្ ឺ អំ្រី រោរ្កងឹង សរាជិ្រ ខដល យេើង រាៃ » ។

េុវ េជ្ិេវ័េ យៅ្រ្ុង កបយទស �ុងក្រី េល់ ថា ្ួ្រយ្ ្ ឺជា អនា្ត 

ថានា្រ់ដឹ្រនាំ របស់ សាសនាចក្រ យៃរះ ។ ចាំងរោរ សារភា្ ថា « យ្កតូវរោរ 

រោរសាដារ យឡើងវិញ នាំ ភា្សុខសាៃ្ត 

ដល់ ្ ួ្រ អ្្រ ខដល សង្ស័េ ្ រី ជរីវិត 

្ួ្រយ្ ៃិង សង្ស័េ ខផៃរោរ របស់ 

ក្រះ សករាប់ ្ ួ្រយ្ ។

រ៉ូម៉ូណា​ម៉ូរីស​​
អាយុ​២៨​ឆ្នាំ​បាបាដូស

រោរសាដារ យឡើងវិញ ្ ឺ អំ្រី រោរ្កងឹង សរាជិ្រ ខដល យេើង រាៃ ។

ចាំងការ​�ូរូនវី​​
អាយុ​២៤​ឆ្នាំ​ហុងបគវី



៤៨​ លរីអា�ូោ

យេើង យ�ើេ យេើង កតូវ រាៃ សេត្ថភា្ យដើេ្រី សយកេច ្រិច្រោរ យនារះ 

ខដល យ្លខ្លរះ វា យលើសលប់ » ។ « ក្រះអរាចាស់ ្រំ្ុង ្ យៃ្លឿៃ 

្រិច្រោរ យ�ើេ យេើង ជា ខផ្្រ របស់ ្រិច្រោរ យនារះ ។ យ្លខ្លរះ យេើង 

្ិត ថា ‹ យតើ ខញុំ កតូវយ្វើ ្រិច្រោរ យៃរះ ដូច យេ្ដច យៅ ? › ប៉ុខៃ្ត វា អសាចារ្យ 

ខដល យឃើញ ថា ថានា្រ់ដឹ្រនាំ របស់ យេើង រាៃ ទំៃុ្រចិត្ត យា៉ាង ខាលាំង 

េ្រយលើ យេើង ។ វា ជកេុញ ចិត្ត សករាប់ អស់ អ្្រ ខដល ្ ិតជា 

កសឡាញ់ សាសនាចក្រ យ�ើេ រាៃ ទរីបនាទាល់ រឹងរាំ យោេសារ 

យេើង ដឹង ថា ន្ងៃ េួេ យេើង ៃឹង រាៃ ទំៃួល ខុសកតូវ ។ យេើង 

កតូវខត ទទួល ខុសកតូវ សករាប់ រោររី្រ ចយកេើៃ ខាង វិញ្ញាៃ របស់ 

យេើង » ។

សៃ ៃិង យស្ទហ្វាៃរី េ៉ូខសប េ្រ ្ រី អូកសាតាលរី ភា្ ខាងលិច 

ចូលរួេ យៅ្រ្ុង រោរសាដារ យឡើងវិញ យោេ រោរខៃនាំ េុវវ័េ 

យៅ្រ្ុង វួដ របស់ ្ ួ្រយ្ ។ យស្ទហ្វាៃរី ៃិយាេ ថា « សករាប់ 

ខញុំ រោរចូលរួេ យៅ្រ្ុង រោរសាដារ យឡើងវិញ ្ឺ រោរជួេ ដល់ ជំនាៃ់ 

អនា្ត ឲ្យ េល់ ថា ដំៃឹងល្ ជា អវរី ៃិង រយបៀប ខដល វា អាច ជួេ 

្ួ្រយ្ ៃិង អ្្រ យផ្សង យទៀត យៅ្រ្ុង ជរីវិត របស់ ្ ួ្រយ្ » ។ « យេើង 

អាច ជួេ បយង្កើត ក្ឹរះ ខដល រោៃ់ខត រឹងរាំ សករាប់ សាសនាចក្រ 

យៅ្រ្ុង កបយទស របស់ យេើង យៅ យ្ល យករោេ យទៀត » ។

សៃ ្ ៃ្យល់ ថា « យេើង ចង់ ជួេ េុវវ័េ ឲ្យ ទទួល បាៃ 

ទរីបនាទាល់ េួេ អំ្រី ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ ៃិង េ៉ូខសប ស៊មេី្ យ�ើេ 

 ដឹង យោេ ខ្លលួៃ ្ ួ្រយ្ ផ្ទាល់ ថា ្ួ្រយ្ ្ ិតជា បុកតា បុកតរី របស់ 

ក្រះ » ។ « យេើង េិៃ ចង់ឲ្យ វា ជា អវរី ខដល ្ ួ្រយ្ កគ្ៃ់ខត យកចៀង 

យៅ្រ្ុង ថានា្រ់ ្រុរារ យនារះ យទ—យេើង ចង់ ឲ្យ ្ ួ្រយ្ ដឹង ថា  វា ្ ិត 

ខេៃ » ។

សករាប់ យវៃយៃឡា រោររស់យៅ តាេ ដំៃឹងល្ យៅ្រ្ុង 

កបយទស ឥោឌា េិៃ ខតងខត គ្េកសួល យនារះ យទ ប៉ុខៃ្ត នាង ដឹង 

ថា ្ររាលាំង របស់ សរាជិ្រ ខដល ជា េុវេជ្ិេវ័េ យៅ ទរីយនារះ ៃឹង 

បំផុស ដល់ អ្្រ យផ្សង យទៀត យ�ើេ ជួេ ដល់ ដំយៃើររោរ នៃ រោរសាដារ 

យឡើងវិញ ។ នាង ៃិយាេ ថា « យៅទរីយៃរះ េុវេជ្ិេវ័េ 

រាំងអស់ យសាមារះកតង់ ោស់ ។ ្ួ្រយ្ ខសវងរ្រ ឱរោស យដើេ្រី 

ខច្រចាេ ទរីបនាទាល់ របស់ ្ ួ្រយ្ » ។ « យេើង ដូចជា ្ ួ្រ អ្្រ 

កតួសកតាេ ផ្លអូវ យៅ កបយទស ឥោឌា ។ យេើង ផ្លាស់ េ្រ ្ រី ្រខៃ្លង 

យផ្សងៗ យ�ើេ ្ ួ្រយេើង ខ្លរះ ខ្េ រាំង ចា្រយចញ ្ រី ក្ួសារ យេើង 

ផង ។ ជរីវិត អាច រាៃ ឧបស្្គ យកចើៃ យៅ ទរីយៃរះ ប៉ុខៃ្ត យេើង យៅខត 

យកជើសយរើស យដើេ្រី រស់យៅ តាេ ដំៃឹងល្ ។ ក្រះ្េ្រីរ ផ្ដល់ ដល់ 

យេើង ៃូវ ្រ្ដរីសង្ឹេ ្ររាលាំង ៃិង ភា្រោលាហ្ៃ » ។

េិៃ ថា យេើង យៅ ទរីោ យទ ្រ្ុង នាេ ជា េុវេជ្ិេវ័េ យេើង 

អាច បៃ្ត រាៃ ឥទ្ធិ្ល ដ៏ រាៃ អាៃុភា្ យៅយលើ រោរសាដារ យឡើងវិញ 

ខដល ្រំ្ុង យ្រើតយឡើង យៃរះ តាេរេៈ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ ៃិង រោរតាំងចិត្ត 

របស់ យេើង ចំយពារះ ដំៃឹងល្ ។

សករាប់ ខញុំ រោរចូលរួេ យៅ្រ្ុង រោរសាដារ 

យឡើងវិញ ្ឺ ជា រោរជួេ ដល់ ជំនាៃ់ អនា្ត 

ឲ្យ េល់ ថា ដំៃឹងល្ ជា អវរី ៃិង រយបៀប ខដល វា 

អាច ជួេ ្ ួ្រយ្ ៃិង អ្្រ យផ្សង យទៀត យៅ្រ្ុង 

ជរីវិត របស់ ្ ួ្រយ្ ។

តសទហាវានវី​យ៉ូដសប​​
អាយុ​២៨​ឆ្នាំ​អូបស្តាលវី
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អន្គ�​ស្សន្ចបក​៖​វា​
តបសចដ�​តលើ​តយើង

យេើង្ឺជាអនា្តនៃសាសនាចក្រ ។ យេើង យៅ្រ្ុង ស្គ្រេ 

ចុងយករោេ ។ ក្រះ វរ បិតា សួ្៌្ឹង ខផ្្រ យលើ យេើង យដើេ្រី ជួេ កទង់ យ្វើ 

្រិច្រោរ របស់ កទង់—ជា ្រិច្រោរ ខដល ផ្លាស់ប្ដអូរ ជរីវិត ដ៏ យៅ អស់្រល្ 

របស់ កទង់ ។ កទង់ ដឹង ថា យេើង រឹងរាំ ក្ប់កគ្ៃ់ យដើេ្រី បៃ្ត ឈាៃ 

យឆ្ពរះ យៅ េុខ យ�ើេ កបេុទ្ធ រាស់ ៃឹង អវរីៗ ក្ប់ យា៉ាង ខដល រាសកតូវ 

្យាយាេ ល្លួង ៃិង បយញ្ឆោត យេើង ។ យ�ើេ សាតាំង ្រំ្ុងខត 

អស់សង្ឹេ ។ វា ដឹង ថា វា ្រំ្ុង ខត កបេុទ្ធ ៃឹង ចេបាំង ខដល វា ៃឹង 

ចាញ់ យោេសារ ្រិច្រោរ របស់ ក្រះអរាចាស់ ៃឹង យជា្ជ័េ ។

ចាំងរោរ ៃិយាេ ថា « យេើង ដឹង ថា ក្រះអរាចាស់ ្រំ្ុង ្ យៃ្លឿៃ 

្រិច្រោរ យនារះ យ�ើេ គ្មាៃ ៃរោ អាច បញ្ប់ បាៃ យឡើេ » ។ « យេើង 

ដឹង ថា វា ៃឹង យ្រើត យឡើង េិៃ ថា រាៃ បញ្ហា អវរី ្រ៏ យោេ ។ ប៉ុខៃ្ត យេើង 

កតូវខត សយកេច ចិត្ត កបសិៃ យបើ យេើង ៃឹង យ្វើ ជា ខផ្្រ នៃ ្រិច្រោរ យៃរះ 

យ�ើេ ជួេ ឲ្យ វា យឆ្ពរះ យៅេុខ ឬ ្រ៏ �រយេើល យ�ើេ េិៃ ចូលរួេ យ្វើ ។ 

យេើង រាៃ សិទ្ធិយកជើសយរើស យដើេ្រី យ្វើ ជា ខផ្្រ របស់ វា យ�ើេ យេើង រាៃ 

ទរីបនាទាល់ យដើេ្រី យកជើសយរើស កតូវ ៃិង យកជើសយរើស យ្វើតាេ ក្រះក្រីស្ទ ។ 

យេើង កតូវខត យ្វើ ជា ខផ្្រ េួេ នៃ ្រិច្រោរ យៃរះ » ។

ដូយច្រះ វា យកសច ខត យលើ យេើង យដើេ្រី យកជើសយរើស ថា យេើង យៅ ខាង 

ោ ។

វា យកសច ខត យលើ យេើង យដើេ្រី រាៃ ភា្រោលាហ្ៃ យដើេ្រី យករោ្រ�រ 

សករាប់ អវរី ខដល យេើង យជឿ ។

វា យកសច ខត យលើ យេើង យដើេ្រី ខសវងរ្រ វិវរៃៈ ផ្ទាល់ខ្លលួៃ សករាប់ ជរីវិត 

យេើង ។

វា យកសច ខត យលើ យេើង យដើេ្រី អៃុញ្ញាត ឲ្យ ឧបស្្គ ដ៏ លំបា្រ នានា ខដល យេើង កប�េ ្កងឹង ដល់ 

យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ របស់ យេើង យលើ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ។

វា យកសច ខត យលើ យេើង យដើេ្រី យ្វើ តាេ កទង់ យ�ើេ យ្វើ ឲ្យ អស់ ្ រី សេត្ថភា្ យដើេ្រី នាំ អ្្រ ដនទ យទៀត 

េ្ររោៃ់ កទង់ ។

វា យកសច ខត យលើ យេើង យដើេ្រី ស៊ូករាំ ដល់ ទរីបញ្ប់ តាេ រយបៀប ដ៏ ល្ បំផុត ខដល យេើង អាច យ្វើ បាៃ ។

យេើង ្ ិត ជា យៅ្រ្ុង ន្ងៃ ចុងយករោេ ។ យ�ើេ រោរដឹ្រនាំ សាសនាចក្រ តាេ អវរី ខដល កបធ្ៃ 

ៃិលសុៃ យៅ ថា « កគ្ រោៃ់រោប់ កតួតកតា ដ៏ ្ ួរឱ្យ រា្រ់រាញ អារេមេៃ៍ បំផុត យៅ្រ្ុង កបវត្តិសាកស្ត នៃ 

្ិភ្យោ្រ » ២ សាដាប់ យៅ ដូចជា រោរទទួល ខុសកតូវ ដ៏ ្ ួរ ឲ្យ ខាលាច ោស់ ។ ប៉ុខៃ្ត សូេ ្ ិត អំ្រី វា—

ក្រះវរបិតាសួ្៌ បាៃ ទុ្រ ក្រះទ័េ យលើ យេើង ក្ប់កគ្ៃ់ យ�ើេ បាៃ រ្រសា យេើង ឲ្យ េ្រ ខផៃដរី យៃរះ យៅ យ្ល 

ជា្រ់ោ្រ់ យៃរះ ្ឺ យ្លយៃរះ ជា យ្ល ខដល យេើង កតូវ ឲ្យ កប�េ ៃឹង រោរល្លួង ៃិង រោររំខាៃ រប់ េិៃអស់ 

ក្េរាំង ្ ំៃិត ជំរាស់ ជា យកចើៃ យទៀត ។

យោេ រោរបញ្អូៃ យេើង េ្រ ទរីយៃរះ យៅ្រ្ុង កគ្ រោៃ់រោប់ កតួតកតា ដ៏ សំខាៃ់ បំផុត យៃរះ ក្រះវរបិតាសួ្៌ 

េិៃ បាៃ បញ្អូៃ យេើង េ្រ ឲ្យ បរជ័េ យនារះ យទ ។ កទង់ ដឹង ្ រី សរោដាៃុ្ល របស់ យេើង ្ររាលាំង របស់ យេើង 

ភា្រោលាហ្ៃ របស់ យេើង យ�ើេ ចុង បំផុត កទង់ ដឹង ថា យេើង អាច យ្វើ ឲ្យ រាៃ ភា្ខុសគ្នា យៅ្រ្ុង 

រោរសាដារ យឡើងវិញ របស់ សាសនាចក្រ យោេ េិៃ្ិត ្ រី អាេុ ឬ សាថាៃភា្ អាពា�៍្ិពា�៍ របស់ 

យេើង យនារះ យទ ។ េិៃ ថា រោរសា្រល្ង របស់ យេើង លំបា្រ យា៉ាង ោ ឬ រោរដឹ្រនាំ ៃិង រោរខច្រចាេ 

ដំៃឹងល្ ជុំវិញ ខផៃដរី ហ្្រ់ដូច ជា លំបា្រ យា៉ាង ោ យនារះ យទ យោេរាៃ កទង់ ្ ង់ យៅ ខាង យេើង យតើ 

រាៃ ៃរោ ខដល អាច កបេុទ្ធ រាស់ ៃឹង យេើង បាៃ ? កទង់ ៃឹង ជួេ យេើង ឲ្យ សយកេច បាៃ ៃូវ ្រិច្រោរ 

លំបា្រ រាំង យនារះ ។ ◼
កំណ�់​ចំណំា

​ ១.​ រ័សុល​អិម​ណិលសុៃ​«​Stand as True Millennials​»​Liahona​តខ​ែុោ​ឆានាំ​២០១៦​ទំ្័រ​៤៨​។

​ ២.​ រ័សុល​អិម​ណិលសុៃ​«​Stand as True Millennials​»​Liahona​ទំ្័រ​៤៦​។

អ្នក​អាច​ដសវេងរក​ពរឿងរ៉ាវ​បដៃ្ម​ពទៀត​អំពរី​យុវមជ ថ្ិមវ័យ​ពរី​ជុំវិញ​ពថិភពពោក​ដដេ​កំពុង​ដត​ចូេរួម​ក្ននុង​ការស្ដារ​ព�ើងវិញ​

ពៅក្ននុង​អត្បទ​ដដេ​ម្ៃ​ដត​ឌរីជរី្េ​«​ការដសវេងរក​អំណរ​ពៅក្ននុង​ការពធវេើ​កថិច្ការ​្ពរះអម្ចាស់​»​។
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៥២ ពបងឃឹង​តសចក្វី​ជំតនឿ​របស់​អ្នក​
តាមរយៈ​ការនិមិ�្ត​ដំបូង

យោេ ខអលយឌើរ ខៃល អិល អាៃ់យឌើរសិៃ

៥៦ តាក់ស៊ី​មួយ​តក្មងបបុស​ស្ោ​មានាក់​
និង​ចតម្ើយ​មួយ​ដល់​ការអធិស្ឋាន

យោេ ស៊ីដៃរី �រីេ នអ�៊ុៃវូ

៥៨ តសចក្តវីជំតនឿ​តកើ�​ត�ើង​មួយ​ជំហាន​
ម្ងៗ

យោេ ខអលយឌើរ ខអតយវើត ឌូប

៦២ សំណួរ​និង​ចតម្ើយ:​ការនិមិ�្ត​ដំបូង​
និង​បពរះគម្វីរមរមន

៦៤ រូបភាព​បួន​ពវី​សបាដាហ៍​បុណ្យ​អ៊ីតសទើរ

ខ្នុំ​គលឺជា​អ្នក​ដបបចិ�្ត​តជឿ​​
ចូល​ស្សន្ចបក​។  

អវរី េួេ ខដល រា្រ់រាញ ខញុំ ្ រី ដំបូង ្ ឺ ស្រេមេភា្ េុវវ័េ ។ 

សូេ្រី ខត ឥឡអូវ យៃរះ ខញុំ យៅ ខត ចូលចិត្ត ចំោេ យ្ល ជាេួេ 

េិត្តភ្រ្ដិ េ្រ ្ រី សាសនាចក្រ ខដល ល្ ខដល រី្ររេ យ�ើេ 

យលើ្រស្ទលួេ ។ ជា្ិយសស ខញុំ ចូលចិត្ត យៅ ក្រះវិហ្រ បរិសុទ្ធ 

សូវា៉ �វរីជរី ជាេួេ ្ ួ្រយ្ ជា យរៀងរល់ សបាដា�៍ ។

យៅ �វរីជរី រាៃ សរាព្ ្ រី េិត្តភ្រ្ដិ យកចើៃ ោស់ ។ 

ជាញឹ្រញាប់ ហ្ង ល្រ់ ឥវា៉ៃ់ េិៃ សុំយេើល អត្តសញ្ញាៃ 

បៃ្ យទ យ្ល ទិញ យក្ឿង កសវឹង បារី ជា យដើេ ។ យ្រមេងៗ 

ទិញ វា ក្ប់ យ្ល រាំងអស់ ។ វា អាច ជា រោរ្ិបា្រ ្រ្ុង 

រោរយកជើសយរើស កតូវ ។

អវរី េួេ ខដល យ្វើ ឲ្យ ខញុំ បៃ្ត រឹងរាំ ្ ឺ ប្អូៃៗ របស់ ខញុំ ។ ខញុំ 

ជា ្រូៃ បងយ្ ដូយច្រះ ខញុំ ្ ិត ្ រី ្ ួ្រយ្ ក្ប់យ្ល យ្ល ខញុំ កតូវ 

បាៃ ល្លួង ឲ្យ យ្វើ អវរី ខដល ខុស ។ ខញុំ េិៃ ចង់ ឲ្យ ្ ួ្រយ្  យ្វើ 

រោរសយកេច ចិត្ត េិៃល្ យោេសារ យឃើញ ខញុំ យ្វើ វា េុៃ យនារះ 

យទ ។ េុៃ ៃឹង រាដាេ ខញុំ ទទួល េរៃភា្ យៅ គ្ត់ បាៃ ឲ្យ ខញុំ 

សៃយា ថា យេើល ខ្ ប្អូៃៗ ខញុំ យ�ើេ ខតងខត យៅ ទរីយនារះ សករាប់ 

្ួ្រយ្ ជាៃិច្ ។

រ�ូត េ្រ ដល់ យ្ល យៃរះ ខញុំ ជា សរាជិ្រ សាសនាចក្រ 

ខត រានា្រ់ ឯង យៅ ្រ្ុង ចំយោេ ប្អូៃៗ ខញុំ ។ ប៉ុខៃ្ត ខញុំ អ្ិសាឋាៃ 

សករាប់ ្ ួ្រយ្ ជាយរៀងរល់ន្ងៃ ។ ខញុំ ខ្្លង អំៃរ្ុៃ 

ក្រះវរបិតាសួ្៌ ខដល ឲ្យ ្ ួ្រយ្ រស់ េួេ ន្ងៃ យទៀត យ�ើេ ខញុំ 

អ្ិសាឋាៃ ថា ្ ួ្រយ្ ៃឹង ទទួល រោរយចរះដឹង អំ្រី ដំៃឹងល្ 

របស់ កទង់ ។ ្ួ្រយ្ យ្វើ ឲ្យ បៃ្ត រឹងរាំ ។

មវីតខឡា​តជ អាេុ ១៧ ឆ្នាំ �វរីជរី

យុវវ័យ

តៅក្ននុង​វគ្គ​តនរះ
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តពល​ខ្នុំ​អាយុ​១៦​ឆ្នា ំខញុំ បាៃ យ្វើ ដំយៃើរ ្ រី ផ្ទរះ ខញុំ យៅ រដ្ឋ 

នអោ�ូ យៅ សៃ្ិសរីទ េួេ យៅ យ�្រ  សេុកទ ខាងយ្រើត នៃ 

ស�រដ្ឋ ខដល រាៃ េុវជៃ ៃិង េុវនារី េ្រ ្ រី រដ្ឋ រាំង 

៥០ ៃិង ជិត ៤០ ជាតិ សាសៃ៍ ចូលរួេ ។ េុៃយនារះ ខញុំ 

្រកេ ស្ថិត យៅ្រ្ុង សាថាៃភា្ ខដល ជំយៃឿ របស់ ខញុំ បាៃ 

ខញ្រខញុំ យចញ ោស់ ។

យៅ ោងាច េួេ យៅ្រ្ុង ក្រុេ េិៃ ផ្លអូវរោរ េួេ រាៃ 

រោរ្ិភា្រសា េួេ អំ្រី ជំយៃឿ ៃិង រោរអៃុវត្ត េួេ ចំៃួៃ 

របស់ សាសនាចក្រ នៃ ក្រះយេស៊ូវ ក្រីស្ទ នៃ ្ ួ្រ បរិសុទ្ធ 

ន្ងៃ ចុង យករោេ ។ សិស្ស េួេ ក្រុេ ្ ំ បាៃ បខងវរ ចំោប់ 

អារេមេៃ៍ របស់ ្ ួ្រយ្ ភាលាេៗ េ្ររោៃ់ ខញុំ យ�ើេ បាៃ 

ចាប់យផ្ដើេ សួរ សំៃួរ េួេ ចំៃួៃ សំខាៃ់ ខាលាំងោស់ អំ្រី 

ជំយៃឿ របស់ យេើង ។

វា  បាៃ យ្វើ ឲ្យ ខញុំ ភាញា្រ់ យផ្ើល ។ ប៉ុខៃ្ត បនាទាប់ ្ រី ខញុំ បាៃ 

សញ្ឹង ្ ិត េួេ សៃ្ទុរះ េ្រ ខញុំ បាៃ ចាប់យផ្ដើេ ខច្រចាេ 

យគ្លរោរៃ៍ ដំៃឹងល្ េូលោឋាៃ េួេ ចំៃួៃ ។ ខញុំ បាៃ 

្ៃ្យល់ ថា យេើង រាៃ ក្រះវរបិតាសួ្៌ េួេ អង្គ ថា យេើង រូប
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តោយ​ដអលតឌើរ​ដនល​អិល​
អាន់តឌើរសិន

្រ្ុង ្រូរ៉ុេ នៃ ្ ួ្រ សាវ្រ ដប់ ្ រីរ នា្រ់

យ្ល ខញុំ កតឡប់ យៅរោៃ់ បៃ្ទប់ របស់ ខញុំ យៅ េប់ យនារះ ខញុំ 

បាៃ ដឹង ថា េៃុស្ស ខដល ទទួល ផលប៉រះពាល់ ខាលាំង បំផុត 

្រី បទ្ិយសា្ៃ៍ យៃរះ ្ ឺ ជា រូបខញុំ ។ ខញុំ បាៃ ទទួល អារេមេៃ៍ 

យោេ ខ្លលួៃឯង ផ្ទាល់ ្ រី អំោច នៃ រោរខ្្លង ទរីបនាទាល់ 

អំ្រី  ក្រះជា ក្រះវរបិតា ក្រះ យេស៊ូវក្រីស្ទ ៃិង  រោរៃិេិត្ត 

ដំបូង ។

តាំង ្ រី រាៃ បទ្ិយសា្ៃ៍ យនារះ ជាង ៥០ ឆ្នាំ ្រៃ្លង 

េ្រ យៃរះ ខញុំ បាៃ ខ្្លង ទរីបនាទាល់ រប់ រេ ដង អំ្រី ក្រះវរបិតា 

ក្រះរជបុកតា ៃិង ្ យារោរី េ៉ូខសប ស៊មេី្ ។ យៅ្រ្ុង 

បទ្ិយសា្ៃ៍ រាំងយៃរះ ខញុំ បាៃ ទទួល អារេមេៃ៍ បញ្ជា្រ់ 

យា៉ាង ខាជាប់ខ្លួៃ អំ្រី ក្រះវិញ្ញាៃ បរិសុទ្ធ ។ 

ខញុំ ចង់ ខច្រចាេ យគ្លរោរៃ៍ កបាំ ខដល ខញុំ បាៃ យរៀៃ 

េ្រ ្ រី រោរេល់ ដឹង ខាង វិញ្ញាៃ របស់ ខញុំ អំ្រី រោរៃិេិត្ត 

ដំបូង ។ យគ្លរោរៃ៍ រាំងយៃរះ បាៃ ្ កងឹង យសច្រ្ដរី 

ជំយៃឿ របស់ ខញុំ ៃិង បំៃង កបាថានា របស់ ខញុំ យដើេ្រីយ្វើតាេ 

ក្រះវរបិតា សួ្៌ ៃិង ក្រះរជបុកតា ដ៏ សងៃលួៃភាងា របស់ កទង់ ។ 

ខញុំ សង្ឹេ ថា វា ្ កងឹង អ្្រ ផងខដរ ។

ពបងឃឹង​តសចក្វី​ជំតនឿ​របស់​អ្នក​តាមរយៈ​
ការនិមិ�្ត​ដំបូង

ជា បុកតា បុកតរី កទង់ យ�ើេ ថា យេើង យៅយលើ ខផៃដរី យៃរះ 

យដើេ្រី អភិវឌ្ឍ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ យលើ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ ៃិង 

យដើេ្រី បគ្ហាញ ខ្លលួៃ យេើង ស្រ្ដិសេ យោេ រោរយកជើសយរើស ល្ 

ជាជាង អាក្រ្រ់ ។

រោរខច្រចាេ យគ្លរោរៃ៍ រាំងយៃរះ បាៃ ដឹ្រនាំ ខញុំ 

យៅរោៃ់ ទរីបនាទាល់ របស់ េ៉ូខសប ស៊មេី្ ។ សិស្ស យផ្សងៗ 

យទៀត ្ ុំ បាៃ សួរ ្ រី េ៉ូខសប ស៊មេី្ យទ ប៉ុខៃ្ត ខញុំ យឃើញ ថា ខញុំ 

បាៃ ប្រ យៅរោៃ់ យដើេទង នៃ េូលយ�តុ ខដល ខញុំ យជឿ យលើ អវរី 

ខដល ខញុំ យជឿ ។ យ្ល ខញុំ បាៃ កបាប់ អំ្រី រោរយាង េ្រ របស់ 

ក្រះវរបិតា ៃិង ក្រះរជបុកតា យៅ្រ្ុង នក្ ្ ិសិដ្ឋ ភាលាេៗ 

យនារះ ្ ួ្រយ្ ក្ប់ គ្នា ខកប ជា សាងាត់ កជាប ។ អារេមេៃ៍ នៃ 

ភា្បរិសុទ្ធ ដ៏ ខាលាំង េួេ បាៃ ចូល េ្រ ្រ្ុង បៃ្ទប់ យ�ើេ 

អារេមេៃ៍ នៃ អាៃុភា្ ខាង វិញ្ញាៃ ដ៏ ្ ំ សយេ្ើេ បាៃ 

សៃឋាិត យៅយលើ ខញុំ ៃិង ពា្រ្យ សេ្ដរី របស់ ខញុំ ។

បនាទាប់ ្ រី យនារះ េ្រ រាៃ សិស្ស េួេ ចំៃួៃ បាៃ 

អរ្ុៃ ខញុំ សករាប់ ជំយៃឿ ដ៏ រឹងរាំ របស់ ខញុំ ។ អ្្រ ខ្លរះ ខ្េ 

រាំងបាៃ សុំ ្ ័ត៌រាៃ អំ្រី  សាសនាចក្រ យទៀតផង ។ 
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ខ្នុំ​អធឈិស្ឋាន​ថ្​អ្ក​នឹង​យធ្វើតាម​រែំរូ​រ�ស់​

យ៉ូដស�​សេ្ីធ​អំពី​ការអធឈិស្ឋាន​យរៀន​ពី​

យសចក្ីពឈិត​ដែល​យលាក​ប្ន​យរៀន​នឈិង​

ព្ងឹង​យសចក្ី​ជំយនឿ​រ�ស់​អ្ក​យៅយលើ​

្ពោះវរ�ឈិតាសួរែ៌​នឈិង​្ពោះរាជ�ុ្តា​រ�ស់​្ទង់​

រែឺ​្ពោះយយសេូវ្រែីស្​។



5៤​ លរីអា�ូោ

១.​បពរះវរបិតា​បពរះរាជបុបតា​និង​បពរះវិញ្ញាណ​បរិសុទ្ធ​

គលឺជា​�ួអង្គ​បវី​អង្គ​ោច់​តោយ​ដ�ក​ពវីោនា

អស់ ជាយកចើៃ សតវត្ស អ្្រ កបាជញ ៃិង ទស្សៃវិទូ 

ខាង សាសនា បាៃ កបខ្រ្រ គ្នា អំ្រី ្ េមេជាតិ នៃ ក្រះជា 

ក្រះវរបិតា ក្រះ យេស៊ូវក្រីស្ទ ៃិង ក្រះវិញ្ញាៃ បរិសុទ្ធ ។ 

េៃុស្ស ជាយកចើៃ យជឿ ថា ្ ួ្រ កទង់ ្ ឺ ជា អង្គ ខតេួេ ។ 

យោេសារ បទ្ិយសា្ៃ៍ របស់ េ៉ូខសប យៅ្រ្ុង នក្ 

្ិសិដ្ឋ ២០០ ឆ្នាំ េុៃ យេើង ដឹង យសច្រ្ដរី្ិត រាំងកសុង 

អំ្រី្េមេជាតិ នៃ ក្រះ ។

ដំបូង បំផុត កទង់ រាៃ ក្រះជៃមេ រស់ ! ទរី្រីរ ក្រះវរបិតា 

ៃិង ក្រះរជបុកតា ្ ឺ ជា តួអង្គ ្ រីរ ោច់ យោេ ខឡ្រ ្ រី គ្នា 

អំោច េ្រ ្ រី ចរាងាេ ខដល បាៃ បយង្កើត ្ ិភ្យោ្រ យៃរះ 

ៃិង កបជាជៃ យៅយលើ ខផៃដរី យ�ើេ បំយភ្លច ្ រី ្ ួ្រយ្ យនារះ 

យទ ។ តាេ្ិត យេើង រានា្រ់ៗ ្ ឺជា « បុកតរី [ ឬ បុកតា ] 

ជា ទរីកសឡាញ់ របស់ ក្វរបិតា ក្រះរាតា សួ្៌ » ។ ១

រោរកបរោស អំ្រី ក្រុេក្ួសារ  ខចង ថា « េៃុស្ស 

រាំងអស់—រាំងកបុស រាំងកសរី—កតូវបាៃ បយង្កើត យឡើង 

តាេ រូបភា្ នៃ ក្រះ ។ េៃុស្ស រានា្រ់ៗ សុទ្ធខត ជា បុកតា 

ៃិង បុកតរី ខាង វិញ្ញាៃ របស់ រាតា បិតា សួ្៌ ដូយច្រះ យ�ើេ 

េៃុស្ស រានា្រ់ៗ រាៃ ចរិត ៃិង យគ្លយៅ នៃ ក្រះ » ។ ២ 

ក្រះវរបិតា របស់ យេើង បាៃ កបរោស យា៉ាង ចបាស់ ្ រី 

យជា្វាសនា យនារះ ៖ « យៃរះ យ�ើេ ជា ្រិច្រោរ របស់ យេើង 

ៃិង សិរីល្ របស់ យេើង—យដើេ្រី នាំ ឲ្យ រាៃ អេតភា្ 

ៃិង ជរីវិត ដ៏ យៅ អស់្រល្ ជាៃិច្ ដល់ េៃុស្ស » ( េ៉ូយស 

១:៣៩ ) ។

យជា្វាសនា របស់ យេើង ្ ឺ យៅ ជាេួេ ៃឹង ក្រះ 

យ�ើេ យេើង យៅយលើ ខផៃដរី យៃរះ យដើេ្រី ខកបរោលាេ រោៃ់ខត 

ដូច ជា កទង់ ។ រោរេល់ ដឹង េ្រ ្ រី រោរៃិេិត្ត ដំបូង យៃរះ 

អៃុញ្ញាត ឲ្យ ខញុំ ្រ្ុង នាេ ជា េុវជៃ រានា្រ់ ដឹង ថា ខញុំ រាៃ 

ក្រះវរបិតាសួ្៌ ផ្ទាល់ ខ្លលួៃ េួេ អង្គ ខដល កសឡាញ់ ខញុំ 

យ�ើេ រាៃ ក្រះទ័េ ចង់ ឲ្យ ខញុំ កតឡប់ យៅរោៃ់ កទង់ វិញ ។

3.​តយើង​អាច​ទទួល​បាន​ការអ�់តទាស​ពវី​អំតពើបាប​

របស់​តយើង

្រងវល់ ដ៏ ្ ំ េួេ របស់ េ៉ូខសប ្ឺ យដើេ្រី ទទួល បាៃ 

រោរអត់យរាស ចំយពារះ អំយ្ើបាប របស់ យោ្រ ។ យៅ្រ្ុង 

ដំយៃើរយរឿង េួេ អំ្រី រោរៃិេិត្ត ដំបូង ក្រះអរាចាស់ 

បាៃ ខ្្លង យៅរោៃ់ អ្្រ ខសវងរ្រ យសច្រ្ដរី ្ ិត វ័េយ្រមេង ៃូវ 

ក្រះបៃ្ទអូល រាំងយៃរះ ៖ « េ៉ូខសប បុកតា យេើង យអើេ 

អំយ្ើបាប របស់ ្រូៃ កតូវបាៃ អត់យរាស យ�ើេ ។ ចូរ 

យៅតាេ ផ្លអូវ របស់ ្រូៃ យដើរ ្រ្ុង ចបាប់ របស់ យេើង យ�ើេ 

យគ្រ្តាេ បទបញ្ញត្តិ របស់ យេើង ។ យេើលចុរះ យេើង 

ជា ក្រះអរាចាស់ នៃ សិរីរុងយរឿង ។ យេើង កតូវ យ្ ឆ្កាង យដើេ្រី 

យោ្រិេ យដើេ្រី េៃុស្ស រាំងអស់ ខដល យជឿ យលើ ក្រះនាេ 

យេើង អាច រាៃ ជរីវិត ដ៏ អស់្រល្ ជាៃិច្ » ។ ៣

េ៉ូខសប បាៃ យរៀៃ ថា តាេរេៈ ដគ្វាេ្ួៃ នៃ 

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ យោ្រ អាច ទទួល រោរអត់យរាស ្ រី 

កប្រប យោេ សិរី រុងយរឿង ជាង តួអង្គ ខដល បាៃ រាៃ 

ក្រះជៃមេ រស់យឡើងវិញ ទរីនទ ្ រី គ្នា ។ យករោេេ្រ េ៉ូខសប 

បាៃ យរៀៃ ថា « ក្រះ វិញ្ញាៃ បរិសុទ្ធ ្ ុំ រាៃ ក្រះ រោេ ជា 

សាច់ ៃិង �្ឹង យឡើេ ខត រាៃ រូប ជា ក្រះ វិញ្ញាៃ វិញ ។ 

យបើ ្ ុំ យនារះយសាតយទ ក្រះវិញ្ញាៃ បរិសុទ្ធ ្ ុំ អាច សៃឋាិត 

យៅ្រ្ុង យេើង បាៃ យឡើេ » ( យគ្លលទ្ធិ ៃិង យសច្រ្ដរី 

សញ្ញា ១៣០:២២ ) ។

២.​តយើង​គលឺ​ជា​បុបតា​និង​បុប�វី​របស់​បពរះ

តាេរេៈ រោរៃិេិត្ត ដំបូង ៃិង បទ្ិយសា្ៃ៍ យផ្សងៗ 

យទៀត ្យារោរី េ៉ូខសប ស៊មេី្ បាៃយរៀៃ ថា ក្រះ ្ ុំ ខេៃ ជា 

តចញ​ពវី​ការនិមិ�្ត​ដំបូង​តយើង​តរៀន​ថា​អង្គ​តសត�ស្ទាល​

ទាំងតនរះ​ស្រល់​តយើង​តោយ​ផ្ទាល់ខ្លួន​គលឺ​ដូច​ជា​ពួកបទង់​

បាន​ស្រល់​យ៉ូដសប​ដដរ​។
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អំយ្ើបាប របស់ យោ្រ យ�ើេ រោលាេ ជា សាអាតស្ំ ៃិង 

បរិសុទ្ធ យៅ ្ រី េុខ ក្រះ ។ យោ្រ បាៃទទួល ចំយៃរះដឹង 

ដ៏ កបា្រដ ថា ក្រះយេស៊ូវ ក្រីស្ទ បាៃ េ្រ ោ្រ់ េ្រ យលើ អង្គ 

កទង់ ៃូវ អំយ្ើបាប ៃិង បៃ្ទុ្រ របស់ យេើង រាំងអស់ គ្នា ខដល 

ធ្លាប់ រស់យៅ យ�ើេ ៃឹង រស់យៅ យលើ ខផៃដរី យៃរះ ។

យចញ ្ រី រោរៃិេិត្ត ដំបូង យេើង យរៀៃ ថា យោេសារ 

ក្រះ្ុៃ របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ក្រះយេស៊ូវ ក្រីស្ទ យេើង 

្រ៏ អាច ទទួល បាៃ រោរអត់យរាស ្ រី អំយ្ើបាប របស់ យេើង 

យ�ើេ ន្ងៃេួេ �រ យា៉ាង សាអាតស្ំ ្ រី េុខ ក្រះវរបិតា ។

៤.​បពរះវរបិតាសួគ៌​ស្ដាប់​ឮ​តហើយ​តឆ្ើយ�ប​ដល់​

ការអធិស្ឋាន​របស់​តយើង

យៅ្រ្ុង នក្ យៅ ន្ងៃ យនារះ ្រ្ុង ឆ្នាំ ១៨២០ េ៉ូខសប 

បាៃយរៀៃ ថា ក្រះវរបិតាសួ្៌ ឮ យ�ើេ យ�្លើេតប  

រោរអ្ិសាឋាៃ ។ យករោេេ្រ េ៉ូខសប បាៃ រាៃ 

កបសាសៃ៍ ថា « ខញុំ យជឿជា្រ់ ថា ៃឹង បាៃ ទទួល រោរ 

សខេ្ដង ្ រី ក្រះ ដូច ខញុំ បាៃ ទទួល រោល្រី យលើ្រ េុៃ យនារះ » 

( េ៉ូខសប សមេ៊ី្—កបវត្តិ ១:២៩ ) ។ ្ំរូ របស់ យោ្រ 

បយកងៀៃ យេើង ថា យេើង អាច យៅរ្រ ក្រះវរបិតាសួ្៌ របស់ 

យេើង យៅ្រ្ុង រោរអ្ិសាឋាៃ យដើេ្រី ទទួល ចយេ្លើេ របស់ 

យេើង យោេផ្ទាល់ ។

េ៉ូខសប បាៃ យ្វើ ្ ំរូ នៃ រោរអ្ិសាឋាៃ យៃរះ េ្ដងយ�ើេ 

េ្ដង យទៀត ។ យោ្រ យជឿជា្រ់ ថា ក្រះអរាចាស់ ឮ យ�ើេ 

យ�្លើេតប ៃូវ រោរអ្ិសាឋាៃ របស់ យោ្រ ។ យោ្រ បាៃ 

អ្ិសាឋាៃ អំ្រី យរឿង ខដល អ្្រ ទំៃង ជា បាៃ អ្ិសាឋាៃ ។

យោ្រ បាៃ អ្ិសាឋាៃ សូេ កបាជាញា ( សូេយេើល 

េ៉ូខសប សមេ៊ី្—កបវត្តិ ១:១២–១៣ ) ។

យោ្រ បាៃ អ្ិសាឋាៃ អំ្រី បុៃ្យ កជេុជ ទឹ្រ 

( សូេយេើល េ៉ូខសប សមេ៊ី្—កបវត្តិ ១:៦៨ ) ។

យោ្រ បាៃ អ្ិសាឋាៃ សូេ រោរយោរះខលង ( សូេយេើល 

យគ្លលទ្ធិ ៃិង យសច្រ្តរីសញ្ញា ១២១:១–៤ ) ។

យោ្រ បាៃ អ្ិសាឋាៃ សករាប់ ្ ួ្រ អ្្រ ផ្ស្វផសាេ 

សាសនា ( សូេយេើល យគ្លលទ្ធិ ៃិង យសច្រ្តរីសញ្ញា 

១០៩:២២ ) ។

យោ្រ បាៃអ្ិសាឋាៃ សករាប់ សាសនាចក្រ 

សរាជិ្រ ៃិង ថានា្រ់ ដឹ្រនាំ ( សូេយេើល យគ្លលទ្ធិ ៃិង 

យសច្រ្ដរីសញ្ញា ១០៩:៧១–៧៦ ) ។

យ�ើេ យោ្រ បាៃ អ្ិសាឋាៃ សករាប់ ក្ួសារ 

យោ្រ ( សូេយេើល យគ្លលទ្ធិ ៃិង យសច្រ្តរីសញ្ញា 

១០៩:៦៨–៦៩ ) ។

យៃរះ ជា ្ ំរូ េួេ សករាប់ យេើង ។ េ៉ូខសប បាៃ 

បគ្ហាញ យេើង ថា យេើង រាំងអស់ គ្នា អាច យៅរ្រ ក្រះ វរបិតា 

របស់ យេើង យៅ្រ្ុង រោរអ្ិសាឋាៃ ។

5.​បពរះវរបិតា​និង​បពរះរាជបុបតា​ស្រល់​តយើង​តោយ​

ផ្ទាល់​ខ្លួន

យចញ ្ រី រោរៃិេិត្ត ដំបូង យេើង យរៀៃ ថា អង្គ 

យសយឡសាទាល រាំងយៃរះ សារល់ យេើង យោេ ផ្ទាល់ខ្លលួៃ ្ឺ 

ដូច ជា ្ ួ្រកទង់ បាៃ សារល់ េ៉ូខសប ខដរ ។ ក្រះវរបិតា 

បាៃ យៅ េ៉ូខសប តាេ យឈាមារះ យ�ើេ « ចង្ុល យៅ តួអង្គ 

េួេ យទៀត » យោេ រាៃ ក្រះបៃ្ទអូល ថា « យនោះ​ជា​្ពោះរាជ​

�ុ្តា​ែ៏​សងៃទួនភាងា​រ�ស់​យយើង​។​ចូរ​ស្ដា�់​្ទង់​ចុោះ​!  » 

(េ៉ូខសប សមេ៊ី្ — កបវត្តិ ១:១៧ ) ។

ក្រះវរបិតា ៃិង ក្រះរជបុកតា បាៃដឹង ្ រី យសច្រ្ដរី 

កតូវរោរ រោរខវល់ខាវាេ ៃិង រោរទៃ្ទឹង រងចាំ ដ៏ េូរ របស់ 

េ៉ូខសប ្ឺ ដូច ជា ្ ួ្រកទង់ ដឹង ្ រី យេើង ខដរ ។ ្ួ្រកទង់ ្រ៏ 

ដឹង អំ្រី យជា្ជ័េ ៃិង ទុ្រ្ខក្ួេ របស់ យេើង ផងខដរ ។

រោល ខញុំ យៅ ជា េុវវ័េ ខញុំ បាៃ អ្ិសាឋាៃ សូេ យរឿង ជា 

យកចើៃ ។ ឥឡអូវ យៃរះ យ្ល ខញុំ យេើល កតឡប់ យករោេ វិញ យរឿង 

ខ្លរះ ហ្្រ់ ដូច ជា េិៃ សំខាៃ់ យទ ។ ប៉ុខៃ្ត វា សំខាៃ់ សករាប់ 

ខញុំ យៅយ្ល យនារះ យ�ើេ ខញុំ បាៃេល់ តាំង ្ រី យៅ យ្រមេង ថា 

ខញុំ រាៃ ក្រះវរបិតា េួេ អង្គ ខដល ្ ង់ យៅ សាថាៃសួ្៌ ខដល 

សាដាប់ ដល់ ខញុំ ។ ខញុំ េិៃ ខតងខត ទទួល បាៃ ចយេ្លើេ ភាលាេៗ 

យនារះ យទ ប៉ុខៃ្ត ខញុំ បាៃ ទទួល អារេមេៃ៍ ថា តាេ យ្លយវោ 

របស់ កទង់ ៃិង តាេ រយបៀប របស់ កទង់ យនារះ កទង់ ៃឹង ផ្ដល់ 

ឲ្យ តាេ រោរអងវរ របស់ ខញុំ យៅ្រ្ុង រយបៀប ខដល កតឹេកតូវ 

សករាប់ ខញុំ ។

ចូរ យជឿជា្រ់ យ�ើេ ទុ្រចិត្ត ថា ក្រះ ៃឹង រាៃ 

ក្រះបៃ្ទអូល េ្ររោៃ់ អ្្រ ។ សូេ យជឿ យលើ អារេមេៃ៍ 

រាំងយនារះ ខដល  ចា្រ់ យា៉ាង យករៅ យៅ្រ្ុង ដួងចិត្ត អ្្រ ។ 

ខញុំ យជឿ យលើ រោរអ្ិសាឋាៃ យ�ើេ េល់ ្ រី អំោច របស់ 

វា យោេសារ ខញុំ បាៃ សារល់ បទ្ិយសា្ៃ៍ របស់ ្ យារោរី 

េ៉ូខសប ស៊មេី្ ។ ខញុំ បាៃ ដឹង ថា ក្រះ បាៃ សារល់ យឈាមារះ ខញុំ 

យ�ើេ ថា កទង់ ៃឹង យ�្លើេ តប ដល់ ខញុំ ្ឺ ដូច ជា កទង់ សារល់ 

យឈាមារះ អ្្រ យ�ើេ ៃឹង យ�្លើេ តប អ្្រ ខដរ ។

ទវីបន្ទាល់

ជា យកចើៃ ឆ្នាំ ្រ្ុង អំឡុង ៦៨ ឆ្នាំ ខដល ខញុំ បាៃ រស់យៅ 

យលើ ខផៃដរី យៃរះ ខញុំ បាៃ សា្រល្ង តាេ ្ ំរូ នៃ រោរអ្ិសាឋាៃ 

របស់ េ៉ូខសប ។ ដូច ជា សិស្ស ដ៏ ្ ិត រាំងអស់ 

របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ខដរ ខញុំ ្រ៏ បាៃ ទទួល ចយេ្លើេ ្ រី 

សាថាៃសួ្៌ ។ ខញុំ ដឹង ថា ក្រះយេស៊ូវ ្ ឺជា ក្រះក្រីស្ទ ។ 

កទង់្ឺជាក្រះរជបុកតានៃក្រះ ។ កទង់ បាៃ រាៃ ក្រះជៃមេ 

រស់ យឡើងវិញ យ�ើេ រាៃ ក្រះជៃមេ រស់ ស្វន្ងៃ យៃរះ ។ 

កទង់ រាៃ អំោច យដើេ្រី អត់យរាស ដល់ អំយ្ើបាប របស់ 

យេើង ។ តាេរេៈ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ រោរយគ្រ្ កបតិបត្តិ 

ៃិង រោរខកបចិត្ត របស់ យេើង កទង់ អាច នាំ យេើង កតឡប់ 

យៅរោៃ់ ផ្ទរះ សួគ្៌ា របស់យេើង វិញ យោេ សុវត្ថភា្ ។

្រ្ុង នាេ ជា សាវ្រ េួេរូប របស់ ក្រះអរាចាស់ 

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ ៃិង ជា សា្រ្សរី ខដល បាៃ ខតងតាំង របស់ 

កទង់ ខញុំ សូេ ខ្្លង ទរីបនាទាល់ យោេ ភា្កបា្រដ កបជា 

ៃិង រោរយជឿ សប់ ខដល បាៃ បញ្ជា្រ់ យោេ ក្រះវិញ្ញាៃ 

បរិសុទ្ធ ថា ក្រះវរបិតា ៃិង ក្រះរជ បុកតា បាៃ យាង េ្រ 

ជួប ៃឹង េ៉ូខសប ស៊មេី្ យៅ្រ្ុង នក្ ្ ិសិដ្ឋ ខេៃ ។ ខញុំ 

អ្ិសាឋាៃ ថា អ្្រ ៃឹង យ្វើតាេ ្ ំរូ របស់ េ៉ូខសប ស៊មេី្ អំ្រី 

រោរអ្ិសាឋាៃ យរៀៃ ្ រី យសច្រ្ដរី្ិត ខដល យោ្រ បាៃ យរៀៃ 

ៃិង ្ កងឹង យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ របស់ អ្្រ យៅយលើ ក្រះវរបិតាសួ្៌ 

ៃិង ក្រះរជបុកតា របស់ កទង់ ្ ឺ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ ។ ◼
កំណ�់​ចំណាំ
 ១. « បាវចនា របស់ ក្រុេ េុវនារី » youngwomen 

.ChurchofJesusChrist .org ។
 ២. « ក្រុេក្ួសារ ៖ រោរកបរោស ដល់ ្ ិភ្យោ្រ » Liahona ខខ 

ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៧ ទំ្័រ ១៤៥ ។
 ៣. « Joseph Smith’s Accounts of the First Vision » 

josephsmithpapers .org ។



5៦​ លរីអា�ូោ

យយើង​ប្ន​ម្ន​ការ�ំផុស​មួយ​ថ្​

យយើង​នឹង​រកគាត់​យេើញ​យហតុអ្វី​វា​មឈិន​

ែំយណើរការ​?

តាក់ស៊ីមួយ 

កកមេងប្ស៊​សាលា​​
ម្នាក់ និង 

 ចក្លើយ​្ ួយ​ដល់​
ការអធិស្ាន
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ន្ងៃ
 េួេ នដ្ូ ផ្ស្វផសាេ សាសនា របស់ ខញុំ ៃិង ខញុំ បាៃ ទទួល រោរបញ្អូៃ ឲ្យ បយកងៀៃ 

បុរស រានា្រ់ ខដល រស់យៅ ភូេិ េួេ យៅ ថា យ្រា៉ា យៅជិត ទរីក្រុង ដ៏ កសស់សាអាត 

អាករោ កបយទស ហ្រោ ។ យលខ ផ្ទរះ យៅ្រ្ុង ភូេិ យនារះ េិៃ សូវ ជា កតឹេកតូវ 

ប៉ុនាមាៃ យទ ដូយច្រះ យេើង បាៃ ទទួល រោរ្ិ្ៃ៌នា ខដល សរយសរ យៅយលើ ក្រោស យដើេ្រី 

ជួេ យេើង រ្រ ផ្ទរះ យនារះ យឃើញ ។

យ្ល យេើង បាៃ េ្រ ដល់ ភូេិ យនារះ យេើង បាៃ យ្វើតាេ រោរខៃនាំ យនារះ ប៉ុខៃ្ត ្ ុំ 

អាច រ្រ បុរស យនារះ យឃើញ យទ យោេសារ វា ហ្្រ់បរី ដូច ជា រាៃ ផ្ទរះ យកចើៃ ខដល កតូវៃឹង 

រោរ្ិ្ៃ៌នា យនារះ ។ យោេ រាៃ អារេមេៃ៍ ភាៃ់កចឡំ យេើង បាៃ សយកេច ចិត្ត ថា 

យគ្រះ រាវារ ផ្ទរះ យៅ្រ្ុង តំបៃ់ យនារះ យដើេ្រី សួរ ប៉ុខៃ្ត ហ្្រ់ដូច ជា ្ ុំ រាៃ ៃរោ រានា្រ់ សារល់ 

បុរស ខដល យេើង ្រំ្ុង រ្រ យនារះ យទ ។ ខញុំ បាៃ ទទួល រោរបំផុស ឲ្យ ទូល សូេ ជំៃួេ ្ រី 

ក្រះវរបិតាសួ្៌ ។

បនាទាប់ ្ រី យេើង បាៃ អ្ិសាឋាៃ យ�ើេ ខញុំ បាៃ រាៃ អារេមេៃ៍ ថា យេើង ៃឹង រ្រយឃើញ 

បុរស ខដល យេើង ្រំ្ុង រ្រ យនារះ ដូយច្រះ យេើង បាៃ ខិតខំ រ្រ រោៃ់ខត ខាលាំង យឡើង ។ យេើង 

យៅខត រ្រ គ្ត់ េិៃយឃើញ ។ យេើង អស់ ្ររាលាំង យ�ើេ បាៃ សយកេច ចិត្ត ថា កតឡប់ យៅ 

តំបៃ់ ផ្ស្វផសាេ របស់ យេើង វិញ យោេសារ យេើង រាៃ រោរោត់ េួេ យទៀត ។  

យ្ល យេើង យៅដល់ ចំៃត តា្រ់ស៊ី អ្្រ យបើ្រ តា្រ់ស៊ី ខដល បាៃ នាំ យេើង េ្រ ភូេិ យនារះ 

បាៃ យឃើញ រោរខ្រចិត្ត យៅយលើ នផ្ទ េុខ របស់ យេើង យ�ើេ បាៃសួរ ថា យបើ យេើង បាៃ 

រ្រយឃើញ អ្្រ ខដល យេើង ខសវងរ្រ យនារះ ឬ យទ ។ ចយេ្លើេ របស់ យេើង ្ ឺ កបា្រដ ោស់ 

េិៃយឃើញ យទ ។

គ្ត់ បាៃ ផ្ដល់ យយាបល់ ថា ឲ្យ យេើង ចូល យៅ្រ្ុង សាោ ខដល យៅ រោច់កជុង យនារះ 

យ�ើេ សួរ យៅ ទរីយនារះ ។ យេើង បាៃ កបាប់ គ្ត់ ថា យនារះ េិៃខេៃ ជា រោរ្ិ្ៃ៌នា ខដល 

យ្ ផ្ដល់ ដល់ យេើង យនារះ យទ ប៉ុខៃ្ត គ្ត់ យៅខត ទទូច ។ យេើង បាៃ យចញ ្ រី តា្រ់ស៊ី យ�ើេ 

បាៃ យៅរោៃ់ សាោ យនារះ—េិៃខេៃ យោេសារ យេើង ្ ិត ថា យេើង ៃឹង រ្រយឃើញ ៃរោ 

រានា្រ់ យនារះ យទ ប៉ុខៃ្ត កគ្ៃ់ខត យដើេ្រី យ្វើ ឲ្យ េិត្ត ដ៏ ខវល់ខាវាេ របស់ យេើង បាៃ សបបាេ ចិត្ត 

ប៉ុយោណារះ ។

យ្ល យេើង បាៃ ចាប់យផ្ដើេ យដើរ យៅរោៃ់ អគ្រ រដ្ឋបាល របស់ សាោ រាៃ យ្រមេងកបុស 

រានា្រ់ បាៃ រត់េ្រ រ្រ យេើង ។ គ្ត់ បាៃ ញញឹេ យ�ើេ បាៃ កបាប់ យេើង ថា គ្ត់ ៃិង 

បងកបុស គ្ត់ ្ ឺ ជា សរាជិ្រ នៃ  សាសនាចក្រ នៃ ក្រះយេស៊ូវ នៃ ្ ួ្របរិសុទ្ធ ន្ងៃ ចុង យករោេ 

ខត ្ រីរនា្រ់ ខដល រស់យៅ ្រ្ុង តំបៃ់ យៃរះ យ�ើេ ថា គ្ត់ អាច ជួេ យេើង បាៃ ។

នដ្ូ ខញុំ ៃិង ខញុំ បាៃ សេ្លឹង យេើល គ្នា យៅវិញ យៅេ្រ យោេ េិៃយជឿ ។ វា ជា អ្្អូតយ�តុ 

េួេ ។ យ្រមេងកបុស យនារះ បាៃ ជួេ យេើង រ្រ បុរស ខដល យេើង ្រំ្ុង រ្រ យនារះ យ�ើេ ទរីបំផុត 

គ្ត់ បាៃ ទទួល ដំៃឹងល្ យ�ើេ បាៃ ទទួល បុៃ្យ កជេុជ ទឹ្រ ។

បទ្ិយសា្ៃ៍ យៃរះ បាៃ បយកងៀៃ ខញុំ ថា ក្រះវរបិតាសួ្៌ យ�្លើេ តប រោរអ្ិសាឋាៃ 

តាេ យ្លយវោ ៃិង តាេ រយបៀប របស់ កទង់ ។ យ្ល យេើង េិៃ ទទួល បាៃ ចយេ្លើេ 

ភាលាេៗ ចំយពារះ សំៃួរ របស់ យេើង យេើង អាច អៃុវត្ត យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ យលើ កទង់ យ�ើេ យរៀៃ 

អត់្មេត់ ។ ◼
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តោយ​ស៊ីដនវី​ឈវីម​នអហ៊ុនវូ
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កគ្ ដ៏ សំខាៃ់ បំផុត េួេ ្រ្ុង ជរីវិត របស់ ខញុំ 

បាៃយ្រើតយឡើង យៅយ្ល ខញុំ អាេុ ១០ 

ឆ្នាំ យ្ល ខដល ខញុំ បាៃ ចំោេ យ្ល ្ រីរ 

សបាដា�៍ យរៀៃ អំ្រី យគ្លលទ្ធិ របស់ សាសនា រោតូលិ្រ 

យៅ យបស្រ្រេមេ រោតូលិ្រ ឡអូយរតូ រ៉ូេ កបខ�ល ជា ៣២ 

្រីឡអូខេ៉កត ្ រី ផ្ទរះ ខញុំ យៅ ជៃបទ យៅ កសុ្រ ស៊ីឡអូយបឡា 

កបយទស �្សរីេបាយវ ។ ខញុំ បាៃ សារល់ យ�ើេ កសឡាញ់ 

ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ យ�ើេ បាៃ សេ្លឹង 

យៅ ក្រះអរាចាស់ តាេរេៈ យេយរៀៃ ៃិង ចំោប់ អារេមេៃ៍ 

ដំបូងៗ រាំងយៃរះ ។

ខៃៈ ខដល ខញុំ យៅ្រ្ុង យរង ជំៃុំ រោតូលិ្រ យនារះ ខញុំ បាៃ 

យឃើញ ្ ំៃូរ រាំងឡាេ ខដល រាៃ ឆ្្រ ទស្សៃរីេភា្ េ្រ 

្រី ក្រះជៃមេ របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ យៅយលើ ជញ្ជាំង ៖ ឆ្្រ 

ទស្សៃរីេភា្ នៃ រោរកបសូកត របស់ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ 

រោរបយកងៀៃ យៅ្រ្ុង ក្រះវិហ្រ បរិសុទ្ធ រោរអ្ិសាឋាៃ 

យៅ្រ្ុង សួៃចបារ ខ្តយសរា៉ាៃរី រោរលរី យ�ើឆ្កាង យៅ ភ្ំ 

លោដ៏ ្របាល កតូវបាៃ យ្ឆ្កាង យៅ គ្ល់្រូថា ៃិង 

រោររាៃ ក្រះជៃមេ រស់ យឡើងវិញ របស់ កទង់ ។ វា យ្វើ ឲ្យ 

ខញុំ យសា្រយៅ ោស់ ខដល យឃើញ ខដ្រយគ្ល ៃិង 

បនាលា ។ ទករាំ ខញុំ យៅដល់ ្ ំៃូរ នៃ រោរឆ្កាង ខភ្្រ របស់ ខញុំ 

រលរីងរយោង យោេ ទឹ្រខភ្្រ ។ យ�ើេ រល់ យ្ល ខដល 

ខញុំ ៃឹង េំ យ�ើេ ៃិយាេ ថា « ខេៃយ�ើេ កទង់ ្ ិត ជា 

បាៃ �្លងរោត់ យរឿងរ៉វ ជា យកចើៃ ្ឺ សករាប់ ខញុំ » ។

អំឡុង ្ ិ្រី បញ្ជា្រ់ សង្ រានា្រ់ បាៃ យេើល េ្រ ចំ ខភ្្រ ខញុំ 

យ�ើេ បាៃ ៃិយាេ ថា « អ្្រ. . .ជា ្ ៃ្លឺ នៃ យោ្ររីេ៍ » 

( សូេយេើល  រា៉ាថាេ ៥:១៤ ) ។ បនាទាប់ េ្រ ចង្ុល 

យៅ រាៃ ខដល ្រំ្ុង យ�រះ គ្ត់ បាៃ ដ្រកសង់ ក្រះបៃ្ទអូល 

របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ៖ « ដូយច្រះ ចូរ ឲ្យ ្ៃ្លឺរបស់ អ្្រ 

រល់ គ្នា បាៃ ភ្លឺ យៅ េុខ េៃុស្ស យោ្រ យា៉ាង យនារះ ខដរ 

យដើេ្រី ឲ្យ យ្ យឃើញ រោរ ល្ ខដល អ្្រ រល់ គ្នា កបក្ឹត្ត រួច 

សរយសើរតយេ្កើង ដល់ ក្រះវរបិតា នៃ អ្្រ រល់ គ្នា ខដល ្ ង់ 

យៅ សាថាៃសួ្៌ » ( រា៉ាថាេ ៥:១៦ ) ។

រោលខដល ខញុំ យរៀៃ បខៃ្ថេ យទៀត អំ្រី ក្រះយេស៊ូវ ខញុំ បាៃ 

ចាប់យផ្ដើេ ចង់ បយកេើ ដល់ អ្្រ ដនទ យទៀត ។ ឧរា�រៃ៍ 

យេើង កតូវ យៅេ្រ ទឹ្រ ចរាងាេ ៨ ្ូឡអូខេ៉កត ្ រី ភូេិ 

យេើង ។ ជាញឹ្រញាប់ កស្តរី យៅ្រ្ុង ភូេិ រួេ រាំង រាដាេ 

ខញុំ ផងខដរ ទូល ្ ុងទឹ្រ ២០ លរីកត យលើ ្របាល ្ ួ្រគ្ត់ 

ខដល រាៃ ទឹ្រ យ្ញ ្ ុង ។ បនាទាប់ ្ រី បទ្ិយសា្ៃ៍ របស់ 

ខញុំ យៅ សិរោខាសាោ រោតូលិ្រ ជាញឹ្រញាប់ ខញុំ រុញ ្ ុងទឹ្រ 

២០០ លរីកត យដើេ្រី ជួេ រាដាេ ខញុំ យ�ើេ ខញុំ ្រ៏ ជួេ កស្តរី 

យេរា៉ាេ ្ រីរនា្រ់ យទៀត យៅ្រ្ុង ភូេិ យេើង ផងខដរ ។ ខញុំ 

ចងចាំ ្ រី អារេមេៃ៍ ល្ ខដល ខញុំ បាៃ រាៃ រល់យ្ល ខញុំ បាៃ 

ជួេ អ្្រ យផ្សង យទៀត ។

បទ្ិយសា្ៃ៍ រាំងយៃរះ បាៃ ជួេ អភិវឌ្ឍ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ 

របស់ ខញុំ យលើ ក្រះវរបិតាសួ្៌ ៃិង ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ 

 យ�ើេ បាៃ យរៀបចំ ខញុំ យោេ កបយយាល យដើេ្រី ទទួល 

ការទទួល​ប្ន​ទី�នាទាល់​ 

មួយ​្តូវការ​យពលយវលា​។​ 

ជា​ញឹកញា�់​វា​្តូវកា 

រ​�ទពឈិយស្ធន៍​តូចៗ​ផ្នុំ​�ញ្ូល​គានា​។

ដំៃឹងល្ របស់ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ យ្ល ខញុំ អាេុ  

២២ ឆ្នាំ ។

ការទទួល​បាន​បពរះ​គម្វីរ​មរមន

ខញុំ បាៃ ្ ំ យឡើង យៅ អំឡុង យ្ល នៃ រោរផ្លាស់ប្ដអូរ េួេ 

យៅ្រ្ុង កបយទស របស់ ខញុំ ។ ជៃជាតិ ខស្្រស ភា្ តិច 

ខដល ដឹ្រនាំ យោេ យអៀៃ សមេ៊ី្ បាៃ កបរោស ឯ្ររជ្យ 

្រី ចក្រភ្ អង់យ្្លស យៅ្រ្ុង ឆ្នាំ ១៩៦៥ ។ រោរៃ៍ 

យនារះ បាៃ ជកេុញ ឲ្យ រាៃ រោរោ្រ់ ទៃ្្រេមេ ្ រី អង្គរោរ 

ស�កបជាជាតិ យ�ើេ បាៃ យផ្ដើេ ឲ្យ រាៃ ស្គ្រេ ស៊ីវិល 

ខដល រាៃ រ�ូត ដល់ ១៩៨០ ខដល ជា ឆ្នាំ ខដល កបយទស  

�្សរីេបាយវ ទទួល ឯ្ររជ្យភា្ ។ យ្ល ខញុំ យរៀៃ ចប់ ខញុំ 

បាៃ ផ្លាស់ យៅយៅ ទរីក្រុង េួេ យដើេ្រី យ្វើរោរ យ�ើេ េិៃ 

បាៃ ចូលរួេ ក្រះវិហ្រ អស់ ជាយកចើៃ ឆ្នាំ ។

ន្ងៃ េួេ ខញុំ ្រំ្ុង យលង ជាេួេ ្រូៃកបុស កបធ្ៃ 

ខញុំ្រូៃៗ រាៃ អាេុ កបាំបួៃ ៃិង កបាំ្រីរ ឆ្នាំ ។ ្ួ្រយ្ 

ៃិយាេ ថា « ្ូ ដឹង យទ ថា បា៉ា យេើង ជា កបធ្ៃ សាខា 

យៅ្រ្ុង សាសនាចក្រ យេើង » ។ ្ួ្រយ្ បាៃ ្ ៃ្យល់ ថា 

កបធ្ៃសាខា ជា អវរី យ�ើេ យោេ េិៃ បាៃ ្ ិត ខញុំ បាៃ 

ៃិយាេ ថា « បា៉ា របស់ ្រមេលួេៗ ៃឹង េិៃ យៅ សាថាៃសួ្៌ 

យទ » ។ ខញុំ បាៃ ដឹង ថា ខញុំ បាៃ យ្វើ ្រំ�ុស ដ៏ ្ ំ េួេ យ�ើេ 

ខញុំ បាៃ ្ ិត យោេ អស់សង្ឹេ អំ្រី អវរី ខដល ខញុំ អាច ៃិយាេ 

យៅ ្ ួ្រយ្ យដើេ្រី ឲ្យ ្ ួ្រយ្ យភ្លច ្ រី សេ្ដរី របស់ ខញុំ ។ យៅចុង 



៦០​ លរីអា�ូោ

ដល់ ្ រីរ ឆ្នាំ យករោេ េ្រ ។ ន្ងៃ អាទិត្យ េួេ ខញុំ ្ ុញ ករាៃ់ 

យ្ល េិត្ត របស់ ខញុំ យចញ យករៅ ក្រុង ដូយច្រះ ខញុំ បាៃ េ្រ 

ក្រះ្េ្រីរ យនារះ យ�ើេ បាៃ យៅ សាថាៃរីេ រ្យភ្លើង ជិត យនារះ 

េួេ យ�ើេ បាៃ អាៃ វា ។ យ្ល ខញុំ អាៃ យៅ ន្ងៃ យនារះ ខញុំ 

អាច រាៃ រោរជំរុញ ្រ្ុងចិត្ត ឲ្យ យ្វើ ល្ ប៉ុខៃ្ត អវរី ខដល ្ ិត 

ជា យ្វើ ឲ្យ រំជួល ចិត្ត ខញុំ យ្ល ខញុំ អាៃ យករោេ េ្រ យទៀត យនារះ 

្ឺ ៃរីន�វទរី៣ ១១ ។ ខញុំ បាៃ អាៃ អំ្រី ្ ួ្រសាសៃ៍ ៃរីន�វ 

ខដល យៅរស់រៃ្ត រាៃ ជរីវិត ខដល បាៃ �្លងរោត់ ស្គ្រេ 

ៃិង ភា្វឹ្រវរ យ�ើេ បនាទាប់ េ្រ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ 

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ បាៃ យាង េ្រ ជួប ៃឹង ្ ួ្រយ្ ។

កបយទស របស់ ខញុំ បាៃ �្លងរោត់ ស្គ្រេ របស់ យេើង 

ផ្ទាល់ អស់ ១៥ ឆ្នាំ ។ េៃុស្ស ខ្លរះ ខដល ខញុំ បាៃ ្ ំ ដឹង្រ្ដរី 

ជាេួេ យៅ្រ្ុង ភូេិ ខញុំ បាៃ យៅ ស្គ្រេ យ�ើេ េិៃ 

បាៃ កតឡប់ េ្រវិញ យទ ។ អ្្រខ្លរះ យទៀត ្ ិរោរ អស់ េួេ 

ជរីវិត ។

ដូយច្រះ យ្ល ្រំ្ុង អាៃ អំ្រី ្ ួ្រសាសៃ៍ ៃរីន�វ ខញុំ 

បាៃ រាៃ អារេមេៃ៍ ដូច ជា ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ ្រំ្ុង ខត 

យឈាង ក្រះ�ស្ដ េ្រ ខញុំ យ្ល កទង់ រាៃ បៃ្ទអូល ថា « ចូរ 

យករោ្រ យឡើង យ�ើេ េ្រ រ្រ យេើង ចុរះ យដើេ្រី អ្្រ រល់ គ្នា 

អាច . . . សាទាប ៃូវ សានាេ ខដ្រយគ្ល យៅ កតង់ នដ ៃិង 

យជើង យេើង យដើេ្រី ឲ្យ អ្្រ រល់ គ្នា អាច ដឹង ថា យេើង ្ ឺជា 

ក្រះ នៃ សាសៃ៍ អ៊ីកសាខអល ៃិង ជាក្រះ នៃ ខផៃដរី រាំង 

េូល យ�ើេ កតូវ យ្ យ្វើ ្  ត ជំៃួស អំយ្ើ បាប រាំង ឡាេ នៃ 

េៃុស្ស យោ្រ » ( ៃរីន�វទរី៣ ១១:១៤ ) ។

ខញុំ បាៃ រាៃ អារេមេៃ៍ ដូច ជា កទង់ ្រំ្ុង យឈាង 

ក្រះ�ស្ដ េ្រ ខញុំ យោេ ផ្ទាល់ អយញ្ើញ ខញុំ ឲ្យ េ្រ រ្រ កទង់ ។ 

ខញុំ បាៃ ដឹង ថា ខញុំ អាច យ្វើ វា បាៃ ។ វា បាៃ ផ្លាស់ប្តអូរ អវរីៗ 

ក្ប់ យា៉ាង ។

ការទទួល​បាន​ទវីបន្ទាល់របស់​ខ្នុំ

វា កតូវរោរ យ្ល ជា យកចើៃ ខខ យដើេ្រី ទទួលបាៃ 

ភា្រោលាហ្ៃ យដើេ្រី យៅ ក្រះវិហ្រ ។ ខញុំ បាៃ ដឹង ថា 

ក្រះវិហ្រ យៅ ្រខៃ្លង ោ ប៉ុខៃ្ត ្ ុំ រាៃ អ្្រ ផ្ស្វផសាេ 

សាសានា យៅ្រ្ុង សាខា ដ៏ តូច របស់ យេើង យទ ។ យៅ 

ខខ ្រុេ្ៈ ឆ្នាំ ១៩៨៤ ខញុំ បាៃ យដើរ ចូល យៅ្រ្ុង យរងជំៃុំ 

យ្រវយ្រវ ។ ខញុំ ចង់ យដើរ យចញ េ្រ វិញ ។ ខញុំ េិៃ កបា្រដ យទ 

ថា ខញុំ យៅ្រ្ុង ចំយោេ ឬ យទ យ�ើេ បាៃ អង្គុេយៅ ខាង 

យករោេ យកតៀេ ជា យកសច យដើេ្រី ចា្រយចញ យា៉ាង យលឿៃ ។ 

បនាទាប់ ្ រី ចយកេៀង យបើ្រ អ្ិសាឋាៃ យបើ្រ ៃិង រោរកបរោស 

យ�ើេ កបធ្ៃ សាខា នេឃ៍ អាឡិៃ បាៃ ខ្្លង ទរីបនាទាល់ 

របស់ គ្ត់ អំ្រី ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ 

ៃិង ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ ។ ខញុំ រាៃ អារេមេៃ៍ ថា ជាប់ 

ទំនា្រ់ទំៃង ។ អ្្រ បនាទាប់ យទៀត ្រ៏ បាៃ ខ្្លង ទរីបនាទាល់ 

អំ្រី ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ៃិង ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ ផងខដរ យ�ើេ 

អ្្រ ទរីបរី ្រ៏ យ្វើ ដូច គ្នា ខដរ ។ ខញុំ រាៃ ចិត្ត សុខកសួល ។ 

ខញុំ ្ ុំ រាៃ ចិត្ត រោលាហ្ៃ យដើេ្រី យឡើង យៅ យលើ យវទិរោ យទ 

ដូយច្រះ ខញុំ បាៃ �រ យៅ េួេ ្រខៃ្លង យ�ើេ បាៃ 

ៃិយាេ ថា « ខញុំ កសឡាញ់ ក្រះយេស៊ូវ ។ 

ខញុំ ្រំ្ុង អាៃ ក្រះ្េ្រីរេរេៃ » ។ 

យ�ើេ ខញុំ បាៃ អង្គុេ ចុរះ ។ យនារះ ្ ឺ ជា 

បញ្ប់ នៃ ន្ងៃ យនារះ យ្ល ្ ួ្រយ្ បាៃ យឃើញ បា៉ា ្ ួ្រយ្ 

្ួ្រយ្ បាៃ រត់ យៅរ្រ គ្ត់ យ�ើេ បាៃ កបាប់ ៃូវ អវរី ខដល 

ខញុំ បាៃ ៃិយាេ ។ ខញុំ បាៃ ្ ិត ថា ខញុំ ៃឹង បាត់បង់ រោរគ្រ 

របស់ ខញុំ យ�ើេ ។

យៅហ្វាេ របស់ ខញុំ បាៃ បគ្ហាញ ខញុំ ្ រី អាវ យករៅ េួេ 

្រីេុៃ េ្រ ្ រី យ្ល ខដល គ្ត់ បាៃ បយកេើ យៅ្រ្ុង 

ជួរ្រងទ័្ ខដល បាៃ បគ្ហាញ ថា គ្ត់ ធ្លាប់ សរាលាប់ 

េៃុស្ស ។ យនារះ ជា េូលយ�តុ ខដល ខញុំ បាៃ ៃិយាេ ៃូវ 

អវរី ខដល ខញុំ បាៃ ៃិយាេ ។ តាេរយបៀប ដ៏សងៃប់ គ្ត់បាៃ 

សួរ ខញុំ ថា យ�តុអវរី ខញុំ ៃិយាេ ដូយចានារះ ។ ខញុំ បាៃ ៃិយាេ 

ថា « យោ្រយៅហ្វាេ ចាំ យទ យៅហ្វាេ បាៃ កបាប់ ខញុំ 

ថា យៅហ្វាេ ធ្លាប់ សរាលាប់ េៃុស្ស យៅ្រ្ុង ស្គ្រេ ។ 

ក្រះ្េ្រីរ ប៊ីប កបាប់ ថា ‹ ្រុំ ឲ្យ សំឡាប់ េៃុស្ស ឲ្យ 

យសារះ › » ។

គ្ត់ បាៃ សួរ ខញុំ ថា ខញុំ ចូលរួេ ក្រះវិហ្រ េួេ ោ ។  

ខញុំ បាៃ កបាប់ គ្ត់ ថា ខញុំ ធ្លាប់ យៅ ក្រះវិហ្រ រោតូលិ្រ ប៉ុខៃ្ត 

េិៃបាៃ យៅ កបាំ្រីរ ឆ្នាំ យ�ើេ ។ គ្ត់ បាៃ ខច្រចាេ 

បទ្ិយសា្ៃ៍ យៅ្រ្ុង ក្រះ្េ្រីរ សញ្ញា ្ មេរី អំ្រី ស្គ្រេ ៃិង 

រោរកបេុទ្ធ យ�ើេ បនាទាប់ េ្រ គ្ត់ បាៃ ឲ្យ ខញុំ ក្រះ្េ្រីរ 

េរេៃ េួេ ្របាល ។ ខញុំ រំយភើប ោស់ ខដល ខញុំ េិៃ បាត់បង់ 

រោរគ្រ ខញុំ ។

គ្ត់ បាៃ ឲ្យ ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ េ្រ ខញុំ យៅ្រ្ុង ឆ្នាំ 

១៩៨១ ប៉ុខៃ្ត ខញុំ េិៃ បាៃ អាៃ វា ឬ សូេ្រីខត យបើ្រ វា រ�ូត 



 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ ៦១

ខ្ញំ​បានករៀន​ថា​ការកធវើ​ជា​សិស្ស​​

ម្នាក់​្ ឺ​ជា​ដំកណើរការ​មួយ​ក�ើយ​

កយើង​ពតូវការ​បន្ត​​

ក្ពរះ​កៅមុខ​។

រោរចាប់យផ្ដើេ 

នៃ ទរីបនាទាល់ 

របស់ ខញុំ ។

ទរីបនាទាល់ រាំងយនារះ 

ជា រយបៀប របស់ ក្រះអរាចាស់ 

្រ្ុង រោរយឈាង ក្រះ�ស្ដ 

កទង់ េ្ររោៃ់ ខញុំ យោេសារ វា 

បាៃ ជួេ ខញុំ ឲ្យ រាៃ អារេមេៃ៍ ថា ខញុំ 

យៅ្រ្ុង ចំយោេ យៅ ទរីយនារះ ។ ខញុំ បាៃ 

រាៃ អារេមេៃ៍ ថា យៃរះ ្ ឺ ជា បងប្អូៃ កបុសកសរី 

របស់ ខញុំ ។ ប៉ុនាមាៃ ន្ងៃ យករោេ ្ រី យនារះ ខញុំ បាៃ  

អ្ិសាឋាៃ សករាប់ ្ ួ្រយ្ ៃិង យដើេ្រី បាៃ រោរទទួល 

េ្រ ។ ខញុំ បាៃ ជួប សរាជិ្រ យៅ ទរីយនារះ ខដល រាៃ 

ចិត្តល្ ោស់ យ�ើេ បាៃ ជួេ ខញុំ ។

រាៃ អវរី ជា យកចើៃ បាៃ យ្រើតយឡើង យៅ ន្ងៃ យនារះ យ្ល ខដល 

ខញុំ បាៃ យដើរ ចូល យៅ្រ្ុង យរង ជំៃុំ យនារះ ។ ខញុំ �ងៃល់ ថា អវរី 

ៃឹង យ្រើតយឡើង កបសិៃយបើ សរាជិ្រ រាំងយនារះ ្ ុំ បាៃ ខ្្លង 

ទរីបនាទាល់ របស់ ្ ួ្រយ្ យនារះ ។ អ្្រ េិៃ ខដល ដឹង យទ ថាយតើ 

រាៃ ៃរោ រានា្រ់ ខដល ្រំ្ុង ជួប រោរលំបា្រ ។ យ្ល 

អ្្រ យករោ្រ�រ យឡើង យ�ើេ ៃិយាេ ្ រី អវរី ខដល អ្្រ រាៃ 

អារេមេៃ៍ វា កបខ�ល ជា អវរី ខដល ៃរោ រានា្រ់ កតូវរោរ ឮ ។

សូេ ខ្្លង ទរីបនាទាល់ របស់ អ្្រ ឲ្យ បាៃ ញឹ្រញាប់ ។ 

យ្ល អ្្រ យ្វើ ដូយចានារះ អ្្រ ្ កងឹង ខ្លលួៃឯង ៃិង អ្្រ 

យផ្សងយទៀត យៅ ជុំ វិញ អ្្រ ។ �រ គ្ំកទ អវរី ខដល អ្្រ ដឹង ។ 

រោលខដល អ្្រ យ្វើ តាេ រោរកបឹ្រសា យចញ ្ រី ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ 

យនារះ អ្្រ ៃឹង ខិត រោៃ់ខត ជិត ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ។

ខិ�​តៅ​ជិ�​បពរះអង្គ​សត្ងាររះ

យ្លយវោ ខដល ខញុំ បាៃ ចំោេ យៅ យបស្រ្រេមេ 

រោតូលិ្រ ឡអូយរតូ រ៉ូេ បាៃ យផ្ដើេ ខញុំ យៅយលើ ផ្លអូវ យឆ្ពរះ 

យៅរោៃ់ រោររោលាេ ជា សិស្ស របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ 

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ ។ តាំង ្ រី យ្ល យនារះ េ្រ ខញុំ បាៃយរៀៃ 

ថា រោរយ្វើ ជា សិស្ស រានា្រ់ ្ ឺ ជា ដំយៃើររោរ យ�ើេ 

យេើង កតូវរោរ បៃ្ត យឆ្ពរះ យៅេុខ េិៃថា យេើង រាៃ 

ភា្ទៃ់យខសាេ ៃិង ខដៃ ្រំៃត់ ្រ្ដរី ។ យ្ល យេើង 

ឱបក្រយសាប រោរអយញ្ើញ ៖ « ចូរ ឲ្យ អ្្រ រល់ គ្នា 

បាៃ ក្ប់ ល្រ្ខៃ៍ ដូច ក្រះវរបិតា នៃ អ្្រ ខដល ្ ង់ 

យៅ សាថាៃសួ្៌ កទង់ ក្ប់ ល្រ្ខៃ៍ ខដរ » ( រា៉ាថាេ 

៥:៤៨ ) យេើង ៃឹង រី្រចយកេើៃ យៅរោៃ់ ជរីវិត ដ៏ យៅ 

អស់្រល្ ជាៃិច្ « េួេ បនាទាត់ េ្ដងៗ េួេ សិរោខាបទ 

េ្ដង » ( សូេយេើល យគ្លលទ្ធិ ៃិង យសច្រ្ដរី សញ្ញា 

៩៨:១២ ) ។

យេើង ដឹង ថា ផ្លអូវ យនារះ េិៃ ខតងខត គ្េកសួល 

យនារះ យទ យ�ើេ យេើង ៃឹង ដ្រ្ិយសា្ៃ៍ រោរលំបា្រ 

ៃិង រោរ�ឺចាប់ ខ្លរះៗ យៅ្រ្ុង ដំយៃើររោរ យនារះ ប៉ុខៃ្ត 

រោរសេ្លឹង យៅ ក្រះអរាចាស់ ជា រយបៀប ខត េួេ ្ ត់ យដើេ្រី 

ខសវងរ្រ ភា្សុខសាៃ្ត យៅ្រ្ុង ជរីវិត យេើង ។

ដគ្វាេ្ួៃ របស់ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ 

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ្ឺ ជា អវរី ក្ប់យា៉ាង សករាប់ ខញុំ ។ ខញុំ 

ដឹង ថា ក្រះអង្គសយ្គ្ររះ ្រំ្ុង យឈាង ក្រះ�ស្ដ កទង់ 

េ្រ យេើង  ។ យេើង កតូវខត សេ្លឹង យៅយលើ យ្វើតាេ កទង់ 

យ�ើេ យឈាង ជួេ អ្្រ យផ្សងយទៀត ដូច ជា កទង់ យឈាង 

ជួេ យ�ើេ យលើ្រ យេើង យឡើង ខដរ ។ ◼



៦២​ លរីអា�ូោ

អភិវឌ្ឍ​តសចក្តវី​ជំតនឿ

ជាេួេ ៃឹង សំៃួរ ខាង វិញ្ញាៃ 

យេើង េិៃ កតឹេ ខត កតូវរោរ ភា្សេ 

យ�តុផល ប៉ុយោណារះ យនារះ យទ 

យេើង ្រ៏ កតូវរោរ រាៃ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ 

ផងខដរ យដើេ្រី ដឹង ថា រោរៃិេិត្ត ដំបូង ្ ិត ជា អាច 

យ្រើតយឡើង ខេៃ ។ យេើង អាច អភិវឌ្ឍ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ យនារះ 

យោេ រោរសូេ ដល់ ក្រះវរបិតាសួ្៌ ៃិង សាដាប់តាេ 

ក្រះវិញ្ញាៃ ។

ជូកលៀ​ប៊ី​អាយុ​១៧​្នាំ​រដ្ឋ​កាលរី�វវ័រញ៉ា​ស.រ.អា

សិកសា​បពរះគម្វីរ​ប៊ីប

សូេ ឲ្យ េិត្តភ្រ្ដិ អ្្រ សិ្រសា ក្រះ្េ្រីរប៊ីប ។ យបើ ្ ួ្រយ្ យជឿ 

យលើ វា ដូច ជា ក្រះបៃ្ទអូល នៃ ក្រះ យនារះ ្ ួ្រយ្ ្ ួរខត យជឿ ថា 

ក្រះ ្ ិត ជា រាៃ ក្រះបៃ្ទអូល េ្ររោៃ់ យេើង យៅស្វន្ងៃ យៃរះ 

យោេ រោរៃិេិត្ត ដូច ជា រោរៃិេិត្ត ដំបូង យោេសារ កទង់ 

បាៃ យ្វើ ដូច គ្នា យៃរះ ជាេួេ ៃឹង អ័ោេ េ៉ូយស យអសាេ 

ៃិង ្ ួ្រ្យារោរី យផ្សងៗ យទៀត តាេ រយបៀប ខុសៗ គ្នា ជា 

យកចើៃ ។

តអលក�ើរ​មូអានដា​អាយុ​២២​្នាំ​កបសកកមមេ​កកនយ៉ា​នណរ៉ូប៊ី

សំណួរ​និង​ចតម្ើយ

សូម​ដល់​បពរះ

ភា្្ិត ខដល ថា រោរ្រ្ត់ សាសនា 

បៃ្ត អស់ រប់រេ ឆ្នាំ ្ុំ រាៃ ៃ័េ ថា 

ក្រះ បាៃ បញ្ប់ រោរៃិេិត្ត របស់ កទង់ 

យនារះ យទ ។ យេើង កតូវ រាៃ ដួងចិត្ត 

របរាប យ�ើេ សូេ ដល់ ក្រះ យោេ យចតនា ្ ិត ៃិង ចិត្ត 

យសាមារះកតង់ ដូចជា េ៉ូខសប ស៊មេី្ បាៃ យ្វើ ។

កជើករើមរី​អាយុ​១៩​្នាំ​ទរីពកុង​្ រីន​សសាោ​ោធារណៈរដ្ឋ​
ពបជាធិបកតយ្យ​កុងក្គោ

ត�ើ​អ្នក​និយយ​អ្វី​

តពល​មិ�្តភក្ិ​របស់​អ្នក​

មិន​តជឿ​ថា​ការនិមិ�្ត​

ដំបូង​អាច​តកើ�​ត�ើង​

តន្រះ​?

«​តាមរយៈ​វិវរណៈ​ផ្ទាល់​ខ្លទួន​

�ង�្អូន​អាច​ទទួល​ស្ក្សី​

យោយ​ផ្ទាល់​ថ្​្ពោះរែម្ីរ​

មរមន​រែឺ​ជា​�ន្ូល​រ�ស់​

្ពោះ​ថ្​យ៉ូដស�​សេ្ីធ​រែឺ​

ជា​ពយាការី​យហើយ​ថ្​យនោះ​

រែឺ​ជា​ស្សនាច្ក​រ�ស់​

្ពោះអម្ចាស់​។​មឈិន​ថ្​

មនុស្ស​ែដទ​នឈិយយ​ឬ​

យធ្វើ​អ្វី​យនាោះ​យទ​គាមាន​នរណា​

ម្នាក់​អាច​ែក​យក​នូវ​ស្ក្សី​

មួយ​ដែល​យកើត​យៅ​ក្នុង​ែួង​

ចឈិត្ត​នឈិង​រែំនឈិត​រ�ស់​�ង�្អូន​

អំពីអ្វី​ដែល​ជា​​ការពឈិត​ប្ន​

យ�ើយ​»​។
បបធាន​រ័សុល​អិម​ណិលសុន​«​វិវរណៈ​សបមាប់​

ស្សន្ចបក​វិវរណៈ​សបមាប់​ជវីវិ�​របស់​តយើង​»​

Liahonaដខ​ឧសភា​ឆ្នាំ​២០១៨​ទំព័រ​95​។



 ខខ យេសា ឆ្នាំ ២០២០​ ៦3

តជឿ​តលើ​បពរះ

ខញុំ ៃឹង សួរ េិត្តភ្រ្ដិ ខញុំ ថា « យតើ អ្្រ យជឿ 

យលើ ក្រះ យទ ? យតើ អ្្រយជឿ ថា កទង់ 

បាៃបយង្កើត អវរីៗ រាំងអស់ យទ ? យតើ 

អ្្រយជឿ ថា កទង់ បាៃ យាង យៅជួប 

ៃឹង ្ ួ្រ្យារោរី រោល្រី បុរៃ ខដរ ឬ យទ ? យ�ើេ កបសិៃ 

យបើ អ្្រ យជឿ យ�តុអវរី អ្្រ េិៃ យជឿ ថា វា អាច យ្រើតយឡើង ឥឡអូវ 

យៃរះ វា អាច យ្រើតយឡើង បាៃ » ។

ោរ៉​អិម​អាយុ​១៦​្នាំ​រដ្ឋ​យូថា�៍​ស.រ.អា

ដចកចាយ​ទវីបន្ទាល់​របស់​អ្នក

ខញុំ ខច្រចាេ ទរីបនាទាល់ របស់ ខញុំ ជាេួេ េិត្តភ្រ្ដិ ខញុំ 

ថា ក្រះវរបិតាសួ្៌ របស់ យេើង យបើ្រសខេ្ដង រោរៃ៍ 

រាំងឡាេ ដល់ បុកតា បុកតរី កទង់ យ្លខដល ្ ួ្រយ្ សូេ 

ដល់ កទង់ យោេ ចិត្ត យសាមារះកតង់ យដើេ្រី ដឹង យសច្រ្ដរី ្ ិត ។ 

េ៉ូខសប ស៊មេី្ បាៃ រាៃ បំៃង កបាថានា យដើេ្រី ដឹង យសច្រ្ដរី 

្ិត យ�ើេ យោ្រ បាៃ អៃុវត្ត យៅតាេ យសច្រ្ដរី ជំយៃឿ របស់ 

យោ្រ ។ អ្្រ ្រ៏ អាច រី្ររេ ៃឹង បទ្ិយសា្ៃ៍ ដ៏ អសាចារ្យ 

េួេ ផងខដរ កបសិៃយបើ អ្្រ សូេ ដល់ ក្រះវរបិតាសួ្៌ 

យៅ្រ្ុង រោរអ្ិសាឋាៃ យោេ អស់ ្ រី ដួងចិត្ត អ្្រ ។

ម្៉ារ៉​ស៊ី​អាយុ​២០​្នាំ​លរីម្៉ា​ពបកទស​កប៉រូ

ត�ើ​ពយាការី​យ៉ូដសប​ស៊្មីធ​បាន​បកដបប​បពរះគម្វីរ​
មរមន​តោយ​រតបៀប​ណា​?

េុៃ យ្ល ោ្រ់ ផ្ទាំងចំោរ រាស េរ៉ូនៃ ជា ្ យារោរី ចុងយករោេ យ្ នៃ ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ បាៃ សរយសរ 

យៅយលើ ទំ្័រ ចំៃងយជើង ថា ក្រះ្េ្រីរៃឹង កតូវ បាៃ ប្រខកប « យោេ អំយោេរាៃ ៃិង យោេ 

ក្រះយចសាដា នៃ ក្រះ » ។ កបយយា្ យៃរះ បៃ្ត យៅ ជា រោរ្ិ្ៃ៌នា ដ៏ ល្ បំផុត នៃ រោរប្រខកប នៃ ក្រះ្េ្រីរ 

េរេៃ ។

េ៉ូខសប ស៊មេី្ បាៃ យៅ ពា្រ្យ នៃ រោរប្រខកប យៅរោៃ់ អ្្រ សរយសរ ភា្យកចើៃ ្ ឺ យៅរោៃ់ អូលរីយវើរ 

យ្យឌើរី ។ យោេសារ េ៉ូខសប បាៃ ប្រខកប ៃូវ ភាសា ខដល េិៃសារល់ រាំងកសុង យនារះ យោ្រ កតូវ 

្ឹងខផ្្រ យលើ ក្រះអរាចាស់ ។ រយបៀប េួេ ខដល ក្រះអរាចាស់ បាៃ ជួេ ្ឺ ផ្ដល់ ឧប្ររៃ៍ ជា ជំៃួេ ដល់ 

េ៉ូខសប ្រ្ុង រោរប្រខកប ។ ្ួ្រ សា្រ្សរី បាៃ ៃិយាេ ថា េ៉ូខសប បាៃ យេើល យៅ្រ្ុង ឧប្ររៃ៍ រាំងយនារះ 

យ�ើេ ថា ពា្រ្យ រាំងឡាេ បាៃ យលចយឡើង ចំយពារះ យោ្រ ជា ភាសា អង់យ្្លស ។ ឧប្ររៃ៍ សករាប់ 

ប្រខកប រួេរាៃ « កបោប់ ប្រខកប » ឬ « េូរីេ ៃិង ្ ូេរីេ »—ជា ត្អូង ថាលា ្ រីរ ខដល កតូវបាៃ ភាជាប់ 

យៅ្រ្ុង ខ្េ ខដ្រ ដូយច្រះ េ៉ូខសប អាច យេើល ្ ្លុរះ តាេ វា បាៃ ។ ត្អូង រាំងយៃរះ កតូវបាៃ កប្ល់ យៅ ឲ្យ 

េ៉ូខសប ជាេួេ ៃឹង ផ្ទាំង រាំងឡាេ ។ ឧប្ររៃ៍ េួេ យទៀត ខដល េ៉ូខសប បាៃ យកបើ ្ ឺ « ត្អូង អ្្រ 

យេើល �ុត » ខដល យោ្រ យេើល យៅខាង ្រ្ុង ជា ញឹ្រញាប់ ្ ឺ យោេ ោ្រ់ វា យៅ្រ្ុង េួ្រ ។ េ៉ូខសប បាៃ 

រ្រយឃើញ ត្អូង យៃរះ ្ រីេុៃ េ្រ យ�ើេ បាៃ យកបើ វា យដើេ្រី រ្រ របស់ ខដល ោ្រ់ ទុ្រ ឬ របស់ ខដល បាត់ ។ 

យោ្រ បាៃ យកបើ រាំង កបោប់ ប្រខកប ៃិង ត្អូង អ្្រ យេើល �ុត យ្ល យោ្រ ប្រខកប យោេ ខតងខត ្ ឹងខផ្្រ 

យៅយលើ រោរបំផុស ្ រី សាថាៃសួ្៌ ។

រោរប្រខកប ក្រះ្េ្រីរ េរេៃ ្ ឺ ្ ិត ជា អ្្អូតយ�តុ យ�ើេ កតូវបាៃ យ្វើ យឡើង « យោេ អំយោេរាៃ 

ៃិង ក្រះយចសាដា នៃក្រះ » ។

សបមាប់​ព័�៌មាន​បដន្ថម​តទៀ�​អំពវី​ការបកដបប​បពរះគម្វីរ​មរមន​សូមតមើល​«​ការបកដបប​បពរះគម្វីរ​មរមន​»​តៅ​

តគហទំព័រ​topics .ChurchofJesusChrist .org​ឬ​តៅក្ននុង​​Gospel Topics​តៅក្ននុង​កម្មវិធវី​Gospel 
Library​។

កតើ​អ្នក​្ ិត​ដូចកម្តច​?

កបសិៃ យបើ អ្្រ រាៃ បំៃង យ�្លើេ ៃឹង សំៃួរ យៃរះ សូេ យផញើ 
ចយេ្លើេ របស់ អ្្រ ៃិង រូប្ត រាៃ ្ ុៃភា្ ចបាស់ េួេ 
សៃ្លឹ្រ ឲ្យ បាៃ កតឹេ ន្ងៃ ទរី  ១៥ ខខ ឧសភា ឆ្នាំ ២០២០ 
យៅ រោៃ់ យ្�ទំ្័រ liahona .ChurchofJesusChrist 
.org ( សូេ ចុច « Submit an Article or 
Feedback » ) ។ ឬ អ៊ីខេ៉ល រោរយ�្លើេតប របស់ អ្្រ 
យៅរោៃ់ liahona .ChurchofJesusChrist .org ។

ចយម្លើយ​អាច​នឹង​្តូវប្ន​ដកស្មួល​យ�ើង​វិញ​្�សឈិន​យ�ើ​វា​ដវង​

យពក​ឬ​មឈិន​សូវ​ចបាស់​លាស​់។​ការយ្្លើយ​ត�​ទាំងឡាយ​យធ្វើ​យ�ើង​

ក្នុង​យគាល​�ំណង​ទុក​ជា​ជំនួយ​នឈិង​ទស្សនវិស័យ​មឈិន​ដមន​ជា​

ការ្�កាស​អំពី​យគាលលទ្ធឈិ​ស្សនាច្ក​ជា​ផ្លូវការ​យនាោះ​យទ​។
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« ខញុំ ្ ិបា្រ ៃឹង កសបគ្នា ជាេួេ ឪ្ុ្រ រាតាេ 

ខញុំ ។ យតើ ខញុំ អាច យ្វើ ឲ្យ ចំៃង រា្រ់ទង របស់ 

យេើង កបយសើរ យឡើង យោេ រយបៀបោ ? »



៦៤​ លរីអា�ូោ

សូមកមើល​ម្៉ាថាយ​២៧:២៩;​ម្៉ាកុស​១៥:១៧;​​

យ៉ូ្ន​១៩:២​។

្ួ្រ ្រងទ័្ រ៉ូេ បាៃ បំពា្រ់ េ្រុដ បនាលា យលើ ក្រះអង្គ សយ្គ្ររះ ។ 

« កបខ�ល ជា ទយងវើ ដ៏ េង់ឃ្ង យៃរះ ្ ឺជា រោរប៉ុៃប៉ង ខដល ដ៏ ោេ្រ យដើេ្រី 

កតាប់ តាេ រោរោ្រ់ ស្លឹ្រ ជៃ្ទល់ភ្ំ យលើ ក្រះសិរ កទង់ ។. . . វា �ឺចាប់ ខាលាំង ោស់ 

យោេ ្ ិត ្ រី បនាលា ថា ជា សញ្ញា ខដល ក្រះ េិៃស្វក្រះទ័េ យ្ល ខដល កទង់ បាៃ ោ្រ់ 

បោដាសា ដល់ ដរី យោេ យកពារះ ខត អ័ោេ ថា ចាប់្រី យ្លយៃរះ តយៅ វា ៃឹង នាំេ្រ បនាលា ។ 

ប៉ុខៃ្ត យោេ រោរពា្រ់ េ្រុដ ក្រះយេស៊ូវ បាៃ ផ្លាស់ ខកប បនាលា យៅជា ៃិេិត្ត សញ្ញា នៃ សិរី 

រុងយរឿង របស់ កទង់ » ( កបធ្ៃ ខជេស៍ អ៊ី យហ្វាស្ត សៃ្ិសរីទ ទូយៅ ខខ យេសា ឆ្នាំ 

១៩៩១ ) ។

«​ៃ្ររ​ែ្ញំ​េិៃ​ខេៃ​បតូវ​ខាង​

មោកីយ៍មៃះ​មទ​» 

 (​យ៉ាូហាៃ​១៨:៣៦​)​។

សូមកមើល​ម្៉ាថាយ​២៧:២៨;​ម្៉ាកុស​១៥:១៧;​យ៉ូ្ន​១៩:២​។
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វិវរៃៈ ១៩:១៦ ) ។
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 A p r i l  2 0 2 0  47

for us. The Restoration just brings peace to those 
who question their life and question God’s plan for 
them.”

But even though understanding the 
Restoration has brought clarity in her life, she 
also admits that “being so far away from Church 
headquarters, it’s hard to connect with the gos-
pel, but because I’ve had a strong testimony of 
the restored gospel, I know that as far away as I 
am, I can still feel like a part of the Restoration, 
that I’m not alone.”

And she isn’t. Young adults around the world 
are participating in the Restoration through temple 
service, family history, and missionary work. With 
the understanding of personal revelation that 
we gain from learning about Joseph Smith’s First 
Vision and the Restoration, we can all continue to 
seek to know God’s will and what part we can play 
in the ongoing Restoration.

Young Adults Leading 
the Church

We might be young adults, but we can be leaders in 
the Church now. Despite being the only member of the 
Church in her family, Janka Toronyi from Győr, Hungary, 
is strengthened by her fellow young adults’ participa-
tion in other aspects of the Restoration: “A bunch of my 
friends have gone on missions, and it’s been so great 
to see their progress and then they return and they 
grow up so much through all their experiences. It’s a 
great experience for all of us. And it’s always marvel-
ous to see my young single adult friends serve in their 
callings and sometimes even opportunities they make 
themselves, like volunteering to be counselors at FSY 
(For the Strength of Youth) conferences. I feel like the 
Restoration isn’t always about teaching people about 
the gospel—it’s about strengthening the members 
that we have.”

RAMONA MORRIS,  
AGE 28, BARBADOS

The Restoration brings 
peace to those who 
question their life and 
God’s plan for them.

JANKA TORONYI,  
AGE 24, HUNGARY

The Restoration is about strengthening 
the members that we have.
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the Restoration from the beginning. And the 
ongoing Restoration has been a vital part of 
the lives of countless young adult members of 
the Church. 

What the 
Restoration  
Means to Us

For many of us, our participation in the 
Restoration stems from what it has taught 
us. For Vennela Vakapalli, a young adult 
convert from Andhra Pradesh, India, “the 
Restoration is about seeking revelation. 
Joseph Smith sought revelation in the woods. 
He counseled with the Lord, he waited for 
the answer, he was patient. That’s what I 
love.” Vennela explains, “Before I heard about 
the Restoration, I did not know much about 
seeking revelation. One of the greatest things 
that amazes me is how much he spent his 
time to obtain revelation from God. That’s 
what I learned from the Restoration.”

Emma and Jacob Roberts, a young couple 

from Utah, USA, agree that the Restoration 
is about “ongoing revelation”—for ourselves 
and for the world—”that we can have a 
prophet, a spokesman here on earth from 
God, making sure whatever challenges the 
world brings, we have somebody who is 
working and praying and conversing with 
God to make sure that we are prepared and 
able to face whatever challenges the world 
brings as it changes.”

“So much knowledge that comes with the 
Restoration makes my life easier and less 
stressful,” says Jacob. It all comes with a surety 
“that there is a God who loves us and watches 
over us,” Emma says. “His intent is our hap-
piness. As young adults, we can totally trust 
and follow Him because we know His goal is 
our happiness. We know that we are eternal 
beings, and that gives me a lot of hope and 
faith, that whatever I do now and whatever 
mistakes I make now, I can still repent and I 
have this time to progress and learn.”

That type of reassurance also helped 
Ramona Morris, a young adult from 
Barbados, when she first learned about the 
Restoration. Among other things, she gained 
a testimony that “Heavenly Father is there 

JACOB ROBERTS,  
AGE 29, UNITED STATES

So much knowledge 
that comes with the 
Restoration makes my  
life easier and less 
stressful. 

VENNELA VAKAPALLI,  
AGE 22, INDIA 

The 
Restoration  
is about  
seeking 
revelation.

ត�ើ​អ្វី​ជា​តោលបំណង​របស់​អ្នក ?
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 ៦៤
្ម្រាប់​កុរារ
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ែ២ ពបរិេមរិត្ត

នៅ
្រ្ញង​ឆានាំ​១៨២០​ក្រះវរបិរា​សួ្៌​ៃិង​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​បាៃ​បងាហាញ​ក្រះរោេ​ែល់​

េ៉ាូតសប​ស្៊៊ីធ​។​ក្រះវរបិរាសួ្៌​បាៃ​រាៃ​បៃ្ទទូល​ថា​«​យៃរះ​ជា​ក្រះរាជ​បុករា​ែ៏​សងៃងួៃភាងា​

របស់​យេើង​។​ចូរ​សាតាប់​រាម​កទង់​ចុរះ​!​»​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​នៃ​ែំណឹងល្អ​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​យៅន្ងៃ​

យនារះ​២០០​ឆានាំ​្រៃលង​ម្រ​យហើេ​។​វ​បៃ្​យៅ​រាៃ​ែល់​ស្្ន្ងៃយៃរះ​!

ន្ងៃ​មួេ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​ៃឹង​យាង​ម្រ​តែៃែរី​ម្ងយទៀែ​។​យៃរះ​ជា​រយបៀប​បួៃ​យា៉ាង​តែល​ប្អទូៃ​

អាច​ជួេ​ែល់​រោរសាដារ​យ�ើង​វិញ​ៃិង​យរៀបចំ​សករាប់​កោ​យនារះ​យៅយ្ល​តែល​ក្រះយេស៊ូវ​ៃឹង​

យាង​កែ�ប់​ម្រ​វិញ​៖

•​ ស្ថាបនា​យសចក្រី​ជំយនឿ​របស់​ប្អូន​យ�ើ​ព្រះយេស៊ូវ​ព្រីស្ទ​។

•​ សសវែងេ�់​្ រី​ព្រួស្រ​ប្អូន​យ�ើេ​ជរួេ​យ្វែើ​ករិច្ចការ​ព្រះវិហារ​បរិសុ្រ្ធ​សពមាប់​្ រួកគាត់​។

•​ យរៀបចំ​ខ្លួន​ចូ�​ព្រះវិហារបរិសុ្រ្ធ

•​ សូម​ជរួេ​មនុស្ស​ឲ្យ​យរៀន​្ រី​ព្រះយេស៊ូវព្រីស្ទ​នរិង​ដំណឹង�្​ព្រង់​។

រោរយធ្ើ​្រិច្ចរោរ​ទាំងយៃរះ​ៃឹង​ជួេ​យរៀបចំ​្ ិភ្យោ្រ​សករាប់​ន្ងៃ​ែ៏​អសាចារ្យ​យ្ល​តែល​

ក្រះយេស៊ូវ​ៃឹង​យាង​ម្រ​ម្ង​យទៀែ​!​●

មក្រី​្ ណៈ​ពបធាន​្ររី​មរួេ

មោយ ប្រធាន រ័សុល 
 អិេ ណិលសុន

ការជួយ​ដល​់

ការស្ដារ​ន�ើងវិញ

ដកស្មួេ​មក​ពរី​«​សង្ឹម​អ៊៊ី្ស្ដអេ​»​(​ការ្បជុំ​ធម្មៃថិោឋាៃ​ទូទាំង​ពថិភពពោក​

ស្ម្ប់​យុវវ័យ​ន្ងៃ​ទរី​៣​ដខ​មថិ្ុនា​ឆ្នាំ​២០១៨​)​ទំព័រ​១៩​ព្�ទំព័រ​

HopeofIsrael .ChurchofJesusChrist .org​។

កបធាៃ​ណិលសុៃ​ោៃ​មាៃ​

កបសាសៃ៍​ថា​កុមារ​អាច​ជួយ​ដល់​

រោរសាដារ​ន�ើងវិញ​។​ន�ើ​អ្តី​ជា​រនបៀប​

មួយ​ដដល​ប្អូៃ​អាច​ជួយ​ោៃ​?
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ការមរៀនអំពីការសាដារ ម�ើងវិញ
្រួក​អ្នក​ផ្ស្វែផសាេ​ស្សនា​កំ្ុង​បយពងៀន​ព្រួស្រ​យនរះ​អំំ្រីរយបៀប​សដ�​ដំណឹង�្​ននព្រះយេស៊ូវ​ព្រីស្ទ​ពតូវបាន​ស្ដារ​យ�ើងវិញ​។​​

សូម​រកយមើ�​របស់​ដូច​ខាងយពកាម​យនរះ​សដ�​តំណាង​ឲ្យ​សផ្នក​ទាំងឡាេ​នន​ការស្ដារ​យ�ើងវិញ​។

សូមយបើក​្រំ្័រ​យដើម្រី​យរៀន​បសនថែម​យ្រៀត​អំ្រី​ការស្ដារ​យ�ើងវិញ​។

រច
នា
​រូប
ភា
្​យ
ោ
េ
​ខា

រយ�
ស
​មា

៉ា្រី

ពាក្យសម្តរី​នន​ពបាជ្ញា​វាងនវ
្រិ្រីស្ពកាម៉ង់

ករិច្ចការ​ផ្ស្វែផសាេ​ស្សនា ព្រះ្ម្រីរ អំយណាេទាន​

ព្រះវិញ្ញាណបរិសុ្រ្ធ
ព្រះវិហារ​បរិសុ្រ្ធ

្ង្សពបវត្តរិ

ស្សនាចពក ប្វែជរិតភា្
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្រីមុៃ​យេើង​បាៃ​ម្រ​យលើ​តែៃែរី​យេើង​បាៃ​រស់យៅ​ជាមួេ​ក្រះរារា​ក្រះបិរាសួ្៌​របស់​យេើង​។​្ួ្រកទង់​កសឡាញ់​យេើង​!​

ក្រះវរបិរាសួ្៌​រាៃ​តែៃរោរ​ែ៏​អសាចារ្យ​មួេ​សករាប់​យេើង​។​យេើង​ៃឹង​ម្រ​តែៃែរី​យែើម្រី​យេើង​អាច​ទទួល​បាៃ​រូបរោេ​មួេ​

យហើេ​យរៀៃ​ៃិង​ធំ​លូែោស់​យ�ើង​។​បនាទាប់​ម្រ​យេើង​អាច​កែ�ប់​យៅរស់យៅ​្រ្ញង​ែំណា្រ់​សាថាៃសួ្៌​វិញ​។​

​ប៉ាុតៃ្​យេើង​្ ុំ​អាច​យធ្ើ​វ​យោេ​ខលងួៃឯង​បាៃ​យទ​។​យេើង​កែូវរោរ​ជំៃួេ​។
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បនាទាប់​ម្រ​ក្រះយេស៊ូវ​បាៃ​រងទុ្រ្ខ​ជំៃួស​យេើង​យៅ្រ្ញង​សួៃ​ចបារ​

ត្ែយសរា៉ាៃរី​។​កទង់​េល់​រាល់រោរឈលឺចាប់​ៃិង​ទុ្រ្ខក្ួេ​ទាំងអស់​របស់​

យេើង​។​កទង់​បាៃ​សុ្ែ​យៅ​យលើ​យឈើ​ឆាកាង​សករាប់​យេើង​។​យោេសារ​អ្រី​

តែល​កទង់​បាៃ​យធ្ើ​យេើង​អាច​តបរ​យៅរ្រ​កទង់​យ្ល​យេើង​ឈលឺចាប់​ឬ​ក្ួេ​ឬ​

កែូវរោរ​ជំៃួេ​។​យេើង​អាច​តកបចិែ្​យ្ល​យេើង​យធ្ើ​អ្រី​ខុស​។

យៅ​ន្ងៃ​ទរី​បរី​បនាទាប់​្ រី​ក្រះយេស៊ូវ​បាៃ​

សុ្ែ​កទង់​បាៃ​រាៃ​ក្រះជៃ្​រស់​

យ�ើងវិញ​។​ក្រះយេស៊ូវ​បាៃ​រាៃ​

ក្រះជៃ្​រស់​យ�ើង​វិញ​ម្ង​យទៀែ​!​

យោេសារ​កទង់​យនារះ​យេើង​ៃឹង​រស់​យ�ើង​

វិញ​ែងតែរ​។​យេើង​អាច​រស់យៅ​សាថាៃសួ្៌​

ម្ងយទៀែបនាទាប់​្ រី​យេើង​សាលាប់​។

រច
នា
​រូប
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្​យ
ោ
េ
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ក្រះវរបិរាសួ្៌​បាៃ​យកជើសយរើស​បងកបុស​ច្ង​របស់​យេើង​្ លឺ​

ក្រះយេស៊ូវ​ក្រីស្ទ​យែើម្រី​យាង​ម្រ​រោៃ់​តែៃែរី​យែើម្រី​ជួេ​យេើង​។​

ក្រះយេស៊ូវ​បាៃ​បងាហាញ​យេើង​្ រី​រយបៀប​កសឡាញ់​អ្្រ​ែនទ​ៃិង​

យធ្ើរាម​បទប្្ញែ្ិ​របស់​ក្រះវរបិរាសួ្៌​។​កទង់​បាៃ​យកជើសយរើស​

សាវ្រ​យែើម្រី​ែឹ្រនាំ​សាសនាចក្រ​របស់​កទង់​។
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បនាទាប់​្ រី​្ ួ្រសាវ្រ​បាៃ​សាលាប់​មៃុស្ស​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​យភលច​តែ្្រ​សំខ្ៃ់ៗ​មួេ​

ចំៃួៃ​នៃ​ែំណឹងល្អ​របស់​ក្រះយេស៊ូវ​។​្ួ្រយ្​បាៃ​ឈប់​យជឿ​ថា​ក្រះវរបិរា​

សួ្៌​ៃឹង​តែងតែ​បំែុស​្ ំៃិែ​ែល់​បុករា​បុកែរី​កទង់​យៅយលើ​តែៃែរី​។​្ួ្រយ្​

យភលច​ថា​ក្ប់​ោនា​យៅយលើ​តែៃែរី​ៃឹង​រាៃ​ឱរោស​មួេ​យែើម្រី​ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​

ទឹ្រ​។​្ួ្រយ្​បាៃ​ឈប់​យជឿ​ថា​្ួ្រ្យារោរី​ៃិង​្ ួ្រសាវ្រ​ៃឹង​តែងតែ​ែឹ្រនាំ​

សាសនាចក្រ​។

យកចើៃ​ឆានាំ​បាៃ​្រៃលង​ែុែ​យៅ​។​ទរីបំែុែ​វ​ែល់​

យ្ល​យែើម្រី​នាំ​កែ�ប់​ម្រ​វិញ​ៃូវ​តែ្្រ​តែល​

បាែ់បង់​នៃ​ែំណឹងល្អ​របស់​ក្រះយេស៊ូវ​។​វ​

ែល់​យ្ល​យែើម្រី​សាដារយ�ើងវិញ​ៃូវ​សាសនាចក្រ​

របស់​កទង់​!​ក្រះវរបិរាសួ្៌​កែូវរោរ​មៃុស្ស​

រានា្រ់​យែើម្រី​យធ្ើ​ជា​្ យារោរី​ៃិង​ជួេ​នាំ​វ​កែ�ប់​

ម្រ​តែៃែរី​វិញ​។​កទង់​បាៃ​យកជើសយរើស​េុវជៃ​

រានា្រ់​យឈាមារះ​េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​។

បនាទាប់​្ រី​រោររស់​យ�ើងវិញ​របស់​កទង់​ក្រះយេស៊ូវ​បាៃ​យាង​

ម្រ​ជួប​្ ួ្រសិស្ស​កទង់​យៅ្រ្ញង​ទរីក្រុង​យេរ៉ូសា�ិម​ៃិង​

យៅ្រ្ញង​ទ្រីប​អាយមរិ្រ​។​កទង់​បាៃ​សុំ​ឲ្យ​្ ួ្រសាវ្រ​របស់​កទង់​

បៃ្​បយកងៀៃ​មៃុស្ស​្ រី​ែំណឹងល្អ​របស់​កទង់​។​រាៃ​មៃុស្ស​

ជា​យកចើៃ​តែល​បាៃឮ​្ ួ្រសាវ្របាៃ​ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​

យហើេ​បាៃ​ចូល​សាសនាចក្រ​។
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ន្ងៃ​មួេ​េ៉ាូតសប​្រំ្ុង​អាៃ​ក្រះ្ម្ពរីរ​ប៊៊ីប​។​យៅ្រ្ញង​យា៉ា្រុប​១:៥​វ​តចង​

ថា​ក្រះវរបិរាសួ្៌​ៃឹង​យឆលើេ​ែប​សំណួរ​របស់​យេើង​យ្ល​យេើង​សូម​យោេ​

យសច្រ្រី​ជំយៃឿ​។​េ៉ាូតសប​្ ិែជា​រាៃ​សំណួរ​មួេ​តមៃ​!​យោ្រ​បាៃ​ែឹង​

ថា​រាៃ​សាសនាចក្រ​ជាយកចើៃ​តែល​បយកងៀៃ​អំ្រី​ក្រះយេស៊ូវ​។​ប៉ាុតៃ្​យោ្រ​

ចង់​តស្ងេល់​ថា​យបើ​រាៃ​សាសនាចក្រ​មួេ​ែូច​ជា​សាសនាចក្រ​របស់​

ក្រះយេស៊ូវយៅ្រ្ញង​ក្រះ្ម្ពរីរ​សញ្ញា​្ ្រី​។

នា​ន្ងៃ​នាទិ�រែូវ​ែ៏​កែរោល​មួេ​កបតហល​អំ�ញង​យ្ល​បុណ្យ​

អ៊៊ីយស្ទើរ​េ៉ាូតសប​បាៃ​ចូល​យៅ្រ្ញង​នក្​យៅ​ត្រ្រ​ែ្ទរះ​របស់​យោ្រ​។​

យោ្រ​បាៃ​លុែ​ជង្គង់​ចុរះ​យហើេ​​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​អធិសាឋាៃ​។​

បនាទាប់​ម្រ​េ៉ាូតសប​បាៃ​រាៃ​អារម្ណ៍​យ្មា​ងងឹែ​។​សារាំង​

បាៃ​្ យាយាម​បំបា្រ់​ទឹ្រចិែ្​យោ្រ​។​ប៉ាុតៃ្​េ៉ាូតសប​បាៃ​បៃ្​

អធិសាឋាៃ​យោេ​អស់​្ រី​្ររាលាំង​យោ្រ​។

បនាទាប់​ម្រ​រាៃ​្ ៃលលឺ​ែ៏​កសស់​សាអាែ​មួេ​បាៃ​ចុរះ​ម្រ​។​េ៉ាូតសប​

បាៃ​យ�ើញ​ក្រះវរបិរាសួ្៌​ៃិង​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​។​រោរណ៍​យៃរះ​

កែូវបាៃ​យៅ​ថា​រោរៃិមិែ្​ែំបូង​។​្ួ្រកទង់​បាៃ​រាៃ​បៃ្ទទូល​ថា​

សាសនាចក្រ​របស់​ក្រះយេស៊ូវ​្ ុំ​រាៃ​យៅយលើ​តែៃែរី​យទ​។​តែ​ថា​វ​

ៃឹង​យ្រើែ​យ�ើង​ឆាប់ៗ​។​រោរសាដារយ�ើងវិញ​បាៃ​ចាប់​យែ្ើម​!
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េ៉ាូហាៃ​បាទរីស្ទ​បាៃនាំ​កែ�ប់​ៃូវ​ប្្ជិែភា្​យអើរ៉ុៃ​យែើម្រី​យេើង​អាច​

ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​។​យ្កែុស​យា៉ា្រុប​ៃិង​េ៉ាូហាៃ​បាៃ​នាំ​ម្រ​

ៃូវ​ប្្ជិែភា្​មិល្រីសសាតែ្រ​យែើម្រី​យេើង​អាច​ទទួល​អំយណាេទាៃ​

ក្រះវិញ្ញាណ​បរិសុទ្ធ​ៃិង​ទទួល​្ រជ័េ​ទាំងឡាេ​យ្ល​យេើង​ឈលឺ​។

យអលរីយា៉ា​បាៃ​ម្រ​យែើម្រី​យេើង​អាច​ែសារភាជាប់​ជាមួេ​ក្ួសារ​

យេើង​យៅ្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។

ក្រះ​វរ​បិរា​សួ្៌​បាៃ​ប្ជទូៃ​្ ួ្រយទវរា​ម្រ​យែើម្រី​

សាដារយ�ើងវិញ​ៃូវ​តែ្្រ​សំខ្ៃ់ៗ​នៃ​ែំណឹងល្អ​។​

យទវរា​មរ៉ូនណ​បាៃ​កប្ល់​ផ្ទាំង​ចំណារ​រាស​ែល់​

េ៉ាូតសប​យែើម្រី​យេើង​អាច​រាៃ​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​

យែើម្រី​ជួេ​យេើង​យរៀៃ​អំ្រី​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​។
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សាសនាចក្រ​នៃ​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​នៃ​្ ួ្របរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​

ចុង​យករោេ​កែូវបាៃ​យរៀបចំ​យ�ើង​។​យនារះ​រាៃៃ័េ​ថា​

សាសនាចក្រ​របស់​ក្រះយេស៊ូវ​កែ�ប់​ម្រ​តែៃែរី​វិញ​!​

រោរណ៍​ទាំងអស់​យៃរះ​្ លឺជា​តែ្្រ​នៃ​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​។

រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​នៃ​ែំណឹងល្អ​យៅតែ​្រំ្ុង​បៃ្​យៅ​ស្្ន្ងៃ​យៃរះ​។​

្ួ្រ្យារោរី​្ួ្រសាវ្រ​្ួ្រអ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​ៃិង​សរាជិ្រ​

្រំ្ុងតច្រចាេ​ែំណឹងល្អ​របស់​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​យៅ​ទូទាំង​

្ិភ្យោ្រ​។​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​្រំ្ុង​កែូវបាៃ​សាងសង់​

យៅ្រ្ញង​តែៃែរី​ជាយកចើៃ​យែើម្រី​ឲ្យ​កបជាជៃ​អាច​បាៃ​ែសារភាជាប់​

ជាមួេ​ក្ួសារ​របស់​្ ួ្រយ្​ជា​ៃិរៃ្រ៍​។​យហើេ​សាសនាចក្រ​

្រំ្ុង​ជួេ​មៃុស្ស​យៅ្រ្ញង​ទរី្រតៃលង​ជាយកចើៃ​តែល​រាៃ​មៃុស្ស​

យកស្រឃ្លាៃ​ឬ​រាៃ​យកោរះមហៃ្រាេ​។

មៃុស្ស​ក្ប់​ោនា​អាច​យធ្ើ​អ្រីមួេ​យែើម្រី​ជួេ​ែល់​រោរសាដារ​

យ�ើងវិញ​។​ប្អទូៃ​អាច​ជួេ​យោេ​រោរយរៀៃ​អំ្រី​្ ង្សកបវែ្ិ​របស់​

ប្អទូៃ​យហើេ​យធ្ើ​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។​ប្អទូៃ​

អាច​បង់​ែងាវាេ​មួេ​ភា្​្រ្ញង​ែប់​យែើម្រី​សាថាបនា​សាសនាចក្រ​

ៃិង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។​ប្អទូៃ​អាច​បង់​ែងាវាេ​ែមអាហារ​យែើម្រី​

ជួេ​មៃុស្ស​តែល​កែូវរោរ​ជំៃួេ​។​ប្អទូៃ​អាច​កបាប់​មៃុស្ស​អំ្រី​

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​។



ែ1០ ពបរិេមរិត្ត

ក្រះយេស៊ូវ​បាៃ​កបទាៃ​ែល់​យេើង​ៃូវ​សាសនាចក្រ​របស់​កទង់​យែើម្រី​ជួេ​យេើង​វិល​កែ�ប់​យៅ​​ែ្ទរះសួោ៌ា​របស់​យេើង​វិញ​។​យេើង​អាច​ទទួលទាៃ​

សាករោម៉ាង់​យហើេ​តែងតែ​ចងចាំ​ៃូវ​អ្រី​តែល​កទង់​បាៃ​យធ្ើ​សករាប់​យេើង​ជាៃិច្ច​។​យេើង​អាច​បងាហាញ​យសច្រ្រី​កសឡាញ់​ចំយពារះ​មៃុស្ស​ែនទ​​

ែូច​កទង់​បាៃ​យធ្ើ​។​យេើង​អាច​ជួេ​មៃុស្ស​ក្ប់ោនា​ឲ្យ​យរៀៃ​អំ្រី​ក្រះយេស៊ូវ​ក្រីស្ទ​បាៃ​!​●
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ចូរ​សសវែងរក​វា​!
យព្ឿង​កំស្ន្ត

រច
នា
​រូប
ភា
្​យ
ោ
េ
​សែ

រិន
​�

ូវីស

យោេសារ​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​ស្្ន្ងៃ​យៃរះ​កបជាជៃ​យៅ​ទូទាំង​្ ិភ្យោ្រ​អាច​ែឹង​អំ្រី​ែំណឹងល្អ​របស់​ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​។​​

យែើ​ប្អទូៃ​អាច​រ្រយ�ើញ​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​ប៉ាុនាមាៃ​្របាល?​យែើ​ប្អទូៃ​អាច​រ្រយ�ើញ​ទង់ជាែិ​ប៉ាុនាមាៃ​?​​

ឧបស្្គ​បតៃ្ម​៖​យែើ​ប្អទូៃ​សាគាល់​ទង់ជាែិ​ណា​ខលរះ​តែរ​ឬ​យទ​?



ែ1២ ពបរិេមរិត្ត

្រំ្័រ​ផាត់​្ ណ៌

ក្រះវរបិតាសួ្៌​ក្រះសណ្ដាប់ឮ​
ការអធិស្ឋាន​របស់​ខ្ញុំ

រច
នា
​រូប
ភា
្​យ
ោ
េ
​អា

បរ
ី�
​ស

្តតុត

ព្រះវរបរិតាសរួ្៌​ព្រះសណាដាប់ឮ​ការអ្រិស្ឋាន​របស់​​េ៉ូសសប​ស្ម៊៊ី្​។

ព្រង់​ព្រះសណាដាប់​ឮ​ការអ្រិស្ឋាន​របស់​ខ្តុំ​ផងសដរ​!
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ក្រះវរបិតាសួ្៌​ក្រះសណ្ដាប់ឮ​
ការអធិស្ឋាន​របស់​ខ្ញុំ

រច
នា
​រូប
ភា
្​យ
ោ
េ
​អា

បរ
ី�
​ស

្តតុត

ព្រះវរបរិតាសរួ្៌​ព្រះសណាដាប់ឮ​ការអ្រិស្ឋាន​របស់​​េ៉ូសសប​ស្ម៊៊ី្​។

ព្រង់​ព្រះសណាដាប់​ឮ​ការអ្រិស្ឋាន​របស់​ខ្តុំ​ផងសដរ​!



ែ14 ពបរិេមរិត្ត

«​ចូរ​រក​ពនារះ​អ្នក​ដតង​ៃឹង​ព�ើញ​»​

​(​ៃរីន�វេទរី៣​១៤:៧​)​។

ហ្សូលរា៉ា​បាៃ​អង្គញេ​យៅ​យរៅអរី​មួេ​យៅ​

ក្រះវិហារ​យហើេ​បាៃ​្ កងាប​សានាមែ្ែ់​

សំ្ែ់​ឯ្រសណាឋាៃ​សាោ​របស់​នាង​។​

្ៃលលឺ​្ ណ៌​បាៃ​ចាំង​ឆលញរះ​រាម​បង្អងួច​្រ្្ច្រ់​

យហើេ​យឈើ​ឆាកាង​មួេ​ឈរ​យៅ​ខ្ង​មុខ​

នៃ​យរាងជំៃុំ​។​ហ្សទូលរា៉ា​យៅ​សាោ​យៅ​

ក្រះវិហារ​ែូយច្រះ​នាង​បាៃ​យៅ​ថាវាេបង្គំ​្ រីរ​

ែង​្រ្ញង​មួេ​ន្ងៃ​ជាមួេ​សិស្ស​ែនទ​យទៀែ​។​ហ្សទូលរា៉ា​ចូលចិែ្​

ក្រះវិហារ​របស់​នាង​។​នាង​កសឡាញ់​ក្រះយេស៊ូវ​យហើេ​ចូលចិែ្​យរៀៃ​អំ្រី​កទង់​។

នាង​បាៃ​អង្គញេ​យោេ​យសងៃៀមសាងាែ់​យ្លតែល​សង្​បាៃ​ចាប់យែ្ើម​ៃិយាេ​។​

ប៉ាុតៃ្​ន្ងៃ​យៃរះ​រាៃ​អ្រី​មួេ​ខុសតបល្រ​។​ភាលាមៗ​យនារះ​នាង​បាៃ​រាៃ​្ ំៃិែ​្ ្រីមួេ​ចូល​្រ្ញង​

ចិែ្​នាង​៖​ម្ៃ​ពសចក្រី​ពថិត​ដ្ម​ពទៀត​ពៅ​ព្រៅពរី​ទរីពៃរះ​។

ហ្សទូលរា៉ា​កជួញ​ចិយ្ជើម​របស់​នាង​។​យសច្រ្រី​្ ិែ​ត្មយទៀែ​?​យែើ​យនារះ​រាៃ​

ៃ័េ​យា៉ាង​ណា​តែរ​?

្ំៃិែ​បាៃ​ម្រ​ម្ង​យទៀែ​។​ម្ៃ​ពសចក្រីពថិត​ដ្មពទៀត​។

ហ្សទូលរា៉ា​បាៃ​បិទ​តភ្្រ​នាង​យហើេ​បាៃ​យផ្ដាែ​យលើ​អ្រី​តែល​នាង​

បាៃ​រាៃ​អារម្ណ៍​យនារះ​។​នាង​បាៃ​យរៀៃ​អ្រីៗ​តែល​ល្អ​ជា​យកចើៃ​យៅ​

ក្រះវិហារ​។​ប៉ាុតៃ្​ឥ�ទូវ​យៃរះ​នាង​ឆងៃល់​ថា​យបើ​រាៃ​ខ្រះ​អ្រី​មួេ​។​កបតហល​

រាៃ​អ្រី​យកចើៃ​យទៀែ​តែល​ក្រះ​បាៃ​រាៃ​ក្រះទ័េ​ចង់​ឲ្យ​នាង​ែឹង​។​ប៉ាុតៃ្​យែើ​

នាង​អាច​តស្ងេល់​យរឿង​យនារះ​យោេ​រយបៀប​ណា​?

យករោេម្រ​នាង​បាៃ​ៃិយាេ​យៅរោៃ់​បងកបុស​របស់​នាង​អាល់បលឺែូ​

អំ រ្ី​្ ំៃិែ​របស់​នាង​។

ស្សនាចក្រ​មួយ​

រច
នា
រូប
ភា
្យ
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េ
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្កត់​
យវេក

យ�
វែៀ�

បបហែល​មាន​អ្ី​ចបរើន​ច�ៀត​ហែល​បពរះ​បាន​មាន​​

បពរះ�័យ​រង់​ឲ្យ​ែ្សូលមា៉ា​ែឹង​។

សករាប់​ហ្សូលរា៉ា

មោយ លូស៊ី ស្ីខវែនសុន

្រស្សនាវដ្តរី​ស្សនាចពក

(​សផ្ក​យៅយ�ើ​ដំយណើរ​យរឿង​្ រិត​)

«​ប្អទូៃ​្ ិែ​ថា​រាៃ​យសច្រ្រី្ិែ​ត្មយទៀែ​យៅ​យករៅ្រី​ទរីយៃរះ​

ឬ​?​»​អាល់បលឺែូ​បាៃ​សួរ​។

ហ្សទូលរា៉ា​បាៃ​ង្រ់្របាល​។​នាង​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​ខ្ញំចង់​

យរៀៃ្រី​ក្រះវិហារ​យែ្សងៗ​យទៀែ​»​។

អាល់បលឺែូ​បាៃ​ែបថា​«​េល់ក្ម​។​បង​ៃឹង​យៅ​ជាមួេ​

ប្អទូៃ​!​»

អស់​ជា​យកចើៃ​ឆានាំ​ហ្សទូលរា៉ា​ៃិង​អាល់បលឺែូ​បាៃ​យៅ​ក្រះវិហារ​

ខុសៗោនា​។​បនាទាប់​្ រីយៅ​ក្រះវិហារ​មួេ​អាល់បលឺែូ​បាៃ​ៃិយាេ​

ថា​«​ក្រះវិហារ​យនារះ​បាៃ​បយកងៀៃ​រោរណ៍​ល្អៗ​»​។

ហ្សទូលរា៉ា​បាៃ​េល់កសប​ប៉ាុតៃ្​្ ួ្រយ្​យៅតែ​្ ុំទាៃ់​រាៃ​

អារម្ណ៍​ថា​រាៃ​យៅ​ខ្រះ​អ្រី​មួេ​ែូយច្រះ​្ ួ្រយ្​បាៃ​បៃ្​តស្ងរ្រ​

យទៀែ​។

ន្ងៃ​មួេ​អាល់បលឺែូ​បាៃ​រែ់យ�ើង​ជយណដាើរ​ែ្ទរះ​របស់​្ ួ្រយ្​។​

យនរះ​ជ្​�្សអូ�មា៉ា​កា�្រី​យៅ​យក្មង​។​យៅខាង​ស្ដាំ​ជ្​រូបថត​របស់​នាង​នថងៃ​យនរះ​

ជ្មរួេ​ស្វាមរី​នាង​សអ�យឌើរ​វេ�យ្ើរ​យអ�វែ​�្គន់សសាយ�ស​នន​្ រួក​ចរិតសរិប​

នាក់​។
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«​បង​បាៃ​រ្រយ�ើញ​ក្រះវិហារ​តែល​្ ួ្រយេើង​្រំ្ុង​តស្ងរ្រ​យហើេ​!​»​អាល់បលឺែូ​

បាៃ​ៃិយាេ​។​ោែ់​បាៃ​ឱប​ហ្សទូលរា៉ា​យា៉ាង​តណៃ​។

ហ្សទូលរា៉ា​យបើ្រ​តភ្្រ​ធំៗ​។​«​យៅ​្រតៃលង​ណា​?​យោេ​រយបៀប​ណា​?​»

អាល់បលឺែូ​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​មិែ្​របស់​បង​បាៃ​ជួប​ជាមួេ​្ ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​

សាសនា​ខលរះៗ​ម្រ​្ រី​សាសនាចក្រ​នៃ​ក្រះយេស៊ូវ​នៃ​្ ួ្របរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុងយករោេ​»​។​

«​បង​បាៃ​សាតាប់​្ ួ្រយ្​យហើេ​បង​យជឿ​យលើ​អ្រី​តែល​្ ួ្រយ្​បាៃ​បយកងៀៃ​!​»

ហ្សទូលរា៉ា​ៃិង​អាលបលឺែូ​សបបាេ​ចិែ្​ណាស់​រហូែ​ែល់​្ ួ្រយ្​បាៃ​រាំ​ជុំ​វិញ​

ែ្ទរះ​។​តែ​បនាទាប់​ម្រ​ហ្សទូលរា៉ា​រាៃ​ែំណឹង​អាក្រ្រ់​មួេ​។​រា៉ា្រ់​មិៃ​ចង់​ឲ្យ​នាង​ជួប​

ៃឹង​្ ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​យទ​។​រា៉ា្រ់​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​្រូៃ​យទើបតែ​អាេុ​

១២​ឆានាំ​»​។​«​្រូៃ​យៅយ្រ្ង​ណាស់​»​។

យោេសារ​អាល់បលឺែូ​ចាស់​ជាង​ោែ់​បាៃ​ទទួល​រោរអៃុញ្ញាែ​ឲ្យ​បៃ្​ជួប​ៃឹង​

្ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​។​្រីរបរី​អាទិែ្យ​យករោេម្រ​ោែ់​បាៃទទួល​បុណ្យ​

កជមុជ​ទឹ្រ​។

ហ្សទូលរា៉ា​បាៃ​បៃ្​សូម​រា៉ា្រ់​ម្ងយហើេ​ម្ង​យទៀែ​ថាយបើ​នាង​អាច​យរៀៃ​ជាមួេ​្ ួ្រ​

អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​បាៃ​តែរ​ឬ​យទ​។​ទរីបំែុែ​រា៉ា្រ់​បាៃេល់ក្ម​។

យ្ល​្ ួ្រ​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​បាៃ​បយកងៀៃ​ហ្សទូលរា៉ា​នាង​បាៃ​ទទួល​

អារម្ណ៍​្រ្រ់យរៅដា​យៅ្រ្ញង​ចិែ្​នាង​។​អ្្រ​ែ្ស្្ែសាេ​សាសនា​រានា្រ់​បាៃ​រាៃ​

រោរលំបា្រ​្រ្ញង​រោរៃិយាេ​ភាសា​យអសបា៉ាញ​ប៉ាុតៃ្​វ​មិៃ​ជា​បញ្ហា​អ្រី​យទ​។​អ្រី​តែល​

សំខ្ៃ់​្ លឺ​ថា​យែើ​ហ្សទូលរា៉ា​រាៃ​អារម្ណ៍​ល្អ​យា៉ាង​ណា​។​យ្ល​នាង​បាៃយរៀៃ​អំ្រី​

េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​ៃិង​ក្រះ្ម្ពរីរ​មរមៃ​នាង​បាៃែឹង​ថា​នាង​បាៃ​រ្រយ�ើញ​យសច្រ្រី្ិែ​

តែល​នាង​្រំ្ុង​តស្ងរ្រ​!

ហ្សទូលរា៉ា​ចង់​ទទួល​បុណ្យ​កជមុជទឹ្រ​។​ប៉ាុតៃ្​យែើ​

រា៉ា្រ់​ៃឹង​ថា​យា៉ាង​ណា​។​ហ្សទូលរា៉ា​រី្ររាេ​ណាស់​

យ្ល​រា៉ា្រ់​ៃិយាេ​ថា​េល់ក្ម​!​យៅន្ងៃ​នៃ​បុណ្យ​

កជមុជ​ទឹ្រ​របស់​នាង​ហ្សទូលរា៉ា​បាៃ​យសលៀ្រពា្រ់​

្ណ៌ស​ទាំងអស់​។​នាង​បាៃែឹង​ថា​ក្រះ​កសឡាញ់​

នាង​។​នាង​បាៃែឹង​ថា​កទង់​សាគាល់​នាង​។​យហើេ​

នាង​បាៃ​ែឹង​ថា​កទង់​បាៃជួេ​នាង​ឲ្យ​រ្រយ�ើញ​

សាសនាចក្រ​តែល​បាៃ​សាដារយ�ើង​វិញ​

របស់​កទង់​។​●
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សួស្រី​
្រី​​

ពក្​្ ិសិដ្ឋ​!

ជម្រាបសួរ​ពួក​យ�ើង​​
យ្មោះ​រា៉ាយ្គោ​និង​

យ៉៉ាឡូ​។

1

២

យ្�​េ៉ូសសប​ស៊្ម៊ី្​អាេុ​១៤​ឆ្នាំ​យោក​បាន​រស់យៅ​ក្នតុង​ផ្ទរះ​យ�ើ​មរួេ​យៅក្នតុង​

្ររីពកុង​ញអូវេ៉ក​ស.រ.អា​។​យោក​មាន​បងប្អូន​ពបុស​ពបាំ​នាក់​នរិង​បងប្អូន​

ពសរី​បរី​នាក់​។​យោក​យគារ្​ឪ្ុក​មាដាេ​យោក​យ�ើេ​រក់ទាក់​ដ�់​

អ្នក​ដន្រ​យ្រៀត​។​យោក​អាន​ព្រះ្ម្រីរ​ប៊៊ីប​ជ្មរួេ​ព្រួស្រ​

យោក​ប៉ុសន្ត​្ រួកយ្​មរិន​បាន​យៅ​ព្រះវិហារ​ដូចគានា​

ជ្មរួេ​គានា​ទាំងអស់​គានា​យនារះ​យ្រ​។

េ៉ូសសប​ជ្​មនុស្ស​ខរិតខំ​យ្វែើការ​។​

យោក​ជរួេ​កាត់​យដើមយ�ើ​យដើម្រី​

ព្រួស្រ​យោក​អាច​ោំ​ដំណាំ​។​

យោក​ក៏​បាន​ជរួេ​ព្រួស្រ​យោក​

ពបមូ�​រុក្ខរស​្ រី​យដើម​យមបផ�​យដើម្រី​

េក​យៅ​យ្វែើ​ស្ករ​។
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កុមារ ទាំងមនះ រស់មៅ កខនលែង ខែល  

យ៉ូខស្រ ស៊្ីធ បាន ធំ ែឹងក្ី ម�ើង !

ខ្តុំ​ដឹង​ថា​នព្្រិសរិដ្ឋ​្ ឺ​ជ្​កសន្ង​ដ៏​្ រិយសស​

យោេស្រ​េ៉ូសសប​ស៊្ម៊ី្​បាន​អ្រិស្ឋាន​នរិង​

បានយែើញ​ព្រះវរបរិតាសរួ្៌​នរិង​ព្រះយេស៊ូវ​

យៅ្ររីយនារះ​។

ខែភឺ ឌី អាយុ 5 ឆ្នាំ រែ្ឋ ញូវយ៉ក ស.រ.អា.

ខ្តុំ​មាន​អំណរ្ុណ​សដ�​យេើង​រស់យៅ​ជរិត​នឹង​

ផ្ទរះ​របស់​េ៉ូសសប​ស៊្ម៊ី្​។​ខ្តុំ​ចូ�ចរិត្ត​យៅ​អគារ​

ស្គ�្គនឌរីន​សដ�​មាន​យរង្ុម្​យៅ្ររីយនារះ​។​ខ្តុំ​្ រិត​

ជ្​ចូ�ចរិត្ត​យមើ�​កសន្ង​សដ�​្ រួកយ្​បាន​យបារះ្ុម្​

ចបាប់​ដំបូង​នន​ព្រះ្ម្រីរមរមន​។

រែូស្ូ ្រ៊ី អាយុ 9 ឆ្នាំ រែ្ឋ ញូវយ៉ក ស.រ.អា.

រូបថត​យក្មងពបុស​យោេ​ជូ�រី​ភ�សុន​រចនារូបភា្​យោេ​ខា្ររី​មា៉ាក់ឌរី

សូម​អរគុណ​ចំយោោះ​

​ការ​មក​ការទស្សនា​ពម្ព​ពិសិដ្ឋ​

ជាមួ�​ពួកយ�ើង​។​ជួប​គ្នា​

យពល​យម្កា�​យទៀត​!

3

4

5

ខែ​យនោះ​យដើម្បី​អបអរ​សាទរ​ការសាដារ​

យឡើងវិញ​យ�ើង​មក​ទស្សនា​ទបីកខនលែង​ខដល​

ការនិមិត្ត​ដំបូង​៉ ន​យកើតយឡើង​២០០​ឆ្នាំ​

កនលែង​មក​យ�ើ�​!

េ៉ូសសប​ចង់​សសវែងរក​ស្សនាចពក​មរួេ​ដូចជ្​ស្សនាចពក​មរួេ​យៅក្នតុង​ព្រះ្ម្រីរ​

ប៊៊ីប​។​នថងៃ​មរួេ​យោក​បាន​យៅ​ក្នតុង​នព្​យ�ើេ​បាន​អ្រិស្ឋាន​។​ព្រះ​ជ្​ព្រះវរបរិតាសរួ្៌​

នរិង​ព្រះយេស៊ូវ​បាន​បង្ហាញ​ព្រះកាេ​ដ�់​យោក​។​្រួកព្រង់​បាន​ពបាប់​យោក​ថា​អំយ្ើ​

បាប​របស់​យោក​ពតូវបាន​អភ័េយទាស​។​្រួកព្រង់​ក៏​បាន​មាន​ព្រះបន្ទអូ�​ផងសដរ​ថា​

យោក​មរិន្រួរ​ចូ�ររួម​នឹង​ស្សនាចពក​ណា​យ�ើេ​។​មរិនេូរ​យ្រ​ស្សនាចពក​របស់​

ព្រះយេស៊ូវព្រីស្ទ​នឹង​ពតូវបាន​ស្ដារ​យ�ើង​វិញ​!

មនុស្ស​យ្ញវ័េ​ជ្យពចើន​បាន​ចំអក​ឲ្យ​េ៉ូសសប​

យោេស្រសត​អវែរី​សដ�​យោក​បានយែើញ​។​

្រួកយ្​បាន​នរិយាេ​ថា​យោក​បាន​ពបឌរិត​យរឿង​

ទាំងអស់​យនារះ​យ�ើង​។​ប៉ុសន្ត​េ៉ូសសប​បាន​បន្ត​

ពបាប់​្ រួកយ្​នូវ​យសចក្រី្រិត​យនារះ​។​យោក​បាន​

នរិយាេ​ថា​«​ខ្តុំ​ដឹង​ថា​ខ្តុំ​បាន​យែើញ​ការ​នរិមរិត្ត​

យ�ើេ​ខ្តុំ​ដឹង​ថា​ព្រះ​ព្រង់​ក៏​ដឹង​ថា​ខ្តុំ​បាន​យែើញ​ការ​

នរិមរិត្ត​យ�ើេ​ខ្តុំ​្ ុំ​អាច​បដរិយស្​យរឿង​យនរះ​»​(​េ៉ូសសប​

ស្មរី្—ពបវត្តរិ​១:២៥​)​។

នថងៃ​យនរះ​មនុស្ស​អាច​យៅ​

្រស្សនា​តំបន់​សដ�​េ៉ូសសប​

បានអ្រិស្ឋាន​។​វា​្ ឺជ្​

កសន្ង​សដ�​ពសស់ស្អាត​

នរិង​មាន​ភា្សុខស្ន្ត​

ណាស់​។



ែ២០ ពបរិេមរិត្ត

មោយ មា៉ារីសសា វីែឌីសុន

្រស្សនាវដ្តរី​ស្សនាចពក

(​សផ្ក​យៅយ�ើ​ដំយណើរ​យរឿង​្ រិត​)

«​ដ្ថិត​ដំោក់​ពនារះ​ជា​ទរី​បរិសុទ្ធ​ជាកដៃ្ង​ពយើង​ផសារ​ភាជាប់​គ្នា​»​

​(​យសៀវយៅ​ចយកមៀង​្រុរារ​៩៩​)​។

បងកសរី​រូហាស​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​បុណ្យ​អ៊៊ីយស្ទើរ​្ លឺ​ជា​យ្លយវោ​ែ៏​ល្អ​មួេ​

យែើម្រី​្ ិែ​អំ្រី​ក្រះយេស៊ូវ​ៃិង​យែើម្រី​ចងចាំ​្ រី​ែងាវាេធួៃ​របស់​កទង់​»​។​

ោែ់​បាៃ​រោៃ់​រូបភា្​របស់​ក្រះយេស៊ូវ​យ�ើង​។​«​យោេសារ​កទង់​មៃុស្ស​

តែល​បាៃ​សាលាប់​យៅ​អាចរស់​យ�ើង​វិញ​ម្ងយទៀែ​»​។

អា�ទូៃសូ​បាៃ​សមលឹង​យមើល​យ្ល​ក្ូបយកងៀៃ​ថានា្រ់​្រុរារ​របស់​ោែ់​បាៃ​

ៃិយាេ​យា៉ាង​យៃរះ​។​ពតើ​ពនារះ​ម្ៃៃ័យ​ថា​ខ្នុំ​អាច​ជួប​ៃឹង​ឪពុក​ម្ដាយ​ខ្នុំ​

ម្ងពទៀត​ឬ​?​អា�ទូៃសូ​បាៃ​ឆងៃល់​។

រា៉ារា៉ា​បាៃ​ទទួល​មរណភា្​ជាយកចើៃ​ឆានាំ​្រៃលង​ម្រ​យហើេ​។​

អា�ទូៃសូ​្ ុំ​ចងចាំ​ោែ់​ចបាស់​យទ​ប៉ាុតៃ្​ោែ់​ចូលចិែ្​យមើល​

រូប្ែោែ់​។​យករោេម្រ​បា៉ាបា៉ា​្រ៏​បាៃ​ទទួល​

មរណភា្​តែរ​។

ឥ�ទូវយៃរះ​អា�ទូៃសូ​រស់យៅ​ជាមួេ​

អាប៊ូឡា​ជា​យាេ​របស់​ោែ់​។​

ោែ់​បាៃ​បយកងៀៃ​អា�ទូៃសូ​អំ្រី​

សាសនាចក្រ​របស់​ោែ់​សាសនាចក្រ​

នៃ​ក្រះ​យេស៊ូវក្រីស្ទ​នៃ​្ ួ្រ​បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​

ចុងយករោេ​។​អា�ទូៃសូ​ៃឹង​ទទួល​្ ិធរីបុណ្យ​

កជមុជទឹ្រ​ៃិង​្ ិធរី​បញ្ជា្រ់​យៅ​ឆានាំ​យករោេ​យ្ល​

តែល​ោែ់​ធំ​ល្ម​។

បនាទាប់​ម្រ​បងកសរី​រូហាស​បាៃ​រោៃ់​រូបភា្​

អោរ​្ ណ៌ស​មួេ​យ�ើង​។​«​អំយណាេ​ែ៏​

អសាចារ្យ​មួេ​យទៀែ​្ រី​ក្រះយេស៊ូវ​្ លឺ​ក្រះវិហារ​

បរិសុទ្ធ​។​យៃរះ​ជា​ក្រះវិហារ​មួេ​យៅ​្រ្ញង​

កបយទស​ឈរីលរី​យៃរះ​»​។

អា�ទូៃសូ​បាៃ​សមលឹង​យមើល​រូបសំណា្រ​

្ណ៌​រាស​តែល​យៅ​យលើ​្រំ្ូល​អោរ​ រូប
ភា
្​យ
ោ
េ
​មា

៉ាក​
ចា
សម
ន

«​យតើ​ខ្តុំ​អាច​យៅ​ជ្មរួេ​នឹង​មា៉ាមា៉ា​
នរិង​បា៉ាបា៉ា​ម្ង​យ្រៀត​ឬ​?​»

ក្ួស្រ​ដ៏​និរន្តរ៍​របស់​​
អា�សូនសូ
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យនារះ​។​វ​កសស់សាអាែ​!​ោែ់​ឆងៃល់​ថា​រាៃ​អ្រី​

យ្រើែយ�ើង​យៅ​ខ្ង្រ្ញង​យនារះ​។

បងកសរី​រូហាស​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​ក្រះវិហារ​

បរិសុទ្ធ​្ លឺ​ជា​្រតៃលង​តែល​ក្ួសារ​កែូវបាៃ​ែសារភាជាប់​

ជាមួេ​ោនា​ជា​យរៀង​រហូែ​»​។​«​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យៃរះ​

្លឺយៅ​សាៃ់ទរីអាយហាគា​ជា​្រតៃលង​តែល​ខ្ញំ​បាៃ​ែសារភាជាប់​ៃឹង​

ឪ្ុ្ររាដាេ​ខ្ញំ​បនាទាប់​្ រី​យេើង​បាៃ​ចូលក្រះវិហារ​។​យោេសារ​យេើង​

កែូវបាៃ​ែសារភាជាប់​យនារះ​យេើង​អាច​រស់យៅ​ជាមួេ​្ ួ្រោែ់​សូម្រី​តែ​បនាទាប់​្ រី​ជរីវិែ​

យៃរះ​»​។

អា�ទូៃសូ​រាៃ​អារម្ណ៍​រំយភើប​យ្ល​ោែ់​បាៃឮ​ែូយចានារះ​។​ោែ់​បាៃ​សួរ​ថា​«​យែើ​

ខ្ញំ​អាច​ែសារ​ភាជាប់​ជាមួេ​ឪ្ុ្រ​រាដាេ​ខ្ញំបាៃ​យទ​?​»​«​សូម្រី​តែ​្ ួ្រោែ់​បាៃ​ទទួល​

មរណភា្​យហើេ​យនារះ​?​»

បងកសរី​រូហាស​បាៃ​ង្រ់្របាល​។​«​ចាស៎​!​វ​្ លឺ​ជា​មូលយហែុ​មួេ​តែល​

ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​្ លឺ​សំខ្ៃ់​ណាស់​។​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ែ្ល់​្ រ​ែល់​សរាជិ្រ​

ក្ួសារ​យេើង​ទាំងអស់​រួម​ទាំង​អ្្រ​តែល​បាៃ​ទទួល​មរណភា្​យហើេ​្រ្រី​»​។

អស់យ្ញ​មួេ​ន្ងៃ​អា�ទូៃសូ​បៃ្​្ ិែ​អំ្រី​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។​ោែ់​បាៃសូម​

យាេ​ោែ់​ឲ្យ​បយកងៀៃ​ោែ់​បតៃ្ម​យទៀែ​។​យោ្រយាេ​បាៃ​ៃិយាេ​អំ្រី​សំយលៀ្រ​

បំពា្រ់​្ ណ៌ស​តែល​មៃុស្ស​យសលៀ្រពា្រ់​យៅ​ខ្ង​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ៃិង​

សិល្ៈ្រម្​ែ៏​កសស់សាអាែ​យៅយលើ​ជញ្ជាំង​។

យោ្រយាេ​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​អ្រី​តែល​ល្អ​បំែុែ​យនារះ​្ លឺ​វ​ជា​្រតៃលង​តែល​យៅ​

អាច​ែសារភាជាប់​ជាមួេ​ៃឹង​ឪ្ុ្រ​រាដាេ​យៅ​បាៃ​»​។​«​យេើង​សូម​មៃុស្ស​្ រីរនា្រ់​្ រី​

វួែ​យែើម្រី​ែំណាង​្ ួ្រយ្​អំ�ញង​យ្ល​ែសារភាជាប់​»​។

«​យែើ​យេើង​អាច​យៅ​ន្ងៃ​តស្អ្រ​បាៃយទ​?​»​អា�ទូៃសូ​បាៃ​សួរ​។​«​ខ្ញំ​ចង់​យៅ​

ជាមួេ​ៃឹង​រា៉ារា៉ា​ៃិង​បា៉ាបា៉ា​ជា​យរៀង​រហូែ​!​»

យោ្រយាេ​បាៃ​ញញឹម​។​ោែ់​បាៃ​ៃិយាេ​ថា​«​យាេ​

សបបាេចិែ្​ណាស់​តែល​យៅ​ចង់​យៅ​»​។​«​ប៉ាុតៃ្​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​

តែល​យៅ​ជិែ​បំែុែ​្ លឺ​យៅ​ខ្ៃស៊ិបស៊៊ីអៃ​។​យេើង​ោមាៃ​កបា្រ់​ក្ប់​កោៃ់​

សករាប់​សំបុកែ​ឡាៃ​ក្រុង​របស់​យេើង​យទ​»​។

«​ខ្ញំ​ៃឹង​ជួេ​សៃ្សំ​សករាប់​រោរយធ្ើ​ែំយណើរ​»​!​អា�ទូៃសូ​បាៃ​

ៃិយាេ​។

រាំង​្ រី​យ្ល​យនារះ​ម្រ​ក្ប់យ្ល​តែល​អា�ទូៃសូ​យរើសបាៃ​រោ្រ់​យៅ​រាម​ែលទូវ​ឬ​

រាៃ​ឱរោស​យែើម្រី​រ្រ​លុេ​ោែ់​បង់​ែងាវាេ​មួេ​ភា្​្រ្ញង​ែប់​យហើេ​បនាទាប់​ម្រ​

ត្ម​អ្រី​តែល​យៅ​សល់​យៅ្រ្ញង​មូលៃិធិ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​របស់​្ ួ្រយ្​។

យៅ​ទរីបំែុែ​បនាទាប់​្ រី​រោរសៃ្សំ​អស់​ជាយកចើៃ​តខ​អា�ទូៃសូ​ៃិង​យោ្រយាេ​

រាៃ​កបា្រ់​ក្ប់កោៃ់​យែើម្រី​យធ្ើ​ែំយណើរ​យៅ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។​្ួ្រយ្​បាៃ​សូម​ែល់​

បងកបុស​ៃិង​បងកសរី​ស៊៊ីលវ៉ា​យែើម្រី​ម្រ​ជាមួេ​្ ួ្រយ្​។​យៅ​ន្ងៃ​នៃ​រោរយធ្ើ​ែំយណើរ​

យនារះ​្ួ្រយ្​បាៃ​ជិរះ​រ្េៃ្​ក្រុង​យា៉ាង​េូរ​

យៅរោៃ់​ទរីក្រុង​ខ្ៃស៊ិបស៊៊ីអៃ​។​វ​យស្ទើរ​តែ​ជិែ​

ន្ងៃ​លិច​យហើេ​យ្ល​តែល​អា�ទូៃសូ​បាៃ​យ�ើញ​

អ្រីមួេ​្ ណ៌រាស​្ រី​ចំណាេ​។

«​ខ្ញំ​អាច​យមើល​យ�ើញ​យទវរា​មរ៉ូនណ​!​»​អា�ទូៃសូ​

បាៃៃិយាេ​យោេ​ចង្អញល​យៅ​រូបសំណា្រ​យៅយលើ​្រំ្ូល​

រាង​ក្រ�ទូម​្ ណ៌យខៀវ​នៃ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។

្ួ្រយ្​បាៃ​ចំណាេ​យ្ល​មួេ​េប់​យៅ្រ្ញង​ែ្ទរះ​សានា្រ់​យៅ​ត្រ្រ​ក្រះវិហារ​

បរិសុទ្ធ​។​យ្ល​ក្ឹ្រ​យ�ើង​អា�ទូៃសូ​​បាៃចូល​យៅ្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​ជា​យលើ្រ​

ែំបូង​។​ោែ់​បាៃយ�ើញ​រូបភា្​ែ៏​ធំ​មួេ​របស់​ក្រះយេស៊ូវ​។​ោែ់​ៃិង​យាេ​បាៃ​

យសលៀ្រពា្រ់​្ ណ៌ស​។​ោែ់​រាៃ​អារម្ណ៍​រី្ររាេ​ៃិង​សុខសាៃ្​។

យ្ល​ែល់​យ្ល​ែសារភាជាប់​អា�ទូៃសូ​បាៃ​យែើរ​ចូល​យៅ្រ្ញង​បៃ្ទប់​ែ៏​កសស់សាអាែ​

មួេ​យោេ​រាៃ​្រ្្ច្រ់​យៅយលើ​ជញ្ជាំង​។​អ្្រ​យធ្ើរោរ​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​បាៃ​

បងាហាញ​អា�ទូៃសូ​យោ្រយាេ​ៃិង​បងកបុស​បងកសរី​ស៊៊ីលវ៉ា​្រី​រយបៀប​លុែ​ជង្គង់​

យៅ​ជុំវិញ​ែុ្ិយសស​មួេ​តែល​យៅ​ថា​អាសៃៈ​។​វ​ក្ប់ែណដាប់​យោេ​ក្រណាែ់​ែ៏​

ទៃ់​។

បង​កបុស​ៃិង​បង​កសរី​ស៊៊ីលវ៉ា​បាៃ​យៅ​ទរីយនារះ​ជំៃួស​ឲ្យ​ឪ្ុ្រ​រាដាេ​អា�ទូៃសូ​។​

យោ្រយាេ​បាៃ​យៅទរីយនារះ​សករាប់​បងកសរី​របស់​អា�ទូៃសូ​តែល​បាៃ​សាលាប់​រាំង​

្រីមុៃ​អា�ទូៃសូ​បាៃ​យ្រើែ​មល៉ាយរះ​។

យោេ​បិទ​តភ្្រ​ោែ់​អា�ទូៃសូ​បាៃ​កសនម​្ រី​ក្ួសារ​ោែ់​ជួបជុំ​ោនា​។

អា�ទូៃសូ​បាៃ​្ ិែ​ថា​ខ្ញំ​ទៃ្ទឹង​ចាំ​ែល់​ន្ងៃ​តែល​ខ្ញំ​ៃឹង​ជួប​្ ួ្រោែ់​ម្ង​យទៀែ​។​ខ្ញំ​

រាៃ​អំណរ្ុណ​តែល​​ក្ុរម​ក្ួសារ​អាច​រស់យៅ​ជាមួេ​ោនា​ជា​ៃិរៃ្រ៍​។​●

រូប
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ែ២២ ពបរិេមរិត្ត

្រី
មុៃ​សាសនាចក្រ​កែូវបាៃ​សាដារ​យ�ើង​វិញ​មៃុស្ស​បាៃ​យជឿ​ថា​កបសិៃ​យបើ​

ៃរណា​រានា្រ់​យៅ្រ្ញង​ក្ួសារ​្ ួ្រយ្​បាៃ​ទទួល​មរណភា្​យោេ​មិៃ​បាៃ​

ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​យនារះ​្ ួ្រយ្​ៃឹង​មិៃ​តែល​បាៃ​ជួប​្ ួ្រយ្​ម្ង​យទៀែ​យទ​។​

ប៉ាុតៃ្​យោេសារតែ​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​យេើង​អាច​យធ្ើ​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​សករាប់​

្ួ្រយ្​យៅ្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។​យេើង​អាច​ែសារភាជាប់​ជាមួេ​ោនា​សករាប់​ភា្​

អស់្រល្ជាៃិច្ច​!

ែូច​េ៉ាូតសប​ស៊្៊ីធ​តែរ​ប្អទូៃ​្រ៏​កែូវបាៃ​យកជើសយរើស​យោេ​ក្រះវរបិរាសួ្៌​យែើម្រី​យធ្ើ​

្រិច្ចរោរ​ែ៏​សំខ្ៃ់​យៅ្រ្ញង​ជរីវិែ​ប្អទូៃ​តែរ​។​្រិច្ចរោរ​មួេ​ចំៃួៃ​អាច​កែូវបាៃ​យធ្ើ​យ�ើង​

យៅ​្រ្ញង​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​។​ប្អទូៃ​អាច​កបមូល​យឈាមារះ​បុ្្រោរីជៃ​របស់​ប្អទូៃ​តែល​្ ុំ​

បាៃ​ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​យ្ល​្ ួ្រយ្​យៅរស់​យលើ​តែៃែរី​។​បនាទាប់​ម្រ​យ្ល​ប្អទូៃ​

ទទួល​បាៃ​បណ្ណ​ចូល​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យនារះ​ប្អទូៃ​អាច​យៅ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យហើេ​

ទទួល​បុណ្យ​កជមុជ​ទឹ្រ​សករាប់​្ ួ្រយ្​។

យ្ល​ប្អទូៃ​យធ្ើ​្រិច្ចរោរ​យៃរះ​សូម​អធិសាឋាៃ​យៅ​ក្រះវរបិរាសួ្៌​យែើម្រី​ែឹ្រនាំ​ប្អទូៃ​។​

បុ្្រោរីជៃ​របស់​ប្អទូៃ​អាច​ជួេ​ប្អទូៃ​ែងតែរ​។​យនារះ​ជា​្ រជ័េ​ែ៏​សំខ្ៃ់​ៃិង​្ ិសិែ្ឋ​

មួេ​សករាប់​ប្អទូៃ​ៃិង​សករាប់​្ ួ្រយ្​!

្ួ្រ​ប្អទូៃ​មួេ​ចំៃួៃ​កបតហល​មិៃ​ទាៃ់​អាច​យធ្ើ​្រិច្ចរោរ​ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​បាៃ​ឥ�ទូវ​

យៃរះ​ប៉ាុតៃ្​ប្អទូៃ​ៃឹង​អាច​យធ្ើ​បាៃ​យៅ​ន្ងៃ​មួេ​។​ចូរចងចាំ​ជាៃិច្ច​ថា​ប្អទូៃ​្ លឺ​ជា​បុកែ​របស់​

ក្រះ​!​កទង់កសឡាញ់ប្អទូៃ​យា៉ាង​ឥែ​យខ្ចារះ​។

ចូរ​សាដាប់​រោរបំែុស​្ រី​ក្រះវិញ្ញាណ​បរិសុទ្ធ​យហើេ​យរៀបចាំ​ជា​យកសច​យែើម្រី​យៅរោៃ់​

ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​យៅ​ន្ងៃ​មួេ​​។​រោរយធ្ើ​ែូយច្រះ​ៃឹង​ជួេ​ប្អទូៃ​ឲ្យ​្រសាង​ជរីវិែ​ែ៏​កបន្​

មួេ​សករាប់​ខលងួៃ​ប្អទូៃ​ៃិង​សករាប់​ក្ួសារ​្ រី​អែរីែរោល​បច្ចញប្ៃ្​ៃិង​អនា្ែ​របស់​

ប្អទូៃ​។​រោលតែល​ប្អទូៃ​យធ្ើ​្រិច្ចរោរ​របស់​ក្រះអរាចាស់​កទង់ៃឹងជួេប្អទូៃ​។​ប្អទូៃ​្ លឺ​ជា​

វិញ្ញាណ​ែ៏​យ្រលៀវរោលា​បំែុែ​មួេ​របស់​កទង់​។​●

ក្រះវិហារ​បរិសុទ្ធ​និង​​

ប្សូន

រច
នា
​រូប
ភា
្​យ
ោ
េ
​យា

៉ាយរេត
​មា

៉ាថា
េ

មោយ ស៊ីមស្ើរ ចយ ឌី ចូនស៍

ពបធាន​អង្គការ​បឋម​សរិកសា​្រូយៅ
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្ំនរិត​ឆ្លាត​នវ

រច
នា
​រូប
ភា
្​យ
ោ
េ
​អា

បរ
ី�
​ស

្តតុត

សអ�យឌើរ​សឌ�ជរី​យរនឡាន់​ក្នតុង​កូរេុម​នន​្ រួកស្វក​ដប់្រីរ​នាក់ពតូវបាន​សកសពមរួ�​មក្រី​​
«​្រជ័េ​នន​ការស្ដារ​យ�ើងវិញ​សពមាប់​អ្នក​»​Liahona​សខ​កុម្ៈ​ឆ្នាំ​២០២០​្រំ្័រ​៥២​។

ប្អូន​្ ឺជ្​បុពត​ជ្្ររីពសឡាញ់​របស់​ព្រះ​សដ�​ព្រង់​ស្គា�់​ប្អូន​យ�ើេ​ពសឡាញ់​ប្អូន​។​

​ព្រះ​បាន​ស្គា�់​េ៉ូសសប​ស៊្ម៊ី្​។​វា​ក៏​ដូច​គានា​សដរ​សពមាប់​ប្អូន​។​ព្រះ​ស្គា�់​ប្អូន​។



យៅយែើម​ៃិទា�រែូវ​នៃ​ឆានាំ​១៨២០​េ៉ាូតសប​ស្៊៊ីធ​បាៃ​អធិសាឋាៃ​យហើេ​បាៃយ�ើញ​ក្រះវរបិរាសួ្៌​ៃិង​

ក្រះយេស៊ូវក្រីស្ទ​។​ទស្សនាវែ្រី​យៃរះ​ៃិយាេ​អំ្រី​យ្លយវោ​ែ៏​្ ិយសស​យនារះ​។​យៃរះ​្ លឺ​ជា​ទំ្័រ​មួេ​ចំៃួៃ​ែូច​

យែើម្រី​រ្រយមើល​៖

•​ យរឿង​តែល​រាៃ​រូបភា្​កបាប់​្ រី​រយបៀប​តែល​សាសនាចក្រ​តែល​បាៃ​សាដារ​យ�ើងវិញ​ជា​តែ្្រ​នៃ​តែៃរោរ​

របស់​ក្រះ​(​ខ៤–១០​)​។

•​​ កបធ្ៃ​ណិលសុៃ​បាៃ​កបាប់​្ រី​រយបៀប​តែល​យេើង​អាច​ជួេ​​ែល់​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​(​ខ២​)​។

•​​ចយកមៀង​្ ្រី​មួេ​បយកងៀៃ​អំ្រី​រោរៃិមិែ្​ែំបូង​(​ខ១៦–១៧​)​។

•​​ យរឿងមួេ​បយកងៀៃ​្ រី​រយបៀប​តែល​រោរសាដារ​យ�ើងវិញ​អាច​ែ្ល់​្ រ​ែល់​ក្ួសារ​(​ខ២០–២១​)​។

យែើ​វ​មិៃតមៃ​ជា​រោរកបន្​យទ​ឬ​តែល​យេើង​អាច​យធ្ើ​ជា​សរាជិ្រ​នៃ​សាសនា​ចក្រ​នៃ​ក្រះ​យេស៊ូវក្រីស្ទ​នៃ​្ ួ្រ​

បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​ចុងយករោេ​យនារះ​?​ចូរ​យេើង​តច្រចាេ​ែំណឹងល្អ​របស់​ក្រះយេស៊ូវ​ៃិង​សាសនាចក្រ​របស់​កទង់​

ជាមួេ​្ ិភ្យោ្រ​!

រី្ររាេ​បុណ្យ​អ៊៊ីយស្ទើរ

ទស្សនាវែ្រី​្បថិយមថិត្ត

ជូនចុំនោរះរាតាបិតា

មាតិកា

ខ2 មកពី​គណៈប្រធាន​ទីមួយ​៖​ការជួយ​ដល់​ការស្ដារ​

ឡ�ើងវិញ

ខ4 ស្សនាចបក​រ្រស់​បពរះឡយស៊ូវបគីស្ទ​បតូវបាន​ស្ដារ​ឡ�ើង​

វិញ

ខ11 កម្មវិធី​កំស្ន្ត​ស្របាយ​៖​ចូរ​សសវែងរក​វា​!

ខ12 ទំព័រ​ផាត់​ពណ៌

ខ14 ស្សនាចបក​មួយ​សបមា្រ់​ហ្សូលមា៉ា

ខ16 ដនន្តី​៖​ការនិមិត្តដំ្រូង

ខ18 សួស្ី​ពី​ពបព​ពិសិដ្ឋ

ខ20 បគួស្រ​ដ៏​និរន្តរ៍​រ្រស់​អា�សូនសូ

ខ22 បពរះវិហារ​្ររិសុទ្ធ​និង​អ្នក

ខ23 គំនិត​ឆ្លាត​ពវ
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សូម​សសវែងរក​រូ្រ​លីអាហូណា​សដល​លាក់​ឡៅ​ខាង​ក្ននុង​!

រយបៀប​យដើម្រី​យផ្ើ​រូប​្ ំនូរ​ឬ​ប្រ្រិយស្្ន៍​នានា​របស់​កូន​យោក​អ្នក​មក​

កាន់​្រស្សនាវដ្តរី​លីអាហូណា

សូម​ចូល​នៅ​នគហទំព័រ​liahona .ChurchofJesusChrist .orgនហើយ​

ចុចនលើ​«​Submit an Article or Feedback​»​។​ឬ​អ៊ីដមែល​វា​មករោៃ់​

នយើង​តាម​​liahona@ ChurchofJesusChrist .org​នោយ​ោក់​ន្មះ​

អាយុ​កូៃ​របស់​បងប្អូៃ​ទតីកកុង​ដដល​រស់នៅ​កពមទាំង​នសចក្តីដ្លែង​

រោរណ៍​អៃុញ្ញា�​នៃះ​ថា​៖​«​ខ្នុំ​[​សរនសរ​ន្មះ​របស់​បងប្អូៃ​]​ផ្ដល់​

រោរអៃុញ្ញា�​ឲ្យ​សាសនាចកក​នៃ​កពះ​នយស៊ូវកគតីស្ទ​នៃ​ពួក​បរិសុទ្ធ​ន្ងៃ​

ចុងនករោយ​នកបើកោស់​រោរោក់​បញ្អូៃ​របស់​កូៃ​ខ្នុំ​នៅក្នុង​ទស្សនាវដ្តី​

សាសនាចកក​នៅនលើ​នគហទំព័រ​សាសនាចកក​ៃិង​កម្មវិធតី​កបព័ៃ្ធ​

ផ្សព្ផសាយ​សង្គម​កពមទាំង​អាច​មាៃ​នៅក្នុង​រោយរោរណ៍​របស់​

សាសនាចកក​ផលិផល​នោះពុម្ព​វីនដអូ​រោរនោះពុម្ព​ផសាយ​ៃិង​

សមាភារ​បំពាក់បំបែៃ​នានា​»​។​ពួក​នយើង​ទៃ្ទទឹង​រង់​ចាំឮ​ពតី​បងប្អូៃ​!




