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Spalvinga Islandijos sostiné Reikjavikas, besi-
puikuojanti uZ jos stovinciu, sniegu papuostu
Esja kalnu, kviecia aplankyti saloje uz mazdaug
1 600 kilometry nuo Europos zemyno jsikaru-
sig Salj. 874 m. po Kr. vikingy jkurtas Reikjavikas
yra kultarinés, ekonominés bei vykdomosios
valdZios Sirdis. Taip pat tai vienas Svariausiy,
Zaliausiy ir saugiausiy pasaulio miestuy.

Du pirmieji salos gyventojai buvo pakrikstyti
Danijoje 1851 metais. Netrukus jie sugrjZo j
Islandijg ir 1853 m. buvo suorganizuotas pir-
masis skyrius. Dabar Islandijoje yra apie 300
nariy trijuose skyriuose - Reikjavike, Akureiryje
ir Selfose. Artimiausia Sventykla yra Londone,
Anglijoje, uz 1 894 km nuo Reikjaviko.

Nariy néra daug, bet Baznycia toliau auga.
Nors ir kyla sunkumy dél izoliacijos, iSverstos
baznytineés literatdros trakumo, nepalankaus
oro ir kultdriniy barjery, Baznycios vadovai
paZadéjo, jog Islandija viena dieng taps Svyturiu
kitoms 3alims. Lankydamasis Islandijoje prezi-
dentas Gordonas B. Hinklis (1910-2008) priminé
nariams, kad jie yra ,stiprQs ir gabls Zmonés,
galintys padaryti daug gero” (“Wonderful
to Have Sweet, Good Land,” Church News,

Sept. 21, 2002, 10).

@ 1894 m. buvo suorganizuota Islandijos
misija, bet 1914 m. misionieriskas darbas
nutrauktas. 1975 m. Islandija tapo Danijos
Kopenhagos misijos dalimi.

@ 1977 m. vyresnysis DZozefas B. Virtlinas
(1917-2008), tuo metu tarnaves pirmajame
SeptyniasdeSiméiy kvorume, pasventino
Islandijg misionieriSkam darbui.

@® 1981 m. jislandy kalba (kuria nekalbama
niekur kitur pasaulyje) buvo iSversta
Mormono Knyga.

2019 m. balandis 1



Kai basite nusimine,
atminkite Naino nasle
Kytas DZ. Vilsonas

12

Kad tarnysté
baty dziugi

Pasikliaukite Gelbétojo
iSvadavimu
Prezidentas Henris B. Airingas

18

Trys pamokos apie
meile, dZiaugsma
ir ramybe

Brajenas K. EStonas

26

Kal tau nesmagu

yvenime yra gery ir blogy dieny. Kartais, kai esame nusiming, stebimés
galvodami, kg daro Dievas - kodél mylintis Tévas leidZia, kad tai vykty?
Tokia kebli padétis gali privesti prie klausimo: ,Ar a$ tikrai rGpiu Dievui?”

Atradau, kad panaSiomis aplinkybémis padeda Sios eilutés:

+ Psalmiy 8:4-5. ,Kas yra Zzmogus, kad jj atsimeni [...]? Jj padarei ne kg
menkesnj uZ angelus, garbe ir Slove jj apvainikavai.”

+ Jono 10:14. Gyvendamas Zeméje Jézus Save apibldino Zodziais
4gerasis ganytojas” ir pridéjo: ,AS pazjstu savasias [avis]."

+ Mozés 1:39. Tai viena mano mégstamiausiy eiluciy, kuria VieSpats
atskleide pranasui DZozefui Smitui Savo tiksla: ,Nes Stai, tai yra mano
darbas ir mano Slové - jgyvendinti Zmogaus nemirtinguma ir amzinajj
gyvenima", Siais ZodZiais pabrézdamas, kad mes, kaip asmenybés,
Jam rpime.

*  Luko 7:11-16. Sis pasakojimas moko mus ne tik apie Gelbétojo

galig prieS mirtj - jis labai tinka Siam Velyky metui, - bet man tai

geriausias pavyzdys, rodantis, jog Jis pazjsta mus asmeniskai. Tik keli

i$ Jézaus padaryty stebukly kupini tokio Svelnumo ir uzuojautos kaip

Jo tarnavimas Naino naslei. Kaip rasiau savo straipsnyje (zr. p. 12), Si

istorija rodo, kad mes rdpime Gelbétojui ir Jis myli kiekvieng i$ masy.

Kytas Vilsonas

Brigamo Jango universiteto docentas
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Jis prisikélé! &
»1aip mirtis jau jveikta, ir viltis mums suteikta.”

Tikéjimo portretai. Bobas ir Lori Turstonai,
KambodZos Pnompenio misija &

Misija buvo ne tai, ko jie tikéjosi, bet ji palaimino juos netikéciausiais badais.

Tarnystés principai. Kad tarnysté baty dziugi
Vienas geriausiy tikro dziaugsmo Saltiniy yra tarnavimas.

Kai basite nusimine, atminkite Naino nasle

Kytas DZ. Vilsonas

Taip, kaip Gelbétojas atéjo pas Naino nasle, Jis ateis ir pas mus, kai mums
labiausiai to reikes.

Pasikliaukite Gelbétojo iSvadavimu
Prezidentas Henris B. Airingas
VieSpats ves mus j iSsigelbéjima nuo iSbandymuy, kai tapsime vis doresni.

Muzika. Getsemanéje dventoj ©
Tammy Simister Robinson
Gelbétojas uz mus ir gyveno, ir miré.

Trys pamokos apie meile, dziaugsmga ir ramybe
Brajenas K. Estonas
Galite rasti dZziaugsma, kad ir kokios baty jasy aplinkybés.

Pastaryjy dieny $ventyjy balsai ©
Vestuviy planus sugrioves uraganas; kas is tiesy yra mirtingasis gyvenimas;
vil¢iy suteikusi daina; priimtas pakvietimas.

Savarankiskumo palaimos. Verslas klesti &

DZo3Sua DZ. Perkis

Teisininkas praranda darbg, bet jkvépimo semiasi Baznycios rengiamose
savarankiskumo pamokose.

Misy namai, maisy Seima. Misy sanus yra Dangiskojo Tévo sanus &
DZerlyn Merfi
Kad ir kaip smarkiai mylime savo vaikus, Dievas juos myli labiau.

Paaugliy ir vaiky mokymas. I3tverti tragedijg ©
Kaip padéti vaikams jausti ramybe.

8 Trumpi skaitiniai

Virselyje
Kelias j Emausgq,
aut. Vende Keler.

Skyriai

Jauni suaugusieji

42
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Jaunimas
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Skaitydami Sio ménesio straipsnius
suZinosite, kaip vadovautis
patriarchaliniu palaiminimu,

basite jkvépti pradéti naujas
Velykuy tradicijas ir
atrasti ramybe

bei padéti ja
atrasti kitiems.

Vaikai
Daugiau suzinokite, kodél
Svenciame Velykas,
skaitydami apie Jézy Kristy,
Joapmokejimg - i
ir prisikélima, - "3‘-“'“;:;: "‘};
ir kg tai reidkia @@k | G,
mums. 5
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Liahona, skaitmeniné versija

liahona.lds.org

SPECIALUS STRAIPSNIAI, TIK SKAITMENINE VERSIJA

Dvasiniy raumeny lavinimas
Aspené Stender

Kad iSvengtume liudijimo atrofijos, turime nuolat
auginti savo dvasinius raumenis.

-
...

Ar pagal Evangelija gyvenate atsainiai?
Cakelé Vordlej

Kuo i$ tiesy skiriasi uzimtumas Baznycioje

nuo aktyvumo Evangelijoje?

facebook.com/liahona

.Gospel Library” programélé

SUZINOKITE DAUGIAU

Programéléje ,Gospel Library” (,Evangelijos
biblioteka") ir internete adresu liahona.lds.org
jas galite:

* Rasti naujausig numerj.

+ Rasti tik skaitmenine medZiagos versija.

+ leSkoti informacijos ankstesniuose numeriuose.
« Pateikti savo istorijas ir atsiliepimus.

+ UZsiprenumeruoti arba dovanoti prenumerata.

+ Pagerinti Evangelijos studijavima naudojant
skaitmenines priemones.

+ Dalytis patikusiais straipsniais ir filmukais.
* Atsisiysti ir spausdinti straipsnius.

* Klausytis patikusiy straipsniy.

SUSISIEKITE SU MUMIS

Klausimus ir atsiliepimus siyskite adresu
liahona@ldschurch.org.

Tikéjima stiprinancius pasakojimus
pateikite internete adresu liahona.lds.org
arba pasto adresu:

Liahona, flr. 23

50 E. North Temple Street
Salt Lake City, UT 84150-0023, USA
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risikelé!
Prisikele!”
—skelbkime
dziugiu balsu.
Tris dienas mirty kaléjes,
Kristus kéles is tiesy!
Taip mirtis jau joeikta,

ir viltis mums suteikta.

(»Prisikéle!l”, Giesmés, 105)

Per Sias Velykas prisimindami Gelbétoja
galite internete apsilankyti lds.org/go/
4195. Cia rasite nuostabiy paveiksléliy ir
apastaly liudijimy apie Gelbétojo savybes,
dél kuriy buvo jmanomas apmokéjimas

ir prisikélimas.




TIKEJIMO PORTRETAI

Bobas ir Lori Turstonai

Tarnavo KambodZos Pnompenio misijoje

Pirmaoje bendroje misijoje Bobas ir Lori
Turstonai pamaté, kad prasminga tarnysté
imanoma nepaisant kalbos barjery ir
kultariniy skirtumy, nes visi Zmonés

yra Dievo vaikai.

LESLIS NILSONAS, FOTOGRAFAS

Bobas:

Vieng kartg iSgirdome aidint muzikg ir
pastebéjome, kad kaZkas stato pavésine.
Kambodzoje tai reiSkia, kad kas nors tuok-
sis arba kas nors miré.

Lori:

Suzinojome, kad neseniai miré penkiy
ar SeSiy vaiky motina. Vyro, su kuriuo baty
galima pasikalbéti, Salia nebuvo. Vaikai tie-
siog pabudo ir pamaté, kad jy mama mire.

Viena dukra nepaliaujamai kakeiojo. Per
vertéjq ji pasaké: ,Esu vyriausia. Man teks
rapintis broliais ir seserimis. Nezinau, ka
daryti.”

Apkabinau ja. Kaip galéjau neapkabinti?
Si mergaité ka tik prarado mama. Pasakiau
jai angly kalba: ,Zinau, kad nesupranti
manes, bet pazadu, kad vél pamatysi
mama. Tau viskas bus gerai. Neliksi viena.”

Daug panasiy nutikimy mus suartino su
Kambodzos Zmonémis.

6 Liahona

SUZINOKITE DAUGIAU

Daugiau tikéjimo pavyzdziy rasite
adresu Ids.org/go/18.
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Tarnystes principai

KAD_TARNYST

SUTU

aziugi

Kai tarnaujama su meile, tai atnesa dziaugsmag
ir tarnaujanciajam, ir tam, kam tarnaujama.

artais musy dziaugsmo paieskos gyvenime

yra tarsi bégimas ant bégimo takelio. Béga-

me, bégame ir vis vien jauciame, kad nie-

kur nenubégome. Kai kam mintys apie tarnyste
paprasciausiai atrodo kaip papildomas darbas.

Bet musy Dangiskasis Tévas nori, kad patir-
tume dziaugsma, ir pasaké, kad ,,Zzmonés yra,
kad galéty dziaugtis“ (2 Nefio 2:25). Gelbétojas
moké, kad tarnysté kitiems yra pagrindinis
buidas atnesti dziaugsma j savo ir kity Zzmoniy

gyvenima.

Kas yra dZiaugsmas?

Dziaugsmas apibudinamas kaip ,didelio
pasitenkinimo ir laimés jausmas®!. Pastaryjy
dieny pranasai patikslino, i§ kur atsiranda
dziaugsmas ir kaip jj rasti. ,Musy jauciamas
dziaugsmas yra mazai susijes su gyvenimo
aplinkybémis ir labai susijes su tuo, i ka yra
sutelktas masy gyvenimas, — saké prezidentas
Raselas M. Nelsonas. - [...] Dziaugsmas kyla
i§ [Jézaus Kristaus] ir dél [ Jézaus Kristaus].

Jis yra viso dziaugsmo $altinis.“?



RAUPSUOTASIS, KURIS PADEKOJO, AUT. DZONAS STYLAS

Tarnysté atneSa dZiaugsma
Kai Lehis paragavo gyvybés medzio vaisiaus, jo siela prisi-

pildé ,nepaprastai didelio dziaugsmo® (1 Nefio 8:12). Jo pir-
mas troskimas buvo vaisiais pasidalyti su artimaisiais.

Misy noras tarnauti kitiems gali atnesti tokj dziaugsma
mums ir kitiems zmonéms. Gelbétojas moké Savo moki-
nius, kad vaisius, kurj duodame per Gelbétoja, atnesa
dziaugsmo pilnatve (zr. Jono 15:1-11). Kai dirbame Jo
darbg tarnaudami ir stengdamiesi kitus atvesti pas Jj, galime
patirti dziaugsma (zr. Luko 15:7; Almos 29:9; Doktrinos ir
Sandory 18:16; 50:22). Jo dziaugsma galime patirti net ir

TIKRO DZIAUGSMO SALTINIS

Gelbétojas parodé mums tobulg pavyzdj, kaip tikrg
dZiaugsma gyvenime galima pasiekti tarnaujant.

susidiire su prieSpriesa ir kancia (Zr. 2 Korintie¢iams 7:4;
Kolosie¢iams 1:11).

Gelbétojas parodé mums tobulg pavyzdj, kad vienas
didziausiy tikro dziaugsmo Saltiniy mirtingajame gyvenime
slypi tarnavime. Tarnaudami savo broliams ir seserims, kaip
tai daré Gelbétojas, su uzuojauta ir meile $irdyse, galime
patirti paprasta linksmuma virsijantj dziaugsma.

»|Prisipilde nuosirdaus troskimo] tarnauti, [...] panasé-
sime j Sionés Zmones ir neapsakomai dziaugsimés su tais,
kam padéjome Zengdami mokinystés keliu“, — moké Paramos
bendrijos prezidenté sesuo Dzina B. Bingam.?

2019 m. balandis 9



Kaip tarnyste padaryti dZiaugsmingesne?
Yra budy tarnyste padaryti dziaugsmingesne. Stai keletas

patarimy:

1. Suvokite tarnystés tiksla. Yra daug priezasciy, dél
kuriy tarnaujame. Galiausiai masy pastangos turi ati-
tikti Dievo tikslg ,,jgyvendinti Zmogaus nemirtinguma
ir amzinajj gyvenima®“ (Mozés 1:39). Priéme preziden-
to Nelsono kvietimg padéti kitiems eiti sandory keliu,
dziaugsma galite atrasti dalyvaudami Dievo vykdomame
darbe.* (Daugiau informacijos apie tarnyste galima rasti
»Ministering Principles: The Purpose That Will Change
Our Ministering®, Liahona, January 2019.)

2. Tarnaudami susitelkite j Zmones, ne j uzduotis.
Prezidentas Tomas S. Monsonas daznai mums primin-
davo: ,Niekada neleiskite, kad sprestina problema tapty
svarbesné uz zmogy, kuriam reikia meilés.“® Tarnystés
esmé yra myléti zmones, o ne atlikti darbus. Pradéje myléti
taip, kaip myléjo Gelbétojas, tapsime atviresni tarnavimo
kitiems teikiamam dziaugsmui.

3. Tarnaukite paprastai. Veikiantysis Dvylikos Apastaly
Kvorumo prezidentas M. Raselas Balardas sako mums:

10 Liahona

»Paprastais ir nezymiais dalykais jvykdomi dideli daly-
kai. [...] Msy nezymaus ir paprasti gerumo ir tarnystés
darbai kaupsis pripildydami musy gyvenima meilés
Dangiskajam Tévui, pasiSventimo Vie$paties Jézaus
Kristaus darbui ir ramybés bei dziaugsmo jausmy

kiekviena karta, kai padésime kitam.“®

. I§vaduokite tarnyste nuo jtampos. Nesate atsakingi

pasiekti kieno nors iSgelbéjima. Tai asmeninis zmogaus
ir Vie$paties reikalas. Mes turime myléti zmones ir padéti
atsigrezti i ju Gelbétoja Jézy Kristy.

Tegu tarnavimas nesa dZiaugsma

Kartais Zmonés nesiryzta prasyti reikiamos
pagalbos, todél daznai miisy tarnavimas yra butent
tai, ko reikéjo. Bet pagalbos brukimas taip pat ne
iSeitis. Prie§ imantis tarnystés, buty neblogai pasi-
klausti leidimo.

Vyresnysis Dyteris F. Uchtdorfas i§ Dvylikos
Apastaly Kvorumo papasakojo apie vienisa moti-
na, kuri susirgo véjaraupiais, o po to susirgo ir jos
vaikai. [prastai §varis namai tapo netvarkingi ir
purvini. Stitksojo kravos neplauty indy ir neskalbty
drabuziy.

Kai ji émé jausti, kad visiskai nesusitvarko, i
duris pasibeldé Paramos bendrijos seserys. Jos
nesaké: , Pasakykite, jei reikés kokios pagalbos.“
Pamaciusios, kokia padétis, jos puolé veikti.

»Jos sutvarké chaosa, j tuos namus sugrazino
$viesa ir tvarka, paskambino draugei, kad atnesty
kai kuriy labai reikalingy maisto produkty. Kai jos
galiausiai baigé savo darbus ir atsisveikino, t3 jauna
moting paliko papludusia asaromis — dékingumo ir
meilés asaromis.“

Ir padéjusios, ir pagalbos gavéja jauté Siluma ir
dziaugsma.

JAYRO DUKTERS PRIKELIMAS, AUT. DZEFAS HAINAS



KRISTUS IR MORMONO KNYGOJE APRASYTI VAIKAL AUT. DEILAS PARSONAS

Puoselékite dZiaugsma savo gyvenime

Kuo daugiau dziaugsmo, ramybés ir pasitenkinimo

pasicksime savo gyvenime, tuo geriau juo galésime dalytis

tarnaudami. DZiaugsmas pasickiamas per Sventaja Dvasia (7.
Galatams 5:22 ir Doktrinos ir Sandory 11:13). Tai kai kas, dél
ko galime melstis (zr. Doktrinos ir Sandory 136:29) ir kviesti i

savo gyvenima. Stai kelios idéjos, kaip siekti dziaugsmo:

1.

Suskaiciuokite savo palaimas. Istirkite savo gyvenima

ir | dienorastj surasykite tai, kuo jus palaimino Dievas.?
Isvyskite, kiek gero aplink jus.® Atkreipkite démesj, kas
jus sulaiko nuo dziaugsmo, ir uzrasykite badus, kaip tai
i$spresti arba geriau suprasti. Sj Velyky meta skirkite laiko
uzmegzti stipresnius rysius su Gelbétoju (Zr. Doktrinos ir
Sandory 101:36).

. Mokykités priimti jvykius ir ramiai j juos reaguoti.

Dziaugsma galite lengviau atrasti ramiai medituoda-

mi.'® Daznai prisiminkite, kas jums teikia dziaugsma (Zr.

1 Kroniky 16:15). Kartais laika, kurj skirtuméte ziniasklai-
dai, reikéty paskirti pamastymams apie gyvenima.'!

. Venkite save lyginti su kitais. Sakoma, kad lyginimas

yra dziaugsmo vagis. Paulius perspéjo, kad tie, kurie
»matuo[ ja] save pagal save pacius ir lygin[a] save su savimi,
elgiasi neprotingai“ (2 Korintie¢iams 10:12).

. Siekite asmeninio apreiskimo. Gelbétojas moké: ,,Jei

prasysi, gausi apreiSkima po apreiskimo, pazinima po pazi-
nimo, kad galétum pazinti slépinius ir taikingus dalykus —
tai, kas nesa dziaugsma, tai, kas ne$a amzinaji gyvenima*
(Doktrinos ir Sandory 42:61).

Kvietimas veikti

Kaip tarnaujant jausti daugiau dziaugsmo? ll

Siame straipsnyje pateiktus principus galima taikyti
kasdieniame gyvenime, bet jie skirti padéti tarnaujan-
tiesiems broliams ir seserims laiminti jiems paskirtus
pavienius asmenis ir Seimas.
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Kai blsite nusimine, atminkite

Naino nasle

Kai jauCiamés pamirsti arba nereikalingi kitiems, galime
prisiminti, kad Jézus atéjo j pagalba naslei tiksliai tada, kai
jai reikéjo pagalbos. Jis taip pat ateis } pagalbg ir mums.

Kytas DZ. Vilsonas
Brigamo Jango universiteto senoves Rasty docentas

artais, kai geras gyvenimo dienas keicia blogos, jauciame, tar-

si Dievas ne itin aktyviai reiSkiasi masy kasdieniame gyvenime.

Gyvenimas slenka nuobodziai ir monotoniskai. Nedaug kas keiciasi

ir kartais sunku nurodyti viena sritj, kurioje Dievas tiesiogiai paveiké

musy aplinkybes. Kai mane apima jausmas, kad esu nereikSmingas,

daznai prisimenu moterj i§ Naujojo Testamento, kuri galbut jautési
panasiai. Rastuose jos vardas neminimas ir ji paprasciausiai zinoma pagal kaimg, kuria-
me gyveno, ir vedybinj statusa.

Ta moteris yra Naino nasl¢, ir vienintelis Lukas aprasé nuostabig jos istorija. Man ji
parodo Gelbétojo tarnystés pavieniams asmenims esme ir tai, kaip Jis iStiesdavo pagal-
bos ranka nusivylusiems, paprastiems Jo bendruomenés zmonéms. Sis pasakojimas
aiskiai atsako j klausimus, ar Dievas zino mus ir ar mes Jam rapime.

Trumpame Luko evangelijos 7 skyriuje pateiktame aprasyme pasakojama, kaip Jézus
sutiko laidotuviy eiseng ir stebuklingu badu j gyvenima sugrazino mirusj vaikina. Bet
Sioje istorijoje yra kai kas daugiau, ka reikéty suprasti. Kaip ir skaitant apie kitus stebuk-
lus, ypac svarbu suprasti aplinkybes. Kaip buves Brigamo Jango universiteto Jeruzalés

centro déstytojas, su jumis pasidalysiu asmeninémis jzvalgomis apie §j stebukla.
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Jézaus laikais Nainas buvo mazas ukininky
kaimelis, jsikares $alia Morés kalno, uz kurio
driekési rytiné Jezreelio slénio dalis. Tas kaime-
lis buvo gana izoliuotas. Prie jo vedé tik vienas
kelias. Jézaus laikais tai turéjo buti maza ir gana
skurdi gyvenvieté, ir tokia ji liko iki Siy laiky. Kai
kuriais kaimelio istorijos laikotarpiais ten tebuvo
vos 34 namai ir vos 189 gyventojai.! Dabar jame
gyvena apie 1 500 gyventojuy.

Si pasakojima Lukas pradeda paminédamas,
kad dieng pries tai Jézus buvo Kafarnaume ir
iSgydé simtininko tarng (zr. Luko 7:1-10). Tada
mes suzinome, kad ,sekanciq dieng (11 eilute,
Biblija, Karaliaus Jokubo versija, D. Kundrotas,
2016; kursyvas pridétas) Gelbétojas kartu
su gausia mokiniy minia nuvyko j Naing. Si
veiksmy eiga labai svarbi. Kafarnaumas jsika-
res Siaurinéje Galil¢jos juros pakrantéje 183 m
Zemiau juros lygio. Nainas yra 48 km pieciau
nuo Kafarnaumo, 213 m virs jaros lygio, todél
kelioné pareikalavo varginancio kopimo j Naina.
Nueiti nuo Kafarnaumo iki Naino uztrukty bent
jau pusantros ar dvi dienas. Neseniai su grupe
energingy BJU studenty ta atstuma asfaltuotais
keliukais nué¢jome per mazdaug 10 valandy. Tai
reiskia, kad Jézus, ko gero, turéjo keltis labai
anksti arba net eiti naktj, kad suspéty ,,sekancia
dieng“ sutikti laidotuviy eisena.’

Po ilgos varginancios kelionés Kristui priar-
téjus prie miestelio, iS jo ant laidojimo nestuvy
buvo nesamas mir¢s mazdaug dvidesimtmetis®
jaunuolis. Lukas pasakoja, kad tas jaunuolis
buvo vienintelis naslés sanus, o kai kurie moks-
lininkai i§ graikiSko teksto sprendzia, kad ji
neturéjo kity vaiky.* Moterj, iSgyvenancia Sia
baisig gyvenimo tragedija, lydéjo didelé kaimo
gyventojy grupe.

Akivaizdu, kad siinaus mirtis bet kam buty
tragedija, bet pagalvokite, ka tai reiSké §iai naslei.
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Ka senovés Izraelyje tai reiské be paveldétojo
likusiai naslei jos socialiniame, dvasiniame ir
finansiniame gyvenime? Senojo Testamento
laikais buvo tikima, kad kai vyras mirdavo nesu-
laukes senyvo amziaus, tai buvo Dievo bausmé
uz nuodémes. Todél kai kas tikéjo, kad Dievas 8ia
nasle baudzia. Ritos knygoje, jauname amziuje
likusi nasleé sielvartavo: ,Vie$pats paliudijo pries
mane, Visagalis mane nubaud¢ (Ratos 1:21).°

Naino naslé kenté ne tik dvasinj ir emocinj
skausma, ja taip pat istiko finansiné krizé — ji
zvelgé badui j akis.® Per vestuves moteris btida-
vo paskiriama vyro $eimai, teikianciai finansing
apsauga. Jei vyras mirdavo, rupestis ja budavo
perduodamas jos pagimdytam stinui. Dabar gi
jos vienintelis sinus buvo mires, ir finansiskai
jai tai reiske liepto gala. Jei jos sunui buvo apie
dvidesimt, ji buvo vidutinio amziaus moteris,
gyvenanti mazame nuosaliame tkininky kaime-
lyje, likusi dvasiniame, socialiniame ir finansinia-
me skurde.

Bet butent per ta trumpa laiko atkarpa, kai
kaimelio gyventojai nesé¢ jos stiny laidoti, eiseng
pasitiko Jézus ir Jam ,,pagailo jos* (Luko 7:13).
Tiesa sakant, Lukas tai nepakankamai jvertino.
Kazkokiu budu Jézus pajuto §ig beviltiska nas-
lés padétj. Galbut ji praleido naktj paslika ant
purviny grindy, maldaudama Dangiskojo Tévo
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duoti atsakyma, kodél taip nutiko. Galbut ji tiesiog atvirai
klausé, kodél Jis nori, kad ji vis dar gyventy Sioje zeméje. O
gal ji buvo iSgasdinta vienatvés, su kuria teks susidurti. Mes
to nezinome. Bet Zinome, kad Gelbétojas staiga nusprendé
iSvykti i§ Kafarnaumo, o tai, ko gero, pareikalavo eiti visa nak-
tj, kad susitikty su laidotuviy eisena dar pries jiems paguldant
kiing i kapa.

Taigi, kai Jézus, naslei einant eisenos priekyje, pamaté jos
asarota veida, Jis pajuto didzig uzuojauta. Bet atrodo, kad
ta uzuojauta kilo dél jausmy, iSgyventy daug anksciau, nei
Jis sutiko tg laidotuviy eisena. Akivaizdu, kad Jis atvyko ten
butent tada, kada reikéjo.

14

Tada Jézus taré moteriai: ,,Neverk! (13 eilut¢) Nepabuges
susitepimo, apie kurj moké tradicijos, Jis ,,palieté nestuvus® ir
»ne$eéjai sustojo”. Tada jis jsaké: ,, Jaunuoli, sakau tau: kelkis!“
»Numirélis atsisédo ir pradéjo kalbéti. Jézus atidavé jj
motinai“ (14-15 eilutés). Normalu, kad miestelio gyventojy
ir Jézaus pasekéjy minia neteko zado, kai $irdgéla, kurios
liudininkai jie buvo, tapo tikru dziaugsmu. Jie kartu ,,§lovino
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Dieva, sakydami: ,,Didis pranasas iskilo tarp masy“ (16 eilute).

Bet tas stebuklas taip pat buvo skirtas isgelbéti j neviltj pate-
kusig siela. Jézus Zinojo, kad Siai moteriai, kuri pagal galio-
jusius paprocius buvo pasmerkta, nutiko kazkas labai blogo.
Jos padétis prasyte prasé Jo neatidéliotino jsiki§imo, net jei
Jam tekty toli keliauti norint atvykti tiksliai reikiamu laiku.
Jis zinojo, kokioje beviltiskoje padétyje ji buvo, ir nedels-
damas at¢jo. Prezidentas Tomas S. Monsonas (1927-2018)
pasakeé neabejoting tiesa: ,Viena diena, prisiming atsitiktiniais
atrodancius jvykius, suprasime, kad, ko gero, jie nebuvo tokie
jau atsitiktiniai.“”

Nors tai labai pakyléjantis jvykis, jj reikia priimti kaip kai
ka daugiau nei grazig Biblijos istorijg. Jis neabejotinai patvir-
tina, kad Jézus Zinojo apie ta vargana, uzmirsta ir skurstancia
nasle. Kai jauciamés pamirsti arba nereikalingi kitiems, arba
nereik§mingi, galime prisiminti, kad Jézus atéjo j pagalba
naslei, kai jai reikéjo pagalbos. Jis taip pat ateis | pagalbg ir
mums. Be to, §is Gelbétojo pavyzdys mus moko tiesti pagal-
bos ranka siekiant padéti aplinkiniams. Daug kas i jusy



aplinkiniy kartais bus nusivyle. Jei papasako-
site jiems apie ,seserj i§ Naino“ ir kaip VieSpats
tiksliai zinojo jos nusivylima ir patirta didele
asmenine krize, jy emociné naktis gali pasikeisti
i diena. Atminkite taikly prezidento Spenserio V.
Kimbolo (1895-1985) pastebéjima: ,, Dievas tikrai
pastebi mus ir mus sergi. Bet dazniausiai Jis
patenkina musy poreikius per kitus Zmones.“®
Tik keli i§ visy Jézaus zeméje padaryty stebuk-
ly yra kupini tokio svelnumo ir uzuojautos kaip
Jo tarnavimas Naino naslei. Tai mums primena,
kad mes Jam riipime ir kad Jis niekada musy

nepamirs. Mes neturétume to pamirsti. l
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PAVEIKSLO , SIAM TIKSLUI” DALIS, AUT. DZIONGSUNG KIMAS, SPAUSDINAMA ,HAVEN LIGHT” LEIDUS

PASIKLIAUKITE GELBETOJO  Femimes

isvadavimu

Pirmojoje
Prezidentdroje

raradusiems artimuosius kelias pirmyn gali biti litdnas ir vieniSas. Stipriau
tai jaucia nezinantys ir neturintys liudijimo apie Gelbétojo Jézaus Kristaus
Apmokéjimg ir Prisikélimg. Prisiminkite kelyje { Emausa Jo sutiktus du dvejojan-
¢ius mokinius. Prisikéles VieSpats prisiartino prie jy ir paklausé, kodél jie lindi. Lukas
pateikia atsakyma:
»Jie taré Jam: ,,[Dél Jézaus] i§ Nazareto, kuris buvo pranasas, galingas darbais ir
zodziais Dievo ir visos tautos akyse.
Aukstieji kunigai ir masy vadovai Jj pasmerké mirti ir nukryziavo.
O mes vylémés, kad Jis yra Tas, kuris atpirks Izraelj* (Luko 24:19-21).
Paguodos semiamés i$ Zinojimo, kad Jis buvo tas, kuris i8pirko Izraelj. Jis buvo tas,
kuris ,,sutrauké mirties pancius® (Mozijo 15:23). Jis buvo ,,pirmasis i§ uzmigusiyjy*
(1 Korintie¢iams 15:20). Jis buvo tas, dél kurio tapo prieinamos $ventyklos sandoros,
suri$ancios mus amziams su tais, kuriy ,,tarp mas seniai jau nebéra“’.
Sj Velyky metg noréciau pasidalyti dalimi kalbos, pasakytos prie$ kelerius metus apie
isvaduojancia Gelbétojo galia. Ji sustiprino mane, kai ruosiausi ir kalbéjau. Meldziu,

kad, kai skaitysite, ji sustiprinty ir jus.
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Gelbétojas Zino masy sielvarta

Gyvenimas kai kuriems, o galiausiai ir mums
visiems, baigiasi per anksti. Kiekvienas i§ muisy
busime i$méginti susidiire su artimo Zmogaus
mirtimi.

Neseniai sutikau vyra, kurio nebuvau sutikes
nuo pat jo zmonos mirties. Buvo galimybé susi-
tikti malonioje $ventinéje aplinkoje. Prie manes
jis priéjo Sypsodamasis. Atmindamas jo zmonos
mirtj labai atsargiai iStariau jprasta susitikimo
fraze: ,,Kaip tau sekasi?

Sypsena pranyko, jo akys sudréko, tyliai ir
labai nuoSirdziai atsaké: ,Laikausi gerai. Bet
labai sunku.“

Tikrai labai sunku, kaip kai kas i jasy
jau suzinojo, o galiausiai suzinosime visi.
Sunkiausia $io iSbandymo dalis yra i$siaiskinti,
ka daryti su litdesiu, vienatve ir netektimi, kai
jauciame, tarsi batume prarade dalele saves.
Sielvartas gali testis tarsi chroniskas skausmas.
Kai kas gali jausti pyktj arba kad su juo pasielg-

ta nesaziningai.
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Gelbétojo Apmokéjimas ir Prisikélimas
suteikia Jam galig iSgelbéti mus i$ tokiy iSmégi-
nimy. Tuo, ka iSgyveno, Jis pazino visas sielvar-
to formas. Jis galéjo apie jas suzinoti Dvasios
ikvéptas, bet pasirinko Pats tai iSgyventi. Apie
tai raSoma taip:

»IT $tai jis gims i§ Marijos Jeruzalés zeméje,
kuri yra miisy protéviy Zemé, ir ji bus mergelé,
brangus ir iSrinktas indas, kuris bus pridengtas
Seéliu ir pradés Sventosios Dvasios galia, ir
atves stiny, taip, buitent Dievo Stny.

Ir jis eis, kesdamas visokius skausmus ir
suspaudimus, ir gundymus; ir tai tam, kad galéty
issipildyti zodis, sakantis: Jis paims ant saves savo
Zmoniy skausmus ir ligas.

Ir paims ant saves mirtj, kad galéty atristi
mirties pancius, suriSusius jo zmones; ir paims
ant saves jy silpnybes, kad jo vidus prisipildyty
gailestingumo, pagal kiing, kad jis savo kiitnu
suzinoty, kaip pagelbéti savo Zmonéms jy silpny-
bése” (Almos 7:10-12).

Geri jus supantys zmonés bandys suprasti
sielvarta, kurj jauciate mirus artimam zmogui.
Jie ir patys galbut sielvartaus. Gelbétojas ne
tik supranta ir jaucia sielvarta, bet jaucia jisy
sielvarta, kurj jaudiate tik jas. Ir Jis tobulai Zino
jus. Jis pazjsta jasy Sirdj.

Pakvieskite Sventaja Dvasia

Kai pakviesite Sventaja Dvasia jus guosti ir lai-
minti, Gelbétojas zinos, ka i§ daugelio jmanomy
dalyky daryti jums buty geriausia. Jis zZinos, nuo
ko jums geriausia pradéti. Kartais reikés mels-
tis. Kartais — eiti paguosti ka nors kita. Pazjstu
negalios kankinama nasle, kuri buvo jkvépta
aplankyti kita nasle. Nebuvau ten, bet esu tikras,
kad Viespats jkvépé $ig istikima mokine i$tiesti
pagalbos ranka kitai, kad taip padéty abiem.

Yra daug budy, kuriais Gelbétojas gali padéti sielvartaujantiems, ir kiek-
vienas i$ jy tinka. Bet jus galite bati tikri, kad Jis gali ir padarys taip, kad
tai buty geriausia sielvartaujantiems ir jy artimiesiems. Kai Dievas iSgel-
béja Zmones i§ sielvarto, paprastai jie jgyja nora biti Jam nuolankis, tarsi
vaikai. Puikus tikéjimu paremto nuolankumo pavyzdys yra Jobo gyvenimas
(zr. Jobo 1:20-22). Kitas dalykas, kuriuo pasizyméjo taip pat ir Jobas, tai
igytas tvirtas tikéjimas Gelbétojo Prisikélimo galia (zr. Jobo 19:26).

Prikelti busime visi, taip pat ir musy mir¢ artimieji. Susitikimas su jais
nebus bekunis. Tai padarysime turédami kanus, kurie nemirs, nesens ir
kuriy nepalies negalios.

Gelbétojas, pasirodes Savo apastalams po Prisikélimo, nuramino ne tik
ju, bet ir visy ty, kurie kada nors sielvartaus, $irdgéla. Jis nuramino juos ir
mus tokiais ZodZiais:

»~Ramybé jums! [...]

Pasizitrékite | mano rankas ir kojas. Juk tai AS pats! Palieskite mane
ir jsitikinsite: dvasia juk neturi kino nei kauly, kaip matote mane turint®
(Luko 24:36, 39).

Viespats gali jkvépti mus siekti i$ sielvarto geriausiu budu i$vaduojan-
cios galios. Galime vietoje VieSpaties tarnauti kitiems. Galime liudyti apie
Gelbétoja, Jo Evangelija, Baznycios atkarima ir Jo Prisikélima. Galime
laikytis Jo jsakymuy.

Visi tie veiksmai priartina Dvasig. Batent Sventoji Dvasia gali paguosti
geriausiai musy poreikius tenkinanciu budu. O jkvépti Dvasios, galime
igyti liudijima apie Prisikélimg ir aiSky supratima apie laukiantj $lovinga
susitikima. Tokig ramybe jauciau zvelgdamas j antkapj pazjstamos, kuria,
zinau, kada nors ateityje galésiu apkabinti. Tai Zinodamas buvau ne tik
iSvaduotas i8 sielvarto, bet ir pripildytas dziaugsmingo laukimo.

Jei ta mergaité buty uzaugusi iki pilnametystés, jai reikéty isvadavimo

nuo kitokiy iSméginimy. Jai tekty pereiti visiems tenkancius fizinius ir
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dvasinius i§bandymus ir jrodyti, kad tiki Dieva.
Nors kiinas yra nuostabus kirinys, jo funkcijy
palaikymas yra visiems mums tenkantis i$han-
dymas. Kiekvienas turi iSkesti ligas ir senatvés
pasekmes.

»Buk nuolankus”

Isvadavimo i§ iSméginimy galia yra tikra. Ji
veikia taip pat, kaip ir i§vadavimas i§ sunku-
my, kuriuos patiriame susidurdami su artimo
zmogaus mirtimi. Kaip tas iSvadavimas ne
visada garantuoja artimo Zzmogaus gyvybés
i§saugojima, taip ir iSvadavimas i§ iSméginimy
gali jy nepasalinti. Vie$pats gali nepalengvinti
nastos, kol neissiugdysime tikéjimo rinktis veiks-
mus, kurie atne$a musy gyvenima keiciancia

Apmokéjimo galig. Jis to reikalauja ne dél abejin-

gumo, bet dél meilés mums.

Galite buti tikri, kad
Gelbétojas gali ir pades
taip, kad tai buty geriau-
sia sielvartaujantiems

I Jy artimiesiems.

Nurodymus, kaip patirti nuo prieSpriesos
gyvenime gelbéjancia galia, VieSpats davé
Tomui B. Mar$ui, tuo metu tarnavusiam
Dvylikos Apastaly Kvorumo prezidentu. Jis paty-
ré daug iSméginimy ir Vie$pats zinojo, kad patirs
dar daugiau. Stai patarimas jam, kurj priimu sau
ir silau jums: ,,Bak nuolankus; ir Viespats, tavo
Dievas, ves tave uz rankos ir atsakys tau j tavo
maldas“ (Doktrinos ir Sandory 112:10).

VieSpats visuomet nori vesti mus j i§gelbéji-
ma, kai stengiameés tapti teisesni. Tam reikalinga
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atgaila. Tam reikia nuolankumo. Taigi, kelias j
iSgelbéjima visuomet reikalauja musy nuolanku-
mo, kad Viespats galéty vesti mus uz rankos ten,
kur nori nuvesti — per sunkumus j pasventinima.

ISméginimai gali atne$ti apmauda ir neviltj.
Tikéjimas skatina nuolankuma, kurio mums rei-
kia, kad Vie$pats galéty vesti mus uz rankos. Jis
gimsta i§ tikéjimo, kad Dievas tikrai gyvena, kad
Jis mus myli ir kad tai, ko Jis nori, — kad ir kaip
sunku buty - visada bus geriausia iSeitis.

Gelbétojas mums parodé tokj nuolankuma.
Skaitéte, kaip Jis meldési Getsemanés sode, kes-
damas uz mus kancias, virSijancias miisy gebé-
jima suprasti ir atlaikyti ir net mano galimybes
tai nusakyti. Pamenate Jo malda: ,, Téve, jei nori,
atimk $ita taur¢ nuo mangs, taciau tebiina ne
mano, bet Tavo valia!“ (Luko 22:42)

Jis pazinojo Savo Dangiskajji Téva, didjjj
Elochima, ir pasikliové juo. Jis zinojo, kad
Jo Tévas yra visagalis ir be galo maloningas.
Mylimas Stnus prasé iSgelbéjimo galios ir pagal-

bos nuolankiais, tarsi mazo vaiko, zodziais.

Drasa ir paguoda

Tévas neisvadavo Stinaus pasalindamas tg
iSméginima. Musy labui Jis to nepadaré ir leido
Gelbétojui uzbaigti misija, kuria atlikti Jis atéjo.
Dabar galime per amzius semtis drasos ir paguo-

dos zinodami apie Tévo siunciamga pagalba:

»Jam pasirodé i§ dangaus angelas ir Jj sustiprino.

Vidinés kovos draskomas, Jis dar kar$ciau
meldési. Jo prakaitas pasidaré tarsi tir§to kraujo
lasai, varvantys zemén.

Atsikéles po maldos, Jis atéjo pas mokinius ir
rado juos iS sielvarto uzmigusius.

Jis taré jiems: ,,Kodél miegate? Kelkités ir
melskités, kad nepakliituméte j pagundyma!“
(Luko 22:43-46)

Gelbétojas meldé, kad buty isvaduotas. Jam buvo duota ne galimybé
iSvengti iSméginimo, bet paguoda, kurios pakako $lovingai jj atlaikyti.

Jo paliepimas mokiniams, kurie taip pat patyré i$méginimus, tai nurody-
mas mums. Galime apsispresti juo sekti. Galime apsispresti pakilti ir melstis
su didziu tikéjimu ir nuolankumu. Galime sekti Morkaus knygoje uzrasytu
nurodymu: , Kelkités, eime!“ (Morkaus 14:42)

Gavote patarima, kaip atlaikyti fizinius ir dvasinius gyvenimo iSban-
dymus. Kai patys padarysite viska, ka galite, jums prireiks Dievo pagal-
bos. Taigi pakilkite ir eikite, bet kreipkités i Ji pagalbos kuo anksciau.

Nelaukite, kol jus istiks krizé.

Iskilmingai liudiju, kad Dievas, Dangiskasis Tévas, yra gyvas ir myli
mus. AS tai Zinau. Jo laimés planas yra tobulas, tai isties yra laimés pla-
nas. Jézus Kristus prisikélé, ir mes taip pat prisikelsime. Jis kenté, kad
galéty padéti visuose misy iSméginimuose. Jis sumokéjo iSpirka uz visas
Dangiskojo Tévo vaiky nuodémes, kad butume iSvaduoti i§ mirties ir
nuodémés.

Zinau, kad Jézaus Kristaus Baznycioje Sventoji Dvasia gali paguosti ir
apvalyti mus, jei tik seksime Mokytoju. Patirkite Jo paguoda ir pagalba,
kai jy prireiks, visuose gyvenimo sunkumuose ir iSméginimuose. ll
I§ dvasinés valandélés kalbos ,The Power of Deliverance*, pasakytos Brigamo Jango universitete
2008 m. sausio 15 d.

ISNASA
1. ,,O veski, dieviska $viesa“, Giesmés, 46.
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Brajenas K. EStonas

Antrasis pataréjas visuotinéje
Sekmadieninés mokyklos
prezidentdroje

Trys pamokos
apie meile,
dziaugsma ir
ramybe

Sie trys Zingsniai gali pakeisti jiisy
gyvenima ir padéti jausti Dvasios
vaisius.

tudijuodamas koledze daug masciau apie savo
ateitj. Pasiekes ta ateitj — turiu omenyje gyve-
nimga po koledzo — iSmokau tris svarbias mano
gyvenimg pakeitusias pamokas. Noriu pasida-
lyti jomis su jumis, vildamasis, kad iSmoksite
jas taikyti greiciau, nei tai padariau as. Jos gali padéti jums
gyvenime atrasti daugiau dziaugsmo ir galiausiai pelnyti

iSaukstinima pas Dangiskajj Téva.

1. Siekite dZiaugsmo, ramybés
ir Sventosios Dvasios

Savo busimg Zzmona Melinda sutikau mokydamasis
antrame koledzo kurse, pra¢jus mazdaug Sesiems méne-
siams po to, kai grjZau i§ misijos. I§ karto supratau, kad
noriu ja vesti. Taciau Melinda taip nemané. Turéjau
laukti penkerius metus, kol ji gavo atsakyma, kad ,,nieko
blogo*, jei i$tekés uz manegs.
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Per tuos penkerius metus patyriau vieng
didziausiy savo gyvenimo is$handymy. Zinojau,
ka turéciau vesti, ir Dvasia ragino mane, bet

negaléjau to tikslo pasiekti.

Netrukus po to, kai baigiau mokslus, Melinda
nutaré vykti j misija — esu tikras, jog i$ dalies dél
to, kad atsikratyty manes. Jai tarnaujant misijoje

buvo akimirky, kai buvau labai nelaimingas, nes

démesj telkiau j tai, ko neturiu. Ta¢iau studijuo-
davau Rastus ir kasdien melsdavausi, tarnavau
Baznycioje ir stengiausi daryti tai, kas mano
gyvenime priartindavo Sventa ja Dvasia.

Vieng ankstyva Salta sekmadienio ryta
Mineapolyje, Minesotos valst., vaziuodamas
automobiliu j Baznycia pagalvojau: ,Dabar
turéiau buti nelaimingas. Niekas nevyksta taip,
kaip noréciau. Bet nesu nelaimingas. Jauciuosi

nenusakomai laimingas!“

Kaip a$ galéjau bati laimingas, iSgyvendamas

sudétinga gyvenimo laikotarpj?

Atsakyma randame Galatams 5:22-23: , Bet
Dvasios vaisiai yra meilé, dziaugsmas, ramybé,
kantrybé, malonumas, gerumas, istikimybé,
romumas, susivaldymas.”

Jauciau Dievo meile, nes dariau tai, kas j
mano gyvenima atneSdavo Dvasia. Jauciau
dziaugsma ir ramybe. Galéjau kentéti ir vis
dar bati laimingas.

Dziaugsmas ir ramybé miisy gyvenime ir

santuokoje patiriami ne dél to, kad turime didelj

namg, grazias masinas, madingiausius drabuzius,

padarome sékminga karjera ar ka nors kita, kas,

Jei darysite
mazus
dalykus ir
pasikliausite

Jézaus

. pasak pasaulio, atnesa laime. I§ tiesy, kadangi
Kristaus meilé, dziaugsmas ir ramybé patiriami per

auka, ga lésite Dvasiq,. Jq aPskritai nereikia sieti su materiali-
ne padétimi.
atrasti mei l?, Supraskite, kad nesakau, jog visada busime

laimingi ir kad materialiné padétis nedarys

dézaugsmcg jtakos musy laimei. IS tiesy, jei neparagau-
. sime kartaus, nezinosime, kas yra saldu (zr.
irramy bg’ Doktrinos ir Sandory 29:39; taip pat Zr.

Mozés 6:55).

Kartais reikia ir kentéti. Be to, kai kurios

kad ir kokios

bu ty ﬂz sy fizinés ir emocinés aplinkybés gali sukelti
daug skausmo ir apsunkinti Dvasios jautima.
aplmkybes . Bet jei sickiame gyventi su Dvasia ir pasikliau-
jame Dievu, kalbant apskritai, galime biiti
laimingi.

Remdamasis asmenine patirtimi liudiju, jog tai tiesa. ISgyvenes
Melindos i$vykima j misija, supratau, kad jei darau tai, kas mano gyvenime
priartina Dvasia, renkuosi tikéjima ir priimu, jog viskas susiklostys pagal

Dievo valia, paprastai jau¢iuosi laimingas (zr. Jokabo 3:2).!

2. Netikékite klastotémis

Setonas klastoja viska, ka daro Dievas, ir stengiasi mus suklaidin-
ti ir apgauti. Nepaisant Sétono bandymy jtikinti mus, kad tai netiesa,
Gelbétojas moko mus, jog ,sugedes medis [negali] vesti gero vaisiaus®
(3 Nefio 14:18). Kadangi Sétonas yra sugedes medis, jis negali mums
suteikti meilés, dziaugsmo, ramybés, kantrybés, malonumo, gerumo, isti-
kimybés, romumo ir susivaldymo (zr. Galatams 5:22-23). Tiksliau sakant,
Sétonas nori, kad butume nelaimingi (2r. 2 Nefio 2:27).

Taigi, ka daro Sétonas? Jis bando mus apgauti.

Mano draugg, viena i iSrinktyjy, buvo apgauta. Ji tarnavo misijoje ir

buvo puiki misionieré. Grjzusi namo i§ misijos, stengési daryti tuos mazus
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dalykus, kurie jos gyvenime priartindavo Dvasig
ir stiprino ja misijoje. Kurj laika jai sekési.

Taciau ji maté, kad jos draugai, daugelis kuriy
buvo sugrjze i misijos, kiekvieng sekmadienj
ateidavo j Baznycia, bet visa kita laika gyveno
pasauliui budinga gyvenima. Jie atrodé laimingi.
Jie daré ,tai, kas smagu®. Ir jy gyvenimo budas
nereikalavo tiek daug pastangy kaip jos.

Pamazu ji liovési daryti tuos mazus dalykus,
kurie misijoje jai teikdavo dvasiniy jégy. Ji vis
dar turéjo liudijima, bet pasaké man, jog priéjo
prie iSvados: ,,Jei vien tik lankau Bazny¢ios susi-
rinkimus, viskas gerai — esu teisingame kelyje.”
Vis delto priduré: ,,DvasiSkai buvau neaktyvi.“2
Gyvendama pasaulio gyvenima ji daré klaida po
klaidos ir netrukus tapo néscia.

Galiausiai nedori poelgiai atnesé¢ pasekmes.
Jinebuvo laiminga ir tai zinojo. Laimei, draugé
suprato, kad buvo apgauta, ir atgailavo.

Siistorija rodo, kad net ir patys geriausi i§
mausy gali buti apgauti. Be to, i§ jos suzinome,
kad turime nuolat saugotis apgaulés. Tai pasie-
kiame darydami mazus dalykus, kurie gyvenime
priartina Dvasia.

Dziaugiuosi galédamas pranesti, kad §i mano
draugé dabar yra laiminga, ji stengiasi laikytis
isakymuy, fiziSkai ir dvasiskai aktyviai gyvena
pagal Evangelija.

Sétonas stengiasi apgauti jvairiais budais.
Paminésiu tik kelis.

Sétonas stengiasi jtikinti mus Zemiskiems

dalykams teikti didesne svarba nei dvasiniams.
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Sétonas
klastoja
viskq, kg daro
Dievas,
ir stengiast
mus suklaidinti  Galime matyti, kad musy prioritetai neteisin-
. . gi, jei daznai sakome: ,,Esu per daug uzimtas
ir apgauti.

«

arba pavarges ir negaliu .
Gelbé ijClS Tuscia vict.ac galitf uiI.)i‘ldyti: vykti.i év?ntyk-
la, tarnauti, studijuoti ir apmastyti Rastus,
moko mus, vykdyti pasaukimg arba net melstis.

Viena i§ priezasciy, kodél jauciamés tokie
jOg »S ugedgs uzimti, yra Sétono pastangos atitraukti
. . misy démes;. Jis naudoja musy rankoje lai-
medis [ negalz] komga iSmanyjj telefona, automobilio radija,

. namuose turimus televizorius ir begale kity
vesti gero . , i

dalyky, kad beveik nuolat atitraukty miisy

vaisiaus. démesj. Taip mes jauc¢iamés labiau uzimti,
nei i$ tiesy esame.
(3 Nefio 14:18) Kita to atitraukimo pasekmé yra ta, kad
mes vis maziau laiko skiriame apmastymams.
Sétonas stengiasi atitraukti misy démesj, nes
zino, kad skirdami laiko apmastymams, ypa¢ Rasty, judame link didesnio
atsivertimo.

Kita Sétono apgaulé remiasi idéja, kad masy i$oriniai veiksmai svarbes-
ni uz viding motyvacija. Kai dvasiniams darbams pritrikstame tinkamos
motyvacijos, prarandame galimybe patirti Evangelijos nesamg dziaugsma.
Tada jsakymy laikymasis pradeda atrodyti nuobodus, o Sétonas Zino, kad
jei jam pavyks priversti mus taip jaustis, yra tikimybé, jog liausimés daryti
tai, kg turime.

Sétonas taip pat mus apgaudinéja, versdamas patikéti, kad dziaugsma
atnesa nertipestingas gyvenimas arba tiesiog nuolatinés linksmybés. Taip
néra. Tiesa ta, kad néra dziaugsmo ir laimés, kai néra kg nugaléti (zr.

2 Nefio 2:11, 23).

Paskutiné Sétono apgaulé, kuria paminésiu, yra bandymas jtikinti

mus, kad nelabumas su visais jo laikinais malonumais yra laimé. Sétonas

zino, kad bent jau laikinai kai kurie pojudiai ir emocijos gali 1) leisti



mums manyti, kad jauc¢iame Dvasios vaisius,
2) slopinti musy nora siekti ty vaisiy, 3) atrody-
ti kaip tinkami pakaitalai.

PavyzdZiui, Sétonas gali mus gundyti siekti ne
meilés, o geidulio. Jis gali mus suvilioti jauduliu
vietoje ilgalaikio dziaugsmo. Jis bando atitraukti
musy démesj, bet neteikia ramybés. Jis noréty,
kad biitume jsitikine savo teisumu, elgtumés kaip
dauguma, bet nebitume nesavanaudziai, nuolat
paklastantys ir tinkamai dvasiskai susitelke. Jo
pagundos gali mus suklaidinti, o tai, savo ruoztu,
gali privesti prie min¢iy, kad jstatymy lauzymas

atnes laime.

3. Skirkite laiko mazZiems dalykams
Paprastai mazi dalykai jnesa j musy gyvenima
Dvasig ir saugo mus nuo pasidavimo apgaulei,
o galiausiai padeda jgyti jégy laikytis jsakymy ir
pelnyti amzingjj gyvenima. Gelbétojas Baznycios
vyresniuosius Kirtlande, Ohajo valst., moké sio
principo: ,,Todél nepailskite daryti gera, nes jis
dedate didelio darbo pamata. Ir i§ mazy dalyky
kyla tai, kas didinga“ (Doktrinos ir Sandory 64:33).
Kodél mazi dalykai tokie svarbus? Kitoje
eilutéje Gelbétojas paaiskino, kad ,VieSpats
reikalauja Sirdies ir uolaus proto (Doktrinos ir
Sandory 64:34). Kodél Gelbétojas mazy dalyky
daryma susiejo su $irdimi ir uoliu protu? Nes
nuolat darydami mazus dalykus savo $irdj ir pro-
ta skiriame Dievui ir tai mus apvalo ir pasventina
(zr. Helamano 3:35).

Tas apvalymas ir pasventinimas pamazu keic¢ia
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pacia misy prigimtj ir tampame vis panasesni

i Gelbétoja. Tai taip pat leidzia mums buti jau-
tresniems Sventosios Dvasios raginimams, o tai
sumazina tikimybe, kad pasiduosime apgaulei.

Paskutiniais mokslo vidurinéje mokykloje
metais mano tétis namuose man vesdavo semi-
narijos pamokas. Kadangi tais metais tema buvo
Mormono Knyga, jis nusprendé, kad kartu ja
skaitysime eiluté po eilutés ir aptarinésime, ka
suzinojome. Kai skaitydavome, tétis uzduodavo
klausimus, kurie mane priversdavo apmastyti, ka
skaitéme, ir paaiSkindavo tai, ko nesuprasdavau.
Vis dar pamenu, ka suzinojau apie Gelbétoja
ir kaip pajutau, kad Jis i$ tikryjy apsilanké pas
nefitus ir kad dél Jo Apmokéjimo man tikrai bus
atleistos nuodémés.

Mano Rasty zinios pagrjstos tomis pamoko-
mis, kuriy mokiausi kartu su té¢iu. Skaitydamas
kazka jausdavau. Ir, ko gero, dar svarbiau, kad
mano troskimai, motyvai ir veiksmai pasikeité.
Noréjau biti geresnis. Pradéjau pastebéti, kur
pasiduodu apgaulei. Dazniau atgailaudavau.
Pirmyjy mokslo mety koledZe pabaigoje Rastus
skaitydavau kiekviena dieng.

Mazdaug tuo metu prezidentas Ezra Taftas
Bensonas (1899-1994) paprasé nariy kasdien
skaityti Mormono Knyga ir taikyti tai, kg suzi-
no.? Taigi, kad ir ka buciau skaites, nors Siek tiek
paskaitydavau Mormono Knyga.

Misijoje iSmokau, kaip studijuoti Rastus ir jais
sotintis. Skaitydamas a$ ne tik jausdavau Sventaja
Dvasia, bet taip pat émiau jausti dZziaugsma, kai
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Rastuose ieSkodavau atsakymuy j savo ir besido-
minciyjy klausimus.

Po misijos ir toliau kasdien sotindavausi
Rastais. Kadangi toks elgesys j mano gyvenima
ines¢ Sventaja Dvasia, jos padedamas efektyviau
naudodavau laika. Dél to man geriau sekési
mokytis, o véliau dirbti. Tapo lengviau priimti
teisingus sprendimus. Daugiau meldziausi ir
stropiau vykdziau pasaukimus. Kasdienis sotini-
masis Rastais neiSsprendé visy mano problemy,
bet gyvenimas buvo lengvesnis.

2005 m. rugpjutj prezidentas Gordonas B.
Hinklis (1910-2008) paskelbé nariams issukj
perskaityti Mormono Knyga iki mety pabaigos.*
Kadangi ir taip kasdien skaitydavau Mormono
Knyga, tuo metu jau skaic¢iau Etero ar Moronio
knyga. Kai po savaités ar dviejy baigiau,
nusprendziau, kad tinkamai atsakiau j preziden-
to Hinklio issukj.

Bet tada musy Seima aplanké stropus namy
mokytojas. Jis paklausé, kaip man sekasi vykdyti
prezidento Hinklio kvietima.

Pasakiau jam, kad man pasiseké pradéti
skaityti Mormono Knyga dar pries$ prezidento
Hinklio isSukj. Tada su Siokiu tokiu teisuolisku-
mu pareiskiau, kad uzduotj atlikau.

Laimei, mano namy mokytojas zvelgé j tai
kitaip. Kai jis mandagiai mane pataisé, Dvasia
man pasnibzdéjo, kad namy mokytojas teisus.

Taigi, norédamas vél perskaityti knyga iki
mety pabaigos, turéjau skaityti po du skyrius
per diena. Kai émiau daugiau skaityti Mormono

Pazadu,
Jjet kasdien
sotinsités
Rastais,

0 ypac
Mormono
Knyga, § savo
gyvenimgq
pakuviesite

Duvasig.

Knyga, pastebéjau, kad gyvenimas jgavo
daugiau galios. Dazniau dziaugiausi. Viska
suprasdavau aiSkiau. Dar dazniau atgailau-
davau. Noréjau tarnauti kitiems ir gelbéti jy
sielas. Buvau atsparesnis Sétono apgaulei ir
pagundoms. Labiau myléjau Gelbétoja.

Ta lapkritj buvau pasauktas tarnauti musy
apylinkeés vyskupu. Vykdydamas prezidento
Hinklio i$8ukj pasiruosiau tam pasaukimui.
Tada pastebéjau, kad kuo uzimtesnis tampu
darbe ar baznycioje, tuo labiau turiu studijuo-
ti Rastus, o ypa¢ Mormono Knyga.

Ir jiis savo gyvenime galite patirti tuos

pacius palaiminimus, jei kasdien sotinsités

Rastais. Pazadu, jei kasdien sotinsités Rastais, o ypa¢ Mormono Knyga,

i savo gyvenimga pakviesite Dvasia ir savaime imsite dazniau melstis,

atgailauti, ir jums bus lengviau kickviena savaite eiti j bazny¢ia ir priimti

sakramenta.

Liudiju, kad jei darysite mazus dalykus ir pasikliausite Viespaciu, atrasi-

te meile, dziaugsma, ramybe ir laime, kad ir kokios bty jusy aplinkybés.

Taip pat liudiju, kad tai tapo jmanoma dél Jézaus Kristaus aukos. Visus

gerus dalykus gauname Jo déka (Zr. Moronio 7:22, 24). Bl

I dvasinés valandélés kalbos ,Laimé, apgaulé ir mazi dalykai®, pasakytos Brigamo jango

universitete 2017 m. gruodzio 5 d.
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4. Zr. Gordon B. Hinckley, “First
Presidency Message: A Testimony
Vibrant and True,” Ensign,
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Net ir uraganas musy nesustabdé

ai grizau i§ misijos, buvau pakviesta
Ki Sokius. Sokiuose kazkur padéjau
savo telefong ir vienas vaikinas pasisii-
lé padéti jj surasti. Snekuc¢iuodamiesi
suzinojome, kad abu buvome neseniai
grize misionieriai ir kad musy mintys ir
tikslai panasas.

Masy draugysté stipréjo ir galiausiai
susizadéjome. Svajojome biiti uzant-
spauduoti Vasingtono Kalifornijos $ven-
tykloje, kol jos neuzdaré rekonstrukcijai
2018 m. kova. Kai priéméme §j spren-
dimg, pasipylé i$bandymai. I$ pradziy
praradau darbg ir neturéjau galimybés
taupyti kelionei j $ventykla. Po to, pries
pat musy vestuviy diena, link Puerto
Riko émé pavojingai artintis uraganas.

Kai uraganas ,,Marija“ smogé, miisy
nuostabiai salai padaré daug zalos.
Parduotuvés uzsidaré. Mes praradome

elektra, buvo sunku gauti vandens,
maisto ir kity butiniausiy dalyky.
Praradome viska, ka planavome panau-
doti vestuviy pobuvyje. Turé¢jome jj
atSaukti ir atrodé, kad gali tekti atSaukti
vestuves. Kelionés j Puerto Rika ir i$

jo buvo apribotos ir niekas nezinojo,
kuriam laikui. Mane pradéjo imti nevil-
tis, dvejojau ir buvau sutrikusi.

Vieng vakarg su suzadétiniu kalbé-
jomés apie musy padétj. Buvo neaisku,
ar kelioné jvyks, negaléjome surengti
pobivio, neturéjome vestuviniy drabu-
Ziy, bet Dvasia patvirtino, kad turime
pasikliauti Vie$paciu. Svarbiausia mums
buvo buti uzantspauduotiems Sventyklo-
je. Meldéme Dangiska ji Téva pagalbos.

Kai atsinaujino skrydziai i§ Puerto
Riko, i§ naujo suplanavome skrydj ir

uzantspaudavimo data. Keleta savaiciy

buvome be rysio, bet draugés mobilusis
telefonas veiké. Ji leido mums juo pasi-
naudoti, kad susisiektume su Sventykla.
Pavyko viska suorganizuoti i§ naujo,
taigi dar galéjome buti uzantspauduoti.
Likus kelioms savaitéms iki musy kelio-
nés, Seimos nariai ir draugai padova-
nojo batus ir drabuzius ir padéjo gauti
daug ka, ko mums tritko vestuvéms.
Kai pagaliau jZengéme j $ventykla,
pajutome, kad visi ripesciai liko praei-
ty. Laikydamiesi uz ranky kartu zen-
géme j ateitj. Tikrai Zinau, kad jauciau
Viespaties ranka, kuri mus vedé ir uztik-
rino, kad, kol pasitikésime Juo, viskas
bus gerai. Siandien esame palaiminti
nuostabiu stinumi ir visai amzinybei
uzantspauduota Seima. l

Koraima Santjago de Hesus,
San Chuanas, Puerto Rikas

SJUZAN SIMONS ILIUSTRACIA

o uragano ,Marija“ atrodé,
kad gali tekti atsaukti vestuves.




DZONO KACIKO ILIUSTRACIA

,Tai yra tail”

iena Ziemos vakara grjzau namo
Vvélai po pokalbiy, kuriuos, kaip vys-
kupas, turéjau pravesti. Buvau issekes.
Istisas savaites darbe buvo daug jtam-
pos, o dél pareigy Seimoje ir baznycioje
jauciau, kad nepajégiu visko aprépti.

Ta vakarg turéjau suremontuoti auto-
mobilj, kad kitg ryta galéciau juo vykti
i darba. Apsirenges darbo drabuziais
vyskupo vaidmenj pakeiciau j mecha-
niko. Atsiguliau po automobiliu ant
$alty garazo grindy ir émiausi darbo.
Kodél po sunkaus visos dienos darbo,
susales ir pavarges turiu dar Zaloti savo
krumplius? Buvau beprarandas kantry-
be ir maldoje Dangiskajam Tévui émiau
skystis ir prasyti pagalbos.

»Jei jmanoma, ar galétum man
truputj padéti? — meldziau as. — I8 visy
jégy stengiuosi buti geras tévas, vyras ir
vyskupas ir laikytis jsakymuy. Ar nebtity
geriau, kad galéciau atsipisti? Prasau,
padék man uzbaigti, kad galéciau eiti
miegoti.”

Staiga mano mintyse nuskambéjo
trys aiskas zodziai: , Tai yra tai!

»Kas?* — paklausiau as.

Vél igirdau zodZius: ,,Tai yra tai! Remontuodamas

Kai tredia kartg i§girdau ,tai yra automobil; mintyse
tai!“, pradéjau pamazu suprasti. Tie iSgirdau tris aiskius
zodziai buvo Zinia mano dvasiai. ZodZius.

Antrasis ,tai“ reiské mirtingaji gyveni-
ma, o a$ dabar patyriau augima, skirtg
padéti man tapti tuo, kuo Dangiskasis
Tévas nori, kad tapciau. Tarsi Dvasia
buty sakiusi man: ,,Ar tikéjaisi, kad $i
zemiSka kelioné praeis be sunkumy?*
Kai pakilau nuo ty stingdanciy cemento
grindy, buvau kitas zmogus.

Sunkumus galima laikyti DangiSkojo
Tévo dovanomis — tai priklauso nuo
to, kaip i juos reaguosime. Jis suteikia
mums galimybe susidurti su iShandy-
mais, kad iSmoktume greztis j Jj. Kai
tai darome, esame laiminami galimybe
mokytis ir augti dvasiskai.

Trys zodziai, igirsti ta $alta vakara
gulint ant betoniniy garazo grindy,
laimino mane daugiau kaip 35 metus.
Labai stengiuosi neprarasti galimybés
mokytis i§ kiekvieno iSméginimo. Juos
laikau galimybémis iSmokti to, ko kitaip
negalédiau iSmokti. l
Ricardsas DZ. Andersonas, Juta, JAV
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Kai dainuoja tétis

ai mane istiko priepuolis, Honolulu

misijoje, Havajuose, JAV, buvau
pratarnavusi vos keturis su puse méne-
siy. Man diagnozavo epilepsija. Per
kitus ménesius teko lankytis ligoninése,
atlikti begale tyrimy ir pradéti vartoti
naujus vaistus, kurie sukeldavo vargi-
nantj Salutinj poveikij.

Iki to laiko buvau taip susitelkusi i
misionieriska darba, kad beveik nejau-
¢iau namy ilgesio, bet nuo pirmojo
priepuolio man émé verti $irdj. Emiau
pasiilgti tévy ir jauciausi vienisa, nors
mane supo nuostabus rapestingi zmo-
nés. Nenoréjau grizti namo, bet noréjau
jausti ramybe.

Misijos prezidentui leidus apie vais-
tus telefonu pakalbéjau su tévais. Mano
tétis, kuriam ka tik pavyko pasiekti viso

gyvenimo tiksla patekti j Sventyklos
aikstés Tabernakulio chora, patikino
mane, kad per visuoting konferencija,
kuri prasidés kita dieng, dainuos man
i§ visos Sirdies.

Kitg ryta karstai meldzZiausi prasyda-
ma taip trokStamos ramybés. Anksciau
per visuotines konferencijas buvau
gavusi atsakymus j konkrecius klau-
simus ir tikéjausi, kad vél busiu veda-
ma. Konferencijai prasidéjus choras
uzgiedojo ,,Mielas vaike, Dievas stebi®
(Giesmés, 45). Per pirma minute televizo-
riaus ekrane i$vydau savo tétj. Jo veidas
iSbuvo ekrane gana ilgai.

Mane apémé nuostabus ramybés
jausmas ir akis uzplado asaros. Zinojau,

kad Dievas mane myli. Jis zinojo, ko

tiksliai man ta diena reikéjo — paprasto

patikinimo, kad Jis $alia ir Zino apie
mane. Pajutau meile Dievui ir i§ jos
kylanciag meile savo Seimai, porinin-
kéms ir savo misijos prezidentui.
Vietoj nastos pajutau galimybe augti
ir artéti prie VieSpaties.

Mano sveikatos problemos niekur
nedingo. Vis vien teko misija pabaig-
ti anksciau, bet Zinojau, kad Dievas
yra ir kad Jis mane myli. Tas jsitiki-
nimas padéjo man iskesti daugybe
sirdgélos akimirky ir tamsiausiomis
gyvenimo valandomis suteiké man
viltj. Gal kiti pasakys, kad tai sutapi-
mas, bet a$ zinau, kad pamaciusi tétj,
dainuojantj apie Dievo meile, paty-
riau nedidelj stebukla tada, kai man
jo reikéjo. M
Marija Oka, Kalifornija, JAV

kis uZpliido

asaros, kai
televizoriaus
ekrane pamaciau
teétj.

ALENO GARNSO ILIUSTRACA



KEITI DOKRIL ILIUSTRACIJA

Rikardo pakvietimas

ai suzinau apie renginj Baznycioje,
Kvisada i ji pakvieciu desimt nena-
riy. Dariau tai daugybe mety. Darau
kvietimus, kiekvieng jdedu j balta voka
ir meldziuosi, kad Dvasia mane vesty.
Tada iSdaliju kvietimus. Retai ateina
visi desimt, bet net jei ateina tik vienas,
jauciu, kad tai s¢kmé.

Pries kelerius metus paruosiau
kvietimus j vakarong susituokusioms
poroms. Darbe iSdalijau devynis kvie-
timus ir vienas liko. Nezinojau, kam jj
duoti. Po keliy minuciy pro mano stala
praéjo pardavimy atstovas Rikardo.
Pajutau raginima jj pakviesti, nors
jis jau buvo atmetes bendradarbio
kvietimg j Baznycioje vykusj renginj.
Nemaniau, kad Rikardo susidomés.

Bet, kai iSeidamas Rikardo v¢él pra¢jo
pro mano stala, vél pajutau raginima.
Deja, jis taip greit i$¢jo, kad neturéjau
progos su juo pasikalbéti. Pasimeldziau,
kad Rikardo sugrjzty, jei tikrai turiu
jam jteikti kvietima.

Man baigus melstis Rikardo sugrjzo
kai ko manes paklausti. Po to pasa-
kiau jam: ,Rikardo, mano bazny¢ioje
vyks renginys susituokusioms poroms.
Dalysimés patirtimi, kaip gyventi
kasdien binant laimingiems. Po to bus
Sokiai. Jei pakvies¢iau, ar ateitum?*

,Zinoma!“ — atsaké Rikardo, bet jo
atsakymas manes nejtikino.

»Bent jau padariau savo dalj, -

pamaniau as.

e ——————

arbe isdalijau devynis
kvietimus ir vienas liko.
Nezinojau, kam jj duoti.

Mudu su zmona j veikla atéjome
anksciau pasitikti atvykstanciy zmo-
niy. Staiga ivydau Rikardo su Zmona
Regina. Supazindinau juos su savo
Zmona ir kitais dalyviais. Buvo matyti,
kad visg vakara Rikardo ir Regina gerai
leido laika. Nustebau, kai jie pasaké,
kad sekmadien; ateis j bazny¢ia suzinoti
apie ja daugiau.

Rikardo, Regina ir du jy vaikai i$
tikryjy suzinojo daugiau. Galiausiai jie
prisijungé prie Bazny¢ios. Véliau buvo
uzantspauduoti Sventykloje. Karta

/

Rikardo man papasakojo, kad juodu su
zmona kalbéjo apie skyrybas, bet tada
Vie$pats atvedé Rikardo j mano biura.

Nuo tada prasau Dievo atleisti man
uz tai, kad galvojau, jog Rikardo nepri-
ims kvietimo. Pasimokiau, kad svarbu
kviesti visus. Niekada negali Zinoti, kas
priims kvietima. ll

Martinas Apolas Kordova,
Parana, Brazilija
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\erslas klest;

DZoSua DZ. Perkis
Baznytios Zurnalai

Kai Tedziui Raisui uzsivéré vienos durys, dél ziniy, jgytu

per savarankiSkumo pamokas, netrukus atsivére kitos.

abar Santo Dominge,

Dominikos Respublikoje,

4:00 ryto, o Tedis Raisas

jau atsikéles ir dirba. Kad

islaikyty klestintj versla,
jam Siandien reikés daug ka nuveikti. Jis
ima pjaustyti pomidorus ir duong. Tada
gamina savo ypatingajj padaza.

6:00 jam padéti atvyksta du darbuo-
tojai ir pasiruo$imas pagreitéja. 8:00 jie
jau yra paruose 300 sumustiniy, supaka-
ve juos j tam skirta popieriy ir sudélioje
i maiselius. Atvyksta dar Sesi darbuoto-
jai ir visa komanda i$vyksta prekiauti.

9:00 jau parduoti visi sumustiniai,
iSskyrus keleta — tris ar keturis, kuriuos
Tedis pasilieka, kad pamaitinty savo
komanda.

Verslas Tedziui sekasi. Bet ne visada
buvo lengva. Tiesa sakant, per pastaruo-
sius penkerius metus jam nepavykdavo
rasti pastovaus pasirinktos teisininko
profesijos darbo.

Tai kaipgi Tedis nuo klienty konsul-
tavimo peréjo prie prekybos sumusti-
niais? Tam prireiké daug sunkaus darbo,
bet taip pat ir sumanaus per Baznycios
iniciatyva rengiamas savarankiskumo

pamokas iSmokty principy taikymo.
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RAULIO SANDOVALIO NUOTRAUKA

Darbo praradimas

Prie$ penkerius metus gyvenimas
Tedziui atrodé nuostabus. Jis turéjo
gera teisininko darbg, buvo neseniai
vedes ir pakrikstijes savo zmona.

»Bet patyréme $iokiy tokiy iShandymy,
— sako jis, — ir a$ praradau darba.”

Kitus ketverius metus jam sunkiai
sekési susirasti darba. ,Buvo daug
darby, kuriuos galé¢jau dirbti, bet niekas
nenoréjo man mokéti. Kai kg émiausi
dirbti savarankiskai, bet man nepavyko.*

Jo zmona Stefani turéjo gera darba,
bet jos vienos gaunamos algos nepaka-
ko saskaitoms apmokéti. Netrukus jie
susilauké vaiko. Buvo dziugu, bet jy
finansiné padétis tapo dar prastesné. Jie
prarado nama, turéjo parduoti automo-
bilj ir iSleido visas santaupas. Galiausiai
jiems teko persikelti j nedidelj Stefani
mamos nama.

Bet Tedis nepasidavé. Netrukus jam
pasitaiké netikéta galimybé.

SavarankiSkumo galia

Po keleriy vargo mety Tedis zinojo,
kad atéjo laikas kazka keisti.

»Nutariau lankyti Baznycios rengia-
mas savarankiskumo pamokas, — saké
jis. = Buvau apie jas girdéjes, bet visada
maniau, kad tai ne man. Maniau, kad
jos apie savarankiska darba. Pamokos
buvo nuostabios.“

I§ pradziy Tedis prisijungé prie
grupés ,Asmeniniai finansai“. Po to

prisijungé prie grupés ,Verslo pradzia
ir vystymas“. Ty grupiy pamokos ne tik
padéjo Tedziui jgyti Ziniy apie versla,
bet taip pat ir sustipréti dvasiskai.

»Tos pamokos viska pakeité, — sako
jis. — Nutariau daryti viska, ko jose buvo
mokoma. Mano finansiné padétis i karto
pasikeité. Pradéjau mokéti visa desimti-
ne, kasdien melstis, studijuoti Rastus ir
naudoti tikéjima. Viskas pasikeité: pradé-
jau taupyti pinigus ir $vesti $abo dieng.
Mane palaimino kiekvienas principas.“

Mokydamasis su grupe ,Verslo pra-
dzia ir vystymas“ Tedis suzinojo, kaip
nustatyti, kokia preké reikalinga zmo-
néms ten, kur jis gyvena. Jvertinus, ko
zmonés iesko, pradéjo lietis jkvépimas.
Toje vietovéje zmonés mégo Sviezius
sumustinius, bet jie noréjo, kad jie bity
uzsakomi ir pristatomi.

»Daugelis restorany turi savo
ypatinga padaza, dél kurio jy maistas
tampa isskirtinis, — sako Tedis. — Taigi
sukiiriau savo ypatinga sumustiniy
padaza!®

Verslo plétojimas

Pradgéjes versla Tedis pirma diena
pagamino 30 sumustiniy.

»Po trisdesimties minuciy grjzau
namo, — sako jis. — Zmona susirapino,
pamaciusi mane ant sofos. Ji paklausé,
ka veikiu taip anksti sugrjz¢s namo — ar
neturéciau pardavinéti sumustiniy? Bet

a$ jau buvau juos visus pardaves!“

Per kelias kitas savaites Tedis
susisieké su vietinémis verslo
jstaigomis ir mokyklomis. Daug kas
noriai pirko jo sumustinius ir verslas
émeé pléstis. Jis greitai perprato, kaip
pasiriipinti darzovémis, kad jos ilgiau
i8likty $vieZios. Jis taip pat zino, kiek
laiko gali saugoti savo ypatingaji
padaza. Jis uzsako duong ir atsiima
ja kiekviena vakara. Sestadieniais
su nuolaida perka darzoves, kurios
kainuoja maziau, bet vis dar bus
tinkamos pirmadienj.

Netrukus jis pradéjo gauti konkreciy
sumustiniy rasiy uzsakymus ir uzsa-
kymus dideliais kiekiais ypatingoms
progoms. Jam prireiké pagalbos ir jis
émési samdyti darbuotojus.

Tedis uzmezgé draugiskus rysius su
vietos mokyklomis ir verslo jstaigomis ir
taip sukuré aktyviy ir pastoviy klienty
baze. Po keturiy ménesiy jis jau turéjo
astuonis darbuotojus ir penkias dienas
per savaite kasdien parduodavo 300
sumustiniy. Jo pardavimy komanda
buvo tokia efektyvi, kad parduodavo
visus sumustinius net ir vasara, kai
mokyklos uzdarytos. Dabar Tedis vél
pasiruoses plésti versla.

Idéja uzsiimti sumustiniy verslu jis
buvo jkvéptas dél to, kad lanké sava-
rankiskumo pamokas. ,Dél Baznycioje
gauty patarimy ir palaiminimy, — sako
jis, — dabar turiu labai stipry liudijima
apie Bazny¢ig ir Jézy Kristy.“ l
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Mdsy sdnus
yra Dangiskojo
Tevo sUnus

DZerlyn Merfi
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usy mielas sanelis Heidenas §j pasaulj iSvydo paméles, nekvépuoda-
mas ir vos gyvas. Jis neverké. Nejudéjo.

Gydytojams ir slaugéms bégiojant po palata supratau, kad kazkas labai
negerai. Mano vyras su mano tévu greitai suteiké Heidenui kunigystés
palaiminimg ir jis buvo skubiai nuveztas j reanimacijos skyriy. Netrukus
jam nustaté reta sveikatos sutrikima. Per kelias dienas jam atliko keleta
$irdies operacijy.

Dél stebuklingos kunigystés palaiminimy, pasninko ir maldy galios
Heidenas jveiké visus sunkumus ir i§gyveno. Be galo dziaugémés, kai par-
vezéme stiny namo ir kartu pradéjome nauja gyvenima.

Heidenas j misy gyvenima jne$¢ nepamatuojama dziaugsma. Mes jj
branginome ir nepaprastai myléjome. Bet laikui bégant, a§ émiau neri-
mauti, kad jis vystosi ne taip, kaip turéty. Nors specialistai mus patikino,
kad galiausiai jis pasivys kitus, stengdamasi padéti sinui buvau kamuoja-
ma jkyraus nerimo.

Mudu su vyru mokémés, kad suzinotume kuo daugiau apie Heideno
liga. Daréme viska, ka liepé gydytojai. Bet pazangos nebuvo.

Buvau pavargusi ir nusivylusi. Meldziau Dangiskojo Tévo, kad padéty ras-
ti zmogy, galintj padéti Heidenui, bet pagalbos nesulaukiau. Heideno buklé
blogé¢jo. Jam prasidéjo traukuliai. I$sigandome. Manéme, kad prarasime jj.



AUTORES IR JOS SUNAUS NUOTRAUKA

Vieng vélyva vakara ieSkojau atsakymy.
Parasiau Heidenui laiska. Jame pasakiau, kaip
stipriai ji myliu ir kaip stengiuosi palengvinti jo
gyvenima. Pazadéjau, kad likusj savo gyvenima
stengsiuosi jam paripinti reikiama pagalba.

Mane trumpam uzvaldé neviltis ir nezinia.
Parklupau ant keliy ir klausiau Dangiskojo tévo:
»Kodél? Maniau, kad Jis davé man Heidena,
nes zinojo, kad neatly$iu bandydama padéti
savo stnui. Tai kodél negaunu atsakymy? Kodél
kiekvienas naujas gydytojas ir naujas gydymo
metodas veda j aklaviete? Negi Dangiskasis
Tévas nemyli Heideno?

Niekada nepamirsiu tos akimirkos. Staiga
mane uzplado nenusakomas meilés jausmas.
Mano prota pasieké ne mano pacios Zodziai:
»Dzerlyn, manai, kad myli jj labiau nei A$?*

Sustingau. Laikas sustojo. ASaros pasipylé
mano veidu — ne i$ nusivylimo kaip anksciau,
bet i$ vilties, supratimo ir meilés.

Ta akimirka viskas pasikeité. Mano Sirdis
susvelnéjo. Pasikeité klausimai. Dabar Zinojau,
kad Dangiskasis Tévas myli Heidena tobula meile.

Heidenas ¢ia buvo atsiystas kine, kuris tiko jo

,Dél daZniausiai neZzinomy
prieZasciy kai kurie Zmonés
gimsta fiziSkai suvarzyti. Galbat
kai kurios kaino dalys nenata-
raliai iSsivysCiusios. Galbat gyvybines funkcijas
reguliuojancios sistemos veikia nesklandZiai. Be
to, visy masy kanus iStinka ligos ir mirtis. Kad ir
kaip baty, fizinis kiinas yra nejkainojama dovana.

Be jo mes negalime pasiekti dziaugsmo pilnatvés.

poreikiams ir galimybéms augti ir mokytis. Jis,

kaip ir kiekvienas i§ musy, gavo unikaly sugebéji-

my ir i$bandymuy rinkinj. Supratau, kad nejgalis

vaikai yra brangus ir mylimi Dangiskojo Tévo

vaikai, ¢ia, Zeméje, atlickantys ypatinga misija.
Mes su vyru nuolat gauname atsakymus ir

palaimas, bet jie ateina ne musy, o Vie$paties

numatytu laiku.

Buvome nukreip-

ti prie tinkamy

knygy, terapi-

ju, mokykly ir

mokytojuy, skirty

padéti Heidenui

$§iame mirtingame gyvenime. Stengiamés atrasti

kelia, kurj Heidenui nutiesé Dangiskasis Tévas,

o ne kelig, kuriuo patys noréjome, kad jis eity.

Darome viska, ka galime, kad Heidenas pasiekty

savo dangiska potencialg ir gyventy Dangiskojo

Tévo jam paruosta gyvenima. Musy supratimas

apie Dangiskojo Tévo plana dabar, kai supran-

tame, kad Heidenas buvo Jo pries tai, kai tapo

musy, daug aiSkesnis. ll

Autoré gyvena Arizonos valst., JAV.

KUNAS - NEJKAINOJAMA DOVANA

Siekiant dangiskojo tikslo nebatina turéti
tobulg kiina. Tiesg sakant, kai kurios i$ maloniau-
siy dvasiy gyvena trapiuose kiinuose. Daznai
turintieji fiziniy sunkumy didZig dvasine stiprybe
iSsiugdo btent dél to, kad juos patiria. Tokiems
Zmonéms skirti visi iStikimiems ir paklusniems
vaikams paruosti Dievo palaiminimai.”

Prezidentas Raselas M. Nelsonas, “We Are Children of
God,” Ensign, Nov. 1998, 86-87.
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PAAUGLIY IR VAIKY MOKYMAS

IStverti tragedijg

40

nksciau ar véliau vaikai
Asusidurs su tragedija, ar
ji bty arti, ar toli nuo namy.
Bet ,,net kai pasaulj aplink
mus apima suiruté, galime buti
palaiminti vidine ramybe“*. Stai
keletas dalyky, kuriuos galite
daryti, kad padétuméte vaikams

pajausti ramybe.

Stabilumas

Kai nutinka tragedija, vaikai
gali jausti, tarsi jy pasaulis iSsi-
derino. Bukite jiems pastovumo
pavyzdys. Apie tai, kas jvyko,
kalbé¢kite ramiai ir tvirtai. Kiek
jmanoma, laikykités kasdienés
rutinos. Padarykite viska, kad ir
toliau vykty Seimos namy vaka-
rai, studijuokite Rastus, melski-

tés, laikykités kity seimos jprociy.

Pamazu vaikai supras, kad net

kai jy pasaulis patiria sukrétima,
Evangelija suteikia perspektyva ir

gyvenimas tesiasi.

Liahona

Pagarba

Gerbkite vaiky emocijas.
Klausykités vaiky, kreipkite
démesj j ju jausmus. Parodykite,
kad rimtai zitrite j jy rapescius.
Neverskite jy kalbéti, bet padéki-
te suprasti, kad, kai jie bus pasi-
ruosg, bet kada galés pasikalbéti
su jumis. Saziningai, pagal jy
amziy, atsakykite j kilusius klau-
simus. Leiskite vaikams Zinoti,
kad jie bet kada gali pasikal-
béti apie iSkilusias baimes arba

nuogastavimus.

Pamokymai

Jusy vaikai gali klausti:
»Kodél Dievas leidzia vykti
blogiems dalykams?“ Paais-
kinkite, kad ir blogos, ir geros
gyvenimo akimirkos yra Dievo
amzinojo plano dalis. Jis leidzia
kiekvienam zmogui rinktis ir
kartais zmonés renkasi tai, dél
ko kencia kiti. Kartais dél trage-
dijuy nekaltas niekas — jas tiesiog
sukelia gamta. Kad ir kas nutik-
ty, Dangiskasis Tévas yra $alia,
kad padéty. Jo padedami galime
mokytis ir augti net ir tuomet, kai
patiriame skausma. Galime kreip-
tis j Ji, prasydami ramybés.



Sustiprinimas

Parodykite vaikams, kad
jie gali padéti kitiems, suteik-
dami jiems tokias galimybes.
Pavyzdziui, jie gali padéti rinkti
paaukojimus stichiniy nelaimiy
aukoms, ligoninéje aplankyti
sergantj arba suzeista drauga,
paguosti Seimos nario netekusj
pazjstama arba melstis uz tuos,
kam dabar sunku. Mes negalime
visko iStaisyti, bet turime gebe-
jima daryti daug gero ir ,,mes
kuriame ramybe, kai padedame

. . Ve Ve v «9
palengyvinti kencianciojo nasta %

Paguoda

Priminkite vaikams, kad
Dievas juos myli ir kad jus juos
mylite. Neduokite apgaulingy
pazady, kad jiems niekada nenu-
tiks nieko blogo, bet uztikrinki-
te, kad $iuo metu jie yra saugus
ir kad viska padarysite, kad juos
apsaugotuméte. Patvirtinkite,
kad Dangiskasis Tévas jiems
padés atlaikyti bet kokj iSmégini-
ma, kurj teks patirti.

Kai dél patirto blogio jau-
Ciatés nusiming, atminkite, kad
galiausiai géris triumfuos. ,Mes
kariaujame su nuodéme, |...]
taciau mums nereikia pulti
neviltj, — moké prezidentas
Tomas S. Monsonas (1927-
2018). — Tai karas, kurj galime
laiméti ir laimésime. Misy
Dangiskasis Tévas davé mums
jrankius, kuriy reikia, kad tai
padarytume. Prie Sturvalo stovi
Jis. Neturime ko baimintis.“* l

ISNASOS

1. “Peace,” Gospel Topics, topics.lds.org.

2. “Peace,” Gospel Topics.

3. Tomas S. Monsonas, Pasimoke i$
pracities, zenkime pirmyn, 2008 m.
balandZio visuotinés konferencijos
medZiaga.

VAIKAMS

Sio ménesio priede Draugas:

o ,Pamatysiu Jj vél" (p. D20)

o ,Paguodos kortelés" (p. D21)
Daugiau medZiagos rasite
apsilanke lessonhelps.lds.org
ir spusteléje ,Lesson Helps by
Topic".

PAAUGLIAMS

Siame numeryje:

» ,Kaip atrasti ramybe sau
ir kitiems sunkumy metu”
(p. 52-53).

Daugiau medZziagos rasite

youth.lds.org.

S
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Ar mane veda Dievas?

Usy gyvenime daug svarbiy sprendi-
muy: kokiu karjeros keliu pasukti, su
kuo tuoktis, kur mokytis ir pan. Taip
pat jame daug kasdieniy rapesciy:
kaip geriausiai naudoti laika, bandy-
ti suprasti doktring ir iSbandymuy stkuryje atrasti
ramybe. Visam tam mums reikia asmeninio
apreiSkimo. Bet kartais sunku Zinoti, kaip jj
gauti ir kaip atpazinti, kad jj gavai. Kai negauna-
me atsakymy arba jy neatpazjstame, galime ste-
bétis: , Ar tai buvo Dvasia, o gal tai mano mintis?”
»Kodél jauciau jkvépimg tai padaryti ir man
nepavyko?” ,Kodél atrodo, kad Dievas neatsako
j mano maldas?”

Laimei, straipsnyje ,Masy sprendimai: valios
laisve ir apreiSkimas” (p. 44) Erin pasakoja apie
asmeninj apreiskima, gauta sprendziant svarby
gyvenimo klausima. Nors Dievas nori mus vesti,
Jis taip pat nori, kad iSmoktume pasikliauti laisve
patiems priiminéti gerus sprendimus.

Mokéjimas atpaZinti, kai jums asmeniskai kalba
Sventoji Dvasia, tai dar viena gyvybiskai svarbi
apreiskimo gavimo ir atpazinimo dalis. Kiekvienas
tai gali patirti skirtingai. 48 puslapyje daug jauny
suaugusiyjy pasakoja, kaip gavo apreiskimus.

Skaitmeniniame straipsnyje Aspené paaiskina,
kad norédami gauti asmeninj apreiSkima, turime
Lstiprinti dvasinius raumenis”.

Galvoti apie ateitj kartais gali bati per daug
sudétinga, ar net baugu. Ypac jauniems suaugu-
siesiems. Bet kai prisimenu, kaip anks¢iau Dievas
mane vedé, tai suteikia man drasos judéti pirmyn
ir veikti pasikliaunant, kad Jis ir toliau mane lydés.

Nuosirdziai

Keité Sju Embly

%M § (AL




GERIAUSI PATARIMAL...

Jauni suaugusieji pasakoja, kokius
geriausius patarimus, kaip gauti
asmeninj apreiskimg, yra gave:

,Jaunimo konsultanté man pataré:
+Kurk santykius su Dievu kaip su
savo dvasiniu Tévu. Kuo stipresnis
bus tavo rySys su Juo, tuo daugiau
suprasi ir basi vedamas. Tai labai
pakeité mano maldas.”

Grantas Gulsbis, Kalifornija, JAV

.Masy kuolo patriarchas jtikino
visus mintinai iSmokti fraze:

»Kad gautum apreiskima, skaityk
apreiskima.” Tai man labai padéjo
skaitant Rastus.”

Selbi Tipets, Misirio valst., JAV

.Skirkite laiko apmastymams.
Prie$ pasiryzdamas veikti,
Dzozefas Smitas masté apie
Jokabo 1:5. Kartais, prieS duoda-
mas atsakymus, DangiSkasis Tévas
nori, kad skirtume laiko maldoms
ir studijavimui. Taip mes suzinome
daugiausia.”

Neitanas Herbstas, Juta, JAV

+Klausykités Sirdimi, ne ausimis.”
Saj Tua, Amerikos Samoa

Kokj geriausig patarimq esate gave
dél atgailos? Atsakymus pateikite
tinklalapyje liahona.lds.org iki
2019 m. balandZio 30 d.

APIE JAUNAS SUAUGUSIASIAS
AUTORES

Erin Raider yra advokaté

ir tinklalaidés bendraau-

toré. Neseniai nubégo

savo pirmajj pusmarato-

nj. Laisvalaikiu ji skaito,

vazinéja dviraciu, keliauja pésciomis,
uzsiima vandenlenciy sportu bei leidZia
laikg su Seima ir draugais.

Aspené Stender dirba
rasytoja ir redaktore,
gyvena Jutos valst., JAV.
Mégsta keliauti, skaityti
ir groti pianinu.

Keité Sju Embly mano,

kad pasaulyje pilna
nuostabiy Zmoniy,

kuriy istorijomis reikéty
pasidalyti. Ji studijuoja I
zurnalistika ir ispany kalba
turédama tikslg #sharegoodness
(dalytis gerumu).

PASIDALYKITE SAVO ISTORIJA
Ar norite pasidalyti nuostabia istorija? O gal
norétuméte iSvysti straipsnj konkrecia tema?
Jei taip, paradykite apie tai mums! Straipsnj
arba atsiliepima galite pateikti tinklalapyje
liahona.lds.org.

JAUNI

SUAUGUSIE]JI

SIAME SKYRIUJE

44 Masy sprendimai: valios
laisvé ir apreiSkimas
Erin Raider

48 Jums pritaikytas asmeninis
apreiSkimas

Daugiau straipsniy ir kitos
medZiagos rasite:

+ Tinklalapyje liahona.lds.org

+ Poskyryje YA Weekly
(liet. ,Savaités naujienos
jauniems suaugusiesiems”).
(,Evangelijos bibliotekos”
skyriuje ,Jauni suaugusieji“)
+ Adresu facebook.com/
liahona

TIK SKAITMENINE
VERSIJA

Dvasiniy raumeny lavinimas
Aspené Stender
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MUdsy sprendimai:
valios laisve:
apreiskimas

Erin Sanderson

iekvieng dieng mes visi susidu-

riame su poreikiu priimti dau-

gybe sprendimy. Kai kurie i jy
kasdieniskesni, pavyzdZiui: ,Kg Siandien
apsirengti?”, ,Ka valgyti pietums?”, ,Ar
jau laikas pirkti naujg automobilj, ar dar
Siek tiek pavaZzinéti senuoju?” Bet kartais
tenka priimti reikSmingus sprendimus:
JAr grizti mokytis?”, ,Ar priimti §j darbo
pasialyma?”, ,Ar keltis j kita miesta?”, ,Ar
pirkti nama?”, ,Ar skirti pasimatyma Siam
Zmogui?”, ,Ar tuoktis su Siuo Zmogumi?”
ir panasius.

Kai tenka priimti svarbius sprendimus,
esame linke - ir tai yra teisinga - delsti
Siek tiek ilgiau. Sekame pavyzdZiu, duotu
Oliveriui Kauderiui Doktrinos ir Sandory
9:8-9, kai VieSpats pasakeé:

.Bet Stai, as sakau tau, jog tu turi iStirti
tai savo protu; tada turi manes paklaus-
ti, ar tai teisinga; ir jeigu tai teisinga, a$
padarysiu, kad tavo Sirdis tavyje degs;
todél tu pajusi, kad tai teisinga.

Bet jeigu tai nebus teisinga, tu
tokiy jausmy nepajusi, bet tave iStiks

minciy sastingis, dél ko uzmirsi tai, kas
neteisinga.”

Nors i$ tiesy tai geras patarimas, kai
ateina laikas svarbiems sprendimams,
kartais per daug pasikliauname ta jo dalimi,
kur Dievas pasako, kas teisinga, ir per
maZzai ta, kur Jis liepia iStirti savo protu. Mes
taip sustingstame laukdami, kol Dievas
patvirtins masy sprendimus, kad pralei-
dzZiame svarbias galimybes. Galbat mes
netgi suprantame laisvos valios vaidmenj,
bet baiminames priimti sprendima, kuris
mus nuves nuo mums skirto ,plano”, ir
prieiname prie iSvados, kad viskas, iSskyrus
degima Sirdyje arba i$ dangaus sklindantj
balsg, reiSkia, kad sprendimas neteisingas.
Daugelj masy ta nejvardinta jtampa tarp
valios laisvés ir asmeninio apreiskimo skati-
na klausti: ,,Koks Dievo vaidmuo padedant
mums priimti sprendimg?”

Dievo vaidmuo mums
priimant sprendimus

Ko gero, geriausiai j 5j klausima
atsako pasakojimas apie Jaredo brolj.

DEIVIDO GRYNO ILIUSTRACIJOS
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Siame pasakojime galima jZvelgti augimo
modelj, kuris moko mus, kaip Dievas
tikisi, kad priiminésime sprendimus. Kai
prie Babelés boksto buvo sumaiSytos
kalbos, Jaredas papraseé brolio, kad 3is
pasiteirauty VieSpaties, ar jie turi palikti
tg Zeme, ir, jei taip, kur turéty keliauti (Zr.
Etero 1:36-43). Jaredo brolis pasiteiravo
ir VieSpats iSvedé juos link jaros kranto.
Kelionéje VieSpats kalbéjo jiems i debe-
sies ir vedé juos kiekviename Zingsnyje.
Galiausiai jie pasieke jaros krantg ir ten
apsistojo ketveriems metams.

Po ketveriy mety Dievas nurode
Jaredo broliui pastatyti barzZas ir pasiruos-
ti perplaukti vandenyna. Kai Jaredo brolis
suprato, kad laivuose nebus oro, jis laikési
jau Zinomo modelio ir pasiteiravo Dievo,
kg turety daryti. Kaip buvo tikimasi,
VieSpats atsaké ir daveé detalius nurody-
mus padaryti skyles laivy virSuje ir apa-
Cioje. Atkreipkite démesj, koks tada buvo
apreiSkimo modelis: Dievas duodavo
jiems planag, jie klausdavo, kaip jj jvykdyti,
ir Dievas aiSkiai bei detaliai atsakydavo.

Bet, padares laivuose skyles, Jaredo
brolis suprato, kad juose nebus Sviesos.
Jis dar kartg paklauseé Dievo, ka daryti.
Uzuot atsakes, Dievas paklausé: Ko
norétum, kad padaryciau, idant turétum
Sviesg savo laivuose?” (Etero 2:23) UZuot
daves detalius nurodymus kaip anksciau,
Sj kartg VieSpats lauké, kol Jaredo brolis
pats nuspres ka daryti.
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Tokj VieSpaties atsakyma, ko gero,
sunkiausia suprasti, kai bandote priimti
sprendimga. Buvome mokomi melstis ir
laukti atsakymo, todél, kai neiSgirstame
atsakymo, imame nerimauti. Kartais
mastome, ar aiSkaus atsakymo nebuvima
galima laikyti ,minciy sasting[iu]”, paro-
danciu, kad masy sprendimas neteisin-
gas. Arba mastome, kad galbat tai reiskia,
jog nesame pakankamai dori, kad iSgirs-
tume atsakyma, arba kad neklauseme
su ,tikru ketinimu” (Zr. Moronio 10:4).

Bet yra treCias variantas, apie kurj retai
pagalvojame, - gal, kaip ir pasakojime
apie Jaredo brolj, Dievas laukia, kol patys

priimsime savarankiskq sprendimg?

Sprendimas

Neseniai patekau j situacijg, kuri
pakeité mano poziarj j valios laisve ir
asmeninj apreiskimg. Baigdama mokytis

mokykloje sulaukiau keleto skirtingy
darbo pasialymy skirtinguose miestuose
ir negaléjau apsispresti, kurj pasirinkti.
AS, kaip ir Jaredo brolis, buvau patyrusi
daugybe atvejy, kai melsdavausi dél
svarbiy sprendimy ir Dievas atsakydavo
pakankamai aiSkiai. Remdamasi ta patir-
timi, pradéjau melstis ir prasyti Dievo,
kad padety nuspresti, kokio darbo imtis.
Taip pat atlikau savo dalj - doméjausi
kiekvienu darbo pasidlymu ir tariausi su
daugybe zmoniy. Bet nepaisant to, kad
daug meldZziausi ir pasninkavau, dangus
tyléjo ir a$ atsakymo negavau.

Artéjo laikas priimti sprendimg ir a3
émiau panikuoti. VieSpaciui tikrai turé-
jo rapéti Sis sprendimas, tai kodél Jis
neatsako? Gal Jam nertpéjo, kurj darba
pasirinksiu, bet turejo rapéti, j kurj mies-
ta persikelsiu, nes tai, be abejo, paveiks
mano gyvenima. Anksciau VieSpaciui

g gingy®

e e et
e
46 Liahona

visada rapédavo mano sprendimai, tai
kodél §j kartg jam tai nesvarbu?

Bet nors labai stengiausi, atsakymo
negavau. Emiau galvoti, ar nenutolau per
toli nuo Dievo, kad negirdZiu Jo atsakymo.
Taip pat galvojau: gal negirdZiu dél to, kad
pasgmonegéje nenoriu isgirsti atsakymo.
Galiausiai dieng pries tai, kai turéjau duoti
galutinj atsakyma, supratau, kad turiu
priimti sprendima, todél nusprendZiau
pati ir priémiau sprendima. Tg vakarg
paprasciausiai pasimeldziau ir paprasiau,
kad pasakyty, jei mano atsakymas netei-
singas. Vis dar nebuvo atsakymo, taigi
priémiau tg pasitlyma.

Po keleto ménesiy vis dar abejojau
dél priimto sprendimo, todél paprasiau
kunigystés palaiminimo, kad gauciau
patikinima. Per palaiminimg man buvo
pasakyta, kad atsakymo j maldg negavau,
nes VieSpaciui patiko mano sprendimas.




Sis palaiminimas sustiprino anks¢iau
misijos prezidento duotg patarima, kad
daZnai net nesvarbu, kokj sprendima

priimsime. Dievas nori, kad savarankiskai

stovétume ant kojy ir patys nusprestume,

kaip norime gyventi. Misijos preziden-
tas taip pat priminé, kad Dievas, kaip
masy Dangiskasis Tévas, nebaus masy ir
neatims pazadeéty galimybiy, jei nuoSir-
dZiai stengsimés iSsiaiskinti, kaip elgtis.
Ko gero, Jaredo brolis galéjo pasialyti
bet kokj sprendimg barZzoms apsviesti
ir VieSpaciui jis baty tikes. Jaredo brolis
jgijo svarbios patirties ne tik dél to, kad
sustiprino savo tikéjima, bet ir dél to, kad

iSmoko priimti sprendimus.

Valios laisvés naudojimas
Zvelgiant i$ amZinosios perspektyvos,
valios laisvés naudojimas yra batina

asmeninio augimo dalis. Nenaudodami

jos mes negalime priimti tokiy sprendi-
my, kurie padéty mums pasiekti savo
didZiausiag potenciala. Augimas, kaip

ir visa kita Evangelijoje, pasiekiamas
L€eilut[é] po eilutés, priesak[as] po prie-
sako” (2 Nefio 28:30). Dievas nori, kad
bdtume viskam pasiruose, o ne sustinge
Zmoneés, ir Jis tikisi, jog naudosimés valios
laisve, kad nugyventume kuo geresnj
gyvenima.

Kai iSmoksime rasti pusiausvyra tarp
valios laisveés ir apreiskimo, patirsime
tikrg dvasinj augima. Tai ir nutiko Jaredo
broliui. Gerai pagalvojes, jis i uolos iSlyde
16 akmeny ir paprasé, kad Dievas juos
paliesty ir padaryty, kad jie imty Svyteéti
(zr. Etero 3:1-5). Tg kartg Dievui atsakius
viskas pasikeité. Vietoje to, kad isgirsty
Dievo balsg is debesies, jis iS tiesy pamaté
VieSpatj, kuris ne tik pats pasirodé Jaredo
broliui, bet ir parodeé jam nuostabius
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regejimus apie pasaul;j ir viska, kas bus
ateityje (Zr. Etero 3:6-26). Galbat Jaredo
brolis nebdty dvasiskai pasiruoses gauti
tg regéjima, jei nebdty priémes sava-
rankisko sprendimo ir dél to paauges
dvasiskai.

Priimdami sprendimus mes tikrai
turime sekti Almos patarimu ,tarftis] su
VieSpaciu visuose savo darbuose” (Almos
37:37). Kai VieSpaciui reikés, kad priim-
tume konkrecius sprendimus, Jis suteiks
mums Ziniy ir padés apsisaugoti nuo klai-
duy. Bet mes turime bati pasiruo3e keltis ir
Zengti pirmyn su tikéjimu, nepriklausomai
nuo to, ar gausime atsakyma. Tol, kol lai-
kysimés sandory ir liksime istikimi Jézaus
Kristaus Evangelijai, galime bati tikri, kad
priimsime teisingus sprendimus ir jausi-
me ramybe Zinodami, kad VieSpats yra
patenkintas masy pastangomis. Il
Autoré gyvena Jutos valst., JAV.
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JAUNI SUAUGUSIE]JI

Kaip atskiriate
apreiskima nuo
jums patiems

kilusiy minciy?

JUMS PRITAIKYTAS
asmeninis apreiskimas

yvename daug galimybiy teikianc¢iame pasaulyje. Esame laisvi pasirinkti kar-
Gjera, mokymo jstaigg, sutuoktinj, gyvenamajg vieta ir dar daug visko. Masy
karta i$ tiesy palaiminta. Bet, kita vertus, tai apsunkina pasirinkima, nes nelengva
apsispresti, kai tiek daug link gery dalyky vedanciy keliy ir galimybiy. Kaip teisin-
gai rinktis, kai tiek daug gery galimybiy? Kai pasirinkimy sakuryje pasijusite sutri-
ke, atminkite, kad DangiSkasis Tévas nori jus vesti. Jei klausysite Jo balso, galésite
pasirinkti teisingg kelig ir gauti atsakymus j rapimus klausimus. Atpazinkite, kai Jis
kalba jums, pasikliaukite Juo, sekite pranasu, bakite kantras, bakite optimistiSkes-
ni, tikékite ir galiausiai priimdami teisingg sprendima basite vedami.
Vira Vascenko, Kijevas, Ukraina

yvenime maciau, kaip mane vedé VieSpats, ir pripaZjstu, kad viska gyvenime
pasiekiau tik Jo déka ir Jo vedama. Net ir tada, kai manau, kad einu viena,
galiausiai Jis leidZia man suprasti, kad visada buvo su manimi. Stai kodél nuspren-
dZiau visad judeéti pirmyn su tikéjimu, net kai jauciu, jog einu viena. Kelias man ne
visada aiSkus ir as ne visada matau, kas manes laukia ateityje, bet visada zZengiu
tikéjimo Zingsnius, o tada pradedu matyti Sviesg ir pastebéti Dievo ranka savo
gyvenime. Zinau, kad masy Dangiskasis Tévas ir Jo Sanus Jézus Kristus myli mus
ir pasiruoSe mus vesti, bet Jie taip pat tikisi, kad pasikliausime Jais ir veiksime,
kai esame raginami Dvasios.
Indira MedZija, Dominikos Respublika

BRAJENO KERSISNIKO ILIUSTRACIOS



avo nedideléje Seimoje mes atpazjstame Dvasig dél
Sramybés, kurig kartu su vyru ypac jauciame kaip pora.
Jei tai maisy paciy mintys, niekada nejauciame, kad tai
neabejotinai teisinga - visada lieka dvejonés arba baime.
Bet kai gauname apreiskimg, visada jauc¢iame ramybe,

net kai bandome jj apsvarstyti ir ne viskas atrodo logiska.

Jei paklGstame ir tai darome, visada matome, kaip viskas
stoja j savo vietas ir viskas pavyksta. Stai tada pazvelgiame
vienas j kitg ir sakome: ,,O dabar viskas aisku!”

anau, kad viena nuostabiausiy technikuy, Marijana Rait, jutos valst., JAV

M kurig turime iSlavinti, yra gebéjimas atpazinti

Svelnius Sventosios Dvasios $nabZdesius. Mane
link to pastiméjo stropus Rasty studijavimas.
Visada tikéjau, kad randa tas, kas stropiai iesko, ir
Sventosios Dvasios galia jam bus atskleisti Dievo
slépiniai (zr. 1 Nefio 10:19). Kitaip sakant, jei noriu
atpazinti Dvasig, negaliu pasiduoti beprasméms
mintims arba kasdieniams gyvenimo rapesciams,
bet turiu pasinerti j darba ir uZsimirsti. Stai tada
galésiu geriau atpazinti Dvasia, nes basiu tam
pasiruoses! Lygiai taip pat, kaip laivas negali lengvai
plaukti per audra, mes negalime girdéti Dvasios, jei

mus nubloskia nekontroliuojami gyvenimo reikalai.
Emanuelis Borngreitas Dogbis, Akra, Gana.

ugdama turéjau iSmokti Dvasios kalbg. Dvasia Nors asmeninius apreiskimus visi galime gauti skirtingai, viena
Aman kalba per paprastas mintis. Reikejo neabejotinai tikra: Dievas daznai mums kalba. Mums tereikia noro
iSmokti prie to priprasti, bet Dvasia paprastai ateina labiau pasistengti geriau atpazinti ir klausytis Jo balso. Kaip pataré
ramiose vietose, pavyzdziui, vairuojant automobilj prezidentas Nelsonas: ,Maldoje Jézaus Kristaus vardu papasako-
pakeliui j darba. Zinau, kad tai ne mano mintys, nes kite savo rapescius, baimes, silpnybes - taip, tai, ko troksta jasy
Dvasia daZnai staiga atsiuncia jkvépima tema, apie Sirdis. O tada klausykités! UZsiraSykite j jasy prota atéjusias mintis.
kurig net negalvoju. UZsiraSykite savo jausmus ir imkités veiksmy, kuriy imtis buvo-
Klarisa Mei Teilor, Jutos valst., JAV te paskatinti. Kartodami §j procesa diena po dienos, ménuo po

ménesio, metai po mety, jus galésite ,vis geriau ir geriau suvokti
apreisSkimo principg” (Apreiskimas Baznyciai, apreiskimas masy

gyvenimui, 2018 m. balandZio visuotinés konferencijos medziaga). Bl
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SIAME SKYRIUJE

52 Kaip atrasti ramybe sau
ir kitiems sunkumy metu

: %

Paskutiniy
mokslo mety

pradzZioje man nesiseké vienas dalykas -
kai buvo aiSkinama nauja tema, badavo
sunku suprasti. Vieng vakarg meldZiau
DangiSkojo Tévo, kad padéty man
suprasti ir nugaléti tg iSbandyma. Tikéjau
ir pradéjau geriau suprasti. Nuo tada
malda ir tikejimas mano darby sarase
mokykloje ir visur, kur tik ei¢iau.

Mokytis berniuky mokykloje
nelengva, nes mokiniai kartais uzsiima
amoraliais dalykais. Kai tai nutinka,
prisimenu tévy Zodzius: ,Nedaryk to,
kas nutolinty Sventaja Dvasia.” Esu
dékingas uz mama, kuri nuolat primena
klausyti Sventosios Dvasios. Dievas
laimina mus, kai elgiamés teisiai.

Nljame S., 16 m., Gana

Aleksas Hjugis ir
Aspené Stender

54 Gyvenimas tai maratonas
Seli DZonson Odekirk

60 Klausimai ir atsakymai.
Kaip patriarchalinis
palaiminimas gali padéti
priimti sprendimus?

62 ISméginkite naujas Velyky
tradicijas
Deividas Diksonas

64 Baigiamasis Zodis.
Geriausia Dievo meilés
iSraiska
Prezidentas M. Raselas
Balardas
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Kaip

artais gyvenimas viskg apvercia aukStyn kojom. Galbat a |
imate nerimauti dél Seimos rapesciy, sveikatos problemy, Lo
sunkumy mokykloje arba kokiy nors nerima kelianciy jvykiy

pasaulyje. Kaip atrasti ramybe neramiame pasaulyje? Nesvarbu, ar RA M Y B

ramybes trikumas kyla del to, ko negalite pakeisti, ar dél to, kam

galite daryti poveikj ir keisti, Cia keletas idéjy, kurios padés jums

atrasti vidine ramybe per Jézy Kristy. .

4 BUDAI ATRASTI VIDINE RAMYBE o

1. Démes;j sutelkite j tai, kas amZina

.
.
.

Sunku patirti ramybe, kai susitelkiate j trumpalaikius rapes- .
Cius. Bet jei démesj sutelksite j platesnj vaizda, j Dievo duotg
laimés plang, ramybe gali suteikti Zinojimas, kad tai, kas jus
skaudina Siandien, nesites amzinai. PavyzdZiui, Sventykla pade-

da mums déemesj sutelkti j amzinybe. Prezidentas Gordonas B.
Hinklis (1910-2008) sake, kad Sventykloje ,patirsite tokig ramybe,

kokios niekur kitur nerasite’.

2. Nesijaudinkite dél to, ko negalite kontroliuoti

Kai josy ramybe sudrumscia kas nors, ko negalite kontroliuoti,
basite gundomi pasiduoti nevilciai arba pykciui. Bet geriau nebus,
jei sielosités del dalyky, kuriy pakeisti negalite. UZuot sielvartave,
artinkités prie Gelbétojo, kad atrastumeéte vidine ramybe net
tada, kai gyvenimas krecia piktus pokstus. Jis pazadéjo atsiysti
Guodéja, Sventajg Dvasig (Zr. Jono 14:26-27).

Daznai sunkiausia atsisakyti negatyviy jausmy, apimanciy,
kai kas nors su jumis pasielgia netinkamai. Bet vyresnysis
Dyteris F. Uchtdorfas i$ Dvylikos Apastaly Kvorumo mokeé:
,Gyvenime patirsime atleidimo dziaugsma tuomet, kai tg
dziaugsma laisvai suteiksime kitiems. [...] Dél to VieSpaties
Dvasia pripildys masy sielas dZiaugsmo bei jj lydincios dieviskos
sgzinés ramybés (Zr. Mozijo 4:2-3)."? Atsigrezimas j Gelbétojg
padés jums iSsivaduoti nuo emocinés nastos ir prisipildyti ramybés.

4. Atgailaukite ir pasikliaukite Kristumi

Nesvarbu, kas gero vyksta jasy gyvenime, nuodémes nasta
visada vagia Zmoniy ramybe. Kartais, norint deramai atgailauti,
mums reikia vyskupo pagalbos. Bet visi turime nuolat atgailauti ir
per Jézaus Kristaus Apmokeéjima tapti Svaras nuo visko, kas nelei-
dzia tapti panasesniems | Jj.
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4 BUDAI PADETI KITIEMS ATRASTI RAMYBE

Sau |r kltlems Galime ne tik atrasti ramybe, démesj sutelkdami

Gelbétojg, bet ir kitus nukreipti pas Jj, kaip ,taikos jkarej[g]”
sunkumy metu

(Mozijo 15:18). Pavyzdziui, pasidalykite Rasty iStrauka arba
citata i$ visuotinés konferencijos, kuri jums padéjo suzinoti

Aleksas Hjugis ir Aspené Stender daugiau apie Jézy Kristy.

Baznycios Zurnalai 2. Bukite taikdariai

e 5 e . o 3 Padékite draugams arba broliams ir seserims iSspresti
Astuoni badai, padésiantys jums : o

ir kitiems pajaustl "amyb‘?, kai galime uZkasti karo ginklus - tokius ginklus kaip paskalos,
gyventi tampa nelengva. kerstas arba savanaudiskumas - ir pakeisti juos taikos jran-
kiais - maloniais Zodziais, paklusnumu Dievo jsakymams ir

konfliktus. Mes, kaip Almos knygoje aprasyti anti nefi lehiai,

atleidimu kitiems (Zr. Almos 24:19).

Kartais sunkumus patiriantiems Zmonéms reikia atvirai
pasikalbéti apie savo mintis ir jausmus ir nelaikyti jy savyje.
Neturime spresti ty problemy uz juos, bet galime papras-
Ciausiai iSklausyti jy rapescius ir palaikyti, parodyti Kristaus

meile ir supratima.

4. Tarnaukite Zmonéms savo apylinkéje
ir bendruomenéje

Galite savanoriauti benamiy prieglaudoje, tarnauti kore-
petitoriumi arba nunesti vaises kaimynystéje apsigyvenusiai
naujai Seimai. Padékite Zmonéms atrasti ramybe nezy-
miuose dalykuose. Zmonéms gali bati labai svarbu turéti
nuolatine vietg, kur galéty permiegoti ir pavalgyti, patikima

korepetitoriy arba tiesiog Zinoti, kad kazkas jais rdpinasi.

- Jézus pasake Siuos paguodos Zzodzius visiems, kam sun-

+.'_ ku atrasti ramybe: , AS jums palieku ramybe, duodu jums

 savo ramybe. Ne taip as$ ja duodu, kaip duoda pasaulis.

TenebugsStauja jasy Sirdys ir teneliadi!” (Jono 14:27) Jei artési-

me prie Kristaus ir padésime tai daryti kitiems, galésime rasti

ramybe net tada, kai gyvenimas taps sunkus. ll

ISNASOS

1. Gordon B. Hinckley, in “Rejoice in the Blessings of the Temple,”
Liahona, Dec. 2002, 33.

2. Dyteris F. Uchtdorfas, Saugaus sugrjzimo taskas, Visuotinés konferencijos
medZziaga, 2007 m. balandis.
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Sie pastaryjy dieny Sventieji
Siandien gyvena ten, kur Naujojo
Testamento laikais gyveno
apastalas Paulius. Ir jie gyvena
vadovaudamiesi jo ZodZiais.

Seli DZonson Odekirk
Baznycios zurnalai
ries keletg ménesiy seminarijos klasé susitiko
ant Marso kalno Salia Atény, kur apastalas
Paulius kadaise pasake galingg pamoksla (zr.
Apastaly darby 17:22-34). Mokiniai kalbéjosi
apie seminarijos poveikj ju gyvenime, taip pat ir apie
Pauliaus mokymus.

,Gyvenimas Graikijoje atgaivina Naujgjj Testamenta, -
saké Aleksé H., 18 m. - Mano tévas mégsta lankyti
jvairius senovinius griuveésius, kur kadaise Zmones moké
Paulius, o tada paskaityti Rasty iStraukg arba papasakoti
istorijg apie tg vietg.”

Kaip ir Paulius, kuris savo laiku patyre iSbandymus,
Graikijos jaunimas taip pat susiduria su socialiniais,
politiniais ir ekonominiais sunkumais. Graikijoje retai
vyksta jaunimo konferencijos ir Merginy organizacijos
stovyklos ir net lankyti seminarijg kartais nelengva.
Nepaisydamas Siy ir kity iSméginimuy, Graikijos jauni-
mas praktiskai taiko Pauliaus raginimg ,gyven([ti] vieno-
je dvasioje, viena siela kartu kovoja[nt] uz Evangelijos
tikéjima"” (Filipie¢iams 1:27).

Gyventi Graikijoje Siems jauniems Baznycios
nariams reiSkia megautis Siltu oru, papladimiais,
maistu ir Sokiais. Jiems taip pat labai patinka bati kartu.
Susitikinédami seminarijoje ir skyriaus veiklose, jie
sustiprino savo tikéjimga ir draugyste.

Seminarijos pamoka ant Marso kalno

Kai pries kelerius metus Graikijoje prasidéjo semi-
narija, buvo tik penki mokiniai. Jie susitinka rytais tris
kartus per savaite. Keletas prisijungia per internetine
vaizdo konferencijy programa. Treciadienj popiet jie

2019 m. balandis 55



JSupratau, kad Evangelija
visur yra ta pati. Gyvendama
uZsienyje ismokau susitelkti
| Evangelijos tiesas ir jausti
Dvasig, o ne bati blaskomai
kultariniy skirtumy?,

- BrajanaV., 15 m.

LAnt veidrodZio uZraSiau
Zodj ,Atmink”, kad atminciau
viskg, kas nutiko per

Siuos metus: JSV, Merginy
organizacijos stovyklq ir
seminarijq. Tai padeda man
atminti, kas as esu”,

- MeriH., 17 m.

JZinau, kad lankydama
seminarijq galiu dZiaugtis
Zinojimu, jog darau tai,

kq privalau daryti. Todél
Zinau, kad viskas bus gerai”,
-LiziT, 17 m.

=

Lukija C, 15 m., pirmgq
kartq paliudijo Merginy
organizacijos stovykloje.
Véliau ji buvo pakrikstyta.

Seminaristy grupé prie susirinkimy namy Aténuose.

taip pat renkasi j seminarijos pamokg, po kurios
bina veikla. Jie labiau suartéjo ir tapo Sviesa jy
pavyzdj pastebintiems draugams. Kai draugai
ima jaunuoliy apie tai klausinéti, jie atsiveda juos
i seminarijg arba bendras veiklas.

Vaikinas, vardu Pavlas K., 15 m., sako:
~Seminarijos lankymas yra geras btdas pradéti
diena. Ji padeda man islikti stipriam. Ji mane
nuteikia bati pavyzdziu kitiems. Ji padeda pradeéti
dieng galvojant apie Jézy Kristy.”

Jaunimui stipréjant ir tampant vieningesniems,
ateina palaimos ir naujos galimybés. PavyzdZiui,
2017 m. jie buvo palaiminti galimybe dalyvauti
dideleje krasto jaunimo konferencijoje ,Jaunimo
stiprybés vardan” (JSV). Merginos taip pat dalyvavo
pirma kartg Graikijoje surengtoje Merginy organi-
zacijos stovykloje. Tai juos, kaip grupe, dar labiau

suartino ir dvi merginos prisijunge prie Baznycios.

Tarptautiné JSV konferencija

| konferencija, surengta Vokietijoje, susirinko
jauni pastaryjy dieny Sventieji i visos Europos.
Graikijos ir Kipro jaunimas j jg vyko Simtus

o

[ EKKAHEIA TOY
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kilometry ir dalyvavimas joje juos labai paveiké.
Pasak Maksimos A., 14 m., ,jsimintiniausia JSV
dalis buvo dalijimasis liudijimais. Visi jauté Dvasig
ir ji jkvépé mane sustiprinti savo tikéjima.”

»13 pradziy vykti planavo tik keturi, - pridéjo
Lukija C., 15 m., - bet dalyvavo penkiolika, tarp
ju trys draugai nenariai, tai buvo geriausias
Graikijos pasiekimas.

Buvo Saunu bati kartu vietoje, kur gali kalbéti
apie Evangelijg ir nesijauti kitoks nei aplinkiniai.
Buvome kartu ir jautéme ta paciag Dvasia. Tokie
dalykai man padeda.”

»Mano tévas néra narys ir nenoréjo leisti
manes nei jJSVY, nei krikstytis, - saké DZesijana,
16 m. - Bet tada skyriaus nariai pasninkavo dél
manes ir mano senelé pasikalbéjo su juo. Po to
jis pasake, kad galiu vykti!”

JSV jai daug kas nutiko pirma kartg gyvenime,
kaip antai: ,Dalyvavimas pamokose ir veiklose
ir liudijimas man padéjo suprasti, kg reiskia i$
tikryjy jausti Sventajg Dvasia. Niekada iki tol taip
nejutau Dvasios. Buvau labai laiminga ir dZiau-
giausi. Pirma kartg gyvenime paliudijau.”

NUOTRAUKOS SPAUSDINAMOS LIANAI HYDER LEIDUS



Be dvasinio pastiprinimo jaunimas konferen-
cijoje galéjo ir atsipalaiduoti, ir kartu linksmintis.
Haigas T., 14 m., j konferencijg atvyko i Kipro.
~ISmokau labiau bendrauti, susirasti tikry draugy

ir linksmintis, net kai nelengva”, - pasakojo jis.

Merginy organizacijos stovykla

Merginy organizacijos stovykla padaré pana-
Sy poveik|. Dvylika merginy kartu su vadovémis
susirinko prie senovés kovomis garsios vietos -
Maratono. Kartu jos praleido tris dienas - mokési
remtis viena kitos jégomis ir padrasinimu.

~Kai man buvo dvylika, - sako Lukija, - pirma
kartg atéjau j Baznycia ir buvau labai laiminga, bet
tada suvokiau, kad ten néra mano bendraamziy.
Dabar, po dvejy mety, yra tiek daug merginy, kad
pagaliau po tiek laiko galéjome surengti Merginy
organizacijos stovykla. Kai jos susitiko, - sako ji, -
suvokiau, ka reiSkia bati pastaryjy dieny Sventaja.
Kai gyvename pagal Evangelija, mus supa Sviesa.”

Brajanai V., 15 m., JSV ir Merginy organizacijos
stovykla padéjo atsiskleisti ir pradeti bendrauti
su kitais. ,Mano Seima daznai persikelia gyventi |
kitg vietg ir man nelengva rasti rysj su kitais, nes
esu drovi, - sako ji. - Bet per JSV suartéjusi su
savo grupe jgijau tikrai gery draugiy. Per liudiji-
mo susirinkima kalbéjome apie savo jausmus ir
suvokiau, kad kitos jaute tg patj, kg ir as.”

~Mano mégstamiausios JSV
dalys buvo sportas, Sokiai
ir grupiy susirinkimai -
rytinés dvasinés valandélés
ir apZvalgos. Man tai
padéjo bati paslaugesniam
kitiems, iSsiugdyti kantrybe
ir labiau dZiaugtis Rastais”,
- Haigas T., 14 m.

JSV konferencijoje, Zodis ,,ask” (liet. , prasyk, tepraso”) is Jokabo 1:5.

,Gyven[kite]
vienoje
dvasioje,

viena siela.”

Filipie¢Giams 1:27

Ireiné S. dainuoja JSV konferencijoje.

.Per JSV tapome grupe

ir tai mus sustiprino. Tai
padareé gerq jtakg jaunimo
programai Graikijoje, nes
dabar mes jau buvome
kur kas geriau pazjstami,
-AlekséT., 18 m.

»~Dainavimas ant pakylos per
JSV buvo pats drgsiausias
mano poelgis ir pats
magiskiausias jvykis mano
gyvenime. Tada supratau,
kokie svarbds esame Siame
nuostabiame pasaulyje’,
-IreinéS., 17 m.
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,Gyvenimas
. ne sprintas, o
oo s maratonas.”

maratonas. Tai padéjo
man sustiprinti tikéjimg.
SuZinojau, kad turime bégti ) L
teisingu keliu, tarsi bégtume Merginy organizacijos stovyklos tema
maratonq. Tai man padeda
stiprinti liudijimq, iSlaikyti
tikéjimq ir likti teisingame
kelyje.” : .
- Vinfredé K., 14 m. Merginos Maratone, Graikijoje.

Meri H., 17 m., prisimena stovyklos temg , Gyvenimas tai
maratonas, ne sprintas”. Merginos ir jy vadovés aptaré, kaip
svarbu iStverti bégima ir pasiekti finisa. Ji sako: ,Man tai primi-
né, kad galiu iStverti, nustatyti tempa ir susitelkti  finiSo linija.
Tada man pavyks pasiekti tai, kg Dangiskasis Tévas nori, kad
pasiekciau.”

Viena jstabiausiy stovyklos akimirky buvo dvasiné valandélé
paskutinj rytg pasitinkant saule papladimyje. Lizi T., 17 m., sako:

.Pasiéméme RasStus, pravedéme dvasine valandéle ir stebéjome

,Visos esame skirtingos, kaip skirtingi akmenéliai papliidimyje”, - Brajana V. sauletekj. Visos jautéme Dievo meile. Tai buvo nuostabi kartu

praleisto laiko pabaiga.”
o l 2 -.' B . ———
Drasus zvilgsnis | ateitj

~Per JSV ir Merginy organizacijos stovykloje daug iSmokau
apie Evangelijg ir apie tai, kaip ji gali padéti mano gyvenime, -
sako Ireiné S., 17 m. - Susiradau draugiy ir supratau, kaip svarbu
i$sakyti savo mintis ir jausmus. Stipriai jauciau Sventaja Dvasig ir
Gelbétojo Jézaus Kristaus meile.”

Ji sako, kad buvimas 3Salia pastaryjy dieny Sventuyjy sustip-
rino jos pasitikéjima savimi: ,Pries JSV nepastebédavau, kiek
gero ir grazaus Dievas yra sukares ir kokius planus Jis vis dar
kuria mums.”

,Stebédamos ausrq jautéme raminanciq nuostabiq dvasiq”, - Lizi T.
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2017 m. Merginy organizacijos stovykla - pirmq kartq Graikijos istorijoje.

.Neturétume pasiduoti ty, kurie bando mus Kur bebdtume, Graikijoje ar kitur, buvimas

atitraukti nuo gyvenimo pagal Evangelijg, jtakai, -  tame kelyje kartu padeda bati vienoje dvasioje. Bl
sako Manasija A., 17 m. - Evangelija visur yra
tokia pati ir mes visada turime likti teisinga-

me kelyje.”

EEEEEE R

d

BaZnycia Graikijoje

I

DvideSimtojo amziaus pradZioje
spaustuvininkas i$ Atény Rigas
Profantijas Pastaryjy Dieny
Sventujy Jézaus Kristaus Baznycios
vadovams issiunté laiska, kuriame
prasé suteikti daugiau informacijos
apie Baznycia. Baznycios

misijos Turkijoje prezidentas

moké Profantijg, kuris buvo
pakrikstytas 1905 metais.

BaZnycia neZymiai augo iki Sestojo
deSimtmecio, kai graiky kilmés
Baznycios nariai amerikieciai jkaré
organizacijg ,Hellenic Latter-day
Saint Society”, skirtg iSsaugoti
rySiams su tévyne.

1965 m. Baznycios vadovai
Aténuose jkaré nedidele
bendruomene ir jg reorganizavo
1967 m. 1990 m. liepg jie

jkaré Graikijos Atény misijg

ir 1999 m. geguze baigé
pirmujy susirinkimy namy
Graikijoje statybg.

BaZnycios nariy 802

Bendruomenés 3

Susirinkimy namai Atény priemiestyje Chalandryje

»Man tikrai patiko
pamatyti, kq reiskia bati
Salia tuo paciu tikinciy
Jjaunuoliy. Jutau, kad
esame sujungti ypatingu
rySiu, ne tik tuo, kad
Zinome vienas kito vardg”,
- Pavlas K., 15 m.

DZiaugiuosi turéta
galimybe susitikti su
kitais ir daryti tq patj,
kq darau kasdien®,
-DZoSualL. 17 m.

,JSV ir Merginy
organizacijos stovykla
suteikia tq patj jausmag,
kad ir kur pasaulyje
batum. Man labai
patiko maZesné Merginy
organizacijos stovykla,
nes buvo lengviau atrasti
tarpusavio rysj”,

- OlivijaH., 15 m.

. Nesu BaZnycios naré, bet
Jjei galiu, ateinu kiekvieng
savaite. Mane Zavi
merginy standartai,
-Ireiné C., 14 m.
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LPatriarchalinis
palaiminimas yra
gaveéjui skirtas
apreiskimas, tai balta
skiriamoji linija kelio
viduryje, kuri saugo,
Jkvepia ir motyvuoja
veikti ir teisiai gyventi.
Patriarchaliniame
palaiminime is tiesy yra
skyriai i$ jasy amZinyjy
galimybiy knygos. [...]
Tai Liahona - Sviesa,
vedanti jus tiesiai j
dangiskuosius namus.”

Prezidentas Tomas S. Monsonas
(1927-2018), “Your Patriarchal
Blessing: A Liahona of Light,” Ensign,
Nov. 1986, 65, 67.

60 Liahona

KLAUSIMAI IR ATSAKYMAI

Midsy asmeniné
Liahona

Patriarchaliniai palaimi-
nimai, tai badas, kuriuo

. DangiSkasis Tévas mums
padeda zinoti masy ikimirtingaja, mirtin-
g3jq ir amzinojo gyvenimo tapatybe. Kai
Zinome Sias tris svarbias tiesas apie save,
tai padeda sekti Dievo mums paruostu
planu. Zinome, kas esame, kodél esame
Cia ir kur galime patekti. Kadangi Liahona
veikdavo pagal Nefio ir jo Seimos stro-
puma sekant jos patarimais (zr. 1 Nefio
16:28), mes taip pat galime stropiai sekti
nuosava Liahona ir jos patarimais ir tai
ves mus link masy dieviSkojo potencialo.

Vyresnysis Utajus, 20 m., Argentinos Saltos misija

AmZinybés
perspektyva

Kai tik tampa sunku
priimti sprendimus, atsi-
verciu savo patriarchalinj
palaiminima ir gilinuosi j jame uzrasytg
dangiska apreiskima. Tada nuspresti
tampa lengviau. Jis ne tik padeda man
atlaikyti ZemiSka gyvenimg ir gauti
pazadétus palaiminimus, bet taip pat
primena ruostis kada nors vertai jzengti j
VieSpaties karalyste. Jis man nuolat pade-
da auginti tikéjimga, pasitikéti VieSpaties
valia ir gyventi vadovaujantis amzZingja
perspektyva.

Abigailé F.,, 18 m., Kagajano Slénis, Filipinai



" Dangiskieji patarimai

Patriarchaliniame palai-
minime randu DangiSkojo
Tévo patarimus. Zinau, kad
A jeijais vadovausiuosi, gau-
siu apreiSkimus dél sprendimy, kuriuos
turiu priimti. Jis atsaké j kai kuriuos i3
man kilusiy klausimy, net pries juos
uzduodant.

Kami R., 16 m., Jutos valst., JAV

Klausykités Dvasios

Jei siekiate paguodos arba pamokymuy,
arba atsakymo j svarby klausima, gali-
te nuosirdziai dél to melstis ir skaityti
savo patriarchalinj palaiminimg su tikru,
nuosirdZiu ketinimu, ir klausytis Dvasios.
Atsakymy paieSka RaStuose taip pat
padeda. Tikiu, kad jei tai daroma su tikru
tikéjimu, VieSpats atsako Jo numatytu
laiku ir paciu geriausiu badu.

Kezja B., 15 m., Havajai, JAV

PaZadétosios palaimos
Patriarchaliniai palaiminimai pasako, kuo
Dievas nori mus palaiminti. Perspéja mus
ir paaiskina, kaip tapti panasesniems j

Ji. Kai Zinome, kg DangiSkasis Tévas yra
mums paruoses ir kaip tai gauti, galime
tinkamai elgtis, kad tai gautume.

Hanteris H., 18 m., Jutos valst., JAV

Atsakymai skirti padéti ir apmastyti, bet néra
oficialus BazZnycios doktrinos déstymas.

Kg manote?

Kg sakote, kai jusy draugai netiki, kad tokie jvykiai,
kaip Pirmasis regéjimas, gali nutikti?

Ar a$, kaip mergina, turéciau daugiau
démesio skirti iSsilavinimui ir karjerai,
ar tapimui Zmona ir mama?

Zinome, kad ,$eima yra Karéjo plano [...] $erdis” ir kad ,motinos visy

pirma atsako uz savo vaiky ugdyma“'. Mes taip pat Zinome, kad dél
daugelio svarbiy priezasciy ir vyrams, ir moterims pranasai pataré jgyti
iSsilavinima.? Be to, Zinome, kad daugelis motery pasirinks karjerg arba
joms teks jos siekti.

Prezidentas Dalinas H. Ouksas, pirmasis pataréjas Pirmojoje
Prezidenttroje, saké, kad moterys neturi rinktis tarp Seimos ir iSsilavinimo
bei karjeros. ,Tinkamas laikas, Stai kg turime rinktis, - sakeé jis. - Ir turime
siekti VieSpaties jkvépimo ir Jo tarny mokymo, kaip tai padaryti.”?

Planuokite jgyti iSsilavinimga ir planuokite sukurti Seima. Taip pat galite
planuoti siekti karjeros. Tai darydamos turite susitelkti j sekimg Dangiskojo
Tévo planu ir Jo valios vykdyma.

ISNASOS
1. ,Seima. PareiSkimas pasauliui’, familyproclamation.|ds.org.
2. Zr. Jaunimo stiprybés vardan (2012), p. 9.

3. Dallin H. Oaks, Face to Face event with Elder Oaks and Elder Ballard (worldwide
young single adult event, Nov. 19, 2017), broadcasts.|ds.org.

Lds.org/go/41961 mergina pasakoja, kaip dvejojo, ar jai démesj telkti j karjerg, ar j Seima.
Paskaitykite, k3 jai atsaké prezidentas Nelsonas.

Atsakyma ir, jei pageidaujate, didelés raiSkos nuotrauka iki
2019 m. geguzés 15 d. pateikite tinklalapyje liahona.lds.org
(spustelékite nuoroda ,Submit an Article” arba ,,Feedback”).
Atsakymus ir nuotraukas taip pat galite siysti el. pastu
liahona@Idschurch.org. ParasSykite savo vardg ir pavarde,
apylinkeés ir kuolo (arba skyriaus ir apygardos) pavadinimus.

Glaustumo ir aiSkumo délei jasy atsakymai gali bati
redaguojami.




Deividas Diksonas

BaZnycios Zurnalai
$ visy Svenciy paprastai
daugiausia demesio sulaukia

Kalédos. Taciau be kadaise

buvusiy jvykiy, kuriuos prisime-

name per kiekvienas Velykas,
nebdty Kalédy.

Karta prezidentas Hinklis
(1910-2008) moke: ,Jei nebaty
buve Velyky, nebdty ir Kalédy.
Be iSperkanciojo Kristaus i$
Getsemaneés ir Kalvarijos ir
pergalingo Prisikélimo fakto,
kadikelis Jézus iS Betliejaus
tebdty dar vienas kadikelis."

Stai kelios tradicijos, kurio-

mis galite papildyti savo Svente.

ISmeginkite

naujas Velykuy tradicijas

62 Liahona

Eikite giedoti
velykiniy giesmiuy

Kalédinés giesmés, atme-

tus smagias daineles apie
elnius ir elfus, iS tiesy yra

apie Jézy Kristy. Velykos yra
tobulas metas giesméms apie
Gelbétojg, net jei giedamos prie
jasy kaimyny dury.

Jei pristigote idéjy, Zvilgtelé-
kite j giesmyno abécéline temy
rodykle ir susiraskite temas
Velykos" ir ,Apmokéjimas”. Bet
kokia giesmé, kuria Slovinamas
Jézus Kristus, tinka giedoti per
Velykas.

Kam nors atleiskite

Kaip daznai jautétes dekingi
uz atgailos dovang? Velykos
suteikia proga nuodugniau
apmastyti, kaip tg atleidimo
dvasig pritaikyti masy santy-
kiams su kitais.

Jézus moke: ,Todél sakau
jums, kad jas turite vienas
kitam atleisti [...].

AS, VieSpats, atleisiu tam,
kam atleisiu, bet i$ jasy reika-
laujama atleisti visiems Zmo-
néms" (Doktrinos ir Sandory
64:9-10).

Paklauskite saves, kam vis
dar jauciate blogus jausmus?
Melskite praSydami jégy atleis-
ti tam Zmogui ir leiskite, kad
Gelbétojas padeéty iSnykti tiems
kankinantiems jausmames.

Surenkite vaidinima
ar nedidelj koncerta

Galite surengti velykinj

pasirodyma. Paprasciausi
pavyzdziai - Rasty skaitymas
vaidmenimis per Seimos
vakarg arba bendras koncertas
bendruomenéje.

PAVEIKSLO KUDIKIS MUMS GIME FRAGMENTAS, AUT. LYNE MILMAN VAIDINGER




PAVEIKSLO JEZUS KRISTUS LANKOSI AMERIKOJE FRAGMENTAS, AUT. DZONAS SKOTAS

Aplankykite
artimuyjy kapus
Dél Jézaus Kristaus mir-

tis prarado savo geluonj (Zr.
1 Korintie¢iams 15:55). Skirkite
laiko aplankyti artimyjy kapus ir
apmastykite Sig didZig naujiena.
Lankydami kapus net
galite balsu perskaityti keletg
megstamy Rasty eiluciy apie
prisikélima. Kelios iS daugybés
Rasty iStrauky: 1 Korintieciams
15:20-22; Almos 11:42-44 ir
Doktrinos ir Sandory 88:14-16.

Bukite Siek tiek geresni

Velykos mini jvykius
Getsemangje, tai, kas nutiko ant
kryZziaus, Gelbétojo prisikélimg
i$ mirusiyjy trecig dieng ir Jo 40
dieny tarnyste prieS pakylant j
danguy.

Taip pat ir Jézaus Kristaus
pasirodymag ir tarnyste nefitams
netrukus po to, kai pakilo j dan-
gy (zr. 3 Nefio 11-28). Turime
ka paminéti!

Kodél Velyky Sventés nepa-
darius ilgesnés? Leiskite savo
sielai ilgiau mégautis Velyky ste-
buklais. Apgalvotai nuspreskite
40 dieny po Velyky stengtis tap-
ti panaSesni j Kristy. Pavyzdziui,

Per Sias Velykas skirkite daugiau
laiko didZiausiai kada nors gautai

dovanai prisiminti.

galite sekti prezidento Raselo M. Nelsono kvietimu: , Dalj
kiekvienos savo savaités laiko paSveskite studijavimui

visko, ka Jézus pasaké ir padare, kaip tai uzrasyta Senajame
Testamente, nes Jis yra Senojo Testamento Jehova.
Studijuokite Jo jstatymus, uzraSytus Naujajame Testamente,
nes Jis yra Naujojo Testamento Kristus. Studijuokite Jo
doktring Mormono Knygoje, nes néra kitos Rasty knygos,
kurioje baty aiSkiau apreikSta Jo misija ir tarnysté. Be to,
studijuokite Jo ZodZius Doktrinoje ir Sandorose, nes Jis ir
toliau moko Savo Zmones Siame Evangelijos laikotarpyje.”?

Laukia naujos tradicijos

Viyresnysis Dyteris F. Uchtdorfas i$ Dvylikos Apastaly
Kvorumo moke: ,Norédami rasti svarbiausig dieng isto-
rijoje, turime grjzti j ta vakarg beveik prie$ 2000 mety
Getsemaneés sode, kai Jézus Kristus karstai melsdama-
sis atsiklaupé ir atnasavo Save kaip iSpirka uz masy
nuodémes.”?

Svarbiausios istorijos akimirkos vertos, kad kasmet
jas prisimintume ir apmastytume. Tradicijos padeda tai
daryti, ar tai baty tradicijos i$ Sio sgraSo, ar bet kurios jasy
pasirinktos.

Kuo Svente papildysite Siemet? ll

ISNASOS

1. Gordon B. Hinckley, “The Wondrous and True Story of
Christmas,” Ensign, Dec. 2000, 5.

2. Russell M. Nelson, “Prophets, Leadership, and Divine Law"”
(worldwide devotional for young adults, Jan. 8, 2017),
broadcasts.lds.org.

3. Dyteris F. Uchtdorfas, Stai Zmogus!, 2018 m. balandZio visuotinés
konferencijos medZiaga.
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Didziausia Dievo
meiles iSsraiska

Prezidentas M. Raselas Balardas
Veikiantysis Dvylikos Apastaly Kvorumo prezidentas

ievas rodo mums Savo meile, padédamas augti ir siekti savo potencialo. Jis, Zinantis

daugiausia apie mus, masy potencialg ir mtsy amzingsias galimybes, davé mums

dieviskus patarimus ir jsakymus, uzradytus jo nurodymy vadovuose - Sventuosiuose
Rastuose. Kai suprantame tuos nurodymus ir jy laikomés, masy gyvenimas jgauna tikslg ir
prasme. Suzinome, kad Karéjas mus myli ir troksta, kad batume laimingi. Jo nesulyginama
dieviskos meilés apraiska buvo Jo siystas Viengimis Stnus Jézus Kristus.

»Nes Dievas taip pamilo pasaulj, jog atidavé savo viengimj Stiny, kad kiekvienas, kuris Jj
tiki, neprazaty, bet turety amzingjj gyvenima.

Dievas gi nesiunté savo Stnaus j pasaulj, kad Jis pasaulj pasmerkty, bet kad pasaulis per
Ji baty iSgelbetas” (Jono 3:16-17).

Jézus gimé mirtingam gyvenimui. Jis nugyveno tobulg gyvenimg ir taip nutiesé mums
sekting kelia. Jis moké savo mokinius: ,AS - pasaulio Sviesa. Kas seka manimi, nebevaikscios
tamsoje, bet turés gyvenimo Sviesg” (Jono 8:12).

Kristaus meilés mums gelmes galime pradéti suprasti, kai suvokiame, kad Jis noriai
apmokéjo ir iSkenté skausmus uz masy nuodémes, , kentéjima, kuris net [J], patj Dieva,
didZiausig i visy, priverté drebéti is skausmo ir kraujuoti i$ kiekvienos poros, ir kentéti tiek
kanu, tiek ir dvasia” (Doktrinos ir Sandory 19:18).

Per Sias Velykas nuoSirdziai dekokime Dievui uz Jo Mylimo Stnaus Jézaus Kristaus
Apmokéjimga ir Prisikélima. Nes Jame, Jo déka ir per Jj Si laikina mirtingoji bGsena gali bati
pakeista pastovia tobula batimi, dziaugsmui del kurios iSreikSti mums traksta Zodziy.

Visi gamtos stebuklai tai uzuominos apie Jo dieviSka galig ir Jo meilés apraiskos. Bet
masy laukia didZiausias i visy stebukly. Jis jvyks, kai Jo galia mes kelsimeés i$ mirties ir kapo
j naujg pasaulj, kuris nepranyks, ir kuriame, jei basime to verti, amZinai basime su Juo ir su
DangiSkuoju Tévu.

Pagal 1988 mety balandZio visuotinés konferencijos kalbg.

ENDRIU ROBERTSO PIKTOGRAMOS



Sestojo desimtmecio
Gime 1928 m.,

pradZioje dirbo tévo ! Mokesi
prekybos spalio 8 d,, Solt Jutos
automobiliais Leik Sityje, universitete.
versle ir buvo isrinktas K Jutos valst.

geriausiu pardaveéju.

Prezidentas

. RASELAS

Tarnavo ANNAAN
nuolatiniu
misionieriumi s
Anglijoje.

/3

Nuo 1974 iki 1977 m. %7 o Busimq Zmongq

o oo Barbarg Boven sutiko
tarnavo IM1S1JOS . Jutos universiteto
P{fﬁggﬂﬁgﬁ? ,SusipaZinimo
misijoje Sokiuose".

su Barbara

Boven

susituoké 1951 m.

rugpjacio 28 d.

Solt Leiko

Sventykloje.

22029
229

Turi 7 vaikus,
43 vaikaicius,
91 provaikaitj.

DéZutéje ant savo stalo laiko

.Oreo” sausainuka,
kaip prisiminimq apie berniukgq, kuris
po ilgos kelionés j pabégéliy stovyklg

gaves sausainiy pakelj, pirmgjj

pasialé prezidentui Balardui.

BALARDAS

(5

(?7

e
>3k Y

Senelis -

vyresnysis
Melvinas DZ.
Balardas is
Dvylikos Apastaly
Kvorumo

Dvylikos
Apastaly
Kvorumo

nariu
palaikytas 1985 m.
spalio 6 d.

Dvylikos
Apastaly Kvorumo
veikianciuoju
prezidentu

paskirtas 2018 m.
sausio 14 d.

Senelis -
vyresnysis
Hairumas
Mekas Smitas is
Dvylikos Apastaly
Kvorumo

-y

Po 1980 m.
spalio visuotinés
konferencijos
parasé daugiau
kaip 600
stiprinanciy
laisky nariams,
kuriy liudijimas
svyruoja.
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Pastaruyjy Dieny Sventyjy Jézaus Kristaus Baznycios 2urnalo Liahona priedas vaikams.

DAUGIAU PUSLAPIY VAIKAMS
Prasmingai naudokite naujajj
Draugg. Jei neturite su jumis

gyvenanciy vaiky, galite:
* Draugu pasidalyti su Seima,

kuri negavo Liahonos.
Padovanoti jj draugui arba
kaimynui.

Perduoti Pradinuky
vadovei arba mokytojai.

JAUNI SUAUGUSIE]I

REIKIA PAGALBOS
PRIIMANT SVARBIUS
SPRENDIMUS?

42

JAUNIMAS

KAIP ATRASTI RAMYBE
SAU IR KITIEMS

52

VELYKOS
NAUJOS TRADICIJOS

62

VEL
istorija
Zr.p.4-6

PASTARYJY DIENUY
SVENTUYJY

JEZAUS KRISTAUS

BAZNYCIA
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1S PIRMOSIOS PREZIDENTUROS

Prezidentas D O V

Raselas M.
Nelsonas

W" e
e -+ e T .' £ =

o T -
:[{ arta mes su seserimi Nelson akvariume stebéjome
* tropines Zuvis. [vairiausiy formy ir dydziy

rySkiaspalvés zuvys smekscéiojo pirmyn ir atgal.

Paklausiau netoliese buvusios prizitrétojos: ,Kas
Sioms grazioms Zuvims paripina maisto?*
Ji atsake: ,AS.“
Tuomet paklausiau: ,Ar Zuvys kada nors jums
padékojo?”
Ji atsaké: ,Dar ne!“
Kai kurie Zmonés panasus j tas Zuvis. Jie nezino apie
Dievs ir Jo gerumg jiems. Buty daug geriau, jeigu visi
galéty suvokti Dievo meile ir reiksty Jam dékinguma.

Dékoju Jézui Kristui
Dievas siunté Savo Suny Jézy Kristy mums padéti.

Jis tai padaré, nes labai mus myli. Tepirkdi=
sumoketi uz masy nuodémes,

Jezus atejo musy 1sp1rkt1. kad galétume sugrijzti pas Dievg

" o Dél Jo Apmokéjimo po mirties galésime prisikelti. Apmokejimas -
3 : Ao . v s Ne Jézaus kancia Getsemanes sode
: Dél Jo Apmokéjimo mes galime sugrjZti ir amZinai U? masy nuodémes ir mirtis ant
H .y 3 h Kalvarijos kryZiaus
gyventi su Dangiskuoju Tévu. iy

Jézus paaiskino:

,AS esu prisikelimas ir gyvenimas. Kas tiki

mane, nors Ir mirty, bus gyvas. Ir kiekvienas,

. kuris gyvena ir tiki mane, nemirs per amzus'*
R (Jono 11:25-26).

Tai nuostabi Velyky Zinia! @

K ,Dékui Dievui®, 2012 m. balandZio
visuotinés konferencijos medZiagos.




KAIREJE SIMAINI BLOKER ILIUSTRACIJA; DESINE]JE BETES VITAKER ILIUSTRACIJA

Jézus Kristus yra
mano Gelbétojas

4 Jézus buvo prikelias Velyky
ﬂ/ rytq. Perskaityk sakinius
L~ ir surask, kg Jis dél masy
padaré. Perskaites sakinj,
nuspalvink saulés spin-
dulj. Tada nuspalvink visg
paveikslelj.

Dél Jézaus po mirfies visi

prisikelsime.
“:'“@f
b
L

U \*a
b %,

N

J
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RASTYU PASAKOJIMAI

Jézus myléjo Savo draugus. Jis nuplove jiems kojas.
Tada Jis dave jiems sakraments. Jis liepé jiems Jj prisiminti.

Jis liepée, kad jie myléty vienas kitg.

Véliau Jézus nuéjo j
soda. Jis meldési uz
mus visus. Jauté musy
negaliy skausmg.
Jauté musy nuodémiy
skausmg.

D4 Draugas



APRYLIO STOTO ILIUSTRACIJOS

Pikti Zmonés nusivedé Jézy.
Jie muse Jj. Jis miré uZ mus
ant kryZiaus. Jo draugai
paguldé Jo kiing j kapg.

Po trijy dieny Jo draugai sugrizo. Kapas buvo tuscias! Angelai
jlems pasake: Jis prisikele.“ Jézus vél buvo gyvas! Dél Jézaus
ir mes po mirties vél bisime gyvi.

2019 m. balandis
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Jézus mane myli. Galiu Svesti Velykas, prisimindamas Jj. @

Paskaitykite apie Velykas Mato 28 skyriuje.
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DZeiné Makbraid
Paremta tikra istorija

,Daryfkite] gera“ (2 KorintiecCiams 13:7). o o G 1Y
oriu, kad paZitrétum broliukg, — pasaké mama. —
. Mudu su téciu eisime padéti sergan¢iam Zmogui.*

Sluodama grindis miisy maZame name paZvelgiau e, ——
aukstyn ir linkteléjau. Mama buvo Paramos bendrijos ) R : ' K :a ) )
\
prezidenté ir daznai vykdavo lankyti apylinkés sesery. e L

,LACIU tau, Arlin, — pasaké mama ir pabuciavo mane j
kakta. — DZonas miega. Bufete kyla duonos tesla. Prasau,
neliesk jos.*

Zitréjau pro praviras duris, kaip ji su té¢iu nuvaZiuoja
vezimu dulkétu keliu. Jauciau pasididziavima, kad mama
manimi pasitiki.

Sluodama virtuve stabteléjau pasizitréti, kaip kyla :
tesla. Negaléjau sulaukti, kol mama vakare ja iskeps. %/
Paprastai $viezig duong valgydavome su namine
uogiene. Bet pries tris ménesius uogiené baigési.

Uogiené! Ta mintis pazadino norg suvalgyti kg nors
saldaus. PasiziGréjau j aukstai ant lentynos stovintj
stiklainj su cukrumi. Zinojau, jog mama jj saugo,
kad isvirty daugiau uogienés.

Bet kuo daugiau galvojau apie cukry, tuo alkanesné
dariausi. Galiausiai prisistimiau kéde prie bufeto
ir pasilipau auksciau. Pirstas vos lieté stiklainj su
cukrumi. Patraukiau jj arciau lentynos krasto. [...] ",

Ir tada stiklainis nuslydo nuo lentynos! Méginau jj . !
pagauti, bet jis nukrito ir garsiai téskesi tiesiai j teslos W ’IW
vidurj. Cukrus pasipylé ant teslos, bufeto ir grindy.

,0, nel“ — susukau. Triuk§mas paZadino mano mazylj
broliuka. Jis émé verkti. Mane taip pat apémé noras
verkti. K3 pasakys mama apie $ia betvarke?
-tV].I-um
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Nuraminusi DZona, i visy jégy stengiausi sutvarkyti
cukry. Itraukiau stiklainj i$ teslos ir nuploviau.
Nuslaviau cukry nuo bufeto ir nuo grindy. Bet niekaip
negaléjau jo iSimti i$ teslos.

Pamaniau, gal vertéty padéti stiklainj atgal i lentyng.
Gal mama nepastebés, kad jis tuscias? Zinojau, kad tai
neteisinga. Todél pastaciau stiklainj ant stalo ir laukiau,
kol mama su téc¢iu grj§ namo.

Grjzusi namo, mama i$ karto pastebéjo cukraus
stiklainj.

Giliai jkvépiau. ,Tik noréjau paragauti cukraus, bet
numecdiau stiklainj nuo lentynos. Bandziau jj iSvalyti,
bet nepavyko jo iSimti i$ teSlos“, — greitai bériau ZodzZius
ziarédama j grindis.

Mama tyléjo.

,Man taip gaila“, — tyliai pasakiau.

Mama atsiduso. ,Na ka, sp¢ju, kad duona §j vakarg
bus itin saldi“, — pasaké ji. Pazvelgiau aukstyn. Ji
Sypteléjo. ,Acid, kad papasakojai, kas nutiko.”

Kai tg vakarg valgéme persaldyta duong, mama su
téciu kalbéjo apie atviruma.

,Gyvenime visi pridarome klaidy, — pasake tétis, — bet
kai esame s3ziningi ir stengiamés atgailauti, Dangiskasis
Tévas ir Jézus Kristus dZiaugiasi. Visada busime laiminami
uz atvirumg — net kai i pradZiy bus nelengva.”

Man vis dar buvo litidna, kad i$pyliau cukry. Zinojau,
kad dél mano klaidos Siemet turésime maziau uogienés.
Bet buvau laiminga, kad pasakiau tiesg. Tai buvo toks
malonus jausmas, kokio nesuteiks joks cukraus kiekis. ®

Autoré gyvena Kolorado valstijoje, JAV.

,Dievisky jsakymy laikymasis kiekvieng kartg
atne$a palaiminimus! Nusizengimas dieviskiems
jsakymams kiekvieng kartg atima palaiminimus!”

Prezidentas Raselas M. Nelsonas, Tegul jasy
tikéjimas bdna matomas, 2074 m. balandZio
visuotinés konferencijos medziaga.
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Vyresnysis
Bednaris
lankosi Indyoje

yresnysis Deividas A. Bednaris su Zmona
VSiuzana Bednar atvyko pasidalyti liudijimu
apie Jézy Kristy su BaZnycios nariais Indijoje.
Indija viena didZiausiy pasaulio Saliy. Netrukus
joje bus pastatyta pirmoji Sventykla!

Vaikai galéjo paspausti rankg
vyresniagjam Bednariui.

Haidarabade vykusiame susirinkime
mergina uzdavé vyresniajam
Bednariui klausima.

SKAILER DIUMA ILIUSTRACIJOS
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RASK VIENODUS DRAMBLIUS

Indijoje yra 30 000 drambliy. Kiek vienody pory tau pavyks surasti?
Kokie tavo meégstamiausi DangiSkojo Tévo ir Jézaus Kristaus sukurti gyvinai?

2019 m. balandis D11
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Dingust

STRIUKE

Seila Kindred
Paremta tikra istorija

LAS, Viespats, atleisiu tam, kam atleisiu, bet is
Jusy reikalaujama atleisti visiems Zmonéms

(Doktrinos ir Sandory 64:10).

Mama, dingo mano striuké!“ - susuko Bredas.
" Buvo laikas grjZti i§ baznycios namo, bet
Bredas ant kabyklos negaléjo surasti savo striukés.

LAr tikrai ja ¢ia pakabinai?“ — paklausé mama.

,Taip. Ji buvo ¢ia.“ Bredo striuké buvo ryskiai
mélynos ir raudonos spalvy. Jos sunku nepastebéti.

,Galbt ja pakabino kur nors kitur?
Apsizvalgykime po pastata®, — pasaké tétis.

Mama, tétis ir Bredas iSsiskirsté ir émeési
apzitrineti skirtingas patalpas. Jie patikrino rasty
daikty déze, sakramento sale, Bredo sekmadieninés
mokyklos klase, Pradinuky klase ir visas kabyklas.
Jie net patikrino tualetus, bet striukés nerado.

,Kas nors, ko gero, ja paémé netycia. Esu tikras,
kad ja grazins kitg savaite, kai tik supras, kad ji ne
ju“, — pasakeé tétis.

,Kol kas galési panesioti savo seng striuke®, —
pasitlé mama.

Bredas susirauke. Jis nemégo senos striukés. Ji
buvo plona, iSblukusi ir jau per maza. Jam patiko su
nauja raudonai mélyna striuke atrodyti panasiam j
superherojy.

GAJAUS FRENSIO ILIUSTRACIJOS



,2Kazkas, ko gero, pamaté, kokia grazi mano striuké
ir ja pavoge, — pagalvojo Bredas. — Kaip tai galéjo
nutikti baZnycioje? Visi ¢ia turéjo buti s3Ziningi.“ Bredas
nenoréjo, kad vagis iSsisukty. Jis sumané plana. Kita
sekmadienj jdémiai stebes, ar kas nors ateis apsirenges
jo striuke. Tada jis ja sugriebs ir susuks: ,Stok, vagie!”
Tam Zmogui bus géda, kad ja paé¢mé.

Bredas negaléjo sulaukti sekmadienio, kad jvykdyty
sumanymg. Bet kita sekmadienj buvo per 3ilta, kad
reikéty déveti striukes. Taip pat ir sekmadienj po jo.

Dar kita sekmadienj Bredas Pradinuky organizacijoje
jtariai débciojo j visus berniukus, mastydamas, kuris i$
ju pavoge jo striuke. Gal tas aukstas berniukas? O gal

tai buvo mergaite? Jis jauté, kad negali niekuo pasitiketi.

Bredui tas jausmas nepatiko.

Po pamoky Bredas greitai apéjo pastata, stebédamas
striukes besirengiancias Seimas. Jo striukés niekur
nesimaté. Jis netgi vél patikrino rasty daikty déZze...
striukeés ten nebuvo. Kur ji galety bati?

Pakeliui namo Bredas sumané nauja plana. Jis melsis.
Jis Zinojo, kad Dangiskasis Tévas gali surasti prarastus
daiktus. Tg vakarg Bredas meldési, prasydamas:
,2Dangiskasis Téve, prasau, pasakyk, kas paémé mano
striuke. Noriu jg atgauti.”

Bredas palauké, kol mintyse iskils vagies vardas
arba veidas. Bet greitai jis émé galvoti apie savo drauga
Karlg. Paprastai Bredas sédédavo su Karlu Pradinuky
organizacijos pamokose. Jie daug juokaudavo ir
juokdavosi. Bet Karlo nebuvo BaZnycioje keletg savaiciy.
Bredas jo pasiilgo.

O kas, jei Karlas paémé jo striuke? Galbut Karlas
bijojo eiti | bazny¢ia, nes galvojo, kad Bredas su juo
nedraugaus? Bredas noréjo, kad Karlas vél ateity j
baznycia. Jis nusprendé, kad jei Karlas paémé jo striuke,
jis neréks ant jo. Jis jam atleis.

Bredas jsiropsté j lova jausdamasis geriau.

Kita sekmadienj Karlo nebuvo, bet buvo naujas
berniukas. Jis ry$¢jo kaklaraistj su raudonomis ir
mélynomis juostomis.

,Saunus kaklaraidtis, — pasaké Bredas, sésdamasis $alia
naujo berniuko. — Su juo atrodai kaip superherojus.®

Berniukas nusisypsojo.

Bredas taip pat nusiSypsojo. Jis neieskojo vagiy.

Jis ieskojo draugy. @
Autoré gyvena Ajovos valst., JAV.
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Mes — Margo 1r Paolo.
Siemet keliaujame po
pasaul] siekdami daugiau
suzinoti apie Dievo
vaikus. Drauge su mumis
apsilankykite Estijoje!

o TR = T

Tai Estijos sostine Talinas. Jam mazdaug 800 mety!
Estijoje daug laukinés gamtos - misky ir pelkiy. Be
to, daugiau nei puse Estijos dengia miskai. Daug
Zmoniy Estijoje mielai leidzia laikg gamtoje.

Stai kaip ,labas”
sakome estiskai:

Estija yra Siaurés Europoje.
Ji turi daugiau kaip 2 000
saly. Estijoje gyvena apie
1,3 milijono Zmoniy.

O Stai kaip skamba Baznycios
¢ pavadinimas:

Draugas



MARGO IR PAOLO ILIUSTRAVO KEITI MAKDY

Kq estai valgo vakarienei? Galbaf kiaulieng arba
marinuotg zuvj su bulvéemis, kopastais, grietine
ir juoda duona. Tai sumustinis su Sprotais.

Ar tau patinka dainuoti per pradinuky pamokas?
Kas penkerius metus estai renkasi j didele tautine
Svente, per kurig dainuoja ir Soka.

Ar tu gyveni Estijoje? ParaSyk mums!
Buty malonu gauti tavo Zinute.

Aciu, kad apsilankete
su mumis Estijoje.
Susitiksime kitg karta!

.

BaZnycia Estijoje nedidelé, bet
stipri. Joje yra apie tdkstantj
nariy. Arfimiausia Sventykla
yra Helsinkyje,
Suomijoje.
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DZesika Larsen
Paremta tikrais jvykiais

Estija
Turiu tau siurpriza!“ — pasaké Ema (mama),

. pasiimdama Rasmus3 i§ mokyklos. Jie ¢jo drauge
siauromis gatvelémis, apstatytomis spalvingais namais.

,Pietums bus rosolje?* — viltingai bandé atspéti
Rasmusas. Jie jau valgeé tai praeitg savaitg per jo septintaji
gimtadien]. Bet buroky ir bulviy misrainés su sudyta
silke jam niekada ne per daug!

Ema papurté galva ir nusisypsojo. ,Sj ryta sutikau
dvi merginas. Misionieres. Jos uZeis §j vakarg papasakoti
apie savo baznycia.“

Rasmusas pazvelge j ja susidomejes. Jis dar niekada
nebuvo sutikes misionieriy.

Kai misionierés atéjo, jis savo kambaryje Zaidé su
Zaisliniu gaisrininky automobiliu. ,7Tere! Tere! Labas!“ —

D18 Draougas

pasveikino jos Emg, uZeidamos j jy buta. Nusiavusios
sunkius batus, apsiavé Slepetes, kurias Ema laiké
sveciams. Tada Ema pasodino jas ant oranZzinés sofos.
Bet Rasmusas delsé uZ dury.

Aukstesné mergina pastebéjo ji ir nusiSypsojo. Ant jos
juodos kortelés buvo parayta ,Ode Kraig* (liet. sesuo
Kraig). ,Mama saké, kad neseniai buvo tavo gimtadienis,
— pasakeé ji. — Kai kg tau atne$éme.“ Ji padavé jam maZza
kortele. Rasmusas pazvelgeé | ja jdémiai.

Tai buvo vyro paveikslélis. Jis dévéjo baltais
drabuZiais, o jo rankos buvo istiestos.

LAr Zinai, kas jis toks?* — paklausé 6de Kraig.

Rasmusas nezinojo to vyro vardo. Jis niekada anksciau
nematé to paveikslélio. Bet vyras atrodé gana galingas.
,Manau, kad jis yra karalius!“ — atsaké Rasmusas.

GARTO BRANERIO ILIUSTRACIJOS



Abi misionierés nusiSypsojo. ,Tikrai! Jis yra karaliy
Karalius! Jo vardas yra Jézus Kristus, — pasaké ode Kraig
ir issitrauke knyga meélynais virSeliais. — O ¢ia knyga,
kuri moko apie jj, Mormoni Raamat. Mormono Knyga.“

Jis su Ema pradéjo skaityti Mormono Knyga kiekvieng
dieng pries eidamas j mokykla. Badamas mokykloje
Rasmusas kartu su klase eidavo pasivaikscioti gamtoje,
o po to piety miego. Po mokyklos jis su Ema daznai
susitikdavo su misionierémis. Su jomis kalbédavosi
apie tai, ka perskaité Mormono Knygoje. Kartais Ema
pavaisSindavo visus kringeliu, pintu pyragu su cinamonu.
Savaitgaliais jis su Ema vazinédavosi dviraciais arba
iSkylaudavo papludimyije. Kartais jie ilgai vaiks¢iodavo
misku palei pamegta upe.

Vieng karta taip jiems vaiks¢iojant misku Ema pasaké,
kad nori pasikrikstyti. Rasmusas nusiSypsojo. Misionierés
prasé Emos melstis, kad suZinoty, ar turi krikstytis.
Atrodo, ji gavo atsakyma!

LIr a8 Zinau, kur mane pakrikstys, — pasake ji
Sypsodamasi. — Ar gali atspéti?”

Rasmusas pagalvojo apie misionieriy pamoka apie
kriksta. Jos parodé paveiksla, kuriame Jézus ir Jonas

Krikstytojas stovéjo upéje. [...]

,2upegje! — susuko jis. — Misy mégstamoje upéje.”

Po savaités Rasmusas stovéjo ant upés kranto su
misionierémis ir keletu kity Zmoniy i§ Baznycios. Ema
buvo pasiruosusi krikstytis. Ji, kaip ir Jézus, buvo visa
panardinta j vandenj. I$nérusi ji nusiSypsojo. Rasmusas
norejo amzinai prisiminti Sia akimirka — Zydra vandenj,
baltas lauky géles pievoje ir savo mamos Sypsena.

,Kaip jautiesi, kai pasikrikstiji?“ — paklausé jis véliau,
kai visi vai$inosi misionieriy atnestais sausainiais.

yPuikiai, — atsakeé ji. — Noréjau likti upéje amzinai.
Jauciausi lyg naujai gimusil“ Ji stipriai ji apkabino.

,Noriu pasikrikstyti per kita gimtadienj. Taip, kaip
tu ir Jézus, — pasaké jis jai. — Noriu taip pat jaustis lyg
naujai gimes!“ @

Autoré gyvena Teksaso valst., JAV.
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Antroji pataréja visuotinéje

e

Paramos bendrijos
prezidentdroje

Zaugau Nikaragvoje. Kai buvau maza, viska

darydavau kartu su vyresniuoju broliu.
Kartu eidavome j mokykla. Kartu eidavome j
parduotuve. Kieme uz namo musy laukdavo
jvairiausi nuotykiai. Mes buvome laimingi.

Kai man sukako astuoneri, viskas pasikeité. Brolis
Zuvo per Zemés drebéjima. IS pradZiy jo netektis
neatrodé tikra. Jsivaizduodavau, kad jis pasibels j misy
namo duris. Pasakys, kad buvo kazkur iSvykes. Idémiai
Ziurédavau i duris, trokSdama, kad jos atsiverty. Taip
stipriai noréjau jj vél pamatyti.

Laikui bégant tapo Siek tiek lengviau. Vis dar ilgéjausi

brolio, bet vél galéjau buti laiminga.

Tada dar nebuvau Pastaryjy Dieny Sventyjy Jézaus
Kristaus BaZny¢ios naré. Bet uZaugusi suZinojau
apie BazZnycig ir pasikrikstijau. Vieng dieng ploviau
indus. Buvo Velyky metas. Masciau apie prisikélima
ir pagalvojau apie brolj.

D20 Draugas

Staiga mane apémeé ypatingas jausmas. Prisiminiau,

kaip svajojau sutikti brolj. Supratau, kad tai ne paika
uZgaida! Ta paguoda ir vedimas buvo i§ Sventosios
Dvasios. Tikrai viena diena mano brolis bus prikeltas
ir a8 vel ji pamatysiu.

Jei miré kas nors i$ tavo artimyjy, normalu, kad
ju pasiilgsti ir lindi. Kai busi pasiruoses, pasikalbék
su savo Seima arba kuo nors i§ suaugusiyjy. Melskis
DangiSkajam Tévui dél savo jausmy. Jis gali padéti
vel pajausti ramybe,

Kas bebity, atmink, kad Jézus Kristus tave myli.
Per Velykas prisimename Jo aukg uz mus. Jo déka visi
busime prikelti ir turésime galimybe gyventi su savo
Seimomis amZinai. l

MELISOS MENVIL ILIUSTRACIJOS



Paguodos kortelés

ISkirpkite Sias korteles. Galite jas perlenkii perpus arba naudoti kaip knygy skirfukus.
Laikykite juos Rasty knygose ar kitoje viefoje, kad galétumete paziaréti, kai apims liidesys, vienatvé ar baime.

, Nepaliksiu jusy
naslaic¢iais —
atelsiu pas jus."”
Jono 14:18

, Jis nusluostys

kiekvieng asarg

e nuo jy akiy.*
Apreiskimo 21:4

,, Jodél bukite dziugus
Ir nebijokite, nes as,
Viespats, esu su jumis
Ir stovésiu Salia jusy.”
Dokirinos ir Sandory 68:6

% 2019 m. balandis D21
O,



Trumpos 1storyjos

D22

Mégstu Ziaréti j Sventykla.

Rebeka C., 9 m., Aragva, Venesuela

Me Gaiste ver el
Y -

Femple

Vieng dieng, kai jsédome j
automobilj, jis neuZsivede.
Mes patikrinome variklj, bet
niekas nepasikeite. Jauciau,
kad turiu pasimelsti. Taip ir
padariau. Po keliy minuciy
aufomobilis uzsivede.
Labai dZiaugiausi, kad
Dangiskasis Tévas visada

Meégstu zaisti futbolg su jaunesniais vaikais ir mokyti
juos naujy jgadziy. Tai vienas i$ man patfinkanciy
bady tarnauti.

Sasa K., 11 m., Maskva, Rusija

Draugas

gali man padeéti.

Bruklin B., 9 m.,
Kecaltenangas,
Gvatemala

PrieS dvejus metus j masy klase atéjo naujas berniukas.

Jis elgési su kitais nemandagiai. Visi émé jo nemegti ir
negraziai su juo elgtis. Atrodé, kad dél to jis nuliado, todél

as nesielgiau kaip kiti. Keletas mano draugy tai pastebéjo ir
paseké mano pavyzdZziu. Tikiu, kad jei darysiu taip, kaip nori
Dievas, basiu laimingesné ir saugesné. Manau, kad jei turésiu
drgsos ir kalbésiu atvirai, susirasiu draugy, kuriems patiksiu
tokia, kokia esu.

Vestina K., 11 m., Vilnius, Lietuva



Sias nuotraukas
suklijuokite j
D12, D13
puslapiuose
pateikta lentele.
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JEZAUS KRISTAUS

14

PASTARYJY DIENUY
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Brangus teval

Sl ménesi Zurnalo priede Draugas yra istorijy ir darbeliy,
kurie padés jusy Seimai Svesti Velykas. Tikimés, kad jusy Seimai
patiks visa ménesj galvoti apie Velykas!

 ,Didi Dievo dovana“ (D2) - velykiné prezidento Raselo M.
Nelsono Zinia

* Jézus yra mano Gelbétojas“ (D3) - spalvinimo uzduotélé
apie Jézaus apmokéjimg ir prisikélima

* Velyky istorija“ (D4-D6) - iliustruotos Rasty istorijos

» ,Kai grisiu a$ pas Ji“ (D7) — nauja nuostabi dainelé apie
atgaila

* Jauciausi lyg gimusi i§ naujo“ (D18) — pasakojimas apie
Estijoje gyvenantj berniuka, kuris suZinojo apie Jézy

 Pamatysiu jj vél“ (D20) - sesers Reinos 1. Aburto liudijimas
apie prisikélima

Parasykite ir papasakokite mums, kaip josy Seima pasinaudojo

Siomis istorijomis ir uZduotélémis.

Palaiminty jums Velyky!
Draugas
New Friend TURINYS
50 E. North Temple Street, D2 Pirmosios Prezidentiros Zinia.
Room 2393 Didi Dievo dovana
Salt Lake Cify, UT 84105 USA D4 Rasty pasakojimai. Velyky istorija
lishona@ldschurch.org D7 Muzika. Kai grj3iu as pas Jj
D8 Saldus atvirumas
D10 Apastalai i viso pasaulio:
i Vyresnysis Bednaris lankosi Indijoje
e D12 Masy pranaai ir apagfalai
i
NTYFE D14 Dingusi striuké

5 D16 Labas i$ Estijos!
Surask viduje pasléptq liaghong! D18 Jauciausi lyg gimusi i naujo
D20 Pamatysiu jj vél
D22 Trumpos istorijos

D23 Pranasy ir apastaly nuotraukos

DRAUGO VIRSELYJE
Patricijos Kastaleo iliustracija





