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Ar sniega klato Esja kalnu fona Reikjavika,
Islandes krasaina galvaspilséta, laipni aicina
mas uz So salas valsti, kas atrodas vairak neka
1609 km attaluma no Eiropas kontinentalas
dalas. Reikjavika, kur masu éras 874. gada
pirmie apmetas vikingi, ir Islandes kultaras,
saimniecisko un valdibas aktivitaSu centrs, ka
arTviena no tirakajam, zalakajam un drosaka-
jam pilsétam visa pasaulé.

Divi pirmie islandieSi tika kristiti Danija
1851. gada. Driz vien vini atgriezas Islandé, kur
1853. gada tika dibinata pirma draudze. Sobrid
Islandé ir teju 300 Baznicas loceklu un tris
draudzes — Reikjavika, Agireiri un Selfosa.
Tuvakais templis atrodas Londona, Anglija,
1894 km attaluma no Reikjavikas.

Kaut arT Baznicas loceklu skaits ir neliels,
Baznica turpina augt. Par spiti gratibam, ko
rada izolétiba, problémas ar Baznicas materialu
tulkoSanu, nelabvéligie laikapstakli un kultaras
barjeras, Baznicas vaditaji ir apsolijusi, ka kadu-
dien Islande kalpos par bakuguni citam valstim.
Apmeklgjot Islandi, prezidents Gordons B. Hink-
lijs (1910-2008) atgadinaja Baznicas locekliem,
ka vini ir ,stipri un vareni laudis, kuriem ir pa
spékam paveikt dizenus darbus” (“Wonderful to
Have Sweet, Good Land,” Church News, Sept. 21,
2002, 10).

@ Kaut arfIslandes misija tika dibinata jau
1894. gada, 1914. gada sludinasanas darbs
tika partraukts. 1975. gada Islande tika
ieklauta Kopenhagenas, Danijas misija.

@ 1977. gada elders DZozefs B. Virtlins
(1917-2008), kurs tolaik kalpoja Pirmaja
Septindesmito kvoruma, oficiali iesvétija
Islandi evangélija sludinasanai.

@ 1981. gada tika izdota Mormona Gramata
islandiensu valoda — valoda, kura netiek
runats nekur citur pasaulé.
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Sligstot mazdasiba, atcerieties
par atraitni no Naines
Kits DZ. Vilsons
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Palaujieties uz Glabégja
atsvabinoSo spéku
Prezidents Henrijs B. Airings

18. Ipp.

Tris macibas par
milestibu, prieku
un mieru
Braijens K. EStons

26. Ipp.

Mazdudsibas brizos

ZIvé ir savi kapumi un kritumi. Dazkart, pieredzot kritumus, més pratojam,
kade| Dievs ta rikojas — kadel gan miloais Tévs pielauj notieko3o? So
apmulsumu var parvarét, pavaicajot: ,Vai es Dievam tik tieSam intereséju?”

Es esmu atklajis, ka Sados brizos man palidz 3is rakstvietas:

+ Psalmi 8:5-6: ,Kas gan ir cilvéks, ka Tu vinu piemini . . .? Tikai mazliet
Tu vinu esi Skiris no Dieva, ar godibu un varentbu Tu vinu esi puskojis.”

+ Jana 10:14: dzivojot Seit, uz Sis Zemes, Jézus dévéja Sevi par labo ganu,
piebilstot: ,Es pazistu Savas avis.”

+Mozus gr. 1:39: Sis ir viens no maniem milakajiem pantiem, kur Tas Kungs
atklaj pravietim DZozefam Smitam Savu mérki: ,Jo ldk, Sis ir Mans darbs
un Mana godiba — istenot cilvéka nemirstibu un mazigo dzivi." Tadgjadi
VinS uzsver to, ka Vins interesgjas par mums ka par individiem.

+ Liakas 7:11-16: Sis stasts maca mums ne vien par Glabéja varu par navi,
savlaicigi atgadinot par to Saja Lieldienu laika, bet man Skiet, ka tas kalpo
par vislabako pieméru Vina pilnigajai informétibai par katru no mums
individuali. No visiem Jézus brinumiem tikai daZos izpauZas tik liega iejd-
tiba ka Vina kalposana atraitnei no Naines. Sis stasts, kuru es izmantoju
sava raksta (skat. 12. Ipp.), parada, ka Glabéjs intereséjas par ikvienu un
mil ikvienu no mums.

Kits Vilsons
Asociétais profesors Brigama Janga Universitaté
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Misu Kungs ir augsamcélies! =
»Kristus navi uzveicis, Cilvéci Vins pestijis!”

Tictbas portreti: Bobs un Lorija Térstoni — Pnompenas misija
Kambodza =

Kaut arf vinu misija nebija tada, ka vini bija gaidijusi, ta svétija vinus
ieprieks negaidita veida.

KalpoSanas principi: Priekpilna kalpoSana norikojumos
KalpoSana ir viens no patiesa prieka varenakajiem avotiem.

Sligstot mazdsiba, atcerieties par atraitni no Naines

Kits DZ. Vilsons

Glabéjs ieradisies pie mums, tapat ka Vins ieradas pie atraitnes no Naines,
brizos, kad mums izmisigi bds nepiecieSama palidziba.

Palaujieties uz Glabé&ja atsvabino3o spéku

Prezidents Henrijs B. Airings

Tas Kungs vadis mas uz atsvabinadSanu no masu parbaudijumiem, ja vien
més k|asim arvien taisnigaki.

Dziesma: Svéta darza pavenT iz
Tammija Simistere Robinsone
Kristus dzivoja un nomira masu dé|.

Tris macibas par milestibu, prieku un mieru
Braijens K. EStons
Jas varat bat laimigi, neatkarigi no saviem apstakliem.

P&déjo dienu svéto balsis =i
Viesu|vétra, kas izposta precibu ieceres; laicigas dzives patiesa nozime;
dziesma, kas dava ceribu, un pienemtais ieldgums.

PaSpalavibas svétibas: Plaukstosa uznéméjdarbiba =

DZo3ua DZ. Perkijs

Zaudéjot darbu, kads jurists smelas iedvesmu, apmekl€jot Baznicas
paspalavibas nodarbibas.

Miisu majas, masu gimene: MGsu déls ir Debesu Téva déls =
DZerlina Meérfija
Lai cik Joti més milétu savus bérnus, Dievs mil vinus vél vairak.

PusaudZu un mazu bérnu maciSana: Tragédijas parvarésana =
leteikumi, ka palidzét saviem bérniem iemantot mieru.

C]

Atrskats

Uz vaka:
Cel$ uz Emavu,
Vendija Kellere.

Nodalas

Jaunie pieaugusie

42

Domajot par visam izvélém,
ar ko més saskaramies, un
batiskajiem dzives .
Iémumiem, ko més W
pienemam, ki més
varam zinat, ka més
sekojam tam, ko
Dievs ir ieceréjis
masu dzive? Izlasiet
ST ménesa rakstus
par atklasmes
sanemsanu.

Jauniesi

50

Uzziniet, ka izmantot savu patri-
arhalo svétibu, gistiet iedvesmu,
lai ieviestu jaunas Lieldienu
tradicijas, un macieties ieman-
tot mieru sava dzivé

un davat to citiem,
lasot STménesa
rakstus.

Bérniem
Uzziniet vairak par to, kadé|
més svinam Lieldienas, lasot
par Jézu Kristu, Vina tstenoto
IzpirkSanu un AugsamcelSanos,
un to, kada
tam ir nozime
muasu dzive.
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Digitala Liahona

GALVENIE RAKSTI TIKAI DIGITALA FORMATA

Garigo muskulu trenéSana
Aspena Standere

Lai izvairTtos no savas liecibas atroféSanas,
mums ir pastavigi jatrené savi garigie muskuli.

Vai jas no visas sirds dzivojat péc evanggélija?
Cakela Vordlija
Ar ko nodarbinatiba Baznica atSkiras no aktivas

dzivosanas péc evangélija?

liahona.lds.org

facebook.com/liahona

Evangélija
bibliotékas lietotne

VAIRAK INFORMACIJAS

Evangélija bibliotékas lietotné un vietné
liahona.lds.org jus varat:

+ uzmeklét jaunako izdevumu.

« uzmeklét rakstus, kas ir publicéti tikai digitala
formata.

* parskatit iepriek3&jos izdevumus.
* iesOtit savus stastus un atsauksmes.

* noformét abonementu pasi sev vai davinasanai
citiem.

+ sekmét savas studijas, izmantojot digitalos rikus.
« dalities mijakajos rakstos un video materialos.
* lejupieladét vai drukat rakstus.

* noklaustties savus milakos rakstus.

SAZINIETIES AR MUMS

Satiet savus jautajumus un atsauksmes e-pasta uz
liahona@ldschurch.org.

lesOtiet savus stastus, kas varétu stiprinat citu
tictbu, vietné liahona.lds.org vai pa pastu:
Liahona, flr. 23

50 E. North Temple Street

Salt Lake City, UT 84150-0023, USA
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asu Kungs ir augiamcélies!
Liksma balsi vestiet to!
Pec trim dienam
kaps ir véries,

Vina spéeku paradot.

Kristus navi uzveicis,

Cilveci Vins pestijis!

(-Musu Kungs ir augsamcélies!”,

Garigas dziesmas, nr. 122.)

Sajas Lieldienas, atceroties par Glabgju, jas
varétu apmeklét vietni Ids.org/go/4195, lai
aplukotu skaistus makslas darbus un izlasitu
apustulu liecibas par Glabéja pasibam, patei-
coties kuram, VinS spéja Tstenot Savu Izpirk3a-

nu un augsamecelties.




TICIBAS PORTRETI

Bobs un Lorija Térstoni

kalpoja Pnompenas misija, KambodZa

Sava pirmaja kopigaja misija Bobs un Lorija
Terstoni saprata, ka jegpilna kalposana var tikt
istenota, par spiti valodas barjeram un kultiras
atskiribam, jo més visi esam Dieva bérni.
LESLIJS NILSONS, FOTOGRAFS

Bobs:

Kadudien més izdzirdéjam muzikas
dardus un ievérojam, ka tiek slieta kada
telts. KambodZa tas nozimé vai nu kada
precibas, vai kada navi.

Lorija:

Més uzzinajam, ka tikko ir nomirusi
kadu piecu vai seSu bérnu mate. Vinai
nebija vira, ar kuru varétu rékinaties. Bérni
vienkarSi pamodas un atskarta, ka mamma
ir mirusi.

Viena no meitam raudas elsoja. Vina ar
tulka palidzibu atklaja: ,Es esmu vecaka.
Man ir visi Sie brali un masas. Es nezinu,
ko iesakt.”

Es vienkarsi cieSi apskavu vinu. Ko citu
man bija darit? ST meitene tik tikko bija
zaudéjusi savu mati. Es uzrunaju vinu
anglu valoda, sakot: ,Es zinu, ka tu mani
nesaproti, bet es apsolu, ka tu atkal redzési
savu mati. Ar tevi viss bas labi. Tu netiksi
atstata viena.”

Mumes ir bijusas tik daudzas pieredzes,
kas I1dzinas 3ai, un tas ir davajusas mums
Tpasu saikni ar Kambodzas |audim.

6 Liahona

UZZINIET VAIRAK
Citus sadalas ,Ticibas portreti”

rakstus meklgjiet vietné:
Ids.org/go/18.
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Liahona

KalpoSanas principi

Priek

KA
NO

Ina
POSAN

RIKOJUMO

Mrlosa kalpoSana ienes prieku gan devéja, gan sanéméja dzive.

azkart tickSanas péc laimes $aja dzivé var

gkist ka skréjiens pa mehanisko skrej-

celinu. Més skrienam un skrienam, bet
joprojam jutamies ta, ir ka nekur nebutu tikusi.
Daziem doma par kalposanu skiet ka vienkarsi
vél viens darbs, kas ir japaveic.

Ta¢u musu Debesu Tévs vélas, lai més izjustu
pricku, un Vins mums ir teicis, ka ,cilvéki ir, lai
vini varétu gt prieku” (2. Nefija 2:25). Un Glabégjs
macija, ka kalposanai ir butiska loma taja, lai més

varétu ienest prieku sava un citu cilvéku dzive.

Kas ir prieks?

Prieks tiek definéts ka ,lielas patikas un
laimes izjuta”.! Pédéjo dienu praviesi ir
izskaidrojusi, no kurienes rodas prieks un
ka to iemantot. ,Prickam, ko més jutam, ir
maza saistiba ar muasu dzives apstakliem,
bet tas ir pilna méra saistits ar to, kam més
sava dzivé pievér§amies . . . ,” teic prezidents
Rasels M. Nelsons, ,,prieks izriet no [Jézus
Kristus] un pateicoties Vinam. Vins ir visa

prieka avots.”?



SPITALIGAIS, KURS PATEICAS, DZONS STILS

KalpoSana dava prieku
Kad Lehijs nobaudija dzivibas koka augli, vina dvésele tika

piepildita ,,ar loti lielu prieku” (1. Nefija 8:12). Vina sakotnéja
vélme bija dalities $aja augli ar saviem milajiem.

Misu vélme kalpot citiem norikojumos var ienest o prie-
ku gan musu, gan vinu dzivé. Glabéjs macija Saviem macek-
liem, ka tie augli, ko més nesam, bidami vienoti ar Vigu,
palidz mums iemantot prieka pilnibu (skat. Jana 15:1-11).
PiedaliSanas Vina darba, kalpojot un cenSoties vest citus pie
Vina, var izvérsties priekpilna pieredzé (skat. Lukas 15:7;
Almas 29:9; Macibas un Deribu 18:16; 50:22). Més varam

PATIESA PRIEKA AVOTS

Glabgjs paradija mums nevainojamu pieméru,
apliecinot, ka patiess prieks Saja laicigaja dzivé
ir rodams caur kalpo3anu.

izjust So prieku, pat saskaroties ar pretestibu un cieSanam
(skat. 2. korintieSiem 7:4; Kolosiesiem 1:11).

Glabégjs paradija mums nevainojamu pieméru, apliecinot,
ka viens no lielakajiem patiesa prieka avotiem $aja laicigaja
dzivé ir rodams caur kalposanu. Kalpojot saviem braliem
un masam ta, ka to darija Glabéjs, ar zélsirdigu un milosi
sirdi, més varam izjust tadu prieku, kas parsniedz vienkarsu
laimes izjutu.

»Pienemot [kalpo$anu norikojumos] ar labpratigu sirdi,
meés busim . . . tuvak tam, lai klatu par Cianas Jaudim, un

izjutisim neparspé&jamu prieku lidz ar tiem, kuriem esam
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palidzéjusi $aja maceklibas cela,” maca masa Dzina B.

Bingema, Palidzibas biedribas visparéja prezidente.®

Ka lai més padaram kalpoSanu
norikojumos vél priekpilnaku?

Pastav daudz veidu, ka gt lielaku prieku, kalpojot noriko-

jumos. Te bus dazas idejas:

1.

10

Izprotiet savas kalpoSanas mérki. Kalposanai var bt vis-
dazadakie iemesli. Tacu galu gala musu centienus vajadzeé-
tu pieskanot Dieva mérkim — ,,istenot cilvéka nemirstibu
un muzigo dzivi” (Mozus gr. 1:39). Atsaucoties prezidenta
Rasela M. Nelsona aicinajumam un palidzot citiem vir-
zities uz prieksu pa deribu celu, més varam git prieku,
piedaloties Dieva darba.* (Lai uzzinatu vairak par kalposa-
nas meérki, skat. rakstu ,,KalpoSanas principi: mérkis, kas

. oo - v = : ” v = .
izmainis musu kalpo$anu norikojumos” zurnala Liahona

2019. gada janvara izdevuma.)

. Kalpojiet, domajot par cilvékiem, nevis uzdevumiem.

Prezidents Tomass S. Monsons biezi mums atgadinaja:
»Nekad nelaujiet problémai, kas ir jaatrisina, klut svarigakai

par cilvéku, kur$ ir jamil.”® Mums ir jakalpo norikojumos,

Liahona

milot cilvékus, nevis domajot par konkrétiem uzdevumiem.
Macoties milét ta, ka to darija Glabéjs, més busim daudz
atvértaki priekam, kas ir iemantojams, kalpojot citiem.

. Vienkarsojiet kalposanu norikojumeos. Prezidents

M. Rasels Balards, Divpadsmit apustu]u kvoruma prezi-
denta vietas izpilditajs, teic: ,,Dizenas lietas tick paveiktas
ar vienkar$u un mazu lietu palidzibu. . . . Misu nelielie un
vienkarsie laipnibas un kalposanas darbi piepildis miisu
dzivi ar milestibu pret Debesu Tévu, veltiSanos Ta Kunga,
Jézus Kristus, darbam un miera un prieka izjatu ik reizi,

kad més cits citam palidzam.”

. Nesatraucieties par kalpoSanu norikojumos. Tas nav jasu

pienakums — nodrosinat kada pestiSanu. Tas ir konkréta

Neatlieciet kalpoSanas prieku

Dazkart cilvéki vairas lagt nepieciesamo pali-
dzibu, tadél masu kalposanas piedavajums var
izradities tiesi tas, kas tiem ir nepieciesams. Tacu ari
uzbaziga palidziba nav risinajums. Batu labi, ja més
sakuma lagtu atlauju kalpot.

Elders Diters F. Uhtdorfs no Divpadsmit apus-
tulu kvoruma stastija par kadu vientulu mati, kura
bija saslimusi ar véjbakam un kuras bérni ari bija
slimi. Parasti tik nevainojami tiraja maja saka valdit
juceklis un nekartiba. Trauki un vela krajas kaudzeés.

Bridi, kad vina izjuta galéju nomaktibu, pie vinas
durvim pieklauvéja Palidzibas biedribas masas.
Vinas neteica: ,Dari mums zinamu, ja tev ir nepie-
cieSama musu palidziba.” Redzot situaciju, vinas
metas pie darba.

wVinas ieviesa kartibu valdo$aja haosa, ienesa
majas gaismu un skaidribu un piezvanija draudze-
nei, lai ta atnes dazas nepiecieSamakas partikas
preces. Kad vinas beidzot paveica savu darbu un
atvadijas, jaunas maminas acis bija asaras —
pateicibas un milestibas asaras.”’

Gan devéjas, gan sanémeéja izjuta sirsnigu prieku.

JAIRA MEITAS PIECELSANA, DZEFS HEINS



KRISTUS UN MORMONA GRAMATAS BERNI, DELS PARSONS

individa un Ta Kunga darbs. Mums ir pienakums milét
citus un palidzét tiem pieveérsties Jézum Kristum, kurs ir

vinu Glabégjs.

lenesiet sava dzivé prieku

Jo vairak prieka, miera un apmierinatibas més varésim
ienest pasi sava dzivé, jo vairak més spésim dalities taja ar
tiem, kam més kalpojam. Prieks ir iemantojams caur Svéto
Garu (skat. Galatiesiem 5:22 un Macibas un Deribu 11:13).
Tas ir kaut kas tads, péc ka més varam lagt (skat. Macibas un
Deribu 136:29) un ko més varam ieaicinat sava dzivé. Seit bis

dazas idejas, ka més varam vairot sava dzivé prieku:

1. Uzskaitiet savas svétibas. Izvértéjiet savu dzivi, pierakstot
sava dienasgramata visu, ar ko Dievs jis ir svétijis.® Pievér-
siet uzmanibu labajam, kas jus ieskauj.’ Pievérsiet uzmani-
bu tam, kas varétu liegt jums izjust prieku, un pierakstiet,
ka tikt tam pari vai izprast notieko$o. Saja Lieldienu laika
veltiet laiku tam, lai tiektos péc ciesakas saiknes ar Glabéju
(skat. Macibas un Deribu 101:36).

2. Vingrinieties pasreizéja mirkla apzinaSanas prasme. Jis
varésiet daudz vieglak rast prieku klusas meditacijas bri-
z0s.0 Veérigi ieklausieties taja, kas dava jums pricku (skat.
1. Laiku 16:15). Lai vingrinatos pasreizéja mirkla apzinasa-
nas prasmé, jums dazkart varétu bt nepieciesama atture-
$anas no plassazinas lidzeklu izmantosanas."

3. Izvairieties no sevis salidzinasanas ar citiem. Saka,
ka sevis salidzinasana ar citiem laupa prieku. Pavils
bridinaja, ka ,tie, pasi ar savu méru sevi vértédami
un pasi sevi salidzinadami ar citiem, nedara pratigi”

(2. korintiesiem 10:12).

4. Tiecieties péc personigas atklasmes. Glabéjs macija: ,,Ja
tu lagsi, tu sanemsi atklasmi péc atklasmes, zinasanas péc
zina$anam, lai tu varétu zinat noslépumus un miermili-
gas lietas — to, kas nes prieku, to, kas nes dzivi mazigo.”
(Macibas un Deribu 42:61.)

Lai gan $aja raksta minétos principus var attiecinat arf uz
ikdienas saskarsmi, to noldks ir palidzét kalpojoSajiem
braliem un masam vinu centienos — svétit tiem uzticétos
individus un gimenes.

Aicinajums rikoties

Ka jus sava dzivé varétu gat vél lielaku prieku, kalpojot

norikojumos? M
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Sligstot mazdusiba, atcerieties par

atraitni no Naines

Seviski tados brizos, kad més jitamies aizmirsti vai

neievéroti, mums ir jaatceras: Jézus devas paliga
atraitnei tiesi tobrid, kad vinai tas bija vajadzigs,
un Vins§ ieradisies ari pie mums.

Kits DZ. Vilsons
Brigama Janga Universitates asociétais profesors Sendienu Svétajos Rakstos

azkart, pieredzot dzives kapumus un kritumus, mums var skist, ka

Dievs nav ipasi aktivi iesaistijies masu ikdienas dzivé. Masu dzives

modelis skiet diezgan garlaicigs un monotons. Nekas daudz nemai-

nas, un dazkart ir griti noteikt kadu jomu, kura Dievs nepastarpi-

nati iejauktos muisu dzives norisés. Kad vien mani dzivé parnem §is

maznozimiguma izjitas, es biezi aizdomajos par kadu sievieti no
Jaunas Deribas, kura, iespéjams, jutas visai lidzigi. Svétajos Rakstos vina netiek dévéta
varda un ir zinama tikai péc sava ciemata nosaukuma un gimenes stavokla.

Si sieviete ir atraitne no Naines, un vinas apbrinojamo stastu ir pierakstijis vienigi
evangeélists Luka. Man Skiet, ka stasts par vinu atklaj Glabéja personalizétas kalposanas
butibu un to, ka Vins palidzéja Savas apkaimes mazdusiba iesligusajiem, vienkarSajiem
laudim. Sis stasts sniedz skaidru atbildi uz jautajumu par to, vai Dievs miis pazist un
vai més Vinu intereséjam.

Sniedzot isu parskatu par Liikas 7. nodala aprakstito brinumu, jasaka, ka Jézus
partvéra béru procesiju, brinumaina karta atgriezot pie dzivibas kadu mirusu jaunek-
li. Tacu, lai izprastu apstaklus, kuros tas viss norisinajas, butu janoskaidro nedaudz
vairak. Ka jau visu brinumu un jo ipasi §1 brinuma gadijuma, lai izprastu $o notikumu,
ir butiski izzinat kontekstu. Ta ka es esmu stradajis par pasniedzéju Brigama Janga
universitates Jeruzalemes centra, es daliSos ar jums dazas personigas atzinas par $o

brinumu.

2019. gada aprilis
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Jézus laika Naine bija mazs lauku ciematins
Mores kalna pakaje, kas kalpoja par Jezreélas
ielejas austrumu robezu. Pati pilsétina neatradas
uz labi iestaigatas takas. Tai varéja pieklut tikai
pa vienu celu. Jézus laikos Sis ciemats noteikti
bija mazs un salidzinosi tracigs, un ta tas ir
bijis lidz pat sim bridim. Ir bijusi pat tadi laiki,
kad $aja pilsétina ir bijusas tikai 34 majas un
189 iedzivotaji.! Misdienas taja mit aptuveni
1500 iedzivotaju.

Luka sak savu stastu, piebilstot, ka iepriekséja
diena Jézus bija Kapernauma, kur Vins dziedi-
naja kada virsnieka kalpu (skat. Lakas 7:1-10).
Pécak més uzzinam, ka nakamaja diena (skat.

11. pantu) Glabéjs devas uz pilsétu, sauktu par
Naini, kurp vinu pavadija pravs maceklu pulks.
Si notikumu seciba ir loti batiska. Kapernauma
atrodas Galilejas juras ziemelu krasta, 183 m
zem jiras limena. Naine atrodas aptuveni 48 km
uz dienvidrietumiem no Kapernaumas, 213 m
virs juras limena, kas nozimé, ka uz Naini butu
jadodas kalnup, pa stavu celu. Lai no Kapernau-
mas noklatu Nainé€, butu vajadziga vismaz viena
vai divas dienas. Nesen So mar§rutu méroja kada
jaunekliga BJU Jeruzalemes centra studentu gru-
pa, kas to veica 10 stundas, ejot pa brugétu celu.
Tas nozime, ka Jézum, visdrizak, vajadzéja celties
loti agri vai, iespé&jams, pat iet visu nakti, lai jau
nakamaja diena partvertu béru procesiju.’

Kad péc tik apgriitinosa celojuma Jézus bei-
dzot pietuvojas pilsétai, jauneklis, kurs, visdri-
zak, bija divdesmitgadnieks,® tika nests ara uz
béru nestuvém. Luka stasta, ka $is jauneklis bija
atraitnes vienigais déls, un dazi pétnieki skaidro
So grieku teksta ietverto noradi, sakot, ka vinai
nebija neviena cita pécnacéja.* Saja arkartigi lie-
laja gimenes tragédija vinu pavadija liels ciemata
iedzivotaju pulks.

Protams, ka déla nave butu tragédija ikvienam
cilvékam, tacu mums ir japadoma par to, ko tas

nozimeéja $ai atraitnei. Kas socialaja, garigaja un
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finansialaja zina sagaidija $o bez mantinieka pali-
kuso atraitni senaja Israéla? Vecas Deribas laiku
kultara tika uzskatits — ja virs nomirst pirms
vecumdienu sasniegSanas, ta ir zime, ka Dievs
soda $os Jaudis par kadu gréku. Lidz ar to dazi
uzskatija, ka Dievs ir sodijis $o izdzivojuso atrait-
ni. Rutes gramata, Naomijai paragri klustot par
atraitni, vina raudadama teic: ,, Tas Kungs ir pret
mani un Visuvarenais mani ir izputinajis.” (Skat.
Rutes 1:21 Bibeles starptautiskaja standartversija
anglu valoda.)®

Atraitni no Naines gaidija ne vien garigas un
emocionalas ciesanas, bet ari finansiala pazudi-
nasana, kas varéja nozimét pat bada navi.® Precé-
tas sievietes finansiala apgadasana tika uzticéta
vira gimenei. Ja vin$ nomira, tad gadiba par
vinu tika delegéta vinas pirmdzimtajam délam.
Tagad, kad §is atraitnes pirmdzimtais un vieni-
gais deéls bija miris, finansialajam atbalstam bija
pienakusas beigas. Ja vinas déls bija divdesmit-
gadnieks, vina, visdrizak, bija pusmuza sieviete,
kas dzivoja neliela, noskirta lauku pilsétina un
tagad bija pilniba zaudéjusi visu garigo, socialo
un finansialo atbalstu.

Tiesi tani isaja laika spridi, kad ciemata iedzi-
votaji jau nesa atraitnes délu lauka, lai apbeditu,
Jézus, redzot $o procesiju, iezélojas” par vinu

(Lukas 7:13). Patiesiba, Luka, iesp&jams, noveérté

2019. gada aprilis
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to par zemu, pielaujot savu lielako kladu. Jézus kaut kada
veida bija sajutis, ka §I atraitne ir nonakusi pilniga izmisuma.

Iespéjams, vina bija parlaidusi nakti, nometusies uz savas klo-

na gridas, lidzot Debesu Tévu, lai saprastu, kadél ta ir noticis.

Iespéjams, vina pat atklati bija vaicajusi, kadél Vins prasa,

lai vina vél ilgak dzivotu uz §is Zemes. Varétu but, ka vinu
$ausminaja gaidama vientuliba, ar ko vinai naksies saskarties.
Meés to nezinam. Tacu més zinam, ka Glabéjs izvéléjas neka-
véjoties pamest Kapernaumu un celot visas nakts garuma, lai
partvertu béru procesiju tiesi pirms ta briza, kad laudis gulda
kermeni kapa.

Ja, kad Jézus ieraudzija $is sievietes asaram slacito seju,
kura gaja aiz béru procesijas, vins arkartigi iezélojas par vinu,
tacu skiet, ka Vina iejutiba izrietéja no ta, ko Vins bija sajutis
ilgi pirms briza, kad vienkarsi ,,gadijuma péc” partvéra $o
béru svitu. Vins bija ieradies tiesi taja bridi, kad vinai tas bija
nepieciesams.

Tad Jézus teica $ai atraitnei: ,Neraudi!” (13. pants.) Nebai-

didamies aptraipities, Vins iejaucas Saja rituala un ,aizskara
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zarku”, un procesijas dalibnieki ,,apstajas”. Tad Vins pavéléja:

»Jaunekli, Es tev saku: celies aug$a!”

,Un mironis célas sédus un saka runat, un [ Jézus] to
atdeva vina matei.” (14.-15. pants.) Ciemata iedzivotaju
puli un Jézus sekotajus gluzi dabiski parnéma bijiba, pie-
redzot, ka vinu visu séras aizvieto neapsaubams prieks. Tie
visi ,,slavéja Dievu, sacidami: ,,Liels pravietis musu starpa ir
célies, — un: Dievs Savus laudis uzlukojis.” (16. pants). Tacu
§is brinums tika istenots ari talab, lai glabtu kadu izmisuma
nonakusu dvéseli. Jézus zinaja, ka §i sieviete ir nonakusi Joti
bédiga stavokli, jo ta laika kultiira uz vinu noskatijas no
augsas. Vinas situacija prasija, lai Vin§ nekavéjoties pieveér-
stos tai — pat ja Vinam nacas veikt talu celu, lai nonaktu tur
tiesi istaja bridi. Vin$ zinaja par vinas izmisigajiem apstak-
liem, un Vips ieradas atri. Prezidents Tomass S. Monsons
(1927-2018) pateica neapsaubamu patiesibu, sakot: ,Kadu
dienu, atskatoties uz musu dzives skietamajam nejausi-
bam, més sapratisim, ka, iespéjams, tas nemaz nav bijusas

nejausibas.”’



Tacu, lai cik pacilajoss butu $is gadijums,
musu acis tam ir jaklast par kaut ko vairak,
neka tikai par jauku Bibeles stastu. Tas nepar-
protami apliecina, ka Jézus zinaja par $o trici-
g0, aizmirsto un izmisuma nonakuso atraitni.
Seviski tados brizos, kad més jutamies aizmirsti
vai neievéroti, mums ir jaatceras: Jézus devas
paliga atraitnei tiesi tobrid, kad vinai tas bija
izmisigi nepiecieSams, un Vins ieradisies ari pie
mums. Bez tam, otrs aspekts, ko més varam
macities no musu Glabéja piemeéra, ir tas, cik
butiski ir pasniegt roku, lai svétitu apkartéjos
cilvékus. Daudzi no jasu vidus laiku pa laikam
iesligs mazdusiba. Ja jis varétu pastastit tiem
par ,,masu no Naines” un to, ka Tas Kungs
nesaubigi zinaja, ka vina ir iesligusi mazduasiba,

pieredzot dzilu personigo krizi, tas var radit

krasu parmainu vinu dzivé. Paturiet prata prezi-
denta Spensera V. Kimbala (1895-1985) skaidro

novérojumu: ,,Dievs mais pamana, un Vins par
mums gada. Tacu musu vajadzibas Vin§ parasti
apmierina ar kada cita cilvéka palidzibu.”®

Man skiet, ka no visiem Jézus brinumiem,
ko Vins paveica, biidams uz Zemes, tikai dazos
izpauzas tik maiga iejitiba, ka Vina kalposana
atraitnei no Naines. Tas atgadina mums, ka més
esam Vinam svarigi un ka Vins nekad mus neaiz-
mirsis. Més nedrikstam to aizmirst. ll
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FRAGMENTS NO GLEZNAS SIM NOLUKAM, JANGSUNGS KIMS, AR ,HAVEN LIGHT” LAIPNU ATLAUJU

PALAUJIETIES UZ
GLABEA o

Otrais padomnieks

atsvabinoso =
SPEKU

os no mums, kuri ir zaudéjusi savus milos, var gaidit skumjs un vientuligs

cel§ — it Ipasi tas attiecas uz tiem, kam tritkst zinasanu un liecibas par Glabéja,

Jézus Kristus, istenoto Izpirksanu un AugSamcelSanos. Atsauciet atmina divus
$aubu maktos maceklus, kuri devas uz Emavu. Augsamceltais Kungs tuvojas tiem,
vaicajot, kamdé] vini ir noskumusi. Luka sniedz atbildi:

,Un tie Vinam sacija: ,, Tas ar Jézu no Nacaretes, kas bija pravietis, varens darbos un
vardos Dieva un visas tautas prieksa,

ka To musu augstie priesteri un virsnieki nodevusi pazudinasanai uz navi un Vinu
situsi krusta.

Bet més ceréjam, ka Vins ir Tas, kas Israélu atpestis.”” (Lukas 24:19-21.)

Meés rodam mierinajumu savas zinasanas un lieciba, ka Vins bjja Tas, kurs atpestija
Israélu. Vins bija Tas, kurs ,,[sarava] naves saites” (Mosijas 15:23). Vins bija Tas, kur$
uzcélas ka ,,pirmais no mirusajiem” (1. korintie$iem 15:20). Vins bija Tas, kur§ lava
istenoties templa deribam, kas uz maziem saista mas ar visiem milajiem, kurus meés uz

kadu laiku esam zaudéjusi.!
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Sajas Lieldienas es vélétos dalities véstijuma
no svétbriza, kura es piedalijos pirms daziem
gadiem, runajot par Glabéja atsvabinoso spéku.
Tas stiprinaja mani, kamér es gatavojos un uzsta-
jos. Es ludzu, kaut tas stiprinatu ari jis, kad jas
par to lasisiet.

Glabéjs izprot masu séras

Kaut ari daziem dzive beidzas atrak, galu
gala ta beidzas ikvienam no mums. Ikviens no
mums tiks parbaudits, sastopoties ar kada mila
cilvéka navi.

Kadudien es sastapu viru, kuru nebiju

redzéjis kop$ vina sievas naves. Ta bija nejausa

tikSanas patikama atvalinajuma laika. Sasvei-
cinoties ar mani, vin$ smaidija. Atceroties par
vina sievas navi, es Joti iejutigi izteicu ierastos
sveiciena vardus: ,Ka tev iet?”

Smaids pagaisa, vina acis sariesas asaras, un
vins klusi un loti atklati teica: ,Man iet labi. Tacu
man ir loti grati.”

Tas ir loti gruati, ka vairums no jums jau
zina un ka kadudien sapratis ikviens no mums.
Gruatakais Saja parbaudijuma ir saprast to, ka
tikt gala ar bédam, vientulibu un zaudéjumu,
kas liek justies ta, ir ka més butu zaudéjusi dalu
no sevis. Séras var ievilkties, izraisot hroniskas
sapes. Un dazkart més varam pat dusmoties
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par to, ka mums ir nodarita netaisniba.

Glabéja istenota Izpirksana un Augsamcelsa-
nas dod Vinam spéku atsvabinat mis no Siem par-
baudijumiem. Caur Savu pieredzi Vins$ ir iepazinis
visas musu séras. Vins biitu varéjis tas iepazit caur
Gara iedvesmu, tacu ta vieta Vin$ izvéléjas iepazit
tas caur Savu personigo pieredzi. Stasts vésta:

»un luk, Vin§ piedzims Marijai Jeruzaleme,
kas ir musu sentévu zeme, vina, biidama jauna-
va, dargs un izraudzits trauks, kas tiks apénota
un klis grata ar Svéta Gara spéku, un dzemdés
deélu, ja, patiesi Dieva Délu.

Un Vins ies, izcieSot visadas sapes un cieSanas,
un kardinajumus; un tas bis tapéc, lai vards
varétu tikt piepildits, kas saka: Vin$ uznemsies
Savas tautas sapes un slimibas.

Un Vins uznemsies navi, lai Vin$ varétu atrai-
sit naves saites, kas saista Vina Jaudis; un Vins
uznemsies vinu vajibas, lai Vins varétu tikt pie-
pildits ar Zélastibu miesa, lai Vin$ varétu zinat
miesa, ka palidzét Saviem laudim vinu vajibas.”
(Almas 7:10-12.)

Jums apkart bus labi cilveki, kuri centisies
izprast jusu séras par mila cilvéka zaudéjumu.
Var gadities, ka ari vini pasi séros. Glabéjs ne
vien izprot un izjut séru butibu, bet ari izjat jasu
personigas séras, ko jutat tikai jus. Un Vins jas

pazist visa pilniba. Vins zina jusu sirdi.

leaiciniet Svéto Garu

Glabéjs zina, kas no ta visa, ko jus varétu
pasakt, dos jums vislielako labumu, ja vien jas
ieaicinasiet Svéto Garu, lai Tas jiis mierinatu un
svétitu. Vins$ zina, ar ko jums vislabak sakt. Daz-
kart jums bus jaludz. Dazkart jums bus jamierina
kads cits. Es zinu par kadu slimibas novardzina-
tu atraitni, kura tika iedvesmota apciemot kadu
citu atraitni. Lai gan manis tur nebija, esmu
parliecinats, ka Tas Kungs iedvesmoja $o uztici-
go macekli palidzét kadai citai, lai tadéjadi Vins

varétu palidzét vipam abam.

Pastav daudz veidu, ka Glabéjs var palidzét tiem, kurus mac séras, atsau-
coties katra individualajam vajadzibam. Un jus varat neSaubities par to, ka
Vins to var un ka Vin$ daris to tada veida, kas bus vislabakais gan tiem, kuri
séro, gan vinu lidzcilvékiem. Viens no nemainigajiem mierinajuma aspek-
tiem ir tads, ka Dievs atsvabina cilvékus no séram tad, kad tie sajut Vina
prieksa bérna pazemibu. Vienu no $iem lieliskajiem uzticigas pazemibas
piemériem més varam gt no ljaba dzives (skat. [jaba 1:20-22). Vel viens
no nemainigajiem mierindjuma aspektiem, kas istenojas ari Ijaba dzivé, ir
nezudosa ticiba Glabéja Aug$amcel$anas spékam (skat. Ijaba 19:26).

Meés visi tiksim augSamcelti, ieskaitot jasu milos, kuri ir mirusi. Satik-
$anas ar viniem nebis éteriska, més tiksimies kerment, kas nekad vairs
nemirs, nenovecos un neklas nespécigs.

Paradoties Saviem sérojo$ajiem apustuliem péc AugsamcelSanas, Glabéjs
mierinaja ne vien vinus, bet ari visus mus, kam kadudien naksies sérot. Vins
nomierindja tos un ms, sakot:

»Miers ar jums! . ..

Redziet Manas rokas un Manas kajas! Es pats tas esmu. Aptaustait
Mani un apskatait; jo garam nav miesas un kaulu, ka jus redzat Man esam.”
(Lukas 24:36, 39.)

Tas Kungs var iedvesmot maus tiekties péc spéka, kas atsvabinas mas no
séram tada veida, kas vislabak atbilst musu vajadzibam. Més varam izvé-
léties kalpot citiem Ta Kunga uzdevuma. Més varam liecinat par Glabéju,
Vina evangeéliju, Vina Baznicas atjauno$anu un Vina Augsamcel$anos. Més
varam ievérot Vina bauslus.

Visas §is izvéles ieaicina Svéto Garu. Tiesi Svétais Gars var mus mierinat
atbilstosi katra vajadzibam. Un, pateicoties Gara iedvesmai, més varam
iegut liecibu par Augsamcel$anos un skaidru skatijumu uz gaidamo, godi-
bas pilno atkalsatiksanos. Es sajutu So mierinajumu, noltkojoties uz kadas
tuvinieces kapakmeni — kadas tuvinieces, kuru, ka man zinams, es kadu-
dien atkal varésu apskaut. Zinasanas par to ne vien atsvabinaja mani no

séram, bet ari piepildija ar priekpilnam gaidam.
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Ja §1 maza meitenite butu nodzivojusi lidz
brieduma gadiem, vinai bitu bijusi nepiecieSama
atsvabinasana cita veida parbaudijumos. Vinai
naktos tikt parbauditai, lai apliecinatu savu
uzticibu Dievam caur fiziskajiem un garigajiem
izaicinajumiem, kas piemeklé ikvienu no mums.
Kaut ar1 kermenis ir lielisks veidojums, ta funk-
ciju saglabasana ir izaicinajums, kas izvérsas par-
baudijuma mums visiem. Ikvienam ir jasastopas

ar grutibam — slimojot un novecojot.

~Pazemiba dienas vadi”

Spéks, kas atsvabina mus musu parbaudi-
jumos, tik tiesam darbojas. Tas darbojas tapat
ka atsvabinasana parbaudijumos, ko més pie-
redzam, saskaroties ar mila cilvéka navi. Ta ka
atsvabinasana ne vienmér nozimé milota cilvéka
dzivibas saudzésanu, ari atsvabinasana no citiem
parbaudijumiem ne vienmér nozimé to pagaisa-

nu. Tas Kungs var nesniegt mums atvieglojumu,

kamér més nebusim ieguvusi ticibu, lai veiktu

Jis varat nesaubities
par to, ka Glabéjs to var
un ka Vins daris to tada
veida, kas bus vislabakais
gan tiem, kuri séro, gan

vinu lidzcilvékiem.

tadas izvéles, kas iedarbina musu dzivé Izpirksa-
nas spéku. Vin$ to neprasa aiz vienaldzibas, bet
gan aiz milestibas pret mums.

Ta Kunga atsvabinosa spéka iemanto$anas
vadlinijas dzives grutibu parvarésanai tika
dotas Tomasam B. MarSam, kurs savulaik bija
Divpadsmit apustulu kvoruma prezidents. Vins
pieredzéja smagus parbaudijumus, un Tas Kungs
zinaja, ka vinam naksies sastapties ar vél dau-
dziem citiem. Vinam tika dots $is padoms, ko es

esmu pienémis sava dzivé un piedavaju ari jums:
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»Esi pazemigs; un Tas Kungs, tavs Dievs, vedis
tevi aiz rokas un dos tev atbildes uz tavam lagsa-
nam.” (Macibas un Deribu 112:10.)

Tas Kungs allaz vélas vedinat mus pie atsva-
binasanas caur klusanu arvien taisnigakiem. Tas
prasa gréku nozélu. Un tas prasa pazemibu. Lidz
ar to cel$ uz atsvabinasanu allaz prasa pazemibu,
lai Tas Kungs varétu vest mis pie rokas turp,
kurp Vins caur masu likstam vélas mis aizvest,
iesvétot miis.

Parbaudijumi var radit aizvainojumu un
laupit drosmi. Pazemiba, kas mums visiem jaie-
gust, lai Tas Kungs varétu vadit mas aiz rokas, ir
rodama ticiba. Ta izriet no ticibas tam, ka Dievs
tik tieS$am dzivo, ka Vin$ muas mil un ka tas, ko
Vin$ mums vél, lai cik tas butu grati, allaz ir pats
labakais.

Glabéjs paradija mums So pazemibu. Jis esat
lasijusi, ka Vins ladza Getzemenes darza, musu
visu laba izciezdams parbaudijumu, ko més
nespéjam izprast, ko més nespétu parciest un ko
man nav pa spékam aprakstit. Atsauciet atmina
Vina lugsanu: ,, Tévs, ja Tu gribi, nem So bikeri
no Manis, tomér ne Mans, bet Tavs prats lai
notick!” (Lukas 22:42.)

Vins pazina Savu Debesu Tévu, dizo Elohimu,
un palavas uz Vinu. Vips zinaja, ka Vina Tévs
ir visuvarens un bezgaligi laipns. Milotais Déls
ladza pazemigiem vardiem, kas lidzinas maza
bérna teiktajam, ladzot péc atsvabinosa spéka
palidzibas.

Sakopojiet drosmi un rodiet mierinajumu
Tévs neatsvabinaja Savu Délu, atbrivojot To
no parbaudijuma. Vins neizdarija to, domajot
par mums, un Vins lava, lai Glabéjs pabeidz
misiju, ko bija ieradies istenot. Tomér més allaz
varam smelties drosmi un git mierinajumu, atce-
roties par to palidzibu, ko Tévs Vinam sniedza:
»Bet engelis no debesim Vinam paradijas un

Vinu stiprinaja.

Bet, naves bailu parnemts, Vip$ Dievu pieliidza jo karsti; bet Vipa sviedri
ka asins lases piléja uz zemi.

Un Vips, no lagsanas célies, naca pie Saviem macekliem un tos atrada
aizmigusus aiz skumjam.

Un Vins tiem sacija: ,Ko jis gulat? Celieties un ladziet Dievu, ka nekri-
tat kardinasana!” (Lukas 22:43-46.)

Glabéjs ludza péc atsvabinasanas. Vinam netika lauts izvairities no Sava
parbaudijuma, tacu Vinam tika sniegts pietickami liels mierinajums, lai to
godibas pilns parvarétu.

Tas, ko Vins pavéléja Saviem macekliem, kuri ari tobrid tika parbauditi,

kalpo par noradijumu mums visiem. Més varam apnemties tam sekot. Més

varam apnemties celties un lagt ar varenu ticibu un pazemibu. Un més
varam sekot pavélei, par ko tiek piebilsts Marka gramata: ,Celieties, ejam!”
(Marka 14:42.)

Tas kalpo par ieteikumu tam, ka parvarét fiziskos un garigos dzives par-
baudijumus. Kad jus busiet paveikusi visu, ko varat pasi saviem spékiem,
jums bus nepieciesama Dieva palidziba. Tadél celieties un ejiet, un iegustiet
Vina palidzibu, cik atri vien iesp&jams, ludzot atpestiSanu, negaididami,
lidz iestasies krize.

Es svétsvinigi liecinu, ka Dievs Tévs dzivo un mil mus. Es to zinu. Vina
laimes iecere ir nevainojama, un ta ir laimes iecere. Jézus Kristus Augsam-
célas, un ari més tiksim augSamcelti. Vins cieta, lai spétu palidzét mums
visos musu parbaudijumos. Vins samaksaja izpirkumu par misu visu
grékiem un visu Debesu Téva bérnu grékiem, lai més varétu tikt atsvabinati
no naves un gréka.

Es zinu, ka Jézus Kristus Baznica Svétais Gars var apmeklét mus, lai
mierinatu un attiritu, kamér més sekojam Skolotajam. Kaut jus sanemtu
Vina mierinajumu un palidzibu brizos, kad tas ir nepiecie$ams, cauri visiem
savas dzives parbaudijumiem un gratibam! M

No 2008. gada 15. janvara Brigama Janga universitates svétbrita uzrunas ,The Power of
Deliverance” (AtsvabinoSais spéks).
ATSAUCE

1. Skat. ,Ved, maiga Gaisma!”, Garigas dziesmas, nr. 49.
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Sim noradijumam ir jabit ieklautam katra eksemplara.
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Braijens K. EStons

Otrais padomnieks Svétdienas
skolas visparéja prezidija

Tris macibas
par milestibu,
prieku un mieru

Sekosana §iem trim soliem var liela
méra mainit jasu dzivi un palidzét
jums baudit Gara auglus.

tudéjot koledza, es daudz domaju par savu

nakotni. Kad §i nakotne pienaca (domajot par

dzivi péc koledzas), es apguvu tris izskirosas

macibas, kas ir liela méra mainijusas manu

dzivi. Es vélos dalities ar jums Sajas macibas,
cerot, ka to apgisana jums neprasis tik ilgu laiku ka man.
Tas var palidzét jums daudz lielaka méra priecaties par
savu dzivi, lai galu gald iemantotu paaugstinasanu pie sava
Debesu Téva.

1. Tiecieties péc laimes, miera un Svéta Gara

Es satiku savu sievu Melindu otraja koledzas kursa —
aptuveni seSus ménesus péc atgriesanas no savas misijas.
Es uzreiz sapratu, ka vélos precéties tiesi ar Melindu.
Tacu Melindas pieredze bija atskiriga. Tikai péc pieciem
gadiem vina beidzot sanéma atbildi, ka nebutu slikti ar

mani apprecéties.
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So piecu gadu laika es sastapos ar vienu no
savas dzives griitakajiem parbaudijumiem. Es
zinaju, ka man vajag precéties, un Gars mudinaja
mani virzities uz prieksu, tacu skita, ka es nespé-
ju istenot $o mérki.

Péc skolas absolvésanas Melinda noléma
doties misija — es esmu parliecinats, daléji tadeél,
lai tiktu projam no manis. Kamér vina kalpoja
misija, bija brizi, kad es jutos tik tieSam nozéloja-
mi, jo pievérsos tam, ka man tritka. Tomer es ik
dienu studéju Svéto Rakstus un ladzu, kalpoju
Baznica un centos darit to, kas ieaicina mana
dzivé Svéto Garu.

Kada agra un Joti auksta svétdienas rita
Mineapolisa, Minesotas Stata, ASV, braucot uz
Baznicas sanaksmi, es nodomaju: ,,Man Sobrid
vajadzétu justies patiesi nozélojami. Nekas neno-
tick ta, ka es to vélétos. Tomeér es nejitos nozélo-
jami. Es jutos neticami laimigs!”

Ka gan es varéju justies laimigs, ejot caur tam,
kas mana gadijuma bija izvérties par tik smagu
parbaudijumu?

Atbilde uz to ir rodama GalatieSiem 5:22-23:
»Gara auglis ir milestiba, prieks, miers, pacieti-
ba, laipniba, labpratiba, uzticamiba, lénpratiba,
atturiba.”

Ta ka es dariju to, kas mana dzivé ieaicinaja
Svéto Garu, es varéju sajust Dieva milestibu. Es
sajutu prieku un mieru. Es varéju ilgstosi ciest un
tomer but laimigs.

Milestiba, prieks un miers misu dzivé, masu

gimené un musu lauliba nav iemantojams,

Ja jus darisiet
nelielas lietinas
un palausieties uz
Jeézus Kristus
upuri, Jus
varesiet iemantot

- pateicoties lielai majai, labam masinam,

milestibu, . . o

jaunakajam apgérbam, veiksmigai karjerai

pm' eku un mieru vai jebkuram citam lietam, kas, péc pasaules
)

ieskatiem, dava laimi. Patiesiba, ta ka miles-

neaﬂcarigi tibas, prieka un miera izjata nak no Gara,
) to sajuSana nebiit nav atkariga no musu
no saoiem laicigajiem apstakliem.
g Liadzu, saprotiet — es negribu teikt, ka
apstakliem. ’ 5

més allaz btsim laimigi vai ka musu laicigie
apstakli nekad neietekmés to, cik laimigi
més jutamies. Patiesiba jau, ja vien més
neizbaudisim ragtus brizus, més nevarésim zinat, kas ir salds (skat. Macibas
un Deribu 29:39; skat. ari Mozus gr. 6:55).

Dazkart mums ir nepiecieSamas griitibas. Bez tam, ari dazas fiziskas
un emocionalas problémas var izraisit lielas ciesanas, kuru dé] mums
var but loti grati sajust Garu. Tacu, ja vien més sava dzivé tiecamies péc
Gara klatbiitnes un palaujamies uz Dievu, visparigi nemot, més varam
but laimigi.

Es pats, péc savas personigas pieredzes, liecinu, ka ta ir taisniba. Kop$§
ta, ko es pieredzéju, kamér Melinda kalpoja misija, es esmu ievérojis — ja
es daru to, kas ieaicina mana dzivé Svéto Garu, ieskaitot izvéli ticét tam un
pienemt to, ka viss nokartosies, ka to buis ieceréjis Dievs, es parasti jitos
laimigs (skat. Ijaba 3:2).!

2. Neuzkerieties uz viltojumiem

Satans piedava viltotas alternativas visam, ko dara Dievs, cenSoties mus
samulsinat un maldinat. Par spiti Satana centieniem parliecinat mus par
pretéjo, Glabéjs maca mums, ka ,,nelabs koks [nevar] nest labus auglus”
(3. Nefija 14:18). Ta ka Satans ir sagandéts koks, vin$ nevar davat mums
tadas jutas ka milestibu, prieku, mieru, pacietibu, laipnibu, labpratibu,
uzticamibu, lénpratibu un atturibu (skat. Galatiesiem 5:22-23). Ta vieta
Satans vélas padarit mas nelaimigus (skat. 2. Nefija 2:27).
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Ko tad Satans dara? Vins censas mis
maldinat.

Kada no manam draudzeném, kada no
izredzétajam, tika maldinata. Mana draudzene
kalpoja misija, budama izcila misionare. Atgriezo-
ties majas no savas misijas, vina bija nodomajusi
turpinat visas tas nelielas lietinas, kas bija ieaici-
najusas vinas dzivé Svéto Garu un stiprinajusas
vinu misijas laika. Un kadu laiku vina to darija.

Tacu vina redzéja, ka vinas draugi, no kuriem
daudzi bija atgriezusies misionari un kas katru
svétdienu apmekléja baznicu, péc baznicas dzivo
ta, ka tas tiek darits pasaulé. Skita, ka vini jatas
laimigi. Viniem bija ,,jautras” nodarbes. Un
neizskatijas, ka vinu dzivesveids prasitu tik lielus
pulinus, ka vinéjais.

Vina léni partrauca darit tas nelielas lietinas,
pateicoties kuram vina bija uzturéjusi savu
garigo spéku misijas laika. Kaut ari vinai vél
joprojam bija lieciba, vina man teica, ka esot
nospriedusi: ,,Ja vien es apmekléju savas bazni-
cas sanaksmes, man ir labi — es esmu uz pareiza
cela.” Tomér, ka vipa teica: ,Garigaja zina es
esmu neaktiva.”? Dzivojot ta, ka tas tiek darits
pasaulé, viena slikta izvéle noveda pie nakamas,
un vina driz vien palika stavokli.

Beigu beigas pienaca vinas netaisnigo izvélu
sekas. Vina nebija laimiga, un vina to zinaja.

Par laimi, mana draudzene atskarta, ka ir tikusi
maldinata, un nozéloja grékus.

Vinas stasts parada, ka pat labakie no mums
var tikt maldinati. Turklat, vinas stasts norada
ari uz to, ka més nedrikstam zaudét modribu,
lai netiktu maldinati. Tas ir panakams, darot
tas nelielas lietinas, kas ieaicina musu dzivé

Svéto Garu.
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Satans
piedava viltotas

alternativas Es ar prieku varu pavéstit, ka $obrid

. mana draudzene ir laimiga un censas
visam, ko dara o . .
ievérot bauslus, esot gan fiziski, gan

Diev s, cen Soties garigi aktiva evangeélija.
Satans maldina mus visdazadaka-

mas samulsinat jos veidos. Es pieminé$u tikai dazus

no tiem.

un maldinat. Satans censas mils parliecinat par
g e _ to, lai més pirmaja vieta liktu laicigas,
Glabéjs maca o e prmaE e &
nevis garigas lietas. Més varam noteikt,
mums. ka -nelabs vai misu prioritates nav novirzijusas,
J »
pievérsot uzmanibu tam, cik biezi

koks [ nevar] nest més sakam: ,,Es vienkarsi Sobrid esmu
B parak aiznemts vai parak noguris,
labus aug,,lm lai > Aizpildiet tukso vietu

ar vardiem: dotos uz templi, kalpotu
(3. Nefija 14:18). o a _ -
norikojuma, studétu un gremdeétos par-
domas par Svétajiem Rakstiem, pilditu
savu aicinajumu vai pat lagtu Dievu.

Viens no iemesliem, kadél més jatamies tik aiznemti, ir tads, ka Satans
loti nopiilas, lai pievérstu masu uzmanibu laika kavékliem. Vins izmanto
miusu rokas esoso viedtalruni, radio masu masina, televiziju masu majas
un neskaitamas citas lietas, lai teju pastavigi saistitu masu uzmanibu.
Tadéjadi més jutamies aiznemtaki, neka esam patiesiba.

Pievérsot uzmanibu $iem laika kavékliem, més arl arvien retak gremde-
jamies pardomas. Satans censas noveérst musu uzmanibu, jo vips zina, ka
gremdéSanas pardomas, it ipasi par Svétajiem Rakstiem, vedina pie dzila-
kas pievér$anas un atklasmes.

Satans cenSas mus maldinat ari, izplatot ideju par to, ka musu ricibai
ir lielaka nozime neka miisu motivacijai. Ja mums trakst pienacigas moti-
vacijas, lai daritu garigas lietas, més nespéjam izbaudit evangélija davato
prieku. Lidz ar to baus]u ievéroSana sak lidzinaties vergosanai, un Satans
zina — ja vins$ izraisis musos $adas izjutas, més, visdrizak, parstasim darit
to, ko mums, ka zinams, vajadzétu.

Vél Satans maldina miis, vedinot uzskatit, ka prieks un laime ir ieman-

tojama, dzivojot viegli vai gluzi vienkarsi vienmér jautri pavadot laiku. Ta



nav. Patiesiba, ja mums nav nekadu $kérslu, ko
parvarét, nav ari nekada prieka un laimes (skat.
2. Nefija 2:11, 23).

Ka pédéjo no Satana maldiem es pieminésu
to, ka vins censas parliecinat mus, ka Jaundariba
ar tas laicigajam izpriecam ir mekléjama patie-
sa laime. Satans zina, ka vismaz uz kadu bridi
noteiktas jutas vai emocijas (1) var likt mums
domat, ka més sajutam Gara auglus, (2) maskét
musu vélmi péc Siem augliem vai (3) skist ka
pienemama alternativa.

Satans, pieméram, var kardinat mis milesti-
bas vieta tiekties péc kaislibam. Ilgstosa prieka
vieta vins var valdzinat mis ar aizrausanos. Vins
censas pievérst misu uzmanibu laika kavékliem,
ta vieta, lai davatu mieru. Vins vélas, lai més butu
pastaisni, aizrautigi un politkorekti — ta vieta, lai
biitu nesavtigi, istenotu pastavigu paklausibu un
pieveérstos pienacigiem garigajiem mérkiem. Vina
kardinajumi var samulsinat mus, un $is mulsums,
savukart, var vedinat miis pie uzskata, ka bauslu

parkapsana nesis laimi.

3. Dariet nelielas lietinas

Parasti tiesi nelielas lietinas ieaicina musu dzivé
Garu, pasarga miis no maldiem un beigu beigas
palidz mums iegut spéku, lai ievérotu bauslus un
iemantotu mizigo dzivi. Glabéjs macija o prin-
cipu Baznicas elderiem Kértlandé, Ohaio, sakot:
»Tadé] nepiekistiet, labu daridami, jo jus ieliekat
liela darba pamatu. Un no mazam lietam rodas
tas, kas ir liels.” (Macibas un Deribu 64:33.)

Kadé] §im nelielajam lietinam ir tik liela nozi-
me? Nakamaja panta Glabéjs paskaidro, ka ,/Tas
Kungs pieprasa sirdi un labu gribu” (Macibas
un Deribu 64:34). Kadé] Glabéjs sasaistija nelielo
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lietinu dari$anu ar sirdi un labu gribu? Tadé] ka,
pastavigi darot nelielas lietinas, més pievérsam
savas sirdis un domas Dievam, kur$ mus skista un
iesvéta (skat. Helamana 3:35).

Si gkistiSana un iesvétiSana maina muasu iedabu

ta, ka més maz pamazitém klastam arvien lidziga-

ki Glabéjam. Tas palidz mums daudz atsaucigak
uztvert Svéta Gara pamudinajumus, un tadéjadi
ms ir daudz gritak maldinat.

Kad es macijos pédéja vidusskolas klasé, mans
tétis pasniedza man seminaru misu majas. Ta ka
togad miusu téma bija Mormona Gramata, mans
tétis noléma, ka més varétu lasit to kopa — pantu
pa pantam —, apspriezot to, ko esam macijusies.
Kad més lasijam, mans tétis uzdeva jautajumus,
kas lika man aizdomaties par lasito, un vins
izskaidroja to, ko es nespéju saprast. Es vél jopro-
jam atceros, ka, macoties par Glabéju, es sajutu,
ka Vins tik tieSam ir apciemojis nefijiesus un ka,
pateicoties Vina istenotajai IzpirkSanai, mani
gréki tik tieSam var tikt piedoti.

Es uzskatu, ka $o kopigo nodarbibu laika ar
téti tika ielikti mani Svéto Rakstu studéSanas
pamati. Kad més lasijam, es kaut ko sajutu. Un
varbit vél svarigak bija tas, ka mainijas manas
vélmes, motivacija un riciba. Es vélgjos klat
labaks. Es saku saprast, kuras jomas esmu ticis
maldinats. Es biezak nozéloju grékus. Koledzas
pirma kursa beigas es jau lasiju Svétos Rakstus
katru dienu.

Ap to laiku prezidents Ezra Tafts Bensons
(1899-1994) ladza, lai Baznicas locekli katru die-
nu lasa Mormona Gramatu un pieméro apgito
sava dzivé.® Ta nu, papildus visai citai lasamvielai,
es regulari lasiju kaut vai nelielu fragmentu no

Mormona Gramatas.
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Sava misija es iemacijos patiesi studét un
izbaudit Svéto Rakstu studésanu. Lasot, es ne
vien sajutu Svéto Garu, bet ari saku izjust prieku,
mekléjot Svétajos Rakstos risinajumus savam
personigajam un savu klausitaju problémam.

Péc misijas es turpinaju ik dienu baudit Sve-
to Rakstu lasiSanu. Ta ka §i nodarbe ieaicinaja
mana dzivé Svéto Garu, es sanému noradijumus,
kas palidzéja man daudz lietderigak izmantot
savu laiku. Tadéjadi es varéju labak macities un
vélak ari labak stradat. Man kluva vieglak pie-
nemt labus Iémumus. Es daudz vairak ladzu un
daudz citigak pildiju savus aicinajumus. Kaut
ari dieniska Svéto Rakstu baudisana neatrisinaja
visas manas problémas, dzivot kluva vieglak.

2005. gada augusta prezidents Gordons B.
Hinklijs (1910-2008) naca klaja ar aicinajumu —
izlasit vai parlasit Mormona Gramatu lidz dota
gada beigam.* Ta ka es jau katru dienu biju
lasijis Mormona Gramatu, es tobrid biju ticis
lidz Etera vai Moronija gramatai. Lidz ar to, péc
vienas vai paris nedélam pabeidzot tas lasi§anu,
es secinaju, ka esmu izpildijis prezidenta Hinklija
aicinajumu.

Tacu tad masu gimeni apciemoja kads uzticigs
majskolotajs. Vins pavaicaja, ka man sokas ar
prezidenta Hinklija aicinajumu.

Es pateicu, ka man ir paveicies, jo esmu sacis
lasit Mormona Gramatu vél pirms prezidenta
Hinklija aicinajuma. Tad es ar zinamu pastaisnu-
ma devu pazinoju, ka esmu izpildijis $o uzdevumu.

Par laimi, manam majskolotajam bija cits ska-
tijums. Vin$ mani maigi palaboja, un Gars pacuk-
stéja man, ka manam majskolotajam ir taisniba.

Turpmak man nacas katru dienu lasit pa
divam nodalam, lai lidz gada beigam pabeigtu

Es apsolu —
Jja jus ik dienu
ar baudu ) o
gramatu vél vienreiz. Lasot Mormona
studesiet Gramatu daudz intensivak, es pamaniju,
ka mana dzivé ieplust vél lielaks spéks.
Svétos Rakstus, Es biju priecigaks. Es visu sapratu

daudz skaidrak. Es pat vél biezak nozé-

w asi loju grékus. Es vélgjos kalpot citiem
M un glabt vinus. Es daudz mazaka méra
ormona i} _ . o g s
paklavos Satana maldiem un kardinaju-
Gramatu, _]l_l $ miem. Es vél vairak iemiléju Glabéju.
Ta gada novembri mani aicinaja par
leaicindsiet musu biskapijas vaditaju. Prezidenta
o Hinklija dota uzdevuma pabeigsana
sava dzive sagatavoja mani $§im aicinajumam. Kops
Svéto Garu. ta laika es esmu ievérojis — jo aizpem-

taks es klustu vai nu darba, vai Baznica,
jo vairak man ir nepiecieSams studét Své-
tos Rakstus, it ipasi Mormona Gramatu.

Arl jus varat iemantot sava dzivé tas pasas svétibas un spéku, ja vien jis
ik dienu baudisiet Svéto Rakstu studéSanu. Es apsolu — ja jis ik dienu ar
baudu studésiet Svétos Rakstus, it ipasi Mormona Gramatu, jus ieaicinasiet
sava dzivé Svéto Garu un gluzi dabiski katru dienu lagsiet, biezak nozeé-
losiet grékus un jums bis vieglak ik nedélu apmeklét Baznicu un pienemt
Svéto Vakarédienu.

Es liecinu — ja jus darisiet $is nelielas lietinas un palausieties uz To
Kungu, jus varésiet iemantot milestibu, prieku, mieru un laimi, neatkarigi
no saviem apstakliem. Es liecinu ari par to, ka §adu iespéju mums ir pavéris
Jézus Kristus upuris. Viss, kas ir labs, ir iemantojams, pateicoties Vinam
(skat. Moronija 7:22, 24). H

No 2017. gada 5. decembra Brigama jJanga universitates svétbria uzrunas ,Happiness, Deceit,
and Small Things” (Laime, maldi un nelielas lietinas).

ATSAUCES

1. Ja més esam nelokami sava ticiba
Kristum, més varam baudit Dieva
milestibu, neatkarigi no ta, kadi ir
musu apstakli.

2. Autora intervijas piezimes un
transkripcija.

3. Skat. Ezra Taft Benson, “A Sacred

Responsibility,” Ensign, May 1986,
77-78; skat. ari “The Book of Mormon—
Keystone of Our Religion,” Ensign,
Nov. 1986, 4-7.

4. Skat. Gordon B. Hinckley, “First Presi-
dency Message: A Testimony Vibrant and
True,” Ensign, Aug. 2005, 2-6.
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PEDE)JO DIENU SVETO BALSIS

Mis nespéja apstadinat pat viesulvétra

riz péc atgrieSanas no savas misijas
Des tiku ieltigta uz kadu balli. Balles
laika es pazaudéju savu telefonu, un
kads jaunietis piedavajas palidzét man
to atrast. Aprunajoties meés atklajam,
ka abi tikko ka esam atgriezusies no
misijas un mums ir daudz kopigu ideju
un mérku.

Masu attiecibas ar laiku kluva arvien
tuvakas, un més saderinajamies. Més
sapnojam par laulasanos Vasingtonas
pilsétas templi pirms 2018. gada marta,
kad to bija planots slégt rekonstrukcijas
veiksanai. Tacu péc §i lémuma pienem-
$anas més tikam parbauditi. Pirmkart,
es pazaudéju darbu un man vairs nebija
iespéjas iekrat naudu musu braucienam
uz templi. Otrkart, bija gaidams, ka tie-
§i pirms musu kazu dienas Puertoriko
skars viesulvétra.

Kad miisu skaisto salu skara viesul-
vétra Marija, ta tika izpostita. Veikali
tika slégti. Mums pazuda elektriba,

udens, partika un mums bija gruti
sagadat ari citas nepiecieSamas lietas.
Meés zaudéjam visu, ko bijam planojusi
izmantot savas kazu svinibas. Mums
nacas atcelt svinibas, un izskatijas, ka
mums naksies atcelt ari misu kazas.
Celosanas iespéjas uz un no Puerto-
riko bija loti ierobeZotas, un neviens
nezinaja, cik ilgi tas vilksies. Es iesligu
mazdisiba, un mani parnéma $aubas
un apjukums.

Kadu vakaru meés ar ligavaini apsprie-
dam savu situaciju. Attieciba uz braucie-
nu valdija neskaidriba, un mums nebija
ne svinibu apgérba, ne laulibu apgérba,
tacu Gars apliecinaja, ka mums ir japa-
laujas uz To Kungu. Svarigakais bija tas,
lai més tiktu saistiti templi. Més ladzam
péc Debesu Téva palidzibas.

Kad Puertoriko tika atsakti lidojumi,
mums nacas parplanot savu lidojumu

grafiku un ieplanot citu saisti$anas

dienu. Lai gan péc viesulvétras mums

nedélam ilgi nebija nekadu sazinas
lidzeklu, kadas draudzenes mobilais
telefons tomér darbojas. Vina lava
mums to izmantot, lai sazinatos ar tem-
pli. Més varéjam visu parkartot ta, lai
tomér varétu tikt saistiti! Dazas nedélas
pirms musu celojuma musu gimenes
locekli un draugi ziedoja mums apavus
un apgérbu un palidzéja iegtt daudzas
kazam nepiecieSamas lietas.

Kad més beidzot iegajam templ,
meés atstajam aiz muguras visas savas
raizes. Més sadevamies rokas, lai kopigi
uzsaktu savu turpmako dzives celu.

Es tik tiesam varu teikt, ka sajutu, ka
Ta Kunga roka vada miis un apliecina
mums, ka tik ilgi, kamér més palauja-
mies uz Vinu, viss bt kartiba. Tagad
més esam tikusi svétiti ar skaistu délinu,
un més esam kluvusi par gimeni, kas ir
saistita uz visu mazibu. W

Koraima Santjago Dehesus, Sanhuana,
Puertoriko

SUZANNAS SIMONSAS ILUSTRACIJA
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izskatijas, ka mums naksies
atcelt musu kazas.




DZONA KACIKA ILUSTRACIJA

,Tada ir dzive!”

ada ziemas vakara es vélu parrados
Kmajas péc vairakam intervijam, ko
biju noturéjis sava biskapa aicinajuma.
Es biju parguris. Darbs jau nedélam ilgi
bija radijis stresu, un pienakumi gimené
un Baznica lika man noptléties pari
saviem spékiem.

Tovakar man vél nacas remontét savu
automasinu, lai nakamaja rita varétu
tikt uz darbu. Uzvelkot darba térpu,
es nomainiju savu biskapa lomu pret
mehanika lomu. Es apgulos uz aukstas
garazas gridas, zem masinas, un saku
stradat. Kadé] gan man vél bija aukstu-
ma un paguruma jaapskrapé rokas, ja
es jau visu dienu biju tik citigi stradajis?
Es zaudéju pacietibu un saku Z€labaini
lagt Debesu Tévu.

,Vai Tu varétu man kaut nedaudz
palidzét?” es vaicaju. ,,Es daru visu
iespéjamo, lai butu labs tévs, virs un
biskaps un ievérotu bauslus. Vai gan
es nekalpotu labak, ja varétu kaut
nedaudz atpusties? Ludzu, palidzi man

paveikt So darbu, lai es varu doties pie
miera!”

Péksni mana prata drosi un skaid-
ri ieSavas tris noteikti vardi: ,, Tada ir
dzive!”

»Ko?” es parjautaju.

Vardi atskanéja vélreiz: , Tada
ir dzive!”

Mana prata un sirdi ienaca saprat-
ne, izdzirdot $os vardus treso reizi:
,Tada ir dzive!” Sie vardi nodeva
véstijumu manam garam. ,Tada” bija
laicigas dzives butiba, un es pieredzeé-
ju izaugsmes bridi, kas bija paredzéts,
lai palidzétu man k]at tadam, ka to
vélas Debesu Tévs. Bija ta, it ka Gars
man teiktu: ,Vai tu gaidiji, ka tev $aja
laicigaja dzives cela nebiis nekadu
grutibu?” Pieceloties no aukstas
betona gridas, es vairs nebiju tads,
ka ieprieks.

Neatkarigi no ta, ka més izturamies,
musu likstas var uzskatit par davanam

no milosa Teva Debesis. Vins dod

E § remontéju savu
automasinu, kad

man prata iesavas
skaidrs un noteikts
vestijums.

mums iespéju staties preti likstam, lai

més varétu iemacities vérsties pie Vina.
Ja més to daram, més tiekam svétiti ar
sapratni un garigo izaugsmi.

Sie tris vardi, kas man ie$avas prata
tani aukstaja nakti uz garazas betona
gridas, ir nakusi man par svétibu vairak
neka 35 gadu garuma. Es Joti censos, lai
neviena no likstam netiktu izniekota.
Es uzskatu, ka likstas ir iespéja apgut
to, ko es citadi varbiit nemaz nebutu
iemacijies. W

Ricards DZ. Andersons, Jatas Stats, ASV
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Redzot téti dziedam

s biju pavadijusi sava Honolulu

misija Havaju salas, ASV, tikai ¢etrus
ar pusi ménesus, kad mani piemekléja
smaga lékme un man tika diagnosticéta
epilepsija. Turpmakajos ménesos man
bija jaapmeklé slimnica, javeic neskaita-
mas analizes un jasak lietot jaunas zales,
kam bija apgrutinosas blaknes.

Lidz tam es biju tik liela méra
pievérsta misionaru darbam, ka nebiju
ipasi ilgojusies péc majam, bet kop$
lékmes briza mani bija parnémusas
sirdssapes. Man pietruka vecaku, un es
jutos vientula, kaut ari man apkart bija
briniskigi, gadigi cilvéki. Lai gan es
negribéju doties uz majam, es véléjos
iemantot mieru.

Ar misijas prezidenta atlauju es
piezvaniju saviem vecakiem un pastas-
tiju par savam zalém. Mans tévs, kur§

tik tikko bija istenojis savu muza sapni

par pievienosanos Templa skvéra
Tabernakla korim, mierinaja mani,
sakot, ka no visas sirds dziedas par
mani visparéja konferencé, kas saksies
nakamaja diena.

Nakamaja rita es dedzigi ladzos péc
miera, kas man tik izmisigi bija nepie-
cieSams. Es ari agrak, visparéjas kon-
ferences laika, biju sanémusi atbildes
uz konkrétiem jautdjumiem un palavos
uz to, ka atkal sanemsu nepieciesamos
noradijumus. Konferences sakuma
koris dziedaja dziesmu ,,Milie bérni,
Dievs ir lidzas!” (Garigds dziesmas,
nr. 48). Es jau pirmaja minaté TV ekra-
na ieraudziju savu téti. Kamera diez-
gan pravu bridi radija vina tuvplanu.

Manas acis sariesas asaras, jo s
jutu, ka mani ieskauj visaptverosa

miera izjata. Es zinaju, ka Dievs mani

mil. Vin$ zinaja, kas man todien bija

nepiecieSsams — vienkarss apliecina-
jums, ka Vins$ ir lidzas un zina par mani.
Es sajutu Dieva milestibu un to, ka ta
izpaudas caur manas gimenes, manu
parinieCu un mana misijas prezidenta
milestibu. Es vairs neizjutu savu slogu
un saredzé&ju $aja visa iespéju tuvinaties
Tam Kungam.

Manas veselibas problémas nepa-
gaisa. Galu gala man bija japamet sava
misija pirms noteikta laika, tacu es zina-
ju, ka Dievs ir lidzas un ka Vins§ mani
mil. Sis apliecinajums ir palidzéjis par-
varét vél daudzas sirdssapes un davajis
man ceribu dzives tumsakajos brizos.
Citi varétu saukt to par sagadisanos,
tacu es zinu — tas, ka es varéju redzét
savu téti, dziedam par Dieva milestibu,
bija neliels brinums bridi, kad man tas
bija nepieciesams. l
Marija Oka, Kalifornija, ASV

; K adesTV
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teraudziju savu
teti, man acis
$ariesas asaras.
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KEITIJAS DOKRILLAS ILUSTRACIJA

Rikardo ielagSana

zirdot par kadu Baznicas pasaku-

mu, es ikreiz uzaicinu uz to desmit
cilvékus, kuri nav Baznicas locekli.
Esmu darijis to jau gadiem ilgi. Es
pagatavoju ieligumus, iclieku katru no
tiem balta aploksné un ladzu péc Gara
vadibas. Tad es izdalu Sos ielagumus.
Lai gan reti kad ierodas visi desmit
cilveki, pat ja ierodas tikai viens no
viniem, es jitu, ka man ir sekméjies.

Pirms vairakiem gadiem es sagatavoju
desmit ielagumus uz kadu laulato paru
pasakumu. Devinus no tiem es iedevu
saviem darbabiedriem, un man bija atli-
cis tikai viens. Es nezinaju, kam to iedot.
Péc dazam minitém manam galdam
garam gaja tirdzniecibas parstavis Rikar-
do. Es sajutu pamudinajumu uzaicinat
tiesi vinu, kaut ari vins bija noraidijis
kada cita darba biedra uzaicinajumu
apmeklét pasakumu vina baznica. Es
nedomaju, ka Rikardo bis ieintereséts.

Bet, kad vins, dodoties projam,
vélreiz pagaja garam manam galdam, es
vélreiz sajutu to pasu pamudinajumu.
Tacu vins aizgaja tik atri, ka man nera-
das iespéja ar vinu parunat. Es ladzu —
ja man ir jaiedod $is ielagums Rikardo,
lai vins$ atgriezas.

Kad es biju beidzis lagt, Rikardo
atgriezas, lai uzdotu man kadu jauta-
jumu. Pécak es vinam teicu: ,,Rikardo,
mana Baznica tiek rikots kads laulato
paru pasakums. Més dalisimies pieredzé
par to, ka priekpilni pavadit katru savas
dzives dienu. Péc tam notiks dejas. Ja es
tevi uzaicinasu, vai tu atnaksi?”

»Protams!” Rikardo atbildéja, tatu

vina atbilde mani neparliecinaja.

evinus no ieliigumiem es

iedevu saviem darbabiedriem,
un man bija atlicis tikai viens. Es nezinaju,
kam to iedot.

»Es vismaz izdariju savu dalu,” es
nodomaju.

Més ar sievu atnacam uz pasaku-
mu nedaudz agrak, lai sasveicinatos
ar visiem, kuri bija ieradusies. Péksni
es ieraudziju Rikardo un vipa sievu
Reginu. Es iepazistinaju vinus ar savu
sievu un citiem dalibniekiem. Visa
vakara garuma izskatijas, ka Rikardo
un Regina labi pavada laiku. Es biju
parsteigts, kad vini pazinoja, ka svét-
dien atnaks uz baznicu, lai uzzinatu

vairak.

/

Rikardo, Regina un abi vinu bérni
tik tieS$am uzzinaja vairak. Péc kada lai-
ka vini pievienojas Baznicai. Vélak vini
tika saistiti templi. Reiz Rikardo man
atklaja, ka vini ar sievu bija runajusi par
skirsanos, bet Tas Kungs bija atvedis
Rikardo uz manu biroju.

Kops ta briza es esmu ludzis, lai Dievs
piedod man par to, ka es domaju, ka
Rikardo nepienems manu ieligumu. Es
esmu sapratis, ka ir svarigi aicinat ikvie-
nu. Nekad nevar zinat, kurs atsauksies. l

Martins Apolo Kordova, Parana Brazilija
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Plaukstosa uznéméjdarbiba

DZoSua DZ. Perkijs
Baznicas Zurnali

Pateicoties tam, ko Tedijs Rejess bija iemacijies
paspalavibas nodarbibas, vienam durvim aizveroties,
driz vien vinam atveras citas.

antodomingo, Dominikanas

Republika, pulkstenis ir

tikai Cetri no rita, bet Tedijs

Rejess jau ir piecélies un stra-

da. Vinam $odien ir daudz
japadara, lai uzturétu savu plaukstoso
uznémeéjdarbibu. Vips sak tomatu un
maizes griesanu. Péc tam vins gatavo
savu Ipa$o meérci.

Sesos no rita ierodas divi darbinieki,
lai palidzétu vinam, un sagatavosa-
nas darbi uznem apgriezienus. Lidz
astoniem no rita vini ir pagatavojusi
300 sviestmaizu, katru iesainojot plast-
masas plévé un saliekot pa maisiniem.
Ierodas vél sesi darbinieki, un visa
komanda dodas ara, lai tirgotos.

Lidz deviniem no rita vini ir parde-
vusi visas sviestmaizes, palikusas ir tikai
tris vai Cetras, ko Tedijs ir paturéjis, lai
paédinatu savu komandu.

Tedija uznéméjdarbiba ir veiksmiga.
Tacu vinam ne vienmeér ir klajies viegli.
Patiesiba pédéjo piecu gadu laika vins
nav varéjis atrast stabilu darbu sava
izvélétaja jurista profesija.

Tad ka gan Tedijs pargaja no klientu

konsultésanas uz sviestmaizu tirgoSanu?

Kaut ari tas prasija daudz citiga darba,
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tas prasija ari riipigi piemérot princi-

pus, ko vin$ bija apguvis nodarbibas,
kas tika pasniegtas Baznicas Paspalavi-
bas dienesta kampanas ietvaros.

Darba zaudésana

Pirms pieciem gadiem Tedija dzive
skita briniskiga. Vinam bija labs jurista
darbs, un vins$ nesen bija apprecéjies un
kristijis savu sievu. ,,Tacu més pieredzeé-
jam dazas gratibas,” vin$ saka, ,,un es
zaudéju darbu.”

Nakamo ¢etru gadu laika Tedijam
bija gruti atrast jaunu darbu. ,,Bija
daudz darbu, ko es varétu darit, bet
neviens negribéja man maksat. Es
centos pats uzsakt dazadus darbus,
ta¢u man nevedas.”

Kaut ari vina sievai Stefanijai bija
labs darbs, ar vinas algu nepietika, lai
apmaksatu visus rékinus. Driz vien
parim piedzima bérns. Vini jutas paci-
lati, tacu naudas triika vél vairak. Vini
zaudéja savu maju, viniem nacas pardot
savu masinu, un vini iztéréja visus savus
ietaupijumus. Beigu beigas viniem
nacas ievakties maza majina, kas piede-
réja Stefanijas matei.

Tacu Tedijs nepadevas. Driz vien

vinam pavéras kada negaidita iespéja.

PasSpalavibas spéks

Péc gadiem ilgam gratibam Tedijs
saprata, ka ir pienacis laiks kaut ko
mainit.

»Es nolému uzsakt Baznicas paspa-
lavibas kursus,” vins teic. ,,Es biju par
tiem dzirdéjis, bet allaz nodomaju, ka

tas nav domats man. Es domaju, ka

tajos vienkarsi viss bus jadara pasam.
Tacu $ie kursi bija apbrinojami.”

Pirmkart, Tedijs pievienojas per-
sonigo finan$u grupai. Péc tam vins
pievienojas personigas uznémeéjdarbi-
bas uzsaksanas un attistiSanas grupai.
Grupu nodarbibas ne vien palidzéja
Tedijam iegit zinaSanas uznéméjdarbi-
ba, bet ari garigi pilnveidoties.

»Daliba $ajas nodarbibas mainija
pilnigi visu,” vins teic. ,,Es nolému darit
visu, ko man macija. Un mana finansiala
situacija talin pat mainijas. Es saku mak-
sat pilnu desmito tiesu, ik dienu lagt,
studét Svétos Rakstus un istenot ticibu.
Un viss mainijas — es saku iekrat naudu
un turét sabata dienu svétu. Ikviens no
$iem principiem naca man par svétibu.”

Personigas uznémeéjdarbibas uzsaksa-
nas un attistiSanas grupa Tedijs macijas,
ka noteikt to, kads produkts varétu but
nepieciesams vina apkaimé dzivojosa-
jiem Kklientiem. Izvértéjot, ko cilvéki
varétu meklét, pie vina saka plist iedves-
ma. Vina apkaimé cilvékiem garsoja svai-
gas sviestmaizes, tacu viniem ari patika,
ja tas varéja pasitit ar piegadi.

»Daudzos restoranos tiek gatavotas
ipasas mérces, kas padara vinu édienu
atkirigu,” teic Tedijs. ,,Tadeél es izgud-

1”

roju pats savu ipaSo sviestmaizu mérci

Uznémeéjdarbibas attistiSana
Uznémeéjdarbibas uzsaksanas diena
Tedijs pagatavoja 30 sviestmaizes.
»Es jau péc trisdesmit minatém
atgriezos majas,” vips stasta. ,Redzot
mani sézam uz divana, mana sieva sika

raizéties. Vina vaicaja, ko es tik agri

daru majas un vai man nevajadzétu
pardot sviestmaizes? Tacu es jau biju
tas visas pardevis!”

Dazu turpmako nedélu gaita Tedijs
sazinajas ar vietéjiem uznémumiem un
skolam. Daudzi kari véléjas iegadaties
vina sviestmaizes, un vina uznémeéj-
darbiba saka attistities. Vin$ atri vien
iemacijas, ka apieties ar darzepiem, lai
tie ilgak saglabatos svaigi. Vins precizi
zina ari to, cik ilgi uzglabasies vina ipa-
$a mérce. Katru vakaru vins pasita un
sanem maizi. Sestdienas vins iegadajas
nocenotus darzenus, kas maksa mazak,
bet pirmdienas vél joprojam ir édami.

Driz vien vinam saka ienakt pasitiju-
mi noteiktu veidu sviestmaizém un pat
lieli pasiitijumi ipasiem pasakumiem.
Vinam vajadzéja paligus, un vins saka
pienemt darbiniekus.

Veidojot pozitivas attiecibas ar
vietéjam skolam un uznémumiem,
Tedijam izveidojas aktivs, pastavigs
klientu loks. Péc cetriem ménesiem
vinam jau bija astoni darbinieki, un
vins tirgoja 300 sviestmaizu diena,
piecas dienas nedéla. Vina tirdznieci-
bas komanda darbojas tik efektivi, ka
vini pardeva pilnigi visas sviestmaizes
pat vasaras perioda, kad skolas bija
slégtas. Sobrid Tedijs ir gatavs vélreiz
paplasinat savu uzpémumu.

Pateicoties paspalavibas nodarbi-
bam, vin$ sanéma iedvesmu par sviest-
maizu tirgoSanu. ,,Pateicoties Siem
Baznicas ieteikumiem un sanemtajam
svétibam,” vins teic, ,es esmu ieguvis
stipru liecibu par Baznicu un Jézu
Kristu” B

2019. gada aprilis 37



Madsu déls
ir Debesu
Téva déls

DZerlina Mérfija
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usu jaukais, mazais délin§ Heidens naca $aja pasaulé, baudams zils,
bez elpas un cinoties par savu dzivibu. Nekadas raudasanas.
Nekadu kustibu.

Redzot, ka arsti un medmasas skraida pa palatu, es sajutu, ka ir noticis
kaut kas briesmigs. Mans virs kopa ar manu tévu asi iedeva Heidenam
priesteribas svétibu, un Heidens tika steidzigi aizvests uz intensivas apru-
pes palatu. Driz vinam tika diagnosticéta reta sirds mazspéja. Dazu dienu
laika vin$ parcieta vairakas sirds operacijas.

Pateicoties brinumainajam priesteribas svétibu, gavésanas un ligsanu
spékam, Heidens, par spiti visam prognozém, izdzivoja. Més bijam sajus-
ma, ka varam vest savu délu majas, lai saktu misu kopigo dzivi.

Heidens ienesa musu dzivé neizmérojamu prieku. Més vinu lolojam un
dievinajam. Tacu laika gaita es saku raizéties, jo izskatijas, ka vins neattistas
ta, ka vajadzétu. Kaut ari specialisti mierinaja ms, sakot, ka ar laiku vins
panaks paréjos, censoties palidzét savam délam, es turpinaju izjust nepati-
kamu satraukumu.

Meés ar viru stud€jam visu, ko vien varéjam atrast, lai izprastu Heidena
slimibu. Més darijam visu, ko mums teica arsti. Tacu nebija nekada progresa.

Mani parnéma pagurums un nomaktiba. Es liidzos, lai mans Debesu

Tévs palidz man atrast kadu, kurs varétu Heidenam palidzét, bet palidziba



RAKSTA AUTORES UN VINAS DELA FOTOGRAFIJA

nenaca. Heidena stavoklis pasliktinajas. Vinam
sakas krampju lékmes. Mis parpéma bailes.
Mums 8kita, ka més vinu zaudésim.

Kadu vakaru es paliku nomoda, mekléjot
atbildes. Es uzrakstiju Heidenam véstuli. Es
pateicu vinam, cik loti vinu milu un cik Joti esmu
centusies atvieglot vina dzivi. Es apsoliju, ka visu
savu turpmako dzivi centiSos atrast vinam nepie-
ciesamo palidzibu.

Mani tulin pat parnéma nomaktiba un
neskaidriba. Es nometos celos un prasiju savam
Tévam Debesis: ,,Kadél?” Man $kita, ka Vins
ir sutijis Heidenu pie manis, zinot, ka es nekad
neparstasu censties palidzét savam délam. Tad
kadé] es nevaréju atrast nekadas atbildes? Kadél,
vérsoties pie katra jauna arsta un izméginot katru
jaunu arstéSanu, més pieredzéjam tikai vél vienu
vilsanos? Vai Debesu Tévs nemil Heidenu?

Es nekad neaizmirsiSu to bridi. Péksni mani
ieskava pari plustosa milestibas izjuta. Man prata
iesavas vardi, kas nebija mani: ,,DZerlina, vai tev
skiet, ka tu vinu mili vairak neka Es?”

Es sastingu. Laiks apstajas. Par maniem vaigiem
plada asaras — nevis aiz nomaktibas, ka pirms
tam, bet gan aiz ceribas, sapratnes un milestibas.

Tobrid viss mainijas. Mana sirds atmaiga.
Mani jautajumi mainijas. Tagad es saprotu,

ka mans Tévs Debesis mil Heidenu ar pilnigu

,Parasti nevienam nezina-

mu iemeslu dé| daZi cilveki
piedzimst ar fiziskiem traku-
miem. Var gadities, ka zinamas
kermena dalas ir skarusi kada patalogija. Var
gadtties, ka no ierindas ir izgajuSas kadas pasre-
gulacijas sistémas. Un ikviena cilvéka kermenis
ir paklauts slimibam un navei. Tomér fiziskais
kermenis ir nenovértéjama davana. Bez ta més
nevarétu iemantot prieka pilnibu.

milestibu. Heidens tika sutits uz $ejieni kermeni,
kas atbilst vina vajadzibam un vina pilnveides un
macisanas iespéjam. Vinam ir savs unikalais sp&ju
un gritibu sakopojums, tapat ka ikvienam no
mums. Es esmu sapratusi, ka bérni ar invaliditati
ir dargi un miléti Debesu Téva bérni, kam uz §is
Zemes ir Ipasa misija.

Lai gan més ar viru pastavigi sanemam atbil-
des un svétibas, tas tick dotas Ta Kunga, nevis
musu noteiktaja laika. Més esam tikusi vedinati
pie pareizajam
gramatam, tera-
peitiem, skolam
un skolotajiem,
kas palidz Hei-
denam gut sek-
mes S$aja laicigaja
dzivé. Més censamies meklét to celu, ko Heide-
nam ir sagatavojis misu Tévs Debesis, nevis to
celu, ko vinam esam ieceréjusi més. Més daram
visu, kas misu spékos, lai palidzétu Heidenam
istenot savu dievisko potencialu un dzivot to
dzivi, ko vinam ir sagatavojis Debesu Tévs.
Tagad musu izpratne par Debesu Téva ieceri ir
kluvusi daudz skaidraka, jo més saprotam, ka,
veél pirms Heidens kluva par masu délu, vins
bija Vipa déls. B
Autore dzivo Arizonas Stata, ASV.

KERMENIS IR NENOVERTEJAMA DAVANA

Lai Tstenotu savu dieviSko shtibu, mums nav
nepiecieSams nevainojams kermenis. Patiesiba
daZi no pasSiem jaukakajiem gariem majo varigos
ietvaros. Cilvéki ar fiziskam gratibam bieZi vien
attista lielu garigo spéeku tieSi tapéc, ka viniem ir Sis
gratibas. Siem individiem ir tiesibas iemantot visas
tas svétibas, ko Dievs ir sagatavojis Saviem uzticiga-
jiem un paklausigajiem bérniem.”

President Russell M. Nelson, “We Are Children of
God,” Ensign, Nov. 1998, 86-87.
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PUSAUDZU UN MAZU BERNU MACISANA

Tragédijas parvarésana

grak vai vélak visi bérni

saskarsies ar tragédiju —
vai nu tuvak, vai talak no savam
majam. Tacu ,pat tad, ja apkar-
téja pasaulé valda trauksme,
més varam iemantot sirdsmiera
svétibu”.! Te bus dazi ieteikumi,
ka juis varétu palidzét bérniem

sajust So mieru.

Stabilitate

Ja notiek kaut kas tragisks,
bérniem var $kist, ka vinu pasaule
ir sastpojusies. Paradiet viniem
nelokamibas pieméru. Runajiet
par notikuSo mierigi un par-
liecinosi. Cik vien iespéjams,
saglabajiet ierasto dienas kartibu.
Dariet visu, ko varat, lai turpina-
tu noturét gimenes majvakarus,
Svéto Rakstu studijas, lagsanas
un citus gimenes ieradumus. Ar
laiku bérni sapratis, ka pat tad, ja
vinu pasaule ir satricinata, evan-
gélijs dava plasaku skatijumu un

dzive turpinas.

Liahona

Ciena

Izturieties cienpilni pret bérnu
emocijam. Uzklausiet bérnus
un paradiet, ka jus saprotat, ka
vini jutas. Paradiet, ka jis uztve-
rat vinu bazas nopietni. Dodiet
viniem laiku pabit vieniem, ja tas
ir nepieciesams, bet aplieciniet,
ka busiet pieejami, kad vien vini
bts gatavi runat. Atklati atbil-
diet uz jautajumiem, kas tiem ir
radusies, izvéloties vinu vecumam
atbilstosu skaidrojumu. Dariet
bérniem zinamu, ka vini vienmeér
var aprunaties ar jums par savam

bailém un raizém.

Vadisana

Jusu bérni var pavaicat:
»,Kadeél Dievs pielauj to, ka notiek
sliktas lietas?” Paskaidrojiet, ka
gan labie, gan sliktie brizi ir dala
no musu visu dzives un Dieva
muzigas ieceres. Vins lauj mums
katram izdarit savas personigas
izvéles, un dazkart cilvéki pienem
sliktus lémumus, kas izraisa cie-
$anas. Citkart tragédijas notiek
nevis kada cilvéka vainas dél,
bet vienkarsi tadél, ka daba ta
médz notikt. Lai kas ari notiktu,
Debesu Tévs vienmer ir mums
lidzas. Ar Vina palidzibu més
varam macities un augt, pat gus-
tot sapigu pieredzi. Més varam
vérsties pie Vina, lai iemantotu

mieru.



Spécinasana

Paradiet bérniem, ka vini spgj
mainit esoso situaciju, dodot
tiem iespéju palidzeét. Vini,
pieméram, varétu palidzét vakt
ziedojumus katastrofu upuriem,
apmeklét sasirgusu vai savainotu
draugu slimnica, uzmundrinat

kadu, kur$ ir zaudéjis tuvinieku,

vai lugt par tiem, kam ir gratibas.

Meés nevaram labot pilnigi visu,
tacu més sp&jam paveikt daudz
laba un ,,més sekméjam miera

iestasanos ikreiz, kad palidzam

atvieglot kada cilvéka ciesanas”.?

BERNIEM
St ménesa sadala Draugs :
e ,Esredzésu vinu atkal”
(D20 lappuse)
« ,Mierinajuma kartinas”
(D21 lappuse)
Citus materialus skatiet vietné
lessonhelps.lds.org, klikSkinot
uz sadalas ,Lesson Helps by

.y Topic”.
Mierinasana

Atgadiniet bérniem, ka Dievs
vinus mil un ka jus vinus milat.
Nedodiet viniem maldigus
solijumus par to, ka ar viniem
nekad nenotiks nekas launs,
bet aplieciniet, ka Sobrid vini ir
drosiba un ka jiis darisiet visu,
kas jusu spékos, lai vinus pasar-

gatu. Nomieriniet vinus, sakot,

ka Debesu Tévs palidzés viniem

pilnigi visos parbaudijumos, ar

ko tiem naksies sastapties. .

Ja, pieredzot likstas, jus juta- ?U§AU DZIEN!
. e - Saja izdevuma:
ties apbédinati, atcerieties, ka ) .
o ,lemantojiet mieru un dava-

jiet to citiem nemierpilnos

laikos" (52.-53. Ipp.).

Citus materialus skatiet vietné
youth.lds.org.

beigu beigas labais svinés uzvaru
par Jauno. ,Més turpinam karu
ar gréku, . . . tacu mums nevajag
krist izmisuma,” macija prezi-
dents Tomass S. Monsons
(1927-2018), ,,8is ir kar$, kura
meés varam uzvarét un uzvarésim.
Misu Debesu Tévs ir devis mums
nepiecieSamos lidzeklus, lai ,

més to paveiktu. Vins$ mus vada.

Mums nav no ka baidities.” l i t

ATSAUCES

1. “Peace,” Gospel Topics, topics.lds.org.

2. “Peace,” Gospel Topics.

3. Prezidents Tomass S. Monsons, ,,Atska-
toties un ejot uz prieksu” (visparéjas
konferences runa), Liahona, 2008. g.
maijs, 90. Ipp.
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Vai mani vada Dievs?

asu dzivé ir pa pilnam batisku izvé|u

attieciba uz to, kadu karjeras virzienu izvé-

|&ties, ar ko precéties, kura skola macities

utt. Masu dzivé ir arT pa pilnam ikdienisku

rapju attieciba uz to, ka vislabak pavadit
savu laiku, centieniem izprast doktrinu un miera iegt-
Sanu parbaudijumos. Visa taja mums ir nepiecieSama
personiga atklasme. Tacu dazkart mums var bat grati
saprast, ka to sanemt, vai atpazit to, ka esam to sané-
musi. Ja més nesanemam vai nespéjam atpazit sanem-
tas atbildes, més varam sakt pratot: ,Vai tas bija Svétais
Gars vai tikai mana ideja?”, ,Kadé| es sajutu iedvesmu
rikoties $adi un cietu neveiksmi?”, ,Kadé| man 3kiet, ka
Dievs neatbild uz manam lagsanam?”

Par laimi, raksta ,Lémumu pienems3ana: ricibas
briviba vai atklasme” (44. Ipp.), Erina dalas sava stasta
par personigas atklasmes sanemsanu bridi, kad vinai
sava dzivé bija japienem kads Joti batisks lEmums. Kaut
ar1 Dievs vélas mis vadtt, Vins vélas arT palidzét mums
pienemt labus IEmumus, pajaujoties pasiem uz savu
ricibas brivibu.

Vél viens bdtisks atklasmju sanem3anas un atpazi-
Sanas aspekts ir maciSanas atpazit to, ka Svétais Gars
uzruna katru no mums personigi. Katram no mums tas
var bat citadi. 48. lappusé daudzi pieaugusie jauniesi
stasta, ka vipi sanem atklasmi.

Raksta, kas ir pieejams tikai digitala formata, Aspena
skaidro, ka personigas atklasmes sanems3anai ir nepie-
cieSama ,savu garigo muskulu trenéSana”.

Domas par nakotni var bat nomaco3as, pat biedé&jo-
Sas. It seviSki pieaugusajiem jaunieSiem. Tacu, atcero-
ties, ka Dievs ir vadijis manu dzivi l1dz Sim, es sme|os
drosmi, lai virzitos uz priek3u un rikotos, pajaujoties uz
to, ka, mérojot So ce|u, Vins turpinas dot man nepie-
cieSamos noradijumus.

Ar sirsnigiem sveicieniem,

Keitija Sja Emblija
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LABAKAIS PADOMS . ..

Pieaugusie jaunieSi dalas pasos laba-
kajos padomos par personigo atklasmi,
ko ir sanémusi sava dzive:

»Mans jaunieSu programmas (EFY)
vadrtajs reiz teica: ,Izkop savas
attiecibas ar Dievu ka ar savu
burtisko gara Tévu. Jo cieSakas bds
tavas attiecibas ar Vinu, jo vairak
tu sapratisi un tiksi vadits.” Tas ir
arkartigi mainijis manas logsanas.
— Grants Gulsbijs, Kalifornija, ASV

"

,MUsu staba patriarhs lika mums
visiem iegaumét kadu vienkarsu
frazi: ,Lai sanemtu atklasmi, lasi
atklasmes.” Tas man ir loti palidzé-
jis, lasot Svétos Rakstus.”

— Selbija Tipeta, Misari Stats, ASV

JVeltiet laiku tam, lai gremdétos
pardomas. Pirms DZozefs Smits
apnémas rikoties, vins pratoja par
Jékaba 1:5. Dazkart mtsu Debesu
Tévs vélas, lai més ieguldrtu laiku
l0gSanas un studésana, pirms
dot mums atbildi. Tad&jadi més
iemacamies visvairak.”

— Natasa Herbsta, Jatas Stats, ASV
+Klausies ar savu sirdi, nevis
ausim.”

— Sai Tua, Amerikanu Samoa

Kads ir pats labakais padoms par gréku
noZzélosanu, ko jas esat sanémusi sava
dzive? lesatiet savas atbildes vietné
liahona.lds.org lidz pat 2019. gada

30. aprilim.

PAR PIEAUGUSO JAUNIESU
AUTOREM

Erina Raidere ir advoka-

te un viena no aplades

failu veidotajam. Vina

tikko noskréja savu pirmo
pusmaratonu. Sava bri-

vaja laika vinai patik lasTt, doties parga-
jienos, izbraukt ar veikbordu un pavadit
laiku kopa ar gimeni un draugiem.

Aspena Standere ir
rakstniece un redaktore
no Jatas Stata, ASV. Vinai
patik doties pargajienos,
celot, lastt un spélét
klavieres.

Keitija Sja Emblija
uzskata, ka pasaulé ir pa
pilnam skaistu cilvéku,
par kuriem batu japa-
stasta. Vina studé Zurna-
listiku un spanu valodu ar mérki
dalities labaja (#sharegoodness).

DALIETIES SAVOS STASTOS

Vai jums ir kads apbrinojams stasts, kura
dalities? Vai arT jus vélaties, lai més publi-
c&jam rakstus par kadu noteiktu tému? Ja
ta, meés |oti priecatos to dzirdét! Jas varat
iesGtit savus stastus vai atsauksmes vietné
liahona.lds.org.

JAUNIE

PIEAUGUSIE

SAJA SADALA
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LEémumu pienemsana:
ricibas briviba vai atklasme

Erina Raidere

Personalizéta personiga
atklasme

Lasi Sos un vél citus rakstus:

+ vietné liahona.lds.org;

+ sadala YA Weekly (Evangélija
bibliotékas lietotnes jauno
pieauguso sadala);

+ lapa facebook.com/liahona.

TIKAI DIGITALA FORMATA

Savu garigo muskulu trenésana
Aspena Standere
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[émumu pienemsana:

Erina Raidere

kviens no mums ik dienu saskaras ar

visdazadako lemumu pienemsSanu.

Dazi ir ikdieniskaki, pieméram: Ko
man vajadzétu vilkt mugura?”, ,Ko man
vajadzétu ést pusdienas?”, ,Vai ir pienacis
laiks iegadaties jaunu automasinu, vai art
es varétu paturét veco nedaudz ilgak?".
Bet laiku pa laikam mums nakas pienemt
kadu batisku lemumu: ,Vai man vajadzé-
tu atsakt macibas?”, ,Vai man vajadzétu
pienemt So darba piedavajumu?”, ,Vai
man vajadzétu parcelties uz citu pilsétu?”,
.Vai man vajadzétu iegadaties maju?”,
.Vai man vajadzétu iet uz randiniem ar So
cilvéku?”, ,Vai man vajadzétu precéties ar
So cilveku?” un ta talak.

Sastopoties ar batiskiem lemumiem,
mums ir pamatota tieksme pakavéties
pie 3is izvéles nedaudz ilgak. Més seko-
jam padomam, kas tika dots Oliveram
Kauderijam Macibas un Deribu 9:8-9,
kur Tas Kungs teic:

.Bet |0k, Es saku tev, ka tev ir jano-
skaidro tas sava prata; tad tev ir japrasa
Man, vai tas ir pareizi, un, ja tas ir pareizi,

ricibas
brTVTba Val
atklasme

Es likSu, lai tava sirds tevi degtu; tadéjadi
tu jutisi, ka tas ir pareizi.

Bet, ja tas nav pareizi, tev nebas tadu
sajatu, bet tev bas prata apstulbums, kas
tev liks aizmirst to, kas ir bijis nepareizi.”

Kaut arT tas neapSaubami ir labs
padoms, dazkart, pienemot batiskus
[Emumus, més parak palaujamies uz to
dalu, kura Dievs mums pateiks, vai tas
ir pareizi, nevis uz to, kur Vins saka, lai
més noskaidrojam to sava prata. Més tik
dzili iesligstam gaidas, lai Dievs apstipri-
na masu Iémumus, ka palaizam garam
apbrinojamas iespéjas. Var gadities, ka,
pat apzinoties, cik batiska loma ir rictbas
brivibai, més tik Joti baidamies pienemt
[Emumus, kas varétu novirzit mas no
ieprieks noteikta ,plana”, ka beigu beigas
pienemam — ja vien masu sirds kratis
nedeg vai més nedzirdam balsi no debe-
sim, tas nozimé, ka madsu lémums nav
pareizs. Daudzus no mums 31 neskaidri-
bas radita spriedze starp ricibas brivibu
un personigo atklasmi vedina pie kada
bdtiska jautajuma: ,Kada ir Dieva loma
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i,

gaooaodno

taja, lai palidz&tu mums personigo Iému-

mu pienems3ana?”

Dieva loma personigo Iémumu
pienemsana

lesp&jams, ka uz 5o jautajumu vislabak
var atbildét, nemot par pamatu stastu par
Jareda brali. Sis stasts atklaj interesantu
izaugsmes modeli un maca par to, ko
Dievs sagaida no mums personigo Iému-
mu pienems3ana. Kad pie Babeles torna
tika sajauktas tautu valodas, Jareds ladza,
lai vina bralis pavaica Tam Kungam, vai
viniem vajadzétu pamest $o zemi un kurp
viniem tada gadijuma vajadzétu doties
(skat. Etera 1:36-43). Jareda bralis vaicaja
Tam kungam, un Vin$ aizveda tos uz jaras
krastu. Kameér vini celoja, Tas Kungs uzru-
naja tos no makona un vadija tos katra
cela soll. Beigu beigas vini sasniedza jaras
krastu, kur tie apmetas uz Cetriem gadiem.

Kad Sie Cetri gadi bija pagajusi, Dievs
lika Jareda bralim uzbavét barZzas un
sagatavoties okedna SkérsoSanai. Kad
Jareda bralis atskarta, ka vinu kugos
nebds gaisa, vins izmantoja ierasto ricibas
modeli, vér3oties pie Dieva un prasot, ko
vinam vajadzétu darit. Tas Kungs, ka jau
gaidits, atbild&ja vinam, sniedzot detalize-
tus noradijumus — izveidot kugu augs-
pusé un apakSpusé caurumus. Pievérsiet
uzmanibu lidz8inéjam atklasmes sanem-
Sanas modelim: Dievs atklaj cilvékiem
noteiktu planu, vini vaica, ka So planu
Tstenot, un Dievs atbild, sniedzot detalizé-
tas, galigas atbildes.
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Kad Jareda bralis bija iztaisijis kugos
caurumus, vins atskarta, ka tajos nebds
gaismas. Vins vélreiz vaicaja Dievam, ko
vinam vajadzétu dartt. Tacu ta viets, lai
atbildétu, Dievs vinam vaicaja: , Ko tu
gribi, lai Es darttu, lai jums bdtu gaisma
jasu kugos?” (Etera 2:23.) Ta viets, lai dotu
detalizétus noradijumus, ka ieprieks,
Soreiz Tas Kungs gaidija, lai Jareda bralis
pats izlemtu, ko darit.

lesp&jams, ka, cenSoties pienemt kadu
|émumu, Sadu atbildi no Ta Kunga ir
visgratak saprast. Mums ir macits lagt un
gaidrt atbildi, tadé|, nedzirdot to, més glu-
Zi dabiski sakam raizéties. Més bieZi vien
pratojam, vai skaidras atbildes trakums
batu uzskatams par ,prata apstulbumu”,
kas liecina, ka madsu izvéle nav pareiza.
Citkart més pratojam, vai tas nenozimé,
ka més neesam pietiekami cienigi uzklau-
STt atbildi vai ka més neesam lagusi ,ar
patiesu nolaku” (skat. Moronija 10:4).

Bet pastav vél tresa iespé&ja, ko més daz-

kart nemaz neapsveram — varbdt Dievs,

gluZi ka Jareda brala gadijuma, gaida,

lai més pasi pienemtu savu personigo

[Emumu.

Lémuma pienemsSana

Nesen es nonacu situacija, kas lika
man parveértét savus uzskatus par ricibas
brivibu un personigo atklasmi. Tuvojo-
ties augstskolas absolvésanai, man tika
izteikti dazi atSkirigi darba piedavajumi
dazadas pilsétas, un es nevaréju izlemt,
kuru no tiem pienemt. Es, tapat ka Jareda
bralis, biju pieredzé&jusi daudzus gadiju-
mus, kad, lGdzot par kadu batisku [Emu-
mu, Dievs atbild diezgan noteikta veida.
Palaujoties uz I1dzSingjo pieredzi, es saku
[agt un prastt, lai Dievs palidz man izlemt,
kuru no darba piedavajumiem man vaja-
dzétu pienemt. Es pildiju arT savu dalu,
noskaidrojot, kadas iespéjas paveras kat-
ra no Siem darbiem, un apsprieZoties ar
daudziem cilvékiem. Tacu, lai cik daudz es
ladzu un gavéju, debesis turpinaja klusét,
un es nesanému nekadu atbildi.

Tuvojas [Emuma pienemsanas termins,

un es kritu panika. Ta ka 3is bija tads

g i
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[émums, par kuru Tam Kungam vajadzéja
intereséties, kadé| Vins man neatbildéja?
Varbdt Vinam nertpéja tas, kuru no dar-
biem es izvélos, bet Vinam vajadzé&tu bat
ieinteresétam taja, uz kuru pilsétu es par-
celos, jo tas neapSaubami atstas iespaidu
uz manu dzivi. Lidz Sim Tam Kungam allaz
bija rGpéjusi mani lemumi, tad kadé| lai
Vinam nerdpétu art Sis?

Tacu, lai cik Joti es centos, es nesanému
nekadu atbildi. Es saku pratot, vai neesmu
tik lield méra novérsusies no Dieva, ka
vairs nespéju sadzirdét Vina atbildi. Es
pratoju arT par to, vai es nespéju sadzirdét
atbildi tadé|, ka neapzinati nemaz negribu
to dzirdét. Visbeidzot, dienu pirms termi-
na beigam, es sapratu, ka man ir jaizdara
izvéle, tadé| es izmantoju savu personigo
spriestspé&ju un pienému [Emumu pati.
Tovakar es vienkarsi l0dzu, lai Vins man
pasaka, vai mana atbilde ir pareiza. Es vél
joprojam nesanému atbildi, tadé| piené-
mu izvéléto darba piedavajumu.

Ta ka péc vairakiem méneSiem es

joprojam Saubjos par savu [Emumu,




es |0dzu priesteribas svétibu, lai sanem-
tu apstipringjumu. Svétiba man tika
teikts, ka es neesmu sanémusi atbildi
uz savu lagsanu, jo To Kungu ieprieci-
natu jebkur$ no maniem [émumiem.

ST svétiba no jauna apliecinaja ieteiku-
mu, ko man ieprieks bija devis mans
misijas prezidents, kurs teica, ka bieZi
vien tam, kadu IEmumu més pienemam,
patiesiba nav lielas nozimes. Dievs
Vvélas, lai mé&s macitos nostaties pasi uz
savam kajam un pasi izlemtu, ka dzivot
savu dzivi. Mans misijas prezidents
atgadinaja man arT to, ka Dievs, masu
Debesu Tévs, nesodis mas un neliegs
mums apsolitas iespéjas, ja vien més
patiesi sirsnigi centisimies noskaidrot,
ka rikoties.

Jareda bralis, visdrizak, batu varégjis
ieteikt tikpat ka jebkuru barZu apgaismo-
Sanas risinajumu, un Tas Kungs justos
apmierinats. Sis pieredzes jéga slépas ne
vien taja, lai Jareda bralis varétu stiprinat
savu ticibu, bet arT taja, lai vins iemacitos

pienemt personigus [Emumus.

Ricibas brivibas IstenoSana

MuZigaja skattjuma ricibas brivibas
Tstenosanai ir neatnemama loma masu
personigas izaugsmes nodroSinasana.
Bez tas més nevarétu pienemt tadus
[émumus, kas palidz mums pilniba
Tstenot savu potencialu. Izaugsme, tapat
ka visi paréjie evangélija aspekti, ir sasnie-
dzama ,rindinu péc rindinas, priekSrakstu
péc priekSraksta” (2. Nefija 28:30). Dievs
vélas, lai més batu sagatavoti, nevis bailu
paralizéti cilveki, un Vins gaida, lai més
izmantotu savu ricibas brivibu, dzivojot
tik labi, cik vien iesp&jams.

lemacoties lidzsvarot ricibas brivibu
un atklasmi, més varam pieredzét garigo
izaugsmi. TieSi ta notika ar Jareda brali.
Visu labi apdomajot, vins izkauséja no
klints seSpadsmit akmenus un ladza, lai
Dievs tiem pieskartos un liktu tiem spidét
(skat. Etera 3:1-5). Soreiz, sanemot Dieva
atbildi, viss mainijas. Ta vieta, lai dzirde-
tu Dieva balsi no makona, Jareda bralis
patiesi ieraudzija To Kungu, kurs ne vien
Pats personigi paradijas Jareda bralim,

N
=

bet arT paradija tam neredzétas vizijas
par pasauli un visu, kam bija janotiek
(skat. Etera 3:6-26). lesp&jams, Jareda
bralis nemaz nebttu garigi gatavs sanemt
So Viziju, ja sakuma nebadtu pieredzéjis
garigo izaugsmi, kas Tstenojas, pasam
pienemot savu personigo [Emumu.

Pienemot |Emumus, mums pavisam
noteikti batu jaseko Almas padomam un
jaapspriezas ar To Kungu visa, ko més
daram (skat. Almas 37:37). Ja Tam Kun-
gam bas nepiecieSams, lai més pienemtu
kadu noteiktu Iemumu, Vins to pavéstis
un palidzés mums nepielaut kladas. Tacu
mums ir jabat gataviem arT paSiem nosta-
ties uz savam kajam un virzities uz priek-
Su ticiba, neatkarigi no ta, vai mums tiek
dota konkréta atbilde. Kamér vien més
ievérojam savas deribas un turpinam bt
uzticigi Jézus Kristus evangélijam, més
varam bat parliecinati par saviem taisni-
gajiem Iémumiem un mierpilni apzina-
ties, ka Tas Kungs ir apmierinats ar masu
centieniem. Il

Autore dzivo Jitas Stata, ASV.




JAUNIE PIEAUGUSIE

Ka es varu
atskirt atklasmi
no savam pasa
domam?

PERSONALIZETA
personiga atklasme

&s dzivojam iespéju pilna pasaulé. Mums ir dota izvéles briviba attieciba uz
M personigo karjeru, skolu, laulato, dzivesvietu un vél daudzam citam lietam.
Mdasu paaudze Saja zina ir tik tieSam svétita. Tomér no otras puses tas padara
visas STs izvéles vél gratakas, jo ir grati pienemt |lEmumus, kad visapkart paveras
tik daudz celu un iespéju, kas vedina pie labam lietam. Ka lai més izdaram parei-
zu izvéli, ja mums ir tik daudz labu iesp&ju? Ja jOs jataties pazudusi un apmulsusi
Saja Iemumu pienemsanas vétra, atcerieties, ka Debesu Tévs grib jas vadit. Jas
varat izvéléties pareizo celu un sanemt meklétas atbildes, sekojot Vina balsij.
lemacieties atpazit to, ka Vins jas uzruna, palaujieties uz Vinu, sekojiet pravietim,
esiet pacietigaki, optimistiskaki, nezaudgjiet tictbu, un beigu beigas jas tiksiet
vaditi pareizaja virziena.

— Vira Vascenko, Kijeva, Ukraina

V isu savu dzivi es esmu jutusi, ka Tas Kungs mani vada, un es atzistu, ka viss,
ko esmu sasniegusi, ir noticis, patiecoties Vinam un Vina vadibai. Pat briZos,
kad man Skiet, ka esmu viena, Vin$ beigu beigas Jauj man saprast un sajust, ka
Vins vienmer ir bijis man I1dzas. TieSi tapéc es esmu pienémusi lEmumu — allaz
turpinat virzities uz prieksu ticiba, pat ja man Skiet, ka esmu palikusi viena. Mana
gadijuma man dazkart nav skaidrs, kurp batu jaiet, un es ne vienmér redzu, kas
mani sagaida, tacu katru reizi, kad es speru soli ticiba, es saku saredz&t gaismu
un atpazit Dieva roku sava dzivé. Es zinu, ka masu Debesu Tévs un Vina Déls,
J&zus Kristus, mil mas un ka Vini vélas mas vadit, tacu Vini gaida, lai més Tstenotu
ticlbu Viniem un rikotos, sanemot Gara pamudinajumus.

— Indira Mehija, Dominikanas Republika
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dsu mazaja gimenTité més atpazistam Garu, sajatot
IVI mieru, ko es jo Tpasi sajdtu, esot kopa ar savu viru. Ja
tas ir masu pasu domas, més nekad neesam Tsti parliecina-
ti par to, vai ta ir pareiza ideja, — to allaZ pavada Saubas vai
bailes. Tacu, ja ta ir atklasme, més allaz sajatam mieru —

pat cenSoties padomat racionali par to, kas iesakuma

neskiet Tpasi jédzigi. Ja més tai sekojam un to Tstenojam,
mé&s katru reizi parliecinamies, ka viss nostajas savas vietas
un ka viss nokartojas. Tad més paltkojamies viens uz otru
an skiet, ka viena no apbrinojamakajam un sakam: ,A, tagad més saprotam!”
M metodém, kas mums ir jaapgast, ir spéja — Marianna Vraita, futas Stats, ASV
atpazit Svéta Gara klusos Cukstus. Uzcitiga Svéto
Rakstu studésana ir palidz&jusi man to apgat.
Es allaZ esmu tic&jis tam, ka tas, kas citigi meklg,
atradis un Dieva noslépumi tiks atklati tam ar
Svéta Gara spéku (skat. 1.Nefija 10:19). Citiem
vardiem, ja es gribu atpazit Garu, es nedrikstu
lauties bezjédzigam domam vai ikdieniSkam dzives
rapém, man ir jaiesligst darba un jaaizmirst par
sevi. TieSi tad es daudz skaidrak sp&su atpazit
Garu, jo es busu tam gatavs! Tapat ka kugis, kurs
nevar netraucéti celot vétras laika, més nevaram
saklausTt Garu, laujoties parnemtibai ar dzives

rapestiem, kurus més nespé&jam kontrolét.
— Emanuéls Borngreits Dogbijs, Akra, Gana

Kjustot vecakai, man ir nacies apgut Gara Kaut arT ikviens no mums var sanemt atklasmi atskiriga vieda,
valodu. Gars uzruna mani caur vienkarsam viens no aspektiem ir pavisam nesaubigs: Dievs runa ar mums
domam. Lai pierastu pie ta, man ir bijusi nepiecie- biezi. Mums vienkarsi ir jabat ar mieru papuléties izkopt savu
Sama zinama pieredze, taCu parasti Gars apmeklé SpEéju — atpazit un sadzirdét Vina balsi. Prezidents Rasels M.
mani klusas vietas, pieméram, braucot masina uz Nelsons iesaka: ,Ludziet Jézus Kristus Varda par savam bazam,
darbu. Es zinu, ka tas nav manas pasas domas, jo savam bailém, savam vajibam, ja, savas sirds dzilakajam alkam.
Gars biezi vien pieslédzas brizos, kad es nemaz Un péc tam ieklausieties! Pierakstiet domas, kas ienak jasu prata.
nedomaju par attiecigo tému. Pierakstiet savas izjatas un dariet to, ko jataties mudinati paveikt.
— Klarisa Meja Teilore, Jitas Stats, ASV Atkartojot $o procesu dienu péc dienas, ménesi péc ménesa un

gadu péc gada, jasu spéja izmantot atklasmes principu pieaugs.”
(,Atklasme Baznicai, atklasme masu dzivei” (visparéjas konferen-
ces runa), Liahona, 2018. g. maijs, 95. Ipp.) I
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Kad es saku

macities vidusskola, man radas zinamas
gratibas: sakot macities kadu jaunu
macibu priekSmetu, man bija grati

to izprast. Kadu vakaru es lGdzu, lai
Debesu Tévs palidz man visu saprast

un parvarét 3is gratibas. Man bija ticiba,
un es ieguvu skaidraku izpratni. Kops3 ta
laika l0gSana un ticiba ir manu daramo
darbu saraksta skola un visur, kur es
dodos.

Macianas zénu skola ir izaici-
najumiem pilna, jo studenti dazkart
uzvedas netikumigi. Kad ta notiek,
man prata nak vecaku vardi: ,Nedari
neko tadu, kas aizraida Svéto Garu.”

Es esmu pateicigs savai mammai, kura
allaz atgadina, lai es ieklausos Svétaja
Gara. Kad més rikojamies pareizi,
Dievs mas svétl.

N ija ms S. (16 gadi), Gana
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azkart masu dzivé valda apjukums un satraukums. Mé&s varam

bdt noraizéjusSies par gimenes un veselibas problémam, sarez- I E MANTOJ I ET
gljumiem skola vai daudzajiem satricinoSajiem notikumiem

masdienu pasaulé. Ka lai més iemantojam mieru Saja nemierpilnaja

pasaulé? Neatkarigi no ta, vai nemieru jasos izraisa notikumi, kas

nepaklaujas jasu kontrolei, vai arT lietas, ko jas varat ietekmét un

maintt, |0k, bas dazas idejas, kas palidzés jums iemantot sirdsmieru o

caur Jézu Kristu. .

CETRI VEIDI, KA IEMANTOT MIERU o

1. Pievérsieties mazZigajam lietam
Ir grati sajust mieru, pievérsoties vienigi istermina rGpestiem. .

Tacu, paraugoties plaSaka skatijuma uz Dieva laimes ieceri, jas

varat rast mieru apzing, ka tas, kas jds Sobrid sapina, neilgs mazigi.
MaZibai mums palidz pievérsties, pieméram, templis. Prezidents
Gordons B. Hinklijs (1910-2008) teica, ka templ1,,jas sajutisiet mie-
ru, kuru neatradisiet nekur citur”.!

Ja jasu mieru laupa kaut kas, kas atrodas arpus jasu kontroles,
jUs varat izjust kardinajumu — lauties bezceribai vai dusmam. Tacu
kavésSanas pie lietam, ko jas nevarat mainit, nepalidzés. Ta vieta
tuvinieties Glabé&jam, lai atghtu sirdsmieru pat tad, ja esat piere-
dz&jusi kadu netaisnibu. Vins ir solijis satit jums Mierinataju, Svéto
Garu (skat. Jana 14:26-27).

Biezi vien pats grutakais ir atbrivoties no negativajam
izjatam, kas jas parnem, kad kads ir nodarijis jums pari. Tacu
elders Diters F. Uhtdorfs no Divpadsmit apustulu kvoruma ir
madijis: ,PiedoSanas prieku sava dzivé més sajutisim tad, kad
blsim gatavi neierobezoti davat So prieku citiem. . . . Tadéjadi
Ta Kunga Gars piepildis masu dvéseli ar prieku, ko pavadis
dievisks sirdsmiers (skat. Mosijas 4:2-3)."? VérSanas pie Gla-
béja var palidzét jums atbrivoties no emocionala sloga, lai jas

varétu tikt piepilditi ar mieru.

4. NoZélojiet grékus un palaujieties uz Kristu
Neatkarigi no ta, cik labi jums sokas jasu dzivé, personigais gréku
slogs allaz laupTs jasu mieru. Dazkart mums ir nepiecieSama sava brs-
kapa palidziba, lai més spétu pilntba nozélot savus grékus. Taja pasa
laika mums visiem ir regulari janoZélo savi gréki, lai caur Jézus Kristus
Tstenoto IzpirkSanu més varétu k|at tiri no visa, kas traucé mums klat

vél idzigakiem Vinam.

52 Liahona



CETRI VEIDI, KA DAVAT MIERU CITIEM

Dalieties Jézus Kristus evangélija

Més varam iemantot sirdsmieru, pievérSoties Glab&jam,

U ﬂ d avaJ |et un tapat més varam pievérst arf citus Vinam — ,miera radi-
to Cltl e m tajam” (Mosijas 15:18). Paméginiet, pieméram, dalities ar

. . . citiem kada rakstvieta vai citata no visparéjas konferences,
n e m | e rp | | n OS |a | kOS kas ir palidzéjis jums labak iepazit Jézu Kristu.

2. Klastiet par miera neséjiem
Alekss Hjagijs un Aspena Standere Palidziet saviem draugiem vai braliem un masam
Baznicas zurnali atrisinat savstarpéjos konfliktus. Més, tapat ka anti-nefij-

Lak, astoni veidi, ka iemantot R B LR S b g
v ieroCus — tadus ierocCus ka aprunasana, atriebibas kare vai
mieru un davat to citiem savtigums — un iemainit tos pret miera instrumentiem:

brizos, kad nekldjas Viegli, laipniem vardiem, paklausibu Dieva bausliem un piedo3a-
nu (skat. Almas 24:19).

Dazkart tiem, kam ir gratibas, ir atklati jaruna par savam
domam un jatam, nevis japatur tas pie sevis. Mums nav
jarisina citu problémas vinu vieta, tacu més varam vienkar-
Si uzklausit vinu bazas un sniegt atbalstu, izradot kristigu

milestibu un sapratni.

4. Kalpojiet cilvékiem sava biskapija un vietéja sabiedriba
Jas varat pieteikties par brivpratigajiem patversmé,
kalpot par vienaudZu privatskolotajiem vai aiznest naskus
kadai gimenei, kas tikko apmetusies jums kaiminos.
Palidziet citiem iemantot mieru ar nelieliem l1dzekliem.
Pastavigai vietai, kur ieturét maltiti un pagulét, uzticamam
mentoram vai nelieliem uzmanibas apliecinajumiem var

bat ievérojama ietekme.

' Uzrunajot tos, kam ir grati iemantot mieru, Jézus teica Sos
= " mierinogos vardus: »Mieru Es jums atstaju, Savu mieru Es
jums dodu; ne ka pasaule dod, Es jums dodu. Jasu sirdis lai
neiztrakstas un neizbistas.” (Jana 14:27.) Ja més tuvinasimies
J8zum Kristum un palidzésim $aja zina art citiem, més iegu-
sim mieru pat tad, ja dzivé neiet viegli. &

ATSAUCES
1. Gordon B. Hinckley, in “Rejoice in the Blessings of the Temple,”
Liahona, Dec. 2002, 33.
2. Dieter F. Uchtdorf, “Point of Safe Return,” Liahona, May 2007, 101.
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Sie jaunie pédéjo dienu
svétie dzivo turpat, kur
Jaundas Deribas laikos
dzivoja apustulis Pavils.
Un vini seko vina vardiem.

Sallija DZonsone Odekirka
Baznicas zurnali

irms daziem méneSiem seminara klase pulcé-

jas Griekijas Marsa kalna, pie Aténam, kur reiz

ar savu iespaidigo sprediki uzstajas apustulis

Pavils (skat. Ap. d. 17:22-34). Studenti runaja
par to, kadu iespaidu uz vinu dzivi atstaj seminars,
apspriezot ar1 Pavila macibas.

.Dzivojot Griekija, Jauna Deriba gluzi vai atdzivojas,”
teic Aleksa H., kurai ir 18 gadi. ,Manam tévam patik
apmeklét dazadas drupas vietas, kur macija Pavils, un
vinS nolasa mums kadu rakstvietu vai pastasta par to,
kur tas ir noticis.”

Griekijas jaunieSiem, gluzi ka Pavilam, kurs arT sava
laika sastapas ar gratibam, ir dazadas socialas, politiskas
un ekonomiskas problémas. Griekija reti notiek jaunieSu
konferences un Jauno sievieSu nometnes, un pat semi-
nara apmeklésana var radit gratibas. Par spiti Siem un
vél citiem izaicinajumiem, Griekijas jauniesSi seko Pavila
pamudinajumam: ,Staviet viena Gara, vienpratigi kopa
cinidamies par evangélija ticibu.” (FilipieSiem 1:27.)

DzivoSana Griekija nozimg, ka Sie jaunie Baznicas
locekli var izbaudtt silto laiku, apmeklét pludmali, garsi-
gi paést un dejot. V&l viniem Joti patik pulcéties kopigas
tikSanas reizés. Tiekoties seminara un draudzes pasa-

kumos, vini ir stiprinajusi savu ticibu un draudzibu.

Seminars Marsa kalna

Kad pirms daziem gadiem Griekija tika uzsakts
seminars, to apmeklgja tikai pieci studenti. Sobrid
vini tiekas tris ritus nedéla, un dazi no viniem pieda-
|&s nodarbibas caur tieSsaistes video konferenci. Vini
tiekas ari treSdienu pécpusdienas, kad péc seminara
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,Es esmu sapratusi, ka
evangelijs visur darbojas
vienadi. Dzivojot drzemeés,
es esmu macijusies piever-
sties evangélija patiesajam
macibam un sajust Garu,
neatkarigi no valdosas
kultaras ipatnibam.”

— Brajena V. (15 gadi)

Es uzrakstiju uz sava
Spogula vardu ,atceries”, lai
atcerétos visus $7 gada noti-
kumus: JMS konferenci, Jauno
sieviesu nometni, semindru.
Tas palidz man atceréties, ko
esmu paveikusi.”

— Meérija H. (17 gadi)

'
P

ES zinu, ka, apmekléjot
seminaru, es jatos apmie-
rindta, apzinoties, ka daru
to, kas man ir jadara, un es
zinu, ka viss bas labi.”

— Lizija T. (17 gadi)

=

Lakija C. (15 gadi) Jauno
sievieSu nometné pirmo reizi
dalijas sava lieciba un velak
tika kristita.
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Seminara grupa pie Aténu dievhama.

nodarbibam notiek kopigi pasakumi. Vini ir satu-
vinajusies, klGstot par gaismu saviem draugiem,
kuri redz vinu pieméru. Kad draugi tiem uzdod
jautajumus, Sie jauniesi aicina vinus uz seminaru
un kopigiem pasakumiem.

Viens no Siem jaunieSiem, Pavloss K., kuram
ir 15 gadi, saka: ,Seminara apmeklé3ana ir labs
veids, ka iesakt dienu, un tas palidz man bat
stipram. Tas palidz man iegat tadu attieksmi, lai
es varétu bat par paraugu citiem. Tas palidz man
uzsakt dienu ar domam par Jézu Kristu.”

JaunieSiem k|Gstot arvien stiprakiem un vie-
notakiem, vini iemanto svétibas un tiem paveras
jaunas iespéjas. Pieméram, 2017. gada vini tika
Svetiti ar iespéju apmeklét ievérojamu regionalo
konferenci jaunieSu morales stiprinasanai (JMS).
Jaunas sievietes piedalijas arT pa3a pirmaja Grie-
kijas Jauno sievieSu nometné. Tadéjadi vinas ir vél
vairak satuvinajusas, un Baznicai ir pievienojusas

vél divas jaunietes.

Starptautiska JMS konference
Konference, kas tika noturéta Vacija, pulcinaja
pédéjo dienu svéto jaunieSus no visas Eiropas.
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Griekijas un Kipras jaunieSi devas simtiem kilo-
metru gara cela, un pieredze, ko vini guva $aja
konferencé, atstaja uz tiem ievérojamu iespaidu.
Maksims A., kuram ir 14 g, teic: ,No JMS konfe-
rences man visvairak prata palika mirklis, kad
meés dalljamies savas liecibas. Visi sajuta Garu, un
tas iedvesmoja mani stiprinat savu liecibu.”

»Sakuma gatavojas doties tikai Cetri jauniesi,”
piebilst Lakija C., kurai ir 15 g., ,taCu beigas més
bijam 15, kas Griekijai ir rekords, ieskaitot tris
masu draugus, kuri nav Baznicas locekli.

Bija tik jauki sanakt kopa vieta, kur més dala-
mies evangélija un nejatamies atskirigi. Més visi
bijam kopa, un més jutam vienu un to pasu Garu.
Tas man palidz.”

»Mans tévs nav Baznicas loceklis, un vin3
negribéja Jaut man piedalities JMS konferencé
un tikt kristitai,” stasta DZesijana, kurai ir 16 g.,
Jtacu draudzes locek]i gavéja par mani, un mana
vecmamina parunaja ar manu tévu. P&éc tam vins
teica, ka es varu braukt!”

JMS konferencé vina daudz ko pieredzéja
pirmo reizi, sakot: ,PiedaliSanas nodarbibas un
pasakumos un dalisanas sava lieciba palidzé&ja

FOTOGRAFIJAS PUBLICETAS AR LAIPNU ATLAUJU NO LIANNAS HEDERES



man saprast, ko patiesiba nozimé Svéta Gara
sajusana. Es nekad iepriek$ nebiju sajutusi Garu
tada méra, un es jutu lielu prieku un sajasmu. Es
pirmo reizi dalijos sava lieciba.”

Papildus garigajam stiprinajumam, jauniesi
varéja arT atpasties un priekpilni pavadrt laiku.
Heigs T., kuram ir 14 g., atbrauca uz konferenci
no Kipras. ,Es macijos bat daudz sabiedriskaks,
veidot Tstu draudzibu un priecaties — pat tad,
kad ir grati.”

Jauno sievieSu nometne

Jauno sievieSu nometne atstaja lTdzigu iespai-
du. Divpadsmit jaunietes ar savam vaditajam
pulcéjas netalu no seno kauju vietas Maratona.
Pavadot kopa tris dienas, vinas madcijas palauties
Cita uz citas spéku un uzmundrinajumu.

»Kad man bija 12 gadu,” teic Ltkija, ,es pir-
moreiz apmekl&ju Baznicu un jutos loti prieciga,
tacu tad es sapratu, ka te nav neviena mana
vecuma. Tagad, péc diviem gadiem, mums ir tik
daudz jauno sievieSu, ka més pirmo reizi varéjam
sarikot Jauno sievieSu nometni.” Vina stasta, ka
kopiga pulcéSanas ir palidzé&jusi vinai saprast,
»ko nozimé bat par pédéjo dienu svéto. Kad més
dzivojam péc evangélija, mas ieskauj gaisma”.

Brajenai V., kurai ir 15 gadu, JMS konference

un Jauno sievieSu nometne palidzéja atvérties un

~Manas mijakas JMS
konferences aktivitates
bija sporta spéles, dejas
un grupu tikSands, kuru
skaita bija rita svetbrizi un
parskata nodarbibas.
Tas palidzéja man

bat izpalidzigakam un
pacietigakam un daudz
lielaka méra noveértet
Svetos Rakstus.”

— Heigs T. (14 gadi)

JMS konferencé, radot vardu ,ask” (Iadz) no Jekaba 1:5.

aotavat
viena Gara,

M J

vienpratigi.

FilipieSiem 1:27

Airina S. uzstajas JMS konferencé.

,JMS konferencé mes
sakam saliedéties ka gru-
pa, un tas mas stiprindja.
Tas palidzéja veidot un
veicindt jaunieSu program-
mas istenoSanu Griekija,
jo tagad més daudz labak
pazistam cits citu.”

— Aleksa H. (18 gadi)

,Dziedasana uz skatuves JMS
konference bija viena no
drosmigakajam lietdm, ko
jebkad esmu darijusi, un
viens no burvigakajiem
briziem mana dzive.
Tobrid es sapratu, cik mums
Saja skaistaja pasaulé
ir batiska nozime.”
— Airina S. (17 gadi)
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,Dzive ir ka
maratons,
i Nnevis

madcijos, ka dzive lidzinas o
maratonam. Tas palidzéja

man pieaugt ticiba, zinot, ka S r I n t a

mums ir jaturpina pareizais

cefs, gluzi ka skrienot mara- -— 0 © 11
tonu. Si pieredze palidz man

pieaugt lieciba, turpinat ticét S k r eJ I e n S °
un palikt uz pareiza cela.”

— Vinifreda K. (14 gadi)

Jauno sievieSu nometnes téma Jaunas sievietes Maratonad, Griekija.

parunat ar citiem. ,M&s ar gimeni bieZi parcelamies, un man bija
grati atrast saikni ar citiem, jo es esmu kautriga,” vina teic. ,Tacu,
satuvinoties ar savu grupu JMS konferencé, es ieguvu dazus
patiesi labus draugus. Liectbu sanaksmé més dalljamies savas
izjatas, un es sapratu, ka citi jatas tapat ka es.”

Meérija H., kurai ir 17 g., atminas nometnes tému: ,Dzive ir ka
maratons, nevis sprinta skréjiens.” Vina stasta, ka jaunas sievie-
tes un vinu vaditajas ir apspriedusas to, cik svarigi ir pastavét
[ldz galam un pabeigt So skréjienu. ,Tas man atgadingja, ka es

Mes visi esam unikal gluZi ka atSKirigie ofi jaras krasta.”— Brajena V. varu pastavet lidz galam, uzturét tempu un pievérsties finisa Ini-

jai. Un tadejadi es varu paveikt to, kas Debesu Tévam no manis
> ‘ & - P * ir vajadzigs.”

Viens no nometnes spilgtakajiem mirkliem bija saullékta
svétbridis pludmalg, kurs tika noturéts pédéja rita. Lizija T.,
kuraiir 17 g., saka: ,Més panémam savus Svétos Rakstus, notu-
réjam svétbridi un skatijamies saullékta. Més visas sajutam
Dieva milestibu. Tas bija briniskigs noslégums kopigi pavadita-

jam laikam.”

Bezbailiga skatiSanas nakotné

JMS konferencé un Jauno sievieSu nometné es daudz madijos
par evangéliju un to, ka tas var palidzét mana dzivé,” teic Airina S.,
kurai ir 17 gadu. ,Es ieguvu daudz draudzenu un sapratu, cik sva-
rigi ir paust savas domas un jatas. Es lldz sirds dzijJumiem sajutu
Svéto Garu un masu Glabéja, Jézus Kristus, milestibu.”

Vina teic, ka atraSanas starp citiem pédéjo dienu svéto jau-
nieSiem ir stiprinajusi vinas parliecibu. ,Pirms JMS pasakuma

,LakoSanas saullékta davaja mierinoSas un skaistas izjatas.” — Lizija T.
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Jauno sieviesu nometne 2017. gada — pati pirma nometne Griekija.

es nespéju saskatit to labo un skaisto, ko
Dievs mums ir radijis, un to, ko Vins vél plano

masu laba.”

».Mums nevajadzétu lauties apkartéjo cilveku
vai lietu iespaidam, kas censas mas atraut no
dzivoSanas péc evangélija,” saka Manase A.,

kurai ir 17 gadu. ,Evangélijs visur darbojas
vienadi, un un mums allaz vajadzétu palikt uz
pareiza cela.”

Un, vai tas batu Griekija vai kaut kur citur
pasaulé, kopigi mérojot So celu, més varam bt
vienoti gara. &

Baznica Griekija

EEEEEE R

d

1900-to gadu sakuma kads
izdevéjs, varda Rigas Pofantis,
nosatija Pedéjo Dienu Svéto Jézus
Kristus Baznicas vaditajiem véstuli,
pieprasot vairak informacijas.
Turcijas misijas prezidents macija
Pofantisu, un 1905. gada oktobrt
vins tika kristits.

Halandrijas dievnams Aténads, Griekija.

I

Baznica Griekija nepieredzéja pasu
izaugsmi Iidz pat 1950. gadam, kad
grieku-amerikanu Baznicas locekli
no Soltleiksitijas Jatas Stata, ASV,
nodibinaja pédéjo dienu svéto
helénu biedribu (Hellenic Latter-day
Saint Society), lai saglabatu savu
kult@ras mantojumu un uzturétu
saikni ar dzimteni.

1965. gada Baznicas vaditaji
izveidoja nelielu draudzi Aténas,
kas tika reorganizéta 1967. gada.
1990. gada jalija vini Griekija orga-
niz&ja Aténu misiju un 1999. gada
maija pabeidza pirma Griekijas
dievnama celtniecibu.

Baznicas locek|u
skaits: 802

DraudZu skaits: 3

~Man patieSam patika
izjust, ko nozimé bat kopa
ar jauniesiem, kam ir
vienota ticiba. Es jutos ta,
it ka meés ne vien pazitu
cits citu péc varda, bet

ka starp mums valditu
kada ipasa saikne.”

— Pavloss K. (15 gadi)

,Es priecajos, ka man bija
iespéja tikties ar citiem
jaunieSiem, kuri iet cauri
tam pasam, ar ko ik dienu
nakas saskarties man.”

— DZo3ua K. (17 gadi)

.JMS konferencés un
Jauno sieviesu nometnés
valda vienas un tas pasas
izjatas, neatkarigi no ta,
uz kuru pasaules malu tu
dodies. Man patika neliela
Jauno sievieSu nometne,
Jjo mums bija vieglak
rast saikni citai ar citu.”

— Olivija H. (15 gadi)

,Kaut arT es neesmu Baznicas
locekle, es naku katru
nedeélu, kad vien varu.

Es dievinu to, par ko
iestajas jaunds sievietes.”
— Airina C. (14 gadi)
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JAUTAJUMI UN ATBILDES

JPatriarhala svetiba ir
atklasme, kas tiek dota
tas sanémeéjam, gluzi ka
balta linija cela vida, lai
pasargatu, iedvesmotu
un motivetu uz noteiktu
un taisnigu ricibu. Pat-
riarhalaja svétiba pavi-
sam burtiski ir ietvertas
jasu maZzigo iespéju
gramatas nodalas. . . .

Ta ir Liahona, kas
izgaismo celu un
nekladigi vada jas uz
jasu debesu majam.”
President Thomas S. Monson (1927-
2018), “Your Patriarchal Blessing:

A Liahona of Light,” Ensign,
Nov. 1986, 65, 67.

60 Liahona

Mdasu personiga
Liahona

Patriarhala svétiba ir viens
no veidiem, ka Debesu

. Tévs palidz mums izzinat
savu pirmslaicigo, laicigo un mazigo
identitati. Izzinot patiesibu par Siem
trijiem TpaSajiem aspektiem, més daudz
labak varam sekot Dieva iecerei masu
dzivé. Més zinam, kas més esam, kadé|
més esam Surp nakusi un kur més varam
nok|at. Liahona darbojas saskana ar to,
cik ticigi un uzcitigi Nefijs ar savu gimeni
sekoja tas noradijumiem (skat. 1. Nefija
16:28), un arT més varam ticigi un uzcitigi
sekot savai personigajai Liahonai un tas
noradijumiem, kas palidzés mums Tstenot
savu dieviSko potencialu.

Elders Utaji (20 gadi), Saltas misija Argentina

Mazigais skatljums
Nezinot, ka pienemt parei-
zos lemumus, es vérsos pie
savas patriarhalas svétibas
un gremdé&jos pardomas
par So dievisko atklasmi. Un tad man ir
viegli pienemt Iemumus. Ta ne vien palidz
man parvarét laicigas dzives gratibas un
plaut apsolitas svétibas, bet arT atgadina
par gatavosanos tam, lai kadudien cienigi
ienaktu Ta Kunga valstiba. Ta nepartraukti
palidz man pieaugt ticiba, palauties uz

Ta Kunga gribu un nezaudét mazigo
skatljumu.

Abigaila F. (18 gadi), Kagajana ieleja, Filipinas



" Dieviskais padoms
Mana patriarhalaja svétiba

man tiek doti noradijumi
no mana Debesu Téva.

Es zinu, ka, sekojot Siem
noradijumiem, es sanemsu atklasmi, kas
nepiecieSama Iémumu pienemsanai. Vin3
atbild uz daziem maniem jautajumiem
pat pirms to uzdosanas.

Kami H. (16 gadi), Jatas Stats, ASV

leklausieties Gara balst

Ja jas meklgjat mieringjumu un noradr-
jumus vai atbildi uz kadu aktualu jau-
tajumu, jas varat sirsnigi lagt par to un
ar sirsnigu un patiesu noldku lastt savu
patriarhalo svétibu, ieklausoties Gara
balsT. ArT Svéto Rakstu studéSana palidz.
Es ticu — ja jOs darisiet to patiesa ticiba,
Tas Kungs jums atbildés Sava pasa laika
un pasa labakaja veida.

Kezija B. (15 gadi), Havaju salas, ASV

Apsolttas svétibas

Patriarhala svétiba pavésta mums, kadas
svétibas Dievs vélas mums davat. Vins
mas bridina un paskaidro, ka més varam
klat vel 'dzigaki Vinam. Zinot, kadas svét-
bas Debesu Tévs mums ir sagatavojis un
ka tas iemantot, més pienemsim tadas
izvéles un rikosimies ta, lai tas sanemtu.
Hanters H. (18 gadi), Jatas Stats, ASV

So atbilZu nolaks ir palidzét, sniedzot plasaku
redzéjumu, tas nav uzskatams par oficialu
Baznicas macibas skaidrojumu.

Ko domajat jiis?

.Ko jls sakat, kad jas draugi netic tadiem notikumiem

ka Pirma vizija?”

Vai, esot jaunietei, man vajadzétu vairak
pievérsties izglitibai un karjerai vai tam,
lai gatavotos k|Gt par sievu un mati?

Més zinam, ka ,gimenei ir centrala loma Raditaja ieceré” un ka ,mates

primara atbildiba ir bérnu audzinasana”.! Un més zinam ari to, ka dazadu
pozitivu aspektu dé| praviesi ir ieteikuSi gan virieSiem, gan sievietém iegat
izglttibu.? Bez tam, més zinam, ka daudzam sievietém bas vai nu nepiecie-
Sams, vai arf vinas vélésies veidot karjeru.

Prezidents Dalins H. Oukss, pirmais padomnieks Augstakaja prezidija, ir
teicis, ka sievietém nav jaizvélas starp gimeni, izglitibu un karjeru. ,Mums
ir jaizvélas bridis, kad to darit,” vins teic. ,Un, to darot, més tiecamies péc
iedvesmas no Ta Kunga un studé&jam Vina kalpu macibas.”?

Planojiet izglitibas ieguvi un planojiet gimenes veidoSanu. JUs varat sakt
planot arT savu personigo karjeru. To darot, jums vajadzétu pievérsties
Debesu Téva ieceres un Vina gribas izzinasanai.

ATSAUCES
1. ,Gimene — véstijums pasaulei”, familyproclamation.lds.org.
2. Skat. brosuru Jaunatnes morales stiprinasanai (2012. g.), 9. Ipp.
3. Dallin H. Oaks, Face to Face event with Elder Oaks and Elder Ballard (worldwide young
single adult event, Nov. 19, 2017), broadcasts.lds.org.

Vietné Ids.org/go/41961 jus varat izlasit kadas jaunietes stastu par to, ka vina ir svarstijusies
starp pievérsanos karjerai vai gimenes veidoSanai. Izlasiet, ko vinai teica prezidents
Rasels M. Nelsons.

lesatiet mums savas atbildes un, ja vélaties, arT
augstas izSkirtspéjas fotografiju I1dz 2019. gada
15. maijam vietné liahona.lds.org (klikskiniet uz
sadalas ,lesniegt rakstu vai atsauksmes”). Vai
art satiet savu atbildi un fotografiju e-pasta uz
liahona@ldschurch.org. Ladzu, noradiet savu
vardu un uzvardu, ka arT biskapijas un staba
(vai draudzes un apgabala) nosaukumu.

¢ Atbildes var tikt redigétas, lai tas batu
i pietiekami skaidras un lakoniskas.



Deivids Diksons
Baznicas zurnali

unajot par svétku die-
nam, vislielakd uzmaniba
parasti tiek pievérsta
Ziemassvétkiem. Tacu bez tiem
senajiem notikumiem, ko més
atziméjam Lieldienas, nebatu
nekadu Ziemassvétku.
Prezidents Gordons B.
Hinklijs (1910-2008) reiz madija:
,Ja nebdtu Lieldienu, nebatu
nekadu Ziemassvétku. Bez Kris-
tus pestiSanas upura Getzema-
né un Golgata un uzvaras pilnas
AugSamcel3anas Jézus bérnins
no Betlémes batu tikai viens no
daudziem bérniniem.”"
Lak, dazas tradicijas, ko jas
varétu izmantot savu ikgadéjo
svintbu laika:

Izméginiet daZas
jaunas Lieldienu tradicijas

62 Liahona

Dziediet citiem
Lieldienu dziesmas

Ja més atmetam uzjautrino-

$as versijas par ziemelbrieZiem
un elfiem, visas Ziemassvétku
dziesmas vésta par Jézu Kris-
tu. Lieldienas ir nevainojams
bridis, lai dziedatu par Glabéju,
pat dziedot pie savu kaiminu
durvim.

Ja jums trikst ideju dzies-
mam, ieskatieties garigo dzies-
mu gramatas tematiska raditaja
sadala ,Lieldienas” un ,Izpirk-
Sana”. Lieldienu dziedasanai
der jebkura dziesma, kura tiek
godinats Jézus Kristus.

Piedodiet kadam

Cik bieZi jas esat izjutusi
pateicibu par gréku nozélas
davanu? Lieldienas paver
iesp&ju — padomat rapigak par
to, vai més attiecinam So pasu
piedoSanas garu art uz citiem.

Jézus madija: ,Tadé| Es
saku jums, lai jas piedotu
cits citam; . ..

Es, Tas Kungs, piedoSu
tam, kuram Es piedosu, bet
no jums tiek prasits piedot
visiem cilvékiem.” (Macibas un
Deribu 64:9-10.)

Pavaicajiet sev: ,Pret kuru
cilvéku es jatu aizvainojumu?”
LOdziet péc spéka, lai piedotu
Sim cilvekam, un Jauijiet, lai
Glabgjs palidz sapinoSajam

jatam pagaist.

Uzvediet lugu vai
sagatavojiet kadu
citu priekSnesumu

JUs varat sagatavot kadu
Lieldienu priekSnesumu.
Vienkarss piemérs tam batu
Svéto Rakstu lastjums gimenes
majvakara vai viet&jais dziesmu
koncerts, kur sanakusie varétu
dziedat lidzi.

FRAGMENTS NO GLEZNAS JO MUMS IR PIEDZIMIS BERNS, LAIENA MILMENA VEIDINGERE.




FRAGMENTS NO GLEZNAS JEZUS KRISTUS APMEKLE AMERIKAS KONTINENTU, DZONS SKOTS.

Apmeklgjiet savu milo
cilvéku kapavietas
Pateicoties Jézum Kristum,

nave ir zaudé&jusi savu dzeloni
(skat. 1. korintieSiem 15:55).
Veltiet laiku savu milo cilvéku
kapavietu apmeklésanai, lai
padomatu par So lielisko vésti.
Apraugot kapavietas, jas pat
varétu nolasit daZas no savam
iecienttakajam rakstvietam,
kuras tiek runats par Augsam-
celSanos. Dazas no daudzajam
rakstvietam, ko jas varétu
izmantot, ir 1. korintieSiem
15:20-22; Almas 11:42-44 un
Macibas un Deribu 88:14-16.

Klastiet nedaudz labaki
Lieldienas tiek godinati

notikumi, kas norisinajas
Getzemené un pie krusta, —
Glabgja uzcelSanas no miru-
Sajiem treSaja diena un Vina
40 dienu ilga kalpoSana pirms
uzkapSanas DebesTs.

Bez tam, neilgi pirms uzkap-
Sanas DebesTs Jézus Kristus
kalpoja tiem (skat. 3. Nefija
11.-28. nod.). Tik daudz, ko
svinét!

Kadé| gan nepagarinat
Lieldienu sviné3anas laiku?
Laujiet savai dvéselei ilgak
papriecaties par Lieldienu
brinumiem! Pielieciet apzinatus

Sajas Lieldienads veltiet nedaudz vairak
laika tam, lai pieminétu pasu diZzako
davanu, kas jebkad tikusi dota.

palinus, lai vél vairak lidzinatos Kristum visa 40 dienu
perioda péc Lieldienam. ledvesmai jas varétu izmantot So
Rasela M. Nelsona aicinajumu: ,lk nedé|u ziedojiet kadu
laiku tam, lai studétu visu, ko Jézus ir teicis un darfjis, ka tas
ir rakstits Vecaja Der1ba, jo VinS ir Vecas Deribas Jehova.
Studgjiet Vina likumus, par kuriem ir rakstits Jaunaja Der-
ba, jo Vins ir Kristus. Studéjiet Vina macibas, par kuram ir
rakstits Mormona Gramata, jo nav nevienas citas gramatas,
kur vél skaidrak atklatos Vina misija un Vina kalposana. Un
studgjiet Vina vardus, kas ir pierakstiti Maciba un Deribas,
jo Vin3 turpina macit Savus |audis Saja evangélija atklasanas
laikmeta.”?

Jusu tradicijas vél gaida

Elders Diters F. Uhtdorfs no Divpadsmit apustulu
kvoruma ir madijis: ,Lai noteiktu batiskako dienu pasau-
les vésturg, mums ir jaatgriezas kada vakara, teju pirms
2000 gadiem, kad Jézus Kristus Getzemanes darza metas
celos dedziga lGgSana, piedavajot Sevi ka atpirkSanas mak-
su par masu grékiem.”3

Pasi batiskakie notikumi pasaules véstureé ir ta vérti,
lai katru gadu par tiem padomatu. Saja zind mums palidz
tradicijas — vai nu tas, kas ir ieklautas Saja saraksta, vai
kadas citas, ko izraugaties jds pasi.

Kadas tradicijas jus ieviesisiet Sogad? ll

ATSAUCES

1. Gordon B. Hinckley, “The Wondrous and True Story of
Christmas,” Ensign, Dec. 2000, 5.

2. Russell M. Nelson, “Prophets, Leadership, and Divine Law”
(worldwide devotional for young adults, Jan. 8, 2017),
broadcasts.|ds.org.

3. Diters F. Uhtdorfs, ,Redziet, kads cilvéks!” (visparéjas
konferences runa), Liahona, 2018. gada maijs, 108. Ipp.
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PEDEJIE VARDI

64 Liahona

Dieva dizenaka
milestibas izpausme

Elders M. Rasels Balards
Divpadsmit apustulu kvoruma prezidenta vietas izpilditajs

ievs izrada savu milestibu pret mums, dodot mums nepiecieSamos noradijumus, lai

més spétu pilnveidoties un Tstenot savu potencialu. Vins, kur$ pazist mas vislabak un

apzinas masu potencialu un mazigas iespéjas, ir devis mums dieviskus ieteikumus
un bausjus Savas macibu rokasgramatas — Svétajos Rakstos. Ja més izprotam $os noradr-
jumus un sekojam tiem, masu dzive ieglst mérki un jégu. Més uzzinam, ka masu Raditajs
mil mas un vélas, lai més batu laimigi. Izradot neaprakstamu milestibas apliecinajumu, Vins
sdtlja mums Savu VienpiedzimusSo Délu, Jézu Kristu.

,Jo tik Joti Dievs pasauli milgjis, ka Vins devis Savu vienpiedzimuSo Délu, lai neviens, kas
Vinam tic, nepazustu, bet dabttu mazigo dzivibu,

jo Dievs Savu Délu nav satijis pasaulé, lai Tas pasauli tiesatu, bet lai pasaule caur Vinu
tiktu glabta.” (Jana 3:16-17.)

Jézus ieradas laicigaja pasaulé. Jézus nodzivoja nevainojamu dzivi, tadéjadi paradot celu,
kuram sekot. VinS macija Saviem macekliem: ,Es esmu pasaules gaisma; kas seko Man, tas
patiesi nestaigas tumsiba, bet tam bas dzivibas gaisma.” (Jana 8:12.)

Lai més varétu iegat kaut nelielu izpratni par Kristus milestibas apmériem, mums ir jaaiz-
domajas par to, ka Vins bija ar mieru caur Savam cieSanam izpirkt masu gréku izraisitas
sapes, kas ,lika [Vinam], tieSi Dievam, lielakajam no visiem, tricét aiz sapém un asinot katra
pora, un ciest gan miesa, gan gara” (Macibas un Deribu 19:18).

Sajas Lieldienas izteiksim Dievam Tpa3u pateicibu par Vina milota Déla, Jézus Kristus,
Tstenoto IzpirkSanu un AugSamcelSanos! Pateicoties Vinam un caur Vinu, Sis Tstermina
laicigais stavoklis var izvérsties palieko$a, nevainojama pastavésana, par kuru més jatam
neizsakamu prieku.

Redzot visus dabas brinumus, més gastam ieskatu Vina dievisSkaja spéka, un tie kalpo
par Vina milestibas izpausmi. Tomér pats varenakais brinums mdas vél gaida. Tas tiks Tste-
nots tad, kad més caur Vina spéku uzcelsimies no naves un kapa, ienakot jauna pasaulg,
kura nezudrs un kura, ja vien més basim ta cienigi, més varésim muadZzigi muzos majot kopa
ar Vinu un masu Tévu Debests. &

No 1988. gada aprila visparéjas konferences uzrunas.

SIMBOLUS ZIMEJIS ENDRJU ROBERTS



1950-to gadu sakuma
stradaja sava téva
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Kalpoja
pilnlaika misija A~
Anglija.
No 1974. Iidz 57 .
1977. gadam Z4 o Arsavu sievu Barbaru
kalpoja par Bovenu iepazinas
1e11 b Jatas Universitates
misijas = =
prezidjentu ~lepazisanas
Toronto misija balle”.
Kanada.
1951. gada
28. augusta
apprecéjas ar
Barbaru
Bovenu
Soltleiksitijas
templi.

22029
229

Sava galda atvilktné
vins glaba kastiti ar
Oreo cepumu,
lai atcerétos zénu, kurs péc gara
celojuma uz béglu nometni, sanémis
cepumu pacinu, pirmo no tiem
piedavaja prezidentam Balardam.

Vinam ir 7 bérni,
43 mazbérni un
91 mazmazbérns.

Dzimis 1928. gada Macijies
8. oktobri Jutas
Soltleiksitija, Universitate.
Jiutas Stata.

BALARDS
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Vina téva
tevs bija
elders Melvins
DZ. Balards
no Divpadsmit

apustulu apustufu
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kvoruma V
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=_J
2018. gada Péc 1980. gada

visparejas konferences
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600 véstulu

14. janvart vins
tika iecelts par

Divpadsmit - ;
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" kam bija gratibas ar
pre@ldenta personigo liecibu.
vietas

izpilditaju.
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VAIRAK LAPPUSISU BERNIEM
Lieciet lieta sadalu Draugs. Ja

jums nav mazu bérnu, jTs varétu:

+ uzdavinat sadalu Draugs

kadai gimenei, kas nesa-

nem zurnalu Liahona;

iedot to kadam draugam

vai kaiminam;

nodot to Sakumskolas

vaditajai vai skolotajai.

Stasts par
LIELDIENAM

Skat. 4.-6. loppusi

PEDEJO DIENU SVETO

JEZUS KRISTUS

BAZNICA

JAUNIE PIEAUGUSIE

NEPIECIESAMA
PALIDZIBA
SVARIGU LEMUMU
PIENEMSANA?

42

JAUNIESI

IEMANTOJIET MIERU
UN DAVAJIET TO
CITIEM

52

LIELDIENAS
JAUNAS TRADICIJAS

62
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AUGSTAKA PREZIDIJA VESTIJUMS

Dieva dizena

= DAVANA

Nelsons

- Sl T - ) R
* - o s N g " - o X . i

f esen més ar masu Nelsoni kada akvarija apliko-

am tropiskas zivis. Dazadu formu un lielumu zivis

spilgtas krasas Saudijas Surp un turp. Es vaicaju tuvuma
esosajai stradniecei: ,Kur$ baro $is skaistas zivis?”

Vina atbild&ja: ,To daru es.”

Tad es pajautaju: ,Vai §is zivis jebkad tev ir pateikusas?”

Vina atbildéja: ,Vél ne!”

Dazi cilveki lidzinas $im zivim. Vini nezina par Dievu
un Vina labvélibu pret tiem. Cik gan labak butu, ja més
daudz skaidrak apzinatos Dieva milestibu un izteiktu
Vinam savu pateicibu!

Pateiciba par Jézu Kristu
Dievs sutija Savu Délu, Jézu Kiristu, lai Vins mums
palidzétu. Vins to darija aiz Savas lielas milestibas

pret mums. Izpirkt:

samaksat par masu grekiem, lai

Jezus leradas’ lai 1zp1rktu mus. MEs varétu atgriezties pie Dieva.

" o Pateicoties Vina istenotajai Izpirksanai, més péc Izpirksana:

& ~ : ¥= : Jezus cieta par masu grékiem
savas naves varam tikt augsamcelti. Geizemanes dafacidin NORIG

. . , S oo g1 q -3 ie krusta Golgata.
Pateicoties Vina istenotajai IzpirkSanai, més varam 1 4
atgriezties, lai muzigi dzivotu ar Debesu Tévu.

Jézus paskaidroja:

,Es esmu augSamcelSanas un dziviba; kas

. Man tic, dzivos, ari ja tas mirs, un ikviens, kas

N dzivo un tic Man, nemirs nemuzam!”
(Jana 11:25-26.)

Sis ir briniSkais Lieldienu véstijums! @

No visparejas konferences uzrunas
Paldies Dievam”, Liahona,
2012. g. maijs, 77-80. Ipp.




PA KREISI: SIMINI BLOKERES ILUSTRACIJA; PA LABI: BETAS VAITTEIKERES ILUSTRACIJA

Jézus ir mans

Glabéjs

o= Lieldienu rTta Jézus
augsamcélas. Izlasiet Sos
teikumus, lai uzzinaty,
ko Vins ir paveicis masu
labd. Izlasot katru feiku-
mu, izkrdasojiet vienu no
Siem saules stariem. P&c
tam izkrasojiet paréjo

ZIméjumu.
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Pateicoties Jézum, més visi péc
savas naves tiksim augsamecelti.

J
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SVETO RAKSTU STAST

Jézus miléja savus draugus. Vin§ mazgaja to kajas. Tad Vins
pienesa tiem Svéto Vakarédienu. Vins lika, lai tie Vinu atcerétos.
Vins lika, lai tie milétu cits citu.

Vélak Jézus devas uz
darzu. Vins ladza par
mums visiem. Vins izjuta
misu slimibu izraisitas
sapes. Vins izjuta masu
gréku izraisitas sapes.

D4 Draugs



EIPRILAS STOTAS ILUSTRACIJAS

Dusmigi cilvéki aizveda Jézu.

Vini nodarija Tam pari. Vins
nomira pie krusta misu visu
dél. Vina draugi guldijja

Vina kermeni kapa.

e

Péc trim dienam Vina draugi atgriezas. Kaps bija tukss! Engeli

tiem teica: ,Vins ir aug8amcélies.” Jézus bija atdzivojies!
Pateicoties Jézum, péc savas naves meés visi turpinasim dzivot.

2019. gada aprilis
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Jézus mani mil. Es varu padarit Lieldienas par ipasiem
svétkiem, atceroties Vinu. @

Izlasi par Lieldienu ritu Mateja 28. nodala.
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DZeina Makbraida
Sis raksts ir balsfits uz patiesiem notikumiem

Rikojieties godigi (skat. 2. korintiesiem 13:7.)

E s gribétu, lai tu pieskatitu savu braliti,” teica mana
¥ mamma, ,més ar tévu dosimies palidzét kadai
slimniecei.”

Es palukojos augsup, slaukot miisu nelielas majinas gii-
du, un pamaju. Mamma bija Palidzibas biedribas preziden-
te, un vina biezi devas apmeklét misu biskapijas masas.

,Paldies, Arlina,” mamma teica, nobucojot manu pieri,
,2DZons ir aizmidzis. Un uz galda ir iejaukta mikla maizei.
Ladzu, neaiztiec to!”

Es caur ardurvim noskatijos, ka vini ar téti aizbrauc
ratos pa musu puteklaino celu. Es jutos lepna, ka mam-
ma man uzticas.

Slaukot virtuvi, es apstajos un palikojos uz maizes
miklu. Es nespéju vien sagaidit, kad mamma to Sovakar
izceps. Parasti més édam So maizi ar pasgatavotu ievariju-
mu. Bet ievarijums bija beidzies jau pirms trim méneSiem.

Ievarijums! Si doma lika man karot péc kaut ka
salda. Es uzmetu skatu cukura burkai uz augséja plauk-
ta. Es zinaju, ka mamma to glaba jauna ievarijuma
pagatavosanai.

Tacu, jo vairak es domaju par cukuru, jo vairak mani
parnéma izsalkums. Beigu beigas es piestimu pie
galda kréslu un pastiepos augsup. Es tik tikko
varéju pieskarties cukura burkai. Es pavilku to i
tuvak plaukta malai. . . . M

Un burka noslidéja no plaukta! Es centos to notvert,
tacu ta ar skalu blikski nokrita tiesi uz iejauktas maizes mik-
las. Cukurs izbira, izkaisoties virs miklas, galda un gridas.

,2Ak né!” es iekliedzos. Tas pamodinaja manu braliti.
Vins saka raudat.Ari man gribéjas raudat. Ko par visu $o
jucekli teiks mamma?

D8 Draugs
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Kad es biju nomierinajusi DZonu, es dariju visu, kas
manos spékos, lai saslaucitu cukuru. Es izvilku burku no
miklas un nomazgaju to. Es saslauciju cukuru, kas bija
izbiris uz galda un gridas. Tacu es neko nevaréju iesakt,
lai dabttu cukuru lauka no miklas.

Es gribé&ju atlikt burku atpaka] uz plaukta. Varbut
mamma nepamanis, ka ta ir tukSa. Bet es zinaju, ka tas
nebis pareizi. Tadé] es noliku burku uz galda un gaidiju
mammas un téta parrasanos.

Kad vini atgriezas majas, mamma tilin pat pamanija
cukura burku.

Es dzili ievilku elpu. ,Es tikai grib&ju pagarsot cukuru.
Bet es nogazu bruku no plaukta. Es centos visu satirit,
tacu nevaréju izdabut cukuru no maizes miklas.” Vardi
bira ka pupas, kamér es, nodurtu galvu, lukojos grida.

Mamma kadu mirkli kluséja.

,Man loti Z€l,” es nocCukstéju.

Mamma nopttas. ,Laikam jau maize Sovakar buas ipasi
salda,” vina teica. Es pacélu galvu. Vina man uzsmaidija.
,Paldies, ka tu pastastiji mums par notikuso.”

Tovakar, édot cukuroto maizi, més ar mammu un téti
runajam par godigumu.

,Meés visi sava dzivé pielaujam daudz kladu,” teica
tétis. ,Tacu, ja més esam godigi un censamies to noZ€lot,
Debesu Tévu un Jézus priecajas. Més allaZ tiksim svétiti
par godigumu — pat ja sakuma tas Skiet grati.”

Es vél arvien bédajos, ka biju izbérusi cukuru. Es
zinaju, ka manas klidas dé] mums Sogad, visdrizak,
nebis tik daudz ievarijuma, ka parasti. Tacu es priecajos,
ka biju atklajusi patiesibu. Ta bija loti salda sajuta, ko
nespétu davat nekads cukura daudzums. @

Autore dzivo Kolorddo Statd, ASV.

,Dievisko baus|u ieveroSana ikreiz nes svetibas!
Parkapjot dieviskos bauslus, més ikreiz zaudgjam
svefibas!”

Prezidents Rasels M. Nelsons, ,,Laujiet savai ticibai

izpausties” (visparéjas konferences runa), Liahona,
2014. g. maijs, 30. Ipp.
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APUSTULI VISA PASAULE

viesojas Indya

Baznicas locekliem sava lieciba par Jézu Kristu.
Indjja ir viena no lielakajam valstim visa pasaulé.
Un driz taja tiks uzcelts pirmais templis!

-lders Bednars

lders Deivids A. Bednars kopa ar savu sievu
Stzannu Bednari viesojas Indija, lai dalitos ar

Bérni vargja paspiest
eldera Bednara roku.

bija iespé&ja uzdot elderam
Bedndram kadu jaut@jumu.

SKAILERES DUMAS ILUSTRACIJAS




ATRODI ZILONU PARUS
Indija dzivo aptuveni 30 000 zilonu. Cik vienadu zilonu paru tu vari atrast $aja zimé&juma?
Kadi ir dazi no taviem milakajiem Debesu Téva un Jézus Kristus raditajiem dzivniekiem?
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Pazudusais

METELI

Seila Kindreda
Sis stasts ir balstis uz patiesiem notikumiem.

,Es, Tas Kungs, piedosu tam, kuram Es piedosu,
bet no jums tiek prasits piedot visiem cilvekiem.”
(Mdcibas un Deribu 64:10.)

M ammu, man ir pazudis mételis!” Breds
" iesaucas. Bija pienacis laiks doties majas no
Baznicas, tacu Breds nevaré&ja atrast mételi, ko bija
atstajis uz pakarama.

,Vai tu esi parliecinats, ka pakarinaji to tiesi Seit?”
mamina vaicaja.

Ja. ,Tas bija tiedi te.” Breda mételis bija spilgti
zila un sarkana krasa. To bija gruti nepamanit.

,Varbut kads to parlika citur. Parmeklésim éku,”
teica tétis.

Mamma, Breds un tétis paskiras un devas parmek-
lét dazadas telpas. Vini ieskatijas atrasto mantu kasté,
logSanu zalé, Breda Svétdienas skolas klas€, Sakums-
kolas telpa un parmekléja visus pakaramos. Vini ieska-
tijas pat labiericibu telpas, bet mételi nekur neatrada.

,Varbit kads to panéma aiz parskatiSanas. Es
esmu parliecinats, ka vini to atdos nakamnedél, kad
sapratis, ka tas nav vinu,” teica tétis.

,Tikmér tu vari nésat savu veco mételi,” ieminéjas
mamma.

Breds sarauca pieri. Vinam nepatika vecais méte-
lis. Tas bija plans, pabaléjis un parak mazs. Vinam
loti patika savs sarkani zilais mételis, jo taja vins
lidzinajas supervaronim.

GAJA FRANCISA ILUSTRACIJAS



,Kads, iespéjams, redzéja, cik superigs ir mans méte-
lis, un to nozaga,” Breds nodomaja. K4 gan tas varéja
atgadities Baznica? Visiem tacu 3eit bija jabut godigiem.
Breds nepielaus, lai zaglis tiktu cauri sveika. Vins naca
klaja ar kadu planu. Nakamsvétdien vins modri visus
véros, lai redzétu, kurs ir uzvilcis vina mételi. Tad vins to
pagrabs un iekliegsies: ,Stavi, zagli!” Vini nozélos, ka ir
to panémusi.

Breds ar nepacietibu gaidija svétdienu, lai istenotu
savu planu. Tac¢u nakama svétdiena bija par siltu, lai
vilktu mételi, tapat ka aiznakama.

Tresaja svétdiena Breds ar aizdomam noskatijas uz
visiem Sakumskolas puisiem, pratojot, kur$ varétu bat
nozadzis vina mételi. Vai tas bija tas garais puisis? Vai
varbut ta bija meitene? Vinam Skita, ka vairs nevienam
nevar uzticéties. Bredam tas nepatika.

Péc sanaksmém Breds steidzigi izgaja cauri €kai, skati-
damies, ka bérni uzvelk mételus. Tacu vins nekur nema-
nija savéjo. Vins pat vélreiz parbaudija atrasto mantu
kasti . . ., tacu métela nebija. Kur gan tas ir?

Pa celam uz majam Breds naca klaja ar citu planu.
Vins lags Dievu. Vins zinaja, ka Debesu Tévs var atrast
pazaudétas lietas. Tovakar Breds sava lugSana sacija:
,2Debesu Tévs, ladzu, pasaki, kur§ panéma manu mételi!
Es gribu to atpakal.”

Breds gaidija, ka vina prata uzpeldés zagla vards
vai seja. TaCu ta vieta vins iedomajas par savu draugu
Karlu. Sakumskolas nodarbibas Breds parasti sédéja
lidzas Karlam. Vini abi bieZi jokoja un sméjas. Tac¢u
Karls jau dazas nedélas nebija bijis Baznica. Bredam
vina pietruka.

Ja nu tiesi Karls bija panémis vina mételi? Varbit
Karls baidijas nakt uz Baznicu, jo domaja, ka Breds
vairs ar vinu nedraudzésies. Breds gribéja, lai Karls
atgrieztos Baznica. Breds noléma — ja Karls bas
panémis vina mételi, vin$ uz Karlu nekliegs. Vins
Karlam piedos.

Breds ierapas gulta, jutoties labak.

Nakamsvétdien Karla Sakumskola nebija, tacu bija
ieradies kads jauns zéns. Vinam bija kaklasaite ar sarka-
nam un zilam svitram.

,Forsa kaklasaite,” Breds teica, apséZoties lidzas jauna-
jam zénam, ,tu izskaties lidzigs supervaronim.”

Zéns pasmaidija.

Ari Breds pasmaidija. Vin$ vairs nemeklé&ja zaglus.
Vins mekléja draugus. @

Autore dzivo Aiovas Stata, ASV.
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Mes esam Margo un
Paulo. Sogad més
apcelojam pasauli, lal
lepazitu Dieva bernus.
Plevienojieties mums,
paviesojoties Igaunijal

o TR = T

Stir Tallina, Igaunijas galvaspilséta. Ta pastav
jau 800 gadus! Igaunija ir daudz tadu savvalas
teritoriju k@ mezi un purvi. Patiesiba vairak neka
pusi Igaunijas klgj mezi. Daudziem igauniem patik
pavadrt laiku pie dabas.

Igauni
sasveicinoties saka:

oo

Igaunija atrodas
Ziemeleiropad. Tai ir vairak
neka 2000 salu. Igaunija
dzivo aptuveni 1,3 miljoni

. cilvéku.
Baznicas nosaukums

skan sadi:



MARGO UN PAULO, KEITIJAS MAKDI ILUSTRACIJAS

Ko igauni &éd vakarinds? Vini var ést
marinétas zivis ar kartupeliem, kapostiem,
skabu kré&jumu un rupjmaizi. To sauc par
brétlinu sviestmaizi.

Vai jums patk dziedat SGkumskol@? Reizi piecos
gados igauni pulcéjas lields svintbas, lai godadtu
savu valsti ar dzieddSanu un dejosanu.

Vai jas esat no Igaunijas?
Atrakstiet mums! Mums loti patiks
jasu véstule.

Paldies, ka iepazinat
Igauniju kopa ar mums!
Tiksimies arl turpmak!

Baznica Igaunija ir maza,
bet stipra. Taja ir aptuveni

tOkstotis Baznicas locek]u. Vinu

tuvadkais templis atrodas
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DZesika Larsena
Sis stasts ir balsflis uz patiesiem notikumiem.

Igaunija

M an tev ir kads parsteigums!” Emma (mamma)
" teica, panemot Rasmusu no bérnudarza. Vini
kopigi devas uz priekSu pa Saurajam ielinam, ko ieskava
krasainas €kas.

,vai mums vakarinas bas Rosolje?” Rasmuss cerigi
ieminéjas. Vini bija édusi to pagajusaja nedéla, vina sep-
titaja dzim$anas diena. Vins allaz varéja apést vél vairak
biesu un kartupelu salatu ar marinétam silkém!

Emma smaidot pakratija galvu. ,Es Sorit autobusa
satiku divas jaunietes. Misionares. Sovakar vinas mis
apciemos, lai pastastitu par savu baznicu.

Rasmuss zinkari paltkojas augSup. Vins nekad agrak
nebija saticis misionarus.

Kad misionares ieradas, vins sava istaba spéléjas
ar ugunsdzéséju masinu. ,Tere! Tere! Sveiki!” vinas

D18 Draougs

sasveicinajas ar Emmu, ienakot dzivokli. Vinas novilka
savus smagos zabakus un uzvilka ¢ibas, ko Emma glaba-
ja cieminu vajadzibam. Emma aizveda vinas lidz oranZa-
jam divanam. Bet Rasmuss kavéjas pie durvim.

Garaka jauniete pamanija vigu un uzsmaidija. Uz
vinas melnas nozimites bija rakstits Ode Krega (misa
Krega). ,Tava mamma pastastija mums, ka tev tikko bija
dzimsanas diena,” vina teica, ,més tev kaut ko atne-
sam.” Vina pasniedza mazu kartinu. Rasmuss to vérigi
aplukoja.

Tas bija kada viriesa attéls. Vins bija balta ietérpa, ar
pastieptu roku.

,Vai tu zini, kas Vins ir?” masa Krega vaicaja.

Rasmuss nezinaja, ka sauc $o viru. Vins vél nekad
nebija redzgjis So attélu. Tacu Sis virs izskatijas laipns un
varens. ,Man Skiet, ka tas ir karalis!” Rasmuss teica.

GARTA BRUNERA ILUSTRACIJAS



Abas misionares pasmaidija. ,Ja, ta ir! Vins ir kéninu
Kénins! Vina vards ir Jézus Kristus.” Masa Krega izvil-
ka kadu gramatu zilos vakos. ,Un §i ir gramata, kura
tiek macits par Vinu — Mormoni Raamat. Mormona
Gramata.”

Vini ar Emmu iesaka lasit Mormona Gramatu katru
ritu, pirms do$anas uz bérnudarzu. Bérnudarza Rasmuss
ar savu grupu devas pastaigas un péc tam paguléja
diendusu. Péc bérnudarza vini ar Emmu bieZi tikas ar
misionarém. Vini apsprieda ar misionarém to, ko bija
lasijusi Mormona Gramata. Dazkart Emma pacienaja
visus ar kringel jeb pitu kanélmaizi. Nedélas nogalés vini
ar Emmu braukaja ar ritepiem vai devas uz pludmali
piknika. Dazkart vini devas garas pastaigas pa meZu vai
gar savu milo upi.

Kada no $im pastaigam Emma pateica vinam, ka vélas
tikt kristita. Rasmuss plati pasmaidija. Misionares bija
lagusas, lai Emma ludz par to, vai vinai ir jatiek kristitai.
Izklausijas, ka vina ir sanémusi atbildi!

,Un es zinu, kur tiesi es vélos tikt kristita,” vina smai-
dot teica. ,Vai tu vari uzminét?”

Rasmuss atceréjas, ka misionares bija macijusas par
kristibam. Vinas bija radijusas attélu ar Jézu un Jani

Kristitaju upé. . . .

,Upe!” vins iesaucas. ,Miasu milaja upé.”

Péc nedélas Rasmuss stavéja upes krasta kopa ar
misionarém un citiem Baznicas laudim. Emma bija gata-
va kristibam. Vina pilniba iegremdéjas tdeni, tapat ka
Jézus. Paceloties no Gdens, vina smaidija. Rasmuss vélé-
jas atminéties So mirkli uz maZiem, atceroties zilo tdeni,
baltas plavas pukes zalaja zalé un savas mates smaidu.

,Ka tu juties, tiekot kristita?” vins vaicaja vélak, kad
vini visi mielojas ar misionaru atnestajiem cepumiem.

,Briniskigi” vina tam atbildé&ja, ,es vél&jos palikt upé
uz muziem. Es jutos tik jauna!” Vina to ciesi apskava.

,5ava nakamaja dzimSanas diena es vélos tikt Kkristits,
tapat ka tu un Jézus,” Rasmuss vinai teica. ,Ari es vélos
justies jauns!” @

Autore dzivo Teksasa, ASV.
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Otra padomniece Palidzibas
biedribas vispareja prezidija

“
Reina I. Aburto

Es uzaugu Nikaragva. Bérniba es visu dariju kopa
ar savu vecako brali. Més abi kop2a gajam uz
skolu. Més abi devamies uz veikalu. Mums bija vis-
visadi piedzivojumi misu pagalma aiz majas. Més
bijam laimigi.

Kad man bija devini gadi, més pieredz&jam
kadu Joti skumju negadijumu. Mans bralis gaja
boja zemestricé. Sakuma man 8kita nereali, ka vina
vairs nav. Es iztélojos, ka vins tilin pieklauvés pie masu
majas durvim. Vins mums pateiks, ka ir vienkarsi kadu
laiku pabijis kaut kur citur. Es bieZi likojos uz durvim,
cerot, ka ta notiks. Es tik loti v€l€jos vinu atkal ieraudzit!

Ar laiku kluva nedaudz vieglak. Man joprojam traka
brala, tacu es atkal spéju izjust prieku.

Tolaik es vél nebiju Pédé&jo Dienu Svéto Jézus Kristus
Baznicas locekle. Tacu pieaugot es uzzinaju par Baznicu
un tiku kristita. Kadudien es mazgaju traukus. Tas bija
Lieldienu laiks. Dom3jot par Augsamcelsanos, es aizdo-
majos par savu brali.

Mani parpéma péksnas izjltas. Es atceréjos, ka biju
sapnojusi par brala atgriesanos. Es sapratu, ka tas nebut

D20 Draugs

~.8 redzesu
vinu atkal

nebija mulkigi! Tas naca no Svéta Gara, kas mani mieri-

nija un vadija. Kadudien mans bralis tik tiesam augsam-
celsies. Un es tik tieSam atkal vinu satiksu.

Ja kads no jusu milajiem ir nomiris, ir tikai normali,
ka jums $i cilvéka pietrikst un jas skumstat. Kad jutaties
tam gatavi, aprunajieties ar saviem gimenes locekliem
vai kadu pieaugusSo. Lidziet Debesu Tévu, pastastot
Vinam par savam izjutam. Vig$ var jums palidzét, lai jus
Spétu iemantot mieru.

Lai kas ari notiktu, atcerieties, ka Jézus Kristus jus mil.
Lieldienas més atceramies par Vina upuri misu laba.
Pateicoties Vinam, més visi tiksim aug$amcelti un maZigi
varésim dzivot kopa ar savu gimeni. ®

MELISAS MENVILAS ILUSTRACIJAS



MierinGjuma kartinas
lzgriezief Sis kartinas. Jus varat parlocit 1as uz pusém vai izmantot ka gramaizimes.
Glabaijief tas savos Svétajos Rakstos vai citviet, kur varat 1as aplakot, kad esat bedigi, vientuli vai nobijusies.

,,Es Jus neatstasu
[bez mierinajumal,
bet naksu pie jums.”
Jana 14:18

., [Dievs] nozaves visas
asaras no vinu acim.’
Jana atkl. 21:4

,, Turiet drosu pratu un
nebistieties, jo Es, Tas
Kungs, esmu ar jums
un stavesu jums klat.”
Macibas un Deribu 68:6
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Paradi un pastasti

D22

Es ar prieku raugos templr.
Rebeka K., 9 gadi, Aragva Venecuéla

Me Gaiste ver el
Y -

Femple

Man pafik spélét futbolu ar mazdakiem bérniem un
macTt tiem jaunas iemanas. Tas ir viens no kalpoSanas
veidiem, kas man patfik.

Sasa K., 11 gadi, Maskava Krievija

Draugs

Kadu dienu més
nevargjam iedarbinat
automasinu. Més
parbaudijam dzingju, tacu
nekas nenotika. Es sajutu,
ka man jaladz Dievs,
tadél es o dariju. Péc
dazam mindtém masina
iedarbindgjas. Es esmu |oti
pateiciga, ka Debesu Tévs
var vienmér man palidzét.
Braklina B., 9 gadi,
Kesaltenango,
Gvatemald

Pirms diviem gadiem masu klasei pievienojds jauns zéns. Vins
izturgjas nelaipni. Visi sdka izjust pret vinu nepatiku un izturéties
pref vinu nelaipni. Skita, ka tas vinu apbéding, 16dé| es nerikojos
t@, ka citi. Vairaki no maniem draugiem to pamanija un sekoja
manam piemé&ram. Es ficu, ka, darot to, ko vélas Debesu Tévs,
es busu laimigdka un pasargataka. Es ticu, ka, esot drosmiga

un izsakot savas domas, es atradiSu draugus, kuriem es patik3u
tada, kada esmu.

Vestina K., 11 gadi, Vilna Lietuva
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Dargie vecaki!

b4
Someénes sadala Draugs ir ietverti stasti un uzdevumi, kas
palidzés jusu gimenei nosvinét Lieldienas. Més ceram, ka jasu

gimeni iepriecinas domas par Lieldienam visa ménesa garumal!

* ,Dieva diZena davana” (D2) — prezidenta Rasela M. Nelsona

Lieldienu véstijums

* Jézus ir mans Glabégjs” (D3) — krasosanas uzdevums par

Jézus istenoto Izpirksanu un Augsamcel$anos
* Stasts par Lieldienam” (D4-D6) — ilustréts Svéto Rakstu

stasts

* ,Kad basu atgriezies” (D7) — jauna, skaista dziesma par

gréku nozélosanu

* Justies jaunam” (D18) — stasts par kadu zénu no Igaunijas,

kur$ ir uzzinajis par Jézu

* ,Es redzésu vinu atkal” (D20) — masas Reinas I. Aburto

lieciba par Augsamcel$anos

Ladzu atrakstiet mums, lai més zinatu, ka jis izmantojat Sos

stastus un uzdevumus sava gimené!
Lai jums svétigas Lieldienas!

Draugs
New Friend SATURS
50 E. North Temple Street, D2 Augstaka prezidija véstijums: Dieva dizend
Room 2393 davana
Salt Lake City, UT 84105 USA D4 Svéto Rakstu stdsti: Stasts par Lieldiendm
lishona@ldschurch.org D7 DziesmaKad basu atgriezies
D8 Saldais godigums
D10 Apustuli visa pasaulé: Elders Bednars
i viesojas Indija
< D12 Masu praviegi un apustuli
5y ‘?,;'" D14 Pazudusais mételis
4 D16 Sveicieni no Igaunijas!
Atrodi apslépto Liahonu! D18 Justies jaunam
D20 Es redzésu vinu atkal
D22 Paradi un pastasti
D23 Praviesu un apustulu fotogrdfijas
UZ SADALAS DRAUGS VAKA:

Patricijas Kastaleo ilustracija



