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Islannin varikas padkaupunki Reykjavik, tausta-
naan lumipeitteinen Esjavuori, toivottaa vieraili-
jan tervetulleeksi saarivaltioon, joka sijaitsee yli

1 600 kilometrin paassa Euroopan mantereesta.
Reykjavik, jonka viikingit asuttivat vuonna 874
jKr., on Islannin kulttuurin, talouden ja hallinnon
keskus, ja sen lisdksi se on yksi puhtaimmista,
vihreimmista ja turvallisimmista kaupungeista
maailmassa.

Ensimmaiset kaksi islantilaista kastettiin Tans-
kassa vuonna 1851. He palasivat pian Islantiin,
ja ensimmainen seurakunta perustettiin vuonna
1853. Tatd nykya Islannissa on ldhes 300 jdsentd
ja kolme seurakuntaa: Reykjavikissa, Akureyrissa
ja Selfossissa. Lahin temppeli on Lontoossa,
lahes 1 900 kilometrin paassa Reykjavikista.

Vaikka jasenia on vahan, kirkko kasvaa edel-
leen. Huolimatta haasteista, joita eristyneisyys,
kirkon aineiston kadntaminen, epasuotuisa saa
ja kulttuuriesteet tuovat, kirkon johtohenkilét
ovat luvanneet, etta jonakin paivana Islanti on
oleva majakkana muille maille. Presidentti
Gordon B. Hinckley (1910-2008) vieraili
Islannissa ja muistutti jasenille, etta he ovat
"ihmisia, joilla on ‘lujuutta ja voimaa ja kykya'
tehda suuria” ("Wonderful to Have Sweet, Good
Land", Church News, 21. syyskuuta 2002, s. 10).

@ Islannin [dhetyskentta jérjestettiin vuonna
1894, mutta kadnnytystyd lakkautettiin
vuonna 1914. Islannista tuli osa Kéépenha-
minan lahetyskenttad vuonna 1975.

@ Vuonna 1977 vanhin Joseph B. Wirthlin
(1917-2008), silloinen seitsemankymmenen
ensimmdisen koorumin jasen, pyhitti viralli-
sesti Islannin evankeliumin saarnaamiselle.

@ Mormonin kirja julkaistiin vuonna 1981
islanniksi - kielelle, jota ei puhuta missaan
muualla maailmassa.
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Lannistumisen hetkina
muista Nainin leskea
Keith J. Wilson

12

Tehkaa
palvelutydsta
iloista

8

Luottamus siihen, etta
Vapahtaja vapauttaa
Presidentti Henry B. Eyring

18

Kolme opetusta
rakkaudesta, ilosta
jarauhasta

Brian K. Ashton

26

Kun olet allapain

E lamdssa on ilonsa ja alakulonsa. Toisinaan kun olemme alamaissa, mie-
timme, mita Jumala oikein tekee - miksi rakastava Isa sallii ndin kayda?
Tallainen hammennys voi saada meidat jopa kysymaan: "Valittaakéhan Jumala
edes minusta?”
Tallaisissa tilanteissa olen saanut apua naista pyhien kirjoitusten kohdista:
+  Ps. 8:5-6 "Mika on ihminen! Kuitenkin sina hanta muistat. - - Sina teit
hanesta lahes kaltaisesi olennon, seppel6it hanet kunnialla ja kirkkaudella.”
+ Joh. 10:14 Eldessaan taalla maan paallé Jeesus kuvaili itseaan hyvaksi
paimeneksi ja lisasi: "Mina tunnen lampaani.”
+Moos. 1:39 Tama on yksi lempijakeistani. Siind Herra ilmoittaa tarkoi-
tuksensa profeetta Joseph Smithille: "Silla katso, téma on minun tyéni ja
kirkkauteni - ihmisen kuolemattomuuden ja iankaikkisen elaman toteut-
taminen” - tahdentaen ndin kiinnostustaan meista yksildina.
¢ Luuk. 7:11-16 Tama kertomus paitsi opettaa meille Vapahtajan valtaa
’ kuoleman yli - ajankohtainen muistutus nyt paasiaisen aikaan - minulle
se myds edustaa parasta esimerkkia siita, kuinka tavattoman tietoinen
Han on meista yksiloina. Kaikista Jeesuksen ihmeista harva on yhta
herkka ja myétatuntoinen kuin se, jolla Han palveli lesked Nainissa. Kuten
kirjoitan artikkelissani (ks. s. 12), téma kertomus osoittaa Vapahtajan
kiinnostusta ja rakkautta meita jokaista kohtaan.

Keith Wilson
apulaisprofessori, Brigham Youngin yliopisto
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Han on noussut! &
"Kuolon kahleet katkesi, Kristus voiton saavutti.”

Henkil6kuvia uskosta: Bob ja Lori Thurston - Phnom Penhin
lahetyskenttd, Kambodza 1=

Heidan lahetystyonsa ei ollut sitd, mitd he olivat odottaneet, mutta se oli
heille siunauksena odottamattomin tavoin.

Palvelutyén periaatteita: Tehkaa palvelutydsta iloista
Yksi suurimpia todellisen ilon lahteita [6ytyy palvelemisesta.

Lannistumisen hetkind muista Nainin leskea

Keith J. Wilson

Aivan kuten Nainin lesken kohdalla Vapahtaja tulee luoksemme hatamme
epatoivoisimpina hetkina.

Luottamus siihen, ettd Vapahtaja vapauttaa

Presidentti Henry B. Eyring

Herra johdattaa meita vapautumaan koettelemuksistamme, kun meista
tulee vanhurskaampia.

Laulu: Getsemanen suojissa =
Tammy Simister Robinson
Vapahtaja eli ja kuoli meidan edestamme.

Kolme opetusta rakkaudesta, ilosta ja rauhasta
Brian K. Ashton
Voit kokea onnea olosuhteistasi riippumatta.

Myéhempien aikojen pyhien kertomaa
Hurrikaani pilasi hadsuunnitelmat, todellisuus elamasta kuolevaisuudessa,
toivoa tuonut laulu, vastaanotettu kutsu.

Omavaraisuuden siunauksia: Liiketoiminta kukoistaa =i
Joshua J. Perkey

Lakimies menetti tyénsa mutta sai innoitusta kirkon
omavaraisuuskursseilla.

Kotimme, perheemme: Poikamme on taivaallisen Isan poika =i
Jerlyn Murphy

Vaikka rakastamme lapsiamme kuinka paljon tahansa, Jumala rakastaa
heita enemman.

Teini-ikaisten ja nuorempien lasten opettaminen: Kuinka selviytya
murhenaytelmasta i=i
Vinkkeja siihen, kuinka autat lapsiasi tuntemaan rauhaa.

C]

Nopeaa luettavaa

Kannessa
Tie Enmaukseen,
Wendy Keller.

Osastot

Nuorille aikuisille

42

Kaikkine niine valintoineen, joita eteemme
tulee, ja elamaa
muuttavine paatok-
sineen, joita teemme,
kuinka voimme tietaa,
ettd noudatamme
Jumalan suunnitel-
maa meita varten?
Lue taman kuukauden
artikkeleita ilmoituk-
sen saamisesta.

Nuorille

50

Opi, kuinka voit kayttaa patriarkal-
lista siunaustasi, innoitu aloittamaan
uusia paasidisperinteita ja I6yda
rauhaa itsellesi ja muille lukemalla
taman kuukauden
artikkeleita.

Lapsille
Opi lisaa siita, miksi me vietdmme
paasiadistd, lukemalla Jeesuksesta
Kristuksesta, Hanen sovituksestaan

ja ylosnouse-

muksestaan ja ﬁrﬂ’:"w;;;, 5 "-‘F ?
siita, mita ne o [ b &
merkitsevat
meille.
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Liahona sahkdisena liahona.lds.org

VAIN SAHKOISENA JULKAISTAVAT ERIKOISARTIKKELIT

Harjoita hengellisia lihaksiasi
Aspen Stander

Estaaksemme todistuksemme naivettymisen meidan
on jatkuvasti kasvatettava hengellisia lihaksiamme.

m et :

Elatko evankeliumin mukaan innottomasti?

Evankeliumiaiheinen
kirjasto -sovellus

facebook.com/liahona

LUE LISAA

Evankeliumiaiheinen kirjasto -sovelluksessa ja
sivustolla liahona.lds.org voit

+ nahda lehden uusimman numeron

+ |6ytaa sisaltda, joka julkaistaan vain sahkdisena
* hakea aiempia numeroita

+ lahettad omia kertomuksia ja antaa palautetta
+ tilata lehden tai tehda lahjatilauksen

+ tehostaa tutkimista sahkdisin tyokaluin

+ jakaa mieluisia artikkeleita ja videoita

+ ladata tai tulostaa artikkeleita

» kuunnella mieluisia artikkeleita.

OTA MEIHIN YHTEYTTA
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osoitteeseen liahona@ldschurch.org.
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liahona.lds.org tai postitse osoitteeseen

Chakell Wardleigh
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dn on noussut!
Hin on noussut!
Iloiten nyt kertokaa:
Jeesus haudastaan
on Noussut,
Riemuitkoon siis kaikki maa.
Kuolon kahleet katkesi,

Kristus voiton saavutti.

("Hdén on noussut!”, MAP-lauluja, 123.)

Kun muistat Vapahtajaa tana paasidisena,
voit kdyda osoitteessa lds.org/go/4195
katsomassa kaunista taidetta ja apostolien
todistuksia Vapahtajan ominaisuuksista,
jotka mahdollistivat Hanen sovituksensa ja
ylésnousemuksensa.




HENKILOKUVIA USKOSTA

Bob ja Lori Thurston

palvelivat Phnom Penhin Idhetyskentdlld
KambodZassa

Ensimmdiisen yhteisen ldhetystyonsd aikana
Bob ja Lori Thurston oppivat, ett mielekds
palvelutys on mahdollista kielellisistd esteistd
Jja kulttuurieroista huolimatta, koska me kaikki
olemme Jumalan lapsia.

LESLIE NILSSON, VALOKUVAAJA

Bob:

Yhtena paivana kuulimme aanekasta
musiikkia ja huomasimme, etta Iahistolla
pystytettiin telttaa. Kambodzassa se
tarkoittaa joko sita, etta joku on menossa
naimisiin, tai etta joku on kuollut.

Lori:

Saimme tietaa, etta eras aiti, jolla oli
viisi tai kuusi lasta, oli kuollut. Aviomie-
hesta ei ollut tietoa. Lapset olivat juuri
heranneet ja tajunneet, etta heidan aitinsa
oli kuollut.

Yksi tyttarista itki itkemistaan. Tulkin
avulla han sanoi: "Mina olen vanhin.
Minulla on huolehdittavana kaikki nama
sisarukset. En tieda, mita tekisin.”

Kaappasin hanet vain syliini. Kuinka oli-
sin voinut olla tekematta niin? Tama tyttd
oli juuri menettanyt aitinsa. Puhuin hanelle
englantia ja sanoin: "Tiedan, ettet ymmarra
minua, mutta lupaan sinulle, etta naet
jalleen aitisi. Kaikki jarjestyy kylla. Sinua ei
jateta yksin.”

Todella monet tamankaltaiset koke-
mukset ovat luoneet erityisen yhteyden
meidan ja kambodzalaisten valille.

6 Liahona

OTA SELVILLE LISAA

Muita Henkildkuvia uskosta on
osoitteessa lds.org/go/18.
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Palvelutyon periaatteita

KAA

H
D

LUTYOSTA

iloista

Rakastava palveleminen tuo iloa seka antajalle etta saajalle.

oskus onnen etsimisemme tassa eldmassa voi
tuntua silta kuin juoksisi oravanpyorassa.

Juoksemme juoksemistamme ja silti tuntuu,
ettemme ole pddsseet mihinkddn. Joillekin ajatus
muiden palvelemisesta tuntuu yksinkertaisesti
vield yhdelta lisatehtavalta.

Mutta taivaallinen Isimme haluaa meidan
kokevan iloa, ja Hin on sanonut meille: "Thmi-
set ovat, jotta heilla voisi olla ilo” (2. Nefi 2:25).
Vapahtaja on opettanut, ettd muiden palvelemi-
nen on olennainen osa sitd, kuinka tuomme iloa
omaan eldmdamme ja muiden elamaan.

Mita on ilo?

Ilo on maaritelty voimakkaaksi mielihyvan
ja onnen tunteeksi.! Myohempien aikojen
profeetat ovat selventineet, mistd ilo tulee ja
kuinka sen 16ytad. "Elamdmme olosuhteet eivit
vaikuta kovinkaan paljon tuntemaamme iloon,
mutta siihen vaikuttaa erittdin paljon se, mihin
me keskitymme elaimdssimme”, on presidentti
Russell M. Nelson sanonut. "Ilo tulee Hinesti
ja Hénen ansiostaan. Han on kaiken ilon
ldhde.”?



SPITAALINEN, JOKA KIITTI, JOHN STEEL

Palvelutyé tuo iloa

Kun Lehi nautti eliman puun hedelmaa, hanen sielunsa
tdyttyi “tavattoman suurella ilolla” (1. Nefi 8:12). Han halusi
heti antaa tuota hedelmaa niille, joita hdn rakasti.

Halukkuutemme palvella muita voi tuoda téllaista iloa
meille ja heille. Vapahtaja opetti opetuslapsilleen, ettd se
hedelma, jota saamme aikaan, kun olemme yhteydessa
Hiéneen, tuo meille ilon tayteyttd (ks. Joh. 15:1-11). Hinen
tyonsd tekeminen palvelemalla ja pyrkimalld tuomaan muita
Hinen luokseen voi olla iloinen kokemus (ks. Luuk. 15:7;
Alma 29:9; OL 18:16; 50:22). Me voimme kokea tita iloa jopa

TODELLISEN ILON LAHDE

Vapahtaja naytti meille tdydellisen esimerkin siita,
etta todellisen ilon kuolevaisuudessa voi l6ytaa
palvelemalla.

kohdatessamme vastustusta ja kdrsimysté (ks. 2. Kor. 7:4;
Kol. 1:11).

Vapahtaja ndytti meille taydellisen esimerkin siitd, ettd yksi
suurimmista todellisen ilon ldhteista kuolevaisuudessa 16y-
tyy palvelemisesta. Palvellessamme veljidmme ja sisariamme
Vapahtajan tavoin, syddmessimme laupeutta ja rakkautta,
me voimme kokea iloa, joka on enemman kuin pelkkaa
onnellisuutta.

”Kun otamme varauksetta vastaan tilaisuuden [tehda
palveluty6té], — — olemme ldhempini Siionin kansaksi tule-
mista ja tunnemme tavatonta iloa niiden kanssa, joita olemme

Huhtikuu 2019 9



rakastamaan kuten Vapahtaja rakasti, olemme avoimempia
tuntemaan iloa, joka muiden palvelemisesta koituu.

3. Tee palvelemisesta yksinkertaista. Presidentti M. Russell
Ballard, kahdentoista apostolin koorumin virkaa toimit-
tava presidentti, sanoo meille: ”Yksinkertaisilla ja pienilld
asioilla saadaan aikaan suuria. — — Pienet ja yksinkertaiset
ystavillisyyden ja palvelemisen tekomme karttuvat ela-
maksi, joka tayttyy taivaallisen Isimme rakkaudella, omis-
tautumisella Herran Jeesuksen Kristuksen tyohon seka rau-
han ja ilon tunteella joka kerta, kun autamme toisiamme.”®

4. Poista stressi palvelutyosti. Sinun vastuullasi ei ole
toteuttaa jonkun toisen pelastusta. Se on tuon henkilén

Ala lykkaa palvelemisen
tuomaailoa
Joskus ihmiset ovat haluttomia pyytdmadn tarvit-

semaansa apua, joten avuntarjouksemme voisi olla
juuri sitd, mitd he tarvitsevat. Mutta palvelemisen
tyrkyttaiminenkaan ei ole vastaus. On hyvi ajatus

auttaneet opetuslapseuden polulla”, on opettanut sisar pyytédd lupaa ennen kuin palvelee.
Jean B. Bingham, Apuyhdistyksen ylijohtaja.? Vanhin Dieter F. Uchtdorf kahdentoista aposto-
lin koorumista kertoi erddsta yksinhuoltajadidista,
Kuinka voimme tehda palvelemisesta joka sai vesirokon — ja sitten hinen lapsensakin sai-
iloista? rastuivat sithen. Yleensa tahrattomasta kodista tuli
On olemassa monia tapoja tuoda enemman iloa palvelu- sekainen ja sotkuinen. Tiskit ja pyykit kasaantuivat.
tydhémme. Tassd on muutamia ideoita: Hetkend, jona diti tunsi olevansa taysin lannis-

1. Ymmirrd, missi tarkoituksessa palvelet. On monia syité byt [iuen ewesma el Lpryditie

. . . . n sisaret. He eivit sanoneet: "Kerro meille, j
palvella. Viime kddessd ponnistelujemme tulee olla sopu- sen sisaret. 7€ elvat sanoneet: “Berro metfie, jos

. : s voimme tehdi jotakin.” Kun he nakivit tilanteen, he
soinnussa Jumalan tarkoitusten kanssa “ihmisen kuole-

mattomuuden ja iankaikkisen eldman [toteuttamiseksi]” ryhtyivt heti toimeen.

(Moos. 1:39). Kun otamme vastaan presidentti Russell M. Lafe raveia: (GRS, il i velen 2

. . ao pes uhtautta ja soittivat erddn ystdvin tuomaan joita-
Nelsonin kutsun auttaa muita eteenpdin liittopolulla, P J Y J

voimme kokea iloa osallistuessamme Jumalan tyshén.? kin kipedsti tarvittuja ruokatavaroita. Kun he olivat

(Lisaa palvelutyon tarkoituksesta on tammikuun 2019 VISR CEATREt (610ee) Bl el i crmmelvat ity

Liahonan artikkelissa "Palvelutyon periaatteita: Palveluty6- heja.ttlvat tuon nuoren a%.du’l, gttt =l A s
. P den ja rakkauden kyyneliin.”’
timme muuttava tarkoitus”.)

2. Palvele ihmisii, 4ld hoida tehtivid. Presidentti Thomas S. Sekd antajat ettd saaja tunsivat ilon tuomaa

Monson muistutti meitd usein: "Alkda koskaan antako ampoa
ratkaisua vaativan ongelman tulla tdrkeammaksi kuin
rakkautta kaipaava henkil6.”® Palvelutydssi on kyse ihmis-

ten rakastamisesta, ei tehtavista asioista. Kun opimme

10 Liahona

JAIROKSEN TYTTAREN KUOLLEISTA HERATTAMINEN, JEFF HEIN



KRISTUS JA MORMONIN KIRIAN LAPSIA, DEL PARSON

ja Herran vilinen asia. Meiddn vastuunamme on rakastaa
hanta ja auttaa hantd kadntymain Jeesuksen Kristuksen
puoleen, joka on hdnen Vapahtajansa.

Vaali iloa omassa elamassasi

Mitd enemman iloa, rauhaa ja tyytyvaisyytta me voimme
vaalia elimédssdmme, sitd enemmén pystymme niitd pal-
vellessamme valittdmaan muille. Ilo tulee Pyhdan Hengen
kautta (ks. Gal. 5:22 ja OL 11:13). Me voimme rukoilla sitd
(ks. OL 136:29) ja kutsua sitd eldmdamme. Téssd on joitakin
ideoita ilon vaalimiseksi omassa elamassamme:

1. Luettele siunauksesi. Kun tarkastelet elimaasi, kirjoita
péivikirjaasi asioita, joilla Jumala on siunannut sinua.?
Pane merkille hyvid asioita kaikkialla ymparilldsi.® Kiinnita
huomiota siithen, miki saattaa estdd sinua tuntemasta iloa,
ja kirjoita keinoja ratkaista se tai ymmartda sitd paremmin.
Varaa tana padsidisend aikaa tavoitella suurempaa yhteytta
Vapahtajaan (ks. OL 101:36).

2. Harjoittele keskittymisti tihidn hetkeen. Ilo voi 1oytaa
sinut helpommin hiljaisen mietiskelyn hetkina." Kuun-
tele tarkoin, mika tuo sinulle iloa (ks. 1. Aik. 16:15). Aika
ilman mediaa voi toisinaan olla tarpeen keskittymisen
harjoittelemiseksi."

3. Viltd vertaamasta itsedsi. On sanottu, etti vertaaminen
varastaa ilon. Paavali varoitti, ettd ihmiset ovat ymmarta-
méttomia, kun he vertaavat itse itseddn ja vertaavat itseddn
muihin (ks. 2. Kor. 10:12).

4. Tavoittele henkilokohtaista ilmoitusta. Vapahtaja on
opettanut: “Jos pyydit, sind saat ilmoitusta ilmoituksen
paalle, tietoa tiedon paille, jotta voit tuntea salaisuuksia
ja rauhaa tuovia asioita — sen, miki tuo iloa, sen, mika tuo
iankaikkisen elaman” (OL 42:61).

Kutsu toimia
Kuinka voit palvelutyota tekemalla lisatd eldmassasi tunte-
maasi iloa? ll

Voimme soveltaa tdman artikkelin periaatteita joka-
paivaisiin vuorovaikutustilanteisiimme, mutta niiden
tarkoituksena on auttaa palvelutydveljia ja -sisaria heidan
pyrkimyksissaan siunata palvelutydpiiriinsa kuuluvia
yksil6itd ja perheita.
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Lannistumisen hetkina muista

Nainin lesked

Etenkin silloin, kun tunnemme, etta meidat on unoh-
dettu tai jatetty huomiotta, meiddn tdytyy muistaa:
Jeesus tuli lesken avuksi tdsmalleen timan hiadan
hetkelld, ja niin Han tulee meidankin luoksemme.

Keith . Wilson
apulaisprofessori, muinaiset pyhat kirjoitukset, Brigham Youngin yliopisto

oskus eldman yli- ja alamdissd meistd voi tuntua, ettei Jumala ole kovinkaan

aktiivinen jokapdiviisessd elamassimme. Paiivimme nayttavat melko ikéavys-

tyttavilta ja yksitoikkoisilta. Monikaan asia ei muutu, ja joskus on vaikeaa

osoittaa jokin alue, jossa Jumala on suoraan puuttunut olosuhteisiimme. Kun

tallaiset tunteet oman elamani merkityksettomyydesta valtaavat minut, ajatte-

len usein erdstd Uuden testamentin naista, josta on saattanut tuntua téillaiselta.
Pyhissa kirjoituksissa ei mainita hianta nimeltd vaan hdnet tunnetaan pelkastdan hanen
kotikyldnsa ja aviosddtynsa perusteella.

Téamai nainen on Nainin leski, ja vain evankelista Luukas tallentaa hinen himmas-
tyttavan kertomuksensa. Minulle hin edustaa Vapahtajan yksilollistetyn palvelutyon
ydinta ja sitd, kuinka Hén ojensi auttavan kdtensd oman yhteiskuntansa lannistuneille,
tavallisille ihmisille. Tima kertomus vastaa perinpohjaisesti kysymykseen, tunteeko
Jumala meidit ja vélittddkoé Han meista.

Lyhyt yhteenveto ihmeestd Luukkaan evankeliumin luvussa 7 kertoo, etté Jeesus
puuttuu hautajaisten kulkuun ja tekemalla ihmeen herattaa kuolleen nuorukaisen
henkiin. Téssa tilanteessa on kuitenkin paljon enemméan ymmarrettavad. Kuten kaik-
kien ihmeiden kohdalla, mutta etenkin timin kohdalla, on tiedettiva taustaa timin
tapahtuman ymmartamiseksi. Koska olen opettanut Brigham Youngin yliopiston
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Jerusalem-keskuksessa, kerron teille joitakin hen-
kilokohtaisia nakemyksid tdstd ihmeesta.

Nain oli Jeesuksen aikaan pieni maalaiskyla,
joka sijaitsi Jisreelin laakson itdpuolta rajaavan
Morenin kukkulan kupeessa. Kaupunki itses-
sddn oli syrjassd. Sinne paasi vain yhtd ainoaa
tietd pitkin. Jeesuksen aikaan tdma asuinalue
on ollut pieni ja verraten koyha, ja sellaisena se
on pysynyt siitd asti. Ajoittain sen historiassa
sielld on ollut ainoastaan 34 taloa ja asunut
vain 189 ihmistd.' Nykydén se on noin 1 500
asukkaan koti.

Luukas aloittaa kertomuksensa huomaut-
tamalla, ettd Jeesus oli edellisend paivina ollut
Kapernaumissa ja oli parantanut sadanpaallikon
palvelijan (ks. Luuk. 7:1-10). Sitten saamme
tietdd, ettd "pian timan jilkeen” (jae 11) Vapah-
taja ldhti kaupunkiin nimeltd Nain, ja Hanen
kanssaan oli suuri joukko opetuslapsia ja ihmi-
sid. Tama jarjestys on hyvin tarked. Kapernaum
sijaitsee Galileanjarven pohjoisrannalla 183 met-
rid merenpinnan alapuolella. Nain on Kapernau-
mista noin 50 kilometria lounaaseen 213 metrid
merenpinnan ylapuolella, mikd merkitsee vai-
valloista kiipedmistd ylaméakeen Nainiin. Kéve-
leminen Kapernaumista Nainiin kestdisi ainakin
yhden tai kaksi paivid. Askettdin ryhmiltd nuoria
BYU Jerusalem -keskuksen opiskelijoita timan
reitin kaveleminen paallystettyja teita pitkin kesti
kymmenen tuntia. Tama tarkoittaa, etta Jeesuksen
oli luultavasti heréttava hyvin varhain ja mahdol-
lisesti jopa kaveltavd yoaikaan, jotta Han ehtisi
puuttumaan hautajaisiin seuraavana pdivana.”

Kun Kiristus ldhestyi kaupunkia hyvin rasitta-
van matkan jalkeen, sieltd kannettiin kuollutta,
luultavasti idltadn parissakymmenissa ollutta
nuorta miestd®. Luukas kertoo meille, ettd tima
nuorukainen oli leskididin ainoa poika, ja jotkut
tutkijat tulkitsevat kreikankielisen tekstin viit-
taavan siihen, ettei naisella ollut muita jalkeldi-
sid.* Suuri joukko kyldldisia saattoi naista tassa
mitd onnettomimmassa perhettd koskeneessa
murhenéytelméssa.
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Selvastikin pojan kuolema olisi murhenay-
telma kenelle tahansa, mutta ottakaa huomioon
sen vaikutukset talle leskelle. Mité kaikkea
muinaisessa Israelissa olisi merkinnyt yhteiskun-
nallisesti, hengellisesti ja taloudellisesti olla leski
ilman perillista? Vanhan testamentin kulttuurissa
uskottiin, ettd kun aviomies kuoli ennen kor-
keaa ikéd, se oli merkki Jumalan tuomitsemasta
synnistd. Siten jotkut uskoivat, ettd Jumala oli
rankaisemassa tatd yksin jadnyttd lesked. Ruutin
kirjassa kerrotaan, etta kun Noomi jai nuorella
ialla leskeksi, han valitti: "Herra itse on kdanty-
nyt minua vastaan ja Kaikkivaltias on antanut
osakseni onnettomuuden” (Ruut 1:21)°.

Tédma Nainin leski kokisi hengellisen ja emo-
tionaalisen tuskan liséksi taloudellisen perikadon
- hénta odotti jopa nalkikuolema.® Kun nainen
solmi avioliiton, hinet osoitettiin aviomiehensi
perheeseen saamaan taloudellisen turvan. Jos
aviomies kuoli, niin naisen huolenpito siirtyi
hénen esikoispojalleen. Kun tdman lesken esi-
koinen ja ainoa poika oli nyt kuollut, hin oli
taloudellisesti hukassa. Jos hanen poikansa oli
parissakymmenissd, hdn oli luultavasti keski-
ikdinen nainen, joka eli pienessa, syrjdisessd maa-
laiskaupungissa ja oli nyt hadassa hengellisesti,
yhteiskunnallisesti ja taloudellisesti.

Tarkalleen tdssd ajan lyhyessd hetkessd, kun
kylalaiset kantoivat timan naisen poikaa haudat-
tavaksi, Jeesus tapasi seurueen ja Hinen “kévi
hinta saaliksi” (Luuk. 7:13). Itse asiassa tima
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saattaa olla Luukkaalta hanen suurin vahdttelynsa. Jeesus aisti

jollakin tavoin tdiman lesken ddrimmadisen epatoivoisen tilan-
teen. Nainen oli kenties viettdnyt yonsd maaten maalattiallaan
ja anoen taivaalliselta Isalta tietoa, miksi ndin oli kdynyt.
Ehkapa hén oli jopa avoimesti kyseenalaistanut sen, miksi
Herra vaati hantd elimdan enaa tailld maan paalld. Tai kenties
hén oli kauhuissaan odottavasta yksindisyydestd, joka hidnen
olisi kohdattava. Me emme tiedd. Mutta sen me tiedimme,
ettd Vapahtaja paitti lahted Kapernaumista heti, minka
johdosta Han joutui ehka kdvelemaan yon halki ehtidkseen
keskeyttamdan hautajaismenot juuri ennen kuin ruumis olisi
laskettu maan poveen.

Niin, kun Jeesus niki naisen kyynelten tahrimat kasvot
tamin kavellessd kulkueen perassi, Han tunsi suurta saalia
tatd naista kohtaan — mutta vaikuttaa siltd, ettd Hanen saa-
linsé herasi tunteista, jotka Han oli kokenut kauan ennen
kuin Hén 7sattui” tormadmain sithen hautajaisseurueeseen.
Hén saapui paikalle tasmalleen lesken hadin hetkella.

Sitten Jeesus kehotti naista: "Ald itke” (jae 13). Herra
ei pelannyt rituaalista epdpuhtautta vaan kosketti paareja,

16 Liahona

jolloin “kantajat pysdhtyivit”. Sitten Han kaski: ”’Nuorukai-
nen, mini sanon sinulle: nouse!’

Silloin kuollut nousi istumaan ja alkoi puhua, ja Jeesus
antoi hinet takaisin didille.” (Jakeet 14-15.) Luonnollisesti
kaupunkilaisista ja Jeesuksen seuraajista koostuva vikijoukko
oli pelonsekaisen kunnioituksen valtaama, kun heidan yhtei-
nen murheensa muuttui puhtaaksi iloksi. He kaikki “ylistivat
Jumalaa sanoen: "Meidin keskuuteemme on ilmaantunut

29

suuri profeetta’ (jae 16). Mutta tdssd ihmeessi oli kyse myds
yhden epitoivoisen sielun pelastamisesta. Jeesus oli tietoinen
siitd, ettd jotakin oli pahasti vialla timén naisen kohdalla —
naisen, jota heidan kulttuurissaan halveksittiin. Naisen tilanne
vaati Hinelt4 vilitontid huomiota, vaikka Hanen oli sitten
matkattava kauas, jotta Hén olisi paikalla tasmélleen oikealla
hetkelld. Han tunsi naisen epétoivoisen tilanteen, ja Han tuli
nopeasti. Presidentti Thomas S. Monson (1927-2018) puhui
kiistimAttomasti totta sanoessaan: “Jonakin paivina kun kat-
somme taaksemme asioita, jotka ovat ndyttineet eliamdmme
yhteensattumilta, me ymmarramme, etteivit ne kenties loppu-
jen lopuksi perustuneetkaan niin suuresti sattumaan.””



Niin kohottava kuin tdma tapaus onkin, siitd
taytyy tulla kohdallamme paljon enemmén kuin
kiva Raamatun kertomus. Se vahvistaa ehdotto-
masti sen, ettd Jeesus tiesi tasta koyhasta, unoh-
detusta ja puutteenalaisesta leskestd. Etenkin
silloin, kun tunnemme itsemme unohdetuiksi tai
huomiotta jatetyiksi tai merkityksettomiksi, mei-
dén taytyy muistaa: Jeesus tuli lesken luo tdiman
epdtoivoisen tarpeen hetkelld, ja niin Hdn tulee
meidédnkin luoksemme. Lisdksi toinen opetus,
jonka voimme saada Vapahtajamme esimerkista,
on se, miten tarkedd on ojentaa auttava kdtemme
siunataksemme lahellimme olevia. Monet 14hi-
piirissinne lannistuvat aika ajoin. Jos voitte
kertoa heille "sisar Nainista” ja siitd, kuinka
Herra tiesi tarkalleen tdmén sisaren lannistu-
misesta ja suuresta henkilokohtaisesta kriisistd,

se voi muuttaa yon paivaksi. Muistakaa presi-
dentti Spencer W. Kimballin (1895-1985) osuva

huomio: ”Jumala huomaa meidit, ja Han valvoo
meitd. Mutta tavallisesti Han tayttdd tarpeemme
jonkun toisen henkilon valitykselld.”®

Kaikista ihmeistd, joita Jeesus teki ollessaan
maan paalla, harva on mielestani yhta herkka ja
myotatuntoinen kuin se, jolla Han palveli lesked
Nainissa. Se muistuttaa meille, ettd me olemme
Hinelle tarkeita ja ettei Han koskaan unohda
meitd. Emme saa unohtaa sitd. ll
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YKSITYISKOHTA YONGSUNG KIMIN TEOKSESTA TATA TARKOITUSTA VARTEN, HAVEN LIGHTIN LUVALLA

LUOTTAMUS SIIHEN, e

toinen neuvonantaja

ETTA VA PAHTAJA TS
vapauttaa

iille meistd, jotka ovat menettdneet rakkaitaan, edessé oleva tie voi olla surul-

linen ja yksindinen — vieldkin enemman niille, joilla ei ole tietoa ja todistusta

Vapahtajan Jeesuksen Kristuksen sovituksesta ja ylosnousemuksesta. Muistatte
kaksi Hanen epiroivda opetuslastaan tielli Emmaukseen. Ylosnoussut Herra lihestyi
heiti ja kysyi, miksi he olivat murheellisia. Luukas antaa meille vastauksen:

"He vastasivat: '[Sen vuoksi|, mitd tapahtui Jeesus Nasaretilaiselle. Se mies oli tosi
profeetta, voimallinen sanoissa ja teoissa, sekd Jumalan etta kaiken kansan edessa.

Meidén ylipappimme ja hallitusmiehemme luovuttivat hanet tuomittavaksi kuole-
maan ja ristiinnaulitsivat hanet.

Me kuitenkin olimme eldneet siind toivossa, ettd hin olisi se, joka lunastaa Israelin.””
(Luuk. 24:19-21.)

Saamme lohtua tiedostamme ja todistuksestamme, ettd Hén oli se, joka lunasti
Israelin. Hin ofi se, joka ”[katkaisi] kuoleman siteet” (Moosia 15:23). Han o/i se, josta
tuli esikoinen "niiden joukosta jotka ovat kuolleet” (1. Kor. 15:20). Hin o/ se, joka teki
mahdolliseksi temppeliliitot, niin ettd ne sitovat meidat ikuisesti niihin, joita “olemme
kauan rakastaneet ja jotka hetkeksi kadottaneet”!!
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Téna paasidisaikana haluaisin toistaa osan
hartaustilaisuuden puheesta, jonka pidin muu-
tama vuosi sitten Vapahtajan vapauttavasta
voimasta. Puhe vahvisti minua, kun valmistin sitd
ja pidin sen. Rukoilen, ettd se vahvistaa teitd, kun
luette sen.

Vapahtaja tuntee murheemme
Eldma paittyy joidenkin kohdalla varhain ja
meidin kaikkien kohdalla joskus. Meité jokaista
koetellaan niin, ettd joku rakkaamme kuolee.
Jokin aika sitten tapasin miehen, jota en ollut
nahnyt hdnen vaimonsa kuoleman jilkeen. Se
oli sattumanvarainen tapaaminen miellyttavassa

juhlapyhén vieton tilanteessa. Han hymyili tul-
lessaan luokseni. Koska muistin hdnen vaimonsa
kuoleman, ilmaisin tavanomaisen tervehdyksen
hyvin huolella: "Mit4 sinulle kuuluu?”

Hymy katosi, hdnen silménsa kostuivat ja han
sanoi hiljaa ja hyvin vakavana: "Minulle kuuluu
hyvad. Mutta tdmi on hyvin vaikeaa.”

Se on hyvin vaikeaa, kuten useimmat teista
ovat huomanneet ja me kaikki tulemme jos-
kus tietdimadn. Tuon koetuksen vaikein osa on
tietdd, mitd tehda surulle, yksindisyydelle ja
menetykselle, jotka voivat tuntua siltd kuin osa
meista olisi poissa. Murhe voi jaddd vaivaamaan
kuin krooninen kipu. Ja joidenkin kohdalla
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saattaa olla vihan tai epdoikeudenmukaisuuden
tunteita.

Vapahtajan sovitus ja ylosnousemus antavat
Hénelle voiman vapauttaa meiddt sellaisesta
koettelemuksesta. Kokemuksensa ansiosta Han
oppi tuntemaan kaikki murheemme. Hén olisi
voinut tuntea ne Hengen innoituksen avulla,
mutta sen sijaan Héan péatti tuntea ne kokemalla
ne itse. Ndin siitd kerrotaan:

”Ja katso, hin syntyy Jerusalemissa, joka on
meidan esi-isiemme maa, Mariasta, joka on neit-
syt, kallisarvoinen ja valittu astia, jonka Pyhan
Hengen voima peittdd varjollaan ja joka tulee
raskaaksi ja synnyttad pojan, aivan niin, Jumalan
Pojan.

Ja hdn kulkee karsien kaikenlaisia kipuja ja
ahdinkoja ja koetuksia, ja tdmd, jotta toteutuisi
sana, joka sanoo héinen ottavan péillensd kan-
sansa kivut ja sairaudet.

Ja hin ottaa péddllensd kuoleman paastdakseen
kuoleman siteet, jotka sitovat hdnen kansaansa;
ja hdn ottaa paillensd heidan heikkoutensa, jotta
hénen sisimpansi tdyttyisi armolla, lihan mukai-
sesti, jotta han osaisi lihan mukaisesti auttaa
kansaansa sen heikkouksien mukaisesti.” (Alma
7:10-12))

Hyvit ihmiset ymparilldnne yrittavat ymmar-
tad murheenne rakkaan poismenosta. He saat-
tavat tuntea murhetta itsekin. Vapahtaja seka
ymmartdd ja tuntee murheen ettd myos tuntee
teiddn henkilokohtaisen murheenne, jota vain te
tunnette. Ja Han tuntee teidat taydellisesti. Han
tuntee teidan sydamenne.

Kutsukaa Pyhan Hengen vaikutusta
Vapahtaja voi tietdd, mitka niistd monista
asioista, joita voitte tehdd, ovat teiddn parhaak-
senne, kun kutsutte Pyhdn Hengen lohdutta-
maan ja siunaamaan teitd. Hén tietdd, mista
teidan on parasta aloittaa. Toisinaan se on rukoi-
leminen. Toisinaan se on siti, ettd lihtee lohdut-
tamaan jotakuta muuta. Tieddn erdan lesken,
jolla on heikentéva sairaus ja joka sai innoitusta

kdyda erddn toisen lesken luona. En ollut paikalla, mutta olen varma siitd,
ettd Herra innoitti uskollista opetuslasta ojentamaan auttavan katensa
toiselle ja pystyi ndin auttamaan heitd kumpaakin.

On monia kullekin sopivia tapoja, joilla Vapahtaja voi auttaa surevia.
Mutta voitte olla varmoja siitd, etta Han voi auttaa ja tulee auttamaan
tavalla, joka on paras sureville ja heidan lahellddn oleville. Yksi pysyva asia
silloin, kun Jumala vapauttaa ihmisid murheesta, on se, ettd he tuntevat
lapsenkaltaista noyryytta Hanen edessddn. Eras suuri esimerkki uskollisen
néyryyden voimasta tulee Jobin eldmastd (ks. Job 1:20-22). Toinen pysyvd
asia, joka myos Jobilla oli, on kestéva usko Vapahtajan ylésnousemuksen
voimaan (ks. Job 19:26).

Me kaikki nousemme kuolleista, myos ne rakkaanne, jotka kuolevat.
Jalleenndkeminen, jonka koemme heidén kanssaan, ei ole aineetonta, vaan
meilld on ruumis, joka ei koskaan kuole, ei ikdanny eika sairasta.

Kun Vapahtaja ilmestyi apostoleilleen ylésnousemuksensa jalkeen, Han
rauhoitteli heitd heidin murheessaan ja tekee myos niin meille kaikille,
jotka kenties joskus suremme. Han vakuutti heille ja meille tdlla tavalla:

”Rauha teille. — -

Katsokaa minun kisiédni ja jalkojani: mind tdssa olen, ei kukaan muu.
Koskettakaa minua, nihkii itse. Ei aaveella ole lihaa eiki luita, niin kuin te
ndette minussa olevan.” (Luuk. 24:36, 39.)

Herra voi innoittaa meitd tavoittelemaan voimaa vapautua murhees-
tamme tavalla, joka sopii meille parhaiten. Me voimme paittda palvella
muita Herran puolesta. Me voimme todistaa Vapahtajasta, Hinen evan-
keliumistaan, Hanen kirkkonsa palautuksesta ja Hinen ylosnousemukses-
taan. Me voimme pitdd Hanen kaskynsa.

Kaikki nuo valinnat kutsuvat Pyhan Hengen vaikutusta. Juuri Pyha
Henki voi lohduttaa meita tavalla, joka vastaa tarvettamme. Hengen
innoituksesta me voimme saada todistuksen ylosnousemuksesta ja selkean
nakemyksen edessd olevasta loistavasta jilleenndkemisestd. Tunsin tuota
lohtua, kun katsoin erdan tuntemani henkilon hautakived — henkil6n, jota
tieddn voivani pidelld sylissdni jonakin tulevana aikana. Kun tieddn sen,
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mind sekd vapaudun murheesta ettd taytyn myds
iloisella odotuksella.

Jos tuo pieni ihminen olisi eldnyt aikuiseksi,
hén olisi tarvinnut vapautusta toisenlaisista koet-
telemuksista. Hanta olisi koeteltu siind, pysyyko
hén uskollisena Jumalalle niissa fyysisissd ja hen-
gellisissd haasteissa, joita tulee jokaiselle. Vaikka
ruumis on suurenmoinen luomus, sen pitiminen
toimivana on haaste, joka koettelee meitd kaik-
kia. Jokaisen on kamppailtava sairauksien ja
ikdantymisen vaikutusten kanssa.

"Ole néyra”

Voima vapautua koettelemuksistamme on
olemassa. Se toimii samalla tavoin kuin vapautus
koettelemuksesta, joka tulee jonkun rakkaan
kuollessa. Aivan kuten tuo vapautus ei aina
tarkoita, ettd rakas ihminen jai eloon, vapautus
muista koettelemuksista ei ehka ole sitd, ettd
ne poistuvat. Herra ei kenties anna helpotusta,
ennen kuin kasvatamme uskoa tehdidksemme

Voitte olla varmoja sutd,
ettd Vapahtaja voi
auttaa ja tulee auttamaan
tavalla, joka on paras
sureville ja heiddn

lahellddn oleville.

valintoja, jotka saavat sovituksen voiman toimi-
maan elimissimme. Han ei vaadi sité siksi, ettd
on valinpitdmatoén meitd kohtaan, vaan koska
Han rakastaa meita.

Opas eldmin vastoinkdymisistd vapauttavaan
Herran voimaan annettiin Thomas B. Marshille,
silloiselle kahdentoista apostolin koorumin
presidentille. Hanelld oli vaikeita koettelemuksia,
ja Herra tiesi, etta niitd tulisi hanelle lisda. Téssa
on hénelle annettu neuvo, jota aion noudattaa ja

jota tarjoan teille: "Ole noyra, niin Herra, sinun
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Jumalasi, johdattaa sinua kiddesta ja antaa sinulle
vastauksen rukouksiisi” (OL 112:10).

Herra haluaa aina johdattaa meidat vapautuk-
seen siten, ettd meistd tulee vanhurskaampia. Se
vaatii parannuksentekoa. Ja se vaatii ndyryytta.
Niinpa tie vapautukseen edellyttdd aina noy-
ryyttd, jotta Herra pystyy johdattamaan meita
kidesti sinne, minne Hin haluaa meidit vieda
ongelmiemme lapi kohti pyhittymista.

Koettelemukset voivat saada aikaan mieli-
pahaa tai lannistumista. Se ndyryys, jota te
ja mind tarvitsemme, jotta Herra johdattaisi
meitd kidestd, tulee uskosta. Se tulee uskosta,
ettd Jumala todella elad, ettda Han rakastaa
meitd ja ettd se, mitd Han haluaa - niin vai-
keaa kuin se ehki onkin — on aina meidin
parhaaksemme.

Vapahtaja osoitti meille, mité sellainen
noyryys on. Olette lukeneet, kuinka Hén
rukoili Getsemanen puutarhassa karsiessdan
meidan hyviksemme sellaista koettelemusta,
jota emme pysty ymmaértimaan tai kestaiméaan
tai jota mind en pysty edes kuvailemaan. Muis-
tatte Hanen rukouksensa: “Is4, jos tahdot,
niin ota tdma malja minulta pois. Mutta 4lk6n
toteutuko minun tahtoni, vaan sinun.”

(Luuk. 22:42.)

Han tunsi taivaallisen Isdnsa ja luotti Isddnsa,
suureen Elohimiin. Hin tiesi, ettd Hinen Isdnsi
on kaikkivoipa ja ddrettéman hyvé. Rakas Poika
Pyysi ndyrin sanoin — pienen lapsen kaltaisin
sanoin — vapauttavaa voimaa avukseen.

Rohkeutta ja lohtua

Isd ei vapauttanut Poikaansa poistamalla koet-
telemuksen. Meiddn vuoksemme Han ei tehnyt
niin, vaan Hén salli Vapahtajan péaattaa palvelu-
tyon, jonka tdma oli tullut tekemaan. Voimme
kuitenkin aina saada rohkeutta ja lohtua siita,
ettd tiedimme avusta, jota Isd antoi:

”Silloin taivaasta ilmestyi hinelle enkeli, joka
vahvisti hanta.

Suuressa tuskassaan Jeesus rukoili yha

kiihkeammin, niin ettd hanen hikensa vuoti maahan veripisaroiden tavoin.

Kun hin sitten nousi rukoilemasta ja tuli opetuslasten luo, hin tapasi
heidit nukkumasta murheen uuvuttamina.

"Mita? Nukutteko te?” hin sanoi. 'Nouskaa ja rukoilkaa, ettette joutuisi
kiusaukseen.”” (Luuk. 22:43-46.)

Vapahtaja rukoili vapautusta. Hanelle ei annettu pakotietd koettelemuk-
sesta vaan Hénelle annettiin siind maarin lohtua, etta Han selviytyi siita
loistavasti.

Hiénen kiskynsi opetuslapsilleen, joita my6s koeteltiin, on oppaana
meille. Me voimme pdittdd noudattaa sitd. Me voimme pddttad nousta

ja rukoilla suuresti uskoen ja néyrini. Ja me voimme noudattaa Markuk-
sen evankeliumiin lisittyd kaskya: "Nouskaa, nyt me lihdemme” (Mark.
14:42).

Tiéssa teilld on neuvot selviytya eldimén fyysisistd ja hengellisistd
koetuksista. Te tarvitsette Jumalan apua tehtydnne itse kaiken voita-
vanne. Nouskaa siis ja ldhtekdd matkaan, mutta hakekaa Hénen apuaan
mahdollisimman varhain odottamatta kriisid ennen kuin pyydatte
vapautusta.

Todistan teille vakavasti, ettd Isd Jumala eldd ja rakastaa meitd. Mina
tiedan sen. Hanen onnensuunnitelmansa on téydellinen, ja se on onnen-
suunnitelma. Jeesus Kristus nousi kuolleista, ja niin nousemme mekin.
Hén kirsi, jotta Hdn voisi auttaa meitd kaikissa koettelemuksissamme.
Héan maksoi lunnaat kaikista meidan synneistimme ja kaikkien taivaallisen
Isamme lasten synneista, jotta meiddt voitaisiin vapauttaa kuolemasta ja
synnistd.

Tieddn, ettd Jeesuksen Kristuksen kirkossa Pyhid Henki voi tulla loh-
duttamaan ja puhdistamaan meité, kun seuraamme Mestaria. Saakoon
jokainen teista Haneltd lohtua ja apua hddan hetkindnne kaikissa elimédnne
koetuksissa ja koettelemuksissa. l

Brigham Youngin yliopiston hartaustilaisuudessa 15. tammikuuta 2008 pidetysti puheesta
"The Power of Deliverance” [Vapautuksen voimaj.

VITE
1. "Lead, Kindly Light”, Hymns, 97.
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Brian K. Ashton

toinen neuvonantaja
pyhakoulun ylimmassa
johtokunnassa

Kolme opetusta
rakkaudesta,
losta ja rauhasta

Naiden kolmen kohdan noudattami-
nen voi vaikuttaa suuresti elamaasi
ja auttaa sinua tuntemaan Hengen
hedelmia.

un opiskelin yliopistossa, ajattelin paljon

tulevaisuuttani. Padstyani tuohon tule-

vaisuuteen — tarkoitan elimaa yliopiston

jalkeen — sain kolme ratkaisevan tirkeda

opetusta, joilla oli suuri vaikutus eldimaéini.
Haluan kertoa teille ndista opetuksista siind toivossa, ettei
teiltd vie yhtd kauan oppia ne kuin minulta. Ne voivat aut-
taa teitd 16ytimadn suurempaa iloa eldmaissa — ja viimein
saamaan korotuksen taivaallisen Isanne luona.

1. Etsikda onnea, rauhaa ja Pyhdn Hengen
vaikutusta

Tapasin vaimoni Melindan opiskellessani toista vuotta
yliopistossa ja noin puoli vuotta lahetystydstd paluuni
jalkeen. Tiesin heti, ettd halusin menna naimisiin Melin-
dan kanssa. Melinda ei kuitenkaan kokenut samoin.
Vasta viisi vuotta myohemmin hén sai viimein vastauk-
sen, ettd olisi “OK” menni naimisiin kanssani.
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Noiden viiden vuoden aikana minulla oli yksi
vaikeimmista kokemuksista eliméssini. Tiesin,
kenen kanssa minun oli tarkoitus menni naimi-
siin, ja Henki kannusti minua eteenpiin, mutta ei
nayttanyt siltd, ettd saavuttaisin tuon tavoitteen.

Pian valmistumiseni jalkeen Melinda patti
lahted lahetystydohon — olen varma, ettd osittain
paastikseen eroon minusta. Hanen ollessaan
lahetystydssa oli hetkid, jolloin elaméni oli
todella kurjaa, koska keskityin siithen, mita
minulla ei ollut. Mutta tutkin pyhii kirjoituksia
ja rukoilin pdivittdin, palvelin kirkossa ja pyrin
tekemadn asioita, jotka toivat Pyhdn Hengen
vaikutusta eldmaani.

Eraana varhaisena, hyvin kylména sunnuntai-
aamuna Minneapolisissa Minnesotassa Yhdys-
valloissa, kun olin ajamassa kirkon kokoukseen,
ajattelin: ”Minun pitéisi olla tosi onneton juuri
nyt. Mikdan ei ndyta sujuvan siten kuin haluan.
Mutta mina en ole onneton. Tunnen olevani
uskomattoman onnellinen!”

Kuinka siis saatoin olla onnellinen, jos olin
kokemassa jotakin sellaista, mikd oli minulle
vaikea koettelemus?

Vastaus 16ytyy kohdasta Gal. 5:22-23: "Hen-
gen hedelmaa — - ovat rakkaus, ilo, rauha,
karsivallisyys, ystavallisyys, hyvyys, uskollisuus,
lempeys ja itsehillintd.”

Koska tein asioita, jotka toivat Hengen vaiku-
tusta elamadni, tunsin Jumalan rakkautta. Tunsin
iloa ja rauhaa. Mina saatoin kérsid pitkddn ja olla
silti onnellinen.

Se, ettd meilld on rakkautta, iloa ja rauhaa
elamdssimme, perheessimme ja avioliitossamme,
ei koidu siitd, ettd meilld on iso talo, hienoja
autoja, viimeisen muodin mukaiset vaatteet,
menestystd ammatissamme tai mitdan niitd

Kun teette
pienid asioita

Jja turvaatte

Jeesuksen
Kristuksen muita asioita, joiden maailma sanoo tuovan
onnea. Itse asiassa, koska rakkaus, ilo ja
sovitukseen, rauha tulevat Hengeltd, niiden tuntemisen

) o ei tarvitse olla lainkaan yhteydessi ajallisiin
voitte loytdd olosuhteisiimme.
Ymmairrittehin, etten sano, ettd olemme

rakkautta, iloa aina onnellisia tai ettd ajalliset olosuh-

teemme eivit koskaan vaikuta onnelli-

Ja rauhaa suuteemme. Itse asiassa, ellemme maista
olosuhteistanne karvasta, emme voi tuntea makeaa (ks.
OL 29:39; ks. myos Moos. 6:55).
rii ppumatta. Meidén pitda aika ajoin kamppailla.

Lisaksi jotkin fyysiset ja emotionaaliset
vaivat voivat aiheuttaa meille suurta kar-
simystd ja tehdd Hengen vaikutuksen
tuntemisen hyvin vaikeaksi. Mutta jos pyrimme pitimaan Hengen vaiku-
tuksen elaimassimme ja turvaamme Jumalaan, niin me voimme yleisesti
ottaen olla onnellisia.

Todistan omasta kokemuksestani, ettd timi on totta. Kokemusteni
perusteella, joita sain Melindan ollessa lahetystyossa, olen myéhemmin
huomannut, ettd jos teen asioita, jotka tuovat elamaani Hengen vaikutusta,
kuten pddtan uskoa ja hyviksya sen, ettd asiat jarjestyvat siten kuin Jumala
haluaa, niin olen yleensd onnellinen (ks. MK Jaak. 3:2).!

2. Al lankea vaarennéksiin

Saatana tarjoaa epdaitoja vaihtoehtoja kaikelle, mitd Jumala tekee,
yrityksend himmentaa ja pettda meita. Vaikka Saatana yrittddkin vakuut-
taa meille muuta, niin Vapahtaja opettaa meille, ettei “huono puu [voi]
tuottaa hyvai hedelmia” (3. Nefi 14:18). Koska Saatana on huono puu,
hén ei pysty saamaan meita tuntemaan rakkautta, iloa, rauhaa, karsival-
lisyyttd, ystavallisyyttd, hyvyyttd, uskollisuutta, lempeytta ja itsehillintaa
(ks. Gal. 5:22-23). Sen sijaan Saatana haluaa tehda meistd onnettomia
(ks. 2. Nefi 2:27).

Mita Saatana siis tekee? Han yrittad pettad meita.

Eras ystavani, yksi valituista, tuli petetyksi. Ystavini palveli 1ahetys-
tyossa ja oli erinomainen ldhetyssaarnaaja. Kun hén tuli kotiin lahetys-
tyostd, hdn aikoi tehdd kaikkia niitd pienid asioita, jotka olivat tuoneet
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Hengen vaikutusta hdnen elimédansa ja vahvis-
taneet hanta lahetystydssa. Ja jonkin aikaa hdn
tekikin.

Hén naki kuitenkin ystavien, joista monet
olivat palvelleet ldhetystyossd, tulevan kirkkoon
joka sunnuntai mutta kirkon ulkopuolella elavin
siten kuin maailma eldd. He nayttivat onnellisilta.
He tekivat “hauskoja” asioita. Eikd heidin ela-
mantyylinsa nayttanyt vaativan niin paljon tyota
kuin hanen omansa.

Vihitellen héin lakkasi tekemdstd niitd pienid
asioita, jotka olivat tuoneet hanelle hengellista
voimaa lahetystydssa. Hénelld oli yha todistus,

mutta han kertoi minulle, etta héin oli aprikoinut:

”Jos vain kdyn kirkon kokouksissa, olen OK -

olen oikeilla raiteilla.” Siitd huolimatta hin sanoi:

"Hengellisesti olin epaaktiivinen.”? Kun hén eli
siten kuin maailma eld4, yksi huono valinta johti
toiseen, ja pian han tuli raskaaksi.

Ennen pitkdd hin koki epavanhurskaiden
valintojensa seuraukset. Hén ei ollut onnelli-
nen, ja hén tiesi sen. Onneksi ystavani ymmarsi,
ettd hén oli tullut petetyksi, ja hdn teki
parannuksen.

Hinen kertomuksensa tihdentia sitd, etta
jopa parhaimmat meista voivat joutua petetyiksi.
Lisiksi hidnen kertomuksensa osoittaa, ettd mei-
dén tdytyy jatkuvasti suojautua petosta vastaan.
Me onnistumme siind tekemalla pienia asioita,
jotka tuovat Hengen vaikutusta elimaimme.

Voin ilokseni kertoa, ettd nykydan ystavani on
onnellinen, pyrkii pitimaan kaskyt ja on fyysi-
sesti ja hengellisesti aktiivinen evankeliumissa.

Saatana voi pettdd monella tavalla. Mainitsen
vain muutamia.

Saatana yrittad saada meiddt pitimédan ajal-
lisia asioita hengellisid asioita tdrkedmpini.
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Saatana tarjoaa
epdaitoja vaihto-
ehtoja kaikelle,
mitd_Jumala
tekee, yrityksend
hdmmentdd ja
pettdd meitd.
Vapahtaja opet-
taa meille, ettei
"huono puu [voi]
tuottaa hyvid
hedelmdd”

(3. Nefi 14:18).

Voimme péaatelld, onko tirkeysjarjestyk-
semme vadranlainen, panemalla mer-
kille, kuinka usein sanomme: "Minulla
on vain liian kiire tai olen liian vdsynyt
juuri nyt, jotta voisin 7 Tayta
tyhja kohta: kdyda temppelissi, pal-
vella, tutkia ja pohtia pyhiad kirjoituksia,
hoitaa kirkon tehtavani tai jopa pitaa
rukoukseni.

Yksi syy, miksi tunnemme olevamme
niin kiireisid, on se, ettd Saatana tekee
lujasti toitd kdantaakseen huomiomme
muualle. Han kayttad kidessamme ole-
vaa alypuhelinta, autossamme olevaa
radiota, kotonamme olevia televisioita
ja lukemattomia muita asioita hairi-
takseen meiti ja sailyttaakseen huo-
miomme miltei koko ajan. Sen tulok-
sena tunnemme olevamme kiireisempid
kuin itse asiassa olemmekaan.

Toinen tulos tdsta hairitsemisesta

on, ettd me kdytimme yha vihemmain aikaa pohtimiseen. Saatana tekee

tyotd vieddkseen ajatuksemme muualle, koska hén tietdd, ettd pohtiminen,

etenkin pyhien kirjoitusten pohtiminen, johtaa syvallisempadn kadntymyk-

seen ja ilmoitukseen.

Toinen Saatanan petoksellisista keinoista tulee ajatuksesta, ettd ulkoi-

sella toiminnallamme on enemman merkitysta kuin sisdisilla vaikuttimil-

lamme. Kun meiltd puuttuu oikeanlainen vaikutin hengellisten asioiden

tekemiseen, me emme koe evankeliumin tuomaa iloa. Sen johdosta kasky-

jen pitdminen alkaa tuntua raadannalta, ja Saatana tietdd, ettd jos hin voi

saada meista tuntumaan taltd, me todennikoisesti lakkaamme tekemasta

sitd, mitd tiedimme, ettd meiddn pitdisi tehda.

Saatana pettdd meitd myos saamalla meidédt uskomaan, ettd ilo ja onni

tulevat siitd, ettd eldd helppoa elaimaa tai ettd elima on yksinkertaisesti

koko ajan hauskaa. Niin ei ole. Totuus on, ettei iloa tai onnea ole ilman
jotakin, josta meiddn tdytyy selvita (ks. 2. Nefi 2:11, 23).
Viimeinen Saatanan petollisista keinoista, jonka mainitsen, on se, ettd



hén yrittad saada meidit uskomaan, ettd juma-
lattomuus hetkellisine nautintoineen on todel-
lisuudessa onnea. Saatana tietii, ettd ainakin
hetken ajan tietyt tunteet tai tuntemukset voivat
1) saada meidit ajattelemaan, ettd tunnemme
Hengen hedelmii, 2) peittad halumme saada
noita hedelmii, tai 3) tuntua hyviksyttaviltd
korvikkeilta.

Esimerkiksi Saatana voi houkutella meita
tavoittelemaan himoa rakkauden sijaan. Hian
voi vietelld meitd jannitykselld kestdvén ilon
sijaan. Hén yrittda saada meidit ajattelemaan
jotakin muuta sen sijaan ettd antaisi meille
rauhaa. Hén haluaisi meiddn olevan omahy-
vaisia, fanaattisia ja poliittisesti korrekteja sen
sijaan etta olisimme epditsekkiitd, johdonmu-
kaisen kuuliaisia ja hengellisesti asianmukaisen
keskittyneitd. Hinen kiusauksensa voivat saada
meiddt himmentymédn, mika vuorostaan voi
johtaa meidat ajattelemaan, ettd kaskyjen rikko-
minen tuo onnea.

3. Tee pienia asioita

Yleensa juuri pienet asiat tuovat Hengen
vaikutusta elamaimme, estdvit meitd tulemasta
petetyiksi ja viime kddessa auttavat meitd saa-
maan voimaa pitda kaskyt ja saada iankaikkinen
elami. Vapahtaja opetti titd periaatetta kirkon
vanhimmille Kirtlandissa Ohiossa: "Ja nyt, alkda
vasyko tekemaan hyvai, silla te laskette suuren
tyon perustusta. Ja pienestd lihtee se, mikd on
suurta.” (OL 64:33.)

Miksi pienet asiat ovat niin tarkeitd? Seu-
raavassa jakeessa Vapahtaja selitti, ettd "Herra
vaatii syddnti ja altista mieltd” (OL 64:34). Miksi
Vapahtaja yhdisti pienten asioiden tekemisen
syddmeen ja alttiiseen mieleen? Koska tekemalld
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pienid asioita johdonmukaisesti me kddnndmme
syddmemme ja mielemme Jumalan puoleen, ja se
puhdistaa ja pyhittdd meitd (ks. Hel. 3:35).

Tdma puhdistaminen ja pyhittiminen muut-
taa ominta luontoamme vahian kerrallaan, jotta
meistd tulee yhd enemmén Vapahtajan kaltaisia.
Se myos tekee meistd vastaanottavaisempia Pyhian
Hengen kuiskauksille, minké johdosta meitd on
todennékoisesti vaikeampi pettaa.

Viimeisend lukiovuotenani isani opetti
minulle seminaaria kotona. Koska sen vuoden
aiheena oli Mormonin kirja, isd paatti, ettd
lukisimme sen yhdessa jae jakeelta ja keskuste-
lisimme siitd, mitd opimme. Lukiessamme isalld
oli tapana esittdd kysymyksia, jotka saivat minut
ajattelemaan sitd, mitd luimme, ja sitten han
selitti asioita, joita en ymmartdnyt. Muistan yha,
kuinka opin Vapahtajaa koskevia asioita ja tun-
sin, ettd Han todellakin kévi nefildisten luona ja
ettd voisin todella saada syntini anteeksi Hanen
sovituksensa ansiosta.

Pyhien kirjoitusten perustukseni on perdisin
noista yhteisistd tuokioistamme. Tunsin meidan
lukiessamme jotakin. Ja ehkad tarkeampaa oli,
ettd haluni, vaikuttimeni ja toimintani muut-
tuivat. Halusin olla parempi. Aloin nahda,
missd asioissa minua petettiin. Tein useammin
parannusta. Kun ensimmadinen opiskeluvuoteni
yliopistossa lahestyi loppuaan, luin pyhia kirjoi-
tuksia joka paiva.

Noihin aikoihin presidentti Ezra Taft Ben-
son (1899-1994) pyysi kirkon jasenia lukemaan
Mormonin kirjaa pdivittdin ja soveltamaan oppi-
maansa kaytdntoon.® Niinpa sen lisiksi, mitd
muuta sitten luinkin, luin ainakin jonkin verran
Mormonin kirjaa.

Lahetystyossa opin todella tutkimaan pyhid

30 Liahona

/ J W
G dﬁ- m‘. Yoo ™, -,“,L e, ] '1b “a';ﬂﬂ
:.talmen'te Wi, i 90 @Y e&“ﬂ‘# 'h
con ranios ’\L-.u-p,-.m 1:# "]
QiSHaros 2 ankes, b ‘l:r“ \\0 ae
en E,E‘n'-'a numw.f-n 01‘5\}?‘10
iY, el no faera %‘,\ :
¥ asieﬂtﬁ T'\lﬁ‘l-ﬂ\ e A Ty
(] ‘hlE'InE ST\ THH ".w-ﬂ‘

ug: %oﬂ %taf‘- mmrntm%

ﬂ’;&u

cedido QU Vergy wgﬂ

ne bl l:*.‘f"t"n'i'b.":} T




kirjoituksia ja kestitsemadn niilla itsedni. Sen
lisaksi ettd tunsin Pyhdn Hengen vaikutusta
lukiessani niitd, aloin myos tuntea iloa, kun tut-
kin niitd 16ytdakseni vastauksia omiin ja tutkijoi-
deni ongelmiin.

Lahetystyoni jalkeen kestitsin edelleen
itsedni pyhilla kirjoituksilla péivittdin. Koska
tama tottumus toi Pyhdn Hengen vaikutusta
elamaini, sain Hanen ohjaustaan avukseni
siind, kuinka kaytan aikani tehokkaammin.

Sen seurauksena pérjdsin paremmin koulussa
ja my6hemmin tyéeldmassd. Hyvien paatosten
tekemisesta tuli helpompaa. Rukoilin enemman
ja taytin uutterammin kirkon tehtévidni. Itseni
kestitseminen pyhilla kirjoituksilla pdivittain ei
ratkaissut kaikkia ongelmiani, mutta elaimasta
tuli helpompaa.

Elokuussa 2005 presidentti Gordon B. Hinckley
(1910-2008) esitti haasteen lukea tai lukea uudel-
leen Mormonin kirja ennen vuoden loppua.*
Koska luin jo muutenkin Mormonin kirjaa
pdivittdin, olin jo edennyt Eterin tai Moronin
kirjaan. Niinpa saatuani koko kirjan luettua viik-
koa tai kahta mydhemmin péattelin vastanneeni
presidentti Hinckleyn haasteeseen.

Mutta sitten perheemme luona kavi uskol-
linen kotiopettaja. Han kysyi, kuinka toteutin
presidentti Hinckleyn kutsua.

Kerroin hinelle, etti olin niin onnekas, ettid
olin aloittanut Mormonin kirjan lukemisen
ennen presidentti Hinckleyn haastetta. Sitten hie-
man omahyvaisend ilmoitin, ettd olin suorittanut
tehtavan loppuun.

Onneksi kotiopettajani néki asiat toisin. Kun
hén lempeisti oikaisi minua, Hengen 4éni kuis-
kasi minulle, ettd kotiopettajani oli oikeassa.

Nyt minun oli luettava kaksi lukua paivéssi

Lupaan,
ettd jos kestitsette

itsednne
saadakseni tehtdvin suoritettua vuoden
pawzttam loppuun mennessa. Lisdtessani Mor-
monin kirjan lukemista huomasin, ettd
elimdini tuli vieldkin enemmain voimaa.

pyhilli

Koin enemman iloa. Niin asiat selkeim-

kl?jOZt uksilla, min. Tein parannusta vielikin useam-
) min. Halusin palvella ja pelastaa muita.
etenkin Olin vihemmin altis Saatanan petok-

sille ja kiusauksille. Rakastin Vapahtajaa

Mormonin kirjalla, enemmin.

iin k Sen vuoden marraskuussa minut
nan Kutsuile kutsuttiin seurakuntamme piispaksi.

Presidentti Hinckleyn haasteeseen vas-

Heng en taaminen oli valmistanut minua tuohon
. kutsumukseen. Sen jilkeen olen pannut
vaikutusta . e :
merkille, ettd mita kiireisemmaéksi tulen
elamddnne joko tyossa tai kirkossa, sita enemman

minun pitad tutkia pyhia kirjoituksia ja
etenkin Mormonin kirjaa.

Te voitte saada samat siunaukset ja
voiman eldmainne, jos tekin kestitsette itsednne pdivittdin pyhilld kirjoituk-
silla. Lupaan, ettd jos kestitsette itsednne paivittain pyhilld kirjoituksilla,
etenkin Mormonin kirjalla, niin kutsutte Hengen vaikutusta elimaanne ja
silloin luonnollisesti rukoilette pdivittdin, teette useammin parannusta ja
teistd on helpompaa kéiyda kirkossa ja nauttia sakramentti viikoittain.

Todistan, ettd kun teette pienid asioita ja turvaatte Herraan, voitte 16ytaa
rakkautta, iloa, rauhaa ja onnea olosuhteistanne riippumatta. Todistan
my®0s, ettd se on mahdollista Jeesuksen Kristuksen uhrin ansiosta. Kaikki
hyva tulee Hanen ansiostaan (ks. Moroni 7:22, 24). il

Brigham Youngin yliopiston hartaustilaisuudessa 5. joulukuuta 2017 pidetystd puheesta "Happi-
ness, Deceit, and Small Things” [Onni, petos ja pienet asiat].

VITTEET

1. Kun olemme lujia uskossa Kristuk-
seen, me voimme kestiti itseimme
Jumalan rakkaudella olosuhteis-
tamme riippumatta.

2. Haastattelumuistiinpanot ja niiden
puhtaaksikirjoitus ovat kirjoittajan
hallussa.

3. Ks. Ezra Taft Benson, "Pyhi tehtiva”,
Valkeus, konferenssiraportti 156. vuosi-
konferenssista, s. 79-80; ks. myos
”Mormonin kirja — uskontomme lakikivi”
Liahona, lokakuu 2011, s. 53-58.

4. Ks. Gordon B. Hinckley, Elivi ja tosi
todistus”, Liahona, elokuu 2005, s. 2-6.
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MYOHEMPIEN AIKOJEN PYHIEN KERTOMAA

Edes hurrikaani ei voinut pysayttaa meita

Pian sen jalkeen kun palasin lahetys-
tyosta, minut kutsuttiin tansseihin.
Tansseissa kadotin puhelimeni, ja erés
nuorukainen tarjoutui auttamaan sen
etsimisessd. Jutellessamme huoma-
simme, ettd olemme kumpikin pal-
velleet ldhetystydssa ja ettd meilld on
monia yhteisid ajatuksia ja tavoitteita.

Suhteemme kehittyi edelleen, ja
menimme kihloihin. Unelmanamme
oli tulla sinet6idyiksi Washington
D.C:n temppelissa ennen kuin se
suljettaisiin peruskorjauksen vuoksi
maaliskuussa 2018. Tehtydmme tuon
paatoksen meita kuitenkin koeteltiin.
Ensinnakin mind menetin tyopaik-
kani, eikd minulla ollut mitd4dn keinoa
sddstdd rahaa temppeliin menoamme
varten. Seuraavaksi Puerto Ricoon oli
suuntaamassa hurrikaani, joka iskisi
juuri ennen hddpaiviamme.

Kun hurrikaani Maria sitten iski, se
havitti suuresti kaunista saartamme.

Myymalat suljettiin. Sahkot katkesivat,
ja vettd, ruokaa ja muita perusvarus-
teita oli vaikea 16ytad. Me menetimme
kaiken, miti olimme suunnitelleet
kayttaa haavastaanotollamme. Meiddn
oli peruttava vastaanotto, ja naytti siltd
kuin meidén olisi peruttava vihkimi-
semmekin. Matkustaminen Puerto
Ricoon ja sieltd pois oli rajoitettua, eikd
kukaan tiennyt, kuinka pitkdan sitd kes-
tdisi. Aloin lannistua, ja mieleni tayttyi
epailyksilld ja hammennyksella.

Eraana iltana puhuimme sulhaseni
kanssa tilanteestamme. Matkustaminen
oli epavarmaa, eikd meilld olisi vastaan-
ottoa eiki hiivaatteita, mutta Henki
vahvisti, ettd meiddn pitdisi turvata
Herraan. Térkeintd oli tulla sinetoi-
dyksi temppelissd. Rukoilimme taivaal-
liselta Iséltd apua.

Kun lentoliikenne Puerto Ricosta
taas alkoi, meidin oli tehtavi uudet

lentosuunnitelmat ja varattava uusi

sinet6imispaiva. Hurrikaanin jalkeen
viestintdyhteydet olivat viikkojen ajan
poikki, mutta erdan ystavin matkapuhe-
lin toimi. Hdn antoi meidan ottaa silld
yhteyden temppeliin. Pystyimme jérjes-
tamédan kaiken uudelleen, jotta meidat
voitaisiin yhad sinet6idd! Muutama
viikko ennen matkaamme sukulaiset ja
ystavit lahjoittivat kenkia ja vaatteita
ja auttoivat meitd hankkimaan paljon
tarpeellista vihkimistimme varten.

Kun viimein astuimme temppeliin,
jatimme kaikki huolemme taakse. Kasi
kédessa aloitimme yhteisen tulevaisuu-
temme. Voin todella sanoa, ettd tunsin
Herran kdden ohjaavan meitd ja vakuut-
tavan meille, ettd niin kauan kuin luo-
timme Héneen, kaikki jarjestyisi. Nyt
meitd on siunattu kauniilla pojalla ja me
olemme perhe, joka on sinetéity yhteen
koko iankaikkisuudeksi. l

Koraima Santiago de Jesus, San Juan,
Puerto Rico

KUVITUS SUZANNE SIMMONS

#

H urrikaani Marian jilkeen
ndytti siltd kuin meiddn olisi
peruttava vikkimisemme.




KUVITUS JOHN KACHIK

"Tata se on!”

Saavuin kotiin mydhdén erddni talvi-
iltana hoidettuani piispana monia
puhutteluja. Olin aivan lopussa. Tyossa
oli ollut stressaavaa viikkojen ajan, ja
perheen ja kirkon vastuulliset tehtavat
herittivit tunteen, ettd minua oli veny-
tetty yli kestokykyni.

Sind iltana minun oli korjattava
autoani, jotta padsisin téihin seuraavana
aamuna. Kun vedin haalarit ylleni,
muutuin piispasta mekaanikoksi. Maka-
sin kylmalla autotallin lattialla auton
alla ja aloin tydskennelld. Miksi minun
oli paleltava, oltava uuvuksissa ja ruh-
jottava rystyseni, vaikka olin jo tehnyt
niin lujasti t6itd sind pdivina? Menetin
karsivéllisyyteni ja aloitin marisevan,
anelevan rukouksen taivaalliselle Isille.

”Onko mahdollista, ettd voisit auttaa
minua vihan?” sanoin. ”Yritin parhaani,
ettd olisin hyvi isd, aviomies ja piispa ja
ettd eldisin kiskyjen mukaan. Enko pal-
velisi paremmin, jos saisin vahin levata?

Autathan minua saamaan taméan val-
miiksi, jotta voin menni nukkumaan.”

Akkia mieleeni tuli voimakkaana
kolme selkeii, erillisti sanaa: " Taté
se on!”

"Mitd?” vastasin.

Sanat tulivat uudelleen: ”Tité se on!”

Ymmarrys alkoi tayttad mieleni ja
syddameni, kun sanat toistuivat kol-
mannen kerran: ”Tité se on!” Nuo
sanat toivat viestin hengelleni. "Se” oli
elaimi kuolevaisuudessa, ja mind koin
kasvun hetked, jonka tarkoituksena oli
auttaa minua tulemaan sellaiseksi kuin
taivaallinen Isd haluaa minun tulevan.
Oli kuin Henki olisi sanonut minulle:
”Odotitko, ettei tilld maallisella mat-
kalla olisi kamppailuja?” Kun nousin
siltd jaatavilta sementtilattialta, en ollut
endd sama ihminen.

Riippuen siité, kuinka reagoimme
koettelemuksiin, ne voi nihda lah-
joina rakastavalta Isaltd taivaassa. Hin

orjasin autoant,
kun mieleeni tuli
voimakkaana selked viesti.

tarjoaa meille tilaisuuden kohdata koet-
telemuksia, jotta voimme oppia kaanty-
main Hinen puoleensa. Kun teemme
niin, meitd siunataan ja opimme ja
kasvamme hengellisesti.

Ne kolme sanaa, jotka tulivat mie-
leeni sind kylmana iltana autotallini
sementtilattialla, ovat olleet minulle
siunauksena yli 35 vuoden ajan. Yritan
kovasti huolehtia siitd, ettei yksikdan
koettelemus mene hukkaan. Nden koet-
telemukset tilaisuuksina oppia asioita,
joita en kenties koskaan oppisi milladn
muulla tavalla. l
Richard J. Anderson, Utah, USA
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Nain isani laulavan

lin ollut ldhetystyssa Honolu-

lussa Havaijissa Yhdysvalloissa
vasta nelj ja puoli kuukautta, kun sain
voimakkaan sairauskohtauksen, minka
jalkeen minulla diagnosoitiin epilepsia.
Seuraavat kuukaudet toivat mukanaan
sairaalakdyntejd, lukemattomia kokeita
ja uuden ladkityksen, jolla oli turhautta-
via sivuvaikutuksia.

Siihen asti olin ollut niin keskittynyt
lahetystyohon, etten ollut juurikaan
tuntenut koti-ikdvaa, mutta kun olin saa-
nut sen kohtauksen, sydintéini kivisti.
Kaipasin vanhempiani ja tunsin olevani
yksin, vaikka ympérillani oli ihania,
huolehtivia ihmisid. En halunnut ldhted
kotiin mutta halusin tuntea rauhaa.

Lahetysjohtajani luvalla puhuin van-
hempieni kanssa puhelimessa laakityk-
sestdni. Isani, joka oli juuri toteuttanut

elinikdisen haaveensa liittya Temppeli-
aukion tabernaakkelikuoroon, vakuutti
minulle, ettd hin laulaisi koko syddames-
taan minulle yleiskonferenssissa, joka
alkaisi seuraavana paivana.

Seuraavana aamuna rukoilin har-
taasti rauhaa, jota niin kiihkeasti kaipa-
sin. Olin saanut aiemmin vastauksia eri-
tyisiin kysymyksiin yleiskonferenssista,
ja luotin siihen, ettd voisin jilleen saada
johdatusta. Kun konferenssi alkoi,
kuoro lauloi laulun ”"Lapset Herran”
(MAP-lauluja, 49). Heti ensimmadisen
minuutin kuluessa ndin isini televisio-
ruudulla. Kamera tarkentui hdanen
kasvoihinsa melkoiseksi aikaa.

Kyyneleet tulvivat silmiini suunnat-
toman rauhantunteen vallatessa minut.
Tiesin, ettd Jumala rakasti minua. Han

tiesi tarkalleen, mita tarvitsin sind

pdivand — yksinkertaisen vakuutuksen
siitd, ettd Han oli lahelld ja oli tietoinen
minusta. Tunsin Jumalan rakastavan
minua ja siten myds perheeni, toverieni
ja lahetysjohtajani rakastavan minua.
Sen sijaan etta olisin tuntenut olevani
kuormittunut, ndin nyt tilaisuuden
pddstd lahemmaiksi Herraa.
Terveyshaasteeni eivit kadonneet.
Minun oli sittenkin lopetettava ldhetys-
tyoni etuajassa, mutta tiesin, ettd Jumala
oli lahelld ja etta Han rakasti minua.
Tuo vakuutus on seurannut mukanani
monissa muissa murheissa ja on antanut
minulle toivoa synkimpind hetkinéni.
Muut voivat pitaa sitd sattumana, mutta
mini tieddn, ettd kun niin isani laulavan
Jumalan rakkaudesta, se oli pieni ihme
omalla hidan hetkellani. H
Maria Oka, Kalifornia, USA

‘yyneleet

tulvivat
silmiini, kun
ndin isini
televisioruudulla.

KUVITUS ALLEN GARNS



KUVITUS KATY DOCKRILL

Kutsu Ricardolle

Kun kuulen jostakin kirkon toimin-
nasta, kutsun aina mukaan kym-
menen ihmistd, jotka eivit ole kirkon
jasenid. Olen tehnyt niin vuosien ajan.
Laadin kutsut ja panen kunkin niistd
valkoiseen kirjekuoreen ja rukoilen
Hengen johdatusta. Sitten jaan kutsut.
Harvoin kéy niin, ettd kaikki kym-
menen osallistuvat, mutta jos yksikin
osallistuu, tunnen onnistuneeni.

Useita vuosia sitten laadin kym-
menen kutsua aviopareille tarkoitet-
tuun takkavalkeailtaan. Jaoin niistd
yhdeksan ihmisille toissd, ja yksi jdi
jaljelle. En tiennyt, kenelle sen antai-
sin. Minuutteja myéhemmin poytani
ohitse kulki Ricardo, erds myyntiedus-
taja. Tunsin innoitusta kutsua hanet,
vaikka hén olikin kieltdytynyt erdan
toisen tyotoverin kutsusta osallistua
taman ty6toverin kirkon tapahtu-
maan. En uskonut Ricardon olevan
kiinnostunut.

Mutta kun Ricardo kulki uudel-
leen poytini ohi matkalla ulos, tunsin
jalleen saman kehotuksen. Hén lahti
kuitenkin niin nopeasti, ettei minulla
ollut tilaisuutta puhua hianen kans-
saan. Rukoilin, ettd Ricardo palaisi,
jos minun oli tarkoitus antaa hdnelle
kutsu.

Kun olin lopettanut rukouksen,
Ricardo tuli takaisin kysymédan minulta
erdsta asiaa. Sen jalkeen sanoin:
"Ricardo, kirkossani on aviopareille
tarkoitettu tilaisuus. Sielld kerrotaan
kokemuksia siitd, kuinka voi elda
onnellisena joka péiva. Sen jilkeen on
tanssia. Jos kutsun sinut, tuletko?”

aoin yhdeksin kutsuista ihmisille
10issd, ja yksi jdi jéljelle. En
tiennyt, kenelle sen antaisin.

"Tietenkin!” Ricardo sanoi, mutta
hénen vastauksensa ei vakuuttanut
minua.

“Ainakin tein oman osani”, ajattelin.

Vaimoni ja mina tulimme tilaisuuteen
hyvissd ajoin tervehtimaan ihmisia hei-
dén saapuessaan. Ylldttden néin Ricar-
don vaimonsa Reginan kanssa. Esittelin
heidit vaimolleni ja muille osallistujille.
Koko illan ajan Ricardo ja Regina
nayttivat viihtyvan. Himmastyin, kun
he sanoivat tulevansa kirkkoon sunnun-
taina oppimaan lisda.

Ricardo, Regina ja heidan kaksi

lastaan tosiaan oppivat lisdd. Ennen pit-

kaa he liittyivit kirkkoon. My6hemmin
heidit sinetditiin temppelissd. Ricardo
kertoi minulle kerran, ettd hin ja hanen
vaimonsa olivat puhuneet avioerosta,
mutta sitten Herra oli johdattanut
Ricardon toimistooni.

Olen sittemmin pyytanyt Jumalaa
antamaan minulle anteeksi sen, etti
ajattelin, ettei Ricardo ottaisi vastaan
kutsuani. Olen oppinut, ettd on tirkeda
kutsua jokainen. Koskaan ei tiedd, kuka
ottaa vastaan kutsun. ll
Martin Apolo Cordova, Parana, Brasilia
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Liiketoiminta kukoistaa

Joshua ). Perkey
kirkon lehdet

Kun Teddy Reyesin kohdalla yksi ovi sulkeutui, hdnen

omavaraisuuskursseilla oppimiensa asioiden ansiosta

avautul pian toinen ovi.

ello on nelja aamulla
Santo Domingossa Domi-
nikaanisessa tasavallassa,
mutta Teddy Reyes on jo
tyon touhussa. Hanelld
on tdndan paljon tehtdvaa pitadkseen
kukoistavan liiketoimintansa vauhdissa.
Hin aloittaa viipaloimalla tomaat-
teja ja leipdd. Sitten hdn valmistaa
erikoiskastikkeensa.
Aamukuuteen mennessa kaksi
tyontekijaa saapuu auttamaan hénta,
ja valmistelut nopeutuvat. Aamukah-
deksaan mennessé he ovat valmistaneet
300 voileipad, kadrineet ne yksittdin
muovikelmuun ja pakanneet pusseihin.
Paikalle saapuu kuusi tyontekijaa lisaa,
ja koko joukko liahtee ulos myymaan.
Aamuyhdeksadn mennessa kaikki
voileivit muutamaa lukuun ottamatta
- ne kolme tai nelja, jotka Teddy on
sddstanyt ruoaksi tiimilleen — on myyty.
Teddyn yritys menestyy hyvin. Mutta
aina tilanne ei ole ollut helppo. Itse
asiassa viiden viime vuoden aikana hin
ei ole pystynyt l6ytaméadn vakituista
tyopaikkaa valitsemassaan ammatissa
— lakimiehena.
Kuinka siis Teddy siirtyi asiakkaiden
neuvomisesta voileipien myyntiin? Se
vaati tietenkin paljon kovaa tyotd mutta
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VALOKUVA RAUL SANDOVAL

myos niiden periaatteiden huolellista
soveltamista kiytantoon, jotka hin oli
oppinut kirkon omavaraisuuspalvelujen
jarjestamilla kursseilla.

Tyopaikan menetys

Viisi vuotta sitten elamé naytti Ted-
dystd upealta. Hinella oli hyva tyo-
paikka lakimiehend, hin oli dskettdin
mennyt naimisiin ja hin oli kastanut
vaimonsa. "Mutta meilld oli joitakin
haasteita”, hin sanoo, "ja mini menetin
tyopaikkani.”

Seuraavien neljan vuoden aikana
Teddylli oli vaikeuksia l6ytaa tyota.
”Oli paljon t6ita, joita voisin tehdd,
mutta kukaan ei halunnut maksaa
minulle palkkaa. Yritin aloitella itsek-
seni erilaisia hankkeita, mutta sekéin ei
toiminut.”

Hénen vaimollaan Stephanylla oli
hyvé tyopaikka, mutta vaimon palkka
ei yksinddn riittdnyt laskujen maksami-
seen. Pian aviopari sai lapsen. He olivat
riemuissaan, mutta heilld oli taloudel-
lisesti yha tiukempaa. He menettivat
talonsa, heiddn oli myytéva autonsa ja
kaytettava kaikki sadstonsi. Viimein
heidén oli muutettava pieneen taloon,
jonka Stephanyn &iti omisti.

Mutta Teddy ei antanut periksi. Pian
ilmaantui odottamaton tilaisuus.

Omavaraisuuden voima

Vuosien kamppailemisen jalkeen
Teddy tiesi, ettd oli muutoksen aika.

”Piitin osallistua kirkon omava-
raisuuskursseille”, hin sanoo. "Olin
kuullut niistd, mutta olin aina ajatel-
lut, etteivit ne olleet minua varten.
Ajattelin, ettd niissd opetettiin vain

yksinddn toimimista. Kurssit olivat
erinomaisia.”

Ensiksi Teddy liittyi Henkilokoh-
taiset raha-asiat -ryhméan. Sitten han
liittyi Oman liikeyrityksen perustami-
nen ja liiketoiminnan laajentaminen
-ryhmaan. Ryhmien kursseilla Teddyn
tiedot liiketoiminnasta kasvoivat ja hin
kasvoi myds hengellisesti.

"Niihin kursseihin osallistuminen
muutti kaiken”, hin sanoo. "Piitin
tehda kaiken, mitd minulle opetettiin.
Ja taloustilanteeni muuttui heti. Aloin
maksaa tdydet kymmenykset, rukoilla
paivittdin, tutkia pyhii kirjoituksia
ja osoittaa uskoa. Ja asiat muuttuivat
— aloin sddstda rahaa ja pyhittda lepo-
paivan. Jokainen periaate oli minulle
siunaukseksi.”

Liikeyrityksen perustaminen ja liike-
toiminnan laajentaminen -ryhmaéssaan
Teddy oppi tunnistamaan mahdollisen
tuotteen, joka voisi hyodyttaa asiak-
kaita paikkakunnalla, jolla han asuu.
Kun hin arvioi, mitd ihmiset halusi-
vat, innoitusta alkoi virrata. Hinen
asuinpaikkakunnallaan ihmiset pitavat
tuoreista voileivistd, mutta he pitavit
myos siitd, ettd ne voi tilata oman
maun mukaan - ja ettd ne toimitetaan
heille.

"Monissa ravintoloissa on erikois-
kastike, joka saa heiddn ruokansa
erottumaan joukosta”, Teddy sanoo.
"Niinpi kehitin voileiville oman
erikoiskastikkeeni!”

Liiketoiminnan laajentaminen
Sina paivin, jolloin Teddy aloitti lii-

ketoiminnan, han valmisti 30 voileipaa.
”Puoli tuntia myéhemmin olin taas

kotona”, hin sanoo. “Vaimoni huolestui

l6ytéessdan minut sohvalta. Han kysyi,
miksi olin jo kotona — eikd minun
pitanyt olla myymassa voileipia? Olin jo
myynyt ne kaikki!”

Muutaman seuraavan viikon ajan
Teddy otti yhteytta paikallisiin yrityk-
siin ja kouluihin. Monet olivat innok-
kaita ostamaan hénen voileipidin, ja
hénen liiketoimintansa alkoi laajeta.
Hén oppi nopeasti huolehtimaan tuo-
reista vihanneksista niin, ettd ne sdilyvit
pidempain. Han tietdd myos tarkalleen,
kuinka pitkdan hinen erikoiskastik-
keensa sailyy. Han tilaa ja hakee leivit
joka ilta. Han ostaa lauantaisin alen-
nuksessa olevia vihanneksia, jolloin ne
maksavat vihemmaén mutta ovat silti
hyvid maanantaina.

Pian hén sai tilauksia erityyppisistd
voileivista ja vield suurempia tilauksia
erityistilanteisiin. Han tarvitsi apua ja
alkoi palkata tyontekijoita.

Muodostamalla hyvat suhteet paikal-
lisiin kouluihin ja liikeyrityksiin Teddy
loi aktiivisen vakioasiakaskunnan.
Neljan kuukauden kuluttua hanella
oli kahdeksan tyontekijdd ja han myi
300 voileipda péivissd viitend paivana
viikossa. Hanen myyntitiiminsa oli niin
tehokas, ettd se myi jokaisen voileivin
jopa kesilld, jolloin koulut olivat kiinni.
Nyt Teddy on valmis laajentamaan
jalleen.

Koska hin osallistui omavaraisuus-
kursseille, hidn sai innoitusta keksia
idean voileipien myymisestd. > Taman
kirkosta saamani ohjauksen ja saamieni
siunausten ansiosta minulla on erittdin
vahva todistus kirkosta ja Jeesuksesta
Kristuksesta”, hin sanoo. H
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Poikamme
on taivaallisen
Isan poika

Jerlyn Murphy

38 Liahona

Suloincn pieni poikamme Hayden oli tdhdn maailmaan tullessaan sini-
nen, ei hengittanyt ja kamppaili hengestaan. Ei itkua. Ei liiketta.

Kun ladkarit ja sairaanhoitajat santdilivit sairaalahuoneessa, tiesin, ettd
jotakin oli pahasti vialla. Mieheni ja isdni antoivat nopeasti Haydenille
pappeuden siunauksen, ja Hayden kiidatettiin tehohoitoon. Pian hanelld
diagnosoitiin harvinainen syddmen toimintahdirié. Muutaman paivian
kuluessa hin oli useassa sydanleikkauksessa.

Pappeuden siunausten, paaston ja rukousten ihmeelliselld voimalla Hay-
den vastoin kaikkia odotuksia selvisi hengissa. Olimme pakahtua ilosta tuo-
dessamme poikamme kotiin ja aloittaecssamme uuden yhteisen elimdmme.

Hayden toi mittaamatonta iloa eldamadmme. Me hellimme ja rakastimme
hintd. Mutta kun aikaa kului, aloin olla huolissani siitd, ettei hin edis-
tynyt odotusten mukaisesti. Vaikka asiantuntijat vakuuttivat meille, ettd
hén ottaisi muut ennen pitkda kehityksessa kiinni, tunsin kalvavaa levotto-
muutta yrittdessani auttaa poikaamme.

Mieheni ja mind pyrimme selvittdmadn kaiken mahdollisen Haydenin
sairaudesta. Teimme kaiken, mita ld4dkarit kiaskivit meidin tehda. Silti
edistymistd ei tapahtunut.

Min vésyin ja turhauduin. Pyysin taivaallista Isdd auttamaan minua
niin, ettd 16ytdisin jonkun, joka voisi auttaa Haydenia, mutta apua ei tul-
lut. Haydenin tila huononi. Hin alkoi saada sairauskohtauksia. Olimme



VALOKUVA KIRIOITTAJASTA JA HANEN POJASTAAN

peloissamme. Luulimme menettavimme hénet.

Yhtend iltana olin hereilld mydhaan etsimassa
vastauksia. Kirjoitin Haydenille kirjeen. Kerroin
hénelle, kuinka paljon rakastan hanta ja kuinka
kovasti yritin tehda hanen eliméstdan helpompaa.
Lupasin, ettd kayttdisin loppuelamani sithen, etta
yritan saada hanelle hinen tarvitsemaansa apua.

Hetkellisesti turhautuminen ja epavarmuus
ottivat minut valtaansa. Polvistuin ja kysyin
taivaalliselta Isalta: "Miksi?” Ajattelin, ettd Hin
oli lahettanyt Haydenin minulle, koska Han
tiesi, etten koskaan lakkaisi yrittaméstd auttaa
poikaamme. Miksi siis en I6ytdnyt mitddn vas-
tauksia? Miksi jokainen uusi ldakari ja jokainen
uusi hoitokeino johti uuteen umpikujaan? Eiko
taivaallinen Isd rakastanut Haydenia?

En koskaan unohda sita hetked. Minut taytti
akkia pakahduttava rakkauden tunne. Mieleeni
tulivat sanat, jotka eivit olleet omiani: "Jerlyn,
luuletko rakastavasi hantd enemmén kuin mind
rakastan?”

Jahmetyin. Aika pysahtyi. Kyyneleet virtasivat
poskiani pitkin — eivat turhautumisen vuoksi
kuten aiemmin vaan toivon, ymmérryksen ja
rakkauden vuoksi.

Sind yhtena hetkena kaikki muuttui. Syda-
meni pehmeni. Kysymykseni muuttuivat.
Ymmarrdn nyt, ettd taivaallinen Isdni rakastaa
Haydenia taydelliselld rakkaudella. Hayden
lahetettiin tdnne ruumiissa, joka sopii hdnen

"Yleensa tuntemattomista
syista joillakin ihmisilla on syn-
tyessaan fyysisid rajoitteita.
Jotkin ruumiin osat voivat olla

epanormaaleja. Saatelyjarjestelmat saattavat
olla epatasapainossa. Ja kaikkien meidan ruumis
on alttiina sairaudelle ja kuolemalle. Siita huo-
limatta fyysisen ruumiin lahja on mittaamatto-
man arvokas. llman sitd me emme voi saavuttaa
ilon tayteytta.

tarpeisiinsa ja hinen mahdollisuuksiinsa kasvaa
ja oppia. Hanelld on oma ainutkertainen kyky-
jen ja haasteiden joukkonsa, aivan kuten meilla
jokaisella. Olen tullut tietimaan, etta lapset,
joilla on erityistarpeita, ovat kallisarvoisia ja rak-
kaita taivaallisen Isdn lapsia, joilla on erityinen
tehtava tadlla maan pailla.

Mieheni ja mind saamme jatkuvasti vastauksia
ja siunauksia, mutta ne tulevat Herran aikatau-
lun mukaan, eivit omamme. Meitd on johdettu
oikeiden kirjojen,
terapioiden,
koulujen ja opet-
tajien luo, jotka
auttavat Hayde-
nia menestymain
elamassaan kuo-
levaisuudessa. Me
pyrimme etsimdan sen polun, jonka taivaallinen
Isimme on asettanut Haydenia varten, eika sitd,
jota me halusimme hénen kulkevan. Me teemme
kaiken voitavamme auttaaksemme Haydenia
saavuttamaan jumalalliset mahdollisuutensa ja
elimain eldmaa, jonka hinen taivaallinen Isdnsa
on tarkoittanut hanelle. Ymmarryksemme tai-
vaallisen Isén suunnitelmasta on ollut todella
paljon selkedmpi sen jilkeen kun ymmarsimme,
ettd Hayden oli Hanen ennen kuin Hayden oli
meidan. l

Kirjoittaja asuu Arizonassa Yhdysvalloissa.

RUUMIS - KORVAAMATON LAHJA

Jumalallisen padmadran saavuttamiseen ei
tarvita taydellistad ruumista. Itse asiassa eraat suloi-
simmista hengista asuvat hauraissa kehyksissa.

Ne, joilla on suuria fyysisia haasteita, kehittavat
usein suurta hengellistd voimaa juuri haasteidensa
vuoksi. Sellaiset ihmiset ovat oikeutettuja kaikkiin
siunauksiin, joita Jumalalla on varattuna uskollisille
ja kuuliaisille lapsilleen.”

Ks. presidentti Russell M. Nelson, “Olemme Jumalan lapsia”,
Liahona, tammikuu 1999, s. 103.
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TEINI-IKAISTEN JA NUOREMPIEN LASTEN OPETTAMINEN

Kuinka selviytya murhenaytelmasta

nnemmin tai myéhemmin

lapset kohtaavat murhenéytel-
mid, jotka ovat joko lahelld heita
tai kaukana. Mutta me "voimme
saada sisdisen rauhan siunauksen
silloinkin kun maailma kaikkialla
ympirillimme on sekasorron
vallassa”!. Seuraavassa on asioita,
joita voit tehda auttaaksesi lapsia
tuntemaan tuota rauhaa.

Vakaus

Kun jotakin traagista tapah-
tuu, lapsista saattaa tuntua, etta
heiddn maailmansa tasapaino
jarkkyy. Ole heille esimerkkina
vakaudesta. Puhu aiheesta rau-
hallisesti ja varmasti. Sdilyta
mahdollisimman pitkalle rutiini.
Tee kaikki voitavasi pitddksenne
edelleen perheillan, tutkiaksenne
pyhié kirjoituksia, rukoillaksenne
ja yllapitadksenne muita perheen
tapoja. Aikanaan lapset voivat
oppia, ettd vaikka heiddn maail-
mansa jarkkyykin, niin evanke-
liumi tuo ndkékulmaa ja elama
jatkuu.

Liahona

Kunnioitus

Osoita kunnioittavasi lasten
tunteita. Kuuntele lapsia, osoita
huomaavasi, mita he tuntevat, ja
kunnioita sitd. Nayta heille, ettd
otat heiddn huolensa vakavasti.
Anna heille tilaa, jos he tarvitse-

vat sitd, mutta anna heidin tietdi,

etta olet kaytettavissa, kun he
ovat valmiita puhumaan. Vastaa
rehellisesti heiddn ikddnsa sopi-
valla tavalla kysymyksiin, kun
niitd herdi. Anna lastesi tietdi,
etta he voivat aina puhua sinulle
peloistaan ja huolistaan.

Opastus

Lapsesi saattavat kysya: ”Miksi
Jumala antaa pahojen asioiden
tapahtua?” Selitd, ettd sekd hyvat
ajat ettd huonot ajat ovat osa ela-
méd ja osa Jumalan iankaikkista
suunnitelmaa. Han sallii jokaisen
ihmisen tehdd omat valintansa,
ja joskus ihmiset tekevit huo-
noja valintoja, jotka aiheuttavat
karsimysta. Toisinaan murhenay-
telmat eivat ole kenenkdédn vika
vaan ovat vain osa luontoa. Kai-
kesta huolimatta taivaallinen Isd
on ldhellimme. Hanen avullaan
me voimme oppia ja kasvaa jopa
tuskallisten kokemusten my6ta.
Me voimme kddntyd Hanen puo-
leensa 16ytadksemme rauhaa.



Voimaannutus

Osoita lapsille, etta heilld on
voimaa vaikuttaa asioihin, nayt-
tamalld heille jokin keino auttaa.
Esimerkiksi he voisivat olla
mukana kerdamassa lahjoituksia
katastrofien uhreille, kayda sai-
raan tai loukkaantuneen ystavin
luona sairaalassa, ilahduttaa jota-
kuta, jonka perhe on kokenut
menetyksen, tai rukoilla niiden
puolesta, joilla on vaikeuksia.
Me emme voi korjata kaikkea,
mutta meilld on kyky tehda pal-
jon hyvia, ja “me teemme tyota
rauhan hyviksi aina kun olemme
lievittdmassa toisen ihmisen
karsimystd”2.

Lohtu

Muistuta lapsillesi, ettd
Jumala rakastaa heitd ja ettd sind
rakastat heitd. Al anna peritto-
mid lupauksia siitd, ettei heille
tapahdu koskaan mitain pahaa,
vaan vakuuta heille, ettd he ovat
juuri nyt turvassa ja ettd teet kai-
ken voitavasi suojellaksesi heita.
Vakuuta heille, etti taivaallinen
Isé auttaa heita selviytymédan
mistd tahansa koettelemuksesta,
joka heidan tielleen tulee.

Kun huomaat itse olevasi
vastoinkdymisen lannistama,
muista, ettd lopussa hyva voit-
taa pahan. "Me sodimme syntid
vastaan, mutta meidén ei pida
luopua toivosta”, on presidentti
Thomas S. Monson (1927-2018)
opettanut. "Se on sota, jonka me
voimme voittaa ja jonka me voi-
tamme. Taivaallinen Isimme on
antanut meille tarvitsemamme
vilineet sen tekemiseen. Hin on
johdossa. Meilld ei ole mitddn
pelittavaa”: l

VIITTEET

1. ”Peace” [Rauha), Gospel Topics [Evankeliu-
min aiheita] (englanniksi), topics.lds.org.

2. "Peace”, Gospel Topics.

3. Thomas S. Monson, ”Taaksepiin katsoen
ja eteenpiin kulkien”, Liahona, toukokuu

2008, s. 90.

LAPSILLE
Taman kuukauden Ystdvd-osiossa:

e "Mina nden hanet jalleen”
(s.Y20)
« "Lohtukortit” (s. Y21).

Voit hakea lisaa lahdeaineistoa
menemalla sivustolle lessonhelps.
lds.org ja napsauttamalla "Lesson
Helps by Topic" [Lisdapua oppi-
aiheeseen aiheittain].

TEINI-IKAISILLE

Tassa numerossa:

 "L6ydd rauhaa itsellesi ja
muille vaikeina aikoina”
(s. 52-53).

Lisaa lahteita on sivustolla

youth.lds.org.

S
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Johdattaako Jumala minua?

[dmamme on tdynna suuria valintoja: mika
tydura valita, kenen kanssa menna naimisiin,
minne lahtea opiskelemaan jne. Eldmamme
on myds taynna paivittaisia huolenaiheita:
kuinka valita paras tapa kayttaa aikaa, kuinka
yrittdd ymmartaa oppia ja kuinka 16ytaa rauhaa
koettelemusten keskella. Kaiken kaikkiaan me tosiaan
tarvitsemme henkilékohtaista ilmoitusta. Mutta
joskus voi olla vaikea tietad, kuinka saada sita ja
kuinka tunnistaa se, kun sitd saamme. Kun emme saa
vastauksia tai emme tunnista niita, saatamme miettia:
"Oliko se Henki vaiko vain oma ideani?” "Miksi tunsin
innoitusta tehda niin ja sitten epaonnistuin?” "Miksi
minusta tuntuu, ettei Jumala vastaa rukouksiini?”

Onneksi artikkelissa "Paatoksia tehdessa: tahdonva-
paus verrattuna ilmoitukseen” (s. 44) Erin kertoo oman
kokemuksensa henkildkohtaisesta ilmoituksesta, kun
hanen oli tehtdva elamaa muuttava paatos. Vaikka
Jumala haluaa johdattaa meitd, Han haluaa myds
auttaa meita oppimaan, kuinka luottaa tahdonvapau-
teemme hyvien valintojen tekemiseksi.

Se, etta opit, kuinka Pyha Henki puhuu sinulle henki-
I6kohtaisesti, on myds tarkea osa ilmoituksen saamista
ja tunnistamista. Se voi olla erilaista meidan jokaisen
kohdalla. Sivulla 48 moni nuori aikuinen kertoo,
kuinka he saavat ilmoitusta.

Pelkastaan sahkoisesti ilmestyvassa artikkelissa
Aspen neuvoo meita: "Harjoita hengellisia lihaksiasi.”

Tulevaisuuden ajatteleminen voi olla hammentavaa,
jopa pelottavaa. Etenkin kun on nuori aikuinen. Mutta
kun muistan, kuinka Jumala on johdattanut ela-
maani aiemmin, saan siitd rohkeutta kulkea eteenpain
ja toimia luottaen siihen, etta Hdn antaa minulle edel-
leenkin tarvitsemaani johdatusta matkan varrella.

Parhain terveisin

Katie Sue Embley

?{f/mzz/ Cree
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PARAS NEUVO...

Nuoret aikuiset kertovat parhaita
saamiaan neuvoja, jotka koskevat hen-
kilokohtaisen ilmoituksen saamista:

"EFY-tapahtuman ohjaajani sanoi
minulle kerran: 'Kehita suhdettasi
Jumalaan kirjaimellisena henkesi
Isana. Mita lujempi on suhteesi
Héneen, sitd paremmin ymmarrat
ja saat johdatusta.’ Se on muutta-
nut rukouksiani valtavasti.”

- Grant Goolsby, Kalifornia, USA

"Vaarnamme patriarkka on
pannut jokaisen oppimaan ulkoa
yhden ainoan virkkeen: 'Saadak-
sesi ilmoitusta lue ilmoitusta.’
Minulle on ollut siita suurta
apua, kun olen lukenut pyhia
kirjoituksia.”

- Shellby Tippetts, Missouri, USA

"Kayta aikaa pohdiskelemiseen.
Joseph Smith pohdiskeli kohtaa
Jaakob 1:5 ennen kuin paatti
toimia. Toisinaan taivaallinen

Isa haluaa meidan panostavan
rukoukseen ja tutkimiseen ennen
kuin Han antaa meille vastauksia.
Silla tavoin opimme eniten.”

- Natasha Herbst, Utah, USA

"Kuuntele sydamellasi, ala
korvillasi.”
- Sai Tua, Amerikan Samoa

Mikd on paras neuvo, mitd olet

ikind saanut parannuksesta? Léhetd
vastauksesi sivustolla liahona.lds.org
30. huhtikuuta 2019 mennessd.

TIETOA NUORIIN AIKUISIIN
KUULUVISTA KIRJOITTAJISTA

Erin Rider on asianajaja

ja toimii toisena juonta-

jana podcastissa. Han

juoksi juuri ensimmaisen
puolimaratoninsa. Vapaa-

aikanaan han nauttii lukemisesta, pati-
koinnista, vesilautailusta ja ajanvietosta
perheen ja ystavien kanssa.

Aspen Stander on
utahilainen kirjoittaja ja
toimittaja Yhdysvalloista.
Han pitaa patikoinnista,
matkustelusta, lukemi-
sesta ja pianonsoitosta.

Katie Sue Embley on sita
mieltd, ettd maailma on
taynna kauniita ihmisia,
joiden tarinat ansaitse-
vat tulla kuulluiksi. Han
opiskelee journalismia ja espanjan
kielta, ja hanen tavoitteenaan on
#sharegoodness [jakaa hyvyytta].

KERRO KOKEMUKSISTASI

Onko sinulla jokin upea kokemus, josta
haluaisit kertoa? Vai haluatko nahda
artikkeleja tietyista aiheista? Jos ndin

on, haluamme kuulla niista sinulta! Voit
|ahettad artikkelisi tai palautteesi sivustolla
liahona.lds.org.

NUORILLE
AIKUISILLE

TASSA OSASTOSSA
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Paatoksia tehdessa:
tahdonvapaus verrattuna
ilmoitukseen

Erin Rider

Henkil6kohtaista
ilmoitusta juuri minulle

Etsi nama artikkelit ja muita
+ sivustolta liahona.lds.org

+ kohdasta NA-viikkojulkaisu
(Evankeliumiaiheisen kirjas-
ton osiossa "Nuoret aikuiset”)

+ sivustolta facebook.com/
liahona.

JULKAISTAAN VAIN
SAHKOISENA

Harjoita hengellisia lihaksiasi

Aspen Stander
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Paatoksia tehdessa:

tahdonvapaus

verrattuna

IiImoitukseen

Erin Rider

eidan kaikkien on tehtava joka

paiva monia paatoksia. Jotkin

ovat melko tavanomaisia, kuten
"Mita puen paalleni?” "Mitd minun pitaisi
sy6da lounaaksi?” "Onko aika ostaa uusi
auto vai voinko sinnitella vanhallani viela
vahan pidempaan?” Mutta aina silloin
tallin eteemme tulee jokin suuri paatods
- "Pitaisikd minun palata opiskelemaan?”
"Pitaisikd minun ottaa vastaan tama ty6?”
"Pitaisikd minun muuttaa uuteen kau-
punkiin?” "Pitaisikd minun ostaa asunto?”
"Pitaisikd minun seurustella tdaman hen-
kilon kanssa?” "Pitaisikd minun menna
naimisiin tdman henkilén kanssa?” ja niin
edelleen.

Kun edessamme on isoja paatoksia,
meilld on taipumus - kuten sopivaa onkin
- kayttaa paatoksen tekemiseen hieman
tavallista enemman aikaa. Noudatamme
neuvoa, joka annettiin Oliver Cowderylle
kohdassa OL 9:8-9. Herra sanoo siina:

"Mutta katso, mina sanon sinulle, etta
sinun taytyy tutkia sita tarkoin mielessasi;
sitten sinun on kysyttdva minulta, onko
se oikein, ja jos se on oikein, mind saatan
sinun sydamesi palamaan sisallasi; sen
tahden sina tunnet, etta se on oikein.

Mutta ellei se ole oikein, sinulla ei ole
mitdan sellaisia tunteita, vaan ajatuksesi
hamartyvat, niin ettd unohdat sen, mika
on vaarin.”

Vaikka tama on tosiaan hyva neuvo,
kun on kyse isoista paatoksista, niin
toisinaan me luotamme hieman liian
paljon neuvon siihen osaan, jossa Jumala
kertoo meille, mika on oikein, emmeka
riittavasti siihen osaan, jossa Han kaskee
meidan tutkia sita tarkoin mielessamme.
Juutumme niin kokonaan odottamaan
Jumalan vahvistusta paatoksillemme, etta
annamme uskomattomien tilaisuuksien
menna ohitsemme. Saatamme jopa
ymmartaa tahdonvapauden roolin, mutta
pelkadmme tehda paatosta, joka voisi
vieda meidat pois meille ennalta maa-
ratysta "suunnitelmasta”, ja paddymme
olettamaan, ettd mika tahansa muu
kuin palava tunne syddmessa tai aani
taivaasta tarkoittaa, etta paatoksemme
on vaara. Meidan monien kohdalla tama
aaneen lausumaton jannite tahdonva-
pauden ja henkil6kohtaisen ilmoituksen
valilla johtaa tiettyyn merkitykselliseen
kysymykseen: Mika on Jumalan auttava
rooli paatdksia tehdessamme?

KUVITUS DAVID GREEN
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Jumalan rooli
paatoksenteossamme

Tata kysymysta kasitelldan kenties
parhaiten kertomuksessa Jeredin veljesta.
Tassa kertomuksessa on kiinnostava kas-
vun kaava, joka opettaa meille siita, miten
Jumala odottaa meidan tekevan paatok-
sid. Sen jalkeen kun kielet oli sekoitettu
Babylonin tornilla, Jered pyytaa veljeaan
kysymaan Herralta, pitaisikd heidan
lahted maasta, ja jos pitdisi, minne heidan
pitaisi menna (ks. Et. 1:36-43). Jeredin veli
kysyy, ja Herra johdattaa heidat meren-
rantaan. Heidan tehdessaan matkaa
Herra puhuu heille pilven sisassa ja ohjaa
heidan matkansa jokaista vaihetta. Vii-
mein he paasevat merenrantaan, missa
he viipyvat nelja vuotta.

Neljan vuoden jélkeen Jumala kaskee
Jeredin veljen rakentaa laivoja ja valmis-
tautua valtameren ylitykseen. Kun Jeredin
veli tajuaa, ettei laivoissa ole ilmaa, han
noudattaa samaa tuttua kaavaa menna
Jumalan luo ja kysya, mita hanen pitaisi
tehda. Kuten Jered odotti, Herra vas-
taa antamalla hanelle yksityiskohtaisia
ohjeita aukkojen tekemisesta laivojen
kanteen ja pohjaan. Huomaa ilmoituksen
kaava tdhan mennessa: Jumala antaa
heille suunnitelman, he esittavat kysy-
myksia siitd, kuinka suunnitelma toteute-
taan, ja Jumala antaa yksityiskohtaisia ja
selkeita vastauksia.

Mutta kun Jeredin veli on tehnyt aukot
laivoihin, han tajuaa, ettei laivoissa ole
valoa. Han kysyy jalleen kerran Jumalalta,
mitd hanen pitaisi tehda. Vastauksen
sijaan Jumala kuitenkin kysyy: "Mita sina
tahdot minun tekevan, etta teilla olisi
valoa aluksissanne?” (Et. 2:23.) Sen sijaan
etta Herra antaisi yksityiskohtaisia ohjeita
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kuten aiemmin, talla kertaa Herra odot-
taa, etta Jeredin veli paattaa, mita tehda.
Tallaista Herran vastausta on kenties
vaikeinta ymmartaa, kun yrittaa tehda
paatoksen. Meita opetetaan rukoilemaan
ja odottamaan vastausta, joten luonnol-
lisesti olemme huolissamme, kun emme
kuule mitaan vastausta. Usein ihmette-
lemme, onko se, ettemme saa selkeaa
vastausta, sita "ajatuksen hamartymista”,
joka osoittaa valintamme olevan vaara.
Toisinaan mietimme, tarkoittaako se
sitd, ettemme ole riittavan vanhurskaita
kuulemaan vastausta tai ettemme kysy
"vakain aikein” (ks. Moroni 10:4). Mutta on
kolmaskin vaihtoehto, jota emme joskus
tule miettineeksi - ehkapa, kuten Jeredin
veljen kohdalla, Jumala odottaa, etta me
teemme oman paatdksemme.

Pdatosta tekemassa

Minulla oli askettain edessani tilanne,
joka haastoi kasitykseni tahdonvapau-
desta ja henkildokohtaisesta ilmoituksesta.

Kun jatko-opintoni ldhestyivat loppuaan,
sain muutaman tydtarjouksen eri kau-
pungeista enka osannut paattaa, mihin
niista tarttuisin. Jeredin veljen tavoin
olin kokenut monia hetkia, jolloin olin
rukoillut jostakin suuresta paatoksesta ja
Jumala oli antanut niihin melko selkean
vastauksen. Noihin aiempiin kokemuksiin
luottaen aloin rukoilla ja pyytaa Jumalalta,
etta Han auttaisi minua paattamaan,
mika tyépaikka minun pitaisi ottaa vas-
taan. Tein myds oman osani ottamalla
selvaa jokaisesta tyotarjouksesta ja
neuvottelemalla monien ihmisten kanssa.
Mutta rukoilinpa tai paastosinpa kuinka
paljon tahansa, taivaat pysyivat hiljaa
enka saanut vastausta.

Paatoksenteon maaraaika lahestyi,
ja aloin hataantya. Eikd tama ollut juuri
sellainen paatds, josta Herran taytyy valit-
taa, joten miksi Han ei vastannut? Ehkapa
Han ei valittanyt siita, minka tycpaikan
valitsisin, mutta Hanen taytyi valittaa
siitd, mihin kaupunkiin muuttaisin, koska

e~ =
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silla olisi epailematta vaikutus elamaani.
Herra oli aina ennen valittanyt paatoksis-
tani, joten miksi Han ei valittaisi tastakin?

Silti, vaikka yritin kuinka kovasti, vas-
tausta ei kuulunut. Aloin miettia, olinko
ajautunut niin kauas Jumalasta, etten
pystynyt kuulemaan Hanen vastaustaan.
Mietin myds, enkd pystynyt kuulemaan
sitd, koska alitajuisesti en halunnut kuulla
vastausta. Viimein, paiva ennen maara-
aikaa, tiesin, etta minun oli tehtava
valinta, joten kaytin harkintakykyani ja
tein paatdksen. Sind iltana rukoilin vain
pyytaen, ettd Han antaisi minun tietaa,
oliko paatdkseni vaara. Vielakaan ei
tullut vastausta, joten otin vastaan sen
tydpaikan.

Useita kuukausia myéhemmin epai-
lin edelleen paatdstani, joten pyysin
pappeuden siunausta saadakseni var-
muuden. Siina siunauksessa minulle
sanottiin, etten ollut saanut vastausta
rukoukseeni, koska Herra oli tyytyvainen,
tein mind minka paatdksen tahansa.




Tama siunaus vahvisti neuvon, jonka
olin aiemmin saanut lahetysjohtajaltani
hanen sanoessaan, ettei useinkaan silla,
minka paattksen teemme, ole oikeasti
merkitysta. Jumala haluaa meidan oppi-
van seisomaan omilla jaloillamme ja
paattdmaan, kuinka elaa elamaamme.
Lahetysjohtajani muistutti minua myos
siita, ettei Jumala, joka on taivaallinen
Isdmme, rankaise meita eika ota pois
luvattuja tilaisuuksia, jos me vilpittdmasti
yritamme saada selville, mita tehda.
Jeredin veli olisi luultavasti voinut
ehdottaa laivojen valaisemiseen miltei
mita ratkaisua tahansa, ja se olisi sopi-
nut Herralle. Kokemuksen tarkoitus oli
paitsi se, etta Jeredin veli vahvistui uskos-
saan, myaos se, etta han oppi tekemaan
paatoksia.

Kayta tahdonvapautta
lankaikkisesta nakokulmasta katsot-

tuna tahdonvapauden kdyttaminen on

henkilokohtaisen kasvun valttamaton

osatekija. llman sitd me emme pysty
tekemaan sellaisia paatoksia, jotka autta-
vat meita saavuttamaan tdydet mahdol-
lisuutemme. Kasvu, kuten kaikki muukin
evankeliumissa, tulee rivina rivin paalle,
opetuksena opetuksen paalle (ks. 2. Nefi
28:30). Jumala haluaa meidan olevan val-
mistautunutta kansaa, ei lamaantunutta
kansaa, ja Han odottaa meidan kayttavan
tahdonvapauttamme elddksemme ela-
maamme niin hyvin kuin osaamme.

Kun sitten opimme |6ytamaan tasa-
painon tahdonvapauden ja ilmoituksen
valilla, voimme kokea todellista hengel-

lista kasvua. Nain tapahtui Jeredin veljelle.

Ajateltuaan asiaa perusteellisesti han teki
tyota sulattaakseen kalliosta 16 kivea ja
pyysi Jumalaa koskettamaan niitd, jotta
ne loistaisivat (ks. Et. 3:1-5). Kun Jumala
talla kertaa vastasi, kaikki muuttui. Sen
sijaan etta Jeredin veli olisi kuullut Juma-
lan danen pilven sisasta, han todella

nédki Herran, joka seka ilmestyi hanelle
henkildkohtaisesti ettd myds naytti

hanelle uskomattomia nakyja maailmasta
ja kaikesta, mita oli tapahtuva (ks. Et.
3:6-26). On mahdollista, ettei Jeredin veli
olisi ollut hengellisesti valmis saamaan
tuota nakya, ellei han olisi ensin kokenut
henkilokohtaista kasvua, joka koitui siita,
etta han oli tehnyt oman paatdksensa.
Paatoksia tehdessamme meidan
tulee tietenkin noudattaa Alman neuvoa
"[kysya] Herralta neuvoa kaikissa [teke-
misissamme]” (Alma 37:37). Kun Herra
sitten haluaa meidan tekevan jonkin
tietyn paatdksen, Han antaa meidan
tietdd sen ja ndin estad meitd menemasta
harhaan. Mutta meidan taytyy myos olla
valmiita nousemaan yl6s ja etenemaan
uskossa, saimmepa vastausta tai emme.
Niin kauan kuin pidamme liittomme ja
pysymme uskollisina Jeesuksen Kristuksen
evankeliumille, me voimme tuntea var-
muutta vanhurskaista paatoksistamme
ja rauhaa siita, etta Herra on mieltynyt

ponnisteluihimme. Il
Kirjoittaja asuu Utahissa Yhdysvalloissa.




NUORILLE AIKUISILLE

Mista tiedat,
milloin kyse on
innoituksesta ja
milloin omista
ajatuksistasi?

Henkilokohtaista ilmoitusta

JUURI MINULLE

e elamme monien mahdollisuuksien maailmassa. Meilla on vapaus valita
M oma ammattimme, koulutuksemme, puolisomme, asuinpaikkamme ja
hyvin monia muitakin asioita. Se on todella sukupolvemme siunaus. Mutta toi-
saalta se tekee kaikista naista valinnoista vaikeampia, koska on haastavaa tehda
paatoksia, kun on niin monia polkuja ja tilaisuuksia, jotka johtavat hyviin asioihin.
Kuinka teemme oikean valinnan, kun on niin monia mahdollisuuksia, jotka ovat
hyvia? Kun tunnet olevasi eksyksissa ja hammentynyt tassa paatdsten mylla-
kassa, tieda, etta taivaallinen Isa haluaa ohjata sinua. Voit valita oikean polun
ja saada etsimasi vastaukset, jos seuraat Hanen aantaan. Tunnista, kuinka Han
puhuu sinulle, luota Haneen, seuraa profeettaa, ole karsivallinen, ole mydnteinen
ja osoita uskoa, niin ennen pitkaa sinua johdetaan oikeaan suuntaan.

— Vira Vastsenko, Kiova, Ukraina

len koko eldmani ajan ndhnyt, kuinka Herra on ohjannut minua, ja ymmar-
Orén, etta olen saavuttanut kaiken Hanen ansiostaan ja Hanen opastuk-
sellaan. Jopa niina hetking, kun luulen kulkevani yksin, niin lopulta Han antaa
minun tietaa ja tuntea, ettd Han on aina ollut kanssani. Siita syysta olen tehnyt
paatoksen kulkea jatkuvasti eteenpdin uskon turvin, silloinkin kun tunnen olevani
omillani. Minulle polkuni ei ole 1dheskaan joka hetki ollut selkea, enka aina nae,
mika minua tulevaisuudessa odottaa. Otan silti aina uskon askelia, ja sitten alan
nahda valon ja huomata Jumalan kaden vaikutuksen elamassani. Tiedan, etta
taivaallinen Isamme ja Hanen Poikansa Jeesus Kristus rakastavat meita ja etta He
ovat halukkaita opastamaan meitd, mutta He myds odottavat meidan uskovan
Heihin ja toimivan, kun saamme kehotuksia Hengelta.
— Indhira Mejia, Dominikaaninen tasavalta
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ielestani yksi ihmeellisimmista tekniikoista,

mita meidan taytyy oppia, on kyky tunnistaa
Pyhan Hengen hiljaiset kuiskaukset. Ahkera pyhien
kirjoitusten tutkiminen on auttanut minua oppi-
maan tata taitoa paremmin. Olen aina uskonut sii-
hen, etta se, joka etsii uutterasti, I0ytaa, ja Jumalan
salaisuudet paljastetaan hanelle Pyhan Hengen
voimalla (ks. 1. Nefi 10:19). Toisin sanoen jos
haluan tunnistaa Hengen, en voi antaa itseni tulla
johdatetuksi hyodyttomiin ajatuksiin tai eldman
jokapaivaisiin huoliin, vaan minun on sen sijaan
uppouduttava ty6hon ja unohdettava itseni. Silloin
pystyn paremmin tunnistamaan Hengen vaikutuk-
sen, koska olen siihen valmis! Samalla tavoin kuin
laivakaan ei voi helposti selviytya myrskyn halki,
me emme kuule Hengen aanta, jos elaman huolet,
jotka eivat ole hallittavissamme, vievat meidat
mennessaan.
— Emmanuel Borngreat Dogbey, Accra, Ghana

un olen tullut vanhemmaksi, minun on pitanyt
Koppia Hengen kielta. Henki puhuu minulle
yksinkertaisina ajatuksina. Siihen tottuminen

on vaatinut harjoitusta, mutta yleensa Hengen
vaikutus tulee minulle hiljaisissa paikoissa kuten
ajaessani autolla toihin. Tiedan, ettei kyse ole
omista ajatuksistani, koska Henki puuttuu usein
asiaan silloin kun en edes ajatellut sita aihetta.

— Clarissa Mae Taylor, Utah, USA

ienessa perheessamme me tunnistamme Hengen
Pvaikutuksen tuntemastamme rauhasta, etenkin
mieheni ja mina yhdessa avioparina. Kun kyse on omista
ajatuksistamme, emme tunne, etta kyse on ehdottomasti
oikeasta ratkaisusta - siihen liittyy aina epailysta ja pelkoa.
Mutta kun kyse on ilmoituksesta, tunnemme aina rauhaa,
silloinkin jos yritamme jarkeilla eika asioissa nayta alkuun
olevan kovinkaan paljon jarkea. Kun noudatamme sita
ja selviydymme siitd, ndemme aina asioiden asettuvan
kohdalleen ja kaikki jarjestyy. Silloin katsomme toisiamme
ja sanomme: "No nyt siina on jarkea!”
- Maryana Wright, Utah, USA

Vaikka saatamme kaikki saada henkilokohtaista ilmoitusta eri
tavoin, yksi asia on epailematta totta: Jumala puhuu meille usein.
Meidan pitaa vain olla halukkaita ponnistelemaan lisatéksemme

kykyamme tunnistaa ja kuulla Hanen danensa. Presidentti

Russell M. Nelson onkin neuvonut: "Rukoilkaa Jeesuksen Kristuk-
sen nimessa huolenaiheistanne, peloistanne, heikkouksistanne

- niin, syd@menne kaipauksista. Ja sitten kuunnelkaa! Kirjoittakaa
ajatukset, joita tulee mieleenne. Tallentakaa tuntemuksenne ja
toteuttakaa ne teot, joihin tunnette innoitusta. Kun toistatte taman
prosessin paiva toisensa jalkeen, kuukausi toisensa jalkeen, vuosi
toisensa jalkeen, te 'Tkasvatte] ilmoituksen periaatteessa’.” ("llmoi-
tusta kirkkoa varten, ilmoitusta eldmaamme varten”, Liahona,

toukokuu 2018, s.95.)
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TASSA OSASTOSSA

52 Loyda rauhaa itsellesi ja
muille vaikeina aikoina

Alex Hugie ja Aspen Stander

54 Eldma on maraton

KU n a IOiti n Sally Johnson Odekirk

lukion, minulla oli ongelmia yhden asian
kanssa: kun jokin uusi aihe esiteltiin,
minun oli vaikea ymmartaa sita.

60 Kysymys ja vastaus: Kuinka
patriarkallinen siunaukseni
voi auttaa minua tekemaan
paatoksia?

Yhtena iltana rukoilin, etta taivaallinen

Isd auttaisi minua ymmadrtamaan ja

voittamaan tuon haasteen. Minulla oli & - 62 Kokeile uusia padsiais-
uskoa, ja pystyin ymmartamaan asioita ’ ] perinteita

paremmin. Siita lahtien rukous ja usko ’ X David Dickson

ovat olleet tehtdvaluettelossani koulussa .

ja kaikkialla, miss4 liikun. 64 Viimeinen sana: Suurin
Poikakoulussa oleminen on osoitusjuma|an rakkau-
haasteellista, koska oppilaat tekevat desta

asioita, jotka ovat moraalittomia. Presidentti M. Russell
Kun niin tapahtuu, mieleeni tulevat Ballard

vanhempieni sanat: "Al4 tee mitaan,
mika karkottaa Pyhan Hengen.”

Olen kiitollinen aidilleni, joka
muistuttaa minua aina Pyhan Hengen
kuuntelemisesta. Kun teemme sit8,
mika on oikein, Jumala siunaa meita.

Nyame S., 16, Ghana
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oskus elama menee aivan mullin mallin. Saatat olla huolissasi

perheasioista, terveyskysymyksista, ongelmista koulussa tai mista

tahansa lukuisista levottomuutta herattavista tapahtumista nyky-
maailmassa. Kuinka voimme I6ytaa henkilokohtaista rauhaa levotto-
massa maailmassa? Johtuipa rauhattomuutesi tapahtumista, joihin
et voi vaikuttaa, tai sitten asioista, joihin voit vaikuttaa ja joita voit
muuttaa, niin seuraavien ideoiden avulla voit 16ytaa sisaista rauhaa
Jeesuksen Kristuksen avulla.

NELJA KEINOA LOYTAA RAUHAA ITSELLESI

1. Keskity iankaikkiseen
On vaikeaa tuntea rauhaa, kun olet keskittynyt vain lyhyen aikaa
vaikuttaviin huoliin. Mutta jos keskityt kokonaiskuvaan, Jumalan
onnensuunnitelmaan, voit saada rauhaa tiedosta, etta se, mika
satuttaa juuri nyt, ei kesta ikuisesti. Esimerkiksi temppeli auttaa
meita keskittymaan iankaikkisuuteen. Presidentti Gordon B. Hinckley
(1910-2008) on sanonut, etta temppelissa tunnet “rauhan, jota [et]
voi |0ytad mistadn muualta””.
2. Ala valita asioista, joihin et voi vaikuttaa

Kun jokin sellainen, mihin et voi vaikuttaa, karkottaa rauhasi,
on houkuttelevaa tuntea toivottomuutta tai suuttumusta. Mutta
siita, etta haudot asioita, joita et voi muuttaa, ei ole mitdan apua.
Lahesty sen sijaan Vapahtajaa kokeaksesi sisaista rauhaa silloin-
kin, kun elama kohtelee sinua kurjasti. Han on luvannut lahet-
taa sinulle Lohduttajan ja Puolustajan, Pyhan Hengen (ks. Joh.
14:26-27).

Usein vaikeinta on olla valittamatta kielteisista tunteista, joita
sinulla on, kun joku kohtelee sinua vaarin. Mutta vanhin Die-
ter F. Uchtdorf kahdentoista apostolin koorumista on opet-
tanut: "Saamme anteeksisaamisen iloa omaan elamaamme,
kun olemme halukkaita antamaan auliisti samaa iloa toisille.

- - Sen seurauksena Herran Henki tayttaa sielumme ilolla ja
me saamme omantunnonrauhan (ks. Moosia 4:2-3)."% Kaan-
tyminen Vapahtajan puoleen voi auttaa sinua vapautumaan
emotionaalisista kuormista ja tayttymaan rauhalla.

4. Tee parannusta ja turvaa Kristukseen

Vaikka elamassasi kaikki muu menisikin hyvin, synnin kuorman
kantaminen karkottaa sinulta aina rauhan. Toisinaan tarvitsemme
piispamme apua tehdaksemme tayden parannuksen. Mutta meidan
kaikkien pitaa tehda saanndllisesti parannusta, ja Jeesuksen Kristuk-
sen sovituksen kautta puhdistua kaikesta, mika estaa meita tulemasta
enemman Hanen kaltaisekseen.
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NELJA KEINOA AUTTAA MUITA LOYTAMAAN
RAUHAA

1. Kerro Jeesuksen Kristuksen evankeliumista

ok . Aivan kuten voimme I6ytaa rauhaa itsellemme keskit-
|tse| |eS| tymalla Vapahtajaan, me voimme suunnata muut Hanen

: y | | luokseen, "rauhan perustajaan” (ks. Moosia 15:18). Voisit

Ja m U | e esimerkiksi kertoa jostakin pyhien kirjoitusten kohdasta

\/a i kei na a i |'<Oi na tai yleiskonferenssipuheen lainauksesta, joka auttoi sinua

oppimaan lisda Jeesuksesta Kristuksesta.
Alex Hugie ja Aspen Stander Auta ystaviasi tai sisaruksiasi ratkaisemaan ristiriita-
kirkon lehdet tilanteita. Aivan kuten antinefilehildiset Alman kirjassa,
me voimme haudata sota-aseemme - sellaiset aseet kuin

Tassd on kahdeksan kei- juoruilu, kostonhalu tai itsekkyys - ja vaihtaa ne sen sijaan

noa, jotka auttavat sinua ja rauhanaseisiin: puhua ystavallisesti, noudattaa Jumalan
muita tuntemaan rauhaa kaskyja ja antaa anteeksi muille (ks. Alma 24:19).
kun eldma kéy rankaksi.

3. Ole hyva kuuntelija

Toisinaan ihmisilla, joilla on vaikeuksia, on tarve puhua
avoimesti ajatuksistaan ja tunteistaan sen sijaan, etta he
pitaisivat ne sisallaan. Meidan ei tarvitse ratkaista ongelmia
heidan puolestaan, mutta voimme yksinkertaisesti kuun-
nella heidan huoliaan ja tukea heita osoittaen Kristuksen
kaltaista rakkautta ja ymmartamysta.

4. Palvele ihmisia seurakunnassasi ja

asuinpaikkakunnallasi

Voisit tarjoutua vapaaehtoiseksi kodittomien asunto-
laan, toimia tutorina ikatovereillesi tai vieda jonkin yllatyk-
sen uudelle perheelle naapurustossa. Auta ihmisia |6yta-
maan rauhaa pienista asioista. Voi olla iso merkitys, etta
ihmiselld on jatkuvasti paikka, jossa sy6da ja nukkua, etta
hanella on luotettava opastaja tai etta hanelle vakuutetaan
pienin tavoin, etta joku valittaa.

Jeesus puhui nama lohdun sanat kaikille, joiden on vai-
.- kea tuntea rauhaa: "Mina jatan teille rauhan. Oman rauhani
" mina annan teille, en sellaista jonka maailma antaa. Olkaa
rohkeat, alkaa vaipuko epatoivoon.” (Joh. 14:27.) Jos tuomme
itsemme ja muita lahemmaksi Jeesusta Kristusta, me
voimme kokea rauhaa silloinkin kun elama kay raskaaksi.

VIITTEET
1. Gordon B. Hinckley, artikkelissa "lloitkaa temppelin siunauksista”,
Liahona, joulukuu 2002, s. 33.
2. Dieter F. Uchtdorf, "Kohta, josta on viela turvallista palata”, Liahona, touko-
kuu 2007, s. 101.
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Nédmé nuoret myéhempien
aikojen pyhat elévdt nyky-
aikana sielld, missé apostoli
Paavali eli Uuden testa-
mentin aikoina. Ja he eldvdt
hénen sanojensa mukaan.

Sally Johnson Odekirk
kirkon lehdet

uutama kuukausi sitten eras seminaari-

luokka kokoontui Areiopagilla lahella

Ateenaa, missa apostoli Paavali piti kerran

voimallisen saarnan (ks. Ap. t. 17:22-34).
Oppilaat puhuivat seminaarin, myds Paavalin opetus-
ten, vaikutuksesta elamassaan.

"Asuminen Kreikassa herattad Uuden testamen-
tin eloon”, sanoo Alexis H., 18. "Isa kdy mielellaan eri
raunioilla sielld, missa Paavali opetti, ja lukee jonkin
pyhien kirjoitusten kohdan tai kertoo meille kertomuk-
sen siita, missa tuo tapahtuma koettiin.”

Aivan kuten Paavali omana aikanaan kohtasi haas-
teita, nuoret Kreikassa kohtaavat yhteiskunnallisia,
poliittisia ja taloudellisia ongelmia. Nuorisokonferens-
sit ja Nuorten Naisten leiri ovat harvinaisia tapahtumia
Kreikassa, ja jopa seminaariin osallistuminen voi olla
vaikeaa. Naista ja muista haasteista huolimatta nuoret
Kreikassa toteuttavat kaytanndssa Paavalin rohkaisevia
sanoja pysya lujasti samanhenkisina ja taistella yksi-
mielisesti evankeliumin ja uskon puolesta (ks. Fil. 1:27).

Eldminen Kreikassa tarkoittaa, ettd nama nuoret
jasenet saavat nauttia lampimasta saasta, rannoista,
ruoasta ja tanssimisesta. He myds todella nauttivat
kokoontumisesta yhteen toistensa kanssa. Kun he ovat
olleet yhdessa seminaarissa ja seurakunnan toimin-
noissa, he ovat tulleet vahvemmiksi uskossa ja parem-
miksi ystaviksi.
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"Olen oppinut, ettd evanke-
liumi on sama kaikkialla.
Asuessani ulkomailla olen
oppinut keskittymddn
evankeliumin totuuksiin ja
tuntemaan Hengen vaiku-
tusta sen sijaan ettd antaisin
kulttuurin ohjata ajatukseni
muualle.” - Bryana W., 15

“Kirjoitin peiliini sanan
"Muista” muistaakseni kaiken,
mitéd tédnd vuonna on tapah-
tunut: FSY, Nuorten Naisten
leiri, seminaari. Se auttaa
minua muistamaan, mitd
olen kokenut.” - Marie H., 17

j-l.
.

"Tieddn, ettd kun menen
seminaariin, voin tuntea
tyytyvdisyyttd tiedosta,
ettd teen sitd, mitd minun
pitdd, ja tieddn, ettd kaikki
jdrjestyy.” - Lizzie T., 17

=

7,

Loukia C., 15, lausui
todistuksensa ensimmdisen
kerran Nuorten Naisten
leirilld ja meni my6hemmin
kasteelle.

Seminaariryhmd Ateenan seurakuntakeskuksen edessd.

Seminaari Areiopagilla

Kun seminaari alkoi Kreikassa muutama
vuosi sitten, oppilaita oli vain viisi. Seminaari-
oppilaat tapaavat kolmena aamuna viikossa
joidenkin liittyessa mukaan videokonferenssin
avulla. He kokoontuvat seminaariin myos kes-
kiviikkoiltapaivisin, ja sen jalkeen on toiminta.
He ovat lahentyneet toisiaan ja heista on tullut
valo ystavilleen, jotka panevat merkille heidan
esimerkkinsa. Kun nuorten ystavat esittavat
kysymyksia, nuoret tuovat heidat seminaariin ja
nuorten toimintailtaan.

Yksi nuorista miehistd, Pavlos K., 15, sanoo:
"Seminaarissa kdyminen on hyva tapa aloittaa
paiva, ja se auttaa minua pysymaan vahvana. Se
saa minut muistamaan olla esimerkkina muille.
Siita, etta aloittaa paivan ajattelemalla Jeesusta
Kristusta, on apua.”

Kun nuoret kasvavat voimassa ja ykseydessa,
siunauksia ja tilaisuuksia tulee. Esimerkiksi
vuonna 2017 heita siunattiin niin, etta he saivat
osallistua Nuorten voimaksi (FSY) -konferenssiin,
joka on suuri alueellinen nuorisotapahtuma.
Nuoret naiset osallistuivat myds aivan ensim-
maiseen Kreikassa jarjestettyyn Nuorten Naisten
leiriin. Sen johdosta he ovat kasvaneet vielakin
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tiiviimmaksi ryhmaksi, ja kaksi nuorta naista on
liittynyt kirkkoon.

Kansainvalinen FSY-konferenssi

Konferenssi, joka pidettiin Saksassa, toi yhteen
nuoria myéhempien aikojen pyhia eri puolilta
Eurooppaa. Nuoret Kreikasta ja Kyproksesta
tulivat satojen kilometrien takaa, ja konferenssi-
kokemus vaikutti heihin syvasti. 14-vuotiaan
Maximos A.:n mielesta "ikimuistoisin asia FSY:ssa
oli, kun lausuimme todistuksemme. Jokainen
tunsi Hengen, ja se innoitti minua kasvattamaan
omaa todistustani.”

"Alkuun vain nelja nuorta oli 18hddssa”, lisaa
Loukia C., 15, "mutta lopulta meita osallistui 15
- ennatys Kreikassa - joista kolme ei ollut kir-
kon jasenia.”

"Oli niin mukavaa olla yhdessa paikassa, jossa
kaikki uskovat samaan evankeliumiin eika itse
ole se erilainen. Me kaikki olimme yhdess3, ja
tunsimme saman Hengen vaikutuksen. Sellaiset
asiat auttavat minua.”

"Isani ei ole jasen eika olisi antanut minun
l&htea FSY:hyn tai menna kasteelle”, sanoo
Jesiana, 16. "Mutta sitten seurakunnan jase-
net paastosivat puolestani, ja isoditini puhui
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isan kanssa. Sen jalkeen han antoi minulle
luvan lahteal”

FSY:ssa Jesiana koki monta asiaa ensimmaisen
kerran, kuten "osallistumisen oppiaiheisiin ja
toimintoihin ja todistukseni lausumisen. Ne aut-
toivat minua ymmartamaan, millaista on todella
tuntea Pyha Henki. En ollut koskaan aiemmin
tuntenut Henkea silla tavoin, ja olin hyvin ilois-
sani ja innoissani. Lausuin todistukseni ensim-
maisen kerran.”

Hengellisen ravinnon saamisen lisaksi nuoret
saivat rentoutua ja pitaa hauskaa konferens-
sissa. Haig T., 14, tuli konferenssiin Kyprokselta.
"Olen oppinut olemaan sosiaalisempi, saamaan
todellisia ystavia ja pitamaan hauskaa jopa vai-
keina aikoina.”

Nuorten Naisten leiri

Nuorten Naisten leirilla oli samankaltainen
vaikutus. Kaksitoista nuorta naista kokoontui-
vat johtajineen lahelld Marathonin muinaista
taistelukenttaa. He viettivat yhdessa kolme
paivaa oppien saamaan toisiltaan voimaa ja
kannustusta.

"Kun olin 12-vuotias”, sanoo Loukia, "menin
kirkkoon ensimmaista kertaa ja olin hyvin onnel-
linen, mutta sitten tajusin, etta olin ainoa oman-
ikdiseni. Nyt kaksi vuotta myéhemmin meilla
on niin monta nuorta naista, etta ensimmaista
kertaa pystyimme saamaan Nuorten Naisten
leirin.” Kun he kokoontuivat yhteen, han sanoo,

—

“Eniten pidin FSY:ssd
urheilusta, tansseista ja
ryhmdkokouksista, jotka
olivat aamun hengellisic
tuokioita ja katsauksia. Se
aquttoi minua olemaan
auttavaisempi ja kérsival-
lisempi ja arvostamaan
enemmdn pyhid kirjoi-
tuksia.” - Haig T., 14

FSY-konferenssin osallistujat muodostamassa sanan "Ask” [Pyytdkéén] kohdasta Jaak. 1:5.

”[PP/sykéé]
ujasti
samanhen-

LN ] ,,

kisina.

Fil. 1:27

Irini S. esiintyy FSY:ssd.

"FSY:ssd meistd alkoi tulla
ryhmd, ja se vahvisti
meitd. Se auttoi muovaa-
maan nuorten ohjelmaa
Kreikassa ja vaikutti siihen,
koska nyt tunnemme toi-
semme paljon paremmin.”
- AlexisH., 18

“Laulaminen lavalla FSY:ssd
oli yksi rohkeimpia asioita,
mitd olen ikind tehnyt, ja
yksi taianomaisimpia hetkid,
mitd olen ikind kokenut. Silld
hetkelld opin, kuinka térkeitd
me olemme tdissd kauniissa
maailmassa.” - Irini S., 17
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ettd eldmd on kuin mara- °
tonmatka. Se auttoi minua 1J)
kasvattamaan uskoani, koska I a I I l a a

tiedin, ettd meiddn on jatket- °
tava eteenpdin oikealla polulla,
aivan kuin juostessamme
maratonia. Tuo kokemus Nuorten Naisten leirin teema
auttaa minua vahvistamaan
todistustani, pitdmadn ylld

uskoani ja pysymddn oikealla . 3 A .
polulla.” - Winifred K., 14 Nuoria naisia Marathonissa Kreikassa.

etta "oivalsin, mita tarkoittaa se, ettd on mydhempien aikojen
pyha. Kun elamme evankeliumin mukaan, meita ymparoi valo.”

Bryana W.:n, 15, kohdalla FSY ja Nuorten Naisten leiri auttoi-
vat hantad avautumaan ja puhumaan muiden kanssa. "Perheeni
muuttaa usein, ja minulla on ollut vaikeuksia solmia siteita mui-
hin, koska olen ujo”, han sanoo. "Mutta koska ystavystyin FSY:n
ryhmamme kanssa, sain todella hyvia ystavia. Todistuskokouk-
sessa kerroimme tunteistamme, ja tajusin, ettd muista tuntui
samalta kuin minusta.”

Marie H., 17, muistelee leirin teemaa "Elama on maraton, ei

* "Me olemme kaikki ainutlaatuisia aivan kuten hiekanjyvit rannalla ovat kaikki pikamatka”. Nuoret naiset ja heidan johtajansa keskustelivat siita,
CinUaoils I Bryaha W miten tarkeda on kestaa ja juosta kilpailu loppuun saakka, han
T— T kertoo. "Se muistutti minua siitd, ettd voin kestaa, maarata oman

tahdin ja pysya keskittyneena maaliviivaan. Silloin voin saada
aikaan niita asioita, joita taivaallinen Isa haluaa minun tekevan.”
Yksi leirin kohokohdista oli auringonnousun aikaan ran-
nalla pidetty hengellinen tuokio heidan viimeisena aamunaan.
Lizzie T., 17, sanoo: "Otimme mukaan pyhat kirjoituksemme,
pidimme hengellisen tuokion ja katselimme auringonnousua.
Me kaikki tunsimme Jumalan rakkauden. Se oli suurenmoinen
lopetus sille ajalle, jonka vietimme toistemme kanssa.”

Peloton suhde tulevaisuuteen

"FSY:n ja Nuorten Naisten leirin ansiosta opin paljon evan-
keliumia ja sita, kuinka se voi auttaa minua elamassani”, sanoo
Irini S., 17. "Sain paljon ystavia ja opin, kuinka tarkeaa on
ilmaista ajatuksiani ja tunteitani. Tunsin Pyhan Hengen syvasti ja
Vapahtajamme Jeesuksen Kristuksen rakkauden.”

Irini sanoo, ettd muiden mydhempien aikojen pyhiin
kuuluvien nuorten seurassa oleminen vahvisti hanen

"Auringonnousun katseleminen toi rauhoittavan, ihanan hengen.” - Lizzie T.
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Nuorten Naisten leiri 2017 - ensimmdinen ikind Kreikassa.

itseluottamustaan. "Ennen FSY:ta en pystynyt
nakemaan niita hyvia ja kauniita asioita, joita
Jumala on tehnyt meille, ja suunnitelmia, joita

Han yha tekee meita varten.”

"Meidan ei pitaisi antaa kenenkaan tai min-
kaan sellaisen vaikuttaa itseemme, mika yrittaa
vetda meita pois evankeliumin mukaisesta

eldamasta”, sanoo Manasseh A., 17. "Evankeliumi
on sama kaikkialla, ja meidan tulee aina pysya
oikealla polulla.”

Ja oltiinpa sitten Kreikassa tai missa tahansa
muualla maailmassa, niin sen ansiosta, etta
kuljemme tuolla polulla yhdessa, me voimme olla
yhta hengessa. &

Kirkko Kreikassa

EEEEEE R

d

1900-luvun alussa Rigas Pofantis,
joka oli ateenalainen kirjanpai-
naja, lahetti Mydhempien Aikojen
Pyhien Jeesuksen Kristuksen
Kirkon johtajille pyynnén saada
lisaa tietoa. Kirkon lahetysjohtaja
Turkissa opetti Pofantisia, joka
kastettiin lokakuussa 1905.

Ateenan seurakuntakeskus Halandrissa

I

Kirkko kasvoi vain vahan Kreikassa
1950-luvulle asti, jolloin kreikkalais-
amerikkalaiset kirkon jasenet Salt
Lake Cityssa Utahissa Yhdysvalloissa
perustivat helleenisen mydhem-
pien aikojen pyhien yhdistyksen
perintdnsa ja siteidensa sailyttami-
seksi kotimaahansa.

Kirkon johtohenkil6t perustivat
pienen seurakunnan Ateenaan
vuonna 1965, ja se jarjestettiin
uudelleen vuonna 1967. Ateenan
lahetyskentta perustettiin heina-
kuussa 1990, ja ensimmainen seu-
rakuntakeskus valmistui Kreikassa
toukokuussa 1999.

Kirkon jasenia: 802

Seurakuntia: 3

"Pidin todella paljon siitd,
kun ndin, millaista on olla
nuorten seurassa, joilla

on samat uskonkdsitykset.
Minusta tuntui kuin oli-
simme kaikki olleet jollakin
erityisellé tavalla yhteydessd,
enemmdn kuin vain ettd tie-
téisimme toistemme nimet.”
- Pavlos K., 15

"Olen iloinen siitd, ettd
minulla oli tilaisuus
tavata muita nuoria,

jotka kokevat joka pdivd
samoja asioita kuin mind.”
-JoshuaK., 17

"FSY:ssd ja Nuorten
Naisten leirissé on sama
tunnelma, menipd niihin

missd pdin maailmaa
tahansa. Nautin pienem-
mastd Nuorten Naisten
leiristd, koska silloin

oli hel[pompaa tuntea
yhteenkuuluvuutta toi-
siimme.” - Olivia H., 15

“Mind en ole kirkon jdsen,
mutta tulen joka viikko,
kun voin. lhailen sitd, mitd
nuoret naiset edustavat.”

-lIreneC, 14
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KYSYMYS JA VASTAUS

"Patriarkallinen siunaus
on vastaanottajalle
ilmoitus, ikédan kuin tien
valkoinen keskiviiva.
Se suojelee, innoittaa
Ja kannustaa aktiivi-
suuteen ja vanhurs-
kauteen. Patriarkalli-
nen siunaus sisdaltéaé
kirjaimellisesti lukuja
iankaikkisten mahdolli-
suuksiesi kirjasta. - -
Se on valon Liahona,
Joka opastaa sinut
erehtymdttad taivaal-
liseen kotiisi.”
Ks. presidentti Thomas S. Monson,
"Patriarkallinen siunauksesi - val-

keuden Liahona”, Valkeus, tammikuu
1987, s. 55-56.
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Henkilokohtainen
Liahonamme

Patriarkallinen siunaus on
keino, jolla taivaallinen Isa
auttaa meita tuntemaan
kuolevaisuutta edeltaneen,
kuolevaisen ja iankaikkisen identiteet-
timme. Kun tieddmme nama kolme
erityista totuutta itsestamme, tuo tieto
auttaa meita noudattamaan Jumalan
meita varten laatimaa suunnitelmaa. Me
tieddmme, keita me olemme, miksi me
olemme taalla ja missé@ me voimme olla.
Aivan kuten Liahona toimi Nefin ja hdnen
perheensa uskon ja uutteruuden mukaan
heidan noudattaessaan sen ohjeita (ks.

1. Nefi 16:28), mekin voimme olla uskol-
lisia ja uutteria seuratessamme omaa
Liahonaamme ja noudattaessamme sen
ohjeita, jotka johdattavat meita jumalalli-
siin mahdollisuuksiimme.

Vanhin Utai, 20, Saltan Idhetyskenttd,
Argentiina

lankaikkinen
nakokulma

Aina kun tunnen, etten
osaa tehda paatoksia,
kaannyn patriarkallisen
siunaukseni puoleen ja
pohdin sen jumalallista ilmoitusta. Ja
silloin paattamisesta tulee helppoa. Se ei
vain auta minua kestamaan maanpaal-
lista elamaani ja saamaan luvattuja siu-
nauksia, vaan se myds muistuttaa minua
valmistautumisesta astumaan jonakin
paivana kelvollisesti Herran valtakuntaan.
Se auttaa jatkuvasti minua kasvamaan
uskossa, luottamaan Herran tahtoon

ja elamaan iankaikkinen nakékulma
mielessani.

Abegail F.,, 18, Cagayan Valley, Filippiinit



" Taivaallisia
neuvoja
Patriarkallisessa siunauk-

sessani saan neuvoja
taivaalliselta Isaltani. Jos
noudatan noita neuvoja,
tiedan saavani ilmoitusta paatoksiin, jotka
minun pitaa tehda. Han vastaa joihinkin
kysymyksiini jo ennen kuin esitan ne.
Cami H., 16, Utah, USA

Kuuntele Henkea

Jos etsit lohtua ja opastusta tai vastausta
johonkin tarkeaan kysymykseen, niin
voit rukoilla siita vilpittdmasti ja lukea
patriarkallista siunaustasi syddmen
vakain aikein kuunnellen samalla Henkea.
Pyhien kirjoitusten tutkimisestakin on
apua. Uskon, etta jos teet taman todella
uskoen, niin Herra vastaa sinulle omana
aikanaan ja parhaalla tavalla.

Kezia B., 15, Havaiji, USA

Luvatut siunaukset
Patriarkallinen siunaus kertoo meille,
milla Jumala haluaa siunata meita. Han
antaa meille varoituksia ja selittaa,
kuinka voimme tulla enemman Hanen
kaltaisikseen. Kun tieddmme, mita
taivaallisella Isalla on varattuna meille
ja kuinka voimme sen saada, niin me
teemme valintoja ja toimimme siten,
ettd saamme sen.

Hunter H., 18, Utah, USA

Vastaukset eivdt ole kirkon virallisia opillisia
lausuntoja, vaan ne on tarkoitettu avuksi ja
avartamaan ndkemystd.

Mita sind ajattelet?

"Mita sanot, kun ystavasi eivat usko, etta ensimmaisen
nayn kaltaisia asioita voisi tapahtua?”

—

-
p - "

L]
Olen nuori nainen, joten pitdisikdé minun
keskittyd enemman koulutukseen ja uraan
vai vaimoksi ja aidiksi tulemiseen?
Me tiedamme, etta "perhe on keskeisella sijalla Luojan suunnitelmassa” ja
etta "diti on ensisijaisesti vastuussa lastensa hoivaamisesta”’. Tiedamme
my®0s, etta profeetat ovat monista hyvista syista neuvoneet seka miehia
etta naisia hankkimaan koulutuksen.? Lisaksi tieddmme, ettd monien
naisten joko pitaa luoda tyuraa tai he haluavat sita.

Presidentti Dallin H. Oaks, ensimmainen neuvonantaja ensimmaisessa
presidenttikunnassa, on sanonut, etta naisten kohdalla valinta ei ole
perheen ja koulutuksen ja uran valilla. "Se, mika meidan on valittava, on
ajoitus”, han sanoi. "Ja niin tehdessamme me tavoittelemme innoitusta
Herralta ja Hanen palvelijoidensa opetuksista.”?

Suunnittele, ettd hankit koulutuksen, ja suunnittele, etta hankit per-
heen. Voit my6s suunnitella tekevasi tyduraa. Kaikessa tassa sinun tulee
keskittya noudattamaan taivaallisen Isan suunnitelmaa ja tietdmaan Hanen
tahtonsa.

VITTEET
1. "Perhe - julistus maailmalle”, Liahona, toukokuu 2017, s. 145; familyproclamation.lds.org.
2. Ks. Nuorten voimaksi, 2011, s. 9.
3. Dallin H. Oaks, Face to Face -tapahtuma vanhin Oaksin ja vanhin Ballardin seurassa

(maailmanlaajuinen tapahtuma nuorille naimattomille aikuisille, 19. marraskuuta 2017),
broadcasts.lds.org.

Osoitteessa Ids.org/go/41961 erds nuori aikuinen kertoo siita, kuinka han ei tiennyt, pitaisikd
héanen keskittyd uraansa vai perheeseensa. Katso, mita presidentti Russell M. Nelson sanoi
hénelle.

Laheta vastauksesi ja halutessasi korkea-
resoluutioinen valokuva 15. toukokuuta 2019
mennessa sivustolla liahona.lds.org (napsauta
"Submit an Article or Feedback” [Laheta artik-
keli tai palautetta]). Tai laheta vastauksesi ja
valokuvasi osoitteeseen liahona@Ildschurch.
org. Liita mukaan koko nimesi, seurakuntasi ja
vaarna (tai piiri).

Vastauksia saatetaan lyhentaa tai muokata
selkedmmiksi.




David Dickson
kirkon lehdet
oulu saa yleensa eniten
huomiota juhlapaivista.
Silti joulua ei olisi ilman
niitd kaukaisia tapahtumia, joi-
den vuoksi me aina vietdmme
paasiaista.

Presidentti Gordon B.
Hinckley (1910-2008) opetti
kerran: "Joulua ei olisi, ellei
olisi ollut paasidista. Betlehe-
min Jeesus-vauva olisi vain
yksi vauva muiden joukossa
ilman Getsemanen ja Golga-
tan lunastavaa Kristusta seka
ylésnousemuksen voittoisaa
todellisuutta.”"

Seuraavassa on muutamia
perinteitd, joiden lisaamista
vuosittaiseen paasidisenviet-
toosi voisit harkita.

Kokeile

uusiap
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Kdy laulamassa.
Jos ei ota huomioon
hauskoja lauluja poroista ja

tontuista, niin monet joulu-
laulut keskittyvat Jeesukseen
Kristukseen. Paasiainenkin on
erinomaista aikaa laulaa Vapah-
tajasta, ja vaikka jopa esittaa
lauluja naapurien etuovilla.

Jos et keksi sopivia lauluja,
katso laulukirjan aihehakemis-
tosta lauluja kohdista "Paasiai-
nen” ja "Jeesus Kristus - Vapah-
taja”. Mika tahansa laulu, joka
kertoo erityisesti Jeesuksesta
Kristuksesta, sopii laulettavaksi
paasidisena.

Anna anteeksi
jollekulle

Kuinka usein olet ollut kii-
tollinen parannuksen lahjasta?
Paasiainen tarjoaa mahdolli-
suuden ajatella syvallisemmin
sitd, kuinka osoitamme tuota
samaa anteeksiannon henkea
muille.

Jeesus on opettanut: "Sen
tahden mina sanon teille, etta
teidan tulee antaa anteeksi
toinen toisellenne - -.

Mina, Herra, annan anteeksi
kenelle tahdon, mutta teilta
vaaditaan, ettd annatte anteeksi
kaikille ihmisille.” (OL 64:9-10.)

Kysy itseltasi: Keta kohtaan
haudon huonoja tunteita?
Rukoile voimaa antaa anteeksi
tuolle henkildlle ja anna Vapah-
tajan auttaa, niin ettd nuo tus-
kalliset tunteet voivat haihtua.

Pane toimeen

kuvaelma, ndytelma
tai muu esitys

Voit jarjestaa paasiais-
esityksen. Yksinkertainen
esimerkki saattaisi olla pyhien
kirjoitusten lukeminen perhe-
illassa tai yhteislaulutilaisuus
naapurustossa.

YKSITYISKOHTA LYNNE MILLMAN WEIDINGERIN TEOKSESTA SILLA LAPSI ON MEILLE SYNTYNYT

aisperinteita



YKSITYISKOHTA JOHN SCOTTIN TEOKSESTA JEESUS KRISTUS KAY AMERIKAN MANTEREELLA

Kay rakkaiden ihmis-
ten haudoilla

Jeesuksen Kristuksen
ansiosta kuolema on menet-

tanyt pistimensa (ks. 1. Kor.
15:55). Vieta aikaa kaymalla
rakkaiden ihmisten haudoilla

pohtimassa tata suurta uutista.

Voisit haudoilla kaydessasi
jopa lukea daneen joitakin
pyhien kirjoitusten lempikoh-
tiasi, joissa kasitellaan ylos-
nousemusta. Muutamia (niista
monista) pyhien kirjoitusten
kohdista, joita voisit harkita,
ovat 1. Kor. 15:20-22; Alma
11:42-44 ja OL 88:14-16.

Ole vdhan parempi
Paasiaisena kunnioitetaan

sitd, mita tapahtui Getsema-
nessa ja ristilla, sit3, etta Vapah-
taja nousi kuolleista kolman-
tena paivana, ja sita, kuinka Han
palveli 40 paivan ajan ennen
taivaaseennousemistaan.

Lisaksi Jeesus Kristus ilmes-
tyi nefildisille ja palveli heita
pian taivaaseennousemisensa
jalkeen (ks. 3. Nefi 11-28). Siina
on paljon juhlittavaa!

Miksi et siis venyttaisi
padsidistasi? Anna sielusi
iloita pidempaan paasiaisen
ihmeista. Pyri tietoisesti ole-
maan enemman Kristuksen kal-
tainen paasidista seuraavien 40
paivan ajan. Innoitusta saadak-
sesi voisit noudattaa presidentti

Vietd ténd padsidisend aiempaa enemmdan
aikaa muistelemalla suurinta koskaan

annettua lahjaa.

Russell M. Nelsonin seuraavaa kutsua: "[Omistakaa] osa
ajastanne joka viikko kaiken sen tutkimiseen, mitd Jeesus
sanoi ja teki, kuten Vanhaan testamenttiin on kirjoitettu,
silla Han on Vanhan testamentin Jehova. Tutkikaa Hanen
lakejaan, kuten ne on tallennettu Uuteen testamenttiin,
silla Han on sen Kristus. Tutkikaa Hanen oppiaan, kuten se
on tallennettu Mormonin kirjaan, silla ei ole mitdan muuta
pyhaa kirjaa, jossa Hanen tehtdvansa ja palvelutydnsa
ilmoitettaisiin selkedmmin. Ja tutkikaa Hanen sanojaan,
kuten ne on tallennettu Oppiin ja liittoihin, silla Han opettaa
edelleen kansaansa talla taloudenhoitokaudella.”?

Perinteesi odottavat

Vanhin Dieter F. Uchtdorf kahdentoista apostolin koo-
rumista on opettanut: "Léytadksemme tarkeimman paivan
historiassa meidan taytyy palata siihen iltaan lahes 2 000
vuotta sitten Getsemanen puutarhassa, kun Jeesus Kristus
polvistui palavaan rukoukseen ja tarjoutui syntiemme
lunnaiksi.”?

Historian tarkeimpien tapahtumien pohtimiseen kannat-
taa kayttaa aikaa joka vuosi. Perinteet auttavat meita teke-
maan niin, olivatpa nuo perinteet sitten tasta luettelosta tai
itse valitsemiasi.

Mita sina lisaat perinteisiisi tdna vuonna?

VIITTEET

1. Gordon B. Hinckley, "Joulun ihmeellinen ja todellinen kertomus”,
Liahona, joulukuu 2000, s. 6.

2. Russell M. Nelson, "Profeetat, johtajuus ja jumalallinen laki”,
maailmanlaajuinen hartaustilaisuus nuorille aikuisille, 8. tammi-
kuuta 2017, broadcasts.|ds.org.

3. Dieter F. Uchtdorf, "Katso: Inminen!”, Liahona, toukokuu 2018,

s. 108.
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Suurin osoitus Jumalan
rakkaudesta

Presidentti M. Russell Ballard
kahdentoista apostolin koorumin virkaa toimittava presidentti

umala osoittaa rakkauttaan meita kohtaan antamalla ohjeita, joita me tarvitsemme

voidaksemme edistya ja saavuttaa sen, mika on meille mahdollista. Han, joka tietaa

eniten meista, meidan kyvyistamme ja iankaikkisista mahdollisuuksistamme, on antanut
meille jumalallisia neuvoja ja kaskyja ohjekirjoissaan, pyhissa kirjoituksissa. Kun ymmar-
ramme nama ohjeet ja noudatamme niitd, eldamallamme on merkitys ja tarkoitus. Opimme
tietdmaan, ettd meidan Luojamme rakastaa meita ja haluaa meidan olevan onnellisia.
Vertaansa vailla olevana osoituksena tasta jumalallisesta rakkaudesta meita kohtaan Han
l&hetti ainosyntyisen Poikansa Jeesuksen Kristuksen.

"Jumala on rakastanut maailmaa niin paljon, etta antoi ainoan Poikansa, jottei yksikaan,
joka haneen uskoo, joutuisi kadotukseen, vaan saisi iankaikkisen eldaman.

Ei Jumala lahettanyt Poikaansa maailmaan sita tuomitsemaan, vaan pelastamaan sen.”
(Joh. 3:16-17.)

Jeesus syntyi kuolevaisuuteen. Han eli taydellisen elaman ja siten viitoitti meille tien, jota
kulkea. Han opetti opetuslapsilleen: "Mina olen maailman valo. Se, joka seuraa minua, ei
kulje pimedssa, vaan hanella on elaman valo.” (Joh. 8:12.)

Voimme alkaa ymmartaa, kuinka syvasti Kristus meita rakastaa, kun ajattelemme, etta
Han oli valmis sovittamaan ja kdrsimaan meidan syntiemme tuskan, "mika karsimys sai
[hanet], tosiaankin Jumalan, suurimman kaikista, vapisemaan tuskasta ja vuotamaan verta
joka huokosesta ja karsimaan seka ruumiissa ettd hengessa” (OL 19:18).

Kiittakaamme tana paasidisena Jumalaa Hanen rakkaan Poikansa Jeesuksen Kristuksen
sovitustydsta ja ylosnousemuksesta. Silla Hanessa, Hanen avullaan ja Hanen kauttaan tdma
tilapdinen kuolevainen tila voi muuttua pysyvaksi, taydelliseksi olemassaoloksi, jossa meilla
on sanoin kuvaamaton ilo.

Kaikki luonnon ihmeet ovat pilkahduksia Luojan jumalallisesta voimasta ja osoituksia
Hanen rakkaudestaan. Mutta kaikkein suurin ihme odottaa meita viela. Se tapahtuu silloin
kun me Hanen voimastaan nousemme kuolleista ja haudasta uuteen maailmaan, joka ei
katoa ja jossa - jos olemme kelvollisia - olemme Hanen ja taivaallisen Isémme kanssa aina
ja iankaikkisesti. ll
Huhtikuun 1988 yleiskonferenssipuheesta.

KUVAKKEET ANDREW ROBERTS
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presidentiksi
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Myshempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkon julkaisema Liahonan lasten osio

MYOHEMPIEN AIKOJEN PYHIEN
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KRISTUKSEN

KIRKKO

LISAA SIVUJA LAPSILLE
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*+ antaa Ystdvd-osion per-

heelle, joka ei saa Liahonaa
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tai opettajalle.
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ENSIMMAISELTA PRESIDENTTIKUNNALTA

Jumalan suurn

P T AHIA

Russell M.
Nelson

W" e
e -+ e T .' £ =

()
Kerran sisar Nelson ja mind nautimme erdin akvaa-

- rion trooppisten kalojen kauneudesta. Kirkasvariset
ja monen muotoiset ja kokoiset kalat syoksihtelivit
edestakaisin. Kysyin lidhelld olevalta tyontekijiltid: "Kuka

J ruokkii nimi kauniit kalat?”

Nainen vastasi: "Min4.”

Sitten kysyin: "Ovatko kalat koskaan kiittineet sinua?”

Hin vastasi: "Eivat viel4!”

Jotkut ihmiset ovat noiden kalojen kaltaisia. He eivit
ole tietoisia Jumalasta ja Hinen hyvyydestiin heitd koh-
taan. Kuinka paljon parempi olisikaan, jos me voisimme
olla tietoisempia Jumalan rakkaudesta ja ilmaisisimme
kiitollisuutta Hinelle.

Kiitollisuus Jeesuksesta Kristuksesta
Jumala lidhetti Poikansa Jeesuksen Kristuksen autta-

maan meitd. Hin teki sen, koska Hin rakastaa meitid

hyvvi li Lunastaa:
yvin paljon. maksaa syniemme hinta, jotta me

Jeesus tuli lunastamaan meidit. voimme pal gRIREE RS

o = . : : Sovitus:
3 Hinen sovituksensa ansiosta me voimme kokea kun Jeesus kArSTEjPM Rl
kuoltuamme ylt')snousemuksen. Getsemanen puutarhassa ja kuoli

. - h X Golgatan ristilla
Hinen sovituksensa ansiosta me voimme palata asu-

maan taivaallisen Isimme luona ikuisesti.
Jeesus selitti:

"Mind olen ylosnousemus ja elama. _

. Joka uskoo minuun, saa elaa, vaikka kuoleekin,

N eika yksikdan, joka elad ja uskoo minuun,
ikina kuole.” (Joh. 11:25-26.)

Se on pidisidisen suurenmoinen sanoma! @

Puheesta "Jumalalle kiitos”, Liahona, >
toukokuu 2012, s. 77-80.




Jeesuksen ansiosta me
kaikki koemme kuoltuamme
ylésnousemuksen.

Jeesus on minun
Vapahtajani

: Jeesus nousi kuolleista
pdadsidisaamuna. Lue
lauseet, niin saat selville,
mité Han on tehnyt mei-
dan hyvaksemme. Varitd
auringonsateet, kun olet
lukenut kunkin lauseen.
Varitd sitten loput kuvasta.

e

M

N

VASEMMALLA: KUVITUS SIMINI BLOCKER; OIKEALLA: KUVITUS BETH WHITTAKER

J
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PYHIEN KIRJOITUSTEN KERTOMUKSIA

Paasiaiskertomus

sy *""'? d :'a‘;"." - p % B
Jeesus rakasti ystividin. Hin pesi heididn jalkansa. Sitten Hin
antoi heille sakramentin. Hin kiski heitd muistamaan Hinet.

Hin kiski heitid rakastamaan toisiaan.

Myohemmin Jeesus
meni puutarhaan. Hin
rukoili meidin kaikkien
puolesta. Hin tunsi sai-
rauksiemme kivun. Hin
tunsi syntiemme tuskan.

Y4 Ystdva



KUVITUS APRYL STOTT

Vihaiset ihmiset veivit -f
Jeesuksen pois. He satuttivat |
Hintd. Hin kuoli ristilld
meidin vuoksemme. Hinen
ystavansad veivit Hinen
ruumiinsa hautaan.

Kolme pidivid mydbhemmin Hinen ystivinsi tulivat takaisin.
Hauta oli tyhji! Enkelit sanoivat heille: "H4n on noussut.” Jeesus eli jilleen!
Jeesuksen ansiosta me kaikki elimme jilleen kuolemamme jilkeen.

Huhtikuu 2019 Y5
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Jane McBride
Perustuu tositapahtumaan

“Jotta te tekisitte hyvéid” (2. Kor. 13:7). Y
"linun pitdi vahtia veljedsi”, diti sanoi. "Isi ja mini
menemme auttamaan eristi sisarta, joka on sairas.”

Olin lakaisemassa pienen talomme lattiaa. Kohotin W
katseeni ja ny6kkisin. Aiti oli Apuyhdistyksen johtaja,ja 1| Iy
hin kivi usein seurakuntamme sisarten luona. Rﬂ

”Kiitos, Arlyn”, 4iti sanoi ja antoi suukon piilaelleni.
”John nukkuu. Ja sivupoydilld on leipitaikina kohoa-
massa. Ald koske siihen.”

Katsoin ovelta, kun 4iti ja isi ajoivat vankkureilla
pOlyisti tietimme pitkin. Olin ylpei siiti, ettd 4iti luotti
minuun.

Kun lakaisin keittiotd, pysihdyin katsomaan leipitai-
kinaa. Maltoin tuskin odottaa, etti iiti leipoisi siitd leipid
illalla. Yleensid me sdimme tuoretta leipii kotitekoisen
hillon kanssa. Mutta hillo oli loppunut kolme kuukautta
sitten.

Hillo! Ajatus siitd sai minut kaipaamaan jotakin
makeaa. Vilkaisin sokeripurkkia, joka oli korkealla hyl-
lylla. Tiesin, ettd Aiti sd4sti sitd seuraavaa hilloerdi varten.

Mutta mitd enemmin ajattelin sokeria, sitd nilkdisem-
miksi tulin. Viimein vedin tuolin sivupOydin d4reen ja
kurkotin ylos. Sormeni ylettyivit juuri ja juuri sokeri-
purkkiin. Vedin sitd lihemmiksi hyllynreunaa...

Ja silloin purkki putosi alas hyllyltd! Yritin saada 5&
sen kiinni, mutta se pudota litsihti suoraan keskelle
leipataikinaa. Sokeria lensi kaikkialle ympiri taikinaa
ja pOytii ja lattiaa.

”Voi ei!” kiljaisin. Se heritti pikkuveljeni. Hin alkoi
itked. Mindikin halusin itked. Mitd 4iti sanoisi tdstd
sotkusta?

Makeaa
rehellisyytta

Y8 Ystava

KUVITUS SARAH GRAMELSPACHER



Kun olin saanut Johnin rauhoittumaan, yritin parhaani
mukaan siivota sokerin. Vedin purkin irti taikinasta ja
pesin sen. Pyyhin sokerin poydalti ja lattialta. Mutta en
saisi mitenkdin sokeria pois taikinasta.

Ajattelin nostaa purkin takaisin hyllylle. Ehki 4iti ei
huomaisi, ettd se oli tyhjd. Mutta tiesin, ettei se ollut
oikein. Niinp4 asetin purkin poydille ja odotin, ettd 4iti
ja isi tulisivat kotiin.

Kun he tulivat kotiin, 4iti huomasi heti sokeripurkin.

Vedin syvidn henked. "Mini halusin vain maistaa
sokeria. Mutta pudotin purkin hyllylti. Yritin siivota,
mutta en saanut sokeria pois leipitaikinasta.” Sanat ryop-
pysivit suustani, kun katseeni painui lattiaan.

Aiti oli hetken hiljaa.

”’Olen tosi pahoillani”, kuiskasin.

Aidiltd pddsi huokaus. "No, leipi taitaa olla tinid
iltana todella makeaa”, hin sanoi. Kohotin katseeni. Aiti
hymyili hiukan. "Kiitos, ettd kerroit meille, mitd tapahtui.”

Kun sd6imme sini iltana sokerista leipid, 4iti ja isi ja
mind juttelimme rehellisyydesti.

”"Me kaikki teemme paljon virheitd eldmassd”, isi
sanoi. "Mutta kun olemme rehellisii ja yritimme tehdi
parannusta, taivaallinen Isi ja Jeesus ovat iloisia. Meitd
siunataan aina siit4d, ettd olemme rehellisid — vaikka se
alkuun tuntuukin vaikealta.”

Olin yhi surullinen siit4, ettd olin pudottanut sokerin.
Tiesin, ettei meilld minun virheeni vuoksi luultavasti olisi
niin paljon hilloa tini vuonna. Mutta olin iloinen siit4,
ettd olin puhunut totta. Se oli suloisen makea tunne, jota
mikd4dn miird sokeria ei voisi antaa. @

Kirjoittaja asuu Coloradossa Yhdysvalloissa.

"Jumalallisten kdskyjen pittminen tuo siunauksia,
joka kerta! Jumalallisten kaskyjen rikkominen saa
aikaan siunausten menettdmisen, joka kerta!”

Presidentti Russell M. Nelson, "Antakaa uskonne
ndkyd”, Liahona, toukokuu 2014, s. 30.
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APOSTOLEJA YMPARI MAAILMAA

Vanhin Bednar
kavi Intiassa

anhin David A. Bednar matkusti vaimonsa

Susan Bednarin kanssa todistamaan Jeesuk-
sesta Kristuksesta kirkon jisenille Intiassa. Intia on
yksi suurimmista maista maailmassa. Ja pian sielld
on maan ensimmiinen temppeli!

Lapset saivat kdtelld vanhin

Bednaria.
Hyderabadin kaupungissa

tGma tytto sai esittdd vanhin
Bednarille kysymyksen.

KUVITUS SKYLER DUMAS

Y10 Ystdva



ETSI SAMANLAISET NORSUT

Intiassa on noin 30 000 norsua. Kuinka monta paria l6ydit alla?
Mitkid ovat taivaallisen Isin ja Jeesuksen Kristuksen luomista eldimisti sinun suosikkejasi?

Huhtikuu 2019 Y11
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Kadonnut

- takka

Sheila Kindred

Perustuu tositapahtumaan

"Mind, Herra, annan anteeksi kenelle tahdon,
mutta teiltd vaaditaan, ettd annatte anteeksi kai-
kille ihmisille” (OL 64:10).

! Aiti, minun takki on kadonnut!” Brad sanoi. Oli
aika lihtei kotiin kirkosta, mutta Brad ei 16yti-
nyt takkiaan naulakosta.

’Oletko varma, ettd ripustit sen sinne?” iiti kysyi.

”Olen. Se oli tissd.” Bradin takki oli kirkkaansini-
nen ja -punainen. Siti oli vaikea olla huomaamatta.

"Ehki joku on siirtinyt sitd. Etsitddn joka pai-
kasta”, isd sanoi.

Aiti, is4 ja Brad hajaantuivat etsimiéin takkia eri
huoneista. He etsivit loytotavaralaatikosta, kappe-
lista, Bradin pyhikoululuokasta, Alkeisyhdistyksen
huoneesta ja jokaisesta naulakosta. He etsivit takkia
jopa vessoista mutta eivit loytineet sitd.

”Joku otti sen varmaankin vahingossa. Olen
varma, ettd he palauttavat sen ensi viikolla heti kun
huomaavat, ettei se ole heidin”, isd sanoi.

”Sithen asti voit kiyttdd vanhaa takkiasi”, 4iti sanoi.

Bradin otsa kurtistui. Hin ei tykdnnyt van-
hasta takistaan. Se oli ohut, haalistunut ja liian
pieni hinelle. Hin rakasti sit4d, kuinka hinen uusi
puna- ja sinivirinen takkinsa sai hinet nayttimain
supersankarilta.

”Joku varmaan n#ki, miten hieno takki minulla
on, ja varasti sen”, Brad ajatteli. Kuinka sellaista

KUVITUS GUY FRANCIS



voi tapahtua kirkossa? Kaikkien sielld pitiisi olla
rehellisid. Brad ei antaisi varkaan pdidsti kuin koira
verdjistd. Hinelld oli suunnitelma. Ensi sunnuntaina
hin vahtisi tarkkaan, jotta hin nikisi, kenelld hinen
takkinsa olisi. Sitten hin sieppaisi sen takaisin ja huu-
taisi: "Seis, varas!” Varas totisesti katuisi sitd, ettd oli
ottanut takin.

Brad malttoi tuskin odottaa sunnuntaita toteuttaak-
seen suunnitelmansa. Mutta seuraava sunnuntai oli niin
limmin, ettei takkeja tarvittu, ja samoin sitid seuraava.

Kolmantena sunnuntaina Brad katseli epiluuloisena
Alkeisyhdistyksessi kaikkia poikia miettien, kuka oli
varastanut hinen takkinsa. Oliko se tuo kookas poika?
Tai ehki se oli joku tyttd. Hinest4 tuntui, ettei hin voi-
nut luottaa kehenkiin. Brad ei pitinyt siitd tunteesta.

Kirkon jilkeen Brad kiersi kiireesti ympiri rakennusta
katsellen, kun perheet pukivat takit ylleen. Mutta hin ei
nihnyt takkiaan missdin. Hin kivi tarkistamassa jopa
loytotavaralaatikonkin uudelleen... Mutta takkia ei ollut
sielld. Missi se voisi olla?

Kotimatkalla Brad mietti uutta suunnitelmaa. Hin
rukoilisi. Hin tiesi, ett4 taivaallinen Isd pystyi l0ytimiin
kadonneita tavaroita. Sini iltana Brad rukoili ja sanoi:
”Taivaallinen Is4, kerro minulle, kuka vei minun takkini.
Mini haluan sen takaisin.”

Brad odotti, ettd hinen mieleensi tulisi varkaan nimi
tai kasvot. Sen sijaan hin alkoikin ajatella ystdvainsi
Carlia. Brad istui yleensi Carlin vieressi Alkeisyhdistyk-
sessd. He vitsailivat ja nauroivat paljon yhdessi. Mutta
Carl ei ollut ollut kirkossa muutamaan viikkoon. Brad
kaipasi Carlia.

Mité jos Carl oli ottanut hdnen takkinsa? Ehki Carl
pelkisi nyt tulla kirkkoon, koska hin ajatteli, ettei
Brad olisi end4 hinen ystivinsi. Brad halusi, ettd
Carl tulisi taas kirkkoon. Jos Carl oli ottanut hinen
takkinsa, Brad péitti, ettei hin huutaisi Carlille. Hin
antaisi Carlille anteeksi.

Brad kiipesi sinkyyn, ja hinesti tuntui paremmalta.
Seuraavana sunnuntaina Alkeisyhdistyksessi Carl ei
ollut paikalla mutta sielld oli uusi poika. Pojalla oli puna-

ja siniraitainen solmio.

"Hieno solmio”, Brad sanoi istuessaan uuden pojan
viereen. "Se saa sinut ndyttimiin supersankarilta.”

Poika hymyili.

Bradkin hymyili. Hin ei etsinyt end4 varkaita. Hin
etsi ystivid. @

Kirjoittaja asuu Iowassa Yhdysvalloissa.
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Me olemme Margo ja
Paolo. Tand vuonna mat-
kustamme ympari maa-

lmaa ja saamme tietoa

Jumalan lapsista. Tule
kanssamme tutustumaan
Viroon!

Tama on Tallinng, Viron padkaupunki. Se on ollut
olemassa noin 800 vuotta! Virossa on paljon
luontoaq, niin kuin metsid ja soita. Itse asiassa yli
puolet Virosta on mefsdd. Monet ihmiset Virossa

e viettGvat mielelléan aikaa luonnossa.
Hei” sanotaan

viroksi ndin:

Viro on Pohjois-Euroopassa.
Siihen kuuluu yli 2 000
saarta. Virossa asuu noin
1,3 miljoonaa ihmista.

Ja kirkon nimi
+«° sanotaan ndin:

.'.....ooo I.' | r.
#




KUVITUS MARGOSTA JA PAOLOSTA KATIE MCDEE

Kirkko Virossa on pieni mutta
vahva. Kirkon jdsenid sielld %
on noin fuhat. Virolaisten Ighin

Mit@ Virossa syodaddn? Ehkapd possua tai
sitten suolakalaa perunoiden, kaalin, hapan-
kerman ja mustan leivén kera. Sité kutsutaan
kilohailivoileivaksi.

Tykkadatko laulamisesta Alkeisyhdistyksessa? Aina
viiden vuoden vdlein virolaiset kokoontuvat suurille
juhlille laulamaan ja tanssimaan maansa kunniaksi.

Oletko sind Virosta? Kirjoita meille!
Meistii olisi mukava kuulla sinusta!

Kiitos, etta tutustuit
kanssamme Viroon!
Nahdaan ensi kerralla!




DISTUNU'T

Jessica Larsen
Perustuu tositapahtumaan

Viro

”Minulla on yllatys!” ema (4iti) sanoi, kun hin haki
Rasmuksen esikoulusta. He kivelivit yhdessi
kapeilla kaduilla, joita reunustivat virikkait rakennukset.

”Onko meilld ruokana rosoljea?” Rasmus arvaili toi-
veikkaana. He olivat syoneet sitd vasta edelliselld viikolla
hinen seitsenvuotispdiviniin. Mutta hin voisi aina
syodi lisdd rosollia, jossa oli suolasillid!

Ema pudisti hymyillen piitiin. "Tapasin tinid aamuna
bussissa kaksi nuorta naista. Lihetyssaarnaajia. He tule-
vat tini iltana kdymiin ja kertomaan kirkostaan.”

Rasmus kohotti uteliaana katseensa. Hin ei ollut kos-
kaan ennen tavannut lihetyssaarnaajia.

Hin oli huoneessaan leikkimissi paloautollaan, kun
ldhetyssaarnaajat tulivat. ”Tere! Tere! Heil” he tervehtivit
emaa astuessaan sisille asuntoon. He riisuivat raskaat
saappaansa ja tyOnsivat jalkansa kotitossuihin, joita

Y18 Ystdva

emalla oli vieraita varten. Ema johdatti heidit oranssille
sohvalle. Rasmus kuitenkin viivytteli oven luona.

Pidempi nainen huomasi hinet ja hymyili. Naisen
mustassa nimikyltissd luki Ode Craig (sisar Craig). ”Aitisi
kertoi meille, ettd sinulla oli juuri syntymipiiva”, hin
sanoi. "Me toimme sinulle jotakin.” Hin ojensi pienti
korttia. Rasmus katsoi sitd tarkasti.

Siini oli kuva miehesti. Miehelld oli valkoinen viitta,
ja hinen kitensi olivat levilldin.

"Tieditko sind, kuka timi on?” 6de Craig kysyi.
Rasmus ei tiennyt miehen nimei4. Hin ei ollut kos-
kaan ennen nihnyt tuota kuvaa. Mutta mies niytti ysti-
villiseltd ja voimakkaalta. ”Se taitaa olla joku kuningas!”

Rasmus sanoi.

Molemmat lihetyssaarnaajat hymyilivit. "Niin Hin
onkin! Hin on kuninkaiden Kuningas! Hinen nimensi
on Jeesus Kristus.” Ode Craig otti esiin sinikantisen

KUVITUS GARTH BRUNER



kirjan. ”Ja timi on Kkirja, joka opettaa Hinestd, Mormoni
Raamat. Mormonin kirja.”

Rasmus ja ema alkoivat lukea Mormonin kirjaa
joka piivd ennen kuin Rasmus lihti esikouluun. Sielld
Rasmus kivi esikouluryhminsi kanssa kivelyilld luon-
nossa, ja sitten he menivit pdivaunille. Esikoulun jil-
keen hin ja ema tapasivat usein ldhetyssaarnaajat. He
puhuivat lihetyssaarnaajien kanssa siitd, mitid he olivat
lukeneet Mormonin kirjasta. Joskus ema tarjosi kaikille
kringelid, pullapitkoa. Viikonloppuisin Rasmus ja ema
pyoriilivit tai tekivit evisretkid rannalle. Toisinaan he
kavivit pitkilld kivelylld metsissi tai lempijokensa
varrella.

Yhdellid noista metsikivelyistd ema kertoi Rasmuk-
selle, ettd hin halusi menni kasteelle. Rasmus hymyili
leveisti. Lihetyssaarnaajat olivat pyytineet emaa rukoi-
lemaan, pitdisik6 hinen menni kasteelle vai ei. Kuulosti
siltd kuin hin olisi saanut vastauksensal!

”Ja tieddn tarkalleen, missi haluan, ettd minut kas-
tetaan”, hin sanoi Rasmukselle hymyillen. ”Osaatko
arvata?”

Rasmus ajatteli lihetyssaarnaajien oppiaihetta kasteesta.

He olivat niyttineet kuvaa, jossa Jeesus oli Johannes
Kastajan kanssa joessa...

"Joessa!” hian huudahti. "Meidén lempijoessa.”

Viikkoa my6hemmin Rasmus seisoi joenrannalla lihe-
tyssaarnaajien ja muutamien muiden kirkon ihmisten
kanssa. Ema oli valmis menemiin kasteelle. Hin upposi
kokonaan veden alle aivan kuten Jeesus oli tehnyt. Kun
hin nousi vedestd, hin hymyili. Rasmus halusi muistaa
timidn hetken aina — sinisen veden, valkoiset kukat vih-
redlld ruohikolla ja eman hymyn.

"Milt4 tuntui tulla kastetuksi?” hian kysyi myohemmin,
kun kaikki soivit pikkuleipid, jotka lihetyssaarnaajat
olivat tuoneet.

"Thanalta”, ema kertoi hidnelle. ”Olisin halunnut jiada
jokeen ikuisesti. Tunsin oloni niin vudistuneeksi!” Hin
halasi Rasmusta lujasti.

”Seuraavana syntymidpéivinini mini haluan menni
kasteelle aivan kuten sini ja Jeesus”, Rasmus sanoi
emalle. "Minzkin haluan tuntea oloni uudistuneeksi!” ®

Kirjoittaja asuu Texasissa Yhdysvalloissa.
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Apuyhdistyksen ylimmassa

b

Reyna I. Aburto
foinen neuvonantaja

johtokunnassa

ind vartuin Nicaraguassa. Kun olin pieni, tein

kaiken isoveljeni kanssa. Me kivelimme
kouluun yhdessi. Me kidvimme kaupassa yhdessi.
Meilli oli kaikenlaisia seikkailuja takapihallamme.
Me olimme onnellisia.

Sitten, kun olin yhdeksinvuotias, tapahtui
jotakin hyvin surullista. Veljeni kuoli maanjiristyk-
sessd. Alkuun ei tuntunut todelliselta, ettd hin oli poissa.
Minulla oli tapana kuvitella, ettd hin tulisi koputtamaan
etuoveemme. Hin kertoisi meille, ettd hin oli vain ollut
jossain muualla. Tuijotin usein ovea toivoen, ettd niin
tapahtuisi. Halusin niin kovasti nihdi hinet jilleen.

Ajan mittaan siitd tuli vihidn helpompaa. Kaipa-
sin yhi velje4dni, mutta kykenin tuntemaan itseni taas
onnelliseksi.

Silloin en ollut Mydhempien Aikojen Pyhien Jeesuk-
sen Kristuksen Kirkon jasen. Mutta kun tulin aikuiseksi,
sain kuulla kirkosta ja minut kastettiin. Yhteni piivini
olin tiskaamassa. Oli piisidisen aika. Ajattelin ylosnou-
semusta ja ajattelin veljedni.

AKkid minut valtasi erds tunne. Muistin sen toive-
uneni, joka minulla oli ollut veljestini. Tajusin, ettei se
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ollut ollenkaan hassu toive! Se oli tullut Pyhiltd Hengeltd
lohduttamaan ja opastamaan minua. Jonakin pdivini
veljeni todella nousee kuolleista. Ja mini todella nien
hinet jilleen.

Jos joku, jota rakastat, on kuollut, on sallittua kaivata
hinti ja tuntea itsensi surulliseksi. Puhu perheesi tai jon-
kun aikuisen kanssa, kun tunnet olevasi sithen valmis.
Rukoile ja kerro taivaalliselle Isille, miltd sinusta tuntuu.
Hin voi auttaa sinua tuntemaan taas rauhaa.

Tapahtuipa mitd tahansa, muista, ettd Jeesus Kristus
rakastaa sinua. Pdisidiseni me muistamme Hinen
uhrauksensa meidin hyviksemme. Hinen ansiostaan
me kaikki nousemme kuolleista ja voimme eldi per-
heemme kanssa ikuisesti. ®

KUVITUS MELISSA MANWILL



Lohtukortit

Leikkaa nama kortit irti. Voit faittaa ne kahtia fai kyttad niitd kirjanmerkkeind. Sailyta niita pyhien kirjoitustesi valissa tai
jossakin sellaisessa paikassa, jossa voit katsella niitd, kun funnet olevasi surullinen, yksindinen tai peloissasi.

"Mina jatan teille
rauhani. Oman
rauhani mina
annan teille” O
Joh. 14:27

"Ja Jumala pyyhkii
heid4n silmistaan joka
ainoan kyyneleen.”
[Im. 21:4

’'Olkaa rohkealla mielella
alkaaka pelatko, silla
mina, Herra, olen teidan
kanssanne ja seison
teldan rinnallanne”

OL 68:6
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Nayta ja kerro

Minusta on ihanaa ndhdd temppeli.
Rebecca C., 9, Aragua, Venezuela

2y

Me Gaiste ver el
Y -

Femple

Minusta on hauskaa pelata jalkapalloa pienempien
lasten kanssa ja opettaa heille uusia taitoja. Se on yksi
tapa, jolla tykkdadn palvella.

Sasha K., 11, Moskova, Vendijé
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Yhtend pdivénd, kun
menimme autoon, se ei
kdynnistynyt. Tutkimme
moottoria, mutta mitGdan
ei tapahtunut. Tunsin,
eftd minun pitdisi rukoilla,
joten tein niin. Muutaman
minuutin kuluttua

auto kaynnistyi. Olen
hyvin iloinen siitd, ettd
taivaallinen Isé voi aina
auftaa minua.

Brooklyn B., 9,

Quetzaltenango,
Guatemala

Kaksi vuotta sitten meiddn luokalle kouluun tuli uusi poika. Han
oli epdystdvdllinen muille. Kukaan ei sitten en&d pitényt hénesta
eikd ollut hdnelle ystavdllinen. Se tuntui tekevan hdnet surul-
liseksi, joten en tehnyt niin kuin muut. Muutamat ystavistani
huomasivat sen ja noudattivat esimerkkidni. Uskon, eftd jos
teen, mitd Jumala haluaa minun tekevdn, olen onnellisempi ja
varmempi. Uskon, ett& jos minulla on rohkeutta ja sanon mieli-
piteeni, I6yddn ystavid, jotka pitavat minusta juuri sellaisena
kuin olen.

Vestina K., 11, Vilna, Liettua
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| Kayti niitd kuvia, |
kun tiytit kaavion,
joka on sivuilla
Y12-Y13.
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MYOHEMPIEN AIKOJEN PYHIEN
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YSTAVA-LEHDEN KANNESSA

JEESUKSEN
KRISTUKSEN
KIRKKO
T4ssd kuussa ystivi-osiossa on kertomuksia ja toimintoja,
jotka auttavat perhettinne viettimiin piisidisti. Toivomme, ettd
perheenne nauttii paisidisen ajattelemisesta koko kuukauden ajan!
* “Jumalan suuri lahja” (Y2) - piisidissanoma presidentti
Russell M. Nelsonilta
* "Jeesus on minun Vapahtajani” (Y3) — viritystehtivi Jeesuksen
Kristuksen sovituksesta ja ylosnousemuksesta
* “Piisidiskertomus” (Y4-Y6) — kuvitettu kertomus pyhistd
kirjoituksista
* ”Kun jilleen luokseen saan” (Y7) — kaunis uusi laulu
parannuksesta
* "Uudistunut olo” (Y18) — kertomus virolaisesta pojasta, joka
saa tietdd Jeesuksesta
* ”"Mini nien hinet jilleen” (Y20) - sisar Reyna I. Aburton
todistus ylosnousemuksesta
Kirjoita meille ja kerro, kuinka perheesi kiytti niitd kertomuksia
ja toimintoja.
Vietd siunattu paisidinen!
Ystdvd-lehti
New Friend SISALLYS
50 E. North Temple Street, Y2 Ensimmdiselid presidenttikunnalta:
Room 2393 Jumalan suuri lahja
Salt Lake City, UT 84105, USA Y4 Pyhien kirjoitusten kertomuksia:
. Paadsidiskerfomus
lishona@ldschurch.org
Y7 Laulu: "Kun jdlleen luokseen saan”
Y8 Makeaa rehellisyyttd
i Y10 Apostoleja ympdri maailmaa:
- Vanhin Bednar kévi Infiassa
s Y12 Meiddn profeettamme ja apostolimme
Wi rs
5 Y14 Kadonnut takki
2 . . . Y16 Tervehdys Virosta!
g Etsi lehteen piilotettu Liahona!
@ Y18 Uudistunut olo
% Y20 Mind nden hdnet jdlleen
. % Y22 Ndaytd ja kerro
% % Y23 Profeettojen ja apostolien kuvat
4 2
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Kuvitus Patricia Castaleo



