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Radhnici su postavili znak na gradilistu hrama Bern Svicarska. Hram je rujnu 1955. Fotografija s fjubaznoscu
Crkvene povijesne knjiznice

posvetio predsjednik David O. McKay. To je prvi hram izgraden izvan Sjeverne
Amerike i prvi gdje su se uredbe obavijale na drugim jezicima, osim na
engleskom.
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PORUKE POSEBNI CLANC' 30 Rat se nastavlja

8 starjeSina Larry R. Lawrence

4 Poruka Prvog predsjednistva: Spasiteljevo Pomirenje: StarjeSina Lawrence iznosi

Pravednik ¢e Zivjeti od vjere Temelj pravog krséanstva . ; o
S . Cetiri Sotonine strategije i kako
predsjednik Dieter F. Uchtdorf starjesina Robert D. Hales ; o
¢ oo im se oduprijeti.
7 Poruk kué etitelistvo: Zato $to on Zivi, svi cemo
oruka za kucno posjetiteljstvo: ponovo Zivjeti.
Prisega i savez svecenistva ODJELI
14 Uskrsnuce Isusa Krista

i istine o tijelu 20 Glazba: K njemu dodite

David A. Edwards . Steven K. Jones i Michael . Moody
Uskrsnuce Isusa Krista poducava

nas kljucnim istinama o vjecnoj 38 Prikazi vjere: Skaidrite Bokuma

i svetoj prirodi tijela.
VP 7/ 40 Glasovi svetaca posljednjih

22 Most do nade i iscjeljenja dana
Nanon Talley
Kako vi ili netko od vasih bliZnjih
moZete pronaci mir, nadu i
iscjeljenje nakon necega toliko
zlog i traumaticnog kao sto je
seksualno zlostavljanje?

28 stari obiteljski album:
Snaga obiteljskih prica
Amneris Puscasu
Price i Zivoti mojih predaka
nastavljaju me osnaZivati.

80 po ponovnog susreta:
Bozja moc¢
starjesina Bruce R. McConkie

NA KORICAMA
Tri Marije kraj grobnice,
William-Adolphe Bouguereau
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44 Razumijevanje svog
patrijarhalnog blagoslova
Allie Arnell i Margaret Willden
Patrijarhalni blagoslovi su poput
nase osobne karte. Evo nekoliko
savjeta kako upravljati svojom.

48 Priprema za novo putovanje
Karina Martins Pereira Correia
de Lima
Mucile su me sumnje i strahovi
o osnivanju svoje obitelji. Kako
mogu pronaci mir?

Otkrijte moZete
li pronaci
Lijahonu
skrivenu u
ovom izdanju. I
Pomoc:
Svijetli li?

Slusajte

Razgo-
varajte

2 Llijahona

Molite se

MLADI

SO Kako mogu proucavati u
svom umu i sa srcem?
Koji je Gospodinov nacin za
pronalaZenje odgovora na moja
pitanja i bolje razumijevanje
Svetih pisama?

52 Personalizirajte vlastito
proucavanje evandelja
Naucite kako moZete izvuci najvise
iz svog proucavanja evandelja.

56 Odgovori crkvenih voda:
Kako pronaci stvarni mir
starjesina Quentin L. Cook

57 Zaboravljene knjige,
zapam¢eno svjedoc¢anstvo
Abegail D. Ferrer
Dan kada su me zamolili da
iznesem informacije o Crkuvi bio je
isti dan kad sam zaboravila svoje
crkvene materijale. Hoce li moje
Jednostavne rijeci biti dovoljne?

58 Vidjeli su ga
Procitajte ova svjedocanstva o
uskrsiom Spasitelju i pogledajte
kako i vi moZete biti svjedok
njegovog uskrsnuca.

62 Nas prostor
63 Plakat: Hajd’, Kristovi borci

64 Pitanja i odgovori
Kako mogu znati slusa li Bog
moje molitve?

Proucavajte

Proucavajte

Slusajte

Strpljivost

66 Andrei i lo3a rijec
Julie C. Donaldson
Jedna mala losa rijec ne moZe
puno nauditi, zar ne?

68 Odgovori jednog apostola:
Kako mogu pomoc¢i svojoj
obitelji da bude snazna?
starjeSina David A. Bednar

69 Svakog se dana pripremajte
za odlazak u hram
Joy D. Jones
Doznajte kako je sestra Jones
postavila vaZan cilj.

70 Star (Zvijezda) sja
Jane McBride
Star je bila nervozna zbog svog
prvog odlaska u Malu skolu.
Hoce li moci pronaci prijatelja?

72 Budite svjetlo!
Elizabeth Pinborough
Osam nacina kako biti dobar
prijatelj.

73 Likovi iz povijesti Crkve:
Sirenje evandelja

74 Misliti na Isusa
Lindsay Tanner
Mia uci o sakramentu.

76 Price o Isusu: Isus nam je
dao sakrament
Kim Webb Reid

79 uskrsni ljiljani
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deje za kucnu obiteljsku vecer

Ovo izdanje sadrzi ¢lanke i aktivnosti koji se mogu upotrijebiti za ku¢nu obiteljsku vecer.
Slijede dva primjera:

»Vidjeli su ga, stranica 58: Sto znadi biti
svjedok o Kristu? Nakon obiteljskog ¢itanja
¢lanka, mozete raspraviti o nacinima na
koje mozete biti svjedok o Kristu ¢ak i kad
ga niste stvarno vidjeli. MoZzete razmisliti o
idejama kako se pribliziti Spasitelju poput
pronalazenja moguc¢nosti za sluziti izbjegli-
cama u svojoj zajednici, u¢enja o Spasite-
lievom Zivotu tijekom proucavanja Svetih
pisama, ¢uvanja djece kako bi roditelji
mogli oti¢i u hram ili pomaganja potrebi-
tom prijatelju. Takoder mozete pogledati
videozapis koji se nalazi na mormon.org/
easter i promisliti o vaznosti Krista i njego-
vog Uskrsnuca u nasim zivotima.

»Svakog se dana pripremajte za
odlazak u hramg, stranica 69: Sestra

Joy D. Jones podsjeca nas na vaznost
postavljanja hrama prioritetom u svojim
Zivotima i vrsenja obiteljske povijesti kako
bismo se pripremili za ulazak. MoZete imati
»vecer obiteljske povijesti i hrama« tijekom
kuc¢ne obiteljske veceri. MoZete nauiti
kako indeksirati imena i potraziti obiteljske
zapise ili raspraviti o vaznosti hramskih
uredbi i pogledati slike hramova diljem
svijeta. Ako Zivite blizu hrama, mozete

ga posjetiti i raspraviti kako nas hramovi
priblizavaju Nebeskom Ocu i pomazu nam
osjetiti njegovu ljubav.

VISE NA INTERNETU

Casopis Lijiahona i drugi crkveni materijali dostupni su na vise jezika na languages.lds.org.
Posjetite facebook.com/liahona.magazine (dostupno na engleskom, portugalskom

i Spanjolskom) kako biste pronasli nadahnjujuce poruke, ideje za ku¢nu obiteljsku vecer i
materijale koje moZete podijeliti sa svojim prijateljima i obitelji.

TEME U OVOM BROJU
Brojevi predstavijaju prou stranicu clanka.

Duhovna moq, 4, 30,

Obitelj, 28, 42, 48, 68

Seksualno

63, 80 Obiteljska povijest, 28 zlostavljanje, 22
Duh Sveti, 50 Patrijarhalni Sluzenje, 4, 42, 68
Hrabrost, 40, 57, 63 blagoslovi, 44 Spoznaja, 50, 52

Hramsko bogostovije, 67
Iscjeljenje, 22
Iskusenje, 30, 63

Isus Krist, 8, 14, 30, 56, Primjer, 72

Pomirenje, 8, 22, 74, 76
Povijest Crkve, 73
Prijateljstvo, 70, 72

Svecenistvo, 7, 80

Svjedocanstvo, 38, 50,
57, 58

Tijelo, 14

58,74, 76,79 Proucavanje Svetih Uskrs, 14, 58, 76, 79
Jezik, 40, 66 pisama, 43, 52, 57 Uskrsnuce, 8, 14, 58,
Mir, 48, 56, 62, 66 Rat na nebu, 30 76,79

Molitva, 41, 62, 64

Nada, 22, 48 Savezi, 7

Sakrament, 74, 76

Vjecni zivot, 8, 14
Vjera, 4, 38, 41, 48, 80
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PORUKA PRVOG PREDSJEDNISTVA

predsjednik
Dieter F. Uchtdorf
drugi savjetnik u
Prvom predsjednistvu

PRAVEDNIK CE ZIVJET

OD VJERE

Rabin i proizvodac sapuna

Postoji stara zidovska pripovijetka o proizvodacu sapuna
koji nije vjerovao u Boga. Jednog dana dok je Setao s rabi-
nom, rekao je: »Postoji nesto $to ne mogu razumjeti. Imamo
vjeru ve¢ tisuama godina. No gdje god pogledas mozes
vidjeti zlo, iskvarenost, neiskrenost, nepravdu, bol, glad i
nasilje. Cini se da vjera uopce nije poboljsala svijet. Stoga
vas pitam, koja korist od nje?«

Rabin nije odmah odgovorio ve¢ je nastavio Setati s pro-
izvodacem sapuna. Naposljetku su dosli do igralista gdje su
se djeca, prekrivena pijeskom, igrala na zemlji.

»Postoji nesto §to ne razumijems, rekao je rabin.
»Pogledajte ovu djecu. Imamo sapun tisu¢ama godina, a
ipak su ova djeca prljava. Koja korist od sapuna«

Proizvodac sapuna je odgovorio: »Rabine, nije pravedno
kriviti sapun za to $to su ova djeca prljava. Sapun se treba
upotrijebiti prije nego ispuni svoju svrhu.c

Rabin se nasmijesio i rekao: »Upravo tako.c

Kako bismo trebali Zivjeti?

Apostol Pavao je, citirajuci starozavjetnog proroka, sazeo
$to znadi biti vjernik kad je napisao: »Pravednik ée Zivjeti od
vjere« (Rimljanima 1:17).

MoZda u ovoj jednostavnoj izjavi razumijemo razliku
izmedu vjere koja je krhka i bez utjecaja i one koja ima
mo¢ promijeniti Zivote.

Kako bismo razumjeli Sto znaci Zivjeti od vjere, moramo

razumjeti $to je vijera.

4 Lijahona

Vijera je viSe od vjerovanja. Ona je potpuno povjerenje
u Boga, koje je popraéeno djelovanjem.

Ona je vise od Zelje.

Ona je viSe od sjedenja, kimanja glavom i govorenja da
se slazemo. Kad kazemo »pravednik Ce Zivjeti od vjeres,
mislimo da nas nasa vjera vodi i usmjerava. Djelujemo u
skladu s naSom vjerom — ne iz nepromisljene poslusnosti
ve¢ iz pouzdane i iskrene ljubavi prema nasem Bogu i za
neprocjenjivu mudrost koju je otkrio svojoj djeci.

Uz vjeru mora slijediti djelo ili je mrtva (vidi Jakovljeva
2:17). To zapravo nije vjera. Nema mo¢ promijeniti ni jednu
osobu, a kamoli cijeli svijet.

Vjerni muskarci i Zene vjeruju u svog milosrdnog
Nebeskog Oca — ¢ak i u vremenima nesigurnosti, u vreme-
nima sumnje i nevolje, kada moZda ne vide savrseno i ne
razumiju jasno.

Vjerni muskarci i Zene Zeljno hode stazom ucenistva
i nastoje slijediti primjer svog voljenog Spasitelja, Isusa
Krista. Vjera nas potice i, doista, nadahnjuje da svoja srca
priklonimo nebu i aktivno pomaZemo, uzdiZzemo i blago-
slivljamo nase bliznje.

Vjera bez djela je poput sapuna koji ostane zapaki-
ran. MozZe imati ¢udesan potencijal, no zapravo ima sla-
bu mo¢ utjecaja dok ne ispuni svoju predvidenu svrhu.
Obnovljeno evandelje Isusa Krista je evandelje djelovanja.
Crkva Isusa Krista poducava o pravoj vjeri kao poruci
nade, vjere i dobrotvornosti, uklju¢ujuéi pomaganje nasim

bliznjima na duhovne i vremenite nadine.
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Predsjednik Uchtdorf i njegova k¢i, Antje, u posjetu izbjeglickom kampu blizu Atene, Grcka.

Prije nekoliko mjeseci, moja sup-
ruga Harriet i ja bili smo na obiteljskom
putovanju s nekom od svoje djece po
Mediteranu. Posjetili smo izbjeglicke
kampove i sastali se s obiteljima iz
ratom razorenih zemalja. Ti ljudi nisu
¢lanovi nase vjere, no nasa su braca
i sestre i hitno im je trebala pomoc¢.
Nasa su srca bila duboko dirnuta dok
smo iz prve ruke doZivjeli kako aktivna
vjera ¢lanova nase Crkve pruza pomoc,
potporu i nadu nasim potrebitim
bliznjima, bez obzira na njihovu vjeru,
nacionalnost ili obrazovanje.

Vijera uz koju ide i dosljedno djelo-
vanje ispunja srca dobrotom, umove
mudrosc¢u i razumijevanjem, a dusu
mirom i ljubavlju.

Nasa vjera moze blagosloviti

i pravedno utjecati i na ljude

oko nas i na nas same. Pravednici, dakle, Zive djelujuci u vijeri;

Nasa vjera moze svijet ispuniti dob-  vjerujuci u Boga i slijedeci njegov put.
rotom i mirom. A to je vrsta vjere koja moZe pro-
Nasa vjera moze mrznju pretvoritiu  mijeniti pojedince, obitelji, narode i

ljubav, a neprijatelje u prijatelje. svijet. H

NAUCAVANIJE IZ OVE PORUKE

redsjednik Uchtdorf objasnjava kako je vjera nesto vise od samog iska-
Pzivanja vjerovanja. Prava vjera u Nebeskog Oca i Isusa Krista zahtijeva
djelovanje, a Zivljenje u vjeri ima mo¢ promijeniti Zivote i domove. One
koje poducavate moZete pozvati da iznesu trenutke kad su vidjeli blago-
slove i moc¢ Zivljenja u vjeri — iz vlastitih ili tudih primjera. Potaknite ih da
se mole za vodstvo da bi znali kako bolje Zivjeti po evandelju.

Travanj 2017. 5



Sluziti drugima u vjeri

redsjednik Uchtdorf govori nam da nasu vjeru u Boga

mora »slijediti djelo«. Kad uz nasu vjeru »ide dosljedno
djelovanje«, objasnjava, »ispunjava... dusu mirom i ljubavlju«.
S obecanjem ovog blagoslova, moZemo utjecati na druge, a
to moZemo vidjeti i u svojim Zivotima ako odvojimo vremena
za vjerom ispunjeno sluzenje. MoZete se moliti svako jutro
kako biste zamolili Gospodina za pomo¢ u sluzenju drugima.
Na primjer, zamolite ga da vam pokaze kada vasa braca i
sestre trebaju pomoc s ku¢anskim poslovima ili kada prijatelju
treba kompliment. Zatim, kada primite poticaj, djelujte po
njemu! Ako vam te molitve i sluZenje postanu navika, vase
¢e vjerno, dosljedno djelovanje blagosloviti vas Zivot i Zivote
drugih. Predsjednik Uchtdorf obecava da »mozete promijeniti
pojedince, obitelji, narode i svijet«.

Povjerenje

Pokuéajte ovu aktivnost s prijateljem. Trebat
¢ete mu vjerovati i pazljivo slijediti njegove
upute.

Drze¢i kemijsku ili obi¢nu olovku u ruci, zatvo-
rite o¢i. Neka vam prijatelj kaze gdje trebate
nacrtati oci, nos, usta i kosu na ovom licu. Zatim
pogledajte. Kako je ispalo? Mozete obojiti lice
i nacrtati novo kako biste ponovili igru!

Ponekad je tesko slijediti upute. No kada
nastojimo slijediti Nebeskog Oca slusajuci
Duha Svetoga, on ¢e nam pomodi. Uvijek
mu mozemo vjerovati.

6 Lijahona
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FOTOGRAFIJA HRAMA KANSAS CITY MISSOURI

PORUKA ZA KUCNO
POSJETITELJSTVO

Prisega | savez
svecenistva

Uz molitvu proucite ovaj materijal
i traZite nadahnuce o tome

sto iznijeti drugima. Kako ce
razumijevanje svrhe Potpornog
drustva pripremiti BoZje kceri

za blagoslove vjecnog Zivota?

Sto bolje mi, kao sestre, razu-
mijemo da se prisega i savez
sveeniStva primjenjuju na nas
osobno, to éemo bolje pri-
hvatiti blagoslove i obecanja
svedeniStva.

Starjesina M. Russell Ballard
iz Zbora dvanaestorice apostola
rekao je: »Svi koji su sklopili
svete saveze s Gospodinom i
koji postuju te saveze, podobni
su primiti osobnu objavu, biti
blagoslovljeni andeoskim poslu-
Zivanjem, komunicirati s Bogom,
primiti puninu evandelja i, napo-
sljetku, postati bastinici uz Isusa
Krista svega $to ima nas Otac.«!

Blagoslovi i obecanja prisege
i saveza svecenistva odnose se
i na muskarce i na Zene. Sestra
Sheri L. Dew, bivsa savjetnica
u opéem predsjednistvu

Celefelelefefefelelrlefal

>

Potpornog drustva, rekla je:
»Puninu sveéenistva sadrzanu
u najvisim uredbama doma
Gospodnjeg mogu primiti samo
muskarac i Zena zajedno.<
Sestra Linda K. Burton,
opca predsjednica Potpornog
drustva, uputila je ovaj poziv:
»Pozivam vas da zapamtite
prisegu i savez sveéenistva, koji
se nalaze u Nauku i savezima
84:33—-44. Ako to ucinite, obe-
¢avam vam da ¢e Duh Sveti
prosiriti vaSe razumijevanje sve-
¢enistva i nadahnuti vas i uzdig-
nuti na prekrasne nacine.<®
Upute Josepha Smitha
Potpornom drustvu namijenjene
su pripremi Zena da »dodu u
posjed povlastica i blagoslova
i darova svecenistvac. To se
postize hramskim uredbama.

. A ¥ ALY

»Hramske uredbe su svece-
nicke uredbe, no ne predaju
svecenicku sluzbu muskarcima
ili Zenama. Te uredbe ispunjaju
Gospodinovo obecanje da ¢e
njegov narod — muskarci i Zene
- biti ‘podareni mocu s visina’
[NiS 38:32].«*

Dodatna Sveta pisma i informacije
Nauk i savezi 84:19-40; 121:45-46;
reliefsociety.lds.org

NAPOMENE

1. M. Russell Ballard, »Men and Women
and Priesthood Power<, Liahona,
rujan 2014., 36

2. Sheri L. Dew, u Daughters in My
Kingdom: The History and Work of
Relief Society (2011.), 128

3. Linda K. Burton, »Priesthood
Power—Available to All«, Ensign,
lipanj 2014., 39-40

4. Gospel Topics, »Joseph Smith’s
Teachings about Priesthood, Temple,
and Women, topics.lds.org
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goslove pri-
sege i saveza
svecenidtva i
pristupili im?
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starjesina
Robert D. Hales

Spasileljevo
Pomirenje: =

TEMELJ PRAVOG KRSCANSTVA

Uskrsnut cemo i postati besmrini zbog
pomirbene Zrtve Isusa Krista.

roroka Josepha Smitha (1805.-1844.) su pitali: >Koja su temeljna nacela vase

religije?« Odgovorio je: »Temeljna nacela nase religije jesu svjedo¢anstvo

apostola i proroka o Isusu Kristu, da je umro, bio pokopan, ponovno ustao
tre¢i dan i bio uznesen na nebo; a sve drugo sto se odnosi na nasu religiju samo je
dodatak tome.«!

Zelim svjedociti o izjavi proroka Josepha. Srediste svega u §to vierujemo je na$
Spasitelj i njegova pomirbena Zrtva —»silazak BoZji« (1 Nefi 11:16) pri ¢emu je Otac
poslao svog Sina na zemlju da izvrs$i Pomirenje. SrediSnja svrha Zivota Isusa Krista
bila je izvrsiti pomirbenu Zrtvu. Pomirenje je temelj pravog krsc¢anstva.

Zasto je Spasiteljevo Pomirenje srediSnje nacelo evandelja u Crkvi i u nasim

Zivotima?

Clanci vjere 1:3

U tre¢em Clanku vijere zapisano je: »Vjerujemo da kroz Kristovo Pomirenje sav
ljudski rod moZe biti spasen poslusno$éu zakonima i uredbama evandelja.«

»Spasenic« se u ovom kontekstu odnosi na postizanje najviSeg stupnja slave u cele-
stijalnom kraljevstvu. Uskrsnuce dobivaju svi koji dodu na zemlju, no za primanje
vjecnog Zzivota, svih obecanja o vje¢nom napretku, svaka osoba mora biti poslusna
zakonima, primiti uredbe i sklopiti saveze evandelja.

Zasto je Isus Krist, i samo on, mogao pomiriti za grijehe svijeta? Ispunio je sve

uvjete.

Travanj 2017.



Bog ga je volio i vjerovao mu je

Isus je roden od nebeskih roditelja u predsmrtnom
svijetu. On je Prvorodenac naseg Nebeskog Oca. Odabran
je od samog pocetka. Bio je poslusan volji svoga Oca. Sveta
pisma ¢esto govore o radosti koju Nebeski Otac ima u
svom Sinu.

U Mateju pise: »I glas s neba rece: ‘Ovo je Sin moj.
Ljubljeni moj, koga sam odabrao!’« (Matej 3:17).

Luka je zapisao: »A iz oblaka doprije glas: ‘Ovo je Sin
moj, [zabranik moj! Njega slusajte!’« (Luka 9:35).

A u hramu u zemlji Izobila nakon Spasiteljevog
uskrsnuca ljudi su ¢uli Ocev glas: »Pogledajte Ljubljenog
Sina mojega, kojim sam veoma zadovoljan« (3 Nefi 11:7).

Srce mi se raznjezi kad ¢itam da je Otac, dok je Isus
patio u Getsemanskom vrtu, zbog velike ljubavi i suosjeca-
nja za svog Jedinorodenog Sina, poslao andela da ga utjesi
i osnazi (vidi Luka 22:43).

Isus je koristio svoje opredjeljivanje
kako bi bio poslusan

Isus je morao svojevoljno dati svoj Zivot za nas.

U velikom vijecu na nebu, Lucifer, »sin zorin« (Izaija
14:12; NiS 76:26-27), je rekao:

»Gle, evo me, posalji mene, ja ¢u biti sin tvoj, i ja ¢u
otkupiti sav ljudski rod, tako da nijedna dusa nece biti
izgubljena, i zasigurno ¢u to udiniti; stoga podaj mi
¢ast svoju.

No, gle, Ljubljeni Sin moj, koji bijase Ljubljeni i Izabra-
ni moj od pocetka, re¢e mi — Oce, neka bude tvoja volja,
i neka slava bude tvoja zauvijek« (Mojsije 4:1-2; vidi i
Abraham 3:27).

Zbog velike ljubavi koju je Sin imao za svog Oca i za
svakoga od nas, rekao je: »Posalji mene.« Kad je rekao
»posalji mene, upotrijebio je svoje opredjeljivanje.

»Kao $to Otac poznaje mene i kao $to ja poznajem Oca.

I ja dajem Zivot svoj za ovce...

10 Lijahona
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Zato me ljubi Otac sto ja dajem Zivot svoj, da ga opet
uzmem.

Nitko mi ga ne moZze oduzeti, nego ga ja sam od sebe
dajem. Imam vlast dati ga, imam vlast opet ga uzeti; takva
je zapovijed koju sam primio od Oca svoga« (Ivan 10:15,
17-18).

Da je Spasitelj Zelio, legije andela su ga mogle uzeti
s kriZa izravno doma njegovom Ocu. No upotrijebio je
svoje opredjeljivanje kako bi se Zrtvovao za nas, ispunio
svoje poslanje u smrtnosti i izdrZzao do kraja, vr$e¢i pomir-
benu Zrtvu.

Isus je htio doéi na zemlju i ispunjavao je uvjete. A kad
je dosao, rekao je: »Ne sidoh s neba da vr$im svoju volju,

nego volju onoga koji me posla« (Ivan 6:38).

Isus je bio predodreden
Petar je poducavao da je Isus »bio prije poznat (i predod-
reden), prije postanka svijeta« (vidi 1 Petrova 1:19-21).
Proroci su u svim rasporedbama predskazali dolazak

Isusa Krista i koje ¢e biti njegovo poslanje. Kroz veliku

vjeru Henoku je prikazano ¢udesno videnje rodenja,




smrti, Uznesenja i Drugog dolaska Spasitelja:

»I gle, Henok vidje dan dolaska Sina Covijedjega, i to u
tijelu; i dusa se njegova radovase, govoreéi: Pravednik je
uzdignut, i Jaganjac je ubijen od postanka svijeta; i kroz
vjeru ja sam na grudima Ocevim, i gle, Sion je sa mnom...

I Gospod re¢e Henoku: Pogledaj, i on pogleda i vidje
Sina Covje¢jega uzdignutog na kriZ, prema nacinu ljudskom;

I on zacu jaki glas; i nebesa bijahu zastrta; i sve tvo-
revine Bozje tugovahu; i zemlja zastenja; i stijene se ras-
pukose; i sveci ustadose, te bijahu okrunjeni zdesna Sinu
Covjedjemu krunama slave...

I Henok vidje Sina Covjedjega kako uzlazi k Ocu...

I dogodi se da Henok vidje dan dolaska Sina Covijedjega,
u posljednjim danima, da prebiva na zemlji u pravednosti u
razdoblju od tisuéu godina« (Mojsije 7:47, 55-56, 59, 65).

Oko 75 godina prije Kristovog rodenja, Amulek je svjed-
odio: »Gle, kaZzem vam kako uistinu znadem da ¢e Krist
do¢i medu djecu ljudsku, kako bi uzeo na sebe prijestupe
naroda svojega, te da ¢e pomirenje za grijehe; jer Gospod
Bog rece to« (Alma 34:8).

Isus je zadovoljio jedinstvene uvjete

Samo je Isus Krist mogao izvrsiti pomirbenu Zrtvu —
rodio se od smrtne majke, Marije, i primio je mo¢ Zivota
od svog Oca (vidi Ivan 5:26). Zbog ove moci Zivota, nad-
vladao je smrt, mo¢ groba je poniStena te je on postao nas
Spasitelj, Posrednik i Gospodar Uskrsnuéa — sredstva po
kojima su nam svima dani spasenje i besmrtnost. Uskrsnut
¢emo i postati besmrtni zbog pomirbene Zrtve Isusa Krista.

Isus je svojevoljno pomirio za iskonski grijeh

Drugi ¢lanak vjere kaZe »da ¢e ljudi biti kaZnjeni za svoje
vlastite grijehe, a ne za Adamov prijestupe.

Koristenjem svog opredjeljivanja odabiremo primjenjivati
svoju vjeru. Uz revnost se mozemo pokajati, bez Pomirenja

ne mozemo.

SIVI DAN U GOLGOT], J. KIRK RICHARDS

U Mojsiju se poducava: »Odatle pode besjeda posvuda

medu ljude, da Sin Bozji pomiri za prvotnu krivnju, po
¢emu grijesi roditelja ne mogu biti stavljeni na glave djece,
jer ona su zdrava od postanka svijetac (Mojsije 6:54).

U 2 Nefiju je dano znacajno naucavanje:

»Naime, posto smrt prijede na sve ljude, da se ispuni
milosrdan naum velikoga Stvoritelja, mora svakako posto-
jati mo¢ uskrsnuca, a uskrsnuée mora svakako dodi ¢ov-
jeku zbog pada; a pad dode zbog prijestupa; i zato Sto
¢ovjek pade, on bijase iskljucen iz nazo¢nosti Gospodnje.

Stoga, mora svakako postojati beskona¢no pomirenje —
osim ako ne bi bilo beskona¢nog pomirenja, ova raspadlji-
vost ne bi mogla odjenuti neraspadljivost. Stoga, prvi sud
koji dode na ¢ovjeka morao bi svakako ostati u beskrajnom
trajanju. A ako bi bilo tako, ovo tijelo moralo bi se odlozZiti
da istrune i izmrvi se na svoju majku zemlju, da ne ustane
viSe« (2 Nefi 9:6-7).

Isus je bio jedino savrieno bice

U Nauku i savezima Spasitelj kaZze: »Oce, gledaj trpljenja
i smrt onoga koji ne ucini grijeha, kojim ti bijaSe veoma
zadovoljan; gledaj krv Sina svojega koja bijase prolivena,
krv onoga koga predade da bi ti sam mogao biti proslav-
lien« (NiS 45:4).

Isus je bio jedino ljudsko bice koje je bilo savrSeno,
bez grijeha. Zrtva je u Starom zavjetu znadila #rtvu u krvi —

Travanj 2017. 11



simbolizirajuéi Zrtvu naseg Gospodina i Otkupitelja na kri-
7u kako bi ispunio pomirbenu Zrtvu. Kad su se Zrtve u krvi
vrsile u drevnim hramovima, sveCenici su Zrtvovali neoka-
ljano janje, savrseno u svakom pogledu. U Svetim pismima
o Spasitelju se ¢esto govori kao o »Jaganjcu Bozjem« zbog
njegove Cistoée (vidi, na primjer, Ivan 1:29, 36; 1 Nefi 12:6;
14:10; NiS 88:1006).

Petar je poducavao da smo otkupljeni »skupocjenom krvi
Krista kao nevina i bez mane Janjeta« (1 Petrova 1:19).

Isus je otkupio grijehe svijeta

Sljededi stihovi pojasnjavaju da je kroz svoje Pomirenje
Spasitelj platio cijenu za nase grijehe:

»Svi mi, poput ovaca, zastranismo; krenuli smo svaki od
nas svojim putem; a Gospod je svalio na nj bezakonja nas
sviju« (Mosija 14:6).

»Ali Bog pokaza svoju ljubav prema nama time $to je
Krist, dok smo jos bili gre$nici, umro za nas...

Jer ako smo izmireni s Bogom smréu njegova Sina dok
smo jo$ bili neprijatelji, mnogo ¢emo se sigurnije, ve¢ izmi-
reni, spasiti njegovim Zivotom.

Ali ne samo to ve¢ se i ponosimo u Bogu po nasem
Gospodinu Isusu Kristu, po kome smo sada postigli
izmirenje...

Jer kao §to su nepokornosc¢u jednoga covjeka svi
postali gresnici, tako ¢e i pokornoscu jednoga svi postati
pravednici« (Rimljanima 5:8, 10-11, 19).

»Tako se ispuni rije¢ proroka Izaije: ‘On slabosti nase uze
i ponese nase bolesti’'« (Matej 8:17).

»No Bog ne prestaje biti Bogom, i milosrde polaze
pravo na raskajane, a milosrde dolazi zbog pomirenja;

a pomirenje ostvaruje uskrsnuée mrtvih; a uskrsnuce
mrtvih vraéa ljude natrag u nazoc¢nost Bozju; i tako su
oni vradeni u nazoc¢nost njegovu da im bude sudeno
prema djelima njihovim, u skladu sa zakonom i
pravdom...

12 Lijahona
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I tako Bog ostvaruje svoje velike i vje¢ne nakane, Sto
bijahu pripravljene od postanka svijeta. I tako nastaje spa-
senje i otkupljenje ljudi, a takoder i njihovo unistenje i
bijeda« (Alma 42:23, 26).

Isus je izdrzao do kraja

Isus Krist je izdrzao iskuSenja, patnju, Zrtvu i tegobe u
Getsemanskom vrtu, kao i patnju u Golgoti na krizu. Zatim
je, konac¢no, mogao redi: »Svrseno jel« (Ivan 19:30). Ispunio
je svoje djelo u smrtnosti i izdrzao do kraja, time dovrsava-
ju¢i pomirbenu Zrtvu.

U vrtu je rekao: »>Oce moj! Ako je mogude, neka me
mimoide ovaj kalez! Ali neka ne bude moja, nego tvoja
voljal« (Matej 26:39).

U Nauku i savezima se poducava:

»A to trpljenje prouzrodi da ja, sim Bog, najvedi od svih,
uzdrhtim od boli, i krvarim iz svake pore, te trpim i tijelom

i duhom - i htjedoh ne piti gorku ¢asu, i ustuknuti —

Ipak, slava budi Ocu, i ja ispih i dovrsih priprave svoje
za djecu ljudsku« (NiS 19:18-19).
Isus je svom Ocu rekao: »Ja sam tebe proslavio na zemlji,




izvrsivsi djelo koje si mi dao da ucinime« (Ivan 17:4).

Zatim, na kriZu, »kad Isus uze ocat, rece: ‘Svrseno je!” te
nakloni glavu i — predade duh« (Ivan 19:30).

Isus je dosao na zemlju, zadrZao svoju boZanstvenost
kako bi mogao izvrsiti pomirbenu Zrtvu i ustrajao je do kraja.

Spomenite ga se kroz sakrament

Danas se spominjemo Spasiteljeve pomirbene Zrtve uz
znamenje kruha i vode — simbole njegovog tijela i krvi —
koji su uspostavljeni na Gospodinovoj posljednjoj veceri
s njegovim apostolima.

»Zatim uze kruh, zahvali i razlomi ga pa im ga dade
govoredi: ‘Ovo je tijelo moje, koje se za vas daje. Ovo cinite
na moju uspomenu!

Isto tako poslije vecere uze kaleZ te rece: ‘Ovaj je kalez
Novi savez u mojoj krvi, koja se za vas prolijeva’« (Luka
22:19-20).

U Ivanu 11:25-26 ¢itamo:

»Ja sam uskrsnude i Zivot... Tko vjeruje u mene, ako i
umre, Ziviet Ce.

Tko god Zivi i vjeruje u me, sigurno nece nigda umrijeti.c
Takoder ¢itamo: »Ja sam Zivi kruh koji je siSao s neba.
Ako tko jede od ovoga kruha, Zivjet ¢e zauvijek. Kruh koji

¢u ja dati jest tijelo moje — za Zivot svijeta« (Ivan 6:51).

»Zivot svijeta« znaci vie¢ni Zivot.

Svakoga tjedna trebamo pripremati sebe i svoje obitelji
kako bismo bili dostojni blagovati od sakramenta i raskaja-

nim srcem obnoviti svoje saveze.

Otaci Sin nas vole

Otac je poslao svog Sina na zemlju — silazak — kako bi
mu dopustio da bude raspet i da pretrpi sve $to je morao
pretrpjeti. U Ivanu ¢itamo:

»Ja sam put, istina i Zivot — re¢e mu Isus. — Nitko ne dolazi
k Ocu osim po meni.

Kad biste mene poznavali, poznavali biste i Oca mog. Vi

NE SUMNJAJ, TOMA, J. KIRK RICHARDS

ga ve¢ sada poznajete i vidjeli ste ga« (Ivan 14:6-7).

»U ovome se sastoji ljubav: nismo mi ljubili Boga, nego
je on ljubio nas i poslao Sina svoga kao Zrtvu pomirnicu za
nasSe grijehe« (1 Ivanova 4:10).

Zrtva pomirnica znaci izmirenje ili smirenje.

Zakljucak

Svatko tko dode na zemlju i dobije smrtno tijelo uskrs-
nut e, no trebamo raditi na tome da dobijemo blagoslov
uzviSenja kroz svoju vjernost, slobodu izbora, poslusnost
i pokajanje. Milost ée se dati uz pravednost, omogucujuci
pokajanje.

Zato $to smo odabrali slijediti i prihvatiti Isusa Krista
kao naseg Otkupitelja, pri krstenju na sebe preuzimamo
njegovo ime. Prihva¢amo zakon posludnosti. Obe¢avamo
da ¢emo ga se uvijek spominjati i obdrZzavati zapovijedi
njegove. Obnavljamo svoje saveze kad blagujemo od
sakramenta.

Obnavljanjem svojih saveza dano nam je obecanje da ¢e
njegov Duh uvijek biti s nama. Ako dopustimo njegovom
Duhu da dode u naSe Zivote i usmjeri nas, moZzemo se vra-
titi u nazo¢nost Nebeskog Oca i njegovog Sina, Isusa Krista,
$to je njihov naum srece za nas — naum spasenja. ll

Iz govora »Pomirenje« odrzanog tijekom seminara za nove predsjednike misija
u Centru za obuku misionara u Provu, 24. lipnja 2008.

NAPOMENA
1. Naucavanja predsjednika Crkve: Joseph Smith (2007.), 49
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Uskrsnuce

Isusa Krista
| ISTINE O TIJELU

David A. Edwards
Crkveni casopisi

ece: ‘Svrseno je!’ te nakloni glavu
i — predade duh« (Ivan 19:30). U
tom je trenutku duh Isusa Krista

»

napustio njegovo tijelo - tijelo koje je pre-
trpjelo patnju kako bi pomirio za grijehe
svih ljudi i pomagao im u slabostima njiho-
vim (vidi Alma 7:12-13). To tijelo, sada praz-
na posuda, skinuto je s kriza, zamotano u
lan i naposljetku poloZeno u grobnicu. Tre-
¢eg su dana do grobnice dosle Zene kako bi
dovrsile pripreme za pokop tog tijela.

No tijela nije bilo.

Otkri¢e prazne grobnice bilo je tek poce-
tak. Marija Magdalena, apostoli i mnogi drugi
kasnije su posvjedocili necem ¢udesnom:
uskrslom, savr$enom Isusu Kristu, u opiplji-
vom i ljudskom obliku.

Spasitelj se pobrinuo da oni koji su mu
posvjedocili nakon njegovog Uskrsnuca pot-
puno razumiju kakvo je tijelo imao. Pozvao je
apostole, na primjer, da opipaju njegovo tijelo
kako bi se uvjerili da je bio od mesa i kostiju,
a ne duh (vidi Luka 24:36-40).! Cak je jeo
s njima (vidi Luka 24:42-43).

Kroz svoje
uskrsnuce

Kad su apostoli ispunili svoju duznost
navijeStanja evandelja Isusa Krista, suoili su

se s opre¢noscu i progonima, nekima koji Isus Krist nas

su nastali zbog toga §to su poducavali da je , .
Jje poducavao

Isus Krist uskrsnuo i da ¢e zbog toga svi ljudi
uskrsnuti (vidi Djela 4:1-3).
Danas je uskrsnuce Isusa Krista klju¢nou 0 tijelu.
poruci koju njegova Crkva objavljuje svijetu,
jednako kao i tada. Kao $to je prorok Joseph
Smith rekao: »Temeljna nacela nase religije
su svjedocanstvo apostola i proroka o Isusu
Kristu, da je umro, bio pokopan, ponovno
ustao treci dan i bio uznesen na nebo; i sve
drugo $to se odnosi na nasu religiju samo je
dodatak tome.<®
Uskrsnuce pomaze odgovoriti na osnovna
pitanja o BoZjoj naravi, nasoj naravi i naSem
odnosu s Bogom, svrsi ovog Zivota i nadi
koju imamo u Isusa Krista. Evo nekoliko isti-

na naglasenih uskrsnu¢em Isusa Krista.

Nebeski Otac ima proslavljeno tijelo
Ideja da Bog ima ljudsko obli¢je svakako

je ukorijenjena u Bibliji,> kao i u popularnoj

Travanj 2017.
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Svatko tko
odbacuge ideju

o utjelovljenom

Bogu, odbacuje

i Smrtnog i

uskrslog Krista.«

— starjesina Jeffrey R.
Holland

16 Lijahona

imaginaciji, no mnoge su teoloske i vjersko-
filozofske tradicije odbacile tu ideju u korist
Boga »bez tijela, dijelova ili strastic,” jer je, ova-
ko gledajudi, tijelo (i tvar uopce) zla ili nestvar-
na, dok su duh, um ili ideje prava bit kona¢nog
bica ili stvarnosti.

Kako je veli¢anstveno jednostavna i revo-
lucionarna, onda, bila objava o Bozjoj naravi
kroz njegovog Sina, Isusa Kirista.

Tijekom svojeg sluzbenistva, Spasitelj je
rekao: »Tko je vidio mene, vidio je i Oca« (Ivan
14:9). To je bilo jos to¢nije nakon njegovog
uskrsnuca sa savrSenim, besmrtnim tijelom,

Sto je pokazalo da »Otac ima tijelo od mesa i
kostiju opipljivo kao i ¢ovjedje, Sin takoder«
(NiS 130:22).

Tako je otkrivena tjelesna priroda Nebeskog
Oca. Kako je Joseph Smith kasnije objasnio: »To
Sto je bez tijela ili dijelova je nista. Ne postoji drugi
Bog na nebu osim onoga koji ima tijelo i kosti.<®

Starjesina Jeffrey R. Holland iz Zbora
dvanaestorice apostola rekao je to ovako:
»Ako posjedovanje tijela ne samo da nije
potrebno nego nije ni pozeljno od strane
Bozanstva, zasto je Otkupitelj covjecanstva

otkupio svoje tijelo, otkupljujudi ga od
dohvata smrti i groba i jamceci da vise
nikad nece biti odvojeno od njegovog tijela
u vremenu li vjecnosti? Svatko tko odbacuje
ideju o utjelovijenom Bogu, odbacuje i
smrinog i uskrslog Krista.<®

Nebeski Otac je svemocan,
sveznajuci i sve voli

Najbolje osobine Nebeskog Oca takoder
su otkrivene u samoj ¢injenici uskrsnucéa
Isusa Krista. Kao sto je starjesina D. Todd
Christofferson iz Zbora dvanaestorice apostola
rekao: »Uzimajuéi u obzir stvarnost Kristovog
uskrsnuca, sumnje u svemocnost, sveznanje i
dobrohotnost Boga Oca — koji je dao svojeg
Jedinorodenog Sina za otkupljenje svijeta —
neutemeljene su.<’

BoZja mo¢, znanje i dobrota dokazani su
uskrsnucem Isusa Krista, $to potvrduje mudrost
i ljubav u naumu Nebeskog Oca i njegovoj
sposobnosti (i sposobnosti njegovog Sina)
da ga ispuni.

Mi smo Bozja djeca

Kao sto nas Biblija poducava, stvoreni smo
»na sliku Bozju... musko i Zensko« (Postanak
1:27). Uskrsnuce Isusa Krista ucvrstilo je ovu
istinu. Zapravo, upravo u trenutku njegovog
uskrsnuca, Isus Krist je naglasio svoj odnos
s Nebeskim Ocem, govore¢i: »Uzlazim svome
Ocu i vasemu Ocu, svome Bogu i vasemu
Boguc (Ivan 20:17; kurziv nadodan).

Spasitelj je otkrio da u svojoj biti Bog i ¢ov-
jecanstvo nisu posve razliciti jedni od drugih.
Osnovni oblik nasih tijela je slican nasim duho-
vima,® nasi su duhovi stvoreni na sliku Bozju

jer je to priroda odnosa roditelj-dijete.

PRVO VIDENJE, GARY L. KAPP
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Tijelo je osposobljavajuci i plemeniti dar

Kroz svoje uskrsnuce Spasitelj nam je
pokazao da je fizi¢ko, utjelovljeno postoja-
nje sastavni dio vje¢nog bic¢a Boga i njegove
djece. Kao sto je Gospodin objavio Josephu
Smithu: »Pocela su vjecna, a duh i pocelo,
nerazdvojno povezani, primaju puninu rado-
sti« (NiS 93:33). Ova nerazdvojna veza spaja
duh i tjelesnu tvar kako bi bili jedno bes-
mrtno, neraspadljivo, slavno i savrSeno tijelo
— jedina vrsta tijela koja je sposobna primiti
puninu radosti koju Bog posjeduje.

Nasuprot tome, nakon posjedovanja fizi¢-
kog tijela i zatim odvajanja od njega radi
ulaska u duhovni svijet, »mrtvi smatrahu...
odsutnost duhova svojih iz tijela svojih rop-
stvome (NiS 138:50; vidi i NiS 45:17).

Cak su i na$a smrtna tijela klju¢ni dio
nauma Nebeskog Oca i bozanski su dar.
Kad su nasi predsmrtni duhovi dosli na ovu
zemlju, »nadodano« (Abraham 3:26) im je
tijelo. Kao $to je prorok Joseph Smith pod-
ucavao: »Dosli smo na ovu zemlju da bismo
mogli imati tijelo i predstaviti ga ¢istim pred
Bogom u nebeskom kraljevstvu. Veliko
nacelo srece sastoji se u tome da imamo
tijelo. Pavao nema tijelo i u tome lezi nje-
gova kazna.<

Kao $to je starjesina David A. Bednar iz
Zbora dvanaestorice apostola poducavao:
»Nasa fizicka tijela omogucavaju $irinu, dubi-
nu i intenzitet iskustva koje jednostavno nije
bilo mogude steci u nasem predsmrtnickom
stanju. Stoga su nasi odnosi s drugim ljudima,
nasa sposobnost da prepoznamo i djelujemo
u skladu s istinom te nasa sposobnost da
poslusamo nacela i uredbe evandelja Isusa
Krista pojacani kroz nasa fizicka tijela. U skoli

smrtnosti moZemo iskusiti njeznost, ljubav,
dobrotu, srecu, tugu, razocaranje, bol, pa ¢ak
i izazove fizickih ogranicenja na nacine koji
nas pripremaju za vje¢nost. Jednostavnim
rje¢nikom, postoje lekcije koje moramo nau-
¢iti i iskustva koja moramo imati, kako Pisma
opisuju, ‘s obzirom na tijelo’ (1 Nefi 19:6;
Alma 7:12-13).<1

Takoder, kao $to je Joseph Smith pod-
ucavao, »sva bica koja imaju tijelo imaju moé
nad onima bez tijelac<.!! Sotona nas moze
iskusavati, no ne moze nas prisiliti. Pavao
nema modi nad nama ukoliko mu mi to ne
dozvolimo.«

Konacno, dar savrSenog, uskrslog tije-
la pomaZe nam zauvijek se maknuti od
Sotoninog utjecaja. Da nije bilo uskrsnu-
¢a, »dusi nasi morali bi postati podloZni...
davl[u], da ne ustan[u] viSe. I dusi nasi morali
bi postati poput njega, a mi bismo morali
postati davli, andeli davlu, te biti iskljuceni

¢

l\ ] asa smrina
tijela su kljucni

dio nauma Nebeskog
Oca i boZanski su
dar. Kad su nasi
duhovi dosli na ovu
zemlju, »nadodano«
(Abraham 3:26) im
Je tijelo.
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iz nazo¢nosti Boga nasega, i ostati s ocem lazi, u bijedi
poput njegac« (2 Nefi 9:8-9).

Duh i tijelo nisu neprijatelji

Premda su razliciti, duh i tijelo ne pripadaju dvjema
sustinski razli¢itim i nepomirljivim stvarnostima. Kao 3to
je Joseph Smith ucio: »Ne postoji nikakva nematerijalna
tvar. Sav je duh tvar, no ona je izvrsnija ili Cistija, i moZe se
kad tijela nasa budu odis¢ena vidjet ¢emo da je sve to tvare
(NiS 131:7-8).

U svom proslavljenom, uskrslom stanju, Isus Krist pred-
stavlja savr$eno jedinstvo duha i tijela, prikazujuc¢i nam da
»duh i tijelo dusa su covjedja« (NiS 88:15). U ovom Zivotu
nastojimo biti ~duhovne naravic umjesto »putene naravic
(2 Nefi 9:39), da »odlozilmo] naravnoga ¢ovjeka« (Mosija 3:19)
i»zauzda[mo] sve strasti svoje« (Alma 38:12). No to ne znaci da
su duh i tijelo neprijatelji. Kao $to nam je Isus Krist pokazao,
tijelo ne treba prezirati i zamijeniti ve¢ poboljsati i promijeniti.

Zivot u smrtnom tijelu ima smisleni cilj
Poimanje da je ovaj Zivot ispit ima viSe smisla kad raz-
mislimo Sto znamo o svom Zivotu prije i nakon ovoga.

Zivieli smo kao duhovi prije nego smo dosli na zemlju i

Nebeski Otac je predvidio da postanemo poput njega i

Zivimo vjec¢no s besmrtnim fizi¢kim tijelima. Ove istine zna-
¢e da naSe vrijeme testiranja u ovim smrtnim tijelima nije
proizvoljno nego ima stvarno znacenje i cil;.

Kao $to je starjesina Christofferson objasnio: »To znaci da
bismo svojim izborima pokazali Bogu (i sami sebi) svoju
predanost i sposobnost Zivjeti njegov celestijalni zakon dok
se nalazimo izvan njegove nazoc¢nosti i s fizickim tijelom
sa svim njegovim mod¢ima, potrebama i Zeljama. Bismo li
mogli obuzdati tijelo kako bi postalo orude umjesto gos-
podar duha? Bi li nam mogle biti povjerene i u vremenu
i u vjecnosti bozanske modi, ukljuc¢ujuéi i mo¢ stvaranja
Zivota? Bismo li mogli pojedina¢no nadvladati zlo? Oni koji
¢e to moci ‘slava ¢e se nadodati glavama njihovim u vijeke
vjekova’ [Abraham 3:26] - vrlo znacajan aspekt te slave su
uskrsnuce, besmrtnost i proslavljeno fizi¢ko tijelo.«'?

Nasa iskustva u nasim trenutnim tijelima, ukljucujuéi
nase odnose jednih s drugima, znacajna su jer nalikuju
na ono $to ¢e dodi. Kao $to je Joseph Smith ucio: »I ona
ista drustvenost koja postoji medu nama ovdje postojat ¢e
medu nama i ondje, samo $to ¢e biti zdruZena s vje¢nom
slavom, a tu slavu mi sad ne uZivamo« (NiS 130:2).

Imamo nadu u Isusa Krista
Od pogleda na praznu grobnicu, uskrsnuée Isusa
Krista donijelo je nadu jer u njegovom uskrsnuéu

svom proslavljenom,
Uuslerslom stanju,
Isus Krist predstavlja
savrseno fedinstvo duha
i tifela, prikazujuci da
»duh i tijelo dusa su
Covjecja« (NiS 88:15).
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prepoznajemo vjerojatnost vlastitog uskrsnuca, u kojem

»svi [n]asi gubitci bit ¢e [nJam nadoknadeni... ukoliko
nastavilmo] biti vjerni.«!4

Spasiteljevi prvi apostoli mogli su iznositi odvazno
svjedodanstvo o njegovom uskrsnucu jer su vidjeli i opipali
njegovo tijelo. No radilo se o ne¢emu puno vecem. Bas kao
sto je Isus Krist iscijelio tjelesne nedostatke kako bi poka-
zao da ima moc¢ oprostiti grijehe (vidi Luka 5:23-25), njego-
vo je uskrsnuée — opipljiv dokaz njegove moci da prevlada
fizicku smrt — njegovim sljedbenicima postalo uvjerenje u
njegovu mo¢ da moze prevladati duhovnu smrt. Obecanja
koja je dao u svojim naucavanjima — oprost grijeha, mir u
ovom Zivotu, vjeéni Zivot u Ocevom kraljevstvu — postala
su stvarna, a njihova vjera nepokolebljiva.

»A ako Krist nije uskrsnuo, bez ikakve je vrijednosti
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4 njegovom uskrsnucu
prepoznajemo
vjerojatnost viastitog

uskrsnuca.

[n]asa vjera« (1 Korin¢anima 15:17). Bududi da je ustao iz
mrtvih, moZemo »imati nadu kroz pomirenje Kristovo i
mo¢ uskrsnuca njegova, da ée[mo] biti uzdignuti u Zivot
vjecni, i to zbog vijere [n]ase u njega u skladu s obecanjemc
(Moroni 7:41).

Tijekom svog smrtnog Zivota, Isus Krist je pozvao ljude
da ga slijede. Nakon njegove smrti i uskrsnuca, odredi-
Ste je postalo jos jasnije. Ako, poslusnoscu zakonima i
uredbama evandelja, njegujemo »celestijalni duh« u sebi,
mozemo »primitli] isto tijelo koje bijase naravno tijelo« i
biti »oZivljeni dijelom celestijalne slave [i] primiti od nje, i
to puninu« (NiS 88:28-29). On je pokazao put. On je put.
Kroz njegovu mo¢ — kroz Pomirenje i Uskrsnuée — mogu-
¢a je ova celestijalna punina, koja ukljucuje puninu rado-
sti u uskrslom tijelu. W
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1. Kad se Isus Krist pojavio ljudima u Novom
svijetu, pozvao ih je - tisuce njih - da dodu
»jedan po jedan« i opipaju njegove ruke,
noge i bokove kako bi mogli posvjedociti da
su osjetili i vidjeli uskrslog Gospodina (vidi
3 Nefi 11:14-15; 18:25).

2. Naucavanja predsjednika Crkve: Joseph
Smith (2007.), 49-50

3. Vidi Postanak 1:27; Izlazak 33:11; Djela 7:56

4. Premda su se sli¢ne ideje nalazile u ranijim

krscanskim vjerovanjima, ovaj posebni izraz
dolazi iz Thirty-Nine Articles of the Anglican
Church (1563.).

5. Naucavanja: Joseph Smith, 41

6. Jeffrey R. Holland, »The Only True God and
Jesus Christ Whom He Hath Sent«, Liahona,
studeni 2007., 42

7. D. Todd Christofferson, »The Resurrection of
Jesus Christ«, Liahona, svibanj 2014., 113

8. Cak je i objava o predsmrtnom Isusu Kristu
bila svjedoc¢anstvo o ovoj ¢injenici, s obzirom

da je pokazala da je tijelo njegovog duha
imalo ljudsko obli¢je (vidi Eter 3:16).
9. Naucavanja: Joseph Smith, 210

10. David A. Bednar, >We Believe in Being
Chaste«, Liahona, svibanj 2013., 41

11. Naucavanja: Joseph Smith, 210

12. Naucavanja: Joseph Smith, 212

13. D. Todd Christofferson, Why Marriage,
Why Family«, Liahona, svibanj 2015., 51

14. Naucavanja: Joseph Smith, 51
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amislite da stojite na rubu litice i Zelite prijeci na drugu stranu dubokog

kanjona, za koju vam je receno da ondje postoji velika sreca koja vas iS¢eku-

je. Dok traZite put za prelazak, pronalazite hrpu materijala kojim éete, ako ga
pravilno sastavite, mo¢i izgraditi most za prelazak preko kanjona.

Ako ne znate kako izgraditi most, materijal ¢e vam biti beskoristan i osjecat cete
se uzrujano i bespomoéno. No ako dobijete pomo¢ od nekoga tko ima iskustva u
izgradnji mostova, vase znanje i razumijevanje mogu se povecati i zajedno moZete
izvrsiti zadatak.

Proteklih 18 godina, moj je posao bio osigurati sredstva i usmjerenje kako bih
pomogla ljudima da prijedu ponor emocionalne ili mentalne patnje. Od svih ljudi
koje sam savjetovala, ¢ini se da nitko od klijenata nije tako povrijeden kao Zrtve
seksualnog zlostavljanja. Vidjela sam utjecaj koji ovaj izazov ima na sposobnost
pojedinca da ustraje do kraja.

Medutim, takoder sam spoznala da je trajno olakSanje od ovih borbi i patnje
moguce kroz naseg Spasitelja. Njegova ljubav izvodi ljude iz tame u svjetlost.




Zasto seksualno zlostavljanje uzrokuje toliku Stetu?

Zrtve zlostavljanja mi govore o Zivotu punom depre-
sije, sumnje u sebe i drugih dubokih emocionalnih boli.
Predsjednik Gordon B. Hinckley (1910.-2008.) pomogao
nam je razumjeti zasto seksualno zlostavljanje uzrokuje
toliko duboku bol:

»Postoji strasna, zla praksa seksualnog zlostavljanja.
Tesko je to razumjeti. To je uvreda pristojnosti koja bi treba-
la postojati u svakom muskarcu i Zeni. To je povreda onoga
Sto je sveto i boZanstveno. Unistava Zivote djece. ZasluZuje
prijekor i najozbiljniju osudu.

Svaki muskarac ili Zena koji bi seksualno zlostavljali
dijete trebaju se sramiti zbog toga. Cinei to, zlostavljac
ne samo da cini najtezu povredu. On ili ona takoder stoji
osuden pred Gospodinom.

Mo¢ stvaranja je sveta i boZanstvena mo¢ koju je na$
Otac na Nebu dao svojoj djeci. Starjesina David A. Bednar
iz Zbora dvanaestorice apostola je nauc¢avao: >Moc¢ stva-
ranja je duhovno znacajna... Na§ Nebeski Otac i njegov

Ljubljeni Sin su stvoritelji i povjerili su svakome od nas dio

svoje modi stvaranja.<* Onda nije ¢udno da povreda ove
svete modi »zasluZuje najozbiljniju osuduc« i uzrokuje »naj-
tezu povreduc.

Razumijeti bol

Seksualno zlostavljanje je bilo kakav nedobrovoljni
odnos koji moze i ne mora ukljucivati fizicki dodir, a u
kojem je jedna osoba iskoriStena za seksualno zadovoljstvo
druge osobe. Precesto su Zrtve seksualnog nasilja zbunjene,
s osjecajima bezvrijednosti i srama koje je gotovo pretesko
podnijeti. Bol i patnja koju Zrtve proZivljavaju ¢esto su pove-
¢ani zbog tudih komentara koji proizlaze iz nerazumijevanja
seksualnog zlostavljanja i njegovih ucinaka. Neke Zrtve su
optuZene za laganje ili im je re¢eno da je zlostavljanje bila
njihova krivnja. Drugi pogresno vjeruju da se trebaju poka-
jati, da su nekako sagrijesili time $to su Zrtve zlostavljanja.

Mnogim klijentima s kojima sam radila, a koji su doZivjeli
seksualno zlostavljanje u djetinjstvu ili mladosti receno je
da to »preboles, »ostave u proslostic ili »jednostavno oproste
i zaborave«. Ovakva vrsta reenica — osobito ako dolaze od
bliskih prijatelja, clanova obitelji ili crkvenih voda — Zrtvu
moZe dovesti do povecanog zataskavanja i srama umjesto
iscjeljenja i mira. Sli¢no kao ozbiljna tjelesna ozljeda ili infek-
cija, ove duhovne ozljede ne odlaze same od sebe ako se
ignoriraju. Umjesto toga, zbunjenost koja pocinje tijekom
zlostavljanja raste, a uz bolne emocije koje su proizasle iz
toga, osoba moZe promijeniti nacin razmisljanja, sto konac¢no
dovodi do razvitka nezdravog ponasanja. Nije neobi¢no
da Zrtve zlostavljanja ne prepoznaju da je ono $to im se
dogadalo bilo zlostavljanje, a da svejedno razviju nezdravo
ponasanje i bolne emocije

Hannah (ime je promijenjeno) je proZivjela seksualno zlo-
stavljanje u ranom djetinjstvu. Poput drugih Zrtava, odrasla
je misleci da je grozna osoba koja nema nikakvu vrijednost.
Vedinu je Zivota provela nastoje¢i dovoljno sluziti drugima
kako bi se iskupila za to $to nije bila >dovoljno dobra« da
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bi ju Nebeski Otac ili bilo tko
drugi voljeli. U vezama se
bojala da ¢e svatko tko ju zaista
upozna misliti da je jednako
grozna kao $to je vjerovala da
je. Osjecala je silan strah od
odbacivanja koji je doveo do
straha od isprobavanja novih
stvari u zivotu ili od izvrsavanja
jednostavnih zadataka poput
poziva na telefon. Bila je blagoslovljena
slikarskim talentom, no odustala je od
toga zbog straha od kritike.

Vise od 50 godina njezini osjecaji
bespomo¢nosti, nemodi, straha, ljut-
nje, zbunjenosti, srama, usamljenosti i
izolacije upravljali su njezinim svako-
dnevnim odlukama.

Zamijeniti bol mirom

Spasitelj je propatio »boli i nevolje i
iskusenja svih vrsta«. U¢inio je to kako
bi»znao po tijelu kako pomagati naro-
du svojemuc« (Alma 7:11-12). Njegova
patnja nije bila samo zbog nasih gri-
jeha, ve¢ i zbog naseg iscjeljenja kada
tudi grijesi uzrokuju nasu patnju.

Da je Spasitelj ovdje danas, pret-
postavljam da bi plakao s onima koji
su seksualno zlostavljani i blagoslo-
vio ih, kao §to je plakao s Nefijcima i
blagoslovio ih (vidi 3 Nefi 17). Premda
nije fizicki ovdje, njegov Duh mozZe
biti s nama, a omogucio je nacin na
koji mozemo biti iscijeljeni, osjecati

mir i oprostiti.

PRI o TR
-

Za mnoge koji su povrijedeni,
ideja da se bol koju nose moZe zami-
jeniti mirom gotovo je nevjerojatna.
Rane zlostavljanih drugi ¢esto godi-
nama ne primjecuju i ne prepoznaju.
Bol je skrivena iza osmijeha, Zelje
za pomaganjem drugima i Zivljenja
kao da je sve u redu, premda je bol
neprestano prisutna.

Usporedimo proces emocionalnog
iscjeljenja s postupkom saniranja i
lije¢enja tjelesne ozljede. Recimo da
ste, dok ste bili mali, slomili nogu.
Umjesto da odete lije¢niku kako bi
vratio kost na njezino mjesto, Sepali
ste okolo dok velika bol nije prosla,
no dio je boli bio prisutan pri svakom
koraku. Godinama kasnije pozeljeli
ste da bol nestane pa ste otisli lije¢ni-
ku. Lije¢nik mora ponovno namjestiti
kost, odistiti sav visak koji je izrastao,
ukloniti ga i poslati vas na fizikalnu
terapiju kako biste ojacali svoju nogu.

Proces iscjeljenja od zlostavljanja je
sli¢an jer Zrtva prvo mora prepoznati
da je bol stvarna i da se nesto moZe

w
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UOBICAJENO PONASANJE
ZRTAVA
Zrtve se obi¢no bore s vezama i mogu
neprestano traziti odobrenje od dru-
gih, postati pasivni, podignuti zidove
da ljude drze na rastojanju kako bi
izbjegli da budu povrijedeni, posta-
ti promiskuitetni kako bi pronasli
paznju putem seksualne aktivnosti
(ukljucujuci pornografiju i samozado-
voljavanije) ili u¢initi upravo suprotno
i izbjegavati sve $to je vezano uz
spolni odnos. Sram povezan s ovim
ponasanjem cesto pojedince sprje-
¢ava u trazenju pomodi od roditelja,
svecenickih voda ili stru¢njaka jer ne
razumiju poveznicu izmedu onoga $to
im se dogodilo i njihovog ponasanja.
U Zivljenju evandelja zrtve obi¢no
idu do jednog ili drugog ekstrema:
Neki postanu prekomjerno religiozni.
Pokusavajuci prekriti ono za $to misle
da je njihova nedostojnost, pokusa-
vaju sve Ciniti ispravno. Drugi osjecaju
da nikad nece biti dostojni vje¢nog
Zivota pa povremeno odustaju od
pokusaja.
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LEKCIJE 1Z NAUKA

I SAVEZA 123

Dok je prorok Joseph
Smith bio zatocen

u zatvoru Liberty u
Missouriju, napisao je
poslanicu Crkvi, koja

se sastoji od odsjeka
121-124 Nauka i saveza,
a koja sadrzi »duznost
svetaca spram progo-
nitelja njihovih« (NiS
123, zaglavlje odsjeka).
Svecima koji su se borili
s progonima i tjelesnim
ozljedama nije rekao da
svoju bol zadrzavaju za
sebe i prave se kako da
se nista nije dogodilo.
Razmislite kako se savjet
dan u odsjeku 123 moze
primijeniti na problem

zlostavljanja.
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poduzeti. Proces ukljucuje prihvac¢anje
onoga Sto se dogodilo i dopustanje da se
osjecaji boli, straha i tuge osjete, prihva-

te i potvrde. Rad sa stru¢njakom koji ima
iskustva u ovom procesu iscjeljenja ¢esto
pomaze. (Provjerite kod svog sveceni¢kog
vode je li Obiteljska sluzba SPD-a dostupna
u vasem podrudju.)

Bez obzira ima li Zrtva pristup stru¢noj
pomodi, najbolje je moliti se, proucavati
Spasiteljev Zivot i njegovo Pomirenje i
redovito posjecivati sveéeni¢kog vodu.

On moze pomodi olaksati teret i dobiti
nadahnuce kako bi Zrtvi pomogao razum-
jeti njezinu bozansku vrijednost i odnos

s Ocem na Nebu i Spasiteljem. Kao sto je
sestra Carole M. Stephens, prva savjetnica u
opéem predsjednistvu Potpornog drustva,
nedavno poducavala: »Iscjeljenje moZze biti
dugotrajan proces. Zahtijevat ¢e da u molit-
vi traZite usmjerenje i odgovarajucu pomoc,
ukljudujudi i savjetovanje sa zaredenim
obnasateljima svecenistva. Dok ucite otvo-
reno govoriti, postavite prikladne granice

Y

i mozda potraZite profesionalnu pomoc.
OdrZavanje duhovnog zdravlja tijekom pro-
cesa je klju¢nol<

Za Hannah je njezin Zivot postao toliko
neugodan da je potraZila pomo¢. Iz svojeg
je svjedocanstva znala da je mogla osje-
titi mir i zadovoljstvo u Zivotu, no nije ih
redovito osje¢ala. Kroz molitvu i razgovor
s biskupom usmjerena je na savjetovanje,
gdje je mogla steci sredstva koja su joj tre-
bala za iznoSenje istine na vidjelo i dijeljenje
groznog tereta koji je sama nosila. Cinedi
to, mogla je otpustiti bol i pronaéi mir koji
je Spasitelj obecao (vidi Ivan 14:27). Uz
taj je mir i utjehu dosla Zelja i sposobnost

oprosta.

Potreba za oprostom

Zrtvama zlostavljanja cesto je tesko cuti i
ispravno shvatiti ideju oprosta. Ako oprost
shvate kao nacin oslobadanja zlostavljaca
krivnje ili ako se kaZe da to viSe nije vaz-
no, Zrtva e osjecati da to nije pravedno.

Premda nam je zapovjedeno da oprostimo



(vidi NiS 64:10), u situacijama gdje
je bol duboka, iscjeljenje uglavnom
mora zapoceti prije nego Zrtva moze
u potpunosti oprostiti zlostavljacu.

Oni koji proZzivljavaju bol uzro-
kovanu zlostavljanjem utjehu mogu
pronadi u ovom savjetu iz Mormonove
knjige: »No, gle, ja, Jakov, govorio bih
vama koji ste Cisti u srcu. Oslanjajte se
na Boga s ¢vrstinom uma, i molite mu
se sa silnom vjerom, i on ¢e vas utje-
§iti u nevoljama vasim, i on Ce zastu-
pati stvar vasu, i poslati pravdu na
one koji traZze unistenje vase« (Jakov
3:1). Potreba za pravdom i pravom
na obnovu mogu se usmjeriti prema
Gospodinu kako bi nasu bol zamije-
nio mirom.

Hannah je s viemenom otkrila
da svoju potrebu za pravdom moZe
usmjeriti prema Spasitelju i zauzvrat
je osjetila mir u svom Zivotu, kakav
nikad prije nije doZivjela. Ranije se
bojala i¢i na obiteljska okupljanja
gdje je zlostavlja¢ bio prisutan. Sad,
zbog svoje voljnosti suoditi se s tes-
kim emocionalnim ranama na svom
putu do iscjeljenja, viSe se ne boji
biti u njegovoj prisutnosti i ¢ak moze
osjetiti suosjecanje prema njemu u

njegovoj starosti.

Slobodni od nepotrebnih tereta.
Starjesina Richard G. Scott (1928.—
2015.) iz Zbora dvanaestorice apostola

izjavio je: »Potpuno iscjeljenje doci

¢e kroz vjeru u Isusa Krista i njego-
vu mo¢ i sposobnost, kroz njegovo
Pomirenje, da iscijeli nepravedne i
nezasluZene oZiljke...

On vas voli. Dao je svoj Zivot kako
biste vi bili slobodni od nepotrebnih
tereta. On ¢e vam pomodi u tome.
Znam da on ima mo¢ iscijeliti vas.<*

Neprijatelj Zeli ljude drzati veza-
nima boli i patnjom jer je on bijedan
(vidi 2 Nefi 2:27). Uz pomo¢ naseg
Spasitelja, Isusa Krista, bol se doista
moZe zamijeniti mirom, jer je samo
Spasitelj sposoban to nam podariti pa
mi moZemo Zivjeti s rados¢u. »>Adam
pade da bi ljudi bili; a ljudi jesu, da
bi radost imali« (2 Nefi 2:25). Zivieti
s rado$¢u omogudit e da vremena
ku$nje budu podnosljivija i dati nam
da uc¢imo, rastemo i postanemo vise
nalik naSem Ocu na Nebu.

Ponizna sam zbog blagoslova koji
sam imala u svom Zivotu da sjedim s
onima koji su povrijedeni zlostavlja-
njem i vidim ¢udo iscjeljenja koje istin-
ski dolazi samo putem Spasitelja. Ako
patite, molim vas, u molitvi se obratite
za pomod. Ne morate sami nositi teZak
teret. Znam da on iscjeljuje jer sam

tome svjedodila bezbroj puta. B
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SAVJET VODAMA, OBITELJI
| PRUATELJIMA

Kad vam zrtva vjeruje dovoljno da
vam iznese svoju patnju i zlostavlja-
nje, razgovor s njom treba zapoceti
ljubavlju i suosje¢anjem prema njoj.
Precesto su mi zrtve govorile da je,
kad bi pristupile svom biskupu za
pomo¢, primarni naglasak bio na
potrebi oprastanja zlostavljacu. To
Zrtvi moze pruziti osjecaj da je samo
zlostavlja¢ vazan. Kad se to dogodi,
pojedinci se rijetko vracaju svojim
biskupima za pomo¢ i propustaju
duhovno iscjeljenje koje je moguce
uz svecenicku ljubav i podrsku.

Oprost je klju¢an dio procesa
iscjeljenja i to je zapovijed — no
molim vas vjerujte da ¢e omogucava-
nje nekome da prvo prizna svoju
patnju, osjeti svoje osjecaje i razgova-
ra o njima s povjerljivom osobom
s vr.emenom dovesti do iscjeljenja
koje dolazi od moguénosti oprosta
zlostavljacu.

Crkveni vode za vise informacija
mogu pogledati »Abuse: Help for
the Victim« na ministering.lds.org.
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A1DUIII:
Snaga obiteljskih prica

Bastine mojih predaka Zive i dalje kroz mene,
neprestance pozitivno utjecuci na moj Zivot.

Amneris Puscasu
edno ljetno jutro prije Drugog svjetskog rata, moj
pradjed probudio se kao i uvijek — prije zore. Izasao
je van iz svoje kuce na brdu iznad zelene doline i sela
u Rumunjskoj te je sjeo na travu prekrivenu ranojutarnjom
rosom, duboko zaokupljen svojim mislima — istim mislima
koje su mu padale na pamet ve¢ neko vrijeme. Obrazovani
¢ovjek velikog srca i radoznalog uma; voljeli su ga i posto-
vali svi u selu.
Njegovo selo, smjesteno na obalama drevne rijeke
Olt, bilo je prototip vjecne slike rumunjskoga sela gdje

se arhai¢nost spajala s bajkovitim krajolicima, mnostvom

Zivopisnih obicaja i prirodnom odgovornoséu za brigu o
predmetima i tradicijama koje je netko naslijedio od neko-
ga i prenio ih na sljedeci narastaj.

Nakon $to je sunce izaslo, usao je u kucu i svojoj supruzi
priznao da je ga je zanimalo vidjeti kako ¢e njegov pogreb
izgledati pa je htio imati generalnu probu pogreba. Odre-
dio je datum, kupio lijes, unajmio svecenika i profesionalne
narikace te je pribavio sve ostalo $to je potrebno prema
grcko-pravoslavnoj tradiciji. Dosao je dan generalne pro-
be. Stolovi su postavljeni posred sela radi spomen-gozbe,
obitelj je bila sva odjevena u crno, svecenik je dosao, a moj
je pradjed legao u lijes, preuredivsi jastuk kako bi imao
komotan pogled i pogrebna povorka je krenula. Kada je
svecanost zavrsila, cijelo je selo pozvano na gozbu i moj
je pradjed ispunio svoj san plesanja na vlastitom pogre-
bu. Zivio je jo$ 20 godina, esto provjeravajudi stane li jos

uvijek u ljjes.

Ne samo imena i datumi
Nikada nisam upoznala svojeg pradjeda, no njegova mi
je pri¢a uvijek bila najdraza. Ispri¢ali su mi ju moji djed

i baka. Svakoga bi dana pric¢ali mojoj braci i sestrama i




meni pri¢e o naSim precima: odakle su dosli, kakvi su bili,
njihove vrline, snove i nade. Nakon svakog nedjeljnog
obroka, moji bi djed i baka izvadili stari obiteljski album.
Sa svakom bi stranicom oZivjele price, prosle i sadasnje,
dok bi se srca povezala u tapiseriju ljubavi koja odolijeva
zubu vremena. Nisu to bile samo stare fotografije s ime-
nima i datumima napisanima na poledini. Iza svakog lica
bio je otac ili majka, sin ili k¢i, brat ili sestra. Za nas su to
bili ljudi s nadama i snovima, borbama i razoc¢aranjima,
uspjesima i neuspjesima. Iako viSe nisu fizicki s nama,
njihove price nastavljaju Zivjeti, njihova bastina sjati, a nji-
hova lica smijesiti iz starog obiteljskog albuma koji danas
vezuje u ljubavi srca Sest narastaja.

Snaga u vremenima kusnje

Do trenutka kad sam navrsila 19 godina, moji su
roditelji preminuli kao i ve¢ina moje bliZze obitelji, a
veci dio imovine koju sam naslijedila izgubljena je ili
ukradena. Pa ipak, postoji jedna stvar koju vrijeme,
prirodne nepogode ili ¢ak smrt nikada ne mogu unistiti:
most koji premoscuje proslost, sadasnjost i buduénost

koji svaki ¢lan obitelji gradi. Zbog njihove marljivosti, nit

koja spaja nasa srca dokazala se jacom od ikoje smrtne
kusnje i dala mi je snagu da prevladam teske okolnosti.

Kada su moji roditelji i djedovi i bake preminuli, osje-
¢ala sam tako duboku tugu da sam se pitala hocu li ikada
imati snage nastaviti. Osjetila sam njihov utjecaj iza vela,
a to mi je pomoglo ste¢i nepokolebljivo svjedoc¢anstvo o
Zivotu nakon smrti, a kasnije, o hramskim uredbama. Ne
sjeCam se kako je moja majka izgledala, niti sam ikada
upoznala svoje pradjedove, no svaki puta kada uzmem
stari obiteljski album vidim sebe u njihovim oc¢ima. Ja
sam ono §to jesam zbog svih njih koji su dosli prije mene,
a njihov primjer i mudrost oblikovali su moju osobnost i
vodili me na mom putu.

Cesto razmiljam o svojoj obitelji s druge strane vela i
o zrtvama koje su podnijeli radi mene kako bih imala bolji
Zivot. RazmiSljam o hramskim uredbama koje nam omo-
gucuju da jednoga dana ponovno budemo zajedno kao
obitelj. I razmisljam o Kristovom Pomirenju koji je sve to
omogucio. On je platio cijenu kako bismo mi mogli Zivje-
ti. Zbog toga ga volimo i tujemo sa zahvalnosc¢u danas i
zauvijek. ll

Autorica Zivi u New Yorku, SAD.




starjesina
Larry R. Lawrence
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Rat se naslavlja

Rat koji je zapoceo na nebu nastavlja se i
danas. Zapravo, bitka se zahuktava dok se
sveci pripremaju za Spasiteljev povratak.

vatko tko prati vijesti iz svijeta sloZit ¢e se da zivimo u doba

sratov[a] i glasin[a] o ratovima« (NiS 45:26). Sre¢om, svi na zemlji

ratni su veterani. Borimo se protiv vojske zla u stalnom ratu koji
je zapoceo u predsmrtnoj sferi prije nego sto smo rodeni.

Stoga $to nismo jos primili fizicka tijela, vodili smo Rat na Nebu bez
maceva, piStolja ili bombi. No borba je bila jednako Zestoka kao bilo
koji suvremeni rat i bilo je milijarde Zrtava.

Predsmirtni rat vodio se rijecima, idejama, debatama i nagovaranjem
(vidi Otkrivenje 12:7-9, 11). Sotonina je strategija bila zastrasiti ljude.
Znao je da je strah najbolji nacin da unisti vjeru. Njegovi su argumenti
mogli biti slini ovima: »Pretesko jes »Nije moguce Cist se vratiti natrags
»Previse je rizikas »Kako znate da moZete imati povjerenja u Isusa
Krista?. Bio je vtlo ljubomoran na Spasitelja.

Sre¢om, BoZji je naum pobijedio Sotonine lazi. Bozji je naum uklju-
¢ivao moralnu slobodu biranja za ¢ovjecanstvo i veliku Zrtvu. Jahve,
znan i kao Isus Krist, dobrovoljno se javio za tu Zrtvu — da pati za nase
grijehe. Bio je voljan poloZiti svoj Zivot za svoju bracu i sestre tako da
se oni koji se pokaju mogu vratiti ¢isti i u konacnici postati poput svo-
jeg Nebeskog Oca (vidi Mojsije 4:1-4; Abraham 3:27).

Druge prednosti koje su pomogle Jahvi privoljeti srca BoZje djece
bila su snazna svjedocanstva koja su iznijeli njegovi pristalice a koje je
vodio Mihael, athandeo (vidi Otkrivenje 12:7, 11; NiS 107:54). Adam se



u predsmrtnosti zvao Mihael, a Sotona
se zvao Luficer, §to znadi »svjetlonoac.!
To se mozZe Ciniti poput ¢cudnog imena
za kneza tame (vidi Mojsije 7:26), ali
Sveta pisma poducavaju da je Sotona
bio »andeo Bozji koji bijase na vlasti

u nazocnosti BoZjoj« prije nego je pao
(vidi NiS 76:25-28).

Kako duh s toliko puno znanja i
iskustva moZze tako nisko pasti? Bilo
je to zbog njegove oholosti. Lucifer se
pobunio protiv naseg Oca na Nebu jer
je htio BoZje kraljevstvo za sebe.

U svojem klasi¢cnom govoru >Beware
of pride«, predsjednik Ezra Taft Benson
(1899.-1994.) je poducavao da je
Lucifer »viSe od svega drugog htio biti
¢aSéenci da je »njegova ohola Zelja
bila svrgnuti Boga«.? I vi ste ¢uli da je
Sotona htio unistiti covjekovu slobo-
du biranja, no to nije bio jedini razlog
zbog kojeg je pao iz milosti. Izbacen je
iz neba zbog pobune protiv Oca i Sina
(vidi NiS 76:25; Mojsije 4:3).

Zasto se vi i ja borimo protiv davla?
Borimo se iz odanosti. Mi smo voljeli i
podrZavali nageg Oca na Nebu. Zeljeli smo postati poput
njega. Lucifer je imao drugi cilj. Htio je zamijeniti Oca (vidi
Izaija 14:12-14; 2 Nefi 24:12-14). Zamislite kako je Sotonina
izdaja povrijedila nase nebeske roditelje. U Svetim pismima
¢itamo da »nebesa plakahu nad njime« (NiS 76:26).

Nakon burne kampanje, Mihael i njegove vojske su pre-
vladali. Dvije treCine nebeskih vojski odabrale su slijediti
Oca (vidi NiS 29:36). Sotona i njegovi sljedbenici izbaceni
su iz neba, no nisu odmah poslani u krajnju tamu. Prvo su
poslani na zemlju (vidi Otkrivenje 12:7-9), gdje je Isus Krist
trebao biti roden i gdje ¢e pomirbena Zrtva biti izvrSena.
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U Ratu na Nebu mi smo voljeli
i podrzavali naseg Oca na Nebu.
Zeljeli smo postati poput njega.

-----

Zasto je Sotoninim vojskama dopusteno da dodu na
zemlju? Dosli su omoguciti opre¢nost za one koje se kusa
ovdje (vidi 2 Nefi 2:11). Hoce li u konacnici biti izbaceni
u krajnju tamu? Da. Nakon Tisudljetnice, Sotona i njegove
vojske bit ¢e odbaceni zauvijek.

Sotona zna da su njegovi dani odbrojani. Pri Drugom
dolasku Isusa Krista, Sotona i njegovi andeli bit ¢e
svezani na 1.000 godina (vidi Otkrivenje 20:1-3; 1 Nefi
22:26; NiS 101:28). Kako se pribliZava ovaj krajnji rok,
sile zla se oc¢ajno bore kako bi zarobile $to je vise

moguce dusa.



Ivanu Objavitelju je pokazan Rat na Nebu kao dio veli-
kog videnja. Pokazano mu je kako je Sotona bacen dolje na
zemlju da bi iskusavao ¢ovjecanstvo. Ovo je bila Ivanova
reakcija: »Jao vama, zemljo i more, jer je davao sisao k
vama s velikim gnjevom, svjestan da ima samo jo§ malo
vremenac« (Otkrivenje 12:12).

Kako Sotona trosi svoje dane, znaju¢i da nema vremena
za gubljenje? Apostol Petar je napisao da »davao, obilazi
kao ricudi lav, traZe¢i koga da proZdere« (1 Petrova 5:8).

Sto motivira Sotonu? On nikada nece imati tijelo, nikada
nece imati Zenu ili obitelj i nikada nece imati puninu rado-
sti pa Zeli da svi muskarci i Zene budu »bijedni poput njegac
(2 Nefi 2:27).

Pavao cilja sve ljude, no posebice one koji imaju najveci
potencijal za vje¢nu srecu. On je ocito ljubomoran na bilo
koga tko se nalazi na putu uzviSenja. Sveta pisma poduca-
vaju da Sotona »ratuje protiv svetaca Bozjih, i opkoljuje ih
uokolo« (NiS 76:29).

Rat koji je zapoceo na nebu nastavlja se i danas.
Zapravo, bitka se zahuktava dok se sveci pripremaju za
Spasiteljev povratak.

Predsjednik Brigham Young (1801.-1877.) je proroko-
vao »da e se Crkva $iriti, napredovati, rasti i protezati, a u
onom omjeru u kojem ¢ée se evandelje Siriti medu narodima
zemlje, tako Ce rasti i Sotonina moé«.?

Mislim da ¢emo se svi mi sloziti da se ovo proroc¢anstvo
podinje ispunjavati dok gledamo kako se zlo infiltrira medu
drustva svijeta. Predsjednik Young je naucavao da trebamo
proucavati neprijateljeve taktike da bismo ga porazili. Iznosi
Cetiri Sotonine dokazane strategije i kako im se oduprijeti.

Sotonine strategije

1. IskuSenje. Davao je besraman kada se radi o stavlja-
nju opakih ideja u nase umove. Mormonova knjiga nau-
Cava da Sotona ne Sapuce nikakve Ciste ili ugodne misli,
nego da sije misli sumnje. On nam dodijava da djelujemo

prema ovisni¢kim porivima te da se bavimo sebi¢noscu i

pohlepom. Ne Zeli da prepoznamo odakle dolaze ove ideje
pa Sapude: »Ja nisam davao, jer ga nema« (2 Nefi 28:22).

Kako se moZemo oduprijeti ovoj izravnoj kusnji? Jedan
od najucinkovitijih alata jest jednostavno otposlati Sotonu.
To je ono $to bi Isus udinio.

Zapis iz Novog zavjeta o Spasitelju na gori iskuSenja je
poucan. Nakon svake kusnje koju mu je davao postavio,
Isus je iskoristio obrambenu tehniku od dva koraka: prvi,
naredio je Sotoni da ode, a onda je citirao Sveta pisma.

Dopustite mi da vam pruzim primjer: »Odstupi, sotono,
jer je pisano: ‘Gospodaru, Bogu svojemu, klanjaj se i njemu
jedinom sluZzi’« (Matej 4:10). Naredni stih biljeZi: >Tada ga
ostavi davao, a pristupise andeli te su mu sluZilic (Matej
4:11). Spasiteljeva obrana bila je vrlo ucinkovita!

Biografija predsjednika Hebera J. Granta (1856.-1945.)
daju uvid u to kako se predsjednik Grant odupro davlu
kao mladi¢. Kada je predsjednik Grant prepoznao da mu
je Sotona Saputao, pokusavajuéi usaditi sumnje u njegovo
srce, on je jednostavno povikao: »G. Davle, zaSutite«.!

Imate pravo reéi Sotoni da otide kada ste suoceni s isku-
Senjem. Sveta pisma poducavaju: >Oduprite se davlu, pa ¢e
pobjeci od vas« (Jakovljeva 4:7).

Drugi dio Spasiteljeve obrane bio je citiranje Svetog
pisma. Postoji velika mo¢ u pamcenju Svetih pisama kao
$to je to Isus ¢inio. Stihovi iz Svetih pisama postaju arsenal
duhovnog streljiva.

Kada ste ku$ani, moZete recitirati zapovijedi poput »Sjeti
se da svetkuje$ dan subotnis, >Ljubite svoje neprijatelje« ili
»Nek krepost resi misli tvoje neprestance« (Izlazak 20:8;
Luka 6:27; NiS 121:45). Mo¢ Svetih pisama ne samo da
zastraSuje Sotonu, ve¢ donosi Duha u nase srce, ohrabruje
vas i snaZi protiv kusnje.

2. Lazi i obmana. Sveta pisma otkrivaju da je Sotona
»o[tac] lazi« (2 Nefi 9:9). Nemojte mu vjerovati kada Sapuce
poruke poput: »>Nikada niSta ne ¢inite ispravnos, »Previse ste
gresni da bi vam se oprostilos, >Nikada se necete promijeni-
tis, »Nikome nije stalo do vas« i »>Nemate talenatac.
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Jos jedna od njegovih Cesto koristenih lazi je sljedeca:
»>Trebate probati sve barem jednom - samo da biste stekli
iskustvo. Jednom vam ne moZze naskoditi.« Jedna prljava
mala tajna za koju ne Zeli da saznate jest da grijeh izazi-
va ovisnost.

Druga ucinkovita laz koju ¢e Sotona pokusati na vama je
ova: »Svi drugi to rade. U redu je.« Nije u redu. Stoga recite
davlu da ne Zelite i¢i u telestijalno kraljevstvo — ¢ak i ako
svi drugi idu tamo.

Tako ¢e vam Sotona lagati, moZete racunati na to da ée
vam Duh govoriti istinu. Zato je dar Duha Svetoga toliko
kljucan.

Pavao je zvan »veliki obmanjivac«> On pokusava krivo-

tvoriti svako istinito naéelo koje Gospodin predstavlja.
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Upamtite, krivotvorine nisu iste kao suprotnosti. Suprotno
bijelom je crno, no krivotvorina bijelog mozZe biti slicna

bijelom ili sivo. Krivotvorine imaju sli¢nost pravoj stvari

kako bi obmanule nesumnji¢ave ljude. To su iskrivljene

verzije necega dobrog i bas poput krivotvorenog novca,
bezvrijedne su. Pokazat ¢u vam.

Jedna od Sotoninih krivotvorina vjere je praznovjernost.
Njegova krivotvorina za ljubav je poZzuda. On krivotvori
svecenistvo predstavljanjem nadrisveéenistva te imitira
Bozja ¢uda preko vradzbina.

Brak izmedu muskarca i Zene je odreden od Boga, no
istospolni brak je tek krivotvorina. On ne donosi niti potom-
stvo niti uzviSenje. Iako njegove imitacije obmanjuju mnoge

ljude, one nisu prava stvar. Ne mogu donijeti trajnu srecu.




Mozete racunati na to da ce vam
Duh govoriti istinu. Zato je dar
Duha Svetoga toliko kljucan.

Bog nas upozorava na krivotvorine u Nauku i savezima.

Rekao je: >Ono $to ne izgraduje nije od Boga, i to je tamac
(NiS 50:23).

3. Sukob. Sotona je otac sukoba. Spasitelj poducava:
»On podjaruje srca ljudi da se sa srdzbom medusobno
sukobljavaju« (3 Nefi 11:29).

Pavao je ucio iz stoljeca iskustva da ¢e Duh Gospodnji
oti¢i s mjesta na kojem postoji sukob. Otkada je uvjerio
Kaina da ubije Abela, Sotona je utjecao na bracu i sestre

da se svadaju. On takoder rasplamsava probleme u braku,

medu ¢lanovima odjela i izmedu misionarskim suradnicima.

Uziva kada vidi dobre ljude kako se svadaju. Pokusava
zapoceti obiteljske prepirke netom prije odlaska u crkvu u

nedjelju, netom prije kuéne obiteljske veceri ponedjeljkom

i kada god par planira prisustvovati hramskoj sesiji. Njegov
je odabir vremena predvidiv.

Kada postoji sukob u vasem domu ili na radnom mjestu,
odmah prekinite Sto god da radite i nastojte sklopiti mir.
Nije bitno tko je zapoceo.

Sukob cesto zapocinje traZenjem krivnje. Joseph Smith je
naucavao da »davao nam laska da smo vrlo pravedni kada
se hranimo tudim nedostacimac«.® Kada razmislite, samopra-
vednost je samo krivotvorina prave pravednosti.

Sotona voli §iriti sukob u Crkvi. On se usavrsio u ukazi-
vanju na greSke crkvenih voda. Joseph Smith je upozorio
kako je gubitak pouzdanja u vode Crkve pocetni korak
prema otpadnistvu.”

Gotovo sva protumormonska literatura temeljena je na
laZima o liku Josepha Smitha. Neprijatelj neumorno radi
da bi unistio Josephov ugled jer poruka Obnove ovisi o
prorokovom izvje$¢u o onome $to se dogodilo u Svetom
Sumarku. Pavao radi napornije danas nego ikada prije
kako bi potaknuo ¢lanove na propitkivanje njihovog svje-
docanstva o Obnovi.

U prvim danima nae rasporedbe, mnoga brac¢a
u sveceniStvu, na njihovu Zalost, nisu ostala odana
proroku. Jedan od njih bio je Lyman E. Johnson koji
je izopcen zbog nepravednog ponasanja. Kasnije je
oplakivao §to je napustio Crkvu: »Propatio bih da mi
odrezu desnu ruku kada bih samo mogao ponovno
vjerovati u to. Tada sam bio pun radosti i radovanja.
Moji su snovi bili ugodni. Kada bih se probudio ujut-
ro, moj bi duh bio radostan: Bio sam sretan danju i
nocu, pun mira i radosti i zahvaljivanja. No, sada je
tama, bol, tuda i bijeda u obilju. Od tada nisam vidio
sretnog trenutka.<®

Razmislite o ovim rije¢ima. One stoje kao upozorenje
svim ¢lanovima Crkve.

Ja sam obracéenik u Crkvi. Kr$ten sam kada sam bio
dvadeseterotrogodisnji mladi odrasli samac koji je pohadao

medicinsku $kolu u Arizoni, SAD. 1z prve ruke znam kako
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Sotona djeluje na istrazivace kako bi ih
zbunio i obeshrabrio dok traze istinu.

Tijekom ¢itave svoje mladosti gledao
sam primjere prijatelja svetaca posljed-
njih dana. Dojmilo me se kako su se
ponasali u svojem Zivotu. Donio sam
odluku saznati vise o Crkvi, no nisam
nikome htio re¢i da prouc¢avam mor-
monizam. Kako bih izbjegao pritisak
svojih prijatelja, odluc¢io sam provesti
osobnu istragu.

Ovo je bilo puno godina prije inter-
neta pa sam i$ao u javnu knjiznicu.
Prona$ao sam primjerak Mormonove
knjige i knjigu naslova A Marvelous
Work and a Wonder, statjeSine
LeGranda Richardsa (1886.-1983.) iz
Zbora dvanaestorice apostola. Po¢eo
sam citati knjige s velikom Zeljom i
otkrio da su nadahnjujuce.

Dok je moj duh Zudio nauditi vise,
Sotona je poceo Saputati u moje uho.
Rekao mi je da sam, kako bih bio u
potpunosti objektivan, trebao proditati
$to su pisali i kriti¢ari Crkve. Ponovno
sam oti$ao u javnu knjiznicu i poceo istrazivati. Naravno,
nasao sam knjigu koja diskreditira proroka Josepha.

Citanje ove protumormonske knjige me zbunilo. Izgubio
sam draZestan duh i utjecaj koji me vodio u mojem istra-
Zivanju. Postao sam osujecen i upravo sam htio napustiti
svoju potragu za istinom. Molio sam se za odgovor dok
sam ¢itao protumormonsku literaturu!

Na moje iznenadenje, nazvala me srednjoskolska prija-
teljica koji je pohadala Sveuciliste Brighama Younga. Pozva-
la me da ju posjetim u Uti, obecavsi mi da ¢e mi se svidjeti
krajolik na putovanju. Nije imala pojma da sam u tajnosti

istraZivao njezinu Crkvu.
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Prihvatio sam njezin poziv. Moja mi je prijateljica pred-
lozila da posjetimo Hramski trg u Salt Lake Cityju. Bila je
iznenadena mojim entuzijasticnim odgovorom. Nije imala
pojma koliko sam bio zainteresiran nauciti istinu o Josephu
Smithu i Obnovi.

Sestre misionarke na Hramskom trgu mnogo su mi
pomogle. Odgovorile su na mnoga moja pitanja, a da to
nisu ni znale. Njihova su svjedoCanstva utjecala na mene
da »sumnjam [u svoje] sumnje<’® te je moja vjera pocela rasti.
Mo¢ iskrenog svjedocanstva ne moZe se precijeniti.

Moja mi je prijateljica iznijela i svoje svjedocanstvo te
me pozvala da se molim i upitam Boga je li Crkva istinita.

FOTOGRAFUA ISPRED HRAMA BOSTON MASSACHUSETTS



Davao cilja na svakoga, ali
posebice na one koji imaju najveci
potencijal za vjecnu srecu.

Poceo sam se moliti s vjerom tijekom duge voZnje natrag u
Arizonu — po prvi puta »iskrena srca, s pravom nakanome
(Moroni 10:4). U nekom trenutku tijekom putovanja, moj
se cijeli auto ispunio svjetlos¢u. Spoznao sam za sebe da
svjetlo moZe rasprsiti tamu.

Nakon §to sam odlucio biti krsten, davao je po posljednji
puta pokusao djelovati. Djelovao je na moju obitelj koja je
udinila sve $to je bilo u njihovoj mo¢i da bi me obeshrabrili
te su odbili prisustvovati mojem krstenju.

Ipak sam krsten, a njihova su se srca postupno smek-
$ala. Pomogli su mi istraZivati moju obiteljsku povijest.
Nekoliko godina kasnije, krstio sam svojeg mladeg brata.
Prijateljica koja me je pozvala da posjetim Utu sada mi
je supruga.

4. Obeshrabrenje. Kada sve ostalo podbaci, Sotona
ucinkovito koristi ovaj alat na najvjernijim svecima. Kada se
pocnem osjecati obeshrabreno, pomaZe mi samo prepo-
znati tko me pokusava potistiti. To me dovoljno naljuti da
se razveselim — upravo u inat davlu.

Prije nekoliko godina, predsjednik Benson je izloZio
govor pod naslovom »Do Not Despair«. U ovom je pronic-
ljivom govoru upozorio: »Sotona sve viSe nastoji prevladati
svece oc¢ajem, obeshrabrenjem, klonulo$¢u duha i depresi-
jome.'® Predsjednik Benson je potaknuo ¢lanove Crkve da
se paze te im je naveo 12 realisti¢nih prijedloga za borbu
protiv obeshrabrenja.

Njegovi prijedlozi ukljucuju sluZenje drugima; napo-
ran rad i izbjegavanje dokolice; primjenjivanje dobrih
zdravstvenih navika koje ukljucuju tjelovjezbu i hranjenje
hranom u njezinom prirodnom obliku; traZenje svecenic-
kih blagoslova; slusanje nadahnjujuce glazbe i postavljanje
ciljeva. Povrh svega drugog, kao $to Sveta pisma naucava-
ju, trebamo se uvijek moliti kako bismo pokorili Sotonu
(vidi NiS 10:5).!

Sotona drhti kada vidi

nayslabijeg sveca na svojim koljenima.'*

Vazno je znati da postoje granice modi zla. BoZanstvo
postavlja te granice i Sotoni nije dopusteno da ih prijede.
Na primjer, Sveta pisma nas uvjeravaju da »mo¢ nije dana
Sotoni da napastuje malu djecu« (NiS 29:47).

Drugo znacajno ogranicenje je da Sotona ne poznaje
nase misli osim ako mu ih mi ne kaZemo. Gospodin je
objasnio: »Nema nikog drugoga doli Boga koji poznaje
misli tvoje i nakane srca tvojega« (NiS 6:16).

Mozda je to razlog zasto nam je Gospodin dao zapo-
vijedi poput: >Ne mrmljajc (NiS 9:6), i »Ne govori zlo o bliz-
njemu svomuc« (NiS 42:27). MoZete li nauciti zauzdati svoj
jezik (vidi Jakovljeva 1:26), necete odati previSe podata-
ka davlu. Kada on ¢uje mrmljanje, Zaljenje i kritiziranje,
pazljivo biljezi. VaSe negativne rijeci izlazu vasu slabost
neprijatelju.

Imamo dobre vijesti za vas. BoZje vojske vece su od
Luciferovih vojski. MoZete gledati uokolo i pomisliti:
»Svijet postaje sve opakiji. Sotona sigurno pobjeduje u
ratu.« Nemojte se zavaravati. Istina je da smo mi brojniji
od neprijatelja. Upamtite, dvije tre¢ine Bozje djece oda-
bralo je O¢ev naum.

Braco i sestre, pripazite da se borite na Gospodinovoj
strani. Pobrinite se da nosite ma¢ Duha.

Moja je molitva da na kraju svojeg Zivota moZete s apo-
stolom Pavlom redéi: »Plemenitu sam borbu izvojevao, trku
dovrsio, vjeru sacuvao« (2 Timoteju 4:7). B
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PRIKAZI VJERE

Skaidrite je jedna od najsretnijih osoba
koju sam upoznao. Njezin se Zivot ¢ini
savrsenim poput slike. Medutim, kao
dijete je Zivjela sa svojom majkom
alkoholicarkom koja nije bila u stanju
brinuti se za nju i njezinu sestru.
Skaidrite je drZala svoju sestru kada

Jje umrla od pothranjenosti. Jos od
svoje 8. godine, Skaidrite je Zivjela u P
brojnim udomiteljskim domovima.
Tukli su je, mucili i branili joj da

se moli. Odnosili su se prema njoj

kao prema robu. Tijekom godina

Je razmisljala o samoubojstuu.

Nakon godina kasnije, trazeci nadu,
Skaidrite je usla u jedno od sastajalista
SPD—a.

LESLIE NILSSON, FOTOGRAF

Skaidrite Bokuma

Liepdja, Latvija

»Sestra misionarka me
pozdravila i nasmijeSila mi se.
Mislila sam da je andeo. Od tog
se dana moj Zivot promijenio.
Proslo je ve¢ 17 godina i sve
misli o okoncanju mojeg Zivota
su nestale. Danas sam pozitivna.
Kada imam bremena, predajem
ih Bogu. Naucila sam osloniti se
na njega u svemu. Zivot mi je
predivan. «

Doznajte kako prepoznati one koji razmisljaju
0 samoubojstvu te kako im moZzete pomodi na
Ids.org/go/41739.
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GLASOVI SVETACA POSLJEDNIJIH DANA

MOLIM VAS NEMOJTE PUSTATI TU PJESMU

Prije nekog vremena, moja obi-

telj i ja Zivjeli smo u Veracruzu u
Meksiku, gdje su moja djeca pohada-
la osnovnu skolu. Svakog jutra dok
sam svoje troje djece pomagala da se
spreme za $kolu, slusali smo radio —
najpopularniju postaju u gradu - sa
zanimljivim programom koji je vodio
mladi radijski voditel;.

Poceli smo slusati pjesmu koja lako
ude u uho. Kad sam pocela paZzljivije
slusati rije¢i pjesme, shvatila sam da
su rijeci, premda nisu bile vulgarne,
bile sugestivne i grube.

Odluc¢no sam rekla svojoj djeci: sNe
moZemo slusati ovakav jezik.« MoZda

nisu ni pratili rije¢i pjesme, no pratili

su dovoljno da pjevuse melodiju.

Primijetili su da stiavam zvuk na
glazbenoj liniji i pitali me $to radim.
»Redi ¢u voditelju da makne tu pjesmu
s programa.« Njihovo me zaprepastenje
potaknulo da nesto poduzmem.

Ni oni ni ja nismo mogli vierovati,
no uzela sam telefon i nazvala radio
postaju. Nisam ocekivala da ¢e se
netko javiti, no na moje iznenadenje,
gotovo odmah se javio isti radio vodi-
telj kojeg sam upravo cula u emisiji.

Rekla sam mu da se ne slaZzem sa
slusanjem te pjesme jer mnoge obitelji

slusaju radio u to vrijeme ujutro. Pitao

Kad smo culi pjesmu koja lako ulaziu

uho, pocela sam pazljivije slusati rijeci.

me Sto predlazem s kojom pjesmom
da ju zamijeni, no njegov je zahtjev
bio tako uljudan da sam zamolila
samo da ju ne pustaju u vrijeme kad
su djeca kod kuce.

Nikad nisam otkrila je li moj poziv
bio u eteru, no bila sam zahvalna $to
me radio voditelj poslusao. I sljedec¢ih
sam nekoliko dana vidjela da je moj
zahtjev uvaZen.

To mi je iskustvo potvrdilo da tre-
bamo biti hrabri kad je u nasim ruka-
ma mo¢ donijeti odluke i uéiniti Sto
je potrebno kako bismo svoju djecu
zastitili od negativnih utjecaja. Dok to
¢inimo, Duh Sveti moZe nastaviti biti
nas stalni suputnik. Bl

Maria Hernandez, Teksas, SAD
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ILUSTRACIA: WILSON J. ONG

|ZGUBLJENI
NOVCANIK

edavno sam se preselio u novi

dom i zatrazio neke ¢lano-
ve Crkve da mi pomognu
s projektom u mojoj
kudi. Usred ovog projek-
ta otiSao sam kupiti neki
materijal koji je bio potre-
ban za dovrsetak radova.
Nakon §to smo zavrsili pro-
jekt, shvatio sam da nemam
svoj novcanik. Uspanicio sam se jer
su se u nov¢aniku nalazili moji osobni
dokumenti zajedno s novcem koji
sam upravo primio od svojeg klijenta
tog jutra. Vracao sam se istim putem
natrag do mjesta gdje sam obavio
kupnju, ali nisam imao srece. OtiSao
sam kudi i sve pretrazio da vidim je
li mi negdje ispao, no jo$ uvijek ga
nisam naSao. Po¢eo sam razmatrati
mogucénost da ¢u morati izvaditi sve
nove dokumente. Tada, prije nego
je otiSao kudi, moj je prijatelj upitao:
»Jesi li se ve¢ pomolio?«

Odmah sam pomislio: >Naravno da
sam se ve¢ pomoliol«

No, zapravo se nisam molio s pra-
vom nakanom. Umjesto toga, htio sam
nametnuti svoju volju Nebeskom Ocu
i nekako to udiniti njegovom duZnoséu
da mi pomogne pronadi nov¢anik. No,
tada sam se sjetio stiha u Izaiji 55:8:
»Jer misli vase nisu moje misli, i puti
moji nisu vasi puti, rije¢ je Jahvina.c

U nedjelju sam oti$ao u crkvu i

¢lan koji je bio sa mnom dan ranije

Zamoﬁo sam Nebeskog Oca da odgovori na nasu

molitvu kako bi se osnazila vjera moje supruge i djece.

rekao mi je da se gorljivo molio
Nebeskom Ocu da pronadem svoj
novcanik. Rekao je kako je osjetio
da ¢u ga nadi. Kasnije, kada sam
se sjeo radi osobnog proucavanja,
poceo samo Ccitati govor Receiving
Answers to Our Prayers starjeSine
Genea R. Cooka, umirovljenog ¢la-
na Sedamdesetorice. Na prvoj je
stranici ispri¢ana pri¢a o problemu
sli¢cnom mojem: sin starjeSine Cooka
je izgubio svoj nov¢anik pa se obi-
telj okupila i molila Gospodinu da
ga pronadu.

Nakon ¢itanja tog iskustva, primi-
jenio sam ono §to sam naucio u djelo
te sam okupio svoju suprugu i djecu.
Oblikovali smo krug i svaka je osoba

prinijela molitvu, zaklinju¢i Gospodina
da nam pomogne pronadi nov¢anik,
ako je to njegova volja.

Ranije sam svjedocio mo¢i molitve,
no kasnije, dok sam se molio u privat-
nosti, zatrazio sam Nebeskog Oca da
odgovori na nasu molitvu kako bi se
osnazila vjera moje supruge i djece.

Sljede¢eg me dana nazvao covjek.
Rekao je da je pronasao moj novéanik,
ukljucujuci novac. Plakao sam poput
djeteta jer je moja molitva usliSana, a
vjera je moje obitelji osnaZena.

Cak i uz toliku djecu o kojoj se bri-
ne, znam da Nebeski Otac odgovara
svakome od nas prema svojem vreme-
nu i na svoj nacin. M

Luiz Marcelino, Goias, Brazil
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SPASENA U PREDVORJU

I\/l 0j je suprug Cesto trebao raditi oji sume

nedjeljom pa sam sama morala decki pokorili,

voditi svoju ¢etvoricu sinova u crkvu. jednostavno nisu

Jedne subote tijekom sakramentalnog mogli mirno sjediti
sastanka moja su dva sincic¢a bila u sat vremena.
svadi. Ako sam jednoga uspjela zain-
teresirati za knjigu, njegov ju je brat
htio. Pokusala sam sa slatkiSima,
igrackama, bojanjem, nista nije
uspijevalo. Moji su me decki pokorili,
jednostavno nisu mogli mirno sjediti
sat vremena.

Iz torbe sam izvukla malu igracku i
predala je svom jednogodis$njem sinu.
Moj trogodisniji sin, Tyson, odmah je
zaurlao i udario svog mladeg brata,
pokusavajuci uzeti igracku. Bila sam
posramljena dok sam svoju dvojicu
sinova koji su urlali i svadali se vodila
u predvorje.

Lice mi se odmah orosilo toplim
suzama. Zasto je ovo moralo biti tako
tesko? Cinila sam ono §to je Nebeski
Otac htio i dovela svoju obitelj u
crkvu, zar ne? No nisam to vise mogla
podnijeti. Bilo je iscrpljujuce i sramot-
no §to su se samo moji sinovi svadali
tijekom sakramentalnog sastanka sva-
ki tjiedan. Nisam se vise htjela vracati.

S takvim sam mislima sjedila samo
oko 15 sekundi, a zatim je sestra koju

ILUSTRACIJA: ALLEN GARNS
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sam jedva poznavala izasla za mnom
u predvorje. Njezino je ime bilo sestra
Beus. Obic¢no je sjedila sama jer je
njezin suprug sluzio u biskupstvu, a
djeca su joj odrasla. Rekla je: »Uvijek
ste ovdje sami! Vidim da se jako tru-
dite. Moze li Tyson sjediti sa mnom?«
Nisam bila u stanju odgovoriti! Samo
sam kimnula dok ga je ona uhvatila
za ruku i odvela, sada smirenog i sret-
nog, natrag u kapelu.

Obrisala sam suze, uzela svoje
dijete i ponizno se vratila u kapelu
kako bih u miru uZivala u ostatku
sastanka.

Sljedece nedjelje dok sam ulazila
na sakramentalni sastanak, Tyson je
trazio svoju novu prijateljicu. Naveder
bi se molio: »Hvala ti, Nebeski Oce,
na sestri Beus. Puno je volim!«

Prosle su tri godine, a Tyson jos
uvijek Cesto trazi sestru Beus u kapeli.
Prosle je godine pozvana za Tysonovu
uciteljicu u Maloj $koli. Bio je najsret-
niji dje¢ak na svijetu.

Silno sam zahvalna na sestri Beus i
njezinoj voljnosti da voli druge i sluzi
im. Znam da moZemo blagosloviti
zivote drugih kad sluzimo kao $to je
to Spasitelj ¢inio. W
Kristi Lewis, Utah, SAD

UCINJENO!

ednog nedjeljnog popodneva, tije-

kom mojih intervjua koje sam vodio
kao biskup, imao sam zadovoljstvo
sjesti s dobrim prijateljem i porazgo-
varati o nekim izazovima s kojima se
suocavao. Nakon $to sam nekoliko
puta saslusao njegove brige, osjetio sam
kako mu je bila potrebna dosljednost
u ¢itanju Svetih pisama. Takoder, to me
podsijetilo da i ja, kao njegov biskup,
trebam biti viSe dosljedan u svojem
proucavanju Svetih pisama, $to je bilo
nesto s ¢ime sam se mucio. Stoga sam
predloZio da postanemo »suradnici za
uracunljivost« u nastojanju da dosljedni-
je proucavamo.

Svakoga dana nakon Sto smo zavr-
$ili s ¢itanjem svojih Svetih pisama,
poslali bismo si SMS s rijecju
Ucinjeno! Znajuéi da netko oc¢eku-
je cuti je li onaj drugi dovrsio svoje
Citanje za taj dan ili nije, bilo je velika
motivacija za obojicu. Kada bi jedan
od nas zaboravio, primanje SMS poru-
ke bio je podsjetnik. Ako druga osoba
nije poslala SMS, nije ju se zbog toga
prozivalo. Medusobno smo prihvatili
ovaj izazov, a bez tjeranja da se druga
osoba osjeca krivom.

UCinjeno!

polic:

Zapoceli smo
S izazovom prije
Sest mjeseci, a ne
sjeCam se dana kada
nisam procitao svoja Sve-

ta pisma. Ovaj je brat prije
nekoliko mjeseci ustao tijekom
sastanka posta i sviedoCanstva

B S g : v 2 CARE
te je iznio svoje svjedocanstvo o pozi- :‘\\ XL
. q . . Y a5 T2
tivnom utjecaju koji je svakodnevno © 8"
G0 g §
proucavanje Svetih pisama imalo na '-\_\\\o-\: Y
’ A B A o
njega i njegovu obitel;. 4
a \:\\\
Zahvalan sam na ovom bratu i nje- Wan

govom prijateljstvu, kao i na njegovim
svakodnevnim SMS porukama. Vidio
sam kako tehnologija, kada se ispravno
koristi, moZe poboljsati na$ Zivot. Tako-
der sam zahvalan na Svetim pismima

i na tome kako ona svjedoce o Kristu.
Znam da Spasiteljeva pomirbena Zrtva
omogucava svakome od nas da se vra-
timo Zivjeti s njime jednoga dana. ll

Alex Whibley, Britanska Kolumbija,
Kanada

Postah smo »suradnici
za uracunljivoste« u
nastojanju da dosljednije

prouc¢avamo Sveta pisma.
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»Va$ blagoslov ne treba se uredno
saviti i odloziti. Ne treba se uokvi-
riti ili objaviti. Umjesto toga, treba
se Citati. Treba se voljeti. Treba se
slijediti. Vas patrijarhalni blagoslov
¢e vas voditi kroz najmracniju noc.
Vodit ¢e vas kroz zivotne opasnos-
ti... Vas patrijarhalni blagoslov za
vas predstavlja osobnu lijahonu
koja biljezi vas kurs i usmjerava
vas put...

Predsjednik Thomas S. Monson, »Your
Patriarchal Blessing: A Liahona of Lightx,
Ensign, studeni 1986., 66
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patrijarhalnog
blagoslova

Allie Arnell i Margaret Willden
WV ivot je pun neistraZzenih voda:

Gdje bih se trebao Skolovati?
Sto trebam studirati? Trebam

li oti¢i na misiju? S kim se trebam

vjencati? Da vam je dana osobna

karta koja vas vodi kroz odluke u

Zivotu, biste li ju slijedili?

Nebeski Otac i Isus Krist dali su
nam takvu kartu — patrijarhalne bla-
goslove — kako bi nam dali usmjere-
nje u Zivotu. Premda nam je dan dar
opredjeljivanja kako bismo po slo-
bodnoj volji donosili odluke, patrijar-
halni blagoslovi mogu nam dati uvid
u to koji ¢e putevi donijeti najvecu
srecu.

No samo imati kartu nije dovolj-
no. Moramo proucavati, razumjeti
i primijeniti znacenje s karte. Sli¢no,
kad steknete razumijevanje jezika
koji se koristi u vaSem patrijarhal-
nom blagoslovu — vasem osobnom
vodi¢u kroz Zivot — moci Cete raz-
luditi tko ste u BoZjim oc¢ima i $to
moZete postati.

Otkrijte svoje porijeklo

Prvo i najvaznije, va$ patrijarhalni
blagoslov odreduje vase porijeklo,
odnosno odredeno pleme od dvanaest
Jakovljevih plemena (koji je kasni-
je nazvan Izrael) kojem pripadate.
Premda nismo svi doslovni Jakovljevi
potomci, Sveta pisma nas poducavaju
da su ¢lanovi Crkve prihvaceni u dom
Izraelov: »Jer ¢e svi oni koji prime ovo
evandelje biti nazvani prema imenu
tvojemu, i smatrat e se potomstvom
tvojim, i ustajat e i blagoslivljati tebe
kao oca svojega« (Abraham 2:10).

Shelisa Schroeppel iz Ute u
SAD-u kaZe: »Znati da sam iz doma
Jakovljevog pomaze mi razumjeti
moju svrhu u ovom Zivotu i zasto sam
pozvana na odredene pozive u Crkvi.c

Vas$ patrijarhalni blagoslov takoder
moze opisati bilo kakve povezane bla-
goslove koji prate vase odredeno ple-
me. Na primjer, mnogi ¢lanovi Crkve
pripadaju plemenu Efrajimovom,
plemenu koje ima jedinstvenu odgo-
vornost $iriti poruku o obnovljenom

390S0 31SVHAO0 Javin

Prepoznavanje
dijelova vaseg
blagoslova moze
vam pomoci
pronaci usmjerenje
za vas Zivot.

evandelju svijetom (vidi Ponovljeni
zakon 33:13-17; NiS 133:26-34).

Pronadite osobni savjet

Kad se pravilno koristi, karta moze
sprijediti putnika da se izgubi. Sli¢no
tome, na ovom zemaljskom putova-
nju na$ patrijarhalni blagoslov moze
pruZiti savjet i usmjerenje za vas
Zivot. Va$ vam patrijarhalni blagoslov
ne govori §to da radite, no moZe
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vam ponuditi personalizirane uvide
u to koji vam putevi — ako ih slije-
dite s vjerom — mogu pomodi znati
kad ste svoj zivot uskladili s voljom
Nebeskog Oca. Dok proucavate svoj
patrijarhalni blagoslov i nastojite
Zivjeti na nacin koji poziva Duha
Gospodnjeg, mozZete pronaci sigur-
nost, radost i usmjerenje.

Gabriel Paredes iz Lime u Peruu
kaze: »Neke od savjeta koji su mi
dani u mom blagoslovu mogao sam
potpuno primijeniti sa svojom obitelji
tek nakon $to sam se zapecatio za
SVOju suprugu.

Nedavno smo se pitali sto moze-
mo uciniti kako bismo ojacali i
izgradili svoju novu obitelj. Dobili
smo odgovor na nase pitanje putem
mog patrijarhalnog blagoslova. U
njemu mi je savjetovano da u svojoj
obitelji kao prioritet postavim posto-
vanje, toleranciju i ljubav jer su to
neki od vaZnih temelja evandelja
Isusa Krista.

Usredotocivsi se na ovo, moja
supruga i ja uspjeli smo prevladati
probleme. Jo$ uvijek kao obitelj
imamo povremene izazove, no
sretni smo. Cinilo mi se kao da me
Gospodin podsjeca kako mogu imati
obitelj kakvu mi je obe¢ao. Znam da
Gospodin govori kroz patrijathalne
blagoslove i da se savjet u njima treba
koristiti u nasim Zivotima.«

Slusati upute
Karta nece nuzno oznaditi svaku

opasnost na putu, no, sre¢om,

patrijarhalni blagoslovi ¢esto oglasa-
vaju upozorenja kako bi nas zastitili
na putu. Neke od ovih uputa pomazu
zastititi nas od Sotoninog utjecaja;
druge nas mogu prosvijetliti o tome
kako moZemo prevladati naravnog
¢ovjeka u nama.

Za Caitlin Carr iz Ute neke od upu-
ta u njezinom patrijarhalnom blagoslo-
vu nisu odmah bile jasne, no kasnije
je proucavanje njezinih blagoslova
dalo nove uvide.

»Kad sam primila svoj patrijarhal-
ni blagoslov, bila sam upozorena na
ljude koji ¢e me, i uz slatkorjecivost,
pokusati uvjeriti da ne slijedim istinu.
Nisam tome pridavala previSe paZnje,
imala sam ¢vrsto uvjerenje u nauke
kojima sam poducena.

Medutim, sljedece sam se godine
suodila s idejama i filozofijama koje
su se, isprva, Cinile ukorijenjene u
pravednosti i ljubavi, no nisu bile.
Cinilo se da te poruke dolaze sa
svih strana: od medija, Skole, ¢ak
i bliskih prijatelja. Premda sam
znala da se te filozofije ne slazu
s Bozjim naumom, otkrila sam da
Zelim podrzati i ove nove svjetovne
ideje ¢ Crkvu. Ubrzo sam shvatila
da ‘nitko ne moze sluZiti dvojici
gospodara’ (Matej 6:24) i da se ne
smijem oslanjati na ljudsku mudrost.
Nebeski Otac je rijeSio moje sumnje
kroz Sveta pisma i mom umu i srcu
navijestio mir. Kao rezultat, moje je
svjedocanstvo ojac¢ano i postala sam
¢vrsca u obrani onoga za §to sam
znala da je to¢no.c



Razviti darove i talente

Vas$ patrijarhalni blagoslov takoder
moZe spomenuti duhovne darove
i talente koje vam je Gospodin dao
kako biste izgradili njegovo kraljev-
stvo. Ako va$ blagoslov spominje
talent koji vam je nepoznat, to je moz-
da zbog toga §to jo$ niste imali priliku
otkriti ili razviti ovaj talent. Kroz revno
nastojanje i Gospodinovu pomo¢
moZzete rasti kako biste utjelovili ovaj
i mnoge druge talente.

Razvijanje vasih talenata pomaze
vam prepoznati jedinstvene stvari
kojima doprinosite Gospodinovom
djelu. Johanna Blackwell iz
Kalifornije u SAD-u promislja o daro-
vima i talentima u svom blagoslovu
kad osjeca napast usporediti se s dru-
gima: »Kad pregledavam rije¢i u svom
patrijarhalnom blagoslovu, podsjetim
se da sam blagoslovljena darovima
koje sam osobno trebala kako bih

prevladala iskuSenja i sudjelovala u

pozurivanju Gospodinovog djela.

Moj mi blagoslov govori 0 mojoj
sposobnosti voljeti, oprostiti i imati
hrabrost druZiti se s bliZznjima. Dok
sam razvijala ove darove, Gospodin
me blagoslovio pove¢anom Zeljom za
druZenjem i povezivanjem s novim
ljudima i kulturama. Zbog toga je raslo
moje svjedocanstvo o tome da smo svi
djeca briznog Nebeskog Oca i mogla
sam sluziti drugima kad svi nastojimo

postati vise nalik Kristu.c

Traziti obecane blagoslove

Naposljetku, nasi nam patrijarhalni
blagoslovi otkrivaju obecane blago-
slove Nebeskog Oca, ako mu osta-
jemo vjerni. Nema jamstva kad ée se
ovi blagoslovi ispuniti, no moZemo
znati da e se ispuniti, bilo u ovom ili
sliede¢em Zzivotu, sve dok poslusno
Zivimo evandelje.

Sergio Gutierrez iz Nevade u

SAD-u oslanja se na obecanje iz svog

i

Gospodin vam je dao osobnu kartu kako bi vas Zivot odrZzavao uskladenim s njegovim

evandeljem.

patrijarhalnog blagoslova kad god

je zabrinut u vezi s planovima za
svoju buducu karijeru: >Povremeno
se brinem oko nesigurnosti moje
buduénosti, no u mom patrijarhalnom
blagoslovu postoji obec¢anje koje me
uvijek umiri. To mi obecanje pomaze
znati da ¢u, dok god marljivo radim i
ostajem vjeran, imati potrebne izvore
kako bih se mogao brinuti o svojoj
obitelji i izgraditi Crkvu. Jo$ ne znam
to¢no koji put u karijeri Zelim slije-
diti, no ovo mi obecanje daje vjeru

i pouzdanje.«

Ako ste se ikada pitali koja je volja
Nebeskog Oca za vas, niste jedini.
Gospodin je znao da Cete se suocavati
s mnogo razlic¢itih puteva koje moze-
te slijediti u svom Zzivotu, pa vam je
osigurao osobnu kartu kako bi va$
Zivot odrzavao uskladenim s njegovim
evandeljem. Patrijarhalni blagoslovi
ne mogu za nas donijeti nase odluke,
no mogu nas voditi do nase osob-
ne objave. Kroz nase patrijathalne
blagoslove pokazano nam je kako
se uklapamo u Gospodinov naum
da okupi Izrael doznavanjem naseg
plemena; dan nam je osobni savjet,
upute i obecanja, te smo poduceni o
jedinstvenim darovima i talentima koje
nam je Nebeski Otac dao kako bismo
mu sluzili. Dok god nastojite Zivjeti u
skladu sa svim ovim elementima svog
patrijarhalnog blagoslova, mozete
znati su vase odluke u okvirima Gos-
podinove volje za va$ zivot. B

Autorice Zive u Illinoisu u SAD-u odnosno
New Yorku u SAD-u.
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putova

Karina Martins Pereira Correia de Lima
tjednima koji su vodili prema
stupanju u brak i hramskom
pecacenju, pocela sam osjecati

malu nervozu oko svega $to sam mora-

la udiniti prije nego zasnujem svoju
novu obitelj. Unatoc¢ svoj radosti tog
trenutka, osjetila sam veliki stres oko
organizacije nase nove rutine, srediva-
nja nasih financija, pronalaska mjesta
za spremanje nasih stvari i svih svojih
novih duZnosti kao supruge. Htjela
sam se uvijeriti da ¢emo zapoceti svoj
brak na pravi nacin ostavljajuéi prosto-
ra u nasim aktivnostima za vazne stvari
poput obdrZavanja zapovijedi i provo-
denja vremena zajedno kao muz i Zena
unato¢ nasim zaposlenim Zivotima.
Kako se priblizavao dan vjencanja,
iznenadio me niz no¢nih mora koje

su ukljucivale razne nevolje koje bi

mogle utjecati na obitelj. Iz razloga sto

sam dolazila iz brizne, ali unesreCene

obitelji, ugroZene stalnim i Zestokim
raspravama i slomljenim srcima, losi
snovi utjecali su na mene vise nego
§to su trebali. Stoga sam se jedne nodi,
nakon nekoliko drugih sli¢nih, pro-
budila u znoju i odludila slijediti savijet
koji je sestra Neill F. Marriott, druga
savjetnica u opéem predsjednistvu
Djevojaka, iznijela u svojem govoru
»Yielding Our Hearts to God« (Liahona,
studeni 2015., 30-32). Sklopila sam oci
i pomolila se: »Dragi Nebeski Oce, sto
mogu uciniti kako bih odrzala ove lose
stvari podalje od svoje obitelji?x.
Odgovor me pogodio jednako
brzo i snazno kao da je netko otvo-
rio vrata u mojoj glavi i stavio tu
misao tamo. Mirni njeZni glas me
potaknuo: »Samo ¢ini ono §to treba$
¢initi. Budi vjerna u svakom koraku.c
Duh mi je $apnuo neki odredeni
savjet pa sam osjetila da ako ¢u Ciniti
to, sve Ce biti u redu.

nje

Nasmijesila sam se i osjetila kako mi
se grudi ispunjaju toplinom. Sve su brige
odjednom zaboravljene jer sam znala da
je to istina. Osjetila sam Duha Svetoga
i prije, no nikada tako snaZno kao te
nodi. Osjetila sam da me ljubav naseg
Nebeskog Oca i Spasitelja okruZuje te sam
znala da je utjeha i spasenje moje obitelji
bilo jednako vazno njima kao i meni.
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Kao dodatno jamstvo, prica iz
Svetih pisama pala mi je na pamet —
trenutak kada je Gospodin zapovjedio
Nefiju da izgradi ladu: »I dogodi se
da mi Gospod prozbori, govoredi:
Sagradi ladu, na nacin koji cu ti ja
pokazati, kako bih mogao prenijeti
narod tvoj preko ovih vodac« (1 Nefi
17:8, kurziv nadodan).

Nefi i njegova obitelj bili su godina-
ma u divljini, trpeéi svakakve nevolje.
Mogao se osjecati uplaseno Sto je
zapocinjao putovanje preko mora te
dopustiti da njegovi strahovi postanu
snazniji od njegove vijere. No, nije.
Prihvatio je i slijedio BoZje upute.
Vjerovao je da ¢e njegova obecanja
biti ispunjena. Gospodin nikada nije
rekao Nefiju da nece biti oluja ili da
valovi nece udariti ladu. No, rekao mu
je da e, ako Ce slijediti njegove upute,
modi voditi svoju obitelj sigurno preko
oceana do obecane zemlje.

Shvatila sam kako sam i ja mno-

ge godine putovala divljinom, no

sada sam se nalazila pred pucinom,

pripremajudi se za novo putovanje:
brak. Pozvana sam — a vjerujem da
je to slucaj sa svim obiteljima svetaca
posljednjih dana — da izgradim ladu
slijededi Bozje upute.

Kada smo se moj suprug i ja vjen-
¢ali, nevolje su dosle. Razboljela sam
se i mucili smo se odrzati ravnotezu
u na$im financijskim pitanjima te
sprovesti sve dobre navike koje smo
odludili slijediti.

No, savjet koji sam primila te
veceri 0stao je u mojem srcu.
Svakodnevno smo pokusavali uditi i
njegovati Bozju rije¢ u svojem srcu,
slijediti dobre primjere nasih dragih
voda - ukljucujuci Krista — i pobolj-
Savati vlastito ponasanje. Stekla sam
snaznije sviedocanstvo o molitvi i
doista sam iskusila Ocevu ljubav za
nas. Pocela sam imati viSe povjere-
nja, a manje se bojati. Shvatili smo
da su teskoce s kojima smo se
suocavali postali koraci prema
poboljsanju. Danas se na§ dom
¢ini kao mali dio neba.

380S0 31SVvy

Jos smo uvijek na pocetku svojeg
putovanja, no vjencati se i osnovati
obitelj bila je najbolja odluka koju
sam ikada donijela. Moje je stce puno
radosti kada razmisljam o hramskoj
uredbi koju smo primili i znam da
sam zapecacena BoZjom ovlasti. Sto
vie shva¢am vazZnost obitelji u naumu
Nebeskog Oca i svetost saveza koji
smo sklopili, tim vise Zelim pomoc¢i
drugim obiteljima primiti istu uredbu.

Naucila sam da se ne trebamo brinu-
ti oko onoga $to ¢e se dogoditi jer »Bog
nam nije dao duh bojazljivosti, ve¢ duh
snage, ljubavi i trijeznosti« (2 Timoteju
1:7). Jednostavno trebamo biti poslusni,
slijediti upute dane kroz Sveta pisma
i rijeci suvremenih proroka te traZiti u

molitvi za osobnije upute. Cinimo
li to, mozemo prijeci ocean ovih
posljednjih dana u sigurnosti
da ¢e bez obzira kakve nas
nevolje pogodile, nasi voljeni
biti na sigurnom. W

Autorica Zivi u Parandi
u Brazilu.




Kako mogu prouc¢avati u SVOM UMU |

Otkrijte sto mozete uciniti kad imate pitanja.
N4
to biste trebali uciniti kad imate pitanja o ne¢emu doktrinarnom, povijesnom
ili osobnom? Kako pronalazite odgovor? Gospodin je obecao: »Reéi ¢u ti u umu
Molite se

tvojemu i srcu tvojemu, Duhom Svetim« (NiS 8:2). Kako koristite svoj um i srce

da biste prepoznali nadahnuée? Evo nekoliko ideja.
SluSajte

UM
Proucavajte, molite se, sluSajte
Starje$ina Robert D. Hales iz Zbora dvanaestorice apostola rekao je u dono$enju Razgova-
»velikih Zivotnih odluka... Nebeski Otac od nas ocekuje da koristimo opredjeljivanje, rajte
u svojim mislima prou¢avamo situaciju prema nacelima evandelja i u molitvi pred
njega iznosimo odluku« (»The Holy Ghoste, Liahona, svibanj 2016., 105).
Isto je za bilo koje pitanje. Dok proucavate, iskreno se molite o odgovorima

koje usput pronalazite. Duh Sveti ée vam dati poticaje - bilo preko ideja, rijeci u
vasem umu ili drugih osobnih podsjetnika - koji ée vas dalje voditi do odgovora koji

su vam potrebni.

Koristite izvore

Pretrazujte Sveta pisma, ukljuéujuéi Vodi¢ za Sveta pisma i druga pomagala za
proucavanje. Takoder mozete pretraziti druge izvore SPD-a poput govora s Opéeg
sabora, Gospel Topics [Evandeoskih tema] na LDS.org, crkvenih ¢asopisa, projekta

pod nazivom Radovi Josepha Smitha i drugih. (Vidi stranicu 54 za popis korisnih

crkvenih izvora.)

Razgovarajte o tome

Nemojte se bojati potraziti pomo¢. Starjesina Ronald A. Rasband iz Zbora dvanaestorice apostola
potaknuo je: »Dat ¢u vam izazov... Trebate se sjetiti nekoga [tko vam moZe pomodi pronadi odgovore] -

pouzdanog prijatelja, roditelja, bake ili djeda, uéitelja, ¢lana biskupstva [ili] savjetnika... - i trebate dobiti
odgovore na ova pitanja« (prijenos Licem u lice, 20. sije¢nja 2016). Poku$ajte! Razgovarajte s nekim kome
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vjerujete o svojim pitanjima i zajedno pronadite odgovore.
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SA SRCEM?

Proucavajte
Proucavajte
Molite se

Slusajte

Strpljivost

ODGOVORI OD BOGA

»Rjesavanje iskrenih pitanja vazan je dio
izgradnje vjere, a mi moramo koristiti i svoj
razum i svoje osjecaje. Gospodin je rekao:
‘Reci ¢u ti u umu tvojemu i u srcu tvojemu’
[NiS 8:2]. Nece svi odgovori do¢i odmah,

no vecina pitanja moze biti rije$ena kroz iskreno proucavanje

i trazenje odgovora od Boga.«

StarjeSina Neil L. Andersen iz Zbora dvanaestorice apostola, »Vjera nije u igri
slu¢aja ve¢ u odabirug, Liahona, studeni 2015., 66

SRCE

Proucavajte, molite se, slusajte

Ovo su vazni koraci za promisljanje i s umom i sa srcem. Predsjednik Dieter F.
Uchtdorf, drugi savjetnik u Prvom predsjednistvu, rekao je: »Ako Zelite prepoznati
duhovnu istinu, morate koristiti prave instrumente. Necete moéi steéi razumijevanje
duhovne istine instrumentima kojima se ona ne moze otkriti« (»Receiving a Testimony
of Light and Truthg, Liahona, studeni 2014., 22). Duh Sveti je instrument kojim u¢imo
o duhovnim stvarima. Stoga kad se molite i sludate Duha, s viemenom éete modi

pronaci odgovore.

Budite strpljivi

Predsjednik Uchtdorf takoder je objasnio: »Sto vide usmjeravamo svoja srca i misli Bogu, vise

¢e nebeskog svjetla pasti na nase duse... Postupno nam stvari koje su se prije éinile maglovitima,

tamnima i udaljenima postaju jasne, bistre i poznate« (»Receiving a Testimony of Light and Truth¢, 22).

Trazenje odgovora moze biti dug postupak. No ako ste voljni éuti odgovore, éak i ako je za to potrebno

vrijeme, pronadi ¢ete ih.

VjeZbajte prepoznavanje poticaja

Sto vige prepoznajete poticaje i voljni ste djelovati kad Duh $apuée vagem srcu, postaje lakie prepoznati dodatne

poticaje u buduénosti. MoZete »osjetiti da je to ispravno« ili doZivjeti »obamrlost misli« ako je pogresno (vidi

NiS 9:8-9). Takoder mozete osjetiti njezni podsjetnik, osjecaj mira ili drugi osjecaj koji je namijenjen samo vama.

Gospodin vas poznaje i zna da ¢ete razumjeti Duha. PruZit ée vam briZzno vodstvo koje je jedinstveno za vas.

Stoga nastavite sluati i vjezbati. ll

Travanj 2017.
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PERSONALIZIRAJTE
viastito PROUCAVANJE
EVANDELJA

Pogledajte ove savjete za

proucavanje evandelja i
pronalazak odgovora na
vasa duhovna pitanja.

Bethany Bartholomew
Crkveni casopisi

ako proucavate kada trazite

odgovore na duhovno pitanje

ili ako samo pokusavate bolje
razumjeti Sveta pisma? Mislim na vas
— osobno. Svatko ima drugacije navike
proucavanja za skolu, no ponekada
zaboravljamo da takoder moZemo indi-

vidualizirati nase proucavanje evande-

.
T orragase

lja. Idudi puta kada éete imati duhovno

414

e

ili doktrinarno pitanje, pokusajte primi-
jeniti neke od ovih savjeta kako biste

shvatili $to je najbolje za vas.



1. SASTAVITI

NACINITE POPIS, TABLICU ILI ZEMLJOPISNU KARTU

Donekad je tijekom proudavanja evandelja korisno vizualno organizirati svoje misli stav-

ljajudi ih u popis, tablicu ili na nekakvu zemljopisnu kartu. Evo primjera oblika tablice

koju bi netko mogao napraviti tijekom proucavanja Pavlovih poslanica u Novom zavjetu.

Mozete napraviti svoj popis, tablicu ili zemljopisnu kartu koristeéi bilo koji oblik koji vam

najvise pomaze. Budite kreativni! Pronadite zabavne nacine kako biste organizirali svoje

proudavanje evandelja.

POSLANICA

Primjer:
1 Timoteju

2. PISATI

SA SURADNIKOM?

Nije spomenuto

ZAPISUJUCI1Z..2

Laodiceja (vidi
napomenu na kraju
1 Timoteju 6)

GLAVNE TEME POSLANICE

Istiniti nauk, Spasitelj, molitva, vjera i dobrotvor-
nost, kvalitete vodstva, otpad, briga za siromasne,
ostati vjeran, izbjegavati svjetovna bogatstva

Travanj 2017.
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3. SLUSATI I RASPRAVLJATI

54 Lijahona

4. ISTRAZIVATI

NEKA VAM POMAGALA ZA
PROUCAVANJE POMOGNU

p ostoji mnogo dragocjenih izvora u
Svetim pismima i na internetu koji ¢e

. Y y
vam pomo¢i dok prouéavate vazne teme.

Evo popisa nekih izvora koji su vam dostup-

ni i gdje ih pronadi:

2

U SVETIM PISMIMA
Vodi¢ za Sveta pisma

+ Biblijska kronologija (dogadaiji iz Starog
i Novog zavjeta stavljeni u kronoloski
red s pribliznim datumima)
Suglasje evandelja (pri¢e o Spasitelju
iz Evandelja o Mateju, Marku, Luki i
Ivanu, organizirane prema dogadajima,
mjestima i pribliznim datumima)
Prijevod Biblije po Josephu Smithu

«  Zemljopisne karte i fotografije

Vodié za kratice

L]

NA LDS.ORG

+ Sveta pisma (svetapisma.lds.org)
Op¢i sabor (conference.lds.org)

+  Gospel Topics [Evandeoske teme]
(topics.lds.org)

. éasopisi (liahona.lds.org)
Povijest Crkve (history.lds.org)

+  Pomagala za proucavanje
(svetapisma.lds.org)

+  Lekcije i izvori za poducavanje
(Ids.org/go/41754a)

+ Medijska knjiznica SPD-a
(Ids.org/media-library)

+ Pomo¢ s izazovima (Ids.org/go/41754b)

IZVORI NA INTERNETU

+  Obiteljska povijest (familysearch.org)

+ Mormon Channel (mormonchannel.org)

«  Sveta pisma citirana na Opéem saboru
(scriptures.byu.edu)

« Mormon Newsroom [mormonska
redakcija] (mormonnewsroom.org)

+ Misionarski rad i izno$enje evandelja
(mormon.org)

+ Joseph Smith Papers Project
[Projekt Radovi Josepha Smitha]
(josephsmithpapers.org)

ILUSTRACIE: KAPRESKI/ISTOCK/GETTY IMAGES PLUS/GETTY IMAGES



5. CINITI

NACINITE LANAC
PROUCAVANJA SVETIH PISAMA

p onekada je korisno zabiljeziti
nekoliko stihova iz Svetih pisama
koji pokrivaju istu temu. Pogledajte

Vodi¢ za Sveta pisma za neke stihove

koji se odnose na temu koju prouéavate.

Zatim iskoristite fusnote i kontekst kako
biste povezali stihove iz Svetih pisama

s vi$e podataka o istoj temi. Zapisite
stih iz Svetih pisama koji dolazi sljededi
u lancu na rub prethodnog stiha i tako
dalje. Takoder, mozete pretraziti govore
s Opéeg sabora o odredenoj temi da
vam pomogne u vasem istrazivanju

(vidi popis tema na conference.lds.org).
Primjer je lanac proucavanja Svetih

pisama na temu nade.

LANAC PROUCAVANJA
SVETIH PISAMA

Sveta pisma o nadi:

Poéetak: Moroni 7:40

(Eter 12:4) .
Moroni 7:3

Nauk i savezi 138:14 :
Moroni 7:41

Kraj: Alma 46:39 (napisite Moroni 7:40
na rub uz ovaj stih)

Govori o nadi:

biskup Dean M. Davies, »Blagoslovi
$tovanja«, Op¢i sabor u listopadu
2076.

starje$ina Paul V. Johnson, »Smrti vide
nece biti, Opéi sabor u travnju 2016.
predsjednik Dieter F. Uchtdorf, »Stavit
¢e vas na svoja ramena i odvesti kuéic,
Opdi sabor u travnju 2016.

starjesina L. Whitney Clayton,
»Odaberite vjerovati«, Opéi sabor
utravnju 2015.

predsjednik Boyd K. Packer (1924.-
2015.), »Razlog nase nade«, Opéi
sabor u listopadu 2014.

predsjednik Henry B. Eyring,
»Dragocjeno nasljede vjereq,
Opdéisabor u travnju 2014. &

7
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ODGOVORI CRKVENIH VODBA

starjeSina

Quentin L. Cook

iz Zbora dvanaestorice
apostola

KAKO ,
PRONACI STVARNIMIR

ebeska teznja dobrih ljudi

svugdje je oduvijek bila i

uvijek ¢e biti za mir u svije-
tu. Nikada ne smijemo odustati od
ostvarivanja tog cilja. No, predsjed-
nik Joseph F. Smith (1838.-1918.) je
poducavao: »Nikada ne moze doci
svijetu taj duh mira i ljubavi... dok
¢ovjecanstvo ne primi BoZju istinu
i BoZju poruku... i prizna njegovu
mo¢ i vlast koja je bozanska.«

Iskreno se nadamo sveopéem miru i
molimo se za njega, ali tek kao pojedin-
ci i obitelji ostvarujemo onu vrstu mira
koja je obecana nagrada za pro-
vednost. Ovaj je mir obecan dar Spa-
siteljevog poslanja i pomirbene Zrtve.

Mir nije samo sigurnost ili izostanak
rata, nasilja, sukoba i svada. Mir dolazi
iz spoznaje da nas Spasitel]
poznaje i da zna da imamo vjeru
U njega, volimo ga i obdrza-
vamo njegove zapovijedi, dak
i posebno usred razornih Zivotnih
izazova i tragedija (vidi NiS 121:7-8).

56 Lijahona

»Gdje mogu naci mir? Gdje je spo-
koj kad drugi izvori ne lijece?« GGdje
mogu naéi?« Pjesmarica, br. 71).
Odgovor je Spasitelj, koji je
izvor i pocetak mira. On je >Knez
mironosnic (Izaija 9:6).

Poniziti se pred Bogom, uvijek
se moliti, pokajati se od grijeha,
udi u vode krétenja skréena srca
i duha raskajana te postati
istinski ucenici Isusa Krista temelj-
ni su primjeri pravednosti koji se
nagraduju trajnim mirom.

Crkva je skloniste gdje sljedbenici
Krista nalaze mir. Neki mladi
ljudi u svijetu kazu da su produ-
hovljeni, ali nisu vjernici. Osjecaj
produhovljenosti je dobar prvi
korak. Ipak, u Crkvi se druzimo,
podué¢avamo i njegujemo
blagom rijecju Bozjom. Jos je
vaznija sveéeniCka ovlast u Crkvi
koja omogucava svete uredbe
I saveze koji vezu obitelji i kvali-
ficiraju nas za povratak Bogu Ocu

i Isusu Kristu u celestijalno kraljev-

stvo. Te uredbe donose mir jer su
savezi s Gospodinom.

Hramovi su mjesta gdje se mnoge
ove svete uredbe dogadaju i izvor
su mirnog sklonista od svijeta.

Oni koji posjecuju lokacije
hramova ili sudjeluju u danima
otvorenih vrata hramova takoder
osjecaju taj mir.

Spasitelj je izvor istinskog mira. Cak
i uz izazove zivota, zbog Spasiteljevog
Pomirenja i njegove milosti, pravedan
Zivot bit ¢e nagraden osobnim mirom
(vidi Ivan 14:26-27; 16:33). &

Iz obracanja na Opcem saboru u travnju 2013.



ILUSTRACIJA: BROOKE SMART

Zaboravljene knjige,
zapamdceno svjedocanstvo

Sve su oci bile uprte u mene. Jesam li mogla obraniti Crkvu

samo sa svojim jednostavnim svjedocanstvom?

Abegail D. Ferrer

edne sam si godine postavila

za cilj poboljsati svoje duhovno

ucenje. Nosila bih crkvene knji-
ge, brosure, priru¢nike i Sveta pisma
svuda, ¢ak i u Skolu, jer sam Zudjela
za BoZjim rije¢ima. No moj se entuzi-
jazam smanjio kad sam bila zauzeta
ucenjem za nadolazece ispitivanje.

Jednog je dana nasa uciteljica
povela raspravu u kojoj je zamolila
sve ucenike koji nisu bili katolici da
ustanu. Ja sam bila jedina svetica
posljednjih dana u razredu. Jos je
Sest uéenika ustalo.

Zatim nas je pitala: Kojoj crkvi
pripadate? Tko ju je osnovao? Kako
je vasa crkva uspostavljena?

Ja sam zadnja odgovarala. Bila sam
nervozna jer sam shvatila da nisam
ponijela svoje crkvene knjige, no poku-
$ala sam se sjetiti stvari koje sam prou-
¢avala. Na um mi je pao stih iz Biblije:

»Uzdaj se u Jahvu svim srcem i ne
oslanjaj se na vlastiti razbor.

Misli na nj na svim svojim puto-
vima i on ¢e ispraviti tvoje stazec
(Izreke 3:5-06).

Odvazno sam stala pred razred i
zaboravila na svoje strahove. Rekla sam

da sam clanica Crkve Isusa Krista sveta-
ca posljednjih dana. Iznijela sam pricu
o djecaku, Josephu Smithu, koji je
vidio Boga. Osjetila sam kako mi grudi
plamte, a suze se slijevaju niz moje lice.
Iznijela sam da je Crkva uspostavljena
6. travnja 1830. i posvjedocila da je
tada pozvan Bozji prorok i obnovljeno
svecenistvo. Posvjedocila sam da znam
da je sve to istina.

Isplatili su se mnogi sati provedeni
u proucavanju evandelja. To mi je
pomoglo obraniti moju vjeru i iznijeti
evandelje. Bila sam ponosna kad se,
nekoliko tjedana kasnije, ¢etvero mojih
kolega pridruzilo crkvi.

To me iskustvo poducilo o vaznosti
svjedocanstva. Isprva sam se pitala
zasto me Gospodin nije potaknuo
da ponesem svoje knjige tog dana.
Pomogle bi mi savr§eno odgovoriti na
postavljena pitanja. No tad sam shvati-
la da ne trebamo upamtiti sve o Crkvi
ili se osloniti na reference — trebamo
proucavati, Zivjeti i iznositi evandelje,
oslanjajuéi se na Duha Svetoga. Nisam
imala svoje knjige, no imala sam svoje
svjedocanstvo. B

Autorica Zivi u Cagayanu na Filipinima.

-
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u osobe doista vidjele uskrslog Spa
a svoj nacin mozete biti svjedoci

7
to mislite kako bi bilo da ste svjedok uskrslog Spasitelja?

Stotine ljudi u Isusovo doba nisu to trebale zamisliti — dozi-

vjele su to. Sveta pisma govore o najmanje desetak zabilje-
zenih slu¢aja u Novom zavjetu i nekoliko drugih u Mormonovoj
knjizi kad se uskrsli Gospodin ukazao ljudima. Ovi su pojedinci
bili svjedoci o jednom od najveéih ¢uda u povijesti: Isus Krist je
nadvladao smrt i svakome od nas omogucio da ponovno Zivi.
Priliéno nevjerojatno, zar ne?

Sto to¢no znadi biti sviedok o Kristu? Promotrimo nekoliko od

ovih trenutaka u Svetim pismima i razmislimo kako mi, ¢ak i ako

ga fizicki nismo vidjeli, moZemo biti svjedoci o Kristu.

Marija Magdalena

Marija Magdalena bila je prvi svjedok. U nedjelju ujutro nakon
raspeca s jo$ nekoliko Zena je dosla do groba kako bi pomazala
Gospodinovo tijelo. Kad je otkrila prazan grob, Marija je pocela plaka-
ti. Netko joj je pridao s leda i upitao je: »Zeno, zadto plade&?« Zamislite
njezinu iznenadenost kad je otkrila da je to bio Isus, koji je uskrsnuo

od mrtvih (vidi lvan 20:1-18).

PENNANT © ISTOCK/GETTY IMAGES
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Dvojica uéenika na putu za Emaus

Kleofa i jo$ jedan ucenik i§li su u Emaus kad im se pri-
druzio stranac. Nisu prepoznali svog novog suputnika, no
tijekom zajednicke velere stranac je razlomio kruh. Njima
su se otvorile o¢i te su shvatili da su cijelo vrijeme putovali
sa Spasiteljem. »Zar nije srce gorjelo u nama...?« upitali su
jedan drugoga, razmisljajuéi o potvrdi koju su osjetili da je

on doista bio s njima (vidi Luka 24:13-34).

Desetorica apostola

Dvojica ucenika koji su
putovali u Emaus s Kristom
vratili su se u Jeruzalem i
ispric¢ali desetorici apostola
o svojem iskustvu. Dok su
govorili, sami se Spasitel]

pojavio i rekao: »Pogledajte

moje ruke i moje noge: ja
sam, ja glavom! Opipajte me i ustanovite! Duh nema mesa
ni kostiju kao $to vidite da ih ja imame« (vidi Luka 24:36-41,
44-49).

USKRSNUO JE,GREG K. OLSEN, NE SMIE SE UMNAZATI
PUT ZA EMAUS, JON MCNAUGHTON )
POGLEDAJTE MOJE RUKE | MOJE NOGE, HARRY ANDERSON Travanj 2017. 59




Apostol Toma

Apostol Toma nije bio prisutan kad se
Spasitelj prvi put ukazao drugim apostolima
pa nije vjerovao da je Krist uskrsnuo. Tjedan
dana kasnije, Krist se ponovno ukazao apo-
stolima. Ovog puta je Toma bio prisutan i zato
$to je vidio Krista, vjerovao je da je uskrsnuo.
Spasitelj je upozorio Tomu na vierovanje
samo nakon videnja: »Jer me vidi$, vjerujes.
Blago onima koji ée vjerovati, a da nisu vidje-

lil« (vidi Ivan 20:24-29).

Jedanaestorica apostola na
Tiberijadskom jezeru

Jednog dana nedugo nakon
Uskrsnucéa nekoliko je apostola oti$lo
u ribolov na Tiberijadsko jezero, no
nisu imali srece s ulovom. Sljedeéeg
se jutra ukazao Spasitelj i savjetovao
im da bace mrezu s desne strane
ladice. Kad su to udinili, u mrezu
se ulovilo toliko ribe da su je jedva
izvuklil Nakon zajedni¢kog obroka
Spasitelj ih je podudio o vaznosti
posluzivanja drugima, govoredi: »Pasi
ovce mojel« Apostoli su ostatak svog
Zivota upravo to ¢inili - poducavali
ljude o Kristu - a u nekim su slucaje-
vima ¢ak pritom dali svoje Zivote (vidi

lvan 21:1-22).

USKRSLI KRIST NA TIBERIJADSKOM JEZERU, DAVID LINDSLEY
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Nefijci u Americi

Tijekom raspeca, zemlja je u Americi bila uniStena potresima, pozarima, drugim
prirodnim katastrofama i Spasiteljevu su smrt obiljeZila tri dana tame. Kasnije je Krist
sisao s neba i posjetio skupinu od 2500 ljudi okupljenih blizu hrama u Izobili. Pozvao

je narod da opipa rane na njegovim rukama, nogama i boku, izgovorio je propovijed i

blagoslovio djeticu Nefijaca jedno po jedno. Jo§ se vise ljudi okupilo sliede¢eg dana
i Spasitel] ih je posjetio i poducio. Ucenici su naposljetku osnovali Crkvu Kristovu,
a Nefijci su primili toliko snaZno svjedoanstvo da su se oni i Lamanci obratili

Gospodinu (vidi 3 Nefi 11-18; vidi i 3 Nefi 8-10; 4 Nefi 1).

JEDAN PASTIR, HOWARD LYON

Svjedoci neko¢ i danas
Krist se takoder ukazao mnogima drugima, ukljuc¢ujuéi nekoliko
Zena koje su dosle do groba kako bi Mariji Magdaleni pomogle pomazati

Kristovo tijelo, skupini od viSe od 500 muskaraca, Jakovu i Pavlu (vidi
Matej 28:9; Djela 9:4-19; 1 Korinéanima 15:6-7; vidi i 3 Nefi 19; 26:13).

Mozda nemamo priliku vidjeti Spasitelja kao sto su imali ovi svjed-
oci, no svejedno mozete biti svjedok o Kristu. MoZete osobno traZiti
Spasitelja, poput Marije kad je otisla na grob, ucedi vise o njemu. Ili
moZete primjenjivati vjeru u njega obdrZavajuéi zapovijedi i slijedeci
savjet proroka. Ili biste mogli prepoznati Spasiteljeve blagoslove u svom
Zivotu, poput dvojice ucenika na putu za Emaus. U ovo uskrsno vrijeme
razmislite o tome $to znaci biti svijedok o Kristu. Ovi su ljudi bili doslovni
svjedoci koji su doista vidjeli uskrslog Krista — no to nije jedini nacin na
koji mozete svjedociti o njemu u svom Zivotu. l




NAS PROSTOR

BOG NAM DAJE ALATE

M 0j stric je umjetnik i izraduje male drvene brodove u stak-
lenim bocama. Potrebno je puno vremena i napora da ih

se napravi.

Jednoga sam dana vidjela sav njegov alat i primijetila sam kako
se svaki alat koristi za odredeni detalj ili oblikovanje broda. Dok
sam ga gledala kako radi, iznenadilo me kako je koristio alat za
izradu ovih brodova. To me podsjetilo na pricu o Nefiju koji je
gradio ladu (vidi 1 Nefi 17-18). Izgradio ju je na Gospodinov, a ne
na ljudski nac¢in. Bog nam daje alat da gradimo vlastite brodove na
njegov nacin. Sveta pisma, vjera i Bozja ljubav alati su koje moram
koristiti u svojem Zivotu kako bih oprezno izgradila svoj brod bez
pukotina. Svakoga dana ucim biti Gospodinov ucenik. ll

Marfa Mercedes G., Monagas, Venezuela

OSJECATI SE USAMLJENO

Bilo je to hladno proljece u Dansko;j.
Upravo sam poceo svoju cjelo-
dnevnu misiju i moje se svjedocanstvo
kolebalo. Bio sam obracenik tek 19
mjeseci i pun nesigurnosti 0 suocava-
nju sa stranom zemljom, jezikom koji
nisam mogao govoriti i labirintom ulica
kojima nisam mogao ni zamisliti kre-
tati se. Moje molitve neko¢ ispunjene
zahvalnos$¢u ubrzo su postale ogoréene
optuzbe: »BoZe, zasto si me ostavio?«
Jednoga sam ga jutra preklinjao
u molitvi. No umjesto da sam pitao
»za$toc s ljutnjom u srcu, preklinjao
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sam za svjedocanstvo o evandeoskoj
istini i zatomljivanju mojih sumnji.

Nakon molitve sam otvorio svo-
ja Sveta pisma. Otvorila su se na
Ponovljenom zakonu 31:6: »>Ohrabrite
se 1 budite odlucni! Ne bojte se i
nemojte predati pred njima. Ta sim
Jahve, Bog tvoj, ide s tobom; nece te
zapustiti niti Ce te ostaviti.c

Moje je srce bilo puno radosti kada
sam shvatio odgovor na svoju molit-
vu: Bog je bio uz mene cijelo vrijeme.
Jednostavno je ¢ekao iskrenu molitvu

umjesto optuzbi o napustanju.

Bog me nikada nece napustiti, ¢ak
i kada se sve Cini beznadnim. A nje-
gov suncev sjaj mozemo osjetiti kroz
molitvu i njegova Sveta pisma. l
Clayton E., Teksas, SAD

SAD JE RED NA VAS

{jahona pozdravlja vasa iskustva i uvi-

de u Zivljenje evandelja. Predajte svoju
pricu na stranici liahona.lds.org ili posaljite
e-postu na liahona@ldschurch.org. Molimo
Vas da navedete svoje puno ime i prezime,

odjel i koléi¢ te dopustenije roditelja.

ILUSTRACIJA: DAN BURR
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PITANJA | ODGOVORI

»Kako mogu znati slusa i
Bog moje molitve?«

olitva je veliki blagoslov i obe¢ano nam je
da Nebeski Otac uvijek slusa, no cesto tre-
ba vremena kako bismo prepoznali njegove
odgovore.!

Razmislite o ovome: Bog vas ili ¢uje ili ne
¢uje. Ako vas ne Cuje, naravno da nema smisla moliti se. No ako
¢uje (a cujeD), trebamo otkriti kako doista razgovarati s njim u
molitvi, prepoznati odgovore i s vierom krenuti naprijed.

Kad osje¢amo da ne slusa, mozda trebamo doZivjeti nekakav
osobni rast. MoZda Cete si postaviti nekoliko pitanja: Jesam li
Cist? Jesu li moji motivi dostojni? Jesam li voljan udiniti ono sto
trazi od mene?* Ako je odgovor na svako od ovih pitanja da,
moZete biti sigurni da ¢e >Gospod Bog tvoj... dati ti odgovor na
molitve tvoje« (NiS 112:10). Zapamtite, ponekad odgovori dolaze
na suptilne ili neodekivane nacine.

Ako ste negativno odgovorili na neka od ovih pitanja, nikad
nije prekasno! Poduzmite potrebne promjene u svom Zivotu
kako biste mogli imati Duha. Budite voljni djelovati prema poti-
cajima koje primite.

I nemojte zaboraviti da svatko prima odgovore na drugaciji
nacin. Molite se da vas Duh Sveti poduci kako vi moZete prepoz-
nati odgovore. Mozda ih isprva nece biti jednostavno prepoznati,
no to je poput bilo koje druge vjestine: viezbom do savrsenstva.
Imajte vjere i budite sigurni da Nebeski Otac uvijek slusa.

NAPOMENE
1. Vidi Matej 7:7; Jakovljeva 1:5-6; Alma 33:4-11; Nauk i savezi 8:1-2
2. Vidi Richard G. Scott, »Learning to Recognize Answers to Prayer«, Ensign,
studeni 1989., 32

Sludajte Duha
Pokusajte slusati Duha
Svetoga. Ljudi Duha

Svetoga ¢uju na razli-

¢ite nacine, pa mozda
pokusavate Cuti miran njeZan glas dok
poticaj moze doci kao osjecaj. Znam
da ¢e vam Duh Sveti redi sve $to tre-
bate znati — samo trebate sluati.

Elise G., 13 godina, Alberta, Kanada

Odgovori u crkvi

Jednom sam bila u velikoj nedoumi-
ci trebam li i¢i na spoj s neclanom.
Jedne nedjelje na sakramentalnom
sastanku sestra je odrzala govor za
koji se ¢inilo da je upucen izravno
meni. U tom sam trenutku primila
jamstvo da je Gospodin odgovorio
na moju molitvu. Prije nisam zna-

la $to udliniti, no tad me Duh Sveti
utjesio i ispunio moje srce radoscu i
hrabros¢u. Bog nam odgovara putem
osjecaja, misli, Svetih pisama, pa ¢ak
i govornika u crkvi!

Karen V., 19 godina, Minas Gerais, Brazil

Istrazite

Jednom sam se pitao moZze li Bog
¢uti moje molitve i zatim sam osjetio
odgovor u svom srcu. Cuo sam kako
netko iznosi svjedo¢anstvo o molitvi i
mogao sam osjetiti Duha Svetoga. Moj
drugi savjet bio bi da upitate svoje
roditelje, biskupa ili druge ¢lanove
svog odjela. Cak se mozZete moliti za
pomo¢ u vezi s ovom temom!

Joshua S., 13 godina, Oregon, SAD

Svrha odgovora je pomoci i dati glediste, no oni nisu sluzbeno stajaliste Crkve.



Vjerujte mu

Nebeski Otac uvijek ¢uje nase molit-
ve, no ponekad se ¢ini kao da ne
odgovara na molitve jer mozda ne
odgovara kako ili kada mi to Zelimo.
Trebamo biti voljni podloZiti svoju
volju njegovoj i imati vjere da on zna
§to je najbolje za nas. Nebeski Otac
nas voli i uvijek ¢e nam pokusati
pomodi uciti i rasti dok odgovara na
nase molitve.

Mosiah M., 17 godina, Utah, SAD

Trazite i primit ¢ete

Na viSe mjesta u Svetim pismima pod-
ucava se da ¢e Bog uvijek ¢uti nase
molitve i odgovoriti na njih ako mu se
obratimo s vjerom i pravom nakanom.
U svojim ¢emo srcima osjetiti potvrdu
da nas ¢uje, osjecaj mira i smirenosti.
Takoder moZemo osjetiti da e sve
biti u redu kad slijedimo Ocevu volju.
Ako sumnjamo da nas ¢uje, trebamo
potraziti vodstvo u Svetim pismima

i zatim upitati jesu li stvari koje smo
proditali istinite.

Constanza L., 20 godina, Bio Bio, Cile

Dje&ja molitva
Znam da Nebeski Otac
¢uje moje molitve zbog

rije¢i pjesme Male

1 Skole: »Djecja molit-
va« (Djecja pjesmarica, 6): »Nebeski
Oce, zar si stvarno tu? Slusas li brizno
svaku djecju molitvu? Nebo je daleko,
govore, ali kad se molim blizu meni

je.« Kad se sjetim te pjesme, znam da

slusa jer osje¢am Duha i njegovu bes-
krajnu ljubav za mene. Kad se sjetim
da me voli, osje¢am utjehu i znam da
¢uje moje molitve.

Elaine B., 16 godina, Sjeverna Karolina, SAD

Iskreno se molite

Nakon va$e molitve, moZete slusati
osjecaje i nakane koji dolaze u vase
srce. Jedan od njih moZe biti odgovor
na vasu molitvu. Kad se molimo s
pravom nakanom i iskrena srca, nas
Nebeski Otac odgovara u skladu s
vjerom u njega koju imamo. Ne odgo-
vara samo kako bi zadovoljio nasu
znatiZelju.

Jean-Claude N., 16 godina, Kasai-Central,
Demokratska Republika Kongo

Sjetite se tko ste
Znam da nas Bog Cuje
jer molitva u mom srcu
stvara osjecaj mira,
olaksanja i ljubavi.
Vidim da me oslobada od mnogih

NE ODUSTAJTE
»Budite poslusni,
sjetite se vremena
kada ste osjetili

Duha u proslosti

i pitajte u vjeri.
Odgovor ¢e dodiivi ete osjetiti
ljubav i mir Spasitelja. Mozda nece
dodi brzo i u obliku u kojem vi zelite,
no odgovor ¢e dodi. Ne odustajtel«

StarjeSina James B. Martino iz Sedamdeseto-
rice, »Turn to Him and Answers Will Come,
Liahona, studeni 2015., 59

opasnosti iz dana u dan, da §titi moju
obitelj i osje¢am da me voli. Prije
odlaska u skolu, uvijek izgovorim temu
Djevojaka; pomaZe mi sjetiti se da sam
kéi Nebeskog Oca, koji me voli.

Nicol M., 19 godina, Lima, Peru

PREDSTOJECE PITANJE

»Kako mogu zamoliti
svoje prijatelje da
ne govore ruzno

ili neprikladno o
drugima?«

Podnesite svoj odgovor i, ako zelite, fotografiju
visoke rezolucije do 15. svibnja 2017. na stranici
liahona.lds.org (kliknite na »Submit an Article«
[Podnesi ¢lanak]) ili putem e-poste na liahona@
|dschurch.org.

Molimo navedite sliedeée podatke: (1)ime i
prezime, (2) datum rodenja, (3) odjel ili ogranak,
(4) kolgi¢ ili okrug, (5) vade pisano dopustenije ili,
ako imate ispod 18 godina, dopustenje roditelja
(prihvatit e se i e-posta) za objavljivanje vaeg
odgovora i fotografije.

Odgovori ¢e mozda biti izmijenjeni radi duZine
ili jasnoce.

1avin
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Julie C. Donaldson
Temeljeno na istinitoj prici

»[ll try to repent, to do better, to pray«

[ ] V o o V
(Children’s Songbook, 98). 1
isli§ da si bolji od drugih jer ne ]_ O S a r ]_J e C
»M psujess, rekao je Nikolai pod pauzom.

»To nije istinac, rekao je Andrei.
»Onda zasto neces reci jednu psovku? Samo

jednu? To te nece ubiti. Svi psuju.c
Andrei je slegnuo ramenima. f
»Jednostavno ne Zelim.« 4

-/
-
" 4 prestati druZiti s njim, a onda bi on
. ( bio doista usamljen.

»Reci samo jednu
psovkug, rekao je
Nikolai nakon
skole. »Zatim

¢u te ostaviti

Andrei je znao da je pso-
vanje pogresno i da ce to
otjerati Duha Svetoga.
Andrei je Zelio da Duh
Sveti bude s njim. Stoga
nije psovao.

Andrei je bio novi u
skoli i zasad je Nikolai
bio jedini u njegovom

Sestom razredu koji je na miru.c
htio biti njegov prija- Naposljetku
telj. No Nikolai ga je Andrei bio

je gnjavio u vezi tako umoran
sa psovanjem : ﬂ ‘; od navalji-

bas svakog vanja da je
dana. I svaki izgovorio jednu
je dan Andrei psovku — jednu koja nije

bio sve vise bila jako losa.

umoran Nikolai je kimnuo. >Dobro,
govoriti ne. sad si jedan od nas.c

Uz to, Andrei Nakon toga su i Nikolajevi
se bojao da prijatelji razgovarali s Andre-

¢e se Nikolai jem. Rucali su s njim i pod
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pauzom igrali nogomet. No druZenje s Nikolajevim drus-
tvom bilo je poput upadanja u Zivi pijesak. Sto se Andrei
viSe druzio s njima, to je viSe govorio i ponasao se poput
njih. A oni su svi psovali. Mnogo. Ismijavali su i vrijedali
jedni druge. Ruzno su govorili o svojim uciteljima. Bili su
ljuti i Cesto bezobrazni. Polako je Andrei sve ¢esce bio
zlovoljan i pronalazio je sve viSe razloga za psovanje.

Jedne no¢i kad majke i oca nije bilo kod kuce, Andrei
i njegova starija sestra Katya posvadali su se oko emisije
koju ¢e gledati. Prije nego $to je Andrei uopce promislio,
psovka je izletjela iz njegovih usta.

Katya je bila Sokirana. >TuZit ¢u te mami.c

Andrei je odjurio u svoju sobu i zalupio vratima. Sto
je sa svima? Zasto su ga stalno ljutili? Kad su se roditelji
vratili kudi, Andrei je odskrinuo svoja vrata i ¢uo kako
Katya govori: >Mama, Andrei je opsovao.«

»Sto?« Majka je zvucala iznenadeno. »>Andrei ne bi
nikad psovao.«

Andrei je zatvorio vrata i strovalio se na krevet. Raz-
misljao je koliko se promijenio otkako je poc¢eo psovati.
Proslo je dosta vremena otkad je osjetio Duha Svetoga.

Andrei je kleknuo pored svog kreveta i pomolio se.
»Dragi Nebeski Oce, ao mi je §to sam bio zao i ljut. Zao
mi je $to sam poceo psovati. Popravit ¢u se.«

Dok se Andrei molio, osjecaj topline je ispunio njego-
vo srce. Prvi put otkad je poceo psovati osjecao se doista
sretno. Znao je da ga Bog voli i mogao je osjetiti Duha
Svetoga. Osjetio je da mu je oprosteno i znao je da se
moze promijeniti i popraviti.

Nakon svoje molitve, majci je rekao istinu i ispri¢ao se
Katyi. Nakon toga se Andrei osjecao bolje. Bilo je dobro
pokajati se.

)

Sljedeceg dana u skoli Andrei nije rucao s Nikolajevim
drustvom. Umjesto toga je sjeo pokraj neke djece koju
nije poznavao. Trebat ¢e vremena, no Andrei je znao da
¢e pronaci prijatelje koji su dobri, sretni i koji ne psuju.
Poput njega. B

Autorica Zivi u Uti, SAD.

IZAZOV ZA BI

»lzgovarat ¢u imena Nebeskoga Oca i Isusa
s poboznoscu. Necu psovati niti koristiti
vulgarne rijeci« (Moja evandeoska mijerila).

Na jednu stranu papira napisite ili nacrtajte kako
se osjecate zbog lijepih rijeci. Na drugu napisite ili
nacrtajte kako se osjecate zbog ruznih rijeci.

Procitajte Levitski zakonik 19:12. Zasto je vazno
izgovarati imena Nebeskoga Oca i Isusa Krista
s poStovanjem?

Upitajte roditelja ili vodu zasto bismo trebali koristiti

dobar govor i kako ih je to blagoslovilo.

Izazivam sebe da...

Travanj 2017. 67
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ODGOVORI JEDNOG APOSTOLA

. J Kakomogu pomoci
svOjO] obitell da
bude snazna?

storice apostola

Svjedocite o onome za $to znate da je istinito
tako Sto cete svjedociti o Duhu Svetomu. Iznosite
svoje svjedocanstvo ljudima koje najvise volite.

Recite svojoj obitelji da ju volite
i pokazite to svojim djelima.

S voljom se ukljucite u obiteljsku molitvu i
proucavanje Svetih pisama. Budite aktivni u ku¢nim
obiteljskim vecerima i ucinite ih zabavnima.

Budite vjerni u ucenju, Zivljenju obnovljenog
evandelja Isusa Krista i ljubavi prema njemu.

Iz »More Diligent and Concerned at Homex, Liahona, studeni 2009., 17-20
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ILUSTRACIA: VIOLET LEMAY

Joy D. Jones,

opca predsjednica
Male 3kole

Svakog se dana
pripremajte za
odlazak u

HRAM

I{ada sam imala 9 godina, imala sam predivnu
uciteljicu u Maloj $koli koja se zvala sestra Kohler.
Bila sam vrlo srameZljiva, stoga je ona bio toliko njeZna
da sam voljela biti s njom. Jednoga je dana svakome od
nas dala komad papira. Svi smo zapisali $to smo htjeli
raditi kada odrastemo. Napisala sam: »Oti¢i na koledz

i vjencati se u hramuc. Zalijepila sam svoj papir iznad
vrata svojeg ormara. Po no¢i je svjetlo uli¢ne rasvijete
sjalo kroz moj prozor. Pogledala sam prema svojem
komadu papira. Podsjetio me da Zelim i¢i u hram.

Tada je bilo samo 12 hramova u svijetu. Htjela sam
oti¢i u svaki.

Kada god su moja majka i otac planirali odmor, uvijek
su vodili nagu obitelj u hram. Zivjeli smo u Oregonu,
SAD. NajbliZi hram bio je 965 km daleko u Cardstonu,
Alberta, Kanada. Nas auto nije imao klimu. Moj brat,
sestra i ja sjedili smo na straZnjem sjedalu. Objesili bismo
mokru krpu s vanjske strane prozora auta. Zatim bismo
ju stavili na vrat da bismo se ohladili.

Bili smo odusevljeni kada smo konac¢no vidjeli hram.
Nisam puno znala o tome $to se tamo dogadalo, no moji
su roditelji uvijek bili sretni kada su izasli. Znala sam da
je hram vrlo vaZan. Znala sam da je to dom Gospodniji.
(Na fotografiji, ja sam u bijeloj haljini.)

Kada sam navrsila 12 godina, imala sam

priliku vrsiti hramska krstenja u nekoliko hramova.
Tada, kada sam upoznala svojeg buduceg supruga,
saznala sam da je i on volio hram! Vjencali smo se u
hramu Manti Utah.

Svakog se dana moZete pripremati za hram. Odlazite
u hram $to ¢esce mozete. Dotaknite njegove zidove.
Kada je moj unuk Jarret imao 11 godina, svake je
nedjelje sa svojim ocem radio na obiteljskoj povijesti.
Prona$ao je mnogo imena predaka. Sada kada ima 12
godina, vrsi krStenja u hramu za te pretke!

Kada ste u hramu, moZete krociti gdje Isus kroci. To
je njegov dom. Nadam se da Cete se svakog dana moliti
Nebeskom Ocu da vam pomogne uéi u hram i osjetiti
njegovu ljubav. &

Travanj 2017. 69
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Jane McBride
Temeljeno na istinitoj prici

»[t’s nice to be here with

you in Primary«

(Children’s Songbook, 254).

Star je popravljala svoju
odjecu. Bilo je ¢udno

Majka se nasmi-

jesila. »Izgledas
prelijepo.«

Star je napravila
grimasu. >Mora$ to
reci. Ti si mi mama.c

»U pravu si. Moram

nositi haljinu u crkvi. U

njezinoj prijasnjoj crkvi dje-
vojcice su nedjeljom nosile to redi. Jer je istina.c
hlace ili kratke hlace. No

ne i u njezinoj novoj crkvi.

Star se malo nasmi-
jesila. Majka je uvijek
Ona i njezina majka pronalazila nacin da ju
nedavno su se krstile u oraspoloZi. No svejed-
Crkvu Isusa Krista sve-

taca posljednjih dana.

no je osjecala leptirice
u trbuhu. Sto ako druga
Star je uzdahnula djeca nece htjeti razgo-
dok se gledala u ogledalu. varati s njom? Imala je
Bila je uzbudena zbog prijatelje u skoli, no oni nisu bili ¢lanovi njezine nove
odlaska u crkvu prvi put crkve. Voljela bi da ima barem jednog prijatelja koji ide
kao sluzbeni ¢lan, no bila s njom u crkvu.
je i nervozna. Prije je cijelo »Upravo sam se sjetila da moram nesto napravitic,
vrijeme bila s mamom u rekla je mami.

Otrcala je stepenicama i kleknula pored kreveta.

»Dragi Nebeski Oce, molim te pomogni mi sprijateljiti se.

crkvi. Ovog puta je isla u
Malu skolu.

Zurila je u svoj odraz. Sto Vjerujem da je ono Sto su misionari poducavali istina, no
ako se ne bude uklopila? Sto ako se ne svidi drugoj djeci?  bojim se.«

»Star? Jesi li spremna? Mama ju je dozvala. Star je ostala na koljenima i slusala. Trenutak kasnije

Star se spustila stepenicama. »Izgledam li dobro?« osjetila je divan osjecaj mira, pa vise nije bila toliko
upitala je. nervozna.
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U crkvi su Star i mama sjedile
pokraj obitelji s tri djevojcice.
Roditelji su se predstavili i poceli
razgovarati s majkom prije pocet-
ka sastanka. Star je djevojcicama
pomogla obojiti sliku Isusa.

Biskup Andrews im je pri-
stupio. »Sestro Cunningham!

Star! Lijepo vas je vidjeti danas.c
Svakoj je uputio topao osmijeh
i rukovao se s njima. Star je
zaboravila koliko su dragi svi

u crkvi bili. Mozda ¢e se ipak s nekime sprijateljiti.

Nakon sakramentalnog sastanka Star je otisla u
Malu skolu. Kad je sjela, nervozno je pogledavala
drugu djecu. Razgovarali su jedni s drugima i ¢inilo
se da ju ne primjecuju. Star se osjecala obeshrabreno.
Ipak ¢e biti potpuno sama.

Tada je u prostoriju usla djevojcica njezine dobi.

»] ona izgleda nervoznoe, pomislila je Star. »Mogla bih
razgovarati s njom.c

Duboko je uzdahnula i otiSla do djevojcice. »Bok,
ja sam Star. Nova sam. Zeli$ li sjesti pokraj mene? Star
je zadrzala dah. Hoce li djevojcica htjeti biti njezina
prijateljica?

Djevojcica se blago nasmijesila. »Ja sam Sarah. I ja
sam nova. Moja se obitelj nedavno ovamo preselila
iz Ontarija.«

»Moja mama i ja smo krStene
prije dva tjednac, rekla je Star.
»Ne znam §to trebam ¢initi.c
Sara se jos Sire nasmijesila.
»Zajedno ¢emo otkriti.c

Star i Sarah su sjele sa
svojim razredom. Povremeno
bi Star uhvatila Sarin pogled

i nasmijesila se. Sarah bi

uzvratila osmijehom. Star

Znala je da je Nebeski Otac
odgovorio na njezinu molitvu

i pomogao joj pronadi prijatelja.

U razredu je uciteljica zamolila Star i Saru da se
predstave.

Star je ustala. >Moje ime je Star Cunningham. Moja
mama i ja smo krstene prije dva tjedna.« Zastala je
i siroko se nasmijesila kad je pogledala svoju novu
prijateljicu. »A ovo je moja prijateljica Sarah.« ll

Autorica Zivi u Coloradu, SAD.

RAZMISLITE O TOME

Kako mozete poZeljeti dobrodoslicu nekome
novome u crkvi?
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ljubav, obojite malo viSe sunca.

1. Voljeti druge: Mozete stvoriti veliku razliku u njihovom
zivotu! Krist ima ljubavi za njih pa im pokusajte pokazati
tu ljubav.

Tko:

2. Oprostiti: Ako vas netko povrijedi, poku$ajte sagledati
stvari s njihovog gledi$ta. MoZete pomodi da se njihovo
srce smek$a kada im oprostite.

Tko:

3. Potaknuti: Uputite kompliment svojim prijateljima o njihovim
snaznim stranama. Vidite najbolje u njima éak i ako se trebaju
pobolj$ati. | njima pomaze kada ste vi najbolji $to mozete bitil

Tko:

4. Sludati Duha Svetoga: Vase rijeéi mogu promijeniti lo$u
situaciju u dobru. Duh Sveti moze vam pomodéi spoznati $to
recii kako pokazati ljubaznost.

Tko:
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svietlo

Elizabeth Pinborough

Svaki puta kada napiSete ime nekoga

me Zelite iskazati

5. Nikada ne traéati: Neljubazne rijedi mogu povrijediti.

Ne donosite preuranjene zaklju¢ke i zanemarite
negativne misli.

Tko:

. Podrzati svoje prijatelje: Samo doéi na sportski dogadaj

ili $kolsku priredbu prijatelja moze im pomoéi osjetiti
vasu ljubav.

Tko:

. Pozvati druge da uée o evandelju: Cak i ako ne

prihvacaju $to govorite, pokazali ste da dovoljno brinete
jeriznosite.

Tko:

. Upoznati prijatelje s raznim tipovima ljudi: Drugi imaju

toliko puno dobrote za dati. Krist je pomogao svim ljudima
i volio ih bez obzira na sve.

Tko:




ILUSTRACIJE: BETH WHITTAKER

LIKOVI IZ POVIJESTI CRKVE

Sirenje evandelja

Koristite ove likove kako biste iznijeli price iz povijesti Crkuve!

Pronadite vise svetopisamskih likova iz povijesti Crkve na liahona.lds.org.

Travanj 2017.
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Lindsay Tanner
Temeljeno na istinitoj prici

‘\ /‘ ia je bila uzbudena. Prvi put

je bila u crkvi! Misionari su
njezinoj obitelji rekli za crkvu.
Odludili su dodi.

Mia se ogledala uokolo. Ugledala je
bijelu tkaninu na stolu. Nesto je bilo
pod njom.

»Sto je ispod tkanine? Mia je upitala
jednog od misionara.

Sestra Hanson se nasmijeSila. »To je
sakrament.c

Sakrament. To je bila velika rije¢. Mia
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je Cula da ju misionari spominju mami
i tati. No nije bila sigurna $to je to.

Svi su pjevali. Dva su muskarca
podigla bijelu tkaninu. Ispod su bile
posude s kruhom! Mia je gledala kako
razlamaju kruh na komadice.

Nakon pjesme je muskarac izrekao
molitvu. Drugi su muskarci svima
dijelili kruh.

»Kruh nam pomaze da se sjetimo
Isusovog tijelac, Sapnula je sestra
Garcia.

PORTRET ISUSA KRISTA, HARRY ANDERSON, S LIUBAZNOSCU CRKVENOG

POVIJESNOG MUZEJA ILUSTRACIJA: DEB JOHNSON



Mia je uzela komadi¢ kruha.
Zamislila je da Isus stoji pred njom.

Zatim je izgovorena jos jedna
molitva. Muskarci su podijelili posude
sa sitnim ¢aSicama vode.

»Voda nam pomaze da se sjetimo
Isusove krvi¢, Sapnula je sestra Garcia.
»Umro je za nas jer nas voli.c

Mia je uzela ¢asicu vode. Razmisljala
je koliko ju Isus voli. Osjecala je kao
da joj daje veliki zagrljaj.

Kasnije je sestra Hanson Miji
dala Isusovu sliku. »Jedemo kruh
i pijemo vodu kako bismo se
prisjetili Isusa i obecali da ¢emo ga
slijediti.« Nasmijesila se. »Sto mislis
o sakramentu?«

Mia je pogledala Isusovu sliku.
Sjetila se osjecaja topline koji je
osjetila. Nasmijesila se. »Odlic¢an je!
Volim Isusa.« &

Autorica Zivi u Kaliforniji, SAD.
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PRICE O ISUSU

Isus nam je dao sakrament

Kim Webb Reid

Isus je znao da se njegovo vrijeme na zemlji bliZi kraju. Okupio je svoje
apostole radi Posljednje vecere. Dao im je sakrament i zatrazio ih da ga
se uvijek sjecaju.

Isus je otiSao u vrt moliti se. Patio je
za sve grijehe i tuZne stvari u Zivotu
svake osobe. Tada je umro na krizu
te je pokopan u grobnici.
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Na nedjeljno jutro nakon Sto
je Isus umro, neke su Zene
dosle do grobnice. Kamen
na vratima bio je otkotrljan,
a grobnica je bila praznal!
Gdje je bio Isus?

On je bio ponovno Ziv! Marija Magdalena vidjela je isusa. On
je posjetio svoje apostole kako bi oni bili spremni naucavati
evandelje nakon $to se on vrati na nebo.

Travanj 2017.
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Kada je blagujem od sakramenta, sjeCam se Isusa. Sjeam
se da je Zivio i umro te je uskrsnuo za mene kako bih
ponovno Zzivio! il
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ILUSTRACIJA: APRYL STOTT

Uskrsni ljiljani .
Predivni bijeli uskrsni ljiljani mogu nas podsjetiti na predivan dan kada

je Isus uskrsnuo. Pet je bijelih ljiljana sakriveno na ovoj slici. Svaki puta
kada pronadete jednog, recite jednu stvar koju ste naudili o Isusu.

Travanj 2017.
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DO PONOVNOG SUSRETA

starjesina
Bruce R. McConkie
(1915.-1985.)

iz Zbora dvanaestorice
apostola

BOZJA MOC

Viera je moc, a moc je svecenistvo.

og je Bog jer je utjelovljenje cjelo-

kupne vjere i cjelokupne modi i
cjelokupnog svecenistva. Zivot kojim
Zivi nazvan je vjeCnim Zivotom.

A mijera u kojoj postajemo poput
njega je mjera u kojoj stje¢emo nje-
govu vijeru i njegovu moc te primje-
njujemo njegovo svecenistvo. A kad
u potpunosti i na pravi nacin posta-
nemo poput njega, i mi ¢emo imati
vjecni Zivot.

Vijera i svecenistvo idu ruku pod
ruku. Vjera je mo¢, a mo¢ je svece-
nistvo. Kad steknemo vjeru, primamo
svelenistvo. Zatim, preko svecenistva,
rastemo u vjeri dok, imajuéi svu mo¢,
postajemo poput naseg Gospodina.

Nase vrijeme ovdje u smrtnosti
odijeljeno je kao vrijeme kusnje i ispi-
tivanja. Nasa je povlastica da, dok smo
ovdje, usavrs$imo svoju vjeru i rastemo
u svecenickoj modi. ..

Sveto je sveéenistvo u Henokovom
dobu udinilo viSe za usavr$avanje
ljudi nego u bilo koje drugo doba.
Tada poznato kao red Henokov (vidi
NiS 76:57), bilo je mo¢ kojom su on
i njegov narod preneseni. A bili su
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preneseni jer su imali vjeru i primjenji-

vali su mo¢ svecenistva.

S Henokom je Gospodin sklopio
vjecni savez da e svi koji prime
svecenistvo imati mo¢, kroz vjeru,
upravljati i kontrolirati sve stvari na
zemlji, usprotiviti se nacionalnim vojs-
kama i stajati u slavi i uzviSenju pred
Gospodinom.

Melkisedek je bio ¢ovjek iste viere
»i narod njegov ¢injase pravednost, i
zadobi nebo, i trazaSe grad Henokov«
(Prijevod Josepha Smitha, Postanak
14:34).

Sto je, onda, nauk svecenistva?

I kako bismo trebali Zivjeti kao
Gospodinovi sluge?

Ovaj nauk je da je Bog nas Otac

proslavljeno, savrseno i uzviseno bice

koje ima svu moc¢, svu snagu i svu
vlast, koje zna sve stvari i beskona¢no
je u svim svojim osobinama, te koje
Zivi u jedinici obitelji.

Nas$ Vjecni Otac uZiva ovaj najvisi
status slave, savrSenstva i modi jer
je njegova vjera savrSena, a njegovo
sveceniStvo neograniceno.

Svecenistvo je sami naziv za moc
BoZju, a da bismo postali poput nje-
ga, moramo primiti i primijeniti nje-
govo svecenistvo ili mo¢ kako ju on
primjenjuje...

Mi imamo mo¢, po vjeri, upravljati
i kontrolirati sve stvari, i vremenite i
duhovne; Ciniti ¢uda i usavrsiti Zivote;
stajati u nazo¢nosti Bozjoj i biti poput
njega jer smo stekli njegovu vjeru,
njegove savrsenosti i njegovu moé
ili, drugim rije¢ima, puninu njegovog
svecenistva.

Ovaj nauk svecéenistva je tako velik
da ne postoji niti moZe postojati ista
vece od njega. To je mo¢ koju moze-
mo stedi kroz vjeru i pravednost...

U svecenistvu doista postoji mo¢
— mo¢ koju nastojimo zadobiti kako
bismo ju koristili, mo¢ za koju pre-
dano molimo da zauvijek pociva nad
nama i nasim potomcima. ll

Govor s Opceg svecenickog zasjedanja pod
naslovom »The Doctrine of the Priesthood« Ensign,
svibanj 1982., 32-34; pisanje velikih slova
standardizirano

UZNESENJE GRADA SIONA, DEL PARSON



DRUGE OVCE KOJE IMAM, Uskrsli Gospodin je posjetio »druge ovce« (3 Nefi 15:21) u Americi i drugdje. Nefijci

ELSPETH YOUNG »opipa[se] biljege ¢avala na rukama njegovim i nogama njegovim. | to oni uciniSe prilazeci

jedan po jedan dok se svi ne izredase, i o¢ima svojim, i rukama svojim opipase, i zasigurno
spoznase i posvjedocise da je to onaj o kojemu su proroci pisali da ima doci« (3 Nefi 11:15).
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NVILYOHD

ZA MLADE ODRASLE OSOBE

DCIZUI’T]I evon e svog
patrljarhalnog
blagoslova

Patrijarhalni blagoslovi nam ne kazuju sve Sto ce se

dogoditi u nasem Zivotu, no nude nam osobnu kartu koja

¢e pomoci odvesti nas do velike srece koju nas Nebeski

Otac ima pripravljenu za nas. N | R
ZA MLADE

VIDJELISU

GA

Bili su svjedoci uskrslog Krista. Kako mi
moZemo danas stajati kao svjedoci.

ZA DJECU

Isus nam je dao sakrament

Svaki tjedan blagujemo od
sakramenta. No znaju li vasa
djeca zasto?

CRKVA
ISUSA KRISTA

SVETACA
POSLJEDNJIH DANA
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