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»Nad nagid Teda”, Ik 58: Mida tdhendab
olla Kristuse tunnistaja? Parast selle artikli
koos perega labilugemist vdiksite arutleda
eri viiside Ule, kuidas saate olla Kristuse
tunnistajad ilma Teda oma silmaga nage-
mata. Vdite leida ideid, kuidas Paastjale ligi-
neda, naiteks leida voimalusi teenida oma
kogukonnas pagulasi, dppida Paastja elust
puhakirju uurides, hoida méne abielupaari
lapsi, et nad saaksid templis kdia, voi aidata
sdpra, kes vajab abi. Voiksite samuti vaa-
data videot aadressil mormon.org/easter ja
métiskleda Kristuse ja Tema Ulestdusmise
tahtsuse Ule meie elus.

v

«Valmistu templiks iga paev”, lk 69:
Ode Joy D. Jones meenutab meile, kui tih-
tis on seada tempel oma elus esikohale ja
teha pereajalootddd, mis aitab meil valmis-
tuda templisse sisenemiseks. Soovi korral
voite teha peredhtu asemel pereajaloo ja
templi 6htu. Vbite dppida, kuidas koos-
tada nimeregistrit ja otsida pereinfot voi
arutage templitalituste tahtust ja vaadake
pilte templitest kogu maailmas. Kui elate
templi lahedal, véite kilastada templiaeda
ja arutada, kuidas tempel voib lIdhendada
meid Taevase Isaga ja aidata meil tunda
Tema armastust.

LISATEAVE INTERNETIS

Liahoonat ja muid Kiriku materjale paljudes keeltes leiate aadressilt languages.lds.org.
Kulastage lehte facebook.com/liahona.magazine (saadaval Inglise, portugali ja
hispaania keeles), et leida inspireerivaid sonumeid, ideid peredhtu pidamiseks ja
materjali, mida voite jagada oma sOprade ja perega.

KAESOLEVA VALJAANDE TEEMAD

Number nditab, mis lehekiiljel artikkel algab.

Eeskuju, 72 Patriarhaalsed Séprus, 70, 72

Igavene elu, 8, 14 6nnistused, 44 Teadmised, 50, 52

Jeesus Kristus, 8, 14, 30, Pere, 28, 42, 48, 68 Teenimine, 4, 42, 68
56, 58, 74, 76, 79 Pereajalugu, 28 Templis

Julgus, 40, 57, 63
Keel, 40, 66

Keha, 14 52 57

Preesterlus, 7, 80
Piihakirjade uurimine, 43,

kummardamine, 69
Tervenemine, 22
Tunnistus, 38, 50, 57, 58

Kiriku ajalugu, 73
Kiusatus, 30, 63
Lepingud, 7
Lepitus, 8 22, 74, 76
Lootus, 22, 48
Palve, 41, 62, 64

Piiha Vaim, 50

Rahu, 48, 56, 62, 66

Sakrament, 74, 76

Seksuaalne
vaarkohtlemine, 22

Soda taevas, 30

Usk, 4, 38, 41, 48, 80

Vaimne vagi, 4, 30, 63, 80

Ulestéusmine, 8, 14, 58,
76, 79

Ulestéusmispiiha, 14, 58,
76, 79

Aprill 2017 3



ESIMESE PRESIDENTKONNA SONUM

President
Dieter F. Uchtdorf

Teine nduandja Esimeses
Presidentkonnas

OIGE ELAB

USUST

Rabi ja seebimeister
® ®__hes vanas juudi muinasjutus risdgitakse seebimeist-
rist, kes ei uskunud Jumalasse. Uhel pieval rabiga
jalutuskaigul olles Utles ta: ,Ma ei saa ithest asjast
aru. Usk on juba tuhandeid aastaid olemas olnud. Kuid
kdikjal, kuhu sa vaatad, lokkab kurjus, korruptsioon, eba-
ausus, ebadiglus, valu, nilg ja vigivald. Niib, et usk pole
maailma sugugi muutnud. Seetdttu kiisin ma sinult, mis
sellest kasu on.”

Rabi ei vastanud ménda aega, kuid jitkas seebimeistriga
jalutamist. Lopuks joudsid nad minguviljaku juurde, kus
lapsed tileni poristena mudas mingisid.

,Ma ei saa Uhest asjast aru,” itles rabi. ,Vaata neid lapsi.
Seep on juba tuhandeid aastaid olemas olnud ja ometi on
need lapsed ripased. Mis kasu on seebist?”

Seebimeister vastas: ,Aga rabi, ega seep stiidi pole, et
lapsed on porised. Selleks et seep oma otstarvet tdidaks,
tuleb seda kasutada.”

Rabi naeratas ja sonas: ,Tapselt!”

Milline on meie elu?

Tsiteerides tihte Vana Testamendi prohvetit, kirjutas
apostel Paulus kokkuvotlikult, mida tihendab olla usklik:
,Oige elab usust!” (Rm 1:17)

Ehk aitab see lihtne avaldus meil moista, mis vahe on
usul, mis on habras ja millel pole tagajirgi, ning usul, millel
on vigi elu muuta.

Kuid selleks, et moista, mida tihendab elada usust, pea-
me me moistma, mis usk on.

4 Liahoona

Usk on midagi enamat kui tdekspidamine. See on tiielik
usaldus Jumala vastu, millega kaasnevad teod.

See on midagi enamat kui soovimine.

See on midagi enamat kui seljatoele néjatumine, pea
noogutamine ja suusdnaline ndustumine. Kui me ttleme,
et ,0ige elab usust”, mdtleme me sellega seda, et laseme
usul end suunata ja juhtida. Me tegutseme kooskdlas usuga
— mitte pimesi kuuletudes, vaid kindlast ja siirast armastu-
sest Jumala ja hindamatu tarkuse vastu, mida Ta on oma
lastele ilmutanud.

Usuga peavad kaasnema teod, vastasel juhul pole usus
elu (vt Jk 2:17). Usk ilma tegudeta pole mingi usk. Sellel
pole vige muuta inimest, maailmast ridkimata.

Mehed ja naised, kellel on usku, usaldavad halastavat
Taevast Isa. Nad usaldavad Teda ka siis, kui nad pole mil-
leski kindlad, kui neil on kahtlusi, kogevad vastuseisu ega
nie tdjuslikult véi ei mdista selgelt.

Mehed ja naised, kellel on usku, kdnnivad tdsimeelselt
jungrirajal ja ptiiavad jdrgida armastatud P4istja, Jeesuse
Kristuse eeskuju. Usk motiveerib ja lausa inspireerib kallu-
tama stidant taeva poole ning ulatama aktiivselt sdbrakitt
oma ligimesele, olema talle toeks ja teda dnnistama.

Usk ilma tegudeta on nagu seep, mida karbist vilja ei
vdeta. See voiks saata korda midagi imetabast, kuid ei muu-
da reaalselt midagi, kuni ei tdiida oma ettendhtud otstarvet.
Jeesuse Kristuse taastatud evangeelium on tegude evan-
geelium. Jeesuse Kristuse Kiriku dpetus tdelisest usust on
sonum lootusest, usust ja ligimesearmastusest, kaasinimeste
abistamine nii vaimsetes kui ka ajalikes asjades.
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President Uchtdorf ja tema tiitar Antje kiilastasid Kreekas Ateena ldhedal pagulaslaagrit.

Moéned kuud tagasi kiisin ma koos
oma naise Harrieti ja osa meie lastega
Vahemere 4ires perereisil. Me kiilas-
tasime mdnda pagulaslaagrit ja koh-
tusime sojast laastatud riikidest parit
peredega. Need inimesed polnud
meie usku, kuid olid meie vennad ja
oed ning vajasid pakiliselt abi. Olime
sidames stigavalt liigutatud, kui nigi-
me oma silmaga, kuidas meie Kiriku
liikmete aktiivne usk toob puudust
kannatavatele ligimestele abi, leeven-
dust ja lootust nende usust, rahvusest
voi haridusest soltumata.

Usk, mis on seotud jirjepidevate
tegudega, tiidab siidame headusega,
pea tarkuse ja moistmisega ning hinge
rahu ja armastusega.

Meie usk saab olla dnnistuseks ja
avaldada digemeelset mdju nii neile,

kes on meie imber, kui ka meile endile. Oigemeelsed tegutsevad seega oma

Meie usk saab tdita maailma headu-  elus usu ajel, usaldavad Jumalat ja
se ja rahuga. koénnivad Tema rada moodda.
Meie usk saab muuta vihkamise Ja selline usk vdib muuta inimesi,

armastuseks ja vaenlased sopradeks. peresid, rahvaid ja maailma. l

SONUMI OPETAMINE

resident Uchtdorf selgitab, et usk on midagi enamat kui
Ptc”)ekspidamiste valjendamine. Toeline usk Taevasesse Isasse ja
Jeesusesse Kristusesse nduab tegusid ning usust juhindumine muudab
elu ja kodusid. Voiksite paluda neil, keda dpetate, radkida monest
sellisest hetkest, mil nad on ndinud oma elus dnnistusi ja vage, kuna on
juhindunud usust voi on taheldanud kedagi teist usust elamas. Innustage
neid palvetama ja paluma juhatust, et teada, kuidas elada evangeeliumi
jargi veel paremini.
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Teiste teenimine usus

resident Uchtdorf raagib meile, et usuga Jumalasse peavad
kaasnema teod. Kui meie usk on ,seotud jarjepidevate
tegudega”, selgitab ta, siis see ,taidab .. hinge rahu ja
armastusega”. Lubadusega sellest dnnistusest véime maailma
muuta ja vdime naha seda dnnistust enda elus, kui vétame
aega, et usus teenida. Voiksid igal hommikul palvetada, et
Issand aitaks sul teisi teenida. Naiteks palu Tal endale teada
anda, kui su vend voi 6de vajab abi koduste t66dega voi
kui s6ber vajab kiitust. Seejarel, kui oled 6hutuse saanud,
tegutse selle ajel. Kui sa muudad need palved ja teenimise
harjumuseks, siis su ustavad, jarjepidevad teod dnnistavad
nii sinu kui ka teiste elu. President Uchtdorf lubab, et sa
void ,muuta inimesi, peresid, rahvaid ja maailma”.

Usaldus

roovi seda tegevust koos sdbraga. Sa pead

Psc“)pra usaldama ja tema juhiseid jargima.

Véta kéatte pliiats ja sulge silmad. Lase oma
sobral ette 6elda, kuhu sa peaksid joonistama
sellel ndol silmad, nina, suu ja juuksed. Seejarel
ava silmad. Kuidas see valja kukkus? Véid nao ara
varvida ja uue joonistada ning mangu korrata!

Méanikord on raske juhiseid jargida. Kuid
kui me pllame jargida Taevast Isa Piha
Vaimu kuulates, siis Ta aitab meid. Me
vdime Teda alati usaldada.

6 Liahoona
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KULASTUSOPETUSE SONUM

Preesterluse
vanne ja leping

Uurige seda sonumit palvemeelselt

Jja moelge libi, mida sellest

teistega jagada. Kuidas valmistab

Abitihingu eesmdirgi moistmine

Jumala tiitreid igavese elu

onnistusteks?

Mida paremini me ddedena
moistame, et preesterluse vanne
ja leping kehtib meile isiklikult,
seda innukamalt me votame
preesterluse Snnistused ja luba-
dused vastu.

Vanem M. Russell Ballard
Kaheteistkiimne Apostli Kvooru-
mist titles: ,Koik, kes on sdlminud
Issandaga piihasid lepinguid ja
kes nendest lepingutest kinni
peavad, vbivad saada isiklikke
ilmutusi ja inglite teenimise dnnis-
tusi, suhelda Jumalaga, votta vastu
evangeeliumi tiiust ning saada
koos Jeesuse Kristusega kaaspiri-
jateks koigele, mis on Isal.”!

Preesterluse vande ja lepingu
onnistused ja lubadused keh-
tivad nii meestele kui ka nais-
tele. Ode Sheri L. Dew, endine
nbuandja Abitihingu tldjuha-
tuses, on oelnud: ,Preesterluse
tijuse, mille leiab Issanda koja

korgeimates talitustes, vdivad

%
saada ainult mees ja naine
ttheskoos.”?

Ode Linda K. Burton,
Abitihingu tldjuhataja, esitas
jargmise uleskutse: ,Ma kutsun
teid Oppima pidhe preesterluse
vannet ja lepingut, mille voi-
te leida kirjakohast Opetus ja
Lepingud 84:33—44. Kui te seda
teete, luban ma teile, et Pitha
Vaim avardab teie moistmist
preesterlusest ja innustab ning
tiivustab teid imelistel viisidel.”?

Joseph Smithi andis juhiseid
Abitihingule, valmistamaks naisi
ette ,saama osa preesterluse ees-
oigustest, Onnistustest ja annist”.
Seda saab saavutada templitali-
tuste kaudu.

,Templitalitused [on] prees-
terluse talitused, kuid need ei

[anna] kiriklikku ametit ei mees-
tele ega naistele. [Need talitused
tdidavad] Issanda lubadust, et
Tema rahvale — naistele ja mees-
tele — ,antakse .. vigi korgest”
[OL 38:32].74

Taiendavad piihakirjakohad ja info
Opetus ja Lepingud 84:19-40;
121:45-46; reliefsociety.lds.org
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jargneva iile

Mida vdite
teha, et pare-
mini mdista
preesterluse
vandes ja
lepingus luba-
tud énnistusi
ja neist osa
saada?
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Vanem
Robert D. Hales

Paasl
lepltu S:

TOELISE KRISTLUSE ALUS

Tdinu Jeesuse Kristuse lepitusohuvrile touseme
me koik tiles ja meist saavad surematud.

rohvet Joseph Smithilt (1805-1844) kiisiti: ,Mis on teie usundi pohialused?”

Ta vastas: ,Meie usundi pohialuseks on apostlite ja prohvetite tunnistus

Jeesusest Kristusest, et Ta suri, maeti maha ja tSusis kolmandal pdeval sur-
nuist Ules ning liks taevasse; ja koik muu, mis kuulub meie usundi juurde, on ainult
lisand sellele tunnistusele.”*

Tahan anda oma hiile prohvet Josephi avalduse toetuseks. Koige selle kesk-
punktis, millesse me usume, on meie Pidstja ja Tema lepitusohver — Jumala alandu-
mine (vt 1Ne 11:16), mislibi Isa saatis oma Poja maa peale lepitust tegema. Jeesuse
Kristuse elu pdhieesmirk oli tuua lepitusohver. Lepitus on toelise kristluse alus.

Miks on Piistja lepitus Kiriku ja meie elu keskne evangeeliumipdhiméote?

3. usuartikkel

Kolmandas usuartiklis on kirjas: ,Me usume, et Kristuse lepituse l4bi voib saa-
da piaistetud kogu inimkond, kui nad kuuletuvad evangeeliumi seadustele ja
talitustele.”

Soéna ,paidstetud” viitab selles kontekstis joudmist kdrgeimale hiilguseastmele
selestilises kuningriigis. Koik, kes tulevad maa peale, tdusevad iiles, kuid selleks,
et saada igavene elu, tiielikud igavese arengu onnistused, peab iga inimene kuule-
tuma seadustele, saama talitused ja s6lmima evangeeliumi lepingud.

Miks vbis Jeesus Kristus ainsana maailma patud lepitada? Ta vastas koigile
nduetele.
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Jumal armastas ja usaldas Teda

Jeesus siindis surelikkusele eelnenud maailmas
Taevastele Vanematele. Ta oli meie Taevase Isa Esmastindi-
nu. Ta oli algusest peale valitud. Ta kuuletus oma Isa tah-
tele. PUhakirjades radgitakse sageli rddmust, mida Taevane
Isa oma Pojast tunneb.

Me loeme Matteuse evangeeliumist: ,Ja vaata, taevast
kostis hiil, mis itles: ,See on minu armas Poeg, kellest mul
on hea meel!” (Mt 3:17)

Luukas on pannud kirja: ,Ja hiil kostis pilvest ning tit-
les: ,See on minu 4ravalitud Poeg, teda kuulake!”” (Lk 9:35)

Ja Killusliku maa templis kuulsid inimesed pérast
Piistja tlestdusmist Isa hailt: ,Vaadake mu Armastatud
Poega, kellest mul on hea meel” (3Ne 11:7)

Mul on eriti sidantliigutav lugeda, et kui Jeesus
Ketsemani aias kannatas, saatis Isa suurest armastusest ja
kaastundest oma Ainusiindinud Poja vastu ingli Teda tro0s-
tima ja Talle jdudu andma (vt Lk 22:43).

Jeesus kuuletus vabast tahtest

Jeesus pidi olema ndus oma elu meie eest andma.

Suures Taevases ndukogus ttles Lutsifer, ,koidutiht”
(Js 14:12; OL 76:26-27):

,Vaata, siin ma olen, saada mind, mina olen siis su poeg
ja ma lunastan kogu inimkonna, nii et tikski hing ei lihe ka-
duma, ja ma tdesti teen seda, misp4rast anna mulle oma au.

Aga vaata, minu Armastatud Poeg, kes oli minu
Armastatu ja Viljavalitu algusest peale, titles minule: Isa,
sinu tahe stindigu ja hiilgus olgu igavesti sinu.” (Ms 4:1-2;
vt ka Aabr 3:27)

Suurest armastusest oma Isa ja koigi meie vastu Utles
Poeg: ,Saada mind!” Oeldes ,saada mind”, kasutas Ta oma
valikuvabadust.

,Nonda nagu Isa tunneb mind ja mina tunnen Isa, ja
ma jitan oma elu lammaste eest. ..

Sellepirast Isa armastab mind, et ma jitan oma elu, et
seda jille votta.
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J. KIRK RICHARDS. ECCE HOMO.

Ukski ei vota seda minult, vaid ma jitan selle iseene-
sest. Mul on meelevald seda jitta ja mul on meelevald
seda jille votta. Selle kisusdna ma olen saanud oma Isalt!”
(Jh 10:15, 17-18)

Kui Piistja oleks soovinud, oleksid inglite leegionid
voinud Ta ristilt otse Tema Isa juurde viia. Kuid Ta kasu-
tas valikuvabadust, et ohverdada end meie eest, et tiita
oma Ulesanne surelikkuses ja pidada vastu 16puni, tuues
lepitusohvri.

Jeesus tahtis tulla maa peale ja oli selleks kolblik. Ja
tulles ttles Ta: ,Sest ma olen taevast alla tulnud mitte oma
tahtmist tegema, vaid selle tahtmist, kes mind on likitanud.”
(Jh 6:38)

Jeesus oli ette madratud

Peetrus Opetas, et Jeesus ,oli ette miiratud enne maail-
ma rajamist” (vt 1Pt 1:19-21).

Prohvetid on kuulutanud ette Jeesusest Kristusest ja
Tema missioonist kdikidel ajajiarkudel. Suure usu tttu
niaidati Eenokile imelist nigemust P4istja stinnist, surmast,

taevasse tdusmisest ja teisest tulemisest:




,Ja vaata, Eenok nigi Inimese Poja tulemise, nimelt
lihas tulemise pieva, ja tema hing rd0mustas, oeldes:
Oigemeelne on iiles tdstetud ja Tall on tapetud maailma
rajamisest peale. ..

Ja Issand titles Eenokile: Vaata! Ja ta vaatas ning nigi,
et Inimese Poeg oli iiles ristile tdstetud inimeste kombe
kohaselt;

ja ta kuulis valju hailt, ja taevad kaeti eesriidega, ja koik
Jumala loodud leinasid, ja maa oigas, ja kaljud rebenesid, ja
pthad tdusid tiles ning said kroonitud Inimese Poja pare-
mal kiel hiilguse kroonidega. ..

Ja Eenok nigi, et Inimese Poeg liks iiles Isa juurde. ..

Ja stindis, et Eenok nigi Inimese Poja tulemise pieva
viimsel ajal, mil ta tuleb tuhandeks aastaks maale digemeel-
suses elama.” (Ms 7:47, 55-56, 59, 65)

Umbes 75 aastat enne Kristuse stindi tunnistas Amulek:
,Vaata, ma ttlen teile, et ma tean, et Kristus tuleb inimlas-
te sekka, et votta enda peale oma rahva iileastumised, ja
et ta lepitab maailma patud; sest seda on rdikinud Issand
Jumal.” (Al 34:8)

Jeesusel olid ainulaadsed omadused

Jeesus Kristus oli ainus, kes vois tuua lepitusohvri, kuna
Ta stindis surelikule emale, Maarjale, ja oli saanud eluvie
oma Isalt (vt Jh 5:26). Tinu sellele eluviele sai Ta vditu
surmast, haua vigi tunnistati kehtetuks ning Temast sai
meie Péidstja, Vahemees ja tilestdusmise Isand, mille kaudu
antakse meile koigile paiste ja surematus. Tanu Jeesuse
Kristuse lepitusohvrile tduseme me kbik tiles ja meist saa-
vad surematud.

Jeesus lepitas vabatahtlikult parispatu
Teine usuartikkel viidab: ,Me usume, et inimesi karista-
takse nende endi pattude ja mitte Aadama tleastumise eest.”
Valikuvabadust kasutades rakendame me usku. Kui ole-
me usinad, saame meelt parandada, kuid ei saa seda teha
ilma lepituseta.

J. KIRK RICHARDS. HALL PAEV KOLGATAL.

Moosese raamatus Opetatakse meile: ,Sellest levis rahva

seas Utlus, et Jumala Poeg on lepitanud algse siili, mispi-
rast vanemate pattude eest ei saa panna vastutust laste pea-
de peale, sest nemad on maailma rajamisest peale siilita.”
(Ms 6:54)

Teises Nefi raamatus edastatakse meile tihtis Spetus:

,Sest nagu surm on tulnud koikidele inimestele, et tiita
suure Looja halastavat plaani, peab paratamatult olema ka
ulestGusmise vigi, ja tilestdusmine peab inimesele tulema
langemise tottu; ja langemine tuli Gleastumise tagajirjel; ja
kuna inimesest sai langenud, 16igati nad Issanda juurest 4ra.

Mispirast, peab paratamatult olema 16putu lepitus — kui
ei oleks loputut lepitust, ei saaks rikutus riietuda rikku-
matusega. Mispirast, esimene kohtuotsus, mis inimesele
langetati, jadks 16putult kestma. Ja kui ndnda, jadks see liha
oma emasse maasse midanema ja lagunema, et enam mitte
tdusta.” (2Ne 9:6-7)

Jeesus oli ainsana téiuslik

Piistja titleb Opetuses ja Lepingutes: ,Isa, vaata sel-
le kannatusi ja surma, kes ei teinud pattu, kellest sul oli
hea meel; vaata oma Poja valatud vere peale, tema vere
peale, kelle sa andsid, et sina ise voiksid saada austatud.”
(OL 45:4)

Jeesus oli ainus inimene, kes oli tiiuslik, kellel polnud
pattu. Ohverdus tihendas Vanas Testamendis vereohvrit,
osutades meie Issanda ja Lunastaja ristiohvrile lepitusohvri
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taideviimiseks. Kui muistsetes templites toodi vereohvreid,
ohverdasid preestrid igati tdiusliku veatu talle. Tema puhtu-
se tottu Oeldakse Pidstja kohta pithakirjades sageli ,Jumala
Tall” (vt nt Jh 1:29, 36; 1Ne 12:6; 14:10; OL 88:106).

Peetrus Opetas, et meid lunastatakse ,Kristuse kui veatu
ja laitmatu talle kalli verega” (1Pt 1:19).

Jeesus vottis dara maailma patud

Jargmistest salmidest selgub, et P4istja tasus oma lepitu-
sega meie pattude eest:

,Meie kdik oleme eksinud nagu lambad, igaiiks meist
on pdordunud oma teele ja Issand on lasknud meie koigi
stiiitegudel tema peale tulla.” (Mo 14:6)

»Ent Jumal osutab oma armastust meie vastu sellega, et
Kristus on surnud meie eest, kui me alles patused olime. ..
Sest kui meid Jumalaga lepitati tema Poja surma kaudu,
kui me alles olime Jumala vaenlased, kui palju enam péiste-
takse meid tema elu labi niitid, kus me juba oleme lepitatud.

Aga mitte ainult seda, vaid me kiitleme ka Jumalast meie
Issanda Jeesuse Kristuse l4bi, kelle kaudu me niiid oleme
saanud lepituse. ..

Sest otsekui tolle tihe inimese sdnakuulmatuse libi pal-
jud on saanud patuseks, ndnda saavad ka selle iihe inimese
sonakuulelikkuse libi paljud digeks.” (Rm 5:8, 10-11, 19)

,Et liheks tiide, mis on 6eldud prohvet Jesaja kaudu:
,lema vottis enese peale meie haigused ja kandis meie
toved!”” (Mt 8:17)

»2Aga Jumal ei lakka olemast Jumal ja halastus néuab
patukahetsejat ja halastus tuleb lepituse tottu ja lepitus teeb
teoks surnute Ulestdusmise; ja surnute Ulestdusmine toob
inimesed tagasi Jumala juurde; ja ndnda taastatakse nad
tema juurde kohtumdistmiseks seaduse ja digluse kohaselt
nende tegude jdrgi. ..

Ja nénda Jumal teostab oma suured ja igavesed ees-
mirgid, mis olid valmistatud maailma rajamisest peale. Ja
nonda tuleb inimeste piiste ja lunastamine ja ka nende
hivitamine ning dnnetus.” (Al 42:23, 26)
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J. KIRK RICHARDS. RISTILT ALLA VOTMINE.

Jeesus pidas vastu 16puni

Jeesus Kristus pidas vastu nii Ketsemani katsumustele,
kannatustele, ohvrile kui ka piinadele Kolgata ristil. Siis
sai Ta 16puks 6elda: ,See on 16petatud!” (Jh 19:30) Ta oli
16petanud oma t606 surelikkuses ja pidanud vastu 16puni,
tuues seeldbi lepitusohvri.

Ta Utles aias: ,Minu Isa, kui on vdimalik, siis mingu see
karikas minust moé6da! Ometi mitte ndnda, kuidas mina
tahan, vaid kuidas sina tahad!” (Mt 26:39)

Opetuses ja Lepingutes dpetatakse meile:

,2Milline kannatus pani mind, Jumalat ennast, suuremat
kdigist, valust virisema, ja veritsema igast poorist, ja kan-
natama nii kehas kui vaimus ning soovima, et ma vdiksin
paidseda kibeda karika joomisest —

ometi, au olgu Isale, ja ma jdin ja l6petasin oma etteval-
mistused inimlaste heaks.” (OL 19:18-19)

Jeesus titles oma Isale: ,Mina olen sind austanud maa
peal; ma olen lopetanud selle t66, mille sa oled andnud
mulle teha.” (Jh 17:4)

Ja seejdrel ristil, ,kui niitid Jeesus d4dikat oli vot-

nud, Utles ta: ,See on 16petatud!” Ja ta ndrgutas




pead ning heitis hinge” (Jh 19:30).
Jeesus tuli maa peale ega loobunud oma jumalikkusest,
et Ta voiks tuua lepitusohvri, ning pidas vastu 16puni.

Pidage Teda meeles sakramendi kaudu

Tina peame me Piistja lepitusohvrit meeles leiva
ja vee vordkujudega — Tema ihu ja vere simbolitega —,
mis Issanda viimasel Shtus66maajal Tema apostlitega
sisse seati.

,Ja ta vottis leiva, tinas ja murdis ja andis neile ning
titles: ,See on minu ihu, mis teie eest antakse; seda tehke
minu malestuseks!”

Samuti ka karika pirast dhtusbomaaega ja itles: ,See
karikas on uus leping minu veres, mis teie eest valatakse.””
(Lk 22:19-20)

Me loeme salmidest Johannese 11:25-26:

,Mina olen tlestdusmine ja elu; kes minusse usub, see
elab, ehk ta kiill sureb!

Ja igatiks, kes elab ja minusse usub, see ei sure igavesti.”

Lisaks loeme: ,Mina olen elav leib, mis taevast on alla
tulnud. Kui keegi s60b seda leiba, siis ta elab igavesti; ja
leib, mille mina annan, on minu liha, mille annan maailma
elu eest!” (Jh 6:51)

,2Maailma elu” tihendab igavest elu.

Me peame ennast ja oma perekonda iga nidal ette val-
mistama, et olla viirilised votma sakramenti ja uuendama
oma lepinguid meeltparandava siidamega.

Isa ja Poeg armastavad meid

Isa saatis oma Poja maa peale, mis ongi alandumine, et
lubada Ta risti liiia ja Tal teha 14bi koik see, mida Ta pidi
l4abi tegema. Me loeme Johannese evangeeliumist:

,Jeesus Utleb .. : ,Mina olen tee ja tdde ja elu, tkski ei
saa Isa juurde muidu kui minu kaudu!

Kui te mind oleksite 4ra tundnud, siis te tunneksite
ka minu Isa, ja sellest ajast te tunnete teda ja olete teda
ndinud!” (Jh 14:6-7)

J. KIRK RICHARDS. ARA KAHTLE, TOOMAS.

,Selles on armastus - ei mitte selles, et meie oleme ar-

mastanud Jumalat, vaid selles, et tema meid on armastanud
ja on likitanud oma Poja lepituseks meie pattude eest.”
(1Jh 4:10)

Lepituse tihendus on kooskdlastamine voi
rahusobitamine.

Kokkuvote

Igatiks, kes tuleb maa peale ja saab sureliku keha, tdu-
seb tiles, kuid meil tuleb teha to6d, et saada tilestGusmise
Onnistus ustavuse, valikuvabaduse, kuulekuse ja meelepa-
randuse kaudu. Koos diglusega jagatakse vilja ka halastus,
mis teeb vdimalikuks meeleparanduse.

Kuna oleme otsustanud jirgida Jeesust Kristust ja pidada
Teda oma Lunastajaks, votame Tema nime ristimisel enda
peale. Me votame vastu kuulekuse seaduse. Me lubame, et
peame Teda alati meeles ja peame kinni Tema kiskudest.
Kui votame sakramenti, uuendame oma lepinguid.

Lepinguid uuendades antakse meile lubadus, et Tema
Vaim on alati meiega. Kui lubame Tema Vaimul tulla oma
ellu ja seda juhtida, vdime naasta Taevase Isa ja Tema Poja,
Jeesuse Kristuse juurde, mis on see dnneplaan — padstmis-
plaan —, mis Neil on meie jaoks. l

Artikli aluseks on 24. juunil 2008 Provo misjondride koolituskeskuses uute
misjonijuhatajate seminaril peetud kone ,, The Atonement”.

VIIDE
1. Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith, 2007, 1k 49.
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Jeesuse Kristuse

ulestousmine
JA TOED KEHA KOHTA

David A. Edwards
Kiriku ajakirjad
a [utles]: ,See on lopetatud!” Ja ta

T ndrgutas pead ning heitis hinge”
99 (Jh 19:30). Sel hetkel lahkus Jeesuse
Kristuse vaim Tema kehast — kehast, mis
kannatas piinu, et Ta voiks lepitada koikide
inimeste patud ja aidata neid noérkustes (vt
Al 7:12-13). See keha, ntitid vaid tthi astja,
voeti ristilt, missiti linadesse ja asetati 16puks
hauakambrisse. Kolmandal pieval ldksid nai-
sed haua juurde, et viia seal 16puni selle keha
matmise ettevalmistused.

Kuid keha oli kadunud.

Tiithja hauakambri leidmine oli vaid algus.
Maarja Magdaleena, apostlid ja paljud teised
olid hiljem tunnistajateks imelisest, iilestdus-
nud, tiiuslikust Jeesusest Kristusest, kiega-
katsutavast ja inimkujulisest.

Piistja tegi kindlaks, et inimesed, kes
nigid Teda pirast Tema tlestdusmist, moist-
sid tdielikult, milline keha Tal oli. Ta kutsus
apostleid oma keha katsuma, et nad voiksid
saada kindlust, et Ta on fuusilises kehas ja
mitte vaim (vt Lk 24:36—40)." Ta isegi soi
koos nendega (vt Lk 24:42-43).

Kui apostlid seejirel tiitsid oma tilesannet
kuulutada Jeesuse Kristuse evangeeliumi,

seisid nad silmitsi vastuseisu ja tagakiusami-
sega, mis osaliselt tulenes nende dpetusest, kaudu 6pem S

et Jeesus Kristus on lles tdusnud ja et selle

eesus Kristus
tulemusel touseb tiles kogu inimkond (vt ‘] ) o
Ap 4:1-3). meile olulisi
Tédnapideval on Jeesuse Kristuse iiles- todesid meie
tousmine samavord keskne sdnum selles, keha kohia.

mida Tema Kirik maailmale kuulutab, kui
see oli tol ajal. Nagu on 6elnud proh-

vet Joseph Smith: ,Meie usundi pdhialu-
seks on apostlite ja prohvetite tunnistus
Jeesusest Kristusest, et Ta suri, maeti maha
ja tdusis kolmandal pdeval surnuist iiles
ning liks taevasse; ja kdik muu, mis kuu-
lub meie usundi juurde, on ainult lisand
sellele tunnistusele.”?

Ulestdusmine aitab vastata pohikiisimus-
tele Jumala loomusest, meie loomusest ja
meie suhtest Jumalaga, selle elu eesmirgist ja
lootusest, mis meil on Jeesuses Kristuses. Siin
on moned toed, mida Jeesuse Kristuse tiles-
tousmine réhutas.

Taevasel Isal on auhiilguse saanud keha
Idee, et Jumalal on inimkehakujuline
keha, leiab kinnitust Piiblis?, see on levinud

Aprill 2017

Oma tilestousmise

15



Oik, kes
p heidavad

korvale motte

kehaga Jumalast,
heidavad korvale
nii sureliku kui
ka tilestousnud

Kristuse.”

— vanem Jeffrey R.

Holland
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inimeste ettekujutuses, kuid paljud teoloogi-
lised ja usufilosoofilised traditsioonid on selle
idee hiljanud ja asendanud Jumalaga, ,kellel
pole keha, organeid ega kirgi”*, kuna sellest
vaatenurgast on keha (ja tleiildse mateeria)
paheline vbi ebareaalne, samas kui vaim,
meel voi ideed on tlima olendi vdi reaalsuse
toeline olemus.

Kui hiilgavalt lihtne ja revolutsiooniline oli
Jumala loomuse ilmutus Tema Poja Jeesuse
Kristuse kaudu.

Oma teenimisajal Utles Pdistja: ,Kes mind
on niinud, see on nidinud Isa” (Jh 14:9). See oli
veelgi toesem pirast Tema tlestdusmist tdius-
liku, surematu kehaga, mis niitas, et ,Isal on
lihast ja luust keha, sama kdegakatsutav nagu
inimeselgi; Pojal samuti” (OL 130:22).

Seega ilmutati Taevase Isa fiiiisiline olemus.
Nagu Joseph Smith hiljem selgitas: ,See, mis
on ilma kehata voi osadeta, ei ole midagi.
Pole teist Jumalat taevas kui see Jumal, kes
on lihast ja luust.”®

Vanem Jeffrey R. Holland Kaheteistkimne
Apostli Kvoorumist viljendas seda jargmiste
sonadega: ,Kui keha on Jumaluse jaoks mit-
te ainult ebavajalik, aga ka soovimatu, miks

lunastas inimkonna Lunastaja oma keha sur-
ma ja haua haardest, kindlustades, et seda ei
eraldata enam kunagi Tema vaimust ei ajas

ega igavikus? Koik, kes heidavad korvale motte
kehaga Jumalast, heidavad korvale nii sureliku
kui tilestousnud Kristuse.”®

Taevane Isa on koikvoimas, koiketeadev
ja koikearmastav

Jeesuse Kristuse tilestdusmises ilmutatakse
samuti Taevase Isa olemuse Ulimad omadused.
Nagu vanem D. Todd Christofferson Kaheteist-
kiimne Apostli Kvoorumist on 6elnud: ,Kuna
Kristus tdepoolest lles tdusis, on alusetud
koik kahtlused Isa Jumala kdigevielisuse,
koiketeadmise ja heatahtlikkuse kohta, kes
maailma lunastuse nimel oma Ainustindinud
Poja andis.”’

Jumala vige, tarkust ja headust tdestab
Jeesuse Kristuse tilestdusmine, mis tunnistab
Taevase Isa plaani tarkusest ja armastusest ning
Tema (ja Tema Poja) voimest see tdide viia.

Meie oleme Jumala lapsed

Nagu opetab Piibel, oleme me loodud
,<Jumala nio jirgi .. meheks ja naiseks!” (1Ms
1:27) Jeesuse Kristuse tilestdusmine kinnitas
seda tode. Tegelikult rohutas Jeesus Kristus
oma tilestdusmise tunnil meie suhet Taevase
Isaga, 6eldes: ,Mina lihen tiles oma Isa ja teie
Isa juurde ja oma Jumala ja teie Jumala juurde”
(Jh 20:17; rohutus lisatud).

Piistja ilmutas, et Jumal ja inimkond ei
ole pohiolemuselt teineteisest tdielikult eri-
nevad. Meie keha pdhivorm on sarnane meie
vaimu vormiga® ja meie vaimud loodi Jumala
kuju jargi, kuna selline on vanema ja lapse
suhte olemus.

GARY L. KAPP. ESIMENE NAGEMUS
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Keha on suutlikuks tegev ja oilistav and

Oma ulestdusmise kaudu niitas Paistja
meile, et fiisiline, kehaline eksistents
on Jumala ja Tema laste igavese olemuse
lahutamatu osa. Nagu Issand Joseph
Smithile ilmutas: ,Mateeria on igavene
ning vaim, olles lahutamatult thendatud
mateeriaga, saab ro6dmu tiiuse” (OL 93:33).
See lahutamatu seos liidab kokku vaimse
ja futsilise mateeria, nii et nad on ks
surematu, kadumatu, hiilgav ja tdiuslik
keha - ainuke keha, mis on suuteline
saama ro6Omu tiiust, mis on Jumalal.

Selle kontrastina, kui neil oli olnud fusi-
line keha ja nad sellest vaimumaailma min-
nes eraldati, ,pidasid [surnud] oma vaimu ..
eemalviibimist kehast justkui vangistuseks”
(OL 138:50; vt ka OL 45:17).

Isegi meie surelik keha on Taevase Isa
plaanis iilioluline ja see on jumalik and. Kui
meie surelikkusele eelnevas maailmas ela-
nud vaimud siia maa peale tulevad, ,antakse
[neile] juurde” (Aabr 3:26), kui nad saavad
keha. Nagu prohvet Joseph Smith Spetas:
,Me tulime siia maa peale, et voiksime saada
keha ja niidata selle puhtana ette Jumalale
selestilises kuningriigis. Suur dnnepdhiméote
eeldab keha olemasolu. Kuradil ei ole keha
ja see on tema karistus.”’

Nagu on Spetanud vanem David A.
Bednar Kaheteistkiimne Apostli kvoorumist:
,Fuusiline keha vdimaldab meil saada nii
ulatuslikke, siigavaid ja joulisi kogemu-
si, mille saamine surelikkusele eelnenud
elus polnud lihtsalt voimalik. Seega meie
suhted teiste inimestega, meie suutlikkus
teha imberkorraldusi ja tegutseda vastavalt
tdele ning meie voime kuuletuda Jeesuse

Kristuse evangeeliumi pohimotetele ja
talitustele on fiilisilise keha tottu voimen-
dunud. Surelikkuse koolis kogeme &rnust,
armastust, heastidamlikkust, dnne, kurbust,
pettumust, valu ja koguni fiitisiliste puuete-
ga kaasnevaid viljakutseid, mis valmistavad
meid ette igavikuks. Lihtsalt 6eldes peame
me saama omad Oppetunnid ja omad koge-
mused ihulikult, nagu selgitatakse piihakirja-
des (1INe 19:6; Al 7:12-13).71°

Prohvet Joseph Smith &petas: ,Koigil olen-
ditel, kellel on keha, on vdim nende iile, kel-
lel seda ei ole.”!! Saatan vdib meid ahvatleda,
kuid ta ei saa meid sundida. ,Kuradil ei ole
meie tile voimu, kui me seda talle ei anna.”!?

Lopuks aitab tiiusliku, iilestbusnud keha
and meil Saatana viest igaveseks voitu saada.
Kui poleks tlestdusmist, ,siis peaksid meie vai-
mud saama [kuradi] alamaks .. , et enam mitte
tousta. Ja meie vaimud peaksid muutuma tema
sarnaseks ja meist saaksid kuradid, kuradi

b

segi meie surelik

keha on oluline
Taevase Isa plaanis
Jja jumalik and.
Kui meie vaimud
siia maa peale

tulevad, ,,antakse

[neile] juurde”
(Aabr 3:26), kui

nad saavad keha.
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inglid, et meid heidetaks vilja oma Jumala juurest ja et jidda ja parast surelikkust. Enne maa peale tulekut elasime me

koos valede isaga viletsusse nagu ta ise.” (2Ne 9:8-9) vaimudena ja Taevane Isa soovib, et me saaksime Tema-
sarnaseks ja elaksime igavesti surematu fiitsilise kehaga.
Vaim ja keha ei ole vaenlased Need toed tihendavad, et meie proovilepaneku aeg selles
Kuigi vaim ja keha on erinevad, ei kuulu need kahte surelikus kehas ei ole tihtsusetu, vaid omab toelist tihen-
olemuselt erinevasse ja omavahel sobimatusse reaalsusesse.  dust ja eesmirki.
Nagu Joseph Smith &ppis: ,Ei ole olemas sellist asja nagu Nagu vanem Christofferson on selgitanud: ,See tihendab,
ainetu aine. Koik vaim on aine, kuid see on peenem voi et voime niidata oma valikute kaudu Jumalale (ja iseendale)
puhtam ja seda v&ib eristada vaid puhtamate silmadega; ptihendumust ja voimet elada Tema selestilise seaduse jirgi
me ei saa seda niha, aga kui meie keha on puhastatud, ka siis, kui me pole Tema juures ning kui meil on fuisiline
nieme me, et see kdik on aine.” (OL 131:7-8) keha kogu selle vie, vajaduste ja kirgedega. Kas suuda-
Tema kirgastatud, tlestGusnud olekus esindab Jeesus me taltsutada liha nii, et see oleks vaimu to0riistaks, mitte
Kristus tdiuslikku vaimu ja keha liitu, ndidates meile, et isandaks? Kas meile saab ajaks ja igavikuks usaldada juma-
,vaim ja keha moodustavad inimese hinge” (OL 88:15). likku vige, muuhulgas vige luua elu? Kas suudame kurjast
Selles elus puiame me omada vaimset mdtteviisi lihaliku isiklikult voitu saada? Neile, kes on seda suutnud, ,lisatakse
motteviisi asemel (vt 2Ne 9:39), et ,[jitta] maha loomupi- hiilgust nende peade peale ikka ja igavesti” [Aabr 3:26). Uks
rast inimest” (Mo 3:19) ning ,ohjeldada koiki oma kirgi” oluline aspekt selle hiilguse juures on ilestdusnud, surema-
(Al 38:12). See aga ei tihenda, et vaim ja keha on vaenla- tu ja hiilgusega kroonitud fiitsiline keha.”*?
sed. Nagu Jeesus Kristus meile nditas, ei ole keha midagi, Meie kogemused praeguses kehas, muuhulgas meie
mida me peaksime pdlgama ja millest vabanema, vaid me omavahelised suhted, on tihendusrikkad, kuna need
peame Sppima keha kontrollima ja seda muutma. sarnanevad sellega, mis on tulemas. Nagu Joseph Smith
oppis: ,Ja samasugune omavaheline libikidimine, nagu on
Elul surelikus kehas on tdhendusrikas eesmark meie vahel siin, on meie vahel seal, ainult et sellega kiib
Utlus, et see elu on proovilepanek, on paremini mdiste- kaasas igavene hiilgus, millist hiilgust meil praegu ei ole”
tav, kui motiskleme, mida me teame oma elu kohta enne (OL 130:2).

r [‘ema kirgastatud,
tilestousnud

olekus esindab Jeesus
Kristus tdiuslikku
vaimu ja keha liitu,
ndidates, et ,vaim ja
keha moodustavad
inimese hinge”

(0L 88:15).
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Meil on lootus Jeesusele Kristusele
Alates ajast, kui eest leiti tithi hauakamber, on Jeesuse

Kristuse tilestdusmine toonud lootust, kuna me nieme
Tema UlestGusmises meie enda potentsiaalset tilestdusmist,
milles ,koik [meie] kaotused hiivitatakse [meile] .., kui [me
jaidme] ustavaks”. !4

Piistja algusaegade apostlid voisid tunnistada julgelt Tema
ulestdusmisest, kuna nad olid niinud ja katsunud Tema keha.
Kuid selles peitus palju rohkem kui see. Just nagu Jeesus
Kristus oli tervendanud kehalisi norkusi nditamaks, et Tal on
voli patte andestada (vt Lk 5:23-25), Tema Ulestdusmine —
kiegakatsutav tdendus Tema viest saada voitu fuisilisest sur-
mast — sai Tema jirgijatele kinnituseks Tema viest saada voitu
vaimsest surmast. Lubadused, mida Ta andis oma Spetustes
— andestus pattudest, rahu selles elus, igavene elu Isa kuning-
riigis — said kinnitust ja nende usk muutus kdigutamatuks.

A lates ajast,

kui eest leiti
tithi hauakamber,
on Jeesuse Kristuse
tilestousmine
toonud lootust, kuna
me ndeme Tema
tilestousmises meie

enda potentsiaalset

tilestousmist.

,Kui Kristust ei ole dratatud, siis on [meie] usk tithine”
(1Kr 15:17). Kuid kuna Ta téusis surnuist, siis ,Kristuse
lepituse ja tema tilestSusmise vie lidbi [me saame] lootust,
et [meid] tostetakse Ules igavesse ellu ja seda tinu [meie]
usule temasse vastavalt lubadusele” (Mn 7:41).

Jeesuse Kristuse sureliku elu ajal kutsus Ta inimesi
ennast jargima. Pdrast Tema surma ja tilestdusmist muutus
16ppsiht veelgi selgemaks. Kui me arendame endas se-
lestilist vaimu, olles kuulekad evangeeliumi seadustele ja
talitustele, vdime saada ,samasuguse keha, nagu oli siin-
nipirane” ning saame ,elavaks tehtud osaga selestilisest
hiilgusest [ja saame] siis sellestsamast, kuni tdiuseni vilja”
(OL 88:28-29). Piistja on niidanud meile teed. Tema on
see tee. Tema vie kaudu - Tema lepituse ja tlestdusmise
kaudu - on vdimalk see selestiline tiius, mis kaasab ro6-
mu tdiust tlestdusnud kehas. B

VIITED JA MARKUSED

1. Kui Jeesus Kristus ilmus rahvale Ameerika
mandril, kutsus Ta neid - tuhandeid neist —
tulema tikshaaval ja katsuma Tema kisi, jalgu
ja kilge, et nad voiksid tunnistada, et nad
olid nii tundnud kui ka niinud tlestousnud
Issandat (vt 3Ne 11:14-15; 18:25).

2. Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith, 2007, 1k 49.

3.Vt 1Ms 1:27; 2Ms 33:11; Ap 7:56.

4. Kuigi ka varasemad kristlikud
usutunnistused sisaldasid sarnaseid ideid,
on see tsitaat voetud anglikaani kiriku
kolmekiimne titheksast artiklist.

5. Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith, 2007, 1k 42.

6. JeffreyR. Holland, Ainus toeline Jumal ja
Jeesus Kristus, kelle Tema on likitanud. —
2007. aasta stugisene iildkonverents.

7. D. Todd Christofferson. Jeesuse Kristuse
ulestousmine. — 2014. a kevadine
uldkonverents.

8. Isegi surelikkusele eelnenud Jeesuse
Kristuse ilmutus oli tunnistuseks sellest
tosiasjast, kuna niitas, et Tema vaimu keha
omas inimkuju (vt Et 3:16).

9. Teachings of Presidents of the Church:

Joseph Smith, 2007, 1k 211.

10. David A. Bednar. Me usume, et tuleb olla
kolbeliselt puhtad. - 2013. a kevadine
uldkonverents.

11. Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith, 2007, 1k 211.

12. Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith, 2007, 1k 214.

13. Vt D. Todd Christofferson. Milleks abielu,
milleks perekond? - 2015. a kevadine
uldkonverents.

14. Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith, 2007, 1k 51.
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ILLUSTRATREERINUD CRISTINA BERNAZZANI

Nanon Talley

VAP pereteenistus, Ameerika Uhendriigid, Texase osariik
ujutage ette, et seisate kaljuserval ja tahate minna teisele poole stigavat jdeorgu,
kus teid ootab teile riigitu kohaselt suur 6nn. Otsides kohta joe tiletamiseks, leiate
erve hunniku materjali, millest saate tile joeoru silla ehitada, kui tiikid omavahel

oOigesti tihendate.

Kui te ei tea, kuidas silda ehitada, pole materjalist mingit kasu ning te tunnete pettumust
ja lootusetust. Kui te aga saate abi kelleltki, kellel on silla ehitamisega kogemusi, voivad
teie teadmised ja moistmine paraneda ning te saate iheskoos tilesande tiita.

Viimased 18 aastat on minu t66ks olnud jagada vahendeid ja juhatust, mis aitaks inimes-
tel tiletada emotsionaalsete ja hingeliste kannatuste kuristikku. Koigi inimeste seas, keda
olen ndustanud, ei nii iikski teine klient nii haavatud kui need, kes on olnud seksuaalse
viirkohtlemise ohvrid. Olen niinud, milline on selle probleemi moju inimese suutlikkusele
16puni histi vastu pidada.

Kuid olen saanud ka teada, et meie Piistja kaudu on voimalik katsumustest ja kannatus-
test jaddavalt vabaneda. Tema armastus kannab inimesed pimedusest valguse kitte.




Miks pohjustab seksuaalne vaarkohtlemine
sellist kahju?

Viirkohtlemise ohvrid rddgivad mulle, et nad elavad
taielikus depressioonis, kahtlevad endas ja tunnevad su-
gavat emotsionaalset valu. President Gordon B. Hinckley
(1910-2008) aitas meil mdista, miks pohjustab seksuaalne
viirkohtlemine nii stigavat valu:

,Seksuaalne viirkohtlemine on kohutav ja julm kiitu-
mine. See on moistetamatu. See on kdige siindsuse vas-
tand, mis peaks igas mehes ja naises olemas olema. See
riivetab seda, mis on piiha ja jumalik. See m&jub inim-
elule hivitavalt. See on taunitav ja vddrib koige karmimat
hukkamdistu.

Hibi mehele voi naisele, kes last seksuaalselt vaidrkoht-
leb. Seda tehes ei pdhjusta kuritarvitaja ainuiiksi kdige
tosisemat kahju. Ta on hukkamdistetud ka Issanda ees.”!

Lastesaamise vigi on pliha ja jumalik vigi, mille meie
Taevaisa on andnud oma lastele. Vanem David A. Bednar
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist on dpetanud: ,Jirg-
laste saamise vagi on vaimse tihendusega. Meie Taevane
Isa ja Tema Armas Poeg on loojad, kes on usaldanud meile

koigile osa oma loomeviest.” Pole siis ime, et selle ptiha
vie rivetamine ,viirib koige karmimat hukkamdistu” ja
pohjustab koige tdsisemat kahju”.

Valu méistmine

Seksuaalne viirkohtlemine on vigivald, mille kiigus
tks inimene puudutab voi kasutab muul moel teist inimest
omaenda seksuaalse rahulduse eesmirgil. Kaugelt liiga sa-
geli ei j44 seksuaalse viirkohtlemise ohvritel tle muud, kui
tunda segadust, vairitust ja hibi, mis voib olla lausa liig-
raske kanda. Ohvrite valu ja kannatusi sivendavad sageli
teiste kommentaarid, kes seksuaalset viirkohtlemist ja selle
tagajdrgi ei moista. Monda ohvrit stitidistatakse valetamises
voi Oeldakse talle, et viirkohtlemine oli mingil kombel
tema enda sti. Teised pannakse ekslikult uskuma, et nad
peavad meelt parandama, otsekui nad oleksid ohvriks lan-
gedes kuidagi patustanud.

Paljudel klientidel, kellega olen t66tanud, kes on sek-
suaalset vidrkohtlemist kogenud lapsepdlves vdi nooruses,
on kistud sellest tile saada, jitta see minevikku voi lihtsalt
andestada ja unustada. Sellised ttlused — eriti ldhedastelt
sopradelt, pereliikmetelt voi Kiriku juhtidelt — voivad panna
ohvri tervenemise ja rahu asemel itha enam salatsema voi
hibi tundma. Tosise fiilisilise haava voi nakkuse sarnaselt ei
lihe sellised hingehaavad lihtsalt 4ra, kui need tihelepanu-
ta jatta. Vddrkohtlemise ajal alguse saanud segadus pigem
kasvab ja koos selle tagajirjel tekkinud valusate emotsioo-
nidega voib ohvri méttemaailm muutuda, mis viib 16puks
ebatervete kditumisharjumuste kujunemiseni. Pole harv
juhus, kui viirkohtlemise ohvrid ei pea nendega juhtunut
viirkohtlemiseks, kuid ebaterved kiitumisharjumused ja
valusad emotsioonid voivad kujuneda sellest hoolimata.

Hannah (nimi on muudetud) koges seksuaalset viir-
kohtlemist varases lapsepolves. Teiste ohvrite sarnaselt kas-
vas ka tema iles, tundes end kohutava inimesena, kes pole
midagi viirt. Ta tundis, et pole piisavalt hea, et viirida
Taevase Isa voi kellegi teise armastust, ja plitidis suurema
osa elust selle kompenseerimiseks teisi teenida. Teistega
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suheldes kartis ta, et kui keegi
peaks teda toeliselt tundma
oppima, hakkaksid nad pi-
dama teda sama kohutavaks,
kui ta ise uskus end olevat. Ta
tundis tdsist hirmu, et ta hiilja-
takse, mistottu kartis ta proovi-
da uusi asju voi teha midagi nii
lihtsat kui kellelegi helistamine.
Teda oli dnnistatud kunstian-
dega, kuid ta loobus kunstist,
kuna kartis, et ei tule toime kriitikaga.

Ule 50 aasta juhindus ta igapie-
vaotsuste tegemisel abitus-, jGuetus-,
hirmu-, viha-, segadus-, hibi-, iiksil-
dus- ja eraldatustundest.

Valu asendamine rahuga

Piistja kannatas ,koiksugu valusid
ja kannatusi ja kiusatusi”. Ta tegi seda
selleks, et ,teada vastavalt lihale, kui-
das aidata oma rahvast” (Al 7:11-12).
Ta ei kannatanud liksnes meie pattu-
de, vaid ka meie tervenemise eest, kui
kellegi teise patud pohjustavad meile
kannatusi.

Ma kujutan ette, et kui P4dstja oleks
tdna siin, nutaks Ta koos nendega,
keda on seksuaalselt viiarkoheldud,
ja dnnistaks neid, nagu Ta nuttis koos

nefilastega ja neid Onnistas (vt 3Ne 17).

Kuigi Ta ei ole siin fuisiliselt, véib
Tema Vaim olla koos meiega, ning
Ta on andnud meile vdimaluse saada
terveks, tunda rahu ja andestada.
Paljudel, kes on haiget saanud, on
peaaegu voimatu uskuda, et valu,
mida nad endas kannavad, saaks
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asenduda rahuga. Sageli ei mirka tei-
sed vidrkohtlemisest tekitatud haavu
aastaid. Valu varjatakse naerunioga,
sooviga teisi teenida ja sellise eluga,
justkui polekski midagi valesti, ja
ometi pole valu kuhugi kadunud.
Vorrelgem emotsionaalset ter-
venemist fiilisilise vigastuse raviga.
Oletame, et te murdsite noorena
jalaluu. Selle asemel et minna arsti
juurde, et luumurrukoht fikseerida,
komberdasite te ringi, kuni tugevam
valu kadus, kuid iga kord, kui te astu-
te, tunnete te ikka kerget valu. Aastaid
hiljem soovite te valust vabaneda ja
lihete arsti juurde. Arst peab luu paika
seadma, puhastama 4ra koik tleliigse,
mis sinna on kasvanud, panema luu
kipsi ja saatma teid fiisioteraapiasse,
et teie jalga tugevdada.
Viidrkohtlemisest paranemine on
selles mottes selle sarnane, et ohver
peab esmalt mdistma, et valu on tde-
line ja sellega saab midagi ette votta.
Tervenemise juurde kuulub juhtunu
tunnistamine ning valu, hirmu ja
kurbuse tundmine, tunnistamine ja

OHVRITE ULDLEVINUD
KAITUMINE
Ohvritel on sageli suhteprobleeme
ning nad véivad otsida pidevalt teiste
heakskiitu, muutuda passiivseks,
luua barjaare inimeste eemalhoid-
miseks, et mitte haiget saada, otsida
kergemeelselt lohutust seksuaalsete
tegevuste kaudu (sh pornograafia
ja enesestimulatsioon) voi kaituda
vastupidiselt ja valtida koike seksiga
seonduvat. Sellise kaitumisega seotud
habi takistab sageli inimestel otsida
abi vanematelt, preesterluse juhtidelt
voi asjatundjatelt, kuna nad ei mois-
ta, kuidas nendega juhtunu ja nende
kaitumine on omavahel seotud.
Evangeeliumi jargi elades on ohv-
ritel tavaks kalduda aarmuslikkusesse:
osa muutub Uleliia religioosseks. Nad
peavad end vaarituks ja Uritavad selle
korvamiseks koike digesti teha. Teised
tunnevad, et ei vaari iial igavest elu ja
loobuvad ajuti Gritamast.

Aprill 2017 25



OPETUSE JA
LEPINGUTE 123. OSA
OPPETUNNID

Kui prohvet Joseph
Smith oli Missouri
osariigis Liberty vanglas,
kirjutas ta Kirikule kirja,
mis hdlmab Opetuse ja
Lepingute 121.-124. osa
ja mille juurde kuuluvad
»pUhade kohustused
oma tagakiusajate suh-
tes” (OL 123, osa péis).
Ta ei 6elnud tagakiu-
samist kannatanud ja
fuasilisi vigastusi saanud
pUhadele, et nad hoiak-
sid oma valu enda teada
ja teeskleksid, nagu
poleks midagi juhtunud.
Métisklege, kuidas 123.
osas antud nduanne
voiks kaia vaarkohtlemi-
se kohta.
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tunnetele kinnituse saamine. Sageli on abi
sellest, kui teha koost66d seda tervenemis-
protsessi tundva asjatundjaga. (Kiisige oma
preesterluse juhilt, kas teie piirkonnas on
olemas VAP pereteenistus.)

Vaatamata sellele, kas ohvril on voimalik
poorduda abi saamiseks asjatundja poole
voi mitte, on koige parem palvetada, uuri-
da Piistja elu ja Tema lepitust ning suhelda
regulaarselt preesterluse juhiga. Tema saab
aidata koormaid kergendada ja v6ib saada
inspiratsiooni, et aidata ohvril mdista tema
jumalikku viirtust ning suhet Taevaisa
ja Pdistjaga. Ode Carole M. Stephens,
esimene nduandja Abiithingu tildjuhatuses,
on hiljuti 6petanud: ,Tervenemine [voib]
olla pikk protsess. Selleks on vaja otsida
palvemeelselt juhatust ja sobilikku abi,
sealhulgas ndustamist korrakohaselt
ametisse seatud preesterluse hoidjate poolt.
Kui te Opite end avameelselt viljendama,
seadke digeid piire ja vajaduse korral
poorduge ndustamiseks asjatundja poole.
Oluline on hoida kogu selle protsessi
viltel vaimset tervist!”3

7

Hannah’ puhul oli tema elu muutunud
nii ebameeldivaks, et ta otsis abi. Ta teadis
oma tunnistuse pohjal, et voib tunda rahu
ja olla eluga rahul, kuid ei tundnud seda pi-
devalt. Ta palvetas ja radkis oma piiskopiga
ning ta juhatati ndustaja juurde, kus ta sai
vajalikud vahendid, et tuua tdde pievaval-
gele ja jagada kohutavat koormat, mida ta
iksi kandnud oli. Seda tehes suutis ta valul
minna lasta ja leida rahu, mida oli lubanud
Piistja (vt Jh 14:27). Koos rahu ja troostiga
tuli ka soov ja suutlikkus andestada.

Vajadus andestada

Andestamisest pole viirkohtlemise ohv-
ritel sageli kerge kuulda ja nad mdistavad
seda sageli valesti. Kui ohver motleb andes-
tusest kui vidrkohtleja stitist vabastamisest
voi tutlemisest, et tema teol pole enam tiht-
sust, ei tunne ta, et andestamine on pdh-
jendatud. Kuigi meil kistakse andestada (vt
OL 64:10), tuleb ohvril olukorras, kus ta on
saanud stigavaid kahjustusi, teha tavaliselt
tervenemisega algust, enne kui ta viirkoht-
lejale tdielikult andestada suudab.



Need, kes kannatavad
vaidrkohtlemisest tekitatud valu,
voivad leida troosti jargmisest
Mormoni Raamatu nduandest: ,Mina,
Jaakob, tahan riikida teile, kes te
olete siidamelt puhtad. Vaadake
kindlameelselt Jumala poole ja
palvetage tema poole iilimalt
suure usuga, ja ta lohutab teid teie
kannatustes ja kostab teie eest ning
saadab oigluse alla nende peale,
kes ptutiavad teid hivitada.” (Jb 3:1)
Oigusemdistmise ja hiivitamise vdib
jatta Issanda hoolde, et Ta saaks
asendada meie valu rahuga.

Hannah avastas 16puks, et ta voib
anda digusemdistmise Piidstja ki-
tesse ja leida vastutasuks oma elus
rahu, mida ta polnud kunagi varem
kogenud. Varem oli ta kartnud min-
na perekondlikele kogunemistele,
kus ka tema vidrkohtleja viibis.
Kuna ta on nuiid ndus teel terve-
nemisele raskete emotsionaalsete
haavadega silmitsi seisma, ei karda
ta enam viidrkohtleja juuresolekut ja
suudab talle koguni tema vanas eas
kaasa tunda.

Asjatutest koormatest vabanemine

Vanem Richard G. Scott (1928-2015)
Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist on
oelnud, et ,tiielik tervenemine tuleb
usu kaudu Jeesusesse Kristusesse ning
Tema viesse ja suutlikkusse ravida le-
pituse kaudu haavad, mis on tekkinud
millegi sellise tagajirjel, mis on ebadig-
lane ja mida pole 4ra teenitud. ..

Ta armastab teid. Ta andis oma
elu, et te voiksite vabaneda asjatu-
test koormatest. Tema aitab teil seda
teha. Ma tean, et Tal on vigi teid
terveks teha.”*

Vastane tahab, et inimesed oleksid
valu- ja kannatuste ahelais, kuna ta
ise on onnetu (vt 2Ne 2:27). Meie
Piistja Jeesuse Kristuse abiga saab
valu tdepoolest asenduda rahuga,
kuid tiksnes nii, nagu P4istja seda
anda suudab, ja me vdime tunda
elus 160mu. ,Aadam langes, et
inimesed voiksid olla, ja inimesed
on, et nad voiksid tunda rd6mu.”
(2Ne 2:25) Roomus elu laseb tulla
paremini toime katsumusterohkete
aegadega ning voimaldab meil
Oppida, kasvada ja saada rohkem
meie Taevaisa sarnaseks.

Mind teeb alandlikuks dnnistus,
et olen saanud olla oma elus koos
nendega, kellele on viirkohtlemisega
kahju tehtud, ja ndha tervenemise
imet, mis tuleb tdepoolest vaid
Piistja kaudu. Kui te kannatate,
otsige palun palvemeelselt abi. Te
ei pea kandma seda rasket koormat
iiksinda. Ma tean, et Ta teeb terveks,
kuna olen olnud lugematu arv kordi
selle tunnistajaks. W
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NOUANNE JUHTIDELE, PERELE
JA SOPRADELE

Kui ohver usaldab teid piisavalt,

et jagada teiega oma kannatusi ja
vaarkohtlemist, peaksite naitama
oma jutuajamise alguses, et te teda
armastate ja moistate. Ohvrid on ja-
ganud minuga kaugelt liiga sageli,
et kui nad poordusid abi saamiseks
piiskopi poole, muutus esmataht-
saks vaarkohtlejale andestamine.
See voib tekitada ohvris tunde, et
tahtis on vaid vaarkohtleja. Kui see
aset leiab, lahevad ohvrid harva
piiskopilt abi paluma ja jaavad ilma
vaimsest tervenemisest, mida vai-
muliku armastus ja tugi véimaldaks.

Andestamisel on tahtis osa terve-
nemisprotsessis, kuid palun uskuge,
et kui kellelgi on véimalik esmalt
oma kannatusi tunnistada, tun-
deid tunda ja neist usaldusvaarse
inimesega raakida, viib see [6puks
tervenemiseni, mis tuleb tanu
sellele, et suudetakse vaarkohtlejale
andestada.

Rohkem teavet Kiriku juhtidele
leiab veebilehelt ministering.lds.
org, kldpsates lingil ,,Abuse: Help
for the Victim"”.
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album:

perelugude vagi

Minu esivanemate pdrand elab
minu kaudu edasi ja muudab mu
elu pidevalt aina paremaks.

Amneris Puscasu
[ X J

hel suvehommikul enne teist maailmasdda drkas
minu vanavanaisa nagu alati enne piikesetdusu.
Ta astus vilja oma majast, mis asus miekiin-
kal, kust avanes vaade rohelisele orule ja tema kiilale
Rumeenias, ning istus hommikusest kastest mirjale rohu-
le, ise stigavalt motteis — motteis, mida ta oli molgutanud
juba pikka aega. Ta oli haritud mees, kel oli suur siida
ning uudishimulik meel. Koik kiilaelanikud armastasid
ja austasid teda.

Pirast piikesetdusu liks ta koju ja tunnistas oma naise-
le, et tal oleks huvi niha, milline nieks vilja tema matu-
setalitus, ning ta soovis korraldada matusetalituse proovi.
Ta pani kuupdeva paika, ostis kirstu, palkas preestri ja
professionaalsed leinajad ning koik teised asjad, mida
kreekakatoliku traditsioon ndudis. Siis saabus proovi-
matuse piev. Keset kiila seati iiles peielauad, perekond
oli musta riietatud, tuli preester, minu vanavanaisa heitis
kirstu pikali, seades padjad nii, et vdiks kdike hdsti niha,
ja matuserongkiik algas. Pirast tseremoonia 16ppu kutsu-
ti kogu kiila peielauda ja tditus minu vanavanaisa unistus
omaenda matustel tantsida. Ta elas veel 20 aastat, sage-
dasti kontrollides, kas ta ikka veel oma kirstu mahub.

Mitte ainult nimed ja kuupaevad

Ma ei ole oma vanavanaisa kunagi kohanud, kuid tema
lugu on alati olnud minu lemmik koikidest lugudest, mida
mu vanavanemad jutustasid. Iga piev pajatasid vanavane-
mad mulle ja mu vendadele-6dedele lugusid meie esiva-
nematest, sellest, kust nad tulid, millised nad olid, millised
olid nende viirtushinnangud, unistused ja lootused. P4rast

pluhapievaeinet votsid vanavanemad vilja perealbumi, igat




lehte keerates elustusid lood ning stidamed liideti kokku
armastusemustris, mis laiub tile kuue pdlvkonna. Minu
jaoks ei olnud need vaid vanad fotod, mille taha olid krit-
seldatud nimed ja kuupievad. Iga nio taga oli isa vOi ema,
poeg voi tlitar, vend voi 6de ja seega anti nende pirand
koos teiste peretraditsioonidega mulle edasi.

Joud katsumuste ajal

Kui ma sain 19-aastaseks, olid minu vanemad ja
enamus mu lihisugulastest surnud ja paljud asjad, mida
olin parinud, olid kas kadunud vdi varastatud. Ja siiski
on ks asi, mida aeg, loodusdnnetused voi isegi surm
ei suuda iial hivitada: minevikust olevikku ja tulevikku
ulatuv sild, mida ehitas iga minu pere liige. TAnu
nende usinusele on 16imed, mis seovad kokku meie
pereliikmete stidamed, andnud mulle joudu saada iile
rasketest olukordadest.

Kui minu vanemad ja vanavanemad surid, tundsin ma
nii stigavat kurbust, et kahtlesin, kas mul jatkub edasi mi-
nekuks killalt jdudu. Mind &nnistati, et voisin tunda nen-
de moju teiselt poolt eesriiet, ja see aitas mul saada suure

tunnistuse padstmisplaanist, elust parast surma ja hiljem

templitalitustest, mis on nii vajalikud meie piisteks. Ma ei
kohtunud kunagi oma vanavanavanematega vdi enamiku
oma tidide ja onudega, kuid iga kord, kui ma vétan kitte
vana perealbumi nende piltidega, ndien ma nende silmis
ennast. Mina olen see, kes ma olen, tinu koigile neile, kes
elasid enne mind. Nende kogemused ja tarkus on aidanud
vermida minu iseloomu ja on mind elus juhatanud.

Uks suurimaid kingitusi, mida minu pere on minu
varajasest lapsepolvest alates mulle andnud, on teadmine
minu pere minevikust ja veendumus, et olen minevikku
ja tulevikku siduv lili. Samuti tean, et tulin maa peale,
et elada oma lugu — et seda uurida, kogeda ja hinnata.
Teadmised perekonnalugudest aitavad mind l4bi koigist
elu katsumustest.

Mbtlen tihti oma perele teisel pool eesriiet ja ohver-
dustele, mida nad tegid, et minu elu v&iks olla parem. Ma
motlen templitalitustele, mis voimaldavad meil olla tihel
pdeval taas koos iihtse perena. Ja ma métlen minu Péistja
lepitusele, kes selle koik voimalikuks tegi. Ta tasus hinna,
et meie voiksime elada. Sellepirast me armastame Teda ja
kummardame Teda tinuga tdna ja igavesti. H

Autor elab Ameerika Uhendriikides New Yorgis.




Vanem Larry R.
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Soda jatkub

Taevas alguse saanud soda jitkub veel tdnapdievalgi.
Tegelikult muutub see lahing niiiid, mil ptihad
valmistuvad naasma Pddistja juurde, tiha tulisemaks.

gaiiks, kes jilgib rahvusvahelisi uudiseid, on ndus, et elame ajal,

kui peetakse sodu ja levivad kuuldused sddadest (vt OL 45:26).

Onneks on koik maa peal sdjaveteranid. Me oleme voidelnud kur-
jusevigedega lakkamatus sojas, mis sai alguse surelikkusele eelnenud
sfadris veel enne meie siindi.

Kuna me ei olnud veel saanud fuusilist keha, voitlesime taevases s6-
jas ilma moodkade, plisside ja pommideta. Kuid voitlus oli sama pingeli-
ne nagu ukskoik millises tinapieva sbjas ja ohvreid oli miljardeid.

Surelikkusele eelnenud sojas voideldi sonade ja motetega, viideldes
ja veendes (vt Ilm 12:7-9, 11). Saatana strateegia oli inimeste hirmu-
tamine. Ta teadis, et hirm on parim viis usku hivitada. Ta vdis koguni
kasutada selliseid viiteid nagu: ,See on liiga raske.” ,Puhtana tagasi
jouda on voimatu.” ,See on liiga riskantne.” Kust te teate, et Jeesust
Kristust saab usaldada?” Ta oli Péistja peale viga kade.

Onneks sai Jumala plaan Saatana valedest voitu. Jumala plaaniga
kaasnes inimkonna valikuvabadus ja suur ohverdus. Jehoova, keda
me tunneme kui Jeesust Kristust, pakkus end vabatahtlikult selleks
ohvriks — kannatama koikide meie pattude eest. Ta oli ndus andma
elu oma vendade ja 6dede eest, et need, kes parandavad meelt, saak-
sid puhtana tagasi tulla ja 16puks oma Taevase Isa sarnaseks saada.
(Vt Ms 4:1-4; Aabr 3:27.)

Teine eelis, mis aitas Jehooval Jumala laste sidamed enda poole
voita, oli viagev tunnistus, mida jagasid Tema toetajad, kelle eesot-
sas oli peaingel Miikael (vt Ilm 12:7, 11; OL 107:54). Aadamat kutsuti



surelikkusele eelnevas elus Miikaeliks ja
Saatanat Lutsiferiks, mille tihenduseks
on ,valgusekandja”!. See voib tundu-
da pimeduseviirsti (vt Ms 7:26) puhul
imeliku nimena, kuid ptihakirjades &pe-
tatakse, et Saatan oli ,Jumala ingel, kes
oli vdimul Jumala juures”, enne kui ta
langes (vt OL 76:25-28).

Kuidas sai Uiks nii suurte teadmiste ja
kogemustega vaim nii siigavale lange-
da? See juhtus, kuna ta oli uhke. Lutsifer
hakkas meie Taevaisale vastu, kuna
tahtis Jumala kuningriiki endale.

Oma klassikalises kones ,Hoiduge
uhkusest” dpetas president Ezra Taft
Benson (1899-1994), et Lutsifer ,soo-
vis saada suuremat au kui teised” ja
et ,tema uhkusest ajendatud soov [oli]
Jumal troonilt tdugata”?. Te olete kuul-
nud, et Saatan tahtis hivitada inimese
valikuvabadust, kuid see polnud ainus
pOhjus, miks ta soosingu kaotas. Ta
heideti taevast vilja, kuna hakkas vastu
Isale ja Pojale (vt OL 76:25; Ms 4:3).

Miks vbitlesime meie teiega kuradi
vastu? Me tegime seda lojaalsusest.

Me armastasime ja toetasime Taevaisa. Me tahtsime saada
Tema-sarnaseks. Lutsiferil oli teine eesmirk. Ta tahtis
tulla Isa asemele (vt Js 14:12-14; 2Ne 24:12-14). Kujutage
ette, kuidas Saatana reeturlikkus Taevastele Vanematele
haiget tegi. Me loeme ptihakirjadest, et ,taevad nutsid
tema pirast” (OL 76:26).

Tulise heitluse jirel jaid Miikael ja tema vied peale. Kaks
kolmandikku taevastest vigedest otsustas jirgneda Isale (vt
OL 29:36). Saatan ja tema jirgijad heideti taevast vilja, kuid
koige ddrmisemasse pimedusse neid otsekohe ei saadetud.
Esmalt saadeti nad siia maa peale (vt Im 12:7-9), kuhu pidi
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Taevas peetud s6jas me armastasime
ja toetasime Taevaisa. Me tahtsime
saada Tema-sarnaseks.

stindima Jeesus Kristus ja kus Ta pidi tooma oma lepitusohvri.

Miks lubati Saatana vigedel tulla maa peale? Nad tulid
pakkuma vastuseisu neile, keda siin proovile pannakse
(vt 2Ne 2:11). Kas nad aetakse 16puks kdige d4rmisemasse
pimedusse? Jah. Pirast tuhandeaastast rahuriiki heidetakse
Saatan ja tema vied igaveseks vilja.

Saatan teab, et tema pievad on loetud. Jeesuse Kristuse
teisel tulemisel seotakse Saatan ja tema inglid tuhandeks
aastaks ahelaisse (vt Ilm 20:1-3; 1Ne 22:26; OL 101:28).
Selle tihtaja lihenedes voitlevad kurjusevied meeleheitli-
kult, et voimalikult palju hingi vangistada.



Ilmutaja Johannesele ndidati sdda taevas osana suurest
nigemusest. Talle niidati, kuidas Saatan heideti alla maa
peale inimkonda kiusama. Johannes reageeris sellele nii:
,H4ada maale ja merele, sest kurat on tulnud maha teie
juurde ja tal on suur viha, sest ta teab, et tal on pisut aega!”
(Ilm 12:12)

Mida siis Saatan oma pidevadega ette votab, teades, et
tal pole aega kaotada? Apostel Peetrus kirjutas, et kurat,
kiib imber nagu moirgaja 16ukoer otsides, keda neelata”
(1Pt 5:8).

Mis Saatanat motiveerib? Ta ei saa endale kunagi keha,
ta ei saa kunagi naist ega perekonda ega tunne kunagi tiit
r30mu ning tahab seega teha kdik mehed ja naised ,sama
onnetuks, nagu ta ise on” (2Ne 2:27).

Kuradi mirklauaks on koéik inimesed, kuid eriti need,
kelle jaoks igavene 6nn on koige kittesaadavam. Ta on
ilmselgelt kade igaiihe peale, kes sammub tilenduserajal.
Ptihakirjades &petatakse, et Saatan ,s6dib Jumala piihadega
ja piirab neid igast kiiljest” (OL 76:29).

Taevas alguse saanud sdda jitkub veel tinapievalgi.
Tegelikult muutub see lahing niitid, mil ptihad valmistuvad
naasma Piistja juurde, itha tulisemaks.

President Brigham Young (1801-1877) kuulutas proh-
vetlikult, ,et Kirik levib, edeneb, kasvab ja laieneb, ning et
proportsionaalselt evangeeliumi levimisega maa rahvaste
seas kasvab ka Saatana vigi”3.

Arvan, et igaiiks meist on ndus, et see prohvetlik kuu-
lutus on tditumas, kui vaatame, kuidas kurjus maailma
tthiskondasesse imbub. President Young &petas, et me
peame uurima vaenlase taktikat, et teda liiia. Toon vilja
neli Saatana histi toimivat taktikat ja méned motted, kui-
das neile vastu panna.

Saatana strateegiad

1. Kiusatus. Kuradil pole mingit hibi teie peas pahelisi
mbtteid tekitada. Mormoni Raamatus Opetatakse, et Saatan
sosistab siivutuid ja ebasébralikke métteid ning kiilvab

kahtlusi. Ta nd4dgutab, et annaksime jirele sdltuvusttekita-
vatele tungidele ning oleksime isekad ja saamahimulised.
Ta ei taha, et me mdistaksime, kust need métted pirinevad,
ja sosistab seega: ,Ma ei ole mingi kurat, sest teda ei ole
olemas” (2Ne 28:22).

Kuidas sellele vahetule kiusatusele vastu panna? Uks koi-
ge tdhusamaid vahendeid on Saatan lihtsalt minema saata.
See on see, mida teeks Jeesus.

Uues Testamendis on Opetlik lugu Paistjast kiusatus-
te miel. Iga kord, kui kurat oli Talle ménda kiusatust
esitlenud, kasutas Jeesus kaheosalist kaitsetehnikat: esi-
teks kiskis Ta Saatanal 4ra minna ja seejdrel tsiteeris Ta
ptihakirjakohta.

Lubage mul tuua iiks niide: ,Tagane minust, Saatan,”
kaskis Jeesus, ,sest on kirjutatud: sina pead Issandat, oma
Jumalat kummardama ja tikspiinis teda teenima” (Mt 4:10).
Jargmises salmis on kirjas: ,Siis kurat jittis ta rahule. Ja vaa-
ta, ingleid tuli tema juurde, ja need teenisid teda.” (Mt 4:11)
Piistja kaitse oli vdga tGhus!

President Heber J. Granti (1856-1945) elulugu annab
aimu, kuidas president Grant poisikesena kuradile vastu
pani. Kui president Grant mirkas, et Saatan talle sosistab,
proovides tema stidamesse kahtlusi kiilvata, titles ta lihtsalt
valju héilega: ,J44 vait, hirra kurat!”*

Teil on digus kiskida Saatanal 4ra minna, kui kiusatust
kohtate. Piihakirjades &petatakse: ,Seiske vastu kuradile,
siis ta pogeneb teie juurest.” (Jk 4:7)

Teise osana kaitsest tsiteeris P4dstja piihakirjasalmi.
Jeesuse kombel piihakirjasalmi pihedppimises peitub suur
vigi. Piihakirjasalmidest voib saada laskemoonarelvistu.

Kiusatuse korral voite tsiteerida selliseid kidske nagu
,pea meeles, et sa pead hingamispieva piihitsema”,
»2armast[a] oma vaenlasi” voi ,kaunistagu vooruslikkus
lakkamatult sinu métteid” (2Ms 20:8; Lk 6:27; OL 121:45).
Puhakirjade vigi mitte ainult ei heiduta Saatanat, vaid toob
ka Vaimu teie sidamesse, annab teile kindlust ja tugevdab
teid kiusatuste vastu.
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2. Valed ja pettused. Piihakirjadest saab ilmsiks, et
Saatan on ,valede isa” (2Ne 9:9). Arge uskuge teda, kui
ta sosistab selliseid sdnumeid nagu ,sa ei tee kunagi
midagi digesti”, ,sa oled liiga patune, et andeks saada”,
,5a ei muutu kunagi”, jkeegi ei hooli sinust” ja ,sa oled
tdiesti andetu”.

Veel Uiks tema sageli kasutatud valesid on see: ,Koik
tuleb lihtsalt kogemuse mottes vahemalt tiks kord

jarele proovida. Uks kord ei tee sulle mingit kahju.”

Ta ei taha, et sa teaksid viikest ripast saladust, et patt
tekitab soltuvust.

Uks tohus vale, mida Saatan teie peal jirele proovib, on
see: ,Koik teised teevad seda. Sel pole hida midagi.” On
kull! Oelge seega kuradile, et te ei taha minna telestilisse
kuningriiki, isegi kui koik teised sinna lihevad.
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Kuigi Saatan teile valetab, voite olla kindlad, et Vaim rdi-
gib teile tott. Sellepirast ongi Pliha Vaimu and nii oluline.

Kuradit on kutsutud suureks petiseks.> Ta Uritab voltsida
koiki Issanda digeid pShimotteid.

Pidage meeles, et voltsingud pole samad, mis vastan-
did. Valge vastand on must, kuid valge voltsing vib olla
valkjas voi hall. Voltsingud sarnanevad ehtsa asjaga, et
pahaaimamatuid inimesi petta. Need on millegi hea moo-
nutised ja on viirtusetud, just nagu valeraha. Lubage mul
tuua niiteid.

Uks Saatana usuvoltsinguid on ebausk. Armastuse
voltsing on iha. Ta voltsib preesterlust, esitledes preestripet-
tust, ja matkib ndiduse abil Jumala imesid.

Mehe ja naise vahel sdlmitud abielu on Jumala sea-
tud, kuid samasooliste abielu on vaid voltsing. Sellega ei




Véite olla kindlad, et Vaim
rédgib teile tott. Sellepérast ongi
Piiha Vaimu and nii oluline.

kaasne ei jarelkasvu ega tlendust. Kuigi tema jiljendused

petavad paljusid, pole need ehtsad. Need ei too endaga
kestvat 6nne.

Jumal hoiatas meid voltsingute eest Opetuses ja Lepin-
gutes. Ta utles: ,See, mis ei avarda arusaamist, ei ole Juma-
last ja on pimedus.” (OL 50:23)

3. Tiili. Saatan on tiilide isa. Pdistja Opetab: ,Tema
irgitab inimeste sidameid vihas iiksteisega tiilitsema.”
(3Ne 11:29)

Kuradil on sajanditepikkuseid kogemusi, et kus on tiili,
sealt Issanda Vaim lahkub. Sellest ajast peale, kui ta veenis
Kaini Aabelit tapma, on Saatan méjutanud ddesid-vendi
uksteisega tiilitsema. Samuti tekitab ta probleeme abielus,
koguduse liikkmete seas ja misjonikaaslaste vahel. Talle
meeldib niha hiid inimesi vaidlemas. Ta ptiiab alustada

peres vaidlusi ptihapieval vahetult enne kirikusse mine-
mist, esmaspieva Shtul vahetult enne peredhtut ja mil
iganes abikaasad planeerivad minna templiistungile. Tema
ajastus on etteaimatav.

Kui teie kodus vodi tookohas tekib tiili, 1dpetage kohe
oma tegemised ja putudke rahu sobitada. Pole vahet,
kes alustas.

Tili saab sageli alguse vigade otsimisest. Joseph Smith
opetas, et ,kurat meelitab meid, 6eldes, et me oleme viga
digemeelsed, kui keskendume teiste inimeste vigadele”®.
Kui selle iile jiarele moelda, on iseteadlikkus tdelise dige-
meelsuse voltsing.

Saatanale meeldib Kirikus tiilisid levitada. Eriti histi
oskab ta 4ra mirkida vigu Kiriku juhtides. Joseph Smith
hoiatas ptihasid, et esimene samm usust taganemisel on
usalduse kaotamine Kiriku juhtide vastu.”

Peaaegu kogu mormoonidevastane kitrjandus pohi-
neb Joseph Smithiga seotud valedel. Vaenlane nideb
Josephi halvustamisega rinka vaeva, kuna taastamise
sénum soltub prohveti aruandest selle kohta, mis toimus
puhas metsasalus. Kurat teeb tina kdvemini t66d kui
eales varem, et panna liikkmeid nende tunnistuses taasta-
misest kahtlema.

Meie evangeeliumiajajirgu alguspievil ei jadnud osa
esialgsest kaheteistkiimnest apostlist prohvetile lojaalseks,
kuid hiliem nad kahetsesid seda. Uks neist oli Lyman E.
Johnson, kes digemeelsusetu kditumise pirast Kirikust vilja
heideti. Ta kurtis hiljem, kuna oli Kirikust lahkunud: ,Ma
laseksin oma parema kie otsast 16igata, kui saaksin seda
jalle uskuda. Olin siis rd0mus ja dnnelik. Mu uneniod olid
meeldivad. Hommikul 4rgates oli mu vaim rd6mus. Olin
pievad ja 66d dnnelik, pakatades rahust, rddmust ja tinu-
tundest. Kuid niitid on jdrel vaid d4rmuslik pimedus, valu,
mure ja kurbus. Ma pole sellest ajast peale ndinud iihtegi
onnelikku hetke.”®

Moelge nende sdnade iile. Need on hoiatuseks kdigile
Kiriku liikkmetele.
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Mina olen Kirikus usulepo6rdunu.
Mind ristiti, kui olin 23-aastane noor val-
laline tiiskasvanu ja 6ppisin Ameerika
Uhendriikides Arizona osariigis medit-
siinikoolis. Tean omast kogemusest,
kuidas Saatan to6tab Kirikuga tutvujate
kallal, et neid segadusse ajada ja heidu-
tada, kui nad tdde otsivad.

Olin jalginud kogu nooruspolve ajal
viimse aja ptihadest sdprade eeskuju.
Mulle avaldas muljet, kuidas nad oma
elu elasid. Otsustasin Kiriku kohta roh-
kem teada saada, kuid ei tahtnud kel-
lelegi 6elda, et uurin mormooniusku.
Soprade surve viltimiseks otsustasin
oma uuringud enda teada jitta.

See oli palju aastaid enne internetti,
mistdttu ldksin raamatukokku. Leidsin
sealt Mormoni Raamatu ja Kaheteist-
kiimne Apostli Kvoorumi liikme, va-
nem LeGrand Richardsi (1886-1983)
raamatu ,A Marvelous Work and a
Wonder”. Hakkasin neid raamatud
suure himuga lugema ja sain neist
inspiratsiooni.

Samal ajal kui mu vaim igatses rohkem teada saada,
hakkas Saatan mulle kdrva sosistama. Ta titles mulle, et
selleks, et olla tiiesti erapooletu, pean lugema ka seda,
mida on kirjutanud Kiriku kritiseerijad. Liksin uuesti
raamatukokku ja asusin ringi vaatama. Otse loomulikult
leidsin ma raamatu, kus prohvet Josephit maha tehti.

Selle mormoonide-vastase raamatu lugemine tekitas
minus segadust. Jiin ilma meeldivast vaimust ja mo-
just, mis oli mind uurimise ajal juhatanud. Pettusin ja
olin peaaegu tdeotsingutest loobumas. Ma palvetasin
ja palusin vastust, lugedes samal ajal mormoonide-
vastast kirjandust!
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Minu ullatuseks helistas mulle keskkooliaegne sdber, kes
dppis niiiid Brigham Youngi Ulikoolis. Ta kutsus mind en-
dale Utah’ osariiki kiilla, lubades, et see maaliline teekond
saab olema meeldiv. Tal polnud aimugi, et ma salaja tema
Kiriku kohta uurin.

Vétsin ta kutse vastu. Mu sdber tegi ettepaneku minna
Salt Lake Citysse, et kiilastada templiviljakut. Minu innukus
ullatas teda. Tal polnud aimugi, kui huvitatud ma olin, et
Joseph Smithi ja taastamise kohta tdde teada.

Misjonirided olid templiviljakul viga abivalmid. Nad
vastasid paljudele mu kiisimustele, ilma et oleksid seda
teadnud. Nende tunnistused mdjutasid mind ,kah[tlema]

FOTO: BOSTONI OSARIIGIS MASSACHUSETTSI TEMPLI EES



Kuradi mérklauaks on kéik, kuid
eriti need, kelle jaoks igavene
6nn on koéige kattesaadavam.

oma kahtlustes”® ja mu usk hakkas kasvama. Stidamest
tuleva tunnistuse vige ei saa ulehinnata.

Ka mu séber jagas minuga oma tunnistust ning palus mul
palvetada ja kiisida Jumalalt, kas Kirik on dige. Pikal tagasiteel
Arizona osariiki hakkasin ma palvetama usuga — esmakordselt
,slira siidamega, tdsise kavatsusega” (Mn 10:4). Mingil hetkel
reisi jooksul tundus kogu mu auto valgusest sirama lo6vat.
Oppisin omast kiest, et valgus vdib hajutada pimeduse.

Kui olin otsustanud saada ristitud, tiritas Saatan veel vii-
mast korda selle vastu vdidelda. Ta m&jutas mu perekonda,
kes tegid koik, mis oli nende vdimuses, et mind heidutada,
ja keeldusid tulemast minu ristimisele.

Sain sellest hoolimata ristitud ja nende stida aegamisi peh-
menes. Nad hakkasid aitama mul uurida pereajalugu. Méned
aastad hiljem ristisin ma oma noorema venna. S&ber, kes
mind endale Utah’ osariiki kiilla kutsus, on niitid mu naine.

4. Heidutamine. Saatan kasutab seda vahendit tdhusalt
enamiku ustavate pithade puhul siis, kui miski muu ei 6n-
nestu. Kui hakkan end heidutatuna tundma, aitab see mul
tiksnes moista, kes mind masendada piitiab. See ajab mind
piisavalt vihale, et nukrutsemine 16petada — lihtsalt selleks,
et kuradit 4drritada.

Aastaid tagasi pidas president Benson kéne pealkirjaga
,Arge heitke meelt!” Ta hoiatas selles libinigelikus kdnes:
,Saatan pulab tha enam meeleheite, heitumuse, lootuse-
tuse ja masenduse abil ptihadest voitu saada.”** President
Benson ohutas Kiriku litkmeid olema valvel ja andis 12
reaalset soovitust heitumusega vditlemiseks.

Tema soovituste seas on teiste teenimine; tookus ja lais-
kusest hoidumine; head tervislikud harjumused, nagu liiku-
mine ja tootlemata toitude s6Omine; preesterluse dnnistus;
inspireeriv muusika; dnnistuste loetlemine ja eesmirkide
seadmine. Ja eeskitt tuleb meil piihakirjadpetuse kohaselt
alati palvetada, et vdiksime vallutada Saatana (vt OL 10:5).!!

Loob Saatan véirisema tiha,
kui polvili on norgim piiha.

Tahtis on teada, et kurjuse viel on piirid. Need piirid seab
paika Jumalus ja Saatanal pole lubatud neist iile astuda.
Niiteks kinnitatakse piihakirjas, et ,Saatanale ei ole antud
voimu ahvatleda viikesi lapsi” (OL 29:47).

Veel iiks tihelepanuviirne piirang on see, et Saatan ei tea
meie mdtteid, kui me neid talle ei iitle. Issand on selgitanud:
,Pole kedagi peale Jumala, kes teaks sinu métteid ja sinu
stidame kavatsusi” (OL 6:16).

Ehk just sellepdrast on Issand andnud meile sellised kisud,
nagu ,dra nurise” (OL 9:6) ja ,sa ei tohi oma ligimesest rizikida
kurja” (OL 42:27). Kui dpite keelt talitsema (vt Jk 1:26), ei anna
te selle tulemusel kuradile liialt informatsiooni. Kuuldes nuri-
semist, kurtmist ja kritiseerimist, teeb ta hoolikaid mirkmeid.
Teie negatiivsed sdnad paljastavad vaenlasele teie norkused.

Mul on teile hiid uudiseid. Jumala vied on Lutsiferi vi-
gedest suuremad. Ehk vaatate te ringi ja métisklete omaette:
,2Maailm muutub tha pahelisemaks. Saatan on ilmselt sdda
vditmas.” Arge laske end haneks tdmmata. Tode on see, et
meid on arvukamalt kui vaenlasi. Pidage meeles, et kaks kol-
mandikku Jumala lastest valis Isa plaani.

Vennad ja 6ed, veenduge, et voitlete Issanda poolel. Veen-
duge, et kannate Vaimu modka.

Ma palvetan, et voiksite 6elda elu 16pus koos apostel
Paulusega: ,Ma olen head vbitlemist vdidelnud, ma olen oma
jooksmise 16petanud, ma olen usu siilitanud!” (2Tm 4:7) B
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USUPORTREED

Skaidrite on tiks roomsamaid inimesi,
keda olen kunagi kohanud. Tema elu ndib
olevat téiiuslik. Lapsena elas ta aga koos
alkoholikust emaga, kes oli voimetu tema
Ja ta 6e eest hoolt kandma. Skaidrite hoidis
oma ode kdtevahel, kui too ndiga suri.
8-aastasest peale elas Skaidrite paljudes
kasuperedes. Teda l66di jalaga, peksti ja
tal keelati palvetada. Teda koheldi kui
orja. Aastate jooksul motles ta enesetapuile.
Aastaid hiljem, otsides lootust,
astus Skaidrite viimse aja ptihade
kogudusehoonesse.
LESLIE NILSSON, FOTOGRAAF

Skaidrite Bokuma

Liepaja, Lti

, Ode-misjondr tervitas mind
naeratusega. Ma pidasin teda
ingliks. Sellest paevast on minu
elu muutunud. NUGd on sellest
moddunud 17 aastat ja kdik
motted oma elule 16pu tegemi-
sest on haihtunud. Téna olen
ma optimistlik. Kui mul on koor-
maid, panen need Jumalale.

Ma olen déppinud koiges Temale
toetuma. Elu tundub mulle
kaunis.”

Oppige, kuidas méargata ja aidata neid, kes véivad
moelda enesetapule, veebilehelt Ids.org/go/41739.
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VIIMSE AJA PUHADE HAALED

PALUN ARGE MANGIGE SEDA LAULU

I\/l onda aega tagasi elasime koos
perega Mehhikos Veracruzis,

kus minu lapsed kiisid algkoolis.
Igal hommikul, kui ma aitasin oma
kolmel lapsel kooliks valmistuda,
kuulasime me raadiot — linna koige
populaarsemat kanalit — iht viga
meeldivat programmi, mida juhtis
noor meessaatejuht.

Me kuulasime parasjagu iiht viga
kaasahaaravat laulu. Kui ma pdorasin
suuremat tihelepanu selle laulu sdna-
dele, moistsin, et see, mida neis deldi,
polnud kill vulgaarne, kuid oli siiski
kahemotteline ja maitselage.

Ma ttlesin otsustuskindlalt oma
lastele: ,Me ei voi sellist keelekasutust
kuulata.” Lapsed ei pannud voéib-olla
tihelegi laulu sénu, kuid panid kullalt
tihele viisi, et seda kaasa (imiseda.

Nad nigid, kuidas ma stereosiistee-
mi heli maha keerasin, ja kiisisid, mida
ma teen. ,Ma ltlen sellele saatejuhile,
et ta seda laulu oma saates ei mén-
giks.” Nende tillatus innustas mind
edasi tegutsema.

Ei nemad ega ma isegi ei suutnud
uskuda, kui ma telefonitoru haara-
sin ja raadiojaama helistasin. Ma ei
oodanud, et keegi vastab, kuid minu
ullatuseks vastas peaaegu kohe minu
kdnele seesama saatejuht, keda olime
just saates kuulanud.

Ma {itlesin talle, et ei ndustu
selle laulu kuulamisega, kuna sel

ui me kuulsime raadiost tht

kaasahaaravat laulu, hakkasin ma

suuremat tahelepanu podrama sénadele.

hommikusel ajal kuulavad raadiot
paljud pered. Ta kiisis minult, mida
ma soovitaksin tal selle laulu asemel
mingida, kuid ta kiitus nii viisakalt, et
ma palusin vaid, et ta ei médngiks seda
laulu ajal, kui lapsed on kodus.

Ma ei saanud kunagi teada, kas minu
kone oli otse-eetris, ma olin lihtsalt
tanulik, et saatejuht oli mind 4ra kuula-
nud. Ja mone jirgmise pieva jooksul oli
niha, et minu palvele on vastu tuldud.

See kogemus kinnitas mulle, et me
peaksime olema julged, kui otsuste
tegemine on meie vdimuses, ja te-
gema, mis vaja, et kaitsta oma lapsi
halbade mojude eest. Kui me seda
teeme, saab Piitha Vaim olla meie
pidev kaaslane. B

Maria Hernandez, Texas, Ameerika
Uhendriigid

BRADLEY H. CLARKI ILLUSTRATSIOONID




ILLUSTREERINUD WILSON ONG

KADUNUD
RAHAKOTT

H iljuti kolisin ma uude majja
ja palusin mone Kkiri-
kuliikme abi ihe t66
tegemisel oma uues
kodus. Keset t66d laksin
ostma materjale, et
saaksime alustatu 16pe-
tada. Kui olime t66ga iihel
pool, avastasin, et minu
rahakott on kadunud. Tundsin
paanikat, sest rahakotis olid kdik mu
dokumendid ja raha, mille olin just
samal hommikul kliendilt saanud.
Liksin tagasi poodi, kust olin materja-
le ostnud, kuid seal rahakotti polnud.
Liksin koju otsima, arvates, et olin
selle kusagile maha pillanud, kuid ei
leidnud ka sealt. Ma hakkasin kaalu-
ma vdimalust, et pean tegema endale
kdik uued dokumendid. Kui mu
sober hakkas minu juurest lahkuma,
kiisis ta: ,Kas sa juba palvetasid?”

Otsekohe motlesin ma: ,Muidugi
olen ma juba palvetanud!”

Kuid tegelikult ei olnud ma palveta-
nud toelise kavatsusega. Selle asemel
tahtsin ma sundida Taevasele Isale
peale oma tahet ja teha rahakoti leid-
mine Tema kohuseks. Siis aga meenus
mulle kirjakoht Jesaja 55:8 ,Sest minu
mbtted ei ole teie mdtted, ja teie teed
ei ole minu teed, Utleb Jehoova!”

Pthapieval liksin ma kirikus-
se ja liige, kes oli mind eelmisel
pieval aidanud, ltles mulle, et oli

Palusin Taevast Isa, et ta vastaks meie palvele, et

tugevdada minu naise ja laste usku.

tulihingeliselt Taevast Isa palunud, et
ma vdiksin oma rahakoti liles leida.
Ta olevat tundnud, et ma leian selle.
Hiljem, kui istusin vaikselt pithakirju
uurima, hakkasin lugema emeriit-
seitsmekiimne, vanem Gene R. Cooki
raamatut ,Receiving Answers to Our
Prayers” (Palvetele vastuste saami-
ne). Esimesel lehekiiljel jutustati lugu
probleemist, mis sarnanes minu oma-
ga: vanem Cooki poeg oli kaotanud
oma rahakoti, kogu pere kogunes
kokku ja palvetas Issanda poole, et
nad selle iles leiaksid.

Kui olin sellest kogemusest luge-
nud, panin Spitu tegudesse ja kutsusin
oma naise ja lapsed kokku. Me asu-
sime ringi ja igaliks meist titles palve,

anudes Issandalt abi rahakoti leidmi-
sel, kui see on Tema tahe.

Olin varemgi olnud tunnistajaks
palve viele, kuid hiljem, kui ma tiksin-
da palvetasin, palusin Taevast Isa, et
ta vastaks meie palvele, et tugevdada
minu naise ja laste usku.

Jargmisel pieval helistas mulle
ks mees. Ta iitles, et on leidnud
mu rahakoti koos selles oleva raha-
ga. Ma nutsin nagu laps, kuna minu
palve sai vastuse ja minu pere usku
tugevdati.

Ma tean, et kuigi Taevasel Isal
on palju lapsi, kelle ile valvata, vas-
tab Ta koigile meist Tema enda ajal
ja viisil. W

Luiz Marcelino, Goias, Brasiilia
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PAASTETUD FUAJEES

I\/l inu abikaasa peab tihti ptiha- undsin end

pieval toGtama ja ma pean koormatuna oma

iksi meie nelja pojaga kirikusse poistest, kes lihtsalt ei

minema. Uhel piihapievasel sakra- suutnud tervet tundi

mendikoosolekul jagelesid mu kaks vaikselt istuda.
mudilast omavahel. Kui mul dnnestus
panna Uks poistest huvituma raama-
tust, tahtis vend seda enda kitte. Ma
proovisin suupistete, mianguasjade

ja varvimisega, kuid miski ei toimi-
nud. Tundsin end koormatuna oma
poistest, kes lihtsalt ei suutnud tervet
tundi vaikselt istuda.

Tombasin kotist viikese minguasja
ja ulatasin selle oma tiheaastasele.
Samal hetkel kdlas minu kolmeaasta-
se Tysoni suust karjatus ja ta kargas
oma viikevennale peale, et temalt
minguasi tagasi saada. Tundsin end
alandatuna, kui tassisin kaks tilitsevat
viikest poissi fuajeesse.

Ule mu nio valgusid kuumad
pisarad. Miks pidi see nii raske olema?
Ma ju tegin, mida Taevane Isa minult
soovis, kui tdin oma pere kirikusse?
Kuid enam ei suutnud ma seda teha.
Iga nidal terve sakramendikoosoleku
tksinda oma poistega vdidelda oli
kurnav ja piinlik. Ma ei tahtnud kuna-
gi tagasi tulla.

Molgutasin neid métteid vaid um-
bes 15 sekundit, kui mulle jirgnes
fuajeesse iiks 6de, keda ma vaevu
tundsin. Tema nimi oli &de Beus. Ta
istus tavaliselt iksi, kuna tema abikaa-
sa teenis piiskopkonnas ja tema lap-

ILLUSTREERINUD ALLEN GARNS

sed olid tdiskasvanud. Ta sdnas mulle:

i
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ILLUSTREERINUD ALLEN GARNS

,5a oled siin alati tiksi! Ma nien, kui
k&vasti sa ptitiad. Kas Tyson vbiks
koos minuga istuda?” Ma ei teadnud,
mida vastata! Lihtsalt noogutasin, ta
vottis Tysonil kdest kinni ja viis niitid-
seks rahuliku ja rddmsa poisi tagasi
sakramendisaali.

Ma piihkisin pisarad, v6tsin oma
lapse stille ja ldksin tagasi sakramen-
disaali, et rahus tlejadnud koosolekut
nautida.

Kui me jiargmisel ptihapdeval sakra-
mendisaali astusime, otsis Tyson oma
uut sopra. Ohtuti palvetas ta: ,Tdnan
Sind, Taevane Isa, 6de Beusi eest. Ma
armastan teda viga!”

On mo6odunud tile kolme aasta
ja Tyson otsib tihtipeale sakramen-
disaalist dde Beusi. Eelmisel aastal
kutsuti ta Tysoni Algithingu &peta-
jaks. Tyson oli maailma kdige dnne-
likum poiss.

Olen nii tinulik 6de Beusi ja tema
valmisoleku eest teisi armastada ja
teenida. Ma tean, et me voime Onnis-
tada teiste elusid, kui teenime nagu
Piistja. B

Kristi Lewis, Utah’ osariik, Ameerika
Uhendriigid

TEHTUD!

Kui ma tihel piithapieva pérastldunal
piiskopina inimestega vestlesin, oli
mul r66m kohtuda ithe hea sdbraga,

et rddkida teda elus tabanud katsumus-
test. Kui olin méne minuti tema mu-
resid kuulanud, tundsin, et see, mida
ta vajab, on jirjepidevus piihakirjade
lugemisel. Mulle meenutati samuti, et
tema piiskopina peaksin ka mina ole-
ma pithakitjade uurimisel jatjepidevam;
mul endalgi liks see tile kivide ja kidn-
dude. Seega soovitasin, et me oleksime
teineteise ees vastutavad ja puiaks
jarjepidevamalt ptihakitju uurida.

Iga piev, kui olime ptihakirjaluge-
mise 16petanud, saatsime teineteisele
sonumi sdnaga tehtud! Teadmine, et
keegi ootas teadet, kas teine on oma
pievase lugemise 16petanud, oli heaks
motivatsiooniks meile mélemale. Kui
tiks meist unustas, oli sdnumi saami-
ne meeldetuletuseks. Kui iiks meist
ei saatnud sdnumit, ei paritud tema
kiest aru. Me lasime teineteisel seda
ulesannet tiita, ilma et oleksime teises
stiitunnet tekitanud.

Me alustasime seda viljakutset
kuus kuud tagasi ja ma ei mileta

pdeva, mil oleksime unustanud

puhakirju lugeda. See
vend tdusis paar kuud
tagasi paastu ja tunnistuste
koosolekul pisti ja jagas
tunnistust sellest, milline
positiivne mdju on igapievasel
puhakirjauurimisel olnud talle ja
tema perele.

Olen tinulik selle venna, tema

4] o

sOpruse ja igapdevaste sdnumite

eest. Olen niinud, kuidas digesti
kasutades voib tehnoloogia meie elu
paremaks muuta. Olen samuti tinulik
puhakirjade ja selle eest, kuidas need
Kristusest tunnistavad. Ma tean, et
Piistja lepitav ohverdus vdimaldab
igatihel meist tihel pieval naasta
elama koos Temaga. ll

Alex Whibley, Briti Columbia, Kanada

I\/l e olime teineteise ees
vastutavad, pitdes

jarjepidevamalt puhakirju

| uurida.
| |
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TEIE ISIKLIK LIAHOONA

. Teie onnistus pole moéeldud selleks,
et see korralikult kokku murda ja
kuhugi ara panna. See pole moel-
dud raamimiseks ega avalikustami-
seks. Pigem on vaja seda lugeda.
Seda tuleb armastada. Seda tuleb
jargida. Patriarhaalne énnistus juhib
teid labi pilkaspimeda 66. Ta juhatab
teid elus labi hadaohtude. .. Patriar-
haalne 6nnistus on teie jaoks isiklik
Liahoona, maakaart ja teejuht.”

President Thomas S. Monson. Your Patriarchal
Blessing: A Liahona of Light. - Ensign, nov
1986, Ik 66.
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Patriarhaalse

onnistuse msistmine

Allie Arnell ja Margaret Willden
lu on tdis kaardistamata vesi:
millises koolis peaksin kdima?
Mida peaksin 6ppima? Kas
peaksin minema misjonile? Kellega
peaksin abielluma? Kui teile antaks
kaart, millest elus otsuseid tehes ju-
hinduda, kas te siis jirgiksite seda?

Taevane Isa ja Jeesus Kristus
on andnud meile sellise kaardi —
patriarhaalse dnnistuse —, et meile
elus juhatust anda. Kuigi meile on
antud valikuvabadus, et ise vabast
tahtest otsuseid teha, voib pat-
riarhaalne dnnistus heita valgust
radadele, mis toovad meile suuri-
mat onne.

Pelgast kaardi olemasolust aga
ei piisa. Me peame kaardi tihen-
dust uurima, mdistma ja raken-
dama. Kui hakkate moistma oma
patriarhaalsele onnistusele — isikli-
kule elujuhisele — omast keeleka-
sutust, on teil voimalik tajuda, kes
te olete Jumala silmis ja kes teist
voib saada.

Avastage, kellest te polvnete

Teie patriarhaalses dnnistuses
tehakse eeskitt teatavaks teie pdlvne-
mine ehk konkreetne suguharu, kuhu
te Jaakobi (keda hakati hiljem kutsuma
lisraeliks) kaheteistkiimnest suguha-
rust kuulute. Kuigi kdik meist pole
sona otseses mdttes Jaakobi jareltuli-
jad, dpetatakse piihakirjades, et Kiriku
liikmed lapsendatakse Iisraeli kotta:
LSest kdiki neid, kes vdtavad vastu
selle evangeeliumi, hakatakse kutsuma
sinu nime jirgi ning nad loetakse sinu
seemneks ja nad tdusevad iiles ja 6n-
nistavad sind kui oma isa.” (Aabr 2:10)

Shelisa Schroeppel Ameerika
Uhendriikidest Utah’ osariigist sdnab:
,Teadmine, et olen Jaakobi kojast,
aitab mul méista mu eesmirki selles
elus ja miks mind kutsutakse Kirikus
teatud kutsetesse.”

Teie patriarhaalses Snnistuses voi-
dakse kirjeldada veel muidki 6nnistusi,
mis teie konkreetse suguharuga kaas-
nevad. Niiteks kuuluvad paljud Kiriku
liikmed Efraimi suguharusse, mille

Onnistuse osade
aratundmine
aitab teil elus

juhatust leida.

ainulaadseks tlesandeks on jagada
maailmale taastatud evangeeliumi s&-
numit (vt SMs 33:13-17; OL 133:26-34).

Leidke iiles isiklikud nouanded

Kui kaarti digesti kasutada, ei lase
see randuril 4ra eksida. Sarnaselt saab
teie patriarhaalne dnnistus anda néu ja
juhatust sellel maisel elurinnakul. Teie
patriarhaalses Gnnistuses ei Oelda teile
lihtsalt, mida teha, vaid selles aidatakse
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teil isiklikult tajuda, millistel usuga jir-
gitud teeradadel te teate, millal on teie
elu hitatud Taevase Isa tahtega. Kui
uurite oma patriarhaalset dnnistust ja
pluate elada nii, et see kutsub kohale
Issanda Vaimu, voite leida turvatunnet,
rddmu ja juhatust.

Gabriel Paredes Peruu pealinnast
Limast titleb: ,Osa nduannetest, mida
mulle mu dnnistuses anti, sain ma
oma peres tiielikult rakendada alles
pirast seda, kui mind mu naisega
kokku pitseeriti.

Matisklesime hiljuti, mida me saa-
me teha, et oma uut perekonda tugev-
dada ja les ehitada. Meie kiisimusele
vastati minu patriarhaalse dnnistuse
kaudu. Mulle antakse seal ndu, et
meie peres peaksid olema esikohal
austus, sallivus ja armastus, kuna need
on tthed tihtsaimad Jeesuse Kristuse
evangeeliumi alustalad.

Sellele nduandele keskendumine
on aidanud meil naisega probleemi-
dest voitu saada. Monikord kohtame
oma peres ikka veel raskusi, kuid me
oleme dnnelikud. Mulle tundus, et
Issand tuletas mulle meelde, kuidas
ma voiksin saada endale just sellise
pere, nagu Tema mulle lubas. Tean, et
Issand ridgib patriarhaalsete dnnistus-
te kaudu, ja neis olevad nduanded on
selleks, et neid elus kasutada.”

Votke kuulda manitsusi

Kaardil ei pruugi olla kirjas koik
ohud, mis teel ette tulevad, kuid
onneks kolavad patriarhaalsetes on-
nistustes sageli hoiatused, et meid teel
kaitsta. Osa neist manitsustest aitab

kaitsta meid Saatana moju eest, teised
voivad valgustada meid selles osas,
kuidas saada voitu meis olevast loo-
mupdrasest inimesest.

Caitlin Carri jaoks Ameerika Uhend-
riikidest Utah’ osariigist polnud osa
patriarhaalse 6nnistuse manitsusi otse-
kohe arusaadavad, kuid hilisem onnis-
tuse uurimine andis uusi kaemusi.

,Kui sain patriarhaalse dnnistuse,
hoiatati mind inimeste eest, kes piitia-
vad mind meeldiva jutuga tdest ee-
male meelitada. Ma ei mdelnud suurt
selle ile. Uskusin kindlalt dpetusi,
mida mulle oli dpetatud.

Kuid jiargmisel aastal seati mind
vastamisi motete ja arvamustega, mis
niisid esmapilgul vorsuvat diglusest
ja armastusest, kuigi nii see ei olnud.
Neid sdnumeid niis tulevat koikjalt:
meediast, koolist, isegi lihedastelt
sOpradelt. Kuigi teadsin, et sellised ar-
vamused on vastuolus Jumala plaani-
ga, avastasin ma, et tahan toetada nii
neid maiseid motteid kui ka Kirikut.
Maistsin peagi, et ,ukski ei voi teeni-
da kaht isandat” (Mt 6:24), ja et ma
ei peaks lootma inimeste tarkusele.
Taevane Isa lahendas minu kahtlused
puihakirjade kaudu ning rddkis rahu
minu meelele ja sidamele. Selle tule-
musena on mu tunnistus tugevnenud
ja minust on saanud vankumatum
mulle teada oleva toe kaitsmisel.”

Arendage ande ja andeid

Teie patriarhaalses dnnistuses
voidakse mainida ka vaimseid ande
ja andeid, mis Issand on andnud teile
Tema kuningriigi Glesehitamiseks.



Kui teie dnnistuses mainitakse mon-
da vOorast annet, voib see olla sel-
lepirast, et teil pole ehk veel olnud
voimalust seda annet avastada ega
arendada. Usinasti otsides ja Issanda
abiga voite te selles ja paljudes teistes
annetes vilunuks saada.

Annete arendamine aitab teil
mirgata seda ainulaadset, millega
saate Issanda t6Os oma panuse
anda. Johanna Blackwell Ameerika
Uhendriikidest California osariigist
motiskleb tema Onnistuses kirjas
olevate andide ja annete ile, kui
tunneb kiusatust end teistega
vorrelda: ,Kui heidan pilgu oma
patriarhaalse dnnistuse sdnadele,
meenutatakse mulle, et mind on
Onnistatud andidega, mis on mulle
isiklikult vajalikud, et saada vditu
katsumustest ja osaleda Issanda t66
kiirendamises.

Minu dnnistuses ridgitakse mu
voimest armastada, andestada ja

leida julgust seltsida imberolijatega.
Kui olen neid ande harjutanud, on
Issand Onnistanud mind tha suu-
rema sooviga kohata uusi inimesi

ja kultuure ning astuda nendega
thendusse. Selle tulemusena on mul
tugevam tunnistus, et me oleme koik
armastava Taevase Isa lapsed, ja mul
on olnud voimalik teisi teenida, kui
me koik ptiiame saada Gtha enam
Kristuse-sarnaseks.”

Otsige lubatud onnistusi

Viimasena tehakse meie patriarhaal-
setes Onnistustes ilmsiks Taevase Isa
lubatud 6nnistused, kui jaame Talle us-
tavaks. Millal need lubadused tiituvad,
pole garanteeritud, kuid me voime
teada, et niikaua, kui elame kuulekalt
evangeeliumi jirgi, 1dhevad need tidide
kas siis selles voi jargmises elus.

Sergio Gutierrez Ameerika Uhend-
riikidest Nevada osariigist loodab
thele oma patriarhaalses dnnistuses

i

Issand on andnud teile isikliku kaardi, et teie elu oleks (ihitatud Tema evangeeliumiga.

kirjas olevale lubadusele alati, kui
tema tulevase teenistuskiiguga seo-
tud plaanid talle muret teevad: ,Vahel
olen ma mures oma ebakindla tule-
viku pérast, kuid minu patriarhaalses
Onnistuses on lubadus, mis toob mulle
alati meelerahu. See lubadus aitab mul
teada, et niikaua, kui ma teen kovasti
t60d ja jadn ustavaks, on mul vajali-
kud vahendid, et oma pere eest hoolt
kanda ja Kirikut {iles ehitada. Ma ei
tea veel tipselt, millise ametiga tahan
end siduda, kuid see lubadus annab
mulle usku ja kindlust.”

Kui olete kunagi métisklenud,
mida voiks Taevane Isa teilt tahta,
siis pole te ainuke. Issand modistis,
et te seisate silmitsi paljude erinevate
potentsiaalsete eluradadega, ja on
andnud seega teile isikliku kaardi,
et teie elu oleks thitatud Tema evan-
geeliumiga. Patriarhaalne dnnistus
ei saa teha otsuseid meie eest, kuid
voib juhatada meid isikliku ilmutu-
seni. Patriarhaalse dnnistuse kaudu
niidatakse meile, milline on meie
koht Issanda Iisraeli kokkukogumise
plaanis, kui pime oma suguharust,
meile antakse isiklikku ndu, manitsu-
si ja lubadusi ning meile dpetatakse
ainulaadsetest andidest ja annetest,
mis Taevane Isa on meile andnud,
et Teda teenida. Niikaua, kui putate
elada kooskolas kdigi nende oma
patriarhaalse dnnistuse osadega, voi-
te teada, et teie otsused siin elus on
thitatud Issanda tahtega. B

Allie Arnell elab Ameerika Uhendriikides

Hllinoisi ja Margaret Wilden New Yorgi
osariigis.
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ranna

Karina Martins Pereira Correia de Lima
bielule ja pitseerimisele eel-
nenud nidalatel hakkas k&ik
see, mida pidin enne uue pere

loomist tegema, mind veidi nirviliseks

muutma. Olgugi et see oli rddmus
aeg, tekitasid minus pingeid uute
harjumuste sisseseadmine, rahaasjade
korraldamine, asjade ladustamiseks
koha leidmine ja koik minu uued
abielunaise kohustused. Tahtsin olla
kindel, et alustame oma abielu digesti,
tehes oma tegemistes ruumi tihtsatele
asjadele, nagu kiskude pidamine, ja
leiame vaatamata kiirele elutempole
aega abikaasadena koos olla.
Pulmapieva lihenedes nigin ma
oma Ullatuseks hulka dGudusunenigu-
sid seoses kdiksugu perekonda kah-
justavate hidadega. Kuna olen pirit
armastavast, kuid raskustes perekon-
nast, mida ohustavad pidevad pinevad
vaidlused ja murtud stdamed, moju-
tasid halvad uneniod mind rohkem,

UU€I<S

kuks

valmistumine

kui oleksid pidanud. Nonda irkasin
ma {hel jirjekordsel 66l tileni higise-
na ja otsustasin jirgida ndu, mida 6de
Neill F. Marriott, teine nduandja noorte
naiste iildjuhatuses, andis oma kones
,Stdame allutamine Issandale” (2015.
a sugisene uldkonverents). Sulgesin
silmad ja palvetasin: ,Taevane Isa!
Mida ma saan teha, et seda halba oma
perest eemal hoida?”

Vastus rabas mind sama kiiresti ja
tugevalt, otsekui oleks keegi avanud
mu peas ukse ja selle motte mulle
pihe pannud. Vaikne tasane hiil Shu-
tas mind: ,Tee seda, mida sa tegema
pead. Ole igal sammul ustav.” Vaim
sosistas konkreetseid nduandeid ja
tundsin, et kui ma nende jirgi tegut-
sen, on koik histi.”

Naeratasin ja tundsin, kuidas mul
liks rinnus soojaks. Akitselt olid k&ik
mured ununenud, kuna teadsin, et see
on dige. Olin tundnud Pitha Vaimu va-
remgi, kuid mitte kunagi nii tugevasti

kui tol 66l. Tundsin end {imbritsetuna
meie Taevase Isa ja Pddstja armastu-
sest ning teadsin, et minu perekonna
heaolu ja pdiste on Neile sama tiht-
sad kui mulle endale.

Lisakinnitusena meenus mulle
pthakirjalugu - hetk, mil Issand
kiskis Nefil laeva ehitada: ,Ja siindis,
et Issand riikis mulle, deldes: Sa
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pead ehitama laeva sel viisil, nagu
ma sulle nditan, et ma voiksin viia
sinu rahva tle nende vete.” (1Ne 17:8;
rohutus lisatud)

Nefi oli olnud oma perega aastaid
kdnnumaal, pidades vastu koiksugu
kannatustele. Rinnak tile mere
voinuks temas hirmu tekitada ja
need hirmud oleksid vdinud tema
usust voitu saada. Kuid ta ei lasknud
sel juhtuda. Ta vottis kuulda Jumala
juhiseid ja kuuletus neile. Tal oli
usku, et Tema lubadused tiituvad.
Issand ei 6elnud kunagi Nefile, et
torme ei tule voi et lained laeva ei
taba. Kuid Ta Uutles Nefile, et kui
Nefi jargib Tema juhiseid, suudab
ta juhtida oma pere turvaliselt iile
ookeani tootatud maale.

Maistsin, et olin samuti aastaid
koénnumaal rinnanud ja jdudnud
niiidseks mere kaldale, et valmistuda
uueks teekonnaks, abieluks. Mind on

kutsutud ehitama laeva Jumala juhiste

jargi. Ma arvan, et sama kehtib koigi
viimse aja pihade perede puhul.

Niipea kui me abikaasaga abiellu-
sime, tulid ka raskused. Jiin haigeks,
meil oli raskusi rahaasjade tasakaa-
lustamise ja koigi heade harjumuste
juurutamisega, mida olime otsusta-
nud jirgida.

Kuid tol 66sel saadud nduanne
pusis mul sidames. Pliidsime
iga piev oppida Jumala sona ja
seda stidamesse talletada, jirgida
oma kallite juhtide, sealhulgas
Kristuse head eeskuju, ja parandada
oma kiitumist. Sain palve kohta
tugevama tunnistuse ja tdeliselt
maitsta Isa armastust. Hakkasin
rohkem usaldama ja vihem kartma.
Moistsime, et meie ees olnud
raskustest olid saanud astmelauad
paremaks saamisel. T4na niib
meie kodu tiikkikesena taevast.

Me oleme ikka veel oma
teekonna alguses, kuid

JTILNNVASVISIVL

abiellumine ja pere loomine on parim
valik, mille olen kunagi teinud. Mu
siida pakatab rodmust, kui métlen
saadud templitalitusele ja tean, et
meid pitseeriti Jumala volitusega. Mida
enam moistan pere tihtsust Taevase
Isa plaanis ja s6lmitud lepingu pitha-
dust, seda enam tahan aidata teistel
peredel sama talitust saada.

Ma Oppisin, et me ei pea eesseisva
tile muret tundma, sest ,Jumal ei ole
meile andnud arguse vaimu, vaid vie
ja armastuse ja moistliku meele vaimu”
(2Tm 1:7). Peame lihtsalt olema kuule-
kad, jargima puihakirjade ja niitidisaja

prohvetite sdnade kaudu antud
juhiseid ning kiisima palves isikli-
kumat juhatust. Seda tehes saame
tiletada selle viimse aja ookeani
kindlana, et mistahes raskus
meid ka ei taba, on meile
armsad inimesed kaitstud. ll

Artikli autor elab Brasiilias
Parands.




Kuidas uurida MOISTUSE ja

Saa teada, mida teha, kui sul on kiisimusit.
ida peaksid tegema, kui sul tekib klisimusi dpetuse, ajaloo voi millegi isikliku
kohta? Kuidas leida vastust? Issand lubab: ,Ma riidgin sulle sinu meeles ja sinu su-
dames Pitha Vaimu kaudu” (OL 8:2). Kuidas meele ja siidame abil inspiratsiooni
Palveta

Kuula

ira tunda? Siin on moned motted.

MEEL
Réagi

Uuri, palveta, kuula
Vanem Robert D. Hales Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist on éelnud, et kui
,otsusta[me] elus .. tahtsate asjade iile, [siis] Taevane Isa ootab, et me kasutaks neis

kusimustes valikuvabadust, m&tleks olukorra oma peas labi vastavalt evangeeliumi

pdhimétetele ja podrduks oma otsusega palves Tema poole.” (Piiha Vaim. - 2016.
a kevadine Gldkonverents)

Sama kehtib kaikide kiisimuste puhul. Kui uurid, palveta siiralt uurimise kaigus leitud
vastuste dle. Piiha Vaim annab sulle hutust métete, métteisse tulevate sdnade vai

muude isiklike meeldetuletuste kaudu, et juhatada sind jargmiste vajalike vastusteni.

Kasuta abivahendeid

Uuri pihakirju, piihakirjajuhti ja muid &piabisid. V&id uurida ka muid VAP materja-
le, nagu konverentsikdned, evangeeliumiteemad aadressil LDS.org, Kiriku ajakirjad,

Joseph Smithi dokumentide projekt jne. (Kiriku abimaterjalide loetelu leiad Ik 54.)

Ara karda kiisida abi. Vanem Ronald A. Rasband Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist on julgustanud:

Rddgi sellest
,Esitan teile tleskutse. .. Mdelge kellelegi, [kes saab aidata teil vastuseid leida], kelleks v&ib olla mani
usaldusvairne s&ber, liks teie vanematest v6i mdlemad vanemad, m&ni vanavanem, 8petaja, piiskopkond
&
K
&
Q
S
5

[vai] ndustaja, .. ja teil on vaja neile kiisimustele vastused saada.” (Face to Face broadcast. - 20. jaan

2016) Proovi jarele! Raagi kellelegi, keda usaldad, oma kiisimustest, ja leidke iiheskoos vastused.
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SUDAMEGA? VASTUSED JUMALALT
® Siiraste kisimuste esitamisel on tahtis osa
usu kasvatamisel ja me kasutame nii oma
mdistust kui ka tundeid. Issand tles: ,Ma
raagin sulle sinu meeles ja sinu sidames.”

[OL 8:2] Mitte k&ik vastused ei tule kohe,

kuid enamik kisimusi leiab lahenduse siira uurimise ja Juma-

Uuri la vastuste otsimise kaudu.”

(Vanem Neil L. Andersen Kaheteistkiimne Apostli Kvoorumist. Usk pole juhus,
vaid valik. - 2015. a siigisene iildkonverents.)

Uuri
\J SUDA

2oy Palveta Uuri, palveta, kuula

Need on tihtsad sammud, et métiskleda nii meele kui ka sidamega. President
Dieter F. Uchtdorf, teine nduandja Esimesest Presidentkonnast, on éelnud: ,Kui

soovid &ra tunda vaimset tdde, pead selleks kasutama &igeid instrumente. Vaimse

”

tde tundmisele ei saa tulla, kasutades instrumente, mis ei suuda seda téde &ra tunda.

Kuu la (Tunnistuse saamine valgusest ja tdest. - 2014. a siigisene tldkonverents) Piiha Vaim
Ole on instrument, mille kaudu me saame 8ppida vaimseid asju. Seega, kui sa palvetad ja
J kuulad Vaimu, leiad sa aja jooksul vastused.
kannatlik B

Ole kannatlik
President Uchtdorf on selgitanud ka seda, et ,mida rohkem me kallutame oma stiidame ja meele
Jumala poole, seda enam langeb meie hinge taevast valgust. .. Pikapeale muutuvad asjad, mis varem
olid segased, dhmased ja kauged, meile selgeks, saravaks ja tuttavaks.” (Tunnistuse saamine valgusest ja
tdest. - 2014. a stigisene tldkonverents) Vastuste otsimine vaib olla pikk protsess. Kui sa oled néus vastu-

seid kuulama ka siis, kui see v&tab aega, leiad sa need.

Harjuta 6hutuste dratundmist

Mida enam sa 8hutusi dra tunned ja oled ndus tegutsema, kui Vaim su stidamele sosistab, seda kergem on tulevikus

maérgata lisadhutusi. Sa v&id ,tun[da], et see on &ige” vai véib sulle osaks saada ,métte tardumus”, kui see on vale (vt
OL 9:8-9). Vaid tunda ka 8rna meeldetuletust, rahutunnet véi ménda muud tunnet, mis on sulle eriomane. Issand
tunneb sind ja teab, kuidas sa maistad Vaimu. Ta juhatab sind armastaval sulle ainuomasel kombel. Seega jatka

kuulamist ja jatka harjutamist. l
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ISIKUPARANE
EVANGEELIUMIUURIMINE

Vaata jargmisi nduandeid,

kuidas evangeeliumi uurida ja
oma vaimsetele kiisimustele

vastuseid leida.

Bethany Bartholomew
Kiriku ajakirjad

uidas sa uurid, kui otsid
vastuseid monele vaimsele

kusimusele voi putiad lihtsalt
puhakirju paremini moista? Ma pean
silmas sind, isiklikult. Igaiihel on
oma viis kooliks dppida, kuid vahel
unustame, et ka evangeeliumi uurimist
saab isikupiraseks muuta. Jirgmine
kord, kui sul tekib vaimseid voi
opetuslikke kiisimusi, proovi jargmisi
nouandeid, et avastada, millest sulle
kdige enam kasu on.

R It

————ddacaniis |



KOOSTA NIMEKIRI, TABEL VOI KAART

8nikord on abistav oma métted evangeeliumi uurides visuaalselt korrastada,
M koostades neist nimekirju, tabeleid vai kaarte. Alljargnevas néites on toodud kaart,
mille sarnase v&iks koostada Uues Testamendis Pauluse kirju uurides. Sa v&id koostada
enda jaoks just sellise nimekirja, tabeli v&i kaardi, millest sul kdige enam kasu on. Ole

loominguline! Leia piihakirjade uurimiseks |8busaid meetodeid.

KIRI KOOS KAASLASEGA? KIRJUTAMISE KOHT KIRJA POHITEEMAD
Naide: Ei mainita Laodikea (vt markus Oige petus, Paastja, palve, usk ja ligimesearmastus,
1. Timoteosele VAP Piiblis 1Tm 6 18pus) ~ juhiomadused, usust taganemine, vaeste eest hoolit-

semine, ustavaks jadmine, maise rikkuse véltimine

2.KIRJUTA
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LASE OPIABIDEL END AIDATA
p tihakirjades ja internetis on palju

vaart materjale, millest sulle tahtsate

teemade uurimisel abi on. Jargnevalt on &ra
toodud loetelu olemasolevatest materjali-

dest ja kohtadest, kust neid leida:

2

PUHAKIRJAD

Pihakirjajuht

Piibli kronoloogia (Vana ja Uue
Testamendi siindmused nende krono-
loogilises jarjekorras koos ligikaudsete
kuupaevadega)

Evangeeliumide vastavus (Matteuse,
Markuse, Luuka ja Johannese evan-
geeliumide lood Paastjast siindmuste,
paikade ja ligikaudsete kuupéevade jargi)
Joseph Smithi piiblitslge

Kaardid ja fotod

Lihendid

L]

VEEBILEHEL LDS.ORG

+  Piihakirjad (scriptures.lds.org)
Uldkonverents (conference.lds.org)

+  Evangeeliumi teemad
(ingliskeelne; topics.lds.org)

+  Ajakirjad (liahona.lds.org)
Kiriku ajalugu
(ingliskeelne; history.lds.org)
Opiabid (scriptures.ds.org)

. Oppetunnid ja -materjalid
(ingliskeelne; Ids.org/go/41754a)

+  LDS meediaraamatukogu
(ingliskeelne; Ids.org/media-library)

+ Abi probleemide korral
(ingliskeelne; Ids.org/go/41754b)

MUUD INTERNETIALLIKAD

+  Pereajalugu
(ingliskeelne; familysearch.org)

« Mormoonide meediakanal
(ingliskeelne; mormonchannel.org)

« Uldkonverentsil tsiteeritud
piihakirjasalmid (scriptures.byu.edu)

+ Pressikeskus (mormonnewsroom.org)

+ Misjonitdd ja evangeeliumi jagamine
(ingliskeelne; mormon.org)

+ Joseph Smithi dokumentide projekt

(ingliskeelne; josephsmithpapers.org)

ILLUSTREERINUD KAPRESKI/ISTOCK/GETTY KUJUTISED PLUS/GETTY KUJUTISED



5. TEGUTSE

PUHAKIRJA UURIMISE AHEL Kéned lootusest:

+  Piiskop Dean M. Davies. lakum-
Piihakirjasalmid lootusest: liskop Lean avies. Jumalakum

Algus: Moroni 7:40

mardamise dnnistused. - 2016.
asiigisene ildkonverents.
Vanem Paul V. Johnson. Ja surma

ei ole enam. - 2016. a kevadine

Eteri 12:4
e tldkonverents.
+  President Dieter F. Uchtdorf. Ta paneb
sind oma &lgadele ja kannab sind koju.
Moroni 7:3

- 2016. a kevadine iildkonverents.
Vanem L. Whitney Clayton.
y Otsustage uskuda.- 2015. a
Opetusja Lepingud 138:14 kevadine tildkonverents.
+Juhataja Boyd K. Packer (1924-

2015). Meie lootuse pshjus. - 2014.

Moroni 7:41 . ..
asiigisene ildkonverents.
KOOSTA PUHAKIRJADE + President Henry B. Eyring. Lootuse
OPPIMISE AHEL hindamatu parand. - 2014. a kevadi-
ahel on abi se||est, kui mérkida Lﬁpp: Alma 4639 (Kirjuta Moroni 740 ne Uldkonverents. .
lehekiilje serva selle salmi kérvale.)
&ra eri pihakirjasalmid, mis sama

teemat kasitlevad. Otsi piihakirjajuhist
uuritava teemaga seotud piihakirjasalme.
Seejarel kasuta joonealuseid méarkusi ja
konteksti, et siduda neid salme tiiendava
samateemalise teabega. Kirjuta jargmi-
sena tulev piihakirjasalm lehekiilje serva
eelmise salmi kdrvale jne. Lisaks v&iksid
uurida abi saamiseks konkreetse teemaga
seotud konverentsikdnesid (vt teemade
loetelu aadressil conference.lds.org).
Naitena on toodud &ra piihakirja uurimi-

se ahel teemal lootus.
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VASTUSED KIRIKU JUHTIDELT

Vanem
Quentin L. Cook

Kvoorumist

KUIDAS LEIDA

Kaheteistkiimne Apostli

TOELIST RAHU

oikjal leiduvate heade inimeste

taevalik putidlus on alati olnud ja

on edaspidi rahu maailmas. Me
ei tohi selle eesmirgi saavutamisel ku-
nagi alla anda. Kuid president Joseph F.
Smith (1838-1918) dpetas: ,Maailma
ei saa tulla rahu ja armastuse vaim, ..
kuni inimkond votab vastu Jumala toe
ja Jumala sdnumi .. ning tunnustab
Tema jumalikku vige ja volitust.”

Me siiralt loodame ja palume,
et saabuks tilemaailmne rahu, kuid
sellist rahu, mis on lubatud Gige-
meelsuse palgaks, saavutatakse
ainult iiksikisikute ja peredena. See
rahu on Piistja misjoni ja lepitava
ohverduse and.

Rahu ei ole ainult turvalisus voi
sOja, vigivalla, konflikti ja rifu puudu-
mine. Rahu tuleb teadmisest, et
Paastja teab, kes me oleme,
ja teab, et me Usume lemasse,
armastame Teda ning peame
Tema kaske isegija eriti keset elu
laastavaid katsumusi ja tragoodiaid
(vt OL 121:7-8).
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,Kust leian lohutust? Kus on mu
rahu, kui kéikjalt otsides jdib tithjaks
hing?” (Kust leian lohutust? Kiriku lau-
luraamat, nr 77). Vastus sellele on
Pddstja, kes on rahu allikas ja looja.
Tema on Rahuvirst (Js 9:5).

Enese alandamine Jumala
ees, pidev palvetamine, meele-
parandus pattude ile, murtud
sidame ja kahetseva vaimu-
ga ristimisvette astumine ja
Jeesuse Kristuse toeliseks jing-
riks saamine on sigavad niited
oigemeelsusest, mida autasustatakse
kestva rahuga.

Kirik on pelgupaik, kus Kristuse
jargijad vdivad rahu leida. Méned
maailma noored ttlevad, et nad on
vaimsed, kuid mitte usklikud. Vaimsus
on hea esimene samm. Kuid just
Kirikus toimub meie sobrustami-
ne, 6petamine ja Jumala hea
sonaga toitmine. Veelgi tihtsam
on Kiriku preesterluse volitus, mis
teeb vaimalikuks pUhad talitused
ja lepingud, mis seovad pered iihte

ja voimaldavad igaithel meist poordu-

da tagasi Isa Jumala ja Jeesuse Kristuse
juurde selestilisse kuningriiki. Need
talitused toovad rahu, kuna need on
lepingud Issandaga.

Templites toimuvad paljud neist
plhadest talitustest ja nad on samuti
rahumeelne varjupaik maailma eest.
Need, kes kilastavad templice-
da vai vatavad osa templi avatud uste
pievadest, tunnevad samuti seda rahu.

Pddstja on toelise rahu allikas.

Isegi elu katsumustes tasustatakse
oigemeelseid isikliku rahuga Piistja
lepituse ja armu kaudu (vt Jh 14:26—
27;16:33). 1

2013. aasta kevadise tildkonverentsi konest.



ILLUSTREERINUD BROOKE SMART

Unustatud raamatud,
meenunud tunnistus

Ksik vaatasid mind. Kas ma véisin kaitsta Kirikut

oma lihtsa tunnistusega?

Abegail D. Ferrer
o0
hel aastal oli mul eesmirk

oma vaimset Oppimist pare-

maks muuta. Kandsin enda-
ga koikjal, ka koolis, kaasas Kiriku
raamatuid, brosiire, kisiraamatuid ja
puhakirju, sest tundsin nilga Jumala
sonade jirele. Kuid minu pingutused
hiibusid, kui kogu mu aja hakkas
vOtma peagi saabuvateks eksamiteks
Oppimine.

Uhel pieval algatas dpetaja aru-
telu, mille kiigus palus pusti tGusta
koigil opilastel, kes ei ole katoliikla-
sed. Ma olin klassi ainukene viimse
aja pliha. Pisti tdusis lisaks minule
veel kuus opilast.

Siis meid kisitleti: mis kirikusse sa
kuulud? Kes oli selle asutaja? Kuidas
sinu kirik rajati?

Mina vastasin viimasena. Olin pa-
binas, kui méistsin, et mul pole Kiriku
raamatuid kaasas, kuid puitidsin dpitut
meenutada. Mulle meenus piiblisalm:

,<Looda Jehoova peale kdigest
sidamest ja 4ra toetu omaenese
moistusele!

Opi Teda tundma koigil oma tee-
del, siis Ta teeb su teerajad tasaseks”
(Op 3:5-6).

Seisin julgelt klassi ees ja unusta-
sin oma hirmud. Ma itlesin, et olen

Viimse Aja Piihade Jeesuse Kristuse
Kiriku liige. Jagasin lugu noorest poi-
sist Joseph Smithist, kes nigi Jumalat.
Tundsin oma rinnus poletavat tun-
net ja mu silmad tditusid pisaratega.
Jagasin, et Kirik organiseeriti 6. april-
1il 1830, ja tunnistasin, kuidas Jumal
kutsus prohveti ja taastas preesterlu-
se. Tunnistasin, et tean, et see koik
on tdde.

Koik need tunnid, mis olin veet-
nud evangeeliumi oppides, olid end
ira tasunud. See oli aidanud mul
kaitsta oma usku ja jagada evangee-
liumi. Olin uhke, kui méni nadal
hiljem neli klassikaaslast koos minu-
ga kirikusse tulid.

See kogemus Opetas mulle, kui
tahtis on tunnistus. Alguses imestasin,
miks Issand ei olnud andnud Shutust
tol pdeval Kiriku raamatuid kaasa
votta. Need oleksid aidanud mul tii-
uslikult koikidele kiisimustele vastata.
Kuid siis ma mdistsin, et me ei peaks
kogu infot Kiriku kohta pihe dppima
ega toetuma viidetele — me peaksime
uurima, elama ja jagama evangee-
liumi, toetudes Piihale Vaimule. Mul
ei olnud kaasas raamatuid, kuid mul
oli tunnistus. W
Artikli autor elab Filipiinidel Cagayan’is.




Need inimesed nagid ulestsusnud
Paastjat pariselt, kuid ka sina
aad olla Kristuse tunnistaj

is tunne oleks niha ulestdusnud Piistjat? Sajad inime-
sed Jeesuse ajal ei pidanud seda ette kujutama. Nad
kogesid seda oma eluajal. Pihakirjades ridgitakse vi-
hemalt kaheteistkiimnest juhtumist Uues Testamendis ja mdnest
lisaks Mormoni Raamatus, mil tilestdusnud Issand rahvale ilmus.
Need inimesed nigid pealt Gihte tihtsaimat imet ajaloos, seda,
kuidas Jeesus Kristus sai vitu surmast ja tegi koigile voimalikuks
taas elada. Upris himmastav, kas pole?

Mida siis Kristuse tunnistajaks olemine tipsemalt tihendab?
Vaadakem tle moned sellised hetked ptihakirjades ja moelgem,
kuidas ka meie saame olla Kristuse tunnistajad koguni siis, kui
me Teda fuusiliselt ei nie.

Maarja Magdaleena

Maarja Magdaleena oli esimene tunnistaja. Ta tuli ristildémisele
jérgnenud plhapaevahommikul koos mdne teise naisega haua juurde
Issanda keha v&idma. Leides eest tihja haua, hakkas Maarja nutma.
Keegi ilmus talle seljataha ja kisis: ,Naine, miks sa nutad?” Kujutage

ette Maarja Ullatust, kui ta avastas, et see on Jeesus, kes oli surnuist

tles tdusnud. (Vt Jh 20:1-18)

VIMPEL © ISTOCK/GETTY IMAGES
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Kaks jiingrit Emmause teel

Kleopas ja ks teine jinger kéndisid parasjagu Emmause

teel, kui tks v&3ras nendega thines. Nad ei tundnud oma

3731400

uut kaaslast &ra, kuid Gihise &htueine ajal murdis vé&ras lei-
ba. Siis nende silmad avanesid ja nad méistsid, et olid kaik

see aeg Paastjaga rénnanud. ,Eks meie stida p&lenud meie
sees .. ?" kusisid nad isekeskis, kui métisklesid kinnituse le,
mida olid tundnud, et Ta oli olnud t&epoolest nendega.

(Vt Lk 24:13-34.)

Kiimme apostlit

Kaks jungrit, kes olid
rannanud koos Kristusega
Emmausse, naasid Jeruusa-
lemma ja ragkisid oma ko-
gemusest kimnele apostlile.
Samal ajal, kui nad raskisid,

ilmus neile Paastja ise ja Ut-

les: ,Vaadake mu kési ja jalgy,

et mina see olen! Katsuge
mind kétega ja nahke, sest vaimul ei ole liha ega luid, nénda
nagu te ndete minul olevat!” (Vt Lk 24:36-41, 44-49)

GREG K. OLSEN. TA ON ULES TOUSNUD. KOOPIATE TEGEMINE KEELATUD.
JON MCNAUGHTON. EMMAUSE TEEL. )
HARRY ANDERSON. VAADAKE MU KASI JA JALGU. Aprill 2017 59




Apostel Toomas

Apostel Toomast polnud kohal, kui Paastja
ilmus teistele apostlitele, ja ta ei uskunud, et
Kristus on Ules t8usnud. Nadal hiliem ilmus
Kristus apostlitele uuesti. Seekord oli Too-
mas kohal ja kuna ta nagi Kristust, uskus ta,
et Kristus on dles tdusnud. Paastja manitses
Toomast, kuna ta uskus alles siis, kui oli nai-
nud: ,Et sa mind oled nainud, siis sa usud.

Ondsad on need, kes ei nie ja siiski usuvad!”

(Vt Jh 20:24-29)

Uksteist apostlit Tibeeria
mere rannal

Uhel paeval, veidi parast Gles-
tdusmist, laks osa apostleid Tibeeria
merele kala ptiidma, kuid neil polnud
eriti &nne. Jargmisel hommikul ilmus
neile Péastja ja andis neile néu heita
vérk paremale poole paati. Kui nad
seda tegid, pttidsid nad v&rku nii
palju kalu, et suutsid vérgu vaevalt
paati vedadal Kui nad olid theskoos
einestanud, &petas Paastja neile, kui
tahtis on teisi teenida, deldes: ,Sodda
mu lambaid!” Apostlid tegid kogu tle-
jaanud elu just nii - dpetasid inimes-
tele Kristusest - ja ménel juhul andsid

koguni oma elu selle aate nimel.

(VtJh 21:1-22)

DAVID LINDSLEY. ULESTOUSNUD KRISTUS TIBEERIA MERE KALDAL.
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Nefilased Ameerikas ‘

Ristiloomise ajal laastasid Ameerika mandrit maavarinad, tulekahjud ja muud
looduskatastroofid ning kolmepéaevane pimedus, mis oli P4astja surma tunnustaheks.
Hiliem laskus Kristus taevast alla ja ilmus 2500-pealisele Killusliku maa templi juurde

kogunenud rahvahulgale. Ta kutsus inimesi katsuma haavajalgi Tema kates ja kiljes,

pidas jutluse ning &nnistas tkshaaval nefilaste lapsi. Jargmisel paeval tuli kokku veel
rohkem inimesi ning Péastja tuli nende juurde ja &petas neid. Jingrid moodustasid
hiliem Kristuse Kiriku ja nefilased said nii tugeva tunnistuse, et nii nemad kui ka laa-
manlased péérdusid Issandasse. (Vt 3Ne 11-18; vt ka 3Ne 8-10; 4Ne 1))

HOWARD LYON. UKS KARJANE.

Toonased ja niilidisaegsed tunnistajad

Kristus ilmus veel paljudele teistele, sealhulgas monedele naistele, kes
olid tulnud hauale, et aidata Maarja Magdaleenal Kristuse keha vida, tle
500-likkmelisele meesteriihmale, Jaakobusele ja Paulusele. (Vt Mt 28:9;
Ap 9:4-19; 1Kr 15:6-7; vt ka 3Ne 19; 26:13.)

Meil ei pruugi olla voimalust niha Paistjat, nagu need tunnistajad

nigid, kuid sa saad olla Kristuse tunnistaja sellest hoolimata. Sa saad isik-
likult Paistjat otsida nagu Maarja, kui ta 1iks hauale, Tema kohta rohkem
oppides. Voi void sa rakendada Temasse usku, pidades kiske ja jargides
prohvetite nduandeid. Ka v&id sa mirgata P4istja dnnistusi oma elus,
nagu kaks jingrit Emmause teel. Motle nende lestdusmispithade ajal,
mida tihendab olla Kristuse tunnistaja. Need inimesed olid sdna otseses
mottes tunnistajad, kes nigid tilestdusnud Kiristust piriselt, kuid see pole
ainus viis, kuidas saad olla Tema tunnistaja oma elus. l




MEIE OMA

JUMAL ANNAB MEILE TOORIISTAD

M inu onu on kunstnik, kes valmistab viikeseid puust laevukesi
ja paneb need pudelisse. Nende valmistamine nduab palju

aega, keskendumist ja pingutust.

Uhel pieval nigin ma kdiki tema téoriistu ja mirkasin, kuidas
igat tooriista kasutati laeva erilise detaili jaoks. Oma onu to6tamas
vaadates olin tllatunud, kuidas ta neid tooriistu laevade valmis-
tamiseks kasutas. Mulle meenus lugu sellest, kuidas Nefi laeva
ehitas (vt 1Ne 17-18). Ta ehitas selle Issanda, mitte inimeste viisil.
Jumal annab meile tdoriistu meie enda laevade ehitamiseks Tema
viisil. Piihakirjad, usk ja Jumala armastus on tooriistad, mida ma
pean kasutama enda elus hoolikalt, et ehitada oma laev ilma igasu-
guste pragudeta. Ma &pin iga pdev olema Issanda jinger. B

Marfa Mercedes G., Monagas, Venezuela

TUNDES UKSILDUST

Taanis oli kulm kevad. Olin just tei-
nud algust pShimisjoniga ja minu
tunnistus oli kdikuma l66nud. Olin
poordunud usku alles 19 kuud tagasi
ja olin tdis ebakindlust uue riigi ees,
keele ees, mida ma ridkida ei osanud,
ning tinavate labirindi ees, milles ma
ei suutnud teed leida. Minu palved,
mis olid olnud tiis tinu, muutusid
sutidistustest kibedaks: ,Jumal, miks
oled sa mind tiksi jatnud?”

Uhel hommikul anusin ma Teda
palves. Selle asemel aga, et kiisida
vihase stidamega ,miks”, anusin ma
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tunnistust evangeeliumi tdest ja palu-
sin, et mu kahtlused hajuksid.

Pirast palvet avasin puhakirjad.
Sattusin kirjakohale 5. Moosese 31:6:
,Olge vahvad ja tugevad, drge kart-
ke ja drge tundke hirmu nende ees,
sest Jehoova, su Jumal, kiib ise tihes
sinuga, tema ei lahku sinust ega jita
sind maha!”

Mu siida tiitus rodmuga, kui
moistsin vastust oma palvele: Jumal
on alati koos minuga olnud. Ta lihtsalt
ootas hiilgamisstiiidistuste asemel
siirast palvet.

Jumal ei hiilga mind kunagi, ise-
gi kui koik paistab lootusetu. Ja me
voime tunda Tema valguse sira palve
ja Tema puhakirjade kaudu. B
Clayton E., Texas, Ameerika Uhendriigid

ON SINU KORD
Liahoona kutsub teid jagama kogemusi

ja kaemusi evangeeliumi jargi elamisest.

Saatke oma lugu aadressil liahona.lds.org
v6i e-postiga aadressil liahona@ldschurch.
org. Palun markige &ra oma taisnimi, kogu-

dus ja vai ning vanemate n&usolek.

ILLUSTREERINUD DAN BURR



EDASI,

KRISTLASTEST SODURID

,Mehed ja naised, kes soovivad saada kohta selestilises
kuningriigis, leiavad, et peavad iga paev véitlema.”
(Teachings of Presidents of the Church: Brigham Young, 1997, Ik 294)

DAVID STOKERI FOTOILLUSTRATSIOON.
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KUSIMUSED JA VASTUSED

Kuidas ma tean, et Jumal
minu palveid kuulab?”

alve on suur dnnistus ja meile on lubatud, et Tae-
vane Isa alati meie palveid kuulab, kuid moénikord
nouab Tema vastuste dratundmine meilt moningast
pingutust.!

Mobtle sellele: Jumal kas kuulab sind voi mitte, ja
kui Ta ei kuula, siis pole palvetamisel muidugi mingit mdtet.
Aga kui Ta kuulab (ja seda Ta teeb)), siis peame mdistma, kuidas
toeliselt Temaga palve kaudu suhelda, tunda 4ra vastuseid ja neid
ustavalt jargida.

Kui me tunneme, et Ta ei kuula meid, peame ehk veel vaim-
selt kasvama. Void kiisida endalt méne kiisimuse: Kas ma olen
puhas? Kas minu motiivid on viirilised? Olen ma valmis tegema,
mida Ta minult palub?? Kui vastus neile koikidele kiisimustele
on ,jah”, siis vdid usaldada, et ,Issand, sinu Jumal .. vastab sinu
palvetele” (OL 112:10). Pea meeles, et monikord tulevad vastu-
sed Ornal voi ootamatul viisil.

Kui sa monele kiisimusele ,ei” vastasid, siis pole kunagi liiga
hilja! Tee oma elus vajalikke muudatusi, et Vaim voiks olla koos
sinuga. Ole valmis tegutsema vastavalt saadud Shutustele.

Ja dra unusta, et igaiiks saab vastuseid erineval viisil. Palveta,
et Pitha Vaim &petaks sulle, kuidas sina void vastuseid 4ra tun-
da. Esmalt ei ole alati kerge neid 4ra tunda, kuid nagu iga teisegi
oskuse puhul, saame me harjutades osavamaks. Usu ja usalda, et
Taevane Isa sind alati kuulab.

MARKUSED
1. Vt Mt 7:7; Jk 1:5-6; Al 33:4-11; OL 8:1-2.
2. Vit Scott, Richard G. Learning to Recognize Answers to Prayer. —
Ensign, nov 1989, 1k 32.

Kuula Vaimu

Piitia kuulata Pitha Vai-
mu. Inimesed kuulevad
Pitha Vaimu erinevalt,

seega void sa oodata
viikest, tasast hailt, kuigi 6hutus tu-
leb hoopis tundena. Ma tean, et Pitha
Vaim {itleb sulle kdik, mis sa pead
teadma - lihtsalt kuula teda.

Elise G., 13-aastane, Alberta, Kanada

Vastused Kirikus

Ukskord oli mul suur kahtlus, kas
minna kohtamisele mitteliikmega.
Uhel pithapieval sakramendikoos-
olekul esines tiks dde kdnega, mis
tundus olevat suunatud isiklikult
minule. Sel hetkel sain ma kinnituse,
et Issand on vastanud minu palvele.
Olin olnud segaduses selle lle, mida
teha, kuid siis lohutas mind Piiha
Vaim, kes tiitis mu stidame r6dmu ja
julgusega. Jumal vastab meile tunne-
te, motete, pithakirjade ja isegi kiri-
kus konelejate kaudu.

Karen V., 19-aastane, Minas Gerais, Brasiilia

Paluge, siis te saate

Puhakirjades dpetatakse meile, et
Jumal kuuleb alati meie palveid ja
vastab neile, kui kiisime usu ja tdsise
kavatsusega. Tunneme oma siidames
kinnitust, et Ta kuuleb meid, rahu ja
vaikuse tunnet. Me vdime samuti tun-
da, et kbik saab korda, kui jirgime Isa
tahet. Kui me kahtleme, kas Ta meid
kuulab, peaksime otsima juhatust
pthakirjadest ja siis kiisima, kas see,
mida lugesime, on &ige.

Constanza L., 20-aastane, Bio Bio, Tsiili

Vastused on moeldud selleks, et pakkuda tuge ja nou. Tegemist pole Kiriku ametliku opetusega.



Pea meeles, kes
saoled

Ma tean, et Jumal kuu-
lab meid, kuna palve

toob minu sidamesse
rahu, kergenduse ja armastuse tunde.
Ma nien, et pievast pideva pdidstab

Ta mind paljudest ohtudest, kaitseb
minu peret ja ma tunnen Tema vastu
armastust. Enne kooli minekut lausun
ma alati Noorte Naiste juhtmdtet; see
aitab mul meeles pidada, et ma olen
armastava Taevase Isa tiitar.

Nicol M., 19-aastane, Lima, Peruu

Palveta siiralt

Pirast palvet pane tihele, millised
tunded ja soovid sinu siidamesse
tulevad. Uks neist v3ib olla vastus
sinu palvele. Kui me palvetame
tosise kavatsusega ja siira sidamega,
siis meie Taevane Isa vastab meile
vastavalt meie usule Temasse. Ta

ei vasta lihtsalt, et meie uudishimu
rahuldada.

Jean-Claude N., 16-aastane, Kasai-Central,
Kongo Demokraatlik Vabariik

Matiskle selle iile

Ma motisklesin kord, kas Jumal kuu-
leb minu palveid, ja siis tundsin ma
vastust oma siidames. Ma kuulsin,
kuidas keegi jagas tunnistust palve
kohta, ja tundsin Piitha Vaimu. Minu
teine nduanne oleks kiisida vane-
matelt, piiskopilt voi koguduse liik-
metelt. Void isegi palvetada, et selles
asjas abi saada.

Joshua S., 13-aastane, Oregoni osariik,
Ameerika Uhendriigid

Lapse palve

Ma tean, et Taevane
Isa kuulab mu palveid,
tanu Algtihingu laulu

1l

ren’s Songbook, lk 12) sdnadele: ,Tae-

,Lapse palve” (Child-

vane isa, kas mind kuuled Sa ja minu
palveile kas toesti vastad ka? Taevas
on korgel, seal tleval, kuid palves ma
tunnen, see on lihedal.” Kui mulle
meenub see laul, siis ma tean, et Ta
kuulab, kuna tunnen Vaimu ja Tema
16putut armastust minu vastu. Kui
mulle meenub, et Ta mind armastab,
tunnen troOsti ja tean, et Ta kuulab
mu palveid.

Elaine B., 76-aastqne, Péhja-Carolina
osariik, Ameerika Uhendriigid

Usalda Teda

Taevane Isa kuulab alati meie pal-
veid, kuid monikord voib tunduda,
et Ta ei vasta meie palvetele, kuna
Ta ei pruugi vastata meile sel viisil
voi ajal, kui meie soovime, et Ta
vastaks. Me peame oleme valmis

ARGE ANDKE
ALLA

,Olge kuulekad,
pidage meeles

aegu, mil olete

varem Vaimu
tundnud, ja paluge usus. Te saa-
te vastuse ning tunnete Paastja
armastust ja rahu. See ei pruugi
juhtuda nii kiiresti ja sellisel moel,
nagu te soovite, kuid vastus tuleb.
Arge andke allal”

Vanem James B. Martino seitsmekiimnest.
Pssrduge Tema poole ja vastused tulevad. -
2015. a siigisene iildkonverents.

allutama oma tahte Temale ja oma-
ma usku, et Tema teab, mis on meie
jaoks parim. Taevane Isa armastab
meid ja piitiab alati aidata meil dppi-
da ja kasvada, kui Ta meie palvetele
vastab.

Mosiah M., 17-aastane, Utah’ osariik,
Ameerika Uhendriigid

JARGMINE KUSIMUS

,Kuidas ma véiksin pa-
luda, et mu s&brad ei
raagiks teistest eba-
viisakalt v&i sobimatul
viisil?”

Saatke oma vastus ja soovi korral ka kérge reso-

lutsiooniga foto 15. maiks 2017 aadressil liahona.

|ds.org (kldpsake ,Submit an Article”) v&i e-posti
aadressil liahona@ldschurch.org.

Palun lisage jargmine info: 1) téisnimi, 2) stinniaeg,

3) kogudus, 4) vai v&i ringkond, 5) sinu kirjalik
ndusolek sinu vastuse ja foto avaldamiseks. Kui
sa ei ole veel 18-aastane, siis sinu vanema kirjalik
néusolek (sobib ka e-kiri).

Vastuseid véidakse pikkuse ja selguse huvides
toimetada.

3731400N
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Julie C. Donaldson ! s | I d | e 1 a
Pdhineb tdestistindinud lool

~Ma piitian meelt parandada, parem olla ja ~
palvetada” (Children’s Songbook, /k 98). h a 1 b S O n a
Sa arvad, et oled koigist parem, kuna sa ei
»s NP vannu,” titles Nikolai vahetunnis.
,oee pole tosi,” vastas Andrei.

,Miks sa siis ei title iiht vandesona? Ainult
tihte? See ei tapa sind. Koik teised

vannuvad.”
Andrei kehitas Slgu.
,Ma lihtsalt ei taha.”
Andrei teadis, et
kartis Andrei, et Nikolai lakkab
temaga sObrustamast ja siis on ta

vandumine on halb ja
sunnib Pitha Vaimu
lahkuma. Ta soovis, et ' : \ péris Uksi.

Piiha Vaim oleks koos ,Utle vaid iiks
temaga. Ja seepdrast ta ol ) vandesona,”

ei vandunud. noudis Nikolai

Andrei oli koolis 1 parast kooli.

uus ja senimaani oli ,O1iS jdtan ma

Nikolai kuuendas su rahule.”
klassis ainuke, kes Lopuks
tahtis temaga oli Andrei
sGbrustada. tiiitamisest
Aga Nikolai nii visinud,

tultas teda et Utles tihe

vandumise vandesona — iihe, mis
pérast iga polnud Xiga halb.

ainumas Nikolai noogutas. ,Tore,
piev. Ja nliid oled sa liks meie seast.”
iga piev Pirast seda rizkisid

ka teised Nikolai sdbrad
Andreiga. Nad so6id koos

visis Andrei
tha enam ei

utlemisest. Pealegi temaga 16unat ja mingisid
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vahetunnis temaga jalgpalli. Kuid kuuluda Nikolai
soprade punti oli kui astuda vesiliivale. Mida rohkem ta
nendega koos aega veetis, seda enam radkis ja kiitus ta
nende moodi. Ja nemad koik vandusid. Rohkesti. Nad
naersid lksteise Ule ja solvasid tksteist. Nad radkisid
halba oma Opetajate kohta. Tihti said nad vihaseks ja
kiitusid Selalt. Ajapikku tundis Andrei ennast tthedamini
vihasena ja leidis itha enam pohjuseid vandumiseks.

Uhel &htul, kui ema ja isa 4ra olid, vaidlesid Andrei
ja tema vanem &de Katja selle tle, millist filmi vaadata.
Enne kui Andrei selle tle isegi métles, lipsas tal suust
vilja vandesona.

Katja oli jahmunud. ,Ma rd4gin emale 4ra.”

Andrei jooksis oma tuppa ja porutas ukse kinni. Mis
koikidel viga oli? Miks nad teda kogu aeg vihale ajasid?
Kui vanemad koju joudsid, paotas Andrei ust ja kuulis,
kuidas Katja kaebas: ,Ema, Andrei vandus.”

,Mida?” oli ema Ullatunud. ,Andrei ei vannuks iialgi.”

Andrei sulges oma ukse ja vajus voodile. Ta métles,
kui palju ta oli parast vanduma hakkamist muutunud.
Ta polnud juba kaua aega Piiha Vaimu tundnud.

Andrei polvitas oma voodi korvale ja palvetas. ,Kallis
Taevane Isa, mul on viga kahju, et olen nii &el ja vihane
olnud. Palun vabandust, et ma vanduma hakkasin. Ma
parandan ennast.”

Palvetades tiitis soe tunne Andrei sidame. Esimest
korda pirast vanduma hakkamist tundis ta ennast tdeliselt
onnelikuna. Ta teadis, et Jumal armastab teda ja ta voib
tunda Pitha Vaimu. Ta tundis, et talle on andestatud, ja
teadis, et voib end muuta ja saada paremaks.

Pirast palvetamist rddkis ta emale tott ja vabandas
Katja ees. Seejirel tundis Andrei end paremini.
Meeleparandus toi hea tunde.

Jargmisel pieval ei so6nud Andrei koolis 16unat koos

Nikolai pundiga. Selle asemel istus ta koos lastega, keda
ta ei tundnud. Andrei teadis, et see votab kull aega, aga
ta leiab sopru, kes on head ja rddmsad ega vannu. Just
nagu tema. l

Artikli autor elab Utah’ osariigis Ameerika Uhendriikides.

VALJAKUTSE

.Ma kasutan Taevase Isa ja Jeesuse
Kristuse nimesid aupaklikkusega. Ma
ei vannu ega kasuta labaseid sonu”
(Minu evangeeliumistandardid).

Uhele paberilehe kiljele kirjuta véi joonista, milliseid tun-
deid sinus tekitavad head sdnad. Teisele kiiljele kirjuta voi

joonista, milliseid tundeid sinus tekitavad halvad sénad.

Loe 3. Moosese 19:12. Miks on tahtis kasutada Taevase

Isa ja Jeesuse Kristuse nimesid aupaklikkusega?

Kiisi vanemalt v&i juhilt, miks me peaksime kasutama

haid s6nu ja kuidas see on neid dnnistanud.

Esitan endale valjakutse ...
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VASTUSED APOSTLILT

Kuildas saan aidata oma
perel tugev olla?

Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist

Tunnista asjadest, mille tdesust sa tead
PUha Vaimu méju kaudu. Jaga oma tunnistust
inimestega, keda sa kdige enam armastad.

VNV e

Utle oma perele, et armastad neid,
ja naita seda tegudega.

Osale hea meelega perepalves ja pere
puUhakirjalugemises. Aita aktiivselt kaasa
peredhtul ja muuda see I6busaks.

Ole ustav taastatud Jeesuse Kristuse evangeeliumi
Oppimisel, selle jargi elamisel ja selle armastamisel.

Konest ,, Olge kodus usinamad ja tegusamad” (2009. a siigisene tildkonverents).
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ILLUSTREERINUD VIOLET LEMAY

e

Joy D. Jones
Alglhingu
Gldjuhataja

Valmistu
TEMPLIKS
1ga paev

:[<ui ma olin Gheksa-aastane, oli mul imeline Algthin-
gu Opetaja nimega dde Kohler. Olin viga hibelik

ja tema oli nii 6rn, et mulle meeldis temaga koos olla.
Uhel péeval andis ta igatihele meist paberilehe. Me koik
kirjutasime, mida me soovime teha, kui vanemaks saa-
me. Mina kirjutasin: ,Oppida tilikoolis ja abielluda temp-
lis.” Ma kleepisin selle paberilehe oma kapiukse kohale.
Ohtuti paistis tinavavalgusti valgus minu aknast sisse.
Ma vaatasin oma paberilehte. See meenutas mulle, et
ma soovin templisse minna.

Tol ajal oli maailmas vaid 12 templit. Ma soovisin
kilastada neid koiki.

Alati, kui minu ema ja isa puhkust planeerisid, viisid
nad meie pere templisse. Me elasime Ameerika Uhend-
riikkides Oregoni osariigis. Lihim tempel asus ligi 1000
km kaugusel Kanadas Alberta maakonnas Cardstonis.
Meie autol polnud dhukonditsioneeri. Istusin koos ven-
na ja dega tagaistmel. Riputasime mirja ritiku autoak-
nast vilja. Seejirel panime selle endale kaela peale, et
end jahutada.

Kui 16puks templit ndgime, olime vaimustuses! Ma
ei teadnud, mis seal sees toimub, kuid meie vanemad
olid alati r66msad, kui nad sealt viljusid. Ma teadsin,

et tempel on viga tihtis Ma teadsin, et see
on Issanda koda. (Pildil olen mina valges sirgis.)

Kui olin saanud 12-aastaseks, dnnestus mul teha
templiristimisi mitmes templis. Kui ma kohtasin oma tu-

levast abikaasat, sain teada, et ka tema armastab templit.

Me abiellusime Utah’ osariigis Manti templis.

Te voite valmistuda templiks iga pdev. Minge templis-
se alati kui vdimalik. Puudutage templi seinu. Kui minu
lapselaps Jarret oli 11-aastane, uuris ta igal pithapieval
koos isaga pereajalugu. Ta leidis tile 200 esivanema
nime. Niiid on ta 12-aastane ja ta voib nende esivane-
mate eest teha templitood.

Kui te olete templis, voite kdndida seal, kus kondis
Jeesus. See on Tema koda. Ma loodan, et palvetate iga
piev, et Taevane Isa aitaks teil valmistuda sisenema
templisse ja tunda Tema armastust. l
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Jane McBride
P6hineb tdestistindinud lool

, On tore olla koos
sinuga Algiihingus”
(Children’s Songbook, Ik 254).
Star sikutas oma riideid.

Tal oli ikka veel imelik
tunne Kirikus kleiti kanda.
Tema vanas kirikus kandsid
tudrukud ptihapieviti pikki
voi lithikesi piikse. Aga
mitte tema uues kirikus.
Tema ja ta ema olid just
saanud ristitud Viimse
Aja Pihade Jeesuse
Kristuse Kirikus.

Star ohkas peeglisse
vaadates. Ta oli elevil,
et saab esimest korda
ametliku lilkkmena kirikusse
minna, kuid samal ajal
ta ka nirveeris natuke.
Varem oli ta olnud terve aja
kirikus koos emaga. Aga
seekord pidi ta minema
Algiihingusse.

Star pilgutas oma peegelpildile silma. Aga mis saab,
kui ta teiste sekka ei sobi? Mis saab, kui ta teistele lastele
ei meeldi?

,Star? Kas sa oled valmis?” hiitidis ema.
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Star liks
allkorrusele. ,Kas ma
nien Kkorralik vilja?”
kisis ta.

Ema naeratas.

,9a nied kaunis vilja.”
Star tegi grimassi.
,92 pead nii Gitlema. Sa
oled mu ema.”

,oul on Gigus. Ma
pean seda itlema. Sest
see on tosi.”

Star naeratas veidike.
Ema oskas alati tema
enesetunnet parandada.
Kuid ta tundis ikka veel,
kuidas kohus keeras. Mis saab, kui tikski laps temaga
radkida ei taha? Tal oli koolis s&pru, aga tikski neist
polnud tema uue kiriku liige. Ta soovis, et tal oleks kas
voi liks sober, kes koos temaga kirikusse liheks.

,Mulle meenus just midagi, mida ma tegema pean,”
utles ta emale.

Ta jooksis tagasi tles ja pdlvitas oma voodi dérde.
,Kallis Taevane Isa, palun aita mul sdpru leida. Ma
usun, et see, mida misjonirid dpetasid, on tode, aga
ma kardan.”

Star jai polvili ja kuulatas. Hetke pérast tundis ta sulnist
rahutunnet ega olnud enam nii nirvis.

ILLUSTREERINUD MELISSA MANWILL



Kirikus istus Star koos emaga
the pere korval, kellel oli
kolm viikest tiitart. Vanemad
tutvustasid endid ja radkisid
enne koosoleku algust emaga.
Star aitas tiidrukutel virvida
pilti Jeesusest.

Piiskop Andrews tuli nende
juurde. ,Ode Cunningham!

Star! Kui tore teid tina niha!”
Piiskop naeratas koigile
soojalt ja surus nende kitt. Star
oli unustanud, kui kenad kaik
kirikus olid. Ehk 6nnestub tal siiski endale sdber leida.

Pirast sakramendikoosolekut liks Star Algithingusse.
Istudes vaatas ta nirveerides teisi lapsi. Teised raikisid
omavahel ega paistnud teda tihele panevat. Stari siida
heitus. Ta peab ikkagi iksinda olema.

Just samal hetkel astus tuppa Stari-vanune tiidruk. ,Ta
paistab ka nirveerivat,” métles Star. ,Ma voiksin minna ja
temaga ridkida.”

Star tdmbas stigavalt hinge ja astus tiidruku juurde.
,Tere! Minu nimi on Star. Ma olen siin uus. Kas sa
tahaksid minu korvale istuda?” Star hoidis hinge kinni.
Kas tidruk tahaks tema séber olla?

Tidruku niole ilmus uje naeratus. ,Minu nimi on
Sarah. Ma olen siin samuti uus. Mu pere kolis alles Zsja
Ontario osariigist siia.”

»2Minu ema ja mina saime
kaks nidalat tagasi ristitud,”
ttles Star. ,Ma pole kindel,
mida ma tegema pean.”

Sarah naeratas laiemalt. Kiill
me selles koos selgust saame.”
Star ja Sarah istusid oma
klassi juurde. Monikord tabas

- Star Sarah pilgu ja naeratas.

= i\ Sarah naeratas vastu. Star
4 tundis rahu ja réomu.
Ta teadis, et Taevane Isa
oli vastanud tema palvele ja
aidanud tal leida sobra.

Klassis palus dpetaja Staril ja Sarah’l ennast tutvustada.
Star tdusis pusti. ,Minu nimi on Star Cunningham.
Mina ja mu ema saime kaks nidalat tagasi ristitud.” Ta

vaikis hetke ja tema niole ilmus suur naeratus, kui ta
oma uut sdpra vaatas. ,Ja see on minu sdber Sarah.” l

Artikli autor elab Ameerika Uhendriikides Colorado osariigis.

MOTLE SELLELE

Kuidas sa void tervitada kedagi, kes on
kirikus uus?
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K
virvi dra osa piikesest.

1. Armasta teisi: v6id omada nende elus suurt m&ju! Kristus

armastab neid, seega piiia néidata neile seda armastust.

Kes:

2. Andesta: kui keegi sulle haiget teeb, siis pGia néha asju
tema vaatenurgast. Andestades v&id aidata tema siidant
pehmendada.

Kes:

3. Innusta: kiida oma sdprade tugevaid kilgi. Née nendes
parimat isegi siis, kui neil on veel arenguruumi. Ise parem
olles aitad sa ka neid!

Kes:

4. Kuula Piiha Yaimu: sinu sénad vdivad muuta halva
olukorra heaks. PGha Vaim aitab sul teada, mida
delda ja kuidas olla lahke.

Kes:

72 Liahoona

Elizabeth Pinborough

. Ara ridgi taga: ebasdbralikud sénad teevad haiget.

Métle teistest head ja eira negatiivseid métteid.

Kes:

. Toeta oma sdpru: oma sdbra spordivaistlust vai

koolindgidendit vaatama minnes vdid aidata tal tunda,
et armastad teda.

Kes:

. Kutsu teisi evangeeliumi 8ppima: isegi kui nad ei véta

vastu seda, mida nendega jagad, oled naidanud, et
hoolid neist killalt, et seda nendega jagada.

Kes:

. Sobrusta erinevate inimestega: teistel on palju head,

mida jagada. Kristus abistas ja armastas k&iki inimesi
igas olukorras.

Kes:




KIRIKU AJALOO TEGELASED

Evangeeliumi levitamine

Kasutage neid, et jagada Kiriku ajaloo lugusid.

Lisainfot Kiriku ajaloo puhakirjategelaste kohta saate aadressilt liahona.lds.org.
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Lindsay Tanner
Pdhineb toestistindinud lool

Mia oli pdnevil. See oli tema
esimene kord kiia kirikus.
Misjondrid rddkisid tema perele sellest
kirikust. Tema pere otsustas tulla.

Mia vaatas ringi. Ta négi laual valget
lina. Midagi oli selle all.

,Mis lina all on?” kiisis Mia thelt
misjondarilt.

Ode Hanson naeratas. ,Seal on

sakrament.”
Sakrament. See oli keeruline sOna.
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| Jeesusest

Mia oli kuulnud, kuidas misjonirid
sellest emmele ja issile radkisid. Kuid
ta polnud kindel, mis see on.

Koik laulsid laulu. Kaks meest
kergitasid valget lina. Selle all olid
kandikud leivaga. Mia jilgis, kuidas
mehed leiva tiikkideks murdsid.

Pirast laulu ttles iks meestest palve.

Teised mehed jaotasid leiba kdikidele.
,Leib aitab meil meeles pidada
Jeesuse keha,” sosistas 6de Garcia.

HARRY ANDERSON. JEESUSE KRISTUSE PORTREE. TRUKITUD KIRIKU

AJALOOMUUSEUMI LOAL.ILLUSTREERINUD DEB JOHNSON



Mia vottis tiiki leiba. Ta kujutas
Jeesust seismas enda ees.

Siis 6eldi teine palve. Mehed ulatasid
viikeste veetopsidega tdidetud
kandikuid.

,Vesi aitab meil meeles pidada Jeesu-
se verd,” sosistas 0de Garcia. ,Ta suri
meie eest, kuna Ta armastab meid.”

Mia vottis veetopsi. Ta motles sellele,
kui palju Jeesus teda armastas. Ta tun-
dis, nagu teeks Jeesus talle suure kalli.

Hiljem andis 6de Hanson Miale
viikese pildi Jeesusest. ,Me s6Ome
leiba ja joome vett, et pidada meeles
Jeesust ja anda lubadus Teda jirgida.”
Ta naeratas. ,Mida sa sakramendist
arvasid?”

Mia vaatas Jeesuse pilti. Talle
meenus see soe tunne, mida ta oli
tundnud. Ta naeratas. ,See oli tore!
Ma armastan Jeesust!” il

Artikli autor elab Ameerika Uhendriikides California osariigis.
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LOOD JEESUSEST

Jeesus andis melle sakramendi

Kim Webb Reid

Jeesus teadis, et tema aeg maa peal hakkas 16ppema. Ta kogus oma apostlid
kokku viimseks dhtus6omaajaks. Ta andis neile sakramenti ja palus neil Teda
alati meeles pidada.

Jeesus liks aeda palvetama. Ta tundis
valu iga inimese pattude ja kurbuste
parast. Seejirel suri Ta ristil ja maeti
hauakambirisse.
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Jeesuse surmale jirgnenud
pthapieva hommikul tulid
moned naised hauakambri
juurde. Kivi oli ukseava
eest dra veeretatud ja
hauakamber oli tiihi.
Kus oli Jeesus?

Ta elas taas! Maaja Magdaleena nigi Jeesust. Ta kiilastas oma
apostleid, et nad oleksid valmis Opetama evangeeliumit parast
seda, kui Ta taevasse liks.

Aprill 2017
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Kui ma votan sakramenti, motlen ma Jeesusele. Ma motlen
sellele, et Ta elas ja suri ning tousis liles minu eest, nii saan
ka mina uuesti elada! B
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ILLUSTREERINUD APRYL STOTT

X 1ihavstteliiliad &%

Kaunid lihavétteliiliad voivad meile meenutada imelist pieva, mil Jeesus
iles tdusis. Sellele pildile on peidetud viis valget liiliat. Iga kord, kui leiad
tihe liilia tiles, nimeta ks asi, mida oled Jeesuse kohta &ppinud.
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JALLENAGEMISENI!

Vanem
Bruce R. McConkie
(1915-1985)

Kaheteistkiimne
Apostli Kvoorumist

JUMALA VAGI

Usk on végi ja vagi on preesterlus.

Jumal on Jumal, kuna Ta on kogu
usu, vie ja preesterluse kehastus.
Elu, mida Tema elab, kutsutakse
igaveseks eluks.

Ja meie saame Tema-sarnaseks
ainult sedavord, kuivord me saavuta-
me Tema usu, omandame Tema vie
ja rakendame Tema preesterlust. Ja
kui me oleme saanud Tema-sarnaseks
taielikus ja toelises mottes, siis saame
ka meie igavese elu.

Usk ja preesterlus kiivad kisikies.
Usk on vigi ja vigi on preesterlus. Kui
oleme saanud usku, saame preesterlu-
se. Seejdrel, preesterluse kaudu, kas-
vame usus, kuni meil on kogu vigi ja
oleme saanud Issanda-sarnaseks.

Meie aeg siin surelikkuses on katse-
aeg ja proovilepanekute aeg. Siin olles
on meil voimalus tdiustada oma usku
ja kasvada preesterluse vies.

Ptiha preesterlus tegi rohkem ini-
meste tdiustamise heaks Eenoki pdevil
kui tihelgi teisel ajal. Tol ajal tunti seda
kui Eenoki korda (vt OL 76:57), see oli
vigi, mille kaudu teda ja tema rahvast
muudeti. Ja nemad muudeti, kuna neil
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oli usku ja nad rakendasid preesterlu-

se vige.

Issand tegi Eenokiga igavese lepin-
gu, et koigil, kes saavad preesterluse,
on vigi — usu kaudu - juhtida ja kont-
rollida koiki asju maa peal, trotsida
rahvaste sGjavigesid ja seista hiilguses
ja tlenduses Issanda ees.

Melkisedek oli sarnase usuga mees
»,ja tema rahvas tegi digemeelsuse
tegusid ning vditis taeva poolehoiu,
ja nad otsisid Eenoki linna” (JST,
1Ms 14:34). ..

Mis on siis preesterluse dpetus?

Ja kuidas me vdime elada Issanda
teenijatena?

See Opetus on, et Jumal, meie Isa,
on hiilguse, tiiuslikkuse ja tilenduse

saanud isik, kelle kies on kogu vigi

ja voim ja valitsemine, kes teab koike
ja on 16pmatu koigis oma omadustes
ning kes elab peretiksuses.

See on, et meie Igavene Isa on
saanud selle korge hiiglusastme ja
tajuslikkuse ja vie, kuna Tema usk on
tajuslik ja Tema preesterlus on piiritu.

See on, et preesterlus on Jumala
vde nimi ja kui me oleme saanud
Tema-sarnaseks, peame me votma
vastu ja rakendama Tema prees-
terlust voi vige, nagu Tema seda
rakendab. ..

See on, et meil on usu kaudu vigi
juhtida ja kontrollida ko&iki asju, nii
ajalikke kui vaimseid, teha imetegusid
ja tijustada elusid; seista Jumala juures
ja olla nagu Tema, kuna oleme saavu-
tanud Tema usu, Tema tiiuslikkuse ja
Tema vie ehk teisisdnu Tema prees-
terluse tiiuse.

See on siis preesterluse dpetus,
millest ei ole ega saa olla midagi
suuremat. See on vigi, mille me vdime
saada usu ja digemeelsuse kaudu. ..

Toepoolest on preesterluses vigi —
vagi, mida me ptutiame saada, et seda
kasutada, vigi, mis, me ptihendunult
palume, et see vdiks olla meie ja meie
jarglaste peal igavesti. B

Preesterluse tildistungi konest ,, The Doctrine of the
Priesthood” (Ensign, mai 1982, Ik 32-34).

DEL PARSON, SIONI LINN MUUDETAKSE



ELSPETH YOUNG. ,MINUL ON
KA TEISI LAMBAID"

Ulestéusnud Issand kiilastas oma , teisi lambaid” (3Ne 15:21) Ameerika mandril ja mujal. Nefi
rahvas ,laks ja nad pistsid oma kded tema kulje sisse, ja katsusid naelte jélgi tema katel ja
tema jalgadel; ja seda nad tegid, astudes Uikshaaval ette, kuni nad kéik olid kdinud ja oma
silmaga ndinud ja oma kétega katsunud ning teadsid kindlalt ja andsid tunnistust, et see on
tema, kelle tulemisest olid prohvetid kirjutanud.” (3Ne 11:15-15)
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NOORTELE TAISKASVANUTELE

Patriarhaalse
onnistuse maistmine

Patriarhaalne dnnistus ei raagi meile kdike, mis meie elus
juhtub, kuid annab meile isikliku teekaardi, mis aitab
juhatada meid suure dnneni, mis Taevasel Isal meie
jaoks varuks on.
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NOORTELE

NAD NAGID

TEDA

Nad olid Glestdusnud Kristuse tunnistajad. Kuidas
vdime meie seista tunnistajatena tanapaeval?

LASTELE

Jeesus andis meile sakramendi e

Me vétame igal

nadalal sakramenti.
Kuid kas teie lapsed
teavad, misparast?

VIIMSE AJA PUHADE

JEESUSE KRISTUSE

KIRIK



