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S3 intelegem sacrificiul
ke sacru al Salvatorului p. 34.

De ce faptul de a fi slab nu
este un pacat, p. 20

Cum sa avem succes in cadrul
serii in familie, p- 10, 80" .



,Care om dintre voi, daca are o suta de oi si pierde pe una din ele, nu lasa pe celelalte nouazeci si noua
pe islaz si se duce dupa cea pierduta, pdna cand o gaseste?
Si, dupa ce a gasit-o, o pune cu bucurie pe umeri.”

Luca 15:4-5

Aceasta fotografie, facutd in Israel in luna aprilie a anului 2014, arata riscurile la care se expune un pastor ca sd-si salveze oaia.
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Mesajul Primei Presedintii:
Presedintele Monson ne
indeamna sa avem curaj
Presedintele Thomas S. Monson

Mesajul invatatoarelor
vizitatoare: Atributele lui

Isus Hristos — fara inselaciune
si fara ipocrizie

ARTICOLE DIN
ACEST NUMAR

14 Influenta spirituala a femeilor

Starla Awerkamp Butler
Influenta dumneavoastrd ca
femei ajunge dincolo de ce se
poate vedea.

PE COPERTA

Coperta din fata: Drumul cdtre Emaus, de

Liz Lemon Swindle, copierea interzisd. Coperta
interioara fati: Fotografie de Jim Jeffery. Coperta
interioard spate: Ilustratie de Cody Bell.

20 Nu este un pacat sa fii slab
Wendy Ulrich
Invdtati sd faceti deosebirea
dintre pdcate i sldbiciuni §i
sd transformati punctele slabe
n puncte forte.

26 Religie pura
Varstnicul W. Christopher Waddell
Cititi acegti trei pagi care duc
spre slujire altruistd.

30 .De Tine am nevoie”
Jonathan H. Westover
Intonarea unui imn a schimbat
totul pentru aceastd familie de
simpatizangi coreeni.

34 Sacrificiul altruist si sacru
al Salvatorului
Presedintele Boyd K. Packer
Prin ispdsirea Salvatorului noi
putem face pldti in conturile
noastre spirituale de pdcat si
vind.

80 100 de ani de seri in familie
In anul 1915, presedintele
Joseph F. Smith si consilierii
sdi i-au invitat pe membri sd
inceapd sd tind seri in familie,
explicand formatul, obiectivele
st binecuvantdrile lor.

RUBRICI

8 Noi vorbim despre Hristos:
Puterea credintei
Amber Barlow Dahl

10 Caminele noastre, familiile
noastre: Seara in familie —
puteti s-o tineti!

12 diasici ai Evangheliei:
Isus a-nviat
Presedintele David O. Mckay

40 Glasuri ale sfintilor
din zilele din urma
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TINERI ADULTI

44 Mergi inainte cu credinta
Varstnicul Anthony D. Perkins
Inuvdtati de la Nefi ce sd faceti
cand aveti de luat hotdrari
cruciale.

Vedeti daca
puteti gasi
Liahona
ascunsa in
acest numar.
Indiciu: Unde
poti aprinde
o lumanare?
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49 Afis: Cautati-L

50 Datorita lui Joseph
Ted Barnes
Existd cel putin aceste sase motive
pentru care viata dumneavoastrd
este diferitd datoritd profetului
Joseph Smith.

53 Profetul in viata
Presedintele Ezra Taft Benson
Adam? Nefi? Moise? Ati putea
[fi surpringi cand veti afla care
este cel mai important profet.

54 Exemplul de supunere
al Salvatorului
Noud moduri in care Isus Hristos
a stabilit calea pe care s-o urmdm.

58 Spatiul nostru

60 Cum sa fii intelept
Varstnicul Neil L. Andersen
Care este diferenta dintre intelep-
ciunea lumii si intelepciunea lui
Dummnezeu?

61 La subiect

62 O turma si un pastor
Intelegerea detaliilor muncii
de pdstor ne poate aduce mai
aproape de Salvator.

64 intrebari si raspunsuri
Cum pot sd ajung sd am
destul curaj pentru a vorbi cu
episcopul meu despre probleme
sau ingrijordri?

54

COoPlII

66 Cine este eroul tau?
Charlotte Mae Sheppard
Ellie se temea sd spund clasei
cine era eroul ei.

68 Rugaciuni si catedrale
McKelle George
Cdnd Dani a vizitat o catedrald
din Anglia, ea a tnvdtat o lectie
importantd despre rugdciune.

70 Martor special: De ce este
supunerea atat de importanta?
Varstnicul Russell M. Nelson

71 Idee stralucita

72 Timpul pentru scripturi:
Isus vindeca un lepros
Erin Sanderson

74 Personaje din scripturi: Isus
ii vindeca pe cei bolnavi

75 Calea dreapta
Varstnicul Claudio D. Zivic
Urmarea cdii drepte este cea
care aduce schimbarea.

76 Pentru copiii mici: Eu stiu
ca Isus ma iubeste
Jane McBride Choate
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[dei pentru seara in tamilie

Acest numar cuprinde articole si activitati care pot fi folosite in cadrul serii in familie.
Mai jos sunt doua idei.

»De Tine am nevoie”, pagina 30.

Asa cum cuvintele imnului ,,De Tine

am nevoie” au ajutat-o pe Pak Mi-Jung

sa se hotarasca sa fie botezata, imnurile
pot avea un impact puternic asupra vietilor
noastre. Ganditi-va la un moment in care
cuvintele unui imn v-au binecuvantat viata
si ganditi-va sa impartasiti experienta fami-
liei dumneavoastra. Invitati fiecare membru
al familiei sa aleaga un imn preferat si sa
spuna cum i-a binecuvantat el viata. Apoi,
cantati fiecare imn mpreuna cu familia.
(Puteti face acest lucru pe parcursul a doua
saptamani.)

~Rugaciuni si catedrale”, pagina 68.
Dupa ce cititi aceastd povestire, expuneti
ilustratii sau mentionati diferitele biserici
din orasul dumneavoastra si discutati cu
familia despre aceste intrebari: Care sunt
unele asemanari dintre noi si alte religii?
Ce sentimente are Tatal Ceresc fata de

toti copiii Sai? Cum trebuie sa-i tratam pe
oamenii care au crezuri diferite? Ganditi-va
sa folositi articolul ,Balancing Truth and
Tolerance” (,Sa gasim echilibrul dintre
adevar si toleranta”) de varstnicul Dallin H.
Oaks, din Cvorumul celor Doisprezece
Apostoli (Liahona, febr. 2013, p. 28-35)

pentru a-i ajuta pe membrii familiei sa
raspunda la aceste intrebari.

IN LIMBA DUMNEAVOASTRA

Revista Liahona si alte materiale ale Bisericii sunt puse la dispozitia dumneavoastra in multe

limbi la adresa languages.lds.org.

SUBIECTE DIN ACEST NUMAR
Cifra se referd la prima pagind a articolului.

Conducatori ai Bisericii,  Isus Hristos, p. 7, 8, 12, 20,

p. 53,64 26, 34, 49, 54, 62, 66, 72,
Convertire, p. 30 74,76
Credints, p. 8, 20, 48 Inviere, p. 12, 49
Curaj, p. 4 Joseph Smith, p. 12, 50

Dragoste, p. 76 Libertate de a alege, p. 4,
Duhul Sfant, p. 30, 41,42, 20,44

43, 44, 50, 58 Moarte, p. 30, 41
Durere, p. 30, 41 Munca in templu, p. 30, 43
Exemplu, p. 14, 66 Munca misionara, p. 30, 40
Familie, p. 10, 50 Muzica, p. 30, 40
Femei, p. 14 Natura divina, p. 58
Hotarari, p. 44, 60, 75 Noul Testament, p. 54, 62,
lertare, p. 20, 34 72,74
Ispasire, p. 20, 34, 49 Pécat, p. 20, 34

Pocainta, p. 34, 64
Pornografie, p. 34
Porunci, p. 70, 75
Post, p. 30

Preotie, p. 50

Profeti, p. 53
Restaurare, p. 50
Rugaciune, p. 68
Satana, p. 34, 67
Seara in familie, p. 10, 80
Slujire, p. 26, 42
Supunere, p. 44, 54, 58
Vina, p. 20, 34
Vindecare, p. 8, 78, 74
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MESAJUL PRIMEI PRESEDINTII

Dre§edinte|e Monson ne indeamna s& avem

Presedintele
Thomas S.
Monson

0

Cu greu trece o ord din zi, a remarcat prege-
dintele Thomas S. Monson, fdrd sd fim nevoiti sd
alegem intr-un fel sau altul.

Dansul ne-a sfatuit cd, pentru a face
alegeri intelepte, avem nevoie de curaj —
Lcurajul de a spune nu, curajul de a
spune da. Deciziile chiar determind
destinul”.!

In fragmentele de mai jos,
presedintele Monson amin-
teste sfintilor din zilele

din urmd cd au nevoie ’<O<
de curaj pentru a apdra
adevdrul si neprihdnirea,

pentru a apdra ceea ce cred §i

pentru a infrunta o lume care res-

pinge valorile §i principiile eterne.
Fiecare dintre noi este indemnat me-

reu sd fie curajos/Cu totii trebuie sd fim cura-

Josi mereu(din TM)”, a spus dansul. ,Asa a fost

mereu i asa va fi mereu.”

¢
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Curajul aduce aprobarea lui Dumnezeu
,Tuturor ne va fi teami, vom fi ridiculizati si ne vom
confrunta cu opozitie. Sa avem curajul — cu totii — de a nu

Fie ca noi sa fim mereu curajosi

JIn timp ce ne triim viata de zi cu zi, credinta noastri
va fi pusd la incercare in mod aproape inevitabil. Ne putem
tine cont de ceea ce spun majoritatea oamenilor, de a ne
apdra principiile. Curajul, nu compromisul, este cel care

gdsi, uneori, Inconjurati de alte persoane si si fim totusi In
minoritate sau chiar sd fim singuri in privinta a ceea ce este

ILUSTRATIE DE ISTOCK/THINKSTOCK

aduce zambetul aprobator al lui Dumnezeu. Curajul devine
o virtute puternici si atrigitoare atunci cand este privit nu
doar ca dorintd de a muri cu demnitate, ci si ca hotarare

de a trii decent. In timp ce inaintim, striduindu-ne si
trdim asa cum ar trebui, vom primi cu siguranta ajutor de la
Domnul si vom putea gisi alinare in cuvintele Sale.”?

Sa rezistam avand curaj

,Ce inseamni si induri? imi place urmitoarea definitie:
a rezista ddnd dovadd de curaj. Este posibil sd aveti nevoie
de curaj pentru a crede; uneori, este posibil si aveti nevoie
de curaj atunci cind va supuneti. Mai mult ca sigur acesta
va fi necesar atunci cind indurati pand in ziua in care veti
périsi aceasti existentd muritoare.”*

Sa avem curaj sa aparam adevarul

LLFie] ca voi sd aveti curajul de a apira cu fermitate
adevirul si neprihdnirea. Deoarece tendinta societatii
de astazi este de a se indeparta tot mai mult de valorile
si principiile pe care ni le-a dat Domnul, veti fi, aproape
cu sigurantd, chemate s aparati valorile in care credeti.
Daci radécinile marturiilor voastre nu sunt adanci, va va
fi greu sd rezistati ridiculizirii de cétre cei care va pun la
indoiala credinta. Cand are radicini adanci, marturia voas-
trd despre Evanghelie, despre Salvator si despre Tatil nos-
tru Ceresc va influenta tot ce veti face de-a lungul vietii”>

Avem nevoie de curaj spiritual si moral

,Mesajele transmise prin televiziune, filme si alte mass
media [de astdzi] sunt, foarte adesea, In opozitie directa
cu ceea ce dorim si accepte si si pretuiasci fiii si fiicele
noastre. Avem responsabilitatea nu numai de a-i invita sa
fie fermi in spirit si doctrind, dar si de a-i ajuta s3 rimani
pe aceastd cale, indiferent de fortele exterioare cu care s-ar
putea confrunta. Pentru aceasta va fi nevoie de mult timp si
multe eforturi din partea noastrd — si, pentru a-i ajuta pe al-
tii, noi ingine avem nevoie de curaj spiritual si moral pentru
a rezista riului pe care il vedem pretutindeni.”®

acceptabil si a ceea ce nu este ...
Fie ca noi si fim mereu curajosi si pregatiti sa apirdm
ceea ce credem si, daca trebuie sd fim singuri In acest

proces, s-o facem in mod curajos, fiind Intiriti de cunoaste-
rea ci, in realitate, nu suntem niciodata singuri cind stim

aldturi de Tatil nostru din Cer.”” H

SA PREDAM DIN ACEST MESAJ
I-a‘gi putea ruga pe cei carora le predati
sa se gandeasca la o situatie din sapta-
mana urmatoare — de acasa, de la serviciu,
biserica sau scoala - care le va cere sa
actioneze dand dovada de curaj. S-ar pu-
tea sd se teama de ceva, sa treaca printr-o
fncercare, sa-si apere crezurile sau sa
hotdrasca sa se supuna mai pe deplin unui
principiu al Evangheliei. Invitati-i sa-si
Tmpdrtaseasca gandurile sau sa le noteze.

NOTE.
1. Thomas S. Monson, ,Cele trei principii ale alegerii”, Liahona,
nov. 2010, p. 67, 68.
2. Thomas S. Monson, ,in ciutarea curajului”, Liahona, mai 2004,
p. 55.
3. Thomas S. Monson, ,,intére§te—te si imbarbateaza-te”, Liahona,
mai 2014, p. 69.
4. Thomas S. Monson, ,Credeti, supuneti-va si indurati”, Liahona,
mai 2012, p. 129.
5. Thomas S. Monson, ,in ciutarea curajului”®, Liahona, mai 2009, p. 126.
6. Thomas S. Monson, ,Trei teluri care s vi fie ghid”, Liahona, nov. 2007,
p. 118-119.
7.Thomas S. Monson, ,indrizniti s fiti singurul”, Liakona, nov. 2011,
p. 60, 67.
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Sara pentru altcineva
McKenzie Miller

A . - . . - '’ - =
mi era greu sa-mi folosesc crezurile ca raspuns la intrebari

simple ca aceasta: ,,De ce nu bei cafea?”. In trecut foloseam

scuze precum: ,Este prea amara” sau ,Nu-mi place gustul”.

De ce imi era rusine? De ce imi era atat de teama sa-mi
apar crezul? Privind in urma acum, nu inteleg de ce imi era,
mai exact, teama. Dar imi amintesc, cu exactitate, cdnd am
fncetat sa ma ascund in spatele scuzelor.

intr-o zi, in timpul liceului, la ora de englez4, profesoara
a anuntat cd vom vedea un episod dintr-o emisiune TV pe
care stiam c& nu trebuia sa-1 vad. in timp ce alti elevi au acla-
mat de bucurie, colega mea de clasa, Sara, a ridicat mana si
a intrebat daca putea pleca.

Cand profesoara a intrebat de ce, Sara a dat urmatorul
raspuns: ,Pentru ca sunt mormona si nu ma uit la emisiuni
cu limbaj profan”.

Exemple de curaj
din scripturi

Pre§edintele Monson ne
fnvata sa avem curaj si sa
ne aparam crezurile. In scrip-
turi, exista multe exemple de
oameni care au dat dovada
de curaj. Cititi scripturile de
langa fiecare nume. Cum
si-au dovedit acesti oameni
curajul si au aparat ceea ce
stiau ca era drept?
Folositi spatiile pen-
tru a scrie sau ilustra
printr-un desen ras-
punsurile voastre.

6 Liahona

Joseph Smith (vezi Joseph Smith-Istorie 1:11-17)

Samuel Lamanitul (Helaman 13:2-4; 16:1-7)

Curajul ei de a-si apara cu indrazneala crezurile in fata
clasei a fost uimitor. Datoritad Sarei, m-am ridicat si eu si am
asteptat afara, avand constiinta curatd, ca emisiunea sa se
incheie.

M-am schimbat pentru totdeauna. Am inceput sa-mi explic
crezurile in loc sa evit subiectul. Ca urmare, am dobéandit in-
credere in mine insami si am participat si mai mult la activita-
tile Bisericii si scolii.

Nu i-am spus niciodata Sarei cat de important a fost
exemplul ei pentru mine, dar am incercat sa urmez exemplul
ei de incredere. Acum inteleg ca nu exista absolut niciun
motiv de rugine in a fi membra a Bisericii sacre si minunate
a lui Dumnezeu. Sper sa pot, prin exemplul meu, sa fiu Sara
pentru altcineva.

Autorul articolului locuieste in Utah, SUA.

Daniel (Daniel 6:7, 10-23)

Estera (Estera 4:5-14; 5:1-8; 7:1-6)

FOTOGRAFIE DE ISTOCK/THINKSTOCK



MESAJUL INVATATOARELOR VIZITATOARE

Studiati, rugdndu-vd, acest material si ccutati sci aflati ce sci impdirtdsiti. In ce mod ingelegerea Credinta, familie,

vietii §i misiunii Salvatorului va spori credinta dumneavoastrd in El §i le va binecuvinta pe cele alinare

cdrora le purtati de grijd prin invdtdamdntul prin vizite? Pentru mai multe informatii, accesati

reliefSociety.lds.org.

N L] L] L] - - ]
Insusirile lui Isus Din scripturt

Hristos: fara
inselaciune si
fara ipocrizie

Acest mesaj face parte dintr-o serie de mesaje ale
tnvdtdtoarelor vizitatoare care prezintd calitdti ale
Salvatorului.

n
ntelegerea faptului ci Isus Hristos

este fard Inseldciune si fard ipocrizie
ne va ajuta sd ne striduim, cu cre-
dint3, sd urmdm exemplul Sdu. Varst-
nicul Joseph B. Wirthlin (1917-2008),
din Cvorumul celor Doisprezece
Apostoli, a spus: ,A Insela inseamna
a amigi sau a conduce 1n riticire...
O persoani fird ingseliciune este o
persoand inocentd, cu intentii cinstite
si cu motive pure, a cdrei viata re-
flectd, prin actiunile zilnice, simplul
fapt cd este in armonie cu principiile
integritatii... Cred ci nevoia ca mem-
brii Bisericii sa fie fira Inseldciune
este poate mai urgentd acum decat
in trecut, pentru ca se pare cid multi
oameni nu inteleg importanta acestei
virtuti”®.

Despre ipocrizie, presedintele
Dieter F. Uchtdorf, al doilea consilier
in Prima Presedintie, a spus: ,Niciunul
dintre noi nu este pe deplin atat de

Aveti in vedere urmatoarea
intrebare:

Ce putem invata de la copilasi
despre a fi fara inselaciune?
(Vezi Ghid pentru scripturi,

Jinseldciune”.)

asemdnitor lui Hristos pe cat [stie]

ca ar trebui si [fie]. Dar ne dorim in
mod sincer si ne Invingem greselile
si tendinta de a pacatui. Din toata
inima si din tot sufletul dorim si deve-
nim mai buni cu ajutorul ispasirii Iui
Isus Hristos”2.

Noi stim ca ,vom fi judecati dupa
faptele noastre, dupa dorintele inimii
noastre si dupa felul de oameni care
am devenit”3. Cand ne striduim si ne
pociim, vom deveni mai curate si ,fe-
rice de cei cu inima curata, cici ei vor
vedea pe Dumnezeu” (Matei 5:8).

Scripturi suplimentare
Psalmii 32:2; Iacov 3:17;
1 Petru 2:1-2, 22

NOTE.
1. Joseph B. Wirthlin, ,Without Guile”, Ensign,
mai 1988, p. 80, 81.
2. Dieter F. Uchtdorf, ,Veniti, aliturati-va
noud!”, Liahona, nov. 2013, p. 23.
3. Manualul 2: Administrarea Bisericii (2010),
1.2.1.

Copilasii sunt fara insela-
ciune. Isus Hristos a spus: ,,Ldsati
copilasii sd vina la Mine, si nu-i
opriti; caci Impéréatia lui Dumne-
zeu este a celor ca ei... Apoi i-a
luat in brate si i-a binecuvantat,
punandu-Si mainile peste ei”
(Marcu 10:14, 16).

Dupa rastignirea Sa, Hristos
le-a slujit, de asemenea, copiilor
de pe continentul american. A
poruncit oamenilor sa-si aduca
pruncii la El ,si i-au asezat jos pe
pamant in jurul Lui si Isus a stat
in mijloc...

»Isi] El a plans, iar multimea
a depus marturie despre aceasta,
iar El i-a luat pe pruncii lor, unul
cate unul, si i-a binecuvantat si
S-a rugat Tatalui pentru ei. ...

Si cum ei s-au uitat ca sa
vada, ei si-au aruncat ochii
catre cer si... au vazut ingeri
pogorandu-se din cer ca si cum
ar fi fost in mijlocul focului; si ei
au coborat si i-au inconjurat pe
cei mici... iar ingerii le-au slujit
lor” (3 Nefi 17:12, 21, 24).
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NOI VORBIM DESPRE HRISTOS

PUTEREA CREDINTEI

Amber Barlow Dahl

Dacé Tatél Ceresc ne-ar elibera de incercérile noastre doar pentru ¢ Ii cerem aceasta,
El ne-ar refuza astfel tocmai experientele necesare pentru salvarea noastra.

Antr—o zi, cind eram la facultate,

dddeam un test cand a inceput s
ma doari gatul. Durerea nu a trecut
dupi ce tensiunea testului a trecut.
Am consultat doctori si terapeuti si am
incercat o varietate de tratamente, dar
durerea a continuat. Pe parcursul ur-
mdtorului an, In timp ce ma striduiam
s suport durerea, ma striduiam, de
asemenea, sa-mi intdresc credinta. M-
am rugat mult, am studiat din scripturi
si am cerut binecuvantiri ale preotiei.
Am simtit cd, dacd voi avea destuld
credinta, voi fi vindecata.

Isus Hristos i-a vindecat pe bolnavi,
pe orbi, pe schiopi, pe leprosi — ,dupi
credinta [lor]” (Matei 9:29). Stiam c4 El
are puterea de a md vindeca, asa cum
i-a vindecat pe multi altii in timpul
vietii Sale muritoare. Am tras deci con-
cluzia ci doar lipsa mea de credintd
md Impiedica sd fiu vindecati, aga cd
mi-am dublat eforturile. In timp ce am
continuat cu terapia fizici, m-am ru-
gat, am postit, am studiat si am crezut.
Cu toate acestea, durerea a persistat.

Scripturile ne invati ca, prin cre-
dinta, noi putem face miracole (vezi
Matei 17:20); cu toate acestea, eu nu
puteam fi eliberatd de aceastd mici
suferintd. Unde era puterea in credinta
mea? in cele din urm3, mi-am acceptat
situatia, am gisit metode de a face fatd
disconfortului meu si m-am multumit

8 Liahona

sd las pentru viitor Intelegerea deplini
a credintei si vindecarii.

Ani mai tirziu, vorbeam cu o prie-
tend care se luptase cu greturi teribile,
care au trimis-o la spital de multe ori
in timpul primei ei sarcini. Erin voia
sd mai aiba un copil, dar era speriati
cd va trebui si indure acelasi discon-
fort cu care s-a confruntat la prima ei
sarcind. Ea mi-a spus cd a postit si s-a
rugat si credea din toati inima ca Tatal
Ceresc nu ii va cere sd treacd prin
aceleasi Incerciri a doua oara.

fn timp ce vorbeam, mi-am amintit
acest verset: ,Opriti-va si sd stiti cd Eu

deveni nemuritori si glorificati?

sunt Dumnezeu” (Psalmii 46:10). M-am
gandit la propria experientd in a Invita
sa fiu neclintitd In credinti 1n fata ne-
cazurilor si am indemnat-o pe Erin sd
continue sa aiba credinta, dar credinta
ei sd nu depindi de faptul cd va avea
sau nu greturi la cea de-a doua sarcina.
fn timp ce am continuat s studiez
principiul credintei, am citit discursul
lui Alma despre credintd care ne in-
vatd: ,daci voi aveti credintd, voi aveti
speranta In lucruri care nu se vad,
care sunt adevirate” (Alma 32:21).
Meditind la acest verset, am aflat
despre credintd ci nu este ceea ce

SA NE RIDICAM DEASUPRA INCERCARILOR

»Nu exista intelepciune atunci cand [Tatal Ceresc] ne da
fncercari pentru ca noi sa trecem peste ele, responsabilitat;i
pentru ca noi sa le Tmplinim, munca pentru a ne intdri tru-
purile, supardri pentru a ne incerca sufletele? Nu suntem
expusi ispitelor, pentru ca tdria sa ne fie pusa la incercare,
bolilor, pentru a nvata rabdare, mortii, pentru a putea

Daca toti cei drepti pentru care ne rugam ar fi vindecati, daca toti cei
drepti ar fi protejati, iar cei ticalosi distrusi, intregul plan al Tatalui ar fi dis-
trus, iar principiul de baza al Evangheliei, libertatea de a alege, ar fi naruit.
Niciun om nu ar trebui sa traiasca prin credintd.”

Presedintele Spencer W. Kimball (1895-1985), Teachings of Presidents of the Church: Spencer W.

Kimball (2006), p. 15.



credeam eu ci este. Credinta, ne Invata
Alma, este speranta In principii adevi-
rate. A avea credintd nu inseamna sd
credem ci Tatil Ceresc ne va da me-
reu ceea ce noi i cerem, atunci cand
noi cerem. A avea credinti ca Hristos
imi va vindeca durerea de gat sau ci
Erin va avea o sarcini fird greturi nu
inseamnad a avea credinta in principii
adevirate. Cu toate acestea, noi putem
avea credinta cd Hristos are puterea
de a vindeca, ci El se gandeste la noi,
ca El ne va Intari si cd, daci noi vom
indura bine, vom fi demni de a avea
viatd vesnica.

Domnul a promis: ,Orice lucru
vei cere In credinti, crezand ca-1 vei
primi in numele lui Hristos, tu 1l vei
primi” (Enos 1:15). Eu cred ci puterea
acestei promisiuni consta in sfatul de

a crede ,in numele lui Hristos”. in
Bible Dictionary (Dictionar biblic),
la definitia rugaciunii, Invitaim: ,Ne

rugam In numele lui Hristos atunci
cand voia noastrd este voia lui Hristos
si cind dorintele noastre sunt dorin-
tele lui Hristos — cand cuvintele Sale
rdmin 1n noi (Ioan 15:7). Apoi, cerem
lucruri pe care este posibil ca Dumne-
zeu si le ofere. Multe rugiciuni riman
fard raspuns ca urmare a faptului cd
acestea nu sunt rostite in numele lui
Hristos; ele nu reprezintd sub nicio
forma voia Sa, ci izvorisc din egois-
mul inimii omului”.

Atunci cind cerem cu credinti
ceva care este In acord cu vointa lui
Dumnezeu, El ne va da in acord cu
dorintele noastre. Tatil Ceresc ne
cunoaste, ne iubeste si doreste tot

ceea ce este necesar pentru ca noi
sd ne intoarcem in prezenta Sa. Iar
asta include, uneori, Incercari, pro-
bleme si provociri (vezi 1 Petrul:7).
Daci Tatil Ceresc ne-ar elibera din
incercirile noastre doar pentru ci fi
cerem aceasta, El ne-ar refuza astfel
tocmai experientele necesare pen-
tru salvarea noastrd. Noi trebuie si
invitdm sa avem incredere 1n planul
lui Dumnezeu pentru noi si s ne
supunem vointa vointei Lui. in timp
ce punem in acord dorintele noastre
cu ale Sale si acceptim ci noi suntem
dependenti in totalitate de El, vom fi
demni de a primi ,ca sfarsit al cre-
dintei [noastre], mantuirea sufletelor
[noastre]” (1 Petru 1:9). B

Autoarea articolului locuieste in
Oregon, S.UA.
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CAMINELE NOASTRE, FAMILIILE NOASTRE

SEARA IN FAMILIE — O PUTETI TINE!

Indliferent de familia din care faceti parte, seara de familie poate sa va binecuvanteze si intareasca.

n tatd se Intoarce acasi obosit

dupi o zi lunga la munci si i
gaseste pe restul membrilor familiei
sale la fel de prost dispusi. Este luni
seara si tinerea serii in familie pare
imposibil de realizat. Dupd ce spun
o rugiciune, tatil si mama se hotirisc
sa pastreze lucrurile simple. Cheami
familia 1n jurul lor, intoneaza un imn
si se roagd impreuni. Ei oferi fiecirui
membru al familiei o lumanare mica
care trebuie aprinsd pe mdsurd ce po-
vestesc despre ceva ce i-a inspirat re-
cent. intr-o cameri intunecati, lumina
luminarilor reprezinti inspiratia si i
ajutd pe copii sd fie atenti. Pe masurd
ce marturii sunt impartdsite, un senti-
ment plicut de pace si dragoste intrd
in casd. Seara se termind cu un sen-
timent de recunostintd pentru timpul
petrecut impreund.

Stiti cd seara In familie este un pro-
gram al Bisericii vechi de 100 de ani? in
luna aprilie a anului 1915, Prima Prese-
dintie i-a sfatuit pe membri si dedice o
seara pe siptimana rugiciunii in fami-
lie, muzicii, studiului Evangheliei, po-
vestirilor si activitatilor. (Vezi pagina 80
pentru a citi un fragment al scrisorii din
partea Primei Presedintii.) Profetii con-
tinud sa ne aminteascd despre impor-
tanta serilor in familie. ,Nu ne putem
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permite si neglijim acest program
divin inspirat”, a spus presedintele
Thomas S. Monson. ,Poate conduce la
cresterea spirituald a fiecirui membru
al familiei, ajutindu-l si reziste ispite-
lor care sunt pretutindeni.”*

Iatd citeva sfaturi de tinut minte
atunci cand includeti seara in familie
in programul dumneavoastra.

Aceasta mi se aplicd. ,Serile In
familie sunt pentru toti”, a spus varst-
nicul L. Tom Perry, membru al Cvoru-
mului celor Doisprezece Apostoli.? Noi
toti — cdsitoriti sau singuri, avand sau
nu copii — putem dedica timp pentru
a Intdri familia si pentru a invita din
Evanghelie.

Pot sd-mi fac timp. Biserica ne oferd
un exemplu 1n acest sens prin faptul
cd nu organizeazd activititi luni seara.
Puteti sa 1i ardtati Domnului si familiei
dumneavoastrd ca sunteti dispusi sa va
faceti timp pentru ceea ce este cel mai
important.

Pot sd gdsesc ceea ce este potrivit
pentru familia mea. Daci sunteti
departe unul de celalalt, incercati
o ,seari In familie online”, pentru a
vorbi cu membirii familiei pe internet
sau la telefon. Aveti membri ai familiei
care trebuie si munceascd pind tirziu?
Tineti o ,seard in familie in parc”, lainga

locul de munci, in timpul unei
pauze. Un tatd divortat a tinut, In
fiecare zi de luni, o ,seara in familie
cu ajutorul unei scrisori”, scriind co-
piilor séi care locuiau departe.? Faceti
ca obstacolele si fie un catalizator
pentru o creativitate mai mare.

Pot sd incep sdptdmdana aceasta.
Serile in familie pot fi organizate in
functie de nevoile si circumstantele
din ciminul dumneavoastra. Iata aici
citeva sugestii:

* incepeti si incheiati cu o
rugiciune;

* folositi-va de muzicd, inclusiv
de imnuri si cintece de la Socie-
tatea Primara;

* invitati din scripturi si de la pro-
fetii moderni;

* dela o siptiminai la alta, in-
cludeti o varietate de activititi
fizice, proiecte de slujire si activi-
tati centrate pe Evanghelie;

* distrati-va! Jucati un joc sau pre-
gatiti ceva de mancare;

* fiti consecventi. Dacd nu puteti
sd o organizati luni, gasiti o alta
Zi potrivita.

Doresc binecuvantdrile. Profetii au
promis ci, daci participam la serile in
familie, mari binecuvantiri vor veni:
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dragostea si supunerea
din casa se vor mari. Credinta se

va dezvolta in inimile tinerilor. Familiile
,vor primi putere sd lupte impotriva
influentelor rele si ispitelor”.

Chiar daci serile dumneavoastra
de familie s-ar putea si nu fie expe-
riente perfecte de fiecare dati, familia
dumneavoastra va fi intirita si binecu-
vantatd de eforturile dumneavoastra.
,Fiecare seari in familie este o trisaturd
de pensuli pe tabloul sufletelor noas-
tre”, ne-a Invitat varstnicul David A.
Bednar din Cvorumul celor Doispre-
zece Apostoli. ,Niciun eveniment nu
poate si apari ca fiind impresionant

sau memorabil. Dar la fel cum liniile...

se completeazi una pe alta si produc
o capodopera impresionantd, tot asa
si consecventa noastri in realizarea

unor lucruri aparent mici poate duce
la rezultate spirituale importante”.> ll

NOTE.

1. Thomas S. Monson, ,Adevaruri constante
pentru timpuri schimbatoare”, Liahona,
mai 2005, p.19.

. L. Tom Perry, ,Therefore I Was Taught”,
Ensign, mai 1994, p. 38.

3. ,Family Home Evening: Any Size, Any

Situation”, Ensign, dec. 2001, p. 42.

4. Prima Presedintie, in James R. Clark, compi-
latie, Messages of the First Presidency of The
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints,
6 vol. (1965-1975), 4:339.

. David A. Bednar, ,Mai sarguinciosi si preo-
cupati acasa”, Liahona, nov. 2009, p. 19-20.

[
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ACORDATI-LE PRIORITATE
MAXIMA

i sfatuim pe parinti si pe copii sa
acorde prioritate maxima rugaciu-
nii in familie, serii in familie, stu-
diului si invatarii din Evanghelie,
precum si activitatilor de recreere
sandtoase. Oricat de demne si
potrivite ar fi alte cerinte sau
activitati, ele nu trebuie sa inlo-
cuiasca insarcinarile primite de la
Dumnezeu, pe care doar parintii
si familiile le pot indeplini in mod
corespunzator”.

Scrisoare din partea Primei Presedintii,
11 februarie 1999.
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CLASICI Al EVANGHELIEI

A INVIAT!

Cel mai important lucru de care are lumea nevoie

astazi este credinta neclintita in Hristos.

Presedintele David O.
McKay (1873-1970)

al noualea presedinte

al Bisericii

David O. McKay s-a nds-
cut la data de 8 septem-
brie 1873. A fost randuit
apostol la data de 9 aprilie 1900, la varsta de
32 de ani iar, la data de 9 aprilie 1951, a fost
sustinut in calitate de al noudlea pregedinte
al Bisericii. Urmdtorul fragment este luat
dintr-o cuvdntare rostitd in cadrul Conferin-
tei Generale din luna aprilie a anului 19606.
Pentru a accesa intreaga cuvintare, vezi
Conference Report, apr. 19606, p. 55-59.

D acd un miracol este un eveniment
supranatural, ale cirui cauze nu
pot fi intelese de om cu Intelepciunea
sa limitata, atunci invierea lui Isus
Hristos este cel mai uluitor miracol
al tuturor timpurilor. Prin aceasta este
revelatd omnipotenta lui Dumnezeu
si natura nemuritoare a omului.
invierea este un miracol totusi
doar in sensul cd depiseste puterea
de intelegere a omului. Pentru toti
cei care o accepti ca pe un fapt este
doar o manifestare a unei legi firesti
a vietii ...

HRISTOS CEL VIU

ititi marturia profetilor si aposto-
Clilor din zilele noastre despre Isus
Hristos in Liahona, apr. 2000, p. 2-3.

Daci stabiliti cd este un eveniment
recunoscut faptul cd Hristos a inviat si
a apdrut ca personaj glorificat si inviat,
veti rispunde celei mai importante
intrebari din toate timpurile: ,Daci
omul odatd mort ar putea sd mai
tnvie?” (Iov 14:14).

Martori ai invierii lui Hristos

Faptul ca invierea lui Hristos din
mormint, in adeviratul sens al cuvan-
tului, a fost o realitate pentru ucenicii
care il cunosteau personal este o
certitudine. In mintea lor nu exista ab-
solut nicio indoiald. Ei au fost martori
ai acelui eveniment; ei au stiut pentru
ci ochii lor au vazut, urechile lor au
auzit, miinile lor au simtit prezenta
fizici a Mantuitorului inviat.

Cu ocazia Intalnirii celor unsprezece
pentru a-l alege pe cel care urma si i
ia locul lui Iuda Iscarioteanul, Petru,
apostolul senior, a spus: , Trebuie deci
ca, dintre cei ce ne-au insotit... si fie
randuit unul care si ne insoteasca
drept martor al invierii Lui” (Faptele
apostolilor 1:21-22) ...

Cu o alta ocazie, Petru a declarat
in fata dusmanilor sdi, chiar acei
barbati care L-au omorit pe Isus
pe cruce: ,Barbati israeliti, ascultati

cuvintele acestea... Dumnezeu
a Inviat pe acest Isus, si noi
toti suntem martori ai Lui”
(Faptele apostolilor
2:22,32) ...

Martori suplimentari

Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urma se aldtura lui Petru,
lui Pavel, lui Tacov si tuturor apostolilor
din vechime care au acceptat Invierea
nu numai ca fiind literalmente adeva-
ratd, dar ca Implinirea misiunii divine
a lui Hristos pe pamant.

La o mie opt sute de ani dupd moar-
tea lui Isus pe cruce, profetul Joseph
Smith a declarat ca Domnul inviat
i-a aparut, spunind: ,Am vizut doud
Personaje, ale ciror stralucire si slava
intreceau orice descriere si care stiteau
deasupra mea, in aer. Unul dintre Ele
mi-a vorbit, chemandu-ma pe nume, si
a spus, aratind catre celilalt—Acesta
este Fiul Meu Tubit. Ascultd-L!” (Joseph
Smith — Istorie 1:17) ...

Daci marturia lui Joseph Smith
ar fi fost singura, ea ar fi fost, dupd
cum Hristos a spus despre martu-
ria Sa atunci cand vorbea despre El
fnsusi, lipsiti de valoare; dar Isus a
avut marturia lui Dumnezeu si mar-
turia apostolilor. Si Joseph Smith a
avut alti martori [care] au confirmat
marturia [lui], adevarul cireia i-a fost
ficut cunoscut prin aparitia ingerului
Moroni ...

[De asemenea], Biserica lui Isus
Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma
proclami glorioasa viziune a profetu-
lui Joseph Smith:

»oi acum, dupd numeroasele martu-
rii care au fost date despre El, aceasta
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este mdrturia, ultima dintre toate,
pe care o dim despre El: Ca El tri-
ieste!” (D&L 76:22) ...

fn lumina acestor mirturii de
necontestat, asa cum au fost oferite
de apostolii din vechime — marturii
oferite la cativa ani dupi inviere —
in lumina acelei revelatii minunate
din aceasta epocd, despre Hristosul
cel Viu, Intr-adevir pare dificil sa
intelegem felul in care oamenii il
pot respinge 1n continuare si pot
avea Indoieli despre nemurirea
omului.

De ce avem nevoie astazi
Cel mai important lucru de care are
lumea nevoie astizi este credinta ne-

clintitd in Hristos. Aceasta este mai mult
decit un sentiment. Este o putere care
ne indeamnai la actiune si ar trebui si fie
cea mai importanta forta motivationald
fundamentala in viata oamenilor ...
Daci oamenii ,ar face voia Lui”,
in loc sd se concentreze inutil asupra
mortii, ei ar privi spre cer si ar sti cd
Hristos a-nviat! ...
Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urma declard intregii

lumi cd Hristos este Fiul lui Dumne-
zeu, Mantuitorul lumii! Niciun ucenic
adevirat nu se mulfumeste sa-1 accepte
doar ca pe un mare reformator, inviti-
tor ideal sau ca pe unicul om perfect.
Birbatul din Galilea este — nu la figu-
rat, ci literalmente — Fiul Dumnezeului
cel Viu ...

Nascuti din nou cu adevarat

Niciun om nu poate decide in mod
sincer sa pund in practicd invatiturile
lui Isus din Nazaret in viata sa de zi
cu zi fara s simtd o schimbare in
intreaga sa fiintd. Expresia ,nascuti din
nou” are o Insemndtate mai profundd
decit i-o acordd multi oameni...
Fericitd este acea persoand care a
simtit cu adevirat puterea iniltatoare
si transformatoare care vine datoritd
acestei apropieri de Salvator, acestei
relatii apropiate cu Hristosul cel Viu.
Sunt recunoscator si stiu cd Hristos
este Mantuitorul meu ...

Mesajul invierii... este cel mai alind-
tor, cel mai glorios mesaj oferit vreo-
datd omului, pentru ci, atunci cand
moartea ne desparte de cineva drag
noud, inimile noastre indurerate sunt
alinate de speranta si de Incredintarea
divind exprimata prin aceste cuvinte:
,INu este aici; a tnviat!” [vezi Matei
28:6; Marcu 16:6].

Stiu din tot sufletul ci moartea
este Invinsd de Isus Hristos si, pentru
¢4 Mantuitorul nostru traieste, si noi
vom trii. l

Subtitluri modificate; ortografia si punctuatia
au fost standardizate.
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INFLUENTA SPIRITUALA A

Facem apel la femeile din Bisericd sd fie unite pentru neprihdnire... Vdd aceasta ca pe o sperantd care strdluceste
puternic in lume”. Presedintele Gordon B. Hinckley (1910-2008)
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Cunoastem capacitatea puterii noastre
spirituale?

Starla Awerkamp Butler

ulte femei minunate si umile din Biserici oferd slujire cu

devotament fird a intelege influenta pe termen lung pe

care vietile lor o au - ca exemple de slujire in probleme
temporale, dar si ca mosteniri de putere spirituald. O asemenea
femeie este bunica mea, Cherie Petersen. Ea a slujit toatd viata ei,
cu credintd, in chemari simple. Daci era intrebati, ea afirma ci
nu are multe talente de oferit lumii. Totusi, pe misurd ce am in-
ceput si aflu despre viata ei, am inteles cat de mult mi-a modelat
viata puterea ei spirituald.

Pirintii lui Cherie au incetat sa mai vind la Biserica si au
divortat cind ea era foarte tindri, asa ci a crescut alituri de
mama ei, Florence, care muncea mereu. Florence a fost si mai
neglijatd in copildria ei, ea a fost crescutd intr-o scoala cu inter-
nat, in timp ce mama ei, Georgia, trdia o viata lipsitd de spiri-
tualitate. in pofida incercirilor pe care le-a avut in copilirie,
Cherie a ramas activa In Evanghelie, frecventind cu credinti
adunirile Bisericii impreund cu familia strdbunicii ei, Elizabeth,
sau impreund cu prietenii. Ea a vizut in familiile lor ceea ce-si
dorea pentru propria familie. Ea nu gtia exact cum trebuie si fie
o familie, dar stia cum nu trebuie si fie si era hotdrati ca viitoa-
rea ei familie si nu fie la fel.

Sotul lui Cherie — bunicul meu Dell — mi-a spus odati: ,Pentru
a avea o marturie trebuie si-ti doresti acest lucru. Cherie si-a
dorit mereu aceasta”. Chiar daci primii lor ani de cédsnicie au
fost plini de incerciri, ei erau hotirti sa rimind o familie pu-
ternicd. Ei au fost mai putin activi pe parcursul primului an al
casdtoriei lor, din cauza orarului de munci al lui Dell, dar Cherie
a Inceput si participe la aduniri atunci cand a primit chemarea
sa slujeasci la Societatea Primari, iar sotul ei a Insotit-o curdnd
la Biserici, atunci cind a primit chemarea de a fi consilier al
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Cvorumului diaconilor. De atunci, amindoi au fost activi gi
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puternici in Bisericd. Bunavointa
pe care Cherie a dovedit-o in slu-
jire si hotdrarea de a avea o familie
puternicd, au ajutat-o pe mama
mea si devina femeia puternici
de acum, iar exemplul mamei
mele m-a ajutat si-mi definesc
viata, mai ales acum, cind imi
formez propria familie.

Ca femei, noi putem avea o
influenta spirituald profundi in
vietile celor din jurul nostru. Cu
adevirat, Joseph Smith a afirmat
c4 rolul nostru ,nu este doar de
a alina pe cei nevoiasi, ci si de
a salva sufletele”!. Isus Hristos a
chemat femeile din Bisericd si fie
ucenicele Sale si si fie puternice
din punct de vedere spiritual.
Influenta si taria noastra spirituala
sunt esentiale pentru progresul lu-
cririi de salvare si trebuie sa ciutim ocazii de a-i intari pe
cei din jurul nostru. Pe médsura ce facem aceasta, influenta
credintei si neprihdnirea noastra vor ddinui mai mult decat
vom putea vedea.

Chemati sa fim ucenici

Varstnicul James E. Talmage (1862-1933), membru al
Cvorumului celor Doisprezece Apostoli, a scris: ,Cel mai
mare campion al femeilor si feminitatii este Isus Hristosul”2.
Ganditi-va, de exemplu, la ceea ce El le-a Invitat pe doui
dintre ucenicele Sale din Noul Testament, surorile Maria si
Marta. Cartea Daughters in My Kingdom (Fiice in impdrd-
tia Mea) explici: ,Luca 10 contine o relatare despre vizita
Lui Isus in casa Martei. Ea L-a slujit pe Domnul, avand griji
de nevoile Sale temporale, iar Maria a stat la picioarele
Invititorului si Il asculta cu mare atentie.

JIntr-o perioadi in care din partea femeilor se astepta, in
general, si asigure doar nevoile temporale, Salvatorul le-a
invitat pe Marta si Maria ci femeile pot participa si la lucru-
rile spirituale 1n lucrarea Sa. Fl le-a invitat sa devind uceni-
cele Sale si sd ia parte la salvare, «partea cea buni» care nu
va fi niciodati luatid de la ele.”?

16 Liahona

Patru generatji: Elizabeth (stanga), tinand-o pe stranepoata
ei, Florence. Annie (centru) a venit in Utah cu périnti ei si este
mama lui Elizabeth. Georgia (dreapta) este fiica lui Elizabeth,
dar Georgia i fiica ei, Florence, au parasit Biserica. Elizabeth
cea credincioasa a fost cea care a ajutat-o pe stranepoata ei
Cherie si pe umasii acesteia sd se intoarca la Evanghelie.

Asemenea Martei, citeodatd
facem greseala sa credem ci rolul
principal al femeii este sd ofere slu-
jire din punct de vedere temporal,
cum ar fi, si pregiteascd mancarea,
s coasd si sd facd curdtenie pentru
altii. Aceastd slujire este un sacrifi-
ciu valoros si apreciat; totusi, chiar
mai mult decit are nevoie de surori
care pot sd coasd si sd giteasca,
Domnul are nevoie de femei cu
tarie spirituald, a ciror credinti, ne-
prihinire si caritate si striluceasca
in vietile lor. El stie c4 fiecare dintre
noi avem asa de mult de oferit. Isus
Hristos ne cheama pe fiecare dintre
noi sa ne dezvoltim puterea spiri-
tuald si abilitatea de a primi reve-
latie si de actiona potrivit acesteia
pentru a ajuta la Tnaintarea lucrarii
Sale. Linda K. Burton, presedinti
a Societatii de Alinare, a spus surorilor: ,Ati fost trimise
pe pamant In aceastd dispensatie a timpurilor pentru cine
sunteti si ceea ce ati fost pregatite s faceti! Indiferent de
ceea ce ar incerca Satana si ne convinga cu privire la cine
suntem, adevirata noastrd identitate este aceea de ucenic
al lui Isus Hristos!”*.

Domnul ne cunoaste pe noi si situatia noastra si are o
lucrare pe care fiecare dintre noi o are de indeplinit aici
pe pamant. Nu existd nicio sord care si stie prea putin sau
care sd aibd prea putine talente pentru a fi o fortad spirituald
a binelui si a-i aduce pe altii la Hristos. Cu acest potential di-
vin avem responsabilitatea sd devenim conducitori spirituali
in familiile si comunititile din care facem parte. Varstnicul
M. Russell Ballard, din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli,
ne-a invitat cd: ,Fiecare sord din aceastd Biserici, dupi ce a
facut legdmintele cu Domnul, are un mandat divin de a ajuta
la salvarea sufletelor, de a conduce femeile lumii, de a intari
ciminele Sionului si de a clidi imparatia lui Dumnezeu”>.

Nu trebuie si detinem pozitii inalte sau si facem lucruri
neobisnuite pentru a-i putea ajuta pe cei din jurul nostru si
ia decizii care i vor aduce mai aproape de Isus Hristos —
ceea ce reprezintd cea mai importanti Indatorire a noastra.
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Atat lucrurile mari, cat si cele mici pe care
le facem pentru una sau doui persoane,
chiar si numai in cadrul familiei noastre,
pot avea o influentd mare.

Femei in lucrarea de salvare

Un imn indrigit declari: ,Insircinarea
ingerilor este dati femeilor; Si acesta este
un dar ce, ca surori, il cerem”®. Avem multe
de oferit in vietile celor pe care i iubim.
Varstnicul Richard G. Scott, din Cvorumul
celor Doisprezece Apostoli, a Impartasit
povestiri despre modul in care tiria spiri-
tuald a doud femei i-au marcat viata:

,Cand eram copil, tatil meu nu era
membru al Bisericii si mama mea devenise
mai putin activa... La citeva luni dupa ce
am implinit opt ani, bunica Whittle a venit
sa ne viziteze. Bunica era Ingrijorata de-
oarece nici eu, nici fratele meu mai mare

LSalvatorul le-a

invdtat pe Marta §i
Maria cd femeile pot
participa si la lu-
crurile spirituale in
lucrarea Sa. El le-a
invitat sd devind
ucenicele Sale §i sd

ia parte la salvare.”

nu fusesem botezati. Nu stiu ce anume le-a
spus parintilor mei cu privire la acest lucru,
dar stiu ca intr-o dimineatd ne-a luat pe
mine si pe fratele meu in parc si ne-a im-
partisit sentimentele ei despre importanta
de a fi botezat si de a participa cu regulari-
tate la adundrile Bisericii. Nu-mi amintesc
exact ceea ce a spus ea, dar cuvintele ei
m-au emotionat profund si, curand, fratele
meu si cu mine am fost botezati ...

Bunica, cu respect si curaj, l-a ajutat pe
tatdl nostru si inteleaga cat de important
era ca el si ne duci personal cu magina
la Bisericd pentru a participa la aduniri. Ea
ne-a ajutat, in multe feluri, sa simtim nevoia
de a avea Evanghelia in viata noastrd””.

A doua sursi de tarie spirituald a fost
sotia sa, Jeanene. Atunci cind iegeau la in-
talniri, au Inceput si vorbeasca despre viitor.
Jeanene crescuse intr-un cimin unde munca
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misionari era pretuitd, de aceea si-a exprimat
dorinta de a se mirita in templu cu un tAnir

care s-a intors dintr-o misiune. Varstnicul Scott,
care pand atunci nu se gandise prea mult si
slujeasca intr-o misiune, a fost puternic marcat.
,2M-am dus acasi si n-am putut s ma gandesc
la nimic altceva. Am stat treaz toatd noaptea...
Dupi multe rugiciuni, am luat decizia de a mi
intilni cu episcopul meu si de a incepe com-
pletarea cererii de a sluji in misiune.”® Chiar
dacd Jeanene i-a oferit indrumarea si indemnul
de care avea nevoie, varstnicul Scott a spus:
Jeanene nu mi-a cerut niciodati si slujesc o
misiune de dragul ei. M4 iubea suficient de
mult pentru a-mi vorbi despre convingerile ei
si a-mi da apoi ocazia si-mi aleg singur calea
in viatd. Amandoi am slujit In misiuni si, mai
tarziu, am fost pecetluiti in templu. Curajul

si angajamentul lui Jeanene de a trdi potrivit
convingerilor sale religioase au influentat in
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Un imn indrdagit de-
clard: ,Inscdrcinarea
ingerilor este datd
Jfemeilor; Si acesta
este un dar ce, ca
surori, 7l cerem”.
Avem multe de oferit
in vietile celor pe

care 1i iubim.

bine viata noastrd. Sunt convins ci n-am fi gisit
fericirea de care ne bucurdm firi credinta sa
puternica in principiul de a-L sluji in primul
rand pe Domnul. Ea este un minunat exemplu
de neprihanire!”’.

Influenta spirituali a acestor femei ingeri din
viata sa l-au ajutat pe un tandr baiat — varstni-
cul Scott — si ia cele mai importante decizii din
viata sa: sa fie botezat, sd slujeasca in misiune
si sd se cdsitoreascd in templu.

Putem s 1i ajutim pe altii s3 doreasca sd
ia decizii bune, prin exemplul nostru, faptele
noastre, cuvintele pe care le rostim si pro-
pria neprihinire. Sora Carole M. Stephens,
prima consilierd din presedintia Societitii de
Alinare, a spus: ,Suntem fiice de legimant
in imparatia Domnului si avem ocazia de a
fi instrumente 1n mainile Sale... [Noi partici-
pam] la lucrarea de salvare, in fiecare zi, in
moduri simple si umile — veghind, intirind
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si invitindu-ne una pe alta”!®. Pe masuri ce ne bizuim pe
Spirit si ne strdduim cu eforturi sincere si umile sd-i ajutim
pe cei din jur sd vind la Hristos, noi vom fi Indrumate in
legitura cu ce putem si facem si vom primi puterea de a
indeplini aceste lucruri si vom simti bucuria de a-i aduce
pe copiii Domnului la EL

Sa devenim o influenta spirituala

Stiind care este responsabilitatea noastrd, am putea
sd ne intrebam asemenea ucenicilor din vechime: ,Ce si
facem” (Faptele Apostolilor 2:37) pentru a avea o influentd
spirituald? in cadrul unei conferinte generale care a avut
loc recent, sora Burton le-a invitat pe surori sd-si imagineze
,Ccateva posibile anunturi spirituale cu titlul Se cauti» legate
de lucrarea de salvare:

* se cautd: parinti care si-si creascd copiii in lumind
si adevir;

* se cautid: fiice si fii, surori si frati, matusi si unchi, veri-
sori si bunici si prieteni adevarati pe post de mentori,
care sd ofere ajutor de-a lungul cirarii legamintelor;

* se cautd: persoane care ascultd indemnurile Duhului
Sfant si actioneaza 1n acord cu acestea,

* se cautd: persoane care triiesc in acord cu Evanghelia
zi de zi In moduri mici si simple;

* se cautd: lucritori pentru istoria familiei si lucritori
in templu care sd uneascd familiile pentru eternitate;

* se cautd: misionari si membri pentru a rispindi «ves-
tea cea buni» — Evanghelia lui Isus Hristos;

* se cautd: salvatori pentru a-i gisi pe cei pierduti;

* se cautd: oameni care si-si respecte legimintele si
s apere adevirul si dreptatea,

* se cautd: adevirati ucenici ai Domnului Isus Hristos”!!,

Acestea nu sunt lucruri noi, dar atunci cind cautam oca-
zii sd ludm parte la lucrarea de salvare, ne vom Imbunititi
abilititile necesare pentru a-i ajuta pe cei din jurul nostru.
Virstnicul Ballard a spus: ,Nu existd nimic atat de personal,
in aceastd lume, precum grija de mamd, sau ceva care si
schimbe viata atat de mult ca influenta unei femei nepri-
hanite” 2. Pe masuri ce ne dezvoltim tdria spirituald prin
intermediul rugiciunii personale si studiului scripturilor,
supunerii neclintite si prin tinerea cu credinta a legaminte-
lor noastre, vom deveni acea influenta.

Dincolo de ceea ce putem vedea

Presedintele Brigham Young (1801-1877) a spus: ,Puteti
sd spuneti cat de mult bine sunt capabile sa facd mamele
si flicele Israelului? Nu, nu este posibil. Iar binele pe care
il fac le va urma pentru toati eternitatea” 3.

Deciziile neprihinite pe care bunica mea le-a luat au
avut o influentd asupra familiei sale cu mult peste ceea
ce si-a putut ea da seama atunci cind era o tanird femeie.
Totusi, influenta spirituald a femeilor din familia mea a ince-
put chiar mai Tnainte de bunica mea. Cherie a castigat mult
din taria ei spirituald acordand atentie deosebitd strabunicii
ei (stri-stra-strabunica mea) Elizabeth. Exemplul de credintd
si marturie al lui Elizabeth s-a intins de-a lungul a doui ge-
neratii de membirii inactivi, pentru a o ajuta pe strinepoata
ei, Cherie, si schimbe o tendintd de a forma familii destri-
mate si sd revind la Biserica.

Pe misura ce devenim o fortd spirituala pentru cei din
jurul nostru, vom exercita o influentd mult mai mare decat
putem s intelegem acum. Presedintele Gordon B. Hinckley
(1910-2008) a spus: ,Facem apel la femeile din Biserica
sa fie unite pentru neprihdnire. Ele trebuie sa inceapi cu
propriile cimine. Ele pot si predea acest lucru 1n clasele
lor. Ele pot vorbi despre aceasta in comunititile lor ...

Vid aceasta ca pe o speranti care striluceste puternic
intr-o lume care se indreapti citre autodistrugere” !,

Pe masuri ce indeplinim aceastd porunca, lucrarea Dom-
nului va fi gribita, atat in lumea din jurul nostru, cit si, cel
mai important, in familiile si vietile celor pe care i iubim. H
Autoarea articolului locuieste in Utah, U.S.A.
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lucrarea de salvare”, Liahona, mai 2014, p. 122-123.
5. M. Russell Ballard, ,Women of Righteousness”, Liahona, dec. 2002, p. 70.
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N\u este

UN PACAT SA FIl SLAB

Wendy Ulrich

unt cu adevirat demni si intru
in casa Domnului? Cum pot si
9 fiu, dacd nu sunt perfecti?

Poate Dumnezeu cu adevirat sd faci
ca sldbiciunile mele sd devina lucruri
puternice? Am tinut post si m-am rugat
mai multe zile ca aceastd problemai si fie
luatd de la mine, dar nimic nu pirea s
se schimbe.

fn timpul misiunii am trdit Evanghe-
lia intr-un mod mai consecvent decat
in orice alt moment al vietii mele, dar
niciodatd nu am fost mai constientd de
slibiciunile mele. De ce, atunci cand
eram atit de bund, ma simteam cateo-
dati atit de rau?

fn timp ce meditim la astfel de intre-
bari, este esential s Intelegem ci, in timp
ce pdcatul ne indeparteazd, inevitabil, de
Dumnezeu, in mod ironic, sldbiciunile,
ne pot conduce catre El.

Sa facem deosebirea intre pacat
si slabiciune

Noi, de obicei, ne gandim la picat si
slabiciuni ca fiind pete negre de diferite
dimensiuni pe tesitura sufletelor noastre,
diferite grade de gravitate ale incalcarii.
Dar scripturile sugereazi ca pacatul si
slabiciunile sunt in mod inerent diferite,
necesita diferite remedii si au potentialul
de a produce rezultate diferite.

Multi dintre noi suntem mai fami-
liarizati cu pacatul decit am vrea si

recunoastem, dar sd recapituldm: pi-
catul este alegerea de a nu ne supune
poruncilor lui Dumnezeu sau de a ne
razvrati impotriva Luminii lui Hristos
din noi. Picatul este alegerea de a avea
incredere In Satana si nu in Dumnezeu,
ficAndu-ne dusmanul Tatdlui nostru.
Spre deosebire de noi, Isus Hristos a

Limitdrile si insuficientele nu
sunt pdcate §i nu ne opresc

sd fim curati si demni de

a avea Spiritul.
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in timp ce pacatul ne
indeparteaza inevitabil
de Dumnezeu, in mod
surprizator, slabiciunile
ne pot conduce citre El.

fost 1n totalitate fird pacate si a putut ispdsi
pentru pacatele noastre. Cind ne pocaim sin-
cer — inclusiv a ne schimba mintile, inimile si
comportamentul; a oferi scuze sau confesiuni
adecvate; a repara greselile unde este posibil;
a nu repeta pacatul In viitor — noi putem accesa
ispasirea lui Isus Hristos, putem fi iertati de
Dumnezeu si curati din nou.

Sa devenim curati este esential pentru ci
niciun lucru necurat nu poate locui in prezenta
lui Dumnezeu. Dar, daci singurul nostru tel ar fi
s fim la fel de inocenti ca atunci cind am ple-
cat din prezenta lui Dumnezeu, ne-ar fi tuturor
mai bine daci am sta toti confortabil in paturile
noastre pentru tot restul vietii. Dar am venit pe
pamint pentru a Invita din experiente s distin-
gem binele de rdu, si crestem in intelepciune si
pricepere, sd traim dupd valorile la care tinem si
sa dobandim caracteristicile evlaviei — progres
pe care nu il putem face stind confortabil in
patul nostru.
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PROMISIUNEA
ISPASIRII

.Restaurarea a
ceea ce nu puteti
restaura, vindeca-
rea ranilor pe care
nu le puteti vindeca, repararea

a ceea ce ati stricat si nu puteti
repara este fnsusi scopul ispasirii
lui Hristos ...

Repet, cu exceptia celor foarte
putini care au fugit spre pierza-
nie, nu exista niciun obicei, nicio
dependenta, nicio razvratire, nicio
incdlcare, nicio apostazie, nicio
crima care sa faca exceptie de la
promisiunea de iertare com-
pleta. Aceasta este promisiu-
nea ispasirii lui Hristos.”

Presedintele Boyd K Packer,
presedintele Cvorumului celor
Doisprezece Apostoli, , The Brilliant
Morning of Forgiveness”, Ensign,
nov. 1995, p. 19-20.

Sldbiciunile umane joacd un rol
important in aceste scopuri esentiale
ale vietii muritoare. Cind Moroni era
ingrijorat cd sldbiciunea lui in a scrie
ar face ca neamurile sa batjocoreasca
lucruri sfinte, Domnul l-a linistit cu
aceste cuvinte:

»31 daca oamenii vin la Mine, Eu le
voi arita slabiciunea lor. Eu le dau oa-
menilor slibiciune pentru ca ei si fie
umili; iar harul Meu este destul pentru
toti oamenii care se umilesc in fata
Mea; cici daca ei se umilesc in fata
Mea si au credintd in Mine, atunci Eu
voi face ca lucrurile slabe si devina

puternice pentru ei” (Eter 12:27; vezi,
de asemenea, 1 Corinteni 15:42-
44; 2 Corinteni 12:7-10; 2 Nefi
3:21; si Iacob 4:7).
Implicatiile acestei scrip-
turi cunoscute sunt profunde
si ne invitd sa deosebim
pacatul (incurajat de Satana)

de sldbiciuni (descrise aici ca fiind o
conditie ,datd” de Dumnezeu noua).

Putem defini sldbiciunile ca fiind
o limitare a intelepciunii, puterii si
sfinteniei noastre care apare o dati cu
faptul de a fi om. Ca muritori, noi ne
nastem neajutorati si dependenti, cu
diferite defecte fizice si sensibilitati.
Suntem crescuti si inconjurati de alti
muritori slabi, iar invititurile, exem-
plele si comportamentul lor fata de
noi sunt defectuoase si, uneori, diu-
nitoare. In starea noastrd muritoare
si de sldbiciune, suferim boli fizice si
emotionale, foame si oboseald. Expe-
rimentim emotii omenesti cum ar fi
furie, intristare si frica. Ne lipsesc in-
telepciunea, indemanarea, rezistenta
si puterea. Si suntem supusi multor
feluri de ispite.

Desi era fard pacat, Isus Hristos
ni S-a alaturat pe deplin in starea de
muritor cu sldbiciuni (vezi 2 Corinteni
13:4). El S-a nascut ca un copil nea-
jutorat intr-un trup muritor si a fost
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SA DEOSEBIM PACATUL DE SLABICIUNE

la ceea ce am facut?

Pacat Slabiciune
Definitie? Nesupunerea voita fatd de Dumnezeu Limitari umane, infirmitati
Sursa? Incurajat de Satana Parte a naturii noastre muritoare
Incalcarea cu bun3 stiint4 a poruncilor Tendinta de a ceda ispitelor, emotiei,
Exemple? lui Dumnezeu, a crede in Satana oboselii, bolii fizice sau psihice, igno-
si nu in Dumnezeu rantei, sensibilitdtii, traumelor, mortii
Avea Isus? Nu Da
< - < Umilinta, credinta in Hristos si
Raspunsul nostru ar trebui sa fie? Pocadinta AN 2
eforturile de a invinge
Raspunsul lui Dumnezeu -
P lertare Harul - o putere care ne intareste

Care are ca rezultat?

Curatirea de pacate

Dobandirea sfinteniei, putere

crescut de oameni imperfecti. El a trebuit si Invete sd
meargi, sa vorbeasca, si munceasca si sd se inteleaga

cu altii. Lui i-a fost foame, a fost obosit si a simtit emo-

tii umane, el a putut si se Imbolniveascd, sa sufere, sa
singereze si sa moard. El a fost ,in toate punctele ispitit
ca si noi, dar fira pdcat”, s-a supus vietii muritoare ca sa
poatd ,[sd] aibd mild de slibiciunile noastre” si sd ne ajute
in slabiciunile si infirmititile noastre (Evrei 4:15; vezi, de
asemenea, Alma 7:11-12).

Nu putem pur si simplu si ne pocidim pentru ci sun-
tem slabi — iar sldbiciunile noastre nu ne fac necurati. Noi
nu putem creste spiritual decat daci respingem piacatul
si, de asemenea, nu crestem spiritual decat daci accep-
tdm starea noastrd de sldbiciune umand, i rispundem cu
umilintd si credinti si invatdm prin slibiciunea noastri si
avem Incredere In Dumnezeu. Cand Moroni era Ingrijorat
din cauza slabiciunii scrierii sale, Domnul nu i-a spus si
se pociiasci. in schimb, Domnul l-a invitat si fie umil
si s aibd credintd in Hristos. In timp ce suntem umili si
credinciosi, Dumnezeu ne oferd har — nu iertare — ca re-
mediu pentru slibiciuni. in Ghidul pentru scripturi, harul
este definit ca fiind putere datd de la Dumnezeu care ne
intdreste si facem ceea ce nu putem face singuri (vezi
Ghidul pentru scripturi, ,Har”) — remediul dumnezeiesc
corespunzitor prin care El poate ,face ca lucrurile slabe
sd devina puternice”.

Exersarea umilintei si a credintei
De la inceputul experientei noastre in Biserica, suntem
invitati elementele esentiale ale pociintei, dar cum putem

stimula umilinta si credinta? Luati In considerare ideile de
mai jos.

* Cugetati si rugati-va. Pentru ci suntem slabi, noi
nu putem si ne dim seama dacid avem de-a face cu
pdcatul (care necesitd o schimbare imediati si patrun-
zatoare a mintii, a inimii si a comportamentului) sau
cu sldbiciunea (care necesitd umilintd, efort sustinut,
invatare si imbunatitire). Felul in care vedem aceste
lucruri poate depinde de cum am fost crescuti si de
maturitatea noastrd. Se poate sd regisim atat elemente
ale slabiciunii, cat si ale pdcatului intr-un singur com-
portament. A spune ci un picat este, intr-adevar, o
sldbiciune conduce la justificare in loc de pociinta.

A spune ci o slabiciune este un picat poate duce la
rusine, vind, disperare si renuntare la promisiunile lui
Dumnezeu. A cugeta si a ne ruga ne ajuta s facem
aceste deosebiri.

* Stabiliti priorititi. Pentru ci suntem slabi, nu pu-
tem face toate schimbirile necesare dintr-o dati. in
timp ce cu umilintd si credintd ne striduim sd depd-
sim sldbiciunile umane, citeva pe rand, putem reduce
treptat ignoranta, forma obiceiuri bune, creste sini-
tatea si rezistenta noastra fizica si emotionald si Intéri
increderea noastrd in Domnul. Dumnezeu ne poate
ajuta si stim de unde si Incepem.

* Planificati. Pentru ci suntem slabi, pentru a deveni
puternici va fi nevoie de mai mult decit o dorintd
dreapti si multad autodisciplind. De asemenea, noi
trebuie sa planificim, s3 Invitim din gregeli, sd
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dezvoltim mai multe strategii eficiente, si ne revi-
zuim planurile si sd incercim din nou. Avem nevoie
de ajutor din scripturi, cirti bune si de la alti oameni.
Incepem de jos, ne bucurim de imbunititiri si ne
asumdm riscuri (chiar dacd acestea ne fac s ne sim-
tim vulnerabili si slabi). Avem nevoie de sprijin pen-
tru a lua decizii corecte chiar si atunci cind suntem
obositi sau descurajati si de planuri pentru a reveni
pe drumul cel bun cand gresim.

* Exersati rabdarea. Pentru cd suntem slabi, schimba-
rea poate dura mai mult timp. Noi nu renuntim, pur
si simplu, la slibiciunea noastrd asa cum renuntim la
pacat. Ucenicii supusi fac de bund voie ceea ce este
necesar, invati si fie rezistenti, continud s incerce si
nu renuntd. Umilinta ne ajutd s avem rdbdare cu
noi Ingine si cu cei din jurul nostru care sunt slabi,
de asemenea. Ribdarea este o manifestare a credintei
noastre in Domnul, a recunostintei pentru increderea
Sa 1n noi si a Increderii in promisiunile Sale.

Chiar si atunci cind ne pociim cu sinceritate de pica-
tele noastre, obtinem iertare si devenim din nou curati,

noi riminem slabi. Suferim, in continuare, din cauza
bolilor, emotiilor, ignorantei, sensibilitatilor, oboselii
si ispitelor. Dar limitdrile i deficientele nu sunt pdcate
st nu ne impiedicd sd fim curati §i demni de a avea
Spiritul.

De la slabiciuni la tarie

in timp ce Satana este neribditor si se foloseasci de
slabiciunile noastre pentru a ne atrage spre pacat, Dum-
nezeu poate folosi slabiciunile umane pentru a ne invita,
intéri si binecuvainta. Contrar a ceea ce ne-am putea astepta
sau spera, Dumnezeu nu ,face [intotdeauna] ca lucrurile
slabe si devini puternice”, pentru noi prin indepartarea




FOTOGRAFIE A UNEI ILUSTRATII DE COLIN LIGERTWOOD

CAPACITATEA DE A FACE DEOSEBIREA DINTRE VINA CONSTRUCTIVA (INTRISTAREA DUPA VOIA
LUI DUMNEZEU) $I UMILINTA SI INUTILA SI FALSA IMITARE A RUSINII

Vina constructiva - intristarea dupa
voia lui Dumnezeu din cauza pacatului

Credinta si umilinta -
blandetea lui Hristos in slabiciuni

Rusinea distructiva -
falsul inutil

Tindem:

® sd avem remuscari pentru incdlcarea
codului nostru moral;

® sd ne pocdim, schimbandu-ne mintea,
inima, comportamentul;

¢ sa fim deschisi, sa ne marturisim
greselile, sa le reparam;

® sd crestem si sa invatam;

¢ 53 ne consideram buni din fire,
de valoare;

® 53 ne dorim sa ne armonizam
comportamentul cu imaginea
de sine pozitiva;

* 53 ne incredem in puterea
mantuitoare a ispasirii lui Hristos.

si a contribui;

indreptam;

din nou;

defectele altora;

Tindem:
® sd simtim liniste si sa ne acceptam
cu tot cu defecte;
® sa ne asumam riscuri pentru a creste

® sd ne asumam responsabilitatea
pentru greseli, s ne dorim sa ne

* sd fnvatam din greseli si sa incercam

® sd ne dezvoltam simtul umorului si
sa ne bucuram de viata si de altii;

¢ sa vedem fin sldbiciunile noastre ceva
ce avem in comun cu altii;

¢ sa fim rabdatori cu slabiciunile si

® sa ne marim increderea in dragostea
si ajutorul lui Dumnezeu;

Tindem:
® sd simtim cd nu avem valoare, ca
suntem disperati;
® sd incercam sa ne ascundem slabiciu-
nile de altii;
* sa ne temem ca vom fi descoperiti;

* sd dam vina pe altii pentru probleme;
® 53 evitam sa ne asumam riscuri, consi-
derand ca esecurile sunt umilitoare;

® sd concuram si sa ne comparam
cu altii;

* sa devenim defensivi si incapatanati
sau indecisi;

¢ sa fim sarcastici sau exagerat de
seriosi;

¢ sa devenim preocupati de esecurile
sau superioritatea noastra;

* sa ne temem de respingerea si
dezgustul lui Dumnezeu.

slabiciunilor noastre. Cand apostolul Pavel s-a rugat in mod
repetat ca Dumnezeu sd indepirteze ,un tepus in carne” cu
care Satana il lovea, Dumnezeu i-a spus lui Pavel: ,Harul
meu 1ti este de ajuns, cidci puterea Mea In sldbiciune este
ficuta desavarsitd” (2 Corinteni 12:7, 9).

Sunt multe feluri In care Domnul face ca ,lucrurile slabe
sd devina puternice”. Cu toate ci El poate indepirta sli-
biciunile printr-un leac miraculos la care noi sperim, din
experienta mea, acest lucru este oarecum rar. De exemplu,
nu vad nicio dovadi a faptului cd Dumnezeu a indepirtat
sldbiciunea lui Moroni 1n a scrie dupd faimosul verset din
Eter 12. Dumnezeu poate, de asemenea, face ca lucrurile
slabe sd devind puternice prin a ne ajuta si evitim slabiciu-
nile noastre, si capatim un simg al umorului adecvat sau o
perspectiva asupra lor si si le transformim In puncte forte,
treptat, de-a lungul timpului. De asemenea, intre punctele
forte si punctele slabe existd adesea o legiturd (cum ar fi
puterea de a fi perseverent si slabiciunea de a fi incapata-
nat) si putem invita si apreciem punctul forte si si contro-
ldm punctul slab care vine cu el.

Mai existd un alt mod, chiar mai puternic, In care
Dumnezeu face ca lucrurile slabe si fie puternice pentru

noi. Domnul ii spune lui Moroni in Eter 12:37: ,Deoarece
tu ai vdzut sldbiciunile tale, tu vei fi intirit intr-atat, Incat
tu vei sta jos In locul pe care l-am pregitit In locasurile
Tatalui Meu”.

Aici, Dumnezeu nu propune sa schimbe slidbiciunile
lui Moroni, ci si il schimbe pe Moroni. Striduindu-se sa
depiseasci slibiciunile sale umane, Moroni - gi noi — a
putut invita si aiba caritate, compasiune, blindete, rib-
dare, curaj, indelungd ribdare, intelepciune, rezistenta,
iertare, capacitatea de a se recupera, recunostinti, crea-
tivitate, precum si o serie de alte virtuti care ne fac mai
asemdndtori Tatdlui nostru din Cer. Acestea sunt calititile
pentru care am venit pe pimant si le perfectionim, insu-
siri asemanatoare cu cele ale lui Hristos care ne pregitesc
pentru casa din ceruri.

Niciieri nu sunt dragostea lui Dumnezeu, intelep-
ciunea si puterea Sa mantuitoare mai evidente decat in
capacitatea Sa de a transforma lupta noastra cu slabiciu-
nile umane in nepretuitele virtuti si puncte forte dumne-
zeiesti, care ne fac mai asemanitori Lui. B

Autoarea articolului locuieste in Utah, S.U.A.
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ILUSTRATII DE ANNIE HENRIE

Varstnicul
W. Christopher
Waddell

din Cei Saptezeci

Religie

PURA

Slujirea altruistd — uitand de noi ingine, raspunzand nevoilor
altora si dedicandu-ne vietile slujirii lor — a fost intotdeauna
o trdsdaturd a ucenicilor lui Isus Hristos.

A

n Matei, capitolul 11, Salvatorul ne 1nvatid o lectie in-
semnatd prin ceea ce 7#u a spus ca riaspuns la o intre-
bare adresatd de ucenici ai lui Ioan Botezitorul:

,Joan a auzit din temnitd despre lucririle lui Hristos

si a trimis sd-L Intrebe prin ucenicii sdi: <Tu egti Acela
care are sd vind sau si asteptim pe altul?

Drept rdspuns, Isus le-a zis: Duceti-va de spuneti lui
Ioan ce auziti si ce vedeti:

Orbii isi capatd vederea, schiopii umbli, leprosii sunt
curdtiti, surzii aud, mortii invie, si siracilor li se propovidu-
ieste Evanghelia»” (Matei 11:2-5).

in loc si ofere o scurtd explicatie doctrinari, prin care si
descrie faptul ci El intr-adevir era ,Acela care are si vind”,
Salvatorul a rdspuns prin ceea ce ficea — prin exemplul Siu
de slyjire.

La Conferinta Generald din aprilie 2014, varstnicul
Richard G. Scott, din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli,
ne-a reamintit: ,Noi slujim Tatalui nostru din Cer, in modul
cel mai eficient, influentandu-i pe altii si slujindu-le in mod
drept. Cel mai maret exemplu care a existat pe pamint este
Salvatorul nostru, Isus Hristos”!.

Slujirea altruistd — uitind de noi insine, rispunzind
nevoilor altora si dedicindu-ne vietile slujirii lor — a fost
intotdeauna o trasatura a ucenicilor lui Isus Hristos. Dupa
cum ne-a Invitat regele Beniamin cu mai bine de 100 de

ani Inaintea nasgterii Salvatorului: ,Atunci cand sunteti in
slujba aproapelui, sunteti numai in slujpa Dumnezeului
vostru” (Mosia 2:17).

Tacov ne aminteste cd un aspect esential al ,religiei
curate” se gdseste in slujirea noastra fatd de altii, cind noi
,cercetim pe orfani si pe viduve in necazurile lor” (Tacov

s»

1:27). ,Religia curati” este mai mult decit declararea cre-
dintei; este o dovada a credintei.

lubiti-va semenii calatori

fn mijlocul lunii iulie a anului 1984, doar la citeva sipti-
mani dupa ce Carol si cu mine ne cdsitorisem in Templul
Los Angeles, California, ne aflam in drum spre Utah, unde
urma sa-mi incep cariera, iar Carol urma si-si termine fa-
cultatea. Fiecare conducea o masini. in aceste doui vehi-
cule, transportam tot ce aveam.

Cam pe la jumitatea drumului, Carol s-a apropiat de ma-
sina mea si a inceput sa gesticuleze spre mine. Acestea erau
zilele dinaintea telefoanelor mobile, a telefoanelor inteligente,
a mesajelor scrise sau a Twitter-ului. Vizand expresia de pe
chipul ei prin geamul masinii, imi puteam da seama ca nu
se simtea bine. Mi-a dat de Inteles cd putea continua si con-
ducd, dar eu eram ingrijorat pentru mireasa mea.

fn timp ce ne apropiam de oriselul numit Beaver, din
Utah, ea s-a apropiat din nou de masina mea si puteam
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sd-mi dau seama ci trebuia si se opreasci. Se simtea riu

si nu putea continua. Aveam doud masini pline cu haine si
cadouri de nunti dar, din nefericire, aveam putini bani. O
camera la hotel depdsea bugetul pe care il aveam. Nu stiam
sigur ce sa fac.

Niciunul dintre noi nu mai fusese vreodata in Beaver si,
nestiind nici ce cdutam, am condus de jur-imprejur timp de
citeva minute pand cind am vazut un parc. Ne-am oprit in
parcare si am gasit un copac care ficea ceva umbra, langi
care am asezat o paturd pentru Carol sa se odihneasci.

Citeva minute mai trziu, o altd masina a intrat in par-
carea aproape goald si a parcat langd cele doud masini ale
noastre. O femeie, cam de varsta mamelor noastre, a co-
borat din masini si ne-a Intrebat daci totul era In ordine si
daci ne putea ajuta. A mentionat ci ne observase in timp
ce trecea cu magina pe langa noi si a simtit ca trebuia si se
opreasca. Cand i-am explicat situatia noastri, ea ne-a invitat
indatd sa mergem dupi ea, acasd, unde ne puteam odihni
atata timp cat aveam nevoie.

La scurt timp, ne aflam intr-o camera ricoroasi de la
subsolul casei ei, pe un pat comod. Dupa ce ne-am ficut
comozi, aceastd sord minunatd a mentionat cd avea mai
multe lucruri de facut si ca vom fi ldsati singuri timp de ca-
teva ore. Ne-a spus ci, dacd ne era foame, eram bineveniti
s ludm orice puteam gisi in bucitirie si ci, dacid am pleca
inainte ca ea sd se Intoarci acasi, s inchidem usa din fata.

Dupi ce ne-am odihnit, ceea ce era foarte necesar, Carol
s-a simtit mai bine si ne-am putut continua cilitoria fard a
ne mai opri la bucitirie. Cind am plecat, femeia cea ama-
bild incd nu se Intorsese acasd. Spre rusinea noastra, nu
am notat adresa si nu am reusit si-i multumim cum trebuia
bunei noastre samaritene, care s-a oprit pe drum si si-a
deschis casa unor striin aflati la nevoie.

in timp ce meditez la aceasti experient, imi vin in
minte, ca oricirei persoane, cuvintele presedintelui Thomas
S. Monson, care este un exemplu in a urma porunca Salva-
torului de a ,merge si a face la fel” (vezi Luca 10:37): ,Nu-L
putem iubi cu adevirat pe Dumnezeu daci nu-i iubim pe
semenii nogtri calatori prin viata muritoare”?.

Oriunde intilnim ,semeni cilitori” — pe drum sau in
caminele noastre, pe terenul de joaci sau la scoala, la locul
de munci sau la Bisericd — pe mdsurd ce ciutim, vedem si
actionam, vom deveni mai asemanatori Salvatorului, bine-
cuvantand si slujind in drumul nostru.

28 Liahona

Cautati

Virstnicul Neal A. Maxwell (1926-2004), din Cvorumul
celor Doisprezece Apostoli, ne-a invatat:

»Spre deosebire de pretiosul nostru Salvator, noi cu si-
guranti nu putem ispisi pentru picatele omenirii! In plus,
in mod sigur nu putem purta toate bolile, infirmittile si
suferintele din viata muritoare (vezi Alma 7:11-12).

Totusi, la 0 scard mai mica, asa cum Isus ne-a invitat,
noi Intr-adevir putem deveni <ot asa cum [este El] (3 Nefi
27:27)3,

in timp ce ciutim si devenim tot aga cum este El,
avand dorinta sincerd de a-i binecuvanta pe ,semenii
nostri cdldtori”, ni se vor oferi ocazii sd uitim de noi in-
sine si sa-i Indltim spiritual pe altii. Deseori, aceste ocazii
pot fi incomode, punindu-ne la incercare dorinta sincera
de a deveni mai aseminitori Invititorului, a Cirui cea
mai mareata slujire dintre toate, ispasirea Sa infiniti, a
fost departe de a fi comodi. ,Cu toate acestea”, afirmd El
,slavd Tatalui, am baut si am terminat tot ce am pregatit
pentru copiii oamenilor” (D&L 19:19).

Cautand cu sinceritate sa fim mai asemanatori Salvato-
rului, vom putea vedea ceea ce altfel nu am putea vedea.
Buna noastrd samariteani era suficient de aproape de Spirit
ca sd poatd raspunde la indemnul de a aborda un strdin
aflat la nevoie.

Vedeti

A vedea cu ochii spirituali lucrurile inseamni a vedea
lucrurile asa cum sunt ele cu adevirat si a recunoaste
nevoi pe care altfel nu le-am observa. in pilda despre
oi si capre, niciunul dintre cei ,binecuvantati” si niciunul
dintre cei ,blestemati” nu L-au recunoscut pe Salvator
in persoana celor care erau fliminzi, le era sete, erau
goi sau in Inchisoare. Ei au raspuns la rdsplata primitd
prin intrebarea: ,Cind te-am vazut noi?” (vezi Matei
25:34-44).

Doar aceia care au vizut cu ochii spirituali, recunoscand
nevoia, au actionat i i-au binecuvantat pe cei care sufereau.
Buna noastrd samariteand a recunoscut nevoia in timp ce
privea cu ochii spirituali.

Actionati
Putem vedea nevoi in jurul nostru, dar ne putem simti
nepotriviti s rdspundem la acestea, presupunand cid ceea



ce avem de oferit nu este suficient. in timp ce ciutim

si devenim tot asa cum este El i pe misura ce privim

cu ochii nostri spirituali nevoile semenilor nostri cilatori,
trebuie s avem incredere ci Domnul poate lucra prin noi
si, atunci, trebuie s actionam.

In timp ce intrau in templu, Petru si Ioan s-au intilnit cu
un om ,olog din nastere” care le-a cerut mild (vezi Faptele
apostolilor 3:1-3). Raspunsul lui Petru este un exemplu si
o invitatie pentru noi toti:

,cArgint si aur, n-am; dar ce am, iti dau: In numele lui
Isus Hristos din Nazaret, scoald-te si umblib

L-a apucat de mina dreapti si l-a ridicat in sus” (Faptele
apostolilor 3:6-7).

Putem actiona dind din timpul si talentele noastre,
oferind o vorbi buni sau sprijinul nostru fizic. In timp ce
cautim si vedem, vom fi pusi in situatii si ne vom afla in
circumstante in care putem actiona si binecuvanta. Buna
noastrd samariteand a actionat. Ea ne-a dus in casa ei si

ne-a dat ceea ce avea. In esenti, ea a spus: ,,Ce am, iti dau”.

Era exact lucrul de care aveam nevoie.
Presedintele Monson ne Invatd exact aceste principii:
,Fiecare dintre noi, in timpul célitoriei prin viata

CAUTATI CU SINCERITATE

VEDETI CU OCHII SPIRITUALI

muritoare, se va afla pe propriul drum spre Ierihon. Care
va fi experienta dumneavoastri? Care va fi a mea? Imi voi
inchide ochii la cel cdzut intre tilhari si care are nevoie
de ajutorul meu? Dar dumneavoastra?

Voi fi acela care 1l va vedea pe cel rinit si va auzi ruga
lui, dar va evita si-i ofere ajutor? Dar dumneavoastra?

Sau voi fi cel care vede, cel care aude, cel care se
opreste si cel care ajutd? Dar dumneavoastra?

Isus ne-a oferit indemnul: Du-te de fi si tu la feb.
Atunci cind ne supunem acestei declaratii, se deschide
in perspectiva noastra eternd o panoramd de bucurie rar
egalatd si niciodatid Intrecutd”?,

in timp ce devenim mai aseminitori Salvatorului
cautand, vazand si actionand, vom dobandi o marturie
despre adevirul cuvintelor spuse de regele Beniamin:
»2Atunci cand sunteti in slujba aproapelui, sunteti numai
in slujpba Dumnezeului vostru” (Mosia 2:17). B

NOTE.
1. Richard G. Scott, ,Eu v-am dat 3. Neal A. Maxwell, ,Apply the
o pilda”, Liahona, mai 2014, Atoning Blood of Christ”,
p. 35. Ensign, nov. 1997, p. 22.

2. Thomas S. Monson, ,Dragostea
- esenta Evangheliei”, Liahona,
mai 2014, p. 91.

4. Thomas S. Monson, ,Your
Jericho Road”, Ensign, mai
1977, p. 71.

ACTIONATI $I BINECUVANTATI
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ILUSTRATII DE JULIA YELLOW; ILUSTRATIE CU BAMBUS DE ISTOCK/THINKSTOCK

De Time am

nevoie

de Jonathan H. Westover

ntr-o frumoasd dupd-amiazd de duminica, in timp

ce slujeam 1n misiunea mea din Balsan, Coreea, eu si

colegul meu ne luam la revedere de la membri la sfar-
situl adunarilor si ne pregiteam si mergem si facem pro-
zelitism cand conducitorul muncii misionare din episcopie
ne-a prezentat un bdiat de doisprezece ani, pe nume Kong
Sung-Gyun. El participase la adundrile Bisericii in acea zi
si dorea sd afle mai multe despre Evanghelie.

Bine-nteles cd eram Incintati de posibilitatea de a-i propo-
vidui, dar eram si temator pentru ca trebuia si predau cuiva
atit de tandr. Am decis sd ne asigurdm cd aveam permisiunea
parintilor sdi, asa ci am sunat acasa la Kong Sung-Gyun si
am avut o scurtd conversatie cu mama lui, Pak Mi-Jung. Am
fost surprins si aflu ca era fericita ci fiul ei dorea si mearga

la bisericd i ca ar fi bucuroasi ca noi sd venim si si-i preddm.

Simpatizanti neasteptati

Seara urmitoare am ajuns la casa bdiatului, pregatiti
sa predam. Am fost surprinsi sd aflim cd doamna Pak
Mi-Jung dorea si-i predim si fiicei sale, Kong Su-Jin. De-
oarece eram pentru prima datd 1n casa dansei, aceasta a
dorit sa participe la lectii. Bine-nteles ca noi eram fericiti
sd preddm tuturor celor care doreau si asculte.

Amnci cand nu mai stiam ce puteam
sd mai preddm, colegul meu a sugerat
sd cantdm acest imn.

Dupi ce ne-au servit cu ceva de mincat si baut, ne-am
asezat impreuni si am inceput si discutim. Inainte de a in-
cepe lectia, Pak Mi-Jung a dorit sd ne cunoascd mai bine si
sd ne povesteascd despre situatia familiei sale. Ne-a povestit
despre necazurile si incercirile prin care trecusera in ultima
vreme, inclusiv despre lupta recenti a fiului ei cu cancerul.
El ficuse cu succes chimioterapie si cancerul se retrigea,
dar doctorii 1i avertizaseri ca situatia se putea inrautiti ori-
cand. Aceasti veste adusese multi tristete in familia lor. Fa-
milia lor ficea parte din clasa muncitoare si sotul ei trebuia
sa lucreze din greu doar pentru a putea plati cheltuielile cu
intretinerea si mancarea.

Am fost consternat si intristat de Incercarile din vietile
lor. Viata nu fusese usoara pentru ei, dar legitura dintre ei
era mult mai strinsad si mai evidentd decat in oricare alta
familie pe care o cunoscusem in Coreea, ceea ce inseamni
foarte mult intr-o societate orientatd spre familie cum este
cea coreeand. Am plecat din casa lor in acea seard dupa ce
am cunoscut mai bine acea familie si dupd ce le-am Impdar-
tasit mesaje din Evanghelie.

Eu si colegul meu am revenit de citeva ori in acea sap-
timani pentru a le preda, de fiecare data simtind aceeasi
calduri si generozitate ca la prima vizitd. Cand am ajuns
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sd discutim despre botez, ambii copii au fost extrem de
nerabdatori si se aldture Bisericii. Totusi, mama lor nu le-a
impartasit entuziasmul. Chiar daci era de acord cu tot ceea
ce 1i predasem si spera ca aceste lucruri si fie adevirate,
ea nu credea cd putea si faci si s pastreze legimintele
pe care orice persoand care se alatura Bisericii trebuia s
le facd. De asemenea, nu credea ci este potrivit ca ea sd
fie botezata fard sotul ei, pe care nu-1 intdlnisem incd. Cu
toate acestea, ea era mai mult decit dispusi si se intal-
neascd, in continuare, cu noi si dorea sd se aliture copiilor
ei care participau la adunirile Bisericii.

Spre sfarsitul celei de-a doua saptimani, pe masuri ce
am continuat sa predim in ciminul lor, l-am cunoscut si
pe sotul ei, Kong Kuk-Won — un om modest, amabil si
generos. El ni s-a aldturat la ultimele citeva discutii si a
crezut imediat tot ceea ce am predat, inclusiv doctrine pe
care unii le consideri greu de acceptat, precum zeciuiala
si Cuvantul de intelepciune. in pofida faptului ci se aflau
intr-o situatie financiara grea, ei au inceput si pliteasca
zeciuiala. Singura problemd pentru sotul ei era faptul ca
muncea duminica. El lucra la Aeroportul International din
Seul in fiecare duminicd, asa cd nu putea si participe la
adunirile Bisericii alituri de familia sa. in pofida orarului
de la locul de munci, el si sotia lui au stabilit sd participe
la botezul copiilor lor, care urma si aiba loc duminica
urmadtoare.

Dupi botezul copiilor, am continuat si ne intalnim ade-
sea cu ei In casa lor. Am tinut seri in familie, am Impartasit
pasaje din scripturi si experiente indltitoare si le-am ficut
cunostintd cu membiri din episcopie. Totusi, In pofida unor
experiente continue legate de Evanghelie, parintii nu se
apropiau de momentul botezului lor.

Intre timp, colegul meu a fost transferat si inlocuito-
rul sdu era un varstnic care abia venise de la centrul de
pregitire al misionarilor. El era plin de credinti, energie
si entuziasm si mi-a fost greu, In mod sincer, s pot tine
pasul cu el. Dupi ce s-a Intilnit cu Kong Kuk-Won si
Pak Mi-Jung de cateva ori, colegul meu s-a apropiat de
mine si a intrebat daci eu si fostul meu coleg postisem
impreund cu ei. Nu ficusem asta. De fapt, acest gand nici
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Spiritul s-a simtit puternic in camera in timp ce
terminam de intonat ultima strofa. Pak Mi-Jung
m-a privit drept in ochi si a spus: ,, Trebuie sa fiu

botezata”.

nu-mi venise in minte. Asa ca ne-am intilnit cu familia

si le-am propus si postim. Am fost foarte surprins si aflu
ca ei posteau deja din cind In cind, din proprie initiativa,
atat pentru sianitatea fiului lor, cat si pentru o schimbare
in orarul de lucru al sotului ei, care i-ar fi permis lui Kong
Kuk-Won sa participe la adunirile Bisericii. Dupi ce eu si
colegul meu am Inceput sa postim impreuni cu ei, rugi-
ciunile noastre au primit rispuns si orarul de lucru al lui
Kong Kuk-Won a fost modificat. Dar Pak Mi-Jung era de
neinduplecat in privinta deciziei sale de a nu accepta sa
fie botezatd.



O idee inspirata

Colegul meu a avut o altd idee strilucita.
El a scos cartea sa de imnuri, varianta de
buzunar, si a intrebat dacd puteam canta
impreund. Desi mai cintasem Impreuni la
intalnirile precedente, nu o viazusem niciodatd
pe Pak Mi-Jung cantand si am presupus ci fie
nu-i pldcea si cante, fie nu se simtea in largul
ei si cinte, deoarece imnurile erau noi pen-
tru ea. Colegul meu a intrebat-o daci are un
imn preferat si, spre surprinderea mea, ea a
rdspuns cu emotie in glas cd, incd de cand era
micd, imnul ei preferat a fost ,De Tine am ne-
voie” (Imnuri, nr. 58). Am Inceput sd cantim
pe patru voci, tatdl cinta linia melodicd, mama
canta alto, colegul meu tenor iar eu basul.

Spiritul s-a simtit puternic in cameri. in
timp ce intonam strofa a treia, ea a fost cople-
sitd de emotie si nu a mai putut canta, insa
noi am continuat:

De Tine am nevoie

La bine sila rdu.
Cand Tu cu mine stai,
In viatd nu e greu.

De Tine am nevoie,
Doamne-n orice clipd!
Md binecuvanteazd,
Spre Tine md-ndrept.

In momentul in care am terminat si strofa
a patra, ea era in lacrimi. Sotul ei a incercat
sd o aline gi, In cele din urma3, ea a reusit sa-si
revind. M-a privit drept in ochi si a spus, ,Tre-
buie si fiu botezata”.

Ceremonia de botez pentru Kong Kuk-Won
si Pak Mi-Jung, care a avut loc In acea dumi-
nica dupd-masi, a fost una dintre cele mai spi-
rituale din Intreaga mea misiune. Copiii lor au
participat la program si numerosi membri au
venit pentru a-gi ardta sprijinul pentru cea mai

noui familie convertitd din episcopia lor. Eu
si colegul meu am pregitit un numdr muzical
special: ,De Tine am nevoie”.

in cele din urmi, mi-am terminat misiunea
si m-am Intors acasa. Dupi primul an de facul-
tate, am revenit in Coreea pentru a face practicd
pe perioada verii si mi-am propus ca, la fiecare
sfarsit de sdptimana, si vizitez numerosii prie-
teni speciali si familiile pe care le cunoscusem
in timpul misiunii mele. Dupa cateva sipti-
mani, am ajuns si In Balsan si m-am intalnit cu
aceastid familie deosebitd. Curand dupi ce am
ajuns la casa lor, mi-am dat seama ci cineva lip-
sea, fiul lor. Cu lacrimi in ochi, Pak Mi-Jung m-a
anuntat cd fiul lor pierduse lupta cu cancerul,
care recidivase, si murise la virsta de 14 ani.

fn timp ce incercam si fac fati durerii pe
care o simteam si si-mi exprim condolean-
tele, Kong Kuk-Won m-a asigurat ci totul
va fi bine. Ei jubeau Evanghelia, frecventau
adundrile Bisericii cu regularitate si priveau
cu credintd Inainte, la ziua cand familia lor va
putea fi pecetluitd pentru timp si eternitate
in Templul Seul, Coreea. in pofida durerii pe
care o simteau, membrii familiei stiau ca il vor
vedea din nou pe Kong Sung-Gyun si vor fi
impreund. Pak Mi-Jung mi-a spus c4 intona-
tul zilnic al imnurilor a ajutat-o sd gaseascd
puterea si faci fati si si simtd pacea pe care
Spiritul o aduce.

fn timp ce plecam de la casa lor in acea
seard, am meditat iar la cuvintele imnului
preferat al lui Pak Mi-Jung. Sunt recunoscitor
cd Tatdl Ceresc a binecuvantat familia cu pace
dupi moartea lui Kong Sung-Gyun si sunt, in
mod deosebit, recunoscitor pentru rolul pe
care Spiritul l-a avut in convertirea lui Pak Mi-
Jung, lucru care a permis ca familia s3 poati
primi binecuvantirile eterne ale templului. l

Autoarea articolului locuieste in Utah, S.U.A.

IMNURILE I
ALINA PE CEI
AFLATI iN
SUFERINTA
»Unele dintre cele
mai importante
predici sunt propo-
vaduite prin imnuri.
Imnurile ne in-
deamna la pocdinta
si la fapte bune,
cladesc si intaresc
marturia si credinta,
Ti alina pe cei tristi,
ii consoleaza pe cei
indurerati si ne dau
inspiratia necesara
pentru a indura
pana la sfarsit"”.
«Prefata — Mesajul Primei
Presedintii”, Imnuri, p. ix.
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Presedintele
Boyd K. Packer

Presedinte al
Cvorumului

celor Doisprezece
Apostoli
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Sacrificiul
altruist s1 sacru
al Salvatorulm

Domnul este mereu prezent acolo.
El a suferit si a pldtit pretul pentru
pdcatele noastre, dacd suntem dornici
sd-L acceptdm ca Mantuitor.

oi, toti, trdim pe credit

spiritual. Intr-un fel

sau altul, nota de
platd a contului creste tot mai
mult. Daci o achitati pe par-
curs, nu aveti motive de ingri-
jorare. In scurt timp, incepeti
sa Invitati ce este disciplina si
stiti ca va veni ziua bilantului.
Invitati s3 faceti cu regulari-
tate plitile in contul spiritual si nu permiteti
ca dobinda si penalititile si creasca.

Pentru ca sunteti supusi la Incercare, este
de asteptat s faceti unele greseli. Presu-
pun ci ati facut lucruri 1n viati pe care le
regretati, lucruri pentru care nici nu va
puteti cere iertare, cu atit mai putin si le
indreptati; ca urmare, purtati o povari. Este

momentul acum si vorbim
despre cuvantul vind, care
piteaza ca cerneala si nu poate
fi usor indepirtat. Un sentiment
care are legitura cu vina este
dezamigirea, regretul cd ati
pierdut binecuvantiri si ocazii.

Daci va luptati cu vina,
nu vi deosebiti de oamenii
din Cartea lui Mormon, despre
care profetii au spus: ,Din cauza nedrepti-
tii lor, Biserica incepuse si slibeasci; si ei
au inceput sd-si piardd credinta in spiritul
profetiei si in spiritul revelatiei; iar judecatile
lui Dumnezeu i-au privit pe ei drept in fatd”
(Helaman 4:23).

Deseori, noi incercim sd rezolvim pro-
blema vinovitiei spunindu-ne unul altuia

STANGA: ILUSTRATIE DE PE PHOTOS.COM/THINKSTOCK; DREAPTA: HRISTOS IN GHETSIMANI, DE ARY SCHEFFER, PRIN AMABILITATEA DORDRECHT, MUZEUL DORDRECHTS, DORDRECHT, OLANDA, COPIEREA INTERZISA; FUNDAL DE PE ISTOCK/THINKSTOCK.






si noud Insine cd nu conteaza. Dar, in adan-
cul sufletului nostru, nu credem acest lucru.
Nu ne credem nici pe noi insine dacid spu-
nem acest lucru pentru ca stim foarte bine.
Noi stim mai bine. Conteaza!

Profetii au propoviduit intotdeauna po-
cdinta. Alma a spus: ,Si iatd, El vine si-i man-
tuiasci pe cei care vor fi botezati spre pociire
cu credintd in numele Lui” (Alma 9:27).

Alma i-a spus, fird menajamente, fiului
sdu nesupus: ,Acum, pocdinta nu poate
veni la oameni decit daca ar fi fost o pe-
deapsa care, de asemenea, era vesnica,
tot asa cum viata sufletului trebuia si fie,
stabilitd in opozitie cu planul fericirii, care
a fost tot atit de vesnic ca si viata sufletu-
lui” (Alma 42:16).

Existd doud scopuri fundamentale ale
vietii muritoare. Primul, este sd primim un
trup care poate fi, dacd noi dorim, purificat
si exaltat si poate trdi pentru totdeauna. Al
doilea scop este sa fim pusi la incercare.
Cand suntem pusi la Incercare, facem, cu
siguranti, greseli. Dar, dacd dorim, putem
invita din greselile noastre. ,Dacd zicem ci

n-am picituit, il facem mincinos, si Cuvan-
tul Lui nu este in noi” (1 Ioan 1:10).

V-ati putea simti, probabil, inferiori in
ceea ce priveste mintea si trupul si ati putea
fi coplesiti sau impovarati de greutatea unui
cont spiritual care este marcat cu ,scadentd
depisiti”. in acele momente de meditatie
(ceea ce multi dintre noi evitd sd faci), in
care intelegeti adevirul despre voi ingivi,
exista lucruri nerezolvate care va tulbura?
Aveti ceva pe constiintd? Vi simtiti, Intr-o
masuri mici sau mare, vinovati de un lucru
neinsemnat sau important?

Prea adesea, primim scrisori de la aceia
care au ficut greseli cu consecinte tragice
si care sunt Impovdrati. Ei implord: ,Voi pu-
tea fi iertat vreodatd? Ma voi putea schimba
vreodatd?”. Rdspunsul este «da»!

Pavel i-a invitat pe Corinteni: ,Nu v-a
ajuns nicio ispita, care sa nu fi fost potrivita
cu puterea omeneascd. Si Dumnezeu, care
este credincios, nu va Ingadui sd fiti ispi-
titi peste puterile voastre; ci, impreuni cu
ispita, a pregdtit si mijlocul sd iesiti din ea,
ca s-o puteti rabda” (1 Corinteni 10:13).

Evanghelia ne invatd ci eliberarea de
chin si vinovitie poate fi obtinutid prin
pocdinta. Cu exceptia celor citeva per-
soane, foarte putine, care aleg calea pier-
zaniei dupd ce au cunoscut plenitudinea,
nu existd niciun obicei, nicio dependenta,
nicio rdzvritire, nicio incdlcare, nicio jig-
nire, micd sau mare, care si fie exceptati
de la promisiunea iertdrii totale. Indiferent
ce s-a intAmplat in vietile voastre, Domnul
a pregatit o cale de intoarcere daci veti
urma Indemnurile Spiritului Sfant.

Unii simt un indemn ciruia nu i se pot
opune, o ispitd care revine cu insistentd in
mintea lor, pentru a deveni poate un obicei
si, apoi, o dependenta. Suntem inclinati spre
incdlcare si pdcat si, de asemenea, spre a
ne justifica, gindind cd nu avem nicio vind,
pentru ci ne-am ndscut asa. Suntem prinsi in
cursa si, de aici, vin durerea si chinul de care
numai Salvatorul ne poate vindeca. Aveti
puterea de a vi opri si veti fi mantuiti.

Satana ataca familia
Presedintele Marion G. Romney (1897-
1988) mi-a spus odati: ,Nu le spune astfel
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incit sa poati intelege doar; spune-le astfel
incit si nu poati intelege gresit”.

Nefi a spus: ,Cici sufletul meu se bucuri in
claritate; cici in felul acesta lucreazi Domnul
Dumnezeu printre copiii oamenilor. Cici Dom-
nul Dumnezeu di lumini pentru intelegere”

(2 Nefi 31:3).

Asa cd ascultati! Voi vorbi limpede, ca cineva
chemat si care are obligatia sd faci acest lucru.

Stiti ¢4 exista un dusman. Scripturile 1l defi-
nesc astfel: ,acel sarpe bitrin, care este diavo-
lul, care este tatil tuturor minciunilor” (2 Nefi
2:18). El a fost alungat de la inceput (vezi D&L
29:36-38) si i s-a refuzat si aibd un trup muri-
tor. El a jurat s distrugd ,marele plan al ferici-
rii” (Alma 42:8) si a devenit dusmanul intregii
dreptiti. El 1si concentreazd atacurile asupra
familiei.

Unii dintre voi vor cunoaste, intr-o zi, flage-
lul pornografiei, care este prezent in intreaga
lume. Este greu si-1 eviti. Pornografia se con-
centreazd pe acea parte a naturii voastre prin
care aveti puterea de a crea viati.

Acceptarea pornografiei conduce la greutati,
divort, boali si zeci de alte probleme. Nicio
parte a ei nu este inocentd. A intra in posesia
ei, a o viziona sau a o transmite in orice forma
este ca si cum ati tine un sarpe cu clopotei in
rucsacul de pe spate. Vi expune inevitabilului
echivalent spiritual al muscaturii sarpelui, cu
veninul ei letal. Avind in vedere ci lumea este
asa cum este, este usor de inteles ci puteti fi,
foarte usor, expusi ei, o puteti citi sau viziona
fard a intelege consecintele cumplite. Daci vi
incadrati in aceastd descriere, va avertizez sa-i
puneti capdt. Puneti-i capat acum.

Cartea lui Mormon ne invati cd toti ,oamenii
sunt instruiti Indeajuns ca si deosebeasca binele

A existat Unul

singur in toate
analele istoriei
omenirii care a
fost in intregime
fard pdcat
si capabil sd
raspundd pentru
pdcatele si
incdlcarile

intregii omeniri.

de rau” (2 Nefi 2:5). Aceasta va include. Stiti ce
este drept si ce este gresit. Fiti foarte atenti sd nu
faceti lucruri care stiti cd sunt gresite.

Desi majoritatea greselilor pot fi confesate,
in particular, Domnului, existd incédlcdri pentru
care este nevoie de mai mult pentru a obtine
iertarea. Daci greselile voastre au fost grave,
mergeti si vorbiti cu episcopul vostru. in cazul
celorlalte, confesarea personali, in liniste, va fi
suficientd. Dar, aduceti-vd aminte ci zorii mire-
tei dimineti a iertarii nu vor apirea Intotdeauna
dintr-o datd. Daci, la inceput, v poticniti, nu
renuntati. S3 trecem peste descurajare este
parte a Incercdrii. Nu renuntati. $i, asa cum
v-am sfatuit Inainte, dupa ce ati marturisit i
picatele v-au fost iertate, nu priviti in urma.

Salvatorul a suferit pentru
pacatele noastre.

Domnul este mereu prezent acolo. El a suferit
si a platit pretul pentru picatele noastre, daci
suntem dornici si-L acceptim ca Mantuitor.

Pentru cd suntem muritori, este posibil ca noi
sd nu putem Intelege cum a infaptuit Salvatorul
sacrificiul Sdu ispasitor. Dar, deocamdati, sd stim
cum nu este la fel de important cum este sd
stim de ce a suferit El. De ce a facut El aceasta
pentru dumneavoastra, pentru mine, pentru
intreaga omenire? A ficut-o din dragoste pentru
Dumnezeu, Tatil, si Intreaga omenire. ,Nu este
mai mare dragoste decit si-si dea cineva viata
pentru prietenii sai” (Ioan 15:13).

in Ghetsimani, Hristos S-a indepirtat de
apostolii Sdi pentru a Se ruga. Orice s-a IntAm-
plat in Ghetsimani depidseste puterea noastra
de cunoastere! Dar noi stim ca El a infiptuit
ispdsirea. El a dorit sd ia asupra Sa greselile,
picatele si vina, Indoielile si teama Intregii
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omeniri. El a suferit pentru noi pentru ca
noi s nu fim nevoiti sd suferim. Multi mu-
ritori au fost chinuiti si au avut parte de o
moarte dureroasa, cumplitd. Dar agonia Sa
a depisit-o pe a lor.

La varsta mea, am ajuns sd stiu ce este
durerea fizica si vd spun cd nu este de
dorit! Nimeni nu Incheie aceasti viata fard
a Invata cateva lucruri despre suferintd. Dar
chinul personal pe care nu pot si-1 suport
are loc cand imi dau seama ca am facut pe
altcineva si sufere. Atunci intrezaresc ceva
din agonia prin care a trecut Salvatorul in
gradina Ghetsimani.

Suferinta Sa a fost diferitd de cea a tuturor
celor care au suferit inainte si dupi aceea,
pentru cd El a luat asupra Sa toate pedepsele
la care a fost supusi vreodata familia umana.
Imaginati-vd acest lucru! El nu avea de plitit
nicio datorie. El nu a savarsit niciun rdu. Cu
toate acestea, El a simtit toati vina, suferinta
si tristetea, durerea si umilinta, toate chinu-
rile mintale, emotionale si fizice cunoscute
de om - El a avut parte de toate. A existat
Unul singur 1n toate analele istoriei omenirii
care a fost in Intregime fard pacat si capabil
sa raspundd pentru pacatele si incilcirile
intregii omeniri si sd supravietuiasca durerii
care a insotit plata lor.

El Si-a prezentat viata si, in esentd, a
spus: ,Eu sunt Acela care iau asupra Mea
pécatele lumii” (Mosia 26:23). El a fost ris-
tignit; El a murit. Ei nu I-au putut lua viata.
El a consimtit s moara.

lertarea totala este posibila
Daci v-ati poticnit sau v-ati pier-
dut pentru o perioadi, daca simtiti cd

dusmanul vi tine captivi, puteti merge
inainte cu credintd si si nu riticiti in-
coace si Incolo prin lume. Existd persoane
care sunt gata sa va Indrume Inapoi, spre
pace si sigurantd. Chiar harul lui Dumne-
Zeu, asa cum este promis in scripturi, vine
»2dupa ce [ati] ficut tot posibilul” (2 Nefi
25:23). Pentru mine, aceastd posibilitate
este adevarul care meritd, cu adevarat,

sa fie cunoscut.

V4 promit ci zorii stralucitori ai acelei
dimineti a iertirii se pot ivi. Atunci ,pacea
lui Dumnezeu, care intrece orice pricepere”
(Filipeni 4:7) va veni in viata voastrd din
nou, asemandtoare unui rasdrit de soare, si
voi, ca si El, ,nu [va veti] mai aduce aminte
de piécatul vostru” (Ieremia 31:34). Cum veti
recunoaste momentul? il veti recunoaste!
(Vezi Mosia 4:1-3.)

Acestea sunt lucrurile pe care doresc
si le invatati voi, cei care v-ati riticit. El
va veni si va rezolva problema pe care voi
nu o puteti rezolva, dar voi va trebui si
platiti pretul. Nu este posibil dacid voi nu
faceti aceasta. El este un conducitor bun
in sensul ca El va plati, intotdeauna, pretul
necesar, dar El doreste ca voi si faceti ce
trebuie, chiar daca este dureros.

il iubesc pe Domnul si il iubesc pe
Tatal care L-a trimis. Povara dezamagirii,
pécatului si vinei o putem pune 1n fata Sa
si, in conditiile generoase stabilite de El,
fiecare parte a contului poate fi marcati
cu ,plititd integral”.

,Veniti acum sd ne judecim, zice Dom-
nul. De vor fi picatele voastre cum e car-
mazul, se vor face albe ca zipada; de vor fi
rosii ca purpura, se vor face ca lana. Adici,
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a spus Isaia in continuare, ,daci veti voi si veti
asculta” (Isaia 1:18-19).

Veniti la El

Scriptura care ne spune ,Invatd intelepciune
in tineretea ta; da, invata in tineretea ta sa tii
poruncile lui Dumnezeu” (Alma 37:35) este o
invitatie insotitd de promisiunea de a avea pace
si protectie impotriva dusmanului. ,Nimeni sd
nu-ti dispretuiasca tineretea; dar fii un model
pentru credinciosi: in vorbire, in purtare, in dra-
goste, In credintd, In curdtie” (1 Timotei 4:12).

Nu vi asteptati ca totul si fie bine de-a lungul
vietii dumneavoastrd. Chiar si aceia care traiti
agsa cum trebuie, veti constata ci viata va fi grea
uneori. Intimpinati fiecare dintre provocirile vie-
til cu optimismul si siguranta ci veti avea pacea
si credinta care sd vi sustind acum si in viitor.

Celor care nu aveti inca toate binecuvantarile
pe care simtiti ¢4 le doriti, daci viata va este goala
si nu aveti tot ce vd este necesar, va spun cd eu
cred cu tarie cd nicio experientd sau ocazie esen-
tiald pentru mantuire si salvare nu le vor fi refu-
zate celor care triiesc fiind credinciosi. Rimaneti
demni; aveti speranti, ribdare si piosenie. Totul
va fi bine in cele din urma. Darul Duhului Sfant
vi va indruma si arita ce aveti de facut.

Daci sunteti unii dintre aceia care se lupta
cu vinovitia, dezamagirea sau deprimarea pro-
vocate de greseli pe care le-ati ficut sau bine-
cuvantiri care nu au venit incd, cititi Invagiturile
care vi redau Increderea si care se gisesc in
imnul ,Veniti la Hristos”:

Veniti la Isus, voi impovdrati,

De griji §i de pdcat coplesiti.

Spre un port sigur veti fi indrumalti,
Unde sd vd odihniti, odihniti.

Povara

dezamdgirii,
pdcatului §i vinei
o putem pune
in fata Sa §i,
in conditiile
generoase
stabilite de El,
fiecare parte a
contului poate
fi marcatd cu
Lbldtitd integral”.

Veniti la Isus, El vd ascultd.
Chiar de ati luat calea gregitd.
Cu-a Sa dragoste El vd indrumd,
Din noapte spre lumind, lumind.

Veniti la Isus, El vd aude,

Dacd-I cereti a Sa dragoste.

Nu stiti cd ingeri vd sunt aproape?
De sus, El ii trimite, trimite.!

Eu afirm, impreuni cu fratii mei apostol,
ca suntem martori speciali ai Domnului Isus
Hristos. Aceastd marturie este confirmatd de
fiecare datd cand simt, in mine Insumi si la
altii, efectul purificator al sacrificiului Sau
sacru. Marturia mea si a fratilor mei apostoli
este adevirati. il cunoastem pe Domnul. El
nu este un striin pentru profetii, vazatorii si
revelatorii Sai.

Eu inteleg ci nu sunteti perfecti, dar Incercati
s va perfectionati. Fiti curajosi. Nu uitati cd orice
persoani care are trup are putere asupra uneia
care nu are.” Lui Satana nu i s-a permis s aiba
trup; asa Incat, dacd va confruntati vreodati cu
ispitele, s stiti cd le puteti depasi pe toate daci
vi veti exercita libertatea de a alege care le-a
fost datd lui Adam si Evei in gradina si care a fost
transmisa de-a lungul generatiilor pani la voi.

Daci priviti inainte cu speranti si dorintd
de a face ceea ce doreste Domnul si faceti —
aceasta este tot ce se asteapta de la voi. B
Dintr-o cuvantare, ,Adevdruri pe care meritd, cu adevdrat,
sd le cunogti”, rostitd in cadrul unei adundri de devotiune
la Universitatea Brigham Young in data de 6 noiembrie 2011.

Pentru a vizualiza textul in intregime in limba englezd, acce-
sati speeches.byu.edu.

NOTE.
1. Vezi ,Veniti la Isus”, Imnuri, nr. 75.
2. Vezi Invdtdturi ale presedintilor Bisericii: Joseph Smith
(2007), p. 222.
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GLASURI ALE SFINTILOR DIN ZILELE DIN URMA

INTONEAZA IMNUL TAU PREFERAT

Tocmai o nidscusem pe fetita noas-
trd, Rebeca. Avusesem parte de un
travaliu intens si ma simgeam epuizati.
Cand Rebeca a fost pusi 1n bratele
mele, am avut un sentiment coplesitor
ca ar trebui sa fredonez imnul meu pre-
ferat, ,Copil al Domnului” (Imnuri, nr.
191). Primul meu raspuns a fost: ,Nu,
sunt prea obositd. Am si i-] cint mai
tarziu”. Dar, apoi, gindul a revenit. Asa
cd, in pofida faptului ci eram epuizati,
am inceput sa intonez prima strofa.
Mama si sotul meu mi s-au aliturat.
Cand am terminat de cintat imnul,
am simtit ceva special in camerd. Chiar
si doctorul, care pana in acel moment se
comportase profesional si mai degrabd
rezervat, avea lacrimi care-i curgeau pe
fatd. Ne-a multumit pentru ci am into-
nat un cantec asa de frumos. Ea a spus
cd, in toti anii in care a ajutat la nasterea
bebelusilor, nu s-a mai simtit ca atunci.

C and am
terminat de
cantat, docto-

rul, care pana

in acel moment
se comportase
profesional si mai
degrabé rezervat,
avea lacrimi care-i

curgeau pe fata.

M-am gandit la acea experienta si
m-am intrebat dacd nu ar trebui si
fac rost de o inregistrare a imnului pe
care si i-o inmanez. Din picate, am
fost prinsd de grijile cotidiene si am
uitat despre asta.

Dar, apoi, a sosit timpul pentru con-
trolul medical postnatal. Cind medicul
a pasit in camer3, fata ei s-a luminat si
m-a imbritisat. Ea a spus ci nu reusise
si-si scoatd acel cintec din minte si ca
incercase chiar si-l giseasci pe Inter-
net ca si-l poatd canta familiei. Atunci
Duhul Sfant mi-a amintit ¢4 ar fi trebuit
sa obtin o copie a imnului pentru ea. I-
am promis ci, pe parcursul siptimanii
respective, voi reveni cu un exemplar.

fn acea seard, m-am rugat si gisesc
o interpretare a imnului care si fie
cea mai potrivitid pentru ea. in dupi-
amiaza urmdtoare,
am comandat un

CD care continea acel cintec. Cateva
zile mai trziu, cind a ajuns In cutia
mea postald, eram foarte nerabditoare
si i-l dau.

Ea a fost incantata si il primeasci
si mi-a mulfumit pentru cadou. Mi-a
spus cd, desi nu gtia sigur de ce, simtea
cd era foarte important pentru ea si
impdrtiseascd acest cantec familiei ei.
Pe misuri ce discutia noastrd a conti-
nuat, i-am impartasit nu doar pretuirea
mea pentru acest cintec, dar si mirturia
mea despre adevarurile simple pe care
le invata.

in timp ce conduceam spre cas3,
in ziua aceea, am simtit dragostea
Tatilui Ceresc pentru una dintre fiicele
Sale — medicul meu. El o cunoaste si
o iubeste si doreste ca ea sd stie cd
se poate intoarce sa trdiascd din nou
aldturi de E1. B
Angela Olsen Center, Ohio, S.U.A



ILUSTRATII DE BRADLEY H. CLARK

e ce Tatél
Ceresc nu
vegheazd si nu
ne avertizeaza

Jtotdeauna’?

PROMISIUNEA SA DE A FI TOTDEAUNA

n
n timp ce ma aflam in cadrul unei

aduniri de Impirtasanie, reflectind

la rugiciunea de binecuvintare a
painii, cuvintele acestea se tot repetau
in mintea mea: ,pentru ca ei si poata
avea totdeauna Spiritul Sdu cu ei”
(Moroni 4:3; D&L 20:77).

,Jotdeauna”, este spus — nu doar
uneori. Atunci, de ce, cu citeva luni
inainte, eu si sotul meu nu am fost
avertizati in legaturd cu modul in care
s ne protejim fiul in varstd de unspre-
zece ani inainte ca el si fie lovit de o
magind In timp ce se plimba cu bici-
cleta? De ce Tatil Ceresc nu vegheazi
si nu ne avertizeazi ,totdeauna”?

Am fost invatata la Societatea Pri-
mari si credeam ci Duhul Sfint ne va
proteja. El va folosi glasul slab si linistit
pentru a ne veghea, indruma si avertiza
de pericol. Acest gand a fost in mintea
mea din momentul n care Ben a murit.
Imi era dor de el foarte mult si inima
mea tinjea dupd compasiune si pace.

Unde a fost glasul meu de aver-
tizare? Unde a fost Duhul Sfant? Am
considerat ca ficeam tot ce puteam
mai bine pentru a fi neprihdniti. Ne
plateam zeciuiala, participam la aduna-
rile Bisericii si slujeam ori de cate ori ni
se cerea. Eram departe de perfectiune,
dar tineam serile in familie si studiam
zilnic din scripturi. Ne straduiam.

fn timp ce aveam aceste ganduri,
stiteam intr-o clasi a Societitii de
Alinare, cand Invititoarea a spus o
poveste despre o rudi apropiati. in
timp ce astepta la un semafor, ruda ei
a avut o impresie puternica ci trebuia
sd rimand pe loc atunci cand semafo-
rul se ficea verde. Ea a urmat acel in-
demn si, aproape imediat, un camion
mare a trecut intersectia in viteza, pe
culoarea rogie. Dacd nu ar fi auzit i
ascultat acel glas, ea si copiii ei ar fi
putut fi riniti sau chiar omoriti.

Aceastd poveste a avut un efect
puternic asupra mea dar, in timp ce

stiteam pe scaun plingind si ma pre-
giteam sd ma ridic si sd parasesc sala,
un puternic sentiment de alinare a co-
borit asupra mea. Am simtit pace, cd
Duhul Sfant a fost intr-adevir cu mine.
in cazul meu, El nu a fost acolo ca un
glas de avertizare, ci ca un mangiietor.

De la accidentul lui Ben, am simtit o
putere mai presus de a mea si am fost
intdrita de dragostea Tatdlui Ceresc.
Nu am inteles uneori de ce se Intim-
pld anumite lucruri, dar niciodatd nu
m-am indoit de dragostea Sa.

Am incredere ci Dumnezeu intelege
toate lucrurile si cd niciodatd nu ma va
ldsa fird alinare. Duhul Sfant indepli-
neste multe roluri in viata noastra. El
poate si ne protejeze, dar El, de ase-
menea, ne indrumd, alind, Invata si ne
oferd Intelegere si alte binecuvantari.

Am invitat ci Tatil Ceresc Isi tine
promisiunile. El a fost ,totdeauna”
cu mine. W
Robyn Casper, Utah, S.U.A
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SPIRITUL MI-A SOPTIT

H ei, tinerilor! Veniti inapoi!”, a stri-
i1 1gatun glas ingrijorat.

M-am intors pentru a vedea doi
baieti de aproximativ cinci si sapte ani,
care alergau prin parcarea magazinului
cu lacrimi curgindu-le siroaie pe obraji.
Vanzatorul pérea ingrijorat in timp ce
striga dupa ei.

fn timp ce mi intorceam spre
masgina mea, Spiritul mi-a soptit, ,Poti
fi de ajutor aici”. Soapta a fost inceata,
totusi atat de clari, incat, un moment
mai tirziu, alergam prin parcare spre
biieti.

L-am gasit pe cel mai mare stand
langd o camionetd maro. M-am apro-
piat si am Ingenunchiat 1Ang3 el.

,Bunid. Numele meu este Cristina.
Esti bine?”

Ca raspuns la intrebarea mea, el a
inceput sd planga si mai tare i si-a as-
cuns fata in palme. Vanzitorul si celilalt
bdiat ni s-au aldturat.

,Cred ci ei vorbesc doar franceza”,
mi-a spus vanzitorul. ,J-am gisit aler-
gand riticiti prin magazin.”

42 Liahona

M-am prezentat din nou copiilor
in limba francezi. Franceza era limba
mea maternd, dar nu o mai vorbisem
de copil, cind fusesem adoptati de o
familie vorbitoare de limba englezi.
in mod normal, franceza mea nu este
grozava. Dar atunci am putut sa ma
exprim fluent. In timp ce 1i alinam pe
baieti, cuvintele erau clare atit in min-
tea mea, ct si in glasul mea.

Printre suspine, baiatul mai mare
mi-a explicat, vorbind repede, ci el si
fratele Iui nu au putut si-si giseasca pa-
rinii nicdieri In magazin si cd alergaseri
afari ca si ii caute. in timp ce ascultam,
am Inceput sa realizez cat de uimitor
era faptul ci puteam nu doar sd port cu
usurintd o conversatie in limba francez,
dar, ci puteam de asemenea, si inteleg
usor si sd consolez doi copii speriati.

,3-au raticit de parinti si doresc sd
1i agtepte aici la masina lor”, i-am spus
vanzitorului. Bdiatul mai mic mi-a
spus numele parintilor, pe care le-am
transmis vinzitorului pentru ca acesta
sa-i giseasci cu ajutorul difuzoarelor

Am observat doi baieti de aproxima-
tiv cinci si sapte ani, care alergau
prin parcarea magazinului cu lacrimi
curgandu-le siroaie pe obraji.

magazinului. Citeva minute mai tarziu,
baiatul l-a zirit pe tatil siu care iesea
din magazin si a alegat spre el.

in timp ce mi indreptam spre biiat
si tatdl sdu, mi-am dat seama ¢4 nu mai
eram In stare nici micar si-mi iau la re-
vedere in limba franceza. Am incercat in
zadar s3 spun ceva ce bdietii ar putea si
inteleaga, dar nu am reusit decit si ros-
tesc citeva cuvinte la intimplare. In cele
din urma am revenit la limba englezi ca
sa le spun biietilor: ,La revedere. Mi-a
facut plicere s va cunosc”.

in timp ce mi indepirtam de biieti si
parintii lor, ma simteam plina de recu-
nostinti. Tatil Ceresc lucrase prin mine
pentru a-i alina pe doi dintre micutii Sii.
M-am simtit umild deoarece Domnul a
putut si mireasca abilititile mele limi-
tate pentru a Indeplini scopurile Sale.
Am fost recunoscatoare sa fiu martori
la ce se poate intampla atunci cand
raspundem chemdrilor Sale, chiar si in
cele mai neasteptate imprejurari. l

Christina Albrecht Earhart,
Washington, S.U.A



TREBUIE SA MERGEM LA TEMPLU ACUM!

N\
ntr-o dimineatd de duminici, o mem-

bra recent botezata a fost prezentati
membrilor episcopiei. Numele ei era
Lidia. Ea ne-a cucerit inimile imediat.

Lidia era batrini si oarbi din cauza
unui diabet cu care s-a luptat multi
ani. Ea a Inceput si-i recunoasca rapid
pe membirii episcopiei dupa glasurile
lor si dupai felul in care pdseau. Ea ne
rostea numele si ne stringea miinile,
iar noi nu am ficut niciodati aluzie la
faptul ci era oarba.

Dupi ce a trecut anul necesar de la
botezul ei, Lidia s-a intilnit cu episco-
pul si presedintele de tirus pentru a
primi recomandarea de templu. Intr-o
duminicd, in cadrul unei clase a So-
cietitii de Alinare, m-a tras 1angi ea si
mi-a spus: ,Presedintele de irus mi-a
spus ci trebuie sa merg la templu cit
mai curand. Mi vei duce?”

Era prima siptimini din decem-
brie iar noi eram cu totii ocupati. Am
incercat s folosesc scuzele clasice si

Pre§edinte|e de tarus mi-a spus cé
.1 trebuie sa merg la templu c&t mai
curénd”, a spus Lidia. ,M& vei duce?”

i-am spus: ,Nu am putea astepta pani
in ianuarie?”

,Nu, trebuie si mergem acum!”

Un grup de femei din episcopie
mergeau la templu in fiecare luni, asa
cd le-am abordat 1n legatura cu posibi-
litatea de a o lua si pe Lidia cu ele. Ele
erau, de asemenea, foarte ocupate.
Dar Lidia, cu lacrimi in ochi, ne-a spus
din nou ci presedintele de tirus ii
spusese sid mearga cit mai repede
cu putintd.

Dupa ce am vazut dorinta si sti-
ruinta ei, noi toate ne-am pus de
acord sa facem calatoria de 241 de
kilometri siptimana urmatoare. Pe
drum, am umplut masina cu padlavri-
geala si prietenia a opt femei. Lidia a
fost extrem de incantatd de experienta
la templu si de binecuvantarea de a
primi propria Inzestrare.

fn prima siptimani din ianuarie,
starea de sindtate a Lidiei s-a tnrautatit si
a fost internatd in spital pentru Ingrijire
intensiva. O siptimand mai tarziu ea a
murit. Dar Lidia a plecat cu binecuvan-
tarile eterne pe care le-a primit in tem-
plu cu numai citeva siptimani inainte.
Mai tirziu, i-am povestit presedinte-
lui de tarus despre cdlitoria noastrd si
cit de impresionatd am fost de faptul
cd el s-a simtit inspirat sd-i spuna Lidiei
cd trebuie sa mearga la templu imediat.
,Chiar nu am vrut sa spun cd ea
trebuia si mearga atunci”, a raspuns el.
,Eu Intotdeauna le spun noilor posesori
de recomandari s mearga la templu
curdnd. Spiritul a vorbit Lidiei, nu eu!”
Lidia ne-a Invatat pe noi toti s as-
cultdm Spiritul si s3 rispundem mesa-
jelor Sale imediat. Sunt recunoscitoare
pentru ci ne-a amintit sd ascultim
ag=, glasul slab si linigtit. B

Mary Holmes Ewen,
California, S.U.A



Varstnicul
Anthony D. Perkins

din Cei Saptezeci

umneavoastra, tinerii adulti,

trditi acum in ceea ce a fost

numit ,deceniul hotérarilor”.
Dumneavoastri luati unele dintre
cele mai importante decizii din viata,
cum ar fi ,a merge la templu, a sluji
intr-o misiune, a dobandi o educatie,
a opta pentru o ocupatie, a alege un
partener si a fi pecetluit pentru timp
si pentru toatd eternitatea in templul
sfant”!.

M3 adresez in mod deosebit celor
care se confrunti cu una sau mai
multe dintre aceste decizii importante
— unii probabil ci sunt aproape para-
lizati de frica de a lua o decizie gre-
sitd sau de a avea nevoie de intdrire

pentru a rimine increzitori in decizia

luata anterior.

Cele patru lectii despre luarea
deciziilor inspirate de citre Nefi,
daci sunt aplicate, pot diminua te-
merile si mari increderea de a merge
inainte.

44 Liahona

MERG
INAINTE

N P
credil

1. Supuneti-va poruncilor
Ultimul verset din cronica sacri
a lui Nefi rezuma viata sa: ,Cici asa
mi-a poruncit Domnul mie, iar eu tre-
buie si md supun” (2 Nefi 33:15).
Credinta si dragostea lui Nefi pen-
tru Salvator sunt exemplificate prin
supunerea sa fatd de poruncile lui
Dumnezeu. El s-a rugat (vezi 1 Nefi
2:16). El a citit scripturile (vezi 1 Nefi
22:1). El a cdutat si a urmat indruma-
rile unui profet in viatd (vezi 1 Nefi

16:23-24). Asemenea supunere i-a per-

mis Duhului Sfant s3 1l Tnsoteascd cu

putere pe Nefi de-a lungul vietii sale si

a permis primirea revelatiei personale
continue.

Si dumneavoastri trebuie si stati
aproape de Domnul prin tinerea po-
runcilor lui Dumnezeu. Depun mir-
turie cd supunerea constanti fata de
lucruri mirunte, cum ar fi citirea din
scripturi, rugdciunea zilnica, partici-
parea la adunirile Bisericii, ascultarea

sfaturilor profetilor In viata si slujirea
altora va vor califica pentru a avea
Spiritul - si revelatiile care vin o dati
cu acesta.

Perfectiunea nu este o conditie
pentru a primi revelatie personal.
Conditia este pociinta de zi cu zi
(vezi Romani 3:23). Daci pociinta
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dumneavoastrd este sincera si com-
pletd (vezi D&L 58:42-43 ), puterea
purificatoare a ispasirii va va aduce
Spiritul pentru a vi ghida in deciziile
grele ale vietii.

2. Mergeti inainte in credinta

Puneti-va 1n locul lui Nefi. Tatil
dumneavoastri v spune ca Domnul a
poruncit familiei si-si piriseasci ave-
rea si sd plece in pustiu. Nu ati dori
sd aveti informatii despre cilitoria si
despre destinatia dumneavoastra?

Cred ci Nefi ar fi fost foarte incin-
tat daca Domnul i-ar fi revelat clar
viitorul. Dar Dumnezeu nu a lucrat
asa cu Nefi si nu va lucra asa cu
dumneavoastri.

fn timp ce familia lui Nefi cilitorea
prin pustiu, ei au primit instructiuni
,din cand in cAnd” (1 Nefi 16:29; 18:1).
Vizualizarea cu certitudine a cilatoriei
vietii sale dinainte nu ar fi asigurat ex-
perientele de Incercare a sufletului si
de formare a credintei care l-au ajutat
sa devind un om mai asemanator lui
Hristos.

Daci asteptati ca Dumnezeu sa
va reveleze ce carierd academica sa

urmati, cu cine sa va casdtoriti, ce
slujba sd acceptati, unde si locuiti,
daci si mergeti sau nu la facultate

sau citi copii sa aveti, cu sigurantd

nu veti iesi niciodatd din casi. Depun
marturie cd revelatia personald va veni
numai ,din cind n cind”.

Tatil nostru Ceresc vrea ca noi si
crestem, iar asta include dezvoltarea
abilitatii noastre de a cAntiri fapte,
de a judeca corect si de a lua decizii.
Dar El, de asemenea, ne-a invitat s 1i
impirtdsim toate deciziile noastre in
rugiciune (vezi D&L 9:7-9). Varstnicul
Richard G. Scott, din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli, ne-a invitat ca
raspunsurile la Intrebirile noastre vin
,in una din trei modalitati”2.

O asigurare care confirma

JIn primul rind” a spus varstnicul
Scott, , puteti simti pacea, alinarea si
asigurarea care confirma ci hotirirea
dumneavoastri este dreaptd”?. Sotia
mea, Christy, si cu mine am constatat
ca asigurarea pentru deciziile critice,
care afecteazd intreaga viati poate
fi comunicata prin scripturi, de cele
mai multe ori dupa preaslivirea in
templu.

De exemplu, dupi ce am meditat si
ne-am rugat mult, am decis s aban-
donim casa noastrd de vis din Texas,
sd acceptim un transfer propus de
la locul de munci si sd ne mutim cu
sase copii mici in Beijing, China. Dar
noi doream cu ardoare confirmarea
Spiritului pentru o astfel de mutare
importantd. Asigurarea divind a venit
- in templu - In timp ce citeam aceste
cuvinte din Doctrini si legaminte:
,vointa mea este ca tu sd... nu ramai
multe zile in acest loc... [sd] nu te
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[gandesti] la bunurile tale. Mergi in
tinuturile din est” (D&L 66:5-7).
Glasul lui Isus Hristos din scripturi,

impreund cu sentimentele puternice
venite de la Duhul Sfant, au confirmat
cd decizia noastra de a ne muta in
China era una buni.

Sentimente deranjante

A doua modalitate prin care Tatal
Ceresc raspunde la rugdciuni este
printr-un ,sentiment deranjant, [prin]
amortirea gindurilor care vi indica
faptul ci alegerea dumneavoastrd
este gresita”?,

Dupi misiunea mea in Taiwan,
am crezut cd dreptul international ar
fi o alegere buna cu privire la cariera.
In timp ce eu si Christy ne gindeam
la un posibil viitor, am inteles cd ne
asteptau inci cinci ani de educatie
costisitoare.

Economia din S.U.A. era intr-o re-
cesiune profunda iar veniturile noastre
erau limitate, asa cd am considerat ca
a ma alatura Corpul de instruire a ofi-
terilor de rezervi, din cadrul Fortelor
aeriene, este o alegere inteleaptd pen-
tru a-mi plati educatia. Dar, in timp ce
dideam testele cerute si completam

actele necesare, nu aveam sentimente
plicute in legaturd cu acest angaja-
ment. Nu a apirut o amortire a gandu-
rilor sau sentimente Intunecate — doar
absenta picii.

Acea decizie financiar aparent lip-
sitd de logici a fost inspirati, in parte,
pentru ci as fi fost un avocat ingrozitor.
increderea divind

Dumnezeu raspunde la intrebiri
si intr-un al treilea mod: fira rispuns.
,Cand triiti demn si alegerea dum-
neavoastrd este compatibild cu invita-
turile Salvatorului iar dumneavoastri
trebuie si actionati”, a spus varstnicul
Scott, ,procedati cu incredere”>.

Ultima Incercare a lui Nefi de a ob-
tine placile de aramai ilustreaza modul
in care noi ar trebui si avem incredere
in Dumnezeu. El a consemnat:

,31 am fost condus de Spirit, nes-
tiind dinainte lucrurile pe care trebuia
si le fac.

Totusi, am mers inainte”
(1 Nefi 4:6-7).

Vor fi momente in deceniul hotira-
rilor dumneavoastri cind nu veti mai
putea amina si va trebui s3 actionati.
Am invitat cd, asa cum a propovaduit
varstnicul Dallin H. Oaks, din Cvoru-
mul celor Doisprezece Apostoli, ,noi
vom primi indemnuri ale Spiritului
cind vom face tot ce ne va sta in pu-
tintd, cind ne vom afla afari, in soare,
lucrand si nu atunci cind vom sta in
umbri si ne vom ruga pentru a sti ce
trebuie ficut mai intdi”®.

Ca si In exemplul lui Nefi, Spiritul
va confirma sau va preveni, la timpul
potrivit, cu privire la calea aleasd de
dumneavoastri.

3. Traiti in prezent

Dedicarea lui Nefi in cdlitoria
sa spre pamantul figiduit este in
contrast puternic cu atitudinea fra-
tilor sdi Laman si Lemuel. Ei au luat
decizia de a pleca, dar inimile lor
nu au pardsit niciodata Ierusalimul.
Nefi isi repara arcul stricat cu scopul
de a vina pentru hrani si extrigea
minereuri pentru a construi o barcd
in timp ce fratii lui leneveau, se pare,
intr-un cort.

Astizi, lumea are multi oameni ca
Laman si Lemuel. Dar Domnul are
nevoie de birbati si femei dedicati ca
Nefi. Veti progresa mai mult in viata
atunci cind vi veti dedica In totalitate
deciziilor dumneavoastri si va veti
stradui sd excelati 1n situatiile curente,
chiar si atunci cand faceti planuri
pentru viitor.

Nefi exemplifica sfatul intelept al
presedintelui Thomas S. Monson: ,A
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visa, cu ochii deschisi, la trecut si a
tanji dupd un viitor mai bun ne pot
alina, dar nu pot inlocui viata din pre-
zent. Aceasta este ziua sansei noastre
si noi trebuie s profitim de ea””.

4. Folositi-va de taria altora

Chiar si dupi ce am ciutat Spiritul,
am mers Inainte cu decizia noastrd
si suntem dedicati in totalitate aces-

teia, Indoielile Incd mai pot aparea

si ne pot face si ne punem intrebiri
in legiturd cu hotirirea noastri. in
asemenea circumstante, un membru
al familiei sau un prieten de incredere
ne poate oferi sfaturi si tirie sd rima-
nem pe calea aleasi. Eu cred ci, pe
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parcursul célatoriei sale, sotia lui Nefi
a devenit ancora lui de incredere.

Am ajuns s-o apreciez pe sotia lui
Nefi atunci cind am vizitat Muzeul de
Istorie a Bisericii. Am fost atras de o
pictura cu Nefi legat de catargul cora-
biei, ud pani la piele In mijlocul unei
furtuni.®

Langi Nefi stiteau sotia sa si unul
dintre copii. Ea Indura aceeasi furtuni
si aceleasi incerciri ca Nefi, dar ochii ei
erau sfiditori, iar bratele ei protectoare
inconjurau umerii lui. in acel moment,
am inteles ci si eu eram binecuvantat
cu o sotie loiald, care mi-a oferit tirie
in momentele mele de incercare. Am
sperat cd si eu am fost un sprijin ase-
mandtor pentru ea.

Dragi frati, conservarea si sporirea
tariei spirituale pe care ati dobandit-o
(sau pe care o veti dobandi) ca mi-
sionari sau 1n alte tipuri de slujire
dreaptd, reprezintd cel mai bun mijloc
prin care puteti deveni un sot i tatd

de dorit. Surori, sensibilitatea spiri-
tuald, credinta si curajul de a-L urma
pe Isus Hristos sunt printre cele mai
bune calititi ca sotie si mama.

Vi indemn s deveniti genul de
persoana de la care partenerul dum-
neavoastra actual sau viitor poate
primi sfaturi intelepte si putere. Un
barbat virtuos si o femeie demna, pe-
cetluiti pentru timp si toatd eternitatea
in templu, pot indeplini lucruri dificile
actionind ca parteneri egali.

Vi promit ci, daci puneti in apli-
care lectiile date de Nefi si de profetii
moderni despre luarea deciziilor, veti
fi condusi de revelatie personali ,din
cand in cand”. in timp ce progresati,
parcurgand deceniul hotirarilor, sper
ca dumneavoastri, la fel ca Nefi, sa
aveti credinta de a spune:

»91 am fost condus de Spirit, nes-
tiind dinainte lucrurile pe care trebuia
sa le fac.

Totusi, am mers tnainte” (1 Nefi
4:6-7). 1

Dintr-o cuvdntare de devotiune, ,, Nevertheless

1 Went Forth”, rostitd la Universitatea Brigham
Young in data de 4 februarie 2014. Pentru a vi-
zualiza textul integral in limba englezd, accesati
speeches.byu.edu.

NOTE.
1. Robert D. Hales, ,Citre Preotia aaronica:
sd ne pregitim pentru deceniul hotararilor”,
Liahona, mai 2007, p. 48.
. Richard G. Scott, ,Sa folosim darul divin
al rugaciunii”, Liahona, mai 2007, p. 10.
3. Richard G. Scott, ,Sa folosim darul divin
al rugaciunii”, Liahona, mai 2007, p. 10.
4. Richard G. Scott, ,Sa folosim darul divin
al rugaciunii”, Liahona, mai 2007, p. 10.
5. Richard G. Scott, ,Sa folosim darul divin
al rugaciunii”, Liahona, mai 2007, p. 10.
6. Dallin H. Oaks, ,In His Own Time, in His
Own Way”, Liahona, aug. 2013, p. 26.
7. Thomas S. Monson, ,,in cdutarea comorii”,
Liahona, mai 2003, p. 20-21.
8. Vezi Ajutorul potrivit, de K. Sean Sullivan,
in , The Book of Mormon: A Worldwide
View”, Liahona, dec. 2000, p. 37.
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CAUTATI-L

,Pentru ce ciutati intre cei morti pe Cel ce este viu?

Nu este aici, ci a inviat.”
(Luca 24:5-6)

i

b
‘-.,. =

e, <
=

o«

- 5

=

Sk ] s}
e <
" - s

L0

=)

B



DATORITA LU

JOSEPH

Gdsiti sase moduri in care viata dumneavoastrd este
(sau poate fi) diferitd datoritd profetului Joseph Smith.

Ted Barnes
Departamentul Preotiei

oseph Smith a murit cu mai bine de 170 de ani 1n urma. El a trdit doar

38 de ani, petrecindu-si cea mai mare parte a timpul 1n locuri atat de nein-

semnate, Incat probabil nu le veti gisi decit in cele mai detaliate harti. Si,
probabil, sunteti familiarizati cu multe din lucrurile pe care le-a ficut In timpul
vietii sale. Dar v-ati gandit cum va influenteazi personal aceste lucruri? Desi sunt
multe fapte de luat in considerare, puteti incepe cu aceste sase.

Datorita lui Joseph Smith

legeti cine sunt cu adevdrat Dumnezeu si Isus Hristos.

hiar dacd nu datoritd lui Joseph Smith, e posibil ca, totusi, sa fi crezut
Dumnezeu Tatil si Isus Hristos. E posibil s fi avut marturiile din Biblie.
Dar ganditi-va cit de adinca si bogati este acum intelegerea dumneavoastra da-
toritd a ceea ce Joseph Smith a restaurat — marturiile indraznete care confirma din
Cartea lui Mormon, Doctrina si legaminte si Perla de mare pret. De exemplu, dum-
neavoastra stiti ceva ce restul lumii nu stie: ci Mantuitorul inviat a vizitat Americile
- dovedind, prin cuvintele Sale, ci El nu este numai ,Dumnezeul Israelului, [ci si]
Dumnezeul intregului pimant” (3 Nefi 11:14).

Ganditi-vd cum marturia dumneavoastra despre Tatil Ceresc si Isus Hristos este
intdritd de marturia puternicd a profetilor precum Nefi, Alma si Moroni — ¢4 sd nu
mai spunem de Joseph Smith Insusi, care a declarat: ,El triieste! Pentru cd L-am
vizut, chiar la dreapta lui Dumnezeu” (D&L 76:22-23). in zilele in care credinta in
Dumnezeu si Isus Hristos este pusi la incercare si deseori abandonatd, ce binecu-
vantare este si avem aceastd lumind suplimentara!
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Dumneavoastra stiti ca sun-
teti un copil al lui Dumnezeu
® - la fel ca toti ceilalti.

Probabil cel mai important adevar
pe care Joseph Smith l-a restaurat a fost
cel despre adevirata relatie dintre noi si
Dumnezeu.' El este cu adevarat Tatil nos-
tru. V-ati gandit vreodata la lucrurile care
decurg din acest fapt? Schimba modul in
care va vedeti: indiferent de ceea ce crede
lumea despre dumneavoastra, stiti ca sun-
teti un copil iubit al lui Dumnezeu, avind
calitatile Lui. Schimba felul in care 1i vedeti
pe altii: dintr-o data toti — fofi — sunt fratii
si surorile dumneavoastra. Schimba felul
in care priviti viata in sine: toate bucuriile
si incercarile ei fac parte din planul Tatilui
Ceresc de a vi ajute sd deveniti mai ase-
mandtori Lui. Nu e rdu pentru ceva despre
care cintati la Societatea Primara!?

#

ilia dumneavoastra poate fi eterna.

e ce sunt atat de multi oameni confuzi cu privire la
ortanta cdsatoriei si a familiei? Probabil pentru cd nu stiu

I4INIL

despre doctrina restauratd de Joseph Smith, conform céreia casatoria
si familia sunt rAnduite de Dumnezeu si sunt menite sa fie vesnice
(vezi D&L 49:15; 132:7). Acestea nu sunt doar traditii stabilite de om
pe care societatea noastri le considerd depasite — ele fac parte din
ordinea vesnicd a cerului. Si, datoritd cheilor preotiei si randuielilor
din templu care au fost restaurate de Joseph Smith, familia dumnea-
voastra eternd poate incepe aici, pe pamant.

Aveti acces la preotie
si la binecuvantarile ei.

o
Pentru ca Dumnezeu a res-

taurat preotia prin Joseph Smith, puteti

fi botezati si primi darul Duhului Sfant.
Puteti primi binecuvantiri de vindecare,
alinare si Indrumare. Putem face legi-
minte sacre care si va lege de Dumne-
zeu. Si vi puteti relnnoi legimintele in
fiecare saptimani cand luati din imparta-
sanie. Prin rAnduielile preotiei, puterea lui
Dumnezeu intrd in viata dumneavoastra
(vezi D&L 84:20-21). Nimic din toate aces-
tea nu ar fi posibil fird munca infaptuitd
prin Joseph Smith.
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sunteti depen-
ti de substante
natoare.

putin nu sunteti daca
va supuneti revelatiei pe care
Joseph a primit-o in anul 1833 —
cu mult Inainte sd se dovedeasca
clinic ca tutunul provoaci cancer
la plimani si ca alcoolul este
legat de bolile de ficat. Cand
aveti un profet care reveleazi
intelepciunea lui Dumnezeu, de
ce sa asteptati ca intelepciunea
lumii si o dovedeascd? Cuvantul
de intelepciune ne demonstreaza
c4 lui Dumnezeu fi pasi nu nu-
mai de spiritele noastre, ci si de
trupurile noastre (vezi D&L 89).
La urma urmelor, aga cum reve-
latiile lui Joseph Smith dovedesc,
a avea un trup ne face si fim
mai asemdndtori — nu mai putin
asemandtori — Tatalui nostru
Ceresc, care, de asemenea, are
un trup din carne si oase (vezi
D&L 130:22).

Puteti cunoaste personal
adevarul prin puterea
@ Duhului Sfant.

Cind tanarul Joseph a pasit in Dum-
brava Sacra in anul 1820, convingerea
comuni a multor biserici a fost ca reve-
latia era un lucru de domeniul trecutului.
Prima Viziune a lui Joseph a demonstrat
ca acest lucru este fals. Cerurile sunt des-
chise — nu numai profetilor. Oricine are

52 Liahona

ALATURATI-VA CONVERSATIEI

LUCRURI ASUPRA CARORA SA MEDITATI DUMINICA
Cum imi pot intari marturia despre profetul Joseph Smith?
+ Cum imi pot ar&ta mai bine recunostinta pentru profetul in viat3 prin cuvintele

si actiunile mele?

LUCRURI PE CARE LE-ATI PUTEA FACE
La biserica, cu prietenii si familia sau pe retelele de socializare, impartasiti cum
profetul Joseph Smith v-a influentat viata.
Asa cum a ficut Joseph Smith intrebati-L pe Dumnezeu. Faceti-va timp s inge-
nunchiati in rugciune si sa- cereti Lui indrumare. Apoi, asteptati si ascultati idei
si sentimente. Consemnati-va gandurile in jurnalul dumneavoastra.

- Cititi cuvantarea ,Joseph Smith” oferita de varstnicului Neil L. Anderson, din
Cvorumul celor Doisprezece Apostoli, in cadrul Conferintei Generale din octom-
brie 2014. Intocmiti un plan pentru a aplica cele dous idei pe care dansul le da

pentru intarirea si impartasirea marturiei dumneavoastra despre Joseph Smith.

o intrebare poate primi un raspuns daca NOTE.

1. Vezi Invétdturi ale prese-
dintilor Bisericii: Joseph

42:61; 88:63). De exemplu, puteti afla Smith (2007), p. 39-46.

2. Vezi ,,Copil al Domnu-
lui”, Imnuri, nr. 191.

il cautd cu umilinta si sarguinta (vezi D&L

singuri dacd Joseph Smith a fost un profet
a lui Dumnezeu in acelasi fel in care a
aflat si Joseph: intrebandu-L pe Insusi
Dumnezeu.

Aceasta listd este doar inceputul. Ce ati
mai adduga? Cum este viata dumneavoas-
trd diferitd datorita lui Joseph Smith? ll



pentru noi decat un profet decedat ...

Revelatia pe care Dumnezeu i-a dat-o lui Adam nu |-a instruit pe
Noe cum s& construiasca arca. Noe avea nevoie de revelatie proprie.
De aceea, profetul cel mai important, in ceea ce ne priveste, este
acela care traieste In zilele si epoca noastra, care primeste revelatii in
ziua de azi, de la Dumnezeu, pentru noi. De ceea, cea mai important
lecturd pe care o putem face este aceea care contine oricare dintre
cuvintele profetului... cuprinse in revistele Bisericii. Instructiunile noas-
tre la fiecare sase luni se gasesc in cuvantérile conferintelor generale,

care sunt tiparite in revista [Liahona] ...

Feriti-v& de cei care combat cuvintele profetilor in viats cu cele

ale profetilor decedatj, caci

Presedintele Ezra Taft Benson (1899-1994),
“Fourteen Fundamentals in Following the Prophet”
(Adunare de devotiune de la Universitatea Brigham
Young, Feb. 26, 1980), 2, speeches.byu.edu.

,.
Impartasiti ideile dumneavoastra

Ce Inseamné pentru dumneavoastra s3 il sustineti pe profetul in viat&?
Impartasiti-va ideile familiei si prietenilor sau pe retelele de socializare.




EXEM PLUL

supunere «
SALVATORULUI

Exemplul Sdu stabileste un model.
pe care noi toti sd-l urmdm.

intre toate lectiile pe care le invatim din viata Salvatoruiui,
niciuna nu este mai clari si mai puternica decat cee_i privind
” supunerea”, ne-a invitat varstnicul Robert D. Hales din Cvo- [
rumul celor Doisprezece Apostoli in cadrul Conferintei Generale
din aprilie 2014. Exemplul Salvatorului nu
ne invatd numai de ce e importantd supu- e e TP

nerea fatd de Tatil Ceresc, ci si cum putem

fi supusi. in timp ce recapitulati urmitoa- - < NU SA

FAC VOIA MEA, C

e

rele exemple din slujirea Lui, ganditi-va
cum ar putea acestea sa stabileasca o cale

de urmat in vietile dumneavoastri. - CA R E M -A
TRIMIS.”

(loan 5:30; vezi, de asemenea,

loan 6:38; 8:28-29; ]4:3 1)
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CE POTI FACE?

Varstnicul Hales @ spus:
s ne-ainvatat sa ne supu-

Jsu
plu,

nem printr-un limbaj sim :
ugor de inteles: «Daca Ma
jubiti, veli pazi porunci\e :
Mele» [loan 14:15] 5i «Vino §!

urmeaza-Ma» [Luca 18:221". _. W:__

Ce vetiface astazi pentru

i 2
a fi mai supus:

1. Desi Isus era fard de pdcat, El s-a 4.Ela tinut ziua de sabat sféntd si a
botezat pentru a ,[implini] tot ce [trebuia] ~ participat la adundrile din sinagogd
Implinit” (Matei 3:13-17; vezi 2 Nefi 31: 47; loan 3:5).  (vezi Luca 4:16-44).

"2. La vérsta de 12 ani, cand losif si Maria 5. Isus a incuviintat sd fie judecat de oa-
L-au gdsit pe Isus propovdaduind in tem- “meni pentru ca lucrarea si gloria Tatdlui
plu, El ,le era supus” si S-a intors ascultd-  sd fie implinite (vezi Isaia 53:7; Matei 26:53;

tor cu ei acasd (vezi Luca 2:42-51). Moise 1:39).

3. Desi a intrebat dacd paharul poate fi 6. Ll Si-a terminat lucrarea ldsénd
indepadrtat de la El, S-a supus suferintelor - oamenii ticdlosi sa-L rastigneascd
in Gradina Ghetsimani (vezi Matei 26:36-44;  (vezi Matei 27:35; loan 10:17-18; Galateni 1:3-5).
Luca 22:39-54). .

— -

STRU AFOST sUPUS o \;
aispasit pentru pacate

egatind calea prin care

c, care stia c3 aveam

| vietii de pe
edem

: o
PENTRU CA SALVATORUL N

SUpuS, El
orul

nostru a fost |
noastrd g P’
|ui nostru Ceres
fam sa fimn supust N t\mpvu' L

acrificiul Sau, c&ci nol A
unandu-se legilor, ran- 1

Pentru ca Salvat
pos'\b'\\é

fnvierea

& ke

noastre facand
m in prez
i in timp €€ inva :
d ne supunem. acceptam s i
totj oamenii pot fi saFvig

Evangheliet:

Aposto\i. «Dacd M

enta Tata
s& ne intoarce I8

R .

<3 facem grese
pémént. Can
istos,

:'\
prin intermed\u\

pasirea lui lsus Hr

lor date
orumul celor Doisprez

i prm \S cile Mele»”s
: : 1

duielilor g porunc

| Robert D- Hales,

£ 2014, p. 35

5 jubiti, veli pazi porun

'
1. BOTEZUL LUI HRISTOS, DE JOSEPH BRICKEY: 2. BAIATUL ISUS IN TEMPLU, DE GRANT ROMNEY CLAWSON; 7. HRISTOS IN MILOCUL ADUNARII ,

JUDITH A. MEHR; 8. PLEACA, SATANO, DE CARL HEINRICH BLOCH; 9. PRIMA VIZIUNE A LUI JOSEPH SMITH, DE GREG K. OLSEN

ece
din Cv
Varstnicu
Liahona, M

‘e
* R S—



,DE-A LUNGUL
SLUJIRII [LUI HRISTOS]

«EL

, DAR
NU LE-A LUAT

[D&L 20:22]"

Varstnicul Robert D. Hales

7. Mereu supus Tatdlui
o Sdu, Isus S-a dus in lumea
. q :Fﬁ spiritelor si a organizat

r

munca misionard acolo
(vezi 1 Petru 3:18-20; 4:6).

8. Isus a fost ispitit de
Satana, dar nu a cedat
(vezi Matei 4:1-11; D&L 20:22).

9. El continud sd facd
voia Tatdlui si s& conducd
Biserica (vezi Joseph Smith -
Istorie 1:16-17; D&L 19:2, 24).
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SPATIUL NOSTRU
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POMPIERII $| ARMURA
LUI DUMNEZEU

ra o zi calmi la locul meu de

munci, ca pompier voluntar, asa
ca m-am decis si citesc din Cartea
lui Mormon. Cand unul dintre colegii
mei m-a vazut citind, m-a intrebat
dacd stiu cum ne putem pune armura
lui Dumnezeu in timpurile moderne.
in timp ce vorbeam a sunat alarma.
Era un incendiu intr-un magazin din
apropiere.

Ne-am echipat repede
si am mers direct acolo.
Flicarile erau uriase si,
in timp ce ne apropiam

de magazin, ceva a ex-
plodat 1n directia noastra.

Flacarile ne-au inghitit.

Explozia ne-a dezorientat
timp de cateva secunde pe
mine si pe colegul meu. Dar

multumitd echipamentului nos-
tru si hainelor de protectie, nu am
suferit nicio leziune.

Cand ne-am intors la statia de
pompieri dupa ce ne-am luptat cu
flacarile, l-am intrebat pe colegul meu
daci isi aduce aminte ce m-a intre-
bat despre armura lui Dumnezeu. A
spus ca da si i-am explicat cd armura
lui Dumnezeu este ca echipamentul
protectiv impotriva focului pe care il
au pompierii. Noi trebuie si il purtim
mereu ca si putem rezista atacurilor
puternice ale adversarului. Daci ti-
nem poruncile, noi vom fi binecuvan-
tati cu puterea protectoare a armurii
lui Dumnezeu si vom fi indrumati
de Duhul Sfant. B
Fernando de la Rosa Marrén, Mexic



ILUSTRATII DE JULIA YELLOW

VERSETUL
MEU PREFERAT

1 Samuel 16:7. ,DOMNUL NU SE
UITA LA CE SE UITA OMUL; OMUL
SE UITA LA CEEA CE IZBESTE
OCHII, DAR DOMNUL SE UITA

LA INIMA”

Tnainte de a m4 alstura Bisericii,
m-am considerat mereu o persoana
obisnuita cu capacitati obignuite.

Am simtit c& nu am nimic de valoare
de oferit. imi era teams s le arat
oamenilor cine eram, pentru c& imi
era teama c3 voi fi respinsa si ranita.
Am crezut ca toti cei din jurul meu
erau mai puternici, mai inteligenti si
mai buni ca mine.

Dar toate aceste pareri s-au
schimbat cAnd am devenit membra
a Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urm&. Am invatat ca
noi toti suntem copiii lui Dumnezeu
si cd am mogtenit calitati divine. Am in-
teles acum c& nu exista nicio competi-
tie cu privire la cine este mai destept,
mai bogat sau mai frumos. in ochii lui
Dumnezeu, noi suntem toti egali si El
este Cel care judec3 - nu dup3 trasa-
turile noastre fizice, ci dupa supunerea
si dorinta noastrd de a urma calea pe
care El a stabilit-o. H

Joan Azucena, Filipine

VEI LUCRA DUMINICA?

La 15 ani, am obtinut o mirturie
puternicd despre Evanghelia
lui Isus Hristos si m-am bucurat sa
ma alitur Bisericii. Atunci, lucram
pentru a ajuta la intretinerea fami-
liei mele. Nu dupa mult timp de la
botezul meu, mi-am pierdut locul
de munci.

Trebuia s 1mi gdsesc un nou loc
de munca curind deoarece familia
mea depindea de mine, dar la fie-
care loc de munca pentru care de-
puneam cerere una dintre cerinte
era si lucrez duminica. Am refuzat
multe locuri de munca deoarece
stiam ca duminica trebuia sa fiu la
Biserica (vezi D&L 59:9-10).

Dupi doui luni de cautiri,
tot nu gasisem un loc de munci.
Mama nu era membra a Bisericii
si, desi credea in Dumnezeu, era
foarte suparata ci refuzasem atit
de multe locuri de munci.

Intr-o noapte, s-a uitat la mine
cu ochii in lacrimi si m-a intrebat:
,De ce Dumnezeu lasi s ni se
intimple aceste lucruri cand tu esti
atat de credincios in a face ceea
ce este drept?”.

I-am rdspuns: ,Mamai, nu stiu
de ce ni se Intampld aceste lu-
cruri, dar stiu cé fac ceea ce este

I4INIL

drept si cd Dumnezeu ne va binecu-
vanta pentru aceasta”.

in dimineata urmitoare, cineva
mi-a oferit o suma destul de mare
pentru ca, timp de douai zile, sd mut
o incarcatura grea de la o casa la alta.
Munca a fost obositoare, dar cind am
primit banii, m-am dus direct acasa si
am spus o rugdciune de mulfumire.
Am giasit curand un loc de muncd bun
care imi oferea posibilitatea de a nu
lucra duminica si de atunci n-am mai
fost somer.

Sunt bucuros ca am ales si pas-
trez ziua de sabat sfantd. Sunt multe
incerciri in viatd, dar stiu cd, daca
ne straduim s fim puternici in ciuda
tuturor incercarilor, Domnul ne va
binecuvanta. B

Sahil Sharma, India
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Varstnicul
Neil L. Andersen

din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli

CUMSAFITH
INTELEPT]

n valul de informatii din ziva de azi,
avem nevoie disperatd de intelep-
ciune - Intelepciune si qlegem
§i sa discernem cum sa punem
in aplicare ceea ce invitim.
Sd ne amintim:

1. trebuie si cidutim Intelepciune;

2. Intelepciunea este multidimen-
sionali si are diferite marimi si
culori;

3. intelepciunea dobianditi de-
vreme aduce cu sine binecu-
vantiri enorme;

4. intelepciunea dobanditi intr-un
anumit domeniu nu poate fi trans-
misa n altul,

5. intelepciunea lumeasci, desi in
multe cazuri are mare valoare,
este si mai valoroasa atunci cind
se inclini cu umilintd in fata
intelepciunii lui Dumnezeu.

Scripturile descriu doud tipuri de
intelepciune: intelepciunea lumii si
intelepciunea lui Dumnezeu. intelep-
ciunea lumii are atit o laturd pozitiva,
cit si una negativi. in descrierea cea
mai sumbra, ar putea fi prezentatd ca
fiind un adevir partial amestecat cu
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inteligenta si manipulare, pentru a
atinge scopuri egoiste si rele.

Mai existd un alt tip de Intelepciune
lumeasca care nu este atat de sinistra.
De fapt, este foarte pozitivi. Aceastd
intelepciune este dobanditd in mod
congtient prin StUdiU, reﬂectie,
observare si muncd grea. Ea
este foarte valoroasi si utila in lucru-
rile pe care le facem. Oamenii buni si
decenti o dobandesc prin experientele
triite de-a lungul vietii.

Mai important, intelepciunea care
aduce succes In lume trebuie si fie
dispusi si pdseasci in spatele intelep-
ciunii lui Dumnezeu si sd nu creada
cd o poate substitui.

Nu toati Intelepciunea este creati
in mod egal. Trebuie si Intelegem ci,
atunci cand existd un conflict intre
intelepciunea lumii si intelepciunea
lui Dumnezeu, noi trebuie SO he
supunem vointa intelepciunii
lui Dumnezeu.

Vi sugerez sd luati in considerare
problemele cu care vi confruntati.
Trasati o linie verticald pe mijlocul
unei foi de hartie. intocmiti o listd cu
intelepciunea lumii In partea stanga si
intelepciunea lui Dumnezeu in partea
dreaptd. Scrieti problemele care sunt
in conflict una cu alta.

Ce alegeri veti face?

fn sectiunea 45 din Doctrin si
legaminte, in care se vorbeste despre
evenimentele premergitoare celei de
a Doua Veniri a Salvatorului, Domnul
spune, din nou, povestea celor zece
fecioare si ne lasa aceste cuvinte:
Jpentru ci, acei care sunt Intelepti, si
au primit adevarul, si au primit Spiritul
Sfant pentru Indrumarea lor, si nu au
fost inselati — adevirat vd spun voua,

ei nu vor fi doborati si aruncati in foc,
ci vor suporta ziua” (vezi D&L 45:57).

si cdutdm intelepciunea
lui Dumnezeu. Sunt multe lucruri
despre intelepciune pe care le putem
invita chiar acum. Vi promit ci bine-
cuvantirile Domnului vor fi revirsate
asupra dumneavoastri In timp ce
cautati intelepciune, intelepciunea
lui Dumnezeu. El este nerabditor sd
impartd din intelepciunea Sa cu noi.
Si, dacd vom fi supusi, ne vom ruga
si 0 vom cauta, ea va veni. B

Dintr-o cuvantare rostitd in cadrul unei ceremonii
de absolvire desfiasuratd la Universitatea Brigham
Young — Idaho in data de 10 aprilie 2009.

CUM ATI PUS iN
APLICARE ACEASTA?

,Sunt mereu doar doud posibilitat
din care putem alege. Puteti alege
ce doriti. Dar ar trebui s& luati o
decizie ineleapta. Pot spune c3,
a-L alege pe Domnul v& poate
ajuta in fiecare zi si a avea Spiritul
al&turi v& poate ajuta in orice situa-
tie. A alege partea gresitd poate
aduce un sentiment de tristete,
un sentiment care se va asemdna
cu fericirea pentru un moment
scurt dar, dup3 aceea, veti vedea
consecintele si veti regreta amar-
nic decizia luat&. Stati de partea
Domnuluil Nu este intotdeauna
usor, dar merita!”

Samuel J., Austria



ILUSTRATIE FOTO DE DAVE PETERSON

LA SUBIECT:

Este in reguld sa mergla dansuri
sau petreceri unde stiu ca
lucruri rele sc vor intampla, pentru

afiun bun exemplu?

A
I ntrebati-va: ,Ce fel de exemplu cred, cu adevirat, ca

voi oferi in aceasti situatie?”. Daci intentionati s mer-
geti intr-un loc unde ar putea si existe droguri sau alcool,
imbriciminte indecentd, muzicd cu versuri sugestive sau
dansuri indecente, cum veti arita oamenilor cit de mult
se pot distra fird aceste lucruri? La ce este probabil sd se
gindeascd oamenii din jurul dumneavoastrd — ,Nu este un
exemplu foarte bun de credinti si standarde?” sau ,De ce
a mai venit aceasti persoani?”. in cele mai multe cazuri,
veti fi un exemplu mult mai bun dacd nu mergeti deloc,
pentru cd nu v-ati expune in mod deliberat si cu buni

Cat de mare inﬂuenté
are Satana asupra

géndurilor mele?

Tatél nostru Ceresc Se
asigurd ca noi sd avem
libertatea morali de a alege,
capacitatea de a alege binele
sau raul. El nu ne va forta
sd facem bine si diavolul

nu ne poate forta sa facem
rau (vezi Invdtdturi ale
presedintilor Bisericii: Joseph
Smith [2007], p. 225).

Deci, atunci cind vine
vorba de gindurile dum-
neavoastri, diavolul are
atat de multa influenta cat
suntem noi dispusi sa-i
permitem. Profetul Joseph
Smith a spus: ,Satana nu
ne poate atrage cu ademe-
nirile sale decit dacid noi
ii permitem si cedim in

stiintd ispitelor. W

inimile noastre” (Jnvdtd-
turi: Joseph Smith, p. 225).
El a2 mai spus: ,Diavolul
nu are nicio putere asupra
noastrd decit daca i per-
mitem” (p. 214).

in plus, scripturile ne
spun cd ,nu existd nimeni
altul in afard de Dumnezeu
care sa cunoascd gandurile
si intentiile inimii [dumnea-
voastri]” (D&L 6:16), deci,
Satana nu stie, de fapt, ce
ganditi. El poate doar si is-

piteasca si si ademeneasci.

Dar daca alegeti sd le
urmati, el castigd o mai
mare putere asupra dum-
neavoastra si ispitele devin
mai puternice. in mod
similar, dacid v opuneti
raului si alegeti binele, vei
fi Intdriti si binecuvantati. H
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O turma si
UN PASTOR

Un staul pentru o turmd de oi ne invatd despre grija

Salvatorului pentru poporul Séu.

- i e el ;
Staulul din vechime = = Ai‘p\?b%-vﬁ?‘,,fr

Ce este: un simplu tarc, o incipere cu pereti. ~ e "7-.,';- o |
— };:;jip@:"'
Tt - llli.

el :
..o-"'__ ‘....-'
~:Tr1f.f-u'_§~~ .
Materiale si constructie: pietre, de obicei, cu plante cu spini plasate in partea superioard a <
peretilor. Plantele cu spini grosi au fost adesea folosite pentru a construi un gard pentru un staul impro-

Scop: 53 protejeze o turma de oi impotriva pradatorilor si hotilor, in
special noaptea.

vizat temporar. Pesterile au fost folosite adesea ca staule, la intrare avand pietre mici sau bariere formate
din plante.
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ALTE Ol

Salvatorul a vorbit despre ,alte oi... care
nu sunt din staulul acesta” (loan 10:16),
referindu-Se la nefiti si lamaniti, care au
fost separati de cei din casa lui Israel
(vezi 3Nefi 15:14-24). De asemenea, a
vorbit de vizitarea triburilor pierdute ale

lui Israel (vezi 3 Nefi 15:20; 16:1-3).

Staulele sunt:

Loculin care se adunda turma. Ca membirii ai Bisericii,
suntem uniti prin credinta si legimintele noastre, precum si
prin adunirile noastre. Presedintele Henry B. Eyring, primul
consilier In Prima Presedintie, ne-a Invitat: ,Bucuria unita-
tii, pe care [Tatil Ceresc] doreste foarte mult si ne-o dea,
nu este solitard. Noi trebuie sd o cautdm si sd fim demni
de ea Impreuni cu ceilalti. Nu este surprinzitor atunci ca
Dumnezeu ne indeamna s ne unim aga incit si ne poati
binecuvinta. El doreste sd ne adundm in familii. El a stabilit
ore de curs, episcopii si ramuri si a poruncit si ne Intilnim
impreuni deseori. in acele aduniri, noi putem si ne rugim
si s3 muncim pentru unitatea care ne va aduce bucurie si
va spori puterea noastrd de slujire” (,Uniti Intr-o inima”,
Liahona, nov. 2008, p. 69).

Un loc de sigurantd si odihné. in Isus Hristos, noi putem
,gasi odihna pentru sufletele [noastre]” (Matei 11:29). Bi-
serica Lui este ,[o] apdrare, si... [un] refugiu” (D&L 115:6).
Si, asa cum Boyd K. Packer, presedintele Cvorumului celor
Doisprezece Apostoli, ne-a invitat, ,Gasim siguranti si pro-
tectie pentru noi... cind onorim legimintele pe care le-am

facut si prin simpla supunere, ceruti celor care Il urmeaza

pe Hristos” (,Aceste lucruri pe care le cunosc”, Liahona,
mai 2013, p. 7).

Paziti de péstor Isus Hristos este Pistorul cel Bun care
ne salveazi. El a suferit si a murit pentru ca noi si putem
invinge pacatul si moartea si sd ne intoarcem la Tatil nostru
Ceresc. Pe misuri ce venim la Hristos si ne supunem po-
runcilor Lui, El ne binecuvinteazi, ne indrumai si ne prote-
jeaza, atat individual, cit si ca poporul Sdu de legimint. B
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INTREBARI S1 RASPUNSURI

,Cum pot ajunge sa

am destul curaj s3
vorbesc cu episcopul
meu despre probleme
sau ingrijorari?”

uteti simti o neliniste In a vorbi cu episcopul vostru

despre lucrurile cu care va confruntati si acest lucru

este normal. Adesea, devenim nelinistiti nainte de a

avea experiente noi sau inainte de a vorbi cu un adult.

Dar episcopul vostru este chemat de Dumnezeu. El a

fost chemat deoarece este un ucenic devotat a lui Isus Hristos. El
va face tot ce i sta in putinti ca si fie bland si intelegitor. Scopul
lui este de a vi ajuta s veniti la Salvator pentru a putea gasi pace.
La Inceput, v-ati putea simti jenati sa vorbiti cu el despre intreba-
rile sau pacatele voastre, dar el nu va va desconsidera. De fapt, el
va fi bucuros pentru ci aveti o dorintd de a va perfectiona. Si el va
pastra conversatiile cu voi confidentiale.

Nu trebuie s purtati poverile de unul singur. Episcopul vostru
Vva poate ajuta sd gdsiti raspunsuri la intrebari si, daci este nece-
sar, va poate ajuta sa va pocditi si sd treceti peste sentimente de
vind, de disperare sau de nevrednicie prin ispadsirea lui Hristos.

fn timp ce vorbiti cu episcopul vostru, veti simti dragostea sa
fata de voi. Desi el este responsabil pentru intreaga episcopie sau
ramura, obiectivul lui principal este bunistarea tinerelor fete si
tinerilor baieti. El nu este deranjat atunci cand ii cereti ajutorul.

Puteti sa va rugati Tatdlui Ceresc pentru a primi tiria si cura-
jul de a vorbi cu episcopul vostru. El l-a autorizat pe episcopul
vostru sd va ajute si el este dornic sd facd aceasta. Dacd mergeti
la el cu inima deschisa si cu dorinta de a fi mai buni, atunci cind
plecati din biroul lui vi veti simti mult mai bine decat inainte.

El nu va va desconsidera

Episcopului din episcopia voastra ii
este data autoritatea de a va ghida prin
procesul pociintei. Uneori, a apela la
episcopul vostru este singura cale prin
care va puteti pocii complet prin inter-
mediul Salvatorului. Cand am avut ne-
voie sd vorbesc cu episcopul meu, el
m-a ajutat si-L gisesc pe Salvator si sa
trec peste cea mai mare durere pe care
am avut-o vreodatd. Episcopul vostru
vrea si va ajute. Chemarea lui este de
a avea grija de voi si, atunci cand este
nevoie si mergeti la el cu ceva anume,
el nu va va desconsidera.

Madison D., 18 ani, Utah, S.UA

Episcopul vostru este dornic

sa va ajute

Obisnuiam sa ma simt incomod la
interviuri, dar in cele din urmad am
inteles ca episcopul meu era intot-
deauna dornic sa mi ajute si rezolv
problemele mele. Aveti incredere in
episcopul vostru; el este un pastor si
episcopia este turma lui.

Jaime R., 19 ani, Cochabamba, Bolivia

El nu va va trada
increderea

Am ajuns sa stiu cd epis-
copul este probabil cel
mai demn de Incredere

adult de la care un adolescent poate
cere ajutor. El nu v-ar trida niciodati
increderea — tot ce-i Impartasiti rimane
confidential. Uneori este foarte greu sa
vd Impartasiti problemele, dar vorbind
fati-n fati cu cineva care va iubeste,
tine la voi si vrea ce este cel mai bine
pentru voi, face ca acest lucru si fie
mult mai usor.

Nicole S., 18 ani, Idaho, S.UA.

Rdspunsurile sunt menite sd ajute §i sd ofere perspectivd, nefiind declaratii oficiale privind doctrina Bisericii.



V3 puteti baza pe el
Episcopul sau pre-
sedintele vostru de
ramura este un slujitor
adevirat al Domnului.

Vi puteti baza pe el pentru indrumare
in timp ce cdutati si fiti inspirati de
Duhul Sfant si de scripturi. Trebuie

sd intelegeti ca episcopul este acolo
sa va ajute si ca el este condus de
Dumnezeu.

Stanislav R., 19 ani, Donetk, Ucraina

Amintiti-va ca

el v iubeste

Daci aveti ceva despre
care vreti cu adevirat

sa discutati cu episco-
pul vostru, poate cd ar fi mai usor ca
mai Intai sa vorbiti cu el despre scoald
si despre alte lucruri generale. Daci
sunteti nelinistiti pentru ca trebuie sa
vorbiti cu el despre probleme legate
de pociintd, amintiti-va doar ci el va
iubeste. Nu trebuie si va nelinistiti cu
privire la ce va gindi el despre voi, cici
de ce ar privi de sus la voi pentru cd
vreti s fiti mai aproape de Hristos?
Ashley D., 17 ani, Arizona, S.UA.

Rugati-va ca sa stiti
Intrebati-vi de ce vi
simtiti incomod si vor-

*": ‘“ biti cu episcopul vostru.

= Credeti cd nu va putea

-
-

54 va ajute si va rezolvati problemele?
Rugati-va sd stiti cd episcopul va iu-
beste si ca a fost chemat si vi ajute.
Adam H., 13 ani, California, S.UA

Chiar si cand faceti o greseala
Poate fi greu sau jenant sa marturisiti
lucruri episcopului vostru, dar cand
iesiti afara din acel birou, va veti simti
usurati si veti sti ca Tatil Ceresc va
iubeste. El vrea ca si fiti fericiti, chiar
si cand faceti o greseala.

Amanda W, 16 ani, Utah, S.UA.

El este aici sa va ajute

Episcopul este pastorul episcopiei
voastre. Amintiti-va cd el va face tot
posibilul ca s va ajute si cd el are
puterea lui Dumnezeu de partea lui.
Dacd vi este teamd, puteti sd va rugati
pentru a primi tiria de a putea vorbi
cu episcopul vostru. La sfarsit, veti fi
bucurosi cd v-ati dus la el — pentru ci
va merita.

Samuel H., 14 ani, Idaho, S.UA.

Pentru mai multe informatii despre acest
subiect, vezi C. Scott Grow, ,,De ce §i ce
anume trebuie sd mdrturisesc episcopului
meu?”, Liahona, oct. 2013, p. 59.

iINCREDETI-VA
IN EL

,Cautati sa fiti
sfatuiti de
conducétorii
preotiei, mai ales
de episcopul vostru. El cunoaste
standardele si stie ce s va invete.
Céautati ocazii de a petrece timp
cu el. Va puteti astepta de la el

s& va adreseze Intrebéri directe,
patrunzatoare. Aveti incredere in
el. incredeti-va in el. Rugati-| s3 va
ajute sa inelegeti la ce se asteapts
Domnul de la voi. Luati-v& angaja-
mentul cd veti tréi in conformitate
cu standardele morale ale Bisericii.
O relatie insemnata cu un condu-
cator adult este esentialé ca s& v&
ajute sa rdmaneti curati din punct
de vedere moral si demni.”

Varstnicul M. Russell Ballard, din Cvorumul
celor Doisprezece Apostoli, ,,Purity Precedes
Power”, Ensign, nov. 1990, p. 37.

iNTREBAREA VIITOARE

LAltii rad de mine la
scoald pentru ca sunt
SZU. Stiu cé trebuie s3
apar ceea ce cred, dar
este asa de greu! Cum
pot s& devin suficient
de curajos pentru a le
spune acelor oameni
sd inceteze?”

Trimiteti réspunsurile voastre si, dacd doriti, o
poz& cu rezolutie mare pana la data de 1 mai

2015 la liahona.lds.org, prin email la liahona@

l[dschurch.org sau prin post& (vezi adresa la
pagina 3).

Urmé&toarele informatii si permisiuni trebuie

incluse in e-mailul sau scrisoarea voastr&: (1) nu-

mele complet, (2) data nasterii, (3) episcopia

sau ramura, (4) tarusul sau districtul, (5) acordul

vostru scris i, daca aveti sub 18 ani, acordul

scris al parintilor vostri (se accepts prin e-mail)

pentru a v& publica réspunsul si fotografia.

R&spunsurile pot fi corectate pentru a fi mai
clare sau a se incadra in spatiul rubricii.
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[ ]
Ellie stia cine era eroul ei,
dar ii era frica sda spund. 1 | I e eS e

Charlotte Mae Sheppard
Bazata pe o intamplare adevarata

LAscultd-ti marturia, fii cinstit” (Cantece pentru
copii, p. 80).
elinistitd, Ellie 1si rodea unghia dege-
tului mare. Domnisoara Fitz mergea
printre randurile de banci adresand
fiecirui elev 1n parte o intrebare.
,Cine este eroul tau?”, l-a Intrebat
domnisoara Fitz pe Jeremy.
Jeremy nu a mai stat pe gan-
duri. ,Tatil meu!”, a spus el cu

ILUSTRATIE DE VALERIO FABBRETTI




eroul tau?

Domnisoara Fitz a zimbit. ,Si al tdu, Sarah?”

Raspunsul ei a venit la fel de repede. ,Abraham Lincoln.”
Ellie 1si simtea batdile inimii in timp ce domnisoara
Fitz continua si Inainteze printre randurile de elevi. Vor-

biseri toatd ziua despre eroi, iar acum fiecare trebuia sa
spunai cine era eroul lor — 1n fata intregii clase!

Amber si Justin au spus cd mamele lor erau eroinele
lor. Walter a spus ci al lui era bunicul siu. Alti cativa
elevi au spus ci al lor era un rege sau un presedinte.

Mai rimasesera doar citiva elevi Tnainte ca domnis-
oara Fitz sa ajunga la Ellie. Ea trebuia sd se gindeasci
la un erou - si sd o faci rapid.

Rusinatd, Ellie s-a uitat in jos la pantofii ei. Problema
reald nu era si gdseascd un erou. Ea stia deja

cine era eroul ei. Era Isus Hristos. El {i vinde-
case pe cei bolnavi, 1i inviase pe cei morti
si platise pretul pentru picatele tuturor.
El a fost cel mai miret erou care a triit
vreodati! Ea era doar prea speriatd sia
O spund.
Ellie a inceput si 1si roadd din nou
unghia degetului mare la gandul de
a spune intregii clase ca Isus Hristos
era eroul ei. Daci Jeremy va rade de ea?
Daci Sarah si Amber vor vorbi in soapti
despre ea in pauza?
Bineinteles, ea stia cd Isus Hristos era
eroul ei. Dar acest lucru nu insemna si cd
toatd lumea trebuia si stie.

Domnisoara Fitz s-a oprit exact in fata bancii lui Ellie
si a zambit. ,Cine este eroul tdu, Ellie?”

Ellie a privit cu coada ochiului elevii de 1anga ea si
pe domnisoara Fitz. ,Abraham Lincoln”, a soptit ea.

Domnisoara Fitz a radiat de fericire. ,Bine!” a spus ea
in timp ce mergea la urmitorul elev de pe rand.

Imediat ce s-a iIndepirtat de ea, Ellie a rasuflat usurata.
Ce bine ci s-a terminat! Ultimul lucru de care avea nevoie
era ca toti din clasi sa stie ci eroul ei era —

,Isus Hristos”, s-a auzit un glas.

Ellie a ficut ochii mari si a privit inapoi. Acolo - pu-
tin mai in spate — stitea un bdietel cu parul ciufulit. Era
slabut si timid si stitea tot timpul in spatele clasei. Ellie
nici nu-i stia numele. Nu-si aducea aminte sa-1 fi auzit
spunind vreun cuvint — pand acum.

Citiva elevi si-au intors privirile si s-au uitat mirati la
baiat, dar el nu le-a dat atentie. El doar s-a uitat in sus
la domnisoara Fitz si a vorbit din nou. ,Eroul meu este
Isus Hristos.”

Domnigoara Fitz a zimbit senin si a continuat s
mearga printre rinduri. Dar Ellie s-a uitat la bdiat cu
uimire. Ei i-a fost frica sa spund tuturor despre eroul
ei, dar lui nu. El nici nu mergea la Biserica ei! Dar el stia
cat de important era si fim exemple ale lui Isus Hristos,
chiar si atunci cand este greu.

Ellie i-a zimbit baiatului. Nu 1i va mai fi fricd s
spuni cine este eroul ei. La urma urmei, acum ea
avea doi. l

Autoarea articolului locuiegte in California, S.U.A.
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Rugacmuni s1 catedrale

McKelle George
Bazata pe o intdmplare adevarata

Sunteti ucenicii Mei, dacd veti avea dragoste
unii pentru altii” (loan 13:35).
Dani a privit In sus, dar tot nu vedea par-
tea de sus a frumoasei catedrale. Aici
veneau oameni care apartineau unei alte
Biserici. Dani n-a inteles de ce familia
ei vizita aceasta Bisericd intr-o zi de
vineri, dar tatal lui i-a spus cd merg
la o slujbi de seara.

,Ce este aceea?”, a intrebat Dani.
,Este 0 adunare unde oamenii
cinti, citesc din scripturi si se roagi
impreund”, a spus tatil. ,Ca o familie

mare la sfarsitul zilei.”

Lui Dani i-a plicut cum suna.

Ea si cu familia ei erau 1n vizita in
Anglia. Duminica trecutd fuseseri
intr-o episcopie intr-un oras numit
York. La Societatea Primara, toti co-
piii stiau aceleasi versete si cintece
pe care Dani le stia. Ea stia ci epis-
copia vizitatd face parte din Biserica
adevirati a lui Isus, la fel ca episco-
pia ei de acasa.

Dar aceasti catedrala era foarte
diferitd de cladirile cu care ea era
obisnuitd. Ea a observat o masi mici
plind cu lumaniri. Dani s-a uitat la
un bdiat care aprindea o lumanare.

,2De ce aprinzi lumaniri?”, l-a
intrebat Dani.

Baiatul a zZambit. ,Eu aprind o
luminare atunci cind mi rog pen-
tru lucruri speciale. Atita timp cat
flacira arde, eu sper cd rugiciunea
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va continua si fie auziti de Dumnezeu.”
Lui Dani i se pareau ca lumindrile obis-
nuite. Era putin confuzi, dar vroia si fie

politicoasa. I-a zimbit baiatului.
Dani s-a asezat cu familia sa si, la

scurt timp, a inceput slujba. L-a vazut

pe acelasi baiat cateva randuri mai
departe. Dupi care, si-a dat seama
¢4 nu stia niciunul dintre cantecele
pe care le cantau ceilalti. Cand se
rugau, ei citeau dintr-o carte mici.
Totul parea diferit fata de lucrurile
cu care era ea obisnuita.

Dar muzica era frumoasi, chiar
daci nu i era cunoscutd. Apoi, s-a
ridicat un barbat si citeasca din
scripturi. El purta o sutani, in loc
de costumul si cravata pe care le
purta episcopul lui Dani. Dar, dupi
ce a Inceput si citeasci, Dani si-a
dat seama ci gtia acea poveste! El
citea despre Isus vindecindu-i pe
cei 10 leprosi.

,Tati”, a soptit Dani, ,imi place
aceastd poveste”.

Tatal a zimbit. ,Si mie.”

Apoi, birbatul 1n sutani a spus
o rugiciune. Fl s-a rugat ca Dum-
nezeu si-i binecuvanteze pe cei
bolnavi si pe cei nevoiasi. Asa cum
a ficut-o si Dani! El, de asemenea,
a cerut o binecuvantare speciald
pentru conducatorii Bisericii sale.
Dani si-a adus aminte cum familia
ei s-a rugat mereu Tatilui Ceresc

. Trebuie sa-i iubim pe toti oamenii,
sa fim buni asculttori si sd ne aratam
interesati de crezurile lor sincere”.

Varstnicul Dallin H. Oaks, din Cvorumul
celor Doisprezece Apostoli, ,Sa-i iubim pe
ceilalti si sa traim acceptand diferentele”,
Liahona, nov. 2014, p. 26-27.

ca si-i binecuvanteze pe presedintele
Thomas S. Monson si pe consilierii lui.
Un sentiment plicut a cuprins-o pe
Dani. Ea stia ca Tatal Ceresc i spu-
nea ci El {i iubea pe toti copiii Sai
si cd le auzea toate rugiciunile lor,
chiar daci ei mergeau la o bisericd
diferitd si nu aveau plenitudinea
Evangheliei.

In timp ce se ridicau si plece,
tatdl si-a verificat telefonul. Piarea
trist In timp ce isi citea mesajele.
»A murit sora Monson”, a spus el.

,Oh, nu!” Dani a spus o ruga-
ciune scurtd In inima ei ca prege-
dintele Monson si fie bine.

Lsunteti bine?”, a intrebat cineva.
Era biiatul de mai devreme. O au-
zise pe Dani si parea Ingrijorat.

»~A murit sora Monson”, a spus
Dani. ,Ea era sotia profetului nos-
tru, presedintele Monson.”

Jmi pare rau”, a spus el cu
blandete. ,Voi aprinde o lumanare
pentru el.”

Dani a zZambit si i-a multumit. Ea
se gandea ci era drigut din partea
baiatului s spund o rugiciune spe-
ciald pentru presedintele Monson.
Ea stia cd Tatil Ceresc va auzi ruga-

ciunea pe care ea a spus-o 1n inima
ei si, de asemenea, rugiciunea pe
care a spus-o baiatul. H

Autoarea articolului locuieste
in Utah, S.UA.
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MARTOR SPECIAL

P
Varstnicul
Russell M. Nelson,

din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli

Membrii Cvorumului
celor Doisprezece
Apostoli sunt martori
speciali ai lui Isus
Hristos.
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De ce este asa
Important sa fim

Tinerea poruncilor... aduce cu sine Incélcarea poruncilor. .. aduce cu sine pierderea
binecuvantari de fiecare data! binecuvantarilor de fiecare data!

Chiar daca , toti fac acelasi
lucru®, ceea ce este gresit nu
este niciodata corect.

Cand ne supunem lui Dumnezeu,
noi ne aratam credinta.

Din ,Ardtati-vd credinta”, Liahona, mai 2014, p. 29-32.
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IDEE STRALUCITA

. /Aceasta este ziua
pe care a facut-o
Domnul: sa ne
bucuram g1 sa ne

veselim In ea!”
— Psalmii 118:24

iR




TIMP PENTRU SCRIPTURI Anul acesta sd nvatdm fmpreund despre Noul Testament!

Isus vindeca un lepros

Erin Sanderson
anditi-va la o perioada in care ati fost
bolnavi. A ficut cineva un lucru bun
ca sd va ajute sa va simtiti mai bine?
in Noul Testament, citim despre cum a
dat dovada Isus Hristos de bunditate fata de
oameni care erau bolnavi. Intr-o zi, un om
cu o boali teribild de piele, numita lepri, a
mers la Isus. El stia ci Isus avea puterea si
vindece pe oricine era bolnav. El a crezut ci
Isus il putea vindeca. Isus l-a atins pe lepros
si i-a spus: ,Fii curitit” (Marcu 1:41). indati
ce Isus a spus aceasta, omul a fost vindecat.
Si noi putem pisi pe urmele lui Isus
fiind blanzi si iubitori fati de cei bolnavi
sau trigti. l
Autoarea articolului locuieste in Utah, S.U.A.

IDEI PENTRU CONVERSATII

iN CADRUL FAMILIEI Cantecul: ,Sa-mi spui povesti despre Isus”
(Cantece pentru copii, p. 36 ).

Scripturi: Marcu 1:40-42

Prezentari video: accesatj Biblevideos.org
pentru a vedea materialele video: , Jesus
Heals a Lame Man on the Sabbath” si
.Jesus Heals a Man Born Blind".

Puteti folosi personajele din scripturi de pe pagina 74,
ca sa spuneti povestea din Marcu 1:40-42. Apoi, puteti
citi din luda 1:22 si planui cum sa aducetj, ca familie, o
schimbare in viata cuiva. Poate ca puteti sa-i slujiti cuiva
in secret!
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STANGA: LEPROSUL CARE A SPUS , MULTUMESC”, DE JOHN STEEL © PROVIDENCE LITHOGRAPH; DREAPTA: ILUSTRATIE DE DAVID MALAN; ILUSTRATIA CU SANDALE DE MARK ROBINSON

PASIND PE
URMELE LUI ISUS
Interpretati impreuna cu familia

dumneavoastra roluri despre cum putetj
da dovada de mai multa dragoste
fata de altii In aceste situatii. Inventati
si alte situatii!

0 familie noua s-a mutat in cartierul tau. ——mamay

Unii copii se poarta urat cu un alt copil la scoala.

Cineva care nu cunoaste pe nimeni la Biserica vine la Societatea Primara.

Fratele tau mai mic sau sora ta mai mica nu are cu cine sd se joace.

Bebelusul plange si mama ta fncearcd sa pregdteasca cina.

0 persoand din episcopia sau ramura ta este bolnava si nu poate iesi din casa.

AFLA MAI MULTE: EVANGHELIILE

Noul Testament contine patru carti speciale numite Evanghelii,
care au fost scrise de cativa ucenici ai lui Isus. Evangheliile ne
spun intamplari din timpul vietji lui Isus Hristos pe pamant. Po-
vestea despre vindecarea leprosului se gaseste in trei Evanghelii.
Se gaseste in Marcu 1:40-42 si, de asemenea, in Matei 8:2-4 si
in Luca 5:12-14.
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PERSONAIJE DIN SCRIPTURI - NOUL TESTAMENT

[sus 11 vindeca pe cel bolnavi

Marcu 1:40-42; Luca 4:38-40

Lipiti aceastd pagind pe carton.
Apoi, decupati personajele si
lipiti-le pe buciti mici de lemn
sau de pungi de hirtie. Folositi-le
ca recuzitd pentru a interpreta
povestiri din Noul Testament.
Puteti tipdri mai multe exem-
plare la liahona.lds.org.

Soacra lui Petru

Isus Hristos Lepros

74 Liahona
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Varstnicul
Claudio D. Zivic

din Cei Saptezeci

L
g

Rl w »Auzifi cuvintele Dumnezeului care v-a facut” (DEL 43:23).
~ Tnurmd cu cativa ani am vizitat impreund cu familia
~ lmea Parcul national al arcadelor in Utah, S.U.A. Una
- dintre cele mai frumoase si faimoase arcade de acolo
se numeste Arcada delicata si noi am decis sa urcim
pe munte pentru a ajunge la arcada.
; \. o - Am inceput cu mult entuziasm dar, dupi scurt timp,
ceilalti au avut nevoie de odihnd. Am vrut sa ajung acolo
o mai repede si am decis sd continui de unul singur. Fird
i fiu atent la cirarea pe care trebuia si 0 urmez, am mers
~ dupa un birbat care parea si stie calea.
a Cirarea devenise mai dificil de urcat. Eram sigur ca
familia mea nu i-ar fi facut fatd. Dintr-o datid am vazut

Arcada delicatid dar, spre surprinderea mea, nu puteam

G NEWBOLD

b al

ILUSTRATIE |

X
i

Calea cea
. MR AD

A 11 1

ajunge la ea. Cirarea pe care o luasem nu ducea la
arcada.

Frustrat, m-am intors. Am asteptat nerabdator pana ce
m-am Intalnit din nou cu grupul meu. Mi-au spus cd au
urmat semnele care aritau calea cea dreapta si, cu putini
grija si efort, au ajuns la Arcada delicatd. Din nefericire, eu
o luasem pe calea gresita. Ce lectie importanta invitasem!

Nu pierdeti din vedere cdrarea voastrd care duce la
viata eterna aldturi de Tatal vostru Ceresc. Urmati prin-
cipiile si poruncile Evangheliei pe care le invitati si veti
fi pe calea ce dreapta pentru a trai alaturi de El pentru
totdeauna. W
Din ,Sd nu alegem calea gresitd”, Liahona, mai 2014, p. 39-41.
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PENTRU COPIII MICI

Eu stiu ca Isus ma ubeste

Jane McBride Choate

Bazata pe o intamplare adevarata

Laney incerca din
rasputeri sd fie pioasd
la bisericd. Dar era
obosita si simtea ca
picioarele 1i erau
amortite.

Dupd ce s-a terminat administrarea
impdrtasaniei, Laney si-a deschis
cartea despre Isus. A gisit ilustratia
cu Isus aldturi de copilasi. Aceasta a
ficut-o sa se simtd linistita si fericita.

Povestirea Continud pe pagina 79
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C comn







Dupi ce s-a terminat adunarea de

impdrtasanie, Laney si-a intrebat

mama: ,De ce este mai usor s
fiu pioasd atunci cand ma uit
in cartea mea despre Isus?”

,Cred ca deoarece iti
aminteste cat de mult te
iubeste Isus”, a spus mama.

Laney a dat din
cap aprobator.
,Crezi ca Isus
stie ca si eu

Il iubesc?”,

a intrebat ea.

Mama a
imbritisat-o pe

Laney. ,Da, sunt
sigurd ca stie.” l

Autoarea articolului locuieste in Colorado, S.U.A.
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In aceastd lund se implinesc 100 de ani de cand
Prima Pregedintie a tncurajat membrii sd tind
seara in familie. Urmdtorul fragment este luat
dintr-o scrisoare a Primei Pregedintii anuntdnd
seara in familie. A fost scrisd in aprilie 1915 §i
tipdritd in Improvement Era in junie 1915 (pa-
ginile 733-734). Ortografia i punctuatia au fost
standardizate.

Dragi frati si surori,

Noi 1i sfatuim pe sfintii
din zilele din urma si acorde
0 mai mare atentie poruncii
Domnului din Doctrind si
legiminte, sectiunea 68:

.31 din nou, dacd sunt
pdrinti care au copii in
Sion... care nu i invatd,
cand au opt ani, sd inte-
leagd doctrina pocdintei,

a credintei in Hristos, Fiul
Dummnezeului cel Viu, si a
botezului si a darului Du-
hului Sfant prin asezarea
mdinilor, pdcatul va fi asu-
pra capetelor pdarintilor. ..

Si ei 11 vor tnudla, de
asemenea, pe copiii lor sd se
roage §i sd umble in dreptate
tnaintea Domnului” [vezi
Dé&L 68:25-28].

Copiii Sionului trebuie
sd tind mai bine porunca Domnului
dati Israelului din vechime si reiterata
sfintilor din zilele din urma:

, Cinstegte pe tatdl tdu si pe mama
ta, pentru ca sd fi se lungeascd zilele
in tara pe care ti-o dd Domnul, Dum-
nezeul tau” [Exodul 20:12].

Aceste revelatii se aplica foarte
mult sfintilor din zilele din urma si
este necesar ca tatii si mamele din
aceastd Bisericd sd predea si sd pund
in practica aceste porunci in cami-
nele lor.

80 Liahona

In acest scop, vi sfatuim si vi in-
demnam sa incepeti desfisurarea unei
,seri in familie” in intreaga Bisericd; in

cadrul lor, tatii si mamele 1si pot aduna

acasi, 1n jurul lor, baietii si fetele lor,

si 1i pot invita cuvantul Domnului.

100 DE ANI DE

serln
familie

Astfel, ei vor putea invita mai din plin
nevoile si cerintele din cadrul familiilor
lor, in acelasi timp familiarizindu-se
mai bine, atit ei, cit si copiii lor, cu
principiile Evangheliei lui Isus Hristos.
Aceasti seari In familie trebuie dedi-
catd rugiciunii, intonrii de imnuri,
cantece, muzicii instrumentale, citirii
scripturilor, subiectelor legate de fami-
lie, predarii principiilor Evangheliei si
problemelor etice ale vietii, precum si
indatoririlor si obligatiilor copiilor fatd
de parinti, cimin, Bisericd, societate si

natiune. Pentru copiii mai mici puteti
include activititi potrivite, cintece,
povestiri si jocuri. Se pot servi gustari
care pot fi preparate in cimin.

Formalitatea si rigiditatea trebuie
evitate in mod constant si toatd fami-
lia trebuie sa fie implicatd in desfasu-
rarea activititilor.

Aceste intilniri vor oferi
ocazii de a se exprima senti-
mente de incredere reciproci
intre pdrinti si copii, intre
frati si surori si va oferi oca-
zia ca pdrintii sd avertizeze,
sd indemne si si-si sfatuiasca
biietii si fetele. Aceste intal-
niri vor oferi ocazia ca biietii
si fetele sd-si cinsteasca tatal
si mama si sd-gi arate apre-
cierea pentru binecuvantirile
primite 1n cdmin, ca astfel
promisiunea Domnului fa-
cutd pentru ei sd fie cu ade-
varat Implinitd si ca vietile lor
sa fie lungi si fericite ...

Noi... Incurajam tinerii sd
ramand acasi In acea seara
si sd-si foloseasca energia
pentru a o face instructiva,
profitabild si interesanta.

Daci sfintii se supun acestui sfat,
promitem ci vor primi mari binecu-
vantdri. Dragostea in casd si supune-
rea fatd de parinti vor cregte. Credinta
va creste 1n inimile tinerilor lui Israel
si ei vor dobandi putere pentru a
lupta Impotriva influentelor rele si
ispitelor care i inconjoara.

Fratii dumneavoastra,

JOSEPH F. SMITH

ANTHON H. LUND

CHARLES W. PENROSE

Prima Presedintie l

FOTOGRAFIE FOLOSITA PRIN AMABILITATEA BIBLIOTECII DE ISTORIE A BISERICII.



Cum pot sa fac ca seara in familie sa devina o prioritate?

,In timp ce depunetj efort pentru a vé intdri familia si sustine pacea, amintiti-vd... seara in familie sdptdmanala. Aveti grija s& nu
faceti din seara in familie doar o chestiune de ultim moment dupad o zi plind. Decideti ca, in fiecare seara de luni, membrii familiei
dumneavoastra sa fie acasa, pentru a petrece timp impreund. Nu permiteti ca obligatiile de serviciu, evenimentele sportive, activita-
tile extrascolare, temele pentru acasad sau orice altceva sa devind mai importante decat timpul pe care 7l petreceti acasa, impreuna cu
familia dumneavoastra. Felul n care petreceti acea seard este mai putin important decat timpul investit. Evanghelia trebuie predicata
atat direct, cat si indirect. Faceti din acest lucru o experienta insemnata pentru fiecare membru al familiei.”

s

Varstnicul Richard G. Scott, din Cvorumul celor Doisprezece Apostoli, , Faceti din exercitarea credintei prioritatea dumneavoastrd principald”, Liahona, nov. 2014, p. 94.
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PENTRU TINERI ADULTI

MERGI INAINTE CU
dints
credintG

Aceste patru cugetari din viata lui Nefi pot sa
va dea fncredere in deciziile pe care le luatj.

" PENTRU TINERI

DATORITA LU

JOSEPH

! Cum s-a schimbat viata dumneavoastra datoritd
profetului Joseph Smith? Reflectati la aceste sase
moduri.

PENTRU COPII

EU STIU
CAISUS
MA IUBESTE

Faceti-va propria brosurd, ca s va ajute sa
ramaneti piosi pe durata adunarilor Bisericii.

BISERICA LUI

ISUS HRISTOS

A SFINTILOR
DIN ZILELE DIN URMA
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