
Razumijevanje 
Spasiteljeve svete 

žrtve, str. 34
Zašto biti slab nije grijeh, str. 20
Kako uspjeti u održavanju kućne 

obiteljske večeri, str. 10, 80

C R K V A  I S U S A  K R I S T A  S V E T A C A  P O S L J E D N J I H  D A N A  •  T R A V A N J ,  2 0 1 5 .



»Tko od vas, ako ima sto ovaca pa izgubi jednu, ne ostavi u pustinji devedeset i devet  
i ne ide za izgubljenom dok je ne nađe?
A kad je nađe, stavi je, pun veselja, na svoja ramena.«
Luka 15:4–5

Ova fotografija slikana u Izraelu u travnju 2010. godine pokazuje rizik koji će pastir učiniti kako bi spasio svoju ovcu.
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ODJELI
8	 Govorimo o Kristu: Moć vjere

Amber Barlow Dahl

10	Naši domovi, naše obitelji: 
Kućna obiteljska večer – vi to 
možete!

12	Klasici evanđelja: Uskrsnuo je
Predsjednik David O. McKay

40	Glasovi svetaca 
posljednjih dana

Lijahona, travanj 2015.

PORUKE
4	 Poruka Prvog predsjedništva: 

Predsjednik Monson poziva 
na hrabrost
predsjednik Thomas S. Monson

7	 Poruka za kućno posjetiteljstvo: 
Odlike Isusa Krista – bez 
podmuklosti ili licemjerja

POSEBNI ČLANCI
14	Duhovni utjecaj žena

Starla Awerkamp Butler
Vaš utjecaj kao žene proteže se 
izvan vidljivoga.

20	Nije grijeh biti slab
Wendy Ulrich
Naučite kako razlikovati grijeh 
i slabost te kako slabost pretočiti 
u snagu.

26	Čista vjera
starješina W. Christopher Waddell
Pročitajte ova tri koraka za nese­
bično služenje.

30	»Ne mogu bez Tebe«
Jonathan H. Westover
Pjevanje pjesme uvelike je utje­
calo na obitelj ovog korejskog 
istraživača.

34	Spasiteljeva nesebičnost 
i sveta žrtva
predsjednik Boyd K. Packer
Kroz Spasiteljevo pomirenje 
možemo otplatiti svoje duhovne 
račune grijeha i krivnje.

80	100 godina kućne obiteljske 
večeri
Godine 1915. predsjednik Joseph 
Smith i njegovi savjetnici pozvali 
su članove da počnu održavati 
kućne obiteljske večeri, objaš­
njavajući njihov oblik, ciljeve 
i blagoslove.

NA KORICAMA
Naslovnica: Put za Emaus, Liz Lemon Swindle, 
zabranjeno umnožavanje. Unutarnja strana 
naslovnice: fotografija Jima Jefferyja. Unutarnja 
strana poleđine: foto ilustracija Codyja Bella.
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44	Ustrajte u vjeri
starješina Anthony D. Perkins
Doznajte od Nefija što činiti kada 
se suočite s presudnim odlukama.

M L A D E  O D R A S L E  O S O B E

49	Plakat: Tražite ga

50	Zbog Josepha
Ted Barnes
Postoji najmanje ovih šest načina 
na koje je vaš život drugačiji zbog 
proroka Josepha Smitha.

53	Živući prorok
predsjednik Ezra Taft Benson
Adam? Nefi? Mojsije? Možda ćete 
se iznenaditi kada doznate koji je 
najvažniji prorok.

54	Spasiteljev primjer poslušnosti
Devet načina na koje nam Isus 
Krist postavlja put koji trebamo 
slijediti.

58	Naš prostor

60	Kako biti mudar
starješina Neil L. Andersen
Koja je razlika između mudrosti 
svijeta i mudrosti Božje?

61	Sažetak

62	Jedno stado i jedan pastir
Razumijevanje detalja pastirovog 
djela može nas približiti Spasitelju.

64	Pitanja i odgovori
Kako mogu skupiti dovoljno hra­
brosti da bih sa svojim biskupom 
razgovarao o problemima ili stva­
rima koje me zabrinjavaju?

M L A D I

66	Tko je vaš junak?
Charlotte Mae Sheppard
Ellie se bojala reći razredu tko je 
njezin istinski junak.

68	Molitve i katedrale
McKelle George
Kada je Dani posjetila katedralu u 
Engleskoj, naučila je važnu lekciju 
o molitvi.

70	Naročiti svjedok: Zašto je biti 
poslušan tako važno?
starješina Russell M. Nelson

71	Izvrsna ideja

72	Vrijeme za Sveta pisma:  
Isus iscjeljuje gubavca
Erin Sanderson

74	Likovi iz Svetih pisama:  
Isus iscjeljuje bolesne

75	Pravi put
starješina Claudio D. Zivic
Slijediti pravi put vrlo je važno.

76	Za djecu: Moj Spasitelj voli me, 
znam
Jane McBride Choate

D J E C A

Otkrijte možete 
li pronaći 
lijahonu 

skrivenu u 
ovom izdanju. 

Savjet: Gdje 
možete zapaliti 

svijeću?
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Ideje za kućnu obiteljsku večer

NA VAŠEM JEZIKU
Lijahona i drugi materijali Crkve dostupni su na mnogim jezicima na languages.lds.org.

TEME U OVOM BROJU
Brojevi predstavljaju prvu stranicu članka.
Božanska narav, 58
Crkveni vođe, 53, 64
Duh Sveti, 30, 41, 41, 43, 

44, 50, 58
Glazba, 30, 40
Grijeh, 20, 34
Hrabrost, 4
Hramsko djelo, 30, 43
Iscjeljenje, 8, 72, 74
Isus Krist, 7, 8, 12, 20, 26, 

34, 49, 54, 62, 66, 72, 
74, 76

Joseph Smith, 12, 50
Krivnja, 20, 34

Kućna obiteljska večer, 
10, 80

Ljubav, 76
Misionarski rad, 30, 40
Molitva, 68
Novi zavjet, 54, 62, 72, 74
Obitelj, 10, 50
Obnova, 50
Obraćenje, 30
Odluke, 44, 60, 75
Opredjeljivanje, 4, 20, 44
Oprost, 20, 34
Pokajanje, 34, 64
Pomirenje, 20, 34, 49

Pornografija, 34
Poslušnost, 44, 54, 58
Post, 30
Primjer, 14, 66
Proroci, 53
Služenje, 26, 41
Smrt, 30, 41
Sotona, 34, 61
Svećeništvo, 50
Tuga, 30, 41
Uskrsnuće, 12, 49
Vjera, 8, 20, 44
Zapovijedi, 70, 75
Žene, 14

»Ne mogu bez Tebe«, 30. stranica: baš 
kako su riječi pjesme »Ne mogu bez Tebe« 
pomogle Pak Mi–Jung u odluci da bude kr-
šten, crkvene pjesme imaju snažan utjecaj 
na naše živote. Sjetite se vremena kada su 
riječi neke crkvene pjesme blagoslovile vaš 
život i razmislite o tome kako biste to isku-
stvo podijelili sa svojom obitelji. Pozovite 
svakog člana obitelji da odabere najdražu 
crkvenu pjesmu, a zatim neka ispriča kako 
je blagoslovila njegov ili njezin život. Zatim 
svaku pjesmu otpjevajte zajedno s obitelji. 
(Možete to proširiti na razdoblje od neko-
liko tjedana.)

»Molitve i katedrale«, 68. stranica: 
nakon što pročitate ovu priču, potražite 
slike ili navedite nekoliko različitih crkvi u 
vašem gradu i o tim pitanjima razgovarajte 
s vašom obitelji. Koje sličnosti imamo s dru-
gim vjerama? Što Nebeski Otac osjeća za 
svoju djecu? Kako bismo se trebali odnositi 
prema ljudima različitih uvjerenja? Razmi-
slite o korištenju članka »Balancing Truth 
and Tolerance« starješine Dallina H. Oaksa 
iz Zbora dvanaestorice apostola (Liahona, 
veljača 2013., 28–35) kako biste pomogli 
u odgovoru na ta pitanja.

Ovo izdanje sadrži članke i aktivnosti koji se mogu upotrijebiti za kućnu obiteljsku 
večer. Slijede dva primjera:
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predsjednik  
Thomas S. 
Monson

P O R U K A  P R V O G  P R E D S J E D N I Š T V A

Jedva prođe sat, predsjednik Thomas S. 
Monson je primijetio, a već smo pozvani dono­
siti odluke jedne ili druge vrste. 

Kako bismo donosili mudre odluke, 
savjetovao je, trebamo hrabrost – 
»hrabrost reći ne, hrabrost reći 
da. Odluke određuju našu 
sudbinu.« 1

U sljedećim izvacima, 
predsjednik Monson 
podsjeća svece poslje­
dnjih dana da im je po­
trebna hrabrost zauzeti se za 
istinu i pravednost, braniti ono u 
što vjeruju te suprotstaviti se svijetu 
koji odbacuje vječne vrijednosti i načela.

»Poziv na hrabrost neprestano dolazi sva­
kome od nas«, rekao je. »Tako je oduvijek bilo 
i tako će uvijek biti.« 2

Predsjednik Monson poziva na  

HRABROST
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NAUČAVANJE IZ OVE PORUKE

Možete upitati one koje podučavate 
da razmisle u kojim situacijama 

postaju slabi – doma, na poslu, u školi 
ili u crkvi – a koje od njih zahtijevaju 
hrabro djelovanje. Možda će se suočiti sa 
strahom, pretrpjeti neke izazove, zauzeti 
se za svoja uvjerenja ili odlučiti potpunije 
poslušati načela evanđelja. Pozovite ih da 
iznesu svoja mišljenja ili da ih zapišu.
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Hrabrost privlači Božje odobrenje
»Svi ćemo se suočiti sa strahom, iskusiti ismijavanja i 

protivljenja. Imajmo ‒ svi mi ‒ hrabrosti usprotiviti se kon­
senzusima, hrabrosti zauzeti se za načela. Hrabrost, a ne 
kompromis, donosi osmijeh Božjeg odobravanja. Hrabrost 
postaje živa i privlačna vrlina kada se na nju gleda ne samo 
kao na voljnost smjelo umrijeti, već i kao na odlučnost 
živjeti pošteno. Dok hodamo naprijed, nastojeći živjeti kako 
treba, zasigurno ćemo od Gospodina primiti pomoć i pro­
naći utjehu u njegovim riječima.« 3

Ustrajati u hrabrosti
»Što znači ustrajati? Volim ovu definiciju: ustrajati u hra­

brosti. Hrabrost će vam možda biti potrebna da biste vje­
rovali; ponekad će biti potrebna da biste poslušali. Sigurno 
će biti potrebna da biste ustrajali do onog dana kada ćete 
napustiti ovo smrtno postojanje.« 4

Imati hrabrosti zauzeti se za istinu
»[Imajte] hrabrost zauzeti se za istinu i pravednost. Bu­

dući da je trend današnjeg društva daleko od vrijednosti i 
načela koja nam je dao Gospodin, gotovo ćete zasigurno 
biti pozvani braniti ono što vjerujete. Osim ako su korijeni 
vašeg svjedočanstva čvrsto usađeni, bit će vam teško su­
protstaviti se ismijavanju onih koji osporavaju vašu vjeru. 
Kada je čvrsto posađeno, vaše svjedočanstvo o evanđelju, 
o Spasitelju te o našem Nebeskom Ocu, utjecat će na sve 
ono što činite u svojem životu.« 5

Potrebna nam je duhovna i moralna hrabrost
»Poruke koje prikazuju televizija, filmovi i drugi mediji 

[današnjice] vrlo su često u izravnoj oprečnosti onome što 
mi želimo da naša djeca prigrle i cijene. Naša je odgovor­
nost naučiti ih ne samo da budu zdravi u duhu i nauku, 
već i pomoći im da ostanu takvi, bez obzira na vanjske sile 
s kojima će se možda susretati. To će s naše strane zahtije­
vati više vremena i truda, a da bismo pomogli drugima, mi 
sami trebamo duhovnu i moralnu hrabrost oduprijeti se zlu 
koje dolazi sa svih strana.« 6

Budimo uvijek hrabri
»Dok živimo iz dana u dan, gotovo je neizbježno da će 

naša vjera biti iskušana. Ponekad se možemo naći okru­
ženi drugima, a ipak biti u manjini, ili se zateći kako sto­
jimo sami u odnosu na to što je prihvatljivo, a što nije…

Budimo uvijek hrabri i pripravni zauzeti se za ono 
što vjerujemo, i ako budemo morali stajati sami tijekom 
toga, učinimo to hrabro, osnaženi spoznajom da u stvar­
nosti nismo nikada sami kada stojimo s našim Ocem 
na Nebu.« 7 ◼

HRABROST

NAPOMENE
	 1. Thomas S. Monson, »The Three Rs of Choice«, Liahona, studeni 2010., 

67, 68.
	 2. Thomas S. Monson, »The Call for Courage«, Liahona, svibanj 2004., 55.
	 3. Thomas S. Monson, »Be Strong and of a Good Courage«, Liahona, 

svibanj 2014., 69.
	 4. Thomas S. Monson, »Believe, Obey, and Endure«, Liahona, svibanj 

2012., 129.
	 5. Thomas S. Monson, »May You Have Courage«, Liahona, svibanj 2009., 

126.
	 6. Thomas S. Monson, »Three Goals to Guide You«, Liahona, studeni 

2007., 120–121.
	 7. Thomas S. Monson, »Dare to Stand Alone«, Liahona, studeni 2011., 60, 67.
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Biti Sarah nekome drugome
McKenzie Miller

Nekada sam smatrao da je teško koristiti svoja vjerovanja 
kao odgovor na jednostavno pitanje kao što je: »Zašto ne 

piješ kavu?« U prošlosti sam smišljao izlike poput »gorka je« 
ili »ne sviđa mi se okus«.

Zašto sam se sramio? Zašto sam se bojao zauzeti se za ono 
u što vjerujem? Kada sada gledam unatrag, ne razumijem 
čega sam se zapravo bojao. No, točno se sjećam kada sam se 
prestao skrivati iza izlika.

Jednoga je dana u razredu u srednjoj školi u Engleskoj 
nastavnik najavio da ćemo gledati jednu epizodu televizijske 
serije za koju sam znao da je ne bih trebao gledati. Dok su 
drugi učenici bili tako uzbuđeni, moja je vršnjakinja, Sarah, 
dignula ruku i upitala može li izaći.

MLADI

Kada je nastavnik upitao zašto, Sarah je mirno  
odgovorila: »Zato što sam mormonka i ne gledam vulgarne 
serije«.

Njezina je hrabrost suprotstaviti se razredu bila čudesna. 
Zahvaljujući Sari, i ja sam ustao i pričekao izvan učionice, čiste 
savjesti, da serija završi.

Promijenio sam se zauvijek. Počeo sam objašnjavati svoja 
vjerovanja umjesto izbjegavati tu temu. A kao rezultat toga, 
pronašao sam pouzdanje u sebe i još više sudjelovao u crkve­
nim i školskim aktivnostima.

Nikada nisam Sari rekao koliko mi je njezin primjer značio, 
ali sam pokušao oponašati njezin primjer samopouzdanja. 
Sada shvaćam da biti članom Božje čudesne, svete Crkve 
apsolutno nije ništa čega bih se trebao sramiti. Nadam se da 
ću svojim primjerom nekome drugome biti Sarah.
Autor živi u Uti, SAD.

Joseph Smith (Josip Smith 2:11–17) Danijel (Danijel 6:7, 10–23)

Estera (Estera 4:5–14; 5:1–8; 7:1–6)Samuel Lamanac (Helaman 13:2–4; 16:1–7)

Hrabrost u Svetim 
pismima

Predsjednik Monson po­
dučava nas da budemo 

hrabri i da se zauzimamo za 
ono u što vjerujemo. U Sve­
tim pismima postoji mnogo 
primjera ljudi koji su poka­
zali hrabrost. Pročitajte stih 
iz Pisama koji se nalazi kraj 
svakog imena. Kako su ti ljudi 
pokazali hrabrost i zauzeli se 
za ono što su znali da 
je ispravno? Koristite 
prostor i zapišite ili 
nacrtajte sliku vašeg 
odgovora.
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Odlike Isusa 
Krista: bez 
podmuklosti 
ili licemjerja
Ovo je dio serije Poruka za kućno posjetiteljstvo 
koja prikazuje Spasiteljeve odlike.

Shvaćanje da je Isus Krist bez pod­
muklosti i licemjerja pomaže nam 

da vjerno nastojimo slijediti njegov 
primjer. Starješina Joseph B. Wirthlin 
(1917.–2008.) iz Zbora dvanaestorice 
apostola, rekao je: »Obmanuti jest 
prevariti ili zavesti… Osoba bez pod­
muklosti jest nevina osoba, iskrenih 
namjera i čestitih motiva, čiji se život 
odražava jednostavnom primjenom 
usklađivanja njegovih [ili njezinih] 
dnevnih aktivnosti načelima integri­
teta… Vjerujem u nužnost da članovi 
Crkve ne budu podmukli te da budu 
oprezniji sada više nego ikada jer 
mnogi u svijetu očito ne razumiju 
važnost te vrline.« 1

O licemjerju je predsjednik Dieter F. 
Uchtdorf, drugi savjetnik u Prvom 
predsjedništvu, rekao: »Nitko od nas 
nije baš poput Krista, iako znamo 
da bismo trebali biti. No mi iskreno 
želimo prevladati svoje pogreške i 

sklonost ka grijehu. Srcem i dušom 
stremimo postati bolji uz pomoć po­
mirenja Isusa Krista.« 2

Poznato nam je jedno – »sudit će 
nam se prema našim djelima, željama 
našeg srca i prema onome kakva 
smo vrsta ljudi postali.« 3 Pa pak, dok 
se nastojimo pokajati, postat ćemo 
čišćima – i »blago onima koji su čista 
srca, jer će Boga gledati« (Matej 5:8).

Dodatni stihovi iz Svetih pisama
Psalam 32:2; Jakovljeva 3:17;  
1. Petrova 2:1–2, 22

Uz molitvu proučite ovaj materijal i tražite spoznaju o tome što podijeliti s drugima. Kako će 
razumijevanje života i uloge Spasitelja povećati vašu vjeru u njega i blagosloviti one o kojima 
brinete kroz kućno posjetiteljstvo? Za više informacija posjetite reliefsociety.lds.org.

Iz Svetih pisama
Mala djeca su bez podmuklo­

sti. Isus Krist je rekao: »Pustite 
dječicu k meni; nemojte im prije­
čiti, jer takvima pripada kraljev­
stvo Božje!… Tada ih je zagrlio i 
blagoslivljao, stavljajući na njih 
ruke« (Marko 10:14, 16).

Krist je također služio djeci 
u Americi nakon raspeća. Zapo­
vjedio je da ljudi dovedu svoju 
dječicu k njemu, a oni ih »posa­
diše na zemlju uokolo njega, a 
Isus stajaše u sredini…

[i] zaplaka, i mnoštvo o tomu 
posvjedoči, a on uze dječicu 
njihovu, jedno po jedno, i bla­
goslivljaše ih, i moljaše se za njih 
Ocu. …

I kako oni gledahu, upraviše 
oči prema nebu, i vidješe nebesa 
otvorena, i vidješe anđele kako 
silaze s neba kao da su posred 
ognja. I oni silažahu i opkoliše 
one mališane, a oni bijahu okru­
ženi ognjem. I anđeli im posluži­
vahu« (3. Nefi 17:12, 21, 24).

Vjera, obitelj, 
potpora

Razmotrite sljedeće
Što o bivanju bez podmuklosti 
možemo naučiti od dječice? (Vidi 
Guide to the Scriptures, »Guile«.)

P O R U K A  Z A  K U Ć N O  P O S J E T I T E L J S T V O

NAPOMENE
	 1. Joseph B. Wirthlin, »Without Guile«, Ensign, 

svibanj 1988., 80, 81.
	 2. Dieter F. Uchtdorf, »You Matter to Him«, 

Liahona, studeni, 2013., 23.
	 3. Handbook 2: Administering the Church 

(2010.), 1.2.1. (Priručnik 2: Upravljanje 
Crkvom) (2010.), 1.2.1.
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Jedne godine na koledžu dok sam 
pisala ispit počeo me boljeti vrat. 

Bol nije prestajala ni kada je napetost 
ispita prošla. Posavjetovala sam se s 
liječnicima i fizioterapeutima te po­
kušala s raznim tretmanima, ali bol 
se i dalje nastavljala. Tijekom sljedeće 
godine, dok sam se borila s tom boli, 
borila sam se i s jačanjem svoje vjere. 
Provela sam mnogo vremena moleći 
se, proučavajući Sveta pisma i tražeći 
svećeničke blagoslove. Osjećala sam 
da ako imam dovoljno vjere, bit ću 
izliječena.

Isus Krist je liječio bolesne, slijepe, 
hrome, gubave – »prema [njihovoj] 
vjeri« (Matej 9:29). Znala sam kako 
on posjeduje moć iscijeliti me kao 
što je imao za mnoge druge tijekom 
svojeg smrtnog života. Stoga sam 
zaključila da me samo moj nedostatak 
vjere držao podalje od ozdravljenja, 
pa sam udvostručila svoja nastojanja. 
Kada sam nastavila s fizikalnom tera­
pijom, molila sam i postila te prouča­
vala i vjerovala. Pa ipak, moja je bol 
ustrajala.

Sveta nas pisma uče da s vjerom 
možemo činiti čuda (vidi Matej 17:20), 
ali mi ta neznatna patnja svejedno nije 
bila olakšana. Gdje se nalazila snaga 
moje vjere? Naposljetku, tiho sam 

je uistinu vjerovala da Nebeski Otac 
od nje ne bi tražio isto i drugi put.

Dok smo razgovarale, prisjećala 
sam se navoda iz Svetog pisma: »Pre­
stanite i znajte da sam ja Bog« (Psalam 
46:11). Razmišljala sam o vlastitom 
iskustvu spoznaje da prestanem usred 
nevolje i potaknula sam Erin da na­
stavi imati vjere, no da ta vjera ne ovisi 
o tome hoće li ili neće iskusiti mu­
čninu u sljedećoj trudnoći.

Dok sam tako nastavila proučavati 
načelo vjere, okrenula sam se Almi­
nom govoru o vjeri u kojem naučava: 

G O V O R I M O  O  K R I S T U

MOĆ VJERE
Amber Barlow Dahl

prihvatila svoju situaciju, pronašla na­
čin suočiti se sa svojom boli i postala 
sretna jer sam mogla sačuvati potpuno 
razumijevanje vjere i ozdravljenja za 
ubuduće.

Nekoliko sam godina kasnije ra­
zgovarala s prijateljicom koja se borila 
sa strašnom mučninom zbog čega 
je svoju prvu trudnoću provela više 
puta u bolnici. Erin je željela imati još 
jedno dijete, no bojala se da će morati 
trpjeti onu istu neugodnost s kojom 
se suočavala tijekom prve trudnoće. 
Rekla mi je da je postila i molila te da 

UZDIZANJE IZNAD ISKUŠENJA
»Zar nije mudrost [Nebeskog Oca] u tome što nam daje 
iskušenja kako bismo se uzdigli iznad njih, odgovornosti 
koje bismo mogli postići, rad kako bismo ojačali svoje 
mišiće, tugu kako bismo iskušali svoje duše? Nismo li 
izloženi iskušenjima kako bi se ispitala naša snaga, bo-
lesti kako bismo se mogli naučiti strpljenju, smrti kako 

bismo mogli postati besmrtni i proslavljeni?
Kada bi svi bolesni za koje molimo bili iscijeljeni, kada bi svi pravedni 

bili zaštićeni i opaki uništeni, cijeli Očev program bio bi poništen i 
temeljno bi načelo evanđelja, sloboda izbora, završilo. Niti jedan čovjek 
ne bi morao živjeti po vjeri.«
predsjednik Spencer W. Kimball (1895.–1985.), Naučavanja predsjednika Crkve:  
Spencer W. Kimball (2006.), 15.

Kada bi nas Nebeski Otac oslobodio naših kušnji samo zato jer smo ga zamolili,  
tada bi nam uskratio ta ista iskustva potrebna za naše spasenje.
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»Ako, dakle, vjeru imaš, nadaš se 
onomu što ne vidiš, a što je istinito« 
(Alma 32:21).

Razmišljajući o tom Svetom pismu, 
otkrila sam da vjera nije ono što sam 
mislila da jest. Vjera je, kako nas po­
dučava Alma, nada u istinska načela. 
Imati vjere ne znači kako vjerujemo 
da će nam Nebeski Otac uvijek dati 
ono što ga tražimo kada ga tražimo. 
Imati vjeru da će Krist izliječiti moj 
vrat ili da će podariti Erin trudnoću 
bez mučnine ne znači imati vjeru u 
istinita načela. Ipak, možemo imati 
vjere da Krist ima moć iscijeliti, da 
razmišlja o nama, da će nas ojačati i 
da ako izdržimo, možemo biti dostojni 
vječnog života.

Gospodin je obećao: »Što god u 
vjeri zamoliš vjerujući da ćeš primiti u 
ime Kristovo, primit ćeš« (Enoš 1:15). 
Vjerujem da moć ovog obećanja leži u 
savjetu da se vjeruje »u ime Kristovo«. 
Dio The Bible Dictionary o molitvi nas 
uči: »Mi molimo u Kristovo ime kada 
je naš um um Krista, a naše želje želje 
Krista – ‘kada [njegove] riječi ostanu u 
[nama]’ (Ivan 15:7). Mi zatim tražimo 
stvari koje Bog može dati. Mnoge 
molitve ostaju neodgovorene zato što 
uopće nisu u Kristovo ime; one ne 
predstavljaju njegov um niti na jedan 
način, nego iskaču iz sebičnosti ljud­
skog srca.«

Kada tražimo u vjeri za nešto što 
je u skladu s Božjom voljom, on će 

nam udijeliti prema našim željama. 
Nebeski Otac nas zna, voli i želi nam 
sve što je potrebno kako bismo se 
vratili u njegovu nazočnost. A pone­
kad to uključuje iskušenja, probleme 
i izazove (vidi 1. Petrova 1:7). Kada 
bi nas Nebeski Otac oslobodio naših 
kušnji samo zato jer smo ga zamolili, 
tada bi nam uskratio ta ista iskustva 
potrebna za naše spasenje. Moramo 
naučiti vjerovati u Božji naum za nas 
i predati svoju volju njegovoj. Dok 
usklađujemo svoje želje s njegovima 
i priznajemo našu potpunu ovisnost 
o njemu, možemo biti dostojni pri­
miti »cilj svoje vjere: spasenje duša« 
(1. Petrova 1:9). ◼
Autorica živi u Oregonu, SAD.
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Otac dolazi doma umoran nakon 
dugog dana na poslu te pronalazi 

ostatak svoje obitelji kako se bori sa 
sličnim mrzovoljnim osjećajima. Pone­
djeljak je navečer, a održavanje kućne 
obiteljske večeri se čini nemogućim. 
Nakon molitve za pomoć, otac i majka 
odluče pojednostavniti stvari. Pozivaju 
svoju obitelj da se skupi, da pjevaju cr­
kvene pjesme i mole se zajedno. Sva­
kom članu daju malu svijeću da gori 
dok pričaju o tome što ih je nedavno 
nadahnulo. U zamračenoj sobi, svjetlo 
svijeće predstavlja nadahnuće i usmje­
rava pažnju djeteta. Dok se iznose 
svjedočanstva, osjećaj slatkog mira i 
ljubavi ulazi u kuću. Obitelj završava 
noć zahvalna što su njezini članovi 
održali kućnu večer.

Jeste li znali da je kućna obiteljska 
večer program Crkve već 100 godina? 
Prvo predsjedništvo je u travnju 1915. 
godine usmjerilo članove da odvoje 
jednu noć tjedno za obiteljsku molitvu, 
glazbu, učenje evanđelja, priče i aktiv­
nosti. (Vidi 80. stranicu za izvadak iz 
pisma Prvog predsjedništva.) Proroci 
nas nastavljaju podsjećati o važnosti 
kućne obiteljske večeri. »Ne možemo 

si priuštiti da zanemarimo ovaj nebom 
nadahnuti program«, rekao je predsjed­
nik Thomas S. Monson. »On može 
donijeti duhovni rast svakom članu 
obitelji, pomažući mu da se suprotstavi 
kušnjama koje se nalaze posvuda.« 1

Ovdje su neki stavovi o kojima 
treba voditi računa dok pripremate 
dio tjedna za kućnu obiteljsku večer:

To se tiče mene. »Kućne obiteljske 
večeri su za sve«, rekao je starješina 
L. Tom Perry iz Zbora dvanaestorice 
apostola.2 Svi mi – vjenčani ili samci, 
s djecom ili bez – možemo posvetiti 
vrijeme ojačavanju obitelji i učenju 
evanđelja.

Mogu pronaći vrijeme. Crkva  
postavlja primjer održavanjem pone­
djeljka navečer slobodnim od Crkvenih 
aktivnosti. Možete pokazati Gospo­
dinu i vašoj obitelji da ste voljni osta­
viti vremena po strani za ono što je 
najvažnije.

Mogu pronaći ono što koristi mojoj 
obitelji. Ako je vaša obitelj geografski 
odvojena, pokušajte »online obitelj­
sku večer« kako biste razgovarali 
s članovima obitelji online ili putem 
telefona. Mora li netko raditi do kasno 

KUĆNA OBITELJSKA VEČER –  
VI TO MOŽETE!

N A Š I  D O M O V I ,  N A Š E  O B I T E L J I

Bez obzira kakva je vaša obitelj, kućna obiteljska večer vas može blagosloviti i ojačati.

na večer? Održite »vanjsku obiteljsku 
večer« u blizini radnog mjesta za vri­
jeme pauze. Rastavljeni otac je održa­
vao »pismenu obiteljsku večer« svakog 
ponedjeljka, pišući svojoj djeci koja su 
živjela daleko.3 Neka vam prepreke 
budu katalizator za veću kreativnost.

Mogu započeti ovaj tjedan. Kućna 
obiteljska večer može biti organizirana 
sukladno potrebama i okolnostima va­
šeg doma. Evo nekih općih prijedloga:

• 	Započnite i završite s molitvom.
• 	Koristite glazbu, uključujući 

crkvene pjesme i pjesme Male 
škole.

• 	Učite iz Svetih pisama i od suvre­
menih proroka.

• 	Uključite različite fizičke aktivno­
sti, projekte služenja i aktivnosti 
oko evanđelja iz tjedna u tjedan.

• 	Zabavite se! Igrajte igre ili napra­
vite osvježenja.

• 	Budite dosljedni. Ako ne možete 
ponedjeljkom, nađite drugi dan 
koji vam odgovara.

Želim blagoslove. Proroci su obećali 
da ako sudjelujemo u kućnoj obitelj­
skoj večeri, veliki blagoslovi će biti 
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rezultat toga: lju­
bav i poslušnost u domu 

će se povećati. Vjera će se razviti u 
srcima mladih. Obitelji će »steći moć 
za borbu protiv zlih utjecaja i iskuše­
nja koja ih neprestano okružuju«.4

Dok vaše kućne obiteljske večeri 
možda neće biti savršeno iskustvo 
svaki puta, vaša će obitelj biti ojačana 
i blagoslovljena vašim trudom. »Svaka 
kućna obiteljska večer potez je kista 
na platnu naše duše«, podučavao je 
starješina David A. Bednar iz Zbora 
dvanaestorice apostola. »Nijedan se 
događaj ne čini posebno zadivljujućim PO
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ili vrijednim pamćenja. Ali baš kao 
što… potezi boje nadopunjuju jedni 
druge i stvaraju zadivljujuće remek 
djelo, tako naša dosljednost u činjenju 
naizgled malih stvari može dovesti do 
značajnih duhovnih rezultata.« 5 ◼

NAPOMENE
	 1. Thomas S. Monson, »Constant Truths for 

Changing Times«, Liahona, svibanj 2005., 19.
	 2. L. Tom Perry, »Therefore I Was Taught«, 

Ensign, svibanj 1994., 38.
	 3. »Family Home Evening: Any Size, Any Situa-

tion«, Ensign, prosinac 2001., 42.
	 4. Prvo predsjedništvo, u James R. Clark, 

Messages of the First Presidency of The 
Church of Jesus Christ of Latter–day Saints, 
6 svezaka (1965.–1975.), 4:339.

	 5. David A. Bednar, »More Diligent and Con-
cerned at Home«, Liahona, studeni 2009., 
19–20.

DAJTE NAJVEĆI PRIORITET
»Savjetujemo roditeljima i djeci da 
pridodaju najveće prvenstvo obi-
teljskoj molitvi, kućnoj obiteljskoj 
večeri, proučavanju i podučavanju 
evanđelja te korisnim obiteljskim 
aktivnostima. Koliko god dostojni 
i prikladni drugi zahtjevi i aktivno-
sti bili, ne smije se dozvoliti da isti-
snu božanski određene dužnosti 
koje samo roditelji i obitelji mogu 
izvršiti na odgovarajući način.«
Pismo Prvog predsjedništva,  
11. veljače 1999.



Ako je čudo nadnaravan događaj 
čije antecedentne sile nadilaze 

ljudsku ograničenu mudrost, tada je 
uskrsnuće Isusa Krista najveće čudo 
svih vremena. U njemu stoji objavljena 
svemogućnost Boga i besmrtnost 
čovjeka.

Uskrsnuće je čudo, ipak, samo u 
smislu nadilaženja ljudske sposobnosti 
shvaćanja i razumijevanja. Svima koji 
ga prihvate kao činjenicu, ono je samo 

Dodatni svjedoci
Crkva Isusa Krista svetaca posljed­

njih dana stoji uz Petra, Pavla, Jakova 
i uz sve ostale rane apostole koji su 
prihvatili uskrsnuće ne samo kao 
nešto što je doslovno istinito, već kao 
ispunjenje Kristovog božanskog posla­
nja na zemlji.

Tisuću i osamsto godina nakon 
Isusove smrti na križu, prorok Joseph 
Smith objavio je da mu se ukazao 
uskrsli Gospodin, rekavši: »Ja ugledah 
dvije osobe kojih se sjaj i slava ne 
daju opisati gdje stoje u zraku povrh 
mene. Jedan od njih mi progovori 
zazvavši me imenom te reče, upirući 
prstom u drugoga – Ovo je Sin moj! 
Ljubljeni! Slušaj ga! « ( Josip Smith 
2:17). …

Da je svjedočanstvo Josepha Smitha 
bilo usamljeno, ono bi bilo, kako je 
Krist rekao u svom svjedočanstvu 
kada je govorio o sebi, uzaludno; ali 
Isus je imao Božje svjedočanstvo i 
ono apostola. A Joseph Smith imao 
je druge svjedoke koji su potvrdili 
[njegovo] svjedočanstvo, istinu koja 
im je objavljena pojavom anđela 
Moronija. …

Crkva Isusa Krista svetaca posljed­
njih dana [također] objavljuje veli­
čanstveno viđenje proroka Josepha 
Smitha:

K L A S I C I  E V A N Đ E L J A

USKRSNUO JE
Nepokolebljiva vjera u Krista najvažnija  
je potreba današnjem svijetu.

ŽIVUĆI KRIST

Pročitajte svjedočanstvo o Isusu 
Kristu koje su dali suvremeni 

apostoli i proroci u Liahoni,  
travanj 2000., 2–3.

David O. McKay  
rođen je 8. rujna 1873. 
Zaređen je za apostola 
9. travnja 1906., u dobi 

od 32 godine, a 9. travnja 1951, podržan 
je za devetog predsjednika Crkve. Ono što 
slijedi izvadak je iz govora koji je održao 
na općem saboru u travnju 1966. Za cijeli 
tekst govora, pogledajte Conference Report, 
travanj 1966., 55–59.

predsjednik  
David O. McKay 
(1873.–1970.)
deveti predsjednik Crkve

manifestacija uniformiranog zakona 
života. …

Ustanovite kao činjenicu da je Krist 
uzeo svoje tijelo i pojavio se kao veli­
čanstveno, uskrsnulo biće i tada ćete 
odgovoriti na pitanje od pamtivijeka: 
»Ako čovjek umre, hoće li ponovno 
živjeti?« ( Job 14:14).

Svjedoci uskrsnuća
Ono što je sigurno jest da je do­

slovno uskrsnuće Krista iz groba 
bila stvarnost za učenike koji su ga 
osobno poznavali. U njihovim umo­
vima nije bilo nikakve sumnje. Oni su 
svjedočili činjenici, oni su znali jer su 
njihove oči vidjele, njihove uši čule, 
njihove ruke osjetile tjelesnu prisut­
nost uskrslog Otkupitelja.

Petar, glavni apostol, prilikom 
sastanka jedanaestorice kako bi 
odabrali tko će preuzeti mjesto Jude 
Iskariotskog, rekao je: »Treba da 
bude skupa s nama svjedokom nje­
gova uskrsnuća jedan od onih ljudi« 
(Djela 1:21–22)…

Drugom je prigodom Petar izja­
vio pred svojim neprijateljima, istim 
ljudima koji su stavili Isusa na križ: 

»Izraelci, čujte ove riječi… Njega je, 
to jest Isusa, Bog uskrisio. Tome 

smo mi svi svjedoci« (Djela 
2:22, 32)…
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»A sad, nakon mnogih svjedočan­
stava koja su o njemu dana, ovo 
svjedočanstvo, posljednje od svih, 
dajemo mi o njemu: Da on živi!« 
(NiS 76:22). …

U svjetlu takvih neoborivih svjedočan­
stava drevnih apostola – svjedočanstva 
starih nekoliko godina nakon samog 
događaja – u svjetlu te najveličanstvenije 
objave u ovom dobu živućeg Krista, čini 
se zaista teško razumjeti kako ga ljudi 
još uvijek mogu odbaciti i sumnjati u 
besmrtnost čovjeka.

Što nam je danas potrebno
Nepokolebljiva vjera u Krista naj­

važnija je potreba današnjeg svijeta. 
Ona je više od običnih osjećaja. To 
je moć koja nas pokreće u djelova­
nje, a trebala bi biti najosnovnija od 
svih motivirajućih sila u ljudskom 
životu. …

Kada bi ljudi činili »njegovu volju«, 
umjesto da beznadno gledaju u mra­
čan i turoban grob, tada bi okrenuli 
svoje oči prema nebu i znali da je 
Krist uskrsnuo! …

Crkva Isusa Krista svetaca posljed­
njih dana objavljuje čitavom svijetu 
da je Krist Sin Božji, Otkupitelj svijeta! 
Niti jedan pravi sljedbenik nije zado­
voljan sa samo prihvaćanjem njega 
kao velikog reformatora, idealnog 
učitelja ili čak savršenog čovjeka. 
Čovjek iz Galileje je – ne figurativno, 
nego doslovno – Sin  
živućeg Boga. …

Zaista se ponovno roditi
Niti jedan čovjek ne može iskreno 

odlučiti primijeniti naučavanja Isusa iz 
Nazareta u svom životu bez da osjeti 
promjenu u čitavom svom biću. Fraza 
»ponovno rođen« ima dublje značenje 
od onog koje joj mnogi pridodaju… 
Sretna je osoba koja je zaista osje­
tila uzdižuću, transformirajuću moć 
koja dolazi od blizine Spasitelja, tog 
srodstva sa živućim Kristom. Zahva­
lan sam što znam da je Krist moj 
Otkupitelj…

Poruka uskrsnuća… je najutješnija, 
najveličanstvenija ikada dana čovjeku, 
jer kada smrt uzme voljene od nas, 
naša tužna srca su umirena nadom 
i božanskim uvjerenjem izraženog 
riječima: »On nije ovdje! Uskrsnuo je! « 
[vidi Matej 28:6; Marko 16:6].

Čitavom dušom znam da je Isus 
Krist pokorio smrt i da ćemo živjeti, 
zato jer živi naš Otkupitelj. ◼

Podnaslovi izmijenjeni; velika slova i interpunk­
cija normirani.LIJ
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D U H O V N I  U TJ E C A J 

Pozivamo žene Crkve da se zajedno bore za pravednost… Ja to vidim kao jednu svjetlu nadu u svijetu«  
– predsjednik Gordon B. Hinckley (1910.–2008.)
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Starla Awerkamp Butler

Mnoge divne, skromne žene u Crkvi pružaju predanu 
službu bez da budu svjesne dalekosežnog utjecaja koji 
imaju na živote – kako u primjerima vremenite službe, 

tako i u nasljeđima duhovne snage. Jedna takva žena je moja 
baka, Cherie Petersen. Ona je vjerno služila u tihim pozivima 
čitav život. Ako biste ju pitali, ona bi rekla da nema puno tale­
nata koje bi ponudila svijetu. Ipak, kada sam započela učiti o 
njezinom životu, shvatila sam koliko je njezina duhovna snaga 
utjecala na moj život.

Cherini roditelji su prestali dolaziti u crkvu i rastali se kada je 
ona bila jako mlada pa je zato odrasla s majkom Florence koja 
je uvijek radila. Florence je bila još više zapostavljena kao di­
jete, odrastajući u internatu dok je njezina majka Georgia živjela 
svjetovnim životom. Usprkos izazovima svog odrastanja, Cherie 
je ostala aktivna u evanđelju, vjerno odlazeći u crkvu s obitelji 
svoje prabake Elizabeth ili s prijateljima. U njihovim obiteljima 
je vidjela ono što je htjela u svojoj. Nije znala kako obitelj treba 
izgledati, ali je znala kako ne treba i bila je odlučna da će njezina 
buduća obitelj biti drugačija.

Cherin muž – moj djed Dell – jednom mi je rekao: »Da bi 
imala svjedočanstvo, moraš ga željeti. Cherie je uvijek željela 
svjedočanstvo.« Iako su njihove rane godine braka bile ispunjene 
naporima, oni su bili odlučni ostati jaki kao obitelj. Bili su manje 
aktivni u prvim godinama braka zbog Dellovog radnog raspo­
reda, ali poziv na službu u Maloj školi je potaknulo Cherie da 
počne prisustvovati, a Dell joj se uskoro pridružio u crkvi kao 
savjetnik zbora đakona. Od tada su oboje su bili aktivni i jaki 
u Crkvi. Cherieina spremnost služiti i predanost podignuti jaku 
obitelj pomogla je mojoj majci da postane jaka žena kakva je 

ŽENA
Znamo li moć duhovne snage?
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danas, a primjer moje majke je po­
mogao odrediti moj život, posebno 
dok započinjem vlastitu obitelj.

Kao žene možemo imati duboki 
duhovni utjecaj na živote onih oko 
nas. Zaista, Joseph Smith je podu­
čavao da naša uloga »nije samo za 
pružanje pomoći siromašnima, već 
i za spašavanje duša.« 1 Isus Krist 
je pozvao žene svoje Crkve da 
budu njegove učenice i da budu 
duhovno jake. Naša duhovna snaga 
i utjecaj su ključni u napretku djela 
spasenja i trebamo tražiti prilike 
duhovno ojačati one koji su oko 
nas. Dok to radimo, utjecaj naše 
vjere i pravednosti će trajati puno 
dalje nego možemo vidjeti.

Pozvani da budemo učenici
Starješina James E. Talmage (1862.–1933.) iz Zbora 

dvanaestorice apostola je napisao: »Najveći branitelj žene 
i ženstvenosti je Isus Krist.« 2 Razmislite, na primjer, čemu 
je podučavao svoje dvije učenice u Novom zavjetu, sestre 
Mariju i Martu. Knjiga Daughters in My Kingdom objaš­
njava: »Luka 10 sadrži priču o Marti kako otvara svoj dom 
Isusu. Služila je Gospodinu brinući o njegovim vremenitim 
potrebama, a Marija je sjela kod Učiteljevih nogu i upijala 
njegova učenja.

U doba kada se od žena općenito očekivala samo vre­
menita služba, Spasitelj je podučavao Martu i Mariju da 
žene mogu i duhovno sudjelovati u njegovom djelu. Po­
zvao ih je da postanu njegove učenice i sudjeluju u spase­
nju, tom ‘najboljem dijelu’ koji im nikada neće biti oduzet.« 3

Poput Marte, ponekad griješimo misleći da je glavna 
uloga žena ponuditi vremenitu službu, poput davanja 
obroka, šivanja i čišćenja za druge. Ova služba je vrijedna 
i cijenjena žrtva; ipak, više od toga što treba sestre koje 
mogu šivati i kuhati, Gospodin treba žene duhovne snage 

čija vjera, pravednost i dobrotvor­
nost sjaje kroz njihove živote. On 
zna da mi svi imamo tako puno 
ponuditi. Isus Krist poziva sve 
nas da razvijemo duhovnu snagu 
i sposobnost primiti i djelovati 
prema objavi kako bismo pomogli 
pokrenuti njegovo djelo naprijed. 
Linda K. Burton, predsjednica Pot­
pornog društva, rekla je sestrama: 
»Poslane ste na zemlju u ovu 
rasporedbu vremena zbog toga što 
jeste i onog što ste pripremljene 
činiti! Bez obzira na to što će nas 
Sotona pokušavati uvjeriti da mi­
slimo o sebi, naš je istinski identi­
tet onaj učenika Isusa Krista!« 4

Gospodin zna nas i naše situa­
cije i ima zadatak za svakog od 

nas na ovoj zemlji. Niti jedna sestra ne zna premalo ili ima 
premalo talenata kako bi bila duhovna snaga za dobro i 
dovođenje drugih Kristu. S tim božanskim potencijalom 
imamo odgovornost postati duhovnim vođama u našim 
domovima i zajednicama. Starješina M. Russell Ballard iz 
Zbora dvanaestorice apostola je izjavio: »Svaka sestra u ovoj 
Crkvi koja je sklopila saveze s Gospodinom ima božanski 
mandat da pomogne u spašavanju duša, vodi žene svijeta, 
ojača domove Siona i izgradi kraljevstvo Božje.« 5

Ne moramo biti na visokim položajima ili činiti neuobi­
čajene stvari kako bismo pomogle onima oko nas donijeti 
odluke koje će ih odvesti bliže Isusu – naš najvažniji zada­
tak. I velike i male stvari koje radimo u životima jedne ili 
dvije osobe, čak i samo unutar naših obitelji, mogu imati 
dubok utjecaj.

Žene u djelu spasenja
Omiljena crkvena pjesma kaže: »Jer ženama dano je 

anđelsko djelo; taj dragocjen dar kog veličamo mi.« 6 Imamo 
puno toga što možemo pružiti u životima onih koje volimo. 

Četiri naraštaja: Elizabeth (lijevo), drži svoju unuku Florence. 
Annie (u sredini) je došla u Utu sa svojim roditeljima i 
Elizabethinom majkom. Georgia (desno) je Elizabethina kći, 
ali su Georgia i njezina kći Florence napustile Crkvu. Vjerna 
Elizabeth je pomogla svojoj praunuci Cherie i njezinim nas­
ljednicima vratiti se evanđelju.
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Starješina Richard G. Scott iz Zbora dva­
naestorice apostola pričao je priče o 
tome kako je duhovna snaga dviju žena 
utjecala na njegov život:

»Kada sam bio dijete, moj otac nije 
bio član Crkve, a majka je postala manje 
aktivna… Nekoliko mjeseci nakon moga 
osmog rođendana, baka Whittle došla je 
u posjet izdaleka. Baka je bila zabrinuta 
što niti ja niti moj stariji brat nismo kr­
šteni. Ne znam što je rekla mojim rodi­
teljima o tome, no znam da je jednog 
jutra brata i mene odvela u park i ispri­
čala nam o važnosti krštenja i redovitog 
prisustvovanja crkvenim sastancima. Ne 
sjećam se detalja, no njezine su riječi po­
taknule nešto u mome srcu te smo ubrzo 
moj brat i ja bili kršteni…

Baka je koristila ispravnu količinu 
hrabrosti i poštovanja kako bi našem ocu 
pomogla shvatiti koliko je važno da nas 
vozi u Crkvu na naše sastanke. Na svaki 
prikladan način, pomagala nam je da 
osjećamo potrebu za evanđeljem u našim 
životima.« 7

Drugi izvor duhovne snage je bila žena 
starješine Scotta, Jeanene. Kada su još  
bili nevjenčani par, počeli su razgovarati 
o budućnosti. Jeanene, koja je odrasla  
u jakom misionarskom domu, izrazila 
je želju udati se u hramu za misionara 
povratnika. Starješina Scott, koji prije nije 
puno razmišljao o služenju misije, bio je 
pod jakim dojmom. »Otišao sam doma i ni 
o čemu više nisam mogao razmišljati. Bio 
sam budan cijelu noć… Nakon mnogih 

»Spasitelj je poduča­
vao Martu i Mariju 
da žene mogu i 
duhovno sudjelo­
vati u njegovom 
djelu. Pozvao ih je 
da postanu njegove 
učenice i sudjeluju 
u spasenju.«
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molitvi, donio sam odluku susresti se sa svo­
jim biskupom i započeti svoju misionarsku 
prijavnicu.« 8 Iako mu je Jeanene dala smjer­
nice i poticaje koje je trebao, starješina Scott je 
rekao: »Jeanene nikada od mene nije tražila da 
za nju služim misiju.« Voljela me je dovoljno 
da bi sa mnom podijelila svoje uvjerenje, a 
zatim mi dala priliku usmjeriti svoj vlastiti 
život. Oboje smo služili misiju, a kasnije smo 
se zapečatili u hramu. Jeaneneina hrabrost i 
predanost vjeri bili su najznačajniji čimbenici 
u našem zajedničkom životu. Siguran sam da 
ne bismo pronašli sreću u kojoj uživamo bez 
njezine čvrste vjere u načelo da prvo služimo 
Gospodinu. Ona je predivan, istinski primjer!« 9

Duhovni utjecaj tih žena u njegovom 
životu je pomoglo jednom mladom čovjeku 
– starješini Scottu – da donese najvažnije 

odluke u svom životu: da se krsti, služi misiju 
i da se vjenča u hramu.

Možemo pomoći drugima donijeti dobre 
odluke našim primjerom, djelima, riječima 
i osobnom pravednosti. Sestra Carole M. 
Stephens, prva savjetnica u vrhovnom pred­
sjedništvu Potpornog društva, izjavljuje: »Mi 
smo kćeri saveza u Gospodinovom kraljev­
stvu, a imamo priliku biti oruđe u njegovim 
rukama… Sudjelujemo u radu spasenja svaki 
dan na jednostavne načine – pazeći, ojača­
vajući i podučavajući jedni druge.« 10 Dok 
se oslanjamo na Duha i nastavljamo dalje 
iskrenim i poniznim trudom pomoći onima 
oko nas doći bliže Kristu, vodit će nas se u 
onome što možemo učiniti i dat će nam se 
snaga da to učinimo te ćemo osjećati radost 
dovođenja Gospodinove djece njemu.

Voljena crkvena 
pjesma kaže: »Jer 
ženama dano je 
anđelsko djelo, 
taj dragocjen dar 
kog veličamo mi.« 
Imamo puno toga 
što možemo ponu­
diti u životima onih 
koje volimo.
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Postati duhovnim utjecajem
Znajući našu odgovornost, možemo se zapitati kao uče­

nici davnina: »Što da činimo« (Djela 2:37) kako bi bile du­
hovni utjecaj? Na nedavnom općem saboru, sestra Burton 
je pozvala sestre da zamisle »nekoliko mogućih duhovnih 
znakova ‘potrebna pomoć’ u svezi s djelom spasenja:

• 	Potrebna pomoć: roditeljima u podizanju djece u 
svjetlu i istini

• 	Potrebna pomoć: kćerima… sestrama… tetama …  
rođacima, bakama… te istinskim prijateljima u slu­
ženju kao mentori i pružanju ruke pomoći na putu 
saveza

• 	Potrebna pomoć: onima koji slušaju poticaje Duha 
Svetoga i djeluju prema primljenim dojmovima

• 	Potrebna pomoć: onima koji svakodnevno žive evan­
đelje na male i jednostavne načine

• 	Potrebna pomoć: radnicima u obiteljskom rodoslovlju 
i hramu za vječno povezivanje obitelji

• 	Potrebna pomoć: misionarima i članovima za širenje 
‘radosne vijesti’ – evanđelja Isusa Krista

• 	Potrebna pomoć: spasiteljima u pronalasku onih koji 
su se izgubili na putu

• 	Potrebna pomoć: obdržavateljima saveza da stoje 
čvrsto u istini i pravednosti

• 	Potrebna pomoć: istinskim učenicima Gospodina 
Isusa Krista.« 11

To nisu nove stvari, ali kada tražimo priliku za sudjelo­
vanje u djelu spasenja, unaprijedit ćemo svoju sposobnost 
pomoći onima oko nas. Starješina Ballard je rekao: »Nema 
ničega u ovom svijetu što je tako osobno, što tako njeguje 
i mijenja život, kao što je utjecaj pravedne žene.« 12 Dok ra­
zvijamo našu duhovnu moć kroz osobne molitve i prouča­
vanje Svetih pisama, čvrstu poslušnost i vjerno obdržavanje 
naših saveza, mi postajemo taj utjecaj.

Iznad onoga što možemo vidjeti
Predsjednik Brigham Young (1801.–1877.) je rekao: 

»Možete li reći koliko dobroga su majke i kćeri u Izraelu 

sposobne učiniti? Ne, to je nemoguće. A dobro što će uči­
niti slijedit će ih u cijelu vječnost.« 13

Pravedna odluka moje bake je utjecala na njezinu obi­
telj naraštajima od onoga što je mogla vidjeti kao mlada 
djevojka. Ipak, duhovni utjecaj žena u mojoj obitelji se 
proteže još i dalje od toga. Cherie je dobila puno svoje 
vlastite duhovne snage dok je gledala svoju prabaku 
(moju treću prabaku) Elizabeth. Elizabethin primjer vjere 
i svjedočanstva je dosegnuo preko dva naraštaja neaktiv­
nosti i pomogao njezinoj praunuci Cherie da preokrene 
trend slomljenih obitelji i vrati se Crkvi.

Dok postajemo duhovna snaga onima oko nas, naš 
će utjecaj dosegnuti preko onoga što možemo vidjeti. 
Predsjednik Gordon B. Hinckley (1910.–2008.) je rekao: 
»Pozivamo žene Crkve da se zajedno bore za pravednost. 
Moraju započeti u svom vlastitom domu. Mogu to po­
dučavati u svojim razredima. Mogu to izraziti u svojim 
zajednicama. …

Ja to vidim kao jednu svjetlu nadu u svijetu koji juri 
prema samouništenju.« 14

Dok ispunjavamo tu zapovijed, djelo Gospodnje će biti 
ubrzano u svijetu oko nas i, još važnije, u našim obiteljima 
i  životima onih koje volimo. ◼
Autorica živi u Uti, SAD.

NAPOMENE
	 1. Naučavanja predsjednika Crkve: Joseph Smith (2007.), 453.
	 2. James E. Talmage, Jesus the Christ, 3. izdanje (1916.), 475.
	 3. Daughters in My Kingdom: The History and Work of Relief Society 

(2011.), 3–4.
	 4. Linda K. Burton, »Wanted: Hands and Hearts to Hasten the Work«, 

Liahona, svibanj 2014., 122.
	 5. M. Russell Ballard, »Women of Righteousness«, Liahona,  

prosinac 2002., 70.
	 6. »As Sisters in Zion« Hymns, br. 309.
	 7. Richard G. Scott, »I Have Given You an Example«, Liahona,  

svibanj 2014., 32.
	 8. Richard G. Scott, »I Have Given You an Example«, 33.
	 9. Richard G. Scott, »I Have Given You an Example«, 33.
	10. Carole M. Stephens, »We Have Great Reason to Rejoice«, Liahona, 

studeni 2013., 117.
	11. Linda K. Burton, »Wanted: Hands and Hearts to Hasten the  

Work«, 124.
	12. M. Russell Ballard, »Mothers and Daughters«, Liahona,  

svibanj 2010., 18.
	13. Discourses of Brigham Young, odabrao John A. Widtsoe  

(1954.), 216
	14. Gordon B. Hinckley, »Biti postojan i nepomičan«, Globalni sastanak 

obuke vodstva, 10. siječnja 2004., 20.

BA
BE

, K
AT

HL
EE

N 
PE

TE
RS

O
N,

 Z
AB

RA
NJ

EN
O

 U
M

NO
ŽA

VA
NJ

E



20	 L i j a h o n a

Wendy Ulrich

»Jesam li ja zaista dostojan ući u 
Božju kuću? Kako mogu ako nisam 
savršen?«

»Može li Bog zaista učiniti moje slabo­
sti mojom snagom? Postio sam i molio se 
danima kako bi me se oslobodilo ovog 
problema, ali se ništa nije promijenilo.«

»Za vrijeme misije sam živio evanđelje 
najdosljednije u životu, ali nikada nisam 
bio svjesniji svojih nedostataka. Zašto 
sam se, kada sam bio toliko dobar, osje­
ćao tako loše?«

Dok razmišljamo o tim pitanjima, 
ključno je razumjeti, da dok nas grijeh 
neminovno vodi od Boga, slabost nas, 
ironično, može odvesti njemu.

Razlučivanje između grijeha i slabosti
Često mislimo da su grijeh i slabost 

crne mrlje različitih veličina na tkanini 
naše duše, drugačije težine prijestupa. Ali 
Sveta pisma ukazuju da su grijeh i slabost 
izvorno drugačiji, zahtijevaju drugačije 
lijekove i imaju potencijal dati različite 
rezultate.

Većina nas je bolje upoznata s gri­
jehom nego što bi to htjeli priznati, ali 
sagledajmo: grijeh je odabir ne poslušati 
Božje zapovjedi ili pobuniti se protiv 
Svjetla Kristovog unutar nas. Grijeh je 

Nije  
GRIJEH BITI SLAB

odabir vjerovati Sotoni umjesto Bogu, 
stavljajući nas u neprijateljstvo s Ocem. 
Za razliku od nas, Isus Krist je posve bez 
grijeha i mogao je izvršiti pomirenje za 
naše grijehe. Kada se iskreno pokajemo – 
uključujući promjenu naših umova, srca 
i ponašanja; nudeći prikladne isprike ili 

Ograničenja i nedostaci  
nisu grijeh i ne sprječavaju  

nas da budemo čisti  
i dostojni Duha.
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priznanja; čineći obnavljanje gdje je moguće te 
neponavljanjem tog grijeha u budućnosti – mo­
žemo pristupiti pomirenju Isusa Krista, Bog nam 
oprašta i ponovno smo čisti.

Postati čist je nužno jer ništa nečisto ne može 
boraviti u Božjoj prisutnosti. Ali ako je naš jedini 
cilj biti nevinima kakvi smo bili kada smo napu­
stili Božju prisutnost, bilo bi nam bolje da umotani 
ležimo u našim kolijevkama do kraja života. Umje­
sto toga, došli smo na zemlju učiti iskustvom kako 
bismo razlikovali dobro od zla, rasli u mudrosti i 
vještini, živjeli po vrijednostima do kojih nam je 
stalo i stekli odlike pobožnosti – napredak koji ne 
možemo ostvariti iz sigurnosti kolijevke.

Ljudska slabost igra važnu ulogu u ključnoj 
svrsi smrtnosti. Kada se Moroni brinuo da će 
njegova slabost u pisanju dovesti do toga da će 
pogani ismijavati svete stvari, Gospodin ga je 
ohrabrio ovim riječima:

Dok nas grijeh nemi
novno vodi od Boga,  
slabost, ironično, nas 
može odvesti njemu.



OBEĆANJE 
POMIRENJA
»Obnavljanje 
onoga što ne 
možete obnoviti, 
liječenje rana 
koje ne možete 

zaliječiti, popravljanje onoga što 
ste slomili i ne možete popra-
viti jest sama svrha Kristovog 
pomirenja. …

Ponavljam, osim par iznimaka 
onih rijetkih koji padnu u propast, 
nema navike, ovisnosti, pobune, 
prijestupa, otpada ili kriminala 
koji je isključen od obećanja 
potpunog oprosta. To je obećanje 
Kristovog pomirenja.
predsjednik Boyd K. Packer, 
predsjednik Zbora dvanaestorice 
apostola, »The Brilliant Morning 
of Forgiveness«, Ensign, studeni 
1995., 19–20.

s ljudskošću. Kao smrtnici rođeni smo 
bespomoćni i ovisni, s raznim fizičkim 
manama i predispozicijama. Odra­
stamo i okruženi smo drugim slabim 
smrtnicima, a njihova učenja, primjeri 
i odnos prema nama su pogrešni i po­
nekad štetni. U našem slabom, smrt­
nom stanju trpimo tjelesne i emotivne 
bolesti, glad i umor. Osjećamo ljudske 
emocije poput ljutnje, tuge i straha. 
Nedostaje nam mudrosti, vještine, 
izdržljivosti i snage. I pod utjecajem 
smo mnogih iskušenja.

Iako je on bio bez grijeha, Isus Krist 
nam se pridružio u potpunom stanju 
smrtne slabosti (vidi 2. Korinćanima 
13:4). On je rođen kao bespomoćno 
dojenče u smrtnom tijelu i odrastao 

»I dođu li ljudi k meni, pokazat ću 
im slaboću njihovu. Slaboću dajem 
ljudima da bi bili ponizni. A milost 
je moja dostatna za sve koji se preda 
mnom ponize, jer ako se preda mnom 
ponize i imaju vjeru u me, tad ću 
učiniti da ono što je slabo, bude njima 
jako« (Eter 12:27; vidi i 1. Korinćanima 
15:42–44; 2. Korinćanima 12:7–10; 
2. Nefi 3:21; i Jakov 4:7).

Implikacije ovog poznatog Svetog 
pisma su duboke i pozivaju nas na 
razlikovanje grijeha (potaknutog od 
Sotone) od slabosti (opisanu ovdje 

kao stanje »dano« od Boga).
 Možemo definirati slabost 
kao ograničenje naše mudro­
sti, moći i svetosti koja dolazi 
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uz nesavršene skrbnike. Morao je naučiti kako hodati, 
govoriti, raditi i odnositi se prema drugima. Bio je gladan i 
umoran, osjećao je ljudske emocije, a mogao se i razboljeti, 
patiti, krvariti i umrijeti. On je bio »iskušan u svemu (kao i 
mi), samo što nije sagriješio«, predajući se smrtnosti kako 
bi mogao »uzeti na se boli i slabosti« i pomoći nam u na­
šim nemoćima ili slabostima (Hebrejima 4:15, vidi i Alma 
7:11–12).

Ne možemo se jednostavno pokajati zbog slabosti – niti 
nas slabost čini nečistima. Ne možemo duhovno rasti ako 
ne odbacimo grijeh, ali također ne rastemo duhovno ako ne 
prihvatimo naše stanje ljudske slabosti, odgovorimo na njega 
s poniznošću i vjerom i naučimo kroz slabost vjerovati Bogu. 
Kada se Moroni brinuo zbog slabosti svog pisanja, Bog mu 
nije rekao da se pokaje. Umjesto toga, Bog ga je naučio da 
bude ponizan i da ima vjere u Krista. Ako smo krotki i vjerni, 
Bog nudi milost – ne oprost – kao lijek za slabost. The Bible 
Dictionary definira milost kao osposobljavajuću moć od 
Boga da činimo ono što sami ne možemo (vidi Bible Dictio­
nary, »Milost«) – prikladni božanski lijek po kojem on može 
»učiniti da ono što je slabo, bude njima jako«.

Primjena poniznosti i vjere
Od ranih dana našeg iskustva u Crkvi, uči nas se ključ­

nim dijelovima pokajanja, ali kako gajiti poniznost i vjeru? 
Razmotrite sljedeće:

• 	Razmišljate i molite. Zato jer smo slabi, možda ne 
prepoznajemo da se borimo s grijehom (što zahtjeva 
trenutnu i prožimajuću promjenu uma, srca i pona­
šanja) ili sa slabosti (što zahtjeva ponizan, podržan 
trud, učenje i unaprjeđenje). Kako gledamo na te 
stvari može ovisiti o našem odgoju i zrelosti. Možda 
postoje elementi grijeha i slabosti u istom ponaša­
nju. Reći da je grijeh slabost vodi do racionalizacije 
umjesto do pokajanja. Reći da je slabost grijeh može 
dovesti do srama, krivnje, očaja i odustajanja od 
Božjih obećanja. Razmišljanje i molitva nam pomažu 
napraviti te razlike.

• 	Postaviti prioritete. Zato jer smo slabi, ne možemo 
napraviti sve potrebne promjene odjednom. Dok 
se ponizno i s vjerom suočavamo s našim ljudskim 
slabostima malo po malo, možemo postupno smanjiti 
neznanje, učiniti dobre obrasce ponašanja navikama, 
povećati svoje fizičko i emocionalno zdravlje i ojačati 
vjeru u Gospodina. Bog nam može pomoći spoznati 
odakle početi.

• 	Planirajte. Budući da smo slabi, ojačavanje će 
zahtijevati više od pravedne želje i bit će potrebno 
više samodiscipline. Također, trebamo planirati, 
učiti iz grešaka, razvijati efektivne strategije, sa­
gledati naše planove i ponovno pokušati. Tre­
bamo pomoć iz Svetih pisama, relevantnih knjiga FO
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Grijeh Slabost

Definicija? Voljni neposluh Bogu Ljudska ograničenja, slabost

Izvor? Potaknuo Sotona Dio naše smrtne prirode

Primjeri? Svjesno kršenje Božjih zapovijedi,  
vjerovanje Sotoni više nego Bogu

Podložnost kušnji, emocijama, umoru, 
fizičkoj ili mentalnoj bolesti, nezna­
nju, predispozicijama, traumi, smrti

Je li Isus imao? Ne Da

Naš odgovor treba biti? Pokajanje Poniznost, vjera u Krista i trud 
nadvladati

Božji odgovor? Oprost Milost – osposobljavajuća moć

Posljedica je? Očišćenje od grijeha Dobivanje svetosti, snage

RAZLUČIVANJE GRIJEHA I SLABOSTI



i drugih ljudi. Počinjemo od malo, radujemo se 
napretku i riskiramo (iako se zbog toga osjećamo 
ranjivo i slabo). Trebamo podršku za pomoć pri 
donošenju dobrih odluka čak i kada smo umorni ili 
obeshrabreni te za planiranje povratka na put kada 
se poskliznemo.

• 	Budite strpljivi. Budući da smo slabi, za promjene 
je potrebno vrijeme. Mi se ne odričemo slabosti na 
način na koji se odričemo grijeha Ponizni učenici 
voljno čine ono što je potrebno, uče se otpornosti, 
nastavljaju se truditi i ne predaju se. Poniznost nam 

pomaže imati strpljenja za nas same i za druge koji 
su također slabi. Strpljenje je očitovanje naše vjere 
u Gospodina, zahvalnost za njegovo povjerenje u nas 
i vjera u njegova obećanja.

Čak kada se iskreno pokajemo za svoje grijehe, pri­
mimo oprost i postanemo ponovno čisti, mi ostajemo 
slabi. Još smo uvijek skloni bolesti, emocijama, neznanju, 
predispozicijama, umoru i kušnji. Ali ograničenja i ne­
dostaci nisu grijeh i ne sprječavaju nas da budemo čisti 
i dostojni Duha.
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Slabost u snagu
Dok je Sotona željan iskoristiti naše slabosti kako bi 

nas namamio u grijeh, Bog može koristiti slabosti kako 
bi nas podučavao, ojačao i blagoslovio. Suprotno onome 
što očekujemo ili se nadamo, ipak, Bog ne učini uvijek 
»da ono što je slabo, bude [nama] jako« uklanjajući naše 
slabosti. Kada je apostol Pavao opetovano molio Boga 
da mu ukloni »trn u tijel[u]« koji je Sotona koristio da ga 
obmanjuje, Bog je rekao Pavlu: »Dosta ti je moja milost, jer 
se moja snaga savršeno očituje u slabosti« (2. Korinćanima 
12:7, 9).

Postoje mnogi načini na koje Gospodin čini »da ono što 
je slabo, bude… jako«. I makar ponekad ukloni slabost 
kroz dramatičan lijek kojem se nadamo, iz osobnog isku­
stva, to se zbiva nešto rjeđe. Na primjer, ne vidim dokaz da 
je Bog uklonio Moronijevu slabost pisanja nakon poznatog 
stiha u Eteru 12. Bog može napraviti slabe stvari jakima 
pomažući nam da radimo oko naših slabosti, dobijemo pri­
kladan osjećaj za šalu ili perspektivu vezano za njih i da ih 
postupno unapređujemo. Također, snage i slabosti su često 

povezane (poput snage ustrajnosti i slabosti tvrdoglavosti), 
a možemo naučiti vrijednost snage i obraditi slabost koja 
ide s njom.

Postoji još jedan, čak moćniji način na koji nam Bog čini 
slabe stvari jakima. Gospodin kaže Moroniju u Eteru 12:37: 
»A jer uvidje slaboću svoju, ojačat ćeš, dok ne sjedneš u 
mjestu koje pripravih u stanovima Oca svojega.«

Ovdje Bog ne nudi promjenu Moronijeve slabosti, 
nego promjenu Moronija. Suočavanjem s izazovima ljudske 
slabosti, Moroni – i mi – možemo naučiti dobrohotnost, 
sućut, krotkost, strpljenje, hrabrost, dugotrpnost, mudrost, 
izdržljivost, oprost, otpornost, zahvalnost, kreativnost i hrpu 
drugih vrlina koje nas čine više poput našeg Oca na Nebu. 
To su kvalitete koje smo došli oštriti na zemlju, kristolike 
osobine koje nas pripremaju za dom gore.

Nigdje nije Božja ljubav, mudrost i moć otkupljenja vid­
ljivija nego u njegovoj sposobnosti da pretvori naše borbe 
s ljudskim slabostima u neprocjenjive božanske vrline i 
snage koje nas čine više poput njega. ◼
Autorica živi u Uti, SAD.FO
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RAZLIKOVANJE KONSTRUKTIVNE KRIVNJE (POBOŽNA TUGA)  
I PONIZNOSTI OD NEKORISNE KRIVOTVORINE SRAMA

Konstruktivna krivnja – 
pobožna tuga za grijeh

Vjera i poniznost – kristolika 
krotkost u slabosti

Destruktivni sram – 
nekorisna krivotvorina

Skloni smo:
• Osjećati žaljenje za kršenje naših mo­

ralnih uvjerenja.
• Pokajati se, promijeniti um, srce, 

ponašanje.
• Biti otvoreni, priznati svoje greške, 

popraviti.
• Rasti i učiti.
• Vidjeti sebe kao izvorno dobre, 

vrijedne.
• Poželjeti uskladiti svoje ponašanje 

s pozitivnom slikom sebe.
• U potpunosti vjerovati u otkupljujuću 

moć pomirenja Krista.

Skloni smo:
• Osjetiti umirujuće ohrabrenje i prihva­

ćanje svega što mi jesmo.
• Riskirati radi rasta i doprinosa.
• Preuzimati odgovornost za greške, 

želja za unapređenjem.
• Učiti iz grešaka i pokušati ponovno.
• Razvijati smisao za humor i uživati 

u životu i drugima.
• Vidjeti naše slabosti kao sličnosti 

s drugima.
• Biti strpljivi s tuđim slabostima 

i greškama.
• Povećati povjerenje u Božju ljubav 

i pomoć.

Skloni smo:
• Osjećati se bezvrijedno, očajavati.
• Pokušavati sakriti naše slabosti od 

drugih.
• Bojati se biti otkriveni.
• Kriviti druge za probleme.
• Izbjegavati riskiranje, vidjeti neuspjeh 

kao sramotu.
• Natjecati i uspoređivati se sa drugima.
• Postati defenzivni i tvrdoglavi ili slabe 

volje.
• Biti sarkastični ili pretjerano ozbiljni.
• Postati preopterećeni našim neuspje­

sima ili nadmoći.
• Bojati se Božjeg odbijanja i gađenja.
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U Matejevom 11. poglavlju Spasitelj nas podučava 
značajnoj lekciji čime nije rekao odgovor na pita­
nje koje su postavili učenici Ivana Krstitelja:

»Kad Ivan u tamnici ču za Kristova djela, posla učenike 
svoje da ga pitaju:

»Jesi li ti onaj koji ima doći, ili da drugoga čekamo?«
Isus im odgovori: »Idite i javite Ivanu što čujete i vidite!
Slijepi progledaju, hromi hodaju, gubavi se čiste, gluhi 

čuju, mrtvi ustaju, siromasima se propovijeda Radosna 
vijest« (Matej 11:2–5).

Umjesto kratkog doktrinarnog objašnjenja kojim bi 
opisao da je on, uistinu, »onaj koji ima doći«, Spasitelj 
je odgovorio onime što je činio – primjerom svojeg 
služenja.

Na Općem saboru u travnju 2014. godine starješina 
Richard G. Scott iz Zbora dvanaestorice apostola nas je pod­
sjetio: »Najbolje služimo našem Ocu na Nebu pravednim 
utjecajem i služenjem drugima. Najbolji je primjer, koji je 
ikada hodao zemljom, naš Spasitelj, Isus Krist«.1

Nesebično služenje – zaboravljanje na sebe, odgovor 
na potrebe drugih i polaganje svojih života da bismo slu­
žili njima – uvijek su bile odlike učenika Isusa Krista Kralj 
Benjamin je podučavao više od 100 godina prije rođenja 

Spasitelja: »Kad služite bližnjemu svojemu, samomu [ste] 
Bogu svojemu na službu« (Mosija 2:17).

Jakov nas podsjeća da se bitan aspekt »čiste vjere« pro­
nalazi u našem služenju drugima dok »posjećujemo siročad 
i udovice u njihovoj nesreći« ( Jakov 1:27). »Čista vjera« više 
je od izjave uvjerenja, ona je pokazatelj uvjerenja.

Volite svoje suputnike
Sredinom srpnja 1984. godine, nekoliko tjedana nakon 

što smo se moja supruga Carol i ja vjenčali u hramu Los 
Angeles Kalifornija, putovali smo u Utu gdje sam trebao za­
početi sa svojom karijerom, a Carol je trebala završiti svoje 
fakultetsko obrazovanje. Vozili smo odvojenim autima. 
Između dva vozila, prevozili smo sve što smo posjedovali.

Na otprilike pola puta do našeg odredišta, Carol se zau­
stavila kraj moga auta i počela mi nešto pokazivati. To je bilo 
u vrijeme prije mobitela i pametnih telefona, slanja poruka 
i Twittera. Ugledavši njezin izraz lica kroz prozor, mogao 
sam vidjeti da se nije osjećala dobro. Priopćila mi je da može 
nastaviti s vožnjom, no ja sam bio zabrinut za svoju nevjestu.

Kada smo se približavali malenom gradu Beaver, u 
državi Utah, ponovno se zaustavila i vidio sam da je tre­
bala stati. Nije joj bilo dobro te nije mogla nastaviti. Imali 

starješina  
W. Christopher 
Waddell
iz Sedamdesetorice

Nesebično služenje – zaboravljajući na sebe, odgovarajući  
na potrebe drugih i posvećujući svoj život služenju drugima –  

uvijek su bile odlike učenika Isusa Krista.

ČISTA vjera
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smo dva automobila puna odjeće i svadbenih darova, no 
nažalost, imali smo vrlo malo novca. Hotelska je soba bila 
preskupa za naš budžet. Nisam znao što učiniti.

Niti jedno od nas nikada nije bilo u Beaveru i ne znajući 
zapravo što tražimo, vozili smo se uokolo nekoliko minuta 
dok nisam ugledao park. Stali smo na parkiralište i pronašli 
drvo koje je davalo hlad gdje smo prostrli prekrivač kako bi 
se Carol odmorila.

Nekoliko minuta kasnije još se jedan automobil dove­
zao na prazno parkirno mjesto i parkirao se kraj naša dva 
automobila. Žena, otprilike generacije naših majki, izašla je 
iz svoga auta i upitala je li sve u redu i može li nam kako 
pomoći. Napomenula je kako nas je primijetila dok se vo­
zila i osjetila kako se treba zaustaviti. Kada smo joj objasnili 
svoju situaciju, odmah nas je pozvala da ju slijedimo doma, 
gdje smo se mogli odmoriti koliko god smo trebali.

Ubrzo smo se našli na udobnom krevetu u hladnijoj 
podrumskoj prostoriji njezinog doma. Tek što smo se smje­
stili, ova je predivna sestra rekla kako ima mnogo zadataka 
koje treba riješiti te da ćemo ostati sami nekoliko sati. Rekla 
nam je ako smo gladni, da slobodno možemo uzeti sve što 
pronađemo u kuhinji te da, ako odemo prije nego se vrati, 
zatvorimo ulazna vrata.

Nakon toliko željenog sna, Carol se osjećala bolje i 
nastavili smo sa svojim putovanjem bez zaustavljanja kraj 
kuhinje. Kada smo otišli, ljubazna se žena još nije bila vra­
tila doma. Na našu žalost, nismo zabilježili adresu i nikada 
nismo na odgovarajući način zahvalili našoj vlastitoj dobroj 
Samarijanki koja se zaustavila na našem putu i otvorila 
vrata strancima u potrebi.

Dok se prisjećam tog iskustva, riječi predsjednika 
Thomasa S. Monsona, koji utjelovljuje Spasiteljevu opomenu, 
»Idi pa i ti čini tako!« (vidi Luka 10:37) kao i svaki smrtnik, 
padaju mi na pamet: »Ne možemo istinski voljeti Boga ako 
ne volimo svoje suputnike u ovom smrtnom putovanju.« 2

Kada god se susretnemo sa svojim »suputnicima« – na putu 
ili u našim domovima, na igralištu ili školama, radnom mjestu 
ili crkvi – dok tražimo, gledamo i djelujemo, postat ćemo više 
poput Krista, blagoslivljajući i služeći na tom putu.

Tražite
Starješina Neal A. Maxwell (1926.–2004.) iz Zbora dva­

naestorice apostola je podučio:
»Za razliku od našeg dragocjenog Spasitelja, mi zasigurno 

ne možemo učiniti pomirenje za grijehe čovječanstva!  
Štoviše, zasigurno ne možemo nositi svu smrtnu bolest, 
slabosti i tuge (vidi Alma 7:11–12).

Međutim, na našoj najmanjoj ljestvici, kako je Isus po­
zvao, mi uistinu možemo nastojati postati ‘onakvi [kao on]’« 
(3. Nefi 27:27).3

Dok nastojimo postati onakvima kakav je on, s iskre­
nom željom za blagoslovom »naših suputnika«, bit će nam 
omogućene prilike da zaboravimo na sebe te da uzdižemo 
druge. Te prilike često mogu biti nezgodne, mogu isku­
šavati našu želju da postanemo više poput Učitelja, čija je 
najveća služba od svih, njegovo beskrajno pomirenje, bilo 
sve osim ugodno. »Ipak«, govori, »slava budi Ocu, ja ispih i 
dovrših priprave svoje sinovima ljudskim«. [NiS 19:19]

Iskreno nastojanje da budemo više poput Spasitelja 
omogućit će nam da vidimo što inače ne bismo vidjeli. 
Naša je dobra Samarijanka živjela dovoljno blizu Duhu 
kako bi odgovorila na poticaje i pristupila strancu u nevolji.

Gledajte
Vidjeti duhovnim očima jest vidjeti stvari onakvima 

kakve uistinu jesu i prepoznati potrebe koje inače ne bismo 
primijetili. U prispodobi o ovcama i kozama, niti oni koji 
su »blagoslovljeni« niti oni koji su »prokleti« nisu prepoznali 
Spasitelja u onima koji su bili gladni, žedni, goli ili zarob­
ljeni. Oni su na svoju nagradu odgovorili pitanjem: »Kad 
te vidjesmo?« (Vidi Matej 25:34–44).

Samo oni koji su vidjeli duhovnim očima, prepoznajući 
potrebu, djelovali su i blagoslovili one koji su patili. Naša 
je dobra Samarijanka prepoznala potrebu jer je gledala 
duhovnim očima.

Djelujte
Mi možemo vidjeti potrebe oko nas, no osjećamo se 

nedoraslima odgovoriti, pretpostavljajući da ono što imamo 
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ponuditi nije dovoljno. Dok nastojimo biti onakvima poput 
njega i dok gledamo potrebe naših suputnika duhovnim 
očima, moramo vjerovati da Gospodin može djelovati 
preko nas, i tada moramo djelovati.

Na ulasku u hram, Petar i Ivan su naišli na čovjeka 
»hroma od rođenja« koji ih je tražio milostinju (vidi Djela 
3:1–3). Petrov je odgovor primjer i poziv svakome od nas:

»Ja nemam ni srebra ni zlata, ali što imam, to ti dajem: 
u ime Isusa Krista Nazarećanina ustani i hodaj.

Ujedno ga uhvati za desnu ruku te ga podigne« (Djela 
3:6–7).

Možemo djelovati dajući svoje vrijeme i talente, lijepu 
riječ ili snažnu poleđinu. Dok tražimo i gledamo, nalazit 
ćemo se u okolnostima i situacijama kada možemo djelo­
vati i blagoslivljati. Naša je dobra Samarijanka djelovala. 
Odvela nas je svome domu i pružila nam ono što je imala. 
U biti je rekla: »Što imam, to ti dajem«. To je bilo upravo 
ono što nam je bilo potrebno.

Predsjednik Monson nas je podučio tim istim načelima:
»Svatko od nas, na putu kroz smrtnost, putovat će 

vlastitim putom prema Jerihonu. Kakva li će biti vaša 

očekivanja? Kakva će biti moja? Hoću li uspjeti prepoznati 
onog koji je dospio među lopove i treba moju pomoć? 
Hoćeš li ti?

Hoću li ja biti onaj koji vidi unesrećenoga i čuje njegove 
vapaje, pa ipak prelazi na drugu stranu? Hoćeš li ti?

Ili ću biti onaj koji vidi, koji čuje, koji će stati i pomoći? 
Hoćeš li ti?

Isus nam je pružio krilaticu: ‘Idi pa i ti čini tako.’ Kada 
slušamo tu izjavu, tada nam se otvara pogled na vječni 
vidik radosti koji se rijetko izjednačava i nikada ne 
nadmašuje«.4

Dok postajemo više poput Spasitelja tražeći, gledajući 
i djelujući, spoznat ćemo istinitost riječi kralja Benjamina: 
»Kad služite bližnjemu svojemu, samomu [ste] Bogu svo­
jemu na službu« (Mosija 2:17). ◼

NAPOMENE
	 1. Richard G. Scott, »I Have Given 

You an Example«, Liahona, 
svibanj 2014., 35.

	 2. Thomas S. Monson, »Love—
the Essence of the Gospel«, 
Liahona, svibanj 2014., 91.

	 3. Neal A. Maxwell, »Apply the 
Atoning Blood of Christ«, 
Ensign, studeni 1997., 22.

	 4. Thomas S. Monson, »Your 
Jericho Road«, Ensign, svibanj 
1977., 71.
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Jonathan H. Westover

Jednog ugodnog nedjeljnog poslijepodneva, dok sam 
bio na misiji u Balsanu, u Koreji, moj suradnik i ja po­
zdravljali smo članove nakon crkve i htjeli smo kre­

nuti propovijedati kad nas je vođa misije u odjelu upoznao 
s dvanaestogodišnjim dječakom, Kong Sung–Gyunom. Po­
hodio je crkvu tog dana i želio je doznati više o evanđelju.

Naravno, mi smo bili uzbuđeni što ćemo ga podučavati, 
no ja sam bio nervozan oko toga što ćemo podučavati ne­
koga tako mladoga. Odlučili smo provjeriti imamo li prista­
nak roditelja, stoga sam nazvao u dom Kong Sung–Gyuna 
i kratko razgovarao s njegovom majkom, Pak Mi–Jung. 
Iznenadio sam se kada je rekla kako joj je drago što se nje­
zin sin raduje odlasku u crkvu te da bi ona bila tako sretna 
kada bismo mi dolazili podučavati ga.

Neočekivani istraživači
Sljedeće smo večeri stigli u dječakov dom spremni po­

dučavati. Bili smo iznenađeni saznavši kako Pak Mi–Jung 
želi da podučavamo i njezinu kćer Kong Su–Jin. A budući 
da smo bili stranci u njezinom domu, Pak Mi–Jung je 
željela sjediti na lekcijama. Naravno, veselilo nas je podu­
čavati sve koji žele slušati.

Nakon što su nam poslužili osvježenje, sjeli smo zaje­
dno i počeli razgovarati. Prije nego što smo odmah prio­
nuli na lekciju, Pak Mi–Jung nas je željela bolje upoznati 
i reći nam nešto o obiteljskim okolnostima. Rekla nam je 
kroz kakve su kušnje i teškoće nedavno prolazili, uklju­
čujući i nedavnu borbu sina s rakom. Uspješno je prošao 
kroz liječenja zračenjem i rak je trenutno u remisiji, no 
liječnici su ih upozorili da se može vratiti u bilo kojem 
trenutku. To je obitelji uzelo veliki danak. Bili su obitelj iz 
radničke klase, a otac je morao teško raditi kako bi imali 
krov nad glavom i hranu na stolu.

Bio sam šokiran i ožalošćen kušnjama u njihovim životi­
njama. Njihov život nije bio lak, no bliskost je u toj obitelji 
bila očitija nego u bilo kojoj drugoj obitelji s kojom sam se 
susreo u Koreji, što je mnogo govorilo o obiteljski orijenti­
ranom društvu u Koreji. Napustili smo njihov dom te večeri 
stekavši bolju spoznaju o ovoj osobitoj obitelji i radosni što 
smo imali priliku iznijeti im evanđeoske poruke.

Moj suradnik i ja otišli smo k njima još nekoliko puta tog 
tjedna i svaki smo put iskusili istu toplinu i gostoljubivost 
kao i prvi puta. Kada je red došao na temu krštenja, oboje 
je djece bilo nestrpljivo pristupiti Crkvi. Međutim, njihova 

»Ne mogu  
Kada više nismo znali o čemu  
bismo podučavali, moj je suradnik  
predložio da pjevamo ovu pjesmu.

BEZ TEBE«
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majka nije s njima dijelila to uzbuđenje. Iako su naša nau­
čavanja odzvanjala u njoj i nadala se da su istinita, nije osje­
tila da će moći uspjeti i obdržavati takvu vrstu obveza koje 
pristupanje Crkvi zahtijeva. Također, nije osjećala da će biti 
za nju prikladno da se krsti bez svoga supruga, s kojim se 
još nismo susreli. Međutim, bila je više nego voljna nasta­
viti sastajati se s nama i željela je da njezina djeca pristupe 
i prisustvuju u crkvi.

Kako se približavao kraj tog drugog tjedna, tijekom 
naših sastanaka u njezinom domu, upoznali smo i njezinog 
supruga Kong Kuk–Wona – poniznog, nježnog i veliko­
dušnog čovjeka. Pridružio nam se na nekoliko posljednjih 
razgovora i odmah povjerovao u sve što smo podučavali, 
uključujući i nauk koji mnogu često smatraju teškim poput 
desetine i Riječi mudrosti. Unatoč svojoj financijskoj osku­
dici i situaciji, počeli su plaćati desetinu. Očeva je jedina 
prepreka bila rad nedjeljom. Svake nedjelje radio je u Me­
đunarodnoj zračnoj luci u Seulu, stoga i nije bio u moguć­
nosti prisustvovati u crkvi s ostatkom svoje obitelji. Unatoč 
svom poslovnom rasporedu, on i njegova supruga organizi­
rali su da krštenja njihove djece budu naredne nedjelje.

Nakon krštenja djece, nastavili smo se učestalo družiti 
u domu obitelji. Održavali smo kućne obiteljske večeri, 
iznosili Sveta pisma i nadahnjujuća iskustva te ih upoznali 
s članovima odjela. Međutim, unatoč neprekidnim evan­
đeoskim iskustvima, roditelji nisu bili niti blizu krštenju.

U međuvremenu je moj suradnik prebačen, a moj je 
novi suradnik bio starješina koji je došao izravno iz centra 
za obuku misionara. Bio je pun vjere, energije i uzbuđe­
nja i, iskreno, teško sam ga mogao pratiti. Nakon susreta 
s Kong Kuk–Wonom i Pak Mi–Jung u nekoliko navrata, moj 
mi je suradnik prišao i upitao me jesmo li ili nismo moj 
prethodni suradnik i ja postili s njima. Nismo. Zapravo, ta 
mi pomisao nikada nije pala na pamet. Stoga smo se su­
sreli s obitelji i predložili smo post. Bio sam šokiran kada 
smo otkrili da su s vremena na vrijeme i sami postili, i za 

zdravlje svoga sina i za promjenu u rasporedu posla što bi 
Kong Kuk–Wonu omogućilo prisustvovanje u crkvi. Nakon 
što smo im se moj suradnik i ja pridružili u postu, naše su 
molitve uslišane i Kong Kuk–Wonov je raspored posla pro­
mijenjen. Ali Pak Mi–Jung je još uvijek bila odlučna i nije se 
htjela krstiti.

Nadahnjujuća ideja
Moj se suradnik tada domislio sjajne ideje. Izvukao je 

džepnu pjesmaricu i upitao možemo li pjevati s njima. Iako 
smo već pjevali pjesme u nekoliko prilika, nikada nisam 

Prisutnost Duha bila je jaka u prostoriji dok smo 

završavali s posljednjim stihom. Pak Mi–Jung me 

pogledala ravno u oči i rekla: »Trebam se krstiti«.
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vidio Pak Mi–Jung da pjeva i jednostavno 
sam pretpostavio da ne voli pjevanje ili joj je 
bilo neugodno jer je glazba bila novo isku­
stvo za nju. Moj ju je suradnik upitao ima li 
najdražu pjesmu, i na moje zaprepaštenje, 
ona se zagrcnula i odgovorila da je, otkada 
je bila djevojčica, njezina najdraža pjesma 
»Ne mogu bez Tebe« (Crkvena pjesmarica, 
br. 66). Počeli smo pjevati četveroglasno, otac 
je pjevao melodiju, majka je pjevala alt, moj 
suradnik tenora, a ja sam pjevao basa.

Snažno se osjetila prisutnost Duha u pro­
storiji. Kada smo pjevali treći stih, emocije su 
ju svladale, i njezin je glas izostao, a mi smo 
nastavili:

Za radost i za bol
ja trebam Te.
Kad sa mnom nisi Ti,
tad pada sve.
Bez Tebe ja ne mogu,
uvijek trebam tebe;
O Kriste, blagoslovi 
sad mene Ti!

Kada smo završili s četvrtim i posljednjim 
stihom, ona je već jecala. Njezin ju je muž 
pokušavao utješiti te se najzad sabrala. Po­
gledala me ravno u oči i rekla: »Trebam se 
krstiti«.

Služba krštenja za Kong Kuk–Wona i Pak 
Mi–Jung tog nedjeljnog poslijepodneva bila 
je jedna od najduhovnijih u mojoj misiji. 
Njihova su djeca sudjelovala u programu, 
a brojni su mjesni članovi nazočili kako bi 
iskazali svoju podršku najnovijoj obraće­
ničkoj obitelji u svojem odjelu. Moj suradnik 

i ja otpjevali smo posebni glazbeni broj: »Ne 
mogu bez Tebe«.

S vremenom sam završio sa svojom misi­
jom i vratio se kući. Nakon godine dana na 
fakultetu, vratio sam se u Koreju na ljetno 
pripravništvo i svakog sam vikenda želio 
posjetiti mnoge osobite prijatelje i obitelji 
s kojima sam se susreo na mojoj misiji. Na­
kon nekoliko tjedana vratio sam se u Balsan 
i susreo se s tom osobitom obitelji. Nakon 
što sam stigao u njihov dom, primijetio sam 
da netko nedostaje – njihov sin. Sa suzama 
u očima, Pak Mi–Jung mi je priopćila kako se 
rak vratio njihovom sinu u dobi od 14 godina 
i da je izgubio bitku.

Dok sam pokušavao izraziti svoju sućut i no­
siti se s boli koju sam osjećao, Kong Kuk–Won 
me je uvjeravao da će sve biti u redu. Voljeli su 
evanđelje, vjerno išli u crkvu i radovali se danu 
kada će njihova obitelj biti zapečaćena zajedno 
za vrijeme u svu vječnost u hramu Seul Koreja. 
Unatoč boli u srcu koju su osjećali obitelj je 
znala da će ponovno vidjeti Kong Sung–Gyuna 
i ponovno biti skupa. Pak Mi–Jung mi je tako­
đer rekla da joj je dnevno pjevanje pjesama 
pomoglo pronaći snagu da izađe na kraj s time 
i da osjeti mir koji donosi Duh.

Kada sam otišao iz njihovog doma, prisje­
tio sam se ponovno riječi omiljene pjesme 
Pak Mi–Jung. Zahvalan sam što je Nebeski 
Otac blagoslovio obitelj mirom nakon smrti 
Kong Sung–Gyuna, a osobito sam zahvalan 
za ulogu Duha u obraćenju Pak Mi–Jung, 
što je obitelji omogućilo da se kvalificira za 
vječne blagoslove hrama. ◼
Autor živi u Uti, SAD.

CRKVENE 
PJESME  
TJEŠE JECAJ
»Neka od najvećih 
bogoslužja propovi-
jedana su pjevanjem 
pjesama. Pjesme nas 
potiču na pokajanje i 
dobra djela, izgra-
đuju svjedočanstvo 
i vjeru, tješe umo-
rne i ožalošćene i 
nadahnjuju nas da 
ustrajemo do kraja.«
»First Presidency Preface«, 
Hymns, ix.
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Svi mi živimo na du­
hovni kredit. Na ovaj 
ili onaj način, račun 

raste i raste. Ako ga otplatite 
prije nego odete, imat ćete 
malo o čemu brinuti. Ubrzo 
ćete se naučiti disciplinirati i 
spoznati da je dan obračuna 
pred vama. Naučite obdrža­
vati svoj duhovni račun plaćenim u redovi­
tim intervalima umjesto da dopustite da se 
nakupljaju kamate i kazne.

Budući da ste iskušavani, očekuje se da 
ćete činiti neke pogreške. Pretpostavljam 

predsjednik  
Boyd K. Packer
Predsjednik Zbora 
dvanaestorice 
apostola Spasiteljeva  

nesebičnost i sveta 
žrtva

Gospodin je uvijek ovdje. On je  
patio i platio je kaznu ako ste spremni 

prihvatiti ga kao svojeg Otkupitelja.
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da ste činili stvari u svojem 
životu zbog kojih žalite, stvari 
zbog kojih se uopće ne mo­
žete ispričati, a još ih manje 
ispraviti; stoga, nosite teret. 
Sada je vrijeme da koristite 
riječ krivnja, koja može biti 
mrlja poput neizbrisive tinte 
i ne može se lako oprati. 

Posinak krivnje je razočaranje, žaljenje zbog 
izgubljenih blagoslova i prilika. 

Ako se borite s krivnjom, niste poput onih 
ljudi iz Mormonove knjige kojima je prorok 
rekao: »A zbog bezakonja njihova crkva poče 





nestajati. I oni stadoše poricati duh proroštva 
i duh objave. A sudovi Božji sijevahu žestoko 
spram njih«. (Helaman 4:23).

Često pokušavamo riješiti problem krivnje 
govoreći jedan drugome i govoreći sami sebi 
da to nije važno. Ali nekako, duboko u sebi, 
ne vjerujemo u to. Niti vjerujemo sebi ako to 
izgovorimo. Mi znamo bolje. Nije važno!

Proroci su uvijek podučavali pokajanju. 
Alma je rekao: »I gle, dolazi on otkupiti one 
što se budu krstili na obraćenje po vjeri u 
ime njegovo«. (Alma 9:27). 

Alma je otvoreno rekao svom neposluš­
nom sinu: »A do obraćenja ljudi ne mogaše 
doći da ne bijaše kazne, koja također bi­
jaše vječna kao što i život duše ima biti, 
utvrđene nasuprot naumu sreće, koji opet 
bijaše vječan kao i život duše« (Alma 42:16).

Dvije su osnovne svrhe za smrtni ži­
vot. Prva je primiti tijelo koje može, ako 
to želimo, biti očišćeno i uzvišeno i živjeti 
zauvijek. Druga je svrha biti iskušan. U kuš­
nji ćemo, zasigurno, činiti pogreške. Ako 
i budemo, možemo naučiti iz svojih po­
grešaka. »Ako tvrdimo da nismo sagriješili, 
njega pravimo lašcem, i njegove riječi nema 
u nama« (1. Ivanova 1:10).

Možda ćete se osjećati inferiornim u 
duši i tijelu i biti uznemireni ili opterećeni 
teretom nekih duhovnih događaja koja su 
obilježila »prošlo vrijeme«. Kada se suočite sa 
samim sobom u takvim trenucima tihe kon­
templacije (što mnogi od nas pokušavaju 
izbjeći), postoje li neke neriješene stvari koje 

vas muče? Nosite li nešto na savjesti? Osje­
ćate li još uvijek, u ovom ili onom stupnju, 
krivnju zbog malenih ili velikih stvari?

Prečesto primamo pisma od onih koji su 
počinili tragične pogreške i sada su pod te­
retom. Oni preklinju: »Hoće li mi ikada biti 
oprošteno? Hoću li se ikada promijeniti?« 
Odgovor je da!

Pavao je podučio Korinćane: »Nikakva 
kušnja veća od ljudske snage nije vas zade­
sila. Bog je vjeran i neće dopustiti da budete 
kušani preko vaših snaga, nego će vam 
zajedno s kušnjom dati sretan ishod, da je 
možete podnijeti« (1. Korinćanima 10:13).

Evanđelje nas podučava da se olakšanje 
od previranja i krivnje može zaslužiti po­
kajanjem. Osim onih nekoliko – onih vrlo 
malo – kojima je mana propast nakon spo­
znaje punine, nema navike, nema ovisno­
sti, nema pobune, nema prijestupa, nema 
malih ili velikih prekršaja koji su izuzeti od 
obećanja potpunog oprosta. Bez obzira što 
se u vašem životu dogodilo, Gospodin vam 
je pripravio put povratka ako ćete slijediti 
poticaje Duha Svetoga.

Neki su ispunjeni uvjerljivim nagonom, 
iskušenjima koja se recikliraju u umovima, 
možda da postanu navikom, a tada prijeđu 
u ovisnost. Skloni smo nekim prijestupima 
i grijesima, a također i racionalizaciji da 
nemamo krivnje jer smo takvi rođeni. Uhva­
ćeni smo u zamku, pa dolazi bol i previra­
nje koje samo Spasitelj može izliječiti. Imate 
snagu zaustaviti se i biti otkupljeni.
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Sotona napada obitelj
Predsjednik Marion G. Romney (1897.–

1988.) jednom mi je rekao: »Ne govori im samo 
tako da te mogu razumjeti, nego im govori 
tako da te ne mogu pogrešno razumjeti.«

Nefi je rekao: »Duša mi, naime, uživa u 
otvorenosti, jer tako i Gospod Bog djeluje 
među sinovima ljudskim. Gospod, naime,  
Bog svjetlost daje za razumijevanje«  
(2. Nefi 31:3).

Stoga, slušajte! Govorit ću jasno dok pozi­
vam i zadužujem onoga koji će to činiti.

Znadete da postoji neprijatelj. Sveta ga 
pisma definiraju sljedećim izrazima: »Stari 
zmijac, a to je đavao… otac svih laži« (2. Nefi 
2:18). Odbačen je na početku (vidi NiS 29:36–
38) i uskraćeno mu je smrtno tijelo. Zakleo 
se da će ometati »velebni naum sreće« (Alma 
42:8) i postati neprijatelj svim pravednicima. 
Svoje napade usredotočuje na obitelj.

Živite u dane kada pošast pornografije vreba 
svuda diljem svijeta. Teško joj je izbjeći. Porno­
grafija je usredotočena na dio vaše naravi kroz 
koju imate moć začeti život.

Uranjanje u pornografiju vodi teškoćama, 
razvodu, bolesti i nevoljama svakakvih vrsta. 
Nema dijela u njoj koji je nevin. Skupljati ju, 
gledati ili dijeliti u bilo kakvom obliku srodno 
je držanju čegrtuše u svojem ruksaku. Izlaže 
vas neizbježnom duhovnom izjednačavanju 
sa ugrizom zmije i ubrizgavanjem smrtnoga 
otrova. Može se shvatiti, u svijetu onakvom 
kakav on jest, da gotovo nedužno možete biti 
izloženi pornografiji, čitati ju ili ju gledati bez 

da shvaćate strašne posljedice toga. Ako vas 
to opisuje, upozoravam vas da stanete. Preki­
nite odmah!

Mormonova nas knjiga podučava da su svi 
»ljudi… dostatno podučeni da razaznaju dobro 
od zla« (2. Nefi 2:5). To uključuje i vas. Vi zna­
dete što je ispravno i što je pogrešno. Budite 
pažljivi i ne prelazite tu liniju.

Iako se većina pogrešaka može priznati 
privatno Gospodinu, postoje neki prijestupi 
koji zahtijevaju više od toga da bi se došlo do 
oprosta. Ako su vaše pogreške teške, posjetite 
svoga biskupa. Inače, obična ispovijed, tiha i 
osobna, može pomoći. Ali, upamtite da veliko 
jutro oprosta možda neće doći odjednom. Ako 
se na prvu spotaknete, ne odustajte. Nadilaže­
nje obeshrabrenja dio je kušnje. Ne odustajte. 
I kako sam vas prethodno savjetovao, jednom 
kad ste priznali i napustili svoje grijehe, ne 
gledajte unatrag.

Spasitelj je patio za naše grijehe
Gospodin je uvijek ovdje. On je patio i pla­

tio je kaznu ako ste spremni prihvatiti ga kao 
svojeg Otkupitelja.

Kao smrtnici ne smijemo, doista ne mo­
žemo, razumjeti potpuno kako je Spasitelj 
ispunio svoju pomirbenu žrtvu. Ali sada kako 
nije tako važno kao zašto u njegovoj patnji. 
Zašto je to učinio za vas, za mene, za cijelo 
čovječanstvo? Učinio je to radi ljubavi za Boga 
Oca i sveg čovječanstva. »Nitko nema veće 
ljubavi od one da položi svoj život za svoje 
prijatelje« (Ivan 15:13).

Samo je 
jedan u svim 
ljetopisima 

ljudske 
povijesti koji 

je bio potpuno 
bezgrešan, a koji 

je kvalificiran 
odgovoriti 
za grijehe i 

prijestupe svega 
čovječanstva.
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U Getsemaniju, Krist se udaljio od svojih 
apostola na molitvu. Što god se zbilo, izvan je 
naše moći spoznaje! No znamo da je dovršio 
pomirenje. Bio je spreman na sebe preuzeti 
pogreške, grijehe i krivnju, sumnje i strahove 
svega svijeta. Patio je za nas kako mi ne 
bismo više patili. Mnogi su smrtnici patili u 
previranjima i umrli bolnom, strašnom smrću. 
No njegova agonija nadilazi sve njih.

U svojim godinama, spoznao sam što 
je to tjelesna bol, i nije zabavno! Nitko ne 
može pobjeći ovome životu bez da nauči 
stvar ili dvije o patnji. No osobna muka 
koju ne mogu nositi je kada sam spoznao 
da sam drugome uzrokovao patnju. Tada 
sam uhvatio tračak agonije koju je Spasitelj 
iskusio u Getsemanskom vrtu.

Njegova je patnja bila drugačija od svih 
drugih patnji prije ili poslije, jer je na sebe 
preuzeo sve kazne koje su ikada dane ljud­
skoj obitelji. Zamislite to! Nije morao platiti 
dug. Nije počinio ništa pogrešno. Ipak, aku­
mulacija sve krivnje, tuge i patnje, boli i po­
niženja, sve mentalne, emocionalne i fizičke 
muke poznate čovjeku – on je iskusio sve. 
Samo je jedan u svim ljetopisima ljudske 
povijesti koji je bio potpuno bezgrešan, a 
koji je kvalificiran odgovoriti za grijehe i pri­
jestupe svega čovječanstva te preživjeti bol 
koja je došla zajedno s plaćanjem za njih.

Predao je svoj život i u suštini rekao: »Ja, 
naime, na sebe uzimam grijehe svijeta« (Mo­
sija 26:23). Bio je razapet, i umro. Nisu mu 
mogli oduzeti njegov život. Pristao je umrijeti.

Potpuni je oprost moguć
Ako ste posrnuli ili ste se izgubili na 

neko vrijeme, ako ste osjetili da vas nepri­
jatelj drži zarobljenima, možete ići naprijed 
u vjeri i ne lutati više amo i tamo u svijetu. 
Postoje oni koji su spremni voditi vas natrag 
u mir i sigurnost. Čak i milost Božja, kako je 
obećano u Svetim pismima, dolazi »nakon 
svega što učiniti možemo« (2. Nefi 25:23). 
Mogućnost za to, za mene, jest istina koju je 
najvrjednije znati.

Obećavam vam da sjajno jutro može 
doći. Tada će »mir… Božji, koji nadilazi 
svaki razum« (Filipljanima 4:7) doći u vaš 
život opet, poput izlaska sunca, i vi i on 
»grijeha se [vaših] neć[ete] više spominjati« 
( Jeremija 31:34). Kako ćete to znati? Znat 
ćete! (Vidi Mosija 4:1–3.)

To je ono čemu sam došao podučiti vas 
unesrećene. On će istupiti i riješiti problem 
koji ne možete riješiti, no morat ćete platiti 
cijenu. Ne dolazi bez toga. On je ljubazan 
vladar u smislu da je platio potrebnu cijenu, 
no želi da i vi činite što je potrebno, čak i 
ako je bolno.

Volim Gospodina i volim Oca koji ga 
je poslao. Naši tereti i razočaranja, grijesi i 
krivnje mogu mu se predati, a s njegovim 
velikodušnim uvjetima, svaka će stvar biti 
označena »plaćeno u cijelosti«.

»Hajde, dakle, da se pravdamo«, govori 
Jahve. »Budu l’ vam grijesi kao grimiz, 
pobijeljet će poput snijega; kao purpur 
budu li crveni, postat će kao vuna.« To 
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jest, Izaija nastavlja: »Htjednete l’ me poslušati« 
(Izaija 1:18–19).

Dođite k njemu
Sveto pismo »nauči mudrost, da, nauči dok si 

mlad obdržavati zapovijedi Božje« (Alma 37:35) 
poziv je nazočan obećanjem mira i zaštitom 
od neprijatelja. »Neka te nitko ne prezire zbog 
mladosti tvoje! Štoviše, budi uzorom vjernicima 
u riječi, u vladanju, u ljubavi, u vjeri, u čistoći« 
(1. Timoteju 4:12).

Ne očekujte da će sve ići glatko kroz život. 
Čak će i onima koji žive kako treba ponekada biti 
upravo suprotno. Suočite se sa svakim životnim 
izazovom s optimizmom i sigurnošću, i imat ćete 
mir i vjeru koji će vas podržati sada i ubuduće.

Za one koji još nisu primili sve blagoslove 
koje osjećaju da žele ili trebaju primiti, čvrsto 
vjerujem da niti jedno iskustvo ili prilika bitna 
za otkupljenje i spasenje neće biti uskraćeni 
onima koji živite vjerno. Ostanite dostojni, 
imajte nade, strpljivosti i molite se. Stvari će 
iznaći način za rješenje. Dar Duha Svetoga će 
vas voditi i usmjeravati vaša djela.

Ako ste jedan od onih koji se bore s krivnjom, 
razočaranjem ili depresijom kao rezultatom 
pogrešaka koje ste počinili ili blagoslova koji još 
nisu došli, pročitajte ohrabrujuća učenja koja se 
nalaze u pjesmi »Come unto Jesus« (Isusu dođi):

Isusu dođi, ti s teškim jarmom,
Slab, umoran, gr’jehom tlačen.
On će te vodit’ tom utočištu
Gdje svak’ biva utješen.

Isusu dođi; on će te pazit,
Iako si u tmini ti sad.
Njegova ljubav tebe će naći
I nježno vodit’ u dan.

Isusu dođi; on će te čuti
Dok krotko moliš za ljubav.
Ne znaš li da su anđeli blizu
Iz sjajnih visina, visina? 1

Tvrdim, sa svojom braćom apostolima, da 
sam naročiti svjedok Gospodina Isusa Krista. 
To se svjedočanstvo iznova potvrđuje svaki 
puta kada u sebi ili drugima osjetim pročiš­
ćujući utjecaj njegove svete žrtve. Moje je 
svjedočanstvo, i ono moje braće, istinito. Mi 
poznajemo Gospodina. On nije stranac svojim 
prorocima, vidiocima i objaviteljima.

Razumijem da niste savršeni, no krećete se 
naprijed na ovom putu. Imajte hrabrosti. Znajte 
da bilo koja osoba koja ima tijelo ima moć nad 
onime koji ga nema.2 Sotoni je uskraćeno tijelo, 
stoga ako se ikada suočite ili sukobite s isku­
šenjima, znajte da ćete nadići sve te kušnje ako 
ćete primijeniti opredjeljivanje dano Adamu i 
Evi u vrtu i prijeći ovaj naraštaj.

Ako gledate naprijed s nadom i željom da 
činite ono što Gospodin želi da činite – to je 
sve što se očekuje. ◼

Iz govora održanog na sastanku duhovne misli: »Istine koje je 
najvrjednije znati«, na Sveučilištu Brigham Young, 6. stude­
noga 2014. godine. Za cjeloviti tekst na engleskom, posjetite 
speeches.byu.edu.

NAPOMENE
	 1. Vidi »Come unto Jesus« (Isusu dođi) Hymns, br. 117.
	 2. Vidi Naučavanja predsjednika Crkve: Joseph Smith 

(2007.), 211.

Naši tereti i 
razočaranja, 

grijesi i krivnje 
mogu se predati 
Gospodinu, i u 

skladu s njegovim 
velikodušnim 

uvjetima, 
svaka će stvar 
biti označena 

»plaćeno u 
cijelosti«.
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Upravo sam rodila našu kći, 
Rebeku. Moji trudovi su bili  

intenzivni i bila sam iscrpljena.
Kada su mi Rebeku stavili u naručje, 

imala sam obuzimajući osjećaj da 
trebam pjevati svoju najdražu crkvenu 
pjesmu: »Božje sam dijete ja« (Crkvena 
pjesmarica, br. 58). Moj prvi odgo­
vor je bio: »Ne, previše sam umorna. 
Pjevat ću joj kasnije.« Ali zatim mi je 
pomisao došla ponovno. I tako sam, 
iako sam bila iscrpljena, počela pje­
vati prvi stih. Moj muž i majka su mi 
se pridružili.

Kada smo završili pjesmu, osjetila 
sam poseban osjećaj u sobi. Čak su 
doktorici, koja je do tog trenutka bila 
profesionalna i distancirana, potekle 
suze niz lice. Zahvalila nam se na 
takvoj prekrasnoj pjesmi. Rekla je 
da se sve te godine otkako porađa 

PJEVAJTE SVOJU NAJDRAŽU CRKVENU PJESMU
djecu nikada nije osjećala kao u tom 
trenutku.

Razmišljala sam o tom iskustvu i 
pitala se trebam li naći snimku pjesme 
i dati joj. Nažalost, bila sam zaposlena 
životom i zaboravila.

Zatim je stigao dan mog postpo­
rođajnog pregleda. Kada je doktorica 
ušla u sobu, lice joj se ozarilo i zagrlila 
me. Rekla je kako nije mogla izbaciti 
onu pjesmu iz glave te je čak poku­
šala naći glazbu na internetu kako bi 
ju otpjevala svojoj obitelji. Tada me 
Duh Sveti podsjetio da sam za nju 
trebala nabaviti primjerak pjesme. 
Obećala sam joj da ću se vratiti unutar 
tjedan dana s pjesmom.

Te sam se noći molila za pomoć 
pri pronalasku onog aranžmana 

pjesme koji bi bio 
najbolji za nju. 

G L A S O V I  S V E T A C A  P O S L J E D N J I H  D A N A

Sljedeće popodne sam naručila CD 
koji je sadržavao pjesmu. Kada je 
stigao poštom nekoliko dana ka­
snije, nisam mogla dočekati da joj 
ga uručim.

Bila je oduševljena i zahvalila mi se 
na daru. Rekla mi je da nije sigurna 
zašto, ali ovu joj je pjesmu bilo jako 
važno podijeliti sa svojom obitelji. 
Dok smo nastavile pričati, podijelila 
sam s njom ne samo svoju ljubav 
prema pjesmi nego i svoje svjedočan­
stvo o jednostavnim istinama koje ona 
podučava.

Dok sam se vozila doma taj dan, 
osjetila sam ljubav prema našem 
Nebeskom Ocu za jednu od njegovih 
kćeri – moju doktoricu. On ju zna i 
voli te želi da razumije kako se i ona 
može vratiti ponovno živjeti s njim. ◼
Angela Olsen Center, Ohio, SAD

Kada smo 
završili 

pjesmu, doktorici, 
koja je do tog 
trenutka bila 
profesionalna i 
distancirana, suze 
su klizile niz lice.
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Gdje je bio moj glas upozore­
nja? Gdje je bio Duh Sveti? Osjećala 
sam kako činimo sve da bismo bili 
pravedni. Platili smo desetinu, prisu­
stvovali sastancima i služili kada god 
se to tražilo od nas. Bili smo daleko 
od savršenih, ali smo održavali kućnu 
obiteljsku večer i proučavanje Svetih 
pisama. Trudili smo se.

U to vrijeme sam sjedila u razredu 
Potpornog društva kada je učiteljica 
ispričala priču o bliskoj rođakinji. Dok 
je čekala na semaforu, rođakinja je 
osjetila jaki osjećaj ostati gdje je bila 
dok se semafor palio na zeleno. Poslu­
šala je poticaj, a gotovo je istog trena 
veliki kamion projurio kroz raskrižje, 
prošavši kroz crveno svjetlo. Da nije 
čula i poslušala taj glas, ona i njezina 
djeca bila bi ozlijeđena ili čak ubijena.

Priča me jako pogodila, ali dok sam 
sjedila na stolici u suzama, spremna 

ustati se i otići iz sobe, obuzela me 
velika utjeha. Osjetila sam mir što je 
Duh Sveti zaista bio sa mnom. U mom 
slučaju on nije bio glas upozorenja 
nego utjehe.

Od trenutka Benove nesreće, osje­
tila sam snagu iznad svoje i moj me 
Nebeski Otac utješio svojom ljubavlju. 
Nedostajalo mi je razumijevanja u 
vrijeme kada su se određene stvari 
dogodile, ali nikada nisam sumnjala 
u njegovu ljubav.

Imam vjeru da Bog razumije sve 
stvari i da me nikada neće ostaviti bez 
utjehe. Duh Sveti igra važnu ulogu u 
našim životima. On nas može zaštititi, 
ali on nas također i vodi, tješi, uči i nudi 
nam razumijevanje i ostale blagoslove.

Naučila sam da Nebeski Otac 
održava svoja obećanja. On je »uvijek« 
bio sa mnom. ◼
Robyn Casper, Utah, SADILU
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Zašto Nebeski 
Otac ne pazi 

na nas »uvijek« i 
upozorava nas?

Dok sam sjedila na sakramental­
nom sastanku razmišljajući o 

molitvi blagoslova kruha, moj je um 
neprestano ponavljao riječi: »Da Duh 
njegov uvijek bude s njima« (Moroni 
4:3; NiS 20:77).

»Uvijek«, kaže – ne samo u odre­
đena vremena. Zašto nismo, onda, 
nekoliko mjeseci ranije, moj muž i 
ja bili potaknuti kako zaštititi našeg 
jedanaestogodišnjeg sina prije nego je 
ubijen u prometnoj nesreći na biciklu. 
Zašto Nebeski Otac ne pazi na nas 
»uvijek« i upozorava nas?

Učili su me u Maloj školi i vjero­
vala sam da će nas Duh Sveti zaštititi. 
Koristit će tihi, sitni glas kako bi nas 
pazio, vodio i upozorio na opasnosti. 
Ta je misao u mom umu od kad je 
Ben preminuo. Jako mi je nedostajao, 
a moje srce je žudilo za razumijeva­
njem i mirom.

NJEGOVO OBEĆANJE ZAUVIJEK
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»Hej, dečki! Vratite se!«, zazvao je 
nervozni glas.

Okrenula sam se i primijetila dva 
dječaka od pet i sedam godina kako 
trče parkiralištem kraj dućana sa 
suzama koje su klizile niz njihova lica. 
Prodavač je izgledao zabrinuto dok ih 
je zazivao.

Kako sam se okrenula prema autu, 
Duh mi je šapnuo: »Možeš ovdje 
pomoći.« Šapat je bio tih, ali dovoljno 
jasan da sam trenutak kasnije trčala 
kroz parkiralište prema dječacima.

Našla sam starijeg kako stoji pored 
smeđeg kombija. Prišla sam i kleknula 
pored njega.

»Bok. Moje je ime Christina. Jesi li 
dobro?«

Na moje riječi, on je zaplakao još 
jače i sakrio lice u svoje ruke. Pridru­
žili su nam se prodavač i drugi dječak.

»Mislim da govore samo francuski«, 
rekao je prodavač. »Našli smo ih kako 
trče kroz dućan, izgubljeni.«

DUH MI JE ŠAPNUO
Ponovila sam svoje predstavljanje 

na francuskom. Francuski je bio moj 
prvi jezik, ali ga nisam govorila od 
kada sam posvojena u englesku obitelj 
kao malo dijete. Naravno, moj francu­
ski je loš. U tom trenutku, doduše, nije 
bio niti nespretan niti ukočen. Riječi 
su bile jasne u mom umu i mom glasu 
dok sam tješila dječake.

Između jecaja, stariji dječak je obja­
snio u brzoj bujici riječi kako on i 
njegov brat nisu mogli pronaći svoje 
roditelje nigdje u dućanu pa su istrčali 
van tražeći ih. Dok sam ih slušala, po­
stalo mi je jasno kako je zadivljujuće da 
sam ne samo bila u stanju razgovarati 
na francuskom nego i spremna razu­
mjeti i utješiti dva prestrašena djeteta.

»Izgubili su svoje roditelje i žele ih 
pričekati kod njihovog auta«, rekla 
sam prodavaču. Mali dječak mi je 
rekao imena svojih roditelja, kako bi 
ih prodavač mogao pozvati. Nekoliko 
minuta kasnije, dječak je uočio svog 

oca kako izlazi iz dućana i potrčao 
prema njemu.

Dok sam slijedila dječaka do njego­
vog oca, otkrila sam kako više nisam 
bila u stanju izgovoriti ni zbogom na 
francuskom. Uzalud sam pokušavala 
reći išta što bi dječaci razumjeli, ali 
nisam bila u stanju reći išta osim par 
nasumičnih riječi. Na kraju, posegnula 
sam za engleskim i rekla dječaku: 
»Bok. Bilo te lijepo upoznati.«

Kada sam ostavila dječake s njihovim 
roditeljima, bila sam puna zahvalnosti. 
Nebeski Otac je djelovao kroz mene 
kako bi utješio svoju dvojicu malenih. 
Bila sam skrušena što je Gospodin mo­
gao uvećati moje ograničene sposob­
nosti kako bih ispunila njegovu svrhu. 
Bila sam zahvalna što sam svjedočila 
onome što se može dogoditi ako mu se 
ponudimo kada smo pozvani, čak i u 
najnevjerojatnijim okolnostima. ◼

Christina Albrecht Earhart,  
Washington, SAD

Primijetila sam dva dječaka od 
pet i sedam godina kako trče 

parkiralištem kraj dućana sa suzama 
koje su klizile niz njihova lica.



Jednog je nedjeljnog jutra nedavno 
krštena članica predstavljena odjelu. 

Njezino je ime bilo Lydia. Odmah nam 
je osvojila srca.

Bila je u kasnijim godinama i sli­
jepa od duge borbe s dijabetesom. 
Ubrzo je raspoznavala članove odjela 
po njihovim glasovima i koracima. 
Izgovorila bi naša imena i rukovala se 
s nama, a mi nikada nismo aludirali na 
činjenicu da je slijepa.

Nakon potrebne godine dana 
čekanja, Lydia se susrela s biskupom i 
predsjednikom okola i primila hram­
sku preporuku. Jedne nedjelje u 
Potpornom društvu, povukla me na 
stranu i izjavila: »Predsjednik okola mi 
je rekao da moram što prije ići u hram. 
Možeš li me odvesti?«

Bio je to prvi tjedan u prosincu – 
vrijeme velikih gužvi nalazilo se pred 
nama. Pokušala sam s uobičajenim 
izlikama i rekla: »Ne možemo li priče­
kati do siječnja?«

MORAMO SADA IĆI U HRAM!
»Ne, moram ići sada!«
Skupina žena iz odjela je odlazila 

u hram svaki mjesec pa sam ih upitala 
hoće li povesti Lydiu na taj put. Bile su 
također jako zauzete. Ali nam je Lydia, 
sa suzama u očima, ponovno rekla da 
joj je predsjednik okola rekao da ide 
što je prije moguće.

Tada smo se složile krenuti na put 
od 241 kilometra idućeg tjedna. Na 
putu je naš kombi bio ispunjen raz­
govorom i prijateljstvom osam žena. 
Lydia je bila presretna svojim isku­
stvom u hramu i blagoslovom prima­
nja svog podarivanja.

U prvom tjednu siječnja, Lydijino 
stanje se pogoršalo i primljena je u bol­
nicu na intenzivnu njegu. Tjedan dana 

kasnije je preminula. Ali Lydia je otišla 
s vječnim blagoslovima koje je primila 
u hramu samo par tjedana ranije.

Kasnije sam predsjedniku okola 
ispričala priču o našem putu i rekla 
kako me je dojmilo to što se osjetio 
potaknutim reći Lydiji da mora odmah 
ići u hram.

»Doista nisam mislio da mora ići 
odmah sad«, rekao je. »Uvijek kažem 
novim nositeljima preporuke da u 
skorije vrijeme odu u hram. Duh je 
govorio Lydiji, ne ja!«

Lydia nas je sve naučila slušati Duha 
i odmah djelovati u skladu s time. 
Zahvalna sam što nas je podsjetila da 
trebamo slušati tihi, sitni glas. ◼
Mary Holmes Ewen, Kalifornija, SAD

»Predsjednik okola mi je rekao da 
moram što prije ići u hram«, rekla 

je Lydia. »Možeš li me odvesti?«
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Vi, mladi odrasli, sada živite 
u vrijeme koje se naziva »de­
setljećem odluka«. Donosite 

mnoge od najvažnijih odluka u svo­
jem životu, poput »odlaska u hram, 
služenja misije, obrazovanja, odabira 
zanimanja, odabira životnog suputnika 
i pečaćenja za vrijeme i vječnost u sve­
tom hramu«.1

Osobito se obraćam onima koji se 
bore s jednom ili više takvih važnih 
odluka – neki će možda biti gotovo 
paralizirani strahom od donošenja po­
grešnih odluka ili će im prethodno biti 
potrebna snaga kako bi ostali sigurni 
u donošenju odluka.

Četiri Nefijeve lekcije nadahnutog 
donošenja odluka, ako se primijene, 
mogu umanjiti vaše strahove i pove­
ćati vaše samopouzdanje da se krene 
naprijed.

1. Obdržavati zapovijedi.
Posljednji stih iz Nefijevog svetog 

zapisa sažima njegov život: »Tako mi, 
naime, Gospod zapovjedi, i ja slušati 
moram« (2. Nefi 33:15).

Nefijeva vjera i ljubav prema Spa­
sitelju primjer su njegove poslušnosti 
Božjim zapovijedima. Molio je (vidi 
1. Nefi 2:16). Čitao Sveta pisma (vidi 
1. Nefi 22:1). Tražio je i slijedio put 
živućega proroka (vidi 1. Nefi 16:23–
24). Takva je poslušnost omogućila 
Duhu Svetom da snažno prati Nefija 
tijekom njegova života i dala je konti­
nuiranu osobnu objavu.

I vi morate ostati blizu Gospodinu 
obdržavajući Božje zapovjedi. Svje­
dočim da vas neprestana poslušnost 
malenim stvarima kao što je čitanje 
Svetih pisama, dnevna molitva, pri­
sustvovanje na crkvenim sastancima, 

marenje za savjete živućih proroka te 
služenje drugima može kvalificirati za 
Duha – i za objavu koju donosi.

Savršenstvo nije preduvjet osobne 
objave. Preduvjet je dnevno kajanje 

HRLITE 
starješina  
Anthony D. Perkins
iz Sedamdesetorice

Četiri Nefijeve 
lekcije nadahnutog 
donošenja odluka, 
ako se primijene, 
mogu umanjiti 
vaše strahove 
i povećati vaše 
samopouzdanje da 
se krene naprijed.

U  vjeri
NAPRIJED  

DE
TA

LJ
 S

LIK
E 

DU
H 

M
O

LIT
VE

, C
LA

UD
IO

 R
O

BE
RT

O
 A

Q
UI

AR
 R

AM
IR

ES



	 t r a v a n j  2 0 1 5 . 	 45

M
LA

D
E O

D
RA

SLE O
SO

BE 

Nefijeva vjera i ljubav 
prema Spasitelju 
primjer su njegove 
poslušnosti Božjim 
zapovijedima.



(vidi Rimljanima 3:23). Ako je vaše 
kajanje iskreno i potpuno (vidi NiS 
58:42–43), očišćujuća moć pomirenja 
dovest će Duha koji će vas voditi u 
teškim životnim odlukama.

2. Ići naprijed u vjeri
Postavite se na Nefijevo mjesto. Vaš 

vam otac govori da je Gospodin zapo­
vjedio vašoj obitelji da napustite svoje 
bogatstvo i uputite se u divljinu. Ne 
biste li željeli znati o vašem putovanju 
i odredištu?

Pretpostavljam da bi Nefi bio odu­
ševljen da mu je Gospodin jasno 
objavio njegovu budućnost. No, Bog 
to nije tako zamislio za Nefija i nije to 
tako zamislio za vas.

Dok je Nefijeva obitelj putovala 
divljinom upute su dolazile jedino 
njemu i to »s vremena na vrijeme« 
(1. Nefi 16:29; 18:1). Da je svoje ži­
votno putovanje sa sigurnošću vidio 
unaprijed, ne bi doživio duševna 
iskustva i iskustva koja su oblikovala 
njegovu vjeru koja su mu pomogla da 
postane čovjek više nalik Kristu.

UMANJITI  
STRAHOVE I POVEĆATI 
SAMOPOUZDANJE

1. 	Pokoravati se 
zapovijedima.

2. 	Ići naprijed u vjeri.
3. 	Živjeti u sadašnjosti.
4. 	Crpsti iz snage drugih.

Ako čekate da vam Bog objavi koji 
studij pohađati, s kime se vjenčati, koji 
posao prihvatiti, gdje živjeti, hoćete li 
ići na poslijediplomski studij i koliko 
ćete djece imati, vjerojatno nikada ne­
ćete izaći iz svog doma. Svjedočim da 
će osobna objava doći jedino »s vre­
mena na vrijeme«.

Naš Nebeski Otac želi da rastemo, 
a to uključuje i razvijanje naših spo­
sobnost da odvažemo činjenice, 
činimo prosudbe i donosimo odluke. 
On nas, također, poziva da svoje 
odluke iznesemo njemu u molitvi (vidi 
NiS 9:7–9). Starješina Richard G. Scott 
iz Zbora dvanaestorice apostola podu­
čavao je da odgovori na naše molitve 
dolaze »na jedan od tri načina«.2

Potvrđivanje sigurnosti
»Kao prvo«, rekao je starješina Scott, 

»možete osjetiti mir, utjehu i sigurnost 
koji potvrđuju da je vaša odluka 
ispravna«.3 Moja supruga Christie i ja 
zaključili smo da se sigurnost u klju­
čnim odlukama koje utječu na život, 
može iskazati kroz Sveta pisma, često 
nakon štovanja u hramu.

Primjerice, nakon mnogo razmi­
šljanja i molitve, odlučili smo napustiti 
svoj dom iz snova u Teksasu, prihvatiti 
premještaj na drugi posao i preseliti 
se zajedno s naše šestero djece u 
Peking u Kinu. Ali smo očajno željeli 
duhovnu potvrdu za takav značajan 
pothvat. Primili smo božansku sigur­
nost – u hramu – dok smo čitali ove 
riječi iz Nauka i saveza: »Moja je volja 
da ti… ne zadržava[š] se mnoge dane 

NJ
IH

O
VA

 JE
 R

AD
O

ST
 B

ILA
 P

UN
A,

 W
AL

TE
R 

RA
NE

, S
 L

JU
BA

ZN
O

ŠĆ
U 

CR
KV

EN
O

G
 P

O
VI

JE
SN

O
G

 M
UZ

EJ
A



	 t r a v a n j  2 0 1 5 . 	 47

M
LA

D
E O

D
RA

SLE O
SO

BE 

na ovom mjestu… o imutku svomu i 
ne misli. Pođi u istočne zemlje« (NiS 
66:5–7).

Glas Isusa Krista u Svetim pismima, 
praćen snažnim osjećajima Duha 
Svetoga, potvrdio je da je naša odluka 
selidbe u Kinu ispravna.
Nemiran osjećaj

Drugi način na koji Nebeski Otac 
odgovara na molitve je kroz »nemiran 
osjećaj, ukočenost misli, što govori 
kako je vaša odluka neispravna«.4

Nakon misije na Tajvanu, mislio 
sam kako je međunarodno pravo 
dobar odabir karijere. Christy i ja smo 
razmišljali o takvoj budućnosti, no 
bilo nam je jasno da je to pet dodatnih 
godina skupog obrazovanja.

Gospodarstvo SAD–a nalazilo se 
u dubokoj recesiji, a naša su sredstva 
bila ograničena, pa smatrali smo da bi 
stupanje u Air Force ROTC bila mudra 
odluka kako bih si platio školovanje. 
No, kada sam položio potrebne te­
stove i ispunio sve potrebne papire, 

nismo bili zadovoljni takvom obve­
zom. Nije da su nam misle zamrijele 
ili da su postale crne – samo se javio 
nemir.

Ta je naizgled nelogična financijska 
odluka bila nadahnuta, dijelom, time 
što bih bio užasan odvjetnik!
Božansko povjerenje

Bog odgovara na molitve na treći 
način: bez odgovora. »Kada živite 
dostojno, a vaši su izbori u skladu sa 
Spasiteljevim učenjima i kada trebate 
djelovati«, govori starješina Scott, »na­
stavite s povjerenjem«.5

Nefijev zadnji pokušaj dobivanja 
mjedenih ploča ilustrira kako bismo 
trebali nastaviti s božanskim povjere­
njem. Zapisao je:

»I Duh me vođaše te ne znadoh 
unaprijed što mi je činiti.

Ipak pođoh« (1. Nefi 4:6–7).

Nailazit ćete na trenutke u vašem 
desetljeću odluka kada nećete moći 
odugovlačiti i morat ćete djelovati. Na­
učio sam da ćemo, kako je starješina 
Dallin H. Oaks iz Zbora dvanaestorice 
apostola podučio, »steći poticaje Duha 
kada smo učinili sve što možemo, 
kada radije radimo na suncu nego se 
izležavamo u hladu moleći usmjerenje 
koji prvi korak poduzeti«.6

Kao što je bilo i s Nefijem, Duh će 
pravodobno potvrditi našu odluku ili 
nas upozoriti u svezi s njom.

3. Živite u sadašnjosti
Nefijeva predanost na putovanju u 

obećanu zemlju nalazi se u jakom kon­
trastu s onom njegove braće Lamana  
i Lemuela. Oni su donijeli odluku 
poći, ali njihovo srce nikada nije na­
pustilo Jeruzalem. Nefi je popravljao 
svoj slomljeni luk kako bi lovio i tako 
priskrbio hranu te je kopao rude kako 
bi izgradio brod dok su njegova braća 
odmarala u šatoru.

U današnjem se svijetu nalazi 
mnogo Lamana i Lemuela. No, 
Gospodinu su potrebni predani mu­
škarci i žene poput Nefija. Iskusit 
ćete veći napredak u životu, kada se 
potpuno predate svojim odlukama i 
težite izvrsnosti u svojim trenutnim 
okolnostima, čak i dok su vam oči 
otvorene prema budućnosti.

Nefi je primjer mudrog savjeta 
predsjednika Thomasa S. Monsona: 
»Sanjarenje o prošlosti i žudnja za 
budućnošću mogu pružiti utjehu, ali 

Nefi bi bio oduševljen da mu 
je Gospodin jasno objavio 
njegovu budućnost. No, Bog 
to nije tako zamislio za Nefija 
i nije to tako zamislio za vas.
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neće zauzeti mjesto življenja u sadaš­
njosti. Ovo je dan naše prilike i mo­
ramo je ugrabiti«.7

4. Crpsti iz snage drugih
Čak i nakon što smo tražili Duha, 

krenuli naprijed u svojoj odluci i 
nakon što smo joj se potpuno pre­
dali, sumnje još uvijek mogu proi­
zaći i uzrokovati preispitivanje naše 
odluke. U takvim okolnostima član 
obitelji ili prijatelj kojem vjerujemo 
može nam dati savjet i snagu da 
ostanemo na putu. Pretpostavljam da 
je na takvomu putu Nefijeva nevjesta 

postala njegovim čvrstim sidrom.
Zahvalnost Nefijevoj supruzi došla 

mi je tijekom posjeta Crkvenom po­
vijesnom muzeju. Bio sam opčinjen 
slikom Nefija vezanog za jarbol broda, 
mokrog do kože u razbjesnjeloj oluji.8

Kraj Nefija se nalaze njegova su­
pruga i jedno od njegove djece. Ona 
je doživljavala tu istu oluju i kušnje 
kao i Nefi, no njezine su oči bile 
prkosne, a snažne ruke zaštitnički 
omotane oko njegovih ramena. U 
tom sam trenutku shvatio da sam i ja 
blagoslovljen odanom suprugom koja 
mi pruža snagu u vremenima kušnje. 
Nadao sam se da je moja snaga bila 
slična njezinoj.

Braćo, čuvanje i jačanje duhovne 
snage koju razvijate (ili ćete razviti) 
kao misionar ili u nekoj drugoj praved­
noj službi, vaša je najbolja imovina vaš 
budući život kao suprug i otac. Sestre, 

duhovna osjetljivost, vjera i hrabrost 
slijediti Isusa Krista, među vašim su 
najboljim kvalitetama kao supruga i 
majki.

Pozivam vas da postanete onakav 
tip osobe iz koje vaš trenutni ili bu­
dući bračni drug može crpsti mudre 
savjete i snagu. Čestiti muškarac i 
dostojna žena, zapečaćeni za vrijeme 
i svu vječnost u hramu, mogu činiti 
teške stvari kao jednaki partneri.

Obećavam vam da ako primje­
njujete lekcije naučene od Nefija i 
od suvremenih proroka o donoše­
nju odluka, bit ćete vođeni zajedno 
s osobnom objavom »s vremena na 
vrijeme«. Dok napredujete u svojem 
desetljeć u odluke, imajte, poput 
Nefija, vjere reći:

»I Duh me vođaše te ne znadoh 
unaprijed što mi je činiti.

Ipak pođoh« (1. Nefi 4:6–7). ◼
Iz govora održanog na sastanku duhovne misli 
»Ipak pođoh« na Sveučilištu Brigham Young  
4. veljače 2014. godine. Za cjeloviti tekst na engle­
skom, posjetite speeches.byu.edu.
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U takvim okolnostima član 
obitelji ili prijatelj kojem 
vjerujemo može nam dati savjet 
i snagu da ostanemo na putu.
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»Zašto tražite živoga među mrtvima?  
On nije ovdje! Uskrsnuo je!«  
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Ted Barnes
Svećenički odjel

Joseph Smith je umro prije 170 godina. Živio je samo 38 godina provodeći ve­
ćinu toga vremena na mjestima tako malenima da ih najvjerojatnije nećete pro­
naći nigdje osim na najdetaljnijim kartama. Vi ste već najvjerojatnije upoznati 

s većinom stvari koje je činio za života. No, jeste li ikada razmišljali o tome kako one 
utječu na vas osobno? Iako su ti načini bezbrojni, možete početi s ovih šest.

Zbog Josepha Smitha:

ZBOG 
JOSEPHA

NEDJELJNE  LEKCIJE
Tema ovog mjeseca:
Otpad i obnova

Otkrijte šest načina na koje je vaš život promijenjen  
(ili može biti) zbog proroka Josepha Smitha.

1. Shvaćate tko su uistinu Bog i Isus Krist.

Čak i da nije Josepha Smitha, vi biste svejedno vjerojatno vjerovali u Boga 
Oca i Isusa Krista. Mogli biste imati svjedočanstvo o Bibliji. Razmislite koliko 

je dublje i bogatije vaše razumijevanje zbog onoga što je obnovio Joseph Smith 
– odvažno, potvrđujuće svjedočanstvo Mormonove knjige, Nauka i saveza te Dra­
gocjenog bisera. Primjerice, vama je poznato nešto što većini svijeta nije: da se 
uskrsnuli Spasitelj objavio u Americi – dokazujući da je on, njegovim riječima:  
»Bog Izraelov [ali] i Bog sve zemlje« (3. Nefi 11:14).

Zamislite kako je vaše svjedočanstvo o Nebeskom ocu i Isusu Kristu ojačano 
snažnim svjedočanstvom proroka kao što su Nefi, Alma i Moroni – a da ne spo­
minjemo Josepha Smitha koji je sam izjavio: »On živi! Jer vidjesmo ga, i to zdesna 
Bogu« (NiS 76:22–23). U vrijeme kada je vjera u Boga i u Isusa Krista iskušavana 
i često napuštena, kakav li je to blagoslov imati takvo dodatno svjetlo!
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2. Vi znate da ste dijete Božje – 
time je i svatko drugi.

Možda je najvažnija istina koju 
je Joseph Smith obnovio, istina o našem 
odnosu s Bogom.1 On je doslovno naš 
Otac. Jeste li ikada stali i razmislili o stva­
rima koje proizlaze iz te činjenice? Ona 
mijenja način kako gledate sebe: bez 
obzira što svijet misli o vama, vi znadete 
da ste voljeno dijete Božje, s njegovim 
kvalitetama u sebi. Ona mijenja način na 
koji gledate druge: odjednom je svatko 
–svatko– vaš brat ili vaša sestra. Ona mi­
jenja način na koji gledate sam život: sve 
njegove radosti i iskušenja dio su nauma 
Nebeskog Oca koji vam pomaže da po­
stanete poput njega. Ne bi bilo loše da 
o tome nešto otpjevate u Maloj školi! 2

3. Vaša obitelj može biti vječna.

Zašto je tako mnogo ljudi zbunjeno oko važnosti braka 
i obitelji? Možda zato jer ne poznaju nauk, obnovljen putem 

Josepha Smitha, da su brak i obitelj određeni od Boga i namijenjeni 
biti vječnima (vidi NiS 49:15; 132:7). To nisu samo tradicije koje je 
čovjek stvorio, a koje je naše društvo iznjedrilo – ono je dio vječnog 
nebeskog reda. Zahvaljujući svećeničkim ključevima i hramskim 
uredbama, obnovljenima putem Josepha Smitha, vaša vječna obitelj 
može početi upravo ovdje na zemlji.

4. Imate pristup svećeništvu 
i njegovim blagoslovima.

Budući da je Bog obnovio 
svoje svećeništvo putem Josepha Smitha, 
možete se krstiti i primiti dar Duha Sve­
toga. Možete tražiti svećenički blagoslov 
iscjeljenja, utjehe i vodstva. Možete sklo­
piti svete saveze koje vas vežu s Bogom. 
I možete obnavljati svoje saveze svakoga 
tjedna kad blagujete od sakramenta. Kroz 
uredbe svećeništva Božja moć ulazi u vaš 
život (vidi NiS 84:20–21). Ništa od toga  
ne bi bilo moguće bez djela koje je postig­
nuto kroz Josepha Smitha.
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PRIDRUŽITE SE RASPRAVI

STVARI ZA RAZMIŠLJANJE ZA NEDJELJU
• 	 Kako mogu ojačati svoje svjedočanstvo o proroku Josephu Smithu?
• 	 Kako mogu bolje pokazati zahvalnost za živućeg proroka putem svojih riječi i djela?

STVARI KOJE BISTE MOGLI NAPRAVITI
• 	 U crkvi, sa svojom obitelji i prijateljima ili na društvenim medijima, iznesite kako je 

prorok Joseph Smith utjecao na vaš život.
• 	 Upravo kako je to učinio Joseph Smith, i vi postavite Nebeskom Ocu svoja pitanja. 

Nađite vremena i kleknite u molitvi i tražite njegovo vodstvo. Nakon toga pričekajte 
i poslušajte ideje ili osjećaje. Zapišite svoja razmišljanja u svoj dnevnik.

• 	 Pročitajte govor »Joseph Smith« starješine Neila L. Andersena iz Zbora dvanae­
storice apostola s općeg sabora u listopadu 2014. godine. Napravite plan kako 
primijeniti dvije ideje koje on iznosi o građenju i iznošenju vašeg svjedočanstva 
o Josephu Smithu.

NAPOMENE
	 1. Vidi Naučavanja pred­

sjednika Crkve: Joseph 
Smith (2007.), 37–44.

	 2. »Božje sam dijete ja«, 
Crkvena pjesmarica, 
br. 58.

5. Oslobođeni ste 
ovisnosti od štetnih 
tvari.

Ili barem možete biti, ako 
poslušate objavu koju je Joseph 
primio 1833. godine – davno 
prije nego je klinički dokazano 
da duhan uzrokuje rak pluća i 
da je alkohol povezan s bolešću 
jetre. Kada imate proroka koji 
vam otkriva mudrost Božju, za­
što čekate da vas mudrost svijeta 
dostigne? Riječ mudrosti poka­
zuje da se Bog ne brine samo 
o našem duhu nego i o našem 
tijelu (vidi NiS 89). Naposlje­
tku, kako je objavama Josephu 
Smithu pokazano, imati tijelo 
čini nas više – ne manje – nalik 
našem Ocu na Nebu koji također 
ima tijelo od mesa i kostiju (vidi 
NiS 130:22).

6. Možete sami spoznati istinu 
kroz Duha Svetoga.

Kada je mladi Joseph kročio 
u Sveti šumarak 1820. godine, uobiča­
jeno vjerovanje među svim crkvama 
bilo je da je objava stvar prošlosti. Prvo 
Josephovo viđenje dokazalo je da je to 
pogrešno. Nebesa su otvorena – i ne 
samo prorocima. Svatko tko ima pitanje 

može primiti odgovor putem poniznog 
i revnog traženja (vidi NiS 42:61; 88:63). 
Primjerice, možete sami doznati da je 
Joseph Smith Božji prorok na isti način 
kako je doznao i sam Joseph: tražeći od 
samoga Boga.

Ovaj popis je samo za početak. Što 
biste nadodali? Na koji je način vaš život 
promijenjen zbog Josepha Smitha? ◼



»Živući prorok  

važniji nam je od mrtvog proroka…

Božja objava Adamu nije uputila Nou kako izgraditi lađu. Noa je 

trebao svoju vlastitu objavu. Stoga, najvažniji prorok, što se vas i mene 

tiče, jest onaj koji živi u naše doba i kojem Gospodin trenutno objav­

ljuje svoju volju za nas. Stoga, najvažnije štivo koje možemo čitati jesu 

bilo koje riječi proroka… koje se nalaze svaki mjesec u našim crkvenim 

časopisima. Naše naredbe za pokret za svakih šest mjeseci mogu se 

pronaći u govorima s općeg sabora, a tiskaju se u časopisu [Liahona]…

Pazite se onih koji stavljaju mrtve proroke naspram živućih, jer  

živući uvijek imaju prednost.« ◼

Iznesite svoje ideje
Što vama znači podržati živuće proroke? Iznesite svoje  
ideje obitelji i prijateljima ili na društvenim medijima.
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predsjednik Ezra Taft Benson (1899.–1994.), »Fourteen  
Fundamentals in Following the Prophet« (domjenak na  
Sveučilištu Brigham Young, 26. velj. 1980.), 2,  
speeches.byu.edu.
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Njegov primjer svima nama postavlja 
obrazac koji trebamo slijediti.

»Od svih lekcija koje učimo iz Spasiteljeva života nijedna 

nije jasnija i snažnija od lekcije o poslušnosti«, podu-

čio je starješina Robert D. Hales iz Zbora dvanaesto-

rice apostola na općem saboru u travnju 2014. Spasiteljev 

nas primjer uči ne samo zašto je poslu-

šnost Nebeskom Ocu važna nego i kako 

možemo biti poslušni. Dok sagledavate 

sljedeće primjere iz njegovog službeništva, 

razmislite o tome kako vas oni mogu do-

vesti na pravi put kojim ići u životu.

SPASITELJEV 
PRIMJER 

poslušnosti

»NE TRAŽIM SVOJU VOLJU, 
NEGO VOLJU [OCA] 
ONOGA KOJI ME 

POSLAO.«
(Ivan 5:30; vidi i  

Ivan 6:38; 8:28–29; 14:31)
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1. Iako je Isus bio bez grijeha, podložio  
se krštenju da »ispuni… što je u skladu  
s voljom Božjom« (Matej 3:13–17; vidi i  

2. Nefi 31:4–7; Ivan 3:5).

2. U dobi od 12 godina, kada su Josip i 
Marija pronašli Isusa kako podučava u 
hramu, on im »bijaše… poslušan« te se po-
slušno vratio kući s njima (vidi Luka 2:42–51).

3. Iako je pitao može li ga kalež mimoići, 
on se predao patnji u Getsemanskom vrtu 
(vidi Matej 23:36–44; Luka 22:39–54).

4. Obdržavao je šabat i sudjelovao  
službama u sinagogi (vidi Luka 4:16–44).

5. Isus se predao sudu ljudi kako bi se 
djelo i slava Oca mogla ostvariti (vidi  

Izaija 53:7; Matej 26:53; Mojsije 1:39).

6. On je završio svoje djelo dopuštajući 
da ga opaki ljudi razapnu na križ (vidi  

Matej 27:35; Ivan 10:17–18; Galaćanima 1:3–5).

ŠTO MOŽETE 
UČINITI?
Starješina Hales je rekao:  

»Isus nas je podučio posluš­

nosti jednostavnim jezikom 

kojeg je lako razumjeti: ‘Ako 

me ljubite, vršit ćete moje 

zapovijedi’ [Ivan 14:15] i ‘Dođi 

i slijedi me’ [Luka 18:22].«  

Što ćete učiniti danas kako 

biste bili poslušniji?
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JER JE NAŠ SPASITELJ BIO POSLUŠAN

»Budući da je naš Spasitelj bio poslušan, on je izvršio pomirenje za 

naše grijehe, omogućivši tako naše uskrsnuće i pripremajući nam 

put da se vratimo našem Nebeskom Ocu koji je znao da ćemo činiti 

pogreške dok učimo poslušnost u smrtnosti. Kada smo poslušni, mi 

prihvaćamo njegovu žrtvu, jer vjerujemo da se po pomirenju Isusa 

Krista sav ljudski rod može spasiti poslušnošću zakonima, uredbama i zapovijedima 

danim u evanđelju.«

Starješina Robert D. Hales iz Zbora dvanaestorice apostola, »‘Ako me ljubite, vršit ćete moje zapovijedi’«, 

Liahona, svibanj 2014., 35.
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7. Uvijek poslušan svom 
Ocu, Isus je otišao u svijet 
duhova i ondje organizi-
rao misionarski rad (vidi 

1. Petrova 3:18–20; 4:6).

8. Isusa je iskušavao 
Sotona, ali on se nije  
prepustio (vidi Matej 4:1–11;  

NiS 20:22).

9. On nastavlja činiti volju 
Oca i usmjeravati Crkvu 
(vidi Josip Smith 1:16–17;  

NiS 19:2, 24).

[KRISTOVOG]  
SLUŽBENIŠTVA ‘ON 

BI PODVRGNUT 
NAPASTOVANJU, 

ALI SE NA NJ  
NE OSVRNU’  

[NIS 20:22].«
– starješina Robert D. Hales

TIJEKOM 
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Bio je miran dan na mom poslu va­
trogasca dobrovoljca pa sam odlu­

čio čitati Mormonovu knjigu. Kada me 
jedan od mojih kolega vidio da čitam, 
pitao me znam li kako možemo obući 
Božji štit u suvremeno doba. Dok 
smo tako razgovarali oglasio se alarm. 
Izbio je požar u obližnjem dućanu.

Brzo smo obukli vatro­
gasnu opremu i krenuli 
ravno tamo. Plamen je 
bio ogroman, a dok smo 
se približavali dućanu, 

nešto je eksplodiralo u na­
šem smjeru. Plamen nas je 

progutao. Eksplozija je dezori­
jentirala moje kolege i mene na 

nekoliko sekundi. Ali zahvaljujući 
našoj opremi i zaštitnoj odjeći nismo 
bili ozlijeđeni.

Kada smo se vratili u vatrogasnu 
postaju nakon gašenja požara, upitao 
sam svoga kolegu sjeća li se pitanja 
o Božjem štitu. Rekao je da se sjeća, a 
ja sam mu objasnio kako je štit Božji 
poput naše protupožarne opreme. 
Uvijek ju moramo nositi kako bismo 
se mogli oduprijeti snažnim napa­
dima neprijatelja. Ako obdržavamo 
zapovijedi, bit ćemo blagoslovljeni 
zaštitnom moći štita Božjega, a Duh 
Sveti će biti naš vodič. ◼
Fernando de la Rosa Marrón, Meksiko

VATROGASCI I BOŽJI ŠTIT

NAŠ PROSTOR
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MOJ OMILJENI 
STIH IZ SVETIH 
PISAMA
1. Samuel 16:7. »BOG NE GLEDA 
KAO ŠTO GLEDA ČOVJEK: ČOVJEK 
GLEDA NA OČI, A JAHVE GLEDA 
ŠTO JE U SRCU.«

Prije nego sam pristupio Crkvi, uvi­
jek sam na sebe gledao kao na običnu 
osobu s uobičajenim sposobnostima. 
Osjećao sam kako nisam imao ničega 
vrijednog ponuditi. Bojao sam se 
ljudima pokazati tko sam jer sam se 
plašio da me ne odbiju i povrijede. 
Mislio sam da su svi oko mene snažniji, 
pametniji i bolji.

No sve su se te perspektive promi­
jenile kada sam postao članom Crkve 
Isusa Krista svetaca posljednjih dana. 
Naučio sam da smo svi mi djeca Božja 
i da smo naslijedili božanske kvalitete. 
Sada shvaćam da nema nikakvog 
natjecanja u tome tko je pametniji, 
bogatiji ili tko bolje izgleda. U Gospod­
njim očima svi smo mi ravnopravni, 
a on je taj koji sudi – ne temeljem 
našeg tjelesnog izgleda, nego po našoj 
poslušnosti i želji da slijedimo put 
koji je postavio. ◼
Joan Azucena, Filipini

HOĆETE LI RADITI NEDJELJOM?

Kada sam imao 15 godina, ste­
kao sam snažno svjedočanstvo 

o evanđelju Isusa Krista i bio sam 
tako sretan što sam mogao pristu­
piti Crkvi. U to sam vrijeme radio 
kako bih pomogao uzdržavati obi­
telj. Međutim, nedugo nakon što 
sam kršten, ostao sam bez posla.

Trebao sam vrlo brzo pronaći 
posao jer je moja obitelj ovisila o 
meni, no svaki je posao na koji 
sam se prijavio zahtijevao rad 
nedjeljom. Odbio sam mnoge 
poslovne ponude jer sam znao da 
trebam biti u crkvi nedjeljom (vidi 
NiS 59:9–10).

Nakon dva mjeseca traženja još 
uvijek nisam pronašao posao. Moja 
je mama nije bila članica Crkve i 
iako je vjerovala u Boga, bila je 
vrlo ljuta što sam propuštao tako 
mnogo poslova.

Jedne me je noći pogledala sa 
suzama u očima i upitala: »Zašto 
Bog dopušta da nam se ovo do­
gađa kada si tako vjeran u vršenju 
onoga što je ispravno?«

Odgovorio sam: »Mama, ne 
znam zašto nam se ovo događa, 

no znam da činim ispravnu stvar,  
i znam da će nas Bog blagosloviti 
zbog toga.«

Sljedeće mi je jutro netko ponudio 
izvjesnu sumu novca za dva dana pre­
nošenja teškoga tereta iz jedne kuće 
u drugu. Rad je bio naporan, no kada 
sam primio novac, otišao sam ravno 
kući i izrekao molitvu zahvale. Ubrzo 
sam našao dobar posao koji mi je 
dozvoljavao slobodne nedjelje i otada 
nisam bio nezaposlen.

Drago mi je što sam odabrao 
održavati šabat svetim. Mnogo je iza­
zova u životu, no znam da će nas, ako 
nastojimo biti jaki unatoč tim izazo­
vima, Gospodin blagosloviti. ◼
Sahil Sharma, Indija
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KAKO BITI 
MUDAR

starješina  
Neil L. Andersen
Iz Zbora dvanaestorice 
apostola

Postoji druga vrsta mudrosti  
svijeta koja nije ni približno toliko 
zlokobna. U stvari je jako pozitivna. 
To je mudrost svjesno ostvarena kroz 
proučavanje, razmišljanje, 
promatranje i marljiv rad. Jako 
je vrijedna i od pomoći je u stvarima 
koje radimo. Dobrim i poštenim lju­
dima to dolazi dok iskušavamo našu 
smrtnost.

Još važnije, mudrost koja donosi 
uspjeh u svijet mora biti voljna stati iza 
mudrosti Božje i ne misliti da ju može 
zamijeniti.

Nije sva stvorena mudrost jednaka. 
Moramo naučiti da kada postoji sukob 
između mudrosti svijeta i mudrosti 
Božje, trebamo pokoriti svoju 
volju mudrosti Božjoj.

Predlažem da pogledate neka od 
pitanja koje vas muče. Nacrtajte liniju 
po sredini papira. Popišite mudrosti 
svijeta na lijevu stranu, a mudrosti 
Božje na drugu stranu. Napišite pitanja 
koja su u sukobu.

Koje odluke donosite?
U 45. odsjeku Nauka i saveza, koji 

govori o događajima koji dovode do 
drugog dolaska Spasitelja, Gospodin 
nam ponovno govori priču o deset 
djevica i zatim nas ostavlja s ovim 
riječima: »Jer one koje su mudre, i koje 
primiše istinu, i prihvatiše Svetoga 
Duha za vođu svoga, i ne dadoše se 
obmanuti – zaista, kažem vam, neće 
one biti posječene i bačene u vatru, 
nego će opstati u taj dan« (vidi NiS 
45:57).

U današnjem plimnom valu 
informacija, očajnički nam je 
potrebna mudrost – mudrost 

razvrstati i razaznati kako pri­
mijeniti to što smo naučili.

Zapamtimo:

1. 	Moramo tražiti mudrost.
2. 	Mudrost je višedimenzionalna 

i dolazi u različitim veličinama 
i bojama.

3. 	Mudrost koja se stekne rano 
donosi velike blagoslove.

4. 	Mudrost u jednom području ne 
mora biti prenosiva na drugo.

5. 	Mudrost svijeta, dok je u mno­
gim slučajevima vrijedna, naj­
vrjednija je kada se skromno 
pokloni pred mudrošću Božjom.

Sveta pisma opisuju dvije vrste 
mudrosti: mudrost svijeta i mudrost 
Božju. Mudrost svijeta ima pozitivnu i 
negativnu sastavnicu. U najmračnijem 
opisu, može se opisati kao djelomična 
istina, miješana s inteligencijom i ma­
nipulacijom, kako bi ostvarila sebične 
ili zle svrhe.

Idemo tražiti mudrost Božju 
Postoji mnogo toga što možemo nau­
čiti o mudrosti. Obećavam vam da će 
Gospodinov blagoslov biti s vama dok 
tražite mudrost, mudrost Božju. On 
je nestrpljiv podijeliti svoju mudrost 
s nama. A ako ćemo biti poslušni i tra­
žiti ju putem molitve, ona će doći. ◼
Iz uvodnog govora održanog 10. travnja 2009.  
na Sveučilištu Brigham Young – Idaho.

KAKO STE OVO 
PRIMIJENILI?

»Uvijek postoje dvije mogućnosti za 
odabir. Možete odabrati što želite. 
Ali trebate mudro odlučiti. Mogu 
reći da vam odluka vjerovati u Go­
spodina može pomoći ići kroz svaki 
dan, a imati Duha Svetoga uz sebe 
može vam pomoći u svakoj situaciji. 
Odabir krive strane može odvesti 
do nesretnih osjećaja, osjećaja koji 
će se činiti poput sreće na kratko 
vrijeme, ali nakon toga ćete vidjeti 
posljedice i gorko ćete zažaliti zbog 
odluke koju ste donijeli. Ostanite 
na Gospodinovoj strani! Nije uvijek 
lako, ali je toga vrijedno!«
Samuel J., Austrija
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Naš Nebeski Otac osigu­
rava da imamo moralni 

izbor, sposobnost odabrati 
dobro ili zlo. Neće nas 
natjerati da činimo dobro, a 
đavao nas ne može natjerati 
da činimo zlo (vidi Nauča­
vanja predsjednika Crkve: 
Joseph Smith [2007.], 214).

NA TEMU

Upitajte sami sebe: »Kakvim primjerom mislim da ću 
biti u toj situaciji?« Ako namjeravate ići negdje gdje 

bi moglo biti droge ili alkohola, neprikladnog odijevanja, 
glazbe sa sugestivnim riječima ili pohotnog plesa, kako 
ćete pokazati ljudima da se možete zabaviti i bez tih stvari? 
Što će ljudi oko vas vjerojatno misliti – »Nije li to izvrstan 
primjer vjere i mjerila?« ili »Zašto je ta osoba uopće došla?« 
U većini slučajeva, bili biste bolji primjer da uopće ne idete, 
jer se nećete namjerno i sa znanjem izlagati kušnji. ◼
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Koliki utjecaj ima  

Je li u redu ići na plesove ili 

Sotona nad mojim  
mislima?

Dakle, kada se radi o 
vašim mislima, đavao ima 
onoliko utjecaja koliko 
ste mu voljni dati. Prorok 
Joseph Smith je rekao: 
»Sotona nas ne može zavesti 
svojim poticajima osim ako 
mi u svojim srcima na to ne 
pristanemo i predamo se« 

(Naučavanja: Joseph Smith, 
213). Također je rekao: »Đa­
vao nema moći nad nama 
ukoliko mu mi to ne dozvo­
limo« (214).

Kao dodatak, Sveta pi­
sma nam govore da »nikog 
drugoga nema doli Boga 
tko bi poznavao misli tvoje 
i nakane srca tvojega« (NiS 
6:16), dakle Sotona ne zna 
što mislite. On može samo 
ponuditi kušnje i napa­
stovanja. Ako odaberete 

slijediti ih, on dobiva veću 
moć nad vama, a iskušenja 
postaju jača. Isto tako, ako 
se oduprete zlu i odaberete 
dobro, postat ćete ojačani i 
blagoslovljeni. ◼

zabave gdje znam da će se događati 
loše stvari, kako bih bio dobar 

primjer?
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Jedno stado i  
JEDAN PASTIR

Drevni obor za ovce
Što je ovo: Jednostavan obor, zidana ograda.
Svrha: Za zaštitu stada ovaca od grabežljivaca i lopova,  
osobito noću.
Materijali i izgradnja: Kamenje, najčešće, s trnovitim grmljem često na vrhu zidova.  
Debelo trnovito grmlje se često koristilo za izradu ograde za privremeni obor. Špilje su  
ponekad služile kao obor, s preprekama od malog kamenja ili grmlja stavljenih pred njih.

Vrata

Kameni zidovi

Ograda za stado ovaca nas podučava da  
Spasitelj brine o svojem narodu.

Pastir

Ovce

Palica

Praćka

Štap
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ČINJENICE  
IZ BIBLIJE
• 	 Ovce su bile vrijedne zbog 

svojega mesa, mlijeka, masti, 
vune, kože i rogova i bile su 
primarne žrtvene životinje.

• 	 U Izraelu, vukovi, hijene, pan­
tere i šakali su grabežljivci 
koji napadaju ovce. U drevna 
vremena, lavovi i medvjedi 
su nastanjivali regiju (vidi 
1. Samuel 17:33–37).

• 	 Pastiri koriste štap kako bi 
vodili stado, a palicu i praćku 
da bi ih zaštitili.

• 	 Pastir je vodio ovce do hrane 
i vode za vrijeme dana (vidi 
Psalmi 23:1–2), a natrag u 
obor po noći. Pastir bi brojao 
ovce dok su se vraćale, tra­
žeći izgubljene ako bi nedo­
stajale. Zatim bi legao pred 
vrata stada kako bi ih štitio.

• 	 Isus Krist se nazivao dobrim 
pastirom (vidi Ivan 10:11–15) 
jer je položio svoj život za 
nas. Također se uspore­
dio s vratima obora (vidi 
Ivan 10:1–9) zato jer kroz 
njega primamo duhovnu 
hranu, odmor, mir, spase­
nje i uzvišenje.

• 	 Apostol Pavao je usporedio 
Crkvu sa stadom ovaca 
(vidi Djela 20:28).

Obori za ovce su:
Gdje se stado okuplja. Kao članovi Crkve, mi dijelimo vezu 

jedinstva kroz vjeru i naše saveze, kao i kroz doslovno okup­
ljanje. Predsjednik Henry B. Eyring, prvi savjetnik u Prvom 
predsjedništvu, podučavao je: »Radost u jedinstvu koje nam 
[Nebeski Otac] želi dati nije samotna. Moramo ga tražiti i 
postati dostojni njega s drugima. Stoga nije iznenađujuće da 
nas Bog potiče da se sastajemo kako bi nas mogao blagoslo­
viti. On želi da se okupimo u svojim obiteljima. Uspostavio je 
razrede, odjele i ogranke te nam je zapovjedio da se sastajemo 
često. Na tim okupljanjima… možemo moliti i raditi na jedin­
stvu koje će nam donijeti radost i uvećati našu moć da slu­
žimo« (»Our Hearts Knit as One«, Liahona, studeni 2008., 69).

Mjesto sigurnosti i odmora. U Isusu Kristu mi nalazimo 
»pokoj dušama svojim« (Matej 11:29). Njegova je Crkva »za 
obranu, i za zaklon« (NiS 115:6). Predsjednik Boyd K. Packer, 
predsjednik Zbora dvanaestorice apostola, podučavao je: 
»Pronalazimo zaštitu i sigurnost za sebe… poštujući saveze 
koje smo sklopili i živeći u skladu s uobičajenim djelima 
poslušnosti koja se očekuju od sljedbenika Krista« (»These 
Things I Know«, Liahona, svibanj 2013., 7).

Zaštićeni od pastira. Isus Krist je Dobri pastir koji nas 
spašava. On je trpio i umro kako bi nadvladao grijeh i smrt 
i vratio se našem Nebeskom Ocu. Dok dolazimo Kristu po­
slušni njegovim zapovijedima, on nas blagoslivlja, vodi i štiti 
pojedinačno i kao svoj narod saveza. ◼

Što mi možemo naučiti
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DRUGE OVCE
Spasitelj je govorio o »drugi[m] ov[cama] 
koje nisu iz ovog ovčinjaka« (Ivan 10:16), 
dakle o Nefijcima i Lamancima, koji su 
odvedeni od kuće Izraelove (vidi 3. Nefi 
15:14–24). Također je govorio o posjetu 
izgubljenim plemenima Izraela (vidi 
3. Nefi 15:20; 16:1–3).

Štap
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»Kako mogu skupiti 
dovoljno hrabrosti 
da bih sa svojim 
biskupom razgovarao o 
problemima ili stvarima 
koje me zabrinjavaju?«

Možda ćete biti nervozni prilikom razgovora s vašim 
biskupom o stvarima koje vas muče i s kojima se 
borite, i to je sasvim normalno. Često smo nervo­
zni prije novih iskustava ili prije razgovora s odra­
slom osobom.

Ali, vaš je biskup pozvan od Boga. Pozvan je jer je predani uče­
nik Isusa Krista. Učinit će sve što je u njegovoj moći da bude lju­
bazan i pun razumijevanja. Njegov je cilj pomoći vama da dođete 
Spasitelju kako biste pronašli mir. Na početku ćete se možda osje­
ćati neugodno razgovarati s njim o vašim pitanjima ili grijesima, no 
on neće imati ništa lošije mišljenje o vama. Ustvari, bit će mu drago 
što se želite poboljšati. A on će čuvati vaše razgovore povjerljivima.

Ne morate sami nositi svoj teret. Vaš vam biskup može pomoći 
u pronalaženju odgovora na vaša pitanja i, ako je potrebno, pomoći 
vam da se pokajete i nadiđete, putem Kristova pomirenja, osjećaje 
krivnje, očaja i bezvrijednosti.

Dok razgovarate sa svojim biskupom osjetit ćete njegovu ljubav 
prema vama. Iako je odgovoran za cijeli odjel ili ogranak, njegova 
je glavna usredotočenost na dobrobit mladića i djevojaka. Nećete 
mu smetati ako ga zatražite za pomoć.

Možete se moliti Nebeskom ocu za snagu i hrabrost za razgovor 
s vašim biskupom. On je ovlastio biskupa kako bi pomogao vama, 
a vaš biskup to nastoji činiti. Ako idete otvorena srca i sa željom da 
budete bolji, iz njegovog ćete ureda izaći boljeg raspoloženja i osje­
ćat ćete se bolje nego kad ste ušli.

Neće imati lošije mišljenje o vama
Biskupu vašega odjela dana je ovlast 
voditi vas kroz korake pokajanja. 
Ponekada je obraćanje vašem biskupu 
jedini način da se potpuno pokajete 
putem Spasitelja. Kada sam trebala 
razgovarati sa svojim biskupom, po­
mogao mi je pronaći Spasitelja i pre­
vladati najdublje rane koje sam ikada 
imala. Vaš vam biskup želi pomoći. 
Njegov je poziv brinuti se o vama, 
a neće imati lošije mišljenje o vama 
zbog nečega zbog čega ste ga i trebali.
Madison D., 18 godina, Utah, SAD

Vaš je biskup spreman pomoći
Osjećao bih se neugodno prilikom 
razgovora, no s vremenom sam 
shvatio da je moj biskup uvijek spre­
man pomoći mi u rješavanju mojih 
problema. Imajte povjerenja u svog 
biskupa, on je poput pastira, a odjel je 
njegovo stado.
Jaime R., 19 godina, Cochabamba, Bolivija

Neće izdati vaše 
povjerenje
Doznala sam da je 
biskup najvjerojatnije 
najpovjerljivija odrasla 

osoba od koje tinejdžer može potra­
žiti pomoć. Nikada neće izdati vaše 
povjerenje – sve što mu kažete ostaje 
u njegovom uredu. Ponekada je teško 
riješiti svoje probleme, no razgovorom 
oči u oči s nekim tko vas voli i brine 
o vama i želi vam najbolje to postaje 
mnogo lakše.
Nicole S., 18 godina, Idaho, SAD

Svrha odgovora je pomoći i dati gledište, no oni nisu službeno stajalište Crkve.
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Možete se osloniti 
na njega
Vaš biskup ili predsjed­
nik ogranka istinski 
je Božji sluga. Možete 

se osloniti na njega za vodstvo dok 
tražite nadahnuće od Duha Svetoga 
i Svetih pisama. Morate shvatiti da je 
biskup ondje kako bi vam pomogao 
i da ga vodi Bog.
Stanislav R.,19 godina, Donjeck, Ukrajina

Upamtite da vas voli
Ako uistinu o nečemu 
želite razgovarati s bi­
skupom, možda će biti 
lakše ako prvo krenete 

razgovarati o školi ili nekim općenitim 
stvarima. Ako ste nervozni jer trebate 
s njim razgovarati o pitanjima poka­
janja, upamtite samo da vas on voli. 
Ne trebate biti nervozni oko toga što 
će on misliti o vama, jer zašto bi vas 
on omalovažavao ako želite biti bliži 
Kristu?
Ashley D., 17 godina, Arizona, SAD

Molite se da spoznate
Upitajte se zašto osje­
ćate nelagodu u vezi 
razgovora s biskupom. 
Mislite da vam neće 

moći pomoći riješiti vaše probleme? 
Molite se da spoznate da vas biskup 
voli i da je pozvan pomoći vam.
Adam H., 13 godina, Kalifornija, SAD

VJERUJTE MU
»Tražite savjet od 
vaših svećeničkih 
vođa, a posebice 
od vašeg biskupa. 
On zna mjerila 

i zna čemu vas podučiti. Tražite 
priliku biti s njim. Možete od njega 
očekivati da vam postavi usmjerena, 
pronicljiva pitanja. Imajte povjere­
nja u njega. Vjerujte mu. Zamolite 
ga da vam pomogne razumjeti što 
Gospodin očekuje od vas. Obvežite 
se na život po crkvenim mjerilima 
moralnosti. Smisleni odnos s odra­
slim vođom bitan je kako biste ostali 
moralno čistima i dostojnima.«
starješina Russell M. Nelson iz Zbora dvanaesto-
rice apostola, »Purity Precedes Power«, Ensign, 
studeni 1990., 37.

PREDSTOJEĆE PITANJE

Čak i kada pogriješite
Može biti teško i posramljujuće pri­
znati neke stvari biskupu, no kada 
izađete iz tog ureda, osjećat ćete se 
olakšano i znat ćete da vas Nebeski 
Otac voli. Želi da budete sretni, čak 
i kada pogriješite.
Amanda W., 16 godina, Utah, SAD

On je ovdje da bi vam pomogao
Biskup je pastir vašeg odjela. Upam­
tite da će učiniti sve što je moguće 
kako bi vam pomogao, a on ima 
snagu Božju na svojoj strani. Ako 
vas je strah, možete moliti za snagu 
kako biste mogli razgovarati sa svojim 
biskupom. Na kraju, bit će vam drago 
što ste mu se obratili – i vrijedit će.
Samuel H., 14 godina, Idaho, SAD

»Ismijavali su me u školi 
jer sam SPD. Znam da 
se trebam zauzeti za 
ono u što vjerujem, no 
to je tako teško! Kako 
mogu postati dovoljno 
hrabar kako bih tim 
ljudima rekao da 
prestanu?«

Pošaljite svoj odgovor i, ako želite, fotografiju 
visoke razlučivosti do 1. svibnja 2015. na 
liahona.​lds.​org ili elektroničkom poštom na 
liahona@​ldschurch.​org ili poštom (vidi adresu 
na 3. stranici).

Sljedeće informacije i dopuštenja moraju biti 
uključeni u vašu e–poštu ili pismo: (1) puno 
ime i prezime, (2) datum rođenja, (3) odjel ili 
ogranak, (4) okol ili okrug, (5) vaše pisano dopu­
štenje i, ako ste maloljetni, pisano dopuštenje 
vaših roditelja (e–pošta je prihvatljiva) za objav­
ljivanje vašeg odgovora i fotografije.

Odgovori će možda biti izmijenjeni radi dužine 
ili jasnoće.

Za više informacija o ovoj temi, vidite  
C. Scott Grow, »Why and What Do I 
Need to Confess to My Bishop?«  
Liahona, listopad 2013., 59.
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Tko je tvoj junak?
»Savjest ti imaj i nad sobom vlast, u vjeri ostaj i služi  

na čast« (Dječja pjesmarica, 50).

Ellie je nervozno grizla nokat na 
palcu. Gospođica Fitz je prolazila 

kroz redove stolova i ispitivala učenike, 
jednog po jednog.

»Tko je tvoj junak?« Gospođica 
Fitz je upitala Jeremyja.

Jeremy nije tratio ni trenutka. 
»Moj tata!«, rekao je ponosno.

Ellie je znala tko je njezin junak, ali 
ju je bilo previše strah to izgovoriti.

Charlotte Mae Sheppard
Temeljeno na istinitoj priči
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Gospođica Fitz je stala ispred Elinog stola i nasmiješila 

se. »A tko je tvoj junak, Ellie?«
Ellie je pogledala niz red učenika pored nje do gospo­

đice Fitz. »Abraham Lincoln«, šapnula je.
Gospođica Fitz se nasmiješila. »Dobro!«, rekla je prije 

nego je nastavila do idućeg učenika u redu.
Čim je prošla, Ellina ramena su se opustila. Hvala 

Bogu da je prošlo. Posljednja stvar koja joj je trebala je 
da svi u razredu doznaju da je njezin junak –

»Isus Krist«, rekao je glas.
Elline oči su se raširile dok je polagano pogledala u 

tom smjeru. Tamo – samo malo dalje niz red – sjedio je 
maleni dječak razbarušene kose. Bio je mršav i sramež­
ljiv, i uvijek je sjedio u zadnjim redovima razreda. Ellie 
mu niti ime nije znala. Nije se mogla sjetiti da je izgovo­
rio niti jednu riječ – do sad.

Nekoliko učenika se okrenulo i buljilo u dječaka,  
ali on ih nije primijetio. Samo je ponovno pogledao 
u gospođicu Fitz i ponovno izgovorio. »Moj junak je  
Isus Krist.«

Gospođica Fitz se osmjehnula i nastavila niz red. Ellie 
je zaprepašteno gledala u dječaka. Bilo ju je strah reći 
svima tko je njezin junak, ali njega nije. Nije čak niti išao 
u njezinu crkvu! Ali je znao koliko je važno biti primjer 
Isusa Krista, čak i kada je to teško.

Ellie se nasmiješila dječaku. Neće ju više biti strah reći 
tko je njezin junak. Naposljetku, sada je imala dva. ◼
Autorica živi u Kaliforniji, SAD.

Gospođica Fitz se nasmiješila. »A tvoj, Sarah?«
Njezin je odgovor bio jednako brz. »Abraham Lincoln.«
Ellie je osjetila kako joj srce lupa dok je gospođica 

Fitz nastavila niz red učenika. Razgovarali su o junacima 
čitav dan, a sada su svi trebali reći tko je njihov junak – 
pred cijelim razredom!

Amber i Justin su rekli da su njihove mame njihovi 
junaci. Walter je rekao da je to njegov djed. Nekoliko 
drugih učenika je reklo kako je njihov junak kralj ili 
predsjednik.

Samo je par učenika ostalo prije nego je gospođica 
Fitz došla do Ellie. Morala je smisliti heroja – brzo.

Ellie je pogledala u svoje cipele, posramljena. 
Smisliti junaka nije bio problem. Ona je već 

znala svog junaka. To je Isus Krist. On je 
iscijelio bolesne, uzdignuo mrtve i platio 
cijenu grijeha svih drugih. On je bio 
najveći junak koji je ikad živio! Samo ju 
je bilo previše strah to izgovoriti.

Ellie je ponovno zagrizla nokat palca 
pri pomisli izgovaranja pred čitavim 

razredom da je Isus Krist njezin junak. 
Što ako joj se Jeremy bude smijao? Što ako 
Sarah i Amber budu šaptale o njoj pod 
odmorom?
Naravno da je znala da je Isus Krist  

junak. Ali to nije značilo da su svi drugi trebali 
to znati.
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»Ako imadnete ljubavi jedan prema  
drugome, po tom će svi upoznati da ste  

učenici moji« (Ivan 13:35).

Dani je pogledala, ali nije mogla vidjeti 
vrh prekrasne katedrale. Ljudi koji 

pripadaju različitim crkvama dolaze 
ovdje. Dani nije razumjela zašto je 
njezina obitelj posjetila ovu crkvu 
u petak, ali je tata rekao da idu na 
nešto što se zove večernje moljenje.

»Što je to?« Pitala je Dani.
»To je sastanak gdje ljudi pje­

vaju, čitaju Sveta pisma i zajedno se 
mole«, rekao je tata. »Poput velike 
obitelji na kraju dana.«

Dani se svidjelo kako to zvuči. 
Ona i njezina obitelj bili su u po­
sjetu Engleskoj. Prošle nedjelje otišli 
su u odjel u grad koji se zove York. 
U Maloj školi sva su djeca znala ista 
Sveta pisma i pjesme kao i Dani. 
Znala je da je odjel koji je posjetila 
bio dio Isusove istinite Crkve, isto 
kao njezin odjel doma.

Ali ova je katedrala bila puno 
drugačija od onoga na što je navi­
kla. Primijetila je mali stol ispunjen 
svijećama. Dani je gledala dječaka 
kako pali svijeće.

»Zašto pališ svijeće?« Upitala ga  
je Dani.

Dječak se nasmiješio. »Zapalim 
svijeću kada se molim za posebne 

Molitve i katedrale
McKelle George

Temeljeno na istinitoj priči
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obitelj uvijek molila Nebeskog Oca da blago­
slovi predsjednika Thomasa S. Monsona i 

njegove savjetnike.
U Danino se srce uvukao topao 

osjećaj. Znala je da joj je Nebeski 
Otac govorio da voli svu svoju djecu 
i čuje sve njihove molitve, čak i ako 
idu u drugu crkvu i nemaju puninu 
evanđelja.

Dok su odlazili tata je provjerio 
svoj telefon. Izgledao je žalosno 
dok je čitao svoje poruke. »Sestra 
Monson je preminula«, rekao je.

»O ne!« Dani je izgovorila brzu 
molitvu u svom srcu da predsjed­
nik Monson bude dobro.

»Jesi li dobro?«, netko je upitao. 
Bio je to dječak od prije. Čuo je 
Dani i činio se zabrinut.

»Sestra Monson je preminula«, 
rekla je Dani. »Ona je bila žena 
našeg proroka, predsjednika 
Monsona.«

»Žao mi je«, rekao je blago.  
»Zapalit ću svijeću za njega.«

Dani se nasmiješila i zahvalila 
mu. Pomislila je kako je lijepo od 
dječaka da moli posebnu molitvu 
za predsjednika Monsona. Znala 
je da će Nebeski Otac čuti molitve 
koje je izmolila u srcu, ali i dječa­
kovu molitvu. ◼
Autor živi u Uti, SAD.

stvari. Dokle god plamen gori, nadam se da će 
Bog čuti molitvu.«

Dani su to izgledale kao normalne svi­
jeće. Bila je malo zbunjena, ali je željela 
biti pristojna. Nasmiješila se dječaku.

Dani je sjela sa svojom obitelji i 
uskoro je započelo večernje mo­
ljenje. Primijetila je istog dječaka 
nekoliko redova dalje. Tada je 
shvatila da nije znala niti jednu od 
pjesama koje su svi pjevali. Kada 
su molili, čitali su iz male knjige. 
Sve se činilo drugačije od onoga 
na što je navikla.

Ali glazba je bila prekrasna, čak 
i ako je bila nepoznata. Zatim je 
jedan muškarac ustao i počeo čitati 
Sveta pisma. Nosio je halje, umje­
sto odijela i kravate poput Dani­
nog biskupa. Ali kada je počeo 
čitati, Dani je shvatila da zna tu 
priču! Čitao je o Isusu koji je iscije­
lio 10 gubavaca.

»Tata«, šapnula je Dani, »volim 
ovu priču.«

Tata se nasmiješio. »I ja.«
Zatim je čovjek u haljama izgo­

vorio molitvu. Zamolio je Boga 
da blagoslovi one koji su bolesni 
i potrebiti. Isto kao što je Dani 
učinila! Također je zamolio pose­
ban blagoslov za vođe svoje crkve. 
Dani se prisjetila kako je njezina 

»Trebali bismo ljubiti sve ljude, biti 
dobri slušatelji i pokazati brigu za 
njihova iskrena uvjerenja.«
starješina Dallin H. Oaks iz Zbora 
dvanaestorice apostola, »Loving 
Others and Living with Differences«, 
Liahona, studeni 2014., 27.
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Obdržavanje zapovijedi donosi  
blagoslov, svaki puta!

Zašto je tako  
važno biti  

POSLUŠAN?starješina 
Russell M. Nelson
iz Zbora 
dvanaestorice 
apostola
Članovi Zbora dva­
naestorice apostola 
naročiti su svjedoci 
Isusa Krista.

Kršenje zapovijedi donosi gubitak  
blagoslova, svaki puta!

Čak i ako »svi to rade«, ono što  
je krivo ne može biti ispravno.

Kada ste poslušni Bogu,  
pokazujete svoju vjeru.
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Iz »Let Your Faith Show«, Liahona, svibanj 2014., 29–32.
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»Ovo je dan  
što ga učini Jahve:  
kličimo i radujmo  

se njemu!«
– Psalmi 118:24

I Z V R S N A  I D E J A
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Erin Sanderson

Razmislite o vremenu kada ste bili bolesni. 
Je li netko učinio nešto ljubazno kako 

biste se bolje osjećali?
U Novom zavjetu čitamo o tome kako je 

Isus pokazao ljubaznost ljudima koji su bili 
bolesni. Jednog je dana čovjek s bolnom 
oboljenjem kože nazivom guba otišao Isusu. 
On je znao da Isus ima moć iscijeliti svakoga 
tko je bolestan. Vjerovao je da ga Isus može 
iscijeliti. Isus je dotaknuo gubavca i rekao: 
»Očisti se!« (Marko 1:41). Čim je to izgovorio, 
čovjek bijaše iscijeljen.

Možemo slijediti Isusove korake kroz lju­
baznost i ljubav prema drugima koji su bole­
sni ili žalosni. ◼
Autorica živi u Uti, SAD.

Isus iscjeljuje gubavca
V R I J E M E  Z A  S V E T A  P I S M A Ove godine zajedno učite o Novom zavjetu!

IDEJE ZA OBITELJSKI 
RAZGOVOR
Možete koristiti osobe iz Svetih pisama na stranici 74 
kako biste prepričali priču iz Marka 1:40–42. Zatim 
možete pročitati Judinu 1:22 i planirati kako učiniti nešto 
kao obitelj kako biste učinili promjenu u nečijem životu. 
Možda nekome možete služiti potajno!

Pjesma: »Pričaj mi priče o Kristu«  
(Dječja pjesmarica, str. 20).

Sveta pisma: Marko 1:40–42
Video: Idite na Biblevideos.org kako biste 

gledali: »Isus je iscijelio čovjeka na Šabat« i 
»Isus iscjeljuje čovjeka koji je rođen slijep«.
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NAUČITE VIŠE: EVANĐELJA
Novi zavjet ima četiri posebne knjige koje se zovu evanđelja, koje su 
napisali neki od Isusovih učenika. Evanđelja nam govore o vremenu 
kada je Isus Krist živio na zemlji. Priča o iscjeljenju gubavca nalazi se 
u tri evanđelja. Nalazi se u Marku 1:40–42 i također u Mateju 8:2–4 
i Luki 5:12–14.

SLIJEDEĆI  
ISUSOVE KORAKE
Igrajte se uloga s vašom obitelji  

kako biste pokazali ljubav za druge  
u tim situacijama. Izmislite neke  

vlastite situacije!

SAVJET O SVETIM PISMIMA:  
PRETRAŽIVANJE RIJEČI
U Marku 1:41 se koristi riječ sućut. Ponekad postoje velike riječi u Bibliji koje 
možda ne razumijete. Kada pronađete riječ koju ne znate, možete koristiti 
Vodič kroz Sveta pisma za pomoć! Na primjer, možete pogledati »Sućut« 
kako biste doznali što znači i pronaći druge stihove Svetih pisama koja 
ju koriste. Koje druge riječi možete pogledati u priči o Isusu koji iscjeljuje 
čovjeka od gube?

U vaše se susjedstvo doselila nova obitelj.

Neka djeca su zločesta prema drugom djetetu u školi.

Posjetitelj koji ne poznaje nikoga u crkvi dolazi u Malu školu.

Vaš mlađi brat ili sestra nema nikoga za igru.

Dijete plače, a vaša majka pokušava napraviti večeru.

Osoba u vašem odjelu ili ogranku je bolesna i ne može napustiti kuću.
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Isus iscjeljuje bolesne
O S O B E  S V E T I H  P I S A M A  N O V O G  Z A V J E T A
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Zalijepite ovu stranicu na 
težak papir ili karton. Zatim 
izrežite likove i stavite ih na 
štapiće ili papirnate vreće. 
Koristite ih kako bi vam 
pomogli odigrati priče iz 
Novog zavjeta.
Možete ispisati više primje­
raka na liahona.lds.org

Gubavac

Gomila

Isus Krist

Petrova punica

Marko 1:40–42; Luka 4:38–40
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starješina  
Claudio D. Zivic
iz Sedamdesetorice

Prije mnogo godina posjetio sam Nacionalni park 
Arches u Uti, SAD, sa svojom obitelji. Jedan od naj­

ljepših i najpoznatijih lukova u parku je Delicate Arch, 
pa smo odlučili popeti se na planinu kako bismo ga 
dosegli.

Započeli smo entuzijastično, ali su se uskoro ostali 
željeli odmoriti. Želio sam stići tamo ranije pa sam 
nastavio sam. Bez praćenja puta kojim sam krenuo, 
počeo sam slijediti čovjeka koji je izgledao kao da 
zna kamo ide.

Put je postao teži za uspon. Bio sam siguran da moja 
obitelj neće uspjeti. Odjednom sam ugledao Delicate 

Arch, ali na moje iznenađenje, nisam ga mogao doseg­
nuti. Put kojim sam išao nije vodio do luka.

Bio sam frustriran i okrenuo se natrag. Nestrpljivo sam 
čekao dok nisam opet sreo svoju skupinu. Rekli su mi 
da su slijedili znakove prema pravom putu pa pažljivim 
i marljivim hodom došli do Delicate Archa. Nažalost, ja 
sam išao pogrešnim putem. Kakvu li sam lekciju naučio!

Nemojte gubiti iz vida svoj put prema vječnom životu 
s Nebeskim Ocem. Slijedite načela evanđelja i zapovijedi 
koje naučite, i bit ćete na pravom putu za život s njim 
zauvijek. ◼
Iz »Let’s Not Take the Wrong Way«, Liahona, svibanj 2014., 39–41.
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»Slušajte riječi onoga Boga koji vas stvori« (NiS 43:23).
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Znam da me Isus voli
Z A  M L A Đ U  D J E C U

Jane McBride Choate
Temeljeno na istinitoj priči

Nakon što je sakrament završio, Laney 
je otvorila knjigu o Isusu. Pronašla je 
sliku Isusa s malom djecom. Osjetila 

se mirno i sretno.

Laney se jako trudila da 
bude pobožna u crkvi. 
Ali je bila umorna 
i njezine su noge 
klecale.

Nastavak na 79. stranici
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Preklopi
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Moj Spasitelj voli me, znam
Tami Jeppson Creamer i Derena Bell

Tu vječitu ljubav za malene,  
ima i za me, znam.

Makar dodirnuo nisam ga ja,  
kraj sebe ga osjećam.

18

5 4

Moja knjiga o 

ISUSU

1 – Izreži

2 –  
Preklopi

3 – Preklopi

4 
– I

zre
ži
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Znam, živi on! Njega vjerno slijedit ću,

srce ja dajem mu,  
moj Spasitelj voli me, znam.

Jednom davno na predivnom mjestu, 
djeca su se okupila oko Isusa.

Blagoslov dok njima davao je,  
suza u oku mu bje.

2 7

3 6

Preklopi

Preklopi
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DJECA Nakon završetka sakramentalnog 
sastanka, Laney je pitala mamu: 

»Zašto je lakše biti pobožan 
kada gledam u svoju knjigu 
o Isusu?«

Laney je kimnula 
glavom. »Misliš 
li da Isus zna 
da ga također 
volim«, pitala je.

Autor živi u Coloradu, SAD.

»Mislim da je to zato jer te 
podsjeća na to koliko te Isus 
voli«, rekla je mama.

Mama je zagrlila 
Laney. »Da, sigurna 
sam da zna.« ◼
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mogu koristiti prikladne recitacije, 
pjesme, priče i igre. Može se poslu­
žiti lagano osvježenje pripremljeno 
kod kuće.

Treba izbjegavati formalnosti i 
ukočenost, a čitava obitelj treba sudje­

lovati u vježbama.
Ova okupljanja će pružiti 

prilike za izgradnju povjere­
nja između roditelja i djece, 
braće i sestara, a i pružiti 
priliku za upozorenja, savjet 
i prijedlog roditelja svojim 
dječacima i djevojčicama. To 
će stvoriti priliku dječacima 
i djevojčicama da izraze 
poštovanje ocu i majci i da 
pokažu zahvalnost za blago­
slove doma kako bi se obe­
ćanje koje im je Gospodin 
dao moglo doslovno ispu­
niti, a njihovi životi mogli 
produžiti i biti sretni. …

Potičemo mlade ljude da 
ostanu kod kuće te večeri i 
iskoriste svoju energiju kako 
bi ju napravili poučnom, pro­
fitabilnom i zanimljivom.

Budu li sveci poslušali ovaj 
savjet, obećavamo da će doći 
veliki blagoslovi. Povećat će 

se ljubav u domu i poslušnost prema 
roditeljima. Vjera će se razviti u srcima 
mladih u Izraelu i oni će primiti moć 
da se bore protiv zlih utjecaja i iskuše­
nja koja ih neprestano okružuju.

Vaša braća,
JOSEPH F. SMITH
ANTHON H. LUND
CHARLES W. PENROSE
Prvo predsjedništvo ◼

Draga braćo i sestre!
Savjetujemo svece 

posljednjih dana da paž­
ljivo obdržavaju zapovijed 
Gospodina koja je dana u 68. 
odsjeku Nauka i saveza:

»I opet, imaju li roditelji 
djecu u Sionu… a ne uče 
ih da shvate nauk o obra­
ćenju, vjeri u Krista, Sina 
boga živoga, i o krštenju, i 
daru Duha Svetoga polaga­
njem ruku, kad navrše osam 
godina, grijeh nek bude na 
glavama roditelja…

I oni imaju uz to učiti 
djecu da mole i da uspravno 
hode pred Gospodom« [vidi 
NiS 68:25–28].

Djeca Siona također tre­
baju obdržavati zapovijed 
Gospodina koja je dana 
drevnom Izraelu i ponovljena 
svecima posljednjih dana:

»Poštuj oca svoga i majku 
svoju da imadneš dug život na zemlji 
koju ti da Jahve, Bog tvoj« [Izlazak 
20:12].

Te objave se velikom silom pri­
mjenjuju na svece posljednjih dana, 
a očekuje se od očeva i majki u ovoj 
Crkvi da se te zapovijedi podučava 
i primjenjuje u njihovim domovima.

S tim ciljem savjetujemo i poti­
čemo uvođenje »kućne večeri« širom 

Crkve, gdje bi očevi i majke okupili 
svoje sinove i kćeri u domu i podu­
čili ih o riječi Gospodnjoj. Tako bi 
mogli potpunije naučiti potrebe i za­
htjeve svojih obitelji, a u isto vrijeme 
temeljitije upoznali sebe i svoju djecu 

s načelima evanđelja Isusa Krista. 
Ta kućna večer treba biti posvećena 
molitvi, pjevanju crkvenih pjesama, 
instrumentalnoj glazbi, čitanju Svetih 
pisama, obiteljskim temama i odre­
đenim lekcijama o načelima evanđe­
lja te etičkim problemima u životu, 
kao i dužnostima i obvezama djece 
prema roditeljima, domu, Crkvi, 
društvu i naciji. Za manju djecu se 

100 GODINA  

Ovaj mjesec označava 100 godina od kada je 
Prvo predsjedništvo potaknulo članove da održa­
vaju kućne obiteljske večeri. Sljedeći izvadak 
dolazi iz pisma Prvog predsjedništva u kojem se 
predstavlja kućna obiteljska večer. Objavljeno je 
u travnju 1915., a otisnuto u Improvement Era 
u lipnju 1915. (stranice 733–734). Velika slova 
i interpunkcija su osuvremenjeni.
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obiteljske 

večeri
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»Dok radite na jačanju vaših obitelji i njegovanju mira, sjetite se… tjedne kućne obiteljske večeri. Budite oprezni kako ne biste svoju 
kućnu obiteljsku večer pretvorili u razmišljanja o radnome danu. Odlučite da će se ponedjeljkom uvečer vaša obitelj skupiti doma za 
kućnu obiteljsku večer. Nemojte dopustiti da zahtjevi posla, sport, izvannastavne aktivnosti, domaća zadaća ili išta drugo postane 
važnije od vremena koje ćete provesti doma zajedno sa svojom obitelji. Struktura vaše večeri nije važna kao što je važno uloženo 
vrijeme. Trebalo bi se podučavati evanđelje, i formalno i neformalno. Učinite to smislenim iskustvom za svakoga člana obitelji.«

Kako mogu kućnu obiteljsku večer napraviti prioritetom?

starješina Richard G. Scott iz Zbora dvanaestorice apostola, »Make the Exercise of Faith Your First Priority«, Liahona, studeni 2014., 94.



Također u ovom izdanju
ZA MLADE ODRASLE OSOBE

ZA MLADE

ZA DJECU

str. 44

str. 50

str. 76

USTRAJTE U  

Ta četiri događaja iz Nefijevog života mogu 
vam dati povjerenje u donošenje vlastitih 
odluka.

ZBOG  

Na koji je način vaš život promijenjen zbog 
proroka Josepha Smitha? Razmislite o ovih šest 
načina.

MOJ SPASITELJ 
VOLI ME,  
ZNAM
Sastavite vlastitu knjižicu koja će 
vam pomoći da budete pobožni 
u vrijeme bogoštovlja.

JOSEPHA

vjeri
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