Pérse Duhet ta Ndjekim
Seminarin? f. 20, 46, 48

Prindér, Gjeni Kohé pér té
Folur me Fémijét Tuaj, f. 34
Fémijé, Flisni me Prindérit
Tuaj, f. 58
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Mohimi nga Shenjtori Pjetér, nga Gerrit van Honthorst

“Njé shérbétore e pa ulur [Pjetrin] prané zjarrit, . . . dhe tha: ‘Edhe ky ishte me [Jezusin]’.
Por ai e mohoi duke théné: ‘O grua, nuk e njoh’.
Pak mé voné e pa njé tjetér dhe tha: ‘Edhe ti je nga ata’. Por Pjetri tha: ‘O njeri, nuk jam’.
.. Njé tjetér pohoi me kémbéngulje duke théné: ‘Né té vérteté edhe ky ishte bashké me té’. . . .
Por Pjetri tha: ‘O njeri, s'di ¢ po thua’. Dhe menjéheré . . . kéndoi gjeli. . . .
Atéheré Pjetri doli pérjashta dhe gau me hidhérim” (Liuka 22:56—60, 62).
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MESAZHET

4 Mesazhi i Presidencés sé Paré:
“Ai Eshté Ngritur” — Déshmia
e njé Profeti
Nga Presidenti Tomas S. Monson

7 Mesazhi i Vizitave
Mésimore: Duajini,
Mbrojini dhe Forcojini

ARTIKUJT KRYESORE

12 Shlyerja dhe Udhé&timi
i Vdekshmérisé
Nga Plaku Dejvid A. Bednar
Si na forcon Shlyerja pér té béré
miré e pér té gené té miré dhe
Dér 1é shérbyer pértej déshirés
dhe aftésisé toné.

20 Bekimet e Seminarit
Nga Briténi Biti
Rinia né mbaré botén tregon
se si seminari i ndihmon ata
1€ vijné te Krishti.

26 Njé Thirrje pér njé té
Kthyer né Besim
Nga Helena Hanonen
Uné dhe familja ime duhet té
bénim shumé sakrifica gé uné
1€ pérmbushja thirrjien time si
Dpianiste e degés, por jam e lu-
mitur qé i bémé.

30 Késhillat e Lagjeve né Puné
Nga LaRin Gant
Kush éshié pjesé e késhillit
1é lagjes dhe ¢faré duhet té
pérmbushin?

SEKSIONET

8 Bllok Shénimesh pér Konfe-
rencén e Prillit: Té Mésojmé
mé Shumé nga Konferenca e
Pérgjithshme
Nga Majkéll Barber dhe
Dejvid Marsh

10 Ne Flasim pér Krishtin:
Hiri i Mahnitshém
Nga Kristén Nikol Kardon

34 shtépité Tona, Familjet Tona:
Gjetja e Kohés pér té Folur
e pér té Dégjuar
Nga Rozmari M. Uiksom

38 Zéra té Shenjtoréve té Ditéve
té Mévonshme

74 Lajme té Kishés

79 Ide pér Mbrémje Familjare
né Shtépi

80 Kur Prapé té Takohemi:
Shpresé te Shlyerja
Nga Peshkopi Ricard C. Exhli

NE KOPERTINE

Pérpara: Mos Mé Prek, nga Minerva
Teichert, me mirésiné e Muzeut té Artit
té Universitetit “Brigam Jang”. Prapa:
Detaj nga Vini Re Duart e Mia, nga
Jeff Ward.
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42 Té Gjithé e Njohin Bllekun
Nga Adam C. Olson
Dashuria e Bllekut pér basket-
bollin ka gené né té njéjtén kohé
njé prové dhe njé bekim.

o
==
Shihni nése mund
té gjeni Liahonén
e fshehur né kété
botim. E dhéné:
Zgjidh fagen
e duhur.

40 pyetje e Pérgjigje
Pérse duhet té shkoj né seminar
kur thjesht mund t’i studioj
shkrimet e shenjta né ményré
1é pavarur?

48 Pérse Duhet ta Ndjekim
Seminarin?
Shtaté profeté flasin pér bekimet
e seminarit.

50 Seminari né Xhunglat
e Ekuadorit
Nga Xhoshua J. Perki
Si i ka mbushur seminari té
rinjté né njé lagje 1é re kryesisht
me té kthyer sé fundmi né besim,
me déshmi, njohuri dhe besim.

52 Cfaré Vjen pas Seminarit?
Nga Dejvid A. Eduards
Ja ftesa juaj pér né institut.

55 Rresht pas Rreshti:
2 Timoteut 3:16-17

54 Mos u Rrézoni
Nga Adam C. Olson
Pak kujdes dhe pérgatitje tani,
mund té parandalojné probleme
1é médha mé voné.

57 Afishe: Studiojini Shkrimet
e Shenjta

FEMUET

58 Koha pér té Biseduar
Nga Hilari Uotkins Lemon
Xhozi ishte e trishtuar pér até qé
ndodhi né shkollé, por té folurit
rreth asaj e ndihmoi até té ndi-
hej mé miré.

61 Ai Képuti Lidhjet e Vdekjes
Nga Plaku Patrik Kiéron
Shpétimtari vdiq dhe u ringjall
né ményré qé ne té mund té
Jetojmé pérséri me Atin toné
Qiellor dhe familjet tona.

62 Sjellim Filloren né Shtépi:
Jezu Krishti Mé Méson té
Zgjedh té Drejtén

64 Muziké: Pérpigem t'Jem si
Jezusi
Nga Xhenis Kap Peri

66 Motra né Emér dhe Besim
Nga Hedhér Rigli
Motrat né Rumani tregojné se si
e forcojné ato besimin e tyre.

68 Déshmitar i Vecanté: Cfaré
Mund té Bé&j gé té Ndjek
Planin qé Ati Qiellor Ka
pér Mua?

Nga Plaku Ricard G. Skot

69 Standardet e Mia Ungjillore
70 Ppér Femijét e Vegiél

81 Figura té Shkrimeve té Shenjta
nga Libri i Mormonit
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MESAZHI | PRESIDENCES SE PARE

Nga Presidenti
Tomas S. Monson

‘Ai Eshté Neritur’

DESHMIA E NJE PROFET!

66 hirrja kumbuese e krishtérimit”, ka deklaruar
Presidenti Tomas S. Monson, éshié se Jezusi i
Nazaretit u ngrit sé vdekuri. “Realiteti i Ringjall-
Jes u jep té gjithéve, pagen qé ia tejkalon ¢do zgjuarésie”
(shih Filipianéve 4:7).!

Né fragmentet vijuese, Presidenti Monson ndan désh-
miné dhe mirénjohjen e tij pér Ringjalljen e Shpétimtarit
dhe deklaron se pér shkak se Biri mposhti vdekjen, té gjithé

[fémijét e Atit qé vijné né toké, do té jetojné pérséri.

Jeta pértej Vdekshmérisé

“Besoj se asnjé prej nesh nuk mund ta konceptojé rén-
désiné e ploté t& asaj qé béri Krishti pér ne né Gjetseman,
por ¢do dité t& jetés sime jam mirénjohés pér sakrificén e
Tij shlyese né t& mirén toné.

Né castin e fundit, Ai mund t& kthehej pas. Por nuk u
kthye. Ai kaloi nén té gjitha gjérat, qé t& mund t'i shpétonte té
gjitha gjérat. Duke vepruar ashtu, Ai na dha jeté pértej késaj
ekzistence tokésore. Ai na ka rifituar prej Rénies s¢ Adamit.

Deri né thellésiné e veté shpirtit tim, i jam mirénjohés
Atij. Ai na mésoi si té jetojmé. Ai na mésoi si t& vdesim.

Ai na siguroi shpétimin.”?

Clirimi nga Errésira e Vdekjes

“Né situata té caktuara, pér shembull né vuajtje dhe sé-
mundje t& médha, vdekja vjen si njé engjéll i méshirés. Por,
né pjesén mé t& madhe, ne e mendojmé até si armikun e
lumturisé njerézore.

Errésira e vdekjes mund t€ zhduket pérgjithmoné né-
pérmjet drités té sé vértetés s€ zbuluar. ‘Uné jam ringjallja
dhe jeta’, foli Mésuesi. ‘Ai qé& beson né mua, edhe sikur

Liahona

t& duhej té vdesé do té jetojé. Dhe ai qé jeton e beson né
mua, nuk do té vdesé kurré pérjeté.

Ky pohim — po, madje konfirmimi i shenjté — i jetés
pértej varrit mund té sjellé fare miré pagen e premtuar nga
Shpétimtari kur Ai i siguroi dishepuit e Tij: ‘Uné po ju l&
pagen, po ju jap pagen time: uné po jua jap, po jo si € jep
bota; zemra juaj mos u tronditté dhe mos u frikésofté.’”?

Ai nuk Eshté Kétu

“Shpétimtari yné jetoi pérséri. Ngjarja mé e lavdishme,
mé ngushélluese dhe mé siguruese e té gjithé historisé nje-
rézore kishte ndodhur — fitorja mbi vdekjen. Dhimbja dhe
agonia e Gjetsemanit dhe e Kalvarit gené zhdukur. Shpé-
timi i njerézimit ge siguruar. Rénia e Adamit qe korrigjuar.

Varri i zbrazét até méngjes t& paré t& Pashkés ishte pér-
gjigjia pér pyetjen e Jobit: ‘N& qofté se njeriu vdes, a mund
té kthehet pérséri né jeté? Té gjithéve atyre qé mund t€ mé
dégjojné uné u deklaroj: ‘Nése njé njeri vdes, ai do té rrojé
pérséri’. Ne e dimé, sepse ne kemi dritén e s€ vértetés sé
zbuluar. . . .

Véllezér dhe motra té mia té dashura, né orén toné té
hidhérimit mé té thellé, ne mund té marrim page té ploté
nga fjalét e engjéllit até méngjes t& paré t& Pashkeés: ‘Ai nuk
éshté kétu: sepse u ringjall’”4

Té Gjithé Njerézit do té Jetojné Pérséri

“Ne geshim, qajmé, punojmé, luajmé, dashurojmé,
jetojmé. Dhe mé pas vdesim. . . .

Dhe ne do té kishim géndruar t€ vdekur nése nuk do té
kishte gené pér njé Njeri dhe misionin e Tij, madje Jezusin
e Nazaretit. . . .

THOMAI MOSBESUES, NGA CARL HEINRICH BLOCH



Me gjithé zemrén time dhe zjarrin e
shpirtit tim, uné ngre zérin né déshmi
si déshmitar i vecanté dhe shpall se
Peréndia jeton. Jezusi éshté Biri i Tij,

i Vetémlinduri i Atit né mish. Ai éshté
Shélbuesi yné; Ai éshté Ndérmjetési
yné me Atin. Ishte Ai qé vdiq né kryq
pér té shlyer pér mékatet tona. Ai u bé
fryti i paré i Ringjalljes. Pér shkak se Ai
vdiq, té gjithé do té jetojné pérséri.”’

Njé Déshmi Vetjake
“Uné shpall déshminé time perso-
nale se vdekja éshté¢ mundur, fitorja
ndaj varrit &shté arritur. U béfshin
realitet pér té gjithé fjalét e shenjté-
ruara prej Atij qé i pérmbushi ato.
Kuijtojini. Vlerésojini. Nderojini.
Ai u ringjall.”* B
SHENIME
1. “Ai Eshté Ringjallur”, Liahona, prill 2003,
f.7.
2. “Né Lamtumiré”, Liahona, maj 2011, f. 114.
3. “Now Is the Time”, Liahona, janar 2002,
f. 68; shih edhe Gjoni 11:25-26; 14:27.
4. “Ai Esht’ Ngritur”, Liahona, maj 2010, f. 89,
90; shih edhe Jobi 14:14; Mateu 28:6.
5. “E Di se Rron Shélbuesi Im!” Liahona, maj

2007, f. 24, 25.
6. Liahona, prill 2003, 7.

MESIMDHENIA NGA KY MESAZH

asi té ndani citate nga mesazhi i
PPresidentit Monson, vini re déshminé
gé ai ndan pér domethénien e vérteté
té Pashkés. Ju mund t'u béni pjesétaréve
té familjes pyetjet né vijim: “Cfaré do té
thoté pér ju gé njé profet i gjallé ka dé-
shmuar pér kéto té vérteta sot? Si mund

t'i zbatoni ato né jetén tuaj?” Merrni
parasysh té shtoni déshminé tuaj.
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Uné do ta Shoh Até Pérséri
Nga Morgén Uebek

abai e béri secilin nga ne fémijét té ndihet i vecanté.

Ai na donte dhe do té na falte lehtésisht. Ai béri mé té
mirén pér t'u siguruar gé secili prej nesh té ishte i lumtur,
dhe ai e béri té garté se déshironte mé té mirén pér ne.
Uné e doja shumé até.

Kur isha né klasén e gjashté, babai im vdiq né njé aksi-
dent me makiné. Uné dhe familja ime ishim plotésisht té
trishtuar. Kishte njé boshllék t& madh né familjen toné.
Babai ishte personi tek i cili mbéshtetesha, i vetmi tek i cili
drejtohesha nése do kisha probleme. Né vend gé té kér-
koja ndihmé pasi ai vdiq, uné lejova inatin dhe dhembjen
gé té mé shogéronin. Pérfundimisht vendosa se ishte faji i
Peréndisé. Ndala sé lexuari shkrimet e shenjta dhe sé luturi.
Shkoja né kishé vetém sepse déshironte Mamaja. U pérpoga
té géndroja larg nga Ati im Qiellor.

Ai Jeton!

residenti Monson jep mésim se pér shkak se

Jezu Krishti vdiq dhe u ringjall, ne té gjithé do té
jetojmé pérséri. Shiko figurat mé poshté. Shkruaj njé
numér né secilén kuti pér té treguar radhén sipas sé
cilés ndodhén kéto ngjarije.

6 Liahona

Mé pas shkova te kampi i Té Rejave pér heré té paré.
Mé pélgeu té takohesha me shoge té reja, por pérséri nuk
i lexova shkrimet e mia té shenjta. Mbrémjen e fundit ne
patém njé mbledhje déshmish. Uné ndieva dicka gé s’e kisha
ndier pér njé kohé té gjaté: Shpirtin. | admiroja vajzat qé
ngriheshin dhe ndanin déshmité e tyre, por géndrova e ulur,
sepse mendoja se nuk kisha njé déshmi. Papritmas ndieva
sikur duhet té ngrihesha. Hapa gojén, duke pyetur veten se
¢faré té thoja. Késhtu gé, thashé se isha e lumtur pér kam-
pin e vajzave Té Reja. Mé pas e gjeta veten duke théné se
e dija se Jezu Krishti vdiq pér mua dhe se Ati im Qiellor mé
donte dhe se Kisha ishte e vérteté.

Isha mbushur me njé page té papérshkrueshme. Falé késaj
pérvoje, uné mund té them se e di se do ta shoh pérséri ba-
bain tim pér shkak té Shlyerjes dhe Ringjalljes sé Shpétimarit.

Pér shkak se Jezu Krishti jeton, familjet mund té jené
sé bashku pérgjithmoné. Vizato njé figuré té familjes
ténde né kutiné mé poshté.

ILUSTRIME NGA STEVE KROPP



NJE NGA NJE, NGA WALTER RANE, ME MIRESINE E MUZEUT TE HISTORISE SE KISHES

MESAZHI | VIZITAVE MESIMORE

Studiojeni kété material plot lutje dhe, si 1é jeté e pérshtatshme, diskutojeni até me motrat gé vizitoni.

Pérdorini pyetjet pér t'ju ndihmuar té forconi motrat tuaja dhe pér ta béré Shogatén e Ndihmés njé pjesé

aktive té veté jetés suaj.

Duajini, Mbrojini
dhe Forcojini

jésoj si Shpétimtari, mésueset vizitore

shérbejné njé nga njé (shih 3 Nefi
11:15). Ne e dimé se jemi t& suksesshme
né shérbimin toné si mésuese vizitore
kur motrat tona mund té thoné: 1) meé-
suesja ime vizitore mé ndihmon té rritem
shpirtérisht; 2) uné e di se mésuesja ime
vizitore kujdeset fort pér mua dhe fami-
lien time; dhe 3) nése kam probleme,
uné e di se mésuesja ime vizitore do té
veprojé pa pritur qé t'i kérkohet.!

Si mundemi ne si mésuese vizitore ta
duam, ta mbrojmé dhe ta forcojmé njé
motér? N€ vijim jané nénté sugjerime qé
gjenden né kapitullin 7 t& librit Daugh-
ters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society [Bija né Mbretériné
Time: Historia dhe Puna e Shoqatés sé
Ndihmés] pér t'i ndihmuar mésueset vizi-
tore t'u shérbejné motrave té tyre:

* Lutuni ¢do dité pér t&¢ dhe familjen
€ 53j.

* Keérkoni frymézim pér ta njohur até
dhe familjen e saj.

* Vizitojeni até rregullisht pér t& mésuar
se si po ia kalon dhe pér ta mbéshte-
tur e forcuar até.

* Qéndroni né kontakt té shpeshté me
té népérmjet vizitave, telefonatave,
letrave, postés elektronike, mesazheve
me celular dhe gjesteve té thjeshta té
mirésisé.

* Pérshéndeteni até né mbledhjet
e Kishés.

* Ndihmojeni até kur ka njé urgjencé,
sémundje ose nevoja té tjera
té ngutshme.

* Mésojani asaj ungjillin nga shkrimet
e shenjta dhe Mesazhet e Vizitave
Mésimore.

* Frymézojeni até duke i dhéné njé
shembull t& miré.

* Raportoni te udhéheqgésja e Shoqatés
sé Ndihmés pér shérbimin e tyre dhe
miréqenien shpirtérore e materiale
té motrés.

Nga Shkrimet e Shenjta
Lluka 10:38-39; 3 Nefi 11:23-26; 27:21

SHENIME
1. Shih Xhuli B. Bek, “Ajo C’Ka Uné Shpresoj se
Mbesat e Mia (dhe Nipérit e Mi) do té Kuptojné
rreth Shoqatés sé Ndihmés”, Liahona, néntor
2011, f. 113.

. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), f. 112.

3. Daughters in My Kingdom, f. 119-120.

4. Brigham Young, “Remarks”, Deseret News, 15
tetor 1856, f. 252.

. Shih Daughters in My Kingdom, f. 36-37.

N

N

Cfaré Mund té Béj Uné?

1. Si mund ta di se pér cfaré kané
nevojé motrat e mia?

2. Si mund ta diné motrat e mia se
uné interesohem thellésisht pér to?

Pér mé tepér informacion, shihni tek reliefsociety.lds.org..

Besim, Familje,
Ndihmé

Nga Historia Joné

“Vizita mésimore éshté béré
njé mjet pér t'i ndihmuar graté
shenjtore té ditéve té mévon-
shme né mbaré botén pér té
dashur, ushgyer e shérbyer — ‘pér
té vepruar sipas atyre mirékupti-
meve qé Peréndia ka mbjellé né
kraharorin [toné]’, sic na mésoi
Jozef Smithi."2

Njé motér gé ka mbetur e ve
sé fundmi, tha pér mésueset e
saj vizitore: "Ato dégjuan. Ato
mé mbéshtetén. Ato gané me
mua. Dhe ato mé pérgafuan. . . .
[Ato] mé ndihmuan pér té dalé
nga déshpérimi dhe depresioni i
thellé i atyre pak muajve té paré
té vetmisé.”?

Té ndihmuarit me puné
fizike éshté gjithashtu njé formé
shérbimi. Né konferencén e
pérgjithshme té tetorit té 1856-&s,
Presidenti Brigam Jang njoftoi
se pionierét e karrocave té dorés
gené bllokuar né boré té thellé
270-370 milje (435-595 km) larg.
Ai u kérkoi shenjtoréve té ditéve
té mévonshme né Solt-Lejk-Siti
gé t'i shpétonin ata dhe té "pér-
gendroheshin pikérisht mbi ato
gjéra gé ne i quajmé materiale”4.

Lusi Mesérv Smith shénoi se
graté hogén fundet e brendshme
dhe corapet e tyre té ngrohta
pikérisht atje né tabernakull
dhe i grumbulluan né gerre pér
t'i dérguar te pionierét gé po
ngrinin. Mé pas ato mblodhén
dysheké dhe veshje pér ata té
cilét do té vinin pérfundimisht
me pak plagka. Kur kompanité e
karrocave té dorés mbérritén, njé
ndértesé né qytet ishte “ngar-
kuar me furnizime pér ta”>.

Prill 2012
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lok Shénimesh pér Konferencén e Prillit

“Até qé uné, Zoti, kam théné, e kam théné, . . . qofté népérmjet zérit tim apo
népérmjet zérit 1é shérbétoréve 1é mi éshié njésoj” (DeB 1:38).

8

Liahona

Té Mésojmé mé Shumé nga Konferenca e Pérgjithshme

Nga Majkéll Barber dhe Dejvid Marsh
Seksioni i Programeve Mésimore

dhe pse themi “amen” né mbarim t& sesionit t& fun-

dit t& konferencés sé pérgjithshme, ushqgimi shpirté-
ror me bollék nuk ka pse t& pérfundojé atje. Ai mund
t& vazhdojé pér sa kohé qé i studiojmé dhe i zbatojmé
mésimet nga ajo konferencé. Pérgjaté viteve, profetét
na kané nxitur t& b&jmeé pikérisht até. Pér shembull,
né 1946-én, Presidenti Harold B. Li (1899-1973) u béri
thirrje anétaréve qé t'i lejonin bisedat e konferencés “té
ishin udhézuese pér ményrén se si ata do té vepronin
dhe do té flisnin gjaté gjashté muajve t& ardhshém”.
Ai shpjegoi: “Kéto jané ¢éshtjet e réndésishme qé Zoti
vendos t'ia zbulojé kétij populli né kété dité”?.

Né vitin 1988, Presidenti Ezra Taft Benson (1899—-
1994) pérséri shprehu até késhillé kur dha mésim:
“Pér gjashté muajt e ardhshém, botimin
e konferencés

tuaj t& Ensign-it duhet ta vendosni prané veprave tuaja
standarde dhe t’i drejtoheni shpesh”2.

Né mbyllje té konferencés sé pérgjithshme té tetorit
2008, Presidenti Tomas S. Monson ripohoi réndésiné e
studimit té bisedave té& konferencés. Ai tha: “E mbajt-
shim mend pér shumé kohé até qé kemi dégjuar gjaté
késaj konference t& pérgjithshme. Mesazhet g€ u dhané
do t& shtypen né numrat e muajit t& ardhshém té revi-
stave Ensign dhe Liahona. Uné ju nxis t'i studioni ato
dhe t& meditoni pér mésimet e tyre.”?

Ndérsa i studioni dhe meditoni pér mesazhet e kon-
ferencés, ¢faré mund té béni ju pér t'i béré ato
mé kuptimplote




SHKRUA-

JENI DHE

MENDONI

RRETH SAJ o L
né jetén tuaj? Kétu jané disa sugje- N it shkruani njé pérmbledhje qé
rime pér tju ndihmuar qé t& pér- : ga"gjl B shpjegon idené kryesore té

cka gé kemi

paraqitur né ¢do paragraf.
Pércaktoni elementé té ndry-
shém brenda bisedés. Vini

gatiteni, t'i merrni dhe té veproni . o . = .
dégjuar, mund té keté njé frazé

ose paragraf gé do té jeté i
dallueshém dhe do té na béjé
t'i kushtojmé vémendije. Nése
kjo ndodh, uné shpresoj se ne
do ta shkruajmé até dhe do té
mendojmé rreth tij derisa té
kemi thellésiné e kuptimit té tij
dhe ta kemi béré até pjesé té
jetés soné.”

sipas fjaléve té frymézuara:

Pérgatituni pér t€ marré
frymézim. Qofté nése i shihni, i
dégjoni, ose i lexoni bisedat e kon-
ferencés, ju duhet ta hapni zemrén
dhe mendjen tuaj ndaj frymézimit
hyjnor. Plaku Dejvid A. Bednar, i
Kuorumit t& Dymbédhjeté Apo-

re gjéra té tilla si: doktrina,
shkrime té shenijta, histori,
paralajmérime, lista, déshmi,
ftesa pér té vepruar dhe be-
kime t& premtuara pér bindje
ndaj késhillés.

Studiojeni bisedén mé
shumé se njé heré. Eshté e

stujve, dha mésim se, nuk ka
réndési se sa efektivisht njé folés
mund t& japé mésim, “pérmbaijtja e
njé mesazhi dhe déshmia e Frymés

Presidenti Gordon B. Hinckley (1910-
2008), “An Humble and a Contrite Heart”,
Liahona, janar 2001, f. 103.

domosdoshme ti studioni té
vértetat e ungjillit mé shumé
se njé heré pér té& kapur ku-
ptimin dhe domethénien e

tyre té ploté. Sa heré gé studioni, mbajini shénim

sé Shenjté depértojné né zemér

vetém nése njé marrés i lejon ato

t& hyjn€”. Ai shpjegoi se marrja e frymézimit “kérkon

pérpjekje shpirtérore, mendore e fizike dhe jo thjesht njohurité e reja qé merrni.

marrjen e ¢farédolloj gjéje qé ndodh té vijé tek ju”.
Ideté né vijim mund t’ju ndihmojné t& pérgatiteni

Pér té lexuar,

Veproni sipas asaj qé mésoni. Nése i studioni

bisedat plot lutje, ju do té shihni se si zbatohen me- paré ose dé-

pér t& marré mésim me ané té Shpirtit:

sazhet né jetén tuaj. Ju mund t& mésoni se si t& béni gjuar fjalimet

FOTOGRAFIA MAJTAS NGA ROBERT CASEY; DJATHTAS: ILUSTRIM ME FOTO NGA MATTHEW REIER

1. Gjeni kohé dhe krijoni njé mjedis ku mos té keté
gjéra qé ju hutojné, né té cilin ju mund té merrni
nxitje shpirtérore.

2. Kérkoni udhéhegje hyjnore pérmes lutjes.

3. Rendisni pyetjet ose shqetésimet vetjake pér té cilat
jeni duke kérkuar pérgjigje.

ndryshime kuptimplote duke béré pyetje si: Cfaré dé-
shiron Zoti qé uné t& bé&j me até q& mésoj? Dhe: Cfaré
kam mésuar qé do t& mé ndihmojé né familje, né puné
ose né thirrfjen time né Kishé? Shkruajini pérshtypjet né
ményré gé t& mos i harroni. Nése e béni kété, ju do t&
jeni té frymézuar pér t'i véné né jeté mésimet dhe do t&

e konferencés
sé pérgjith-

shme, vizitoni
conference.lds

.org.

merrni bekimet e premtuara.
Kuptoni mesazhet. Profetét dhe apostujt e gjallé P

japin mésim, sqarojné, késhillojné, paralajmérojné
dhe déshmojné. Hedhja e njé véshtrimi mé té afért né
bisedat

Konferenca e pérgjithshme &shté koha kur
Zoti ju zbulon vullnetin e Tij népérmjet shér-
bétoréve t& Tjj. Presidenti Spenser W. Kimball
(1895-1985) dha mésim mbi bisedat e konfe-
rencave: “Asnjé libér pérve¢ veprave stan-
darde t€ Kishés nuk duhet té keté njé vend t&
tillé t& réndésishém né raftet e bibliotekés tuaj

e tyre do t’ju ndihmojé t'i kuptoni mé ploté-
sisht mesazhet e tyre. Mé poshté jané
disa metoda té efektshme studimi:

* Béni pyetje. Pér shembull: Cfaré
déshiron Zoti g€ uné t€ mésoj nga
ky mesazh? Si e zgjeron kjo bisedé
kuptimin tim pér njé parim t& ungjillit

personale — jo pér cilésiné dhe bindshmériné
e shkrimit, por pér konceptet qé tregojné

rrugén drejt jetés sé pérjetshme”. l
ose njé varg t& shkrimit t& shenjté?

Cfaré historish jané pérdorur pért&¢  SHENIME
. . s 1. Harold B. Lee, né Conference Report, prill
ﬂustrll.lar ?ar@et.e ungjillit dhe 1946, £. 68.
¢faré mésoj prej tyre? 2. Ezra Taft Benson, “Come unto Christ, and Be

Perfected in Him”, Ensign, maj 1988, f. 84.
3. Tomas S. Monson, “Derisa Té Takohemi Pérséri”, Liahona,
néntor 2008, 100.

* Béni njé skicé orientuese.
Kushtojini vémendje asaj

qé duket té jeté skica 4. zDgg;del.?;c(l)nar, “Seek Learning by Faith”, Liahona, shtator
orientuese e folésit. Ndajini 5. Spencer W. Kimball, I the World but Not of It, Brigham

bisedat né paragrafe dhe Young University Speeches of the Year (14 maj 1968), f. 3.
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NE FLASIM PER KRISHTIN

NE FUQINE E ZOTIT

“Me besim né Zotin Jezu
Krisht dhe bindje ndaj un-
gjillit té Tij, duke u pérmi-
résuar hap pas hapi ndérsa
ecim, duke u lutur pér
forcé, duke pérmirésuar
géndrimet dhe géllimet
tona, ne do ta gjejmé
veten me sukses né vathén
e Bariut té Miré. Kjo do té
kérkojé disipliné e trajnim
dhe puné e forcé. Por
sikurse tha Apostulli Pal:
‘Uné mund té béj gjithcka
me ané té Krishtit gé mé
forcon’ (Filipianéve 4:13).”

Presidenti Howard W. Hunter
(1907-1995), “Developing Spirit-
uality”, Ensign, maj 1979, f. 26.

10 Liahona

MAHNITSHEM

Him

Nga Kristén Nikol Kardon

Uné varem nga hiri i Jezu Krishtit ¢do dité.

e & mbledhjet tona té Kishés,
ne nuk flasim shpesh pér
hirin”, tha mésuesi im i fesé

né Universitetin “Brigam Jang”, “por

ne, meqénése jemi anétaré t& Kishés sé

Jezu Krishtit t& Shenjtoréve té Ditéve té

Mévonshme, vértet besojmé né hirin.”

Neé té vérteté, mua nuk mé kujtohej
ndonjé mésim i Té Rejave ose i Shkollés
t€& sé Dielés mbi hirin, por m'u kujtua kori

i shkollés time t&€ mesme duke kénduar

“Amazing Grace” [“Hiri i Mahnitshém”].

Hiri i mahnitshém! (Sa i émbél
tingulli!)

Ai shpétoi njé qyqar si uné!

Dikur i humbur isha, por tani jo mé;

Tverbér isha, por tani shoh.!

“Hiri éshté fugia e Peréndisé nga
Shlyerja e Jezu Kirishtit”, shpjegoi mé-
suesi im. “Uné e ndaj hirin né katér
fuqi: ringjallje, shélbim, shérim dhe
forcim.” Ai vazhdoi t& shpjegonte seci-
1én fuqi, por mendja ime u kthye sérish
te kujtimet e mia.

Dikur, i njéjti kor i shkollés s& mesme
udhétoi pér né Kaliforni t&¢ SHBA-sé

pér t& konkurruar né njé konkurs muzi-
kor. Vetém pak para nisjes uné u sémura
dhe dhembja e grykés paracaktoi se uné
nuk do isha né gjendje t& kéndoja me
korin tim né konkurs — ose, nése do té
kéndoja, uné do té kisha kénduar keq e
me dhembje. Uné i kérkova atit tim njé
bekim priftérie dhe e kalova ditén vijuese
duke u lutur pér shérim.

Ndérsa kéndova “Hiri i Mahnitshém”
me fytin plotésisht t& shéruar né konkurs,
mbase uné nuk kuptova plotésisht né
até kohé¢, se po kéndoja pikérisht pér
até fuqi q& mé shéroi vetém njé dité meé
paré. Shlyerja e Shpétimtarit mé kishte
bekuar até dité; hiri i Tij ishte burimi i
shérimit tim.

“Dhe ai do té shkojé pérpara, duke
vuajtur dhimbje dhe hidhérime dhe tu-
ndime té ¢do lloji; dhe kjo, gé té plotésohet

[fiala qé thoté se ai do té marré pérsipér
dhembjet dhe sémundjet e popullit té tij”
(Alma 7:11).

Pas shkollés sé mesme, sikurse shumé
studenté t& vitit t€ paré, uné isha e hutuar
nga léndét e universitetit dhe sfidat e t&
jetuarit njekohésisht larg nga shtépia por

FOTOILUSTRIM NGA ASH RAM



edhe me pesé shoge dhome.

Kjo ndodhi kur uné mésova té kuptoja fu-
qiné forcuese dhe ndihmuese t& hirit t& Krishtit.
I kaloja ditét duke punuar dhe studiuvar, por
varesha nga lutjet e pérditshme né té cilat i
lutesha Atit Qiellor pér aftési qé t& pérmbushja
detyrat e nevojshme. Ndérsa viti shkollor vazh-
donte, uné zbulova pér ¢udiné time se me
fuqiné forcuese dhe ndihmuese té Shlyerjes sé
Krishtit, uné jo vetém qé mund t€ punoja miré,
por pa véshtirési.

“Uné mund té béjé gjithcka me ané 1é Krishtit
qé mé forcon” (Filipianéve 4:13).

Edhe pse mé ka mbetur t'i provoj dy aspektet
e tjera t€ hirit t& Tij — ringjalljen dhe plotésiné
e shélbimit — uné ende ¢do dité varem nga
Shlyerja e Jezu Krishtit. Hiri, fugia e Peréndisé
nga Shlyerja e Jezu Krishtit, mé ka shéruar dhe
forcuar. Ndérkohé qé pérpigem t'u bindem
urdhérimeve té Peréndisé dhe té ndjek vullnetin
e Tij, uné marr ndihmé qiellore té jashtézakon-
shme qé tejkalon veté aftésiné time.

“Ne shpétohemi népérmjet hirit, pas gjithckaje
qé ne mund 1é béjmé” (2 Nefi 25:23). B
SHENIM

1. John Newton, “Amazing Grace”, Olney Hymns
(1779), nr. 41.

SI NDIKON HIRI | ZOTIT NE JETEN TONE?
Plaku Dejvid A. Bednar, i Kuorumit té& Dymbé-

dhjeté Apostujve, ndihmon né pérgjigjen e késaj

pyetjeje né “Shlyerja dhe Udhétimi i Vdekshmé-

risé” né kété botim né fagen 12:

e "Zoti déshiron, népérmijet Shlyerjes sé Tij dhe
me ané té fuqisé sé Frymés sé Shenijté, té jetojé
brenda nesh - jo vetém pér té na drejtuar, por
edhe pér té na dhéné force.”

e “Vullneti individual, vendosméria dhe nxitja
vetjake, planifikimi i efektshém dhe vendosja
e géllimeve jané té nevojshme, por né fund
té fundit té pamjaftueshme qé ne ta pérfun-
dojmé ngadhénjimtaré kété udhétim té vdek-
shém. Me té vérteté, ne duhet té mbéshtetemi
te ‘'merit[at], dhe méshira dhe hiri i Mesias sé
Shenjté’ (2 Nefi 2:8)."

e "“Fugia ndihmuese e Shlyerjes na forcon ne
pér té béré miré e pér té gené té miré dhe pér
té shérbyer pértej déshirés soné vetjake dhe
aftésive té zakonshme.”

Merrni parasysh té shkruani né ditarin tuaj dhe
t'i tregoni familjes suaj rreth kohéve kur keni
ndier hirin e Zotit t)ju shéronte, ndihmonte ose
forconte.
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Nga Plaku
Dejvid A. Bednar

i Kuorumit té
Dymbédhjeté Apostujve

DHE UDHETIMI|
VDEKSHMERISE

Fugia ndihmuese e
Shlyerjes na forcon

ne pér té béré e pér té
qené té miré dhe pér té
shérbyer pértej déshi-
1rés soné vetjake dhe
aftésive té zakonshme.

12 Liahona

ynimi kryesor i ungjillit t& Shpétimtarit
éshté pérmbledhur shkurtimisht nga Pre-
sidenti Dejvid O. Mek-Kei (1873-1970):
“Qéllimi i ungjillit éshté . . . t'1 b&jé njerézit e
kéqij t& miré dhe njerézit e miré mé t& miré, dhe
t& ndryshojé natyrén njerézore”'. Pra, udhétimi
i vdekshmérisé do té thoté t€ pérparosh nga i
keq, n€ i miré, né mé i miré dhe té pérjetosh

yerja

ndryshimin e madh té zemrés — qé t€ ndry-
shojmé karakterin toné t€ réné (shih Mosia 5:2).

Libri i Mormonit éshté manuali yné i udhé-
zimeve ndérsa udhétojmé né shtegun nga té
genit i keq, né té genit i miré, né t& genit mé
i miré dhe luftojmé pér t'i ndryshuar zemrat
tona. Mbreti Beniamin na jep mésim rreth
udhétimit t&€ vdekshmérisé dhe rolit t& Shlyerjes
né pérmbushjen me sukses t& atij udhétimi:
“Pasi njeriu i natyrshém éshté njé armik ndaj
Peréndisé dhe ka gené qé nga rénia e Adamit
dhe do té jeté gjithmoné e pérgjithmoné, nése
ai nuk dégjon thirrjet e Frymés sé Shenjté dhe
nuk zhvesh njeriun e natyrshém dhe nuk béhet
njé shenjtor népérmijet shlyerjes sé¢ Krishtit Zot”
(Mosia 3:19; theksimet e shtuara).

Ju térheq vémendjen me dy fraza té vecanta.
Sé pari — “zhvesh njeriun e natyrshém”. Udhé-
timi nga t& genit i keq né té genit i miré éshté
procesi i zhveshjes sé burrit ose gruas sé natyr-
shme tek secili prej nesh. Né jetén toné ne té
gjithé tundohemi nga déshirat e mishit. Shumé
elemente me té cilat trupat tané jané krijuar jané
pér nga natyra t€ réna dhe gjithmoné t&€ ndje-
shém pér t'u térhequr ndaj mékatit, korrupsionit
dhe vdekjes. Por ne mund ta rrisim aftésiné

ATl IM, NGA SIMON DEWEY






14 Liahona

toné pér t'i mposhtur déshirat e mishit dhe tundi-
met “népérmijet shlyerjes s¢ Krishtit”. Kur ne b&jmé
gabime, kur béjmé shkelje dhe mékatojmé, ne
mund té pendohemi dhe t& béhemi té pastér me
ané té fuqisé shlyese t& Shlyerjes sé Jezu Krishtit.
Sé dyti — “béhet njé shenjtor”. Kjo frazé pér-
shkruan vazhdimin dhe fazén e dyté t€ udhétimit
teé jetés pér t'i béré “njerézit e miré mé t& mire”
ose, me fjalé t& tjera, pér t'u béré mé shume si njé
shenjtor. Kjo pjesé e dyté e udhétimit, ky proces
i bérjes nga i miré né mé i miré, éshté njé teme
rreth sé cilés ne nuk studiojmé ose japin mésim
shumé shpesh dhe nuk e kuptojmé si¢ duhet.
Dyshoj se shumé anétaré té Kishés kané mé
shumé njohuri pér natyrén e fuqisé shlyese dhe
pastruese t& Shlyerjes sesa pér fuqginé forcuese dhe
ndihmuese. Kjo éshté njé gjé qé té dini se Jezu Kri-
shti erdhi né toké pér té& vdekur pér ne - kjo éshté
njé pjesé e réndésishme e doktrinés sé Krishtit. Por
gjithashtu ne duhet t& vlerésojmé se Zoti déshiron,
me ané t& Shlyerjes s€ Tij dhe népérmjet fuqisé sé
Frymés sé Shenijté, t& jetojé te ne — jo vetém pér t&
na drejtuar, por edhe pér té na dhéné force.
Shumica prej nesh e di se kur béjmé gjéra t&
gabuara, ne kemi nevojé pér ndihmé pér t& kapér-
cyer pasojat e mékatit né jetén toné. Shpétimtari
e ka paguar ¢mimin dhe béri t&¢ mundur pér ne
qé t& béhemi t& pastér me ané t€ fuqisé sé Tij
shlyese. Shumé prej nesh e kuptojné qartésisht se
Shlyerja &shté pér mékatarét. Megjithaté, nuk jam
aq i sigurt se, ne e dimé dhe kuptojmé se Shlyerja
éshté edhe pér shenjtorét — pér burrat dhe graté
e mira qé jané t€ bindur, t€ denjé e t& ndérgjegj-
shém dhe qé po pérpigen pér t'u béré mé t& miré
dhe pér té shérbyer me mé shumé besnikéri. Ne
gabimisht mund té€ besojmé se duhet ta b&jmé
udhétimin, nga té bérit i miré né mé i miré, dhe té
bé&hemi njé shenjtor, plotésisht veté, pérmes fuqisé
e kurajés mendore, forcés sé vullnetit e t& disipli-
nés dhe me aftésité tona dukshém té kufizuara.
Ungjilli i Shpétimtarit nuk éshté thjesht pér
t& shmangur gjérat e kéqija né jetén toné; para
sé gjithash éshté edhe pér t& béré miré e pér t'u
béré i miré. Dhe Shlyerja na ofron ndihmé pér t'i

mposhtur dhe shmangur gjérat e kéqgija dhe pér
t& béré miré e pér t'u béré té miré. Ndihma nga
Shpétimtari &shté e disponueshme pér té gjithé
udhétimin e vdekshmérisé — nga té genit i keq né
t& genit i miré e mé i miré dhe pér t& ndryshuar
karakterin toné.

Nuk jam duke sugjeruar se fuqité shlyese dhe
ndihmuese t& Shlyerjes jané té ndara e t& ndry-
shme nga njéra-tjetra. Pérkundrazi, kéto dy dime-
nsione t€ Shlyerjes jané té lidhura dhe plotésuese;
té dyja ato duhet té jené vepruese gjaté gjithé
fazave té udhétimit té jetés. Dhe éshté pérjetésisht
e réndésishme pér té gjithé ne qé t& pranojmé se
1é dyja kéto elemente thelbésore t& udhétimit t&
vdekshmérisé — edhe zhveshja e njeriut t& natyr-
shém dhe t& bérit nj¢ shenjtor, edhe mposhtja e
njeriut t€ keq dhe té bérit i miré — pérmbushen
népérmjet fugisé sé Shlyerjes. Vullneti individual,
vendosméria dhe nxitja personale, planifikimi i
efektshém dhe vendosja e géllimeve jané t& nevoj-
shme, por né fund té fundit té pamjaftueshme qé
ne ta pérfundojmé ngadhénjimtaré kété udhétim
té vdekshém. Me té vérteté, ne duhet té mbéshte-
temi te “merit[at], dhe méshira dhe hiri i Mesias sé
Shenjté” (2 Nefi 2:8).

Hiri dhe Fuqia Ndihmuese e Shlyerjes

Tek “Udhézuesi pér Shkrimet e Shenjta” ne
mésojme se fjala hir shpesh pérdoret né shkrimet
e shenjta pér té treguar fuqiné ndihmuese:

“[Hiri ésht€] njé fjalé q& pérséritet shpesh né
Dhiatén e Re, sidomos né shkrimet e Palit. Ideja
kryesore e fjalés &shté metodé hyjnore ndihme ose
Jorce, dhéné pérmes méshirés bujare dhe dashu-
risé sé Jezu Krishtit.

Eshté me ané té hirit t& Zotit Jezus, qé u bé e
mundur pérmes sakrificés sé Tij shlyese, q& njeré-
zimi do té ngrihet né pavdekési, ¢do person duke
marré€ trupin e tij nga varri né njé gjendje té jetés
s€ pérjetshme. Né té njéjtén ményreé, éshté me ané
1é hirit té Zotit qé individét, népérmjet besimit né
shlyerjen e Jezu Krishtit dhe pendimit nga mékatet
e tyre, marrin forcé dhe ndihmé pér té béré vepra
1é mira qé pérndryshe nuk do ishin né gjendje t’i
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Nefi nuk u lut gé té
ndryshonin rretha-
nat e tij. Né vend té
késaj, ai u lut pér
Jforcé pér té ndry-

shuar rrethanat e tij.

mbanin nése liheshin vetém né pérpjekjet e
tyre. Ky hir éshté njé fuqi ndihmuese qé i le-
jon burrat dhe graté t€ sigurojné jetén e pér-
jetshme dhe ekzaltimin pasi té kené harxhuar
pérpjekjet e tyre mé t& mira.”?

Hiri &shté ndihma hyjnore ose mbéshtetja
qgiellore qé i duhet déshpérimisht secilit
prej nesh pér t'u kualifikuar pér mbretériné
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celestiale. Prandaj, fugia ndihmuese e Shly-
erjes na forcon ne pér té béré miré e pér

té gené t& miré dhe pér té shérbyer pér-

tej déshirés toné vetjake dhe aftésive t&
zakonshme.

Né studimin tim vetjak, uné shpesh shtoj
termin “fugi ndihmuese” kurdoheré qé ndesh
fjalén Air. Pér shembull, merrni parasysh
kété varg té cilin t€ gjithé e kemi hasur: “Ne
e dimé se ne shpétohemi népérmjet hirit,
pas gjithckaje qé ne mund t& béjmé” (2 Nefi
25:23). Uné besoj se ne mund t&€ mésojmé mé
shumeé rreth kétij aspekti jetésor té Shlyerjes
nése do té shtojmé “fuqiné ndihmuese dhe

forcuese” ¢do heré qé gjejmé fjalén Air né
shkrimet e shenjta.

llustrime dhe Nénkuptime

Udhétimi i vdekshmérisé éshté t& béhemi
nga i keq, né i miré, né€ mé i miré dhe té
ndryshojmé karakterin toné. Libri i Mormo-
nit éshté i mbushur me shembuj dishepujsh
dhe apostujsh qé e dinin, e
kuptuan dhe u shndérruan nga
fuqia ndihmuese e Shlyerjes né
bérjen e atij udhétimi. Kur ne e
kuptojmé gradualisht mé miré
kété fuqi té shenjté, perspektiva
joné mbi ungjillin do t& zgjero-
het dhe pasurohet né masé té
madhe. Njé perspektivé e tillé
do té na ndryshojé né ményra
té mrekullueshme.

Nefi éshté njé shembull i atij
qé e njohu, e kuptoi dhe u mbé-
shtet mbi fuqiné ndihmuese t&é
Shpétimtarit. Kujtoni se bijté e
Lehit u kthyen né Jerusalem pér
té marré Ishmaelin dhe familjen
e tij né kauzén e tyre. Lamani
dhe té tjerét né udhétimin né

S

grup me Nefin nga Jerusalemi

% pérséri pér né vendin e shkreté u

rebeluan, dhe Nefi i paralajméroi

véllezérit e tij t& kishin besim né Zot. Ishte né
kété piké té udhétimit té tyre qé véllezérit e
Nefit e lidhén até me litaré dhe planifikuan
vdekjen e tij. Ju lutem, kujtoni lutjen e Nefit:
“O Zot, sipas besimit tim qé &shté te ti, a do
té mé shpétosh nga duart e véllezérve té mi;
po, madje mé jep fuqiné qé t’i képus kéta
rripa me té cilét jam i lidhur” (1 Nefi 7:17,
theksimet e shtuara).

A e dini se né ¢faré ményre do té isha lutur
nése do té isha lidhur nga véllezérit e mi?
“Té lutem mé nxirr nga kjo bela TANI!” Eshté
vecanérisht interesante pér mua se Nefi nuk u
lut qé té ndryshonin rrethanat e tij. N& vend té
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késaj, ai u lut pér forcé pér t& ndryshuar rre-
thanat e tij. Dhe uné besoj se ai u lut né kété
meényré pikérisht sepse e dinte, e kuptoi dhe e
kishte pérjetuar fuginé ndihmuese té Shlyerjes.

Nuk besoj se rripat me té cilat ishte lidhur
Nefi thjesht rané nga duart dhe kycet e tij né
ményré magjike. Pérkundrazi, uné dyshoj se
ai u bekua si me forcén e kémbénguljes edhe
até personale pértej aftésisé sé
tij t& zakonshme, qé ai mé pas
“né fuqiné e Zotit” (Mosia 9:17)
veproi, zgjidhi e térhoqi litarét
dhe, mé né fund e me kuptimin e
ploté té fjalés, ge né gjendje qé t'i
képuste rripat.

Nénkuptimi i késaj ngjarjeje
pér secilin prej nesh éshté i
thjeshté. Kur uné dhe ju arrijmé ta
kuptojmé dhe ta pérdorim fuqiné
ndihmuese t¢ Shlyerjes né jetén
toné vetjake, ne do té lutemi dhe
do t& kérkojmé pér forcé pér té
ndryshuar rrethanat tona né vend
qé té lutemi qé rrethanat tona té
ndryshohen. Ne do t& béhemi
faktoré qé veprojné né vend qé té
béhemi objekte qé kané pésuar
(shih 2 Nefi 2:14).

Merrni parasysh shembullin né
Librin e Mormonit kur Alma dhe
njerézit i tij u persekutuan nga Amuloni. Zéri
i Zotit erdhi te kéta njeréz t& miré né pikélli-
min e tyre dhe u tregoi:

“Dhe uné do t’ju lehtésoj gjithashtu barrat
g€ ju jané véné mbi shpatulla, g€ ju t& mos i
ndjeni né shpinat tuaja. . . .

Dhe tani ndodhi gé barrat gé iu vuné
Almés dhe véllezérve té tij u lehtésuan; po,
Zoti i forcoi ata qé t& mund té duronin barrat
e tyre me lehtési dhe ata iu nénshtruan me
gézim dhe me durim gjithé vullnetit té Zotit”
(Mosia 24:14-15; theksimet e shtuara).

Cfaré kishte ndryshuar né kété situaté? Nuk
ishte barra qé ndryshoi; sfidat dhe véshtirésité
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e persekutimit nuk u hogén menjéheré nga
njerézit. Por Alma dhe pasuesit e tij u forcuan
dhe aftésia e forca e tyre e rritur i béné barrat
qé ata mbajtén mé € lehta. Kéta njeréz té miré
ishin béré té fuqishém pérmes Shlyerjes pér
1é vepruar né pozicionin e agjentéve dhe pér
t& ndikuar rrethanat e tyre. Dhe “né fuginé e
Zotit” Alma dhe njerézit i tij mé pas u drejtuan

Ni
i a
shéndoshé e miré né tokén e Zarahemlés. Zéri i Zotit erdhi te
Ju me té drejt€ mund t& jeni duke pyetur Alma dhe njerézit
veten: “Cfaré e bén historiné me Almén dhe e tij né hidhérimin
njerézit e tij njé shembull t& fuqisé ndihmuese .
. . o 3 . e tyre dhe u tregoi:
t& Shlyerjes?” Pérgjigjja gjendet né krahasimin “Dh 5 do
e vargjeve Mosia 3:19 dhe Mosia 24:15. f u.ne“ otju
“Dhe nuk zhvesh njeriun e natyrshém dhe lehiésoj gjithashiu
nuk béhet njé shenjtor népérmijet shlyerjes sé barrat qé ju jané
Krishtit Zot, dhe nuk béhet si njé fémijé, i nén- véné mbi shpatulla,
shtruar, i bindur, i pérulur, i duruar, plot me qé ju té mos i ndieni
dashuri, i gatshém t'u nénshtrohet té gjitha gjé- né shpinat tuaja”.

rave qé Zoti i sheh t& pérshtatshme t& shkaktojé

atit té tij” (Mosia 3:19; theksimet e shtuara).
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Ndérsa pérparojmé né udhétimin e vdekshmé-
risé nga t& genit i keq, né té genit i miré, né meé i
miré, ndérsa zhveshim burrin dhe gruan e natyr-
shme né secilin prej nesh, dhe ndérsa pérpigemi
pér t'u béré shenjtoré e ndryshojmé karakterin
toné, atéheré vetité e caktuara né kété varg duhet
té pérshkruajné llojin e njeriut q¢ uné dhe ju po
béhemi gjithnjé e mé& shumé. Ne do t& béhemi mé
shumeé si fémija, mé té bindur, mé t& duruar dhe
mé té gatshém pér t'u nénshtruar.

Tani krahasojini kéto karakteristika né Mosia
3:19 me ato té pérdorura pér t& pérshkruar Almén
dhe njerézit e tij: “Dhe ata iu nénshtruan me gé-
zim dhe me durim gjithé vullnetit té Zotit” (Mosia
24:15; theksimet e shtuara).

Uné gjej krahasime midis vetive t& pérshkruara
né kéto vargje shumé té dukshme dhe njé tregues
se njerézit e miré t& Almés po béheshin njeréz mé
t& miré népérmjet fuqisé ndihmuese t& Shlyerjes
sé Krishtit Zotit.

Kujtoni historiné e Almés dhe Amulekut gé e
pérmban Alma 14. Né kété ngjarje shumé shenj-
toré besniké u dogjén né zjarr dhe kéta dy shér-
bétoré t& Zotit u burgosén dhe u gélluan. Merrni
parasysh kété kérkesé té béré nga Alma kur u lut
né burg: “O Zot na jep fuqi sipas besimit toné qé
&shté né Krisht, madje deri né ¢lirim” (Alma 14:26;
theksimet e shtuara).

Pérséri kétu, ne shohim kuptueshmériné dhe
mirébesimin e Almés né fuqiné ndihmuese t&
Shlyerjes té treguar né kérkesén e tij. Dhe vini re
pérfundimin e késaj lutjeje:

“Dhe ata [Alma dhe Amuleku] képutén litarét
me té cilét ishin lidhur; dhe kur njerézit e pané
kété, ata filluan t'ia mbathin, pasi frika e shkaté-
rrimit kishte ardhur mbi ta. . . .

Dhe Alma dhe Amuleku dolén nga burgu pa
pésuar dém; pasi Zoti u dha atyre fuqi, sipas
besimit té tyre qé€ ishte né Krisht” (Alma 14:26, 28;
theksimet e shtuara).

Edhe njé heré fuqgia ndihmuese éshté e duk-
shme ndérsa njerézit e miré luftojné kundér t& ke-
ges dhe pérpigen pér t'u béré mé té miré dhe pér
té shérbyer me efektshméri “né fuqiné e Zotit”.

Njé shembull tjetér nga Libri i Mormonit éshté
udhézues. Né Alma 31, Alma kryeson njé mision
pér té rifituar zoramitét qé braktisén fené, té cilét,
pas ndértimit t&€ Rameumptomit t& tyre, ofruan njé
lutje qé ishte plot me krenari.

Vini re lutjen pér forcé né lutjen personale té
Almeés: “O Zot, mé jep mundési, gé té kem fuqi,
qé té vuaj me durim kéto hidhérime qé do té vijné
mbi mua, pér shkak t& paudhésisé sé kétij popu-
11i” (Alma 31:31; theksimet e shtuara).

Alma gjithashtu u lut gé shokét e tij t& misionit t&
merrnin njé bekim t& ngjashém: “Jepu mundési, gé
ata té kené fuqi, qé t& mund t& durojné hidhérimet
e tyre qé do t& vijné mbi ta pér shkak té paudhésive
t& kétij populli” (Alma 31:33; theksimet e shtuara).

Alma nuk u lut gé t'i higeshin hidhérimet. Ai e
dinte se ishte njé veprues pér Zotin dhe ai u lut pér
fuqi qé té vepronte e t& ndikonte né gjendjen e tij.

Pika mé e réndésishme e kétij shembulli ndodhet
né vargun e fundit t¢ Alma 31: “[Zoti] u dha atyre
fuqgi g€ t& mos vuanin nga ndonjé pikéllim, por gé
¢do gjé té pérfshihej vetém né gézimin pér Krishtin.
Tani, kjo ishte sipas lutjes s¢ Almés; dhe kjo, sepse
ai u lut me besim” (vargu 38; theksimet e shtuara).

Hidhérimet nuk iu hogén. Por Alma dhe shokét
e tij misionaré u forcuan dhe u bekuan népérmjet
fuqgisé ndihmuese té Shlyerjes qé t& mos “vuanin
nga ndonjé pikéllim, por qé ¢do gjé t& pérfshihej
vetém né gézimin pér Krishtin”. Cfaré bekimi i
mrekullueshém! Dhe c¢faré mésimi qé secili prej
nesh duhet t&€ mésojé.

Shembuj té fuqisé ndihmuese nuk gjenden ve-
tém né shkrimet e shenjta. Daniel W. Xhons u lind
né 1830-én né Misuri dhe ai u bashkua me Kishén
né Kaliforni né vitin 1851. Né 1856-én ai mori
pjesé né shpétimin e kompanive té karrocave té
dorés qé ishin bllokuar n& Uajoming nga stuhité
e rénda t& déborés. Pasi grupi i shpétimit i kishte
gjetur shenjtorét g€ vuanin, ofroi até mbéshtetje té
menjéhershme qé mundi, dhe béri pérgatitjet pér
té sémurét dhe t& dobétit qé do té ¢coheshin né
Solt-Lejk-Siti, Danieli dhe disa té rinj té tjeré do-
lén vullnetaré pér t& géndruar dhe pér té ruajtur
zotérimet e kompanisé. Ushqgimi dhe furnizimet

Prill 2012

17



18 Liahona

e l1éna me Danielin dhe shokét e tij ishin t& pakta
dhe u pérdorén me shpejtési. Citati i méposhtém
nga ditari personal i Daniel Xhonsit pérshkruan
ngjarjet g€ pasuan.

“Kafshét pér gjueti shpejt u pakésuan kaq
shumé sa nuk mund té vrisnim gjé. Ne e héngrém
té gjithé mishin e pakt&; dikujt do t'i shtohej uria
duke e ngréné até. Sé fundmi gjithcka mbaroi,
s’kishte mbetur asgjé pérveg lékuréve té kafshéve.
Ne provuam t'i hanim ato. Shumé ishte gatuar
dhe ngréné pa eréza dhe kjo e sémuri té gjithé
kompaniné. . . .

Situata dukej e pashpresé, por asgjé nuk mbeti
pérvec lekuréve té gjalla e t& pakta té kafshéve, t&
marra nga bagétité e uritura. Ne i kérkuam Zotit
t& na drejtonte se ¢faré t& bénim. Véllezérit nuk u
ankuan, por ndien se duhet t& besonin né Peré-
ndi. . . . Mé né fund, uné pata pérshtypjen se si t'i
rregulloja gjérat dhe i dhashé késhillé kompanisé,
duke i théné se si ta gatuanim até; qé ta digjnin
dhe t'ia shkulnim gimet; kjo kishte pér qéllim qé
t'ia hiqte dhe pastronte shijen e keqe qé i jepte
gatimi me ujé t& nxehté ose avull. Pas djegies, e
zienim pér njé oré me shume ujé; duke e der-
dhur vjin gé kishte nxjerré gjithé zamkeén, pastaj e
lanim dhe e nxirrnim plotésisht lékurén e kafshés,
duke e laré me ujé té ftohté, mé pas e zienim né
njé pelte dhe e linim té ftohej, mé pas e hanim me
pak sheqer té spérkatur né té. Ky ishte mundim i
madh, por nuk kishim ¢’t&€ bénim tjetér dhe ishte
mé miré sesa t€ ngordhnim urie.

Ne i kérkuam Zotit qé té bekonte stomakun toné
dhe gé ta ndryshonte né ményré qé té mésoheshim
me kété ushgim. . . . Dukej tashmé sikur té gjithéve
u shijonte ushqimi. Ne rezistuam tre dité pa ngréné
pérpara se t& béhej kjo pérpjekje e dyté. Ne e shi-
juam ushqimin e shijshém pér rreth gjashté javé.”?

Né kéto rrethana uné me siguri do t€ isha lutur
pér té ngréné dicka tjetér: “Até Qiellor, t& lutem
mé dérgo njé théllézé ose njé buall”. Kishte gjasa
qé t& mos mé kishte shkuar né mendje té lutesha
qé stomaku im té forcohej dhe té pérshtatej me
ushqgimin gé kishim. Cfaré dinte Daniel W. Xho-
nsi? Ai dinte né lidhje me fuginé ndihmuese t&

Shlyerjes sé Jezu Krishtit. Ai nuk u lut gé rretha-
nat e tij t& ndryshonin. Ai u lut qé t& forcohej pér
t'u pérballur me rrethanat e tij. Ashtu si¢ u fo-
rcuan Alma dhe njerézit i tij, Amuleku dhe Nefj,
Daniel W. Xhonsi pati largpamésiné shpirtérore
pér t& ditur se ¢faré té kérkonte né até lutje.

Fugia ndihmuese e Shlyerjes s¢ Krishtit na
forcon pér t& béré gjéra qé ne nuk do t'i bénim
kurré me forcat tona. Ndonjéheré uné pyes veten
a mésojmé ne ndonjéheré né botén e sotme té
rehatisé — né botén toné té furrave ngrohése dhe
telefonave celularé e makinave me ajér t& kondi-
cionuar dhe shtépive té rehatshme — t'i njohim
varésité tona té pérditshme né fuginé ndihmuese
té Shlyerjes.

Motra Bednar éshté njé grua shumé besnike
dhe e urté, dhe kam marré mésime té réndési-
shme pér fuqiné forcuese nga shembulli i saj i
qeté. Ekam paré até t&¢ kémbéngulé gjaté sému-
ndjes sé vazhdueshme e t& shpeshté né méngjes
- me plot kuptimin e fjalés e sémuré ¢do dité
pér teté muaj — gjaté secilés nga tre shtatzénité
e saj. Sé bashku luteshim qé ajo t& bekohej, por
ajo sfidé nuk iu hoq kurré. Pérkundrazi, asaj
iu mundésua té bénte fizikisht até ¢’ka ajo nuk
mund ta bénte me fuqing e vet. Pérgjaté viteve
kam paré gjithashtu, se si ajo &shté forcuar qé té
pérballonte talljen dhe pérbuzjen qé vijen nga njé
shoqéri e botés kur njé grua shenjtore e ditéve t&
mévonshme i vé veshin késhillés profetike dhe e
bén familjen dhe edukimin e fémijéve prioritetet
e saj mé té larta. Uné e falénderoj dhe jam miré-
njohés pér Suzanén qé mé ka ndihmuar pér té
mésuar mésime té tilla t&€ pacmueshme.

Shpétimtari e Di dhe e Kupton

Te Alma kapitulli 7 ne mésojmé se si dhe
pérse Shpétimtari éshté né gjendje t€ sigurojé
fuginé ndihmuese:

“Dhe ai do té shkojé pérpara, duke vuajtur
dhimbje dhe hidhérime dhe tundime té ¢do
lloji; dhe kjo, qé té plotésohet fjala qé thoté se ai
do t& marré pérsipér dhembjet dhe sémundjet e
popullit t& tij.

DETAJ NGA SHIKONI DUART E MIA, NGA JEFF WARD



Nuk ka dhembje
fizike, ankth té
shpirtit, vuajtje té
shpirtit, sémundje
ose dobési gé uné
dhe ju do 1é pérje-
tojmé ndonjéheré
gjaté udhétimit té
vdekshém qé nuk
e pérjetoi mé paré
Shpétimtari.

Dhe ai do t& marré pérsipér vdekjen qé
ai t& mund té zgjidhé rripat e vdekjes, qé e
lidhin popullin e tij; dhe ai do t& marré pér-
sipér dobésité e tyre, q€ zemra e tij t& mund
té mbushet me méshiré, sipas mishit, qé ai té
mund té dijé, sipas mishit, se si t& ndihmojé
popullin e tij sipas dobésive t& tyre” (Alma
7:11-12; theksimet e shtuara).

Shpétimtari ka vuajtur jo vetém pér pa-
udhésité tona, por edhe pér pabarazing, pa-
drejtésiné, dhembjen, vuajtjen dhe mundimet
emocionale qé aq shpesh na rrethojné. Nuk
ka dhembje fizike, ankth t& shpirtit, vuajtje
té shpirtit, sémundje ose dobési qé uné dhe
ju do té pérjetojmé ndonjéheré gjaté udhéti-
mit t& vdekshém qé nuk e pérjetoi mé paré
Shpétimtari. Uné dhe ju, kur ndihemi t& dobét,
mund t€ bértasim me hidhérim: “Askush nuk
e kupton. Askush nuk e di” Ndoshta, asnjé
genie njerézore nuk e di. Por Biri i Peréndisé
e di dhe e kupton pérsosmérisht, sepse Ai i
ndieu dhe i mbaijti barrat tona pérpara se ne ta

bénim ndonjéheré. Dhe pér shkak se Ai pagoi
¢mimin pérfundimtar dhe e mbaijti até barré,
Ai mund t& na kuptojé plotésisht dhe mund
té shtrijé ndaj nesh krahun e Tij t&¢ méshirés
né shume faza té jetés soné. Ai mund t€ arrijé,
mund t€ na preké emocionalisht, t& na ndi-
hmojé — t& vrapojé vértet drejt nesh — dhe té
na forcojé qé t& jemi mé shumé sesa mund té
jemi ndonjéheré dhe té na ndi-
hmojé té béjme até qé nuk do
mund ta bénim kurré duke
u mbéshtetur vetém mbi veté
fuqiné toné.

“Fjani tek ung, o ju té gjithé
té munduar dhe té rénduar, dhe
uné do tju jap clodhje.

Merrni mbi vete zgjedhén time
dhe mésoni nga uné, sepse uné
jam zemérbuté dhe i pérulur nga
zemra; dhe ju do t€ gjeni prehje
pér shpirtrat tuaj.

Sepse zgjedha ime éshté e ém-
bél dhe barra ime éshté e leht&!”
(Mateu 11:28-30)

Uné shpall déshminé dhe
vlerésimin tim pér sakrificén e
pafundme e t& pérjetshme té Zo-
tit Jezu Krisht. E di se Shpétimtari
jeton. Uné e kam provuar edhe
fuqginé e Tij shlyese edhe fuqiné

e Tij ndihmuese dhe uné déshmoj se kéto
fuqi jané té vérteta dhe té disponueshme pér
secilin prej nesh. Né t& vérteté, “né fuqiné e
Zotit” ne mund t'i bé¢jmé dhe t'i mposhtim

té gjitha gjérat ndérsa shkojmé pérpara né
udhétimin toné t& vdekshmérisé. l

Nga njé bisedé e takimit shpirtéror té dhéné né Universitetin
“Brigam Jang” mé 23 tetor 2001. Pér tekstin origjinal né
anglisht, vizitoni speeches.byu.edu.

SHENIME

1. Shih Franklin D. Richards, né Conference Report,
tetor 1965, f. 136-137; shih edhe David O. McKay, né
Conference Report, prill 1954, f. 26.

2. “Udhézuesi pér Shkrimet e Shenjta”, “Hiri”; theksimet
e shtuara.

3. Daniel W. Jones, Forty Years among the Indians
(n.d), f. 57-58.
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Né mbaré botén, seminari éshté
duke i sjellé té rinjté si ju mé prané
Jezu Krishtit.
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Bekimet e

SEMINARIT

Nga Briténi Biti
Revistat e Kishés

u nuk jeni vetém né vendimin tuaj pér t&

marré pjesé né seminar. Kudo né boté,

qindra e mijéra t& rinj e bé&jné seminarin
njé pjesé té jetés sé tyre, duke shkuar né klasat
e tyre me autobus, kanoe, bicikleté ose madje
dhe mjete t€ tjera. Disa t€ rinj zgjohen herét
né méngjes dhe udhétojné né distanca té gjata
pér té arritur né kohé, té tjeré e béjné udheé-
timin né mbrémje dhe té tjeré studiojné né
shtépi pér disa dité t& javés.

Marrja pjesé né seminar kérkon sakrificé,
por té rinjté né t& gjithé botén po zbulojné se
ia vlen ¢do pérpjekje pér té marré pjesé né
seminar. Dhe ata q& marrin pjesé kané dicka
té pérbashkét: pérvoja e tyre e seminarit i sjell
ata mé afér Shpétimtarit dhe Atit toné Qiellor.

Marrja e Bekimeve té Premtuara

Pérse seminari éshté kaq i réndésishém
pér ju? Disa nga arsyet pérfshijné kéto pre-
mtime nga profetét dhe apostujt e ditéve té
mévonshme:

* Ai “béhet njé bekim nga Peréndia pér shpé-
timin e Izraelit modern né njé periudhé
shume t& véshtiré [né historiné e botés]”*.

* Ai “do tju pérgatisé t& pércillni mesazhin e
ungjillit té rivendosur tek ata qé& keni rastin
t& takoni”2.

* Ai do t’ju ndihmojé “t¢ fitoni kuptimin
thelbésor té sé vértetés”?.

* Seminari “ofron mundési t& mrekullue-

shme pér t&€ mésuar doktrina ¢ do tju

béjné t& lumtur. Ai ofron mundési t& mre-
kullueshme pér shogérimin me njeréz qé
ndajné té njéjtin besim si ju.”*

* “Njohuria juaj pér ungjillin do té rritet.
Besimi juaj do té forcohet. Ju do t& krijoni
shogéri dhe migési té mrekullueshme.”’

* “Aisjell . .. rritjen shpirtérore, forcén mo-
rale pér t'i rezistuar té keqes qé éshté mbi
té gjithé ne, si dhe rritjen e pamasé né té
kuptuarin e ungjillit.”®

* Ai éshté “njé nga pérgatitjet mé t& mira pér
njé mision””.

Gjetja e Njé Ményre pér té Marré Pjesé
Vajtja né seminar shpesh do té thoté se
do tju duhet t& higni doré nga dicka tjetér
qé ju e keni pér zemér ta béni, né ményré
qé té gjeni kohé pér té marré pjesé. Por éshté
njé sakrificé qé ia vlen t& béhet. Elija Buga-
jong nga Filipine zgjodhi ta merrte até ven-
dim gjaté vitit té saj t& fundit né shkollén e
mesme. Gjaté gjithé shkollés sé mesme,
ajo kishte gené gjithmoné e dyta né klasén
e saj. Ajo ishte e vendosur gé té zinte vendin
e paré né vitin e paré t€ shkollés sé larté dhe
madje kishte menduar t& mos regjistrohej né
seminarin ku kishte marré pjesé né vitet e
méparshme, qé t& pérmbushte géllimin e saj.
Mé pas njé dité mendimet e saj ndryshuan.
“Uné [pashé] tryezén time té studimit”, thoté
ajo. “Pashé njé grumbull me libra prané saj,
shkrimet e shenjta sé bashku me fletoren e
shénimeve dhe manualin e seminarit. Thellé
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NJE BEKIM ME PASOJA
TE PERJETSHME

“ C humé vite mé paré kam pasur

privilegjin té jepja mésim né njé
klasé seminari herét né méngjes. Ora
e mésimit mbahej nga ora 6:30 deri
né 7:30 té méngjesit ¢do dité té shko-
llés. Pér dy vite kam paré studenté té
pérgjumur, té ngathét pér té ecur pér né
klasé, duke e sfiduar mésuesin e tyre pér
t'i zgjuar ata nga gjumi. Pasi béhej lutja
dhe jepej njé mendim frymézues, uné
shihja mendje té ndritura té zgjoheshin
pér té rritur njohurité e tyre pér shkrimet
e shenijta. Pjesa mé e véshtiré e orés sé
mésimit ishte té pérfundoje dikutimin
né kohé pér t'i dérguar ata né orét e
tyre té rregullta té mésimit té shkollés
sé mesme. Ndérsa viti shkollor vazhdo-
nte, uné pashé secilin nga studentét té
fitonte siguri mé té& madhe, migési mé
té ngushta dhe njé déshmi né rritje
pér ungjillin.

Disa vite mé paré uné isha né njé
dygan ushgimor né qytet, jo shumé
larg nga kétu, kur dégjova diké té mé
thérriste né emér. Uné u ktheva pér té
pérshéndetur dy nga nxénésit e mi té
méparshém té seminarit. Tani, ata ishin
burré e grua. Ata mé prezantuan me
katér fémijét e tyre té bukur. Ndérsa i ta-
kuam, u mahnita me numrin e shokéve
té klasés sé seminarit me té cilét ata
ende kishin kontakte pas gjithé kétyre
viteve. Ajo ishte njé déshmi e njé lidhjeje
té vecanté gé ishte krijuar né até klasé
seminari shumé herét né méngjes.”

Plaku L. Tom Perry, i Kuorumit té Dymbé-
dhjeté Apostujve, “Receive Truth”, Ensign,
néntor 1997, f. 62.
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brenda pyeta veten: ‘Cila ka mé
shumé réndési?’”

Elija e gjeti pérgjigjen e saj te Ma-
teu 6:33: “Por para s¢ gjithash kérkoni
mbretériné e Peréndisé dhe drejtésiné
e tij dhe té gjitha kéto gjéra do t’ju shto-
hen”. Ajo vendosi gé té merrte pjesé
né seminar me besnikéri dhe té gjente
ményra t€ tjera pér t& drejtpeshuar
kohén e saj né ményré qé t€ punonte
né studimet e shkollés. Né fund té vitit,
ajo u shpall velédiktorién [studentja me
notat mé € larta pér até vit] dhe madje
fitoi njé bursé universitare.

Spensér Dagllas nga Alabama né
SHBA, vendosi gé té higte doré nga
disa ngjarje shogérore né ményré qé
té pérfitonte mé shumé nga seminari.
Dy vitet e para t& seminarit, ai ngrihej
né 4:00 t& méngjesit pér t& marré pjeseé,
dhe dy vitet e fundit ai ngrihej né 5:00
t& méngjesit. Ai thoté: “Uné nuk mu-
nda t& merrja pjes€ né shumé aktivi-
tete voné né mbrémje me miqté e mi
sepse duhet té isha herét né shtrat.
Nése nuk do t& shkoja herét, nuk do
té isha né gjendje t€ merrja pjesé plo-
tésisht dhe t€ mésoja méngjesin tjetér.”
Pér Spensérin, nuk ishte thjesht shfagja
né klasé, ishte edhe té genit zgjuar e i
pérgatitur pér t€ mésuar.

Plaku Dallin H. Ouks, i Kuorumit
t& Dymbédhjeté Apostujve, dha mé-
sim: “Thjesht se dicka éshté e miré,
nuk éshté njé arsye e mjaftueshme
pér ta béré. Numri i gjérave té€ mira
qé mund té b&jmé, e tejkalon shumé
kohén né dispozicion pér t'i kryer ato.
Disa gjéra jan€ mé té mira se vetém
miré dhe kéto jané gjérat qé duhet
t& marrin vémendje me pérparési

né jetén toné.”® Kjo éshté késhillé e
réndésishme pér t'u kujtuar ndérsa
vendosni ta béni seminarin t& réndési-
shém né kohén tuaj.

Pérgatitja pér Misione

Seminari shérben edhe si njé pér-
gatitje e madhe pér punén misionare
qé ju do t& béni — si anétaré misionaré
sot dhe gjithashtu nése shérbeni si njé
misionar me kohé té ploté né té ardh-
men. Franko Huamen Kurinukui nga
Peruja e di se studimi i shkrimeve té
tij té shenjta né seminar e ka ndihmuar
até té pérgatitet pér misionin e tij.

Ai thoté se kjo pérgatitje ia vlen,
qé t& ngrihesh pér seminarin né 4:00
té méngjesit, t& hipésh né kanoe kur
muajt e pérmbytjeve godasin zonén,
dhe mé pas t& cash pérmes baltés pér
té shkuar né klasé. Ai thoté: “Uné dua
té pérfundoj seminarin dhe té filloj
klasat e institutit né¢ ményré qé té jem
i pérgatitur pér mision. Uné do té
vazhdoj té rritem né Kishé.” Seminari
éshté i réndésishém pér té, sepse ai
méson rreth shkrimeve t€ shenjta dhe
mban né kujtesé vargje t& réndési-
shme, t& cilat do ta ndihmojné até té
jeté njé misionar mé i miré.

Té Qenit i Bekuar né té Gjitha
Aspektet e Jetés

Ndérsa té rinjté né gjithé globin
béjné pérpjekje pér t& marré pjesé
né seminar, ata po marrin forcé né
shumé mé tepér sesa thjesht tek
studimi i shkrimeve té shenjta. Kame-
ron Lisni nga Anglia zbuloi se ishte i
bekuar né té gjitha fushat e jetés sé tij.
“Seminari jo vetém qé t& ndihmon
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nga ana shpirtérore e gjérave, por
edhe té ndihmon pér shkollén dhe
arsimimin”, tha Kameroni.

Ai thoté se “njé fillim i shpejté i
dit€s e bén trurin t& punojé. Disa nga
miqté e mi thoné se ishin shumé té
z€né pér t& marré pjesé — epo, nuk
éshté se do pérsérisésh matematikén
né orén 6:00 t€ méngjesit, apo jo?”
Ndérsa studioni, “Zoti do tju ndihmojé
né provimet tuaja dhe, nése shkoni né
seminar, Ai do tju ndihmojé edhe mé
shumé”, thoté Kameroni.

Sigurisht, seminari gjithashtu e ka
ndihmuar Kameronin té forcojé désh-
miné. Ai thoté: “Fillimi i déshmisé
time erdhi nga programi i seminarit.
Né moshén e adoleshencés, 14 vijeg,
uné me té vérteté isha duke luftuar
pér ungjillin. Nuk kénaqgesha né kishé
dhe béja gjéra qé nuk duhet t'i bé&ja.
Ishte vetém c¢éshtje muajsh pérpara
se uné té kisha hequr doré ploté-
sisht.” Por kur njé mike e ftoi Kame-
ronin g€ t€ merrte pjesé né seminar,
ai vendosi té shkojé me t&. Mé pas
vértet filluan té vinin bekime.

“Uné fillova té ndieja Shpirtin
pérséri”, thoté Kameroni. “Uné
fillova t'i kushtoja mé shumé
vémendje kishés dhe t& merrja
pjesé né mésimet e Shkollés t&
sé Dielés dhe té priftérisé. U
bé mé e lehté dhe uné
fillova t& ndihesha i
lumtur. Mé né fund
fitova déshminé e
ungjillit pér ve-
ten time.” Pas dy
muajsh seminari,
Kameroni u takua

me peshkopin e tij dhe u shugurua si
mésues né Priftériné Aarone.
Kameroni e dinte se seminari e
ndihmon até t'u rezistojé tundimeve
té botés. “Ndérsa seminari vazhdo-
nte”, thoté ai, “Uné e kisha mé té
lehté té pérballesha me sfidat qé
bota shfaq. Eshté goxha e véshtiré
té jesh njé i ri né botén ku jetojmé —
meékati na rrethon né té gjitha anét.
Nése merrni pjesé né seminar, uné ju
déshmoj se, ju do té gjeni forcén pér
té mbrojtur veten kundér mékatit qé
na rrethon. Seminari krijon njé mbu-
rojé shpirtérore pér t’ju mbrojtur juve.
Shumé sfida dhe tundime té ndry-
shme kané ardhur gjaté rrugés sime
dhe seminari ka gené njé ndihmé kaq
e pamatshme pér t& mé& mbajtur né
shtegun e ngushté dhe t& ngushtuar.”

Forcimi i Njéri-Tjetrit

Seminari gjithashtu ju lejon gé
té mblidheni me adoleshenté té
tjeré qé kané té

njéjtin besim me ju. Vika Celishkova
nga Rusia thoté: “Uné jam e frymé-
zuar nga njerézit me té njéjtat ideale
qé mbajné standarde t& ngjashme
morale dhe gé besojné né Peréndi
si¢ b&j uné”. Ajo shton: “Nése kam
ndonjé pyetje, uné mund ta disku-
toj me mésuesin e seminarit dhe
studenté té tjeré. Uné mund t€ ndaj
mendimet dhe déshminé time me t&
tjerét pér té forcuar besimin tim dhe
té té tjeréve. Duke lexuar shkrimet e
shenjta s¢ bashku dhe duke medituar
rreth pérmbajtjes sé tyre shpirtérore,
ne afrohemi mé shumé me Peréndiné
dhe me njéri-tjetrin.”

Ksenia Gonkarova nga Ukraina ka
paré rezultate t€ ngjashme. Ajo thoté:
“Kur ne ndajmé pérvojat tona me njé-
ri-tjetrin, ne béhemi mé té forté dhe i

kuptojmé mé miré shkrimet
e shenjta. Kur ne flasim
pér shembuj nga

jeta joné gjat€ me-
simeve, uné shoh

UNITED
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SEMINARI NDIKOI NE JETEN E
PRESIDENTIT HENRI B. AJRING
M ildred Benién ishte ndér nxénéset

e klasés sé paré té seminarit né
Seminarin “Granit” né vitin 1912. Mé
voné ajo do té béhej mamaja e Presidentit
Henri B. Ajring, Késhilltar i Paré né
Presidencén e Paré.

Ajo e kuptoi réndésiné e seminarit né
jetén e saj dhe ajo déshironte gé fémijét e
saj té kishin té njéjtat bekime gé ajo kishte
ndier nga seminari, késhtu gé familja e saj
mori njé vendim té madh: “Ne u shpérngu-
|ém né Juta pavarésisht sakrificés sé madhe
financiare, né ményré qé bijté tané té merr-

nin pjesé né Seminare e Institute dhe té gje-

nin miq né mesin e njerézve tané. Kjo mund
t'i pérgjigjet pyetjes pér mendimet e mia
rreth gjérave té tilla” (cituar né C. Coleman,
History of Granite Seminary, f. 142).
Réndésia e arsimit té Kishés vazhdoi né
familien Ajring kur Presidenti Henri B. Ajring
né 1971-shin u bé president i Universitetit
“Riks" (tani UBJ — Ajdaho), njé universitet
né pronési té Kishés, dhe shérbeu si Komisi-
oner pér Arsimimin e Kishés nga 1980 deri
1985 dhe pérséri nga 1992 deri 2005.
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ményrén se si ungjilli punon né jetén
time dhe né jetén e t€ tjeréve.”

Arritja né Njohjen e Atit Qiellor
dhe té Jezu Krishtit

Kohét e fundit njé grup té rinjsh u
pyetén se si seminari i ka bekuar ata.
Pérgjigjet e tyre zbuluan njé temé té
réndésishme — se seminari i ndihmon
ata té afrohen mé prané Atit Qiellor
dhe Shpétimtarit. Plaku Dejvid A.
Bednar, i Kuorumit t& Dymbédhjeté
Apostujve, ka dhéné mésim: “Té
gjitha temat qé ju studioni né seminar
jané té réndésishme. Cdo vit ndérsa
pérgendroheni te njé nga véllimet
e shkrimit t& shenjté, fokusi kryesor
éshté Zoti Jezu Krisht.”®

Ja se ¢’'thoné disa adoleshenté rreth
ményrés se si seminari i ka sjellé ata
mé afér Jezu Krishtit.

* “Uné kam mésuar se ¢faré bén
Shpétimtari pér mua, duke lexuar
gjithé kéto histori nga profeté té
shumté dhe duke kuptuar se sa e
réndésishme jam pér Té. Uné e ku-
ptoj se Ai mé donte mua mjaftue-
shém sa pér t& vdekur dhe shlyer
pér dhembjen time.”

* “Seminari éshté njé ményré e
mrekullueshme pér té filluar ditén
time. Pavarésisht se sa i lodhur jam,
uné e ndiej Shpirtin dhe ndihem
i forcuar késhtu qé kur gjéra té
véshtira té¢ ndodhin né ditén time,
uné e di pa dyshim se Shpétimtari
mé do dhe jam mé se i sigurt pér té
mbéshtetur até qé éshté e drejté.”

* “Uné jam njé e kthyer né besim
né Kishé. Uné fillova té shkoja

né seminar madje pérpara se té
pagézohesha. Uné nuk e di fare
nése do té isha pagézuar pa semi-
narin. Pa seminarin, uné nuk do ta
kisha Shpétimtarin né jetén time
pikérisht tani ose nuk do té dija se
mund t€ marr falje pér mékatet e
mia. Uné kurré nuk e kisha pasur
vértet Atin Qiellor ose Jezu Kri-
shtin né jetén time. Seminari mé
ndihmoi t'i gjeja Ata dhe t'i b&ja
Ata pérgjithmoné njé pjesé té jetés
sime dhe té jetés sé fémijéve t& mi
té ardhshém.”

* “Vajtja né seminar ¢do dité mé ka
ndihmuar té rritem mé prané Zotit
dhe Shpétimtarit tim, Jezu Krishtit,
pé€rmes t€ mésuarit t&€ mésimeve té
Tij, dashurisé s¢ Tij t¢ madhe pér
mua dhe té mésuarit se si mund té
kthehem dhe té jetoj me Té.”

* “Kur jam né seminar, uné gjej njé
kuptim mé té thellé né shkrimet e
shenjta. Ai mé ndihmon ¢do mén-
gjes t& jem si Krishti né aktivitetet e
mia té pérditshme.”

* “Seminari mé ka mésuar se si t'i
lexoj shkrimet e mia t& shenjta dhe
jo vetém té kénagem me to, por
gjithashtu t'i zbatoj ato qé lexoj
né jetén time. Uné kam mésuar
doktrina dhe parime qé& mé kané
ndihmuar té forcoj déshminé time
pér njé Até té dashur Qiellor dhe
Jezu Krishtin, g& do ta marr me
vete pér pjesén tjetér té jetés sime.”
Me kaq shumé bekime qé vijné

nga pjesémartja né seminar, éshté

e lehté té kuptosh pérse té rinjté né

mbaré botén jané duke e béré até njé

pérparési né programin e tyre ditor. l
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Presidenti Uillford Udraf mbikéqyri krijimin e Késhillit té Kishés pér Arsimin pér té
drejtuar pérpjekiet e Kishés pér arsim, pérfshiré orét mésimore fetare pas shkollés.

Organizimi i oréve té para ditore t& mésimit té seminarit, me né total 70 studenté
@€ Iéné njé oré mésimi né shkollén e mesme pér té marré pjesé né seminar. Orét
e mésimit béhen nga ana tjetér e rrugés pérballé Shkollés s&¢ Mesme “Granit” né
Solt-Lejk-Siti té Jutas né SHBA.

Regjistrimi arrin 10.000 nxénés.

U bé i mundur né Kanada, vendi i paré jashté Shteteve té Bashkuara qé kishte klasat
e seminarit.

Organizimi i oréve ditore té mésimit té seminarit (té quajtura mé paré “seminari
herét né méngjes”) né Kaliforni, ku nxénésit takohen né shtépité e mbledhjeve té
Kishés para se té fillojé shkolla.

Regjistrimi arrin 50.000 nxénés.

U bé i mundur né Amerikén Qendrore, prezantuar fillimisht né Meksike.
U bé i mundur né Europé, paragitur fillimisht né Finlandé dhe Gjermani.
U bé i mundur né Azi, paragitur fillimisht né Japoni.

Regjistrimi arrin 100.000 nxénés.

Fillimi i seminarit pér studim né shtépi né komunitetet rurale, ku nxénésit studiojné
né shtépi katér dité né javé dhe takohen sé bashku njé dité né javé.

U bé i mundur né Australi.

U bé i mundur né Amerikén Jugore, prezantuar fillimisht né Brazil.
U bé i mundur né Afriké, prezantuar fillimisht né Afrikén Jugore.
Regjistrimi arrin 200.000 nxénés.

Regjistrimi arrin 300.000 nxénés.

| disponueshém né 134 vende dhe territore né mbaré botén, me rreth 370.000
nxénés té regjistruar.




TE KTHYER
\E, BESIM

ak pasi u pagézova né moshén 10-vjecare
P né Lapenranta té Finlandés, uné mora
thirrjen time té paré né Kishé. Ishte viti 1960
dhe dega joné e vogél kishte nevojé déshpérimisht
pér diké qé t& shogéronte [né piano] himnet pér
mbledhjet e sakramentit. M'u kérkua qé ta pér-
mbushja kété detyré.
Ndérkohé qé mamaja ime gjithmoné
na ka nxitur véllané tim dhe mua qé
té ushtronim talente artistike, uné
Nga Helena Hanonen nuk dija té luaja né piano, ne nuk
kishim njé piano. Por uné doja ta
pérmbushja thirrjen time, késhtu
gé bémé njé plan.
Né mbrémjen familjare, ne
folém rreth asaj se ¢faré do
té thoshte kjo thirrje pér té
gjithé ne. Megjithaté, pér
shkak se mamaja ime ishte




Uné isha njé e
kthyer e re né
besim dhe nuk
kisha aftési pér

té luajtur piano.

Por, sa mire-
njohése jam pér
thirrjen time

si shogéruese e
degés né piano,
qé mé ndryshoi
jetén.

ILUSTRIME NGA MIKE MALM

e ve me dy fémijé té€ vegjél, ne e dinim se do
té ishte njé sfidé e madhe pér ne qé t& blinim
njé piano dhe t& paguanim pér mésimet. Ne
vendosém se do té ishim té gatshém pér t&
béré sakrificat e nevojshme.

Sakrifica e paré qé familja ime béri, ishte
financiare. Ne vendosém qé nga pranvera né
vjeshté ne do t& ngisnim bicikletat né vend qé
té merrnim autobusin. Véllai im, Marti, ishte
i guximshém dhe u bé i zoti vecanérisht né
ngarjen e bicikletés — madje edhe né boré e
akull. Uné hoqa doré nga blerja e disa rrobave
dhe mésova té gep. Ne gjithashtu mésuam t&
jetojmé me kursime pér t& ruajtur pér t& ardh-
men. Ne krijuam njé kopsht né fshat, afér shte-
pisé sé gjyshérve t&€ mi dhe ruajtém ushqim
pér dimér. “Pushimet” tona u béné udhétimet
e mamasé né tempullin né Zvicér ose piknikét
dhe ngritja e kampeve afér shtépisé.

Sakrifica e dyté qé familja ime béri, ishte
me kohén. Ne i ndamé punét dhe i riprogra-
muam aktivitetet tona té tjera e detyrat e shté-
pisé, késhtu qge t& kisha kohé mjaftueshém pér
té praktikuar pianon. Pér shkak té sakrificés
toné dhe punés sé véshtiré, Mamaja shpesh u
shpreh se ne nuk kishim kohé té liré pér t'u
marré me telashet sikurse té tjerét né moshén
toné. Né té vérteté, thirrja ime u bé njé thirrje
e familjes shumé kohé pérpara se t€ luaja
ndonjé noté.

Uné fillova t& merrja mésime me njé mé-
sues muzike né shkollén vendore. Uné u
ushtrova duke pérdorur njé tastieré prej letre
dhe pianon né kishé. Kur mésuesi im i pianos
u largua, ne e blemé pianon e tij dhe uné u
pranova pér té studiuar me njé mésuese té
njohur pianoje né zoné.

Uné i mésova himnet né ményré té pavarur
dhe u ushtrova shumé me drejtuesin e mu-
zikés sé degés. Té gjithé meé nxisnin — edhe
nése luhej njé noté jo e sakté. Mésuesja ime
u mahnit pasi zbuloi se uné luaja pérballé
njerézve pérpara se té kisha mésuar dhe

mbajtur mend plotésisht pjesét. Por té luajturit
me njé doré ishte mé miré se sa mos té kishte
muziké fare.

I hipja bigikletés pér t& marré mésimet e
mia dhe, kur dimri afroi, u pérpoga té ecja ose
nése ishte e mundur t& bé&ja ski. Té dielave ecja
vetém pér né mbledhjet e Kishés né ményré
qé t& arrija njé oré pérpara dhe té€ kisha kohé
pér t'u ushtruar. Uné vendosa qé t& shkoja me
autobus vetém kur temperaturat arrinin poshté
-15°C (5°F). Shiu dhe bora né t& vérteté nuk
mé bezdisnin; koha kalonte mé shpejt ndérsa
ecja, sepse kisha kaq shumé himne t€ mreku-
llueshme qé mé bénin shoqéri. Ndérsa ecja,
kaloja fushat me pionierét (shih “Eni Shenjtoré”
Himne dhe Kéngé té Fémijéve, f. 2), ecja lart
né majén e malit né Sion (shih “Lart né Majén
e Malit”, Himne dhe Kéngé té Fémijéve, f. 30)
dhe géndroja me té rinjté té cilét nuk do té
ligéshtoheshin kurré (shih “True to the Faith”
[“Té Vérteté ndaj Besimit”] Hymms, nr. 254).
Uné nuk do té rreshtja kurré sé€ geni e forté
me até mbéshtetje — edhe pse uné dhe familja
ime ishim t& vetmit shenjtoré té ditéve t& me-
vonshme né komunitetin toné né Finlandén
lindore, afér kufirit rus.

Pérgjaté viteve uné u pérmirésova shumé
né luajtjen e pianos dhe mund té bé&ja mu-
ziké né vend qé thjesht té luaja notat e du-
hura. Uné mésova ta pérzgjidhja muzikén
me lutje né ményré qé Shpirti té ishte né
mbledhje. Dhe mé e réndésishme, déshmia
ime pér ungjillin erdhi tek uné népérmjet
muzikés. Uné mund t'i kujtoja me lehtési
ndjenjat, fjalét dhe mesazhet e himneve nése
ndonjéheré kisha ndonjé dyshim. Uné e dija
se parimet dhe ordinancat e ungjillit ishin té
vérteta, duke i mésuar ato rresht pas rreshti
dhe noté pas note.

Mé kujtohet njé dité e vecanté, kur u vu
né prové zotimi im ndaj atyre parimeve. Isha
14-vjege; e kisha pasion notin dhe &ndérroja
té notoja né Lojérat Olimpike. Nuk konkurroja
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té dielave, por pérséri ecja pérpara. Sé
fundi, kur Lojérat Olimpike né Meksiko-Siti
u afruan, njé trajnier mé ftoi t& merrja pjesé

né trajnime té€ veganta.

Trajnimi, megjithaté, ishte ¢do t& diel né
meéngjes gjaté Shkollés té s¢ Dielés. Uné arsye-
tova duke menduar se uné mund té shkoja pér
t'u ushtruar dhe t& humbisja orén e Shkollés té
sé Dielés, sepse mund té kthehesha pérséri né
kishé né kohé pér mbledhjen e sakramentit né
mbrémje. Uné kurseva para pér biletén e auto-
busit dhe planifikova gjithcka. Té shtunén para
trajnimit t€ paré, i tregova planin nénés sime.

Uné pashé trishtim dhe zhgénjim né syté e
saj, por pérgjigjja e saj e vetme ge se vendimi
ishte i imi dhe se mé ishte mésuar se cfaré
ishte e drejté. Até naté nuk mé hiqeshin nga
mendja fjalét e “Choose the Right” [“Zgjidh t&
Drejtén”] (Hymms, nr. 239). Fjalét mé pérsérite-
shin né mendje si njé disk i prishur.

Té dielén né méngjes, uné kisha cantén e
notit né njérin krah dhe ¢antén e muzikés né
krahun tjetér, duke shpresuar gé ta béja ma-
mané té besonte se po shkoja né kishé. Uné
shkova jashté deri te stacioni i autobusit. Ndo-
dhi gé stacioni i autobusit qé shkonte pér te
ndértesa publike e notit ishte né krahun tim té
rrugés dhe tjetri qé shkonte pér né kishé ishte
né krahun e kundért. Ndérkohé qé prita, nisa
t& pezmatohesha. N& mendjen time vazhdoja
té dégjoja muzikén “Have I Done Any Good?”
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Njéri autobus do té
mé conte te thirrja
ime né Kishé, tjetri
te éndrra ime e fé-
mijérisé pér notare
1é klasit botéror.
Frazat e himneve
qé kam luajtur kaq
shumé heré [né
piano] ma dhané

pérgjigjen.

[“A Kam Béré Ndonjé t& Miré?”] Hymns, nr.
223) - himni i planifikuar pér Shkollén e sé
Dielés até dité. Uné e dija nga pérvoja se,

me ritmin e véshtiré, tekstin e ndérlikuar dhe
notat e larta, ky himn do t& ishte njé katastrofé
pa shogérues té forté.

Ndérsa po mendohesha pér zgjedhjet e
mia, t& dy autobusét u afruan. Autobusi qé
té conte te ndértesa publike e notit ndali pér
mua dhe shoferi i autobusit qé té conte pér
né kishé ndali dhe pa drejt meje, me médy-
shje sepse e dinte qé& uné gjithmoné mertja
autobusin e tij. Ne té& gjithé i ngulém syté te
njéri-tjetri pér pak sekonda. Cfaré isha duke
pritur? Uné kisha zgjedhur Zotin (shih “Who’s
on the Lord’s Side?” [“Kush éshté né Anén e
Zotit?””] Hymns, nr. 260). Uné kisha premtuar
té shkoja ku Ai donte qé uné té shkoja (shih
“Do t& Shkoj ku Ti Do qé té Shkoj”, Himne
dhe Kéngé té Fémijéve, f. 46). Vendimi im pér
té mbajtur urdhérimet ishte marré kohé mé
paré (shih “Keep the Commandments” [“Mbani
Urdhérimet”], Hymns, nt. 303).

Pérpara se ményra ime e t& menduarit té
mund t& drejtohej nga déshirat e mia, trupi im
mori pushtetin. Uné vrapova matané rrugés
dhe ia béra me doré shoferit t& autobusit. Pa-
gova biletén dhe shkova né pjesén e prapme
té autobusit t& drejtuar pér né kishé dhe u duk
sikur éndrra ime pér t& gené njé notuese e
suksesshme u largua né drejtim t& kundért.



Gjithkush mendoi se qava até dité sepse
ndieva Shpirtin. Por me té vérteté qava, sepse
kuptova se éndrra ime e fémijérisé nuk do té
béhej realitet dhe sepse mé erdhi turp se kisha
menduar té argétohesha me idené e té€ notuarit
né ditén e Shabatit. Por até té diel, sikurse ato
para dhe pas, uné e pérmbusha thirrjen time.

Né kohén qé uné isha gati t& shkoja né
universitet, uné kisha trajnuar shumeé anétare té
degés pér té drejtuar muzikén dhe pér t'i réné
pianos. Né universitet uné vazhdova té luaja né
piano dhe t& merrja mésime organoje. Mendova
se mundésia ime pér t& shkuar né Amerikén
Latine ishte zhdukur pérgjithmoné kur hoqa
doré nga konkursi i notit por, pasi pérfundova
studimet e mia pasuniversitare né Universitetin
“Brigam Jang”, uné shérbeva né njé mision né
Kolumbi. Gjaté misionit tim, uné dhashé mé-
sime pianoje. Uné déshiroja ti lija ata shenjtoré
me dhuratén e muzikés. Fémijé dhe té rinj
nga Kolumbia ecnin me kilometra né diellin e
nxehté qé t& kishin mundésiné pér t& mésuar
t€& luanin né piano. Ata gjithashtu filluan me
njérén doré derisa pérparuan pér t€ luajtur me
t& dyja duart. Dhe ata béné mé shumé sakrifica
se¢ béra uné né pérpjekjet e tyre pér té
mésuar pér t€ luajtur né piano.

Kané kaluar mé shumé se 50
vjet qé kur u pagézova. Uné
kam udhétuar jashtézakonisht
larg nga shtépia ime né Fi-
nlandg, por pavarésisht se ku
kam shkuar, gjithmoné ka
gené nevoja pér diké qé
té luajé himnet [né piano].
Gjuha e pérbotshme e
muzikés ka krijuar lidhje
mirékuptimi dhe dashurie
né shumé vende.

Tani duart e mia jané
t€ ngadalta dhe t€ gjymta. |
Shumé muzikanté mé té
afté kané zéné vendin

Gjaté misionit tim
né Kolumbi, uné
dhashé mésime
pianoje. Fémijét
dhe té rinjité ecnin
me kilometra né
diellin e nxehté pér
1é mésuar, duke
béré sakrifica té
médha pér té
marré dhuratén

e muzikés.

tim. Mamaja ime shpesh ndihet e trishtuar kur
sheh prapa né vitet e mia t& para né Kishé dhe
sakrificat q¢ kam béré, kilometrat qé kam ecur
dhe gjérat qé kam sakrifikuar. Ajo ka friké se i
ftohti ndikoi né gjymtimin tim. Megjithaté, uné
ndiej gézim nga shenjat e dukshme t& sakri-
ficave t& mia. Uné ia kushtova muzikés gjithé
gézimet dhe hidhérimet e mia. Uné mésova té
gesh dhe qaj duke pérdorur gishtat e mi.
Zemra ime ndien mirénjohje t¢ madhe kur
mendoj se Ati Qiellor dhe udhéhegésit e mi
u kujdesén mjaftueshém pér t'i kérkuar njé
vajze té vogél qé t& pérmbushé njé detyré té
tillé sfiduese. Ajo thirrje mé ndihmoi té fitoj
njé kuptueshméri té sigurt t&€ ungjillit dhe mé
lejoi t'i ndihmoyj té tjerét g€ té ndiejné Shpirtin
pérmes muzikés. Uné jam njé déshmi e gja-
l1é se t& sapokthyerit né besim kané nevojé
pér njé thirrje — madje edhe vajzat e vogla pa
asnjé aftési né piano. Népérmjet thirrjes time,
kam zbuluar se me Perénding asgjé s’éshté e
pamundshme dhe se Ai ka njé plan dhe
qéllim pér secilin nga fémijét e Tij. Dhe
népérmjet muzikés, uné fitova njé
déshmi t€ palékundur pér ungjillin
e rivendosur té Jezu Krishtit. l




Keshillat

e Lagjeve

Nga LaRin Gant
Revistat e Kishés

Shenjtorét e ditéve té mévonshme jané duke
pérdorur késhillat e lagjeve dhe té degéve
Dér té bekuar jetét e njerézve né nevojé.

P € mbrémjen e 22 majit 2011, né mes té z&rit t&
sirenave té forta, njé tornado masive preku zemrén
e Xhoplinit, né Misuri t& SHBA duke shkatérruar

shtépi dhe jeté. Lagjja e Paré e Xhoplinit u godit réndé

nga tornadoja, por menjéheré Peshkopi Kris Hofmen dhe
késhilli i lagjes filluan té siguroheshin se anétarét e lagjes

gené té sigurt.

“Ne patém njé plan-veprimi t& gatshém, sepse kishim
folur rreth kétyre pérgatitjeve né késhillin e lagjes pérpara
se t& ndodhnin”, tha ai. “Ne gjithashtu u mbéshtetém te
Shpirti pér té ditur se ¢faré t& bénim. Shtyllat e energjisé
elektrike gené rrézuar. Telefonat celularé nuk funksionin.

Ne u lutém e dégjuam né pritje té pérgjigjeve dhe ato
erdhén — ato gjithmoné kané ardhur. Mé béri t&€ ndihem

i kénaqur dhe i gézuar si peshkop té dégjoja anétarét kur
thonin: ‘Kjo éshté ajo q¢ kam béré uné’, né vend qé t&
thonin ‘Gfaré doni qé& uné t& béj?’”

Pérgjigjja né Xhoplin tregon fuqiné e njé késhilli lagjeje
té bashkuar. “Mbledhja e késhillit t& lagjes €shté njé nga ta-
kimet mé té réndésishme né Kishé”, shkroi Plaku M. Raséll
Ballard, i Kuorumit t& Dymbédhjeté Apostujve, “sepse
udhéheqésit e kuorumit té priftérisé dhe té organizatave
ndihmése mund té diskutojné dhe té planifikojné me
peshkopatén. . . . Nga té gjithé késhillat dhe komitetet né

MAJTAS: FOTOILUSTRIM NGA CRAIG DIMOND
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Kishé, uné besoj se késhilli i lagjes mund té€ keté ndikimin
mé t€ madh pér té ndihmuar fémijét e Atit toné.”*

Té Bashkuar nga Dashuria dhe Besimi

Né Puerto-Frangisko t& Orellanés, njé fshat i vecuar
né xhunglat e Ekuadorit, anétarét kané njé lidhje té forté
dashurie dhe besimi. Késhilli i degés ¢do muaj tregon se
sa shumeé kujdesen ata. Ata pérqendrohen sé pari mbi
individét dhe familjet, mé pas tek ményra se si mund té
ndihmojné programet. Frymézimi pason.

Shumé anétaré kané nevojé pér ndihmé pér t& gjetur
puné. Késhilli i degés konstaton se sfidat e anétaréve
shpesh mund té zgjidhen né shkallé vendore. Ndérsa ké-
shilli diskutoi pér nevojat e njé néne té vetme me nje vajzé
té vogeél qé kishte probleme shéndetésore, presidentja e
Shoqatés sé¢ Ndihmés dinte njé puné ku mamaja mund té
punonte dhe ende t&€ mund té ishte prané vajzés sé€ saj.

Késhilli i degés shfrytézon gjithashtu burimet e Kishés,
té tilla si materiale trajnimi pér karrierén nga Shérbimet e
Punésimit t&¢ SHDM.? Ata krijuan njé klasé ku jepte mésim
njé anétar i degés, qé i ndihmoi anétarét e tjeré t& degés
pér té gjetur njé puné té€ miré.

Ramiro Rijes, késhilltar i paré né presidencén e degés,
thoté pér késhillin e degés: “Ne jemi mjete né duart

POROSI TE DOMOSDOSHME
PER KESHILLAT E EFEKTSHEM

Né librin e tij Counseling with

Our Councils [Késhillimi me Késhi-
llat Tané], Plaku M. Raséll Ballard,
i Kuorumit t& Dymbédhjeté

Apostujve, na jep tre sugjerimet e méposhtme:

“Sé pari, pérqendrohuni mbi gjérat themelore.”
Ndigni udhézimet né Handbook 2: Administering
the Church [Manualin 2: Administrimi i Kishés], kapi-
tullin 4, i cili mund té gjendet né internet né seksio-
nin Serving in the Church né LDS.org.

“Sé dyti, pérgendrohuni te njerézit, jo te progra-
met.” Pérpiquni “pér t'i béré anétarét e rinj pjesé té
lagjes, pér t'i aktivizuar anétarét mé pak aktivé, pér
shgetésimet e té rinjve, pér problemet ekonomike té
cdo anétari dhe pér nevojat e nénave té vetme dhe
té vejave”.

“Sé treti, késhillat jané pér késhillim dhe ndarje
idesh, jo vetém pér raportim dhe udhézime. Krijoni
njé mjedis gé i mirépret mendimet e gjithésecilit, ku
cdo person dhe grup éshté i réndésishém dhe ¢do
opinion éshté i vlefshém.” Individét kané piképamje
dhe formime té ndryshme kulturore, késhtu gé secili
mund té shtojé njé perspektivé té dobishme pér té
kuptuar nevojat e anétaréve.

Shih Plaku M. Russell Ballard, i Kuorumit té Dymbédhjeté Apostujve,
Counseling with Our Councils [Késhillimi me Késhillat Tané] (1997),
f. 106, 109, 112.
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e Zotit. Ne do t'i pérmbushim qgéllimet e Tij pérmes

veprave tona.”

Shtegu drejt Tempullit

Né Liverpul t& Nju-Jorkut né SHBA, ndérsa presidentja
e Fillores Melisa Fisk mori pjesé né mbledhjen e késhillit
t& lagjes, ajo gradualisht e kuptoi fuginé e saj. Kur ajo
kérkoi brenda ¢antés pér njé bllok shénimesh, ajo gjeti njé
fotografi té 28 fémijéve té Fillores né shkallét e Tempullit
t& Palmirés né Nju-Jork. Té gjithé qené t&€ mbuluar me
thumba grenzash. Pér njé moment, figura e largoi vémend-
jen e saj nga takimi, dhe ajo u pérqendrua pak né ditén

KUSH PERFSHIHET NE

kur Fillorja e lagjes kishte shkuar né Palmira pér té shijuar
ndjesiné e shenjté t& tokés s¢ tempullit. Pér fat t& keq, kur
fémijét shtruan batanijet e tyre, kishin pérmbysur padashur
njé koshere grenzash.

Pasi té gjithé morén pérkujdesje, udhéheqésit i ftuan fémi-
jét t& preknin tempullin. Fémijét refuzuan pasi kishin friké se
mund t¢ kishte akoma grenza. Késhtu qé prindérit dhe udhé-
heqésit géndruan né njé rresht dhe krijuan njé rrugé pér né
tempull. Kjo u dha fémijéve kurajé pér t& ecur pérpara.

Kur Melisa e ktheu vémendjen e saj pérséri né mble-
dhjet e késhillit t& lagjes, ajo mendoi: “Ah, sikur secili
té mund té rrethohej nga miq dhe udhéheqés té tillé t&
dashur ndérsa béjné pérpara drejt tempullit”.

Udhéhegésit vijues té priftérisé dhe té organizatave ndihmése marrin pjesé

KESHILLIN E LAGJES OSE DEGES?

Peshkopata
Peshkopata ka pér-
gjegjési pér té gjithé
anétarét, organiza-
tat dhe aktivitetet

e lagjes. Peshkopi
kryeson né késhillin
e lagjes, por ai mund
té marré vendime mé
té mira pas diskuti-
meve me késhilltarét
e tij dhe me késhillin
e lagjes, kur éshté e
pérshtatshme.

(Shih Handbook 2: Administering
the Church [Manualin 2: Admini-
strimi i Kishés], 4.1; 4.2.)
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Népunési i Lagjes
“Népunési i lagjes
mban njé dokument
té detyrave dhe
vendimeve té marra
gjaté mbledhjeve té
késhillit té lagjes. . . .
Ai gjithashtu siguron
informacionin pér-
katés statistikor pér
lagjen nga programi
kompjuterik i

Kishés pér mbajtjen
e dokumenteve.”

(Handbook 2 [Manuali 2], 4.6.4.)

né késhill me dy funksione: 1) si anétaré té késhillit té lagjes gé e ndihmojné
peshkopin té gjejé zgjidhje pér nevojat dhe shqgetésimet e lagjes dhe 2) si

Sekretari Ekzekutiv
“Sekretari ekzekutiv
pérgatit rendet e
dités pér mbledhjet

e késhillit té lagjes.

. . . Peshkopi mund t'i
kérkojé atij gjithashtu
gé ta ndihmojé pér
ndjekjen e métejshme
me anétarét e késhillit
té lagjes né detyrat e
tyre. ... [Ai] gjith-
ashtu mund té jeté
njé person ndérlidhés
midis késhillit té lagjes
dhe komitetit ekzeku-
tiv té priftérise.”

(Handbook 2 [Manuali 2], 4.6.5.)

Udhéhegésit
e Priftérisé
Melkizedeke

Udhéhegésit e gru-
peve té priftérinjve té
larté dhe presidenti

i kuorumit té pleqve
jané pérgjegjés pér
mirégenien shpirté-
rore dhe materiale

té burrave mbi té
cilét ata kryesojné.
Peshkopi mund t'u
delegojé udhéheqé-
sve té kuorumit dhe
grupeve si detyra disa
nga punét gé ai bén
me familjet.

(Shih Handbook 2 [Manualin
2], 1.7)

Udhéheqési i
Misionit i Lagjes
Udhéhegési i misionit
i lagjes bashkérendon
pérpjekjet e lagjes pér
té béré puné misio-
nare. Ai punon me
misionarét me kohé té
ploté dhe misionarét
e lagjes. Né mbledhjet
e késhillit té lagjes,
peshkopi mund t'i
kérkojé atij té drejtojé
diskutimet mbi punén
misionare.

(Shih Handbook 2 [Manualin 2],
5.1.3)
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Mendimet e saj u ndérprené ndérsa dégjoi presidenten
e Shoqatés sé¢ Ndihmés t& komentonte mbi njé motér né
nevojé: “Ajo nuk ishte né kishé té dielén e kaluar. Do t&
sigurohem qé& mésueset e saj vizitore ta véné né dijeni pér
udhétimin e ardhshém né tempull.”

“Ata kané kaluar shumé gjéra té véshtira deri tani”, shtoi
presidenti i kuorumit té pleqve. “Uné do té flas me mésue-
sit e tyre té shtépisé dhe do t& shoh nése ka ndonjé gjé qé
mund t& b&jmeé.”

“Té rejat mund t& ndihmojné me kujdesin ndaj fémi-

Njé buzéqeshje erdhi né fytyrén e saj. “Zoti ka pérgatitur
ményra pér Fémijét e Tij qé t& jené t& mbrojtur dhe té kené
dashuri”, mendoi ajo. “Késhilli i lagjes!”

Ashtu sikurse né Xhoplin, né Puerto-Fransisko té Orela-
nés dhe né Liverpul, udhéheqgésit e Kishés né mbaré botén
vazhdojné té zbulojné bekimet e késhillave t& lagjeve dhe
degéve. Kur veprojné, ata do t&€ marrin fuqiné e jashtéza-
konshme té kétyre késhillave pér té€ ndihmuar Zotin qé t'i
bekojé fémijét e Tij dhe pér t& pérmbushur punén e Tij. B
SHENIME

jéve”, shtoi presidentja e Té Rejave.

Ndérkohé qé Melisa véshtroi fytyrat e anétaréve té ké-
shillit té lagjes, ajo pa kénagési dhe shqgetésim té singerté.

1. M. Russell Ballard, Counseling with Our Councils: Learning to
Minister Together in the Church and in the Family (1997), f. 102.

pérfagésues té organizatave té tyre. Ata punojné sé bashku me dashuri pér t'u shér-
byer dhe pér t'i forcuar individét dhe familjet e tyre né lagje ose degé. (Referencat

pér lagjet dhe peshkopatat zbatohen gjithashtu pér degét dhe presidencat e degéve.)

Presidentja e
Shoqatés sé
Ndihmés

Presidentja e Shoqatés
sé Ndihmés pérfaqgé-
son graté e njé lagjeje
mbi moshén 18 vjec.
Ajo bén gjithcka gé
mundet pér t'i ndi-
hmuar graté té rrisin
besimin dhe drejtésiné
e tyre vetjake, té fo-
rcojné familjet e shté-
pité dhe té ndihmojné
njerézit né nevojé.

(Shih Handbook 2 [Manualin
2], f.9)

Presidenti i Té Rinjve
Presidenti i Té Rinjve
kérkon té forcojé té
rinjté e lagjes midis
moshés 12 deri né 18
vjec. Duke u ndihmuar
nga késhilltarét e tij,
ai ndihmon presi-
dencén e Priftérisé
Aarone (peshkopa-
tén) dhe mbikéqyr
programin e skauti-
zmit aty ku éshté né
dispozicion.

(Shih Handbook 2 [Manualin 2],
834)

Presidentja e
Té Rejave

Presidentja e Té Re-
jave kérkon té forcojé
té rejat e moshave 12
deri 18 vjeg. Ajo éshté
pérgjegjése pér té
“ndihmuar secilén té
re té jeté e denjé pér
té béré dhe mbajtur
bésélidhjet e shenjta
dhe pér té marré ordi-
nancat e tempullit”.

(Handbook 2 [Manuali 2], 10.1.1.)

Presidentja e Fillores
Presidentja e Fillores
pérfagéson fémijét e
moshés 18 muajsh deri
né 11 vjec. Kéndvésht-
rimi i saj do té jeté i
dobishém kur késhilli

i lagjes merr né konsi-
deraté njé ¢éshtje gé
prek fémijét e lagjes.

(Shih Handbook 2 [Manualin
2], 11)

Pér té mésuar mé shumé rreth arritjes sé suksesit né thirrjen tuaj, vizitoni Bibliotekén e Trajnimit pér Udhéhegjen,
té disponueshme né disa gjuhé né leadershiplibrary.lds.org.

2. The Career Workshop Participant’s Workbook (artikulli nr. 35163)
éshté i disponueshém pérmes store.lds.org, Shérbimet e Shpérndarjes
ose gendra té Kishés pér burimet pér punésim.

Presidenti i Shkollés
té sé Dielés
Presidenti i Shkollés té
sé Dielés éshté pérgje-
gjés pér paraqgitjen e
té gjithé ungjillit gjaté
Shkollés té sé Dielés.
“Ai vjen né mbledhjen
e késhillit té lagjes

i pérgatitur pér té
sugjeruar ményra qé
anétarét mund té
pérmirésojné nxénien
dhe mésimdhénien né
kishé dhe né shtépité
e tyre.”

(Handbook 2 [Manuali 2], 12.2.2.)
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SHTEPITE TONA, FAMILJET TONA

Nga Rozmari M. Uiksom
Presidente e Pérgjithshme e Fillores

(Gjetja e Kohés per té
Folur e per te Dégjuar

Pérpjekja joné e géllimshme pér té komunikuar
mé miré sot, do t’i bekojé familjet tona pérjetésisht.

€ njé boté t& pérkryer ¢do fémijé do

t& kthehej nga shkolla né shtépi duke

u mirépritur me njé pjaté biskotash té
sapopjekura me ¢okollaté, njé goté t&€ madhe
me qumeésht té ftohté dhe me njé néné t& gat-
shme pér t& gjetur kohén pér té folur dhe pér
t& dégjuar rreth dités sé fémijés sé saj. Ne nuk
jetojmé né njé boté t& pérkryer, késhtu qé ju
mund t'i anashkaloni biskotat dhe quméshtin,
nése déshironi, por ju nuk duhet ta anashkaloni
“gjetien e kohés pér té folur e pér t& dégjuar”.

Njézet e nénté vite mé paré, Presidenti
Xhejms E. Faust (1920-2007), Késhilltar i Dyté
né Presidencén e Parg, vérejti trishtueshém se
familjet kalojné shumé pak kohé sé bashku.
Mendoni pér kété — 29 vite mé paré — né kon-
ferencén e pérgjithshme: “Njé nga problemet
kryesore té shogérisé sé sotme €shté se ne
kalojmé sa vjen e mé pak kohé sé bashku. . . .
Koha sé bashku éshté kohé e ¢muar — kohé
e nevojshme pér té folur, pér té dégjuar, pér
té dhéné nxitje dhe pér pér té treguar se si t'i
bé&jmé gjérat.”!

Ndérsa ne kalojmé kohé sé bashku dhe
flasim me fémijét tané, ne arrijmé t'i njohim ata
dhe ata arrijné t€ na njohin ne. Pérparésité tona,
ndjenjat e singerta t& zemrés song, do t& béhen
pjesé e bashkébisedimit toné me secilin fémijé.

Cili éshté mesazhi mé i réndésishém i
zemrés suaj qé ju do té zgjidhnit t'ia tregonit
fémijés suaj?

Profeti Moisiu na méson te Ligji i Pértériré:

“Ti do ta duash, pra, Zotin, Peréndiné ténd,
me gjithé zemér, me gjithé shpirt dhe me téré
forcén ténde.

Dhe kéto fjalé qé sot po té urdhéroj do té
mbeten né zemrén ténde;

do t'ua ngulitésh bijve té tu, do t& flasésh
pér to kur rri ulur né shtépiné ténde, kur ecén
rrugés, kur ke réné né shtrat dhe kur ¢cohesh”
(Ligji i Pértériré 6:5-7; theksimet shtuar).

Dhe mé lejoni té shtoj njé tjetér: “Dhe kur
té hani sé bashku darkén né tryezé”.

Nése déshirojmé qé familjet tona té jené
bashké pérgjithmoné, ne duhet ta fillojmé kété
proces sot. Kalimi i kohés duke folur me fémi-
jét tané éshté njé investim pér familjen toné té
pérjetshme ndérsa ecim né shtegun drejt jetés
sé pérjetshme sé bashku.

Njé néné nga Ilinoisi né SHBA, tregoi se si
gjeti kohé pér té folur me fémijét e saj:

“Kur fémijét ishin té vegjél, uné e kisha
zakon té€ shikoja disa programe t& parapél-
qyera televizive. . . . Fatkeqgésisht, programet
fillonin né té njéjtén kohé kur fémijét shkonin
né shtrat.

... Erdhi njé piké kur kuptova se uné i
kisha véné programet e mia né krye té listés
time té pérparésive dhe fémijét e mi i kisha
véné shumé mé poshté. Pér pak kohé, uné u
pérpoqa t'i lexoja tregimet pérpara gjumit me
televizorin ndezur, por uné e dija né zemrén
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time se ajo nuk ishte ményra mé e miré.
Ndérsa meditoja pér ditét dhe javét qé kisha
humbur me zakonin tim té televizorit, fillova

t& ndihesha fajtore dhe vendosa t& ndryshoja.
U desh pak kohé gé té bindja veten se uné
mund ta fikja me té vérteté televizorin.

Pas pothuajse dy javéve gé e kisha 1éné
televizorin fikur, uné ndieva se m'u lehtésua
disi njé barré. E kuptova se ndihesha mé miré,
madje disi mé e pastér dhe e dija se kisha béré
zgjedhjen e duhur.”?

Koha pérpara gjumit éshté njé kohé e pér-
sosur pér té folur.

Helamani tha pér djemté luftétaré: “Dhe mé
pérséritén fjalét e nénave té tyre, duke théné:
Ne nuk dyshojmé gé nénat tona e dinin até”
(Alma 56:48).

Ishin “fjalét e nénave té tyre” qé i mésuan

ata. Ndérsa flisnin me fémijét e tyre, kéto néna
u mésuan fjalén e Peréndisé.

Ruajtja e Komunikimit Vetjak

Shumé t& mira vijné nga komunikimi dhe
kundérshtari éshté né dijeni té fugisé sé fjalés
sé folur. Ai do té déshironte shumé qé té pa-
késonte shpirtin qé& vjen né shtépité tona kur
ne flasim, dégjojmé, nxisim njéri-tjetrin dhe i
bé&jmé gjérat bashkeé.

Satani u orvat mé kot té pengonte Rive-
ndosjen e ungjillit t& Jezu Krishtit né kété pe-
riudhé ungjillore kur ai u pérpoq té€ ndalonte
njé bisedé vendimtare mes Jozef Smithit dhe
Peréndisé, Atit, e Birit té Tij, Jezu Krishtit.

Me fjalét e Jozefit: “Papritur u mbértheva
nga njé fuqi q¢ mé pushtoi té térin dhe qé ki-
shte njé ndikim kaq t& mahnitshém mbi mua,

Prill 2012

35



36 Liahona

sa t&€ ma lidhte gjuhén, késhtu qé uné nuk
mund t€ flisja” (Joseph Smith — Historia 1:15).
Kundérshtarit do t'i pélgente shumé té na i

lidhte gjuhét - gjithcka vetém qé té na pengojé
ne t'i shprehim gojarisht ndjenjat e zemrave
tona ballé pér ballé. Ai merr kénaqési nga largé-
sia dhe hutimi; ai merr kénaqési nga zhurma; ai
merr kénaqési nga komunikimi i pérgjithshém
(i paadresuar) — gjithcka qé do té€ na mbante

ne larg nga ngrohtésia e njé zéri dhe ndjenjat e
aférta g€ vijné nga bisedimi koké mé koké.

Dégjimi i Zemrave té Fémijéve Tané

Té dégjosh éshté aq e réndésishme sa t&
flasésh. Plaku Xhefri R. Holland, i Kuorumit té
Dymbédhjeté Apostujve, tha: “Nése ne dé-
gjojmé& me dashuri, ne nuk do t& kemi nevojé
té vrasim mendjen se ¢faré t& themi. Ajo do t&
na jepet neve . . . népérmjet Shpirtit.”?

Kur mbajmeé vesh, ne i kuptojmé ndjenjat e
zemrave t€ atyre qé na rrethojné. Ati Qiellor ka
njé plan pér ¢donjérin nga fémijét e Tij. Pérfy-
tyroni nése ne do té¢ mund ta shihnim planin
individual pér ¢donjérin nga fémijét tané. Po
sikur t&¢ mund ta dinim se si t'i zmadhonim

dhuratat e tyre shpirtérore? Po sikur t&¢ mund
té dinim se si ta nxisnim njé fémijé qé t& arrijé
potencialin e tij apo t& saj? Po sikur t&¢ mund
ta dinim se si t& ndihmojmé ¢do fémijé qé t&
zhvillohet nga besimi si i fémijés te déshmia?

Si mund ta dimé?

Ne mund t¢ fillojmé ta dimé duke dégjuar.

Njé baba shenjtor i ditéve t& mévonshme
tha: “Uné béj njé té miré mé t& madhe kur i
dégjoj fémijét e mi sesa kur u flas atyre. . . .
Uné kam mésuar me kohé se fémijét e mi nuk
i duan pérgjigjet e mia t& gatshme, t& vérte-
tuara né kohé dhe té mencura. . . . Pérta té
genit né gjendje qé té béjné pyetje dhe qé t'iu
flas rreth problemeve té tyre éshté mé e ré-
ndésishme se t& marrin pérgjigjet e mia. Zako-
nisht kur ata mbarojné sé foluri, nése uné kam
dégjuar mjaftueshém miré dhe gjaté, ata nuk
kané nevojé pér pérgjigjen time. Ata e kané
gjetur tashmé pérgjigjen.”*

Duhet kohé pér t'u pérgendruar né gjérat
qé kané mé shumé réndési. Bisedimi, mbajtja
vesh dhe nxitja nuk ndodhin me shpeijtési.

Ato nuk mund té nxitohen ose té planifiko-
hen - ato ndodhin mé sé miri pérgjaté rrugés.
Ato ndodhin kur ne i béjmé gjérat bashke:
punojmé sé bashku, krijojmé sé bashku dhe
luajmé sé& bashku. Ato ndodhin kur ne fikim te-
levizorin dhe mediat e tjera, Iémé ménjané hu-
timet e botés dhe pérqendrohemi te njéri-tjetri.

Tani, kjo &shté dicka e véshtiré pér t'u béré.
Kur ndalemi dhe e fikim ¢do gjé, ne duhet té
jemi té pérgatitur pér até qé do té ndodhé mé
pas. Né fillim getésia mund té jeté e siklet-
shme; njé ndjenjé e cuditshme humbjeje mund
té vijé nga kjo. Jini t€ duruar, prisni vetém pak
sekonda dhe mé pas kénaquni me té. Jepuni
vémendjen tuaj t& ploté atyre qé ju rrethojné
duke u béré njé pyetje pér veten dhe mé pas
filloni t& dégjoni. Prindér, flisni rreth dickaje
pér té cilén interesohet fémija juaj. Qeshni me
té shkuarén — dhe éndérroni pér té ardhmen.
Bisedimi gesharak mundet madje té& ndrysho-
het né njé diskutim kuptimploté.



Ta kemi Pérparési Qéllimin Toné
té Pérjetshém

Pranverén e kaluar, ndérsa po vizitoja njé
klasé té té rejave, mésuesja na kérkoi si klasé
qé té shkruanim 10 pérparésité tona. Uné
fillova t& shkruaja menjéheré. Duhet ta pra-
noj, mendimi im i paré filloi me: “Numeér 1: t&
pastroj sirtarin e lapsave né kuzhiné”. Kur lista
joné ishte plotésuar, udhéheqésja e Té Rejave
na kérkoi té tregonim até qé kishim shkruar.
Ebi, qé sapo kishte mbushur 12 vjeg, ishte ulur
prané meje. Kjo ishte lista e Ebit:

1. Té shkoj né universitet.
2. Té béhem stiliste mjedisesh t& brendshme.
3. Té shkoj né mision né Indi.
4. Té martohem né tempull me njé misionar
té kthyer nga misioni.
5. Té kem pesé fémijé dhe njé shtépi.
6. T’i dérgoj fémijét e mi né misione dhe
né universitet.
7.Té béhem njé gjyshe “dhénése-biskotash”.
8. Té llastoj nipérit e mbesat.
9. Té mésoj mé shumé rreth ungjillit dhe
t& shijoj jetén.
10. T¢ kthehem e t€ jetoj me Atin né Qiell.

Uné them: “Faleminderit, Ebi. Ti mé mésove
rreth t€ pasurit t& njé kuptueshmérie pér pla-
nin gé Ati Qiellor ka pér secilin prej nesh. Kur
e dini gé po ecni né njé shteg, pavarésisht nga
rrugét e térthorta q& mund té dalin, ju do t&
jeni miré. Kur shtegu juaj éshté i pérqendruar
te qéllimi pérfundimtar — ai i ekzaltimit dhe
kthimit te Ati Qiellor, ju do t& arrini atje.”

Nga e mori Ebi kété kuptim té qéllimit t&
pérjetshém? Ai fillon né shtépité tona. Ai fillon
né familjet tona. Uné e pyeta até: “Cfaré béni
né familjen tuaj pér t'i krijuar kéto pérparési?”

Kjo ishte pérgjigjja e saj: “Pérvec leximit t&
shkrimeve té shenjta, ne po studiojmé Predi-
koni Ungjillin Tim”. Pastaj ajo shtoi: “Ne flasim
shumé - gjaté mbrémjes familjare, gjaté ngré-
nies né darké sé bashku dhe ndérsa ngasim
makinén”.

Nefi shkroi: “Ne flasim pér Krishtin, ne gé-
zohemi né Krisht, ne predikojmé pér Krishtin”.
Pérse? “Qé fémijét tané t& mund té diné se cilit
burim t'i drejtohen pér hegjen e mékateve té
tyre” (2 Nefi 25:26).

Té folurit, t& dégjuarit, nxitja e njéri-tjetrit
dhe bérja e gjérave sé bashku si familje, do té
na afrojné me Shpétimtarin tong, i cili na do.
Pérpjekja joné e géllimshme pér té komuni-
kuar mé miré sot — pikérisht sot — do ti be-
kojé familjet tona pérjetésisht. Uné déshmoj
se kur ne flasim pér Krishtin, ne gjithashtu
gézohemi né Krishtin dhe né dhuratén e
Shlyerjes. Fémijét tané do arrijné ta diné “se
cilit burim t’i drejtohen pér hegjen e méka-
teve té tyre”. B
Nga njé fjalim i mbajtur né njé transmetim satelitor té konfe-

rencés sé kunjit né Solt-Lejk-Siti mé 24 tetor 2010.
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BORONICAT DHE

LIBRI | MORMONIT

Disa vite mé paré, familja joné u
shpérngul nga njé zoné e rrahur
dhe e mbipopulluar gyteti né njé
prong té vogél bujgésore né skaj t&
njé fshati t& vogél e té geté. Aty prané
ishte njé fermé e braktisur boronicash
dhe falé miqve dhe pronarit, ne mo-
rém leje pér t& képutur sa boronica té&
déshironim.

Disa méngjese ¢do javeé gjaté asaj
vere, ne futeshim té gjithé né makiné

me kova e canta dhe kalonim njé
oré zbavitése e té kénagshme duke
mbledhur boronica. Njé méngjes,
djali yn€ mé i vogél, Hajrémi duke;j
ngurrues pér té na shogéruar. Ai
ishte i sigurt se kishte mbledhur ¢do
boronicé t& mundshme dhe se do ta
conte kohén dém nése shkonte pér-
séri. Sa u habit ai kur gjeti mé shumé
boronica se kurré. Kishte grumbuj
[boronicash] né vende ku ai kishte

Hajrémi ishte i sigurt se kishte mbledhur ¢do boronicé té
mundshme dhe se do ta conte kohén dém nése shkonte pérséri

né fermén e boronicés.

stérparé dhe disa nga boronicat
mé té léngshme po rriteshin né degét
ku ai ishte i sigurt se kishte kérkuar
meé paré.

Né t& njéjtén kohé, udhéheqésit
e lagjes pér rininé i vuné adoleshe-
ntét pérpara njé sfide pér ta lexuar
té gjithé Librin e Mormonit até gusht
pérpara se té fillonte shkolla. Fémijét
tané na lajméruan pér kété sfidé dhe
familja joné u zotua gé t& bashkohej
me ta né pérpjekjet e tyre.

Ne e kishim pérfunduar Librin
e Mormonit pak pérpara se té vinte
revista Ensign e gushtit té vitit 2005,
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me sfidén e presidentit Gordon B.
Hinkli (1910-2008) gé ta lexonim

té gjithé Librin e Mormonit deri né
fund té atij viti. Hajrémi dhe véllai i
tij Jozefi, gené t& emocionuar — nga
mendimi se ne i ishim bindur tashmé
profetit! Pastaj véllai dhe motra mé

e madhe, Sethi dhe Bethéni, u kuj-
tuan atyre se Presidenti Hinkli na
kishte kérkuar ta lexonim até pérséri,
pavarésisht sa heré ne e kishim

béré kété tashme.

“Po pse?” pyeti djali. “Ne e kemi
lexuar ¢do fjalé dhe cfaré ka mé tepér
pér t& mésuar pérveg asaj qé kemi
lexuar tashmé?

Pas disa castesh getésie, dikush
pérmendi boronicat. “Ju kujtohet kur
ne menduam se i kishim mbledhur
gjithé boronicat? Por kur ne u kthyem,
kishte gjithmoné mé shumé boro-
nica — gjithmoné! Pavarésisht sa heré
shkuam ne, pavarésisht sa shpesh,
gjithmoné do té kishte boronica
prané vileve.”

Ne e kuptuam menjéheré lidhjen.
Njésoj si ferma aty prané dhe furni-
zimi i saj i bollshém me boronica
t& shijshme, Libri i Mormonit &shté
njé burim i vazhdueshém i ushqimit
shpirtéror me t& vérteta té reja pér t'u
zbuluar. Késhtu ne filluam ta lexonim
edhe njé heré Librin € Mormonit.

Ndérsa pranova sfidén e profetit,
uné lexova gjéra qé i kisha lexuar
shumé heré mé paré né Librin e Mor-
monit, por i pashé me njé sy tjetér ose
i kuptova se si viheshin né zbatim pér
rrethana ose sfida té reja. Uné e di se
¢do heré qé ne e lexojmé singerisht
Librin e Mormonit, ne mund té ma-
rrim mendime té reja dhe té afrohemi
mé prané me Shpétimtarin. l
Suelen S. Uailer, Xhorxha, SHBA

UNE NDIEVA SE
DUHET TE VIJA

Dy vite e gjysmé pas pagézimit tim
né Buenos-Ajres, né Argjenting,
ende mé duket sikur mé tingéllojné
né vesh fjalét e njérit prej misionaréve
qé mé kishte dhéné mésim: “Uné e

di se ti je njé misionar”. M'u kujtua
edhe pérgjigjja e fugishme qé mora
kur u luta pér té ditur nése ndjenja

qé me kishte pérshkuar zemrén, ishte
njémend e vérteté. Né moshén 20-vje-
care, uné e dija se duhet t& pérgatite-
sha pér njé mision.

Por si mund té isha njé misionar?
Uné nuk i ngjaja fare té rinjve engjé-
lloré q& mé& mésuan ungjillin. Dhe
si mund ta lija punén time? Ku do té
jetoja pasi té kthehesha né shtépi?
Kishte qené shumé e véshtiré ta gjeja
shtépiné gé kisha, megjithése ishte
thjesht njé dhomé e vogél né anén
e prapme té shtépisé sé dikujt.

Gjaté rrugés pér né shtépi njé
mbrémje, kéto ndjenja dhe dyshime
mé erdhén sérish né mendje. Kur
arrita né shtépi, u pérpoqa t& merrja
njé vendim. Uné vendosa té gjunjé-
zohesha dhe t& béja njé lutje pér
ndihmé. Ndérsa veprova késhtu, pata
njé pérshtypje té forté se duhet t&
shkoja té takoja Leandron, njé mik qé
kishte gené njé burim i madh force
pér mua né caste té trishtuara.

Por mendimi se do ta zgjoja né
mesnaté béri gé uné ta kundérshtoja
kéte ide. E dija se ai zgjohej herét né
méngjes qé té shkonte né puné dhe
nuk déshiroja t'i trokisja né deré né
até oré. Uné luftova kundér mendimit,
por vazhdova ta ndieja pérshtypjen
se duhet té shkoja ta takoja. Sérish,

Kur hyra, pashé Leandron té ulur né
dhomén time. Shpirti ra mbi mua dhe
mbeta pa frymé.

zgjodha ta shpérfillja até.

Né vend té késaj, uné vendosa t&
shétisja né lagje pér ajér t& pastér. Me-
gjithaté, kur u kujtova se e kisha 1éné
derén hapur, u ktheva pér né shtépi.
Kur hyra, pashé Leandron té ulur né
dhomén time. Shpirti ra mbi mua dhe
mbeta pa frymé. Me njé z& t&¢ mbytur
disi nga emocioni, e pyeta até: “Cfaré
bén ti kétu?”

“Nuk e di”, tha ai. “Uné thjesht
ndieva se duhet té vija té té shihja.”

I tregova atij rreth dyshimeve qé
kisha pasur pér misionin. Ai ndau
déshminé e tij me mua dhe mé nxiti.
Pastaj mé ndihmoi té plotésoja do-
kumentet e misionit, té cilat ia cova
peshkopit tim méngjesin vijues. Dy
muaj mé voné, mora thirrjen pér né
misionin e Saltés né Argjentiné.

E di se miku im ishte njé mjet né
duart e Peréndisé até naté¢ dhe me gjithé
zemér, e di qé Ati Qiellor i dégjon dhe u
pérgjigjet lutjeve qé béhen me njé zemeér
té singerté dhe me synim té vérteté. l
Aldo Fabio Moraka, Nevada, SHBA
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UNE DO TE VDES!

Kur punoja si infermiere né njé
pavion plot puné pér shérimin
pas ndérhyrjeve kirurgjikale, njé dité
uné mora njé telefonaté lidhur me njé
pacient t& quajtur Bill, qé sapo i ishte
nénshtruar operacionit. Ai duhet té
kishte shkuar né pavionin e reanima-
cionit, por ishte caktuar tek uné pér
shkak se ai pavion ishte plot.

Pacienti pas pak mbérriti tek uné
bashké me familjen e tij. U ndieva e
lehtésuar kur pashé se ai ishte zgjuar,
e dinte cfaré kishte ndodhur e ku
ndodhej dhe nuk ishte né gjendje t&
dukshme vuajtjeje.

Pasi i mata pulsin, tensionin e
gjakut e temperaturén dhe pasi i
tregova atij e familjes pér dhomén e
tij, uné dola né korridor pér té béré
njé shénim né kartelén e tij. Sapo
stilolapsi im preku letrén uné dégjova

ZERA TE SHENJTOREVE TE DITEVE TE MEVONSHME

njé zé té thoshte: “Kthehu né dhomén
e tij”. Uné ndalova sé shkruari dhe
pashé prapa. Atje s’kishte njeri. Uné
mendova se z€ri ishte né imagjinatén
time, kur papritmas e dégjova até pér
heré té dyté — ve¢se mé fort.

Uné vrapova pér te dhoma e Billit
dhe pashé se qafa e tij ishte dyfishuar
né pérmasé dhe ai kishte probleme
me frymémarrjen. Duke menduar se
arteria e tij e qafés kishte plasur, uné
ushtrova trysni te qafa e tij me do-
rén time té djathté ndérsa e pérdora
dorén time t& majté pér té marré né
telefon kirurgun qé kishte kryer ndér-
hyrjen. Kirurgu tha se ai do t& dérgo-
nte njé ekip qé ta merrte Billin sa mé
shpeit t& ishte e mundur. “Dhe mos
e hiq dorén prej andej!” tha ai.

Ndérsa vazhdoja t'i shtypja qafén,
uné vura re njé libér té njohur Kishe
prané shtratit té Billit. “Je anétar i
Kishés”? pyeta uné.

Ai u pérpoq t& pohonte me koké
dhe mé pas mé tha se ai ishte njé
punonjés ordinancash né tempullin e

Kirurgu tha se ai do té dérgonte njé
ekip qé ta merrte Billin sa mé shpejt té
ishte e mundur. “Dhe mos e hiq dorén
prej andej!” tha ai.

Atlantas né Xhorxhia. Mé pas ai pér-
péliti syté duke lotuar dhe tha: “Uné
do té vdes!”

Uné i thashé se nuk kishte pér
té vdekur, duke i théné me vendos-
méri: “Uné do t& martohem né tem-
pullin e Atlantés muajin qé vjen dhe
ti ke pér té gqené atje”. M& pas mbeé-
rriti ekipi i kirurgjisé dhe e morén
Billin me té shpejté.

Nga entuziazmi i planeve té das-
més muajin qé vinte, uné pothuajse
e harrova Billin, qé si¢ rezultoi kishte
pasur reaksion nga mjekimi. Por
ndérsa bashkéshortja e presidentit t&
tempullit mé drejtoi pér te dhoma e
vulosjes ditén e martesés time, uné
pashé njé fytyré té njohur: Bashkeé-
shorten e Billit, Xhorxhian. Kur i
thashé asaj se pas pak do t& marto-
hesha, ajo shkoi té gjente Billin. Pak
caste pérpara se té fillonte ceremo-
nia, dera u hap dhe ai hyri. Pas disa
javésh me dhembje koke, t& vjella
dhe ndjesi lodhjeje, Billi ishte ndier
mjaft miré até dité pér t& udhétuar
pér né tempull, pa e ditur se ishte
dita e martesés time.

Dy vjet mé voné&, bashkéshorti im
dhe uné, u thirrém pér t& punuar si
punonjés ordinancash né tempullin
né Neshvill té Tenesit. Kur arritém
né tempull pér t'u veguar, njé zotéri
i sjellshém e mbaijti derén hapur pér
mua dhe tha: “Miréseerdhét né tem-
pullin e Neshvillit!” Ishte Véllai Bill.

Ne shérbyem sé bashku pér tri vite.
Billi u tha t& gjithéve se uné i kisha
shpétuar jetén, por uné e dija se até
e kishte shpétuar Shpétimtari. Gjaté
procesit, Ai mé kishte mésuar réndé-
siné e t& mbajturit vesh ndaj nxitjeve
té Shpirtit. H

Ramona Ros, Tenesi, SHBA



NDOSHTA
NE DUHET
TE LUTEMI

N & pranverén e vitit 1975, familja
ime dhe uné, po jetonim né njé
fermé té bukur e t& gjelbért né zonén
Rajnland-Falc t& Gjermanisé Peréndi-
more. Gjaté kthimit né shtépi nga kisha
me making, njé t& diel me shi, ne nda-
luam pér t'i hedhur njé véshtrim njé
automjeti qé ishte rrokullisur pérmbys
né rripin e lagur té rrugés buzé njé py-
1li. Brenda né pyll, tashmé ishte errésiré
pér shkak té catisé s¢ dendur té krijuar
nga pemét dhe natés qé po afronte.

Pasi e pamé automjetin e zhytur,
ne u kthyem né makinén toné dhe
zbuluam se ajo kishte ngecur né balté.
Uné s'mund t& ecja prapa, por mund
ta ngisja makinén pérpara — pér t'u fu-
tur né pyll. Ne kishim kaluar mé paré
me makiné pérgjaté pyllit dhe kishim
zbuluar se shumé rrugé té pyllit ishin
té lidhura mes tyre dhe do té na nxirr-
nin jashté, késhtu qé uné vendosa té
vazhdoja pérpara né errésiré.

Shpejt e kuptova se kisha marré
vendimin e gabuar. Rruga e ngu-
shté dhe e lagur ishte e mbushur me
gjurmé té thella balte nga makinat dhe
ato té conin larg e mé larg brenda pyllit
té errét. U pérpoqa té shtoja shpejté-
siné, duke pasur friké qé, nése ndalo-
nim, ne do té bllokoheshim [né balté].
Uné pashé njé pike té larté pérpara
qé dukej mjaft e géndrueshme pér t&
mbajtur peshén e njé makiné. Plani im
ishte gé ta nxirrja makinén nga balta
qé t'i jepja vetes kohé pér t'u menduar.
Makina u ¢lirua dhe doli nga balta.

E fika makinén dhe dola jashté.
Me dritat e pérparme té fikura, uné

I ndeza dritat e pérparme sérish, mora elektrikun toné té dorés dhe, pasi e kontro-
llova makinén, vendosa se gjéja mé e miré qé mund té béja ishte té kthehesha né pyll.

s’'mund t& shihja gjé prej gjéje. I ndeza
dritat e pérparme sérish, mora elektri-
kun toné té dorés dhe, pasi e kontro-

llova makinén, vendosa se gjéja mé e

miré q& mund té béja ishte t& kthehe-

sha né pyll dhe mé pas t& nxitoja drejt
rrugés nga e cila erdhém.

U ktheva sa mé prapa né pyll gé
mundesha, i dhashé pak superxhiro
motorit, u zgjata prapa pér né rrugé
dhe u zhyta thellé né balté. Tani ishim
vértet né telashe. Jashté makinés ishte
kudo errésiré dhe getési. Brenda ma-
kinés bashkéshortja ime dhe ung, u
ulém me tri fémijét tané té tmerruar.

E pyeta bashkéshorten time pér
ndonjé ide. Pas njé casti ajo tha:
“Ndoshta ne duhet té lutemi”. Fémi-
jét u getésuan pothuajse menjéheré.
Uné béra njé lutje t& pérulur, por t&

déshpéruar pér ndihmé. Ndérsa lute-
sha, njé¢ mendim mé erdhi qartésisht né
mendje: “Vendos zinxhirét e gomave”.

Duke géndruar 10 in¢ (25 cm) né
balté me fustanin e saj t& sé dielés,
bashkéshortja ime e émbél, mbajti
elektrikun e dorés ndérsa uné pas-
troja gomat e pasme me duart e mia
té zhveshura dhe vendosa zinxhirét.
Me besim dhe siguri, ne u lutém sé-
rish dhe ndezém motorin. Ngadalé ne
e pérshkuam me makiné baltén dhe
dolém pérfundimisht né asfalt.

Nga entuziazmi i t€ genit té lir€ nga
balta dhe errésira, uné pothuajse e ha-
rrova se kush na kishte ndihmuar té
dilnim nga pylli. Bija joné pesévjecare
ma kujtoi kur tha: “Babi, Ati Qiellor
vértet u pérgjigjet lutjeve, apo jo?” i
Skot Edgar, Juta, SHBA
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Honora “Blleku” dhe
Miranda Boneti kané
gené té angazhuar
prej shumé kohésh me
basketbollin né Tahiti.

42 Liahona

Nga Adam C. Olson
Revistat e Kishés

ér Honora “Bllek” Bonet-in, basketbo-

lli ishte gjithcka qé i interesonte. Né

moshén 15-vjecare, Blleku ishte njé yll
né ngritje né Polineziné Franceze — njé nga
lojtarét mé té miré qé luante pér njé nga
ekipet mé t& mira né formacionin mé té& miré
pér té rriturit né vend. Edhe pse pseudonimi
i tij ge njé gabim drejtshkrimi i fjalés né an-
glisht black [e zezé], nuk kishte asnjé gabim
né talentin e tij.

Por ai déshironte mé shumé. Ai déshironte t&
luante si profesionist né Europé. Dhe mé shumeé
se gjithcka, ai déshironte qé té fitonte njé meda-
lje té arté né Lojérat e Pagésorit Jugor.

ji’clwé e Njohin Bllekun

Pengesa e vetme qé dukej se i dilte pérpara,
ishte Kisha.

Njé Djalé né& Mision

Megjithése skuadra pér té cilén luante
Blleku né até kohé mbéshtetej nga Kisha,
Blleku kishte pak interes pér Kishén apo thirr-
jen e profetit g€ ¢do i ri i denjé dhe i afté t&
shérbente né njé mision.

Ai i kishte théné tashmé peshkopit té tij se
nuk do té shkonte né mision. Ai nuk e kupto-
nte se si mund té luante si profesionist nése
largohej pér dy vijet.

Pér mé tepér, Lojérat e Pagésorit Jugor — qé
mbaheshin ¢do katér vjet — do té organizohe-
shin gjaté misionit té tij dhe Federata e Basket-
bollit e Tahitit ge e interesuar qé ta vinte até té
luante pér ekipin kombétar. Ai mé né fund do
té kishte njé mundési qé t'u jepte fund atyre
fjaléve qé i thoshte i ati sa heré qé Bllekut fi-
llonte t'i hipte vetja né qgejf: “T¢ gjithé e njohin
Bllekun, por ai nuk ka njé medalje té art&”.

I ati i Bllekut, Zhan-Baptisti, i thoshte ato
fjalé me njé kuptim té miré. Por ato e mérzis-
nin Bllekun. Ato ishin njé kujtues qé, edhe
pse tifozét e basketbollit kudo né Tahiti e
njihnin até, ai nuk kishte njé medalje t& arté
nga ndeshjet. I ati i tij kishte fituar nj¢ medalje
té arté me ekipin e meshkujve gjaté Lojérave
té€ para t€ Pagésorit Jugor.

Ishte misioni i Bllekut qé té vértetonte se
ato fjalé ishin t& gabuara. Ai nuk kishte kohé
pér ndonjé mision tjetér.

FOTOGRAFITE NGA ADAM C. OLSON, PERVEGSE KUR SHENOHET NDRYSHE



Dashuria e Bllekut
pér basketbollin ka
gené né té njéjtén
kohé njé prové dhe
njé bekim.
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“Lumturia vjen nga
jetesa sipas ményrés
si déshiron Zoti gé ju
té jetoni.”

Presidenti Tomas S.
Monson, “Pérgatitja Sjell

Bekime”, Liahona, maj
2010, f. 67.
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Njé Ndryshim Mendjeje,
njé Ndryshim Zemre

Pavarésisht ndjenjave té tij rreth njé misioni,
Blleku gjithsesi merrte pjesé né aktivitetet e
Kishés. Né njé vallézim té Kishés, kur ishte
16 vjeg, Blleku mori guximin pér t'i kérkuar
Miranda Mariteraxhit qé t€ vallézonin. Miranda
ishte njé lojtare e miré basketbolli gjithashtu —
me éndrra qé té fitonte medaljen e saj té arté.
Edhe i ati i saj kishte gené né ekipin e paré
fitues t& medaljes.

Pak sekonda pasi ai i kérkoi té vallézonin,
kénga mbaroi. Késhtu qé ata vallézuan gjaté
kéngeés vijuese, qé rezultoi té ishte e fundit pér
até mbrémje. Né até kohé, Blleku nuk déshi-
ronte qé vallézimi t& mbaronte.

Blleku nuk kishte planifikuar té martohej
né tempull e as madje t& martohej me njé
anétare pér aq sa kishte réndési. Por kjo filloi
té ndryshojé ndérsa ai arriti ta njihte Mirandén
mé miré gjaté dy viteve vijuese. Njé dité né
shtépiné e saj, atjj ia térhoqi vémendjen dicka
qé ajo kishte béré te Té Rejat. Aty lexohe;j:
“Uné do t&€ martohem né tempull”.

Interesi i Bllekut pér Mirandén dhe zotimi
i saj i pérkushtuar ndaj martesés né tempull
gené t& mjaftueshém pér ta béré até t'i ri-
shqyrtonte planet e tij. Ai vendosi gé té fillo-
nte ta merrte Kishén seriozisht. Vendimet e tij

e cuan né veprime qé e lejuan Frymén e
Shenjté té vepronte né jetén e tij.

Vendimi
Njé nga ato vendime qe
qé té pérgatitej pér t€ marré
njé bekim patriarkal né
moshén 18-vjecare. Kur
patriarku tha gjaté bekimit
se Blleku do té shérbe-
nte né njé mision dhe do
t& martohej né tempull, ai
ndieu Shpirtin. “E dija se kjo
éshté ajo qé Peréndia déshironte
qé uné té bé&ja”, tha ai.

Edhe pse ekipi kombétar dukej sikur kishte
mundési pér té fituar medalje, Blleku vendosi,
me mbéshtetjen e familjes sé tij, se ai do té
vendoste até qé déshironte Peréndia pérpara
asaj qé déshironte ai. Vendimi nuk qe i lehté.
Presioni pér té luajtur ishte i madh. Dhe ai
shpejt mésoi qé vendimi i tij pér t'iu nén-
shtruar vullnetit té Peréndisé do té vihej
né prové mé shumé se njé heré.

Pasi kishte shérbyer si misionar né Tahiti
pér njé vit, federata e basketbollit i kérkoi
nése ai mund té kthehej né ekip qé t& merrte
pjesé né ndeshje vetém pér njé muaj.

Presidenti i misionit i Bllekut, i shqetésuar pér
ndikimin qé do té kishte pérvoja mbi aftésiné e
Bllekut gé¢ t& kthehej dhe té shérbente, u ndie i
frymézuar qé t'i thoshte atij: “Ti mund té ikésh
nése déshiron, por ti nuk mund té kthehesh”.

Blleku e déshironte até medalje, por ai nuk
e déshironte até mbi ¢do gjé tjetér. Misioni 1 tij
kishte gené i mrekullueshém. Ai nuk qge i gat-
as pér basketbollin.

Blleku géndroi.

Ekipi e fitoi medaljen e arté.

Rrethana té Ndryshme, Vendim i Njéjté

Pasi Blleku e pérfundoi misionin e tij me
nder, ai u martua me Mirandén né tempullin
e Papitit né Tahiti dhe ata krijuan njé familje.
Ai nisi té luante pérséri pér ekipin kombétar.

Miranda po luante si sulmuese kryesore né
ekipin kombétar té grave dhe po pérgatitej pér
Lojérat e Pagésorit Jugor.

Megjithaté, ndérkohé qé lojérat afroheshin,
cifti filloi té ndiente fuqishém se ata duhet t&
kishin njé fémijé t& dyté.

Me ndeshjet e ardhshme qé ishin mé pak
se njé vit larg, do té kishte gené e lehté ta
shtynin njé fémijé tjetér aq kohé sa t& mjafto-
nte q& Miranda té luante. Ekipi i vajzave kishte
shumé mundési pér té fituar medalje.

Por cifti kishte mésuar nga pérvoja se nén-
shtrimi i vullnetit t& tyre ndaj Peréndisé sillte

FOTOGRAFI E TOPIT TE BASKETBOLLIT NGA TAMARA RATIETA © IRI



bekime mé t& médha se ¢'mund té déshironte
¢dokush nga ndjekja e veté déshirave té tyre.
Pas studimit dhe lutjeve té kujdesshme, ata
vendosén té vinin familjen e tyre té parén.

Neé vitin 1999, ndérsa Miranda ishte teté
muajshe shtatzéné, ekipi i femrave fitoi medal-
jen e arté.

Té Gjithé e Njohin Bllekun

Blleku dhe Miranda kané gené né gjendje
t€ luanin basketboll né nivelet mé té larta
né Polineziné Franceze gjaté dhjetévjecarit
té fundit — duke fituar kampionate né ligén
kombétare e kupa turnesh si dhe kané luajtur
me ekipin kombétar gjaté ndeshjeve té viteve
2003 dhe 2007.

Né ndeshjet e vitit 2011, morén pjesé té
dy, vecse kété heré Blleku ndodhej atje né
rolin e trajnerit t& ekipit t&¢ meshkujve. Ndérsa
Miranda dhe ekipi i femrave fituan medaljen
e arté, ekipi i meshkujve fitoi medaljen e
bronzit, duke mos e arritur pérséri éndrrén e
Bllekut pér medalje t¢& arté.

Blleku ndonjéheré vriste mendjen se si
do t& kishte gené jeta e tij nése ai do t& kishte

bére até qé déshironte né vend té asaj qé Pér Bllekun dhe
déshironte Peréndia.
“Uné ndoshta do té kisha njé¢ medalje t&

njé pérparési mé e
arte”, tha ai. “Ndoshta do té kisha luajtur si

vogél se suksesi né
familjen e tyre.

profesionist, ndoshta jo.”

Por cifti nuk pendohet pér vendimet qé
ka marré. Ata nuk jané té sigurt se si mund
té kishin gené mé té lumtur.

“U martova né tempull”, tha Blleku. “Uné
kam njé bashkéshorte té shkélqyer, katér
fémijé té bukur dhe jam ende né Kishé. Vetém
basketbolli nuk do mund té mé jepte asgjé
nga kéto. Ato jané bekime qé kané ardhur,
sepse e vumé Zotin t€ parin.”

Vénia e Zotit né radhé té paré nuk e ka
ndaluar ngacmimin e t& atit, por i ka dhéné
atyre fjaléve njé kuptim té ri. Pak vite mé
paré, kur federata po merrte né konsideraté t'i
planifikonte ndeshjet e ligés té dielave, presi-
dentét e klubit u takuan pér té diskutuar rreth
késaj. Dikush pyeti: “A e pyetét Bllekun?”

Propozimi u rrézua.

Pér shkak se Blleku e ka véné Zotin t&
parin, jo vetém qé té gjithé e njohin Bllekun —
ata e diné se cfaré beson ai. Bl
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" Pyetje & Pergjigje

“Pérse duhet té shkoj né seminar
kur thjesht mund t’i studioj shkrimet
e shenjta né ményreé té pavarur?”

u do t& keni gjithé pjesén tjetér té jetés tuaj pér t'i studivar
shkrimet e shenjta mé vete, késhtu q€, nése éshté i dispo-
nueshém pér ju, pérfitoni nga mundésia pér t'i studivar
shkrimet e shenjta né seminar me mésues dhe shoké té
shkélgyer tani.

Nxénia dhe studimi nén drejtimin e njé mésuesi té miré ju ndi-
hmon t& fitoni mprehtési té re pér shkrimet e shenjta qé ju nuk
mund t'i keni kuptuar me t& vérteté meé paré. Mésuesi mund t&
ndajé me ju mésimet nga profetét dhe udhéheqés té tjeré t& Kishés
qé ju japin njé kuptueshméri mé t& miré té€ shkrimeve t& shenjta.

Gjithashtu, éshté gjithmoné mé e kénaqshme té mésosh me kla-
sén. Ju do té keni mundési té flisni rreth gjérave qé€ zbuloni ndérsa
lexoni. Shokét tuaj té klasés mund té kené pasur pérvoja qé i kané
béré disa shkrime t& parapélqyerat e tyre. T¢ dégjuarit e pérvojave
mund t'i b&jé shkrimet qé t’ju duken mé té gjalla. Dhe ngaqé ju
e studioni ungjillin me té tjerét, ju mund t& gézoni kété bekim té
premtuar: “Kudo qé dy a tre jané mbledhur sé bashku né emrin tim,
.. . atje do t& jem uné né mes tyre” (DeB 6:32).

Seminari ndérton gjithashtu njé strukturé pér studimin tuaj. Ju
nxiteni t& lexoni me njé ritém té caktuar, qé ju ndihmon té pérfu-
ndoni ¢do libér t& shkrimeve. Ju keni mundésiné pér té diskutuar
dhe pér t'i mésuar pérmendésh vargjet e mjeshtérisé s¢ shkrimeve
té shenjta. Ju mund té siguroheni g€ do té fitoni mé& shumé prej
shkrimeve té shenjta duke ndjekur seminarin sesa me ndonjé mé-
nyré tjetér gjaté késaj kohe té jetés suaj.

Miq té Rinj, Ide té Reja

Né seminar ju takoni shokeé té rinj dhe ju béheni té afért
pér njéri-tjetrin, si njé familje. Ju mésoni shumé gjéra t&
reja gé nuk do i dinit nga vetja. Eshté zbavitése dhe
shumé shpirtérore. Ai t& siguron se ju e nisni ditén si¢

duhet. Nése nuk merrni pjesé tani, fillojeni dhe do t’ju
ndryshojé jetén.
Katerina B., 16 vjege, Kaliforni, SHBA

Lumturia

Seminari hap ditén time. Ai mé
bén njeri mé t& lumtur dhe mé
té gatshém pér té diskutuar rreth
ungjillit me njeréz té tjeré. Ne i

b diskutojmé mé né thellési shkri-
met, késhtu qé& uné kuptoj mé shumeé.

Madi S., 15 vjege, Kolorado, SHBA

Kombinim i Pérsosur
Seminari &shté njé pérvojé
lartésuese. Ndonjéheré nuk

e

mjafton thjesht té€ studiosh mé
vete. Studimi vetjak dhe seminari
jané njé kombinim i pérsosur.
Mésuesit jané té mahnitshém dhe, nése keni
ndonjé pyetje, mésuesit dhe shokét tuaj t&
klasés mund t’ju ndihmojné t& merrni
pérgjigje.

Douzon D., 15 vjeg, Ajdaho, SHBA

Mé Shumé Kuptueshméri

Kur i studioj shkrimet e shenjta
vetém, uné nuk argétohem aq
shumé sa kur i studioj me t&
tjerét. Pér mé tepér, ne mund t&é
mésojmeé ide interesante nga té

tjerét kur i studiojmé shkrimet e shenjta sé
bashku. Gjaté seminarit uné kam mésuar
rreth shume historive interesante dhe uné di
mé shumé pér ngjarjet e shkrimeve t€ shenjta
qé e bén studimin shumé mé emocionues!
Uné jam e gézuar qé vendosa t& ndjek
seminarin.

Rebeka M., 16 vjege, Shiesvig-Holshtajn, Gjermani

Pérgjigjet synojné té japin ndihmé dhe kéndvéshirim, jo si deklarime zyrtare té doktrinés sé Kishés.
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Déshmi mé e Forté

Sé pari, Zoti thoté se
kudo qé dy a tre njeréz
jané mbledhur né emrin

e Tij, Ai do té jeté né
= mes tyre (shih Mateu
18:20; DeB 6:32). Té ndierit e Shpirtit
t& Tij mund t€ na ndihmojné t& medi-
tojmé pér até qé Ai ka béré pér ne.
Sé dyti, kur i studiojmé shkrimet e
shenjta me t& tjerét, ne mund té
kuptojmé mé miré até qé éshté
shkruar. Ndérsa i mbajmé vesh té
tjerét, mund té dégjojmé dicka qé nuk
e kemi dalluar veté dhe e njéjta gjé
mund t€ ndodhé me té tjerét kur ne
ndajmé njohuriné toné. Sé treti, kur
shkoj né seminar, déshmia ime forco-
het. Seminari &shté njé mundési pér
té ndaré déshmité tona dhe pér t'i
dégjuar déshmité e njerézve té tjeré.
Kjo na ndihmon té géndrojmé né
shtegun e drejté.
Dmitri G., 16 vjeg, Dnipropetrovs’k, Ukrainé

Té Mésosh nga té Tjerét

Vajtja né seminar &shté

njé domosdoshméri pér

mua. Mésuesi im i

pérkushtuar, jo vetém

f qé jep mésim dhe

shpjegon té vértetat qé gjenden né
shkrimet e shenjta, por uné mésoj kaq
shumé edhe nga diskutimet tona né
klasé. Studentét e tjeré tregojné pérvo-
jat e tyre rreth gjérave qé kané mésuar
dhe ata mé kané ndihmuar mua t&
fitoj mé shumé njohuri rreth ungjillit
dhe Shpétimtarit e Shlyerjes sé Tij.
Nuk &shté e mjaftueshme té studioj
meé vete, pasi uné i kam gjetur disa
nga pérgjigjet pér problemet e mia
nga diskutimet né klasé. Uné mund t&
déshmoj se seminari luan njé rol
jetésor né ushqyerjen e déshmisé time
pér Kishén e vérteté t€ Jezu Krishtit.

Denzel J., 15 vjeg, Samoa Peréndimore

Drita dhe e Vérteta

Kur shkoj né seminar,
uné kérkoj dritén e té
vértetén dhe marr mbi
vete gjithé armatimin e
| Peréndisé (shih DeB
27:15-18). Ai armatim mé ndihmon té
dalloj zérin e Tij né té gjitha kohét dhe
né t& gjitha vendet. Studimi i pérdit-
shém i shkrimeve té shenjta e forcon
besimin e déshminé time dhe mé
ndihmon té€ jem e forté né sprovat e
mia. Pjesémarrja né seminar éshté njé
nga ményrat mé t€ mira pér té gjetur
dritén e té vértetén dhe pér té studiuar
shkrimet e shenjta e pér t& medituar.
Noemi M., 17 vjece, Puebla, Meksiké

Tri arsye

S€ pari, uné marr pjesé né seminar
sepse uné dua té shérbej né njé
mision. Misionarét duhet t& ngrihen
herét né méngjes dhe t€ studiojné
ungjillin né méngjes. Pjesémartja

né seminar mé ndihmon té zhvilloj
njé zakon t& miré t& zgjimit herét né
méngjes. Sé dyti, né méngjes, ne jemi
mendjekthjellét, késhtu ne mund

té pérgendrohemi tek nxénia dhe
studimi. Eshté gjé e mengur t'i pér-
dorésh orét mé té mira té dités pér té
mésuar rreth Peréndisé. Sé treti, nése

PYETJA E RADHES

“Si t'ia shpjegoj mikut
tim se té thyesh ligjin
e délirésisé éshté njé
ide e gabuar?”

VIN-

uné studioj mé vete, uné nuk mund
t& kem njé kuptueshmeéri aq té thellé
sa e ka mésuesja ime. Me udhézimin
dhe mésimin e saj, uné mund t& mé-
soj shumé& mé tepér sesa mundem t&
mésoj vete.

H. Cen Juan, 16 vjeg, T'ai-cung, Tajvan

BEKIMET E
SEMINARIT

“Uné e njoh fuginé qé
vjen nga pérfshirja né
programet e seminarit
dhe institutit. Kjo e ka
pérmirésuar jetén time
dhe uné e di se do té béjé té njéjtén

gjé pér ju. Kjo do té vendosé njé strehé
mbrojtjeje rreth jush pér t'ju mbajtur té
liré nga tundimet dhe sprovat e botés.
Té kesh njé njohuri pér ungjillin éshté njé
bekim i madh. Dhe uné nuk di ndonjé
vend mé t& miré ku té rinjté e Kishés té
fitojné njé njohuri té vecanté té gjérave
té shenjta sesa né programet e institutit
dhe seminarit.”

Plaku L. Tom Perry, i Kuorumit té& Dymbé-
dhjeté Apostujve, “Receive Truth”, Ensign,
néntor 1997, f. 61-62.

Parashtrojeni pérgjigjen tuaj deri mé 15 maj
2012, né adresén liahona.lds.org, me posté
elektronike né adresénliahona@Idschurch.org,
0se me posté té thjeshté né adresén:

Liahona, Questions & Answers 5/12

50 E. North Temple St., Rm. 2420

Salt Lake City, UT 84150-0024, USA

Pérgjigiet mund té redaktohen lidhur me gjaté-
Siné apo gartésiné.

Duhet té pérfshihen té dhénat dhe leja si vijon:

1) emri i ploté, 2) data e lindjes, 3) lagjja ose
dega, 4) kunji ose distrikti, 5) leja juaj me shkrim
dhe, nése jeni nén moshén 18 vjeg, leja me
shkrim e prindit tuaj (postimi elektronik pranohet)
pér botimin e pérgjigjes dhe té fotografisé tuaj.



PERSE DUHET TA
NDJEKIM Seminarin?

MERRNI PJESE
NE SEMINAR

Seminari do t'ju ndihmojé té
kuptoni dhe té mbéshteteni
tek mésimet dhe Shlyerja e
Jezu Krishtit. Ju do té ndieni
Shpirtin e Zotit ndérsa mésoni
t'i doni shkrimet e shenjta. Ju
do té pérgatiteni pér tempullin
dhe pér shérbimin misionar.

Té rinj e té reja, uné ju
kérkoj juve té merrni pjesé né
seminar. Studiojini pér dité
shkrimet tuaja té shenjta.
Dégjojini me kujdes mésuesit
tuaj. Zbatojeni me lutje até gé
mésoni.”

Presidenti Thomas S. Monson,
“Participate in Seminary”,
seminary.lds.org.

ila mendoni ju, éshté gjéja mé e réndésishme
qé njé student mund té fitojé nga seminari dhe
instituti? Kur njé grup studentésh té seminarit ia
béné té njéjtén pyetje Komisionerit t& Sistemit Arsimor
té Kishés, Plakut Paul V. Xhonson, t& Té Shtatédhjetéve,
ai u pérgjigj se gjéja mé e réndésishme gé ju mund té
fitoni éshté “déshmia e vérteté se Jezusi éshté Krishti.
Té kuptuarit qé& njohuria e vérteté &shté njohuria shpirté-
rore. Eshté ajo qé na vjen pérkatésisht né shpirtrat tané
nga Fryma e Shenijté. Kjo éshté e vérteta mé e fuqishme,
gj¢ja me e fugishme qé mund t&€ mésohet nga seminari
dhe instituti. Ajo nuk ndryshon vetém até qé dini, ajo
ndryshon até gé jeni dhe ndryshon ményrén se si e
kuptoni botén. Dhe ky lloj arsimimi mé i larté ju ndih-
mon qé ta béni t& ploté llojin tjetér t& arsimimit” (“A
Higher Education”, New Era, prill 2009, f. 15).
Plaku Xhonson éshté njé nga Autoritetet e shumta
té Pérgjithshme qé kané folur pér bekimet e mrekullue-
shme qé vijné€ nga pjesémarrja né seminar dhe institut.
Késhtu, nése jeni duke vraré mendjen se pérse duhet t&
shkoni né seminar, kétu ka mé shumé

arsye t€ mira nga profetét dhe apostuit.

NDERTONI
NJE THEMEL
PER LUMTURI
DHE SUKSES

“Programet e seminarit do
t'ju ndihmojné ju si njé i ri
ose e re gé t& ndértoni njé
themel pér lumturiné dhe
suksesin né jeté.”

Plaku Richard G. Scott, i
Kuorumit té Dymbédhjeté
Apostujve, “Now Is the Time
to Serve a Mission!” Liahona,
maj 2006, f. 88.
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MESOJINI TE VERTETAT E UNGJILLIT

“Uné uroj gé ¢do djalé dhe vajzé t& mund té shkojé né seminar, pasi ai éshté vendi ku
ata i mésojné shumé té vérteta té ungjillit. Seminari éshté vendi ku shumé prej tyre i
sistemojné idealet né mendjet e tyre rreth asaj qé do té bé&jné dhe ata shkojné né misione.”

Presidenti Spenser W. Kimball (1895-1985), “President Kimball Speaks Out on Being a Missionary”,

New Era, maj 1981, f. 49.

JEPINI PERPARESI

“Studenté, nése ju keni vlera té pér-
caktuara, ju nuk do té ngurroni gé t&
higni doré nga njé oré mésimore me
zgjedhie, g mund t'jua béjé jetén
zbavitése, pérpara njé ore mésimore
qé udhézon, e cila mund ta mbajé
fort themelin e vérteté té jetés.
Pastaj, pasi té jeni regjistruar, merrni
pjesé, studioni dhe mésoni. Bindini
miqté tuaj té bé&jné t& njéjtén gjé. Ju
nuk do té pendoheni kurré pér té;
kété jua premtoj.”

Presidenti Boyd K. Packer, President i
Kuorumit té Dymbédhjeté Apostujve,

“Agency and Control”, Ensign, maj
1983, f. 67.

FTOJINI BEKIMET

NE JETEN TUA)

“Uné jam mirénjohés pér sistemin e seminarit
né Kishé dhe pér programin e Kishés pér insti-
tutin. Uné dua ta nxis ¢do nxénés té shkollés
s& mesme kétu qé té pérfitojé nga programi i
seminarit. Jeta juaj do té bekohet mé shumé
nése e béni kéte."

Presidenti Gordon B. Hinckley (1910-2008),

“Excerpts from Recent Addresses of President
Gordon B. Hinckley”, Ensign, dhjetor 1995, f. 67.

ZBULONI TRI GJERA
QE SEMINARI MUND
TE BEJE

“Ka tri gjéra té fugishme gé
seminari mund té béjé. Sé
pari, ai i bashkon té rinjté

qé kané té njéjtat vlera té
pérbashkéta. Té rinjve u
pélgen té jené me té tjeré

qé kané té njéjtin besim me
ta dhe gé i duan shkrimet e
shenjta. Sé dyti, ai i bashkon
té rinjté me njé mésues qé ka
njé déshmi dhe ata mund ta
ndiejné fuginé e asaj déshmie
ndérsa lind. Sé treti, seminari
i mban t& rinjté t& interesuar
pér shkrimet e shenjta.”

Presidenti Henry B. Eyring, Ké-
shilltar i Paré né Presidencén e
Paré, “A Discussion on Scripture
Study”, Liahona, korrik 2005,
f.11.

DIPLOMOHUNI
NE SEMINAR

“Merrni pjesé rregullisht né semi-
nar dhe diplomohuni. Udhézimi né
seminar éshté njé nga pérvojat mé
domethénése shpirtérore qé njé i ri
[dhe e re] mund té keté.”

Presidenti Ezra Taft Benson
(1899-1994), “To the 'Youth of the
Noble Birthright'”, Ensign, maj 1986,
f. 44; "To the Young Women of the
Church”, Ensign, néntor 1986, f. 82.
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SEMINARI

né Xhunglat e Ekuadorit

Né njé xhungél té largét, seminari po bén
njé ndryshim té madh pér kéta té rinj.

Nga Xhoshua J. Perki
Revistat e Kishés

erreni ndryshon shpejt né xhu-
Tnglén e Amazonés né Kuiton

Lindore té¢ Ekuadorit, pértej vu-
llkaneve dhe maleve t&€ Andeve. Atje
do té gjeni pyje t& dendur, lumenj t&
bollshém, majmung, tukané e madje
edhe delfiné rozé.

Ju do té gjeni edhe njé qytet t& qu-
ajtur Puerto-Fransisko de Orelana. Ai
éshté shumé ndryshe nga, epo miré,
nga gjithcka tjetér né Ekuador. Pesé-
mbeédhjeté viet mé paré, kishte relati-
visht pak njeréz né zoné. Por zbulimi
i naftés solli industring, njeréz qé ké-
rkonin puné, dhe anétaré té Kishés.

Seminari né njé Degé té Vogél

Pak prej té rinjve, si Oskar R., ishin
tashmé anétaré kur u krijua dega, por
pjesa mé e madhe jané t& kthyer né
besim prej pak kohésh. Dhe ata jané
entuziasté dhe t&€ emocionuar rreth Ki-
shés. “Ne jemi té forté”, thoté Oskari.

Né shtator té& 2010-&s, vetém njé
vit pasi qe krijuar, dega filloi njé prog-
ram seminari. “Kur ne nisém té mbli-
dheshim né fillim disa vite mé paré”,
tha Oskari “kishte shumé pak prej
nesh. Uné isha i riu i ve-
tém. Por ne vazhduam

té shtoheshim.

Shpejt ne patém 6, pastaj 10 dhe tani
akoma mé shumé té rinj.”

Duke gené se disa nga té rinjté
shkojné né shkollé né méngjes dhe
té tjerét pasdite, ata kané organizuar
dy orare pér klasén e seminarit — njé
né méngjes nga ora 8:00 deri né orén
9:00 dhe njé pasdite nga ora 16:30
deri né orén 17:30.

Mund t€ mos keté shumé té rinj né
program, por pér ata té rinj g€ marrin
pjesé, seminari u ka ndryshuar jetén.

Pérse té Shkoni?

“Seminari éshté njé bekim i madh
pér mua”, thoté Luis V., njé i kthyer i
ri né besim. “Ai mé ndihmon mua té
béhem njé misionar i miré. Uné kam
pérballuar shumeé sfida dhe tundime
qé kur jam bashkuar me Kishén, por
kam gené né gjendje t& mbaj veten té
forté sepse uné e di se po bgj até qé
éshté e drejté.”

Dhe nuk éshté vetém Luisi qé
ndihet né até ményré. “Uné kam
gené anétare e kishés pér shumé pak
kohé”, thoté Ariana J., “por uné kam
marré pjesé né seminar qé& kur jam
pagézuar. Jam e lumtur gé e ndjek,
sepse po mésoj shumé gjéra té vérteta
lidhur me ungjillin e Jezu Krishtit qé
e mbushin zemrén time me shpresé
dhe mendjen time me kuptim.”



FOTOGRAFITE NGA JOSHUA J. PERKEY

Pjesémarrja né seminar e ka ndi-
hmuar Arianén té€ vendosé njé themel
té forté né ungjill. “Pér mua, éshté njé
bekim t& jem pjesé e kétyre oréve mé-
simore”, thoté Ariana. “Ato mé forcojné
shpirtin dhe mé ndihmojné t& pérgati-
tem né ményré qé njé dité t& mund t&
jem bashkéshorte, néné dhe udhéhe-
gése e miré né Kishé dhe ndoshta njé

misionare me kohé té ploté.”

Véllai i Arianés, Xherardo, ndi-
het njésoj. “Uné jam mirénjohés qé
seminari éshté béreé njé pjesé e ré-
ndésishme e jetés sime”, thoté ai. “Ai
po mé pérgatit qé t& shérbej né njé
mision njé dité. Atje uné kam mésuar
rreth plani té shpétimit qé Peréndia
ka pérgatitur pér mua. Cdo oré mé-
simore q¢é ndjek, mé jep shpresé qé
uné mund té trashégoj mbretériné
celestiale dhe mé jep siguri se uné e
kam marré ungjillin e Jezu Krishtit.”

Xherardo éshté shumé i lodhur
ndonjéheré gjaté orés mésimore.
Atij i duhet té ¢ojé s€ pari véllané
e tij t& vogél né shkoll¢ e mé
pas té kthehet né shtépi
shpejt pér té marré motrén
né ményré gé t& mund té
shkojné né seminar. Por ai nuk
e ka problem.

Seminari i forcon té rinjté njésoj si kéta
té rinj né Ekuador, shumé prej té ciléve
jané té kthyer né besim kohét e fundit.

“E gjitha kjo éshté dicka shumé
e re pér mua, por uné jam plot me
lumturi”, thoté Xherardo. “Uné e di
se jam né shtegun e duhur gé do té
mé japé mundésing té shoh pérséri
Atin tim Qiellor. Shpirti i Shenjté ma
jep kété siguri. Uné thjesht duhet té
bé&j njé pérpjekje dhe t& ngulmoj deri
né fund.”

S'ka Pse té Jemi né Siklet

Pér Uollter A., seminari ishte fi-
llimisht pak frikésues. “Uné isha né
siklet herén e paré qé shkova”, thoté
ai. “Por kur hyra né klasé, u ndieva i
vecanté sepse e ndieva dashuriné qé
ndihet kur studion shkrimet e shenjta.
Dhe kur u largova, u ndieva i forcuar
me lumturi né zemrén time pér até qé
kisha mésuar. Njé nga bekimet mé t&
médha qé Ati Qiellor ka pér té rinjté,
éshté seminari.”

“Kisha e Jezu Krishtit e Shenjtoréve
té Ditéve t& Mévonshme e ka ndry-
shuar jetén time”, thoté Abel A., i cili
po pérgatitet gjithashtu pér t& shkuar
né mision. “Uné po mésoj rreth mé-
simeve té profetéve. E dua Jozef
Smithin. Ai u tregua trim kur
béri t&¢ ndodhé Rivendosja
e Kishés sé vérteté pava-
résisht nga gjithé prob-
lemet qé kjo i shkaktoi
atij. Uné dua té béhem
trim si¢ ge ai.”

Shumé té rinjve u duhet té béjné
sakrifica g€ té marrin pjesé né se-
minar. Nuk éshté gjithmoné e lehté,
por pér té rinjté né Puerto-Fransisko
de Orelana né Ekuador, ia vlen
pérpjekja.

“Kur mendoj rreth té vazhduarit
pérpara, si¢ thuhet né shkrimet e
shenjta”, shpjegon Abeli, “uné me-
ndoj se kjo do té thoté qé té ven-
dosim pérparésité tona pér jetén.
Seminari éshté njé prej tyre. Ashtu si¢
ma ka ndryshuar mua jetén, ai mund
té béjé té njéjtén gjé pér té rinj

té tjeré.”

Edhe né vendet mé
té largéta té njé xhungle
né Ekuador, Kisha e Jezu
Krishtit dhe programi i saj
i seminarit t€ té rinjve

po ua lulézon dhe A

ndryshon jetén /)
atyre qé zgjedhin
t'ia lejojné
kete. l



CFARE VJEN

PAS SEMINARIT?

Diplomimi né seminar nuk éshité fundi i studimeve tuaja

fetare. Ka dicka tjetér té mrekullueshme té pérgatitur pér ju.

Nga Dejvid A. Eduards
Revistat e Kishés

& seminar ju studioni shkrimet
e shenjta dhe takoheni me
moshataré té tjeré rregullisht.
Ju ndiheni té mirépritur dhe mund
té ndieni Shpirtin. Késhtu, kur e keni
pérfunduar seminarin, a u vjen fundi
kétyre pérvojave? Absolutisht jo.

Programi i kishés pér institutin
éshté hapi vijues dhe juve do tju
pélgejé shumé. Qofté nése ju do té
shkoni né universitet apo jo, ju mund
té vazhdoni t&€ mésoni rreth ungjillit,
té pérgatiteni pér njé mision dhe ma-
rtes€ né tempull dhe t& ndani pérvojat
me té tjeré t& moshés tuaj.

Kétu keni disa pérgjigje pér
pyetjet kryesore rreth institutit. Ju
mund t& gjeni mé shumé né adresén
institute.lds.org.

Cfaré éshté instituti?

Instituti pérbéhet nga oré mési-
more rreth ungjillit, duke pérfshiré
oré mésimore mbi shkrimet e shenjta,
meésimet e profetéve dhe pérgatitjen
pér njé mision ose martesén né tem-
pull. Né disa institute ju mund t& zgji-
dhni mes oréve t& shumta mésimore.

Kush mund té marré pjesé?

Té gjithé té rinjté beqaré né moshé
madhore nxiten fuqimisht qé té ma-
rrin pjesé né orét mésimore té institu-
tit. Mund t& marré pjesé ¢cdokush — i
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FAKTE RRETH
INSTITUTIT

Numri i studentéve:
mbi 350.000

Numri i vendeve: mbi 2.500

Numri i kurseve né
dispozicion: 15 kurse bazé,
plus disa kurse té tjera me zgjedhje

Klasa e paré e institutit:
Moskou, Ajdaho, SHBA (1926)

Klasa e paré e institutit
jashté Shteteve té
Bashkuara dhe Kanadasé:
Meksiké (1959)

Qéllimi i institutit: Té ndi-
hmoijé té rinjté né moshé madhore
qé t'i kuptojné dhe té mbéshteten
tek mésimet dhe Shlyerja e Jezu
Krishtit, té kualifikohen pér bekimet
e tempullit, si dhe té pérgatiten
veté, té pérgatisin familjet e
tyre dhe té tjeré pér jetén e
pérjetshme me Atin e tyre
né Qiell.

martuar apo beqar — nga mosha 18
deri 30 vjeg.

Ku mund ta gjej institutin?

Disa zona i kané ndértesat e insti-
tutit prané kolegjeve dhe universite-
teve. N€é zona t€ tjera, orét mésimore
zhvillohen né ndértesat e Kishés ose
vende té tjera. Lidhuni me peshkopin
ose presidentin tuaj t& degés qé té
mésoni rreth programit té institutit né
zonén tuaj, ose shkoni tek adresain-
stitute.lds.org qé t& gjeni njé institut
prané jush.

Pse duhet t'i ndjek orét mésimore
té institutit?

Presidenti Tomas S. Monson ka
théné: “Béjeni pjesémarrjen né institut
njé pérparési. . . . Mendoni pér té!

Do t& béni miq, do t& ndieni Shpirtin
dhe do t'ju forcohet besimi. Uné ju
premtoj se, ndérsa merrni pjesé né in-
stitut dhe i studioni shkrimet e shenjta
me zell, fugia juaj pér t& shmangur
tundimin dhe pér t€ marré drejtim
nga Fryma e Shenijté né gjithcka qé
béni do té rritet” (institute.lds.org,

21 prill 2009). &

ILUSTRIMET ME FOTO NGA SHERBIMET MEDIATIKE



RRESHT PAS RRESHTI

2 Timoteut 3:16-17

Apostulli Pal dha mésim rreth ményrés se si e bekojné shkrimet e shenjta jetén toné.

PIKTURAT NGA PAUL MANN © 2002 RI

Teé Gjitha Shkrimet
e Shenjta

“Kur déshirojmé té
flasim me Perénding,
ne lutemi. Dhe kur
déshirojmé qé Ai

té na flas¢, ne hetojmé shkrimet e
shenijta; pasi fjalét e Tij jané folur
pérmes profetéve té Tij. Ai mé pas
do t& na mésojé ne ndérsa dégjojmeé
nxitjet e Shpirtit t& Shenjte.

Nése nuk e keni dégjuar zérin e Tij
tju flasé kohét e fundit, kthehuni né
Kishé dhe lexojini shkrimet e shenjta
pérséri. Kjo éshté ajo qé do t& na
ndihmojé shpirtérisht.”

Plaku Robert D. Hales, i Kuorumit té& Dymbédhjeté
Apostujve, “Holy Scriptures: The Power of God

unto Our Salvation”, Liahona, néntor 2006,
f. 26-27.

Veprat e Mira

Cfaré lloj veprash té mira ju pérgatisin

shkrimet e shenjta qé t& béni? Né vi-
jim jané disa prej atyre mé t& qartave.

A mund té mendoni té tjera? Shkruani

rreth tyre né ditarin tuaj.

* Shérbimi si misionar me kohé t&
ploté

* Pérmbushja e thirfjeve né Kishé (t&
tilla si presidencat e kuorumeve
dhe klasave)

* Meésimdhénia e ungjillit

* Ndarja e déshmisé

* Ndarja e ungjillit

* Dhénia e pérgjigjeve pér pyetjet
e miqve rreth Kishés

I'mobilizuar — i pérgatitur,

Korrigjimi

Fjala e lashté greke e pérdorur né Bi-
bél me kuptimin e ploté té fjalés do t&
thoté té sillesh sérish ashtu si¢ duhet.
Késhtu qé shkrimet e shenjta ndi-
hmojné qé t’ju mbajné né vijé té drejté
dhe qgé té ndigni shtegun e ngushté e
té ngushtuar (shih 2 Nefi 9:41).

LN gjithe Shkrimi ésiné 1 frymesiar nga
Peréndia dhe i dobishém pér mésim, bin-
dje, ndregje dhe pér edukim me drejtési,
17 i njeriv 1 Peréndisé 1§ jet@ 1 pérkryver,
térésisht | pajisur pér gdo Wepér ré priré.

Qortimi
Qortimi — heqja e vé-
rejtjes, ndéshkimi, “heqja
e veshit”, ose korrigjimi,
zakonisht né njé ményré
té sjellshme.

| mobilizuar

i pajisur.

Doktrina

“Doktrina e vérteté,
kur kuptohet, ndry-
shon géndrimin dhe
sjelljen. Studimi i do-
ktrinave t& ungjillit do
ta pérmirésojé sjelljen mé shpejt sesa
njé studim i sjelljes mund ta béjé até.”

Presidenti Boyd K. Packer, Presidenti i Kuorumit
té Dymbédhjeté Apostujve, “Do Not Fear”,
Liahona, maj 2004, f. 79

Shénim i redaktoréve: Kjo faqe nuk éshié e théné
1é jeté njé shpjegim térésor i vargut té pérzgjedhur
té shkrimit té shenjté, por vetém njé pikénisje pér
studimin tuaj vetjak.



MOS

Nga Adam C. Olson
Revistat e Kishés

KONTROLLET SHPIRTERORE

“Ne duhet té béjmé
kontrolle shpirtérore
té vazhdueshme
té vetes pér té
pércaktuar se ku
kemi nevojé té
pérmirésohemi.
Zakonisht ne i kuptojmé kéto defekte
t€ vogla me ndihmén e Shpirtit t& Shenjté.
... Ne kemi nevojé t& dégjojmé me
kujdes até gé po na mésojné Shpirti,
udhéheqésit e Kishés, njerézit e dashur,
kolegét dhe miqgté.”

Plaku Marcos A. Aidukaitis, i Té Shtatédhje-
téve, "Honesty in the Small Things”, Ensign,
shtator 2003, f. 30.
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REZONI

Parandalojini problemet e médha mé voné
duke ndrequr problemet e vogla tani.

ndreit i kané pélgyer shumé

aeroplanét qé kur ishte i

vogél. Por ndérkohé qé ka
shumé qé éndérrojné té fluturojné,
Andrei nuk mendon té fluturojé me
aeroplang; ai interesohet pér ndér-
timin e aeroplanéve. Ky 16-vjecar
nga Rumania po studion pér t'u béré
mekanik aeroplanésh.

Né Rumani adoleshentét mund
té zgjedhin t& ndjekin njé shkollé t&
mesme pér t'u pérgatitur pér uni-
versitetin ose t€ ndjekin njé shkollé
profesionale. Pér shkak té dashurisé
s€ Andreit pér aeroplanét, vendimi i tij
pér té ndjekur shkollén profesionale
té aviacionit ge i lehté.

Mekanikét e aeroplanéve nuk béjné
thjesht rregullimin e aeroplanéve qé
jané prishur. Njé nga gjérat me té
réndésishme gé béjné ata &shté qé ata
i kontrollojné dhe i mirémbajné aero-
planet né ményré qé t&€ mos prishen.
Ata kontrollojné rregullisht gjithcka né
njé aeroplan, qé nga helikat deri tek
rrotat e zbritjes si dhe ¢do pjesé tjetér.

“Mund té jeté e véshtiré t& gjesh
problemin e vogél gé mund té shkak-
tojé rrézimin e njé avioni”, thoté
Andrei. “Por ta gjesh éshté shumé mé
e lehté sesa té pérpigesh ta montosh
té gjithé avionin sérish.”

Té pasurit e njé programi té rre-
gullt mirémbaijtjeje dhe kundérshtimi

pér ta shpérfillur até jané té réndési-
shme - edhe pér aeroplanét edhe pér
anétarét e Kishés — né ményré qé té
gjenden dhe t& ndreqen problemet
pérpara se t& béhen njé kércénim
mekanik apo shpirtéror pér jetén.

Mirémbajtja Shpirtérore

Andrei jeton né Bukuresht, njé
qytet me pothuajse dy milioné njeréz.
Sidoqofté, Kisha éshté relativisht e re
né Rumani dhe ka vetém aq anétaré
sa pér té krijuar dy degé né Buku-
resht. Andrei dhe familja e tij jetojné
larg nga anétarét e tjeré t& degés sé
tyre. Andrei e ndien ndikimin e botés
rreth tij né shkollé dhe mes miqve té
tij. Ai e di sa e thjeshté do té ishte t&
rrézohej — nga ana shpirtérore — nése
ai nuk e mban gjallé mirémbaijtjen e
rregullt shpirtérore.

Jeta mund t€ jeté e ngarkuar. Pérkrah
kohés qé Andrei kalon me mésimet e
shkollés, futbollin dhe kompjuterin, ai
gjen kohé pér t'u lutur, pér t&€ agjéruar,
pér té studivar shkrimet dhe pér té
pérmbushur pérgjegjésité e tij si prift.
Aj sigurohet edhe qé té “shkojé” né
seminar, gjé t& cilén ai e bén pérmes
internetit pér shkak t¢ largésisé.

Bérja e kétyre gjérave éshté pjesé
e mirémbajtjes sé rregullt shpirtérore
qé ndihmon pér t'i gjetur dhe ndre-
qur dobésité pérpara se ato té& ¢ojné

FOTOGRAFI AEROPLANI NGA ISTOCKPHOTO © CHRISTOPHER PATTBERG; DJATHTAS: FOTOGRAFI NGA ADAM C. OLSON



né njé rrézim t& natyrés shpirtérore
kércénues pér jetén.

“Ka disa gjéra qé ju thjesht duhet t'i
béni rregullisht — duke krijuar njé za-
kon”, thoté ai. “Ju nuk mund ta lejoni
jetén t'ju marré pérpara.”

Rrézimet Shpirtérore

Andrei ka mésuar se, nése ne nuk
e kryejmé mirémbajtjen shpirtérore
rregullisht, forca té tilla si stresi ose
trysnia e moshataréve mund ta mpo-
shtin géndresén toné ndaj tundimit.
Kur kjo ndodh, nuk duhet shumé
kohé pérpara se ne t&¢ humbasim drej-
timin, kontrollin dhe pérfundimisht
fuqiné toné shpirtérore.

Ashtu si njé aeroplan pa fuqi do t&
nisé t& bjeré, kur mékatojmé, ne hu-
mbasim fuqiné shpirtérore dhe biem,
duke rritur largésiné toné nga qielli
dhe duke shkuar herét apo voné drejt
njé rrézimi shpirtéror.

Ndérkohé qé éshté e mundur gé
Shlyerja e Shpétimtarit té na ndreqé
pérséri pasi té rrézohemi, éshté shumé
mé miré t& mbéshtetemi né fuginé
e Tij qé t& na ndihmojé ta ndreqim
problemin kur éshté i vogél — pérpara
se t& shkaktojé njé gjémé shpirtérore.

Rreziku i Shpérfilljes
Mendimi i shpérfilljes t&€ mirémbaj-
tjes mekanike né njé aeroplan nuk i
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ka shkuar kurré né mendje Andreit.
Shpérfillja nuk &shté njé alternativé.
“Ka ligje pér kéte”, thoté ai. Por
nése ai vértet do ta shpérfillte
mirémbajtjen — vetém njé heré —

ai e pranon se “ndoshta nuk do

té ndodhte asgjé”.

Ndoshta problemi mé i madh me
shpérfillien nuk éshté qé aeroplani do
té rrézohet menjéheré por qé nuk do
té rrézohet. “Nése asgjé e keqe nuk
ndodh kur uné té shpérfill sot, uné do
té tundohem mé lehté pér t& shpérfi-
llur té nesérmen”, thoté ai.

“Analizoni veten
tuaj a jeni né besim”
(2 Korintasve 13:5).

Kur mirémbajtja shpérfillet rregu-
llisht, forcat dhe tensioni i ushtruar
mbi aeroplan — ose mbi ne — do té
béjé qé dicka t& shkojé keq herét a
voné. “Pérfundimisht ne do té rrézo-
hemi”, thoté ai.

Kjo éshté arsyeja pérse Peréndia na
ka dhéné edhe neve ligje pér miré-
mbajtjen e rregullt shpirtérore. “Ju do
té mblidheni [né kishé&] shpesh” (3 Nefi
18:22; theksimet shtuar). Lutuni gjith-
moné (shih 3 Nefi 18:19). Kérkojini
shkrimet me zell (shih 3 Nefi 23:1-5).
“Virtyti duhet t'i stolisé mendimet e

tua pa pushim” (DeB 121:45; the-
ksimet shtuar). Vizitojeni tempullin
rregullisht.!

Mbaijtja e kétyre ligjeve dhe kryerja
e mirémbajtjes s€ rregullt shpirtérore
do té béjné qé té fluturojmé né shte-
gun e duhur.

“Njé aeroplan &shté ndértuar qé
té ngrihet nga toka, qé té largohet
nga bota”, thoté Andrei. “Kjo éshté
ajo cka Ati Qiellor déshiron pér ne.
Me mirémbajtje té rregullt, ne do té
arrijmeé té sigurt atje ku déshirojmé
té shkojmé — pérséri né giell.” H
SHENIM

1. Shih Tomas S. Monson, “Tempulli i Shenjté

Njé Fener pér Botén”, Liahona, maj 2011,
f. 92.
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STUDIOUNI

SHKRIMET E

SHENJTA

Léreni seminarin tju shndérrojé.
(Shih 1Nefi 19:23))

SHES; SHFAQJA E ABINADIT PERPARA MBRETIT



Koha per
te Biseduar

“Uné do t’i nderoj prindérit
e mi dhe do té béj pjesén time
pér té forcuar familjen”
(Standardet e Mia Ungjillore).

Nga Hilari Uotkins Lemon
Bazuar mbi njé histori té vérteté

(1 iré pra, té gjithé. Le té
kemi kohén pér t& bi-
seduar”, thirri Mami.

Xhozi mezi e kishte pritur kohén
e bisedés gjaté gjithé dités. Cdo
mbrémje, Xhozi dhe dy véllezérit e
saj té vegjél, Beni dhe Uesi, mbli-
dheshin né dhomén e ndenjjes me
Mamin dhe Babin pér té folur rreth
asaj qé po ndodhte né jetén e tyre.

Sonte Babi kishte théné se ai
do ta ndihmonte Xhozin t& ush-
trohej me skenarin pér njoftimet e
meéngijesit. Leximi i lajmérimeve t&
méngjesit ge njé privilegj i vecanté
né shkollén e Xhozit. T€ nesérmen
Xhozi do té vendoste njé pjesé t&
shkurtér té kéngés sé saj t& para-
pélgyer né altoparltantét e shkollés
dhe do té pérdorte mikrofonin pér
té lajméruar aktivitetet e asaj dite
dhe menuné e drekés.

Xhozi vrapoi pér te dhoma e
ndenijjes, e emocionuar q¢ do té
bénte prova me skenarin.

“Ja tek éshté lajméruesja joné
e famshme!” Késhtu tha Babi kur
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Xhozi u hodh né divan ngjitur me
té. “Si po ndihesh pér nesér?”

“JTam e emocionuar por pak né
siklet. Kam friké se do t& bé&j ndonjé
lémsh pérpara té gjithé shkollés”,
tha Xhozi.

“Kjo éshté arsyeja pse ne ush-
trohemi”, tha Babi. “Vazhdo lexo
pérgjaté skenarit dhe uné do té
dégjoj pér vendet qé mund t&
pérmirésosh.”

“Faleminderit, Babi”, tha Xhozi.

Ajo dhe Babi e pérséritén skena-
rin kaq heré saqé Xhozi nuk i nu-
méronte dot. M€ pas Xhozi u ngrit
né kémbé dhe interpretoi skenarin
e saj edhe njé heré té fundit pér
familjen. Mami dhe Babi brohori-
tén. Beni toku duart me t€ dhe Uesi
buzégeshi dhe duartrokiti.

Xhozi shkoi né shtrat e lumtur
dhe me vetébesim.

Té nesérmen gjithcka shkoi vaj.
Edhe pse ishte né siklet, Xhozi
buzéqgeshi kur dégjoi muzikén e saj
té vihej né altoparlantét e shkollés.
Ajo ishte e gézuar gé ishte ushtruar
pér skenarin me Babin dhe ajo e
lexoi ngadalé dhe qartésisht pa
asnjé gabim.

“Bére njé puné té shkélqyer”,
tha Znj. Bllejk, zévendésdrejtoresha.

Né mbarim té oréve té shkollés,
Xhozi géndroi né radhén pér né
autobus. Njé djalé mé i madh u
kthye nga ajo dhe e pyeti: “Ti je
ajo vajza qé i lexoi lajmérimet sot?”

Xhozi buzéqgeshi. “Po”, tha ajo.

“Pse zgjodhe até kéngé?” pyeti
djali. “Ishte njé kéngé budallage.



ILUSTRIMET NGA JARED BECKSTRAND

Ti i prishe fare lajmérimet e mé-
ngjesit.” Pastaj ai e fyeu dhe geshi
me shokét e tij.

Xhozi u ul vetém né sediljen e
pérparme t€ autobusit. Ajo ndieu té
pérziera né stomak.

Kur Xhozi u kthye né shtépi, e
gjeti Mamin duke luajtur me Uesin.
“Mami e di qé& nuk ka ardhur
ende koha pér t€ biseduar, por uné

po vrisja mendjen nése mundem

gjithsesi t& flas me ty tani”, tha Xhozi.

“Patjetér Xhozi”, tha Mami. “Cfaré
ndodhi? Shkoi ndonjé gjé keq me
lajmérimet e méngjesit?”

“Jo”, tha Xhozi. “Gjithcka qe e
pérsosur. Té paktén késhtu m’u
duk mua, derisa njé djalé mé tha
se zgjodha njé kéngé budallage. Ai
gjithashtu mé fyeu réndeé.”

Mami ceku dyshemené prané saj.
Xhozi pérfitoi pér t'u ulur. Mami i
dha njé pérqafim t& madh. Xhozi
dhe Mami biseduan pér ¢do gjé qé
ndodhi até dité, duke pérfshiré dhe
komplimentin e Znj. Bllejk.

“Me vjen keq qé ai djali dhe sho-
két e tij gené té pasjellshém me ty”,
tha Mami. “Por me sa duket njeréz
teé tjeré pér te cilét ke respekt si Znj.
Bllejk, gené shumé t€ kénaqur me
ményrén si i lexove ti lajmérimet.
Babi dhe uné jemi shumé krenaré
pér ty. Ti punove fort dhe ia vlejti!”

Xhozi e pérqafoi Mamin pérséri.
“Faleminderit Mami”, tha Xhozi. “Uné
ndihem shumé mé miré.” Xhozi ishte
e gézuar g€ ¢do kohé mund té jeté
koha pér té biseduar. ll

‘:Alsgjé nuk éshté mé

e réndésishme pér
marrédhénien mes pjeséta-
réve té familjes sesa komuni-
kimi i hapur e i singerté.”

Plaku M. Russell Ballard, i Kuoru-
mit té€ Dymbédhjeté Apostujve,
“Like a Flame Unquenchable”,
Liahona, gershor 1999, f. 103.
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TE BISEDOJME SE BASHKU |

Kéto jané disa sugjerime pér té& pa- familja juaj té& bisedojé sé bashku. Pérfshijini té gjithé!

sur “kohén pér té biseduar” né veté Ajo mund té jeté gjaté njé vakti * Kini respekt pér mendimet e pje-

familjen tuaj: ose né njé cast té& caktuar té dités. sétaréve t€ familjes tuaj. Siguro-

* Keérkojuni prindérve tuaj té ca- * Sigurohuni gé secili té keté ra- huni qé secili té ndiejé gé ai ose
ktojné pak minuta ¢do dité qé dhé pér té folur e pér t& dégjuar. ajo éshté i/e réndésishém/me.

LOJERA BASHKEBISEDIMI

Ju nevojiten disa ide pér kohén pér té biseduar? Provoni kéto lojéra:

Hedhja e Qeses me Kokrriza: Nése familja juaj éshté e madhe né numér ose
ka probleme me respektimin e radhés, pérdorni njé gese me kokrriza pér té treguar se
kush ka radhén qé té flasé. Pasi personi qé ka gesen me kokrriza thoté até cka ai ose ajo
déshiron té thoté, hidhjani gesen me kokrriza njé pjesétari tjetér té familjes qé té marré
radhén pér té folur.

Intervistuesi: Ndahuni né grupe me nga dy dhe béni me radhé sikur jeni intervi-
stues. Mendoni disa pyetje pér bashképjesémarrésin tuaj dhe mé pas béjani atij ose asaj
pyetjet. Ju mundeni madije té pérdorni njé mikrofon té vérteté ose regjistrues zéri pér
intervistat tuaja.

Cfaré do té bé&je? Me radhé béjini familjes suaj pyetje té ndryshme gé fillojné
me “Cfaré do té béje . . . ?" Disa shembuj jané “Cfaré do té béje nése do té humbje
rrugén?” dhe “Cfaré do té béje nése do té kishe mundési té shkoje kudo né boté?”

NDIHME PER PRINDERIT: KOHA NJE E NGA NJE

Sado zbavitése qé éshté té bisedosh si familje, éshté e réndésishme edhe gé
prindérit dhe fémijét té kalojné kohé njé e nga njé me njéri-tjetrin. Pérfitoni
nga momentet gjaté dités pér té géndruar me fémijét tuaj vecmas. Ftojini fémi-
jét njé e nga njé gé t'ju ndihmojné t& mbaroni njé puné té zakonshme shtépie,

t'ju shogérojné pér té kryer njé porosi, ose té bisedojné me ju né dhomén tuaj

pér disa minuta. Vetém pak caste mund té cojné né biseda kuptimplote.
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DJATHTAS: ILUSTRIM NGA DILLEEN MARSH

A1 Keputi

LIDHJET E VDEK]JES

“Ata kané jeté té pérjetshme népér-
myjet Krishtit, i cili ka képutur lidhjet
e vdekjes” (Mosia 15:23).

jé naté kur fémijét tané ishin
mé t& vegjél, ne ishim duke
lexuar shkrimet e shenjta si

familje. Ne lexuam rreth Shpétimtarit
dhe biseduam pér ményrén se si Ai
nuk béri kurré ndonjé gabim.

o

Mé voné até naté gruaja ime
e vuri bijén toné trevjecare, Suzin,
né shtrat. Suzi pa nga e éma dhe
tha: “Mami, Jezusi né té vérteté e
béri njé gabim”.

“Cfaré do té thuash?” e pyeti
€ éma.

“Ai képuti dicka”, tha Suzi.

Disi né médyshje, e éma e pyeti:
“Cfaré képuti Ai?”

“Tezusi képuti lidhjet e vdekjes”,
u pérgjigj Suzi.

Gruaja ime e kuptoi se ajo dhe
Suzi e kishin kénduar kéngén e
Fillores “On a Golden Springtime”
[“Gjaté njé Pranvere té Bukur”]
shumeé heré dhe Suzi i kishte mé-
suar fjalét “Gjaté njé pranvere té
bukur, Jezu Krishti u zgjua dhe nga
varri ku shtrihej u largua, lidhjet e
vdekjes Ai képuti”!. E &éma e Suzit i
shpjegoi asaj se képutja e lidhjeve t&

Nga Plaku Patrik Kiéron
i Té Shtatédhjetéve

vdekjes do té thoté se Jezu Krishti
u ringjall né ményré qé ne té gjithé
t€ jetojmé pérséri pasi t& vdesim.
Ajo bisedé na ka dhéné mua dhe
gruas sime mundési té€ shumta pér t'u
dhéné mésim bijave tona Lizit, Suzit
dhe Emeés, rreth asaj qé€ do té thoté
vértet Shlyerja pér secilin prej nesh.
Suzi kishte t& drejté: Jezusi me t&
verteté i képuti lidhjet e vdekjes. Por
ky nuk ishte njé gabim. Ishte dhurata
mé e madhe qé Ai mund t€ na bénte!
(Shih Doktrina e Besélidhje 14:7.)
Shpétimtari vdiq dhe u ringjall
qé ne t& mund t€ jetojmé pérséri me
Atin toné Qiellor dhe familjet tona
sipas drejtésisé toné. Nése jemi té&
denjé, ne mund té gézojmé bekimet
e pavdekshmérisé dhe té jetés sé
pérjetshme njé dité. Uné jam miré-
njohés qé Jezusi képuti dicka —
lidhjet e vdekjes! Bl

SHENIM
1. “On a Golden Springtime”,
Children’s Songbook, f. 88.



SJELLIM FILLOREN NE SHTEPI

Kété mésim dhe veprimtari mund ta pérdorni pér té
mésuar mé shumé mbi temén e Fillores kété muaj.

E4U KRISHTI

ér Tanerin, Pashka nuk do té

ishte e njéjta kété vit. Gjyshi

i tij kishte vdekur dhe Taneri
ishte i trishtuar se nuk do ta ndante
pérséri me té kété kohé té vecanté.

Por gjaté Fillores, Tanerit iu kuj-

tua se arsyeja pse ne e festojmé
Pashkén éshté sepse Jezu
Krishti jeton! Kur Ai u
ringjall, shpirti i Tij
u bashkua pérgjith-
moné me trupin e

Me Méson té Zgjedh té Drejten

Tij, pér t& mos e pérjetuar mé kurré
vdekjen. Taneri mésoi se pér shkak
se Jezu Krishti u ringjall, t& gjithé do
té ringjallen njé dité, duke pérfshiré
edhe gjyshin e tij!
Njé kéngé Pashke e mbushi
Tanerin me lumturi ndérsa ai

kéndoi: “Jezusi éshté
ngritur, Jezusi miku
yné. Zemrat na

mbushen me

gézim; Al sérish

jeton.”! Taneri déshironte t'ua
thoshte té gjithéve kété lajm té

miré. Ai vendosi qé pérpara Pa-
shkés, t& vendoste bugeta té vo-

gla me lule pranvere né pragjet

e dyerve té fqinjéve me shkrime

té shenjta rreth Ringjalljes s¢ Jezu
Krishtit. Ai pérfytyroi buzéqgeshjet
né fytyrat e tyre kur ata t€ gjenin
dhuratén e tij méngjesin e Pashkés. Bl

SHENIM
1. “Jesus Has Risen”, Children’s Songbook, f. 70.
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Kéngét dhe

Shkrimet e Shenjta

* Gjoni 13:15

o Kéngé sipas déshirés suaj rreth
Jezu Krishtit

o Kéngé té sugjeruara nga Liahona:
"Ai Vdiq Qé Ne té Mund té Jetojmé
Pérséri” (Liahona, prill 2005 f. M13 ),
"Hosana Pashkés" (Liahona, prill
2003 f. M8)




Aktivitet ZTD

Né cilin vend té Botés?
Pasi Jezu Krishti u ringjall, Ai vizitoi jo
vetém njerézit pérreth Jerusalemit, por
edhe njerézit e drejté né kontinentin
amerikan gjithashtu. Sé bashku me
familjen, lidh secilén figuré me vendin
ku ndodhi (Jerusalem ose kontinenti
amerikan) duke hequr njé vijé té drejté.
Lexoji me radhé shkrimet e shenjta

(é t& mésosh mé shumé rreth asaj qé
ndodhi te figurat.

Vetém Ti

Ti mund t'i bésh veté bugetat e tua

té Pashkeés si Taneri. Pérdor njé copé
katrore té njé letre té bardhé ose me
ngjyré dhe ndiq hapat mé poshté. Mbu-
sheni konin me lule té vogla ose gerasje
pér t'i béré njé surprizé njé shoku/sho-
geje ose njé pjesétari té familjes!

1 /) 2
Shirit ngjités
0se zamké
(Ana e kundért)
3 4
Shirit ngjités
o0se zamké

Jezusi bekon fémijét
3 Nefi 17:11-25

Jezusi i shfaget Maria Magdalenés
Gjoni 20:14-18

Jezusi ngjitet né giell
Veprat e Apostujve 1:9-11

Jezusi iu tregon plagét
Apostujve té Tij
Lluka 24:36-40

Jezusi kérkon analet e nefitéve

3 Nefi 23:7-13

nentin amerikan
3 Nefi 11:8-11

L. i

Jezusi iu shfaget njerézve té drejté
3 Nefi 11:1-8

SRR
N %1
. —i

Jezusi u shfaget
Apostujve té Tij
Mateu 28:16-20

Kontinenti amerikan

Jezusi jep mésim né konti-

131134



E thjeshtuar

Teksti dhe Muzika nga Janice Kapp Perry
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FEMUJET
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otrane
Emer
dre Besim

Nga Hedhér Rigli
Revistat e Kishés

aria dhe Diana D. nuk jané vetém motra; ato jané edhe
shoge t& ngushta. Diana éshté 10 vijece dhe
Maria mbushi 12 vje¢ gushtin e shkuar. Ato jetojné
né Rumani, ku ka rreth 3.000 anétaré t& Kishés. Ato e mbajné
té forté besimin e tyre te Jezu Krishti duke shkuar né
kishé, duke lexuar shkrimet e shenjta dhe duke u lutur.
“Né kishé uné kam meésuar té¢ kem besim né Pe-
réndi”, thoté Maria. Njé dité ajo kishte njé provim,
késhtu gé iu lut Atit Qiellor né emér t& Jezu Krishtit
pér ndihmé. Kur mori njé noté té miré, ajo u ndie
sikur Ati Qiellor e kishte ndihmuar.
Diana thoté se Libri i Mormonit e ndihmon até t&
keté besim. “Cdo dité gé e lexoj Librin e Mormonit, dita
ime shkon miré”, thoté ajo. Historia e saj e preferuar nga
shkrimet e shenjta &shté historia e Jozef Smithit. “Ai u lut
dhe Peréndia e Jezu Krishti e ndihmuan até”, thoté ajo. B

COKOLLATA

Embélsira e parapélqyer e té dyja
motrave éshté cokollata:

Marias i pélgen keku me
cokollaté dhe Dianés

i pélgen torta me

cokollaté.
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FOTOGRAFI E MOTRAVE NGA ADAM C. OLSON; ILUSTRIM |

TORTES DHE | KEKUT NGA THOMAS S. CHILD



KENGA__ E
PARAPELQYER
Maria dhe Diana luajné
té dyja né piano. Kénga
e parapélqyer e Marias
éshté “Love One Another
[“Duajeni Njéri-Tjetrin"].
Ajo flet rreth urdhérimit
té Jezusit qé t'i duam
té tjerét. Diana mund
ta luajé até pothuajse
pérsosmérisht, por
fundi éshté pjesa mé
e véshtiré, thoté ajo.

”

UNE E DUA TEMPULLIN

Edhe Maria edhe Diana déshirojné té martohen né
tempull njé dité. Ato jetojné né Distriktin e Tempullit
té Kievit né Ukrainé.

Kur Diana té jeté mé e madhe, ajo do té shkojé né
tempullin e Kievit né Ukrainé qé té béjé pagézime pér
té vdekurit. Maria tani éshté e rritur mjaftueshém qé
té shkojé. Tempulli éshté rreth 500 milje (805 km) larg.

FAMILJA NE RADHE TE PARE

Maria dhe Diana i duan prindérit e tyre. “Mami na bén
té ndihemi mé miré kur sémuremi”, thoté Maria. “Babi
na con né shkollé”, thoté Diana.

HIMNET

Himni i parapélqyer i Dianés éshté
“Larg, Larg Atje n'Fushat e Judes”,

qé rréfen rreth lindjes sé Jezu Krishtit.
Anétarét né Rumani pérdorin librin e
gjelbér té himneve té Kishés. “Imnuri”
do té thoté “himne” né rumanisht.

Prill 2012
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DESHMITAR | VECANTE

Plaku Ricard G. Skot, i
Kuorumit té Dymbédhjeté
Apostujve, shpreh disa
mendime mbi kété temé.

Cfare mund te béj
qeé té ndjek planin gqe
ATI QIELLOR

ka pér mua?

/

Mésoni rreth planit té€ madh té lumturisé
duke studiuar shkrimet e shenjta.

Dégjojeni zérin e profetéve té tanishém
dhe té kaluar.

Bindjuni ndjenjave brenda jush gé vijné si
nxitje nga Fryma e Shenjté.

68 Liahona

V=

Kur éshté e nevojshme, kérkoni késhillé dhe
udhézim nga prindérit dhe udhéheqésit tuaj
té priftérisé.

Nga “The Joy of Living the Great Plan of Happiness”, Ensign, néntor 1996, f. 75.

ILUSTRIMET NGA BRAD TEARE



STANDARDET E MIA TE UNGJILLIT

Uné do té ndjek planin e Atit Qiellor pér mua.
Uné do té kujtoj besélidhjen time t€ pagézimit dhe do t& dégjoj Frymén e Shenijté.

Uné do té zgjedh té drejtén.
Uné e di se mund t€ pendohem kur bé&j njé gabim.

Uné do té€ jem i ndershém me Atin Qiellor, me té tjerét dhe me veten time.

Uné do t'i pérdor me nderim emrat e Atit Qiellor dhe Jezu Krishtit.
Uné nuk do té betohem ose t& pérdor fjalé t& ndyra.

Uné do t€ bé&j né ditén e Shabatit ato gjéra q€ do t& mé ndihmojné
t€¢ ndihem prané Atit Qiellor dhe Jezu Krishtit.

Uné do t€ nderoj prindérit e mi dhe do t&€ b&j pjesén time
pér té forcuar familjen time.

Uné do ta mbaj mendjen dhe trupin tim t€ shenjté dhe t€ pastér dhe nuk
do t€ marr gjéra g€ jané t€ démshme pér mua.

Uné do t€ vishem me thjeshtési pér té treguar respekt
pér Atin Qiellor dhe pér veten time.

Uné do t€ lexoj dhe do t€ shikoj vetém gjéra qé jané t€ p€lgyeshme pér Atin Qiellor.
Uné do t€ dégjoj vetém muziké qé éshté e pélqyeshme pér Atin Qiellor.
Uné do té kérkoj miq t& miré dhe do t'i trajtoj té tjerét me mirési.

Uné do té jetoj tani pér té gené i denjé pér t€ shkuar né tempull dhe
t€ bé&j punén time pér té patur njé familje t& pérjetshme.

FEMIJE | PERENDISE JAM
Uné e di se Ati Qiellor mé do dhe uné e dua Até.
Uné mund t’i lutem Atit Qiellor ¢do kohé dhe kudo.
Po pérpigem té kujtoj dhe té ndjek Jezusin.

L3rIN3A



PER FEMIJET E VEGJEL

Te Kuptopme Gézimin e Pashkés

Bazuar mbi njé histori té vérteté

1.

Mé pélgen aroma e luleve! Ajané té gjithé té

emocionuar pér Pashkén?

Ato jané kaq té bukural :

Fak a shumé. NE té vérteté jo.

Eshté e preferuara ime
gjithashtul Mua mé pélgen
té marr dhurata.

Mendova se ju té dyve ju
pélgenin festat.

Po na pélgejné! Festa
ime e parapélgyer éshté
Krishtlindja.

ooz atn
70 Liahona

ILUSTRIMET NGA JED HENRY



' -

Pse nuk je i emocionuar
pér Fashkén?

N

A tékujtohet se gfaré ndodhi
té dielén e Pashkés?

 Pashka éshté njé dité e trishtuar.
Eshté dita kur Jezusi vdig,

Dhe ne mund té vijmé sérish
né jeté gjithashtu.

Kjo éshté e drejté. Fashka éshté
nje festé e gézueshme kur ne festojmée
Ringjallien e Jezusit.

Mé pélgen shumé
Fashka.

R
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PER FEMIJET E VEGJEL

Gjurmet e Kembeve te Pashkes

Jezu Krishti béri puné té réndésishme né vende t€ vecanta gjaté ditéve
pérpara se té kryqézohej dhe ringjallej. Ndiq gjurmét e kémbéve pér t&
zbuluar se ku shkoi dhe ¢faré béri Ai.

2. Jezusi hyri né Jerusalem
mbi njé gomar. Shumé njeréz
u lumturuan kur e pané Ateé.
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1. Jezusi u dha mésim njerézve
mbi njé kodér té quajtur Mali
i Ullinjve.

ILUSTRIM NGA ADAM KOFFORD

3. Jezusi shéroi njerézit
e sémuré né tempull.

4. Né Kopshtin e Gjetsemanit,
Jezusi iu lut Atit Qiellor dhe
vuajti pér mékatet tona.
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Lajme té Kishés

Vizitoni news.Ids.org pér mé shumé informacion mbi lajmet dhe ngjarjet e Kishés.

©IRI

Trajnimi | Udhéhegjes Mbarébotérore
Nénvizon Rrugén Drejt Rritjes sé Vérteté

Nga Hedhér Uaitéll Rigli
Lajme dhe Ngjarje té Kishés

dhéheqgsit e Kishés shpjeguan réndésiné

e “rritjes sé vértete” dhe ményrén pér ta

arritur kété gjaté Mbledhjes pér Trajnimin
e Udhéhegjes Mbarébotérore, mé 11 shkurt 2012.

Presidenti Diter F. Uhtdorf, Késhilltar i Dyté né
Presidencén e Paré, anétarét e Kuorumit té Dy-
mbeédhjeté Apostujve, Presidenca e Té Shtatédhje-
téve dhe presidencat e organizatave ndihmése té
Kishés morén pjesé né udhézimin pér udhéheqé-
sit e Kishés né t& gjithé botén.

“Né termat e Kishés, rritja mund té pércaktohet
si ‘anétarét e rinj’. . . . Megjithaté, rritja e vérteté
pércaktohet si ‘rritja € numrit té anétaréve aktive’”,
shpjegoi Presidenti Uhtdorf.

Plaku M. Raséll Ballard, i Kuorumit t&€ Dymbé-
dhjeté Apostujve, shtoi: “Rritja ndodh kur kthimi
vetjak pér gjaté gjithé jetés né ungjill con né rritjen
e besnikérisé te secili individ dhe familje”.

Ajo rritje e besnikérisé pérfshin gjéra qé nuk
mund t& maten lehtésisht, té tilla si lutja e pérdit-
shme, studimi i shkrimeve té shenjta, mbrémja
familjare, dashuria né shtépi dhe pérvojat vetjake
me Shlyerjen, tha Presidenti Uhtdorf.

“Shumé shpesh ne e ndérlikojmé bukuriné dhe
thjeshtésiné e ungjillit té Jezu Krishtit me lista té
pafundme té pritshmérive tepér té pérpikta”, tha
ai. “Megjithaté, kur pérqgendrohemi te géllimi i un-
gjillit, pjesa mé e madhe e péshtjellimit zhduket.”

Pjesa mé e madhe e transmetimit éshté pér-
gendruar né doktrinat dhe parimet kyce, qé sigu-
rojné pérgjigjet e pyetjeve “pérse”.

“Pyetjet e duhura rreth géllimit t& ungjillit do
té na drejtojné te vendimet e duhura rreth asaj se
kujt i zbatohen, c¢faré duhet béré pér té, kur duhet
t'i b&jmé ato gjéra, pérse duhet t'i béjmé ato gjéra,
dhe si duhet t'i b&jmé”, tha Presidenti Uhtdorf.
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Martesa dhe Familja né Planin e Shpétimit
“Kisha pérbéhet nga familjet”, tha Presidenti
Bojd K. Paker, President i Kuorumit t&¢ Dymbé-
dhjeté Apostujve. “Lagjet dhe kunjet jané atje pér
té& mbéshtetur familjet. Kur ne flasim pér familjet,
at€heré ne shohim rritjen e vérteté né Kishé.”

Ai shpalli se ¢do bashkéshort e até duhet té
jeté njé person qé mban dhe pérdor priftériné né
shtépiné e tij, duke kryesuar mbi familjen e tij né
drejtési. Né ményré t& ngjashme, tha ai, udhéheqé-
sit e priftéris¢ duhet t& drejtojné me denjési — me-
gjithése detyrat brenda priftérisé ndryshojné, ¢do
mbajtés i denjé i priftérisé ka aq pérgjegjési pér
priftériné sa dhe njé mbaijtés tjetér (shih DeB 1:20).

Plaku Raséll M. Nelson, i Kuorumit t&¢ Dymbé-
dhjeté Apostujve, theksoi se bashkéshortét dhe
bashkéshortet, etérit dhe nénat, duhet t& ndértojné
njé marrédhénie dashurie, pendimi dhe lutjeje
pér té forcuar e mbrojtur me sukses familjen, qé
“eshté thelbésore né planin e Krijuesit pér desti-
nacionin e pérjetshém té fémijéve té Tij” (“Familja:
Njé Proklamaté Drejtuar Botés”, Liahona dhe
Ensign, néntor 2010, f. 129).

“Né shkrimet e shenjta éshté béré tri heré
paralajmérimi g€ e gjitha bota do t& shkatérrohej
térésisht né kthimin e Zotit, nése disa kushte té
caktuara nuk jané t€ pérshtatshme”, tha ai. “Né
secilén rrethané ai paralajmérim lidhet me gjen-
djen e familjes njerézore pa ordinancat vulosése
té tempullit. Pa kéto ordinanca té ekzaltimit, lavdia
e Peréndisé nuk do té ishte pérmbushur.”

Arritja e atij qéllimi pérfundimtar — jetés sé
pérjetshme dhe ekzaltimit pér t& gjithé fémijét e
Peréndisé — kérkon qé rritja e vérteté t&€ ndodhé
né shtépité, né lagjet e degét tona dhe né té gjithé
Kishén.



Zbatimi i Ungjillit
Rritja dhe kthimi i vérteté né besim vijné nga

zbatimi i ungjillit né jetén e pérditshme. Né njé
diskutim me pyetje-pérgjigje, Plaku L. Tom Peri
dhe Plaku D. Tod Kristoferson, t¢ Kuorumit té
Dymbédhjeté Apostujve, shpjeguan se qéllimi
pérfundimtar i ungjillit €shté t'i ndihmojé njerézit
t€ béjné dhe t& mbajné besélidhjet e tempullit.
Bindja ndaj besélidhjeve, tha Plaku Kristoferson,
mund ta ndryshojé njeriun e natyrshém né njé
shenjtor me kalimin e kohés.

Té ndihmuarit e t& tjeréve éshté njé aspekt
tjetér i réndésishém i zbatimit t& ungjillit. Anétarét
jané pérgjegjés secili individualisht dhe si Kishé
pér t& ndihmuar qé té shpétojné njerézit né nevojé
materiale dhe shpirtérore, thané udhéheqgésit.

Ne nuk duhet t& ngurrojmé pér t'i bashkuar
pérpjekjet tona me besimet dhe organizatat e tjera
t& drejtuara te shérbimi pér t'u kujdesuar pér t&
varférit dhe nevojtarét, tha Plaku Kristoferson.
Udhéheqgsit e priftérisé duhet t'i drejtojné kéto
pérpjekje, por edhe anétarét e misionarét duhet
ta mbéshtesin até rol.

Njé grup diskutimi theksoi pérqendrimin te
shérbesa ndaj familjeve, te forcimi i mbajtésve té
Priftéris¢ Melkizedeke dhe te dhénia e ndihmés
pér t& ndértuar besimin e déshmité e té rinjve.
Plaku Ballard dhe Plaku Nil L. Anderson, té Kuo-
rumit t&¢ Dymbédhjeté Apostujve, ishin té€ prani-
shém sé& bashku me Plakun Ronald A. Rasband t&
Presidencés sé Té Shtatédhjetéve; Elen S. Dalton,
presidente e pérgjithshme e Té Rejave; dhe

Plaku M. Raséll Ballard, i
Kuorumit té Dymbédhjeté
Apostujve, flet gjaté njé grupi
diskutimi té mbajtur si pjesé

e Mbledhjes sé Trajnimit té
Udhéhegjes Mbarébotérore
né shkurt té 2012-és.

jaté Mbledhjes sé Trajnimit

G té Udhéhegjes Mbaréboté-
rore né shkurt, Presidenti Diter F.
Uhtdorf, Késhilltar i Dyté né
Presidencén e Paré, tha: “Gjéja
e paré gé duhet té béjmé éshté
té kuptojmé. Gjéja e dyté éshté
gé ta vémé né veprim kuptuesh-
mériné toné. . . . Nuk na vjen
shumé né ndihmé dégjimi i fjalés
sé Peréndisé nése nuk e zbatojmé
né jetén toné até gé dégjojme.”

Aii ftoi udhéhegeésit e Kishés
té béjné tri gjéra pas transmetimit
pér udhéhegjen dhe pérgjaté
shérbimit né thirrjet e tyre pér té
pérfituar sa mé shumé prej udhé-
zimit nga udhéheggésit e Kishés:

1. Vegmas dhe si késhill, plot lutje
merrni parasysh udhézimin
gé keni marré dhe gjeni arsyen
e shérbimit dhe shérbesés tuaj.

2. Pas meditimit dhe diskutimit,
pércaktoni disa veprime té
vecanta gé do té zotoheni pér
t'i véné né zbatim. Veprimet
duhet té jené té posacme pér
rrethanat dhe nevojat e secilés
organizaté, lagjeje, kunji,
familjeje ose individi.

3. Pasi t'i keni béré kéto zotime,
ndigini mé tej zotimet dhe thi-
rrjet pér té cilat jeni pérgjegjés

né ¢do mbledhije té késhillit tuaj.
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Rozmari M. Uiksom, presidente e pérgjithshme
e Fillores.

Plaku Rasband tha se ¢do udhé&heqés ka ne-
vojé té jeté mé i pérfshiré né kthimin e anéta-
réve né aktivitet t& ploté dhe Plaku Anderson
theksoi se té rinjté duhet té jené mé té pér-
fshiré né riaktivizimin dhe forcimin e t&
rinjve té tjeré.

Arritja e Rritjes sé Vérteté

Rritja e vérteté vjen ndérsa ne zbatojmé
parimet e ungjillit né jetén toné t& pérditshme,
theksoi Presidenti Uhtdorf.

“Ndérsa i merrni parasysh kéto tema, pyesni
veten se pérse béni shérbim e shérbesé dhe
si rezultat ¢faré duhet té€ béni né pérgjegjésité
tuaja si individ dhe si késhill”, tha ai.

Mésoni mé Shumé

Invidivét mund t& shohin, t& dégjojné, té prin-
tojné dhe té shkarkojné material nga transme-
timi né dhjetra gjuhé, duke shkuar te 1ds.org/
study/other-addresses dhe duke klikuar né
Worldwide Leadership Training [Trajnimin
e Udhéheqjes Mbarébotérore]. B

Kérkesa pér Artikuj
Revista Liahona interesohet té lexojé pér zakonet
tuaja té Krishtlindjes:
¢ Sie feston sezonin [e Krishtlindjes] familja juaj?
o (Cilat zakone jané té pérbashkéta né kulturén
tuaj?
e (faré zakonesh keni krijuar pér té afruar veten
dhe familjen tuaj mé shumé me Shpétimtarin?
e (faré pérvojash té paharrueshme Krishtlindjeje —
vecanérisht ato té lidhura me traditat — mund
té na tregoni?
Ju lutemi, dérgojini kujtimet dhe ideté
tuaja te Liahona deri mé 1 gershor 2012,
né liahona@Ildschurch.org. B
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BibleVideos.LDS.org
Eshté Dhuraté pér Botén

jaté Takimit Shpirtéror té

Presidencés sé Paré pér

Krishtlindjen, udhéheqé-
sit e Kishés paraqitén fagen e in-
ternetit “The Life of Jesus Christ
Bible Videos” [“Videot nga Bibla
pér Jetén e Jezu Krishtit”], njé
“dhuraté” pér botén.

BibleVideos.lds.org éshté njé
vend ku mbahen videot origji-
nale t& shkurtra qé pérshkruajné
skenat nga jeta e Krishtit, duke i
renditur nga profetizimi i engjé-
llit pér lindjen e Krishtit deri te
Ringjallja e Shpétimtarit.

Presidenti Henri B. Ajring,
Késhilltar i Paré né Presidencén
e Paré, njoftoi pér fagen gjaté
takimit shpirtéror.

“Sikurse shkrimet e shenjta
qé kéto video té shkurtra ndje-
kin me besim, ato mund t’ju
duken té geta”, tha ai. “Be-
simi juaj dhe Fryma e Shenjté
do té krijojné emocionin qé&
kéto ngjarje boténdryshuese
meritojné.”

=

Bible Videos

T
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Materiali pér videot po sigu-
rohet nga filmimet e xhiruara né
Studion e re Filmike té Kishés
LDS Motion Picture Studio South
né kompleksin universitar né
Goshen té Jutas, ku xhirimi
pér Projektin e Bibliotekés pér
Shkrimet e Shenjta nga Dhiata
e Re filloi né gusht t& 2011-és.

Projekti do t& prodhojé mé
shumé se 100 video té shkurtra,
duke pérshkruar jetén e Krishtit,
té marré direkt nga teksti i ver-
sionit t& mbretit Jakob t& Biblés.

Faqgja e internetit ka njé struk-
turé qé e bén mé té lehté shiki-
min nga pajisjet e mbarttshme
(p.sh telefonat smart) dhe éshté
e disponueshme né anglisht
(BibleVideos.lds.org), spanjisht
(videosdelabiblia.org) dhe portu-
galisht (videosdabiblia.org). Njé
program iPad-i éshté gjithashtu i
disponueshém falas, duke ofruar
njé ményré té re pér t€ pérjetuar
historité e Biblés pérmes shiki-
mit, dégjimit dhe prekjes. H
Pérfundimisht,
afro 100 video
qé pérshkruajné
skena nga Dhiata
e Re pér jetén e
Krishtit do té jené
té disponueshme
né fagen e inter-
netit “The Life of
Jesus Christ Bible
Videos” [“Videot
nga Bibla pér Jetén
e Jezu Krishtit"].



FLASIN SOT

Plaku Kristoferson dhe Plaku Xhensen
u Japin Mésim Anétaréve né Argjentiné

@ shtunén, mé 12 néntor 2011,
TPIaku D. Tod Kristoferson, i
Kuorumit té Dymbédhjeté Apostujve,
dhe Plaku Xhei E. Xhensen, i
Presidencés sé Té Shtatédhjetéve,

iu drejtuan rinisé, té rinjve né

moshé madhore, udhéhegésve té
priftérisé dhe anétaréve né Salta té
Argjentinés.

Gjithashtu té pranishém ishin
Plaku Mervin B. Arnold, President i
Zonés Jugore né Amerikén e Jugut;
bashkéshortja e tij, Devona; dhe
Plaku Ruben Spiteil, Té Shtaté-
dhjetét Zonalé. Morén pjesé edhe
bashkéshortja e Plakut Kristoferson,
Kethi, dhe bashkéshortja e Plakut
Xhensen, Lona.

Gati 1.300 té rinj dhe prindér mo-
rén pjesé né mbrémijen rreth vatrés,
ku folén si Plaku Kristoferson ashtu
edhe Plaku Xhensen. 10.000 anétaré
té tjeré né 70 gendra kunji né té
gjithé Argjentinén e ndogén pérmes
transmetimit.

Plaku Xhensen, i cili shérbeu mé
paré si President i Zonés Jugore né
Amerikén e Jugut, tha: “Nése nuk
mbani mend asgjé nga ato qé tha-
shé, do doja gé té kujtoni njé frazé
nga njé profet, Presidenti Tomas S.
Monson, pér té cilin uné déshmoj se
éshté njé profet i vérteté i Peréndisé.
Kjo éshté fraza: 'Vendimet pérca-

I

ktojné fatin’.

Ne kemi liriné e zgjedhjes — afté-
siné dhe privilegjin pér té marré vendi-
met — tha Plaku Xhensen, dhe me ato
vendime ne zgjedhim fatin toné.

Ai tregoi historiné e njé miku i cili
njé naté ngau makinén nén ndikimin
e alkoolit dhe shkaktoi njé aksident
gé u mori jetén dy njerézve. Ai e kra-
hasoi até me historiné e zgjedhjes sé
tij dhe té bashkéshortes sé tij pér té
shtyré martesén, né ményré gé ai té
shérbente né njé mision kur ishte i ri.

“Pas [kthimit tim] ne u martuan
né tempull. Ne bémé besélidhjet, té
cilat i kemi rinovuar ¢do javé gjaté gji-
thé jetés soné. Ne morém njé vendim
qé ka pércaktuar fatin toné”, tha ai.

Motra Kristoferson vijoi, duke
ndaré déshminé e saj rreth bekimeve
té mbajtjes sé besélidhjeve dhe Plaku
Kristoferson e mbylli mbledhjen.

“E vetmja gjé pér té cilén ju keni
vértet nevojé éshté dashuria dhe be-
simi”, tha Plaku Kristoferson. “Eshté
besimi gé na ndihmon né martesén,
familjen, profesionin [dhe] punésimin
toné.”

Ai theksoi se urdhérimet na japin
drejtim né jetén toné dhe na ndih-
mojné té marrim até qé éshté vértet
e réndésishme.

Mé pas ai i késhilloi edhe té rinjté
edhe prindérit e tyre gé té bénin njé
zotim pér té ndjekur késhillén gé gjen-
det te broshura Pér Forcén e Rinisé.

FOTOGRAFI NGA JAMES DALRYMPLE

“Kjo do t'i forcojé jashtézakonisht

fémijét tuaj, edhe kur e gjejné veten
té vetmuar — duke ditur se prindérit
veprojné né pérputhje té po kétyre
parimeve”, tha ai.

Plaku Kristoferson e mbylli me njé
shprehje té dashurisé pér anétarét
né Argjenting, ku ai shérbeu né njé
mision pothuaj 50 vjet mé paré.

Ndérsa né Salta, Plaku
Kristoferson dhe Plaku Xhensen
gjithashtu u takuan me misionarét
vendoré dhe té rinjté begaré né mo-
shé madhore, té ciléve iu shprehén
dashuriné e Véllezérve.

Pér té lexuar mé shumé pér shérbe-
sén e Apostujve té kohéue té sotme,
vizitoni Prophets and Apostles Speak
Today [Profetét dhe Apostujt Flasin
Sot/ né LDS.org. B

Si Plaku
Kristoferson
ashtu dhe
Plaku Xhensen
iu drejtuan
misionaréve
nga Misioni
Rezistensia i
Argjentinés né
fillim té muajit
néntor 2011.
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LAJME TE TEMPULLIT

Tempulli i Kecaltenangos né Guatemala, i dedikuar mé 11 dhjetor 2011,
nga Presidenti Diter F. Uhtdorf, éshté tempulli i 136-té i Kishés.

Dedikimi i Mbajtur pér
Tempullin Kecaltenango
né Guatemala

Tempulli i Kecaltenangos né
Guatemala u dedikua té dielén, mé
11 dhjetor 2011, né tre sesione nga
Presidenti Diter F. Uhtdorf, Késhill-
tar i Dyté né Presidencén e Paré.
Seksionet e dedikimit u transmetuan
pér kongregacionet e Kishés brenda
distriktit té tempullit.

“Cfaré tempulli i mrekullueshém
éshté”, tha Presidenti Uhtdorf né
festimin kulturor té shtunén, ku
interpretues té rinj nga kongrega-
cionet e zonés kércyen, kénduan
dhe paragitén njé shfagje pamore té
historisé e kulturés sé vendit. “Ka njé
shkélgim té gjallé si njé gur i gmuar
dhe éshté njé gur i ¢muar pér kété
zoné té kétij vendi.”

Tempulli i Kecaltenangos né
Guatemala éshté tempulli i 136-té i
Kishés né mbaré botén dhe i pesti né
Amerikén Qendrore. Ky tempull do
t'u shérbejé pothuajse 60.000 shenj-
toréve té ditéve té mévonshme.
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Kisha Nis Punimet pér
Tempullin e Shtaté né Brazil

Mé 15 néntor 2011, Plaku
Dejvid A. Bednar, i Kuorumit té
Dymbédhjeté Apostujve, kryesoi né
ceremoniné e fillimit té punimeve
pér Tempullin e Fortalesas né Brazil,
tempulli i shtaté i Kishés né Brazil.

“Ky tempull do t& jeté njé burim
shprese, drite dhe besimi né Peréndi
pér té gjithé ata gé vijné dhe ecin
kétu dhe né kété fushé”, tha Plaku
Bednar. “Ky qytet gjithmoné do
té jeté mé i miré dhe ndryshe, pér
shkak té tempullit gé do té ndérto-
het kétu.”

Tempulli do té ndértohet
né Avenida Santos Dumont né
Fortalesa, Kiara, Brazil. Presidenti
Tomas S. Monson njoftoi ndértimin
e Tempullit Fortalesa né Brazil gjaté
konferencés sé pérgjithshme té
tetorit 2009. B

RRETH KISHES

Koncerti né Puerto-Riko
Térheq me Mijéra Njeréz

Mé 18 dhjetor 2011, anétarét e pesé kunjeve
té Puerto-Rikos morén pjesé né njé koncert pér
Krishtlindjen té mbajtur né Pazeo de las Artes
[Pallatin e Arteve] né gytetin e Kaguas. Interpretuan
péraférsisht 85 anétaré té Kishés dhe morén pjesé
2.500 anétaré té komunitetit.

Qendra e Re e Té Rinjve né Moshé
Madhore éshté e Treta né Afriké

Mé 4 néntor 2011, té rinjté né moshé madhore
té Kunijit té Souetos né Afrikén e Jugut mbajtén
aktivitetin e tyre té paré né njé ndértesé té re qé
do té pérdoret vetém si gendér pér té rinjté né
moshé madhore.

Ekzistojné mé shumé se 140 gendra né té gjithé
Europén dhe disa jané shpérndaré né té gjithé Shte-
tet e Bashkuara. Qendra né Soueto éshté e treta né
Afriké; dhe gendrat e tjera ndodhen né Republikén
Demokratike té& Kongos dhe Zimbabve.

Takimi i Pazakonté Nxit Pyetje

Njé rrotull letre ishte zanafilla e aktivitetit t& mi-
sionaréve pér "Pyetjet pér Peréndiné” né Nizhnie,
Novgorod té Rusisé, mé 9 tetor 2011.

Pérgjaté disa oréve, mé shumé se 150 njeréz
ndaluan prané dy tavolinave né njé rrugé plot me
njeréz, morén stilolapsat dhe shkruan pyetjet e tyre.
Nga té gjitha pyetjet, 84 prej tyre u shkruan né njé
rrotull letre. Shumé njeréz shprehén déshirén pér
njé pérgjigje nga misionarét e pranishém.

Pér té lexuar mé shumé rreth késaj dhe histori

1é tjera, ju lutemi, vizitoni news.lds.org. B



KOMENT IDE PER MBREMIJE FAMILJARE NE SHTEP!

Njé Busull e Domosdoshme Ky numér pérmban artikuj dhe aktivitete gé mund té pérdoren

Revista Liahona éshté njé fener pér mbrémjen familjare né shiépi. Né vijim jané dy shembuj.
né kété jeté. Me t&, uné kurré S
nuk do t& humbas. Uné besoj se "Bekimet e Seminarit”, fagja 20: Shqyrtojini artikujt para kohe iy
kushdo gé i lexon revistat e Kishés dhe vendosni se si ta zbatoni mé sé miri mesazhin me familjen -F
mund té gjejé saktésisht até pér tuaj. Nése keni adoleshenté né seminar, filloni duke i pyetur pérse
té cilén ai ose ajo ka nevojé. Uné seminari éshté i réndésishém pér ta. Mé pas lexoni pjesén e titulluar “Marrja e Bekimeve
jam presidentja e Fillores dhe shoh té Premtuara”. Nxitini fémijét e vegjél qé té pérgatiten pér té marré pjesé né seminar
qé fémijéve u pélgen shumé té kur té arrijné moshén e duhur. Nése nuk keni té rinj té moshés sé seminarit, ju mund té
dégjojné histori rreth fémijéve si déshironi ta lexoni artikullin dhe mé pas té diskutoni mbi réndésiné e seminarit pér rininé
vetja e tyre né revisté. Liahona éshté e sotme.

njé busull e domosdoshme né jetén
tong; ajo na ndihmon té shmangim
grackat e Satanit.

“Té Gjithé e Njohin Bllekun”, fagja 42: Mendoni pér té kénduar “B&j C'Esht’ e
Drejt" " (Himne dhe Kéngé té Fémijéve, nr. 34) si himn hapjeje. Lexoni ose pérmblidhni
historiné rreth Bllekut. Kérkojuni pjesétaréve té familjes té tregojné njé pérvojé kur u
duhej té merrnin njé vendim té véshtiré midis rrugéve té ndryshme dhe cfaré paso-
jash rrodhén nga vendimi gé ata morén. Mbylleni duke lexuar citatin nga Presidenti
Tomas S. Monson. B

Janina Ivanivna Davidenko, Ukrainé

Pérvojat Shtojné
Ngushéllimin
Liahonamékaﬂdihmuarshumé © © 0 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000 o
pérmes mesazheve dhe artikujve
té saj. Me jetén e trazuar gé ne
kemi, uné shpesh ndaloj gjaté dités
dhe lexoj njé artikull nga revista gé
ndan pérvoja té jetés sé anétaréve
té tjeré. Kéta artikuj mé ndihmojné
gjithmoné té gjej
pak mbéshtetje
shpirtérore dhe té
pértérij déshirén
time pér t'u
kthyer né praniné
e Peréndisé dhe
Jezu Krishtit me
familjen time.

E Thjeshté, e Qeté dhe e Paharrueshme

Ishte njé mbrémje e paharrueshme familjare me dy vajzat tona té vogla, Anxhelika,

6 vjec dhe Bethani, 4 vjec. Uné edhe bashkéshorti im ishim kruspullosur né karriget tona,
té lodhur dhe duke mos ditur nga t'ia fillonim. Késhtu gé vajzat tona morén situatén né
doré dhe pérgatitén grafikun e caktimit té detyrave pér mbrémjen familjare, duke na
dhéné secilit njé detyré. Detyra e bashkéshortit tim ishte té drejtonte, Bethani u caktua
pér muzikén, uné kisha aktivitetet dhe Anxhelika duhet té jepte mésimin.

Bethani zgjodhi kéngén “I Love to See the Temple” [“Uné e Dua Tempullin”]
(Children’s Songbook, 95), dhe e kénduam até sé bashku. Babai béri lutjen e hapjes.
Mé pas Anxhelika mori botimin mé té fundit té revistés Liahona dhe zgjodhi njé artikull
né pjesén pér fémijét. Ajo po méson té lexojé né shkollé, késhtu gé ajo na e lexoi arti-
kullin. Ndjenja né shtépiné toné ishte njé ndjenjé getésie. Shpirti déshmoi se ajo gé ajo
po lexonte ishte e vérteté.

Ne luajtém disa lojéra sé bashku dhe uné béra lutjen e mbylljes. Teksa po lutesha, nuk
reshtja sé falénderuari Atin toné Qiellor pér Shpirtin e dashuriné e Tij, dhe gjithashtu gé
na kishte bekuar shtépiné me kéta shpirtra té vegjél. Uné dhe bashkéshorti im e dimé se
pérgjegjésia joné éshté té kujdesemi pér to dhe t'u mésojmé atyre ungjillin. Mbaijtja
e mbrémjes familjare éshté pjesé e asaj pérgjegjésie té shenjté. B

Zhoao Karlos, Brazil

Ju lutemi, dérgojini komen-

let ose sugjerimet tuaja tek
liahona@ldschurch.org. Pérgjigjet
mund 1é redaktohen lidhur me

Silvi Pusin, Reunion

gjatésiné apo qartésiné. B
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KUR PRAPE TE TAKOHEMI

SHPRESE
TE SHLYERJA

né kam takuar njeréz qé i kané hu-

mbur té gjitha shpresat. Pendimi,

sipas tyre, nuk éshté menduar pér ta
dhe falja nuk éshté e disponueshme pér ta.
Njerézit pa shpresé nuk e kuptojné fuqiné
pastruese t& Shlyerjes. Ose, nése e kuptojné,
ata nuk e kané béré pjesé té€ vetes kuptimin e
vuajtjes s€ Jezu Krishtit né Gjetseman dhe né
kryq. Pér ¢donjérin nga ne, t& heqim doré nga
shpresa pér pastrimin e jetés soné, éshté té
mohojmeé thellésing, fuginé dhe pérmasén
e vuajtjes sé Tij pér ne.

Disa vite mé paré, mua m’u caktua t&
intervistoja njé djalé 21-vjecar ndérsa isha
né konferencg, pér té pércaktuar denjésiné
e tij pér té shérbyer né njé mision. Tani,
Autoritetet e Pérgjithshme nuk i intervistojné
zakonisht misionarét e mundshém. Késhtu
qé kjo qe e pazakonté. Ndérsa lexova disa
nga t& dhénat lidhur me arsyet pér intervi-
stén time, me dhembi zemra. Ky djalé kishte
kryer shkelje t& rénda. Uné vrava mendjen se
pérse do t& mé kérkohej té vizitoja diké me
té dhéna té tilla, duke arritur né pérfundimin
se do té ishte shumé e pazakonté pér mua qé
té jepja miratimin tim pér ta rekomanduar si
misionar.

Pas sesionit té sé shtunés pasdite t& konfe-
rencés, uné shkova né zyrén e presidentit t&
kunjit pér intervistén. Ndérsa po prisja, u afrua
njé i ri simpatik me njé shprehi t& mahnitshme
fytyre. Uné pyeta veten se si mund t€ justifiko-
hesha, pasi ishte e dukshme se ai déshironte
té bisedonim dhe uné kisha njé takim me njé

80 Liahona

Shpresa duhet
bazuar jo ve-
tém te njohuria
dhe déshmia,
por edhe tek té
Jetuarit e ver-
teté té Shlyerjes
né jetén toné
vetjake.

Nga Peshkopi
Ricard C. Exhli

Késhilltar i Paré né
Peshkopatén Kryesuese

djalé shumé problematik. Pastaj ai u prezan-
tua. Ai ishte i riu pér té cilin isha aty.

Né fshehtésiné e zyrés, uné i béra njé
pyetje: “Pse po té intervistoj ty?”

Ai rréfeu té shkuarén e tij. Kur mbaroi, ai
filloi té shpjegojé hapat dhe vuajtjen vetjake
qé kishte kaluar. Ai foli pér Shlyerjen - fuqiné
e pafundme té Shlyerjes. Ai ndau déshminé e
tij dhe shprehu dashuriné e tij pér Shpétimta-
rin. Pastaj ai tha: “Uné besoj se vuajtja vetjake
e Shpétimtarit né Gjetseman dhe sakrifica e Tij
né kryq ishin kaq té fuqgishme sa té shpétojné
edhe njé njeri si uné”.

I prekur nga pérulésia e tij dhe nga Shpirti,
uné thashé: “Uné do té t& rekomandoj qé t&
shérbesh si njé pérfagésues i Jezu Krishtit”.
Mg pas i thashé: “Do t& kérkoj vetém dicka
nga ti. Uné déshiroj qé ti té jesh misionari mé
i miré né t& gjithé Kishén. Kjo éshté e gjitha.”

Tre apo katér muaj mé voné, Motra Exhli
dhe uné po flisnim né njé qendér trajnimi mi-
sionarésh. Né fund t& mbledhjes shpirtérore,
uné po vizitoja misionarét kur pashé njé té ri
me njé fytyré té€ njohur.

Ai mé pyeti: “A mé mbani mend?”

Paksa i turpéruar i thashé: “Mé vjen keq.

E di se duhet, por uné nuk t&€ mbaj mend.”

Pastaj ai tha: “Lermé t€ té tregoj se cili
jam. Uné jam misionari mé i miré né qendrén
e trajnimit té misionaréve.” Dhe uné e
besova até.

Shpresa e kétij té riu ishte e bazuar jo
vetém te njohuria dhe déshmia e Shlyerjes
por edhe te personalizimi i késaj dhurate. Ai
e kuptoi se ajo ishte personalisht pér té! Ai
e njihte fuqiné e Shlyerjes dhe shpresén qé
ajo té jep kur gjithcka té duket e koté apo e
pashpresé. B
Nga njé fjalim i mbledhjes shpirtérore té mbajtur né Universi-

tetin “Brigam Jang” mé 4 néntor té vitit 2008. Pér tekstin
e ploté né anglisht vizitoni adresén speeches.byu.edu.



MORMONIT

FIGURA TE SHKRIMEVE TE SHENJTA NGA LIBRI
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“Ju dhe uné kur ndihemi té dobét mund té
bértasim me hidhérim: Askush nuk e kupton.
Askush nuk e di'”, shkroi Plaku Dejdiv A.
Bednar i Kuorumit t& Dymbédhjeté Apostujve.
“Ndoshta, asnjé genie njerézore nuk e di. Por
Biri i Peréndisé e di dhe e kupton pérsosmé-
risht, sepse Ai i ndieu dhe i mbajti barrat tona
pérpara se ne ta bénim ndonjéheré. Dhe pér
shkak se Ai pagoi cmimin pérfundimtar dhe e
mbaijti até barré, Ai mund té na kuptojé ploté-
sisht dhe mund té shtrijé ndaj nesh krahun e
Tij t& méshirés né shumé faza té jetés soné. Ai
mund té arrij¢, mund té na preké emociona-
lisht, t& na ndihmojé - t& vrapojé vértet drejt
nesh - dhe té na forcojé.” Shih “Shlyerja dhe
Udhétimi i Vdekshméris&”, fage 12.
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