Pro¢ seminaf?, str. 20, 46, 48

Rodice, vénujte cas tomu,
abyste si povidali se svymi
détmi, str. 34

Déti, povidejte si se svymi
rodici, str. 58
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Svaty Petr zapira Krista, Gerrit van Honthorst

A uzrevsi [Petraf jedna dévecka, an sedi u ohné, ... vekla: I tento byl s [JeZiSem].
On pak zaprel ho, tka: Zeno, nezndm ho.
A po malé chvili jiny, vida jej, vekl: Ity z nich jsi.
Petr pak vekl: O clovéce, nejsem.
A ... jiny potvrzoval, tka: V pravdé i tento s nim byl. ...
I ekl Petr: ClovéCe, nevim, co pravis. A hned ... kohout zazpival. ...
T vysed ven Petr, plakal horce.“ (Lukds 22:56—60, 62.)
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POSELSTVIi

4 Poselstvi Prvniho piredsed-
nictva: On vstal z mrtvych -
Svédectvi proroka
President Thomas S. Monson

7 Poselstvi navstévujicich
ucitelek: Milujte, bdéte a
posilujte

HLAVNI CLANKY

12 usmitenia putovani
smrtelnosti
Starsi David A. Bednar
Jak nas Usmireni posiluje
k tomu, abychom konali, aby-
chom byli dobri a slouzili nad
ramec svych prani a schopnosti.

20 Pozehnani plynouci
ze seminare
Brittany Beattieova
Middez z celého svéta vypravi o
tom, jak jim semindr pomdhd
prijit ke Kristu.

26 Povolani pro jednu
obracenou
Helena Hannonenova
Ma rodina i jd jsme museli pri-
nést mnoho obéti, abych mohla
vykonduvat své povoldni jako
pianistka odbocky, ale jsem moc
rdda, Ze jsme to udelali.

30 Jak funguiji rady sboru
LaRene Gaunt
Kdo je clenem rady sboru a ceho
md rada dosdhnout?

RUBRIKY

8 Zapisnik z dubnové konfe-
rence: Ziskejme z generalni
konference jesté vic
Michael Barber a David March

10 Iylluvime o Kristu:
UZasna milost
Kristen Nicole Cardonova

54 Nas domov, nase rodina:
Vénujme cas tomu, abychom
si povidali a naslouchali si
Rosemary M. Wixomova

38 Hlasy Svatych poslednich dnii
74 Zpravy z Cirkve

79 Naméty pro rodinny domaci
vecer

80 Nez se sejdeme zas:
Nadéje v Usmireni
Biskup Richard C. Edgley

NA OBALCE

Vpiedu: Nedotykejz se mne, Minerva
Teichertova, laskavé poskytlo Muzeum
uméni Univerzity Brighama Younga.
Vzadu: Detail z obrazu Vizte mé ruce,
Jeff Ward.
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42 Blecka zna kazdy
Adam C. Olson
Bleckouva ldaska k basketbalu
byla a je pro ného zkouskou
i poZehndnim.

Zkuste v tomto
cisle najit scho-
vanou liahonu.
Napovéda:
Najdéte tu
spravnou
stranku.

46 Otazky a odpovédi
Pro¢ mdm chodit na semindr,
kdyzZ pisma mohu studovat
isam?

48 Proc¢ seminai?

Sedm prorokii hovoti o
poZehndnich semindre.

50 seminaf v dzunglich
Ekvadoru
Joshua J. Perkey
Jak semindr poskytl mladym
lidem svédectvi, znalost a viru
v nové odbocce tworené pre-
vdzZné nove obrdcenymi.

52 Co nasleduje po seminafti?
David A. Edwards
Zde je vase pozvanka do
institutu.

53 kadka za fadkou:
2. Timoteovi 3:16-17

54 Nehavarujte

Adam C. Olson
S trochou péce a pripravy nyni

se Ize vyhnout pozdéjsim velkym
potiZim.

57 Plakat: Ponofr se do pisem

58 Pojdme si popovidat
Hilary Watkins Lemonovéa
Josie byla smutnd kvtili tomu,
co se stalo ve skole, ale kdyz si
o tom s maminkou promiuvila,
hned ji bylo lépe.

61 On zlomil pouta smrti
Starsi Patrick Kearon
Spasitel zemvel a byl vzkrisen,
abychom mohli znovu Zit
s Nebeskym Otcem a se svou
rodinou.

62 Pfineste si Primarky domu:
Jezis Kristus mé uci
rozhodovat se spravné

64 Piseri: Mym ptikladem
je Pan Jezis
Janice Kapp Perry

66 Sestry podle jména a viry
Heather Wrigleyova
Sestry v Rumunsku vypravéji,
Jak posiluji svou viru.

68 Zvlastni svédek: Co mohu
délat, abych nasledoval plan,
ktery ma pro mé Nebesky

Otec?
Starsi Richard G. Scott

69 Ma méritka evangelia
70 Pro malé déti

81 Postavy z Knihy Mormonovy
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dostupné v mnoha jazycich na strankach

languages.lds.org.

PRO DOSPELE

o Spasiteli. Ziskejte o Ném vice informaci
na strankach JesusChrist.lds.org.
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0 pozehnanich seminafe (viz strany
20-25 a 46-53). Chcete-li védét vice,
navstivte stranky seminary.lds.org.

PRO DETI

Pokud si chcete poslechnout pisefi
. Mym pfikladem je Pan Jezis" (viz
strany 64-65), navstivte stranky

liahona.lds.org.

TEMATA V TOMTO CiSLE

Cisla udavaji stranku, na které

Clanek zacina.
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POSELSTVI PRVNIHO PREDSEDNICTVA

On vstal zm

SVEDECTVI PROROKA

ak prohlidsil president Thomas S. Monson, ,krestan-
stvi hlasem polnice provoldvad*, Ze JeZis Nazaretsky
vstal z mrtyych. ,Skutecnost VzkiisSeni prindsi jedinci
i vSem lidem pokoj, jenz prevysSuje chapani.” (Viz Filipen-
skym 4:7.)!
V ndsledugicich vyriatcich ze svych proslovii president

vov

Monson vyddva svédectvi o Spasitelové VzkriSeni, hovori
o0 své vdecnosti za VzkiiSeni a prohlasuje, Ze vSechny déti
Otce, které kdy prisly na zemi, budou opét Zit — a to diky

tomu, Ze Syn prekonal smrt.

Zivot presahujici smrtelnost

Jsem piesvédcen o tom, Ze nikdo z nias nedokaze
pochopit plny vyznam toho, co pro nis Kristus v Getsema-
nech vykonal, ale jsem kazdy den svého Zivota vdécny za
Jeho smirnou obét za nas.

V oné posledni chvili mohl uhnout. On to v§ak neu-
délal. Sestoupil pod vSechny véci, aby vSechny véci mohl
spasit. Tim nam dal Zivot pfesahujici tuto smrtelnou exi-
stenci. Vykoupil nis z Pidu Adamova.

Jsem Mu z hloubi duse vdé¢ny. Uil nds, jak miame Zit.
U¢il nds, jak mame zemfit. Zajistil nase spaseni.“?

Temnotu smrti Ize rozehnat

,V urcitych situacich, jako je velké utrpeni a tézka
nemoc, pfichazi smrt jako milosrdny andél. Vétsinou ji
ale chapeme jako nepifitele lidského $tésti.

Temnotu smrti 1ze vZdy rozehnat svétlem zjevené

Mov

pravdy. Ja jsem vzkiiSeni i Zivot,’ fekl Mistr. Kdo véii ve

Liahona

President
Thomas S. Monson

mne, byt pak i umfel, Ziv bude. A kazdy, kdoZ jest Ziv, a
véfi ve mne, neumfet na véky.*

Toto opakované ujisténi — ano, dokonce svaté potvrzeni
— 0 zivoté po smrti, miZe poskytnout pokoj, ktery slibil
Spasitel, kdyZ své ucedniky ujistoval: ,Pokoj zistavuji vim,
pokoj sviij ddvam vam; ne jako svét davi, ja davam vim.
NermutiZ se srdce vaSe, ani strachuj.”?

»Nenit ho tuto”

,N4§ Spasitel obZivl. Nastala ta nejslavnéjsi udalost,
ktera ze vsech udalosti lidské historie utési a uklidni nej-
vice — vitézstvi nad smrti. Bolest a agénie prozitd v Getse-
manech a na Kalvirii byla smazana. Spasenti lidstva bylo
zajisténo. Pad Adamuv byl napraven.

Prazdny hrob onoho prvniho velikono¢niho rana pfi-
nesl odpovéd na Jobovu otizku: Kdyz umfe cloveék, zdaliz
zase [oZivne]?* VSem, ktefi jsou v dosahu mého hlasu,
fikdm, Ze kdyZ ¢lovék umie, bude zase Zit. Vime to, nebot
mame svétlo zjevené pravdy. ...

Milovani bratii a sestry, ve chvili svého nejhlubsiho Zalu
muZeme najit nesmirny pokoj ve slovech andéla z onoho
prvniho velikono¢niho rdna: Nenit ho tuto; ale vstalt

jest.«4

Vsichni budeme znovu zit

,2oméjeme se, pliceme, pracujeme, hrajeme si, mame
radi, Zijeme. A potom zemieme. ...

A mrtvymi bychom zustali, kdyby nebylo jednoho Muze

Moy

a Jeho poslani, a to JeZiSe Nazaretského. ...

rtvych

NEVERICI TOMAS, CARL HEINRICH BLOCH



Z celého srdce a vroucnosti své duse
pozvedam hlas ve svédectvi jako zvlastni
svédek a prohlasuji, Ze Buh Zije. JeZis je
Jeho Syn, Jednorozeny Otce v téle. Je
nasim Vykupitelem, je nasim Prostfedni-
kem u Otce. To On zemfel na kiizi, aby
usmifil nase hfichy. Stal se prvotinami
vzkiiSeni. ProtoZe zemfel, vSichni budou
opét 7it.“>

Osobni svédectvi

,Osobné vim dosvédcuji, Ze smrt
byla porazena a Ze vitézstvi nad hrobem
bylo dosazeno. Kéz tato slova, kterd On,
ktery je naplnil, ucinil posvatnymi, se
stanou pro vSechny skute¢nou znalosti.
Megjte je na paméti. Opatrujte je. Ctéte je.
On vstal z mrtvych.“ B

ODKAZY

1., Vstalt jest*, Liahona, duben 2003, 27.

2. ,Na rozlouc¢enou®, Lianoha, kvéten 2011, 114.

3. Nyni jest ¢as“, Liahona, leden 2002, 68; viz
také Jan 11:25-206; 14:27.

4. Je vzkiiSeny!“, Liahona, kvéten 2010, 87; viz
také Job 14:14; Matous 28:6.

5., Ja vim, Ze Zije Spasitel“, Liahona, kvéten
2007, 22.

6. Liahona, duben 2003, 7.

NAMETY PRO VYUKU Z TOHOTO

POSELSTVI

Ai se podélite o citaty z poselstvi
presidenta Monsona, zamérte se na

svédectvi, které vydava o pravém vyznamu

Velikonoc. Clentim rodiny byste mohli

polozit tuto otazku: ,Jaky ma pro vas

dach dnes vydava svédectvi? Jak je mlzete
uplatrovat ve svém Zivoté?” Mohli byste
pridat vlastni svédectvi.
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Znovu ho uvidim

Morgan Webeckeova

iky tatinkovi jsme jako déti mély pocit, Ze jsme vyji-

mecné. Mél nas velice rad a snadno nam odpoustél. Ze
viech sil dbal na to, abychom byli $tastni, a bylo zfejmé, Ze
pro nas chce jen to nejlepsi. Méla jsem ho moc rada.

Kdyz jsem byla v Sesté tFidé, tatinek zemfrel pii auto-

mobilové nehodé. Mou rodinu i mé to naprosto znicilo.
V nasi rodiné vznikla velka dira. Tatinek byl ten, o koho
jsem se opirala, byl tim, ke komu jsem chodila, kdyZ jsem
méla problémy. Misto toho, abych vyhledala pomoc, jsem
dovolila, aby ve mné zustaly hnév a bolest. Nakonec jsem
dosla k zavéru, ze za to mohl Blh. Pfestala jsem cist pisma
a modlit se. Na shromazdéni jsem chodila jenom proto, Ze
to chtéla maminka. Snazila jsem se byt od Nebeského Otce
co nejdale.

On zije!

President Monson udi, ze Jezi§ Kristus zemfrel a vstal
z mrtvych, a proto i my viichni budeme zit znovu.

Podivejte se na obrazky nize. Napiste do jednotlivych

¢tvereck cisla podle poradi, v jakém se tyto udalosti
prihodily.

6 Liahona

Potom jsem poprvé jela na tabor Mladych zZen. Libilo se
mi byt s novymi kamaradkami, ale stale jsem necetla pisma.
Posledni vecer jsme méli svédecké shromazdéni. Pocitila
jsem néco, co uz dlouho ne: Ducha. Obdivovala jsem divky,
které se postavily a vydaly svédectvi, ale sama jsem zlstala
sedét, protoze jsem si myslela, Ze ja Zadné svédectvi nemam.
Nahle jsem pocitila, ze musim vstat. Nadechla jsem se a pre-
myslela, co mam vlastné fict. Tak jsem fekla, Ze jsem rada,
Zze muzu byt na tabore Mladych Zen. Potom jsem se slysela,
jak fikam, ze vim, ze Jezis Kristus za mé zemfrel a Zze Nebesky
Otec mé ma rad a Ze Cirkev je pravdiva.

Naplnil mé pozoruhodny klid. Diky tomuto zazitku mohu
fici, Ze skrze Spasitelovo Usmiteni a VzkFiSeni znovu uvidim
svého tatinka.

Protoze Jezi$ Kristus zije, mohou spolu Zit navzdy i
rodiny. Do ramecku dole nakreslete obrazek své rodiny.

ILUSTRACE STEVE KROPP



JEDNOMU PO DRUHEM, WALTER RANE, POUZITO S LASKAVYM SVOLENIM MUZEA CIRKEVNI HISTORIE

POSELSTViIi NAVSTEVUJiICiIiCH UCITELEK

S modlitbou si prostudugte tento materidgl, a jak to bude vhodné, diskutujte o ném se sestrami, které
navstévujete. PouZijte uvedené otdzky, abyste diky nim tyto sestry posilily a aby se Pomocné sdruzeni

stalo aktivni soucdsti vaseho Zivota.

Milujte,
bdéte a posilujte

N avstévujici ucitelky slouZi jednomu
po druhém, stejné jako Spasitel (viz
3. Nefi 11:15). Zda jsme jako navsté-
vujici uditelky ve své sluzbé ispésné,
poznime, pokud naSe sestry mohou
fici: (1) moje navstévujici ucitelka mi
pomaha, abych duchovné rostla; (2) vim,
Ze moje navstévujici ucitelka se o mé a
moji rodinu peclivé stard; a (3) pokud
mam problém, vim, Ze moje navstévujici
ucitelka zacne jednat, aniz by ¢ekala, az
ji o to pozidam.!

Jak mlZeme jako navstévujici uci-
telky mit ridy néjakou sestru, bdit nad
ni a posilovat ji? V 7. kapitole pfiru¢
Daughters in My Kingdom: The History
and Work of Relief Society se nachazi
nasledujicich devét nAmétd, jejichz cilem
je pomoci navstévujicim ucitelkim, aby
svym sestrim slouZily:

* Denné se za ni i za jeji rodinu modlete.

* Usilujte o inspiraci, abyste mohly ji i
jeji rodinu poznat.

* Pravidelné ji navstévujte, abyste zjis-
tily, jak se ji dafi, a abyste ji utésily a
posilily.

* Zustante s ni v neustilém kontaktu
prostiednictvim navstév, telefonati,
dopist, e-maily, textovych zpriv a
jednoduchych laskavych skutkd.

* Pozdravte se s ni na cirkevnich
shromazdénich.

* Pomozte ji, kdyZ se ocitne ve stavu
nouze, onemocni nebo néco naléhavé
potiebuje.

* Ucte ji evangeliu z pisem a z poselstvi
navstévujicich uditelek.

* Inspirujte ji svym dobrym piikladem.

* Podejte vedouci Pomocného sdruzeni
zprivu o tom, co jste pro sestru udé-
laly a jak na tom duchovné i ¢asné je.

Z pisem
Lukas 10:38-39; 3. Nefi 11:23-26; 27:21

ODKAZY
1. Viz Julie B. Beckova: ,,Co bych si prila, aby mé
vnucky védély o Pomocném sdruzeni - a také
moji vnuci®, Liahona, listopad 2011, 109.

. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), 112.

3. Daughters in My Kingdom, 119-120.

4. Brigham Young, ,Remarks,“ Deseret News,
Oct. 15, 1856, 252.

. Viz Daughters in My Kingdom, 36-37.

[\8)

N

Co mohu délat?

1. Jak poznam, co mé sestry
potiebu;ji?

2. Jak mé sestry poznaji, ze mi na nich
skutecné zalezi?

Dal3i informace najdete na strankach reliefsociety.lds.org.

Vira, rodina, sluzba

Z nasi historie

+Navstévujici uceni se pro Zeny
Svatych poslednich dnd po celém
svété stalo prostfedkem k tomu,
jak milovat, vyZivovat a slouzit —
jak, podle slov Josepha Smitha,
,Jjednat podle téchto naklon-
nosti, které [vam] Buh zasadil do
srdce.'"?

Jedna nedavno ovdovéla sestra
fekla o svych navitévuijicich ucitel-
kach: ,Naslouchaly mi. UtéSovaly
mé. Plakaly se mnou. A objaly
mé. ... Pomohly mi z hlubokého
zoufalstvi a skli¢enosti v nékolika
prvnich mésicich osamélosti.”*

Pomahat s ¢asnymi tkoly je
také forma sluzby. Na generalni
konferenci v fijnu 1856 president
Brigham Young oznamil, Ze pionyfi
s ru¢nimi voziky uvazli 430-590 km
daleko v hlubokém snéhu. Povolal
Svaté poslednich dni ze Salt Lake
City, aby je jeli zachrénit a ,po-
starali se presné o ty véci, které
nazyvame casnymi."*

Lucy Meserve Smithova zazna-
menala, Ze Zeny si pfimo na misté
sundaly své teplé spodnicky a
puncochy a naskladaly je na vozy
posilané k mrznoucim pionyrim.
Potom shromazdily véci na spani
a obleceni pro ty, ktefi nako-
nec pfijdou s tim malem, co jim
zUstalo. KdyZ skupina s ru¢nimi
voziky pfijela, byla budova ve
mésté ,naloZena pro né urcenymi
zasobami.”>
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Liahona

/apisnik z dubnové konference

,Co jsem jd, Pdan, pravil, pravil jsem ..., at ... mym vlastnim hlasem
nebo hlasem sluzebniki mych, to je totéZ. (NaS 1:38.)

Ziskejme z generalni konference jesté vic

Michael Barber a David March
Oddéleni studijnich osnov

kdyZ na konci posledniho zasedini generalni konfe-

rence fekneme ,amen*, duchovni hostina tim koncit
nemusi. Mze pokracovat, kdyZ studujeme a uplatiiu-
jeme to, ¢emu jsme se na konferenci naudili. Proroci
nds jiz mnoho let povzbuzuji k tomu, abychom to
pravé tak délali. Napiiklad v roce 1946 vybidl president
Harold B. Lee (1899-1973) ¢leny, aby si z konferenc-
nich proslovt ,ucinili priivodce, ktery béhem nasledu-
jicich Sesti mésicti povede jejich kroky i jejich slova“.
Vysvétlil: ,Toto jsou dilezité véci, které Pan dnes
povazuje za vhodné zjevit svému lidu.“*

V roce 1988 zopakoval president Ezra Taft Benson

(1899-1994) tutéZ radu, kdyz fekl: ,V pfistich Sesti

mésicich ma vase konferenéni vydani ¢asopisu
Liahona lezet vedle vaSich standardnich dél, a maite
ho casto &ist.“?

V zavéru generalni konference v ifjnu 2008 pre-
sident Thomas S. Monson zdUraznil, jak je dileZité
studovat konferenéni proslovy. Rekl: ,Ké% dlouho
pamatujeme na to, co jsme si na této generalni kon-
ferenci vyslechli. Poselstvi, ktera zde byla pronesena,
budou pfisti mésic otisténa v ¢asopisech Ensign a
Liahona. Vybizim vis, abyste je studovali a pfemitali o
jejich uceni.“?

Co muZete pti studovani konferen¢nich proslovt
a pfemitinim nad nimi udélat pro to, aby mély vétsi




VLEVO: FOTO ROBERT CASEY; VPRAVO: FOTOILUSTRACE MATTHEW REIER

ZAPISTE
SITOA
UVAZUJTE
O TOM

Mezi tim v3im,
: ¢emu naslou-
chédme, mlze byt véta nebo
odstavec, které nas okamzité za-
ujmou a ziskaiji si nasi pozornost.
Pokud k tomu dojde, doufam,
Ze si je zapiSeme a budeme o
nich uvazovat tak dlouho, dokud
si nevychutname hloubku jejich
smyslu a neucinime je soucasti

nebo Ctete, musite srdce i mysl svého zivota. Pravdy evangelia je nezbytné

President Gordon B. Hinckley (1910-2008), studovat vicekrat, abychom
.An Humble and a Contrite Heart,” ’

vyznam pro va$ Zivot? Zde * Whiedejte riizné proky pro-

je nékolik navrhi, které vam slovu. VSimejte si takovych
véci, jako jsou nauky, verse,

piibéhy, varovani, seznamy,

pomohou pfipravit se na inspi-
rovand slova, pfijimat je a jednat
podle nich:

Pripravte se na obdrZeni
inspirace. At uz konferen¢ni

svédectvi, vyzvy ke skutklim
a poZehnini plynouci z dodr-
Zovani rad.

proslovy sledujete, poslouchite Prostudugte si prosiov vicekrdt.

oteviit bozské inspiraci. Starsi

David A. Bednar z Kvora Dvanacti Liahona, Jan. 2001, 103. plné pochopili jejich smysl a
apostola udil, Ze bez ohledu na vyznam. Pokazdé, kdyzZ stu-
to, jak efektivné fecnik udi, ,ob- dujete, poznamenejte si nové
sah poselstvi a svédectvi Ducha pochopeni, které jste ziskali.

Svatého pronikd do srdce pouze Jednejte podle toho, cemu jste se naucili.

tehdy, jestlize mu piijemce vstup dovoli“. Vysvétlil . .
3 X,.,] o P sadui pd hovnd zli L Pokud budete proslovy studovat s modlitbou, Proslovy z ge
Ze piijimani inspirace ,vyZaduje duchovni, dusevni a o . . y gi A7
P 1, o P : Vy 0 ]v.., o zjistite, jak miZete tato poselstvi uplatiiovat v Zivoté. neralni konfe-
fyzické usili, a ne jen pasivni pfijimani.* S P p . .
" SR - ) Pomoci otizek typu ,Jak miam podle Pana naloZit rence najdete
Nasledujici ndméty vim pomohou pfipravit se na P e o AU .
s tim, ¢emu se u¢im?“ nebo ,Jak mi to, ¢emu jsem v psané i zvu-

to, abyste mohli byt ueni Duchem: se naudil, mdZe pomoci v roding, v praci nebo
’ p VP kové podobé na

1. Vycleiite si ¢as a vytvorte si ni¢im nerusené pro- v cirkevnim povolanf?“ mlZete poznat, jak provést "
stfedi, kde budete moci pfijimat duchovni vnuknuti. ~ smysluplné zmény. Zapiste si své dojmy, abyste je

2. Prostfednictvim modlitby Zidejte o bozZské vedent. nezapomnéli. KdyZ to udélite, budete inspirovani, strankach

3. Sepiste si seznam otizek, na které hledite odpo- abyste Zili podle téchto udeni, a obdrZite slibend conference.lds
védi, nebo seznam toho, co vam déla starosti. pozehnani. .org.

vy p g . Generilni konference je doba, béhem
Porozuméjte témto poselstvim. Zijici proroci

a apostolové udfi, objastiuji, nabadaji, varuji a svéd¢i.
Podrobné zkoumani jejich proslovi vim pomuze lépe
pochopit jejich poselstvi. Zde jsou nékteré

niz vim Pan prostfednictvim svych slu-
Zebnikt sdéluje Svou vili. President

Spencer W. Kimball (1895-1985) o kon-
efektivni studijni metody: feren¢nich proslovech uéil: ,Z4dny text
nebo kniha mimo standardni dila Cirkve

* Poklddejte otdzky. Napiiklad: Co si by by nemély na policich vasi knihov-

Pén pieje, abych se nautil z tohoto po- ni¢ky zaujimat tak v§znamné misto — ne
selstvi? Jak tento proslov rozsifuje mé pro jejich dokonaly styl jazyka nebo vy-
pochopeni né&jaké zasady evangelia mluvné vyjadfovani, ale pro myslenky, jez
nebo verse z pisma? Které piibéhy ndm ukazujf cestu k vé¢nému Zivotu.“> Bl
. .
dokresluj afady evangelia 'a ODKAZY
¢emu se z nich mohu naucit? 1. Harold B. Lee, Conference Report,
* Napiste si osnovu. Zaméite se Apr. 1946, 68. ‘
. B 2. Ezra Taft Benson, ,Come unto Christ, and Be
na to, jakou osnovu ve svém Perfected in Him,* Ensign, May 1988, 84.
proslovu mohl fe¢nik pou- 3. Thomas S. Monson, ,NeZ se sejdeme zas“, Liahona,
sit. Rozdélte si ] listopad 2008, 106.
zit. Rozdelte si proslov na 4. David A. Bednar, ,Seek Learning by Faith,“ Liahona,
jednotlivé ¢asti a ke kazdé si Sept. 2007, 17, 20.
napite shrnuti. které vvsvet- 5. Spencer W. Kimball, I the World but Not of It,
p ’ vy Brigham Young University Speeches of the Year
luje hlavni myslenku. (May 14, 1968), 3.

Duben 2012 9



MLUVIME O KRISTU

V SILE PANE

.KdyZz se s virou v Pana
Jezi3e Krista a s poslusnosti
Jeho evangelia krok za kro-
kem zdokonalujeme, kdyz
prosime o silu a zdokona-
lujeme svUj postoj a touhy,
zjistime, Ze jsme se Uspésné
ocitli ve stddu Dobrého Pas-
tyfe. K tomu je zapotrebi
kazen, prlprava, ndmaha a
sila. Ale jak ekl apostol Pa-
vel: ,V3ecko mohu v Kristu,
kteryz mne posiluje.” (Fili-
penskym 4:13.)"

President Howard W. Hunter
(1907-1995), ,,Developing Spiritua-
lity”, Ensign, May 1979, 26.

10 Liahona

UZASNA

Kristen Nicole Cardonova

milost

Na milost Kristovu se spoléhdm kazdy den.

a cirkevnich shromazdénich
Nnemluvime moc ¢asto o milosti,”
2 fekl mi ucitel ndboZenstvi na
Univerzité Brighama Younga, ,ale jako
¢lenové Cirkve JeZiSe Krista Svatych po-
slednich dnd v milost opravdu véfime.”
Skute¢né jsem si nedokazala vzpo-
menout na Zidnou lekci z Mladych Zen
nebo z Nedélni Skoly na téma milost, ale
v duchu jsem zavzpominala na pévecky
sbor na stfedni Skole, kde jsme zpivali
pisent ,Uzasn4 milost*.
Uzasnd milost! (Jak sladce tato
slova znil)
Jez spasila i takového nestastnika,
Jako jsem ja!
Byl jsem ztracen, ale nyni jsem
nalezen;
Byl jsem slepy, ale wyni jiz vidim.!

,Milost je moc BoZi plynouci z Usmi-
feni JeZiSe Krista,“ vysvétlil mi ucitel.
»=Rozdé€luji milost na Ctyfi ¢asti: moc vzkii-
Seni, moc vykoupeni, moc uzdraveni a
moc posileni.“ A zac¢al mi vysvétlovat

jednotlivé moci, ale ja jsem se v duchu
znovu vritila ke svym vzpominkim.

S onim péveckym sborem na stfedni
kole jsme jednou jeli soutéZit na hu-
debni festival do Kalifornie. Tésné pied
odjezdem jsem onemocnéla, a kvili bo-
lesti v krku bych nebyla schopna zpivat
se sborem na festivalu — nebo kdybych
zpivala, zpivala bych Spatné a bolelo by
me to. Poprosila jsem tatinka o knézské
pozehnini a cely dalsi den jsem se mod-
lila o to, abych se uzdravila.

MozZna jsem tehdy, kdyZ jsem zcela
bez bolesti v krku na festivalu zpivala
piseni ,Uzasn4 milost*, iplné nerozuméla
tomu, Ze zpivim pravé o té moci, ktera
mne den pfedtim uzdravila. Spasitelovo
Usmifeni mi onoho dne poZehnalo; Jeho
milost byla zdrojem mého uzdraveni.

A on piijde, trpé bolesti a strasti a
pokuseni vSeho druhu; a to se stane, aby se
napinilo slovo, jez pravi, Ze na sebe vezme
bolesti a nemoci lidu svého.” (Alma 7:11.)

Po stfedni skole jsem se, podobné jako
mnoho studentd prvniho ro¢niku vysoké

FOTOILUSTRACE ASH RAM



Skoly, citila zavalena pfedméty a také t€zkostmi
spojenymi s tim, Ze jsem nebydlela doma, ale s péti
spolubydlicimi.

A pravé tehdy jsem se naucila chapat posilujici a
uschopriujici moc Kristovy milosti. Celé dny jsem sice
pracovala a studovala, ale spoléhala jsem se na kazdo-
denni modlitby, v nichZ jsem prosila Nebeského Otce
o schopnost zvladnout to, co bylo potieba. Jak skolni
rok plynul, s radosti jsem zjistila, Ze diky posilujici a
uschopiujici moci Kristova Usmifeni jsem dokazala
vSe zvladat nejen dobfe, ale i bez obtiZi.

,» VSecko mohu v Kristu, kteryz mne posiluje.”
(Filipenskym 4:13.)

I kdyz jsem dosud nezazila dalsi dvé hlediska
Jeho milosti — vzkiiSeni a plnost vykoupeni — pfesto
se kazdy den spoléhdm na Usmifeni JeZiSe Krista.
Milost, moc BoZi plynouci z Usmifeni Kristova, mé
uzdravila a posilovala. KdyZ se snazim dodrzovat
Bozi piikdzini a drZet se Jeho vile, ziskavim ne-
beskou pomoc, kterd dalece pfesahuje mé vlastni
schopnosti.

~Milosti jsme spaseni po vSem, co my miiZeme
uciniti.“ (2. Nefi 25:23.) 1

ODKAZ
1. John Newton, ,Amazing Grace®, Olney Hymns (1779), ¢. 41.

JAK PANOVA MILOST OVLIVNUJE
NAS ZIVOT?

Starsi David A. Bednar z Kvora Dvanacti apostolu
pomaha odpovédét na tuto otazku v ¢lanku
»Usmifeni a putovani smrtelnosti”, ktery se na-
chazi v tomto Cisle na strané 12:

e Pan si preje, aby v nas skrze své Usmifeni a
moc Ducha Svatého Zil — aby nas nejen ved|, ale
také aby nam dodaval silu a moc.”

¢ ,Nase sila vule, osobni odhodlani a motivace,
efektivni planovani a stanovovani cilti — to vie
je nutné, ale nakonec nedostatecné k tomu,
abychom timto putovanim ve smrtelnosti prosli
vitézné. Vskutku se musime naucit spoléhat na
,zasluhy a milosrdenstvi a milost Svatého Mesi-
ase’. (2. Nefi 2:8.)"

e, Uschopriujici moc Usmifeni nas posiluje v tom,
abychom konali, abychom byli dobfi a slou-

Zili nad ramec osobnich pfani a pfirozenych

schopnosti.”

ZvaZte moznost zapsat si do deniku situace, kdy
jste pocitili, Ze vas Panova milost uzdravila, posilila
nebo Ze vam pomohla, a podélte se o to se svou

rodinou.
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Starsi
David A. Bednar

Kvorum Dvanacti
apostoll

Usmireni

A PUTOVAN|
SMRTELNOST]

Uschopriujici moc
Usmireni nds posi-
luje k tomu, abychom
konali, abychom

byli dobri a slouzili
nad ramec osobnich
prani a prirozenych
schopnosti.

12 Liahona

one¢ny cil Spasitelova evangelia
vystizné shrnul president David O.
McKay (1873-1970): ,U¢elem evan-
gelia je ... ze $patnych lidi ucinit dobré a
z dobrych lidi jesté lepsi, a zménit lidskou
pfirozenost.“! Cilem putovani smrtelnosti
je tudiz ¢init pokrok a stat se ze Spatného
dobrym a lepsim a proZit mocnou zménu
srdce — dosdhnout toho, aby nase padla

pfirozenost byla proménéna. (Viz Mosias 5:2.)
Zatimco putujeme po této stezce od Spat-
ného k dobrému a k lepSimu a snazime se mit
zménéné srdce, Kniha Mormonova nam slouZi

jako piirucka pokynt. Kral Beniamin uci o
tomto putovani smrtelnosti a o tom, jakou roli
ma Usmifeni v tom, aby nas Gspésné provedlo
po této cesté: ,Nebot prirozeny ¢lovek je ne-
pfitelem Boha a byl jim od pidu Adamova a
bude na véky véka, ledaZe se podda nutkinim
Svatého Ducha a odlozZi prirozeného cloveka

a stane se svatym skrze usmifeni Krista Pana.”
(Mosias 3:19; zvyraznéni ptidano.)

Rad bych, abyste vénovali pozornost
dvéma konkrétnim slovnim spojenim. Prvni
zni — ,odloZi pfirozeného Clovéka“. Cesta
od Spatného k dobrému je proces, kterym
v nitru kazdého z nis odkladime pfirozeného
muze Ci pfirozenou Zenu. Ve smrtelnosti
jsme vsichni pokouseni tim, co je télesné.
Samotné prvky, z nichZ bylo naSe télo
stvofeno, jsou svou pfirozenosti padlé a
navzdy podrobené vlivu hfichu, zkaZenosti
a smrti. ,Skrze usmifeni Krista“ ale mdZeme
posilovat svou schopnost pfekonavat touhy
téla a pokuSeni. Kdyz délame chyby tim, Ze

O MUJ OTCE, SIMON DEWEY






14 Liahona

hfesime, miZeme Cinit pokani a stit se Cistymi
skrze vykupujici moc plynouci z Usmifeni
Jezise Krista.

Druhé slovni spojeni zni — ,stane se svatym*.
Tato slova popisuji pokracovani a druhou etapu
Zivotniho putovani, aby se z ,dobrych lidi stali
lepsi“, neboli jinymi slovy, abychom se stali vice
podobni svatym. Tato druha ¢4st putovani, tento
proces, diky némuz se z dobrych lidi stavaji lepsi,
je tématem, které dostate¢né ¢asto nestudujeme
ani o ném dostate¢né neucime a ani mu nalezité
nerozumime.

Mim dojem, Ze mnozi ¢lenové Cirkve jsou
mnohem lépe obeznimeni s povahou vykupujici
a odistujici moci plynouci z Usmifeni neZ s moci
posilujici a uschopniujici. Je jedna véc védét, Ze
Jezi$ Kristus pfiSel na zem, aby za nis zemrel —
toto je naprosto zdsadni a zakladni sou¢dst nauky
Kristovy. Je ale zapotiebi, abychom si také uvédo-
mili, Ze Pan si pieje, aby v nas skrze své Usmifeni
a moc Ducha Svatého Zil — aby nis nejen ved], ale
také aby nam dodaval silu a moc.

Vétsina z nas vi, Ze kdyZ udélame néco Spatné,
potiebujeme ve svém Zivoté pomoc s pfekoniva-
nim dasledkd hiichu. Spasitel tu cenu zaplatil a
umoznil ndm stit se skrze Jeho vykupujici moc ¢is-
tymi. VEtSina z nis jasn€ chipe, Ze Usmifeni je pro
hii$niky. Nejsem si ale jist, zda vime a chapeme,

Ze Usmifeni je uréeno také pro svaté — pro dobré
muZe a Zeny, kteif jsou poslusni, zpisobili a z4sa-
dovi a kteff se snaZi stat lepSimi a slouZit vérnéji.
Mozni se mylné domnivime, Ze zménu od dob-
rého k lepsimu a k tomu, abychom se stali svatymi,
musime vykonat sami, jen vlastni vytrvalosti, vili a
kazni, a pochopitelné s omezenymi schopnostmi.

Spasitelovo evangelium nis neudi pouze tomu,
Ze se mame ve svém Zivoté vyvarovat toho Spat-
ného; evangelium nis ve své podstaté také udi, Ze
mame ¢init dobro a stit se dobrymi. A Usmifeni
ndm pomdihi prekonat to Spatné a vyvarovat se
ho a ¢init to dobré a stit se dobrymi. Pomoc od
Spasitele je dostupna béhem celého putovani

smrtelnosti — od Spatného k dobrému a k lep-
$imu a k tomu, aby se proménila samotna nase
pfirozenost.

Tim nechci fici, Ze vykupujici moc a uschopriu-
jici moc plynouci z Usmifeni jsou dvé oddélené
a nesouvisejici véci. Jsou to naopak dvé stranky
Usmifeni, které jsou propojené a vzajemné se
doplnuji; obé musi fungovat béhem vsech etap
Zivotni cesty. A z hlediska vé¢nosti je pro nis
v$echny dileZité uvédomit si, Ze oba tyto zcela
zdkladni prvky putovani smrtelnosti — snaha od-
lozit ptirozeného ¢lovéka i snaha stit se svatym,
prekonavani toho Spatného i stivini se dobrym —
lze dosdhnout skrze moc Usmifeni. NaSe sila vile,
osobni odhodldni a motivace, efektivni planovani
a stanovovani cill - to vSe je nutné, ale nakonec
nedostate¢né, mame-li timto putovanim ve smr-
telnosti projit vitézné. Vskutku se musime naucit
spoléhat na ,zasluhy a milosrdenstvi a milost
Svatého Mesidse“. (2. Nefi 2:8.)

Milost a uschopniujici moc Usmifeni

Ve slovniku Bible Dictionary se dovidime, Ze
slovo milost se v pismech Casto pouZiva k popisu
uschopiivjici moci:

Milost je] slovo, které se Casto vyskytuje
v Novém zikoné, zvlasté ve spisech Pavlovych.
Hlavni myslenkou tohoto slova je pomoc i sila
z boZského zdroje, poskytnuta skrze stédré milost-
denstvi a lasku JeZiSe Krista.

Milosti Pana JeZise Krista, kterd je umoZnéna
Jeho smirnou obéti, bude lidstvo vzkiiSeno k ne-
smrtelnosti a kazdy ¢lovék obdrzi z hrobu své
télo a bude Zit nekone¢nym Zivotem. Podobné,
prostiednictvim milosti Pané, miiZe clovék, virou
v Usmifeni uskute¢néné JeZiSem Kristem a poka-
nim ze svych hficht, obdrZet silu a pomoc ke ko-
ndni dobrych skutkii, které by jinak, pokud by byl
odkazan jen na viastni sily, nebyl schopen nikdy
vykonat. Tato milost je uschopriujici moci, ktera
muzZim a Zendm umoziiuje obdrZet vé¢ny Zivot a

oslaveni poté, co vynaloZili své nejlepsi Gsili.“?

ILUSTRACE JEFF WARD



Nefi se nemodlil o

to, aby se okolnosti,

v nichz se nachdzel,
zménily. Misto toho
se modlil o silu, aby

tyto okolnosti zmeénil.

Milost je bozska pomoc, kterou kazdy
z nds naléhavé potfebuje, aby byl zptsobily
pro celestidlni kralovstvi. Uschopiiujici moc
Usmifeni nas posiluje k tomu, abychom ko-
nali, abychom byli dobfi a slouZili nad rimec
osobnich pfini a pfirozenych schopnosti.

Kdykoli béhem svého osobniho studia
pisem narazim na slovo milost, ¢asto ho
nahradim slovy ,uschopiiujici moc®. Vezméte

v Gvahu napiiklad tento vers, ktery vSichni
dobfe znime: ,Vime, Ze milosti jsme spaseni
po véem, co my mtzeme uciniti.“ (2. Nefi
25:23.) Jsem presvédcen o tom, Ze pokud
pokazdé, kdyZ v pismech narazime na slovo
milost a nahradime toto slovo spojenim
L2uschopniujici a posilujici moc®, miZeme

se toho o tomto Zivotné dileZitém aspektu
Usmifeni hodné dozvédét.

Priklady a ponauceni
Cilem putovani smrtelnosti je zménit se ze
$patného v dobrého a v lepsiho a dosdhnout

toho, aby samotna nase pfirozenost byla
proménéna. V Knize Mormonove je hojnost
piikladd uéedniki a prorokd, ktefi béhem
svého putovani Zivotem znali a chdpali
uschopiiujici moc Usmifeni a byli skrze ni
proménéni. KdyZ postupné 1épe porozumime
této posvitné moci, ni$ nahled na evange-
lium se velmi rozsifi a obohati. A tento na-
hled nis GZasné proméni.

Nefi je jednim piikladem
toho, kdo znal a chipal tuto
Spasitelovu uschopiiujici moc
a spoléhal se na ni. Vzpomerite
si na to, jak se Lehiovi synové
vratili do Jeruzaléma, aby do
své véci zapojili i Izmaela a
jeho rodinu. Laman a ostatni,
ktefi s Nefim putovali z Jeru-
zaléma zpatky do pustiny, se
vzboufili a Nefi nabadal své
bratifi, aby méli viru v Pana. A
pravé v tomto okamziku jejich
putovani Nefiovi bratfi svazali
Nefiho provazy a zamysleli
ho zni¢it. V§imnéte si prosim
Nefiovy modlitby: ,O Pane,
podle mé viry, kterou v tebe
mam, kéZ bys mne vysvobodil
z rukou mych bratii; ano, do-
konce mi dej silu, abych mohl pretrhnouti
tyto provazy, kterymi jsem svazan.“ (1. Nefi
7:17; zvyraznéni pfidano.)

Vite, o co bych se pravdépodobné modlil
ja, kdyby moji bratfi svizali mé? ,Dostaii
mé prosim z této situace hned TED!“ Je pro
m¢e zvlast zajimavé to, Ze Nefi se nemodlil
o to, aby se okolnosti, v nichZ se nachazel,
zmeénily. Misto toho se modlil o silu, aby
mohl tyto okolnosti zmeénit. A véfim, Ze se
pravé takto modlil proto, Ze znal a chapal
uschopniujici moc Usmifeni, a tuto moc jiz
diive zazil.
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Nemyslim si, Ze provazy, kterymi byl Nefi
spoutan, mu zkratka zazra¢né spadly z ru-
kou a zapésti. SpiSe se domnivim, Ze byl
pozehnian vytrvalosti a osobni silou, kterd
pfesahovala jeho pfirozené schopnosti, a
Ze pak ,v sile Piné“ (Mosias 9:17) zépolil
s provazy, kroutil s nimi a $kubal s nimi, az
byl nakonec a doslova schopen tato pouta
uvolnit.

Ponauceni, které si kazdy
z nas z této pithody miZe vzit,
je jasné a zfejmé. KdyZ se vy i
ja naucime chapat a pouzivat
uschopiiujici moc Usmifeni
v osobnim Zivoté, budeme se
modlit a usilovat o silu, abychom
dokazali zménit své okolnosti, a
ne o to, aby se okolnosti, v nichz
se nachdzime, zménily. Staneme
se témi, ktefi pisobi, ne témi, na
které je ptsobeno. (Viz 2. Nefi
2:14)

Zamyslete se nad pifkladem
z Knihy Mormonovy, kdy Almu a
jeho lid pronasledoval Amulon.

K témto dobrym lidem v je- |

jich strastech pfisel hlas Pané a | AL
prohlisil: J ‘1 [

,Také uleh¢im bfemena, jez
jsou vloZena na vase ramena, takZe je ani
nebudete na bedrech svych pocifovati. ...

A nyni, stalo se, Ze bfemena, jeZ byla
vloZena na Almu a jeho bratii, byla u¢inéna
lehkymi; ano, Péan je posilil, takZe snaSeli sva
bfemena lehce a podrobovali se radostné
a s trpélivosti veskeré vili Pané.“ (Mosias$
24:14-15; zvyraznéni pfidano.)

Co se zménilo v tomto piikladu? Nezmé-
nila se bfemena,; tito lidé nebyli okamzité
zbaveni problému a téZkosti spojenych s pro-
nisledovanim. Ale Alma a jeho nisledovnici
byli posileni, a diky vétsim schopnostem

16 Liahona
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a sile byla bfemena, ktera nesli, leh¢i. Tito
dobfi lidé ziskali diky Usmifeni moc pusobit
jako ti, ktefi jednaji, a zapiisobit na okol-
nosti, v nichZ se nachazeli. A ,v sile Pané“
byli Alma a jeho lid odvedeni do bezpeci do
zemé Zarahemla.

Mozni se oprivnéné ptite: ,V Cem je tato
pithoda s Almou a jeho lidem piikladem
uschopiiujici moci Usmifeni?* Odpovéd se

\l I‘L '

nachdzi v porovnani ver$i Mosias 3:19 a
Mosias 24:15.

,A odloZi pfirozeného ¢lovéka a stane se
svatym skrze usmifeni Krista Pina a stane se
Jako dite, poddajnym, mirnym, pokornym,
trpelivym, pinym ldasky, ochotnym podrobiti
se vSemu, co Pdn povaZuje za vhodné na
néj vloZiti, stejné jako se dité¢ podrobuje otci
svému.“ (Mosid$ 3:19; zvyraznéni pfidino.)

Zatimco putujeme dal smrtelnosti, od toho
Spatného k dobrému a k lepsimu, zatimco
odkladiame pfirozeného muZze ¢i Zenu v kaz-
dém z nds a zatimco se snazime stat svatymi

K Almovi a k témto
dobrym lidem v je-
Jich strastech prisel
hlas Pané a prohld-
sil: , Také ulehcim
bremena, jez jsou
vloZena na vase

ramena, takZe je ani
nebudete na bedrech
svych pocitovati.“
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a dosahnout toho, aby samotna nase pfirozenost
byla proménéna, vlastnosti popsané v tomto versi
maji ¢im dal tim vic popisovat typ ¢lovéka, kterym
se vy ija stivime. Staneme se vice takovymi jako
dité, poddajnéjsimi, trpélivéjsimi a ochotnéjsimi se
podrobit.

Nyni porovnejte tyto vlastnosti uvedené
v Mosiasovi 3:19 s vlastnostmi, kterymi byl popi-
sovan Alma a jeho lid: ,A podrobovali se radostné
a s trpélivosti veskeré vitli Pané.“ (Mosia$ 24:15;
zvyraznéni pfidano.)

Podle mého nizoru jsou podobnosti mezi
vlastnostmi popisovanymi v téchto verSich pozo-
ruhodné a jsou znamkou toho, Ze Almovi dobii
lidé se stavali lidmi jesté lepsimi diky uschopnujici
moci Usmifeni Krista P4na.

Vzpomeiite si na pfibéh o Almovi a Amulekovi,
0 némz se pise v Almovi 14. V tomto pfipadu
bylo mnoho Svatych usmrceno ohném a tito dva
sluZebnici Pané byli uvrZeni do vézeni a byli biti.
Zamyslete se nad prosbou, kterou Alma vznesl
v modlitbé ve vézeni: ,O Pane, dej ndm silu podle
viry nasi, jez je v Kristu, dokonce az k vysvobo-
zeni naSemu.” (Alma 14:26; zvyraznéni pfidino.)

Zde opét vidime, jak se v této zadosti odrizZelo
Almovo porozuméni uschopiiujici moci Usmifeni
a jeho davéra v tuto moc. A v§imnéte si vysledku
této modlitby:

,A [Alma a Amulek] pfetrhali provazy, kterymi
byli svazani; a kdyZ to lidé vidéli, pocali prchati,
nebot na né pfisel strach ze zniCeni. ...

A Alma a Amulek vysli z vézeni a nebylo jim
ubliZzeno; nebot Pdn jim udelil moc podle viry
jejich, jez byla v Kristu.“ (Alma 14:26, 28; zvyraz-
néni pfidano.)

Znovu zde na ptikladu dobrych lidi, ktefi
zapasi se zlem a snaZi se stat jesté lepsimi a
efektivnéji slouzit ,v sile Piné*, vidime onu
uschopiiujici moc.

Dalsi priklad z Knihy Mormonovy je poucny.

V Almovi 31 Alma vede misii, aby napravil od-
padlé Zoramity, ktefi si postavili Rameumptom a

na ném proniseli pfedem stanovenou a pysnou
modlitbu.

Vsimnéte si prosby o silu v Almové osobni
modlitbé: ,O Pane, dej, af mdm silu, abych s trpé-
livosti snasel tyto strasti, které na mne pfijdou pro
nepravost tohoto lidu.“ (Alma 31:31; zvyraznéni
pfidino.)

Alma se také modli o to, aby i jeho misionafsti
spole¢nici ziskali podobné poZehnani: ,Dej pro-
sim, at mayi silu, aby mohli snaseti strasti své, jeZ
na né piijdou pro nepravosti tohoto lidu.“ (Alma
31:33; zvyraznéni ptidino.)

Alma se nemodlil o to, aby byl zbaven strasti.
Veédél, Ze je zmocnéncem Pana, a modlil se o moc
puUsobit na svou situaci a ovliviiovat ji.

Hlavni myslenka tohoto piikladu je obsaZena
v poslednim ver$i Almy 31: ,[Pan] jim dal silu, aby
netrpéli Zidnym druhem strasti, leda tim, ktery byl
pohlicen v radosti z Krista. Nyni, tak se stalo podle
modlitby Almovy; a to proto, Ze se modlil s virou.*
(Vers 38; zvyraznéni ptidino.)

Strasti jim odfiaty nebyly. Alma a jeho spolec-
nici byli ale posileni a pozehnani skrze uschop-
fiyjici moc plynouci z Usmifeni, aby ,netrpéli
Zadnym druhem strasti, leda tim, ktery byl pohl-
cen v radosti z Krista“. Jak Gzasné poZehnani!

A jak velké ponauceni pro kazdého z nas!

Priklady této uschopiiujici moci nenachi-
zime jen v pismech. Daniel W. Jones se naro-
dil v roce 1830 ve staté Missouri a do Cirkve
vstoupil v roce 1851 v Kalifornii. V roce 1856 se
zic¢astnil zichrany vyprav ru¢nich vozikl, které
kvuli silnym snéhovym boufim uvazly ve stité
Wyoming. Poté, co ¢lenové zachranné skupiny
nasli stradajici Svaté, poskytli jim maximalni
mozné okamZité povzbuzeni a zajistili, aby
byli nemocni a zeslabli pfepraveni do Salt Lake
City, Daniel a nékolik dalsich mladych muZzd se
dobrovolné nabidli, Ze se Cleny vypravy zlsta-
nou a budou stfeZit jejich majetek. Potraviny a
zasoby, které Danielovi a jeho spole¢nikim ne-
chali, byly skrovné a rychle se vycCerpaly. Citace
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z osobniho deniku Daniela Jonese popisuje, co
se poté stalo:

,ZVef se zahy vyskytovala jen vzicné, takze
jsme nemohli nic ulovit. Snédli jsme vSechno
maso nevalné kvality; clovék mél hlad uz jen
z toho, Ze ho jedl. Nakonec i to bylo vsechno
pry¢ a nezlstalo ndm nic neZ jen zvifeci ktize. A
tak jsme zkusili jist i ktizi. N&jaké mnozstvi jsme
uvafili a snédli bez jakéhokoli kofeni a vSem ve
vypravé se z toho udélalo Spatné. ...

Nase vyhlidky nevypadaly dobie, nebot nim
nezlstalo nic nez syrové klze, které jsme zis-
kali z vyhladovélého dobytka. PoZadali jsme
Pana, aby nis vedl v tom, co mame udélat.
Bratii nereptali, ale pocitovali, Ze maji dGvéfovat
Bohu. ... Nakonec jsem pocitil nabadani, jak
to mam vyfesit, a tak jsem ostatnim ve vyprave
poradil - fekl jsem jim, jak maji ktZi uvafit;

Ze ji maji opdlit ohném a seskribat srst; diky
tomu se odstranila ona nepiijemna chut, ktera
v ktiZi zlstala, kdyZ jsme ji vafili. Po seskrabani
ji mé&li vafit hodinu ve velkém mnoZstvi vody,
pak vodu, v niZ se rozpustil veskery klih, vylit
a pak kuzi peclivé umyt a oskrabat, umyt ji ve
studené vodé, pak ji uvafit az zrosolovati, nechat
vychladnout a pak kdZi snist s trochou cukru,
kterym se posypala. Bylo to dosti naro¢né, ale
neméli jsme toho moc na prici, a bylo to lepsi
neZ hladovét.

Pozadali jsme Pana, aby nim poZehnal Zalu-
dek a aby ho uzpusobil pro strdaveni tohoto jidla.
... Kdyz jsme se pustili do jidla, zdilo se, Ze si
vSichni na hostiné pochutnali. Nejedli jsme tfi
dny, neZ jsme ucinili tento druhy pokus. Vychut-
navali jsme si tento pfepychovy pokrm asi Sest
tydnd. 3

Za téchto okolnosti bych se pravdépodobné
modlil o to, abych mél k jidlu néco jiného:
,Nebesky Otce, sesli mi prosim kiepelku nebo
bizona.“ Nejspise by mé nenapadlo modlit se
o to, aby muj Zaludek byl posilen a uzptisoben
na straveni potravy, kterou bychom méli. Co

ale Daniel W. Jones véd¢€l? Védél, Ze existuje
uschopiiujici moc plynouci z Usmifeni Jezise
Krista. Nemodlil se o to, aby se okolnosti,

v nichZ se nachidzel, zménily. Modlil se o to, aby
byl posilen a byl schopen za danych okolnosti
prezit. Pravé tak, jak byli posileni Alma a jeho
lid, Amulek a Nefi, i Daniel W. Jones mél dosta-
te¢ny duchovni postieh, aby védél, o co v oné
modlitbé pozidat.

Uschopiiujici moc plynouci z Usmifeni JeZise
Krista nis posiluje, abychom zvlidli to, co by-
chom vlastnimi silami nikdy nezvladli. Nékdy
se ptam sim sebe, zda se v naSem pohodlném
sveété poslednich dnli — v nasem svété mikrovl-
nek, mobilnich telefond, automobili s klimati-
zaci a pohodlnych domovii — viibec nauc¢ime
uvédomovat si svou kazdodenni zavislost na
uschopiiyjici moci Usmifeni.

Sestra Bednarovi je GZasné schopni Zena
naplnéna virou, a ja jsem diky jejimu neokaza-
1ému piikladu ziskal dileZitd ponaudeni tyka-
jici se této posilujici moci. Sledoval jsem ji, jak
vytrvale sndSela intenzivni a pretrvavajici ranni
nevolnosti — méla nevolnosti doslova cely den
kazdy den po dobu osmi mésicti béhem vsech
tif téhotenstvi. Spole¢né jsme se modlili o to, aby
byla pozehnana, ale tyto téZzkosti ji nebyly nikdy
odniaty. Namisto toho byla schopna fyzicky zvla-
dat to, co by vlastnimi silami zvladnout nedoka-
zala. V priibéhu let jsem také sledoval, jak byly
rozhojnény jeji schopnosti, aby dokazala snaset
vysméch a pohrdani, které pfichdzeji od svétské
spole¢nosti, kdyZ Zena Svatych poslednich dnd
dbi na prorocké rady a stanovuje si jako nejvyssi
prioritu rodinu a vychovu déti. Dékuji Susan za
to, Ze mné pomohla ziskat tak drahocenna pona-
uceni, a vzdavam ji za to hold.

Spasitel vi a rozumi

V 7. kapitole Almy se dozvidime o tom, jak a
proc je Spasitel schopen nim tuto uschopnujici
moc poskytovat:

DETAIL Z OBRAZU VIZTE RUCE ME OD JEFFA WARDA



Neexistuji fyzickd
bolest, dusevni
muka, duchovni
utrpeni ani vady Ci
slabosti, které kdy vy
i ja zaZijeme béhem
svého putovani ve
smrtelnosti, které by
Spasitel jiz neproZil.

,On pljde, trpé bolesti a strasti a pokuseni
vseho druhu; a to se stane, aby se naplnilo
slovo, jez pravi, Ze na sebe vezme bolesti a
nemoci lidu svého.

A vezme na sebe smrt, aby mohl uvolniti
pouta smrti, jeZ spoutavaji lid jeho; a vezme
na sebe slabosti jejich, aby nitro jeho mohlo
byti naplnéno milosrdenstvim podle téla, aby
poznal podle t€la, jak pomoci lidu svému

podle slabosti jeho.“ (Alma 7:11-12; zvyraz-
néni pfidino.)

Spasitel trpél nejen za nase nepravosti, ale
také za nerovnost, nespravedlivost, bolest,
tripeni a citové stridani, které nas tak ¢asto
potkavaji. Neexistuji fyzicka bolest, dusevni
muka, duchovni utrpeni ani vady ¢i slabosti,
které kdy vy i ja zaZijeme bé&hem svého
putovani ve smrtelnosti, které by Spasitel jiz
neprozil. Vy i ja miZeme ve chvili slabosti
zvolat: ,Nikdo tomu nerozumi. Nikdo o tom
Mozni, ze zadna lidska bytost

z 0«

nic nevi.
o tom nic nevi. Ale Syn BoZi vi a rozumi

dokonale, nebot pocitoval a nesl nase bte-
mena jesté¢ diive neZ my sami. A diky tomu,
Ze zaplatil kone¢nou cenu a nesl toto bfimé,
mi dokonaly soucit a miZe k ndm vztdhnout
své ramé milosrdenstvi v mnoha etapach
na$eho Zivota. MiiZe k nam vztadhnout po-
mocnou ruku, dotknout se nds, poskytnout
nam ulevu — doslova k nim pfibéhnout — a
posilit nas, abychom se stali né¢im vice, nez
jakymi bychom se kdy mohli stat,
a pomoci nim vykonat to, co
bychom nikdy nedokazali, po-
kud bychom se spoléhali jen na
vlastni schopnosti.
JPodteZ ke mné vSickni, ktefiz
pracujete a obtiZeni jste, a ja vim
odpodinuti dim.
Vezméte jho mé na se, a ucte
se ode mne, nebot jsem tichy
a pokorny srdcem, a naleznete
odpodinuti dusem svym.
Jho mé zajisté jestit rozkosné,
(Matous

a biimé mé lehké.”
11:28-30.)
Vydavam svédectvi o neko-
necné a vé¢né obéti Pana JeziSe
Krista a vyjadiuji svou vdécnost
za tuto obét. Vim, Ze Spasitel Zije.
Pocitil jsem Jeho vykupujici moc
i Jeho uschopiiujici moc a svéd¢im o tom, Ze
tyto moci jsou skute¢né a jsou dostupné kaz-
dému z nias. )V sile Pané“ mdZeme vskutku
zvladnout vSe a miZeme vse piekonat,
zatimco se tla¢ime kupfedu béhem svého
putovani smrtelnosti. l

Z proslovu proneseného na zasvécujicim shromdzdeéni 23.
fijna 2001 na Univerzité Brighama Younga. Text celého pro-
slovu v anglictiné najdete na strankdch speeches.byu.edu.

ODKAZY
1. Viz Franklin D. Richards, Conference Report, Oct.
1965, 136-137; viz také David O. McKay, Conference
Report, Apr. 1954, 26.
2. Bible Dictionary, ,Grace"; zvyraznéni piidano.
3. Daniel W. Jones, Forty Years among the Indians
(n.d.), 57-58.
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Na celem sveté semindr privadi mladeé
lidi, jako jste vy, blize k JeZisi Kristu.
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Pozehnant plynouc

2« SEMINARE

Brittany Beattieova
Cirkevni Casopisy

e svém rozhodnuti Gcastnit se se-
minife nejste sami. Pro stovky tisic

mladych lidi po celém svété je seminif

soudsti Zivota a do tfid dojizdéji autobusem,
na kanoi, na kole nebo jinym zptisobem. Né-
ktefi mladi vstavaji brzy rano a cestuji daleko,
aby na vyuku dorazili v¢as, jini se vydavaji na
cestu po vecerech a dalsi studuji doma, vzdy
né€kolik dni v tydnu.

Chozeni na seminaf vyZaduje uréitou obét,
ale mladeZ po celém svété poznava, Ze Gclast

v seminafi stoji za jakoukoli ndmahu. A ti, kteff

se seminafe Ucastni, maji néco spolecného —
jejich zazitky v seminafi je piivadéji blize ke
Spasiteli a k nasemu Nebeskému Otci.

Ziskavejte slibena pozehnani

Pro¢ je pro vis seminaf tak dilezity? Du-
vody zahrnuji i tato zaslibeni od prorokt a
apostoll poslednich dnd:

» [Stiva se] darem seslanym z nebe pro
spaseni novodobého Izraele v nanejvys
obtizné dobe.“!

» Pfipravi vis ... na to, abyste seznamili
s poselstvim znovuziizeného evangelia ty,
s nimiZ se budete mit moZnost setkat.“?

* PomuZe vam ziskat ,Zivotné duleZité po-
chopeni pravdy*.?

* Seminaf ,poskytuje GZasné piileZitosti
udit se naukam, diky nimz budete Stastni.

Poskytuje tzasné piilezitosti pro sdruzo-
vani se s témi, ktefi Ziji podobné jako vy.“*
» ,Vase poznini evangelia se prohloubi.
Vase vira se posili. NaviZete Gzasné vztahy
a pratelstvi.“’
e Pfinasi ... duchovni obohaceni, mravni
silu potfebnou k odolavani zlu, které je
vsude kolem nis, i nesmirné prohloubeni
poznani evangelia.“¢

* Je ,jednou z nejlepsich pfiprav na misii“.”

Hledejte moznosti, jak se zucastnit

Chozeni na seminaf ¢asto znameni, Ze se
budete muset vzdat néceho jiného, co radi
délate, abyste si nasli ¢as na Gcast v semi-
nafi. Ale je to obét, kterou stoji za to pfinést.
Elijah Bugayongovi z Filipin se pro tuto obét
rozhodla béhem posledniho roku na stfedni
skole. Béhem celého studia byla vZdy ve své
tfidé druha nejlepsi studentka. Béhem svého
posledni roku na Skole byla rozhodnuta stit
se prvni, a aby tohoto cile dosahla, zvazovala,
Ze vynecha seminaf, ktery jiZ navstévovala
v pfedchozich letech.

Pak jednoho dne sviij imysl zménila.
J[Podivala jsem se na] stll, u kterého jsem
se udila,” fika. ,A u ného jsem zahlédla
hromadku knih - svou ¢tyfkombinaci pi-
sem a seSit a pfirucku na seminaf. V duchu
jsem se zeptala sama sebe: ,Na ¢em nejvice
zalezi?*“
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POZEHNANI, KTERE MA
VLIV NA CELY ZIVOT
pfed mnoha lety jsem mél vysadu
» I ucit ranni semindr. Vyuka probihala
kazdy Skolni den od 6.30 do 7.30. Dva
roky jsem sledoval, jak se do tiidy pota-
ceji ospali studenti a jak se jejich ucitel
snazi je probudit. Poté, co byla prone-
sena modlitba a duchovni my3lenka, byl
jsem svédkem toho, jak jejich bystra
mys| oZila, aby prohloubila znalost
pisem. Nejtézsi casti vyuky bylo ukondit
diskusi vcas, aby stihli fadné vyucovani
na stfedni $kole. Skolni rok ubfhal a j
jsem sledoval, jak kazdy student ziskava
vétsi sebevédomi, pevnéjsi pratelstvi a
prohlubujici se svédectvi o evangeliu.
Pred nékolika lety jsem byl v ob-
chodé s potravinami v jednom mésté ne-
daleko odsud a najednou jsem zaslechl,
jak nékdo vola moje jméno. Otocil
jsem se a pozdravil jsem se s dvéma
svymi byvalymi studenty seminare. Nyni
to jsou manZelé. Predstavili mé svym
Ctyfem krasnym détem. Zatimco jsme si
chvili povidali, Zasl jsem nad tim, s ko-
lika spoluzéky ze tfidy seminare byli po
vsech téch letech stale v kontaktu. Byl
to dilkaz mimoradné pevného pratel-
stvi, které vzniklo v oné tiidé ranniho
seminare.”

Starsi L. Tom Perry z Kvora Dvanacti apo-
stold, ,Receive Truth”, Ensign, Nov. 1997, 62.
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Elijah nasla odpovéd v MatouSovi
6:33: ,Ale hledejte nejprv kralovstvi
Boziho a spravedlnosti jeho, a toto
v$e bude vam pfidano.“ A tak se
rozhodla vérné navstévovat seminaf
a najit jiné cesty, jak spravné hospo-
dafit s ¢asem, aby se mohla vénovat
Skolnim povinnostem. Na konci roku
byla jako nejlepsi Zakyné jmeno-
vana hlavnim feé¢nikem zastupujicim
studenty na absolventské slavnosti
a dokonce ziskala stipendium na
univerzité.

Spencer Douglas ze stitu Alabama
(USA) se rozhodl vzdit se nékterych
spolecenskych akci, aby toho mohl
diky seminafi ziskat co nejvice. Prvni
dva roky seminafe vstival ve 4.00
rano a posledni dva roky vstival
v 5.00. Rika: ,Nemohl jsem se zu-
¢astnit mnoha akci s kamarady, které
probihaly pozdé vecer, protoZe jsem
musel chodit brzy spat. Kdybych
nesel, nebyl bych schopen se plné
soustfedit a ucit se druhy den riano.”
Spencerovi nezileZelo jen na tom,
aby do tfidy dorazil, ale aby byl bdély
a pfipraveny se ucit.

Starsi Dallin H. Oaks z Kvora Dva-
nécti apostola udil: ,[To, Ze] je néco
dobré, neni dostateény divod, aby-
chom to délali. Mnoho dobrych véci,
které miZeme délat, zdaleka pfesa-
huje ¢as, ktery na to mame k dispo-
zici. Nékteré véci jsou lepsi nez
dobré, a pravé témto vécem miame
v zivoté vénovat hlavni pozornost.“®
Toto jsou dilezité rady, na které je
tfeba pamatovat, kdyZ se rozhodujete,

na jaké misto dite seminar ve svém
harmonogramu.

Pfripravujte se na misii

Seminaf také slouzi jako skvéla pii-
prava na misionafskou praci, kterou
budete vykonavat — dnes jako
¢lenové-misiondfi a také v budouc-
nosti, pokud budete slouZit jako
misionafi na plny uvazek. Franco
Huaman Curinuqui z Peru si uvédo-
muje, Ze studium pisem v seminaii
mu pomaha pfipravovat se na misii.

Rik4, Ze tato pfiprava stoji za to,
aby na seminaf vstival ve 4 hodiny
rano, aby pak v dobé, kdy je jeho
oblast nékolik mésict postizena
zaplavami, nasedl do kdnoe a brodil
se bahnem, aby se dostal do tfidy.
Dodava: ,Chci dostudovat semi-
naf a zadit studovat tfidy institutu,
abych byl pfipraven na misii. Rad
bych v Cirkvi dil rostl.“ Seminar je
pro ného dulezity, protoZe studuje
pisma a udi se nazpamét duleZité
verSe, coZ mu pomuZe byt lepsim

misionafem.

Ziskavejte pozehnani ve vsech
oblastech zivota

Kdyz mladi lidé ve svété vyvijeji
Usili, aby navstévovali seminaf, po-
siluji se v mnoha dalsich vécech nez
jen ve studiu pisem. Cameron Lisney
z Anglie zjistil, Ze ziskava poZehnani
ve vSech oblastech svého Zivota. ,Se-
minai pomaha nejen s tou duchovni
strankou Zivota, ale také se Skolou a
se vzdélavanim,“ fikd Cameron.



FOTOILUSTRACE CHRISTINA SMITHOVA

A dodavi, Ze ,brzké probuzeni
vam pékné nastartuje mozek k pre-
mysleni. Néktef{ moji kamaradi fekli,
Ze maji aZ moc prace se $kolou, nez
aby na seminéf chodili — v 6.00 se
ale pfece nebudete ucit matematiku,
nebo snad ano?“ Cameron fika, Ze
kdyZ studujete, ,Pan vim pomuZe pfi
zkouskach ve skole, a pokud chodite
na seminaf, pomtZze vam i s mnoha
dal$imi vécmi.

Samoziejmé, Ze seminaf pomohl
Cameronovi také posilit svédectvi.
Rika: ,Svédectvi jsem zacal ziskavat
diky programu seminate. KdyZ mi
bylo 14 let, mél jsem s evangeliem
velké problémy. Nechodil jsem rad na
shromazdéni a délal jsem véci, které
bych nemél. Byla to jen otizka né-
kolika mésicd, nez bych to vSechno
vzdal.“ Kamaridka ale pozvala Came-
rona na seminai a on se rozhodl, Ze
tam s ni pijde. A poZehnini zacala
opravdu pfichazet.

,Zacal jsem znovu pocitovat
Ducha,“ fika Cameron. ,Zacal
jsem davat na shromazdéni vetsi
pozor a chodil jsem na Nedé€lni
Skolu a na knézstvi. Bylo to pro
meé ¢im dal snazsi a ja jsem zacal
byt Stastnéjsi. Nakonec jsem ziskal
svédectvi o evangeliu sim
pro sebe.“ Po dvou
mésicich v seminafi
se Cameron sesel se
svym biskupem a
byl vysvécen udi-
telem v Aronové
knéZstvi.

Cameron vi, Ze seminaf mu po-
mahi zastat silnym navzdory svét-
skym pokusenim. ,KdyZ jsem chodil
na seminaf dil,“ fika, ,bylo pro
mé snazsi zvladat tézkosti, s nimiZ se
ve svété potkavite. Je pékné tézké
byt mladym ¢lovékem v soucasném
sveté — hfich je vsude kolem nis.
Svéd¢im o tom, Ze kdyz budete
chodit na semindaf, ziskate silu na to,
abyste se mu ubranili. Seminaf vy-
tvaii duchovni stit, ktery vds chrini.
V Zivoté se setkdvam s mnoha rtz-
nymi zkouskami a pokusenimi, ale
seminaf mné nesmirné pomaha
v tom, abych se udrZel na piimé a
uzké cesté.”

Vzajemné posilovani

Seminaf vim také umoziuje set-
kavat se s dalsimi dospivajicimi, ktef{
maji totéZ naboZenské presvédceni

jako vy. Vika Cely$kovova z Ruska
fika: Inspiruji mé podobné smyslejici
lidé, ktefi zastavaji podobna mravni
méfitka a ktefi véfi v Boha jako ja.*

A dodava: ,KdyZ mam néjaké otizky,
muZu si o nich promluvit s ucitelem
seminafe a s dalsimi studenty. Mohu
se s ostatnimi podélit o své myslenky
a svédectvi, a tim posilovat svou viru
i viru jejich. Tim, Ze spole¢né ¢teme
pisma a pfemitime o duchovnim ob-
sahu verst v pismech, se pfiblizujeme
Bohu i jeden druhému.“

Ksenia Goncarovova z Ukrajiny je
svédkem néceho podobného. Rika:
,KdyZ si vypravime o svych zkuse-
nostech, stivaime se silnéj$imi a rozu-
mime pismim lépe. KdyZ si béhem
lekce povidime o piikladech z osob-
niho Zivota, vidim, jak evangelium
pusobi v mém Zivote i

v zivoté druhych.*

UNITED
STATES




SEMINAR OVLIVNIL
ZIVOT PRESIDENTA
HENRYHO B. EYRINGA

ednim z prvnich studentd seminére
J v Granite Seminary v roce 1912 byla i
Mildred Bennionova. Pozdéji se stala matkou
presidenta Henryho B. Eyringa, prvniho
radce v Prvnim predsednictvu.

Rozuméla tomu, jak dlezity byl seminaf
v jejim Zivoté, a prala si, aby jejf déti méli
totéZ pozehnani, ktera ziskala diky seminafi,
a tak jeji rodina ucinila dlileZité rozhodnutf:
,Prestéhovali jsme se do Utahu za dosti
velkych financnich obéti, aby nasi synové
mohli navstévovat seminar a institut a aby
si mohli najft pratele mezi cleny. To by mélo
odpovédét na otazku, jak na toto nahlizim."
(Citovano v C. Coleman, History of Granite
Seminary, 142.)

Védomf o dileZitosti cirkevniho vzde-
lavani pretrvava v rodiné Eyringovych dal,
nebot president Henry B. Eyring se v roce
1971 stal rektorem Cirkvi vlastnéné vysoké
skoly Ricks College (nyni BYU-Idaho) a
v letech 1980 a7 1985 a znovu v letech
1992 a7 2005 slouzil jako povérenec cirkev-
niho vzdélavan.
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Poznavejte Nebeského Otce a
JeziSe Krista

Skupina mladych byla neddvno
dotizina, jak jim seminaf poZehnal.
Jejich odpovédi maji jedno velké
spole¢né téma — seminaf jim pomaha
pfiblizovat se Nebeskému Otci a Spa-
siteli. Star$i David A. Bednar z Kvora
Dvanicti apostold udil: ,VSechna
témata, kterd v seminafi studujete,
jsou dulezitd. Kdyz se kazdy rok
zaméfujete na jednu knihu pisem, to
hlavni, na co se zaméfujete, je Pan
JeZi$ Kristus.“?

NiZe jsou uvedeny odpovedi né-
kolika dospivajicich na otazku, jak je

NN

semindf pribliZil JeZisi Kristu.

* KdyZ ¢tu vSechny ty zdznamy
mnoha raznych prorokt a uvédo-
muji si, jak moc jsem pro Spasitele
dutlezitd, u¢im se tim, co pro mé
Spasitel déla. Uvédomuii si, Ze mé
natolik miloval, Ze za mé zemfel a
trpél za mé bolesti.”

* ,Semindf je skvély zplsob, jak
zacit den. Nehledé na to, jak jsem
unaveny, pocituji Ducha a jsem
posilen, takZe kdyZ béhem dne
narazim na néjaké tézkosti, vim
bez jakychkoli pohyb, Ze Spasitel
meé ma rad a mam vice vnitfni
jistoty, abych stil za tim, co je
spravné.”

» ,Ja jsem byl do Cirkve obricen.
Zacal jsem chodit na seminaf
dokonce jesté pred kitem. Nevim,
jestli bych se dal bez seminafe
vibec pokitit. Bez seminife bych

pravé ted nemél ve svém Zivoté
Spasitele, ani bych nevédél, ze
mé hfichy mohou byt odpustény.
Nikdy pfedtim jsem ve svém
Zivoté vlastné nic nevédél o Ne-
beském Otci nebo JeZisi Kristu.
Seminaf mi pomohl je najit a diky
seminaii se stali navzdy soucasti
mého Zivota i Zivota mych bu-
doucich deéti.“

» ,Diky tomu, Ze jsem kazdy den
chodila na seminaf, pomohlo mi to
pfibliZit se mému Panu a Spasiteli
Jezisi Kristu tim, Ze jsem se ucila o
Jeho naukach, o Jeho velké lasce,
kterou ke mné chovi, a o tom,

Ze se mohu vratit k Nému a opét
s Nim zit.“

* KdyZ jsem na seminifi, nacha-
zim ve ver$ich z pisem hlubsi
vyznam. Pfipomina mi to kazdé
rano, Ze se mam v kazdoden-
nich ¢innostech chovat tak jako
Kristus.*

* Seminif mé naucil, jak Cist pisma
a nejen je Cist s chuti, ale také to,
co Ctu, uplatiiovat v Zivoté. Poznal
jsem nauky a zasady, které mi
pomohly posilit svédectvi o miluji-
cim Nebeském Otci a JeZisi Kristu,
které si s sebou ponesu po zbytek
Zivota.“

Vzhledem k tomu, kolik poZeh-
nani vyplyva z dcasti v seminafi,
je snadné pochopit, pro¢ mladi
lidé po celém svété davaji seminafi
prednost ve svém dennim harmono-
gramu. i
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HISTORIE SEMINARE

Takto se seminaf rozvijel v pribéhu let:

1888: President Wilford Woodruff dohlizi na vytvoreni Cirkevni komise pro vzdélavani, ktera
ma fidit vzdélavaci Usili Cirkve vcetné zfizeni tfid pro vyuku ndboZenstvi po Skolnim
vyucovani.

1912: Zalozeni prvnich tfid seminare formou uvolovani ze skolniho vyucovani. Celkem 70
studentli odchazi ze stiedni skoly na seminar na dobu vyuky jedné hodiny. Vijyuka probiha
ve tfidach naproti stfedni skole Granite High School v Salt Lake City v Utahu (USA).

1925: Pocet zapsanych student dosahuje 10 000.

1948: Kanada se po Spojenych statech stava prvni zemi, kde je dostupny seminafr.

1950: ZaloZeni trid seminare formou denniho studia (drive se nazyval ,ranni seminai*)
v Kalifornii, kdy se studenti schazeji v cirkevnich shorovych domech pred zacatkem
Skolniho vyucovani.

1958: Pocet zapsanych studentd dosahuje 50 000.

1958: Seminar je dostupny ve Stfedni Americe, nejprve v Mexiku.

1962: Je dostupny v Evropé, nejprve ve Finsku a v Némecku.

1963: Je dostupny v Asii, nejprve v Japonsku.

1965: Pocet zapsanych student dosahuje 100 000.

1967: Zavedeni seminaie formou domaciho studia ve venkovskych oblastech, kde studenti
studuji doma ctyii dny v tydnu a setkavaji se vzdy jeden den v tydnu.

1968: Je dostupny v Australii.

1969: Je dostupny v Jizni Americe, nejprve v Brazilii.

1972: Je dostupny v Africe, nejprve v Jihoafrické republice.
1983: Pocet zapsanych student dosahuje 200 000.
1991: Pocet zapsanych studenti dosahuje 300 000.

2012: Je dostupny ve 134 zemich a teritoriich po celém svété, zapsanych je kolem 370 000
studentd.




Helena Hannonenova

ratce poté, co jsem byla ve véku 10 let
pokiténa ve finském Lappeenrantu, jsem
dostala své prvni cirkevni povolani. Psal se

rok 1960 a v na$i malé odbocce bylo zoufale zapo-

tfebi nékoho, kdo by doprovizel ¢leny na piano
pfi zpévu nabozenskych pisni na shromazdéni
svatosti. Pozadali mé, abych si tento kol vzala
na starost.
I kdyZ maminka vzdy povzbuzo-
vala bratra a mé, abychom rozvijeli
umélecké talenty, neuméla jsem
hrat na piano a ani jsme Zadné
piano neméli. Chtéla jsem ale
vykonavat své povolani, a tak
jsme vymysleli jisty plan.
Na rodinném domacim
veceru jsme diskutovali o
tom, co toto povolani pro
nas vSechny znamena.




Byla jsem nové
obrdcend a neu-
méla jsem vitbec
hrat na piano.
Jsem vSak vdecnd
za to, jak se mi
zménil Zivot diky
fomu, Ze jsem
byla povoland
Jjako pianistka
odbocky.

ILUSTRACE MIKE MALM

Vzhledem k tomu, Ze maminka byla vdova se
dvéma détmi, jsme ale védeli, Ze by pro nis
bylo velmi slozité koupit piano a platit za vy-
uku. Dohodli jsme se, Ze jsme vSichni ochotni
pfinést potiebné obéti.

Prvni druh obéti, kterou moje rodina pfi-
nesla, byla finanéni obét. Rozhodli jsme se,

Ze od jara do podzimu budeme jezdit na kole
misto autobusem. Mij bratr Martti byl odvazny
a stal se velmi dobrym cyklistou — dokonce

i na snéhu a na ledu. Ja jsem pfestala naku-
povat vétsinu obleceni a naucila jsem se Sit.
Také jsme se naudili Zit proziravé. Na vesnici
pobliz mych prarodi¢d jsme zalozili zahradu a
ukladali jsme si potraviny na zimu. Na ,dovo-
lenou® jsme jeli tehdy, kdyZ maminka vyrazila
do chriamu ve Svycarsku nebo jsme jezdili na
pikniky a tdbory pobliZ naseho domova.

Druhi obét, kterou moje rodina pfinesla,
se tykala ¢asu. Rozdélili jsme si domaci prace
a pozménili jsme rozvrh dalsich akci a dobu
psani domdcich dkoll, abych méla dost ¢asu
cvicit na piano. Diky témto nasim obétem a
usilovné praci maminka Casto fikavala, Ze ale-
sponi nemdme ¢as délat neplechu jako ostatni
déti naSeho véku. Ve skutecnosti se dlouho
predtim, neZ jsem vibec dokazala zahrat
jedinou notu, stalo mé povolani povolanim
celé rodiny.

Zacala jsem chodit na hodiny k uditeli
hudby na mistni Skole. Cvic¢ila jsem na klavesy
z papiru a na pianu v kapli. Kdyz se ucitel
odstéhoval, koupili jsme jeho piano a ji jsem
byla pfijata na hodiny piana u renomované
ucitelky, ktera bydlela v nasi oblasti.

Sama jsem se naudila hrit niboZenské
pisné a cvicila jsem hodné s vedoucim hudby
v odbodce. Kazdy mé povzbuzoval - i tehdy,
kdy se mi do hry vloudila fale3na nota. Moje
ucitelka se zhrozila, kdyZ se dozvédéla, Ze
hraji pisné pred ostatnimi lidmi dfive, nez
jsem je diikladné nacvicila a naudila se je

zpameéti. Ale hrit jednou rukou bylo lepsi nez
nemit Zidny doprovod.

Na hodiny piana jsem jezdila na kole a
kdyz pfisla zima, snazila jsem se chodit pésky
nebo jezdit na lyZich, kdyz to $lo. V nedéli
jsem na cirkevni shromazdéni chodivala sama,
abych tam dosla hodinu pfed zacitkem a méla
¢as na cviceni. Rozhodla jsem se, Ze autobu-
sem budu jezdit jen tehdy, kdyZ teplota klesne
pod -15 stupiii. Dést a snth mi ve skutecnosti
nevadily; ¢as pfi chtizi utikal rychle, protoze
jsem si pfitom zpivala mnoho nadhernych
nabozenskych pisni, které mi délaly spolec-
nost. Cestou jsem putovala pfes plané s pio-
nyry (viz ,Pojd Svaty pojd“, ZNPPD 1, str. 4),
kracela jsem vysoko na vrcholku hory v Sionu
(viz ,Na vrcholku hory“, ZNPPD 1, str. 26)

a stila jsem po boku mladych, ktefi nikdy
neklopytnou (viz ,V neochvéjné vérnosti®,
ZNPPD 2, ¢. 9). S takovou podporou jsem
nikdy nemohla klopytnout — i kdyZ jsme byli
s rodinou jedinymi Svatymi poslednich dnt
v nasi obci ve vychodnim Finsku u hranic

s Ruskem.

V prubéhu let jsem se v hrani zlepsila a
dokazala jsem tvofit hudbu, misto toho, abych
jen hrala ty spravné noty. Naucila jsem se
s modlitbou vybirat pisné€, aby byl na shro-
svédectvi o evangeliu pfichdzelo skrze hudbu.
Kdykoli jsem méla néjaké otazky ohledné
néceho, snadno jsem si vzpomnéla na pocity,
slova a poselstvi, které naboZenské pisné pfi-
nasely. Védéla jsem, Ze zdsady a obfady evan-
gelia jsou pravdivé, protoZe jsem se je ucila
fadek za fidkou a notu za notou.

Zvlasteé si vzpomindm na jeden den, kdy
byla m4 oddanost témto zdsadim podrobena
zkousce. Bylo mi 14 let a moc rida jsem
plavala a snila jsem o tom, Ze budu zavodit
na olympijskych hriach. Nejezdila jsem na
soutéZe v nedéli, a pfesto jsem se zlepSovala.

Duben 2012
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Nakonec, kdyz se blizily olympijské hry
v Mexico City, mé trenér pozval na specilni
tréninky.

Trénink se ale konal kazdou nedé¢li rino
v dobé Nedélni skoly. Rozumové jsem si zda-
vodniovala, Ze mohu jit na trénink a vynechat
Nedélni skolu, protoZe bych se vratila v¢as na
veclerni shromazdéni svatosti. Nasetfila jsem
si na jizdenku autobusem a v3e jsem si napla-
novala. V sobotu pfed prvnim tréninkem jsem
mamince fekla o svém planu.

Uvidéla jsem v jejich ocich smutek a
zklamani, ale odpovédéla jen, Ze se musim
rozhodnout sama a Ze jsem se udila, co je
spravné. Onoho vecera jsem musela neustile
myslet na slova pisné ,Spravné zvol“ (Hymus,
¢. 239). Slova pisné mi znéla v hlavé jako
zaseknutd gramofonova deska.

V nedéli rino jsem v jedné ruce drzela
tasku s vécmi na plavani a v druhé tasku
s notami a doufala jsem, Ze maminka uvéfi
tomu, Ze se chystam jet na shromazdéni. Vysla
jsem ven a zamifila na autobusovou zastavku.
Stalo se, Ze zastavka autobusu, ktery jel k pla-
veckému bazénu, byla na mé strané ulice, a
zastavka autobusu, ktery jel smérem ke kapli,
byla na opacné strané. Zatimco jsem Cekala,

28 Liahona

Jednim auto-
busem bych se
dostala k tomu,
abych vykondvala
cirkevni povoldani,
a ten druhy by mé
zavezl k mym det-
skym sniim stdt se
svetovou plavkyni.
Odpoved' mi pri-
nesla slova z pisni,
kterd jsem tolikrat
hrila.

zacala jsem byt roztrpéend. V usich mi znéla

melodie pisné¢ ,Ud¢lal jsem néco dobrého?*
(Hymns, ¢. 223) - pisné, kterou jsem méla
onoho dne v planu hrat na Nedélni skole. Ze
zkuSenosti jsem védeéla, Ze kvuli obtiznému
rytmu, komplikovanému textu a vysokym
notam by tato piseni bez presvédc¢ivého dopro-
vodu skoncila Spatné.

Zatimco jsem takto uvaZovala, pfijizdély oba
autobusy. Ten, ktery jel k plaveckému bazénu,
zastavil a fidi¢ autobusu, ktery jel smérem ke
kapli, také zastavil a podival se tizavé na mé,
protoZze védél, Ze jsem vzdy jezdivala s nim. Na
nékolik vtefin jsme se na sebe upfené divali.
Na co jsem ¢ekala? Jiz dfive jsem se rozhodla
pro Piana. (Viz ,Who'’s on the Lord’s Side?*
[,Kdo je na Panové strané?“] Hymms, no. 260.)
Jiz jsem slibila, Ze ptjdu tam, kam by chtél,
abych $la. (Viz ,P8jdu, kam chces, abych Sel,
ZNPPD 1, str. 80.) Rozhodnuti dodrzovat pfi-
kazani jsem také udinila jiz davno. (Viz ,DrZ se
prikdzani“, ZNPPD 2, ¢. 303.)

NeZ se ma hlava stacila srovnat s tim, co
pocitovalo mé srdce, télo se rozhodlo jednat.
Pfebéhla jsem pies ulici a zamavala jsem na
druhého fidi¢e autobusu, aby jel dal. Koupila
jsem si jizdenku a odesla jsem do zadni ¢asti



autobusu, ktery jel smérem ke kapli, a divala Na misii v Kolumbii Dnes uZ mam ruce pomalé a trpim artriti-

jsem se na to, jak mé plavecké sny odjizdéji Jjsem ucila druhé dou. Mé misto pievzali mnozi dalsi schopni

opaénym smérem. hrdt na piano. hudebnici. Maminka je ¢asto smutna, kdyz
Kazdy si onoho dne myslel, Ze placu kviilli Dty g miladi lidé se  Z2vzpomind na mé prvni roky v Cirkvi a na

tomu, Ze pocituji Ducha. Ve skute¢nosti jsem obéti, které jsem pfinaSela, na kilometry,

vydavali na cestu
lakala, protoZe se mi pravé rozpadl détsky vr 1. které jsem musela ujit, a na to, bez ¢eho jsem
p p p p dlouhou nekolik J J J

sen a protoZe jsem se stydéla za to, Ze jsem se musela obejit. Obavi se, Ze k mé artritidé

kilometrii v parném
slunecném pocasi
a prindseli veliké
obeti, aby mohli

vibec pomyslela na plavani béhem sabatu. prispélo chladné pocasi. Ja ale nosim své

V onu nedéli, jako v téch predchazejicich i ,vale¢né Sramy“ s radosti. Své radosti a starosti
nisledujicich, jsem ale zodpovédnosti svého jsem pfenesla do hudby. Naudila jsem se smat

povolani splnila. se i plakat prostfednictvim prsta.

Nez jsem odesla na vysokou $kolu, vysko- ziskat dar hudby. Mé srdce zpiva vdécénosti, kdyZ pomyslim
lila jsem nékolik ¢lentt odbocky, aby dokazali na to, Ze mé Nebesky Otec a moji vedouci méli
dirigovat a hrat na piano. Na vysoké skole natolik radi, Ze pozadali mladou divku, aby se
jsem dal hrila na piano a ucila se hrat na var- ujala tak obtizného tkolu. Toto povolidni mi
hany. Myslela jsem si, Ze kdyZ jsem zanechala pomohlo ziskat pevné porozuméni evangeliu a
zavodniho plavani, mé $ance na navstévu La- umoznilo mi pomoci druhym, aby skrze hudbu
tinské Ameriky jsou navzdy ztraceny, ale poté, pocitovali Ducha. Jsem Zivoucim dikazem
co jsem dokoncila magisterské studium na toho, Ze nové obraceni potfebuji povolani —
Univerzité Brighama Younga, slouZila jsem na dokonce i mladé divky, které viibec neumi
misii v Kolumbii. I na misii jsem ucila druhé hrat na piano. Diky svému prvnimu povoldni
hrat na piano. Chtéla jsem témto Svatym pte- jsem zjistila, Ze s Bohem neni nic nemozné a Ze

dat dar hudby. Déti a mladi lidé v Kolumbii se
vydavali na cestu dlouhou nékolik kilometra

ma s kazdym svym ditétem urcité plany

a umysly. A skrze hudbu jsem ziskala
v parném slune¢ném pocasi, aby se mohli ucit neochvéjné svédectvi o znovuziizeném
hrat na piano. I oni nejprve zacali hrit evangeliu JeZise Krista. ll
jednou rukou, dokud se nenaucili
hrat obéma. A pfitom piinaseli
vice obéti, neZ jsem musela
pfinést ja, aby se naucili hrat.

Od té doby, co jsem se dala
pokitit, ubéhlo vice nez 50 let.
Ze svého domova ve Fin-
sku jsem projela svét kii-
Zem kraZem, ale nehledé
na to, kam jsem se dostala,
vzdy bylo zapottebi, aby
nékdo hral nibozenské
pisné. Univerzalni jazyk
hudby vystavél mosty
porozumeéni a lasky na
mnoha mistech.




LaRene Gaunt
Cirkevni ¢asopisy

Svati poslednich dnii vyuzivaji rady sboru
a odbocky k tomu, aby mohli Zehnat
potiebnym.
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noci 22. kvétna 2011, uprostfed hlasitého hou-
kan{ sirén, v centru mésta Joplin ve staté Missouri

(USA) udetilo silné tornado a nicilo domy i lidské
Zivoty. Oblast sboru Joplin First byla smrsti téZce zasaZena,
ale biskup Chris Hoffman a ¢lenové rady se ihned zacali
starat o ¢leny sboru.

JiZ jsme méli pfipraveny plan krok® v nouzovych situa-
cich, protoZe jsme diskutovali o téchto pfipravich na radé
sboru predtim, neZ k této situaci doslo,” fekl. ,Také jsme
spoléhali na Ducha, abychom védéli, co délat. Elektrické
vedeni nefungovalo. Mobilni telefony nefungovaly. Modlili
jsme se a naslouchali, abychom ziskali odpovédi, a ony
pfisly — ony vzdy pfichizeji. Potésilo mé, kdyZ jsem jako
biskup slysel ¢leny fikat: ,Udélal jsem to a to," namisto ,Co
chces, abych udélal?*“

To, jak zareagovali ¢lenové v Joplinu, ukazuje moc
skryvajici se ve sjednocené radé sboru. ,Schizka rady
napsal star$i M. Russell Ballard z Kvora Dvanacti apo-
Stold, ,protoZe vedouci knéZského kvora a pomocnych
organizaci mohou diskutovat a planovat se ¢leny biskup-
stva. ... Jsem pfesvédlen, Ze ze vSech rad a vybord muZze

VLEVO: FOTOILUSTRACE CRAIG DIMOND



mit rada sboru ten nejvétsi dopad v Gsili pomahat détem

naseho Otce.“!

Spojeni laskou a virou

V izolované vesnici Puerto Francisco de Orellana, kterd
se nachazi v ekvadorské dzungli, jsou ¢lenové spojeni
silnymi pouty lasky a viry. Jejich péci a starostlivost odrazi
schtizka rady odbocky, kterd se kona kaZzdy mésic. V prvé
fadé se zaméfuji na jednotlivce a rodiny a poté na to, jak jim
mohou pomoci rizné programy. A inspirace pak pfichazi.

Mnozi ¢lenové potiebuji pomoc s hled4dnim prace.
Clenové rady odbocky védi, Ze problémy ¢lenti Ize Easto
vyfesit na mistni drovni. KdyZ rada probirala potieby jedné
osamocené matky s malou dcerou, kterd ma zdravotni
problémy, presidentka Pomocného sdruZeni védéla o
zaméstnani, kde by matka mohla pracovat a ziroven byt
nablizku své dcefi.

Rada odbocky také cerpa z cirkevnich zdrojti, napiiklad
z materiald probiranych v kurzu profesniho dspéchu, ktery
nabizeji Sluzby SPD pro podporu zaméstnanosti.> Vytvorili
tfidu, kterou udil ¢len odbocky a kterd pomohla jinému
¢lenovi odbocky najit lepsi zaméstnani.

ZAKLADNIi ZASADY
EFEKTIVNiI RADY

V knize Counseling with Our Coun-
cils starsi M. Russell Ballard z Kvora
Dvanacti apostoll nabizi tato tfi
doporucent:

LZaprvé — zamérte se na zaklady.”
Drzte se pokynt uvedenych v pfiru¢ce Handbook 2:
Administering the Church [Prirucka 2: Sprava Cirkve],
v kapitole 4, ktera je dostupna on-line na strankach
LDS.org v oddile Serving in the Church.

LZadruhé — zamérte se na lidi, ne na programy.”
Probirejte ,zapojeni novych clend, aktivizaci méné
aktivnich, starosti mladych, obtiznou ekonomickou
situaci jednotlivych ¢lent a potfeby osamocenych
matek a vdov”.

JZatreti — rady jsou urcené pro poradu a vyménu
nazord, nikoli jen pro podavani zprav a prednasky.
Vytvorte takové ovzdusi, které napomaha otevie-
nosti, kde kazdy ¢lovék i skupina lidi jsou ddleziti a
kde je kazdy nazor cenny.” Jednotlivci maji rozdilné
nahledy na véc i zkusenosti, takze kazdy mize pfi-
spét uzite¢nym nazorem, ktery pomdize porozumeét
potfebam ¢lend.

Viz starsi M. Russell Ballard z Kvora Dvanacti apostolt, Counseling
with Our Councils (1997), 106, 109, 112.
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Ramiro Reyes, prvni ridce v piedsednictvu odbocky, o

radé odbocky iika: ,Jsme nastroji v rukou Pané. Pan do-

sahne svych cil skrze to, co délame.”

Cesta do chramu

Kdyz Melissa Fiskova, presidentka Primarek v Li-
verpoolu ve staté New York (USA), navstivila schiizku
rady sboru, poznala, jakou moc rada mize mit. Kdyz
sdhla do tasky pro poznimkovy blok, narazila na foto-
grafii 28 déti z Primirek na schodech chramu Palmyra

ve staté New York. VSechny déti byly poseté Stipanci

od vos. Na okamzik ji myslenky odvedly od schizky
rady a zavzpominala na onen den, kdy déti z Primarek
jejich sboru vyrazily do Palmyry, aby pocitily posvatnou
atmosféru chrimového pozemku. KdyZ si ale déti chtély
rozlozit deky na zem, nestastnou ndhodou pievrhly
vosi hnizdo.

Poté, co byly vSechny oSetfeny, vedouci vyzvali déti,
aby se dotkly chrimu. Ty to ale odmitly, protoZe se bily,
Ze by tam mohly byt dalsi vosy. A tak se rodice a vedouci
postavili do fady a vytvofili prachod aZ k chramu. To do-
dalo détem odvahu, aby k chrimu pfisly.

KdyZ Melissa svou pozornost znovu obritila na schiizku
rady sboru, pomyslela si: ,Kdyby tak kazdého mohli na

KDO SE UCASTNi RADY SBORU NEBO

ODBOCKY?

Biskupstvo
Biskupstvo je zod-
povédné za viechny
¢leny, organizace a
¢innosti sboru. Biskup
radé sboru predseda,
ale mize dospét k lep-
$im rozhodnutim po
projednani dané zale-
Zitosti se svymi radci

a se cleny rady sboru,
je-li to vhodné.

(Viz Handbook 2: Administering
the Church, 4.1; 4.2.)
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Referent shoru
~Referent sboru
zaznamenava zadané
ukoly a rozhodnuti,

k nimz se doslo béhem
schlizek rady sboru. ...
Také dodava nalezité
statistické informace
z cirkevniho softwa-
rového programu pro
vedeni zaznam(.”

(Handbook 2, 4.6.4.)

Nize uvedeni vedouci knézstvi a pomocnych organizaci se Gcastni rady

z téchto dvou divodu: 1) jako ¢lenové rady sboru, ktefi pomahaji biskupovi

najit zpusob, jak vyresit potieby a problémy sboru, a 2) jako zastupci své

Vykonny tajemnik
»Vykonny tajemnik
pfipravuje program
jednani pro schiizky
rady sboru. ... Biskup
ho také mliZe poza-
dat, aby kontroloval
pInéni ukoll zadanych
¢lentm rady sboru. ...
Také muze byt pojit-
kem mezi radou sboru
a vykonnym vyborem
knézstvi."

(Handbook 2, 4.6.5.)

Vedouci
Melchisedechova
knézstvi

Vedouci skupiny vyso-
kych knézi a president
kvora starsich jsou
zodpovédni za du-
chovni i ¢asné blaho
muzU, kterym pred-
sedaji. Biskup muze
delegovat vedoucim
kvora a skupiny né-
které zodpovédnosti
tykajici se jeho prace
s rodinami.

(Viz Handbook 2, 7.)

Vedouci misie sboru
Vedouci misie sboru
koordinuje Usili sboru
v oblasti misionarské
prace. Spolupracuje

s misionafri na plny
Uvazek a s misionafi
sboru. Biskup ho muze
pozadat o to, aby na
schiizkach rady sboru
ved| diskusi ohledné
misionarské prace.

(Viz Handbook 2, 5.1.3.)
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cesté k chramu obklopit tak milujici pfitelé a vedouci!®

Jeji myslenky prerusila slova presidentky Pomocného
sdruZeni o jedné sestie, ktera potiebovala pomoc: ,Minu-
lou nedé€li nebyla na shromaZdéni. Postarim se o to, aby
ji navstévujici ucitelky daly védét o pfipravované cesté do
chrimu.”

,Pravé ted prochazeji dost téZkym obdobim,” dodal
president kvora starSich. ,Promluvim s jejich domacimi

skutecné pfipravil zplsob, jak lze chranit a milovat Jeho
déti,“ pomyslela si. ,Je to skrze radu sboru!

Podobné jako v Joplinu, v Puertu Francisco de Orellana
a v Liverpoolu vedouci Cirkve po celém svété neprestivaji
objevovat poZehnani plynouci z rad sboru ¢i odbocky.
A pfitom vyuZivaji neobycejnou moc, ktera se v téchto
radach nachazi, aby pomahali Pinu Zehnat Jeho détem a
konat Jeho dilo.

uciteli a zjistim, jestli pro né miZeme néco udélat.”
,Mladé Zeny by mohly pomoci s hlidinim déti,“ fekla

presidentka Mladych Zen.

KdyZ se Melissa divala na ¢leny rady sboru, vidéla
v jejich tvafi upfimnou laskavost a zajem. Usmadla se. ,Pan

ODKAZY

1. M. Russell Ballard, Counseling with Our Councils: Learning to

Minister Together in the Church and in the Family (1997), 102.
2. Pracouvni sesit iicastnika kurzu profesniho vispéchu (katalog.

organizace. S laskou spolupracuji, aby slouzili jednotlivcim a rodinam ve

sboru ¢i v odbocce a aby je posilovali. (Odkazy na ,sbor” a , biskupstvo” se

také tykaji odbocky a predsednictva odbocky.)

Presidentka
Pomocného sdruzeni

Presidentka Pomoc-
ného sdruzeni zastu-
puje Zzeny ve sboru,
kterym je 18 let a vice.
Déla vse, co je v jejich
silach, aby zenam po-
mahala prohlubovat
viru a osobni spraved-
livost, posilovat rodiny
a domovy a pomahat
potfebnym.

(Viz Handbook 2, 9.)

President
Mladych muzd

President Mladych
muzU se snazi posi-
lovat mladé muze ve
sboru ve véku 12 az 18
let. Spolecné se svymi
radci pomaha pred-
sednictvu Aronova
knézstvi (biskupstvu)
a dohlizi na skaut-
sky program, je-li
dostupny.

(Viz Handbook 2, 8.3.4.)

Presidentka
Mladych zen

Presidenta Mladych
Zen se snazi posilo-
vat mladé zeny ve
véku 12 az 18 let. Ma
zodpovédnost ,,po-
méhat kazdé mladé
Zené, aby byla hodna
uzavrit posvatné
smlouvy a dodrzovat
je a pfijmout obrady
chramu”.

(Handbook 2, 10.1.1.)

Presidentka
Primarek

Presidentka Prima-
rek zastupuje déti

ve sboru ve véku 18
mésict az 11 let. Jeji
nazory a doporuceni
budou pfinosné, kdyz
rada sboru diskutuje
o zélezitostech, které
maji vliv na déti ve
sboru.

(Viz Handbook 2, 11.)

¢. 35163 121) je k dispozici prostiednictvim stranek store.lds
.org, distribuc¢nich sluzeb nebo cirkevnich stredisek pro podporu
zaméstnanosti.

President
Nedélni skoly

President Nedélni
skoly je zodpovédny
za veskerou vyuku
evangelia béhem Ne-
délini skoly. ,Ucastni
se schlzek rady sboru,
na které prichazi
pfipraven doporucit,
jak mohou ¢lenové
zdokonalovat své stu-
dium a vyuku v Cirkvi i
doma.”

(Handbook 2, 12.2.2.)

Dalsi informace, které vam pomohou uspésné napliiovat vase povolani, mizete najit v Leadership Training Library [Knihovna 3kolicich materiald pro vedouci],
ktera je dostupna v nékolika jazycich na strankach leadershiplibrary.lds.org.
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NAS DOMOV, NASE RODINA

Rosemary M. Wixomova
Generalnf presidentka Primarek

Vénujme cas tomu,
abychom si povidah
a naslouchali si

Budeme-li dnes usilovat o lepsi komunikaci,

pozZehnd to nasim rodindam naveky.

dokonalém svété by kazdé dité pti

navratu ze Skoly piivital talii Cerstveé

upecenych ¢okoladovych susenek,
velka sklenice studeného mléka a matka, ktera
je pfipravena vénovat ¢as tomu, aby svému
ditéti naslouchala a povidala si s nim o tom,
jaky mélo den. Nezijeme v dokonalém svété, a
proto, pfejete-li si, miZete pieskodlit susenky a
mléko, ale nepfeskakujte pasiz ,vénujme Cas
tomu, abychom si povidali a naslouchali si.”

Pred devétadvaceti lety si president
James E. Faust (1920-2007), druhy radce
v Prvnim pfedsednictvu, postéZoval, Ze rodiny
spolu travi malo ¢asu. Zamyslete se nad tim
— pted 29 lety — na generalni konferenci fekl:
Jednim z hlavnich problémt dnesni rodiny je
to, Ze travime spole¢né méné a méné casu. ...
Cas straveny spole¢né je drahocenny — je to
¢as potfebny k tomu, abychom si povidali,
abychom si naslouchali, abychom se povzbu-
zovali a ukazovali si, jak se co déla.!

Kdy?Z travime Cas spole¢né a povidime si
se svymi détmi, poznidvame je a ony poznavaji
nas. NaSe priority, skute¢né pocity naseho
srdce, se stanou soucasti rozhovoru s kazdym
ditétem.

Budete-li se chtit se svym ditétem podélit o
poselstvi svého srdce, které poselstvi zvolite
jako to hlavni?

Prorok Mojzi$ nds uc¢i v Deuteronomiu:

,2Milovati bude$ Pana Boha svého z ce-
1ého srdce svého, a ze v§i duse své, a ze vSi
mysli své.

A budou slova tato, kterdZz ja ptikazuji tobé
dnes, v srdci tvém.

A budes je Casto opétovati synlim svym
a mluviti o nich, kdyZ sedne$ v domé svém,
kdyz pijdes cestou, a 1éhaje i vstavaje.“ (Deu-
teronomium 6:5-7; zvyraznéni pfidino.)

A dovolte mi pfidat jesté jedno: ,A kdyz
budete vecefi spolecné jisti.”

Prejeme-li si, aby nase rodina byla vé&¢na,
za¢indme s tim jiZ dnes. Zatimco spole¢né
kracime po cesté k vécnému zivotu, cas, ktery
travime povidanim se svymi détmi, je investici
do nasi vé¢né rodiny.

Jedna matka z Illinois v USA se podélila o to,
jak si udélala ¢as na povidini se svymi détmi.

,KdyZ byly nase déti malé, zvykla jsem
si sledovat nékolik oblibenych televiznich
pofadd. ... Nanestésti se porady vysilaly ve
stejnou dobu, kdy Sly déti spit.
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... Jednou jsem si uvédomila, Ze jsem své

pofady umistila na pfedni misto seznamu, a
své déti az za né. Po urdity ¢as jsem se snazila
predcitat piibéhy na dobrou noc pfi zapnuté
televizi, ale v srdci jsem védéla, Ze to neni
ten nejlepsi zptisob. KdyZ jsem pfemitala o
onéch dnech a tydnech, které jsem ztratila
kvili sledovani televize, zacala jsem pocitovat
vinu a rozhodla jsem se, Ze se zménim. Chvili
mi trvalo, neZ jsem presvédcila sama sebe, Ze
mohu skute¢né televizi vypnout.

Asi po dvou tydnech, kdy jsem méla tele-
vizi vypnutou, jsem pocitila, Ze mé bfimé bylo
néjakym zplsobem siiato. Uvédomila jsem si,
Ze se citim 1épe a né&jak Cistsi, a védéla jsem,
7e jsem zvolila spravné.“?

Cas pred spanim je vynikajici pro povidan.

Helaman o mladych vale¢nicich fekl:
»A opakovali mi slova svych matek tkouce:
Nepochybujeme o tom, Ze naSe matky to
védély.“ (Alma 56:48.)

Byla to slova jejich matek, ktera je udila.
KdyZ mluvily tyto matky se svymi détmi, ucily
je slovo Bozi.

Zachovejme osobni rozhovory

Mnoho dobra pochizi z toho, kdyZ s dru-
hymi mluvime, a protivnik si je védom sily
mluveného slova. Velmi rad by oslabil ducha,
kterého do svych domovid zveme tim, Ze spolu
mluvime, Ze si naslouchime, Ze se vzajemné
povzbuzujeme a Ze déldme néco spolecné.

Satan se marné snazil zabranit znovuzii-

oY

zeni evangelia JeZiSe Krista v této dispensaci,
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kdyz se pokusil zastavit klicovy rozhovor mezi

Josephem Smithem a Bohem Otcem a Jeho
Synem, JeZiSem Kristem.

Joseph to popsal slovy: ,Sotva jsem tak ucinil,
byl jsem ihned uchvacen néjakou moci, ktera
mne zcela pfemohla a méla na mne tak udivu-
jici vliv, Ze mi svazala jazyk, takZe jsem nemohl
mluviti.“ (Joseph Smith — Zivotopis 1:15.)

Protivnik by ndm velmi rdd svazal jazyk — a
ucinil cokoli, aby ndm zabranil slovy vyjadfo-
vat pocity naseho srdce tvaii v tvaf. Libuje si
v tom, kdyZz mame vzijemny odstup a kdyz
mame neshody, libuje si v hluku, libuje si v ne-
osobni komunikaci — v ¢emkoli, co by ndim
zabranilo vnimat vielost hlasu a osobni pocity,
které pochazeji z komunikace z o¢i do odi.

Naslouchejme srdci nasich déti

Naslouchani je stejné tak dilezité jako
mluveni. Starsi Jeffrey R. Holland z Kvora Dva-
nacti apostold fekl: ,Naslouchame-li s laskou,
nebudeme si muset délat starosti s tim, co fici.
Bude nim to ddno ... Duchem.“?

KdyZ naslouchiame, vidime do srdce téch,
ktefi jsou kolem nas. Nebesky Otec ma pro
kazdé své dité plan. Predstavte si, Ze bychom
mohli letmo nahlédnout do osobniho plinu
kazdého naseho ditéte. Co kdybychom mohli
poznat, jak vyzdvihnout jeho duchovni dary?
Co kdybychom mohli poznat, jak motivovat
dité, aby dosahlo svého potencidlu? Co kdy-
bychom mohli poznat, jak pomoci kazdému
ditéti proménit détskou viru ve svédectvi?

Jak to miZeme poznat?

MuZeme to zalit poznévat tim, Ze budeme
naslouchat.

Jeden otec Svatych poslednich dnu fekl
toto: ,KdyZ svym détem naslouchim, misto
abych jim néco fikal, dosdhnu tim vétsiho
dobra. ... Postupné jsem se naucil, Ze déti ne-
chtéji moje pfipravené, osvédcené a moudré
odpovédi. ... Moznost pokladat otizky a mlu-
vit o svych problémech je pro né daleko dile-
Zitéj$i neZ dostivat mé odpovédi. Pokud jsem
dostate¢né dlouho a dobfe naslouchal, tak
kdyZ domluvi, zpravidla uZ ode mne odpovéd
nepotiebuji. Samy si dokdzaly odpovédét.

Soustfedit se na to, na ¢em zaleZi nejvice,
vyzaduje ¢as. Rozmlouvani, naslouchani a
povzbuzovani neni hotové za par minut.
Nelze ho uspéchat ani napldnovat — vétsSinou
se nejlépe podafi, kdyZ se k nému pfirozené
naskytne piilezitost pfi néjaké ¢innosti. Do-
chazi k nému, kdyZ néco spole¢né déldme:
kdyZ spole¢né pracujeme, tvofime nebo si
hrajeme. Dochazi k nému, kdyZ vypneme sdé-
lovaci prostfedky, odloZime rusivé vlivy svéta
a soustfedime se jeden na druhého.

To mlZe byt obtizné. KdyZ se zastavime a vSe
vypneme, musime byt pfipraveni na to, co se
stane pak. Nejprve muiZe byt ticho piili§ velké;
muZe se dostavit nepifjemny pocit prazdnoty.
Budte trpélivi, pockejte par vtefin, a pak si to
uZijte. Vénujte svoji maximalni pozornost tém,
ktefi jsou kolem vis, tim, Ze jim poloZite otizKy,
které se jich tykaji, a pak zacnete naslouchat.



Rodice, povidejte si se svym ditétem o tom, co
ho zajima. Zasméjte se minulosti — a snéte o bu-
doucnosti. I bezvyznamni konverzace se mtize
rozvinout ve smysluplnou diskusi.

Uc¢inme svuj véény Gcel prioritou

Vloni na jafe, kdyZ jsem byla na navstéve
tfidy mladych Zen, uditelka pozadala ¢lenky
tfidy, aby napsaly 10 priorit. Rychle jsem zacala
psat. Musim se pfiznat, Ze nejdiive mé& napadlo:
,Zaprvé - uklidit zisuvku s tuzkami v kuchyni.”
KdyZ jsme mély seznamy hotové, vedouci
Mladych Zen nis pozadala, abychom precetly,
co jsme napsaly. Sedéla jsem vedle Abby, které
bylo nedivno 12 let. Na seznamu méla toto:

1. Jit na univerzitu.

2. Stit se bytovou architektkou.

3. Jit na misii do Indie.

4. vdat se v chramu za navrativsiho se
misionare.

5. Mit pét déti a domov.

6. Poslat své déti na misii a na vysokou $kolu.

7. Stat se babickou, kterd pece pro druhé
cukrovi.

8. Rozmazlovat vnoucata.

9. Uit se vice o evangeliu a radovat se ze
Zivota.

10. Vratit se k Otci v nebi a Zit s Nim.

Ja fikdm: ,Diky, Abby. Naucila jsi mé, Ze
mime mit vizi planu, ktery ma Nebesky Otec
pro kazdého z nas.” Vite-li, Ze kradite sprav-
nym smérem navzdory véem objizdkam, které
se mozna objevi, pak je vSe v pofadku. Jste-li
na své cesté soustfedéni na nejvyssi cil — cil,
kterym je oslaveni a nivrat k Nebeskému Otci,
pak se tam dostanete.”

Odkud ziskala Abby porozuméni vé¢nému
zaméru? Zacdini to v domove. Zadina to v ro-
diné. Zeptala jsem se ji: ,Co délate ve vasi
rodiné pro to, abyste ony priority vytvorili?*

Toto byla jeji odpovéd: ,Kromé toho, Ze
¢teme pisma, studujeme Kazte evangelium

mé.“ Poté dodala: ,Hodné si povidime - na
rodinnych domacich vecerech, pfi spolecné
vecefi a kdyZ jedeme v auté.”

Nefi napsal: ,A my mluvime o Kristu, radu-
jeme se v Kristu, kiZeme o Kristu.“ A pro¢? ...
aby déti nase mohly védéti, k jakému prameni
mohou hledéti pro odpusténi hiichd svych*
(2. Nefi 25:26).

Budeme-li si povidat, naslouchat, povzbuzo-
vat jeden druhého a délat néco spolecné jako
rodina, pfiblizi nis to k naSemu Spasiteli, ktery
nis ma rid. Nase cilend snaha komunikovat
1épe jiz dnes — jiZ tento den — poZehna nasim
rodindm navéky. Svéd¢im o tom, Ze kdyZ mlu-
vime o Kiristu, také se radujeme v Kristu a v daru
Usmifeni. Nase déti poznaji ,k jakému prameni
mohou hledéti pro odpusténi hfichti svych®. B

Z proslovu prendseného na konferenci kitlu ze Salt Lake City
satelitem 24. 1ijna 2010.

ODKAZY
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1983, 41.
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4. George D. Durrant, ,Pointers for Parents: Take Time to
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BORUVKY A KNIHA

MORMONOVA

fed nékolika lety se nase rodina

ppfestéhovala z uspéchané a pie-
plnéné metropolitni oblasti do malé
nemovitosti na venkové, na okraji
klidné vesnicky. PobliZ stila opusténa
farma na péstovani bortivek a my
jsme diky pratelim majitele farmy zis-
kali svoleni nasbirat si tolik boravek,
kolik jsme chtéli.

Ono 1éto jsme vzdy nékoli-
krat kazdy tyden naloZili rano do
auta kosiky a tasky a stravili jsme

niadhernou a lahodnou hodinku
sbirinim boravek. Jednou rano se
nas nejmladsi syn Hyrum zdrihal jet
s nami. Hyrum si byl jist, Ze jiz vy-
sbiral v§echny bortivky a Ze jet tam
znovu by byla ztrata ¢asu. Byl velmi
prekvapeny, kdyz jako vzdy nasel
borivek spoustu. Trsy borvek byly
na mistech, kterd prehlédl, a nékteré
z nejstavnatéjsich plodu rostly na
vétvickach, o kterych byl pfesvédcen,
Ze je jiz prohledal.

Hyrum si byl jist, Ze jiz vysbiral vsechny boriivky a Ze jet tam

znovu by byla ztrata Casu.

Pravé v tu dobu vedouci mladeze
sboru vyzvali nase dospivajici, aby
precetli celou Knihu Mormonovu
pfedtim, neZ za¢ne v srpnu $kola.
Nase déti pfisly s timto Gkolem
dom?t a my jsme se jako rodina
zavazali, Ze se k nim v jejich snaZeni
pfipojime.

Kritce nato, co jsme takto
v srpnu 2005 docetli Knihu Mor-
monovu, pfislo nové Cislo Ensignu
s vyzvou presidenta Gordona B.
Hinckleyho (1910-2008), abychom
do konce roku precetli Knihu Mor-
monovu. Hyrum a jeho bratr Joseph



ILUSTRACE G. BJORN THORKELSON

byli nadSeni — pfi pomysleni, Ze
radu proroka jiz uposlechli! Pak
jim jejich starsi sourozenci Seth a
Bethany pfipomnéli, Ze nids presi-
dent Hinckley pozidal, abychom
ji ptecetli znovu bez ohledu nato,
kolikrat jsme ji jiz Cetli.

,2Ale pro¢?” zeptali se chlapci. ,Pte-
Cetli jsme kazdé slovo, a ¢emu jinému
bychom se z ni jesté mohli naucit
kromé toho, co jsme jiz cetli?

Po chvilce ticha se nékdo zminil
o borlvkach. ,Vzpomindte si na to,
jak jsme si mysleli, Ze jsme uz vy-
sbirali vS§echny bortvky? Ale kdyZ
jsme se vratili, byly tam vzdy dalsi
boruvky — pokaZzdé znovu! Bez
ohledu na to, kolikrit jsme tam uz
byli, bez ohledu na to, kdy jsme tam
byli naposledy, vzZdy tam byly celé
trsy boruvek.“

Thned nis napadla spojitost. Tak
jako nis nedaleka farma hojné zaso-
bovala lahodnymi boravkami, po-
dobné je i Kniha Mormonova stilym
zdrojem duchovni vyZivy, v niZ ma-
Zeme objevovat nové pravdy. A tak
jsme Knihu Mormonovu zadali ¢ist
Znovu.

Tim, Ze jsem pfijala vyzvu pro-
roka, Cetla jsem v Knize Mormonove
pasiZze, jeZ jsem Cetla jiZ mnohokrit
predtim, ale pohliZzela jsem na né
jinak nebo jsem je chipala jinak
v souvislosti s novymi okolnostmi
nebo tézkostmi, ke kterym se vztaho-
valy. Vim, Ze pokazdé, kdyz upfimné
¢teme Knihu Mormonovu, miZzeme
ziskat novy nahled a pfiblizit se ke
Spasiteli. B

Suellen S. Weilerova z Georgie v USA

MEL JSEM POCIT,
ZE MAM PRUIT

va a pal roku po mém kitu
DV Buenos Aires v Argentiné mi
stale znéla v usich slova jednoho ze
starsich, kteff mé udili: ,Vim, Ze jsi misi-
onat.”“ Také jsem si pamatoval mocnou
odpovéd, kterou jsem obdrzel, kdyz
jsem se modlil o to, abych poznal, zda
pocit, jenz mi pronikal srdcem, je sku-
tecné pravdivy. Bylo mi 20 let a védél
jsem, Ze je Cas piipravit se na misii.

Ale jak bych ja mohl byt misiona-
fem? Nebyl jsem viibec takovym andél-
skym mladym muZem, jako byli ti, kteii
me udili evangeliu. A jak bych mohl
opustit zaméstnani? Kde budu bydlet,
aZ se vratim domt? Bylo velmi téZké
najit misto, kde jsem bydlel, i kdyZ to
byl jen maly pokoj v zadni ¢asti domu,
ktery patiil nékomu jinému.

Jednoho vecera mi cestou domti na
mysli opét vytanuly ony pocity a po-
chyby. Jakmile jsem pfisel domu, snazil
jsem se ucinit rozhodnuti. Rozhodl jsem
se, Ze pokleknu k modlitbé a pozadim
o pomoc. Poté, co jsem tak ucinil, jsem
mél silny dojem, Ze mam jit navstivit
pfitele Leandra, ktery mi byl velkou
oporou, kdyZ mi bylo smutno.

Ale pomysleni na to, Ze bych
ho probudil o pulnoci, mé pfimélo
k tomu, Ze jsem se oné myslenky
vzdal. Védél jsem, Ze brzy rano vstava
do priace, a nemél jsem odvahu zakle-
pat v tu dobu u néj na dvefe. Zapasil
jsem s onou myslenkou, nicméné stile
jsem pocitoval, Ze ho mam jit navstivit.
Pfesto jsem se rozhodl pocit ignorovat.

Namisto toho jsem se el projit

Jakmile jsem oteviel dvere, uvidél jsem
v pokoji sedét Leandra. Spocinul na
mné Duch a dech se mi zatajil.

kolem bloku na Cerstvy vzduch. Kdyz
jsem si ale uvédomil, Ze jsem zapo-
mnél doma zaviit dvefe, vratil jsem
se. Jakmile jsem oteviel dvete, uvidél
jsem v pokoji sedét Leandra. Spocinul
na mné Duch a dech se mi zatajil.
Hlasem chvéjicim se dojetim jsem se
ho zeptal: ,Co tady delas?

,Nevim * fekl. ,Zkratka jsem mél
pocit, Ze t€ mam navstivit.

Rekl jsem mu o pochybnostech,
které jsem mél ohledné misie. Vydal
mi své svédectvi a povzbudil mé.

Pak mi pomohl vyplnit formulife pro
povolani na misii a ja jsem je hned
rano zanesl biskupovi. O dva mésice
pozdéji jsem obdrzel povolani do
misie Argentina Salta.

Vim, Ze onoho vecera se mij
pfitel stal nastrojem v rukou Pang, a
naprosto jisté vim, Ze Nebesky Otec
slysi modlitby, jeZ prondsime s upifim-
nym srdcem a s opravdovym zimé-
rem, a Ze na né odpovida. B
Aldo Fabio Moracca, Nevada, USA
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ASI ZEMRU!

dyzZ jsem pracovala jako zdra-

votni sestra na rusné jednotce
pooperaéni péce, zavolali mi jed-
noho dne kvuli pacientovi jménem
Bill, ktery pravé podstoupil operaci.
Me¢I byt na jednotce intenzivni péce,
ale protoZe tam nebylo misto, byl
pfeveden ke mné.

Pacient brzy pfijel i se svou ro-
dinou. Ulevilo se mi, kdyZ jsem ho
vidéla bdélého, pii smyslech a bez
zjevnych znamek potizi.

Poté, co jsem zkontrolovala jeho
fyziologické funkce a sezniamila
jeho i rodinu s jeho pokojem, Sla
jsem na chodbu, abych provedla
zapis do jeho karty. Pravé kdyz se
pero dotklo papiru, uslysela jsem
hlas, jenZ tekl: ,Vrat se do jeho

pokoje.“ Prestala jsem psit a ohlédla
jsem se. Nikdo tam nebyl. Pomyslela
jsem si, Ze se mi néco zdalo, kdyZ

v tom jsem hlas zaslechla podruhé -
jenZe hlasitéji.

Utikala jsem zpét do Billova pokoje
a zjistila jsem, Ze se mu krk dvakrat
zveétsil a Ze mél potize s dychanim.
Napadlo mé, Ze ma prasklou kréni
tepnu, a tak jsem pravou rukou pevné
stiskla krk a levou rukou jsem zavo-
lala neuroradiologovi, ktery operaci
provedl. Chirurg fekl, Ze posle pro
Billa svij tym co nejdfive. ,A nesun-
davejte ruku!” fekl.

Stile jsem mu tiskla krk a pfitom
jsem si vS§imla zndmé cirkevni knihy,
ktera leZela pobliZ Billovy postele.
Jste ¢clenem Cirkve?” zeptala jsem se.

Pokusil se prikyvnout a poté mi
fekl, Ze je pracovnikem pro obfady

Chirurg rekl, e posle pro Billa sviij
tym co nejdrive. ,,A nesundavejte
ruku!“ rekl.

v chrimu Atlanta v Georgii. Pak
mrknutim potladil slzy a fekl: ,Asi
zemiu!“

Sdélila jsem mu, Ze nezemfe, a
skalopevné jsem prohlisila: ,Pfisti
mésic se budu vdavat v chrimu
Atlanta, a vy tam budete.“ Chirur-
gicky tym poté dorazil a blesku-
rychle Billa odvezl.

P1isti mésic, uprostied nadseni ze
svatebnich pfiprav, jsem témér za-
pomnéla na Billa, u kterého se, jak
se ukazalo, projevila reakce na 1éky.
Kdyz mé ale v muj svatebni den vedla
vedouci sestra do pecetici mistnosti,
uvidéla jsem znamou tvaf. Byla to
Billova manZelka Georgia. KdyZ jsem
ji fekla, Ze pravé budu mit svatbu,

Sla vyhledat Billa. Jen par okamZikt
pfedtim, neZ obfad zacal, se oteviely
dvefe a Bill vstoupil. Po tydnech
bolesti hlavy, Zalude¢nich nevolnosti
a vycerpani se citil natolik dobte, Ze
mohl onoho dne cestovat do chramu,
aniZ by si uvédomoval, Ze je to muj
svatebni den.

O dva roky pozdéji jsme byli
s manZelem povolani jako pracovnici
pro obfady v chrimu Nashville v Ten-
nessee. KdyZ jsme pfijeli do chramu,
abychom byli ustanoveni, jeden
uslechtily muz mi podrzel vstupni
dvefe a fekl: ,Vitejte v chrdimu
v Nashville!“ Byl to bratr Bill.

Slouzili jsme spole¢né 3 roky. Bill
vypravél kazdému o tom, jak jsem mu
zachranila Zivot, ale ji jsem védéla,
Ze ho zachrianil Pan. Béhem toho mé
naudil, jak je dilezité dbat na naba-
dani Ducha. B

Ramona Rossova, Tennesse, USA



MOZNA
BYCHOM SE
MELI POMODLIT

a jafe roku 1975 jsme s rodinou
N zili uprostied krasnych zelenych
luk a poli v oblasti Poryni-Falce v za-
padnim Némecku. Jednou v nedéli,
kdyZ jsme se za desté vraceli domt
ze shromazdéni, jsme zastavili, aby-
chom se podivali na automobil, ktery
se prevratil na mokré vozovce na bok
a skondil na kraji lesa. V lese uz byla
kvili husté klenbé stromt a bliZici se
noci tma.

Kdyz jsme se podivali na havaro-
vané vozidlo a vratili se k naSemu
autu, zjistili jsme, Ze jsme uvizli v blaté.
Nemohl jsem couvnout, ale mohl jsem
jet dopfedu — do lesa. Pfes ten les jsme
jeli uz diive a védéli jsme, Ze lesni cesty
jsou vétsinou vzajemné propojeny a Ze
nis nakonec vyvedou ven, a tak jsem
se rozhodl jet dopfedu do tmy:.

Brzy jsem si uvédomil, Ze jsem se
rozhodl $patné. Na dzké a mokré cesté
byly v blaté vyjeté hluboké koleje,
které se tahly dal a dal do tmavého
lesa. Snazil jsem se udrzet rychlost,
protoZe jsem se obaval, Ze pokud
zastavime, zapadneme do blita.

V tom jsem uvidél pfimo pred nami
vyvysené misto, které vypadalo dost
pevné na to, aby uneslo tthu auta. Mél
jsem v imyslu dostat auto z blata ven,
abych mél ¢as na pfemysleni. Auto se
vyhouplo vzhtru a bylo z blata venku.

Vypnul jsem motor a vystoupil
jsem. Se zhasnutymi svétly jsem ne-
vidél viibec nic. Rozsvitil jsem znovu

Rozsvitil jsem znovu svétla, popadl jsem baterku a po zbézné prohlidce auta jsem
se rozhodl, Ze nejlepsi bude pokusit se zacouvat do lesa.

svétla, popadl jsem baterku a po
zbé&Zné prohlidce auta jsem se roz-
hodl, Ze nejlepsi bude pokusit se za-
couvat do lesa, a pak rychlou jizdou
se vritit tudy, kudy jsme pfijeli.

Zacouval jsem do lesa tak daleko,
jak to bylo mozné, zvysil jsem mirné
ota¢ky motoru, prudce jsem vjel zpét
na cestu a zapadl hluboko do blata.
Nyni jsme byli skute¢né v zoufalé
situaci. Venku byla Gplna tma a ticho.
Se mnou v auté sedéla moje Zena a tii
vydésené déti.

Zeptal jsem se Zeny, zda ma né-
jaky napad. Po chvilce fekla: ,MozZna
bychom se méli pomodlit.“ Déti se
ztiSily téméf okamzité. Pronesl jsem
pokornou, ale zoufalou modlitbu o
pomoc. Pfi modlitbé mi pfisla na mysl

jasna myslenka: ,Nasad na pneuma-
tiky fetézy.”

Moje drahi Zena stila ve svych
nedélnich Satech v blaté hlubokém 25
cm a drzela mi baterku, zatimco jsem
holyma rukama distil zadni pneuma-
tiky a nasazoval na né fetézy. S virou
a divérou jsme se znovu pomodlili a
nastartovali jsme. Pomalu jsme projeli
blitem a konec¢né jsme najeli zpét na
vozovku.

Uprostied nad3eni z toho, Ze jsme
vysvobozeni z blita a temnoty, jsem
téméf zapomnél na to, kdo nam po-
mohl z lesa ven. Nase pétiletd dcera
mi to pfipomnéla, kdyz fekla: ,Tati,
Nebesky Otec opravdu odpovida na
modlitby, ze?* B
Scott Edgar, Utah, USA
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Honoura ,Bleck” a
Mpyranda Bonnetovi
se na Tahiti jiz dlouho

42 Liahona

angazuji v basketbalu.

Adam C. Olson
Cirkevni ¢asopisy

ro Honouru ,Blecka“ Bonneta byl bas-

ketbal v8$im. V patnicti letech byl Bleck

ve Francouzské Polynésii vychazejici
hvézdou - jednim z nejlepsich hract hrajicim
za jedno z nejlepsich druZstev v nejvyssi divizi
ve své zemi. PfestoZe jeho pfezdivkou bylo
anglické slovo black psané s chybou, jeho
talent byl rozhodné bezchybny.

On vsak chtél vic. TouZil se stat profesi-

ondlnim hri¢em v Evropé. A vice neZ co-

koli jiného si pfal vyhrat zlatou medaili na

Blecka zn4 kaid)'/

Sportovnich hrich jizntho Tichomofi.
Vypadalo to, Ze jedina véc, ktera mu stoji
v cesté, je Cirkev.

Muz s poslanim
PrestoZe Bleck hral v druZstvu sponzoro-
vaném Cirkvi, Citkev ani prorokova vyzva, Ze
kazdy zptisobily a schopny mlady muZ se ma
pfipravit slouZit na misii, ho pfili§ nezajimaly.
Vsak uZ biskupovi fekl, Ze na misii nept-
jde. Nedokazal si pfedstavit, jak by mohl byt
profesionalnim hracem, kdyby ztratil dva roky.
Navic by v dobé, kdy by byl na misii,
probéhly Sportovni hry jizniho Tichomoti —
pofidané jednou za Ctyfi roky — a Tahitska
basketbalova federace méla zijem na tom, aby
hral za narodni druZstvo. Koneéné by mél pii-
lezitost ucinit pfitrz tomu, co jeho otec fikaval
vzdy, kdyZ si o0 sobé Bleck zac¢inal moc myslet:
,Blecka zna kazdy, ale Bleck nema zlato.”
Bleckuv otec, Jean-Baptiste, sva slova
myslel v dobrém. Ale Blecka rozcilovala.
Pfipominala mu, Ze i kdyZ ho znali fanousci
basketbalu po celém Tahiti, nemél Zidnou
medaili ze sportovnich her. Jeho otec ziskal
zlatou medaili s druZstvem muZd na prvnich
Sportovnich hrach jizniho Tichomof.
Bleckovym poslinim bylo s témito slovy
skoncovat. Na zidnou dalsi misii nemél cas.

FOTOGRAFIE ADAM C. OLSON, POKUD NENIi UVEDENO JINAK



Bleckova laska

k basketbalu byla a
je pro ného zkous-
kou i pozehnanim.
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, Stésti se dostavuje
tehdy, kdyz Zijete
tak, jak Pan chce,
abyste zili.”

President Thomas S. Monson,
~PFipravenost pfinasi
pozehnani”, Liahona,
kvéten 2010, 67.
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Zména mysli, zména srdce

Navzdory tomu, jaky nazor mél Bleck na
misii, pfesto se dal Ucastnil cirkevnich ¢innosti
a akci. KdyZ mu bylo 16, sebral na jednom
cirkevnim tane¢nim veceru dost odvahy na
to, aby o tanec pozadal Myrandu Mariteragio-
vou. Myranda také dobfe hrala basketbal — a
také snila o tom, Ze vyhraje zlatou medaili. I
jeji otec byl ¢lenem onoho prvniho druZstva,
které ziskalo medaili.

Jen co ji poZzadal o tanec, piseni skoncila.
Tandili proto spolu i béhem dalsi pisné, ktera
se vSak ukazala byt posledni pisni vecera.

V té chvili uZ Bleck nechtél, aby tane¢ni vecer
skoncil.

Bleck neplanoval uzavfit siiatek v chramu,
ani svatbu se ¢lenkou Cirkve. To se vSak
zacalo ménit, kdyZ v pribéhu dalsich dvou let
zacal Myrandu lépe poznavat. Jednou si u ni
doma vs8iml néceho, co si vyrobila na Mladych
Zenach. Stalo tam: ,Uzaviu stiatek v chramu.“

Jeho zajem o Myrandu a jeji pevné rozhod-
nuti uzaviit snatek v chrimu Blecka pfinutily,
aby své plany znovu zvazil. Rozhodl se, Ze za-
¢ne brat Cirkev vazné. Jeho rozhodnuti vedla
k ¢intim, které Duchu Svatému umoznily, aby

v jeho Zivoté zacal pusobit.

Rozhodnuti
Jednim z téchto rozhodnuti
bylo pfipravit se v 18 letech
na to, aby obdrZel patriar-
chalni poZehnini. Kdyz
patriarcha v pozehndni
uvedl, Ze Bleck bude slou-
Zit na misii a uzavfe snatek
v chramu, Bleck pocitil
Ducha. ,Védél jsem, Ze Bh
chce, abych to udélal,“ fekl.
Piestoze se zdalo, ze narodni

druzstvo ma nadéji na ziskani medaile, Bleck
se s podporou rodiny rozhodl, Ze misto svych
pfani da pfednost tomu, co chce Bih. Nebylo
to snadné rozhodnuti. Byl pod velkym tlakem,
aby hral. A zahy poznal, Ze jeho rozhodnuti
podrobit se Bozi vili nebude zkouseno jen
jedenkrat.

Poté, co na Tahiti slouzil rok jako misionaf,
ho basketbalovi federace pozidala, zda by se
do druZstva nemohl alespori na mésic vratit a
zGcastnit se her.

Blecktiv misijni president mél obavy, jak by
tato zkusSenost ovlivnila Bleckovu schopnost
vratit se a slouZit, a pocitil inspiraci, aby mu
fekl: ,Pokud chces, tak mzes odejit, ale uz se
nemuzes vratit.“

Bleck po medaili touzil, ale uZ ji nechtél
vic, neZ cokoli jiného. Jeho misie byla tiZasna.
Nebyl ochoten se posledniho roku na misii
vzdat ani kvili basketbalu.

Bleck zistal.

Druzstvo ziskalo zlato.

Jina situace, stejné rozhodnuti

Poté, co Bleck misii se cti dokoncil, byl
v chraimu Papeete na Tahiti odddn s Myran-
dou a zalozili spolu rodinu. Zacal také znovu
hrat za nirodni druZstvo.

Myranda byla rozehravacka v narodnim
druZstvu Zen a i ona se pfipravovala na Spor-
tovni hry jizniho Tichomofi.

Kdyz se vsak hry pfibliZovaly, oba zacali
silné pocitovat, Ze by méli mit druhé dite.

Diky tomu, Ze se hry mély konat uz za
necely rok, bylo by byvalo snadné odloZit
dalsi matefstvi, aby Myranda mohla hrat.
Druzstvo Zen mélo redlnou nadéji na ziskani
medaile.

Manzelé ale diky pfedchozim zkuSenostem
védéli, Ze podrobeni své vile vili BoZi pfinasi

FOTOGRAFIE MICE, TAMARA RATIETAOVA © IRI



vétsi pozehnini nez cokoli jiného, co by
mohli ziskat nasledovianim vlastnich pfini. Po
dtikladné Gvaze a modlitbé se rozhodli, Ze daji
prednost rodiné.

V roce 1999, kdyz byla Myranda v osmém
mésici téhotenstvi, ziskalo druZstvo Zen zlato.

Blecka zna kazdy

V poslednich deseti letech Bleck a Myranda
hrali basketbal ve Francouzské Polynésii na
nejvyssi Urovni — stali se mistry narodni ligy,
vitézili v turnajich o pohary a v letech 2003 a
2007 hrali za narodni druZstvo.

V roce 2011 se her zic¢astnili oba, ale Bleck
tam tentokrat vystupoval v roli trenéra druz-
stva muzu. Zatimco Myranda s druZstvem Zen
ziskala zlatou medaili, druZzstvo muzi ziskalo
bronz a Bleckova touha po zlatu tak i nadale
zustala nenaplnéna.

Bleck obcas premysli o tom, jaky by asi byl
jeho Zivot, pokud by udélal to, co chtél on,
misto toho, co chtél Bih.

,Asi bych mél svou zlatou medaili,“ fika.
,MoZna bych hral profesionalné, ale mozna
také ne.

Manzelé v3ak nelituji rozhodnuti, ktera uci-
nili. Podle svych slov nemohou byt stastnéjsi.

,2Uzavfel jsem sniatek v chramu,” iik4 Bleck.
,Mam uzasnou manzelku, Ctyfi krasné déti a
jsem dil ¢lenem Cirkve. Basketbal by mi sim
0 sobé nic z toho dit nemohl. Jsou to poZeh-
nan{ plynouci z rozhodnuti dat Pina na prvni
misto.”

To, Ze dal Pdna na prvni misto, neskonco-
valo s otcovym Skadlenim, ale jeho slova diky
tomu ziskala novy vyznam. Kdyz federace
pred nékolika lety zvaZovala naplanovani ligo-
vych her na nedéle, presidenti klubt se sesli,
aby to probrali. Kdosi se zeptal: ,Ptali jste se
na to Blecka?*

Od navrhu bylo upusténo.

Diky tomu, Ze Bleck dal Pana na prvni
misto, ho nejen vSichni znaji, ale také védi,

v co veri. i

Pro Blecka a Myrandu
se uspéch ve sportu
stal druhoradou véci
— prednéjsi je uspéch
v rodinném Zivoté.
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" Otazky c odpovédi

,, PYo¢ mam chodit na
semina¥, kdyz pisma
mohu studovat i sam?*

a to, abyste pisma studovali sami, budete mit cely
zbytek Zivota, takZe pokud mate moznost navsté-
vovat seminaf, vyuzijte pfilezitosti, kterd se vim
nyni nabizi, a studujte pisma spolecné s vybor-
nymi uciteli a prateli.

Studium a vyuka pod vedenim dobrého uditele vim pomtiZe
ziskat novy nahled na verSe, kterym jste pfedtim tfeba plné neporo-
zuméli. Ucitel se také mlZze podélit o uceni prorokd a dalsich ve-
doucich Cirkve, kterd vim umozni pisma lépe chipat.

Studium se tfidou také ¢asto byvd mnohem pifjemné;jsi. Budete
mit piilezitost diskutovat o tom, co jste pii ¢teni objevili. Vasi spolu-
zaci mohou mit zkuSenosti, diky kterym si urcité verse oblibili.
Kdy?z slysite o jejich zkuSenostech, mliZe vim to pomoci poznat,
jak dané verse uplatnit v Zivoté. A diky tomu, Ze evangelium studu-
jete s ostatnimi, miZete ziskat toto slibené poZehnani: ,Kde se
dva nebo tfi shromazdi ve jménu mém, ... tam ja budu uprostfed
nich.“ (Na$ 6:32.)

Seminaf také tvoii podpurny systém pro vase studium. Motivuje
vas Cist uréitym tempem, coz vaim pomiha precist jednotlivé knihy
pisem az do konce. Mate piilezitost diskutovat o ver$ich z mistrov-
stvi v pismu a udit se je zpaméti. V tomto obdobi vaseho Zivota vim
Gcast na seminafi miZe zarudlit, Ze toho z pisem ziskate vic, neZ

téméf jakymkoli jinym zplsobem studia.

Novi pratelé, nové myslenky
Na seminafi si najdete nové pritele a budete si navzi-
jem blizci jako rodina. Dozvite se mnoho novych véci,
2 které byste sami nezjistili. UZijete si zdbavné i velmi
duchovni okamziky. Diky seminafi vykrocite do no-
vého dne tim spravnym zpltisobem. Pokud na seminaf
jesté nechodite, za¢néte chodit a vas Zivot se zméni.
Katarina B., 16 let, Kalifornie, USA

Seminaf je pro mé zacitkem
dne. Jsem diky nému Stastné;jsi

a ochotngjsi diskutovat o evange-
liu s dalsimi lidmi. Dostdvime

4 se v pismech vice do hloubky,
takZe je 1épe chapu.

Madi S., 15 let, Colorado, USA

Dokonala kombinace

Semindf je povznaSejici zazitek.
Samostatné studium nékdy
prosté nestaci. Osobni studium
je spolu se seminafem dokona-

lou kombinaci. U¢itelé jsou
Uzasni a kdyZ mas néjaké otazky, uditelé a
spoluZici ti na né mohou pomoci najit
odpovéd.

Dawson D., 15 let, Idaho, USA

Vice porozuméni

Kdyz svata pisma studuji sama,
neni to tak zabavné, jako

kdyz je studuji s druhymi.
Také se od druhych miZeme

dozvédét néco zajimavého,
kdyz pisma studujeme spole¢né. Béhem
seminafe jsem slySela mnoho zajimavych
piibéhi a 1épe znim pozadi piibéht z pisem
- diky tomu je studium mnohem zibavnéjsi!
Jsem rada, Ze jsem se rozhodla seminaf
navstévovat.

Rebecca M., 16 let, Schleswig-Holstein, Némecko

Cilem odpovédi je pomoci a poskytnout urcity ndhled na véc; odpovédi nejsou oficidlnim prohldsenim cirkevni nauky.
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Silnéjsi svédectvi

Zaprvé — Pan tika, ze
kde se shromazdi dva
nebo tfi v Jeho jménu,
tam On bude s nimi.
(Viz Matous 18:20; NaS
6:32.) KdyZ pocitujeme Jeho Ducha,
miZe nim pomoci pfemitat o tom, co

pro nas udélal. Zadruhé - kdyZ pisma
studujeme s druhymi, 1épe porozu-
mime tomu, o ¢em se v nich pise.
Kdyz si vzijemné naslouchidme,
muZeme se dozvédét néco, ¢eho jsme
si sami nevsimli, a totéZ se mlZe stat i
druhym, kdyZ se délime o své po-
znatky. Zatieti — kdyZ chodim na
seminaf, mé svédectvi se posiluje.
Seminaf ndm dava piileZitost podélit
se o svédectvi a naslouchat svédec-
tvim druhych. Pomdhi nim zdstat na
spravné cesté.

Dmitri G., 16 let, Dnipropetrovs’k, Ukrajina

Ucime se od druhych

Chodit na seminaf je
pro me nutnosti. Ne-
jenZe mé oddany uditel
udi pravdam, které se

nachizeji v pismech, a
objastiuje je, ale také se hodné ucim i
diky diskusim ve t¥idé. Ostatni stu-
denti se déli o své zkuSenosti ohledné
toho, ¢emu se naucili, a pomahaji mi
vice se toho dozvédét o evangeliu, o
Spasiteli a o Jeho Usmifeni. Nestadi,
abych studoval jen sim, protoZe
odpovédi na nékteré otazky jsem
ziskal pravé béhem diskusi ve tiidé.
Mohu dosvéddit, Ze seminaf hraje
dulezitou tlohu v posilovani mého
svédectvi o pravé Cirkvi JeZiSe Krista.
Denzel ], 15 let, Zdpadni Samoa

Svétlo a pravda

KdyZ chodim na semi-
naf, usiluji o svétlo a
pravdu a beru na sebe
celé odéni Bozi. (Viz
NaS$ 27:15-18.) Toto
odéni mi pomaha v tom, abych vzdy
a v8ude rozpoznaval Jeho hlas. Kaz-

dodenni studium pisem posiluje mou

viru a svédectvi a pomaha mi byt
silnéj$im béhem zkousek. Navstéva
semindfe je jednim z nejlepsich
zpusobd, jak najit svétlo a pravdu,
jak studovat pisma a pfemitat.
Nohemi M., 17 let, Puebla, Mexiko

TFi divody

Zaprvé — seminaf navstévuji, protoZe
chci slouZit na misii. Misionafi musi
vstavat brzy rino a studovat evange-
lium. Navstéva seminife mi pomaha
vypéstovat si zvyk brzy vstavat. Za-
druhé - rino mame Cistou hlavu a
muiZeme se proto lépe soustiedit na
uceni a na studium. Je moudré vyu-
Zit tyto nejlepsi hodiny dne k tomu,
abychom se ucili o Bohu. Zatfeti —
pokud studuji sim, nemusim tomu

PRiSTI OTAZKA

,Jak mam kamaradovi

vysvétlit, proc je poru-
Sovani zakona cudnosti
Spatné?”

porozumét do takové hloubky, jako
tomu rozumi nase ucitelka. Pod jejim
vedenim se toho mohu naucit mno-
hem vic, nez bych se naucil sim.

H. Chen Yuan, 16 let, T'ai-chung, Tchajwan

POZEHNANI
PLYNOUCI ZE
SEMINARE

,Znédm moc, kterd plyne
ze vzdjemnych kontaktl
v programech seminare
a institutu. Obohatila
mdj Zivot a vim, Ze bude obohacenim i
pro vas. Obklopi vas ochrannym Stitem,
ktery vas bude chranit pred pokusenim

a svétskymi zkouskami. Mit znalost o
evangeliu je velikym pozehnanim. A ja
neznam lepsi misto, kde by mladi ¢lenové
Cirkve mohli ziskat hluboké poznani po-
svatnych véci, neZ jsou programy institutu
a seminare.”

Starsi L. Tom Perry z Kvora Dvanacti apostolu,
.Receive Truth”, Ensign, Nov. 1997, 61-62.

Svou odpovéd zadejte do 15. kvétna 2012 na
strankéch liahona.lds.org, zaslete e-mailem na
adresu liahona@ldschurch.org nebo ji zaslete
posStou na adresu:

Liahona, Questions & Answers 5/12

50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-0024, USA

Odpovédi mohou byt kraceny nebo pro zlepseni

srozumitelnosti upraveny.

Je nutné poslat i tyto informace a souhlas:

1) vase celé jméno, 2) datum narozent, 3) nazev

sboru nebo odbocky, 4) nézev kilu nebo
okrsku, 5) vas pisemny souhlas se zverejnénim
vaseho prispévku a fotografie a pokud vam
jesté nebylo 18 let, pisemny souhlas vasich
rodicd (staci formou e-mailu).
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PROC semindr?

UCASTNETE SE
SEMINARE

»Semindf vam pomdze poro-
zumét uceni a Usmifeni JeZiSe
Krista a spoléhat se na né.
Zatimco si budete osvojovat
lasku k pismCm, budete
pocitovat Ducha Pané. Budete
se pfipravovat na chrdm a na
misionarskou sluzbu.

Mladi lidé, Zadam vas,
abyste se Ucastnili seminafe.
Studujte pisma kazdy den.
Peclivé naslouchejte svym uci-
telim. S modlitbou uplatiujte
to, Cemu se ucite.”

President Thomas S. Monson,
JUcastnéte se seminare”,
seminary.lds.org.

o je tim nejdulezitéjsim, co mize student na se-

minafi a institutu ziskat? KdyZ skupina studentti

seminafe poloZila tuto otidzku povérenci Cirkev-
niho vzdélavaciho systému, starSimu Paulovi V. Johnso-
novi ze Sedmdesiti, odpoveédél, Ze to nejdulezitéjsi, co
mohou ziskat, je ,skute¢né svédectvi, Ze JeZis je Kristus.
Porozuméni tomu, Ze skutecné poznani je poznani du-
chovni. To, co nasi dusi osobné pfedava Duch Svaty. To
je tou nejmocnéjsi pravdou a nejmocnéjsi véci, kterou
lze na semindfi a institutu ziskat. Neméni se tim pouze
to, co vite; méni se tim i to, kym jste, a to, jak pohliZite
na svét. A takovyto druh vyssiho vzdélani napomaha
tomu, aby se vase ostatni vzdélani stalo Gplnym.*
(,A Higher Education“, New Era, Apr. 2009, 15.)

Starsi Johnson je jednou z mnoha generalnich autorit,
které hovorily o nidhernych pozehninich, kterd ziska-
vame, kdyZ chodime na seminaf a institut. Pokud tedy
zvaZujete, zda byste méli chodit na seminaf, zde jsou
dalsi dobré dtivody uvadéné proroky a apostoly.

POLOZTE ZAKLADY
STESTI A USPECHU
,Program seminare pomize
vam, mladému muzi nebo
mladé Zené, poloZit zaklady
Stastného a Uspésného
Zivota."

Starsi Richard G. Scott z Kvora
Dvanacti apostolu, ,Nyni je

cas slouzit na misii!”, Liahona,
kvéten 2006, 88.
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NAUCTE SE PRAVDAM EVANGELIA

,Pral bych si, aby seminaf mohl navstévovat kazdy chlapec a kazda divka, protoZe
pravé tam se nauci mnohym pravdam evangelia. Pravé na semindfi si mnozi z nich
v mysli upevni své idedly ohledné toho, co chtéji udélat, a pak jdou na misii.”

President Spencer W. Kimball (1895-1985), ,,President Kimball Speaks Out on Being a

Missionary”, New Era, May 1981, 49.

UCINTE HO PRIORITOU

,Studenti, pokud vyznavate spravné
hodnoty, nebudete vahat zfici se vo-
litelného pfedmétu, ktery mize vas
Zivot prikraslit, ve prospéch vyuky,
kterd mUze drzet pohromadé jeho
samotny zaklad. AZ se do seminare
zapiSete, Ucastnéte se ho, studujte a
ucte se. Presvédcte své pratele, aby
uinili totéZ. Nikdy toho nebudete
litovat; to vam slibuji.”

President Boyd K. Packer, president
Kvora Dvanacti apostold, ,,Agency and
Control”, Ensign, May 1983, 67.

PRIZVETE DO SVEHO ZIVOTA
POZEHNANI

,Jsem vdécny za cirkevni systém semindre

a za cirkevni program institutu. Kazdého
piftomného stfedoskolaka naléhavé vyzyvam,
aby plné vyuZil programu semindre. Pokud tak
ucinite, vas Zivot bude o to vice pozehnén. "

President Gordon B. Hinckley (1910-2008),
«Excerpts from Recent Addresses of President
Gordon B. Hinckley”, Ensign, Dec. 1995, 67.

OBJEVTE TRI VECI,
KTERE SEMINAR
UMI ZAJISTIT

L EXistuji tfi mocné védi, které
seminaf umf zajistit. Zaprvé
— sdruzuje mladé lidi, ktefi
sdilejf tytéZ hodnoty. Mladi
lidé radi travi ¢as s témi,

ktefi sdilejf jejich viru a

miluji pisma. Zadruhé — dava
mladeZi ucitele, ktery ma
svédectvi, a kdyZ ho vydava,
mohou vielost jeho svédectvi
pocitit. Zatfeti — seminaf po-
maha mladym lidem ponofit
se do pisem.”

President Henry B. Eyring, prvni
radce v Prvnim predsednictvu,
A Discussion on Scripture
Study”, Liahona, July 2005, 11.

STANTE' §E ABSOLVENTY
SEMINARE

»Seminar navstévujte pravidelné a
starite se jeho absolventy. Vyuka na
duchovnich zkuenosti, jakou mlady
muz [a mlada Zena] mize mit."
President Ezra Taft Benson (1899-1994),

«To the ,Youth of the Noble Birthright'”,

Ensign, May 1986, 44; , To the Young
Women of the Church”, Ensign, Nov.
1986, 82.

Duben 2012
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SEMINAR

v dzunglich Ekvadoru

V jedné odlehlé dzungli seminar pro mlddez

hodné znamend.

Joshua J. Perkey
Cirkevni ¢asopisy
Ekvadoru na vychod od mésta
Quito, za sopkami a pohoifim
And, se terén prudce svazuje
do amazonské dzungle. Zde najdete
husté lesy, mohutné feky, opice, tu-
kany a dokonce i rizové delfiny.
Najdete zde také mésto Puerto
Francisco de Orellana. Nachazi se
dost daleko od vseho ostatniho
v Ekvadoru. Pfed patnacti lety bylo
v této oblasti pomérné malo obyva-
tel. Nalezeni ropy sem ale pfivedlo
prumysl, lidi hledajici praci a ¢leny
Cirkve.

Seminaf v malé odbocce

Nékolik malo mladych lidi, jako
tieba Oscar R., byli v dobé zaloZeni
odbocky jiz ¢leny Cirkve, ale vétsina
ostatnich jsou nediavno obriceni. A
jsou nadSenymi ¢leny Cirkve. ,Jsme
silni,“ fika Oscar.

Odbocka zahijila program semi-
nare v zaif 2010, teprve rok po svém
vzniku. ,KdyZ jsme se pied par lety
zacali schazet,“ fika Oscar,
,byla nis jen hrstka.

Ja jsem byl jediny

mlady ¢len. Ale stile jsme se rozris-
tali. Brzy jsme méli Sest mladych lidi,
pak deset a nyni nis je jesté vic.”

Nékteii mladi navstévuji skolu
dopoledne a jini odpoledne, a proto
byly zorganizovany dvé tiidy semi-
nife — jedna rano od 8.00 do 9.00 a
druhi odpoledne od 16.30 do 17.30.

V programu mozna neni zapsino
mnoho mladych lidi, ale tém, ktefi se
ho ucastni, seminaf méni Zivot.

Proc chodit na seminai?

»2Semindf je pro mé velkym po-
Zehnanim,* ikd neddvno obriceny
Luis V. ,Pomahi mi pfipravit se na
to, aby byl dobrym misionafem. Od
chvile, kdy jsem se stal ¢lenem Cir-
kve, ¢elim mnoha ptekazkam a poku-
Senim, ale zGstivam silnym, protoze
vim, Ze to, co délam, je spravné.”

A takto to nevnimai jen Luis. ,Jsem
¢lenkou Cirkve teprve kratce,“ fika
Ariana J., ,ale seminaf navstévuji uz
od svého kitu. Chodim tam rada, pro-
toZe se u¢im mnoha pravdim o evan-
geliu JeziSe Krista, které mi napliuji
srdce nadéji a mysl porozuménim.*

Ucast na seminafi pomohla Ariané,

aby si v evangeliu vybudovala pevny
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zaklad. ,Je pro mé poZzehnanim ucast-
nit se této vyuky,“ fikd Ariana. ,Po-
siluje to mého ducha a pomahd mi
to pfipravit se na to, abych jednoho
dne mohla byt dobrou manzelkou,
matkou, vedouci v Cirkvi a mozna i
misionaikou na plny Gvazek.*

Arianin bratr Gerardo si mysli

totéZz. ,Jsem vdécny, protoze seminaf

se stal duleZitou ¢asti mého Zivota,“
iika. ,Pfipravuje mé, abych jednoho
dne slouzil na misii. Naudil jsem se
tam o planu spaseni, ktery pro mé
Bih pfichystal. Kazda hodina, které
se Ucastnim, mi dava nadéji, Ze mohu
zdédit celestidlni kralovstvi a dava

mi jistotu, Ze jsem pfijal evangelium
JeziSe Krista.”

Gerardo je v hodinich obcas dost
unaveny. Nejdfiv musi zavést do Skoly
mladsiho bratra a pak se musi rychle
vratit domu, aby vyzvedl sestru a
mohl jit na seminaf s ni. Ale jemu
to nevadi.

,VSechno je to pro mé
Uplné nové, ale jsem moc
Stastny,” fika Gerardo. ,Vim, Ze
jsem na té spravné cesté, ktera

Seminar posiluje mladé lidi
v Ekvadoru, z nichZ mnozi jsou
teprve nedavno obraceni.

mi umozni znovu se setkat s Nebes-
kym Otcem. Toto ujisténi mi dava
Svaty Duch. Ja se jen musim snazit a

vytrvat do konce.“

Nemusite mit obavy

Walterovi A. seminaf zpocatku
trochu nahanél strach. ,Kdyz jsem
na néj 3el poprvé, tak jsem byl ner-
vozni,“ fika. ,Ale kdyZ jsem vstoupil
do tfidy, citil jsem se skvéle, protoze
jsem pocitil lasku, kterou citite, kdyz
studujete pisma. A kdyZ jsem od-
chazel, citil jsem se posilen a v srdci
jsem se radoval z toho, co jsem se
naudil. Seminaf je jednim z nejvét-
Sich pozehnani, kterd Nebesky Otec
pro mladez ma.”

,Cirkev JeZiSe Krista Svatych po-
slednich dni mi zménila Zivot, fika
Abel A, ktery se také pfipravuje na
misii. ,Dozvidam se o tom, ¢emu
proroci udili. Mim moc rad Josepha
Smitha. Byl state¢ny pfi znovuziizo-
vani pravé Cirkve i pfesto, Ze mu to
zpusobilo tolik problému. Chci
byt také tak state¢ny jako on.*

Mnoho mladych lidi
musi pfindset obéti, aby
semindf mohli navsté-
vovat. Neni to vzdy

snadné, ale mladym lidem z Puerto
Francisco de Orellana v Ekviadoru to
stoji za to.

,KdyZ pfemyslim o tom, Ze se
mame tlacit kupfedu, jak se o tom piSe
v pismech, vysvétluje Abel, ,myslim,
Ze to znamena stanovovat si v Zivoté
priority. Seminaf je jednou z nich.
Prave tak, jak zménil Zivot mné, mtze
zménit Zivot i dalsim mladym lidem.*

I v nejhlubsich koutech ekva-
dorské dzungle se Cirkev JeZise
Krista a jeji program seminafe

pro mladeZ rozviji a méni Zi-
vot téch, ktefi se rozhodnou

ji to umozZnit. W



CONASLEDUJEPO iz

SEMINARI?

Studium ndbozZenstvi nekonci absolvovdanim
seminare. Cekaji vas dalsi tizasné zazitky.

David A. Edwards
Cirkevni casopisy
a seminafi studujete pisma a
pravdépodobné se pravidelné
setkavate se svymi vrstevniky.
Citite se vitini a mtiZete pocitovat
Ducha. Znamena to tedy, Ze kdyZ
dokoncite seminaf, kondi tim i tyto
zazitky? Rozhodné ne.

Dalsim krokem je cirkevni program
institutu, ktery si ur¢ité zamilujete. At
jiz studujete na vysoké skole nebo
ne, mlzete dil pokracovat ve studiu
evangelia, pfipravé na misii a chra-
movy stiatek a miZete se dal délit o
své zkuSenosti se svymi vrstevniky.

NiZe jsou uvedeny odpovédi na né-
které zakladni otazky ohledné institutu.
Dalsi informace miiZete najit na interne-
tovych strinkich institute.1ds.org.

Co je to institut?

Institut se sklada ze tiid zaméfe-
nych na studium evangelia, véetné
tfid zaméfenych na pisma, na uceni
prorokl, na piipravu na misii nebo
chrimovy siiatek. V nékterych institu-
tech si mzete vybrat z nékolika tiid.

Kdo ho muiize navstévovat?
Vsichni mladi svobodni dospéli
jsou diirazné povzbuzovani, aby
tiidy institutu navstévovali. Institut
maze navstévovat kazdy — svobodny
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i Zenaty/vdana — ve véku od 18 do

Kde institut najdu?

V nékterych oblastech jsou budovy
institutu pobliz vysokych skol a uni-
verzit. V jinych oblastech se institut
kona v cirkevnich budovach nebo na
jinych mistech. O programu institutu
ve vasi oblasti se mtzete dozvédét
vice od svého biskupa nebo presi-
denta odbocky nebo si na strinkiach
institute.lds.org vyhledejte misto, kde
se vam nejbliZe institut vyucuje.

FAKTA O Pro¢ se mam vyuky institutu
INSTITUTU Gcastnit?

Pocet studentt: President Thomas S. Monson fekl:
vice nez 350 000 ,Necht je pro vis Gcast v institutu prio-

Pocet mist, kde vyuka ritou. ... Jen se zamyslete. Ziskate pia-
probiha: vice nez 2 500 tele, pocitite Ducha a vase vira se posili.

Slibuji vam, ze kdyz jite do in-
Pocet dostupnych kurzi: UL vamm, ze Xdyz sc zapojite do In

15 zékladnich kurzt a nékolik
dalsich volitelnych kurzi

stitutu a budete pilné studovat pisma,
poroste vase sila odolavat pokusenim

fijimat vedeni od Ducha Svatéh
Prvni institut: Moscow, stat 4 prjimat vedent 0¢ Lucha svateho

Idaho, USA (1926) ve vSem, co délate.“ (institute.lds.org,

21. dubna, 2009.) l

FOTOILUSTRACE MEDIA SERVICES

Prvni institut mimo
uzemi Spojenych stata a
Kanady: Mexiko (1959)

Uéel institutu: Pomahat
mladym dospélym porozumét uceni
a Usmiteni JeZiSe Krista a spoléhat
se na né, stat se zplsobilymi ziskat
pozehnani chramu a pfipravovat
sebe, svou rodinu a ostatni na
vécny Zivot s Otcem v nebi.



RADKA ZA RADKOU

2. Timoteovi 3:16-17

Apostol Pavel ucil, jak nam pisma v Zivoté Zehnaji.

KRESBA PAUL MANN © 2002 IRI

Vselikét pismo
,KdyZ chceme mluvit
s Bohem, modlime
se. A kdyZ chceme,
aby On mluvil

s nami, baddme v pis-
mech; nebot Jeho slova promlouvaji
skrze Jeho proroky. On nis pak bude
udit, pokud budeme naslouchat nabi-
danim Svatého Ducha.

Pokud jste v posledni dobé nesly-
Seli, jak k vam promlouva Jeho hlas,
vrafte se k pismiim s novyma ocima a
s novyma usima. Jsou nasim duchov-
nim zichrannym lanem.“

Starsi Robert D. Hales z Kvora Dvanacti apostold,
~Svata pisma: Moc Bozi k nasemu spaseni”,
Liahona, listopad 2006, 26-27.

Dobré skutky
Na jaké dobré skutky vas pisma po-
mahaji pfipravit? Toto je nékolik ziej-
mych piikladi. Napadaji vis néjaké
dalsi? Napiste si je do svého deniku.

* Sluzba na misii na plny Gvazek

* Vykonavani cirkevnich povolani
(naptiklad jako predsednictvo
kvora a tfidy)

* Vyuka evangelia

* Vydavani svédectvi

* Sdileni evangelia

* Zodpovidani otazek, které pritelé
maji o Cirkvi

Napravovani Uceni

Plvodni fecké slovo pouZité v Bibli ,Prava nauka, kdyz

doslova znamena ,znovu vyrovnat®. je pochopena, méni
Pisma vam tak pomihaji, abyste postoje a chovani.
srovnali sviij krok a kraceli po tésné a Studium nauk evan-

uzké cesté (viz 2. Nefi 9:41).

gelia zlepsi chovani
rychleji, nez studium chovani zlepsi
chovini.”

President Boyd K. Packer, president Kvora
Dvanacti apostold, ,,Nebojte se”, Liahona,
kvéten 2004, 79.

16, Viekikér * pismo od \Boha
jest wdtchnuté, a ufitefné|o k
uéenf,” k trestdnl, k napravovani,
lk spriaweé, kterdf® ndledl k spra-
vedlnosti, *f.15\4. 1T Petr.1,20, 251d.4,2,
17. Aby byl dikonaly &lovéik Bo-
B, ke viclikémp * skutku dobré-
mu  hotovy. . 2,21.

Pozndmbka redakce: Ucelem této strdnky neni
poskytnout vycerpdvagjici objasnéni vybranych
versi z pisma, ale pouze vychozi bod pro vase
vlastni studium.

Trestani
Trestdani — vytka, ukaz-
fiovani, hubovini nebo
napravovani, obvykle
laskavym zplsobem.

Hotovy
Hotovy — pfipraveny,
ochotny.




NEHAVARUJTE

Adam C. Olson
Cirkevni Casopisy

DUCHOVNIi PROHLIDKY

»Musime provadét
pravidelnou osobni
duchovni prohlidku,
abychom odhalili, ve
kterych oblastech se
potrebujeme zlepsit.

Mensi nedostatky
obvykle rozpozndme s pomoci Svatého
Ducha. ... Musime peclivé naslouchat
tomu, na co nas upozorfiuje Duch,
vedouci Cirkve, nasi blizci, spolupracovnici
a pratelé.”

Starsi Marcos A. Aidukaitis ze Sedmdesati,
~Honesty in the Small Things”, Ensign,
Sept. 2003, 30.
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Kdyz nyni opravite malé zavady,
vyhnete se pozdéji velkym potizim.

ndrej uZ od malicka miluje

letadla. Ale zatimco mnozi

o létani sni, Andrej nechodi
s hlavou v oblacich - zajima se o
Srouby a maticky. Tento Sestnactilety
mladik z Rumunska se u¢i na letec-
kého mechanika.

V Rumunsku si dospivajici mohou
vybrat mezi gymnaziem, které je
pfipravi na vysokou $kolu, a stfedni
odbornou skolou. Pro Andreje bylo
rozhodnuti navstévovat stfedni od-
bornou skolu letectvi diky jeho lasce
k letadlim snadné.

Letecti mechanici se nezabyvaji
jen opravami porouchanych letadel.
védnosti je prohlidka a ddrzba letadel,
kterd ma poruchdm zabranit. Pravi-
delné prohlizeji celé letadlo od vrtule
aZ po pfistavaci podvozek i kazdou
soucastku mezi tim.

,Najit malou zivadu, diky které
by letadlo mohlo havarovat, mize
byt tézké,” fikd Andrej. ,Ale najit ji
je snazsi, neZ se pak snaZit davat do
poradku celé letadlo.”

Dodrzovat pravidelnou tddrzbu a
nic nevynechat je — jak pro letadla, tak
pro cleny Cirkve — dulezité z hlediska
nachidzeni a opravovani zavad jesté
predtim, neZ za¢nou po mechanické

nebo duchovni strince ohroZovat
Zivot.

Duchovni tdrzba

Andrej Zije v Bukuresti, ve mésté
s téméf dvéma miliony obyvatel.
Cirkev je vSak v Rumunsku jesté
relativné mlada a pocet ¢lend v Bu-
kuresti vyda jen na dvé odbocky.
Andrej a jeho rodina Ziji od ostatnich
¢lent své odbocky daleko. Andrej
vnima vSude kolem sebe, ve skole
i mezi prateli, vliv svéta. Vi, jak
snadno by mohl po duchovni strance
havarovat, kdyby neprovadél pravi-
delnou duchovni ddrzbu.

Zivot mtZe byt hekticky. Kromé
Casu, ktery Andrej travi s ukoly do
$koly, hranim fotbalu a na pocitadi,
si také dokaze udélat ¢as na mod-
litbu, ptst, studium pisem a na pl-
néni svych zodpovédnosti jakoZto
knéz. Také dba na to, aby ,chodil“ na
seminaf, kterého se kvili velké vzda-
lenosti Gcastni pfes pocitac.

To vSe tvoii soudast pravidelné
duchovni GdrZzby, kterd nAm pomaha
nachizet a napravovat slabosti jesté
predtim, neZ povedou k Zivotu ne-
bezpec¢né duchovni havarii.

,Nekteré véci prosté¢ musite délat
pravidelné — vypéstovat si zvyk,*

FOTOGRAFIE LETADLA ISTOCKPHOTO © CHRISTOPHER PATTBERG; VPRAVO: FOTO ADAM C. OLSON



fiki. ,NemuzZete dopustit,
aby s vami Zivot vlacel.”

Duchovni havarie

Andrej zjistil, Ze kdyz
duchovni ddrZzbu neproviadime
pravidelng, urcité vlivy, jako napii-
klad stres nebo tlak vrstevnik(i, mohou
pfemoci nasi odolnost vii¢i pokusen.
Kdyz k tomu dojde, netrva dlouho,
nez ztratime smér, schopnost fidit svij
Zivot a nakonec i duchovni moc.

Pravé tak, jako letadlo bez pohonu
ztrati vysku, i my, kdyZ hieSime, ztra-
cime duchovni pohon a vysku, vzda-
lujeme se od nebe a dfive ¢i pozdéji
nis to dovede k duchovni havarii.

Zatimco Spasitelovo Usmifeni nds
miZe dat po havarii zase do potfadku,
mnohem lepsi je spoléhat se na Jeho
moc, kterd nam pomaha opravit
zavady, dokud jsou jesté malé — nez
nam piivodi duchovni katastrofu.

Nebezpe¢i vynechavani

Andreje nikdy ani nenapadlo, Ze
by mohl mechanickou ddrzbu letadla
vynechat. Takova moZnost zkratka
neexistuje. ,Je na to pamatovano
v zakoné,” fika. Ale kdyby ddrzbu -
jednou — prece jen vynechal, piipousti,
Ze ,by se pravdépodobné nic nestalo®.

Tim nejvétsim nebezpec¢im, kdyz
néco vynechidme, neni to, Ze letadlo
okamzité havaruje, ale pravé to, Ze
se tak nestane. ,Pokud se nestane
nic $patného, kdyZ dnes tdrzbu
vynecham, budu o to vic v pokuseni
udélat to zitra znovu,” fika.

Kdyz se idrzba vynechava




pravidelné, sily a tlaky ptsobici na zdobi myslenky tvé neustdle.“ (NaS
letadlo — nebo na nis - zapficini, 121:45; zvyraznéni pfidino.) Pravi-
Ze diive nebo pozdéji néco selze. delné navstévujte chram.!
,Nakonec dojde k havarii,“ fika. Diky dodrzovini téchto zikont
Proto nim Buh dal zikony i a provadéni pravidelné duchovni

ohledné pravidelné duchovni UidrZzby poletime po té spravné trase.
udrzby. Schazejte se casto na ,Letadlo je postaveno tak, aby se
shromazdéni. (Viz 3. Nefi 18:22) vzneslo a opustilo zemi,” ik Andre;j.
Modlete se vZdy. (Viz 3. Nefi ,Nebesky Otec si pro nis pieje totéz.
18:19.) Pilné badejte v pismech. S pravidelnou tdrzbou se i my bez-
(Viz 3. Nefi 23:1-5.) ,Necht ctnost pecné dostaneme tam, kam chceme

- zpatky do nebe.“ B

ODKAZ

1. Viz Thomas S. Monson, ,Svaty chram —
majak svétu*, Liahona, kvéten 2011, 92.

~Sami sebe zkusujte, jste-li
u vife.” (2. Korintskym
13:5.)

FOTOGRAFIE KRIDLA ADAM C. OLSON; FOTOGRAFIE PSACI PODLOZKY JOHN LUKE
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,Budu mit v iicté své rodice
a délat to, co mam, abych
posiloval(a) svou rodinu.
(Ma meritka evangelia.)

Hilary Watkins Lemonova
Podle skutecné udalosti

ojdte vSichni sem. Po-
povidame si,“ zavolala
Lk maminka.

Josie se tesila cely den, aZ si bude
moci s rodinou popovidat. Kazdy
vecer se Josie a jeji dva mali bra-
tiicci sesli v obyvacim pokoji s ma-
minkou a tatinkem a povidali si o
tom, co prozili.

Tatinek Josie slibil, Ze dnes vecer
ji pomuzZe nacvicit si ¢teni rannich
oznameni. Na Josieiné Skole to
byla pro kazdého velka vysada,
kdyZz mohl &ist ranni oznamend.
Zitra Josie prehraje do Skolniho
rozhlasu kousek své oblibené
pisnicky a do mikrofonu oznami
¢innosti na ten den a jidelnicek
skolni kuchyné.

Josie béZela do obyvaciho po-
koje a t&sila se na nacvi¢ovani textu
oznameni.

,Tady je nase slavna hlasatelka!*
rekl tatinek, kdy?Z si Josie vyskocila
k nému na gaud. ,Jak se tésis na
zitra?“

58 Liahona

Pojdme si
popovidat

,Mam z toho radost, ale jsem
trochu nervézni. Bojim se, Ze pfed
celou skolou néco spletu,“ odpove-
déla Josie.

,Proto si to nacvicime,“ fekl
tatinek. ,Tak spust, ¢ti nim to a my
budeme davat pozor, kde by ses
mohla zlepsit.“

,Diky, tati,“ fekla Josie.

S tatinkem si text prosli tolikrat,
Ze Josie to uz prestala pocitat. Pak
se Josie postavila pted rodinou a
precetla text jesté jednou, napo-

sledy. Maminka s tatinkem ji chvalili.

Ben si s ni vitézné placl rukou a
Wes se na ni usmival a tleskal ji.

Josie $la spat s radosti a s dave-
rou, Ze to zvladne.

Druhy den vsechno probéhlo

hladce. Josie byla nervézni, ale kdyz
ze Skolniho rozhlasu slySela svou
pisnicku, usmivala se. Byla rada,

7e si s tatinkem text nacvicila, a
precetla ho pomalu a zietelné bez
jediné chybicky.

,To bylo skvéelé  fekla zastup-
kyné feditele pani Blakeova.

Po vyucovani stila Josie s ostat-
nimi ve fronté na autobus. Jeden
star$i chlapec se k ni otocil a zeptal
se ji: ,To ty jsi dnes Cetla oznamenf?

Josie se usmala. ,Ano,"
odpoveédeéla.

,ProcC sis vybrala tu pisnicku?"
zeptal se chlapec. ,To byla pékné
hloupa pisnicka. Celé jsi to rino
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zkazila.“ Pak ji fekl, Ze je nemozna,
a s ostatnimi se ji smal.

Josie v autobuse sedéla sama na
pfednim sedadle. Bylo ji Spatné od
Zaludku.

Kdyz Josie dorazila domt, ma-
minka si hrila s Wesem.

,Mami, vim, Ze jesté neni ¢as na
povidani, ale nemohly bychom si
promluvit uz ted?” zeptala se Josie.

,T0 Vi$, Ze ano,“ odpovédéla ma-
minka. ,Co se stalo? Néco se ti ne-
povedlo pfi rannich oznimenich?“

,Ne,“ odpoveédéla Josie. ,VSechno
se podafilo. Aspon jsem si to mys-
lela, dokud mi jeden kluk neftekl,

Ze jsem vybrala hloupou pisnicku.
A také mi fekl, Ze jsem nemozna.”
Maminka ji vybidla, at si k ni

sedne na zem. Josie k ni pfisla a
sedla si k ni. Maminka ji objala. Jo-
sie s maminkou probraly vSechno,
co se ten den udilo, v¢etné po-
chvaly pani Blakeové.

,Mrzi mé, Ze ten chlapec a jeho
kamaradi se k tobé zachovali
hrubé,“ fekla maminka. ,Ale vypada
to, Ze ostatnim lidem, kterych si va-
718, jako napftiklad pani Blakeové, se
to, jak jsi ozndmeni precetla, hodné
libilo. Jsme na tebe s tatinkem hrdi.
Dala sis s tim velkou praci a vypla-
tilo se ti to!*

Josie maminku znovu objala.
,Diky, maminko,“ fekla Josie. ,UZ
je mi mnohem lépe.“ Josie byla
rada, Ze si miZe s rodi¢i kdykoli
popovidat. B

Pro vztah mezi ¢leny
- rodiny neni nic
dilezitéjSiho nez oteviena a
upfimna komunikace."

Starsi M. Russell Ballard z Kvora
Dvanacti apostolu, ,Jako neuha-
sitelny ohei”, Liahona, ¢ervenec
1999, 101.

113d



JAK SI POVIDAT

Zde je né€kolik rad, jak si miZe po- popovidali. Mohlo by to byt pfi Zapojte vSechny!

vidat i vase rodina: spole¢ném jidle nebo v urcitou * Budte uctivi k ndzorim ¢lent

* Zeptejte se rodict, zda by si dobu béhem dne. vasi rodiny. Dbejte na to, aby
kazdy den mohli vyhradit nékolik ¢ Dbejte na to, aby se vsichni vy- kazdy citil, Ze to, co fika, je
minut na to, abyste si jako rodina stfidali v mluveni i naslouchani. dutlezité.

HRY S POVIDANIM
Potfebujete napady, jak si spolu povidat? Vyzkousejte tyto hry:

Hazeni pytlikem s fazolemi: Pokud méte velkou rodinu nebo je pro vés tézké
se stffidat, urcujte poradi, v jakém budete mluvit, pomoci pytliku s fazolemi. Poté, co
osoba, ktera drzi pytlik, fekne, co chtéla Fici, hodte pytlik dalSimu clenovi rodiny, aby
mohl mluvit on.

Tazatel: Rozdélte se do dvojic a vystfidejte se v nich v Uloze tazatele. Vymyslete
pro toho druhého z vasi dvojice nékolik otazek a pak mu je polozte. Pro své rozhovory
miiZete pouzit i skutecny mikrofon nebo zvukovy zéznamnik.

Co bys udélal? Jeden po druhém davejte ostatnim cleniim rodiny riizné otazky,
které zacinaji slovy: , Co bys udélal, kdyby ... 2 MUZe to byt napiiklad: , Co bys
udélal, kdyby ses ztratil?" nebo: , Co bys udélal, kdyby ses mohl dostat na kterékoli
misto na svété?"

NAMET PRO RODICE: OSOBNI CHVILE
S JEDNOTLIVYMI DETMI
kdyz je zabavné povidat si spolecné jako rodina, je také diilezZité, aby kazdy
rodic travil osobni chvile s jednotlivymi détmi. VyuZijte okamzik( béhem dne,
kdy miiZete se svymi détmi mluvit jednotlivé. Vybidnéte déti, jedno po druhém,
aby vam pomohly s domacimi pracemi, doprovodily vas pfi vyfizovani néjaké
zaleZitosti nebo si s vami chvili popovidaly ve vaSem pokoji. K uZitecnému roz-
hovoru nékdy staci par kratkych okamzikd.
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On zlomil

POUTA SMRTI

~Maji vécny Zivot skrze Krista,

ktery zldmal pouta smrti.

(Mosids 15:23.)
ednou vecer, kdyZ nase déti byly
jesté malé, jsme si spolecné jako
rodina &etli pisma. Cetli jsme

o Spasiteli a mluvili jsme o tom, Ze
nikdy neudélal Zadnou chybu.

VPRAVO: ILUSTRACE DILLEEN MARSHOVA

Pozdéji toho vedera manzelka
uklddala nasi tfiletou Susie do
postele. Susie se podivala na svou
maminku a fekla: ,Mami, JeZis ale
jednu chybu udélal.

Jak to myslis?“ zeptala se matka.

,Néco zlomil,“ odpovédéla Susie.

Jeji matka, ponékud v rozpacich,
se ji zeptala: ,Co zlomil?*

JeZis zlomil pouta smrti,“ odpo-
védéla Susie.

Manzelka si uvédomila, Ze spo-
le¢né se Susie mnohokrat zpivaly
pisen ,V nadherny cas jara“ a Ze
Susie znala text pisné: ,V nadherny
jara Cas Jezi$ vzkfiSen byl, On vysel
z hrobu, aby pouta smirti rozlomil.“!
Matka Susie vysvétlila, Ze zlomit
pouta smrti znamena, Ze JeZis byl

Starsi Patrick Kearon
Sedmdesatnik

vzkfiSen, takZe muZeme vsichni
znovu Zit i poté, co zemfeme.

Tento rozhovor poskytl manzelce
i mné mnoho piilezitosti k tomu,
abychom své dcery Lizzie, Susie a
Emmu udili tomu, co pro kazdého
z nas Usmifeni opravdu znamena.
Susie méla pravdu - JeZi§ opravdu
zlomil pouta smirti. Ale nebyla
to chyba. Byl to ten nejvétsi dar,
ktery nAm mohl dat! (Viz Nauka a
smlouvy 14:7.)

Spasitel zemfel a byl vzkiisen,
abychom mohli znovu Zit s Nebes-
kym Otcem a se svou rodinou, po-
kud budeme spravedlivi. Budeme-li
toho hodni, ziskime jednoho dne
poZehnini nesmrtelnosti a vé¢ného
Zivota. Jsem vdécny za to, Ze JeZis
pfece jen jednu véc zlomil — pouta
smrti! W

ODKAZ
1.,V nadherny c¢as jara“, ZNPPD 2, ¢. 70.



PRINESTE SI PRIMARKY DOMU

Tuto leki a ¢innost miZete pouZit k tomu, abyste se
vice dozvédéli o tématu Primarek pro tento mésic.

W VN

JEZIS

ro Tannera mély byt letosni

Velikonoce jiné neZ ob-

vykle. Zemiel mu dédecek a
Tanner byl smutny z toho, Ze uZ si
spolu nikdy nebudou moci hrit.

Ale na Primarkach si Tanner

pfipomnél, Ze Velikonoce
slavime proto, Ze
Jezis Zije! KdyZ byl
vzkiiSen, Jeho duch
se navzdy spojil

Ime ucCl 1oz

s Jeho télem, aby uz nikdy neze-
mfel. Tanner se dozvédél, Ze diky
tomu, Ze byl JeZis vzkiisen, budou
jednoho dne vzkiiSeni vSichni lidé —
ijeho dédecek!

Slova jedné velikono¢ni pisné,
kterou si Tanner zpi-
val, mu pfinasela

Moy

radost: ,JeZis vstal

z mrtvych, On

Zije zas, ta radost

KRISTUS

ovat se spravne

hteje kazdého z nas.“! Tanner se
chtél o tuto dobrou zpravu podélit
se vSemi lidmi. Rozhodl se, Ze pied
Velikonocemi poloZi pted dvefe
jejich sousedt nékolik jarnich kvétin
s versi z pisem o JeziSoveé VzkiiSeni.
Predstavil si, jak se budou usmivat,
aZ rano o Velikonocich najdou jeho

darek. W

ODKAZ

1. Jezi$ vstal z mrtvych®, Pisné pro déti, 20.

VLEVO: ILUSTRACE SIMINI BLOCKER; OBRAZ PAUL MANN © 1999 IRI; VPRAVO: KRISTUS A DETI Z KNIHY MORMONOVY, DEL PARSON © 1995; VZKRISEN], HARRY ANDERSON © IRI; DETAIL OBRAZU

JEZIS KRISTUS NAVSTEVUJE AMERIKU, JOHN SCOTT © IRI; NANEBEVSTOUPEN], HARRY ANDERSON © IRI; KRISTUS SE ZIEVUJE NA ZAPADNI POLOKOULI, ARNOLD FRIBERG © 1951 IRI; VIZTE RUCE
ME I NOHY ME, HARRY ANDERSON © IRI; PRINESTE ZAZNAMY, GARY L. KAPP © 1999, NESMI BYT KOPIROVANO; PROTOZ JDOUCE, UCTE VSECKY NARODY, HARRY ANDERSON © IRI

Pisné a verSe z pisem

e Jan13:15

e Pisen o Jezisi Kristu dle vaseho
vybéru

» Navrhované pisné z Pisni pro déti a
Hvézdicky: ,Jezis vstal z mrtvych”
(20), ,Za nas Pan Jezi§ zivot dal”
(duben 2005), ,, Velikono¢ni Hosana*

(duben 2003)
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CINNOST

Kde se to stalo?

Jezi§ Kristus po svém VzkfiSeni navstivil
nejen lidi, ktefi Zili v oblasti Jeruzaléma,
ale i spravedlivé lidi na americkém
kontinentu. S pomoci rodiny spojte
jednotlivé obrazky carou se zemi
(Jeruzalém nebo Amerika), kde k uda-
losti doslo. Stfidejte se pii Cteni versi

z pisem — dozvite se tak vice o tom, co

se na obrazcich stalo.

Jezi§ zehna détem Jezi§ se ukazuje Marii Jezi§ u¢i lidi v Americe
3. Nefi 17:11-25 Magdaléné 3. Nefi 11:8-11
Jan 20:14-18

Udélej si sam

| ty si mGze$ udélat podobné veliko-
nocni kornoutky jako Tanner. Vezmi si
list bilého nebo barevného papiru ve
tvaru obdélniku a postupuj podle nize
uvedenych pokynd. Kornout napli

drobnymi kvétinami nebo sladkostmi Je3f& Kristus vystupuje Jezi& se zjevuje
a mas prekvapeni pro kamarada nebo do nebe spravedlivym lidem
Skutkové 1:9-11 3. Nefi 11:1-8

nékoho z rodiny!

h
/

2

Je7i§ ukazuje své rany Je7i§ 74d4 o pfineseni JeZi$ se zjevuje svym
apostoliim nefitskych zaznamd apostolim
Lukas 24:36-40 3. Nefi 23:7-13 Matous 28:16-20

Izolepa nebo lepidio
(Zadni strana)
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Heather Wrigleyova
Cirkevni ¢asopisy

aria a Diana D. nejsou jen sestry, jsou to také nejlepsi
kamaradky. Diané je deset let a Marii bylo v srpnu
dvanict. Ziji v Rumunsku, kde jsou asi tfi tisice ¢lent
Cirkve. Svou viru v JeZiSe Krista posiluji tim, Ze chodi na shro-
mazdéni, ¢tou pisma a modli se.
,Mit viru v Boha jsem se naudila diky Cirkvi,” iika
Maria. Jednou, kdyZ méli psat pisemnou praci, se
modlila k Nebeskému Otci ve jménu JeZiSe Krista,
aby ji pomohl. KdyZ dostala dobrou znamku, méla
pocit, jako by ji Nebesky Otec skutecné pomohl.
Diana fiki, Ze Kniha Mormonova ji pom4ha mit
viru. ,Kazdy den, kdy ¢tu Knihu Mormonowvu, se mi
béhem dne dafi,” fika. Z ptibéht z pisem ma nejradsi

piibéh Josepha Smitha. ,Modlil se a Bth a JeZi§ Kristus
mu pomohli,“ 1ika. B

COKOLADA

Obé sestry maji nejradsi cokola-
dové dezerty - Maria ma rada
brownies a Diana c¢okola-

dovy dort.

66 Liahona

FOTOGRAFIE SESTER ADAM C. OLSON; ILUSTRACE DORTU A

BROWNIES THOMAS S. CHILD



OBLIBENA PIiSEN
Maria i Diana hraji na
piano. Mariina nejoblibe-
néjsi pisen je ,,Vzajemna
laska”. Je o Jezisové prika-
zani, Ze mame mit druhé
radi. Diana ji dokaze za-
hrat témér bez chyby, ale
podle jejich slov je zavér

nejtézsi.

TAK RAD SE DIVAM NA CHRAM
Maria i Diana chtéji jednoho dne uzavrit sriatek v chramu.
Ziji v okrsku chramu Kyjev na Ukrajiné.

AZ bude Diana starsi, pojede do chramu Kyjev vykona-
vat ki'ty za mrtvé. Maria je jiz nyni dost stara na to, aby
mohla jet. Chram je od nich asi 800 km daleko.

RODINA JE NA PRVNIM MISTE

Maria a Diana mayji rady své rodice. ,,Maminka nam po-
maha, abychom se citily lépe, kdyz jsme nemocné,” rika
Maria. ,, Tatinek nas vozi do skoly,” rika Diana.

NABOZENSKE PiSNE

Diana ma z nabozZenskych pisni nej-
radsi piser ,,Daleko, tam na judejskych
planich”, ktera vypravi o narozeni
Jezise Krista. Clenové v Rumunsku
pouzivaji zeleny cirkevni zpévnik.
~Imnuri” znamena v rumunstiné ,,na-
bozenské pisné”,

Duben 2012
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ZVLASTNi SVEDEK

Co mohu délat,
abych nasledoval
plan, ktery ma pro meé
Starsi Richard G. Scott NEBESI{Y OTEC?

z Kvora Dvandcti apostolii
se s ndami podeélil o nekolik
myslenek tykajicich se tohoto
tematu.

/

Poznejte velky plan stésti skrze studium pisem.

V=

Ridte se vnitfnimi pocity, které prichazeji Pokud potfebujete radu a vedeni,
jako nabadani od Ducha Svatého. pozadejte o né rodice a vedouci knézstvi.

Z Clanku ,, The Joy of Living the Great Plan of Happiness*, Ensign, Nov. 1996, 75.

68 Liahona
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MA MERITKA EVANGELIA

Budu nasledovat plan, ktery pro mne Nebesky Otec pfipravil.
Budu mit na paméti svou smlouvu kitu a budu naslouchat Duchu Svatému.
Budu volit to, co je spravné. Vim, Ze mohu ¢init pokani, kdyz udélam chybu.
Budu poctivy(3) ve vztahu k Nebeskému Otci, k druhym i k sobé.

Budu pouZivat jména Nebeského Otce a JeZiSe Krista uctive.
Nebudu nadivat nebo pouzivat hruba slova.

Béhem sabatu budu délat to, co mi bude pomahat pocitovat blizkost
Nebeského Otce a JeziSe Krista.

Budu mit v tcté své rodiCe a délat to, co mam, abych
posiloval(a) svou rodinu.

Budu udrzovat svou mysl a télo posvitné a Cisté
a nebudu poZzivat to, co je pro mne Skodlivé.

Budu se slusné oblékat, abych projevoval(a) dctu k Nebeskému Otci i k sobé.
Budu dist a sledovat pouze to, co tési Nebeského Otce.
Budu naslouchat pouze takové hudbé, ktera tési Nebeského Otce.
Budu vyhledavat dobré pfitele a budu jednat s druhymi laskavé.

Jiz nyni budu Zit tak, abych byl(a) hoden(na) jit do chrimu,
a udélam, co mam, abych mél(a) véénou rodinu.

JSEM DITE BOZI
Vim, Ze mne Nebesky Otec md rdd, a ja mam rdd(a) Jeho.
Mohu se modlit k Nebeskému Otci kdykoli a kdekoli.
Snazim se mit na pameti Jezise Krista a ndsledovat Ho.



PRO MALE DETI

Radujte se z Velikonoc

Podle skute¢né udalosti

1.

Ty kvétiny krasné vonil Tésite se na Velikonoce?

Jsou moc hezké!

Myslela jsem, Zze vy dva
mate radi svatky.

Ja taky! Rad dostavam darky.

To tedy mame!
Ja mam nejradsi Vanoce.

7

ooz iare
70 Liahona
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Pro¢ se netésis na Velikonoce?

Pamatujete si, co se stalo
o velikonocni nedéli?

Velikonoce jsou smutny
svatek. Vzpominame na to,
ze Jezié zemrel.

Ja toviml Jezis byl zase zivy!

| my budeme moci znovu zit.

Presné tak. Velikonoce jsou i Velikonoce se milibi.
radostny svatek, kterym oslavujeme
Jezisovo Vzkrisent.

Duben 2012



PRO MALE DETI

Velikonocni stopy

JeZi$ Kristus vykonal na urcitych mistech béhem dnt pred svym
ukfizovanim a VzkiiSenim ddleZitou prici. Jdéte po Jeho stopach,

abyste zjistili, kam Sel a co tam délal.

2. Jezis vjel na oslatku do
Jeruzaléma. Mnoho lidi Ho
s radosti vitalo.

72 Liahona



3. Jezis |écil pobliz chramu

nemocné.

4.V zahradé getsemanské
se Jezis modlil k Nebeskému

Otci a trpél tam za nase hfichy.

ILUSTRACE ADAM KOFORD Duben 2012 73



Zpravy z Cirkve

Dalsi zpravy z Cirkve a informace o uddlostech a akcich najdete na strdnkach news.lds.org.

Celosvétové Skoleni vedoucich
ukazuje cestu ke skutecnému rustu

Heather Whittle Wrigleyova
Zpravy a udalosti z Cirkve

edouci Cirkve béhem celosvétového sko-

leni vedoucich, které se konalo 11. inora

2012, vysvétlovali, jaky vyznam ma ,sku-
te¢ny rast” a jak tohoto ristu dosdhnout.

Do skoleni ur¢eného pro vedouci Cirkve po
celém svété se zapojili president Dieter F. Uchtdorf,
druhy radce v Prvnim pfedsednictvu, ¢lenové
Kvora Dvanacti apostold, Pfedsednictvo Sedmde-
sati a predsednictva pomocnych organizaci Cirkve.

,V cirkevni terminologii by 7st mohl byt defi-
novin ve smyslu ,novi ¢lenové'. ... Skutecny riist
se ale definuje jako ,rist poctu aktivnich ¢lent’”
vysvétlil president Uchtdorf.

Stars$i M. Russell Ballard z Kvora Dvanacti apo-
stoltt dodal: K ristu dochazi tehdy, kdyZ u kaZdého
jednotlivce a rodiny dojde diky osobnimu, celozi-
votnimu obriceni se k evangeliu k hlubsi vérnosti.”

President Uchtdorf fekl, Ze tato hlubsi vérnost
zahrnuje prvky, které nelze snadno méfit — na-
piiklad kazdodenni modlitbu, studium pisma,
rodinny domaci vecer, lasku v rodiné a osobni
zkuenosti s Usmifenim.

,AZ pfili§ ¢asto zahalujeme krasu a jednodu-
chost evangelia JeZise Krista do nekoneénych
seznamu puntickaiskych pozadavkd,” fekl. ,Kdyz
se vak zaméfime na to, ,pro¢’ mame evangelium,
zmatek se z velké Casti vytrati.”

Znacnd Cast satelitniho vysilani se zaméfovala
na zakladni nauky a zasady, které poskytuji odpo-
védi na otiazky zacinajici slovem ,proc*.

,Spravné otiazky zacinajici na slovo ,pro¢‘ nis
povedou ke spravnym rozhodnutim zacinajicim
slovy kdo’, ,co’, kdy’, kde’, ,pro¢ a jak',“ uvedl
president Uchtdorf.

74 Liahona

Manzelstvi a rodina v planu spaseni

,Cirkev je sloZena z rodin,” fekl president
Boyd K. Packer, president Kvora Dvanacti apo-
stold. ,Sbory a kily jsou druhofadé. Jen kdyz
mluvime o rodinich, jsme svédky skute¢ného
rastu v Cirkvi.“

President Packer uvedl, Ze kaZdy manZel a
otec ma byt vykonavatelem knéZstvi ve svém
domovéeé a ma predsedat své rodiné ve spraved-
livosti. Dile fekl, Ze obdobné maji i vedouci
knézstvi byt hodni vést — i kdyZz v knéZstvi
existuji ruzné Gfady, kazdy zpusobily nositel
knéZstvi ma pravé tolik knéZstvi jako ten dalsi.
(Viz NaS$ 1:20.)

Starsi Russell M. Nelson z Kvora Dvanacti
apostolu kladl diraz na to, Ze manZelé a man-
Zelky, otcové a matky, museji budovat vztah za-
loZzeny na lasce, pokani a modlitbé, aby tspésné
posilovali a ochrafiovali rodinu, kterd ,je stie-
dem Stvofitelova planu pro véény osud Jeho
déti“. (,Rodina — prohlaseni svétu“, Liahona,
listopad 2010, 129.)

,1Tikrat je v posvatnych pismech uvedeno va-
rovani, Ze cela zemé by byla pfi PAnové navratu
Uplné zpustoSena, kdyby nebyly splnény urcité
podminky,” fekl. ,V kazdém piipadé se toto va-
rovani tyka stavu lidské rodiny bez chrimovych
pedeticich obfadd. Bez téchto obiadl oslaveni
by slava BoZi nebyla uskute¢néna.”

K dosazeni tohoto konecného cile — vé&c-
ného Zivota a oslaveni pro vSechny Bozi déti —
je zapotfebi, aby v naS§em domové, ve sborech
a odbockich a po celé Cirkvi doslo ke skutec-
nému rustu.

©IRI



Uplatiovani evangelia

Ke skute¢nému ristu a obraceni dochazi
tehdy, kdyZ uplatiiujeme evangelium v kazdo-
dennim Zivoté. V diskusi, pfi niZ bylo mozné
klast a zodpovidat dotazy, starsi L. Tom Perry a
stari D. Todd Christofferson z Kvora Dvanacti
apostolt vysvétlili, Ze nejvyssi stupefi uplatiiovani
evangelia spoc¢iva v uzavirini chrimovych smluv
a v jejich dodrZzovani. Starsi Christofferson fekl,

Ze poslusnost smluv miZe ¢asem zménit pfiroze-
ného ¢lovéka ve Svatého.

Nabizeni pomocné ruky druhym je dalsi da-
lezitou strinkou uplatiiovini evangelia. Vedouci
uvedli, Ze ¢lenové jsou osobné i jako Cirkev zod-
povédni za to, aby projevovali zdjem o ty, ktefi
maji ¢asné i duchovni potieby, a aby jim pomahali.

Starsi Christofferson fekl, Ze se nemdme zdrahat
zapojit se do péce o chudé a potiebné s ostatnimi
cirkvemi a organizacemi zaméfenymi na sluzbu
druhym. Vedouci knéZstvi se maji v tomto sili
ujmout vedeni, ale ¢lenové a misionafi maji rov-
néZ poskytnout svou podporu.

Ucastnici panelové diskuse zdfiraznili, Ze je
tfeba zaméfit se na sluZbu rodinim, posilovini
nositeltt Melchisedechova knéZstvi a pomahani
mladym budovat jejich viru a svédectvi. Diskuse
ze Gcastnili starsi Ballard a star$i Neil L. Andersen
z Kvora Dvanicti apostold a dile star$i Ronald
A. Rasband z Pfedsednictva Sedmdesati; Elaine

Starsi M. Russell Ballard z Kvora
Dvanacti apostolu promlouva
béhem panelové diskuse, ktera
byla soucasti celosvétového

skoleni vedoucich v unoru 2012.

éhem celosvétového skoleni
Bvedoucich, které se ko-
nalo v Unoru, president Dieter
F. Uchtdorf, druhy radce v Prvnim
predsednictvu, fekl: ,To, co
musime udélat jako prvni, je po-
rozumét. Za druhé musime uvést
nase porozuméni do praxe. ...
Slysent slova Boziho nam prospéje
jen malo, pokud neprevedeme to,
co slysime, do svého zivota.”
Vlyzval vedouci Cirkve, aby
z pokynt od cirkevnich vedoucich
ziskali co nejvétsi uzitek tim, ze
po tomto Skoleni i v pribéhu celé
své sluzby v povolani podniknou
tyto tfi kroky:

1. Osobné i v rdmci rady s mod-
litbou premyslejte o pokynech,
které jste obdrzeli, a najdéte
odpovéd na otazku ,proc’
tykajici se vasi sluzby a vaseho
pUsobent.

2. Po tomto zvézeni a diskusi
si urcete nékolik konkrét-
nich véci, které se zavazete
uskutecnit. Tato opatfeni maji
odpovidat situaci a potfebam
jednotlivé organizace, sboru,
kdlu, rodiny nebo jedince.

3. Jakmile si date tyto zavazky,
kontrolujte jejich plnéni v ramci
svych zodpovédnosti a povo-
lani na kazdé své schiizce rady.
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S. Daltonovi, generalni presidentka Mladych
Zen a Rosemary M. Wixomova, generalni presi-
dentka Primirek.

Star$i Rasband fekl, Ze kazdy vedouci ma byt
zapojen do snahy pfivést Cleny zpét do plné
aktivity, a star$i Andersen zdaraznil, Ze mladi
potiebuji byt vice zapojeni do aktivizace a posi-
lovani ostatnich mladych ¢lend.

Dosazeni skute¢ného ristu

President Uchtdorf zdiraznil, Ze ke skutec-
nému rastu dochazi tehdy, kdyZ uplatiiujeme
zasady evangelia v kazdodennim Zivoté.

,KdyZ se zamyslite nad témito tématy, po-
loZte si ohledné své sluzby a pisobeni otdzku
,pro¢‘ a z toho vyplyne ,co tudiz’ mate délat ve
svych zodpovédnostech jako jedinci i v rimci

« ¥

rady,” fekl.

Dalsi informace

Skoleni mtZete sledovat i poslouchat v néko-
lika desitkach jazykt a mizZete si také vytisknout
a stahnout materialy ze Skoleni na strinkich
lds.org/study/other-addresses, kde kliknete na
Worldwide Leadership Training. B

Zadost o ¢lanky
Redakci Liahony zajimaji vase vanocni tradice:
e Jak vase rodina slavi toto svatecni obdobi?
¢ Jaké tradice jsou obvyklé ve vasf kulture?
o Jaké tradice, které vas a vasi rodinu pfiblizujf
Spasiteli, jste si zaloZili?
¢ O jaké pamétihodné vanocni zazitky — zvIaste ty,
které se néjak tykaji vanocnich tradic — se s nami
mUZzete podélit?
Zalete prosim své vzpominky a ndméty
redakci Liahony do 1. ¢ervna 2012 e-mailem
na adresu:liahona@Idschurch.org.
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Internetové stranky BibleVideos
LDS.org jsou darem celému svétu

¢hem Vinocniho zasvécuji-

ctho shromazdéni s Prvnim

predsednictvem v roce
2011 vedouci Cirkve ptedstavili
jako ,dar“ celému svétu webové
strinky s ndzvem The Life of
Jesus Christ Bible Videos [Bib-
licka videa o Zivoté JeZiSe Krista].

Stranky BibleVideos.lds.org
predstavuji dlozisté kratkych
videi z vlastni produkce, které
ztvarnuji udalosti z Kristova
Zivota — od andéla predpovida-
jictho Kristovo narozeni aZ po
Spasitelovo Vzkfiseni.

President Henry B. Eyring,
prvni rddce v Prvnim piedsed-
nictvu, oznamil zaloZeni téchto
strinek béhem zasvécujiciho
shromazdéni.

,Tyto kratké filmy, podobné
jako verse v pismech, které
vérné ztvarnuji, vim mohou
pfipadat nenapadné,” fekl. ,Ale
vira a Duch Svaty k nim pfidaji
pocity, které si tyto udalosti, jez

PR

zménily svét, zasluhuji.

=

Bible Videos

T
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Material pro tvorbu téchto
videi pochizi z natdceni na no-
vém natiacecim misté cirkevniho
filmového studia LDS Motion
Picture Studio — South Campus
ve mésté Goshen v Utahu, kde
v srpnu 2011 zacal projekt nati-
¢eni udilosti z Nového zikona
— New Testament Scripture
Library Project.

V ramci tohoto projektu
vznikne pfes 100 kratkych videi
ztvarfiujicich Kristv Zivot, které
budou pifimo vychizet z textu
Bible krale Jakuba.

Webové stranky jsou upra-
veny i pro pouZiti na mobilnich
zafizenich a jsou k dispozici
v angli¢tiné (BibleVideos.1ds
.org), ve Spanélsting (videosde-
labiblia.org) a v portugalstiné
(videosdabiblia.org). K dispozici
je rovnéz bezplatna aplikace
pro iPad, kterd nabizi novy zpt-
sob seznameni se s biblickymi
piibéhy prostfednictvim zraku,
sluchu a dotyku. l

Casem bude na
webovych stran-
kach biblickych
videi o zivoté
Jezise Krista

k dispozici témér
100 videi ztvar-
nujicich novoza-
konni udalosti

z Kristova Zivota.



DNES K NAM PROMLOUVAJI

Starsi Christofferson a starsi
Jensen uci ¢leny v Argentiné

sobotu 12. listopadu 2011
\/promlouvali starsi D. Todd
Christofferson z Kvora Dvanacti apo-
Stolll a starsf Jay E. Jensen z Predsed-
nictva Sedmdesati k mladezi, mladym
dospélym, k vedoucim knéZzstvi,
misionaftim a ¢lenlim ve mésté
Salta v Argentiné.

Pritomni byli i starsi
Mervyn B. Arnold, president tizemi
Jizni Amerika-Jih, jeho manzelka
Devonna a starsi Ruben Spitale,
Uzemni sedmdesétnik. Rovnéz
pritomny byly manzelka starsiho
Christoffersona Kathy a manzelka
starSiho Jensena Lona.

Firesidu, na némz starsi
Christofferson a starsi Jensen pro-
mlouvali, se zGcastnilo 1 300 chlapcd,
divek a rodic¢d. Dalsich 10 000 clent
sledovalo vysilani firesidu v 70 stredis-
cich kalu po celé Argentiné.

Stari Jensen, ktery dfive slouzil
jako president tzemf Jizni Ame-
rika-Jih, fekl: ,| kdybyste si nepa-
matovali nic z toho, co jsem fekl,
rad bych, abyste si pamatovali jednu
vétu od proroka, presidenta Tho-
mase S. Monsona, 0 némz svédc¢im,
Ze je pravym prorokem Bozim. Ta véta
zni: ,Rozhodnuti urcuji nds osud."”

Starsi Jensen fekl, Ze mame
svobodu jednani — schopnost a pravo
¢init rozhodnuti — a svymi rozhodnu-

timi si vybirame sv(j osud.

Viypravél o jednom priteli, ktery se
jednou vecer rozhodl fidit pod vlivem
alkoholu, a zpUsobil nehodu, pfi niz
zemfeli dva lidé. V protikladu s tim
uvedl pribéh svdj i své manzelky o
rozhodnutf odloZit shatek, aby mohl
jako mlady muz slouzit na misii.

.Kdy?Z [jsem se vratil,] uzavreli
jsme siiatek v chrdmu. Uzavreli jsme
smlouvy, které obnovujeme kazdy
tyden po cely zivot. U¢inili jsme roz-
hodnuti, které urcuje nas osud,” fekl.

Poté promluvila sestra Christoffer-
sonova a podeélila se o své svédectvi
tykajici se toho, jaka pozehnani
plynou z dodrzovani smluy, a starsi
Christofferson pak promluvil na zavér
shromazdén.

.10 jediné, co skutecné potre-
bujete, je laska a vira,” fekl starsi
Christofferson. , Prévé vira ndm
pomaha v manzelstvi, v rodinég,

v profesnim Zivoté [a] v zaméstnani.”

Zduraznil, ze prikazani davaji na-
semu zivotu urcity smér a pomahaji
nam dosahnout toho, co je skute¢né
dalezité.

Poté radil mladezi a jejich
rodiclim, aby si dali zavazek fidit se
radami obsazenymi v brozurce Pro
posileni mladeze.

,Toto doda vasim détem velkou
silu i tehdy, kdyz se ocitnou samy —
védomi toho, Ze jejich rodice se fidi

stejnymi zasadami,” Fekl.

FOTO, JAMES DALRYMPLE

Starsi Christofferson

Starsi Christofferson na zavér

hovofil o své lasce k clentim v Argen- @ starsi Jensen

. A3 o g /[ li
ting, kde témér pred padesati lety prom ow{a tna
.. . zacatku listopadu
slouzl na misi. 2011 k misiondFam
Starsi Christofferson a starsi z Argentinské misie

Jensen se v Salté setkali také s mist- Resistencia.
nimi misionafi a mladymi svobod-
nymi dospélymi, kterym predali

pozdravy od bratfi.

Chcete-li se dozvédet vice o sluzbeé
novodobych apostolii, podivejte se na
oddil Prophets and Apostles Speak
Today na strankdch LDS.org. R
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ZPRAVY O CHRAMECH

Chram Quetzaltenango v Guatemale, ktery 11. prosince 2011 zasvétil

president Dieter F. Uchtdorf, je 136. chramem Cirkve.

Zasvéceni chramu
Quetzaltenango v Guatemale

V nedéli 11. prosince 2011 presi-
dent Dieter F. Uchtdorf, druhy radce
v Prvnim predsednictvu, zasvétil ve
tfech zasedanich chrdm Quetzalte-
nango v Guatemale. Vysilani zasve-
covacich zasedani sledovali i ¢lenové
Cirkve, ktefi patfi do prislusného
chrdmového okrsku.

.Je to nadherny chram,” fekl
president Uchtdorf pfi sobotnich
kulturnich oslavach, na nichz mladi
Ucinkujic ze sborl a odbocek
z celého Uzemi tancovali, zpivali a
nazorné ztvarnili mistni historii a
kulturu. ,Zaff jako drahokam a je
to vskutku drahokam pro tuto oblast
v této zemi.”

Chram Quetzaltenango
v Guatemale je z celosvétového hle-
diska 136. chramem Cirkve a patym
chrdmem ve Stfedni Americe. Tento
chrédm bude slouzit pfiblizné 60 000
Svatych poslednich dna.
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Cirkev zahajuje stavbu
sedmého chramu v Brazilii

15. listopadu 2011 starsi
David A. Bednar z Kvora Dvanacti
apostold predsedal slavnostnimu
vykopu pro stavbu chramu Fortaleza
v Brazilii, sedmého chramu Cirkve
v této zemi.

. 1ento chram bude zdrojem na-
déje, svétla a viry v Boha pro viechny
ty, ktefi sem prijdou a budou se zde,
po tomto pozemku, prochazet,” Fekl
starsi Bednar. ,Diky chramu, ktery se
zde postavi, bude toto mésto navzdy
lepsi a jiné.”

Chram bude postaven v ulici
Avenida Santos Dumont ve Fortaleze
v brazilském staté Ceara. President
Thomas S. Monson oznamil stavbu
chrdmu Fortaleza v Brazilii béhem
generalnf konference v fijnu 2009. B

Z RUZNYCH KOUTU CIRKVE

Koncert v Portoriku pfilakal
tisice navstévniku

18. prosince 2011 se ¢lenové z péti kall
v Portoriku zucastnili vanocniho koncertu, ktery se
konal v pasazi Paseo de las Artes ve mésté Caguas.
Na koncerté vystupovalo priblizné 85 ¢lenti Cirkve
a navstivilo ho kolem 2 500 mistnich obcan(.

Nové oteviené tieti centrum
pro mladé dospélé v Africe

4. listopadu 2011 mladi dospéli ¢lenové kdlu
Soweto v Jihoafrické republice poradali prvnf akci
v nové budové, ktera se bude pouzivat vyhradné
jako centrum pro mladé dospélé.

V Evropé existuje 140 takovychto center a
nékolik jich je i ve Spojenych statech. Centrum
ve mésté Soweto je tfetim centrem v Africe — dalsi
se nachazeji v Demokratické republice Kongo a
v Zimbabwe.

Jedinecny pfistup vybizi k otazkam

Na zacatku misionarské aktivity , otazky pro
Boha", ktera probéhla 9. fijna 2011 v Nizném
Novgorodu v Rusku, byla role papiru.

V pribéhu nékolika hodin se vice nez 150 lidi
zastavilo u dvou tabuli, které staly na rusné ulici,
vzalo do ruky popisovac a napsalo na né svou
otazku. Celkem lidé na roli papiru napsali 84
otazek. Mnozi z nich chtéli ziskat odpovéd na svou
otazku od pfitomnych misionara.

Dalsi informace tykajici se téchto zprav a dalst
zpravy Ize najit na strankdch news.lds.org.



NAPSALI JSTE NAM

Potiebny kompas

Liahona je pro mé majakem pro
tento Zivot. Diky ni se nikdy neztra-
tim. Jsem presvédcena, Ze kazdy,
kdo Cte cirkevni casopisy, v nich
najde pfesné to, co potrebuje. Jsem
presidentkou Primarek a vidim, jak
moc rady déti poslouchaji pribéhy
z ¢asopisu o podobnych détech,
jako jsou ony. Liahona je velmi
potfebny kompas pro nas Zivot;
pomaha nam vyhybat se Satano-
vym nastraham.

Janina Ivanivna Davydenko, Ukrajina

Zazitky druhych
dodavaji utéchu

Liahona mi velmi pomaha
prostrednictvim poselstvi a ¢lank.
Vzhledem k tomu, jak rusny mame
zivot, Casto se béhem dne zasta-
vim a prectu si ¢lanek z casopisu,
v némz se piSe o zivotnich zkuse-
nostech jinych clend. Tyto ¢lanky
mi vzdy pomdahaiji pocitit urcitou
duchovnf Utéchu a
r‘a obnovit touhu vratit

seis rodmou do

a JeziSe Krista.

Joao Carlos, Brazilie

Své pripominky nebo namety
zasilejte prosim na adresu:
liahona@ldschurch.org. Prispevky
mohou byt zkrdceny nebo pro zlep-
Seni srozumitelnosti upraveny. B

NAMETY PRO RODINNY DOMACI VECER

Toto cislo obsahuje cldanky i Cinnosti, které je mozné vyuzit pri
rodinném domdcim veceru. Nize jsou uvedeny dva priklady.
«Pozehnani plynouci ze seminafre”, strana 20: Projdéte si

predem tento ¢lanek a rozhodnéte se, jak nejlépe vztahnout po- L
selstvi tohoto ¢lanku na svou rodinu. Pokud mate dospivajici déti,
které navstévuji semindf, zanéte tim, Ze se jich zeptate, proc je
pro né seminar ddlezity. Pak si prectéte oddil nazvany ,Ziskavejte slibena pozehnani”.
Povzbudte mladsi déti, aby se pfipravovaly na Gcast v seminafi, az na to budou mit vék.
Pokud ve vasi rodiné nikdo ve véku seminare nenf, mlzete si precist tento ¢lanek a poté
diskutovat o dilezitosti seminare pro dne3ni mladez.

.Blecka zna kazdy”, strana 42: Zvazte moznost zazpivat si na Uvod pisen , Syn
Bozi bud”. (ZNPPD 1, str. 60.) PfeCtéte si pfibéh o Bleckovi nebo ho stru¢né prevy-
pravéjte vlastnimi slovy. Pozadejte ¢leny rodiny, aby se podélili o zazitek, kdy museli
ucinit néjaké obtizné rozhodnuti mezi dvéma odlisnymi zivotnimi cestami, a o to, jaké
disledky vyplynuly z jejich rozhodnuti. Zakoncete tim, Ze si prectete citat od presidenta

Thomase S. Monsona. B

Jednoduchy, klidny a nezapomenutelny

Onen rodinny doméci vecer s nasimi dvéma dcerkami Angélique (6 let) a Béthanie
(4 roky) byl nezapomenutelny. S manzelem jsme se oba sesuli do kfesla, unaveni a bez
napadu, jak zacit. A tak se nase dcery ujaly iniciativy, otocily kole¢kem s ukoly pro do-
maci rodinny vecer a kazdému z nas zadaly néjakou zodpovédnost. Manzel mél za ukol
vést, Béthanie méla na starost hudbu, ja aktivity a Angélique méla mit lekdi.

Béthanie vybrala piseni , Tak rad se divam na chram* (Children’s Songbook, 95),
kterou jsme si spole¢né zazpivali. Tatinek se na Gvod pomodlil. Pak si Angélique vzala
nejnovéjsi vydani Liahony a vybrala néjaky clanek z détské rubriky. Ve Skole se pravé uci
¢ist, a tak nam clanek precetla. Nas domov naplnila atmosféra klidu. Duch nam dosvéd-
Coval, Ze to, co Cetla, je pravdivé.

Zahrali jsme si spolecné nékolik her a ja jsem se na zavér pomodlila. Pfi modlitbé jsem
musela dékovat nasemu Nebeskému Otci za Jeho Ducha a lasku a také za to, ze pozeh-
nal nasi rodinu témito malymi duchovnimi bytostmi. ManZzel i ja vime, Ze nasi zodpovéd-
nosti je starat se o né a ucit je evangeliu. A soucasti této posvatné zodpoveédnosti je i to,
Ze budeme mit rodinné domaci vecery. B

Sylvie Poussinova, Réunion
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NEZ SE SEJDEME ZAS

NADEJE
V USMIRENI

etkavam se s lidmi, ktef{ ztratili veskerou

nadéji. Maji pocit, Ze pokani se vymyka

jejich moZnostem a odpusténi je mimo
jejich dosah. Tito lidé nechidpou odistujici moc
Usmifeni. Nebo, pokud ji chapou, se vnitiné
neztotoZnili se smyslem JeZiSova utrpeni
v Getsemanech a na kiiZi. Pokud by se kdo-
koli z nas vzdal nadé€je na to, Ze nas Zivot
muzZe byt ocistén, je to, jako kdyby popftel
hloubku, moc a rozsah Jeho utrpeni za nis.

Pfed nékolika lety na jedné konferenci
kilu jsem mél za kol mit pohovor s jistym
21letym muZem, abych zjistil, zda je hoden
slouZit na misii. Generalni autority béZzné
s budoucimi misionafi pohovory neprovadéji.
Bylo to tedy neobvyklé. KdyzZ jsem procital
dtivody, proc¢ jsem mél pohovor provést,

v srdci jsem pocitoval bolest. Tento chlapec
se dopustil vaznych hficht. Pfemyslel jsem,
pro¢ jsem byl pozidan hovofit s nékym

s takovou historii, a dospél jsem k zavéru,
Ze bude velmi neobvyklé udélit mu souhlas
s tim, aby mohl byt misionafem.

Po sobotnim vecernim zasedini konference
jsem zamifil do kancelafe presidenta kdlu pro-
vést pohovor. Zatimco jsem ¢ekal, pfistoupil
ke mné pohledny mlady muZ Gzasného vze-
zfeni. Pfemyslel jsem, jak bych se mu omluvil,
protoZe se mnou chtél evidentné hovofit, ale
mé Cekala schtizka s velice problémovym mla-
dym muzZem. Pak se mi pfedstavil. Byl to ten
mlady muz, kvili kterému jsem pfijel.
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Nadeéje musi
vychazet nejen
ze znalosti

a svedectvi,

ale také

z osobniho
prijeti Usmirent.

Biskup
Richard C. Edgley

Prvni radce
v Pfedsedajicim biskupstvu

V soukrom{ kancelafe jsem mu poloZil jedi-
nou otazku: ,Pro¢ mam s vimi pohovor?*

Zacal vypravét o své minulosti. Kdyz skon-
¢il, zacal vysvétlovat, jakymi kroky a osob-
nim utrpenim prosel. Mluvil o Usmifeni — o
nekonecné moci Usmifeni. Vydal svédectvi a
vyjadril lasku ke Spasiteli. A pak fekl: ,Véfim,
Ze Spasitelovo osobni utrpeni v Getsemanech
a Jeho obét na kiiZi byly natolik mocné, Ze
mohly zachranit i takového clovéka, jako
jsem ja.*

Byl jsem pohnut jeho pokorou a Duchem
a fekl jsem: ,Doporucim vis, abyste mohl
slouzit jako zastupce JeziSe Krista.“ A pak jsem
fekl: ,Pozadam vis jen o jedno. Chci, abyste
byl tim nejlepsim misionafem v celé Cirkvi.

To je vie.”

Za tfi nebo Ctyfi mésice jsme méli se sestrou
Edgleyovou proslov v misiondiském vycviko-
vém stfedisku. Po skonc¢eni zasvécujictho shro-
mazdéni jsem hovoiil s misionafi, kdyZ v tom
jsem uvidél mladého muZe se znimou tvafi.

Zeptal se mé: ,Pamatujete si me?"

Trochu v rozpacich jsem odpoveédél: ,Pro-
mirite. Vim, Ze bych mél, ale zrovna ted si
nevzpomindm.“

On poté fekl: ,Ja vim to tedy s dovole-
nim feknu. Jsem ten nejlepsi misionaf v mi-
sionafském vycvikovém stfedisku.“ A ji jsem
mu vefil.

Nadgje tohoto mladého muZe nevychizela
jen ze znalosti Usmifeni a svédectvi o ném, ale
také z osobniho pfijeti tohoto daru. Chapal, Ze
je urcen pro né&j osobné! Znal moc Usmifeni a
nadéji, kterou pfinasi, i kdyZ se vSe mlze zdat
ztracené ¢i beznadéjné. B
Upraveno z proslovu proneseného 4. listopadu 2008 na

zasvecugjicim shromdzdeéni na Univerzité Brighama Younga.
Uplny text v anglictiné najdete na speeches.byu.edu.
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Wy i j& mGzeme ve chvili slabosti zvolat:
Nikdo tomu nerozumi. Nikdo o tom nic
nevi," pide stardi David A. Bednar z Kvora
Dvanéacti apostolll. ,Mozna, Ze 7adna lidské
bytost o tom nic nevi. Ale Syn Bozi vi a
rozum{ dokonale, nebot pocitoval a nesl
nase bremena jesté drive nez my sami. A
diky tomu, Ze zaplatil koneénou cenu a nesl
toto b¥mé, ma dokonaly soucit a mize
k ndm vztdhnout své ramé milosrdenstvi
v mnoha etapach naseho Zivota. Mdze knam
vztdhnout pomocnou ruku, dotknout se
nas, poskytnout ndm uUlevu - doslova k ndm
pribéhnout - a posilit nas.” Viz ,Usmiteni a

putovani smrtelnosti”, strana 12.
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