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ダイアン・ハバード

空っぽのポケット

ジェリー・L・ザーグ

48 読者からの便り

クラスでのレッスンや家庭におい

て，このページに提案され

ているアイデアを役立てる

ことができます。

「観察が鋭い」14ページ

――みんなが見えるところ

に，物を幾つか置いてく

ださい。家族に目をつ

ぶってもらい，そのう

ちの一つを隠してください。目を開け

てもう一度見たとき，なくなった物を

家族が鋭い観察力で思い出せるか，

試してください。記事から幾つかの

事例を声に出して読み，観察力を磨

くことの大切さを教えてください。

「回復のおかげで……」32ページ

――「回復のおかげで……」と書いた

紙を配ります。答えを書く余白を残して

おいてください。みんなで記事を調べ，

空欄を埋める答えを探してくだ

さい。回復のおかげで次の

1週間のうちにどのような祝

福を受けたかを書き留

めるように勧めてくださ

い。次の家庭の夕べ

で，書いたことを発表

するよう言ってください。

「3人が入れる部屋」F10ページ

――家族全員を，できるだけ小さな円

の中に立たせてください。円の中に

うまく立つために，どのようなことをし

なければなりませんでしたか。「抱き

合う」「小さな子供を抱き上げる」な

どの答えがあるでしょう。互いに譲り

39 香港神殿が

建つまで



今月号に採り上げられているテーマ

る感想を分かち合うよう家族に勧め

てください。

「約束を覚える」F14ページ――教

義と聖約第3章を開いてください。

ジェイ・E・ジェンセン長老が経験し

たことを読み，長老が引用した聖句

について研究してください。その聖

句に記された約束を見つけ，話し

合ってください。霊的な約束を思い

起こして奮起したときのことを話すよ

う，家族に勧めてください。

青少年
9 ポスター――

救い主のための場所を設ける

12 喜びを分かち合う　

コンスエロ・コネサ・レオーネ

22 質疑応答──

両親が離婚していて，神殿で

結び固めを受けることができ

ないので，自分の家族が「真

の」末日聖徒の家族ではない

ような感じがすることがあり

ます。教会の中では疎外され

ているような気がしてきまし

た。このような気持ちをどう

すればよいのでしょうか。

26 「祈らないのかい？」

リン・A・ミケルセン長老
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よろこ
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Fは「フレンド」の略
合い，家族で一致して生活していく

にはどうしたらよいか，話し合ってく

ださい。

「かれらはそれを喜んでくれる」

F12ページ――預言者が持っている

特質とはどのようなものか，家族に尋

ねてください。様々な特質の中で，

より重要な特質にはどのようなもの

がありますか。預言者ジョセフ・スミ

スは，生活や人々との触れ合いを楽

しむ能力がありました。そしてその

能力により，青年期に，後の生涯に

影響を及ぼす経験をしました。これ

らのことを記事から読み，話し合っ

てください。預言者が愛を示し，励

ましを与えた話や，そのことに対す

F4 天
てん

のお父
とう

さまから

おくられたおん子
こ

今月号
こんげつごう

のどこかに隠
かく

れている

CTRリングを捜
さが

しながら，

クリスマスの

ほんとうの意味
い み

を

考
かんが

えてください。

背景／©PHOTOSPIN

表紙
表紙──絵／エリック・P・ジョンセン

裏表紙──「ジョセフ兄弟」の一部，デビッド・リンズレー画。写真／ウェルデン・C・アンダーセン

「フレンド」表紙
写真／クリスティーナ・スミス，写真はイメージです

28 時計とボタンと

ジョセフのマント





デ
ビッド・O・マッケイ大管長（1873－

1970年）がよく言っていたことがあ

ります。手紙の返事を出す，電話を

かける，人に会う，会合に出る，といった日々

の雑用を離れて，永遠の真理や，万人の願い

である喜びと幸福の源について思いをはせ，

深く考える必要がある，というのです。

そのようにすると，決まり切ったことを繰り返

す毎日に霊的な要素が加わり，日々の生活がい

きいきとしてきます。わたし自身，マッケイ大管長

の勧めに従うときにはいつも，家族への思い，

友人との経験，特別な日や静かな夕べに過ごし

たかけがえのない思い出が次から次へと浮か

んできて，幸福で満ち足りた思いに包まれます。

クリスマスの季節になると，その特別な意味

に思いが向き，自然に涙が込み上げてきて，神

への忠誠心が新たになります。

わたしは対照的な二つのクリスマスについ

て深く考えています。一つは，豪華に見栄えが

するよう包装された贈り物です。それらは，

「何もかも持っているあなたへ」という有名な

宣伝文句のカタログの中で，今を盛りとひしめ

いています。あるカタログを見ると，100坪余

りの家に巨大なリボンがかけられ「メリークリ

スマス」の大きなカードが添えてあります。ほ

かにも，ゴルフ好きにはダイヤをちりばめたク

ラブ，旅行好きにはカリブ海クルーズ，冒険好

きにはスイスアルプスへの豪華旅行といった贈

り物が掲載されています。

もう一つは，O・ヘンリーが書いた，あの忘れ

られないクリスマスの物語です。主人公の若い

夫婦は，貧しい中で互いに特別な贈り物をした

いと願っていました。彼らには贈れるものなど

何一つありません。夫に名案が浮かびました。

「愛する妻の美しい長い髪が引き立つように，

細工のきれいな髪飾りを贈ろう。」妻にも良い

考えが浮かびました。「夫の大事な懐中時計に

ぴったりの，すてきな鎖を買いましょう。」

やがてクリスマスの日になり，大切な贈り物を

交換しました。それから物語は，O・ヘンリーの

短編ではよくある手法ですが，あっと驚く結末

で幕を閉じます。妻は懐中時計の鎖を買うた

めに長い髪を切って売ってしまい，そうとは知ら

ず，夫は妻の美しく長い髪を引き立てる髪飾り

を買うために時計を売ってしまったのです。1

我が家の片隅に，握り部分に銀メッキを施し

た小さな黒い杖
つえ

がしまってあります。かつては

遠い親戚
しんせき

が使っていたものです。70年以上も

の間，なぜこの杖を保管していると思いますか。

それには特別な理由があります。幼いころ，わ

たしはワードのクリスマス劇に出演しました。

光栄にも，3人の博士の一人を演じました。頭

にはスカーフを巻き，母のピアノのいすカバー

を肩にかけ，あの黒い杖を持って，せりふを言

いました。「ユダヤ人の王としてお生
うま

れになっ

主は

わたしたちが

永遠に生きられるように

亡くなられました。

復活の朝を迎える前に，

主は神の計画に従って

苦痛を経験されなければ

なりませんでした。

イースターの前には，

十字架上の苦しみが

あったのです。

この世で，

これ以上大いなる

贈り物はありません。

3／ 22 0 0 6 年 1 2 月 号

大管長会メッセージ

大管長会第一顧問

トーマス・S・モンソン管長

「
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たかたは，どこにおられますか。わたしたち

は東の方でその星を見たので，そのかたを

拝みにきました。」2 今でも鮮明に思い出せま

す。「3人の博士」になったわたしたちは，星

を見上げ，舞台の端から端まで旅をして，マ

リヤと幼
おさな

子
ご

イエスを見つけ，伏してイエスを

拝し，贈り物として黄金，乳香，没薬
もつやく

をささ

げたのです。

物語で特に好きだったのは，博士たちが

邪悪なヘロデのところへ戻って幼いイエスを

裏切るようなまねはせず，神に従って別の道

を帰って行ったところです。

時は瞬く間に過ぎ去りましたが，あのクリ

スマスの杖は，今も我が家の，ある場所にし

まってあり，キリストへの忠誠心は常にわた

しの心を占めています。

これからしばらくの間，仰々しいうたい文

句が並ぶクリスマスプレゼントのカタログの

ことは忘れましょう。お母さんへの花束や，

お父さんへのすてきなネクタイ，かわいらし

い人形や，汽笛の鳴るおもちゃの汽車，ずっ

と待っていた自転車，本やビデオのことも，

考えないようにしましょう。その代わりに，神

から与えられた，朽ちることのない贈り物に

思いを向けましょう。神が下さったたくさんの贈り物の中か

ら，わたしは次の4つを採り上げることにします。

1．誕生という贈り物

2．平安という贈り物

3．愛という贈り物

4．永遠の命という贈り物

初めに，誕生という贈り物について話しましょう。これは

地上のすべての人に授けられるものです。誕生は神聖な特権

です。誕生により，わたしたちは天の家を離れて肉体という幕

屋に宿ります。そして，天の御父と愛する人々の待つ日の栄え

という王国に戻るふさわしさを，地上の生活を通して証明す

るのです。このすばらしい贈り物は，母親と父親から受けまし

た。わたしたちは，この贈り物に対する感謝を，日々 の行いに

よって示す責任があります。

印刷業を営んでいた父から，父が印刷したものをもらった

ことがあります。「父からの手紙」という題の付いたその文章

は，次のように締めくくられていました。「親として，わたしの

いちばんの願いを話そう。それは，おまえに

最初の子供が生まれたとき，おまえがその子

を見詰めながら，心からこう思ってもらえるよ

うな父親になることだよ。『ぼくも父さんのよ

うな父親になりたい。』それ以上の賛辞を望

める人がいるだろうか。愛を込めて，父より。」

誕生という贈り物をくれた母親への感謝

は，父親への感謝に勝るとも劣りません。

「神のみもとから地を潤すために咲いた，か

ぐわしい1輪の花」3のようにわたしたちを迎

えてくれた母。すべての必要を満たし，泣き

声を上げる度に慰めてくれた母。何かを成し

遂げたときにはともに喜んでくれた母。失敗し，

落胆したときには涙を流してくれた母。そん

な母親の存在は，わたしたちの心の中で，何

にも勝って栄えある位置を占めています。

ヨハネの第三の手紙には，誕生という贈り

物をくれた両親にどう感謝を表すべきかを教

えた節があります。「わたしの子供たちが真

理のうちを歩いていることを聞く以上に，大

きい喜びはない。」4 わたしたちもぜひ，その

ように歩もうではありませんか。誕生という

かけがえのない贈り物をくれた両親に，敬意

を示しましょう。

二つ目は，平安という贈り物です。わたしたちが生活する

この世は喧噪
けんそう

を極め，世界を悩ます諸問題はもとより，車の

騒音，テレビやラジオのやかましいコマーシャル，慌ただし

い毎日のスケジュールだけを取っても，頭痛や心痛の種にな

り，立ち向かう気力がうせます。病気という重荷を負い，愛

する人の死に打ちひしがれるとき，わたしたちは天の助けを

求めてひざまずきます。はるか昔の人 と々同じように，こう問

うかもしれません。「ギレアデに乳香はないのでしょうか」5

と。次の詩は，実に悲しみや絶望に満ちています。

悲しみのない世などどこにあろうか

苦しみを知らぬ心などどこにあろうか

まことの平安をこの世に求めても

見いだす者は一人もいない 6

けれども，悲しみの人であり，病を知っておられた主は，悩

めるすべての人に語りかけ，平安という贈り物を与えてくださ

います。「わたしは平安をあなたがたに残して行く。わたしの

4

平
安に通じる道は，

祈りです。

無意味な言葉の

繰り返しではなく，

へりくだって

心の内を話すなら，

求めている平安が

得られるでしょう。

左
―
―
写
真
／
マ
シ
ュ
ー
・
ラ
イ
ア
ー
。
右
―
―
写
真
／
デ
ビ
ッ
ド
・
ス
ト
ー
カ
ー
。
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す



平安をあなたがたに与える。わたしが与えるの

は，世が与えるようなものとは異なる。あなたが

たは心を騒がせるな，またおじけるな。」7

主は，全世界で働く宣教師の口を通して，平

和のよきおとずれである福音を告げておられ

ます。「わたしはどこから来たのだろうか」「こ

の世に生を受けた目的は何だろうか」「死んだ

後どこへ行くのだろうか」という，心騒ぐ疑問

に対して，主は御自身の特別な僕
しもべ

を通して答

えをお与えになるのです。平和の君，主イエ

ス・キリストに仕えるよう召された僕たちが，

大胆かつ謙遜
けんそん

に真理を教えるとき，悩みは去

り，疑いは姿を消し，いぶかる思いはなくなり

ます。主からの贈り物は一人一人に授けられ

ます。「見よ，わたしは戸の外に立って，たた

いている。だれでもわたしの声を聞いて戸を

あけるなら，わたしはその中にはい〔る〕であ

ろう」8と主は約束しておられるのです。

平安に通じる道は，祈りです。無意味な言

葉の繰り返しではなく，へりくだって心の内を

話すなら，求めている平安が得られるでしょう。

シェークスピアの『ハムレット』の中で，邪悪な

王クローディアスはひざまずいて祈ろうとします。

ところが彼は立ち上がってこう語ります。「こと

ばは天を目指すが心は地にとどまる，心のとも

なわぬことばがどうして天にとどこうか。」9

平安という贈り物を受け，その贈り物に感謝

した人物にジョセフ・ミレット兄弟がいます。

教会歴史の初期の時代に，カナダの大西洋岸

地域で伝道した人物です。ミレット兄弟は，伝

道中また伝道後の経験を通して，天の助けに

頼ることがいかに必要であるかを学びました。

彼の日記には，純粋な深い信仰が美しく描かれ

ています。

「うちの子が帰宅して，ニュートン・ホール兄

弟の家族はその日のパンがなくて，何も食べて

いないと言う。

そこで，我が家の小麦粉を分けて袋に入れ

た。ホール兄弟のところに持って行かせるため

だ。ちょうどそこへホール兄弟が訪ねて来た。

『ホール兄弟，小麦粉がなくなったのですか』

と聞くと，

『ミレット兄弟，何もないのです』と言う。

『そうですか，ホール兄弟，この袋に幾らか

入っています。今，これを分け終わって，これ

からお宅に持って行かせようとしていたところ

です。お宅のお子さんからうちの子が窮状を

聞いて来たのです。』

誕
生という

贈り物は

地上の

すべての人に

授けられたものです。

誕生は

神聖な特権です。

誕生により，

わたしたちは

天の家を離れて

肉体という

幕屋に宿ります。

そして，

天の御父〔のもとに〕

戻るふさわしさを，

地上の生活を通して

証明するのです。



ホール兄弟は泣き出した。ほかを当たってみ

たのだが，だれからももらえなかったと言う。そ

れで杉林に行って主に祈ったら，主がジョセフ・

ミレットのところへ行くように言われたそうだ。

『ホール兄弟，お返しは要りませんよ。主が

わたしのところへ来るようにおっしゃったのな

ら，借りなどなしです。』

何とすばらしいことであろうか。主は，ジョ

セフ・ミレットという人間がいることを御存じだ

と，はっきり分かったのだ。」10

ニュートン・ホールとジョセフ・ミレットの二人は，

祈りによって平安という贈り物を得たのです。

3つ目は，愛という贈り物です。「先生，律

法の中で，どのいましめがいちばん大切なので

すか」という律法学者の問いに対して，主は速

やかにこう答えられました。

「『心をつくし，精神をつくし，思いをつくして，

主なるあなたの神を愛せよ。』

これがいちばん大切な，第一のいましめである。

第二もこれと同様である，『自分を愛するよ

うにあなたの隣り人を愛せよ。』」11

主はまた，「わたしのいましめを心にいだい

てこれを守る者は，わたしを愛する者である」12

ともお教えになりました。聖典は，愛の大切さと

愛が人生に及ぼす影響についての教えで満ち

ています。モルモン書の中では，慈愛はキリス

トの純粋な愛であると教えられています。13 主

は自ら，見習うべき理想的な模範を示してくだ

さいました。聖典には｢このイエスは，神が共に

おられるので，よい働きをしながら……巡

回されました｣14と記されています。

ミュージカルの名作『サウン

ド・オブ・ミュージック』の中

の言葉は，すべての人に当て

はまるものです。

鐘は鳴らさなければ鐘ではない。

歌は歌わなければ歌ではない。

愛もまた，人に与えるまで愛ではない。

──愛は心に秘めておくためにある

のではないのだから。15

現
代社会では

老齢に達した

非常に

多くの人々が，

孤独な生活の中で

真実の愛に

飢え渇いています。



現代社会では老齢に達した非常に多くの

人々が，孤独な生活の中で真実の愛に飢え

渇いています。人生の折り返し地点を過ぎ，

抱いていた夢や希望がかなえられぬままに

年を重ね，健康と力が衰えていく寂しさと隣

り合わせに生活しているのです。

「高齢の方々が孤独な生活の中で求めて

いるものは，わたしたちが揺れ動いていた若

い時代に必要としていたものと，少なくとも

幾分かは同じです。それは，自分を必要とし

ている仲間がいるという感覚であり，単なる

社交辞令ではなく心からの愛にあふれた親

切であり，建物の中に居場所があるだけで

なく，だれかの心の中，生活の中に入れても

らうことなのです。……

若い日々を取り戻してあげることはできま

せん。しかし，思いやりを示し，必要を満た

し，偽りのない愛を示すことにより，晩年を

より美しく，輝きのある日々にする手助けを

することができます。」16 これは，何年か前

に十二使徒定員会のリチャード・L・エバン

ズ長老（1906－1971年）が記した言葉です。

時として，お年寄りの大切さを子供から教

えられることがあります。この真理をよく表し

ているパキスタンの民話を紹介しましょう。

年老いたおばあさんが，娘と孫とともに住んでいました。

おばあさんは，老齢のために衰弱するにつれて，家の手伝い

はおろか，自分のことさえできなくなりました。そして，皿や

コップを割ったり，ナイフをなくしたり，水をこぼしたりして，

よく問題を起こすようになりました。ある日のこと，おばあさ

んに大切な皿を壊されて憤慨した娘は，息子にこう言い付

けました。「おばあさんに木の皿を1枚買って来てちょうだ

い。」木の皿を使わせたらおばあさんの自尊心を傷つけるこ

とになると分かっていた息子はためらいました。しかしどう

しても買って来るようにと言われて，出かけました。息子は

木の皿を2枚買って戻って来ました。

「1枚って言ったのに，聞いてなかったの」と母親は言いました。

「聞いてたよ。でも，もう1枚はお母さんが年を取ったら使

えるように買ったんだ。」

わたしたちはよく，受けた親切や助けに感謝や愛を伝える

のに，長い歳月を費やしてしまうことがあります。恐らく，ジョー

ジ・ハーバートも一度そのような経験をしたので，次のように

祈ったのでしょう。「主よ，あなたは〔わたし

に〕多くを与えてくださいましたが，もう一つ，

お与えください。……感謝する心を。」17

数人の男性が集まり，人生に影響を与えて

くれた人，感謝している人について話し合い

ました。その中の一人の男性は，高校の恩

師のことを思い出しました。詩人テニソンに

ついて初めて教えてくれた女性です。彼は感

謝を伝える手紙を書くことにしました。

やがて，弱々しい筆でつづられた返事が

届きました。

「親愛なるウィリー，

あなたの手紙をもらってどんなにうれし

かったことでしょう。わたしはもう80歳を過ぎ，

小さな部屋で一人分の食事を作り，まるで枝

にしがみつく最後の一葉のように寂しい独り

暮らしをしています。50年間の教師生活で，

感謝の手紙を受け取ったのはこれが初めて

だったと知ったら驚くでしょうね。寒く，寂し

い朝に届いたあなたの手紙は，何年も感じた

ことのない喜びをもたらしてくれました。」

わたしはこの話を読んで，大切に語り継が

れてきた次の一文を思い出しました。「神は，

二つの場所に宿られる。一つは天に，そして

もう一つは感謝する心に。」

愛という贈り物については語り尽くせませんが，次の詩で

この尊い贈り物についてまとめることにします。

人の必要に気づかずに，

まくらを涙でぬらした夜は

数知れない。

だが，ほんの少し人に尽くしすぎたからといって

悔やんだことは

一度もない。18

4つ目は，命，すなわち永遠の命という贈り物です。天の

御父の救いの計画は，真実の愛の究極の姿です。御父とそ

の御子，主イエス・キリストがおいでにならなかったとしたら，

家族，友達，幸福，知識，証
あかし

など，わたしたちにとって尊く，

大いなる価値を持つすべてが消えうせてしまうことでしょう。

次に読む神の言葉は人々に最も愛され，慈しまれてきた真理

です。「神はそのひとり子を賜わったほどに，この世を愛し

御
父とその御子，

主イエス・キリストが

おいでに

ならなかったとしたら，

家族，友達，幸福，

知識，証など，

わたしたちにとって尊く，

大いなる価値を持つ

すべてが消えうせてしまう

ことでしょう。
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て下さった。それは御子
み こ

を信じる者がひとりも滅びないで，

永遠の命を得るためである。」19

ここで語られている，かけがえのない御子，主であり救い

主である御方は，わたしたちすべての罪を贖
あがな

ってくださいま

した。あの忘れられぬ晩，主がゲツセマネの園で受けられ

た苦しみはあまりに大きく，｢わが父よ，もしできることでした

らどうか，この杯をわたしから過ぎ去らせてください。しか

し，わたしの思いのままにではなく，みこころのままになさっ

て下さい｣20と嘆願されたほどでした。そして，主はわたし

たちが永遠に生きられるように，あの残酷な十字架の上で亡

くなられました。復活の朝を迎える前に，主は神の計画に

従って苦痛を経験されなければなりませんでした。イース

ターの前には，十字架上の苦しみがあったのです。この世で，

これ以上大いなる贈り物はありませんし，この不滅の愛に勝

るものはありません。

ニーファイはわたしたちの果たすべき責任をこう記しています。

「あなたがたはこれからもキリストを確固として信じ，完全

な希望の輝きを持ち，神とすべての人を愛して力強く進まな

ければならない。……キリストの言葉をよく味わいながら力

強く進み，最後まで堪え忍ぶならば，見よ，御父は，『あなた

がたは永遠の命を受ける』と言われる。

さて，……これが道である。そして，このほかには人を神

の王国に救う道も名も天下に与えられていない。」21

最後に，敬愛する預言者，ハロルド・B・リー大管長の言

葉を引用して，わたしの話を締めくくります。「人生は神から

人への贈り物。人生でなすことは人から神への贈り物。」

神がわたしたちに豊かに与えてくださったように，わたし

たちも惜しみなく神にささげることができますように。天の御

父と御子が忍耐強く教えてくださったように生き，人を愛する

ことがわたしたちから主への贈り物なのです。■
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ホームティーチャーへの提案

このメッセージをよく祈って研究した後，あなたが

教える人々の参加を促すような方法を用いて分かち

合ってください。幾つかの例を以下に紹介します。

1．この世的に価値のあるものを幾つか家族の前に

置く（菓子，財布，おもちゃなど）。その中でどれがい

ちばん価値があると思うか，家族に尋ねる。次に，金

銭に換えられない価値のあるものを見せる（例えば，家

族の写真，日記，聖典など）。この記事の最初の4段落

を読む。クリスマスに贈る物質的なものと霊的なもの

を比べる。深い意味が込められた贈り物を尊ぶように，

またそのような贈り物をするように，家族に勧める。

2．モンソン管長が述べた4つの贈り物を表すもの

を前もって準備しておく（例えば，贈り物を包装したり，

絵を描いたりしておく）。贈り物を一つずつ家族に渡し，

記事の中の例や話を基にして話し合う。救い主の寛容

さについて証し，主に対し，命を頂いていることを感

謝する方法について話し合う。

3．家族に，永遠に続く贈り物について考えてもら

う。永続する贈り物にはどのような特質があるか尋ね

る。モンソン管長が語った4つの贈り物を挙げ，その

贈り物によってどのように永遠が形作られるかについ

て話し合う。今年のクリスマスに，永遠に影響を及ぼ

す贈り物をプレゼントするよう，家族に勧める。



9／ 2 0 0 6 年 1 2 月 号

救い主のための場所を設ける救い主のための場所を設ける

主を生活にお招きしましょう。（ヨハネ14：23参照）
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1．しゅ の や さ し き こ え こ こ ろ
（ 2．ゲツ セ マ ） ネ の そ の で い の ら

に ふ か く ひ び く つ み に く る し ま
れ た しゅ の こ と ば な が さ れ た そ の

れ た す く い ぬ し に ま み え て そ の き
ち に しゅ の ふ か き あ い か ん じ よ ろ こ

ず に ふ れ て あ か し を す る
び に あ ふ れ あ か し を す る

ゆっくりと

キ リ ス

キリスト，神の御子キリスト，神
か　　み

の御
お　　ん

子
こ

詞：ジェームズ・E・ファウスト（1920－　），ジャン・ピンボロー（1954－　）
曲：マイケル・フィンリンソン・ムーディー（1941－　）
©1995 James E. Faust, Jan Pinborough, and Michael Finlinson Moody
この曲は，教会あるいは家庭における一時的また非営利目的の使用にかぎり，複製することを許可する。

3ニーファイ11：3－17
ルカ22：42，44

敬虔に

次第にゆるやかに 元の速さに戻る
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ト キ リ ス ト か み の お ん こ ひ と の つ み

を あ が な い れ い を も い や し た も

う か み の あ い に よ り て 2．ゲツセ マ

の あ い に よ り て

ゆっくりと

元の速さに戻る



19 63年のことです。わたしはアルゼンチン北伝道部

で専任宣教師として働いていました。10人の長老

とわたしたち二人の姉妹は，メンドーサの3つの小

さな支部で働いていました。

12月とともにクリスマスがやって来ました。わたしが伝道に出

てから最初のクリスマスです。わたしたちは期待に胸を膨らま

せながらクリスマスイブの計画を立てました。長老たちは2頭

立て4輪馬車の御者を雇いました。皆で街中を回るためです。

そして，幾つかの街角に馬車を止めるよう計画しました。そこ

には，クリスマス前の最後の買い物を

しようと急ぐ大勢の人々がいるからです。

出発の時間が来ました。わたしたち12人は

馬車に乗り込み，馬車のわきや後ろに足を突き出

して座りました。御者はゆっくりと馬車を走らせました。

わたしたちはあらかじめ選んでおいた4，5ブロックご

との街角に馬車を止めました。馬車を降りると，姉

妹が前で長老たちが後ろになるように，半円形に立

ちました。そして賛美歌集を開き，夜の街に何度も

何度もクリスマスキャロルを響かせました。

「もろびと，こぞりて迎えまつれ。」男性も女性も，

若者も子供も，立ち止まっては耳を傾け，クリスマスの

精神を感じています。その多くは，これから祝おうとしてい

るクリスマスのほんとうの意味を思い出したかのように，驚

いた様子でした。

次の街角に向かって馬車が動き出すと，賛美歌を聴いてい

た人々の多くがわたしたちについて来るのに気づきました。

その数はどんどん増えていきました。わたしは，涙越しに，彼

らの笑顔が見えました。どんなにうれしかったことでしょう。

わたしたちは望んでいた以上にたくさんの人たちから，連絡

先を教えてもらったり，友達を紹介してもらったりしました。

集まった人々は「もろびと，こぞりて」

（『賛美歌』116番）をもう一度歌ってく

れるようにと言いました。わたした

ちが歌うと，涙を流して聞いてくれま

した。あの忘れられないクリスマス

コンスエロ・コネサ・レオーネ

喜びを
分かち合う
喜びを
分かち合う
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／
ジ
ェ
イ
・
ブ
ラ
イ
ア
ン
ト
・
ワ
ー
ド



イブに，御
み

霊
たま

が心の琴線に触れ

たのでしょう。

それから40年以上たちまし

たが，宣教師として迎えた初

めてのクリスマスを思い出す度

に，今でも感謝の念が胸にあふれ

ます。御子を遣わしてくださった天

の御父に感謝しています。また，主の降

誕によってまことに世に喜びがもたらさ

れたのだという知識を与えてくださった

ことにも感謝しています。■

最高の贈り物
皆さんが今までに贈ったりもらったりした最高のクリ

スマスプレゼントについて教えてください。どのような

プレゼントでしたか。なぜ特別に感じたのですか。下記

までお送りください。

Liahona, Best Christmas Gift

50 E. North Temple St., Rm. 2420

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA

電子メール：liahona@ldschurch.org
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19 87年10月の総大会で，十二使徒定

員会のマービン・J・アシュトン長

老は霊的な賜物
たまもの

について話しまし

た。わたしは当時，長老のメッセージから大

きな影響を受けました。そして，その影響は

今も続いています。メッセージの中でアシュ

トン長老は，あまり目立たない霊的な賜物，

すなわちわたしたちの多くがあまり認識して

いない属性や能力について例を挙げて説明し

ました。アシュトン長老が強調したものには，

例えば，人に質問をする，人の話によく耳を

傾ける，静かな細い声に聞き従う，人のため

に嘆き悲しむ，争いを避ける，人当たりがよ

い，むなしい言葉を繰り返さない，義を追い

求める，神に導きを求める，キリストの弟子

としてふさわしい生活をする，人々に関心を

向ける，物事を深く考える，力強い証
あかし

を述べ

る，聖霊を受ける，などがあります（『聖徒

の道』1988年1月号，20参照）。

ほかにも一見単純で，しかも正当に評価さ

れていないと思われる霊的な賜物である「観

察が鋭い」（モルモン1：2）という能力は，

皆さんやわたしが現在生きている，そしてこ

れからも生きていくこの世にあって，きわめ

て重要な賜物です。

観察が鋭いという霊的な賜物
わたしたちは皆，モルモン書の主要な登場

人物から重要な教えを学んでいます。ニー

ファイやレーマン，アルマやノア王，モロナ

イやそのほか大勢の人物の生涯について読ん

だり研究したりするとき，わたしたちは，す

べきことと，してはならないことが分かりま

すし，なるべき人物と，なってはならない人

物について，よりよく理解できます。

モルモン書を研究する度に特に感銘を覚え

るのは，ニーファイ人の記録の大部分を編さ

んしたモルモンの記述が実に詳細なことで

す。この高潔な預言者の記述の中で，特に注

意を向けたいと思うのは，モルモン書第1章

の最初の5節にあります。

「さて，わたしモルモンは，自分がこれま

でに見聞きしたことを記録して，これをモル

モン書と呼ぶ。

アマロンは数々の記録を主に託して隠した

ころ，わたしのところにやって来た。（当時

わたしは十歳くらいで……〔あった。〕）そし

て，アマロンはわたしに言った。『わたしは

あなたがまじめな子供で，観察が鋭いことを

知っている。

だから，あなたが二十四歳くらいになった

ら，この民についてあなたが見てきたことを

思い出してもらいたい。……

見よ，あなたは……この民についてあなた

観察が

鋭くなりさえすれば，

崇高な識別の賜物や，

それに付随する

守りと導きの力を

得ることを願えるのです。

15／ 2 0 0 6 年 1 2 月 号

十二使徒定員会

デビッド・A・ベドナー長老
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が見てきたことをすべてニーファイの版に刻

みなさい。』

わたしモルモンは……アマロンから命じら

れたことを思い出した。」（モルモン1：1－5，

強調付加）

モルモンは，若い時分でさえ，「観察が鋭

い」と形容されています。わたしは，皆さん

が研究し，学び，成長していくに従って，観

察が鋭いとはどういうことかについて学び，

実際に観察の鋭い人物になってほしいと願っ

ています。皆さんの今後の成功や幸福は，大

部分この霊的な能力によって決まるからです。

どうぞこの霊的な賜物の大切さについて考

えてください。観察が鋭いとは「注意を向け

る」「理解する」「気づく」という意味でもあ

ります。これはイザヤ書第42章20節から学

ぶことができます。「多くの事を見ても認め

ず，耳を開いても聞かない。」（強調付加）

観察が鋭いとは「従う」「守る」という意

味でもあります。このことは教義と聖約に

よって明らかです。「しかし，聖約を守り，

戒めに従ってきた者は幸いである。彼らは憐
あわ

れみを受けるからである。」（教義と聖約54：

6，強調付加）

ですから，観察が鋭ければ，わたしたちは即

座に注意を向けて，従うでしょう。注意を向け

る，そして従うという二つの基本要素は，観察

が鋭くなるためには不可欠です。預言者モル

モンは，この賜物を用いた見事な模範です。

さて，皆さんやわたしが祝福されて観察が

鋭いという賜物を得たときに学べる事柄を幾

つか紹介しましょう。

わたしにはステーク会長を務めていた親し

い友人がいます。彼が管理していたステーク

の祝福師は，健康上の問題があって，召しを

果たすことができませんでした。病気で苦し

んでいた祝福師は，動き回ることや着替え，

身の回りのことをするのも困難で，体力も限

界に達していました。ある安息日の午後，ス

テーク会長は，祝福師を励ますために，また

暮らしぶりを確かめるために，彼の家を訪れ

ました。ステーク会長が家に入ると，祝福師

はスーツに身を包み，白いシャツにネクタイ

をして，居間のリクライニングチェアに腰か

けていました。ステーク会長は愛する祝福師

にあいさつをしました。そして，彼にとって

は着替えさえも大変なことだと知っていたス

テーク会長は，安息日だから，あるいはだれ

16
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皆さんが研究し，学び，
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観察が鋭いとは

どういうことか

について学び，

実際に

観察の鋭い人物に

なってほしいのです。



かが訪ねて来るからといって，スーツに着替える必要はな

いのではないかと丁重に言いました。祝福師は，優しいな

がらもきっぱりした口調でステーク会長にこう答えまし

た。「今のわたしにとって，これだけが，主をどれほど愛

しているかを示す唯一の方法なのですよ。」

そのステーク会長は観察が鋭い人でした。彼はこの教訓

を理解し，心にしっかり受け止め，生かしました。ステー

ク会長として，安息日を尊重し，安息日にふさわしい服を

着て，適切に振る舞うことを，さらに重要視するようにな

りました。この経験に基づいて行動し

たおかげで，また，見る，聞く，記憶

するという霊的な能力のおかげで，彼

の人生は大いに祝福されました。そし

て，ほかの多くの人の人生をも祝福し

たのです。

聖餐
せいさん

会に出席する前に，ベドナー姉

妹は「御
み

霊
たま

によって，助けが必要な

人々に気づけますように」と，よく祈

ります。集会に集まった兄弟姉妹や子

供たちに注意を向けるとき，彼女はし

ばしば，ある人を訪問したり，電話を

かけたりするようにという霊的な促し

を感じます。そしてこのような霊感を

受けると，ベドナー姉妹は即座にそれ

にこたえ，従います。閉会の祈りの後

で「アーメン」と言い終わるやいなや，

10代の若者と話をしたり，ある姉妹を

抱き締めたり，家に戻るやいなや電話

をかけたりするのです。わたしがベドナー姉妹をしるよう

になって以来ずっと，人々の必要を識別し，それにこたえ

るベドナー姉妹の能力を見て，多くの人が驚嘆しています。

ベドナー姉妹はしばしばこう尋ねられます。「どうして分

かったの？」 観察が鋭いという霊的な賜物のおかげで，

ベドナー姉妹は周囲の人を理解し，即座に行動できるよう

になりました。そして，多くの人の人生を祝福してきたの

です。

ベドナー姉妹とわたしの知り合いのある帰還宣教師は，

一人の親しい若い女性と一時期デートを重ねていました。

彼は彼女をとても愛していました。もっと真剣に交際した

いと望んでいました。彼女と婚約し，結婚することを深く

考え，そうなることを望んでいました。二人の交際は続き

ました。そのようなときにヒンクレー大管長から，扶助協

会の姉妹や教会の若い女性に向けて，イヤリングは1組だ

けにするようにとの勧告が出されました。

この若者は，彼女が余分なイヤリングを外すのを辛抱強

く待っていました。しかし彼女は外しませんでした。この

ことは，彼が判断を下すに当たって貴重な情報となりまし

た。預言者の訴えに従おうとしない彼女に対して，気持ち

が揺らいできました。このことやそのほかの理由から，彼

は結局彼女との交際をやめました。なぜなら彼は，何事に

おいても，いつでも，預言者の勧告に

即座にそして黙って従う勇気を持つ永

遠の伴侶
はんりょ

を探していたからです。観察

が鋭い彼は，彼女の観察が鋭くないこ

とに気づいたのです。

皆さんの中には，この3つ目の例に

納得のいかない人がいるかもしれませ

ん。若者の判断は性急すぎると思うか

もしれません。永遠にかかわる重要な

事柄を決めるのに，そんな小さな問題

を判断基準に加えるのはばかげてい

る，狂信的だと思うかもしれません。

たぶん，話の焦点が若い兄弟ではなく，

預言者の勧告に従わなかった若い姉妹

に向いていることが，納得のいかない

原因なのかもしれません。深く考えて

みてください。観察が鋭いことでどの

ような力を得ることができるでしょう

か。また，この例の場合，実際には何

が観察されたのでしょうか。問題はイヤリングではないの

です！

最後の例です。わたしは長いこと，ニーファイ第一書の

第11章から第14章に記された，主の御霊とニーファイと

の交流に心を引かれてきました。ニーファイは父リーハイ

が命の木の示現で見たことを（1ニーファイ8章参照），自

らも見，聞き，理解することを望みました。第11章から第

14章で，聖霊はニーファイに，父リーハイの示現の意味に

ついて教えておられます。興味深いことに，これらの章の

中で，主の御霊はニーファイに13回も「見なさい」と命じ

ておられます。見ることは，学ぶ過程において基本となり

ます。ニーファイは見るように繰り返し促されました。観

察が鋭かったおかげで，ニーファイは命の木（1ニーファ

17／ 2 0 0 6 年 1 2 月 号
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イ11：8参照），救い主の母（1ニーファイ11：20参照），

鉄の棒（1ニーファイ11：25参照），そして神の小羊，す

なわち永遠の父なる神の御子（1ニーファイ11：21参照）

を見ました。

わたしはニーファイが見た霊的に重要な事柄をほんのわ

ずかだけ述べました。これらの章をもっと深く研究し，

ニーファイの経験を通して，ニーファイがどのように学ん

だか学んでください。研究し，深く考えるときに，もしも

ニーファイが観察の鋭い人でなければ，ニーファイは見た

いものも見られず，理解すべきこと

も理解できず，また，最終的になす

べきこともできなかったということ

を心に留めてください。この真理は

皆さんにもわたしにも当てはまります。

観察が鋭いこと。即座に注意を向

け，従うこと。この単純な賜物に

よって，わたしたちは個人的にも家

族としても祝福され，ほかの大勢の

人々をも祝福することができます。

わたしたちは皆，観察が鋭いという，

この価値ある霊的な賜物にふさわし

くなれるよう努力することができま

すし，努力するべきなのです。

観察が鋭いことの重要性
さて，この観察が鋭いという霊的

な賜物が，皆さんやわたしが現在と

将来を生きるこの世にあって，なぜそれほど重要なのかと

いう疑問に答えましょう。簡単に言えば，観察が鋭いこと

は，霊的な識別の賜物に先立ち，識別の賜物に結びついて

いるからです。皆さんにとってもわたしにとっても，識別

の賜物は，暗闇
くらやみ

に覆われた今の世にあって，防御の力とな

り，導きともなります。

信仰が奇跡に先立つように，水のバプテスマが火のバプ

テスマに先立つように，福音の基本原則が複雑な教義に先

立つように，義にかなった行いが心の清めに先立つように，

アロン神権の儀式がより高度なメルキゼデク神権の儀式に

先立つように，観察が鋭いことは識別の賜物を持つ前提条

件であり，準備となるのです。観察が鋭ければ，見て従っ

ているならば，識別の賜物やその防御の力を天に願うこと

ができるのです。

4人の大管長の顧問を務めたジョージ・Q・キャノン管

長（1827－1901年）は，識別の賜物について力強く教え

ています。

「主との聖約に入った人々に主が約束された福音の賜物

の一つは，霊の識別の賜物です。多くの人々がそれほど価

値を認めておらず，恐らくほとんど祈り求めることもない

賜物ですが，実は非常に価値があり，すべての末日聖徒が

持つべき賜物です。……

さて，霊の識別の賜物を有する男女は，他人の心に入っ

て影響を与える霊を，識別する力が与え

られます。さらに，自分自身に影響を与

える霊を識別する力も与えられます。こ

の賜物を持つ人は偽りの霊を見抜くこと

ができます。神の御霊がともにあるとき

にそれを知ることもできます。末日聖徒

の私生活において，この賜物は大変重要

です。この賜物を持ち，使うなら，どん

な邪悪な影響力もその人の心に入り，思

いや言葉や行いに影響を与えることはで

きないでしょう。その人は邪悪な影響力

を追い払います。たとえそのような霊が

入り込んだとしても，すぐさまその影響

に気づいて追い出してしまいます。言い

換えればそのような霊に導かれたり促さ

れたりすることを拒むのです。」1

この霊的な賜物が今日
こんにち

の生活にどれだ

け必要か分かりますか。観察が鋭いこと

によって，識別の賜物をどれほど豊かに祝福されるか分か

りますか。

デビッド・O・マッケイ大管長の顧問を務めたスティーブ

ン・L・リチャーズ管長（1879－1959年）は，識別の本質と祝

福について次のように教えています。

「まず，識別の賜物について，特に善悪を見分ける力に

ついて話します。わたしが信じているのは，この賜物は，

印象すなわち霊的な印象に対する鋭い感受性から生じ，も

しこの賜物をよく伸ばすなら，表面に表れない事柄を読み

取ったり，隠された悪を見抜いたり，さらに重要なことで

すが，目には見えない善を見いだしたりすることができる

ようになると，わたしは信じています。識別力を最も高い

次元まで伸ばすなら，人の内にある善い性質や内在する美

徳に気づき，それを明らかにすることができます。……
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……回復されたキリストの教会の会員はす

べて，望むならこの賜物
たまもの

を得ることができます。

この賜物を持つ人は世の詭
き

弁
べん

に欺かれること

はありません。また，偽預言者や社会の転覆

をたくらむ偽りの宗教に惑わされることもあ

りません。経験の浅い人たちでさえ，少なく

ともある程度は，偽りの教えを認識すること

ができるでしょう。……わたしたちはこのよ

うな感覚を持っていることに毎日感謝すべき

です。この感覚のおかげで，善悪の観念が常

に働き，罪や悪事を働く人の中にある危険に

対して絶えず警戒することができるのです。」2

キャノン管長とリチャーズ管長の教えをま

とめると，識別の賜物は基本的にはおもに

4つの方法で作用することが分かります。

第1に，「表面に表れない事柄を読み取る」

ときに，識別の力によって，他人の隠れた過

ちや悪を見抜くことができます。

第2に，もっと重要なことですが，識別の

力によって，わたしたち自身の隠れた過ちや

悪を見抜くことができます。したがって，霊

的な識別の賜物は，人や状況を識別するため

だけでなく，キャノン管長が教えたように，

わたしたちの内にあるものの真の姿を識別す

るためにもあるのです。

第3に，識別の力により，ほかの人の隠れた

善を見いだし，明らかにすることができます。

第4に，識別の力により，わたしたち自身

の隠れた善を見いだし，明らかにすることが

できます。霊的な識別の賜物は，すばらしい

祝福であり，防御と導きの源なのです！

キャノン管長とリチャーズ管長が説いた，

隠れた悪を見抜き，表面に表れない善を見い

だす識別の力に関する教えは，リーハイの示

現の中の一つの要素について考える際に，さ

らに重要な意味を持ってきます。この示現の

中で，様々な人々が命の木へ通じる道にたど

り着こうとして，押し進んでいました。細く

て狭い道に沿って鉄の棒があり，鉄の棒は木

の所まで続いていました。示現の中で述べら

れている暗黒の霧とは，悪魔の誘惑を表して

います。この霧は人の子らの目をくらまし，

広い道に踏み込ませて，道に迷わせるのです

（1ニーファイ12：17参照）。

さて，ニーファイ第一書第8章23節に特別

な注意を払ってください。この聖句を現代に

当てはめてください。ますます邪悪になって

いるこの世の中でわたしたちが出遭う試練に

識
別の力は，

鉄の棒のように，

闇がますます

深くなるこの世の中で，

防御と導きの力

となるのです。

皆さんもわたしも

暗黒の霧の中を

安全に押し進んで

行くことができます。
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この言葉は，わたしたち皆がこの霊的な賜物

を適切に願い求めるよう励ましてくれます。

観察し識別すれば，細くて狭い道にたどり

着こうとしている人や，キリストにあって

しっかりと押し進みたいと望んでいる人を助

けることもできます。この霊的な賜物を得て

いれば，わたしたちは道を見失うこともなく，

迷うこともありません。観察が鋭くなりさえ

すれば，崇高な識別の賜物や，それに付随す

る守りと導きの力を得ることを願えるので

す。アルマが息子ヒラマンに教えたとおりで

す。「あなたはこれらの神聖なものを大切に

しなさい。神に頼って生きるようにしなさ

い。」（アルマ37：47）

わたしはイエスがキリストであり，贖
あがな

い主

であり，救い主であることを特別に証します。

主が生きておられることを知っています。皆

さん一人一人に主の祝福があり，観察が鋭く

なり真の識別の力を得ることを望むことがで

きるように祈ります。■

2005年5月10日に行われたブリガム・ヤング大学のディ

ボーショナルにおける説教より。

注
1． Gospel Truth: Discourses and Writings of George Q.

Cannon，ジェレルド・L・ニュークイスト編（1987年），

156－157

2． Conference Report，1950年4月，162－163，強調付加
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識
別の賜物が

あると，

肉体の目や

耳ではとうてい

見たり聞いたりできない

事柄が見えてきます。

当てはめてみてください。

「そこで，暗黒の霧が起こった。まことに，

非常に深い暗黒の霧であったため，道を歩き

始めていた人々は道を見失い，迷って姿が見

えなくなってしまった。」

もう一度この真理を繰り返し，強調します。

識別の力は，闇がますます深くなるこの世の

中で，防御と導きの力となるのです。皆さん

もわたしも暗黒の霧の中を安全に，そして無

事に押し進んで行くことができ，霊的な導き

をはっきり認識することができるのです。識

別することは，善悪を見分ける以上のことで

す。識別の力により，適切なものと不適切な

もの，重要なものと重要でないもの，必要な

ものと単に良いものとを見分けることができ

るのです。

識別の賜物があると，肉体の目や耳ではと

うてい見たり聞いたりできない事柄が見えて

きます。識別するとは，霊の目で見，心で感

じ取ることです。偽りの教えや，人々の隠れ

た長所を，見抜いたり感じ取ったりすること

です。識別するとは，霊の耳で聞き，心で感

じ取ることです。口に出して言わない心配事

を聞き取ったり，証や教義の真実性を感じ

取ったりすることです。

わたしは十二使徒定員会会長代理であるボ

イド・K・パッカー会長が，教会員や神権指

導者に次のように勧告するのを何度も聞いた

ことがあります。「もし肉体の目や耳で見聞

きしたことだけしか知らないなら，多くを知

ることはできないでしょう。」パッカー会長の
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ク
リスマスがやって来ましたが，新婚のわたしたちに

はクリスマスツリーや飾り，それに豪華な夕食を用

意するお金がないことは明らかでした。

わたしたちの新婚生活は，家もなく，仕事もなく，お金もほ

とんどないところから始まりました。しかし神は助けてくださ

いました。わたしたちは小さなアパートを見つけ，わたしは

仕事を探し始めました。まだ学位を取っていなかったため，

様々な販売の仕事に就きました。収入は少なく，食べ物を買

い家賃を払うので精いっぱいでした。わたしは朝早く仕事

に出かけました。販売がうまくいくこともあれば，そうでない

こともありました。うまくいかなかったときにはがっかりして

家に戻りましたが，妊娠中の妻は笑顔で迎えてくれました。

そんなときは，困難も何とかなるような気がしたものです。

メキシコでは，クリスマス当日にも増してクリスマスイブを

盛大に祝います。独身時代には，タラと，ビートやオレンジ，

ピーナッツの入ったサラダを食べて祝いました。しかし今年

のクリスマスイブにはどのような夕食が食べられるのか分か

りません。わたしたちには少しばかりのお金と，借り物のガ

スボンベを付けた小さなコンロがあるだけでした。居間や

台所には，家具も冷蔵庫もありませんでした。ただ祖

母がくれた小さな木のテーブルと，友人からも

らった一組のいすがあるだけでした。

自分たちの暮らしぶりを思うと気がふさ

ぎました。しかし，神はわたしたちを

決してお見捨てにならないという

ことを思い出し，わたしは幼
おさな

子
ご

のようにへりくだって，神に

祈りをささげました。

祈りはこたえられました。心は安らぎ，すべてがうまくいく

と感じました。車のトランクを開けると，片隅に小さな魚の干

物があるのを見つけました。数か月前に父を手伝って魚を

運んだことを思い出しました。この干物はきっとそのとき置

き忘れたのでしょう。塩分のおかげで悪くなっていなかった

のです。

妻に干物を見せると，調理すると言いました。わたしたち

はトマトやそのほかの材料を買いに行きました。そして，魚

を洗って水に浸し，塩抜きをしました。

その夜，小さな電球に照らされながら，わたしたちはペンキ

も塗っていない小さな木のテーブルに向き合って座り，イエ

ス・キリストの誕生を思い起こし，イエスがわたしたちよりもさ

らに質素な環境でお生まれになったことに思いをはせました。

わたしたちはかつて食べたこともないほどのおいしい夕食を

楽しみ，その夜は早く床に就きました。翌朝，ベッドに入った

まま，二人でクリスマスの映画を見ました。とても幸せな一日

でした。貧しい中にあっても，クリスマスの精神がわたしたちの

小さな家庭に明かりをともし，希望と勇気を与えてくれました。

1月には娘が生まれ，さらなる幸福が我が家にもたらされ

ました。

その後，何度もクリスマスがやって来ては去って行きまし

たが，わたしたちは二度とクリスマスツリーや飾り，それに松

の木の香りを欠かすことはありませんでした。夕食として，

おいしい料理も食べました。しかし，わたしの最も大切なク

リスマスの思い出は，二人で過ごした最初のクリスマスです。

この世のものは何もありませんでしたが，霊的な，永遠に続

くものに豊かに恵まれていました。それは，わたしたち二人

とやがて生まれる娘，そしてクリスマスの精神です。■
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ら，聖霊を通して慰めを受け，贖
あがな

いを通して力

を受けられるでしょう。救い主の贖いのおか

げで，義にかなった生活をするならば，すべて

の祝福にあずかることができるのです。永遠

の家族となる祝福もその一つです。

永遠の未来を決めるのは両親の離婚ではな

く，自分自身のふさわしさです。十二使徒定員

会のリチャード・Ｇ・スコット長老は，次のよう

に説いています。「〔主は〕あなたが受けるにふ

さわしいすべての祝福を実現してくださいま

す。落胆しないでください。できるかぎり理想

に近い生活を送るならば，あなたを取り巻く現

在の環境がどのようなものであっても，多くの

幸せと満足とを得，目を見張るような成長を遂

げることができます。」（「第一のものを第一に」

『リアホナ』2001年7月号，7）

望みを持つ 家族に問題があるとつい悲し

くなってしまうものです。しかし次の点を忘れ

ないでください。どんな試練でもそうですが，

現在受けている試練を通しても，大切な教訓

を学び，霊的にも情緒的にも成長できます。将

来自分の子供が永遠の家族という祝福にあず

かる日が来るように祈り，計画を立てるならば，

心に希望がわいてくることでしょう。

どの家族にも

試練があります。

そして教会では

どの家族も仲間として

迎えられるのです。

いつの日か

神殿で結婚するという

目標を立ててください。

福音の教えに従って

生活してください。

そうすれば，

福音の祝福をすべて

受けることができます。

家族から学び，

家族を愛してください。

希望を持って，

試練を通して

主に近づけるように

努力してください。

『リアホナ』からの提案

「両親が離婚していて，神殿で結び固めを受けることができないので，
自分の家族が『真の』末日聖徒の家族ではないような感じがすることがあります。

教会の中では疎外されているような気がしてきました。
このような気持ちをどうすればよいのでしょうか。」

末末
日聖徒の家族といっても千差万別で

す。どの家族にも長所と弱点があり

ます。そして教会ではどの家族も仲

間として迎えられるのです。イエス・キリストの

福音は，完全な聖徒のためにあるのではなく，

聖徒を完全な者にするためにあるのです。以

下に紹介する提案は，あなたが苦しみを感じ

ている事柄を乗り越えるのに役立つでしょう。

自分の家族から学び，将来築く家族のために

備えをする わたしたちは皆不完全なので，

完全な家族を今築くことはできません。しかし

自分の家族の良いところや足りない部分から

学ぶことはできます。自分が結婚したらどんな

家族を持ちたいかを今決めるのです。今日
きょう

正

しい選択をすることによって，永遠の結婚を期

待し，そのための準備を始めてください。

福音の教えに従って生活する 家庭を御
み

霊
たま

の宿るところにするために，できることは何で

もしてください。その一つは両親を敬うことで

す。たとえ離婚していても，二人が親であるこ

とに変わりはありません。両親から命という

賜物
たまもの

を与えられたのですから，両親を愛する

べきなのです。

福音の教えに従って生きようと努力するな



そして祈った後に聖典を読みました。自

分に必要な答えがある聖句に巡り合うか

もしれないからです。疎外感を感じると

きには，導きを得るために聖典を読み，

祈ってみてください。

アメリカ，アリゾナ州

マリー・P，13歳

両親が別居していたとき，

わたしも同じ気持ちを味

わいましたが，克服するこ

とができました。どんなこ

とがあってもイエスがそば

にいて，慰めを与えてくださると考えてく

23／ 2 0 0 6 年 1 2 月 号

主はわたしたちの益となるように家

族という単位を設けられました。家族

を通してわたしたちは強められ，導き

を受けます。自分の家族を愛し，感謝

することを学んでください。主はあな

たの家族を愛していらっしゃいます。

あなたの家族が遭う試練や，持ってい

る賜物は，ほかの家族にはないもので

す。数々の試練に遭い，賜物を使う経

験から，あなたは多くの事柄を学ぶこ

とになり，そこから，現世だけでなく

永遠にわたって益を受けるでしょう。

読者からの提案

わたしの両親は何年か離

婚していましたが，もう一

度結婚したのでうれしく思

いました。けれども二人が

別れていたときは，わたし

もあなたが質問に書いているのと同じよ

うな気持ちを感じていました。それで力

と慰めが受けられるように天の御父に祈

りました。この経験を通してわたしは，天

の御父に心を向け，御父を信頼するよう

になりました。御父は何がいちばん良い

かを御存じだからです。また困ったこと

や分からないことがあるときに，それを

ありのままに祈れるようにもなりました。
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ださい。いつでもイエスはそこにいて，正しい道

に導き，愛されていることを実感させてください

ます。このことを感じると，教会員であることはす

ばらしいと感じるようになるでしょう。天の御父と

イエス・キリストが自分にどのような人になってほ

しいと思っておられるかを考えてください。そう

すると，強くなることができます。

フィリピン

ロバート・S，15歳

教会の指導者や友達に助けてもら

うことは，そういう気持ちに対処す

る方法の一つだと思います。指導者

には霊的な面で助けを受けることが

でき，友達には，これで何もかもが

終わるのではなく，むしろ家族が今よりも一致す

るための一つのきっかけにすることができるよう

に手助けをしてもらえるでしょう。偶然に起こるも

のは何もなく，人生ですべてのことには目的があ

り，神が永遠にわたって愛してくださることを知る

と，気持ちが楽になります。

ブラジル

フアン・B，17歳

家族や両親がどんな試練に直面していても，自分

の行いに対しては責任を問われても，両親の行い

に対しては自分が責任を問われるのではないこと

を覚えていてください。いつか神殿で結婚できる

と強く信じて，元気を出してください。見捨てられ

たような気持ちを持つ代わりに，真の教会の会員

であることに誇りを持ってください。どうしても一

人ぼっちであると感じるようであれば，教義と聖

約第68章6節を読んでください。

アメリカ，メリーランド州

ジュディス・O，14歳

家族が神殿で結び固められている

かどうかにかかわらず，両親の離婚

のことで落胆したり，教会の中で自

分だけ部外者のようだと感じたりし

ないでください。最も大切なことは，

自分自身が信仰を守り続け，両親の離婚の原因に

なったことを自分がしないようにすることです。そ

うすれば自分は聖なる神殿で結び固められること

ができます。

ナイジェリア

アレクサンダー・Ｈ，20歳
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両親の離婚という環境の中でわたしは育ちまし

た。父は別の支部に集い，母は仕事の都合で教会

に出席できなかったので，わたしは姉と二人きり

で教会に通っていました。簡単なことではなく，そ

れにおかしな感じもしましたが，それでも教会に

通い続けました。証
あかし

を強く持ち，戒めを守って生活

するならば，人生は祝福されるでしょう。また祈り，

御霊がいつも心に宿るように努めるならば，この

世で試練を克服することができるでしょう。そして

最後には，報われるでしょう。

アメリカ，ネバダ州

ジェス・Ｄ，18歳

教会の中に居場所がないという気

持ちは，神に属するものではありま

せん。なぜなら神の教会は，神を信

じる神のすべての子供のためにあ

るのであり，その人たちがどんな境

遇にあるかは関係ありません。教会ではすべての

人が受け入れられており，したがってだれかがのけ

者になるということはありません。このような家族

の状況に直面するのは簡単ではありませんが，福

音があればどんな状況に立ち向かうときでも常に

希望を持ち，前向きな見方をすることができます。

ですから，今すぐ価値ある目標を設定し，自分自身

の家族を築くときには永遠のきずなを結べるよう

に，自分自身の備えを始めてください。

メキシコ

イスチェル・C，23歳

本誌の答えは，問題解決の一助となるように意図されたもの
であり，教会の教義を公式に宣言するものではありません。

質 問
「自分が確かに福音の教えに忠実に従っているという

証を強めるには，どうすればよいのでしょうか。」

あなたの意見を聞かせてください
氏名，生年月日，住所，ワードおよびステーク（また

は支部および地方部）を明記のうえ，写真を添えて

（写真掲載に対するご両親の許可証とともに），下

記まで郵送か電子メールでお送りください。

あて先――Questions & Answers 1/07

50 E. North Temple St ., Rm. 2420

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA

電子メールアドレス――

liahona@ldschurch.org

2007年１月15日必着で送付してください。■

「離
婚を

経験された

方へ──

結婚や人生に対して，失

望や挫
ざ

折
せつ

感からすべて

を悪い方へ考えること

のないようにしてくださ

い。結婚不信に陥った

り，憎悪のために心の

病を長引かせて，あな

た自身やあなたが愛し

ている人，また過去に愛

した人の人生を台なし

にしたりすることがない

ように気をつけてくださ

い。……

神の祝福があって，わ

たしたち一人一人が，

末日聖徒という名にふさ

わしく互いに接すること

ができますように。わた

したちの中に，自分を

『異邦人』や『宿り人』と

感じてしまう人がなく，

逆に『聖徒たちと同じ国

籍の者であり，神の家族

なのである』と皆が感じ

られるように願っていま

す（エペソ2：19）。」

ハワード・Ｗ・ハンター大管長
（1907－1995年）
「あらゆる人々のための教会」
『聖徒の道』1990年8月号，
45参照



以下のメッセージか

ら訪問先の姉妹たち

の必要に合った聖句

や教えを祈りの気持

ちで選び，読んでく

ださい。自分の経験や証
あかし

を伝え，あな

たが教える人々にも，同様に分かち合

うように勧めてください。

扶助協会によって，どのようにイエ
ス・キリストとのきずなを強めるこ
とができますか。
元中央扶助協会会長会第一顧問　サ

ラ・クリーブランド――「わたしたち

は主の御名
み な

において行動しようと努

めています。困っている人の必要を

満たし，何であれ善いことをするの

です……。主の御名においてこの業

を始めた以上，大胆に前進しましょ

う。」（「扶助協会議事録」末日聖徒イ

エス・キリスト教会記録保管課，

1842年3月17日，12；1842年3月30

日，24）

中央扶助協会会長会第一顧問　キャ

スリーン・H・ヒューズ――「わたし

たちはどのような状況にあっても，

祝福された女性です。主の業を行う

と，天の御父と聖約しました。そし

てまさにそのとおりに行っています。

マリヤとマルタのように，主の足も

とに座り，『良い方を選んだ』のです

〔ルカ10：42参照〕。キリストを選び，

扶助協会を選んだのです。……〔マ

リヤとマルタ〕をはじめ，キリスト

の弟子であった忠実な女性は皆，と

もに集い，王国を築くうえでの自分

たちの役割を学んでいたと想像して

扶助協会に所属する祝福

家庭訪問メッセージ

みると，うれしくなります。皆わた

したちと同じく，聖約の女性でした。

キリストに心を尽くして仕えると決

意していました。扶助協会が組織さ

れたときも，仕え合い，愛し合い，

助け合うという女性の天与の召しと

望みから，扶助協会は発展していき

ました。」（「主との聖約」『リアホナ』

2003年11月号，108）

欽定訳ピリピ4：13――「わたし

を強くして下さるキリストによって，

何事でもすることができる。」

扶助協会によって，自分や家族はどの
ように祝福を受けられるでしょうか。
十二使徒定員会会長代理　ボイド・

K・パッカー会長――「扶助協会は，

母親が娘を育て，夫や兄弟の礼儀や

勇気を啓発できるように，指針を与

えます。……家庭や家族の守りは，

妻や母親，娘が扶助協会に所属する

ときに，大いに強化されます。……

強固な扶助協会は，母親と娘，

独りで子供を育てている親

や独身の姉妹，お年寄り，

病弱な人に力強い守りと

癒
いや

しをもたらします。

……〔扶助協会と神

権定員会〕には家族

を永遠に守るという最

高の目標があります。」

（「扶助協会」『聖徒の道』

1998年 7月号，77－

79参照）

ゴードン・B・ヒンクレー大管長

――「神が末日聖徒イエス・キリスト

教会の扶助協会を祝福されますよう

に。1世紀半以上の間，扶助協会の姉

妹を突き動かしてきた愛の精神がこ

れからもはぐくまれ，世界がそれに

気づきますように。姉妹たちの慈悲

深い行いが世界のどこであれ，数知

れぬ人々の人生に良い影響を与えま

すように。神が組織されたこの比類

ない組織により，光と理解，知恵と

知識，永遠の真理が，将来幾世代に

もわたって，あらゆる国々の女性た

ちにもたらされ，生活が祝福されま

すように。姉妹一人一人が『この大

いなる業を成し遂げるために，神の

御手
み て

に使われる者』となることの，

大いなる責任と祝福を理解できます

ように。」（アルマ26：3）」（「ビデオ

『神の御手
み て

に使われる者』」『リアホ

ナ』2005年11月号，106）■

絵
／
シ
ャ
ノ
ン
・
ク
リ
ス
テ
ン
セ
ン



毎
年この季節になると，救い主とジョ

セフ・スミスについて考えます。わ

たしは，主とジョセフ・スミスについ

て聖文から読むのが大好きです。10代のころ

にもらったクリスマスプレゼントの中でいちば

ん大切なプレゼントは，モルモン書と教義と聖

約と高価な真珠が1冊になった合本でした。

カバーは革製で，最初のページには父の手書

きのメッセージがありました。けれども，その

プレゼントを受け取ったときには，その価値に

気づきませんでした。実を言うと，クリスマス

プレゼントが聖典だなんて，がっかりでした。

しかし，時がたつにつれて，その合本はわた

しにとってとても大切なものとなってきました。

その合本を見れば，10代のころに救い主とそ

の生涯について何を学んだかを思い出すこと

ができます。伝道にもその合本を携えて行きま

した。また，ビショップのときにもその合本を愛

用しました。次第に，その合本はわたしにとっ

て，とても大切な財産となってきました。最初に

付いていた革のカバーは擦り切れたので，しば

らく前にカバーだけ新しく付け替えました。

聖句の中で最も大切なのは，個人の証
あかし

が記

された箇所だと思います。例えばジョセフ・ス

ミスの証がそうです。わたしは彼の証を初め

て読んだときから今まで，ジョセフ・スミスが

聖なる森で見たと述べている光景を彼が実際

に見たということについて，一度も疑っ

たことがありません。

ジョセフが祈りをささげたこと，そしてあの

神聖な「最初の示現」を経験したことに感謝し

ています。わたしたちは常に示現を見たり，

ジョセフが受けたような力強い答えを受けたり

するわけではありませんが，心に浮かぶ考え，

問いかけに対する答え，決断に対する確認と

いった形で，ちょうどジョセフと同じように明快

な答えを得ることができるのです。

祈りの模範
ジョセフ・スミスが祈る必要があると感じた

ように，わたしも祈る必要性を痛感したことが

あります。幼いころは，毎晩寝る前に祈ってい

ました。けれども，10代に入ると，信じていな

いわけではありませんが，時間を取って祈らな

くなっていました。そんなわたしが，ある日を

境に祈るようになったのです。

何人かの若い男性とキャンプに行ったときの

ことです。仲の良い友人と同じテントで寝るこ

とになりました。寝袋に飛び込んだわたしは，

その友人が寝袋の上でひざまずき，祈ってい

る姿を見たのです。友人は寝袋に入ると，こう

言いました。「リン，祈らないのかい？」

「ああ，あまりね。」そう答えました。でも，

そのときわたしは，もうだれからも同じようなこ

とを聞かれないようにしようと，心の中で誓っ

たのです。

祈りに対する

それまでの

いいかげんな態度は，

キャンプの夜に

変わりました。

寝袋に

飛び込んだわたしは，

友人が

寝袋の上にひざまずいて

祈っている姿を

見たのです。

友人は祈り終えると，

こう言いました。

「リン，祈らないのかい？」

七十人

リン・A・ミケルセン長老

絵
／
ロ
ジ
ャ
ー
・
モ
ツ
ク
ス

「祈らないのかい？」「祈らないのかい？」



ジョセフ・スミスは，祈るために独りになれる場所へ行き

ました。わたしもその気持ちが分かります。あのキャンプか

ら何年かした後，わたしはまたキャンプに出かけました。今

回同じテントになったのは，あまり知らない若い男性でした。

彼の目の前で祈るのにためらいを感じたわたしは，彼が寝て

から祈ることにしました。ひざまずいて祈る姿を見られたく

なかったのです。

でも，彼はなかなか寝ませんでし

た。とうとうわたしはひざまずいて

祈り，寝袋に入りました。彼は数分

後に寝袋に入ると，こう尋ねました。

「リン，いつもひざまずいて祈るの

かい？」

「ああ，なるべくね。祈り

を忘れてベッドに入った

ときも，もう一度ベッド

から出てひざまずいて

祈るようにしているよ。」

「ぼくもそうしよう」と

彼は答えました。

救い主を知る
預言者ジョセフが勇気と信仰をもって祈り求めたことに心

から感謝しています。また，ジョセフが祈りの答えとして知ら

されたことを信じる備えができていたことにも感謝していま

す。わたしは預言者ジョセフ・スミスが大好きです。

ジョセフ・スミスの示現を通して，わたしも救い主を必要

としていることが分かりました。わたしは以前にもイエス・キ

リストについて，また，主が神の御子であられることについ

て知っていました。けれども，贖
あがな

いの効力について知れば知

るほど，救い主に対する愛と証が強まりました。救い主の贖

いを通してのみ，わたしたちの罪は赦
ゆる

されるのです。人は悔

い改めることができます。でも，悔い改めという行為そのも

のが人を赦すのではありません。悔い改めは，救い主から

赦しを頂くふさわしさを与えてくれるだけなのです。

わたしたちは，自分が何者であるかについて証を持つ必

要があります。自分が天の御父の霊の子供であることを知る

必要があります。そのことを知ったとき，わたしたちは御父

の愛を感じます。御父が天でわたしたちとともに暮らすこと

を切に望んでおられることが分かります。心から悔い改め，

御父から罪を赦されるなら，わたしたちは清くなることがで

きます。わたしたちは新たに生まれ変わり，あたかも罪を一

度も犯したことがなかったかのようになるのです。そのこと

を理解するときに，主をもっと知るようになるのです。■

27／ 22 0 0 6 年 1 2 月 号



金
の時計，マント，さびた農具，そして昔使われていた

石筆。この品 は々19世紀においてはありふれた品々

ですが，大切な意味があります。ジョセフ・スミスが毎

日の生活の中で使っていた物だからです。

ジョセフが生きていた時代から200年が経過しようとしていま

す。預言者が生活の中で使っていた品 を々見ると，預言者を

もっと理解できるようになるでしょう。ユタ州シーダーヒルズに住

む13歳のマッケンジー・ヘッドは，教会歴史美術博物館を訪れ

て展示物を見ました。マッケンジーはこう書いています。預言者

ジョセフが生きているときに使った品々が残っているのを見ると，

「預言者の生活の様子や，そのころの物と今の物では大きな違

いがあることについて，もっとよく分かりました。それに，実際に

預言者が使った物がたくさん残っていることにもびっくりしました。

ジョセフに対する証
あかし

はとても強くなりました。」

以下は教会博物館の展示物や所蔵品の写真です。

写真の説明文は博物館館長のマーク・ステーカーによって書かれました。

28

時計と
ボタンと
ジョセフのマント

教会歴史美術博物館の
最近の展覧会での展示物を通して，
ジョセフ・スミスの日常の生活を
かいま見ることができます。

サリー・オデカーク

教会機関誌



左――博物館の展覧会で展示された金版の複製。

三人の証人の一人であるマーティン・ハリスは，

金版は銀の輪を三つ使って留めてあるので，

本のように開くことができると語った。

下――ここにあるボタンと留め金は

ニューヨーク州パルマイラのスミス家の

丸太の家があった場所で考古学調査中に発見された。

上――シャツに見せかけ

た前部分。1841年に

ルーシー・マック・スミス

が息子ジョセフに作ったもの。

胸当てとして知られている，流行

した男性用衣服の一部で，一般的には，

ボタンや縫い目を隠したり装飾を加え

たりする目的で着用された。

左――ジョセフ・スミス所有の金

時計。弁護士の支払いに当て

るために譲渡された。

写
真
／
ウ
ェ
ル
デ
ン
・
C
・
ア
ン
ダ
ー
セ
ン
（
説
明
の
あ
る
も
の
を
除
く
）。
写
真
／
教
会
歴
史
美
術
博
物
館
の
厚
意
に
よ
り
掲
載
。
縁
取
り
／
ジ
ェ
ド
・
ク
ラ
ー
ク

上――1805年ごろに作られたゆりかご。

ジョセフ・スミス家では

これに似たものを使っていた。
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左端――石筆。両親が家でジョセフ・スミスに読み書きや

算数の問題の解き方を教えるために使用したものと思われる。

上――ジョセフ・スミスがマーティン・ハリスに贈った，

初版のモルモン書。三人の証人の証のページが開かれている。

右――ノーブー部隊の中将として預言者が着用したマント。

右――ジョセフ・スミスの丸太の家が

あった場所で発見された釘
くぎ

と蹄
てい

鉄
てつ

。

金属の輪は，

大きな鎌の長い柄に付いていたもの。

ジョセフ・スミスは子供のころ，

大きな鎌を使って穀物を刈った。

下――ノーブー神殿の石の一部。

下――これに

似た松
まつ

葉
ば

杖
づえ

を，

ジョセフは

足の手術からの

回復時に使用した。



左――ジョセフ・スミスの

子供時代，

これに似た手術道具が

使われていた。

ジョセフは少年のころ

感染症で足の骨の一部がえ死し，

医者から足の切断を勧められたが，

母親と二人で断った。

左――スミス家の女性の

一人が所有していた耳飾り。

右――ルーシー・

マック・スミスが

所有していた金の飾り玉。

ジョセフ・スミスと妻のエマが所有していた銀の玉じゃくし。

右――この日の『ノーブー・ネイバー』紙（Nauvoo Neighbor）は

ジョセフ・スミスとハイラム・スミスが殉 教
じゅんきょう

した後に発行され，

二人の死の詳細を一般読者に知らせるために

印刷されたものである。

下――預言者の死後，

髪の房が預言者の友人に贈られた。

19世紀半ばには，

愛する人の形見として

髪の房を分けるのが

一般的だった。

松
葉
杖
の
写
真
／
ク
レ
ー
グ
・
ダ
イ
モ
ン
ド
。
マ
ン
ト
／
ビ
エ
ナ
・
ジ
ャ
ッ
ク
ス
に
よ
る
寄
贈
品

手
術
道
具
／
ロ
ー
ラ
・
バ
ー
ン
ズ
・
ウ
イ
リ
ア
ム
ズ
に
よ
る
寄
贈
品

髪
の
房
／
ク
ラ
ラ
・
W
・
ビ
ー
ブ
と
A
・
E
・
ハ
イ
ド
・
ジ
ュ
ニ
ア
に
よ
る
寄
贈
品
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先週の日曜日，父から神権の祝福を受けました。回復
のおかげで，イエス・キリストの御名

み な

によって行動する権能が

父に与えられていることを知っています。父は，わたしが病

気や特別な助けを必要とするときにはいつでも，祝福を施す

ことができます。

月曜日，起きて祈りをささげてから，学校に行きました。
回復のおかげで，愛にあふれた天の御父に祈っていることを

知っていました。そして自分が神の娘であって，神の形に創

造されているという知識があります。モルモン書

も読みました。回復のおかげで，イエス・キリスト

が実際に生きていらっしゃったことについてもう

一つの証
あかし

が与えられています。その夜は，家庭の

夕べをしました。回復のおかげで，わたしには恵

まれて真理を教えてくれる愛情あふれる両親が

います。

火曜日，初めて神殿に入って死者のための
身代わりのバプテスマを受けました。回復のおか

げで，福音を聞かずに亡くなった人々が永遠の祝

福を受ける手伝いをすることができました。

水曜日，洋服掛けで慎み深い服を選びました。回復の
おかげで，わたしは自分の体が神聖であり，わたしを見る人

にとって良い模範になる必要があることを知っています。ま

た，生ける預言者と十二使徒から導きを受けており，さらに

は『若人の強さのために』が与えられていて，そこにある指

針に従うと義にかなった選択が

できます。

木曜日，福音に従った
生活ができるように最善の努

力をしました。回復のおかげで，

わたしには聖霊の賜物
たまもの

が与えら

れていて，いつも聖霊を伴侶
はんりょ

とし，

助けを受けています。また

ビショップや若い女性の指

導者が，特別な助言者と

して見守ってくれています。

また回復のおかげで贖
あがな

いについての

知識があり，間違ったことをしたときには悔い改

めをして赦
ゆる

しを得ることができます。

金曜日，友達と楽しい時間を過ごしま
した。回復のおかげで，自分以外にも，

福音に従った生活をしたいと願って

いる友達がいます。良い友達はわた

しの人生の中で大きな祝福となって

います。また教会員ではない友達に

は福音を伝える機会もあります。

土曜日，ブラジルで伝道して
いる兄のタイラーについて考えま

した。会えないのはとても寂しい

けれど，回復のおかげで，兄が正しい

ことをしているという確信があります。わたしもい

つか伝道に行きたいと思います。

今日
き ょ う

はまた日曜日です。回復のおかげで，わたしは
聖餐
せいさん

を取り，イエス・キリストに従う約束を新たにしました。

そして自分が神の娘で，いつかみもとに戻れるように神の計

画が回復されたことを思い起こしました。

回復のおかげで，聖文が真実であることを知っています。

この教会は回復されたイエス・キリストの教会です。今日
こんにち

，生

ける預言者に導かれています。回復された神殿の儀式を通し

てわたしの家族が永遠に一緒にいられることを知っています。

回復のおかげで，わたしたちは1週間毎日，そして生きて

いる間ずっと祝福を受けているのです。■
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「回復する」という単語を辞書で引くと「失われていたものの存在を復活させる，または……以前
のあるいは元々の状態に戻す」と出ています（Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary，第
11版〔2003年〕，1063）。聖書の中でたくさんの預言者が，救い主の再臨に先立って最後となる福
音の回復を神が末日に行われると約束しました。そして1820年に，神は預言者ジョセフ・スミス
を通して福音の回復を開始されたのです。
ある日わたしは，回復が毎日の生活にどのように影響しているのかを思い巡らし始めました。

次に挙げるのは，ある1週間にわたしが回復を通して受けた恩恵です。
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1 年前，世界中の教会員が，2005年8月に出された

ゴードン・B・ヒンクレー大管長のチャレンジにこた

えて，モルモン書を読破しました。チャレンジにこ

たえた会員たちからは，教会機関誌にあてて，証
あかし

や体験談

や感謝の言葉をつづった手紙が普段では考えられないほど

大量に寄せられました。以下にその一部を紹介します。

チャレンジにどうこたえたか
「この教会の民は何か驚くべきことを経験したはずです。

皆さんは，バスに乗っているときや，昼食のとき，病院の待

合室や，そのほかのいろいろな場所で，モルモン書を読んで

いました。この書物を読んだことで，皆さんがさらに神に近

づいたことを確信し，またそう願っています。」（ゴードン・

B・ヒンクレー「神の王国を求めなさい」『リアホナ』2006

年5月号，82）

毎晩7時に。妻と二人の娘とわたしは，毎晩7時

になると一緒にモルモン書を読みました。その時

間帯にたまたまだれかが訪ねて来たりしたら，そ

の人も誘って一緒に読んでもらいました。読む

こと自体が大きな祝福でした。でも，二人の

娘たち（12歳と13歳）は，読む能力まで向上

させたのです。そしてわたしたち家族全

員が，優先順位をつけること，自分を律

すること，そして時間を有効に使うこ

とを学びました。秩序の家を持つことに

ついても，今まで以上に理解が深まりました。

そして，家族として，家庭の愛や一致が深まったと実感

しています。タイ，パクレット，Ｂ・アカニット・サプラセルト

天に近づく。わたしは飛行機のフライト・アテンダント（客

室乗務員）をしています。乗客席の通路を歩きながら，何人

かがモルモン書を読んでいる光景を目にすると，鼓舞されま

す。すべての乗客の接待を終えると，わたしは時間を見つけ

て，1章か2章を読むように努めました。また，その日学んだ

ことを少なくとも一つは書き留めておくように心がけました。

普通は早朝のフライトで働きますから，飛行機が飛び立って，

モルモン書を読み始めるころに，ようやく太陽が顔をのぞか

せます。天に近づいているのを実感しながらモルモン書を

読んでいると，特別なものを感じました。アメリカ合衆国ユタ

州ファーミントン，エミリー・ブライアン・アーネル

オーディオ聖典。職場への往復の時間は，車を運転しな

がら，カーラジオでニュースか評論を聞くことにしています。

しかし，2005年の最後の4か月間は，CD版のモルモン書を

聞いていました。そして，2005年12月29日には，モロナイ書

の最後の章を，自宅のオフィスで聴き終えました。このすば

らしい経験をして以来，モルモン書を愛する気持ちは以

前にも増して強まりました。カリフォルニア州ロ

サンゼルス，アルツロ・マルドナード

ペンキ缶と略奪。時間に追われる生活

で，毎日読むということは，大変なことでし

た。でもわたしたち家族は，どんなことがあ

ろうと読もうという決意をしたのです。ところが

そのために，思いも寄らないような所で読むこと

になってしまいました。家の外壁のペンキを塗っ

ているときは，ペンキ缶に座って読んでいましたし，

裏庭でバーベキューコンロを囲みながらということも

ありました。時々，4歳の息子がちゃんと聞いているの

か，心配になることがありました。ところが，ある日，どう

して部屋を散らかしたままにするのか尋ねたとき，息子は

こう答えたのです。「だれかがリャクダツしているんだよ。

（訳注――「略奪」は英文原稿では“Plundering”で，モルモ
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ン書中，しばしば使われている。4歳の子供が

普通なら用いない言葉）」アメリカ合衆国ユタ州

ウェストポイント，バクストン家族

絵を完成させる。夫とわたし，それに3人の

子供たちは，それぞれ個人的にモルモン書を

読むことにしようと決意しました。そこで，モル

モン書を持つ古代の預言者の絵を，５つに切り

分け，一人が一つずつ持つことにしました。家

族一人一人が，責任を持って読破して，絵を元

通りに完成させることにしたのです。末の息子

はまだ文字が読めません。そこで，わたしは一

緒に『モルモン書ものがたり』を読んであげる

ことにしました。

一人また一人と読み終え，順に，まだチャレ

ンジに立ち向かっている家族のために祈る

ようになりました。こうして，その年の終

わりまでに全員が読み終えました。わ

たしたちは，生ける預言者に従うこ

とで，古代の預言者たちの言葉を

大切にしていることを示したので

す。ブラジル，サンカルロス，シナ

ラ・リリアン・レアーオ・マチャド

声に出して読む。わたしは，隣の

小さな家に住む91歳の友人の

ために，声に出してモルモ

ン書を読みました。読み

進めながら，何度も中

断して，その教えを自分たちの生活にどう当て

はめられるか，話し合いました。そのような機

会は，人生で最も感動的な経験の一つとして，

長く記憶にとどまることでしょう。御
み

霊
たま

を非常

に強く感じて，涙を流すこともありました。わ

たしは，このチャレンジを下さった，聡明
そうめい

で霊

感に満ちた預言者に感謝しています。アメリカ

合衆国ノースカロライナ州ハンプステッド，シル

ビア・ウィリス

モルモン書通勤。わたしはフィアンセと一緒

にモルモン書を読んでいましたが，そのペース

はひどく遅いものでした。そこへこのチャレン

ジが来たのです。わたしたちは熱心にこのチャ

レンジにこたえるようになりました。二人

とも電車で通勤していますが，

この通勤の間は，世の中

のことを忘れることがで

きました。電車の乗客

の中にも，何人かが，

「これまでに

何度読んだかに

関係なく，

皆さん一人一人が

この簡単なチャレンジ

〔年末までに

モルモン書を読む，

あるいは再読すること〕

を実行するなら，

皆さんの家庭や

生活の中に，

さらに豊かに

主の御
み

霊
たま

が

注がれるように

なるでしょう。

そして，

主の戒めに従って

歩もうとする

決意が強められ，

神の御子が確かに

生きておられることが

さらにはっきりと

分かるように

なることでしょう。」

ゴードン・B・ヒンクレー大管長
「力強い，真実の証」
『リアホナ』2005年8月号，6



わたしたちの生活にもたらされたもの
「昨年わたしは，全世界の教会員に，モルモン書を再度

読み直すようにお願いしました。何千の，いいえ，何十万

もの人々が，このチャレンジにこたえてくれました。1841年

に預言者ジョセフはこう語っています。『わたしは兄弟た

ちに言った。モルモン書はこの世で最も正確な書物であ

り，わたしたちの宗教のかなめ石である。そして，人は

その教えを守ることにより，ほかのどの書物にも増して神

に近づくことができる。』」（『リアホナ』2006年5月号，82）

時間の賜物
たまもの

。このチャレンジについて読んだとき，

わたしはすぐに心の中で言い訳を考えました。自分

は忙しすぎるから無理だ，と。その後，何とか読み始

めたときでも，もし読み終えなかったら，いつもと同

じように，忙しすぎたんだと言えばいいと考えてい

ました。ところが，驚くようなことが起きました。モ

ルモン書を読む日は，まるで時間が止まったように感じたの

です。そして，すべて予定どおりの仕事をその日のうちに終

えることができたのです。この祝福は，わたしの多忙な生活

にとって，まるで癒
いや

しでした。自分の家族や教会の召しのた

めの時間もこれまで以上に設けることができましたし，仕事

の面でも必要なことはすべて終えることができたのです。も

し自分が天の御父を第一にすれば，天の御父は必要なもの

をすべて備えてくださいます。そのことが，はっきりと分かり

ました。アメリカ合衆国ユタ州ニブレー，ジュリー・メイジャー

平安と赦
ゆる

し。2005年のまだ年明けのころ，夫は二人の人

を車に乗せてあげたことがありました。ところが，帰宅して

車の中を見ると，夫のサペル（農業用のなた）がなくなってい

たのです。夫は，このことにひどく傷つきました。人助けをし

てあげたつもりなのに，これがその報いなのかという気持ち

だったのです。この出来事で心を痛めた夫は，平安を見失

うほど落ち込んでいました。

それから数か月後のことです。ある朝目覚めたわたしたち

は，我が家が泥棒に入られたことに気づきました。恐ろしい

ことに，泥棒はわたしたちや子供たちが眠っている部屋の中

にまで侵入していたのです。取り乱したわたしはこう考えま

した。「もし夫が怒ってナイフでも取り出していたら，今ごろ

は泥棒を散々な目に遭わせていたはずだわ。」しかし，夫は

平常心を保ち続け，それが家族全体にまで及びました。夫

は，家族がだれも危害を受けなかったことに感謝しただけで

なく，「家財を奪って行った人々が，それで生活を改善できれ

ばいいのだが」とまで言うのです。

わたしは夫の変わりように言葉が出ませんでした。わたし

はなぜ同じような平安を感じることができなかったのでしょ

うか。そして，わたしは気づいたのです。わたしが『時間が

ない』と言ってモルモン書を読み出すことすらしなかったと

きに，夫は固く決意をしてモルモン書を読み続けていたので

す。サモア，ペセガ，キャスリーン・アープ
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わたしたちのしていることに関心を寄せてくれましたので，そ

ういう人には自分の証を伝え，パス・アロング・カードを渡しま

した。モルモン書がわたしたちの生活をより良いものに変え

てくれると確信しています。ブラジル，サンパウロ，ルシアナ・

マーティンズ

自分流のモルモン書を作る。これまで何度もモルモン書を

読んでいたわたしは，今度は，これまでとは何か違った方法

で読もうと思いました。モルモン書全文はすでにパソコンに

ダウンロードしてあって，テーマに従って，聖句を色分けして

ありました。その作業を改めてやってみることにしました。自

分にとって重要だと思われる教義を説明している聖句は太

字体で強調し，歴史的なことやそのほかのことで興味を引か

れる聖句は斜字体で強調しました。また，役に立つ解説を述

べた注釈や参照聖句も挿入するようにしました。

これらのことを続けていくうちに様々な考えがわいてきた

ので，それも注釈という形で挿入していきました。数か月間

これを続けると，注釈も増えていきます。その注釈の大半は，

自分の家族やわたし自身の生活，また教会の責任にも応用

できるものでした。モルモン書に関する書物はたくさんあり

ます。しかし，この注釈を挿入していったおかげで，わたし

はモルモン書を自分の書物にすることができました。出来上

がったものを印刷してみると，自分や家族の必要に合った，

自分たちのモルモン書になっていました。アメリカ合衆国，ユ

タ州バウンティフル，ジョン・Ｍ・テーラー
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チャレンジにこたえて，

ヒンクレー大管長の言った「何か驚くべきこと」を経験した

ユタ州セントジョージの若い女性たち。



さらに豊かに主の御霊が注がれる
導きが必要なとき，聖霊を身近に感じました。そのため，

助言を求めて天の御父に心を向けることが容易にできまし

た。そして，機会さえあれば，以前よりもっと自信をもって

福音を分かち合えるようになりました。フランス，ディジョ

ン，サラ・ベルティエル

わたしは毎朝，聖霊が伴侶
はん りょ

となって，わたしの心に導き

を与えてくださるよう祈りました。すると，奇跡が起きまし

た。モルモン書がわたしに，福音の真理を再び明らかにし

てくれたのです。長年抱いてきた疑問への答えも与えられ

ました。ウクライナ，クリム，タチヤナ・ビシェミルスカヤ

わたしは一日中，御霊をそれまで以上に感じられるよう

になりました。心の中が穏やかになり，それが家族との関

係にまで影響を及ぼしました。メキシコ，リオン，リビア・

ズリーマ・ルナ・デ・ルビオ

主の戒めに従って歩もうとする決意が強めら
れる
霊的な強さという祝福が驚くほど与えられ

たおかげで，自分の弱点を克服するという点

で大きく成長することができました。その祝

福があまりに大きく，また自分を謙
けん

遜
そん

にさせ

るものだったので，一日の始まりや終わりを

聖文とともに過ごす以上に良い過ごし方

はないということがよく分かりました。ア

メリカ合衆国ユタ州シラ

キュース，マイケ

ル・Ｂ・クラーク

わたしたちにとって

祝福となったのは，定期

的な家庭の夕べ，朝晩の祈

り，そしてもちろん聖文研究

をしたいという望みが強まった

ことです。聖文の研究をするこ

とで，わたしは絶えず御霊の実を

味わいたいと思うようになりまし

た。アメリカ合衆国アイダホ州アイダホ

フォールズ，レスリー・クイン

わたしの一日は，本に印刷された言

葉を読むことから始まり，その言葉に

ついて深く考え，毎日その言葉を語り，その言葉に従って

生活し，その言葉を心に書き留め，そして最後には，その

言葉を永遠にわたしの魂の一部にしようとすることで過ぎ

ていきました。アメリカ合衆国カリフォルニア州サンバー

ナーディノ，Ｃ・Ｅ・タピイ・ローム・ジュニア

神の御子が確かに生きておられることに対するより強い証
毎日時間をかけて学習したため，聖句と聖句を関連づ

けて考えることができるようになりました。これは，以前に

はできなかったことです。モルモン書はほんとうにイエ

ス・キリストについての証に満ちています。御霊を感じら

れたおかげで，贖
あがな

い主についての証も深まりました。ドイ

ツ，ハンブルク，ダグマル・レイ

イエス・キリストについてのもう一つの証であるモルモ

ン書を読むことによって，わたしは，自分が神の前

に立つときに弁護者となってくださる御方に関

する知識も深めることができました。わたし

は，その御方の回復された福音を見いだせ

たことに感謝しています。アルゼンチン，

ローソン，ホレイシオ・ケミン

第三ニーファイに差しかかったころに

は，自分が今まで以上に頻繁にイエス・

キリストについて考えていること

に気づいていました。また，

自分が読んでいるものや，

行っていることに対して，

救い主がどのような気

持ちを抱いておられる

かについて，考えるよ

うになったのです。救

い主に対する思いは，

賜
たま

物
もの

としてもたらされ

ました。そして，自分

でも，どうしたら「い

つも御子を覚え」られ

るのか，分かってきま

した。アメリカ合衆国

ユタ州オグデン，アリス・

Ｍ・ジョン

何 か 驚 く べ き こ と ――
祝 福 に つ い て の 証

何 か 驚 く べ き こ と ――
祝 福 に つ い て の 証
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永遠の家族。わたしたち家族は改宗者です。2000年にバ

プテスマを受けた父は，それから何度か神殿準備クラスに出

席したのですが，神殿に入ろうと思うほど積極的な気持ちに

はなれずにいました。そんなとき，わたしたち家族は，モル

モン書を読むようにというヒンクレー大管長のチャレンジを受

け入れることにしたのです。そのことは，わたしたちが神殿

の祝福を受けるための霊的な備えになりました。わたしは心

からそう信じています。10月になると，一人の高等評議員が

訪ねて来ました。そして，父に，エンダウメントを受けて家族

の結び固めが受けられるよう，目標の日を決める必要がある

と，一歩も譲らない様子で，しかし，うれしそうに，説明して

いったのです。父はその要請を受け入れました。そして，そ

のときからすべてのことがスムーズに進み始めました。父は

10月末に神殿に入り，わたしたちは11月19日に結び固めを

受けました。わたしたちは神殿に入れる日を何年も待ち望ん

できましたが，なかなかその願いはかないませんでした。と

ころが，モルモン書を熱心に読み進めるうちに，主が道を備

えてくださり，わたしたちが主の宮に入り，永遠の結び固め

を受けられるようにしてくださったのです。アメリカ合衆国ユ

タ州サンディー，ダニール・クレイン

小さく簡潔なこと。わたしはチャレンジを受け入れました。

大きな奇跡が起きたわけではありませんが，小さく簡潔なこと

を経験しました。それは，難しい状況にあっても，聖霊の穏や

かな導きを感じられるようになったということです。アメリカ合

衆国ユタ州リバートン，マーク・ベイダー

ほんとうにわたしたちのためなのか。正直に言えば，わた

しはヒンクレー大管長がまだ読んでいない人を対象に話しか

けているものだと思っていました。実際，わたしたちは夜にな

れば聖文を勉強し，家庭の夕べを開き，家族会議も開いてい

ました。一緒に祈ることもしていました。これまでと同様に，

1日に数節ずつ読み続ければいいだけだと思っていました。

それから数日後，わたしは気づいたのです。「主の預言者

が年末までにモルモン書を読み終えるように求めておられる

のだ。わたしはそれを無視しようとしているのではないか」

と。その晩，わたしたちは家族で集まりました。，そのとき家

族の皆は，目標の達成に向かって

「やってみようよ」という決意の声

を口々に言ってくれました。わた

しはそのことに，ほんとうに驚き

ました。子供たちに，休み

の日も，誕生日も，疲れ

切った夜も読まない

といけなくなるぞと

言うと，「へっちゃ

らだよ」という

答えが返って

来たのです。

それからあの偉大な書物の精神が家庭にあふれるのに，

そう時間はかかりませんでした。わたしたちは，福音の原則を

理解し始め，家族としても交わりを深めていきました。妻もわ

たしも，自分たちの証が強められるのを実感しました。子供た

ちも，いつの間にか聖文の物語を自分の言葉で説明できるよ

うになっているではありませんか。まるで，伝道に出て，何年

も教えている宣教師たちのようにです。このチャレンジを受け

ることによって，わたしたちの生活は永遠に変わったのです。

アメリカ合衆国ワシントン州ポウルスボ，ショーン・オレアリ

人のために受けた導き。このチャレンジにこたえて読んで

いたとき，モーサヤ書第18章だけが，どういうわけか頭から

離れませんでした。それから2日後，わたしはある新会員か

ら相談を受けました。（当時，わたしは支部長として奉仕して

いました。）この兄弟は，自分がすでにほかの教会でバプテス

マを受けているのに，なぜまたこの教会でバプテスマを受け

直さないといけなかったのか，その理由がもう一度知りたい

ということでした。わたしはためらうことなく，モーサヤ書を

開き，第18章を読んでほしいと言いました。彼が読み終える

と，しばらく沈黙の時間が流れました。やがて，この兄弟は

「わたしはあなたに相談するようにという導きを受けたので

す」と言ったのです。わたしは静かに頭を垂れ，預言者とい

う贈り物を頂いていることと，預言者を通じてモルモン書を

再読するようにというチャレンジが与えられたことに対して，

天の御父に感謝したのでした。ナイジェリア，イジェブ‐オデ，

アキンバデ・Ａ・オジョ

わたしたちが受けられる祝福。モルモン書を読み始めた

とき，わたしの生活に変化が起こり始めました。朝，目を覚ま

すと，天の御父に祈って，感謝の念をお伝えするようになりま

した。天の御父について知っているという祝福や，救いの計

画，そして福音が回復されたことに感謝するのです。預言者

からのチャレンジを受け入れたからこそ，自分がこのような

変化を経験できたのだと思います。預言者は，わたしたちが

耳を傾け，従いさえすれば，どれほど多くの祝福を受けられ

るようになるか，よく知っていたのです。

わたしは自分の経験から次のような疑問を持つようになり

ました。「わたしたちはなぜこのチャレ

ンジを受ける必要があったのでしょ

うか。」「わたしたちが毎日モルモン

書を読みさえすれば，こうした祝福

はいつでも受けられるはずです。

そのことを悟るのに，わたし

たちにはどれくらいの時間

が必要なのでしょうか。」

ウェールズ，メルセア・

ティドフィル，アンジェ

ラ・ブロードリック■
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19 91年春，大管長会はアジア地域会長

会のモンティ・J・ブラフ長老，W・

ユージーン・ハンセン長老，マーリ

ン・R・リバート長老に，内密に香港の神殿用地

を探し始めるように指示しました。しかし，見つ

かったのは，適切とは言い難い，狭くて，値の

張る土地ばかりでした。同年4月，ゴードン・

B・ヒンクレー大管長は候補地を訪れ，引き続き

探すよう地域会長会に指示しました。

1991年暮れ，さらに二つの土地が候補に挙

がりました。一つは政府開発プロジェクトが実

施されている地区の中にあり，地元住民にジャ

ンクベイ（將
ツェン

軍
クァン

澳
オー

）と呼ばれる湾の近くにあり

ました（ジャンクとは伝統的な中国の船のこと）。

もう一つの候補地は，粉
ファン

嶺
レン

にありました。粉嶺

もジャンクベイも，将来神殿に参入する人に

とって，あまり交通の便がよくありませんでした。

そこで，さらに探し続けることにしました。

あいにく，時間は多く残されていませんでし

た。香港に神殿を建てるのに最も良い時期は，

1997年7月1日以前だったのです。

なぜ1997年7月以前に香港の神殿建設を完

了しなければならないかを理解するには，少し

世界史を振り返る必要があるかもしれません。
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七十人

モンティ・J・ブラフ長老

ジョン・K・カーマック長老

ヒンクレー大管長が
中国香港神殿用地を
選定した経緯から，
どのようにして
啓示が地上の神の子供たちを
祝福するかがよく分かります。
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1898年，イギリスは99

年の期限付きで香港

を租借し，殖民地とし

ました。その期限が

1997年6月30日に満了

することになっていた

のです。1984年12月に

イギリス・中国両国の

高官は，1997年7月1日

に香港がイギリス政府から中華民国に返還さ

れるという宣言に調印しました。

1992年6月，地域会長会が再組織され，会長

会として，モンティ・J・ブラフ長老，ジョン・K・

カーマック長老，戴
タイ

國
クォック

源
ユン

長老が召されました。

同年7月，ヒンクレー大管長は地域会長会を2度

招集し，粉嶺とジャンクベイの候補地について

話し合いました。さらにヒンクレー大管長は，教

会施設部の実務運営ディレクターであるテッド・

シモンズを伴って，同月25日に香港を訪問し，

神殿用地を選定することを明らかにしました。

ヒンクレー大管長とシモンズ兄弟が到着する

と，ブラフ長老とカーマック長老は，当時アジ

ア地域事務所が入っていたコムトンホールを手

始めに，6つの候補地を案内しました。（戴長老

は当時，旅行で不在でした。）すべての候補地

を見て回った後，ヒンクレー大管長，シモンズ

兄弟，ブラフ長老，カーマック長老は，香港地

域の4人のステーク会長と話し合いました。ヒ

ンクレー大管長は候補地の感想を話し，ステー

ク会長たちの意見を求めました。すると，彼ら

はいかなる決断でも大管長を支持する考えで

あることが分かりました。

その日あちこちを祈りながら見て回った一行

は，疲れ切っていました。ヒンクレー大管長は，

休息を取るためホテルに引き揚げ，そして，ブ

ラフ長老とカーマック長老に，翌朝また集まっ

てさらに話し合うことを伝えました。地域会長

会には，ヒンクレー大管長が承認することので

きる答えがまだ見いだせませんでした。

翌朝6時45分ごろ，ヒンクレー大管長はブラ

フ長老に電話をしました。「8時にカーマック長

老と一緒にホテルに来てください。」約束の時

間に，シモンズ兄弟も現れました。ヒンクレー

大管長は彼らに1枚の白い紙を見せました。

それは，大管長が描いた詳細な建物の図でし

た。昨夜のうちに，大管長は，最上階に神殿，

その他の階に様々な施設が入った地上約8階

建ての建築物の構想を立てていたのです。こ

の構想は九
クン

龍
ルン

東
トン

ワードの集会所と，香港伝道

本部の住居とその事務所を建て直すことを意

味していました。そうするには，コムトンホール

の隣にあるワードの集会所と伝道本部を取り

壊す必要がありました。ヒンクレー大管長は，

当時の神殿はどれも神殿としての機能だけを

果たす建物であったので，神殿以外の機能を

あわせ持つという考え方は，それまでの伝統

を逸脱することになると話しました。

ヒンクレー大管長は，ブラフ長老とカーマック

長老に意見を求めました。二人はそれぞれ，神

殿でありながら，神殿以外の機能もあわせ持つ

多層階の建築物は過去に例がないが，ヒンク

レー大管長が，主が意図されたことに関して

「霊感」を，いやむしろ「啓示」を受けたのだと

いう強い確信を抱いたと述べました。

ほかの案についても短く検討した後，ヒンク

レー大管長は兄弟たちに，一緒に祈るよう頼

み，自分が祈りをささげても差し支えないかと

尋ねました。そして，大管長はこの件に関する

すべてのことについて主と話し合いました。大

管長は，中国に神殿を建てることは，世界のこ

の地域に住む人々を祝福するために必要であ

ると述べました。その祈りは力強く，感動的で

あり，大管長がすべてのアジアの人々を愛して

いることがひしひしと伝わってきました。

それから，その場に居合わせた兄弟たちは，

九龍東のその立地へ戻り，周辺を注意深く確

認して回りました。近隣の環境を調べるため

に通りを渡り，あらゆる角度から候補地を眺め

ました。特に地下鉄からの交通の便を入念に

調べました。そして，ブラフ長老とカーマック

40

上――香港神殿

鍬
くわ

入
い

れ式に参加した

指導者たち。

左から，戴
タイ

國
クォック

源
ユン

長老夫妻，

ジョン・K・カーマック

長老夫妻，

デビッド・E・ソレンセン

長老夫妻。

右ページ――

建築完成予想立面図，

神殿完成見取り図，

香港の風景。

背
景
―
―
写
真
／
ウ
ェ
ル
デ
ン
・
C
・
ア
ン
ダ
ー
セ
ン
。
左
―
―
写
真
／
ジ
ョ
ン
・
K
・
カ
ー
マ
ッ
ク
長
老
の
厚
意
に
よ
り
掲
載
。
右
―
―
写
真
／©

C
O
R
B
IS



長老は，ヒンクレー大管長と

シモンズ兄弟を啓
カイ

徳
タック

国際空

港まで送りました。

ソルトレークに戻ると，ヒ

ンクレー大管長は，自分が描いたスケッチを神殿部に持って

行き，その構想を基にできるだけ早く具体的な建築計画を作

るようにと，建築師に言いました。建物の機能を増す機会を

与えられた神殿部の建築師たちは，ヒンクレー大管長が当初

考えていた大きさの2倍の建物にする計画を立てました。彼

らの計画に従って建築するには，この地域に応じた高さ制限

やその他の建築基準法について特例の認可を受ける必要が

ありました。

計画が完成し，拡張した新建築物の建設許可を求めまし

た。しかし，数か月に及んだ香港当局と交渉の後，建築申請

は却下されました。

1993年4月の総大会に，ヒンクレー大管長はシモンズ兄弟，

ブラフ長老，カーマック長老，戴長老を執務室に招きました。

大管長は，なぜ承認手続きにこれほど時間がかかっているの

か，建設認可を受けるにはどうすればよいのかを尋ねました。

地域会長会は，以前のヒンク

レー大管長の香港での経験につ

いて語り，あのときに受けた印象に

ついて証
あかし

しました。そして地域会長会は

声を一つにして，教会はヒンクレー大管長が

香港で描いたあの始めの構想に立ち返るべきで

あると言いました。

ヒンクレー大管長のスケッチに込められた最初の構想を

反映させて設計し直すと，必要な認可がすぐに下りました。

数日のうちにイギリス，香港，中国の様々な担当官が，神殿

建設のために必要な許可証を発行したのです。

1996年5月26日と27日に，ゴー

ドン・B・ヒンクレー大管長は，中

国香港神殿を奉献しました。そ

の奉献の祈りは次のようなもので

した。

「この地域におけるあなたの教

会は，今，この神聖な神殿の奉献

をもって完全に成熟するに至りま

した。この霊の刈り入れが，これ

からも続きますようにお祈りいた

します。現在と同じように将来に

おいても，あなたの民が自由に

そして安全に礼拝することができ

ますように，この地域に召された

宣教師の奉仕を妨げる者が一人もいませんようにお祈りしま

す。あなたの業が，この偉大な中国の地において発展し，繁

栄しますように，また，この国の統治者が，啓示された真理を

伝えるために召され，遣わされる者たちをとこしえに受け入

れてくれますように，お祈りします。」■

モンティ・J・ブラフ長老は，1988年，七十人会員として支持されました。ジョ

ン・K・カーマック長老は，1984年から2001年にかけて，七十人会員として奉

仕しました。
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人
生における最大の祝福の一つは専

任宣教師として奉仕できたことです。

わたしは3人兄弟の長男だったの

で，家族全員にとってわたしの伝道はすばらし

いものでした。両親は改宗者で，わたしが4歳

のときにバプテスマを受けました。二人の立派

な宣教師が，アルゼンチンのブエノスアイレス

南部の郊外にあるベルナルで，我が家を訪ね

てくれたおかげです。結果として両親は，信仰

を通してとても幸せになったので，子供である

わたしたちにも，ほかの人が同じ信仰を見い

だす助けをしてほしいと常々望んでいました。

伝道の最初の1年が過ぎ，すべては順調に

運んでいました。アルゼンチンのコルドバで奉

仕していたときのことです。家から悲しい知ら

せが入りました。父が重い病気にかかってい

たのです。少し前に手術を受け，医師によれ

ば、病気がだいぶ進行しており，死期が迫って

いるというのです。

伝道部会長はわたしに，家に帰って父を見舞

い，翌日伝道地に戻って来るように言いました。

そこで帰宅すると，父は危篤で，意識が戻るこ

ともほとんどなく，微動だにしませんでした。

わたしは時間の大半を父のベッドのわきで過

ごしました。その間，悲しみと平安が入り混

じってはいましたが，御
み

霊
たま

と豊かに交わること

ができました。何を考えても，主とその偉大な

計画に思いが集中しました。

ある時点で，父の意識が戻りました。父はわ

たしを見ましたが，だれなのか分かっていない

ようでした。けれどもわたしが，父をどれだけ

愛していて，息子であることをどれほど感謝し

ているかを話し始めると，父には伝道中の長

男が話しているのだと分かったようでした。父

は涙を流しながら，懸命に思いを伝えようとし

ました。「お母さんは信仰が篤
あつ

い。わたしたち

の模範だ。」そして父の口からはっきりとこの

言葉を聞きました。「食べる物が何もなくても，

必ず什分
じゅうぶん

の一を納めるんだよ。」

それ以上は，あまり何も言いませんでした。

わたしは父の言葉を日記に書き，家を後にして，

伝道地に戻りました。父が亡くなったのは，そ

れから数時間後のことでした。

時がたち，自分の家族ができて子供が成長

するのを見ていると，この父との経験が心に浮

かんできました。生と死の意義について深く考

えながら，こう思いました。「もしこの世を去る

時が来たと分かったなら，最期にどんな助言

の言葉を子供に残すだろうか。」わたしには父

がくれた助言より良いものは考えつきません。

「食べる物が何もなくても，必ず什分の一を納

めるんだよ。」

什分の一の律法はわたしたち家族にとって

大きな祝福です。わたしが学んだのは，主が

わたしの什分の一を必要としていらっしゃるの

ではなく，この律法に従って得られる祝福を必

要としているのはむしろわたしの方だというこ

とでした。
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また，献金の封筒が膨らんでいるか，それとも，わずかな

硬貨しか入っていないかは問題ではないことも学びました。

什分の一が収入の10パーセントであれば，主に対する義務

を果たしたことになるのです。什分の一を納めると，わたし

たちは主の仲間になります。わたしたちは神殿の建設を支持

します。神殿では家族が，イエス・キリストの回復された福音

の儀式のすべてを受けることができます。わたしたちは集会

所の建設を支持します。毎週日曜日に家族と集会所に集い，

ふさわしければ聖餐
せいさん

を受けることができます。わたしたちは

伝道活動が地の果てまで及ぶように，その一端を担うことを

支持します。そして最後に，教会が「日の栄えの世界の下に

ある他のすべての造られたものの上で自立する」よう支持し

ます（教義と聖約78：14）。

わたしは什分の一の律法は，家庭の守りの律法であり，家

族の財産を堅実に管理するに当たって最も大切な原則であ

ると考えています。

什分の一の原則を理解している教会員は，本来これが金

銭ではなく信仰にかかわる原則であると知っています。主の

約束に対する信仰を持ちましょう。主は宣言されています。

「わたしの宮に食物のあるように，十分の一全部をわたしの

倉に携えてきなさい。これをもってわたしを試み，わたしが

天の窓を開いて，あふるる恵みを，あなたがたに注ぐか否か

を見なさい。」（マラキ3：10）■

ホルヘ・ルイス・デル・カスティヨ長老は，1997年から2005年まで地域七十人を

務めました。



3人の手に渡った
クリスマスプレゼント
デリーン・グラスミック

わ
たしはこれまで11年間，ユ

タ州プロボにある「食料お

よび宿泊支援の会」で路上

生活者や困窮者に無料で食事を出す

施設を運営してきました。ここに来る

利用者には，できるときには手伝うよ

うにと勧めていました。マイク（仮名）

という男性は約4年間，車の中で寝泊

りをしていました。いつも仕事を手

伝ってくれたので，彼にはとても感謝

していました。

クリスマスが近づいたころ，わたし

は感謝の気持ちを表すために，簡単

な感謝の言葉を書いたクリスマスカー

ドを添えて，近くにある安い映画館の

回数券を贈りました。マイクは感激し，

前にプレゼントをもらったのはいつの

ことだったか記憶にないと，何度も何

度もお礼を言いました。

事が起こったのは，クリスマスイブ

の昼ごろでした。その日の夕食の後，

マイクは映画の切符を2枚上げてし

まったと詫
わ

びを言いに来ました。そこ

でわたしはあの回数券はあなたに上

げたものだから，何なりとあなたの自

由にしていいのよと言いました。マイ

クはこう説明しました。「実は，食事の

ときテーブルの向かい側に女の人が

座っていました。知らない人でしたが，

今日
きょう

は自分の誕生日なのに何もプレゼ

ントをもらってないと言ったので，映

画の切符を1枚上げました。」

マイクは続けます。「ちょうどそのと

き，隣に男の人が座っていました。話

してみると，彼は今夜バスに乗るけれ

ど，バスは11時に出るのにそれまで

居る場所がないと言うんです。それで

暖かい映画館の中で映画を見ながら

バスを待つことができるように，その

人にも映画の切符を1枚上げました。」

この話を聞くと胸がいっぱいにな

り，涙が込み上げてきて，あなたのし

たことは何て優しい，キリストのような

行いなのでしょうと言うのが精いっぱ

いでした。■

「暖
かい

映画館の中で

映画を見ながら

バスを待つことが

できるように，

その人にも

映画の切符を

1枚上げました」と

マイクは説明しました。

末日聖徒の声
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コ
スタリカでの伝道があと2か

月ほどで終わるというころ，

アメリカ人のグエン姉妹とい

う同僚と伝道していました。クリスマ

スを祝おうと胸を躍らせ，住んでいた

小さな町の友人や家族に配れるよう

に，あめやクッキーを入れた小袋を準

備していました。

わたしは伝道のほとんどを貧しい

人たちの住む区域で行いました。その

ことを心から感謝しています。簡素な

家に住む人々に教え，彼らの中で生活

して，そこに住む人々の親切で謙遜
けんそん

な

様
さま

を見，犠牲の精神を学ぶ機会を，主

は祝福として与えてくださいました。

最後にお菓子の袋を届けたのはカ

ルモナ家族でした。人数が多く，ワー

ドでもいちばん貧しそうな家族でし

た。薄い板金をはった小さな木造の

家に，両親と子供，親戚
しんせき

や孫が同居し

ていて，電気をはじめ生活が楽になる

ような近代的な設備や道具は何もあり

ませんでした。家族はクリスマスに食

べる伝統料理のタマーレ（訳注――ト

ウモロコシ粉の生地にひき肉などの具

を包み，トウモロコシの皮に包んで蒸

した料理）を作っていました。わたし

たちはお菓子を配り終えて，家に戻り

ました。

クリスマスの日の朝早く，玄関をた

たく音がしました。驚いたことに，カル

モナ家の13歳になる息子のミノール

が立っていました。手には小さな包み

を持っています。

ミノールは言いました，「姉妹たち，

タマーレを届けるように母に言われて

来ました。メリークリスマス。」

カルモナ家族がわたしたちのことを

心に留めてくれたことに心から感謝し

ました。わたしも同僚も，自分の家族

からはまだ何も届いていなかったし，

プレゼントがもらえるという期待もして

いなかったからです。そして恐らくは，

自分たちが食べる分がかろうじてやっ

とあるだけだと思われるこの家族が，

クリスマスにこしらえた「ごちそう」を

分けてくれたのです。

この包みを見せると，同僚の頬
ほお

に涙

がこぼれ始めました。「姉妹，どうした

の。」わたしは尋ねました。

同僚の答えはとても短いものでし

た。「ブルシオン姉妹，今日はクリスマ

スなのよね。」

そうです。クリスマスだったのです。

カルモナ家族はキリストにするのと同

じように，わずかな食料をわたしたち

宣教師にも分けてくれたのでした。そ

れはあのクリスマスの日に受け取った

ただ一つの贈り物でした。わたしはこ

の贈り物を一生忘れないでしょう。■

気難しい隣人
ダイアン・ハバード

夫
とわたし，幼い息子と娘の4人

家族が2階建てのアパートに

住んでいたときのことです。

その年，2人の子供と迎えるクリスマ

スを楽しみにしていました。息子はす

くすくと育ち，元気のいいよちよち歩

きの赤ちゃんがよくするように，そこか

しこと動き回りました。アパートの中

をはしゃいで走り回ることも度々あり

ました。息子のこっけいなしぐさをわ

たしたちは楽しんでいたのですが，階

下の住人はだいぶいらだっていたよう

です。仕返しにしばしば音楽のボ

リュームを上げたり，苦情を言いに

やって来たりしました。

これにはほんとうに困ってしまいま

した。歩きだしたばかりの男の子に自

由に動き回るなと言う方が無理な話

です。元気いっぱいにはしゃぎ回る子

供をおとなしくさせるのは，胸が痛み

ました。そこでアパートの管理人とこ

の隣人と会って，騒動を何とか解決し

ようとしました。3者で話し合っている

うちに，彼の物言いやそぶりに，特に

自分を守ろうとむきになっている様子

が見られるのに気がつきました。その

ときマタイによる福音書第5章44節に

書かれている主の言葉が心に浮かび

ました。「あなたがたの敵を愛し，の

ろう者を祝福し，憎む者に善をなし，

悪意をもって自分を利用する者，迫害

する者のために祈れ。」（欽定訳マタイ

5：44から和訳）別に彼を敵だと思っ

ていたわけではありませんが，考え方

が対立していたのは確かです。

彼は軍人で，奥さんがまだ任地に到

着していなかったために，慣れない町

で独り暮らしをしていたのでした。そ

クリスマスのタマーレ
イナ・ブルシオン
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のうえ，職場からアパートに帰って来

ると，階上の騒音にいやおうなしに悩

まされていたのです。彼にとって生活

がどんなに大変なのかが分かってきま

したが，でも双方が満足する解決策は

まだ模索中でした。わたしは彼のため

に祈り始めました。すると，もう少し思

いやりの心を持つようになりました。

その年，夫の両親がクリスマスを一

緒に過ごすために我が家に来ました。

クリスマスイブにはだんらんのときを

過ごし，特別なクリスマスの雰囲気を

味わっていました。すると間もなく，1階

から大きな音楽の音が聞こえ，振動が

伝わってきました。このときは特に大

きな音でしたが，業を煮やすというよ

りもむしろ気の毒に感じたことを思い

出します。マタイによる福音書第5章

の聖句を思いながら，階下の隣人の

ために自家製のクリスマスクッキーを

紙皿に取り分けました。

それから，クッキーを夫と二人で

持って降りました。玄関を開けたとき

彼は苦虫をつぶしたような顔をして言

いました。「何の用だ。」嫌なことを言

われると覚悟して出て来たのは明ら

かでした。一方わたしたちは大きな音

でなり続ける音楽を無視し，心を込め

てメリークリスマスと言いました。笑

顔で話すと，クッキーを受け取る彼の

表情が和らぎました。そして笑顔を浮

かべて感謝の言葉を述べ，わたしたち

に対してもメリークリスマスと言った

のです。間もなくやかましかった音楽

の音が小さくなりました。

数日後，外で会ったときに，クッキー

をありがとうと，もう一度お礼を言われ

ました。そのときも笑顔を見せていた

ので，笑顔でこたえるのは難しいこと

ではありませんでした。彼は引っ越し

て来て間がないこともあり，行ってい

る教会があるのか尋ねると，まだない

という答えでした。そこでわたしたち

の教会へ一緒に行かないかと誘うと，

同意してくれたのです。彼は宣教師の

話を聞くようになり，間もなくバプテス

マを受けたいと言いました。そしてバ

プテスマの日には息子と一緒に写真を

撮りました。

それ以後は大きな音に悩まされるこ

とはなかったと思います。ただ毎日の

生活の中で聖文に従うことによって特

別な祝福があったことはよく覚えてい

ます。クリスマスのクッキーという何

でもない贈り物が，瞬く間に不愉快な

人間関係をすばらしい友情に変えてく

れたことを思い出すと，今でも心が温

まる思いがします。■
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たしたちは

大きな音で

なり続ける

音楽を無視し，

心を込めて隣人に

メリークリスマスと

言いました。



空っぽのポケット
ジェリー・L・ザーグ

19 79年，当時はわたしたちも

まだ若く，家計は苦しいもの

でした。わたしはコロラド州

立大学の学生でした。学生ローンと妻

が働いて得た収入はわずかな額では

ありましたが，普通預金口座に直接入

金されていました。生活費は予算を立

てて，そこから1週間分ずつを引き出

していました。クリスマスが近づいてき

たときも，その年のクリスマスは質素な

ものになると分かっていました。

ある金曜日の夜，クリスマスのわく

わくする雰囲気を味わえるように，わ

たしは4人の子供のうち上の2人を近

くの大きなショッピングセンターへ連れ

て行くことにしました。途中銀行へ寄

り，まだ月の初めでしたがクリスマス

でいつもよりお金がかかることを見越

して，12月分の生活費を全額下ろしま

した。お金はすべて小額紙幣にして

おきました。

雪は降っていませんでしたが，肌を

突き刺さすような冷たい風が吹いてい

ました。着いてみるとショッピングセン

ターの駐車場は車であふれかえってい

たので，子供たちを大急ぎで車から降

ろして，明るくて暖かいショッピングセン

ターの建物の中へ入って行きました。

豪華な飾り付けや快い香りを楽し

みながら，1時間以上も店から店へと

歩き回りました。最後にアイスクリーム

を食べて家へ帰ることにしました。し

かしそのとき，さっきまで札束で膨ら

んでいたシャツのポケットが空っぽに

なっていることに気がつき，心臓が止

まりそうになりました。

自制心を失いそうになるのを抑え

ながら，急いでこれまで通った道を引

き返してみました。お金を拾った人は

いないかとあちこちで尋ねましたが，

その度に見なかったという答えが

返ってきます。絶望感に襲われました。

最後に警備員のところへ行ってみまし

たが，何の成果もなく，悲嘆に暮れて

家に帰りました。

心配して待っていた妻に悪い知ら

せを伝えました。クリスマスの特別な

買い物どころか，食費や家賃，光熱費

など，その月の必要経費をどうすれば

捻出
ねんしゅつ

できるというのでしょう。子供た

ちは小声で泣きだし，ささやき合って

いました。重苦しい雰囲気の中で，導

きを求めて家族の祈りをしました。そ

して失くしたお金を埋め合わせるため

に，できもしない方法をあれこれと話

していた，ちょうどそのときに，電話が

鳴りました。

ショッピングセンターの警備員から

でした。「先ほどお金の紛失届けを出

されたのはお宅ですか。」

「はい，そうです。」

「金額は幾らでした

か。お札の種類は何

でしたか。」

質問に答えると警

備員は，もう一度こち

らに来てもらえます

か，と言いました。

はやる気持

ちを抑えなが

ら，先ほどの

ショッピングセン

ターに駆けつけ

ました。警備員

の言葉による

と，数人の人

が駐車場で風

に舞っていた

小額紙幣を

拾って届けて

くれたということでした。数えてみる

と，失くしたお金と同じ金額でした。

お金を拾って正直に届けてくれた人た

ちは名前も言わなかったので，お礼を

言うことすらできません。札束を受け

取るとき，警備員からメリークリスマス

と声をかけられました。そして苦しみ

から救われて深く感謝しながら，家路

に就きました。

それから家族全員でひざまずき，与

えられた祝福に対して感謝しました。

クリスマスは我が家のささやかな家庭

にも訪れ，わたしたちは永遠につなが

る大事な教訓を学びました。お金を

届けてくれた正直な人たちは，わたし

たちにとってすばらしい模範となりま

した。御子の生誕を天の御父に感謝

するのに，ほんとうのクリスマス精神

を実践すること以外の方法があるで

しょうか。■



クリスマスプレゼント
わたしたち夫婦は3人の子供と，

1980年9月27日にバプテスマを受けま

した。フィリピン・パニクイ地方部に属

してから，わたしは地方部評議員の召

しを受けました。その召しの責任の一

部として，７つの支部を訪問しました。

各支部を訪問してみて，タガログ語の

聖典を持っている会員がとても少ない

ことに気づきました。それでわたしは

クリスマスにタガログ語の『リアホナ』

をプレゼントすることにしました。今

でも，クリスマスプレゼントにはタガロ

グ語の『リアホナ』を贈っています。

フィリピン

パブロ・Ｍ・ブトラン

様々な文化圏に広がる福音
わたしは毎月『リアホナ』が来るの

を楽しみにしています。『リアホナ』か

ら大きな喜びを感じます。福音が遠く

の国々にもたらされ，人々の生活が変

わっていく記事を読むのが好きです。

異なった文化圏にあっても，人々は福

音を受け入れ，福音に添った生活が

できるのです。わたしにとってこのこ

とは，福音がイエス・キリストの福音で

あるという確証です。

ドミニカ共和国

シリア・マリア・コルデロ

証
あかし

を強める
毎月『リアホナ』を手にできる祝福

に対して，天の御父に心から感謝して

います。とても楽しく読んでいます。

中央幹部の勧告や世界中の会員の経

験談を読むことで，日常生活で様々な

決断を下すときに大きな助けを得てい

ます。またイエス・キリストに対する証

が強められています。『リアホナ』が

大好きです。

エクアドル

シンシア・モラレス・イタルゴ

「しんでんカード」が大好きです
3年前にバプテスマを受けて，神殿

について学び，とてもすばらしいと思

いました。当時わずか4歳だった娘の

イェシカは，そのころから，神殿を見

に行くのが大好きでした。イェシカは

『リアホナ』に載っている話が大とても

好きです。「しんでんカード」も大好き

で，集めています。わたしも娘を通し

て，主の宮に対する証を強めることが

できました。

ドイツ

ペートラ・ロンゲリッヒ

ありがとう
皆さんの時間と労力に感謝してい

ます。『リアホナ』が大好きで，いつも

楽しく読んでいます。絵も話も心の

糧になっていす。わたしには福音

がすべてで，これ以上の幸せは

ありません。この教会が大好きで

す。心から真の教会だということを

知っています。皆さんのために祈り，

また，すべてを感謝しています。

メキシコ

クリスチャン・ジョセミス・スアレス・ロドリゲス
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記 事 を お 寄 せ く だ さ い
教会指導者として新しい会員やあまり

教会に来ない会員に助言や手助けをした

ときに，『リアホナ』が役に立ったことが

ありますか。人の手助けをするうえで

『リアホナ』が役立ったいきさつを書いた

記事を募集しています。自分自身の経験

でも，ほかの人の経験でもけっこうです。

記事（500字以内）は2007年1月

15日必着で，Liahona@ldschurch.org

または以下の住所にお送りください。

Liahona, Using the Liahona

50 E. North Temple St., Rm. 2420

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA

住所，氏名，電話番号，電子メールアド

レス，ワード／ステーク（支部／地方部）を

明記してください。

原稿の受領通知を個別にお送りするこ

とはありませんが，採用時には採用通知

をお送りします。

読者からの便り
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「決意」ジュリー・ロジャース画
1856年10月23日，荒れ狂う吹雪の中を，ジェームズ・カークウッド（11歳）は弟ジョセフ（4歳）を担いで，

ワイオミング州にあるロッキーリッジの8キロに及ぶ坂を登った。

その夜，ウィリー手車隊のうち15人が亡くなり，ジェームズもその中にいた。

第7回国際美術コンテストの応募作品

複
写
は
禁
じ
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ま
す



20 06年12月，今年もまた

救い主の降誕を祝う季節が来ました。

預言者ジョセフ・スミスが生まれて

今年で201年になります。

1年前の今ごろ，預言者の勧告にこたえて

モルモン書を読破した，あるいは読んでいた

教会員が大勢いました。

あの勧告にこたえた会員は口々に，こう証
あかし

しています。

「預言者の約束が成就し，家庭や生活の中に，

『さらに豊かに主の御
み

霊
たま

が注がれました。

そして，主の戒めに従って歩もうとする決意が強められ，

神の御子が確かに生きておられることが

さらにはっきりと分かりました。』」
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