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ボ イ ド Ｋ． パ ッ カ ー

少 し前 のこと， ある大新聞の宗教欄担 当記者 が総大会を訪 れた。彼 は大 会の雰 囲気

を味 わ うためにや って来 たの である。

開会の前 に，私 たちはタバ ナクル の廊下へ出 ると，そ こは人で一杯 であ った。彼 は

廊下 の近 くに座 っている質素 な服装を した中年の人 に気 がついて，話 しかけた。その
・・ 人は ウエス ト ・コース トか ら来 た改宗者 であ った。彼 は副監督で あ り，以前，例の記

者が所属す る同 じ教 会の会員 であ った。

次の ようなイ ンタビューが行なわれた。
「教会の会員 にな って どの くらいにな りますか。」

「約 ８年 にな ります
。」

「宣教師 に出会 ってす ぐに教会 に入 りま したか。」

「いいえ
，私が教会 に入 るまで数週間かか りま した。」 それ か ら に っこり笑 ってつけ

加えた。「私 は性急なのは きらいなのです。」
「教 会の大管長 は予言者 である と言 って いますが，本 当ですか」 と記者 は尋 ねた。

「え え
， そ うです。聖典 中の予言者 と全 く同 じように，大管長は神の予言者 です」

「あなたは教 会の奉仕 に対 して報酬 を受 けていますか」

「ええ
， もちろんです。金銭 ではな く，祝福 の形 でた くさんい ただいています。什 分

の一 の原則は，受けた恵みのお返 しとして，支払 うことを求 めて いるように思われま

す」

記者 はその インタビューに満 足 して去 って行 った。 それか らす ぐに，別 な質問を思

いついて もどって来 た。 「で も，なぜ什分の一を払 うのですか」

その善良 な兄弟 は非常 にま じめな顔にな り感動 にあふれ るまなざ しで，静か に答 え

た。 「従順 です。」
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１８６９年１１月２８日日曜日のタ

ベ，ライオン・ハウスの応接

間にてブ リガム ・ヤングが

自分の娘たちをもって 「リ

トレンチメント協会」を組

織した。後にこの協会がＹ

ＷＭ ＩＡとなった。美 しい

油絵はデール ・キルバーン

画伯によるもので，ブ リガ

ム ・ヤングが自分の娘たち

にその協会の必要性を説い

ている場面である。 （本文

３９４ページ参照）
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これ らの もの

一 体 ε

な るべ し

大管 長 デ ビ ド ０． マ ッ ケ イ

典には次のように記 されている。 「………主にあって聖

は，男なしには女はない し，女なしに男はない。」（１

コリン ト １１：１１）

男も女も，それぞれに定めた目標を超えることはめったに

ない。女 の生活は，ひじょうに多くのよいもの，美 しいもの

に満ちてはいるが，男の世界と女の世界を正確に区別するこ

とはできない。この二つは切 り離す ことのできないものだか

らである。一般に，男女は同じ関心，希望，抱負を持ってお

り一方の成功または失敗は，他方の成功または失敗である。

男女はお互いの喜びを分かち合い，重荷を背負い，成功に

向って共に働 く。重ねて言 うが，女の領域，男の領域などと

いう区別は存在 しないのである。ただ一つの領域だけがあっ

て，その中でそれぞれが，望ましい行 く末に達するために努

力を重ねている。男女の領域は際限のないものである。

しか しなが ら，創造主が男と女を造 られた時，体質，性質

また活動の分野においても，性においても，は、っきりと相違

をおかれた。男炉生来与えられたものにその生涯を捧げ，女

〈予言 者 の ことば〉

が最 も得意 とするものに最善の努力をする時，人生における

至上の美 と最大の調和とが得 られる。

人類にとっての最高の幸福と善とを自ら得 ることのできる

女性の領域か ら，もし強いられることがなければ，ぬけ出し

たいと願 う女性が，今日の社会および経済状態に誘惑されて

いることは深 く考えさせ られる問題である。

女性は聡明で清 らかなものでなければな らない。女性は生

命の泉であり，そこか ら人類の流れがあふれ出る。その流れ

をタバ コ，有害な薬，胎児を害する病菌によってけがす女性

は，その性に不忠実なものであり，人類の力と永続を妨げる

敵である。

今日の世界に最も必要なものの一つは，聡明で誠実な母性

である。人類の福祉と幸福に貢献する大切な諸徳を教えるこ

とを，家庭にこそ求めなければな らない。

母性は人生の善にも悪にも，非常に大きな潜在的影響力を

持っている。母親のイメージはおさな児のまだ書かれていな

いページに最初に しるされるものである。初めて安心感に目

覚めるのは母親の愛撫であり，母親の接吻に初めて愛情を認

識 し，母親のあわれみとやさしさを知 って世の中に確かに愛

のあることを覚えるのである。

成長期の少年が父親を模範 とし，英雄として，次第に芽ば

える望みのうちに男 らしい特性を伸ばす時が来ることは確か

であるが，外見的には母親のより温和な，やさしい特性を受

けついでい くように思われる。

しか し，幼年期の最初の数年間に植えつけられた常に指示

を与え，抑制する力が，あたかも花に芳香があるのと同 じよ

うにはっきりと，子供に残って，その思想と記憶の中に浸透

している。

小さな赤児や幼児の生活を結び，型作っている影響力とい

う小さな絆があって，それは青少年が習慣という鎖や綱によ

って拘束 されるようになり始めるまで続 くのである。

これ ら小 さな絆を子供たちの生活に投げ入れる力は，家庭，

遊び場，学校，学友，社会なのである。

世の法律 も，神により啓示された言葉 も一致 して，清い束

縛のない誕生だけでなく，信仰ある正 しい生活をするよう子
の ゼ

ド

供 たちを訓練する責任を，父母の上に課 している。彼 らは，

「……その子供八才の時，悔改め，生ける神の子キリス トの

信仰，バプテスマと按手による聖霊の賜などの教義を教えて

理解せ しめ」るよう教えられており，教訓 と模範においてこ

れをないが しろにするものに対 して次のように言っている。

「罪その両親の頭に留るべ し」（教義 と聖約 ６８：２５）

人生とは，男と女が文字通り協力 して行なう仕事であり，

それぞれが主の戒めを守 り，御意を行なうよう努力すること

が理想なのである。
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「偉窓雑 ご㌔撚 灘 鋸 １変驚 責

である。はつ らつとした人生の中で，彼はわれわれほとんど

がのがす音を聞く耳と見る目を備えている」 といわれていま

す。デビド ０．マッケィ大管長についても，他の偉大な人

々と同様 に，あるいはそれ以上にそう言 うことができるで し

ょう。

ビジョンの明瞭 さ，知性の明敏さ，見識の広さ，知恵の深

さにおいて，デビド ０．マッケィは，他の追従を許 しませ

ん。詩人，哲学者，予言者 も，彼の知力を越えることはあり

ません。彼は，それらの人々の思想を時間と実際に労苦を費

して記憶の中にとどあておられます。彼の鋭い知覚力，高貴

な人格，寛大な心は，行為に現われ，精練され，ためされ，

そうすることにより博識 と愛が一体 となった知恵を作 り上げ
’ま した
。友人の次の言葉は，彼をよく物語っています。 「私

は人に与えま した。与えて，与えて……そしてついにそれは

私のものとなったのです」

マ ッケィ大管長は何を一番心にかけておられるので しょう

か。何を強調 してお られるので しょうか。彼が人々に教えた

こと，導 きと恵みを施す業にたずさわっている彼が人々に教

え られたことを思い起 こして下 さい。私は，そのいくつかを

あげてみたいと思います。

神 とキ リス トに対す る信仰……キリス トのような入格……

自己を捨てて愛に生きること……徳高い確信に満ちた生活，

清廉で健全な生活……高貴な霊……鍛練された精神……美 し

いもの，精神を高揚させるものの修練……思慮深い交際とよ
１い結婚
，家族の一致 家族の祈 り……神聖な家庭……女性，

母親への尊敬の念……模範 とすべき男 らしさ……両親と継承

物を敬 う気持……いんぎん，立派な作法，気品……勤勉，献

身的な奉仕……真の愛国心，祖国愛……全ての会員は宣教師

であること……神の賜に関する教え。

何 と見事にマッケ・イ大管長はその理想を適用 し，発展させ

生活の精神をその中に吹き込んだことで しょう。ただ言葉で

述べ るよりも，私 自身の経験か らこれ らについてお話 しした

いと思います。

ある朝，マッケィ大管長は神殿で，一般大会を準備するた

あ断食 と祈 りをもって集った兄弟たち全員に対 し，穏やかに

兄弟たちを見まわ した後，話をされました。非常に簡単な言

擬 したので，以前に，そのことを考えたことのある人がい

るかも知れません。が しか し大管長が述べ られたようなこと

を考えた人はいないと思います。私は，彼を見て，その言葉

を聞いた時の心の高まりを忘れません （彼の言葉を，つたな

い私のロか ら言わなければならないで しょうか。 しか し，私
６

は彼の言葉を全部覚えているつもりです）彼はこう言われま

した。 「今朝われわれは，主の指示を待つために体を清あ，

聖い衣をづけ，心を備え，霊をおだやかに保っています」

これは，幽すべての人にとって，日々の生活を送 るためのよ

い模範ではないで しょうか。

彼の考察には誤りがありません。礼儀 もそうです。最近私

はマ ッケィ大管長の事務所で，彼 と話す機会がありました。

私が入っていった時，彼はいつものように，机の前に座 って

お られま した。彼は，体が弱っていて，気分があまりす ぐれ

ないようで した。 このような場合，他の人でしたら，訪問客

にあいさつをするため，わざわざ体を起 こそうなどと考えも 、

しないで しょう。 しかし私は歓迎の拳いさつを述 べ る た め

に，体を起 こそうと懸命になっておられるマ ッケ ィ大管長

を，押 しとどめてあげなければなりませんでした。

この優 しい彼の心づかいに触れて，私は涙を禁 じえません

で した。

私はまた，他の日のことを思い出します。それは私が この

召 しを受けたばかりのころで，私はその時，プライマリーの

大会で，’話を依頼されました。その日のために，時間をあけ

てお くように計画 して，開会の話を引き受けましたが，ちょ

うど同じ時間に，神殿で兄弟たちの大会前の集まりに出席す

るよう招待をうけたので，すっかり困ってしまいました。こ

の会は，いつもよりは少 し早 く開かれるごとになっていまし

た。婦人たちがこのことを知 った時には，プログラムはすで

にでき上がって，印刷されていましたので，彼女 らはプログ

ラムを変更することは困難だと考えました。

マッケイ大管長がわずかな時間席をはず してお られ る 間

に，私は１数名の人々に尋ねたところ，彼 らは一様に，プライ

マ リーでの責任はあっても，神殿の集会・に出席することが私

の義務であると結論を下 しました。そこで残念ながらも，私

はそうするように準備 しま した。

マッケイ大管長が席に戻 られた時に，私は折をみて，プラ

イマ リーと長老たちの集会に，同時に出席 しなければならな

い状態を彼に話 しま した。彼は即座に答えて，依頼されたザ

ライマ リー大会に出席 しなければならないと言われましたの

で，私はそのように決心して，その旨をプライマリー関係者

に報告 しま した。

大会の当口，神殿でマッケィ大管長は最初に立ち上がって

参加 した兄弟全員に，私がプライマリーで責任が与えられて

いることを発表し，それか ら，皆が一緒になるという神聖な目

的のために，私のような明らかに彼 らの中では最も小さな存

在の者でも会の全部に出席できるように取 り計 らって下さい

ま した。そこで私はプラ詫マリーの責任を無事果たす ことが
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できました。 これは小さなことか も知れませんが，私にとっ

てはそう思えませんでした。あのような状況のもとであれほ

どまでに思いや りと，優 しさを持つことのできる人が他にい

るかどうかを，疑問にも思い， ここに記す次第です。

面接 といいますと，他の人々は質聞か訊問のように思うか

も知れません。正直な人なら，時々，問われた質問の意味や

面接者の態度に憤然 として，解け合えないよそよそ しさを感

じることがあります。

マッケィ大管長 との面接で，すばらしいと思 うことの一つ

は経験 したことのある人なら誰でもわかるとおり，面接の間

中，両の目と耳をもって，心からめ関心をしめし全神経を集

中されることです。私は大管長との重大な面接を決 して忘れ

ることができません。その内容の一つ一つを公然と挙げるこ

とは，適当だとは題いませんし，また今 ここでそうするつも

りもありませんが，彼の質問の本質というものを，そ して人

々に問われた，この人のスピリットを，ありのままに書 き留

めようと思います。それは，卒直で熱のこもった面 接 で し

た。私たちは，お互いに質問を交 しました。彼は，私か ら聞

こうとすることを，次のように質問されました。 （彼の質問

の本質に注意 して下 さい）

「あなたは，家族に対 して，申し分なく忠実ですか ？」
「家庭外に何か不当な難儀，あるいはそれに類 したことがあ

りますか ？」 「あなたには何か解決できない問題があります

か ？」このような恵み深 く，おだやかな，礼儀正 しい質問に

憤りを覚えたり，偽った答えをす る人がいるで しょうか。

ほかの二つの出来事では，神がこの偉大な人にお授けにな

られた全きと健全と霊感を，明 らかに知ることができました。

私は，クリスマス直前にベ トナムへ向けて出発する予定で

した。私は，戦場で働いている教会の人々へのメッセージを

もらうために，マッケイ大管長か ら簡単な面接を受けま した。

彼は，私の計画や，この派遣にかける期待についての話を熱

心に聞かれ，私が思 っていたよりも長い時間，共に話す機会
’がありま した

。彼は，私の旅行が，ちょうどクリスマスの休

暇にかかるたあ，家族 と離れて過 ごさなければならない，と

いうことを知っても，おもしろいことに，私に，何の憐みも

同情も示されませんで した。彼が言 ったことは， 「旅行でき

るとは，君 にとって，何 とすばらしい特権だろう／」という

ことで した。

面接が済んだ時に，彼は大 きな手をさし伸縛て，私のひざ

に軽 くおき，彼の召しの偉大 さと高まいな人生をよく表わす

話をされま した。 「私たちがここでかわす この愛を，彼 らに

伝えて下さい」。彼は 「私たちがここでかわす この愛を彼 ら

に伝えて下さい」と言われたのです。

３９２
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彼が言われ たの は，単な る愛の言 葉ではな く，優 しさと心

の中 に秘 め られ た感情の美 しさで あり，私 がそ うい う彼 の思

いを理解 していた ことを，彼 は確 か に知 っていたはず です。

人生 とは，心 の容積を広げ，交流， つま り愛 をわかちあ うこ

とに よって， お互 いの きず なを強 あてい くことなので はない

で しょうか。

労 働省 のあ るす ぐれ た官吏は彼の妻 と二人 の娘 を伴 って，

デ ピ ド ０． マ ッケィ大管長 と面接 す る機会 を得，私 は幸 い

にも，彼 らと同席 す ることを許 され ま したが， その人 はマ ッ

ケイ大管長の人 とな りを よ く言 いあてま した。 それ は， また

とない経験 で した。そ こには，笑 い とさわやか なユーモアが

あ り，気 さくな会話 が交 され，時 には非常 にま じあな話 も し

なが ら３０分余 りの時間を過 ごしま した。

私 たちみんなは，その面接 を楽 しく思 いま した。気取 った

態度 や， よそ よそ しさ，あ るいは， わざ とらしさ は 全 く な ・

く，素朴で， 暖か く，寛大 な，霊感 にあふれ た親愛感が， あ

た りに満 ちていま した。部屋か ら出た時 には， この指導者 と

彼 の家族 は涙 を流 していま した。私 に， 国際的 に有名 なこの

人の，興 味深 い言葉 を聞きま した 。「私 は，王や，統治者 に

会 った経験 があ ります。 また多 くの国で，多 くの指導者に も

会いま した。 しか しなが ら， あのよ うな方 に，会 った ことは

ありません。今 の世代 に， あのよ うな人 間が うまれて くるだ

ろうとは，私 には とて も信 じられ ません⊥

の ちに，彼 は この声明を，市 の大学教授の集 りで繰 り返 し

述 べ，彼 が会 ってきた中で最 も偉大 な人間の近 くに住んで，

良い影響 が受 け られる ことの幸せを，彼 らに語 りま した。

昔の予言者 について多 くの ことが語 られ ま したが， デビ ド

０． マ ッケィに関 して も，彼 らと同 じく， こ う言 うことがで

きるで しょう。

「『彼』 は主の道を歩み
， 主 の命令 を守 り， 義 しい裁判を

したか ら……」 （モーサヤ ２９＝４３）

「かれ らは ．『彼 』を愛す る情 がいよいよ深 くな り
，誰 よ り

も一番 『彼 』を敬 った」 （モーサヤ ２９：４０）

「『彼』 はこの ような 信仰を有 ち， 心 に これを誇 りと して

いた。……善 を行 うこと，民 を護 ること，神 の命令を守 るこ

と，また罪悪 を防 ぐことに誇 りを感 じていた。私 はまことに

まことにはっ きりと言 う。 もし過去 の人，現在 の人，将来の

人がみな 「彼 」の ような人 であ るな らば，地獄の力で さえ も

永遠 に挫かれ，悪魔 はいつ まで も世の人の心 を支配す ること

がで きぬで あろ う」 （アルマ ４８：１６～１７）



Ｙ Ｗ Ｍ ＩＡ

奉 仕 の 百
１ ８ ６ ９ － １ ９ ６ ９

年

大 管 長 会

１８６９年１１月２８日の安息日の夕方，他の集会がすべて済んだ

のち，ブリガム ・ヤング大管長は家族の女性たちを，ライオ

ン ・ハウス （彼の邸宅の名）のホールに集め，そこでリトレ

ンチメン ト （質素 ・倹約を重ん じる）協会を組織 しました。

これが現在のＹＷＭ ＩＡの前身とな りま した。

さて，今百年祭を祝 うに当た り，このようにＹＷＭ ＩＡが

たった一家庭の集会か ら始まり，現在では ６つの大陸に，ま

た海に散 らばる多 くの島の上に，そ して教会のあるところ全

域にわたり，何千 もの協会が組織されるまでに発展 したこと

は誠に感既深いものです。 この組織の霊的目的はその最初の

集会で表明されたように，家庭の良き霊的影響力を拡大 し，

各個人の証を強め，保持することです。

教会員は時々統計 とそれが示す力に驚かされます。このよ

うな統計 は組織の団結力を示 してくれますが， しか し大切な

のは各個人なのです。 どの人が どの人より大切であるという

ことではありません。統計に報告される数字は，惜 しみな く

働 き献身 した各個人の総合 した努力を示すのです。

教会の他の補助組織の指導者たちにも申し上げますが，Ｙ

ＷＭ ＩＡの役員 ・教師にも申し上げたい。あなた方の召 しは

常時遂行すべきものであって，一回レッスンをすれば次の週

まで しば らく休みというようなものではありません。一週 ７

日間毎日続いているのですから，あなた方が教会の他の集会

で，あるいはマーケットで，あるいはいかなる場所であれ，

ＹＷＭ ＩＡの仲間や彼女 らの家族の人たちに会 う時にも，役

員教師であることを忘れてはなりません。

若い女性の皆 さん，あなた方のＭ ＩＡの仕事は決 して週に

一回のクラスで終わるのではありません。Ｍ ＩＡで教えられ

る素晴らしい教えをあなた方の生活にとり入れなさい。Ｍ Ｉ

Ａで教えられてホる理想をとり入れて実践 している若い女性

を見分けるのは困難ではありません。彼女 らはいかなる集会

にあっても輝 く燈台のようです。

ＹＷＭ ＩＡも教会も，人生の好機 と試練に対 して不断の努

力を払い，霊的にも身体的にも，精神的にも，美的にも完全

な個人を完成するために組織されました。百年前に主がブリ

ガム ・ヤング大管長にお与えになった指示に，私たちは感謝

いたします。この百年間ひき続き，主は指導者と会員を力づ

け，また畢感を与えて下さいました。

Ｍ ＩＡの若い女性の皆さん，神様はいつも皆 さんのことを，

また皆さんの希望と抱負を，心にかけて下さっています。神

様はあなた方が正 しい望みをもって努力 し，成功することを

希望 しておられます。 この世の生活は試 しの時期であり，ま

た前世の大会議で私たちが進んで受け入れた計画に従って，

自由意志の大原則を行使 し，信仰をもって歩む時期でもあり

ます。その道は時には困難で しょう。 しか し主はいつもあな

た方の近 くにおちれ，あなた方の祈 りをお聞きになり，最善

の答えを与えて下さることでしょう。大まかに見て，あなた

方の問題は初期のＹＷＭ ＩＡの会員たち，またこれまで百年

間の会員たちが直面 してきた問題と余 り変っておりません。

ＹＷＭ ＩＡに属するすべての会員，教師，役員と共に，私

たちはこ６百年祭をお祝い申し上げます。私たちはいつなあ

なた方のことを覚えてお祈 りしております。私たちはまたあ

なた方を主の王国を地上に建設するために共に働 く仲間とし

て，心か ら歓迎いた します。

１９６８年 ３月１９日 ブリガム ・ヤング大学において，マ ッケ

イ大管長にエグゼンプラリー ・マンフッド・アワー ド （模範

的な男性に与えられる賞）が与え られた際のハンクス長老の

話か ら。
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ＹＷ Ｍ ＩＡ百 年 の 歩 み

イ ンプ ル ー ブ メ ン ト ・エ ラ副 編 集 長 エ リ ノ ア ・ ノ ー ル ズ

ドレス，お化粧の仕方，ヘヤー ・スタイルなどの極端な流

行を追っている今日の女性は，ＹＷＭ ＩＡの前身となった会

が組織された当時 もちょうど同 じ状態であったことを知 って

驚 くことで しょう。

あらゆる時代を通 して，美を求め，流行を追うのは女性一

特に１０代２０代の女性です。聖徒がソル ト・レーク盆地に到着

した初め頃，服装を控え目にすることは，家を建て，穀物を

育て，町を造るといったことが緊急に必要であったと同 じよ

うに，絶対に必要なことで した。生活が落ち着 くと，美 しい

着物を求める女性本来の欲望が頭をもたげ始めました。そし

て身なりに注意を払うようになりま した。

１８６９年は聖徒にとって記念すべき年で した。

その年の５月に大陸横断鉄道が完成されたか らです。このこ

とは多 くの点において大きな祝福でした。移庄者は今や暑く

てほこりっぽい平原を歩かなくとも，列車に乗って遠 くから

楽にやって くることができました。建設用材，農具，その他

の商品 も敏速にしかも安 く輸送できま した。

けれどもこうした便宜と共 に，女性の流行熱がやってきま

した。女性たちが，スカー トの後部をふ くらましたりするた

めの腰 当てあるいはひだ飾 り，刈上げ髪，その他いろいろな

縁飾 りなどについての流行の型をとり入れているのを見て，

ブリガム ・ヤング大管長は驚いて しまいま した。何か対策を

とらなければならない一 それには彼の家族が模範を示 し，

みんなを指導 しなければならないと大管長は考えました。

こうして１８６９年１１月２８日の日曜 日の夕方，ヤング大管長は

ライオン ・ハウス （彼の邸宅の名）の広間に入 り，礼拝のベ

ルを鳴らし家の女性たちを全員召集 しました。夕べの祈 りが

捧げ られた後，彼は家族に向かって次のように語 りました。
「全イスラエルの民は私の家族に注 目している。私の妻た

ち，子供たちの示す模範を見ている。それだか ら私は家族の

秩序 ・節約 ・勤勉 ・慈愛の習慣を向上 させるための会を組織

左上 は １９３０年代 の ＹＷＭ ｌＡステーキ部管理会 の写真 で あ

る。右上 は ＹＷＭ ｌＡが組織 された ライオ ンハウスと ビーハ

イ ブハ ウス。撮影 は１８６０年代。右下 は１８６０年代 の レク リェー

シ ョン活動。

したいと考える。そしてまず第一に，服装，食事，さらに言

葉使いなどにおける行き過ぎを是正 して もらいたい。今や姉

妹たちが一致 して服装についての愚かさを捨て，控え目な衣

服を考案 し，温順な態度を身につけ，世間の人々が見習うだ

けの価値のある模範を示すべき時が来た。私は私の家族の者

たちが世の愚かな流行を互いに競って追い求めている様子に

うんざりしているものである。……

私たちはここに， リトレンチメント （質素，倹約を重んじ

る）協会を組織 したい。それにあなた方全員が加わ り，これ

までの愚かで罪深い服装 ・食事 ・言葉使いなどの行き過ぎ，
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軽 々 しい考 えを止 めて もらいたい。良 くない もの，美 しくな

い もの， あなた方を幸福 に しない ものすべてを是正 し， その

結果 この世において も， また次 の世 において も本当 に幸福 に

暮せ るように して ほ しい 。」

その夜そ こに，教 会の最初 の女性 のための組織で ある扶助

協会 の活動 に熱心であ り，かつまた有能 な詩人 であ り著述家

で あるエライザ Ｒ．ス ノー姉 妹がいあわせ ま した。 ヤング大

管長 は彼女 にその新 しい会の組織 を手伝 って くれ るよ う頼み

ま した。 その会 は 「リ トレンチ メン ト協 会青年 女子部」 と名

付 け られ ま した。 （間 もな く 「ＹＷ リ トレンチメ ン ト協 会」

と変更 されま した）役員 は会長 エラ ・ヤ ング ・エ ンピー，副

会長 としてエ ミリー ・ヤング ・クローソン， ジーナ ・ヤ ング

ウィ リアム， マ リア ・ヤング ・ドゥガール， キャロライ ン ・

ヤング， ドー ラ ・ヤング， フ ィービー ・ヤングな どの姉 妹が

なりま した。

この会の ことがたちまち伝 わ りま した。そ して同 じような

１８９６年のＹＷＭ ｌＡ会長会と関係者

会が ソル ト・レー ク盆地 中にた くさん組織 されま した。その

殆ん どが エライザ Ｒ， ス ノー姉妹 の指導の もとに発会 しま

した。一年以内に，オグデ ン， プ ロヴォ， ローガン， ブ リガ

ム市，バ ウンティフル，あ るいはその他 の小 さな町や村にそ

う した会が次 々に組織 されま した。

この当時のそれぞれの会には従 うべ きプログラム もな く，

まった く自治的で した。各 会はそれ ぞれ独 自の決意項 目を採

択 しま した。けれ ども普 通はブ リガ ム ・ヤング大管長が彼の

娘 たちに提案 した ような項 目を含 んでいま した。一・方計画案

や方針案 は大部分各会で決定 しま した。

１８７５年青年男子相互 発達 協会 （ＹＭＭ ＩＡ）が組織 され ま

した。 ヤング大管長は リ トレンチメ ン ト協会 とい う名称 を こ

れにな らって変更 し，青年女子 相互発達 協会 とす るよ う提案

しま した。 （初 めは ＹｏｕｎｇＬａｄｉｅｓＭｕｔｕａｌＩｍｐｒｏｖｅｍ３ｎｔ

Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ で あったが １９３４年 に公式 に Ｙｏｕｎｇ Ｗｏｍｅｎ’ｓ

ＭｕｔｕａｌＩｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎと改 称 された。）

会が成長 し拡大す るにつれて，方針案 を設定 し各単位 の活

動 を調整す るため に，中央 管理 会の必要性 が感 じられ るよ う

にな りま した。１８７８年 ソル ト・レーク ・ス テーキ部 にステー

キ部 管理 会が初 あて組織 されま した。そ して ひき続 き同様 な

管理会がその他 のステーキ部 で も組織 され ま した。 これ らを

総括す るもの と して１８９０年代 に，「中央 管理 会」が設立 され ま

した。

組織の発展 はそれを指導 す る人た ちに負 うところが 多い も

のですが， この ことは特 にＹＷ Ｍ ＩＡ について言 えることで

す。過去 １００年間 に ６人 の女性が中央管理会長 と して務めま

したが，彼女 たちはいずれ も才 能あ る力強い指導者 で した。

１８８０年 ６月 にできた最初 のまだ十分整わ ない中央管理会長

会の役員 には，会長 としてエル ミナ ・シェパ ー ド・テイ ラー

姉 妹，副 会長 としてマーガ レッ ト・Ｙ ・テイ ラー姉妹 （ジ ョ

ン ・テ・イラー大管長夫人） マーサ ・ホーン ・ティンギ ー姉 妹

がな りま した。最初 の リ トレンチメン ト協会の組 織の場に出

ＹＷ Ｍ ｌＡ主催活動。金 と緑の舞踊会 フロアー シ ョウ，春の

歌 祭， ロー ドシ ョウ。

ていたブ リガム ・ヤ ング大管長 の娘 の一人 であ るマ リア ・ヤ

ング ・ドゥガール姉妹が後 にマーガ レッ ト・テイ ラー姉妹 の

後 を継 いで副会長 に召されま した。

これ らの女性 は馬や馬車 にのって何千 キロ も旅行 し，組織

づ くりにまた巡 回視察 に と働 きま した。 テイラー姉妹は１９０４

年 に亡 くな られ，１９０５年 に副会長 マーサ ・ホーン ・ティンギ

ー姉妹 が中央管理会長 に召 され ま した
。そ して，ル ース ・メ

イ ・フォックス姉妹 とメイエ・テイ ラー ニス トロン姉妹 （エ

ル ミナ ・テイ ラー姉妹 の娘 さん） が副会長 にな りま した。

ティンギ ー姉 妹は２２才 で中央管理会長会 に召 され，１９２９年

解任 され るまで副会長 と して２５年，会長 として２４年，合計４９

年 間 もＹＷＭ ＩＡ中央管理会長会で働 きま した。１９２９年 ３月

２８日ル ース ・メイ ・フォ ックス姉妹が中央管理会長 と して支

持 され，副会長 としてルー シー ・グ ラン ト・キ ャノン姉妹，

クラ リッサ Ａ． ビーズ リー姉妹がな りま した。 １１年 間ＹＷ

Ｍ ＩＡを三人の有能 な副会長，ヘ レン ・スペンサー ・ウィ リ
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アム姉妹，バ ーナ ・ライ ト・ゴダー ド姉妹 ，ルーシ

ー ・テイ ラー ・アンダーソン姉妹 と共 に管理指導 し

ま した。

１９４８年 ４月バ ーサ Ｓ。 リーダー姉 妹が中央管理

会長 とな り，副会長 にはエ ミリー Ｈ．ベ ネッ ト姉

妹 と ラル ー Ｃ． ロングデン姉妹が なりま した。三

人 は１９６１年 ９月３０日解任 され，代 わ って， フロレン

ス Ｓ． ジ ャコブセン姉妹，マ ーガレ ッ ト Ｒ。 ジ

ャックソン姉妹， ドロシー Ｐ． ホル ト姉妹 が新会

長会 として支持 され ま した。

Ｍ ＩＡが若い人をひ きつけ，成長 した理 由はその

プログ ラムが固定的でない ことに よるで しょう。 プ ログ ラム

は青年 の必 要 と興味 に応 じて組 み立て られ，時 代の変 化に適

応す るように変え られてきま した。

初期 の リ トレンチメ ン ト協会 はあ らゆる年代 の女 性か ら構

成 されていま したが，区別する ことが望 ま しいと間 もな くわ

か って きたので， ジュニア部 とシニア部 に二分 しま した。そ

れ以来，年 令によ る組織 区分 は数 回変更 され ま した。 たとえ

ば１０代 の少女 を対称 としての夏 の活動計画 を提供す るた めに

１９１３年に組 織 された ビーハイブ ・ク ラスは１４才か ら１８才 まで

の少女 のためのプ ログ ラムにな りま した。 けれ ど も１９２０年代

の後半 ，プ ログ ラムはまた変更 され，１２～ １３才 の少女 も参加

で きるよ うにな りま した。一方上級 ビーハ イブ ・クラスの少

女た ち （１６～１７才） はジ ュニア部 と して組織 され，１８～２５才

の女 性はグ リーナー （落 ち穂 を拾 う人） として編成 され ま し

た。

それか らもたびたび クラスの再編成が行 なわれ，今 日では

４つの クラス区分， つま りビーハ イブ（１２～ １３才），マイ ア ・

グ レー ト ・ソル トレークのサルテ ィアで Ｍ ｌＡ活動 として遊

泳 中の会員達

『

藤欝

曳
琴

Ｌ
過去 １００年間 における ６代の ＹＷ Ｍ ｌＡ中央管理 会会長。 エ

ル ミナ Ｓ， テ イラー， マーサ ホ ーン テ ィンギー，

メイ ド （１４～ １５才）， ロー レル （１６～ １７才），グ リーナー （１８

才以 上） となっています。 これ に付 け加 えて成人は ヤング ・

マ リッ ド（若 い既婚者）・クラスか ミューチ ャル ・スタデ ィー

の クラスに入 ることになっています。 この両 クラスでは クラ

スの生徒の興味 に合致 した学課 を選 択で きることになってい

’ます
。

中央管理会 は各活動分野の専 門家 ，著述家， プ ログ ラムの

立案 に才 能 ある人 々な どか ら構成 されています。 それ と同時

にＭ ＩＡのためにな る多 くのアイデ ィアが提案 さ れ て い ま

す。その一つ と して１２才～２５才 の女性 を対称 として， ガール

ズ ・プログ ラムがあ り，今 やＹＷＭ ＩＡ の中核 になってい ま

す。 リ トレンチメン ト協会 を組織 す るにあた り， ブ リガム ・

ヤング大 管長 は彼 の娘 たちに このよ うに勧告 しま した。 「イ

スラエルの若 い娘 たちは真理 に対す る生 きた証を得 る必要 が

ある。 私の娘た ちが 自分 で福音 の知識 を得 るよ うに望む 。」

各 ワー ド部，ス テーキ部 の少女 たちは初 め リ トレンチメン ト

協会 に加入 していま したが，Ｍ ＩＡ が組織 され るとそれ にそ

のまま加わ りま した。 けれ ども特 に故郷 を離れて どこか他の

地で就職 した多 くの少女 た ちはＭ ＩＡに参加 できませ んで し

た。

い くつかの ステーキ部で この問題 を取 り上 げ，卒先 して こ

れ らの少女 たちの所在 をつ きとめ，教会 か ら離れ ることの な

いように計画を立てま した。 このよ うなステーキ部 と して ソ

ル ト・レーク市の グラナイ ト ・ステーキ部 があ ります。 そ し

てそのステーキ部の計画案 が後 に教会全体か ら採用 され ま し

た。 グラナイ ト・ステーキ部の ガールズ ・プ ログ ラムの初 代

会長 パー リ ・グ リーン姉妹 は彼 女のステーキ部 の困難 な問題

につ いて次の よ うに述 べま した。

「１９４０年 にグ ラナイ ト・ス テーキ部 でガールズ ・プ ログ ラム

が始 め られ ま した。あ る一人 の女性 が Ｐ．ドリニー ・クラー

ク第一副 ステーキ部長 に，教 会では どうして男 の子 にばか り

多 くの関心を払い，女 の子 には少 しも関心 を払 って くれない

のですか， と質問 した ことがその きっかけにな りま した。 ク

ラーク第一副 ステーキ部長は この ことを深 く考 えま した。一彼

はそのステーキ部では男の子の方が女 の子 よ りも教会 に多 く
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ル ー ス メ イ フ ォ ッ ク ス ，ル ー シ イ グ ラ ン ト キ ャ ノ ン ，

バ ー サ Ｓ． リ ー ダ ー ， フ ロ ー レ ン ス Ｓ ． ジ ャ コ ブ セ ン

出席 してい るかど うか知 るために調査を しま した。 その結果

驚いた ことに男の子 の出席数 の方が女の子の出席数 をはるか

に上回 っていたのです。」

補助組織の指 導者 た ちが召集 され，一定 の資格条件を満 た

した もの には賞を与え るよ うに して，少女 たちの日曜学校 ・

Ｍ ＩＡ ・聖餐式への出席 数を高 め，什 分の一 を払 い，清 い生

活 を し，知恵 の言葉を守 ることを奨励 す るための計画が立て

られ，実行 に移 され ま した。その結果 が次のよ うに表 われ ま

した。す なわち，１９４１年 ６月 より１９４３年１２月 までに， 日曜学

校への少女 たちの出席率 は４７％か ら６５％，聖餐 式は２０％か ら

４！％，什 分の一 の支払 は３２％か ら７２％，知恵の言葉 の遵 守は

８６９６か ら９１％ に高 まりま した。

このグ ラナイ ト ・ス テーキ部 のガール ズ ・プログ ラムが成

功 したことか ら， この プログ ラムは１９４６年 に管理監督会の指

揮 の もとに，教会全体のプ ログ ラムとして採用 され るにい た

りま した。１９５０年 ４月の総大会で ガールズ ・プ ログ ラムは正

式 にＹＷＭ ＩＡ に移管 され ま した。 このプ ログ ラムが実施 さ

れて１８年 たった今， １９５０年 と １９６８年 とを比 較 して見 ると，

登録者数５０，４２５人が １２８，７８７人 に，参加 ステーキ部 １８０が ４８８

に，聖餐式へ の少女の 出席 率４７％が５６％に，Ｍ ＩＡへの出席

率５９％が６４％ に増 えています。 ／

Ｍ ＩＡがで きた初 めの頃 は，中央管理会 と地方の各組織 と

の間の連 絡が十分 に取 れませ んで した。 レッスンの教 材を配

布 した り，指示 を与 え るための方法，手段の必要 性が生 じて

きま した。そ うい うわけで，中央管理会長エル ミナ ・ティ ラ

ー姉妹
， ブ リガム ・ヤ ング大管長 の娘 さんで また有能 な著述

家で あるスーサ ・ヤング ・ゲイツ姉妹 は教会 の若 い女性の た

こ６の雑誌を発行す ることが望 ま しい と考 えるよ うにな りま し

だ⊃

ご主人 と共 にハ ワ・イに伝 道に出ていたゲイツ姉妹 はジ ョセ

Ｔ Ｆ， ス ミス大管長 に手紙 を書 き，その中 にＹＷＭ ＩＡ の

＝元つ誰誌 を発行 した いとい う彼女 の考 えを述べ ま した。彼

ヌ 三ニイ ラー姉妹，そ して大管長 会 との間に何度 か通信が交

さ尤セ豪． ついに彼女 はヤング ・ウーマ ンズ ・ジ ャーナル の

｛集責邑者二岳命され る ことにな りま した。１８８９年１０月 に第

一号 が発刊 されてか ら， この雑誌 には特別記事，物

語， 話などが末 日聖徒の女 性に よって，末 日聖徒 の

女性 のために書かれ，Ｍ ＩＡの役員 ・教 師への指示

と一緒 に掲載 され ま した。

レ ッス ンのための提案 は初 めはパ ンフレ ッ ト形式

で提供 されていた ものが， ジ ャーナルの成功が確認

されたので， これ も１８９９年 １１月か ら毎月雑誌 に載せ

ることにな りま した。Ｍ ＩＡの各部 門が成長す るに

つれて，別々の学課 が用意 され，手引 き も発行 され

ま した。ついにヤ ング ・ウーマンズ ・ジャーナル は

Ｍ ＩＡの各活動部門の報告 ・指示 とか， そのための

興味 あ る一般的情報のみを掲載す るようにな りま した。

１９２９年 ６月 の大 会中， ソル ト・レーク ・タバ ナクルで特別

な式 を行 ない， このＹＷ ジャーナルは， ＹＭＭ ＩＡ の月刊誌

イ ンプル ーブメン ト・エ ラとめでた く 「結 ばれ」 ま した。 こ

の合併 した雑誌の第一号が１９２９年１１月 に発行 され ま した。

多 くの傑出 した女性 がそれまでの４０年間 ジ ャーナルの編集

にたず さわ りま した。 ジャーナルの創刊者 スーサ ・ヤ ング ・

ゲイツ姉妹の娘 さん リア Ｄ． ウ ィッツ ォー姉妹， ジ ェー ム

ズ Ｅ． タル メージ長老夫人 メイ ・ブース ・タル メー ジ姉 妹

その娘 さんで あるエル ジー ・タル メージ ・ブ ラン ドレイ姉 妹

アン Ｍ． ギ ャノン姉妹，後 に扶助協会誌の編集者 となった

メ リー Ｅ． コ ネリー姉妹， ケイ ト・トーマ ス姉妹，ル ース

・メイ ・フォックス姉妹， マーバ Ｃ． ジ ョセブソン姉妹ほ

か，いずれ も有能 な著述家 であ り編集者で ある人た ちばか り

です。

ダンス ・音楽 ・ドラマその他 の文化活 動は，開拓時代か ら

末 日聖徒が力を入れて きた ものであ り，Ｍ ＩＡは これ らの活

動 を促進 す るのに中心的役割を果 た して きま した。音楽 はＹ

ＷＭ ＩＡが第一 にと り上げ た活動の一つであ り， １８９２年に中

央 管理 会に附随 してできた二つの委員会の うちの一 つは音 楽

毎年 ６月に ソル ト・レーク市で開かれ るＭ ｌＡ大 会での ダン

ρ スフ
ェステ ィバル
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委 員会 で した。 あち こちの地方で関心が高 まるにつれて，ダ

ンス， ドラマ， ス ピーチ， スポーツ， そ してキ ャンプな どの

各委員会がで きま した。

ＹＷ Ｍ ＩＡ とＹＭＭ ＩＡ とが共 同で活動 し始 めたのは１８９０

年代の ことで，初めて合同大会が開かれた年で すが，そ の後

次第 に両者 のプログ ラムが融 合 され，今 日のよ うにＹＭ， Ｙ

Ｗ両組織 の会員 たちは，．ワー ド部 にあ って もステーキ部 にあ

って も， また中央管理の面で も， クラス も活動 も， レッヌン

の面 で も， すべ て一緒 に行動す るようにな りま した。

Ｍ ＩＡによって展開 され た活動の多 くが世界中か ら賞賛 と
だロヒ ロ

承認を受けま した。 これ らのプ ログラ．ムのうちの典 型的な も

のが ロ「 ドシ ョーで した。 これ は１９２４年 にグラナイ ト・ステ

ーキ部でパイ ロッ ト ・プ ログ ラムと して始 め られ たもので，

今ではあ らゆ る地域 のＭ ＩＡの「活動 となって います。幾つ

かφワー ド部で短 くて，活気があり乳かっおもしろい寸劇を

キャス トをそろえて二，三場所を移 して上演 したところ大変

シル ト ・レー ク市 のメイ ンス トリー トを華やかにパ レー ドを

するＭ ｌＡの会 員達

ぼ

好評 で した。 それを アメ リカばか りでな く，オース トラリア

や南太平洋 で も同様 にや ってみた ところ，やは り好 評 で し

た。 ヨーロ ッパのよ うにワー ド部， ステーキ部な どの間がた

いへん離 れてい るところでは劇団が そ うたび たび旅行 して上

演す ることは困難 なため，劇 は特 １ζユース ・コンファ レンス

とか ステ ーキ部主催 の野外活動計画 のあった場合 にだ け上演

され ま した。

全教会 ダンス ・フェステ ィバルな どもＭ ＩＡ特有 の もので

す。最初 のフェステ ィバル はソル ト・レーク市 の西へ３０キロ，

グ レー ト・ソル ト・レークに臨む行楽 地サルテ ィクで開催 され

ま した。 そ この施設 では もはや全参加者を収容 しきれな くな

ったので，ユタ州立大学の競技場に場所 を移 しま した。そ こで

議朧撫藻難難誌
に合致 して成長，発展 してきました。けれどもブリガム・ヤ

ング大管長の強調 した基本的な方向は失われてはいません。

服装を是正 しなければな らないζとが今 も教会の若い女性に

． とって大切で あるごとに変わ りはあ りま世 ん。 ＹＷ：Ｍ ＩＡが

組織 されてか ら３４年た つた１９０３年，教会歴史記録者補助 アン

ドリュー ・ジェンスン長老夫人 はヨーロ ッパを旅行中次 のよ

うに述べ ています 。「私が訪れ た ６力国の うちのど こに も，私

が ソル ト・レーク市 の街路で見かけ るような若 い女性 の派手

ゴな服装 を見 ることがで きませんで した
。 ヨーロ ッ パ にい る

間に， ロー ネックの ドレスや シ ョー １ト・ス リーブの ドレスを

着て町を歩いていた り，礼拝 の場所 にい たりす る女性 を見た

ことがあ りませんで した。派手 な服装ほ私 たちの社会で今広

が ってい る一つの悪ではないか と私 は考 えるのです 。」

この点 に関 しては現在 も， １８６９年 も， また１９０３年 も変わ り

あ りません。１ぞ うい うわけでＹＷＭ ＩＡ の指導者 ・会員共 に

いう もその時代の流行 には注意 を払 わなけれ ばな らないので

す。確か に， ロング ・ス カー トは もう流行遅 れで しょう。 そ

してブ リガム ・ヤング大管 長が叱ったス カー トの後部 をふ く

らますための腰 当てな どは今 日のテ ィー ン ・エイジ ャーに と

っては こっけいに見 えるで し ょう。 レか し服装 を控 え目にす

ることは依然 と して若 い女性に教 え られてい ることであ り，

Ｍ ＩＡで も 「イスラエル の若 い娘た ちが真理 に対 す る生 きた

証を得 る」 ことができるようになる重要 性を強調 して きま し

た。

次の百年間にＹＷＭ ＩＡ にはどんなことが待 ち構 えてい る

で しょうか。 これには誰 も答 えることはで きません。けれ ど

も今までの百年間を振 り返 って考 えてみ るな らば，それ と同

様 にＹＷ 帝 ＩＡのプ ログ ラムは教会 と共 に，時代 と共 に変化

しなが らも成長 してい くことで しょう。 ＹＷＭ ＩＡの プログ

ラムの一部であ った ものが他 の ものとか え られ ること もある

で しょう し，また活動 や レッス ンで新 しい違 った面が強調 さ

れ るような こともあ るで しょう。 ステーキ部 などで成功 した

１餌 ロ ッ トの幾つかのプ ログ ラムはきっ とＹＷＭ ＩＡ全体 の

プログラムにとり入れ られることで しょう。

しか し福音の原則は永遠のものであり，百年前に娘さんた

ちに与えたブリガム ・ヤング大管長の忠告と訓戒は，Ｍ ＩＡ

の発展の基礎となるべきものです。１９３０年教会創立百年祭に

当たり，ＹＷＭ ＩＡ中央管理会長ルース ・メイ ・フォックス

姉妹の書いた歌 「たゆまず進め」はＭ ＩＡの人気ある賛歌 と

なりました。たぶんその歌詞は過去百年間ＹＷＭ ＩＡがたど

ってきた方向，また今後百年間にたどると思われる方向を一

番よく現わ しているものでしょう◎

父の拓きし地に かがやける

主の宮を建て 讃歌をささげん

父ののこせ しは 世の富にあらず

愛と健康との 主の恵みよ………

わが受けし権利よ

続け，励め，進めよ
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薬剤の賢明な使用

Ｊ． ル イ ス シ’土 リ ッ カ ー 博 士

ム ・日我々は多 くの誘惑に会い， 自己の神聖な肉体を冒と一７
くする無数の害悪にさらされている。それ らのあるも

のは，明らかに害があると我々皆が容易に認めるものであり

あるものはもっと巧妙で油断のな らないものである。それ ら

の油断できないものの中に薬剤がある。

新聞，雑誌， ラジオ，テレビ，その他のマスコミを通 じて．

我々はインド麻で作 られた麻薬 （マリファナ）やＬＳＤのよ

うなたくさんの麻薬が流行し，それらが本来持っている危険

性についてますます多 くのことを知 らされている。

我々の家庭でごく一般的に見 られ，使いたいと思 う人がた

やす く手に入れ られ る多 くの薬剤の危険性についでは，重要

でありながら余 り公にされていない。これ らのあるものは，

適正かつ賢明に使用 される時は，人間のか らだにとって有益

であるが，適正を欠いて過度にとられたりする時は，かえっ

て有害なものとなる性質のものである。

１８３３年 ２月，教会員に啓示 として与えられた教義と聖約８９

章には多 くの知恵の言葉が含まれている。強き飲料，熱き飲

料，そしてタバコに関する勧告に加えて，人間の幸福を持続

させるため，さらに完全な導 きの言葉が与えられている。１０

節と１１節で次のように戒あ られている。
「また，われ誠に汝 らに告 ぐ，すべて体のためになる青物

は，人間の身体と活力と利用のために神 これを定めたり。す

なわち，その季節のあらゆる青物およびその季節のあらゆる

果実，すべてこれらは慎しみと感謝とをもって用うべきもの

なり。」

この薬草 （青物）を控え目に用いるようにとの訓戒は，我

４にとって重大なことである。 この啓示が下された当時の薬

草はありふれたもので，薬剤を作るのに一般的に用いられて

いた。今日，薬剤を使用するのに賢明であるようにと望まれ

るゆえんがそこにある。

ここでは，前述 したような一般に有害な薬品と知 られてい

るもめの危険性については詳 しく述 べることはせず，むしろ

あまり知られていない薬品や調合剤の危険性と，それらの使

用にあたって⑳取 り扱いの注意や，適度に用いることなどに

ついて考えてみよう。

睡眠薬 ：我々は，毎日の行動につきまとう不安，心配，圧

迫，緊張の充満 した時の流れの激 しい時代に住んでいる。そ

の社会的圧迫のあるものは日常簡単に取 り扱われ処理されて

いる。 しか しあるものは容易に解決 されず，我々の心の中に

たまって我々を悩まし，病気にかかる一因となるのである。

しばしば，睡眠は文字通りの不眠症や，あるいは浅 くて落

着かない，夢ばか り見るような眠りによって妨げられること

がある。 このような状態にあって，ある人々が一時的にでも

その状態を和 らげようと，眠けをもよおす薬剤にたよること

が次第に一般的になってきている。睡眠をもよおすあらゆる’

薬には，容易に常用，習慣化する潜在的な性質があり，一方

肉体は苦痛の軽減を求めてそれ らの薬にたよっている。そこ

でこれらの薬剤を長期間使用することには常用習慣化の危険

がある。

こうして，最初の問題や心配がさらに重大な問題によって

複雑なものとなり，かえってそれが大きな問題になってしま

うことがある。人間はそのことによって自主性を失い，薬の

どれいとなってしまう。

よく次のようなことを耳にすることがある。 「はい。でも

私はそんなになりませんよ，注意 しますか ら。」このような人

々は，これ らの薬剤の巧妙な働きや，たとえ関心め度合が初

めの うちはわずかなものであっても，ついにはそれに依存 し

てしまわねばならな くなるということを見落 しているのであ
●

． 馬’ｒ

る。

あらゆる薬剤がそうであるように， これら睡眠薬 もその処

方 と使用については特別の指示がある。信頼のおける処方で

正 しく適 度に用いるな ら，多 くの助けと恩恵が得 られ る。 し

かし，適度な限界を越え医学的指示 に従わないで用いると，

恐ろしい危険 とさらに多 くの問題が生 じる。人はもはや自分

の主人たることができず，破滅的習慣のどれいとなってしま

う。

精神安定剤 ：これらの薬剤は開発されてか らまだ比較的日

が浅 く，２０年ほど前まではほとんど知 られていなかった。 し

３９９
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か し，開発 されてからというもの，アメリカの大衆はこの種

のおびただしい調合剤に攻められるはめにな り，またた くま

に広がった。今一度言 うが これ らの薬剤は厳重な注意をもっ

て適度に使用 さ．れねばならない。適正に使用されるな ら絶大

な援助をもた らしてくれるし，多 くの場合，それな しでは問

題や心配 といった精神の重みで事実上無能力となって しまう

かも知れない人々に，安定を与え能力を発揮させることがで

きる。

精神安定剤は現実の代用品とはな らない。この世の現実と

そ都から生 じる緊張の数々については，それによ？て起 こる

ところの根本的な原因や複雑な要因を和 らげるため，日常の

生活を改革す るのに必要な事柄を系統だてて実行する必要が

なお存在するのである。 これ らの薬剤は賢明に注意 して，適

正な管理のもとでのみ使用されねばならない。この種の調合

剤を長期間継続的に使用するには，それが本来持っている潜

在的な危険性に注意 し，十分認識 しなければな らない。

活力剤 ：ある人々の間では，自己の活力を強めるのに人為

的な手段にたよろうとする 「流行」が著 しくなって き て い

る。つまり，デキシドリンやアンフェタミンといった種々の

興奮剤が不適当に使用されている。これ らの薬剤は，疲労を

知 らせるようあらか じめ体内に設置された機能を隠ぺいした

り，破壊 して，人工的に良好な感覚を与える。これらは普通

ねむけを催す薬を用いたあと， 「薬の副作用」や意気消沈を

中和 させ るのに眠 り薬 と関連 して用い られている。 これらの

薬は，緊張や圧迫を気づかせないようにおおい隠すのに，肉

体の生理的機能を征服 して しまうのである。この種の薬剤の

使用については明確な医学的指示があり，周到に守 らなけれ

ばいけない。むとんちゃくな使用や誤った使用は強 く非難さ

れなければならず，今一度あらゆる状態に対 して忠告されね

ばな らない。

消化剤 ：われわれの文明で，絶えず主要な問題となってい

るものの一つは肥満についてである。ほとんどの肥満はその

人の単純な食べ過ぎやわがままに原因 している。医学上では

肥満のあるものは内分秘の不均衡や異常によるものであると

いわれているが，この論議の中には含めないことにした。肥

満が多くの肉体的病気や異常の前兆であることは一般的な知

識 となっている。それらの中で考えられるものに，心臓の故

障，消化器系の問題，排泄器官の問題，動脈硬化，そ して活

力保持の減退などがある。肥満体の人は，か らだの活動が低

下 して，さらに生命維持の作用の効力を減少させて しまって

いる。 こうしてその肉体はなおさら低水準の傾向をたどり，

か らだの働きと生産力はさらに減退する。

肥満と戦 うにはその人自身の強大な意志力と決心が必要 と

される。そのことは，自滅の状態が潜在的に存在 しており，

問題を解決するのにあらゆる努力を尽 くさねばならないこと

を認識することでもある。意志力 と決心は薬か らは得 られな

４００

いのである。消化剤の使用は，自己の肉体げために責任を取

ろうとする人が，自己敗北と不本意を容認 して しまうことで

ある。

時には，信頼ある医者が，飽 くことを知 らない食欲を患者

に回復 させるのに消化剤を処方することがある。 しか しその

目的で短期間消化剤を使用することは，どんな意味において

も，患者を自己の肉体とその機能を調整 し統制す る責任か ら

免れさせることにはならない。

要約すると，我々は神の形に似せて造 られた者であり， し

たがって我々の肉体は最も神聖な宮居なのである。個人の統

制力や感化力ではどうにもならない病気が数多くあることは

明らかなことである。 しか しながら，知っていてあるいは知

らず して，自分の上に招いている病気 も数多 くある。我々が

所有 している最 もすばらしいたまもの一 肉体一 の神聖を

冒とくする状態にあるのは実はこのグループなのである。

無分別な誤った薬の使用は，使用者にとって自滅の行為で

あり，自己のか らだをそこないその働きを不良化 して しまう

結果になる。神が我々のために用意 してくださったすべての

ものをそう明にかつ適切に使用することは，信頼 のおける医

学的助言で もって指示が受けられる時に初めてできることな

のである。

女性を含めて多 くの人々に， もう一度啓示を読むよう勧め

る。

「然 り，また汝 らの食物，衣服，家屋，小屋，果樹園，野

菜畑，葡萄園など何れに しても，それ らのために地より生ず

る．諸々の草と善きもの，然 り，すべてこれ ら季節によりて地

より生ずるものは，皆人の為人の用いんために造 られ，眼を

楽 しませ，また等 しく心を悦ばせんためなり。然 り， これら

は肉体を健にし人に元気をつくるよう，食物，衣服，味，香

りのために造 らる。而 して，すべてこれ らのものを人に与え

たるは神の悦びとす るところにして，この目的のためにこれ

らは造 られたれば，人は適量にこれを用いて貧 らず，または

無理に取 りて用 うべか らず。およそ人何事にも神を怒 らせず

または何事にも神の怒 り燃 ゆることな し，ただすべての事の

中に神の御手のあることを告白せず，その誠命に従わざる者

に神の怒 りあり。」（教義と聖約 ５９：１７～２１）

（注） １． Ｌ ＳＤとは， リゼル酸 ジェチルア ミドと言 い， ラ

イ麦 などにはえるカビの一種 であ る麦角か らとれ る幻

覚剤で ある。一万分の一グ ラムを飲む と，色彩的幻覚

におちいる。いわゆ るサイケデ リックとい う言葉 もそ

れか ら出て いる。

ソル トレーク市 モニュメ ン ト・パークの第十三 ワー ド部 日

曜学校福音の教義 クラスの教師 である 」・ルイス ・シュ リッ

カー博士 は，神経外科医で あ り，薬剤使用 に伴 う諸問題に も

精通 してい る。
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若人のページ

最良 の人生

」＿派な女性が，妻，母親，主婦，家庭の中心となるとい
ー
う最 も幸福な最高の夢を実現することはこの上な く尊

い ことです。

もし人生の過程で， これが起こらなかったり，あるいは遅

れるようなことがあったら，あなたはそれが起 こるのを待っ

ている間，勇気を持って進み，人生を最良のものとなして満

足できますか。さらに，あなたは人生を楽 しく，健全で意味

深い，人にｉ奉仕するものとしますか。いつの日か起 こるよう

に期待 しているだけでなく， 日常起こることのためにも，備

えをしていますか。

あなたは，自分の夢を最高度に実現するために，どのよう

な準備を しようと思 っていますか。 もし人生が望むようなも

のでなければ，申 し分のない人生にするために，．どのように

準備するつ もりですか。人生で最 も幸福な望みを，きわめて

優雅に，自分に瓦ふさわ しく達成す るために，あなたはどのよ

うに していますか。

その原則は簡単です。

自己に忠実一 人生が，私 たちの望むすべてのものをもた

らそうと，あるいは期待以下のものをもたらそうと，自己に

忠実であることです。心を広 く持って現在の力以上に， 日々

の務めを果たして下さい。

他人に忠実一 私たちの身近にいる人々，愛する人々，∴私

たちの家族や友人以外の人々に忠実になることです。

人生に忠実一 私たちの営む生活によって周囲の人々の愛

と尊敬を受けることができます。

神に忠実一 神の最 も崇高な望みと戒めに従 うことにより

私たちは多 くの喜びと貢献を知ることができます。

（ソル ト・レークのタバナクルにおいて，エマ ・レイ ・リ

ッグス ・マッケイ姉妹に捧げたマ リオン Ｄ．ハンクス

長老の演説より抜粋）

４０１



ほかな頒 あ な た が

劇

ゲ ーム

ユ ース ・コンフ ァ レンス

フェス テ ィバル

教会 の ピ クニ・ック

奉 仕 計画

フ ァイアサ イ ド

ク ラスの集 い

福祉 活動

に

エ レー ン キ ャ ノ ン

ほかな らぬ あなたが必要 です。 みんながそ こに参加 します

力弐……

大勢だ と もっと楽 しいか ら， とい うのではあ りませ ん。 ほ

か のだれ に もで きない，あなただけにで きることが そ こにあ

るのです。人 々と明 る く交 わ り，心 づかいを示す ことを学 ん

だあなた，人 々に関心を寄 せ， 思いや りと熱意 を持 ってはつ

らつ としたあなた。 あなた は，招かれた人，参加者 と して，

主催者 の望む状態 をいっ しょにつ くりあげ る責任 があ ること

を知 っています。 そう して こそ会は成功 す るのです。 その場

にい るだけでは不充分 …・・。その ようにすば らしいあなただ

か ら……， ほかな らぬ あなたが必要 なのです。
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し

長 い 夜
朝鷺 籍薇齢 」、謙 膿鑑儲 罵董
を走 らせ るのを見つ めて いま した。病気の たあ にすわれな く

て，荷馬車 の後 に横 にな ってい る母 の姿 は見 えませ んで した。

荷馬車が見 えな くなると ヒル ダは言いま した。 「さあ， マ

シ ュー，遊 びに行 きなさい。 あなたもよ， ジェーン」

ヒルダは とて もさび しか ったのですが， 自分が１０才 であ る

ことを大変誇 りに思 って いま した。父は，小 さい妹や弟， そ

して牛 のべシーの世話をす るように言 ってい きま した。父が

母 を医者 にみせ るために連れて行 くの に，町までほ とん どま

る一 日かか るか らです。

その 日が すぎま した。翌朝子供達 は小屋 の上 にあ る大 きな

赤 い岩 の上 で遊 びま した。昼 ごはんの後 には，ゆ るやかに流

れ る川のほ とりで， しめ った砂 の上 に，小枝で家を作 りま し

た。

ヒル ダは，豆 と冷たい とうもろ こしパンの夕食を作 りま し

た。寝 る時間にな ると，三人 の子供達 はひざまつ いて家族の

祈 りを しま した。

ジェーンは立 ち上 ってたず ねま した。 「ヒル ダ，屋根 うら

の部屋 にね るの ？ここで眠 って もいいの ？」 、

「いいのよ
。 このベ ッドには三人寝 られ るもの」 ヒル ダは

いいま した。

夜 の間ず っと火が消 えない ようにま きを くべ て， それか ら

ジ ェー ンのそば によ りそ ってベ ッ ドに寝 ま した。

ヒル ダはふ と目を さま し， 眠 ってか らず いぶ ん長 い時 間た

ってい るのがわか りま した。 じっと横 にな っていま した。何

ア イ リス ・シ ン ダ ー ガ ー ド

かの音 で目がさめたことがわか りま した。 「マシューにちが

いないわ。 いつ もあお向けに寝 るといびきをか くんだか ら」

と老 えま した。

けれど も， マシ ューは 自分の横 に静 かに眠 って いま した。

ヒル ダは気 のせ いだと思 いま した。暖か いか けぶ とんを引 き

上 げ ると目を とじま した。

夜 の暗 やみの中 で， もう一度 その音が きこえて来 ま した。

おそろ しくてふるえてきま した。 その音 の正体がわか りま し

た。彼女 は これまでに， え物 をさが している野性の ライ オン

の うな り声 を聞いたことが あ りま した。 けれ ど， こんなに近

くで聞いセ ことはなか ったのです。

「うちはだい じ ょうぶだわ」 ヒルダは自分 に言 いきかせま

した。 「どんな ライオ ンだ って，入 って来 られ ないわ」 けれ

ども，突然彼女 はべ シーの ことを考 えま した。つ いきの う，

父が，差 しかけ小屋 では安心 できないと母 に言 って いるのを

聞いていたか らです。小屋 は開 いて いま した。 ヒル ダはあの

小屋では， え ものをさが して歩 いて いる ライオンをふせ ぐこ

とはで きない と知 っていま した。

ライオ ンは，川 の所 までは下 りては来 ないだろ うし， 山の

上 の木々の間にい るだろ うと， 自分 に言いきかせ ま した。

少 しの間に とて も静 かにな りま した。 けれど想像 したよ り

もっと近 い所で ライオ ンがほえたのです。 マ シューは寝が え

りを うち， ジェー ンは起 き上 りま した。

「ヒル ダ
，何か音が きこえたわ。外 に何 かいるの」 とジェ

ーンは聞 きま した。

「い いえ」 ヒル ダは
，す ぐに答えま した。 ジェー ンの起 きた
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ことが うれ しか ったのです。二人で聞 き耳 を立てていれば ラ

イオ ンが どんなに近 くにいるかが わか るだ ろ うと思 ったか ら

です。次 の瞬 間， ライオンはもっと近 い所 でほえま した。 ヒ

ル ダは， ライオ ンが小屋 の．ヒにある大 きな赤 い岩 の上 にいる

にちがいない と思 いま した。 ど うして こんなに近 くへ来 たの

か不思議 で した。父 が，野性 の動物 は人間 を こわが る ものだ

と言 っていたか らです。

ライオ ンがね らっていたのは，牛 だ ったのです。 ヒル ダは

何を しなければな らないのか， わかってきま した。靴 もはか
’ないで ドアに走 りよ りま した

。 「ジ ェー ン」彼女 は ドアを し

っ倉 り締め てい る皮ひ もをゆ るめなが ら言 いま し牟。

「ここに じっと立 っていてね。私 が呼んだ ら， ドアを広 くあ

けて ち ょうだい。私 はべ シーを連 れに行 くか ら」

外 には，かけた月が西の空に低 くかか っていま した。 その

かすかな明 りをた よりに， ヒル ダは牛小屋に通 じる小みちを

走 りま．した。牛小屋の中で，ベ シーが足をふみな らしてい る

のが聞 こえま した。 ヒルダが低い門の掛け金をはず した時，

ベシーは こわ くて息 もで きませんで した。すばや くロープを

取 って牛 の首 にか けま した。
「さあ
， ベ シー」彼女 は小声 で言 いま した。牛を小み ちに

連 れ出 しま した。 ヒル ダは差 しか け小屋 のそばの岩の上 に，

黒い影 を見ま した。 うず くまったライオンの姿で はないか と

思 って こわ くな りま した。ベ シーもひ どくふ るえていま した。

ヒル ダは，力の限 りロープをた ぐり寄せ ま した。牛が急に走

り出 してやみの中に行 かないよ うにす るためで した。牛が逃

げるよりも先 にライオ ンが牛に追 いついて しま うか らです。
「ジェーン」 ヒル ダは ロープを力い っぱい引 っぱ りなが ら

さけびま した。 「来て手伝 って ち ょうだい」

小 さな妹が，小屋か ら走 り出ま した。「後か ら牛を押 して」

ヒルダは息 を切 らして言い ま した。二人は一緒に， ふ るえ る

牛 を小屋 まで押 して，

「 ・“ ・ソ ェ ー ノ
，

に戸 だなを置 くか ら手伝 って／」 獅

ヒルダは，牛 を寝台 のそばにゆわえつ けて，大 きなベ ッド

の真 中に， ジェー ンとマ シュー と並 んで腰 を下 ろ しま した。

子供 達は，歌 を歌 って ２， ３分前 のおそろ しいで きごとを忘

れ ようとしま したが， とち ゅうで何度 も，声 をひそめて は物

音を聞 こうと しま した。

ヒル ダは， ライオ ンが小屋 のまわ りを歩 きまわ り，時 々歩

くのをやあて， ドアの ところでにおいをか いでいるのがわか

りま した。小 さい子供 達に もそれがわか りま した。

一度 ジェーンが小 さな声 で言 いま した。 「中に入 って来 る

か しら？」

「い いえ」 ヒル ダは，は っきりと答 えま した。
「窓を こわせ るの ？」 とマ シューは調子 の高 い声 で言 いま し，

た。

ヒル ダは 「いい え」 と答 えま したが， その声はあま り力強

くあ りませんで した。窓 ガラスが とて もうす く見えま した６
「皆 で もう一度 お祈 りを しま しょう

。天 のお父様 は私達 を守

って下 さるで しょうか ら」 と彼女 は言 いま した。

何時間か たって，大 きな赤い岩の上にあ る空 が青 くな り，

新 しい一 日が始 ま りま した。

ま もな く，耳 なれ た，待 ちに待 った音，父の馬の足音 が聞

えてきま した。

父は，母 の病気がす ぐに良 くなって，間 もな く家に もどれ

るだろ うと言 いま した。 それか ら， ヒル ダに本 当にラィォ ン

が家 まで来 たのか とたずね ま した。 ヒル ダは父の手を取 って

小屋 の うら一面 にあ るライオンの飛び はねた足跡 を見せま し

た。彼女 が しめ ったどうを指 さす と，父 は何 も言 わずに うな

ず きま した。流 れのそばに点 々と してつ いて いる足跡 は，あ

き らか にラ・ｆオ ンが来 た ことを ものが たって いま した。

「

」
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…

臥

サ ラダでつ くった女 の子

臥
し

ひつ ような もの

か たゆで の卵一 こ （あたま）

トマ トはんぶ ん （か らだ）

セ ロリの くき ２本 （うで）

小 さいあまい ピクル ス ２こ （あ し）

赤 いち しゃの葉 （スカー ト）

おろ したなまのにん じん （かみの け）

くろいオ リーブ （ボタン）

チ ョウジ （目と口）

かたゆでの卵 のカラを と ります。 目と口をつ けるために，

卵のか たが わにチ ョウジをつ きさ します。皿の上 のは しに，

卵 をおきます。 なまのにん じんをす りおろ して，かみのけ と

して，卵 のまわ りにおきます。 オ リーブを うす く切 って， は

んぶんの トマ トの上 に もります。 その トマ トと，ほかのざい

り ょうをえのよ うにおきます。 サラダの女 の子 は，作 って楽

しい うえにたべ て もおい しいです。

あた ら しいお うち
ソ ル ベ ー グ ポ ー ル ソ ン ラ ッ セ ル

く物 謹く婁か繕 巌 と鵡 １毒ん難
やん と ふ るい きのあなのお うちに すんでいま した。

あ きの あ るひ， パパは いいま した。 「にづ くりを しな

さい。あた ら しいお うちを みつ けるんだ よ。いまのお うち

は こわれていて たおれかか つているか らね。」

す ぐに パパ と ママ と くろちゃんと

あた ら しいお うちを さが しに

は じめに あなを みつけま した。

「きたなすぎ るわ」 とママが

い えだのなかに あなをみつけま した。

ぎるわ。まあ ちゃんが おちた ら

ほかの ところもみま したが ママのきにい りませ

んで した。 くろちゃん と まあちゃんは

わ って い ま した。 くろ ちゃんは き ゅうに

＼

」

ｂ ●

－’輸 態
艶 鴇㍉４’隔拶

おお きな こえで いいま した。 「ママ，パパ，みつ けたよ」

「みつけた って なあに ？」 まあちゃんは おにいちゃん

の ところに は しって きま した。 「とて もおおき くて ふ

るい ジャムの ビンなんだ」 「だれか が もりのなか にわ

すれて い ったんだね。 だか ら これ は ぼ くたちの おう

ちなんだ。 そ うじゃない ママ ？」 と くろちゃんが きき

ま した。

ママ と パパは きの したの くさのなか に ころが って

い る おお きな ガ ラスの ビンを みま した。ぜ んぶ を み

まわ してか ら ママは ニ ッコリわ らいま した。 「お うちに

８７



は ピッタ リね」

「そ して このへ んには た くさん たべ る くさが あ る

しね」 とパパ も ほほえみなが ら いいま した。

ねず みの いっか は やわ らか い か わいた くさや タン

ポポのむ くげを あつめては それ を ビンのなか に はこ

びは じめま した。す ぐに ねど このよ ういが できま した。

それか ら， みんなは， ビンの くちのよごれを ふいて

ドアに す るために あなをの こして きのか わで しめま

した。

それ がおわ ると，す ぐに あめが ふ りは じめま した。 あ

め．は ガ ラスの うちに はねて じめんに ながれ おちま し

た。 「お も しろいや」 とくろちゃんは さけびま した。 「お

うちのなかか ら そ とが みえ るし， あめが おちるのが

みえ るんだ もの」

まあちゃんは みんなが ガ ラスに はなをお しつけてい

るので キ ャーキ ャー わ らいま した。

少 したつ と， ああは ふ りやみま した。 かぜが でてきて

きのあいだを ふ き， ガラスの ビンか ら の こっていたあめ

の しず くを おと して しまい ま した。

ねずみのい っかは，す ぐに ぐっす ．りと 一ねむ り は じめ

ま した。一ばん じゅう ねむ りま した。けれ ども， くろちゃ

んが めを さま した とき まだそ とは ま っくらで した。 く

ろちゃんは，ママ と パパが ヒソ ヒソはな しているのを

ききま した 。まあ ちゃんが みみをかいてい るの も みま し

た。「みんなお きてい るの ？」 と くろ ちゃんは， ちいさいこえ

で， ききま した。「おきて るけれ ど まだねむ りたいの 。だっ

て まだ くらいんだ もの」 とまあ ちゃんが いいま した。

「さあ さあ ねむ りな さい
。 もうす ぐ あさに な ります

よ」 とママがいいま した。

「ここにい ると かぜが ふいてい るの も わか らないの

ね」 とい って，まあ ちゃんは かわい ら しい あ くびを しま

した。

８８

はや く めが さめたんだね」 とパパが いいま した。

みんなは ねむろ うと しま したが ねむ く あ りませ ん

で した。みんなは ま ちま した。 ながい こと まちま した。

で もひか りは はい って きませんで した。

とうとう まあ ちゃんが いいま した。 「ママ あさは

くるのを わすれ たんだ とお もうわ」

「そんな ことは ないさ
。 だ け ど ふ しぎだね」 と パ パ

が いいま した。

まもな く ねずみのい っかは ね どこを ぬけ だ し ま し

た。みん なは どう して あさに な らないのか しりたい

とおもい ま したが， おなかが すいて きま した。

「おなかが すい たよ
。 す ご く は らぺ こなの」 とくろ ち

ゃんはいいま した。

「そとに でて いって たべ ものが あ るか どうか みて こ

よう」 とパパが いいま した。 「この ドアをあけてみよ う。

そとが 暗 くて も たべ ものの においは わか るか らね」

おと うさんねずみは ドアを つ よ く ひ っぱ りま した。

す ると ドアが あいた とたんに，ひか りが ねず みの うちの

なか に はいって きま した。

「あさが きた よ」 くろ ちゃんは さけびま した
。 そ して

くろちゃんと まあちゃん と ママは， お とうさんねず みの

あとか ら そ ろって とびだ しま した。 み ん な は あた り

を み まわ しま した。そ して おなかを かかえて わ らい

ころげま した。 ジャムの ビンのお うちは す っか りは っぱ

で おおわれて いたか らです。

「かぜで はっぱが お ちたんだ」 とくろちゃんが いい

ま した。

「だか ら ひか りが あた らなか ったんだわ」 とママが い

いま した。

「す ぐに はっぱを かたづけ よう」 とパパが いいま し

た。

す こ しして，ねずみのい っかは ビンの うえの きれい に

お と して しまいま した。 くろちゃん

つ兄にの っ

そ とをみて いま した。

「ほん とうにそ う

すば らしい う

いいま した。

／ ！
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開 拓 者 の

覧

「見 女 性 達

ケ ネ ス Ｗ ・ ゴ ッ ドフ リー

．グ’ア・

・劉

分の家に最後の別れを告げるいとまもなく，愛着のあ
自
る大切 な物 を数多 く後 に残 して，開拓時代 の女性達 は，

放浪 の旅 をす る家族 のため，粗 末な幌馬車 を作 るために自分

た ちにで きることを したのだ った。彼 らは文明の利器 の多 く

を，ニ ュー ヨー ク，オ ハイオ，ミズー リ，イ リノイの各州 に残

して きた。 こうして彼女達 は，生活を少 しで もしのぎよい も

の とす るとい う目標 に向か って， 自分のすべての才能 と技術

を傾 けねばな らなか った。彼女達は， モーセに従 った古代 イ

スラエルの女性達 の ことを，そ して， リーハイ と共 に荒野へ

と導かれた汝性達のことを思ったにちがいない。そ して，乏

の思いが，彼女達に力を与え，神の助けによって，彼女達 も

また 「約束の地」すなわち自分自身の家庭をそこに見出すこ

とができるとの希望を新たにしたのだった。

「料理の材料はといえば，一緒につれて来た牛の ミルクか

い くらかのとうもろこし， ライ麦のひきわりか小麦粉，それ

にほんのわずかの調味料に限られていた」とある記者が書い

たが，彼女達はそれで，食欲をそそり，健康 にもよい食事を

作ることを学んだ。彼女達は，残 りのミルクや乳脂を幌馬車
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の横 につ り下 げてお くと，幌馬車の動 きにつれて，．それがバ

ターにな ることを発見 し， イース ト菌の使い方をおぼえた。

キ ャンプが張 られ，鉄製 のス トーブや，丘の中腹に穴を掘 っ

て作 ったかま どに火が入れ られ た時 には， よ くこねたパ ンが

焼 くばか りにな って用意 されて いた。先 にここを通過 した女

性達 が，後 か ら来 る人 々のためにか まどをす ぐ使 えるように

準備 して行 って くれ るのをよ く発見 した ものだ った。

メア リーＭ． ボー ト・ガーンは， ７人の子供 を連 れて大平

原を横 断 した。彼女 はいつ ものイース トにとうもろこ しを入

執て濃 くした。太陽が大切 に貯 えて あるイース 眺菌を殺 して

しま うことを知 っていたので，彼女 は生パ ンを小 さな四角の

形に して，幌 馬車 のかげにいつ も置 いて いた。新 しいイース

トが必要 にな った時には，残 りの生 パンか らそれを作 った。

毎朝 キャンプを立去 る前 に， メア リーはパンを こね，それが

イ ース ト菌でふ くれ るよ うに，．幌馬車の中 に置いた。

旅 を してい る聞にイース トが働 き，夕方 には，家族が焼 き

たてのおい しいパ ンで食事 を とることがで きるのだ った。

しか し，食物 はいつ も充分で はなか った。 ホセア ・ス タウ

トは， ノーブーを去 ってわずかニケ月後の１８４６年 ６月２０日の

日記 の中 にこう記 してい る。 「飢 えが我 々を ひど く苦 しめ始

めた。妻 は，本 当に我 々の最後 の食事 と もい うべ き夕食を準

備す るために出て行 った。食事 はほんの わずかの種ま き用の

豆 と，わずかのゆでたベー コンをスープに した ものだ った。

小麦粉は割 り当て るだけ充分 にあ り，実際 にこの最後の食料

は，第三者 の 目には充分 な ものだと映 る程，我々 にとって も

いつ もの食事 より，ぜ いた くで，豪華 な もの に思 えた」

この夜， これがス タウ ト家 に とっては最後 の食料なのだ と

は夢 に も知 らずに，二人の男が彼 らと共 に食事を した。その

後， この家族 は，ゆでた とうもろ こしを食べ る し か な か っ

た。

幌馬車が アメ リカ野 牛のい る地域 に来 た時 には，人 々は殺

したばか りの新鮮な肉か ら切 り干 し肉を作 る仕事で非常 に忙

しか った。肉を細長 く切 り，それを沸騰 した塩水 につ けた。

この肉は，除血の 目的で，夜間にたいてい る火 の上 の方 に張

った太 い綱 の上 にか けて おかれた。 次の 日の朝， ひ も状 の肉

は，太陽 で乾燥 させ るために，幌馬車の先端 に くくりつけ ら

れた。 日数が たつ につれて，幌馬車 隊に加わ っている女性達

の間には，共通 の苦難 に耐 えることに よって，非常 に親 しい

交友 関係 が もた らされ た。

コレラや山岳熱 にかか った時，または出産 の場合 など， お

互 いに看病 し合 った。 エライザ Ｒ．ス ノーは，’ノープーか

ら出発 した最初 の夜， ９人 の子供が生れ たことを記録 ．してい

る。

時がたつにつれて，女性達 はあ らゆる状況の もとで出産 す

るようになった。

スノー姉妹は こう書 いてい る。 「……ある者は テン トの中

で， あるいは，幌馬車 の中で， またある者 は嵐や吹雪の中で

４０４

出産 した。一人の子供は，地中に棒を打ち遜み，そのまわ り

を毛布で囲み，樹の皮で屋根をふき，その屋根からは雨 もり

がしていた粗末な仮小屋で生れたと聞いている。親切な姉妹

達が屋根からしたたり落ちて来る雨を受けるために，お皿を

持 って立っていた。 こうして，新 しく生れ出る子供 とその母

親は，雨から守 られたのである」 １

姉 妹達は，神権者達がやったように，自分達で立てた目標

を達成するために，さまざまな組織を作 った。ある組織にお

いては，ルイザ バーンズ ・プラットが日記に書いているよ

うに，このような決議がなされた。
「決議 ：兄弟達が祈とう会に出席するようにと姉妹達を呼

びに来て，談話を始め，何のために姉妹達の所に来たかを忘

れてしまっている時には，姉妹達はξこか良い場所に行 って

自分達だけで祈 りをし，それか ら各自の仕事につくこと」ル

イザはまたこうも書いている。 「もし男性が女性を支配 しよ

うとする時には，油断 してはいけない。私たち女性は男性 と

伺等の権利があると信 じているか らである．！

子供達をベッドに寝かせた後， しば しば，小グループにな

って，夜の涼 しさと静けさを楽 しんだ ものだった。ルイザは

「プラット川流域は美 しかった」と記 している。姉妹達は，

月の光の中を川岸にそって散歩 したり，川の水で水浴を楽 し

み，気分を爽快にすることができた。 「同時に私達の心は，

この広大な荒野の風景の美 しさと荘厳さに対する驚 きと感嘆

で熱 く燃えた」 とも書かれている。

退屈な日が多かったが，時にはラケル ・リーが旅路の終 り

近 くに遭遇 したような，大荒原を渡る姉妹達が求めていた以

上の，刺激的な事件が起ることもあった。ラケル ・リーが，

幌馬車の横を重い足取 りで，わずかに吹 く風に涼みながら歩

いていた時，突然の突風が，彼女のスカー トをわだちの中に

巻 き込んでしまったのだ。歴史小説家のジャニタ ・ブルック

スは 「ラケルが気づく前にスカー トはわだちの軸に ぐるぐる

巻きついて，スカー トを引き離そうとしなが ら助けを求めて

叫び声を上げたが，たちまち，スカー トはしっかりと巻 き込

まれて しまったので，両手で二本の輪止めを握り，両足は別

々の輪止めに入れるのが精一杯で，わだちと一緒にぐるぐる

と身体が回転 していた」と書いている。

幌馬車がやっと止まった。 ラケルは自分がまだ しっかりと

わだちに縛 りつけ られたまま，右上方にいるのに気づいた。

皆が集まってきて，何 とか彼女を自由にしようと試みた。

スカー トを切って しまえば問題はなかった。 しか し，そう

すれば着る物に不足 している彼女の衣類を一つ駄目にして し

まうことになるのだ。

そこで，彼女のスカー トのホックをはずし，ペチコー トの

ボタンをはず して，脇あきを注意深 く切って彼女を引出せば

自由になれ るだろうということに相談がまとまった。靴ひも

もゆるめた。それか ら一人の姉妹が，彼女を好奇の目か ら守

るために毛布を持って来たので，まるで 「にわとりの足の皮

湘
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をは ぐように手 ぎわよ く」彼女 はスカー トとペチ コー トと靴

か らひっぱ り出 されたのだった。 そのあとで衣服 は簡単にわ

だ ちか らはず され， ラケルは 自分 の幌馬車 に隠れて衣服の し

わを のば し，そ して再 びそれを身 につけた。再び歩 き始めた

が，今度 は，幌馬車か ら用心深 く距離 をおいて歩 いた。毎 日

いろいろな場所に行 ったが，家族 の者達 は特 に夜の集 りを楽

しんだ。 その時までは，すべての屋外作業を して いた人た ち

つ ま り，斥候，輸 送， 架橋，道路 干 し草作業 などを してい

た全員が作業を終 え，休息 を とるためにキ ャンプに集合す る

ことがで きた。キ ャンテ ・ファイアーの煙が，夕焼けのバ ラ

色 の雲 に向 って， 影法 師のよ うに立 ちのぼる時，牛の首につ

け られた鈴の音が，疲れ た作業員達 の到着を告げ る の だ っ

た。多 くの母や妻 達が，彼 らを迎 え るために出て行 った。そ

のあとで，子供達 も彼 らの膝 に抱かれ た り， そば に座 った り

して，その 日の出来事を語 り合 った ものだ った。

「しか し
，神の助け と恵 みを求 める祈 りによって一 日が始

まると同 じように，神 への祈 りによって一 日は終 る の だ っ

た。 この祈 りをせずに，休息 の眠 りにつ こうとす るモルモ ン

は，ただの一人 もいなかったと思 う。一番星の輝 きと共 に，

笑い声 と大 きな話 し声 は静 ま り，隣人は帰途につ き，一 日の

最後の讃 美歌 が聞え， そ して丘を流れ る水の さらさらとい う

音の ように，何千 とい う祈 りの声が聞えて来 るのであった」

と トーマス Ｌ． ケー ンは記 してい る。

目的地 につ いた時 に，姉妹達は，まだ 自分には この大塩湖

の原野 の中に 「家 を建 てる」 とい う克服すべき大事業が ある

ことを知 った。１８４７年１０月 ６日に ロ ッキー山脈 の谷 に到着 し

た Ｍ。 イザベ ラ ・ホーンは， 自分達 が遭遇 した苦難 につい

て， 次のよ うに語 って いる。

「ホー ン兄弟 は私達夫婦 と子供 四人，それに，私達 と一緒

に来 た ロバー ト兄弟姉妹のため に，小 さな二 つの部屋 のある

丸太 の家 を作 った。私達がその家に引越 した時 には， ドア も

窓 も床 さえ もなか った」

彼女 は，来 る時 に椅子だけ しか持 って来 なかったので， ど

うや って家具 を作 ったかを話 して くれた。丸太 に穴 を開 けて

その中に棒 を水平 にさ しこみ，その端 を床 に立 っている柱で

支 え，ロープか生皮をその棒 に十文字 に渡 してベ ッ ドを作 り，

押入 れは，丸太の壁 に もっと綱い棒 を二本 さ しこんで， その

一番上 に荷造 り用の箱をのせて作 った
。ほこ りを防 ぐために，

前 にキ ャラコのカーテンをかけた。材 木が見つかるまで，足

台が椅子 として使われ，箱は テーブル と して利用 され た。

１８４８年 ３月 に， １０日 も続 いたひ どい嵐のために芝土 を しい

て作 られ た屋根 は，び しょび しょにな り，雨 もり が して 来

た。 ホー ン兄弟 は，水を外に流 すために幌 馬車 のカバーを屋

根 とベ ッ ドの足の上 に鋲で とめたので，彼 らは眠 る ことがで

きたのだ った。箱の テーブルの上 には油布 を広 げた。料理や

家事 をす る時 には， 外套を きた りか さをさ した。雨がや んだ

後 も，家 の中 は 回 まらく雨が もっていた。

それからへびとねずみの襲来である。へびはすぐおどかし

て追い払 うか，殺 して しまったが，ねずみはそう簡単にはゆ

かなかった。ねずみは トランクやベ ッドやコー トの袖の中に

さえひそんでいた。深いバケツに水をはりその上に丸 く削っ

た木をかけたわなを考案 した。棒の中央は平 らで端の方に獣

脂を置いた。ねずみがその獣脂を取 ろうとかけ上 ると，木は

一回転 して，ねずみは水中に落ちた。

ヘイ ト姉妹が隣家に子猫をか したところ，ねずみの数は非

常に減少 した。

牛が働きつかれて弱って しまったために，牛の肉は大変や

せて固く，一日中ゆでていなければな らなかった。野菜は，

子供達が掘 って来るわずかのセゴゆりとアメリカぼうふうの

ほかには何 もなかった。セゴゆりは料理 したての時は大変お

いしいが，さめるとねばねば して くるとイザベラは語ってい

る。

レオノラ・テイラー姉妹は，この盆：地に移住 した人達の中

で，ただ一人ふるいを持 っていた。ある入に作 ってもらったわ’

くを持っていて，ふるい布を一枚一緒に持って来たのだった。

白いビスケットを作 りたいと思 う姉妹ば，だれで もそれを借

りた。

姉妹達はさらにいろいろな方法で，お互いに助け合 った。

イザベ ラは，スキム ・ミルクの中に赤鉛 と油煙から作 った黒

絵の具を入．れて， 自分の家に色をぬったとい う人の話を聞い

た。そこでイザベラは残 っているその 「ペンキ」を借 りてぼ

ろきれを使って ドアとわくをぬった。開拓者の母や妻達は，

私たちに手本を示 して，必要 とする道具を作 り出す才能を発

揮 した。木綿糸は魚網になった。粉まみれのラー ドが しみた

ぼろきれはよじって，家をて らす粗末なローソクになった。

灰は石けんになった。 トウナスとカボチャは， トウモロコシ

の茎の糖蜜を濃 くするのに使われた。

最初の一年は娯楽も少なく，忙 しい期間であった。．しか し

開拓者達は自由と幸福を感 じていた。なぜな ら，暴徒の恐れ

がなかったからである。彼 らは庭に草木を植えた。その草木

はよく成長 し，花を咲かせて，粗野な環境を明るい ものとし

た。最初の果実の木が根づいた。そして二年を経て，社交的

なダンスの集いやそのほかの活動の時間ができる程，仕事は

ゆっくりしたものとなった。

ノーブーからの旅は，長 く苦 しいものであった。 しか し，、、

今やその犠牲をはるかに越えた報酬が与えられたのである。

家庭はしっかりと築かれ，庭は冬にそなえてたくわえる産物

を豊かに実 らせた。愛する友人達を訪問する自由な時間 もあ

った。開拓者の女性達は再び，周囲にいる人達のために，家

庭の管理や生活を美 しく，幸福なものにするといった快い日

課に腰を落付かせた。その旅は，奉仕，信仰，愛，強さにお

いて姉妹達の成長を助けた。これらの特質は，地上に神の王

国を設立するために働 く開拓者の女性達をずっと助けたので

あった。 ・

４０５
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／教会の願いと求めに応えたいという気持を造 り出すもので

す。 ビーバー Ｊ．グラント大管長は，ＹＷＭ ＩＡに対 して

感動的な約束を与えておられます。
「あなたが，若い姉妹達に神への愛を，家庭への愛を，イ

エス ・キ リス トの福音に対する愛を，そ して天父なる神を喜

ばせるものは何かと求める気持を起こさせる時，あなたは能

力，強 さ，そして神への信仰において成長する」（「福音の標

準」英文Ｐ．１５１）

この約束は真に成就されたのであります。

教会の若い姉妹達が，ＹＷＭ ＩＡの活動を通 して，個人と

して恩恵を受けているばか りではな く， この偉大な組織の活

動によって，教会自身も計り知れない力を生 じているのであ

ります。

成人女性のために設立された扶助協会は，ＹＷＭ ＩＡの恩

恵を受けていることを，感謝の気持をもって認めています。

人生の自然な過程に従って，若い時代から成熟 した年代へと

自分の興味 と活動が移行する時，女性は自分の移 りゆく関心

と必要を満たしてくれる道を自然に求めるようになります。

ＹＷＭ ＩＡによって訓練された多 くの姉妹達が，意志 と献身

をもって扶助協会の計画 に移って行 くのは当然のことです。

彼女達は，堅実な人格と，みがかれた才能 と，熟練 した指導

力と，教会に対する献身をもって扶助協会にやってきます。

おける女性の地位
扶助協会中央管理会長

ベ ル Ｓ．スパ ッフ ォー ド

１

ＹＷＭ ＩＡ創立百年祭 という感謝すべ き時にあたり，今 日

この組織の運命をになっている人々は，神聖な霊感を通 して

のみ，若い女性のためのこの組織を設立することができたの

だという確固たる信念を持って，過去をふ り返って見なけれ

ばなりません。

そうすれば，過去か ら現在にいたるまで，この組織をつか

さどってきた，偉大な女性の指導者達に対する深い感謝の念

を覚 えずにはいられないでしょう。そしてまた，この組織の

ためにいつ も指示を与えてくれ る霊感された神権の働きを感

謝の心をもって承認 し，またこの組織が果たした業績 に対 し

ての喜びと満足で，心が燃えるのを感 じることで しょう。

過去一世紀を通 して，ＹＷＭ ＩＡは何十万 という若い女性

達の生活に影響を与えて，彼女達の前に教会の理念をかかげ

思考を正 し，，模範的な行動を≒らせ，彼女達が自分の行為に

責任を もつように訓練 してきました。ＹＷＭ ＩＡは彼女達の

人格を発展きせ，才能を伸ば し，良い指導のもとに訓練する機

会を与えております。ＹＷＭ ＩＡはまた，多 くのさ’まざまな

社交的な経験を与えています。 自分の才能に適 した活動が行

なわれていないからといって，外側か ら眺めている必要はな

いのです。ＹＷ藍 ＩＡは１教会幹部によって明確にされてい

るように，教会の若い姉妹達が思いと行ないにおいて完成 き

れるように力強い影響を与え，そして福音に対する強い証が

得 られるように，彼女達を助ける組織なのです。その証は／

それ らは，神権と対 になる組織 として割 り当てられた責任を

果たすのに大きな力となります。

末日聖徒の姉妹達にに，教会の仕事において重大な役割が

あります。姉妹達はその天性に従って全力を傾け，神権の権

威に従っでこの地上に神の国を建設することを求められてい

るのです。

モルモンの姉妹達は，活発に教会活動に参加 しています。

人を改宗させる宣教師として奉仕 します。息子，娘達にも同

じように行動するよう霊感を与えます。例をあげればきりが

ありませんが，たとえば，経済的に必要な援助を し，教会の

補助組織の中で奉仕 します。教会の名において，莫大な時間

を奉仕に捧げ，他の福祉計画で誠実に働きます。彼女は系図

の探求と，神殿 においてなされる死者のための様々な儀式に

自分を捧げているのであります。

ヒーバー Ｊ．グラント大管長は，女性に対する賞賛の言

葉を次のようにのべています。
「女性達のすば らしい働きがなければ，教会は発展 しなか

ったであろうと私は思う」（「福音の標準」英文Ｐ １５０）

教会の歴史の初めから，姉妹達は教会の仕事に発言権を与

えられて来ました。姉妹達は男性 と同 じように，すべての問

題に関 して教会員の支持を取 る時には，自分達の意見を表示

して来ました。このことに対する主のみこ屯 ろは，教会が組

織された三ケ月後の１８３Ｑ年 ６月に，ペンシルバニアのハーモ

１
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ニーで，予言者ジョセブ ・スミスとオリバー ・カウドリ・そ

して，ジョン・ホオットマーに与えられた啓示の中で明らか
‘
にされてあります。主は言われました。 「すべてのことは…

・各教会各々の全体一致によりてなされざるべか らず」

（教義と聖約 ２６：２）

この承認は，女性が参政権を持っていなかった１８３０年代に

おいては，まった く進歩的なものでありました。

予言者に近づけ，組織を作 るようにノーブーの姉妹達を導

いたのは，女性が教会のために働 きたいという願いだったの

です。彼女達は個人として熱心に奉仕 しました。．しか しこの

ようなや り方には，非常に大きな限界があることを感 じまし

た。エライザ Ｒ．スノーが，一つの組織に対す る姉妹達の

要望を予言者の前に説明した時に１予言者から次のような意

味深い言葉が彼女達に与えられて，彼女達は慰められたので

した。 「姉妹達の提案は主によって認められたと伝えて下 さ

い。神権を組織 し，その後で，神権のもとにその組織を作 り

ましょう」

教会の成長と発展に伴って，姉妹の貢献は，ノーブーの姉

妹達の何千倍に増えま した。末 日聖徒の姉妹達が，単独でい

る女性達のだれよりも多 くの祝福を今 日受けていることを老

える時，私達は今日の姉妹達の貢献が主によって受け入れ ら

れたのを感 じないで しょうか。 ’

教会の教義は，人類に対する神の救いの計画の中で，威厳

と尊敬 と責任のある地位を女性に与えております。福音には

神の王国への救いと昇栄は，男女をとわず，全世界の心の正

直な人間全てのためのものであり，主によって制定された律

法 と儀式に対す る個人の忠実さに基いて，祝福が与えられる

ということを教えられています。

神権が教会の男性に対 してのみ与えられているとは言え，

その恩恵と祝福は，家族の一員である妻や子供達にも分け与
’えられるのであります

。ジョン．Ａ．ウィッツオー長老は，

次のように語 ってお られます。
「神権の儀式において，男性と女性の差別はな く，神殿の

扉 は教会の信仰深い全会員のために開かれている。そしてそ

の中で行なわれる最 もすばらしい祝福は，男性と女性の両者

に共同で与えられることに注 目すべきである。

いずれ も単独では，その祝福を受けることはできない。キ

リス ト教会にお「いては，女性は男性め従属物ではなくて，同

等の権利を持わたパー トナーなのである」（扶助協会誌！９４３年

６， ７月号 英文 Ｐ．３７３）

ブルース Ｒ．マッコンキー長老は，教義 と聖約 １３１章 １
－ ４節に述べ られている教義について，次のような重要な声

明をされています。
「男性は単独で， この世においては全き喜びを，来世にお

いては永遠の生命を得ることはできない６すべての事柄が成

就する時，彼 と共に共同の相続人である女性が彼の傍にいな

りればな らない。昇栄 と永遠の繁栄は男性のもので南ると同

様 に女性のもあでもある」 （モルモンの教義 英文 Ｐ。８４４）

教会の偉大な教義の中にあって，家族のきずなが永遠であ

るという教義ほど，女性を高め，慰めを与えてくれるものは
ノ

多分ないと思われます。 Ｊ．ルーベン ・クラーク，Ｊｒ副管長

の言葉によれば，末日聖徒の家族には，家庭内において，達

成 しなければならない三つの大きな目的があるのですＱ

「第一に，家庭は家族の者に，永遠にわたって天の父母 と

住む，天の家庭に再び返 るような生活をもたらすものでなけ

ればな らない。

第二に，我々がかつて住み，再び返るべき天の家庭と同 じ

力と機会と威厳のある神聖な家庭を，来世において建設する

力を与えるために，家庭はその義務 と権利 と目的を遂行 しな

ければならない。

第三に，家族は，肉体の幕屋を受けてこの地上に生れるこ

とを待ち望んでいる心身共に健全な霊達を受け入れる準備を

して生活 しなければならない。なぜならば，この地上に来る

霊達は選ばれた霊達であ り，彼 らはその生活によって，第一一

の位を受けた霊達である。

さらにジ この地上で大きな価値 と約束 と機会を持ρている

正 しい家庭に，第二の位を受けてやって来る霊達 な の で あ

る。

そ してこれらの家族は，正義の最も厳 しい要求に答えうる

環境をもつ自分の家庭に， この霊を招 く用意を しなければな

らない。」（扶助協会誌，１９４０年１２月号，Ｐ．８０８）

私達が末 日聖徒の家族について熟考する時，その組織の秩

序正 しさに感動するのであります。グラン ト大管長は私達に

次のように語っておられます。 、
「主の宮において，今も永運にも生活を共にするその初め

の時に与えられる祝福 と約束は，他の方法では決 して得 られ

ないものであり，．これから一緒に生活を始める末日聖徒の価

値ある男女は，永遠の契約のもとに永遠の協力を見出し，現

世でも来世でも，平和と幸福 と徳行と愛 と，そして人生の永

久不変の真理の上に，彼らの生活の土台を築 くの で あ る。」

（エラ誌，１９３６年 ４月，Ｐ．１９９）

男性は，神のみ心によって，頭であり，管理者であり，家

族の大黒柱なのであります。女性は彼の伴侶であり，協力者

であり，子供を生み，養育する人なのです。この役割の中に

女性は自分の神聖な使命を見出すばか りでなく，最 も偉大な

人生を見出すのです。

神によって制定された・家族の構成・維持・保護の分業ほ

両親の重要性を他のものより低めることはなく，各々の役割

を尊重する時に，家族の繁栄の基礎は確固たるものとなるの

です。

神の御意志によって明確にされた教会における女性の地位

は，時に応 じて変ることがなく，永久不変なものですみ昨日

も今日も同 じであり，明日もまた同じなのです。女性が神の

み心の通 りに自分の立場と目的を理解する時に，非常に豊か

な，すばらしい人生が約束され，偉大な永遠の報酬が与えら

れるのです。

ζの知識を持つ教会の女性達は，今世界の女性運の譜にも

まして豊かな禍福を受けているのです。
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管 、理 監 督

ジ ョ ン Ｈ．バ ン デ ン バ ー グ

、

若者の人格を示す名前がえらばれました。

聖典の中で主は，信仰深い人々の名前を変えて，彼 らに偉大

な働きをなすようチャレンジを与えておられます。たとえば，

アブラムをアブラハム （多 くの国民の父）に，ヤゴブが後に

イスラエル （神の王子）にかえられたのが，その例です。

自分の名前を誇りとするために，偉業をなし遂げて，世の
．人々の賞賛を浴びる必要はありません

。１む しろ，模範によっ

て他の人々によい影響を与える生活をす ることです。最後に

なってあなたの名前に名誉をもたらす ものは，ちょっと見た

ところではさして重要には思えないものです。イエス ・キリ

ス トの生涯は，当時の世間ずれ した知識人には顧 りみられ も

しない行為に満 ちたものでした。デビド ０．マッケィ大管

人 の 名 前 が 意 味 す る も の

昂難 憲鞭 騨 に鵬 ‘あ嵐 次の
「息子よ，お前は家を離れた ら，一人立ちしなければならな

いことを知 るだろう。また，何事 も自分で決めなければなら

なくなるだろう。いいかい，お前は，私の名前をになって行

くことになるんだよ。私は人生において，いつ も名前を汚さ

ないようまた名前に恥 じないようにふるまおうと努力してき

た。私は，お前にも同様のことを期待 しているよ。」

聖典には，古代において もう一人の賢い父親が与えた，同

じような忠告が記録 されています。ニーファイ人の偉大な大

判事の一人であったヒラマンは，二人の息子に，先祖の リー

ハイとニーファイにちなんで，名前を付けました。この二入

の息子が，伝道に献身 しようとした時に 「父ヒラマンが， 自

分 らに話 した言葉を思い出したが，父は二人に， ｒ私の子ら

よ。私 はお前たちが忘れずに神の命令を守 りこれを民に伝え

ることを望む。私はエルサレムの地か らきた先祖の名をお前

らに与えた。このわけはお前 らが 自分の名前を思うたびに先 ‘

祖のことも思わせ先祖を思 うたびに先祖の行ないもまた思わ

せ，先祖の行ないを思うたびにその行ないの善かったことが

言伝えにも記録にものこっているのを知 らせるためである。

それであるか ら，わが子 らよ。私はお前たちに，先祖につい

て言い伝えられ書き伝えられたと同じことが，お前たちにつ

いても言い伝えられ書き伝えられるように善い事をして もら

いたい」」。 （ヒラマン ５ ：５～ ７）

すべての若い男女は，誇 りにすべき名前を持 っています。

私たちの名前は，人々の前に私たち自身を表ｉわしています。

それは，私たちが，どんな人間であるかを意味するようにな

ります。清楚で，健全で，正 しくあることを，人々に表わす

ことが私たちの務めです。

歴史を通 じて，名前は常に特別の意味噛持 ってきま した。

ローマ帝国時代の初期には，若者は，成年の礼服，つまり一

人前の男としての服飾を身に付けるまでは，’名前は与えられ

ませんで した。 これ らの名前には，特別の意味があり’，その

長 は，言 われ ま した。 「一般 に人間が賞賛 を浴 び る世界 にあ

って， イエス 」キ リス トを成功者 と見 る歴 史家を， どこで見

い出す ことができよ うか」。（「幸福な人生 の秘訣 」 英 文 Ｐ．

９９）

私たちに立派な名前を与えて くれた人４を敬 うというよう

に，小さな好意を行動に現わすことによって，私たちの名前

に誉れをもたらす ことができます。ある人々は，時々両親を

敬 う機会を見すごしています。若い人々の中に，友人や仲間

には快活であるのに，家庭では気ま ぐれで幼稚な振舞をし，

両親に尊敬の念を もたない人がいます。家庭の中で，明かる

く快活であり，両親や，家族を敬う時，それは私たちが人間

として成長 したしるしです。家庭の中で明かるく親切な行動

をすることによって，私たちの人生と最 も深い結びつきを持

った人々，つまり両親や家族の間で，私たちは自分の名前に

誉れをもた らすことができます。

私たちは，汚れたものから名前を守らなければなりません。

けが らわ しい話や，不作法，高慢，不健全な行為で，名前を

汚すべきではありません。私たちの名前は，私たちがどんな

人間かを表わすレッテルになります。ちょうど，ユダ，イゼ

ベル，ヒットラーという名前が悪魔の別名であり，イエス，

モーセ， リンカーンという名前が正義と偉大さに結びついて

いるように，私たちの名前 も，私たちが どのような人間かを

表わすようになります。名前は，単にその人が誰かを証明す

るだけではなく，どんな人間かを も表わ しているのです。私

たちの名前がどんな意味を持っているかということは，私た

ちにとって非常に大切なことです。
「先祖について言い伝えられ，書 き伝えられたと同じこと

が，お前たちについて も言い伝えられ，書 き伝え られるよう

に善い事をしてもらいたい」つまり 「その行 ないの善かった

こと」とヒラマンが，その息子たちに話 したように行なうこ

とによって，私たちは， 自分の名前を誇ることができるので

す。

「

「
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レッス ン の 準 備

第 ２部

レ ッ ク ス Ｄ． パ イ ンガ ー

多 くの有能 な教師 は，その成功を系統 的な準備 による もの

である としています。 「レッス ンの準備」第 １部 では， レ ッ

ス ンを準備す る時 の手引 きを提 案 しま した。次 のチェ ック ・

リス トを見ると， その手引 きに一致 してい ることがわか ると

思 います。

実際 に準備す る時に，チ ェック ・リス トを参照す ると便利

です。 日曜学校の レ ッス ンを準備 す る箇所 では， チェ ック リ

ス トをはっきりと心に留めて下 さい。 レッスンの資料を読 む

前 に，そ の計画に備え るために，早 くチェ ック ・リス トを読

んで下 さい。 り畝 トの項 目を新 たに心 に銘記す る こ と に よ

．冊 曜 ’… １校 ’／

り， よ りよい準備がで き， すば らしい レソスンを準備す るの

に必要 な時間をかな り短 縮す ることで しょう。

レッスンの後 す ぐに， またチ ェック ・リス トを参照 して下

さい。 これは，記憶 の新 たな うちに， レッスンの評 価をす る

助 けに な ります。 このよ うな 自己評価 は，教 え方を改善す る

ためのすば ら しい刺激 とな ります。

レ ッス ン計画 のチ ェック ・リス ト

レッス ンの前に

準備 の ときと， レッス ンを行 な う少 し

前 に，次 の質問 に答 えて下 さい ：

１．生徒が レッスンか ら得 なければな

らない主題 （福音 の原則）を書 き出 した

であろ うかσ

２。 はっき りと して，理解 しやすい レ

ッスンの目的を書 き出 したであろ うか。

３．次 の ことを準備 したであろ うかα

ａ． レッスンを教え るために 自分 自

身を霊 的に

ｂ， この レ ッス ンにふさわ しい教材

を

４．生徒 に必要な ことを考 えたであろ

うか。

ａ．グループ と して

ｂ．個人的 に

５． レッス ンで教 え る福音 の原則 と，

今 日クラス に出席 す る生徒 の生活 との関

連 を，説 明す るよ うに準備 したで あろ う

か。

６． レッス ンで教 える福音 の原則を，

生徒 が話 し合 うよ うに準備 したで あろう

か。

ａ．生徒 の間で

ｂ． 自分 と共 に

７． レッス ンで教 える福音 の原則を，

生徒 が応用 するように準備 したであろ う

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

蒼まし、 し、し、ス＿

は い い い え
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か。

ａ． レッス ン中 に はい

ｂ．ｒレッス ンの後で はい

８．計画 に宿題が入 っていたで あろう

か。 はい

白． レ ッスンを効果的 に教 えるのに必

要 な教材をすべて整 えていたであろ うか はい

いい兄

いいえ

いいえ

いいえ

、

昏

レッスンの後 １と ゼ

レッス ンに対 して よい評価 を得 るため

に， 自ら尋 ねて下 さい ： はい

１． レッス ンを評価す るために，チ ェ

ック ・リス トを使ったで あろうか。 はい

２． クラスを訪 問 した役員 とともに，

自分の レッス ンを評価 したであろ うか。 はい

いいえ

いいえ

いいえ

「

今 月 の 前 奏 曲

ＲｏｂｅｒｔＣｕｎｄｉｃｋ
急

１．
」 １ 」 １ 」

（

｝
心

⊥ ！
１

」

９ 月 サ ク ラ メ ン ト ・ジ ェ ム
１

大 人 日 曜 学 校

人はパ ンだけで生 き るもので はな く，神の 口か ら出 る

一つ一つの言 で生 き るもので ある
。

（マタイ ４ ：４）

子 供 日 曜 学 校

善 はみ な神か ら出 る。

（アルマ ５１‘４０）．
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１ Ａ

へ行 こう

とは，少 し大人になった若者達が全員で霊的経：Ｍ：Ｉ Ａ

験や レクリエーションをする場所である。前回

の総大会において発表された統計によると，男女それぞれ３０

万人以上め若人がこのＭ ＩＡの会員となっている。

ＹＷＭ ＩＡ創立 １００年を記念す るため，次に述べるような

決議がなされた。 もちろんこの決議は，Ｍ ＩＡが世界中の若

人と同様に自分に及ぼす多大な影響をよく知っている人々に

より承認された。この決定は女性だけに適用されるものであ

るが，基本原則は男性にも適用される。

第３９回ユタ州議会は，ＹＷＭ ＩＡが過去 １００年間そして現

在若人に与えている建設的で価値ある貢献を称えた。以下に

その決議文をあげる。

「１００年前，すなわち１８６９年１１月２８日，ユタテリトリー（準

州）知事であったブリガム・ヤングは，ライオンハウスの応接

間に年長の娘達を集め，後にＹＷＭ ＩＡ （若い女性の相互発

達協会）として知 られるようになったリトレンチメン ト （質

素倹約を重んじる）協会を組織させた。また同様に，悪いこ

と，価値のないことを節減 し，良いこと，美 しい ことを行な

うようにとの訓告を与えた。

そして， １００年間この理想を追求 してきたこの協会は，現

在ではユタ州の全地方，合衆国の全州，また多 くの国々で組

織されてける。 ら

次にのべる昨年の統計に示されるように，ユタ州に住む多

くの家族は，娘達が健全ですば らしい活動に参加することに

より，強められて来た。また現在も強め られているし，これ

か らも強められるであろう。

Ｍ ＩＡ主催ダンス ・パーティー数 ６，０００

Ｍ ＩＡ主催演説祭，討論，読書により，自己をより明確に

表現 した女性の数 ２２，０００

ユタ州で開かれたＹＷＭ ＩＡキャンプに参加し自然の価値
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第二回

ユ 一 開 会 式一

１

ス
●

コ

ン

選 手 宣 誓

フ

ア

ン

ス

一 ガ ー デ ン ・パ ー テ ィー 一一

各 支 部 味 の コ ン テ ス ト

一 演
劇 一 一

Ｍ ＩＡ を愛 す るエ ネル ギ ッシュな兄 弟姉 妹

の約一 年 間 の準 備 の も とで，八 月十 四 日東 京

体育 館 にお き開会宣 言 とと もに ユー ス ・コ ン

フ ァレンスの幕 が 開かれ ま した。総 勢 ５００名

のはつ らつ と した兄 弟姉 妹 は 「友情 」 の テー

マ の下 に団結 し胸 を は り， 足 ど り軽 く行進 す

る顔 に これ か ら未来 のモル モル を背 お う姿 が

写 しだ され ま した。 ガーデ ン ・パ ー ティ ーで

各支 部 の味 を楽 しみなが らタ レ ン トシ ョウに

目をみ は りま した。 コー ラス ・ス ピーチ コン

テ ス ト場 内は高 ま り聖劇 に よ り信仰 の尊 さを

学 び ま した。三 日目 ６００名 の参加者 で会 場が

せ ま く感 ず るほ どの盛大 な ダ ンス ・パ ー ティ

ーの後， 各部 門で の表彰 が行 われ ま した。 最

後 の七時 間 の証 詞会 は涙 を流す兄 弟姉 妹 の

証 ， また ビル ス伝 道部長 の感 動的 な話 に よ り

私達 皆福 音 のす ば ら しさ， ユ ース ・コンフ ァ

レンスの持 つ意味 を理解 し幕 を とじま した。

兄 弟姉 妹達 は出 口に立つ ビル ス伝 道部 長夫

妻 と一人 一人握 手 を し家 庭 の待つ，兄 弟 姉妹

の待つ支 部へ 感激 を胸 にか え って い き ま し

た。

また この大 会 には 日本 沖縄 伝道部 の神 崎良

太 郎副伝 道部 長が訪 門 され た ことを心か ら感

謝 します。

　

日

本

伝

道

部） 「王 妃 エ ス テル の 願 い」 の 一 場 面

一 コー ラス ・コ ンテ ス トー

群 馬 ．支 部 の 熱 演
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バ レーボ ー ル

証

熱戦をくりひろげるバ レーボール

ム
耳

歓声をあげて応援する兄弟姉妹

記 念 す べ き 証 会

いつまでも たえることなく

友達でいよう

あすの日を夢みて

希望の道を

空をとぶ鳥のように

自由に生 きる

今日の日はさようなら

またあう日まで

信 じあう喜びを 大切にしよう

今日の日はさようなら

またあう日まで またあう日まで

と共 に口ずさみながら

わかれをつげた

兄弟姉妹一人一人と握手するビルス伝道部長夫妻
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“幸 福
を 探 し 求 め で

☆ 撮 影 終 った ‘‘幸 福 を探 し求 め て，，

万国博覧会，モルモン館て上映される映画 ‘‘幸福を探 し求めて”か

今まて製作 されていたか ８月 ６日にでき上りました。

英語版のおなじみのものを日本語にふき変えるのではなく，日本の

映画として日本人の俳優を使って製作されたものて，近畿地方部の

兄弟姉妹が特別出演 し，楽 しい素晴 しい作品がてき上りました。幸

福を求めて来られる人々に必ずや心をうつものがあると期待 されて

います、兄弟姉妹達，てき上 りを楽 しみにお待ち下さい。

＜上の写真はその一カ ノト，左はスタノブて中央はウエタカ総監督

右はションソン美術監督，左はスタム撮影監督〉

☆ ユ ー ス ・ コ ン フ ァ レ ン ス 開 か る

日本 沖 縮 伝 道 部 の 楽 しい ユ ー ス ・コ ン フ ァ レ ンス が神 戸 ，六 甲 山

中腹 の カ ナデ ィア ン ・ア カテ ミー で ８月 ７日か ら ３泊 ４ 日間 の 日程

で開催され，遠 く沖縄からも若さあふれる兄弟姉妹が多 数 参 加 さ

れ，若人の祭典の幕か切 って落されました。記事は来月号に総特集

として掲載します。ご期待下 さい。

日本沖縄伝道部のページ
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☆ 盛 大 だ った ジュー ン・コ ンフ ァ レン ス

早 瀬 久 実 子 姉 妹

今年のはじめに岡崎伝道部長が，今年はＹＷＭ ＩＡの百年祭だか

ら，ジュー ン・コンファレンス （６月大会）に日本沖縄伝道部か ら

何か記念のプレゼ ントをしましょうという提案があって以来，何度

か岡崎姉妹を通して中央管理会と通信するうちにジャコブセン会長

．からこの贈 り物をジュー ン・コンファレンスの特別プログラムにし

たいというお手紙をいただきました。

それから皆様も一針つつ手伝 って下さいましたように長い間かか

ってあの刺繍を完成しましたね。中央管理会の皆さん，すごく楽し

みにしておられたようでソー トレークについてすぐ，Ｍ ＩＡ事務局

を訪問しますと，玄関の扉の所からもう歓迎ぜめで，会う人ごとに

日本人の私をみて 「あなたはエディーとチエコ（岡崎伝道部長夫妻）

のところから来た早瀬姉妹ではありませんか」といってかけよって

来てキッスの雨を受けました。またジャコブセン姉妹は目をうるま

せて 「あなたの来るのを待っていました』といって下さいました。

彼女はとてもエレガントで親切な方で，私が色々なプログラムに出

る時，さびしかったりこまったりしないように色々な人に頼んでい

て下さいました。彼女に会えたことは大きな喜びです。またここで

日本で受け取りそこねたゴールデングリーナー賞をジャコブセン姉

妹から直々にいただき，またまた感激でした。

３日後の特別プログラムで私達の刺繍の額の贈呈がありました。

広い広いタバナクル食堂で日本から持 って行 った着物を着て，前を

む くと目がくらくらするようなたくさんの人々が，後にはＹＷタバ

ナクル聖歌隊，もう本当に足はガヨガタ胸は ドキ ドキで した。．でも

無事にジャ．コブセン姉妹に渡すことができました。そして千人針に

縫い込まれた日本沖縄伝道部のみんなの本当の気持を伝えました。

彼女は大変お喜びになって会場のみんなにお見せになり集会が終る

まで説教台の前に掲げて下さいました。あらためて皆様のご協力１ζ

感謝 しています。

さてジューン・コンファレンスの模様についてちょっとふれてみ

ましょう。全ワー ド部 ・ステーキ部からまた遠 くはイギ リスからも

出席者があり１想像できないくらいたくさんの人々でした。プログ

ラムのスケールの大きさとレベルの高さはさながら組織の持つ大き

な力とそれを支える指導者の方々の働きに，ただただ驚 くばかりで

した。例をとればダンスフェスティバルなど。六千人余の人々が絵

のように一度に踊り，よくもこれだけの人数の人々がこのようにま

も

とまったものだと思わせるような素晴 しいもので した。けれどその

裏にあった指導者たちの働きを老えると胸がいっぱいにな り ま し

た。またロー ドショーやキャンピングプログラムを勉強 して くるこ ．

とも私の課題の一つでした。今まで本でしか見なかったものを自分

の目で確かめました。 ロー ドショーは日本で従来行っていたものと

全 く異質のものでしたし，思っていたよりも随分手のこんだ長期間

の準備を要するプログラムです。．アメリカではＭ ＩＡ行事の中では

最も楽 しい大きいプＦグラムとされています。当伝道部でも来年か

らプログラムにとり入れ られています。

また来年か ら実施するはずのもう一つのプログラムがあります。

それはＹＷキャンプです。私はこれに参加して，このプログラムが

本当に少女達に必要なプログラムであり，証を育てる霊的な役目と
．共
に看護術，天体の勉強，地図磁石の勉強，自然を利用した工芸品

の勉強などを含む，素晴しいプログラ本であるζとがわ か り ま し

た。私はこのキャンプに参加 して是非，日本の少女達にもこのよう

な機会をつ くってあげたいと強く思いました。

岡崎姉妹と力を合せて，はじめる予定です。 ご期待下さい。

私はこのジューン・コンファレンスに参加して，Ｍ ＩＡが神様が

．私達に備えて下さったプログラムであり私達はこれを誠心誠意で行

なわなければならないと強 く感 じました。岡崎伝道部長がいつもい

われますように “日本人だからこそできます”ρ．日本にも近い将来

このような日が来ることを確信 しています。 早瀬久実子

☆ ‘‘千人針” 花刺繍 をあ りが とう

ジ ヤ コ ブ セ ン 姉 妹

、＋ ．響

ソー トレークにあるＹＷＭ ＩＡ中央管理会の会長であるジャコブ

セン姉妹から ‘‘千人針”花刺繍の贈 り物に対 して伝道本部にお礼の

手紙が届きました。〈以下が内容〉

私達にお送り下さった素適な ‘‘千人針”の贈 り物は言葉では言い

尽せないくらい，私達にとって大きな喜びです。 これはすべて，日

本沖縄伝道部内の方々の茉しい心のあらわれだと感 じています。ま

た私達はお贈 り下さったこの美 しい贈物と愛の気持と支持 と感謝の

気持をいつまでも心に留めていたいと思っていま先 私達はこのジ

ューン・コンファレンスに早瀬姉妹がいらっしゃることを心待にし・

ていました。また彼女がいらっしゃったことは私達のすべてにとっ

て非常に感激的なことでした。

どうか伝道部内の皆 さまの上にいつまでも主の特別な祝福があり

ますように祈ります。 フローレンス Ｓしジャコブセン姉妹

日本沖縄伝道部のページ




	表紙
	心の糧＆もくじ
	これらのもの一体となるべし　ﾃﾞﾋﾞﾄﾞ・O・ﾏｯｹｲ

	預言者の人となり　ﾏﾘｵﾝ　D・ﾊﾝｸｽ

	YWMIA奉仕の百年
	薬剤の賢明な使用

	最良の人生

	ほかならぬあなたが
	子供のページ

	開拓者の女性たち

	今日の教会における女性の地位
	人の名前が意味するもの

	レッスンの準備
	MIAへ行こう


