


Queridos amigos.

O Pai Celestial nos fala por meio .de Seus profetas.
E,només passado, pudemos ouvir 0s pro*fetasuee
apostolos na conferéncia ger.all As palavrasa?a
ouvimos na conferéncia sao importantes p -
todos nos. Eles nos disseram como Nnos tornar

semelhantes a Jesus Cristo.

i ancia? Va ate as
Qual foi sua parte favorita da conferéncia: \1/a ,
ntes
paginas 27 para lembrar algumas das excele =
ncia.
mensagens que foram dadas durante a conferé

Com amor,
Meu Amigo

GOSTAMOS
DE VER O
TEMPLO

Lars, Maren e Livia
B., de 6, 11 e 3 anos,
visitam o Templo de
St. Paul Minnesota.

QUEM SOU EU?

Brincamos com o jogo “Quem sou eu?’ e
gostamos muito (junho de 2020)! Agrade-
cemos pelos jogos divertidos e pelas boas
histérias! Também gostamos de ouvir o
dudio das histérias de Meu Amigo enquanto

comemos. Isso nos ajuda a ter o Espirito em
nosso lar.

Valentine e Juliet P., 4 e 6 anos,
Arizona, EUA

ONDE LEMOS MEU AMIGO
Os irm@os Marcelo e Alejandro A., de 6

e 3 anos, leem Meu Amigo em espanhol,
em Nuevo Leén, México!
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UMA MENSAGEM DO PROFETA NA CONFERENCIA

udo o que é bom na vida — e todas as béng¢dos — comeca com a fé. Jesus
Tprometeu na Biblia que, se “[tivermos] fé como um gréo de mostarda”,
seremos capazes de mover montanhas (Mateus 17:20). Suas montanhas

Presidente podem ser a soliddo, a duvida, as enfermidades ou outros problemas.
Russell M. Nelson A semente de mostarda representa uma fé pequena, mas crescente. A
semente de mostarda comeca pequena, mas ela cresce até se transformar em
uma darvore grande o suficiente para que os pdssaros facam ninhos em seus
galhos. Peco-lhes que comecem hoje a aumentar sua fé. Aqui estéo algumas
maneiras de edificar sua fé e confianca.

Aprendam sobre Jesus Cristo
lendo as escrituras. Aprendam
sobre Seus milagres.

Escolham acreditar Nele. Pen-
sem Nele todos os dias. S 2D -t

4
Ajam com fé. Sejam batizados e I - ____/'
tomem o sacramento. | /
\

Pecam ao Pai Celestial que os
ajude.

/

Sua fé em Jesus Cristo
moverd montanhas. A fé os
ajudard a transformar seus
desafios em oportunidades
incriveis.

Adaptado de “Cristo ressuscitou; a fé

que temos Nele moverd montanhas”,
Liahona, maio de 2021.

2 Meu Amigo
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desus Cristo ressuscitou

“Ele ressuscitou para abencoar a vida de todos os
filhos de Deus, onde quer que vivam.”

Presidente Russell M. Nelson
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Nove Noticias da conferéncia

da Primdaria
Uma nova presidéncia geral

da Primdria foi apoiada na
tarde de sébado:

W X
Presidente Dallin H. Oaks, primeiro
conselheiro na Primeira Presidéncia

Elder Jeffrey R. Holland, do
“N&o se trata apenas dO Quérum dos Doze Apéstolos
que estamos passando na

Irmd& Camille N. Johnson f vida. mas em quem egta—
PRESIDENTE i mos nos tornando.

Coros de

Irmé Susan H. Porter criqngqs

PRIMEIRA CONSELHEIRA

As criangas da Primdria
da Coreia do Sul
cantaram “Eu gosto
de ver o templo”.
Mulheres e criangas L.
do mundo inteiro Matematica
também cantaram: “Sou do templo
um filho de Deus".

Irmé Amy Wright
SEGUNDA CONSELHEIRA

O presidente Nelson
anunciou 20 novos
templos em 11 paises!

]66 dedicados

.|.35 em construcdo
+28 anunciados
anteriormente

+20 recém-anunciados

Testemunhos em todo o mundo

Na sess@o da manhd& de domingo, ouvimos oradores
de todos os continentes, exceto da Antdrtical
Em que continente vocé mora?

)

— total de templos

Resposta: 251



Notas da conferéncia
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Mostrar e contar
da conferéncia

G osto muito de ouvir o
profeta. Ouvir musicas
me deixa feliz!

Camila A., 10 anos,
Santiago, Chile

§i A 2
b A5

v

inha parte favorita
da conferéncia
foi quando o profeta
anunciou muitos novos

templos para as fami-  Framce
lias serem seladas para

sempre. Franco L., 8 anos,
Huédnuco, Peru

Seth L., 11 anos,
Rewa Province, Fiji

G ostei muito do discurso da
irmd Aburto. Ajudou-me a
saber que as familias sdo eter-
nas e que avida ndo termina

Semi o Espirito quando o quando morremos.

Lucy D., 11 anos,

presidente Nelson disse Wilishire, Inglaterra

que todas as coisas sdo pos-
siveis por meio da fé. Adorei

o o as musicas da Primdria e
]'oguel o bingo da conferéncial

Joshua B., 4 anos cantei junto!
Missouri"EUA ' Aan,a 9., 9 gn_osl
Nairébi, Quénia




Dane, Drew, Dantley e Denver E., 9, 6, 8 e 11 anos, de Laguna,
Filipinas, escreveram as palavras importantes que ouviram e
também fizeram desenhos.

Tomomos um des-
jejum gostoso e
jogamos o bingo da
conferéncia. Foi muito
divertido e sentimos o
Espirito.

Drake R., 10 anos,
Alberta, Canada

G ostamos da conferéncia
geral porque vemos

o profeta e os apostolos, e
ouvimos suas historias.

Andry e Aro R, 9 e 7 anos,
Gauteng, Africa do Sul

Lexi, Kylee e Braden Q., 4,10 e 7
anos, Virginia, EUA

Flear Him

LAt

Ella H., 11 anos, Califérnia, EUA

Mande seus desenhos e suas

histérias para nés!

Siga as instrugdes na ultima capa.

Maio de 2021 7



Amber Healey
(Inspirado em uma histéria verfdica)

“Pbe tua confianca naquele Espirito que leva
a fazer o bem” (Doutrina e Convénios 11:12).
mma pulava sobre as rachaduras na calgada de
pedra. Era um dia ensolarado. Ela e a mé&e estavam
andando até a mercearia.

“Mamde, qual é a distancia afté o Sol?”, ela perguniou.

“Nd&o sei bem”, disse a mde.

Emma fechou um pouco os olhos para ver o céu.
"Vocé acha que algum dia um foguete vai chegar ao
Sol? Vocé acha que o Sol é mais quente do que bri-
lhante? Vocé acha...?”

A mde riu. “Suas perguntas estio cada vez mais
dificeis!”

8 Meu Amigo

lalvez
Emma
pudesse ajudar!

Emma riu também. Ela tinha muitas perguntas. A ma&e
sempre fazia o melhor para respondé-las. Essa era uma
das raz8es por que Emma gostava de sair para cami-
nhar com a mde.

Emma olhou ao redor na vizinhanga. Os téxis desciam
arua de pedras. As pessoas andavam de bicicletas.
Muitas pessoas caminhavam pelas ruas tfambém.

Entdo Emma olhou para o outro lado da rua. Uma garo-
tinha estava sentada nos degraus do lado de fora de um
prédio de apartamentos. Parecia que ela estava chorando.

Emma diminuiu o passo. Ela deveria parar para aju-
dar? Talvez a menina quisesse ficar sozinha. As vezes
Emma preferia ficar sozinha quando estava friste.

Emma parou de andar. Na maioria das vezes, ela
preferia fer alguém para conversar quando precisava de
ajuda. E talvez ela pudesse ajudar!

Ela apertou a mdo da mde. “Olhe, Mama. Acho que
aquela menina precisa de ajuda.”

A m@e olhou para o outro lado da rua. “Acho que vocé
tem razdo.”

Emma segurou a m&o da m&e quando afravessaram
a rua. Ela subiu os degraus até onde a garota estava
sentada. “Oi", disse Emma. “Precisa de ajuda?”
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A garotinha suspirou e olhou para elas. Os bragos
estavam ao redor dos joelhos e seus olhos estavam
vermelhos e inchados.

“Eu... estou francada fora de meu apartamento.” Ela
respirou bem fundo. Sua voz estava trémula e baixa.
Emma se ajoelhou perto dela para ouvir melhor.

“N&o sei ler”, a garota disse. “Ndo sei qual botdo aper-
tar para entrar.”

Emma olhou o muro fora do prédio de apartamen-
tos. Havia muitos pequenos botdes. Cada um finha
um nome gravado. Proximo aos botdes, havia um
interfone.

“Qual é seu sobrenome?”, perguntou Emma.

“Schneider”, disse a garofinha.

A mde foi lendo os nomes nos botGes até que encon-
frou o que esfava escrito “Schneider”. Ela o apertou.

Trim!

O botdio fez um barulho alto. Depois se ouviu uma voz
no interfone.

“Residéncia dos Schneider. Como posso ajudar?”

A m&e falou no interfone. “Old! Minha filha e eu esta-
mos aqui fora com uma garotinha que diz que estd
presa do lado de fora.”

A garota se levantou rdpido e correu para o interfone.
“Mama”, ela disse, “N&o consegui ler o botdo para entrar
e essas pessoas me ajudaram!”

A voz no inferfone parecia surpresa. “Leni! Achei que
estivesse em seu quarto! N&o se preocupe. Vou descer
agora.”

Apos alguns segundos, uma sent
menmo correu para obrggg-h}#—‘-'

] | ILUSTRAGOES: ARTHUR LIN

A senhora se virou para Emma. “Obrigada por ajudar
minha pequena Leni!”

Emma sorriu. “Foi fécil ajudar.”

Elas se despediram e desceram as escadas. Emma
senfiu um calor em seu corpo. Ela fez @ mde mais uma
pergunta.

“Ajudar a garotfinha foi facil. Por que me sinto tdo feliz
com isso?”

A mée aperfou a mdo de Emma. “E o Espirito Santo
Ihe dizendo que vocé fez uma boa escolha.”

Emma sorriu. Estava feliz por fer parado para
ajudar. ®

Esta histdria aconteceu na Hungria Central, Hungria.
A autora mora em Utah, EUA.

R e
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\ VEM, E.SEGUE-ME

As sugestoes a sequir complementam o Vem, e.Segue-Me — Estudo Pessoal
e Familiar a cada semana.

Permanecer em lugares santos

DOUTRINA E CONVENIOS 45

n Cantem “Escolhendo o que é certo”
(Mdsicas para Criangas, pp. 82-83).

Jesus ensinou que devemos
“[permanecer] em lugares santos”
(Doutrina e Convénios 45:32). Um
lugar santo pode ser qualquer lugar
em que tenhamos o
Espirito Santo conosco.

Em familia, listem algumas coisas
que os agjudam a permanecer em
lugares santos, como ser bondosos
ou orar. Como essas coisas nos
preparam para a Segunda Vinda
de Cristo? Colem a lista em um
lugar bem visivel.

10 Meu Amigo

Hora do talento

DOUTRINA E CONVENIOS 46-48

n J\ Cantem “Eu quero ser como Cristo”
(Mdusicas para Criancas, pp. 40-41).

0 Pai Celestial deu dons espirituais a cada
um de néds (ver Doutrina e Convénios
46:11-26). Isso significa que Ele nos deu
talentos especiais. Cada pessoa é Unica e
importante para o Pai Celestial!

Pensem nos dons que vocés tém. Depois
facam um show de talentos da familia!
Compartilhem com os outros os dons
que o Pai Celestial deu a vocés.
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Sequir a luz

DOUTRINA E CONVENIOS 49-50

Jesus Cristo ensinou: “Aquilo que é de Deus =
é luz” (Doutrina e Convénios 50:24). O evan-
gelho é como uma luz que nos guia para longe da escuriddo
e confusdo.

Cantem “Faz-me andar sé na luz”
(Mdsicas para Criancas, pp. 70-71).

Um membro da familia deve esconder um objeto em um lugar
escuro e os outros tentam encontrd-lo. Depois procurem nova-
mente com uma lanterna ou uma vela. Como o evangelho os
agjuda a encontrar o caminho?

......

.........
.......
.......
............

------------

.............

............

............

Didrios da gratiddo

DOUTRINA E CONVENIOS 58-59

ar

Ser honestol

DOUTRINA E CONVENIOS 51-57

Jesus ensinou que devemos “[negociar]
honestamente” uns com os outros
(Doutrina e Convénios 51:9). Isso signi-
fica dizer a verdade e ser justos com as
pessoas.

Falem de situacbes que vocés podem
enfrentar na vida didria, como achar
dinheiro que alguém perdeu ou per-
der algo que pediram emprestado.
Encenem o que fariam para “[negociar]
honestamente”.

ar

Jesus ensinou: “Agradecerds ao
Senhor teu Deus em todas as coisas”
(Doutrina e Convénios 59:7).

(Masicas para Criancas, p. 9).

Cantem “Faze o bem”
(Hinos, n° 147).

Facam um didrio de gratiddo
para cada membro da fami-
lial Dobrem folhas de papel,
unam-nas formando um
caderno e decorem a capa.
Todas as noites antes

de dormir, escrevam ou
desenhem trés coisas pelas
quais sd&o gratos.

Cantem “O Pai querido, dou gragas”

......

......

......




Maryssa Dennis
Revistas da Igreja
(Inspirado em uma histéria veridica)

“Uma familia fenho, sim! (...) Quero viver com eles para

a eternidade, assim!” (Hinos, n° 191.)

Zomu acelerou sua bicicleta azul no quintal. Seu
irm&o de 2 anos, Zinathi, estava bem atfrds dele em

seu triciclo vermelho.

“Vamos, vamos de novo!” Zamu disse quando chega-
ram co final do quintal. Ele se virou e pedalou tdo rdpido
quanto podia para a frente do quintal. O vento batia em
Seu rosto.

“Zamu e Zinathi!”, Zamu grifou.

Zinathi riu. Ele gritou com Zamu.

“Zamu e Zinathi! Zamu e Zinathil”

Eles cruzaram o quintal, de trds para frente, de frente
para trés, até que Zamu se cansou e ndo conseguiu
mais pedalar.

“Vamos parar um pouco”, Zamu falou ofegante.

“Venham aqui e descansem”, o pai falou do
frampolim.

Zamu estacionou a bicicleta e pegou Zinathi pela
mdo. Ele ajudou o irm8ozinho a subir no frampolim.
Depois ele subiu e se sentou perto do pai.

“Estavam se divertindo?”, pergunfou o pai.

“Sim!”, disse Zinathi.

Zamu se deitou no frampolim com um suspiro.

O céu acima dele era de um azul brilhante e o sol
aquecia sua pele.

“Lindo dia, ndo é?7", disse o papai.

Zamu concordou. Ele fechou os olhos e ouviu 0s pds-
saros cantarem enquanto o pai conversava com Zinathi.
Estava ficando com sono.

“Zamu.”

Ele abriu os olhos. Zinathi estava inclinado sobre seu
rosto.

“O qué?’, Zamu pergunfou.

“Vamos?”, Zinathi apontou para o friciclo.

“Agora ngo. Estou descansando.”




Zinathi ficou desapontado. Zamu desceu do frampolim e ajudou Zinathi a subir

“Sinfo muito”, disse Zamu. “Estou muito cansado.” no friciclo. Depois montou em sua bicicleta.

Zinathi puxou o brago de Zamu. “Vamos la!” “Pronto?”, perguntou.

“Ndo! J& brinquei com vocé!” “Sim!”

"Zamu", disse o pai. Juntos percorreram o quintal de um lado para o

Zamu olhou para ele. outro. “Zamu e Zinathil”, gritaram novamente.

“Um dia, quando for mais velho, Zinathi vai se lem- Zamu ainda estava cansado, mas era por uma boa
brar de como vocés costumavam brincar juntos. As causa. Suas pernas se fortaleceram conforme pedalava
recordac¢des que fizer agora vdo ficar no cora¢do dele”  afrds de Zinathi. Espero que Zinathi se lembre disso, ele

Zamu olhou para os grandes olhos castanhos do pensou. Eu vou me lembrar para sempre. ®
irmdozinho. Esta histdria aconteceu em Gauteng, Africa do Sul.

“Por favor?”, Zinathi pediu. Agradecemos a Zamu S. por contar sua histéria!

Zamu ainda ndo sentia vontade de brincar. Mas ele
queria muito criar recordac¢es com Zinathi.

Ele sorriu. "Ok.”

Zinathi ficou feliz. “"Eh!”

ILUSTRAGAO: DAVIDE ORTU
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APOSTOLOS EM TODO O MUNDO

O ELDER
COOK

Os apdstolos ministram as
pessoas em fodo o mundo e
ensinam a elas sobre Jesus Cristo.

O ar estava tdo cheio
de cinzas que era dificil
respirar. As pessoas )
tiveram que sair de casa. O élder Cook agradeceu aos membros
Viities Famfilies dermmiam da Igreja pelo servigo cristdo que
nos edificios da Igreja. prestaram uns aos outros e aos
amigos de outras religides.

‘A Expiacdo do
Salvador nos da paz
independentemente

dos desafios que
enfrentamos.”*

* Adaptado de Church News, 14 de janeiro de 2020.

14 Meu Amigo



EU SEI TOCAR

Gracas damos, 6 Deus, por um profeta

Brilhante = 76-92

Letra: William Fowler

Musica: Caroline Sheridan Norton
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Como vocé

segue o profeta?
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w MAOS QUE AJUDAM AO REDOR DO MUNDO
o= wm gfoemd) e wmwCam D NLW &

CONHECA SOPHIE

da Newega

Conheca criancas da Primdria-que
estdo ajudando outras pessoas,
assini como Jesus.

...................
.....................
.....................
.......................
......................
....................

.......................
......................
......................
.................

7. ®)
o

\J IDIOMA:
/ Noruegués METAS E SONHOS:

1) Ser batizada em breve.

IDADE:
7 anos

PAIS: Noruega

16 Meu Amigo

2) Aprender a tocar piano.
3) Viajar para novos
lugares.

FAMILIA:
mamde, papai e Jacob,
seu irm&@o mais novo



ILUSTRACOES: EMMA GILLETTE

As maos que ajudam
de Sophie

Os avds de Sophie moram perto do mar. Sophie
e seu irmado mais novo, Jacob, gostam muito de
ajudar a avé a limpar a praia recolhendo pedacos
de vidro e outros itens. Eles se asseguram de que
a praia esteja limpa e segura para os animais e as
pessoas.

Sophie diz: “Jesus nos ensinou a amar e ajudar
uns aos outros. Cuidar da natureza e ajudar a
manté-la limpa e segura para os seres humanos

e 0s animais é uma maneira de ajudar o préximo.

Ao cuidarmos do mundo a nossa volta, cuidamos
do lar de todas as pessoas. O mundo que Deus
criou para nés é uma grande béncao!” ®

Sophie seguiu Jesus ao cuidar de Suas criagdes.
Vire a pdgina para ler uma historia sobre como
Jesus ajudou o Pai Celestial a criar a Terra.

As coisas
favoritas de
Sophie

LUGAR: Sua casa

HISTORIA SOBRE JESUS: A histéria do nascimento
de Jesus

MUSICA DA PRIMARIA: “Histérias do Livro de Mérmon”
(Mdsicas para Criangas, pp. 62-63). i

- &
. COR: Rosa e

MATERIA FAVORITA NA
ESCOLA: Educacdo fisica

Que Colo

8 ue
acdo g f& dUemos e
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AJUDAR COMO JESUS

Jesus djudou
a criar a ferra

J’esus Cristo ajudou o Pai Celestial a criar
o mundo onde vivemos. Eles disseram

a Adao e Eva e a seus filhos para cuidarem
bem da Terra. Também devemos tratar todas
as Suas cria¢des com gentileza e respeito. ®

POSSO CUIDAR DA .I.ERRA 1 ...............

Cuido da Terra quando levo
meu irm&o e minha irmd para
passeios no jardim. Demons-
fro respeito por lagartos,
moluscos e outfras criaturas.
Amo a Terral

-— e e’ o o o’ Gaar Shas Shae D GEEn GEe G-

Como vocé pode ajudar a cuidar do mundo
@ que o Pai Celestial e Jesus Cristo criaram?

Ezra N., 7 anos,
Faca uma oragdo e planeje maneiras Flérida, EUA

de ajudar.

Coloque seu plano em
agdo!

De que maneira vocé estd tentando
ajudar as pessoas como Jesus
fez? Escreva e conte para nés!

ILUSTRACAO: ANTHONY VANARSDALE .~ .~
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As vezes hd sol
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o céul
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. TIME MAOS QUE AJUDAM - - - - -

AVENTURAS NA NORUEGA.

com Margo e Paolo

o dia inteiro na
Noruega — mesmo

4 noitel

e 0 0 0 0 o

we
Faca parte do T y
N\uos Que Ajud‘““ S

0 que significa
mais tempo para
= = apreciar os fiordes.

-~ Sophie e seu irm&o seguiram
- . Jesusao ajudorallmpqrollxo :
- dos praias, Vocé tambem pode
o OJudoromom‘er o mundo do Pai
* Celestial limpo-e bonito!

o

Desafio: Récbih’do’ lixo-&i s’u'a'
volta. Ande pela colgoda em vez

A Noruega é um dos
melhores lugares para ver .
as luzes do Norte.

de pisar nas plomos Quando © - -
possivel, reutilize ou-recicle = -

.. Mcio'de 20271.

e o000 00

E todas as renas.
Que lindo mundo o Pai
Celestial criou!

119 .

‘itens em vez de jogd-los fora.. .o



FUTEBOL EQ
DIA DO SENFIOR

O sabado de Samuel

atrapalhou seu domingo.

Richard M. Romney
Revistas da Igreja
(Inspirado em uma histéria veridica)

“Nés devemos, no sabado,
preparar-nos bem para o domingo”
(Musicas para Criangas, p. 105).
Somuel gostava muito de ver
televisGo com seu pai, espe-

cialmente aos sdbados. O pai

20 Meu Amigo

frabalhava muito a semana foda.
Mas, no sdbado, a mae fazia paste-
litos de pifia (pastéis recheados com
abacaxi) e fodos viam TV juntos.
Cerfo sdbado a noite, decidiram
assistir a uma partida de futbol (jogo
de futebol). Mas o jogo comecou
tarde e ia demorar para acabar.
Quando o primeiro tempo terminou,

o placar estava
0x0. Samuel queria
confinuar assistindo.
Mas ndo conseguia
parar de bocejar.
“Hora de dormir,
Samuelito”, a mde disse gentilmente.
“Vocé precisa dormir bem para ficar
acordado naigreja amanhd.”
“Mas, mde”, Samuel disse. “Sdo os
dois melhores times de Honduras!”
O pai olhou para o relégio. “Certo.
Pode continuar assistindo, mas pre-
cisa levantar na hora certa amanhd.”
O jogo ficou ainda melhor no
segundo tempo. Samuel estava




ILUSTRACOES: SAMMIE FRANCIS

bem acordado agora! Ele e o pai
torciam muito. Primeiro houve

um escanteio. E o goleiro fez uma
otima defesa. Um time fez gol,
depois o outfro. Antes que Samuel
percebesse, 0 jogo tinha acabado.
Empate de 1x1.

Na manhd seguinte, Samuel
estava 16o cansado que ndo
conseguia sair da cama. Mas
ele sabia que ir ¢ igreja era
importante.

Durante a reuni@o sacramental,
Samuel comegou a cochilar. Sua
cabeca se inclinava o tempo todo.
A mde o cutucava para gjuddé-lo a
ficar acordado. Ele estava tGo can-
sado que ndo conseguia prestar
afen¢do nos oradores. “Acho que
seu sabado estd atrapalhando seu
domingo”, disse o pai.

Na Primdria, a professora de
Samuel falou sobre guardar o Dia
do Senhor. Ela pergunfou o que
as criangas podiam fazer para
tornar o domingo um dia especial.
Samuel pensou por um instante.
Entdo ele disse: “Ir dormir cedo no
sabado!”

Quando chegaram em casa
depois da igreja, Samuel conversou
com o pai e a mde. “Eu me diverti
assistindo ao jogo ontem”, ele disse.
“Mas eu deveria ter ido dormir mais
cedo. Acho que devemos usar parte
do sébado para nos prepararmaos
para o domingo.”

“Concordo”, disse o pai.

A mde fez que sim com a cabeca.

“Eu também.”
No sébado seguinte, houve outro
jogona TV.

Ver Vem, e Seque-Me, Doutrina e Convénios 58-59.

O que devemos fazer esta
noite?”, perguntou o pai. “O jogo vai
terminar farde de novo.”

“Podiamos assistir a um filme”,

a mde sugeriu.

“Ou sair para caminhar”, disse
Samuel.

“Vocé gostaria de caminhar?”,

0 pai pergunfou & mae.

“Claro”, respondeu ela. “O impor-
tante é estarmos junfos em familia.”
“E, quando voltarmos”, Samuel
disse, “podemos ter uma boa noite
de sono. Al estaremos todos prontos

para o domingo!” ®

Esta historia aconteceu em Honduras.
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CARTOES DA HISTORIA DA IGREJA

) N ) . .
Eu me determinei a confiar

no Senhor ¢ permanecer firme
com Coragem.

Ela frabalhava como costureira para
sustentar a familia enquanto seu marido,
Addison, estava na miss@o.

Ela levou os filhos para o Vale de Salt Lake
em um carrogdo coberto.

Serviu missdo com o marido na Polinésia
Francesa.

+ Na missdo, ela aprendeu o idioma taitiano
e compartilhou o evangelho.

Em S. George Ellsworth, The History
of Louisa Barnes Pratt, 1998, p. 65.

o

'E um banquete espiritual (.)
ouvir [Nabota e Telif] orarem.

Eles foram alguns dos primeiros membros
da Igreja dailha de Tuabai, na Polinésia
Francesa.

Eles conheceram o evangelho por meio do
élder Addison Pratt.
Deram a ele um lugar para ficar, ensinaram-
lhe a falar taitiano e viajaram com ele.

+ Eles ensinaram outras pessoas na ilha sobre
a Igreja e os ajudaram a viver o evangelho.

/ —
Addison Pratt em Millennial NABOTA E TE [.I [

Star, 1° de agosto de 1845, p. 59.
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ILUSTRAGOES: BROOKE SMART



ILUSTRAGOES: TAMMIE LYON

PARA BRINCAR

Encontre!

Emma e Lily adoram desenhar templos enquanto assistem a conferéncia com os avos.
Como sua familia assiste a conferéncia? Vocé consegue encontrar os objetos escondidos?

Maio de 2021 23



PALAVRA

Quando vocé tem um dia d
respeito, mas o Pai Celestial ¢
desista. Ele quer que voc

g : O que aconteceu: Oqu

N&o fui bem em Meu
uma prova. disse

Escreva um bilhete para vocé
Se algo der errado e vocé se sentir mal, fente ’
escrever uma carta de incentivo para vocé mesmo!  ___— — — — — =

Palavras de incentivo: Palavre
Posso continuar 0 Pai C
tentando e aprendendo. ama. Pc
Posso orar por ajuda e bom

ndo desistir

“Continue a amar. Continue
Os céus va

Elder Jeffrey R. Holland, do Quér



\S DE INCENTIV

ificil ou comete um erro, pode se sentir desanimado ou mal a seu
ma vocé. Ele é paciente. Ele quer que vocé continue tentando e nao
é seja bondoso com todo mundo — inclusive com vocé mesmo!

e aconteceu: O que aconteceu: O que aconteceu:

amigo me
algo cruel.

1s de incentivo: Palavras de incentivo Palavras de incentivo

elestial me
SS0 SEr um
) amiqo.

a tentar. Continue a confiar. Continue a acreditar. Continue a crescer.
0 regozijar-se por vocé hoje, amanha e para sempre.”

um dos Doze Apéstolos, “Amanhd fard o Senhor maravilhas no meio de vés”, A Liahona, maio de 2016, p. 127.

ILUSTRACOES: ADAM HOWLING




Mamdée, podemos ir ver a
estdtua de Jesus no Centro

Uma estatua Giiig
de Jesus

Haley Yancey
(Inspirado em uma histéria veridica)

esperar parar
de chover.

Ndo podemos
simplesmente nos
molhar um pouco

na chuva? Ndo

ligamos.

Ok! Vamos pegar
nossas capas de
chuva.

Quero usar
minhas roupas

de domingo.
Estamos

chegando!

26 Meu Amigo



ILUSTRACOES: ADAM KOFORD

Bem-vindos!

Podemos
ver a estdtua
de Jesus?

Com certeza!
Sigam-me.

Jesus é nosso
Salvador. Imagine
como serd quando O
virmos algum dia.

Ver Vem, e Segue-Me, Doutrina e Convénios 45.

Olhe,
mamae!

Mal posso
esperar!

Esta histdria aconteceu no Brasil.
A autora mora na Califdrnia, EUA.

Maio de 2021
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ESCRITO POR VOCE

Nossa familia se mudou

Boston B., 11 anos,
Abu Dhabi,
Emirados Arabes Unidos

inha familia e eu nos

mudamos recentemente
para Abu Dhabi. E uma cidade
muifo diferente do lugar onde
mordvamos. Nossa ala era diferente e nossa casa
era diferente. Todos estamos nos empenhando
para nos acostumar com o novo lugar.

Comecei a pensar em meios de ajudar
minha familia. Tomei conta de meus irm&os
mais NovVos para que a mamde e o papai
pudessem desempacotar as caixas e organizar
a casa. Também tentei fazer com que a familia
se senfisse em casa. Aprendi a focar no violdo
algumas musicas que minha ma@e e minha irmd
gostavam para que pudessem cantar.

Em pouco tempo, a casa estava organizada.
Ainda gosto de fazer essas coisas para a familia.
Isso me deixa feliz e sinto 0 amor do Pai Celestial.
Sei que, quando sirvo as pessoas, sirvo ao Pai
Celestial e aJesus Cristo. E sei que Eles ficam
felizes como eu. ®

ILUSTRAGAO: TOSHI NAKAMURA




PARA BRINCAR

Qualils sao seus dons?

Dons espirituais sdo béncaos ou habilidades que Deus da a cada um de Seus filhos (ver
Doutrina e Convénios 46:11-26). Podemos usar nossos dons e talentos para ajudar as pessoas!

Circule as coisas nas quais vocé é bom. Coloque uma estrela nas coisas

Trabalho
em equipe

Escrever
Cuidar dos
animais




Na reunido familiar, Pai, valendo

J E aigreja

a familia Cooper cinco pontos, o que Jesus Cristo
estd aprendendo a que significa “Igreja estabeleceu quando
sexta regra de feé. Primitiva"? . estava na Terra.

Correto.

“Na mesma
organizacdo que
existia na Igreja

Primitiva.”

“Isto &,
apoéstolos,
profetas —"
Mée, por que I Jesus pediu a eles ] Por fim, a maioria N‘ao 'hawci
os profetas e ue liderassem a Igreja dos a é’:stolos foi mais ningusm
apéstolos eram t&o Q b Sua direcs are) P para liderar a Igreja A
importantes? sob Sua diregdo. morta. por meio de 2
revelagdo.

’ Até que Jesus ‘ profeta
restaurou Sua Igreja Joseph Smith!
por meio do...?
Regras de Fé 1.6
uc _________

'®MOos na mesmq
organggﬁo que existiqg
na Igr’eja Primitiva, isto
€, 0postolos, profetas
Pastores, mestres
évangelistas, etc.”’

. /" Isso mesmo! Cada
. | um ganhou um milhdo
' de ponftos!

ILUSTRAGOES: MATT SWEENEY
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Dica de preparacgdo para o templo:

Nomes de familiares

« Baixe o aplicativo Arvore Familiar do
FamilySearch.

+ Toque no icone do templo, depois em
“Ordenancas prontas”.

+ Toque em “Batismo e confirmacdo” e sele-
cione os nomes pelos quais deseja fazer
batismos. O templo pode ajudd-lo a impri-
mir os cartdes quando vocé chegar ld.

¥

Cantinho de histéria
da familia

Faca uma lista de seus talen-
tos. Vocé também pode pedir
a seus amigos e familiares
que deem sugestdes. Vocé
conhece algum familiar que
tenha os mesmos talentos
que vocé?

Seja um exemplo

Ouco o que dizem meus pais e tento ser um exem-
plo para as pessoas. Na escola, tento fazer o que é
certo mesmo quando outros fazem coisas ruins.

Kiana M., 11 anos, Austrdlia Ocidental, Austrdlia



A Nova Zelandi

€ uma nacdo

a

insular no sul do
Oceano Pacifico.

v

O Templo de
Hamilton Nova
Zeldndia foi o
primeiro femplo a
ser construido no

Hemisfério Sul.

Mais de 300 missio-

ndrios de servico
trabalharam para
construir o templo.

N N 32 Meu §m|g
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PIONEIROS EM TODO O MUNDO

MISSIONARIO DE SERVICO NA NOVA ZELANDIA

Nancy Harward e Lucy Stevenson Ewell
(Inspirado em uma histéria veridica)

le carregou um monte de tabuas grossas para a construcao e as

colocou no chdo. No momento, eram apenas vigas de madeira. Mas
logo as tabuas e vigas se tornariam um edificio. Sam ndo conseguia
pensar em uma maneira melhor de passar o sabado do que ajudando

a construir uma nova capela. Quando era crianga,
Ele gostava de construir coisas. Mas, as vezes, era dificil para ele. Sam ajudava a
Quando era crianga, suas méos foram muito machucadas em um aci- ~ cuidar das cabras da

: e familia.
dente. Mesmo agora sendo adulto, seus dedos ainda estavam rigidos.
As vezes era dificil pegar coisas ou segurar ferramentas.
Com cuidado, Sam pegou seu martelo. Tinha que se esforcar mais
do que alguns dos outros trabalhadores, mas ndo se importava. Ele
s6 queria ajudar. Sabia que estava fazendo o trabalho do Senhor. E, se
estava fazendo o trabalho do Senhor, com certeza Deus o ajudaria! “ @ ] m
Sam estava ocupado trabalhando quando ouviu alguém chegar &) \ b 4
atras dele. “Vocé esta fazendo um bom trabalho”, a pessoa disse. ﬂ ‘L “
Sam se virou. Era o élder Biesinger! Ele era o lider da Igreja que EUGITED GRS,
estava ajudando a organizar os projetos de construcdo na Nova também trabalhou
Zelandia. no conselho da
“Obrigado”, disse Sam. cidade.

O élder Biesinger sorriu. “O que acha de ser um missionario de ser-
vico? Neste momento, missiondarios estdo trabalhando a fim de ajudar
a construir uma escola da Igreja para adolescentes. Precisamos de
mais trabalhadores e acho que vocé faria um excelente trabalho.”

“Gostaria muito’, Sam disse. Estava ansioso por servir ao Senhor

como missionario! <
Na segunda-feira de manha, Sam era um missionario de servigo ‘ v
oficial. Ele ajudava numa fabrica a usar cimento para fazer blocos ,
pesados. Os blocos eram usados para ajudar a construir a escola. E serviu uma missGo

A . . de histéria da familia
Alguns deles foram até usados para construir o Templo de Hamilton

i Com sua esposa,
Nova Zelandia! Irene.

)



Dia apés dia, ano apds ano, Sam
trabalhou duro. Sempre fazia o
melhor que podia. Por fim, pedi-
ram a Sam que se encarregasse
da fabrica de tijolos. Ele liderava
outros missiondrios de servico em
suas obrigacdes e se assegurava de
gue o trabalho era bem feito.

Sam se divertia também! Ele
e 0s outros missionarios canta-
vam juntos. As vezes usavam a
musica para incentivar outros a
vir e ajudar. Estivesse construindo,
cantando ou conhecendo alguém,
Deus ajudou Sam a fazer um bom
trabalho.

Anos mais tarde, Sam foi cha-
mado em outra missdo. Mas essa
missdo foi diferente. Ele ndo usaria
suas maos para construir coisas.
Em vez disso, ele as estaria usando
para ajudar pessoas dentro do
templo — o mesmo templo que
ajudou a construir.

Ele sentia paz quando estava den-
tro do templo vestido de branco. Era
grato por todas as boas coisas que
Deus ajudou suas maos a fazer.

As autoras moram em Waikato,
Nova Zelandia, e Utah, EUA.
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ESCRITO POR VOCE

Meu PRIMEIRO jejum

Alice A., 9 anos, Indiana, EUA

M inha familia e eu estvamos assistindo ao
presidente Nelson na TV quando ele disse
algo que chamou minha atenc¢do. Ele disse que
haveria um jejum mundial!

Eu queria jejuar, mas nunca tinha feito isso. A
pandemia da Covid-19 tinha comecado recentemente e estvamos
presos em casa. Eu sabia que teria de fazer minha parte. Minha
md&e ndo podia jejuar porque fivera um bebé hd poucos
meses. Minha irmdzinha e meus irmdos eram muitos
NOvVOS para jejuar. Serfamos somente meu pai e eu.

Decidi que n@io tomaria o desjejum porque era a
primeira vez que jejuava e n&o sabia quanto tempo
conseguiria ficar em jejum. No sdbado & noite, jante
bem e depois minha familia fez uma oracdo para
que meu pai e eu comegdssemos NOSso jejum.

No dia seguinte, tivemos as reunides da igreja
em casa, que é o que estamos fazendo desde que
comegou a pandemia. Tentei me disfrair quando
minha irmd estava comendo porque eu estava
faminta. Depois da reunido, toquei hinos no piano.

Mais tarde, olhei para o reldgio e era quase a hora
do almogo! Eu nem fazia ideia de como as horas
do jejum tinham passado. Tinha me esquecido
completamente de que estava jejuando!
Decidi fazer uma ora¢do para terminar o
jejum. Durante a ora¢@o, senti o Espirito mais
fortemente do que nunca. Senti que tudo ia
dar certo. Foi uma grande experiéncia.
Desde meu primeiro jejum, tenho feito fodo
jejum que o profeta nos pede que fagamos e
tenho sentido o Espirito bem forte a cada vez. ®

ILUSTRAQI\O: STEPHENIE CALL



MINHA HISTORIA

Criando recordacaes

Pense em alguém que seja especial para vocé.
Faca um desenho de sua recordacdo favorita com essa pessoa.




Charlotte Larcabal
Revistas da Igreja
(Inspirado em uma histéria veridica)

harlotfte tampou os ouvidos com os dedos. O tempo
de cantar geralmente era sua parte favorita da
Primdria. Mas hoje ela ndo queria ouvir as musicas que
todos estavam cantando. Perguniou se podia se sentar
no corredor em vez de cantar.
Ela olhou fixo para o carpete verde, tenfando ndo
chorar. N&o funcionou.
Alguém passou a seu lado. Charlotte rapidamente
enxugou as lagrimas e olhou para cima.
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Era airmd Henry. “O que foi?", perguntou ela.

Charlofte engoliu seco. “Essas musicas sdo sobre
familias felizes e estar junfos pela eternidade”, ela
falou baixinho.

“Ahl Entendi.” A irm@ Henry se senfou ao lado de
Charlotte.

Alguns meses airds, os pais de Charlotte convocaram
uma reunigo familiar. O pai explicou que ia se mudar.

“Entdo € como se estivessem se divorciando?”,
Charlotte perguntou.

“N&o é como se estfivéssemos”, a mde disse. “Nés dois



ILUSTRAGCOES: HANNAH MCCAFFEREY

amamos vocés, mas, sim,
estamos nos divorciando.”
Charlotte se lembrou de como
senfiu sua pele fria e quente a0 mesmo
tempo. Entdo todos os sentimentos reprimidos
apareceram! Medo, raiva, confusdo e profunda
tristeza — do tipo que faz vocé se sentir mal.

Ela ainda se sentia assim as vezes. Como quando o
pai e a mde se sentavam em lados opostos da piscina
quando se reuniam para nadar. Ou quando o irmdozi-
nho queria a mamae quando ficavam na casa do pai.

Ou quando cantavam sobre as familias na Primdria.

“Quando meus pais se divorciaram, senti como se
alguém estivesse socando meu estbmago”, falou a
irmd Henry. “Repetidamente.”

Charlotte ficou surpresa. “Seus
pais s@o divorciados também?”

A irmd Henry confirmou com
a cabeca. “Eles se divorciaram
quando eu finha mais ou
menos sua idade.”

Charlotte olhou para as
mdos. "As vezes, quando
cantamos ‘As familias pode-
rdo ser eternas’, penso:

‘Menos a minha'.” Ela aper-
tou os olhos. “Fico tdo braval
E isso n@o é bom, ndo é7"

Airmd Henry balancou a
cabeca. “Ndo. Eu costumava me
sentir mal quando via crian¢as
com o pai e a mde juntos.”

“Issol”, Charlotte disse. “E como se eles
estivessem no clube da familia feliz e eu ndo.
Tudo é diferente agora.”

“E normal sentir raiva, ficar friste ou com medo”, a
irm@ Henry disse. “O divércio € algo muito dificil. Mas
prometo que vocé vai se sentir melhor. Sua familia
ainda é sua familia mesmo que pareca diferente agora.

Uma coisa que me ajudou muito foi lembrar que meus
pais ainda me amavam e amariam para sempre.”

Charlotte sorriu. Ela gostava da irm& Henry.

A irm@ Henry chegou mais perto de Charlotte. “Mas
sabe o que me ajudou mais?’, ela sussurrou.

“O qué?”, sussurrou de volta Charlofte.

“Aprendi que ainda tenho uma familia perfeita e feliz’, a
irm@ Henry disse. “E vocé também. Todos nos, na verdade,
e ndo importa como nossa familia terrena é agora.”

Charlotte franziu o nariz. “Como?”

“Bem, nossa familia terrena ndo é perfeita, mas nossa
familia celestial é. Entéio, ndo importa o que acontega,
femos pais celestiais que nos amam e um maravilhoso

lar celestial espera por nés.”

Quando Charlotte pensou a respeito,
senfiu-se um pouco Mais esperangosal.
Ela imaginou como seria no futuro
quando visse seus pais celestiais

novamente.
"Talvez, quando estivermos
cantando sobre as famlias,
eu possa pensar a respeito
de minha familia celes-
tial", Charlotte disse. A irmd
Henry confirmou com @
cabeca.

Charlotte finha s6 mais
uma pergunta. “Parece que
estive chorando?”

“Nem um pouco”, disse a irm@
Henry.
Charlotte se levantou. “Entdo acho
que estou pronta para cantar.” ®

“Cada [pessoal € um filho
(ou filha) gerado em espirito por

pais celestiais que o amam.”

"A Familia: Proclamagao ao Mundo”, A Liahona,
novembro de 2010, ultima contracapa.
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PARA BRINCAR

O profeta Joseph Smith tinha 14 anos quando foi ao
Bosque Sagrado para perguntar a Deus a qual igreja se
filiar (ver Joseph Smith—Histoéria 1). Veja se consegue
desenhar o profeta da Restauracao.

ILUSTRACGES: MARK ROBISON



ILUSTRAGAO: SHAWNA TENNEY
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O novo amigo de Taara

NG | e\
Taara vé um menino na igreja. Taara ndo fala a lingua dele. Como
Ele estd sentado sozinho. ela pode fazer amizade com ele?

Ela tem uma ideia!

Ele faz um desenho e entrega a ela. Taara sorri. E divertido fazer um novo amigo!

40 Meu Amigo Ver Vem, e Seque-Me, Doutrina e Convénios 46-48.



ILUSTRACOES: LAURA ZARRIN

Amor em todos os idiomas
Ha todos os tipos de criancas no mundo. E o Pai Celestial ama todas elas. Ele
quer que nds as amemos também. Quantos coragdes vocé consegue achar?
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Os santos
constroem
uma nova casa

42 Meu Amigo

Depois que a Igreja foi
restaurada, mais e mais
pessoas aprenderam sobre
0 evangelho. Elas decidiram
ser batizadas. Elas eram
chamadas de “santos”.




ILUSTRAGOES: APRYL STOTT

Algumas se mudaram para que pudessem morar perto de outros
membros da Igreja. Os santos ajudavam e fortaleciam uns aos outros.

Algumas pessoas ndo gostavam da Igreja.
Elas queriam machucar os santos. Elas
forcaram os santos a abandonar suas casas.

Os santos tinham fé de que Deus os ajudaria. Ainda
que fosse dificil, eles se mudaram para um novo local.
Trabalharam juntos para construir uma nova cidade.
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Posso enfrentar coisas dificeis com fé.
Também posso ajudar as pessoas durante tempos dificeis. o

Ver Vem, e Seque-Me, Doutrina e Convénios 58-59.
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Jane McBride
(Inspirado em uma histéria veridica)

“CHEGUETI!, o pai
falou. Ele chegou em casa
mais cedo para o aniver-
sario de Wyatt. Wyatt fazia
5 anos hoje!

O menino correu até ele.
O pai Ihe deu um abrago
apertado. “Depois do
almogo, vocé e eu iremos
ao parque”, o pai disse.

“S6 nos dois?’, Wyatt
perguntou. Ele amava a
mde e a irmdzinha, Maria,
mas as vezes queria fazer
Coisas somente com o pai.

“So nés dois”, disse o pai.

A mde fez 0 almog¢o com
fudo o que Wyatt gostava.



ILUSTRAC@ES: KYLE BECKETT

Ela também fez uma coroa de papel
dourado e dlitter.

“E para mim?”, Wyatt perguntou com
olhos arregalados.

"E”, disse a mae.

Foi um aniversario especial!

Wyatt usou a coroa no caminho para
0 parque. Ela escorregava de sua
cabeca, mas ele ndo se importava.
“Papai, minha coroa de aniversario me
torna especial?”, ele perguntou.

O pai sorriu. “A coroa de aniversario
é divertida, mas n&o é o que lhe faz
especial. Vocé é especial por ser filho

de Deus! E todos sdo. Isso significa que

todos sdo especiais tambéem.”
O pai e Wyatt brincaram no parqui-
nho. Wyatt desceu no escorregador.
“Acha que consigo descer pelo
escorregador também?’, o pai
perguntou.

Wyatt deu risada. “Vocé é grande
demais.”

Wyatt subiu a escada para descer
no escorregador de novo. Uma garota
estava na frente dele. Ela estava com
medo de descer. Wyatt se lembrou de
que todos sdo especiais para o Pai
Celestial.

“Vocé consegue”, disse ele.

Ela desceu pelo escorregador. E Wyatt
fambém.

“Muito bem!”, Wyatt disse. Ela sorriu
para ele, e ele sorriu de
volta. v !

Ser bondoso deixou
Wyatt feliz! Ele sabia
que todos sdo espe-
ciais, tendo uma
coroa de aniversa-
rio ou ndo.e

A autora mora no
Colorado, EUA.



POEMA DE MOVIMENTO

Hora de ficar reverente

Christine Graham

()

Pulo, pulo, pulo
como um coelho.

(2)

Balan¢o como uma
drvore ao vento.

)

E chega o tempo
de ficar quieto.

()

Tempo de ouvir e
aprender com reveréncia.

(5)

Estico meus bragos
como a estrela do mar.

(©)

Sei zumbir como
uma abelha.

()

E chega o tempo
de ficar quieto.

Tempo de ouvir e
aprender com reveréncia.
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ILUSTRACOES: BARBARA BONGINI



ILUSTRAGOES: ALESSIA GIRASOLE

VEM, E.SEGUE-ME \

OMENTO DIVERTIDG

DARA 03 AMIGUINHOS
— Escrituras

Vocé pode usar as sugestdes a sequir para
ensinar com base no Vem, e Segue-Me —

Estudo Pessoal e Familiar a cada semana.

o -~
~
4
-
Doutrina e Convénios 45:
Leia Doutrina e Convénios 45:32
e gjude as criangas pequenas
a dizer: “Posso permanecer em
lugares santos”. Brinquem de ver
quem consegue se levantar pri-
meiro e dizer algo bom que fez
no dia.
Ga

%7 Doutrina e Convénios 46-48:
Leia Doutrina e Convénios
46:11. Depois ajude as crian-
cas a completar a frase: “Sou
bom em..."” e as ajude a reco-
nhecer seus talentos e dons
espirituais.

Doutrina e Convénios 49-50:

Leia Doutrina e Convénios 50:41.
Ajude as criangas a dizer: “Jesus
Cristo me ama”. Folheiem as pdginas
de uma revista da Igreja e vejom
quantas gravuras de Jesus vocés
conseguem contar.

Doutrina e Convénios 51-57:
Leia Doutrina e Convénios 51:9
e gjude as criancas a dizer:
“Posso ser honesto!” Conte a seu
filho uma histéria sobre quando
vocé escolheu ser honesto.

Doutrina e Convénios 58-59:
Leia Doutrina e Convénios 59:7.
Depois jogue este jogo da
gratiddo com as criangas.
Saiam para uma caminhada
e diga: “Vejo alguma coisa (ver-

melha, pequena, etc.) pela qual
sou grafo”. Veja se elas conse-
guem descobrir o que é.
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PREZADOS PAIS.

AIGREJA DE

JESUS CRISTO Ha familias de todos os tipos e tamanhos, mas elas
o3 v b s@o parte importante do plano de Deus para nés. Aqui
est@o algumas histérias para ler na revista deste més.
Vocés podem |é-las com as criangas e conversar sobre
maneiras de fortalecer sua familia.
+ Um menino passa seu tempo com o
irmdozinho para criar recordacdes feli-
zes (pagina 12).
+ Uma menina cujos pais se divorciaram
sente consolo ao fazer parte de uma fami-
lia celestial (pagina 36).
+ Um garoto ajuda sua familia quando
ela se muda para um novo pais
(pagina 28).
Com amor,
Meu Amigo
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