smlouvy a z obnovovani smluv pro-
stfednictvim svatosti a navstévovani
chramu. Udinite-li tak, projevite tim
lasku a ochotu byt pravym nasledov-
nikem Krista. UmoZni vim to ziskat
vSechna slibeni poZehnani.

Vis, kteii nejste ¢leny nasi Cir-
kve, vyzyvam, abyste pouZivali viru,
¢inili pokani a pfipravili se pfijmout
smlouvu kitu v Cirkvi JeZiSe Krista
Svatych poslednich dnt. Udinite-li
tak, projevite tim lasku nasemu Ne-
beskému Otci a ochotu nisledovat
Krista.

Svéd¢im o tom, Ze jsme Stastnéjsi,
kdyz se fidime u¢enim evangelia

Ny

JeZiSe Krista. Budeme-li se Ho snaZzit
nisledovat, pozehnini nebes budou
pfichazet. Vim, Ze Jeho zaslibeni se
naplni, kdyZ uzavieme smlouvy a
budeme je dodrZovat a staneme se
pravymi nasledovniky Krista. Svéd¢im
o Jeho velké lasce, kterou chova ke
kazdému z nis, a ¢inim tak ve jménu
Jezise Krista, amen. ll

ODKAZY
1. Mojzi§ 7:62.
2.Viz Jan 8:12.
3. 1zaias 53:5.
4. 2. Korintskym 12:7.
5.Viz 1. Nefi 1:20.
6. Viz Rut 1:16.
7. Viz Genesis 39:7-9.
8.Viz Jan 21:15-19.
9. Viz Jan 13:35.

10. Alma 27:27.

11. Moroni 10:33.

12. Viz Uceni presidentii Cirkve: Joseph Smith
(2008), 42; viz také Spencer W. Kimball, “Be
Ye Therefore Perfect” (devotional address,
Salt Lake Institute of Religion, Jan. 10,
1975): ,Dali jsme slib, posvatny slib, v nebi
predtim, nez jsme prisli do tohoto Zivota.
... Uzavfeli jsme smlouvy. Uzavfeli jsme je
predtim, nez jsme pfijali své misto zde na
zemi.“

13. Viz 2. Nefi 31:5-7.

14. Abraham 2:11. Viz také John A. Widtsoe,
“Temple Worship” (lecture, Assembly Hall,
Salt Lake City, Oct. 12, 1920), 10: ,Smlouva
vdechuje pravdé Zivot — a ¢ini mozZnymi
pozehnani, jez odménuji ty, ktefi patii¢né
pouzivaji znalost.“

15. Viz Nauka a smlouvy 90:24.

16. Viz, napfiklad, 3. Nefi 18:7-11.

Sedmdesdanik

Starsi Kent F. Richards

Nasim velkym osobnim ndrocnym tikolem ve smrtelnosti je
stat se ,,svatym skrze usmireni Krista .

ako chirurg jsem zjistil, Ze vy-

znamna ¢ast mého profesniho ¢asu

je vénovina bolesti. Z nutnosti jsem
ji chirurgicky zptisoboval téméf denné
— a mnoho svého usili jsem travil sna-
hou bolest kontrolovat a zmirfiovat.

Pfemital jsem o Gcelu bolesti.
Nikdo z nis neni pied bolesti imunni.
Vidél jsem lidi vyporadavat se s ni
velmi odli$né. Néktefi se v hnévu od-
vraceli od Boha a jini dovolili svému
utrpeni, aby je pfivedlo k Bohu bliZe.

Podobné jako vy jsem i ja zakusil
bolest. Bolest je méfitkem ozdravného
procesu. Casto nas uéi trpélivosti.
MozZna proto nemocnym fkame pa-
cienti, coZ vzniklo z latinského vyrazu
pro trpélivost.

Star$i Orson F. Whitney napsal:
,Z4dna bolest, jiz vytrpime, #4dna
zkouska, kterou projdeme, neni
zbyte¢na. SlouZi nasemu vzdélavani,
rozvoji takovych kvalit jako je trpé-
livost, vira, state¢nost a pokora. ...
Pravé zirmutkem a utrpenim, dfinou
a souzenim ziskavame vzdélani, které
jsme si sem piisli osvojit.“!

Podobné starsi Robert D. Hales fekl:

,Bolest vas piivadi k pokote, jez
vam dovoluje uvazovat. Je to zkusSe-
nost, jsem vdéény, Ze jsem ji prosel. ...

Poznal jsem, Ze télesna bolest a
uzdravovani téla po vétsim chirurgic-
kém zikroku je pozoruhodné po-
dobna duchovni bolesti a uzdravovani
duse v procesu pokani.“2

Vétsina naseho utrpeni neni nutné
nasi chybou. Neoc¢ekavané udalosti,
rozporuplné nebo zklamani pasobici
okolnosti, rusivé nemoci, a dokonce
smrt nas obklopuji a pronikaji nasi
smrtelnou zkusenosti. Nadto miiZzeme
trpét strastmi zpsobenymi jednianim
druhych.? Lehi poznamenal, Ze Jakob
,vytrpél strasti a mnoho smutku pro
hrubost bratii svych“.* Protivenstvi
patii do planu stésti, ktery Nebesky
Otec pfipravil. VSichni mu ¢elime na-
tolik, Ze nas to pfivadi k uvédoméni
si lasky naseho Otce a na$i potfeby
Spasitelovy pomoci.

Spasitel neni tichym pozorovate-
lem. On sim zn4 osobné a neome-
zené ty bolesti, kterym Celime.

,On vytrpi bolesti viech lidi, ano,
bolesti kazdého Zivého stvofeni, jak
muZy, tak Zen a déti.“>

SPristupmeZ tedy sméle s doufainim
k trinu milosti, abychom dosahli mi-
losrdenstvi, a milost nalezli ku pomoci
v Cas piihodny.“

Nékdy, v hloubce bolesti jsme
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v pokuseni tazat se: ,CoZ neni Zad-
ného lékatstvi v Galad? CoZ neni
Zadného lékafe tam?“” Ja dosvédcuji,
Ze odpovéd je ano, je zde 1ékat. Usmi-
feni JeZiSe Krista pokryva veskeré tyto
podminky a Gcely Zivota.

Existuje dalsi druh bolesti, za ktery
Jjsme zodpovédni. Duchovni bolest
hluboko v nasi dusi se mtiZze zdat ne-
uhasitelna, jako bychom byli tryznéni
néjakou ,nevyslovnou hriizou, jak to
popsal Alma.® Pochizi z nasich hiis-
nych ¢inti a nedostatku pokani. I pro
tuto bolest je zde 1€k, ktery je univer-
zalni a absolutni. Je od Otce, pro-
stfednictvim Syna, a je pro kazdého
z nds, kdo je ochoten udélat vse, co je
k pokani nezbytné. Kristus fekl: ,Ne-
vratite se nyni ke mné, ... a neobratite
se, abych vas mohl uzdraviti?“ °

Kristus sam udil:

,A Otec mij mne poslal, abych
mohl byti pozvednut na kiiZi; a
poté, co jsem byl pozvednut na kiiZi,
abych mohl pfitdhnouti vSechny lidi
k sobé. ...

TudiZ podle moci Otcovy pfitdhnu
vSechny lidi k sobé.“*

Mozni, Ze Jeho nejvyznamnéj$im
dilem je pokracujici price s kazdym
z nas, individualné, aby nis pozved],
Zehnal ndm, posilil nas, podpofil, vedl
a odpustil nam.

Jak vidél Nefi ve vidéni, mnohé
z Kristovy pozemské sluzby bylo
zasvéceno Zehnani a uzdravovani
nemocnych se vSemi druhy neduhti —
télesnych, citovych i duchovnich. ,A
spatfil jsem zastupy lidi, ktefi byli ne-
mocni a ktefi byli suzovani vielikymi
nemocemi. ... A oni byli uzdraveni
moci Berinka Boziho.“!

Alma také prorokoval, Ze ,on
pujde, trpé bolesti a strasti a pokuseni
vSeho druhu; a ... na sebe vezme
bolesti a nemoci lidu svého; ...

aby nitro jeko mohlo byti naplnéno
milosrdenstvim ..., aby poznal podle

16 liahona

téla, jak pomoci lidu svému podle
slabosti jeho*. 12

Jednou pozdé v noci, kdyZ jsem
leZel na nemocni¢nim lazku, ten-
tokrat jako pacient a ne jako 1ékaf,
jsem si Cetl tyto verSe znovu a znovu.
Rikal jsem si: ,Jak je to vykonino?
Pro koho? Co je tfeba, aby se nas
to tykalo? Podoba se to odpusténi
hiichu? Musime si Jeho lasku a po-
moc zaslouzit?” Jak jsem tak pfemi-
tal, pochopil jsem, Ze béhem svého
smrtelného Zivota si Kristus zvolil, Ze
zakusi bolesti a utrpeni proto, aby
nim porozumél. MoZni, Ze my také
musime zakusit hlubiny smrtelnosti,
abychom porozuméli Jemu i nasemu
véénému Gcelu.

President Henry B. Eyring udil:
,AZ budeme muset ve strastech ¢ekat
na Spasitelem slibenou tdlevu, bude
ndm dodivat Gtéchu skutecnost, Ze
On z vlastni zkusenosti vi, jak nis
uzdravit a jak nim pomoci. ... A
vira v tuto moc nim doda trpélivost,
zatimco se modlime, pracujeme a Ce-
kime na pomoc. On mohl poznat, jak
nim mize pomoci, prosté jen skrze
zjeveni, ale On se rozhodi, Ze to poznd
na zdkladé své viastni zkuSenosti.“*

Guayaquil, Ekvéador

Onu noc jsem pocitil objimajici
néru¢ Jeho lasky. " Slzy vdé¢nosti sma-
¢ely muj polstat. Pozdéji, kdyzZ jsem si
Cetl v Matousovi o Kristové pozemské
sluzbé, ucinil jsem dalsi objev: ,A kdyz
byl veler, pfivedli k nému mnohé ...

a vSecky, ktefiz se zle méli, uzdravil.“!®
On uzdravil vSechny, ktefi k Nému
piisli. Zadného neodmitl.

Jak udil starsi Dallin H. Oaks:
,2Uzdravujici pozehnani pfichazeji
mnoha zpUsoby, a kazdé je uzptso-
beno nasim individualnim potfebim
podle znalosti Toho, ktery nis miluje
nejvice. Nékdy toto ,uzdraveni’ vyléci
nasi nemoc nebo sejme nase biimé.
Ale nékdy jsme ,uzdraveni‘ tim, Ze
nim je dina sila nebo porozuméni
nebo trpélivost, abychom unesli
bfemena, jeZ jsou na nas vloZena.“!’
Vsichni, ktefi pfijdou, mohou byt
objati v JeZiSoveé narudi.’® Kazda duse
muzZe byt uzdravena Jeho moci. Kazda
bolest miiZe byt zmirnéna. V Ném mu-
Zeme najit ,odpocinuti dusem svym*."
Nase pozemské okolnosti se mozna
nezméni okamzité, ale nase bolesti,
starosti, utrpeni a strach mohou byt
pohlceny v Jeho pokoji a uzdravujicim
balzamu.




Pozoroval jsem, Ze déti ¢asto pfiro-
zenéji pfijimaji bolest a utrpeni. TiSe
je preckavaji s pokorou a mirnosti.
Pocitil jsem nadherného, nezkazeného
ducha obklopujictho tyto malické.

Ttinactiletd Sherrie podstoupila
¢trnactihodinovou operaci tumoru
na miSe. KdyZ znovu nabyla védomi
na jednotce intenzivni péce, fekla:
,1ati, teta Cheryl je tu, a ... dédecek
Norman ... a babic¢ka Brownovi ...
jsou tu. A tati, kdo to stoji vedle tebe?
... On vypada jako ty, je jenom vyssi.
... On 1ika, Ze je tvij bratr Jimmy.“ Jeji
strycek Jimmy zemfel ve tfinacti letech
na cystickou fibrézu.

Téméf hodinu Sherrie ... popiso-
vala své navstévniky, vSechny ze-
mielé ¢leny rodiny. Potom vycerpani
usnula.”

Pozdéji fekla svému otci: ,Tati,
vSechny déti tady na jednotce in-
tenzivni péce maji andély, ktei{ jim
pomahaji.“®

Nam vSem Spasitel fekl toto:

,Vizte, vy jste malé déti a vy nemu-
Zete snésti vSechny véci nyni; vy mu-
site rlsti v milosti a v poznani pravdy.

Nebojte se, malé déti, nebot jste
maje. ...

Procez, ja jsem ve vasem stfedu a
jsem dobry pastyt.“*

Nasim velkym osobnim niroénym
uikolem ve smrtelnosti je stit se ,sva-
tym skrze usmifeni Krista“.** Bolesti,
které vy i ja zakousime, mozna sky-
taji zplisob, jak tento proces nejlépe
zméfit. KdyZ jsme v koncich, mt-
Zeme se ve svém srdci stit jako déti,
pokofit se a ;,modlit se a pracovat a
Cekat“? trpélivé na uzdraveni svého
téla a své duse. Jako Job, po vytii-
beni svymi zkouskami, se ukidZzeme
Jjako zlato“.*

Vydavam svédectvi, Ze On je nas
Vykupitel, nas Pfitel, nd$ Pfimluvce,
Velky 1ékat, Velky uzdravovatel.

V Ném miZeme najit pokoj a dlevu

od svych bolesti a svych hfichd,
pokud jen k Nému budeme pfichazet
s pokornym srdcem. Jeho ,milost ... je
postadujici“.? Ve jménu JeZiSe Krista,
amen. l
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