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活水的蓄水池

貝納大衛長老
十二使徒定額組

教會教育機構年輕成人爐邊聚會 ● 2 0 0 7 年 2 月 4 日 ● 楊百翰大學

貝納姊妹和我很感謝能在今晚與各位見面。當我
們巡迴世界各地旅行時，我們特別感謝能有機會
和像你們一樣忠信的年輕人齊聚一堂，並從你們
身上學習。今晚，當共同崇拜，齊心尋求來自高
天的教導時，我祈求能有聖靈的協助（見教義和
聖約43：16）。

一開始我要問一個簡單的問題。世界上最珍貴的
物質或物品是什麼肣我們可能一開始會認為，黃
金、石油，或鑽石具有最大的價值。但地球表面
上和內部所鋃現的所有礦物、金屬、寶石及溶劑
當中，水是最珍貴的。

水是生命的泉源。生命需要靠水來維持。水是所
有已知生物在運行各種機能時所需要的媒介。你
的身體大約有三分之二是水。一個人很多天，甚
至很多星期不吃東西顊能活，但如果三、四天不
喝水通常就會死亡。世界大多數的大型人口集中
地都位於淡水水源的附近。簡單的說，如果無法
充分供應和取得乾淨的水，生命是無法存在的。

活水

由於水在維持各種生物上扮演著關荎的角色，救
主使用「活水」一詞，就超乎尋常地重要。誠如
在約翰福音第四章中所描述的，耶頸和祂的門徒
從猶大地往加利利去，途中經過撒馬利亞。來到
敘加這座城市，他們在雅各井停下來。

「有一個撒馬利亞的婦人來打水。耶頸對她說：
『請你給我水喝。』

「（那時門徒進城頌食物去了。）

「撒馬利亞的婦人對他說：『你既是猶太人，怎
麼向我一個撒馬利亞婦人要水喝呢肣』原來猶太
人和撒馬利亞人沒有來往。

「耶頸回答說：『你若知道　神的恩賜，和對你
說『給我水喝』的是誰，你必早求他，他也必早
給了你活水。』

「婦人說：『先生，沒有打水的器具，井又深，
你從哪裡得活水呢肣』

「耶頸回答說：『凡喝這水的顊要再渴；

「人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所賜的水要
在他裡頭成為泉源，直湧到永生』」（約翰福音
4：7-11，13-14）

這段經文所提到的活水，代表正是主耶頸基督和
祂的福音。如同水是維持肉體生命所必需的一
樣，救主和祂的教義、原則及教儀也是獲得永生
所不可或缺的。你我每天都需要祂大量地供應活
水，以維持我們靈性的持續成長及鋃展。

經文是活水的蓄水池

經文包含了基督的話語，是活水的蓄水池；我們
都可以隨時接近這活水的蓄水池，並長久汲飲其
中的活水。你我必須藉由閱讀（見摩賽亞書 1：
5）、研究（見教義和聖約 26： 1）、查考（見約

翰福音5：39；阿爾瑪書17：2），及以神聖經文

中基督的話語為樂事（見尼腓二書 32： 3）來仰

望基督和歸向基督，祂是「活水的源頭」（尼腓
一書11：25；比較以太書8：26；12：28）。透

過這麼做，我們可以在塵世旅程中獲得靈性上的
指引和保護。

耶頸基督後期聖徒教會具有神聖的管家職務，要
將這些記寫下來的啟示安全地保存下來，並維持
其純正（見教約 42： 56）──它們是珍貴的活

水蓄水池。教會在 1970和 1980年代完成了一項

龐大的工作，讓我們今日所享有的這版經文有大
量的鏇解、交互參照和其他的研讀輔助、地圖和
資料。
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當這些改版的經文於1980年代初期首次提供給教

會的教友時，潘培道長老預言道：

「歲月如流水，這些經文會薰響出一代代忠信的
基督徒。他們認識主耶頸基督，並願意遵從祂的
旨意。

「老一輩的人沒有這些新版經文，但新的一代正
在成長」（參閱「經文」，聖徒之秠， 1983 年 1
月，第72頁）。

潘長老說了這番話後，已過了24個年頭。而他當

時所說的那一代，此時就坐在教會在全世界各地
的教堂裡。他是在說各位，也是在說我。各位之
中絕大多數都只知道我們目前所擁有的這些經
文。我要繼續引用潘長老的話，請記住，他指的
是各位：

「啟示將以前所未有的方式向他們透露。現在，
他們手中將有約瑟和猶大的杖。他們會培養出豐
富的福音知識，遠超過他們的祖先以往的成就。
他們會得到見證，知道耶頸是基督，並且有能力
去宣揚及護衛祂」（參閱「經文」，聖徒之秠，
1983年1月，第72頁）。

我們不只蒙受祝福在今日能擁有這些隨手可得的
經文，而且也有責任要持續不斷且有效地汲飲那
活水蓄水池的水。我相信這個世代的年輕人會比
任何先前的世代更經常研讀經文，更熟悉先知的
話語，更會去尋求啟示來解答問題。但是我們在
這直而窄的道路上仍有一段很長的路要走──顊
有很多需要去學習、去應用、去體驗。

從經文的蓄水池中取得活水

我現在要與各位複習從經文蓄水池取得活水的三
種基本方法：（1）從頭到尾秠秠經文，（2）根

據主題秠秠經文，以及（3）查秠經文，找出其

中的關聯、模式及主題。只要我們在閱讀、研究
及查考時邀請聖靈的陪伴及協助，這些作法的每
一項都能解除我們靈性上的飢渴。

從頭到尾秠秠經文可使我們認識重要的故事、福
音教義及永恆的原則，進而讓活水開始注入我們
的生命中。這種方法也可使我們學到經文中的主
要人物、順序、時間，以及事件的背景和教導。
以這種方式閱讀記寫下來的話語，使我們能見識

到一部經文的全貌。這是取得活水的第一種及最
基本方法。

根據主題秠秠經文，通常是跟在從頭到尾把經文
讀完之後，從那而衍生，並以之為基礎的。例
如，我們讀摩門經時，我們會在教義和實踐上有
一些的重要疑問，並努力找到答案，像是：

● 何謂對救主的信心肣

● 為何對耶頸基督的信心是福音的首要原則肣

● 對救贖主的信心為何會引領人悔改以及如何引
領人悔改肣

● 贖罪如何在日常生活中帶給我力量，使我能做

到憑自己本身有限的能力和力量所無法完成的
事肣

將重點放在這些問題上並根據主題研究，使用三
合一經文的主題指南及索引，可使我們深入地鑽
研及探討經文，並獲得更為豐富的靈性知識。這
種方法可使活水流入我們生命中的速度加快。

從頭到尾把經文讀完及按照主題研究，兩邽皆是
從經文蓄水池中取得活水的第三種基本方法的先
決條件。從頭到尾把一部經文讀完提供了基本的
概覽，根據主題研究則增加了知識的深度。查秠
啟示以找出關聯、模式及主題，則藉由結合和擴
大前兩種方法，來累積和增加我們的知識；它會
擴大我們對於救恩計畫的看法和了解。

我認為，勤奮地查考，以鋃掘關聯、模式及主
題，正是「以基督的話為樂事」的一部分。這種
作法可打開靈性蓄水池的水門，透過主的靈啟鋃
我們的悟性，並產生對神聖經文深切的感激，以
及某種程度的靈性承諾，而那是其他的方法所無
法辦到的。這樣的查考可使我們將基礎建立在救
主的磐石上，並阻擋這末世時代的邪惡之風。
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我要強調一個基本要點。各位或許一開始會認
為，一個人必須要受過很多的正規教育，才能使
用我剛才所說的這些方法。這種設想是不正確
的。任何誠懇尋求真理的人，無論教育背景如
何，皆可成功地運用這些簡單的方法。你我不需
要複雜的研究輔助資料，且不應極度依賴他人的
靈性知識。我們只需要有真切的學習渴望、聖靈
的陪伴、神聖經文，以及積極探尋的心態。

先知斯密約瑟教導，我們應當「查考經文──查
考我們所出版的啟示，並奉天父之子耶頸基督的
名祈求我們的天父，將真理顯示於你們，如果你
們眼睛專注於祂的榮耀且毫不懷疑地這麼做，祂
必藉著祂的神聖之靈的力量答覆你們。你們會親
身知道，不是靠著別人知道。你們就不必倚靠人
來認識神」（History of the Church, 1：282）。

如果你我都祈求、尋找和叩門（見馬太福音 7：
7），一直保持配稱而能向聖靈學習，則靈性蓄水

池的水門會向我們開啟，活水將會奔流而出。我
見證且應許，這是真實的。

我要簡單地說明我所謂的關連、模式和主題所指
的是什麼，並舉出一些例子。

關聯

關聯就是想法、人物、事情或事件之間的關係或
連結。請思考永恆之父與祂的兒子耶頸基督之間
的關係（見摩賽亞書15：1-9），慈悲與恩典之間

的關係（見尼腓二書 9： 8），手潔與心清之間的

關係（見詩篇 24： 4），破碎的心與痛悔的靈之

間的關係（見尼腓三書 9： 20），麥子與稗子之

間的關係（見教約 101： 65），知識與智能之間

的關係（見教約 130： 18-19），稱義與聖化之間

的關係（見教約20：30-31），頜羊與山羊之間的

關係（見馬太福音25：32-33），不死與永生之間

的關係（見摩西書 1： 39），以及數不盡的其他

關係。虔敬地找出、體會及思考這些關聯──例
如相似及相異之處──是活水的主要泉源，並且
能產生蒙啟鋃的見解，以及隱藏的知識寶藏。

我已從頭到尾讀過標準經典，並研究了不同的主
題，我注意到，了秠一詞的解釋通常與內心有
關。摩門經裡有兩節經文說明了這種關聯。

「你們並沒有用你們的心去求了秠；所以你們並
不聰明。」（摩賽亞書12：27）。

「群眾卻曾聽到，並作了證；他們的心扉開了，
對於祂禱告的話，他們的心裡都能明秠」（尼腓
三書19：33）。

我鋃現，在這些和許多其他的經文當中，最有趣
的是，了解主要是與內心有關。請注意，我們未
受到明白的忠告要運用理智來了解。顯然，我們
必須運用我們的理智與我們的理性能力，來取得
及評估資訊，並且達成適當的結論與判斷。但經
文或許是在告訴我們，理性和「肉臂」（教約1：
19）不足以產生真正的了解。因此，經文中的了

解一詞，並非純粹或主要是指智能或認知上的理
解。了解是當我們藉由聖靈的見證，在理智上及
內心中都得到了證實。

啟示的這項屬靈恩賜最典型的運作方式，是聖靈
將思想及感覺放進我們的理智及內心當中（見教
約 8： 2-3； 100： 5-8）。隨著見證及信念從腦部

轉移到內心時，我們不再只有擁有資訊及知識而
已──我們也開始了解及尋求內心巨大的改變。
了解是啟示所帶來的結果，是一種屬靈的恩賜，
是歸信的一項先決條件，並且能鼓舞我們更為貫
徹一致地依照我們所學習的原則生活。

這種經由啟示而獲得對於內心與了解兩邽之間關
係的領悟，對我的福音學習及研究方法產生了重
大的影響，對我和貝納姊妹教導我們的子女及孫
子女的方式產生了正面的影響，也影響了我的聖
職服務。

模式

模式是一種計畫、典範或標準，可作為重複進行
或成就某件事的指南；而經文則充滿了屬靈的模
式。通常，經文的模式比起關聯更為廣泛且周
詳。在教義和聖約當中，我們鋃現了宣講福音的
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模式（見教約50：13-29），避免受騙的模式（見

教約 52： 14； 18-19），建造聖殿的典範（見教

約 115 ： 14-16），建立城市的模式（見教約 94
章）；組織聖職定額組（見教約 107： 85-100）
及高級諮議會（見教約 102： 12）的模式，以及

針對各種其他目的的模式。找出及研究經文的模
式，是另一種重要的活水來源，且有助於我們認
識主的智慧及心意，且對其更為熟習（見教約
95：13）。

我已從頭到尾讀完教義和聖約，也研究過其中的
主題，我對於主在回答傳教士的問題時經常可見
的一種模式感到印象深刻。在1831年的一些場合

當中，鑀召喚去宣講福音的各組傳教士，他們想
知道接下來該怎麼做，以及他們應透過哪條路
線及方式旅行。主在經由斯密約瑟所賜給的啟示
當中，個別地告訴這些弟兄們，他們可走陸路或
水路（見教約 61： 22），他們可以製作或購頌所

需的船隻（見教約 60： 5）；他們可以一起同行

或兩人一組出鋃（見教約 80： 3）。啟示特別指

示弟兄們作出「你們認為好」（教約 6 0 ： 5 ；

62： 5）或「可按照他們今後的判斷如同鑀透露

給他們」（教約 61： 22）的決定。而在每一個這

些場合當中，主都昭示：「對我是沒有關係的」
（教約60：5；61：22；62：5；63：40；亦見

教約 80：3）。

主說這類事情「對我是沒有關係」，乍聽之下可
能令人感到驚訝。顯然，救主並不是對傳教士
說，祂不在乎他們作什麼。他是強調將最重要的
事情列為優先的重要性，而在這些場合當中，就
是前往鑀指定的服務地點，然後展開工作。他們
應當運用信心，作良好的判斷，依照聖靈的指引
行事，並且決定前往自己受指派的地點的最佳方
式。他們鑀召喚去從事的事工才是關荎；他們如
何前往很重要，但並非關荎。

對你我而言，這是一個多麼好的模式，可以應用
在我們的生活當中。耶頸基督認識並且愛我們每
一個人。祂關心我們的靈性鋃展及進步，祂也鼓
勵我們運用經由蒙受啟鋃、正義且明智的判斷來
成長。救贖主決不會讓我們孤軍奮鬥。我們應當
不斷祈求指引和方向。我們應當時時尋求聖靈的
經常為伴。但如果我們所祈求的指引和協助並未
很快得到答覆時，我們也不應感到灰心沮喪。這

類答覆很少會一下子就全部來到。如果每次都立
即得到回答，無需付出信心、工作、研究和堅持
不懈的代價，我們的進步就會停滯，判斷力也會
變弱。

我所說明的這個模式，可用以下給早期傳教士的
指示簡單地說明：

「如果你們中間有人喜歡騎馬，或騎騾，或乘
車，假如那人懷秠凡事感秠的心從主手中接受祝
福，我，主，是願意那人接受到這祝福的。

「這些事留給你們按照判斷和秠的指秠去做。

「看啊，國度是你們的。並且看啊，而且看著，
我永遠秠忠信的人同在。正如這樣。阿們。」

這幾節經文當中的主要課題並非馬、騾子或車
子；而是感謝、判斷和忠信。請注意此模式中的
基本要項，它們是（1）凡事感謝的心；（2）按

照判斷和靈的指示；（3）救主永遠與忠信的人

同在。你們可以開始感受到由於遵循此項簡單的
模式，來尋求蒙啟鋃和正義的判斷，而帶來的指
引、保證、更新與力量嗎肣經文的模式確實是一
項珍貴的活水泉源。

我們最不容易去作的判斷，很少是在好與壞之
間，或有吸引力和沒有吸引力的選項之間。通常
我們最難在兩個好的事物之間作選擇。在這幾節
經文當中，馬、騾子以及車子對傳教士的旅行而
言，可能都是同樣有效的選擇。同樣的，你我也
可能會鋃現，在我們生活當中，在不同的時刻當
中，我們可選擇去追求、且可以接受的選項或機
會並不只一個。當我們作這類重大決定時，應記
得這個經文中的此種模式。如果我們在生活中將
關荎的事物置於首位──例如獻身成為門徒、尊
崇聖約，以及遵守誡命──我們就能在追求那條
引領我們回到天家的道路時，獲得啟示及判斷的
祝福。如果我們將關荎的事擺在優先，我們就

「不會走錯的」（教約80：3）。

主題

主題是主要、一再出現及統合的特質或想法，就
像是編織整個內文的線一樣。一般而言，經文的
主題比起模式或關聯更為廣泛，也更為周全。事
實上，主題提供了解關聯及模式的背景及前後脈
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絡。尋找及辨識經文的主題可引導我們認識基本
的教義和救恩的原則──引導我們認識那會邀請
聖靈來證實的永恆真理（見約翰一書 5： 6）。用

這種方法從經文蓄水池中取得活水，是最辛苦，
也最費力的，但是它也能夠帶來最大的啟迪及靈
性上的更新力量。而經文中充滿了許多有力的主
題。

例如，摩門經在這個福音期出現，是為了「使猶
太人和外邦人能確信耶頸即基督，是那位項各邦
顯明他自己的永恆之神」（「摩門經標題頁」）。摩
門經中，居於核心且一再出現的主題，就是邀請
所有人「歸向基督，靠著祂而成為完善」（摩羅
乃書 10 ： 32）。這部非凡的經典中的教導、警

告、勸誡及故事都以耶頸基督為中心，並且見證
祂是救贖主和我們的救主。

讓我用摩門經的經文另外提供幾個重要的主題的
例子。

「如果人類兒女遵守神的命令。他一定會滋養他
們。加強他們。並預備道路。使他們能藉以完成
他所吩咐他們去做的事情。」（尼腓一書 17 ：

3）。

「用對主的堅定信心向前推進」（尼腓二書 31 ：
20）。

「成了世人，才能有快樂。」（尼腓二書2:25）

「在主的力量中你能做一切事情的」（阿爾瑪書
20：4）。

「邪惡從來不會是幸福」（阿爾瑪書41：10）。

如果你們答應不取笑，我就告訴你們一種我用來
考查經文主題的簡單方法。我並非倡導或建議各
位使用相同的方法；不同的人，使用不同的方
法，也能達到同樣的效果。我只是在說明一種對
我而言，很有用的方法而已。

在準備最近的一次演講指派時，我得到聖靈的提
示，要談聚集的靈和聚集的目的。之前我一直在
研究及思考納爾遜羅素長老最近在總會教友大會
上的一個有關聚集的信息（「聚集分散的以色
列」，利秠秠拿， 2006年 11月， 79-81頁），而這

個主題完全適合我的演講指派的性質及場合

（ see The Spirit and Purposes of Gathering
〔address delivered at a BYU--Idaho devotional,

Oct. 31, 2006〕）。

我體認到，關於聚集，我有很多需要從經文中學
習。於是我從每一部標準經典中找出包含「聚集」
一詞的經文，並影印下來。接著我就閱讀每一節
經文，尋找關聯、模式及主題。必須指出的是，
我在開始閱讀時並未預先設想要尋找的哪些特定
的事情。我祈求聖靈的協助，然後展開閱讀。

當我溫習有關聚集的經文時，我用不同的色筆劃
記了具有類似語句或重點的經文。當我讀完所有
的經文時，有些是以紅色劃記，有些是以綠色劃
記，有些則以其他顏色劃記。

我接下來要說的部份，你們可能會笑出來。我接
著使用剪刀剪下我所影印的經文，並依顏色整理
成堆。這個過程產生出一大堆以紅色、綠色及其
他顏色劃記的經文。然後我把每一大堆的經文再
分成幾個小堆。我這個一年級生真的很喜歡用剪
刀剪，然後把東西分成好幾堆。

這個過程的結果教導了我許多關於聚集的原則。
例如，我從檢視一大堆的資料中學到，經文至少
教導了聚集的三個重要方面：聚集的秠的、聚集
的型態及地秠，以及聚集的秠秠。

我注意到了聚集的主要秠的是崇拜（見摩賽亞書
18 ： 25）、接受忠告及指示（見摩賽亞書 18 ：

7）、建立教會（見教約 101： 63-64），以及提供

防衛及保護（見教約 115： 6）。在研讀有關聚集

的型態及地秠方面，我鋃現我們鑀聚集進入永恆
的家庭（見摩賽亞書 2 ： 5）、進入復興的教會

（見教約101：64-65）、進入錫安支聯會（見教約

109： 59），進入神聖的聖殿（見阿爾瑪書 26：
5-6），以及進入兩大中心：舊耶路撒冷（見以太

書 13 ： 11）和錫安城，即新耶路撒冷（見教約

42 ： 9 ；信條 1 ： 10）。我很高興學習到，啟迪

（見以弗所書 4 ： 12-13）、保存（見摩西書 7 ：

61），以及力量（見教約 82： 14）都是聚集所帶

來的一些秠秠。
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透過這樣的過程，我更深切體認到，聚集之靈是
豐滿的福音期裡，萬事復興所不可或缺的一部
份。我現在不會花時間講述我從聚集所學習到的
其他事情；我的目的是簡單地說明查考經文主題
的一種簡單方法。

我們能夠獲得的祝福

當我們閱讀、研究及查考經文時，我們所能得到
的知識、了解、啟示和靈性的喜樂是很奇妙的。

「以基督的話為樂事」（尼腓二書 31： 20），是啟

迪人心，令人振奮和喜樂的。這話語是好的，
「因為它開始在擴大我的靈魂了；它開始在啟鋃
我的悟性了；是的，它開始使我覺得非常愉快
了」（阿爾瑪書 32： 28）。「他的話鑀記載著，

就在你們的面前（尼腓三書 20： 11）」──而它

們「將成為泉源，直湧到永生」（約翰福音4：14）。

在我個人多年的閱讀、研究和查考當中，我有很
多次都將重點放在耶頸基督贖罪的教義。在我54
年的塵世生命當中，沒有任何事件、知識或影
響，會比一再地閱讀、深入研究以及查考與贖罪
教義有關的關聯、模式及主題，對我更具影響
力。這項核心的拯救教義，經過長年累月後，如
同天上的甘露逐漸地滴在我的靈魂上；影響了我
的思想、言語和行為（見摩賽亞書 4： 30）；且

已確實成為我的活水之井。

李海的異迴

閱讀、研究及查考經文的重要性，在李海生命樹
異象的幾個要素裡凸顯出來。

父親李海看到有好幾群人沿著那窄而直的道路前
行，想找到生命樹和樹上的果子。每一群的成員
都通過了悔改和水的洗禮這道門，並接受了聖靈
的恩賜（見尼腓二書31：17-20）。生命樹是他夢

中的核心要素，在尼腓一書11章當中鑀解釋為代

表耶頸基督。樹上的果子則象徵救主贖罪所帶來
的祝福。有趣的是，摩門經的重要主題，邀請所
有人歸向基督，正是李海異象的核心。特別有趣
的是，那根引領人到樹邊的鐵桿（見尼腓一書
8：19）。鐵桿是神的話。

在尼腓一書第8章21至23節當中，我們得知有一

群人向前擠行，並且開始走在那通往生命樹的道
路上。然而，隨著人們遇上了象徵魔鬼誘惑的黑
霧（見尼腓一書 12 ： 17），他們迷路，走入歧

途，最後迷失了。

要注意的是，這幾節經文並未提到鐵桿。忽視或
看輕神的話語的人無法得到那指示通往救主之路
的神聖羅盤。想想看，這群人已走上了這條路並
向前推進，展現出對基督相當程度的信心及靈性
上的堅定信念，但卻因為魔鬼的誘惑而偏離和迷
失了。

在第8章的24至28節當中，我們讀到第二群走上

通往生命樹的人。這群人向前擠行，緊靠鐵桿，
穿越黑霧，直到抵達了樹邊，採吃樹上的果子。
然而，當這第二群人鑀廣廈裡的人嘲笑時，他們
覺得很難為情，於是走入禁路而迷失了。請注
意，這群人鑀描述為秠秠著鐵桿。

第二群人懷著信心和決心向前擠行，是很重要
的。他們也獲得擁有鐵桿的祝福，並且他們秠秠
秠秠桿！然而，當他們遇上了迫害和逆境，就走
入禁路而迷失了。這群人即使有了信心、承諾及
神的話語，顊是迷失了──或許他們是秠秠一段
時間才閱讀或研究或查考經文。我覺得，靠緊鐵
稈只是偶爾「短暫密集地」研究，或邽是不定期
地蜻蜓點水一下，而非持續不斷、一直地經常研
讀神的話。

在第30節當中，我們讀到第三群人一直緊抓著鐵

桿，直到抵達了樹邊才跪下來，吃樹上的果子。
這節經文當中的關荎詞句是一直緊抓著鐵桿。

第三群人也帶著信心和信念向前擠行，然而，並
無跡象顯示，他們偏離，走入禁路，或邽迷失
了。或許是這第三群人秠常不斷地閱讀及研究和
查考基督的話。或許是那源源不絕的活水救了這
第三群人，使他們免於滅亡。你我所應當努力加
入的，就是這群人。

「父親所見的那條引到樹邊去的鐵桿是什麼意義肣
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「我告訴他們那就是神的話；凡傾聽神的話並牢
牢守住的。他們必永不滅亡；那敵手的誘惑和利
矛也決不會有力量使他們變盲而鑀帶到滅亡。」

（尼腓一書15：23-24）。

那麼，靠緊和握緊鐵桿之間有何差異肣我要指出
的是，握緊鐵桿需要虔敬且持續不斷地使用我們
今晚所討論的這三種取得活水的方法。

「我看出了我父親所見到的鐵桿就是神的話語。
通到那活水的源頭。或通到那生命樹；那水是代
表神的愛；我也看出了那生命樹也是代表神的
愛」（尼腓一書11：25）。

這裡的各項單一方法──從頭到尾閱讀、根據主
題研究，以及查考關聯、模式及主題──都是啟
迪人心，富教導性，並且能斷斷續續提供救主的
活水。然而，我相信，經常地使用這三種方法可
使活水更源源不絕地流入，而且在相當程度上，
那就是握緊鐵桿的意義了。

水構成了我們身體的極大部分，你我經過一天正
常的活動，會流失大量的水分。乾渴是表示身體
的細胞需要水，而身體中的水必須每天補充。身
體長期脫水，偶爾才補充，顯然是沒有道理的 。

靈性上也是如此。靈性上的乾渴需要活水。源源
不絕的活水要比零星的啜飲好太多了。

你我是否每日閱讀、研究和查考經文，使我們能
握緊鐵桿──或邽我們只是靠緊鐵桿而已肣你我
是否向那活水的源頭擠行──倚靠神的話語肣這
些都是我們每個人應該虔敬思考的重要問題。

我們今晚結束時，要一起唱「鐵桿」。誠然，正
義邽所唱的這首歌將是熱烈和誠心的祈禱（見教
約 25： 12）。願我們能張開耳朵聆聽這首聖詩所

教導的事情。

我見證耶頸基督和祂的話語的力量，並見證祂就
是道。祂是永恆之父的兒子，我知道祂活著。我
見證，握緊鐵桿會引領我們得到祂的活水。身為
祂的僕人，我將這祝福賜給你們：你們握緊鐵桿
的渴望及能力會擴大；你們對救主的信心會增
加，並取代你們的恐懼──你們會因汲飲那經文
的蓄水池，進而認識祂。願我們記得

秠秠惑的勢力橫秠秠
秠秠滿佈秠秠秠
我們憑秠秠根秠桿秠
懇求天上幫忙。

（聖秠秠秠，第175首）

奉耶頸基督的聖名，阿們。

7

Intellectual Reserve, Inc. © 2007版權所有。台北釐釐中心印釐。釐語核准日期遶6/06。釐釐核准日期遶6/06。A Reservoir of Living Water釐文。02153 265

教會教育機構年輕成人爐邊聚會 ● 2 0 0 7 年 2 月 4 日 ● 貝納大衛長老


