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1l est essentiel de traiter un enfant souffrant de malnutrition

A quoi s’attendre lorsque l'on recoit
un traitement pour la malnutrition
dans un centre de soins médicaux

La malnutrition peut avoir un impact sur le développement du cerveau et la croissance physique
d'un enfant. Un enfant souffrant de malnutrition grave doit étre examiné dés que possible dans un
centre de soins médicaux afin de recevoir des compléments alimentaires et d’autres traitements.

VOICI QUELQUES-UNS DES TRAITEMENTS AUXQUELS VOUS POUVEZ
VOUS ATTENDRE :

COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

+ Il s'agit généralement de céréales, de bouillies ou d'autres aliments auxquels des nutriments
supplémentaires ont été ajoutés.

+ |l peut aussi s'agir de compléments alimentaires en poudre a saupoudrer sur la nourriture de
votre enfant.

*  En moyenne, les enfants en consomment une fois par jour pendant deux a trois mois.

COMPLEMENTS LIQUIDES

« Sivotre enfant souffre de déshydratation due a la diarrhée, les professionnels de la santé
peuvent recommander un complément sous forme liquide.

TRAITEMENT CONTRE LES VERS INTESTINAUX

+ Les enfants peuvent parfois étre infectés par des vers intestinaux qui les empéchent
d'absorber les nutriments de la nourriture qu'ils consomment.

+ Les professionnels de la santé peuvent donner des médicaments a votre enfant pour prévenir
I'apparition de ces vers ou pour les éliminer.

TRAITEMENT POUR D’AUTRES AFFECTIONS OU MALADIES

+ Les professionnels de la santé peuvent déceler
d'autres affections ou maladies qui pourraient
avoir une incidence sur I'alimentation de votre
enfant, comme une maladie respiratoire, le
paludisme ou d’autres maladies infectieuses.

+ Les professionnels de la santé peuvent
recommander des médicaments ou des
injections pour traiter ces maladies.

+ lls peuvent aussi recommander des
vaccinations en prévention des maladies
courantes qui peuvent avoir un impact sur

I'alimentation d'un enfant.
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