
JESUCRISTO ENSEÑA
SOBRE LA SANTA
CENA Y LA ORACIÓN
Capítulo 45

Jesucristo envió a Sus discípulos a buscar pan y vino; 
les dijo a los nefitas que se sentaran en el suelo.

3 Nefi 18:1–2.

Cuando los discípulos regresaron, el Salvador partió el
pan en trozos y lo bendijo. Les dio a Sus discípulos y les
mandó que dieran a las demás personas. 3 Nefi 18:3–4.

Jesús dijo que aquellos que toman la Santa Cena
prometen que siempre se acordarán de Él y de Su
sacrificio; ellos, a la vez, reciben Su Espíritu. 3 Nefi 18:7.

Jesucristo bendijo el vino y les dio a Sus discípulos; los
discípulos dieron vino a la gente. 3 Nefi 18:8.

Jesús dijo que aquellos que toman la Santa Cena
prometen guardar Sus mandamientos. 3 Nefi 18:10.
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Jesús de nuevo dijo a Sus discípulos que todos los que
tomen la Santa Cena y siempre se acuerden de Él,
tendrán Su Espíritu. 3 Nefi 18:11.

Él dijo a Sus discípulos que serían bendecidos si
guardaban Sus mandamientos. 3 Nefi 18:14.

Les dijo que oraran siempre y que lo hicieran de la forma
en que lo habían visto a Él hacerlo. 3 Nefi 18:15–16.

El Salvador les dijo a todos los nefitas que oraran al
Padre Celestial en Su nombre; también les mandó que
oraran con sus familias. 3 Nefi 18:19, 21.

El Salvador dio a Sus discípulos el poder para conferir el
Espíritu Santo. Luego, una nube cubrió a la gente de
manera que sólo los discípulos vieron a Jesucristo subir
al cielo. 3 Nefi 18:36–39.

Les dijo que debían reunirse con frecuencia; recibir con
agrado a aquellos que asistieran a sus reuniones, orar
por ellos y ser buenos ejemplos para esas personas.

3 Nefi 18:22–24.
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