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Uvod k pfiru¢ce Uceni a
nauka Knihy Mormonovy —
prirucka pro ucitele (Kurz
nabozenstvi 275)

Co se ocekava od ucitele nabozenstvi?
Pti pfipravé na vyuku je dtlezité, abyste rozuméli cili Seminafii a institutQ
nabozenstvi:

»Nasim ucelem je pomahat mladezi a mladym dospélym porozumét uceni a Usmiteni Jezise
Krista a spoléhat se na né, stat se zplsobilymi obdrZet pozehnani chramu a piipravovat sebe,
svou rodinu a ostatni na vécny Zivot s Otcem v nebi.” (Vyuka a studium evangelia — pfirucka pro
ucitele a vedouci v Semindrich a institutech néboZenstvi [2012], X.)

Tohoto cile mazete dosahnout tim, Ze budete Zit podle evangelia, efektivné
vyucovat své studenty evangeliu a ndleZité se starat o svou tfidu nebo program.
JestliZe se timto zptisobem budete pfipravovat a budete tak evangeliu ucit, budete
hodni vlivu Ducha Svatého. (Viz NaS 42:14.)

Vasi ptilezitosti je pomoci studentlim ucit se Duchem, tak aby mohli posilit svou
viru a prohloubit obraceni. Tohoto jim mtzZete pomoci dosdhnout tak, Ze je
povedete k tomu, aby rozpoznavali, chdpali a pocit'ovali pravdu a to, jak je dtlezitd,

v v

a aby uplatriovali dtlezité nauky a zasady evangelia JeziSe Krista.

Ptirucka Vyuka a studium evangelia je zékladnim zdrojem, ktery vam pomfize
porozumét procesu vyuky a studia a tomu, jak mtzZete ve tfidé uspét.

Jaké jsou cile a ucely tohoto kurzu?

Predpoklada se, Ze mnoho studentii ve véku institutu jiz prostudovalo Knihu
Mormonovu v postupném sledu — od zacatku do konce — v seminafi, doma nebo na
misii. Tento kurz, Uceni a nauka Knihy Mormonovy (Kurz ndbozenstvi 275), je
navrzen tak, aby pomohl studentéim pfi studiu Knihy Mormonovy vyuzit jiného
pfistupu. Jednotlivé lekce v rdmci tohoto kurzu se zaméfuji na vyznacnd naukova
témata, kterd zdaraznili inspirovani pisatelé Knihy Mormonovy.

President Ezra Taft Benson (1899-1994) vyzval ¢tenafe Knihy Mormonovy k tomu,
aby se soustfedili na nauku, kterou obsahuje:
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.Kniha Mormonova ... byla napsana pro nasi dobu. ... Méli bychom védét nejen
| fo, jakou historii a jaké pfibéhy posilujici viru obsahuje, ale méli bychom rozumét
i jejimu uceni. Pokud skutecné délame to, co je nasim domacim tkolem,

| a pristupujeme ke Knize Mormonové z naukového hlediska, mtizeme odhalit
omyly a nachazet pravdy, abychom potirali mnohé stavajici falesné lidské teorie
a filosofie.” (, Jesus Christ — Gifts and Expectations”, Ensign, Dec. 1988, 4.)

Studenti budou béhem tohoto kurzu studovat prorocké spisy a uceni, jez jsou
obsahem Knihy Mormonovy, pficemz diiraz bude kladen na plan Nebeského Otce
a tstfedni roli Jeho Syna, JeZiSe Krista. Budou tak moci lépe porozumét Knize
Mormonove jakozto dalsimu svédectvi o Jezisi Kristu a prohloubit svou lasku vici
Nému a svédectvi o Ném. Zdokonali svou dovednost studovat nauky evangelia

v kontextu pisem, coz povede k hlubsimu porozumeéni a osobnimu ucednictvi.
Budou pripraveni vysvétlovat diilezitost a bozsky ptvod Knihy Mormonovy a nauk,

jez obsahuje, a vydavat o nich svédectvi.

Co se ocekava od studentu?

Aby mohli studenti obdrzet kredity nutné pro absolvovani institutu, pozaduje se po
nich, aby precetli pfislusné pasaze z pisem, proslovy z generalnich konferenci

a dalsi materidly uvedené v ¢asti Cetba pro studenty v jednotlivych lekcich. Také
musi splnit pozadavky na dochazku a slozenim hodnotici zkousky projevit, ze se
orientuji v materidlech ke kurzu.

Jak jsou usporadany lekce v této prirucce?

Tento kurz je urcen pro jeden semestr a obsahuje 28 lekci pro vyucovaci hodiny

o délce 50 minut. Pokud se vase tiida schazi dvakrat tydné, proberte kazdou hodinu
jednu lekci. Pokud se vase tfida schazi jen jednou tydné na 90 az 100 minut, na
kazdé hodiné proberte lekce dvé. Osnova kazdé lekce se sklada ze Ctyt casti:

e Uvod

* Doplnkova ¢etba

e Nameéty pro vyuku
e Cetba pro studenty
Uvod

Tento oddil obsahuje kratky tvod k témattim a cilam lekce.

Dopliikova cetha

V tomto oddile jsou doporuceny zdroje, jako naptiklad poselstvi prorokii
poslednich dnti a dalsich vedoucich Cirkve, které vdm mohou pomoci lépe
porozumét naukdm, zdsadam a pravdam evangelia obsazenym v osnové
dané lekce.
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Naméty pro vyuku

Oddil Naméty pro vyuku obsahuje material, ktery vaom pomiize poznat, cemu ucit

a jak tomu ucit. (Viz také oddily 4.3.3 a 4.3.4 v piirucce Vyjuka a studium evangelia.)
Cilem doporucenych vyukovych ¢innosti je pomoci studentiim rozpoznat posvatné
pravdy, pochopit je a pocitit jejich pravdivost a dtlezitost a uplatiiovat je. Miizete se
rozhodnout, Ze pouzijete nékteré, nebo vSechny ndmeéty, a zaroven je pfizptsobit
tak, aby odpovidaly vasemu osobnimu stylu vyuky a vyhovovaly potfebdm a situaci
vasich studentti. P¥i zvazovani toho, jak pfizplisobit latku uvedenou v lekci, se fid'te
touto radou starsitho Dallina H. Oakse z Kvora Dvanadcti apostolii:

«President Packer asto uci, Ze si mame latku nejprve osvoijit a pak ji teprve
prizplsobit. Jsme-li ve vSech ohledech obeznameni s predepsanou lekci, kterou
mame ucit, mizeme se fidit Duchem a lekci pfizpdsobit. Avsak co se tyce této
moznosti, existuje pokuseni, Ze namisto osvojovani za¢neme hned pfizplsobovat.
Jde o vyvazenost. Je tfeba neustale davat pozor. Avsak zésada nejdrive si osvojit
a pak teprve piizplisobovat vam pomdZe neztratit pevnou pidu pod nohama.”
(A Panel Discussion with Elder Dallin H. Oaks" [Seminaries and Institutes of Religion Satellite
Broadcast, Aug. 7, 2012], si.lds.org.)

S

Tento kurz obsahuje citaty vedoucich Cirkve, které jsou pravdépodobné dostupné
v rznych jazycich. Pfi pifpravé na vyuku mtzete lekce upravovat pomoci
dostupnych citath cirkevnich vedoucich, které se vztahuji na probirané téma.

Oddil Naméty pro vyuku obsahuje vZdy nejméné jedno prohlaseni nauky nebo
zasady, které je vyznaceno tu¢nym pismem. Kdyz studenti tyto nauky a zasady
objevuji a déli se o to, cemu se naucili, jejich formulace se miize lisit od té, kterd je
uvedena v pfirucce. Jestlize se toto stane, dbejte na to, abyste nevyvolali dojem, Ze
jejich odpovéd je Spatna. Pokud by vSak jejich formulace mohla byt jesté presnéjsi
¢i spravnéjsi, opatrné jim pomozte ujasnit si, jak danou véc spravné chapat.

Tyto vyukové materidly jsou piikladem toho, jak zaclenovat zédklady vyuky a studia
evangelia do tematickych kurzt. (Viz Vijuka a studium evangelia, 10, 23-31, 38—-41.)

Starsi David A. Bednar z Kvora Dvandcti apostoli popsal nékteré piinosy plynouci
z tematického studia evangelia:

+Zatimco Cteni pisma od zacatku az do konce nam dava zakladni zabér poznani,
studium jednotlivych témat nase poznani prohlubuje. Hledani pojitek, vzort

a namétl ve zjevenich stavi na nasem duchovnim poznani a prohlubuje ho ...;
rozsifuje nas nahled na plan spaseni a nase porozuméni tomuto planu.

Dle mého soudu je pilna snaha objevit pojitka, vzory a naméty soucasti toho, co
znamena ,hodovat’ na slovech Kristovych. Tento pfistup miZe otevfit stavidla
duchovniho rezervoaru, osvitit nase chapani skrze Jeho Ducha a miZe v nas probudit hlubokou
vdécnost za svatd pisma a urcity stupen duchovni oddanosti, ktery nelze ziskat zadnym jinym
zplsobem. Toto hledani nam umoziiuje stavét na skale naseho Vykupitele a odolavat vétriim
zlovolnosti v téchto poslednich dnech.” (,Rezervoar Zivé vody” [fireside na Univerzité Brighama
Younga, 4. Ginora 2007], 3, speeches.byu.edu.)

Vil
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Cetba pro studenty

V tomto oddile je uveden pfehled pasazi z pisem, proslovi vedoucich Cirkve

a dalsich materiald, jez studentiim pomohou lépe porozumét témattim, ktera se
v lekcich zdlraznuji. Povzbuzujte studenty, aby si tyto materidly precetli vzdy
pfedtim, nez piijdou na vyuku, a dévejte jim to za tkol. Diky studiu téchto
inspirovanych materidli nejenze budou lépe pfipraveni zapojit se do diskusi ve
tridé, ale také hloubéji porozuméji témattim kurzu. Na zacatku semestru dejte
studenttim cely seznam Cetby pro studenty.

Jak se mohu pripravit na vyuku?
Pan vam bude pii pfipravé na vyuku pomahat. Pti ptipravé by mohlo byt uzite¢né
polozit si tyto otazky:

e Snazim se zit zpUsobile podle evangelia tak, abych byl(a) pfi vyuce vnimavy(4)
k Duchu?

¢ Modlil(a) jsem se o to, abych obdrzel(a) vedeni Ducha Svatého? (Viz NaS
42:14.)

® Prostudoval(a) jsem si zadané bloky pisem a doplitkovou cetbu?

e Procetl(a) jsem si studijni osnovu a zjistil(a), zda je v ni néco, co je tteba
prizpusobit nebo upravit, aby to odpovidalo potfebam mych studentt?

e Jak pribézné kontrolovat, co a jak studenti ¢tou, abych zajistil(a), Ze studenti ze
zadané Cetby ziskavaji co nejvice?

¢ Jak mohu pomoci kazdému studentovi plné se béhem hodiny zapojovat?

Pomoci vdm mohou i tato doporucent:

e Povzbuzujte studenty, aby si pfed kazdou lekci pfecetli zadané pasaze z pisem,
clanky a proslovy.

e Ocekavejte od studentty, Ze budou napliiovat roli téch, ktefi se uci.

e Casto studenttim poskytujte pileZitosti k tomu, aby vysvétlovali nauky a zasady
vlastnimi slovy, délili se o vhodné zéazitky a vydavali svédectvi ohledné toho, co
védi a pocituji.

e Obménujte vyukové ¢innosti a piistupy, které pouzivéte v jednotlivych lekcich
i vjednotlivych dnech.

* Vytvarejte studijni atmosféru, kterd ptivolava Ducha a dava studentiim vysadu

i zodpovédnost vyucovat jeden druhého a také se jeden od druhého ucit. (Viz
Na$ 88:78, 122.)

® V celém kurzu jsou obsazeny odkazy na dovednosti tykajici se studia pisem.
Vyuzivejte téchto pfilezitosti k tomu, abyste studentim pomohli stat se béhem
studia pisem sobéstacnéjsimi a nadSenéjsimi pro celozivotni studium pisem.

Starsi Richard G. Scott z Kvora Dvandcti apostold ucil:
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+Zajistéte, aby se ostatni hojné zapojovali, protoZe kdyz student pouZije svobodu
jednani, Ducha Svatého to opravni k tomu, aby ho poudil. ... KdyZ studenti
vlastnimi slovy pronaseji pravdy, tyto pravdy jim jsou potvrzeny v dusi a posiluji
jejich osobni svédectvi.” (,To Understand and Live Truth” [vecer se starSim
Richardem G. Scottem, 4. Ginora 2005], 3, si.lds.org.)

Jak mohu lekce pfizpisobit studentiim s postizenim?

Pti pfipravé na vyuku pamatujte na studenty, kteff maji zvlastni potieby.
Ptizptisobte ¢innosti a sva ofekavani tak, abyste jim pomohli dosdhnout tspéchu.
Usilujte o pozndni toho, jak jim pomoci pocitit, Ze je mate radi, Ze jsou vitani a ze
jsou soucasti kolektivu. Péstujte vztah dtvéry.

Dals$i ndméty a zdroje naleznete na strance se zdroji pro postizené na adrese
disabilities.lds.org a v pfirucce s pokyny pro Seminafe a instituty nabozenstvi

v oddile nazvaném ,Adapted Classes and Programs for Students with Disabilities
[, Ttidy a programy pfizptisobené studentiim s postizenim”].

“"






LEKCE1
Kniha Mormonova je dalsi
svédectvi o JeZisi Kristu

Uvod
Ti, ktefi budou studovat uceni a nauku Knihy Mormonovy, Boziho a Ze jejich slova pomahaji prohloubit nase védomosti
poznaji, Ze JeZis je Kristus. V této lekci se studenti nauci a svédectvi o JeZisi Kristu a o Jeho evangeliu.

tomu, Ze hlavni autofi této knihy byli ocitymi svédky Syna

Doplikova cetba
¢ Gordon B. Hinckley, ,A Testimony Vibrant and True”, Ensign, Aug. 2005, 2—6.

,Kniha Mormonova — zavérny kamen naseho nabozenstvi”, kapitola 9
v piirucce Ucent presidentii Cirkve: Ezra Taft Benson (2014), 123-132.

Naméty pro vyuku
1. Nefi 13:40; 2. Nefi 25:17-18; Alma 33:22-23
Kniha Mormonova je svédectvim o JeZisi Kristu

Ukazte studentim tento citat Proroka Josepha Smitha (1805-1844) a nékterého
z nich pozadejte, aby ho pfecetl:

. Rekl jsem bratfim, Ze Kniha Mormonova je nejspravnéjsi ze véech knih na zemi
a Ze je zavérnym kamenem naseho naboZenstvi a Ze se clovék dodrzovanim jejich
predpist pfiblizi Bohu vice neZli prostfednictvim kterékoli jiné knihy.” (Uvod ke
Knize Mormonoveé.)

2

* O kterém z Prorokovych tvrzeni ohledné Knihy Mormonovy mate
svédectvi a proc¢?

¢ Jak tato Prorokova slova zvysuji vasi motivaci ke studiu Knihy Mormonovy?

Vyzvéte studenty, aby si tato slova uvedend v pismech v Sestém odstavci tvodu ke
Knize Mormonové zvyraznili, a navrhnéte jim, aby si vedle nich napsali kifzovy
odkaz na 1. Nefiho 13:40 a 2. Nefiho 25:17-18. (Pozndmbka: Vytvéafeni kifzovych
odkazi je jedna z dovednosti tykajicich se studia pisem, kterou byste mohli

v prubéhu tohoto kurzu zdraznovat. Kdyz studenti prohlubuji dovednosti tykajici
se studia pisem, stavaji se ve vétsi mite duchovné sobéstacnymi.)

Pozadejte nékolik studentti, aby se stfidali pfi cteni 1. Nefiho 13:40 a 2. Nefiho
25:17-18, a ostatni ¢leny tfidy vyzvéte, aby zjistili, co je prvofadym tcelem Knihy
Mormonovy.
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* Coje podle téchto verst jednim z prvoradych tcelt Knihy Mormonovy?
(Studenti by méli rozpoznat tuto pravdu: Bah v poslednich dnech vynesl na
svétlo Knihu Mormonovu, aby presvédcil vSechny lidi, Ze JeZzis je Kristus.
[Viz také titulni strana Knihy Mormonovy.])

¢ Jak Kniha Mormonova presvédcuje lidi o tom, Ze Jezi$ je Kristus?

Ukazte studentiim nésledujici slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994)
a vyzvéte je, aby si je precetli:

. V&tSina kiestanského svéta dnes zavrhuje boZskou podstatu Spasitele.
| Zpochybriuji Jeho zazracné narozeni, Jeho dokonaly Zivot a to, Ze skutecné doslo
k Jeho slavnému VzkfiSeni. Kniha Mormonova uci jasnymi a nezpochybnitelnymi
slovy, Ze toto vse je pravdivé. Poskytuje také nejupInéjsi vysvétleni nauky
o0 Usmifeni. Tato boZsky inspirovana kniha je vskutku zavérnym kamenem pfi
vydavani svédectvi svétu o tom, Ze Jezi$ je Kristus.” (Ucenf president( Cirkve:
Ezra Taft Benson [2014], 126.)

o Jaké skutecnosti ze zivota a sluzby JeziSe Krista jsou napiiklad potvrzeny
v Knize Mormonové?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl tato slova presidenta Russella
M. Nelsona z Kvora Dvandcti apostoli:

.Precetl jsem [Knihu Mormonovu] mnohokrat. Také jsem precetl hodné toho, co
o ni bylo napsano. Néktefi autori se zaméfili na jeji piibéhy, na postavy nebo na
stru¢né historické nastiny. Jini byli fascinovani jeji jazykovou stavbou nebo
zaznamy o zbranich, o geografii, o Zivocisném Zivoté, o stavebnich technikach
nebo o systémech vah a mér.

Jakkoli zajimavé tyto véci mohou byt, studium Knihy Mormonovy pfinasi nejvétsi
odménu tehdy, kdyZ se clovék zaméfi na jeji prvorady zamér — svédcit o Jezisi Kristu. V porovnani
s tim jsou viechny ostatni ndméty vedlejsi.

Kdy?Z ctete Knihu Mormonovu, sousttedte se na hlavni postavu v této knize — od prvni do

vvvvvv

Mormonova obsahuje, soustfedili na poselstvi o Jezisi Kristu?

Vysvétlete studenttim, Ze poté, co prorok Alma ucil Zoramity o Spasitelové sluzbé
(viz Alma 33:22), vyzval své posluchace, aby si zasadili slovo Bozi do srdce, aby
mohlo rlst. Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Almu 33:22-23 a vyhledali pravdy,
které si méli Almovi ¢tenati podle jeho slov zasadit do srdce.

* Jaké poselstvi si Alma pfal, aby si jeho posluchaci zasadili do srdce?

¢ Cojim Alma slibil, Ze nastane, jestlize si zasadi do srdce zminéné presvédceni

ohledné Jezie Krista a budou ho vyzivovat? (Jejich svédectvi poroste
Lk véénému zZivotu”; jejich bfemena budou lehka.)
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¢ Jak vam studium Knihy Mormonovy pomohlo a pomahd obdrzet pozehnani,
ktera Alma popisuje?

1. Nefi 6:4; 2. Nefi 11:2-3; Jakob 1:7-8; Mormon 1:15; 3:20-22; Eter
12:38-39, 41

Pisatelé Knihy Mormonovy byli ocitymi svédky JeZise Krista

Vysvétlete, Ze Knihu Mormonovu z velké ¢asti napsali ¢tyfi hlavni autofi: Nefi,
Jakob, Mormon a Moroni. (Vyjimkou jsou knihy Enos, Jarom a Omni.)

Na tabuli ptekreslete nasledujici tabulku. Abyste studentiim pomohli néco se

o téchto ¢tyfech hlavnich pisatelich dozvédét, vyzvéte je, aby si vybrali a precetli
jednu z uvedenych pasdzi. Vybidnéte je, aby se zaméfili na to, co uschopnilo
daného pisatele k tomu, aby se stal mocnym svédkem JeziSe Krista.

Pisatel Zkusenost
1. Nefi 2. Nefi 11:2
2. Jakob 2. Nefi 11:3
3. Mormon Mormon 1:15
4. Moroni Eter 12:38-39

Dejte studentiim pfilezitost podélit se o to, co se z kazdé z téchto Ctyf pasazi
dozvédéli. Poté se zeptejte:

* Proc je diilezité porozumét tomu, Ze predni pisatelé Knihy Mormonovy byli
ocitymi svédky JeziSe Krista? (B€hem diskuse o této otazce pomozte studentim
rozpoznat tuto pravdu: Pfi studiu Knihy Mormonovy se u¢ime o JeZisi
Kristu a o Jeho poslani od téch, ktefi Ho vidéli a znali. Mohli byste
poukazat na to, Ze i pfekladatel Knihy Mormonovy, Joseph Smith, byl o¢itym
svédkem JeziSe Krista.)

K tabulce na tabuli pfidejte tfetl sloupec takto:

Pisatel Zkusenost Zdamér

1. Nefi 2. Nefi 11:2 1. Nefi 6:4

2. Jakob 2. Nefi 11:3 Jikob 1:7-8
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Pisatel Zkusenost Zdameér
3. Mormon Mormon 1:15 Mormon 3:20-22
4. Moroni Eter 12:38—-39 Eter 12:41

sV s

Vyzvéte vSechny studenty, aby si pfecetli jednu z pasdzi ve tfetim sloupci
a vyhledali divody toho, pro¢ kazdy pisatel své poselstvi zaznamenal.

e Proc tito pisatelé Knihy Mormonovy zaznamenali sva poselstvi?

e Pro¢ podle vas tito pisatelé tolik usilovali o to, aby vyzvali druhé, aby pfisli
ke Kristu?

* Jak se jejich vyzvy prijit ke Kristu vztahuji na vas osobné? Jaké mate myslenky
a pocity, kdyz o téchto vyzvach pfemitate?

2. Nefi 33:1-2, 4-5, 10-11

Kniha Mormonova ndm pomahd vérit v JeZise Krista

Vysvétlete, Ze zatimco se Zivot bezpoctu lidi zménil diky jejich svédectvi o Knize

Mormonové, jini se potykaji s pochybnostmi o jeji pravdivosti a pravosti.

¢ Jakou radu byste dali nékomu, abyste mu pomohli posilit nebo ziskat svédectvi
o Knize Mormonové?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl 2. Nefiho 33:1-2, a ostatni cleny tfidy
vyzvéte, aby zjistili, jakda moc umoznuje, aby poselstvi Knihy Mormonovy vstoupilo
do srdce clovéka.

¢ Jaka moc podle Nefiovych slov umozni, aby jeho poselstvi vstoupilo do srdce
clovéka? (Moc Ducha Svatého.)

* Co podle Nefiho bude brénit nékterym lidem, aby pfijali Ducha Svatého?

Pozéadejte studenty, aby uvedli zdsadu, které tyto verse uci, a diskutovali o ni.
(Pomozte studentlim rozpoznat tuto zdsadu: Duch Svaty nam miiZe vnést
poselstvi Knihy Mormonovy do srdce, pokud se v srdci viici Nému
nezatvrzujeme. Zvazte moznost napsat tuto zasadu na tabuli.)

Dejte studentiim chvili na to, aby si prostudovali 2. Nefiho 33:4-5 a vyhledali dalsi
pozehnani, kterd mtizeme ziskat prostfednictvim studia Knihy Mormonovy.
Pozadejte je, aby se podélili o to, co zjistili.

Ukazte studentlim tato slova starsiho L. Whitneyho Claytona ze Sedmdesati

a nékterého z nich pozddejte, aby je pfecetl:
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.| my [se musime] rozhodnout, Ze otevieme srdce boZské skutecnosti, Ze Spasitel
Zije. ... Blih nas nenuti, abychom véfili. Misto toho nas vyzyva, abychom véili,
tim, Ze posila Zijici proroky a apostoly, aby nas ucili, poskytuje nam pisma

a oslovuje nas skrze svého Ducha. ... Rozhodnuti véfit je to nejdlleZitéjsi
rozhodnuti, které kdy ucinime. Formuje vSechna nase dalsi rozhodnuti."
(,Rozhodnéte se Vvéfit", Liahona, kvéten 2015, 38.)

e Jak muze pfijeti vyzvy pisatelti Knihy Mormonovy, abychom véfili v Jezise
Krista, formovat véechna nase dalsi rozhodnuti?

Dale pozadejte nékterého studenta, aby precetl 2. Nefiho 33:10-11, a ostatni cleny

tiidy vyzvéte, aby zjistili, jak Nefi popisuje vztah mezi virou v jeho slova a virou

v JeziSe Krista.

* Jaky je podle Nefiho vztah mezi virou v jeho slova a virou v JeziSe Krista?

* Co se podle Nefiovych slov stane , posledniho dne” tém, kteff jeho slova
odmitnou?

Pozadejte studenty, aby se podélili o svédectvi o tom, jak jim Kniha Mormonova
pomohla ¢i poméha pfilnout tésnéji k Jezisi Kristu.

Cetba pro studenty
e 1. Nefi 6:4; 13:40; 2. Nefi 11:2-3; 25:17-18; 33:1-2, 4-5, 10-11; Jakob 1:7-8;
Alma 33:22-23; Mormon 1:15; 3:20-22; Eter 12:38-39, 41.

¢ ,Kniha Mormonova — zavérny kdmen naseho nabozenstvi”, kapitola 9
v ptirucce Uceni presidentii Cirkve: Ezra Taft Benson (2014), 123-132.
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Dbejme slov prorokd

Uvod

Bih povolava proroky, aby vydavali svédectvi o JeziSi Kristu,  jsou pozehnani, zatimco ti, ktefi jim odporuji, toho budou
hlasali pokéni a vyzyvali vSechny, aby pfisli ke Spasiteli. Kniha litovat a budou pocitovat zarmutek.

Mormonova uci tomu, Ze ti, ktefi dbajf slov téchto prorokd,

Doplikova cetba

® Russell M. Nelson, ,Podporujme proroky”, Liahona, listopad 2014, 74-77.

® (laudio R. M. Costa, ,Poslusnost prorokt”, Liahona, listopad 2010, 11-13.

e Carol F. McConkieova, ,Zijme podle slov prorokii”, Liahona, listopad
2014, 77-79.

® ,Our Need for Living Prophets”, kapitola 1 v ptirucce Teachings of the Living
Prophets Student Manual (Church Educational System manual, 2010), 4-13.

Naméty pro vyuku

1. Nefi 1:4-15, 18; Mosias 11:20-25; 13:33-35

Uloha proroki

Zeptejte se clend tridy:

¢ Jak se diky nasi vife v Zijictho proroka odlisuje Cirkev JeziSe Krista Svatych
poslednich dnfi od jinych cirkvi?

I3

® Proc jsou zijici proroci pravé tak nezbytni dnes, jako byli v jinych obdobich
historie zemé?

Pozadejte nékolik studentty, aby se sttidali pfi ¢teni 1. Nefiho 1:4-15, 18, a ¢cleny
ttidy vyzvéte, aby text sledovali a zjistili, jak Pan povolal Lehiho a pfipravil ho na to,
aby byl prorokem.

o Jaké zkuSenosti pfipravily Lehiho na to, aby byl prorokem? (Obdrzel svédectvi
o Jezisi Kristu a predvidal znic¢eni zlovolnych a milosrdenstvi, jehoZz se dostane
tém, kteti prichazeji k Bohu.)

e Proc¢ lidé v Jeruzalémé potiebovali proroky, jako byl Lehi? (Zatimco budou
studenti odpovidat, ujistéte se, Ze rozpoznajf tuto pravdu: Bah povolava
proroky a zjevuje skrze né svou vuli.)

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl tato slova presidenta Johna Taylora
(1808-1887):
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.Potfebujeme Zivy strom — Zivy pramen — Zivou inteligenci vychazejici z Zivého
knéZstvi v nebi skrze Zivé knézstvi na zemi. ... A od doby, kdy Adam obdrzel
prvni sdéleni od Boha, do doby, kdy Jan obdrZel sdéleni od Boha na ostrové
Patmos nebo kdy se Josephu Smithovi oteviela nebesa, byla a jsou vZdy zapotrebi
nova zjeveni pfizplsobena jedine¢nym okolnostem, v nichz se cirkevni skupiny i
jednotlivci nachazeji.

Adamovo zjeveni nenaucilo Noéma postavit archu; ani Noémovo zjeveni nefeklo Lotovi, aby
opustil Sodomu; a ani jeden z nich nemluvil o odchodu déti Izraele z Egypta. Ti vSichni méli sva
vlastni zjeveni, a tak tomu bylo i s IzaiaSem, Jeremiasem, Ezechielem, JeZisem, Petrem, Pavlem,
Janem a Josephem. A tak tomu musi byt i s nami.” (Teachings of Presidents of the Church: John
Taylor [2001], 158.)

e Procje dilezité védét, ze Pan v dnesni dobé nadale zjevuje svou vali skrze Zijic
proroky?

* Jak by ndm v dnesni dobé mohlo pomoci studium tlohy proroki v Knize
Mormonove?

Napiste na tabuli tyto odkazy na verse z pisem:

Mosids 11:20-25
Mosids 13:33-35

Vysvétlete, Ze ackoli proroci predavaji mnohd poselstvi, kterd jsou ur¢ena
konkrétné pro jejich dobu, jsou také poselstvi, kterd preddvaji vSichni proroci.
Vyzvéte studenty, aby si precetli verSe uvedené na tabuli a vyhledali v nich dvé
takova poselstvi. Vybidnéte je, aby si v pismech oznacili hlavni poselstvi, které
v kazdé z téchto pasazi pronesl prorok Abinadi. (Pozndmka: Oznacovani si versi
v pismech je jedna z dovednosti tykajicich se studia pisem, které byste mohli

v ramdi tohoto kurzu udit.)

Pozadejte studenty, aby se podélili o to, co nasli, a shriite jejich poznatky tim, ze
zdtiraznite tuto nauku: VSichni proroci BoZzi hlasaji pokani a svédéi

o Jezisi Kristu.

Zvazte moznost vyzvat studenty, aby vénovali nékolik minut tomu, zZe vyhledaji
ptiklad proroka z Knihy Mormonovy, ktery hlasal pokani nebo svédcil o Jezisi
Kristu. (Mezi ptiklady téch, ktetf hldsali pokani, patii Izaids ve 2. Nefim 16:9-11;
Jakob v Jakobovi 2-3; Abinadi v Mosidsovi 11-12; Samuel v Helamanovi 13-16; ¢
Mormon v Mormonovi 3. Mezi ptiklady téch, kteff ucili o Jezisi Kristu, patfi Nefi
v 1. Nefim 19 a ve 2. Nefim 25; Alma v Almovi 7; ¢ Mormon v Mormonovi 7.)
Pozadejte studenty, aby se o své priklady podélili s ostatnimi ¢leny tiidy.

v orve

e Pro¢ podle vés proroci disledné hldsaji pokani a svéddi o Jezisi Kristu?

¢ Jak ndm poslusnost téchto poselstvi pomédha dosahnout spaseni?
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Helaman 13:24-33; 3. Nefi 8:24-25; 9:10-11
Zavrhovani BoZich prorokii vede k litosti

Ukazte studentim nésledujici slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994)
a nékterého z nich pozddejte, aby je precetl:

P_Z“ ,KdyZ prorok poukaZe na hfichy svéta, ti ze svéta mu budto chtéji zaviit Usta,

| nebo se chovaji, jako kdyby prorok neexistoval, neZ aby cinili pokani ze svych
hichd. Popularita nikdy neni zkouskou pravdy. ... Tak jak se pfiblizuje Pandv
Druhy piichod, Ize ocekavat, Ze jak budou lidé ze svéta ¢im dal tim zlovolnéjsi,
prorok u nich nebude tolik oblibeny.” (Ucen/ presidentt Cirkve: Ezra Taft Benson
[2014], 148.)

e Pro¢ podle vés nékteti lidé nedbaji slov proroka?

Vyzvéte ¢leny tiidy, aby si procetli slova proroka Samuela v Helamanovi 13:24-29
a vyhledali davody toho, pro¢ lidé odmitaji prorockd varovani. MliZete studenty
opét vybidnout, aby si to, co zjisti, oznadili.

e Pro¢ podle Samuela Nefité zavrhovali Bozi proroky?

e Ackoli jsme se neprovinili napadanim ani zabfjenim prorok, vjakém smyslu
mohou pro nas byt tato slova v dnesni dobé varovanim?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Helamana 13:30-33, a ostatni ¢leny tiidy
vyzvéte, aby v téchto versich vyhledali diisledky, jimz budou podle proroctvi
Samuela Lamanity celit ti, kteff zavrhuji slova prorokd. Poté ¢leny tfidy vybidnéte,
aby si ve 3. Nefim 8:24-25 a 9:10-11 pFecetli, jak se toto proroctvi naplnilo.

¢ Jakou pravdu mtzeme na zdkladé téchto versa struéné vyjadtit? (Studenti by
méli rozpoznat tuto zasadu: Budeme-li zavrhovat slova Panovych proroki,
budeme toho litovat a budeme pocitovat zarmutek. [Viz také 3. Nefi 28:34.])

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl tato slova presidenta Ezry Tafta Bensona:

»Chceme-li védét, jak si stojime v ocich Pané, ptejme se sami sebe, jak si stojime
v ocich Jeho vedouciho ve smrtelnosti — nakolik je nas Zivot v souladu

s pomazanym Pané, Zijicim prorokem, presidentem Cirkve a s Kvorem Prvniho
predsednictva.” (Uceni: Ezra Taft Benson, 146.)

radéji nechtéli slyset, je zkouskou nasi vérnosti.” (Uceni: Ezra Taft Benson, 148.)

e Jak vam slova presidenta Bensona pomahajf ziskat motivaci k tomu, abyste se

I3

s vétsi pili ridili radami Zijictho proroka?

* Jaka prorockd poselstvi povazujete v dnesni dobé pro Svaté poslednich dnti za

vvvvvv
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Mosia$ 15:10-13; 3. Nefi 10:12; 12:1-2; Eter 7:23-27

Nasledovani BoZich prorokii prinasi poZehnani

Reknéte studenttim, e prorok Abinadi ucil krdle Noéma a jeho zlovolné knézi

o tom, jak je dtilezité dbat slov prorokd. Pozadejte nékterého studenta, aby precetl
Mosidse 15:10-13, a vyzvéte cleny tiidy, aby pfemysleli o tom, jak by bylo mozné
tyto verse shrnout tim, Ze je vyjadti v podobé zasady.

¢ Jak byste vyjadrili Abinadiova slova v podobé zdsady? (Studenti by mohli
shrnout tyto verse takto: Ti, ktefi poslouchaji slova proroki, véfi ve

vykupujici moc JeziSe Krista a ¢ini pokani z h¥icht, jsou dédici kralovstvi
Boziho.)

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad ptfiklady vérnych jednotlivcit nebo skupin
lidi z Knihy Mormonovy, jimz se dostalo pozehnani diky tomu, ze dbali slov
proroki, a pozadejte je, aby se o né podélili. Pfiklady moznych odpovédi: Lehiova
rodina unikla znicenf diky tomu, Ze se fidila radou uprchnout z Jeruzaléma (2. Nefi
1:4); Alma starsi uposlechl Abinadiovych slov, a mél tak moznost uc¢it mnoho lidi
(Mosids 17:1-4; 18:1-3); vojsko velitele Moroniho se dozvédélo, kam ma jit, aby se
mohlo branit proti vojskiim Lamanitd, diky tomu, Ze se obratilo s zadost{ o radu na
Almu (Alma 43:23-24).

Napiste na tabuli tyto odkazy na verse z pisem (bez tu¢né vytisténych zdsad):

3. Nefi 10:12 (Bezpeci prament z toho, Ze ndsledujeme BoZi proroky.)
3. Nefi 12:1-2 (Proroci nds uci, jak ziskat odpusténi h¥ichii.)

Eter 7:23-27 (Kdyz se Fidime radami prorokii a pamatujeme na Pdna, On
ndm poZehnd podle nasich potteb.)

Vyzvéte studenty, aby si precetli jednu z pasazi uvedenych na tabuli a shrnuli to, co
si pfectou, tim, Ze to vyjadii v podobé zdsady. Zatimco se budou délit o své
myslenky, zvazte moznost ke kazdému odkazu napsat navrhované znéni

dané zasady.

Abyste studenttim pomohli porozumét tomu, Ze z ndsledovani proroka prameni
i dal8i pozehnani, ukazte jim nasledujici slova starstho M. Russella Ballarda z Kvora
Dvanacti apostolti a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:

«Neni malickost, bratfi a sestry, Ze mame ve svém stfedu proroka Boziho. Kdyz
jeho prostiednictvim naslouchame sloviim Pané urenym pravé nam, vstupuiji
nam do Zivota velika a GZasna pozehnani. ... KdyZ naslouchame radam Pané
vyjadiovanym slovy presidenta Cirkve, mame zareagovat kladné a bez otaleni.
Historie nam ukézala, Ze pokud zareagujeme na prorockou radu, pfinese nam to
bezpedi, pokoj, blahobyt a stésti.” (,Vy mate pfijimati Jeho slovo”, Liahona,
¢ervenec 2001, 80.)
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¢ Kdy vam bylo poZehnano diky tomu, Ze jste kladné a bez otdleni zareagovali na
radu proroka?

¢ Kdyz pomyslite na budoucnost, pro¢ bude podle vas dtlezité mit na zemi

proroky?

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o tom, zda jejich skutky odrazejf jejich touhu vérné
nasledovat Panovy proroky. Vybidnéte je, aby se zamysleli nad tim, co budou
moznd muset v zivoté zménit, aby se mohli v pIngjsi mife t&sit z poZehnéni, kterd
jsou slibena vérnym.

Cetba pro studenty

e 1. Nefi 1:4-15, 18; Mosias 11:20-25; 13:33-35; 15:10-13; Helaman 13:24-33;
3. Nefi 8:24-25; 9:10-11; 10:12; 12:1-2; Eter 7:23-27.

® Russell M. Nelson, ,Podporujme proroky”, Liahona, listopad 2014, 74-77.
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Poslusnost prinasi
pozehnani

Uvod

Nase poslusnost Bozich piikazani je jednim ze zplsob, jak roste tehdy, kdyZ se prohlubuje nase laska k Bohu. Poslusnost
projevujeme vdécnost za Jeho (Zzasna poZehnani. Spasitel je prikazani umoziuje, aby ndm Blih mohl poskytnout pomoc,
dokonalym piikladem poslusnosti. Nase touha byt poslusnymi  kterou potiebujeme, kdyZ se snazime plnit obtizné dkoly.

Doplikova cetba

vvvvv

2013, 89-92.

* Robert D. Hales, ,Milujete-li mne, pfikdzani ma zachovavejte”, Liahona, kvéten
2014, 35-38.

Naméty pro vyuku
1. Nefi 2:2-4, 9-13, 16, 19-20; Mosias 2:20-24, 41
Skrze poslusnost projevujeme Bohu vdécnost a ziskavame Jeho nejvétsi poZzehnani

Ukazte studentiim tato slova starsiho Josepha B. Wirthlina (1917-2008) z Kvora
Dvanacti apostolti a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:

.Jak mizeme kdy splatit svij dluh Spasiteli? Zaplatil dluh, ktery nedluzil, aby nas
osvobodil od dluhu, ktery nikdy nemGzeme splatit. Diky Nému budeme Zit na
véky. Diky Jeho nekone¢nému Usmiteni mohou byt nase hichy zahlazeny, a je
nam tak umoznéno dockat se nejvétsiho z dard Bozich: vé¢ného Zivota.

Lze cenu tohoto daru vycislit? Mlizeme nékdy tento dar splatit?” (, Pozemské
dluhy, nebeské dluhy”, Liahona, kvéten 2004, 43.)

Dejte studentim ¢as na to, aby diskutovali o moznych odpovédich na posledni
otazku, kterou starsi Wirthlin polozil. Vybidnéte je, aby se béhem lekce zaméfili na
zasady a nauky, které jim pomohou na tuto otdzku odpovédeét.

Vyzvéte studenty, aby si precetli Mosiase 2:20-24. Vybidnéte je, aby zjistili, cemu
kral Beniamin ucil o tom, jak mame na sebe nahliZet ve vztahu k Bohu.

* Pro¢ podle vés kral Beniamin ucil tomu, Ze bez ohledu na to, co déldme, jsme
stdle ,neprospésnymi sluzebniky” Bozimi?

* Ackoli nemlizeme nikdy sviij dluh Bohu splatit, co podle téchto verst mazeme
délat, abychom Mu projevovali vdécnost za vse, co pro nas udélal? (Pomozte
studentim rozpoznat tuto zdsadu: Kdyz uznavame, Ze mame viiéi Bohu
véény dluh, mame touhu Mu slouzit a dodrZovat Jeho pfikazani.)
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Reknéte studentim, Ze jeden z nejizasnéjsich zdznam o poslusnosti viici Bohu,
ktery nalézame v pismech, se nachézi na zac¢atku Knihy Mormonovy, kde se uvadi,
jak prorok Lehi a jeho rodina zareagovali na to, kdyz je Bih pozadal, aby u¢inili
néco velmi obtizného. Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl 1. Nefiho 2:2-4.

¢ Proc¢ bylo pro Lehiovu rodinu obtizné uposlechnout Boz{ piikaz, ze maji opustit
Jeruzalém?

Vyzvéte studenty, aby si precetli 1. Nefiho 2:9-13, 16 a vyhledali rozdily mezi tim,
jaké postoje v reakci na toto ptikazani zaujali a jak se zachovali Laman a Lemuel,

a mezi tim, jaké postoje zaujal a jak se zachoval Nefi. (Pozndmka: Tato ¢innost
povzbudi studenty k tomu, aby si procvicovali dilezitou dovednost tykajici se studia
pisem, kterou je porovnavani a nachazeni rozdilt.)

e Jaka slova a Césti textu popisuji reakci Lamana a Lemuela? (Byli tvrdosijni,
reptali a neznali cesty Boha.)

¢ Jak Nefi reagoval na ptikazani opustit Jeruzalém? (Byl pokorny; mél touhu
poznat véci Bozi; véfil sloviim svého otce, ktery byl prorokem; a modlil se.)

® Proc¢ Nefi reagoval na slova svého otce jinak nez jeho bratfi?

Dejte studenttim chvili na to, aby se zamysleli, zda se vice podobaji Lamanovi
a Lemuelovi, nebo Nefimu, kdyz je Pan nebo vedouci Jeho Cirkve pozadaji o to,
aby vykonali néco obtizného.

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl 1. Nefiho 2:19-20. Vyzvéte Cleny tiidy,
aby text sledovali a zjistili, co Pan Nefimu slibil.

e Jaka véta v téchto versich shrnuje to, co Pan Nefimu slibil? (Ujistéte se, ze
studenti rozuméji této zdsadé: Budeme-li dodrzovat pfikazani, bude se naim
v zemi dafit. Mohli byste poukdzat na to, Ze toto je v Knize Mormonové jedno
z nejcastéji opakovanych témat. Mohli byste studenty povzbudit, aby si pti
studiu Knihy Mormonovy véimali toho, jak se toto téma opakuje mnoha
riznymi zptisoby.)

® Zajaké vlastnosti Pan Nefiho chvilil? Pro¢ je podle vas pro kazdého z nés
v ramci naseho vztahu s Panem dulezité, abychom tyto vlastnosti méli?

e Ackoli poslusnost nemusi vzdy vést k ¢asné prosperité, jaka poZzehnani mtizeme
v dusledku své poslusnosti viici Panu ocekédvat? (Abyste studentiim pomohli na
tuto otazku odpovédét, zvazte moznost precist Mosiase 2:41.)

2. Nefi 31:6-10, 15-16; Mosias 15:7; 3. Nefi 11:11; 12:19-20, 48

KdyzZ nasledujeme Spasiteliiv priklad poslusnosti, poméaha nam to prijit k Nému
a k Otci

Ukazte studentlim tato slova starstho Roberta D. Halese z Kvora Dvanacti apostoli:
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+Ze vsech ponauceni, ktera ziskdvame ze Spasitelova Zivota, neni Zadné jasnéjsi
a mocnéjsi nez ponauceni tykajici se poslusnosti.” (, Milujete-li mne, pfikazani
ma zachovavejte”, Liahona, kvéten 2014, 35.)

e Jaké priklady ze Spasitelova zZivota dokladajf Jeho poslusnost?

Abyste studentiim pomohli prohloubit diskusi o této otdzce, vyzvéte je, aby si

precetli Mosidse 15:7 a 3. Nefiho 11:11 a zjistili, co byl JeZi$ ochoten udélat, aby
uposlechl svého Otce.

Pozadejte nékolik studentt, aby se stfidali pfi cteni 2. Nefiho 31:6-10, 15-16,

a ostatni ¢leny tiidy vyzvéte, aby se zaméfili na to, cemu se miizeme ze Spasitelova
ptikladu naucit o dtileZitosti poslusnosti a o pozehnanich, ktera z poslusnosti
prament.

o Cemu se mtizeme ze Spasitelova ptikladu nauéit o ddleZitosti poslugnosti?
Cemu se mtizeme z Jeho piikladu nauéit o pozehnanich, ktera z poslunosti
prameni? (Ujistéte se, Ze studenti rozpoznajf tuto zasadu: Kdyz budeme
nasledovat Spasiteluv pfiklad poslusnosti vicdi Jeho Otci, zistaneme na
uzké cesté, kterd vede ke spaseni.)

Ukazte studenttiim tato slova star$iho Roberta D. Halese a nékterého z nich
pozadejte, aby je precetl:

.Poslusnost, ktera je duchovné vyzréla, je ten druh poslusnosti, kterou projevoval
Spasitel. Je motivovana opravdovou laskou k Nebeskému Otci a k Jeho Synu. ...
Nase laska ke Spasiteli je klicem k tomu, abychom byli poslusni tak, jako
Spasitel.” (, Milujete-li mne, pfikazani ma zachovavejte”, 36—37.)

v ove

® Proc je laska k Nebeskému Otci a k Jezisi Kristu ,klicem” k poslusnosti
pfikdzani?

Poukazte na to, ze vzkiiSeny Jezis$ Kristus ucil Nefity o tom, co je tGcelem

dodrzovani prikazani. Vyzvéte studenty, aby si precetli 3. Nefiho 12:19-20, 48 a tyto

Ucely vyhledali.

¢ Jaké ditvody podle téchto versit Spasitel uvedl ohledné toho, pro¢ ndm byla
dana prikazani? (Studenti by méli rozpoznat tuto zasadu: Kdyz p¥ijdeme ke
Kristu a budeme dodrzovat pfikazani, staneme se vice takovymi, jako jsou
On a nas Otec v nebi, a budeme spaseni.)

¢ Jak vam vase poslusnost pomaha pfijit ke Spasiteli?

Dejte studentiim chvilku na zamysleni nad tim, co by mohli udélat pro to, aby byli
poslusnéjsimi prikdzani Nebeského Otce, aby mohli byt vice takovymi, jako jsou
On a Jeho Syn.
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1. Nefi 3:4-7, 15-16; 4:1-2; 7:12; 17:1-31; 18:1-4

Pan poskytuje pomoc tém, ktefi jsou poslusni

Vybidnéte studenty, aby se zamysleli nad tim, kdy se jim zdalo obtizné dodrzovat
urcité Bozi prikdzani nebo kdy pro né vykonavani urcitého cirkevniho povolani
nebo povéfeni pfedstavovalo vyzvu. Pfipomerite studentlim, ze kdyz Bith Nefimu
a jeho bratrim ptikazal, aby se vratili do Jeruzaléma ziskat mosazné desky, celili
nebezpedi, a mozna i smrti. Vyzvéte je, aby si pfecetli 1. Nefiho 3:4-7 a vyhledali
zasadu, které se mohou naucit z Nefiova pfikladu a ktera mtize prohloubit jejich
schopnost byt poslusnymi.

e Jaké zdsadé se miizeme naucit z toho, jak Nefi zareagoval na obtizné piikdzdni
od Boha? (Jakmile studenti tuto zasadu objevi, napiste ji na tabuli: Kdyz se
budeme snazit délat to, co Pan pfikazuje, On pro nas pfipravi cestu,
abychom to mohli uskute¢nit.)

Abyste studentiim pomohli této zdsadé porozumét, napiste na tabuli nasledujici
odkazy na verSe z pisem a dejte jim ¢as k tomu, aby si tyto verse vyhledali a zjistili,
jak Nefi reagoval ve snaze splnit to, co bylo obtizné a co mu bylo ptikazano udélat:
1. Nefi 3:15-16; 4:1-2; 7:12. Poté, co se studenti podéli o to, co nasli, vysvétlete, ze
Nefi pozdéji popsal, jak napiiklad Pan pomdhd tém, ktef{ dodrzujf Jeho piikdzani.
Vyzvéte je, aby si pfecetli 1. Nefiho 17:1-4 a zjistili, jak ndm Pan pomahad. Také jim
feknéte, aby si zvyraznili Nefiova slova ,a tak vidime”, kterd se pouzivaji napfic
celou Knihou Mormonovou, aby piipravila ¢tenafe na to, Ze maji vénovat zvlastni
pozornost sloviim, jez budou nésledovat.

Zatimco se studenti budou délit o své odpovédi, napiste na tabuli tato slova:

VyZivovat
Posilovat

Poskytovat prostredky

Vyzvéte studenty, aby si béhem nékolika minut prosli ptibéh v 1. Nefim 17:5-31

a 18:1-4 a vyhledali ptiklady toho, jak Pan vyzivoval a posiloval Lehiovu rodinu

a jak ji poskytoval prostiedky.

¢ Jak napiiklad Pan vyzivoval nebo posiloval Lehiovu rodinu? Jak jim poskytl
prostiedky, aby jim pomohl?

® Kterd pozehnanj, jez dal Pan Lehiové rodinég, jsou podobna pozehnanim, kterd
potiebujeme v dnesni dobé my?

e Kdy jste pocitili, Ze vam Pén takto pomohl ve chvili, kdy jste se snazili byt Ho
poslusni?

Pripomerite studentiim, Ze Pan pozaduje nasi poslusnost, aby nam mohl hojné
Zehnat, kdyz usilujeme o to, abychom se stali takovymi, jako je On. Podélte se
o tato slova presidenta Harolda B. Leeho (1899-1973):



LEKCE 3

dodrzovat. ... Dejte to do pofadku a pak za¢néte pracovat na dalim, s jehoz
dodrZovanim mate nejvétsi obtize. Takto se mlZete posvétit prostrednictvim toho,
Ze budete dodrZzovat Bozi prikazani.” (Teachings of Presidents of the Church:
Harold B. Lee [2000], 30.)

N

ve vétsi mite hodni obdrzet Panovu pomoc.

Cetba pro studenty

e 1. Nefi 2:1-20; 3:4-7, 15-16; 4:1-2; 7:12; 17:1-31; 18:1-4; 2. Nefi 31:6-10, 15-16;
Mosias 2:20-24, 41; 15:7; 3. Nefi 11:11; 12:19-20, 48.

/////

2013, 89-92.
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Pad Adamuv a dar
svobody jednani

Uvod

P4d Adamiv byl nedilnou soucasti Boziho planu. Dal lekci se studenti nauci tomu, Ze klicem k spravnému
vzniknout takovym podminkam, diky kterym jsme mohli piijit  pouZivani svobody jednani je snaZit se ¢init Bozi vili, a tim
na zemi a byt zkouseni. Soucasti Boziho planu je také to, Ze nasledovat pfiklad, ktery nam dal Jezis Kristus.

Jeho déti ziskavaji svobodu jednani. (Viz 2. Nefi 2:27.) V této

16

Doplitkova cetba
® Robert D. Hales, ,Svoboda jednani je v planu zivota nezbytna”, Liahona,
listopad 2010, 24-27.

e Jeffrey R. Holland, , Tam, kde se setkava spravedlnost, laska a milosrdenstvi”,
Liahona, kvéten 2015, 104-106.

Naméty pro vyuku
2. Nefi 2:19-26, 28; Alma 42:6-10, 14; Mojzis 5:5-9
Pad Adamdiv

Ukazte studenttim tato slova starsiho Bruce C. Hafena ze Sedmdeséti a nékterého
z nich pozadejte, aby je precetl:

,0d patého stoleti kiestanstvi ucilo, Ze Pad Adama a Evy byl tragickou chybou.
... To je Spatny pohled. ... Pad nebyl katastrofou. Nebyla to chyba nebo nehoda.
Byla to dobre uvazena soucast planu spaseni.” (,Usmiteni: VSechno za vSechno”,
Liahona, kvéten 2004, 97.)

® Procje podle vas dllezité porozumét tomu, ze Pad nebyl chybou ¢i nehodou,
ale spise dobfe uvazenou soucdsti planu spaseni?

Vyzvéte studenty, aby si prostudovali 2. Nefiho 2:19-25 a vypsali si dlisledky Padu —
to, co se pfihodilo Adamovi a Evé poté, co pozili ze zakdzaného ovoce. Poté je
pozadejte, aby body ze svého seznamu napsali na tabuli. (Pozndmka: Vyhledavani
seznamu v pasézi z pisem je metoda studia pisem, k jejiz vyuce byste mohli danych
verst vyuzit; viz Vijuka a studium evangelia [2012], 23.) Seznam by mél zahrnovat
toto: Adam a Eva byli vyhnéni ze zahrady Eden; pfivedli na svét déti; vstoupili do
zkuSebniho stavu; ztratili se a museli ¢init pokani; zakusili protivenstvi, diky cemuz
mohli poznat dobro a zlo a moudfe pouzivat svou svobodu jedndni.

¢ Jak nam seznam na tabuli pomahd vysvétlit, pro¢ byl Adamtv Pad nezbytnou
soucasti planu Nebeského Otce? (Studenti pravdépodobné navrhnou celou
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fadu odpovédi, které by mohly byt shrnuty prostfednictvim této zasady:
Adamuv Pad ndm umoznil vstoupit do smrtelnosti a ¢init pokrok smérem
k véénému zivotu.)

e Co znamend, ze kviili Padu jsou vsichni lidé ,ztraceni”? (2. Nefi 2:21.)

Abyste studentim pomohli na tuto otazku odpovédét, pozadejte nékolik z nich,
aby se stfidali pfi ¢teni Almy 42:6-10, 14, a ostatni ¢leny tiidy vyzvéte, aby vyhledali
dalsi dasledky Padu. Zatimco se budou studenti délit o to, co zjistili, mohli byste
jejich odpovédi dopliovat do seznamu na tabuli.

¢ Co znamend byt ,odfiznuti ... z pfitomnosti Pané”?

Ukazte studentlim tato slova starstho Jeffreyho R. Hollanda z Kvora Dvandcti
apostolt a nékterého z nich pozéadejte, aby je precetl:

.[Adam a Eva] prestoupili piikazani BoZi, kvili [cemuZ] museli svou zahradu
opustit, ale diky [¢emuZ] jim bylo umoZnéno mit jesté predtim, neZ budou celit
jejich prestupek i duchovni dlisledky — odfizl je na véky z pfitomnosti Bozi. Kv(li
tomu, Ze jsme se narodili do tohoto padlého svéta, a kvtli tomu, Ze i my
prestupujeme zakony Bozi, jsme byli rovnéz odsouzeni k tymz trestGim, kterym
Celili Adam s Evou. ...

A tak od okamziku, kdy nasi prvni rodice vykroCili ze zahrady Eden, Blih a Otec nas vsech,
ocekavaje rozhodnuti, které Adam s Evou ucinili, vyslal samotné andély nebes, aby jim — a po
vsechny véky aZ k nam — hlasali, Ze cely tento sled udalosti byl navrzen pro nase vécné Stésti.
Bylo to soucasti Jeho boZského planu, ktery zajistil Spasitele, samotného Syna BoZiho, dalSiho
,Adama’, jak Ho apostol Pavel pozdéji nazval [viz 1. Korintskym 15:45], ktery pfijde v zenitu casu,
aby usmifil prestupek Adama prvniho. Toto Usmiteni dosahne Uplného vitézstvi nad fyzickou
smrti. ... A také milosrdné zajisti odpusténi osobnich hficht vsech lidi, od Adama az do konce
svéta, pod podminkou pokani a poslusnosti bozskych prikazani.” (,Tam, kde se setkava
spravedInost, laska a milosrdenstvi”, Liahona, kvéten 2015, 105-106.)

e Procjsme ,odsouzeni k tymz trestim, kterym celili Adam s Evou”? (Rodime se
do padlého svéta a prestupujeme Bozi zdkony.)

Pozadejte nékolik studentt, aby se stfidali pfi cteni 2. Nefiho 2:26, 28 a Mojzise
5:5-9, a ostatni cleny ttidy vyzvéte, aby zjistili, jak mohou byt v naSem Zivoté
prekondny dusledky Padu.

¢ Jak muZeme byt podle téchto pasazi vykoupeni z duchovnich nésledkt Padu?
(V odpovédich by méla zaznit tato zdsada: Cinime-li pokéni a volame-li
k Bohu za odpusténi, miazeme byt skrze Usmifeni JeZiSe Krista vykoupeni
ze svych hfichi.)

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o tloze Padu v planu spaseni a o tom, jak byl Pad
,havrzen pro nase vécné stésti”. Jednoho nebo dva z nich pozddejte, aby se o své
myslenky podélili s ostatnimi ¢leny ttidy.
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2. Nefi 2:14, 16, 26-29; Helaman 14:30-31; 3. Nefi 27:13
Dar svobody jednani

Ukazte studentlim nésledujici slova presidenta Russella M. Nelsona z Kvora
Dvanaécti apostoll a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:

+Adam a Eva se [kv(li Padu] stali smrtelnymi. Nastésti pro nas také mohli zplodit
déti, a tim naplnit cely, k nimz byl svét stvoren. ... Skrze Pad k nam pfisla i dalsi
pozehnani. Uvedl v ¢innost dva dalsi dary od Boha, které spolu souviseji a jsou
témér tak drahocenné, jako je Zivot sam — svobodu jednani a zodpovédnost.”
(,Constancy amid Change”, Ensign, Nov. 1993, 34, zvyraznéni pfidano.)

e V ¢em jsou svoboda jednani a zodpovédnost ,témér tak drahocenné, jako je
Zivot sam”?

Vyzvéte studenty, aby si prostudovali 2. Nefiho 2:14, 16 a 26 a zjistili, cemu tyto

verse udi o tom, jak se Bozi déti lisi od Jeho ostatnich stvofend.

® Jaky rozdil mezi Bozimi détmi a Jeho dal$imi stvofenimi tyto verSe zdraziuji?
(Studenti by méli rozpoznat tuto nauku: Bozi déti jsou stvofeny tak, aby
jednaly samy za sebe, a nikoli tak, aby bylo jednano za né.)

e Co znameng, Ze nds Biih stvofil tak, abychom jednali sami za sebe, a nikoli tak,
aby bylo jednédno za nas?

e Proc je dilezité védét, ze Bozi déti byly stvoreny tak, aby jednaly samy za sebe,
a nikoli tak, aby bylo jedndno za né?

Abyste studentiim pomohli na tuto otdzku odpovédét, mohli byste diskutovat
o téchto slovech presidenta Boyda K. Packera (1924-2015) z Kvora Dvanacti
apostolti:

,Staré réeni ,Pan hlasuje pro mé a Lucifer hlasuje proti mné, ale je to mdj hlas,
ktery rozhodne' popisuje naukové danou véc, Ze nase svoboda jednani je
mocnéjsi nez protivnikova vile. Svoboda jednani je drahocenna. Mizeme ji
posetile a slepé odhodit stranou, ale nemize nam byt nasilim odnata.

Existuje také stara vymluva: ,Dabel mé k tomu pfinutil.” Tak tomu neni! Mize vas
podvéadét a svadét z cesty, ale nema moc prinutit vas, ani nikoho jiného, abyste
spachali prestupek nebo abyste v prestupku setrvavali.” (, Vycisténi vnitini nadoby”, Liahona,
listopad 2010, 74.)

Vybidnéte nékteré studenty, aby si precetli 2. Nefiho 2:26-29, a ostatni, aby si
precetli Helamana 14:30-31. Vyzvéte je, aby si zvyraznili slova a ¢asti textu, jez
poukazuji na budouci nasledky rozhodnuti, ktera ¢inime nyni. Pozadejte studenty,
aby se podélili o nékterda slova a ¢asti textu, které si zvyraznili.

e Jaké pravdé o nésledcich nasich rozhodnuti se mtzeme z téchto verst naucit?
(Studenti by méli rozpoznat tuto pravdu: To, jak pouzivime svobodu
jednani, ur¢uje nas duchovni pokrok a vé¢na pozehnani.)

18
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Abyste studentiim pomohli této pravdé porozumét, pozadejte nékterého z nich, aby
precetl tato slova starstho Roberta D. Halese z Kvora Dvanécti apostola:

.KdyzZ se rozhodneme konat vili Nebeského Otce, nase svoboda jednani bude
zachovana a my ziskame vice pfilezitosti Cinit pokrok. ... Protiklad je také
pravdivy: kdyZ nedodrZujeme prikazani nebo nedbame na vnuknuti Ducha
Svatého, nase prileZitosti se omezuji; nase schopnost jednat a Cinit pokrok se
vytraci. ... Poslusnost prikazani v kone¢ném disledku chrani nasi svobodu
volby.” (, Svoboda jednani je v planu Zivota nezbytna®, Liahona, listopad

2010, 25-26.)

¢ Jaké disledky mtize mit nespravné pouzivani svobody jednani?
¢ Jak poslusnost Bozich ptfikazani chrani nasi svobodu jednani?

* Proc je pouzivani svobody jednani k tomu, abychom ,kona([li] viili naseho
Nebeského Otce”, kli¢em k duchovnimu pokroku?

Vyzvéte studenty, aby si precetli 3. Nefiho 27:13 a zamysleli se nad pfikladem
spravedlivého pouzivani daru svobody jednani, ktery ndm dal Jezis Kristus.

* Jak ndm mohou Spasitelova slova ,pfisel [jsem], ... abych vykonal vili Otce
svého” pomoci pouzivat dar svobody jednani s moudrosti?

Podélte se o tato slova starsiho Richarda G. Scotta (1928-2015) z Kvora Dvanécti
apostolti, abyste studentim pomohli porozumét velkym pozehnanim, ktera
prament ze spravedlivého pouzivani svobody jednani:

.Pan dychtivé sleduje vas osobni riist a rozvoj. Tento pokrok se zrychli, kdyz Mu
ochotné dovolite, aby vés proved| kazdou zkusenosti, na kterou narazite a pfi
které rostete, at uZ je tato zkuSenost zpocatku vitan, ¢i nikoli. Kdyz dlivétujete
Panu, kdyZ jste ochotni soustiedit své srdce a mysl na Jeho viili a kdyz prosite,
aby vas pfi konani Jeho vlile vedl Duch, mate zaruceno to nejvétsi Stésti na této
cesté a ten nejhodnotnéjsi prospéch z této zkusenosti smrtelného Zivota. Pokud
zpochybriujete vSechno, o co jste pozadani, nebo si u kazdého nepfijemného problému zaryté
stojite za svym, ztéZujete Panovi, aby vam Zehnal. [Viz 1. Nefi 3:7.]

Svoboda jednani — pravo cinit rozhodnuti — vam nebyla dana proto, abyste mohli ziskat vse, co se
vam zachce. Tento bozsky dar je vam poskytnut proto, abyste se rozhodovali pro to, co si pro vas
preje Otec v nebi. Timto zplisobem vas miZe vést, abyste se stali v3im, ¢im On zamysli. [Viz NaS
58:26-32.]" (,Finding Joy in Life", Ensign, May 1996, 25.)

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad situacemi, kdy se rozhodli jednat
spravedlivé. Nékolik z nich pozéadejte, aby se podélili o to, jak jim diasledky téchto
rozhodnut{ pfinesly pozehnani.

Vybidnéte studenty, aby pfemitali o tom, jak mohou lépe nésledovat piiklad Jezise

Krista, kdyz budou ¢init viili Nebeského Otce. Vydejte svédectvi o tom, Ze spravné
pouzivani svobody jednani nas mtize vést k véénému Zivotu.
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Cetba pro studenty
o 2. Nefi 2:14, 16, 19-29; Alma 42:6-10, 14; Helaman 14:30-31; 3. Nefi 27:13;
Moji 5:5-9.

e Jeffrey R. Holland, , Tam, kde se setkdva spravedlnost, ldska a milosrdenstvi”,
Liahona, kvéten 2015, 104-106.
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Nekonecné Usmireni
Jezise Krista

Uvod

Usmifeni JeziSe Krista — nejvétsi udalost, kterd se kdy stala—  a navrati se do piitomnosti Boha, aby byli souzeni. Jelikoz
umoZziuje véem lidem, aby jim byly odpustény hfichy a aby Usmifeni od JeZi3e Krista vyZzadovalo, aby trpél nespoctem
po celou vécnost mohli prebyvat s Nebeskym Otcem zpisob, pocituje ke kazdému z nas dokonaly soucit.

a JeZisem Kristem. Diky Usmiteni budou vsichni vzkfieni

Doplikova cetbha
* Boyd K. Packer, ,Usmifeni”, Liahona, listopad 2012, 75-78.
¢ D. Todd Christofferson, ,Vykoupeni”, Liahona, kvéten 2013, 109-112.

Naméty pro vyuku
Mosias 3:5-11; Alma 34:8-12
Jediné JeZis Kristus mohl uskutecnit nekonecné Usmiteni

Ukazte tato slova presidenta Jamese E. Fausta (1920-2007) z Prvniho pfedsednictva
a pozadejte nékterého studenta, aby je precetl:

»Rad bych hovoril o nejvétsi udalosti v celé historii. Touto neobycejnou udalosti
bylo jedinecné Usmifeni naseho Pana a Spasitele, JeZiSe Krista. Toto Usmiteni
predstavovalo nejmimoiadnéjsi cin, ktery se kdy stal.” (, Usmireni — nase nejvétsi
nadéje”, Liahona, leden 2002, 19.)

Pozadejte dva nebo tfi studenty, aby se stiidali pii ¢teni Almy 34:8-12, zatimco
¢lenové tridy si oznaci klicova slova a ¢asti textu, které vysvétluji, pro¢ je Usmifeni
tou nejvétsi udalosti v historii.
* Procje Usmifeni JeziSe Krista tou nejvétsi udalosti, ktera se kdy stala?
(Zdtraznéte tuto pravdu: Usmifeni JeziSe Krista je nekonecné a vécéné
a umoznuje vSem lidem ziskat spaseni.)

Zvazte moznost podélit se o tato slova presidenta Russella M. Nelsona z Kvora
Dvanacti apostolii:
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.Nekonecné usmiteni bylo vyZzadovéno proto, aby Adam, Eva a celé jejich
potomstvo mohli byt vykoupeni. ... Podle vé¢ného zékona vyZadovalo ono
usmiteni osobni obét nesmrtelné bytosti, ktera nebyla podrobena smrti. Presto
vsak On musi zemfit a opét na sebe vzit své télo. Spasitel byl tim jedinym, kdo
toto mohl uskutecnit. Od své matky zdédil moc zemfit. Od svého Otce ziskal moc
nad smrti.” (, Constancy amid Change”, Ensign, Nov. 1993, 34.)

e Proc¢ byl Jezis Kristus tim jedinym, kdo mohl vykoupit vSechny lidi? (Byl
nesmrtelnou bytosti, kterd nebyla podrobena smrti.)

* Vjakém smyslu je smirna obét’ JeziSe Krista nekonecna a vécna?

Abyste studentiim pomohli odpovédét na tuto otazku, ukazte tento citat presidenta
Russella M. Nelsona a pozadejte nékterého z nich, aby ho precetl:

.Usmiteni [JeZiSe Krista] je nekonecné — bez konce. Bylo nekonecné rovnéz v tom
smyslu, Ze veskeré lidstvo bude spaseno z nikdy nekoncici smrti. Bylo nekonecné
kvilli Jeho nesmirnému utrpeni. ... Bylo nekonec¢né svym rozsahem — mélo byt
vykonano jednou a pro v3echny. A milosrdenstvi Usmifeni nesaha pouze

k nespocetnému mnozstvi lidi, ale rovnéz k nespocetnému mnozstvi svétd, které
On stvofil. Bylo nekonecné v tom, Ze presahuije jakykoli systém lidského méfeni

Z

a smrtelné porozuméni.” (, The Atonement”, Ensign, Nov. 1996, 35.)

Vysvétlete, ze kral Beniamin na konci své vlady ucil lid, Ze mu andél oznamil
poselstvi ,radostné zveésti veliké radosti”, které zpusobilo, ze lidé byli ,naplnéni
radosti”. (Mosias 3:2—4.) Pozadejte nékolik studentt, aby se stfidali pfi ¢teni
Mosiése 3:5-11, zatimco ¢lenové tfidy budou text sledovat a hledat ,radostné
zvésti”, které kral Beniamin popisoval.

e Kterd poselstvi v téchto versich podle vas zptlisobila, Ze byl lid krale Beniamina
naplnén radosti? (AZ budou studenti odpovidat, zdtiraznéte, Ze Jezis Kristus ¢ini
spaseni moznym.)

* Kterd slova nebo ¢asti textu popisuji cenu, jiz Jezi$ Kristus zaplatil za nase
spaseni?

Pozédejte nékterého studenta, aby ptecetl tato slova starsiho Jamese E. Talmage
(1862-1933) z Kvora Dvandcti apostolt:

.Kristova agdnie v zahradé je pro omezenou mys| nepochopitelnd, at jiz jde o jeji
silu, €i pficinu. ... Zapolil a sténal pod bfemenem, které by si Zadn4 jina bytost,
ktera kdy Zila na zemi, nedokazala ani piedstavit. To, co zplisobilo, Ze trpél
takovymi mukami, az Mu krev tekla z kazdého péru, nebyla jen fyzické bolest, ani
jen dusevni bolest; ale byla to duchovni agénie duse, kterou byl schopen proZivat
pouze Bih. Zadny jiny clovék, at mé jakkoli velkou fyzickou nebo dusevni vydrz,
by nemohl takto trpét.” (Jesus the Christ, 3rd ed. [1916], 613.)
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v v

¢ Jaké mate myslenky a pocity, kdyz pfemitéte o velkoleposti utrpeni JeziSe Krista
pro nés?

2. Nefi 9:6-12, 20-22

vrv

JeZis Kristus prekonal fyzickou i duchovni smrt

Vyzvéte studenty, aby si pfedstavili, co by se stalo, kdyby nebylo Usmifeni. Abyste
jim pomohli ptedstavit si, v jakém stavu by bylo lidstvo, kdyby nebylo Usmifeni,
pozadejte nékterého z nich, aby pfecetl 2. Nefiho 9:6-9. Vyzvéte cleny tiidy, aby
text sledovali a vyhledali slova, ktera popisuji, jaky by byl nas osud bez Usmiteni.

* Co by se podle proroka Jakoba stalo nasemu télu, kdyby nebylo Usmiteni? Co
by se stalo naSemu duchu?

Pripomenite studentim, ze hlavnim poselstvim evangelia je to, Ze diky Usmifeni
JeziSe Krista nebudeme muset tento hrozny osud zakusit.

Pozadejte dva studenty, aby se stiidali pii ¢teni 2. Nefiho 9:10-12, 20-22, zatimco
¢lenové tfidy se zamé&if na to, diky ¢emu mlzeme byt vysvobozeni z duchovni
a fyzické smrti.

e Diky ¢emu mtizeme uniknout duchovni a fyzické smrti? (Pomozte studentiim
shrnout tuto nauku: Prostfednictvim Usmifeni pfekonal Jezis Kristus
ucinky fyzické a duchovni smrti.)

e Cemu tyto verse ucf o pozehnénich vzkfiseni? (Nase fyzické télo bude na véky
opét spojeno s nasim duchem. Budeme pfivedeni zpét do pfitomnosti Bozi,
abychom byli souzeni.)

Ukazte tato slova starstho D. Todda Christoffersona z Kvora Dvanadcti apostoli
a pozadejte nékterého studenta, aby je precetl:

.JeZis Kristus skrze své Usmiteni a Vzkfiseni prekonal vSechny aspekty Padu.
Fyzicka smrt bude docasna a duchovni smrt ma také sv{ij konec v tom smyslu, Ze
vichni, pfinejmensim docasné, pfichazeji zpét do BoZi pfitomnosti, aby byli
souzeni.” (,Vzkfieni JeziSe Krista”, Liahona, kvéten 2014, 112.)

v v

¢ Kdy jste v zivoté pocitili vdécnost za to, Ze Jezis Kristus ptekonal fyzickou
a duchovni smrt?

Mosias 3:11, 16; 15:7-9; Alma 7:11-13; Moroni 8:8-12; Nauka
a smlouvy 137:7-9

vrv

Prostrednictvim Usmifeni nabizi JeZi$ Kristus vykoupeni vsem lidem

Pripomente studentlim, ze kromé toho, Ze Jezis Kristus vysvobozuje veskeré lidstvo
z fyzické a duchovni smrti, kterou na nds ptivodil Pad, mize nés vysvobodit

i z duchovni smrti, kterou na nés piivadéji nase vlastni htichy. Pozadejte nékterého
studenta, aby pfecetl Mosidse 15:7-9, zatimco ¢lenové tfidy se zaméfi na to, jak
nam Kristus umoznuje, abychom byli vykoupeni z hficha.
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o Cemu tyto vere uéi o tom, jak ndm Kristus umoZiiuje, abychom byli vykoupeni
z hiicha? (Zdaraznéte tuto nauku: Prostiednictvim Usmifeni zlomil Jezis
Kristus pouta smrti a vzal na sebe nase nepravosti, ¢cimz uspokojil
pozadavky spravedlnosti a ziskal moc ucinit za nas p¥imluvu.)

e Co znamena slovo pfimluva? (Pfimluva znamena, ze nékdo vstoupi mezi dvé
strany sporu, aby jim pomohl urovnat vzajemné neshody. V tomto ptipadé
vstupuje mezi nas a Boha Jezi$, aby usmitil vztah naruseny nasimi htichy.)

Vysvétlete, Ze Kniha Mormonova ndm pomaha porozumét tomu, jak Usmifeni
JeziSe Krista pfinasi spaseni malym détem a lidem, ktefi zemfeli, aniz by pfijali
evangelium ¢i byli pokfténi.

Vyzvéte polovinu studentd, aby si precetli Mosidse 3:16 a porovnali ho s Moronim
8:8-12. Druhou polovinu studentii vyzvéte, aby si ptecetli MosiaSe 3:11 a porovnali
ho s Naukou a smlouvami 137:7-9.

e Cemu tyto verse uci o spaseni déti, které zemiou difve, nez mohly byt
pokitény?

* Cemu tyto verse uci o spaseni téch, ktefi ,zemfeli neznajice vili Bozi”? (Mosias
3:11.)

Reknéte studenttim, Ze prostfednictvim Usmifeni ziskal Spasitel schopnost
dokonalého soucitu, diky niz ndm rozumi a mize ndm pomahat s vyzvami
smrtelnosti. Vyzvéte je, aby si precetli Almu 7:11-13 a zaméfili se na slova, ktera
popisuji vyzvy smrtelnosti, které zakusil Jezi$ Kristus v ramci Usmifeni. Zatimco se
budou studenti délit o to, co nasli, napiste na tabuli nasledujici slova: bolesti, strasti,
pokusent, nemoci, smrt, slabosti (slabé stranky nebo nemohoucnost) a hiichy. Poukazte
na slova ,vseho druhu” v Almovi 7:11 a pozadejte studenty, aby se podélili

o ptiklady rtiznych okolnosti uvedenych na tabuli.

Reknéte jim, Ze slova ,vezme na sebe” se ve versich 11-13 nékolikrat opakuijf.
(Pozndmka: Rozpoznavani opakovani je jedna z dovednosti tykajicich se studia
pisem, kterou zde mtzete zddraznit. Budou-li si studenti v pismech vsimat
opakovdni, miZe jim to pomoci rozpoznat klicové body s hlavni myslenkou.)

v v

® Proc na sebe podle verstt 11-12 vzal Jezi$ Kristus nase bolesti, nemoci, slabosti
a dalsf okolnosti, které jsou uvedeny na tabuli? (Pomozte studentim rozpoznat
tuto zdsadu: Spasitel vzal na sebe nase bolesti, nemoci a slabosti, aby nam
mohl pomoci, zatimco ¢elime vyzvam smrtelnosti.)

Ukazte tato slova starsiho Jeffreyho R. Hollanda z Kvora Dvandcti apostolt
a pozadejte nékterého studenta, aby je precetl:

., Svédcim o tom, Ze Spasitelovo Usmifeni z nas snima nejen bfimé nasich hfichd,
ale také biimé naseho zklamani a trapeni, naseho zarmutku a naseho zoufalstvi.
[Viz Alma 7:11-12.] Jiz od pocatku nam ma dtivéra v tuto pomoc poskytovat
dlvod ke zméné i zplisob, jak se zménit, ma byt pro nas pohnutkou odloZit své
biimé a chopit se svého spaseni.” (, Opravit to, co je zlomeno”, Liahona, kvéten
2006, 70-71.)
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¢ Jak muaze davéra ve Spasitelovo Usmifeni ovlivnit vase jednani a vasi vécnou
perspektivu?

e Jak vam muze porozumeéni pravddm v Almovi 7:11-13 pomoci v situacich, kdy
Celite tézkostem?

Pozadejte studenty, aby se podélili o zkusenosti, kdy v zivoté pocit'ovali moc
Usmitent JeziSe Krista. (Pfipomerite jim, Ze se nemaji délit o zazitky, které jsou
piilis posvatné nebo osobni.)

Vyzvéte je, aby si zapsali, jak mohou v zivoté [épe uplatnovat uzdravujici a posilujici

moc Spasitelova Usmifeni. Vyzvéte je, aby jednali podle vnuknuti, kterd obdrzi.

Cetba pro studenty

e 2. Nefi 9:6-12, 20-22; Mosiés 3:5-11, 16; 15:7-9; Alma 7:11-13; 34:8-12; Moroni
8:8-12; Nauka a smlouvy 137:7-9.

e D. Todd Christofferson, , Vykoupeni”, Liahona, kvéten 2013, 109-112.
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Kniha Mormonova byla
napsana pro nasi dobu

Uvod

Kniha Mormonova a znovuzfizené evangelium Jezise Krista v prekonavani odpadlictvi a pfivadéni dusi ke Kristu. Tato
jsou soucasti podivuhodného dila a divu, jez Bih vykonava lekce zdGraziuje skutecnost, Ze tento posvatny zaznam byl
v poslednich dnech. (Viz 2. Nefi 25:17.) JelikoZ Kniha napsan inspirovanymi pisateli, ktefi vidéli nasi dobu.

Mormonova obsahuije plnost evangelia, hraje klicovou roli

Doplitkova cetba
e Jeffrey R. Holland, ,Bezpedi pro nasi dusi”, Liahona, listopad 2009, 88—90.

* ,Zaplavme zemi i sv(ij zivot Knihou Mormonovou”, kapitola 10 v Uceni
presidentii Cirkve: Ezra Taft Benson (2014),133-141.

Naméty pro vyuku

2. Nefi 27:6, 29-30, 35; 3. Nefi 29:1-2; Mojzis 7:62; Joseph
Smith-Zivotopis 1:34

Uloha Knihy Mormonovy v poslednich dnech

Vysvétlete studentiim, Ze v Knize Mormonoveé jsou zaznamenana proroctvi o tom,
Ze v poslednich dnech budou na zemi zlovolnost a odpadlictvi. (Viz 2. Nefi 27:1,
4-5.) Kniha Mormonova také uvadi Panovo feSeni téchto problémt. Pozadejte
nékterého studenta, aby pfecetl 2. Nefiho 27:6, 29-30, 35, a ostatni cleny ttidy
vyzvéte, aby toto Panovo feseni vyhledali.

e Co Pan podle téchto versti u¢ini v poslednich dnech, aby zaptisobil proti
zlovolnosti a odpadlictvi?

* Jak Kniha Mormonova poskytuje feseni zlovolnosti v poslednich dnech?

Reknéte studentiim, ze Mormon zapsal proroctvi o dalsi Gloze Knihy Mormonovy
v poslednich dnech. Dejte jim nékolik minut na to, aby si prostudovali 3. Nefiho
29:1-2 a toto proroctvi vyhledali. Mohli byste poukézat na to, Ze vyraz ,tato slova”
se vztahuje na Knihu Mormonovu.

e Jaké vyznamné dilo mélo zapocit s pfichodem Knihy Mormonovy?
(Shromazd'ovani Izraele.)

Vysvétlete, Ze president Ezra Taft Benson (1899-1994) popsal tstfedni roli Knihy
Mormonovy pfi Znovuzfizeni evangelia a zapoceti Panova dila v poslednich dnech.
Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl jeho slova:
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'-—:“ [Kniha Mormonova] byla vydana jen nékolik dni pfedtim, nez byla

| zorganizovana Cirkev. Svati dostali Knihu Mormonovu, aby si ji precetli predtim,

neZ jim byla dana zjeveni nastifujici tak uzasné nauky, jako jsou tfi stupné slavy,

celestialni manZelstvi nebo prace za mrtvé. Byla nam dana pred knézskymi kvory
a pred zorganizovanim Cirkve. Nevypovida to néco o tom, jak Pan pohliZi na toto
posvatné dilo?” (, The Book of Mormon — Keystone of Our Religion”, Ensign,

Nov. 1986, 4.)

* Pro¢ podle vas piichod Knihy Mormonovy pfedchazel tolika jinym vyznamnym
udalostem Znovuziizeni a pro¢ je natolik tdstfedni v Panové dile shromazd'ovani
Izraele a pfekondvani zlovolnosti v poslednich dnech?

Abyste studentiim pomohli tuto otazku zodpovédét, pozadejte nékterého z nich,
aby ptecetl Joseph Smith—Zivotopis 1:34. Vyzvéte ¢leny tiidy, aby se zaméfili na to,
co Kniha Mormonova obsahuje.

* Co Kniha Mormonova obsahuje? (Pomozte studentiim rozpoznat tuto pravdu:

v v

Kniha Mormonova obsahuje plnost evangelia JeziSe Krista.)

¢ Co znamend Moroniovo prohlaseni, ze Kniha Mormonova obsahuje ,plnost
vécného evangelia”?

Abyste studentiim pomohli na tuto otazku odpovédét, ukazte tato slova presidenta
Ezry Tafta Bensona a pozadejte nékterého z nich, aby je precetl:

»5am Pan prohlasil, Ze Kniha Mormonova obsahuje ,plnost evangelia JezZiSe

| Krista’. (NaS 20:9.) To neznamen4, Ze obsahuje kazdé uceni a kazdou nauku,
které kdy byly zjeveny. SpiSe to znamena, Ze v Knize Mormonové nalezneme
pInost téch nauk, které jsou nutné pro nase spaseni. A ty jsou vyucovany jasné
a prosté.” (Uceni president( Cirkve: Ezra Taft Benson [2014], 128.)

¢ Které nauky obsazené v Knize Mormonové jsou ,nutné pro nase spaseni”?
(Mezi tyto nauky patff Usmifeni, vira v JeziSe Krista, pokani, kiest a dar Ducha
Svatého.)

Vysvétlete, Ze Pan ucil proroka Enocha o vyznamu Knihy Mormonovy v poslednich
dnech. Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Mojzise 7:62. (Mohli byste napsat
na tabuli, Ze slova ,spravedlivost [sesland] s nebe” popisuji zjeveni, diky nimz
mohlo dojit ke Znovuzfizeni, a slova ,[pravda vyslana] ze zemé” odkazuji na Knihu
Mormonovu. Povzbudte studenty, aby si tyto definice napsali na okraj stranky

pisem nebo aby si vytvotili poznamku ve svych elektronickych pismech.)

¢ K ¢emu bude Kniha Mormonova podle tohoto verse pouzivana v poslednich
dnech? (Aby pomohla shromézdit Bozi vyvolené do Cirkve ze Ctyf stran zemé.)

¢ Kdy jste byli svédky toho, jak Kniha Mormonova nékomu pomohla obratit se
k evangeliu a vstoupit do Panovy Cirkve?

¢ Jak napiiklad mizeme zaplavit zemi spravedlivosti a poselstvim Knihy
Mormonovy ,jako povoden”?
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Vyzvéte studenty, aby si dali zavazek, Ze v nasledujicim tydnu udélaji néco pro to,
aby zaplavili své srdce, svlij domov a celou zemi poselstvim Knihy Mormonovy.

3. Nefi 21:9-11

Pravdivost Knihy Mormonovy odoldva odporu a zpochybriovani

Vyzvéte studenty, aby si vzpomnéli na néjaky okamzik, kdy h4jili Knihu
Mormonovu nebo poselstvi Znovuziizeni pfed odporem a zpochybnovanim.

Pozadejte nékterého studenta, aby piecetl 3. Nefiho 21:9-11. Nez zac¢ne ¢ist,
vysvétlete studentlim, Ze podle starsiho Jeffreyho R. Hollanda z Kvora Dvanacti
apostolt je onim ,sluzebnikem” v téchto versich Prorok Joseph Smith. (Viz Christ
and the New Covenant [1997], 287-288.)

e Cim Prorok Joseph Smith odpovida popisu v téchto versich?

* (o Spasitel podle téchto verst ukdze lidem, ktefi se v poslednich dnech stavéji
proti Josephu Smithovi a Knize Mormonové? (Pomozte studentdm rozpoznat
tuto nauku: Bozi moudrost je vétsi nez Istivost ddblova.)

® Jak Kniha Mormonova pomaha dokazat, ze Bozi ,moudrost ... je vétsi nezli
vychytralost d’dblova“?

Ukazte studenttm tato slova starsiho Jeffreyho R. Hollanda z Kvora Dvanacti
apostoll a prectéte je:

JiZ [vice neZ 180] let je tato kniha zkoumana a napadana, popirana

a analyzovéna, kritizovana a rozebirana jako snad Zadna jina kniha v novodobé
naboZenské historii — jako snad Zadna jina kniha v celé naboZenské historii.

A presto zde dal ziistava. Vznikaji a opakujf se a zanikaji netispésné teorie o jejim
plvodu. ... Zadna z téchto zjevné Zalostnych odpovédi ohledné vzniku této knihy
nikdy pfi podrobném zkoumani neobstéla, protoze Zadnd jind odpovéd'nez ta,
kterou Joseph, jako jeji mlady a neuceny prekladatel, uvedl, neexistuje. Toto zastdvam se svym
prapradédeckem, ktery jednoduse fekl: ,Zadny zlovolny ¢lovék by takovou knihu napsat nemohl,
a zadny dobry clovék by ji nenapsal, ledaZe by byla pravdiva a bylo mu pfikazano Bohem, aby tak
ucinil."" (,Bezpeci pro nasi dusi”, Liahona, listopad 2009, 89.)

* Proc podle vés existuje tolik odporu proti Knize Mormonoveé?
* Jaké zkuSenosti vim pomohly poznat, ze Kniha Mormonova dokaze odolat
odporu, ktery je proti ni vyvijen?

e (Co jste pocit'ovali a c¢emu jste se naucili, kdyz jste ucili druhé o Knize
Mormonové nebo kdyz jste hajili jeji pravdivost?

Mormon 8:1-5, 26-35
Kniha Mormonova byla napsana pro nasi dobu

Pripomerite studentiim, Ze Moroni byl svédkem zniceni své civilizace. Vyzvéte je,
aby si precetli Mormona 8:1-5 a zamysleli se nad tim, co vSe mohlo byt od
Moroniho vyZzadovano udélat, aby uchrdnil zlaté desky.
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* Predstavte si, Ze jste Moroni. Z jakych dtivodl byste si pfali, aby si druzi lidé
precetli vas zaznam?

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Mormona 8:26-35 a zjistili, jaké poméry mély
podle Moroniova proroctvi panovat v dobé, kdy bude Kniha Mormonova vynesena
na svétlo svéta. Miizete studenty povzbudit, aby si to, co zjisti, oznadili.

¢ Jak Moroni popsal dobu, kdy méla byt Kniha Mormonova vynesena na svétlo
svéta? (Jako dny odpadlictvi a zlovolnosti.)

e Kjakym zavérim muzete dojit na zdkladé verse 35? (Mohli byste poukézat na
to, ze vedle Moroniho se i jini proroci zmifiovali o tom, ze pisi pro budouci
generace — napi. Nefi, Jakob ¢i Mormon. Zvazte moznost vyzvat studenty, aby si
vytvotili kfizové odkazy mezi versem 35, 2. Nefim 25:21-22 a Mormonem 7:1.)

e Procje dilezité védét, Ze Moroni i dalsi pisatelé Knihy Mormonovy védéli
o problémech, kterym celime v dnesni dobé? (Pfi diskusi o této otazce
zdtiraznéte tuto pravdu: Nauky z Knihy Mormonovy jsou pro nas v dnesni
dobé velmi hodnotné, protoze jeji pisatelé védéli o problémech, kterym
budeme celit.)

Abyste studentiim pomohli porozumét této pravdé, pozadejte nékterého z nich, aby
pfecetl nasledujici slova presidenta Ezry Tafta Bensona:

‘ »Kniha Mormonova ... byla napsana pro nasi dobu. Nefité tuto knihu nikdy

| neméli; v davnych dobach ji neméli ani Lamanité. Byla zamyslena pro nas.
Mormonovy zaznamy pochazeji z konce nefitské civilizace. S inspiraci Boha, jenz
vidi vechny véci od pocatku, zkratil zaznamy vytvarené béhem staleti a vybral
pribéhy, proslovy a udalosti, které nam mohou nejvice pomoci.

Kazdy z hlavnich pisatelG Knihy Mormonovy svédcil o tom, Ze piSe pro budouci
pokoleni. ... Jestlize vidéli dnesni dobu a vybrali to, co pro nas bude nejcennéjsi, neni to snad
zpUisob, jakym mame studovat Knihu Mormonovu? Mame se neustale ptat sami sebe: ,Pro¢ Pan
inspiroval Mormona (nebo Moroniho nebo Almu), aby toto zahrnuli do svého zaznamu? Cemu se

z toho mohu naucit, aby mi to pomohlo Zit v této dobé a v tomto véku?'* (Uceni: Ezra Taft
Benson, 136.)

¢ KdyZz pamatujeme na to, ze Kniha Mormonova byla napsana pro nasi dobu, jak
to miZe zménit zplisob, jak ji cteme?

Pozadejte studenty, aby uvedli ptiklady toho, jak jim Kniha Mormonova pomohla
ziskat vedenti a silu a najit odpovédi na otazky ¢i feseni problémf.

Cetba pro studenty

e 2 Nefi25:17-18; 3. Nefi 21:9-11; 29:1-4, Mormon 8:1-5, 26-35; Eter 12:22-26;
Mojzis 7:62; Joseph Smith—Zivotopis 1:34.

* ,Zaplavme zemi i svijj zivot Knihou Mormonovou”, kapitola 10 v Uceni
presidentii Cirkve: Ezra Taft Benson (2014),133-141.
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Kniha Mormonova a Bible

Uvod
Kniha Mormonova je jako spolecnik Bible svédectvim Kdyz studujeme Knihu Mormonovu, ziskavame jasnéjsi
0 boZskosti JeZiSe Krista a o Jeho roli jako Spasitele svéta. porozuméni naukam z Bible.

Znovuzfizuje jasné a cenné pravdy, které byly z Bible ztraceny.

Doplikova cetba
® Russell M. Nelson, ,Pisma jakozto svédkové”, Liahona, listopad 2007, 43—46.

e Tad R. Callister, ,Kniha Mormonova — kniha od Boha”, Liahona, listopad
2011, 74-76.

Naméty pro vyuku
Ezechiel 37:15-19; 2. Nefi 3:11-12; 29:3-10
Bible a Kniha Mormonova jsou jednotna svédectvi o JeZisi Kristu

Zeptejte se studentti, co by mohli fici nékomu, kdo vyjadii pochybnosti ohledné
Knihy Mormonovy s tim, ze Bith nam uz dal Bibli.

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli 2. Nefiho 29:3-10 a oznacili si ¢asti textu, které
uvadéji Panovy divody toho, pro¢ nam poskytl vice nez jednu knihu pisem.

® Co Pan tekl o lidech, ktefi na dalsi pisma vedle Bible reaguji pochybovacné?

* §jakym zamérem Pan podle svych slov ve versi 8 odhalil dalsf pisma vedle
Bible? (Studenti mohou uvést rtizné odpoveédi, méli by vsak rozpoznat tuto
pravdu: Bible a Kniha Mormonova spolecné vydavaji svédectvi o Jezisi
Kristu.)

e Co z toho, cemu se z téchto versii ucite, vim pomahd rozumét tomu, jak
dtilezité je mit dalsi pisemnd svédectvi?

Abyste prohloubili porozuméni studentti ohledné toho, jak Bible a Kniha

Mormonova spolecné svédci o Jezisi Kristu, ukazte tato slova presidenta Russella

M. Nelsona z Kvora Dvanacti apostolti a pozadejte nékterého studenta, aby je

precetl:

.Pisma jakoZto svédkové navzajem potvrzuji svou pravost. Toto bylo vysvétleno
jiz velmi davno, kdyZ jeden prorok napsal, Ze Kniha Mormonova byla ,[napsana]
se zamérem, abyste ... mohli uvériti [Bibli]; a uvérite-li [Bibli], uvéfite i [Knize
Mormonové]’. [Mormon 7:9.] Kazda z téchto knih se odvolava na tu druhou.
Kazda kniha je dlikazem, Ze Blih Zije a Ze promlouva ke svym détem skrze
zjeveni, jez dava svym prorok(im.

Z.3

Laska ke Knize Mormonové prohlubuje nasi lasku k Bibli, a naopak. Pisma znovuzfizeni nesoupefi
s Bibli; tato pisma Bibli doplriuji.” (,Pisma jakoZto svédkové®, Liahona, listopad 2007, 43.)

30



LEKCE 7

¢ Covas na tom, jak president Nelson popsal vztah mezi témito dvéma knihami
pisem, nejvice zaujalo a proc?

Pfipomente studentlim, Ze starozakonni prorok Ezechiel prorokoval, zZe dfevo
Judovo a dfevo Jozefovo se spoji dohromady. Vysvétlete, Ze vyraz ,dfevo” mlze
popisovat bud’ dfevénou tabulku, nebo svitky, které se navijely na dievéné tycky.
(Viz Boyd K. Packer, ,Scriptures”, Ensign, Nov. 1982, 51.) Pozadejte nékterého
studenta, aby pfecetl Ezechiela 37:15-19.

e Co predstavujf tato dieva? (Bude-li tfeba, vysvétlete, Ze ,dfevo Judovo” je Bible
a ,dfevo Efraimovo” je Kniha Mormonova.)

¢ Co podle vas znamen, Ze tato dvé dfeva neboli knihy pisem ,budou jedno
v ruce mé”? (Verse 17, 19.)

Abyste studentim pomohli odpovédét na tuto otdzku, podélte se s nimi

o nasledujici slova presidenta Boyda K. Packera (1924-2015) z Kvora Dvandcti
apostoll. Vysvétlete, ze kratce pfedtim, nez president Packer tato slova pronesl,
Cirkev publikovala nové vydani Knihy Mormonovy a Bible. Kazda z téchto knih
obsahovala poznamky pod carou a dalsi pomtcky, které odkazovaly na druhou
knihu, a takto obé knihy zcela novym zptisobem sjednotily. Vyzvéte studenty, aby
se zaméfili na to, jaka pozehnani jsou dostupnd lidem, kteif studuji Bibli a Knihu
Mormonovu spole¢né.

.Drevo Judovo ... a dievo Efraimovo neboli jeho zaznam ... jsou nyni tak
vzéjemné protkany, Ze kdyz hloubate nad jednim, pfitahuje vas to k druhému;
kdyzZ se ucite z jednoho, jste osvécovani druhym. Jsou v nasich rukou skutecné
jednim. Ezechielovo proroctvi je nyni naplnéno.

V pribéhu let diky témto pismim vzniknou po sobé jdouci generace vérnych
kiestan(, ktefi znaji Pana JeZie Krista a jsou ochotni nasledovat Jeho vdli. ...

[Nové generace] budou mit pfistup ke zjevenim tak, jako Zadna jina generace v historii svéta. Do
jejich rukou je nyni vloZzeno drevo Jozefovo a Judovo. Ziskaji vétsi ucenost v evangeliu, nez jaké
mohli dosahnout jejich predkové. Budou mit svédectvi, Ze JeZis je Kristus, a budou zpGsobili

o Ném svédcit a obhajovat Ho." (, Scriptures”, Ensign, Nov. 1982, 53.)

¢ Jakych pozehnani se ndm dostava, kdyz studujeme Knihu Mormonovu a Bibli
spolecné jako jedno pismo? (Studenti by méli rozpoznat tuto zdsadu: Kdyz
studujeme Bibli a Knihu Mormonovu spole¢né, obdrzime vétsi svédectvi

v v

o tom, Ze Jezis je Kristus.)

¢ Jak spole¢né studium Knihy Mormonovy a Bible prohloubilo ¢i prohlubuje vase
znalosti a vase svédectvi o Jezisi Kristu?

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl 2. Nefiho 3:11-12. (Moznd bude
uzitecné, kdyz vysvétlite, Ze tyto verse jsou soucasti proroctvi Jozefa z Egypta. Jozef
v téchto versich zminil dvé knihy — kniha sepsana Jozefovymi potomky je Kniha
Mormonova a kniha sepsana potomky Judovymi je Bible.)

¢ Jaky vliv budou mit Kniha Mormonova a Bible na svét, az tyto dvé knihy
,srostou”? (Studenti by méli vyjadtit tyto myslenky: Tyto knihy budou
zahanbovat falesné nauky, ukoncovat svary a nastolovat mir.)
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Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, jak by mohli pouzivat Knihu
Mormonovu a Bibli spole¢né, aby tim posilili své svédectvi a viru v Nebeského Otce
a JeziSe Krista. Pozadejte je, aby se podélili o své myslenky a dojmy. Vyzvéte je také,
aby jednali na zakladé nabadani, kterd obdrzi.

1. Nefi 13:23-29, 35-36, 38-41

Jsou znovuzfizeny jasné a cenné pravdy

Pripomenite studentiim, Ze Pan piikdzal Proroku Josephu Smithovi, aby pfipravil
inspirovanou revizi Bible kréle Jakuba. Tato revize je znama jako Pfeklad Josepha
Smitha. Ukazte a pfectéte tato slova Proroka Josepha Smitha (1805-1844):

. Vefim Bibli tak, jak byla napsana, kdyzZ vysla z pera plvodnich pisatelti. Neznali
prekladatelé, nedbali prepisovatelé ¢i zaludni a zkaZeni knézi se dopustili mnoha
chyb.” (Uceni presidentd Cirkve: Joseph Smith [2008], 205.)

* Proc bylo potfeba, aby byla vytvofena inspirovana revize Bible?

Pripomerite studentim, Ze Nefi mél vidéni o vzniku Bible. Pozédejte nékterého

z nich, aby precetl 1. Nefiho 13:23-25. Vyzvéte cleny tfidy, aby se zamé¥ili na to, jak
Nefi popsal ptivodni verzi Bible.

 Cemu andél uéil Nefiho o Bibli, kdyZ byla ptivodné vytvotena? (Ze

,[obsahovala] smlouvy Pané”, které byly ,velmi cenné”, a ,,obsahovala plnost
evangelia Pané”.)

Vyzvéte studenty, aby si precetli 1. Nefiho 13:26-28 a zjistili, co se Nefi dozvédél
o tom, co se ma s Bibli stit a proc.

¢ (Co udélala velika a ohavna cirkev s Bibli? (Zduraznéte, Ze ona velikd a ohavna
cirkev neni zddna konkrétni cirkev ¢i organizace, ale Ze se jedna spiSe o obecné
oznaceni vsech lidi, kteff bojuji proti Kristu. [Viz 1. Nefi 13:4-9; 14:10.])

® Proc byly podle verse 27 tyto jasné a cenné casti vynaty?
Pozadejte nékterého studenta, aby precetl 1. Nefiho 13:29, zatimco ostatni ¢lenové
tiidy zjist'uji, jaké dtsledky mélo to, Ze byly z Bible tyto jasné a cenné ¢asti vynaty.

¢ Co se stalo v dasledku toho, Ze z Bible byly vynaty jasné a cenné nauky Pané?

sl

e Jakych dikazt toho, Ze ,pfemnozi klopytaji” v dlisledku nedostatku jasnych
a cennych pravd, jste svédky v dnesnim svété?

Pozadejte nékolik studentts, aby se stfidali pfi ¢teni 1. Nefiho 13:35-36, 38—41,
a ostatni ¢leny tiidy vyzvéte, aby vyhledali Panovo feseni tohoto problému.

¢ Co Pan ucini, aby pfekonal problémy zptisobené vynétim jasnych a cennych
pravd z Bible?

* Jaké ,dalsi knihy” vedle Knihy Mormonovy Pan vynesl na svétlo v rdmci
Znovuztizeni? (Povzbud'te studenty, aby si do svych pisem poznamenali, Ze



LEKCE 7

mezi ,dalsi knihy” mohou patfit Nauka a smlouvy, Drahocenna perla a Preklad
Bible od Josepha Smitha.)

¢ Jak podle verSe 40 Kniha Mormonova a ,dalsi knihy” vyfesi problémy
zpusobené vynétim jasnych a cennych ¢asti z Bible? (Studenti by méli rozumét
této pravdé: Kniha Mormonova a pisma poslednich dnt pomahaji potvrdit
pravdivost Bible a znovuziidit jasné a cenné pravdy, které z ni byly
vynaty.)

Abyste objasnili, jak Kniha Mormonova potvrzuje nase porozuméni naukam
a zasadam, které se nachdzeji v Bibli, podélte se o tato slova starsiho Tada
R. Callistera, ktery slouzil v Pfedsednictvu Sedmdesati:

.Bible je jednim svédectvim o JeZiSi Kristu, Kniha Mormonova dalSim. Proc je ono
druhé svédectvi tak zasadni? MoZna pomUZe tento priklad: Kolik pfimek mizete
nakreslit na papir tak, aby prochazely jednim bodem? Odpovéd' zni: nekone¢né
mnoho. Na okamZik predpokladejme, Ze onen jediny bod predstavuje Bibli, Ze
stovky primek prochdzejicich timto bodem predstavuji odlisné vyklady Bible a Ze
kazdy z téchto vykladl predstavuje jinou cirkev.

Avsak co se stane, je-li na papite jesté druhy bod, ktery predstavuje Knihu Mormonovu? Kolik
primek mizete nakreslit tak, aby prochézely témito dvéma body — Bibli a Knihou Mormonovou?
Pouze jednu. Pouze jeden vyklad Kristovych nauk obstoji ve svédectvi téchto dvou svédkd.

Znovu a znovu je Kniha Mormonova onim potvrzujicim, objasnujicim a sjednocujicim svédectvim
o naukach, o kterych uci Bible.” (,Kniha Mormonova — kniha od Boha"“, Liahona, listopad
2011, 75.)

e Proc je dilezité mit Knihu Mormonovu i Bibli jako svédky o naukach evangelia
Jezise Krista?

Pozadejte studenty, aby vydali svédectvi o tom, jak jim Kniha Mormonova poméha
lépe rozumét Bibli nebo piilnout tésnéji ke Spasiteli, a aby se podélili o pitklady
ze Zivota.

Cetba pro studenty
e Ezechiel 37:15-19; 1. Nefi 13:20-41; 2. Nefi 3:11-14; 29:1-14.

* Russell M. Nelson, ,Pisma jakozto svédkové”, Liahona, listopad 2007, 43—46.
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Spaseni prichazi
prostrednictvim JeZiSe Krista

Uvod

Nase snaha nasledovat Jezise Krista a dodrzovat Jeho Kristova nam pomaha rozumét tomu, Ze skrze Jeho milost se
prikazani je nezbytna, avsak nedostatecna pro to, abychom mulzeme ucit evangeliu, obdrZet obfady a tlacit se kupfedu po
byli zpGsobili ziskat spaseni. Nase spaseni je mozné jediné cesté, ktera vede k vécnému Zivotu.

skrze zasluhy, milosrdenstvi a milost JeZiSe Krista. Nauka

Doplitkova cetba
e Dieter F. Uchtdorf, ,Dar milosti”, Liahona, kvéten 2015, 107-110.
e L. Tom Perry, ,Evangelium JeziSe Krista”, Liahona, kvéten 2008, 44—46.

Naméty pro vyuku

2. Nefi 2:6-9; 25:23; Mosias 4:6-8

Spaseni je mozné diky JeZisi Kristu

Ukazte studentlim tato slova starsitho L. Toma Perryho (1922-2015) z Kvora
Dvanacti apostolll a prectéte je:

.Mnozi lidé premysleji: ,0dkud jsme pfisli? Pro¢ jsme zde? Kam jdeme?’ Nas
Vécny Otec nas neposlal na zemi proto, abychom putovali po bezcilné nesmysiné
cesté. Poskytl nam plan, ktery mame nasledovat. On je Tviircem tohoto planu.
Tento plan je urcen pro pokrok clovéka a pro jeho konecné spaseni a oslaveni.”
(,Plan spaseni”, Liahona, listopad 2006, 69-70.)

e Jaké pocity podle vés lidé maji, kdyz zjisti, Ze Btih je nenechd putovat
smrtelnym zZivotem samotné, ale Ze poskytl plan pro jejich spaseni?

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli 2. Nefiho 2:6-9 a zjistili, co podle slov proroka
Lehiho umoznuje ziskat spasent.

e Co v Bozim planu umoznuje podle Lehiho ziskat spaseni? (Studenti by méli
rozpoznat tuto pravdu: Spaseni miiZzeme byt jediné skrze zasluhy,
milosrdenstvi a milost Jezise Krista. Mohli byste se podélit o definici toho, co
znamend byt spasen neboli obdrZet spasent: ,Spasent je ve svém pravém
a plném smyslu synonymem oslaveni neboli vécného Zivota a spociva v ziskani
dédictvi v nejvyssim ze ti nebi v celestidlnim kralovstvi. Az na nékolik vyjimek
mluvi pisma vzdy pravé o tomto spaseni.” [Bruce R. McConkie, Mormon
Doctrine, 2nd ed. (1966), 670.])

¢ Co je mysleno onémi zdsluhami, milosrdenstvim a milosti Jezise Krista? (Zdsluhy
JeziSe Krista jsou Jeho spravedlivé skutky, obzvlast’ Jeho Usmiteni. Milosrdenstoi
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je soucit a shovivavost, kterou nam projevuje navzdory nasim htichtim. Milost je

pomoc, kterou ndm nabizi formou milosrdenstvi, lasky, laskavosti

a uschopnujici moci, jez ndm umoziiuje ziskat vécny zivot a oslaveni poté, co
vynalozime maximum vlastniho usili. Viz také Prvodce k pismtim, heslo
,Milost”.)

Abyste studentim pomohli prohloubit porozuméni této nauce, ukazte jim
nasledujici slova presidenta Dietera F. Uchtdorfa a pozadejte nékterého z nich, aby
je precetl:

»Cestu do nebe si zkratka nemizeme zaslouZit; pozadavky spravedinosti jsou
jako bariéra, kterou nejsme schopni vlastni moci prekonat.

Ale neni vse ztraceno.

Nasi velkou a vé¢nou nadéji je milost Bozi.

Skrze obét JeziSe Krista uspokojuje plan milosrdenstvi poZzadavky spravedInosti.
[Viz Alma 42:15.]" (,,Dar milosti”, Liahona, kvéten 2015, 108.)

* Proc¢ neni néd vlastni spravedlivost dostate¢nd k tomu, aby byly uspokojeny
,pozadavky spravedlnosti” a aby doty¢ny obdrzel vé¢ny zivot? (Pfestoze se
¢asem muiZzeme naucit zit podle pfikdzani dokonale, nikdo kromé Spasitele
nevedl dokonaly Zivot. [Viz Rimantim 3:23.] T kdyz miZzeme prestat hiesit,

VVVVVV

jsou Usmifeni a milost nezbytné.)

Pripomente studenttim, zZe ackoli mizeme byt spaseni jediné diky zasluham,

milosrdenstvi a milosti Jezise Krista, proroci v Knize Mormonové ucili, co musime
deélat pro to, abychom méli piistup ke Spasitelové vykupujici moci.

Pozadejte nékterého studenta, aby ptecetl Mosiase 4:6-8, a vyzvéte ¢leny tiidy, aby
se zaméfili na to, co musime podle krale Beniamina délat, abychom obdrzeli
spaseni skrze Usmifen{ JeziSe Krista.

¢ Co musime podle krale Beniamina délat, abychom obdrzZeli spaseni skrze
Usmifeni? (Dojit poznani Boha a Usmifen, vlozit v Boha diivéruy, pilné
zachovavat prikdzani a vytrvat ve vite do konce Zzivota.)

Vyzvéte studenty, aby si precetli 2. Nefiho 25:23.

* Jaké nauce ucil Nefi ohledné naseho spaseni? (Studenti by méli rozpoznat tuto
nauku: Diky Usmifeni JeziSe Krista mtizeme byt spaseni milosti po vSem,
co miiZzeme ucinit. Pomozte studentdm porozumét tomu, Ze jediné
prostfednictvim JeziSe Krista se mZzeme stat svatymi a takovymi, jako je nas
Otec v nebi.)

Abyste studentiim pomohli 1épe porozumét této nauce, pozadejte nékterého z nich,
aby precetl tato slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994):
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'-_:" .Slova ,po viem, co my miZeme uciniti’ znamenaji mimo jiné to, Ze vyvineme to
| nejlepsi Usili. Znamena to Zivot podle pfikdzani.

,Po viem, co my mdzeme uciniti’ znamena, Ze mame radi své blizni a modlime se
za ty, ktefi nas povazuji za své protivniky. Znamena to odivat nahé, sytit hladové,
navstévovat nemocné a ,pomahati tém, ktefi pomoci [n]asi maji zapotiebi’
(Mosias 4:16) — pamatujice na to, Ze cokoli ucinime pro nejmensi z BoZich déti,
cinime pro N§j.

,Po vem, co my mGzeme uciniti’ znamena vést cudny, cisty Zivot, byt ddsledné cestni ve
veskerém jednani a zachazet s druhymi tak, jak bychom chtéli, aby oni zachazeli s nami."
(,Redemption through Christ after All We Can Do”, Liahona, Dec. 1988, 5.)

* Vjakém smyslu jste zazili, Ze vdm Spasitelova milost pomohla dostat se nad

ramec vasich vlastnich schopnosti, kdyz jste vyvinuli to nejlepsi tsili, abyste
k Nému prisli?

Abyste studentim pomohli zamyslet se nad touto otazkou pfedtim, nez na ni
odpovédi, pouZijte nasledujici slova rovnéz od presidenta Ezry Tafta Bensona:

'-—ﬁ“ .Jako Cirkev jsme ve shodg s Nefim, ktery fekl: ,Milosti jsme spaseni po véem, co
. my mizeme uciniti." (2. Nefi 25:23.) ...

Prévé milosti Spasitel uskutecnil svou smirnou obét, aby veskeré lidstvo mohlo
ziskat nesmrtelnost.

Jeho milosti a nasi virou v Jeho Usmifeni a pokanim z hfichd obdrzime silu konat
potiebné skutky, které bychom jinak vlastnimi silami konat nedokazali.

Jeho milosti ziskame obdarovani pozehnanim a duchovni silou, ktera nas bude moci nakonec
dovést k vécnému Zivotu, jestlize vytrvame do konce.

Jeho milosti se staneme podobnéjsimi Jeho boZské osobnosti.” (, Redemption through Christ
after All We Can Do”, 4-5.)

¢ Co muzeme podle vaseho nazoru délat, abychom projevovali vdécnost za to, co

nam Jezi$ Kristus umoznuje?

Vydejte svédectvi o tom, Ze jediné skrze milost umoznénou Usmifenim JeziSe
Krista mtzeme ptekonat diisledky Padu Adama a Evy, ziskat odpusténi hiichd,
prekonat nedokonalosti a pokracovat smérem k dokonalosti. Povzbud'te studenty,
aby pfemitali o tom, zda délaji vSe, co mohou, pro to, aby obdrzeli pozehndni
Panovy milosti.

2. Nefi 31:2, 10-21; 3. Nefi 11:31-40; 3. Nefi 27:13-22
Nauka Kristova

Napiste na tabuli tyto odkazy na verse z pisem:

2. Nefi 31:2, 10-21
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3. Nefi 11:31-40
3. Nefi 27:13-22

Vyzvéte jednu tfetinu tfidy, aby si prostudovala 2. Nefiho 31:2, 10-21, druhou
tretinu, aby si prostudovala 3. Nefiho 11:31-40, a tfet{ tfetinu, aby si prostudovala
3. Nefiho 27:13-22. Nez studenti za¢nou, poukazte na to, Ze tyto verSe obsahuiji
vyrazy jako ,nauka Kristova”, ,nauka ma” ¢i ,evangelium mé”. Vysvétlete, Ze
nauka neboli evangelium Kristovo sestava z toho, co Jezi$ Kristus udélal a nadale
déla, aby nas pfiblizil k Otci. Patii k tomu také to, co musime délat, abychom ziskali
pfistup k pozehnanim plynoucim z Usmiteni JeziSe Krista. Vyzvéte skupiny, aby
nasly a oznacily si, cemu uci verse, které jste jim pridélili, o nauce Kristové — o tom,
co Kristus udélal a co musime délat my.

Dejte studentiim dost ¢asu na prostudovani zadanych versti a poté je pozadejte,
aby napsali na tabuli vedle jednotlivych odkazt to, co nasli. Poté se zeptejte:

¢ Co Jezis Kristus udélal, aby nas priblizil k Otci?

¢ Co naptiklad musime délat, abychom ziskali pfistup k pozehnanim Kristova
Usmifeni? (Musime mit viru, ¢init pokdani, byt pokfténi, obdrzet dar Ducha
Svatého, vytrvat do konce a ziskavat osobni zjeveni a byt ho poslusni.)

¢ Jak byste mohli shrnout dlilezitost Zivota podle nauky neboli evangelia JeziSe
Krista? (Studenti by méli rozpoznat zasadu podobnou této: Budeme-li zit
podle nauky Kristovy, budeme moci ziskat p¥istup k poZehnanim
Usmifeni a obdrzet véény Zivot.)

Na zékladé potfeb studentli zvazte moznost polozit jim otazky podobné témto,
abyste jim pomohli hloubéji analyzovat verse z pisem, které si precetli:

P4

o Které ¢asti textu ve 2. Nefim 31:20 pro vas majf néjaky zvlastni vyznam a jak
vam pomdhajf ziskat piistup k pozehnanim plynoucim z Usmifeni?

e Co podle 2. Nefiho 31:13-14, 17 znamena byt pokftén ,ohném”? (Obdrzet
odpusténi hfichti a ocisténi, které ptichdzi skrze Ducha Svatého.)

* Procje podle 3. Nefiho 11:39-40 tak dtlezité, aby kazdy clovék pfijal nauku
Kristovu? (Mohli byste studenty vyzvat, aby si vytvofili kifzovy odkaz mezi
témito versi a Helamanem 5:12.)

¢ Co se s nami podle 3. Nefiho 27:14-16 stane, kdyz budeme Zit podle nauky

v v

neboli evangelia JeziSe Krista?

Na zavér ukazte nasledujici text z ptirucky Kazte evangelium mé — prirucka
k misiondrské sluzbé. Vyzvéte studenty, aby si ho precetli a zjistili, jak mtze to, Ze se
budou fidit naukou Kristovou, pozehnat cely jejich zivot.

LJednotlivci a rodiny zacinaji nasledovat Krista, kdyZ pouzivaji viru v Ného a ¢ini pokani z hficha.
Kitem a prijetim daru Ducha Svatého od toho, kdo ma pravomoc od Boha vykonavat tyto obrady,
ziskavaji odpusténi hichl. Potom je jejich tkolem vytrvat do konce, neboli jinymi slovy, i nadale
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ve svém Zivoté pouzivat viru v JeZise Krista, Cinit pokani a obnovovat smlouvy, které ucinili. To
nejsou kroky, které uplatni pouze jednou v Zivoté; jsou to kroky, které se stavaji, pokud je béhem
Zivota opakuji, zplisobem Zivota, jenZ je stale bohatéji odménuje. Je to skute¢né jediny zplisob
Zivota, ktery prinasi pokoj svédomi a umoziuje détem Nebeského Otce, aby se vratily k Nému

a zily v Jeho pritomnosti.” (KaZte evangelium mé [2004], 6.)

e Jak se pro vas zivot podle nauky Kristovy stava ,zptisobem Zivota, jenz [vas]
stale bohatéji odménuje”?

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, jak dobte ziji podle nauky Kristovy.
Povzbud'te je, aby pfemysleli o tom, co by mohli zlepsit, aby ziskali pfistup
k pozehnanim plynoucim ze Zivota podle nauky Kristovy.

Cetba pro studenty

2. Nefi 2:6-9; 25:23; 31:2-21; Mosias 4:6—8; 3. Nefi 11:31-40; 27:13-22.
e Dieter F. Uchtdorf, ,Dar milosti”, Liahona, kvéten 2015, 107-110.
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,Hledejte kralovstvi BoZi”

Uvod

Kdyz prorok Jakob v Knize Mormonové povzbuzoval svijj lid, a pokrok Boziho kralovstvi na zemi. Hledat kralovstvi Bozi
aby hledal kralovstvi BoZi (viz Jakob 2:18), bylo to v dobé, znamena ucinit Zivot podle evangelia nejvyssi prioritou
kdy byly vaznym problémem hfichy jako pycha, laska v Zivoté. Tato lekce pomiize studentlim ucinit zavazek, Ze
k bohatstvi ¢i nemoralnost. Tyto hfichy ohroZuji jednotu zanechaji hichti a budou usilovnéji hledat Bozi kralovstvi.

Dopliikova cetbha
e Dieter F. Uchtdorf, ,Pycha a knézstvi”, Liahona, listopad 2010, 55-58.

¢ ,Thou Shalt Have No Other Gods before Me”, kapitola 14 v ptirucce Teachings
of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball (2006), 145-153.

e, Veliké prikdzani — milujte Pana”, kapitola 1 v piirucce Uceni presidentii Cirkve:
Ezra Taft Benson (2014), 37-45.

Naméty pro vyuku
Alma 7:14-16, 19, 21-24
Kniha Mormonova nds uci, jak kracet po cesté do BoZiho kralovstvi

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad vécmi, které je tfeba pravidelné kontrolovat,
aby byly stéle v dobrém funkénim stavu (napt. kontrola motorového oleje ¢i baterif
v pozéarnim hlésici nebo prohlidka u lékafe ¢i zubate.)

¢ Jaky mdme prospéch z toho, kdyz takovéto kontroly provadime pravidelné?
(Mlzeme napravit problémy a vyvarovat se budoucich potizi ¢i nebezpedi.)

Vysvétlete, Ze stejné tak je tfeba, abychom neustale posuzovali stav svého
duchovniho Zivota, abychom zhodnotili své slabosti a vyvarovali se nebezpeci.

Reknéte studentiim, Ze kdyz Alma mladsf slouzil jako vysoky knéz, navitivil lid
Cirkve v Gedeonu a naléhavé je vyzyval, aby zhodnotili, v jakém duchovnim stavu
se nachazeji. Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Almu 7:19 a zaméfili se na to,

v jakém duchovnim stavu byli lidé v Gedeonu.

¢ Jak Alma popsal duchovni stav lidi v Gedeonu? (Lidé byli ,na stezce, jez vede
do kralovstvi Boziho”.)

7

Vysvétlete, Ze pojem ,kralovstvi Bozi” ma nejméné dva rlizné vyznamy — jde jednak
o kralovstvi pozemské a jednak o celestidlni. Pozadejte nékterého studenta, aby
precetl nésledujici slova starsiho Bruce R. McConkieho (1915-1985) z Kvora
Dvanécti apostoltl, a pomozte studentiim porozumét tomu, ze v Almovi 7:19 je
vyrazem ,kralovstvi Bozi” mysleno celestialni kralovstvi:
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.Cirkev JeZiSe Krista Svatych poslednich dndi je doslova a skutecné krélovstvi BoZi
na zemi. ... Ve vécnych svétech je celestialni krdlovstvi krdlovstvim BoZim. ...
Evangelium je urceno k tomu, aby lidi pfipravilo na dédictvi v BoZim celestialnim
kralovstvi.” (Mormon Doctrine, 2nd ed. [1966], 415-417.)

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Almu 7:14-16 a zjistili, co musi lidé podle

Almovych pokynt ¢init, aby zdédili vé¢ny Zivot.

® Proc podle vas Alma vyzyval lidi k pokdni, pfestoze jiz byli na stezce
spravedlivosti? (Bylo tfeba, aby lid Gedeonu na stezce spravedlivosti ztistal.)

Pozadejte nékolik studenttl, aby se stfidali pfi cteni Almy 7:21-24. Vyzvéte ¢leny
tiidy, aby si vsimali skutk a vlastnosti, které ndm pomohou zdédit kralovstvi BoZi.

e Co musime délat a jaci musime bijt, abychom kraceli po cesté vedouci do
kralovstvi Boziho? (Shriite odpovédi studentt tim, Ze napiSete na tabuli
nasledujici zésadu: Kdyz Zijeme podle zasad evangelia, kracime po cesté
vedouci do kralovstvi Boziho.)

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, jak jim jejich skutky pomédhajf stat se
vice takovymi, jako je Jezi$ Kristus, a pokracovat smérem ke kralovstvi Bozimu. At’
zvazi, jaké majf pocity ohledné pokroku, ktery v soucasné dobé ¢ini.

1. Nefi 10:21; 2. Nefi 9:39; Jakob 2:12-14, 20-28; 3:10-12; Mosias 2:20-25;
4:13, 21-26; 3. Nefi 12:27-30

Laska k bohatstvi, pycha a nemoralnost nam brani v hledani BoZiho kralovstvi

Vysvétlete, Ze Bozi proroci v celé Knize Mormonové varovali lid pfed hfichem.
Napiiklad Jdkobovi Pan pfikazal, aby sv(ij lid pokéral za hiichy, které byly
,ohavn[é] Bohu” (Jakob 2:5).

Napiste na tabuli tyto odkazy na verse z pisem: Jakob 2:12-14, Jakob 2:20-21

a Jakob 2:23-28. Vyzvéte studenty, aby si tyto verSe zbézné prosli a zaméfili se na
konkrétni htichy, které Jakob zminil. Navrhnéte studentiim, aby si oznacili slova
a casti textu, které tyto hfichy popisuji. Poté, co jim poskytnete dostatek casu, je
pozadejte, aby fekli, jaké htichy Jakob v jednotlivych pasazich uvadi. Kazdy hiich,
ktery uvedou, napiste na tabuli nad odpovidajici odkaz takto:

Ldska k bohatstvi Pyjcha Nemordilnost

Jikob 2:12-14 Jikob 2:20-21 Jikob 2:23-28

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Jakoba 3:10-12, a vyzvéte cleny tfidy, aby
nasli slova a ¢asti textu, kterymi Jakob vyjadril zavaznost hiichii lidu.

e Ktera slova nebo ¢asti textu vyjadiuji zavaznost hifchti lidu?
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e Jakob pouzil vyraz ,hrozné nasledky” hiichu (vers 12). Vyzvéte studenty, aby si
vytvotili kfizové odkazy mezi Jakobem 3:12, 2. Nefim 9:39 a 1. Nefim 10:21.
Pozadejte nékterého studenta, aby vSechny tyto verSe precetl. At’ clenové tiidy
vyhledaji dalsi dtsledky htichu. Vyzvéte je, aby v téchto versich rozpoznali
pravdu ohledné toho, jak mohou hfichy, jako jsou pycha, nemoralnost ¢i laska
k bohatstvi, ovlivnit nékoho, kdo hleda kralovstvi Bozi. (Studenti by méli
rozpoznat napiiklad tuto pravdu: Hfich vede k duchovni smrti a brani nam
vstoupit do BoZiho kralovstvi.)

Pripiste na tabuli tyto odkazy na verse z pisem:

Ldska k bohatstoi Pyjcha Nemordlnost
Jikob 2:12-14 Jakob 2:20-21 Jikob 2:23-28
Mosidas 4:13, 21-26 Mosias 2:20-25 3. Nefi 12:27-30

Vyzvéte studenty, aby si vybrali jeden z nové pridanych odkazt a precetli si ho. At’
v ném vyhledaji zpiisoby, jak se vyvarovat hfichti ldsky k bohatstvi, pychy

a nemoralnosti. Po uplynuti dostate¢né doby studenty pozadejte, aby se podélili

o to, co nasli.

¢ Jak muaze ¢lenovi Cirkve pomoci hledat kralovstvi BoZi a posilovat Panovu
Cirkev na zemi to, bude-li se fidit radou z téchto versu?

Matous 6:33; Jakob 2:17-19
Hledani BozZiho kralovstvi mame ddvat pfednost pred vSemi ostatnimi zdjmy

Vysvétlete, Ze Jakob kromé toho, Ze svijj lid varoval pfed laskou k bohatstvi, pychou
a nemoralnosti, jim udélil radu, aby jim pomohl ptekonat jejich nespravedlivé
touhy. Pozadejte nékterého studenta, aby piecetl Jakoba 2:17-19, a ostatni ¢leny
tridy vyzvéte, aby vyhledali radu, kterou zde Jakob udélil.

o Cemu se mtizeme naudit z Jakobovy rady, abychom se 1épe vyvarovali hiichu?
(Studenti by méli rozpoznat tuto pravdu: Bah nam pfikazal, abychom
hledani Boziho kralovstvi davali pfednost pfed vSemi ostatnimi zajmy.)

* Co podle vas znamena hledat nejprve kralovstvi Bozi?

Ukazte tato slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994) a pozadejte nékterého
studenta, aby je precetl:

W, KdyZ dame Boha na prvni misto, viechny ostatni véci zaujmou své spravné
misto, nebo z naseho Zivota vypadnou. Nase laska k Panu bude Fidit vSe, co si Cini
narok na nasi naklonnost a na nas cas, a bude fidit nase zajmy a poradi nasich
priorit.” (Uceni presidentd Cirkve: Ezra Taft Benson [2014], 40.)
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® Jaké vas naptiklad napadaji véci, které ,zaujmou své spravné misto, nebo
z naseho zivota vypadnou”, kdyz se pro nas Btih stane hlavni prioritou?

* Co naptiklad zaujalo své spravné misto, nebo vypadlo z vaseho Zivota, kdyz jste
dali Nebeského Otce a Jeho kralovstvi na prvni misto?

¢ Jaky na nas mtze mit vliv to, kdyZ ddme Boha na prvni misto, zatimco jsme
pokouseni k pyse, k lasce k bohatstvi, k nemoralnosti ¢i k dalsim hiichtim?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Matouse 6:33. Reknéte studenttim, Ze

v Pfekladu Josepha Smitha stoji toto: , ProceZ neusilujte o véci tohoto svéta, ale usilujte
nejprve o to, abyste budovali kralovstvi Bozi a utvrzovali spravedlivosti jeho,

a vSechny tyto véci vam budou piidény.” (Pfeklad Josepha Smitha, Matous 6:38

[v Prtivodci k pismtim].)

Ukazte studenttm tato slova starsiho Dallina H. Oakse z Kvora Dvandcti apostoli:

.Usilovat o budovani kralovstvi Boziho znamena, Ze za nejvétsi prioritu
povazujeme Boha a Jeho dilo. Dilem Boha je uskutecnit vécny Zivot Jeho déti (viz
Mojzis 1:39) a v3e, co je s tim spojeno. ... VSechno ostatni je méné dllezité. ...
Jednou nékdo rekl, Ze nedame-li pfednost kralovstvi BoZimu, nebude

z dlouhodobého hlediska zalezet na tom, cemu jsme dali prednost misto ného. "
(,Zaméfeni a priority”, Liahona, Cervenec 2001, 101.)

e Jak mtze mlady dospély clen Cirkve budovat kralovstvi Bozi?

Pozédejte nékterého studenta, aby pfecetl tato slova starstho Roberta D. Halese
z Kvora Dvanacti apostoli:

»Rozhodnutim byt v [Bozim] kralovstvi se oddélujeme — neizolujeme se — od
svéta. Nase obleceni bude cudné, nase myslenky budou neposkvrnéné a nase fe¢
bude cista. Filmy a televize, na které se divame, hudba, kterou poslouchame,
knihy, ¢asopisy a noviny, které ¢teme, budou povznasejici. Budeme si vybirat
pratele, ktefi podporuji nase vécné cile, a budeme jednat s druhymi laskavé.
Budeme se vyhybat nemravnym zlozvykim, hazardnim hram, tabaku,
alkoholickym napojiim a drogam. Nase nedélni ¢innosti budou odrazet prikazani BoZi pamatovat
na den sabatu a svétit jej. Budeme nasledovat piiklad JeZise Krista v tom, jak jedname s druhymi.
Budeme Zit tak, abychom byli hodni vstoupit do domu Pané."” (,Smlouva kitu: Byt v kralovstvi

a z kralovstvi”, Liahona, leden 2001, 8-9.)

¢ Jak mlze vyrazné ovlivnit kazdou stranku naseho Zivota to, kdyz budeme
hledat Bozi krélovstvi?

¢ Jak ovlivnilo ¢i ovliviiuje hledani Boziho krélovstvi vas Zivot nebo Zivot ¢lenti
vasi rodiny ¢i zndmych?

Povzbud'te studenty, aby se zamysleli nad tim, co mohou délat, aby neustéle hledali

Bozi krélovstvi. Povzbudte je, aby naslouchali nabddanim Ducha a napsali si, co

planuji udélat. Vydejte svédectvi o pozehnanich, ktera pfichazeji, kdyz Boha

davame v zZivoté na prvni misto.
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Cetba pro studenty
e Matous 6:33; Jakob 2:12-28; 3:10-12; Mosids 2:20-25; 4:13, 21-26; Alma
7:14-16, 19, 21-24; 3. Nefi 12:27-30.

o, Veliké prikazani — milujte Pana”, kapitola 1 v pfirucce Ucent presidentii Cirkve:
Ezra Taft Benson (2014), 37-45.
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Modlitba a zjeveni

Modlitba je posvatna vysada a piikazani, které nam Tato lekce ukazuje, co mizeme udélat pro to, abychom
umoziiuje rozmlouvat s milujicim Nebeskym Otcem. On slysi pripravili své srdce a mysl tak, abychom dokazali prijimat
nase modlitby a odpovida na né. Ti, ktefi pilné usiluji odpovédi na své modlitby.

o0 Panovo vedeni, mohou byt poZzehnani osobnim zjevenim.

Dopliitkova cetba
e Boyd K. Packer, ,The Candle of the Lord”, Ensign, Jan. 1983, 51-56.

® Richard G. Scott, ,Jak obdrzet zjeveni a inspiraci pro sviij osobni Zivot”,
Liahona, kvéten 2012, 45-47.

e David A. Bednar, ,Duch zjeveni”, Liahona, kvéten 2011, 87-90.

Naméty pro vyuku
2. Nefi 32:8-9; 3. Nefi 14:7-11
Bih slysi nase modlitby

Pozadejte studenty, aby uvedli nékolik ptikladd toho, jak mizeme pomoci techniky
komunikovat s druhymi. Jejich odpovédi piste na tabuli.

¢ ] kdyz diky technice mtzeme komunikovat témét s kymkoli, s kym chceme,
pro¢ se ndm nékdy zda obtizné tc¢inné komunikovat s nasim
Nebeskym Otcem?

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl 3. Nefiho 14:7-11, a ¢leny tfidy vyzvéte,
aby se zaméfili na to, cemu Spasitel ucil ohledné ochoty Nebeského Otce
odpovidat na nase modlitby.

o Jaké zdsadé ucil Spasitel ohledné ochoty Nebeského Otce odpovidat na nase
modlitby? (V odpovédich studentd by méla zaznit tato zadsada: KdyZz prosime,
hledame a klepeme, Nebesky Otec nds slysi a odpovida nam.)

Abyste studentiim pomohli této zdsadé porozumét, podélte se s nimi o tato slova
presidenta Jamese E. Fausta (1920-2007) z Prvniho pfedsednictva:

.,Zadna pozemska moc nas neméize oddélit od pfimého pristupu k nasemu
Spasiteli. KdyZ se modlime, nemUiZe dojit k Zddné mechanické nebo elektronické
porude. Ohledné toho, jak ¢asto nebo jak dlouho se mizeme kazdy den modlit,
neexistuje Zzadné omezeni. Neexistuje zadna kvota, o kolik potieb se mame
pomodlit v kazdé modlitbé. Abychom dosahli k trGinu milosti, nemusime
prochézet pes sekretarky nebo si domlouvat schlizku. Blh je dosaZitelny kdykoli
a kdekoli.” (,,Zachranné lano modlitby”, Liahona, Cervenec 2002, 62.)
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* Co byste mohli ici, abyste pomohli lidem, kteff se ptili$ casto nemodli, protoze
nevéfi, ze Blh jejich modlitby slysi nebo ze na né odpovida?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl 2. Nefiho 32:8-9, a vyzvéte cleny tiidy,
aby zjistili, ¢emu Nefi ucil ohledné modlitby. Mohli byste polozit napfiklad
tyto otdzky:

¢ Co podle vés znamend ,modliti [se] vzdy”?

¢ Jakého ptikladu toho, ze se nékdo modli vzdy, jste byli v zivoté svédky? Jak je
tento ¢lovék pozehnan diky tomu, zZe to déla?

e Co pro vas znamenad to, ze Pan ,posvét[i]” vase dsili o blaho vasi duse, kdyz se
budete modlit o Jeho pomoc? (Mohlo by byt uzite¢né poukézat na to, ze posvetit
néco znamena zasveétit to urcitému zvlastnimu nebo posvatnému tcelu nebo to
ucinit svatym.)

Povzbud'te studenty, aby se s vytrvalosti vzdy modlili. Ujistéte je, Ze Nebesky Otec
jejich modlitby opravdu slysi a Ze velmi touzi po tom, aby jim mohl Zehnat.

1. Nefi 10:17-19; 15:1-3, 7-11; Jakob 4:6; Alma 26:22
Vsichni ndsledovnici JeZise Krista mohou obdrZet osobni zjeveni

Pozadejte studenty, aby jmenovali nékteré otazky nebo okolnosti, kvili kterym by si
mladi dospéli mohli pfat obdrZet od Boha zjeveni.

Pripomente studentlim Lehifiv sen o stromu Zivota a poukazte na to, Ze Nefi poté,
co o tomto inspirovaném snu uslysel, zatouzil dozvédét se o ném vice. Nékolik

z nich pozadejte, aby se stiidali pfi ¢tenf 1. Nefiho 10:17-19. Vyzvéte ¢leny tfidy, aby
zjistili, cemu tyto verSe uci o zjeven, vcetné toho, kdo ma na zjeveni ndrok.

e Cemu tyto verse uci o osobnim zjeveni? (Ujistéte se, ze v odpovédich studentt
zazni tato nauka: Bith moci Ducha Svatého zjevuje pravdu vSem, ktefi se ji
pilné snazi poznat.)

Ukazte studenttim tato slova starstho Davida A. Bednara z Kvora Dvandcti apostolti
a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:

.Duch zjeveni ... neni [omezen] jen na piedsedajici tredniky Cirkve, ale patii
k Zivotu kazdého muze, Zeny i ditéte, jez dosahne véku zodpovédnosti a uzavielo
posvatné smlouvy, a ma v jejich Zivoté pisobit. Upfimna touha a zpdsobilost zvou
ducha zjeveni do naseho Zivota.” (,Duch zjeveni”, Liahona, kvéten 2011, 87.)

* Proc je tento postteh starstho Bednara pro vas povzbuzenim?

Vysvétlete, Ze diky Nefiové touze, zplsobilosti a vife se i jemu dostalo vidéni
stromu zivota. (Viz 1. Nefi 11-14.) Také poukaZte na to, ze Lamanova a Lemuelova
reakce na vidéni jejich otce se velmi lisila od reakce Nefiovy. Pozadejte dva
studenty, aby pfecetli 1. Nefiho 15:1-3, 7-9, a vyzvéte cleny tiidy, aby text sledovali
a zamysleli se nad tim, co se z téchto verst dozvidaji.

¢ Coje pro vas v téchto versich nejdtlezitéjsi?
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Pozadejte jiného studenta, aby piecetl 1. Nefiho 15:10-11. ZvaZte moznost
upozornit studenty na to, Ze vers 11 je v pismech piikladem vyroku ,jestlize — pak”.
Napiste na tabuli nize uvedené a zeptejte se studentd, jak by na zdkladé toho, co si
precetli ve versich 10-11, doplnili chybéjici slova:

Jestlize , pak

Vyzvéte studenty, aby vers 11 propojili kiiZovym odkazem s Almou 26:22, a pak se
jich zeptejte:
* Jak byste to, co se piSe v 1. Nefim 15:10-11 a v Almovi 26:22, mohli vyuzit

k tomu, abyste nékoho naucili, jak usilovat o odpovédi na modlitby?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Jakoba 4:6, a vyzvéte ¢leny tiidy, aby
zjistili, co Jakobtv lid, kromé toho, ze zadal s virou, délal pro to, aby piivolal
zjeveni. Mohli byste vysvétlit, ze ,zkoumame proroky” znamena, Ze slova prorokt
¢teme v pismech.

® Pro¢ podle vés studium slov davnych prorokt i prorokii poslednich dnt mtize
vést k tomu, Ze od Pana obdrzime zjeveni?

Ukazte studenttim néasledujici slova starsiho Roberta D. Halese z Kvora Dvanacti
apostoll a prectéte je:

.KdyZ chceme mluvit s Bohem, modlime se. A kdyz chceme, aby On mluvil
s nami, badame v pismech; nebot Jeho slova promlouvaji skrze Jeho proroky. On
nas pak bude ucit, pokud budeme naslouchat nabadanim Svatého Ducha.

Pokud jste v posledni dobé neslyseli, jak k vdm promlouva Jeho hlas, vratte se
k pismim s novyma ocima a s novyma usima. Jsou nasim duchovnim zachrannym
lanem.” (,Svata pisma: moc BoZi k nasemu spaseni”, Liahona, listopad

2006, 26-27.)

Vyzvéte studenty, aby si vzpomnéli na néjaky obtizny tikol nebo rozhodnuti, ptred
kterym stoji. Vybidnéte je, aby se zamysleli nad tim, zda se ohledné toho dotazovali
v modlitbé Pana nebo zda hledali odpovédi v pismech.

Abyste studentim pomohli uvédomit si, jak nam Pan umoznuje ziskavat osobni
zjeveni, napiSte na tabuli ndsledujici odkazy na verse z pisem.

1. Nefi 4:6

1. Nefi 8:2
Jikob 7:5
Enos 1:10
Helaman 13:5
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3. Nefi 11:3

Kazdy z téchto verst zadejte nékolika studentliim. Vyzvéte je, aby si pfidéleny vers
precetli a zjistili, jak napiiklad dava Bh svym détem osobni zjeveni. Pozadejte je,
aby se podélili o to, na co pfisli. S ohledem na potfeby svych studentti byste se
mohli podélit o tato slova presidenta Boyda K. Packera (1924-2015) a starstho
Richarda G. Scotta (1928-2015) z Kvora Dvanacti apostoli:

.Duch nepfitahuje nasi pozornost kiikem, ani s nami netiese tézkou rukou. Spise
Septa. Dotyka se nas tak jemné, Ze ho nemusime, jestlize jsme pfilis
zaneprazdnéni, viibec pocitit. ...

PrileZitostné na nas bude naléhat siln&ji, dokud mu nezacneme vénovat
pozornost. Vé&tSinou viak, pokud se nefidime timto jemnym pocitem, Duch
ustoupi a ¢eka, dokud se neza¢neme snazit naslouchat a svym zpiisobem a svymi
slovy nefekneme to, co v davnych dobach Samuel: ,Mluv [Pane], nebo slysi sluzebnik tvdj.”

(1. Sam. 3:10.)" (, The Candle of the Lord”, Ensign, Jan. 1983, 53.)

»Jeho odpovédi viak zfidkakdy pfijdou, kdyZ se jesté modlite na kolenou, i kdyZ
mUZete prosit o okamZitou odpovéd. SpiSe vas bude nabadat v klidnych
okamdzicich, kdy se Duch mdze nejucinnéji dotknout vasi mysli a srdce. A tak mate
vyhledavat chvile klidu, abyste mohli rozpoznavat, kdy jste poucovani

a posilovani.” (,Vyuzivejme nadpozemského daru modlitby”, Liahona, kvéten
2007, 9.)

Pfipomerite studentim, Ze si nevybirame, jak ndm Bith pravdu zjevi, ale kdyz
jedname s virou, lépe pripravujeme své srdce a mysl na piijimani zjeveni. Pozadejte
nékolik studentti, aby se podélili o to, jak obdrzeli osobni zjeveni, pokud tato
zkusenost neni piili§ osobni nebo posvatna.

1. Nefi 18:1-3; 2. Nefi 28:30; Alma 12:9-11
Ziskavejme zjeveni a jednejme podle nich
Vyzvéte studenty, aby porovnali 2. Nefiho 28:30 a Almu 12:9-11 a aby vyhledali

zasady, které jim mohou pomoci ziskavat ve vétsi mife osobni zjevend.

* Co nam podle téchto verstt pomuze ziskavat ve vétsi mife osobni zjeveni?
(Ackoli mohou studenti pouzit riiznd slova, mély by v jejich odpovédich zaznit
tyto zasady: Pan nam zjevuje pravdu podle toho, jak pilné dbame Jeho
slova. Zjeveni k nam casto p¥ichazi fadku za fadkou.)

* Pro¢ od nés podle vaseho nazoru Pan pozaduje, abychom byli poslusni toho, co
nam uz zjevil, nez ndm zjevi dalsi poznani?
¢ Co znamend, Ze zjeveni k nam ptichdzi ,fadku za fadkou”?

Podle ¢asovych moznosti byste mohli se ¢leny t¥idy prodiskutovat 1. Nefiho 18:1-3,
abyste ukazali, jak Nefi postupné ziskédval zjeveni ohledné toho, jak postavit lod".
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Ukazte studentiim tato slova starsiho Davida A. Bednara a nékterého z nich
pozadejte, aby je precetl:

+Zjeveni nejCastéji prichazi v priibéhu ¢asu po malych davkach a je udélovano

v souladu s nasim pfanim, zpUsobilosti a pfipravou. Takové projevy od Nebeského
Otce postupné a pozvolna ,[skrapéji dusi nasi] jako rosa z nebe’ (NaS 121:45).
Tento druh zjeveni je spiSe Castéjsi nez vzacny.” (,Duch zjeveni”, 88.)

e Jak vas Pan, kdyz se zamyslite nad svym uplynulym zivotem, postupné vedl,
kdyz jste ¢inili néjaké rozhodnuti nebo usilovali o to, abyste od N¢j ziskali
védomosti?

Na zavér hodiny ukazte studentiim tato slova presidenta Thomase S. Monsona
a nékterého z nich pozadejte, aby je piecetl:

»Pokud byl nékdo z nés pomaly v tom, aby dbal na radu modlit se vzdy, neni
vhodnéjsi chvile zacit nez pravé nyni. William Cowper prohlasil: ,Satan se chvéje,
kdyz vidi toho nejslabsiho Svatého na kolenou.’ [,Exhortation to Prayer’, Olney
Hymns.]" (,Kralovské knéZstvo”, Liahona, listopad 2007, 61.)

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, kolik Gsilf v souc¢asné dobé vénuji

v kazdodennim zivoté modlitbé. Povzbud'te je, aby se fidili zdsadami probiranymi
v této lekci, které jim prostfednictvim modlitby a studia pisem pomohou ve vétsi
mife pfivolavat osobni zjeveni. Pozadejte je, aby Tekli, jak védi, Ze Nebesky Otec
odpovida na modlitby. Vydejte svédectvi o tom, Ze nas milujici Nebesky Otec nas
bude podnécovat prostfednictvim toho, Ze ndm bude poskytovat porozuméni

a vedeni, pokud se pfipravime na to, abychom ho mohli obdrzet.

Cetba pro studenty

e 1. Nefi 10:17-19; 15:1-3, 7-11; 18:1-3; 2. Nefi 28:30; 32:8-9; Jakob 4:6; Alma
12:9-11; 26:22; 3. Nefi 14:7-11.

e David A. Bednar, ,Duch zjeveni”, Liahona, kvéten 2011, 87-90.
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Nase ochrana pred
faleSnymi naukami
poslednich dnd

Uvod

Kromé toho, Ze Kniha Mormonova uci , plnost[i] evangelia naptiklad tim, Ze odhaluje nepfatele Krista a poukazuje na
JeziSe Krista” (NaS 20:9), poskytuje také Kristovym falesné nauky, které sifi. Studenti se diky studiu pribéht
nasledovnikim ochranu pred faleSnymi naukami a nazory, o falesnych ucitelich v Knize Mormonové nauci rozlisovat

které jsou v poslednich dnech velmi rozsifené. Dosahuje toho  mezi pravdami evangelia a nespravnymi nazory svéta.

Dopliikova cetba
e Dallin H. Oaks, ,Nedejte se podvést”, Liahona, listopad 2004, 43—46.

e Dallin H. Oaks, ,,As He Thinketh in His Heart” (vecer se starsim Dallinem
H. Oaksem, 8. tinora 2013), lds.org/broadcasts.

e Neil L. Andersen, ,Duchovni vichfice”, Liahona, kvéten 2014, 18-21.

Naméty pro vyuku

2. Nefi 28:3-9, 12-15; Jakob 7:1-12; Alma 1:2-6; 30:12-18, 39-44; Joseph
Smith—Matous 1:22 [v anglickém vydani Bible SPD]

Rozpoznavejme falesné nauky a chrarime se pred nimi

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad rliznymi ndzory, které ve svété existuji
ohledné ur¢itych témat, jako jsou napiiklad tato: Bohem dana pravda, a naproti
tomu moralni relativismus (myslenka, Ze nic nenf s véeobecnou platnosti dobré,
nebo $patné); ndbozenska svoboda, a naproti tomu préva urcitych zajmovych
skupin; a pravo na potrat, a naproti tomu pravo na zZivot. Az budete o téchto
otazkach diskutovat, zvazte moznost napsat je na tabuli. Dejte studentdm nékolik
minut na diskusi o tom, proc je tfeba davat si pozor na to, abychom pfijimali za své
jen nézory, které jsou spravné.

Vysvétlete, ze Jezis Kristus ke konci Zivota prorokoval o nebezpeénych duchovnich
pomeérech, které budou panovat v poslednich dnech. Prectéte studenttim Joseph
Smith-Matous 1:22: ,Nebot’ v onéch dnech povstanou také falesni Kristové

a falesni proroci a budou ukazovati velika znameni a divy, natolik, Ze, mozno-Ii,
oklamou dokonce vyvolené, ktetiz jsou vyvoleni podle smlouvy.” Mohli byste
poukazat na to, Ze slova ,vyvoleni podle smlouvy” odkazuji na ¢cleny Cirkve

Jezise Krista.

¢ Jakou hrozbu v nasi dobé pfedstavuji ,falesni Kristové” a ,falesni proroci”?

Ukazte studentlim tato slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994)
a prectéte je:
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g "1 .Kniha Mormonova odhaluje nepfatele Krista. Zahanbuije falesné nauky

| a ukoncuije svary. (Viz 2. Nefi 3:12.) Pokorné nasledovniky Kristovy v dnesni dobé
posiluje vici zlovolnym zamérlim, strategiim a naukam d3abla. Typy odpadliki

v Knize Mormonové se podobaji typtim, které mame dnes. BUh, diky svému
nekonecnému predzvédéni, sestavil Knihu Mormonovu tak, abychom mobhli
rozpoznat omyl a abychom poznali, jak bojovat s faleSnymi akademickymi,
politickymi, naboZenskymi a filosofickymi nazory nasi doby.” (Uceni presidentu Cirkve: Ezra Taft
Benson [2014], 129.)

¢ Co se z téchto slov dozviddme o tom, jak nas studium Knihy Mormonovy mize
chrénit pred faleSnymi naukami? (Ujistéte se, Ze studenti rozpoznaji tuto
zasadu: Studium Knihy Mormonovy a uplatiiovani toho, ¢emu uéi, ndm
poskytuje ochranu pfed dablem a faleSnymi naukami a nazory dnesni
doby.)

® Proc je vyhodné dozvédét se o Satanovych strategiich difve, nez se s nimi
setkame?

Pozadejte nékolik studentts, aby se stfidali pfi ¢teni 2. Nefiho 28:3-9, a ¢leny tiidy
vyzvéte, aby se pii tom zaméfili na falesné predstavy, které budou podle Nefiovych
slov v nasi dobé velmi rozsifené. Mohli byste studenty vybidnout, aby si oznacili
dalezita slova nebo ¢asti textu. Pozadejte je, aby se podélili o to, co nasli, a pak se
zeptejte:

¢ Jaké novodobé piiklady téchto falesnych pfedstav byste mohli uvést? (Mozné
odpoveédi: moralni relativismus; pfesvédceni, ze Bith nds kvtili velké lasce,
kterou k ndm chovd, nebude trestat za hichy; a pfedsudky vici kiest’antim,
kteff jsou Casto povazovani za ndbozenské fanatiky.)

Abyste studentiim pomohli na tuto otdzku odpovédeét, prectéte jim nasledujici slova
starstho M. Russella Ballarda z Kvora Dvandcti apostold. Vyzvéte je, aby se zaméfili
na falesné nauky, s nimiz se jiz setkali.

FaleSnymi proroky a faleSnymi uciteli jsou ti, ktefi prohlasuji, Ze Prorok Joseph
Smith byl obojaky podvodnik, a ktefi zpochybriuji autenticitu Prvniho vidéni.
Prohlasuji, Ze Kniha Mormonova a dal3i kanonicka dila nejsou starobylymi pismy.
Rovnéz se pokouseji nové definovat povahu BoZstva a popiraji, Ze Blh v dnesni
dobé daval a neustale dava zjeveni svym vysvécenym prorokim, kterym byla
vyjadrena podpora. ...

Pravdépodobné nejodsouzenihodnéjsi je to, Ze popiraji Kristovo VzkFiseni a Usmiteni a tvrdi, ze
Zadny BGh nas nemUze spasit. Odmitaji potiebu Spasitele. Tito pomlouvaci se zkratka pokouseji
nové vykladat nauky Cirkve, aby odpovidaly jejich pfedem vytvorenym nazor(im, a pii tomto
procesu popiraji Krista a Jeho vykupitelskou tlohu.

Falesnymi proroky a faleSnymi uciteli jsou také ti, ktefi se pokouseji ménit Bohem dané a na
pismech zaloZené nauky, které ochrafiuji posvatnost manZelstvi, boZskou podstatu rodiny
a zakladni nauku o osobni moralce. Obhajuji nové definovani moralky, aby ospravedInili smilstvo,

cizolozstvi a homosexualni vztahy.” (, Varuijte se faleSnych prorokii a falesnych ucitelG”, Liahona,
leden 2000, 75.)
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Vyzvéte studenty, aby si procetli 2. Nefiho 28:12-15 a vyhledali dtsledky, které
nastanou, kdyz lidé véfi falesnym naukdm.

e Kjakym napiiklad disledkim mtze vést to, kdyz uvétime faleSnym naukdm
a ndzortim?

Ukazte studentim nésledujici slova starstho Ulissese Soarese z Pfedsednictva
Sedmdeséti a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:

.NemdizZeme dopustit, aby nas matla popularni poselstvi, ktera svét tak snadno
prijima a ktera odporuji nauce a pravdivym zasadam evangelia JeZise Krista.
Mnoh4 tato svétska poselstvi nepredstavuji nic nez snahu spolecnosti
ospravedInit hfich.” (,,Ano, miZzeme vyhrat, a vyhrajeme!” Liahona, kvéten
2015, 75.)

* Coje podle slov starsiho Soarese cilem mnoha téchto populdrnich poselstvi,

v v

ktera odporuji evangeliu Jezise Krista? (Pomozte studentlim rozpoznat tuto
pravdu: Satan pouziva faleSné nauky k tomu, aby nas svedl ke hfichu.
Mohli byste se podivat na Almu 30:53, kde je mozné se o této pravdé dozvédét

néco vice.)

Rozdélte studenty do tff skupin. Na tabuli napiste nize uvedené odkazy na verse

z pisem a kazdé skupiné zadejte tikol, aby si prostudovala jednu pasaz: Jakob 7:1-7;
Alma 1:2-6; nebo Alma 30:12-18. Vyzvéte studenty, aby vyhledali nékteré falesné
nauky, jim# u¢ili Serem, Nehor a Korihor, a pozadejte je, aby je napsali na tabuli
pod pfislusné nadpisy.

Serem (Jakob 7:1-7) Nehor (Alma 1:2-6) Korihor (Alma 30:12-18)

e Kdy jste byli svédky toho, jak falesné nauky nebo nazory, jako jsou ty uvedené
na tabuli, ovlivnily ¢i ovliviiuji ¢leny Cirkve v dnesni dobé?

Vyzvéte studenty, aby porovnali Jakoba 7:5, 812 a Almu 30:39-44, a tak zjistili, co
poskytlo Jakobovi a Almovi ochranu pred falesnymi naukami Serema a Korihora.
(Pozndmka: Porovnavani je jednou z dovednosti tykajicich se studia pisem. V§imani
si podobnosti , mezi rliiznymi naukami, lidmi ¢i uddlostmi maze pomoci pochopit
pravdy evangelia jasnéji”. [Vyjuka a studium evangelia — prirucka pro ucitele a vedouct
v Semindrich a institutech ndboZenstoi (2012), 22.])

* Co poskytlo Jakobovi a Almovi ochranu ptfed falesnymi naukami?
(V odpovédich by mélo zaznit toto: pfedchozi duchovni zkusenosti, znalost
pisem, znalosti ziskané od Ducha Svatého a svédectvi o Kristu.)

o Jaké zdsadé se mizeme naucit z toho, jak Jakob a Alma na tyto faleSné nauky
zareagovali? (Pomozte studentiim rozpoznat tuto zdsadu: Kdyz se spoléhame
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na své svédectvi o Kristu a usilujeme o vedeni Ducha Svatého, dokazeme
pfekonat obtizné zkousky své viry.)

e Jak vas vase svédectvi posililo ¢i posiluje viici falesSnym naukdm nebo kritice
vaseho presvédceni?

Vybidnéte studenty, aby se podélili o to, co délaji pro to, aby se chranili pted
falesnymi naukami, které mohou nahlodat jejich viru v Jezise Krista a v Jeho
znovuziizené evangelium.

2. Nefi 26:29; 3. Nefi 18:24; 27:27
Rozezndvejme nebezpeci knéZskych Istivosti

Reknéte studenttim, Ze nékterd duchovni nebezpedi pro Cirkev pochazeji od ¢lenti
uvnitt Cirkve samotné. Pozadejte nékterého studenta, aby precetl 2. Nefiho 26:29,
a Cleny tiidy vyzvéte, aby vyhledali duchovni nebezpeci, které popisuje Nefi.

e Cojsou podle tohoto verse knézské Istivosti? (Kdyz lidé kazi evangelium, aby
dosdhli osobni sldvy nebo bohatstvi namisto blaha Bozich déti.)

¢ Jak napiiklad mohou knézské Istivosti vytvaret duchovni nebezpeci pro
¢leny Cirkve?

Abyste studentiim pomohli odpovédét na tyto otdzky, pozadejte nékterého z nich,
aby precetl tato slova starstho M. Russella Ballarda:

. Varujme [se] falesnych proroki a fale$nych ucitelli, muzi i Zen, ktefi samozvané
hlasaji nauku Cirkve a ktefi se snazi sifit své falesné evangelium a pfitahnout
nasledovniky tim, Ze podporuji sympdzia, knihy a casopisy, jejichZ obsah
zpochybiiuje zakladni nauky Cirkve. Varuijte se téch, ktefi hovofi v rozporu se
slovy pravych prorokti Bozich a tato slova publikuji a ktefi aktivné obraceji na
svou viru druhé s lehkomysInou lhostejnosti k vé¢nému blahu téch, které
svadéji.” (, Varujte se falesnych prorokd a falesnych ucitelG”, Liahona, leden 2000, 74.)

* Jak mtzete sebe a druhé chranit pfed knézskymi Istivostmi?

* Jak mtzete hajit nauky Cirkve, kdyz druzi tim, co fikaji, odporuji Bozim
prorokiim poslednich dnti?

Reknéte studenttim, Ze Spasitel uéil své uc¢edniky tomu, jak ti, kteti Ho zastupuii,
maji ucit a ovliviiovat druhé. Vyzvéte je, aby si procetli 3. Nefiho 18:24 a 3. Nefiho
27:27 a zjistili, jak se fadna sluzba v evangeliu lis{ od knézskych Istivosti.

¢ Jak se pohnutky a ¢iny spravedlivych ucitelti a vedoucich lisi od pohnutek a ¢inti
téch, ktefi jsou vinni knézskymi Istivostmi? (Studenti by méli rozpoznat tuto
pravdu: Ucednici JeZiSe Krista se snazi slouzit a Zehnat druhym tim, Ze jim
k Nému ukazuji smér.)
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Moroni 7:12-17; Eter 4:11-12
RozliSujme mezi pravdou a omylem

Vyzvéte studenty, aby si vzpomnéli na néjakou situaci, kdy nékdo zpochybrioval
nebo kritizoval jejich nabozenské pfesvédceni. Jednoho nebo dva z nich pozadejte,
aby se o svou zkuSenost kratce podélili.

Pozadejte nékolik studentti, aby se stfidali pti ¢teni Moroniho 7:12-17 a Etera
4:11-12, a ¢leny tiidy vyzvéte, aby text sledovali a zjistili, jak mtzeme rozlisit, zda je
néco od Péna, nebo od d'abla.

* Co se z téchto verst dozvidate o tom, jak miizeme posuzovat mezi dobrem
a zlem? (Ujistéte se, Ze studenti rozuméji této zasadé: VSechno, co je od Boha,
nas podnécuje k tomu, abychom ¢inili dobro, véfili v JeziSe Krista
a milovali Boha a slouzili Mu.)

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl tato slova presidenta Ezry Tafta Bensona:

o

.Dovolte mi navrhnout tfi jednoducha kontrolni méfitka, jak se vyvarovat toho,
| abychom byli oklamani. ...

1. Co o tom fikaji standardni dila? ...
2. Druhé voditko zni takto: co na toto téma fikaji presidenti Cirkve poslednich
dndl — a zvIasté Zijici president? ...

3. Tretim a poslednim kontrolnim méfitkem je Duch Svaty — méfitko Ducha. ... Toto kontrolni
méfitko mlZe byt zcela ucinné jen tehdy, kdyZ jsou cesty, kterymi ¢lovék komunikuje s Bohem,
Cisté a ctnostné a nezanesené hiichem.” (Conference Report, Oct. 1963, 16-17.)

Na zavér studenty vyzvéte, aby se zamysleli nad tim, jak mohou lépe vyuzivat
pisma, slova prorokti a Ducha Svatého k tomu, aby rozpoznavali falesné nauky

a vyhybali se tomu, aby byli oklamani. Mohli byste je povzbudit, aby si podrobnéji
prostudovali Jdkoba 7, Almu 1 a Almu 30 a zamysleli se nad tim, jak jim tyto
kapitoly mohou pomoci 1épe rozliSovat mezi pravdou a omylem.

Cetba pro studenty

e 2. Nefi26:29; 28:3-9, 12-15; Jakob 7:1-12; Alma 1:2-6; 30:12-18, 39—44; 3. Nefi
18:24; 27:27; Eter 4:11-12; Moroni 7:12-17; Joseph Smith-Matous 1:22
[v anglickém vydani Bible SPD].

e Neil L. Andersen, ,,Duchovni vichfice”, Liahona, kvéten 2014, 18-21.
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Nase potreba duchovniho
znovuzrozeni

Uvod

Z Knihy Mormonovy se dozvidame, ze , pfirozeny clovék je znovuzrozeni” a prozit mocnou zménu srdce. Tato zména je
nepfitelem Boha". (Mosias 3:19.) V této lekci se studenti nezbytna pro to, abychom mohli vstoupit do

nauci, Ze prostrednictvim pokani a uplatiiovani viry v JeziSe kralovstvi Boziho.

Krista mizeme piekonat prirozeného clovéka, , byt
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Doplitkova cetba
e David A. Bednar, ,Usmifeni a putovani smrtelnosti”, Liahona, duben
2012, 12-19.

e D. Todd Christofferson, ,,Znovuzrozen”, Liahona, kvéten 2008, 76—79.

Naméty pro vyuku
Mosias 3:19; 16:2-5; Alma 41:10-11
OdloZme prirozeného clovéka

Na tabuli napiste nasledujici slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994),
citovand z ,To ,the Rising Generation’”, New Era, June 1986, 5:

NemiiZete délat to, co je spatné, a citit se dobre. 10 neni mozné!” (President Ezra
Taft Benson)

e Pro¢ neni mozné, abychom byli st’astni, kdyz ¢infime nespravna rozhodnuti?
Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Almu 41:10-11, a ostatni ¢leny tiidy
vyzvéte, aby vyhledali dtsledky zlovolnosti. (Zdtiraznéte tuto pravdu: Zlovolnost
nikdy nebyla Stéstim.)

//////

vede ke Stésti?

® Co podle verse 11 znamena byt ve ,stavu pfirozenosti“? (Byt ,v télesném
stavu”, ,ve zludi hotkosti a v poutech nepravosti” a ,na svété bez Boha”.)

Vv

e Jak ndm Alma 41:10-11 pomdha vysvétlit, pro¢ hfiSnost nemtize vést ke stésti?

(Je v protikladu k , pfirozenosti Bozi“, a pfirozenost Bozi je ,povalha] Stésti”.)
Pripomerite studentim, Ze jsme vsichni zdédili i¢inky Adamova Padu. Pozadejte
nékterého studenta, aby pfecetl Mosidse 16:2-5, a ostatni cleny tiidy vyzvéte, aby
vyhledali slova a ¢asti textu, jeZ popisujf padly stav lidstva.

¢ Jakymi slovy Abinadi popsal padly stav lidstva?
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e Jaky vyznam md slovo ,setrvava” ve versi 5? (Pozndmka: Rozpoznavani
klicovych slov je dtlezitou dovednosti tykajici se studia pisem, kterou byste zde
mohli zdlraznit.)

¢ Diky ¢emu miizeme dosahnout vykoupeni ze svého hfisného a padlého stavu?

Vyzvéte studenty, aby si precetli Mosiase 3:19 a zjistili, jak mtzeme sviijj padly stav
prekonat.

e Coznamena ,[poddat se] nutkanim Svatého Ducha”?

¢ Co musime udélat, abychom ,odloz[ili] pfirozeného ¢lovéka”? (Studenti by
méli rozpoznat tuto zasadu: Pfirozeného clovéka miizeme odlozit
prostiednictvim toho, Ze se budeme fidit nabadanimi Svatého Ducha
a cerpat z moci Usmifeni.

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad ditkazy, kterych si povsimli a které
dokladaji, ze nas Spasitel dokdze promeénit v lepsi lidi, nez jakymi bychom se kdy
dokazali stat sami. Nékolik z nich pozéadejte, aby se o své postfehy podélili.

Vyzvéte studenty, aby si v duchu odpovédéli na tyto otazky:

e Co muzete udélat pro to, abyste se v plnéjsi mife ,podda[vali] nutkanim
Svatého Ducha”?

e Které z vlastnosti ditéte, jez jsou vyjmenovany v Mosidsovi 3:19, potiebujete
nejvice rozvijet?

Mosias 5:1-5, 7-8; 27:24-26
Znovuzrozeni

Pozadejte studenty, aby vyjmenovali lidi z Knihy Mormonovy, kteff diky Usmifeni
JeziSe Krista prozili zménu vlastni povahy.

Pfipomente studenttim, Zze Alma mladsi a synové Mosidsovi patfili v Zarahemle po
urcitou dobu mezi nevéfici, ktefi prondsledovali cleny Cirkve. (Viz Mosias 27:8.)
Alma poté, co ho navstivil andél, ztratil silu a nemohl mluvit. Po tfech dnech se
Almovi sila vratila a on dosvedcil, jaka zazraéna zména se udéla v jeho nitru. (Viz
Mosias 27:11-24.)

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Mosidse 27:24-26, a ostatni cleny ttidy
vyzvéte, aby zjistili, jak Alma tuto zazra¢nou zménu popsal.

¢ Ktera slova a ¢asti textu z téchto verst ndim poméhaji vyjadrit, co znamena
vyraz znovuzrodit se?

¢ Jak ndm vers 26 pomdha vysvétlit, proc je tfeba, abychom se znovuzrodili?
(Ujistéte se, ze studenti rozuméji této pravdé: Kralovstvi Bozi mtzeme zdédit
jen tehdy, jestliZe se staneme novym stvofenim v Kristu.)

Abyste studenttim pomohli porozumét tomu, co se déje, kdyz se duchovné
znovuzrodime, pozadejte nékterého z nich, aby precetl Mosidse 5:1-5, 8. Vyzvéte
cleny tfidy, aby vyhledali slova nebo ¢ésti textu, z nichz vyplyva, ze lid krale
Beniamina prozil duchovni znovuzrozeni.

¢ Jaké ditkazy o tom, ze lid krale Beniamina prozil duchovni zménu, jste nasli?
(V odpovédich by mélo zaznit toto: neméli uz sklon ¢init zlo, préli si neustéle
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¢init dobro, jejich mysl byla osvicena, byli naplnéni radosti a byli ochotni uzavtit
smlouvy s Panem.)

e Coje podle versti 2 a 4 nezbytné k tomu, abychom zakusili ,mocnou zménu
srdce”? (Studenti by méli rozpoznat tuto zdsadu: Kdyz budeme pouzivat viru
v JeziSe Krista a pfijmeme Svatého Ducha, budeme moci prozit mocnou
zménu srdce.)

Ukazte studentim nésledujic slova starstho Davida A. Bednara z Kvora Dvanacti
apostolti. Nékterého z nich pozadejte, aby je precet], a ostatni ¢leny t¥idy vyzvéte,
aby zjistili, jak starsi Bednar popisuje onu mocnou zménu srdce.

. Vsimnéte si prosim, Ze obraceni popisované v [Mosiasovi 5] je mocné, nikoli
nepatrné — je to duchovni znovuzrozeni a zasadni proména v tom, co pocitujeme
a co si prejeme, jak premyslime a co délame a kym jsme. Podstatou evangelia
JeziSe Krista je vskutku zasadni a trvala zména naseho charakteru, ktera je
mozna diky tomu, Ze se spoléhame na ,zasluhy a milosrdenstvi a milost Svatého
Mesiase’ (2. Nefi 2:8).” (, Musite se znovuzroditi“, Liahona, kvéten 2007, 20.)

e (o vas zaujalo na tom, jak starsi Bednar popisuje mocnou zménu srdce?

Pozadejte studenty, aby prodiskutovali, co mtzeme délat pro to, abychom mocnou
zménu srdce zakouseli i nadale.

v ove

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Mosidse 5:7 a zjistili, jak se néds vztah k Jezisi Kristu
zméni, kdyz se znovuzrodime.

v v

e Jak se stavame détmi JezZiSe Krista?

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad vyznamem toho, Ze se stavame ,détmi
Kristovymi”, a pozadejte je, aby fekli, jak nds to md motivovat, kdyz usilujeme o to,
abychom se znovuzrodili.

Alma 5:14, 26-27; Eter 12:27
Duchovni znovuzrozeni vyZaduje cas a usili

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl nasledujici slova starstho D. Todda
Christoffersona z Kvora Dvanadcti apostold, a ostatni cleny tfidy vyzvéte, aby se
zaméfili na jeho popis toho, jak zména srdce probiha:

«MiZete se ptat: Pro¢ u mé tato mocna zména neprobiha rychleji? Méli byste
pamatovat na to, ze mimoradné piiklady lidu krale Beniamina, Almy a nékterych
dalSich v pismech jsou pravé mimofadné, a nikoli typické. U mnohych z nas
dochazi k témto zménam postupné a v priibéhu ¢asu. Znovuzrozeni je, na rozdil
od zrozeni fyzického, spiSe proces nez jedina udalost. A zapojeni se do tohoto
procesu je hlavnim ucelem smrtelnosti.

Zaroven si vsak neomlouvejme své nedbalé dsili. Nebudme spokojeni s tim, Ze si uchovéame
nékteré sklony cinit zlo. Prijimejme kazdy tyden zpUsobile svétost a pfiblizujme se nadale

k Svatému Duchu, aby z nas vykorenil i ty posledni zbytky necistoty. Svédcim o tom, Ze kdyz
budete pokracovat na cesté duchovniho znovuzrozeni, smirna milost JeZise Krista odejme vase
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hiichy, i skvrny téchto hfichd, které ve vas jsou, pokuseni ztrati svou piitazlivost a skrze Krista se
stanete svatymi, jako On a na$ Otec jsou svati.” (,Znovuzrozen”, Liahona, kvéten 2008, 78.)

* Proc je podle starstho Christoffersona znovuzrozeni spise procesem nez
udélosti?

* Jak nam proces duchovniho znovuzrozeni pomaha stat se svatymi jako Nebesky

v v

Otec a Jeho Syn, Jezis Kristus? (Pomozte studentlim rozpoznat tuto pravdu:
Prostfednictvim milosti JeziSe Krista nam mazZe byt odpusténo a miizeme
obdrzet pomoc, abychom dokazali pokracovat na cesté duchovniho

znovuzrozeni.)

Abyste pomohli studenttim 1épe porozumét vyznamu slova milost, zvazte moznost
podélit se o tento citat ze slovniku Bible Dictionary:

«Prostiednictvim milosti Pané ... mize ¢lovék, virou v Usmiteni uskutecnéné Jezisem Kristem

a pokanim ze svych hrich(, obdrZet silu a pomoc ke konani dobrych skutkd, které by jinak, pokud
by byl odkazén jen na vlastni sily, nebyl schopen nikdy vykonat. Tato milost pfedstavuje
uschopiiujici moc, ktera muztim a Zenam umoziuje obdrZet vécny Zivot a oslaveni poté, co
vynaloZili své nejlepsi usili.” (Bible Dictionary, , Grace”.)

Vyzvéte studenty, aby si precetli Almu 5:14, 26-27 a aby zjistili, cemu Alma ucil ty,
kteff jiz zah4jili proces duchovniho znovuzrozeni a prozili zménu srdce. Vybidnéte
je, aby se zamysleli nad tim, jak by na Almovy otazky odpoveédéli.

e Co musime podle verse 27 udélat poté, co dosdhneme zmény srdce? (Musime
dél kracet bez tihony pfed Bohem, byt pokorni a usilovat o odpusténi hiichti.)

* Pro¢ podle vas Alma ucil, Ze pokora je tak dllezitd pro to, abychom si udrzeli
zménu srdce?

Reknéte studenttim, Ze Pan ucil Etera, pro¢ je moc pokory tak dtilezita, kdyz
usilujeme o to, abychom zakusili zménu srdce. Pfipomerite jim, Ze zasady

v pismech ¢asto obsahuijf slova jestlize a pak, a poté je vyzvéte, aby si znovu precetli
Etera 12:27 a vyhledali v tomto versi zasady vyjadfené pomoci téchto slov.
Diskutujte o nésledujicich zasadach tak, jak budou zaznivat v odpovédich studentt:
Jestlize pfijdeme k Jezisi Kristu, ukaZe nam nasi slabost. JestliZze se pokofime
a budeme mit viru v Pana, pak zptisobi, Ze slabé véci se pro nas stanou
silnymi.

* Proc je podle vaseho nazoru dilezité, abychom rozpozndvali své slabosti?

* Co podle vés znamenaji slova ,milost mé postacuje pro vSechny, ktefi se prede
mnou pokoi{“?

Ukazte studentim nésledujici slova starstho Bruce C. Hafena ze Sedmdesati
a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:
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A tak mate-li v Zivoté problémy, nemyslete si, Ze je s vdmi néco v neporadku.
Zapas s témito problémy je skutecnym zékladem smyslu Zivota. KdyZ pfilneme
tésnéji k Bohu, ukaze nam nase slabosti a skrze né nas ucini moudrejSimi

a silnéjsimi. Uvédomuijete-li si vice svych slabosti, mlize to pravé znamenat, Ze se
Bohu pribliZujete, a nikoli vzdalujete.” (, Usmiteni: Vsechno za vSechno”,
Liahona, kvéten 2004, 97.)

e Co bychom mohli délat pro to, abychom neztraceli odvahu, kdyz si
uvédomujeme své slabosti?

Vydejte svédectvi o tom, Ze milost JeziSe Krista nam pomuize prekonat nase

slabosti, zatimco budeme usilovat o to, abychom se duchovné znovuzrodili.

Cetba pro studenty

e Mosiés 3:19; 5:1-5, 7-8; 16:2-5; 27:24-26; Alma 5:14, 26-27; 41:10-11; Eter
12:27.

* David A. Bednar, ,Usmifeni a putovani smrtelnosti”, Liahona, duben
2012, 12-19.
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Smlouva krtu, sabat
a svatost

Uvod

Nasledovnici JeZiSe Krista se prostfednictvim obfadu kitu se posvatné vysadé pfijimani svatosti. Kdyz pfijimame
zavazuji, Ze na sebe vezmou Jeho jméno. V této lekci se svatost, obnovujeme své smlouvy kitu a zveme Ducha
studenti dozvédi, Ze Kniha Mormonova uci, Ze clenové Svatého, aby byl s nami.

Kristovy Cirkve se maji o sabatnim dni shromaZzdovat a tésit

Doplikova cetbha
e L. Tom Perry, ,Sabat a svatost”, Liahona, kvéten 2011, 6-9.
* Russell M. Nelson, ,Sabat je radosti”, Liahona, kvéten 2015, 129-132.

e Dallin H. Oaks, ,Shromazdéni svatosti a svatost”, Liahona, listopad
2008, 17-20.

Naméty pro vyuku

Mosias 18:8-10; 25:23-24

Vezméme na sebe jméno Kristovo

Pozadejte nékolik studentti, aby povypravéli o nécem, na co si pamatuji ze svého
kftu a co pro né ma néjaky zvlastni vyznam — napiiklad o kfestnim shromazdéni,

o obfadu samotném ¢i o myslenkach a pocitech, které méli. Dejte studenttim chvili

na zamysleni nad tim, nakolik se jim podle jejich ndzoru daff zachovavat své
smlouvy kitu.

Pripomente jim, Ze Alma ucil o smlouvé kitu u vod Mormonu, a poté nékterého
z nich pozadejte, aby precetl Mosiase 18:8-10. Vyzvéte cleny tiidy, aby text sledovali
a zjistili, k ¢emu se pfi kitu zavazujeme.

Na tabuli napiste toto:

Kdyz jsme poktténi, zavazujeme se, Ze ...

e K cemu se zavazujeme, kdyz jsme pokiténi? (Zatimco budou studenti
odpovidat, zapisujte jejich odpovédi na tabuli tak, abyste doplnili znéni této
nauky: Kdyz jsme pokiténi, zavazujeme se, Ze si navzajem poneseme sva
bfemena, budeme stat jako svédkové Bozi a budeme dodrzovat Jeho
pfikazani.)

Pomozte studentim porozumét kontextu nize uvedenych verst z pisem tim, ze

vysvétlite, Ze Alma poté, co se spolu se svym lidem pfipojil k vérnym v Zarahemle,
ustanovil mnoho kongregaci véficich. Pozadejte nékolik studentti, aby se stfidali pti
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¢teni Mosiase 25:23-24, a vyzvéte Cleny tfidy, aby v téchto versich vyhledali dalsi
myslenky, které napomdhajf hlubsimu pochopeni smlouvy kftu. Az se studenti
podéli o to, co nasli, zeptejte se:

® Jaka pozehnani lidé obdrzeli diky tomu, Ze byli pokiténi a vstoupili do Cirkve
Bozi? (Pomozte studentm rozpoznat tuto zasadu: KdyZz na sebe vezmeme
jméno JeziSe Krista a budeme podle toho Zit, Pan na nas bude vylévat
svého Ducha.)

e Jak skutecnost, ze zZijete podle své smlouvy kitu, ovliviiuje vas zivot
prostfednictvim toho, Ze je na vas vylévan Duch Pané?

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o tom, jak jejich smlouva kftu mtze posilit jejich
odhodlani byt ve svych rozhodnutich a skutcich nasledovnikem JeziSe Krista.

Exodus 31:13, 16—-17; Mosias 18:17, 23-25; Moroni 6:4—-6
Uctivani v sabatni den

Vysvétlete, ze Kniha Mormonova uvadi nékolik ptikladd toho, jak maji ¢clenové
Kristovy Cirkve dodrzovat svou smlouvu kitu.

Vyzvéte polovinu studentd, aby si prostudovala Mosiase 18:17, 23-25, a druhou
polovinu, aby si prostudovala Moroniho 6:4—6. Navrhnéte jim, aby si oznacili slova
nebo ¢asti textu, jez popisuji praktiky, které v rdmci uctivani Boha Kristovi
nasledovnici zachovavaji. Pak je pozadejte, aby se podélili o to, co zjistili.

e Zjakych davodi se ¢lenové ¢asto schazeli? (Studenti by méli rozpoznat tyto
pravdy: Kdyz se staneme ¢leny Kristovy Cirkve, je nam pfikazano
dodrzovat den sabatu a svétit ho. Jako ¢lenové Cirkve se mame cCasto
schazet, abychom byli vyzivovani dobrym slovem BoZim a abychom se
postili a modlili, navzijem se posilovali a pfijimali svatost.)

Prectéte tato slova starsiho Jeffreyho R. Hollanda z Kvora Dvandcti apostola:

. Vétsina lidi nepfichazi na shromazdéni proto, aby hledala pouhych nékolik

novych faktd o evangeliu nebo aby vidéla staré pratele, ackoli to v3e je dilezité.
Prichazeji a vyhledavaji duchovni zazitky. Chtéji pokoj a mir. Chtéji upevnit svou
viru a obnovit svou nadéji. Zkratka, chtéji byt Ziveni dobrym slovem Bozim, byt
posileni mocemi nebes.” (,0d Boha pfisel mistr”, Liahona, Cervenec 1998, 26.)

* Vjakém smyslu vdm to, Ze se v sabatni den schézite s ostatnimi ¢leny Cirkve,
pomaha pocitit, Ze jste posilovani mocemi nebes?

e Co v Cirkvi délate pro to, abyste se pfiblizili Nebeskému Otci a Jezisi Kristu
a radné Je uctivali?

Abyste studentim pomohli pochopit, pro¢ je ¢lentim Cirkve pfikdzano dodrzovat
den sabatu a svétit ho, vyzvéte je, aby si precetli Exodus 31:13, 16-17 a vytvotili si
ktizovy odkaz mezi témito versi a MosidSem 18:23.

e (Co to znameng, Ze sabat je ,znamenim” mezi ndmi a Panem?

Prectéte tato slova presidenta Russella M. Nelsona z Kvora Dvanacti apostolii:
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.Jak svétime den sabatu? Kdyz jsem byl o mnoho let mladsi, studoval jsem dila
ostatnich lidi, ktefi sestavili seznamy toho, co méme o sabatu délat, a toho, co
délat nemame. Teprve pozdéji jsem se z pisem dozvédél, Ze moje chovani

a postoj béhem sabatu predstavuiji urcité znameni mezi mnou a mym Nebeskym
Otcem. Diky tomuto porozuméni jsem jiz nepotieboval seznamy toho, co délat,
a co ne. Jakmile jsem se musel rozhodnout, zda je urcita ¢innost o sabatu
vhodn4, jednoduse jsem se sam sebe zeptal: ,Jaké znamenitim chci Bohu dat?’ Diky této otazce
byla ma rozhodnuti ohledné dne sabatu naprosto jasna.” (,Sabat je radosti”, Liahona, kvéten
2015, 130.)

¢ Jak ndm muze to, kdyz se sami sebe zeptame: ,Jaké znameni tim chci Bohu
dat?”, pomoci ¢init lepsi rozhodnuti ohledné toho, co budeme o sabatu délat?

¢ Jaky vliv ma podle vas vase usilf svétit den sabatu na ostatni dny v tydnu?

Vyzvéte studenty, aby zhodnotili své asili svétit den sabatu. Vybidnéte je, aby se
zamysleli nad tim, zda svymi myslenkami a skutky onoho dne davajf najevo, Ze
upiimné ctf Nebeského Otce. Vyzvéte je, aby si stanovili konkrétni cil, jak se

v uctivani Boha béhem dne sabatu zlepsit.

3. Nefi 18:1-11; 20:3-9; Moroni 4:3; 5:2
Prijimani svatosti
Na tabuli napiste nasledujici slova starsiho L. Toma Perryho (1922-2015) z Kvora

Dvandcti apostoltl (z proslovu ,Kdyz piijimdme svétost”, Liahona, kvéten 2006, 39):

,Prijimdnt svdtosti ndm poskytuje posvdtny okamzik na svatém misté.” (Starsi
L. Tom Perry.)

¢ Jak by mohlo pomysleni na ,posvatny okamzik” a ,svat[é] mist[o]” ovlivnit
nase myslenky a skutky pfi pfijimdni svatosti?

Pripomenite studenttim, ze vzkiiSeny Jezis Kristus zavedl svatost, kdyz navstivil
Nefity v zemi Hojnosti. Nékolik z nich pozadejte, aby se stiidali pii ¢teni 3. Nefiho

18:1-11, a ostatni cleny t¥idy vyzvéte, aby zjistili, cemu Spasitel ucil o tcelu svétosti.

e Jak zni zdsada o tcelu svatosti, které Spasitel ucil? (Az studenti odpovédy,
napiste na tabuli tuto zdsadu: Kdyz budeme p¥ijimat svatost a vidy

v v

pamatovat na JeziSe Krista, budeme mit Jeho Ducha, aby byl s nami.)

¢ (o délate pro to, abyste pamatovali na Spasitele béhem pfijimani svétosti i po
zbytek tydne?

Pfipomente studentlim, Ze Moroni zaznamenal slova, kterd pouzivali nasledovnici
Jezise Krista, kdyZz Zehnali svatost. Zvazte moznost vyzvat studenty, aby si procetli
modlitby svatosti uvedené v Moronim 4:3 a 5:2 a podtrhli si ¢asti textu, které se
vztahujf k zdsadé napsané na tabuli.

* V co mlize vyustit to, kdyZ se ndm nebude dafit ,vzdy na néj pamatovati”?
(Moroni 4:3; viz také 5:2.)
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Pripomerite studentiim, Ze kdyz Jezi$ navstivil Nefity den poté, co zavedl svatost,

vykonal pro né onen obfad znovu. Pozddejte nékolik studentd, aby se stiidali pri

¢teni 3. Nefiho 20:3-9. Vyzvéte cleny tfidy, aby vyhledali dal$i pozehnani, kterd

prameni z pfijimani svatosti.

e Co to znamend, Ze nase duse ,nebude nikdy hladovéti ani zizniti, ale bude
naplnéna“?

* Jak naptiklad pfijimani svatosti utisilo ¢i utiSuje vas duchovni hlad a zizen?

* Jak nam muize piijeti svatosti s pokorou a s vdécnosti pomoci k tomu, abychom
po zbytek tydne vice pamatovali na Spasitele?

Vyzvéte studenty, aby se — az néktery z nich bude ¢ist nésledujici slova starstho
Dallina H. Oakse — zamysleli nad svym chovanim béhem shromézdéni svatosti:

.B&hem shromazdéni svatosti — a zejména béhem obradu svétosti — se mame
sousttedit na uctivani a mame se vyhybat vSem ostatnim aktivitdm, zvlasté
jednani, které mdzZe branit v uctivani ostatnim. ... Shromazdéni svatosti neni
prilezitosti pro ¢teni knih nebo casopisti. Mladi lidé, neni to pfilezitosti pro to,
abyste nékomu potichu volali mobilnim telefonem nebo abyste ostatnim posilali
textové zpravy. Kdyz pfijimame svatost, uzavirdme posvatnou smlouvu, Ze
budeme vzdy pamatovat na Spasitele. Je smutné, kdyz vidime ¢leny, ktefi tuto smlouvu ocividné
porusuji na tomtéz shromazdéni, kde ji uzaviraji.” (,Shromazdéni svatosti a svatost”, Liahona,
listopad 2008, 18-19.)

Kdyz zvazite potteby svych studentt a nabadani Ducha, mohli byste si spolu s nimi
precist Marka 14:37 a zdiiraznit, ze tento vers mtizeme uplatiiovat napiiklad tak, ze
kazdy tyden béhem uctivani na shromazdéni svatosti nebudeme brat zietel na to,
co nés rozptyluje, ale zaméfime svou pozornost plné na Pana.

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, co mohou udélat pro to, aby se pro né
stalo pfijimani svatosti posvatnéjsim zazitkem. Zeptejte se, zda by se nékdo z nich
chtél podélit o svédectvi ohledné diileZitosti dne sabatu a svatosti. Vydejte
svédectvi o tom, Ze Pan ndm pozehna svym Duchem, kdyz budeme ctit své
smlouvy kftu a snazit se na Né&j vzdy pamatovat.

Cetba pro studenty

e Exodus 31:13, 16-17; Mosias 18:8-10, 23; 25:23-24; 3. Nefi 18:1-11; 20:3-9;
Moroni 4:3; 5:2; 6:4-6.

® Russell M. Nelson, ,Sabat je radosti”, Liahona, kvéten 2015, 129-132.
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Bozi moc k vysvobozeni

Uvod

Kniha Mormonova obsahuje velky pocet zprav o jednotlivcich ~ moZnost tniku ani zachrany. Kdyz se pfiblizujeme Panu

¢i spolecnostech, jiz byli podrobeni néjaké formé poroby. prostfednictvim pokani, pokory a modlitby, jsme po duchovni
Mnohé z téchto zprav dokladaji, Ze Jezis Kristus je veliky strance lépe pfipraveni na to, abychom mohli vzyvat Boha
Vysvoboditel a zdroj pomoci ve chvilich, kdy se zda, Ze neni a ziskat Jeho moc k vysvobozeni.

Dopliikova cetbha
e L. Tom Perry, ,Moc k vysvobozeni”, Liahona, kvéten 2012, 94-97.
e Dallin H. Oaks, ,Uzdravuje ty, ktefi obtizeni jsou”, Liahona, listopad 2006, 6-9.

e David A. Bednar, ,,Snaseli sva bfemena lehce”, Liahona, kvéten 2014, 87-90.

Naméty pro vyuku
1. Nefi 1:20; Alma 36:1-3, 27-29
Bih ma moc nas vysvobodit

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, kdy na né udélala dojem odvaha a sila
nékoho, kdo celil velkym vyzvam nebo obtizim. Pozddejte je, aby se strucné podélili
o to, ¢eho byli sveédky.

Vybidnéte studenty, aby si ptecetli 1. Nefiho 1:1 a zjistili, co Nefi fekl o obtizich,
které v zivoté zazil.
¢ Jak Nefi shrnul své pocity poté, co zazil ,mnoho strasti“?

* Pro¢ podle vas mlize mit ¢lovék pocit, Ze je ,velmi obdafen Panem”, navzdory
tomu, ze Celi vyzvam ¢i obtizim?

Reknéte studenttim, aby si vytvofili kifzovy odkaz mezi 1. Nefim 1:1 a 1. Nefim

1:20 a vyhledali dtivod, pro¢ Nefi fekl, Ze se citi byt ,velmi obdafen Panem”.

¢ Jakd zdsada obsazena v tomto versi miize clovéku pomoci pocit’ovat nadéji,
zatimco Celi vyzvam a obtizim? (Studenti by méli rozpoznat tuto zasadu: Kdyz
budeme uplatiiovat viru v JeziSe Krista, budeme moci ziskat Bozi
milosrdenstvi a vysvobozeni.)

Vysvétlete, Ze slova ,ja, Nefi, vam ukazi” naznacuji, ze Nefi mél v imyslu
zaznamenat piiklady Bozi moci k vysvobozeni. Vyzvéte studenty, aby si prosli

v 1. Nefim kapitoly 1-8 a 1618 a vyhledali v Nefiové Zivoté ptiklady, které
dokladajf Bozi moc k vysvobozeni. Pozadejte je, aby se ve stru¢nosti podélili

o ptiklady, které nasli. Pokud se studentiim nepodaff zddné piiklady nalézt, mohli
byste je navést k jedné nebo vice z nésledujicich pasazi: 1. Nefi 3:23-31; 4:1-18;
7:16-19; 8:7-12; 16:10, 18-31, 36-39; 17:48-55; a 18:1-3, 11-21.

Prectéte tato slova starstho L. Toma Perryho (1922-2015) z Kvora Dvanécti
apostoll:
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.Mnohé piibéhy v Knize Mormonové jsou piibéhy o vysvobozeni. Lehitv odchod
s rodinou do pustiny byl o jejich vysvobozeni pred zni¢enim Jeruzaléma. Pfibéh
o Jareditech je pfibéhem o vysvobozeni, stejné jako pfibéh o Mulekitech. Alma
mladsi byl vysvobozen z hiichli. Helamanovi mladi valecnici byli vysvobozeni

v bitvé. Nefi a Lehi byli vysvobozeni z vézeni. Téma vysvobozeni je patrné v celé
Knize Mormonové.” (,Moc k vysvobozeni”, Liahona, kvéten 2012, 94.)

Jako piiklad duchovniho vysvobozeni uved'te, ze Alma svému synu Helamanovi
popsal své vysvobozeni od hiichu. Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Almu
36:1-3, a jiného studenta pozadejte, aby pfecetl Almu 36:27-29 (povsimnéte si, ze
podobnou radu obsahuje Alma 5:1-12). Vyzvéte cleny tridy, aby text sledovali

a vyhledali posttehy, které by mohly pomoci ¢lovéku, jenz se potyka se strastmi ¢i
téZkostmi.

e Jaké postiehy, které by mohly pomoci nékomu, kdo celi fyzickym ¢i duchovnim
tézkostem, jste v téchto versich nasli?

¢ Jakym druhtim fyzické ¢i duchovni poroby ¢eli lidé v dnesni dobé? (Naptiklad
chatrnému zdravi, zdvislosti na drogach a pornografii, chudobé, zneuzivani
a tyrani, diskriminaci, hfichu, nevife ¢i vzpourte.)

Ukazte studentlim tato slova starsiho Jeffreyho R. Hollanda z Kvora Dvanacti
apostolt a prectéte je:

+Zapasite s démonem zavislosti — na tabaku, drogach nebo hazardnich hrach,
nebo se soucasnou zkdzonosnou epidemii pornografie? Mate potize v manzelstvi
nebo je vase dité v nebezpeci? Jste zmateni ohledné své sexualni orientace nebo
hledate sebelictu? Potykate se vy sami — nebo nékdo, koho mate radi — s nemoci,
s depresi nebo se smrti? At jiz musite podniknout jakékoli dalsi kroky potfebné

k vyfeseni téchto problémd, nejprve prijdte k evangeliu Jezise Krista. Ddvérujte
nebeskym zaslibenim. V tomto ohledu je Almovo svédectvi i svédectvim mym: ,Vim,’ fika Alma,
,ze kazdy, kdo vlozi dGivéru svou v Boha, bude miti ve zkouskach svych a v trapenich svych

a v strastech svych oporu.’ [Alma 36:3.]" (, Opravit to, co je zZlomeno”, Liahona, kvéten

2006, 70.)

* Co ndm podle starsiho Hollanda pomtize zacit fesit obavy a vyzvy, jimz celime?

1. Nefi 6:4; Mosias 21:2-5, 14-16; 23:23-24; 24:13-15, 21; Alma 34:9;
Helaman 5:9

Zdrojem vysvobozeni je JeZis Kristus

Pozadejte studenty, aby jmenovali rtizné dtivody, které mohou podnitit spisovatele
k tomu, aby napsal knihu. (Spisovatel by si napfiklad mohl pfat vypravét urcity
piibéh, podélit se o odborny ndzor na urcité téma nebo si vydélat na zivobyti.) Poté,
co se nékolik studentt podéli o své myslenky, vyzvéte cleny tiidy, aby si precetli

1. Nefiho 6:4 a vyhledali diivod, ktery byl pohnutkou ke psani pro Nefiho.

¢ Co bylo podle Nefiovych slov zdmérem, s nimz sepsal sviij zaznam? (Pfal si
presvédcit lidi, aby piisli k Bohu a byli spaseni.)
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Vydejte studentlim svédectvi o tom, Ze Bozi moc ke spaseni je moci k vysvobozeni.

Na tabuli ptekreslete nasledujici tabulku a vysvétlete studenttim, Ze tyto verse
z pisem se tykajf lidi, ktef{ potfebovali byt vysvobozeni:

Limhiiv lid Almio lid Veskery lid

Mosidas 21:2-5, 14-16 | Mosids 23:23-24; 24:21 | Alma 34:9; Helaman 5:9

Vyzvéte studenty, aby si precetli verSe z pisem uvedené na tabuli a zjistili, cemu

kazda z téchto pasazi uci o zdroji vysvobozeni z vyzev a tézkosti.

¢ Co se z téchto pasazi dozvidate o zdroji vysvobozeni? (Az budou studenti
odpovidat, zdlraznéte tuto nauku: Jezi§ Kristus ma moc vysvobodit nds
z naseho ztraceného a padlého stavu a i z ostatnich problémd, jimz ve

smrtelnosti ¢elime.)

Ukazte studenttim nésledujici citat presidenta Henryho B. Eyringa z Prvniho
pfedsednictva a nékterého z nich pozadejte, aby ho precetl:

»Rad bych vydal svédectvi o BoZi moci k vysvobozeni. V urcitém okamZiku svého
Zivota budeme tuto moc pottebovat vsichni. Kazdy Zijici clovék prochazi urcitou
zkouskou. ... Dvé véci budou stejné pro kazdého z nés. Jsou soucasti planu
smrtelného Zivota.

Zaprvé — ony zkousky nas budou ¢as od ¢asu vystavovat tlaku dost velkému na
to, abychom pocitili, Ze mame zapotfebi pomoci, ktera dalece pfesahuje nase
schopnosti. A zadruhé — Blih nam ve své laskavosti a moudrosti dal k dispozici moc

k vysvobozeni.” (, The Power of Deliverance” [Brigham Young University devotional, Jan. 15,
2008], 1; speeches.byu.edu.)

e Kdy se vdm v dobé, kdy jste méli obtize, dostalo pomoci, kterd dalece
pfesahovala vaSe schopnosti?

Podle ¢asovych moznosti byste se mohli zminit o zpravé o Almové lidu v MosidSovi
24:13-15, abyste objasnili myslenku, Ze Bozi vysvobozeni vzdy neznamend, Ze nase
bfemena budou odnata; Bith nds misto toho ¢asto vysvobodi tak, Ze nas posili,
abychom byli schopni svd bfemena snaset. V takovychto situacich, naptiklad kdyz
ma nékdo po cely zivot zdravotni problémy, je zapotfebi trpélivosti a vytrvalosti.
Vysvobozeni pfichazi Bozim vlastnim zptisobem a v souladu s Jeho nacasovanim.

Mosias 7:33; 29:20; Alma 58:10-11; 3. Nefi 4:33
Jak ziskat moc k vysvobozeni

Vydejte svédectvi o tom, ze kazdy z nds md v situaci, ze které zdanlivé neni iniku
ani zachrany, nadéji. Pfipomerite studentiim, Ze pisma obsahuji pokyny ohledné
toho, jak ziskat Spasitelovu moc k vysvobozeni.
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Na tabuli napiste nasledujici odkazy na verse z pisem. (Neuvadéjte vsak tdaje

v zévorkdch, které jsou uréeny jen pro potfeby ucitele.) Vyzvéte studenty, aby si
vSechny verSe precetli a vyhledali skutky, s jejichZ pomoci ziskdme Spasitelovu moc
k vysvobozeni.

Mosids 7:33 (Obrat'te se k Pdnu s celym timyslem srdce, vloZte v Ného ditvéru,
pilné Mu sluzte.)

Mosids 29:20 (Bud'te pokorni, volejte mocné k Bohu.)
Alma 58:10-11 (Vylejte svou dusi v modlitbé, doufejte ve vysvobozent.)
3. Nefi 4:33 (Ciiite pokdni, bud'te pokorni.)

Po uplynuti dostate¢né dlouhé doby studenty pozadejte, aby uvedli, jaké skutky
nalezli, a aby o nich diskutovali. Jejich odpovédi piste na tabuli. Zdiraznéte tuto
zasadu: Kdyz se obratime k Bohu s celym imyslem srdce a budeme se modlit
o to, aby ndm pomohl, pficemz budeme mit ducha pokani a pokory, budeme
moci ziskat Jeho moc k vysvobozeni.

Ukazte studentlim tato slova presidenta Henryho B. Eyringa:

.Pan nas vzdy chce piivést k vysvobozeni prostrednictvim toho, Ze se staneme
spravedlivéjSimi. To vyZaduje, abychom cinili pokani. A pfi tom je zapotrebi
pokory. Cesta k vysvobozeni tedy vzdy vyZaduje pokoru, aby nas Pan mohl vést za
ruku tam, kam si nas preje prostrednictvim nasich strasti dovést, a dale ke
spokojenosti.” (, The Power of Deliverance” [Brigham Young University
devotional, Jan. 15, 2008], 4; speeches.byu.edu.)

e Jak nam pokani, pokora a modlitba poméhajf ziskat Panovu moc
k vysvobozeni?

* Kdy jste se vy nebo nékdo, koho znate, obratili k Panu s zddost{ o vysvobozeni,
kterého se vam posléze dostalo? Jak tento zazitek prohloubil vasi davéru
v JeziSe Krista?

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o okamziku, kdy v Zivoté zakusili PAnovu moc

k vysvobozeni. Povzbud'te je, aby si své zazitky zaznamenali, aby na né pamatovali
iv budoucnu. Zvazte moznost studenty pozadat, aby se o zdzitky, které nejsou
ptilis posvatné ¢i osobni, podélili s ostatnimi.

Cetba pro studenty

e 1. Nefi 1:20; 6:4; Mosias 7:33; 21:2-5, 14-16; 23:23-24; 24:13-15, 21; 29:20; Alma
34:9; 36:1-3, 27-29; 58:10-11; Helaman 5:9; 3. Nefi 4:33.

e L. Tom Perry, ,Moc k vysvobozeni”, Liahona, kvéten 2012, 94-97.
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Stanme se nastrojem
v rukou Bozich

Uvod

Evangelium Jezise Krista je poselstvim pokoje pro neklidny a uplatriovat zasady z piibéhi o misionafich z Knihy

svét. Lidé, ktefi se stanou nastrojem v rukou BoZich, se Mormonovy, ktefi se stali nastrojem v rukou BoZich a pomohli
mohou délit o evangelium s druhymi a pomahat jim druhym ziskat vécny Zivot.

s obracenim. V této lekci budou studenti studovat

Doplikova cetbha
e M. Russell Ballard, ,Vlozte davéru v Pana”, Liahona, listopad 2013, 43—45.

* Don R. Clarke, ,Stafime se nastrojem v rukou Bozich”, Liahona, listopad
2006, 97-99.

Naméty pro vyuku
1. Nefi 13:37; Mosias 15:14-19, 26-28
Lidem, kteri se déli o evangelium, jsou slibena poZehnani

Napiste na tabuli tato slova Proroka Josepha Smitha (1805-1844) z ptirucky Uceni
presidentii Cirkve: Joseph Smith (2008), 328:

vvvvvv

(Prorok Joseph Smith)

Vyzvéte studenty, aby si tento citat precetli. Poté se zeptejte:
* Proc je nasi nejdtlezitéjsi povinnosti délit se o evangelium s druhymi?
* Jakd pozehndni jste jiz obdrzeli diky tomu, Ze jste tuto povinnost pfijali
a napliuyjete ji?
Vysvétlete, Ze Nefi pfedvidal Znovuziizeni evangelia a pfichod Knihy Mormonovy.
(Viz 1. Nefi 13:34-36.) Popsal také pozehnani, jez jsou dostupna tém, kteti hlasaji
evangelium a pomdhaji druhym pfichazet ke Kristu.
Vyzvéte studenty, aby si precetli 1. Nefiho 13:37, a povzbud'te je, aby si oznacili
nebo zvyraznili poZzehnani, jez jsou slibena tém, ktefi se v poslednich dnech snazi
délit o evangelium.
¢ Jakd pozehnani ziskavaji ti, ktefi usiluji o nastoleni Sionu a zvéstuji pokoj?
(Studenti by méli porozumét této zdsadé: Kdyz se snazime délit

o evangelium s druhymi, jsme poZehnani Duchem Svatym a budeme moci

byt spaseni v Bozim kralovstvi.)
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Reknéte studenttim, Ze Abinadi citoval IzaidSe a vysvétlil, co znamena zvéstovat
pokoj a pro¢ se mame snazit délit o evangelium. (Viz Izaias 52:7.) Pozadejte nékolik
studentt], aby pfecetli Mosiase 15:14-19, 2628, zatimco ostatni ¢lenové tiidy se
zamefi na to, ¢emu Abinadi udil.

e Co znamend zvéstovat pokoj a spaseni? (Viz vers 14.)
® Pro¢ musi byt spaseni hldsdno kazdému nédrodu, pokoleni, jazyku a lidu?

Abyste studentim pomohli lépe porozumét Abinadiovym slovim, pozadejte
nékterého z nich, aby precetl tento citat starsiho Jeffreyho R. Hollanda z Kvora
Dvanécti apostoli:

.Pokoj a dobré zvésti; dobré zvésti a pokoj. Toto patii mezi nejvyssi pozehnani,
které evangelium Jezise Krista prinasi ztrapenému svétu a ztrapenym lidem, ktefi
v ném Ziji — je to feSeni osobnich problém0 a lidské hfisnosti, zdroj sily pro dny
naplnéné tinavou a pro hodiny skutecného zoufalstvi. ... Pravé Jednorozeny Syn
Bozi je tim, kdo nam dava tuto pomoc a tuto nadéji. ...

Hledani pokoje je jednou z nejhlubsich tuzeb lidské duse. ... V Zivoté kazdého
z nas jsou ... chvile, kdy kvili hlubokému zarmutku nebo utrpeni nebo strachu nebo osamélosti
volame o pokoj, ktery miZe piinést jen sam Bih. Jsou to chvile pronikavého duchovniho hladu,
kdy ndm ani nejblizsi pratelé nemohou pIné pomoci.” (, The Peaceable Things of the Kingdom”,
Ensign, Nov. 1996, 82.)

v v

* Vjakém smyslu je evangelium JeziSe Krista poselstvim pokoje?

Abyste pomohli tuto otazku zodpovédét, zvazte moznost prodiskutovat tato slova
presidenta Mariona G. Romneyho (1897-1988) z Prvniho pfedsednictva:

" ,Pro nastoleni pokoje je nutné omezit vliv Satana. Tam, kde je on, nemize byt
nikdy pokoj. A pokojné souZiti s nim je nemozné. ... Neprosazuije nic jiného nez
skutky téla. ...

Predehrou pro nastoleni pokoje tudiz musi byt tplné potlaceni Satanova vlivu. ...

Stejné jako maji skutky téla vSeobecnou platnost, ma ho i evangelium pokoje.
Kdyz podle néj Zije jeden ¢lovék, ma pokoj v sobé. Kdyz podle néj Ziji dva lidé, ma
pokoj v sobé kazdy z nich a maji ho i mezi sebou. Ziji-li podle evangelia obéané, panuje uvnitt
toho naroda mir. Jediné tehdy, az se dostatek narodli bude tésit z ovoce Ducha a bude mit
kontrolu nad svétovym dénim, prestanou znit valecné bubny.” (, The Price of Peace”, Ensign,

Oct. 1983, 4, 6.)

e Kdy jste byli svédky toho, jak evangelium nékomu vneslo do zivota pokoj?
¢ Jak se naptiklad mtzeme efektivné délit o evangelium?

Povzbud'te studenty, aby se zamysleli nad tim, zda znaji nékoho, komu by mohli
pomoci pocitit pokoj, ktery pfinasi evangelium. Vyzvéte je, aby si zacali vytvéret
plan, jak se s timto clovékem o evangelium podéli, a povzbudte je, aby se v dalsSim
prabéhu lekce zamysleli nad tim, jak mohou uplatfiovat zésady, kterym se

budou udit.
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Mosias 28:3; Alma 17:2-3, 6, 9-12, 16, 25; 18:10; 21:16; 22:1, 12-14;
26:11-12, 26-29; 31:30-34

Starime se ndstrojem v rukou BoZich

Zvazte moznost ukdzat studentiim
jeden z vyse uvedenych obrazkf nebo
vsechny najednou (housle, naradi,
1ékatské néstroje), popiipadé ukazte
néjaké podobné obrazky. Poté se
zeptejte:

* Co dokézi tyto néstroje, jsou-li
v rukou clovéka, ktery je umi
pouzivat?

¢ Co by mohlo znamenat byt
nastrojem v Bozich rukou?

Pozadejte nékterého studenta, aby
pfecetl Almu 17:2-3, 9-11. Vyzvéte
studenty, aby zjistili, co délali synové
Mosiédsovi pro to, aby se stali nastrojem
v Bozich rukou.

e Cemu se mtizeme naudit z pitkladu
syntl Mosiasovych o tom, jak se stat
néstrojem v rukou Bozich? (Az
studenti odpovédi, napiste na tabuli
tuto zdsadu: Kdyz se modlime,
postime, badame v pismech
a jsme dobrym piikladem pro
druhé, miZeme se stat nastrojem
v Bozich rukou.)

Vysvétlete, Ze Kniha Mormonova
obsahuje mnoho dalsich prikladi toho,
co Alma a synové Mosiasovi délali pro
to, aby se stali G¢innymi néstroji v rukou Bozich. Napiste na tabuli nize uvedené
odkazy na verse z pisem (bez doprovodnych shrnuti v zavorkach). Zadejte
kazdému studentovi jeden ¢i vice odkaza. Vyzvéte je, aby zjistili, co délali Panovi
sluzebnici, aby byli ispésnéjsi pfi sdileni evangelia.

Mosids 28:3 (Prdli si oznamovat spasent, aby Zddnd duse nezahynula.)
Alma 17:6 (Byli ochotni vzddt se svétského uzndni, aby mohli kdzat evangelium.)
Alma 17:11-12 (Byli trpélivi, odvdzni a byli dobrym prikladem.)

Alma 17:16 (Prdli si pomdhat druhym cinit pokdni a dozvédét se o planu
vykoupent.)

Alma 17:25; 18:10 (Prdl si byjt sluZebnikem.)
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Alma 21:16; 22:1 (Byli vedeni Duchem.)
Alma 22:12-14 (Ucil z pisem o Kristu a o planu vykoupent.)
Alma 26:11-12 (Byli pokorni a uzndvali Boha jako zdroj své sily.)

Alma 26:26-29 (Nevzddvali se, kdyz byli sklesli. Byli ochotni trpélivé sndset
titrapy pro Krista. Ucili evangeliu na riiznijch mistech a v riiznyjch situacich.)

Alma 31:30-34 (Modlili se o pomoc pfi privadént druhijch ke Kristu.)

Po uplynuti pfiméfené doby studenty pozadejte, aby se podélili o to, co zjistili.
Zvazte moznost shrnout jejich odpovédi tim, Ze na tabuli pfipiSete shrnuti
jednotlivych pasazi. Mohli byste studenty povzbudit, aby si tyto odkazy na verse

z pisem napsali a po hodiné si vytvorili fetézec verst pod nadpisem , Diilezité prvky
sdileni evangelia”.

* Pokud jste nékdy méli prilezitost podélit se s nékym o evangelium, mohli byste
prevypravét svij zazitek nebo vydat svédectvi o tom, jak tyto prvky ptispély
k vasemu tspéchu?

e Jak Ize zésady uvedené v téchto versich uplatnit na jind povolani nebo na to, jak
byt dobrym pfitelem ¢i bliznim?

e Kdy jste méli prilezitost pomoci druhym jako nastroj v Bozich rukou?

Alma 18:33-35; 23:5-6; 26:2-5, 15; 29:9-10
Pomahejme druhym obrdtit se

Pripomerite studenttim, ze Kniha Mormonova nds neudi jen tomu, jak se mtizeme
stat nastrojem v rukou Bozich, ale také tomu, jaky vliv mtizeme mit na druhé lidi,
pokud takovymto néstrojem jsme.

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Almu 18:33-35, zatimco ostatni ¢lenové
tiidy se zaméfi na to, ceho mél Ammon jako nastroj v rukou Bozich dosdhnout.
Pozadejte studenty, aby to, co nasli, shrnuli prostfednictvim zformulované zasady.
(Pomozte studentliim rozpoznat to, Ze: KdyZ se staneme nastrojem v Bozich
rukou, Bith ndm propwijéi moc pomahat druhym dojit k poznani pravdy.)

Abyste studentim pomohli poznat, jaky Gc¢inek mtze mit to, kdyz pomahdme
druhym poznat pravduy, vyzvéte cleny tfidy, aby si ptecetli Almu 23:5-6. Vyzvéte je,
aby zjistili, co se stalo s Lamanity, kteti dosli k pozndni pravdy.
* Kterd slova nebo ¢asti textu popisuji to, jaky vliv mélo na Lamanity kdzani
evangelia?
e Jaké zdsadé se mlizeme naucit o tom, co se miize stat, kdyz ptivedeme druhé
k pozndni pravdy? (Studenti by méli rozpoznat tuto pravdu: Kdyz p¥ivadime
druhé k poznani pravdy, pomahame jim obratit se k Panu.)

Vysvétlete, Ze Ammon i Alma vydavali o téchto pravdach svédectvi. Pozadejte
nékolik studentt, aby se stiidali pti ¢teni Almy 26:2-5, 15 a Almy 29:9-10, zatimco
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ostatni ¢lenové tiidy se zaméii na to, jaky vliv mizeme mit na druhé, kdyz se s nimi
jakozto nastroje v Bozich rukou délime o evangelium.

* Co z toho, jak Ammon a Alma shrnuli své pocity, na vas udélalo néjaky dojem?

Pozadejte studenty, aby se podélili o své zazitky a zkuSenosti s tim, kdyz se délili
o evangelium s druhymi.

Povzbud'te je, aby se zamysleli nad tim, jaké maji pfilezitosti pomahat druhym
dozvédét se o evangeliu a obratit se. Vyzvéte je, aby zvazili, jak mohou zaclenit

zasady a metody, kterym se naucili v této lekci, do svého kazdodenniho tsilf délit
se o evangelium.

Cetba pro studenty

e 1. Nefi 13:37; Mosias 15:14-19, 26-28; 28:3; Alma 17:2-3, 6, 9-12, 16, 25; 18:10,
33-35; 21:16; 22:1, 12-14; 23:5-6; 26:2-5, 11-12, 15, 26-29; 29:9-10; 31:30-34.

e M. Russell Ballard, ,Vlozte davéru v Pana”, Liahona, listopad 2013, 43—45.

7
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Pokani a odpusténi

Uvod

Abychom mohli byt ocisténi od hfichu, musime uplatiovat radost a klid svédomi. Odpusténi hichl si miZeme udrZovat
viru v JeziSe Krista ku pokani. KdyZ upfimné cinime pokani, po cely Zivot, budeme-li vérné zachovavat BoZi prikazani
mGzZeme obdrZet odpusténi hfichd, které nam do duse vnasi a mit se navzajem radi a slouzit si.

Doplikova cetba
* D.Todd Christofferson, ,Bozsky dar pokani”, Liahona, listopad 2011, 38—41.
* Neil L. Andersen, ,Citite pokdni ... abych vds mohl uzdraviti”, Liahona, listopad

2009, 40-43.
e (raig A. Cardon, ,Spasitel chce odpoustét”, Liahona, kvéten 2013, 15-17.

Naméty pro vyuku

Alma 34:15-17; 3. Nefi 9:13-14, 19-22

Uplatriovani viry v Krista ku pokani

Vyzvéte studenty, aby si pfedstavili, Ze byli pozaddani, aby na shromazdéni svatosti
promluvili o pokani. Nékolik jich pozadejte, aby se podélili o to, co by mohli Fici,
aby ¢lentim Cirkve pomohli 1épe rozumét této nauce. Az se podéli o své odpovédi,

ukazte jim tato slova presidenta Dietera F. Uchtdorfa z Prvniho pfedsednictva
a prectéte je:

.Abychom dokazali Cinit pokani, potfebujeme silnou viru v Krista.” (,,Bod
bezpecného navratu”, Liahona, kvéten 2007, 100.)

e Proc je tato véta pravdiva?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Almu 34:15-17, kde je zaznamenano,

¢emu ucil o pokani Amulek Zoramity. Vyzvéte leny tiidy, aby text sledovali

a zjistili, co je od nas podle Amulekovych slov pozadovano, mame-li ziskat

odpusteéni.

e Jaké zasadé ohledné ziskdni odpusténi udi tyto verse? (Az studenti odpovédi,
napiste na tabuli tuto zdsadu: Abychom mohli obdrZet milosrdna pozehnani
odpusténi, musime uplatiiovat viru v JeziSe Krista ku pokani. Poukazte na
to, ze slova ,vira ku pokani” jsou v téchto versich pouzita ctytikrat. Toto je
pfilezitost zdtraznit dovednost tykajici se studia pisem spocivajici
v rozpoznavani opakovani slov.)
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* Pro¢ musime uplatiiovat viru v JeziSe Krista, abychom mohli ¢init pokdni
a ziskat odpusténi? (Musime mit viru v Jeho smirnou obét’, aby mohla v nasem
zivoté piisobit. Jediné skrze Jeho Usmifeni ndm muize byt odpusténo tak, ze se
nase srdce zméni a bude ocisténo od hiichu. [Viz Mosias 5:2.])

Abyste studentim pomohli 1épe porozumét tomu, jak mizeme piijit ke Spasiteli
a ¢init pokani, vysvétlete jim, Ze po rozsahlém zniceni na americkém kontinent¢,
které bylo svédectvim o Jeho Ukfizovani, Spasitel lidi ucil, co musi délat, aby ¢inili
pokan{ a obdrzeli od Néj odpusténi. Vyzvéte studenty, aby si ve dvojicich
prostudovali 3. Nefiho 9:13-14, 19-22 a nasli ¢asti textu, které popisuji, co musime
podle Spasitelovych slov délat, abychom k Nému mohli pfijit a ¢init pokéani. Po
uplynuti pfiméfené doby je pozadejte, aby se podélili o to, co nasli.

* Jaké zdsadé toho, co musime délat, abychom ¢inili pokéni, uci Pan v téchto
versich? (Studenti mohou pouzit riizna slova, ale v jejich odpovédich by méla
zaznit tato zasada: Pfijdeme-li k Jezisi Kristu se zlomenym srdcem
a zkrousenym duchem, On nas pfijme a vykoupi nas z hficha.)

¢ Jak ndm muize Spasitelova vyzva , [pfijd'te] ke mné jako malé dité” (vers 22)
a ,[vrat'te] se nyni ke mné” (ver$ 13) pomoci lépe porozumét tomu, co
znamend mit zlomené srdce a zkrouseného ducha?

e Jaké zivotni zkusenosti mohou zptlisobit to, Ze ma nékdo zlomené srdce
a zkrouseného ducha?

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl nasledujici slova starsiho Bruce

D. Portera ze Sedmdesati. Zvazte moznost rozdat studentim kopie tohoto citatu.
Vyzvéte je, aby se zaméfili na postiehy ohledné toho, jak pfindsime zlomené srdce
a zkrouseného ducha, kdyz ¢inime pokani.

. Co je srdce zlomené a duch zkrouseny? ... Spasitelovo dokonalé podvoleni se
Vécnému Otci je pravou podstatou zlomeného srdce a zkrouseného ducha.
Kristdv priklad nas uci, Ze zlomené srdce je vécnou vlastnosti bozskosti. Kdyz je
nase srdce zlomené, jsme zcela otevieni duchu Bozimu a pfiznavame si, Ze ve
vsem, co mame a co jsme, zcela zavisime na Ném. Takto vyZadovana obét je
obéti pychy ve vsech jejich podobach. Jako poddajna hlina v ruce dovedného
hrncife mohou byt ti, ktefi maji zlomené srdce, hnéteni a tvarovani v rukou Mistra.

Srdce zlomené a duch zkrouseny jsou také pozadavky pro pokani. [Viz 2. Nefi 2:6-7.] ... Kdyz
htesime a touzime po odpusténi, zlomené srdce a zkrouseny duch znamenaiji zakusit to, co
apostol Pavel nazval ,zarmutek, kteryZ jest podlé Boha, ... [ktery] pokani ... pdsobi’.

(2. Korintskym 7:10.) Toto pfichazi, kdyz nase touha ocistit se od hfichu je tak spalujici, Ze nas
srdce boli zarmutkem a my prahneme po tom, abychom byli smiteni s nasim Otcem v nebi. Ti, jiz
maji zlomené srdce a zkrouseného ducha, jsou ochotni délat cokoli a v3e, co od nich Bih
poZaduije, bez odporu nebo nelibosti. Pfestavame délat véci svym zplisobem a misto toho se je
uc¢ime délat zplsobem BoZim. Ve stavu takové poddajnosti mize Usmiteni plsobit a mGze dojit
k pravému pokani.” (,Srdce zlomené a duch zkrouseny”, Liahona, listopad 2007, 31-32.)

¢ Co podle starstho Portera znamena prijit ke Kristu se zlomenym srdcem
a zkrousenym duchem?
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Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, co mohou délat, aby vice uplatiiovali
svou viru v JeziSe Krista tim, ze Mu budou pfinaset zlomené srdce a zkrouseného
ducha. Mohli byste jim dat nékolik minut na to, aby si zapsali vhuknuti, kterd
obdrzi skrze Ducha.

Vydejte svédectvi o tom, Ze Spasiteliv milosrdny dar pokani je dostupny kazdému
z nés. Pozadejte nékolik studentt, aby se podélili o své pocity ohledné Spasitelovy
smirné obéti a daru pokani.

Enos 1:4-8; Mosias 4:1-3; Alma 19:29-30, 33-36; 36:19-21

Odpusténi hrichd prindsi pocity radosti a klidu

¢ Jak byste mohli odpovédét nékomu, kdo chce védét, jak miize poznat, zda mu
byl odpustén néjaky minuly hiich?

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Enose 1:4-8; Mosidse 4:1-3 a Almu 36:19-21
a vyhledali zptisoby, jak mohou lidé poznat, Ze obdrzeli odpusténi htichd.

e Jak mizeme podle téchto versh poznat, Ze ziskavame odpusténi hiichi?
(Pomozte studenttim rozpoznat tuto zdsadu: KdyZz upfimné u¢inime pokani
a ziskdme odpusténi hiichd, je nase vina zahlazena, jsme naplnéni
Duchem Pané a pocitujeme radost a klid. Na zakladé nabadani Ducha byste
se mohli podélit o tato slova starsiho Neila L. Andersena z Kvora Dvandcti
apostoll: ,Vas, ktefi se opravdové kajete, ale nejste schopni pocitit tlevu,
nabaddm, abyste nadale dodrzovali pfikazani. Slibuji vam, Ze dleva se dostavi
v Case Panem uréeném. Uzdraven{ také vyzaduje ¢as.” [, Citite pokdani ... abych
vas mohl uzdraviti”, Liahona, listopad 2009, 42.])

Abyste tuto zdsadu jesté vice objasnili, pozadejte nékolik studentt, aby precetli
verse, které se nachézeji v Almovi 19:29-30, 33-36 a popisuji obraceni krale
Lamoniho a jeho lidu. Vyzvéte ¢leny tfidy, aby se zaméfili na pozehnani, kterd lidé
obdrzeli diky pokani a vite.

* Jaka konkrétni pozehndni obdrzel kral Lamoni, jeho manZzelka a mnoho dalsich
Lamanitt diky pokéni a vite? (Jejich srdce se zménilo, slouzili jim andélé, byli
pokiténi, byla zalozena Cirkev a Pan na né vyléval svého Ducha.)

e Kdy jste byli svédky toho, jak nékdo jiny zazil néktera z téchto pozehnani, kdyz
¢inil pokani a pfiblizil se Panu?
Abyste studenttim pomohli pocitit pravdivost a diilezitost vyse uvedené zasady,

pozadejte nékterého z nich, aby pfecetl toto svédectvi presidenta Boyda K. Packera
(1924-2015) z Kvora Dvandcti apostolt:

.Dostavame dopisy od lidi, ktefi se dopustili zavaznych chyb. Ptaji se: ,Mdze mi
byt viibec nékdy odpusténo?’

Odpovéd zni ano!

Evangelium nas udi, Ze Ulevu od utrpeni a pocitti viny Ize ziskat prostrednictvim
pokani. S vyjimkou téch nékolika malo, ktefi si voli zatraceni poté, co poznali

plnost, neexistuje Zadny zlozvyk, zavislost, vzpoura, prestupek ani zlocin, jakkoli
zavazny, ktery by byl ze zaslibeni tpIného odpusténi vynat.
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,Pod'teZ nu, a poukaZme sobé, pravi Hospodin: Budou-li hichové vasi jako cervec dvakrat
barveny, jako snih zbéleji; budou-li cerveni jako Sarlat, jako vina budou.” A to za podminky, jak
Izaias pokracuje, ,budete-li povolni a poslusni’ [Izaias 1:18—19].” (, The Brilliant Morning of
Forgiveness”, Ensign, Nov. 1995, 19.)

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o zazitcich, kdy pocit’ovali radost a klid svédomi,
ktery doprovazi tiplné pokani.

Mosias 4:11-12, 26

UdrZujme si odpusténi hrichu

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl Mosidse 4:11-12, 26. Vyzvéte studenty,
aby zjistili, co kral Beniamin ucil o tom, jak si miZzeme udrzovat odpusténi hticht.

¢ Jak si mtizeme podle téchto slov krale Beniamina udrzovat odpusténi hticht po
cely Zivot? (Studenti by méli rozpoznat tuto zdsadu: Kdyz pamatujeme na
Bozi lasku a dobrotivost, kterou nam projevuje, stojime neochvéjné ve
vife a mame druhé radi a slouzime jim, mizeme si udrzovat odpusténi
h¥ichu.)

Abyste studentim pomohli hloubéji porozumét této zasadé, pozadejte nékterého

z nich, aby precetl tato slova starstho D. Todda Christoffersona z Kvora Dvandcti
apostolt:

»Pokani znamena Usili zménit se. Kdybychom ocekavali, Ze nas Spasitel mize
proménit v andélské bytosti bez jakékoli opravdové snahy z nasi strany, byl by to
vysméch Jeho utrpeni v zahradé getsemanské a na kfizi. Spise usilujeme o Jeho
milost, ktera by doplnila a odménila nase nejhorlivéjsi Usili. (Viz 2. Nefi 25:23.)
Mozn4, Ze tak jako se modlime o milosrdenstvi, bychom se méli modlit i o to,
abychom méli ¢as a pfileZitost pracovat, snaZit se a pfekondvat. Pan dozajista
shlizi s potéSenim na toho, kdo si preje piijit k soudu zplisobile, kdo odhodlané pracuje den za
dnem na tom, aby slabost nahradil silnou strankou. Opravdové pokani, opravdova zména mtize
vyZzadovat opakovanou snahu, ale na této snaze je cosi ocistujiciho a svatého.” (,Bozsky dar
pokani”, Liahona, listopad 2011, 39.)

¢ Jaké myslenky a pocity mate, kdyz pfemyslite nad tim, Ze na vas Pan ,shlizi
s potésenim”, kdyz odhodlané pracujete na tom, abyste pfekonali své htichy
a slabosti ve smrtelnosti?

Podélte se o své svédectvi o Usmifeni Jezie Krista. Ujistéte studenty, Ze kdyz
budou ¢init pokani, budou prozivat radost a mit klidné svédomi. Povzbud'te je, aby
zkoumali svijj zivot a uplatriovali viru v JeziSe Krista ku pokani.

Cetba pro studenty
e Enos 1:4-8; Mosias 4:1-3, 11-12, 26; Alma 19:29-30, 33-36; 34:15-17; 36:19-21;
3. Nefi 9:13-14, 19-22.

e Neil L. Andersen, ,Cifite pokanti ... abych vas mohl uzdraviti”, Liahona, listopad
2009, 40-43.
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Moc slova

Uvod

Proroci Knihy Mormonovy vynaloZili velké Gsili, aby vytvofili studuiji slova proroki a fidi se jimi, mohou obdrzet silu, se
a uchovali pisma, ktera maji byt pro nas v dnesni dobé kterou pfemohou Satana, najdou vZdy tu spravnou cestu
pozehnanim. Tato lekce studentlim pripomene, Ze kdy?Z smrtelnosti a nakonec ziskaji vécny Zivot.

Doplikova cetba
e Richard G. Scott, ,Moc plynouci z pisem”, Liahona, listopad 2011, 6-8.

e D.Todd Christofferson, ,Pozehnani plynouci z pisem”, Liahona, kvéten
2010, 32-35.

e ,Mocslova”, kapitola 8 v ptirucce Uceni presidentit Cirkve: Ezra Taft Benson
(2014), 113-121.

Naméty pro vyuku
1. Nefi 3:19-20; 5:21-22; Omni 1:14-17; Mosias 1:3-5; Alma 37:3-4, 8
DiileZitost pisem

Ukazte tato slova starstho D. Todda Christoffersona z Kvora Dvandcti apostolt
a zeptejte se studentd, jak by odpovédéli na otazku, kterou v nich klade:

»Jsme [velmi] zavazani tém, ktefi toto slovo vérné zaznamenavali a uchovavali
po celé véky, casto s velkou ndmahou a obéti — Mojzisovi, IzaidSovi, Abrahamovi,
Janovi, Pavlovi, Nefimu, Mormonovi, Josephu Smithovi a mnoha dal3im. Co tito
lidé védeéli o dilezitosti pisem a co z toho potiebujeme znat i my?” (,PoZehnani
plynouci z pisem"”, Liahona, kvéten 2010, 32.)

e Co podle vaseho nazoru tito pisatelé védéli o diilezitosti pisem a co z toho
potfebujeme znat i my?

Pripomerite studenttim, ze Nefimu a jeho bratrim Péan piikézal, aby se vratili do

Jeruzaléma a ziskali mosazné desky. Pozddejte nékolik studentd, aby se stiidali pti

¢teni 1. Nefiho 3:19-20 a 5:21-22, zatimco ostatni clenové tfidy budou hledat
davody, pro¢ byly mosazné desky pro Lehiho a jeho rodinu tak dtlezité.

e Proc jsou podle téchto verst pisma tak diilezita? (Studenti by méli rozpoznat
tuto pravdu: Pisma uchovavaji Bozi slova a pfikazani pfedana skrze Jeho
proroky.)

Abyste tuto pravdu jesté vice zdlraznili, pfipomerite studentlm, Ze stovky let poté,

co Lehiova rodina dorazila do zaslibené zemé, se jejich potomci setkali s lidem

Zarahemlovym (s Mulekity), ktef{ vycestovali z Jeruzaléma krétce poté, co odtud

odesla Lehiova rodina.
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Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Omniho 1:14-17 a Mosiase 1:3-5 a povsimli si
rozdilu mezi lidem, ktery mél pisma (Nefité), a lidem, ktery je nemél (Mulekité).
(Pozndmka: O dovednosti tykajici se studia pisem zvané ,porovnavani a nachdzeni
rozdili” se doctete vice v piirucce Vyjuka a studium evangelia — ptirucka pro ucitele

a vedouci v Semindrich a institutech ndboZenstoi [2012], 22.)

e Jakym disledkiim celili Mulekité proto, Ze neméli pisma? (Viz také 1. Nefi 4:13.)
¢ Jakd pozehnani obdrzeli Nefité diky tomu, ze méli pisma?

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl Almu 37:3—4, 8, zatimco ostatni clenové
tiidy budou hledat pozehnani, ktera Nefité obdrzeli diky mosaznym deskam.

* Jakd pozehnani podle verse 8 Nefité obdrzeli diky mosaznym deskdm?

Vv

* Comeél podle vas Alma na mysli, kdyz fekl, ze desky ,rozsitily pamét’
tohoto lidu”?

Abyste studentiim pomohli objasnit vyznam téchto slov, pozddejte nékterého
z nich, aby ptecetl nasledujici citat starstho D. Todda Christoffersona, a ostatni ¢leny
tiidy vyzvéte, aby vyhledali dalsf posttehy tykajici se toho, jak ndm pisma

vvvvv

»Pisma nam rozsifuji pamét tim, Ze nam pomahaji vzdy pamatovat na Pana a na
nas vztah k Nému a k Otci. Pfipominaji nam, co jsme znali v pfedsmrtelném
Zivoté. A rozsifuji nam pamét i v jiném smyslu tim, Ze nas uci o lidech, které jsme
osobné nepoznali, a o dobach a udalostech, které jsme osobné neprofili. ...
Pisma nam také rozsituji pamét tim, Ze nam pomahaji nezapomenout na to, co
jsme my i dfivéjsi generace jiz poznali. Ti, ktefi bud nemaji, nebo ignoruji
zaznamenané slovo BoZi, nakonec v Boha prestavaji vérit a zapominaji na tcel své existence.”
(,,PoZehnani plynouci z pisem”, 33.)

¢ Jak ndm pisma rozsifuji pamét’?

vvvvv

Pana a vas vztah s Nim?

1. Nefi 8:21-24, 29-30; 15:23-24; 2. Nefi 3:12; 32:3; 33:4-5; Jakob 2:8;
7:10-11; Alma 5:10-13; 31:5; 37:2, 8-10; Helaman 3:29-30; 15:7-8

Slovo BoZi prindsi poZehnani

Pozadejte nékterého studenta, aby stru¢né shrnul Lehiovo vidéni stromu Zivota.
(Viz 1. Nefi 8.) Poté se clent tfidy zeptejte, co pfedstavovala Zelezna ty¢ a proc je
tak dilezitou soucésti tohoto vidéni. Bude-li to tfeba, vyzvéte studenty, aby si
precetli 1. Nefiho 8:21-24, 29-30.

Vyzvéte studenty, aby si precetli 1. Nefiho 15:23-24 a zjistili, jaka pozehnani
pfichazeji k lidem, ktefi se pevné drzi slova Boziho. Mtzete je povzbudit, aby si to,
co zjistili, oznadili.

¢ Co podle vds znamena ,pevné [se] drzeti” slova Boziho?
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* Jaka pozehnani mizeme podle téchto versi obdrzet, budeme-li se pevné drzet
slova Boziho? (Studenti by méli rozpoznat tuto zdsadu: Budeme-li se pevné
drzet slova Boziho, nikdy duchovné nezahyneme a protivnik nebude mit
moc nas pfemoci.)

Ukazte tato slova starstho Davida A. Bednara z Kvora Dvandcti apostoli
a pozadejte nékterého studenta, aby je precetl:

.Myslim, Ze pevné se drzet Zelezné tyce znamena predevsim usilovné, dlisledné
a modlitbou doprovazené pouzivani svatych pisem jako jistého zdroje zjevené
pravdy a jako spolehlivého priivodce pfi kraceni po tésné a uzké cesté vedouci ke

stromu Zivota — a to k Panu JeZiSi Kristu. (,,Lehilv sen — pevné se drzte tyce”,
Liahona, fijen 2011, 36.)

Vysvétlete, ze nékolik prorokti z Knihy Mormonovy ucilo o dalsich pozehnanich,
jez ziskavaiji lidé, kteff se pevné drzi slova Boziho. Na tabuli napiste nasledujici
odkazy na verSe z pisem. Vyzvéte studenty, aby si kazdy z nich prostudoval jeden
nebo dva z téchto odkazl a snazil se najit pozehnani, kterd vyplyvajf ze studia slova
Boziho. Poté je pozadejte, aby na tabuli vedle odpovidajicich odkazl na verse

z pisem napsali pozehnani, ktera nasli:

2. Nefi 3:12

2. Nefi 32:3

2. Nefi 33:4-5
Jakob 2:8

Jakob 7:10-11
Alma 5:10-13
Alma 31:5

Alma 37:2, 8-10
Helaman 3:29-30
Helaman 15:7-8

* Kdy jste pocitili nékteré z uvedenych pozehnani?

Vyzvéte studenty, aby popsali, co miize mlady svobodny dospély délat
v kazdodennim Zivoté pro to, aby se drzel Zelezné tyce.

At’ se také zamysli nad tim, zda by se to, jak pouzivaji pisma, dalo popsat jako
drzeni se zelezné tyce.

Vyzvéte je, aby se zamysleli nad konkrétnimi vécmi, které mohou délat, aby se lépe
drzeli zelezné tyce a ziskavali vice z téchto pozehndni, a aby si to zapsali.
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Alma 37:38-46
Slovo BoZi vede k vécnému Zivotu

Pripomente studenttim, ze prorok Lehi obdrzel od Pana néstroj zvany Liahona.
Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Almu 37:38—42, a ostatni ¢leny tiidy
vyzvéte, aby zjistili, jak Liahona poZehnala Lehiové rodiné.

¢ Jak Liahona pozehnala Lehiové rodiné?

¢ Co bylo od Lehiovy rodiny pozadovéno, aby Liahona spravné fungovala?
(Kompas fungoval pouze tehdy, kdyz se iidili jeho pokyny a uplatiiovali viru
a pili. Viz také 1. Nefi 16:28.)

Vysvétlete, Ze Alma ucil tomu, zZe pouzivani Liahony bylo ,pfedobrazem”

a ,nastinem” — neboli symbolem — toho, jak mdme pouzivat slovo Bozi. Pozadejte
nékterého studenta, aby precetl Almu 37:43—46, a cleny tfidy vyzvéte, aby se
zaméfili na podobnosti, které zde Alma uvedl, mezi Liahonou a slovy Kristovymi.

o Jaké zasadeé tykajici se slov Kristovych ucil Alma v téchto versich? (Studenti by
méli rozpoznat tuto zadsadu: Budeme-li dbat slov Kristovych, budeme
vedeni pfimym smérem k véénému Zivotu. Mohli byste studenty povzbudit,
aby si ve versich 45-46 oznadili vyskyty slova jestliZe. Reknéte studentfim, ze
kdyz se nauci oné dutlezité dovednosti rozpoznévat v pismech vztahy pficiny
a nasledku, miize to obohatit jejich studium pisem.)

* Co podle vas znamena byt veden pfimym smérem k vé¢nému Zzivotu?

¢ Co muzeme naptiklad délat, abychom slova Kristova nejen cetli, ale abychom
jich zacali dbat?

Na zavér hodiny ukazte nasledujici slova starstho Davida A. Bednara a vyzvéte
studenty, aby si je precetli a zamysleli se nad otazkami, které v nich starsi Bednar
poklada.

. Trvaly proud Zivé vody je mnohem duleZitéjsi nez obcasné usrkavani.

Cteme a studujeme pisma a hledame v nich, vy i j&, kazdy den tak, Ze se diky
tomu mGzeme pevné drZet tyce ze Zeleza? Tlacime se, vy i ja, kupfedu k prameni
Zivych vod — a spoléhame na slovo Bozi? Toto jsou duleZité otazky, o nichz ma
kazdy z nas s modlitbou premitat.” (, Rezervoar Zivé vody" [fireside Cirkevniho
vzdélavaciho systému pro mladé dospélé, 4. inora 2007], 7, |ds.org/broadcasts.)

Zeptejte se studenttt, zda by se nékdo z nich nechtél podélit o svédectvi ohledné
toho, jak mu studium slova Boziho v Zivoté pozehnalo a Zehna. Povzbudte
studenty, aby se dale zamysleli nad otdzkami starsiho Bednara, a vyzvéte je, aby
jednali podle myslenek a vnuknuti, jez jim pfisly na mysl v pritbéhu lekce, aby bylo
jejich studium slova Boziho efektivnéjsi a smysluplnéjsi.

Cetba pro studenty

e 1. Nefi 3:19-20; 5:21-22; 8:21-24, 29-30; 15:23-24; 2. Nefi 3:12; 32:3; 33:4-5;
Jakob 2:8; 7:10-11; Omni 1:14-17; Mosias 1:3-5; Alma 5:10-13; 31:5; 37:2-4,
8-10, 38—46; Helaman 3:29-30; 15:7-8.
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e Richard G. Scott, ,Moc plynouci z pisem”, Liahona, listopad 2011, 6-8.
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Pfiprava na den
Posledniho soudu

Uvod

Smrtelny Zivot je pro nas dobou na to, abychom se pfipravili znovuziizen k naSemu nesmrtelnému télu, staneme pied
na setkani s Bohem. Kniha Mormonova vysvétluje, co se déje  soudcovskou stolici BoZi, kde nam skutky a prani naseho
s nasim duchem mezi smrti a vzkfisenim. Az bude nas duch srdce urci vécnou odménu.

Doplikova cetba
e Dallin H. Oaks, ,Vzktiseni”, Liahona, Cervenec 2000, 16-19.

¢ D. Todd Christofferson, ,Vzkfiseni JeziSe Krista”, Liahona, kvéten 2014,
111-114.

Vv

e, Porozuméni smrti a vzkiiSeni”, kapitola 37 v Uceni presidentii Cirkve: Brigham
Young (2004), 273-278.

Naméty pro vyuku
Alma 34:32-34; 40:6-7, 11-14
Po smrti pfichazeji spravedlivi do réje a zlovolni do duchovniho vézeni

Pred zacatkem hodiny napiste na tabuli tuto otazku:

vy o

Jak moznd lidé, kteti nerozuméji ticelu svého smrtelného Zivota a nevéfi v Zivot po
smrti, Ziji jinak nez ti, kteri tomu rozumeéji?

Pozadejte studenty, aby na tuto otazku odpovédéli. Pak jim pfipomerite, ze Kniha
Mormonova nam pomahd porozumét ticelu Zivota na zemi a uci nas, ze zivot
pokracuje po smrti.

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl Almu 34:32-34, a cleny tiidy vyzvéte, aby
zjistili, cemu Amulek ucil lid Ammonia ohledné tcelu Zivota.

o Kterym diilezitym naukdm o tcelu Zivota na zemi Amulek ucil? (Studenti by
méli v téchto versich rozpoznat nékolik nauk, napiiklad: Tento Zivot je pro nas
dobou na to, abychom se pfipravili na setkani s Bohem.)

¢ Jak vam tato nauka pomaha porozumét tomu, jak mate zde ve smrtelnosti zit
v kazdodennim Zzivoté?

Abyste studentiim pomohli 1épe porozumét této nauce, zvazte moznost podélit se
s nimi o tato slova presidenta Thomase S. Monsona:
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«Rozumime tomu, Ze jsme prisli na zemi, abychom se ucili, abychom Zili,
abychom postupovali na své vécné cesté vedouci k dokonalosti. Néktefi pobyvaji
na zemi jen chvili, zatimco jini zde Ziji dlouho. Méfitkem neni to, jak dlouho
Zijeme, ale spise to, jak dobre Zijeme.” (,He Is Risen”, Ensign, Nov. 1981, 18.)

-
N
D
2

e Pro¢ nas Amulek varoval, abychom neodkladali den svého pokani?

Ukazte studentim ndsledujici slova presidenta Henryho B. Eyringa z Prvniho
pfedsednictva, nékterého z nich pozadejte, aby je precetl, a cleny tfidy vyzvéte, aby
zjistili, proc¢ je odkladdni nebezpecné:

LExistuje urcité nebezpeci ve slové nékdy, pokud znamena ,ne dnes’. ,Nékdy
budu ¢init pokani.” ,Nékdy mu odpustim.” ,Nékdy feknu svému priteli o Cirkvi.'
,Nékdy zacnu platit desatek.’ ,Nékdy zase navstivim chram.” ,Nékdy..." Pisma
mluvi jasné o nebezpeci odkladani. [Viz Alma 34:33-34.] ...Tento den je
drahocennym darem BoZim. Myslenka ,nékdy to udélam’ mize ukrast pfileZitosti
soucasnosti a pozehnani vécnosti.” (,Tento den”, Liahona, kvéten 2007, 89.)

Pozadejte nékolik studentts, aby se stfidali pfi ¢teni Almy 40:6-7, 11-14. Vyzvéte
¢leny tfidy, aby text sledovali a zjistili, ¢emu Alma ucil svého syna Koriantona
ohledné toho, co se stane s nasim duchem poté, co zemieme. (Mohlo by byt
uzite¢né poukdzat na to, ze kdyz Alma mluvil o ,zevni temnot[é]”, nehovofil

o kone¢ném stavu Satana a téch, ktefi jsou zatraceni. Misto toho hovofil o stavu
zlovolnych mezi okamzikem jejich smrti a jejich vzkfiSenim. Tento stav obvykle
nazyvame duchovni vézeni.)

® Jak se po smrti lisi stav spravedlivych a stav zlovolnych? (Pfestoze mohou
studenti pouzit rizna slova, méla by v jejich odpovédich zaznit tato nauka:
Mezi smrti a vzkiiSenim prebyvaji duchové spravedlivych v raji
a duchové zlovolnych v duchovnim vézeni.)

e Proc je dilezité rozumét tomu, Ze nase skutky ve smrtelnosti ovlivni to, co
budeme prozivat po smrti?

2. Nefi 9:12-13; Mosias 15:21-26; 16:6-11; Alma 11:40-45; 40:4-5, 19-24
Nas duch bude pfi vzkriseni znovuzfizen k nasemu télu

Pripomerite studenttim, Ze kdyz Abinadi ucil krale Noéma a jeho knézi, popsal, co
se s nami stane po smrti. Nauky, kterym ucil, popisuji, co se s ndmi stane poté, co
stravime urcity ¢as v duchovnim svété, at’ uz v rdji, nebo v duchovnim vézeni.
Pozadejte nékolik studentty, aby se stfidali pfi ctenf Mosidse 16:6-11, a ostatni ¢cleny
tiidy vyzvéte, aby zjistili, cemu Abinadi ucil.

e Jakym naukam Abinadi ucil ohledné toho, co se s nami stane poté, co stravime
urcity cas v duchovnim svété? (Zdtiraznéte tyto pravdy: Diky tomu, Ze Jezi$
Kristus zlomil pouta smrti, budeme vSichni vzk¥iSeni a obdrzime
nesmrtelné télo. Spravedlivi zdédi nekonecné stésti, a zlovolni budou
vydani nekoneénému zatraceni.)
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Reknéte studentiim, ze mnozi proroci Knihy Mormonovy svédeili o vzk¥igen{

a vysvétlili, jaké bude. Na tabuli napiste nasledujici odkazy na verse z pisem (bez
doprovodnych shrnutf) a kazdému studentovi dejte za tikol, aby si jednu z danych
pasazi precetl. Dbejte na to, abyste zadali vSechny pasaze. Vyzvéte studenty, aby si
svou pasdz precetli a vyhledali dal$i podrobnosti ohledné vzkfiSeni.

2. Nefi 9:12-13 (Rdj vydd spravedlivé duchy a duchovni vézeni vydd zlovolné
duchy. Duch bude znovuziizen ke svému télu a stane se nesmrtelnou dust.)

Mosids 15:21-26 (V pronim vzkriseni vyjdou spravedlivi a také ti, kteri zemreli

v nevédomosti, a malé déti. Zlovolni nebudou mit na pronim vzkfiseni

Zddny podil.)

Alma 11:40-45 (Duch a télo vsech lidi, zlovolnyjch i spravedlivijch, se znovu spoji
ve své dokonalé podobé a oni stanou pfed Bohem, aby byli souzeni podle svijch
skutkil.)

vov

Alma 40:4-5, 19-24 (Mezi smrti a vzkiisenim existuje doba, kdy duchové
odchdzeji do duchovniho svéta. Poté je stanoven cas, kdy duchové vsech lidi budou
vécné znovuziizeni ke svému dokonalému télu a stanou pred Bohem, aby byli
souzeni.)

Dejte studentiim cas na to, aby vysvétlili, co se z versi, které jim byly zadany,
dozvédéli ohledné vzkiiSeni. Zvazte moznost napsat nékteré jejich posttehy na
tabuli vedle odpovidajicich odkazli na verse z pisem. Bude-li to tfeba, polozte
studentim jednu nebo vice otdzek podobnych tém nésledujicim, aby témto verstim
1épe porozuméli:

Vv

¢ Jak tyto pravdy posiluji vasi viru v to, ze vzkfiSeni je skutecné a ze je dllezitou
soucasti planu Nebeského Otce?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl nasledujici slova starsiho Dallina
H. Oakse z Kvora Dvandcti apostolt. Vyzvéte cleny tfidy, aby se zaméfili na to, jak
nam svédectvi o vzkfiSeni mlize ve smrtelnosti zehnat.

+Apostol Petr [se] odvolaval na skutecnost, Ze Blih Otec ve svém hojném

z mrtvych’ (1. Petr. 1:3; viz také 1. Tes. 4:13-18).

,Nadéje Ziva', ktera je ndm dana prostfednictvim vzkfiSeni, je nase presvédceni,
ze smrt neni koncem nasi identity, ale spiSe nutnym krokem v predurceném
prechodu ze smrtelnosti do nesmrtelnosti. Tato nadéje méni cely pohled na
smrtelny Zivot. ...

S

Ujisténi o vzkiiseni nam dava silu a perspektivu, abychom prekonali problémy smrtelnosti, kterym
Celi kazdy z nas i ti, jez mame radi — napiiklad takové problémy, jako jsou fyzické, mentalni nebo
emocionalni vady, které si s sebou neseme od narozeni nebo které ziskavame béhem smrtelného
Zivota. Diky vzkfiseni vime, Ze tyto vady smrtelnosti jsou pouze docasné!

Ujisténi o vzkiiSeni nam také dava mocny motiv, abychom béhem svého smrtelného Zivota
dodrzovali BozZi prikazani. ...
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Nase jista znalost o vzkiiSeni do nesmrtelnosti ndm také dava odvahu celit vlastni smrti — a to
smrti, kterou bychom mohli nazvat pfedcasnou. ...

Ujisténi o nesmrtelnosti nam také pomaha nést odlouceni ve smrtelnosti v disledku amrti nasich
drahych. ... VSichni mame chvalit Boha za ujisténi o vzkfiseni, které cini nase odlouceni ve
smrtelnosti docasnym a dava nam nadéji a silu pokracovat.” (,,Vzkiiseni”, Liahona, Cervenec
2000, 18-19.)

e Kdy vam ujisténi o vzkiiSeni dalo silu nebo vas motivovalo k tomu, abyste Zili
spravedlivéji?

Podélte se o své svédectvi o tom, ze vzkiiSeni je skutecné.

Alma 5:15-21; 7:21-25; 41:2-6
Priprava na Posledni soud

Vysvétlete, ze Alma vyzval ¢leny Cirkve v Zarahemle, aby se pfipravovali na
Posledni soud, tim, Ze je pozéadal, aby si sami sebe predstavili, jak stoji pfed Bohem,
aby byli souzeni. Pozadejte nékolik studentti, aby se stiidali pii ¢teni Almy 5:15-21.
Vyzvéte ostatni cleny tfidy, aby se zaméf¥ili na to, nad ¢im se méli Almovi
posluchaci podle néj zamyslet.

e Kterd z Almovych otdzek md pro vas nejvetsi vjznam a proc?

® Jaké zdsadé ohledné toho, co musime délat, abychom byli spaseni, se mizeme
naucit z Almova svédectvi ve versi 21? (Pomozte studentliim rozpoznat tuto
zasadu: Nemuizeme byt spaseni, pokud nebudeme dfive ocisténi
vykupujici krvi Jezise Krista.)

Abyste studentim pomohli 1épe porozumét této zasadé, ukazte jim nasledujict
slova presidenta Josepha Fieldinga Smitha a pozadejte nékterého z nich, aby je
precetl:

pokani, a to i Svatym poslednich dnd, a ja [je] vyzyvam ..., aby dbali na tato
slova naseho Vykupitele. On jasné prohlasil, Ze nic necistého nemtiZe vstoupit do
Jeho pfitomnosti. Vstoupit tam mohou pouze ti, ktefi prokazi, Ze jsou vérni,

a jejich sat bude omyt v Jeho krvi skrze jejich viru a pokani — nikdo jiny se do
kralovstvi BozZiho nedostane.” (Ucenf presidentii Cirkve: Joseph Fielding Smith

[2013], 89.)

Vyzvéte studenty, aby si prostudovali Almu 7:21-25 a aby vyhledali a oznacili si
vlastnosti, které se mame snazit rozvijet, aby byl nas sat shledan bez poskvrny.

e Jaké charakterové rysy ¢i vlastnosti, jez je dtlezité rozvijet pfi piipravé na to,
abychom byli souzeni Panem, jste v téchto versich rozpoznali?

Povzbud'te studenty, aby se zamysleli nad tim, zda je skutky a pfani jejich srdce
pripravuji na setkani s Bohem pii Poslednim soudu. Povzbud'te je, aby ucinili
veskeré zmény, které jsou nezbytné pro to, aby pro né mohl soudny den byt
St’astny.
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Cetba pro studenty
e 2. Nefi 9:12-13; Mosia$ 15:21-26; 16:6-11; Alma 5:15-21; 7:21-25; 11:40-45;
16:6-11; 34:32-34; 40:4-7, 1114, 19-24; 41:2-6.

e Dallin H. Oaks, ,Vzkiiseni”, Liahona, ¢ervenec 2000, 16-19.
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Obhajujeme nabozZenskou
svobodu

Uvod

Nabozenska svoboda je posvatna vysada vérit a jednat na v nichZ se jednotlivci i skupiny snaZili znicit Cirkev Bozi
zakladé vlastniho rozhodnuti — definovat sebe sama a pak zit ~ a podkopat ndboZzenska prava a svobody. Studenti si
tak, jak nam prikazuje nase svédomi — pficemz zaroven pripomenou, Ze nabozenskou svobodu je tieba chranit

budeme respektovat prava druhych. (Viz NaS 134:4.) V této a zachovavat i dnes.
lekci se studenti budou zabyvat pribéhy z Knihy Mormonovy,

Doplikova cetba
® Robert D. Hales, ,Zachovani svobody jednani a ochrana nédbozenské svobody”,
Liahona, kvéten 2015, 111-113.

e Dallin H. Oaks, ,Balancing Truth and Tolerance”, Ensign, Feb. 2013, 24-31.

e ,Why We Need Religious Freedom” [,Pro¢ potfebujeme nabozenskou
svobodu”], mormonnewsroom.org/article/why-religious-freedom.

¢ ,An Introduction to Religious Freedom” [, Uvod k tematice nabozenské
svobody”], mormonnewsroom.org/article/introduction-religious-freedom.

Naméty pro vyuku

Mosias 29:10-11, 16-18, 25-26, 32; Alma 30:7-9

DiileZitost svobody jedndni a naboZenské svobody

Pripomerite studentiim, Ze nez jsme pfisli na zemi, zti¢astnili jsme se Rady v nebi.
Pozadejte je, aby jmenovali nékolik hlavnich tcelti a vysledki této rady. Pak jim
ukazte a prectéte tato slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994):

. Ustfednim tématem na predsmrtelné radé byla tato otazka: Maji mit déti BoZi
neomezenou svobodu jednani, aby si zvolily, jakou cestou se vydaji, at iz cestou
dobra, i zla, nebo maji byt podrobeny natlaku a prinuceny k poslusnosti? Kristus
| avsichni, ktefi Ho nasledovali, se postavili za prvni z navrhid — svobodu volby;
Satan se zasazoval o ten druhy — nétlak a donuceni.” (Ucen/ president( Cirkve:
Ezra Taft Benson [2014], 61.)

.V pismech je jasné uvedeno, Ze v nebi doslo k velké valce, k boji za zésadu svobody, za pravo
volby.” (Uceni: Ezra Taft Benson, 61.)
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. Valka, ktera v nebi kvl této zaleZitosti zacala, jesté neskoncila. Konflikt pokracuje na bojisti
tohoto smrtelného Zivota.” (Uceni: Ezra Taft Benson, 61.)

e Jakych ditkazt toho, Ze tento predsmrtelny konflikt ohledné svobody a volby
pokracuje i ve smrtelnosti, jste si povsimli?

* Proc podle vés Satan usiluje o to, aby znicil svobodu?

Zatimco budou studenti odpovidat, zvazte moznost podélit se s nimi o tato slova
presidenta Davida O. McKaye (1873-1970):

‘ .Kromé toho, Ze nam Bih dal Zivot samotny, je Jeho nejvétsim darem clovéku
L | pravo tento Zivot fidit.” (Teachings of Presidents of the Church: David O. McKay
‘ [2003], 208.)

Pfipomerite studentim, Ze poté, co Lehi dorazil do zaslibené zemé¢, vladli Nefitim
po celd staleti kralové. Kral Mosids vSak navrhl, aby byla zavedena nova forma
vlady. Vyzvéte studenty, aby si prostudovali MosidSe 29:10-11, 16-18, 25-26

a zjistili, pro¢ Mosias navrhl novou formu vlady.

¢ Jaké diivody uvedl krdl Mosids pro to, Ze si pfeje zavést novou formu vlady?

Vysvétlete studentlim, Ze systém soudcti byl vhodny a nezbytny k tomu, aby byla
v nefitské spolecnosti zachovana svoboda. I dalsi spole¢nosti se podobnym
zplisobem snazily zajistit a zachovat svobodu, i kdyz jejich systém vlady mohl byt
zorganizovan odlisné. Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl Mosidse 29:32,

a ostatni ¢leny tiidy vyzvéte, aby zjistili, pro¢ si Mosias ptal zachovat svobodu
svého lidu.

¢ Pro¢ bylo nezbytné zachovat svobodu Nefita?

¢ Kdo mé zodpovédnost napomahat zachovani nasich prav a vysad? Jak toho lze
dosahnout?

Vysvétlete, Ze uplatfiovani osobnich svobod neméd nahrazovat zasadu dodrzovani
zakonl zemé.

Vyzvéte studenty, aby si pozorné precetli Almu 30:7-9 a vyhledali jedno z prav,
které Nefitim zarucovala jejich nova vlada.

Mohli byste vysvétlit, ze tyto verSe ukazuji, ze Pan zakazuje diskriminaci druhych
* V ¢em je ochrana nabozenské svobody pro spolecnost ptinosem?

Abyste studentiim pomohli na tuto otazku odpovédét, pozadejte nékterého z nich,
aby ptecetl toto:
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.NaboZenska svoboda neboli svoboda svédomi je nezbytna pro blaho rozmanité spolecnosti.
Umoziiuje, aby vzkvétala rlizna naboZenska presvédceni a vyznani. Nabozenska svoboda chrani
prava vech skupin a jednotlivc(, véetné téch nejzranitelnéjsich, at uz naboZensky zaloZenych,
nebo ne.” (,Religious Freedom” [, NaboZenska svoboda“], mormonnewsroom.org/
official-statement/religious-freedom.)

Abyste studenttiim pomohli pochopit zakladni prvky ndbozenské svobody, ukazte
jim nésledujici slova starstho Roberta D. Halese z Kvora Dvanacti apostol(l
a nékterého z nich pozéadejte, aby je precetl:

.NaboZenska svoboda spociva na ctyrech zakladnich kamenech, o néz se jakozto
Svati poslednich dnd musime opirat a které musime chranit.

Prvnim z nich je svoboda véfit. ...

Druhym zakladnim kamenem naboZenské svobody je moZnost svobodné se délit
0 svou viru a presvédceni s druhymi lidmi. ...

Tretim zakladnim kamenem naboZenské svobody je moZnost svobodné vytvofit naboZenskou
organizaci, cirkev, a pokojné uctivat Boha spolecné s druhymi. ...

Ctvrtym zakladnim kamenem naboZenské svobody je moznost svobodné Zit podle své viry — moci
ji neomezené uplatriovat nejen doma a v kapli, ale i na vefejnosti.” (,,Zachovani svobody jednani
a ochrana nabozenské svobody”, Liahona, kvéten 2015, 112.)

Shriite tyto ¢tyfi zdkladni kameny tim, Ze na tabuli napiSete toto:

Svoboda vérit, sdilet, sdruZovat se a Zit.

e Jak by omezeni kteréhokoli z téchto ¢tyt zdkladnich kamenti branilo
pfilezitostem k duchovnimu riistu?

* Jaky vliv maji tyto prvky nabozenské svobody na vas zivot?

Alma 2:1-10, 12, 27-28; 44:1-5; 46:4-5, 10-16, 19-22
Zachovavani naboZenské svobody

Napiste na tabuli néasledujicf odkazy na verse z pisem a vysvétlete, Ze tyto verse
obsahuji piiklady toho, co ohrozuje nabozenskou svobodu:

Alma 2:1-4
Alma 46:4-5, 10

Jednu polovinu tfidy vybidnéte, aby si prostudovala prvni pasaz, a druhou polovinu,
aby si prostudovala druhou pasaz. Vyzvéte studenty, aby zjistili, co bylo cilem téch,
kteti ohrozovali nabozenskou svobodu.
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¢ Co bylo podle téchto versii cllem Amliciho a Amalikidse?

¢ Jak by ztrata nabozenské svobody ovlivnila spole¢nosti, o nichz se v téchto
zaznamech hovoii?

K odkazim na verse z pisem uvedenym na tabuli dopliite nésledujici tuéné
vytistény text:

Alma 2:1-4, 5-10, 12, 27-28
Alma 46:4-5, 10, 11-16, 19-22

Vybidneéte studenty, aby si precetli verSe doplnéné k pasazi, kterou jiz cetli,
a vyzvéte je, aby zjistili, co spravedlivi lidé udélali pro ochranu své nabozenské
svobody.

¢ Jakym pravddm o dilezitosti zachovani ndbozenské svobody se miizeme
z téchto verst naucit? (V odpovédich studenttt by mély zaznit tyto pravdy: Je
nasi povinnosti chranit svou rodinu, ndbozenstvi a svobodu. Kdyz
budeme volat k Bohu a uzavieme smlouvu, Ze budeme dodrzZovat Jeho
pfikazani, On nas posili pfi obrané nasich prav a naseho nibozenstvi.)

Podle ¢asovych moznosti byste spolecné se cleny tfidy mohli pfecist Almu 44:1-5
a diskutovat o tom, jak vira posilila Nefity proti Zerahemnovi a Lamanitiim.

¢ V Knize Mormonové byla ndbozenska svoboda ¢asto ohrozena kviili

pronasledovéni a vélce. Jak ndbozenskou svobodu ohrozujf jednotlivci a skupiny
v dnesni dobé?

Budou-1i studenti potfebovat pomoci s odpovédi na tuto otdzku, prectéte jim
nasledujici slova o rostoucich hrozbéch pro nabozenskou svobodu ve Spojenych
statech. PoukaZte na to, Ze i kdyz se tato slova tykaji zdlezitosti, jeZ jsou specifické
pro Spojené staty, v mnoha dalsich zemich ¢eli nabozenska svoboda podobnym
tézkostem. (Pozndmka: Tato slova pouzijte jen pro uvedeni piikladu toho, s jakymi
tézkostmi se nékteré nabozenské svobody potykaji. Nedovolte, aby se z toho stala
diskuse o pravech gayt nebo o jinych politickych zalezitostech.)

. Tlaky na naboZenskou svobodu prichazeji z mnoha stran. V. mnoha ohledech je naboZenska
svoboda omezovana stale Castéjsim obhajovanim prav homosexuald. Zmény v poskytovani
zdravotni péce ohrozuji prava téch, ktefi zastavaji urcita moralni stanoviska ohledné lidského
Zivota. Nové trendy v téchto oblastech i v dalSich se stavaji zdrojem konfliktu a zacinaji utlacovat
naboZenské organizace a véfici. ... Hrozi, Ze dojde k omezeni prav nabozenskych organizaci
ohledné fizeni vlastni zaméstnanecké politiky a spravy majetku. V désledku téchto trendd je
vyvijen natlak na cirkevni univerzity, Skoly a zafizeni socialni péce. ... V téchto pfipadech

a v mnoha dalSich vidime, jak dochazi k nenapadnému, ale vytrvalému naruSovani svobody
naboZenstvi a svédomi.” (,An Introduction to Religious Freedom"” [, Uvod k tematice naboZenské
svobody“], mormonnewsroom.org/article/introduction-religious-freedom.)

Poukazte na to, ze Cirkev se zasazuje o spravedlnost pro vSechny. V souladu
s Clanky viry 1:11 musime své pravo na nabozenskou svobodu uplatiiovat
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spravedlivym a vyvazenym zptsobem, ktery respektuje i prava a z4jmy druhych.
(Viz ,Mormon Leaders Call for Laws That Protect Religious Freedom”
[,Mormonsti vedouci volaji po zakonech, které budou chranit ndbozenskou
svobodu”], mormonnewsroom.org/article/
church-news-conference-on-religious-freedom-and-nondiscrimination.)

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl nasledujici slova Proroka Josepha Smitha
(1805-1844):

.Kdyby bylo prokazano, Ze jsem ochoten zemiit za ,mormona’, troufam si pred
nebesy prohlasit, Ze jsem pravé tak pripraven zemfit pfi obrané prav
presbyteridna, baptisty nebo dobrého clovéka jakéhokoli jiného vyznani; nebot
tataz zasada, ktera by poslapala prava Svatych poslednich dnd, by poslapala
préva fimskych katolik(i i ¢lend jakéhokoli jiného vyznani, které by mohlo byt
neoblibené nebo pfilis slabé na to, aby se branilo samo.

Mou dusi inspiruje laska ke svobodé — k obcanské a k naboZenské svobodé celé lidské rasy.”
(Uceni presidentu Cirkve: Joseph Smith [2008], 343.)

® Proc je dilezité hajit nabozenskou svobodu pro vSechny lidi, a ne jen pro Svaté
poslednich dnti? (Takova ochrana umoznuje druhym pouzivat svou svobodu
jednani podle Boziho pldnu a napomaha vytvareni pokojné a spravedlné
spole¢nosti. Pokud chceme, aby nase nabozenské presvédceni bylo chranéno
a respektovano, musime chranit a respektovat i pfesvédceni druhych.)

® Jaké vhodné kroky miizeme pro zachovani a posilovani nabozenské svobody
podniknout?

Abyste studentiim pomohli odpovédét na tuto otazku, pozadejte nékterého z nich,
aby precetl tato slova starsiho Roberta D. Halese:

.Bratfi a sestry, my vSichni neseme zodpovédnost za zachovani téchto
posvatnych svobod a prav pro sebe i pro své potomstvo. Co pro to
miZeme udélat?

Zaprvé — mGzeme byt informovani. Zajimejte se o problémy ve svém okoli, které
by mohly mit vliv na naboZenskou svobodu.

Zadruhé — podle svych individualnich schopnosti se spojte s nékym, kdo je stejné
jako my oddan naboZenské svobodé. Pracujte bok po boku, abyste ji ochranili.
Zatieti — Zijte tak, abyste byli dobrym piikladem toho, cemu véfite, a to slovy i skutky. To, jak
podle svého naboZenstvi Zijeme, je mnohem dlileZitéjsi neZ to, co o ném mozna fekneme.”
(,Zachovani svobody jednani”, 113.)

e Jak mizZete ziskat povédomi o zéalezitostech, které maji vliv na nabozenskou
svobodu v misté, kde Zijete?

e Které dalsi skupiny ve vasi oblasti prikladaji ndbozenské svobodé velkou
dalezitost?
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* (o jste udélali nebo co jste vidéli udélat druhé na podporu nabozenské
svobody?

Informujte studenty o zdrojich na téma nabozenské svobody na strankach
mormonnewsroom.org. Povzbud'te je, aby se zamysleli nad tim, co by mohli délat
pro to, aby podporovali a chranili ndbozenskou svobodu, a podélte se o své
svédectvi, ze Nebesky otec je v jejich usili povede.

Cetba pro studenty

e Mosias 29:10-11, 16-18, 25-26, 32; Alma 2:1-10, 12, 27-28; 30:7-9; 44:1-5;
46:4-5, 10-16, 20-22.

* Robert D. Hales, ,Zachovan{ svobody jednan{ a ochrana nabozenské svobody”,
Liahona, kvéten 2015, 111-113.
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LEKCE20
Posilujeme svou viru
a svédectvi

Uvod
Vira v JeziSe Krista a v Jeho evangelium piinasi Bozim détem  upadali do neviry. Proroci z Knihy Mormonovy pred timto
silu a duchovni ochranu. Kniha Mormonova uvédi piiklady chovanim a postoji varovali a ucili zasadam evangelia, které

postojli a chovani, které mohou jednotlivce vést k tomu, aby ~ upevni a posili nasi viru a svédectvi.

Dopliikova cetba
e Neil L. Andersen, ,Duchovni vichfice”, Liahona, kvéten 2014, 18-21.
e L. Whitney Clayton, ,Rozhodnéte se véfit”, Liahona, kvéten 2015, 36-39.

e Larry S. Kacher, ,Nezahravej si s posvatnymi véemi”, Liahona, listopad 2014,
104-106.

Naméty pro vyuku

2. Nefi 1:10-11; 9:28; Mosias 2:36-37; 26:1-4; Alma 12:9-11; 31:8-11;
46:7-8; Helaman 4:11-13; 13:24-26; Mormon 9:7-8

Postoje a chovani podkopavajici viru a svédectvi

Ukazte studentlim tuto otazku a pozadejte je, aby na ni kratce odpovédéli:

e Jak je mozné, ze lidé, ktefi zakusili pozehnani evangelia, ztratili svou viru
a svédectvi?

Pripomerite studentim, Ze prorok Lehi varoval, Ze jeho potomstvo jednoho dne
ztrati viru v JeziSe Krista a v Jeho evangelium. Pozadejte nékterého studenta, aby
precetl 2. Nefiho 1:10-11, a ostatni studenty vyzvéte, aby zjistili, jaky vliv méla
nakonec nevira na Lehiovo potomstvo. (Mtize byt uzitecné vysvétlit, ze slova
,upadati do neviry” znamenaji duchovné upadat kvili nevite.)

* Jaky vliv méla nevira v kone¢ném dtsledku na Lehiovy potomky?

Poukazte na to, Ze i kdyz ke zniceni nefitské civilizace vedlo mnoho faktord,
evangelium. Z tohoto diivodu pisatelé Knihy Mormonovy opakované varovali pied
chovanim a postoji, které oslabuji viru v Pana, a neustdle ucili, jak budovat

a posilovat svédectvi.

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Mosidse 26:1-4, a povzbudte ¢leny ttidy,
aby vyhledali postoje a chovani, jez podkopaly viru nékterych jednotlivct za vlady
kréale Mosiase.

Vyzvéte studenty, aby vyhledali zasadu, jiz uci tyto verSe ohledné toho, co se stane
lidem, ktef{ se rozhodnou nevéfit a nejednat podle pravdy. Mezi nauky, které
mohou studenti rozpoznat, patiii tato: KdyZz se lidé rozhodnou nevérit
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a nejednat podle pravd, kterym jsou uceni, jejich srdce se zatvrdi a oni se
nemohou tésit z poZehnani viry a svédectvi.

* Kdyz se lidé rozhodnou nevéfit a nejednat podle pravd, kterym jsou uceni, pro¢
se podle vas jejich srdce zatvrdi vici Duchu?

Abyste studentiim pomohli vyhledat dalsi postoje a chovani, jez mohou vést ke
ztraté viry a svédectvi, napiste na tabuli ndsledujicf odkazy na verse z pisem.
Kazdému studentovi dejte za tikol pfecist jednu nebo dvé pasaze a ujistéte se, ze
jsou zadany vSechny pasaze. Vyzvéte studenty, aby v zadanych versich vyhledali
postoje a chovani, jez mohou vést k tomu, Ze lidé ztrat{ viru a svédectvi.

2. Nefi 9:28
Mosids 2:36-37
Alma 12:9-11
Alma 31:8-11
Alma 46:7-8
Helaman 4:11-13
Helaman 13:24-26
Mormon 9:7-8

Po uplynuti dostatecné doby studenty pozadejte, aby se podélili o postoje
a chovani, které nasli, a aby vysvétlili, jak to mze oslabovat viru a svédectvi.
Odpovédi studentt shriite na tabuli vedle pfislusnych odkazi.

Vv

dospélé cleny Cirkve v dnesni dobé? Proc?

Pozadejte studenty, aby si vybrali jeden z postoj nebo chovani uvedenych na tabuli
a aby vysvétlili, co mtizeme délat pro to, abychom se pfed timto postojem nebo
chovanim méli na pozoru.

Dejte studentim chvili na to, aby se zamysleli nad tim, ktery z téchto postoji nebo
chovani nékdy ohrozil jejich vlastni viru a svédectvi, a co mohou délat pro to, aby se
posilovali.

2. Nefi 28:21-23; Mormon 5:16-18

Dusledky ztraty viry a svédectvi

Pripomente studenttim, ze kdyz prorok Mormon vedl nefitskou armadu, v jednu
dobu si vsiml zlovolného a beznadéjného stavu svého lidu. Vyzvéte studenty, aby si
prostudovali Mormona 5:16—-18 a zjistili, jak Mormon popisuje duchovni stav

svého lidu.

* Co podle vas znamend zit ,na svété bez Krista a bez Boha”?

* Jaké zdsadé se mizeme naucit z Mormonovych slov ohledné lidi, ktei{ ztrati
viru v Pana a odmitnou ¢init pokéani? (Pfestoze mohou studenti pouzit rizna
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slova, v jejich odpovédich by méla zaznit tato zasada: Jestlize dovolime,
abychom ztratili viru, a odmitame ¢init pokani, Duch se od nas stahne
a my ztratime Panovo vedeni.)

* (o se stane podle Mormonovych varovnych slov ve versi 18, kdyz lidé ztrati
Panovo vedeni?

Vysvétlete, Ze Nefi ucil, ze proces, béhem néhoz lidé ztraceji Ducha a jsou vedeni
jako zajati vali d'ablovou, je asto pomaly a postupny. Pozadejte nékolik studentd,
aby se stiidali pfi ¢teni 2. Nefiho 28:21-23, a ostatni cleny tfidy vyzvéte, aby
vyhledali slova a ¢asti textu, které popisuji tento postupny duchovni tipadek.

¢ Které postoje, o nichz se Nefi zminil, mohou vést k osobnimu
duchovnimu tpadku?

® Proc jsou podle vés tyto postoje zvlast’ nebezpecné pro nasi viru?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl nasledujici piibéh, ktery vypravél
president Henry B. Eyring z Prvniho pfedsednictva:

»Tak jako je nam pravda davana fadku za rfadkou a svétlo se pomalu rozjasriuje
diky tomu, Ze jsme poslu3ni, stejné tak, kdyZz nejsme poslusni, se nase svédectvi
o pravdé zmensuje témér neznatelné, kousek po kousku, a tma se snasi tak
pomalu, Ze py$ni mohou snadno popfit, Ze se cokoli méni.

Slysel jsem jednoho clovéka, jak se chlubil tim, Ze odesel z Cirkve pomalu.
Nejprve jen prestal ucit ve své tfidé Nedélni skoly, pak prestal chodit na
shromézdéni a pak obcas zapomnél zaplatit desatek. ... Necitil ten rozdil, ale ja ano. Svétlo

v jeho ocich i zafe v jeho obliceji pohasly. Nevidél to, protoZe neposlusnost vii¢i Bohu ocividné
vede k vytvoreni jistého duchovniho anestetika, jez zablokuje schopnost vnimat, Ze vazby na
Boha zacinaji byt zpfetrhany. Nejenze se pomalu rozpadlo svédectvi o pravdé, ale i vzpominky na
to, jaké to bylo Zit ve svétle, mu zacaly pfipadat jako klam.” (, A Life Founded in Light and Truth”
[Brigham Young University devotional, Aug. 15, 2000], 3, speeches.byu.edu.)

* (o naptiklad mtze podle vas naznacovat, ze nékdo zacina ztracet svou viru
a svédectvi?

1. Nefi 15:7-11; 2. Nefi 25:28-29; Mosias 4:11-12; 15:11; Helaman 15:7-8
Posilujme viru a svédectvi

Ukazte studentiim tato slova starsiho Neila L. Andersena z Kvora Dvandacti
apostolli a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:

.V piirodé to funguje tak, Ze stromy vyristajici ve vétrném prostiedi jsou silnéjsi.
Tak jak vétry bicuji mlady stromek, sily uvniti néj délaji dvé véci. Zaprvé —

stimuluji kofeny, aby se zapustily hloubéji a rozsifily se na vétsi plochu. Zadruhé —
sily plisobici ve stromé za¢nou vytvaret buné¢nou strukturu, diky niz budou kmen

pred vétry, které se budou zcela jisté vracet.

Pro Boha mate nekonecné vétsi cenu nez strom. Jste Jeho syn nebo dcera. Stvoril vaseho ducha
silného a schopného odolavat vichficim Zivota. Vichfice za vasich mladych let mohou, podobné
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jako vitr plisobici na mlady stromek, zvysit vasi duchovni silu, a pfipravit vas tak na léta, jeZ jsou
pred vami.” (,Duchovni vichfice”, Liahona, kvéten 2014, 18.)

¢ Co muzeme délat, abychom ziskali duchovni silu a odolali ndroénym zkouskam
své viry a svédectvi?

Pripomente studentim, ze Kniha Mormonova obsahuje zasady evangelia, jez
mohou vést jednotlivece, kteff usilujf o to, aby méli silnéjsi viru a silnéjsi svédectvi.

Pozadejte nékterého studenta, aby precet] 2. Nefiho 25:28-29, a vysvétlete, ze tyto

verse shrnuji mocné kdzani, které Nefi pronesl ke svému lidu o tom, jak mohou byt

spaseni. Vyzvéte cleny tiidy, aby zjistili, co je podle Nefiovych slov tim

nejdilezitéjsim rozhodnutim, které v zivoté ucinime.

¢ (o je podle Nefiovych slov tim nejdalezitéjsim rozhodnutim, které v Zivoté
ucinime? (Pomozte studentlim rozpoznat tuto zdsadu: Jestlize se rozhodneme
véfit v JeziSe Krista a uctivat Ho celou svou moci, mysli a silou, pak
ztustaneme duchovné silni a nebudeme vyvrzeni.)

Ukazte studentim nésledujici citat starstho L. Whitneyho Claytona ze Sedmdesati
a nékterého z nich pozédejte, aby ho precetl:

. Proroci nas jiz od pocatku véki povzbuzuji, a dokonce na nas naléhajf, abychom

Formuije vSechna nase dalsi rozhodnuti. ...

Presvédceni, svédectvi a vira nejsou pasivni zasady. Neni to nic, co by se nam jen
tak pfihodilo. Vira je néco, pro co se rozhodujeme — doufame v to, pracujeme na
tom a néco pro to obétujeme. VEfit ve Spasitele a Jeho evangelium nezacneme
jen tak nahodou, stejné jako se jen tak nahodou nezacneme modlit ¢i platit desatek. Aktivné se
rozhodujeme, Ze budeme Vvéfit, stejné jako se rozhodujeme, Ze budeme dodrzZovat ostatni
prikazani.” (,Rozhodnéte se véfit”, Liahona, kvéten 2015, 38.)

e Co podle vds znameng, ze ,pfesvédcent, svédectvi a vira nejsou pasivni
zasady”?

® Proc je podle vas snaha Zit podle zasad evangelia tim nejlepsim zptisobem, jak
posilovat viru a svédectvi?

Abyste studentiim pomohli objevit nékolik zptisobti, jak se mtizeme snazit posilit
svou viru a svédectvi, napiste na tabuli nasledujici odkazy na verse z pisem

a studenty vyzvéte, aby si kazdy precetl alespon jeden z nich. Vyzvéte je, aby
vyhledali zasady, které ndm mohou pomoci posilovat viru v JeziSe Krista a v Jeho
evangelium.

1. Nefi 15:7-11
Mosids 4:11-12
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Mosids 15:11
Helaman 15:7-8

Pozadejte studenty, aby se podélili o postiehy, které v téchto versich nasli. Mohli
byste studenty pozadat, aby se podélili o svédectvi ohledné toho, jak tyto nebo jiné
zasady uplatiiuji ve svém Zivoté a jak jim to Zehnd vétsi virou v JeziSe Krista

a v Jeho evangelium. Povzbud'te studenty, aby udélali vse, co je nezbytné k posileni
své viry v Pana.

Cetba pro studenty

e 1. Nefi 15:7-11; 2. Nefi 1:10-11; 9:28; 25:28-29; 28:21-23; Mosias 2:36-37;
4:11-12; 15:11; 26:1-4; Alma 12:9-11; Alma 31:8-11; 46:7-8; Helaman 4:11-13;
13:24-26; 15:7-8; Mormon 5:16-18; 9:7-8.

e L. Whitney Clayton, ,Rozhodnéte se vétit”, Linhona, kvéten 2015, 36-39.



LEKCE 21

Prichod Jezise Krista

Uvod

Podminky a udalosti spojené s navstévou Jezise Krista na uplatiovat zasady z Knihy Mormonovy, které jim pomohou
americkém kontinentu slouZi jako vzor toho, co se stane pfi Iépe se pripravit na onen veliky a hrozny den (viz 3. Nefi
Jeho Druhém pfichodu. Tato lekce pomdze studentiim 25:5), kdy Kristus znovu prijde.

Dopliikova cetba
¢ Dallin H. Oaks, ,Pfiprava na Druhy piichod”, Liahona, kvéten 2004, 7-10.

Jeffrey R. Holland, ,Preparing for the Second Coming”, New Era,
Dec. 2013, 2-5.

Naméty pro vyuku
Helaman 14:20-30; 16:1-5; 3. Nefi 9:1-5, 12-14; 10:12
Jsou déna znameni, aby néam pomohla vérit a pripravit se na Pandv Druhy prichod

Pozadejte studenty, aby se podélili o priklady udélosti nebo ¢innosti, na které se ve
svém zivoté museli piipravit (napitklad misie). Poté se zeptejte:

Jak vase ptiprava nakonec ovlivnila tuto zkusenost?
* V ¢em by tato zkuSenost byla podle vas jind, kdybyste se nepfipravili?

Ukazte studenttim nésledujici slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994)
a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl. Vyzvéte ¢leny tiidy, aby zjistili, na co
nas Kniha Mormonova mtize podle slov presidenta Bensona pomoci pfipravit:

.V Knize Mormonové nachazime vzor toho, jak se pfipravit na Druhy pfichod.
| Vyznamna ¢ast knihy se zamétuje na nékolik desetileti predchazejicich Kristovu
prichodu do Ameriky. Peclivym studiem tohoto obdobi mizeme zjistit, pro¢
| néktefi byli zniceni v hroznych soudech, které predchazely Jeho pfichodu, a co
privedlo ostatni k tomu, aby dleli u chramu v zemi Hojnosti a aby vloZili ruce do
ran na Jeho rukou a nohou.” (Ucen presidentu Cikve: Ezra Taft Benson

[2014], 136.)

* Pro¢ mame podle presidenta Bensona pozorné studovat zdznam Knihy
Mormonovy o tom, jak Jezi$ Kristus navstivil sviij lid na americkém kontinentu?
(Ujistéte se, ze studenti rozuméji tomu, Ze studiem zdznamu Knihy Mormonovy
o udalostech spojenych s navstévou Jezise Krista na americkém kontinentu se
muZeme naucit, jak se pfipravit na Jeho Druhy pfichod.)

Vyzvéte studenty, aby se pfi studiu zdznamu o Spasitelové navstévé na americkém
kontinentu zaméfili na zasady a nauky, které jim pomohou pfipravit se na Druhy
pfichod.
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Pripomerite jim, Ze pfed Spasitelovym narozenim Samuel Lamanita pfedpovédél,
jaka znameni budou doprovézet Spasitelovo narozeni a smrt. Vyzvéte studenty, aby
si zbézné prosli Helamana 14:20-27 a vyhledali znameni Kristovy smirti.

® Jaka znameni budou podle Samuelovych slov uréenych Nefitdm doprovazet
smrt JeziSe Krista?

Vyzvéte polovinu studenttl, aby si pfecetla Helamana 14:28-30, a druhou polovinu,
aby si precetla Helamana 16:4-5. Vyzvéte je, aby zjistili, pro¢ tato znameni méla byt
Nefitdm dana. Mohli byste studenty povzbudit, aby vénovali zvlastni pozornost
piipadiim, kdy se ve vété objevi slova , proto, aby ...”.

¢ Proc¢ podle téchto verst Pan dava znameni? (Pomozte studentiim rozpoznat
tuto nauku: Pan dava znameni a divy, abychom v Né&j mohli véfit a byli
spaseni. Zvazte moznost napsat tuto nauku na tabuli.)

® (o se podle Helamana 14:29 stane s témi, ktefi ve znameni a divy nevéfi?
(Pfijde na né spravedlivy soud.)

Vysvétlete, Ze v zaznamu, ktery se nachazi ve 3. Nefim, se zacala slibend znameni
a divy napliiovat — véetné zniceni, které pfedpovédélo Spasitelovu smrt. Pozadejte
nékolik studentty, aby se sttidali pii ¢teni 3. Nefiho 9:1-5, 12-14; 10:12, a ¢leny t¥idy
vyzvéte, aby zjistili, co se stalo s témi, ktef{ véfili v Samuelovo a Nefiovo poselstvi,
a s témi, ktefi v né nevéftili.

e Pro¢ podle téchto verst byli néktefi z téchto lid{ zni¢eni? Pro¢ byli néktefi
usetieni?

v v

PoukaZzte na to, Ze soucasni nasledovnici JeziSe Krista jsou uceni, aby vyhlizeli
znamenli, kterd budou pfedchézet Jeho Druhému prichodu. Pozddejte studenty, aby
diskutovali o tom, jak porozuméni znamenim Druhého pfichodu, jeZ proroci
predpovédél, a jejich rozpoznani mtize clentim Cirkve v dnesni dobé pomoci lépe
se na Jeho pfichod pfipravit.

3. Nefi 11:1-17
Priprava na setkani se Spasitelem

Ukazte studentlim obrazek, jak se Jezis Kristus zjevuje Nefitim. Az si studenti
budou procitat zaznam o Spasitelové navstévé u Nefitl, povzbud'te je, aby zjistili,
jaka pozehnani obdrzeli ti, ktefi véfili ve znameni Panovy smrti a pfipravili se na

Jeho ptichod.

Pozadejte nékolik studentts, aby se stfidali pti ¢teni 3. Nefiho 11:1-12.

¢ Jak vira ve slibend znameni Pdnova ptichodu pfipravila lid na tuto zkuSenost?

® Jak nam tyto verSe mohou pfipominat nasi vlastni potebu se pfipravovat?

Pozadejte studenty, aby se stfidali pfi ¢teni 3. Nefiho 11:13-17, a pfedstavte si, jak

se asi citili lidé, ktefi pfi této pfileZitosti byli.

e Jak by tato zkuSenost mohla zndzortiovat to, co si Pan Jezi$ Kristus pfeje pro
kazdého z nés? (Odpovédi student by mély odrazet tuto pravdu: Jezi§ Kristus
nas vSechny zve, abychom k Nému p#isli a obdrzeli svédectvi, Ze On je
Buh celé zemé.)
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¢ Jak by se tyto udalosti mohly podobat tomu, co se stane pfi JeziSové Druhém
prichodu?

* Co byste mohli délat pro to, abyste se fidili Spasitelovou vyzvou a mohli byt
diky tomu pfipraveni jednoho dne pfed Nim stanout?

Na zavér ukazte studentim tato slova starsitho Dallina H. Oakse z Kvora Dvanécti
apostolt:

.Co kdyby den Jeho pfichodu byl zitra? Kdybychom védéli, Ze se setkame

s Panem zitra, kvtli svému pred¢asnému amrti nebo kvili Jeho necekanému
prichodu, co bychom délali dnes? Jaka vyznani bychom ucinili? Jaké navyky

bychom odlozili? Jaké neshody bychom urovnali? Co bychom odpustili? Jaka
svédectvi bychom vydali?

Kdyz bychom ony véci ucinili tehdy, pro¢ ne nyni? Pro¢ neusilovat o pokoj, kdyz
Ize pokoj ziskat?” (,Priprava na Druhy pfichod”, Liahona, kvéten 2004, 8-9.)

e Proc je dilezité ptipravovat se tak, jako kdyby mél Pan prijit zitra?
Vyzvéte studenty, at’ v rdmci své pfipravy na setkani s Pdnem usiluji o nabadani

Ducha a fidi se jimi.

Cetba pro studenty
e Helaman 14:20-30; 16:1-5; 3. Nefi 9:1-5, 12-14; 10:12; 11:1-17.
e Dallin H. Oaks, ,Pfiprava na Druhy piichod”, Liahona, kvéten 2004, 7-10.
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,Dokonce jako ja jsem”

Uvod

Vzkfiseny Jezis Kristus vyzval své ucedniky, aby nasledovali lidé, ktefi v Né&j véfi, mohli prozivat jednotu s Nim a s nasim

Jeho priklad. Pfi studiu zasad, kterym ucil Nefity u chramu Nebeskym Otcem. Tato lekce je navrZena tak, aby studentdim
v zemi Hojnosti, se mGZzeme dozvédét, jak se mGizeme stat pomohla porozumét tomu, co mohou délat, aby se stali vice

vice takovymi, jako je On. Spasitel se modlil o to, aby vSichni  takovymi, jako je JeZi$ Kristus.

Dopliitkova cetba
e Henry B. Eyring, ,Nas dokonaly ptiklad”, Liahona, listopad 2009, 70-73.

* Lynn G. Robbins, ,Jakymi muZi a zenami méte byti?” Liahona, kvéten 2011,
103-105.)

Naméty pro vyuku
3. Nefi 27:21-22, 27
Stdt se takovymi, jako je JeZis Kristus

Na zacatku hodiny ukaZte studenttim tato slova starstho Lynna G. Robbinse
z Pfedsednictva Sedmdesati a pozadejte nékterého z nich, aby je precetl:

.Mnozi si pisi seznam dkold, ktery nam pripomina, ¢eho chceme dosahnout. Lidé
si véak zfidka zapisuiji, kym chtgji byt. Pro€? Ukoly jsou ¢iny nebo udalosti, které
se po spInéni daji na seznam odskrtnout. Byt vsak nikdy nekondi. Byt si nemlizete
odskrtnout. Tento patek si mohu s manZzelkou vyjit a stravit s ni krasny vecer, coz
je cin. Byt dobrym manZelem vsak neni in; musi to byt soucasti mé podstaty —
mé povahy neboli toho, kym jsem.” (,,Jakymi muzi a Zenami mate byti?"
Liahona, kvéten 2011, 104.)

* Kym se podle vas mame podle pfani Pana jako ¢lenové Jeho Cirkve stat?

Vyzvéte studenty, aby si precetli 3. Nefiho 27:21-22, 27 a vyhledali pokyny, které
Jezis Kristus predal svym nefitskym ucednikam.
¢ Co Spasitel piikdzal svym uc¢ednikiim, aby ¢inili, a jakymi lidmi se méli stat?
(Na tabuli napiste tuto pravdu: Pan zada své ucedniky, aby ¢inili Jeho
skutky a stali se takovymi, jako je On.)
* Jak se podle vas mtzeme stat vice takovymi, jako je Spasitel?
¢ Které Jeho skutky jste méli nebo mate prileZitost ¢init?
Vyzvéte studenty, aby diskutovali o tom, jak ndm mohou nauky z Knihy
Mormonovy pomoci stat se vice takovymi, jako je Jezis Kristus. Odpovédi studentti

muZete psat na tabuli. Vydejte svédectvi o tom, Ze studium Knihy Mormonovy
a uplatiiovani jejtho uceni nam pomtze stét se vice takovymi, jako je Spasitel.
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3. Nefi 12:1-16, 43-45; 13:1, 5-7, 16-18, 22-24, 33; 14:1-5, 21-27
Kristovo kazani u chramu v zemi Hojnosti nds uci, jak byt takovymi, jako je On

Ukazte studentiim tato slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994)
a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:

.Nejvétsi, nejpozehnanéjsi a nejradostnéjsi je ten clovék, jehoz Zivot se nejvice
| podoba vzoru Kristovu. Nema to nic spole¢ného s pozemskym bohatstvim, moci
Ci prestizi. Jediny pravy test velikosti, blaZenosti a plnosti radosti spociva v tom,
jak moc v Zivoté dokazeme byt takovymi, jako je Mistr, JeZi$ Kristus. On je tou
pravou cestou, plnou pravdou a Zivotem v hojnosti.” (,Jesus Christ — Gifts and
Expectations”, Ensign, Dec. 1988, 2.)

¢ Co se podle presidenta Bensona stane, kdyz se rozhodneme udélat z Jezise
Krista vzor pro sviij zivot?

Pripomente studenttim, ze kdyz se vzkiiSeny Spasitel zjevil svému lidu u chramu

v zemi Hojnosti, pronesl kazani, které se podobalo Jeho biblickému Kézani na hote.
Posvatné zasady, kterym Spasitel ucil pii Kazani na hote a u chramu v zemi
Hojnosti, jsou ur¢eny k tomu, aby nam pomohly stét se takovymi, jako je On.

Ukazte tato slova presidenta Harolda B. Leeho (1899-1973):

«Mistr ndam ve svém Kazani na hofe do urcité miry odhalil svijj vlastni charakter,
ktery byl dokonaly, ... a tim nam dal vzor i pro nas vlastni Zivot.” (Teachings of
Presidents of the Church: Harold B. Lee [2000], 200.)

Na tabuli napiste tyto odkazy na verse z pisem:

3. Nefi 12:1-12
3. Nefi 12:13-16, 43-45
3. Nefi 13:1, 5-7, 16-18
3. Nefi 13:22-24, 33

3. Nefi 14:1-5

3. Nefi 14:21-27

Zadejte kazdému studentovi jednu z téchto pasdzi a vsechny vyzvéte, aby si ji
precetli a rozpoznali zdsadu, kterd jim miZe pomoci stét se vice takovymi, jako je
Jezis Kristus. Mohli byste je povzbudit, aby si tyto zdsady v pismech podtrhli nebo
zvyraznili. Vyzvéte je, aby se zamysleli, zda znaji nékoho, kdo je piikladem Zivota
podle zasady, kterou rozpoznali.
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Po uplynuti dostatecné doby studenty pozadejte, aby se podélili o to, co nasli.
V piipadé potteby a podle nabadani Ducha mtzete polozit dalsi otazky
podobné témto:

* Jak vam miize diisledny Zivot podle této zasady pomoci stat se vice takovymi,
jako je Kristus?

e Které zkusenosti z vaseho Zivota potvrzuji dalezitost zasady, jiz jste rozpoznali?

Vyzvéte studenty, aby si dali za cil, ze budou vice takovymi, jako je Spasitel, tim, ze
do svého zivota zacleni jednu nebo vice z téchto zasad.

Jan 17:9-11, 20-23; 3. Nefi 19:19-23, 28-29
Budme zajedno s Otcem a Synem

v v

Vysvétlete, Ze Jezis Kristus se béhem svého pobytu u Nefit modlil za dvanéct
ucednikd, které si vyvolil, a za vSechny lidi, ktef{ budou véfit jejich sloviim.
Pozadejte nékterého studenta, aby precetl 3. Nefiho 19:19-23, 28-29. Vyzvéte
studenty, aby zjistili, o jaka pozehnani Jezi$ prosil, aby byla udélena tém, ktefi
v N&j veti.

e Jaké zasadé bychom se mohli naucit ze Spasitelovy modlitby o to, abychom se
stali zajedno s Otcem a Synem? (Studenti by méli rozpoznat tuto zdsadu: Skrze
viru miZeme byt ociSténi a stat se zajedno s JeZiSem Kristem, tak jako je
On zajedno s Otcem.)

Abyste studentim pomohli hloubéji porozumét této zdsadé, vysvétlete, Ze podobna
modlitba, jakou Kristus pronesl u chramu v zemi Hojnosti, je zaznamendna

iv Novém zakoné. Vyzvéte je, aby si vytvofili kfizovy odkaz mezi témito versi

a Janem 17:9-11, 20-23. At’ si tyto verSe pfectou a zamysli se nad tim, jak se

vztahuji na nés.
¢ Jak na vas ptsobi védomi toho, Ze se Jezi$ Kristus modlil k Otci i za vds?
* Jak mtzZeme pocit'ovat jednotu, kterd panuje mezi Otcem a Synem?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl nasledujici slova starsiho D. Todda
Christoffersona z Kvora Dvanacti apostolt. Vyzvéte Cleny tiidy, aby se zaméfili na
to, co musime délat, abychom se stali zajedno s JeziSem Kristem

a Nebeskym Otcem.

.Jezi$ dosahl dokonalé jednoty s Otcem tim, Ze se podvolil v téle i duchu vili
Otcové. Jeho sluzba byla vZdy jasné zamérena, protoze v sobé nemél Zadnou
ochromujici nebo rozptylujici nejednoznacnost. Kdyz Jezis mluvil o Otci, fekl: ,CoZ
jest jemu libého, to ja cinim vzdycky.’ (Jan 8:29.) ...

Zajisté se nestaneme jedno s Bohem a Kristem, dokud se jejich viile a zajem
nestanou nasi nejvétsi tuzbou. Takovéto oddanosti nelze dosahnout za den, ale
skrze Ducha Svatého nas Pan povede, jsme-li ochotni nechat se vést, az v priibéhu ¢asu bude
mozné spolehlivé fici, Ze je v nas, jako Otec je v Ném.” (, Aby byli jedno v nas”, Liahona, listopad
2002, 72-73.)



LEKCE 22

¢ Co musime podle starsiho Christoffersona délat, abychom se stali zajedno
s Otcem a Synem?

Napiste na tabuli nasledujici otazky a vyzvéte studenty, aby si béhem pfistich par
minut zapsali své odpovédi:

vy

Jak Jezis projevil, Ze se dokonale podrobuje viili Nebeského Otce?

Jak byste se vy mohli vice podrobovat viili Nebeského Otce?

Na zavér vydejte svédectvi o tom, ze kdyz se podrobujeme vili Otce, umoziiuje
nam to stat se vice takovymi, jako je nas Spasitel Jezi$ Kristus.

Cetba pro studenty

e Jan 17:9-11, 20-23; 3. Nefi 12:1-16, 43-45; 13:1, 5-7, 1618, 22-24, 33; 14:1-5,
21-27; 19:19-23, 28-29; 27:21-22, 27.

* Henry B. Eyring, ,Nas dokonaly pfiklad”, Liahona, listopad 2009, 70-73.
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Rozptyleni a shromazdéni
Izraele

Uvod

Pan rozptylil diim Izraele, protoze proti Nému zatvrdili srdce, ~ zaslibené shromazdovéni jiz zapocalo. Clenové Cirkve maji
ale slibil jim, Ze v poslednich dnech budou shromazdéni. zodpovédnost Zehnat rodinam na zemi tim, Ze se s nimi
Proroctvi v Knize Mormonové jasné uvadéji, ze toto dlouho budou délit o evangelium Jezise Krista.

Dopliikova cetba

® Russell M. Nelson, ,Shromazd'ovani rozptyleného Izraele”, Liahona, listopad
2006, 79-82.

e C. Scott Grow, ,Kniha Mormonova, nastroj ke shromazd'ovani rozptyleného
Izraele”, Liahona, listopad 2005, 33-35.

Naméty pro vyuku
1. Nefi 22:3-5; 2. Nefi 25:15-17; 3. Nefi 5:24-26; 20:13, 29-31; 30:2
Rozptyleni a shromaZdéni domu lIzraele

Pozadejte nékterého studenta, ktery je obracenym do Cirkve nebo ktery pomohl
nékomu jinému vstoupit do Cirkve, aby se podélil o svou zkusenost. Povzbud'te
studenty, aby se zamysleli nad nékym ze svych zndmych, kdo by mohl byt
pripraven vyslechnout si poselstvi evangelia. Vyzvéte je, aby se béhem dnesni
hodiny zaméfili na ty pravdy evangelia, které je mohou povzbudit a pomoci jim ve
snaze délit se o evangelium s druhymi.

Vyzvéte studenty, aby si precetli 1. Nefiho 22:3-5 a zjistili, co Nefi prorokoval
o domu Izraele.

* Co znamend, ze byl dim Izraele ,rozptylen”?

Vysvétlete, ze rozptyleni domu Izraele bylo pro Nefiho velmi dtlezitym tématem,
nebot’ jeho rodina byla soucasti tohoto rozptyleni. Kvtli zlovolnosti lidi, ktef{ Zili
v zemi Judské, byli z Jeruzaléma rozptyleni na americky kontinent.

Reknéte studentiim, Ze mnohd proroctvi z Knihy Mormonovy obsahuji uklidiiujict
ujisténi, ze dim Izraele bude v poslednich dnech opét shromazdén. Na tabuli
napiste nasledujicf odkazy a zadejte kazdému studentovi jednu z paséazi. Ujistéte se,
Ze budou precteny véechny pasaze. Vyzvéte studenty, aby se zaméf¥ili na to, cemu
se lidé musi naucit a co musi délat, aby mohli byt shromdzdéni v domé Izraele.

2. Nefi 25:15-17
3. Nefi 5:24-26

104




LEKCE 23

3. Nefi 20:13, 29-31
3. Nefi 30:2

e Cemu se lidé musi naucit a co musi délat, aby mohli byt shromazdéni v domé
Izraele? (Studenti mohou rozpoznat nékolik pravd, véetné této: Pan
shromazduje ¢leny domu Izraele tehdy, kdyz v Ného vé¥i, ¢ini pokani
a pfichazeji k Nému.)

Abyste studentiim pomohli l1épe porozumét této pravde, mohli byste precist tato
slova starstho Bruce R. McConkieho (1915-1985) z Kvora Dvandcti apostolt:

.Proc byl Izrael rozptylen? Odpovéd je jasna; je to prosté; neni o tom Zadnych
pochyb. Nasi izraelsti predci byli rozptyleni proto, Ze odmitli evangelium, pospinili
knézstvi, opustili Cirkev a odesli z kralovstvi. ...

Co tedy patfi ke shromazdovani Izraele? Ke shromazdovani Izraele patfi to, Ze
véfime ve v3e, co Pan kdysi poskytl svému vyvolenému narodu, pfijimame to

a Zijeme s tim v souladu. ... Patfi k tomu to, Ze uvéfime v evangelium, vstoupime
do Cirkve a pfijdeme do kralovstvi. ... MlZe k tomu patfit také to, Ze se shromazdime na
néjakém urceném misté nebo v zemi uctivani.” (A New Witness for the Articles of Faith

[1985], 515.)

¢ Co podle starstho McConkieho musi clovék délat, aby mohl byt shroméazdén
v domé Izraele?

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o tom, jak byli oni sami shromazdéni do domu
Izraele tim, Ze uvéfili ve Spasitele, ucinili pokdni a pfisli k Nému.

1. Nefi 15:12-16; 22:8-12
Clenové Cirkve budou v poslednich dnech pfinaset evangelium rodindm zemé

Pripomenite studenttim, ze kdyz Lehi ucil svou rodinu o rozptyleni a shromazdéni
Izraele, pouzil metaforu o olivovniku. (Viz 1. Nefi 10:12-14.) Laman a Lemuel fekli
Nefimu, Ze nerozuméji vyznamu toho, ¢emu je ucil jejich otec. (Viz 1. Nefi 15:7.)

Pozadejte nékolik studenttt, aby se stfidali pti ¢teni 1. Nefiho 15:12-16. Vyzvéte
cleny tfidy, aby se zaméf¥ili na to, cemu se mlizeme naucit z Nefiova vysvétleni
toho, co to je dm Izraele.

¢ Jak ndm metafora o olivovniku pomaha porozumét rozptyleni a shromdazdéni
Izraele?

¢ Kdo podle verse 13 pfinese plnost evangelia zbytku semene Lehiova? (Pohané,
kteff obdrzeli plnost evangelia.)

Vysvétlete studenttim, ze v Knize Mormonoveé se vyrazem pohané obvykle oznacuji
ti, kteff nejsou z pokoleni Judova neboli ze zemé Judské. Kniha Mormonova
obsahuje proroctvi o tom, Ze v poslednich dnech obdrzi nékteii z téchto pohant
plnost evangelia (viz 1. Nefi 15:13) a stanou se ¢leny Kristovy Cirkve. Proroci Knihy
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Mormonovy udi, Ze tito pohané budou mit zodpovédnost pfinést evangelium

celému svétu.

Abyste studentiim pomohli porozumét vyznamu slova pohané, ukazte jim toto
vysvétleni od starstho Bruce R. McConkieho a prectéte jej:

.Za Zidy jsme vzdy povaZovali ty, [ktefi Ziji v] kralovstvi Judové, a jejich pfimé
potomky. ... A fikdme, ve smyslu pouZiti tohoto pojmu, Ze vsichni ostatni lidé
jsou pohané, vcetné ztraceného a rozptyleného zbytku kralovstvi Izraele. ...

A proto Joseph Smith, ktery byl z kmene Efraim, ... byl pohanem, diky jehoz
pomoci vysla na svétlo Kniha Mormonova, a clenové Cirkve JeZiSe Krista Svatych
poslednich dn(i ... jsou pohané, ktefi pfinaseji spaseni Lamanittim i ZidGm." (The
Millennial Messiah [1982], 233.)

Pozadejte nékolik studenttl, aby se stfidali pfi ¢teni 1. Nefiho 22:8-12, a ostatni
cleny tfidy vyzvéte, aby zjistili, kdo bude v poslednich dnech pozehnén a vyzivovan
pohany (¢leny Cirkve). Pti ¢teni by mohlo byt uzite¢né vysvétlit, ze slova
,obnazovati rdmé své pted o¢ima vSech narod” ve versich 10-11 znamenaji, Ze
Pan projevi svou moc celému svétu.

¢ Kdo bude v poslednich dnech pozehnén a vyzivovan pohany? (Potomci Lehiho,
cely dim Izraele a vSechna , pokoleni zemé”.)

e Jak Pan podle verst 9-11 pozehnd pokolenim (rodindm) zemé v poslednich
dnech? (Pomozte studentlim rozpoznat tuto pravdu: Pan bude v poslednich
dnech konat své dilo prostfednictvim clenti své Cirkve, aby poZehnal
rodindm zemé svym evangeliem a smlouvami.)

Ukazte studentlim tato slova presidenta Russella M. Nelsona z Kvora Dvanéacti
apostoll a nékterého z nich pozéadejte, aby je precetl:

«Nasi zodpovédnosti je poméhat napliiovat Abrahamovu smlouvu. Nase simé je
predustanoveno a pfipravovano na to, aby Zehnalo vsem lidem na svété. Po
zhruba 4 000 letech ocekavani a pripravy je toto ta urcena doba, kdy ma byt
evangelium pfineseno vSem pokolenim zemé. Toto je doba slibovaného
shromaZzdovani Izraele. A my se toho tcastnime! Neni to UZasné? Pan se spoléha
na nas a na nase syny, ktefi zptisobile slouZime jako misionafi v tomto dileZitém

P
£
obdobi shromazdovani Izraele — a je hluboce vdécny i za nase dcery.” (, Smlouvy”, Liahona,
listopad 2011, 88.)

e Jaké maji podle vas pocity ti, ktefi jsou shromazdéni (obraceni clenové), vici
tém, ktefi je shromdzdili (ti, kteif se s nimi podélili o evangelium)?

* Jak se naptiklad mizeme zapojit do Boziho dila tim, Ze se budeme délit
o evangelium s rodinami zemé?
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3. Nefi 16:4-5; 21:1-7
Uloha Knihy Mormonovy ve shromaZdovani Izraele

Vyzvéte studenty, aby si precetli 3. Nefiho 21:1-7 a vyhledali znameni, které
oznacuje pocatek shromazd'ovani Izraele v poslednich dnech.

* Spasitel zminil ,tyto véci, jez vam oznamuji” (vers 2). Kde jsou Jeho slova, kterd
promlouval k Nefitlim, zaznamenana? (V Knize Mormonové.)

* Jaké znameni oznacuje pocatek shromazd'ovani Izraele v poslednich dnech?
(Studenti by méli rozpoznat tuto pravdu: Vyneseni Knihy Mormonovy na
svétlo svéta je jednim ze znameni, Ze Buh napliiuje svoji smlouvu, v niz
se zavazal shromazdit Izrael v poslednich dnech.)

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl 3. Nefiho 16:4-5, a vyzvéte cleny tiidy,
aby zjistili, jaky vliv maji Kniha Mormonova a poselstvi evangelia
v poslednich dnech.

¢ Jak Kniha Mormonova poméha uskutec¢nit shromazdovani Boziho lidu
v poslednich dnech? (Jedna z pravd, kterou by studenti mohli rozpoznat, zni
takto: Kniha Mormonova pomaha pfivést lidi k poznani Vykupitele, aby
se k Nému mohli shromazdit.)

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl nasledujici slova presidenta Russella
M. Nelsona. Vyzvéte studenty, aby se zaméfili na tlohu Knihy Mormonovy ve
shromazd'ovani Izraele.

. Pfichod Knihy Mormonovy je znamenim pro cely svét, Ze Pan zacal
shromazdovat Izrael a napliiovat smlouvy, které ucinil s Abrahamem, Izakem

a Jakobem. Této nauce nejenom ucime, ale rovné se na ni podilime. Cinime tak,
kdyZ pomahame shromaZzdovat vyvolené Pané na obou stranach zavoje.

Kniha Mormonova je stfedem tohoto dila. Hlasa nauku o shromaZdovani. Diky ni
se lidé dozvidaji o JeZisi Kristu, ziskavaji viru v Jeho evangelium a pfipojuji se

k Jeho Cirkvi. Kdyby nebylo Knihy Mormonovy, zaslibené shromazdéni Izraele by se
neuskutecnilo.” (,Shromazdovani rozptyleného Izraele”, Liahona, listopad 2006, 80.)

Pozadejte studenty, aby se podélili o néjaky zazitek, kdy byli svédky toho, jak Kniha
Mormonova pomohla dal$im lidem dozvédét se o Jezisi Kristu a shromazdit se do
Jeho Cirkve.

Vyzvéte studenty, aby pomohli se shromazdovdnim Izraele tim, Ze se podéli
o Knihu Mormonovu s nékym, kdo neni ¢lenem Cirkve.

Cetba pro studenty
o 1. Nefi 15:12-16; 22:3-5, 8-12; 2. Nefi 25:15-17; 3. Nefi 5:24-26; 16:4-5; 20:13,
29-31; 21:1-7; 30:2.

* Russell M. Nelson, , Shromazdovani rozptyleného Izraele”, Liahona, listopad
2006, 79-82.
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VSichni jsou Bohu stejni

Uvod

Pan po Lehiové smrti nafidil Nefimu a dalSim spravedlivym lekce pojednava o tom, jak evangelium JeziSe Krista
¢lendm Lehiovy rodiny, aby se z dvodu ochrany oddélili od prekonava naboZenské, etnické, kulturni i jiné rozdily, aby
Lamana a Lemuela a jejich nasledovnikli. Od té doby spory sjednocovalo Bozi déti.

a valky Casto urcovaly vztah mezi Nefity a Lamanity. Tato

108

Dopliitkova cetba
e Dallin H. Oaks, ,Vsem lidem, at’ Ziji kdekoli”, Liahona, kvéten 2006, 77-80.
e Howard W. Hunter, ,The Gospel — A Global Faith”, Ensign, Nov. 1991, 18-19.

Naméty pro vyuku

2. Nefi 26:23-28, 33; Jakob 7:24; Enos 1:11, 20

Vsechny BoZi déti jsou vyzyvdny, aby k Nému prisly

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad nékterymi nabozenskymi, etnickymi ¢i
kulturnimi skupinami ve svété a premysleli o postojich, které nékteti lidé z téchto
skupin zaujimaji viaci clentim jinych skupin.

Pripomerite studentiim, Ze po Lehiové smrti se jeho potomstvo rozdélilo do dvou
skupin: Nefité a Lamanité. (Viz 2. Nefi 5:1-7.) Kratce po tomto rozdéleni spolu
zacaly bojovat a vést mezi sebou valky. (Viz 2. Nefi 5:34.) ZkusSenosti téchto dvou
skupin jsou pfikladem toho, Ze kdyz lidé neznaji Bozi pfikdzdni a nefidi se jimi,
Casto zdiiraznuji rozdily mezi sebou a ostatnimi, coz vede k jejich oddéleni od

druhych a k pocitiim nendvisti. Poukazte na to, Ze Nebesky Otec a Jezi$ Kristus si
pfeji, aby vsichni lidé k sobé navzajem pocit’ovali lasku a aby byli jednotni.

Pozadejte nékolik studentts, aby se stfidali pfi cteni 2. Nefiho 26:23-28, 33. Vyzvéte
cleny tfidy, aby si vS§imali toho, jak Nefi pouzil slova nikomu, nékomu a vsichni.
Zvazte moznost vyzvat studenty, aby si tato slova v pismech oznacili.

e Které zakladni nauce se z téchto versti u¢ime? (Ackoli mohou studenti pouzit
rizna slova, méla by v jejich odpovédich zaznit tato nauka: Jezis Kristus
miluje vSechny lidi a vyzyva je, aby pfisli k Nému a podileli se na Jeho
spaseni. Tuto nauku byste mohli napsat na tabuli. Také byste mohli studenty
povzbudit, aby si kifzovymi odkazy propojili 2. Nefiho 26:33 s Almou 5:33-34
a Almou 19:36.)

Dejte studentim nékolik minut na to, aby si pfecetli Jakoba 7:24 a Enose 1:11, 20

a zjistili, ceho si Nefité prali ohledné Lamanitt v dobé, kdy zili proroci

Jakob a Enos.

e Které falesné tradice branily Lamanitim v tom, aby pfijaly vyzvu pfijit
k Jezisi Kristu?
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¢ Kdyz vime, Ze Lamanité ¢asto pocit’'ovali vii¢i Nefitim nenavist, jaké postoje
a falesné tradice museli pravdépodobné Nefité pfekondvat, aby se s nimi mohli
délit o evangelium?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl tato slova starstho Dallina H. Oakse
z Kvora Dvanacti apostolt:

.Kniha Mormonova slibuje, Ze vsichni ti, ktefi prijmou Panovo pozvani ,[Cinit]
pokani a [vérit] v Syna jeho’ a budou podle ného jednat, se stanou lidem
smlouvy Pané’. (2. Nefi 30:2.) Toto je mocna pripominka toho, Ze ani bohatstvi,
ani rodova linie, ani Zadné jiné vysady spojené s nasim narozenim v nas nemaji
vyvolavat dojem, Ze jsme ,lepsi neZli druzi’. (Alma 5:54; viz také Jakob 3:9.) Kniha
Mormonova ve skutecnosti prikazuje: ,Nebudete si povaZovati jednoho téla vice
nezli druhého neboli jeden ¢lovék si nebude mysleti, Ze je vice nezli druhy.’ (Mosids 23:7.)"
(,VSem lidem, at Ziji kdekoli”, Liahona, kvéten 2006, 79.)

S

Vyzvéte studenty, aby se na chvili zamysleli nad svym postojem viici tém, ktefi
pochazeji z jiného prostfedi nez oni sami. Povzbud'te je, aby se fidili Spasitelovym
piikladem tim, Ze se budou snazit mit rddi vSechny Bozi déti, v¢etné téch, jejichz
etnicky ptvod, zivotni styl nebo nabozenstvi jsou odlisné.

Mosias 28:1-3; Helaman 6:1-8
Ziskejme touhu délit se o evangelium se vsemi BoZimi détmi

Pfipomente studentim, ze v Knize Mormonove jsou zaznamenany vyznamné
zkusenosti, které Nefité méli, kdyz kédzali evangelium Lamanitim. Pfipomerite jim
pozoruhodné obraceni synt Mosiasovych (viz Mosias 27) a pak pozadejte
nékterého studenta, aby precetl Mosidse 28:1-3. Vyzvéte cleny tfidy, aby vyhledali
davody toho, pro¢ si synové Mosiasovi ptali kazat evangelium Lamanittm.

e Které davody, z téch, jez jste objevili, maji pro véas néjaky zvlastni vyznam,
zatimco pfemyslite o sdileni evangelia s druhymi?

¢ Které slovo ve versi 1 vyjadiuje to, jak synové Mosidsovi pohliZeli na Lamanity?

¢ Jak nasi touhu délit se o evangelium ovliviiuje skutecnost, Ze na ty, ktefi jsou
¢leny jinych nédbozenstvi, ras nebo etnickych skupin, pohlizime jako na své
bratry a sestry? (Zatimco studenti odpovidaji, pomozte jim rozpoznat tuto
zasadu: KdyZ pohliZime na druhé jako na své bratry a sestry, nase touha
podélit se s nimi o evangelium roste.)

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl tato slova presidenta Howarda
W. Huntera (1907-1995):
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. VSichni muzi a Zeny maji nejen fyzickou rodovou linii vedouci az k Adamovi

a Evé, jejich prvnim pozemskym rodictim, ale rovnéz duchovni dédictvi vedouci az
k Bohu, V&¢nému Otci. Vichni lidé na zemi jsou tudiZ doslova bratry a sestrami

v rodiné BoZi.

A pravé tehdy, kdyZ pochopime a prijmeme skutecnost, Ze Blih je univerzalnim
otcem, mohou viechny lidské bytosti nejlépe poznat, jaky ma o né Biih zajem

a jaky je mezi nimi vzajemny vztah. Toto je poselstvi Zivota a lasky, které pfimo Gtoci na vSechny
dusivé tradice zaloZené na rase, jazyku, ekonomickém ci politickém postaveni, akademické
hodnosti ¢i kulturnim pozadi, nebot my vsichni mame tentyz duchovni pGvod.” (Uceni presidentii
Cirkve: Howard W. Hunter [2015], 118-119.)

e (Co vas napada, kdyz slysite tato slova presidenta Huntera?

Dejte studentiim nékolik minut na to, aby si pfecetli Helamana 6:1-8. PoukaZzte na
to, Ze k okolnostem popsanym v téchto versich doslo asi 50 let poté, co synové
MosidSovi slouzili na misiich u Lamanitd. Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad
tim, jaky byl vztah mezi Nefity a Lamanity v dobé téchto misii, a aby zjistili, jak se
tento vztah béhem 50 let zménil.

* Co se zménilo ve vztahu mezi Nefity a Lamanity? Pro¢ se jejich vztah zménil?

e (Cemu se z postoje synit MosidSovych a z vysledk jejich misif mizeme naucit
o sdilenf evangelia?

Alma 27:1-2, 20-24; 53:10-11, 13-17; 4. Nefi 1:1-3, 11-13, 15-18

Evangelium JeZiSe Krista pfekonava odlisnosti mezi lidmi

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad touto otdzkou a poté se o své postiehy

podeélili:

¢ Proc je podle vas mozné, aby se lidé z tak mnoha rtiznych prostfedi setkavali
v Cirkvi v duchu miru a lasky? Co ¢leny Cirkve sjednocuje?

Rozdélte cleny ttidy do dvou skupin. Jednu polovinu studentti vyzvéte, aby si
prostudovala Almu 27:1-2, 20-24 a zjistila, co Nefité délali, aby pomohli lidu
Anti-Nefi-Lehit. Druhou polovinu studentd vyzvéte, aby si prostudovala Almu
53:10-11, 13-17 a zjistila, co Anti-Nefi-Lehité (lid Ammontv) délali pro Nefity. Po
uplynuti pfiméfené doby je pozadejte, aby se podélili o to, co nasli.

* Co podle vés bylo pricinou toho, Ze tyto dvé skupiny pocit'ovaly tolik vzdjemné
lasky a potieby péce o druhé? (V ramci této diskuse pomozte studentim
rozpoznat tuto zasadu: Kdyz lidé pfijmou uceni Jezise Krista, navzijem se
sjednoti.)

Vysvétlete, ze krasny piiklad této zdsady je zaznamendn ve 4. Nefim. Pozadejte
nékterého studenta, aby precetl 4. Nefiho 1:1-2. Zdtraznéte, Ze po Spasitelovée
navstévé amerického kontinentu ¢inili vSichni Nefité a Lamanité pokani, byli
pokiténi, obdrzeli Ducha Svatého a byli obraceni k Panu. Dejte studentiim za tikol
prostudovat si 4. Nefiho 1:3, 11-13, 15-18 a vyhledat pozehndni, ktera lidé obdrzeli,
kdyz se kazdy z nich obratil k evangeliu.

e Ktera slova nebo ¢asti textu popisuji lid v tehdejsi dobé?
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* Proc¢ plynou ze zivota podle evangelia JeZiSe Krista tato pozehndni?
Pozadejte nékterého studenta, aby ptecetl 4. Nefiho 1:17.

* Co podle vds znamena ,zadni jini -ité“? (Lidé se jiz od sebe neodlisovali nazvy
jako napitiklad Nefité nebo Lamanité. Pfekonali vSechny rozdily, které mezi
nimi byly, a zili v jednoté a miru.)

e Kdy jste byli svédky toho, jak evangelium sniZilo rozdily mezi lidmi z rlizného
prostiedi?

Abyste prohloubili porozuméni studentti ohledné toho, jak Zivot podle evangelia
sjednocuje lidi z rizného prostfedi, podélte se o tato slova starstho Richarda
G. Scotta (1928-2015) z Kvora Dvandcti apostolt:

. Vas Nebesky Otec urcil, Ze jste se narodili v konkrétni rodové linii, ze které jste
dédicné prijali rasu, kulturu a tradice. Tato rodova linie vam miZe poskytnout
bohaté dédictvi a velky diivod k radosti. Presto vsak mate zodpovédnost zjistit,
zda v tomto dédictvi neni néco, ¢eho se musite zbavit, nebot to plisobi proti
Panové planu Stésti. ...

Vydavam svédectvi, Ze kdyZ budete na prvnim misté vérni svému ¢lenstvi v Cirkvi
JeziSe Krista a kdyZ z Jeho uceni udélate zaklad svého Zivota, odstranite prekazky na cesté ke
$tésti a naleznete vétsi klid. Tam, kde jsou rodinné nebo narodni tradice nebo zvyky v rozporu
s Bozim ucenim, odloZte je. Tam, kde jsou tradice a zvyky v souladu s Jeho ucenim, mate si jich
vazit a mate je nasledovat, aby uchovavaly vasi kulturu a dédictvi.” (, Odstraiiovani prekazek
branicich Stésti”, Liahona, ¢ervenec 1998, 89.)

* Proc se podle vas rozdily mezi lidmi z riizného prostiedi snizuji, kdyz tito lidé

daji evangelium JeziSe Krista na prvni misto?

e Jak vam to, zZe jste cleny Cirkve, pomohlo a pomdha pocit’ovat jednotu se cleny
Cirkve, ktefi pochdzeji z jiného prostfedi nez vy?

Na zavér vydejte svédectvi o tom, Ze Kniha Mormonova obsahuje skute¢né
ptiklady toho, jak lidé z riizného prostiedi zili podle evangelia Jezise Krista

a pfekonédvali své odlisnosti. Usmifen{ a evangelium JeziSe Krista pfekonavaji
odlisnosti pramenici z rasy, etnického ptivodu, kultury, véku a pohlavi, aby
sjednocovaly Bozi déti.

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, jak jim evangelium JeziSe Krista mtze
pomoci pfekonavat jakékoli falesné tradice nebo nauky, kterym se naucili od ¢lenti
rodiny nebo od pfatel, nebo vyfesit jakékoli odliSnosti, které mohou mit s nékym,
koho znaji. Povzbud'te je, aby hledali zptisoby, jak se vice sjednotit se cleny své
mistni kongregace.

Cetba pro studenty

e 2. Nefi 26:23-28, 33; Jakob 7:24; Enos 1:11, 20; Mosias 28:1-3; Alma 27:1-2,
20-24; 53:10-11, 13-17; Helaman 6:1-8; 4. Nefi 1:1-3, 11-13, 15-18.

¢ Dallin H. Oaks, ,VSem lidem, at’ ziji kdekoli”, Liahona, kvéten 2006, 77—80.
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Zijeme spraved|ivé v den
zlovolnosti

Kniha Mormonova obsahuje zaznam o zniceni jednotlivcd muZeme Zit spravedlivé navzdory tomu, Ze Zijeme ve
i celych spolecnosti, které si pocinaly zlovolné a podporovaly  zlovolném prostredi. V této lekci se studenti dozvédi, co
existenci tajnych spolceni. Kniha Mormonova zaroveri u¢i, Ze mohou délat pro to, aby ziistali v dneSnim svété spravedlivi.
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Dopliikova cetba
* Quentin L. Cook, ,Reaping the Rewards of Righteousness”, Ensign, July
2015, 33-39.

¢ Dennis B. Neuenschwander, ,Jeden v davu”, Liahona, kvéten 2008, 101-103.

Naméty pro vyuku

Alma 37:21-22, 25-27; Helaman 6:20-26, 37-40; Eter 8:18-26

Tajna spolc¢eni mohou znicit svobodu a spolecnosti

Napiste na tabuli slova nepfitelské tizemi a zeptejte se studenttt, co to znamena.

Ukazte studentim tato slova presidenta Boyda K. Packera (1924-2015) z Kvora
Dvanacti apostolli a nékterého z nich pozadejte, aby je precetl:

.V, mladi lidé, vyrlistate na nepratelském tGizemi. Z pisem vime, Ze byla valka na
nebi a Ze Lucifer se vzbouril a spole¢né se svymi nasledovniky byl ,svrzen ... na
zem'. [Zjeveni 12:9.] Je odhodlan prekazit plan naseho Nebeského Otce a snazi se

e n

ovladat mysl a jednani vsech lidi.” (,Rady mladeZi”, Liahona, listopad 2011, 16.)

* Vjakém smyslu se zivot v této dobé podobd Zivotu na neptatelském tizemi?

Vysvétlete, Ze tato lekce se bude zabyvat popisem zlovolného prostiedi v Knize
Mormonove, ve kterém zili nékteff spravedlivi lidé. Vyzvéte studenty, aby se
zaméfili na zdsady a nauky, jez mohou uplatriovat pfi studiu ptikladd lidi, ktefi
zUstali vérnymi navzdory tomu, Ze byli obklopeni zlovolnosti.

Pripomerite studenttim, Zze Moroni byl svédkem zniceni celé nefitské civilizace.
Popsal zlovolnost, ktera vedla ke zniceni jak Nefit{i, tak Jareditti. Pozaddejte

nékterého studenta, aby precetl Etera 8:18 a 21, a ostatni ¢leny tiidy vyzvéte, aby
zjistili, co bylo pfic¢inou tohoto zniceni. Pozadejte je, aby se podélili o to, co zjistili.

Napiste na tabuli nasledujici odkazy na verse z pisem a souvisejici otazky:
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Alma 37:21-22, 25-27
Helaman 6:20-26

Lter 8:18-26

Co jsou to tajnd spolceni?
Co je jejich cilem a ticelem?

Jak zajist'uji, aby jejich existence pokracovala?

Vyzvéte studenty, aby si precetli jednu z pasazi na tabuli a vyhledali odpovédi na
uvedené otazky. Reknéte studenttim, Ze majf najit vée, co mohou, i kdyz pasaz,
kterou si zvoli, moznd nebude obsahovat odpovédi na vSechny tfi otdzky. Po
uplynuti dostatecné dlouhé doby si projdéte otdzky na tabuli spolecné jako tfida.
Poté diskutujte o tomto:

e Kdyz vezmete v tivahu, co jste se docetli, jaké jsou ndsledky toho, kdyz se
tajnym spol¢enim umoziiuje existovat a prosperovat? (Studenti by méli
rozpoznat tuto zasadu: Tajna spol¢eni mohou zniéit svobodu, vlady
a spolecnosti.)

¢ Jaké ptiklady tajnych spolc¢eni v dnesni dobé vas napadaji?

Abyste studentiim pomohli na tuto otazku odpovédét, ukazte jim nasledujici slova
starstho M. Russella Ballarda z Kvora Dvandcti apostold a presidenta Ezry Tafta
Bensona (1899-1994). Pozadejte nékterého z nich, aby je precetl.

»Mezi dnesni tajnd spolceni patfi gangy, drogové kartely a organizované
zlocinecké rodiny. Tajna spolceni dnesni doby funguji v mnohém stejné jako
Gadiantonovi lupi¢i z doby Knihy Mormonovy. ... Jejich cilem je mimo jiné
vrazditi a pleniti a krasti a pachati smilstva a vseliké zlovolnosti’ [Helaman
6:23]." (M. Russell Ballard, , Standing for Truth and Right”, Ensign,

Nov. 1997, 38.)

,Svédcim o tom, Ze zlovolnost se rychle rozsituje v kazdé casti nasi spolecnosti.
(Viz NaS 1:14-16; 84:49-53.) Je daleko Iépe organizovana, dimysIngji
maskovana a silnéji prosazovana nez kdy predtim. Tajna spolceni touZici po moci,
zisku a slavé prosperuiji. ... (Viz Eter 8:18-25.)" (Ezra Taft Benson, ,| Testify”,
Ensign, Nov. 1988, 87.)

* Proc podle vés proroci Knihy Mormonovy zahrnuli do svého zdznamu
informace o tajnych spolcenich?

Pozadejte nékterého studenta, aby ptecetl Helamana 6:20, 37-40. Vyzvéte ¢leny
t¥idy, aby text sledovali a vyhledali rozdily mezi Lamanity a Nefity. (Pozndmka:
Porovnavani a nachazeni rozdilli je dovednost tykajici se studia pisem, kterou
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muZete v ramci vyuky této lekce zdiiraznit. [Viz Vijuka a studium evangelia: Prirucka
pro ucitele a vedouci v Semindrich a institutech ndboZenstvi (2012), 22.])

e Cemu se z téchto verst mtizeme naucit o tom, jak eliminovat zlovolnost a tajnd
spolceni?

Alma 62:41; 4. Nefi 1:42; Mormon 1:13-17, 19; 2:8, 14-15, 18-19; 3:2-3,
12, 22; Moroni 9:6, 22, 25-26

Zlistarime spravedlivymi uprostred zlovolnosti

Reknéte studenttim, Ze prorok Mormon se narodil do prostiedi, ve kterém
nartistala zlovolnost zptisobena témito tajnymi spolcenimi. Vyzvéte je, aby si
prostudovali nésledujici pasaze a zaméfili se na popis prostfedi, ve kterém Mormon
zil, a oznadili si jej. Mormon 1:13-14, 1617, 19; 2:8, 14-15, 18. Pozéadejte je, aby se
podélili o to, co vyhledali, a pak se zeptejte:

* Ceho byste se obévali, kdybyste Zili v takovém prosttedi?
Pozédejte nékterého studenta, aby ptecetl Mormona 1:15 a 2:19.

e Cemu se mizeme z Mormonova pitkladu béhem této zlovolné doby naucit?
(Zatimco studenti odpovidaji, napiste na tabuli tuto pravdu: Mazeme Zit
spravedlivé, i kdyz jsme obklopeni zlovolnosti.)

Dejte studentiim cas na to, aby si pfecetli Mormona 3:2-3, 12, 22 a pochopili, cemu
dalsimu se mohou naucit o tom, jak Mormon dokéazal zit spravedlivé ve zlovolné
dobé. Poté, co se studenti podéli o to, co se 0 Mormonovi dozvédéli, jim polozte

tyto otazky:
e Kdo dalsi je v Knize Mormonoveé ptikladem clovéka, ktery zil spravedlive,

zatimco byl obklopen zlovolnosti? (Mozné odpovédi: Eter, Moroni, Abis a lidé,
kteti véfili, ze se Kristus narodj, jak je to zaznamenéno ve 3. Nefim 1.)

e Jakym prekdzkam celime, kdyZ se snazime Zit spravedlivé ve zlovolném svété?

Pripomerite studentiim, Zze Mormontiv syn Moroni Zil ve stejné dobé této Siroce
rozsitené zlovolnosti. NeZ Mormon zemfel, napsal Moronimu dopis, ktery je
zaznamenan v Moronim 9. Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Moroniho
9:6, 22, 25-26. Vyzvéte cleny tiidy, aby se zamysleli nad tim, jak by ndm mohla
Mormonova rada v téchto versich pomoci zit spravedlivé ve zlovolném svéteé.

e Cemu se mtizeme z téchto verst nauéit, aby nam to pomohlo Zit spravedlivé
v dnesnim svété? (Pomozte studentim porozumét této zasadé: Jestlize
budeme mit viru v Krista a Jeho Usmifeni, pak budeme mit silu Zit
spravedlivé navzdory tomu, Ze jsme obklopeni zlovolnosti.)

e Uvedte ptiklady lidi ze svého okoli, ktef{ uprostied dnesni zlovolnosti dokazi
vést spravedlivy zivot.

v v

e Jak vam to, kdyz se sousttedite na JeziSe Krista a Jeho Usmifeni, pomaha
pozvednout se nad zlovolné nebo obtizné podminky?

Podélte se o nasledujici slova sestry Virginie U. Jensenové, drivéjsi radkyné
v generalnim pfedsednictvu Pomocného sdruzeni, abyste studentdm pomohli
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zamyslet se nad tim, co dalstho by mohli délat, aby stali pevné ve vife
a spravedlivosti:

+Abychom si uchoval[i] pevny postoj a pomahalli] ostatnim stat pevné, musime
mit poselstvi evangelia pevné zasazeno v srdci a musime mu ucit ve svém
domove. ... Ucte své blizké, jak mohou ziskdvat pfistup k moci nebes
prostiednictvim pdstu a modlithy. Ute je, Ze svéceni dne sabatu je ochrani pred
svétem. Ucte je byt poslusnymi. Ucte je usilovat o uznani BoZi, ne lidské. Ucte je,
Ze jedinou cestou vedouci zpét do naseho nebeského domova je milovat

a nasledovat Spasitele a uzavirat a dodrZzovat posvatné smlouvy a pfikazani. Pravdy evangelia

a znalost planu spaseni predstavuiji zbrané, které clenové vasi rodiny mohou pouzit k vitézstvi
nad Satanovymi silami zla.” (,Stijte pevné”, Liahona, leden 2002, 111.)

¢ Covam dodéva odhodlani a silu byt poslusnymi Pana ve stale
zlovolnéjsim svéteé?

Vysvétlete, Ze béhem dlouhé valky mezi Nefity a Lamanity, o které je zminka

v knize Almoveé, se lidé museli postavit sildm zla, aby si zachranili zivot. Vyzvéte
studenty, aby si prostudovali Almu 62:41 a zaméfili se na to, jakymi riznymi
zplisoby lidé reagovali na protivenstvi a zlovolnost. Vyzvéte ¢leny ttidy, aby se

podélili o to, co nasli a co by jim mohlo pomoci Zit spravedlivé ve zlovolném svété.

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl nasledujici slova presidenta Jamese
E. Fausta (1920-2007) z Prvniho ptedsednictva tykajici se tohoto verse:

+Abychom preZili, a dokonce nachazeli stésti a radost ve stéle nespravedlivéjSim
svété, bez ohledu na to, co se déje, musime se jasné postavit na stranu Pana.
Kazdou hodinu a kazdy den se musime snazit byt vérni, aby nas zaklad ddvéry
v Pana nebyl nikdy otiesen. ...

NezéleZi ani tak moc na tom, co nés potkad, jako na tom, jak tomu budeme celit.
To mi pfipomina jeden Uryvek z Almy. Po dlouhé valce se mnozi ,zatvrdili’,
zatimco ,mnozi [jini] se stali lidmi mysli pokojné pro strasti svoje’. [Alma 62:41.] Stejné okolnosti
daly vzniknout protichlidnym reakcim. Kazdy z nas musi mit svou zasobarnu viry, aby mu
pomahala pozvednout se nad nesnaze, jez jsou soucasti této smrtelné zkousky.” (,Na ¢i stranu se
mam postavit?” Liahona, listopad 2004, 18, 20.)

Vyzvéte studenty, aby si béhem nékolika minut napsali odpovéd na tuto otazku:
* Jaké zdvazky jste ucinili, abyste stali jasné na strané Péna?
Poté je vyzvéte, aby premitali o téchto otazkéch:

¢ Jakd nabadani Ducha jste obdrzeli ohledné toho, jak mtizete byt vice
zavazani Panu?
¢ Co muzete udélat pro to, abyste ¢lentim své rodiny pomohli byt vice
zavazéani Panu?
Vydejte svédectvi, Ze kdyz vytrvame ve vite, Pan ndm pozehnd a pomtize ndm zit
spravedlivé uprostfed zlovolnosti.
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Cetba pro studenty

e Alma 37:21-22, 25-27; 62:41; Helaman 6:20-26, 37-40; 4. Nefi 1:42; Mormon
1:13-17, 19; 2:8, 14-15, 18-19; 3:2-3, 12, 22; Eter 8:18-26; Moroni 9:6, 22, 25-26.

* Quentin L. Cook, ,Reaping the Rewards of Righteousness”, Ensign, July
2015, 33-39.
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Po zkousce viry

Uvod

V této lekci se studenti budou z Knihy Mormonovy ucit o tom,  zazraky. KdyZ pouzivame viru, mliZe nas to také pfipravit na
Ze nase vira v JeziSe Krista umoZriuje Bohu, aby pro nas konal  ziskani duchovniho svédectvi o pravdé.

Doplikova cetbha
e Robert D. Hales, ,Snazte se poznat Boha, naseho Nebeského Otce, a Jeho Syna,
JeziSe Krista”, Liahona, listopad 2009, 29-32.

e David A. Bednar, ,,Zédejte ve vite”, Liahona, kvéten 2008, 94-97.
e Neil L. Andersen, ,Vite toho dost”, Liahona, listopad 2008, 13-14.

Naméty pro vyuku

2. Nefi 27:23; 3. Nefi 17:5-9, 20-24; Mormon 9:9, 18-20

Vira predchazi zazraky

Pozadejte studenty, aby uvedli nékteré piiklady z pisem, kdy Blih konal zazraky ve
prospéch svych déti podle viry, kterou v Ného mély. (Pitkladem mtize byt to, jak
Jezi$ uzdravoval nemocné a kiisil mrtvé, jak Mojzis rozdélil Rudé mote nebo jak se
Kristus dotkl kamenty, aby zajistil svétlo pro jareditské ¢luny.)

* Co byste mohli fici ¢lovéku, ktery nevéti, Ze Blih v dnesni dobé nadale kona
zazraky?

Pozadejte nékterého studenta, aby ptecetl 2. Nefiho 27:23, a jiného, aby piecetl

Mormona 9:9, 18-20. Vyzvéte cleny tfidy, aby zjistili, proc¢ se zdzraky déji i dnes.

* Pro¢ si mzeme byt podle téchto versi jisti tim, Ze se v dneSnim svété déji
zazraky? (Studenti by méli rozpoznat tuto nauku: Jelikoz je Btith tentyz vcera,
dnes a na véky, kona i nadale zazraky podle viry svych déti.)

* Proc¢ podle vas Pan pozaduje, abychom méli viru pfedtim, nez vykond zazraky?

Abyste objasnili duchovni spojeni mezi virou a zazraky, pozadejte nékolik studentd,
aby se stridali pfi cteni 3. Nefiho 17:5-9. Vyzvéte ¢leny tfidy, aby se zaméfili na to,

co vzkiiSeny Kristus uvedl jako dostate¢nou podminku pro to, aby mohl pro lidi

vykonat zdzraky.

¢ Co bylo podle verse 8 tim, co umoznovalo Spasiteli, aby uzdravoval nemocné
a suzované?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl 3. Nefiho 17:20-24.
¢ Jakych dalsich posvatnych udalosti byli lidé svédky diky své vife?

¢ Jak muze Kristova ochota konat tyto zazraky prohloubit nasi viru v to, ze Kristus
mize pouzit moc k tomu, aby ndm pomohl s nasimi potfebami?
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Pozadejte nékterého studenta, aby precetl tato slova sestry Sydney S. Reynoldsové,
drivéjsi radkyné v generalnim pfedsednictvu Primdrek:

. Stejné dulezZité jako tyto velké zazraky jsou i malé osobni zazraky, které nas uci
mit viru v Pana. Tyto zazraky prichazeji, kdyz ve svém Zivoté rozpozname
a uposlechneme vnuknuti Ducha. ...

Jsem presvédcena, Ze vsichni bychom mohli svédcit o téchto drobnych zazracich.
1 Zname déti, které se modli, kdyZ hledaji ztracenou véc a pak ji najdou. Zndme
mladé lidi, ktefi se odvazi vystoupit jako svédci Bozi a pak pocituji Jeho
podpdrnou ruku. Zname piatele, ktefi ze svych poslednich penéz zaplati desatek a poté zazrakem
dokazi zaplatit $kolné nebo najemné ¢i néjak obstarat jidlo pro svou rodinu. MlZzeme vypravét
o modlitbach, které byly vyslySeny, a o knézskych poZehnanich, ktera pfinesla povzbuzeni, utéchu
nebo uzdraveni. Tyto kazdodenni zazraky nam pomahaji rozpoznavat ruku Pané v nasem Zzivoteé."
(,Bh zazraklG”, Liahona, ¢ervenec 2001, 12-13.)

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, kdy byli oni sami nebo nékdo, koho
znaji, svédkem Bozich zazrakl ve svém zivoté. Pozadejte je, aby se podélili o své
zkuSenosti a zazitky, které nejsou piilis posvatné ¢i osobni a které jim potvrdily, ze
Biih je stale Bohem zazrak.

Eter 3:6-13, 17-20; 4:13-15; 12:6-7, 12, 19, 31
Vira nés pfipravuje na ziskani duchovniho svédectvi

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad nékterou pravdou evangelia, o niz by radi
ziskali duchovni potvrzeni nebo silnéjsi svédectvi. Vysvétlete, Ze néktefi lidé se
rozhodnou nevéfit urcité zasadé evangelia nebo se rozhodnou, Ze podle ni
nebudou zit, dokud neuvidi ditkaz toho, Ze je pravdiva.

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Etera 12:6 a zaméfili se na to, ¢emu tento vers uci
o procesu ziskani duchovniho svédectvi.

® Jaké zdsadé se mlizeme naucit z Etera 12:6 o tom, jak ziskat duchovni
svédectvi? (Studenti by méli rozpoznat tuto zdsadu: NezZ mtZeme ziskat
duchovni svédectvi, musime uplatiiovat viru v Jezise Krista.)

* O jaké zkousce se podle vas hovoti ve slovech ,po zkousce své viry”?

Vysvétlete, ze prochdzet zkouskou viry ne vzdy znamena zazivat tézkosti. Ukazte
studentm tato slova tykajici se Moroniovy rady v Eterovi 12:6, kterd pronesli starsi
Richard G. Scott (1928-2015) z Kvora Dvanacti apostolil a sestra Bonnie

L. Oscarsonové, generalni presidentka Mladych Zen, a nékterého z nich pozédejte,
aby je pfecetl:

.MUZete se naucit pouzivat viru efektivnéji, budete-li uplatiiovat nasledujici
zésadu, které ucil Moroni: ... NeobdrZite Zadné svédectvi, teprve aZ po zkousce
své viry." [Eter 12:6; kurziva pridana.] Proto pokazdé, kdyz vyzkousite svou viru,
to znamen4, kdyz ve zpUsobilosti poslechnete nabadani, obdrzite potvrzujici
dlkaz Ducha.” (Richard G. Scott, , Posilujici moc viry v dobéch nejistoty

a zkousek”, Liahona, kvéten 2003, 76.)
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.V nasem svété, ktery usiluje o okamZité uspokojeni, jsme casto vinni
ocekavanim odmeény, aniz bychom pro ni néco udélali. Jsem presvédcena, ze
Moroni fika, Ze musime nejprve néco udélat a pouZit viru tim, Ze podle evangelia
Zijeme, a pak ziskame svédectvi, Ze je pravdivé. K opravdovému obraceni dochazi
tehdy, kdyZ dal jednate podle nauk, o nichz vite, Ze jsou pravdivé, a dodrzujete
prikazani, den po dni, mésic po mésici.” (Bonnie L. Oscarsonova, , Obratte se”,
Liahona, listopad 2013, 77.)

¢ Jak se postoj k ziskani svédectvi o pravdé popisovany starsim Scottem a sestrou
Oscarsonovou lisi od postoje téch, kteff pozaduji diikaz jesté predtim, nez uvett
nebo za¢nou jednat?

e Kdy a jak jste zjistili, Ze je tato zdsada pravdiva?

Pozadejte nékolik studentti, aby se stfidali pfi cteni z Etera 12:7, 12, 19 a 31. Vyzvéte
¢leny tiidy, aby si v téchto versich povsimli slov ,poté, co méli viru” a ,dokud
neméli viru”. (Mohli byste také studentlim navrhnout, aby si tato slova v pismech
oznacili.)

¢ Jakd pozehnani dal Pan podle téchto versii lidem poté, co projevili viru? Jaka
duchovni svédectvi o pravdé jste ziskali diky své vite?

Vydejte svédectvi o tom, Ze podobné jako zdzraky ani duchovni svédectvi
neprichézeji, dokud neuplatriujeme viru. Abyste tuto myslenku zdtiraznili, zvazte
moznost podélit se o tato slova presidenta Boyda K. Packera (1924-2015) z Kvora
Dvanacti apostolti:

.Neékdy v priibéhu vaseho hledani duchovniho poznani dojde ke ,kroku viry’, jak
to nazyvaji filosofové. Je to okamzik, kdy se dostanete aZ na okraj svétla

a udélate krok do tmy, abyste zjistili, Ze cesta pfed vami je osvétlena jen na jeden
¢i dva kroky.” (, The Quest for Spiritual Knowledge”, New Era, Jan. 2007, 6.)

Pozadejte nékterého studenta, aby popsal tézkosti, kterym celil bratr Jarediiv, kdyz
stavél cluny, jez mély pfeplavit jeho rodinu do zaslibené zemé, a aby shrnul, co
bratr Jareddv udélal, aby tyto tézkosti vytesil. (Viz Eter 2:16-25; 3:1-5.)

* Jak bratr Jared@iv projevil viru v JeziSe Krista?
Pozadejte nékolik studentti, aby se stfidali pii ¢teni Etera 3:6-13, 17-20.
¢ Jak Pan bratru Jaredovu za jeho viru pozehnal?

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl nasledujici slova starsiho Jeffreyho
R. Hollanda z Kvora Dvandcti apostoltl. Vyzvéte cleny ttidy, aby se zaméfili na
charakteristiku viry bratra Jaredova:
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,Silnd vira, vira, ktera pohne horou, vira, kterd je jako vira bratra Jaredova,
predchdzi zazraklim a poznani. Nejprve musel véfit, nez Blh promluvil. Nejprve
musel jednat, neZ bylo ziejmé, Ze ma schopnost vykonat danou véc. Musel se
predem zavazat k celé udalosti, neZ se viibec naplnila jeji prvni ¢ast. Vira
znamena bezpodminecné — a dopfedu — souhlasit s jakymikoli podminkami, které
mUZe Bdh poZadovat v blizké ¢i vzdalené budoucnosti.” (Christ and the New
Covenant: The Messianic Message of the Book of Mormon [1997], 18—19.)

e Jak byste shrnuli popis viry bratra Jaredova od starsitho Hollanda?
e Jaké kroky mtzeme naptiklad podniknout, abychom projevili viru v Pana?

Dejte studentéim chvili na to, aby si prostudovali Etera 4:13-15 a zaméfili se na to,
co mame podle Moroniovych slov délat, abychom obdrzeli poznani
a projevy Ducha.

e Co podle vas znamend ,roztrhn[out] onen zavoj neviry”? Jak se to tyka procesu
pouzivani viry?

* Co mame podle Moroniovy rady udélat, abychom ,roztrh[li] onen zavoj
neviry”?

Ukazte studentlim tato slova Proroka Josepha Smitha (1805-1844) a nékterého
z nich pozadejte, aby je precetl:

.BUh nezjevil Josephovi nic, co by nezjevil Dvanacti, a dokonce i ten nejmensi

Svaty miZe poznavat vSechny véci tak rychle, jak je schopen je snaset, nebot ten

den musi prijit, kdy nikdo nebude muset fikat svému bliznimu: Poznej Pana;

. nebot vsichni Ho budou znét ... od nejmensiho az po nejvétsiho. [Viz Jeremias
31:34.]" (Ucenf presidentti Cirkve: Joseph Smith [2008], 267.)

e Jak vam tato slova Proroka Josepha Smitha pomahaji porozumét vasi schopnosti
obdrzet zjeveni?

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o tom, jakym zkouskam viry v soucasné dobé celi,
a vybidnéte je, aby se zamysleli nad tim, co mohou délat, aby svou viru posilovali
a pouzivali. Podélte se o svédectvi o tom, Ze Blih udili svym vérnym
nasledovniktim, ktefi pouzivaji viru, pokracujici svédectvi o pravdeé.

Cetba pro studenty

e 2. Nefi 27:23; 3. Nefi 17:5-9, 20-24; Mormon 9:9, 18-20; Eter 3:6-13, 17-20;
4:13-15; 12:6-7, 12, 19, 31.

e David A. Bednar, ,,Zédejte ve vite”, Liahona, kvéten 2008, 94-97.
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Vira, nadéje a prava laska

Uvod
Vlastnosti jako vira, nadéje a prava laska jsou nezbytné pro Tyto vlastnosti jsou dary od Boha, kterych se dostava tém, jiz
kazdého, kdo si preje Zit v pfitomnosti naseho Otce v nebi. o0 né usiluji nasledovanim prikladu JeZise Krista.

Doplikova cetbha
e Dieter F. Uchtdorf, ,Nekonecna moc nadé€je”, Liahona, listopad 2008, 21-24.

* Richard G. Scott, ,Proménujici moc viry a charakter”, Liahona, listopad
2010, 43-46.

Naméty pro vyuku
Eter 12:28; Moroni 10:18-21
Vira, nadéje a prava ldska jsou nezbytné pro spaseni

Pozadejte studenty, aby stru¢né vyjmenovali vlastnosti, které je podle nich dtlezité
ziskat ve smrtelnosti. Poté je pozadejte, aby uvedli, které z nich jsou podle jejich
nazoru nejdalezitéjsi pro to, abychom mohli zdédit kralovstvi Bozi.

Pripomente studenttim, ze kdyz Moroni dokoncoval své dilo na zlatych deskach,
napsal tém, kteff budou jednoho dne tento zaznam ¢ist, zdvérecna slova nabadani.
V jedné ¢asti své rady zdlraznil tfi vlastnosti, které jsou nezbytné pro nase spaseni.
Pozadejte nékterého studenta, aby ptecetl Moroniho 10:18-21, a ¢leny tiidy
vyzvéte, aby tyto tfi vlastnosti rozpoznali.

* Proc je podle vas charakteristika viry, nadéje a pravé lasky tolik nezbytnd pro

nase spaseni?

Abyste studentiim pomohli na tuto otdzku odpovédét, pozadejte nékterého z nich,
aby pfecetl Etera 12:28, a cleny tfidy vyzvéte, aby rozpoznali nauku, které se
v tomto versi udi.

* Jaka nauka je v tomto versi obsazena? (Studenti by méli rozpoznat toto: Kdyz
rozvijime viru, nadéji a pravou lasku, pfivadi nas to k Jezisi Kristu.)

Vyzvéte studenty, aby béhem této lekce vyhledavali zasady a nauky, které jim
mohou pomoci ve vétsi mite porozumét témto diilezitym vlastnostem a tomu, jak
je rozvijet.

Alma 32:26-29, 37-41; Moroni 7:21, 25-28, 33

Virou se miZeme ,, chopilti] kaZdé dobré véci”

Na tabuli napiste Prohlubovdni viry v JeZiSe Krista.

Pfipomente studentim, Ze prorok Alma pouzil podobenstvi o rostoucim seménku,
aby ucil Zoramity tomu, jak rozvijet viru v Jezise Krista. Pozadejte nékolik studentf,
aby se stridali pfi cteni Almy 32:26-29. Vyzvéte studenty, aby vyhledali ¢asti textu,
které popisuji, co mtizeme délat, abychom prohlubovali viru.
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Pozadejte nékolik studenttl, aby se podélili o ¢asti, které nasli, a vysvétlili, cemu tyto
¢asti ucf o tom, jak mtizeme prohlubovat viru. Zatimco studenti uvadéji jednotlivé
C¢asti textu, mohli byste je psat pod nadpis na tabuli. Mozné odpovédi: probudit

a povzbudit své schopnosti; vyzkouset slova md; prdt si, abyste uvéfili; doprdti mista; aby
mohlo byti seménko [slovo] zasazeno ve vasem srdci.

e Proc¢ podle vas Alma ve versi 29 ucil tomu, Ze nase vira nebude dokonald ani
poté, co toto vse vyzkousime?

¢ Co dalstho musime podle vés délat, abychom svou viru zdokonalovali?

Pozadejte nékolik studentty, aby se stfidali pfi ctenf z Almy 32:37-41, a cleny tfidy
vyzvéte, aby zjistili, co musime délat, abychom rozvijeli viru nezbytnou pro ziskani
vécného Zzivota.

e Jaké zasadé ucil Alma v téchto versich o tom, jak mtizeme nadale posilovat svou
viru? (Studenti by méli rozpoznat tuto zasadu: Pokud budeme v srdci pilné
vyzivovat slovo BoZzi, nase vira v JeziSe Krista poroste. Napiste tuto pravdu
na tabuli.)

® (o podle vas znamena pilné vyzivovat slovo? Jaké trvalé kroky mizeme
napiiklad podniknout, abychom vyzivovali slovo Bozi a napomohli tomu, aby se
nam vira pevné zakofenila v srdci?

Abyste studentiim pomohli porozumét tomu, jak mohou vyzivovat slovo BoZzi,
ukazte jim nasledujici slova presidenta Henryho B. Eyringa z Prvniho pfedsednictva
a nékterého z nich pozéddejte, aby je precetl, zatimco ¢lenové tfidy budou
vyhledavat klice k vyzivovani nasi viry:

.Jakkoli silnou viru poslouchat Boha nyni mame, je tfeba ji ustavi¢né posilovat

a neustale obnovovat. To miizeme délat tak, Ze se nyni rozhodneme, Ze budeme
rychlejsi v poslusnosti a odhodlanéjsi ve vytrvalosti. Klicem k duchovni pfipravé je
naucit se zacit vcas a byt vytrvaly. ...

Viru k prekonavani zkousek poslusnosti ziskavame postupné a kazdodennim
rozhodovanim. Mazeme se nyni rozhodnout, Ze udélame rychle cokoli, o co nas
BUih pozada. A miZeme se rozhodnout, Ze budeme vytrvali v malych zkouskach poslusnosti, které
buduji viru nutnou k tomu, aby nés prenesla pres velké zkousky, které dozajista pfijdou.”
(,Duchovni priprava — zacnéte vcas a bud'te vytrvali”, Liahona, listopad 2005, 38, 40.)

e Co mame podle slov presidenta Eyringa délat, abychom posilovali ¢i vyzivovali
svou viru?

e Proc je podle vas vytrvald a kazdodenni poslusnost slova Boziho tak dtlezita,
zatimco v Ného budujeme svou viru a daveru?

Pozadejte nékolik studentti, aby se podélili o to, jak skutecnost, Ze se fidi zdsadami,
kterym ucil Alma, ovliviiuje jejich viru v JeziSe Krista.

Reknéte studenttim, Ze prorok Mormon svédéil o véené dileZitosti viry v Jezise
Krista. Pozadejte nékolik studentti, aby se stfidali pfi ¢tenf z Mormonova svédectvi
v Moronim 7:21, 25-28, 33, zatimco ¢lenové tfidy budou pfemitat o tom, co mohou
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délat pro to, aby prohloubili svou viru v Pana a , chopi[li] se” pozehnani, o kterych
Mormon hovofil.

Eter 12:4, 8-9; Moroni 7:40-42
Nadéje je kotvou pro dusi

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Etera 12:8-9, a jiného studenta, aby
precetl Moroniho 7:40—-42. Vyzvéte studenty, aby vyhledali vlastnost, kterou
mizeme ziskat, kdyz rozvijime viru.

¢ Jaké vlastnosti se ndm podle téchto verst dostane diky nasi vite?

Prectéte nasledujici véty a vyzvéte studenty, aby fekli, jaky je mezi nimi rozdil:
1) Doufam, ze dnes nebude prset. 2) Mdm nadéji, Ze pokud uc¢inim pokani, bude
mi odpusténo skrze Usmifeni JeziSe Krista.

o Cim se tato vyjadtenf nad&je od sebe ligi? (Prvni vyjddteni je ptikladem
nejistého prani néceho, co je mimo kontrolu clovéka, a druhé je vyjadfenim
daveéry, kterd motivuje k ¢inu.)

Abyste studentim pomohli porozumét vyznamu nadéje, jak je popisovana
v pismech, pozadejte nékterého z nich, aby precetl tato slova presidenta Dietera
F. Uchtdorfa z Prvniho pfedsednictva:

.Nadéje ... [je] neochvéjna dlvéra, Ze Pan spini sliby, které nam dal. Je to
presvédceni, Ze kdyz budeme nyni Zit podle BoZich zakon( a slov Jeho proroki,
obdrzime v budoucnu vytouzena pozehnani. Nadéje je véfit a ocekavat, Ze nase
modlitby budou zodpovézeny. Projevuje se jistotou, optimismem, nadsenim

e on

a trpélivou vytrvalosti.” (,,Nekonecna moc nadéje”, Liahona, listopad 2008, 22.)

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Moroniho 7:41 a zaméfili se na to, v co budeme
mit nadéji, budeme-li rozvijet viru v Krista.

o Jaké zdsadeé tykajici se nadéje ucil Mormon v tomto versi? (Studenti by méli
rozpoznat toto: KdyZz rozvijime viru v JeziSe Krista, ziskdvame nadéji, Ze
skrze Jeho Usmifeni budeme moci byt pozvednuti k véénému Zivotu.)

e Pro¢ podle vés spolu vira v Jezise Krista a nadéje tak tizce souviseji?

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl Etera 12:4, a ¢leny tfidy vyzvéte, aby se
zaméfili na to, jak Moroni popsal nadéji.

* Cemu nds Moroniovo pfirovnani ke kotvé u¢i o nadéji? Jak se miize clovék bez
viry podobat lodi bez kotvy?

Pozadejte nékolik studenttl, aby vydali svédectvi o nadéji, kterd jim vstoupila do
Zivota diky vife v JeziSe Krista.
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Eter 12:33-34; Moroni 7:43-48.

Prava ldska je Cistd laska Kristova

Pozadejte nékterého studenta, aby ptecetl Moroniho 7:43—44, a vyzvéte studenty,
aby zjistili, jakou vlastnost musime podle Mormona rozvijet, jakmile mame viru
a nadéji.

Ukazte studentim tato slova presidenta Ezry Tafta Bensona (1899-1994)

a nékterého z nich pozéddejte, aby je precetl:

«Mame-li se skutecné snaZit byt vice takovymi, jako je nas Spasitel a Mistr, ma

byt nasim nejvy3sim cilem schopnost naucit se mit druhé radi tak, jak je ma rad
On. Mormon fekl, Ze prava laska je ,nejvétsi ze vieho'. (Moroni 7:46.)" (, Godly
Characteristics of the Master”, Ensign, Nov. 1986, 47.)

Abyste vysvétlili, pro¢ je prava laska tak dtlezitou vlastnosti, o kterou mame
usilovat, pozadejte nékolik studentd, aby se stfidali pfi ¢teni Moroniho 7:45-47.
Poukazte na to, Ze tyto verse nam pomahaji pochopit pravou lasku tim, ze uvadeéji,
co prava laska je a co neni.

e Kterd slova a ¢asti textu v téchto versich popisuji dtlezitost pravé lasky?

* O jaké myslenky nebo posttehy tykajici se charakteristiky pravé lasky uvedené
ve versi 45 se mlzete podélit?

Pozadejte nékterého studenta, aby ptecetl Moroniho 7:48.

* Conam Mormon radil, abychom délali, zatimco usilujeme o dar pravé lasky?
(Pomozte studenttim rozpoznat tuto zdsadu: Pokud se modlime z celé sily
stdce a nasledujeme JeziSe Krista, mtizeme byt naplnéni pravou laskou.)

* Jak nam usilovani o dar pravé lasky pomdha stét se lepsimi nésledovniky
Jezise Krista?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Etera 12:33-34, a ostatni ¢leny tfidy
vyzvéte, aby vyhledali vztah mezi pravou ldskou a Usmifenim JeziSe Krista.

® Jaky je vztah mezi pravou laskou a Usmifenim?

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl tato slova starsiho Jeffreyho R. Hollanda
z Kvora Dvandcti apostola:

,Sirsi definice cisté lasky Kristovy' neni to, o co se jako kiestané snazime, ale
prevazné se nam to nedafii druhym prokazovat, ale spise to, co Kristus beze
zbytku dokazal prokézat nam. Je znam jen jeden pfipad opravdové pravé Iasky.
Cisté a dokonale se projevuje v Kristové neochvéjné, dokonalé a vykupuijici lasce,
kterou k ndm chova. ... Je to Kristova laska k nam, ktera ,vSecko snasi, vsemu
Véfi, vSeho se nadéje, vseho trpélivé ceka'. Stejné jako v Kristu se ukazuje, Ze
,prava laska nikdy nepomiji‘. Je to ona prava laska, Jeho Cista laska k nam, bez niz bychom nebyli
ni¢im, neméli bychom nadéji, byli bychom nejnestastnéjsi ze vsech muzi a Zen. Vskutku, ti, ktefi
budou posledniho dne shledani, Ze maji pozehnani Jeho lasky — Usmiteni, Vzkfiseni, Zivota
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vécného a vécného zaslibeni, s témi bude zajisté dobie.” (Christ and the New Covenant
[1997], 336.)

¢ Jak vam starsi Holland pomahd porozumét tomu, pro¢ ,prava laska nikdy
nepomiji” a proc je nejvétsim duchovnim darem?

¢ Co muzete délat pro to, abyste se s druhymi délili o ¢istou lasku JeziSe Krista,
kterou vam tak stédie udéluje?

Vyzvéte studenty, aby si znovu procetli Moroniho 7:45 a poté si stanovili cil, Ze se
budou modlit a pracovat tak, aby v plné mife rozvinuli jednu charakteristiku pravé
lasky. Vydejte svédectvi o bozské pomoci, kterou jste obdrzeli, kdyz jste sami
pracovali na tom, abyste rozvinuli pravou lasku.

Cetba pro studenty

e Alma 32:26-29, 37-41; Eter 12:4, 8-9, 28, 33-34; Moroni 7:21, 25-28, 33, 40-48;
10:18-21.

e Dieter F. Uchtdorf, ,Nekonecna moc nadé€je”, Liahona, listopad 2008, 21-24.
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PFijdte ke Kristu

Uvod

Jednim z hlavnich GcelG Knihy Mormonovy je pozvat vSechny,  Na konci této lekce budou mit studenti pfileZitost vydat
aby ,pfi[sli] ke Kristu a [byli] v ném zdokonalovani”. (Moroni  svédectvi o tom, jak jim Kniha Mormonova pomohla
10:32.) Kdyz uplatiiujeme viru a ,chopi[me]-li se kazdé dobré  a pomaha piijit ke Kristu.

véci”, mizZeme se stat détmi Kristovymi. (Viz Moroni 7:19.)

Dopliitkova cetba
e Jeffrey R. Holland, ,Bezpedi pro nasi dusi”, Liahona, listopad 2009, 88—90.

e, Zivot zaméfeny na Krista”, kapitola 24 v p¥iruéce Ucen presidentii Cirkve: Fzra
Taft Benson (2014), 293-302.

Naméty pro vyuku

1. Nefi 6:4; Jakob 1:7; Omni 1:26; 3. Nefi 9:13-14; Moroni 10:30, 32-33
Kniha Mormonova nés vyzyvd, abychom pfisli k JeZisi Kristu

Vyzvéte studenty, aby si vzpomnéli na néjaky zazitek, kdy nékoho vyzvali, aby si
precetl Knihu Mormonovu.

e Proc jste tohoto ¢lovéka vyzvali, aby si pfecetl Knihu Mormonovu?

Vyzvéte studenty, aby se zamysleli nad tim, pro¢ studuji Knihu Mormonovu.
Vysvétlete, ze zatimco existuje mnoho dobrych diivodii k cetbé a studiu Knihy
Mormonovy, samotné kniha obsahuje opakované poselstvi o jednom ze svych

vvvvvv

Napiste na tabuli tyto odkazy na verse z pisem:

1. Nefi 6:4
Jikob 1:7
Omni 1:26

3. Nefi 9:13-14
Moroni 10:30

Vyzvéte studenty, aby si pasaze precetli a vyhledali téma, které se opakované
nachazi v Knize Mormonové. (Mohli byste studenty povzbudit, aby si tyto pasaze
propojili ve svych pismech kfizovymi odkazy.)

e Coje tim opakovanym tématem Knihy Mormonovy obsazenym v téchto
versich?

e (Co znamena ,piijit ke Kristu”?
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e Co mame na zdkladé téchto versu délat, abychom pfisli ke Kristu? (Mozné
odpovédi: ,obét[ovat] mu celou dusi svou jako obét’”; postit se; modlit se;
vytrvat do konce; ¢init pokdni; obratit se; a ,chopilt] se kazdého
dobrého daru”.)

* Co pro vas znamenaji slova , obétujte mu celou dusi svou jako obét™?

Abyste studentim pomohli 1épe porozumét tomu, co znamena pfijit ke Kristu,
ukazte jim nésledujici slova starsiho Richarda G. Scotta (1928-2015) z Kvora
Dvanaécti apostolt a starstho Dennise B. Neuenschwandera ze Sedmdesati

a diskutujte o nich:

.KdyzZ se disledné kazdé rano a kazdy vecer modlime, denné studujeme pisma,
kazdy tyden mame rodinny domaci vecer a pravidelné navstévujeme chram,
aktivné tak pfijimame Jeho vyzvu, abychom k Nému pfisli.” (Richard G. Scott,
.Necht je pouZivani viry vasi hlavni prioritou”, Liahona, listopad 2014, 94.)

. Vydavam své svédectvi, Ze mlzeme pfijit ke Kristu a byt v Ném zdokonaleni tim,
Ze se budeme zpdsobile ucastnit posvatnych obradd, jez urcil Blh a jez byly
ustanoveny pred zaloZenim svéta.” (Dennis B. Neuenschwander, , Ordinances and
Covenants”, Ensign, Aug. 2001, 26.)

Vysvétlete, ze zadvérecnd kapitola Knihy Mormonovy obsahuje radu proroka
Moroniho tykajici se toho, jak prijit ke Kristu. Pozadejte nékterého studenta, aby
precetl Moroniho 10:32-33, a ostatni ¢leny tfidy vyzvéte, aby se zaméf¥ili na to, jak
je zde pouzit podmiriovaci zptsob (poptete-li, jste-li) a slovo ,pak”. Vyzvéte cleny
t¥idy, aby pfemitali o tom, cemu nés vyroky ,jestlize — pak” uci o tom, jak jsme
pozehnani Kristovou milosti. (Pozndmka: Vyhledavani vyrokt ,jestlize — pak”
pomtze studentlim rozpoznat zdsady, které jsou v pismech obsazeny.)

* Jaké zdsadé se mlzeme z téchto versti naucit o tom, jak jsme pozehnani
Kristovou milosti, kdyz k Nému pfichazime? (Studenti mohou pouzit riizna
slova, ale ujistéte se, Ze rozpoznali tuto zasadu: JestliZe pfijdeme k Jezisi
Kristu a popfeme v sobé veSkerou bezbozZnost, pak miiZeme byt skrze
Jeho milost zdokonaleni, posvéceni a uc¢inéni svatymi. Viz také Alma
5:33-35.)

Abyste prohloubili porozumeéni studentti tykajici se této zasady, podélte se
o nésledujici slova starstho Bruce C. Hafena ze Sedmdesati. Vyzvéte studenty, aby
se zaméfili na to, jak ndm mize Panova milost Zehnat.
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,Panova milost, zpfistupnéna diky Usmifeni, mize zdokonalit nase
nedokonalosti. ,Abyste milosti jeho mohli byti dokonali v Kristu." (Moroni 10:32.)
Zatimco znacnou ¢ast procesu zdokonalovani predstavuje ocisténi od hfichu

a zatrpklosti, existuje dalsi, pozitivni rozmér, skrze néjz ziskavame povahu
podobnou té Kristové a stavame se dokonalymi, dokonce jako jsou dokonali Otec
asyn. ...

Spasitelovo vitézstvi mliZe vyvaZzit nejen nase hfichy, ale také nase nedokonalosti; nejen nase
tmyslné chyby, ale také hichy spachané v nevédomosti, omyly v nasem rozhodovani a nase
nevyhnutelné nedokonalosti. Nasi nejvy3si touhou je néco vice neZ jen to, aby nam byl odpustén
hfich — usilujeme o to, abychom se stali svatymi, zcela obdareni kiestanskymi vlastnostmi,
zajedno s Nim, Jemu podobni. Jedinym zdrojem, jenz mlize nakonec tuto touhu naplnit, po viem,
co mtzeme ucinit, je bozska milost.” (7The Broken Heart [1989], 16, 20.)

¢ Jak nam podle starstho Hafena mtize Panova milost pozehnat?

Vyzvéte studenty, aby si vzpomnéli na néjakou situaci, kdy pocit'ovali, Ze se snazi

prijit k Jezisi Kristu. Pozadejte je, aby odpovédéli na nize uvedené otazky — za
predpokladu, Ze jejich zazitky nejsou piilis osobni:

e Co jste tehdy délali pro to, abyste pfisli ke Kristu?
* Jakd pozehnani jste v zivoté ziskali, kdyz jste se snazili ptijit k Jezisi Kristu?
Vyzvéte studenty, aby pfemitali o tom, co mohou délat pro to, aby ve vétsi mite

prichazeli ke Kristu, a byli tak skrze Jeho milost zdokonaleni a posvéceni.
Povzbud'te je, aby ndsledovali vSechna duchovni nabadéni, ktera mohou obdrzet.

Moroni 7:18-26
Chopme se kaZdé dobré véci, abychom se stali détmi Kristovymi

Pripomerite studentiim, Zze v Moronim 7 prorok Moroni zaznamenal kazani, které
jeho otec Mormon pronesl nékolik let pfedtim. V tomto kdzani Mormon ucil, ze
poznat, zda je néco inspirovano Bohem, mtzeme podle toho, Ze to lidi vyzyva

k tomu, aby ¢inili dobro, véfili v Jezise Krista a milovali Boha a slouzili Mu.

Pozadejte nékterého studenta, aby precetl Moroniho 7:18-19. Vyzvéte cleny tfidy,
aby text sledovali a zjistili, o co nds Mormon zada, abychom délali.

* (Co se ndm podle verse 19 stane, pokud budeme pouzivat Svétlo Kristovo
k rozliSovani dobra od zla a pak se ,,chopi[me] kazdé dobré véci“? (Budeme
détmi Kristovymi.)

* Co znamena byt détmi Kristovymi? (Poukazte na to, Ze jsme duchovni déti
Nebeského Otce a také déti nasich pozemskych rodicti. Avsak, jak udil president
Joseph Fielding Smith [1876-1972], Jezis Kristus se ,stava nasim Otcem v tom
smyslu, v jakém se tento vyraz pouzivd v pismech — protoze nam nabiz{ Zivot,
vécny zivot, skrze Usmifeni, které pro nds vykonal. [Viz Mosias 5:7.] ... Stavame
[se] détmi, syny a dcerami JeziSe Krista, skrze svou smlouvu poslusnosti viici
Nému.” [Doctrines of Salvation, comp. Bruce R. McConkie, 3 vols.

(1954-1956), 1:29.])

Vyzvéte studenty, aby si pfecetli Moroniho 7:20 a nasli otazku, kterou Mormon
polozil. Poté je rozdélte do dvojic a vyzvéte je, aby si prostudovali Moroniho
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7:21-26 a zaméfili se na to, co nam Pan dal, aby ndm pomohl ,choplit] se kazdé
dobré véci”. Po uplynuti dostatecné dlouhé doby studenty pozadejte, aby se o své
myslenky podélili, a napiste tyto myslenky na tabuli. Mozné odpovédi: sluzba
andéli (vers 22), proroci (vers 23), pisma (vers 25), pouzivani viry (vers 25)

a modlitba (vers 26).

¢ Cemu nés tyto verse uci o vyznamu slov ,chopili [se] kazdé dobré véci”?
(Méme usilovat o vse, co je dobré, zejména o to, co vede k vife v Krista a ke
spasenti skrze Jeho jméno.)

* Co dobrého jste v zivoté jiz obdrzeli diky jednomu z bodt uvedenych na tabuli?

Vyzvéte studenty, aby si vybrali jednu dobrou véc, kterou by mohli zacit délat nebo
by ji mohli zacit délat 1épe, aby mohli pfijit ke Kristu. Povzbud'te je, aby si stanovili
cil, Ze budou pracovat na tom, aby se v zivoté chopili této dobré véci, kterou si
zvolili.

Moroni 10:3-5
Moronitv slib

Zvednéte vytisk Knihy Mormonovy a vyzvéte studenty, aby pfemitali o tom, jak jim
Kniha Mormonova pomohla a poméha pfijit ke Kristu. Vysvétlete, Ze Moroni dal
vyzvu a slib vSem tém, ktefi ¢tou a studuji Knihu Mormonovu.

Pozadejte nékterého studenta, aby pfecetl Moroniho 10:3-5.
¢ K cemu nés na zdkladé verse 3 Moroni vyzval?

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o pitkladech z Knihy Mormonovy a ze svého
Zivota, které dokladaji, ,jak milosrdny byl Pan k détem lidskym”. Pozddejte nékolik
student, aby se o své myslenky podélili s ostatnimi ¢leny tfidy.

* Jaké zdsadé se mizeme z Moroniovy vyzvy a slibu uvedenych v téchto versich
naucit? (Kdyz se tiZzeme Boha s opravdovym zamérem, majice viru
v Krista, zda je Kniha Mormonova pravdiva, obdrzime svédectvi o jeji
pravdivosti skrze Ducha Svatého.)

¢ Co znamend tazat se Boha ,s opravdovym zamérem, majice viru v Krista”?
(Znamena to mit viru v to, ze Blith odpovi na nase modlitby, a byt odhodldni
jednat na zdkladé odpovédi, které nam dava.)

¢ Jak nam takové studium a takova modlitba ohledné Knihy Mormonovy
pomahajf prijit ke Kristu?

Vyzvéte studenty, aby pfemitali o zdzitcich, které méli s cetbou Knihy Mormonovy

a s modlitbou ohledné toho, zda je Kniha Mormonova pravdiva. Zeptejte se

student, zda by se nékdo nechtél se ¢leny tfidy podélit o své svédectvi o Knize

Mormonové, zejména o tom, jak mu Kniha Mormonova pomohla pfijit ke Kristu.

Povzbud'te studenty, aby nadale uplatiiovali Moroniova slova, aby ziskali svédectvi
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o Knize Mormonové nebo aby posilili svédectvi, které jiz maji.

Cetba pro studenty

e 1. Nefi 6:4; Jakob 1:7; Omni 1:26; 3. Nefi 9:13-14; Moroni 7:18-26; 10:3-5, 30,
32-33.
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LEKCE 28

 ,Zivot zaméfeny na Krista”, kapitola 24 v ptiruéce Ucenf presidentii Cirkve: Ezra
Taft Benson (2014), 293-302.
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