Primaria 3

Haz lo justo B
Edades: de 4 a 7 anos



Primaria 3

Haz lo justo B

Para ensenar a ninos de 4 a 7 anos de edad

Publicado por La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias

Salt Lake City, Utah



Derechos reservados © 1994 por La Iglesia de Jesucristo
de los Santos de los Ultimos Dias
Aprobacion del inglés: 12/93
Aprobacion de la traduccién: 12/93
Traduccion de Primary 3
Spanish









Indice

Numero y titulo de la leccion Pagina
Ayudas para el maestro Vi
1  Hazlo justo 1
2 Nuestro Padre Celestial confia en que sigamos Su plan 5
3 Los mandamientos nos ayudan a hacer lo correcto 11
4 Laninez de José Smith 18
5 La Primera Vision 23
6 Lalglesia de Jesucristo ha sido restaurada 27
7 Fe en Jesucristo 32
8 Lalglesia de Jesucristo tiene profetas que nos ensefan 39
9 Las bendiciones y las ordenanzas del sacerdocio 44
10  El arrepentimiento 51
11 El bautismo 55
12 El don del Espiritu Santo 62
13 El convenio del bautismo 67
14 La Palabra de Sabiduria 73
15  Como salid a luz el Libro de Mormén 77
16 Podemos demostrar nuestra fe siendo obedientes 82
17 Creemos que el Libro de Mormon es la palabra de Dios 87
18 El Senor nos ayuda a obedecer Sus mandamientos 92
19  Nuestro Padre Celestial nos ayuda cuando oramos 98
20 El Espiritu Santo nos ayuda a saber la verdad 104
21 Como miembros de la Iglesia de Jesucristo recibimos
muchas bendiciones 108
22 La expiacion de Jesucristo 114
23 Perdonémonos el uno al otro 119
24  El Senor ayuda a los misioneros 125
25 Yo puedo ser misionero 131
26  El Espiritu Santo puede ayudarnos 137
27 Laedad de responsabilidad 144
28 Nuestros padres nos ayudan a aprender 150
29 Tengamos fe en el Senor Jesucristo 154
30 Jesucristo nos ama a cada uno 160
31 Jesucristo desea que amemos a todas las personas 166
32 Recordemos a Jesucristo cuando participemos de la Santa Cena 173
33 La Santa Cena nos hace recordar nuestros convenios 178
34 Podemos orar a nuestro Padre Celestial 183




VI

35 Eltemploy la familia eterna 188
36 Demostremos amor por Jesucristo 193
37 Serviré a Jesucristo al prestar servicio a los demas 198
38 Puedo ser puroy recto 203
39 Demostremos amor por nuestros padres 209
40 La adoracion de Dios en la Iglesia 215
41 El ayuno nos acerca mas a nuestro Padre Celestial y a Jesucristo 221
42  El diezmo 227
43 Honremos los nombres de nuestro Padre Celestial y Jesucristo 233
44 *. .. asitambién haced vosotros con ellos” 238
45  Puedo ser un buen ejemplo para mi familia 244
46  Jesucristo hizo posible que vivamos para siempre

(Pascua de Resurreccion) 252
47  Jesucristo nacié en la Tierra (Navidad) 259
Letra de las canciones 265




Ayudas

para el maestro

Objetivo

La finalidad de las lecciones de este manual es ensefar a los ninos que Si
siguen el ejemplo de Jesus, podran escoger lo justo, ser bautizados y ser
miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias.

Mensaje para
los maestros
de la Primaria

Nuestro Padre Celestial le ha dado a usted el sagrado llamamiento de ensenar
a los ninos el Evangelio de Jesucristo y de ayudarles a vivir de acuerdo con
sus ensenanzas. Conforme sirva a los ninos y les invite a “venir a Cristo”, usted
sera una bendicion para ellos; puede ayudarles a comenzar a comprender

las bendiciones del Padre Celestial y a recibir un testimonio de Su Evangelio.
Ademas, usted también progresara y aprendera de ellos. El servicio que preste
en la Primaria puede ser la fuente de mucho gozo para usted, y al estar al
servicio de los ninos, también estara al servicio de nuestro Padre Celestial
(véase Mosiah 2:17).

A medida que viva de acuerdo con los principios del evangelio, estudie

las Escrituras, siga el consejo de los lideres del sacerdocio y se acerque
mas a Dios por medio de la oracién, recibira inspiracion del Espiritu Santo
en cuanto a los ninos a quienes ensene. Expréseles su testimonio con
frecuencia y permita que el Espiritu Santo obre por intermedio suyo y

lo guie en este importante llamamiento a fin de que todo lo que usted haga
en la Primaria sea lo que el Padre Celestial desea para Sus hijos.

Informacion sobre
la clase

El escudo HLJ, que se encuentra al comienzo de este manual, y el anillo

HLJ se emplean en varias lecciones. Las iniciales HLJ corresponden a

“Haz lo justo”. El anillo HLJ se menciona en varias lecciones y actividades
complementarias y tiene el objeto de recordar a quien lo use que debe siempre
escoger lo correcto. Si el anillo HLJ estuviera disponible en su localidad, pidale
al obispo o al presidente de rama que provea los fondos para comprar uno
para cada alumno.

El periodo
de la clase

Oracion

Comience y termine todas las clases con una oracion; dé a cada nifio la
oportunidad de ofrecer una oracion en forma regular. A fin de que la oracion
sea una parte importante de la clase, dé instrucciones y sugerencias a los
ninos que la vayan a ofrecer y pidales a todos ellos que den ideas de cosas
que deseen incluir en la oracién. Centre todas las sugerencias en las
necesidades de la clase y en los mensajes de la leccion.
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La ensefanza de la leccidon

Prepare las lecciones con mucho cuidado y con espiritu de oracién, no solo
para que los nifos las entiendan y disfruten de ellas, sino también para que
usted tenga la guia del Espiritu. No lea la leccion a los nifos tal como figura
en el manual. Ellos le prestaran mucha mas atencion si usted se las imparte
con sus propias palabras.

Escoja de entre los materiales de la leccion los que sean mas apropiados para
su clase. Las actividades complementarias que figuran al final de cada leccion
son para que las utilice durante la presentacion de la leccion, cuando usted

lo considere oportuno. Tenga en cuenta que no todos los materiales de las
lecciones ni las actividades complementarias seran apropiados para su clase;
por lo tanto, escoja los que sean mas adecuados. Si tuviera en la clase ninos
pequenos, podrian cantar canciones y juegos con movimientos de las manos
durante el periodo de clase para mantenerlos interesados en la leccion.

Si viera que los ninos disfrutan de un verso con acciones, repitalo varias
veces. Ademas, para los mas pequenhitos, podria reemplazar tiras de palabras
con dibujos o con ilustraciones o recortes de revistas que representen el
concepto de las tiras de palabras.

El manual La ensenanza: el llamamiento mas importante (33043 002) le sera
de mucho beneficio para dar las clases.

Exprese su testimonio con frecuencia en forma breve y personal a fin de que
los miembros de la clase le presten atencién y sean receptivos al mensaje
del evangelio que usted les dé con la influencia del Espiritu.

La musica en el salon de clase

La musica atrae el Espiritu del Sefor al salén de clase; ademas, el cantar
todos juntos puede ayudar a los ninos a recordar los conceptos de la leccion
y hacer que ésta sea mas interesante.

La letra de las canciones a las que se hace referencia mas de una vez
aparecen impresas al final del manual; las que se mencionan una sola vez
figuran en la leccion misma. La musica de las canciones se encuentra en
Canciones para los nifos (31246 002).

No es preciso que tenga usted un gran conocimiento de musica para hacer
del canto en el salén de clase una experiencia satisfactoria y agradable.
Practique y aprenda las canciones en casa como parte de la preparacion

de la leccién. Si necesitara ayuda especial, pidala a la directora de musica

0 a la pianista. (Para informarse mas sobre esto, sirvase consultar la seccion
titulada: “Musica en el salon de clase” del libro Como ensenar a 10s nifios
[31109 002], pags. 43-45).

En particular con los nihos mas pequenos, quizas sea mejor acompanar
la musica con acciones a medida que canten. También podria leer o decir
la letra en voz alta en vez de cantar.

Los Articulos de Fe

Los Articulos de Fe son un aspecto importante de los materiales de estudio de
la Primaria. Por lo tanto, inste a cada nino que tenga la capacidad de hacerlo a
que memorice todo o parte del Articulo de Fe que se cite en la leccion.



Las Escrituras

Lleve sus libros canénicos (Escrituras) a la clase todas las semanas y deje que
los ninos lo vean leerlas y ensenar de ellas. Si los ninos tuvieran sus propios
libros candnicos, instelos a que los lleven a la clase todas las semanas. Ayude
a los ninos mayores a buscar y a leer los pasajes que se citen en las lecciones.
De vez en cuando, exprese su testimonio de la importancia de las Escrituras.

Ayudas didacticas

Laminas. La mayoria de las laminas que se emplean en las lecciones estan
numeradas y se encuentran en el paquete que viene con este manual,

el cual permanece con el manual . En las lecciones se indica el nimero

de clasificacion que le servira para conseguirlas en tamanos mas grandes

en la biblioteca de su centro de reuniones. También se indica el niUmero por

el que las puede obtener en el juego de laminas Las bellas artes del evangelio.

Musica. (Véase “La musica en el salén de clase”, mas arriba.

Figuras para recortar. Recorte y use las figuras para recortar que correspondan
a las lecciones; luego guardelas con el manual.

Alimentos. Cuando en las lecciones se sugiera dar a los nifos algun alimento,
tenga a bien consultar con los padres por adelantado a fin de asegurarse de
gue ninguno de ellos tenga alergias o cualquier otra reacciéon adversa a los
alimentos que piensa darles.

Otras ayudas didacticas. Sera necesario que usted elabore las ayudas
didacticas sencillas que se sugieren en las lecciones, tales como tiras de
palabras, graficas y volantes. Le aconsejamos que las guarde para usarlas
en los anos venideros.

Presentaciones del “tiempo para compartir”

De vez en cuando, se le pedira a la clase que haga una presentacion sencilla
sobre un tema del evangelio durante el “tiempo para compartir” de la Primaria.
Dichas presentaciones deben basarse en los temas de las lecciones. Por o
tanto, al preparar y dar sus lecciones, busque conceptos adecuados sobre
los cuales pueda hacer dichas presentaciones. También podria escoger uno
de los temas de la presentacion por los nifos en la reunién sacramental del
ano en curso.

El dar a los nifos la oportunidad de ensenar un principio del evangelio durante
el “tiempo para compartir” de la Primaria constituye una manera eficaz de
lograr que los ninos hagan que un principio del evangelio pase a formar parte
de su vida. Podra usar parte del tiempo de una clase para preparar la
presentacion con los ninos.

Tenga siempre presente que la presentacion ha de ser sencilla, por lo que
sera preciso que ensayen un poco. A continuaciéon se mencionan algunas
sugerencias en cuanto a la manera de dar las presentaciones de la clase
en el “tiempo para compartir”:

1. Representar un relato o una anécdota de una de las lecciones.

2. Mostrar el diagrama titulado “Cémo llegar a ser miembro de la Iglesia de
Jesucristo”, y explicarlo. (Véase la leccion 7.)



3. Permitir que los ninos expliquen lo que piensan acerca de sus propios
bautismos que pronto se llevaran a efecto. Si en la clase hubiera un nifo
que ya se haya bautizado, pidale que diga lo que piensa al respecto.

4. Narrar un relato de una de las lecciones utilizando para ello laminas,
tiras de palabras o figuras para el franelégrafo.

5. Explicar el significado de un Articulo de Fe y repetirlo.

Si necesita ayuda adicional, vea “Tiempo para compartir de la Primaria:
sugerencias para las presentaciones y actividades” (33231 002).

La participacion de las familias de los nifnos

Inste a los nifos a hablar a sus familiares de lo que aprenden en la Primaria.
Invite a los padres a visitar la Primaria de vez en cuando y a participar en la clase
para que las lecciones sean mas interesantes. Acoja las ideas de los padres
encaminadas a hacer que la Primaria sea mas significativa para los nifos.

Preparacion para el bautismo

Situviera en su clase ninos de siete anos de edad, es posible que algunos de
ellos se bauticen durante el ano. Como maestro de ellos de la Primaria, usted
podréa constituir un apoyo para la familia y contribuir con su esfuerzo a preparar
mas eficazmente a los miembros de la clase. Para lograrlo, sirvase tener en
cuenta las siguientes sugerencias:

1. Si es posible, ensefe algunas de las lecciones que traten del bautismo
(a saber, las lecciones 11, 13, 21, 31 y 33) antes del bautismo del primer
nino de la clase.

2. El domingo anterior al bautismo de cada nifio, tome unos minutos para
hablar con la clase sobre la importancia de esta ordenanza.

3. Si es posible, esté presente en el bautismo de cada uno de los nifos, junto
con un miembro de la presidencia de la Primaria y todos los miembros de
la clase que puedan asistir.

4. Ayude a los nifos a preparar presentaciones de la clase acerca del bautismo
para realizar durante el “tiempo para compartir”.

Comprenda
a los ninos

Cuando el obispado o la presidencia de rama le extendié el llamamiento de
ensefar el Evangelio de Jesucristo a los nifos, le confié un cargo sagrado.
Usted puede influir en gran manera para que e€sos ninos sigan al Salvador
durante toda su vida. Recuerde que los lideres del sacerdocio lo han llamado
por inspiracion recibida de nuestro Padre Celestial.

Tenga siempre una actitud positiva ante la clase, demuestre amor por l0s ninos
y familiaricese con sus talentos, intereses y habilidades. Adapte las actividades
de las lecciones que requieran que los ninos lean y escriban.

Ayude a todos los nifios a desarrollar un sentido positivo de propia estimacion,
escuchandolos con atencion cuando ellos hablen y dandoles toda la atencion
individual que le sea posible.



Las lecciones de este manual se han elaborado tanto para grupos de la misma
edad como para grupos de edades mixtas de cuatro a siete anos. No obstante,
es posible que tenga que adaptarlas de acuerdo con las edades de los ninos
de su clase en particular. Sea cual fuere la organizacién de su clase, el
entender las caracteristicas de las edades de los nifos le sera de mucho
beneficio para ensenar en forma eficaz. Esto le ayudara a saber por qué razon
los ninos se comportan de una forma determinada y a ensefnarles de manera
tal que les sea mas facil aprender lo que les ensene. El entender a los ninos
también le ayudaréa a tener una actitud positiva en el salon de clase. Cuando
prepare las lecciones, repase las siguientes caracteristicas; no obstante,
recuerde que cada nifo tiene un grado de madurez diferente y que éstas

son solo pautas generales.

Los ninos de cuatro anos

A los cuatro anos los ninos empiezan a descubrir las cosas, y por qué y como
son las palabras que mas usan. A esta edad, los nifos disfrutan de hacer
cosas y son muy activos. Las siguientes son las caracteristicas generales

de los ninos de cuatro anos:

1. Corren, saltan y trepan con mas facilidad y seguridad que los de tres anos.
2. Tiran y patean la pelota y construyen casas con bloques.

3. Les gusta decir cosas como “Eso ya lo hice; ahora puedo hacer algo
diferente”.

4. Les gusta jugar con ninos mayores que ellos pero no estan preparados
para desenvolverse dentro de un grupo numeroso.

5. Si bien desean y necesitan jugar con otros nifos, por lo general juegan
solos. Es posible que corran y bailen al compas de la musica en un grupo,
pero no prestan atencién a como lo estan haciendo los demas.

6. Ademas de hacer muchas preguntas, pueden mantener una conversacion
con otro nino 0 con una persona adulta.

7. Ya que hasta el momento han pasado la mayor parte del tiempo en casa,
hablan mayormente de su hogar y de su familia. A esta edad, a los nifnos
les encanta contarle al maestro cosas de su familia. Prefieren contar sus
propios relatos que escuchar a otros ninos decir los propios. Les gusta
tener clases y actividades que se centren en la familia.

8. Viven el momento: aqui y ahora. El ayer y el mahana no significan
mucho para ellos. Sin embargo, demuestran mucho entusiasmo por
acontecimientos que estan por suceder y como todavia no tienen mucha
nocion del tiempo, pueden muy bien preguntar si algo que sucedera en
el futuro “ées manana?”

9. Les gusta escuchar cuentos y las canciones de la guarderia. Les encanta
escuchar su cuento favorito una y otra vez sin que haya ningin cambio;
después de escucharlo, les gusta representar a los personajes del cuento.

10. Pueden aprender a orar con un poco de ayuda.
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Los nifnos de cinco anos

Los ninos de cinco anos de edad tienen mas confianza en si mismos 'y, por lo
general, son responsables. Ya han aprendido a hacer lo que se espera de ellos
en casa, juegan bien con otros ninos, pero también se entretienen jugando
solos de muchas formas, como saltando o dibujando. Las siguientes son

las caracteristicas generales de los nifos de cinco anos:

1.

10.

11.

12.

La coordinacién de los musculos grandes continla mejorando. Pueden
saltar, dar vuelcos y brincar en un solo pie. Les es mas facil tirar de un
trineo o carrito.

. Ha mejorado la coordinacion de los musculos pequenos, de modo que

pueden pegar papeles, recortar y colorear figuras ya delineadas, aun
cuando todavia se salen de las lineas del dibujo. Muchos ya pueden
atarse los cordones (correas) de los zapatos.

. Son mas independientes y responsables que los de cuatro anos. Suele

gustarles ayudar en la casa y son felices cuando hacen cosas con sus
padres.

. No preguntan por preguntar cuando dicen “{Para qué es eso?” o “6Como

funciona?” Por lo tanto, ellos desean y deben recibir respuestas serias y
honestas con un vocabulario muy sencillo sin explicaciones que ellos no
entiendan.

. Quieren mucho a sus maestros y consideran un privilegio sentarse junto

a ellos. Les encanta cuando los maestros les piden ayuda para dar
la leccion, ya sea sostener una lamina o hacer alguna otra cosa.

. Les gusta hacer cosas en grupos pequenos y hacer representaciones

acerca de su hogar y familiares.

. Les encanta oir y contar cuentos, y piden que se les cuente el mismo

relato unay otra vez. La repeticion es su método principal de aprendizaje.
A veces, hasta pueden contar un cuento casi palabra por palabra a medida
que dan vuelta a las hojas de un libro.

. Por lo general son amigables, compasivos, afectuosos y serviciales, pero si

no hacen lo que quieren pueden enfadarse y pelear.

. Les gusta que se les den privilegios nuevos para demostrar que son mas

grandes y de mayor edad.

Pueden concentrarse por diez o doce minutos y cambian rapidamente de
una actividad a otra. Comienzan a considerar que los juegos con los dedos
de las manos son para los ninos mas pequenos y prefieren actividades
para ninos mayores 0 ejercicios para descansar.

Con frecuencia reclaman el derecho de jugar con lo que tiene otro nifio.
Trate de resolver este tipo de situaciones con mucho cuidado; ensene a
los nifios a tomar turnos.

No son muy sociables y prefieren participar en grupos pequenos. Prefieren
tener un buen amigo que estar en un grupo de diez.



13.

14,

Todavia no han aprendido a distinguir entre la imaginacién y la realidad;
por lo tanto, es posible que digan que su reloj es de oro, que su padre
es mas grande que otro y que el pez que pescaron era grandisimo.

Los adultos deben saber que este comportamiento es una etapa normal
en la vida de un nino y que les requiere tiempo comprender la diferencia
entre lo que es real y o que no lo es. Esta etapa se disipara conforme los
ninos crezcan.

Tienen un gran entusiasmo por aprender. Puesto que nuestro Padre
Celestial es muy real para ellos, se interesan mucho en El y hacen muchas
preguntas al respecto. A esta edad, los ninos disfrutan de jugary es
posible que puedan ofrecer una oracién por si mismos.

Los ninos de seis anos

Los ninos de seis anos tienen buen control de su cuerpo y tienen mucha
energia para aprender nuevas cosas Yy para perfeccionar las que ya han
aprendido. Por ejemplo, pueden aprender a saltar a la cuerda, a hacer picar
(rebotar) la pelota, silbar, dar volteretas sobre las manos y montar bicicleta.
Es posible que tengan dificultades para usar los musculos pequenos, pero
pueden aprender a escribir las letras del abecedario, su nombre y algunas
otras palabras. Las siguientes son las caracteristicas generales de los nifos
de seis anos:

1.

Pueden concentrarse por mas tiempo, y aun cuando se pongan muy
inquietos, tienen la habilidad de concentrarse en algo por quince o veinte
minutos, segun el interés que les despierte.

. Les gusta hacer actividades fisicas que requieran el movimiento de todo el

cuerpo, como por ejemplo, treparse a los arboles, usar aparatos o equipos
que estén a nivel del piso y participar en carreras.

. Les gustan los juegos y competir en forma amistosa.

. La opinion de su maestro es muy importante para ellos. Desean sentarse

junto a él y ayudarle con la lecciéon sosteniendo laminas y devolviendo
materiales a la biblioteca.

. Todavia les gusta escuchar relatos, representarlos y hacer de cuenta que

son otra persona o que hacen algo. A muchos les gusta vestirse con la
ropa de los adultos.

. Son muy generosos, carinosos y compatibles siempre que hagan lo que

ellos quieren; de no ser asi, pueden enfadarse y pelear.

. Les gustan las fiestas.

. Ya pueden saltar y brincar perfectamente bien y les gusta hacerlo como

parte de los juegos.

. Les preocupa mucho lo que es el buen y el mal comportamiento.

Su fe en nuestro Padre Celestial y en Jesucristo aumenta. La mayoria de
los ninos de seis anos pueden orar solos si lo han hecho previamente en
la casa o en clases anteriores.
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Los nifnos de siete anos

A los siete anos, los ninos siguen siendo muy apegados a sus padres y
siguen disfrutando de su atencién, amor y comprension, pero al mismo
tiempo comienzan a vincularse mas con personas y situaciones fuera del
hogar paterno. Tienen gustos personales y desean que se les permita tomar
sus propias decisiones. Son alegres y entusiastas y tienen un gran interés en
las cosas de la vida que les rodea. Les gusta participar en muchas y diversas
actividades y volver a hacer las que les gusten. Las siguientes son las
caracteristicas generales de los nifios de siete anos:

1. Tienen buen control de los musculos grandes y comienzan a tener mas
gracia, a ser mas rapidos y mas agiles.

2. Estan desarrollando el control de los musculos pequenos. Pueden escribir
mejor y con mas precision.

3. Les gustan los juegos toscos, en los que se caen y se tropiezan, y los
juegan unay otra vez.

4. Tienen mucha energia pero se cansan con facilidad; por lo tanto,
es importante que tengan periodos de descanso.

5. Con frecuencia son inquietos.

6. Les justa coleccionar objetos y hablar de ellos; también les gusta hablar
de lo que han hecho, ya sea por si mismos o en grupo.

7. Los periodos de concentracion de un nino de siete anos son mas largos;
a esta edad tienen la capacidad para finalizar un proyecto que requiere
veinte o veinticinco minutos si éste les interesa. Todavia es preciso que
tengan distintas actividades durante las lecciones.

8. Comienzan a relacionarse menos con los miembros del sexo opuesto.

9. Son menos dominantes y no se empecinan tanto en hacer las cosas a su
manera.

10. Comienzan a ser mas independientes y a tener mas légica en su manera
de pensar.

11. Estan mas conscientes de lo bueno y de lo malo, y son muy severos con
aquellos que no hacen lo que ellos piensan que deben hacer.

12. Estan pendientes de su bautismo.

13. Oran por si solos vy, con frecuencia, esperan recibir respuesta inmediata a
Sus oraciones.

14. Se enorgullecen por el hecho de ayunar por lo menos una comida en los
domingos de ayuno y de pagar el diezmo.

Pautas especiales
para integrar

a los ninos

discapacitados El Salvador nos dio el ejemplo en cuanto a tener y demostrar compasion por
los discapacitados. Cuando El visitd a los nefitas después de haber resucitado,
dijo:

XIV



“.Tenéis enfermos entre vosotros? Traedlos aqui. {Tenéis cojos, o ciegos,

o lisiados, o mutilados, o leprosos, o atrofiados, o sordos, o quienes estén
afligidos de manera alguna? Traedlos aqui y yo los sanaré, porque tengo
compasion de vosotros; mis entrafas rebosan de misericordia” (3 Nefi 17:7).

En calidad de maestro de la Primaria, usted tiene una excelente oportunidad
de demostrar compasion por los demas. Y si bien no ha recibido la
capacitacion necesaria para prestar asistencia a nivel profesional, puede
comprender y atender a los ninos discapacitados. Es preciso que se preocupe
por ellos y que les tenga comprension; que tenga el deseo de hacer participar,
en todo lo que le sea posible, a cada uno de los miembros de su clase en
actividades instructivas.

Sea cual fuere su grado de comprensioén, los ninos discapacitados pueden
percibir la influencia del Espiritu. Aunque algunos de los nifos no puedan estar
presentes durante todo el periodo de la clase de la Primaria, es preciso darles
la oportunidad de asistir aun cuando sea por breves momentos para que
sientan la influencia del Espiritu. Quizas sea necesario tener a una persona
que sea receptiva a las necesidades de estos ninos para que esté con ellos

en caso de que necesiten separarse del resto del grupo en algun momento.

Algunos de los impedimentos de los miembros de la clase pueden ser:
dificultad para aprender, limitaciones intelectuales, problemas con el idioma

o para hablar, dificultades para ver o para oir, problemas sociales o de
comportamiento, enfermedades mentales, problemas motrices o limitaciones
causadas por enfermedades cronicas. Es posible que algunos tengan barreras
del idiomay culturales. A pesar de las circunstancias individuales de cada
nino, todos ellos tienen la necesidad de sentirse queridos y aceptados, de
aprender acerca del evangelio, sentir el Espiritu, tener participacion activa
eficaz y prestar servicio a los demas. Las siguientes pautas le pueden ser

de beneficio para ensenar a los ninos discapacitados:

* Pase por alto el impedimento y llegue a conocer al nino discapacitado.
Sea natural, amigable y calido.

* AverigUe en forma especifica cuales son los desafios y las virtudes
especificas del nifo.

* Haga todo lo que pueda para ensenar y hacer recordar a todos los
miembros de la clase que tienen la responsabilidad de respetar a todos los
ninos de la clase. El ayudar a un miembro de la clase que sea discapacitado
puede ser una experiencia de aprendizaje cristiana para todos los demas.

* Hable con los padres del nino, con otros miembros de la familia y, cuando
sea apropiado, con el nino mismo para averiguar cuales son los mejores
métodos didacticos que debe aplicar para que aprenda.

* Antes de pedirle a un nifo discapacitado que lea, ofrezca la oracién o haga
otra cosa, preguntele si se siente a gusto participando de esta manera en
la clase. Ponga énfasis en las aptitudes y en los talentos de cada uno de
los ninos y busque la manera de que se sienta comodo de participar y de
que sea una experiencia positiva.

XV



* Adapte los materiales de la leccion y el arreglo del salon de clase a fin de
satisfacer las necesidades individuales de los nifos discapacitados.

En el centro de distribucion de la Iglesia hay materiales disponibles para
ensenar a los ninos discapacitados (véase la Lista de materiales en espanol
del centro de distribucion de su localidad).

Ninos que vivan

en situaciones

abusivas Como maestro de la Primaria, es posible que tenga en la clase nifos que
sufran abuso emocional o fisico. Si le preocupara el caso de un nifio en
particular, hable con el obispo o el presidente de rama. Conforme prepara e
imparte las clases, ore pidiendo al Sefor que le dé la guia necesaria. Vea la
manera de que cada nino de su clase sienta que es un hijo de nuestro Padre
Celestial y que el Padre y Jesucristo nos aman a cada uno de nosotros y
desean que seamos felices y estemos protegidos.

XVI



Haz lo justo Leccion

1

Objetivo

Que los ninos aprendan que si escogen lo correcto, les resultara mas facil
seqguir a Jesucristo.

Preparacion

1. Prepare una etiqueta en blanco para cada alumno y una para usted.
Escriba en la suya el nombre de usted con letras de molde, pero no
escriba nada en las demas.

2. Preparese para cantar o leer la letra de “Escojamos lo correcto”,
(“Canciones para los Ninos”, pag. 82), que figura impresa al final del manual.

3. Materiales necesarios:

a. Una Biblia.

b. Un lapiz regular o de cera para cada nifo.

c. Un trozo de cita adhesiva o alfileres para cada nino.

d. Un cartel HLJ para que cada nifo lo coloree. El cartel se encuentra
al comienzo del manual.

e. Un anillo HLJ para los nifios que no lo hayan recibido el ano pasado.

f. Lalamina 3-1, Juan el Bautista bautiza a Jesus (62133 002; Las bellas
artes del evangelio 208).

4. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias para
el desarrollo
de la leccion

Actividad

Pida a uno de los ninos que ofrezca la primera oracion.

Honra tu nombre

Preséntese a los nifos de su clase, y al decirles su nombre, muéstreles
la etiqueta donde esta escrito.

Reparta entre los nifos las etiquetas y los lapices regulares o de cera, y
pidales que cada uno escriba su nombre en la etiqueta. Ayude a los que
tengan dificultades para escribir y una vez terminada esta tarea, pegue las
etiquetas en la camisa o blusa de los nifos con cinta adhesiva o con un alfiler.

* ¢Por qué son importantes los nombres? (Haga comprender a los ninos
que los nombres distinguen a las personas unas de las otras.)

Diga en voz alta los nombres de varias personas a quienes los ninos conozcan
y respeten, como por ejemplo los nombres de sus padres, el nombre del
obispo, de un misionero y del Presidente de la Iglesia. Pregunteles qué piensan
cuando oyen ciertos nombres y como se sienten acerca de las personas que
tienen esos nombres. Haga comprender a los ninos que el nombre identifica

a una persona. Cuando el nino sabe el nombre de otra persona, piensa en el
aspecto de esa personay la forma en que actla.



Actividad

Relato

Permita a los ninos decir sus respectivos nombres al resto de la clase.

* (Que les gustaria que pensara la gente cuando escuche el nombre de
ustedes?

* (Qué pueden hacer para que el nombre de ustedes represente cosas buenas?

Pida a los ninos que mencionen diversas maneras de honrar sus nombres.
Estas podrian comprender: el hacer la parte que nos corresponde en nuestro
trabajo, cualquiera que éste sea; demostrar amor por nuestros semejantes;
ser corteses, honrados y sinceros; obedecer a los padres; y obedecer los
mandamientos, las leyes y los reglamentos. Diga a los nifos que cuando
escogemos |0 correcto nos sentimos bien acerca de nosotros mismos y los
demas piensan cosas buenas cuando escuchan nuestro nombre.

Cuando escojo lo correcto me siento bien acerca de mi mismo
Muestre el cartel HLJ que figura al comienzo del manual.

* (A qué palabras corresponden las iniciales HLJ? (Haz lo justo, o sea, escoje
lo correcto.)

Explique que al hacer lo justo o escoger lo correcto, honraran sus respectivos
nombres. A continuacion, pidales que repitan el lema Haz /o justo junto con
usted.

Narre el siguiente relato de un nifio que tuvo que tomar una decision muy
importante:

Rodolfo y su amigo David fueron a jugar al patio de uno de sus vecinos que
ese dia no se encontraba en casa. Habia alli un columpio y ambos amiguitos
se divirtieron mucho columpiandose y jugando con algunos de los juguetes
de los ninos que alli vivian. Pero sucedié que de pronto, al darse impulso el
uno al otro, el columpio se rompid y cayo a tierra. Los ninos se asustaron vy,
sin saber qué hacer, se alejaron corriendo del lugar, confiando en que nadie
los hubiera visto.

El hecho de haber roto el columpio le inquietaba muchisimo al pobre Rodolfo;
el nino penso en lo sucedido el resto del dia pero no podia decidir qué hacer.
A la manana siguiente, cuando despertd, Rodolfo recordo el significado

de HLJ, repitio lo que habia aprendido en la Primaria “Haz lo justo”, y penso
en el columpio del vecino.

Entonces se vistié con rapidez y fue directamente a la casa de los vecinos.
Al llegar alli, se detuvo un momento a la entrada tratando de reunir el valor
que necesitaba para llamar a la puerta. Por fin se decidio y llamo.

Cuando la vecina abrio¢ la puerta, el nifio le dijo lo que habia sucedido.
Mientras le contaba los detalles de como se habia roto el columpio, la senora
le escuchaba con atencion. Una vez que termind, ella le puso una mano en el
hombro y le pregunté como se llamaba. El nino le dijo que se llamaba Rodolfo.
La senora le mird a los ojos y le dijo:

—Rodolfo, cada vez que te vea o piense en tu nombre, recordaré siempre
que eres un nino honrado.

e (Qué decidid hacer Rodolfo?



Canto

Analisis

Lamina y analisis

Testimonio

Canto y anillo

Leccién 1

* ¢(Qué le ayudd a Rodolfo a tomar esa decision?
Muestre el escudo HLJ a los ninos.
* (Por qué el escoger lo correcto le ayudd a Rodolfo a honrar su nombre?

Lea o cante con los ninos la letra de la cancién “Escojamos lo correcto”.

Jesus desea que yo escoja lo correcto y haga lo justo

Explique a los ninNos que usted esta pensando en otro nombre; el de alguien
que desea que ellos escojan lo correcto. Pida a los ninos que, al darles usted
los indicios, traten de acertar con el nombre de la persona en la que usted esta
pensando.

1. El nos ama.
2. Nos ensend la manera de escoger lo correcto.

Digales que la persona en quien usted esta pensando es Jesucristo. Jesus
nos ensend a escoger siempre lo correcto y hacer lo justo. También nos
ensenod que fuéramos bautizados de la misma forma que El lo fue.

e (,Qué recuerdan acerca del bautismo de Jesus?

Muestre la lamina 3-1, Juan el Bautista bautiza a JesUs. Lea Mateo 3:16
hasta la frase “subio luego del agua”, y explique que Jesus fue bautizado
por inmersion, lo que significa que fue sumergido en el agua.

* (Como desean nuestro Padre Celestial y JesUs que ustedes sean
bautizados? (Por inmersion, tal como lo fue Jesus.)

Pregunte a los ninos cuantos anos tienen. Mencione entonces que cuando
los ninos cumplen ocho anos de edad, cuentan con la edad suficiente para
ser bautizados; que son también responsables de las cosas que deciden
hacer. Si ellos deciden ser bautizados y ser obedientes a los mandamientos
de Dios, estaran escogiendo lo correcto y haciendo lo justo.

* (Por qué es importante ser bautizado?
* ¢(Por qué el hecho de ser bautizados indica que han escogido hacer lo justo?

Haga notar que cuando ellos deciden ser bautizados, escogen ser miembros
de la Iglesia de Jesucristo y tomar Su nombre; prometen representar a Jesus
con sus nombres; prometen tratar de ser como JesUs es y hacer las cosas que
El haria si estuviera en el lugar de ellos. Haga comprender a los nifos que si
escogen hacer lo justo, se sentiran bien acerca de sus respectivos nombres y
honraran el nombre de Jesucristo y el de Su Iglesia.

Exprese su testimonio a los ninos de la importancia de escoger siempre 10
correcto.

Cante con los nifos “Escojamos lo correcto”, y entonces entregue el anillo
HLJ a los ninos que no lo hayan recibido el ano pasado.

Pida a un nino que ofrezca la uUltima oracion.



Actividades
complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas para
el maestro”.

1. Invite a cada nino a contar alguna experiencia en la que haya escogido
hacer lo justo y que explique cémo se sintié después de haberlo hecho.

2. Pida a cada nifio que ilumine una copia del escudo HLJ que se encuentra
al comienzo del manual.

3. Pida a los nifos que hagan dibujos que representen formas en las que
pueden escoger lo justo.

4. Indigue a los ninos que, por turno, hagan la representacion de una tarea
diaria que sus padres les hayan asignado y expliquen por qué el realizarla
es escoger lo correcto.



Nuestro Padre Celestial confia "2~
en que sigamos Su plan 2

Objetivo

Que cada uno de los ninos comprenda que nuestro Padre Celestial confia
en que él (o ella) escogera lo correcto y hara lo justo.

Preparacion

1. Estudie Abraham 3:22-28.

2. Haga un distintivo para cada nino y uno para usted, como se indica a
continuacion:

En el centro del suyo, escriba las letras HLJ.

3. Preparese para ensenar la segunda estrofa de la canciéon “Escojamos

lo correcto” (Canciones para los nifnos, pag. 82), la cual se encuentra
impresa al final del manual.

4. Materiales necesarios:

a. Un lapiz regular o de cera para cada nifo.

b. Un alfiler o cinta adhesiva para cada distintivo.

c. El escudo HLJ que se encuentra al comienzo del manual.

d. Tiza, pizarra y borrador.

e. La lamina 3-2, Nuestro Padre Celestial nos ha dado Su plan.

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que

desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la llevaron a cabo.



Actividad para
despertar el interés

Analisis

Poema

Actividad en
la pizarra

Relato

Somos hijos de un gran Rey
Cuente el siguiente relato acerca del hijo de un gran rey:

Habia una vez un rey que tenia un hijo, el principe, el cual fue capturadoy
llevado lejos de su reino, a otras tierras.

Los que lo capturaron trataron de obligar al joven a hacer lo malo; le decian
malas palabras e intentaban obligarle a repetirlas. Procuraron forzarle a

mentir, a enganar y a robar; aun quisieron hacerle comer y beber por la fuerza
alimentos y bebidas que no eran buenos para la salud. Pero el principe nunca
hizo ninguna de esas cosas. Por fin, tras seis meses de padecer tan espantoso
trato, los hombres que le habian secuestrado preguntaron al principe: “éPor
qué no haces lo que deseamos que hagas?

Y él contestd: “No puedo hacer lo que me piden porque soy el hijo de un rey, y mi
padre confia en que yo haga lo que él me ha ensefiado. He nacido para ser rey”.

Explique que el principe sabia que era hijo de un rey, y que cuando creciera,
él también llegaria a ser rey.

Diga que en el salon de clase se encuentra el hijo de un rey.

Pida a los nifos que escuchen con atencion el siguiente poema a fin de que
al ofrlo descubran quién es el hijo de este gran rey. Lea o ayude a uno de los
ninos a leer el siguiente poema:

“Yo soy un(a) nino(a) de sangre real.

Del cielo y la tierra mi Padre es Rey.

Mi alma naci6 en hogar celestial.

Soy un principe (princesa) amado(a) del Rey.”

(Traduccion y adaptacion del poema de Anna Johnson: “I Am a Child of
Royal Birth”, Children’s Friend, octubre de 1959, pag. 29.)

* (Quién es el hijo del Rey? (Cada uno de nosotros.)
* (Quién es el Rey? (Nuestro Padre Celestial.)

Ayude a los ninos a comprender que cada uno de los miembros de la clase es,
en el sentido de lo dicho en el poema, principe y princesa. Todos somos hijos
del mas grandioso de todos los reyes: nuestro amoroso Padre Celestial.

El desea que hagamos lo correcto, tal como lo hizo el principe del relato.
Nuestro Padre Celestial confia en nosotros

Escriba en la pizarra, con letras de molde, la palabra confiar.

* (Qué quiere decir confiar en alguien o tener confianza en alguien?

Permita que los ninos contesten la pregunta.

* ¢Han estado alguna vez en un lugar muy obscuro?

Narre el siguiente relato:

Cuando Susana tenia nueve anos de edad, su padre la llevd a explorar una
gruta (caverna) que se encontraba cerca de su casa. Llegaron al lugar, y al
entrar, Susana sintié miedo porque la gruta estaba muy obscura y nunca habia
estado alli. Menos mal que su padre estaba alli, pues él calmé sus temores
tomandola de la mano y hablandole mientras se adentraban en la gruta. El le



Analisis

Lamina

Leccién 2

ensenod a palpar las paredes con las manos y a tantear cuidadosamente el
accidentado terreno con los pies. Y asi, poco a poco, avanzaron gruta adentro
en medio de la obscuridad. La nifa seguia con miedo, tanto asi que, a veces,
queria volver sobre sus pasos, pero su padre siempre estaba cerca de ella'y
la instaba a seguir adelante.

Al cabo de un rato, Susana divisd una luz que brillaba a lo lejos: era el otro
extremo de la gruta. Aquello la reconfortd en tal forma que se llend de valor y
apresuro sus pasos hacia la salida, comenzando a sentir un gran orgullo por

lo que habia logrado hacer. El padre sonrié y le pregunté si pensaba que podia
recorrer ella sola el camino de regreso por la gruta. Susana estaba dispuesta a
hacerlo, pero tenia miedo. Su padre le dijo que no corria peligro y que él sabia
que ella tenia la capacidad para hacerlo sola. También le asegurd que €l la
estaria esperando en el otro extremo de la gruta.

Susana entr6 nuevamente en la gruta avanzando a tientas, palpando las
paredes con las manos y tanteando el suelo con los pies, como su padre le
habia ensefado. A medida que avanzaba lentamente hacia el extremo opuesto
de la gruta, iba sintiendo un renovado entusiasmo y, por cierto, se sintié muy
contenta cuando por fin sali6 a la luz del dia y se encontrd en los brazos de

Su padre.

A continuacion, diga a los nifos que tal como el padre de Susana le ensend
la manera de seguir el camino seguro por la gruta hasta salir de ella, nuestro
Padre Celestial nos ha ensenado la manera de seguir el camino seguro por
la vida para volver a Su presencia. Cuando el padre de Susana le indicé que
atravesara la gruta sola, él confiaba en que ella iba a palpar las paredes y

a tantear el terreno que pisara a fin de encontrar la salida. Nuestro Padre
Celestial también confia en que nosotros sigamos Sus instrucciones para
encontrar el camino recto que nos conducira de regreso a El.

* (Dbnde estabamos antes de venir a la tierra? (Viviamos con nuestro Padre
Celestial; véase Abraham 3:22-23.)

Haga notar que antes de venir a la tierra amabamos a nuestro Padre Celestial
y sabiamos que El nos amaba a nosotros; eramos muy felices. Nuestro Padre
Celestial nos dijo que deseaba que llegaramos a ser como El es, y que tenia
un plan que nos ayudaria a lograrlo.

Muestre la lamina Nuestro Padre Celestial nos ha dado Su plan y destaque
que, en esa ocasion, Jesus estuvo alli con nosotros; que todos estabamos
juntos alli.

Nuestro Padre Celestial proyectd crear una tierra 0 mundo para nosotros.
En la tierra aprenderiamos a distinguir entre el bien y el mal y decidiriamos
nosotros mismos qué hacer. Desde luego que nuestro Padre Celestial sabia
que cometeriamos errores, pero El habia de enviar a Jesucristo que nos
ayudaria a vencerlos (véase Abraham 3:24-27).

Haga notar que nuestro Padre Celestial escogié a Jesus porque El fue
obediente y quiso seguir el plan de Su Padre. Ademas, nuestro Padre Celestial
lo escogio¢ a El para que creara la tierra para nosotros.

Pero también tenfamos a otro hermano que se llamaba Lucifer. El queria que
lo siguiéramos a él en vez de seguir a nuestro Padre Celestial. Pero el seguir a



Juego

Cancion y analisis

Lucifer no habria sido bueno para nosotros y nuestro Padre Celestial lo sabia;
por lo tanto, escogié a JesUs para que pusiera en practica el plan. Entonces
Lucifer se enojo (véase Abraham 3:27-28).

* (Qué hizo Lucifer? (Convencié a muchos que lo siguieran a él en vez de
seguir a nuestro Padre Celestial).

* ¢A quién escogimos seguir nosotros? (A nuestro Padre Celestial y a Jesus.
Explique que sdlo los que escogieron seguir al Padre Celestial y a Jesus
recibieron un cuerpo al venir a la tierra. Los que escogieron seguir a Lucifer
no tienen cuerpos fisicos como nosotros.)

* ¢Qué paso con Lucifer? (Fue echado de los cielos a la tierra, y se le conoce
como Satanas o el diablo. El trata de tentarnos a hacer lo malo. Ponga de
relieve que Satanas todavia esta tratando de persuadirnos a seguirlo a ély
no al Padre Celestial y a Jesus, tal como lo hizo cuando viviamos todos
juntos con nuestro Padre Celestial.)

Diga a los ninos que cuando escogimos seguir a nuestro Padre Celestial y a
Jesus tomamos la decision correcta, y que ellos se sintieron complacidos con
nuestra eleccion. Nuestro Padre Celestial desea que escojamos seguir Su plan
aqui en la tierra a fin de que volvamos a vivir con El.

Podemos seguir el Plan de nuestro Padre Celestial al escoger lo correcto

Diga que hay muchas maneras de escoger |lo correcto y hacer lo justo todos
los dias, y digales que ahora van a jugar un juego que se llama “4Qué quiere
mi Padre Celestial que yo haga?”

Dé a cada uno de los nifos la oportunidad de contestar una de las siguientes
preguntas. Afada mas preguntas en caso de que sea necesario, de modo que
todos los nifios tengan la oportunidad de expresar lo que escogerian hacer.
Adapte las preguntas a su clase.

1. ¢Quée quiere mi Padre Celestial que yo haga si una noche me siento tan
cansado que quiero acostarme sin decir mi oracion?

2. ¢Qué quiere mi Padre Celestial que yo haga si le prometo a mi mama que
le voy a ayudar y después llega un amigo y me invita a jugar en vez de hacer
lo prometido?

3. ¢Qué quiere mi Padre Celestial que yo haga si encuentro algo que le
pertenece a otra persona?

4. (Qué quiere mi Padre Celestial que yo haga si por accidente rompo el
juguete favorito de mi amigo?

5. ¢Qué quiere mi Padre Celestial que yo haga si le prometo a mi mama que
voy a llegar a casa a cierta hora?

Diga a los ninos que la segunda estrofa de la cancion “Escojamos lo correcto”
explica algunas de las maneras de hacer lo justo y probar que somos dignos
de la confianza de nuestro Padre Celestial. Indiqueles que escuchen con
atencion mientras usted repite la letra de la segunda estrofa.

* (Qué nos dice la cancion que podemos hacer para escoger lo justo?
(Orar, tener fe y ser fieles y obedientes.)



Distintivos

Testimonio

Leccién 2

Escriba en la pizarra las palabras que figuran a continuacion. Para los ninos
mas pequenos, diga las palabras en voz alta y pidales que las repitan con
usted. Pregunte a los ninos qué significan esas palabras y complete las ideas
de ellos segun sea necesario:

1. Orar significa hablarle a nuestro Padre Celestial, agradecerle todas Sus
bendiciones y pedirle que nos ayude a hacer o correcto.

2. Tener fe quiere decir que creemos que nuestro Padre Celestial y Jesucristo
nos aman y nos ayudaran.

3. Ser fiel es ser honrado y leal.

4. Obedecer significa hacer lo que nuestro Padre Celestial nos ha pedido
que hagamos.

* (Que dice la cancion que sucedera si vivimos de acuerdo con las
ensefanzas de JesUs? (Que siempre seremos felices.)

Ayude a los nifos a aprender la letra repitiéndola varias veces, y cante toda la
cancioén con ellos. Si lo estimara conveniente, podria ir borrando de la pizarra
las palabras a medida que los ninos las vayan aprendiendo.

Resumen

Dé a cada uno de los nifos un distintivo de papel y un lapiz regular o de cera
si saben escribir. Lea en voz alta lo siguiente: “Mi Padre Celestial confia en
queyo...".

* (Qué confia nuestro Padre Celestial que hagamos? (Hacer lo justo.)

Ayude a los ninos a comprender que cuando cumplan ocho anos de edad
podran escoger el bautismo, ya que entonces tendran la edad suficiente para
distinguir entre el bien y el mal. Nuestro Padre Celestial confia en que escojan
hacer lo justo.

A continuacion, muéstreles el distintivo que figura al comienzo del manual.
Quizéas desee recordarles las letras del anillo HLJ.

Pida a uno de los nifos mayores que escriba en la pizarra las letras que
representan “Haz lo justo”, entonces muéstreles su distintivo con las
correspondientes letras en el centro, e indiqueles que ellos también las
escriban en sus propios distintivos y que luego se los prendan en la ropa.

Exprese su testimonio de que todos los ninos de la clase son hijos de nuestro
Padre Celestial, que El es méas poderoso que cualquier rey de la tierra 'y que
confia en que cada uno de ellos haga lo justo a fin de que pueda volver a vivir
con El.

Sugiera al nino que vaya a dar la Ultima oracion que dé gracias a nuestro
amoroso Padre Celestial porque tiene confianza en que haremos lo que es
correcto.

Actividades
complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.
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1. Diga a los ninos que usted va a salir del salon de clase por un momento,

pero que antes de hacerlo, susurrara instrucciones al oido de cada uno de
ellos. Digales que esas instrucciones indicaran algo que le agrada a nuestro
Padre Celestial. Digales que si ellos la necesitan, usted estara muy cerca de
ellos, y expliqueles que, si siguen las instrucciones que les va a dar, usted
estara muy contenta.

Diga en secreto las mismas instrucciones a cada nino: “Cruza los brazos,
cierra los 0jos y piensa en nuestro Padre Celestial y en Jesucristo”.

Salga del salén de clase y permanezca en la puerta unos segundos.
Cuando vuelva a entrar al salon, agradezca a los nifos que hayan seguido
sus instrucciones, y explique que nuestro Padre Celestial y Jesucristo nos
han dado instrucciones y ellos desean que las sigamos. Si lo hacemos,
algun dia regresaremos a salvo a la presencia de ellos.

. Pidales que dibujen e iluminen una figura de algo que ellos podrian hacer

para seguir el plan de nuestro Padre Celestial.



Los mandamientos nos Leccién
ayudan a hacer lo correcto 3

Objetivo

Que los ninos comprendan que nuestro Padre Celestial nos ha dado
mandamientos con el fin de ayudarnos a escoger o correcto.

Preparacion

1. Estudie, con la ayuda de la oracion, Mosiah 2:22.

2. Haga una copia para cada nino de la pagina titulada “Senales de transito”
(que figura al final de la leccion.)

3. Prepare una busqueda del tesoro sencilla en la que los ninos tengan que
seguir pistas o referencias, sefales con indicaciones o pequenos trozos de
papel que indiquen el camino a seguir para encontrar el tesoro; éste podria
ser un ejemplar del Libro de Mormaén, un cuadro o fotografia o un anillo HLJ.

4. Preparese para cantar con los ninos la cancion “Escojamos lo correcto”
(Canciones para los ninos, pag. 82). La letra aparece al final del manual.
También preparese para cantar la cancion “Siempre obedece los
mandamientos” (Canciones para los nifios, pag. 68).

5. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar del Libro de Mormén para cada nifo que sepa leer.
Pida a los ninos que sepan leer que ayuden con esta leccion.
b. Tiza, pizarray borrador (u otra superficie en la que se pueda escribir.)
c. La lamina 3-3, La existencia premortal; la lamina 3-4, Un nifo con su
balon de futbol.

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Presentacion
por el maestro

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los ninos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

Los mandamientos son una guia para que hagamos lo correcto

Permita que los nifos encuentren el tesoro valiéndose de las indicaciones
que usted haya preparado.

Diga a los ninos que imaginen que usted les encomienda ir a casa de

una persona en busca de algunos papeles importantes que usted necesita.
Expliqueles que dicha persona vive lejos y que nadie puede acompanarles
para mostrarles el camino.

* ¢(De qué podrian valerse para hallar el camino que conduce hasta la casa
de la persona indicada®?

11



» Si el camino estuviera marcado con senales y flechas, ¢podrian seguirlo?
Digales que cuando nuestro Padre Celestial nos envi6 a la tierra, nos
encomendd una tarea muy importante. El desea que hallemos el camino
que nos conducira nuevamente a Su presencia.

Lamina Muestre a la clase la lamina 3-3, La existencia premortal.
* ¢(Donde viviamos antes de nacer en esta tierra? (Con nuestro Padre Celestial.)

» ¢(Por qué salimos de la presencia de nuestro Padre Celestial para venir a
la tierra?

Explique a los ninos que salimos de la presencia del Padre Celestial para
obtener un cuerpo de carne y hueso y aprender a escoger o correcto.

Presentacion Explique que cuando nuestro Padre Celestial proyecté que nos alejaramos

por el maestro de Su lado para venir a esta tierra, tuvo la intencién de que todos volviéramos
a vivir con El. Sabia que tendriamos que escoger volver a El y que el escoger
lo correcto nos haria sentir felices.

Entonces, para ayudarnos a escoger lo correcto, nos dio mandamientos.

* (Qué son los mandamientos? (Lo que nuestro Padre Celestial nos ha
indicado que hagamos.)

» (Cuéles son algunos de los mandamientos?

Haga destacar que los mandamientos son como las senales de transito que
nos ayudan a encontrar la senda que debemos seguir; nos indican el camino
a seguir para regresar a nuestro Padre Celestial.

Cancion Canten o digan la letra de la cancién “Siempre obedece los mandamientos”:

Siempre obedece los mandamientos,
tendras gran consuelo y sentiras paz.
Dios te promete Sus bendiciones

si eres justo en tus acciones:

El te dara consuelo y paz.

Actividad Muestre el cartel “Sefales de transito” que habra preparado. Brevemente,
lea o diga algo acerca de cada uno de los pasajes de las Escrituras o de
las ilustraciones de las senales de transito. Explique que usted les leera una
anécdota y que ellos habran de decidir qué mandamiento les sirve de ayuda
para escoger lo correcto. Explique el significado de cualquier palabra dificil
que los nifos no entiendan, y digales que todos tomaran turnos para sefalar
los mandamientos que indican el camino correcto.

A continuacion figuran las anécdotas que se sugieren:

1. Después de la escuela, van caminando a casa con un amigo. Este les dice
que si le acompanan a la tienda, les comprara caramelos. Su mama les
ha indicado que al terminar la escuela se vayan siempre directo a casa,
y ustedes le han prometido que asi lo haran. Pero este amigo insiste
diciéndoles que llegar a casa un poco mas tarde no es nada malo.
¢Qué mandamiento les ayudara a escoger lo correcto?

2. Nota al maestro: Sirvase adaptar la siguiente anécdota a las circunstancias
de su localidad y de los nifios de su clase.
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Analisis

Leccién 3

Realizando quehaceres especiales para sus padres, ustedes han logrado
ahorrar algo de dinero para comprarse una pelota. Una jugueteria tiene una
liquidacion de pelotas, pero todavia no cuentan con el dinero suficiente para
comprarla, a menos que saquen dinero prestado del que tienen guardado
para pagar el diezmo. ¢Qué mandamiento les ayudara a escoger lo
correcto?

3. Es tarde por la noche y acaban de regresar a casa con su familia. Estan
cansados y se apresuran para ir a acostarse. Pero entonces recuerdan que
todos han olvidado decir la oracion familiar. ¢Qué mandamiento les ayudara
a escoger lo correcto?

4. Su mejor amigo les invita al cine a ver una pelicula en domingo. ¢Qué
mandamiento les ayudara a escoger lo correcto?

5. Mientras estan jugando con sus amigos, se acerca al grupo un nino que les
ha dicho malas palabras y que ahora les dice que él también quiere jugar.
¢Qué mandamiento les ayudara a escoger lo correcto?

6. Estan reunidos con sus amigos y algunos de ellos les instan a tomar una
bebida alcohdlica que uno de ellos llevd de la casa. {Qué mandamiento
les ayudara a escoger lo correcto?

Elogie a los ninos por sus buenas respuestas.

Cuando escogemos lo correcto, sentimos una gran satisfaccion con
nosotros mismos

Diga a los ninos que el escoger lo correcto y hacer lo justo les hara sentir una
gran satisfaccion interior.

Repase las seis anécdotas mencionadas anteriormente haciendo mas
preguntas. Por ejemplo, las siguientes preguntas y analisis podrian surgir
de las dos primeras anécdotas.

1. ,Como creen que se sentirian si se fueran directamente a casa como
su madre les ha indicado, en lugar de ir a la tienda con su amigo?

Se divertirian jugando con su amigo, pero aun cuando estuvieran
disfrutando, sentirian una inquietud interior por no haber cumplido con

la promesa hecha a su madre. Aun cuando les resulte dificil escoger lo
correcto y hacer o que Jesucristo les ha indicado que hagan, si lo hacen,
sentiran una gran satisfaccion y se sentiran a gusto consigo mismos.

2. ¢(Coémo se sentirfan si compraran una pelota con el dinero del diezmo?
¢Se sentirfan a gusto jugando con la pelota?

Si bien seria divertido jugar a la pelota con los amigos, ustedes no se
sentirian contentos consigo mismos por no haber tenido la fortaleza de
escoger pagar el diezmo, como nuestro Padre Celestial nos lo ha mandado.

Repase las otras anécdotas del mismo modo. Ponga de relieve el sentimiento
de satisfaccion y alegria interior que experimentan los ninos cuando obedecen
un mandamiento del Sefor, especialmente cuando hay que hacer un esfuerzo
para lograrlo. Haga notar que ese buen sentimiento proviene del Espiritu Santo
que les hace saber que nuestro Padre Celestial esta complacido con ellos.
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Laminay relato
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Hagales notar que lo que sienten cuando escogen lo incorrecto es, por lo
general, un sentimiento de vacio interior y de enojo. Es muy posible que ese
sentimiento también provenga del Espiritu Santo haciéndoles saber que deben
arrepentirse y hacer 1o justo.

Muestre la lamina 3-4, Un niho con su baldn de futbol.

Digales que presten atencién al relato que les narrara en seguida para que se
enteren de lo que sinti¢ Julio al escoger lo correcto:

Cuando Julio recibié un balén de futbol, regalo de su tia Maria, el nifio se
preguntd cémo lo habria comprado, dado que ella no contaba con mucho
dinero. Pero el nifo sabla que ella se sentiria muy triste si él no lo aceptaba.

—Gracias, tia —le dijo sonriendo. {Por qué me regalas esto a mi?

—Porque me ayudas mucho —le dijo la tia—. No sé qué harfa sin ti. Me limpias
el jardin y me ayudas con los mandados. Sélo te pido que siempre recuerdes
la razén por la cual te lo he regalado. Ahora ve a jugar.

Mientras jugaba con el balon en la acera, Julio pensaba en lo que la tia le
habia dicho. “Soélo te pido que siempre recuerdes la razéon por la cual te lo
he regalado”, habia dicho la tia.

A Julio le gustaba muchisimo jugar al futbol, y era muy buen jugador. Decia
que cuando fuera grande, le encantaria jugar en el seleccionado de su pais,
Brasil. La tia Maria lo sabe, penso6. Quizas ésa sea la razon por la que me regald
el balon.

Poco después, Antonio se acercd a jugar con Julio, y no tardaron en integrarse
al juego otros ninos del vecindario, suficientes para jugar un partido de futbol.

De pronto, Julio se fijo en un nino mas pequeno que ellos que los observaba
jugar desde la cerca.

—Oye —le dijo Antonio—. Mira, ahi viene Pablo. iNo lo dejes jugar! El siempre
lo echa todo a perder. Si juega con nosotros, iperderemos!

Era cierto que Pablo no era buen jugador, pero Julio sabia lo mucho que le
gustaba jugar.

—¢Puedo jugar? —le pregunté Pablo a Julio.
* (Qué habrian hecho ustedes?

Julio no le contestd de inmediato. Dirigié una rapida mirada a la ventana
de la casa de su tia, por la cual la habia visto mirandoles jugar; alli estaba,
y se notaba preocupada, a la espera de la respuesta de Julio.

Entonces el nifio recordd lo que ella le habia dicho: “Sélo te pido que siempre
recuerdes la razon por la cual te lo he regalado”. Volvioé a mirar a su tia Maria.
Siempre habia hecho lo posible por ayudar a su tia y pens6 que quizas eso era
lo que ella le habia querido decir: que siguiera ayudando y siendo generoso.

Julio volvié la mirada hacia Pablo y le dijo:

—Claro que puedes jugar, —-y entonces anadié—: Antonio es un buen jugador
y €l te ayudara a aprender mas sobre el juego.

Antonio miré a Julio y, sonriendo, dijo:

—Seguro, ilo haré con mucho gusto! iTodos te ensenaremos!



Analisis

Anillo y escudo HLJ

Volante y analisis

Testimonio del

Leccién 3

Al empezar nuevamente a jugar, Julio mir6é hacia la ventana de su tia. Ella le
sonrid, y entonces el nino se dio cuenta del porqué su tia le habia regalado
el balon nuevo de futbol. (Véase Sherrie Johnson, “La pelota de futbol”,
Liahona, noviembre de 1973, pags. 27-28.)

* (Qué sintio Julio después de haber decidido dejar jugar al otro nifio?
(Sinti6 alegria y satisfaccion dentro de si.)

* (Qué hubiera sucedido si no hubiese dejado jugar al otro nifno? (Habria
experimentado un sentimiento de desagrado y Pablo también se habria
sentido triste.)

* ¢Hizo Julio lo que nuestro Padre Celestial y Jesucristo deseaban que hiciera?

Expligue que en esta tierra tenemos que tomar muchas decisiones antes
de poder volver a vivir con nuestro Padre Celestial; que las decisiones que
tomemos nos haran sentir contentos o descontentos con nosotros mismos;
que el escoger obedecer los mandamientos siempre nos hara sentir
complacidos vy felices.

Resumen

Muestre a los ninos el escudo HLJ y recuérdeles que su anillo HLJ respectivo
les servira para recordar escoger lo correcto.

Entregue a cada nifo una copia del cartel “Sefales de transito” y lean todos
juntos las instrucciones que figuran en las senales de transito. (Para los nifos
mas pequenos, explique las senales y lo que cada una de ellas significa.)

Digales que no siempre es facil escoger lo correcto, y que a veces podemos
cometer errores. Los mandamientos de nuestro Padre Celestial nos ayudaran
a encontrar el camino recto que debemos seguir y nos ayudaran, asimismo,
a tener buenos sentimientos, por lo cual sabremos que hemos escogido

lo correcto. También nos serviran para que algun dia volvamos a vivir con
nuestro Padre Celestial; entonces nos sentiremos felices de haber escogido
hacer lo justo.

Sugiérales que lleven sus hojas con las referencias a su casa y que lean

los versiculos del Libro de Mormon con su familia; aconséjeles que guarden
dichas hojas a fin de que las referencias que se mencionan les recuerden
algunos de los mandamientos.

Exprese su testimonio de la importancia de leer el Libro de Mormon; de que,

maestro si lo estudian, les ayudara a escoger siempre hacer lo justo.
Cancioén Cante con los ninos “Escojamos lo correcto”.
Pida al nino que va a dar la ultima oracién que dé gracias a nuestro Padre
Celestial por darnos mandamientos que nos ayudan a escoger |o justo.
Actividades

complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.
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1. Ate un cordel, una cinta, o una cuerda de un objeto a otro en el salén
de clase (por ejemplo de la puerta a una silla, de una lado a otro de la
habitacién). Luego pida a los nifos que tomen turnos para atravesar el
salén de clase con los ojos cerrados, con la guia del cordel. Silo desea,
podria darles una recompensa cuando lleguen al final del cordel. Explique
que tal como el cordel los guia a través del salén de clase, del mismo
modo los mandamientos nos conducen de regreso a la presencia de
nuestro Padre Celestial.

2. Cuente brevemente el relato del sueno de Lehi que se encuentra en 1 Nefi
8-11 (lea especialmente 1 Nefi 8:9-10; 11:1-25). Explique que la barra de
hierro representa la Palabra de Dios y que el arbol de la vida representa el
amor de Dios. Analicen por qué sentimos el amor de Dios cuando
cumplimos Sus mandamientos.

3. Prepare una hoja de papel lo suficientemente grande para cubrir la lamina
3-5, Adan y Eva ensefnan a sus hijos. Corte la hoja de papel en nueve partes
iguales y pegue cada una de ellas con cinta adhesiva, cada una en su lugar,
a fin de cubrir toda la lamina. Luego diga a los ninos que debajo de las
hojitas de papel hay un mensaje muy importante, y que cada vez que ellos
mencionen un mandamiento que obedezcan porque sus padres u otra
persona adulta se los haya ensenado, usted les permitira despegar una de
las hojitas de papel y tratar de descifrar el mensaje. Una vez que los nifios
hayan despegado las nueve hojitas de papel, analicen como los padres,
los maestros u otros lideres pueden ayudar a los ninos a aprender a
obedecer los mandamientos de Dios.



“Senales de transito”

Obedecer a mis padres
(Mosiah 13:20).

QOO

O OO
QOO

Pagar el diezmo
(3 Nefi 24:10).

. Santificar el dia
Orar siempre de reposo
(2 Nefi 32:9). (Mosfah 13:16).

Tratar
a nuestros
semejantes
con bondad
(3 Nefi 12:44).
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Leccion La ninez de Jose Smith

4

Objetivo Motivar a los nifos a seguir el ejemplo de José Smith, y para lograrlo, ser un
buen miembro de su propia familia y seguir las ensefanzas de Jesus.

Preparacion 1. Estudie José Smith—Historia 1:1-12.

2. Prepare una hoja de papel lo suficientemente grande para cubrir la lamina
de José Smith. Corte la hoja de papel en varios trozos, uno para cada nifo.
Coloque los trozos de papel sobre la lamina de José Smith hasta cubrirla
totalmente. (Para los ninos mas grandes, escriba algo sobre el Profeta al
dorso de cada trozo de papel.)

3. Escriba las siguientes palabras y frase en tiras de palabras:

Obedecer

Servir

Amar

Leer las Escrituras

Orar

4. Preparese para cantar la cancion “Cuando hay amor” (Himnos, nim. 194).

5. Prepare los siguientes materiales:

a. Cinta adhesiva.

b. La lamina 3-6, El Profeta José Smith (62002 002; Las bellas artes del
evangelio 401); la lamina 3-7, La familia de José Smith; la lamina 3-8,
José Smith busca sabiduria en la Biblia (Las bellas artes del evangelio
402) y la lamina 3-9, Jesus el Cristo (62572 002; Las bellas artes del
evangelio 240).

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los ninos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.
José Smith provenia de una buena familia

Actividad para Muestre a los nifos la lamina de José Smith cubierta con una hoja de papel y
despertar el interés  digales que el retrato que esta debajo del papel es de alguien que amd mucho
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Laminay relato

a nuestro Padre Celestial y sigui6 las ensefanzas de Jesucristo. Digales la
informacion clave que figura mas abajo e invite a un nifo a quitar uno de los
trozos de papel que cubren el retrato. Repita este procedimiento hasta que
hayan quitado todos los trozos de papel y los nifios puedan ver la lamina.
(Para una clase de ninos mas grandes, podria escribir la informacién clave
al dorso de cada trozo de papel y hacer que tomen turnos para retirar un
trozo de papel y leer en voz alta la informacioén correspondiente.)

Informacion clave sobre José Smith

* Le gustaba jugar juegos.

* Tenfa ojos azules.

* Nacio6 el 23 de diciembre.

e Su madre se llamaba Lucy.

» Su familia no era rica pero eran felices.
* Era buen trabajador.

* Se llamaba como su padre.

* Era honrado.

* Los angeles le visitaron.

* Su esposa se llamaba Emma.

e Era un hombre fuerte.

Después haga las siguientes preguntas:
* (Quién era ese hombre?

* (,Qué mas saben de José Smith?

Si los ninos tuvieran preguntas en cuanto a José Smith, analicenlas
brevemente. Explique que él fue el primer Profeta y Presidente de La Iglesia
de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias. Era un hombre amable y
bondadoso. Destaque que en otra leccién que tendran mas adelante
aprenderan mas acerca de José Smith.

Muestre a los ninos la lamina 3-7, La familia de José Smith, y cuénteles lo
siguiente sobre la nifez de José Smith:

En la lamina, José Smith es el nino de camisa blanca que esta a la derecha.
Tenia ojos azules y cabello castafo claro, y tenfa muchos hermanos y
hermanas. Su caracter era alegre; si, era un nino feliz que gustaba de reir

y jugar. Entre sus juegos preferidos podriamos nombrar el jugar a la pelota,
a la lucha, patinar en el hielo y otros juegos de ninos.

Cuando era chico, como no habia escuela en las cercanias del lugar donde

vivia, aprendié las primeras letras en su casa, con su familia. Afos después,
José y sus hermanos comenzaron a asistir a una escuela donde aprendieron
a leer y escribir y también las matematicas.

La familia de José Smith construy6 una pequena cabafa de troncos en un
lugar situado a unos tres kilometros de Palmyra, en el estado de Nueva York.
La cabana tenia pequefnas ventanas de vidrio y piso de tierra. En la cocina
habia una chimenea grande con la que calentaban las habitaciones.
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lluminaban la casa con velas porque no tenian electricidad. Plantaban trigo,
maiz, cereales y lino. La madre de José, Lucy Smith, y sus hijas hacian telas
de lino. Los hombres de la casa cortaban los arboles y los ponfan a secar

a fin de quemarlos y usar las cenizas para hacer jabon. También hacian sillas
de madera y canastas. Lucy Smith dijo una vez que ellos habian construido
una casa humilde pero comoda “amueblada casi totalmente con sus propias
manos” (véase Donald L. Enders, “A Snug Log House”, Ensign, agosto de
1985, pags. 14-22 y Dale L. Berge, “Archaelogical Work at the Smith Log
House”, Ensign, agosto de 1985, pags. 24-26).

* (En qué se parece la casa de ustedes a la de José Smith?
* ¢(En qué aspectos son diferentes la casa de ustedes y la de José Smith?

El padre de José Smith hacia varias cosas para ganarse la vida, incluso
trabajar en una granja. José trabajaba duramente con su padre en el cultivo
de cereales, hortalizas y frutas. También criaban ganado, puercos y gallinas.
Ademas, fabricaban barriles, baldes y escobas. Las hermanas de José
trabajaban diligentemente con su madre cocinando, haciendo labores

de costura, limpiando, lavando la ropa, cuidando de los hermanitos pequefos,
haciendo queso y manteca, limpiando la cocina y cuidando del huerto y de

las vacas. Un ano, la familia gand un premio por haber hecho la mejor jalea
de todo el condado.

* (Qué clase de trabajo realizan ustedes junto con su familia?
* (Qué podrian hacer para ayudar a los miembros de su familia?

Cuando José Smith era nino, habia muy pocos hospitales y las medicinas
eran muy escasas. Los médicos recorrian largas distancias para ir a ver
a los enfermos a sus casas y atenderlos alli.

Sucedid que cuando José Smith era nifo, enfermo gravemente, y durante el
curso de la enfermedad una pierna se le infectd y se le hincho. El dolor era
atroz, pero lo mas doloroso de todo fue que el médico tuvo que hacerle un
profundo corte para desinfectarle la pierna. Como no habia ningin hospital
en la localidad, el médico tuvo que hacer la operacion en la casa de José,
y como las medicinas y los medicamentos eran muy pocos, no habia nada
que darle o aplicarle a José para que no sintiera el dolor.

La pierna se le volvio a infectar y seguia hinchada; el dolor era muy intenso.

Finalmente, el médico llegd a la conclusion de que la pierna no iba a sanary
de que no le quedaba mas remedio que amputarsela (cortarsela) para evitar
que la infeccion pasara al resto del cuerpo, lo que le habria costado la vida.

La familia de José se alarmé en gran manera. Su madre ord suplicando que

se pudiera hacer algo para salvar la pierna del nifo, y le pidié al médico que
tratara una vez mas de hacerle un corte en la pierna para drenar la infeccion,
y el médico accedio.

Como no habia ningun remedio que darle para que no sintiera el dolor, el
médico sugirié que José bebiera algo de licor a fin de que pudiera soportar
mejor el dolor, pero José no quiso tomarlo. El médico también quiso amarrarlo
a la cama para que no se moviera durante la operacion, pero el nino rehuso
que lo hicieran. A cambio, pidi6é que su padre lo tuviera en los brazos. El nifio
le pidi6 a su madre que saliera de la habitacién antes de la operacion, para
que ella no le oyese quejarse y llorar, pues tenia la certeza de que seria muy
dificil para ella oirle llorar, y no queria que su madre sufriera.



Actividad con tiras
de palabras

Leccién 4

El padre de José lo tuvo en los brazos durante toda la operacion, la que fue
larga y dolorosa. Una vez terminada la operacion, José quedd muy débil y
fatigado, pero la infeccion desaparecio. La pierna de José se habia salvado.

e (Como demostrd José a su familia que la amaba? (En qué forma le
demostraban los miembros de su familia que lo amaban a él?

* ¢En qué se parece la familia de ustedes a la de José Smith?

* (En qué les gustaria parecerse a José Smith?

José Smith obedecio las ensenanzas de Jesus

Es probable que la familia de José Smith se pareciera a la de ustedes en
muchos aspectos. Ellos oraban juntos, cantaban, iban a la Iglesia y leian
la Biblia, y se esforzaban por obedecer las ensefanzas de Jesus.

Coloque las tiras de palabras boca arriba sobre la mesa y pida a uno de los
ninos mayores que escoja unay lea la palabra en voz alta o que la pegue en
la pizarra. Explique a los ninos que las tiras de palabras describen diversas
formas en que José Smith obedecié las ensefanzas de Jesus. A medida que
los ninos escojan las tiras, digales lo que José hizo para seguir esa ensenanza
en particular y analicen qué deben hacer para seguir ellos también las
ensenanzas de Jesus.

Obedecer. José sabia que en la Biblia dice: “Honra a tu padre y a tu madre”
(Exodo 20:12) y él lo hacia porque les queria mucho y les obedecia.

* (Qué podemos hacer para demostrar que amamos y obedecemos a
nuestros padres?

Servir. JesUs ensend que debemos servir a nuestros semejantes. José fue buen
trabajador y siempre se esforzé por hacer lo que le correspondia sin quejarse.
Prestaba servicio a sus familiares siendo servicial y trabajando con ahinco.

* (Qué pueden hacer esta semana para servir a los miembros de su familia?

Amar. Uno de los mejores amigos de José era su hermano Hyrum, que era seis
anos mayor que él. Todos los hermanos y las hermanas de la familia de José
jugaban juntos muy a menudo. Ademas, trataban de demostrar el amor que
sentian el uno por el otro.

Canten o reciten la letra de “Cuando hay amor”:
Oh qué grato todo es cuando del hogar

el amor el lema es, siempre el amor.

Paz alli se deja ver con sonrisas por doquier;
todo son alegre es cuando hay amor.

Hay amor, hay amor.

Todo tono alegre es cuando hay amor.

» (Cuéando fue la Ultima vez que les dijeron a sus padres que los querian?

* ¢(De qué forma demuestran el amor que sienten por los miembros de su
familia?

Leer las Escrituras. José sabia que las ensefanzas de JesUs eran importantes,
y con frecuencia pensaba en nuestro Padre Celestial y en JesUs. Tenia deseos
de aprender mas tocante a ellos, y por eso siempre lefa la Biblia y oraba.
Muestre la lamina 3-8, José Smith busca sabiduria en la Biblia.
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Laminas

Testimonio
del maestro

» ¢Por qué es importante leer las Escrituras?

Orar. Cuando José Smith estuvo enfermo, su madre or6 pidiendo al Padre
Celestial que lo sanara. El Padre contestd su oracion y José se curo.

* (En qué le pueden pedir al Padre Celestial que les ayude?

* ¢Por qué mas podrian orar al Padre Celestial?

Resumen

Muestre a los ninos la lamina 3-6, El Profeta José Smith. Muéstreles también
el escudo HLJ y recuérdeles los anillos HLJ que ellos tienen. Digales que José
Smith dio el buen ejemplo de escoger lo justo; era bondadoso con su familia
y obedecia las ensefanzas de Jesus. Muestre la lamina 3-9, JesUs el Cristo.
Cuando escogemos hacer lo correcto, estamos siguiendo a Jesus, tal como
lo hizo José Smith.

Exprese su testimonio de que José Smith tenia amor por su familia y de que
fue un gran profeta. El escogid hacer o correcto y servir a nuestro Padre
Celestial.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oraciéon y digale que dé gracias a nuestro
Padre Celestial por el buen ejemplo de José Smith, y que le pida que ayude a
todos a seguir ese buen ejemplo durante la semana.

Actividades
complementarias
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Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas

para los nifos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso
o resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Pida a los ninos que escojan una de las formas en que pueden seguir el
ejemplo de José Smith durante la semana siguiente, y mientras lo deciden,
distribuya entre ellos papeles y lapices. A continuacion, pidales que escriban
en la parte superior de la hoja de papel sus nombres y la forma de seguir
el ejemplo de José que hayan escogido. Présteles la ayuda que precisen.
(Por ejemplo: “Esta semana seré bondadoso”.) Entonces, indiqueles que
escriban o que hagan un dibujo que ilustre lo que hayan decidido hacer
para seguir el ejemplo de José Smith.

Pidales que lleven las hojas de papel a sus respectivas casas, que se las
muestren a sus padres y que las pongan en un lugar donde puedan verlas
con frecuencia durante la semana.

2. Canten todos juntos la cancién “Escojamos lo correcto”. La letra se
encuentra impresa al final del manual.



La Primera Vision Leccion

5

Objetivo

Que cada uno de los ninos sepa que José Smith vio a nuestro Padre Celestial y
a Jesucristo.

Preparacion

1. Con oracion, estudie Santiago 1:5 y José Smith—Historia 1:7—20.

2. Si estuviera disponible, haga los arreglos necesarios para mostrar el video
La Primera Vision (de 15 minutos de duracion), que figura en el videocasete
num. 3 (63492 002).

3. Preparese para cantar con los ninos o leer la letra de la cancion “La oraciéon
del Profeta”, (Himnos, nim. 14), que aparece al final del manual.

4. Materiales necesarios:
a. Una Biblia y un ejemplar de La Perla de Gran Precio.
b. Lapices de cera y hojas de papel.
c. La lamina 3-8, José Smith busca sabiduria en la Biblia, (Las bellas
artes del evangelio 402) y la lamina 3-10, La Primera Vision, (Las bellas
artes del evangelio 403).

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

José Smith vio al Padre Celestial y a Jesucristo

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.
Muestre la lamina 3-8, José Smith busca sabiduria en la Biblia.

* ¢Quién es esta persona? (José Smith.)

* ¢(Qué esta haciendo?

» (Saben por qué esta leyendo la Biblia?

Explique a los ninos que cuando José Smith tenia catorce anos de edad, vivia
con su familia en una granja. En ese tiempo, la gente de los alrededores tenia
un interés extraordinario en la religion. Los ministros de las diferentes iglesias
llevaban a cabo muchas reuniones para explicar sus creencias, y cada cual
alegaba tener la razdn, tratando de convertir a las personas a su fe. José Smith
deseaba saber cual de las iglesias era la verdadera, y por esa razén comenzo
a concurrir a las reuniones de los diversos grupos religiosos, pero se dio
cuenta de que cada ministro tenia una idea diferente acerca de Dios y de las
Escrituras.

* (Qué creen que José Smith pensd sobre todas esas diferentes creencias?
(Estaba confundido.)
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Analisis de pasajes Sien la clase hay un nifno que sabe leer, ayudele a leer en José Smith—

de las Escrituras

Videocasete
o relato de
las Escrituras

Lamina y analisis
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Historia 1:10, o léalo usted en voz alta, comenzando donde dice “ . . . a menudo
me decia a mi mismo . . . “

Ponga de relieve el hecho de que las muchas y diferentes ideas confundian
a José, y que él se preguntd qué iglesia tendria la razén o si todas estarian
en error. Aclare que cuando la madre de José, dos de sus hermanos y una
hermana se unieron a la Iglesia Presbiteriana, él no se unié a ninguna.

Muestre una Biblia y explique que José lefa la Biblia a menudo, y que un dia,
un pasaje le impresiond de un modo extraordinario.

Pida a uno de los ninos mayores que lea Santiago 1:5, o léalo usted.

* (Qué piensan ustedes que quiere decir tener falta de sabiduria? (Asegurese
de que los ninos comprendan que tener falta de sabiduria en este caso
significa no saber o no comprender algo.)

* (Qué significa “pedir a Dios”? (Orar al Padre Celestial.)

Vuelva a leer el mencionado pasaje, y explique que quiere decir que podemos
orar al Padre Celestial y pedirle que nos ayude a entender y a aprender algo.

José sabia que tenfa falta de sabiduria, estaba confundido y no sabia cuél
iglesia era la verdadera. Por ese motivo, decidio hacer lo que decia la Biblia:
pedir o preguntar a Dios.

Muestre La Primera Vision, o cuente el siguiente relato:

Temprano por la manana de un dia de primavera, José se dirigié a un bosque
cercano a su hogar. Después de mirar a su alrededor para asegurarse de que
estaba solo, se arrodillé y comenzo a orar. Mientras oraba, vio una luz muy
brillante, directamente arriba de su cabeza. José describid lo que vio de

la siguiente manera: “Al reposar sobre mi la luz, vi en el aire arriba de mi a
dos Personajes, cuyo fulgor y gloria no admiten descripcion” (José Smith—
Historia 1:17).

Muestre la lamina La Primera Vision.

Uno de los Personajes llamé a José Smith por su nombre, y, senalando al otro,
dijo: “Este es mi Hijo amado: iEscuchalo!” (José Smith Historia—1:17.)

* (Quiénes eran esos dos Personajes? (Nuestro Padre Celestial y Jesus.)

José preguntd entonces al Padre Celestial y a JesUs cuél de todas las iglesias
era la verdadera y a cual debia unirse. Se le contestd que no debia unirse a
ninguna, porque todas estaban en error. Fue asi que José supo que la Iglesia
verdadera de JesuUs ya no estaba sobre la tierra.

Al lugar donde José Smith vio al Padre Celestial y a JesUs se le conoce ahora
como la Arboleda Sagrada.

* ¢(Qué sentimientos piensan que tenia José después de haber visto a nuestro
Padre Celestial y a Jesus?
José Smith aprendié muchas cosas de su vision

Pregunte a los nifos si saben qué fue lo que aprendié José Smith en esa
vision. Ponga de relieve los siguientes puntos:



Cancidn

Articulos de Fe

Testimonio

Leccién 5

1. Puesto que José vio al Padre Celestial y a Jesus, supo que cada uno de
ellos tiene un cuerpo de carne y hueso.

2. Supo que la Iglesia verdadera de JesUs ya no estaba sobre la tierra.

3. Supo que no debia unirse a ninguna iglesia. Recalque el hecho de que
ninguna de las iglesias que habia en la tierra era la Iglesia verdadera del
Senor. (Silo desea, diga a los ninos que en la proxima leccion aprenderan
de qué modo José Smith ayudé a traer nuevamente a la tierra la Iglesia
verdadera de Jesus.)

4. Supo que nuestro Padre Celestial y JesUs se interesan por nosotros y que
contestan nuestras oraciones.

Cante con los ninos o lea la letra de “La oracion del Profeta” (Himnos No. 14).
Si lo desea, invite a alguna persona para que cante esta cancion a los ninos.

En una ocasion, José Smith escribioé una carta a un hombre en la que le
explicaba las ensefanzas de la Iglesia. Parte del contenido de esa carta pas6
a ser lo que se conoce como los Articulos de Fe.

Ayude a los nifos a repetir el primer Articulo de Fe, en el cual se declara nuestra
creencia en nuestro Padre Celestial, en Jesucristo y en el Espiritu Santo.

Resumen

Exprese su testimonio de que José Smith vio al Padre y al Hijo, y exprese,
asimismo, su gratitud por José Smith.

Testifique que José Smith llegd a saber con certeza que la promesa que se
hace en Santiago 1:5 es verdadera. Si tenemos falta de sabiduria, podemos
pedirla a nuestro Padre Celestial y recibir una respuesta.

Dé fe de que nuestro Padre Celestial y Jesus nos aman a todos; que ellos nos
ayudaran a encontrar las respuestas a nuestras preguntas asi como ayudaron
a José Smith. Es probable que no veamos personajes celestiales, pero si
preguntamos con sinceridad, nuestro Padre Celestial nos contestara de la
mejor manera posible para nosotros.

Actividades
complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se adapten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Pida a los ninos que cierren los ojos mientras usted lee en voz alta la
letra del verso “La Arboleda Sagrada”, que figura a continuacion.

La arboleda era un primor, el sol brillaba con fulgor,
Cuando se arrodillé José, cuando se arrodilld José,
y ord con gran fervor,

Al Padre y al Hijo vio, y su mensaje escucho.
Se fue de él todo temor, se fue de él todo temor,
y gozo lo cubri6.

Pida a los nifos que hagan un dibujo de José Smith en la Arboleda
Sagrada y que la titulen: ‘José Smith en la Arboleda Sagrada”.
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2. Vuelva a leerles a los ninos el pasaje de Santiago 1:5y explique cémo
nos ensefa a encontrar la respuesta a nuestros problemas. Digales
situaciones en las que ellos puedan tener “falta de sabiduria”, o sea,
gue no comprendan o no sepan algo, y tengan la necesidad de preguntarle
a Dios. Ayude a los nifios a pensar en las distintas formas en que nuestro
Padre Celestial les puede ayudar con sus problemas si ellos se lo piden.
Algunas situaciones podrian ser:

» Estas triste porque Ultimamente te has estado peleando con tu mejor
amigo y no sabes qué hacer para mejorar la relacion.

 Por la noche, cuando estas solo en tu dormitorio, te sientes solo y tienes
miedo.

* Tu mama esta enferma y parece estar triste. Desearias hacer algo para
ayudarle a estar contenta otra vez.

Cercidrese de destacar el hecho de que nuestro Padre Celestial y Jesucristo
por lo general contestan nuestras oraciones, haciéndonos sentir paz, y que
mas adelante, en otra leccion, aprenderan mas al respecto. Asegurese
también de que los nifnos no piensen que nuestro Padre Celestial y
Jesucristo se les van a aparecer para dar respuesta a sus oraciones.



La Iglesia de Jesucristo Lecciér
ha sido restaurada 6

Objetivo

Que cada uno de los nifos entienda que la Iglesia verdadera de Jesucristo ha
sido restaurada.

Preparacion

1. Estudie el pasaje de Amos 3:7.

2. Haga los arreglos necesarios para cantar “El sacerdocio se restaurd”,
(Canciones para los nifnos, pag. 60).

3. Materiales necesarios:

a. Un ejemplar de Doctrina y Convenios y una Biblia.

b. Una lamina o un objeto atractivo, como por ejemplo una flor, un caracol,
0 una lamina bonita que haya en la biblioteca del centro de reuniones.

c. Tiza, pizarra y borrador.

d. Hojas de papel para enrollar y formar trompetas de papel.

e. La lamina 3-10, La Primera Vision (62470 002; Las bellas artes del
evangelio 403); la lamina 3-11, Juan el Bautista confiere el Sacerdocio
Aaroénico (62013 002, Las bellas artes del evangelio 407); la lamina 3-12,
La restauracion del Sacerdocio de Melquisedec (62371 002, Las bellas
artes del evangelio 408); la lamina 3—13, El bautismo de un nifo (62018)
y la lamina 3-14, La confirmacion de una nifa (62020).

4. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Lamina y anéalisis

Lamina y analisis

Pida a un nifo que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

La Iglesia verdadera fue restaurada

Lea Apocalipsis 14:6-7 a los ninos y expliqueles que el angel de este pasaje es
el angel Moroni, el que se apareci6 a José Smith y le dijo que el evangelio seria
restaurado. Pida a los nifios que hagan “trompetas” enrollando hojas de papel,
y deje que cada uno tome un turno para tocar la trompeta con el fin de
anunciar que la Iglesia ha sido restaurada.

Muestre la lamina 3-13, El bautismo de un nino.

* (Queé sucederia si ninguna persona pudiera bautizarse? (Nadie podria unirse
a la Iglesia de Jesucristo.)

Exponga la lamina 3-10, La Primera Vision.

* (Quiénes estan en esta lamina? (Nuestro Padre Celestial, Jesucristo y
José Smith.)
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Leccion practica

Analisis

Analisis

Analisis de pasajes
de las Escrituras
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* ¢(Qué sucedié cuando José Smith ord para preguntar cual era la iglesia
verdadera? (Se le aparecieron el Padre Celestial y Jesucristo, quien le dijo
gue no se uniera a ninguna de las iglesias porque ninguna de ellas era la
verdadera.)

Explique a los nihos que en esa época la iglesia verdadera no estaba en
la tierra. Jesus deseaba que Sus ensenanzas y Su Iglesia fueran restauradas.

* ¢Qué significa la palabra restaurar? (Volver a poner algo como estaba antes.)

Dé a los nifos la oportunidad de responder y, a continuacion, dé el siguiente
ejemplo:

Muestre el objeto o la lamina que haya llevado. Analice por qué piensan que
es bonito y por qué vale la pena tenerlo, y pida a los ninos que digan lo que
piensan al respecto. A continuacién, pida a un nino que lleve el objeto o la
lamina a un lugar donde los demas ninos no lo puedan ver.

* ¢(Les gustaria volver a tener ese hermoso objeto o lamina donde puedan verlo?

Pida al nino que traiga el objeto a la vista de los demas y expdngalo una

vez mas. Destaque que el objeto ha sido restaurado y esta en el mismo lugar
donde estaba antes. Aclare que restaurar quiere decir hacer que algo vuelva
a ser como era antes. Recuerde a los nifios que aun cuando Jesus habia
restaurado Su Iglesia tal como El deseaba, la gente comenzdé a eliminar
principios verdaderos después que Jesus y Sus discipulos murieron. Jesus
deseaba que Su Iglesia y Su autoridad para bautizar fueran restaurados tal
como El los tenia cuando estuvo en la tierra.

Explique que nuestro Padre Celestial y Jesucristo escogieron a un joven que
era obediente y en el cual podian confiar para que les ayudara a restaurar la
Iglesia verdadera.

* (Quién era ese joven? (José Smith.)

Senale la ilustracion de la Primera Vision y explique que cada vez que la Iglesia
verdadera ha estado sobre la tierra, el Senor ha escogido a un profeta para
guiarla. Jesus escogi6 a José Smith para que fuera el primer Profeta de
nuestros dias.

¢Qué es un profeta?

Explique que un profeta es la persona a quien Jesus da instrucciones para
guiar Su Iglesia.

Ayude a uno de los nifios mayores a leer en voz alta Amos 3:7, o hagalo usted.
Indiqueles que “sin que revele su secreto” en este caso quiere decir dar a Su
profeta instrucciones por medio de visiones, suenos y otro tipo de revelacion.

* (A quién da el Sefnor Sus instrucciones? (Al profeta viviente.)

Explique que el Profeta comunica a la gente lo que JesUs desea que hagan.
El Profeta nos muestra el camino para que escojamos hacer o correcto de
manera que podamos volver a vivir con nuestro Padre Celestial y Jesus.

Muestre a los ninos el ejemplar de Doctrina y Convenios.

Digales que en ese libro se encuentran escritas muchas instrucciones que
JesUs dio a conocer a José Smith; que algunas de ellas son las instrucciones
que José Smith recibi6 para restaurar la Iglesia verdadera de Jesus. Cuando



Anélisis

Lamina y relato

Laminas y analisis

Cancion

Leccién 6

leemos esos preceptos de las Escrituras, nos damos cuenta de que José
Smith trabaj6 bajo la direccion de Jesus para traer nuevamente a la tierra
la Iglesia verdadera.

José Smith recibio el sacerdocio

Haga comprender a los ninos que para que José Smith pudiera restaurar
la Iglesia, tenfa que recibir un poder especial: el de actuar en el nombre
de Jesus.

* (Saben como se llama ese poder? (El sacerdocio.)
Narre el siguiente relato de como recibié José Smith el sacerdocio:

Cuando José Smith y su amigo Oliver Cowdery trabajaban en la traduccion

del Libro de Mormaén, leyeron con respecto al bautismo y se preguntaron qué
debian hacer. Decidieron arrodillarse y orar a nuestro Padre Celestial, y sucedio
que mientras oraban, se les aparecié un mensajero celestial.

Ensene la lamina 3-11, Juan el Bautista confiere el Sacerdocio Aardnico.

Explique que el mensajero era Juan el Bautista, la misma persona que bautizd
a Jesus. Cuando Juan el Bautista aparecié a José y a Oliver, les hablo del
bautismo y les dio el poder para bautizar. Dicho poder se llama el Sacerdocio
Aaronico. En seguida, Juan el Bautista les indicd que se bautizaran el uno al
otro de la misma forma en que él habia bautizado a JesUs. Entonces, José
bautizé a Oliver en un rio cercano, y luego, Oliver bautizd a José.

El verdadero modo de bautizar habia sido restaurado a la tierra, exactamente
como Jesus lo ensend.

Muestre la lamina 3-12, La restauracion del Sacerdocio de Melquisedec.

Explique que unas semanas después de la restauracion del Sacerdocio
Aaroénico por Juan el Bautista, otros tres mensajeros celestiales se aparecieron
a José y a Oliver. Esos personajes eran tres Apostoles de Jesus cuando ellos
estaban en la tierra y sus nombres eran Pedro, Santiago y Juan. Ellos pusieron
las manos sobre la cabeza de José y de Oliver y les confirieron el Sacerdocio
de Melquisedec. Este sacerdocio es mayor que el Sacerdocio Aarénico y da

a los hombres la autoridad de hacer muchas cosas maravillosas en el nombre
de Jesucristo, tales como bendecir a los enfermos, dar bendiciones de padre
a los hijos y realizar las ordenanzas del templo.

Ese poder del sacerdocio se emplea para bautizar y confirmar a los miembros
de la Iglesia y para otorgar el don del Espiritu Santo. Vuelva a mostrar la lamina
3-13, El bautismo de un nifo, y la lamina 3-14, La confirmacion de una nina,

y aclare que ese gran poder también se puede usar para sanar a las personas
que estén enfermas y para sellar a las familias en el templo, a fin de que
permanezcan eternamente unidas si viven una vida justa.

Canten o reciten la letra de la cancion “El sacerdocio se restaurd”.

Exprese su testimonio a los ninos de que el sacerdocio esta nuevamente en la
tierra, si, el poder para actuar en el nombre de Jesus fue restaurado por medio
de José Smith, quien us6 ese poder para organizar la Iglesia de Jesucristo.
Testifique también que desde que fue restaurado, el sacerdocio ha
permanecido en la Iglesia verdadera.
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Articulo de Fe

Andlisis en
la pizarra

Testimonio

* ¢Como se llama la Iglesia verdadera de Jesucristo? (La Iglesia de Jesucristo
de los Santos de los Ultimos Dias.)

Pida a los nifos que repitan el nombre de la Iglesia, y expliqueles que se llama
La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias porque es la Iglesia
verdadera que JesUs restaurd en los Ultimos dias. Los ultimos dias quiere decir
ahora, en nuestra época.
Resumen

Destaque que tenemos el privilegio de hacernos miembros de la misma
Iglesia que Jesus organizé cuando estuvo en la tierra. A veces nos referimos
a la Iglesia que Jesus organizé como la “Iglesia primitiva” (véase Articulos de
Fe 1:6).

Recite en voz alta el Articulo de Fe 6 y pida a los nifos que lo repitan con
usted. Inste a los ninos mayores a memorizar todo o parte del Articulo.

Pida a los nifos que piensen en alguna razén especial por la que desean
ser miembros de la Unica Iglesia verdadera sobre la faz de la tierra. Anote
en la pizarra las respuestas, tales como:

1. Obedecer a nuestro Padre Celestial.

2. Tener la guia de las ensenanzas de Jesus.

3. Recibir el perdén de nuestros pecados.

4. Recibir el don del Espiritu Santo.

5. Volver a vivir con nuestro Padre Celestial y Jesus.
6. Ser miembro del Reino de Dios sobre la tierra.

Exprese a los ninos su testimonio con respecto al privilegio que es ser
miembro de la Iglesia verdadera de Jesus. Hagales saber la felicidad que
la Iglesia le ha proporcionado en su vida y cuan agradecido se siente usted
de pertenecer a ella.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias
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Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus nifos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Diga a los ninos que gracias a que la Iglesia de Jesucristo ha sido
restaurada en la tierra, nosotros podemos aprender lo mismo que Jesus
ensen6 durante Su ministerio terrenal. Todos tenemos el privilegio de ser
miembros de Su Iglesia.

Cuente a los ninos el siguiente relato en sus propias palabras o pidales que
lo representen:

“Me llamo lla Marie Goodey; tengo catorce anos de edad y hace once anos
que sufro poliomielitis . . . En estos momentos estoy en el Hospital de Ninos
de la Primaria, en la ciudad de Salt Lake . . .



Leccién 6

“Desde que tengo uso de razdn, mis padres siempre me han ensenado
que lo mas importante en mi vida son la Iglesia y mi Padre Celestial . . .
He llegado a querer a la Iglesia con toda mi alma . . .

“Mis padres me ensenaron la importancia del bautismo, de modo que
esperaba ansiosa el dia de mi bautismo. Cuando por fin cumpli los ocho
anos, estaba internada en el hospital y el doctor dijo que no podia salir de
alli, ni siquiera el tiempo necesario para bautizarme. Yo estaba muy triste

y le pedi a papa que me dejara bautizar a los ocho anos. Pero todo parecia
indicar que debia esperar a que me mejorara lo suficiente para salir del
hospital, y nadie tenia idea de cuando podria hacerlo.

“Pero un dia (antes de cumplir los nueve anos), mis padres . . . algunos
miembros de mi familia y amigos fueron al hospital y fui bautizada . . . en el
tanque de agua del cuarto donde hacia la fisioterapia. Y fui confirmada
miembro de la Iglesia que tanto amaba . . .

‘Ahora, seis afnos después, me han pedido que escriba esa experiencia para
que otras personas sepan cuan importante era para mi el ser bautizada.

‘... Me gustarfa ... decir a todos ustedes cuan agradecida estoy por
ser miembro de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias”
(Ila Marie Goodey, “I Was Baptized in a Hubbard Tank”, Children’s Friend,
enero de 1963, pag. 30).

. Dé alos ninos la oportunidad de decir algo acerca de un bautismo que
hayan presenciado, por ejemplo, el de un hermano o hermana mayor.

. Dé a los ninos la oportunidad de dibujar e iluminar algo que les recuerde
la restauracion de la Iglesia, como por ejemplo, una trompeta para anunciar
la Restauracién o a José Smith orando en la Arboleda Sagrada.
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Leccién Fe en Jesucristo

/

Objetivo Que todos los ninos comprendan que el desarrollar fe en Jesucristo es el
primer principio del evangelio.

Preparacion 1. Con espiritu de oracion, estudie y preparese para explicar a los nifios los
siguientes pasajes de las Escrituras: Marcos 10:46-52; Mateo 3:13-17;
3 Nefi 11:8-17 y Doctrina y Convenios 76:19-23.

2. Invite a su clase, al principio de la leccion y por sélo unos minutos, a una
persona que tenga un testimonio firme de Jesucristo para que exprese su
testimonio personal y sus sentimientos con respecto al Salvador. Asegurese
de obtener la aprobacion del obispo o del presidente de rama antes de
extender la invitacion. Ademas, hagaselo saber a la presidenta de la
Primaria.

3. Siga las instrucciones que se mencionan mas abajo y haga el diagrama
titulado: “Como llegar a ser miembro de la Iglesia de Jesucristo”. (Al final
de la leccion hay un ejemplo.) Dicho diagrama se utilizara en las proximas
cuatro lecciones, de modo que, si lo desea, podria pegarlo en un cartén
e iluminarlo. Confeccione el diagrama lo suficientemente grande para que
todos los miembros de la clase lo puedan ver bien. (Es posible que desee
usar el diagrama cuando le corresponda dar el “Tiempo para compartir”.)
a. Haga las siguientes tiras de cartulina:

Don del Espiritu Santo

Bautismo

Fe en Jesucristo

Arrepentimiento

b. Pegue con cinta adhesiva las tiras de palabras en los peldanos, tal como
se indica en el texto de la leccion. En esta leccion sélo se usa el paso
“Fe en Jesucristo”.

4. Recorte tiras de papel para cada nino y escriba en ellas: “Preguntame qué
he aprendido en cuanto a llegar a ser miembro de la Iglesia de Jesucristo”.

5. Antes de la clase, disponga los cuatro libros canonicos en un lugar donde
los nifos puedan verlos.

6. Preparese para cantar o recitar con los ninos la letra de la cancion “Siento
el amor de mi Salvador” (Canciones para los nifios, pag. 42). La letra
aparece al final del manual.
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7. Ayude a los ninos que puedan hacerlo a memorizar el cuarto Articulo de Fe.

8. Materiales necesarios:

a. Una Biblia, un ejemplar del Libro de Mormon, de Doctrina y Convenios
y de la Perla de Gran Precio.

b. La lamina 3-9, JesuUs el Cristo (62572 002; Las bellas artes del evangelio
240); la lamina 3-16, JesUs sana a un ciego, (62145 002; Las bellas
artes del evangelio 213); la lamina 3—-1, Juan el Bautista bautiza a JesUs
(62133 002; Las bellas artes del evangelio 208); la lamina 3—-17, Jesus
ensefa en el hemisferio occidental (62380 002; Las bellas artes del
evangelio 316); la lamina 3-10, La Primera Vision (62470 002; Las bellas
artes del evangelio 403) y la lamina 3-18, El presidente Lorenzo Snow.

9. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los ninos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.
Comprendamos lo que es la fe

Actividad para Exponga la lamina 3-9, Jesus el Cristo, y exhibala durante toda la leccion.

despertar el interés . .
P e (Quién es EI?

Testimonio Presente a la persona visitante y diga a los miembros de la clase que la ha
de la persona invitado para que les hable brevemente de sus sentimientos con respecto a
visitante Jesus. Expliqueles que cuando las personas expresan lo que sienten acerca

de Jesus, decimos que dan su testimonio. Tan pronto como haya terminado,
déle las gracias al invitado y permitale retirarse. Después que el visitante haya
salido del saldon de clase, formule las siguientes preguntas:

* ¢Quién fue el visitante?
* (Como saben que estuvo aqui?

Piense en un nifo o en otra persona que no esté presente en la clase y haga
las siguientes preguntas, empleando el nombre de esa persona en las partes
en blanco:

* Vio a la persona que visitd nuestra clase”?

* (Como podria saber que hoy tuvimos un visitante en nuestra clase?

Presentacion Haga ver a los nifnos que la persona mencionada que no esta presente no

por el maestro ha visto al visitante, pero que podria saberlo y creerlo si ellos se lo dicen. Creer
en algo que es real y verdadero, aun cuando no lo hayamos visto con nuestros
propios ojos, es tener fe.

Diagrama Muestre el diagrama: “Cémo llegar a ser miembro de la Iglesia de Jesucristo”.
Lea esta frase junto con los nifos y pida a los mas pequenos que la repitan en
voz alta junto con usted.
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por el maestro

Laminay relato
de las Escrituras

Lamina y analisis
de un pasaje
de las Escrituras
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Explique que el tener fe o creer en Jesucristo es el primer paso necesario para
llegar a ser miembro de la Iglesia de Jesucristo. Proceda entonces a colocar el
papel donde dice “Fe en Jesucristo” en la primera abertura del primer peldano
del diagrama. (Para los ninos mas pequenos, podria exponer una lamina de
JesUs con la tira de palabras para recordarles lo que dice.) Invite a los nifos
mayores a leer la frase con usted, y luego digales que durante esta lecciéon
aprenderan tocante a la fe en Jesucristo.

La Biblia y el Libro de Mormén testifican de Jesucristo

* Aun cuando no hemos visto a Jesus, {como podemos creer o tener fe
en que El vive y nos ama? (Otras personas han visto a JesUs y pueden
contarnos de El.)

Senale los libros que se encuentran en la mesa y explique a los ninos que a
esos libros se les llama Escrituras, las cuales nos hablan de muchas personas
que vieron a Jesus y hablaron con El. Sostenga en alto la Biblia y especifique
que ella nos habla de cuando JesuUs vivio en la tierra, dio Sus ensenhanzas

a las personas que le rodeaban y organizd Su Iglesia. La Biblia nos habla

de muchas personas que vivieron y conocieron a Jesus y de como ayudoé

El a muchas de ellas.

Exponga la lamina 3-16, JesUs sana a un ciego, y cuente a los ninos el relato
de Bartimeo, hombre ciego que vivio en los tiempos de Jesus (véase Marcos
10:46-52):

Cuando Bartimeo oy6 que JesUs se acercaba, comenzo6 a dar voces y

a suplicar que Jesus tuviera misericordia de él y lo sanara. Muchos le
reprendieron diciendole que no molestara a Jesus y que se quedara callado.
Pero JesUs oy6 a Bartimeo y mando llamarle. Una vez ante El, el hombre le
pidié que lo sanara para que pudiera ver.

Al llegar a este punto, pida a los ninos que le escuchen mientras usted les
lee en la Biblia o que le sucedi6 a Bartimeo. Lea Marcos 10:52.

* (Qué le sucedio a Bartimeo? (Jesus le sano, y Bartimeo pudo ver.)

JesUs dijo que Bartimeo fue sanado porque habia tenido fe. Bartimeo creyd
que Jesus podia sanarle.

¢Qué nos hace saber el relato de la curacion de Bartimeo acerca de Jesus?
(Que Jesus nos ama y que puede ayudarnos si tenemos fe en El.)

Ponga la lamina del bautismo de Jesus sobre la lamina de Bartimeo.
* (Que vemos en este cuadro? (Juan el Bautista esta bautizando a Jesus.)
Lea Mateo 3:17.

» Cuando JesuUs fue bautizado, {quién hablod de los cielos y dijo: “Este es mi
Hijo amado, en quien tengo complacencia?” (Nuestro Padre Celestial.)

* ¢(Qué aprendemos acerca de Jesus con lo que dijo nuestro Padre Celestial?
(Que Jesus es Su Hijo.)

Explique que nuestro Padre Celestial dio testimonio de que Jesus es Su Hijo.

Sostenga en alto el Libro de Mormén y diga a los nifios que en este libro de las
Escrituras llamado El Libro de Mormén podemos leer de los nefitas, un pueblo



Lamina y analisis

Laminay relato

Leccién 7

numeroso que vivio en el continente americano, muchos de los cuales vieron a
JesUs y le oyeron hablar después que El hubo resucitado de entre los muertos.

Lea 3 Nefi 11:8. Coloque la lamina 3—-17, JesUs ensefna en el hemisferio
occidental, encima de la del bautismo del Sefor. Lea 3 Nefi 11:9-11. Explique
que Jesus dijo a los habitantes del continente americano que El era Jesucristo,
de quien los profetas habfan predicho que vendria.

Haga comprender a los nifios la inmensa felicidad que los nefitas deben haber
experimentado al saber a ciencia cierta que Jesus les visitaba, tal como El
habia predicho que lo haria. JesUs les permitid que palparan Sus manos y Sus
pies para que supieran que después de haber muerto habia resucitado.

* ¢Qué aprendemos de la aparicion de Jesus a los nefitas? (Que murid y
resucitd; que vive.)

Los profetas actuales testifican de Jesucristo

Sostenga en alto la Perla de Gran Precio y explique que en este libro se
encuentra el relato de la Primera Vision. Luego, inste a los ninos a que le hablen
de la Primera Vision de José Smith. (Preparese para explicar el relato de la
Primera Visién en caso de que los nifos no lo sepan; véase José Smith—Historia
1:7-19.) Ponga la lamina 3-10, La Primera Vision, sobre la anterior. Destaque
que José Smith vio a JesUs cientos de afos después de que JesUs resucito.

Exponga la lamina 3-18, el presidente Lorenzo Snow, y ponga en conocimiento
de los ninos que cuando él era Presidente de la Iglesia recibié una visita
personal de Jesucristo en el Templo de Salt Lake.

Un dia en que el presidente Lorenzo Snow andaba por el templo con su nieta,
le cont6 de esa experiencia que tuvo. Ella dijo lo siguiente en cuanto a la
conversacion que tuvo con su abuelo:

“Ibamos por el corredor que conduce al cuarto celestial; yo caminaba varios
pasos mas adelante que el abuelo cuando él me detuvo, diciendome: ‘Allie,
espera un momento pues quiero decirte algo. Veras, fue en este mismo sitio
donde se me manifestd el Senor Jesucristo en los dias en que murio el
presidente Woodruff . . .’

“En seguida, el abuelo se acercé un paso mas hacia el lugar senalado v,
sosteniendo en alto su mano izquierda, ahadioé: ‘Estuvo en este mismo sitio,
como a un metro del suelo y parecia estar de pie sobre una plataforma de
sélido oro’.

“El abuelo me conté cuan glorioso Personaje es el Salvador y me describid
Sus manos, Sus pies, Su rostro y Su hermosa ropa blanca, todo lo cual era
de tan gloriosa blancura y brillo que apenas podia mirarlo.

“Después, el abuelo dio otro paso acercandose a mi, y poniéndome su mano
derecha en la cabeza, me dijo: ‘Ahora, mi nietecita, quiero que recuerdes que
éste es el testimonio de tu abuelo, que él te dijo con sus propios labios que en
realidad vio al Salvador aqui, en el Templo, y que hablé con El cara a cara’”
(“. .. Vive! Porque lo vimos”, Liahona, abril de 1976, pag. 7).

* (Qué aprendemos del testimonio del presidente Lorenzo Snow con respecto
a Jesus? (Que Jesus vive, que tiene un cuerpo y que se comunica con las
personas en nuestra época.)
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Analisis

Cancion

Testimonio
del maestro

Volante

Podemos tener fe en Jesucristo

Formule a varios ninos las siguientes preguntas:
e (Has visto a Jesus?

» (Como sabes que Jesus todavia vive?

Dé a los ninos la oportunidad de expresar su fe en JeslUs como resultado de
las ensenanzas de sus padres, maestros de la Primaria y de las Escrituras.

Hagales comprender que podemos tener fe en que Jesus vive y nos ama
gracias a las Escrituras y a las personas fieles que han dado testimonio de El.
Por los testimonios de diversas personas, sabemos lo siguiente:

1. Que JesUs es el Hijo de Dios.

2. Que Jesus nos ama y desea ayudarnos.

3. Que JesUs desea que tengamos fe en El.

4. Que JesuUs resucitd y vive.

5. Que Jesus tiene un cuerpo y puede hablar con las personas.

Recuerde a los ninos que el tener fe en Jesucristo es el primer paso para
ser miembro de la Iglesia verdadera.

Canten o reciten la letra de la cancién “Siento el amor de mi Salvador”.

Resumen

Si usted lo desea, podria seleccionar una de las ilustraciones empleadas en
la leccion y hablar en forma breve de su propia fe en Jesus por el testimonio
o0 la experiencia que se representa en la ilustracion.

Por ejemplo, podria senalar la ilustracion de JesuUs ensenando en el hemisferio
occidental y explicar a los nifos que el hecho de que Jesus haya visitado a los
nefitas después de Su resurreccion y les haya permitido palpar Sus manos y
Sus pies es prueba evidente para usted de que El ama a todas las personas.

Dé a cada uno de los ninos una de las tiras de papel en las cuales escribio:
“Preguntame qué he aprendido en cuanto a llegar a ser miembro de la Iglesia
de Jesucristo” Indiqueles que den esa nota a sus padres y que digan a sus
familiares lo que saben acerca de lo que significa tener fe en Jesucristo.

Pida a los ninos que repitan lo siguiente: “Nosotros creemos en Dios el
Eterno Padre, y en su Hijo, Jesucristo . . .” (Articulos de Fe 1). Luego
ayudeles a memorizar todo lo que puedan del cuarto Articulo de Fe.

Pida a un nino que ofrezca la ultima oracion.

Actividades
complementarias
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Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus nifos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en "Ayudas para el maestro”.



Leccién 7

1. Sostenga en alto un ejemplar de Doctrina y Convenios y explique que dicho
libro habla de otra ocasion en que José Smith vio a Jesus. Cuando José
Smith y Sidney Rigdon estaban estudiando y pensando en Jesus y en Sus
ensenanzas, Jesus mismo se les aparecio.

Pida a los nifios que escuchen mientras usted lee el testimonio de
José Smith. Lea Doctrina y Convenios 76:22, en particular la frase “Porque
lo vimos”, en el versiculo 23.

¢ (,Qué nos ensena el testimonio de José Smith acerca de Jesus?
(Que Jesus vive.)

Explique que el leer en las Escrituras acerca de JesUs y el saber de
personas que lo vieron nos ayuda a tener fe en Jesus. Aun cuando no
veamos a JesUs con nuestros propios ojos, podemos tener fe en que El
vive y en que nos ama gracias al testimonio de aquellos que lo vieron'y
nos han hablado de El en las Escrituras. Si le preguntamos a nuestro
Padre Celestial por medio de la oracion, nosotros podemos saber en
nuestro corazédn que Jesus es nuestro Salvador.

2. Pregunte a los ninos si desean expresar lo que sienten con respecto a
Jesus. Podrian escoger una lamina y contar como lo que ésta representa
les ha fortalecido la fe. Se podria utilizar la misma lamina mas de una vez.

Después de haber dado a los nifos la oportunidad de expresar lo que
sienten acerca de Jesus, expliqueles que estan dando un paso muy
importante para prepararse para el bautismo.

* (Cudl es ese paso? (Desarrollar fe en Jesucristo.)

Senale el diagrama y pida a los nifos que lean o repitan con usted la frase
“Fe en Jesucristo”.

3. Pida a los nifos que hagan un dibujo de uno de los relatos de las Escrituras
que aprendieron en la leccion de hoy.
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La Iglesia de Jesucristo tiene Lecai6n
profetas que nos ensenan 8

Objetivo Que todos los ninos entiendan la importancia de prestar oido y obedecer las
ensefianzas de los profetas.

Preparacion 1. Con espiritu de oracion, estudie Lucas 1:70.

2. Invite a un hermano del barrio o de la rama que sea poseedor del Sacerdocio
de Melquisedec para que vaya a la clase y les diga a los nifos que él va a
hacer de cuenta que es el rey Benjamin. (Si el invitado lo deseara, podria
ponerse una bata u otra prenda de vestir similar sobre la ropa que vista para
representar la vestimenta del rey Benjamin). Pidale que se presente como el
rey Benjamin y que diga a los nifos que él era un rey justo que trabajé con
Sus propias manos para mantener a su familia con el fin de no ser una carga
para su pueblo. Pidale que explique brevemente que mandd construir una
torre y que gente de todas partes, tanto de los alrededores como de tierras
mas lejanas, fue para oir su mensaje. Indiquele que ensene con brevedad
uno de los principios que enseno el rey Benjamin (vease Mosiah 2-5.)

3. Escriba en pequenos pedacitos de papel las siguientes ensenanzas de
los profetas y presidentes de la Iglesia o laminas que las representen,
y coldéquelos en un recipiente (o en la mesa, boca abajo, si se trata de
laminas). Agregue mas ensefnanzas para que todos tengan la oportunidad
de participar.

“Tener la noche de hogar.”

“Estudiar las Escrituras.”

“‘Asistir a la Iglesia todos los domingos.”

“Orar diariamente.”

“No tomar cosas que no nos pertenezcan.”
“Honrar a los padres ayudandoles en la casa.”
“Pagar el diezmo.”

‘Amar a otros.”

4. Exponga sobre la mesa u otro lugar al frente de la clase una revista Liahona
que contenga un mensaje del Profeta. Antes de que los nifios lleguen al
salén de clase, esconda pedacitos de papel en los que haya escrito indicios
0 pistas que indiquen los lugares donde los nifos van a encontrar mas
instrucciones para encontrar el tesoro. Los indicios o0 instrucciones que
puede escribir en los pedacitos de papel podrian ser: debajo de la silla,
en la ventanay en la pizarra. Cada indicio debe indicar a los nifos el lugar
donde deben ir para encontrar el siguiente indicio con mas instrucciones.
El Ultimo indicio debe guiarlos a la revista que haya expuesto frente a la
clase. En la revista, subraye o marque de alguna otra forma un mensaje
corto del Profeta actual que los nifios puedan entender.
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5. Materiales necesarios:
a. Una Biblia.
b. Una lamina del Profeta actual.
c. La lamina 3-19, El presidente David O. McKay.

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Analisis de
un pasaje
de las Escrituras

Actividad
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Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los nifos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

Jesucristo guia a Su Iglesia

Diga a los ninos que hoy tienen de visita a un invitado muy importante, y
pidales que escuchen con atencién el mensaje que les va a dar porque
proviene de un rey justo que era profeta. Una vez que el visitante haya
terminado de hablar, diga a los ninos que le den la mano y que le den las
gracias por haber ido a la clase.

Pida a los nifios que escuchen el pasaje de las Escrituras que usted les

va a leer y que vean si pueden aprender algo acerca de los profetas. Lea
Lucas 1:70 y ayudeles a entender que a veces el Sefor nos ensefa por medio
de Sus profetas, diciéndoles a ellos lo que debemos saber y hacer, y que la
Iglesia siempre ha tenido un Profeta que la guie.

* (Quién fue el primer Profeta de esta tierra? (Adan.)
* (Quién fue el primer Profeta de los Ultimos dias? (José Smith.)

* (Quién es nuestro Profeta y Presidente de la Iglesia en la actualidad?
(Muestre la fotografia del Profeta y pida a los nifos que practiquen
su nombre.)

* ¢(Qué profetas recuerdan de los tiempos de la Biblia y del Libro de Mormon?
* ¢(Puede cualquier persona proclamarse profeta? (Véase Juan 15:16.)

Destaque que no todos son llamados a ser profetas, sino que Jesucristo
mismo lo escoge. Cuando Jesucristo escoge a un profeta, le da toda la
autoridad que necesita para presidir la Iglesia. Ese Profeta es también el
Presidente de la Iglesia.

Nuestro Padre Celestial nos ha dado profetas para guiarnos y
bendecirnos

Pida a los nifos que escuchen con atencion las siguientes declaraciones.

Si estan de acuerdo con la declaracion que usted les lea, deben ponerse de
pie. Si no estan de acuerdo, deben permanecer sentados. Dedique tiempo
para explicar cualquier declaracion que los nifios no entiendan. (Puesto que
todas las respuestas a las siguientes declaraciones corresponden a “estar de
acuerdo”, pida a los nifos que tomen asiento después de cada declaracion.
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Esta actividad tiene la finalidad de que los ninos se muevan y ejerciten los
musculos grandes durante la leccion.)

1. Por medio de las conferencias generales, recibimos mensajes de nuestro
Profeta. (De acuerdo. Destaque que los consejeros del Profeta y los Doce
Apostoles también son profetas.)

2. Nuestro Profeta nunca nos dira que hagamos cosas que estén equivocadas.
(De acuerdo. Recalque que creemos que lo que el Profeta nos dice sera
siempre lo correcto.)

3. El presidente (nombre del Profeta actual) es el Profeta y el Presidente de
la Iglesia. (De acuerdo.)

4. Nuestro Profeta nos dice lo que nuestro Padre Celestial y Jesucristo desean
que hagamos a fin de que seamos felices y podamos regresar a vivir con
ellos. (De acuerdo.)

Indique que el Profeta nos da mensajes por medio de las revistas de la Iglesia,
habla en reuniones y dirige y ensefa a los otros lideres de la Iglesia.

Haga notar que Jesucristo fue el Profeta mas grande que jamas haya vivido
sobre la tierra; El enseno el evangelio y efectué muchos milagros.

Diga a los ninos que les va a contar un relato del presidente David O. McKay,
uno de los Profetas de los Ultimos dias. Conforme muestre la foto del
presidente McKay, destaque que los Profetas de los Ultimos dias son todos
aquellos que han vivido desde la época de José Smith hasta el momento.

Cuando el profeta David O. McKay era Presidente de la Iglesia, viajé mucho.
En una ocasién, mientras se encontraba en Alemania, escuché de una madre
paralitica, es decir, que no podia moverse, y que no iba a poder asistir a la
conferencia.

Esta madre tenia dos nifios, y era todo su deseo que ellos asistieran a la
conferencia para ver y escuchar al Profeta viviente. Con mucha fe dijo: “Yo sé
que si envio a mis hijos a escuchar al Profeta y estrechan su mano, y cuando
regresan a casa yo tomo sus manitas entre las mias, me recuperaré”.

Se hicieron los arreglos necesarios para que estos dos ninos asistieran a
la conferencia. Ellos estaban muy emocionados por el viaje que iban a tener
que hacer para ver al Profeta.

Cuando la conferencia termino, el presidente McKay estreché la mano de
muchos de los fieles que se hallaban alli. El sabia que estos dos nifos iban
a llegar y cuando los vio fue a estrecharles las manos y les dijo: “Quisiera
que llevaran este panuelo juntamente con mi bendicién a su madre”.

Los ninos regresaron a casa y llevaron el panuelo a la madre. Fue mucha
la alegria que embargd su corazén y le agradecio al Senor todos los dias
el panuelo y la bendicion que el presidente McKay habifa enviado con sus
hijitos. Inmediatamente después que sus hijos volvieron a casa, comenzd
a mejorarse, y en poco tiempo pudo moverse y cuidar de sus hijos. (Véase
Cherished Experiences From the Writings of President David O. McKay,
compilado por Clare Middlemiss, Salt Lake City, Deseret Book Co., 1955,
pags. 145-151.)
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Blsqueda
del tesoro

Nos es posible sequir al Profeta

Proceda a hacer una busqueda progresiva del tesoro . Para ello, comience
diciendo: “En un lugar de este salén de clase hay un mensaje del Profeta

de la Iglesia para los miembros de esta clase. Vean si pueden encontrarlo”.
Entonces digales el lugar donde se encuentra escondida la primera pista.

A medida que vayan encontrando las pistas, Iealas en voz alta o pida a uno
de los ninos que sepa leer que lo haga. La ultima pista debe decir algo como:
“Esta impreso en papel; esta junto con otras hojas de papel impresas que
tienen una tapa de colores”. Cuando los nifos descubran que se trata de la
revista, lea o pida a un nino que lea el mensaje del profeta que usted habra
marcado de antemano. Luego explique que las palabras del Profeta son en
verdad un tesoro. Los profetas nos dicen lo que debemos hacer a fin de poder
volver a vivir con nuestro Padre Celestial.

Resumen

Exprese su testimonio de las bendiciones que haya recibido por estudiar las
ensefanzas de los profetas en las Escrituras y por ser obediente al Profeta
viviente. Si lo desea, podria compartir con los ninos una ensenanza de un
profeta en particular que haya tenido influencia en su propia vida.

Pida a un nifo que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias
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Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacioén, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Indique a los ninos que formen una fila y que marchen en silencio alrededor
del salén de clase mientras dicen la letra o cantan el estribillo de la cancién
“Sigue al Profeta” (Canciones para los nifnos, pag. 58). Cada vez que
terminen de cantar el estribillo, el nifno o la nina que esté al frente de la fila
debe decir qué hara para seguir las ensefnanzas del Profeta y después ir al
final de la fila. Asegurese de que cada uno de los ninos tenga la oportunidad
de estar el frente de la fila.

Sigue al profeta, sigue al profeta,
sigue al profeta, deja el error.
Sigue al profeta, sigue al profeta,
lo que él dice manda el Sefor.

2. Destaque que si seguimos al profeta haciendo lo que €l nos pide,
recibiremos bendiciones y podremos regresar a vivir con nuestro Padre
Celestial y Jesucristo. Entregue a cada nifo una copia del laberinto que
aparece al final de esta leccion y pidale que coloree la senda justa que
conduce a la presencia de nuestro Padre Celestial y Jesucristo. Es posible
que los nifos que no sepan leer necesiten ayuda para efectuar esta
actividad.

3. Muestre la lamina del Profeta actual, hable de él y cuente relatos de su vida.

4. Ayude a los ninos a aprender todo lo que puedan del Articulo de Fe 5.
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Leccion

9

Las bendiciones y las
ordenanzas del sacerdocio

Objetivo

Que todos los ninos comprendan la importancia de las bendiciones y las
ordenanzas del sacerdocio.

Preparacion
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1. Con espiritu de oracion, estudie Santiago 5:14-15 y Doctrina y Convenios
42:44, 48-52. Aunque estos pasajes de las Escrituras no se utilizan en la
leccion, le proporcionan una base espiritual apropiada para ensefar estos
principios del evangelio.

2. Prepare un molinillo de viento para utilizar en la actividad para despertar
el interés. Para hacer el molinillo de viento de papel, obtenga una hoja
de papel cuadrada, tal como se indica en la ilustracién mas abajo. Haga
cortes en las lineas punteadas y doble hacia al centro una punta si y otra
no. Luego atraviese un alfiler en el centro del molinillo e insértelo en un lapiz
0 en un palito.

3. Preparese para ayudar a los nifos a cantar o a repetir la letra de la cancién
“El sacerdocio se restaur¢”, Canciones para los nifos, pag. 60.

4. Si es posible, saque una copia de la siguiente carta para que cada alumno
se la lleve a casa. Pida que todos ellos completen el espacio en blanco de
acuerdo a como corresponda para cada nifo en particular (tal como “Mama
y papd”). Tenga tacto para con los ninos que no vivan con el padre y/o la
madre.

Querido(s)

¢Alguna vez he recibido una bendicion del sacerdocio? Si es asi, cuéntenme
al respecto.

Con mucho amor,

5. Materiales necesarios:

a. Un frasquito de aceite consagrado.

b. Lapices regulares o de cera para que los ninos firmen las cartas.

c. La lamina 3-11, Juan el Bautista confiere el Sacerdocio Aarénico
(62013 002, Las bellas artes del evangelio 407), la lamina 3—-12,
La restauracion del Sacerdocio de Melquisedec (62371 002, Las bellas
artes del evangelio 408); la lamina 3-20, Un padre se prepara para
bendecir a su hijo enfermo, y la lamina 3-21, Un padre bendice a su bebé.



6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los ninos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

Se han restaurado las ordenanzas del sacerdocio

Muestre a los ninos el molinillo que preparo (si considera que seria apropiado
para su clase, podria hacerlo en la clase para demostrarles cémo se hace).
Pida a cada uno de los ninos que pase al frente y sople el molinillo para
hacerlo girar.

* (Qué hace que el molinillo gire? (El poder del viento.)
e ¢Qué sucederia si no hubiera nada de viento?

Explique que el viento puede ser una fuerza poderosa; puede extraer agua

del subsuelo y dar poder a maquinas grandes. Diga a los nifos que hoy van a
aprender acerca de un poder mucho mas fuerte que el del viento; recuérdeles
acerca de la leccion que tuvieron sobre la restauracion de la Iglesia verdadera
de Jesucristo (véase la leccion 6). Una razén importante por la que se restaurd
el evangelio fue la de restaurar el sacerdocio sobre la tierra.

* (Por qué es el sacerdocio tan importante? (Haga comprender a los ninos
que el sacerdocio es el poder de actuar en el nombre del Padre Celestial
y Jesucristo.)

* (Qué quiere decir actuar en el nombre de nuestro Padre Celestial y
Jesucristo? (Hacer las cosas que ellos harian.)

» (Cuéles son algunas de las cosas que Jesucristo hizo cuando estuvo
en la tierra? (Se bautizd, sand a los enfermos, hizo que los ciegos vieran,
bendijo a los nifos, prepar6 la Santa Cena por primera vez, etc, etc.)

» (Pueden hacerse estas cosas hoy en dia? (Si, se pueden hacer y se hacen
actualmente. Ayude a los ninos a comprender que estas cosas soélo se
pueden hacer usando debidamente el poder del sacerdocio y de nuestra
fe en Dios.)

* (Qué es entonces el sacerdocio? ¢Qué puede hacer el hombre que honre
con rectitud su sacerdocio? (Haga notar que a fin de regresar a la presencia
de nuestro Padre Celestial debemos recibir ciertas ordenanzas. Dichas
ordenanzas solo se pueden realizar por medio de la autoridad y el poder
del sacerdocio.)

» ¢Cuales son algunas de las ordenanzas del sacerdocio? (La Santa Cena,
el bautismo, la confirmacion, la ordenacion al sacerdocio, los sellamientos
en los templos, etc. Si es necesario, dé a los nifos ciertas pistas, como:
“{Qué podria suceder cuando cumplan ocho anos de edad?”)

Otras ordenanzas son las bendiciones que se nos dan para ayudarnos en
esta vida.
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Laminas

Analisis

Lamina
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* ¢(Qué bendiciones nos pueden dar los poseedores del sacerdocio?
(Bendiciones de salud, bendiciones de padre, dar el nombre a los recién
nacidos y bendecirlos. Es posible que tenga que dar algun indicio para
ayudar a los nifios a contestar esta pregunta).

Explique que estas ordenanzas y bendiciones estan a nuestro alcance por
medio de nuestra fe, nuestras oraciones y la autoridad correcta del sacerdocio.

Exponga la lamina 3-11, Juan el Bautista confiere el Sacerdocio Aardnico,

y la lamina 3-12, La restauracion del Sacerdocio de Melquisedec. Exprese su
agradecimiento a nuestro Padre Celestial y a Jesucristo por haber permitido
que el profeta José Smith restaurara estas bendiciones. Diga a los nifos que
en otras lecciones que tendran mas adelante, en este ano, aprenderan sobre
el bautismo, la confirmacién, la Santa Cenay los templos. Asegureles que
dentro del plan de nuestro Padre Celestial se contempld que ellos estuvieran
con familias amorosas para siempre y que, por medio de estas bendiciones,
puedan regresar al lado de El.

Todos pueden recibir las bendiciones del sacerdocio

* (Alguna vez el padre de ustedes u otro poseedor del sacerdocio les ha
puesto las manos sobre la cabeza y dado una bendicion? (Inste a los ninos
a contar sus experiencias. Pregunteles quién les dio la bendicién y cual fue
el motivo de ella.)

Analice con los ninos los siguientes puntos acerca de las bendiciones:

1. La bendicién la debe dar un poseedor del Sacerdocio de Melquisedec,
porque él tiene el poder para actuar en el nombre de Jesucristo. Esa
persona puede ser el padre de ustedes, su hermano, uno de sus abuelos,
el obispo o presidente de rama, los misioneros, los maestros orientadores
o cualquier otro digno poseedor del Sacerdocio de Melquisedec.

2. Todas las bendiciones dadas por medio de la autoridad del sacerdocio
tienen la finalidad de ayudarnos.

3. Hay muchas clases de bendiciones.

Diga a los ninos que a continuacion les va a ensenar acerca de dos
bendiciones especiales del sacerdocio.

Los poseedores del sacerdocio pueden bendecir y dar nombre a
los bebés

Exponga la lamina 3-21, Un padre bendice a su bebé.

* (Qué sucede en esta lamina? (Se esta bendiciendo a un nifo y se le esta
dando un nombre.)

Pida a los ninos que piensen en la Ultima vez que presenciaron la bendicion
de un bebé.

* ¢Qué sintieron mientras bendecian al bebé? (Anime a los nifos a expresar
sus experiencias y lo que sientan al respecto.)



Articulo de Fe

Lamina

Experiencia
del maestro

Relato

Leccién 9

Los poseedores del sacerdocio pueden bendecir a los enfermos

Diga a los ninos que como miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias, nosotros creemos en otro tipo de bendiciones a las que
llamamos ungir a los enfermos o dar una bendicion de salud. Lea en voz

alta el Articulo de Fe nimero siete y pida a los nifios que repitan la palabra
“sanidades”, la cual significa sanar, y aclare que después que la persona
enferma recibe una bendicién de salud puede sanarse, siempre y cuando

sea la voluntad del Padre Celestial.

Exponga la lamina 3-20, Un padre se prepara para bendecir a su hijo enfermo,
y destaque que cuando una persona esta enferma, los poseedores del
sacerdocio pueden darle una bendicion especial de salud. Por eso, es una
buena idea pedir que se nos dé una bendiciéon cuando estamos enfermos.
Destaque lo siguiente sobre la uncion o bendicién de salud:

1. Cuando ustedes estén enfermos y necesiten una uncion, les pueden decir
a sus padres que desean que se les dé una bendicion. Si el padre de
ustedes es poseedor del Sacerdocio de Melquisedec, es muy probable
que le pida a otro hermano de la Iglesia que sea digno y que también sea
poseedor del mismo sacerdocio que le ayude a darles una bendicion. Si el
padre de ustedes no tiene el Sacerdocio de Melquisedec, le podrian pedir
una bendicién a los maestros orientadores, a uno de sus abuelos varones,
a un tio, al obispo o presidente de rama, o a los misioneros.

2. Los que bendicen a los enfermos o dan unciones usan aceite puro de olivo
consagrado (que ha sido bendecido) por dos poseedores del Sacerdocio
de Melquisedec. Muestre a los ninos el frasquito de aceite consagrado.

3. La bendicion a los enfermos consta de dos partes: Primero, uno de los
poseedores del sacerdocio deja caer un poquito de aceite sobre la cabeza
de la persona enferma y ofrece una breve oracion, lo que se llama uncioén.
Segundo, los dos poseedores del sacerdocio ponen las manos sobre la
cabeza de la persona enfermay uno de ellos sella la uncion ofreciendo otra
oracion especial en la que da la bendicion por medio de la inspiraciéon del
Padre Celestial.

Haga notar a los ninos que cuando tenemos fe y recibimos una bendicion
del sacerdocio, nuestro Padre Celestial nos bendecira de acuerdo con Su
voluntad. El siempre hara lo que sea mejor para nosotros.

Cuente una experiencia personal que haya tenido o que conozca en que

una persona enferma haya sanado después de haber recibido una bendicion.
Diga a los ninos que esta muy agradecido por el poder del sacerdocio y por
el don de sanidad.

La bendicion de padre

Explique a los ninos que existe otra clase de bendicion del sacerdocio y cuente
el siguiente relato (al hacerlo y al analizar los principios que se destacan en
ella, tenga cuidado de no ofender a los nifos cuyo padre no pueda darles una
bendiciéon del sacerdocio).

Sofia estaba muy preocupada porque al dia siguiente empezaban las clases.
Nunca habia ido a la escuela, por lo que estaba ansiosa ese dia, no sabiendo
coémo seria. No sabia quién iba a ser su maestra ni tampoco quiénes serian
Sus companeros.
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Cancion

Cartas

Testimonio
del maestro

Esa noche, Sofia alisté la ropa que iba a usar. En seguida fue a ver a sus
padres y les dijo: “No me siento bien, creo que estoy enferma”. Los padres
le dijeron que deseaban que se sintiera bien. Su madre le dio un abrazoy su
padre le dijo que comprendia que probablemente se sentia muy preocupada
por su primer dia de escuela.

Elle dijo que habia algo que podria darle y que la ayudaria a sentir que
la escuela era una experiencia agradable. Le explicé que podia darle una
bendicion especial de padre por medio del poder del sacerdocio.

Soffa dijo que le encantaria que se la diera, asi que el padre le puso las manos
sobre la cabeza y le dio una bendicion en la que le mencioné que tendria
muchos amigos, que su maestra era una persona bondadosa que la iba a
querer mucho y que le ayudaria a aprender.

Después de la bendicién, Sofia abrazo fuertemente a su papay le agradecio
la bendicion diciéndole que se sentia mejor.

* (Se han hallado alguna vez en algun problema para el que han necesitado
ayuda?

* ¢(Ha recibido alguno de ustedes una bendicion de su padre?

Anime a los nifos a que le pidan una bendicion a su padre cuando tengan
necesidad de algo especial. Expliqueles que si el padre no tiene el sacerdocio,
la pueden pedir a los maestros orientadores, al obispo o presidente de rama,

a los misioneros o a cualquier otro pariente, como por ejemplo un tio o abuelito
que tenga el sacerdocio, quienes estaran felices de darles una bendicion en
cualquier momento de necesidad espiritual. (Sea sensible a la situacion de los
ninos que provengan de hogares donde no se reciba bien a los poseedores
del sacerdocio.)

Canten o reciten la letra de la cancién “El sacerdocio se restaurd”.

Resumen

Distribuya las cartas que haya preparado y lea lo que dicen. Ayude a los
ninos a escribir la direccion correspondiente y a firmar su propia carta.
Instelos a hablar con sus padres sobre las bendiciones del sacerdocio

que hayan recibido y sobre las bendiciones que aprendieron en la Primaria.

Exprese su testimonio a los ninos de que el poder del sacerdocio se ha
restaurado sobre la tierra y que es un don especial de nuestro Padre Celestial
para bendecir nuestra vida; que por medio de la autoridad y el poder del
sacerdocio podemos recibir las ordenanzas y las bendiciones necesarias
para volver a vivir con nuestro Padre Celestial y llevar una mejor vida aqui

en la tierra.

Sugiera al nino que vaya a ofrecer la Ultima oracion que dé gracias al Padre
Celestial por las bendiciones especiales del sacerdocio.

Actividades
complementarias

48

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacioén, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.



Leccién 9

1. Pida a los ninos que tracen el contorno de la mano en una hoja de papel con
un lapiz de cera. Recuérdeles que cuando estén enfermos, un poseedor del
sacerdocio puede, con amor, ponerles las manos sobre la cabeza y darles
una bendicién. ¢En qué otra oportunidad se nos ponen las manos sobre
la cabeza? (Los nifios mayores podrian escribir en cada uno de los dedos
de la mano que hayan dibujado las respuestas a esa pregunta, como
confirmacién, ordenanzas del sacerdocio y bendicién de padre. En el caso
de los ninos mas pequenos, simplemente hable de esas otras bendiciones.)

2. Haga los arreglos necesarios para que un padre con su bebé recién nacido
vaya a la clase para hablar con los ninos. Pidale al padre que hable sobre
la bendicion de su bebé y luego hagale las siguientes preguntas:

* Cuando se le dio la bendicion, ése us6 el nombre completo del bebé?
¢Como se llama?

* (Quién bendijo al bebé y qué autoridad tenia el que lo bendijo?
* (Quiénes ayudaron a dar la bendicion y en qué forma lo hicieron?
» ¢Por qué fue ese un dia especial para el bebé?

* (Que otras bendiciones especiales ha recibido el bebe? (Analicen este
punto solo si fuera apropiado.)

3. Antes de la clase, haga dibujos sencillos, como los que figuran mas
adelante, que representen las respuestas a las siguientes adivinanzas.
Reparta a los ninos los dibujos que haya hecho y pidales que cada uno
levante el suyo y diga lo que representa.

Digales que usted va a leer algunas adivinanzas y que ellos deben decir

cual de los dibujos contesta la adivinanza. Luego pida al nino que tenga

el dibujo que corresponda a la respuesta que lo coloque en la lamina

apropiada. (Algunos dibujos pueden concordar con mas de una bendicién.)

a. Me utilizan cuando alguien esta enfermo y necesita una bendicion.

El poseedor del sacerdocio pone unas de mis gotas sobre la cabeza
de la persona enferma. {Qué soy? (El aceite consagrado.)

b. No puedo caminar. No puedo hablar. Soy muy pequenito. Necesito
que me den un nombre y una bendicién. ¢Quién soy? (Un bebé.)

c. Necesito una bendicién especial. Le pedi a mi padre que me diera una
bendicion para que me ayudara a sentirme mejor. Tengo fiebre muy alta.
¢Quién soy? (Un nifo enfermo.)

d. Se me ha otorgado un poder especial lamado sacerdocio. Estoy casado
y tengo hijos. Yo puedo darles a mis hijos una bendicion de padre.
¢Quién soy? (Un padre.)

e. Cuando un enfermo me pide una bendicién, se llama a un nimero
determinado de hermanos que tengan el Sacerdocio de Melquisedec
para dar la bendicion. Yo soy el nUmero que representa esa cantidad.
¢Cuél soy? (El nimero 2.)

f. Cuando los hermanos que poseen el sacerdocio bendicen a un bebé,
bendicen a un enfermo o dan una bendicién de padre, ellos me utilizan.
Me ponen en la cabeza de la persona o me utilizan para sostener al bebé.
¢Qué soy? (Las manos.)
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El arrepentimiento Leccion

10

Objetivo

Que todos los ninos comprendan el principio del arrepentimiento y la razén por
la cual dicho principio es importante en su vida.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie Doctrina y Convenios 58:42 y 3 Nefi 9:22 y

preparese para analizar dichos pasajes.

2. El diagrama “Como llegar a ser miembro de la Iglesia de Jesucristo”,

preparado para la lecciéon 7, con el papel que dice “Fe en Jesucristo” puesto
en el lugar que corresponde. Ademas, tenga a mano el papel con la frase
‘Arrepentimiento” para usarlo durante el desarrollo de esta leccion.

3. Escriba las siguientes frases en tiras de papel:

Sentir pesar.

Pedir perdon.

Reparar la falta.

No repetir el error cometido.

4. Haga los arreglos necesarios para ayudar a los nifos a cantar o a repetir

la letra de la segunda estrofa de la cancién “Saber perdonar” (Canciones
para los nifios, pag. 52). La letra se encuentra al final del manual.

5. Tenga presente que a los ninos menores de ocho anos no se les hace

responsables de sus errores. No debe hacer que ningun nifio se sienta
culpable.

6. Materiales necesarios:

a. Una Biblia, un Libro de Mormén y un ejemplar de Doctrina y Convenios.
b. Cinta adhesiva.

7. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que

desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Debemos arrepentirnos cuando hacemos lo malo
Muestre a los ninos una venda.

* (Se han lastimado alguna vez?
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Relato

52

* ¢(,Como se sintieron?
* (Qué debemos hacer cuando nos cortamos? (Limpiar la herida y vendarla.)

* (Por qué debemos limpiar y vendar una herida? (Para que cicatrice mas
rapido.)

Cuando cometemos un error, €s como si nos hubiéramos lastimado. Nos duele
interiormente y nos sentimos mal porque hemos hecho algo malo. Pero el
arrepentimiento puede ayudarnos cuando cometemos un error; es una forma
de limpiar y sanar una herida espiritual.

Exponga la tira “Arrepentimiento”.

Ricardo habia ido a la tienda para comprar hilo para su mama. Sobre el
mostrador habia unos dulces que estaban a la venta. Sintié grandes deseos
de comer uno de los dulces, pero no tenia suficiente dinero para comprarlo,
de modo que, cuando el tendero se retird para ir a buscar el hilo, Ricardo se
puso un dulce en el bolsillo. Cuando el tendero regresd, nuestro amiguito
pago solo por el hilo, y, de camino a casa, se comio el dulce. Horas mas tarde
Ricardo comenz6 a pensar en algo que sus padres le habian ensefnado.

Pida a uno de los ninos mayores que lea el pasaje de Exodo 20:15, o léalo
usted mismo.

» (,Como creen que se sentia Ricardo? (Triste.)
* (Queé error habia cometido? (Habia robado un dulce.)

* (Qué podria hacer Ricardo para deshacerse de ese triste sentimiento?
(Arrepentirse.)

Pida a uno de los ninos que coloque la tira de cartulina “Sentir pesar” debajo
de “Arrepentimiento”.

Ponga de relieve que cuando nos damos cuenta de que hemos cometido
un error, es preciso que admitamos haber hecho algo incorrecto. Aclare que
nuestro Padre Celestial se vale de ese sentimiento para ayudarnos a saber
que hemos hecho algo malo.

Explique que lo que Ricardo debe hacer es pedir perddn por lo que ha hecho.
Pida a otro nino que coloque la tira de cartulina titulada “Pedir perdén”.

* (A quién debe Ricardo pedir perddn? (A nuestro Padre Celestial y al
tendero.)

Haga notar que cuando nos arrepentimos de haber escogido lo incorrecto,
debemos pedir perddn a nuestro Padre Celestial y a la persona a quien
hayamos ofendido; debemos admitir que hemos hecho algo malo y entonces
pedir perdon.

* (Como le pedimos perdon a nuestro Padre Celestial? (Por medio de
la oracion.

Ponga de relieve que la tercera cosa que Ricardo debe hacer es tratar de
corregir el error. Pida a otro nifio que coloque la tira titulada “Reparar la falta”
debajo de las otras. Ayude a los ninos a comprender que es preciso que
tratemos de reparar de alguna manera el dafio causado por nuestra falta.

A veces no es posible rehacer lo que hemos arruinado, pero es preciso

que hagamos lo mejor que podamos.
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* (,Como puede Ricardo reparar la falta? (Volver a la tienda y pagar el dulce o
hacer algun trabajo para el tendero sin recibir pago.)

Recuerde a los nifos que otra cosa que Ricardo debe hacer es tomar la
resolucion de no volver a hacer nunca mas lo que hizo. Pida a otro nifo

que coloque la tira “No repetir el error cometido” debajo de las otras tiras de
palabras. Concluya diciendo que Ricardo debe tomar la determinacion de no
volver a cometer el error. El sabra que se arrepintio verdaderamente si sintio
pesar por la falta cometida y esta dispuesto a admitirlo, pidi¢ perdén por ello,
busco la manera de reparar el dano y tomo la resolucion de no volver nunca
mas a cometer el mismo error. Conforme diga cada uno de los pasos del
arrepentimiento, senale las tiras de palabras que corresponda.

Canten o reciten la letra de la segunda estrofa de la cancion “Saber perdonar”.

El arrepentimiento es un paso que hay que dar para llegar a ser
miembro de la Iglesia

Explique que JesUs desea que todos sepamos como arrepentirnos, de manera
que cuando lleguemos a ser miembros de Su Iglesia podamos arrepentirnos
verdaderamente de nuestros errores.

Exhiba el diagrama “Cémo llegar a ser miembro de la Iglesia” que se utilizd en
la leccion 7.

Recuerde a la clase que en una leccion anterior aprendieron tocante a un
paso que es necesario dar para llegar a ser miembro de la Iglesia verdadera.
Ese paso es tener fe en Jesucristo. Saque la tira de palabras que dice
‘Arrepentimiento” del lugar de exposicion y coloquela en el diagrama, arriba
de la tira “Fe en Jesucristo”.

Pida a los nifios que repitan los dos pasos necesarios para ser miembros de
la Iglesia verdadera: Fe y Arrepentimiento.

Ponga de relieve que una vez que nos bauticemos debemos arrepentirnos
cada vez que cometamos un error a lo largo de toda la vida. EI Salvador nos
ha prometido que si nos arrepentimos verdaderamente, El nos perdonara y
no recordara mas nuestros pecados.

Lea el pasaje de Doctrina y Convenios 58:42 a los nifos.
* (Cudl es la gran promesa que Jesus nos ha dado si nos arrepentimos?

Explique que el arrepentimiento debe ser una parte importante de nuestra vida.
Después que cumplimos los ocho anos de edad, somos responsables de o
que escogemos hacer. Jesus sabe que no siempre escogeremos hacer o
correcto. El nos ama y nos ha proporcionado la manera de reparar las faltas
que cometemos; nos ha dicho que debemos arrepentirnos a fin de que
podamos volver a vivir con él y con nuestro Padre Celestial.

Resumen

Lea en voz alta la primera frase de 3 Nefi 9:22 o pida a un nino mayor que
lo haga.

Especifique que el arrepentimiento es una bendicion muy importante para
prepararnos para vivir nuevamente con nuestro Padre Celestial. Ademas,
explique que después que hayamos hecho todo lo que podamos por corregir
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nuestros errores, nuestro Padre Celestial nos perdonara porque es por la
gracia de Dios, o0 sea por el sacrificio expiatorio de Jesucristo, que somos
salvos (véase 2 Nefi 25:23).

Exprese su testimonio del principio del arrepentimiento e invite a los ninos

a que les pidan a sus padres que les expliquen acerca del arrepentimiento

en sus respectivas casas. Exprese también su gratitud por el hecho de que
nuestro Padre Celestial y Jesucristo han hecho posible que corrijamos nuestros
errores para poder disfrutar de la vida aqui en la tierra'y, con el tiempo,
regresar a vivir con ellos para siempre.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias
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Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas

para los nifos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso
o resumen. Para més informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Prepare una hoja como la siguiente para cada nifo, y pidales que escriban
los cuatro pasos del arrepentimiento. Para los ninos mas pequenos, haga
dos circulos en cada una de ellas y pidales que ellos mismos dibujen las
caras. Sugiérales que pongan las hojas de papel en un lugar visible en sus
casas para que les recuerde como arrepentirse y cambien de una carita
triste a una carita feliz.

Después que me arrepiento soy feliz

2. Pida los nifos que simulen estar tristes y que pidan perdén a alguien por

alguna falta que hayan cometido. Haga hincapié en el hecho de que cuando
pedimos perddn, es importante ser sincero; con frecuencia, esa sinceridad
se refleja en el tono de la voz. Demuéstreles como pedir perddn con
sinceridad y sin ella, y haga que ellos practiquen la forma de pedir perdon
con el tono de voz y postura apropiados.

3. Con sus propias palabras, cuente el relato del arrepentimiento de Alma,

hijo, y de los cuatro hijos de Mosiah (véase Mosiah 27). Conforme cuente
el relato, haga referencia a los cuatro pasos del arrepentimiento.



El bautismo Leccién
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Objetivo

Que los ninos entiendan la importancia del bautismo.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie Mateo 3:13-17; 2 Nefi 9:23; y Doctrina y
Convenios 20:73-74.

2. Preparese para repetir con los ninos la letra del verso “El bautismo”

3. Lleve a la clase el diagrama “Cémo llegar a ser miembro de la Iglesia
de Jesucristo” que se uso en la lecciéon 7, y ponga en él, en los lugares
correspondientes, las tiras de palabras con las frases “Fe en Jesucristo” y
‘Arrepentimiento”. Tenga preparada la tira que diga “Bautismo” para ponerla
en el diagrama durante el desarrollo de la leccion.

4. Una pelota blanda o un animal de felpa pequeno.

5. Materiales necesarios:
a. Una Biblia, un Libro de Mormén y un ejemplar de Doctrina y Convenios.
b. La lamina 3-13, El bautismo de un nifo (62018); y la lamina 3-1, Juan el
Bautista bautiza a Jesus (62133 002, Las bellas artes del evangelio 208).

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Nota: Si alguno de los nifos ya se ha bautizado, adapte esta leccion.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Diagrama

Actividad para
despertar el interés

Pida a un nifo que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Podemos ser bautizados a la edad de ocho anos

Exhiba el diagrama “Cémo llegar a ser miembro de la Iglesia de Jesucristo”,
y pida a un nifio que coloque en el tercer peldano de éste la tira que dice
“Bautismo”. Diga a los nifnos que el bautismo es el tercer paso que hay que
dar para llegar a ser miembro de la Iglesia de Jesucristo.

Aclare que antes de que puedan ser bautizados, debe acontecer algo
importante. En seguida, indiqueles que escuchen mientras usted canta

la cancion referente al bautismo. Digales que usted no cantara una de las
palabras de la cancién, y que esa palabra es un numero. Pida a los nifos que
escuchen y vean si pueden determinar cuél es la palabra faltante. Indiqueles
que levanten la mano cuando se den cuenta de cual es la respuesta.

Me hace muy feliz pensar
queya____ anos cumpliré,
y por mandato del Senor,
entonces me bautizaré.
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* ¢(Qué palabra falta? (Ocho.)

Digales que todos esperamos nuestro cumpleanos con interés, pero que el
octavo cumpleanos tiene un significado especial porque quiere decir que
tenemos la edad suficiente para ser bautizados.

Jesus obedecié el mandamiento de ser bautizado

Recuerde a los ninos que nuestro Padre Celestial dio el mandamiento de
que todos sean bautizados, y Jesucristo deseaba obedecer todos los
mandamientos de nuestro Padre Celestial.

Lea en voz alta 2 Nefi 9:23 y explique que el Santo de Israel es otro de los
nombres de Jesucristo.

Explique que este pasaje nos dice que se nos manda que seamos bautizados.
Las Escrituras también nos dicen que si no nos bautizamos, no podemos ser
salvos en el Reino de Dios. En otras palabras, a fin de volver a vivir con nuestro
Padre Celestial y JesUs debemos ser bautizados.

Muestre la lamina 3-1, Juan el Bautista bautiza a Jesus, y cuente el relato
(véase Mateo 3:13-17). Lea de este pasaje todo lo que los nifos puedan
entender.

* (Quién bautizé a Jesus? (Juan el Bautista.)

Destaque que JesUs fue a ver a Juan el Bautista para que éste le bautizara
porque Juan habia recibido la autoridad del sacerdocio para bautizar.

Con el fin de bautizar a Jesus, Juan el Bautista bajo a las aguas del rio Jordan.
Alli, sostuvo a Jesus rodeandole con un brazo por la espalda y le sumergié
completamente debajo del agua. Entonces le sacé del agua.

Explique que a la accidon de ser bautizado siendo sumergido completamente
debajo del agua y siendo sacado de ella otra vez se le llama bautismo por
inmersion. Pida a los nihos que repitan al unisono la frase bautismo por
inmersion.

Podemos ser bautizados como Jesus lo fue

Pidales que escuchen mientras usted repite la letra del siguiente verso.
En seguida, pidales que la repitan junto con usted.

El bautismo

Cumpliendo con la ley divina,
bautizado yo seré,

mediante Su autoridad,

asi como Jesus lo fue.

* El verso nos dice que “cumpliendo con la ley divina”, {seremos qué?
(Bautizados, como Jesus lo fue.)

* (,Como debemos ser bautizados si deseamos que nuestro bautismo sea
como el de Jesus? (Por inmersion y por alguien que tenga la autoridad del
sacerdocio.)

Coloque la lamina 3-13, El bautismo de un nifo, junto a la de Juan el Bautista
bautizando a Jesus.
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Explique que cuando Jesucristo fue bautizado, fue sumergido en el agua,

0 sea, totalmente cubierto por ella. Por eso, en la actualidad, los bautismos

se llevan a efecto en un centro de reuniones en donde haya una pila bautismal.
Cuando no haya una pila bautismal cerca del lugar donde se ha de efectuar

un bautismo, éste se puede realizar en un rio, o en otro sitio donde haya agua
suficiente.

* (Que autoridad tenia Juan el Bautista para bautizar? (El sacerdocio.)

* (Qué autoridad debe tener la persona que nos vaya a bautizar a nosotros?
(Debe ser un presbitero en el Sacerdocio Aardnico o tener el Sacerdocio
de Melqguisedec.)

» /Conocen ustedes a alguien que posea el sacerdocio y que pueda bautizar?

Recuerde a los nifos que cuando José Smith se encontraba empenado en

la tarea de traducir el Libro de Mormoén con la ayuda de Oliver Cowdery,

Juan el Bautista les visito y les ensend la manera correcta de bautizar; les
dio el sacerdocio a fin de que tuvieran la autoridad para bautizar a otros.

El sacerdocio ha sido conferido, esto es, dado a otros hombres, para que
tengamos el privilegio de ser bautizados por alguien con la debida autoridad.

Destaque a los ninos que la persona que bautice a cada uno de ellos tendra
el mismo sacerdocio que tenia Juan el Bautista. El Articulo de Fe 5 nos dice
cémo un hombre recibe esta autoridad.

Lea en voz alta lo siguiente y pida a los nifios que lo repitan:

“Creemos que el hombre debe ser llamado por Dios . . . por aquellos que
tienen la autoridad . . .”

La ordenanza del bautismo

Con respecto a la lamina 3-13, El bautismo de un nifo, senale la posiciéon de
las manos del nino y las del adulto. Explique a los ninos las siguientes pautas:
Cuando sean bautizados, ustedes y el hermano que los vaya a bautizar bajaran
a las aguas de la pila bautismal; él les tomara de la muneca de la mano
derecha con la mano izquierda de él; podran apretarse suavemente la nariz
con la mano derecha y sujetarse del brazo izquierdo del hermano con la mano
izquierda. En seguida, el poseedor del sacerdocio levantara la mano derechay
dira la oracion bautismal.

Diga a los ninos que la oracion del bautismo se encuentra en las Escrituras.
Pidales que escuchen con atencion mientras usted les lee dicha oracion.

Lea Doctrina 'y Convenios 20:73, comenzando con las palabras “Habiendo
sido comisionado . . .”

Explique que comisionado quiere decir que la persona recibié autoridad para
bautizar. Ayude a los ninos a comprender que el bautismo verdadero lo efectia
solo alguien que haya recibido autoridad para representar a Jesucristo para
bautizar; que el bautismo de ellos sera tan valedero como si Jesus mismo los
bautizara.

Diga que una vez pronunciada la oracioén, el poseedor del sacerdocio pone
la mano en la espalda de la personay le impulsa suavemente hacia atras
sumergiéndole completamente en el agua, e inmediatamente la levanta,
sacandola del agua.
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Ayudeles a comprender que ellos estaran bajo el agua durante muy breves
instantes, y que el hermano que les bautice les sostendra firmemente.
Repitales que podran sujetarse del brazo de él y que, al mismo tiempo,
podran apretarse la nariz para que no les entre agua.

Si lo desea, podria contarles de su propio bautismo, o, si hubiera en la clase
ninos ya bautizados, podria pedirles que cuenten a los demas de su propio
bautismo.

Dé tiempo a los nifos para formular preguntas y expresar sus sentimientos con
respecto al bautismo, y hagales comprender que dicha ordenanza sera una
maravillosa experiencia para ellos.

Cuando somos bautizados, nos sentimos felices

Diga a los ninos que tiene usted algunas preguntas que le gustaria formularles
con el fin de hacer un repaso de lo aprendido con respecto al importante paso
del bautismo. Arroje la pelota blanda o el animal de felpa a un nifo y hagale
una de las preguntas que figuran a continuacion. Asegurese de que todos
tengan la oportunidad de recibir el juguete y contestar una pregunta.

* (A qué edad podemos ser bautizados? (A los ocho anos de edad.)
* (Por qué debemos ser bautizados? (Porque es un mandamiento.)

» (Doénde seremos bautizados? (En una pila bautismal, o quizas en un rio
0 en un lago.)

* (Qué debe poseer un hombre para bautizar? (El sacerdocio.)
* (Como seremos bautizados? (Por inmersion.)
* (Por qué crees que te sentiras feliz cuando seas bautizado?

Permita a los ninos responder y expresar sus sentimientos. Si lo desea,
podria hacer resaltar que se sentiran felices de ser miembros de la Iglesia

de Jesucristo, asi como de saber que sigue,n Su ejemplo; también se sentiran
felices al obedecer ese mandamiento que El nos dio.

Narre el siguiente relato de una nifa que quiso ser bautizada:

“Cuando la madre y las hermanas de Alicia se convirtieron al evangelio y
decidieron aceptar La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias,
la pequena tenia solo seis anos vy, por lo tanto, no pudo ser bautizada con
ellas . .. Como su familia a menudo hablaba de la maravillosa experiencia del
bautismo y del gozo que les producia pertenecer a la Iglesia, Alicia esperaba
ansiosamente cumplir los ocho anos para poder también recibir el bautismo.

“Constantemente imaginaba y sofaba que seria bautizada el dia de su
cumpleanos. No al dia siguiente, insistia, sino el mismo dia.

“Sin embargo, tres dias antes de que cumpliera los ocho anos, se levantd con
un fuerte dolor de cabeza, y al otro dia no pudo ir a la escuela pues estaba
muy enferma.

“El doctor que fue a verla dijo que debia guardar cama por lo menos durante
una semana. Los grandes ojos de Alicia se llenaron de lagrimas de desaliento.

‘Al dia siguiente se sentfa mucho peory, a pesar de la medicina que el
doctor le habia prescrito, la temperatura le habia subido. Su madre estaba
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preocupada y confusa, pero la nina se sentia mas mal debido a que no iba
a poder ser bautizada el mismo dia de su cumpleanos, por todos los dolores,
los malestares y la fiebre que la aquejaban.

“La tarde anterior al dia de su cumpleafnos, en un momento en que su madre
iba a entrar en el cuarto, se detuvo al verla de rodillas sobre la cama en
ferviente oracion. La pequena estaba suplicando a nuestro Padre Celestial
que le ayudara a ver cumplido su gran deseo de ser bautizada en la Iglesia
el mismo dia en que cumpliera los ocho anos.

‘A la manana siguiente, Alicia se levanto, se vistio y se prepard para su
bautismo. La fiebre habia desaparecido, y ella se sentia bieny feliz . . .

“Dios habia contestado la sincera oracion de la nina, y esa tarde fue bautizada
como tanto lo habia deseado” (“El bautismo de Alicia”, Liahona, diciembre de
1976, pag. 13).

» (,Como se habrian sentido si hubieran pasado una experiencia como la
de Alicia?

Haga entender a los ninos que probablemente ellos no seran bautizados en
el mismo dia de su cumpleanos, sino pocos dias después que cumplan los
ocho anos de edad. Por lo general, se escoge un dia del mes para efectuar
los bautismos de todos los nifos del barrio o estaca. Expliqueles que el
obispo o presidente de rama los entrevistara antes de que sean bautizados.
Expliqueles cuando tienen lugar los bautismos en su localidad. Exprese su
anhelo de que cuando ellos sean bautizados, puedan experimentar el mismo
sentimiento de felicidad que tuvo Alicia en la ocasién de su bautismo.

Resumen

Recuerde a los nifos que el octavo cumpleanos de ellos sera muy especial
porque contaran con la edad suficiente para ser bautizados.

Canten o reciten la letra de la cancién “El bautismo”.

Senale los peldanos del diagrama y |éalos; digales que una vez que sean
bautizados, estaran preparados para dar el Ultimo paso necesario para llegar
a ser miembros de la Iglesia.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracién.

Actividades
complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Saque una copia o calque el dibujo de la torta (pastel) de cumpleanos para
cada nino, y pidales que dibujen ocho velas sobre la torta (pastel) y que
luego lo coloreen. Al dibujo péngale el titulo “No veo la hora de cumplir
ocho anos de edad”.

Si en su localidad los nifnos no estuvieran familiarizados con la tradicion
de las tortas (pasteles) de cumpleanos, expliqueles que en muchos paises,
cuando los nifos cumplen anos, les hacen una torta (pastel) especial para
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dicha ocasion y le ponen una velita por cada ano que el nifno tenga. Cuando
los ninos cumplen ocho anos de edad, tienen ocho velitas en su torta
(pastel) de cumpleanos.

. Analice con los ninos los pasos necesarios que se deben tomar a fin de

prepararse para el bautismo. Por cada una de las siguientes ideas que

se mencionen, coloque en el piso una huella de zapato recortada en papel,
y coloéquelas de forma tal que conduzcan a la lamina 3-13, El bautismo de
un nino.

* Asistir a la Primaria y a la reunion sacramental todas las semanas.
* Aprender de las Escrituras.

e Ser honesto.

* Pagar el diezmo.

* Ser bondadoso con los miembros de la familia y con los amigos.
* Seguir el ejemplo de JesUs.

* Tener ocho anos de edad.

* Tener una entrevista con el obispo o presidente de rama.

. Invite a un hermano que posea el Sacerdocio de Melquisedec a visitar la

clase y decirles a los nifos lo que sucedera cuando ellos sean bautizados.
Pidale ademas que practique con ellos la posicion correcta de las manos
y del cuerpo en el momento de ser bautizados.

. Muestre el videocasete “El bautismo: una promesa de seguir a Jesus”, 9

min. (Ven conmigo a la Primaria, 53179 002)



No veo la hora de cumplir
ocho anos de edad
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12 El don del Espiritu Santo
Objetivo Que los ninos aprecien el privilegio de recibir el don del Espiritu Santo cuando

son confirmados miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias.

Preparacion

1. Estudie Juan 14:16-17, 26.

2. Tenga preparado el diagrama “Cémo llegar a ser miembro de la Iglesia
de Jesucristo”. Antes de la clase, coloque los papeles con las frases
“Fe en Jesucristo”, "Arrepentimiento” y “Bautismo” en los peldanos
correspondientes del diagrama. Sera preciso que tenga a mano el papel
donde dice “Don del Espiritu Santo” para utilizarlo durante la presentacion
de la leccion.

3. Coloque la lamina 3-14, La confirmacion de una nina (62020) en una caja.
Si le fuera posible, envuelva la caja de tal manera que parezca un regalo.

4. Preparese para ayudar a los ninos a cantar o repetir la letra de la cancion
“El Espiritu Santo”, (Canciones para los ninos, pag. 56), cuya letra se incluye
al final de este manual.

5. Materiales necesarios:
a. Una Biblia.
b. La lamina 3-14, La confirmacion de una nifa (62020), la lamina 3-22,
La Ultima Cena (62174 002, Las bellas artes del evangelio 225);
y la lamina 3-10, La Primera Vision (62470 002; Las bellas artes
del evangelio 403).

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias
que usted desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Presentacion
por el maestro
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Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Podemos recibir el don del Espiritu Santo

Ensene la caja envuelta como regalo y haga las siguientes preguntas:
* ¢(Por qué razon nos hacemos regalos el uno al otro?

* (Qué sienten ustedes cuando alguien les hace un regalo?

Explique que el dia en que llegamos a ser miembros de La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias es uno de los mas importantes
de nuestra vida, dado que en esa maravillosa ocasion nuestro Padre Celestial
y Jesus nos dan un regalo muy preciado.
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Lamina y analisis

Diagrama

Diga a los ninos que les dara algunos indicios que les ayuden a descubrir de
qué regalo se trata; que han de escuchar en silencio hasta que les haya dado
a conocer todos los indicios.

1. El regalo que dan nuestro Padre Celestial y Jesucristo no puede comprarse
con dinero.

2. Dicho regalo no se puede tomar en las manos ni se puede mirar como
mirarfamos un libro o un juguete.

3. Este regalo vale muchisimo mas que cualquier otro regalo que persona
alguna pudiera recibir.

4. Este regalo es una ayuda y un consuelo para los miembros dignos de
la Iglesia a lo largo de toda su vida.

5. Recibimos ese regalo (don) cuando varones que poseen el Sacerdocio
de Melguisedec nos ponen las manos sobre la cabeza y nos confirman
miembros de la Iglesia.

Pida que levanten la mano todos los que sepan qué regalo es.
* (Qué regalo es? (El don del Espiritu Santo.)

Pida a un nino que abra el paquete para que encuentre la lamina. En seguida,
muestre la lamina de la confirmacién de la nifna y explique como se confiere el
don del Espiritu Santo. Después de haber sido bautizado, los poseedores del
Sacerdocio de Melquisedec ponen las manos sobre la cabeza de la persona,
como se puede apreciar en la lamina. Uno de ellos, que habitualmente es el
padre, el obispo 0 un amigo de la persona que es confirmada, dice la oracion.
Durante la oracion, la persona en confirmada miembro de la Iglesia y recibe

el don del Espiritu Santo.

* ¢(Qué saben con respecto al Espiritu Santo?

Permita a los ninos hablar en forma breve de lo que sepan concerniente al
Espiritu Santo, y saque a relucir los siguientes puntos.

1. El Espiritu Santo no tiene un cuerpo de carne y hueso como el que tenemos
nosotros; tiene un cuerpo de espiritu.

2. El Espiritu Santo nos ensena acerca de nuestro Padre Celestial y Jesucristo
y nos testifica de las cosas que se nos ensenan de ellos.

3. Cuando se nos ensena la verdad, el Espiritu Santo nos testifica que lo que
oimos es verdadero.

4. Nuestro Padre Celestial y Jesucristo envian al Espiritu Santo para ayudarnos
a escoger lo correcto y hacer lo justo.

Exponga el diagrama “Como llegar a ser miembro de la Iglesia de Jesucristo”.

Coloque en el diagrama la tira “Don del Espiritu Santo” en el cuarto
peldano. Pida a uno de los nihos mayores que lo lea en voz alta o léalo
usted. En seguida, pida a los ninos que lo repitan con usted.

Aclare que no todas las personas que viven en la tierra tienen el privilegio

de recibir el don del Espiritu Santo, sino Unicamente aquellos que han sido
bautizados y confirmados miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias. Recalque el hecho de que al recibir el don del Espiritu
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Santo en la confirmacién, llegamos a ser oficialmente miembros de la Iglesia.
Repase con los ninos los pasos del diagrama, comenzando con el que dice
“Fe en Jesucristo”.

Escriba en la pizarra el Articulo de Fe 4 y repitalo en voz alta con los nifos.

En seguida, borre algunas palabras y vuelva a repetirlo con ellos en voz alta.
Siga borrando mas palabras cada vez que lo repitan tantas veces como estime
conveniente.

Jesucristo prometi6 enviar el Espiritu Santo

Ensene la lamina 3-22, La Ultima Cena, y explique que la noche antes de
que Jesus fuera crucificado, comio la que fue la Ultima cena con los Doce
Apostoles. En aquella ocasion, Jesus les ensend algo muy importante; sabia
que cuando se marchara, los apdstoles se sentirian muy tristes, y sabia,
asimismo, que necesitarian Su ayuda. Jesus prometio a los Apdstoles que
no les dejaria solos y que enviaria a alguien que les ayudara y les consolara.

Pida a uno de los ninos mayores que lea lo que Jesus les dijo a Sus Apodstoles
en Juan 14:14, o Iéalo usted mismo.

* (Qué otro nombre tiene el Consolador que Jesus prometié enviar a los
Apostoles? (El Espiritu Santo.)

Lea a la clase Juan 14:26.

Ponga de relieve que Jesus envio al Espiritu Santo para ayudar y consolar
a Sus Apostoles. Aun cuando los Apostoles no podian ver al Espiritu Santo,
sabian cuando les ayudaba y les consolaba por motivo de los calidos
sentimientos que experimentaban dentro de si. Esa es la razon por la que
se le llama el Consolador.

Canten o reciten la letra de la cancion “El Espiritu Santo”.

El Espiritu Santo puede ayudarnos

Expliqgue que como miembros de la Iglesia de Jesucristo, tenemos el mismo
privilegio que tuvieron los Apdstoles de la antigliedad de contar con la ayuda
y el consuelo del Espiritu Santo. Subraye que la compania del Espiritu Santo
es el mas grande y el mas importante de todos los regalos o dones de que
podemos disfrutar en esta vida. Siempre podremos disfrutar de Su compania
si somos dignos y vivimos con rectitud.

Diga a los ninos que el Espiritu Santo nos puede ayudar a saber qué hacer
cuando tengamos que tomar decisiones dificiles. Instelos a seguir los susurros
del Espiritu Santo cuando tengan miedo o estén tristes. El les ayudaréa a saber
qué deben hacer, como por ejemplo susurrarles que pidan ayuda a alguien.

Cuente el relato que se indica a continuacién con sus propias palabras. Pida
a los ninos que escuchen con atencién para que se den cuenta de la forma
en que el Espiritu Santo ayudd y consold a una nifa llamada Juanita:

Juanita habia vivido la mayor parte de su vida en un pueblecito agricola en el
cual se sentia muy contenta, pues sentia un gran afecto por las personas que
alli vivian, asi como por el lugar. A menudo pensaba en cuan maravilloso era

vivir en un pueblo donde habia tanta gente amistosa y amable.
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Sucedid que un dia, el padre de Juanita llegd a casa después del trabajo y dijo
a su familia que iba a cambiar de empleo, por lo que debian trasladarse a una
ciudad mas grande.

* (Como creen que se sintié Juanita?

La nina se sentia triste e intranquila cada vez que pensaba en que se irfan del
pueblo; era dificil para ella pensar que pronto se marcharian y dejarian alli a
Sus amigos, la casa, la escuela y la Iglesia.

Juanita estaba preocupada y se hacia preguntas como: ¢Le resultaria dificil
hacerse de nuevos amigos? ¢Como seria la nueva casa donde habian de
vivir y como seria alli la Iglesia? ¢Serfa muy dificil la escuela para ella?

No habia nadie que pudiera ayudarle a liberarse de todas esas cosas que
tanto le preocupaban. Entonces, nuestra amiguita decidio orar y pedir a
nuestro Padre Celestial que le ayudara.

Y la nifa oré de todo corazén; mientras oraba, algo en verdad maravilloso
empez6 a suceder: todas sus preocupaciones y temores comenzaron a
desvanecerse.

Juanita sintié que alguien la estaba consolando.
* (Quién creen que brindaba consuelo a Juanita? (El Espiritu Santo.)

La familia de Juanita se traslad¢ a la ciudad grande y todo salié bien. La nifa
siempre recordé la ayuda que con tanto amor recibio de su Padre Celestial
por medio del Espiritu Santo.

Si lo desea, podria contar alguna experiencia en la que el Espiritu Santo lo
haya consolado, como por ejemplo el haber tenido miedo o el haber perdido
a un ser querido. Exprese su testimonio de que el Espiritu Santo puede

en verdad consolarnos y guiarnos. El don del Espiritu Santo que recibimos
después de haber sido bautizados es el mas grande de todos los dones
que nuestro Padre Celestial puede darnos para ayudarnos a escoger o
justo durante toda la vida.

Resumen

Haga hincapié en que, como miembros de la Iglesia, creemos en el Espiritu
Santo. Sabemos que El nos proporcionara la ayuda y el consuelo que
necesitamos si obedecemos los mandamientos.

Explique que el Articulo de Fe 1 nos habla del Espiritu Santo, y repitalo con
los ninos. Exponga la lamina 3-10, La Primera Vision, y la lamina 3-14,

La confirmacion de una nifna, en el momento apropiado conforme reciten
el Articulo de Fe de referencia.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion y que dé gracias al Padre Celestial
por darnos la oportunidad de recibir el Espiritu Santo.

Actividades
complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacioén, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.
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1. Invite a una persona a visitar la clase y contarles a los nifos una experiencia

en la que haya recibido el consuelo del Espiritu Santo. (Si la persona no
fuera del barrio o de la rama, pida la autorizacién del obispo o del presidente
de rama.)

. Pregunte a los ninos si conocen alguna persona que les haga tener un

sentimiento de calidez, de felicidad y de seguridad, especialmente en los
momentos en que se sientan tristes. Haga notar que esas personas pueden
consolarnos cuando estamos tristes o nos sentimos solos. Explique que

al Espiritu Santo a veces se le llama el Consolador, porque nos consuela
mucho durante toda la vida. Jesucristo nos envio al Espiritu Santo para que
estuviera con nosotros cuando estemos tristes o0 con problemas.

. Juegue el siguiente juego con los ninos para demostrarles que pueden tener

la guia de una voz suave y apacible:

Muestre a los ninos un pequeno objeto que usted habra de esconder a fin
de poner en practica este juego. Pida a uno de los nifos que salga de la
clase por unos momentos mientras usted esconde el objeto. Pidale que
regrese junto con los demas y digale que debe escuchar a fin de encontrar
el objeto escondido. Utilice un sonido suave, como por ejemplo el golpecito
de un lapiz, un aplauso suave con las manos o el susurro de una canciéon
para indicar al nino hacia donde debe dirigirse para encontrar el objeto;
asegurese de que los sonidos que usted haga sean suaves y reverentes.
Haga que el sonido sea suave cuando el nino mire en direccion al lugar
donde esta escondido el objeto y que sea mas rapido cuando el nifio se
acerque al escondite, hasta que encuentre el objeto.

Haga hincapié en el hecho de que ellos pueden ser guiados en la vida si
escuchan la voz suave y apacible del Espiritu Santo.

. Susurre algo al ofdo de los nifos como por ejemplo “Si me escuchas,

ponte un dedo en la mejilla. Si me escuchas, ponte un dedo en el mentén”.
Entonces expliqueles que hay alguien mas que habla con una voz suave y
apacible, y que ellos deben prestar mucha atencion para oir lo que esa voz
les diga. Esa voz es la del Espiritu Santo.



El convenio del bautismo

13

Objetivo

Que cada uno de los nihos comprenda que cuando sea bautizado, hara un
convenio con nuestro Padre Celestial.

Preparacion

Nota: Puesto que es posible que esta leccion requiera mucha adaptacion
para los nifos de cuatro, cinco y seis anos, seria una buena idea esperar
a ensenarla cuando los ninos estén casi listos para ser bautizados.

1. Con espiritu de oracion, estudie Mosiah 18:8-10 y Alma 7:15-16.

2. Haga las siguientes tiras de palabras con las siguientes frases:

Obedecer los mandamientos.

Ser perdonado.

Don del Espiritu Santo.

Vivir con El para siempre.

3. Haga dos carteles de papel, haciéndoles un doblez a lo largo y escribiendo
sobre los lados lo que se indica a continuacion:

A Yo prometo. 4 Mi Padre Celestial promete.

4. Preparese para ayudar a los ninos a cantar o repetir la letra de la cancién
“El bautismo”, (Canciones para los nifios, pag. 54).

5. Materiales necesarios:

a. Un ejemplar del Libro de Mormon.

b. Prepare una insignia para cada nino que diga “Puedo cumplir
mis promesas”.

c. Las figuras del nino y la nina (figuras recortables 3-1y 3-2).

d. Una bolsa de papel lo suficientemente grande para poner adentro
las tiras de palabras.

e. Tiza, pizarra y borrador.

f. El escudo vy el anillo HLJ.

g. La lamina 3-13, El bautismo de un nifo (62018); la lamina 3-10,
La Primera Vision (62470 002; Las bellas artes del evangelio 403);
la lamina 3-23, Un nifo lee las Escrituras; la lamina 3-24, La oracion
de un nino; la lamina 3-25, Camino a la Iglesia; la lamina 3-26, Un nifo
paga el diezmo; la lamina 3-27, Nifios comparten el triciclo (62317);
la lamina 3-28, Haz lo justo.

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Leccion
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Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Las promesas y los convenios

Pida ayuda a uno de los nifos, y digale que si él hace lo que usted le dice,
usted le dara algo especial. Indiquele que haga una tarea sencilla, como por
ejemplo girar dos veces y estrecharle la mano a usted. Pidale que prometa
hacer la tarea lo mejor que pueda. Entonces, digale que la haga. Una vez que
el nino haya terminado, digale que usted cumplira con su parte de la promesa,
y préndale con un alfiler o péguele con cinta adhesiva en la camisa o blusa
una insignia con la frase “Puedo cumplir mis promesas”. En seguida, diga a
los demas ninos que tanto usted como el nino cumplieron con lo que habian
prometido hacer. Dé al resto de los nifos la oportunidad de ganarse una
insignia repitiendo la actividad.

* (Qué prometimos cada uno de nosotros?
* (Qué sucede cuando cumplen con lo que prometen?
Cuente el siguiente relato con sus propias palabras:

Una manana, cuando Esteban se estaba preparando para ir a jugar, su madre
le entregd una bolsa de manzanas.

—Esta bolsa de manzanas es para la hermana Pintos, que vive a una cuadra.
¢{Podrias hacerme el favor de llevarselas? —le pregunto.

—iClaro que si! —contest6 Esteban tomando la bolsa.

—Asegurate de llevarselas antes de que te pongas a jugar, y ten cuidado de
gue no se caiga ninguna —le advirtio su mama—. Llévaselas de inmediato.

—Si, mama. iLo prometo! —dijo Esteban.

Cuando el nifo salid de la casa con la bolsa de manzanas, dos de sus amigos
le estaban esperando; habian comenzado a jugar y querian que Esteban
jugara con ellos.

—~Primero tengo que entregar estas manzanas —contesto Esteban.
Pero uno de los ninos dijo:

—iOh! puedes hacerlo mas tarde. Solo tenemos una hora para jugar, de modo
que es mejor que comencemos ahora mismo.

—iNo! Es mejor que primero lleve estas manzanas, tal como se lo prometi
a mama.

Mientras caminaba, Esteban comenzd a balancear la bolsa de manzanas

en el aire. Entonces recordd la promesa que le habia hecho a su mama. Si
continuaba balanceandola, las manzanas podrian caer al suelo y magullarse,
de modo que mantuvo la bolsa firme mientras seguia caminando el resto del
camino hacia la casa de la hermana Pintos.

Cuando lleg6 a la casa de la hermana Pintos, le entreg¢ la bolsa con una
sonrisa.
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* ¢(Qué le prometié Esteban a su madre?

* (Como piensan que se sintié Esteban sabiendo que habia cumplido
su promesa?

Escriba en la pizarra la palabra promesa, y pregunte a los ninos qué piensan
ellos que dicha palabra significa.

Ponga de relieve que cuando consentimos en hacer algo o decimos que lo
haremos, hacemos una promesa.

Aclare que hay otra clase de promesa: una promesa entre dos personas.
Pidales que escuchen con atencioén la siguiente anécdota para ver si se
dan cuenta de lo que Julia y su padre se prometieron el uno al otro:

Julia, entusiasmada, le dijo a su padre que habia llegado un circo a la ciudad
y le pidié permiso para ir a verlo. Entonces, el padre le recordé a la nifa que
el dia anterior, el viento habia arrastrado basura en el patio y que era preciso
limpiarlo. Julia fruncio el ceno. El le aseguré que si limpiaba el patio por la
manana, €l la llevaria al circo por la tarde, y, de ese modo, Julia'y su padre
se hicieron una promesa el uno al otro.

* (Qué promesa hizo Julia?
* (Qué promesa le hizo el padre?

* SiJulia no cumplia con su promesa, étendria el padre que cumplir la que
él le habia hecho a ella?

Escriba en la pizarra la palabra convenio. Invite a los ninos a repetirla al
unisono junto con usted.

e (,Qué es un convenio?

Expligue que un convenio es una promesa entre dos personas en que cada
cual le hace una promesa al otro. Cuando hacemos un convenio con alguien,
consentimos en hacer ciertas cosas, y la otra persona también consiente en
hacer cosas.

Al bautizarnos, hacemos un convenio

Diga a los ninos que cuando cumplan ocho anos de edad podran hacer

un convenio muy importante. Pidales que escuchen con atencion el siguiente
pasaje de las Escrituras para darse cuenta de con quién se hace el convenio
y como se hace. Leay explique Alma 7:15, comenzando donde dice
“...venid y adelantaos . . .”

* De acuerdo con este pasaje, écon quién hacen ustedes un convenio?
(Con nuestro Padre Celestial.)

* (Qué deben ustedes hacer para demostrar que hacen el convenio con
nuestro Padre Celestial? (Ser bautizados.)

Ensene la lamina 3-13, El bautismo de un nifo, y explique que el convenio
del cual estan hablando se llama el convenio del bautismo. Cuando somos
bautizados, mostramos a nuestro Padre Celestial que hacemos un convenio
con El; le prometemos hacer algo, y nuestro Padre Celestial promete

hacer algo.
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Cante con los nifos la cancion “El bautismo”, o repitan al unisono la letra:

En Judea siglos hace,
fue Jesus a ver a Juan,
y por él fue bautizado
en las aguas del Jordan.

Explique la siguiente informacion y haga las preguntas correspondientes.
Permita a los ninos explicar todo lo que puedan. Présteles la ayuda que
precisen. Durante el analisis, muestre las frases correspondientes, plegandolas
luego y guardandolas en la bolsa de papel.

Cuando somos bautizados, le prometemos a nuestro Padre Celestial que
obedeceremos Sus mandamientos. (Muestre la tira de palabras con la frase
correspondiente.)

» (Cudles son algunos de los mandamientos de nuestro Padre Celestial?

* (Qué le prometemos a nuestro Padre Celestial cuando nos bautizamos?
(Obedecer Sus mandamientos.)

Esa es nuestra parte del convenio. Si guardamos nuestra promesa, nuestro
Padre Celestial nos promete perdonarnos cuando nos arrepentimos (muestre
la tira de palabras correspondiente), darnos el don del Espiritu Santo (muestre
la tira correspondiente) y permitirnos vivir con El para siempre (muestre la tira
correspondiente.)

« (Cudl es la parte del convenio de nuestro Padre Celestial? (Que El nos
perdonara cuando nos arrepintamos; nos dara el don del Espiritu Santo;
nos permitira vivir con El para siempre.)

Muestre la lamina 3-10, La primera Vision, y las figuras recortadas. Pida a

un nino que senale a nuestro Padre Celestial en la lamina, luego lea los dos
carteles y pida a un nino que coloque el cartel “Yo prometo” cerca de las
figuras recortadas. En seguida, pida a otro nifo que coloque el cartel “Nuestro
Padre Celestial promete” junto a la lamina de la Primera Vision. Dé a cada nifo
la oportunidad de sacar una tira de la bolsa, leerla (Iéala usted si es necesario)
y colocarla frente al cartel correspondiente. Repita esta actividad hasta que
todos los ninos hayan tenido la oportunidad de participar. Repase las dos listas
y explique que los mandamientos que prometemos obedecer incluyen las
ensefanzas de JesUs que aprendemos en la Primaria y en el hogar.

Resumen

Exponga las seis laminas que ilustran los mandamientos (laminas 3-23

a 3-28), el escudo y el anillo HLJ. Entonces pida que cada uno de los ninos
mencione un mandamiento que esté representado por alguna de las laminas
y el escudo. (Las laminas representan leer las Escrituras, orar, ir a la Iglesia,
pagar el diezmo, amar a los demas y escoger lo justo. Haga entender a los
ninos que esos no son los Unicos mandamientos que prometemos obedecer.
Si lo desea, pida a los ninos que mencionen otros.

Inste a los niNos a buscar sus respectivos anillos HLJ y a pensar en guardar
las promesas que hagan al Padre Celestial cada vez que miren el anillo.
Ellos deben tener presente que el ser bautizados incluye la promesa de
guardar los mandamientos.



Leccién 13

Testimonio Recalque la importancia de guardar las promesas, especialmente las que

del maestro hacemos a nuestro Padre Celestial. Exprese su testimonio de que nuestro
Padre Celestial les ama a todos ellos y que esta dispuesto a cumplir con su
parte del convenio bautismal. Exhorteles a prepararse para hacer el convenio
bautismal y cumplir con él cumpliendo las promesas que hagan.
Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades

complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la lecciébn o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Muestre a los ninos la pelicula “El bautismo: una promesa de seguir a
Jesus”,
(9 min.) que se encuentra en el videocasete Ven conmigo a la Primaria
(53179 002), y haga las siguientes preguntas:

* (Qué les prometio Luis a sus padres?
* (Qué le prometio Luis al Padre Celestial cuando se bautizd?

2. Saque una copia de “Mi convenio bautismal”, que aparece al final de
la leccion, para cada nino y léala con los nifios. Pidales que escriban
sus nombres respectivos (ayudeles si es necesario) en la linea provista
para ello. instelos a colocar el volante en un lugar especial donde lo
vean con frecuencia y a pensar en él.
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La Palabra de Sabiduria -eceion

14

Objetivo

Que todos los ninos entiendan que el Senor nos bendice cuando cumplimos
con los mandamientos que se nos dan en la Palabra de Sabiduria.

Preparacion

. Con espiritu de oracion, estudie Doctrina y Convenios 89 y Daniel 1.

. Obtenga dos bolsas de papel. Dibuje una cara sonriente en una bolsa y una

cara triste en la otra. Si no tuviera bolsas de papel, dibuje las caras en hojas
de papel por separado.

. Haga una cara sonriente de papel para cada nifo. Lleve alfileres o cinta

adhesiva para prendérselas o pegarselas respectivamente en la camisa
o la blusa de los nifos o las nifas.

. Haga pequenos dibujos de comida, o recortelos de revistas (si le es

posible). Obtenga tantos dibujos o recortes como sea necesario para que
cada uno de los nifos tenga por lo menos dos. Cercidrese de que entre
los dibujos o recortes haya una gran variedad de alimentos que sean de
beneficio para el cuerpo, asi como también de cigarrillos, de café, de té

y de bebidas alcohdlicas.

. Haga los arreglos necesarios para cantar la cancion “Rondo de gracias”

(Canciones para los ninos, pag. 18).

. Materiales necesarios:

a. Una Biblia y un ejemplar de Doctrina y Convenios.

b. El escudo y un anillo HLJ.

c. La lamina 3-6, El profeta José Smith (62002 002; Las bellas artes del
evangelio 401); la lamina 3-29, Daniel rehUsa la comida y el vino del rey
(62094 002; Las bellas artes del evangelio 114); la lamina 3-27, Nifos
comparten el triciclo (62317); la lamina 3-30, Saltan la cuerda (62523);
y la lamina 3-31, Un nifo con un perro.

. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que

desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Pida a un nifo que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Nuestro Padre Celestial y Jesucristo desean que tengamos buena salud

Pida a los nifios que cierren los 0jos y se imaginen que tienen un animalito
doméstico, como por ejemplo, un perrito. Ellos quieren mucho a su animalito y
se divierten jugando con él. Pero un dia el animalito se ve cansado y enfermo,
y NO quiere comer su comida favorita.
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* ¢(Qué puede estarle pasando al animalito imaginario”?
» ¢(Por qué no querra comer el animalito?
Explique que el animalito ha comido algo que no era bueno para él.

* (Qué pueden hacer para ayudarlo? (No permitirle que coma alimentos
que no sean buenos para él.)

* (Que les sucede a ustedes si comen cosas que no son buenas para el
cuerpo?

Haga notar que podemos danar nuestro cuerpo si comemos cosas que no
son saludables. Puesto que nuestro Padre Celestial y Jesucristo sabian que
sucederian estas cosas, nos dieron algunos mandamientos para ayudarnos
a crecery a ser fuertes y felices.

Nuestro Padre Celestial y Jesucristo nos dieron la Palabra de Sabiduria

Exponga la lamina 3-6, El Profeta José Smith, y explique que Jesucristo

le menciond al Profeta José Smith algunos de los alimentos que debemos
comer y algunos de los que no debemos comer. José Smith escribié estas
cosas para que nos sirvieran de guia. A esas instrucciones en particular se

les llama la Palabra de Sabiduria, y se encuentran en la seccion 89 de Doctrina
y Convenios. (Sostenga en alto un ejemplar de Doctrina y Convenios.)

Haga notar que algunos de los alimentos que debemos comer son: las
verduras o legumbres, las judias (frijoles, porotos), poca carne, las frutas
y los granos tales como el trigo (pan y fideos o pastas) y arroz.

Jesucristo también nos advirtid acerca de otras cosas que son perjudiciales
para el cuerpo, tales como el tabaco, las bebidas calientes como el té y

el café, asf como también el vino y otras bebidas alcohdlicas. También los
profetas actuales nos han hecho advertencias en cuanto al consumo de
drogas daninas. (Haga entender a los ninos que no necesariamente todas
las personas que fuman, beben té, café y bebidas alcohdlicas o consumen
drogas perjudiciales son malas, ya que muchas de ellas ni siquiera saben
gue esas cosas no son buenas para el cuerpo.)

Explique el hecho de que Jesucristo también nos dijo que debemos comer
poca carne y que es de beneficio para nuestro cuerpo comer una variedad
de alimentos saludables.

Muestre las laminas de nifos participando en distintas actividades (lamina
3-27, Nifios comparten el triciclo [62317]; la lamina 3-30, Saltan la cuerda
[62523], y la lamina 3-31, Un nino con un perro). Asegurese de que los ninos
entiendan que se nos ha dado la Palabra de Sabiduria a fin de ayudarnos a
tener un cuerpo sano y fuerte, y, en consecuencia, ser mas felices cuando
obedecemos esas pautas.

Ponga en el piso las dos bolsas u hojas de papel, una con una cara sonriente
y la otra con una cara triste. Entonces exponga las figuras de alimentos y
bebidas y pida a los ninos que, tomando turnos, escojan una figura de
alimentos. Digales que ellos van a tener que determinar a cuéal de las bolsas
(u hojas de papel) pertenece dicha figura. Junto con los nifos, determinen
cuales son los alimentos que les ayudaran a desarrollar un cuerpo fuerte y
saludable.



Pasajes de
las Escrituras,
lamina y relato

Andlisis de pasajes
de las Escrituras

Cancidn

Volante

Leccién 14

Nuestro Padre Celestial y Jesucristo desean que tengamos buena
salud y seamos fuertes

Muestre la lamina 3-20, Daniel rehUsa la comida y el vino del rey, y cuente

el relato biblico que se ilustra en dicha lamina (véase Daniel 1). Explique que
Daniel sabia que la comida y el vino del rey no eran buenos para su cuerpo y
que lo debilitarian; por lo tanto, fue valiente y rehusé la porcion del rey; prefirid
comer legumbres y pidié agua pura para beber. Destaque que, finalmente,

el rey se convencié de que Daniel y sus tres amigos eran los mas saludables
y lo mas inteligentes. (Este Daniel es el mismo que fue arrojado al foso de los
leones por haber orado a Dios cuando el rey habia prohibido hacerlo y fue
salvado de un modo milagroso.)

Lea Daniel 1:17 a los ninos y explique que nuestro Padre Celestial los bendijo
por haber cuidado su cuerpo debidamente.

Anime a los ninos a seguir el ejemplo de Daniel cuando les ofrezcan comida
o bebida que sea perjudicial para el cuerpo. Dé a los nifos la oportunidad
de analizar o de representar qué deben hacer para escoger lo justo.

Cante con los nifos la cancion “Rondd de gracias”. Si los ninos la conocen,
podrian hacer el intento de cantarla a modo de rondo:

“Senor las gracias por Tus dones hoy queremos dar.”

Resumen

Exponga el escudo y el anillo HLJ y destaque que es muy importante hacer lo
justo cuando se trata de conservar nuestro cuerpo fuerte y sano. Como repaso,
haga algunas preguntas relacionadas con la leccion, como por ejemplo:

* JesUs nos ensend cémo conservar nuestro cuerpo saludable y fuerte.
¢Donde podemos leer en cuanto a esto en las Escrituras? (En Doctrina 'y
Convenios 89.)

* Aeso le llamamos la de (La Palabra de Sabiduria.)

* (Por qué piensan que se le llamo la Palabra de Sabiduria?
» ¢Cuadles son algunos de los alimentos y bebidas que podemos comer y beber?
» (Cuales son algunas de las cosas que son perjudiciales para nuestro cuerpo?

* (En qué forma demostré Daniel que era valiente? (Diciendo que no comeria
alimentos que fueran perjudiciales para el organismo.)

* ¢(Qué deben hacer cuando alguien les ofrezca algo que no sea saludable?
(Pida a los ninos que digan cosas especificas, tales como los cigarrillos,
las drogas y hasta los dulces si se comen en forma excesiva. Ensene a los
ninos diferentes maneras de responder cuando se enfrenten a esta tentacion
en cuanto a la Palabra de Sabiduria y permitales que las practiquen.)

Entregue a cada nifo una de las caras sonrientes que ha preparado (podria
prendérselas o pegarselas en la ropa) para que les recuerde que ellos son
felices cuando escogen comer alimentos que son de beneficio para el cuerpo.

Pida al nino que ofrezca la Ultima oracion que le dé las gracias a nuestro
Padre Celestial por tener alimentos sanos y cuerpos fuertes.
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Actividades

complementarias Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus nifos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en "Ayudas para el maestro”.

1. Podria preparar un bocadillo sencillo y saludable para los nifios, como fruta
y galletas. (Consulte con los padres de los nifos para cerciorarse de que
los ninos no tengan alergias o reacciones negativas a algun alimento en
particular. No lleve alimentos en los domingos de ayuno.)

2. Cante con los nifos o repitan al unisono la letra de la segunda estrofa de
la cancion “En el pueblo de Sién”, (Himnos, Num. 202).

Si salud quieren guardar y sus vidas alargar,
té, café, también tabaco evitaran;

alcohol no tomaran, poca carne comeran,

y asi mas saludables estaran.

3. En el caso de los nifos mas pequenos, podria hacer un titere sencillo
de una bolsa de papel con una boca bien grande. Muestre las figuras
de alimentos o describalos. Abra la boca del titere bien grande cuando
se trate de alimentos saludables y ciérrela cuando se trate de los que no
debamos ingerir. También podria hacer que los ninos abran y cierren su
boca conforme usted les muestra las figuras o les describe los alimentos.

4. Dé alos nifos la oportunidad de representar el relato de Daniel y sus
amigos, en la ocasion en que rechazaron la comida del rey y escogieron
la comida sencilla porque sabian que era saludable.
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Como salio a luz Leccion
el Libro de Mormon 15

Objetivo

Que todos los nifos entiendan cémo recibimos el Libro de Mormon.

Preparacion:

1. Con espiritu de oracioén, estudie José Smith—Historia 1:29-54, 59-60;
Mormén 8:1, 4.

2. Aprenda y preparese para contar o repetir con los nifos la letra de
“Las planchas de oro” (Canciones para los ninos, pag. 61).

3. Materiales necesarios:

a. La Perla de Gran Precio y, si fuera posible, un ejemplar del Libro de
Mormon para cada nifo.

b. La lamina 3-32, Moroni se aparece a José Smith en su cuarto (62492 002;
Las bellas artes del evangelio 404); la lamina 3-33, José recibe las
planchas de oro (62012 002; Las bellas artes del evangelio 406); la lamina
3-34, Mormén hace un compendio de las planchas (62520 002; Las bellas
artes del evangelio 306); la lamina 3-35, Moroni esconde las planchas
en el cerro de Cumora (62462 002; Las bellas artes del evangelio 320),

y la lamina 3-36, Las planchas de oro.

4. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Lamina y analisis

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Mormon escribi6 las planchas de oro
Tararee la musica de la primera estrofa de “Las planchas de oro”.

* Muestre la lamina 3-36, las planchas de oro, y pregunte: “¢Me pueden
decir qué cancioén estoy tarareando?” (“Las planchas de oro”.)

Explique que la leccion de hoy se trata de las planchas de oro.

Comience deciéndoles que hace muchos anos se acostumbraba que el padre
de familia escribiera la historia de su parentela. Poco antes de morir, el padre
entregaba la historia escrita de la familia a uno de sus hijos, el cual continuaba
escribiéndola. De ese modo, la historia se conservaba durante muchos anos.
Los profetas no solo escribian los sucesos y acontecimientos de su familia,
sino también la forma en que nuestro Padre Celestial les ayudaba a ellos y

a las personas que vivian en la tierra en aquella época.

Exponga la lamina 3-34, Mormdén hace un compendio de las planchas.
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Explique que nuestro Padre Celestial llamé a un profeta cuyo nombre era
Mormaon para que recopilara o reuniera todos los relatos de la historia de su
pueblo y copiara las partes mas importantes en delgadas laminas de oro, que
eran como las paginas de un libro. Esas laminas se llamaron planchas de oro.

» ¢(Por qué creen ustedes que Mormon copid los registros en laminas de oro
en lugar de escribirlos en papel?

Aclare que el oro es un metal durable, que no se rompe como el papel y otros
materiales semejantes, y que tampoco se oxida como otros metales.

Destaque que Mormaon utilizé planchas de oro, y tardd largos afnos en terminar
de escribir en dichas planchas. Antes de morir, Mormon entrego las planchas
a su hijo Moroni.

Muestre la lamina 3-35, Moroni esconde las planchas en el cerro de Cumora.

Ponga de relieve que cuando Moroni termind de escribir en las planchas de
oro, nuestro Padre Celestial le dio instrucciones de esconderlas en una colina,
pues El sabfa que los escritos de las planchas de oro serian importantes para
las personas que habian de vivir muchos anos después. Moroni hizo una caja
de piedra para guardar en ella las planchas y luego las enterré en un lugar
seguro hasta que llegara el tiempo en que nuestro Padre Celestial quisiera
gue Sus hijos las leyeran.

Moroni dio instrucciones a José Smith con respecto a las planchas

Cante o repita la letra de la primera estrofa de “Las planchas de oro” con
los ninos.

Las planchas de oro el Senor
por siglos oculto,

hasta que un hombre

bueno vy fiel

su fe en El mostro.

Por Nefi la historia fiel

se comenzo a grabar.

Hoy en el Libro de Mormén
se puede encontrar.

* (Que clase de hombre dice la cancion que nuestro Padre Celestial
necesitaba para sacar a luz las planchas? (Un hombre bueno vy fiel.)

Expligue que un hombre bueno y fiel es alguien que es honesto y obediente.
El hombre bueno y fiel que nuestro Padre Celestial escogié fue José Smith.

Relate a los nifos la visita de Moroni a José Smith (véase José Smith—Historia
1:29-54, 59-60).

Una noche en que José Smith se encontraba orando, una luz muy brillante
aparecié en su habitacion; era de noche, pero el cuarto quedé mas iluminado
que cuando brilla el sol. De subito, un angel aparecio¢ al lado de la cama de
José Smith, de pie en el aire.

Muestre la ilustracion 3-32, Moroni aparece a José Smith en su cuarto.

El angel le dijo a José que se llamaba Moroni y que habia sido enviado
para decirle que nuestro Padre Celestial tenfa una obra especial para él.



Andlisis de pasajes
de las Escrituras

Leccién 15

Moroni le hablé a José de un libro maravilloso, una historia, que habia estado
enterrado durante miles de anos. El libro habia sido escrito sobre delgadas
laminas de oro. Este angel era el mismo Moroni que habia enterrado las
planchas cuando todavia vivia en la tierra.

Moroni le dijo a José Smith que, cuando llegara el momento apropiado, podria
sacar las planchas del lugar donde se encontraban escondidas en el cerro de
Cumora. También le dijo muchas otras cosas importantes con respecto a las
planchas de oro y a la obra especial que José seria llamado a efectuar. Una
vez que Moroni comunico su mensaje, la luz que inundaba el cuarto comenzo
a juntarse alrededor de él y Moroni ascendié nuevamente al cielo.

José se quedod reflexionando en lo que acababa de suceder, y mientras
pensaba, la luz penetré nuevamente su habitacién. Moroni aparecio por
segunda vez y le dijo a José exactamente lo mismo que le habia relatado

en su primera visita, después de lo cual se fue tal como lo habia hecho antes.

Nuevamente se quedd José en su cama, asombrado, tratando de comprender
todo lo que habfa sucedido. Pero cual no seria su asombro al ver de nuevo

al mismo mensajero al lado de su cama, por tercera vez, quien le repitié una
vez mas lo que le habia dicho con respecto a las planchas de oro y a la obra
especial de José. Moroni agregd que Satanas trataria de tentar a José para
que vendiera las planchas, pero que José podria obtenerlas solo para llevar

a cabo la obra de nuestro Padre Celestial.

» ¢Por qué creen ustedes que Moroni se aparecié a José Smith tres veces
aquella noche?

Ponga de relieve que durante el curso de esa noche, Moroni le dijo a José
muchas cosas importantes; le repitid su mensaje tres veces hasta que estuvo
seguro de que José lo habia aprendido.

Poco después de que el angel Moroni se fue por tercera vez, canté el gallo,

y José vio que estaba amaneciendo. Las tres visitas de Moroni habian durado
toda la noche. José se levanté de la cama, pero no le dijo a nadie lo que habia
sucedido. Después del desayuno, fue con su padre a trabajar al campo, pero
se sentia tan débil por la experiencia que habia tenido durante la noche, asi
como por la falta de sueno, que no podia trabajar. Su padre, pensando que
estaba enfermo, lo envié a casa.

José parti¢ de alli rumbo a casa, pero al querer trepar la cerca, se le acabaron
las fuerzas y cayo al suelo. Después de un rato de estar alli, oyé una voz que
le llamaba por su nombre. Era el angel Moroni.

Una vez mas, el angel le repitié todo lo que le habia dicho la noche anterior,
y le mando que fuera a decirle a su padre todo lo que habia visto y oido.

El padre de José escucho palabra por palabra 'y entonces supo que su hijo le
decia la verdad; le dijo a José que hiciera exactamente lo que el angel le habia
dicho porque el mensaje provenia de nuestro Padre Celestial. Mas tarde, ese
mismo dia, José fue al cerro de Cumora, donde estaban las planchas. Cuando
lleg6 al cerro, fue directamente al sitio donde éstas se encontraban enterradas.

Lea o cuente con sus propias palabras lo que José Smith dijo que habia
encontrado alli (véase José Smith—Historia 1:52).
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Continue diciendo que mientras José miraba dentro de la caja de piedra,
aparecio el angel Moroni y le dijo que no sacara las planchas porque todavia
no habia llegado el tiempo de hacerlo.

Moroni le dijo a José Smith que regresara al cerro de Cumora todos los anos,
durante cuatro anos. José obedecid las instrucciones y cada vez que iba a
aquel lugar, encontraba que Moroni le esperaba para ensefnarle lo que nuestro
Padre Celestial y JesUs deseaban que él supiera.

Ensenfe la lamina 3-33, José recibe las planchas de oro.

Por fin, al cabo de cuatro anos, llegd el momento de sacar las planchas de
la caja. Se quito la tapa de la caja de piedra y las planchas de oro fueron
puestas en las manos de José. Moroni le dijo que tuviera mucho cuidado
y que las preservara con su vida.

* ¢(Por qué era tan importante que José protegiera las planchas? (Porque
hombres malvados intentarian quitarselas, y, si lo lograban, no se realizaria
lo que nuestro Padre Celestial deseaba que se hiciera con ellas.)

José traduce las planchas

Explique que las planchas estaban escritas en un idioma que José no conocia;
por lo tanto, se le dio un instrumento especial que le ayudaria a traducir lo que
estaba escrito en las planchas.

* (Sabe alguno de ustedes lo que es el Urimy Tumim?

Diga que el Urim y Tumim eran dos piedras como lentes especiales por las
que José podia mirar y le servian para traducir los antiguos escritos de las
planchas. Con la ayuda de nuestro Padre Celestial, y valiéndose del Urim y
Tumim, José tradujo lo que estaba escrito en las planchas de oro al idioma
inglés. Cuando la traduccién estuvo terminada, se imprimié el libro, y se le
llamo El Libro de Mormon.

Sostenga en alto el Libro de Mormoén y haga notar que este libro contiene lo
que José Smith tradujo de las planchas de oro.

Después que tradujo el Libro de Mormaén, José Smith le devolvié las planchas
a Moroni.

Distribuya ejemplares del Libro de Mormén entre los nifos que no tengan el
Suyo propio.

Destaque que el Libro de Mormon contiene varios libros separados y que
cada uno de esos libros lleva el nombre de uno de los profetas que escribiod
en las planchas. A continuacion, muestre a los nifos que éste esta dividido
en capitulos y versiculos.

Ayude a los nifos mayores a buscar la referencia de Mormon 8, y lea junto
con ellos los versiculos 1y 4, hasta la palabra tierra.

Explique que lo llamamos El Libro de Mormén porque Mormon escribid
la mayor parte de las palabras de las planchas de oro. El hijo de Mormén,
Moroni, termind el registro.



Repaso analitico

Leccién 15

Resumen

Muestre todas las laminas de la lecciéon o coldquelas en el piso. Luego dé
a cada uno de los nifos la oportunidad de sefalar la lamina que corresponda
a la pregunta que usted les haga.

¢Cuél de las laminas muestra las planchas de oro?
¢Cual de las laminas muestra a Mormén escribiendo en las planchas de oro?
¢Cual de las laminas muestra a Moroni enterrando las planchas de oro?

¢Cual de las laminas muestra al angel Moroni haciendo entrega de las
planchas de oro a José Smith?

Pida al nino que ofrezca la Ultima oracion que dé gracias a nuestro Padre
Celestial por el Libro de Mormon.

Actividades
complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la lecciébn o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1.

Utilizando las laminas apropiadas, haga un resumen de los relatos del Libro

de Mormdn que los nifos van a aprender mas adelante, durante el afo.

Por ejemplo:

a. Muestre la lamina 3-37, Nefi somete a sus rebeldes hermanos (62044 002;
Las bellas artes del evangelio 303). Luego diga a los nifios que aprenderan
como nuestro Padre Celestial ayudo a Nefi a construir un barco, aun
cuando sus hermanos mayores eran muy malos con él.

b. Muestre la lamina 3-38, Los dos mil guerreros jovenes (62050 002,

Las bellas artes del evangelio 313). Diga a los ninos que aprenderan
como dos mil jévenes varones lucharon para preservar la libertad de
sus familias.

c. Muestre la lamina 3-17, JesUs ensena en el hemisferio occidental
(62380 002; Las bellas artes del evangelio 316). Diga a los nifios que
aprenderan de la visita que Jesucristo hizo a los nefitas.

. Pida a los ninos que hagan un dibujo de las planchas de oro y del Libro

de Mormodn. Luego escriba Las planchas de oro 'y El Libro de Mormaon
en los dibujos de los nifos.

. Con el objeto de que los nifos vean como los profetas antiguos escribian

en planchas de metal, dé a cada uno de los nifos la oportunidad de escribir
con un clavo la inicial de su nombre de pila en la base de una lata. Antes
de que los ninos empiecen, usted debe demostrarles cémo se hace.

. Repase con los nifos el Articulo de Fe 8. Ayude a los que puedan hacerlo a

repetir de memoria una parte del articulo o todo completo.
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Leccion

16

Podemos demostrar nuestra
fe siendo obedientes

Objetivo

Que cada uno de los ninos comprenda que puede poner de manifiesto su fe
en nuestro Padre Celestial y en Jesucristo al obedecer los mandamientos.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie el relato de Lehi y su familia, el cual se
encuentra en 1 Nefi 1-2.

2. Junte articulos o figuras de objetos que representen las pertenencias que
la familia de Lehi tenia, entre las que tuvieron que escoger cuales llevar
consigo cuando se preparaban para ir al desierto.

3. Preparese para cantar o repetir con los nifos la letra de la cancioén
“La fe” (Canciones para los nifos, pag. 50).

4. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar del Libro de Mormon.
b. La lamina 3-39, Lehi profetiza al pueblo de Jerusalén (62517 002;
Las bellas artes del evangelio 300); la lamina 3-40, La familia de Lehi
sale de Jerusalén (62238 002; Las bellas artes del evangelio 301), y una
lamina del profeta actual.
c. El escudo y el anillo HLJ.

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

82

Pida a un nifo que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

El ser obediente es una forma de demostrar nuestra fe

Canten o digan la letra de la cancién “La fe”. Para las clases de nifos mas
pequenos, podria incluir los movimientos que se incluyen mas abajo.

Fe es saber que saldré el sol (los brazos forman un semicirculo sobre
la cabeza),
y alumbrara mi faz (dejar caer los brazos lentamente al nivel de los hombros).
La fe es saber que Dios oira (poner las manos cerradas detras de los oidos)
mi oracion veraz (las manos juntas en senal de oracion).
Cual semillita es la fe (con la mano derecha, simular plantar una semilla
en la mano izquierda):
Sembrada crecera (mover la mano derecha imitando el crecimiento de
una planta que brota de la mano izquierda).
Tranquilidad en mi corazén (poner las manos sobre el corazdn)
si es justa (sehalar hacia arriba con el dedo indice derecho)
mi decision (tocar la cabeza con el dedo indice derecho).



Articulo de Fe

Relato de las
Escrituras y lamina

Un mandamiento es lo que nuestro Padre Celestial y Jesucristo desean
que hagamos. Cuando obedecemos los mandamientos, demostramos que
tenemos confianza en nuestro Padre Celestial y Jesucristo; sabemos que
nos aman y que nunca nos pediran que hagamos algo que nos perjudique.
Cuando obedecemos, demostramos la fe que tenemos en ellos.

Recuerde a los ninos que creer en nuestro Padre Celestial y en Jesucristo
significa tener fe; que si bien no les veamos durante nuestra vida terrenal,
tenemos fe en los testimonios que de ellos han dado otras personas que si los
vieron. También creemos que el Espiritu Santo es real y que si bien no tiene un
cuerpo de carne y hueso, es un personaje de espiritu en forma de hombre.

Ayude a los ninos a memorizar el Articulo de Fe 1. Los ninos mas pequenos
podrian repetirlo con usted y quizas memorizar una parte.

Lehi demostro su fe siendo obediente

Explique que somos hijos de nuestro Padre Celestial y que nos es posible
demostrar que tenemos fe en El y en Jesucristo. En el Libro de Mormaon,
se habla de un profeta llamado Lehi que mediante su obediencia demostré
su fe en nuestro Padre Celestial y en Jesus.

Cuente el siguiente relato de las Escrituras con sus propias palabras:

Hace mucho tiempo, seiscientos afos antes del nacimiento de Jesus, vivia
en Jerusalén, con su familia, un profeta llamado Lehi. Su esposa se llamaba
Sarfah, y tenian cuatro hijos cuyos nombres eran Laman, Lemuel, Sam y Nefi.

Lehi era un hombre rico, por lo que él y su familia vivian con comodidad.
Lehi amaba a nuestro Padre Celestial y a Jesus, y se esforzaba por ensefnar
a su familia a amarlos y obedecer Sus mandamientos.

Muestre la lamina 3-9, Lehi profetiza al pueblo de Jerusalén.

En aquella época, las personas que vivian en Jerusalén eran muy inicuas,
por lo que Lehi traté de ensenarles acerca de nuestro Padre Celestial y Jesus,
asi como de los mandamientos, pero no quisieron escucharle.

Un dia, mientras Lehi estaba orando, tuvo una visién: vio cosas maravillosas y
tambien vio que la ciudad de Jerusalén seria destruida si sus habitantes no se
arrepentian. Lehi alabé al Padre Celestial porque sabia que El deseaba advertir
a los habitantes de Jerusalén. El Padre le dijo que fuera y les dijera lo que
habia visto. Lehi hizo lo que le fue mandado: fue y dijo al pueblo que Jerusalén
seria destruida si no se arrepentian.

* ¢Qué vio Lehi en la vision? (Muchas cosas, incluso la destruccion de
Jerusalén. Véase 1 Nefi 1:13.)

* (Como se sintié Lehi después de haber tenido la vision? (Alabo al Padre
Celestial; estaba feliz. Véase 1 Nefi 1:14-15))

Lehi tuvo que ser muy valiente para llamar a aquella gente al arrepentimiento.
No obstante, tuvo fe en que nuestro Padre Celestial le protegeria, e hizo lo
que se le habia mandado. Pero las personas no le escucharon y se burlaron
de él; hasta trataron de matarle porque no les gustaba que les dijeran que
eran inicuos.
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* ¢Qué hizo Lehi para demostrar que tenia fe en nuestro Padre Celestial?
(Fue obediente y le dijo a la gente que se arrepintiera de sus pecados.
Véase 1 Nefi 1:4, 18))

* (Queé hizo la gente después de que Lehi les dijo que se arrepintieran?
(Se burld de él'y queria matarlo. Véase 1 Nefi 1:19-20.)

» (Como creen ustedes que se sintio Lehi cuando vio que la gente no le
prestaba atencion?

Algun tiempo después, nuestro Padre Celestial le hablé a Lehi. Pida a
los ninos que escuchen para ver lo que el Padre le dijo a Lehi que hiciera.
Lea 1 Nefi 2:1-2.

* (Qué le mandod hacer el Padre Celestial a Lehi? (Que saliera de Jerusalén 'y
se fuera al desierto.)

Explique que, por lo general, un desierto es un lugar donde no vive nadie y
donde no hay casas, ni edificios ni caminos. Nuestro Padre Celestial le dijo a
Lehi que él y su familia dejaran todo y se fueran a un lugar donde tendrian que
vivir por si mismos.

* ¢Por qué le fue mandado a Lehi marcharse de Jerusalén con su familia?
(Hombres malvados intentaban matarlo y el Sefor iba a destruir la ciudad.)

Pida a los nifos que escuchen con atencion para que se enteren de lo que
hizo Lehi, y entonces lea 1 Nefi 2:3-4.

* (Queé hizo Lehi? (Junté las provisiones que necesitaba para vivir en el
desierto y se fue de Jerusalén con su familia.)

Muestre la lamina 3-40, La familia de Lehi sale de Jerusalén.

Aun cuando Lehi habfa vivido en Jerusalén por mucho tiempo, obedecio

el mandamiento y se fue de la ciudad. Lehiy su familia abandonaron su casa,
su tierra, la mayor parte de su ropa, su oro y su plata 'y demas pertenencias.
Sélo llevaron alimentos, algunas prendas de vestir, tiendas y otros articulos
necesarios que probablemente cargaron en camellos o en asnos, y asi
partieron hacia el desierto.

Haga notar que no fue facil para Lehi dejar todo abandonado y marcharse,
pero que él estaba dispuesto a obedecer la instruccion que habia recibido.

* (Queé hizo Lehi que demostrd que tenia fe en nuestro Padre Celestial y
Jesucristo? (Fue obediente; advirtié a los inicuos y dejé su casa y todas
sus pertenencias y se fue al desierto porque eso fue Io que se le dijo que
hiciera.)

Pida a los ninos que se figuren que son miembros de la familia de Lehi.

Hagales pensar en lo que ellos desearian llevar consigo cuando se marcharan
para el desierto, y pidales que le digan qué les gustaria llevar y qué dejarian
abandonado. Usted podria mostrarles algunos objetos o recortes de cosas
que representen las pertenencias de Lehi y su familia entre las que tuvieron
que escoger. Por ejemplo, un anillo para representar las joyas, una moneda
para representar el dinero, una manzana para representar alimentos. Diga a los
ninos que escojan lo que la familia de Lehi necesitaba. Recuérdeles que solo
pueden llevar unas cuantas cosas.
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Diga a los nifos que van a jugar un juego en el que ellos van a escoger lo
que llevarian consigo si fueran al desierto con Lehi. El primer nifio dice:

“Si yo fuera al desierto con Lehi, llevaria ,” (Entonces
el nino completa la frase diciendo lo que ha escogido llevar.) El proximo nifo
repite lo que el primer nifo dijo y agrega lo que desee llevar. Los demas
ninos deben repetir todos los articulos mencionados y agregar otro de su
preferencia. Continle de esta forma hasta que todos los nifos (y el maestro)
hayan tenido la oportunidad de participar en el juego por lo menos una vez.

« (,Como creen que se sentirian ustedes si supieran que nunca mas volverian
a ver a sus amigos ni las cosas que les pertenecen?

* (,Como piensan que se sintieron los hijos de Lehi?

Lehi tuvo que tener mucha fe en nuestro Padre Celestial para obedecer y
marcharse de Jerusalén. El y su familia recibieron bendiciones porque fueron
obedientes.

Cuando escogemos hacer lo justo somos obedientes

Muestre el escudo y el anillo HLJ.

* (Queé representan las letras HLJ? (Haz lo justo.)

Diga a los nifios que hacer lo justo significa hacer lo que nuestro Padre
Celestial y Jesucristo desean que hagamos.

Diga las siguientes situaciones con sus propias palabras, y luego pida a
los ninos que las dramaticen.

1. Van camino a casa con algunos amigos y pasan frente al huerto del vecino.
Alli hay un arbol repleto de jugosa fruta. Sus amigos quieren que ustedes
vayan con ellos a recoger alguna para comer; ellos dicen que hay tanta fruta
que nadie se dara cuenta de que falta.

* (Qué desean nuestro Padre Celestial y Jesucristo que ustedes hagan?

Haga notar a los nifos que cuando ellos escogen hacer lo justo, son
obedientes y demuestran tener fe en nuestro Padre Celestial y Jesucristo.

2. Quieren jugar con su juguete favorito, pero su hermano lo tiene.
* (Qué desean nuestro Padre Celestial y Jesucristo que ustedes hagan?

Explique que cuando hacemos lo que nuestro Padre Celestial y Jesucristo
desean, estamos escogiendo lo justo.

Si el tiempo lo permite, podria mostrar la lamina del profeta actual y pedir

a los ninos que digan algunas de las cosas que €l nos ha pedido que
hagamos. Analicen en qué forma el cumplir con esos mandamientos puede
traernos bendiciones.

Resumen

Vuelva a mostrar el escudo y el anillo HLJ y recuerde a los ninos que escojan
siempre hacer lo justo. Cuando lo hagan, estaran obedeciendo al Sefor.
Cuando obedezcan, estaran demostrando a nuestro Padre Celestial y
Jesucristo que tienen fe en ellos.

Pida a un nino que ofrezca la ultima oracion.

85



Actividades
complementarias

86

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus nifos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en "Ayudas para el maestro”.

1

. Pida a un miembro del barrio o rama que diga de qué forma se beneficid por

haber sido obediente. Seria una buena idea invitar a un misionero que haya
vuelto recientemente del campo misional, un nuevo converso o alguien

que hace poco fue al templo. Antes de extender la invitaciéon, obtenga el
consentimiento de la presidenta de la Primaria y del lider del sacerdocio
correspondiente.

. Junte varios articulos que ofrezcan proteccion, tales como zapatos, un

sombrero, un paraguas, etc. Cerciérese de que sean suficientes a fin de dar
a todos los ninos la oportunidad de participar. Pida a los ninos, uno a la vez,
que escojan un objeto y digan qué clase de proteccion ofrece (por ejemplo,
los zapatos protegen los pies, etc.) Digales que el obedecer a nuestros
padres y lideres es para nosotros una proteccion. Hablen de algunas reglas
y analicen en qué forma pueden protegernos.

. Levante las manos en alto y muestre a los nifos que puede mover los

dedos. Expliqueles que usted puede mover sus propios dedos y manos
pero que no puede mover los de otra persona. Luego pidales que levanten
las manos, que muevan los dedos y que abran y cierren las manos. Haga
comprender a los nifos que cuando ellos les indican a sus manos que
escojan lo justo, son obedientes.

. Vean si pueden determinar cuantas formas de hacer lo justo figuran en

el Articulo de Fe 13. Pida a los nifios que participen en esta actividad.
Anime a los ninos que puedan hacerlo a memorizar una frase o dos que
sea(n) importante(s) para ellos.



Creemos que el Libro de Leccion
Mormén es la palabra de Dios 17

Objetivo Que los nifnos entiendan que por medio de las Escrituras aprenderan y llegaran
a comprender los mandamientos y cémo venir a Cristo.

Preparacion 1. Con espiritu de oracion, estudie 1 Nefi 3—4; 3 Nefi 18:19 y Mosiah 23:15.
Preparese para contar el relato de Nefiy las planchas de bronce.

2. Disponga los cuatro libros canénicos en una mesa de un modo agradable
a la vista, y ponga otros libros, como por ejemplo un libro de cuentos,
de recetas y de estudio en los rincones del salén de clase. Preparese
para analizar con los nifos las distintas clases de libros que habra puesto
en exposicion a fin de que entiendan la finalidad de cada uno de ellos.

3. Materiales necesarios:
a. Los cuatro libros candnicos.
b. Varios libros que no sean los canoénicos, tales como un libro de cuentos,
de recetas y de estudio.
d. La lamina 3-41, Laman huye de la casa de Laban; la lamina 3-42,
Nefi cerca de la casa de Laban; la lamina 3-43, Nefiy Zoram, y la
lamina 3-44, Lehi y las planchas de bronce.

4. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias
que desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Las Escrituras encierran los mandamientos del Padre Celestial

Actividad para Coloque las distintas clases de libros en los rincones del salén de clase y dé

despertar el interés a los ninos unos pocos detalles acerca de ellos. A continuacion hagales las
preguntas que figuran mas abajo u otras relacionadas con los libros que usted
habra expuesto. Una vez que los ninos hayan contestado correctamente todas
las preguntas, pidales que vayan al rincén del salon de clase donde se
encuentre el libro en particular y que se lo muestren.

* ¢Cual de los libros explica como hacer una torta (pastel)?
e (Cual de los libros contiene cuentos imaginarios?

» (Cual de los libros contiene ensenanzas de los profetas que nos ayudan
a cumplir con los mandamientos?

Especifique que nuestro Padre Celestial desea que cumplamos con los
mandamientos. El les ha indicado a los profetas que escriban Sus palabras
de manera que nosotros podamos conocer Sus ensefanzas y mandamientos.
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* (Qué nombres damos a los sagrados libros en los que los profetas han
escrito estas cosas? (Las Escrituras.)

Explique que muchos profetas escribieron las ensenanzas y los mandamientos
de Dios a fin de que nosotros los conociéramos. Esos mandamientos estan
registrados en nuestros cuatro libros de Escritura, a los que a veces llamamos
los libros canonicos.

Nefi obtiene las Escrituras

Explique que el Libro de Mormoén contiene un relato que indica cuan
importantes eran las Escrituras para Nefi y su familia.

Diga a los ninos que Lehi dijo a sus hijos, Laman, Lemuel, Sam y Nefi, que

el Senor deseaba que ellos volvieran a Jerusalén a buscar unas planchas

de bronce que un hombre llamado Labéan tenia en su poder. Las planchas

de bronce formaban un libro de Escritura hecho de laminas de metal (bronce).
Sucedié que Laman y Lemuel se enojaron mucho y dijeron que no querian
volver a Jerusalén, Pero Nefi y Sam estuvieron dispuestos a ir.

Para que los nifos sepan qué sentimientos tenia Nefi con respecto a volver
a Jerusalén en busca de las planchas de bronce, lea en voz alta 1 Nefi 3:7
y analice el pasaje con los ninos.

» (Por qué estaba Nefi dispuesto a ir? (Porque sabia que el Sefor prepararia
el camino para que él cumpliera con el mandato que se le habia dado.)

* (Qué promesa hizo Nefi? (Que haria lo que el Sefor le mandara.)
Explique que Nefi convencié a sus hermanos de que fueran con él.

Laman fue el primero en ir a la casa de Laban y le pidio las planchas de
bronce, pero Laban no quiso darselas, y le amenazo6 con quitarle la vida.
Laman tuvo miedo y huy6 hacia donde estaban sus hermanos. Muestre la
lamina 3-41, Laman huye de la casa de Laban, y diga que él deseaba volver
adonde estaba su padre en el desierto.

Pero Nefi dijo que debian obedecer el mandato y conseguir las planchas de
bronce. Entonces Nefi y sus hermanos fueron a la casa donde habian vivido en
Jerusalén a buscar su oro y su plata, a fin de intercambiar sus riquezas por las
planchas de bronce.

Sucedié que Laban se apoder6 del oro y de la plata de ellos y no les entregd
las planchas. Ademas, envi6 a sus siervos para que los mataran. Entonces
Nefi y sus hermanos huyeron y se escondieron.

Laman y Lemuel se enojaron y golpearon a Nefi y a Sam con una vara.
Mientras lo hacian, aparecio un angel del Sefor y les mandé que cesaran
de golpear a sus hermanos. Les dijo que el Senor les ayudaria a obtener
las planchas de bronce, y les dijo que obedecieran a Nefi.

Muestre la lamina 3-42, Nefi cerca de la casa de Laban.

La proxima vez Nefi fue en busca de las planchas y sus hermanos se quedaron
esperandole fuera de los muros de la ciudad, mientras él entraba furtivamente
en la casa de Laban. Entonces Nefi vio a Laban en el suelo, ebrio. El Espiritu
Santo indico a Nefi que matara a Laban, pero Nefi vacilo porque no queria
matar a nadie.



Actividad

Leccién 17

Nefi recordd cuan importantes eran esos escritos y entendié que no podria
obtenerlos a menos que matara a Laban, e hizo lo que el Espiritu Santo le dijo.
Mat6 a Laban y se vistié con sus ropas.

Entonces se hizo pasar por Laban.
Muestre la lamina 3-43, Nefiy Zoram.

Nefi le dijo a Zoram, siervo de Laban, que llevase las planchas de bronce y
le siguiese. Zoram, creyendo que Nefi era Laban, le obedecio. Después,

Nefi le explico a Zoram que el Senor le habia mandado a ély a sus hermanos
ir en busca de las planchas. Zoram le crey6; él también quiso obedecer,

y sucedié que fue con Nefiy los hermanos de éste al desierto, hacia la
tienda de Lehi.

Muestre la lamina 3-44, Lehi y las planchas de bronce.

Lehi leyd las planchas de bronce y vio que contenian los escritos de Moises
y de otros profetas y que también contenian la genealogia de la familia

de Lehi. El Senor le dijo a Lehi que llevara consigo las planchas a la tierra
de promision.

* (Quiénes escribieron en las planchas de bronce?
* (Qué estaba escrito en las planchas de bronce?

* (Por qué creen ustedes que el Senor deseaba que Lehiy su familia tuvieran
en su poder las planchas de bronce?

Diga a los ninos que le gustaria realizar un juego que les sirva para
comprender mas claramente la razon por la cual era tan importante que la
familia de Lehi llevara consigo a la tierra prometida las planchas de bronce
que contenian los mandamientos.

El objeto de este juego es demostrar de qué modo se puede confundir la
palabra de Dios si no esta escrita.

Indique a los ninos que se preparen para el juego sentandose en un circulo.
Diga en voz baja (de manera que nadie mas pueda oir) al nifo que esté

a su derecha: “Obedeceré los mandamientos de nuestro Padre Celestial”.
Entonces, dé a ese nino instrucciones de repetir la frase al oido y en voz baja
a quien le siga en el asiento de la derecha. Continte el juego de la misma
manera hasta que todos los del circulo hayan oido el mensaje. Al llegar a ese
punto, pida al ultimo nifo que se ponga de pie y repita las palabras que haya
ofdo. Probablemente, no repetira el mensaje como es, sino cambiado. (Si el
mensaje fuera el mismo, podria elogiar a los ninos por lo bien que actuaron y
probar con otro mensaje de dos o tres frases.) Diga a los nifnos el mensaje tal
como usted lo dio.

Explique que es facil olvidar o confundir los relatos o los mensajes que no
estan escritos. Los profetas escribieron las ensefanzas de nuestro Padre

Celestial y Jesucristo para que no se olvidaran. Esas ensenanzas son las

Escrituras.

La familia de Lehi necesitaba llevar consigo las planchas de bronce a fin
de que recordaran los mandamientos y los obedecieran.
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pasajes de
las Escrituras

Articulo de Fe

Las Escrituras nos ayudan a obedecer

Destaque que nosotros necesitamos conocer los mandamientos tanto como
la familia de Lehi. El Libro de Mormon puede servirnos de ayuda para obedecer
a nuestro Padre Celestial y Jesucristo porque contiene los mandamientos.

Pida a los nifos que presten atencién mientras usted les lee dos pasajes de
las Escrituras, y que levanten la mano cuando se den cuenta del mandamiento
que ensena el pasaje. En seguida, lea 3 Nefi 18:19 y Mosiah 23:15 y analicelos
con los ninos.

Recuerde a los ninos que si no tuviéramos las Escrituras es muy posible que
se nos olvidaran los mandamientos de Dios y no los obedeciéramos. De ser
asi, no recibirfamos las bendiciones que se derivan del cumplimiento de los

mandamientos.

Pida a los nifos que repitan el Articulo de Fe 8, y expliqueles que éste nos
dice que la Biblia y el Libro de Mormon contienen la palabra de Dios, lo

que quiere decir que estos libros contienen ensefanzas verdaderas. Nuestro
Padre Celestial y Jesucristo dieron el mandato a los profetas de escribir esas
ensefanzas para que estuvieran al alcance de las generaciones futuras.

Pida a los nifos que vuelvan a repetir el Articulo de Fe 8. Si lo desea, podria
ayudar a los nifos mayores a memorizarlo. Recuérdeles que tenemos las
Escrituras para aprender los mandamientos que nos ayudaran a escoger lo
justo y ser fieles al convenio bautismal.

Resumen
Analisis Pida a los alumnos que contesten y analicen las siguientes preguntas:
» (Por qué cosas debemos dar gracias a nuestro Padre Celestial en nuestras
oraciones? (Acepte todas las respuestas, pero haga hincapié en las
Escrituras.)
* (Qué debemos pedirle en nuestras oraciones? (Que nos ayude a cumplir
con los mandamientos.)
Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.
Actividades

complementarias
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Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus nifos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Comience contando el relato de Nefi y sus hermanos cuando regresaron
a Jerusalén para obtener las planchas de bronce que estaban en poder de
Laban, y pida que cada uno de los nifos agregue una frase, diciendo lo que
sucedio6 después. Animelos a decir todo lo que recuerden. Utilice las laminas
para ayudarles a recordar el relato. (Si los ninos agregaran cosas que no
sucedieron o dijeran eventos en un orden equivocado, ayudelos, con tacto,
a ponerlos en el orden cronolégico correspondiente lo mejor que pueda,
pero acepte todos sus comentarios.)

2. Pida a un nifio que haga en la pizarra o en una hoja de papel un dibujo que
represente algo que él vaya a hacer durante la semana para cumplir con los
mandamientos y que lo explique a los demas. Por ejemplo, podrian hacer un



Leccién 17

dibujo de asistir a la Iglesia, orar, ayudar a los miembros de la familia,
compartir los juguetes, etc. Pida a los ninos que tomen turnos a fin de que
todos tengan la oportunidad de hacer un dibujo y de explicarlo.

. Pida a los nifos que canten la cancion “El valor de Nefi” (Canciones para
los nifos, pag. 64), cuya letra aparece al final de este manual. Si lo desea,
podrian acompanar la cancién con movimientos o haciendo la dramatizacion
de los hechos.

. Para los ninos mayores, saque copias del volante “Mi convenio bautismal”,
que figura al final de la leccién 13. Cortelo en cuatro pedazos: por debajo
de donde dice “Yo, , prometo”, por debajo de las
palabras “obedecer los mandamientos de mi Padre Celestial” y por debajo
de “mi Padre Celestial me promete:” Coloque las partes boca arriba y pida
a los ninos que las coloquen en el orden apropiado. Una vez que los ninos
hayan armado el volante, lea junto con ellos el convenio bautismal. Explique
que nuestro Padre Celestial desea que cumplamos con el convenio que
hicimos cuando fuimos bautizados de obedecer los mandamientos. El les
dijo a los profetas que escribieran Su palabra a fin de que nosotros
aprendiéramos Sus ensefnanzas y mandamientos.
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<> El Senor nos ayuda a obedecer

18

Sus mandamientos

Objetivo

Que cada uno de los ninos comprenda que nuestro Padre Celestial y
Jesucristo le ayudaran a obedecer los mandamientos.

Preparacion

1 Con espiritu de oracion, estudie 1 Nefi 3:7; 18:1-4. Preparese para narrar
el relato de Nefi y la construccion del barco.

2. Si le fuera posible, saque una copia del volante de 1 Nefi 3:7 para cada
alumno.

3. Preparese para cantar con los nifos la primera y la segunda estrofa de
la cancion “El valor de Nefi” (Canciones para los nifnos, pag. 64), cuya
letra figura al final de este manual.

4. Materiales necesarios:
a. Un Libro de Mormon para cada nifo, si le fuera posible.
b. Un lapiz y una hoja de papel o una tarjeta para cada nifno.
c. Pizarra, tiza y borrador.
d. La lamina 3-37, Nefi somete a sus rebeldes hermanos (62044 002;
Las bellas artes del evangelio 303).

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Repaso

92

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Nefi obedecioé los mandamientos

Diga a los nifos que hagan lo que usted hace. En seguida, haga ciertas cosas,
como por ejemplo, ponerse de pie, poner las manos en las caderas, girar, etc.
Tome asiento y dé gracias a los nifos por haber sido obedientes.

* (Qué significa obedecer?
Explique que cuando hacemos lo que se nos pide, somos obedientes.

Diga a los nifos que usted esta pensando en un hombre que fue obediente y
obedecié el mandamiento del Senor de marcharse de la ciudad de Jerusalén
con su padre.

Ese hombre también obedecid el mandamiento de volver a Jerusalén en busca
de las planchas de bronce.

* (Quién fue ese hombre? (Nefi.)



Destaque que cuando a Nefi se le mandé regresar a Jerusalén en busca de
las planchas de bronce, aun cuando entendia que seria algo dificil de realizar
y de lograr, dijo a Lehi, su padre, que obedeceria los mandamientos del Sefor.
Repase brevemente el relato de la leccion 17.

Muestre a los nifos un ejemplar del Libro de Mormon y digales que lo que
Nefi le dijo a su padre se encuentra escrito en ese libro. Cercidérese de que
todos los nifos tengan un Libro de Mormaon, y ayudeles a buscar la referencia
de 1 Nefi 3:7.

Cancion Cante o repita junto con los nifios la primera estrofa de la cancion “El valor
de Nefi”.

Lea 1 Nefi 3:7 a los nifos y expliqueles que dice lo mismo que el estribillo de la
cancion. Luego pida a los ninos que canten o digan la letra del estribillo. Ayude
a los ninos a entender que el Senor les ayudara a obedecer los mandamientos.

El Senor ayudé a Nefi a construir un barco

Relato de Diga que el Libro de Mormon contiene varios relatos maravillosos referentes
las Escrituras a Nefi, y cuénteles el siguiente con sus propias palabras:

Lehiy su familia viajaron por el desierto por el espacio de ocho anos; tanto
viajar como vivir en el desierto fue muy dificil para ellos. Tenian que vivir en
tiendas y comer la carne de los animales que cazaban, pero por fin llegaron
a la orilla del mar, a una region donde habfa mucha fruta y miel silvestre,

a la cual dieron el nombre de Abundancia. Asentaron sus tiendas en la playa,
a la orilla del mar.

Después de haber estado muchos dias en la tierra de Abundancia, el Senor
le dijo a Nefi que construyera un barco para que su familia pudiera atravesar
el gran mar y llegar asi a la tierra prometida. Nefi creyd en que el Senor le
ayudaria; entonces, preguntoé al Senor donde podria encontrar el metal
indispensable para hacer las herramientas que necesitaba para construir

el barco. Y sucedio que el Senor le dijo a dénde debia ir para encontrar

el metal a fin de que pudiera hacer las herramientas.

Cuando Laman y Lemuel, hermanos de Nefi, vieron que éste estaba a punto
de comenzar a construir un barco, empezaron a quejarse. Ellos crefan que
Nefi no tenia el conocimiento necesario para construir un barco y no quisieron
ayudarle; no creian que el Senor instruiria a Nefi diciéndole como habia de
construir la embarcacion.

Pero Nefi sabia que si el Sefor le mandaba hacer algo, le ayudaria a cumplir
con el mandamiento y obedecié al Sefor y siguid Sus instrucciones.

Nefi dijo a Laman y a Lemuel que si obedecian los mandamientos y hacian

lo que el Senor les pedia, el Sefor también les ayudaria a ellos, pero Lamany
Lemuel no querian que Nefi les dijera lo que habian de hacer. Se enojaron con
él tanto que estuvieron a punto de lanzarlo al mar, pero Nefi estaba lleno del
poder de Dios, y mando a sus hermanos que no le tocaran. Laman y Lemuel
se llenaron de miedo, y Nefi les dijo que se arrepintieran y obedecieran al
Senory a sus padres.

Entonces Nefi tocd a sus hermanos y los sacudié para que supieran que el
Senor le estaba ayudando.

93
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Analisis en
la pizarra

Relato
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Muestre la ldmina 3-37, Nefi somete a sus rebeldes hermanos.
* (Que creen ustedes que sintieron Laman y Lemuel?

Explique que Laman y Lemuel se arrepintieron y ayudaron a Nefi a construir
el barco.

* ¢(De qué manera ayudo el Senor a Nefi? (Le dijo a donde debia ir para sacar
el metal que necesitaba para hacer las herramientas; le ensend¢ a hacer un
barco; le protegié de sus hermanos.)

Haga notar que aun cuando Nefi no sabia como construir un barco, creyd en
que el Senor le ayudaria si obedecia Sus mandamientos.

Cante o repita junto con los nifos la segunda estrofa de la cancion “El valor
de Nefi”.

Dibuje en la pizarra dos caras sencillas: una sonriente y la otra con el ceno
fruncido. Hable con los ninos acerca de las cosas que los hacen felices,

y ayldeles a comprender que nuestro Padre Celestial y Jesucristo desean
que seamos felices. Es por esa razén que nos han dado los mandamientos
para obedecer. Haga preguntas como las que figuran a continuacion acerca
de como el cumplir con los mandamientos nos hace ser felices.

» (Cuédl de estas dos caras indica la forma en que se sinti6 Nefi cuando
obedecié el mandamiento de construir un barco?

* ¢(Por qué nos da felicidad el asistir a la Iglesia?

* (Por qué manera el amar y prestar servicio a los miembros de nuestra familia
nos hace felices?

El Senor nos ayudara a obedecer los mandamientos

Explique que asi como el Senor ayudo a Nefi, del mismo modo nos ayudara
a cada uno de nosotros si tenemos fe en El y estamos dispuestos a obedecer
Sus mandamientos. Pida a los nifios que presten atencion mientras usted les
cuenta el siguiente relato que trata de cémo nuestro Padre Celestial ayudo

a una joven para que ella cumpliera con el mandamiento de santificar el dia
de reposo.

En la calle que estaba junto al rio, una joven llamada Ma-ling tenia un puesto
(caseta). Todos los dias vendia arroz y pescado al publico, y todas las noches,
cuando regresaba a su casa flotante, contaba el dinero que habia ganado.

La pobre Ma-ling sacudia la cabeza decepcionada, porque apenas habia
sacado suficiente para comprar arroz para su familia y pescado para vender
al dia siguiente.

Pero un dia, Ma-ling conoci¢ a los misioneros quienes le ensefnaron el
evangelio y le explicaron los mandamientos de nuestro Padre Celestial, incluso
el de santificar el dia de reposo. Entonces Ma-ling se dirigié a nuestro Padre
Celestial por medio de la oracion y le prometié que no volveria a trabajar los
domingos, porque deseaba santificar el dia de reposo.

De ahf en adelante, cuando Ma-ling contaba el dinero de las ganancias del
dia se encontraba con que habia ganado mucho mas que antes. Asi pudo
comprar mas alimentos para su familia y mas cantidad de pescado para
vender. Nuestro Padre Celestial bendijo a Ma-ling porque ella guardé el dia
de reposo, y Ma-ling era feliz porque obedecia los mandamientos.
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del maestro

Leccién 18

» (Cudl fue el mandamiento que Ma-ling obedecio?
* (Como la ayudd nuestro Padre Celestial?

Diga a los nihos que asi como nuestro Padre Celestial ayudé a Nefi y a Ma-ling,
del mismo modo los ayudara a cada uno de ellos a obedecer Sus
mandamientos.

Resumen

Si fuera apropiado, relate a los nifos alguna situacion en la que nuestro
Padre Celestial le haya ayudado a cumplir con un mandamiento en particular.
Exprese su testimonio de que nuestro Padre Celestial y Jesucristo nos aman
y nos ayudaran a cumplir con los mandamientos.

Entregue a cada uno de los nifos una hoja de papel o una tarjeta y un lapiz,

y pidales que dibujen una cara sonriente. Pidales que escojan un mandamiento
que deseen cumplir durante la préxima semana, como por ejemplo ser
pacificador, ayudar al padre y a la madre, ser bondadoso con un hermano o
hermana, o ser generoso con un amigo. Pidales que escriban en la hoja de
papel o en la tarjeta el mandamiento que hayan escogido (ayude a los que no
puedan hacerlo por si mismos), y déles la asignacion de prepararse para dar
un informe el proximo domingo de lo que sintieron al ser obedientes.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Hable con los ninos acerca de algunos mandamientos, tales como ser
reverente, orar, ser bondadoso, ser honesto, cumplir con la Palabra de
Sabiduria, etc. Explique que a algunas personas les es mas facil obedecer
un determinado mandamiento que a otras. Haga hincapié en que nuestro
Padre Celestial nos ayudara a cada uno a cumplir con los mandamientos si
tratamos de hacerlo con verdadera intencién y si le pedimos que nos ayude.

2. Cante o repita con los ninos la letra de la cancion “Escojamos lo correcto”
(Canciones para los nifos, pag. 82), y otras canciones acerca de los
mandamientos, como “Amad a otros” (Canciones para los nifios, pag. 74)
y “Cuando ayudamos” (Canciones para los ninos, pag. 108), cuya letra
viene al final de este manual.

3. Arroje una bolsita de semillas o un animal de felpa pequeno a un nifo y
hagale una pregunta relacionada con la leccion, como por ejemplo:

* (Qué le dijo el Senor a Nefi que construyera?

* (Como reaccionaron Laman y Lemuel cuando Nefi les dijo que iba a
construir un barco?

* ¢(Podrias decirnos un mandamiento que puedes obedecer ahora?

* (Qué podemos hacer si necesitamos ayuda de nuestro Padre Celestial?
(Orar))

* ¢(Qué le dijo el Senor a Nefi que hiciera que era dificil de hacer?
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* (Como obtuvo Nefi las herramientas que necesitaba para construir
el barco?

. Pida a los ninos que hagan de cuenta que estan excavando para buscar

metal, haciendo herramientas y construyendo un barco, tal como Nefi
lo hizo.

. Para los ninos mayores: Saque una copia de la referencia de 1 Nefi 3:7

para cada nifo. Corte las copias en tiras, linea por linea. Pida a los nifos
que las peguen en el orden correspondiente en una hoja de papel. Animelos
a que memoricen este pasaje de las Escrituras.



1 Nefi 3:7

Iré y haré

l0 que el Senor ha mandado,

porque se que él

nunca da mandamientos

a los hijos de los hombres

sin prepararles la via

para que cumplan

|0 que les ha mandado.
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Leccion

19

Nuestro Padre Celestial
nos ayuda cuando oramos

Objetivo

Que todos los ninos se den cuenta de que cuando oran reciben ayuda de
nuestro Padre Celestial.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie 1 Nefi 18:5-23 y 3 Nefi 18:20.

2. Materiales necesarios:
a. Pizarra, tiza y borrador.
b. La lamina 3-45, Lehi y su gente llegan a la tierra prometida (62045 002;
Las bellas artes del evangelio 304); la lamina 3-46, JesUs ora en
Getsemani (62175 002; Las bellas artes del evangelio 227).

3. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias para
el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

98

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Nefi oré y recibi6é ayuda

Dibuje en la pizarra las ilustraciones que se indican mas abajo mientras habla
a los ninos.

Digales que un padre y su hijo casado vivian cada uno en el lado opuesto de
una gran montana.

» (Como creen ustedes que el padre y el hijo se comunicaban sin tener que
ir al otro lado de la montana?

Dibuje en la pizarra ilustraciones como las siguientes que indiquen las
sugerencias de los ninos:



Lamina, relato
de las Escrituras
y analisis

W\
4

Un teléfono. Una radio.

Il
O

T

Una paloma mensajera. Cartas.

» ¢(Por qué creen ustedes que es importante que el padre y el hijo se
mantengan en contacto? (Para no sentirse solos, para demostrarse amor,
para ayudarse mutuamente, para compartir ideas.)

* ¢(Qué creen ustedes que sucederia si ellos no se comunicaran entre si?
(No se sentirian unidos y el amor del uno para el otro disminuiria. No podrian
ayudarse mutuamente.)

Explique que asi como nosotros podemos comunicarnos con otras personas
aqui, en la tierra, cuando nos separan grandes distancias, del mismo modo
nos es posible comunicarnos con nuestro Padre Celestial.

* (,ComMo nos comunicamos con nuestro Padre Celestial? (Por medio de
la oracion.)

* (Por qué es importante que nos comuniquemos con nuestro Padre Celestial?
(Para darle las gracias por Sus bendiciones, para llegar a quererle mas.)

Recuerde a los ninos que en la Ultima leccién aprendieron como Nefi construyd
un barco. A continuacion, pidales que escuchen con atencion el relato que les
narrara acerca de como la oraciéon ayudoé a Nefi.

Cuando el barco estuvo terminado, el Senor le dijo a Lehi, el padre de Nefi,
que debian embarcarse con sus provisiones de alimento, de semillas y de
otras cosas. Subieron al barco y fueron mar adentro, rumbo a la tierra
prometida.

Muestre la lamina 3-45, Lehiy su gente llegan a la tierra prometida, y sefnale
la liahona que Lehi tiene en la mano. Dicho instrumento les indicaba el rumbo
que debian seguir en el desierto y por donde debian dirigir el barco, pero
funcionaba Unicamente cuando eran justos.

Después de haber sido impulsados sobre las aguas durante muchos dias,
algunos de los hermanos de Nefi comenzaron a obrar mal; hablaban con
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rudeza a sus padres y a otros familiares y se olvidaron de lo mucho que
nuestro Padre Celestial les habia ayudado y bendecido. Nefi temia que nuestro
Padre Celestial se enojara por la iniquidad de ellos, y empezé a hablarles de
su comportamiento, pero esto enoj¢ a Laman y a Lemuel. Como ellos no
querian que su hermano menor les dijera lo que debian hacer, lo ataron con
cuerdas y siguieron actuando mal.

Y sucedi6 que cuando ataron a Nefi, la Liahona o brujula dejo de funcionar;
por lo tanto, Laman y Lemuel no sabian por dénde dirigir el barco. En eso,
se desato una fuerte tempestad, y durante tres dias anduvieron a merced de
las olas y del viento. Todos pensaban que iban a ahogarse, pero Laman y
Lemuel no desataron a Nefi.

La tempestad comenzd a empeorar. Por fin, Laman y Lemuel se dieron cuenta
de que se hallaban en peligro de perecer por causa de su maldad; y como
entendieron que si no se arrepentian moririan en alta mar, desataron a Nefi.

Aun cuando las ligaduras le habian hinchado mucho las munecas y los tobillos,
Nefi no se quejo con nuestro Padre Celestial.

Después que lo desataron, la Liahona comenzé a funcionar inmediatamente y
Nefi supo hacia donde dirigir el barco.

Nefi oré a nuestro Padre Celestial; entonces los vientos cesaron y el mar quedo
en calma.

Y asi fue que una vez pasada la tempestad y gracias a que la Liahona
funcionaba otra vez, Nefi dirigié el barco sin problemas hacia la tierra de
promision.

* (Por qué creen ustedes que la Liahona no funcioné mientras Nefi estuvo
atado?

* ¢Por qué creen que mientras estuvo atado Nefi no se quejoé con nuestro
Padre Celestial?

* (Qué podemos aprender del ejemplo de Nefi?
* (Qué hizo Nefi para salvar el barco en medio de la tempestad?

* ¢Qué hizo nuestro Padre Celestial para ayudar a Nefi?

Nuestro Padre Celestial nos ayuda cuando oramos
Muestre la lamina 3-46, Jesus ora en Getsemani.
* (Que esta haciendo Jesus en esta lamina? (Orando al Padre Celestial.)

» (Por qué or¢ Jesus? (Porque necesitaba la ayuda de nuestro Padre
Celestial.)

Ponga de relieve que cuando Jesus estuvo en la tierra oraba con frecuencia
al Padre Celestial; asi también nosotros podemos orar a nuestro Padre cuando
necesitemos ayuda.

Cuente el siguiente relato verdadero de una jovencita que or6 en beneficio de
otra persona:

Una noche Maria estaba en cama dormida, y un ruido la desperto. Al prestar
atencion, se percatd de que su hermanito de cuatro anos de edad estaba



Leccién 19

llorando y quejandose de dolor de estémago. Pudo oir que su mama estaba
atendiéndolo, tratando de que se sintiera mejor, pero su hermanito seguia
llorando. Y alli estaba Maria, acostada en la cama sintiendo pesar por él.
Ella sabfa que su mama estaba haciendo todo lo que podia por él, pero

aun asf, nuestra amiguita seguia preocupada por su hermanito menor.

Por fin se dio cuenta de que habia algo que ella podia hacer por él.

* (Qué piensan ustedes que hizo Maria?

Lentamente se bajoé de la cama y se puso de rodillas para orar. En su oracion,
Maria le pidi6 al Padre Celestial que por favor hiciera que su pequeno hermano
se sintiera mejor y se volviera a dormir. En pocos minutos, su hermanito se
quedd dormido. A la manana siguiente, Maria le pregunté a su mama como
estaba su hermanito, a lo que su mama le contesté: “Muy bien, anoche se
durmié y ahora parece estar recuperado”.

Pida a los miembros de la clase que cuenten y compartan alguna experiencia
en la que ellos o un miembro de la familia haya orado pidiendo ayuda. Digales
qgue hagan hincapié en la forma en que nuestro Padre Celestial contesto sus
oraciones.

Narre el siguiente relato de alguien que or6 pidiendo ayuda o cuente una
experiencia personal:

Un verano, a Jaime le regalaron un corderito recién nacido, al cual dio el
nombre de Botita. Jaime lo alimentaba y cuidaba de él con carifo, y jugaba
con su Botita en el corral donde la familia tenia el caballo. Un dia, al atardecer,
Jaime se encontraba en el corral jugando con su corderito cuando la madre lo
llamo para cenar. Entonces Jaime se dirigi¢ corriendo hacia el porton,
cerrandolo rapidamente tras él al salir.

Después de la cena, Jaime salid nuevamente de la casa en direccién al corral
para ir a jugar con Botita, pero, para su sorpresa, cuando llego al portén, lo
encontré abierto. Ni el corderito ni el caballo estaban en el corral. Jaime habia
cerrado el portdon tan rapidamente que el cerrojo no se engancho.

El nifo no sabia por dénde empezar a buscar. Entonces se acordd de que su
padre habfa contado que, habiéndose perdido una vez en la ladera de una
montafa cuando era nino, se habia arrodillado a pedir al Padre Celestial que
lo ayudara, y que al poco rato pas6 por alli un pastor que regresaba a su
campamento, el cual le ayud¢ a llegar a su casa.

Entonces Jaime se arrodillé sobre la fresca hierbay, cerrando los ojos, oro:
“Padre Celestial, necesito tu ayuda. Por haber dejado el corral sin cerrojo,
se han perdido el caballo de mi padre y mi corderito Botita. Te ruego, Padre
Celestial, que me ayudes a encontrarlos”.

Tras orar, Jaime repard de pronto en unas huellas de patas de animales que
habia en el polvo del camino. Comenzé a seguirlas colina arriba, agarrandose
bien de las ramas de los arboles para no resbalar y caer. Por fin, oy6 el balido
de Botita. El nino se apresurd abriendose paso dificultosamente y no tardé en
divisar a su corderito enredado en unos matorrales. El caballo estaba por alli
cerca. Jaime desenredo la pata de Botita, pero cuando el animalito traté de
ponerse en pie, cayo pesadamente en tierra. El chico se dio cuenta de que
Botita tenia una pata quebrada.
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Entonces, nuevamente, pidié al Padre Celestial que le ayudara. Se quito la
chaqueta y se la amarré a modo de cabestrillo para llevar a Botita, y comenzd
el dificil descenso. El caballo le siguio, afirmando cuidadosamente las patas
al bajar por el escarpado terreno. Botita pesaba mucho, y Jaime se tambaled
con él hasta que llegaron abajo.

Al acercarse |os tres a la casa, los padres de Jaime corrieron a prestarle
ayuda. Mientras el padre del nino curaba al herido corderito, dijo:

—Menos mal que lo trajiste a tiempo, pues, de lo contrario, se habria
desangrado.

La mama de Jaime pregunto:

—¢Como supiste dénde ir a buscarlos?

—Hice lo mismo que papa hubiera hecho —respondié Jaime.
—Hijo, ¢y qué hubiera hecho yo?

—¢Recuerdas aquella vez en que te perdiste cuando eras chico, y oraste?
Pues eso fue lo que yo hice. Oré, y el Padre Celestial me ayudo (véase
“The Open Gate”, Friend, abril de 1977, pags. 28-30).

Resumen
Actividad en Repase la leccion haciendo las preguntas que figuran mas abajo. Después que
la pizarra cada uno de los nifos conteste una pregunta, pidale que pase al frente, que

dibuje el contorno de una de las manos y que escriba su nombre respectivo
dentro del dibujo.

* (A donde iban Lehiy su familia? (A la tierra prometida.)
* (Funcionaba la Liahona todo el tiempo? (No, sélo cuando eran justos.)

* (Que le indicaba a Nefi la Liahona? (La direccion en que debia dirigir
el barco.)

* (Qué sucedio cuando ataron a Nefi? (Se desaté una terrible tempestad y
la Liahona dejo de funcionar.)

* ¢Que sucedié cuando desataron a Nefi? (La tempestad se detuvo y la
Liahona comenzé a funcionar otra vez.)

» ¢(Por qué creen que Nefi ord pidiendo a nuestro Padre Celestial que le
ayudara?

* ¢(Qué debemos hacer cuando necesitamos que nuestro Padre Celestial nos
ayude? (Orar con fe en que nos ayudara.)

Continle haciendo preguntas sobre los relatos de la leccion hasta que los
nombres de todos los nifos de la clase estén en la pizarra. Agradezca a los
ninos por haber “dado una mano”.

Testimonio Exprese su testimonio del amor que nuestro Padre Celestial tiene por nosotros
y del deseo que El tiene de ayudarnos si oramos pidiendo Su ayuda.

Pida a un nino que ofrezca la ultima oracion.
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Actividades
complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la lecciébn o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Ensefe a los niRos una rima o una poesia sencilla acerca de la oracion y
pidales que la representen con acciones y movimientos.

Antes de la oracion
pondré toda mi atencion:
mis bracitos cruzaré,

mis ojitos cerrare,

mi cabeza inclinaré
mientras al Padre oraré.

2. Entregue a cada uno de los nifos un lapiz de cera y una copia del siguiente
volante y pidales que dibujen el contorno de la mano. Luego pidales que
iluminen los espacios donde haya estrellas para ver de qué se trata la
leccion. Una vez que haya terminado, digales que repitan la palabra todos
juntos. Recoja los lapices de cera y los volantes y devuélvales estos ultimos
cuando haya terminado la leccion.
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-ecaion El Espiritu Santo nos
20 ayuda a saber la verdad
Objetivo Que los ninos se den cuenta de que el Espiritu Santo puede hacerles saber

qgue las ensenanzas de Jesucristo son verdaderas.

Preparacion

1. Con espiritu de oracién, estudie Mosiah 11; 12:17-19; 13:1-9; 17; 18:1-3;
Moroni 10:4-5; Doctrina y Convenios 130:22.

2. Preparese para cantar o recitar con los ninos la letra de la cancion
“El Espiritu Santo” (Canciones para los nifios, pag. 56), cuya letra figura
al final de este manual.

3. Prepare trece tarjetas de papel o de cartulina, tal como se indica a
continuacion. Sobre un lado de cada tarjeta escriba una letra, y al dorso
de ella, el niUmero correspondiente. Para los nifos que no sepan leer,
agregue puntos para indicar los nimeros.

E| [s||P| |i||R]|[I] |T]| (U s| |A| IN| |T| |O

(1] [2] [3] [4] [5] [6] [7] [8] [9] [10] [11

N
w
Ry
o

eeoe _,
(X1 X
ecoo
eeoe _,
eccoe
eoo0
ecoe
o000
ecoe

De ser posible, antes de comenzar la clase, pegue las tarjetas fuera de
orden en el respaldo de las sillas de los ninos.

4. Preparese para cantar la primera estrofa de la cancion “Dios vive”
(Canciones para los nifos, pag. 8).

5. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar del Libro de Mormon para cada nifo que sepa leer.
b. Cinta adhesiva de papel o de otro tipo, si fuera posible.
c. Pizarra, tiza y borrador, o papel.
d. La lamina 3-47, Abinadi ante el rey Noé (62042 002, Las bellas artes
del evangelio 308).

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias para
el desarrollo
de la leccion
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Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.



Actividad para
despertar el interés

Articulo de Fe

Pasaje de
las Escrituras,
lamina y relato

Memorizacion
de un pasaje
de las Escrituras

El Espiritu Santo ayudo a Alma para que se diera cuenta de la verdad

Indique a los ninos que busquen las tarjetas y ayudeles a formar el nombre
Espiritu Santo. Los ninos mas pequenos podrian poner las tarjetas en orden
numérico, del 1 al 13, y luego darles vuelta y leer las palabras en voz alta.
Repitanlo todos juntos.

Pida a los ninos que se pongan de pie y repitan con usted el Articulo de Fe 1.

Muestre la lamina 3—-47, Abinadi ante el rey Nog€, y pida a los nifos que presten
atencion al siguiente relato acerca de como el Espiritu Santo ayudd a Alma.

Explique que muchos afnos después que Lehiy su familia partieron de
Jerusalén, un hombre malvado, llamado Noé, llego a ser rey de los nefitas.
Noé era un rey muy inicuo y ensend a los nefitas a ser pecadores.

Entonces el Senor envid a un profeta llamado Abinadi a predicar a los nefitas.
Sucedio que Abinadi les dijo a los nefitas que ellos y su rey eran inicuos, y que
nuestro Padre Celestial deseaba que se arrepintieran.

El rey Noé se enojé con Abinadi y mando arrestarle; después, hizo que lo
llevaran ante él y sus sacerdotes. Abinadi les hablé de las ensefanzas de
Jesucristo. Ellos no quisieron escuchar, pero el Senor bendijo a Abinadi,

y ninguno de ellos pudo hacerle nada hasta que €l termind de dar el mensaje
que habia sido enviado a dar. Abinadi les dijo que lo que él les ensenaba era
verdadero, pero el rey Noé y la mayoria de sus sacerdotes se rehusaron a
creer en sus palabras. Ellos no deseaban arrepentirse de sus pecados sino
que, por el contrario, querian matar a Abinadi.

Sin embargo, uno de los sacerdotes, llamado Alma, si crey6 en lo que Abinadi
habia dicho. El Espiritu Santos ayudd a Alma a comprender que Abinadi decia
la verdad. Alma le rogé al rey Noé que le permitiera a Abinadi partir en paz,
pero eso enojé aun mas al rey Nog€, e hizo que Alma fuera echado de entre
ellos, y envib a sus siervos tras de él para que lo mataran. Aima huy6 de los
siervos del rey Noé y se escondio. Estuvo escondido y a salvo por muchos
dias. Cuando Abinadi termin¢ de decir lo que se le habia enviado decir, el

rey Noé hizo que lo mataran.

Mientras Alma estuvo escondido, escribi6 todas las ensenanzas de Jesus que
Abinadi habia proclamado. Alma supo que esas ensefanzas eran verdaderas,
y fue asi que se arrepintié de todos sus pecados y comenzé a obedecer los
mandamientos. Alma llegd a ser un excelente misionero, dando a conocer a
otras personas lo que habfa aprendido.

* (,Como supo Alma que las palabras de Abinadi eran verdaderas?

Ayude a los ninos a encontrar Moroni 10:5, y explique que en ese versiculo
encontraran la respuesta. Pida a uno de los ninos mayores que lo lea al resto
de la clase o léalo usted mismo. Aclare que el Espiritu Santo ayudé a Alma a
saber que lo que Abinadi habia dicho era la verdad.

Si lo desea, escriba el versiculo en la pizarra o en una hoja de papel grande
y ayude a los ninos mayores a memorizarlo. Después de leer el versiculo
todos juntos unas cuantas veces, borre o cubra una o dos palabras y pida
a los ninos que lo repitan de nuevo. Continlie con el mismo procedimiento
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hasta que borre todo el versiculo. (Para los nifos que no sepan leer, repita
el versiculo varias veces. Haga pausas y permita que los nifos digan las
frases claves.) Dé a los ninos la oportunidad de decir el versiculo ante el
resto de la clase si ellos lo desean.

El Espiritu Santo puede ayudarnos a reconocer la verdad

Ponga de relieve el hecho de que cuando tomamos la decision de hacer lo
justo, el Espiritu Santo nos hace tener un buen sentimiento. Nos hace sentir
muy bien a fin de ayudarnos a reconocer las ensenanzas verdaderas.

Cuente el siguiente relato de un nino que se dio cuenta de la verdad por medio
del poder del Espiritu Santo:

A Jorge le gustaba mucho escuchar a los misioneros cuando ellos iban a su
casa y les contaban relatos maravillosos a él y a su familia. En particular le
gustaban los relatos referentes a Jesucristo. Cuando los misioneros les dijeron
que la Iglesia verdadera de Jesucristo habia sido restaurada sobre la tierra,
Jorge penso que era lo mas impresionante que habia oido en toda su vida.
Los misioneros les dijeron a Jorge y a su familia que si oraban a nuestro
Padre Celestial, llegarian a saber que lo que les habian ensenado era
verdadero. También les citaron el versiculo de Moroni 10:5: *Y por el poder

del Espiritu Santo podréis conocer la verdad de todas las cosas”.

Jorge no se sentia muy seguro de como llegar a saber con certeza que el
mensaje que los misioneros les habian llevado era verdadero, pero hizo lo
que ellos les pidieron. Or6 a nuestro Padre Celestial y le pidié que le ayudara
a saber la verdad. Mientras escuchaba las ensenanzas, comenzd a tener un
sentimiento célido y agradable que empezaba a crecer dentro de si. Entonces
Jorge ya no tuvo mas dudas; se sintié seguro de que lo que los misioneros
ensenaban era verdadero. Habia experimentado un buen sentimiento, un
testimonio, del Espiritu Santo.

* (Queé hizo saber el Espiritu Santo a Jorge? (Que lo que los misioneros
le ensefaban era verdadero.)

* (Como se comunico el Espiritu Santo con Jorge? (Por medio de un
sentimiento calido en su corazén.)

* (Que hizo Jorge para recibir ese sentimiento del Espiritu Santo?
(Or6 para saber si el mensaje de los misioneros era verdadero.)

Explique a los ninos que ellos pueden sentir el Espiritu Santo durante una
leccion de la Primaria, una lecciéon de la noche de hogar, o en cualquier otra
oportunidad en que se les hable de la verdad. Muchas personas tienen ese
sentimiento cuando leen o escuchan las Escrituras o las palabras del Profeta
viviente. Ponga de relieve que el Espiritu Santo habitualmente no nos habla con
palabras que podamos oir con los oidos; nos habla al corazén, haciéndonos
experimentar buenos sentimientos acerca de lo que es verdadero.

Haga notar que por motivo de que el Espiritu Santo tiene solamente un cuerpo
espiritual (véase D.y C. 130:22), a veces se le llama el Espiritu. Diga a los nifos
que es posible que oigan a personas orar pidiendo tener la compafnia del
Espiritu de Dios con ellos; en ese caso, estan pidiendo la compania del
Espiritu Santo, porque Su presencia nos hace sentirnos mas cerca de nuestro
Padre Celestial, entender Sus mandamientos y escoger lo correcto.



Testimonio

Cancion

Repaso de
versiculos
de las Escrituras

Leccién 20

Resumen

De ser posible, cuente una experiencia personal en la que el Espiritu Santo
le haya ayudado a reconocer o a saber la verdad. Exprese su testimonio a
los ninos de que el Espiritu Santo es uno de los miembros de la Trinidad que
les ayudara a saber la verdad y lo que es correcto.

Pida a los ninos que canten la primera estrofa de la cancion “Dios vive”
(Canciones para los nifnos, pag. 8):

Dios vive y sé que es mi Padre Celestial,
y el Espiritu me dice que esto es verdad;
me dice que es verdad.

* ¢Qué dice la cancion que el Espiritu Santo nos dice? (Que Dios vive y es
mi Padre Celestial.)

Pida a los nifos que vuelvan a cantar o a repetir la letra de la cancion.

Pida a los nifos que repitan otra vez el versiculo de Moroni 10:5, e insteles a
repetirlo a sus familiares.

Explique a los nifos que si bien el Espiritu Santo puede hacer que cualquier
persona tenga un buen sentimiento cuando oye la verdad, después que una
persona se bautiza recibe un don especial cuando se le confirma miembro

de la Iglesia. Ese don es el don del Espiritu Santo, lo que quiere decir que esa
persona puede sentir siempre la influencia del Espiritu Santo si lleva una vida
justa. Digales que ellos aprenderan mas acerca del don del Espiritu Santo en
otras lecciones.

Cancion Cante con los nifos o repitan al unisono la letra de la cancién “El Espiritu Santo”,
(Canciones para los ninos, pag. 54).
Pida a un nino que ofrezca la uUltima oracion.

Actividades

complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Vuelvan a cantar o a repetir al unisono la cancion “Dios vive”.

2. Pida a los ninos que hagan la representacion del relato de Abinadi ante
el rey Noé y sus sacerdotes. El nifo que represente a Abinadi podria decir
algunos de los mandamientos de nuestro Padre Celestial. Por otro lado,
el que represente a Alma podria testificar que cree en el mensaje de Abinadi
y pedirle al rey Noé que le perdone la vida al profeta. Pero, por el contrario,
Alma fue echado de entre ellos. Pida al nifo que represente a Alma que se
esconda y que simule estar escribiendo las ensefanzas de Abinadi.
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Como miembros de la Iglesia

de Jesucristo recibimos
muchas bendiciones

Objetivo

Que los ninos comprendan las grandes bendiciones que pueden recibir por
ser miembros de la Iglesia.

Preparacion

. Con espiritu de oracién, estudie Mosiah 18 y Ends 1, y preparese para

contar los relatos de estos dos capitulos de las Escrituras.

. Prepéarese para ayudar a los nifios a cantar o a repetir la cancion “El Espiritu

Santo” (Canciones para los ninos, pag. 56), y “Saber perdonar” (Canciones
para los ninos, pag. 52), cuya letra figura al final de este manual.

. Antes de la clase, ponga, diseminados, los objetos que usted haya reunido,

incluso las laminas 3-13, 3-14, 3-48 y 3-49 (véase 4d, mas abajo) sobre
una mesa o en el piso, y cubralos con un lienzo o mantel.

. Materiales necesarios:

a. Las siguientes tiras de palabras:

Las bendiciones del bautismo

Coémo llegar a ser miembros de la Iglesia de Jesucristo

El don del Espiritu Santo

Nuestro Padre Celestial nos perdona

b. Si le fuera posible, obtenga los siguiente objetos: Un ejemplar del Libro
de Mormodn, una Biblia, una pequena lamina de Jesucristo y el anillo HLJ.

c. Un lienzo o un mantel lo suficientemente grande para cubrir los objetos
que haya obtenido.

d. La lamina 3-48, Alma bautiza en las aguas de Mormén (62332 002,
Las bellas artes del evangelio 309), la lamina 3-13, El bautismo de un nifo
(62018), la lamina 3-14, La confirmacion de una nifa (62020), y la lamina
3-49, La oracion de Enos (62604 002, Las bellas artes del evangelio 305).

. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que

desee llevar a cabo.

Sugerencias

para el desarrollo
de la leccion
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Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.



Podemos llegar a ser miembros de la Iglesia de Jesucristo

Actividad para Diga a los nifios que debajo del lienzo o mantel hay algunos objetos.

despertar el interés  Expliqueles que usted quitara el lienzo por diez segundos y que ellos deben
fijarse bien en todos los objetos que alli hay, de modo que puedan recordar
el mayor numero posible de ellos.

Reulna a todos los nifos alrededor de la mesa. En seguida, quite el lienzo
por diez segundos y vuelva a poner éste como estaba antes, e indiqueles
que vuelvan a sus asientos.

Dé a los nifnos la oportunidad de nombrar, por turnos, todos los objetos que
recuerden haber visto sobre la mesa. Una vez que los que hayan deseado
hacerlo hayan tenido la oportunidad de responder, quite nuevamente el lienzo
o mantel para ver cuan bien habran acertado. Explique que cada uno de esos
objetos puede recordarnos las bendiciones que recibimos de nuestro Padre
Celestial cuando nos bautizamos.

Tira de palabras Pida a uno de los nifos que pegue en la pizarra la tira de palabras que dice
“Las bendiciones del bautismo”.

Lamina y relato Exponga la lamina 3-48, Alma bautiza en las aguas de Mormon.

de las Escrituras y .
Repase brevemente el relato de Alma, de la leccion 20, y recuerde a los ninos

que después de que Alma escapo6 de los siervos del malvado rey Noé, se
escondid y en su escondite escribi6 todas las palabras que el profeta Abinadi
habia hablado.

Después de transcurridos muchos dias, Alma volvid secretamente a la ciudad
y comenz6 a ensenar a los habitantes acerca de Jesucristo. Muchos de ellos
escucharon a Alma y creyeron en lo que les ensefaba. Y sucedié que cuantos
le creyeron fueron a un lugar llamado Mormén, donde habfa una fuente de
agua pura; y cerca del agua habia un paraje poblado de arboles pequenos
donde Alma se ocultaba durante el dia de los buscadores del rey.

Muchas personas se reunieron para oir a Alma, y él les ensend acerca de
la fe y el arrepentimiento. Alma bautizaba alli a todos los que deseaban ser
bautizados; y al ser bautizados, llegaban a ser miembros de la Iglesia
verdadera de Jesucristo.

Tira de palabras Pida a uno de los nifnos que pegue la tira de palabras que dice “Como llegar
a ser miembros de la Iglesia de Jesucristo”.
Podemos tener el don del Espiritu Santo

Tira de palabras * ¢Qué gran don podemos recibir después de ser bautizados? (El don del
y analisis Espiritu Santo.)

Pida a un nino que pegue en la pizarra, debajo de las frases anteriores, la tira
que dice “El don del Espiritu Santo”.

Explique que después de ser bautizados, recibimos el don del Espiritu Santo
por la imposicion de manos. El don del Espiritu Santo es un don maravilloso
qgue nos da nuestro Padre Celestial. Si hacemos lo correcto, el Espiritu Santo
siempre estara con nosotros y nos indicara que hagamos cosas buenas.

Cancion Cante o repita con los nifos la letra de la cancion “El Espiritu Santo”.
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Repase con los ninos el Articulo de Fe 4, y expliqueles que el don del Espiritu
Santo sera una bendicion para nosotros durante toda nuestra vida siempre y
cuando seamos dignos.

Con sus propias palabras, cuente a los nifos el relato de como el Espiritu
Santo ayudo a Tim:

Tim veia a su madre preocupada y a su padre inquieto y triste. Hacia algun
tiempo que no recibian carta de su hermano Wally, que se encontraba
sirviendo la mision.

Tim se sentd en un sillén de la sala, y desde alli pudo oir a sus padres que
conversaban en la cocina.

—Dicen que el terremoto ha sido un desastre espantoso —decia su padre—,
y ha sido muy cerca de la ciudad donde esta Wally. Ojala que pronto
recibamos noticias de él.

Tim escucho con atencién. “éUn terremoto? . .. {Wally?” penso. Sintié un
nudo en la garganta, y se figurd a su hermano herido o debajo de toneladas

de escombros. Dirigi6 la mirada hacia la fotografia de Wally que estaba sobre
el escritorio y sintié que se le inundaban los ojos de lagrimas. Tim corrié a

su habitacion y cerro la puerta. Toda clase de pensamientos acudieron a su
mente, y asi pas6 toda la noche y todo el dia siguiente. Cada vez que intentaba
hablarles a sus padres, sentia que la angustia le apretaba la garganta y no
podia pronunciar palabra.

Los temores de Tim fueron aumentando, hasta que llegd el momento en que
sintid que tenfa que hablar con alguien de lo que estaba pasando. Sabia que
su padre estaba trabajando en las habitaciones del piso subterraneo de la
casa y decidio bajar la escalera.

Tim abrié la boca para comenzar a decir lo que habia pensado, pero no
le resulto facil hablar de Wally. Entonces, agacho la cabeza y se le llenaron
los ojos de lagrimas.

—Estéas preocupado por tu hermano, éno es asi, Tim? —le pregunto el padre—.
Cuando nos enteramos de que habia habido un terremoto alla donde esta
Wally, tu madre y yo nos preocupamos mucho. Pero hemos orado por Wally y
hemos recibido el consuelo del Espiritu Santo y la certeza de que no hay
motivo para preocuparnos. Y tl también podras recibir ese consuelo, Tim.

—Pero, {como”? —preguntd Tim.

—~Ora a nuestro Padre Celestial, cuéntale tus temores y pidele que te haga saber
si Wally se encuentra sano y salvo. Estoy seguro de que recibiras consuelo.

Tim hizo lo que su padre le aconsejo. Or6 por su hermano y le pidi6 al Padre
Celestial que le hiciera saber que Wally se encontraba vivo y bien. Cuando
Tim terminé de orar, experimentd un profundo sentimiento de paz y consuelo
que llenaba todo su ser; ya no estaba preocupado por Wally y supo que todo
estaba bien.

Por fin, llegd una carta en la cual se informaba a la familia que Wally se
encontraba sano y salvo, pero Tim ya lo sabfa gracias a que habia recibido
consuelo por medio del Espiritu Santo.



Tira de palabras

Lamina y relato
de las Escrituras

Leccién 21

* ¢En qué forma ayudé el Espiritu Santo a Tim? (Le infundi¢ serenidad y
la certeza de que su hermano estaba a salvo.)

Diga a los ninos que el don del Espiritu Santo fue una gran bendicion para
Tim y su familia, y especifique que dicho don puede ser una gran bendiciéon
también para nosotros.

Después de ser bautizados, nuestro Padre Celestial nos perdonara

Pida a uno de los nifios que pegue en la pizarra la tira de palabras que dice
“Nuestro Padre Celestial nos perdona”.

Explique que otra gran bendicién del bautismo es que cuando cometemos
errores 0 hacemos algo indebido, podemos ser perdonados. Nuestro Padre
Celestial sabia que todos sus hijos cometerian errores. El mandd que todos
se arrepintieran de sus faltas, y nos ha prometido que si nos arrepentimos,
El nos perdonara y nos dara otras bendiciones. Recuerde a los nifos que
parte del proceso del arrepentimiento es tener fe en Jesucristo. Otra parte
es vivir mas como Jesus desea que vivamos, 0 sea, obedecer mas los
mandamientos. Si estudiamos las Escrituras, aprenderemos mas acerca

de JesuUs y de Sus mandamientos.

Exponga la lamina 3-49, La oracion de Ends.

Explique que Ends fue un profeta acerca del cual podemos leer en el Libro

de Mormén. El padre de Ends le pidid que se encargara de los registros que
contenian las Escrituras y una historia de su pueblo, la cual estaba escrita

en planchas de metal. El padre de Ends le habia ensefado los principios del
evangelio que estaban en esos registros, de modo que Enos sabia cémo debia
comportarse. Un dia, fue al bosque y alli or6 a nuestro Padre Celestial durante
todo el dfa y hasta bien avanzada la noche, pidiendo perddn por sus pecados.
Entonces sucedid algo maravilloso.

Destaque que el Padre Celestial no solo perdond a Ends, sino que le prometio
bendecirle. Ends oy6 una voz que le decia: “Ends, tus pecados te son
perdonados, y seras bendecido” (Enods 1:5). Ends fue perdonado porque
tenfa fe en Jesucristo, de quien habia leido en los registros; fue perdonado
porque creia en el sacrificio expiatorio de Jesucristo. Nuestro Padre Celestial
también le prometié a Ends que preservaria esos registros y que algun dia

los lamanitas podrian leer lo que contenian, lo cual les serviria para aprender
acerca de Jesus, para guardar los mandamientos y para recibir el perdon

de los errores que cometieran.

Ponga de manifiesto que sabemos que nuestro Padre Celestial guardd Su
promesa a Ends, puesto que podemos leer en el Libro de Mormén lo que se
escribi6 en las planchas.

» (Cuales fueron las bendiciones que Ends recibio cuando se arrepintio?
(Acepte cualquier respuesta correcta, pero haga hincapié en que nuestro
Padre Celestial perdon¢ a Enoés.)

Exprese su gratitud por el conocimiento que posee de que todas las personas
que verdaderamente se arrepientan seran perdonadas. Destaque que las
Escrituras pueden llegar a ser una bendicion para nosotros porque por medio
de ellas podemos desarrollar la fe en Jesucristo y aprender de Sus ensenanzas.
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Cancion

Ayude a los ninos a cantar o repetir la letra de la cancion “Saber perdonar”.

Resumen

Haga un repaso de las bendiciones que tenemos como miembros de la Iglesia,
tal como figuran en las tiras de palabras. Recuerde a los nifos que nuestro
Padre Celestial ha prometido darnos grandes bendiciones si somos bautizados
y guardamos los mandamientos.

Pida a los nifos que la proxima vez que tomen la Santa Cena, piensen en
las bendiciones que nuestro Padre Celestial les ha dado. Insteles a que
presten especial atencion a las oraciones sacramentales y que piensen en
las promesas que haran cuando sean bautizados. Sugiera a los nifios que
ya se hayan bautizado que mediten en su reciente bautismo.

Testimonio Exprese su testimonio de que nuestro Padre Celestial siempre guarda las
promesas que nos hace si le obedecemos. Podria contar a los nifos sobre
alguna ocasion en que se haya sentido bendecido en forma especial por el
hecho de ser miembro de Su Iglesia.

Pida a un nino que ofrezca la ultima oracion.

Actividades

complementarias

112

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus nifos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en "Ayudas para el maestro”.

1. Haga un cartel con el pasaje de 3 Nefi 11:33. Luego corte un papel del
mismo tamano que el cartel y escriba en él “Las bendiciones del bautismo”.
Corte el papel en varios trozos, para formar un rompecabezas. Pegue cada
pieza del rompecabezas sobre el cartel con la referencia de manera que
todos ellos cubran la referencia. Tenga mucho cuidado de que cada pieza
se pueda despegar con facilidad sin que dane la cita de las Escrituras que
figura en el cartel.

Muestre a los ninos el rompecabezas “Las bendiciones del bautismo”, y
pidales que lean el titulo. En seguida, explique que les hara usted algunas
preguntas referentes a la leccion y que cualquiera de ellos que responda
correctamente podra quitar una de las piezas del rompecabezas. Digales
que seguiran el mismo procedimiento hasta que se vea todo el pasaje de
las Escrituras. A continuacion figuran algunas de las preguntas que usted
podria hacer:

* (Qué convenio hacemos al ser bautizados? (Recordar siempre a Jesucristo,
tomar Su nombre sobre nosotros y guardar Sus mandamientos.)

* (Qué hacia Alma en las aguas de Mormén? (Bautizaba a todos los que
lo deseaban.)

* (A qué Iglesia pertenecian Alma y los que le seguian? (A la Iglesia de
Jesucristo.)

* (En qué forma fue contestada la oracién de Tim? (El Espiritu Santo le hizo
saber que su hermano Wally estaba bien.)



Leccién 21

* ¢Por qué razén or6 Ends? (Porque deseaba que sus pecados le fueran
perdonados.)

* (Como se llama el libro que fue traducido de las planchas de oro?
(El Libro de Mormaén.)

» (Cuéando tendra cada uno de ustedes la edad suficiente para ser
bautizado? (Cuando cumpla ocho afos de edad.)

Una vez que se hayan quitado todas las piezas del rompecabezas, pida a
la clase que lea el versiculo junto con usted. Explique que “heredar el reino
de Dios” quiere decir vivir con nuestro Padre Celestial para siempre.

. Canten o digan la letra del himno “Cuenta tus bendiciones” (Himnos,
nuam. 157).

“Cuando te abrumen penas y dolor,
cuando tentaciones rujan con furor,

ve tus bendiciones; cuenta y veras
cuantas bendiciones de Jesus tendras.
Bendiciones, cuenta y veras,

cuantas bendiciones que recibiras;
bendiciones, cuenta y veras,

cuantas bendiciones de Jesus tendrés.

. Obtenga una hoja de papel y lapices de cera para cada alumno, y pidales
que dibujen e iluminen algo que represente una bendicion que puedan
recibir después de haber sido bautizados y confirmados miembros de
La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias.
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Leccion La expiacion de Jesucristo

22

Objetivo Que los ninos comprendan que las personas pueden arrepentirse por motivo
de que JesuUs expid nuestros pecados.

Preparacion 1. Con espiritu de oracion, estudie Lucas 22:39-46 y Mosiah 27, y preparese
para contar el relato del arrepentimiento de Alma.

2. Lleve a la clase las tiras de palabras de la leccion 10 (“Sentir pesar”,
“Pedir perdén”, “Reparar la falta”, “No repetir el error cometido”).

3. Tenga presente que los ninos que tengan menos de ocho anos de edad
no son responsables de sus actos y no tienen necesidad de arrepentirse
de sus pecados. No obstante, instelos a que siempre escojan lo correcto.

4. Materiales necesarios:

a. Un ejemplar del Libro de Mormén y de Doctrina y Convenios.

b. Una piedra grande u otro objeto pesado y una bolsa donde ponerlo
para que un nino pueda cargarlo sobre los hombros. Escriba en la piedra
u objeto o péguele una etiqueta que diga “robar”.

c. Las figuras para recortar; Alma, hijo (figura 3-3), Los cuatro hijos de
Mosiah (figura 3-4) y El angel (figura 3-5).

d. La lamina 3-46, JesUs ora en Getsemani (62175 002, Las bellas artes
del evangelio 227).

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Podemos arrepentirnos de las cosas malas que hacemos

Actividad para Cuente a la clase el siguiente relato:

despertar el interes Mientras Joaquin andaba de compras con su madre, habia tomado algo,

guardandoselo disimuladamente en el bolsillo, sin pagarlo. Joaquin sabfa que
habia hecho algo malo. Hacia poco que se habia bautizado y sabia que debid
haber escogido hacer lo justo.

Muestre a los ninos la piedra grande (u otro objeto pesado) que usted habra
puesto en la bolsa.

Pregunte a la clase si tienen idea de como debe de haberse sentido Joaquin
acerca de lo que habia robado de la tienda. Pida a uno de los nifos que
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haga de cuenta que es Joaquin, y explique que Joaquin se sentia muy mal
por haber hecho lo que hizo. Era como llevar algo pesado dentro de si que
no le permitia ser feliz.

* (Qué puede hacer Joaquin para volver a ser feliz? (Puede arrepentirse.)

* (Qué puede hacer Joaquin para reparar el error cometido? (Puede
arrepentirse.)

Exponga en la pizarra las cuatro tiras de palabras. Recuerde a los nifios que
ya han aprendido algo acerca del arrepentimiento en otra leccion.

* (Qué puede hacer Joaquin para arrepentirse? (Algunas de las respuestas
que podrian dar: Devolver lo que robd, pagar por lo que robd, pedir
disculpas al tendero y ofrecerse para hacer algo con el fin de compensar
el mal que hizo.)

Una vez que los ninos hayan dicho qué podria hacer Joaquin para arrepentirse,
retire la piedra de la bolsa que estaba cargando el nino. Luego explique que
cuando nos arrepentimos, nos liberamos del remordimiento y nos sentimos
satisfechos con nosotros mismos.

Diga a la clase que la oportunidad de arrepentirnos y de ser perdonados es
una bendicién maravillosa.

Muestre la lamina Jesus ora en Getsemani, y explique a los nifos que gracias
a Jesus, podemos recibir el perdon de nuestros pecados.

Jesus expid nuestros pecados

Explique que poco antes de que Jess muriera en la cruz, Ely Sus Apdstoles
fueron a un jardin llamado Getsemani. Tres de los Apostoles, Pedro, Santiago
y Juan, entraron en el jardin con El; alli se quedaron a poca distancia mientras
JesuUs se adelantaba para orar al Padre Celestial. JesUs sabia que tendria que
padecer un gran dolor a fin de que nosotros pudiéramos arrepentirnos de

las cosas malas que hiciéramos y fuéramos perdonados por haberlas hecho.
Fue en el jardin de Getsemani y en la cruz donde JesuUs sufrid un gran dolor
por nosotros, sf, alli padecié por nuestros pecados, o sea, por las cosas malas
que hacemos.

Escriba en la pizarra la palabra Expiacion, y explique que la Expiacion es

el dolor y el sufrimiento que experiment6 Jesus cuando sufrid por nuestros
pecados a fin de que pudiéramos arrepentirnos y ser perdonados. El lo hizo
porque nos amay porque deseaba brindarnos la posibilidad de arrepentirnos
y de ser perdonados y asi ser puros. Decimos que El “expid” nuestros pecados
y nuestras malas acciones. Pida a la clase que diga en voz alta la palabra
Expiacion.

Nuestro Padre Celestial también nos ama y desea que cada uno de nosotros
se arrepienta y vuelva a vivir con El. Si nos arrepentimos, y por motivo de

la expiacion de Cristo, podemos ser perdonados por los pecados y las
malas acciones que cometamos después de haber cumplido los ocho anos
de edad.
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Alma, hijo, se arrepiente

Relato de Con sus propias palabras, cuente a la clase acerca del arrepentimiento y la
las Escrituras conversion de Alma, hijo.
y figuras

Diga a los ninos que un profeta del Libro de Mormon llamado Alma tenia un
hijo que era muy rebelde y hacia muchas cosas malas. Este Alma es el mismo
hombre del que hablamos cuando tratamos el relato de Abinadi. Alma escuchd
al Espiritu Santo y se convirtié en un gran maestro y lider de la Iglesia. Su hijo
también se llamaba Almay, para no confundirlo con su padre, con frecuencia
le lamamos Alma, hijo.

Ponga de relieve los siguientes puntos del relato de las Escrituras que figura
en Mosiah 27:8-14:

1. Alma, hijo, no obedecia a su padre. El y cuatro de sus amigos andaban
entre la gente ensenandoles cosas malas y trataban de destruir la Iglesia.

2. Muchas personas creyeron en lo que decfa Alma, hijo, y dejaron de
obedecer los mandamientos.

3. El padre de Alma, hijo, estaba muy preocupado por su hijo y por los
miembros de la Iglesia.

4. El padre de Alma, hijo, oraba pidiendo al Sefor que su hijo aprendiera
la verdad.

Analisis * ¢En qué forma contestd nuestro Padre Celestial las oraciones del padre
de Alma, hijo? (Envié un angel a decirle a Alma, hijo, y a sus amigos que
se arrepintieran.)

» (Sabe alguno de ustedes lo que sucedid después?

Dé a los nifnos la oportunidad de decir todo lo que sepan del relato. Ponga
de relieve los siguientes puntos:

1. Alma, hijo, y sus amigos tenian tanto miedo cuando vieron al angel que
cayeron a tierra.

2. Alma, hijo, qued6 mudo y no se podia mover.

3. Sus amigos lo alzaron y lo llevaron a la casa de su padre y le contaron a
éste lo que habia sucedido.

4. El padre de Alma y los sacerdotes de la Iglesia oraron durante dos dias
pidiendo que Alma, hijo, tuviera fuerza para moverse y pudiera hablarles.

5. Ellos recibieron respuesta a sus oraciones, porque Alma, hijo, se puso
de pie y hablé. Su padre estaba muy feliz y agradecido por eso.

Diga a los nifios que usted desea que contesten algunas preguntas y que
hagan comentarios acerca de como sabemos que Alma, hijo, se arrepintié
de todo corazodn. Senale las tiras de palabras como repaso.

* ¢Sinti6 pesar Alma, hijo, por lo que habia hecho?

* (A quiéen debia Alma, hijo, pedir perdon? (Al Padre Celestial; a su padre,
Alma, y a la Iglesia.)

Explique que para reparar las faltas, Aima, hijo, fue de ciudad en ciudad
hablandoles a todas las personas acerca de la Iglesia verdadera. Se convirtio
en un misionero.
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* (Piensan ustedes que Alma se arrepintié de verdad? (Ponga de relieve el
hecho de que después de haberse arrepentido, Alma cambié totalmente
Su comportamiento.)

* ¢(Por qué razon pudo Alma ser perdonado cuando se arrepintio? (Por motivo
de la expiacion de Jesucristo, quien, posteriormente, padeceria por los
pecados de Alma, hijo.)

Resumen

Diga a los ninos que gracias al amor y a la expiacion de Jesucristo, las
personas pueden arrepentirse cuando hacen algo indebido, y que nuestro
Padre Celestial y JesUs los perdonaran. Explique que, para empezar, s
mucho mejor no hacer cosas indebidas, de manera que no tengamos
necesidad de arrepentirnos. Pero cuando pecamos, podemos arrepentirnos
y volver a ser puros y limpios. JesUs nos promete que El ni siquiera recordara
las cosas malas que hayamos hecho si nos arrepentimos de todo corazéon
(véase D.y C. 58:42).

Testimonio Exprese su testimonio de la expiacion de Jesucristo y de la importancia del
del maestro arrepentimiento.

Pida a un nino que ofrezca la ultima oracion.
Actividades

complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Ayude a los nifos mayores a memorizar el Articulo de Fe 3, y repaselo con
los mas pequenos. Explique el significado de cualquier palabra o concepto
que los nifos no entiendan.

2. Escriba en la pizarra el pasaje de Doctrina y Convenios 19:16, y pida a los
ninos mas grandes que lo lean al unisono. Explique que la palabra “Dios”,
en este caso, se refiere a Jesucristo. Pida a los ninos que expliquen este
pasaje con sus propias palabras.

Explique que nuestro Padre Celestial nos ama y desea que vivamos
nuevamente con El, pero que para lograrlo, tenemos que arrepentirnos
de todas las cosas indebidas que hayamos hecho y ser perdonados.

* (Por qué estuvo Jesucristo dispuesto a sufrir dolor por cada uno de
nosotros? (Porque JesuUs nos ama.)

* ¢En qué forma nos ayuda a todos el sufrimiento que Jesus padecio?
(Por motivo de que El sufrié dolor por nuestros pecados, nos es posible
arrepentirnos y ser perdonados.)

Dé a cada uno de los ninos que sepa leer y escribir una copia del volante
“Un mensaje especial”, que figura mas abajo, y un lapiz. En seguida, lea

el mensaje junto con ellos. Pregunte quién puede descifrar las letras que
deben llenar los espacios en blanco. Los primeros nueve espacios en blanco
corresponden a la palabra Expiacion, y los diez que siguen, a la palabra
arrepiento. Indique a los nifos que completen los espacios en blanco y
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lleven el mensaje a sus respectivas casas, lo lean a sus padres y expliquen
lo que han aprendido en la Primaria. Concluya la actividad leyendo en voz
alta el mensaje junto con la clase.

3. Canten o digan al unisono la letra de la cancion “Muestra valor” (Canciones
para los ninos, pag. 80).

Un mensaje especial

Por motivodela — de Jesus, yo puedo

ser perdonado cuandome — |
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el uno al otro 23

Objetivo

Despertar en los nifos el deseo de cumplir con el mandamiento de perdonar
a los demas.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie Doctrina y Convenios 64:9.

2. Escriba las palabras enojado vy feliz, segun corresponda, al dorso de las
caritas de la figura 3-6.

3. Preparese para ayudar a la clase a repasar el relato de Alma, hijo (véase
Mosiah 27 y la leccién 22).

4. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar de Doctrina y Convenios.
b. Figuras para recortar de Alma, hijo (figura 3-3), los cuatro hijos de
Mosiah (figura 3-4), y la carita enojada y la carita feliz (figura 3-6).
c. Un objeto rojo, como por ejemplo un trozo de tela o papel, y otro blanco.
Asegurese de que el objeto blanco esté lo mas limpio posible.

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Repaso de
un relato

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Podemos seguir a Jesucristo

Diga a los ninos que realizaran una actividad que consistira en que ellos imiten
todo lo que usted haga. Entonces, péngase de pie, estire los musculos del
cuerpo, sonria, siéntese y cruce los brazos.

Recalque que al hacer ellos todo lo que usted hacia, todos ellos le seguian,
y explique que, en un sentido, seguir a una persona quiere decir hacer lo
mismo que ella hace.

En seguida, digales que les va a ayudar a comprender y apreciar una manera
muy importante de seguir a Jesus.
Jesucristo nos ama y nos perdona

Pida a los ninos que brevemente relaten la conversion de Alma, hijo, lo mejor
que puedan. Si los nifos lo desean, permitales utilizar las figuras.

Encaminelos de manera que mencionen los siguientes puntos:

1. En un principio, Alma, hijo, no creia que Jesucristo era el Salvador. Hablaba
a las personas y las persuadia a que hicieran muchas cosas malas.
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Ensenaba que los mandamientos vy la Iglesia de Jesucristo no eran
verdaderos.

» (Como piensan que se sentia el padre de Alma 'y los miembros de
la Iglesia?

2. Aun cuando Alma era muy inicuo y habfa hecho muchas cosas malas,
Jesucristo aun le amaba.

* ¢(De qué manera demostré Jesus el amor que tenia hacia Alma, hijo?
(El le ordend que se arrepintiera [véase Mosiah 27:11-16]. JesUs también
demostré Su amor padeciendo por los pecados de todo el mundo. Por
ese motivo Alma pudo arrepentirse y ser perdonado.)

* ¢De qué manera demostraron el padre de Alma, hijo, y los miembros de
la Iglesia que le amaban? (Ellos oraron y ayunaron pidiendo al Senor que
Alma, hijo, se recuperara. Véase Mosiah 27:21-24.)

3. Alma, hijo, se sintié6 muy mal por todo lo que habia hecho y se arrepintio.

* ¢Qué hizo Jesucristo después de que Alma, hijo, se arrepintio?
(Lo perdono. Véase Mosiah 27:28.)

* (Qué hizo Alma, hijo, después de que se arrepintié? (Viajo por toda
la tierra diciendo a la gente lo que le habia sucedido; les ensend la
verdad acerca de Jesucristo y de la Iglesia. Véase Mosiah 27:32.)

Explique que tal como Jesus amo y perdond a Alma, hijo, también nos
ama a nosotros y nos perdona cuando nos arrepentimos de los errores
gue cometemos.

Debemos perdonar a los demas

* (,Como se sienten cuando alguien les da un empujon que les hace caer
al suelo o cuando alguien los ofende?

» (Como se sienten cuando alguien se burla de ustedes o les dice
palabras feas?

» (Qué sienten cuando otros nifos no les dejan jugar con ellos?
* (Queé sienten cuando alguien rompe algo que les pertenece a ustedes?

Dé a los nifos tiempo para que respondan a cada una de las preguntas,
y expliqueles que cuando alguien nos trata rudamente o nos ofende, por lo
general nos sentimos enojados.

Ponga a la vista la figura de la carita enojada. (Para las clases de ninos
mayores, use la palabra escrita al dorso de la figura.)

Comente con los ninos como se sienten cuando estan enojados. Trate
de poner de relieve cuan desdichados se sienten cuando estan enojados
con alguien.

* ¢(Qué deseamos hacer cuando tenemos ese sentimiento de enojo? (Trate
de destacar que el enojo no nos permite sentir el deseo de hacer lo que
nuestro Padre Celestial y Jesucristo quieren que hagamos.)

Explique que Jesus nos ha dicho que debemos perdonar a los demas del
mismo modo que El nos perdona a nosotros. El sabe que no es siempre facil
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perdonar a los demas cuando nos han ofendido, pero desea que sigamos
Su ejemplo.

* (Qué significa perdonar? (Cuando el Salvador nos perdona, pone de lado
todo castigo que se requiera por el error que hayamos cometido, siempre
y cuando nos arrepintamos. El nos ayuda a ser mas dignos y mas rectos.
Cuando perdonamos a los demas, estamos demostrando amor por ellos y
no tenemos sentimientos negativos hacia ellos por el dano que nos hayan
causado.)

Muestre a los ninos el objeto rojo, y entonces léales lo siguiente de Isaias
1:18: “. . . sivuestros pecados fueren . . . rojos como el carmesi, vendran a
ser como blanca lana”.

* (Qué creen que significa este pasaje? (Recuerde a los ninos que, con
frecuencia, el color blanco se utiliza como simbolo de pureza.)

Substituya el color rojo por el blanco, y explique que asi como usted
substituyd un articulo rojo por uno blanco, que representa la pureza, del
mismo modo, gracias al Salvador, una persona que se arrepienta de sus
pecados puede ser puray limpia.

Pida a uno de los nifios mayores que lea lo siguiente de Doctrina'y
Convenios 64:9, o léalo usted: “Por tanto, os digo que debéis perdonaros el
uno al otro”.

* Cuando otras personas nos ofenden o de alguna forma nos tratan mal,
¢{qué debemos hacer a fin de cumplir con el mandamiento de Jesucristo
en cuanto a perdonar? (Perdonarlos y quererlos.)

Explique que para ser bondadosos y perdonadores debemos:

1. Liberarnos del sentimiento de enojo y del deseo de desquitarnos de la
otra persona.

2. Olvidar la ofensa.
3. Tratar con bondad y afecto a la persona que nos haya ofendido.

Ponga de relieve que cuando de verdad perdonamos a otras personas,
estamos dispuestos a olvidar lo malo que hayan hecho y a reemplazar nuestros
sentimientos de enojo con sentimientos de bondad y de afecto. Después de
perdonar, debemos demostrar mucho amor por los que nos hayan ofendido.

Cubra la carita enojada con la carita feliz (o utilice la palabra al dorso del
circulo).

Diga a los nifos que el siguiente relato se trata de un nino llamado Juan,
y pidales que traten de imaginar qué sentirian ellos y qué podrian hacer si
estuvieran en el lugar de Juan.

Juan no era tan grande como los demas nifos. Algunos de ellos, que eran sus
companeros de escuela, le hacian bromas pesadas porque era muy pequeno
de estatura. Pablo, el mas grande de todos, se burlaba de él y hasta le daba
empujones.

» (Como creen ustedes que se sentia Juan? (Triste y enojado.)
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Un dia, Juan subi6 a un monte cercano en busca de piedras raras. Estaba
haciendo una coleccién de piedras . . . Ya tenia algunas muy bonitas en su
casa, y estaba buscando mas . . .

Repentinamente oyd una voz familiar. Era Pablo, que también habia llegado
alli en busca de piedras; éste le dijo a Juan que se fuera, porque él habia
llegado alli primero, y empez6 a perseguir a Juan montana abajo . .. De
repente, Juan oyo fuertes gritos detras de él. Se volvié y descubrié que Pablo
estaba padeciendo terribles dolores debido a que se habia lastimado un pie.

* (Como piensan que se sintié Juan cuando Pablo empezé a perseguirlo
y a decirle que se fuera de alli?

* (,Como creen que Juan se sintié cuando vio que Pablo se habia lastimado
el pie?

Pida a los nifios que escuchen el resto del relato para que se enteren de lo
que hizo Juan.

Juan intenté ayudar a Pablo . . . pero no tenia la fuerza suficiente paraello . . .
Entonces, hizo lo que pudo para que Pablo estuviera comodo y se fue
corriendo en busca de ayuda.

Juan volvié con su padre, y entre los dos bajaron a Pablo de la montanay lo

llevaron a la casa de ellos. La madre de Juan ayudo a poner una venda en el
pie de Pablo, y Juan ofrecié compartir su coleccion de piedras con él, porque
Pablo habia perdido todas las suyas cuando se cayo.

Pablo pidié a Juan que lo perdonara por los malos ratos que le habia hecho
pasar. Juan sonrio, y llegaron a ser intimos amigos. (Andemos por los caminos
del Senor: Manual basico para ninos, Parte A, pags. 171-172.)

* ¢De qué manera cumplié Juan con el mandamiento de perdonar a los
demas? (Perdond y traté con bondad a quien le habia tratado rudamente.)

* (Qué hizo Juan para mostrar su perdédn? (Traté de ayudar a Pablo. Fue a
buscar a su padre para que ayudara a Pablo; llegd a ser su amigo.)

» ¢(Piensan que fue facil para Juan olvidar las ofensas y el maltrato de Pablo
y auxiliarle?

Recalque que aun cuando debe haber sido muy dificil para Juan olvidar lo mal
que Pablo lo habia tratado, el nifno siguid el ejemplo de JesUs y supo perdonar.

Pida a los nifos que representen una o mas de las situaciones que se
mencionan mas abajo. Indiqueles que expresen los sentimientos de enojo y de
tristeza que podrian experimentar en la situacion dada, y pidales que expliquen
lo que deben hacer para seguir el ejemplo de JesUs y saber perdonar. Trate de
que los ninos comprendan y expresen, por medio de la representacion, que
deben reemplazar los sentimientos de enojo con los de bondad y afecto,
olvidar el maltrato y tratar a la persona con bondad. A modo de guia, formule
las preguntas que se mencionan tras cada una de las situaciones.

1. Julia y Tamara estan jugando a la pelota. Susana viene corriendo y le da
un empujon a Julia, quien cae al suelo y se lastima la rodilla. Mas tarde,
ese mismo dia, Susana va a casa de Julia y le pregunta si puede jugar
a la pelota con ella 'y con Tamara.



Presentacion
por el maestro

Leccién 23

* (Como piensan que se siente Julia cuando Susana le dio el empujon,
haciéndola caer al suelo?

* (Qué debe hacer Julia para mostrar que ha perdonado a Susana cuando
ésta viene mas tarde a su casa a preguntarle si puede jugar a la pelota?
(Recalque a los ninos que debemos perdonar a todos, aun a aquellos
que no nos hayan pedido perdén o ni siquiera hayan demostrado que
lamentan haber hecho lo que hicieron.)

2. Andrés y Javier estan jugando a las damas. Andrés comienza a ganar,
y David se enoja de tal forma que lanza el tablero al suelo de un manotazo
y se aleja corriendo. Al dia siguiente, David le pide a Andrés que jueguen
otra vez el mismo juego.

» (Como creen que se siente Andrés cuando David lanza el tablero
al suelo?

* (Qué debe hacer Andrés cuando David le pide que jueguen otra vez
el mismo juego? (Vuelva a recalcar a los ninos que debemos perdonar
a los demas aunque no digan “Lo siento”.)

3. Después de la escuela, Alicia, que lleva en la mano un regalo para su
mama, pasa a visitar a su primo Marcos. El nifio le arrebata el paquete de
las manos, el regalo cae al suelo y se rompe. Por la noche, Marcos va a
casa de Alicia y le pide disculpas por lo que hizo diciéndole que lo siente
mucho.

e (,COmMo se siente Alicia?

* (Qué debe hacer ella cuando llegue Marcos”?

Resumen

Concluya recordando a los ninos que cuando seguimos a alguien, hacemos
las mismas cosas que hace esa persona. Por o tanto, si vamos a seguir a
Jesus, debemos obedecer el mandamiento que nos dio de perdonar a los
demas. Si fuera apropiado, puede contar a los ninos alguna experiencia
personal en la que haya perdonado a alguien y se haya sentido mejor
después de haberlo hecho. (No diga los nombres de las personas que

los ninos puedan conocer.) Pida a los ninos que repasen lo que deben
hacer para perdonar a los demas:

1. Debemos liberarnos del sentimiento de enojo y del deseo de desquitarnos
de la otra persona.

2. Debemos olvidar la ofensa.
3. Debemos tratar con bondad y afecto a la persona que nos haya ofendido.

Pida a un nifo que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la lecciébn o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Trate de que uno de los ninos mas pequenos diga una palabra muy larga,
como por ejemplo hipopdétamo. Digales que asi como algunas palabras
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son dificiles de pronunciar, del mismo modo puede resultar dificil decir

“te perdono” a la persona que nos haya hecho enojar o sentir tristes.
Destague que, a veces, esas dos palabras pueden convertir un sentimiento
triste en un sentimiento feliz.

. Canten o digan la letra de la cancién “Saber perdonar” (Canciones para

los ninos, pag. 52), cuya letra figura al final del manual.

. Haga con los nifos la siguiente representacion con los dedos. (Si lo desea,

podria hacer titeres con calcetines, dibujandoles las caras o pegandoles
objetos.)

Dos amiguitos, uno a la izquierda y el otro a la derecha (levante en alto
las dos manos con los pufos cerrados),

comenzaron a discutir y se pusieron a pelear (ponga los dos punos juntos).

Ese dia, estos dos amiguitos no estaban contentos, porque sabian muy
bien que cuando se juega no se debe pelear.

Entonces, uno de ellos, sintiéndose avergonzado, agaché la cabeza
(baje el puno derecho, flexionando la muneca, y aléjelo del otro).

Entonces, el otro también se alejo, porque se sentia tan mal como su
amigo (baje el puno y aléjelo, tal como hizo con el otro).

El primero dijo:

—Sé lo que debo hacer (aplauda) para demostrarte que estoy arrepentido:
Te pediré perdén.

—Yo también estoy arrepentido —dijo el otro.

—Vamos a jugar y disfrutemos el resto del dia juntos (cruce los brazosy
tome asiento).

. Haga trazos livianos de lapiz en una hoja de papel (o de tiza en la pizarra).

Diga a los nifos que los trazos de lapiz representan las malas acciones y
el haber escogido hacer algo indebido. Luego expliqueles que cuando nos
arrepentimos, es como si Jesucristo borrara nuestros pecados a fin de que
no quede rastro alguno de ellos. (Seria conveniente que practicara esta
actividad antes de hacerla en la clase.)



El SeﬁOI’ ayUda Leccion
a los misioneros 24

Objetivo

Que los ninos comprendan que Jesucristo ayuda a los misioneros a ensenar
a las personas acerca de Su Iglesia.

Preparacion

1. Con espiritu de oracién, estudie Alma 17-19.

2. Escoja a un misionero de su barrio que se encuentre en el campo misional o
alguien a quien usted conozca a quien pueda enviarle una carta. Preparese
para ayudar a los ninos a pensar en algo que escribir.

3. Preparese para decir el Articulo de Fe 7 y para cantar la cancion
“Llevaremos Su verdad al mundo” (Canciones para los nifnos, pag. 92).

4. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar del Libro de Mormon.
b. Una hoja de papel y un lapiz regular o de cera para cada alumno.
c. Prepare una etiqueta como la de los misioneros.
d. La lamina 3-50, Ammon defiende los rebanos del rey Lamoni (62535 002,
Las bellas artes del evangelio 310).

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Analisis

Pida a un nifo que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Jesucristo ayudé a Ammon a ser un buen misionero

Pida un voluntario para que le ayude, y digale que se ponga de pie al frente
de la clase, mirando al resto de los ninos.

* (Qué necesita (hombre del nifo) para parecer un misionero?

Pongale la etiqueta con el nombre a cada nifo, y digales que esas etiquetas
para los nombres son similares a las que usan, como distintivo, los siervos de
Jesucristo. Recuérdeles lo sagrado que son los nombres de élder y hermana.
Aun a las Autoridades Generales se les llama élderes.

Pregunte a los ninos cuantos de ellos tienen hermanos, hermanas, abuelos

u otros familiares que se encuentren sirviendo en el campo misional o que
hayan ido a la misién en el pasado, y déles la oportunidad de contar a la clase
quiénes de sus parientes, amigos o miembros del barrio se encuentran en la
mision y donde, y déjeles hablar de ello. Es muy probable que deseen hablar
de los padres de ellos que hayan ido a la misién en su juventud. De ser asi,
pregunteles dénde sirvieron sus padres u otros familiares y qué hicieron
mientras estaban en la mision.
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Diga a los ninos que Jesucristo ama a todos los habitantes de la tierra y desea
que todos lleguemos a saber acerca de Su Iglesia verdadera. El se siente feliz
cuando los misioneros estan dispuestos a ensefar la verdad a las gentes de
todas partes.

Muestre la lamina 3-50, Ammon defiende los rebanos del rey Lamoni. Con sus
propias palabras, cuénteles el siguiente relato de un joven llamado Ammon y
de como llegd a ser un buen misionero (véase Alma 17-19).

Ammon era un principe nefita, uno de los hijos de un rey justo y bueno llamado
Mosiah. Ammon escogio ensenar el Evangelio de Jesucristo a los lamanitas en
vez de ser rey.

Ammon amaba a Jesucristo y deseaba servirle de la mejor manera posible, por
lo que ord y ayuno para que el Espiritu Santo estuviera con €l y le ayudara.

Cuando Ammon fue a la tierra de los lamanitas, éstos lo ataron y lo llevaron
ante su rey porque pensaron que era enemigo de ellos. Entonces Ammon pidio
ser siervo del rey. Esto le cayo bien al rey Lamoni, quien le permitio vivir.

Un dia en que Ammon y algunos siervos del rey llevaban los rebanos para
darles de beber, les salieron al encuentro algunos hombres enemigos del rey y
les esparcieron los rebafnos; y sucedié que los siervos del rey Lamoni sintieron
un gran temor, pues sabfan que el rey los haria matar si los rebafos eran
robados o se perdian.

Cuando Ammon escucho esto, dijo a los siervos que él les ayudaria. Les indico
entonces que reunieran los rebanos y que €l se iba a encargar de los ladrones,
porque sabia que el Espiritu estaria con él.

Cuando los ladrones vieron que Ammon se acercaba, no le tuvieron temor
porque ellos eran muchos y Ammon estaba solo. Pero no sabian que el Sefor
ayudaba a Ammon. Este empez6 a arrojarles piedras con su honda y lo hacia
con tanta fuerza que ellos se asombraron. Ellos también comenzaron a
arrojarle piedras, pero no podian pegarle. Si, el Espiritu le protegia.

Entonces, los ladrones se lanzaron contra Ammaoén con sus mazas (arma
parecida a un mazo o garrote), pero Ammaon recibié una fuerza tan grande del
Senor que con su espada cortaba el brazo de todo el que levantaba la maza
para matarlo. Asi fue que los ladrones empezaron a asombrarse y tan grande
fue el miedo que sintieron, que huyeron de él. Ammon pudo proteger los
rebafnos del rey Lamoni porque el Senor le ayudo.

* ¢(De qué manera ayudo el Espiritu a Ammon? (Le protegio de los ladrones
y le dio la fuerza y el poder que necesitaba para derrotarlos.)

Ponga de relieve el hecho de que en la actualidad los misioneros no tienen
necesidad de luchar cuerpo a cuerpo ni de combatir para ensefar a otras
personas acerca de la Iglesia del Salvador. Ammaon luché contra los ladrones
para proteger los rebanos del rey.

Explique que el rey Lamoni, cuando se enter6 de lo que Ammon habia hecho,
estuvo dispuesto a escuchar a Ammon, porque sabia que Ammon le era un
siervo fiel y que le diria la verdad. Ammon les hablo al rey y a su gente acerca
del Evangelio de Jesucristo.



Pasaje de
las Escrituras

Cancion

Relato

Leccién 24

Lea la primera frase de Alma 18:33, o sea, las palabras que el rey Lamoni
pronuncié después de haber oido a Ammon.

Diga a los ninos que la fe del rey Lamoni eran tan grande y tan firme que nunca
mas desed hacer lo malo; crey6 en nuestro Padre Celestial y en Jesucristo y
desed seguir Sus ensenanzas. El rey se sinti6 tan feliz de saber del evangelio
que empezo6 a ensenar a los habitantes de su pueblo todo lo que Ammon le
habia ensefado a él.

Pida a los ninos que escuchen mientras usted lee Alma 19:35 para ver lo
que sucedid por motivo de que el Espiritu ayudé a Ammon a ser un buen
misionero.

El Espiritu también ayuda a los misioneros en la actualidad

Explique que asi como Ammon fue un buen misionero de la Iglesia en su
época, del mismo modo hay en la actualidad muchos misioneros que ensefan
a gente de todo el mundo acerca de la Iglesia verdadera. El Espiritu les ayuda,
tal como le ayudd a Ammon.

Canten o repitan la letra de “Llevaremos Su verdad al mundo” (Canciones para
los nifos, pag. 92).

De buenos padres que aman a Dios
nosotros como Nefi pudimos nacer,
y nos ensenan a comprender

que a Dios debemos obedecer.
Como el ejército de Helaman,
debemos obedecer.

Seremos misioneros del Senor
llevando al mundo verdad.

Al mundo la verdad.

Cuente el siguiente relato acerca de como el Espiritu ayudd a un misionero:

Un joven recibi6 el llamamiento de ir a una misién a Bolivia. Allf, lo enviaron
a una zona donde muchas personas no deseaban escuchar acerca del
evangelio. A pesar de que él y su companero trabajaban arduamente, no
tenfan buenos resultados. Entonces, una noche, comenzo a llover muy
fuertemente, y el pequeno rio que corria cerca de la villa comenzd a crecer
mas que nunca. Como consecuencia, el Unico puente que unia la ciudad
con la carretera principal fue arrastrado por las aguas del rio. Esto causé
una gran confusion en toda la region.

El joven misionero vio a unas personas que necesitaban ayuda, y sin vacilar,
oro al Padre Celestial pidiéndole Su ayuda mientras se arrojo a las aguas para
ayudarles. El Padre Celestial le ayudé a salvar la vida de muchas personas,

a auxiliar a otras que estaban heridas y a ayudar a alimentar a otras que
estaban hambrientas.

Por motivo del gran servicio que ese misionero prestd a la comunidad, los
que en un principio no habian querido escucharles a él y a su companero
comenzaron a prestarles atencion. Asi aprendieron a quererle mucho y hasta
se acercaron a la puerta de su casa; aceptaron su testimonio de Jesucristo

y del evangelio que el profeta José Smith restaurd. Y, en pocos meses, gracias

127



Articulo de Fe

Relato
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a él, muchas personas se unieron a la Iglesia. (Véase F. Melvin Hammond,
“You Can Make a Difference”, New Era, marzo de 1991, pags. 44-47.)

* (En qué forma ayudd nuestro Padre Celestial a ese misionero?

Diga a los ninos que nuestro Padre Celestial y Jesucristo aman a los
misioneros y que les ayudan para que ensefen a otras personas acerca de la
Iglesia. Los misioneros ayunan y oran a menudo a fin de estar cerca de nuestro
Padre Celestial y de Jesucristo y de tener siempre la compania del Espiritu.

Explique que los miembros de la Iglesia, y especialmente los misioneros,
reciben muy a menudo dones espirituales especiales. El Articulo de Fe 7
menciona algunos de esos dones.

Destaque las siguientes palabras:
“Creemos en el don de lenguas . . . [y en la] interpretacion de lenguas.”

Digales que el relato que les contara a continuacion es un ejemplo de un
misionero que recibié el don de lenguas. Explique que cuando el élder Kikuchi,
que ahora es una Autoridad General de la Iglesia, era misionero, hablaba
japonés y poco o nada de inglés. En seguida, cuente lo siguiente:

“Tras unirse a la Iglesia . . . el élder Kikuchi acept6 el llamamiento de servir
como misionero . . . y, durante esa mision, tuvo lo que él considera una
experiencia espiritual notable.

Me encontraba mas o menos a la mitad del tiempo de mi misién, sirviendo
en Fukuoka, Japoén, cuando el élder Gordon B. Hinckley, que acababa de ser
llamado a ser Asistente de los Doce, visité la mision. El élder Hinckley era el
supervisor de todo el Oriente, y tuvimos una reunion para los misioneros.

Por aquel tiempo, yo sélo sabia decir en inglés: buenos dias, hola,

écomo esta usted? y gracias, eso y nada mas. Recuerdo que deseaba
desesperadamente comprender lo que se decia en la reunién, pues sentia
que reinaba en ella una gran espiritualidad. Si, yo podia sentir el Espiritu del
Senor, pero no entendia lo que hablaban’.

“El elder Hinckley expresd su testimonio y todos los demas misioneros también
expresaron sus testimonios personales, menos el élder Kikuchi que habia
estado orando y suplicando fervientemente poder comprender lo que decian.
Por ultimo, el élder Hinckley se puso de pie y dijo que todos los élderes habian
dado su testimonio con excepcion de uno. Fue entonces que invit6 al élder
Kikuchi a hablar.

Yo no sabia lo que él habia dicho. Mi companero me dio un suave codazo y
me dijo lo que el élder Hinckley habia dicho. Me puse de pie con un buen
sentimiento, pero senti como que me castaneaban los dientes, y me decia:
Cuanto deseo entender y hablar inglés puesto que quiero ayudar al crecimiento
de la Iglesia en el Oriente.

Comencé a hablar en japonés, mi lengua materna, y dije una frase o dos.
Entonces, de pronto, tuve una sensacion extrafa en la mente . . . y comenceé a
hablar en inglés. Después, todos me dijeron que yo habia hablado en perfecto
inglés, pero yo no entendi nada de lo que habia dicho. Creo que expresé bien
mi testimonio’.



Cancion

Actividad escrita

Testimonio
del maestro

Leccién 24

“Después de aquel testimonio, el élder Hinckley le prometié al joven misionero
que seria bendecido. El élder Kikuchi ha dicho: '"Me dijo que el Sefor me
estaba preparando para algo mayor, para que ayudara a establecer Sién aqui
(en el Oriente), en esta parte de la vina’ ” (Gerry Avant, “War’s Tragedies Lead
to Gospel”, Church News, 29 de octubre de 1977, pag. 5).

* ¢De qué forma ayudo Jesucristo al élder Kikuchi en su mision?

* (Qué sentirian ustedes si hubieran estado en el lugar del élder Kikuchiy
hubieran tenido esa experiencia?

Ayude a los nifos a cantar o a repetir una vez mas la letra de la cancion
“Llevaremos Su verdad al mundo”.

Resumen

Diga a los nifios que ellos pueden brindar su apoyo a un misionero o una
misionera escribiéndole una carta. Digales el nombre del misionero que usted
haya escogido o déles la oportunidad de que ellos escojan a uno del barrio
que se encuentre en el campo misional. Explique que a los misioneros les
gusta mucho recibir cartas y que también les agradaria que les dijeran que
Jesucristo ayuda a los misioneros. Deje que los nifos piensen lo que les
gustaria escribir en la carta y escriban una con las ideas de todo el grupo.

Si lo desea, podria pedirles que hagan un dibujo de ellos como misioneros

y que lo lleven a casa o lo adjunten a la carta.

Exprese su testimonio de que el Espiritu ayuda a los misioneros a ensenar
el evangelio. Si lo desea, podria contar a los nifos una experiencia personal
en la que el Espiritu le haya ayudado a usted o a alguien a quien usted
conozca a dar a conocer el evangelio a los demas.

Diga a los ninos que durante la préxima semana sean misioneros hablandole
a alguien sobre el evangelio o regalandole un ejemplar del Libro de Mormén.
(Hable con el obispo o presidente de rama para ver si seria posible que
sacaran fondos del presupuesto del barrio para ayudar con este proyecto

a nivel de clase.)

Pida al nino que vaya a ofrecer la Ultima oracion que le dé gracias a nuestro
Padre Celestial por ayudar a los misioneros a ensefnar a los demas sobre la
Iglesia verdadera.

Actividades
complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Invite a la clase a un misionero que recientemente haya regresado del
campo misional para que cuente experiencias en las que haya recibido
ayuda durante la misién. (Si la persona no pertenece al barrio, asegurese
de obtener la autorizacion del obispo.)

2. Canten o repitan la letra de la cancién “Espero ser llamado a una mision”
(Canciones para los nifnos, pag. 91), cuya letra figura al final del manual.
Si a los ninos les gusta esta cancion, podria utilizarla varias veces durante
la presentacion de la leccion.
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3. Hable con los nifios acerca de la manera que pueden prepararse ahora para

ser buenos misioneros. Hagales comprender que cuando escogen hacer lo
correcto y son bondadosos con los demas, se estan preparando para ser
buenos misioneros. Exprese su testimonio de que si tratamos de hacer lo
justo, nuestro Padre Celestial nos ayudara.

. Utilice la primera y la quinta estrofa de la cancion “Historias del Libro de

Mormon” (Canciones para los nifios, pags. 62-63) ya sea para cantarlas
O para representarlas con acciones y movimientos.

Mi maestra ensefa que el Libro de Mormon

de los lamanitas hace una relacion.

Mucho ha sus padres se embarcaron de ultramar,
el pais por su fe a heredar.

Misionero a los lamanitas era Ammon.

Ser pastor del rey fue parte de ésta, su mision.

Al llegar ladrones, las ovejas defendio

y vivir la verdad predico.

. Para los nifios mas pequenos, utilice el verso con movimientos ‘JesUs ama a

todos”. Explique que a causa del amor que tiene por todos, desea que todos
conozcan la Iglesia verdadera.

Cristo ama a todos (usan la mano para indicar un nino pequeno),
los pequenos y bebés (mecen a un bebé en los brazos),

los altos y los bajos (alzan la mano en alto y después la bajan),
A todos ama El (abre los brazos hacia los lados).



Yo puedo ser misionero Leccion

25

Objetivo

Que cada uno de los nifos se dé cuenta de que puede hacer obra misional
ahora.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie Doctrina y Convenios 133:37.
2. Saque copias de los volantes para cada nifo.

3. Preparese para que la clase cante o repita la letra de la cancion “Espero ser
llamado a una mision” (Canciones para los nifos, pag. 91), cuya letra figura
al final del manual.

4. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar de Doctrina y Convenios.
b. Papel, tijeras y lapices de cera.
c. La lamina 3-52, El Sermon del Monte (62166 002, Las bellas artes del
evangelio 212).

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Lamina

Pida al nino que vaya a ofrecer la primera oracion que pida bendiciones para
los misioneros de todo el mundo.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Puedo ayudar a ensenar el Evangelio de Jesucristo

Pida un voluntario para que le ayude. En seguida, explique a éste que cuando
usted le diga “Empieza”, él o ella debe comenzar a repartir un papel a cada
uno de los miembros de la clase. Una vez que todos los niflos hayan recibido
un papel, pida a los ninos que se los devuelvan. Luego pregunte a los ninos
si piensan que el voluntario podria repartir los papeles mas rapidamente si
tuviera un ayudante. Entonces pida otro voluntario para que sirva de ayudante
al primero; divida la clase en dos, y diga a los voluntarios que cada uno debe
repartir los papeles a una mitad de la clase, respectivamente. Hecho esto,
ponga de relieve cuanto mas rapido se repartieron los papeles con la ayuda
del segundo voluntario. Indique a ambos niNos que vuelvan a sus asientos
mientras usted relne nuevamente los papeles.

Muestre la lamina 3-51, El Sermdn del Monte.

Explique que Jesucristo nos ha pedido que le ayudemos a ensenar el
evangelio. Con un numero suficiente de ayudantes, Jesus podria enviar
sus ensenanzas a todos los habitantes de la tierra. Si, Jesucristo desea
que todos lleguen a conocer Sus ensenanzas.
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de las Escrituras

Relato

Repaso
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de decir las ensenanzas de Jesucristo; tribu es un grupo de gente que esta
relacionada entre si; lengua quiere decir idioma 'y pueblo se refiere a la gente
que pertenece a un pals, a una raza o comunidad en particular.

* ¢Qué nos dice este pasaje de las Escrituras que sucedera? (Que el
evangelio seréa predicado a todos.)

» (Como llamamos a los que son llamados por nuestro Padre Celestial para
ensenar el evangelio? (Misioneros.)

Diga a los nifios que todo miembro de la Iglesia, ya sea viejo o joven, puede
ser misionero hablando a otras personas acerca del evangelio.

Pida a los ninos que presten atencion al siguiente relato referente a un nino
llamado Ricardo y la forma en que él fue misionero:

A Ricardo le gustaba mucho ir a la escuela y le agradaba especialmente su
maestra, la seforita Juarez.

Un dia, la senorita Juarez dijo a los nifos que hicieran un dibujo de lo que
querian ser cuando fueran grandes. Ricardo no tuvo ni que pensarlo, pues

ya lo sabia: hizo un dibujo de un hombre vestido de traje y corbata que iba
caminando por una calle con las Escrituras en la mano. Mas que cualquier otra
cosa en el mundo, Ricardo queria ser misionero cuando fuera grande, tal como
su hermano mayor.

Cuando la maestra de Ricardo vio el dibujo que él habia hecho, no comprendié
lo que significaba. La senorita Juarez no era miembro de la Iglesia, y por eso
no sabia lo que representaba el hombre del dibujo de Ricardo. Entonces

le pidi6 al nifo que le explicara, y €l le dijo que cuando fuera grande, queria
ser misionero de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias.
Mucho sorprendié a la maestra que el deseo mas grande de un nifo fuera

ser misionero de una iglesia, en vez de anhelar ser policia, médico o cualquier
otra profesion.

Después de la clase, la sefnorita Juarez le pidid a Ricardo que le explicara
por qué queria ser misionero. El nifio le dijo cuan grande era su afecto por
la Iglesia, y le conté que su hermano mayor estaba en otro pais ensenfando
a la gente acerca de la Iglesia. También le dijo que él sabfa con certeza que
la Iglesia era verdadera porque ensefa las ensenanzas de Jesucristo.

Esa tarde, Ricardo contoé a sus padres acerca del dibujo que habia hecho y de
la senorita Juarez, y les preguntd si podia invitarla a cenar para que la familia la
conociera y le hablara del evangelio.

Al dia siguiente, Ricardo llevd una nota a su maestra por medio de la cual

la invitaban a cenar. Ella acept6 la invitacion, y al llegar el dia indicado, fue

a casa de Ricardo. La sehorita Juarez disfruté tanto de su visita con la familia
que comenzod a frecuentar la casa. Seis meses después, la seforita Juarez
se bautizo, y siempre se sintié agradecida a Ricardo por haberle dado a
conocer su gran amor por la Iglesia.

Hay muchas formas de ser misioneros

Diga a los nifos que hay muchas formas de ser buenos misioneros y que
usted va a ver si ellos saben algunas de ellas. Pidales que escuchen con



Actividad con

Leccién 25

atencion algunas declaraciones que usted les va a decir. Si la declaracion es
una buena forma de ser misionero, ellos deben ponerse de pie. Si no es una
buena forma de ser misionero, deben tomar asiento.

* No dejan que un companero de clase juegue con ustedes en la escuela.
* Invitan a un amigo a ir a la Primaria.

* Le hablan de Jesucristo a un amigo que no es miembro de la Iglesia.
* Ofenden a un vecino.

* Ahorran dinero en el banco para ir a la mision.

* Son reverentes durante la reunion sacramental.

* Hacen trampa en un examen de la escuela.

* Sin pedir permiso, toman algo que no les pertenece.

* No obedecen a sus padres y se jactan de ello con sus amigos.

* Invitan a un amigo a casa para la noche de hogar.

* |nvitan a un vecino nuevo a jugar con ustedes.

* Se burlan de una companera de clase hasta que ella se pone a llorar.
* QOran por los misioneros.

Podria decir a la clase acerca de alguna forma en que usted haya sido
misionero. Invite a los niNos a contar experiencias que hayan tenido, ya sea
ellos o los miembros de su familia, al dar a conocer el evangelio.
Resumen

Entregue a cada nino los volantes del nino y de la nina, segun corresponda,

el volante y pidales que dibujen las caras. Ayudeles a escribir sus nombres respectivos
en la etiqueta y “El Libro de Mormon” en los libros. Después que los hayan
coloreado, digales que los recorten.

Cancion Canten o repitan la letra de la cancién “Espero ser llamado a una mision”.
Pida al nifio que vaya a ofrecer la Ultima oracion que le dé las gracias a nuestro
Padre Celestial por las oportunidades que tienen de ser misioneros.

Actividades

complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Invite a un converso a visitar la clase y hablar acerca de las personas
qgue le hayan ayudado a aprender acerca de la Iglesia. (Si la persona no
perteneciera al barrio o rama, cerciérese de obtener la autorizacion del
obispo o presidente de rama. Si la persona fuera miembro del barrio,
comuniqueselo a la presidenta de la Primaria.)

2. Pida a los ninos que analicen y que luego representen las siguientes
situaciones:
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a. Unos amigos de ustedes que no son miembros de la Iglesia les escuchan
cantar la cancién “Soy un hijo de Dios” y les preguntan qué estan
cantando. ¢{Como podrian aprovechar esa oportunidad para hablarles
de la Iglesia e invitarlos a la Primaria? )

b. Han observado que hay un nifo nuevo en el vecindario. El es timido y
todavia no tiene amigos. ¢Cémo podrian ser buenos misioneros?

c. El hermano de ustedes se levanta el domingo por la manana y dice
que no tiene deseos de ir a la Iglesia. ¢Qué podrian hacer para ser
misioneros?

3. Vuelva a contarles el relato de Ammon, de la leccion 24, utilizando la lamina
3-50. Arroje una pelota o un objeto suave a uno de los nifos y hagale una
pregunta sobre el relato. Si la contesta correctamente, digale que se ponga
de pie y que le arroje la pelota a usted. Siga con este procedimiento hasta
que todos los ninos estén de pie.
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El Espiritu Santo Leccion
puede ayudarnos 20

Objetivo

Que cada uno de los ninos comprenda que el Espiritu Santo puede ayudarnos
a hacer lo correcto; ademas, nos advierte del peligro.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie 1 Nefi 4:1-6; 2 Nefi 32:5; Doctrina y
Convenios 8:2.

2. Prepare nueve preguntas y escribalas en tiras de papel para utilizarlas en el
juego de la leccion. Ponga las tiras de papel con las preguntas en una bolsa.

3. Preparese para cantar o repetir con los nifos la letra de la cancion
“Escojamos lo correcto” (Canciones para los ninos, pag. 82) o “El Espiritu
Santo” (Canciones para los nifos, pag. 56), cuya letra se encuentra al final
del manual.

4. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar del Libro de Mormoén y de Doctrina y Convenios.
b. Un panuelo de mano o trozos de tela para vendar los 0jos.
c. Tiza, pizarra y borrador.
d. La lamina 3-52, Un padre detiene un caballo y salva a su hijo, y la
lamina 3-53, La oracion de Carolina.

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Pida a un nifo que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

El Espiritu Santo nos inspira
Escoja a uno de los ninos para que le ayude con la siguiente actividad:

Indiquele que se ponga junto a la puerta. En seguida, véndele los ojos y digale
que busque su sillay se siente. No le preste ninguna ayuda. (No obstante,
asegurese de que no se lastime ni lastime a los deméas.)

Repita el procedimiento, pero esta vez pida a otro nino que le sugiera al que
tiene los ojos vendados lo que éste debe hacer para llegar hasta su silla.

Quite la venda de los ojos del nifio e indiquele que se siente.

* (Por qué le resulté mas facil a (nombre del nino) encontrar su silla la
segunda vez?
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Analisis en la
pizarra

Pasaje de las
Escrituras,
lamina y relato
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Escriba en la pizarra la palabra ayuda. En seguida, lea la palabra a los nifos y
explique que cuando alguien recibe ayuda, con frecuencia recibe instrucciones
o se le dice lo que debe hacer o decir.

Explique que nuestro Padre Celestial y Jesucristo sabian que necesitariamos
Su ayuda y gufa especiales y prometieron enviar a alguien que nos sugiriera o
indicara lo que debfamos hacer.

Lea Doctrina y Convenios 8:2 a los ninos. A continuacion, muestre la lamina
3-53, La oracion de Carolina, y cuente el siguiente relato con sus propias
palabras:

Carolina era una nina que vivia en Suecia. Ella'y su hermanito Erik, de cuatro
anos de edad, estaban siempre juntos. Carolina cuidaba de su hermano menor
porque lo amaba. Ellos vivian cerca del océano, en un puerto al cual llegaban
muchos barcos. A veces, los barcos estaban cargados de alimentos o
maquinaria. El padre de Carolina y de Erik trabajaba en esos barcos.

Un dia los ninos estaban en una colina contemplando un gran barco que se
acercaba lentamente por las aguas del puerto. Entonces Carolina dijo:

—iQué grande es! Bajemos para ver como los hombres descargan el barco;
veamos qué trae. Papa no tendra inconveniente si observamos a los hombres
trabajar siempre y cuando no les molestemos. Podemos sentarnos en una caja
y ver todo desde alli.

A Erik le gustd mucho la idea y tomé la mano de Carolina para bajar corriendo,
pero cuando llegaron a la base de la colina, pensaron que seria mas divertido
si caminaban a lo largo de las vias del ferrocarril para llegar mas rapido al
muelle.

Y asi fue que, mientras caminaban a lo largo de la via, Carolina vio unas flores
silvestres muy bonitas y soltd de la mano a Erik para ir a recoger algunas.

Erik sigui¢ adelante de ella, saltando y pisando con cuidado entre las vias,
juego que le resultaba muy divertido. Pero, de pronto, Carolina oyé un grito
de dolor. Al volverse para ver lo que sucedia, sintié que Erik le decia:

—iCarolina! iCarolina! iTengo el pie atorado y no lo puedo sacar!

Carolina dej6 caer las flores y corrié para ayudar a su hermanito. A esa altura,
Erik estaba llorando de dolor y de temor. Carolina lo jalo del brazo, tratando
de sacarle el pie del hoyo, pero por mas que se esforzé, no pudo lograrlo.
Entonces le roded la cintura con los brazos e intentd levantarlo, pero su
hermanito gritd de dolor, porque tenia el pie lastimado. Cuanto mas jalabay
empujaba Carolina, méas gritaba Erik. Por Ultimo ella dijo:

—Erik, no puedo sacarte el pie; tengo que ir a buscar ayuda. Vuelvo lo mas
pronto que pueda.

La nina comenzd a correr, pero al dar vuelta a una curva, a la distancia vio

un tren que se acercaba. Carolina sabia que no tenfa tiempo para ir a buscar
ayuda porque en pocos minutos el tren estaria alli, y lo méas probable era que
el conductor del tren no viera a su hermanito con suficiente anticipacion para
aminorar la marcha.

* (Qué podia hacer Carolina?

Se dio media vuelta y corrié hacia donde estaba Erik. Estaba muy asustada y
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al volver a jalar a Erik, dijo para si una oracion pidiendo ayuda: Padre Celestial,
ayudame. No sé queé hacer. iPor favor, ayudame!

Repentinamente, Carolina creyd oir una voz suave y apacible que le decia:
“Desata el zapato”. Con manos temblorosas desato el zapato, y cuando jalo
con fuerza, el pie de su hermanito sali¢ del zapato, aun cuando éste seguia
atorado debajo de las vias del ferrocarril. El nino cayé sobre su hermana 'y
ambos rodaron por el suelo. Tan pronto como saltaron fuera de las vias, el tren
se asomo humeante por la curva y pasoé junto a ellos tocando el silbato.

Una vez que el tren paso, Erik comenzo a llorar diciendo:
—Oh, no, imira mi zapato!

—Este habia sido aplastado por las ruedas del tren, pero Carolina pudo
sacarlo de entre las vias. Entonces roded con los brazos a su hermanito y
le dijo:

—No te preocupes por el zapato. Agradécele a nuestro Padre Celestial que
haya contestado mi oracion. Si no hubiera sido por Su ayuda, yo no habria
sabido qué hacer.

Carolina abraz6 a su hermanito con un gran sentimiento de felicidad por
haber podido salvarle la vida. Entonces, con las manecitas muy entrelazadas,
caminaron juntos para decirle a su padre como nuestro Padre Celestial, por
medio del Espiritu Santo, habia contestado la ferviente oracion de Carolina.

Analisis * (Quién ayudo a Carolina?
* (Como ayudo el Espiritu Santo a Carolina a salvar a su hermano?

Destaque que el Espiritu Santo ayuda a las personas de muchas maneras.
Pero las mas frecuente de todas es hablar a nuestra mente. Cuando lo hace,
experimentamos un sentimiento 0 un pensamiento que nos puede ayudar a
saber qué hacer. No obstante, a veces la gente oye una voz que les hablay
les guia.

Cancion Canten o repitan la letra de la cancion “El Espiritu Santo”.

El Espiritu Santo nos ayudara a hacer lo correcto

Pida a los ninos que presten atencion a los siguientes relatos de Anita 'y de
Jorge para ver como el Espiritu Santo les ayudo a hacer lo que era justo.

Relato y analisis A comienzos del verano, una amiga de Anita la invitd a nadar a su casa.
Antes de salir, Anita se puso el traje de bafno del afio anterior, y grande fue
la sorpresa que se llevé cuando se dio cuenta de lo mucho que habia crecido.
Como resultado, el traje de bafo no cubria su cuerpo como debia y usarlo de
ese modo habria sido inmodesto.

Anita sabia que su amiguita la estaba esperando y deseaba ir lo antes posible;
sin embargo, le sobrevino un pensamiento que le ayudé a decidir qué hacer.

A ella se le record6 que Nuestro Padre Celestial y Jesucristo deseaban que ella
fuera modesta, y si ella iba a casa de su amiga con ese traje de bano, iba a
sentirse incémoda frente a la familia de su amiga. Ella supo que no debia usar
ese traje de bano.

Réapidamente fue en busca de su hermana mayor y le pregunté si podia
prestarle un traje de bano. Juntas buscaron entre la ropa y encontraron un
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Relato y analisis

Anillo HLJ

Cancion

Laminay relato
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traje de bano viejo de la hermana que le quedaba bien a Anita. Esta le dio
las gracias a su hermana vy salié corriendo en direccién a la casa de su amiga,
sintiéndose feliz por haber escogido hacer lo correcto.

* (En qué forma ayudé el Espiritu Santo a Anita a hacer lo correcto?

Tanto a Jorge como a sus amigos les gustaba mucho jugar al futbol; lo
jugaban en la escuela, veian los partidos por television y hasta compraban
revistas deportivas para leer acerca de sus equipos preferidos. Disfrutaban
viendo los partidos y comentando entusiasmados sobre las diversas jugadas.

Se acercaba el dia del campeonato, y como Jorge sabia que el encuentro
seria emocionante, queria verlo; pero iban a transmitir el partido por television
el domingo a la misma hora de las reuniones de la Iglesia.

Sus amigos habfan decidido quedarse en casa para ver el juego con sus
papas; habfan invitado a Jorge a ver el juego con ellos, pero él pensd que no
debia faltar a sus reuniones de la Iglesia.

Pero luego comenzd a preguntarse si acaso no podria quedarse en casa para
ver el partido. Pens6: Después de todo, a la Iglesia puedo ir todas las semanas,
pero el juego del campeonato es solo una vez al ano. Quizas no importe tanto
que falte a la Iglesia sdlo esta vez.

Casi se habia convencido de faltar a la Iglesia cuando un pensamiento le llegd
a la mente: “¢Qué desean mi Padre Celestial y Jesucristo que yo haga?”

Al momento de responder a esa pregunta, Jorge sabia lo que haria: iria a
la Iglesia.

* (Quién piensan ustedes que ayudo a Jorge?
* ¢(De qué manera ayudo el Espiritu Santo a Jorge?

Haga notar que el Espiritu Santo pudo inspirar a Anita a que fuera modesta en
el vestiry a Jorge a que fuera a la Iglesia porque ambos nifos se esforzaron
por cumplir los mandamientos. Ponga de relieve el hecho de que el Espiritu
Santo podra inspirarnos si tratamos de hacer lo correcto.

Recuerde a los nifos que el usar el anillo HLJ les hara recordar que deben
hacer lo justo.

Canten o repitan la letra de la canciéon “Escojamos lo correcto”.

Cuando obedecemos los susurros del Espiritu Santo, recibimos
bendiciones

Explique que cuando escuchamos y obedecemos la guia del Espiritu Santo,
somos grandemente bendecidos.

Exponga la lamina 3-52, Un padre detiene un caballo y salva a su hijo, y diga
cémo nuestro Padre Celestial bendijo al élder Bruce R. McConkie y al padre
de éste, gracias a que su papa obedecio la guia del Espiritu Santo:

“Uno de los vividos recuerdos de mi nifiez es de cuando andaba montado
a caballo por un huerto de manzanos. El animal era manso y docil, y yo me
sentia seguro en la silla.

“Pero un dia, algo asust6 al caballo y sali6 desbocado por el huerto; las
ramas de los arboles me hicieron caer haciendo que la pierna se me atascara
en el estribo.”
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Juego de preguntas
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Senale el estribo en la [amina.

‘Desesperadamente me asi a la desgastada correa que por lo general se
usaba para atar un lazo a la silla.

“Mi peso debia haber roto la correa, pero, de algiin modo, no lo hizo. Otros
dos o tres de los movimientos bruscos del caballo habrian roto la correa o

me la hubieran arrancado de las manos dejandome ser arrastrado hasta morir,
con el pie atascado en el estribo.

“De pronto el animal se detuvo y me di cuenta de que alguien tenia firmemente
agarradas las riendas y trataba de calmar al tembloroso animal.

“Casi inmediatamente me encontré en los brazos de mi padre.

“Mi padre estaba sentado en la casa, leyendo el diario, cuando el Espiritu
le susurrd: ‘iVe inmediatamente al huerto!”

“Sin vacilar, sin esperar a saber por qué razén, mi padre corrié. Encontrandose
en el huerto sin saber la razén por la cual estaba alli, vio al caballo desbocado
y penso: Debo detener a ese animal.

“Lo hizo y me encontré. Y es asi como fui salvado de serias heridas o
posiblemente de la muerte.” (Véase Bruce R. McConkie, “Escucha al Espiritu”,
Liahona, enero de 1973, pags. 24-25.)

» (,Como salvo el Espiritu Santo al élder McConkie de un grave accidente?

* (Qué piensan que habria sucedido si el padre del élder McConkie no
hubiera obedecido la guia del Espiritu inmediatamente? (Explique que
Bruce R. McConkie llegd a ser Setenta y Apostol de la Iglesia; si su padre
no hubiera escuchado los susurros del Espiritu, es muy posible que no
hubiéramos tenido un lider tan notable como el élder McConkie.)

* ¢En qué forma creen que una experiencia como esa puede fortalecer el
testimonio de una persona? {Por qué?

Diga a los ninos que es probable que no siempre veremos inmediatamente las
bendiciones que se reciben cuando se escucha el susurro del Espiritu Santo.
Sin embargo, podemos estar seguros de que seremos bendecidos si
obedecemos la guia que recibimos.

Resumen

Diga a los nifios que tomen turnos para sacar una de las preguntas de la
bolsa en que usted las habra puesto y que la contesten. Para los ninos mas
pequenos, usted debe leerlas. Use las siguientes preguntas, y escriba otras
que usted considere necesarias a fin de que todos los nifios tengan la
oportunidad de escoger una pregunta de la bolsa.

1. {Qué significa susurrar (sugerir) algo a alguien? (Indicar o aconsejar o
decir a alguien lo que puede hacer.)

2. ,Quién nos susurra? (El Espiritu Santo.)

3. ¢De qué manera nos susurra el Espiritu Santo lo que debemos hacer?
(Sugiriéndonos pensamientos, dandonos sentimientos e impresiones o
hablandonos.)
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Testimonio

Articulo de Fe

4. (,De qué manera nos ayuda el Espiritu Santo? (Nos ayuda a saber lo que
debemos hacer.)

5. ¢(Como ayudo el Espiritu Santo a Anita? (Le hizo sentir que debia ser
modesta en el vestir.)

6. ¢Como ayudo el Espiritu Santo a Jorge? (Le sugiri¢ a la mente lo que
nuestro Padre Celestial y Jesucristo deseaban que hiciera: ir a la Iglesia.)

7. ¢Qué le susurr6 el Espiritu Santo a Carolina que hiciera? (Que desatara el
corddn del zapato de su hermano para que pudiera sacar el pie.)

8. ¢Que bendicion recibio el élder McConkie cuando era nifio porque su padre
prestd atencion y obedecié los susurros del Espiritu Santo? (Fue salvado de
un grave accidente o de la muerte.)

9. {Qué debemos hacer nosotros cuando recibamos un susurro del Espiritu
Santo? (Prestar atencion, obedecer y escoger lo correcto.)

Exprese su gratitud por la inspiracion que nos brinda el Espiritu Santo. Si el

Espiritu Santo se lo indica, cuente una experiencia personal que haya tenido
en la que usted o alguien a quien conozca haya escuchado los susurros del
Espiritu Santo.

Explique que el Espiritu Santo nunca nos indicara que hagamos algo malo.
Sélo nos inspirara y nos ayudara a hacer lo que nuestro Padre Celestial y
Jesucristo desean que hagamos.

Pida a los ninos que repitan el Articulo de Fe 1.

Recuerde a los ninos que el don del Espiritu Santo es el don especial que
recibimos después que somos bautizados y confirmados miembros de la Iglesia.

Pida al nino que vaya a dar la ultima oracién que dé gracias por la inspiracion
del Espiritu Santo. Sugiérale que le pida a nuestro Padre Celestial que ayude
a todos los miembros de la clase a reconocer los susurros del Espiritu Santo.

Actividades
complementarias
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Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus nifos.
Puede realizarlas durante la lecciéon o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en "Ayudas para el maestro”.

1. Pida a los nifos que escuchen el siguiente relato acerca del élder
Thomas S. Monson:

Hace algun tiempo, el Profeta del Senor envi6 al élder Thomas S. Monson y
Su esposa a visitar las islas de Samoa.

Durante su permanencia en ese lugar, el élder Monson y su esposa hablaron
a los ninos de una clase. Cuando terminaron de hablar, y mientras el
maestro anunciaba la Ultima cancion, un pensamiento acudié a la mente

del élder Monson: se sinti¢ inspirado a saludar personalmente a cada uno
de los 247 ninos.

Sin embargo, al dar una mirada al reloj, vio que se hacia tarde y que por
lo tanto no tendria tiempo para hacerlo.

Traté de apartar el pensamiento, pero no lo logro.
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Antes de la uUltima oracién, otra vez sinti6 la fuerte impresion de tomar el
tiempo para saludar a cada uno de los nifos con un apretén de manos.

Por fin, se volvi6 al maestro y le dijo:
—NMe gustaria dar la mano a cada uno de los nifos. ¢Seria posible?

El maestro sonrié y les habld a los nifos en samoano. En respuesta, ellos
movieron la cabeza entusiasmados en senal de consentimiento. Entonces,
el maestro le explico al élder Monson la razén por la que los ninos sonreian
tan contentos; le dijo que cuando ellos se enteraron de que el presidente
de la Iglesia habia pedido a uno de los Doce Apdstoles que los fuera a
visitar a Samoa, él [el maestro] les habfa asegurado que si cada uno oraba
sinceramente y tenia fe como la gente de la Biblia y del Libro de Mormén

la habia tenido, el Apdstol iria a visitarlos a su aldea y ademas se sentiria
inspirado por el Espiritu Santo a saludar a cada uno de los nifos con un
apreton de manos (véase Thomas S. Monson, “Talofa Lava”, Friend, mayo
de 1972, pags. 12-13).

* ¢Quién inspir¢ al élder Monson?
* ¢(De qué manera inspir¢ el Espiritu Santo al élder Monson?

Ponga de relieve que el Espiritu Santo inspira a las personas en distintas
formas, pero la mayoria de las veces nos habla a la mente, como lo hizo
al élder Monson en esa ocasion.

Explique que por motivo de que el élder Monson escuché lo que le dictd
el Espiritu Santo, pudo hacer lo que nuestro Padre Celestial y Jesucristo
deseaban que hiciera.

. Pida a los ninos que cuenten alguna experiencia personal en la que hayan
sentido que recibieron la guia del Espiritu.
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27

La edad de
responsabilidad

Objetivo

Que todos los ninos comprendan que a los ocho anos de edad comienzan a
ser responsables de sus propios actos.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie Alma 23y 24.
2. Dinero para usar en la representacion, o dibuje unos billetes en papel.

3. Preparese para cantar o repetir con los nifios la letra de la cancién
“Muestra valor” (Canciones para los nifos, pag. 80), cuya letra figura al
final del manual.

4. Materiales necesarios:

a. Un ejemplar del Libro de Mormon para cada nifo que sepa leer.

b. Una prenda de vestir de bebé, como por ejemplo un zapatito, una gorrita
0 un suéter.

c. Optativo (haga esta actividad soélo si cree que va a ser de beneficio para
los ninos y si le fuera facil obtener los articulos que se requieren para ella):
un libro, una pelota y una bolsita de dulces o galletas).

d. Tiza, pizarra y borrador.

e. La lamina 3-54, Los anti-nefi-lehitas entierran sus espadas (62565 002,
Las bellas artes del evangelio 311).

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés
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Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Cuando tenemos ocho anos de edad, somos responsables de
nuestros actos

Sostenga en alto la prenda de vestir de bebé que haya llevado a la clase.

* ¢(Le quedaria bien esta ropa a alguno de ustedes? (Si lo desea, podria
permitir que algunos de los nifios traten de ponerse la prenda; entonces
responderan que no les sirve.)

» ¢(Por qué no? (Porque es muy pequena.)

Converse con los ninos sobre el hecho de que aun cuando han crecido, una
vez ellos fueron lo suficientemente chiquitos para que esas pequenas ropas

les quedaran bien. Expliqueles que asi como van creciendo en el cuerpo, del
mismo modo van creciendo en otros aspectos; por ejemplo, van adquiriendo
mayor destreza para hacer cosas tales como vestirse solos.



Anélisis

Articulo de Fe

Anillo de la clase

Presentacion
por el maestro

* ¢(Qué pueden hacer ahora que no podian hacer cuando eran bebés?

Expligue que esos son ejemplos de las maneras en que van creciendo y
aprendiendo cada vez mas, y puntualice que la persona que ha aprendido
a hacer todo eso tiene la habilidad suficiente para saber discernir entre el
bieny el mal.

Recuerde a los nifnos que nuestro Padre Celestial es sabio, que sabe que
debemos ser mas grandes que los bebés para saber lo que esta bieny lo
que esta mal. Cuando llegamos a tener suficiente edad para distinguir entre
el bien y el mal, somos responsables de nuestros actos. Destaque que ser
responsable quiere decir que asumimos las consecuencias por haber obrado
mal y que somos bendecidos por haber obrado bien.

* (A qué edad nos considera nuestro Padre Celestial responsables de
nuestros actos? (A los ocho anos.)

Ponga en claro que debido a que nuestro Padre Celestial sabe que tenemos
la edad suficiente para ser responsables de nuestros actos, permite que un

acontecimiento especial tenga lugar en nuestra vida cuando tenemos ocho

anos de edad.

* (Qué acontecimiento importante tiene lugar en nuestra vida cuando tenemos
ocho anos de edad? (Somos bautizados; véase Doctrina y Convenios 68:27.)

* (Por qué es importante el bautismo? (Porque podemos ser bautizados y
confirmados miembros de la Iglesia, recibimos el don del Espiritu Santo y
hacemos un convenio con nuestro Padre Celestial de obedecer Sus
mandamientos.)

Explique que el hecho de ser bautizados a los ocho anos no significa que
nunca mas volveremos a cometer errores; significa que tenemos la edad
suficiente para ser responsables de lo que escojemos y para saber la
diferencia entre el bien y el mal.

* (Qué Articulo de Fe nos dice que somos responsables de nuestros propios
pecados? (El Articulo de Fe 2. Tal vez deba explicar el significado de las
palabras que los nifos no entiendan.)

Pida a la clase que repita al unisono el Articulo de Fe 2. Dé oportunidad de
repetirlo solos a los ninos que puedan hacerlo.

Tenemos la responsabilidad de escoger lo correcto
* (A qué corresponden las iniciales del anillo de nuestra clase?

Pida a los ninos que repitan las palabras “Haz lo justo”, y explique que el anillo
puede recordarles que tienen la edad suficiente para tener la responsabilidad
de escoger lo correcto.

Explique que el aprender a escoger entre el bien y el mal es avanzar un gran

paso en nuestro crecimiento. Nuestro Padre Celestial no nos obligara a hacer
lo correcto. El nos ha dado la libertad de escoger por nosotros mismos entre
el bien y el mal a fin de tener la responsabilidad de cumplir con las promesas
que hacemos. El sabe que solo teniendo la libertad de escoger por nosotros

mismos podemos progresar y aprender.
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Actividad

Relato de
las Escrituras
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Escriba en la pizarra HLJ. En seguida, pida a los nifos que le vuelvan a decir a
qué palabras corresponden esas iniciales. Diga que usted sabe que los nifos
pueden aprender a distinguir entre el bien y el mal y a volverse responsables
de sus actos.

Entregue a uno o dos nifnos el libro que usted haya llevado a la clase y digales
que seran responsables de él. Explique a toda la clase que esos ninos seran
responsables del libro durante el periodo de la clase. Si éste se pierde, se
rompe o se dana, los ninos escogidos tendran que responder por él ante
usted. Ellos seran responsables del libro ante usted.

Entregue la pelota a otro nifio y explique que éste sera responsable de cuidar
esa pelota tal como el otro nifo es responsable del libro.

Entregue a un tercer nino la bolsita de caramelos u otra comida apropiada.
Asegulrese de escoger a un nifo que pueda encargarse eficazmente de estoy
digale que habra de compartir los caramelos con el resto de la clase después
de la ultima oracion. El niho debe responsabilizarse de conservar la bolsa de
caramelos “sanay salva” hasta que llegue el momento de repartirlos.

* ¢Podria (nombre del nino) comerse él solo todos los caramelos? (Si, podria
escoger desobedecer al maestro y comerlos en vez de guardarlos para
compartirlos con los demas.)

Ponga de relieve que ese nino tiene la libertad de decidir lo que ha de hacer,
pero que tendra que responder por lo que haga.

Explique que eso es parecido a la vida; el plan de nuestro Padre Celestial

nos brinda la oportunidad de escoger lo que hemos de hacer: podemos
escoger lo bueno o lo malo, actuar con prudencia o con imprudencia. Somos
responsables de |0 que decidimos hacer y de los resultados de nuestros actos.

Muestre el Libro de Mormén y diga a los nifos que les va a contar como un
grupo de personas del Libro de Mormén tuvo que tomar una decisién muy
dificil, pero que decidieron hacer lo correcto.

Ammon fue un misionero que explico las ensehanzas de Jesucristo al rey
Lamoni, el rey de un grupo de lamanitas. El rey creyd en esas ensenanzas,
se convirtié al evangelio y pidié a sus subditos que escucharan a Ammaon

y a sus hermanos. El rey Lamoni supo que estos hombres decian la verdad.

Ammon y sus hermanos fueron de ciudad en ciudad y de casa en casa
ensenando la verdad a los lamanitas, quienes no conocian el evangelio y eran
muy inicuos (malvados). Muchos creyeron en las ensefianzas de Ammon y de
sus hermanos y se convirtieron; supieron que las ensenanzas de Jesucristo
eran verdaderas y se arrepintieron de sus costumbres inicuas.

Entonces, los que se convirtieron al evangelio decidieron cambiarse el nombre
de lamanitas por el de anti-nefi-lehitas. Hicieron esto para separarse de los
lamanitas inicuos que no seguian las ensefanzas de Jesucristo.

Sucedid que antes de que los de este pueblo decidieran tomar el nombre de
anti-nefi-lehitas, habfan matado a muchos con sus espadas, y sintieron pesar
por las maldades que habian cometido y desearon arrepentirse. Entonces,
resolvieron prometer a nuestro Padre Celestial que nunca mas pelearian ni
empunarian la espada en contra de ningin hombre.



Pasaje de
las Escrituras

Lamina y relato

Andlisis en
la pizarra

Cancion

Ejemplo

Leccién 27

Explique que ese pueblo decidio hacer algo mas. Pida a los nifios que sigan
la lectura en sus respectivos libros mientras usted lee Alma 24:17-28.

* ¢Qué decidieron hacer los anti-nefi-lehitas? (Decidieron enterrar sus
espadas.)

» ¢Por qué hicieron eso? (Porque habian hecho un convenio, o sea, habian
prometido no volver a matar nunca mas.)

Muestre la lamina 3-54, Los anti-nefi-lehitas entierran sus espadas.
Continue el relato:

Una vez que los anti-nefi-lehitas enterraron sus espadas, los lamanitas inicuos
empezaron a atacarlos. Los anti-nefi-lehitas tuvieron que tomar una decisiéon
muy dificil: quebrar la promesa que habian hecho a nuestro Padre Celestial y
usar las espadas y pelear, o no pelear y dejar que los lamanitas los mataran.
Decidieron cumplir con su promesa de no hacer uso de sus espadas en contra
de otras personas, y asi muchos de ellos murieron. Cuando los lamanitas
vieron que los anti-nefi-lehitas no tenian armas y que no se defendian, se
sorprendieron, y muchos de ellos arrojaron al suelo sus armas porque también
se dieron cuenta de que estaban haciendo algo muy malo al matar a otras
personas. Muchos lamanitas se arrepintieron y se unieron a los anti-nefi-lehitas
en rectitud.

Los anti-nefi-lehitas fueron fieles a su promesa aun cuando otras personas
estaban tratando de matarles.

» (Por qué eran los anti-nefi-lehitas responsables de lo que hacian?

* (Qué podemos aprender de los anti-nefi-lehitas en cuanto a escoger
lo correcto?

A los ocho anos somos responsables ante nuestro Padre Celestial

Recuerde a los ninos que ser responsable quiere decir responder por
lo que se hace.

Escriba en la pizarra la palabra responsabilidad y |éala en voz alta. Pida a
los ninos que la repitan. Expliqueles que al cumplir ellos ocho anos de edad,
nuestro Padre Celestial los considera lo suficientemente mayores para que
sean responsables de sus propios actos.

Canten o repitan la letra de la cancién “Muestra valor”.

Haga notar a los ninos que cuando cumplen ocho anos comienzan a ser
responsables, pero los que todavia no los hayan cumplido pueden practicar
el ser responsables ayudando a sus padres y cumpliendo con las promesas
qgue hagan a los demas. Relate la siguiente situacion (podria pedir a un nifo
que represente la accion):

Vamos a suponer que su mama esta enfermay les pide que limpien parte de
la casa. Ustedes desean jugar, asi que salen de la casa corriendo para estar
CON sus amigos.

Cuando entran en la casa, la mama los llama desde la camay les pregunta:

—¢Limpiaste lo que te pedi?
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Ustedes contestan que si, y rapidamente arreglan algunas de las cosas que
tenfan que haber limpiado.

Analisis Expligue a los nifios que si los padres les piden que hagan algo, es porque
ellos (los ninos) tienen la edad suficiente para ser responsables y hacerlo.

» Diganme si alguna vez, al regresar de la Primaria, de la casa de un amigo
o de la escuela, uno de sus padres les ha preguntado: Dime, hijo, {qué has
hecho hoy?

Ponga de relieve que cuando los ninos dan un informe de sus actos a sus
padres y les dicen lo que han hecho, estan dando cuentas de sus actos.
Los padres aman a sus hijos, y ésa es la razdn por la que quieren saber lo
que hacen en casa, en el colegio y en sus juegos.

Articulo de Fe Nuestro Padre Celestial también nos ama vy, al igual que nuestros padres
terrenales, desea que le informemos 0 que respondamos ante El tanto por
las cosas buenas que hagamos como por los errores que cometamos. Cuando
hacemos cosas malas —como robar, mentir y ofender a otra persona—y
hemos cumplido los ocho anos de edad, a esas faltas les llamamos pecados.
Pida a la clase que repita al unisono el Articulo de Fe 2.

Senale la palabra responsabilidad escrita en la pizarra, y pida a los ninos que
la lean en voz alta. Digales que ellos se estan preparando para responder por
sus propios actos ante nuestro Padre Celestial porque cuando tengan ocho
anos de edad tendran la edad suficiente para ser responsables y distinguir
entre el bien y el mal.

Resumen

Actividad Formule algunas preguntas para ayudar a los nifos a determinar de qué cosas
son responsables ellos y de qué cosas son responsables los demas. Pidales
que contesten todos juntos.

1. {Quién tiene la responsabilidad de ensenarles a ustedes a orar?
2. ¢Quién tiene la responsabilidad de ofrecer las oraciones de ustedes?
3. ¢Quién tiene la responsabilidad de ensefarles las clases de la Primaria?

4. ¢Quién tiene la responsabilidad de aprender lo que el maestro de la
Primaria les ensena?

5. ¢Quién es responsable de la forma en que se comportan ustedes en
la Primaria?

6. (Quién tiene la responsabilidad de hacer lo que nuestro Padre Celestial y
Jesucristo desean que ustedes hagan?

7. ¢Quién tiene la responsabilidad de cumplir con el convenio bautismal?

Analisis Dé a los ninos la oportunidad de dar ejemplos de algo por lo cual ellos son
0 seran responsables. Podrian mencionar el ser bondadosos con los amigos,
decir la verdad, ser honestos, asistir a las reuniones de la Iglesia, no beber
bebidas alcohdlicas, no tomar drogas ni fumar y cumplir las promesas que
hayan hecho.
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Actividad
y testimonio
del maestro

Leccién 27

Pida a los ninos que tengan el libro y la pelota, respectivamente, que le
respondan por la forma en que hayan cuidado de esos objetos. Pidales que
se los devuelvan, y elégielos si los han cuidado en la debida forma.

Concluya diciendo a la clase que esta es una etapa importante en la vida

de los ninos, pero que no se encuentran solos, ya que cuentan con la

ayuda de sus padres y de los lideres de la Iglesia. Ademas, también tienen

a nuestro Padre Celestial y Jesucristo que les aman y les guian. Después

del bautismo, tendran la guia del Espiritu Santo que les inspirara en todo
momento. Inste a los niNos a demostrar cada vez mas que estan aprendiendo
a ser responsables de sus actos y a responder por sus acciones. Haga
comprender a los ninos que pueden arrepentirse de los errores que hayan
cometido y progresar cada dia con la ayuda del Espiritu Santo.

Exprese su testimonio de que nuestro Padre Celestial ama a todos Sus hijos.
Por esa razon, elaboro6 un plan para que progresaramos y llegaramos a ser
mas como El es. Vuelva a decirles que usted confia en que cada una de ellos
llegue a ser mas responsable de sus actos.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la lecciébn o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Dé a cada uno de las nifos, por turnos, la oportunidad de finalizar las
situaciones que figuran mas abajo de manera tal que indique que el nifo
es responsable. (Puede utilizar las siguientes situaciones o crear otras.)
a. Te estas preparando para ir a jugar afuera. Hace mucho frio y tu mama
te dice que te pongas un abrigo.

b. Tu papa te dice que si recuerdas limpiar lo que se te asignd hacer en
la casa el sabado por la manana, te llevara al partido en la tarde.

c. Tus amigos desean jugar con tus juguetes. Tu estas jugando con los
juguetes de ellos.

d. Tu mama te pide que cuides de tu hermanita menor.

e. Estas ayudando a tu mama a hacer galletas. Ella te recuerda que no
debes tocar la bandeja hasta que esté fria.

f. Un amigo tuyo o tu hermano mayor te invita a beber cerveza.

g. Tienes deseos de salir fuera de la casa pero no estéas vestido
debidamente.

h. Tu papa te pide que le ayudes en el jardin. Le gritas y te vas corriendo
con tus amigos.

i. Tu maestro de la Primaria te pide que te sientes con reverencia y que
cantes las canciones. Tu no deseas hacerlo.

2. Pida a los ninos que dibujen las cosas por las que son responsables.

Pdngales el titulo “Estoy aprendiendo a ser responsable”.
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Leccion

28

Nuestros padres
nos ayudan a aprender

Objetivo

Que los ninos comprendan cémo pueden ayudarles sus padres (o tutores)
a aprender a ser obedientes a los mandamientos.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie Alma 53:10-22; 56:3-10, 46-48, 55-56;
57:24-25; Doctrina 'y Convenios 93:40 y Moisés 6:58.

2. Preparese para cantar o repetir con los ninos la letra de la cancion “Hazme
andar en la luz” (Canciones para los nifnos, pag. 70). Podria pedirle a un nifo
que cante la primera estrofa si fuera apropiado.

3. Invite a una madre a visitar la clase con su bebé durante la primera parte
de la leccion. (Si esto no fuera posible, podria utilizar una fotografia o lamina
de una madre y su bebé.)

4. Durante la presentacion de esta leccion, sea sensible a la situacion de los
NiN0S que no vivan con ambos padres 0 cuyos padres no les ensenen a
obedecer los mandamientos de Dios.

5. Materiales necesarios:
a. Los libros canonicos.
b. Una bolsita de semillas, una pelota pequena u otro objeto blando.
c. La lamina 3-38, Los dos mil guerreros jévenes (62050 002, Las bellas
artes del evangelio 313), y la lamina 3-5, Adan y Eva ensenan a sus hijos.

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar
el interés
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Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio una asignacion, verifique si la hicieron.

Tenemos padres que nos ayudan a aprender

Presente a la madre con su bebé a los nifos. Luego pida a los nifos que
observen brevemente al bebé y entonces formule las siguientes preguntas:

* ¢(Qué puede hacer el bebé por si mismo?
* (Qué hace la madre por el bebé?

* (Como aprende el bebé a hablar?

* (Como aprende el bebé a caminar?

Explique que es necesario que alguien cuide del bebé, porque él depende
de sus padres para todo. Los padres lo aman y pasan el diay a veces la
noche cuidandolo.



Lamina y relato

Cancion

Relato de
las Escrituras
y lamina

» ¢(Cuales son algunas de las cosas que ustedes han aprendido desde que
eran bebés?

* (Quién les ha ensenado y cuidado?

A este punto, agradezca a la madre el haber ido a la clase con su bebé y
permitale retirarse.

Nuestros padres nos ayudan a ser obedientes a los mandamientos
Muestre la lamina 3-5, Adan y Eva ensefan a sus hijos.

Adan y Eva, el primer hombre y la primera mujer sobre la tierra, recibieron
instrucciones sobre el Evangelio de Jesucristo y se les dijo que lo ensenaran a
sus hijos. Lea en voz alta Moisés 6:58, omitiendo la ultima palabra (diciendo).

* (Qué mandamiento da Jesucristo a los padres? (Ensenar a los hijos.
Los padres deben ensenar a sus hijos las verdades del evangelio. Véase
D.y C. 93:40).

Canten o repitan la letra de la cancién “Hazme andar en la luz”. Pida a los
ninos que presten atenciéon para ver si pueden darse cuenta de lo que significa
“‘Dime codmo andar en la luz”.

Hazme en la luz de Su amor caminar.
Muéstrame como a mi Padre orar.
Quiero vivir como dijo Jesus.

Dime coémo andar en la luz.

Ven, pequenito y juntos los dos
aprenderemos las leyes de Dios
para volver a vivir con Jesus,
para siempre andar en la luz.

Padre, las gracias queremos rendir,
pues nos ensenas la senda a seguir.
A ti loores cantamos, oh Dios.
Juntos vamos a andar en la luz.

* ¢(Qué significa “andar en la luz"? (Obedecer a nuestro Padre Celestial.)

Ponga de relieve que nacemos en esta tierra para aprender, y nuestro

Padre Celestial nos ha enviado a un ndcleo familiar donde podemos aprender
de nuestros padres. A su vez, a los padres se les da el mandamiento de
ayudarnos a prepararnos para que, un dia, podamos regresar a vivir con
nuestro Padre Celestial.

Explique que en el Libro de Mormén hay un relato de unos jovenes cuyos
padres les habian ensefado a obedecer los mandamientos de Dios. Cuente
el siguiente relato con sus propias palabras:

Recuerde a los nifnos que los lamanitas que se convirtieron a la Iglesia
adoptaron el nombre de anti-nefi-lehitas para que no se les confundiera con
el resto de los lamanitas. Cuando los anti-nefi-lehitas se convirtieron, hicieron
una promesa o convenio con Dios de que nunca mas usarian sus armas de
guerra y las enterraron para demostrar que cumplirian con ese convenio.
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Anélisis

152

Los nefitas convinieron en dejar a los anti-nefi-lehitas vivir entre ellos para
protegerles de los lamanitas. Y sucedio que los anti-nefi-lehitas llegaron a
destacarse por su rectitud y su honradez; aun proporcionaron ropas y
alimentos para ayudar a los ejércitos de los nefitas.

Después de pasados muchos anos, los lamanitas que eran inicuos
comenzaron nuevamente a atacar las tierras de los nefitas y a quitarles algunas
ciudades. A los nefitas les resultaba dificil proteger sus ciudades. Cuando los
anti-nefi-lehitas vieron con qué esfuerzo luchaban los nefitas para proteger
tanto las ciudades como a ellos, se preocuparon mucho, y llegaron al punto de
preguntarse si no deberian quebrantar el convenio que habian hecho y ayudar
a los nefitas en la guerra.

Entonces, un valiente nefita llamado Helaman les dijo que no quebrantaran

su convenio. El sabia cuan importante es guardar las promesas; también sabia
que los justos anti-nefi-lehitas tenian muchos hijos varones que eran ninos
pequenos en el tiempo en que hicieron el convenio y que, como éstos no
habian hecho ese convenio con nuestro Padre Celestial, podrian unirse a los
nefitas e ir a luchar para proteger las ciudades y a sus padres. Y asi fue que
dos mil de esos jovenes, que eran vigorosos y valientes, se ofrecieron para
luchar junto a Helaman.

Muestre la lamina 3-38, Los dos mil guerreros jévenes y continlde con el relato.

Explique que esos jévenes eran honrados y dignos de confianza; sus madres
les habian ensenado que era importante obedecer los mandamientos de Dios
y que si confiaban en Dios, El les protegeria. Por causa de que los jovenes
creyeron en las ensenanzas de sus madres, no tuvieron miedo de seguir a
Helaman. Sabifan sin lugar a dudas que Dios los protegeria. Ellos pelearon

en muchas batallas por los nefitas. Lucharon valientemente y fueron una

gran ayuda para los ejércitos nefitas.

Lea a los nifos en voz alta Alma 56:47, comenzando con “sus madres les
habian ensefado” y siguiendo hasta el fin del versiculo 48.

Haga notar que Helaman queria mucho a aquellos jovenes; los queria tanto
como los padres quieren a sus hijos. Tras una gran batalla, qguedaron muchos
muertos y Helaman tuvo gran temor de que muchos de los jévenes de su
ejército hubieran perdido la vida. Pero, para su gran alegria, cuando los cont6
hallé que no habia muerto ninguno de ellos. Por motivo de que esos jévenes
confiaban en Dios y seguian las ensenanzas de sus madres, Dios los protegio
de los lamanitas.

Ponga de relieve el hecho de que podemos aprender los mandamientos de
nuestros padres, tal como lo hicieron aquellos jovenes; y entonces debemos
ser obedientes a lo que se nos ensena. Cuando nos ensenan acerca de los
mandamientos de Dios, nuestros padres nos hacen ver lo que debemos hacer
para guardar el convenio que hacemos cuando nos bautizamos.

* (Qué mandamientos nos ensefnan nuestros padres y otras personas?
(Dé a los ninos la oportunidad de responder. Al hablar de esto, mencione el
mandamiento de amar a nuestro Padre Celestial y a Jesus, de amarnos el
uno al otro, honrar a los padres, perdonar a los demas, ser bautizados, orar,
pagar el diezmo, ayunar, obedecer la Palabra de Sabiduria, ser honrados,
santificar el dia de reposo, ir a las reuniones de la Iglesia y estudiar las
Escrituras.)



Leccién 28

Resumen

Inste a los niNos a escuchar las ensenanzas de sus padres y obedecer los
mandamientos. Animelos a agradecerles a sus padres cuando éstos les
ensenen los mandamientos.

Testimonio Exprese su testimonio de que nuestro Padre Celestial nos ama a cada uno

del maestro de nosotros, y por motivo de Su amor, ha dado a nuestros padres terrenales
el mandamiento de cuidarnos, protegernos y ensefarnos a vivir en justicia.
Cuando nuestros padres tratan de vivir como nuestro Padre Celestial desea,
podemos aprender de su ejemplo a escoger siempre |0 correcto.
Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades

complementarias

Elija algunas de las siguientes actividades que se ajusten mejor a sus ninos.
Puede realizarlas durante la leccién o como repaso o resumen. Para ayuda
adicional, vea “Periodo de clases”, en “Ayudas para el maestro”.

1. Pida a los nifos que piensen en cosas que sus padres les hayan ensenado
a hacer. Luego juegue el siguiente juego con ellos:

Diga: “Mi (madre, padre o mis padres) me han ensefado (ejemplo: a hacer
pasteles)”. Después llame a un nifo por su nombre o arrdjele la bolsita de
semillas y preguntele: “,Qué te han ensenado tus padres a hacer?”

El nino contesta diciendo: “Mi (madre, padre o mis padres) me han
ensefiado (ejemplo: a escribir mi nombre).” En seguida, el nifo le arroja
la bolsita a usted.

Siga con este procedimiento hasta que todos los nifios hayan tenido
la oportunidad de contestar una o dos veces.

2. Cante o repita con los ninos la letra de la cancion “Una familia feliz”
(Canciones para los ninos, pag. 104), cuya letra figura al final del manual.

Escoja a una nina para que sea la madre y a un nifo para que sea el padre.
Cuando canten o digan la palabra “mami”, la nifa que represente a la madre
debe ponerse de pie. Cuando canten o digan la palabra “mi”, todos los
ninos deben senalarse a si mismos. Y cuando canten o digan la palabra
“papd”, el nino que represente al padre debe ponerse de pie.
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Leccion

29

Tengamos fe en
el Senor Jesucristo

Objetivo

Fortalecer la fe de los ninos en el Senor Jesucristo.

Preparacion

. Con espiritu de oracion, estudie Mosiah 4:21, Alma 32, Eter 2-3 y Doctrina y

Convenios 29:6. Preparese para leer Eter 2:17, 283, 3:5, y Doctrina 'y
Convenios 29:6 durante la presentacion de la leccion.

. Consiga algunas piedras chicas lisas, o corte circulos de cartén o papel

grueso. Escriba en cada una de las piedras o circulos de carton una de
las letras de la frase: “Fe en el Senor Jesucristo”, tal como se indica a
continuacion.

Feen e Senomn
@@%i@@@m

Disponga las piedras o los circulos de carton boca abajo, en el orden de
la frase, sobre una mesa o en el suelo, antes de comenzar la clase.

. Materiales necesarios:

a. Un ejemplar del Libro de Mormén y de Doctrina y Convenios para cada
nino, si fuera posible.

b. Una hoja de papel y un lapiz regular o de cera para cada nino.

c. Obtenga un objeto interesante (si fuera posible, algo que esté relacionado
con la leccion), y un trozo de tela para cubrirlo.

d. La lamina 3-55, El hermano de Jared ve el dedo del Senor (62478 002,
Las bellas artes del evangelio 318).

. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que

desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés
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Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior les dio a los ninos una asignacion, verifique si la hicieron.

Podemos tener fe en Jesucristo
Cuente el siguiente relato con sus propias palabras:

Una vez, una ninita llevé el almuerzo a su papa, que estaba trabajando en el
fondo de un pozo. Aunque ella no podia ver a su papa por la obscuridad del
pozo, cuando ella lo llamd, él le contestd, de modo que ella supo que él estaba
alli. Entonces el padre le dijo que dejara caer en el pozo el balde que contenia
la comida y que él lo agarraria. Y asi fue. Pero en seguida el padre llamé a la



nina para decirle que la comida era demasiada para una persona sola, y la
invitd a que almorzara con él. “Salta”, le dijo, “y yo te agarraré. Tu no puedes
verme, pero yo si te veo a ti, y no permitiré que te caigas”. Y asi fue que la nina
salté en el obscuro pozo, donde la esperaban los fuertes brazos de su padre,
y juntos disfrutaron del almuerzo.

Explique a los ninos que la ninita confid en que su padre la agarraria en sus
brazos, aun cuando ella no podia verlo a él. A esa confianza se le llama fe.
Fe es creer en algo que no vemos, pero que esperamos que sea verdad
(véase Eter 12:6).

Ayuda visual Muestre a los nifos el objeto que usted cubridé con un trozo de tela.
* (Creen ustedes que hay algo debajo de esta tela? ¢Por qué?

Deje que los ninos traten de adivinar de qué se trata. Después descubra el
objeto y destaque que aun cuando ellos no podian verlo, creian que estaba alli.

Explique que aunque no hemos visto a Jesucristo, creemos que El vive,

porque todo lo que nos rodea es una evidencia de Su existencia: el mundo que
El cred, las estrellas en el cielo, etc. Ademas, cuando leemos las Escrituras,
sentimos que éstas testifican de El. Diga a los ninos que hoy les va a ensenar
acerca de un personaje del Libro de Mormén que tenia una fe tan grande que
llegd a ver a Jesucristo.

El hermano de Jared y los jareditas tenian fe

Relato de las Recuerde a los nifios que han venido aprendiendo de los nefitas y de los
Escrituras y andlisis lamanitas del Libro de Mormon. Expliqueles que otro grupo de gente también
habia ido al mismo continente, pero habia llegado alli antes que la familia
de Lehi. Ellos eran el pueblo jaredita, y tenian un lider que se llamaba Jared.
Jared tenia un hermano que tenia mucha fe en Dios. Jesucristo contesto las
oraciones del hermano de Jared y bendijo al pueblo.

Explique que Jesucristo les dijo a los jareditas que reunieran a todas sus
familias y posesiones, incluso sus rebafos y semillas de toda especie; les
indicé que cuando hubieran hecho todo eso, El los guiaria hacia una tierra
escogida.

Los jareditas fueron fieles y obedecieron a Jesus. El hablé con el hermano
de Jared desde una nube y guio a los jareditas por el desierto. Atravesaron
muchas aguas y viajaron hasta llegar al gran mar.

Recuerde a los ninos que el hermano de Jared fue bendecido por motivo de
la gran fe que tenfa. EI demostré su fe pidiéndole al Padre Celestial que
ayudara a su pueblo y haciendo lo que el Padre le mandaba.

Continulie con el relato del hermano de Jared:

Jesus le indico al hermano de Jared que construyera ocho barcos para llevar
a los jareditas a través del océano hacia la tierra de promision. Los jareditas
siguieron Sus instrucciones y construyeron los barcos.

El Salvador le dijo al hermano de Jared que los barcos estarian bajo el agua
por algun tiempo, de modo que debian construirse de manera tal que el agua
no penetrara en ellos.
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Lectura de pasajes
de las Escrituras

Actividad artistica

Analisis de pasajes
de las Escrituras

Relato de las
Escrituras 'y
leccion practica

Lectura de pasajes
de las Escrituras

156

Ayude a los nifos que sepan leer a buscar el pasaje de Eter 2:17 en
sus respectivos ejemplares del Libro de Mormén y lean todos juntos el
versiculo 17, que describe los barcos de los jareditas.

Pida a los ninos que junten las manos como un barco y que las muevan de
un lado para el otro, como si fuera un plato puesto herméticamente sobre
otro plato.

Dé a cada uno de los nifos un lapiz y una hoja de papel. Pidales que hagan
un dibujo de como se figura cada cual que era la apariencia de los barcos,
guiandose por la descripcion de las Escrituras, mientras usted les lee el
versiculo. Vuelva a leerlo mientras los ninos hacen los dibujos.

Digales a los nihos que muestren sus dibujos al resto de la clase.

A continuacion, recoja los dibujos y los ejemplares del Libro de Mormon.
Aclareles que usted les devolvera los dibujos cuando terminen las reuniones
de la Primaria. Digales que no se sabe con exactitud qué aspecto tenian

los barcos.

El hermano de Jared ve al Senor

Explique que los barcos habian sido construidos tan ajustados, o sea,
herméticamente cerrados, que no habia luz dentro de ellos y tampoco podia
entrar el aire que tanto las personas como los animales necesitarian para
subsistir. Por eso se preguntaban cémo podrian respirar y ver durante la
travesia del océano. Entonces Jesucristo les mandé que hicieran una abertura
en la cubierta y otra en el fondo de cada uno de los barcos, las cuales también
se podian cerrar herméticamente. De ese modo, cuando los barcos estuvieran
en la superficie de las aguas, los jareditas podrian destapar la abertura
superior para que les entrara aire fresco, y si les empezaba a entrar agua,
podrian volver a cerrarla.

El hermano de Jared, preocupado porque no tenfan luz dentro de los barcos,
oro nuevamente al Senor y le preguntd qué podian hacer.

Lea Eter 2:23 en voz alta y explique lo que Jesucristo le dijo al hermano
de Jared. Explique que Jesus no le dio una respuesta al hermano de Jared,
sino que le pregunté qué ayuda necesitaba.

* (En qué soluciones hubieran pensado ustedes de haber sido el hermano
de Jared?

Explique que el hermano de Jared subié a un monte y fundié dieciséis piedras
pequenas, las cuales eran como cristal transparente.

Senale las piedras (o circulos de cartdn) que usted dispuso previamente y
explique que las piedras eran blancas y diafanas, como cristal transparente.

Entonces el hermano de Jared llevo las piedras a la cima de un monte y oro.
En su oracion, dijo que sabfa que si el Sefor tocaba las piedras, éstas brillarian
y asi darfan luz en los barcos mientras atravesaban el mar. Una vez que
termind su oracion, sucedid algo maravilloso.

Lea a la clase Eter 3:6 (lea hasta la palabra dedo).

* (Queé les hizo Jesus a las piedras? (Las toco con el dedo.)



Lamina y relato
de las Escrituras

Presentacion
por el maestro

Articulo de Fe

Analisis de pasajes
de las Escrituras

Ejemplos y analisis

Leccién 29

Exponga la lamina 3-55, El hermano de Jared ve el dedo del Senor.

Cuando el hermano de Jared vio el dedo de Jesucristo tocar las piedras,

fue tan grande su sorpresa que cayo a tierra. Cuando el Senor le pregunté

por qué habfa caido al suelo, él le contestd que tuvo miedo porque no sabia
que el Senor tuviese dedos como el hombre. Jesus le preguntd si creia todas
las palabras que El le habia dicho, y cuando el hermano de Jared dijo que si,

el Senor le dijo que por causa de la gran fe que tenia, se le mostraria. Entonces
el Sefnor se manifestd, o sea se mostrd, al hermano de Jared y le dijo que
nunca ningun hombre habia mostrado tanta fe como él lo habia hecho.

* ¢Por qué se mostré Jesucristo al hermano de Jared? (Porque el hermano
de Jared tenia una gran fe.)

Explique que el hermano de Jared sabia que si Jesus tocaba las piedras,
éstas darian luz para iluminar los barcos, y efectivamente, asi fue.

Los jareditas también tenfan una gran fe en Jesucristo y, poco después,
subieron a los barcos y se hicieron a la mar; por motivo de la fe que tenian
en El, fueron guiados sanos y salvos hasta la tierra prometida.

Nosotros también podemos tener fe como el hermano de Jared

Ponga de relieve que las personas de la actualidad también pueden tener fe
como el hermano de Jared. La fe es creer y confiar en nuestro Padre Celestial
y en Jesucristo. Ponemos de manifiesto nuestra fe siendo obedientes y orando
siempre. Se nos ha prometido que nuestras oraciones seran contestadas si
pedimos con fe lo que sea justo (véase Mosiah 4:21).

Ayude a los nifos a decir todo lo que puedan del Articulo de Fe 4.
Lea a la clase el pasaje de Doctrina y Convenios 29:6.

Destaque que cuando oramos a nuestro Padre Celestial, debemos tener fe.
Nuestro Padre Celestial nos ha prometido contestar nuestras oraciones si
le pedimos con fe. No basta que sélo digamos nuestras oraciones, pues es
preciso que tengamos fe para que El nos conteste de la manera que sea
mejor para nosotros.

Lea a los nifos los ejemplos que se mencionan a continuacion y pidales que
le digan en qué forma el personaje principal de cada ejemplo demostré su fe.

1. Benjamin perdié su anillo HLJ en el patio del colegio, y Santiago, su mejor
amigo, le dijo que perdiera todas las esperanzas de encontrarlo, ya que era
imposible hallarlo entre la arena y la grava. Pero era tan grande el anhelo
que tenfa Benjamin de encontrar su anillo que, sabiendo que necesitaba
ayuda especial, esa noche or6 al Padre Celestial y le pidié que le ayudara
a encontrar su anillo. Cuando termin¢ de orar, experimentd un sentimiento
agradable dentro de su pecho, y tuvo la certeza de que nuestro Padre
Celestial, Jesucristo y el Espiritu Santo le ayudarian a encontrar el anillo.

Al dia siguiente lo encontro.

* (Qué hizo Benjamin para demostrar su fe en Jesucristo?
* (En qué forma fue recompensada su fe?

2. A Sara se le pidi6 que diera un breve discurso en la Primaria el domingo
siguiente. Como nunca lo habia hecho antes, se sentia muy nerviosa.
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Juego

Testimonio
del maestro

Durante la semana, Sara prepar6 su discurso y se esforzé por hacerlo lo
mejor que pudo. Cuando llegd el domingo, todavia se sentia muy nerviosay
no estaba muy segura de que pudiera darlo. Entonces, antes de salir de su
casa, se arrodillé al lado de su camay le pidio al Padre Celestial que le
ayudara a sentirse tranquila. Tenia la seguridad de haberse esforzado
preparando su discurso de la mejor manera, y sinti6 la certeza de que
nuestro Padre Celestial le iba a ayudar.

* (Qué hizo Sara para demostrar su fe?
* (Como creen que fue recompensada su fe?

Recuerde a los nifos que ellos también pueden recibir respuestas a sus
oraciones si piden con fe. A veces nuestras oraciones no son contestadas de
la manera que nos gustaria, pero si tenemos fe en nuestro Padre Celestial y en
Jesucristo, sabremos que nuestras oraciones seran contestadas de la manera
que sera para nuestro bien.

Resumen

Lleve a cabo el siguiente juego utilizando las piedras o los circulos de carton
que puso a la vista durante la leccion. Pida a los nifos que mencionen una
letra del alfabeto, y si mencionan la que esta escrita en una de las piedras,
vuelva ésta hacia arriba de manera que la letra se vea. Si mencionan una letra
que aparece mas de una vez, como la A, vuelva hacia arriba todas las piedritas
que tengan esa letra. Al seguir ellos nombrando las letras, digales que traten
de adivinar las palabras alli escritas. Continle con el juego hasta que haya
puesto a la vista la frase completa “Fe en el Senor Jesucristo”. Lea la frase
junto con los ninos, y pregunte:

» ¢(De qué maneras podemos demostrar la fe en nuestro Padre Celestial y en
Jesucristo?

Concluya la leccién expresando su testimonio de que nuestro Padre Celestial
oira y contestara nuestras oraciones si las hacemos con fe. Podria contarles
una experiencia personal acerca de una oraciéon que le haya sido contestada.
Inste a los ninos a fortalecer su fe.

* ¢(De qué manera fortalecié el hermano de Jared su fe? (Algunas respuestas
podrian ser: or6 pidiendo ayuda, prestd atencion a Jesucristo, creyo y
obedecié los mandamientos que le fueron dados.)

Una vez que haya terminado la Primaria, devuelva a los ninos los dibujos para
que los lleven a casa.

Pida a un nino que ofrezca la ultima oracion.

Actividades
complementarias
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Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los nifos de su clase. Puede realizarlas durante la leccion, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "“Ayudas
para el maestro”.



Leccién 29

1. Entregue a cada nino una de las piedras que utilizd en la leccion como
recordatorio de que ellos pueden tener la fe del hermano de Jared. Si lo
desea, podria pedir a los ninos que escriban la palabra fe en su propia piedra.

2. Pida a los ninos que repitan la primera parte del Articulo de Fe 4:
“Creemos que los primeros principios y ordenanzas del evangelio son,
primero: Fe en el Senor Jesucristo . . .”

3. Pbnganse todos de pie para cantar o repetir la letra de la cancion
“La fe” (Canciones para los nifos, pag. 50), con las siguientes acciones:

La fe es saber que saldra el sol (formar un semicirculo sobre la cabeza),

y alumbrara mi faz (bajar los brazos lentamente al nivel de los hombros).

La fe es saber que Dios oira (ahuecar las manos y ponerlas detras de
las orejas)

mi oracion veraz (poner las manos juntas, en senal de oracion).

Cual semillita es la fe (ahuecar la mano izquierda y hacer como que se
esta sembrando una semilla con la mano derecha):

Sembrada crecera (la mano derecha imita el crecimiento de una planta
que crece de la mano izquierda).

Tranquilidad en mi corazén (poner la mano derecha sobre el corazon)

si es justa mi decision (tocar la cabeza con el dedo indice).

4. Muestre una semilla a los nifos y pregunteles qué sucederia si se plantara y
se le cuidara debidamente. Podria ayudar a cada nifio a plantar una semilla
en un vaso de papel, lleno de tierra. Dé a los ninos el cometido de cuidar la
semilla durante las dos siguientes semanas mientras germina la semilla.

* (Qué debemos hacer para que las semillas germinen?

Explique que tenemos fe en que la semilla germine cuando la cuidamos
debidamente. Del mismo modo, tenemos fe en que nuestro Padre Celestial
contestara nuestras oraciones si cumplimos con Sus mandamientos y si
oramos con fe.

Explique que asi como tenemos fe en que las semillas germinaran si

las cuidamos debidamente, del mismo modo tenemos fe en que nuestro
Padre Celestial contestara nuestras oraciones si cumplimos con Sus
mandamientos y oramos con fe.
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Leccion

30

Jesucristo nos
ama a cada uno

Objetivo

Que cada nino sepa que Jesucristo ama y bendice a los nifos de todas partes
del mundo.

Preparacion

160

1. Con espiritu de oracion, estudie Marcos 10:13-16'y 3 Nefi 17.

2. Haga un volante como el que figura a continuacion para cada uno de
los ninos:

Jesucristo

me ama

3. Haga las siguientes tiras de palabras:

Holanda

Fidiji

México

4. Preparese para sefalar en el mapa los siguientes lugares geograficos:
(a) su propio pals, (b) Jerusalén, (c) las Américas, (d) Holanda (los Paises
Bajos), (e) Fidji y (f) México.

5. Preparese para ensenar la cancion “Nifos de todo el mundo” (Canciones
para los nifios, pag. 4).

6. Materiales necesarios:

a. Las siguientes figuras para recortar de ninos vestidos en ropa nativa
de su pals para ilustrar los relatos: Un nifo holandés (figura 3-7), una
nina fidjiana (figura 3-8), dos ninos mexicanos (figuras 3-9 y 3-10).

b. La lamina 3-56, JesUs y los nifos, (62467 002, Las bellas artes del
evangelio 216); la lamina 3-57, JesUs bendice a los nifos nefitas, y la
lamina 3-58, Mapa del mundo, o un Globo terraqueo, si fuera posible.

7. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.



Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted dio a los nifos una asignacion, verifique si
la hicieron.

Jesucristo ama a todos los nifios

Actividad para Muestre la lamina 3-58, Mapa del mundo, senale el pais donde ustedes viven,

despertar el interés y diga a los ninos que le gustaria ensefnarles acerca de otros paises del
mundo. (Si uno de estos ejemplos fuera el pais en el cual ustedes estan
viviendo, escoja otro pais.)

Muestre la tira de palabras que dice “Holanda” y la figura 3-7, luego senale
Holanda (los Paises Bajos) en el mapa. Explique que la mayor parte del
territorio de ese pais estuvo una vez cubierta de agua; que los habitantes
sacaron el agua con bombas y construyeron diques para evitar que el agua
del mar volviese a cubrir el terreno. En un tiempo utilizaron molinos de viento
para hacer marchar las bombas. Los holandeses son famosos en el mundo
entero porque cultivan tulipanes y otras flores hermosas. En las regiones
agricolas y pesqueras, muchas personas usan zapatos de madera 0 zuecos
llamados klompen. Esos zapatos son ruidosos, pero les protegen los pies de
la humedad mucho mejor que los zapatos de cuero.

A continuacion, muestre la tira de palabras que dice “Fidji” y la figura 3-8.
Senale esas islas en el mapa. Explique que los nifos de Fidji viven en una
isla rodeada por el océano. Alli cultivan platanos (bananas), cocos y cana de
azucar. El caliente clima tropical de esas islas es muy agradable. Hay quienes
llaman a estas islas la tierra del bello amanecer, pero sus habitantes llaman

a su pais “las islas de la felicidad” porque les gusta mucho su isla natal.

Muestre la tira de palabras que dice “México” y las figuras 3-9 y 3—10. Senale
México en el mapa y diga que alli también se habla espanol. Hace mucho
tiempo, los mexicanos aprendieron a cultivar el maiz, el cual llegé a convertirse
en su alimento mas importante. Durante las nueve noches que preceden a la
Navidad, amigos y vecinos se relinen y representan el viaje a Belén de Maria

y José; a esta fiesta popular se le llama “la fiesta de las posadas”. Después,
los ninos rompen una pinata. De ser necesario, digales que una pinata es

una figura hueca de un animalito o de un objeto o figura hecha de arcilla o

de cartén y papel de color decorativo, la cual se llena de caramelos, frutas'y
juguetitos. Esta se cuelga del techo o en alto para que los ninos, con los ojos
vendados y por turnos, procuren romperla con un palo. Entonces, al romperse,
se esparcen los dulces y demas contenido para que los nifios los recojan.

Explique que los ninos que viven en esos palises se parecen en algunas cosas
y difieren en otras. Pero sea cual fuere su apariencia fisica y hagan lo que
hagan, nuestro Padre Celestial y Jesus los aman a todos, tal como los aman
a ustedes. Nuestro Padre Celestial y Jesls aman a todos los nifios del mundo
y velan por ellos.
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Cancion

Lamina y relato
de las Escrituras

Laminay relato
de las Escrituras
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Ensene a los ninos la cancion “Nifos de todo el mundo”, y pida que la canten
0 que repitan la letra una o dos veces.

En todo el mundo al ponerse el sal,

oran todos con gratitud a Dios,

dandole gracias en su forma especial;
dicen gracias, gracias en su forma especial.
“Thank you” “malo”, wirdankendir”.

En todo el mundo se oyen, si.

Dicen “tak”, otros “merci”,

“Kansha shimasu” es gracias.

Mi Padre en el cielo oye y los comprende bien.
El Padre los conoce. Los ama, ama, siempre El.

Muestre la lamina 3-56, JesUs y los nifos, sefnale la ciudad de Jerusalén en

el mapa, y explique que fue alli donde Jesus vivié cuando estuvo en la tierra.
Narre entonces, con sus propias palabras, el relato de Jesus, Sus Apodstoles y
los ninos pequenos que se encuentra en Marcos 10:13-16 haciendo hincapié
en los siguientes puntos:

1. Una multitud de personas se habia reunido alrededor de Jesus para oir
Sus ensenanzas.

2. Algunas personas deseaban llevar a sus hijos a JesUs para que El los bendijera.

3. Puesto que los Apostoles estaban preocupados por el bienestar del
Salvador, procuraron alejar de JesUs a esas personas.

4. Jesus les dijo a los Apodstoles que dejaran a los nifos acercarse a El.
5. JesUs demostrd amor por los ninos y los bendijo.

Muestre la lamina 3-57, JesUs bendice a los ninos nefitas, y senale el
continente americano en el mapa del mundo. Con sus propias palabras,
cuente el siguiente relato que se encuentra en 3 Nefi 17:

Después que Jesucristo fue crucificado y resucito, visitod a los nefitas en
el continente americano y les enseid cosas muy importantes.

Cuando llegd el momento en que Jesus debia marcharse, las personas que
estaban con El comenzaron a llorar por motivo del inmenso amor que sentian
por El y porque podian percibir y sentir el amor que El les tenia. Ellos deseaban
que JesuUs se quedara mas tiempo.

Por motivo de la fe y los deseos de la gente, el Salvador se quedd mas tiempo.

Entonces JesuUs les dijo a los padres y a las madres que llevaran ante El a sus
hijos pequenitos. Asi lo hicieron, y los colocaron en el suelo alrededor de Jesus.

El tomd a los pequenitos en Sus brazos, uno por uno, y los bendijo. Entonces
or¢ al Padre Celestial por esos nifos.

Después de eso, dijo a los padres y a las madres de los ninos: “Mirad a
vuestros pequenitos” (3 Nefi 17:23). Y sucedié que al levantar ellos la vista,
vieron abrirse los cielos y al mismo tiempo vieron angeles que descendian
del cielo y que bajaban hasta rodear a aquellos pequenitos.



Figuras y relato

Figuras y relato

Leccion 30

Puntualice que Jesucristo amay bendice a los nifos que viven hoy en dia
en todo el mundo tal como amaba y bendecia a los nifos de Jerusalén.

Jesucristo nos ama y nos bendice en la actualidad

Exponga las figuras de los ninos vestidos con sus trajes tipicos, y explique que
usted desea que escuchen los relatos de ninos de diferentes paises del mundo
y acerca de como fueron bendecidos por nuestro Padre Celestial y Jesucristo.

Ayude a uno de los nifios a pegar con cinta adhesiva el nifo holandés en el
mapa, en el lugar donde se encuentra Holanda, y después narre el siguiente
relato:

‘John Roothoof, de once anos de edad, vivia en Rottendam, Holanda. Habia
sido un nino feliz, que iba a la escuela y a la Iglesia, jugaba con sus amigos

y hacia todas las cosas propias de un nifo de su edad. Mas de pronto, sin
advertencia alguna, una dolorosa enfermedad a los 0jos hizo que perdiera la
vista. Entonces ya no pudo ir a la escuela ni leer, y ni siquiera veia lo suficiente
como para poder jugar con sus amigos. Todos los dias eran oscuros y llenos
de sufrimiento.

“En ese entonces les llegod la noticia a los santos holandeses de que el
presidente Joseph F. Smith irfa a visitarlos. John pensé mucho en el asunto,
y por fin le dijo a su madre: “. . . Si me llevan a la reunién para que él pueda
mirarme |los 0jos, creo que me voy a curar’.

“El domingo siguiente, al finalizar la reunioén, el presidente Smith se paré en
la parte de atras de la pequena capilla para saludar a la gente. La hermana
Roothoof ayudo a John, que iba con los ojos vendados, a unirse al resto de
las personas que deseaban hablar con su amado lider.

“El presidente tomo al nino ciego de la mano, y con gran ternura levanté los
vendajes, mirandole los ojos doloridos. Después lo bendijo y le prometié que
recobraria la vista.

“De regreso en su casa, la madre de John le quitod las vendas para poder
lavarle los ojos, como los médicos habian mandado. Al hacerlo, el nifio dio
un grito de alegria: ‘iOh, maméa, tengo los ojos bien! iVeo perfectamente . . .
hasta lo que estéa lejos! iY no siento nada de dolor!” ” (“El presidente Smith
lo tomo de lamano . . .", Liahona, febrero de 1974, pag. 21.)

* (Qué sucedio con John? (El Profeta lo bendijo para que volviera a ver,
y nuestro Padre Celestial o sand.)

* ¢De qué manera nuestro Padre Celestial y Jesucristo demostraron Su amor
por John?

Ayude a un nino a pegar con cinta adhesiva las figuras de los ninos mexicanos.
A modo de introduccion al relato, explique que los nombres de los nifos son
Miguel y Tomas y que su mama se ganaba la vida lavando ropa de otras
personas:

“Un dia ella [la madre] regresé muy desilusionada después de entregar la
ropa. Habia trabajado mucho, pero nadie le habia pagado por ese dia de labor,
y no tenia dinero para comprar alimentos. Ella sabia que sus nifos tenian
hambre porque no habian comido nada desde la noche anterior, y su cena
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habia consistido en compartir el poco pan que les quedaba. Miguel, el mayor
de sus hijos, habia compartido su porcion con Maria, quien se habia quedado
con hambre y era aun muy pequena para comprender que no habia mas pan.
Tomas se dio cuenta de que su mama no habia comido nada y comparti6 el
suyo con ella.

“Miguel y Tomas deseaban ayudar, y Miguel recordd lo que mama les habia
contado acerca de Jesus cuando ensefnaba a la gente a orar para pedir ayuda;
y como ellos la necesitaban, se pusieron de rodillas para orar juntos. Después
de orar, fueron a la panaderia y le preguntaron al Sefior Alonzo si podian
hacerle algunos mandados; pero sin saber que los nifios tenian tanta hambre,
el sefor les dijo que no, que no tenfa ningun trabajo para ellos. [Los nifos]
siguieron buscando algo que hacer, y al anochecer habian ganado algo de
dinero, pero no lo suficiente.

“Los dos nifos decidieron volver a su casa y se sentian muy desilusionados.
Mientras iban caminando, un hombre los pasé en una bicicleta. Este tropezé
con un bache, lo que hizo que saltara algo de la canasta de la bicicleta. Miguel
corrio para alcanzarlo y llamd, pero el hombre continudé su camino. Tomas
recogio el paquete que se habia caido. Era un pan fresco. Fueron rapidamente
a la panaderia y le dijeron al panadero lo que habia sucedido. El sefior Alonzo
recordd quién era el hombre que habia comprado el pan y dijo que le daria
otro sin cobrarselo cuando fuera otra vez y agregd que, como el pan se habia
golpeado, lo iba a vender a mitad de precio. Entonces Miguel y Tomas
contaron rapidamente el dinero que tenian y vieron que era suficiente

para comprarlo. Asf lo hicieron y se apresuraron para llegar a su casa.

“La mama se sorprendio al ver el pan, y los nifos le explicaron cémo su oracion
habia sido contestada. Esa noche, una familia con grandes necesidades
econdmicas se arrodillé para agradecer al Sefor los alimentos que tenian para
comer” (Andemos por los caminos del Seror, Parte B, Leccion 4, pag. 25).

* ¢(De qué manera bendijeron nuestro Padre Celestial y Jesucristo a Miguel
y a Tomas? (Contestando sus oraciones.)

Explique a los ninos que nuestro Padre Celestial y Jesucristo bendicen a todos
los ninos del mundo. La Iglesia verdadera de Jesucristo es la misma en todo el
mundo. Especifique que los ninos de la Iglesia tienen la oportunidad de ir a la
Primaria donde cantan las mismas canciones y oyen las mismas lecciones en
todo el mundo. Los nifios de la Iglesia pueden ser bautizados cuando cumplen
ocho anos de edad vivan donde vivan. Pueden ser bautizados en una moderna
pila bautismal, en las orillas de un lago helado, en un arroyo o en una laguna,;
pero su bautismo es siempre por inmersion, y lo lleva a cabo un hombre que
posee el sacerdocio.

Resumen
Lea 2 Nefi 26:33 a los nifios, comenzando con las palabras “. . .y él invita
a todos ellos a que vengan a él . . .” En seguida, pida a los nifios que,

por turnos, digan cémo saben que Jesucristo los ama.

Exprese su testimonio de que nuestro Padre Celestial ama a todos los nifnos,
sean quienes sean, vivan donde vivan, sin tener en cuenta la casa donde vivan,
el color del cabello, de los ojos ni de la piel. Nuestro Padre Celestial desea que
todos seamos felices y que, algun dia, regresemos a vivir con él.



Leccion 30

Cancioén Pida a los ninos que canten o repitan la letra de la cancion “Nifos de todo
el mundo”.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Volante Conforme los nifos salgan del salon de clase, entrégueles un volante
‘Jesucristo me ama”, e invitelos a que digan a los miembros de su familia lo
que aprendieron acerca del amor que JesuUs tiene por todos los ninos en todas
partes del mundo.

Actividades

complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacioén, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Lleve a la clase una botella vacia de un material blando. Pida a los nifios que
se sienten en el suelo, formando un circulo. Luego digales que usted va a
hacer girar la botella y que, cuando ésta se detenga, va a sefalar a un nino
en particular. Ese nino debe decir algo que le demuestre que Jesus le ama.
Entonces, ese nifio hace girar la botella. Trate de que todos los nifios tengan
la oportunidad de participar pidiéndoles a los que ya lo hayan hecho que se
alejen un poquito del circulo.

2. Para los ninos mayores, podria analizar los siguientes principios que indican
el amor que Jesucristo tiene por nosotros. Destague que estas bendiciones
estan al alcance de todos nosotros, vivamos donde vivamos:

e Para guiarnos, Jesucristo nos dio mandamientos.
* Tenemos profetas que nos dirigen.

* Nos es posible arrepentirnos de nuestros errores por motivo de que
Jesucristo pago por nuestros pecados.

* Podemos recibir bendiciones del sacerdocio.

3. Dé a los ninos la oportunidad de que hagan y coloreen un dibujo de algo
que ponga de manifiesto el amor que Jesucristo tiene por ellos (como por
ejemplo, la familia, los arboles, las flores o los animales).

4. Inste a los nifios a hacer un acto de bondad por alguna persona durante
la semana préoxima y a que se preparen para contarle a la clase lo que
hayan hecho. Si le fuera posible, podria recordarselos durante la semana.

165



ocaen Jesucristo desea que
31 amemos a todas las personas

Objetivo Que cada uno de los ninos comprenda que puede demostrar amor a las
personas ayudandoles a entender el valor eterno que tienen para nuestro
Padre Celestial y Jesucristo.

Preparacion 1. Con espiritu de oracion, estudie Juan 13:34 y 3 Nefi 17:18-25.

2. Preparese para ayudar a los nifos a cantar la cancion “Amad a otros”
(Canciones para los ninos, pag. 74), cuya letra figura al final del manual,
y “Me gusta pensar en el Senor” (Canciones para los nifos, pag.35).

3. Materiales necesarios:
a. Una Biblia y un Libro de Mormaén.
b. Pizarra, tiza y borrador.
c. La lamina 3-57, JesUs bendice a los ninos nefitas.

4. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Jesucristo desea que amemos a todas las personas

Actividad para Invite a los nifos a que digan lo que han hecho Ultimamente para demostrar
despertar el interés bondad a alguien (véase la leccion 30, actividad complementaria nimero 4).

e (,COmMo se sienten cuando son bondadosos con los demas?

* (Como nos han mandado nuestro Padre Celestial y Jesucristo que tratemos
a nuestros semejantes?

Andlisis de pasajes Sostenga en alto una Biblia y un Libro de Mormoén, y explique que las
de las Escrituras Escrituras nos ensenan como debemos tratar a las demas personas. Lea en
voz alta Juan 13:34.

* (Qué nos indica este pasaje de las Escrituras que debemos hacer?
(Que nos amemos unos a otros.)

Haga hincapié en el hecho de que es tan importante que aprendamos a
amarnos los unos a los otros que este mandamiento se repite muchas veces
en las Escrituras. Nuestro Padre Celestial desea que amemos a todos y a cada
uno de Sus hijos, lo mismo que desea que amemos a cada miembro de
nuestra propia familia.

Cancioén Canten o repitan la letra de la cancion “Amad a otros”. Destaque que
Jesucristo desea que amemos a los demas.
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Cancion

Relato

Escriba en la pizarra, con letras de molde, la palabra Amor.

* (En qué forma demostré Jesucristo su amor por los demas? (Si lo desea,
escriba en la pizarra las respuestas de los ninos.)

* ¢En qué forma podemos demostrar amor por los demas si seguimos
el ejemplo de JesUs y si hacemos lo que El nos ensend? (Podria escribir
en la pizarra las respuestas a esta pregunta junto a la lista de las respuestas
a la pregunta anterior.)

Las Escrituras nos ayudan a saber lo importante que somos para
Jesucristo

Explique que cuando Jesucristo visitd a los nefitas en las Américas, ellos
se sintieron emocionados y honrados de estar en Su presencia; sintieron
gozo de estar cerca de El y de oir Sus ensenanzas.

Muestre la lamina 3-57, JesUs bendice a los ninos nefitas.

Explique que el libro de 3 Nefi relata la visita del Salvador a los nefitas.

Lea 3 Nefi 17:21, comenzando con “ . . . y tomd”.
Senale la lamina y pregunte:
*(,Como creen ustedes que se sentia la ninita que se ve en la lamina?

Diga a los nifos que se imaginen que ellos se encuentran en el grupo de nifos
que esta con Jesucristo en la lamina.

* (Queé sentirfan ustedes si JesuUs les pusiera las manos sobre la cabeza?

Pida a los nifos que canten o repitan la letra de la cancion “Me gusta pensar
en el Senor”.

Me gusta pensar, al leer que Jesus,
en la tierra al hacer Su mision,
llamaba a todos los nifos a EI,
para darles Su gran bendicion.

Quisiera haberlo oido también,

y sentido Su amor hacia mi,
oyendo Sus tiernas palabras decir:
“A los ninos traed hacia mi”.

Podemos hacer saber a otras personas que son importantes para
nuestro Padre Celestial y para Jesucristo

Pida a los ninos que presten atencion al siguiente relato y se fijen en lo que
hizo Luis para que Mario se sintiera importante:

Luis estaba terminando el almuerzo . . . cuando Ricardo y Jorge entraron por
la puerta posterior.

—iVamos! Luis, apurate . . .

—Pero —dijo Luis sorprendido, mirando el equipo de béisbol de sus amigos,
—habiamos quedado en pasar la tarde con Mario.

—Si, pero ahora pensamos que es preferible jugar un partido; el dia esta muy
lindo como para estar adentro, encerrado.
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Luis vacilé mientras ponia el plato y el vaso en el fregadero (pileta de la
cocina).

Su amigo Mario acababa de ser dado de alta del hospital, pues varios meses
antes habia enfermado de gravedad. Los médicos tenian la certeza de que

el nino se recuperaria de manera que podria volver a correr y jugar, pero la
recuperacion seria larga. Antes de caer enfermo, Mario jugaba en el equipo
Ccon sus amigos.

Explique que Luis tuvo que tomar una decision. Continle con el relato:
—iVamos, Luis, vamos! —insistié Ricardo.
Pero Luis dijo que no.

—He prometido a la madre de Mario que hoy iria a verle —les dijo—, asi que
vayan ustedes a jugar, si asi lo desean.

—~Pero, Luis, tu eres el mejor jugador del equipo.

—Lo siento mucho, pero no puedo ir —respondiod Luis con firmeza.
Ricardo dio un resoplido de disgusto, diciéndole:

—Nunca pensé que dejarias al equipo a un lado . . .

Una vez que los ninos se fueron, Luis subié al piso de arriba a despedirse de
su mama, que estaba durmiendo al bebé.

Poco después, Luis caminaba calle abajo a la casa de su amigo Mario . .. Lo
cierto era que tenia muchas ganas de ir a jugar y le desagradaba no cooperar
con el equipo, pero sentia lastima por Mario; pensaba en que los largos dias
que éste habia pasado en el hospital no habian sido muy divertidos para él.

—¢Donde estan Ricardo y Jorge? —preguntoé la madre de Mario cuando le
abrio la puerta.

—No pudieron venir —contestoé Luis.

La sefora dio un suspiro, y Luis repar6 en que se veia cansada. Evidentemente
los padres de Mario también habian sufrido mucho por la enfermedad del hijo.
En seguida, sonriendo, ella agreg6:

—Pero me alegro mucho de que tl hayas venido, Luis, Mario te estaba
esperando.

Luis observé que Mario estaba pélido y algo triste. Aunque el nifio tenia
un aparato ortopédico en la pierna, haciendo un gran esfuerzo salié a recibir
a Luis.

La senora dejo solos a los ninos, y éstos se sentaron en la sala a conversar.
Tras unos minutos de charla, Mario se quedd callado, y Luis advirtidé que su
amigo miraba por la ventana admirando la hermosa tarde primaveral.

—~Papa dice que algun dia podré volver a jugar béisbol —dijo esperanzado—;
espero que ese dia llegue muy pronto.

De subito, a Luis se le ocurrid una idea.

—Volveré en seguida —le asegurd a su amigo, con entusiasmo,
apresurandose a ir a la cocina en busca de la mama de Mario.
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—Cuando no se puede jugar en un partido, lo mejor es verlo —explico Luis,
después de explicar a la sefora lo que habia pensado.

—No veo por qué no podrian hacerlo —le dijo ella—; creo que a Mario le haria
mucho bien.

Luis percibid que la sefiora también se puso contenta. Como vio que serfa muy
dificil para Mario caminar las cuatro cuadras que distaban del campo de juego,
fue al garage en busca del carretén de juguete de Mario.

Poco después, Luis llevaba a su amigo en el carreton hasta el campo de juego.
Cuando llegaron, algunos de los nifios se quedaron mirandoles sorprendidos,
pero no tardaron en acercarse a saludar a Mario.

—¢Vas a jugar? —preguntoé a Luis uno de los nifnos.
—Claro que si —dijo Mario.
Ricardo se acerco al grupo con cierta timidez, y Jorge le siguio.

—Como ahora no me toca jugar —dijo Jorge—, me gustaria quedarme aqui a
conversar con Mario.

Y asi fue que Mario no estuvo solo ni un minuto, ya que los nifos se turnaban
para hacerle compania. Luis se dio cuenta de que Jorge y Ricardo sentian
pesar por la forma en que habfan actuado.

Fue un partido emocionante; una vez que termino, Jorge y Ricardo se turnaron
para llevar a Mario en el carretdn de regreso a su casa, mientras Luis
caminaba junto a ellos. (Tomado de Eva Gregory de Pimienta, “Bad-Weather
Friends”, Friend, abril de 1975, pags. 8-10.)

» ¢(De qué forma contribuyd Luis para que Mario se sintiera amado?
* (Como trataron los demas ninos a Mario cuando llegd al campo de juego?
Pida a los ninos que presten atencion al relato que les narrara a continuacion:

Hacia muy poco que Elenay su familia se habian mudado a otro pais. Cuando
Elena iba a la Primaria, los nifos de su clase se burlaban de ella por la forma
en que vestia y hablaba. Ella se sentaba sola y se sentia rechazada.

La leccion de la Primaria que el hermano Hernandez impartio se trataba de
cémo Jesucristo era bondadoso con todos y hacia que todos se sintieran

amados e importantes. Claudia, una de las companeras de clase de Elena,
se sintid mal por la forma en que ella y los demés habian tratado a la nifa.

* ¢(Qué podria hacer Claudia para que Elena se sintiera importante?

Entonces a Claudia se le ocurrié averiguar acerca de las cosas que le
gustaban a Elenay los talentos que pudiera tener. Le hablo y asi se enter6 de
que Elena era muy buena para las matematicas. Puesto que Claudia estaba
teniendo dificultades con esa materia, invité a Elena a estudiar con ella: ella
ayudaria a Elena con las clases de gramatica y Elena le ayudaria a Claudia con
las matematicas. Al estudiar juntas, descubrieron que tenian muchas cosas en
comun vy llegaron a ser buenas amigas.

* (Qué hizo Claudia para que Elena se sintiera importante?
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Recalque que no requiere un gran esfuerzo ser amables y atentos con otras
personas de manera que se sientan contentas consigo mismas. Podemos
lograrlo haciéndoles saber que efectivamente son importantes.

Explique los siguientes ejemplos y pida a los nifnos que los analicen. Silo
desea, podria pedir a los nifos que representen cada ejemplo y que digan
al resto como se sienten al respecto.

1. Se encuentran en el patio de la casa construyendo una jaula para pajaros,
entonces se acerca el hermanito menor de ustedes y les pregunta si les
puede ayudar.

* (Qué podrian hacer para que él se sienta importante? (Permitirle ayudar
a sujetar algo o pedirle que ponga los clavos al alcance de la mano.)

* (Que sentirfan si ustedes fueran el hermanito menor y el hermano mayor
de ustedes les dejara ayudar con la construccion de la jaula?

2. La clase de la Primaria de ustedes esta planeando un proyecto de servicio.
Todos aportan ideas menos Inés, que es timida y callada. De pronto, Inés
comienza a hablar, pero otro miembro de la clase la interrumpe, y no puede
expresar o que iba a decir.

* (Qué podrian hacer para demostrarle que la aprecian y que desean que
se sienta importante?

* ¢(Qué sentirian si estuvieran en el lugar de Inés y los demas miembros
de la clase les demostraran que se interesan en lo que han dicho?

3. Estan jugando en el colegio y ven a unos ninos que dicen a otro que no
participe en el juego y lo tratan con crueldad.

* (Qué harfan para lograr que ese nino se sienta importante?

* (Queé sentirian ustedes si alguien les invitara a jugar cuando otros ninos
no les han permitido jugar con ellos?

4. En la Primaria hay una nueva nina, y algunas de las nifas de la clase le
estan fastidiando porque su vestido es diferente a los de las demas.

* ¢Qué harian para que la nueva nina se sienta importante?

* (Que sentirian ustedes si fueran nuevos en la Iglesia y alguien se tomara
el tiempo para hablarles y hacerles sentir que son bienvenidos?

Diga a los nifos que dia a dia, a todos se nos presentan oportunidades de
hacer saber a otras personas cuan importantes son para nosotros.

Resumen

Podria contar a los ninos de alguna ocasion en que alguien le haya escuchado
con atencién a usted y le haya hecho sentir bien acerca de si mismo. Por
ejemplo, podria contarles de alguna oportunidad en que algun nifo de su
clase le haya saludado o sonreido al encontrarle por la calle o en alguna
tienda, y cuan bien se sintio por ello.

Exprese su testimonio de que nuestro Padre Celestial y Jesucristo nos aman
a cada uno de nosotros; que somos importantes para ellos; que todo lo
que ellos hacen por nosotros es para ayudarnos. Ambos desean que todos
volvamos a vivir con ellos para siempre. Nosotros podemos ayudarles



Articulo de Fe
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sintiendo afecto por los demas y ayudando a los que nos rodean a sentir
qgue son importantes para nosotros y para nuestro Padre Celestial y Jesucristo.

Dé la oportunidad a los miembros de la clase de contar sus experiencias
tocante a cuando alguien les haya hecho sentir importantes o cuando ellos
hayan hecho sentir importantes a otras personas.

Diga a los ninos que, como miembros de la Iglesia, creemos en hacer bien
a todos los hombres. Aclare que esto es parte del Articulo de Fe 13.

Pida a los ninos que repitan con usted la siguiente frase: “Creemos en
hacer bien a todos los hombres”.

Exhorte a los ninos a tratar, durante la semana proxima, de hacer sentir
importante a alguna persona.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacioén, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Pida a uno de los nifios que se siente en una silla, en el centro del salén,
y que haga de cuenta que es un principe o una princesa sentado(a) en el
trono. El principe o princesa no debe hablar, mientras que los demas nifos
dicen algo positivo de €l o de ella. Por ejemplo, pogjrl'an decir: “Tiene una
linda sonrisa”, “Me gusta el color de su cabello”, “El o ella es reverente en
clase”, “Comparte los lapices de cera conmigo”, etc. Péngale al principe
0 a la princesa una corona sencilla, y déle a cada nino la oportunidad de
ser principe o princesa.

2. Expligue que cuando escuchamos con atencién a una persona le estamos
ayudando a sentirse importante. Por eso, cuando una persona esta
hablando, los nifos deben prestar atencién y no interrumpirla. Pidales
que presten atencion al siguiente relato y que levanten la mano cuando
usted diga algo que dificilmente podria suceder.

Cuando Marisa desperto, faltaban cinco minutos para que la familia saliera
para ir a la Iglesia. Si ella no se apuraba, todos se darian cuenta de que
acababa de levantarse. Corri6 rapidamente hacia el cuarto de bano y se lavo
los dientes con cereales. Cuando volvié corriendo al dormitorio, tropezé con
su cocodrilo. “Marisa, salimos en dos minutos”, le advirtido su murieca en voz
alta. Entonces, la nina se pein6 rapidamente con el vestido, se puso su
mejor cepillo, y corrié hacia la puerta.

Dé las gracias a los ninos por haberle escuchado con atencién y sin
interrumpirle. Entonces vuelva a leer el relato y pida a los nifos que digan
las palabras correctas en lugar de las incorrectas.

3. Haga una tira de mufiecos de papel (véase la ilustracion) para cada nifno.
Pidales que la coloreen de manera que parezcan miembros de una clase
o de una familia. Luego hablen sobre como ellos pueden ayudar a otras
personas a sentirse importantes. (Pueden hablarse con bondad, no aislar
a nadie cuando estén jugando, escuchar con atencion a los demas 'y
ayudarse unos a otros cuando haya algun problema.)
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4. Haga una lista en uno de los lados de la pizarra titulada “Cémo Jesucristo
nos demuestra Su amor”. Entonces haga otra lista, al otro lado de la pizarra,
titulada “Cémo podemos demostrar amor por los demas”. Forme dos
listas con las respuestas que los nifos den a las preguntas que figuran
al comienzo de la leccion. Si lo desea, podria, por turnos, arrojarles una
bolsita de maiz a cada nifno. El nino a quien usted le arroje la bolsita de
maiz debe sugerir algo para escribir en cualquiera de las dos listas y
arrojarle la bolsita de vuelta a usted.
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Recordemos a Jesucristo Loccion
cuando participemos 32
de la Santa Cena

Objetivo

Ayudar a los nifios a pensar siempre en Jesucristo y en el convenio bautismal
cuando participen de la Santa Cena.

Preparacion

1 Con espiritu de oracion, estudie 3 Nefi 18:1-11, 20:1-9 y Mateo 26:17-30.
2. Prepare una bolsa que contenga varios objetos pequenos.

3. Repase el relato de Jesus y los nifos nefitas que se encuentra en la
leccion 30, bajo el encabezamiento ‘Uesucristo ama a todos los nifos”.

4. Preparese para ayudar a los niNos a cantar o a repetir la letra de la cancién
“Siento el amor de mi Salvador” (Canciones para los ninos, pag. 42).

5. Materiales necesarios:

a. Un ejemplar del Libro de Mormon y de Doctrina y Convenios.

b.La Iémina 3-57, JesuUs bendice a los nifios nefitas; la lamina 3-22,
La Ultima Cena (62174 002, Las bellas artes del evangelio 225);
la lamina 3-1, Juan el Bautista bautiza a JesUs (62133 002, Las bellas
artes del evangelio 208); la lamina 3-51, El Sermdén del Monte (62166 002,
Las bellas artes del evangelio 212); la lamina 3-56, JesUs y los nifos
(62467 002, Las bellas artes del evangelio 216); la lamina 3-10,
La Primera Vision (62470 002, Las bellas artes del evangelio 403)
y la lamina 3-59, La reparticion de la Santa Cena (62021).

c. Si es posible, obtenga bandejas que se usan para repartir el pan
y el agua, respectivamente.

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

La Santa Cena nos ayuda a recordar a Jesucristo
Pida a un nifo que ofrezca la primera oracion.
Si en la clase anterior les dio a los ninos una asignacion, verifique si la hicieron.

Uno por uno, saque los objetos pequenos de la bolsa que usted haya
preparado, y, en forma breve, describa cada uno de ellos. Cuando haya
terminado, pregunte a los ninos cual fue el objeto que usted saco primero
de la bolsa, cual fue el segundo, el tercero, etc.

A continuacion, expliqueles que la actividad que acaban de realizar le ha
servido para ver la eficacia con que pueden recordar algo.
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Lamina y analisis

Relato de pasajes
de las Escrituras

Lectura de pasajes
de las Escrituras y
analisis

Analisis con objetos
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Muestre la lamina 3-57, JesUs bendice a los ninos nefitas. Pida a los ninos
que digan qué recuerdan acerca de ese acontecimiento. Eldgielos por lo
que digan.

Explique que cuando Jesucristo estuvo con Sus Apostoles en Jerusalén, envié
a Pedro y a Juan a preparar una cena especial para El y los Doce Apostoles
(véase Mateo 26:17-30).

Exponga la lamina 3-22, La Ultima Cena.

Ponga de relieve que, en esa ocasion, Jesucristo dijo a Sus Apostoles que esa
seria la Ultima vez que El comeria con ellos porque sabia que pronto moriria.
Después que cenaron, Jesus hizo algo que nunca antes se habfa hecho en la
tierra: bendijo el pany repartié la Santa Cena. Partio el pan en trozos pequenos
y dijo a los Apdstoles que cuando lo comieran, lo hicieran en memoria de

Su cuerpo herido. También les dio a beber vino, y les dijo que eso seria en
memoria de Su sangre, que fue derramada para la remision de los pecados.
Les dijo que debian recordar que El dio Su vida para que nosotros tuviéramos
la vida eterna.

Explique que cuando Jesus visitod a los nefitas, también les dio la Santa Cena
(véase 3 Nefi 18:1-11). Tal como lo habia hecho en Jerusalén, Jesus mandé
a los doce discipulos que le llevasen pan y vino. (Haga notar que en la
actualidad bebemos agua y no vino.) Mientras los discipulos iban a traer el
pany el vino, Jesis mandod a la multitud que se sentara en el suelo con El.

Cuando llegaron los discipulos con el pan 'y el vino, Jesucristo partio el pan
en trozos y lo bendijo. Dio un trozo de pan a cada uno de los discipulos y
les mandd que comieran. Entonces Jesus dio instrucciones a Sus discipulos
de que dieran pan al resto de la gente. Una vez hecho esto, Jesus bendijo
el vino y lo dio a Sus discipulos y les mandé que dieran también a la gente.
Les explicé que les darfa autoridad para bendecir y repartir la Santa Cena

a todos los miembros de la Iglesia.

Otra vez, después que todos participaron de la Santa Cena, Jesucristo explico
su finalidad, tal como lo habia hecho con Sus Apdstoles en Jerusalén.

Lea en voz alta a los nifios el pasaje de 3 Nefi 18:7, en el Libro de Mormon.
Digales que alli se encuentra escrito lo que dijo Jesus cuando dio la Santa
Cena a los nefitas. Ponga de relieve el hecho de que el participar de la Santa
Cena es una forma de demostrar a nuestro Padre Celestial que recordaremos
a Jesucristo.

* (Qué piensan que sintieron los nefitas por Jesucristo cuando tomaron
la Santa Cena?

Exponga la lamina 3-59, La reparticion de la Santa Cena.

Hable con los ninos sobre lo que sucede durante la reunion sacramental.
Formule preguntas para destacar los siguientes puntos:

1. Cantamos un himno sacramental.

2. Los poseedores del sacerdocio (por lo general los presbiteros) parten
el pan. Muestre a los nifios la bandeja sacramental del pan.

3. Un poseedor del sacerdocio (por lo general un presbitero) se pone de



Anélisis

Cancion

Analisis de laminas

Actividad
de representacion
y analisis

Leccién 32

rodillas y ofrece la oracién sacramental sobre el pan. (Si lo desea, |éales
las oraciones sacramentales que se encuentran en Moroni 4y 5,y en
Doctrina y Convenios 20:77, 79.)

4. Los poseedores del sacerdocio (por lo general los diaconos) reparten
el pan.

5. Un poseedor del sacerdocio (por lo general los presbiteros) se pone de
rodillas y ofrece la oracién sacramental sobre el agua. (Muestre la bandeja
sacramental del agua.)

6. Los poseedores del sacerdocio (por lo general los diaconos) reparten
el agua.

* ¢En que debemos pensar cuando se reparte la Santa Cena? (En Jesucristo
y en lo mucho que El nos ama.)

Debemos recordar a Jesucristo durante la Santa Cena
* ¢(Qué podemos hacer para recordar a Jesucristo durante la Santa Cena?

* ¢En qué relatos de los hechos del Salvador podriamos pensar durante
la Santa Cena?

» (Cuédles son algunas de las canciones en las que podriamos pensar durante
la Santa Cena?

Durante la Santa Cena, podemos pensar en las cosas que sabemos acerca
de Jesucristo que nos ayuden a recordarle y a amarle.

Ayude a los nifos a cantar o a repetir la letra de la cancién “Siento el amor
de mi Salvador”.

* (,Como se sintieron al cantar o repetir la letra de esta cancion?

* (Como se sentirfan si durante la reparticion de la Santa Cena pensaran en
la letra de esta cancion?

Diga a los ninos que usted tiene varias laminas y que le gustaria que ellos le
dijeran algo de cada una de ellas. Muestre las laminas y, brevemente, analice
cada una con los nifos. Trate de que todos los nifos participen lo mas posible.
Para esta actividad, use las laminas 3-1, Juan el Bautista bautiza a Jesus;

la lamina 3-51, EI Sermoén del Monte; la lamina 3-56, Jesus y los nifos, y la
lamina 3-10, La Primera Vision.

Recuerde a los nifos que ellos estaran pensando en Jesucristo si recuerdan
relatos acerca de El y si piensan en lo mucho que El los quiere.

Diga a los nifos que van a tener una actividad que les ayudaréa a recordar
como deben comportarse durante la Santa Cena. Escoja dos ninos a la vez
para hacer la representacion de las siguientes formas de comportarse durante
la Santa Cena. Pidales que pasen al frente del salon y digales al oido, a cada
uno por separado, lo que debe hacer. En seguida, diga a los demas nifios que
observen y determinen cual de los dos comportamientos es el que ellos deben
adoptar durante la Santa Cena. Pida a los dos ninos del frente que digan en

lo que estaban pensando. Analice con los nifios la razén por la cual el buen
comportamiento les permite pensar en Jesucristo en forma mas reverente.
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Lectura de pasajes
de las Escrituras

1. Haz de cuenta que estas Siéntate con reverencia y piensa en
dibujando o coloreando. los relatos de las Escrituras que hablan
de Jesucristo.

2. Haz de cuenta que hablas al oido  Siéntate con reverencia y piensa en
a la persona que esta sentada a lo mucho que Jesucristo te ama.
tu lado.

3. Haz de cuenta que estas Con reverencia toma la Santa Cena 'y
jugando con un juguete y que al con cuidado entrega la bandeja a la
hacerlo haces ruido. persona que esta a tu lado.

Resumen

Explique a los nifios que ellos deben recordar a Jesucristo cuando tomen
la Santa Cena y que también deben hacerlo durante el resto de la semana.
Lea la siguiente frase de 3 Nefi 18:7: “Y si os acordais siempre de mi,
tendréis mi Espiritu para que esté con vosotros”.

Testimonio Exprese su testimonio de que a nuestro Padre Celestial le complace

del maestro que tratemos de recordar a Jesucristo y de obedecer Sus ensefnanzas.
Exhorte a los nifos a pensar en Jesucristo la proxima vez que participen
de la Santa Cena.
Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades

complementarias
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Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccion, como repaso o
resumen. Para mas informacioén, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Si fuera posible, obtenga una lamina pequefa de Jesucristo para cada uno
de los nifos y escriba al dorso de cada cuadro una notita personal para
cada uno de ellos. Diga a los nifos que podrian poner la lamina en un lugar
visible para que les recuerde a Jesus y el amor que El tiene por ellos.

2. Lea la letra de la cancién “Dime la historia de Cristo” (Canciones para
los ninos, pag. 36), o cantela.

Dime la historia de Cristo, hazme sentir
cosas que yo de sus labios quisiera ofr:
obras gue hizo en tierra 0 mar,

cosas de Cristo quiero escuchar.

Quiero saber de los ninos que El llamo,
imaginarme la dicha que a ellos dio;
actos de gracia con dulce voz

y en Su rostro la luz de Dios.

Dime con tono de asombro coémo la mar
en Galilea la barca quiso trabar;

como el Maestro pudo en verdad
calmar las aguas y tempestad.



Leccién 32

3. Antes de que los ninos salgan del salén de clases, pida a cada uno que le
susurre al oido algo en particular que pensara acerca de Jesucristo la
proxima vez que se reparta la Santa Cena. El que se lo susurren evitara que
los nifnos simplemente repitan lo que hayan dicho los demas y servira para
mantener la reverencia cuando salgan del salon.

4. Pida a los ninos que escuchen el relato que les contara a continuacion
acerca de un nino que recibi6 la ayuda que necesitaba porque recordd
a Jesus:

“Mario y su familia acababan de mudarse de ciudad. El primer dia en su
nuevo hogar coincidié con el dia en que Mario cumplia ocho anos de edad,
pero no tenia amigos con quienes jugar y no hubo visitas de sus abuelos o
primos, como habia sido siempre en otras ocasiones.

“Su mama le dijo:

“—No te preocupes, Mario, la semana proxima comenzaran las clases en
la escuela y tendras muchos nuevos amigos.

“Las clases comenzaron, pero si algo sintié Mario fue mas soledad. Todos
los ninos parecian tener sus propios amigos. Reian y se divertian juntos,
pero Mario no era invitado a participar. El los miraba desde fuera del grupo.
Al finalizar el dia de clases, se dirigia solo a su casa.

“Tiempo después, recordando esta época de soledad, Mario dijo: ‘Antes

de mudarnos aqui, mi maestra de la Escuela Dominical me dio una lamina
pequena de JesUs. La coloqué al lado de mi cama. Cada vez que miraba el
cuadrito, me sentia mejor. Recordaba que Jesus ama a los nifos. Sentia que

El me amaba y [que] sabfa cémo me sentia’.” (Manual Noches de hogar para
la familia, 1972, pag. 148.)

* ¢De qué modo ayuddé a Mario el recordar a Jesus?
* (Como puede el hecho de recordar a Jesus ayudarnos a nosotros?

5. Pida a los ninos que permanezcan en silencio por un minuto y que piensen
en Jesucristo.

6. Lea la letra del verso “Debo pensar en Jesus”.

No debia ser dificil quieto estar y ponerme en Jesus el Senor pensar;

En lo que sufrid, lo que hizo por mi, debia ser facil pensar asi.

Debia ser facil, no obstante mi edad, en JesUs pensar siempre y en
Su bondad.

Al pensar en los sitios que recorrié y en los nifios que El amé y ayudd,

Debia ser facil en mi asiento estar, atento escuchar y ruido evitar.

Debia ser facil, no obstante mi edad, en JesuUs pensar siempre y en
su bondad.
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Leccion

33

La Santa Cena nos hace
recordar nuestros convenios

Objetivo

Que cada uno de los nifos se dé cuenta de que el participar de la Santa Cena
puede ayudarles a recordar su convenio bautismal.

Preparacion

1. Lea Moroni 4:3y 5:2.
2. Preparese para ayudar a los nifos a decir y aprender el Articulo de Fe 3.

3. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar del Libro de Mormon.
b. El escudo y el anillo HLJ.
c. La lamina 3-13, El bautismo de un nifo (62018); la lamina 3-59,
La reparticion de la Santa Cena (62021); la lamina 3-9, Jesus el Cristo
(62572 002, Las bellas artes del evangelio 240).

4. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias
que desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

178

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los ninos a hacer algo en particular
durante la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

La oracidn de la Santa Cena nos hace recordar nuestro convenio
bautismal

Pida a los ninos que escuchen con mucha atencion. Si usted dice algo que
ellos deben hacer o algo en lo que deben pensar durante la bendicion y

la reparticion de la Santa Cena, ellos deben ponerse de pie. Por el contrario,
si usted dice algo que ellos no deben hacer o0 algo en lo que no deben pensar
durante la Santa Cena, deben inclinarse hacia adelante.

Lea las siguientes declaraciones, una a la vez, y dé tiempo a los nifos
para que respondan.

1. Recordar que nuestro Padre Celestial y Jesucristo nos aman. (De pie.)
. Pensar en ir a un dia de campo. (Inclinarse.)

. Recordar que Jesucristo sané a los enfermos. (De pie.)

. Susurrar o hablar a los que estén cerca de nosotros. (Inclinarse.)

. Menearse y moverse en el asiento. (Inclinarse.)

. Ofrecer una oracioén a nuestro Padre Celestial. (De pie.)

. Hacer un dibujo o jugar con juguetes. (Inclinarse.)

O N OO o b~ W N

. Recordar los relatos acerca de Jesucristo. (De pie.)



Actividad
con lamina

Pasaje de
las Escrituras
y analisis

Articulo de Fe

Relato

Exponga la lamina 3-13, El bautismo de un nifio, y la lamina 3-59, La
reparticion de la Santa Cena. Pida a los nifios que piensen en la Ultima vez
que tomaron la Santa Cena y que procuren recordar lo que pensaron y lo que
hicieron durante el servicio. En seguida, indiqueles que cada cual conteste
para sf (no en voz alta) las siguientes preguntas:

e (Fuiste reverente durante la Santa Cena?
e (Pensaste en el Salvador durante la Santa Cena?
* (Prestaste atencién a las palabras de las oraciones sacramentales?

Pida a los ninos que escuchen con atencion mientras usted lee Moroni 4:2

en voz alta para ver si se dan cuenta de cuales son las dos promesas que ellos
hacen a nuestro Padre Celestial cuando toman la Santa Cena. Haga hincapié
en las palabras claves, si fuera necesario, para ayudar a los ninos a encontrar
esas dos promesas.

Prometemos . . .

1. Recordar siempre a Jesucristo. (Pida a un nino que exponga la lamina 3-9,
Jesus el Cristo.)

2. Obedecer los mandamientos. (Pida a un nino que exponga el escudo y el
anillo HLJ. Repase con los ninos lo que las letras HLJ representan.)

Inste a los ninos a escuchar con atencidn las oraciones sacramentales todas
las semanas de manera que se fijen bien en las dos promesas que hacen:

1. Recordar siempre a Jesucristo.
2. Obedecer los mandamientos.

Explique que esas son las mismas promesas que hacemos cuando nos
bautizamos. A continuacion, pida a los ninos que repitan esas dos promesas
en voz alta. Ponga de relieve que nuestro Padre Celestial confia en que
guardemos las promesas que le hacemos y que nosotros sabemos que
nuestro Padre Celestial siempre cumplira con las promesas que El nos ha
hecho.

Destaque que no siempre es facil recordar las promesas que hacemos; por
eso, el tomar la Santa Cena todos los domingos y el escuchar las oraciones
sacramentales nos ayuda a recordar que debemos cumplir con las promesas
qgue le hemos hecho a nuestro Padre Celestial.

Ayude a los nifos a repetir el Articulo de Fe 3. Haga notar que volveremos a
vivir con nuestro Padre Celestial y Jesucristo sélo si obedecemos Sus
mandamientos.

Cuente el siguiente relato de Julio, un nino que supo estimar la importancia
de la Santa Cena:

Julio vivia con sus padres en el campo, en una hacienda muy grande. El nino
tenia un caballito que le pertenecia, y entre sus tareas se contaba la de ayudar
a su padre a cuidar de los caballos de la hacienda. Pero sucedié que un dia
Julio tuvo un accidente: se cayo de su caballito y se hizo dafo en la espalda.
Después de revisarlo, el médico les dijo a Julio y a sus padres que él se
recuperaria, pero que tendria que guardar cama durante muchas semanas.
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Julio habia sido bautizado miembro de la Iglesia s6lo dos meses antes del
accidente, ocasion en que habia hecho el convenio con nuestro Padre Celestial
de obedecer los mandamientos. El nifo habia recordado ese convenio cada
vez que participaba de la Santa Cena, pues escuchaba con atencion las
oraciones sacramentales y se quedaba tranquilo y reverente en su asiento
mientras se repartia la Santa Cena; cada vez que lo hacia, Julio prestaba
especial atencion a las palabras que le recordaban los convenios que habia
hecho: recordar siempre a Jesus y guardar Sus mandamientos. Julio sabia que
cuando decia “amén” y tomaba la Santa Cena, ello queria decir que haria lo
mejor que pudiera por guardar los convenios que habia hecho con nuestro
Padre Celestial.

Ahora que Julio tenia que guardar cama, no podria ir a la Iglesia ni tomar la
Santa Cena. El nino echaba de menos los silenciosos y reverentes momentos
en que se repartia la Santa Cena. No olvidaba cuan importante era que se le
recordaran los convenios que habia hecho y ciertamente deseaba contar con
la compania del Espiritu Santo. Entonces decidié preguntar a su obispo si era
posible que le llevaran la Santa Cena a su casa, los domingos.

El obispo, complacido de saber que Julio no queria perder la oportunidad

de tomar la Santa Cena y de su anhelo por recordar por medio de ella los
convenios que habia hecho con nuestro Padre Celestial y Jesucristo, hizo los
arreglos necesarios para que dos poseedores del sacerdocio le llevaran la
Santa Cena a Julio a su casa en la hacienda, todos los domingos.

» ¢Por qué creen que Julio echaba de menos el asistir a la Iglesia?
(Deseaba tomar la Santa Cena.)

* ¢Por qué piensan que Julio deseaba participar de la Santa Cena?
(El deseaba recordar las promesas bautismales y la promesa de que
podia tener la compania del Espiritu de nuestro Padre Celestial.)

El recordar los convenios bautismales nos ayuda a obedecer las
ensenanzas de Jesucristo

Ejemplos y andlisis  Explique que si todos los dias pensamos en Jesucristo, tendremos mayores
probabilidades de recordar Sus ensefanzas y las promesas 0 convenios que
hemos hecho de obedecerle. Pida a los ninos que representen las siguientes
situaciones y que den su opinién con respecto a como piensan que podrian
resolverse cada una de ellas:

1. Ana tiene una hermanita menor que se llama Jimena. Un dia, llega a la casa
una amiga de Ana para jugar con ella. Jimena desea jugar con ellas, pero
Ana no. ¢Qué debe hacer Ana®?

» ¢(De qué manera el recordar a Jesucristo le ayudaria a Ana a obedecer un
mandamiento?

e /Qué mandamiento obedeceria ella?

2. David se puso la camisa de su hermano sin pedirle permiso y la ensucié.
¢Qué debe hacer David?

» (De qué manera el recordar a Jesucristo ayudaria a David a obedecer
un mandamiento?

e /Qué mandamiento obedeceria David?
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Testimonio
del maestro

Leccion 33

3. Ivan encontré un auto de juguete tirado al frente de su casa. Tuvo ganas
de quedarse con él, pero sabia que le pertenecia a su amigo José, que vivia
en la misma calle. {Qué debe hacer lvan?

* ¢(De qué manera el recordar a Jesucristo ayudarfa a Ilvan a obedecer un
mandamiento?

¢ (Qué mandamiento obedeceria Ivan?

4. Gustavo va a salir a jugar con sus amigos. Su madre estéa limpiando la casa.
Al momento en que Gustavo sale, observa que su mama se ve muy
cansada.

* ¢(De qué manera el recordar a Jesucristo ayudaria a Gustavo a obedecer
un mandamiento?

e ¢,Qué mandamiento obedeceria Gustavo?

Felicite a los nifos por sus buenas ideas.

Resumen

Recuerde a los nifnos que cuando nos bautizamos, prometemos recordar
siempre a Jesucristo (sostenga en alto el dedo indice). También prometemos
obedecer Sus mandamientos (sostenga en alto el dedo del medio, junto con
el indice). Digales que cuando ellos se miren las manos y vean el anillo HLJ,
el ver los otros dos dedos junto al dedo donde, por lo general, se usan los
anillos, puede servirles de ayuda para recordar las dos promesas que haran
cuando sean bautizados.

Repase los relatos de las Escrituras de la leccion 32 acerca de cuando
Jesucristo bendijo y repartié la Santa Cena.

Exprese su testimonio a los ninos de que Jesucristo nos ama y desea que le
recordemos. Instelos a prepararse para los convenios que van a hacer cuando
sean bautizados siendo reverentes durante la Santa Cena, pensando en la
oracion sacramental y recordando a JesUs. Recuérdeles que después que
sean bautizados, cada vez que tomen la Santa Cena le estaran demostrando
al Padre Celestial que desean cumplir con las promesas que le hicieron.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los nifos de su clase. Puede realizarlas durante la leccion, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "“Ayudas para
el maestro”.

1. Diga a los ninos que deben ir a la reunién sacramental preparados para
permanecer sentados en silencio durante la Santa Cena y pensar en lo
mucho que nuestro Padre Celestial y Jesucristo los aman.

Ensene a los ninos el siguiente versito:

Los bracitos cruzaré, la cabeza inclinaré;
quietecito en mi asiento quedaré.

La oracion sacramental en silencio escucharé
y mi pensamiento a Ti elevaré.
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Diga el verso y luego repitalo con los nifos, cruzando los brazos e
inclinando la cabeza, segun corresponda.

* (Qué cruzamos? (Los brazos.)
* (Qué inclinamos? (La cabeza.)

* Durante la Santa Cena, ¢debemos estar quietos y silenciosos o hacer
ruido?

* (En quién debemos estar pensando durante la bendicion y reparticion
de la Santa Cena? (En Jesus.)

Vuelva a decir el verso, dejando que los ninos completen las palabras
que usted deje pendientes, haciendo, al mismo tiempo, los movimientos
correspondientes hasta que los nifnos lo sepan bien. Entonces repitanlo
todos juntos.

2. Pregunte a los ninos qué saben acerca de Jesucristo. Las siguientes son
algunas cosas en las que pueden pensar durante la Santa Cena: Exponga
la lamina 3-46, JesUs ora en Getsemani, y diga a los ninos lo que sucedio
en ese jardin (véase Mateo 26:36-46). Busque la guia del Espiritu para
ensefar a los ninos sobre este sagrado acontecimiento.

3. Entregue tijeras, pegamento y copias del volante que figura méas abajo a los
nifnos. Lea el titulo del volante con la clase y dé instrucciones a los nifios de
cortar por donde esté la linea punteada y de poner las palabras en el orden
correcto. Una vez que los ninos hayan hecho esto, las palabras que deben
colocar sobre las lineas en blanco deben leerse “recordar siempre a Jesus”
y “obedecer los mandamientos”.

Recordemos a Jesucristo

Cuando tomo la Santa Cena, renuevo mis convenios con mi

Padre Celestial. Ademas, prometo

'recordar siempre | a Jesus | obedecer'los mandamlentosl

L
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Podemos orar a nuestro Leccion
Padre Celestial 34

Objetivo

Fortalecer el deseo de cada uno de los nifios de orar a nuestro Padre Celestial
tal como JesUs lo hizo.

Preparacion

1. Con espiritu de oracién, estudie 3 Nefi 17 al 19.

2. Preparese para ayudar a los nifos a cantar o a repetir la letra de la cancion
“Demos gracias al Padre” (Canciones para los ninos, pag. 15).

3. Prepare una hoja de papel para cada nino, tal como se indica a
continuacion:

Te doy gracias Te pido

4. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar del Libro de Mormon.
b. Un lapiz regular o de cera para cada nino.
c. La lamina 3-60, Oracién de una nina (62310), y la lamina 3-61,
Jesus ora con los nefitas (625420).

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los ninos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

Podemos hablar con nuestro Padre Celestial

Exponga la lamina 3-60, Oracion de una nina.

* ¢De qué forma podemos hablarle a nuestro Padre Celestial?

* ¢De qué manera oramos a nuestro Padre Celestial?
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Analisis

Relato

Cancion y analisis

184

e (Cuando oramos a nuestro Padre Celestial?

Por motivo de que nuestro,Padre Celestial nos ama mucho, nos ha brindado la
posibilidad de hablar con El porque desea que le expresemos agradecimiento
por nuestras bendiciones y que le pidamos ayuda cuando la necesitemos.

Podemos darle gracias a nuestro Padre Celestial

Explique que cuando oramos, debemos dar gracias a nuestro Padre Celestial
por nuestras bendiciones.

* ¢Quisieran mencionar algunas de las bendiciones que nos ha dado
nuestro Padre Celestial y por las cuales podemos darle gracias? (Entre las
respuestas podian estar: nuestra casa, nuestra familia, el hermoso mundo
en que vivimos, los alimentos y la ropa.)

Cuando nos dirigimos a nuestro Padre Celestial por medio de la oracion,
usamos palabras especiales. Por ejemplo, cuando le damos las gracias,
decimos: “Te agradecemos . . .” o “Te damos las gracias por . ..”

Dé a los ninos la oportunidad de decir a la clase las palabras que utilizarian
para agradecerle a nuestro Padre Celestial alguna bendicion en particular.
Pidales que cada uno de ellos piense en algo que podria agradecerle a
nuestro Padre Celestial y las palabras que emplearia para hacerlo.

(“Te agradecemos . . .” o “Te damos las gracias por . .."))

Pida a los ninos que presten atencién mientras usted les cuenta, con sus
propias palabras, el siguiente relato sobre la forma en que Jean se acordd
de dar gracias al Padre Celestial:

Jean vivia en Inglaterra y era tiempo de guerra. Era de noche y la nifa tenia
miedo. Su abuelita vivia en un pueblo pequefo cerca de la ciudad de Londres,
y Jean iba camino a su casa para visitarla. Ella tenia que pedalear la bicicleta
por mas de tres kilébmetros para llegar al camino principal. La nifa oré con
fervor, rogando que no le sucediera nada malo.

Mientras pedaleaba la bicicleta y oraba, una fuerte rafaga de viento helado
la dej6 casi sin aliento. Volvié a suplicar que pudiera llegar sana y salva y que
pudiera ver el camino.

Repentinamente, vio brillar una luz tras una colina. Sigui¢ pedaleando en
direccion a la luz, y durante el resto del camino, la luz no dejé de brillar
delante de ella.

Jean se sintié muy agradecida; sabia a ciencia cierta que el Padre Celestial
habia contestado su oracion. Desde ese entonces, cada vez que recordaba
esa experiencia, daba nuevamente gracias a nuestro Padre Celestial.
(Véase Lucile C. Reading, “The Light”, Children’s Friend, agosto de 1965,
pag. 45.)

Ponga de relieve que tal como Jean se acordaba de dar gracias a nuestro
Padre Celestial, todos debemos recordar agradecerle todas las cosas que
nos da vy la ayuda que nos proporciona.

Canten o repitan la letra de las primeras tres estrofas de la cancion “Demos
gracias al Padre”.



Lamina y testimonio

Cancion

Presentacion por
el maestro

Lamina

Leccién 34

A nuestro Padre gracias dad

por sus dones y bondad:

Por nuestras manos, pies también,
ropa, casa, y sostén;

Por mi papa y mi mama,

y hermanos que nos da.

Pregunte a los nifios si desean mencionar otras bendiciones por las que hayan
dado gracias a nuestro Padre Celestial.

Podemos pedirle ayuda a nuestro Padre Celestial
Senale la lamina 3-60, Oracién de una nina.

A continuacioén, exprese su testimonio de que sean cuales fueren los problemas
que tengamos, siempre podemos pedirle ayuda a nuestro Padre Celestial.

* ¢(Podrian mencionar algunas de las cosas por las que podemos pedir
ayuda a nuestro Padre Celestial? (Dé tiempo a los nifos para que piensen.
Entre las respuestas podrian estar: ayuda para dar un discurso o hacer
las tareas de la escuela, ayuda para entender y aprender a obedecer los
mandamientos, pedir proteccion especial y sanarnos cuando estamos
enfermos.)

Pida a los nifios que mencionen ocasiones en que hayan orado pidiendo
ayuda para otra persona, como por ejemplo, algun miembro de la familia,
amigos O vecinos.

Cuando le pedimos ayuda a nuestro Padre Celestial, usamos las palabras
te pido que. Pida a los nifos que repitan esas palabras.

Canten o repitan la letra de la cancién “Doy gracias, oh Padre” (Canciones
para los nifnos, pag. 9).

Oh Padre bendito, doy gracias a ti,

por las bendiciones que hoy recibi.

Por mis padres queridos y mi buen hogar,
por todos los dones que Tu sabes dar.

Debemos orar a menudo, como lo hizo Jesucristo

Ponga de relieve el hecho de que cuando Jesucristo vivié sobre la tierra, ord
muchas veces al Padre. Después de Su resurreccion, también oré al Padre
Celestial. Ademas, cuando Jesus visitod a los nefitas, no sélo les ensend Su
Evangelio y les bendijo, sino que también or6 por ellos y les ensend que ellos
también debian orar.

Muestre la lamina 3-61, JesUs ora con los nefitas.

Explique que el Libro de Mormoén habla de que Jesus reunio a los que le
rodeaban y les pidio que se arrodillaran. Cuando se arrodillaron en el suelo,

El también se puso de rodillas y or6 al Padre Celestial. La oracién que JesUs
ofrecié fue tan hermosa que cuando oyeron Sus palabras, se llenaron de gozo.

Después que Jesucristo les ensend muchas cosas maravillosas, les enseno
que debian orar como El lo habia hecho.
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Pasaje de
las Escrituras
y analisis

Actividad

Testimonio
del maestro

Lea 3 Nefi 18:16.

* Segun este pasaje de las Escrituras, équé ensend Jesucristo al pueblo
nefita? (Les enseno a orar.)

Ponga de relieve que Jesucristo se fue de entre los nefitas, pero que regresé
una vez mas. Cuando lo hizo, oré nuevamente al Padre Celestial para
expresarle las gracias por haber ayudado a Sus discipulos nefitas. También
pidi6 al Padre Celestial que bendijera a la gente. Jesucristo ord6 muchas veces
mientras estuvo con los nefitas; algunas de esas oraciones se encuentran
registradas en el Libro de Mormon, donde se nos dice que algunas de ellas
fueron tan hermosas que no se pudieron escribir.

Explique que cada uno de nosotros debe hacer lo que Jesucristo les enseno
a los nefitas, o sea, orar con frecuencia a nuestro Padre Celestial.

» (Cuando podemos orar a nuestro Padre Celestial? (Dé a los nifos la
oportunidad de responder e intercambie con ellos ideas sobre las diversas
ocasiones en que pueden orar, incluso todas las mananas y todas las
noches, a la hora de comer, en la oracion familiar y cada vez que tengamos
problemas o necesitemos ayuda especial.)

» (Cuédles son las palabras que utilizamos para dirigirnos a nuestro
Padre Celestial?

Pida a los nifios que repitan “Te agradecemos” y “Te damos las gracias por”.
Inste a los niNos a usar lenguaje apropiado cuando oren.

Resumen

Dé a los nifos las hojas de papel que habréa preparado y un lapiz regular o

de cera, e indiqueles que hagan un dibujo en cada mitad de la hoja; uno que
represente algo por lo que quisieran dar las gracias y otro que represente algo
que deseen pedir en oracion.

Exprese a los ninos su testimonio de la oracion. Ponga de relieve que es una
gran bendicién poder orar a nuestro Padre Celestial para darle las gracias por
lo que nos da y para pedirle ayuda. Inste a los niNos a tener sus oraciones
diarias y recuérdeles que pueden orar en cualquier momento y en cualquier
lugar que ellos deseen.

En preparacioén para la Ultima oracion, pida a los ninos que sugieran cosas por
las cuales deseen expresar agradecimiento a nuestro Padre Celestial y también
lo que deseen pedir para que la persona que ore lo incluya en la oracion.

Dé usted la Ultima oracién, expresando las ideas que hayan sugerido los nifios.

Actividades
complementarias
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Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los nifos de su clase. Puede realizarlas durante la leccion, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Recite el siguiente verso, haciendo los movimientos que se indican; en
seguida repitalo con los nifos, haciendo movimientos.



Leccién 34

Dios nos dio el arbol (levantar los brazos en alto y abrir los dedos), las
hierbas y las flores (ahuecar la mano izquierda y colocar la mano derecha
adentro con los dedos estirados hacia arriba).

El nos dio la lluvia (levantar los brazos y mover los dedos como si fueran
gotas de agua)
y el sol caliente (formar un circulo con los brazos en alto).
Nos dio el invierno, frio de verdad (cruzar los brazos como que se tiene frio),
también el verano (reclinarse hacia atras con las manos a la altura de
[os hombros);
a El gracias dad (agachar la cabeza y cruzar los brazos como para orar).

2. Con sus propias palabras cuente el siguiente relato de como fue contestada
la oracion de un nino:

Un nino de ocho anos se encontraba en la mesa de operaciones de un
hospital. Sus padres habian muerto, pero él habia aprendido a orar. El sabia
que la operacion que le iban a hacer era peligrosa, de modo que le pidio al
médico que iba a efectuar la operacion:

—Doctor, antes de operarme, {podria ofrecer una oracion por mi?
El cirujano miré al nifo y sorprendido contesto:
—¢Por qué?, yo no puedo orar por ti.

El pequeno le pidi6 a los demas meédicos que iban a ayudar en la operacion
que oraran por él, pero cada uno de ellos le dio la misma respuesta que el
cirujano anterior. Entonces el nifo dijo:

—Si ustedes no oran por mi, {podrian, por favor, esperar unos momentos
mientras yo mismo lo hago?

Y diciendo esto, se puso de rodillas en la mesa de operaciones y oro6:

—~Padre Celestial, soy so6lo un nifo huérfano, pero estoy muy grave y estos
doctores me van a operar. Te pido que los ayudes para que lo hagan bien.
Y ahora, Padre Celestial, si es tu voluntad que yo me sane, te prometo que
me portaré bien. Gracias por sanarme.

Cuando el nifo termind la oracion, los médicos y las enfermeras tenian los
ojos llenos de lagrimas. El nino se acostd en la mesa de operaciones y dijo:

—Ahora si estoy listo (adaptado de George Albert Smith, Sharing the Gospel
with Others, sel. Preston Nibley, Salt Lake City, Deseret Book Co., 1948,
pags. 144-145).

3. Haga para cada nifo un cuadro de oracion semanal que ocupe la mitad de
una hoja de papel, de modo tal que ellos puedan poner una marca cada vez
que hagan la oracién por la mananay por la noche. Pidales que, en la otra
mitad de la hoja de papel, se dibujen a si mismos orando, e instelos a que
pongan el cuadro en un lugar donde puedan verlo a fin de que les recuerde
que deben poner las marcas correspondientes cada vez que ofrezcan la
oraciéon de la mananay la de la noche.

4. Repase con los ninos el Articulo de Fe 1.
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Leccion

35

El templo y la familia eterna

Objetivo

Que todos los ninos comprendan que las familias pueden estar juntas para
siempre.

Preparacion

1. Preparese para cantar o repetir la letra de la cancién “Las familias pueden
ser eternas” (Canciones para los ninos, pag. 98) y “Una familia feliz”
(Canciones para los nifios, pag. 104), cuya respectiva letra aparece
al final del manual.

2. Durante la presentacion de esta leccion, sea sensible a la situacion y los
sentimientos de los niNos que no vivan con ambos padres o que tengan
hermanos o hermanas que no sean miembros de la Iglesia.

3. Materiales necesarios: La lamina 3-5, Adan y Eva ensefan a sus hijos;
fotografia o lamina del templo que esté mas cerca de ustedes y varias de
otros templos si fuera posible (o podria usar la lamina 3-62, El templo de
Portland, Oregon (62617).

4. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias para
el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Lamina y analisis

188

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los nifos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

Tenemos una familia celestial y una familia terrenal

Canten o repitan la letra de la cancién “Una familia feliz”.

Explique a los ninos que antes de venir a esta tierra, todos viviamos juntos
como hermanos y hermanas en un hermoso mundo espiritual. Formabamos
parte de una gran familia celestial con padres celestiales amorosos.

Muestre la lamina 3-5, Adan y Eva ensefan a sus hijos, y pregunte a los ninos
si saben quiénes son esas personas. Digales que Adan y Eva fueron los
primeros padres que existieron sobre la tierra y que nuestro Padre Celestial
les dijo que tuvieran hijos. Fue asi que ellos formaron la primera familia de
esta tierra.

Explique que nuestro Padre Celestial amaba a Adan y Eva asi como a los

hijos de ellos. El les dijo a Adan y a Eva que ensenaran el evangelio a sus
hijos. Diga a los ninos que en la actualidad, nuestro Padre Celestial tambiéen
los ha enviado a ellos a esta tierra para que formen parte de un nucleo familiar,
tal como lo hizo con los hijos de Adany Eva. El ama a todos los nifios y ha
indicado a todos los padres que ensefien el evangelio a sus hijos.



Laminas

Presentacion
por el maestro

Cancion

Nuestro Padre Celestial y Jesucristo desean que cuando muramos y dejemos
esta tierra, vivamos nuevamente como familias en el cielo, y nos han indicado
lo que debemos hacer para que esto suceda.

En los templos, las familias pueden ser selladas para siempre

* (,Qué es un templo?

Ayude a los nifios a entender |os siguientes puntos sobre los templos:
1. Son edificios sagrados.

2. A cada uno de ellos se le llama la casa del Senor.

3. En los templos aprendemos muchas cosas acerca del plan que nuestro
Padre Celestial tiene para nosotros.

4. Dentro de los templos hacemos promesas, 0 sea, convenios especiales
con nuestro Padre Celestial, y El, a su vez, nos hace promesas especiales
a nosotros.

Destaque que hay muchas cosas sagradas e importantes que soélo se pueden
llevar a efecto en los templos.

Exponga las laminas de los templos.

» (Cuéantos de ustedes han visto alguna vez uno de los templos de nuestro
Padre Celestial?

* (Queé sintieron cuando vieron el templo?

Dé a los nifnos la oportunidad que hablar acerca del templo que hayan visto.
Digales que usted tiene la esperanza de que los nifos que no hayan visto un
templo con sus propios ojos puedan hacerlo algun dia. Inste a todos los nifios
a tener una lamina de un templo en su hogar, siempre que les sea posible.

Expliqgue que en el templo se puede efectuar una ordenanza que sella o une

a un esposo Yy su esposa para que puedan estar juntos para siempre. A esa
ordenanza se le llama sellamiento o casamiento en el templo. En el caso de
una pareja que se case fuera del templo por esta vida, o sea, por el periodo
de tiempo que estén con vida en esta tierra, ellos pueden ir al templo y ser
sellados para permanecer unidos por toda la eternidad. Sus hijos pueden

ser sellados o unidos a ellos y asi ser parte de esa familia por las eternidades.
Esta bendiciéon especial se otorga sélo a aquellas personas que sean selladas
en el templo y que cumplan con las promesas que alli hagan. Recuerde a los
ninos o mucho que ellos aman a sus respectivas familias y lo maravilloso que
sera estar juntos para siempre.

Explique que nuestro Padre Celestial ama a todas las personas; El ama tanto
a los que no han ido al templo como a los que si lo han hecho. El desea que
todas las familias se sellen en el templo. No obstante, para ir al templo, las
familias deben prepararse debidamente. Diga a los nifnos que ellos deben
ser dignos para que cuando se casen puedan ir al templo y ser sellados,

y comenzar asi su propia familia eterna.

Ensene a los ninos la primera estrofa y el estribillo de la cancién “Las familias
pueden ser eternas”, y analicen la letra. Pida a los ninos que se pongan de pie
y que canten o repitan la letra de la cancion.
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Cancion

Analisis

Articulo de Fe

190

Para ir al templo, debemos ser dignos

Expligue que todo miembro de la Iglesia que viva en rectitud y obtenga el
permiso correspondiente (por medio de una recomendacion para el templo)
del obispo o del presidente de rama, puede ir al templo. Pero todos aquellos
qgue vayan al templo deben ser dignos de entrar en la casa del Sefor.

Intercambien ideas sobre la letra de la segunda estrofa de la canciéon “Las
familias pueden ser eternas”, y luego ayude a los ninos a cantarla o a repetirla
todos juntos.

* (Como podemos prepararnos para ser dignos de ir al templo?

* Si ustedes viven lo suficientemente cerca de un templo como para que
sus padres vayan alli con frecuencia, {qué podrian hacer ustedes para
ayudarlos a ir?

Dé a los ninos la oportunidad de intercambiar ideas en cuanto a las distintas
formas en que se pueden preparar para ir al templo. Enséneles lo que deben
hacer para prepararse para ir al templo haciéndoles preguntas similares a las
siguientes:

* (Qué deben hacer cuando ganen o reciban dinero? (Pagar el diezmo.)

* (Qué deben hacer los domingos? (Ir a la Iglesia y adorar a nuestro
Padre Celestial.)

» ¢(De qué forma deben tratar a sus padres y a sus hermanos y hermanas?
(Con bondad y amor.)

* (Qué significa ser honesto? (Decir la verdad y no robar.)

» (Como deben cuidar su cuerpo? (Comer alimentos sanos. Obedecer
la Palabra de Sabiduria.)

* (Qué deben sentir hacia nuestro Padre Celestial y Jesucristo? (Amarles,
obedecer Sus mandamientos y seguir las ensenanzas de los profetas
vivientes.)

e (Como debemos tratar a los demas? (Debemos amarnos el uno al otro.)

Haga notar que nuestro Padre Celestial desea que los nifos vivan en rectitud a
fin de que sean dignos de ir al templo. Si ellos obedecen los mandamientos de
nuestro Padre Celestial y tratan de hacer lo correcto, seran dignos de entrar en
la casa del Senor y recibir bendiciones especiales de nuestro Padre Celestial.

Repase con los ninos lo que nuestro Padre Celestial espera que hagamos
de acuerdo con el Articulo de Fe 13, y explique que el hacer esas cosas
les ayudara a prepararse para ir al templo.

Resumen

Ayude a los ninos a comprender que nuestro Padre Celestial nos ha dado
un plan que permite que las familias que lo sigan estén juntas para siempre.
Nuestro Padre Celestial nos amay es por esa razén que desea que todos
Sus hijos reciban las bendiciones que se dan en el templo. Hay muchos



Testimonio

Leccién 34

templos en todo el mundo, de modo que muchos nifos de distintos paises
pueden recibir las bendiciones de ser sellados para siempre con sus
respectivas familias. Vuelva a sefalar las laminas de los distintos templos
y explique que a medida que la Iglesia vaya teniendo mas miembros,

se construiran mas templos en todo el mundo.

* ¢Qué pueden ustedes decirles a sus respectivas familias en cuanto a
los templos?

Inste a los ninos a comentar con sus padres |0 que han aprendido.
(Tenga cuidado en cuanto a esto si piensa que hay familias que puedan
reaccionar en forma negativa.)

Exprese su testimonio de los templos y explique que la Unica forma en que las
familias pueden tener la bendicién de estar juntas para siempre es si se sellan
en el templo. Exprese su testimonio acerca de las bendiciones del casamiento
en el templo y la felicidad que los ninos pueden sentir si se preparan para ir

al templo. (Si usted todavia no ha ido al templo, podria pedirle al obispo o
presidente de rama, o a alguien que haya entrado en el templo, que vaya

a la clase, antes de terminar la leccion, para expresar su testimonio de las
bendiciones del templo.)

Inste a los niNos a que esta semana procuren tratar a los miembros de su
familia con bondad y obedecer a sus padres para que ellos se sientan felices.

Pida a un nino que ofrezca la uUltima oracién y sugiérale que le dé las
gracias a nuestro Padre Celestial por nuestras familias y por las bendiciones
del templo.

Actividades
complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Prepare suficientes tiras de papel para que cada uno de los nifios tenga
una por cada miembro de su respectiva familia. Obtenga pegamento o
cinta adhesiva y un lapiz.

Comience con dos tiras de papel para cada nifo y escriba en una la palabra
madre y en la otra la palabra padre. Enlacelas, como si fueran los eslabones
de una cadena.

En seguida, diga a los ninos que cuando sus padres se casaron en el
templo, al igual que la cadena, ellos pasaron a estar unidos el uno al otro.
Entonces ayude a los nifos a agregar un “eslabdn” por cada hijo que haya
en su familia respectiva. Una vez que hayan agregado un eslabon por cada
miembro de la familia, haga un circulo con la cadena. A continuacion, diga
a los ninos que cuando los miembros de su respectiva familia se sellan en
el templo, estan todos juntos y unidos para siempre. De ese modo, pueden
llegar a ser una familia eterna y ser como el circulo, que no tiene fin.
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2. Haga con los ninos la siguiente actividad con los dedos de las manos:

(Comience con el puno cerrado.)

Esta es la mama (levante el dedo pulgar);

éste es el padre (levante el dedo indice);

éste es el hermano mayor (levante el dedo del medio);

ésta es la hermana (levante el dedo anular);

éste es el bebé (levante el dedo menique).

iCuanto los amamos a todos! (Abra la mano, con los dedos separados.)

3. Ensene a los ninos una estrofa adicional a la cancién “Una familia feliz”

Amo a Cristo y El a mf,
y ama a mi familia, si.
En el templo entraré;
todos unidos los tendré.

4. Si en su clase hubiera algun nino que haya ido al templo para sellarse con
su familia, quizas serfa una buena idea pedirle al nifio o a los padres de él
qgue relaten esa experiencia.
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Demostremos Lecaion
amor por Jesucristo 36

Objetivo

Ayudar a los nifios a sentir amor por Jesucristo haciendo lo que El desea.

Preparacion

3.

. Con espiritu de oracion, estudie Juan 14:15 y preparese para leer este

pasaje de las Escrituras.

. Escriba las siguientes pistas en hojitas de papel:

a. Pista 1: El nos ama.

b. Pista 2: El fue bautizado de la misma forma en que nos bautizamos
nosotros.

c. Pista 3: El aprendié el oficio de carpintero cuando era sélo un nifo.

d. Pista 4. EI siente un gran amor por los ninos pequenitos y los bendice.

e. Pista 5: El nos ensend a amarnos unos a otros.

f. Pista 6: El murié por nosotros y nos brindé la posibilidad de arrepentirnos.

Preparese para cantar con los ninos la cancién “Amad a todos” (Canciones
para los ninos, pag. 74), cuya letra figura al final del manual.

. Materiales necesarios:

a: Una Biblia.
b: Un lapiz y una hoja de papel para cada nino.
c. La lamina 3-9, Jesus el Cristo (62572 002, Las bellas artes del evangelio
240); la lamina 3-23, Un nino lee las escrituras; la lamina 3-25, Vamos
a la Iglesia; la lamina 3-26, Un nifo paga el diezmo; la lamina 3-27,
Nifnos comparten el triciclo (62317); la lamina 3-59, La reparticion de
la Santa Cena (62021), y la lamina 3-60, Oracion de una nina (62310).
d. Tiza, pizarra y borrador.

. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que

desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Pida a un nifo que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los niNos a hacer algo en particular
durante la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

Jesucristo nos ama

Explique que usted ha escondido en el salén algunas pistas que se relacionan
con el tema de la leccion. Pidales que los busquen sin hacer ruido. Una vez
que las hayan encontrado, indiqueles que las pongan en orden del uno al seis.
En seguida, léalas con los nifos y pidales que, después de leer cada una de
ellas, den su opinion,

¢A quién se refieren estas pistas? (A Jesucristo.)
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Lamina y analisis

Andlisis en
la pizarra

Pasaje de las
Escrituras y analisis
en la pizarra

Lamina y analisis

Relato

194

Exponga la lamina 3-9, Jesus el Cristo.

Diga a la clase que sabemos que Jesucristo nos ama por motivo de todo
lo gue ha hecho por nosotros.

* (Qué ha hecho Jesucristo por nosotros? (Ayude a los ninos a comprender
que Jesucristo nos ha dado los mandamientos, los profetas, la Iglesia 'y
las ordenanzas del sacerdocio. Ademas, por motivo de Su expiacion, hizo
posible que nos arrepintamos de nuestros errores a fin de que, algun dia,
podamos regresar a vivir con nuestro Padre Celestial y con El)

Explique que Jesucristo nos ha demostrado Su amor al darnos estas
maravillosas bendiciones. Cada uno de nosotros es especial para El y
para nuestro Padre Celestial.

Explique que Jesucristo ha demostrado el amor que tiene por nosotros y que
nosotros también podemos demostrar nuestro amor por El. Escriba en la
pizarra o0 en una hoja de papel la frase: “Puedo demostrar amor por Jesucristo
de la siguiente manera:”, y léala en voz alta. A continuacion, diga a los nifos
que hoy van a hablar de las diversas formas en que podemos demostrar amor
por Jesucristo. Para los nifos que sepan leer, haga en la pizarra una lista de
esas formas de demostrar amor por Jesus a medida que las vayan analizando.
Para los ninos mas pequenitos, podria hacer dibujos sencillos que representen
cada punto que se trate.

Demostramos amor por Jesucristo cuando obedecemos los
mandamientos

Pida a la clase que preste atencién mientras usted lee Juan 14:15, donde
se menciona otra manera de demostrar amor por Jesucristo.

Jesucristo nos ha dicho que cuando cumplimos con Sus mandamientos,

le demostramos que le amamos. Cuando nos bautizamos, prometemos
obedecer Sus mandamientos, y cuando obedecemos los mandamientos,
demostramos que le amamos. En la pizarra o en la hoja de papel, forme una
lista debajo del titulo “Puedo demostrar amor por Jesucristo de la siguiente
manera:”. Escriba “Obedecer los mandamientos” o dibuje una cara sonriente.

* ¢(Qué son los mandamientos? (Las reglas de nuestro Padre Celestial y
Jesucristo que nos ayudan a ser felices.)

» (Cuédles son algunos de los mandamientos que podemos cumplir para
demostrar nuestro amor por Jesucristo?

Si lo desea, podria pedir a los nifos que se pongan de pie y que, uno por uno,
se vayan sentando, conforme mencionen un mandamiento. (Preparese para
ayudar a los nifos a los que no se les ocurra ningln mandamiento.)

Exponga la lamina apropiada a medida que los nifos sugieran ideas, como por
ejemplo, asistir a las reuniones de la Iglesia, pensar en Jesucristo durante la
Santa Cena, pagar el diezmo, decir la verdad, orar, aprender de las Escrituras,
ayudar con los quehaceres de la casa, etc.

Demostramos amor por Jesucristo cuando cuidamos las cosas que
pertenecen a la Iglesia

Explique que a usted le gustaria que prestaran atencion al relato que les
va a contar acerca de Alicia y como demostré tener amor por Jesucristo.



Cancidn

Anélisis

Leccion 36

Una gran tormenta azoté la zona donde vivia Alicia. Puesto que ella y su familia
vivian muy cerca del nuevo centro de reuniones, el obispo llamo al padre de la
nina para que, después de la tormenta, fuera hasta la capilla para ver si habia
sufrido algun dano. Alicia fue con su papa, caminando, abriéndose paso entre
las ramas de los arboles que el viento habia arrastrado. Algunas casas tenian
las ventanas rotas y vieron algunos automoviles que también se habian
danado. Alicia estaba preocupada de que el centro de reuniones también
hubiera sufrido algun dano.

Cuando llegaron al centro de reuniones, se encontraron con que una ventana
grande se habia roto, por la que habia entrado el agua de la lluvia, barro,
hojas, basura y ramas de los arboles. El padre de Alicia le dijo que lo esperara
afuera mientras él se aseguraba de que no hubiera peligro de entrar en el
edificio. El volvié casi en seguida y le dijo que el resto del edificio estaba
intacto. Juntos entraron en el centro de reuniones y mientras el padre de
Alicia miraba en derredor para inspeccionar los danos mas de cerca, la nina
comenzod a trabajar. Sin que el padre se lo dijera, comenzd a recoger hojas,
ramas y basura que se habia acumulado durante la tormenta.

El padre de Alicia pidi6 ayuda a otros miembros del barrio y en poco tiempo
taparon la ventana que se habia roto. Mientras tanto, nuestra amiguita continud
limpiando y en poco tiempo aparté del camino todas las ramas y las hojas.

El padre le pregunt6 si deseaba ir a casa para descansar, pero Alicia deseaba
ayudar a limpiar el centro de reuniones, asi que se quedo y trabajo hasta que
terminaron de limpiar el barro y lavar las paredes y el piso.

* ¢(De qué manera demostré Alicia su amor por Jesucristo? (Ayudé a limpiar
el centro de reuniones.)

* (Como piensan que se sintié Alicia después de haber terminado la labor?

Explique que podemos ayudar a cuidar el centro de reuniones y sus
instalaciones de muchas formas. Podemos hacerlo manteniéndolo lo mas
limpio y ordenado posible; podemos levantar los papeles del suelo y no dejar
cosas amontonadas; podemos tratar los himnarios y los libros canénicos

con cuidado y con respeto. Ademas, a veces podemos ayudar en proyectos
especiales para limpiar el centro de reuniones y el terreno. Todos pueden
ayudar a cuidar de las pertenencias de la Iglesia de una manera u otra.

Escriba en la pizarra o en una hoja de papel “Cuidar de las pertenencias de
la Iglesia” debajo del titulo “Puedo demostrar amor por Jesucristo de la
siguiente manera:”.

Demostramos amor por Jesucristo cuando amamos a los demas

Pida a los ninos que escuchen con atencion para aprender un mandamiento
muy importante.

Cante o repita la letra de la cancion “Amad a otros” con la clase.

* ¢Qué nos dice la canciéon que Jesucristo desea que hagamos? (Amarnos
unos a otros como lo hizo Jesus.)

e (Cual es el nuevo mandamiento? (Amarnos unos a otros.)

* ¢Que significa la palabra discipulo? (La persona que sigue a Jesucristo y
cree en El.)

195



Actividad

* (,Como piensan que la gente se dara cuenta de que ustedes siguen a
Jesucristo y creen en EI? (Si demuestran amor por sus semejantes y tratan
de hacer lo correcto en todo momento.)

Destaque que Jesucristo es el ser mas bondadoso y comprensivo que jamas
haya existido. Por eso, si vamos a amar a nuestro préjimo como El lo hace,
debemos ser muy bondadosos con ellos. Aclare que la letra de esta cancién es
verdadera y que proviene de la Biblia. Jesus dijo: “ . .. como yo os he amado,
que también os améis unos a otros” (Juan 13:34, véase tambiéen 15:12, 17).
Sabemos que El nos ama mucho; por lo tanto, debemos amar a los demas

con ese mismo amor. Cuando amamos a los demas, le demostramos a Jesus
que también le amamos a El.

Escriba al final de la lista de la pizarra “Amar a los demas”.

Resumen

Ponga de relieve que demostramos nuestro amor por Jesucristo cuando

ayudamos a cuidar las propiedades de la Iglesia, cuando cumplimos con
los mandamientos y cuando amamos a nuestro projimo. Por medio de lo
que hacemos, demostramos el amor que tenemos por Jesus.

Entregue un lapiz y una tarjeta o una hojita de papel a cada nino. Pida a los
ninos que sepan escribir bien que copien la frase “Puedo demostrar amor por
Jesucristo de la siguiente manera:” en sus respectivas tarjetas. Para los ninos
mas pequenos, podria escribirla usted. Luego pidales que escriban algo que
deseen hacer esta semana para demostrar amor por Jesucristo o que lo
dibujen. Explique que la proxima semana le gustaria saber si han cumplido
con la asignacion. Inste a los nifos a llevar la tarjeta o la hojita de papel a

su casa y colocarla en un lugar donde puedan verla durante la semana para
que les recuerde la asignacion.

Pida a un nino que ofrezca la ultima oracion.

Actividades
complementarias
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Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Lleve a la clase una bolsita de maiz u otro objeto blando. Pida a los nifios
que se sienten formando un circulo, y formule las siguientes preguntas:

¢Amas a Cristo? ¢Como se lo demostraras?
Escoge lo justoy El siempre lo sabra.

Recite este versito con los ninos. En seguida, escoja a un nino y arréjele
la bolsita de maiz. Ese nino debe mencionar algo que él podria hacer para
demostrarle a Jesucristo que lo ama. Luego el nifo le arroja la bolsita a
usted. Continle con este procedimiento hasta que todos los nifios hayan
tenido la oportunidad de participar.



Leccion 36

2. Canten la cancion “Amad a otros” y explique a los ninos que en vez de
pronunciar las palabras amado, amad, y amais, crucen los brazos con los
punos cerrados sobre el pecho. Esa senal significa amor en la dactilologia,
0 sea, el idioma por sefas de los sordomudos. Debemos demostrar amor
y comprension hacia todos los hijos de nuestro Padre Celestial. Ensene
a los ninos la senal que significa “te amo” haciendo la senal de amar,

0 sea, cruzando los brazos sobre el pecho con los punos cerrados,

y luego senalando a una persona. Sugiérales que ensefien esas senas

a los miembros de su familia cuando lleguen a casa. Recuerde a los nifnos
que la mejor forma de demostrar amor por las demas personas es ser
bondadoso como lo seria JesuUs.

3. Canten o repitan la letra de la cancion “Ama a todos, dijo el Senor”
(Canciones para los nifios, pag. 39), haciendo la sena que significa
amor cuando pronuncien las palabras ama, amas y amor.

Ama a todos con bondad, dijo el Sefor,
pues si a otros amas tu, te daran su amor.

4. Recorte tres 0 mas corazones pequenos de papel para cada nino, y explique
que ellos podrian utilizar esos corazoncitos esta semana para demostrar
amor por los otros. Para ello, deberan hacer algo bueno por otra persona
y dejarle a esa persona un corazoncito de papel. Recuérdeles que Jesus
desea que ayudemos a los deméas. Déles varios ejemplos de los actos
de bondad que podrian hacer. Si lo desea, podrian hacer la representacion
de algunos de esos actos de bondad.

5. Si el barrio tuviera himnarios que no estuvieran en buenas condiciones,
muéstreselos a los nifos e intercambien ideas acerca de lo que se deberia
haber hecho para cuidarlos debidamente y por qué razon.
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pgl Serviré a Jesucristo al prestar
37 servicio a los demas

Objetivo Que cada uno de los ninos comprenda que puede demostrar amor por
Jesucristo prestando servicio a sus semejantes.

Preparacion 1. Con espiritu de oracion, estudie Mosiah 2:17 y Lucas 10:30-37, y preparese
para explicar a los ninos el significado de estos pasajes de las Escrituras.

2. Preparese para tararear las canciones “Cuando ayudamos” (Canciones para
los ninos, pag. 108) y “El arroyito da” (Canciones para los nifios, pag. 116).

3. Hable con su obispo o presidente de rama y pidale que le cuente
experiencias de su infancia referentes a como prestaba servicio a los
demas. Prepare una breve descripcion de él para que los nifos puedan
adivinar el nombre de la persona de la cual usted les esta hablando.
De ser posible, pidale a su obispo que le preste una fotografia de él
cuando era nino o jovencito. (También podria hacer la presentacion de
la presidenta de la Primaria o de otro lider.)

4. Dibuje y recorte una flor de papel para cada nifio como la que figura mas
abajo. Hagalas lo suficientemente grandes para escribir un breve mensaje
al dorso de ellas.

5. Materiales necesarios:
. Un ejemplar del Libro de Mormén.
. Una pajita dura (popote) o un palito para cada nino, si le fuera posible.
. Cinta adhesiva transparente, si le fuera posible.
.Un lapiz regular o de cera para cada nifo.
. Un florero o una botella.
Tiza, pizarra 'y borrador.
. La lamina 3-63, El buen samaritano (62156 002, Las bellas artes
del evangelio 218).

Q >0 OO 0o

6. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.
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Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Articulo de fe

Pasajes de
las Escrituras

Relato y lamina

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los ninos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron y pida un informe.

Demostramos amor por Jesucristo cuando servimos a nuestros
semejantes

Pida a los ninos que informen ante la clase como demostraron amor por
Jesucristo durante la semana pasada (leccion 36). En seguida, digales que
a usted le gustaria que ellos aprendieran acerca de otro modo de demostrar
amor por Jesucristo.

Explique que con el juego que van a llevar a cabo, aprenderan otra manera
de demostrar su amor por Jesucristo. Digales que usted va a tararear una
melodia, y que cuando ellos piensen que se acuerdan del nombre de la
cancion, podran levantar la mano y decirlo. Usted podria interrumpir el tarareo
y pedir a uno de los nifios que trate de adivinar de qué cancion se trata o
esperar a darles la palabra hasta que haya terminado de tararear la cancion
de principio a fin.

Entonces tararee “Cuando ayudamos”. Una vez que uno de los ninos haya
adivinado el nombre de la cancién, pregunte:

» (De qué se trata esta cancion? (De ayudar.)
Escriba en la pizarra, con letras de molde, la palabra Ayudar.

En seguida, tararee “El arroyito da”. Después que hayan adivinado el nombre
de la cancion, pregunte:

» (De qué trata esta cancion? (De dar.)
Escriba la palabra Dar debajo de Ayudar.

* (Saben cual es la palabra de una sola accion que quiere decir ayudar y
dar a la vez? (Servir. Déles las pistas necesarias para que los nifos puedan
adivinarla.)

Recalque que prestar servicio a otras personas implica dar y ayudar. Con
frecuencia, prestamos servicio cuando ayudamos y somos caritativos con
nuestros semejantes.

Ayude a los nifos a repetir todos juntos las siguientes partes del Articulo
de Fe 13: “Creemos en . . . hacer el bien a todos los hombres”.

Lea Mosiah 2:17 y explique que este pasaje quiere decir que cuando
prestamos servicio a los demas de buena voluntad, estamos sirviendo

a nuestro Padre Celestial y a Jesucristo. Cuando prestamos servicio a
los demas, estamos demostrando que amamos a nuestro Padre Celestial
y a Jesucristo.

Conforme cuente con sus propias palabras el relato que sigue mas adelante,
exponga, cuando sea apropiado, la lamina 3-63, El buen samaritano:

En la historia del buen samaritano, Jesucristo ensend acerca de prestar
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Presentacion
de laminas
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servicio a los demas. El conté de un hombre que descendia de Jerusalén a
Jerico, y que fue atacado por ladrones que le quitaron la ropa, lo golpearon
y lo dejaron medio muerto en el camino. Pasé por alli un sacerdote, y viendo
al hombre herido, se siguid de largo. Luego paso un levita, un hombre que
ayudaba a los sacerdotes en el cumplimiento de sus responsabilidades,
pero él también siguié caminando, al otro lado del camino, para evitar al
pobre hombre.

Por Ultimo, un samaritano, que pertenecia a un grupo de personas que odiaban
a los judios, que iba de camino se detuvo para auxiliar al hombre herido;

le lavod y le vendo las heridas, lo cargd en su cabalgadura y lo llevé al mesoén,

y cuido de el durante la noche. Al otro dia, pago al mesonero y le dijo que si

el dinero no era suficiente para cuidar al hombre herido, le pagaria mas
cuando volviera.

» (Por qué creen ustedes que el sacerdote y el levita se siguieron de largo
y no ayudaron al hombre que estaba tirado en el camino? (Entre las
respuestas podrian estar: Estaban apurados, tenian miedo del hombre
herido, no querian complicarse la vida con los problemas de los demas.)

* (Por qué razon dejamos de lado a personas que necesitan nuestra ayuda?

Explique que los ninos pueden ser buenos samaritanos ayudando a los
necesitados. Digales algunos ejemplos de personas que necesiten ayuda
y pida a los nifios que hagan la representacion de cémo podrian ayudar.
Algunos ejemplos podrian ser:

* Hay juguetes desparramados por todo el piso, el bebé esta llorando y su
mama esta tratando de preparar la cena.

* Una nina se ha mudado a la casa de al lado. Ella viene de otro pais y no
habla el idioma de ustedes. Cuando sale a jugar, se ve muy solitaria.

* La hermana Castro asiste a la Iglesia todas las semanas, pero pareceria
que nadie nota su presencia. Ella es anciana, se sienta siempre solay se
ve triste.

* La hermanita menor de ustedes esta llorando porque se le ha roto su juguete
favorito.

Explique que Cristo se complace cuando tenemos la buena voluntad de servir
a otras personas. Inste a los ninos a prestar servicio a otras personas.

Podemos demostrar amor por Jesucristo sirviendo en Su Iglesia

Destaque que hay muchas personas en la Iglesia que estan al servicio
de Jesucristo ayudando a los demas semana a semana. Entre ellas se
encuentran los maestros de la Primaria, los directores de musica, los
pianistas, los presbiteros y los diaconos que bendicen y reparten la
Santa Cena, y muchos mas.

Si consigui6 una fotografia del obispo o presidente de rama, muéstrela,
pero no diga quién es.

Explique que el nino de la fotografia ha llegado a ser alguien importante en
su barrio o rama. Destaque que es una persona que se complace en servir
a los miembros del barrio o de la rama semana tras semana.



Presentacion por
el maestro

Actividad

Leccién 37

Diga a los ninos que la informacion que usted ha recopilado es de una
persona a quien ellos conocen muy bien. Diga que él cuando era nifno, servia
a los demas. En seguida, pida a los ninos que traten de adivinar de quién se
trata. Si fuera necesario, déles algunas pistas hasta que acierten. (Por ejemplo:
nos ayuda a escoger lo correcto; nos ayuda cuando tenemos problemas;
entregamos a él nuestro diezmo.)

Explique que el obispo presta muchas horas de servicio a los miembros del
barrio semana tras semana; que no soélo presta su ayuda los domingos sino
también en los dias de entre semana.

» Cuando el obispo presta servicio a los miembros del barrio, éa quién mas
esta sirviendo? (A Dios.)

* (A quién demuestra su amor el obispo cuando presta servicio a los demas?
(A Jesucristo y a los miembros del barrio.)

Resumen

Diga a los ninos que le gustaria que hicieran un regalo para el obispo, el cual
fuera un simbolo del agradecimiento de ellos por las muchas horas de servicio
que les presta. Dé a cada nifo una flor de papel, un lapiz y una pajita (popote)
o palito; digales que al dorso de la flor escriban o dibujen una manera de
demostrar su amor por Jesucristo y que escriban su nombre. Por ultimo, pegue
las flores a las pajitas (popotes) o palitos, como si éstos fueran los tallos.

Cuando todos hayan terminado, pida a los ninos los materiales restantes e
indiqueles que coloquen sus respectivas flores en el florero que usted habra
llevado para ese fin. Con los ninos, escojan a uno de los miembros de la clase
para que haga entrega de las flores de papel al obispo después de la clase.

Pida a un nino que ofrezca la ultima oracion.

Actividades
complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccion, como repaso o
resumen. Para mas informacioén, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Cuente el siguiente relato sobre Heber J. Grant, el séptimo Presidente de
la Iglesia, y analicen de qué forma presto servicio a los demas.

El padre de Heber J. Grant murié cuando el nifo tenia nueve anos de edad. Su
madre era muy pobre y le era muy dificil proveer para siy para su hijo,

lo que hacia cosiendo y hospedando a gente en su casa. A veces cosia por
tantas horas que casi no podia mover el pedal de su vieja maquina de coser,
entonces Heber se agachaba debajo de la maquina de coser y empujaba el
pedal para ayudar a su madre. En invierno hace mucho frio en la ciudad de Salt
Lake City, y Heber sélo tenia un abrigo viejo y desgastado. El deseaba mucho
tener un abrigo calientito, pero sabia que el dinero que tenian apenas les
alcanzaba para comprar alimentos. Por eso, cuando su madre le regalé una
chaqueta abrigada para su cumpleanos, el nino estaba radiante de alegria; su
nuevo abrigo era lo mejor que €l poseia. Unas semanas después, mientras
Heber iba corriendo para hacer un mandado, vio a un nino mas o menos de su
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misma estatura que temblaba de frio; vestia un suéter muy delgado. Heber se
acordé de como se sentia él cuando no tenia un abrigo bueno. Inmediatamente
se quitd su abrigo nuevo vy le insistio al nino que se lo pusiera. Entonces le dijo
que se quedara con él, porque él tenia otro en su casa.

Si lo desea, podria hacer que los nifos representen el relato y que expliquen
como deben haberse sentido las personas del relato.

. Pida a los nifos que se sienten formando un circulo y que vayan pasando

de mano en mano una pelota o un objeto blando mientras usted tararea

la cancion “Cuando ayudamos”. Cuando usted deje de tararear la cancion,
el nino que tenga la pelota o el objeto blando debe decir alguna forma en
la que él podria ayudar a otra persona. Asegurese de que todos los ninos
tengan la oportunidad de participar.

. Antes de que los ninos salgan del salén de clase, préndales con un alfiler

o con cinta adhesiva en la ropa de cada uno de ellos una carita con la sonrisa
calda. Digales que cuando hagan un acto de bondad por otra persona, les
den vuelta a la carita, de modo que la sonrisa quede hacia arriba.
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Objetivo

Despertar en los nifos el deseo de ser puros y rectos.

Preparacion

1. Con espiritu de oracioén, estudie 3 Nefi 27:27; Mormon 1:1-4, 13-17;
2:1, 16-19 y Doctrina y Convenios 100:16.

2. Preparese para ayudar a los nifos a cantar “Escojamos lo correcto”
(Canciones para los nifios, pag. 82), cuya letra figura al final del manual.

3. Materiales necesarios:
a. Un ejemplar del Libro de Mormén y de Doctrina y Convenios para
cada nino, si le fuera posible.
b. Un salero y un pimentero (llenos), si le fuera posible.
c. El escudo y el anillo HLJ.
d. La lamina 3-34, Mormoén hace un compendio de las planchas (62520 002,
Las bellas artes del evangelio 306).

4. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Relato de
las Escrituras

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los nifos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

Mormén era puro y justo

Muestre el salero y el pimentero que llevo a la clase. En seguida, vierta algo
de la sal en la mano y muéstrela a la clase. Explique que tiene en la mano
sal pura, o sea, que esta limpia porque no contiene nada méas que sal.

Vierta cierta cantidad de pimienta sobre la sal que tiene en la mano y explique
que la sal ya no es pura porque tiene otra cosa que no es sal. Cuando una
persona permite que le entren en la mente pensamientos malos o crueles,

ya no es pura, sino que es como la mezcla de la sal y la pimienta. Ponga de
relieve que la persona pura se esfuerza en todo momento por tener
pensamientos buenos y por hacer actos de bondad.

Explique que usted les hablara de un personaje del Libro de Mormon que
era puro y recto. Cuente el siguiente relato con sus propias palabras:

Cuando Mormon era jovencito, se le reconocié como persona excelente.
Tenia sélo diez anos de edad y se le dijo que cuando creciera y se hiciera
hombre, debfa encargarse de las planchas de Nefi, donde se encontraba
registrada la historia de los nefitas. Ademas, se le dijo que observara a
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la gente entre la cual vivia, de manera que cuando llegara a los veinticuatro
anos de edad, escribiera sobre las planchas la historia de su pueblo. Haga
comprender a los ninos cuan importante era esa responsabilidad.

* (Qué cualidades piensan ustedes que poseia Mormoén a los diez anos de
edad, que le valieron el ser escogido para ser el siguiente encargado de
llevar los registros? {Qué clase de nino creen que era Mormon? (Dé a los
ninos la oportunidad de analizar la respuesta. Para ello, lea Mormoén 1:1-2
y hagales comprender que Mormon era aplicado en los estudios, que
“empezaba a adquirir alguna instruccion en la ciencia de [su] pueblo”;
gue era “un nino serio” y “presto para observar”, 1o que quiere decir que
era muy observador y que aprendia muchas cosas. Explique que Mormén
amaba a nuestro Padre Celestial y obedecia los mandamientos, por lo que
se conservo puro y justo. Nuestro Padre Celestial sabia que podia confiarle
a Mormon los escritos que estaban grabados en las planchas de Nefi.)

Explique que cuando Mormon tenia quince anos de edad, tuvo una experiencia
maravillosa: El Sefor Jesucristo lo visitd (véase Mormoén 1:15).

* Supongamos que ustedes fueran Mormon, équé creen que habrian sentido
al estar en la presencia de Jesucristo?

» ¢(De qué manera era Mormoén puro y recto? (Podria escribir las respuestas
en la pizarra.)

Ponga de manifiesto que la mayoria de la gente de la época de Mormaon

era muy malvada (véase Moroni 1:13-14), pero Mormén deseaba que se
arrepintieran de sus pecados y fueran bautizados para que fueran rectos y
felices (véase Mormon 3:2). Mormon les decia que se arrepintieran, pero ellos
no le prestaban atencion.

* (,Como piensan que se habra sentido Mormon por el hecho de ser uno de
los pocos que se esforzaban por ser rectos?

Muestre la lamina 3-34, Mormon hace un compendio de las planchas.

Destaque que Mormaon escribio la historia de su pueblo en planchas de metal,
tal como se le habia mandado. También puso en orden las historias que otras
personas habian escrito.

» ¢(Dbonde se encuentra la historia que escribié Mormén?

Exponga el ejemplar del Libro de Mormon y sefnale el nombre Mormaon en el
titulo. En seguida explique que el libro lleva el nombre de Mormén porque él
fue quien organizo los registros y los cuidd, y porque era una persona recta.
Podemos ser puros en pensamiento, palabra y hechos

* (ComMo podemos ser puros?

Para responder a esta pregunta, lea a los nifios la siguiente declaracion
de Jesucristo, tal como esta registrada en 3 Nefi 27:27: “ . . . {qué clase
de hombres habéis de ser? En verdad os digo, aun como yo soy”.

* (Queé clase de personas debemos ser?

Explique a los ninos que todo lo que Jesucristo penso, dijo e hizo era bueno,
y para llegar a ser como El, debemos esforzarnos por pensar, decir y hacer



Leccion 38

las mismas cosas que Jesus pensaria, dirfa y haria. Cuando tengamos la
tentacion de hacer algo malo, debemos preguntarnos: “éQué quiere Jesus
que yo haga?” Esto puede ayudarnos a mantenernos puros y Virtuosos.

Escudoy Muestre a los ninos el escudo y el anillo HLJ y recuérdeles que estos objetos

anillo HLJ pueden ayudarles a recordar que deben hacer lo que JesUs desea. Si ellos
escogen siempre hacer lo correcto, se mantendran al margen de los malos
pensamientos y de las malas acciones y, de ese modo, se conservaran puros

y rectos.
Cancion Ayude a los nifos a cantar o a repetir la letra de la cancion “Escojamos
lo correcto”.
Relato Cuente el siguiente relato de una nina que hizo lo justo, aun cuando le resulté

dificil hacerlo:

Cuando Delia y su familia se unieron a la Iglesia, el tio preferido de la nina
se enfadd tanto con ellos que se nego a visitarlos por casi un ano. Cuando
por fin fue a verlos, invitd a Delia a acompanarles a él y a su familia a una
excursion en la que escalarian montanas, por lo que Delia estaba muy
contenta.

Partieron rumbo a las montafas y comenzaron a subir. En el segundo dia,
a Delia se le cayo la cantimplora, y con el golpe se rompio. Picaba el sol,
y la chica, con la boca seca por la sed, comenzé a disminuir la marcha,
quedandose cada vez mas y mas atras del grupo; ideseaba tanto un trago
de agual

Al llegar a un punto, vio que los demas bebian refrescos enlatados.
Ella camin6é mas de prisa para beber algo.

Al acercarse al grupo, uno de ellos la llamo vy le dijo:
—Aca tienes un refresco, Delia.

Pero la nina se dio cuenta de que lo que le daba era una lata de cerveza.

Al principio, Delia s6lo pensaba en la sed que tenia, pero le habian ensefado
el evangelio, habia sido bautizada y sabia que no debia beber cerveza.

Otra vez le acoso la sed; ella queria hacer lo correcto. Desde que se habia
bautizado se habia estado esforzando por hacer lo justo y habia orado para
poder guardar los mandamientos. Ahora necesitaba ayuda para ser fuerte y
resistir la tentacion.

—Yo no tomo cerveza. Por favor, éno tienes otra cosa que puedas darme
de beber? —dijo Delia mirando a la persona fijamente a los 0jos.

Por un momento su tio Juan parecié enojarse, pero luego le dijo:

—Delia es mormona, démosle otra cosa para que beba.

Y entonces agrego:

—Delia, lo siento.

La nifa se sintid complacida al haber cumplido con los mandamientos.
Analisis * (Queé hizo Delia para permanecer puray recta?

* (,Como piensan que se sintié Delia después de haber escogido lo correcto?

* ¢(De qué manera fue Delia un buen ejemplo para su tio?
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Relatos y analisis Diga a los miembros de la clase que les contara tres casos de nifnos que
deseaban ser puros y rectos en pensamiento, palabra y hechos:

1. Cuando los nuevos vecinos se mudaron a la casa contigua, Ricardo se hizo
amigo del nino de su edad llamado Tito. Jugaban juntos casi todos los dias.
En una ocasién en que se hallaban jugando a la pelota al aire libre con unos
amiguitos del vecindario, Tito se enojé porque su equipo iba perdiendo
el juego y comenzo a gritar malas palabras a los del otro equipo. Al oirle,
los chicos se alejaron, pues no quisieron seguir jugando con él. Entonces
Ricardo se acerco a su nuevo amigo y le explicd que los padres de todos
los ninos que habian estado jugando les habian ensefado que es indebido
decir malas palabras; ademas, le hizo notar que a ninguno de ellos le
gustaba oir esa clase de palabras. Ricardo le dijo a Tito que si queria
jugar sin decir malas palabras, iria a pedirles a los demas nifios que
volvieran para seguir con el juego.

» ¢(De qué modo demostrd Ricardo que era puro y recto? (No diciendo
malas palabras y tratando de ensenar a su nuevo amiguito que no es
correcto decir malas palabras.)

* (Por qué es malo decir malas palabras y tomar el nombre de Dios en
vano? (Haga resaltar el hecho de que nuestro Padre Celestial y Jesucristo
desean que hablemos con amabilidad y cordialidad, que no desean que
empleemos Sus nombres con enojo y que nos han dado un mandamiento
respecto a esto que dice: “No tomaras el nombre de Jehova tu Dios en
vano”. Las personas que juran o reniegan diciendo malas palabras dan
un mal ejemplo; los juramentos y palabrotas podrian llevarnos a tener
pensamientos que No son buenos y hacernos experimentar malos
sentimientos.)

2. Un dia en que Carlos jugaba afuera, un nino les llamo a él y a varios de
sus amigos a un rincon del patio de recreo. El nino que les habia llamado
tenia unos cigarrillos en el bolsillo e invitd a los demas a fumar. Los chicos
se miraron unos a otros desconcertados, sin saber qué hacer. Por Ultimo,
Carlos hablé y dijo que no queria fumar y que, por lo tanto, se negaba a
hacerlo. Los demas nifos fueron del mismo parecer y tampoco quisieron
fumar.

* ¢(De qué modo demostrd Carlos que era puro y recto? (Se negd a fumar.)
* ¢(De qué forma se beneficiaron los demas ninos?
* (Qué hubieran hecho ustedes, de haber estado alli?

3. Gerardo se encontraba en casa de su amigo mirando unas revistas. En la
revista que estaba mirando su amigo habia unas fotografias indecentes y
éste queria que Gerardo las mirara. Gerardo se sinti6 muy incomodo cuando
vio la clase de fotografias que habia en la revista; él sabia que Jesucristo
no las miraria. Gerardo dijo que no deseaba hacerlo y sugiri¢ salir a jugar.

* ¢(En qué forma fue Gerardo justo? (Se negd a mirar la revista con fotografias
indecentes.)

Destaque que hay algunas revistas, libros, peliculas y programas de television
gue no son buenos y que pueden inculcarnos pensamientos malos. Haga
hincapié en la importancia de conservar la mente pura, llena de pensamientos
rectos, como Gerardo.
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Leccion 38

Explique que las peliculas y los programas de television que vemos pueden
influir en nuestro modo de actuar, ya que pueden inculcarnos ideas que no
se nos ocurririan si no los vieramos. Esas ideas pueden ser buenas o malas,
segun la clase de programa que sea.

* (Alguna vez han hecho de cuenta que son un personaje que hayan visto
en una pelicula o en la television?

Expliqueles que eso es imitar a alguien. Por lo general, es divertido imitar a
alguien que uno considere el héroe o la heroina de una pelicula.

* ¢(Hay peliculas y programas de television que no debemos ver? (Si, los hay.)
* ¢(Hay buenas peliculas y buenos programas de television? (Si, los hay.)

Pida a los ninos que nombren algunos de sus favoritos, y digales que piensen
en el héroe de la pelicula o del programa de television que les guste mas.
Luego pidales que contesten las siguientes preguntas:

* (Obedece ese héroe la ley en todo momento?

» ¢(Usa ese héroe lenguaje limpio y puro?

* (Actla ese héroe en forma recta en todo momento?
* (Se viste y actla con modestia?

Diga que si han contestado que no a alguna de esas preguntas, quizas
debieran buscar una persona o un personaje mas recto como héroe.

Sugiera a los nifos que hablen con sus padres con respecto a las peliculas
y los programas de television que quieren ver. Ponga de relieve que si estan
viendo un programa que no es bueno, pueden cambiar de canal, apagar la
television o salir del teatro donde estén mostrando la pelicula.

Recuerde a los ninos que el Espiritu Santo puede ayudarnos a distinguir entre
lo bueno y lo malo. Si tenemos un mal sentimiento o nos sentimos incémodos
en cuanto a algo en particular, eso quiere decir que el Espiritu Santo nos esta
diciendo que eso es malo para nosotros.

Resumen

Exprese su testimonio de la importancia de conservar puros y rectos
nuestros pensamientos, vocabulario y acciones. Podria contar a los nifos
una experiencia en la que se haya conservado puro y recto a pesar de haber
sido tentado a hacer lo contrario. Haga comprender a los nifos que el
verdadero gozo proviene de ser rectos, aun cuando sea dificil serlo.

Inste a los ninos a que cuando tengan dificultad para saber lo que es justo,
piensen siempre en lo que Jesucristo desearia que ellos pensaran, dijeran e
hicieran.

Lea Doctrina 'y Convenios 100:16 a la clase, y explique que nosotros somos el
pueblo que nuestro Padre Celestial ha levantado para que sea puro y recto.

Pida a un nino que ofrezca la uUltima oracion.
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Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccién, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Sefale que Jesucristo desea que seamos como Mormon, aun cuando
los que nos rodeen no sean personas rectas. Use el cartel del Articulo de
Fe 13 y ayude a la clase a repetir todos al unisono la primera parte del
articulo, hasta la palabra “hombres”. Explique que ser benevolente significa
ser bondadoso y que ser honrados, veridicos y castos quiere decir ser puros
y rectos.

Exhorte a los ninos a recordar este Articulo de Fe.

2. Explique que si ellos y sus padres determinan de antemano los programas

que pueden ver en la television, les sera mas facil evitar los que sean malos.

Mencione a los nifios varios programas de television o peliculas y pidales
que digan si el verlos significaria que han escogido lo correcto.

3. Repita con los nifos la letra del siguiente poema:

Mi cuerpo es un templo que siempre he de cuidar,
Mi espiritu en él morara y limpio debe estar.

He de guardar mi templo sin deshonor también;
Asi mis pensamientos, aun cuando no se ven.
Seré sin egoismo, consuelo impartire,

Mis hechos siempre dignos, en cuanto viviré.

Me da todas las cosas mi Padre Celestial,

Le mostraré que lo amo guardandome del mal.

Dos ojos tengo para ver belleza y verdad:

Dos labios para pronunciar palabras de bondad.
Yo trataré de usarlos con fe y devocion.

Mis gracias doy al Padre por darme este don.

Intercambie ideas con los nifos acerca de qué pueden hacer
para tener pensamientos y un vocabulario sanos y puros.



DemOStremOS amor Leccién
por nuestros padres 39

Objetivo

Que todos los ninos demuestren amor por sus padres siendo obedientes y
serviciales.

Preparacion

1. Con espiritu de oracién, estudie Exodo 20:12 y Mormén 8:1.

2. Preparese para que los nifos canten la cancion “Una familia feliz”
(Canciones para los nifios, pag. 104), cuya letra figura al final del manual.

3. Sea sensible a la situacion y los sentimientos de los nifos que no vivan
con ambos padres o cuya situacion familiar presente circunstancias poco
comunes.

4. Materiales necesarios:

a. Un Libro de Mormon.

b. Una bolsita de maiz o una pelota.

c. Una copia del arbol familiar para cada nino (véase el ejemplo que se
incluye al final de la leccién).

d. La lamina 3-34, Mormon hace un compendio de las planchas (62520 002,
Las bellas artes del evangelio 306); la lamina 3-35, Moroni esconde las
planchas en el cerro de Cumora (62462 002, Las bellas artes del
evangelio 320), y la lamina 3-5, Adan y Eva ensefian a sus hijos.

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Actividad para
despertar el interés

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los nifos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.

Nuestro Padre Celestial dio a nuestros padres la responsabilidad de
cuidarnos y ensenarnos

Exponga la lamina 3-5, Adan y Eva ensenan a sus hijos.

» (Quiénes son las personas que estan en esta lamina? (Adan, Evay
sus hijos.)

* (Qué deseaba nuestro Padre Celestial que Adan y Eva ensefnaran a
sus hijos? (El evangelio. Recuerde a los ninos que hace poco trataron
este tema; véase la leccion 35.)

Explique que nuestro Padre Celestial dio hijos a nuestros padres para que
los cuidaran y amaran hasta que, algun dia, regresaran a El. Por esa razon,
El desea que todos aprendamos la forma de ser dignos de vivir con El después
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de esta vida. Nuestro Padre Celestial espera que los padres ensefnen a sus
hijos los mandamientos y que satisfagan las necesidades de sus hijos. Esta
es una gran responsabilidad que tienen nuestros padres.

Entregue a cada nifo una copia del arbol familiar y pidales que escriban los
nombres o que dibujen las caras de sus padres en los circulos que estan en
el tronco del arbol y los nombres o las caras de ellos mismos y sus hermanos
y hermanas en las ramas del arbol. Présteles ayuda si es necesario.

» (Por qué piensan ustedes que nuestro Padre Celestial nos ha dado padres?
(Para que nos den su carifo, nos cuiden y nos ensefen los mandamientos.)

Explique que nuestro Padre Celestial sabe que los hijos pueden demostrarles
a sus padres que les quieren mucho y nos ha dicho que debemos hacerlo
(véase Exodo 20:12).

Hay muchas formas de demostrar amor por nuestros padres.

Demostramos amor por nuestros padres cuando somos serviciales

Explique a los miembros de la clase que el ser servicial es una de las formas
de demostrar amor por nuestros padres. Cuénteles el siguiente relato con
sus propias palabras:

Ema observé que su mama no se sentia bien; se veia cansada y, con
frecuencia, se sentaba para recuperar las fuerzas. Se vefa que estaba
cansada hasta por el timbre de la voz cuando les hablaba a David y a Juan,
los hermanos menores de Ema. Entonces la nifa pensé en todo lo que su
mama hacia por ella y tuvo deseos de ayudarla para que se sintiera mejor.

» (Cuédles son algunas de las cosas que Ema podria hacer para ayudar a
su mama?

Ella se sent6 a jugar con sus hermanos menores, y o hicieron en silencio y con
alegria. Luego los hizo acostar para que su mama pudiera descansar un rato.
Horas después les ayudoé a guardar los juguetes.

Cuando la mama terminé de preparar el almuerzo, Ema ayudé a David y a
Juan a lavarse las manos y a estar listos para ofrecer la oraciéon. La mama
le sonrié a la nina y le dio un fuerte abrazo, mientras le susurré al oido:
“Gracias por tu ayuda de hoy”.

* (En qué forma demostré Ema que amaba a su mama?

* (Como piensan ustedes que se sinti6 Ema después de haber ayudado a
su mama?

* (Como creen que se sintié su mama?

Arroje la bolsita de maiz a cada uno de los nifios y hagales una de las
preguntas que figuran mas abajo. Después que cada nifo haya contestado
la pregunta, pidale que le devuelva la bolsita de maiz. Continle con este
procedimiento hasta que todos los ninos hayan tenido la oportunidad de
contestar las dos preguntas.

* (Qué hacen mi mamay mi papa para demostrar el amor que sienten por mi?

* (Qué puedo hacer yo para demostrar amor por mi mamay mi papa?



Analisis

Relato

Leccion 39

Demostramos amor por nuestros padres cuando somos obedientes

Aclare que la obediencia es otra manera importante de demostrar amor por
nuestros padres.

Cuente el siguiente relato de Annand y su padre con sus propias palabras:

Por fin llego el dia en que Annand pudo estar encargado del rebano de cabras,
pues ya contaba con la edad suficiente para velar por ellas alla arriba en el
monte, mientras pastaban. Annand tenia ya ocho anos de edad y habia
esperado anhelante llegar a encargarse de esta tarea.

Annand se habia imaginado lo agradable que serfa cuando todas las mahanas
él y su perro Numie reunieran las cabras y siguieran a los demas pastores

por el camino del pueblo que conducia al sendero monte arriba donde habia
buenos pastos. Al atardecer, su padre subia al monte, y juntos reunian el
rebano con la ayuda de Numie para llevar las cabras de vuelta a casa.

Su padre le habia dicho:

—Annand, nunca te apartes del sendero del monte. Si se extravia una cabra

0 un cabrito, llamalos a gritos, pero nunca te alejes del sendero. El monte es
escarpado y muy peligroso. Hijo mio, debes hacer lo que te digo: te lo repito,
nunca te alejes del sendero.

Y asi fue que dia tras dia, la nueva responsabilidad de Annand se fue volviendo
mas facil para el nifo, y comenzo a disfrutar verdaderamente de las horas que
pasaba en el monte.

Una tarde, al ver que su padre tardaba en llegar, decidié reunir las cabras para
comenzar a descender el monte y salir al encuentro de su papéa. Con la ayuda
de Numie, no tardé en reunirlas, pero entonces repard en que faltaban tres:
Summa, la que tenia mas anos, y sus dos crias. (Qué iba a hacer? Se le
ocurrid que era probable que Summa hubiera subido por el sendero hasta un
sitio mas alto donde la habian llevado muchas veces en ocasiones anteriores.
Debia ir en su busca.

Dej6 a Numie a cargo del rebafo y comenzé a subir monte arriba por el
sendero. Al poco rato divisé a Summa con sus crias, lejos de la senda, en un
pequeno claro, pastando. Habia alli mucha vegetacion y grandes penascos,
y a Annand le resultaba imposible ver lo que habia en el terreno que lo
separaba de Summa. Annand sabia que debia permanecer en el sendero,
por tanto, comenzo a llamarle; pero Summa se alejo todavia mas.

Empezaba a obscurecer, y Annand se dio cuenta de que dentro de poco
ni siquiera divisaria a las tres cabras. Tenia que hacer algo, y entonces
decidio ir tras ellas. Podria ir a buscarlas y volver al sendero.

Al dar el primer paso para salirse del sendero, recordo lo que su padre le
habia dicho: "Annand, nunca te apartes del sendero del monte”.

El nino comprendié que debia obedecer a su padre, de modo que se sentd
y sigui6 llamando a Summa. De pronto, oy6 un ruido entre la hierba. Levanté
la mirada, y vio a Summa con sus crias. Después de todo, habian acudido a
su llamado.

En seguida emprendié el camino de regreso guiado por los animales, sendero
abajo, donde se encontré con su padre que iba ya a buscarle. Juntos llevaron
las cabras de vuelta a casa con Numie a la cabeza.
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Al dia siguiente, Annand llevé a su padre hasta el sitio desde el cual habia
llamado a Summa y donde la habia esperado. Cuando llegaron al lugar, el
padre llevé al nino alrededor de los matorrales y le mostré que detras de ellos
habia un profundo precipicio. Si Annand se hubiera apartado del sendero para
ir tras de Summa, como lo habia pensado, se hubiera despefado sin remedio.
Al ver aquello, el nifo se sinti6 lleno de agradecimiento por haber obedecido a
su padre y respetado su advertencia.

* (Qué sentimiento piensan ustedes que experimentaba Annand por su padre?
(Le queria mucho.)

* ¢(De qué forma demostrd Annand su carifio por su padre? (Le obedecio,
pues no se aparté del sendero.)

* ¢(De qué modo beneficio a Annand el haber obedecido a su padre?
(No se apartd del sendero y permanecio a salvo.)

Explique que a veces no podemos comprender la razén por la cual nuestros
padres nos piden hacer ciertas cosas. Los buenos padres aman a sus hijos
y desean lo mejor para ellos. Los hijos deben obedecer a sus padres y hacer
lo que ellos les piden que hagan. Si obedecemos a nuestros padres,
demostraremos nuestro carino por ellos.

Canten o repitan la letra de la cancién “Una familia feliz”.

Moroni demostré querer mucho a Mormoén, su padre

Diga a los nifos que en el Libro de Mormdn se encuentran varios relatos
de hombres que demostraron amor por sus padres siendo obedientes
y serviciales. Uno de estos relatos es el del profeta Moroni.

Muestre la lamina 3-35, Moroni esconde las planchas en el cerro de

Cumora. Pregunte a los ninos qué saben acerca de este cuadro. Ayudeles

a comprender que Moroni enterré las planchas de oro y que mucho tiempo
después regreso, en calidad de angel, y le indico a José Smith en qué lugar

se encontraban. El padre de Moroni era el profeta Mormoén. Coloque junto a la
lamina de Moroni la lamina 3-34, Mormén hace un compendio de las planchas.

Haga notar que nuestro Padre Celestial escogié a Mormon para reunir

los anales o historias escritos por los profetas anteriores y grabarlos en

las planchas. El siempre demostrd su amor por nuestro Padre Celestial
haciendo todo lo que le pedia, y enseio a su hijo Moroni a hacer lo mismo.
El sabia que si amaba y obedecia a su Padre Celestial, estaria ayudando

a que Moroni fuera feliz.

Aun cuando Moroni era ya un hombre, Mormén continud ensenandole a
su hijo a amar al Padre Celestial. Moroni amaba a su padre y deseaba seguir
su ejemplo.

Por motivo del gran carifo que tenia por su padre, Moroni le obedecio y siguid
sus ensefanzas. Escribid lo que su padre le ensend para que todo el mundo lo
llegara a saber. Mormén murié sin haber terminado el registro en las planchas;
por lo tanto, Moroni se encargd de terminarlos.



Leccion 39

Pasaje de Lea Mormén 8:1 a la clase.
las Escrituras . . L . ,
y andlisis * (Por qué obedecié Moroni a Mormén? (Porque le amaba.)
* ¢(De qué modo demostrd Moroni su amor por su padre? (Siendo obediente
y servicial.)
Resumen
Analisis * ¢(Por qué razon nuestro Padre Celestial nos ha dado padres? (Para que
nos quieran mucho, nos ensefen los mandamientos y nos cuiden.)
* (,Como podemos demostrarles a nuestros padres que les amamos?
(Siendo obedientes y serviciales.)
* (En qué aspectos se parecen los relatos de Annand, Ema y Moroni?
(En los tres relatos, los hijos demostraron amor por sus padres siendo
obedientes y serviciales.)
Testimonio Exprese su testimonio de la importancia de tener padres y de las bendiciones
del maestro que recibimos cuando les demostramos nuestro amor. Pida a los ninos que
escojan algo que puedan hacer durante la proxima semana que demuestre
el amor que tienen por sus padres.
Pida a un nifo que ofrezca la Ultima oracion.
Actividades

complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los ninos de su clase. Puede realizarlas durante la leccion, como repaso o
resumen. Para mas informacioén, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Canten todos juntos la cancién “Las familias pueden ser eternas”
(Canciones para los nifnos, pag. 98), cuya letra figura al final del manual.

2. Pida a los nifnos que hagan un dibujo de lo que pueden hacer para
demostrar amor por sus padres.

3. Lleven a efecto el juego “Maestro, épuedo?” Para ello, pida a los nifos que
se pongan de pie, formando una hilera frente a usted. Diga frases como:
“(Nombre de un nifio), ayuda a tu mama a lavar los platos”. Entonces el nifio
debe decir: “Maestro, {puedo ayudar a mi mama a lavar los platos?” o algo
por el estilo. Si el nino hace la pregunta correspondiente, digale, “Toma un
paso gigante hacia adelante. Si el nifo diera un paso hacia adelante sin
hacer la pregunta, entonces debe dar un paso hacia atras, alejandose
de usted. El primer nino que pueda tocar su mano sera el ganador.
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La adoracion de Dios Leccion
en la Iglesia 40

Objetivo Fortalecer el deseo de los ninos de adorar a Dios en la Iglesia.

Preparacion 1. Con espiritu de oracién, estudie Exodo 20:8 y Doctrina y Convenios 25:12.

2. Prepare una estrella de cuatro puntas, como se ilustra mas abajo, y pongala
en la bolsa de papel que habréa de utilizar para realizar el juego.

Orar Adoracién | Escuchar

Santa Cena

3. Preparese para ayudar a los nifios a repetir la letra del verso “A la iglesia voy”.

4. Materiales necesarios:

a. Un ejemplar de Doctrina 'y Convenios.

b. Una bolsa de papel.

c. La lamina 3-25, Vamos a la Iglesia; la lamina 3-59, La reparticion
de la Santa Cena (62021); la lamina 3-64, La oracion en la Iglesia;
la lamina 3-65, El canto en la Iglesia; la lamina 3-66, Escuchemos
en la Iglesia, y la lamina 3-67, El presidente Spencer W. Kimball.

d. Tiza, pizarra y borrador.

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los nifos a hacer algo en particular
durante la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.
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El domingo es un dia especial

Ayude a los ninos a repetir la letra del verso “A la Iglesia voy”.

Qué gozo y alegria siento, si a la iglesia voy.
Un quieto son oigo al entrar y quedo voy a mi lugar.
Amigos puedo saludar, si a la iglesia voy.

Con grata voz entono himnos, si a la iglesia voy;
Y la cabeza inclinar, las oraciones escuchar.
Pensar mas bien que conversar, si a la iglesia voy.

Del Padre Celestial me ensenan, si a la iglesia voy.
Las gracias puedo a El dar, por mi familia y hogar.
Por bellas cosas que apreciar, si a la iglesia voy.

Explique que nuestro Padre Celestial sabia que teniamos necesidad de contar
todas las semanas con un dia en el que pudiéramos aprender mas de El y de
Jesucristo. Por lo tanto, hizo del domingo un dia especial para nosotros, un dia
en el que hemos de ir a la reunién sacramental y a la Primaria. El desea que el
domingo sea un dia de felicidad, un dia cuya llegada siempre esperemos con
anhelo, interés y buena disposicion.

La Iglesia es un lugar especial

Cuente a los nifnos la historia de un nino que tuvo un problema por el que
estuvo a punto de dejar de ir a la Iglesia. Se llamaba Vaughn Featherstone,
y anos después llegd a ser Autoridad General. Como introduccion al relato,
explique que la familia del élder Featherstone era muy pobre y por esa razén
no contaban con los medios para comprar mucha ropa.

“ .. .yo tenfa un par de zapatos que usaba para ir a la Iglesia. No eran de

los mejores y tenfan agujeros en la suela; yo hacia plantillas de cartén o
cartulina para evitar tocar el suelo con los pies. Cuando estaba en la Iglesia,
me sentaba y me aseguraba de no cruzar la pierna para que nadie viera que
tenia los zapatos rotos. Todo marché bien hasta que los zapatos estuvieron
completamente rotos. Yo no sabia qué hacer. Recuerdo que era sabado y
pensé: Tengo que ir a la Iglesia. Alli me siento importante y ellos se preocupan
por mi. Con esto en mente, fui hacia una caja de zapatos que algunos vecinos
nos habian regalado. Los miré uno por uno, pero no habia ningln par que me
sirviera . . . habia uno, pero era de los zapatos que usan las enfermeras.
¢Coémo puedo usar estos zapatos? En la Iglesia se van a reir de mi, pensé,

de modo que decidi que no me los pondria y no iria a la Iglesia.”

e (,Qué sentirfan ustedes si se encontraran en la situacion del élder
Featherstone?

* (Qué harian?
Dé a varios nifios la oportunidad de responder, y luego continte el relato:

“Esa noche y temprano por la manana segui meditando acerca del

problema . .. iSabia que tenfa que ir! . .. y decidi lo que iba a hacer. Iria
corriendo temprano a la Iglesia y me sentaria en las primeras bancas antes de
que llegaran los demas. Pensé: Pondré los pies hacia atras del banco para que
nadie me vea, y esperaré hasta que todos se vayan. Una vez que todos hayan
salido, correré nuevamente hasta mi casa. Ese era mi plan. Entré como un rayo
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a la Iglesia media hora antes; no habia nadie alli. Escondi los pies debajo del
banco, y muy pronto comenzaron a llegar los demas. Repentinamente alguien
anuncio: “Y ahora tendremos la separacion de clases”. iMe habia olvidado
de que teniamos que ir a clase . . . | Me senti aterrorizado. Los hermanos
acomodadores llegaron por el pasillo hasta la hilera de bancas en la cual

yo me encontraba sentado; todos se pusieron de pie y salieron. Yo permaneci
en mi lugar; no me podia mover por miedo a que alguien viera mis zapatos.
La presion social era intensa. Toda la reuniéon parecié detenerse y esperar

a que yo me moviera, de modo que tuve que ponerme de pie y salir. Segui

al grupo de mi clase escaleras abajo.

“Creo que ese dia aprendi la leccién mas grande de mi vida. Cuando llegamos
al salon de clase, vi que la maestra habia colocado las sillas formando un
semicirculo. Senti como que cada uno de mis zapatos midiera medio metro
de ancho. No pueden imaginarse lo avergonzado que me sentia. Observe

a todos a mi alrededor, pero ninguno de los nifios de ocho o nueve anos

de edad se ri6 de mi. Ninguno me miré ni senalé mis zapatos. La maestra
tampoco mird. Yo los observaba a cada momento para ver si alguien me
miraba . .. Logicamente ellos vieron los zapatos de enfermera, pero tuvieron
la delicadeza de no reirse de mi” (Vaugh J. Feathersone, “Acres of Diamonds”,
Speeches of the Year, 1974, Provo, Brigham Young University Press, 1975,
pags. 351-352).

* (Por qué estuvo el élder Featherstone dispuesto a ponerse los zapatos
de enfermera para ir a la Iglesia? (Porque tenia grandes deseos de ir a
la Iglesia.)

Ponga de relieve el hecho de que Vaughn Featherstone sabia lo importante
que es ir a la Iglesia, por lo que se sentia feliz de ir todas las semanas,

aun cuando su familia no tenia los medios para comprarle buenos zapatos;
consideraba que ir a la Iglesia era mas importante que tener un bonito par
de zapatos nuevos.

Vamos a la Iglesia para adorar a nuestro Padre Celestial y a Jesucristo

Explique que en todo el mundo nifos y ninas asisten a la Iglesia con sus
padres todos los domingos. Cuando vamos a la Iglesia y tomamos parte
escuchando y aprendiendo, en verdad estamos adorando al Senor.

Con letras de molde, escriba en la pizarra la palabra Adoracion.

Aclare que hay muchas maneras de adorar a Dios en la Iglesia. Exponga
la lamina 3-59, La reparticion de la Santa Cena.

Recuerde a los ninos que cuando tomamos la Santa Cena, recordamos a
Jesucristo. Si hemos sido bautizados, renovamos el convenio bautismal que
hicimos de recordarle siempre y de obedecer Sus mandamientos. El tomar
la Santa Cena es una de las formas mas importantes de adorar al Sefnor
cuando nos encontramos en la Iglesia.

Ponga la lamina 3-65, El canto en la Iglesia, junto a la lamina de la Santa Cena.

Especifique que cuando cantamos un himno con agradecimiento en el
corazon, expresamos de ese modo el amor a nuestro Padre Celestial y
a Jesucristo. Si no cantamos, perdemos la oportunidad de adorarles.
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Lea a los ninos Doctrina y Convenios 25:12. Haga hincapié en que nuestro
Padre Celestial se siente complacido cuando le cantamos himnos y canciones
sagradas.

Ponga la lamina 3-64, La oracion en la Iglesia, junto a la lamina que ilustra
el cantar en la Iglesia.

Mencione que cuando estamos en la Iglesia, oimos muchas oraciones.
Recuérdeles que cuando otra persona esta ofreciendo una oracion, debemos
cerrar los 0jos, inclinar la cabeza y escuchar todo lo que se diga.

* (Qué decimos al final de una oracion? (Amén.)

* ¢Por qué decimos “amén”? (Para indicar que estamos de acuerdo con
lo que se ha dicho.)

Indique que durante la Santa Cena podemos orar en silencio. Mientras
pensamos en Jesucristo, podriamos pedir a nuestro Padre Celestial que
nos ayude a escoger lo justo y obedecer los mandamientos.

Ponga la lamina 3-66, Escuchemos en la Iglesia, junto a la de la oracion.

* (Como podemos demostrar en la Iglesia que estamos escuchando con
atencion? (Sentandonos tranquilos y callados, mirando al orador o al
maestro y escuchandole con atencion.)

Pida a los nifios que mencionen algunas de las personas a las que debemos
escuchar cuando estamos en la Iglesia. Digales que levanten un dedo cuando
deseen participar. Entre las respuestas podrian estar: un orador en la Primaria
0 en la reunion sacramental, los jovenes que bendicen la Santa Cena, los que
oran en la clase o en las reuniones y el maestro.

Muestre la lamina 3-67, El presidente Spencer W. Kimball, y explique que él fue
un Profeta y el duodécimo presidente de la Iglesia. A continuacion, cuénteles
el siguiente relato acerca de él:

“Spencer W. Kimball era sélo un nino cuando oy6 a una de las autoridades
de la Iglesia decir a los miembros de la congregacion que debian leer las
Escrituras. Penso entonces que él nunca habia leido la Biblia y por tanto se
impuso la meta de leerla.

“Cuando a la conclusion del sermdn se fue a casa, subid a su habitacion en
la buhardilla, encendio una pequefa lampara de petréleo y esa misma noche
leyd los primeros capitulos de Génesis. Aun cuando era una tarea dificil,

él sabia que si otras personas podian hacerlo, él también podia.

“Un ano después terminé de leer todos los capitulos de la Biblia. Cuando hubo
terminado, sintio la agradable satisfaccion de saber que se habia fijado una
meta y que la habia alcanzado” (véase Spencer W. Kimball, “Haciendo planes
para una vida plena vy satisfactoria”, Liahona, septiembre de 1974).

* ¢(Por qué decidié Spencer W. Kimball leer la Biblia? (Porque oyd a un lider
de la Iglesia decir a los que estaban en la congregacion que debian leer
las Escrituras.)

* (Qué han oido ustedes decir en algun discurso que les haya interesado
0 que les haya ayudado a cumplir con los mandamientos o aprender mas
acerca del evangelio?
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Resumen

Muestre a los ninos la estrella que prepard. Haga notar que en ella se
encuentran escritas las cuatro maneras de adorar a Dios que usted les ha
ensefado hoy. Expliqueles que usted pondra la estrella en la bolsa de papel

y dara a cada uno de ellos la oportunidad de sacarla, tomandola de una punta,
y que deberan responder a lo que usted les indique tocante a la palabra escrita
en la punta de la estrella que hayan tomado.

A continuacion se mencionan algunas sugerencias. Formule la misma
pregunta cada vez que se escoja la misma punta. Como hay muchas
respuestas diferentes para el tema indicado por cada palabra, este juego
se podria repetir a fin de dar a todos los miembros de la clase varias
oportunidades de participar.

Escuchar: Nombra algunas de las personas a las que debemos prestar
atencion en la Iglesia. (Los miembros del obispado, los presbiteros que
bendicen la Santa Cena, los oradores y los maestros de la Primaria.)

Cantar: Nombra una cancién que te guste cantar en la Iglesia. (Si lo desea,
podrian cantar la cancién que el nifo escoja.)

Orar: Nombra una de las ocasiones en las que se dice una oracion en la
Iglesia. (La primera oracion, la bendicion del pan, la bendicion del agua,
la Ultima oracion, la oracion que se ofrece en silencio, las oraciones para
empezar y para terminar la Primaria.)

Santa Cena: Nombra una de las cosas que puedes hacer durante el servicio
de la Santa Cena. (Pensar en Jesucristo, sentarme tranquilo y callado,
escuchar las oraciones, recordar el convenio bautismal.)

Exprese su testimonio de que cuando escogemos adorar a Dios de la manera
correcta, recibimos grandes bendiciones de paz, adquirimos una mayor
comprension del evangelio y nos sentimos mas cerca de nuestro Padre
Celestial y Jesucristo. Exhorte a los ninos a prestar mas atencion durante

la proxima reunion de la Iglesia.

Pida a un nino que ofrezca la Ultima oracion.

Actividades
complementarias

Escoja de entre las siguientes actividades las que sean mas apropiadas para
los nifos de su clase. Puede realizarlas durante la leccion, como repaso o
resumen. Para mas informacion, véase “El periodo de clases”, en "Ayudas
para el maestro”.

1. Ate un botén dentro de una de las esquinas de un panuelo. Diga a los nifos
que usted lo va a dejar caer y que ellos deben levantar la mano si escuchan
cuando el panuelo caiga al suelo. Elogie a los que levanten la mano porque
ello significa que estaban escuchando con mucha atencion. En seguida,
saque el boton y vuelva a dejar caer el panuelo. A continuacion, diga a
los ninos que levanten la mano si esta vez escucharon caer el panuelo
en el suelo.

Diga a los ninos que siempre deben escuchar con atencion, tal como lo
hicieron con el panuelo; que cuando alguien se pone de pie para dirigirles
la palabra, ya sea el obispo, la presidenta de la Primaria o uno de los ninos
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de la Primaria para dar un discurso, ellos deben escucharles con atencion.
Cuando los maestros se ponen de pie frente a ellos en el salon de clase,
quiere decir que deben escuchar a fin de oir lo que el maestro diga.
Recuerde a los nifnos que es importante que ellos siempre oigan las

cosas importantes que se les digan; por lo tanto, es preciso que
escuchen atentos lo que se esta diciendo.

. Cuente el siguiente relato:

A Carmen le gustaba ir a la Primaria. Un domingo, su padre le pregunto:
—¢Carmen, qué aprendiste hoy en la Primaria?

La nifa pensd por un momento y contesto:

—No me acuerdo, papa.

Entonces Carmen recordd que durante todo el periodo de la Primaria habia
estado pensando en lo mucho que se iban a divertir en el cumpleanos de
su amiga Sabrina, al dia siguiente. iNo habia prestado atencién durante
todo el periodo de la Primaria!

Entonces su papa le dijo:

—Carmen, me complace que vayas a la Primaria, pero mamay yo
deseamos que también seas reverente mientras estas alli.

—~Pero, pap4, iyo estuve bien tranquila y callada!

—Y me alegro mucho que hayas estado callada, Carmen, pero eso es soélo
un aspecto de la reverencia, ya que es preciso que también escuches con
atencion y participes en todas las cosas. Cuando se ofrece una oracion,
debes estar pensando en lo que se dice como si fueras ti misma la que
esta diciendo la oracion, y luego debes decir amén. Cuando cantes, debes
pensar en la letra de la cancion. Ademas, debes prestar atenciéon a tus
maestros. Y si participas en todas las cosas de la Iglesia, te sentiras mas
cerca de nuestro Padre Celestial. iEso es ser reverente!

. Si hubiera en su clase un nino que no esté presente o que sea Menos activo

que los demas, tome unos minutos para escribirle una carta. Pida a los nifos
que le ayuden mencionando cosas que hacen los domingos en la Iglesia y
de las cuales el nino a quien dirijen la carta no haya disfrutado. Exprésele en
la carta que tanto usted como el resto de los miembros de la clase le echan
de menos. Pida a cada uno de los ninos que firme la carta, y asegurese de
que el nino la reciba.

. Ayude a los ninos a cantar o a repetir la letra del verso “Las puertas de

la capilla”.

Las puertas de la capilla asi oigo decir:
Aqui reverencia hay que rendir.

iChist; callad!

Hay cosas que afuera es mejor hacer:
Jugar, brincar, corretear, reir.

Mas si a entrar por las puertas vas,
iChist; callad!



El ayuno nos acerca mas -eccion
a nuestro Padre Celestial 41
y a Jesucristo

Objetivo

Que todos los nifos comprendan que el ayuno les puede ayudar a sentirse
mas cerca de nuestro Padre Celestial y Jesucristo, y que pueden ayunar y orar
para recibir bendiciones especiales.

Preparacion

1. Con espiritu de oracion, estudie Marcos 9:17-29 y Doctrina y Convenios 88:76.

2. Seria preferible impartir esta leccion un domingo antes del domingo de
ayuno.

3. Si estuviera a su disposicion, muestre “La ley del ayuno” (4 min. 10 seg.)
(Noche de Hogar - Suplemento en video, 53736 002).

4. Materiales necesarios: Haga tiras de papel con las siguientes preguntas y
coléquelas en un recipiente:

¢Que significa la palabra ayunar?
¢Quiénes deben orar?

Cuando ayunamos y entregamos dinero al obispo o presidente de rama,
{como se le llama a ese dinero?

¢Qué hace el obispo con el dinero de las ofrendas de ayuno?
¢Cudles son algunas de las razones por las que ayunamos?
¢De qué manera nos ayuda el ayuno?

¢Cual es el domingo de ayuno?

¢Qué le demostramos a nuestro Padre Celestial y a Jesucristo cuando
ayunamos?

(Estarian dispuestos a ayunar si ustedes o alguien a quienes ustedes
quieren mucho necesitara ayuda?

5. Haga los arreglos necesarios para las Actividades complementarias que
desee llevar a cabo.

Sugerencias
para el desarrollo
de la leccion

Pida a un nino que ofrezca la primera oracion.

Si en la clase anterior usted inst6 a los nifos a hacer algo en particular durante
la semana pasada, pregunteles si lo hicieron.
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Ayunar es abstenerse de comer y de beber con un fin justo
Muestre a los ninos la pelicula “La ley de ayuno”.
Cuente la siguiente anécdota con sus propias palabras:

Un domingo por la manana, Felipe entrd corriendo en la cocina donde
su madre estaba leyendo las Escrituras.

—¢{Qué vamos a desayunar? —pregunté—. Tengo hambre.
La madre de Felipe lo mir6 con tristeza y le dijo:
—Tu padre no se siente muy bien.

El padre de Felipe habia sufrido varias lesiones en un accidente, se encontraba
muy enfermo en el hospital, y no se podia mover.

—Crel que se estaba sintiendo mejor —replicd Felipe con los ojos llenos de
lagrimas.

—En el dia de hoy, tu padre necesita de nuestra fe y de nuestras oraciones,
Felipe —le dijo la madre con suavidad—. Es preciso que nos acerquemos mas
a nuestro Padre Celestial y Jesucristo ahora, mientras oramos para suplicar
que tu padre se restablezca.

Y continud diciendo:

—Para eso, hoy no comeremos ni tomaremos nada. {Estarias dispuesto a
hacerlo por tu padre?

—Si, mama —contesto Felipe.
* (Como se llama el no comer ni beber? (Ayunar.)

Explique que cuando ayunamos, demostramos a nuestro Padre Celestial y a
Jesucristo que los amamos y, asimismo, que confiamos en que nos ayuden 'y
contesten nuestras oraciones.

Nuestro Padre Celestial y Jesucristo saben que ayunar es dificil para nosotros;
también saben que cuando ayunamos, nuestras oraciones son sinceras y que
de verdad necesitamos Su ayuda.

Ponga de relieve el hecho de que no se espera que los ninos ni las personas
enfermas ayunen, y que comenzamos a ayunar después que nos bautizamos.
Destaque que como el ayunar es algo que se requiere de las personas que se
bautizan en la Iglesia, ellos deben ir pensando en comenzar a ayunar cuando
tengan la edad suficiente para ser bautizados.

Expligue a los nifos que se espera que los miembros de la Iglesia ayunen,

0 sea, se priven de dos comidas consecutivas por lo menos un domingo al
mes. Mientras ayunamos, no comemos ni bebemos nada. A ese dia especial
del mes le llamamos el domingo de ayuno.

Haga hincapié en el hecho de que nuestros profetas de los Ultimos dias
también nos han pedido que ayudemos a los necesitados. Para ello, nos
han indicado que donemos a la Iglesia por lo menos el dinero equivalente
a lo que hayamos ahorrado al no participar de alimentos durante nuestro
ayuno. Al dinero que se colecta c