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Auxilios para o Professor

Propésito

Este manual foi escrito para ajudar a ensinar as criangas que, ao seguirem o
exemplo de Jesus Cristo, elas escolhem o0 que é certo, sao batizadas e tornam-se
membros da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.

Mensagem para
os Professores
da Primaria

Nosso Pai Celestial deu-lhe o sagrado chamado de ensinar o evangelho de Jesus
Cristo as criancas e de ajuda-las a aprender a vivé-lo. Ao ajudar as criangas e convidar
cada uma delas a “vir a Cristo”, vocé estara abencoando suas vidas. Vocé pode ajuda-
las a comecar a entender as béncaos do Pai Celestial e a receber testemunho de Seu
evangelho. Vocé também crescera em termos pessoais e aprenderda com as criangas.
O trabalho na Primaria podera dar-lhe muita alegria. Ao ajudar as criancas da Primaria,
VOCé estara também servindo ao Pai Celestial. (Ver Mosias 2:17)

Ao viver os principios do evangelho, estudar as escrituras, seguir o conselho dos
lideres do sacerddcio e aproximar-se do Pai Celestial por meio da oracéo,
receberé inspiracdo do Espirito Santo no tocante as criancas que ensina. Preste
testemunho as criancas com freqléncia e deixe que o Espirito Santo use-o como
instrumento em seu chamado. Ao fazé-lo, o Espirito ira inspira-lo, para que aquilo
que voceé fizer na Primaria seja aceitavel ao Pai Celestial.

Informacoes sobre
a Classe

CTR significa Conserva Tua Rota (Escolha o que é certo). O escudo CTR, incluido na
frente deste manual, e o anel CTR (31362 059) s&o utilizados em diversas licdes. Além
disso, a licdo 1 contém instrucdes para se fazer um cartaz CTR, que também sera
utilizado em diversas licdes. O anel CTR serve como lembrete pessoal as criancas
para que conservem sua rota escolhendo o que € certo. Se o anel CTR estiver a
venda em sua area, verifique com o bispo ou presidente do ramo se existem fundos
disponiveis na unidade para a compra de um anel para cada crianca.

Distribuicao do
Tempo da Aula

Oracéo

Como Dar as Aulas

Comece e encerre todas as aulas com uma oracéo. Dé oportunidades regulares a
cada uma das criancas de proferir a oracédo. Faca da oracdo um momento
significativo da aula, instruindo as criangas sobre o que dizer, e pedindo-lhes
idéias a serem incluidas na oracéo. Dirija as sugestdes para as necessidades do
grupo € a mensagem da licéo.

Prepare cada licdo com cuidado e em espirito de oracédo, de modo que as
criangcas a compreendam e apreciem e que vocé tenha a orientacao do Espirito.

Dé as licobes em ordem, com excecao das licbes 45 e 46 (Pascoa e Natal). Se
alguma dentre as criancas da classe estiver para ser batizada durante 0 ano, vocé
poder dar as licoes 12 e 13, que tratam do batismo e da confirmacéo, antes de a
primeira crianga ser batizada.
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Musica na
Sala de Aula

Regras de Fé

Escrituras

Auxilios didaticos
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Escolha, dentre o material das licbes, aquilo que for adequado para a classe. As
atividades complementares relacionadas no final de cada licdo devem ser usadas
durante a aula, nos momentos em que vocé considerar adequados. Nem todo o
material das licdes e das atividades complementares serdo adequados para as
criancas de sua classe ou regido. Algumas atividades podem ser muito dificeis para
criancas de quatro anos; outras podem ser muito simples para as de sete anos.

Escolha atividades a que sua classe reaja bem. Se houver criangas mais novas,
utilize cangdes ou atividades com movimentos dos dedos durante a licdo para
manté-las atentas. Pode-se repetir uma cancéo ou atividade diversas vezes se as
criangas gostarem dela. Em vez de utilizar tiras com palavras, para as criangas
mais novas, ilustre o conceito sendo ensinado com figuras desenhadas ou
recortadas de revistas.

N&o leia a licdo para as criancas. Elas reagirdo melhor se vocé apresenta-la com
suas proprias palavras. Preste breves testemunhos pessoais com freqUéncia, de
modo que 0s componentes da classe ougcam as mensagens do evangelho com
Espirito e ajam de acordo com elas.

O manual Ensino—Né&o Ha Maior Chamado (33043 059) seréa de grande ajuda no
preparo e apresentacao das licdes.

A musica traz o Espirito do Senhor para a sala de aula. Cantar em grupo durante a
aula torna as licGes mais interessantes e ajuda as criancas a lembrarem melhor os
conceitos da licéo.

A letra das musicas utilizadas mais de uma vez neste manual estao impressas no
final do livro. A letra das musicas utilizadas apenas uma vez estéo incluidas nas
proprias licdes. A melodia destas cangdes encontram-se em Musicas para
Criancas (34831 059). Nao é necessario ser um musico de talento para fazer do
canto uma experiéncia gratificante. As criangas ndo notaréo se vocé canta bem ou
nao; elas so perceberdo que vocé gosta de cantar. Aprenda e treine as musicas
em casa como parte do preparo da licdo. Caso precise de ajuda, peca a lider de
musica ou pianista da Primaria que o ajude. [Para auxilio extra, veja “Musica na
Sala de Aula”, Como Ensinar as Criancas (31109 059), pp. 40-42.]

Pode-se também usar gestos adequados as musicas, especialmente se houver
criangcas menores na classe, ou recitar a letra em vez de canta-la.

As Regras de Fé constituem parte importante do programa da Primaria. Quando
uma Regra de Fé for usada numa licao, encoraje as criancas a decorem 0 maximo
possivel da regra de fé.

Leve as escrituras para a classe todas as semanas e deixe que as criangas o
vejam lendo-as e ensinando com elas. Se as criancas tiverem seus proprios
exemplares das escrituras, encoraje-as a leva-las para a sala de aula todas as
semanas. Ajude as criancas maiores a localizar e ler as passagens utilizadas na
licao. Ocasionalmente, preste testemunho do valor das escrituras.

Gravuras. A maior parte das gravuras utilizadas nas licbes sdo numeradas e estao
incluidas em um pacote que acompanha o manual. As gravuras devem ser
conservadas com o manual. As gravuras necessarias para cada licao estéo
relacionadas na secéao “Preparacédo” de cada uma delas. Na mesma secéo esta
incluido o numero correspondente no Pacote de Gravuras do Evangelho (34730
059) para as gravuras encontradas nele.



Auxilios visuais e recortes. Os recortes utilizados nas licdes estédo incluidos no
manual e devem ser conservados com ele. Recorte e use as figuras nas licoes
adequadas. Sera necessario fazer alguns auxilios didaticos simples sugeridos nas
licbes, como tiras de palavras, cartazes e copias para serem distribuidas as
criancas. Guarde-os para uso posterior com outras licbes e também para serem
utilizados nos anos subsequentes.

Mudsica. Ver “MUsica na Sala de Aula”, p. viii

Alimentos. Sempre que uma licdo sugerir o uso de alimentos, verifiqgue com os pais
das criancas antecipadamente, a fim de certificar-se de possiveis alergias ou
quaisquer outras reacfes adversas que alguma crianca apresente a determinado
alimento. Nao use alimentos no domingo de jejum.

Apresentacoes no
Tempo de
Compartilhar

Ocasionalmente sua classe sera solicitada a fazer uma apresentagado simples
sobre um tema do evangelho durante o tempo de compartilhar da Priméaria. As
apresentacdes devem ser adaptadas das licdes. Procure sugestdes adequadas
para o tempo de compartilhar ao preparar e apresentar as licbes. Pode-se também
escolher um principio da apresentacéo da reunido sacramental do ano em curso.

Uma maneira eficaz de ajudar as criancas a aprender e apresentar um principio do
evangelho é pedir-lhes que ensinem um principio sob sua diregcao durante o tempo
de compartilhar.

A apresentacéo do tempo de compartilhar deve ser simples e n&o exigir muitos
ensaios. Pode-se utilizar parte do tempo da aula para preparar a apresentacao.
Utilize as seguintes sugestdes para apresentacdes simples e eficazes:

1. Ajude as criancas a encenarem uma histoéria ou situagcéo de uma das ligdes.

2. Peca as criancas que contem uma histéria de uma das licdes utilizando
gravuras, tiras de palavras ou recortes.

3. Peca as criancas que expliqguem como se sentem a respeito de seu futuro
batismo. Se algumas das criancas ja tiverem completado oito anos e tiverem
sido batizadas, peca-lhes que falem de seus sentimentos a respeito do batismo.

4. Ajude as criancas a repetirem e explicarem uma regra de fé.

Para mais sugestées, ver o Manual de Recursos para o Tempo de Compartilhar da
Primaria (33231 059).

Partilhar com
as Familias
das Criancas

Incentive as criangas a compartilharem o que aprendem na Primaria com a familia.
Convide os pais a visitarem e participarem da aula ocasionalmente para
enriquecer as licdes. Seja receptivo a idéias sugeridas pelos pais que venham a
tornar a Primaria mais significativa para seus filhos.

Preparacao
para o Batismo

Se houver criancas de sete anos na classe, algumas delas provavelmente seréo
batizadas durante o ano. Como professor da Primaria, vocé pode apoiar a familia
das criangas e ajudar as criancas da classe a prepararem-se para o batismo.
Tenha em mente as seguintes sugestdes ao fazer isso:



1. Se possivel, dé as licdes sobre batismo e confirmacéo (licdes 12 e 13) antes do
batismo da primeira das criancas da classe a ser batizada.

2. Durante alguns minutos durante a aula, no domingo que precede o batismo de
cada crianca, fale sobre a importancia dessa ordenanca.

3. Se possivel, compareca ao batismo de cada crianca com um membro da
presidéncia da Primaria e quaisquer outras criancas da classe que puderem
comparecer.

4. Ajude as criancas a prepararem apresentacdes do grupo a respeito do batismo
para o tempo de compartilhar.

Compreender
as Criancas

Quatro anos de idade

Seu chamado para ensinar o evangelho de Jesus Cristo as criancas é sagrado e foi-
lhe dado, em confianca, pelo bispado ou presidéncia do ramo. Esses lideres do
sacerddécio chamaram-no por inspiragdo do Pai Celestial. Vocé pode influenciar
enormemente as criangas em sua classe para seguir o Salvador durante toda sua vida.

Demonstre sempre uma atitude positiva e amor pelas criancas da classe.
Familiarize-se com os talentos, interesses e habilidades de cada uma. Adapte as
atividades da licao, que exijam que se leia e escreva, as habilidades das criancas.

Ajude todas as criancas a desenvolverem ou aumentarem o amor por si proprias
escutando-as e dando-lhes a maior atencéo individual possivel.

Estas licdes foram escritas para classes de criancas da mesma idade ou de
idades diferentes nas faixas etéarias de quatro a sete anos inclusive. (N.T.: Desde
0s quatro anos até completarem oito anos.) No entanto, pode ser necessario
adaptar as licbes de acordo com as idades das criancas de sua turma em
particular. A despeito de como sua classe esteja formada, compreender as
caracteristicas etarias das criancas ajudara a ensina-las de maneira mais eficaz.
Esse conhecimento ird ajuda-lo a saber por que as criangas se comportam de uma
determinada maneira e como ensina-las das maneiras que melhor possibilitem a
aprendizagem. Compreender as criancas também o ajudara a manter uma atitude
positiva na sala de aula. Estude sempre as seguintes caracteristicas ao preparar
as licoes. Lembre-se, porém, que cada crianca se desenvolve em seu proprio
ritmo. As caracteristicas s&o apenas diretrizes genéricas.

Quatro anos é a época da descoberta. Por qué e como sao as duas expressoes
mais utilizadas pelas criancas de quatro anos. Elas s&o muito ativas. As seguintes
sdo algumas das caracteristicas das criancas de quatro anos:

1. Elas correm, pulam e sobem com mais facilidade e confianca que as criancas
de trés anos. Elas conseguem jogar ou chutar uma bola e construir uma casa
com blocos de montar.

2. Elas gostam de dizer coisas tais como “Eu fazia isso antes; agora faco outra
coisa diferente”.

3. Elas gostam de brincar com outras criangcas mas nao estdo socialmente prontas
para um grupo maior.

4. Apesar de desejarem e precisarem de outras crian¢cas com guem brincar,
brincam a maior parte do tempo individualmente. Elas podem brincar ou dancar
em grupo, mas ndo prestam muita ateng8o a como as outras crian¢as estao
brincando ou dan¢gando nesse grupo.



Cinco anos de idade

5. Além de fazer muitas perguntas, conseguem conversar com outra crianca ou
com um adulto.

6. Uma vez que estdo muito acostumadas a ficar em casa, falam a maior parte do
tempo a respeito do lar e da familia. As criancas dessa idade adoram falar com
o professor sobre a familia. Elas frequentemente preferem contar suas proprias
histérias a ouvir as histoérias de outras criancas. Gostam muito de licdes e
atividades que focalizem a familia.

7. Elas vivem completamente no presente. O ontem e 0 amanha pouco significam
para elas. Ficam, no entanto, muito animadas com eventos futuros € como ainda
ndo percebem o conceito de tempo, talvez perguntem a respeito de um evento
futuro: “E amanh&?”

8. Gostam de ouvir histérias e versinhos. Querem ouvir suas histérias prediletas
diversas vezes sem a menor alteragao. Apos ouvir a historia, gostam de
dramatizar os personagens.

9. Conseguem aprender a orar com alguma ajuda.

As criancas de cinco anos tendem a ter mais confianca em si mesmas e, de um modo
geral, pode-se confiar nelas. Normalmente ja aprenderam a fazer o que se espera
delas em suas casas. Sabem brincar bem com outras criancas, mas também se
divertem sozinhas de diversas maneiras, desenhando ou pulando. As caracteristicas
seguintes sao tipicas do padrdo de comportamento das criancas de cinco anos:

1. A coordenagao dos musculos grandes continua a melhorar. Elas agora
conseguem pular, dar saltos mortais e pular em um s6 pé. Puxam um carrinho
com alguma facilidade.

2. A coordenacdo dos musculos pequenos permite-lhes agora recortar e colar
figuras, colorir gravuras desenhadas, apesar de ndo se manterem dentro dos
contornos impressos. Muitas conseguem amarrar 0s sapatos.

3. Sao mais confiaveis e independentes que as criancas de quatro anos. Gostam
de ajudar em casa e ficam felizes quando executam tarefas com os pais.

4. S&o sérias ao perguntar: “Para que serve isso?” ou “Como isso funciona?”
Querem, e devem receber, respostas honestas e atenciosas, com palavras e
detalhes que consigam compreender.

5. Amam seus professores e consideram um privilégio sentarem-se perto deles.
Adoram quando os professores lhes pedem que segurem uma gravura ou
prestem outro tipo de ajuda durante a aula.

6. Gostam de projetos em grupos pequenos e dramatizagdes a respeito do lar e
da familia.

7. Gostam muito de ouvir e contar histérias e pedem que a mesma histdria seja
repetida diversas vezes. A repeticéo é seu principal modo de aprendizagem.
FreqUentemente conseguem contar uma historia, palavra por palavra, ao
virarem as paginas de um livro.

8. Normalmente sdo amistosas, solidarias, carinhosas e prestativas, mas quando
ndo se faz o que elas querem, podem ficar muito irritadas.

9. Gostam de ter novas oportunidades de demonstrar que estdo maiores e mais velhas.

10. Sua capacidade de concentracao € de dez a doze minutos e trocam
rapidamente de uma atividade para outra. Comeg¢am a achar-se muito grandes
para fazerem brincadeiras com os dedinhos e querem mais atividades para
criangas mais velhas ou exercicios para descansar.
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Seis anos de idade

Sete anos de idade
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11. FreqUentemente, querem brincar com alguma coisa com a qual outras criancas
ja estejam brincando. Aja com prudéncia nesses casos; ensine as criancas a
esperarem sua vez.

12. Preferem grupos pequenos a grupos grandes. Preferem brincar com um amigo
favorito a brincar com um grupo de dez.

13. Ainda néo aprenderam a distinguir entre imaginacéo e realidade. Portanto uma
crianga pode dizer que seu relégio € de ouro, que seu pai € maior do que
qualquer outro pai e que o peixe que ela pegou era imenso. Essa é uma fase
normal na vida da crianc¢a; leva tempo para a crianca distinguir entre o que é
real € 0 que ndo é. A fase passara com o desenvolvimento da criancga.

14. Aprendem com entusiasmo. Uma vez que o Pai Celestial € bastante real para
elas, tém muito interesse Nele e fazem muitas perguntas a Seu respeito.
Gostam de orar e talvez sejam capazes de orar sem auxilio.

As criangas de seis anos ja adquiriram um bom grau de controle sobre o corpo e
tém muita energia para despender ao aprenderem novas aptiddes e aperfeicoar as
ja adquiridas. Podem, por exemplo, aprender a pular corda, jogar bola, assobiar,
dar saltos mortais com o apoio das méos e andar de bicicleta. As criancas de seis
anos talvez ainda tenham alguma dificuldade em usar os musculos pequenos, mas
conseguem aprender a fazer as letras do alfabeto em letra de forma, escrever os
proprios nomes e algumas outras palavras. Outras caracteristicas genéricas das
criangas de seis anos s&o as seguintes:

1. A capacidade de concentracéo esta aumentando. Ainda que se tornem muito
inquietas, conseguem concentrar-se em uma determinada atividade durante
quinze ou vinte minutos, dependendo de seu interesse.

2. Apreciam movimentos de corpo inteiro, tais como subir em arvores, brincar nos
brinquedos do “playground” e apostar corridas.

3. Gostam de jogos e competicdes amigaveis.

4. A opinido do professor € muito importante para elas. Querem sentar perto dele
e ajudar na licdo segurando gravuras ou levando os materiais de volta para a
biblioteca.

5. Ainda gostam de ouvir histérias, dramatiza-las e fazer de conta. Muitas gostam
de vestir-se com as roupas dos adultos.

6. S4o muito generosas, carinhosas e cordatas enquanto as coisas estdo como
elas desejam; quando n&o saem como elas querem, podem ficar muito
irritadas.

7. Talvez tenham aperfeicoado as habilidades de saltar, pular ou correr como se
galopassem. Gostam de participar de brincadeiras onde usem essas habilidades.

8. Demonstram muito interesse no que caracterize bom ou mal comportamento.

9. Sua fé no Pai Celestial e Jesus Cristo esta crescendo. A maioria das criancas
de seis anos conseguem orar sozinhas, se ja o tiverem feito em casa ou em
outras classes.

Aos sete anos, as crian¢cas ainda estado muito chegadas aos pais e apreciam o
amor, a atencéo e a compreenséo deles. No entanto, j&4 estdo comecando a
relacionar-se mais com pessoas e situacoes fora do lar. Tém gostos individuais e
gostam de gue se Ilhe permitam tomar algumas de suas préprias decisfes. Sdo
vivas, animadas e interessadas no que acontece a seu redor. Experimentam muitas
atividades e gostam de repetir as que Ihes agradam. Eis algumas outras



caracteristicas das criancas de sete anos:

1. Os musculos grandes estdo bem controlados, dando mais graca a seus
movimentos; adquirem também mais velocidade e agilidade.

2. O controle dos musculos pequenos esta-se desenvolvendo. Conseguem fazer
letras de forma com mais facilidade e precisé&o.

3. Muitas gostam de brincadeiras bem ativas, repetindo-as iniUmeras vezes.

4. S&o freqlentemente inquietas e impacientes. S&o cheias de energia, mas
cansam-se com facilidade. Os periodos de descanso s&o importantes.

5. Gostam de colecionar coisas e falar a respeito de suas colegdes. Gostam
também de falar de coisas que fizeram sozinhas ou em grupo.

6. Sua capacidade de concentracdo esta crescendo. A crianca dessa idade
consegue chegar ao fim de uma atividade se ela for de seu interesse, ainda
que leve de vinte a vinte e cinco minutos. Elas ainda necessitam de atividades
variadas na maioria das aulas.

7. Estdo comecando a reduzir seu relacionamento com criangas do sexo oposto.

8. Estao tornando-se menos dominadoras e menos determinadas em fazer
apenas o0 que gostam.

9. Estéo tornando-se mais independentes e mais l6gicas em seu modo de pensar.

10. Tém mais consciéncia do que € certo ou errado e sdo muito criticas a respeito
daqueles que ndo fazem o que consideram certo.

11. Aguardam ansiosamente o batismo.

12. Conseguem orar sozinhas e freqUentemente esperam uma resposta imediata a
suas oracoes.

13. Talvez se orgulhem em conseguir jejuar por, pelo menos, uma refeicao no
domingo de jejum e em pagarem o dizimo.

Diretrizes Especiais
para Incluir
Criancas com
Deficiéncias

O Senhor estabeleceu o exemplo para nés de sentir e demonstrar compaixao
pelas pessoas com deficiéncias. Ao visitar os nefitas depois da ressurreicao, disse:

“Tendes enfermos entre vos? Trazei-os aqui. Ha entre vés coxos ou cegos ou
aleijados ou mutilados ou leprosos ou atrofiados ou surdos ou pessoas que
estejam aflitas de algum modo? Trazei-0s aqui € eu 0s curarei, porque tenho
compaix&o de vos (...)" (3 Néfi 17:7)

Como professor da Primaria, vocé tem uma excelente oportunidade de demonstrar
compaixao. Apesar de ndo ter o treinamento para prestar cuidados profissionais,
vocé pode compreender e dar atencdo as criancas que tenham deficiéncias. Para
iSS0O, S80 necessarios interesse, compreensao e desejo de incluir cada crianca da
classe nas atividades de aprendizagem.

As criancas com deficiéncias sao tocadas pelo Espirito, qualquer que seja sua
capacidade de entendimento. Algumas dessas criancas talvez ndo consigam
participar de todo o periodo da Primaria, mas precisam ter a oportunidade de
participar, ainda que brevemente, para sentirem o Espirito. Talvez seja necessario
ter-se um acompanhante sensivel as necessidades da crianca com ela durante a
Primaria, caso seja preciso que ela se retire do grupo durante algum tempo.
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Pode ser dificil para algumas das criancas da classe aceitar as dificuldades de
aprendizagem, restricdes intelectuais, problemas de fala, deficiéncia de visdo ou
audicéo, problemas sociais e comportamentais, doencas mentais, problemas de
mobilidade e locomog¢ao ou doencas cronicas. Algumas criangas podem ter
problemas com a lingua falada no pais ou com os héabitos do local. Quaisquer que
sejam as circunstancias, cada uma das criancas tem a mesma necessidade de ser
amada e aceita, de aprender o evangelho, de sentir o Espirito, de sair-se bem ao
participar e de servir aos outros. As seguintes diretrizes irdo ajuda-lo a ensinar
criancas com deficiéncias:

e \eja além da deficiéncia da crianca e passe a conhecé-la. Seja natural,
amigavel e caloroso.

e Aprenda a respeito dos pontos positivos e das dificuldades das criangas.

e Faca todos os esforcos possiveis para ensinar e relembrar aos componentes da
classe sua responsabilidade de respeitar todas as criancas do grupo. Ajudar
uma crianca da classe com alguma deficiéncia pode ser uma experiéncia crista
de aprendizagem para toda a turma.

e Descubra os melhores métodos para ensinar a crianca, consultando os pais,
outros membros da familia e, quando adequado, a prépria crianca.

e Antes de pedir a uma crianca com deficiéncias que ore, leia ou participe de
qualguer outro modo, pergunte-lhe como se sente a respeito dessa participacao.
Destaque as habilidades e talentos de cada uma das criangas e procure
maneiras pelas quais cada uma seja capaz de participar de um modo cémodo e
satisfatorio.

e Adapte os materiais das licdes e 0 ambiente da sala de acordo com as
necessidades das criangcas com deficiéncias.

Como Lidar com

Problemas de

Maus Tratos Como professor, vocé pode vir a saber que alguma crianca de sua classe € vitima
de maus tratos fisicos ou emocionais. Caso vocé esteja preocupado a respeito de
um de seus alunos, aconselhe-se com o bispo. Ao preparar e dar as aulas, ore
para receber orientacdo do Senhor. Ajude cada uma das criancas a sentir que €
um filho precioso do Pai Celestial e que o Pai Celestial e Jesus Cristo amam cada
um de nos e querem que sejamos felizes e estejamos seguros.
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Somos Felizes Quando Hgao
Conservamos Nossa Rota 1
(Escolhendo o que E Certo)

Propésito Ajudar cada crianca a compreender que somos felizes quando conservamos
nossa rota escolhendo o que é certo.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Mateus 5:6 e 3 Néfi 12:6. Ver também Doutrina e

Convénios 58:27 e Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 4.

2. Faca um cartaz CTR: Cole a gravura 2-1, Jesus com uma Crian¢ca, num pedaco
maior de papel ou cartolina. Escreva as letras CTR acima da gravura e as
palavras Conserva Tua Rota Escolhendo o que E Certo abaixo dela. Guarde o
cartaz para licoes futuras.

3. Converse com os pais a fim de aprender alguns detalhes sobre cada uma das
criancas para contar a classe.

4. Prepare-se para cantar “Escolhendo o que E Certo”, p. 82 (Musicas para
Criancas). A letra da musica estéa incluida no final deste manual.

5. Materiais necessarios:

a. Biblia ou Livro de Mérmon;

b. Giz, quadro e apagador;

c. Um anel CTR para cada crian¢a que ainda néo o tenha (Ver “Informacdes
sobre a Classe” nos “Auxilios para o Professor”, p. vii);

d. Uma coépia ou o contorno do escudo CTR (encontrado no inicio do manual)
para cada crianca;

e. Lapis de cor e tesoura;

f. Um longo fio de linha ou 1a de trico para cada crianca;

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
Motivadora

Cartaz CTR

Faca a oracdo de abertura, mencionando seu amor pelo Pai Celestial, Jesus Cristo
e pelas criancas da classe.

O Pai Celestial e Jesus Cristo Nos Amam

Fale as criancas um pouco a respeito de si mesmo e sobre seus sentimentos e
desejos concernentes a classe da Primaria para este ano. Apresente cada uma
das criancas as demais, contando alguma coisa sobre elas ao fazé-lo.

Mostre o cartaz CTR que vocé fez. Diga as criangas que este ano na Primaria elas
aprenderéo sobre Jesus Cristo, nosso Salvador. Uma das coisas mais importantes que
aprender&o é o quanto Jesus ama cada uma delas. Testifigue que Jesus ama cada uma
das criangas da sua classe. Mencione as criangas pelo nome, como neste exemplo:
“Jesus ama Paula”. Diga as criancas que o Pai Celestial também ama cada uma delas.



Apresentacao
pelo professor

Participacéao
das Criancas

Historia e debate

O Pai Celestial e Jesus Cristo Querem que Sejamos Felizes

Diga as criancas que, por Jesus Cristo € o Pai Celestial amarem tanto cada um de
nos, Eles querem que sejamos felizes. Conte as criangcas sobre algumas situacdes
em que vocé se sentiu realmente muito feliz. (Os exemplos podem incluir seu
batismo, ajuda ao préoximo, momentos agradaveis com um amigo, trabalho para
atingir uma meta, momentos agradaveis passados com a familia, leitura e
aprendizado a respeito de Jesus, casamento no templo ou misséo.)

Deixe que as criancas falem sobre situacdes em que se sentem felizes. Se
precisarem de ajuda, faca perguntas como as seguintes:

e \océ fica feliz quando brinca com seus irm&ozinhos?
e \océ fica feliz quando ajuda sua mée ou seu pai?
e Vocé fica feliz quando participa de sua brincadeira predileta?

e Vocé fica feliz quando vem a Igreja”?

Somos Felizes Quando Conservamos Nossa Rota Escolhendo o que E Certo
Conte a histéria seguinte com suas proprias palavras:

Tiago era um menino que tinha idade para fazer parte de nossa classe. Um dia ele
perguntou ao professor da Primaria se poderia trazer um bichinho de estimacé&o
para a aula. O professor respondeu: “Decida vocé, Tiago, e escolha o que € certo.
Conserve a sua rota.”

e O que vocés acham que Tiago decidiu fazer?

Quando ele perguntou ao professor da Primaria se poderia trazer um amigo a Igreja, ele
respondeu: “Decida vocé, Tiago, e escolha o que é certo. Conserve sempre a sua rota.”

e O que vocés acham que ele decidiu fazer?

Tiago ouviu seus pais dizerem a mesma coisa varias vezes: “Decida, Tiago, e
escolha o que é certo. O Pai Celestial e Jesus querem que sempre escolhamos o
que é certo.”

e O que significa conservar a rota escolhendo o que é certo?

Um dia, ao voltar da escola, Tiago descobriu que sua mae havia deixado um
pedaco de bolo de chocolate para ele e um para o irméo. Ele adorava bolo de
chocolate e comeu logo o seu. A seguir, olhou para o pedaco do irméo. Seu irméo
néo estava em casa e ndo havia ninguém por perto para dizer “Decida vocé,
Tiago, e escolha o que é certo. Conserve sua rota.”

e O que vocés fariam?
e O que Tiago faria se fizesse a escolha certa?

Tiago comeu o pedaco de bolo do irm&o que, quando chegou, viu que nao havia bolo
para ele. Pensou que sua mae havia esquecido de deixar um pedaco para ele e ficou
muito triste. Tiago ficou aborrecido por ter comido o pedago de bolo do irm&o.

e Tiago conservou sua rota escolhendo o que é certo?
e Tiago ficou feliz a respeito da decisdo tomada?
e O que Tiago deve fazer agora?

Ajude as criangas pensarem a respeito de maneiras pelas quais Tiago poderia
corrigir sua escolha errada. Ressalte que devemos sempre tentar fazer as escolhas



Escritura

Atividade no
quadro-negro

Licdo 1

certas, mas se tomarmos a decisao errada, devemos tentar corrigir NosSsos erros.
Ao tomarmos decisdes erradas nos sentiremos tristes, mas ao tomarmos as
decisdes corretas ficaremos felizes.

Diga as criangas que Jesus nos disse que seremos felizes ao conservarmos nossa
rota escolhendo o que é certo. Leia Mateus 5:6 ou 3 Néfi 12:6 (até retiddo).
Explique que ter “fome e sede de retidao” significa escolher o que € certo.
Seremos abencoados quando conservarmos nossa rota escolhendo o que é certo.

CTR Significa Conserva Tua Rota Escolhendo o que E Certo

e Como sua mée poderia marcar uma roupa que lhe pertence sem escrever o
nome todo? (Com suas iniciais)

Explique que nossas iniciais sdo as primeiras letras de nossos nomes.

Diga as criangas quais sé&o suas iniciais. Escreva-as no quadro-negro, repetindo
seu nome e apontando para cada inicial no momento adequado.

e Quais sdo suas iniciais?

Escreva as iniciais de uma criangca no quadro-negro e mostre como elas
representam os nomes deles. Coloque primeiro s6 as iniciais e a seguir acrescente
o restante dos nomes. (Se a turma for grande, use s6 as iniciais de algumas das
criangas como exemplo.)

Escreva CTR em sentido vertical no quadro-negro, conforme demonstrado abaixo.
Peca as criangas que levantem a mao se conseguirem reconhecer as letras.

_1

Leia as iniciais em voz alta com a classe. Diga as criancas que essas iniciais
representam trés palavras importantes. Complete as palavras no quadro-negro

Conserva
Tua

Rota
Escolhendo
oqueE
Certo




Cartaz CTR

Musica

Anel CTR

Atividade com
o escudo CTR

Revisdo

Testemunho

Leia as palavras com as criancas e peca-lhes que repitam as iniciais CTR. A
sequir, digam juntos 0 que as iniciais representam.

Enfatize para as criancas que, quando dizem “CTR”, devem pensar em “Conserva
Tua Rota”. Diga-lhes que essas iniciais as ajudarao a lembrarem-se de seguir
Jesus Cristo e de fazer as coisas que as tornam felizes.

Lembramo-nos de Conservar Nossa Rota Escolhendo o que E Certo

Refira-se a gravura de Jesus Cristo no cartaz CTR. Diga as criangas que este ano
na Priméaria elas aprenderao a respeito de muitas das coisas que Jesus fez e
ensinou enquanto estava na Terra. Explique que Jesus sempre conservou Sua rota
escolhendo o que era certo e que Ele quer que facamos as escolhas certas para
que sejamos felizes e ajudemos os outros a serem felizes também. Peca as
criangas que se levantem e digam juntas as palavras do cartaz CTR: “Conserva
Tua Rota Escolhendo o que E Certo”.

Ajude as criancas a cantarem ou repetirem a letra de “Escolhendo o que E Certo”.
Repita a mUsica algumas vezes até que as criangas sejam capazes de cantar ou
repetir parte da letra sozinhas.

Distribua os anéis CTR para as criancas que ainda n&o os tém. (Se o anel CTR néo
estiver a venda, pule esta atividade e passe para a atividade do escudo e comente
as letras dele.) Peca as criancas que olhem para o anel.

e O que as iniciais do anel representam? (Conserva Tua Rota.)

Diga as criancas que seus anéis CTR podem ajudé-las a lembrarem-se que Jesus
quer gue elas conservem suas rotas escolhendo o que é certo.

Dé alguns lapis de cor e uma copia do escudo CTR para que o pintem. Ajude
cada crianca a recortar o escudo e fazer um buraquinho na parte superior para
passar um pedaco de linha grossa ou la. D€ um né na linha para que cada crianca
pendure 0 escudo NO PESCOCO.

Resumo

e O que significa CTR?

e O que significa “conserva tua rota”?

e Quem ama cada um de nés e quer que sejamos felizes? (O Pai Celestial e Jesus
Cristo.)

e O que o Pai Celestial e Jesus querem que fagamos para sermos felizes?

Preste testemunho de que o Pai Celestial e Jesus Cristo nos amam e querem que
sejamos felizes. Diga as criancas que encontramos paz € alegria seguindo o Pai
Celestial e Jesus e conservando nossa rota escolhendo o que é certo.

Dé parabéns as criancas por terem escolhido o que é certo e vindo a Priméria e
encoraje-as a virem todas as semanas.

Incentive as criangas a decorarem as palavras do cartaz CTR (Conserva Tua Rota
Escolhendo o que E Certo) durante a préxima semana.

Convide uma crianca para fazer a ultima oracao.



Licdo 1

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacodes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Explique as crian¢as que na Primaria este ano aprenderdo muitas coisas a
respeito de conservar sua rota escolhendo o que é certo.

Mostre a gravura 2-4, A Vida Pré-Mortal; a gravura 2-24, Chamado dos
Pescadores e a gravura 2-39, O Profeta Joseph Smith. Diga as criancas que
aprenderdo a respeito de pessoas importantes que conservaram sua rota e
escolheram o que era certo. Dé uma breve explicacédo sobre cada uma das
gravuras.

e Gravura 2-4. Conservamos nossa rota e escolhemos o que era certo ao
decidirmos vir para esta Terra. (Ver a licdo 4.)

e Gravura 2-24. Os Apostolos de Jesus conservaram sua rota e escolheram o
que era certo ao decidirem abandonar a pesca e seguir Jesus. (Ver a licdo
15.)

e Gravura 2-39. Joseph Smith conservou sua rota e escolheu o que era certo ao
orar para conhecer a igreja verdadeira. (Ver a licdo 20.)

2. Para ajudar as criangas a se conhecerem melhor, escreva o nome de cada uma
num pedaco de papel e coloque-0s numa caixa. Peca a cada crianca que
sorteie nomes da caixa e déem pistas a respeito da pessoa cujo nome tenham
tirado até que o restante da turma adivinhe de quem se trata. As pistas podem
incluir afirmacfes como “A pessoa sorri muito”, “A pessoa esta de azul” ou “A
pessoa tem cabelos pretos”.

3. Descreva algumas decisdes que as criangas possam vir a ter de tomar. Pega-
lhes que figuem em pé quando a decisdo for correta e que se sentem se ela
representar uma escolha errada. Utilize os seguintes exemplos ou invente seus
proprios:

e | evante-se cedo para ndo se atrasar para a Igreja;

e Reclame em voz alta quando n&o encontrar o que vocé quer no desjejum;
e Ajude sua irmazinha a encontrar o sapato perdido;

e Cumprimente uma crianca nova em sua classe da Primaria;

e Bata o pé no chdo com forca ao entrar na capela;

e Pense a respeito de Jesus Cristo durante o sacramento;

e Preste atencdo a aula da Primaria ficando em siléncio.



Lic&o

2

Conservar Minha Rota
Escolhendo o que E Certo

Propésito Ajudar cada criangca a compreender que pode conservar sua rota perguntando-se:
“O que Jesus gostaria que eu fizesse?”
Preparacao 1. Em espirito de oracao, estude 2 Néfi 31:10.

2. Faca um ninho com ovos para ilustrar a histéria da ligdo. Coloque palha, grama
ou 18 em uma tigela. Coloque trés ovos cozidos dentro dela. Caso n&do disponha
de ovos, corte trés pedacos de papel em formato de ovo para colocar no ninho.

3. Numere cinco pedacos de papel de 1 a 5 e cologue-0s em um saguinho ou em
outro recipiente.

4. Prepare-se para cantar “Eu Quero Ser Como Cristo”, p. 40 (Musicas para
Criancas). A letra da musica estéa incluida no final deste manual.

5. Materiais necessarios:
a. Livro de Mérmon;
b. Cartaz CTR (Ver licdo 1).

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
Motivadora

Debate de escritura

Cartaz CTR

Convide uma crianca para fazer a oracéo de abertura.

Verifigue alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior. Talvez seja
interessante verificar se as criancas foram capazes de decorar a frase do cartaz
CTR (“Conserva Tua Rota”).

Jesus Cristo Quer que Conservemos Nossa Rota Escolhendo o que E Certo

Brinque de “Sigam o Lider” com as criancas. As criangas formam uma fila de um
lado da sala. A primeira da fila corre, pula ou faz qualguer outra coisa dirigindo-se
ao outro lado da sala. As demais criancas acompanham, fazendo o mesmo que a
primeira crianca fizer. A primeira crianca vai, a seguir, para o fim da fila e a
segunda crianca torna-se o lider. Repita até que todas as criancas tenham sido
lideres.

Leia o infcio de 2 Néfi 31:10 em voz alta até Segui-me. Explique que Jesus Cristo
disse essas palavras. Jesus quer que O sigamos.

e Como seguimos Jesus?

Leia o restante de 2 Néfi 31:10. Explique que seguimos Jesus Cristo quando
obedecemos aos mandamentos e fazemos as coisas que Ele faria.

Mostre o cartaz CTR. Diga as criancas que, ao aprenderem mais sobre Jesus, elas
serdo capazes de escolher o que é certo, porque 0s ensinamentos de Jesus nos
dizem o que € correto fazer.



Historia e debate

Explique que quando temos que fazer uma escolha dificil, podemos fazer uma
pergunta que nos ajuda a saber 0 que é certo. A pergunta é: “O que Jesus
gostaria que eu fizesse?”

Conte a historia seguinte em suas proprias palavras, utilizando o ninho que vocé
fez como ilustracéo:

Um menino chamado Valdir morava perto de uma reserva de aves. A reserva é
uma area em que as aves séo protegidas. O trabalho do pai de Valdir era ajudar a
proteger as aves. Valdir havia encontrado um ninho no matagal perto de sua casa
e adorava olhar os ovos no ninho quando a “maméae péassaro” ndo estava por
perto. Um dia, quando Valdir estava olhando os ovos, ouviu um barulho. Ele olhou
e viu que dois meninos da sua escola tinham acertado um passarinho com um
estilingue.

Os dois meninos viram Valdir e se aproximaram para olhar os ovos. Um deles
queria quebrar os ovos. Valdir convenceu os garotos a ndo quebrarem oS 0OvVos €
disse-lhes que era ilegal matar passaros na reserva. Os meninos disseram a Valdir
qgue ele ndo deveria contar a ninguém que eles haviam matado o passarinho. Eles
ndo queriam ser castigados por desrespeitar a lei. Ao ir para casa, Valdir
caminhava devagar enquanto pensava no que deveria fazer. Se ele contasse a seu
pai 0 que os meninos haviam feito, eles poderiam cacgoar dele ou machuca-lo.

Aponte para a gravura de Jesus no cartaz CTR.

¢ Que pergunta deveria Valdir fazer que o ajudasse a conservar sua rota? (“O que
Jesus gostaria que eu fizesse?”)

e O que vocé faria?

Valdir decidiu contar ao pai 0 que 0s meninos haviam feito. Seu pai disse que
falaria com os meninos e os pais deles. Quando Valdir disse a seu pai que estava
preocupado, pois encontraria 0s meninos na escola, o pai sugeriu que Valdir
descobrisse uma maneira de fazer com que 0s meninos se tornassem seus
amigos.

Valdir ndo queria ser amigo de meninos que matavam passarinhos e quebravam
0s ovos dos passaros. Ele ficou aborrecido com a sugestdo do pai. Durante toda a
noite, Valdir pensou no que o pai dissera. Ele teria que tomar outra deciséo.

e Que decisao ele teve que tomar?

Aponte a gravura de Jesus no cartaz CTR novamente.

¢ Que pergunta deveria Valdir fazer? (“O que Jesus gostaria que eu fizesse?”)
e O que Valdir deve fazer?

Quando Valdir encontrou os meninos novamente, eles estavam muito bravos
porque ele contara ao pai o que eles haviam feito. Ameacaram bater nele. Valdir
ficou com medo, mas decidiu fazer o que Jesus queria que ele fizesse. Disse aos
meninos que ele iria fazer um passeio com o pai no sabado e perguntou se eles
gostariam de ir junto. Os meninos ficaram surpresos e ndo disseram coisa alguma
durante alguns momentos. Eles nao esperavam que Valdir fosse gentil com eles.
Finalmente, aceitaram o convite. Ao despedir-se deles, Valdir sentiu-se tranquilo.
Ele sabia que ficar amigo daqueles meninos era o que deveria fazer. [Adaptado de
Claudia Remington, “The Nest” (O Ninho), Friend, maio de 1980, pp. 2-5]

e Por que Valdir se sentiu tranquilo?



Atividade

Musica

Testemunho

e Quando vocé se sentiu tranquilo por ter conservado sua rota tomando uma
decisao correta e fazendo o que Jesus queria que vocé fizesse?

Peca as criancas que falem de quaisquer experiéncias que tenham tido a respeito
de conservar sua rota escolhendo o que € certo.
Fazer o que Jesus Cristo Quer que Facamos

Peca as criancas que repitam a pergunta “O que Jesus gostaria que eu fizesse?”
Diga-lhes que irdo treinar como responder a essa pergunta. Mostre 0 saco ou
recipiente com os pedacinhos de papel numerados. Deixe que cada crianca tenha
a oportunidade de tirar um numero. Leia a situagc&o que corresponde ao numero
que cada crianca tirou e pecga as criangas que respondam as perguntas. (Se a
turma for grande, vocé pode acrescentar mais situacées.)

1. Vocé esta brincando com blocos de montar. Sua irmazinha derruba o que vocé
montou.

e Que pergunta vocé deve fazer a si mesmo?
e O que Jesus gostaria que vocé fizesse?

2. Seu amigo veio brincar em sua casa. Seu irmao quer brincar com vocé e seu
amigo, mas vocé prefere brincar s6 com seu amigo.

e Que pergunta vocé deve fazer a si mesmo?

e O que Jesus gostaria que vocé fizesse? (Mostre que somente convidar o
irmao para brincar n&o é a Unica resposta; ajude as criancas a pensarem em
outras solucdes.)

3. Vocé quer jogar bola com as criangas que moram ao lado. Elas o insultam e
mandam-no embora. Vocé tem vontade de insulta-las também.

e Que pergunta vocé deve fazer a si mesmo?
e O que Jesus gostaria que vocé fizesse?

4. Sua mée Ihe pede que arrume a cama antes de brincar. Seus amigos estédo
esperando do lado de fora da casa.

e Que pergunta vocé deve fazer a si mesmo?
e O que Jesus gostaria que vocé fizesse?

5. Seu pai precisa de ajuda para limpar o quintal. Vocé preferiria ir para dentro
terminar o livro que estava lendo.

e Que pergunta vocé deve fazer a si mesmo?
e O que Jesus gostaria que vocé fizesse?

Explique que os ensinamentos de Jesus ndo nos dizem exatamente o que fazer em
cada situacédo. Jesus quer que aprendamos a fazer escolhas sébias. Ele quer que
aprendamos a pensar e demonstrar amor e gentileza.

Resumo

Cante ou repita a letra de “Eu Quero Ser Como Cristo” com as criancgas.

Lembre as criangas que podemos ser como Jesus Cristo escolhendo o que é
certo. Testifigue que Jesus as ama e quer que conservem sua rota escolhendo o
que é certo, para que se sintam felizes e tranquilas.



Licdo 2

Encoraje as criancas a perguntarem-se “O que Jesus gostaria que eu fizesse?” ao
terem de tomar uma decisédo durante a semana.

Peca a uma crianca que faca a ultima oracdo. Peca-lhe que ore para que as
criancas da classe lembrem-se de perguntarem a si mesmos o0 que Jesus gostaria
qgue elas fizessem.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adequem as criangcas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
mais informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. D€ lapis de cor e papel as criancas e peca-lhes que desenhem coisas que
Jesus gostaria que elas fizessem, tais como ir a Igreja, ajudar os pais, confortar
uma criancga solitaria ou brincar com os irméozinhos. Escreva no papel de cada
crianca: O que Jesus gostaria que eu fizesse?

2. Cante ou repita a letra de “Ouse Ser Bom”, p. 80 (Musicas para Criancas) ou
“Néfi Era Valente”, p. 64 (Musicas para Criancas). A letra de “Ouse Ser Bom”
esta incluida no final deste manual. Apds cantarem, lembre as criancgas a histéria
de Valdir. Ele teve que fazer algumas escolhas dificeis.

e Por que é, as vezes, tao dificil conservar a rota escolhendo o que é certo?

Diga as criancas que apesar de ser dificil as vezes, se sempre tentarmos
conservar sempre nossa rota, tomando as decisdes corretas, iremos nos sentir
felizes e tranquilos.

O Senhor mandou Néfi a casa de Labao

E trazer as placas de latao.

“Nbs néo iremos”, disseram seus irmaos.

Néfi era valente e respondeu entéo:

“Eu irei, cumprirei as ordens do Senhor.

Pois sei que um meio vai prover que eu possa obedecer.

Eu irei, cumprirei as ordens do Senhor

Pois sei que um meio vai prover que eu possa obedecer.”

(© 1986 por Wilford N. Hansen Jr. e Lisa Tensmeyer Hansen. Usado com
permissao.)

3. Faca uma copia da folha encontrada ao final da licdo com o Hino CTR. Recorte
as pequenas tiras de palavras da parte inferior da folha, sem incluir os nimeros.
Dé uma copia do hino a cada crianca € um conjunto de tiras de palavras. Leia
as palavras e o hino na folha e ajude as criancas a decidirem onde as tiras de
palavras se encaixam no hino. Dé cola ou fita adesiva para que as criancas
colem as palavras no lugar certo na folha. Escreva o nome da crianca na folha
ou deixe que elas mesmas o fagam.

Quando as criangas tiverem terminado de colar as palavras, ajude-as a cantar o
Hino CTR uma ou duas vezes. Dé-lhes os parabéns por se sairem bem.



Hino CTR

Para ter (1) na vida
E preciso (2) fazer.
Aprendendo os ensinos de (3)

Saberei sempre (4) escolher.
Escolhendo (5)

Bem feliz eu hei de ser.

(1) | alegria

(2) | 0 que é certo

(3) | Cristo

(4) | o certo

(5) | 0 que é certo




Sou um Filho de Deus Licao

3

Propésito Ajudar cada crianca a perceber que o Pai Celestial nos ama porque somos Seus
filhos.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Salmos 82:6. Ver também Hebreus 12:9; Moisés

1:39; e Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 2.

2. Faca uma cadeia de bonecos de papel, dobrando o papel em formato de
sanfona (Ver a ilustracdo abaixo). Desenhe a metade de uma pessoa na
extremidade dobrada do papel. Recorte em volta da figura, mas ndo nas
extremidades dobradas onde estdo o corpo e a méo. Ao se desdobrar o papel,
0s bonecos estardo de méos dadas. Pode-se recortar os bonecos durante a
aula para que as criancas vejam; pode-se também fazer uma cadeia de
bonecos para cada uma das criancas.

3. Prepare trés tiras de palavras:

Espirito

Corpo Fisico

Familia

4. Prepare-se para cantar “Meu Pai Celestial Me Tem Afeicdo”, p. 16 (Musicas para
Criancas) e “Sou um Filho de Deus”, p. 2 (Musicas para Criancas). A letra de
“Sou um Filho de Deus” esta incluida no final deste manual.

5. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Um espelho pequeno;
c. Uma luva (Caso nao disponha de uma luva, traga a gravura ou o desenho de
uma);
d. Gravura 2-2, Familia com um Bebé (62307 059) ou a fotografia de um bebé
recém-nascido.
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6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade Motivadora

Debate

Escritura

Debate

12

Convide uma crianca para fazer a oracéo de abertura.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior. Talvez seja
interessante solicitar-lhes que relatem suas experiéncias ao perguntarem-se “O que
Jesus gostaria que eu fizesse?”

Quem Sou Eu?

Faca a pergunta:

e Quem sou eu?

Depois de as criangas terem respondido, repita seu nome completo.

Aponte para cada uma das criancas e pergunte: “Quem é vocé?”. Faca com que
respondam dizendo o nome. Explique que cada um de nds é unico.

Mostre a gravura 2—2, Familia com um Bebé, e deixe que as criangas mostrem 0s
membros da familia; em vez disso, pode-se mostrar o retrato de um bebé recém-nascido.

e Qual a idade deste bebé?
e Onde este bebé vivia antes de nascer na Terra?

Explique que todos viviamos com o Pai Celestial antes de virmos a esta Terra.
Somos Seus Filhos. E por isso que O chamamos de Pai Celestial. Viviamos
também com nossa mée celestial e todo o restante dos filhos do Pai Celestial.
Todos os que ja nasceram na Terra séo filhos do Pai Celestial. Nao nos lembramos
de gquando moravamos com o Pai Celestial, mas sabemos que somos Seus filhos
porgue lemos a esse respeito nas escrituras.

Leia em voz alta a Ultima parte de Salmos 82:6 comecando com todos vos.
Explique que o Altissimo significa o Pai Celestial.

Explique que todos os filhos espirituais fiéis do Pai Celestial querem vir a Terra.
Muitos de Seus filhos espirituais ja nasceram, mas ainda existem muitos esperando
para virem a Terra.

Temos Espirito

Mostre a tira com a palavra “Espirito”.

Explique as criancas que quando viviamos no céu antes de virmos a Terra, n&o
possuiamos um corpo fisico. Eramos espiritos.

e O que é um espirito?
Explique que nossos espiritos sdo a parte de nés que nos mantém vivos.
e Com o que vocés acham que o espirito se parece?

Faca com que as criancas se olhem no espelho. Pergunte-lhes se o espelho Ihes
da alguma idéia de qual € a aparéncia do espirito.

Explique que nosso espirito se parece com nosso corpo fisico. Por exemplo, 0s
espiritos possuem olhos, ouvidos, bracos e pernas.



Licdo 3

Atividade com objeto  Cologue uma luva na mesa. Explique que apesar de a luva ter o formato da méo,

Debate

Atividade

Brincadeira

Apresentacéo
pelo professor

ela ndo consegue se mexer como a mao porque ndo tem vida. Quando se coloca
a mao dentro da luva, a luva consegue mexer-se. Coloque sua m&o dentro da luva
e mexa os dedos. Explique que a luva é como o corpo fisico e a méo é como o
espirito. Nosso corpo ndo consegue se mexer sem o espirito dentro dele. Nao
conseguimos ver o espirito dentro do corpo, do mesmo modo que N&ao
conseguimos ver a mao dentro da luva. [Ver Boyd K. Packer, Teach Ye Diligently
(Ensinai-os Diligentemente), Salt Lake City: Deseret Book Co., 1975, pp. 231-33.]

Temos um Corpo Fisico

Mostre a tira com a expressao “Corpo Fisico”.

Explique que ao virmos a esta Terra, cada um de nds recebeu um corpo fisico.
Peca as criangas que digam o nome de algumas das partes do corpo, como
olhos, ouvidos, bracos e pernas.

e O que seu corpo fisico consegue fazer?

Deixe as criancas darem o nome e demonstrarem algumas das muitas coisas que
seu corpo fisico € capaz de fazer, como saltar, pular, mexer os dedos, conversar,
engatinhar ou dancar.

Mostre a cadeia de bonecos de papel as criancas.

e Qual nossa semelhanca com esses bonecos de papel? (Também temos bracos,
pernas e cabeca.)

e Como somos diferentes deles? (Eles sao de papel; nés temos um corpo de
carne e 0ssos. Eles ndo estéo vivos; nés estamos. Eles sé&o todos parecidos; nos
somos diferentes uns dos outros.)

e Como nos sentirfamos se féssemos todos iguais?

Peca as criancas que se ponham de pé sempre que vocé disser algo que as
descreva. Peca-lhes que figuem sentadas se a frase ndo as descrever. Utilize
frases que demonstrem as semelhancas e as diferencas entre as criancas da
classe, tais como:

e Todas as meninas, levantem-se.

e Todos com olhos castanhos, levantem-se.

Todos que tém nariz, levantem-se.
e | evante-se se vocé for loiro.

Diga que todos temos muitas coisas em comum, mas que ndo ha duas pessoas
exatamente iguais. Explique que o Pai Celestial planejou que cada um de nés
tivesse um corpo fisico semelhante a outros corpos fisicos, mas nao exatamente
igual a qualquer outro corpo. Cada um de nds ¢é diferente de qualquer outra
pessoa.

Temos Familias que Nos Amam

Mostre a tira com a palavra “Familia”.

Diga as criancas que o Pai Celestial nos ama tanto que mandou cada um de nés a
Terra para receber um corpo. Ele nos mandou a familias que tomariam conta de
nos e nos ensinariam a respeito do Pai Celestial e de Jesus Cristo.
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Conte a seguinte historia utilizando suas proprias palavras:

Certo dia, bem cedinho de manh&, um menino e seu pai sairam para fazer um
passeio. Eles queriam passar o dia pescando juntos. Prepararam as coisas
necessarias e dirigiram-se para um belo lago. Ja fazia bastante tempo que eles
estavam andando e o menino comecou a ficar cansado e a andar cada vez mais
devagar.

Quando avistaram o lago, o pai apressou-se para ver a bela agua azul do lago. Ele
pensou que o filho logo o alcancaria.

Ao chegar ao lago, o pai percebeu que o filho n&o o havia alcangado. Ele ndo
conseguia ver onde o filho estava. Deixou cair a vara de pescar € comecou a
procurar o filho por toda a parte. Gritou com toda sua for¢a, mas o filho ndo
respondeu. O pai ficou assustado. Sera que seu filho estava perdido? Estaria ele
machucado?

O pai ajoelhou-se e orou. Pediu ao Pai Celestial que o ajudasse a encontrar o filho.
Levantou-se e comecou a andar de volta pelo mesmo caminho que haviam
percorrido. Logo encontrou o filho. O pai abragou o menino e disse-lhe o quanto o
amava. (Adaptado de Owen C. Bennion, “Turning the Heart of a Father”, Ensign,
maio de 1971, pp. 28-30.)

e Como o menino ficou sabendo que o pai 0 amava? (Seu pai levou-o para pescar,
procurou-o quando estava perdido, orou por ele e demonstrou felicidade ao
encontra-lo.)

e Como vocé sabe que sua familia o ama?

Apos as criancas terem respondido, expligue-lhes que ha muitos modos por meio
dos quais nossos pais e familiares demonstram que nos amam.

Temos um Pai Celestial que Nos Ama
e Como vocé sabe que o Pai Celestial o ama?

Diga as criancas que o Pai Celestial nos ama e quer que sejamos felizes. Ele nos
deu o belo mundo onde vivemos. Cante ou repita a letra de “Meu Pai Celestial Me
Tem Afeicdo” ajudando as criangas a fazerem os gestos indicados:

Ouvindo o cantar (cologue as mdos em concha nos ouvidos)

de um passarinho (bata os bracos como se fossem asas)

Olhando este céu azul (levante os bracos formando um arco)

Sentindo no rosto a chuva a cair (mexa os dedos como se fossem pingos de chuva
caindo)

E o vento soprando ao Sul (acene com as m&os para frente e para tras).

Tocando uma flor, sentindo o perfume das rosas de um jardim (faca de conta que
cheira uma flor)

Eu me sinto feliz por viver neste mundo (abra os bracos)

Que o bom Deus fez criar para mim (abrace a si mesmo).

Ouvidos me deu pra que eu possa ouvir (aponte para 0s ouvidos)

Os sons cheios de harmonia (coloque as maos em concha nos ouvidos)

Meus olhos criou pra que eu possa ver (aponte para os olhos)

A beleza de um novo dia (sorria como se vendo algo muito belo).

A vida me deu, € um coracao

Que bate com gratidao (aponte para o coragdo)

Pelas coisas tao belas que Ele criou (abra os bracos)

Sim, mostrou que me tem afeicdo (coloque as maos no peito sobre o coragdo).
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Musica
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Licdo 3

e Quais as coisas que lembram vocés de que o Pai Celestial os ama?

e Como vocé se sente ao saber que é um filho do Pai Celestial e que Ele o ama?

Resumo

Peca as criancas que cantem a primeira estrofe de “Sou um Filho de Deus”.
Lembre as criancas que Deus é um outro nome para o Pai Celestial.

Diga que a letra da musica nos diz que cada um de nés € um filho amado do Pai
Celestial e que Ele planejou que viéssemos a Terra e recebéssemos um corpo
fisico. Ele também planejou que tivéssemos familias que nos amam e nos ensinam,
para que voltemos a viver com Ele novamente.

Testifique que vocé sabe que o Pai Celestial nos ama porque Ele nos deu um
corpo fisico, um belo mundo onde vivemos e familias que nos amam.

Encoraje as criangas a agradecerem ao Pai Celestial em sua oracéo desta noite
por terem vindo a esta Terra.

Convide uma crianca para fazer a ultima oracao.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adequem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na prépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
mais informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Corte os bonecos de papel e dé um a cada crianca. Peca-lhes que pintem os
bonecos. Quando tiverem terminado, peca-lhes que mostrem os bonecos para o
restante da classe. Saliente como os bonecos ficaram diferentes e bonitos.
Lembre as criancas que somos semelhantes, mas que ndo ha duas pessoas
exatamente iguais.

2. Peca as criangas que se sentem em circulo. Jogue um saquinho de feijao ou
outro objeto macio a uma crianga e faga uma pergunta a respeito da licao.
Peca-lhe que responda a pergunta e jogue 0 saquinho ou o objeto de volta para
vocé. Repita até que cada crianca tenha tido a oportunidade de responder a,
pelo menos, uma pergunta. Utilize as seguintes perguntas ou prepare outras:

e Onde todos nos viviamos antes de virmos para a Terra? (No céu.)

e Com quem viviamos? (Com o Pai Celestial e Jesus Cristo € todo o mundo.)
e Onde vivemos agora? (Na Terra.)

e Qual a aparéncia de nosso espirito (Ele se parece com nosso corpo.)

3. Dé papel € lapis preto e de cor para as criangas e pec¢a-lhes que desenhem
coisas que as lembrem de que o Pai Celestial as ama.

4. Peca as criancas que se levantem para brincar de “Faremos Tudo que o Mestre
Mandar”. Explique que elas devem fazer o que vocé mandar, mas somente quando
vocé disser “O mestre mandou (...)” antes das instrucdes. Peca-lhes que cruzem os
bracos, toquem os ombros, déem meia volta, as vezes dizendo “O mestre mandou
(...)" antes de dar as ordens e as vezes apenas mencionando a acdo. As criancas
que fizerem as acdes quando vocé ndo disser “O mestre mandou (...)” deverao
sentar-se até o final da brincadeira. Repita a atividade quantas vezes desejar.

Lembre as criangas que é seu corpo fisico que possibilita fazerem todas essas
acoes.
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Lic&o

4

Decidi Seguir Jesus Cristo

Propésito Ajudar cada crianga a compreender que na vida pré-mortal viviamos com o Pai
Celestial e Jesus Cristo e decidimos segui-Los.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude J6 38:7, Moisés 4:1-4, Abrado 3:24-28 e Regras

de Fé 1:1. Ver também Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 3.

2. Prepare-se para cantarolar e cantar a primeira estrofe de “Sou um Filho de
Deus”, p. 2 (Musicas para Criancas). A letra esta incluida no final deste manual.

3. Materiais necessarios:
a. Biblia e Pérola de Grande Valor;
b. Cartaz CTR (Ver licdo 1);
c. Gravura 2-3, Jesus, o Cristo [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059)
—240]; gravura 2-4, A Vida Pré-Mortal.

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade

Motivadora

Revisao

Apresentacéo
pelo professor

16

Convide uma crianga para fazer a oragdo de abertura.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Somos Filhos de Deus

Diga as criangas que vocé vai cantarolar um hino. Peca-lhes que escutem com atencé&o
e digam o nome dele quando vocé terminar. Cantarole “Sou um Filho de Deus”.

e Qual é o hino que cantarolei?
e Quem o hino diz que vocés sao?
Peca as criancas que cantem a primeira estrofe do hino.

Lembre as criancas que na licdo anterior vocés falaram a respeito de onde
viviamos antes de virmos para esta Terra.

e Onde viviamos antes de vir para esta Terra?
e Com guem viviamos no céu?

e O que nos torna irmaos? (Somos todos filhos do Pai Celestial.)

Fizemos uma Escolha Importante no Céu

Diga as criancas que irao aprender a respeito de uma coisa muito interessante que
aconteceu antes que tivéssemos nascido, enquanto viviamos com o Pai Celestial.

Mostre a gravura 2-4, A Vida Pré-Mortal. Explique que o desenho é como um
pintor imagina que o0 céu seja. Explique que no céu éramos todos espiritos que
andavam e conversavam com o Pai Celestial. Peca as criancas que pensem como



Debate

Regra de fé

Historia das
escrituras e debate

deveria ser viver com o Pai Celestial. Ajude-as a compreender como era
maravilhoso ser capaz de vé-Lo e estar com Ele.

Diga as criangas que enquanto estdvamos no céu, o Pai Celestial nos chamou
para participarmos de uma grande reunido. Todos os filhos do Pai Celestial
estavam nessa reunido. O Pai Celestial queria falar conosco.

Explique que o Pai Celestial nos disse que precisariamos ficar longe Dele por
algum tempo a fim de ganharmos um corpo fisico e aprender a escolher o que é
certo. O Pai Celestial nos disse que prepararia um lugar onde pudéssemos fazer
essas coisas.

e Para onde o Pai Celestial queria que féssemos? (Para a Terra.)

O Pai Celestial nos disse que quando estivéssemos na Terra ndo nos lembrariamos
de quando viviamos com Ele. Ele disse também que precisariamos de alguém
para nos ajudar a voltar ao céu para viver com Ele novamente depois que nosso
periodo na Terra estivesse terminado. Ele prometeu enviar alguém para nos ajudar.

e Como vocé se sente ao saber que o Pai Celestial nos amou o suficiente para
mandar alguém nos ajudar a voltar para o céu a fim de viver com Ele
novamente?

Explique que quando o Pai Celestial nos disse que iria mandar alguém para nos
ajudar, nés todos nos enchemos de jubilo. (Ver J6 38:7.)

Mostre a gravura 2-3, Jesus, o Cristo.
e Quem ¢é este?

Explique que Jesus Cristo vivia no céu conosco. Ele € o primogénito dos filhos
espirituais de nosso Pai Celestial.

Diga as criancas que, como Igreja, temos declaracées chamadas Regras de Fé
que falam a respeito do que acreditamos. Ajude as criancas a decorar a primeira
parte da primeira regra de fé: “Cremos em Deus, o Pai Eterno, e em Seu Filho,
Jesus Cristo.”

Diga as criangas que Deus, o Pai Eterno, € um outro nome do Pai Celestial.

Diga as criangas que o Pai Celestial perguntou quem Ele deveria enviar para nos
ensinar. Abra a Pérola de Grande Valor em Abra&o 3:27 e leia em voz alta o que
Jesus respondeu: “Eis-me aqui, envia-me.” Jesus disse que Ele faria qualquer
coisa que o Pai Celestial quisesse que Ele fizesse para nos ajudar. Leia em voz
alta a Ultima parte de Moisés 4:2 (comecando em Pai). Jesus disse também que
daria toda a gléria ao Pai Celestial. Explique brevemente o significado de gldria.

e Como vocés podem saber que Jesus amava o Pai Celestial? (Ele estava
disposto a fazer aquilo que o Pai Celestial queria que Ele fizesse.

e Quem mais Jesus ama? (No6s.)

Saliente o amor de Jesus pelo Pai Celestial e por nos, explicando o que Jesus
estava disposto a fazer:

Jesus Cristo estava disposto a:
e Vir a Terra para nos ajudar;
e Testificar a respeito do Pai Celestial;

e Ensinar-nos a maneira correta de viver e sermos felizes;
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e Mostrar-nos o que fazer para vivermos novamente com o Pai Celestial;
e Dar Sua vida por nés.

Mencione que um outro filho espiritual, cujo nome era Lucifer, também queria ser
enviado a Terra para nos ajudar. Ele disse ao Pai Celestial que viria a Terra e nos
obrigaria a fazer o que é certo. Ele ndo permitiria que escolhéssemos livremente.
Lucifer queria que o Pai Celestial Ihe desse toda a honra e gldria.

Leia em voz alta a decisédo do Pai Celestial conforme se encontra em Abrado 3:27:
“Enviarei o primeiro.”

e Quem o Pai Celestial escolheu para ajuda-Lo?

Explique que Lucifer ficou muito bravo quando néo foi escolhido. Ele ndo aceitou o
plano do Pai Celestial e iniciou uma grande guerra no céu. Nao era uma guerra com
bombas e armas, mas uma guerra de palavras e tentativas de convencer as
pessoas a segui-lo. Lucifer convenceu alguns de nossos irmé&os espirituais de que
suas idéias malignas eram boas e eles decidiram segui-lo, em vez de seguir Jesus.

Diga as criancas que Lucifer também € chamado de Satanas ou de diabo.
e Quem vocé decidiu seguir: Jesus ou Satanas?

Peca as criangas que se levantem caso tenham decidido seguir Jesus. Explique
que todas elas decidiram seguir Jesus, de modo que todas devem levantar-se.

Explique que sabemos que seguimos Jesus porque estamos aqui na Terra. N&o foi
permitido aos espiritos que seguiram Satanas nascer nesta Terra nem receber
corpos fisicos.

Diga as criancas que vocé € muito feliz por ter decidido seguir Jesus. Diga-lhes
que se orgulha delas porque elas também decidiram seguir Jesus e ndo Satanas.
Elogie as criangas por terem tomado a decisdo correta e conservado sua rota.

Queremos Continuar a Seguir Jesus Cristo

Saliente para as criangas que elas ndo foram obrigadas a seguir Jesus. Elas
tiveram a oportunidade de escolher e poderiam ter seguido Satanas, mas tomaram
a deciséo correta e conservaram sua rota.

Diga as criancas que elas tém o mesmo direito de fazer escolhas nesta Terra.
Satanas ainda esta tentando fazer com que o sigamos. O Pai Celestial quer que
sigamos Jesus porque isso nos fara felizes e nos possibilitara voltar a viver com o
Pai Celestial e Jesus. Nao somos obrigados a seguir Jesus. Podemos escolher
fazer ou ndo as coisas boas que Jesus deseja que fagcamos ou as coisas ruins que
Satanas quer levar-nos a fazer.

Mostre o cartaz CTR. Pergunte as criangas quem é esse na gravura do cartaz.
Aponte e leia as palavras do cartaz. Peca as criancas que repitam-nas com vocé:
“Conserva Tua Rota”.

Deixe que as criancas respondam as seguintes perguntas (ou outras que vocé
prepare) a respeito do que fariam para seguir Jesus:

e Tendo decidido seguir Jesus, 0 que vocé poderia fazer se, sem querer,
machucasse alguém?

e Tendo decidido seguir Jesus, como vocé agira durante a aula? (Leve-os a
demonstrar coisas tais como sentar-se em siléncio, ouvir com atencéao, participar
da forma adequada, ndo incomodar outras criancas.)



Testemunho

Licdo 4

e Tendo decidido seguir Jesus, o que vocé deve fazer ou dizer quando alguém lhe
da um presente ou faz alguma coisa para ajuda-lo?

¢ Tendo decidido seguir Jesus, como vocé deve tratar alguém que ndo foi bondoso
com vocé?

Mostre novamente o cartaz CTR e peca as criancas que repitam as palavras
contidas nele.

Resumo

Preste testemunho de que antes de virmos a Terra, cada um de nés fez uma
escolha. N6s decidimos seguir Jesus Cristo e voltaremos a viver com Ele e com o
Pai Celestial se fizermos o que Jesus nos ensinou a fazer.

Explique que as criancas aprenderao a respeito das coisas que Jesus quer que
elas facam todas as semanas na Primaria.

Encoraje as criancas a agradecerem ao Pai Celestial em suas oragdes por Ele ter
enviado Jesus a Terra para ser nosso Salvador. Sugira que elas pecam ao Pai
Celestial que as ajude a tomarem decisdes corretas para poderem voltar a viver
com Ele e Jesus.

Convide uma crianca para fazer a uUltima oracéo.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na prépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Peca as criancas que olhem para o anel CTR. Se as criancas néo estiverem usando o
anel CTR, vocé podera amarrar um barbante no dedo de cada uma, como se fosse
um anel. Diga as criancas que o anel ird lembra-las de que elas decidiram seguir
Jesus e de que devem continuar a tomar decisbes corretas e conservar sua rota.

2. Cante ou repita a letra da primeira estrofe de “No Céu Eu Vivi®, p. 140 (Mdsicas para
Criancas).

Ha muito tempo no céu com meu Pai eu vivi.
Sei que amei as pessoas que la conheci.

O Pai Celeste Seu plano nos veio mostrar.
Para o homem poder salvagao alcancar.

Depois de cantar, faca perguntas como as seguintes sobre o que a musica diz
(repita a letra conforme necessario para ajudar as criancas a responderem as
perguntas):

e Onde a musica diz que vocé vivia? Quando vocé morava 1a?

e Com quem morava 1a?

e O que o Pai Celestial fez enquanto estavamos no céu com Ele?
e Qual era o plano?

Cante a segunda estrofe e faca perguntas semelhantes:

Era preciso que alguém muito cheio de amor.
Desse sua vida e fosse nosso Redentor.

Um outro quis para si toda a honra tomar.

Mas foi Jesus que ao Pai toda a gléria quis dar.
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3. Peca as criangas que fagam um desenho mostrando como elas imaginam ser o
céu.

4. Cante ou repita a letra de “Ele Mandou Seu Filho”, p. 20 (Musicas para Criancas)
ou “Vou Cumprir o Plano de Deus”, p. 86 (Mdusicas para Criancas). A letra de
“Ele Mandou Seu Filho” esta incluida no final deste manual.

Vou Cumprir o Plano de Deus

Existe raz&0 em nosso viver;

Existe um plano que nos fez nascer.
Por minha escolha a esta Terra vim
E devo buscar o melhor para mim.
Este plano eu vou cumprir,

A palavra de Deus vou seguir.

Vou trabalhar e sempre orar,

Seu caminho quero trilhar

E a felicidade e paz

Nao findardo jamais.



Escolher o que E Certo Licdo

5

Propésito

Ajudar cada crianca a compreender que podem conservar sua rota escolhendo o
que é certo porque o Pai Celestial nos deu o livre-arbitrio.

Preparacao

1. Em espirito de oragéo, estude Mateus 21:14-16 e Doutrina e Convénios 37:4. Ver
também Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 4.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Escolhendo o que E Certo”, p. 82
(Musicas para Criancgas). A letra estéa incluida no final deste manual.

3. Se vocé desejar utilizar a Atividade Complementar n® 1 da licdo 6 na proxima
semana (Ver a pagina 28), prepare um bilhete semelhante ao abaixo para cada
crianca levar para casa e mostrar aos pais:

Queira por favor dizer a (nome da crianga) como seu nome foi escolhido,
para que falemos a respeito disso na proxima ligdo. Obrigado.

Caso deseje utilizar a Atividade Complementar n® 2 da licdo 6 na proxima
semana, prepare um bilhete solicitando aos pais de cada crianca que mandem
uma fotografia da familia com a crianca na préxima semana. (Pode-se incluir
essa solicitacdo no mesmo bilhete mencionado acima, caso vocé pretenda usar
ambas as atividades.)

4. Materiais necessarios:
a. Biblia e Doutrina e Convénios;
b. Cartaz CTR (Ver licdo 1);
c. Um recipiente com objetos pequenos de cores diferentes, tais como doces ou
pedrinhas. Coloque objetos de cores diferentes em ndmero suficiente para
cada crianca escolher entre diversas cores.

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
Motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

O Pai Celestial e Jesus Cristo Querem que Facamos Nossas Préprias Escolhas

Mostre o recipiente com 0s objetos pequenos e permita que cada criangca escolha
um deles. Diga as criancas que elas acabaram de fazer uma escolha. Todos 0s
dias fazemos diversas escolhas.

e Quais as escolhas que vocé fez hoje? (As respostas talvez incluam escolher o que
vestir, escolher o que tomar no desjejum ou escolher o que fazer nas horas de folga.)
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Diga as criancas que fazer as escolhas certas é muito importante em nossa vida
na Terra. Algumas escolhas sao faceis e outras sao dificeis. Nosso direito de
escolher foi-nos dado quando viviamos no céu com o Pai Celestial e Jesus Cristo.

Lembre as criancas de que, antes de virmos a esta Terra, o Pai Celestial nos
chamou para uma reunido. Verifique se as criancas se lembram da licdo anterior a
respeito do que aconteceu nessa reunido. Caso ndo se recordem, faga uma breve
revisdo salientando os seguintes pontos:

Nessa reunido, o Pai Celestial apresentou um plano para nos ajudar a tornarmo-
nos como Ele. Decidimos aceitar o plano, e por isso cada um de nés veio a Terra e
recebeu um corpo fisico. Se decidirmos guardar os mandamentos enquanto
estivermos na Terra, seremos capazes de viver novamente com o Pai Celestial.
Jesus Cristo ofereceu-se para vir a Terra e mostrar-nos o que devemos fazer para
voltar a viver com o Pai Celestial. Lucifer queria vir a Terra e forcar todas as
pessoas a guardar os mandamentos. Ele n&o queria que as pessoas fossem
capazes de fazer escolhas. Mas Jesus queria seguir o plano do Pai Celestial.
Queria que as pessoas fossem capazes de escolher como viveriam.

Explique que o Pai Celestial sabia que seria melhor para nés se féssemos capazes
de fazer nossas proprias escolhas de modo a aprendermos a tomar decises
corretas. A possibilidade de fazermos nossas proprias escolhas chama-se livre-
arbitrio. Peca as criancas que digam livre-arbitrio algumas vezes.

Explique que Lucifer (que também é chamado de Satanas) e seus seguidores
ainda estéo lutando contra o plano do Pai Celestial. Eles querem que utilizemos o
livre-arbitrio para segui-lo, em vez de seguirmos Jesus e fazermos o que € certo.

Mostre o cartaz CTR.

e O que Jesus queria fazer para nos ajudar a escolher o que é certo e
conservarmos nossa rota? (Ele queria vir a Terra para nos ensinar o que é certo
de modo que féssemos capazes de fazer escolhas com sabedoria.)

Mostre as palavras do cartaz CTR. Repita as palavras em voz alta e peca as
criancas que as repitam com voceé.

As Criancas Podem Escolher Fazer o que é Certo

Com suas proprias palavras, conte a histéria encontrada em Mateus 21:14-16.
Explique que alguns dos principais dos sacerdotes ndo acreditavam que Jesus
Cristo fosse o Salvador, aquele que o Pai Celestial enviara para ajudéa-los. Eles
observavam Jesus com muita atencao a fim de vé-Lo fazer algo errado para que
pudessem condena-lo a morte.

Expligue que quando Jesus curou 0s cegos e 0s Cox0s No templo, os sacerdotes ficaram
bravos. Quando as criangas comegaram a louvar Jesus, os sacerdotes ficaram ainda mais
furiosos e queriam que Jesus mandasse as criangas parar. Em vez disso, ele perguntou
aos sacerdotes se ndo haviam lido nas escrituras que as criangas O louvariam.

Mostre que da mesma forma que as criancas da histéria, as criancas de nossa
classe podem escolher seguir e louvar Jesus.

Abra Doutrina e Convénios e leia parte de D&C 37:4 em voz alta: “que todo
homem escolha por si mesmo.” Explique que nessa escritura cada homem
significa todas as pessoas. Todos nés podemos escolher o que fazemos. Peca as
criangas que se levantem e repitam a citagcao da escritura.

Mostre o cartaz CTR e peca as criancas que mais uma vez repitam as palavras.



Historia

Debate

Atividade

Licdo 5

Escolher o que E Certo e Conservar Nossa Rota

Conte uma historia as criangas a respeito de uma menina que decidiu fazer o que
Jesus gostaria que ela fizesse. Vocé pode utilizar a seguinte historia:

Barbara levantou-se mal-humorada numa manh& de domingo. Ela tinha ido dormir
muito tarde na noite anterior e teve que acordar muito cedo no domingo. Ela teve que
esperar sua vez para usar o banheiro. Depois, ndo conseguia encontrar um dos seus
sapatos. Ainda por cima, deu uma topada em uma cadeira. O irm&o mais velho estava
bravo com ela porque, segundo ele, ela iria fazer com que todos se atrasassem.

Na Primaria, Barbara ndo cantou, ndo sorriu € nem mesmo prestou atencéo. Ela
desejava nem estar na Primaria. Sentou-se na Ultima fileira com a cara amarrada e
ficou brincando com algumas coisas que tinha no bolso.

e Quais foram as escolhas feitas por Barbara?

A professora de Barbara havia tido muito trabalho para preparar a licdo e sabia que
Barbara n&do estava prestando atencéo. Depois da aula, a professora conversou com
Barbara em particular e perguntou-lhe qual era o problema. Barbara comecou a
chorar. Ela queria ficar contente e queria que a professora ficasse contente também.

A professora de Barbara perguntou se ela gostaria de experimentar uma coisa. Barbara
achou a idéia interessante. O professor explicou que tomar as decisdes certas e fazer o
que Jesus quer que facamos pode ajudar-nos a ficar contentes. Barbara concordou que
tentaria fazer o que Jesus gostaria que ela fizesse na Primaria no domingo seguinte.

No sabado seguinte, a professora de Barbara lembrou-a do que iriam tentar fazer.
Barbara disse consigo mesma: “Amanha farei o que Jesus quer que eu faga.”

No domingo pela manha, quando Barbara acordou, estava animada para tentar a
experiéncia. Ela se aprontou rapidamente e ajudou sua irma a se vestir também.
Quando chegou a Primaria, estava sorridente. Cantou o primeiro hino e ficou sentada
em reveréncia durante a primeira oracdo. O menino ao lado dela insistia em cochichar
e logo Barbara estava cochichando com ele e ja ndo prestava atencdo. Um pouco
antes da aula, Barbara olhou para a parede e viu a gravura de Jesus pendurada. Ela
lembrou-se de que queria fazer o que Jesus gostaria que ela fizesse. Barbara foi em
siléncio para a sala de aula e sentou-se na primeira fila. Ela prestou atencéo a licdo e
respondeu as perguntas que o professor |he fez. Barbara ficou contente. Ela estava
feliz por ter escolhido o que é certo conservando sua rota. Ela descobriu que, ao tomar
as decisdes corretas e fazer o que Jesus queria que fizesse, sentia-se feliz e contente.

e Por que Barbara sentiu-se feliz?

e Quando vocé se sentiu feliz por ter escolhido o que era certo, conservando sua rota?

Resumo

Peca as criancas que fechem as médos com 0s punhos cerrados e com o polegar
para fora. Diga as criancas que vocé vai descrever algumas decisfes que elas
poderiam ter de tomar. Se a escolha for algo que Jesus gostaria de que elas
fizessem, devem apontar o polegar para cima. Se for algo que Satanas gostaria
gue elas fizessem, devem apontar o polegar para baixo. Utilize os exemplos
seguintes ou crie 0Ss seus proprios:

e \océ decidiu vir a Primaria.

Vocé decidiu cantar na Primaria quando a lider pediu a todos que cantassem.

Vocé decidiu ficar com os olhos abertos durante a oragao.

Vocé decidiu trazer um amigo a Igreja.

Vocé decidiu cochichar com um amigo durante o sacramento.

23



Musica

Testemunho

Bilhetes

e \océ decidiu andar em siléncio para a sala de aula.

e \océ decidiu dar risada quando outra crianca tropecou e caiu.

e \océ decidiu incomodar as outras criangas fazendo barulho.

e \océ decidiu ajudar o professor na atividade.

e \océ decidiu zombar de alguém que deu uma resposta errada.

e \/océ decidiu prestar atengédo enquanto o professor contava uma historia.
Cante ou repita a letra com as criancas de “Escolhendo o que E Certo”.

Diga as criangas como vocé é grata por ter o Pai Celestial he dado o livre-arbitrio.
Demonstre sua confianca na capacidade das criancas de tomarem decisdes corretas.

Peca as criancas que estejam prontas para relatar na aula da préoxima semana
uma decisdo correta que tenham tomado durante a semana.

Caso tenha preparado os bilhetes para as criangas a respeito da licdo da préoxima
semana, entregue um a cada crianca. Explique o conteddo dos bilhetes as
criancas e diga-lhes que os entreguem aos pais.

Convide uma crianga para fazer a Ultima oracéo.

Atividades
Complementares

24

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
informac6es adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Peca as criancas que se levantem. Escolha uma das criancas para ser o lider e
dé-lhe uma moeda ou um bot&o. Peca ao lider que fique em pé diante da classe,
com a moeda escondida em uma das maos. Peca as outras criancas da turma
que adivinhem em que mao a moeda esta. Apos todos terem tentado, o lider
revelara em que méo a moeda esta. A crianga que tiver adivinhado corretamente
dard um passo em direc&o ao lider. As outras criangas permanecerdo onde
estiverem. Continue até que uma das criangas chegue aonde o lider esta.

e Por que nem todos adivinharam certo todas as vezes? (Vocés nao tinham
qualquer informacé&o para ajuda-los.)

e Serd que adivinhar é uma boa maneira de tomarmos decisdes?

Ajude as criancas a compreenderem que n&o temos que tomar decisdes com base
em adivinhacado. Jesus ensinou o que deveriamos fazer. Se fizermos o que o Pai
Celestial e Jesus querem que fagamos, sempre tomaremos as decisdes corretas.

2. Dé papel e lapis de cor as criancas e peca-lhes que desenhem elas mesmas
fazendo coisas que Jesus Cristo gostaria que elas fizessem na Primaria.
Algumas possibilidades s&o sentar-se em siléncio, cantar, ajudar o professor ou
andar tranquilamente.

3. Ajude as criangas a cantar ou repetir a letra de “Ouve, Ouve!” (Cante Comigo,
B-3), fazendo os gestos indicados:

Ouve a suave, mansa voz! (leve a mao aos ouvidos)

Quve! Ouve! (coloque o dedo indicador diante dos labios)

Ela fala a todos nés (aponte com os dedos indicadores para si proprio)
Para nos guiar sempre. (cruze os bracos)

Repita vérias vezes para que as criancas aprendam a letra.



Temos uma Familia Especial Hiao

6

Propésito Ajudar cada crianga a compreender que o Pai Celestial planejou que elas fossem
criadas em familias.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Lucas 1:26-38 e Mateus 1:18-25.

2. Recorte as seguintes letras em papel. Cada uma deve ter entre 10 a 15
centimetros:

=AM

3. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Uma Familia Feliz”, p. 104 (Musicas
para Criancas). A letra estéa incluida no final deste manual.

4. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Uma foto de sua familia (opcional);
c. Papel € lapis preto ou de cor;
d. Gravura 2-5, A Anunciacéo; gravura 2-6, A Natividade [Pacote de Gravuras
do Evangelho (34730 059) — 201].

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Observacéo: Esteja atento a situacao familiar dos componentes da classe. Ajude
as criancas a entenderem que o0 mais importante na familia ndo € o numero de
pessoas que ela tem, mas o carinho e amor que uns tém pelos outros.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianga para fazer a oragdo de abertura.

Verifigue alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior. Vocé pode
convidar todas as criancas a relatarem um acontecimento da semana anterior em
que elas escolheram o que era certo, conservando sua rota.

As Familias Fazem Parte do Plano do Pai Celestial

e Onde vocé vivia antes de vir a Terra?

Lembre as criancas que cada um de nés escolheu seguir o plano do Pai Celestial
e vir a Terra. Diga as criancas que quando viemos a Terra, o Pai Celestial nos
abengoou com pessoas para nos ajudar € nos amatr.

Diga as criangas que vocé lhes dara pistas param ajuda-las a descobrir guem séo
essas pessoas e de que grupo fazem parte. Uma de cada vez, peca que levantem
as letras da palavra familia. Peca as criangas que digam o nome da letra e dé-lhes
uma pista que comece com a letra. Algumas das pistas s&o as seguintes:

25



Debate

Historia das
escrituras e debate

26

—

. Filho—faz parte desse grupo de pessoas.

. Amor—as pessoas desse grupo tém muito amor uns pelos outros.
. Mae—também faz parte desse grupo de pessoas.

. Individuos—somos todos nds que fazemos parte desse grupo.

. Lar—E onde essas pessoas moram juntas.

. Irmaos—Fazem parte do grupo e se amam muito.

. Antepassados—Também fazem parte desse grupo e, muitas vezes, ja
faleceram.

~N OO o0 AW

Apods ter dado todas as pistas, repita a palavra familia junto com as criancas.
e Por que precisamos de familias?

Expligue que quando éramos bebés, precisavamos viver com pessoas que
cuidassem de nds. O Pai Celestial planejou que vivéssemos com uma familia que
nos amasse e cuidasse de nos. Ao ficarmos mais velhos, nossas familias também
nos ensinam e nos ajudam a tomar decisdes sabias.

O Pai Celestial Planejou que Jesus Cristo Nascesse em uma Familia

Explique que o Pai Celestial planejou que Jesus Cristo nascesse em uma familia. O
homem e a mulher escolhidos para amar e cuidar de Jesus na Terra amavam ao
Pai Celestial e guardavam Seus mandamentos.

Mostre a gravura 2-5, A Anunciacao, e conte a historia da visita do anjo Gabriel a
Maria, conforme se encontra em Lucas 1:26-38.

e Quem é a mulher nesta gravura? (Ver Lucas 1:27.)
e Quem é o homem nesta gravura? (Ver Lucas 1:26.)

Explique que Maria ficou surpresa e um pouco preocupada quando viu o anjo,
mas ela estava disposta a fazer o que quer que o Pai Celestial Ihe pedisse. (Ver
Lucas 1:29, 38.)

e O que o anjo disse a Maria? (Ver Lucas 1:31-32.)
e Quem seria o0 pai do bebé? (O Pai Celestial)
Mostre a gravura 2-6, A Natividade.

e Quem é o homem nesta gravura?

Diga as criancas que José era um homem justo escolhido pelo Pai Celestial para
casar-se com a méae de Jesus e amar e cuidar de Jesus. Explique que o um anjo
também visitou José antes de Jesus nascer. Conte resumidamente a historia
encontrada em Mateus 1:18-25. Leia em voz alta 0 que o anjo disse a José em
Mateus 1:21.

e Que nome 0 anjo mandou que Maria e José dessem ao bebé?

Explique que o nome Jesus significa salvador. Jesus Cristo salvaria todos nés de
nossos pecados e nos ajudaria a voltar a viver com o Pai Celestial para sempre.
Os profetas que viviam na Terra antes de Jesus nascer predisseram que o home
de nosso Salvador seria Jesus Cristo. A palavra Cristo significa “o ungido”, ou seja,
o escolhido pelo Pai Celestial.

e Por que Jesus precisava de uma familia?
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Atividade Artistica

Licdo 6

Nossas Familias Nos Amam

Explique que as familias sao diferentes. Algumas tém pai e mée e outras tém s6 o
pai ou a mée. Em algumas familias ha muitos filhos e, em outras, poucos filhos ou
s6 um. Algumas tém os filhos, os pais, 0s avos e 0s tios morando juntos. Algumas
criangas moram com adultos que n&o sao seus parentes, mas que ainda assim 0s
amam e cuidam deles. As familias fazem coisas diferentes juntas e tém modos
diferentes de demonstrar amor. O importante a respeito das familias & que seus
membros se amam e se importam uns com os outros. Todos precisamos fazer
parte de uma familia.

¢ O que sua familia fez por vocé quando vocé era bebé?
e O que sua familia faz por vocé atualmente?
e O que vocé faz por outros membros de sua familia?

Mostre a foto de sua familia, caso a tenha trazido. Mostre os membros de sua
familia e diga por que cada um deles € importante para vocé. Deixe que as
criancas falem a respeito da familia deles. Peca as criancas que falem a respeito
de ocasides em que se sentiram felizes porque sabiam que suas familias as
amavam.

Nossas Familias Nos Ajudam

Peca as criancas que escutem com atenc&o enquanto vocé menciona alguns
exemplos de membros de familias que ajudaram e demonstraram amor uns pelos
outros. Use 0s exemplos seguintes ou crie 0s seus proprios:

e O irmao cacula de Paulo, Tiago, estava com medo durante a noite; Paulo
ajudou-o a fazer uma oracéo para que se sentisse seguro. A seguir, Paulo
cantou uma musica para ajudar Tiago a pegar no sono.

e A mée de Katia teve que viajar e passar uma noite fora. Katia recortou um
coracéo de papel, escreveu um bilhetinho para a mée no coracéo e colocou-no
sobre o travesseiro da mae para que ela o encontrasse ao voltar.

e A avo de Jodo ajudava-o semanalmente a decorar a tabuada para a escola. Sua
ajuda e seus elogios ajudaram-no a aprender a tabuada.

e Marcos fez uma meta de ler todo o Livro de Mérmon antes de ser batizado.
Todas as noites, sua irma mais velha sentava-se e escutava-o ler. Ela ajudava
Marcos a ler as palavras mais dificeis. Com a ajuda da irma, Marcos foi capaz
de atingir sua meta.

e Helena ouviu alguns de seus colegas de classe implicando com seu irmaozinho
mais novo. Ele estava quase chorando, de modo que Helena levou-o para longe
do grupo e brincou com ele. Mais tarde, ela disse aos coleguinhas que néao
deviam implicar com outras criancas.

Levante a mao com os dedos estendidos. Explique-lhes que os membros de uma
familia podem trabalhar juntos como os dedos da méao. Peca as criangcas que tentem
pegar suas escrituras ou qualquer outro objeto com uma das maos, sem usar o
polegar. Explique que apesar de talvez serem capazes de pegar o objeto s com 0s
outros dedos, € muito mais facil fazé-lo quando se usam todos os dedos. Lembre as
criangas que cada um dos membros da familia € importante. Os membros de uma
familia conseguem fazer muito mais quando trabalham todos juntos.

Dé a cada crianca papel, lapis preto ou de cor e peca-lhes que desenhem sua
familia. Escreva em cada desenho: Minha Familia Me Ama.
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Resumo

Musica Cante ou repita com as criancgas a letra de “Uma Familia Feliz”.

Testemunho Preste testemunho de que o Pai Celestial quer que cada um de nos seja amado e
cuidado por um familia. Lembre as criancas que cada familia é diferente e que
todas as familias sdo importantes. Testifique que elas tém muito a fazer para ajudar
sua familia a ser feliz.
Encoraje as criangcas a mostrarem o desenho a sua familia e a dizer-lhes o quanto
elas a amam.
Convide uma crianca para fazer a ultima orac&o. Peca a crianca que agradeca ao
Pai Celestial pelas familias.

Atividades

Complementares
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Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Caso seja adequado de acordo com os costumes locais, peca a cada crianca
que venha preparada para contar como seu nome foi escolhido. Pode-se fazer
isso mandando um bilhete para os pais no final da licdo 5, pedindo-lhes que
contem a seu filho como seu nome foi escolhido (Ver a pagina 21). Durante a
aula, expligue que, ao nascermos, nossa familia escolhe um nome para noés.
Peca que cada crianca conte as outras como seu nome foi escolhido. (Caso
possivel, entre em contato com os pais de cada crianca durante a semana para
lembréa-los de preparar seu filho para contar como seu nome foi escolhido.)

2. Solicite que cada crianca traga uma foto de sua familia (recolha as fotos logo no
inicio da aula para que n&o haja distracdo). Uma por vez, permita as criancas
mostrarem as fotos e dizerem uma ou duas coisas a respeito de sua familia.
(Caso planeje utilizar a Atividade Complementar 1 também, vocé pode adicionar
a solicitacdo do retrato da familia ao bilhete enviado aos pais na licdo 5.)

3. Peca a cada crianca que desenhe o contorno da médo em uma folha de papel.
Peca-lhes que desenhem rostos nos dedos para representar os membros da
familia ou que fagam um coragao no meio para demonstrar amor. Lembre-lhes
que os membros da familia sdo como os dedos da mao: todos sdo importantes.

4. Peca as criancas que representem situacdes que demonstrem como 0s
membros da familia podem ajudar uns aos outros. Use as situacdes da licdo ou
crie outras.

5. Ajude as criancas a fazerem os gestos enquanto vocé repete as palavras:
Minha Familia

Como os passarinhos 14 em cima nas arvores (bata os bracos como se fossem
asas)

Também eu tenho a minha familia. (aponte para si mesmo)

Que me alimenta (finja comer)

E me ensina a brincar, (pule trés vezes)

Que me protege e me faz tao feliz! (dé um grande sorriso)



Licdo 6

6. Repita as palavras do seguinte versinho, pedindo as criangas que déem as
maos e andem em circulo:

Sua familia ama vocé;
Sua familia ama vocé;
Viva a familia!

Sua familia ama vocé.

Escolha uma crianga para ficar no meio do circulo ao repetir a préoxima estrofe:

A familia tem um pai,
A familia tem um pai,
Viva a familia!

A familia tem um pai.

Repita o versinho, substituindo pai por mée e pedindo a outra crianca que se
junte a primeira no centro do circulo. Continue, utilizando outros titulos de
membros da familia, até que todas as criancas estejam no centro. Repita a
primeira estrofe mais uma vez com todas as criancas no centro do circulo.
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Higao O Nascimento de Jesus
/ Cristo Trouxe Alegria a Terra
Propésito Ajudar cada crianca a sentir a alegria que o nascimento de Jesus Cristo trouxe a
Terra.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Lucas 2:1-20.

2. Leve um calendario de doze meses para a aula ou prepare uma “linha do
tempo” para a atividade do aniversario. Para fazer uma “linha do tempo”, divida
uma tira de papel em doze partes iguais e escreva o nome dos meses, em
ordem, em cada uma das partes.

3. Descubra o aniversario de cada uma das criancas da classe; peca a informacéo
a secretaria da Priméaria, ao secretario da Ala ou aos pais das criangas.

4. Com a autorizacéo da presidente da Primaria, convide uma mae ou uma mulher
qgue esteja gravida para relatar brevemente como ela esta se preparando para o
nascimento do bebé. Peca-lhe que mencione seu entusiasmo.

5. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “La na Judéia, Onde Cristo Nasceu”
(Hinos, n°® 123).

6. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Um pedaco de papel e |apis para cada crianca;
c. Fita adesiva;
d. Gravura 2-6, A Natividade [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) —
201].

7. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Observacdo: Ao mencionar o nascimento de criangas, tenha cuidado com os
sentimentos de quaisquer criancas adotivas na classe. Certifique-se que elas
compreendem que seu nascimento também foi uma ocasi&o de alegria.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora
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Convide uma crianca para fazer a oracéo de abertura.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Os Aniversarios Sao Datas Especiais

Diga as criancas que vocé esta pensando em um dia muito especial. Explique que
vocé vai dar-lhes uma pista e peca-lhes que prestem atencéo a pista e levantem a
mao quando souberem em que dia vocé esta pensando. Cantarole “Parabéns pra

vocé” ou dé qualqguer outra pista 6bvia.

e Em que dia especial estou pensando?

e O que vocé mais gosta a respeito de seu aniversario?



Atividade com o
calendario ou a
“linha do tempo”

Convidada

Debate

Apresentacéo
pelo professor

Preparacéo para
a dramatizacao

Historia das escrituras
e dramatizacéo

Distribua lapis e papel. Peca a cada criangca que escreva 0 nome em um pedaco
de papel. (Ajude as criancas que precisarem.)

Mostre o calendario ou a “linha do tempo”. Convide as criangas a repetirem o
nome dos meses com vocé. Leia o nome dos meses novamente, um de cada vez,
e convide as criancas cujo aniversario cai em cada um dos meses a colarem seus
nomes com fita adesiva no més adequado no calendario ou “linha do tempo”.

e Como acham que suas familias se sentiram quando vocés nasceram?

Apresente a mae ou mulher gravida e peca-lhe que fale a respeito de seus
sentimentos ao preparar-se para o nascimento de um bebé.

Converse com as criancas sobre as coisas que as familias devem ter feito em
preparacdo para seu nascimento, como, por exemplo, orar para que fossem
sadias, escolher nomes, preparar as roupinhas do bebé e outros objetos
necessarios € planejar onde o bebé dormiria. Ajude as criangas a sentirem que
seu nascimento foi uma ocasido de alegria e entusiasmo. Caso tenha filhos, pode
contar as criancas a respeito do que fez e de seus sentimentos quando do
nascimento de um bebé& em sua familia.

Lembre as criancas que nascer e receber um corpo fisico € uma parte importante
do plano do Pai Celestial para nos.

O Nascimento de Jesus Cristo Foi um Dia Maravilhoso

Diga as criancas que irao aprender a respeito do nascimento de um bebé por
guem as pessoas estavam esperando ha muitos anos. Os profetas haviam dito
que, um dia, o Salvador nasceria. Ele possibilitaria as pessoas voltarem a viver
com o Pai Celestial. As pessoas esperavam muito o nascimento desse bebé.

e Quem era esse bebé? (Jesus Cristo)

Saliente que ninguém sabia exatamente quando Jesus iria nascer. Alguns pais
ensinavam os filhos a aguardarem ansiosamente esse grande momento porque
sabiam que Jesus indicaria a maneira correta de se viver e possibilitaria as
pessoas viverem novamente com o Pai Celestial. Sem Jesus como nosso Salvador,
ninguém seria capaz de voltar a viver com o Pai Celestial.

Peca as criancas que finjam ter vivido ha muitos anos, antes do nascimento de
Jesus Cristo. Diga-lhes que sao criangas que moram perto da cidade de Belém.
Seus pais ensinaram-lhes a aguardar o nascimento do Salvador. Agora € noite e
elas estdo no campo, ajudando o pai a tomar conta das ovelhas.

e O que voceés levariam consigo para ajudar seu pai a tomar conta das ovelhas?
(As respostas podem incluir um agasalho ou alguma coisa para comer.)

Peca as criancas que fechem os olhos e imaginem a seguinte cena:

A noite esta chegando, os pastores estdo reunindo as ovelhas no aprisco onde
poderao dormir tranquilas até a manha. A noite esta limpida e as estrelas
comegam a surgir. Logo o céu se enche de estrelas que brilham. Tudo esta calmo
e tranquilo. (Vocé pode apagar as luzes da sala de aula para simular a noite.)

Conte a histéria da aparicao do anjo aos pastores, conforme Lucas 2:8-18. Leia
alguns versiculos em voz alta ao contar a historia.

Mencione que os pastores ficaram com medo ao verem o anjo, mas este lhes
disse: “N&o temais, porque eis aqui vos trago novas de grande alegria (...)” (Lucas
2:10).
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Musica

Continuacédo da
histéria das escrituras
e dramatizacéo

Participacao
das criancas

Testemunho

Peca as criancas que simulem estar com medo do anjo e, a seguir, contentes por
ouvir o que o anjo lhes tinha a dizer.

Explique que o anjo contou aos pastores a respeito do nascimento de Jesus (Ver
Lucas 2:11) e disse-lhes onde encontrar o menino Jesus (Ver Lucas 2:12). De
repente, 0s pastores ouviram muitos anjos “louvando a Deus e dizendo: Gldria a
Deus nas alturas, paz na terra, boa vontade para com os homens.” (Lucas
2:13-14)

Cante ou repita a letra de “La na Judéia, Onde Cristo Nasceu”. Peca as criancas
que cantem junto, se souberem a letra.

La na Judéia, onde Cristo nasceu
Os pastorzinhos ouviram do céu:
Gléria a Deus! Gléria a Deus!
Gléria a Deus nas alturas

E na Terra sempre paz —

E na Terra sempre paz!

Expliqgue gue quando os anjos voltaram para o céu, os pastores decidiram ir
procurar o menino Jesus (Ver Lucas 2:15). Peca as criancas que finjam ir com seu
pai a Belém para ver o menino Jesus (vocé pode deslocar-se para outro ponto da
sala de aula).

Mostre a gravura 2-6, A Natividade.
e Quem sdo as pessoas nesta gravura?

Expligue que os pastores encontraram o bebé exatamente como o anjo lhes
dissera que aconteceria. Ele estava envolto em panos e deitado numa manjedoura
(explique o significado de envolto em panos, se necessario). Os pastores ficaram
gratos pelas muitas coisas que lhes foi permitido ver e ouvir a respeito de Jesus e
contaram a outras pessoas sobre o que viram e ouviram (Ver Lucas 2:17-18).

Resumo

Convide cada uma das criancas a ficar de pé e contar um coisa que aconteceu
naquela noite enquanto os pastores cuidavam de suas ovelhas. Saliente que
muitas pessoas ficaram contentes apos esperar durante tanto tempo o nascimento
do Salvador.

Diga as criangas como vocé é feliz por Jesus Cristo ter vindo a Terra. Preste o
testemunho de que Jesus é o Salvador do mundo e diga as criancas que seguir 0s
ensinamentos de Jesus as ajudara a tornar a viver com o Pai Celestial algum dia.

Encoraje as criangas a contarem a familia o que aprenderam sobre o nascimento
de Jesus Cristo.

Convide uma crianga para fazer a Ultima orac&o. Sugira que a crianca demonstre
gratidéo pelo nascimento de Jesus.

Atividades
Complementares
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Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria licdo ou como reviséo ou resumo. Para
mais informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Ajude as criancas a dramatizar os eventos ocorridos quando do nascimento do
Salvador.



Licdo 7

2. Peca as criancas que se levantem e cantem o seguinte trecho com a mesma
melodia de “Era uma Vez um Homem de Neve”, p. 121 (Mdsicas para Criangas).
Diga-lhes que figuem agachadas ao cantar as duas primeiras linhas e faca
movimentos de alongamento nas duas Ultimas.

Eu ja fui um bebé, pequenino.
Sim! sim! Eu ja fui um bebezinho.

Agora eu cresci, ja estou grandinho(a),
Sim, sim! Sou agora um(a) belo(a) menininho(a).

3. Cante ou repita a letra de “Jesus num Presépio”, p. 26 (Musicas para Criancas),
“Cancéo de Ninar de Maria”, p. 28 (Musicas para Criancas) ou “Dorme, Menino”,
p. 30 (Musicas para Criancas). As letras estao incluidas no final deste manual.

4. Faca o contorno da ilustragdo ou uma copia da gravura do menino Jesus e a
mangedoura (encontrada no final da licdo) para cada crianca. Deixe que as
criancas pintem a mangedoura e colem nela grama seca ou |8 para fazer uma
cama macia para o bebé. A seguir, deixe as criangas colorirem 0 menino Jesus.
Ajude as criangas a recortarem o menino Jesus e colarem-no na mangedoura.
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O Pai Celestial Hgdo
Cuida de Mim 3

Propésito Fortalecer a fé de cada crianca de que o Pai Celestial nos ajudara e abencoara
nos momentos de necessidade.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 2:1-15, 19-20.

2. Faca um circulo de papel para cada crianca que seja grande o suficiente para
ela desenhar seu rosto dentro dele. Faga um furo na parte superior do circulo e
escreva O Pai Celestial Cuida de Mim acompanhando a parte externa do circulo.

3. Prepare-se para relatar uma experiéncia pessoal na qual vocé tenha sentido que
o Pai Celestial a estava protegendo e cuidando de vocé, como uma ocasido em
que foi protegido de um acidente, quando teve que resolver um problema ou
precisava de conforto. Com a aprovacéo da presidente da Primaria, também
pode convidar um membro da ala ou ramo para visitar a classe e relatar uma
experiéncia semelhante.

4. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “O Pai Querido, Dou Gragas”, p. 9
(Musicas para Criancas). A letra esta incluida no final deste manual.

5. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Um presentinho para cada crianga, como uma flor, uma pedrinha ou um
bilhetinho;

c. Lapis preto ou de cor;

d.Um pedaco longo de la para cada uma das criancgas;

e. Gravura 2-7, Os Magos [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) —
203]; gravura 2-8, Fuga para o Egito [Pacote de Gravuras do Evangelho
(34730 059) — 204]; gravura 2-9, David O. McKay Quando Menino.

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianca para fazer a oracéo de abertura.

Verifigue alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

O Pai Celestial Faz Muitas Coisas por Nos

Peca as criancas que fechem os olhos. Coloque um presentinho no colo de cada
uma e peca-lhes que abram os olhos. Dé-lhes um momento para falarem da
agradavel surpresa.

e Quem vocés acham que colocou o presentinho em seu colo?
e Por que vocés acham que eu lhes dei um presente?

e Quem mais faz coisas boas por vocés? (Pais, familia, amigos, o Pai Celestial.)
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Musica

Historia das
escrituras

Historia das
escrituras

Debate

Historia
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e O que o Pai Celestial fez por vocés? (As respostas podem incluir: planejar para
virmos a Terra, dar-nos familias e mandar Jesus Cristo a Terra para ser n0sso
Salvador.)

Cante ou repita a letra de “O Pai Querido, Dou Gragas” com as criancas.

Explique que uma coisa que o Pai Celestial deseja é proteger-nos e confortar-nos
guando temos problemas. Se tivermos fé no Pai Celestial, ele nos daré coragem e
nos ajudara a tomar boas decisdes a respeito de como lidar com nossos
problemas.

O Pai Celestial Protegeu o Menino Jesus

Mostre a gravura 2-7, Os Magos. Conte a histéria dos Reis Magos procurando o
menino Jesus, conforme se encontra em Mateus 1:1-12.

Explique que o rei Herodes disse aos magos que também queria adorar o menino
Jesus. Mas o rei Herodes realmente queria fazer mal a Jesus. Leia Mateus 2:12 em
voz alta e explique que o Pai Celestial protegeu Jesus instruindo os magos a néo
voltarem ao rei Herodes.

Mostre a gravura 2-8, A Fuga para o Egito. Conte a histéria encontrada em Mateus
2:13-15. Leia o versiculo 13 em voz alta.

e Por que 0 anjo apareceu a José? (Ver Mateus 2:13.)

e Por que 0 anjo mandou José ir para o Egito? (Para que o rei Herodes nao
conseguisse encontrar Jesus.)

e Por que o rei Herodes queria matar o menino Jesus? (Ele tinha medo que Jesus
ao crescer tomasse seu lugar como rei.)

Explique que o Pai Celestial cuidou de Jesus e protegeu-o, avisando José que
levasse Jesus e Maria para o Egito. O Pai Celestial sempre protegia Jesus.

Leia Mateus 2:19-20 em voz alta.

e Por que o anjo apareceu novamente a Jesus? (Ver Mateus 2:20.)

e Por que ja era seguro que José, Maria e o menino Jesus voltassem para Israel?
(O rei Herodes havia morrido. Ver Mateus 2:19-20.)

O Pai Celestial Cuida de N6s

Lembre as criancas que cada um de nés é um filho do Pai Celestial. Ele cuida de
nés da mesma forma que cuida de Jesus.

Quando obedecermos aos mandamentos do Pai Celestial e pedirmos Sua ajuda,
Ele nos ajudara. (Vocé pode mencionar que o Pai Celestial sempre nos ajuda, mas
algumas vezes Ele ndo o faz exatamente da maneira que esperamos que Ele o
faca.)

e Como pode pedir a ajuda do Pai Celestial? (Orando.)

e Como o Pai Celestial poderia ajuda-lo Quando vocé esta doente? quando se
esta sentindo solitario? quando esta com medo?

Mostre a gravura 2-9, David O. McKay Quando Menino. Mostre quem ¢é David O.
McKay (ele esta sentado no colo do pai) e diga as criancas que esse menino
tornou-se o nono Presidente da Igreja ao crescer. Conte a seguinte histéria sobre
uma experiéncia que ele teve quando ainda era pequeno:



Historia

Apresentacdo pelo
professor ou
convidado

Atividade artistica

Testemunho

Licdo 8

“Uma noite em que seu pai ndo estava em casa, David ouviu ruidos do lado de
fora da casa e tinha certeza de que se tratava de ladrées. Ele sabia que sua mae
ficaria com medo se ouvisse o barulho também e esperava que ela ndo ouvisse
coisa alguma. Deitado em sua cama, sem conseguir dormir, decidiu fazer o que
seus pais lhe haviam ensinado: orar. Ele sempre fazia as oracdes de joelhos ao
lado da cama, de modo que ele achou que deveria sair da cama e ajoelhar-se
para orar. Sair da cama foi uma prova dificilima: foi preciso toda sua coragem e
forca de vontade porque ele estava com muito medo. Mas ele conseguiul!

Ao ajoelhar-se ao lado da cama, ele orou fervorosamente e com grande fé. Ao
terminar, ouviu, tao claramente quanto uma pessoa fala com outra, uma voz dizer-
lhe: ‘Nao tenha medo. Nada de mal Ihe acontecera.’ David voltou para a cama e
logo adormeceu.” (Marie F. Felt, “David: A Boy of Promise”, Instructor, setembro de
1969, p. 330.)

Conte a seguinte histéria sobre Hugh B. Brown, que veio a tornar-se Apdéstolo da
Igreja:

“Quando tinha pesadelos em minha infancia, acordava e gritava: ‘Mamae, vocé
esta ai?” Uma vez que o quarto de minha mée era ao lado do meu, ela escutava e
respondia-me imediatamente: ‘Sim, meu filho, estou aqui.’

Anos mais tarde, quando fui para a missao na Inglaterra, minha méae mencionou
que ela néo estaria la para responder quando eu chamasse, mas que o Pai
Celestial sempre estaria.

Muitas vezes em minha missdo e em toda a vida tenho chamado: ‘Pai, vocé esta
ai?’ [...] Sempre recebo uma resposta.” (Joleen Meredith, “Friend to Friend”, Friend,
agosto de 1975, p. 7.).

Explique que o Pai Celestial pode ndo nos falar em voz alta, mas Ele esta sempre
cuidando de nos. Algumas vezes Ele nos ajuda fazendo-nos sentir paz ou
colocando idéias em nossa mente.

Fale sobre uma experiéncia pessoal em que vocé tenha sentido o Pai Celestial
cuidar de vocé e protegé-la. Caso tenha convidado alguém da ala ou ramo, peca-
lhe que conte sua experiéncia.

Dé lapis preto ou de cor e o circulo de papel a cada uma das criancas. Peca as
criancas que desenhem seu proprio rosto no circulo. Passe a linha pelo furo na
parte superior do circulo e dé um no para que as criancas possam pendurar o
circulo no pescoco. Leia em voz alta 0 que esta escrito no circulo, ou peca as
criancas que o fagcam.

Resumo

Preste o testemunho que do mesmo modo que o Pai Celestial amava e cuidava de
Jesus Cristo quando Ele estava na Terra, o Pai Celestial também nos ama e cuida
de nos.

Aponte para uma crianca e diga: “O Pai Celestial sempre cuidara de (nome da
crianca). Repita o procedimento com cada crianca.

Encoraje as criancas a confiarem no Pai Celestial e a pedirem Sua protecéo e
cuidado ao orarem esta noite.

Convide uma crianga para fazer a ultima oragéo. Peca-lhe que expresse gratidao
ao Pai Celestial por Seu amor e Sua ajuda.
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Atividades
Complementares
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Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisao ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Prepare papéis com situac6es em que as criancas possam pedir a ajuda do Pai
Celestial. Coloque os pedacos de papel em um recipiente e peca as criancas
que, uma por vez, escolham um dos papéis e digam o que fariam na situacéo
descrita. Vocé pode utilizar as seguintes situagdes ou criar outras:

a. Sua familia vai viajar. Seus pais estdo preocupados com a seguranca da
familia durante a viagem.

b. Sua irmazinha esta doente no hospital. Vocé esta preocupado com ela.
c. Vocé se perde durante um passeio com a familia.

d. Sua perna esta quebrada, vocé estd cansado de sentir dor e 0 gesso
incomoda. Sente-se muito desanimado.

e. Este é seu primeiro dia na Primaria em uma nova ala ou ramo e vocé esta
temeroso.

2. Espalhe as cadeiras pela sala e diga-lhes que elas representam os problemas
que temos na vida. Cologue uma venda nos olhos de uma crianca e direcione-a
pela sala por meio de instrucdes verbais. Explique que apesar de n&o
conseguirmos ver o Pai Celestial, guardar Seus mandamentos nos ajudara
durante toda a vida. Se a crianca esbarrar em uma cadeira, explique-lhes que
todos nés encontramos problemas e podemos pedir ao Pai Celestial que nos
conforte e nos ajude a lidar com problemas. Dé a oportunidade a todas as
criancas que o desejarem de terem os olhos vendados e participarem da
brincadeira.

3. Cante ou repita a letra de ambas a estrofes de “Eu Sei que Deus Vive”, p. 8
(Musicas para Criancas). A letra esta incluida no final deste manual.



Jesus Cristo Foi Ligdo
Crianca Como Eu 9

Propésito Fortalecer o desejo das criancas de ser como Jesus Cristo ao aumentar seu
conhecimento a respeito da infancia de Jesus.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Mateus 2:19-23 e Lucas 2:40-52. Ver também

Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 11.

2. Usando papel e varetas, faga um papiro como demonstrado na gravura 2-12,
Uma Escola Biblica, e descrito na licdo. Escreva as palavras contidas em Lucas
2:52 no papiro.

3. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Jesus Crianca J& Foi Também?”,
p. 34 (Musicas para Criancas). Se possivel, peca a lider de musica da Priméaria
que ajude as criancas a treinarem essa can¢éao durante o periodo de musica da
Primaria na semana que precede esta licao e no dia da lic&o.

4. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Objetos de bebé, tais como mamadeira, cobertor e chocalho;

c. Cartaz CTR (Ver licdo 1);

d. Gravura 2-10, Vida Familiar dos Tempos Biblicos; gravura 2-11, Infancia de
Jesus Cristo [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 206]; gravura
2-12, Uma Escola Biblica; gravura 2-13, O Menino Jesus no Templo [Pacote
de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 205].

5. Faga os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Atividade
com gravura

Convide uma crianca para fazer a oracéo de abertura.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Jesus Também Foi Crianca

Distribua os objetos de bebé e deixe as criangas olharem-no e segurarem-no. Explique
para que se usa cada um deles. Saliente que Jesus Cristo também j& foi bebé.

e \océs acham que Jesus usou objetos iguais a esses?

Diga que algumas das coisas que Jesus tinha quando bebé eram muito parecidas com
as que elas usaram quando bebés. Algumas outras eram bem diferentes. Explique que
nessa licdo as criangas aprenderdo a respeito de Jesus quando pequeno.

Jesus Tinha um Lar

Mostre a gravura 2-10, Vida Familiar nos Tempos Biblicos. Diga as criancas que esse
€ o tipo de lar em que as pessoas de Nazaré viviam. Nazaré é a cidade onde Jesus
foi criado (Ver Mateus 2:23) e Jesus deve ter morado em uma casa parecida com
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Atividade
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esta. Deixe as criangas observarem bem a gravura, falarem a respeito dela e fazerem
perguntas. Se as criancas nao tiverem perguntas, faca algumas das seguintes:

e Onde vocés acham que a familia dormia? (Mostre a esteira que a mulher esta
guardando e o armario atras dela, que parece ter outras esteiras enroladas.
Explique que os telhados das casas eram planos e a escada do lado de fora da
casa levava até o telhado. Talvez as criancas dormissem no telhado algumas
vezes.

¢ Onde o0 bebé dormia nesta casa? (Mostre o berco. Explique que José era
carpinteiro € poderia ter feito um berco igual a este para Jesus quando bebé.)

e Para que vocé acha que os grandes potes serviam? (Alguns eram para agua.
Toda a agua usada pela familia era carregada do poco da aldeia porque nao
havia agua corrente nas casas. Um pogo € um grande buraco no chdo com
agua limpa dentro dele.)

e O que a mulher sentada no chéo esta fazendo? (Moendo cereais para fazer
pao.)

e Uma vez que nado havia luz elétrica, como as casas eram iluminadas? (Eles
usavam lamparinas de 6leo. Mostre a lamparina no banco atras da mulher
moendo cereais. Talvez alguns dos potes servissem para guardar 6leo para as
lamparinas.)

Mostre a gravura 2-11, Infancia de Jesus Cristo.
e Quem sdo as pessoas nesta gravura? (Jesus e José)
e O qgue eles estéo fazendo?

Explique que Jesus provavelmente ajudava José em seu trabalho e José deve ter
ensinado Jesus a ser carpinteiro como ele (Ver Marcos 6:3).

e O gue mais vocés acham que Jesus aprendeu em casa?

Saliente que em casa Jesus ouvia histérias sobre profetas, como as histérias que
lemos na Biblia. Ele também aprendeu a orar e a decidir fazer o que é certo, do
mesmo modo que nNossos pais nos ensinam. Maria e José acreditavam no Pai
Celestial exatamente como nos.

Jesus Fez Diversas Coisas Quando Menino

Peca as criancas que se déem as maos. Diga os nomes de alimentos diversos que
costumam comer. Diga as criancas que virem a palma da méo para cima se
acharem que Jesus comia esse alimento e virem as palmas para baixo se acharem
que ndo comia. Certifiqgue-se de mencionar alimentos que as criancas usem e que
Jesus possa ter usado, tal como péao, peixe, carneiro, mel, uvas, figos, tAmaras e
leite.

e Como vocés acham que sua infancia difere da de Jesus?
e Quais as semelhancas entre sua infancia e a de Jesus?

Peca as criangas que digam coisas que elas fazem e que Jesus Cristo deve ter
feito quando crianga. Por exemplo, elas podem fazer coisas em casa ou na
vizinhanga, ajudar os pais, ir a escola, cuidar do bebé, cantar, brincar, apostar
corridas ou andar a cavalo. Sugira que Jesus provavelmente fez essas coisas ou
outras parecidas (por exemplo, Jesus pode nunca ter andado a cavalo, mas andou
de burro.)



Atividade
com gravura

Demonstracao
com 0 papiro

Apresentacéo
pelo professor

Historia das
escrituras

Debate

Licdo 9

Jesus Estudava as Escrituras

Mostre a gravura 2-12, Uma Escola Biblica. Explique que os meninos em Nazaré
freqUentavam a escola na sinagoga ou igreja. O professor era o chefe da sinagoga
da aldeia. Ele era chamado de rabino.

Peca as criancas que digam rabino juntas.

Explique que além de ser ensinado em casa, Jesus deve ter freqlentado uma
escola igual a esta.

e Como essa escola difere da sua? (As respostas podem incluir a maneira em que
0S meninos estédo vestidos, onde se sentam e as placas onde escrevem.)

Expligue que naquela época as meninas n&o iam a escola. Elas eram ensinadas
em casa pela mée.

Diga que as escolas nao tinham livros. No tempo de Jesus, os meninos aprendiam
a ler em papiros. Peca as criangcas que repitam a palavra papiro.

Mostre as criancas 0 papiro que vocé preparou. Expliqgue que um papiro € uma
longa faixa de um tipo de tecido parecido com papel onde se escreve, tendo uma
vareta em cada extremidade. Ao se desenrolar uma extremidade, a outra é
enrolada, de modo que se vé sempre uma extensdo mais ou menos do tamanho
de uma pagina. Demonstre com o papiro que vocé preparou. Deixe o papiro de
lado, para usa-lo posteriormente na licao.

Explique que o0s papiros que 0s meninos usavam na escola continham
ensinamentos dos profetas que haviam vivido antes do nascimento de Jesus
Cristo. Mostre o Velho Testamento na Biblia. Diga as criancas que esta parte da
Biblia contém os escritos e as histérias de alguns dos papiros.

Peca a uma crianca que aponte o papiro que o rabino esta segurando na gravura
e 0S papiros na caixa ao lado dele. Explique que 0os meninos aprendiam a ler e
escrever na Biblia.

Mostre a gravura 2-13, O Menino Jesus no Templo, e conte a histéria encontrada
em Lucas 2:41-50.

Ajude as criangas a compreenderem como Maria e José ficaram assustados e
preocupados quando, ao final do primeiro dia de viagem, n&o encontraram Jesus
em lugar algum. Eles voltaram imediatamente a Jerusalém e procuraram durante
trés dias até encontra-Lo.

e Onde Maria e José encontraram Jesus?
e O que Jesus estava fazendo no templo? (Ver Lucas 2:46.)

Explique que Jesus estava falando com homens que haviam estudado muito as
escrituras. Esses homens ficaram surpresos com o quanto Jesus sabia. Leia Lucas
2:47 em voz alta. Explique que admirar significa ficar surpreso.

Tornar-nos Mais como Jesus Cristo

Explique que Jesus voltou a Nazaré com Maria e José e cresceu la. Pegue o
papiro que preparou com Lucas 2:52 e leia.

e O que a escritura quer dizer ao mencionar que Jesus crescia em sabedoria?

Explique as criancas que cada uma delas também esta crescendo em sabedoria,
porque estdo aprendendo a conservar sua rota escolhendo o que € certo. Dé diversos
exemplos de como estdo mais espertas agora do que ha alguns meses antes.
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e O gue a ultima parte do versiculo significa quando diz que Jesus crescia “em
graca para com Deus”? (O Pai Celestial ficava contente porque Jesus sempre
fazia o que o Pai Celestial queria que Ele fizesse.)

e Como vocé pode crescer em gracga para com o Pai Celestial?

Explique que o Pai Celestial fica contente quando somos parecidos com Jesus e
conservamos nossa rota escolhendo o que € certo.

e Como vocés acham que Jesus trataria uma crianca de quem as outras
cacoassem?

Peca as criancas que perguntem a si mesmas: “Como trato uma crianca da qual
as outras cacoam?”

e Quando Jesus era menino e estava brincando e sua mae ou José pediam-Lhe
que fizesse alguma coisa, 0 que vocés acham que ele fazia?

Peca as criangas que perguntem a si mesmas: “O que fago quando estou
brincando e minha mé&e ou meu pai me pedem que faga alguma coisa?”

Explique que Jesus também “crescia em graca” com outras pessoas (Ver Lucas
2:52). As pessoas gostavam de estar proximas a Ele.

e \océs gostariam de ter Jesus como amigo quando Ele era menino?

Mostre o cartaz CTR e peca as criancas que repitam as palavras “Conserva Tua
Rota”. Lembre-lhes que se tornam mais parecidos com Jesus Cristo quando
conservam sua rota escolhendo o que é certo.

Resumo

Cante ou repita a letra de ambas as estrofes de “Jesus Crianca Ja Foi Também”,
p. 34 (Musicas para Criancas). Explique quaisquer palavras que as criangas nio
conhecam.

Jesus pequenino foi também,
Pequenino como eu.

A todos sempre respeitou

E eu sigo o0 exemplo seu.

Por isso 0s meninos

Como eu e vocé

Iguais a Jesus

Devem ser.

Brincou tal como fazemos nos,
E um bom exemplo deu.
Falava palavras de amor

E dava do gue era seu.

Por isso 0s meninos

Como eu e vocé

Iguais a Jesus

Devem ser.



Testemunho

Licdo 9

Testifique que escolher o que € certo e tornar-se como Jesus Cristo, nos fara feliz.
Diga as criancas como vocé € grato por ter a vida de Jesus como um exemplo
para nossa vida.

Sugira as criancas que a infancia de Jesus era provavelmente muito semelhante a
delas em algumas coisas. Incentive-as a sempre escolherem o que é certo, como
fez Jesus.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na prépria licdo ou como reviséo ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Meca a altura de cada crianga com um barbante ou linha de tricé. Corte a linha
ou barbante do tamanho da crianca e dé a ela. Lembre as criancas que, assim
como o corpo delas cresce, elas devem também crescer em graca com Deus.
Elas podem fazé-lo tomando as decisbes corretas, como fez Jesus.

2. Ajude as criangas a repetirem Lucas 2:52 com vocé algumas vezes. Discutam
as escolhas especificas que elas podem fazer, a fim de capacita-las a crescer
em graca com o Pai Celestial.

3. Leve algum tipo de comida que Jesus provavelmente comia, como figos,
tdmaras, queijo, p&o, nozes ou azeitonas e de as criancas para que provem.
Verifigue com os pais antecipadamente para saber se alguma das criancas é
alérgica a algum dos alimentos. (N&o leve comida se a licdo for dada no
domingo de jejum.)

4. Debata as coisas que 0s bebés conseguem fazer e compare-as com as coisas
que os alunos sabem fazer agora. Pergunte:

e Um bebé sabe andar? Vocés sabem andar?
e Um bebé sabe falar? Vocés sabem falar?

Explique que a medida que as criangas crescem, cresce também a habilidade
de serem mais parecidas com o Salvador ao escolherem o que é certo.

5. Dé a cada crianca um pedaco de massa de modelar (ver a receita abaixo) e
peca-lhes que facam uma pequena tigela, vaso ou outro objeto que Jesus Cristo
possa ter usado quando menino.

Massa de Modelar
Materiais necessarios:

2 xicaras de farinha

1 xicara de sal

1 colher de sopa de déleo
agua

anilina (opcional)

Instrucdes: Misture a farinha e o sal. Acrescente o 6leo e dgua suficiente para
que a massa adquira uma consisténcia de barro. Acrescente agua aos poucos
até que a mistura esteja maleavel sem estar muito grudenta. Misture e sove a
massa levemente. Caso deseje massa colorida, acrescente anilina a agua antes
de mistura-la a farinha. Guarde a massa num recipiente hermeticamente
fechado.

43



Lic&o

10

Falar com o Pai
Celestial em Oracao

Propésito

Ajudar as criancas a compreenderem que se aproximam mais do Pai Celestial ao
orar reverentemente.

Preparacao

1. Em espirito de oragéo, estude Mateus 6:9. Ver também Principios do Evangelho
(31110 059), capitulo 8.

2. Faca as seguintes tiras de papel com palavras:

Vocé

Tu ou Vos

3. Escreva perguntas como as seguintes em folhas de papel separadas. Prepare
pelo menos uma pergunta para cada crianca (se a classe for pequena, podera
preparar pelo menos duas perguntas para cada crianca).

a. Se alguém de sua familia tivesse que deixar o lar por algum tempo, o que
vocé pode pedir ao Pai Celestial em suas oracdes?

b. Se a licdo nos ensina a conservar nossa rota tomando as decisdes certas, 0
que vocé pode pedir ao Pai Celestial em suas oracdes?

c. Se a licdo nos ensina a sermos gentis e bondosos, 0 que vocé pode pedir ao
Pai Celestial em suas oragdes?

d. Se seu amigo estivesse doente e ndo pudesse sair para brincar, 0 que vocé
poderia pedir ao Pai Celestial em suas oracdes?

e. O que podemos pedir em nossas oracdes todas as manhas e todas as noites?

f. O que podemos pedir para as criancas da nossa classe da Primaria ao
orarmos?

4. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “A Cabecinha Abaixarei”, p. 18
(Musicas para Criangas).

5. Materiais necessarios:
a. Biblia e Livro de Mérmon;
b. Gravura 2-14, Oracdo Durante a Aula; gravura 2—15, Brigham Young; gravura
2-16, Heber J. Grant Quando Menino.

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
Motivadora
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Antes de convidar uma crianca para fazer a primeira oracdo, mostre a gravura 2—
14, Oracéo Durante a Aula, e reverentemente cante ou repita com a classe a letra
de “A Cabecinha Abaixarei”.



Debate

Apresentacéo
do professor

Historia

A cabecinha abaixarei,
Os olhos fecharei,
Agradecendo a nosso Pai
As béncéos que nos da

e Enquanto alguém da classe faz a oracéo, o que o restante de nés deve fazer?

Cante “A Cabecinha Abaixarei” novamente. Peca as criangas que se preparem
para a oracao, fazendo o que a letra da cancéo lhes diz para fazer.

Convide uma crianca para proferir a oracdo de abertura.

Preparamo-nos Antes de Orar
e O que a cancéo diz que devemos fazer para nos prepararmos para orar?
e Por que abaixamos a cabeca quando oramos?

Ajude as criangas a compreenderem que abaixar a cabeca quando oramos mostra
ao Pai Celestial que O amamos, honramos e respeitamos. O Pai Celestial € mais
grandioso e tem mais poder que qualquer rei, presidente ou qualquer outra pessoa
na Terra e ja fez muitas coisas por nds. Devemos demonstrar que O amamos e
honramos.

e Por que cruzamos os bracos ao orarmos?

Ajude as criangas a compreenderem que mexer as maos durante a oracao pode
atrapalhar a concentracéo.

e Por que fechamos os olhos quando oramos?

Pode pedir as criancas que fechem os olhos por um momento enquanto pensam
na resposta.

Ajude as criancas a compreenderem que € menos provavel que se distraiam com
as coisas a seu redor quando estdo de olhos fechados. Elas podem pensar no Pai
Celestial e no que estéo dizendo a Ele.

Sentimo-nos Mais Proximos do Pai Celestial Quando Oramos

Expligue que com a cabeca abaixada, os bragos cruzados e os olhos fechados,
prestamos atencao a oracdo em vez de nos distrairmos com as coisas que nos
cercam. Assim, sentimo-nos mais tranquilos e proximos do Pai Celestial. Estamos
prontos para conversar com Ele.

Mostre as gravuras 2-15, Brigham Young, e 2-16, Heber J. Grant Quando Menino,
e, com suas proprias palavras, conte a seguinte histodria a respeito de um menino
que se sentiu préoximo do Pai Celestial durante a oracao:

Ha muitos anos, Brigham Young era profeta e Presidente da Igreja. Um menino
de mais ou menos seis anos estava brincando com um dos filhos pequenos do
Presidente Young. Heber estava sempre brincando na casa do Presidente
Young na hora da oracao familiar. Heber ajoelhava-se com a familia, cruzava os
bracos, fechava os olhos e ouvia o Presidente Young orar. Devido ao modo em
que o Presidente Young falava com o Pai Celestial, parecia a Heber que o Pai
Celestial estava bem ali na sala. Algumas vezes Heber até abria os olhos para
ver se o Pai Celestial estava presente. E 6bvio que ele s6 via o Presidente
Young e sua familia. Ainda assim ele tinha certeza de que o Pai Celestial estava
com o Presidente Young, escutando-o e dando-lhe a ajuda e orientacédo que ele
pedia.
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Ao crescer, Heber tornou-se um Apdstolo e, posteriormente, Presidente da Igreja.
[Ver Heber J. Grant, Gospel Standards (Padrdes do Evangelho), compilador G.
Homer Durham (Improvement Era, Salt Lake City, 1941), pp. 223-24.]

Vocé pode desejar partilhar uma experiéncia pessoal em que se tenha sentido
proximo ao Pai Celestial durante a orac&o, como Heber J. Grant se sentiu.

Lembre as criangas que o Pai Celestial estd sempre nos escutando quando
oramos. Abaixar a cabeca, cruzar os bracos e fechar os olhos enquanto oramos
pode ajudar-nos a sentir o Pai Celestial proximo a nos.

Falamos Reverentemente ao Orarmos

Explique que também mostramos amor e respeito ao Pai Celestial pelo modo como
falamos com Ele em nossas oragdes.

e Quando vocés querem falar com alguém, qual a primeira palavra que dizem
para atrair a atencao da pessoa? (O nome dela.)

e Quando vocés querem falar com o Pai Celestial, qual a primeira coisa que
dizem?

Explique que a primeira coisa que dizemos na oragao é o nome do Pai
Celestial. Diga as criancas que Jesus nos ensinou a fazer isso quando estava
na Terra. Leia Mateus 6:9 em voz alta e explique que normalmente reduzimos a
expressdo “Pai nosso, que estas nos céus” para “Nosso Pai Celestial” ou “Pai
Celestial”.

Diga as crian¢as que Jesus também nos ensinou como encerrar nossas oragoes.
Leia 3 Néfi 18:19 em voz alta.

e Como Jesus nos disse que terminassemos nossas oracées? (Em Seu
nome. Terminamos as oracfes com as palavras em nome de Jesus Cristo,
ameém.)

e Quando estamos orando em aula ou em familia e a pessoa que esta fazendo a
oracdo diz “amém”, o que fazemos?

Explique que quando dizemos “amém” no final de uma oragao em grupo, significa
que concordamos com 0 que a pessoa disse na oracdo. Estdvamos orando com a
pessoa que fez a oracéao.

Pergunte as criancas se ja observaram que, ao falarmos com o Pai Celestial,
nao dizemos vocé, como o fazemos ao nos dirigirmos a nossos
amiguinhos.

Mostre a tira com a palavra “vocé”.
e Que palavra usamos em vez de “vocé”? (Tu ou V0s)

Coloque a tira com as palavras “Tu” ou “V6s” sobre a tira com a palavra “Vocé”, de
modo a cobri-la. Peca as criancas que repitam, em reveréncia, “Noés Te (ou Vos)
agradecemos” e “Noés Te (ou Vos) pedimos”.

e Por que dizemos tu ou vés em vez de vocé? (E outro modo de demonstrar ao
Pai Celestial que O respeitamos e honramos.)
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Oramos para Agradecer ao Pai Celestial por Nossas Béncaos

Diga as criancas que ha duas razfes importantes pelas quais oramos. Para ajudar
as criancas a descobrirem a primeira razdo importante para orar, divida a classe
em duas equipes. Alternando-se entre as duas equipes, peca as crian¢as que,
uma de cada vez, mencionem coisas que o Pai Celestial ja fez por nés. Cada
crianca deve mencionar alguma coisa que néo tenha sido mencionada
anteriormente. Se uma equipe ndo conseguir responder imediatamente, a vez € da
outra equipe. Faca a brincadeira durante alguns minutos ou até que nenhuma das
equipes consiga pensar em algo que ainda nao tenha sido mencionado.

Se as criangas ndo tiverem dado as seguintes respostas, mencione-as agora:
e O Paj Celestial nos deu nossa vida;

¢ Ele nos deu nossas familias;

Ele nos deu a Terra;

Ele mandou Jesus Cristo a Terra para nos ajudar;

e Ele prometeu atender a nossas oracdes da melhor maneira.

Faca as seguintes perguntas as criancas:

e Quando alguém nos da um presente ou é bondoso e gentil conosco, o que dizemos?
e Quem nos deu mais presentes do que qualquer outra pessoa? (O Pai Celestial.)

e Qual é a primeira razao para orarmos? (Agradecer ao Pai Celestial as muitas
béncaos que Ele nos deu.)

Saliente que, do mesmo modo em que agradecemos Nossos pais, familiares ou
amigos as coisas que fazem para noés, devemos também agradecer ao Pai Celestial
as coisas que Ele faz para noés. O Pai Celestial fica feliz quando Lhe agradecemos.

Oramos para Pedir a Ajuda do Pai Celestial

Em suas proprias palavras, conte a historia seguinte a respeito de Luis, para
ajudar as criancas a descobrirem a segunda razao pela qual devemos orar:

Lufs tinha acabado de mudar-se para uma nova cidade com seus pais. No
primeiro dia na escola ele ndo conhecia ninguém. Comecgou a sentir-se muito
deslocado e desejava ir para casa. Abaixou a cabeca na carteira porque néao
queria que ninguém o visse chorar.

Logo a professora notou que Luis tinha abaixado a cabeca. Ela pensou que ele
estava passando mal e foi falar com ele. Luis ficou sem jeito por estar chorando na
escola e tentou parar. Mas sentia-se t&o deprimido que n&o conseguia.

Baixinho, para que ninguém o escutasse, comecou a orar: “Por favor, Pai Celestial,
ajude-me a parar de chorar.”

Logo Luis conseguiu parar de chorar. Ele disse a professora que ja se sentia
melhor e o resto do dia foi bem agradavel.

e O gue ajudou Luis a sentir-se melhor?
e Como suas oraces ja ajudaram vocé?

Explique que uma segunda razdo para oramos ¢é pedir a ajuda do Pai Celestial.
Para ajudar as criancas a compreenderem alguns modos especificos de pedir
ajuda em suas oracoes, espalhe 0s papéis com as perguntas na mesa ou no chao.
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Testemunho

Deixe cada crianca escolher um papel. Leia cada pergunta e peca a crianca que a
escolheu que dé a resposta.

Ajude as criancas a compreenderem que, a fim de receber a ajuda do Pai Celestial,
devemos tentar de todos 0os modos conservar nossa rota, escolhendo o que é certo.
Assim, se orarmos para receber ajuda e pedirmos o que o Pai Celestial sabe ser o
melhor para nés, Ele nos dara aquilo por que oramos (Ver 3 Néfi 18:20).

Resumo

¢ O que podemos agradecer ao Pai Celestial na Ultima oracao hoje? (As respostas
podem incluir a oportunidade de vir a Primaria e aprender mais a respeito da oragéo.)

e O que podemos pedir ao Pai Celestial em nossa orac&o?

Preste o testemunho de como é importante conversarmos com o Pai Celestial a
cada dia. Lembre as criancas que devemos orar pela manha, a noite e sempre
que precisarmos de ajuda especial ou sentirmo-nos gratos ao Pai Celestial.

Encoraje as criangas a lembrarem-se de orar pela manhéa e a noite em cada dia da
proxima semana.

Convide uma crianca para fazer a ultima oracdo. Antes da oragcao, peca as
criangas que se preparem cantando baixinho o “A Cabecinha Abaixarei” e fazendo
0 que a cancdo manda que facam. Lembre-lhes que o Pai Celestial esta escutando
e que todos na sala estdo orando, ainda que s6 uma pessoa esteja falando.
Lembre todas as criancas de dizerem “amém” no final da oracéo.

Atividades
Complementares
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Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisao ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Faca uma copia para cada crianga da folha “Orarei Reverentemente”, que se
encontra no final da licao. Dé-lhes lapis de cor e deixe que pintem as gravuras.
Encoraje as criancas a mostrarem as gravuras aos familiares e dizer a suas
familias o que aprenderam hoje a respeito da oracao.

2. Ajude as criancas a cantar ou repetir a letra de “A Cabecinha Abaixarei”, p. 18
(Mdsicas para Criancas), fazendo os gestos indicados:

Em reverente posicéo
Oramos com fervor,
Mostrando nossa gratidao
E também nosso ardor.

3. Cante ou repita a letra da segunda estrofe de “A Cabecinha Abaixarei” (A Liahona,
marco de 1994.) para lembrar as criancas a respeito das coisas sobre as quais orar.

A cabecinha abaixarei,
Os olhos fecharei,
Agradecendo a nosso Pai
As béncéos que nos da

4. Dé papel e lapis de cor as criancas e peca-lhes que facam desenhos delas
mesmas orando. Elas podem fazer desenhos da oracao familiar, oragdo pessoal
da manh& ou da noite, oracdo durante as refeicGes ou em qualquer outro
momento ou lugar onde orarem.



Orarei Reverentemente
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Lic&o

11

Falar com Outras Pessoas a
respeito de Jesus Cristo

Propésito Inspirar cada uma das criancas a ajudar outras pessoas a aprenderem a respeito
de Jesus Cristo.
Preparacao 1. Em espirito de oracao, estude Alma 17-19, 23.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Eu Quero Ser um Missionario”, p. 91
(Musicas para Criangas).

3. Materiais necessarios:
a. Livro de Mérmon;
b. Cartaz CTR (Ver a licdo 1);
c. Gravura 2-17, Quatro Filhos de Mosias Ajoelhados em Oracgao; gravura 2—-18,
Amon Ensina o Rei Lamoni.

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Reviséo

Atividade Motivadora
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Convide uma crianga para fazer a primeira oragao.
Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Faca comentarios a respeito da reveréncia das criancas e das palavras usadas na
oracdo. Faca uma breve revisdo da licdo anterior para salientar a importancia da
oracéo.

Os Missionarios Falam com Outras Pessoas a respeito de Jesus Cristo
Cante ou repita com as criangas a letra de “Eu Quero Ser um Missionario”.

Eu quero ser um missionario

Quando eu crescer um pouco mais.
Espero estar bem preparado

Para pregar tal como o missionario faz.
Eu vou levar o evangelho

A quem quiser receber.
Eu quero ser um missionario
Para servir a Cristo quando eu crescer.

e \océs conhecem algum missionario?

Deixe as criancas falarem a respeito dos missionarios que conhecam, como
familiares que estejam em missdo ou missionarios servindo na area em que
residem.

e O que os missionarios fazem?

Explique que nesta licdo as criancas aprender&o a respeito de como ser
missionarias enquanto ainda s&o criangas.



Historia
das escrituras

Historia
das escrituras

Debate

Historia

Mostre as criancas o Livro de Mérmon e conte a histéria dos filhos de Mosias,
como se encontra em Alma 17:6-12. Explique que qualguer um dos filhos do Rei
Mosias poderia ter sido o proximo rei, mas todos preferiram ser missionarios. Eles
queriam ensinar os lamanitas, que eram muito iniquos naquela época. Os filhos de
Mosias gueriam que todas as pessoas tivessem a oportunidade de ouvir o
evangelho. Explique que por serem os lamanitas tao iniquos, era perigoso para 0s
filhos de Mosias servir como missionarios entre eles.

e Como vocés acham que os filhos de Mosias se prepararam antes de servir entre
0s lamanitas?

Mostre a gravura 2-17, Quatro Filhos de Mosias Ajoelhados em Oracéao.

Explique que os filhos de Mosias oraram e pediram ao Pai Celestial que os
ajudasse a serem bons missionarios. O Pai Celestial disse-lhes que os protegeria e
que eles seriam capazes de ensinar muitas pessoas (Ver Alma 17:10-11). Leia
Alma 17:12. Saliente que a oracéo ajudou dar coragem aos filhos de Mosias para
gue ensinassem os lamanitas.

Explique que cada um dos filhos de Mosias foi missionario em uma area diferente.
Mostre a gravura 2-18, Amon Ensinando o Rei Lamoni, e conte a histéria que se
encontra em Alma 17:17-25. Explique que Amon, um dos filhos de Mosias,
ofereceu-se para ser servo de um rei lamanita, o Rei Lamoéni. Amon foi designado
para cuidar das ovelhas do rei. Amon foi 0 melhor servo que o Rei Lamoni teve. Ele
deu um exemplo tdo bom que o Rei Lamoéni e seu povo quiseram aprender a
respeito do evangelho.

Explique que, devido ao trabalho de Amon e seus irmaos, milhares de lamanitas
tornaram-se membros da Igreja (Ver Alma 23:5).

* Por que Amon e seus irmaos arriscaram a vida para ensinar o evangelho aos
lamanitas? (O evangelho trouxera-lhes felicidade e eles queriam partilha-la com
outras pessoas.)

e O que fez Amon que o ajudou a ensinar o evangelho aos lamanitas? (Orou
pedindo ajuda; trabalhou muito; deu bom exemplo.)

Ser Missionarios

Explique que uma das maneiras de sermos missionarios € falar de Jesus Cristo a
outras pessoas. E importante que todos aprendam a respeito de Jesus e de Sua Igreja.

Conte uma histéria sobre de uma crianca que ajudou outras pessoas a aprenderem
a respeito de Jesus Cristo e de Sua Igreja. Vocé pode utilizar a seguinte histéria:

Tadeu tinha, as vezes, dificuldade para concentrar-se nos discursos da
conferéncia da estaca porque Ihe parecia que todos eles eram dirigidos aos
adultos. Porém, ao ouvir o presidente da estaca dizer “Criancas, vocés também
podem ser missionarias”, Tadeu prestou atenc&o e comecou a pensar como ele
poderia agir como missionario e falar de Jesus com outras pessoas.

Na manh& seguinte, durante o dejejum, Tadeu sugeriu aos pais convidar dona
Joana, a vizinha do lado, para aprender a respeito da Igreja. Os pais de Tadeu
acharam uma boa idéia e ele perguntou a dona Joana se ela gostaria de aprender
a respeito de Jesus e Sua Igreja. Dona Joana disse que sim e logo 0s missionarios
estavam dando as palestras a ela.

e O que teria acontecido se Tadeu nao tivesse perguntado a dona Joana se ela
queria aprender a respeito de Jesus e Sua Igreja?
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Debate

Historia

Dramatizacéo
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Os pais de Tadeu comecaram a seguir seu exemplo. Eles passaram a falar a
respeito da Igreja com 0s amigos e outras pessoas que encontravam. Algumas
ndo estavam interessadas na Igreja, mas outras estavam e batizaram-se. Quando
dona Joana foi batizada, ela agradeceu Tadeu por té-la ajudado a aprender mais a
respeito do Salvador.

Utilizando o exemplo de Tadeu, mostre que as criangas podem ser missionarias e
falar de Jesus Cristo e Sua Igreja a outras pessoas.

e Com quem vocés podem falar a respeito de Jesus?

Ajude as criancas a pensarem em pessoas com quem podem falar de Jesus, tais
COmMo amigos, vizinhos e parentes que ndo sejam membros da Igreja ou que nao
estejam ativos.

Explique que cada um de nos pode também ser missionario dando bons
exemplos, sendo gentis, tendo consideracéo para com 0s outros € vivendo o
evangelho. Lembre as criancas que uma das maneiras pelas quais Amon foi um
bom missionario foi sendo um bom exemplo.

Utilizando suas proprias palavras, conte a seguinte histéria a respeito de criangas
que foram missionarias:

Um dia, dois missionarios bateram a porta de uma casa. Uma mulher chamada
Vera abriu a porta. Os missionarios disseram-lhe que eram da Igreja de Jesus
Cristo dos Santos dos Ultimos Dias. Dona Vera convidou os missionarios para
entrar e disse-lhes que gostaria de aprender mais a respeito da Igreja. Os
missionarios ficaram muito contentes.

Dona Vera disse-lhes que era vizinha de uma familia que pertencia a Igreja e que
as criancas eram sempre muito educadas e gentis. Sempre respeitavam as regras
das brincadeiras e tratavam a propriedade dos outros com respeito. Dona Vera
disse que gostaria de aprender a respeito de uma Igreja que ensinasse as
criancas a serem t&o bons vizinhos.

e De que maneira as criancas que eram vizinhas de Dona Vera foram boas
missionarias?

e Como vocés podem ser bons exemplos para seus vizinhos e amigos?

Explique as criancas que elas irdo dramatizar diversas situagcdes em que poderiam
ser missionarias, sendo gentis e tendo consideracao pelos outros.

Peca as crianca que prestem atencéo a situacao e escolham as criancas para
dramatizar o que fariam na situacdo. Dé a cada crianca a oportunidade de
participar em pelo menos uma situacéo. Use os exemplos a seguir ou crie seus
proprios:

Situacdo 1 (trés criangas)

Dois de vocés estdo andando pela rua e véem uma crianca pequena comecando
a subir em uma arvore. Vocés sabem que o que ela esta fazendo é perigoso.

e O que vocés fariam?
Situacdo 2 (duas criancas)

Vocé vé uma vizinha com muitas sacolas de supermercado nos bracos. Uma das
sacolas estoura e muitas laranjas espalham-se pelo chéo.

e O que vocés fariam?



Cartaz CTR

Testemunho

Licgo 11

Situacdo 3 (trés ou mais criancas)

Vocés estéo brincando com alguns amigos. Uma crian¢a que acabou de se mudar
para a vizinhanca quer brincar com vocés.

e O que vocés fariam?

Situacdo 4 (Quatro ou mais criancas)

Uma nova familia mudou-se para sua vizinhancga. Eles nao sdo membros da Igreja.
Vocé fica pensando se as criancas gostariam de ir a uma atividade da Primaria na
proxima semana.

e O que vocés fariam?

Depois da dramatizacao, agradeca as criancas por serem boas missionarias.

Resumo

Mostre o cartaz CTR ou peca as criangcas que olhem para seu anel CTR. Diga-lhes
gue, ao serem missionarias, elas estdo conservando sua rota por tomarem a
deciséo correta e seguir a Jesus Cristo. Peca-lhes que repitam as palavras do
cartaz (ou digam o que significam as iniciais do anel.)

Elogie as criancas por desejarem ser boas missionarias. Preste testemunho a
respeito da importancia de ensinar todas as pessoas a respeito de Jesus Cristo e
Sua Igreja. Aprender a respeito de Jesus e Sua Igreja nos torna felizes.

Ajude cada uma das criangas a pensar como possa Vvir a ser missionaria na
semana vindoura. As sugestées ndo precisam ser longas nem complicadas.
Lembre as criancas de que podem ser boas missionarias sendo amigaveis e
ajudando outros, assim como convidando outras pessoas para aprender a respeito
da Igreja.

Encoraje as criangas a falarem com sua familia a respeito de como podem ser
missionarias.

Convide uma das criancas para fazer a Ultima oracéo.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na prépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Com a aprovacao da presidente da Primaria, convide os missionarios que
trabalham atualmente em sua area ou algum ex-missionario para visitarem a
classe nos minutos finais da aula e dizerem as criancas como elas podem ser
boas missionarias agora.

2. Conte as criancas a respeito de uma ocasido em gue 0s missionarios ajudaram
VOCEé OouU em que vOoCcé conseguiu ajudar alguém a aprender a respeito de Jesus
Cristo e Sua Igreja. Conte-lhes como essa experiéncia o fez sentir-se.

3. Peca as criancas que desenhem a si proprias como missionarias. Escreva em
cada desenho:

(Nome da crianca)
Missionario (a)
A Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Ultimos Dias
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4. Cante ou repita a letra da primeira estrofe de “Um Missionario Ja Eu Quero Ser”,
p. 90 (Musicas para Criangas) ou “Levaremos ao Mundo a Verdade”, p. 92.

Um Missionario Ja Eu Quero Ser

Um missionario ja eu quero ser,

N&o vou esperar até crescer.

O evangelho quero partilhar

Pois um testemunho proprio ja ganhei.

Levaremos ao Mundo a Verdade

Tal como Néfi somos nascidos

de pais bondosos que amam a Deus,
Que desde a infancia nos ensinaram
a seguir 0s caminhos seus.

Estribilho

Somos como o exército de Helama
Na nossa infancia aprendemos:
Devemos ser fiéis missionarios

E ao mundo verdade levar.

(© 1983 by Janice Kapp Perry. Usado com permisséo.)



Preparar-se para o Batismo Higao

12

Propésito Aumentar o desejo das criangas de ser batizadas e ajuda-las a compreender
Como se preparar para o batismo.
Preparacao 1. Em espirito de oracao, estude Mateus 3:13-17 e Doutrina e Convénios 20:72-74.

Ver também Jo&o 1:25-34 e Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 20.

2. Se possivel, peca a lider de musica que as criancas cantem “Batismo”, p. 54
(Mdusicas para Criangas) durante a abertura ou encerramento.

3. Consiga uma folha de papel espessa e grande o suficiente para cobrir a gravura
2-19, Joao Batista Batizando Jesus. Corte 0 papel em pedacinhos menores,
tantos quantos forem os alunos da classe. Cologue os pedacos de papel sobre
a gravura, de modo que ndo consiga ser vista.

4. Faca seis grandes pegadas de papel espesso.
5. Faga uma copia da péagina de desenhos no final da licao para cada uma das criancas.

6. Prepare-se para relatar alguns detalhes a respeito de seu préprio batismo, como
quem fez o batismo e em que local aconteceu; fale brevemente sobre seus
sentimentos ao ser batizado. Se vocé foi batizado quando crianca, podera levar
uma fotografia sua da época.

7. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Fita adesiva;
c. Gravura 2-19, Jodo Batista Batizando Jesus [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 208]; gravura 2-20, Menino Sendo Batizado.

8. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Observacao para professores de criangas mais velhas: As atividades complementares
5, 6 e 7 destinam-se as criancas mais velhas que seréo batizadas logo.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
Motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao .

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Jesus Cristo Foi Batizado

Mostre a gravura coberta de Jo&o Batista batizando Jesus. Diga as criancas que a
gravura sob o papel € de duas pessoas importantes. Peca-lhes que tentem
adivinhar quem s&o as pessoas, mas que nao digam nada até que toda a gravura
possa ser vista. Peca a cada crianca que remova um dos pedacos de papel que
cobrem a gravura.
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pelo professor
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Quando todos os pedagos tiverem sido removidos, pergunte:
e Quem sdo as pessoas na gravura?
e O qgue elas estéo fazendo?

Conte a histéria do batismo de Jesus Cristo encontrada em Mateus 3:13-17.
Explique que Jodo Batista ficou surpreso quando Jesus pediu para ser batizado.
Jo&o Batista sabia que Jesus nunca havia pecado, e por isso ele ndo achava que
Jesus precisasse ser batizado. Mas Jesus disse a Jodo Batista que ser batizado
era um mandamento do Pai Celestial e que Ele queria obedecer a todos 0s
mandamentos do Pai Celestial.

Mostre o rio na gravura e explique que Joao Batista batizou Jesus no Rio Jordao.
Ele batizou Jesus por imers&o. Imerséo significa ser totalmente coberto pela agua.

Leia Mateus 3:17 em voz alta e explique que essas s&o as palavras do Pai
Celestial. Diga as criangas que o Pai Celestial também fica contente quando
somos batizados.

Faca a brincadeira das palavras omitidas. Leia as frases abaixo, omitindo as
palavras sublinhadas. Peca a uma crianca que complete com a palavra adequada.

Se uma crianga ndo se lembrar da resposta, passe para a crianga seguinte até
que alguém dé a resposta correta (ndo encabule uma crianga que nao saiba
responder). Continue até que cada crianca tenha respondido a uma pergunta
corretamente, ajudando as criangas conforme necessario. Use as perguntas duas
vezes, se for preciso.

1. Jesus foi batizado por Jodo Batista.

2. Jesus foi batizado no Rio Jord&o.

3. Jesus foi batizado para obedecer aos mandamentos (ensinamentos) do Pai
Celestial.

4. Quando Jesus foi batizado, Ele foi completamente coberto pela agua.
5. Depois que Jesus foi batizado, Ele e Joao Batista ouviram a voz do Pai Celestial.

6. Quando tivermos oito anos de idade, poderemos seguir 0 exemplo de Jesus e
sermos batizados.

Seguir o Exemplo de Jesus Cristo Sendo Batizados

Diga as criancas que, ao completarem oito anos, poderé&o ser batizadas. Elas
devem estar preparando-se para serem batizadas ao fazer oito anos.

Explique que, ao sermos batizados, fazemos convénios (promessas) com o Pai
Celestial. Prometemos obedecer a Seus mandamentos, perdoar 0s outros e seguir
a Jesus Cristo. Por Seu lado, Ele nos aceita em Sua Igreja e promete nos guiar e
ajudar.

Conte aos alunos a respeito de seu batismo. Vocé pode mencionar o local onde foi
batizado (numa fonte batismal ou num rio), quem fez o batismo e quem estava
presente para assistir ao batismo. Se vocé foi batizada quando crianca, mostre sua
fotografia quando tinha a idade do batismo. Fale a respeito dos sentimentos que teve a
respeito de ter sido batizada, tais como animacéo ou desejo de ser membro da Igreja.

Diga as criangas que um dia poder&o ser batizadas como Jesus Cristo e vocé o
foram.



Historia

Atividade com
as pegadas

Licdo 12

Conte a histéria do batismo de uma crianca. Pode usar a seguinte:

A familia de Marcos converteu-se a Igreja quando ele tinha sete anos. Todos na
familia foram batizados, exceto Marcos, pois ainda nao tinha a idade certa. Marcos
ficou muito triste quando nao pbdde ser batizado com a familia, mas sua mae disse-
lhe que logo ele teria idade suficiente para ser batizado e que deveria aproveitar o
tempo de espera para preparar-se.

e Como poderia Marcos se preparar para ser batizado?

Durante o ano seguinte, Marcos tentou sempre escolher o que era certo e fazer o
que Jesus queria que ele fizesse. Finalmente Marcos completou oito anos. Ele
vestiu uma roupa toda branca e seu pai batizou-o. Ao ser levantado da agua por
seu pai, Marcos estava muito contente por ter sido batizado por imerséao, como
Jesus o fora. Ele estava feliz por ser membro da Igreja de Jesus.

Devemos Preparar-nos para o Batismo Agora

Mostre a gravura 2-20, Menino Sendo Batizado e, se possivel, cole-a na porta da
sala de aula.

e Como essa crianga esta seguindo o exemplo de Jesus?

Lembre as criancas que podem preparar-se para o batismo agora. Mostre as
pegadas de papel e uma das copias dos seis desenhos do final da licdo. Diga as
criancas que os desenhos representam passos que conduzem ao batismo.
Comente cada passo ilustrado, fazendo perguntas como as relacionadas abaixo.
Apos debater cada um dos passos, peca a uma crianca que coloque uma pegada
no chao, formando um caminho até a gravura do batismo.

1. Crer e aprender a respeito de Jesus Cristo e do Pai Celestial.
e Por que devemos aprender a respeito de Jesus Cristo e do Pai Celestial?
e Onde podemos aprender a Seu respeito?
2. Orar ao Pai Celestial.
e Como a oracdo nos ajuda a estar preparados para o batismo?
3. Perdoar e amar as outras pessoas.
¢ O que acontece quando perdoamos?
e Como podemos demonstrar amor pelos outros?
4. Escolher o que é certo diariamente.
e Quais sao algumas das maneiras pelas quais escolhemos o que é certo?
5. Ler ou escutar histérias das escrituras.
e Como o estudo das escrituras o ajudou?
6. Ter oito anos de idade.

e O que vocé pode fazer antes de completar oito anos, a fim de preparar-se
para o batismo?

Apos todas as pegadas terem sido colocadas no chéo, uma de cada vez,
atravesse a sala até a gravura do batismo, caminhando sobre as pegadas. Ajude
as criancas a explicar, ao pisarem em cada uma das pegadas, como preparar-se
para o batismo.
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Distribuicao
de desenhos

Resumo

Dé a cada crianca uma copia do conjunto de seis desenhos para que o0s levem
para casa. Escreva, em letra de forma, o nome de cada crianca em seus papéis
ou peca-lhes que o escrevam elas mesmas.

Testemunho Preste testemunho as criancas a respeito da importancia do batismo. Lembre as
criangas que o Pai Celestial fica contente quando somos batizados.
Sugira as criangas que usem a pagina de desenhos para ensinar a sua familia o
que aprenderam a respeito do batismo. Encoraje cada crianca a preparar-se para
ser batizada seguindo os passos ilustrados nos desenhos.
Convide uma crianga para fazer a Ultima oracéo.
Quando as criangas estiverem prontas para sair da sala, pe¢a-lhes que caminhem
sobre as pegadas novamente.

Atividades

Complementares

58

Escolha, dentre as atividades seguintes, as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria ligdo ou como revisdo ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Desenhe uma pegada em um pedaco de papel para cada crianca. Escreva Eu
seguirei Jesus Cristo em cada uma das pegadas. Deixe as criancas colorirem ou
enfeitarem as pegadas.

2. Se houver uma fonte batismal no edificio que utilizam, faca os preparativos
necessarios para mostra-la as criancas.

3. Cante ou repita a letra de “Batismo”, p. 54 (Musicas para Criancgas). A letra de
“Batismo” esté incluida no final deste manual.

4. Mostre, lado a lado, a gravura 2-20, Menino Sendo Batizado e 2-19, Jodo
Batista Batizando Jesus. Faga uma revisdo com as criancas do que conhecem a
respeito do batismo. Ajude-as a compreender que o batismo é uma experiéncia
Unica, que deve ser aguardada ansiosamente. E uma das coisas mais
importantes que fardo na vida. Debata os seguintes pontos:

a. Quando somos batizados, tornamo-nos membros da Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Ultimos Dias. (Se as criancas menores ficarem preocupadas
pensando que ndo sdo membros da Igreja, assegure-lhes que as criancas
com menos de oito anos sao consideradas membros da Igreja. Quando
completarem oito anos, no entanto, devem ser batizados para tornarem-se
membros oficiais da Igreja.)

b. Devemos ter pelo menos oito anos para sermos batizados.

c. O bispo ou presidente do ramo relne-se conosco para falar a respeito do
batismo.

d. Usamos roupas brancas ao sermos batizados (refira-se a gravura 2-20.)

e. Somos batizados por imers&o, sendo completamente cobertos pela agua.
(Certifique-se que as criancas compreendem que so6 ficam sob a agua
durante um ou dois segundos, que a fonte batismal ndo € muito funda e que a
pessoa que realiza o batismo ira segura-las com bastante firmeza.)
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f. A pessoa que nos batiza deve ser um sacerdote ou um portador do
Sacerddcio de Melquisedeque.

g. Somos batizados do mesmo modo que Jesus Cristo foi batizado. Ele nos deu
o exemplo.

. Com a aprovacédo da presidente da Priméaria, convide um portador do
sacerdoécio para falar as criancas a respeito do que acontecera quando forem
batizadas. Peca a ele que expliqgue como a crianga e a pessoa que a batizara
se posicionaréo dentro da fonte batismal e segurardo os bracos um do outro. Ele
deve também explicar que a pessoa que realizar o batismo mergulhara a
crianca com delicadeza e a tirard debaixo da dgua com rapidez. Lembre as
criancas que, ao serem batizadas desta maneira, teréo sido batizadas como
Jesus o foi. Com a aprovacdo do bispo ou presidente do ramo, o portador do
sacerddcio podera demonstrar, na sala de aula, como um batismo é realizado.
(O portador do sacerdécio ndo deve repetir as palavras da orac&o batismal
durante a demonstracéo.)

. Explique que a oracé&o batismal € uma das poucas oracdes que deve ser
repetida exatamente da mesma maneira todas as vezes. Jesus Cristo revelou as
palavras dessa orac&o nas escrituras. Leia em voz alta a oracéo batismal
encontrada em Doutrina e Convénios 20:73 (a partir de Tendo sido
comissionado).
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O Dom do Espirito Santo Ligéo
Me Ajuda 13

Propésito Ajudar as criancas a compreenderem que, depois de serem batizadas, elas
receberdo o dom do Espirito Santo para ajuda-las.
Preparacao 1. Em espirito de oragdo, estude Doutrina e Convénios 49:13-14, 130:22 e Regras

de Fé 1:1, 4. Ver também Mordni 10:5, Doutrina e Convénios 9:8-9 e Principios
do Evangelho (31110 059), capitulo 21.

2. Prepare as seguintes “florzinhas com perguntas” de cartolina:

PP T

Pregue as florzinhas em varetinhas de mais ou menos 15 centimetros e coloque-as
num vaso ou jarra.

3. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Eu Sei que Deus Vive”, p. 8
(Musicas para Criancas). A letra esta incluida no final deste manual.

4. Materiais necessarios:
a. Um exemplar de Doutrina e Convénios;
b. Gravura 2-19, Jodo Batista Batizando Jesus [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 208].

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
Motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Receber o Dom do Espirito Santo

Mostre a gravura 2-19, Jodo Batista Batizando Jesus. Faca uma reviséo da licao
da semana passada pedindo a cada crianca que escolha uma florzinha. Faca uma
pergunta a respeito do batismo de Jesus Cristo que comece com a palavra escrita
na florzinha. Se a criangca que escolheu a florzinha ndo conseguir responder a
pergunta, deixe que o resto da turma ajude (com cuidado para ndo envergonhar a
crianca que ndo conseguiu responder.)
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Perguntas possiveis:

Quem batizou Jesus Cristo? (Jodo Batista.)

Onde Jesus foi batizado? (No rio Jord&o.)

Qual o significado da palavra imersédo? (Estar totalmente coberto pela agua.)

Por que Jesus foi batizado? (Para obedecer ao mandamento do Pai Celestial e
dar um exemplo para noés.)

e Quando somos batizados? (Quando fazemos oito anos.)
Peca as criancas que digam quem séo as duas pessoas na gravura 1-19.

e De quem era a voz ouvida por Jesus Cristo e Jodo Batista apds Jesus ter sido
batizado?

Lembre as criangcas que o Pai Celestial estava observando o batismo de Jesus e
ficou feliz por Jesus ter sido batizado. Diga as criancas que havia uma outra
pessoa muito especial no batismo de Jesus. Essa pessoa ajuda o Pai Celestial e
Jesus. Seu nome é Espirito Santo.

Peca as criancas que se levantem e repitam a primeira regra de fé.

Explique que o Espirito Santo é como o Pai Celestial € Jesus Cristo porque Ele nos
ama e quer nos ajudar. O Espirito Santo, porém, ndo possui um corpo de carne e
0ss0s como o Pai Celestial e Jesus. Leia Doutrina € Convénios 130:22 em voz alta
até personagem de Espirito. Explique que ndo conseguimos ver o Espirito Santo,
mas que Ele nos ajuda a fazer o que € certo. Ele nos da uma sensacéo de alegria
e conforto ao tomarmos as decisdes corretas.

Diga as criancas que, apos serem batizadas, receberéo duas grandes béncéos
por meio dos portadores do Sacerdocio de Melquisedeque. Leia Doutrina e
Convénios 49:14 em voz alta e diga as criancas que essa escritura nos diz qual é
uma dessas béncaos. Explique as criancas que a expresséo E todo o que isto fizer
refere-se a qualquer pessoa que for batizada.

Ajude as criancas a decorarem uma parte da quarta regra de fé: “Cremos ... (na)
imposicado de maos para o dom do Espirito Santo.” Diga as criancas que o dom do
Espirito Santo € uma das grandes béncéos que recebemos apds o batismo.

Explique que quando temos o dom do Espirito Santo, o Espirito Santo nos ajuda a
saber quais coisas séo certas e verdadeiras. O Espirito Santo ajuda-nos mesmo
antes de sermos batizados e confirmados, mas apoés recebermos esse dom
podemos ter o Espirito Santo como nosso companheiro constante. Isso significa
que, desde que estejamos tentando fazer o que é certo, Sua influéncia estara
sempre CONOSCO.

Ser Confirmados Membros da Igreja

Apresentacédo pelo professor Explique que a outra béncéo recebida apds o
batismo é sermos confirmados membros da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos
Ultimos Dias. Chama-se a isso de confirmacéo. Peca as criancas que digam
confirmag&o algumas vezes.

Conte a histéria da “Confirmacé&o de Roberta”, encontrada no final desta lic&o.
Peca as criangas que se aproximem de vOCé para que vejam as gravuras
enquanto vocé conta a historia.

Apo6s contar a histéria, faca as seguintes perguntas:
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O que Roberta recebeu? (O dom do Espirito Santo)

Quem fez a orac&o que O concedeu a ela? (Seu pai)

Que autoridade o pai de Roberta possui? (O Sacerdécio de Melquisedeque)

e O gue vocés acham que era a sensacéo de conforto sentida por Roberta? (A
influéncia do Espirito Santo)

Peca as criancas que recontem a histéria. Convide uma crianca diferente para falar
a respeito de cada gravura.

O Espirito Santo Nos Ajudara a Saber o que E Verdadeiro

Explique que o Espirito Santo nos ajuda a saber que a Igreja é verdadeira.
Algumas vezes ficamos tao felizes e gratos que queremos contar aos outros como
nos sentimos. Isso acontece freqlentemente quando prestamos testemunho na
reunido de testemunhos.

e \océ ja prestou testemunho na reunido de testemunho?

Se qualquer das criancas ja prestou testemunho, peca-lhe que diga como se
sentiu.

Explique que, quando uma pessoa esta cheia do Espirito Santo, ela pode até
mesmo chorar. Nao séo lagrimas de tristeza, mas sim de alegria. Diga as criancas
gue algumas vezes elas podem vir a sentir-se tranquilas e confortadas durante a
reuniao de testemunhos ou enquanto oram, Iéem as escrituras ou prestam atencéo
ao gque as pessoas dizem durante a reunido. Essa tranquilidade é o sussurro do
Espirito Santo dizendo-lhes que essas coisas séo certas e verdadeiras.

Cante ou repita com as criangas a letra de “Eu Sei que Deus Vive”, p. 8 (Musicas
para Criancas).

Explique que o “Espirito” ao qual o hino se refere é o Espirito Santo. O Espirito
Santo ajuda-nos a saber como o Pai Celestial é real e que Ele nos ama.

Pode Guiar-nos e Advertir-nos

Com suas proprias palavras, conte a histéria de Sara Jane Jenne Cannon. Peca as
criangas que prestem atencdo ao que o Espirito Santo sussurrou a ela.

Sara Jane era uma menina pioneira que atravessou o0s Estados Unidos ha muito
tempo para encontrar um novo lar. Quando chegou a Utah, foi morar com a tia em
uma casa por terminar. O telhado era somente uma lona presa por uma grande
pedra em cada um dos cantos.

Um dia Sara Jane estava em casa costurando quando ouviu uma voz dizer: “Saia
ja do lugar onde esta”. N&o havia mais ninguém por perto, mas Sara Jane foi para
o outro lado do cédmodo. Assim que ela saiu de onde estava, uma das pedras que
segurava a lona caiu dentro da casa. Se Sara Jane nao tivesse saido do lugar
onde estava, a pedra a teria atingido. [Ver “Move Away Quickly” em Remarkable
Stories from the Lives of Latter-day Saint Women (Histérias Notaveis da Vida de
Mulheres Santo dos Ultimos Dias), compilador Leon R. Hartshorn, 2 volumes, (Salt
Lake City; Deseret Book Co., 1973-75), 2:34.]

e Quem falou com Sara Jane?
e O que o Esplrito Santo disse a ela?

e O que Sara Jane fez?
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Testemunho

e O qgue teria acontecido se Sara Jane néo tivesse dado atencéo ao sussurro do
Espirito?

Lembre as criancas que o Espirito Santo nem sempre fala de uma maneira que
conseguimos ouvir como se fossem palavras ditas por alguém. Muitas vezes Ele
nos faz sentir o que devemos fazer.

Resumo

Peca as criangas que digam o que sabem a respeito do Espirito Santo. Utilize as
florzinhas com perguntas, para fazer a reviséo. Pergunte:

e Qual é o valioso dom que vocé recebe apos ser batizado? (O dom do Espirito
Santo.)

e Quem é o Espirito Santo? (Um ser que ajuda Jesus e o Pai Celestial; um espirito;
alguém que nos conforta e ajuda.)

e Quando nos é dado o dom do Espirito Santo? (Apds sermos batizados; quando
somos confirmados membros da Igreja.)

e Onde sentimos os sussurros do Espirito Santo? (No corac&o e no pensamento.
Respostas como “em casa”, “na igreja” ou “sempre que escolhemos o que é
certo” também devem ser aceitas.)

e Por que o Pai Celestial enviou o Espirito Santo para estar conosco? (Para ajudar-
nos e confortar-nos; para guiar-nos € prevenir-nos; para dizer-nos o que é
verdade; para fazer-nos sentir amor e paz.)

Fale as criancas a respeito do que vocé sente a respeito do Espirito Santo e sobre
como Ele nos ajuda e nos guia. Talvez seja interessante relatar uma experiéncia
pessoal de um momento em que o Espirito Santo testificou algo a vocé ou ajudou-o.

Incentive as criancas a escolherem o que é certo de modo a sempre terem o
Espirito Santo com elas.

Convide uma crianga para fazer a Ultima oracéo.

Atividades
Complementares

64

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de sua
classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para informacoes
adicionais, ver “Distribuicao do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Leve algo recebido como presente e que ndo tenha mais utilidade por estar
quebrado, gasto ou usado; por exemplo, um prato rachado, uma roupa velha ou
uma embalagem vazia.

Mostre as criancas o presente que ndo tem mais utilidade. Conte-lhes coisas
interessantes a respeito do presente, como, quem lhe deu o presente, quando e
por qué vocé o ganhou. Ajude as criangas a compreenderem que, apesar de
um dia ter sido importante para vocé, esse objeto ndo € mais Util porque esta
quebrado, gasto ou usado.

Expligue que, quando somos batizados e confirmados, recebemos um tipo de
presente diferente. E um presente de muito valor e que nunca acaba. Esse
presente torna-se cada vez mais valioso ao ser utilizado.

e Que presente é esse?

Quando as criancas tiverem descoberto (ou vocé tiver dito) que se trata do dom do
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Espirito Santo, diga-lhes que ganhardo muitos presentes durante a vida, mas que o
dom do Esplirito Santo é o presente mais valioso que receberdo aqui na Terra.

. Cante ou repita a letra de “A Terna Voz” (Cante Comigo, B-92.)

Com sua terna voz o Espirito me fala,

guiando, salvando do perigo e do mal.

Se eu tentar fazer o bem, Sua orientacéo terei

a guiar-me, a guardar-me, e a banhar a alma em luz.

Faca os gestos indicados abaixo ao cantar ou repetir a letra da ultima parte do hino:

Ouca, oucga (coloque as mdos em forma de concha no ouvido)
o Espirito sussurra (coloque o dedo indicador nos labios)
Ouca, ouca (coloque as maos em forma de concha no ouvido)
a terna voz. (coloque a mao sobre o coragéo)

. Faca a seguinte brincadeira com as criancas, de forma bem calma, para mostrar
que elas podem ser guiadas por uma voz mansa e tranquila:

Mostre as criancas um pequeno objeto que vocé ira esconder na brincadeira.
Peca a uma das criangas que saia da sala por um instantinho enquanto vocé
esconde o objeto. Quando a crianca voltar, explique que ela deve escutar com
atencdo para encontrar o objeto. Faca um ruido suave, como bater levemente
um lapis num movel, bater palmas baixinho ou cantarolar uma musica, a fim de
indicar a crianga que direcao tomar ao procurar o objeto escondido. Bata o Iapis
(ou bata palmas, ou cantarole) suavemente para indicar a crianga que ela esta
olhando na direcéo certa. Bata o lapis mais rapidamente (ou cante mais alto)
quando a crianca estiver mais perto do esconderijo, até que o objeto seja
encontrado. Repita a atividade, tantas vezes quantas deseje, dando a outras
criancas a oportunidade de procurar o objeto.

Explique as criangas que elas podem ser guiadas na vida ao prestar atencao a
voz mansa e tranquila do Espirito Santo. Lembre-lhes que o Espirito Santo nem
sempre fala por meio de palavras. Algumas vezes Ele nos da idéias ou faz-nos
sentir de determinada maneira, como, por exemplo, sentir-nos bem ao tomarmos
as decisdes corretas ou sentir-nos mal quando fazemos (ou pensamos em fazer)
algo errado. Devemos prestar muita atengao para sabermos o que o Espirito
Santo esta nos dizendo que facamos.

. Ajude as criancas a desenharem o contorno de cada uma das maos em uma
folha de papel com lapis de cor de diferentes cores. Desenhe as maos
sobrepostas, representando a imposicdo das maos para receber o dom do
Espirito Santo. Escreva o nome de cada crianga no desenho.

. Cante ou repita a letra de “O Espirito Santo”, p. 56 (Musicas para Criancas) ou a
terceira estrofe de “O Batismo” (Mais Hinos para Criancas). As letras estao
incluidas no final deste manual.
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A Confirmacéo de Roberta

Apds o pai de Roberta ajudéa-la a sair
da agua, a mée a ajuda vestir roupas
secas e penteia seus cabelos. Ela esta
sorridente e feliz!

Este € um dia muito especial para
Roberta. Ela acaba de ser batizada. Ela
agora sera confirmada membro da
Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos
Ultimos Dias e recebera o Espirito
Santo. (Explique para as criancas que,
apesar de Roberta ser batizada e
confirmada por seu pai, qualquer
portador do Sacerddécio de
Melquisedeque pode realizar essas
ordenancas.)

Quando Roberta esta pronta, ela volta
até onde se encontram a familia e os
amigos. Ela senta-se numa cadeira, na
frente da sala, acompanhada do pai.



Roberta abaixa a cabeca e fecha os
olhos. Os homens colocam-lhe as
maos sobre a cabeca, € 0 pai
menciona seu nome, confirma-a
membro da Igreja e concede-lhe o
dom do Espirito Santo.

O bispo (ou presidente do ramo) pede
aos homens escolhidos por Roberta que

vdo até a frente e formem um circulo.

Roberta convidou o pai, o av6, o tio e os
mestres familiares. Todos esses homens

séo portadores do Sacerddécio de
Melquisedeque.

Depois que a confirmacéo esta
terminada, Roberta aperta as méos
dos homens que se encontram no
circulo e eles dao-lhe os parabéns.
Roberta sente-se muito bem e sabe
que tomou a deciséo correta.
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Higao Ter C de Escolh
¢ er voragem ae cscoiner
14 o que E Certo
Propésito Ajudar as criancas a compreenderem que sao capazes de escolher o que € certo,
como o fez Jesus Cristo ao ser tentado por Satanas.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 4:1-11.

2. Faca uma coroa simples com cartolina ou outro material semelhante, conforme
ilustrado.

3. Copie 0 jogo “Conserva Tua Rota” (ilustrado no final da licao) em papel cartéo
ou papeléo.

4. Escreva as perguntas do jogo (paginas 71-72) em pedacos de papel separados
e coloque-os em um saco do papel ou outro recipiente.

5. Prepare-se para cantar ou repetir a letra da primeira estrofe de “Ouse Ser Bom”,
p. 80 (Musicas para Criangas). A letra esta incluida no final deste manual.

6. Opcional: Faca uma cépia da carta do Elder Pinegar e coloque-a em um envelope.

7. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Algumas pedrinhas;

c. Dois botdes ou outros objetos pequenos de formatos ou cores diferentes, para
serem utilizados como marcadores no jogo “Conserva Tua Rota”.

d. Cartaz CTR (ver licao 1);

e. Gravura 2-21, Elder Rex D. Pinegar; gravura 2-22, Templo Usado
Antigamente [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 118].

8. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
Motivadora

Debate

68

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Fazer Nossas Préprias Escolhas

Mostre o jogo “Conserva Tua Rota” e peca as criancas que prestem bastante
atencéo a licdo, para que sejam capazes de responder as perguntas que fazem
parte do jogo.

e Alguém ja os desafiou a fazer alguma coisa?



Carta

Debate

Deixe que as criancas contem a respeito de alguma situacdo em que foram
desafiadas a fazer alguma coisa.

Diga as criancas que vocé tem uma carta para elas, escrita pelo Elder Rex D.
Pinegar, uma Autoridade Geral da Igreja. Explique que conta a respeito de uma
experiéncia passada com ele quando tinha sete anos e foi desafiado a fazer algo.
Mostre a gravura 2-21, Elder Rex D. Pinegar, e leia ou conte-lhes o contetido da
carta. (Se vocé fez uma copia da carta e colocou-a em um envelope, leia a carta
tirada do envelope e ndo deste manual.)

“Queridos amiguinhos:

“Duvido que vocé tenha coragem” sao palavras que tanto os meninos como as
meninas ouvem freqUentemente dos amiguinhos que desejam que vocés lhes
provem serem valentes, fortes ou corajosos. As vezes, pedem-lhes que facam algo
gue seus pais ou professores disseram que ndo devem fazer, alguma coisa que
vocés sabem ser errado. Eu aprendi que, quando fazemos algo que sabemos ser
errado, mostramos que somos fracos e nédo fortes. A verdadeira coragem e forca
s6 sdo demonstradas quando temos a coragem de fazer o que é certo.

Certa vez, quando eu estava com sete anos de idade, tinha um amigo de quem
gostava muito. Sempre voltdvamos juntos da escola para casa (...) Falavamos de
nossa coragem e de nossa capacidade de fazer muitas coisas.

Algumas vezes desafidvamos um ao outro a pular uma vala ou subir em uma
arvore, sO para provarmos gque éramos corajosos ou que éramos capazes de fazer
coisas que haviamos visto as criancas mais velhas fazerem.

Ao chegarmos a minha casa um dia, paramos em frente dela e comegamos a
conversar a respeito de quem, dentre os colegas da escola, corria mais
rapidamente. (...) Quando insisti com firmeza que eu corria mais depressa que
meu amigo, ele virou-se para mim e disse: ‘Eu duvido que vocé consiga atravessar
a rua antes que aquele carro chegue até aqui!’

Olhei rua acima e avistei um carro bem proximo. Sem dizer mais uma palavra, tentei
atravessar a rua correndo, para provar que era rapido e corajoso. Um instante depois,
ouviu-se a freada do carro. O para-choque do carro atingiu-me e cali, inconsciente.

Ao abrir os olhos, o corpo dolorido, o orgulho ferido e o rosto preocupado de
minha mae fizeram com que eu percebesse que ndo havia sido nem ligeiro nem
corajoso. S6 havia sido tolo. Havia trazido tristeza para mim e para os outros. (...)

A ligéo que aprendi (...) foi de grande importancia para mim durante toda a vida. Aprendi
que o Unico desafio que uma pessoa deve aceitar € o de FAZER O QUE E CERTO.

Se vocé aceitar o desafio de fazer algo que néo é correto, algo que o Pai Celestial
Ou seus pais ndo querem que faca, ira sentir-se triste € decepcionado. Ao terem a
coragem de fazer o que é certo, irdo sentir-se bem consigo mesmos.

De amigo para amigo, incentivo-0s a serem obedientes aos pais e aos
ensinamentos do Senhor. (...) Tendo a coragem de fazer o que é certo, irdo tornar-
se amigos de Jesus Cristo e desfrutardo Suas maiores béncéos.

Que vocés tenham sempre a CORAGEM DE FAZER O QUE E CERTO.

Com amor, seu amigo, Rex D. Pinegar.” [“Friend to Friend” (De um Amigo para o
Outro), Friend, outubro de 1974, pp. 10-11.]

e Qual escolha o jovem Rex Pinegar fez? (Decidiu correr em frente a um carro.)
¢ Ele fez a escolha certa?

e O que ele deveria ter feito?
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e O que vocés acham que ele aprendeu com o acidente?
e Quando alguém o desafiar a fazer alguma coisa, vocé tem de fazé-1a?

Lembre as criancas que o Elder Pinegar disse-lhes para terem sempre a coragem
de fazer o que é certo.

e O que significa ter a coragem de fazer o que é certo?

Explique que nem sempre é facil fazer o que é certo, especialmente quando
alguém diz que n&o temos coragem de fazer algo que é errado. Todos queremos
gue nossos amigos achem que somos fortes e corajosos e ndo queremos que eles
nos coloquem apelidos. Explique que ter a coragem de fazer o que é certo
significa fazer o que € certo ainda que isso seja dificil.

Peca as criancas que se levantem e cantem ou repitam a letra da primeira estrofe
de “Ouse Ser Bom”. Se as criancas ndo conhecerem a cancao, cante ou repita a
letra para elas algumas vezes para ajuda-las a aprendé-la. Sugira as criangas que,
da proxima vez que alguém desafia-las a fazer algo tolo, pensem na letra desse
hino. A letra do hino ird lembra-las de fazerem a escolha certa e ajuda-las a terem
a coragem de seguir essa escolha.

Peca as criancas que olhem para seu anel CTR caso os estejam usando. Mencione
que 0 anel também as ajuda a conservarem sua rota escolhendo o que é certo.

Diga as criancas que um desafio para fazermos algo errado é uma tentacéo. Peca
as criangas que repitam a palavra tentagdo algumas vezes. Explique que Satanas
tenta as pessoas para que facam escolhas erradas. O Pai Celestial € Jesus Cristo
querem que todos facamos as escolhas certas porque sabem que a Unica maneira
de sermos felizes é sempre tentarmos escolher o que é certo. Satanas nao quer
que sejamos felizes e sabe que as escolhas erradas nos tornarao infelizes.

Satanas Queria que Jesus Cristo Fizesse Escolhas Erradas

Conte a histéria da tentacdo de Jesus Cristo no deserto, conforme se encontra em
Mateus 4:1-11. Explique que depois de Jesus ter sido batizado, Ele queria ficar
sozinho para jejuar e orar, de modo a sentir-se mais proximo do Pai Celestial. Ele
orou e jejuou durante quarenta dias e quarenta noites. Isso quer dizer que Ele ndo
comeu coisa alguma durante quarenta dias.

e Como vocés se sentem quando ndo comem coisa alguma durante muito tempo?
e Como acham que Jesus se sentiu depois de jejuar durante quarenta dias?

Explique que Satanas achou ser esse um bom momento para tentar Jesus, pois
Ele estaria com muita fome e também muito fraco por n&o ter comido durante
muito tempo. Satanés queria tentar Jesus a usar Seu poder de maneira errada.

Pegue as pedrinhas, a coroa de papel € a gravura 2-22, Templo Usado
Antigamente. Peca as criancas que prestem atencéo, a fim de perceberem como
essas coisas se relacionam com as tentac8es que Satanas ofereceu a Jesus.

Mostre as pedrinhas. Leia Mateus 4:3 em voz alta. Explique que Satanas
primeiramente tentou fazer com que o Salvador transformasse pedras em pao.
Jesus sabia que ndo era certo usar Seu poder para fazé-lo, apesar de estar com
fome. Em vez disso, Ele disse a Satanas que a comida nao era tdo importante
quanto fazer o que é certo (Ver Mateus 4:4).

Mostre a gravura 2-22, Templo Usado Antigamente. Explique que Satanas, a
seguir, tentou fazer com que o Salvador provasse ser o Filho de Deus, pulando do
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templo. Satanas disse-Lhe que, se pulasse e 0s anjos impedissem que Ele se
machucasse, isso provaria que Ele era o Filho de Deus (Ver Mateus 4:6). Jesus
recusou-se a fazer o que Satanas o desafiara a fazer. Ele sabia que nao era certo
fazer coisas tolas e esperar que o Pai Celestial O protegesse (Ver Mateus 4:7).

Mostre a coroa. Expliqgue que Satanas experimentou mais uma tentac&o. Ele disse

a Jesus que Lhe entregaria todas as riquezas e reinos poderosos do mundo, caso

Ele se prostrasse e o adorasse (Ver Mateus 4:8-9). Jesus sabia que deveria adorar
somente ao Pai Celestial. Ele ordenou a Satanas que fosse embora.

Leia em Mateus 4:10 o que Jesus disse a Satanas: “Vai-te, Satanas”. Peca as
criancas que se levantem e repitam essas palavras.

Explique que Jesus sempre fez as escolhas certas, porque Ele amava o que era
certo e havia prometido obedecer a todos os mandamentos do Pai Celestial.
Escolher o Certo Como Jesus o Fez

Mostre o cartaz CTR e peca as criancas que repitam as palavras do cartaz. Explique
gue nos tornamos mais parecidos com Jesus ao tentarmos sempre fazer as escolhas
certas. O Pai Celestial nos ajudara, se tentarmos fazer as escolhas certas.

Ajude as criancas a jogarem “Conserva Tua Rota”. Diga-lhes que o jogo as ajudara
a lembrarem-se de como Jesus Cristo sempre fez as escolhas certas € de como
elas devem sempre escolher o que é certo.

Divida a classe em duas equipes e dé a cada uma um botdo ou outro objeto
pequeno para servir de marcador. Peca a cada equipe que coloque seu botdo no
espaco do jogo marcado com a palavra “Partida”. Peca as criancas de cada
equipe que escolham, uma por vez, 0s papéis com as perguntas que vocé
preparou (elas podem ser usadas mais de uma vez). Leia cada uma das
perguntas e deixe que 0s componentes das equipes as respondam em conjunto.
Se responderem corretamente, moverdo seus marcadores de acordo com o
numero de espacos indicados depois da pergunta. Se responderem de maneira
errada, o marcador continuard no mesmo quadrado.

Se uma equipe parar num espaco onde esta escrito “CTR”, subiré a escada para o
espaco acima. Se pararem num espaco onde esta escrito “EE” (Escolha Errada),
descerao para o quadrado abaixo.

Perguntas para o Jogo
1. Por que 0 menino Rex Pinegar correu na frente de um carro? (Ande dois espacos)

2. O Elder Pinegar sentiu-se contente ou triste por ter aceito o desafio? (Ande um
espaco)

. Quantos dias Jesus Cristo jejuou e orou no deserto? (Ande dois espacos)

. Quem tentou Jesus? (Ande trés espacos)

3

4

5. O que significa jejuar? (Ande cinco espacgos)

6. De quantas maneiras Satanas tentou Jesus? (Ande dois espacos)

7. O que Satanas queria que Jesus fizesse com as pedras? (Ande quatro espacos)
8. O que Satanas queria que Jesus, fizesse da torre do templo? (Ande trés espacos)
9. O que Satanas prometeu a Jesus, se Ele o adorasse? (Ande cinco espacos)

10. Jesus fez 0 que Satanas queria que Ele fizesse? (Ande trés espacos)
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11.

12,
13.
14,

15.

O que o Pai Celestial e Jesus Cristo querem que facamos quando alguém nos
desafia a fazer algo errado ou tolo? (Ande cinco espacos)

O que devemos fazer quando temos que escolher? (Ande seis espacos)
O que significa “tentagao”? (Ande seis espacos)

Ficaremos contentes ou tristes ao fazermos uma escolha errada? (Ande um
espaco)

Quando alguém o desafiar a fazer alguma coisa, vocé tem que fazé-la? (Ande
dois espacos)

Respostas

’
2
3
4
5
0.
7
8
9
0

1
11.
12.
13.
14.
15.

. Porque o amigo disse que ele ndo teria coragem de fazé-lo.
. Triste.

. Quarenta.

. Satanas.

. N&o comer ou beber coisa alguma.

Trés.

. Transforméa-las em pé&o.
. Pular para que provasse ser o Filho do Pai Celestial.
. Todos o0s reinos do mundo e seu poder.

. Nao.

Querem que facamos a escolha certa.
Escolher o que é certo.

Um desafio para fazermos o que ¢é errado.
Tristes.

Né&o.

Resumo

Explique que, embora Jesus Cristo fosse tentado, sempre conservou Sua rota

escolhendo o que era certo. Lembre as criangcas que quando precisarem fazer
escolhas certas, devem perguntar a si mesmas: “O que o Pai Celestial e Jesus
gostariam que eu fizesse?” Podem também cantar “Ouse Ser Bom” (ou o Hino
CTR) e olhar para o anel CTR. Essas coisas irdo lembré-las de fazer a escolha
certa.

Peca as criancas que se levantem e repitam as palavras do cartaz CTR.

Testifique as criancas que fazer a escolha certa as tornara mais felizes. Conte-lhes
a respeito de alguma ocasido em que alguém o desafiou a fazer alguma coisa tola.
Explique a decisdo que vocé tomou e diga como se sentiu depois.

Incentive as criancas a fazerem a escolha certa quando alguém as desafiar a fazer
algo tolo.

Convide uma criancga para oferecer a ultima oragao.



Licdo 14

Atividades
Complementares

Escolha, dentre as atividades, seguintes as que melhor se adaptem as criangas de sua
classe. Pode utiliza-las na propria ligdo ou como revisdo ou resumo. Para informacdes
adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Ajude as criancas a repetirem 0s versos abaixo ou a cantarem-nos com a
melodia de “Se Vocé Esta Feliz”, p. 125 (Mudsicas para Crian¢as), usando 0s
gestos indicados:

Por escolher o certo, digo a verdade (coloque as maos nos labios levemente e
gire)

Por escolher o certo, digo a verdade (coloque as méaos nos labios levemente e
gire)

Conheco o Salvador e faco o que Ele quer

Por escolher o certo, digo a verdade (coloque as maos nos labios levemente e

gire).

Vocé pode cantar ou repetir os versos diversas vezes, substituindo “digo a
verdade” por outras expressdes como “serei bonzinho” ou “eu oro sempre”.

2. Ajude as crianc¢as a representarem como teriam a coragem de fazer o que €
certo em situagdes em que podem fazer uma escolha. Use as situagdes abaixo
Ou crie as suas proprias:

a. Um amigo diz que vocé n&o tem coragem de roubar um doce no
supermercado.

b. Outras criancas de sua turma da Priméaria estdo zombando de um menino
novo na classe por causa da maneira que ele esta vestido.

c. Sua irméazinha quebra seu brinquedo favorito.

d. Sua mae acabou de pedir-lhe que faca diversas coisas em casa, quando
chega um amigo e convida-o para brincar.

e. Seus amigos dizem que vocé n&o tem coragem de ir até o meio da rua para
pegar a bola com que estéo brincando.

f. Um estranho oferece-lhe um doce.

3. Mostre a gravura 2-38, A Primeira Visé&o, e conte resumidamente a histéria da
Primeira Vis&o conforme se encontra em Joseph Smith—Historia 1:14:20.
Explique que, quando Joseph Smith disse a outras pessoas que ele havia visto o
Pai Celestial e Jesus Cristo, muitos nao acreditaram. Zombaram dele e
chamaram-no de nomes feios. Queriam que ele dissesse que a visdo n&o era
real (Ver JS—H 1:21:26). Mas Joseph Smith teve a coragem de fazer o que era
certo—ele fez as coisas que o Pai Celestial e Jesus Cristo queriam que fizesse.

4. Dé a cada crianca uma copia do escudo CTR (encontrado nas primeiras
paginas deste manual) e lapis preto ou de cor. Deixe as criancas colorirem o
escudo. Explique as criangas que ter a coragem de fazer o que € certo é como
um escudo que os protege das consequéncias de escolhas tolas. Peca as
criangas que coloqguem o escudo em algum lugar da casa onde ele as lembre
de fazerem as escolhas certas.
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Vem, Segue-me Heao

15

Propésito

Fortalecer o desejo de cada crianca de seguir a Jesus Cristo.

Preparacao

1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 4:18-22, Lucas 5:1-11 e Jodo 14:15,
15:17.

2. Prepare trés pares de pegadas de papel em tamanho grande. Escreva nelas o
seguinte:

a. Vem / Segue-me
b. Guardai / Meus Mandamentos C Vem

c. Amai-vos / Uns aos Outros
Segue-me

3. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Vinde a Mim” (Hinos, n° 68).

4. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b.Cartaz CTR (Ver a licdo 1);
c. Duas folhas de papel € um lapis para cada crianca;
d. Gravura 2-23, Crianca Seguindo os Passos do Pai; gravura 2-24, O Chamado
dos Pescadores [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 209].

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Historia

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Jesus Cristo Quer que O Sigamos

Brinque de “Sigam o Lider” com as criancas. As criancas formam uma fila de um
lado da sala. A primeira da fila corre, pula ou faz qualquer outra coisa, dirigindo-se
ao outro lado da sala. As demais criancas acompanham, fazendo 0 mesmo que a
primeira crianca fez. A primeira crianga vai, a seguir, para o fim da fila e a segunda
crianca torna-se o lider. Repita até que todas as criangcas tenham sido lideres.

Diga as criangas que, na licao de hoje, aprender&o a respeito de seguir Jesus
Cristo.

Mostre a gravura 2-23, Crianca Seguindo os Passos do Pai, e conte a seguinte
historia, utilizando suas proprias palavras (caso as criancas ndo estejam
familiarizadas com a neve, adapte a histéria para que esteja de acordo com o
clima em que vivem):
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José foi ajudar o pai a pegar lenha para a lareira. Era inverno e a neve estava
muito funda. José e seu pai encheram os bracos de lenha e comecaram a
caminhar de volta para casa. Era muito dificil para José andar na neve profunda
com os bracos cheios de lenha tdo pesada. O pai de José disse-lhe para andar
nas pegadas que ele deixava na neve. Era muito mais facil para José caminhar
quando seguia os passos do pai.

e Por que José seguia os passos do pai?

e Por que era mais facil para José caminhar na neve quando seguia 0s passos do
pai?

Mostre a gravura 2-24, O Chamado dos Pescadores. Conte a historia encontrada
em Mateus 4:18-22 e Lucas 5:1-11. Expligue que quando Jesus Cristo estava na
Terra Ele chamou alguns homens para serem Seus discipulos ou ajudantes.

Ao contar a histdria, leia Mateus 4:19 em voz alta. Explique que “Eu vos farei
pescadores de homens” significa que Jesus queria que esses homens O
ajudassem a ensinar as pessoas.

e Por que 0s pescadores seguiam Jesus?

e O que vocés fariam se Jesus pedisse que O seguissem e se tornassem Seus
discipulos?

Compare a histéria de Jesus Cristo, ao chamar Seus discipulos, com a histéria de
José e seu pai. Do mesmo modo que o pai de José pediu-lhe que o0 seguisse,
Jesus pede a todos nés que O sigamos. O pai de José sabia que seria mais facil
para o menino andar se seguisse seus passos. O Salvador sabe que nossa vida
sera mais facil e que seremos mais felizes se O seguirmos.

e O que significa seguir Jesus?
e Por que a vida é mais facil para nés quando seguimos Jesus?

Cante ou repita a letra da primeira estrofe de “Vinde a Mim”, explicando qualquer
palavra que as criancas n&o conhegam.

“Vinde a mim”, Jesus falou
E seu exemplo nos deixou
Para podermos nos guiar

E em seus passos caminhar.

Explique que seguimos Jesus tentando ser como Ele e obedecendo a Seus
mandamentos. Quando aprendemos a agir como Ele e fazer o que Ele pede que
facamos, estamos seguindo Seus passos.

Mostre as duas pegadas com “Vem” e “Segue-me”. Leia as palavras com as
criangas. Pega as criangas que repitam as expressdes algumas vezes.

Coloque o cartaz CTR em frente a classe. Peca as criancas que coloquem as
pegadas no chdo no outro lado da sala. (Com o desenvolvimento da lic&o, a
colocacao dos outros pares de pegadas no chio deve formar um caminho pelo
qual as criancas andem até chegar a gravura do Salvador, no cartaz CTR.)

Jesus Quer que Guardemos os Mandamentos

Explique que seguir Jesus Cristo significa ter o desejo de fazer o que Ele pediu
que fizéssemos. Peca as criancas que prestem atencéo porque vocé vai ler a
respeito de uma das coisas que Jesus pediu que fizéssemos.
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Leia Jodo 14:15 em voz alta. Explique que essas séo as palavras de Jesus. Peca
as criancas que repitam a escritura com voceé.
e O que Jesus disse que devemos fazer?
e O que significa guardar os mandamentos de Jesus?

Mostre as pegadas com “Guardai” e “Meus Mandamentos” € peca as criancas que
repitam a expressdo. Peca a uma das criangas que coloque essas pegadas em
frente ao primeiro par de pegadas. (Elas devem estar perto uma da outra o
suficiente para que as criangcas caminhem sobre elas sem dificuldade.)

Descreva algumas situagdes em que as criangas podem seguir Jesus. Peca-lhes
que, uma por vez, expliquem o que fariam em cada situagdo. Use os exemplos
abaixo ou crie algumas situacdes que sejam mais adequadas para sua classe:

1. Vocé esta brincando na escola e encontra uma carteira com dinheiro.
e Como seguira Jesus?

2. Vocé esta pronto para ir deitar-se e esta tdo cansado que quer dormir
imediatamente.

e Como seguira Jesus antes de deitar-se?

3. Sua mée pediu-lhe que tomasse conta de sua irmazinha para que ela n&o
corresse para o meio da rua. Alguns amigos seus o convidam para brincar.

e Como seguiréa Jesus?

4. Um aluno novo comecou a freqUentar sua escola e algumas criangas estéo
zombando dele.

e Como seguira Jesus?

5. Alguns amigos convidaram-no para visitar alguns parentes deles, mas eles néao
voltardo a tempo de vocé ir a igreja.

e Como seguira Jesus?

Peca as criancas que descrevam outras situacdes em que teriam a opgao de
escolher seguir Jesus. Saliente que quando seguimos Jesus fazendo o que Ele
quer que fagcamos, estamos conservando nossa rota pois escolhemos o que é
certo.

Jesus Quer que Amemos Uns aos Outros

Para ajudar as criancas a descobrirem uma outra maneira de seguir 0s passos de
Jesus, leia Jodo 15:17 em voz alta. Explique que essas sao palavras de Jesus.
Peca as criancas que repitam a escritura com vocé.

e A guem Jesus quer que amemos?

Mostre as pegadas com “Amai-vos” e “Uns Aos Outros”. Leia as palavras com as
criancas. Peca as criancas que repitam as expressfdes algumas vezes. Peca a uma
crianca que coloque as pegadas do mesmo modo que as demais.

Conte ou leia a seguinte histéria sobre um menino chamado Heber, que seguiu
Jesus Cristo:

Heber tremia de frio e embrulhou-se em seu leve casaco. Logo seria seu
aniversario e tudo que ele mais queria era um casaco mais grosso. Sabia, porém,
que sua mae ficaria triste se ele lhe pedisse um casaco novo, porque ela n&o teria
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dinheiro para comprar um. O pai de Heber havia morrido quando ele era ainda
bebé, e sua mae trabalhava muito para conseguir o dinheiro de que necessitavam.
Ela frequentemente costurava para fora até tarde.

No dia de seu aniversario, a mae de Heber deu-lhe os parabéns e entregou-lhe um
bonito casaco que havia feito. Heber mal conseguia esperar o momento de usa-lo
e sentir como ele o manteria aquecido.

Algumas semanas mais tarde, Heber viu um menino usando somente um pulbver.
Heber sabia como ele devia estar com frio. Quase sem pensar, Heber tirou o
casaco e deu-0 ao menino.

Quando a mée de Heber viu que ele estava usando o casaco velho, perguntou-lhe
0 gque havia acontecido com o novo.

Heber explicou: “Vi um menino que precisava muito mais dele do que eu; por isso,
dei-lhe meu casaco.”

Sua mée perguntou: “Por que vocé néo lhe deu o casaco velho?”

Heber olhou para a mée, esperando que ela compreendesse, € logo viu que 0s
olhos dela se encheram de Iagrimas. Ela abragou-o e disse: “Vocé esta certo, meu
filho.” [Ver Lucile C. Reading, “The Coat” (O Casaco), The Children’s Friend,
novembro de 1966, p. 5.]

e Como Heber seguiu Jesus?

Diga as criangas que o menino da historia era Heber J. Grant, que veio a tornar-se
0 sétimo presidente da Igreja.

Peca as criangcas que pensem como podem demonstrar amor pelos outros. Utilize
perguntas como as que se seguem, para ajudar as criangas a terem idéias:

e Se vocé visse alguém cair e machucar-se, o que faria para demonstrar amor?

e Se alguém na escola ndo tivesse trazido a merenda, o que faria para demonstrar
amor?

Expligue que amor pelos outros € mais do que sentimentos ou palavras.
Demonstramos nosso amor por meio do que fazemos. Peca as criancas que
contem como demonstraram amor por outras pessoas nas semana que se passou.

Faremos as Escolhas Certas e Seguiremos a Jesus Cristo

Dé a cada crianca a oportunidade de pular de uma pegada a outra e ficar em pé
ao lado da gravura de Jesus, no cartaz CTR. Peca a cada crianga que conte uma
coisa que fara na semana que se inicia, para seguir Jesus.

Lembre as criancas que seguimos Jesus quando decidimos fazer o que € certo.
Mostre o cartaz CTR e peca as criancas que repitam as palavras “Conserva Tua
Rota”.

Resumo

Dé duas folhas de papel e lapis a cada crianca. Peca-lhes que facam pegadas
desenhando o contorno de seus proprios sapatos. Escreva, ou peca-lhes que
escrevam, Eu seguirei Jesus, na parte superior do papel. Deixe que elas levem
suas pegadas para casa a fim de lembrarem-se do compromisso assumido de
seqguir Jesus.
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Diga as criancas como vocé ficou feliz por ter seguido Jesus. Testifique que, se
seguirmos Jesus, Ele nos levara de volta, para vivermos com nosso Pai Celestial
novamente.

Incentive as criancas a sempre tentarem seguir os passos de Jesus. Sugira que
comentem as pegadas com 0s pais.

Convide uma crianga para fazer a ultima oragéo. Sugira que a crianga peca ao Pai
Celestial que ajude as criancas a seguir Jesus Cristo e a fazerem as escolhas
certas.

Atividades
Complementares

Escolha, dentre as atividades seguintes, as que melhor se adaptem as criancas de sua
classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisao ou resumo. Para informacdes
adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Explique as criangas que vocé fara alguma coisa (como, por exemplo, bater
palma, marchar, mexer a cabeca). Peca-lhes que imitem sua acdo. Faga isso
uma vez; acrescente outro tipo de movimento e peca as criancas que repitam
ambos. Continue acrescentando novos tipos de movimento, um de cada vez.
Veja de quantos deles as criancas conseguem lembrar-se e repetir na ordem
correta.

Mostre a semelhanca entre essa atividade e seguir o Salvador. Devemos tentar
seguir Seu exemplo ndo somente em uma coisa, mas em tudo o que fizermos.

2. Faca uma cadeia de bonecos de papel. (As criancas mais velhas talvez queiram
fazer seus préprios bonecos.) Dobre o papel em formato de sanfona. Desenhe a
metade de uma pessoa na extremidade dobrada do papel. (Ver a ilustracéo
abaixo) e recorte a figura, mas ndo nas extremidades dobradas onde estdo o
corpo e a mao. Faca uma cadeia de bonecos para cada crianca e escreva
Amai-vos Uns aos Outros na parte inferior de cada uma das cadeias. Explique
que amar uns aos outros é uma das coisas mais importantes que Jesus nos
pediu que fizéssemos.

[ §2]
ZN

VY

Amai-vos uns aos outjos

3. Cante ou repita a letra da primeira estrofe de “Eu Quero Ser Como Cristo”, p. 40
(Mdsicas para Criancas), “Amai-vos Uns aos Outros”, p. 74 (Mdsicas para
Criancas) ou “Guarda os Mandamentos”, p. 68. A letra de “Eu Quero Ser Como
Cristo” e “Amai-vos Uns aos Outros” estdo incluidas no final deste manual. A
letra de “Guarda os Mandamentos” esta na pagina seguinte.
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Guarda os Mandamentos

Guarda os mandamentos,
Guarda os mandamentos,
Seguro estaras e em paz,
Sim, em paz.

Deus te promete

As ricas béncéos.

Diz o profeta:

“Guarda os mandamentos”
Seguro estaras e em paz.



Jesus Cristo Tem o Licao
Poder de Curar 16

Propésito Ajudar cada crianca a compreender que Jesus Cristo tem o poder de curar e que
as béncaos do sacerddécio ajudam a curar os doentes.

Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 9:18-19, 23-26; Marcos 5:22-24, 35-43;
Lucas 8:41-42, 49-56; Tiago 5:14-15 e Doutrina e Convénios 42:48.

2. Copie os desenhos encontrados no final da licdo e recorte-os. Eles serdo
utilizados na atividade “Quem Sou Eu?”.

3. Materiais necessarios:

a. Biblia e Doutrina e Convénios;

b. Um estojo de primeiros socorros ou sacola contendo algumas coisas que
ajudem no tratamento das pessoas quando doentes, tais como pomadas,
gaze para curativos e xarope para tosse;

c. Um vidrinho de 6leo consagrado;

d. Gravura 2-25, Jesus Abencoa a Filha de Jairo [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 215] ; gravura 2-26, Jesus Cura os Doentes; gravura
2-27, Béncdo dos Doentes

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao Convide uma crianga para fazer a primeira oragao.

Verifigue alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Algumas Vezes Ficamos Doentes

Atividade Mostre o estojo de primeiros socorros e explique que dentro dele encontram-se

motivadora algumas coisas que nos ajudam a sarar quando estamos doentes ou machucados.
Dé pistas as criancas a respeito de cada objeto que as ajude a adivinhar de que
se trata (por exemplo: “Ajuda a manter os germes e a sujeira longe dos
machucados”).

Quando as criancas tiverem adivinhado cada um dos objetos, mostre-o a elas e
diga, resumidamente, como se deve usa-lo para ajudar a curar as pessoas.
Lembre as criancas que n&o devem usar esses remeédios sem a ajuda dos pais.

Apresentacao Expligue que quase todo mundo se machuca ou fica doente. Algumas vezes, 0s

pelo professor machucados e as doencas duram pouco tempo e Nossos pais cuidam de nds sem
problemas, mas outras vezes as doengas s&0 mais sérias e N0sSsos pais precisam
do auxilio de um médico.

Explique que ha uma outra maneira de sermos auxiliados quando estamos
doentes. Quando Jesus Cristo vivia na Terra, ele abengoou muitas pessoas e fez
com que se sentissem melhor. Ele usou o poder do sacerddcio para cura-las.
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Jesus Cristo Curou os Doentes

Mostre a gravura 2-25, Jesus Abencoa a Filha de Jairo, e conte a histéria da filha
de Jairo conforme encontrada em Lucas 8:41-42, 49-56 (Ver também Mateus
9:18-19, 23-26 e Marcos 5:22-24, 35-43).

Explique que Jairo tinha muita fé. Ele acreditava que se Jesus abengoasse sua
filha doente, ela se recuperaria. Quando Jesus se dirigia a casa de Jairo, muitas
outras pessoas O rodearam, solicitando Sua ajuda. Enquanto Jesus auxiliava outra
mulher doente, chegou um homem com um recado para Jairo.

Leia Lucas 8:49-50 em voz alta.
e O que o mensageiro disse a Jairo? (Ver Lucas 8:49.)
e O que Jesus disse a Jairo? (Ver Lucas 8:50.)

Explique que, quando Jesus chegou a casa de Jairo, disse as pessoas que ndo
chorassem, porque a filha de Jairo ndo estava morta. As pessoas riram de Jesus e
zombaram Dele, pois pensavam que ela estava morta (ver Lucas 8:52-53.)

Jesus mandou que todas as pessoas saissem, com excecao de Pedro, Tiago e
Jodo, além de Jairo e sua mulher. A seguir, Ele pegou a menina pela méo e disse-
lhe que se erguesse. Ela levantou-se da cama, completamente curada.

e Por que serd que Jesus mandou que todos saissem, com excecéo de Pedro,
Tiago e Joado e dos pais? (Talvez porque as outras pessoas estivessem rindo
Dele e néo acreditassem que Ele era capaz de curar a menina. Essas pessoas
n&o tinham fé.)

e Por que Jesus foi capaz de curar a filha de Jairo? (Ele possuia o sacerddécio; 0s
pais da menina tinham fé.)

Mostre a gravura 2-26, Jesus Cura os Doentes, e peca as criangas que imaginem
como se sentiriam se o proprio Jesus as abencoasse quando estivessem doentes.
Saliente que Jesus as ama tanto quanto amava as criancas que viviam na Terra no
tempo em que Ele aqui vivia. Apesar de n&o estar aqui na Terra agora, Ele deu o
sacerddcio a homens justos, conferindo-lhes, assim, poder para agirem em Seu
lugar. Eles nos ddo béngéos para nos curar, do mesmo modo que Jesus faria se
aqui estivesse.

Os Homens que Possuem o Sacerdocio Nos Dao Béncaos de Saude
Apresente a gravura 2-27, Béncao dos Doentes

e O que esta acontecendo nessa gravura?

Mostre um frasco de 6leo consagrado as criancas. Explique que esse 6leo foi
abencoado especialmente por homens que possuem o sacerdécio. Quando
alguém esté doente e precisa de auxilio para melhorar, dois homens que possuam
0 Sacerdocio de Melquisedeque usam o 6leo e ddo uma béncéo a pessoa doente
(Ver Tiago 5:14-15).

e \océ ja recebeu uma béncdo quando doente?

Deixe que as criancas relatem quaisquer béncéos do sacerddcio que elas ou seus
familiares ja tenham recebido. Relate as criancas quaisquer situacdes em que 0s
portadores do sacerddécio tenham abengoado vocé ou seus familiares.

Conte uma histéria sobre alguém que tenha sido curado por meio de uma béncgéo
do sacerdocio. Uma historia verdadeira a seu respeito ou sobre alguém que as



Apresentacao
pelo professor

Atividade

Licdo 16

criangas conhegam, como, por exemplo, um membro da ala, dara melhor
resultado. Se ndo conhecer uma histéria desse tipo, utilize a seguinte:

Quando Jéssica chegou da escola, seu pai encontrou-a na porta e disse-lhe que
seu novo irmaozinho havia nascido naquela manha. O bebé havia nascido antes
do tempo e era muito pequeno e fraco. O médico dissera que o bebé talvez nao
vivesse mais que algumas horas.

Jéssica percebeu como seu pai estava preocupado. Ele ficou triste, pois queria
que o0 bebé sobrevivesse.

O pai de Jéssica ligou para um de seus mestres familiares e pediu-lhe que o
ajudasse a dar uma béncao ao bebé. Quando o mestre familiar chegou, foram
todos para o quarto onde estavam a mae de Jéssica e o bebé. O pai de Jéssica e
0 mestre familiar delicadamente colocaram as maos sobre a cabecinha do bebé e
0 pai de Jéssica abencoou-0 para que vivesse e cumprisse sua missao na Terra.
Jéssica sentiu-se tranquila e confortada. Ela sabia que, devido ao poder do
sacerdoécio, seu irm&ozinho cresceria e ficaria forte. [Adaptado de “Moments to
Remember” (Momentos a Serem Lembrados), Children’s Friend, fevereiro de 1963,
p. 41.]

Expligue que o Pai Celestial e Jesus Cristo amam todas as pessoas que pedem
para ser curadas, mas algumas vezes elas ndo sao curadas mesmo quando
recebem uma béncé&o. Algumas ndo melhoram porque o Pai Celestial sabe que
elas conseguem tornar-se mais fortes aprendendo a conviver com suas
enfermidades ou deficiéncias. Outras ndo recebem a cura porque € chegado o
momento certo de elas morrerem e voltarem para o Pai Celestial (ver D&C 42:48).
Devemos ter a fé de que o Pai Celestial sabe a melhor resposta para cada oracao.

Peca a diversas criancas que se dirijam para a frente da classe e segurem 0s
desenhos da atividade “Quem Sou Eu?”. Peca as criancas que digam o que 0s
desenhos representam.

Explique que vocé vai ler algumas descricdes de coisas e pessoas relacionadas a
béncao dos doentes. Peca as criancas que decidam quais desenhos
correspondem a cada descri¢céo.

1. Sou utilizado quando uma pessoa doente recebe uma béncdo. O portador do
sacerdoécio coloca algumas gotas “de mim” na cabeca da pessoa doente. Quem
sou eu? (Oleo consagrado.)

2. Mostrei as pessoas como deviam viver. A fé em mim ajuda as pessoas a
vencerem as doencas. Quem sou eu? (Jesus Cristo.)

3. Preciso de uma béncéo especial. Estou com febre. Pedi a meu pai que me
desse uma béncao para que eu me sentisse melhor. Quem sou eu (Uma crianca
doente.)

4. Recebi um poder especial chamado sacerddcio. Utilizo esse poder para dar
béncaos as pessoas. Quem sou eu? (Um portador do sacerddcio.)

5. Quando uma pessoa doente pede uma béncdo, chamam-se homens que
possuam o Sacerddcio de Melquisedeque. Normalmente, participa um
determinado nimero de homens. Eu sou esse numero. Quem sou eu? (O
nuamero 2.)

6. Quando um homem que possui 0 sacerdécio abengoa os doentes, ele me
coloca sobre a cabeca do doente. Quem sou eu? (Maos.)
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Debate para reviséo

Testemunho

Resumo

Mostre o estojo de primeiros socorros novamente.

e Para que usamos esses objetos?

e O que mais pode nos ajudar a sarar quando estamos doentes ou machucados?

Preste testemunho da grandeza de Jesus Cristo e de Seu poder para curar. Diga
as criancas como € grato por ter Jesus dado o Sacerddcio de Melquisedeque a
homens justos, para que nos déem béncéos quando estamos doentes.

Peca as criancas que pensem em maneiras de relatar a familia o que aprenderam.
Incentive as criancas a contarem a familia a histéria de como o Salvador curou a
filha de Jairo.

Convide uma crianga para oferecer a Ultima oracgéo.

Atividades
Complementares

84

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria licdo ou como reviséo ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Escreva em letra de forma, no quadro: Cremos no dom da cura. Explique que
Joseph Smith nos deu essa grande verdade como parte da sétima regra de fé.
Peca as criancas que se levantem e repitam a frase. Ajude-as a decorarem-na,
apagando uma ou duas palavras de cada vez. Pe¢a as criangas que continuem
a repetir a frase até que esteja totalmente apagada e decorada.

2. Cante ou repita as palavras da primeira estrofe de “Fé”, p. 50 (Musicas para
Criancas), utilizando os gestos indicados abaixo. Lembre as criangas que a fé é
importante na cura.

Fé é saber que o sol (faca um circulo com os bracos acima da cabeca)
trard um novo amanhecer. (abaixe os bracos lentamente chegando até os
ombros)

Fé é saber que Deus ouvira (coloque a mdo em forma de concha atras do
ouvido)

a minha oracéo. (junte as maos como em oragéo)

Se as leis obedecer

A fé ira crescer. (abra os bracos indicando crescimento)

Fé é a paz em meu coracéo (coloque as maos sobre o coracdo)

Quando bom procuro ser. (aponte para cima com o dedo indicador)

3. Conte a histéria de Jesus Cristo curando os nefitas, conforme encontrada em 3
Néfi 17:5-9. Se possivel, utilize a gravura 317 do Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) para ilustrar a historia. Peca as criancas que coloquem
as maos em si mesmas sobre as partes que Jesus curou, tais como olhos,
ouvidos e pernas. Diga as criangas como deve ter sido maravilhoso para os
nefitas quando Jesus os curou. Leia a ultima parte do versiculo 8 em voz alta (a
partir de pois vejo) e lembre as criancas que é importante ter f& em Jesus Cristo.

4. Faca uma copia dos desenhos encontrados no fim da licdo para cada crianca.
Distribua lapis de cor para que elas os pintem. Diga-lhes que usem os desenhos
ao contar a familia como os doentes podem vir a ser abencoados pelas béncéos
do sacerddcio.
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Hcao OS docio Ajuda-m
197 aCerdocCio Ajuda-me
Propésito Ajudar cada crianga a compreender como o sacerddcio nos ajuda.

Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Marcos 4:35-41. Ver também Principios do

Evangelho (31110 059), capitulo 13.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra da primeira estrofe e do estribilho de
“Mestre, o Mar Se Revolta” (Hinos, n® 72). Prepare-se também para explicar as
criangas o significado das palavras mais dificeis.

3. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Uma lanterna ou pequeno abajur. Se nao for possivel, utilize a lampada da
sala de aula;

c. Gravura 2-20, Menino Sendo Batizado; gravura 2-27, Béncéo dos Doentes;
gravura 2-28, Acalmando a Tempestade [Pacote de Gravuras do Evangelho
(34730 059) — 214] ; gravura 2-29, Distribuicdo do Sacramento; gravura 2-30,
Menina Sendo Confirmada; gravura 2-31, Béncéo de Bebé; gravura 2-32,
Casal Recém-Casado em Frente ao Templo; gravura 2-33, Pai Abencoando a
Filha.

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Historia
das escrituras
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Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

O Sacerdodcio é o Poder Maior

Utilize a lanterna, o abajur ou a luz da sala de aula para ajudar a ilustrar o
significado da palavra poder. Comece a atividade com a luz apagada. Diga que,
apesar de todas as pecas estarem no lugar, a lanterna ou o abajur ndo estéo
emitindo luz.

e O que deve acontecer para que a lanterna (ou o abajur) acendam?

Deixe que uma crianga mostre o0 que acontece quando se liga a luz. Explique que
€ preciso que haja um poder, uma energia, para que a lanterna (ou o abajur)
funcionem. Nesse caso, 0 poder é a energia elétrica.

Diga as criancas que esta licdo trata de um outro tipo de poder ainda maior que a
energia elétrica. Peca as criancas que prestem atencéo a historia seguinte e
digam que tipo de poder esta sendo usado. Conte a histéria encontrada em
Marcos 4:35-41.



Musica

Apresentacéo
pelo professor

e Como vocé se sentiria se estivesse num barco durante uma grande tempestade?

Explique que os discipulos acordaram Jesus Cristo porque estavam com medo da
tempestade. Leia em voz alta o que os discipulos perguntaram a Jesus em Marcos
4:38 (leia a partir de Mestre). Os discipulos estavam com medo de que a
tempestade afundasse o barco e todos morressem.

Mostre a gravura 2-28, Acalmando a Tempestade, e leia Marcos 4:39 para verem o que
Jesus fez. Peca as criancas que repitam as palavras de Jesus: “Cala-te, aquieta-te”.

Explique que os discipulos ficaram espantados por ter a tempestade se acalmado
tdo rapidamente. Leia em Marcos 4:41 o que eles perguntaram uns aos outros:
“Mas quem € este, que até o vento e o mar lhe obedecem?” Os discipulos de
Jesus estavam surpresos que Ele tivesse o poder de controlar o vento e as ondas.

Cante ou repita a letra da primeira estrofe e do estribilho de “Mestre, o Mar Se
Revolta” (Hinos, n° 72). Antes de comecarem, diga as criangas que se trata de um
hino a respeito da histéria que acabaram de ouvir. (A letra pode ser dificil para as
criancas pequenas entenderem, mas o Espirito pode ajuda-las a compreender o
seu significado. Expligue o significado das palavras mais dificeis.)

Ajude as criancas a fazerem gestos correspondentes as varias acdes indicadas no
texto, enquanto cantam ou repetem a letra. Elas podem fazer um movimento para
frente e para tras como um barco que balancga, fazer movimentos com as maos
que imitem as ondas, mostrar o medo no rosto dos discipulos, etc.

Mestre, 0 mar se revolta,

As ondas nos dé&o pavor;

O céu se reveste de trevas,
N&o temos um Salvador?

N&o se te da que morramos!
Podes assim dormir,

Se a cada momento nos vemos
Ja prestes a submergir?

Estribilho:

As ondas atendem ao teu querer:
“Sossegai”.

Seja encapelado o mar,

A ira dos homens, 0 génio do mal,
Tais aguas ndo podem a nau tragar,
Que leva o Mestre do céu e mar.
Pois todos ouvem o teu mandar:
“Sossegail! Sossegail”

Pois todos ouvem o teu mandar:
“Paz, nao temais!”

e Qual o grande poder que Jesus Cristo possuia, que Lhe permitiu acalmar a
tempestade? (O poder do sacerdécio, que é o poder para agir em nome do Pai
Celestial.)

Peca as criancas que digam sacerddcio em voz alta.

Ser Abencoados pelo Sacerdécio

Explique que muitos homens da Igreja tém esse mesmo poder. O Pai Celestial e Jesus
Cristo dao o sacerddcio aos homens dignos da Igreja. Quando esses homens sdo
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88

guiados pelo Pai Celestial, eles usam o sacerddcio para ajudar-nos e abengoar-nos.
e Que portador do sacerddécio vocés conhecem?

Mostre as gravuras das ordenancas do sacerdocio, uma de cada vez. Deixe que
as criangas segurem ou apontem as gravuras e ajude-as a dizer 0 que esta
acontecendo em cada uma. Saliente que todas as coisas sao feitas por homens
que possuem o sacerdoécio. Deixe as criancas falarem a respeito de quaisquer
experiéncias que tenham tido a respeito dessas ordenancas.

Mostre a gravura 2-27, Béncé&o dos Doentes. Lembre as criancas as coisas que
aprenderam na licdo 16 a respeito da béncao aos doentes. Ajude-as a lembrarem-
se de que 0s homens que possuem o sacerddcio podem dar béncéos as pessoas
que estejam doentes para ajuda-las a melhorar.

e \océ ja recebeu uma béncéo por estar doente”?

Mostre a gravura 2-29, Distribuicdo do Sacramento. Explique que os sacerdotes
do Sacerddcio Aarénico ou homens que sejam portadores do Sacerddcio de
Melquisedeque abencoam o sacramento, e os diaconos do Sacerddécio Aarénico
distribuem o sacramento. Deixe que as criancas falem a respeito de familiares
mais velhos ou amigos que ajudam no sacramento.

Mostre a gravura 2-20, Menino Sendo Batizado. Lembre as criancas que todos
somos batizados por um homem que seja portador do sacerddcio, como o foi
Jesus Cristo. Jodo Batista possuia o sacerddécio e por isso péde batizar Jesus.

e Alguém ja assistiu a um batismo? (Caso alguma dentre as criancas ja tenha sido
batizada, peca-lhe que fale a respeito de seu batismo.)

Mostre a gravura 2-30, Menina Sendo Confirmada. Lembre as criangas que apos
serem batizadas, alguns portadores do Sacerdécio de Melquisedeque as
confirmardo como membros da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos
Dias. Nesse momento, elas receberao também o dom do Espirito Santo, por meio
do poder do sacerdocio.

Mostre a gravura 2-31, Abencoando um Bebé. Diga as criancas que 0s bebés
recebem uma béngdo ao receberem um nome. Peca as criancas que falem a
respeito de um bebé que conhegam e que tenha sido recentemente abencoado na
Igreja. (Se alguma dentre as criangas ficar preocupada por néo ter sido
abencoada quando bebé, assegure-lhe que terd muitas oportunidades de receber
béncaos do sacerddcio.)

Mostre a gravura 2-32, Casal Recém-Casado em Frente ao Templo. Explique que,
quando forem mais velhas, elas poderéo ir ao templo para se casarem. O
casamento de casais dignos, no templo, é feito por homens que possuam o poder
selador do sacerddécio. O casamento no templo torna possivel a uma familia
permanecer junta para sempre.

Diga as criancas que elas podem receber uma béncéo do sacerddcio quando
tiverem algum problema. Mostre a gravura 2-33, Pai Abencoando a Filha, e conte a
histéria a respeito de uma menina que foi abencoada pelo sacerdécio quando teve
um problema. Utilize a seguinte histéria, caso queira:

Susana preparava-se para o primeiro dia de aulas. Estava animada para comecar
a estudar, mas agora que o primeiro dia de aulas havia chegado, sentia-se
assustada

Susana ficou quieta durante toda a manh&. Sua mée havia preparado as coisas de
que ela mais gostava para o dejejum, mas Susana nem sorriu quando viu a mesa



Revisédo
com gravuras

Licdo 17

posta. Ela tentou comer, mas nao conseguiu.

Susana disse a mée que se sentia mal. A mae colocou a mdo em sua testa para
ver se ela estava com febre e olhou sua garganta, mas ela nédo estava irritada. A
mae de Susana perguntou-lhe o que estava sentindo. Susana disse que estava
sentindo algo estranho por dentro.

O pai de Susana disse que ela provavelmente se sentia assim por ser o primeiro
dia de aulas. Ela estava um pouco assustada porque ficaria longe de casa o dia
inteiro e ndo sabia o que esperar. O pai de Susana disse que ele se sentia do
mesmo modo quando comegou em seu novo trabalho.

O pai de Susana ofereceu-se para dar-lhe uma béncéo antes de ela ir para a escola.

A béncao ajudaria a acabar com a sensacdo desagradavel que Susana estava
sentindo. O pai de Susana colocou as maos sobre a cabeca dela e deu-lhe uma
béncéao especial.

Quando Susana voltou para casa, no final da tarde, estava muito contente. Disse a
mé&e que havia gostado da escola e que a professora era muito boazinha. Susana

ficou feliz por seu pai ter-lhe dado uma béncéo especial, a fim de ajudéa-la a sentir-
se melhor na escola.

Explique que esse tipo de béncéo é normalmente chamado de béncéo paterna.
Caso néo seja possivel a nosso pai dar-nos uma béncéo quando precisarmos,
poderemos pedi-la a outros homens que sejam portadores do Sacerddcio de
Melquisedeque, como, por exemplo, os mestres familiares, outros membros da
familia ou o bispo ou presidente do ramo.

Resumo

e Quando podemos precisar de uma béncdo do sacerddcio ou deseja-la?

Mostre cada uma das gravuras e peca as criangas que digam que ordenanca ou
béncéo ela ilustra. Diga que essas sdo apenas algumas das coisas que o poder

Testemunho do sacerddcio faz por nos.
Preste testemunho de sua gratiddo por termos o sacerddcio—o0 mesmo poder que
Jesus tem—para ajudar-nos em nossa vida.
Incentive as criancas a pedirem uma béncéo do sacerddcio a seus pais (ou outro
portador do Sacerddécio de Melgquisedeque) quando necessitarem.
Convide uma crianga para fazer a ultima oragcéo. Sugira que a crianga expresse
gratidao pelas béncgéos do sacerdocio.

Atividades

Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de sua
classe. Pode utiliza-las na prépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para informacdes
adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o professor”.

1. Com a autorizacao da presidente da Primaria, convide o pai ou a mie de uma
das criancas da classe para falar a respeito da béncao da crianca quando
bebé. Peca-lhe que conte como os pais se sentiram, como vestiram o bebé com
uma roupa bonita e como foi bom ter os mestres familiares, os membros da
familia e outros amigos chegados participando. Peca-lhe que mencione também
COMOo 0 pai se sentiu por poder usar o poder do sacerddcio para dar um nome e
uma béncéo ao bebé.
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2. Peca as criancas que dramatizem a histéria encontrada em Marcos 4:35-41.

3. Dé papel, lapis preto e lapis de cor as criancas e peca que cada crianca faca
um desenho de uma ordenanca do sacerdodcio, como, por exemplo, a
distribuicao do sacramento. Escreva o0 nome da ordenanga no desenho de cada
crianca.

4. Cante ou repita a letra de uma ou mais das seguintes musicas relacionadas a
ordenangas do sacerddcio: “O Sacerdécio Esta Restaurado”, p. 60 (Mdsicas
para Criancas), “Antes de Tomar o Sacramento” (Cante Comigo, C-2), “Eu Gosto
de Ver o Templo”, p. 99 (Musicas para Criancas), "“Batismo”, p. 54 (Musicas para
Criancas), “O Espirito Santo”, p. 56 (Musicas para Criancas). A letra de
“Batismo” e “O Espirito Santo” aparecem no final deste manual.

O Sacerdodcio Esta Restaurado

O Sacerdodcio santo
Restaurado esta.

Pois Deus falou aos homens
E deu-lhes Seu poder.

Antes de Tomar o Sacramento

Um pouco antes de o sacramento eu tomar
Eu lembro que Jesus morreu pra me salvar.

E penso nas criancinhas que Jesus abengoou
No tempo em que aqui na Terra Ele andou.

E tomo o p&o e a agua e prometo me esforcar
Por ser um bom menino pra Jesus me amar.

Eu Gosto de Ver o Templo

Eu gosto de ver o templo,

Ali eu hei de entrar,

Sentindo o Santo Espirito

Vou escutar e orar.

Porque o templo é a Casa do Senhor,
Lugar santificado

Devo preparar-me desde ja
E meu dever sagrado.

Eu gosto de ver o templo,

Ali eu entrarei.

Com Deus farei convénios

Que obedecerei.

As familias podem se selar

Pra toda a eternidade.
Agradeco ao Pai por me ensinar
Bem cedo esta verdade.



As OracOes Sao Respondidas Licao
da Melhor Forma Possivel 18

Propésito Ajudar cada crianga a compreender que o Pai Celestial sempre ouve nossas
oracoOes e responde a elas da melhor maneira.

Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Lucas 1:5-17. Ver também Principios do
Evangelho (31110 059), capitulo 8.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra da primeira estrofe e do estribilho de
“Obedecerei” (Musicas para Criangas). A letra aparece no final deste manual.

3. Prepare-se para relatar uma experiéncia pessoal em que o Pai Celestial o ajudou
respondendo a uma oragao.

4. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Gravura 2-34, Jodo Batista Recebe um Nome;

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Orar Pedindo Ajuda

Atividade Cante com as criancas (ou repita a letra de) todas as trés estrofes de
motivadora “Obedecerei”.

e Por que devemos obedecer a nossos pais € ao Pai Celestial? (Porque eles nos
ajudam a fazer o que é melhor para nés.)

Historia Conte a seguinte historia:

Certa noite, Marta teve um pesadelo. Ela sonhou que estava perdida e assustada.
Ao acordar, comegou a chorar.

e O que vocé faria se fosse Marta?

Marta chamou o pai, que logo apareceu e a abracou. Ela sentiu-se melhor € logo
pegou no sono novamente.

e Por que Marta chamou o pai? (Ela precisava de ajuda e sabia que ele a
ajudaria.)

e Quem vocé chama quando precisa de ajuda? (As respostas podem incluir o Pai
Celestial, os pais, outros familiares e 0s amigos.)

e Como chamamos o Pai Celestial e pedimos Sua ajuda? (Pela oracéo.)

Historia Conte a seguinte histdria a respeito de John A. Widtsoe, que veio a ser membro do
Quoérum dos Doze Apdstolos:

91



Atividade (opcional)

Continuacéo
da histéria

Debate

92

O pai de John morreu quando ele era muito novo e sua mae trabalhava muito para
sustentar os filhos. John queria conseguir um emprego para ajuda-la. Nao era facil
encontrar um trabalho que ele pudesse fazer depois das aulas diarias, mas
acabou encontrando alguma coisa. Um dia, o patrdo disse-lhe que ele estava
fazendo um bom trabalho ha vérias semanas e deu-lhe uma moeda de ouro de
cinco ddlares.

John disse: “Cinco délares! Era uma boa quantia! Fiquei radiante! Eu daria a
metade para minha mée, compraria um livro novo e guardaria o restante. Coloquei
a reluzente moeda de ouro no bolso da calgca e corri para contar a minha méae.

A caminho de casa, coloquei a m&o no bolso, mas o dinheiro ndo estava mais 14!
Procurei ansiosamente, mas ndo encontrava a moeda. Logo, percebi que havia um
buraco no bolso, pelo qual a moeda havia escorregado. Foi horrivel! Fiquei tdo
triste que me sentei na beira da calcada e chorei.”

John voltou pelo caminho que viera, procurando a moeda de ouro. A calcada era
feita de ripas de madeira e ele procurou a moeda nos vaos entre cada uma das
ripas, sem conseguir encontrar o dinheiro. Acabou concluindo que ele estava
perdido para sempre.

Peca as criancas que finjam ser John e andem vagarosamente uns instantes pela
sala, como se procurassem a moeda perdida. Peca-lhes que voltem a seus
lugares.

e Se vocés fossem John, o que fariam depois?

Conta John: “Lembrei-me entdo que o Senhor sabia onde estava a moeda de ouro
e que, se Ele me ajudasse e quisesse que eu a encontrasse, ela nio ficaria
perdida durante muito tempo.

Ajoelhei-me atras de uma grande arvore e contei meu problema ao Senhor,
pedindo-Lhe que, caso achasse ser a melhor coisa para mim, me ajudasse a
encontrar a moeda de ouro. Ao me levantar, senti-me muito melhor. Tinha certeza
de que o Senhor ouvira minha oragéo.

[Estava ficando escuro.] Nao se conseguia enxergar muito bem o chdo, quanto mais
uma pequena moeda de ouro. Caminhei um pouco mais depressa, pois sabia que o
Senhor estava ajudando. Mais ou menos na metade do segundo quarteirdo, em um
gramado, |4 estava minha moeda de ouro. (...) Quase gritei de alegria. Como minha
mae ficaria contente e como seria bom o livro que eu estava planejando comprar.
Encostei-me na cerca e disse: Obrigado, Senhor, por achar o dinheiro para mim.

Desde aquele momento, sei que o Senhor escuta as oragdes. E desde aquele dia,
tomei cuidado para que ndo houvesse buracos nos meus bolsos.” [Extraido de
John A. Widtsoe “The Lost Gold Piece” (A Moeda de Ouro Perdida), Children’s
Friend, setembro de 1947, p. 369.]

e Quantas vezes John orou a respeito da moeda?

e Por que John orou a primeira vez? (Para pedir ao Pai Celestial que o ajudasse a
encontrar o dinheiro.)

e Qual foi a resposta a oracéo de John?

e Por que John orou a segunda vez? (Para agradecer ao Pai Celestial por té-lo
ajudado.)

e Como o Pai Celestial ja 0 ajudou quando fez uma oracao?



Apresentacéo
pelo professor

Historia
das escrituras

Apresentacéo
pelo professor

Historia

Licdo 18

Saliente para as criancas que, de maneira semelhante a nossos pais aqui na Terra,
o Pai Celestial nos ama e quer nos ajudar. Quando pedimos ajuda, o Pai Celestial
nos escuta. Conte as criangas a respeito de uma ocasido em que o Pai Celestial o
ajudou, atendendo a sua oracéo.

As Oracoes Sao Respondidas de Maneiras Diferentes
Mostre a Biblia e diga as criancas que a proxima histoéria é da Biblia.

Mostre a gravura 2-34, Jodo Batista Recebe um Nome, e conte a historia
encontrada em Lucas 1:5-17.

Explique que Zacarias € Isabel eram justos e que fazia muitos anos que oravam
pedindo para ter um bebé. Ambos ja estavam velhos e ainda n&o tinham um filho.

Explique que Zacarias ficou surpreso € um pouco assustado a primeira vez que viu
0 anjo no templo. Leia em voz alta Lucas 1:13-14, que diz 0 que o anjo disse a
Zacarias. Explique que a promessa do anjo realmente se cumpriu e Zacarias €
Isabel realmente tiveram um menino.

Saliente que o Pai Celestial havia ouvido as oragdes de Zacarias e Isabel. Até
aquela época, porém, ndo havia chegado momento de seu filho nascer. O anjo
disse a Zacarias que o bebé, Jodo, iria ser um grande profeta quando adulto. Ele
nasceria naquela época para preparar muitas pessoas para acreditarem em Jesus
Cristo e segui-Lo.

Explique que algumas vezes, como Zacarias e Isabel, oramos pedindo alguma
coisa que sera boa para nés, mais tarde, mas nao agora. O Pai Celestial ouve
todas as nossas oracfes € as atende da maneira e no momento em que for melhor
para nos.

Lembre as criancas que quando John Widtsoe orou para encontrar sua moeda de
ouro, ele lembrou-se que o Pai Celestial sabia onde a moeda estava e o ajudaria a
encontra-la, “caso achasse ser a melhor coisa para mim”. John encontrou logo a
moeda, porque era bom que ele a encontrasse.

Explique que algumas vezes pedimos alguma coisa a nossos pais, que eles
sabem nao ser boa para nos, e eles dizem ndo. Do mesmo modo, podemos orar
ao Pai Celestial pedindo algo que Ele sabe ndo ser bom para nés e Ele tem de
dizer néo.

Conte a seguinte histéria com suas proprias palavras:

Miguel estava em casa com uma tosse muito forte quando comecou a nevar a
primeira vez naquele inverno. Ele pediu a sua mée que o deixasse ir la fora brincar,
mas ela ndo deixou. Ela tinha medo que a tosse piorasse.

Miguel queria muito brincar na neve e orou ao Pai Celestial para que fizesse sua
mae mudar de idéia. Quando seu amigo Alexandre foi até sua casa e convidou-o
para ir brincar, na neve, Miguel lhe disse que tinha que almogar e que depois
poderia ir 14 para fora brincar porque ja havia orado ao Pai Celestial para que sua
mae o deixasse brincar na neve.

Depois do almoco Miguel pediu novamente para ir brincar |14 fora. Ele disse a mée
que havia orado para que ela o deixasse brincar na neve. A mae de Miguel ndo
parecia ter ficado muito contente. Ela perguntou-lhe se ele achava que o Pai
Celestial gostaria que ele fosse brincar na neve e ficasse ainda mais doente.

e Vocés acham que o Pai Celestial ouviu a oragdo de Miguel?
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Revisao

e Como o Pai Celestial respondeu a orac&o?

Quando Alexandre voltou, Miguel disse que ndo podia sair. Alexandre disse que o
Pai Celestial ndo havia atendido a oragédo de Miguel, mas ele explicou ao amigo
que o Pai Celestial havia respondido a sua oracdo, mas que a resposta havia sido
negativa.

Resumo

Preste testemunho de que o Pai Celestial sabe o que é melhor para nés e que Ele
sempre atende as nossas oracdes da melhor forma possivel. Algumas vezes Ele
diz “sim”, outras Ele diz “ndo” e, algumas vezes, Ele nos pede que esperemos um
pouco para recebermos aquilo que pedimos na oracgéao.

e Como o Pai Celestial respondeu a orac&o de John Widtsoe?
e Como o Pai Celestial respondeu a oracéo de Zacarias e Isabel?
e Como o Pai Celestial respondeu a oragédo de Miguel?

Incentive as criancas a aceitarem as respostas que o Pai Celestial da a suas
oracles, ainda que sejam “ndo” ou “ainda n&do”.

Convide uma crianca para oferecer a ultima oragao.

Atividades
Complementares
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Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
informac6es adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Diga as criancas que elas vao fazer de conta que séo pais e tém que decidir o
que € melhor para seus filhos. Peca-lhes que respondam “sim”, “ndo” ou “agora
ndo” a cada um dos pedidos que seus filhos facam. Descreva algumas das
coisas que as crian¢cas podem vir a pedir, usando as situagdes abaixo ou
criando suas proprias. Decida qual a melhor resposta para cada situagao.

a. E quase hora do jantar. Seu filho esta com calor e com fome e quer tomar um
picolé.

e O que vocé lhe diz?
e Por que?

b. Esta um dia frio e chuvoso. Sua filha quer colocar um mai6 para ir brincar na
rua.

e O que vocé lhe diz?
e Por que?

c. Seus filhos ja terminaram todas as tarefas e ainda é cedo. Eles pedem para
brincar no jardim.

e O que vocé lhes diz?

e Por que?



Licdo 18

d. Seu filho vem economizando dinheiro para comprar um brinquedo e
finalmente chegou a quantia suficiente. Ele pede que vocé o leve
imediatamente a loja para comprar o brinquedo. Vocé (pai ou mée) vai mesmo
a loja daqui a pouco.

e O que vocé lhe diz?
e Por que?

e. Sua filha adora cavalos e pede um cavalo para ela. Ela s6 tem cinco anos.
e O que vocé lhe diz?

e Por que?

f. Seus filhos ndo sdo cuidadosos com os brinquedos e os livros. Em vez de
tomar conta dos brinquedos e livros que tém, querem sempre comprar outros
novos. Numa loja, eles véem um de seus livros preferidos e pedem que vocé
0 compre para eles.

e O que vocé lhes diz?
e Por que?

Explique que os pais querem fazer o que for melhor para os filhos. O Pai
Celestial também quer fazer o que for melhor para Seus filhos. Ele sempre
responde as oracdes que fazemos, da melhor maneira para nés. Assim como
Nossos pais aqui na Terra algumas vezes dizem que sim, outras dizem que néao
e, em algumas outras, dizem “agora ndo”, nosso Pai Celestial responde a
nossas oracfes algumas vezes de maneira positiva, outras de maneira negativa
e, as vezes, com “agora ndo”.

. Com a aprovacao da presidente da Primaria, convide algumas pessoas para
cantarem “Oracé&o de uma Crianca”, p. 6 (Musicas para Criancas) para as
criancas.

. Cante ou repita a letra de “Dize, Senhor”, p. 141 (Musicas para Criancas).
Dize Senhor

Dize Senhor, responde por favor,

De que maneira devo proceder;
Tua vontade quero conhecer.

Meus olhos abre para compreender.

Quero guiar-me pela tua mao;
Quvir-te a voz que fala ao coracéo.
Quero sentir-te sempre junto a mim.
Para gozar amor € paz sem fim.
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Ligao Jesus Cristo Me Ama

19

Propésito Ajudar cada crianca a sentir que Jesus Cristo ama e abencoa todas as criancas.

Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Mateus 25:34-40, Marcos 10:13-16 e 3 Néfi 17.

2. Se possivel, prepare o0 seguinte para o jogo de revisao:
a. Recorte um circulo de cartolina ou papel cartdo do tamanho de um prato raso.
Pinte um terco do circulo de vermelho, um terco de amarelo e o outro de azul;

b.Faca doze cartdes coloridos (ou doze folhas de papel): quatro vermelhos,
quatro amarelos e quatro azuis (faga mais cartdes se a classe tiver mais que
doze alunos);

c. Escreva perguntas como as que seguem nos cartdes:
Quem Jesus Cristo ama?
Como vocé sabe que Jesus Cristo o ama?

O que Jesus queria dizer com “Deixai vir os meninos a mim, € n&o 0s
impecais”?

O que os discipulos (ajudantes) de Jesus tentaram fazer quando os pais
levaram os filhos para ver Jesus?

Como Jesus mostrou que amava os doentes e aflitos nas Américas?
O que Jesus fez depois de abencoar as criancas nas Américas?

Quem os pais nas Américas viram com suas criancas depois de Jesus té-las
abencoado?

Por que Jesus abencoou as criancas?
Como mostramos nosso amor por Jesus?

d. Coloque os cartbes em uma caixa pequena ou em um saco de papel com um
ponto de interrogacdo desenhado no lado externo;

e. Leve um botdo ou moeda para ser jogado no circulo colorido.

3. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de ambas as estrofes de “Eu Gosto de
Ler sobre Jesus” (Musicas para Criancas). A letra esta incluida no final deste
manual.
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4. Materiais necessarios:
a. Biblia e Livro de Mérmon;

b. Gravura 2-35, Cristo e as Criancgas [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730
059) — 216]; gravura 2-36, Jesus Abencoa as Criancas Nefitas.

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Historia
das escrituras

Testemunho

Historia
das escrituras

Convide uma crianca para fazer a oragdo de abertura.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Jesus Cristo Amou e Abencoou as Criancinhas

Mostre a caixa ou 0 saco de papel que contém os cartdes para o0 jogo de reviséo.
Diga as criancas que no final da licdo faremos um jogo. elas precisaréo prestar
muita atencédo a licao para que saibam as respostas das perguntas do jogo.

Cante ou repita com as criangas a letra de “Eu Gosto de Ler sobre Jesus”. (Se as
criancas n&o conhecerem a musica, ensine-lhes ou cante para elas.) Comente a
letra € peca as criangas que imaginem como seria maravilhoso que Jesus Cristo
colocasse 0s bracos em volta delas ou as mé&os em sua cabeca.

Mostre a gravura 2-35, Cristo e as Criancas, e mostre a Biblia. Explique que vocé
vai contar uma histéria da Biblia. Conte a histéria encontrada em Marcos 10:13-16.

Explique que os discipulos estavam com medo que as criancas interrompessem
Jesus enquanto ele estava pregando. O Salvador, porém, queria que as criangas
se aproximassem Dele. Leia para as criancas o que Jesus disse, de acordo com
Marcos 10:14 (comecando com Deixai vir a mim os meninos). Explique que “os
meninos” significa 0 mesmo que “as criancinhas”.

e O que Jesus fez quando as criancinhas se aproximaram dele?

Leia Marcos 10:16 em voz alta. Para ajudar as criancas a entenderem o que Jesus
fez, lembre-as a respeito do que aprenderam sobre o sacerddécio na licdo 17.
Explique que as béncéos que recebemos de nosso pai ou de outros portadores do
sacerdoécio sao semelhantes as béncéos que Jesus nos daria.

e Por que Jesus queria que as criancas fossem até Ele? (Porque Ele as amava e
queria abencgoa-las.)

Saliente que, apesar de ocupado ensinando os adultos, Jesus teve tempo de
abracar e abencoar as criancinhas por causa de Seu grande amor por elas.

Preste testemunho de que Jesus ama as criancinhas. Cante “Eu Gosto de Ler
Sobre Jesus” novamente com as criangas, se desejar.

Mostre a gravura 2-36, Jesus Abencoa as Criancas Nefitas. Deixe que as criancas
olhem a gravura e digam o que estao vendo nela. Mostre o Livro de Mormon.
Explique que Jesus Cristo ensinou as pessoas nas Américas, assim como ensinou
0S que viviam na Terra Santa, e que Sua visita as Américas esta descrita no Livro
de Moérmon. Conte a histéria encontrada em 3 Néfi 17:7-10.

Expligue que quando Jesus Cristo acabou de pregar as pessoas das Américas,
elas ndo queriam que Ele fosse embora. Jesus amava muito as pessoas e
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Debate

Debate

Participacéao
das criancas

Atividade com
gravura

Apresentacéo
pelo professor

Escritura

Jogo de revisdo
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abencoou e curou todos 0s que estavam doentes, aflitos ou que tinham
deficiéncias (Ver 3 Néfi 17:7-10).

Jesus pediu entdo que Lhe levassem todas as criancinhas. Ele reuniu-as em torno
Dele e fez uma bela oracéo (Ver 3 Néfi 17:11-15).

Diga as criancas que o Livro de Mérmon menciona que as coisas que Ele disse
eram tdo grandiosas que ndo puderam ser escritas (Ver 3 Néfi 17:15).

Explique que Jesus pegou as criancinhas, uma a uma, e abengoou-as € orou ao
Pai Celestial por elas. Os pais que observavam viram anjos com seus filhos (Ver 3
Néfi 17:21-24). Todas as pessoas que la estavam puderam sentir o grande amor
de Jesus por elas.

e Como acham que as criangas se sentiram quando Jesus as abencoou e orou
por elas?

e Como vocé se sente quando pensa em Jesus?

Jesus Cristo Nos Ama

Explique que, apesar de Jesus Cristo n&o estar aqui em pessoa atualmente, Ele
nos ama do mesmo modo que amava as criancas que viviam aqui na Terra no
tempo Dele.

e Como sabemos que Jesus nos ama? (As respostas podem incluir o seguinte: Ele
criou a Terra para nos; Ele deu mandamentos para guiar nossa vida; Ele deu a
vida por nés; Ele dirige a Igreja e fala-nos por meio de Seus profetas; Ele deu-
nos bons exemplos.)

Lembre as criancas que, sob a direcao do Pai Celestial, Jesus Cristo criou a Terra
e todas as plantas e que existem nela.

Peca a cada crianga que diga o nome da planta ou animal de sua preferéncia.
Lembre as criancas que, ao verem as coisas criadas por Jesus, podem lembrar-se
de Seu amor por elas.

Mostre as gravuras 2-35, Cristo e as Criancas, e 2-36, Jesus Abencoa as Criancas
Nefitas.

e Vocé acha que essas criancas estao felizes por Jesus ama-las?

e \Vocé esta feliz por Jesus ama-lo?

Demonstrar a Jesus Cristo que O Amamos

Explique que, apesar de Jesus Cristo ndo estar aqui na Terra, devemos demonstrar
a Ele que somos gratos pelo amor que Ele tem por nés e que nés O amamos.
Explique-lhes que uma das maneiras por meio das quais demonstramos a Jesus
gue O amamos € guardando Seus mandamentos.

Leia Mateus 25:40 em voz alta para mostrar as criancas outra maneira pela qual
demonstramos a Jesus que O amamos. (Explique que Rei é um outro nome de
Jesus Cristo.) Explique que nessa escritura o Salvador esta nos dizendo que, se
formos bondosos com as outras pessoas, estaremos sendo bondosos para com
Ele. Quando tratamos as pessoas com gentileza, demonstramos a Jesus que O
amamos.

Faca o seguinte jogo para ajudar as criangas a lembrarem-se do que aprenderam
hoje na licao. (Caso nao tenha sido possivel preparar o material para o jogo,



Testemunho

Licdo 19

adapte-o conforme necessario ou leia as perguntas relacionadas no inicio da licdo
€ peca as criangas, uma por vez, que as respondam.)

Remova os cartbes com as perguntas da caixa ou saco de papel e coloque-0s
virados para baixo no chdo ou na mesa, separando-os de acordo com as cores.
Coloque o circulo colorido perto dos cartées.

Deixe que uma crianga jogue o0 botao ou moeda no circulo e escolha um cartédo da
mesma cor que a area do circulo onde o botao caiu. Leia a pergunta em voz alta e
peca a crianca que responda a pergunta. Todas as criancas devem participar.

Se a crianga que tirou o cartdo ndo souber a resposta, vocé ou as outras crian¢as
da classe podem dar-lhe as pistas necessarias. Caso o tempo o0 permita, repita o
jogo sem dar pista alguma. Dé parabéns as criancas por saberem tanto a respeito
de Jesus e de Seu amor por elas.

Resumo

Diga as criancas que Jesus Cristo ama cada uma delas e sempre as amara. Jesus
adora estar com as criancas e quer ajuda-las e abencoa-las. Preste testemunho de
que Jesus ama e da importancia a cada uma das criangas da classe.

Peca as criancas que, durante a semana, pensem em todas as coisas que Jesus
fez por elas por améa-las. Peca-lhes que facam uma lista ou desenhos das coisas
em que pensarem e tragam a lista ou 0os desenhos para a Primaria na proxima
semana.

Lembre as criancas que devem demonstrar a Jesus que O amam, obedecendo
aos mandamentos e sendo gentis para com 0s outros.

Convide uma crianca para fazer a Ultima orac&o. Sugira a crianca que agradeca
por Jesus Cristo e Seu amor.

Ao safrem da sala, diga a cada crianca: “Jesus te ama e eu também te amo.”

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Vocé pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
informacdes adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Leve para a aula um pequeno espelho preso a um papelédo ou papel cartdo. Nao
deixe que as criancas vejam o espelho. Mostre a parte de tras do papeléo e
diga a classe que vocé tem um retrato secreto de alguém que Jesus Cristo ama
muito. Peca as criancas que, uma de cada vez, olhem o “retrato”. Peca-lhes que
guardem segredo até que todas as criancas tenham tido a oportunidade de ver
o “retrato”. Lembre as criancas que Jesus ama cada uma delas.

2. Ajude as criancas a fazerem a seguinte atividade:
Jesus Ama Todas as Criancas

Jesus ama as criancinhas (estenda os bracos como que para indicar “todas”)

Desde as bem pequenininhas (ponha a mao na altura do joelho para indicar o
tamanho)

Do bebé em seu bercinho, (indique com o movimento dos bracos o embalar de
um bebé)

Ao menino crescidinho (levante a mao acima da cabecga).
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(Extraido de Finger Fun for Little Folk, de Thea Cannon. Copyright © 1949
Standard Publishing Company, Cincinnati, Ohio. Usado com permissao.)

. Cante ou repita a letra de “Jesus Amou as Criancinhas” (Cante Comigo, B-51)

ou “O Amor do Salvador”, p. 42 (Musicas para Criancas). As letras dessas duas
musicas encontram-se no final deste manual.

. Faga uma copia para cada crianga do desenho de Cristo com as crian¢as

(encontrado no final da licdo). Deixe que os alunos desenhem os rostos das
criancas do desenho e que pintem o desenho todo. Caso nao seja possivel fazer
uma copia para cada crianca, faca uma so copia e deixe que cada crianca da
classe pinte uma das criancas do desenho.

Diga as criancas que se elas vivessem na época em que Jesus Cristo vivia na
Terra, Ele as teria tomado em Seus bracos e as abengoado também. Lembre-
lhes que, apesar de Jesus néo viver na Terra em nossa época, Ele ainda assim
ama todas as pessoas na Terra.



Licéo 1
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Licao Os Ensinamentos de Jesus
20 Cristo Sao um Grande Tesouro

Propésito Fortalecer o desejo de cada crianga de aprender mais sobre os ensinamentos de
Jesus Cristo.

Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Doutrina € Convénios 19:23-24 e Joseph
Smith—Histéria 1:14:20. Ver também Mateus 3:13-16; 4:1-11; 6:9; Marcos
10:13-16; 3 Néfi 18:19 e Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 10.

2. Escreva em letra de forma numa folha de papel: Os Ensinamentos de Jesus
Cristo Sdo um Grande Tesouro. Dobre o papel e coloque-0 numa caixa pequena
ou em outro recipiente. Esconda-o em algum lugar da sala de aula em que
possa ser encontrado com facilidade. (Se as criancas da classe ndo souberem
ler, esconda, em vez disso, uma gravura de Jesus ou um exemplar da Biblia ou
do Livro de Mérmon.)

3. Materiais necessarios:

a. As escrituras;

b. Um objeto de valor estimativo para vocé;

c. Um saquinho de feijdo ou outro objeto macio;

d. Gravura 2-37, O Serméao da Montanha [Pacote de Gravuras do Evangelho
(34730 059) — 212]; gravura 2-38, A Primeira Visdo [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 403]; gravura 2-39, O Profeta Joseph Smith [Pacote
de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 401]; retrato do profeta atual (de
uma revista da Igreja ou da biblioteca da capela).

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao Convide uma crianga para fazer a primeira oragéo.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior. Caso tenha
pedido as criangas na semana passada que preparassem listas ou desenhos das
coisas que Jesus fez por elas porque as ama, vocé talvez deseje comentar as
listas ou 0s desenhos durante alguns minutos.

Temos Muitos Tesouros

Atividade Mostre as criangas o objeto de valor estimativo que vocé trouxe. Conte alguns

motivadora detalhes a respeito dele, como, por exemplo, sua utilidade, como ele chegou até
vocé ou ha quanto tempo o possui. Explique por que ele Ihe é importante e como
se sentiria triste se 0 perdesse ou quebrasse. Explique que esse objeto € um de
seus tesouros.

e O que é um tesouro? (Algo de grande valor.)

Historia Conte uma histéria a respeito de uma crianga que tinha um objeto que, para ela,
era um tesouro. Utilize a seguinte historia, se desejar:
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Debate

Atividade de
caca ao tesouro

Escritura

Apresentacéo
pelo professor

Uma das colegas de Rute tinha um medalh&o que usava todos os dias na escola.
Rute achava que era o medalh&o mais bonito que ela ja vira. Ela desejava ter um
igual.

Na manh& de seu aniversario, a mae de Rute deu-lhe um presente. Era uma
caixinha embrulhada com papel de presente € uma fita. Dentro dela Rute
encontrou um belo medalh&o de ouro. Tinha o formato de coracé&o e, no centro,
havia uma cintilante pedra rosa. Rute mal podia acreditar.

e Como vocés acham que Rute se sentiu a respeito do medalhdo?

e Quais sdo alguns de seus tesouros? (Pode ser necessario dar algumas idéias,
tais como um bichinho de estimacao, um brinquedo ou livro predileto ou uma
roupa.)

As Palavras de Jesus Cristo Sao um Grande Tesouro

Explique que cada um de nds tem um tesouro maior que (mencione algumas das
coisas que as criancas disseram ser seu tesouro). Esse tesouro vale mais que
qualquer objeto que tenhamos. Ele ndo pode ser comprado nem quebrado ou
roubado. Ele é tdo precioso que muitas pessoas s&o capazes de dar tudo o que
possuem para obté-lo. Alguns estéo dispostos a dar até mesmo sua vida por ele.

Diga as criancas, que para descobrirem qual é esse grande tesouro, vao fazer
uma caca ao tesouro. Explique que vocé escondeu um tesouro na sala. Peca as
criancas que o procurem sem fazer barulho.

Quando todas as criancas tiverem encontrado a caixa ou recipiente, peca-lhes que a
abram e leiam a mensagem em voz alta. A seguir, peca-lhes que repitam as palavras
da mensagem com vocé. (Caso tenha escondido a gravura de Jesus ou um livro de
escritura, explique que esse objeto representa os ensinamentos de Jesus Cristo.
Diga as criancas que os ensinamentos de Cristo sdo um grande tesouro para nos.)

e Por que 0s ensinamentos de Jesus Cristo sdo um grande tesouro para nés?

Saliente que os ensinamentos de Jesus Cristo s8o um tesouro para nés porque Nos
indicam como ser felizes seguindo o Pai Celestial e Jesus Cristo.

Leia a primeira parte de Doutrina e Convénios 19:23 (até palavras). Explique que
foi Jesus Cristo quem disse isso. Ele quer que aprendamos a respeito Dele e de
Seus ensinamentos.

Aprender os Ensinamentos de Jesus Cristo nas Escrituras

Mostre a gravura 2-37, o Serméo da Montanha. Deixe as criancas descreverem o
que esta acontecendo na gravura.

Explique que, enquanto estava na Terra, o Salvador foi de cidade em cidade
ensinando as pessoas como deveriam viver para que fossem felizes e um dia
voltassem para o Pai Celestial. Muitas pessoas gostavam muito de ouvir Seus
ensinamentos e seguiam-No onde quer que Ele fosse. Em algumas ocasides,
milhares de pessoas reuniam-se ao redor Dele para ouvi-Lo e aprender com Ele.

e Como vocés acham que as pessoas se sentiam ao escutar Jesus?

Explique que as vezes os discipulos (ajudantes) de Jesus tentavam mandar as
pessoas embora porque Jesus estava cansado e precisava descansar. Jesus
sempre lhes dizia que deixassem as pessoas ficarem e ouvirem Seus
ensinamentos. Ele queria que todas as pessoas escutassem e aprendessem para
terem alegria e felicidade para sempre.
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Brincadeira

104

Mostre as escrituras. Explique que aprendemos muito com os ensinamentos de Jesus
nas escrituras. Abra na folha de rosto do Novo Testamento. Explique que algumas das
coisas que Jesus ensinou enquanto vivia na Terra estéo escritas no Novo Testamento.

Explique que quando Jesus estava na Terra Ele ensinou muitas coisas pelo
exemplo. Ele quer que sigamos Seu exemplo e facamos o que Ele fez. Faremos
uma brincadeira chamada “Estou pensando ...” para relembrar algumas das coisas
que Jesus fez e ensinou.

Leia as seguintes descricbes de incidentes da vida de Jesus Cristo e faca as
perguntas, uma de cada vez. Peca as criancas que levantem o braco quando
souberem a resposta a uma pergunta. Jogue um saquinho de feijgo ou outro objeto
macio para a crianca cujo braco esteja levantado e peca-lhe que responda a pergunta.
Dé a cada crianca a oportunidade de responder a, pelo menos, uma pergunta.

1.

Estou pensando na ocasido em que Jesus se encontrava no rio Jorddo com
Jodo Batista (Ver Mateus 3:13-15).

e O que aconteceu com Jesus no rio Jordao?
e Como Jesus foi batizado? (Por imers&o.)

e Como devemos ser batizados de acordo com o que nos foi ensinado? (Por
imersao.)

. Estou pensando em alguém muito especial que estava presente quando Joao

Batista batizou Jesus. Ninguém conseguiu vé-lo, mas Jesus e Jodo Batista
sabiam que Ele estava & (Ver Mateus 3:16).

e Em quem estou pensando? (No Espirito Santo.)

e O que devemos fazer para receber o dom do Espirito Santo? (Ser batizados e
confirmados.)

. Estou pensando em um momento em que Jesus nao tinha comido nem bebido

coisa alguma em quarenta dias (Ver Mateus 4:1-11).
e Quem tentou Jesus?
e O que Jesus fez? (Ele fez a escolha certa e ordenou a Satanas que fosse embora.)

e O que nos foi ensinado que devemos fazer quando somos tentados? (Fazer a
escolha certa.)

. Estou pensando na ocasido em que os discipulos de Jesus tentaram mandar as

criancas embora (Ver Marcos 10:13-16).

e O que Jesus disse a Seus discipulos? (Ele queria que as criancas ficassem,
porque Ele as amava.)

e A gquem Jesus ama? (A todos nds.)

e Por que Jesus nos ensina? (Porque Ele nos ama e quer que sejamos felizes.)

. Estou pensando nas vezes em que Jesus ensinou as pessoas a orar (Ver Mateus

6:9 e 3 Néfi 18:19).
e Jesus nos ensinou a orar a quem?
e Como Jesus nos ensinou a terminarmos as orages?

e Quando devemos orar? (Aceite todas as respostas e lembre as criancas que
devemos orar sempre que quisermos nos sentir préoximos do Pai Celestial,
agradecer a Ele por alguma coisa e pedir Sua ajuda.)



Apresentacéo
pelo professor

Historia
das escrituras

Atividade
com gravuras

Testemunho

Historia

Ligdo 20

Aprender os Ensinamentos de Jesus Cristo com os Profetas Vivos

Explique que aprendemos muitos dos ensinamentos de Jesus Cristo lendo as
escrituras, mas elas nao contém todos os ensinamentos Dele. Jesus n&o parou de
ensinar quando deixou esta Terra. Atualmente, Ele ensina por meio dos profetas.
Jesus fala a Seu profeta e diz a ele o que precisamos saber. O profeta, a seguir,
transmite-nos os ensinamentos de Jesus.

Mostre a gravura 2-38, A Primeira Vis&o, e peca as criancas que o ajudem a
contar a histéria encontrada em Joseph Smith—Histéria 1:14:20.

Saliente que Joseph Smith foi preparado pelo Pai Celestial para ser um profeta e
ensinar a verdade. O Pai Celestial e Jesus apareceram a Joseph e disseram-lhe
gue nenhuma das igrejas da Terra, naquela época, era verdadeira. Mais tarde,
Joseph ajudou Jesus a restaurar a verdadeira igreja.

e Qual o nome da verdadeira igreja de Jesus Cristo hoje em dia? (A Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.)

Peca as criancas que repitam juntas o nome da Igreja.

Mostre a gravura 2-39, O Profeta Joseph Smith. Explique que Joseph Smith se tornou
o primeiro profeta da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias. Ele ajudou
0s primeiros membros da Igreja a saber 0 que Jesus queria que eles fizessem.

Cologue o retrato do profeta atual ao lado da gravura do profeta Joseph Smith.
e Quem é este?

Explique que Jesus Cristo fala ao profeta vivo do mesmo modo que falou com
Joseph Smith. Quando atendemos as palavras do profeta, estamos atendendo aos
ensinamentos de Jesus.

Diga as criancas como € maravilhoso ter um profeta. Testifique que o profeta atual
€ o verdadeiro profeta que nos da os ensinamentos do Salvador.

Os Ensinamentos de Jesus Cristo Sao Importantes para Nés

Diga as criancas que, algumas vezes, esquecemos como € maravilhoso ser
membro da Igreja e ter os ensinamentos do Salvador. Precisamos lembrar que
grande tesouro sdo 0s ensinamentos de Jesus.

Conte uma histdria de alguém que vocé conheca, demonstrando a importancia de
se aprender os ensinamentos de Jesus Cristo € de ser membro de Sua Igreja.
Caso ndo conhega alguma histdria, utilize a seguinte:

Marcela havia conversado com o0s missionarios e sabia que eles falavam sobre os
verdadeiros ensinamentos de Jesus Cristo. Ela queria tornar-se membro da Igreja
de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, mas seu pai ndo queria que ela
fosse batizada. Ele ndo compreendia como era importante para Marcela aprender
0s ensinamentos de Jesus e tornar-se membro da Igreja Dele. Ele pediu-lhe que
esperasse. Marcela esperou, mas continuou a ir a Igreja e a orar para que um dia
seu pai compreendesse o0 quanto significava para ela tornar-se membro da Igreja
de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.

Um pouco antes do Natal, o pai de Marcela perguntou-lhe o que ela queria de Natal.
Ela disse-lhe que a Unica coisa que desejava era a permisséo de ser batizada. Seu
pai decidiu que, uma vez que o batismo era tao importante para Marcela, daria
permissdo. Marcela foi batizada na véspera do Natal. Foi esse o Unico presente que
ela recebeu, mas foi um grande tesouro que Ihe trouxe muita alegria.
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e Que presente Marcela pediu?

e Por que o presente era tdo importante?

Resumo

Debate Debata com as criangas como devemos ser gratos pelos ensinamentos de Jesus

Cristo. Devemos ser gratos por:

e Sermos batizados como o Salvador o foi;

e Recebermos o dom do Espirito Santo depois do batismo;
e Orarmos quando precisarmos de ajuda;

e Aprendermos a fazer as escolhas certas;

e Sabermos que o Pai Celestial e Jesus Cristo nos amam;
e Termos as escrituras e um profeta para nos ensinar.

Testemunho Preste testemunho de que esta é a verdadeira igreja de Jesus Cristo e fale as
criancas de sua gratiddo por ser membro da Igreja e ser capaz de aprender 0s
ensinamentos de Jesus.
Convide cada uma das criancas para se levantar e expressar sua gratidao pelos
ensinamentos de Jesus. (N&o force as criangas a fazé-lo, caso ndo o desejem.)
Ajude as criangas, se necessario.
Diga que expressar gratidao pelo Salvador e Seus ensinamentos é uma das
maneiras de se prestar testemunho. Diga as criancas que elas acabaram de
prestar seu testemunho.
Anime as criangas a prestarem o testemunho a familia quando estiverem em casa.
Sugira que, quando indicado pelo espirito, podem também prestar o testemunho
nas reunides de testemunho e partilhar o0 que sabem a respeito dos ensinamentos
de Jesus e da verdadeira igreja de Jesus Cristo.
Convide uma crianca para fazer a Ultima oracéo.

Atividades

Complementares

106

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
informacd@es adicionais, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Faca uma copia, para cada crianca, da pagina com desenhos encontrada no
final da licdo. Explique que algumas pessoas guardam seus objetos favoritos
numa caixa semelhante a que se encontra no meio da pagina dos desenhos.

e Que coisas vocé guardaria numa caixa como essa?

Lembre as criangas que algumas das coisas mais preciosas que possuimos nao
podem ser guardadas em uma caixa, como, por exemplo, 0s ensinamentos de
Jesus Cristo. Comente os ensinamentos de Jesus representados pelos quatro
desenhos (batismo, oragao, sacramento e amor).

Peca as criangas que tracem linhas, dos desenhos dos ensinamentos de Jesus
até a caixa, e deixe-0s colorir os desenhos.



Ligdo 20

2. Peca as criancas que, uma por vez, representem mimicamente coisas que Jesus
nos ensinou a fazer. Deixe que as outras crian¢as adivinhem qual o ensinamento
sendo demonstrado. Os exemplos possiveis incluem fazer oragao, ser reverente,
pagar o dizimo, ajudar os pais e ser gentil para com os irm&ozinhos.

3. Cante ou repita a letra de "Eu Quero Ser Como Cristo”, p. 40 (Musicas para
Criangas), “Jesus Amou as Criancinhas” (Cante Comigo, B-51) ou “Brilhando,
Brilhando”, p. 38 (Musicas para Criancas). As letras estéo incluidas no final
deste manual.
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Os Ensinamentos de
Jesus Cristo Sao
um Grande Tesouro
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Ser Reverente Licao

21

Propésito

Incentivar cada uma das criancas a ter reveréncia pelo Pai Celestial e Jesus Cristo.

Preparacao

1. Em espirito de oracao, estude Lucas 2:1-16 e 3 Néfi 17:11-12, 21-24.

2. Prepare recortes de bocas, olhos, ouvidos, méos e bracos, e pernas e pés a
partir dos modelos encontrados no final da ligdo. Coloque 0s recortes num saco
ou outro recipiente.

3. Prepare uma tira de papel com a palavra “Reveréncia”.

Reveréncia

4. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Com Amor, com Fervor” (Musicas
para Criancas) e “Serei Reverente”, p. 13 (Mdsicas para Criangas).

5. Materiais necessarios:
a. Biblia e Livro de Mérmon;
b. Gravura 2-36, Jesus Abencoa as Criancas Nefitas; gravura 2-40, Crianca
Reverente; gravura 2-41, O Nascimento de Jesus [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 200].

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade motivadora

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.
Antes da primeira oracao, cante ou repita a letra de “Com Amor, com Fervor”.

Com amor, com fervor, invocamos-te, Senhor;
Com amor, com fervor, cantaremos teu louvor.
Com amor, com fervor, vai nossa oragao.

Pra que venhas habitar nosso coragéo.

Mostre a gravura 2-40, Crianca Reverente. Diga as criancas que a crianca da
gravura esta-se preparando para conversar com o Pai Celestial em oracéo.

e Como nos preparamos para a oracdo? (Cruzamos os bracos, fechamos os olhos
e abaixamos a cabeca.)

e Por que cruzamos os bracgos, fechamos os olhos e abaixamos a cabeca ao nos
prepararmos para a oragao?

Saliente que ao fazermos tais coisas, € facil sentirmos o Pai Celestial perto de nds
ao orarmos. Expligue que, da mesma forma que é importante saber que nossos
pais terrenos estdo escutando quando falamos com eles, é também importante
sentir que o Pai Celestial esta proximo de nés quando oramos.

Convide uma crianga para fazer a oragdo de abertura.

109



Atividade com
a palavra
“Reveréncia”

Atividade
com a gravura

Debate

Musica

Atividade

110

Apods a oragéo de abertura, fale brevemente de sua gratiddo por ter um Pai
Celestial que o0 ama e pelo privilégio de falar com Ele em oracéao.

Reveréncia E Amor e Respeito

Cologue a tira com a palavra “Reveréncia” ao lado da gravura da crianca
reverente. Leia a palavra e peca as criangas que a repitam.

e O que é reveréncia?

Saliente que reveréncia significa mais do que ficar em siléncio. Ser reverente
significa ter amor e respeito pelo Pai Celestial e Jesus Cristo.

Peca as criangcas que pensem no que sentem quando seus pais as ajudam a orar
e léem histérias a respeito de Jesus para elas. Pergunte também o que sentem
quando véem as belas criacdes do Pai Celestial e de Jesus Cristo. Explique que a
paz e tranquilidade que sentem também € reveréncia. Esses sentimentos ajudam-
nos a saber que o espirito do Pai Celestial esta proximo de nos.

Mostre a gravura 2-36, Jesus Abencoa as Criancas Nefitas. Peca as criancas que
falem a respeito da gravura (Ver 3 Néfi 17:11-12, 21-24).

e Como vocés acham que as criancas nefitas se sentiram a respeito de Jesus
Cristo?

Mostre a gravura 2-41, O Nascimento de Jesus e peca as criancas que contem a
histéria do nascimento de Jesus (Ver Lucas 2:1-16). Peca-lhes que observem as
pessoas da gravura com atencao.

e Como vocés acham que as pessoas se sentiram quando viram o menino Jesus?
e Como vocés acham que se sentiriam se tivessem visto 0 menino Jesus?

Explique que quando pensamos no Pai Celestial e em Jesus com amor estamos
sendo reverentes.

Demonstramos Reveréncia por meio de Nossas Acoes

e Como demonstramos reveréncia (amor e respeito) pelo Pai Celestial e por Jesus
Cristo?

Explique que é necessario sermos reverentes onde quer que estejamos, mas que
devemos lembrar especialmente de ter reveréncia na igreja. A capela é a casa do
Pai Celestial, e quando somos reverentes na casa do Pai Celestial, Ele sabe que
nés O amamos.

Cante ou repita a letra com as criancas de “Reveréncia”

Eu amo ao Pai Celeste,
por isso tentarei
Reverente sempre ser
E seu amor terei.

Mostre 0 saco ou recipiente com os recortes. Convide uma crianca de cada vez para
tirar um recorte do saco, mostra-lo as outras criangas e perguntar “O que vocé deve
fazer com seu (sua) (recorte) para mostrar reveréncia na casa do Pai Celestial?”

Respostas possiveis:

Boca—~Falar baixinho, sorrir, cantar, orar, ficar fechada quando outra pessoa
estiver falando.
Olhos—Olhar para o professor ou orador, fechar durante a oracéo.



Atividade

Apresentacéao
pelo professor

Historia

Ligdo 21

Maos e bragcos—Manté-los quietos, levantar para responder a uma pergunta,
cruzar durante a oracéo.

Pés e pernas—Andar em siléncio, manté-los quietos.

Ouvidos—Ouvir 0 que esta sendo dito com atencéao.

Ajude as criancas a repetirem as palavras e fazerem 0os movimentos das seguintes
atividades de descanso:

Sou sempre reverente

Da cabeca (coloque as maos na cabecga)

Aos pés (ponha as maos nos pés)

Quando ando, (mexa as pernas como se andasse, sem sair do lugar)
Piso macio. (continue o movimento anterior, pisando bem macio)
Quando falo,

Faco-o baixinho (coloque as méos nos labios em gesto de siléncio)
Sem fazer barulho. (faca “ndo” com a cabeca)

Quando escuto, (cologue as mdos em forma de concha nos ouvidos)
A boca fica fechada (finja fechar a boca com um Zziper)

E os bracos cruzo. (cruze os bracos)

Quando oro,

A cabeca abaixo (abaixe a cabeca)

E os olhos fecho. (feche os olhos)

Sou sempre reverente

Da cabeca (coloque as maos na cabeca)

Aos pés. (ponha as maos nos pés)

[Adaptado de Diana Eckersell Janson “I'm Always Reverent” (Sou Sempre
Reverente), Friend, setembro de 1993, p. 32.]

Ajudar os Outros a Serem Reverentes

Lembre as criancas de que suas acdes afetam as pessoas a seu redor. Essa é
outra raz&8o para sermos reverentes na igreja.

e Como vocé se sente quando alguém perto de vocé fica fazendo barulho durante
a Primaria®?

Diga que se alguém esta fazendo barulho, torna-se dificil pensar a respeito do Pai
Celestial e de Jesus Cristo. Do mesmo modo, quando nés fazemos barulho ou
outras coisas que nao séo reverentes, fazemos com que seja dificil para as outras
pessoas serem reverentes. Incentive as criangas a agirem de maneira que ajude a
elas proprias e aos outros serem reverentes.

Conte uma histéria a respeito de uma crianca que tenha ajudado um amigo a ser
reverente ou conte a seguinte historia:

Patricia era uma menina muito alegre. Ela adorava sorrir, dar risada e cantar. Mas o
gue ela gostava acima de tudo era de falar. Ela sempre tinha muitas coisas para
dizer e falava com todo mundo que quisesse escuta-la. A melhor amiga de Patricia
chamava-se Joana, que gostava de falar quase tanto quanto Patricia.

Em um certo domingo, Patricia foi visitar a classe de Joana na Priméria. Durante a
abertura, Patricia comecou a falar com Joana a respeito dos sapatos novos que
havia ganhado, mas Joana fez sinal para Patricia ficar quieta.

Uma vez que ndo havia ninguém para escuté-la, Patricia parou de falar e logo
ficou interessada na histéria que a professora estava contando. Ela aprendeu a
respeito do Salvador e gostou da Primaria.
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Debate

Testemunho

Quando as meninas sairam, a professora agradeceu-lhes por terem sido
reverentes durante a aula. Mais tarde Joana explicou para Patricia por que néo
havia conversado durante a Primaria. Disse que amava ao Pai Celestial € a Jesus e
por isso sempre tentava ser reverente na igreja.

e Por que Joana queria ser reverente na Primaria?
e Como Joana ajudou Patricia a ser reverente?

e Como vocé consegue ajudar os outros a serem reverentes?

Resumo

Diga as criancas que ser reverente ird ajuda-las a aprender mais a respeito do Pai
Celestial e Jesus Cristo e ama-Los. Fale de uma experiéncia pessoal em que tenha
sentido reveréncia pelo Pai Celestial e Jesus.

Permita as criancas expressarem seu amor e respeito pelo Pai Celestial e por
Jesus.

Incentive as criancas a serem reverentes ao dirigirem-se para as outras reunides
ou sairem da capela apo6s a Priméria.

Convide uma crianca para fazer a ultima oragao.

Atividades
Complementares
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Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revis&o ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Ajude as criancas a fazerem a seguinte atividade:

Silencioso como a chuvinha (levante os bracos e abaixe-os mexendo os dedos
como se fosse a chuva a cair)

E o crescer de uma florzinha, (cerre os punhos e abra os dedos lentamente
como uma flor que desabrocha)

Tranquilo como uma borboleta (encoste os polegares e imite uma borboleta
batendo as asas)

Ao fazer uma pirueta. (continue o movimento anterior)

Quieto eu vou ficar (coloque as maos sobre o corac&o)

Quando na Primaria chegar (cruze os bracos).

2. Jogue um saquinho de feijao ou outro objeto macio para uma crianca e peca-lhe
gue mencione uma maneira pela qual somos capazes de demonstrar reveréncia.
(As respostas podem incluir sentar-se ereta, escutar, pensar em Jesus, levantar
0 braco, andar em siléncio, mostrar respeito pelos outros e cruzar os bracos.)
Peca a crianga que lhe jogue o saquinho de feijdo apds responder. Prossiga até
que cada crianga tenha tido diversas oportunidades de responder. Incentive-as
a pensar nas diversas maneiras de demonstrar reveréncia.

3. Ajude as criancas a dramatizarem diversas situac6es que envolvam reveréncia.
Utilize as seguintes idéias ou suas proprias:

e \Vocé quer falar alguma coisa com o professor da Primaria durante a aula.
Como fazer isso com reveréncia?

e \/océ n&do conhece a musica que a classe esta cantando. O que vocé faz para
demonstrar reveréncia?



Ligdo 21

e Seu irmé&ozinho fala com vocé durante o sacramento. O que vocé faz para
ajuda-lo a ser reverente?

e Vocé entra numa sala e as pessoas estdo orando. Como vocé demonstra
reveréncia?

. Ajude as criancgas a fazerem a seguinte atividade:

Na Igreja chegamos (finja caminhar com os dedos)

E pelas portas abertas (encoste os punhos e separe bem as palmas das maos
para indicar aberto)

Logo entramos (finja caminhar com os dedos)

E ficamos alertas. (coloque a maos em forma de concha nos ouvidos)

Um lugar procuramos (coloque as maos sobre 0s olhos como se procurasse
algo)

E logo sentamos (finja caminhar com os dedos, para o movimento dos dedos e
flexione o pulso como se os dedos “sentassem”)

Quietos vamos ficar (leve o dedo aos labios no gesto de siléncio)

Pois alguém vai orar (cruze os bragos e abaixe a cabeca)

Apods essa atividade, conte uma histdria a respeito de uma crianga que ficava
fazendo os gestos da brincadeira acima durante o sacramento. Ao notar que
todos estavam quietos, ela decide que os dedinhos também vao ficar quietos e
coloca as maos no colo.

. Cante ou repita a letra de “Reveréncia E Amor”, p. 12 (Mdsicas para Criangas)
ou “Reveréncia”, p. 10 (Musicas para Criangas).

Reveréncia E Amor

Reveréncia é mais que sentar bem quietinho.

E pensar com profundo fervor.

Nas béncéos que vém do meu bom Pai Celeste
Porgue reveréncia € amor.

Quando sou reverente em palavras ou agdes
Demonstro respeito e amor

E sinto no fundo do meu coracéo

Que estou perto do Salvador.

Reveréncia

Na capela, 6 Senhor, com reveréncia andarei;
Os meus olhos fecharei

E 0s meus bragos cruzarei.

Sinto que estés aqui

E em siléncio ouvirei,

Os meus pensamentos, sim,

Com reveréncia expressarei.

Reverente, 6 Senhor,

Em Tua casa eu serei.
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Bem-aventurados Ligao
os Pacificadores 22

Propésito

Incentivar as criangas a serem pacificadoras em casa.

Preparacao

1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 5:1-12 (ou 3 Néfi 12:1-12) e 7:1-5, 12 (ou
3 Néfi 14:1-5, 12).

2. Faca uma copia maior das ilustracfes seguintes para cada crianca da classe e
para vocé mesmo (guarde as suas para uso na licdo 26).

3. Caso seja possivel, consiga retratos ou gravuras de familias fazendo coisa
agradaveis juntas.

4. Escreva Bem-aventurados os pacificadores na parte superior de uma folha de
papel para cada crianca da classe.

5. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Sorrisos”, p. 128 (Musicas para
Criancas).

6. Materiais necessarios:
a. Biblia ou Livro de Mérmon;
b. Lapis de cor ou pretos;
c. Cartaz CTR (Ver a licdo 1);
d. Gravura 2-37, O Sermé&o da Montanha [Pacote de Gravuras do Evangelho
(84730 059) — 212], gravura 2-42, Diversdo em Familia.

7. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Debate

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Podemos Nos Sentir Alegres ou Tristes em Nossas Casas

Dé um rosto de papel para cada uma das criancas. Peca-lhes que cantem ou
repitam com vocé a letra de “Sorrisos”, colocando o rosto na posicdo sorridente ou
carrancudo de acordo com o sugerido na musica.

Mostre a gravura 2-42, Diversdo em Familia e quaisquer outras gravuras ou
retratos de familias divertindo-se juntas. Peca as criancas que posicionem a folha
de papel com o rosto de modo a indicar como as pessoas nas gravuras estao-se
sentindo.

e Por que vocés acham que todas essas pessoas estéo felizes?
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Atividade

Debate

Atividade
de dramatizacao
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Peca as criancas que posicionem a folha de papel com o rosto de modo a indicar
COMO as pessoas nas gravuras se sentiriam se estivessem discutindo ou brigando.

e Por que discutir e brigar faz com que 0s membros de uma familia fiquem tristes?

Peca as criancas que posicionem o rosto de papel na posicao triste e mencionem
algo que entristeceria a familia. A seguir, peca-lhes que posicionem o rosto na
posicao alegre e digam quais as coisas que fazem as familias felizes.

e \océ prefere sua familia feliz ou triste?

Recolha as folhas de papel com os rostos para que as criancas nao se distraiam.
Devolva-lhes as folhas no final da aula para que as levem para casa.

Jesus Cristo Nos Ensinou a Sermos Pacificadores

Mostre a gravura 2-37, O Sermao da Montanha, e peca as criancas que digam o
que sabem a respeito da gravura. Explique que Jesus Cristo subiu em uma
montanha e ensinou as pessoas muitas coisas importantes, incluindo algumas
maneiras de fazer nosso lar feliz.

Leia Mateus 5:9 (ou 3 Néfi 12:9). Explique que Jesus ensinou as pessoas a serem
pacificadoras. Peca as criancas que repitam a palavra pacificadores com voceé.

e O que é um pacificador?

Explique que um pacificador é alguém que ajuda outros a ficarem felizes em vez
de bravos. “Pacificadores” vem da palavra “paz”, que significa calma e felicidade,
de modo que um pacificador é uma pessoa que faz do lar um lugar calmo e
alegre.

Explique que o Pai Celestial e Jesus Cristo sdo pacificadores, e cada um de nds
pode também ser um pacificador. Jesus nos explicou o que devemos fazer.

Leia Mateus 7:12 (ou 3 Néfi 14:12) com as criancas. Ajude-as a compreenderem
que devem tratar os outros do mesmo modo que elas proprias gostariam de ser
tratadas. Assim, ser&o pacificadoras e ajudarao a trazer a felicidade para seu lar.

Descreva algumas situacfes para as criancas e ajude-as a pensar nas maneiras
que pacificadores agiriam e a dramatiza-las. Ajude as criancas a pensarem em
como fazer com que todas as pessoas envolvidas na situacdo fiquem felizes. Use
as situacdes abaixo ou crie outras:

1. Vocé esta folheando um livro tranquilamente quando sua irmé arranca o livro de
suas maos porque ela quer |é-lo.

e Como vocé gostaria de ser tratado?
e O que vocé dira ou fara como pacificador?

2. Vocé vai até a cozinha para pegar um de seus biscoitos favoritos. Seu irméo
corre até a lata de biscoitos, pega o ultimo e come-o. Vocé fica bravo.

e Como vocé gostaria de ser tratado?
e O que vocé dira ou fara como pacificador?

3. Vocé e sua amiga estao desenhando. Ela dé& risada porque vocé pintou uma
arvore de roxo. Vocé se sente ofendida e pensa em chama-la de um nome feio.

e Como vocé gostaria de ser tratada?

e O que vocé dira ou fara como pacificadora?



Escritura

Cartaz CTR

Historia

Debate

Atividade artistica

Musica

Testemunho

Licdo 22

Leia novamente ou repita para a classe a idéia contida em Mateus 7:12 (ou 3 Néfi
14:12).

Mostre o cartaz CTR. Diga as criangas que quando tratam os outros da maneira
em que gostam de ser tratadas, estdo seguindo Jesus Cristo e fazendo a escolha
certa. Peca as criancas que repitam as palavras do cartaz com vocé.

Todos Somos Pacificadores
Com suas proprias palavras, conte a seguinte histéria a respeito de pacificadores:

Um bispo pediu a alguns jovens que o ajudassem. Ele queria que os jovens
fossem pacificadores em seus lares durante um més, mas que nada comentassem
a respeito do que estavam fazendo. Ele lhes disse que deveriam ser gentis,
solicitos e que deveriam dar bons exemplos. Pediu-lhes que ajudassem a evitar
discussdes e que demonstrassem amor pelos familiares. Os jovens deveriam voltar
ao bispo dentro de um més, e relatar-lhe o que acontecera.

Em um més, todos se reuniram e contaram o que haviam feito. Todos os jovens
disseram que seu lar se havia tornado um lugar mais feliz devido a seus esforcos
de serem pacificadores. [Ver Franklin D. Richards, Conference Report, (Relatério
da Conferéncia Geral), outubro de 1974.]

e O que o bispo pediu que os jovens fizessem?
e O que aconteceu quando o fizeram?
e Como vocé pode ser um pacificador em seu proprio lar?

Dé a cada uma das criancas a folha de papel em que vocé escreveu Bem-
aventurados os pacificadores. Leia a express&o com elas e peca-lhes que a
repitam. Dé-lhes lapis de cor ou pretos e deixe que facam desenhos de sua familia
guando estéo felizes.

Incentive as criancas a pendurarem o desenho em casa para que se lembrem de
ser pacificadoras.

Resumo

Distribua as folhas com os rostos ja utilizadas no principio da licdo e cantem ou
repitam a letra de “Sorrisos” novamente. Lembre as criancas de que, ao serem
pacificadoras, elas estdo ajudando a transformar expressdes carrancudas em
SOIrisos.

Testifigue que o Pai Celestial e Jesus Cristo querem que sejamos pacificadores.
Lembre as criancas de que, ao tentarem ser pacificadoras em casa, elas e sua
familia ficam mais felizes.

Incentive cada uma das criangas a serem pacificadoras em seu lar durante a
semana vindoura. Peca-lhes que se preparem para relatar suas experiéncias na
proxima aula.

Convide uma crianga para fazer a oracdo de encerramento. Sugira que ela peca
ao Pai Celestial que ajude as criancas da classe a serem pacificadoras em seu lar.
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Atividades

Complementares Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Mostre a gravura 2-3, Jesus o Cristo, ou outra gravura de Jesus. Peca as
criangas que finjam que Jesus Cristo estara visitando sua casa. Peca-lhes que
imaginem como ficardo animadas por Jesus visita-las.

e O que vocés fardo a fim de prepararem-se?
e Como agirao quando Jesus chegar?

Peca as criancas que dramatizem algumas das coisas que fariam se Jesus
viesse visita-las. Explique que se Jesus estivesse em sua casa elas certamente
tentariam ser pacificadoras emprestando seus objetos, sendo gentis e nao
brigando. S6 assim desfrutariam os sentimentos trazidos pela visita de Jesus a
sua casa.

Diga as criancas que uma das maneiras por meio das quais elas podem ser
pacificadoras é pensar em como se comportariam se Jesus estivesse visitando
sua casa.

2. Cante ou repita a letra de “Uma Familia Feliz”, p. 104 (Musicas para Criancgas).
A letra esté incluida no final deste manual.

3. Cante ou repita a letra de “Se Vocé Esta Feliz”, p. 125 (Mdsicas para Criancas),
substituindo bata palmas por outras acdes sugeridas pelas criancas.

Se Vocé Esté Feliz

Se vocé esta feliz, bata as maos,
Se vocé esta feliz, bata as maos,
Se vocé esta feliz, 0 seu rosto ja me diz
Se vocé esta feliz, bata as maos.

4. A fim de demonstrar as criangcas que conseguem controlar como reagem as
acdes de outras pessoas, peca a duas criangas que figuem em pé, uma
olhando para a outra. Peca a uma delas que fique séria (sem demonstrar nada
por meio de expressédo facial) enquanto a outra tenta fazer com que ela sorria,
dé risada ou expresse algum tipo de reagcao por meio das expressdes faciais.
Deixe que todas as criancas interessadas participem da atividade.

Ajude as criangas a compreenderem que devem tentar controlar suas proprias
reacdes quando outra pessoa faz alguma coisa que tira a tranquilidade do lar.
Por exemplo: Quando um irm&o ou irma gritar com ela, sua primeira reacéo
pode ser gritar de volta, mas se estiverem tentando ser pacificadoras, elas
devem encontrar uma forma melhor de reagir.
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Jesus Cristo E Ligdo
o Bom Pastor 23

Propésito Ajudar cada uma das criancas a compreender que todas as pessoas sao
importantes para Jesus Cristo.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Lucas 15:1-7 e Jodo 10:1-18.

2. Cole a gravura 2-44, A Ovelha Perdida em cartolina ou papel cartdo. A seguir,
recorte-a em pedacos pequenos como se fossem pecas de um quebra-
cabecas. A ovelha inteira deve ficar no mesmo pedaco do quebra-cabecas.
(Guarde as pecas do quebra-cabecas para utilizacdo em aulas futuras.) Antes
da aula, esconda a peca com a ovelha em algum lugar da sala de aula onde
nao seja encontrada facilmente.

3. Utilizando o modelo incluido no final da ligcdo, faga uma copia do desenho da
ovelha para cada crianca da turma e uma para vocé. Escreva o nome de cada
um nas ovelhinhas.

4. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Gravura 2-43, Um Pastor.

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior. Peca as
criancas que relatem suas experiéncias ao tentarem ser pacificadoras em seu lar.
Os Pastores Cuidam de Suas Ovelhas

Mostre a gravura 2-43, Um Pastor.

e Quem é esse homem?

Expligue que o0 homem na gravura € um pastor, igual aos que viviam quando Jesus
Cristo estava na Terra.

* Que tipo de roupa ele esta usando?

Mostre o manto do pastor. Explique que esse manto, feito de pele de carneiro ou
|a, protege o pastor no clima quente dos desertos e nas noites frias. A cabeca
coberta também o protege do sol. O pastor carrega um cantil com agua € uma
vara que é chamada de cajado.

e O que um pastor faz?

Explique que um pastor toma conta do rebanho de ovelhas. Elas conhecem a voz
do pastor e 0 acompanham onde quer que ele as conduza. Saliente que um pastor
ndo conduz as ovelhas por tras. Ele vai na frente, mostrando a elas para onde ir.
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Historia

Atividade com
0 quebra-cabecas

Historia
das escrituras

Atividade
de dramatizacao

120

Ele as conduz a pastagens verdejantes onde ha alimento para elas. Ele também as
leva até a 4gua. A noite, ele as conduz ao aprisco ou redil, que é uma area
cercada ou uma caverna onde as ovelhas ficam seguras contra animais selvagens
ou ladrdes. O pastor fica de sentinela na entrada e protege suas ovelhas. Ele conta
as ovelhas para certificar-se que nenhuma esté perdida.

Todas as Ovelhas Sao Importantes para o Pastor

Explique que todos os pastores, quer no tempo de Jesus ou hoje em dia,
preocupam-se com as ovelhas e as protegem. Conte a seguinte histéria utilizando
suas proprias palavras:

Paula e Roberto moravam numa fazenda. A familia criava ovelhas e tanto Paula
quanto Roberto tinham um pequeno rebanho. Eles tomavam contam muito bem de
suas ovelhas. Eram bons pastores.

Certa noite, houve um grande temporal. O vento derrubou parte da cerca do curral
onde estavam as ovelhas de Paula e Roberto. Um trovédo assustou as ovelhas, e
todas fugiram.

De manh&, Paula e Roberto correram para ver suas ovelhas, mas nao as
encontraram. Eles ficaram muito preocupados. Seguindo as pegadas no chao
molhado, logo encontraram quase todo o rebanho, com exceg¢ao de uma ovelha.

e O que vocés acham que Paula e Roberto fizeram?

Eles levaram as outras ovelhas para o curral e foram procurar a ovelha perdida.
Notaram que algumas pegadas iam em direcao diferente das demais e seguiram-nas.

Finalmente encontraram a ovelha perdida. Sua perna estava presa num buraco, e
ela estava cansada e fraca. Eles levaram-na para casa, e Roberto a segurou,
enquanto Paula limpava os arranh6es que a ovelhinha tinha na perna. Ficaram
muito contentes por terem encontrado todas as suas ovelhas.

e Por que Paula e Roberto continuaram a procurar a ultima ovelha depois de terem
encontrado as outras?

Coloque as pecas do jogo no ch&o ou sobre uma mesa e ajude as criancas a
montar 0 quebra-cabecas.

Quando as criancas perceberem que uma das pecas estéa faltando, diga que o
pedaco que falta € uma ovelha.

e O que o bom pastor faz quando uma ovelha esta perdida?

Mostre a Biblia e diga as criangas que, na Biblia, Jesus Cristo nos diz o0 que o bom
pastor faz quando uma ovelha esté perdida. Explique que enguanto estava na
Terra, Jesus sempre ensinava as pessoas contando-lhes histérias. Uma dessas
histdrias era sobre um pastor e sua ovelha perdida. Leia Lucas 15:4.

e O que a Biblia diz que um bom pastor deve fazer?

Peca as criancas que finjam ser pastores. Peca a cada uma que finja colocar um
manto e estar carregando um cajado, e peca-lhes também que procurem a peca
perdida do quebra-cabecas com o desenho da ovelha. Quando a peca for
encontrada, elogie todos 0s pastores e reuna-os para que terminem de armar o
jogo.

Pergunte as criancas como se sentiram quando a pec¢a do jogo foi encontrada.



Escritura

Debate das
escrituras

Atividade

Testemunho

Licdo 23

Conte como o pastor na parabola se sentiu ao encontrar sua ovelha, de acordo
com Lucas 15:5-6. Compare o que as crian¢as sentiram com o que Jesus disse a
respeito do que um bom pastor faria e como Ele se sentiria.

Jesus Cristo E o Bom Pastor e N6s Somos Suas Ovelhas

Leia Jodo 10:14 em voz alta.

e Quem é o bom pastor nessa escritura?

Explique que as palavras da escritura s&o de Jesus Cristo. Ele é o Bom Pastor.

e Quem sao as ovelhas do rebanho de Jesus? (Explique que rebanho significa um
grupo de ovelhas.)

Ajude as criancas a compreender que elas s8o algumas das ovelhas do rebanho
de Jesus. Explique que o Salvador Se comparou a um pastor porque ama e Se
preocupa com cada um de nds, como um pastor se preocupa com suas ovelhas.
Ele quer que cada um de noés esteja feliz e em seguranca. Do mesmo modo que
um pastor conhece todas as suas ovelhas, Jesus conhece cada um de nos. Todos
somos importantes para Ele.

Mostre as ovelhinhas de papel com os nomes das criancas. Levante uma
ovelhinha e diga: “(Nome da crianca) € uma das ovelhinhas no rebanho de Jesus.”
Em seguida, coloque a ovelhinha na mesa ou no ch&o. Continue a atividade até
que todos tenham sido mencionados, incluindo vocé. Quando chegar a uma
crianca que ndo esteja presente, diga alguma coisa como: “(Nome da crianca) é
uma das ovelhinhas do rebanho de Jesus, e Jesus sabe que ela ndo esta na
Primaria hoje. Ele quer que Suas ovelhinhas estejam aqui.”

Depois da atividade, pegue as ovelhinhas e peca as criancas que as contem. Diga
gue esse é o0 numero de criancas que deveriam estar presentes hoje na aula ou
que essa € a quantidade de ovelhinhas do rebanho. Compare esse nimero com o
de criancas presentes hoje. Diga as criancas que vocé espera que elas venham
na proxima semana, a menos que estejam doentes ou viajando, pois vocé quer
ajudar a tomar conta delas e a ensina-las. Saliente como € importante para Jesus
que todas as Suas ovelhinhas estejam na Primaria.

Sugira que as criancas sejam pastores e encontrem as ovelhinhas perdidas—as
criancas ausentes hoje—e ajudem a trazé-las de volta a Priméaria.
Resumo

Preste testemunho de que cada crianca é importante para Jesus Cristo e que Ele
ama € se importa com cada uma delas.

Dé a cada crianga a ovelhinha com seu nome. Incentive-as a levarem as
ovelhinhas para casa e contarem a suas familias o que aprenderam a respeito de
pastores e do Bom Pastor.

Convide uma crianca para fazer a Ultima oracéo.
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Atividades
Complementares

122

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Peca as criangas que escrevam um bilhete ou fagam um desenho para ser dado
a uma crianga que nao tenha estado na Primaria hoje. O bilhete pode conter
algo como “Sentimos sua falta na Primaria” ou “Venha participar da Primaria
Cconosco”.

2. Deixe que as criangas pintem suas ovelhinhas ou que colem algodao nelas para
que figuem macias.

3. Ajude as criancas na seguinte atividade com gestos:

Jesus ama as criancas de coracao (abra bem os bracos)

Desde o0 mais pequenininho (indique com as maos a altura de uma crianca que
bata em seus joelhos)

Como o bebé em seu bercinho (junte os bracos como se embalasse um bebé)

E até mesmo o menino bem grandao (levante as maos bem alto)

4. Cante ou repita a letra de “Jesus Amou as Criangas” (Cante Comigo, B-51) ou
“O Amor do Salvador”, p. 42 (Musicas para Criancas). As letras estdo incluidas
no final deste manual.

5. Cante ou repita a letra da primeira estrofe de “Ama o Pastor Seu Rebanho”
(Hinos, n® 140)

Ama o Pastor Seu rebanho

Ama as ovelhas fiéis,
Dé-lhes o bem mais precioso
Da gldria eterna os lauréis.
Ama o Pastor as ovelhas,
Mesmo a que lhe fugiu;
Sobre penhascos e montes
Eis que ansioso seguiu.
Vaga errante ovelhinha,
Sofre com fome e com frio
Mas o Pastor vai buscé-la
Para trazé-la ao redil.
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Ligao Demonstrar Gratida
2@ emonstrar Garatidao
Propésito Incentivar cada uma das criancas a sentir e demonstrar gratiddo pelo Pai Celestial.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Lucas 17:11-19 e | Tessalonicenses 5:18.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Criangcas de Todo o Mundo”,p. 4
(Musicas para Criancas).

3. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Uma xicara pequena, uma colher grande, uma vasilha com agua, e uma
panela ou prato raso onde caibam a xicara e a vasilha com agua;

c. Lapis de cor e papel para cada uma das criancas;

d. Quadro-negro, giz e apagador;

e. Gravura 2-45, Os Dez Leprosos [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730
059) — 221].

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora
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Convide uma crianga para fazer a primeira oragéo.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Recebemos Muitas Béncaos

Mostre a xicara vazia, a colher e a vasilha com agua. Peca as criangas que
pensem nas muitas béncados que o Pai Celestial ja Ihes deu e explique que a cada
béncdo mencionada elas dever&o pegar uma colherada de agua e coloca-la na
xicara.

Coloque a xicara e a vasilha de agua numa panela ou prato para evitar respingos
e coloque-os sobre a mesa ou no chdo. Utilize as seguintes perguntas para ajudar
as criancas a pensarem a respeito das béncaos:

e Quais sdo algumas das belas criagdes que o Pai Celestial nos deu?
e Quem sdo algumas das pessoas especiais com as quais Ele nos abengoou?
e Quais algumas das coisas que nosso corpo maravilhoso consegue fazer?

Peca as criancas, uma por vez, que mencionem as béncaos e cologquem as
colheradas de &dgua na xicara, até que ela esteja quase transbordando. Explique
qgue o Pai Celestial nos ama e nos deu muitas béncéos. Quando pensamos nessas
béncéos, ficamos gratos e sentimos amor pelo Pai Celestial. O Pai Celestial nos
deu tantas béncéos que podemos transbordar de amor, assim como a xicara
transborda com a agua.



Histéria e debate

Debate

Historia das
escrituras e debate

Devemos Sentir e Mostrar Gratidao
Conte a seguinte histdria com suas proprias palavras:

O aniversério de Laura estava chegando e sua avo queria fazer um presente bem
bonito para ela. Apesar de a visdo da avo ja ndo estar muito boa e ser-lhe dificil
costurar, ela decidiu fazer uma boneca para Laura. Passou muito tempo fazendo
uma boneca com os cabelos trancados, o rosto bordado e um belo vestido de
rendas. No aniversario de Laura, a avd embrulhou a boneca e levou-a até a casa
de Laura.

Diga as criancas que vocé ira Ihes contar dois finais diferentes para a histdria.
Peca-lhes que prestem bastante atencéo e decidam qual o melhor final.

Final 1

Laura estava muito animada com o aniversario e os presentes. Ela os abria com
rapidez. Quando chegou ao presente da avo, abriu o embrulho, olhou a boneca
por um momento e colocou-a de lado, passando ao presente seguinte.

e \océs acham que Laura gostou da boneca?
e Como vocés acham que a avo de Laura se sentiu?
Final 2

Laura estava muito animada com o aniversario e 0s presentes. Ela os abria com
todo o cuidado. Quando abriu 0 embrulho trazido pela avo, ficou muito contente.
Ela acariciou o cabelo trancado da boneca, o rosto bordado e o vestido de renda.
A seguir, correu para a avo e deu-lhe um grande abraco. “Muito obrigada, vovo”,
sussurrou Laura.

e \Vocés acham que Laura gostou da boneca?
e Como vocés acham que a avo de Laura se sentiu?

e Em qual dos finais Laura demonstrou amor pela avé e gratiddo pelas muitas
horas gastas pela avé para fazer a boneca?

Escreva a palavra gratiddo no quadro-negro e repita-a com as criancas. Explique
que gratiddo é o ato de sentir-se agradecido. Quando ficamos agradecidos por
alguma coisa que alguém fez para nés ou nos deu, devemos demonstrar nossa
gratidao.

e Como Laura demonstrou sua gratidao pela boneca no segundo final da histéria?

Explique que quando sentimos e demonstramos gratidao, ficamos felizes e a
pessoa a quem agradecemos também fica feliz. Debata o amor e felicidade
partilhados por Laura e sua avo por ter Laura sentido e demonstrado gratid&o.

Mostre a gravura 2-45, Os Dez Leprosos, e conte a histéria encontrada em Lucas
17:11-19.

Explique que a lepra é uma doenca de pele que destroi partes do corpo. As
pessoas tinham medo dos leprosos porque pensavam que poderiam pegar a
doenca; os leprosos tinham de manter-se afastados de seus familiares e amigos.

Saliente que quando os leprosos fizeram o que Jesus Cristo Ihes disse que
fizessem, ficaram curados da lepra e puderam viver com a familia e os amigos
novamente.

e Como voceés se sentiriam se Jesus Cristo tivesse feito esse grande milagre por vocés?
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Peca as criangas que prestem atengédo enquanto vocé 1é Lucas 17:15-17 para que
descubram como os leprosos demonstraram sua gratidéo.

e Quantos leprosos ficaram curados?
Peca as criancas que mostrem os dez dedos.
e Quantos dos leprosos voltaram para agradecer a Jesus?

Peca as criancas que abaixem nove dedos. Saliente que somente um homem em
dez demonstrou gratidao a Jesus pelo grandioso milagre.

e Por que vocés acham que s6 um dos homens voltou para agradecer a Jesus?

Agradecer ao Pai Celestial em Nossas Oracoes
Leia | Tessalonicenses 5:18 para as criancas.
e O que essa escritura diz que devemos fazer?

Lembre as criancas que o Pai Celestial deu muitas béncéos a cada um de noés. Ele
fica feliz quando Lhe agradecemos por nossas béncaos.

e Como agradecemos ao Pai Celestial as muitas béng¢aos que Ele nos da?
Cante ou repita a letra de “Criancas de Todo o Mundo”.

Em todo o mundo ao anoitecer

as criancas oram ao Pai Celestial
agradecendo em sua lingua natal;
dando gragas, gracas em sua lingua natal.
Gracias”, “Malo”, “Wir danken dir”.
Em varios lugares se pode ouvir
Uns dizem “Tak”, outros “Merci”,

E obrigado se diz aqui.

O Pai Celestial as ouve

E entende sua voz

Pois Ele as conhece

Ele ama, ama, todos nds.

e Quando oramos?

Comente os diversos momentos em que oramos e as coisas pelas quais
agradecemos ao Pai Celestial em cada orac&o. Por exemplo, quando oramos
antes das refeicfes, agradecemos ao Pai Celestial por dar-nos o que comer.
Saliente a importancia de lembrar de agradecer ao Pai Celestial em nossas
oracoes.

Demonstrar Gratidao por meio de Nossos Atos

Explique que também demonstramos gratiddo por meio das coisas que fazemos.
Quando obedecemos aos mandamentos e fazemos as coisas que o Pai Celestial
nos pediu para fazer, mostramos que amamos ao Pai Celestial € que somos gratos
pelo que Ele nos da.

Descreva algumas situacGes nas quais uma pessoa poderia demonstrar gratidao
por meio de seus atos. Peca as criangcas que digam como cada pessoa poderia
demonstrar gratidao sendo obediente ao Pai Celestial. Use as seguintes situacoes
ou invente outras:



Atividade artistica

Testemunho

Licdo 24

1. Maria é a filha mais velha. Ela tem dois irm&os e duas irméas mais novas. Ela é
grata por sua familia.

e Como Maria pode demonstrar ao Pai Celestial que é grata por sua familia?
(Mostrando amor e sendo gentil para com cada um de seus familiares.)

2. O vizinho de Jodo paga-lhe para que ele faca algumas tarefas. Ele é grato ao
Pai Celestial por ter encontrado um trabalho.

e Como Jo&o pode demonstrar sua gratiddo ao Pai Celestial? (Pagando o
dizimo do dinheiro que recebe.)

3. Juliana gosta muito de jogar bola. Ela € grata pela saude e energia que o Pai
Celestial Ihe deu.

e O que Juliana pode fazer para demonstrar gratiddo ao Pai Celestial por seu
corpo? (Obedecer a Palavra de Sabedoria; comer os alimentos corretos e
cuidar do corpo.)

4. Os missionarios ensinaram o evangelho a familia de José, e todos foram
batizados. Ele ficou muito grato aos missionarios.

e O que José pode fazer para demonstrar sua gratiddo ao Pai Celestial?
(Preparar-se para servir como missionario quando for mais velho.)

5. Ana espera ansiosamente pelo domingo. Ela adora ir a Primaria. Ela € grata pela
Igreja.

e O que Ana pode fazer para demonstrar gratidao ao Pai Celestial?
(Comparecer a todas as reunides; ser reverente na igreja.)

Resumo

Dé papel e lapis de cor as criancas e peca-lhes que facam desenhos de coisas
pelas quais sédo gratas. Convide as criangas a explicarem seus desenhos para as
outras.

Diga as criancas o quanto vocé é grato por ser o professor delas. Explique como
vocé demonstra gratiddo ao Pai Celestial pelas béncéos que Ele Ihe concede.
Testifique que o Pai Celestial nos deu muitas béncaos e que Ele fica feliz quando
sentimos gratidao e agradecemos a Ele pelas béncéos.

Incentive as criancas a lembrarem-se de agradecer ao Pai Celestial pelas béncéos
em suas oragdes e em seus atos durante a semana vindoura.

Ao se prepararem para a Ultima oracgdo, pergunte as criangas quais as coisas
pelas quais podem agradecer ao Pai Celestial na oragao de encerramento da aula.
Convide uma crianga para fazer a ultima oracéo.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Peca as criangas que digam quais sé8o seus animais, legumes e frutas
preferidos. Saliente que o Pai Celestial e Jesus Cristo criaram todas essas
coisas para que as desfrutemos. Devemos nos lembrar de demonstrar gratiddo
por elas.
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2. Mostre algumas gravuras de animais. Comente os cuidados que 0s animais

precisam, como, por exemplo, agua, alimento, cuidados fisicos e amor. Explique
que ao cuidarmos dos animais e das outras criacées do Pai Celestial
demonstramos nossa gratiddo por elas.

. Caso esteja disponivel, passe o segmento “Reveréncia por Deus e Suas

Criag6es” do Suplemento em Video da Noite Familiar, n° 2. Saliente que o Pai
Celestial planejou e Jesus Cristo criou todas as coisas que necessitamos para
viver e ser felizes. Devemos demonstrar a Eles o quao gratos somos por Suas
muitas béncaos.

. Cante ou repita a letra de “Gracas ao Pai Celestial”, p. 15 (Mdsicas para

Criancas), “Um Pequeno Como Eu”, p. 14 (Musicas para Criancas) ou “O Pai
Querido, Dou Gracas”, p. 9 (Musicas para Criancas). A letra de “O Pai Querido,
Dou Gracas” esta incluida no final deste manual.

Diga as criancas que também agradecemos ao Pai Celestial quando cantamos.
Expligue que os hinos de louvor ao Pai Celestial sao semelhantes a oragdes (Ver
D&C 25:12).

Gracas ao Pai Celestial

Ao bom Pai Celestial gracas e louvor
Pois € Ele que nos dé& tudo com amor.

Dé&-nos olhos para ver, da-nos pés e maos
E ouvidos para ouvir, roupas, casa e pao.

Gracas pelo nosso lar e por nossos pais,
Pelos nossos bons irmaos, e por tudo mais.

Ao bom Pai Celestial gracas e louvor
Pois € Ele que nos dé& tudo com amor.

“Um Pequeno Como Eu”

Um pequeno como eu

Sabera agradecer

Ao bom Pai Celestial?

Sim, oh, sim, bem pode ser!

Quando fago oracéao

Digo assim, de coracéo:

“Eu te agradeco por minhas béncaos,
Querido e bom Pai Celestial!”

Pelo fruto e pela flor,

Pelo passaro a cantar,

Pelo sol e seu calor,

Pela noite a me embalar.

Pela casa e pelo pao

Digo assim, de coracao:

“Eu te agradec¢o por minhas béncgéaos,
Querido e bom Pai Celestial!”



Lembre-se de Dizer Licao
“Obrigado” 25

Propésito Incentivar cada uma das criancas a lembrar-se de agradecer aos outros por
gestos de bondade e amor.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Lucas 17:11-19 e Doutrina e Convénios 78:19.

2. Prepare um bilhetinho de agradecimento semelhante ao seguinte:

Obrigado. Fico contente por vocé ser meu
professor (ou minha professora).

Com amor,

Lucia

3. Materiais necessarios:
a. Biblia e Doutrina e Convénios;
b. Lapis de cor ou pretos e papel para cada uma das criancas;
c. Quadro-negro, giz e apagador;
d. Gravura 2-45, Os Dez Leprosos [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730
059) — 221].

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Observacdo: Durante a licao, lembre-se de dizer “obrigado” para as criancas
sempre que for adequado.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifigue alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Usar uma Palavra em Particular

Diga as criangas que existe uma palavra em particular que vocé lhes quer ensinar.
Essa palavra pode ser usada por qualquer pessoa, mas nao é usada com a
freqUéncia que deveria ser. Diga “obrigado” no ouvido de uma crianca e peca-lhe
que repita a mesma palavra no ouvido de outra. Prossiga a atividade até que todas
as criancas tenham ouvido a palavra. Peca a Ultima das criancas que se levante e
diga a palavra em voz alta.

e Quando dizemos “obrigado”?

Explique que todos gostamos que os outros fagam coisas boas para nés, mas
algumas vezes esquecemos de Ihes agradecer.
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Mostre a gravura 2-45, Os Dez Leprosos, e peca as criancas que lhe digam o que
se lembram a respeito dessa gravura usada na licdo anterior. Caso deseje, peca-
lhes que dramatizem a histdéria dos dez leprosos (Ver Lucas 17:11-19).

Referindo-se a gravura, mostre o leproso agradecendo a Cristo.
e Por que esse homem voltou até Jesus Cristo?
e O que os outros homens fizeram?

Lembre as criangas que Jesus Cristo curou todos os dez leprosos, mas s6 um
deles lembrou-se de Lhe agradecer. Jesus deve ter ficado contente por uma das
pessoas ter-se lembrado, mas triste porque os outros ndo o fizeram.

e Pelo que devemos agradecer ao Pai Celestial e Jesus Cristo?

e A quem mais devemos ser gratos? (Nossa familia, professores, amigos, qualquer
pessoa que fizer alguma coisa boa para nos.)

Ser Gratos aos Outros

Conte a seguinte histdria com suas proprias palavras, ilustrando-a com desenhos
simples no quadro-negro (tais como uma vara de pesca, um peixe e um bolo):

Carlos gostava de acampar e de pescar. Ele adorava passar os sébados
pescando num rio das proximidades. Mas quando seu pai morreu, muitas coisas
mudaram para Carlos. Nao havia mais ninguém que o levasse para pescar.

Carlos sentia-se triste e solitario. Seu professor da Priméaria, o irmao Antonio, notou
que ele estava triste e queria fazé-lo ficar contente. O irm&o Anténio convidou
Carlos para ir pescar.

Carlos ficou muito contente por ir pescar novamente. Ele estava pronto quando o
irmao Antonio chegou. Carlos e o irméo Antdnio divertiram-se muito naquele dia no
rio. Pegaram muitos peixes e, naquela noite, comeram peixe no jantar com a mée
e os irmaos de Carlos.

Carlos queria agradecer ao irmao Antonio por té-lo levado para pescar.
e O que Carlos poderia fazer para agradecer ao irmao Anténio?

Apods as criancas terem respondido, agradeca-lhes pelas sugestbes e diga-lhes o
que Carlos decidiu fazer:

Carlos decidiu que, para agradecer ao irméo Antonio, teria que fazer alguma coisa
boa para ele. Carlos ajudou sua mée a fazer um bolo e, no dia seguinte, levou o
bolo até a casa do irm&o Anténio. Carlos entregou-lhe o bolo e disse: “Obrigado
por me levar para pescar”.

e Como vocés acham que o irm&o Antdnio se sentiu quando Carlos lhe levou o
bolo?

e Como vocés acham que Carlos se sentiu?

Leia Doutrina e Convénios 78:19 em voz alta. Explique que essa escritura diz que
se formos gratos, seremos felizes.

e Como vocés se sentem ao dizer “obrigado” para alguém?
e Como vocés se sentem quando alguém lhes diz “obrigado”?

Peca as criancas que falem a respeito de situacées em que alguém lhes
agradeceu por algo que fizeram e que digam como se sentiram por alguém lhes
ser grato. Se desejar, conte alguma experiéncia que vocé tenha tido.
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Apresentacéo
pelo professor

Licdo 25

Dizer “Obrigado” de Diversas Maneiras
Conte a seguinte histdria utilizando-se de suas proprias palavras:

A irma Joana era professora da Primaria. Adorava dar aulas e gostava muito das
criangas da classe. Procurava preparar uma boa aula todos os domingos. Amava
ao Pai Celestial € a Jesus Cristo, e dizia sempre as criancas que Jesus amava
muito a cada uma delas. Ela demonstrava amor e atenc&o para com as criancas
da classe. Sempre se lembrava dos aniversarios e das ocasifes especiais.

Um domingo, depois das reunides, alguém bateu a porta da irma Joana. Era Lucia,
uma das meninas de sua classe. Lucia entregou um lindo envelope cor-de-rosa a
irma Joana.

e Sera que vocés conseguem adivinhar o que havia no envelope?

Pegue o bilhetinho de agradecimento que vocé preparou e leia-0 para a classe.
e Como vocés acham que a irma Joana se sentiu ao ler o bilhete?

e Como Lucia disse “obrigada” para sua professora?

e Quais sdo algumas das maneiras pelas quais demonstramos gratiddo?

e Quem nos faz coisas boas e gentis?

Relacione as respostas das criangas no quadro-negro. Depois que todas as
criancgas tiverem tido a oportunidade de responder, refira-se a lista no quadro e
pergunte as criancas pelo que elas podem ser gratas a cada uma das pessoas.
Pergunte as criancas, por exemplo:

e Pelo que vocés podem agradecer os membros do bispado?
e Pelo que vocés podem agradecer a regente e a organista da Primaria?

Dé os lapis e o papel as criancas para que facam bilhetinhos de agradecimento.
Escreva ou ajude-as a escrever obrigado em seus bilhetes e deixe-as enfeitar os
bilhetinhos com os lapis de cor.

Explique que devem entregar o bilhetinho a alguém a quem desejem agradecer
por algo. Peca-lhes que digam a quem irdo entregar os bilhetes. Lembre-as de
qgue ser grato aos outros ndo somente faz feliz a quem agradecemos, mas faz com
gue nds mesmos fiqguemos felizes.

Resumo

Pouco antes do final da aula, agradeca a cada crianca por alguma coisa que ela
tenha feito bem durante a Primaria. Seja sincero e especifico. Seguem-se algumas
coisas pelas quais vocé pode agradecer as criancas:

e Sentar-se reverentemente durante a aula;
e Prestar atencao a licao;

e Fazer a primeira oragao;

e Tratar os outros gentilmente;

e Cantar nos exercicios de abertura;

e | evantar o braco quando quiser falar;

e Responder a uma pergunta;

e Fazer um rosto alegre durante a aula.
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Testemunho Demonstre gratidao por ter cada uma das criancas em sua turma. Relembre-as de
como um simples “obrigado” pode deixar alguém feliz.
Incentive as criangas a verem quantas vezes conseguem usar a palavra
“obrigado” durante a semana com seus familiares e amigos.
Convide uma crianga para fazer a Ultima oracéo.

Atividades

Complementares

132

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Peca as criancas que se levantem e afastem as cadeiras a fim de terem espaco
para andar entre as cadeiras.

Ajude-as a cantar ou repetir a letra da primeira estrofe e do estribilho de “Eu
Tenho Olhos” (Atividades com Musicas e Versos, pp. 42-43), fazendo os
seguintes gestos:

Eu tenho olhos para ver (aponte para os olhos)
Ouvidos para ouvir (aponte para os ouvidos

Eu tenho pés para me levar (ande em volta da cadeira)
Aonde quero ir

Estribilho

Eu tenho que usé-los (ande sem sair do lugar)

Sempre para o bem.

Dou gracas, Pai Celestial, (sente-se, cruze os bracos e abaixe a cabeca)
Por tudo isso, amém.

2. Passe um anel ou botdo por um barbante grande o suficiente para que todas as
criancas possam segura-lo e amarre as extremidades. Peca as criancas que se
sentem em circulo e segurem o barbante. Peca-lhes que passem o botdo ou
anel de uma para a outra até que vocé diga “Pare”. A crianca que estiver com o
botao ou anel naquele momento diz: “Sou grato a (nome de alguém) por
(alguma coisa)”. Continue a brincadeira até que todas as crian¢as tenham tido a
oportunidade de participar pelo menos uma vez.

3. Prepare massa de modelar para as criangas darem a forma de alguma coisa
pela qual sdo gratas. (A receita esta na pagina 43.) Diga-lhes para que levem o
que fizeram para casa e coloqguem num lugar proximo daquele onde fazem as
oracfes. Dessa maneira se lembraréo de agradecer ao Pai Celestial pelas
béncaos quando orarem.

4. Conte a histéria dos jareditas em seus barcos, conforme encontrada em Eter
2:16-18 e 6:4-11. llustre as barcas colocando duas tigelas lado a lado,
encostando as bordas.

Peca as criancas que imaginem que o Senhor tenha mandado que elas e suas
familias construissem barcos semelhantes aos dos jareditas. Peca-lhes que
facam de conta que estdo no mar ha quase um ano nesses pequenos barcos.
Os barcos jogam muito e, algumas vezes, quase afundaram. Existem muitos
animais nos barcos.

e Como vocés se sentiriam numa viagem como essa”?



Licdo 25

Leia Eter 6:9 para as criancas, a fim de que vejam como os jareditas se sentiram
na viagem. Ajude as criancas a compreenderem que, mesmo quando estamos
passando por uma situacéo dificil, existem muitas coisas pelas quais devemos
ser gratos. Quando estamos doentes, por exemplo, devemos ser gratos pelas
pessoas que cuidam de nds. Se procurarmos sempre identificar as coisas pelas
quais devemos ser gratos, veremos as muitas béncaos que recebemos.

. Durante a semana vindoura, mande bilhetinhos de agradecimento as criancas
da classe, dizendo a cada uma delas 0 quanto vocé é grato por té-las em sua
turma. Mencione alguma coisa especifica que cada crianca tenha feito para
ajudar a turma.
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7
Higao Escolh E Cert
¢ scoiner o que ero
26 Torna-me Feliz
Propésito Ajudar cada uma das criancas a compreender que fazer o que é certo nos torna
felizes, ao passo que fazer algo errado nos faz infelizes.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Lucas 15:11-24.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Sorrisos”, p. 128 (Mdsicas para
Criancas) e “Escolhendo o que E Certo”, p. 82 (Musicas para Criancas). As
letras est&o incluidas no final deste manual.

3. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Uma pedrinha ou gréo de feijao para cada crianga;

c. O rosto sorridente/carrancudo da ligdo 22;

d.Um lapis ou lapis de cor para cada crianca;

e. Um grande circulo de papel para cada crianca;

f. Gravura 2-46, O Filho Prédigo [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059)
- 220].

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Observacdo: Lembre-se de que as criancas com menos de oito anos ainda n&o
sao responsaveis € nao tém pecados dos quais se arrepender. Incentive as
criancas a fazerem o que é certo, mas nao as faga se sentirem culpadas por algo
gue tenham feito.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora
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Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Fazer Algo Errado Nos Traz Incoémodo

Peca a uma crianga que remova o sapato e coloque uma pedrinha ou gréo de
feijao dentro dele. Peca-lhe que coloque o sapato novamente e dé alguns passos
pela sala. Peca a crianca que diga as demais o que esta sentindo no pé calgcado
com o sapato em que esta a pedrinha ou feijao.

Saliente que as coisas erradas nos trazem incémodo e infelicidade e nos fazem
pensar muito no erro.

Peca a crianca que tire a pedrinha ou o feijao do sapato e caminhe novamente
pela sala. Peca-lhe que diga o quéo melhor se sente.

Dé uma pedrinha ou grdo de feijdo para cada crianga e peca as que assim o
desejarem que o cologuem dentro do sapato e caminhem para sentirem o
desconforto. Mande que retirem a pedrinha ou feijdo e observem como é muito
melhor andar sem nada dentro do sapato.



Historia e debate

Debate

Apresentacao
pelo professor

Compare a pedrinha ou o feijdo com fazer algo errado. Quando fazemos algo
errado, sentimos desconforto e infelicidade. Mas quando reconhecemos que
estamos errados e corrigimos o erro, € como se tirdssemos a pedrinha ou feijdo de
nosso sapato; o desconforto desaparece e sentimo-nos felizes novamente.

Explique que a licdo de hoje fala de substituirmos o desconforto por alegria.

Substituir a Tristeza pela Alegria
e Como vocés se sentem quando fazem algo errado?

Em suas proprias palavras, conte a seguinte historia a respeito de uma menina que
fez algo errado e ficou triste. Peca as criancas que prestem atencéo para
descobrir o que ela fez a fim de substituir a tristeza pela alegria.

Maria, amiga de Angela, tinha um conjunto de comidinhas de brinquedo muito
interessante, com frutas e legumes. Angela gostava muito de brincar com a
comidinha e gostaria que o brinquedo pertencesse a ela. Certo dia, quando Maria
nao estava olhando, Angela colocou algumas das frutinhas e legumes no bolso e
as levou para casa sem dizer nada a ninguém.

e \Vocés acham que Angela conseguia se divertir ao brincar com as frutinhas e
legumes que ela pegou?

Ela n&o podia brincar com a comidinha perto de ninguém porgue Nn&o queria que
sua mée soubesse que ela havia pegado o brinquedo da amiga. Escondeu a
comidinha em baixo da cama e tinha que entrar em baixo da cama para brincar.
Ficou muito triste, apesar de ter o brinquedo que sempre desejou.

* O que Angela poderia fazer para substituir sua tristeza por outro tipo de
sentimento?

Aceite as respostas adequadas das criancas, agradeca-lhes e conte o que Angela fez:

A mae de Angela notou que ela estava sempre brincando em baixo da cama e
perguntou-lhe o que estava fazendo. Ela mostrou o brinquedo para a mae e contou-
Ine como estava triste. A mée ajudou-a a compreender o que teria de fazer para ficar
feliz novamente. Angela devolveu a comidinha de brinquedo para Maria e pediu
desculpas por té-la pegado. Apds devolver o brinquedo que néo Ihe pertencia, sentiu-
se feliz e aliviada. Ficou feliz por ter podido corrigir o que havia feito de errado.

e O que Angela fez de errado?

Mostre a ilustragdo com o rosto sorridente/carrancudo. Coloque-o primeiramente
na posicéo “triste” e depois na posicao “alegre”.

e Qual o rosto que indica como Angela se sentiu depois de ter pegado o
brinquedo? (Peca a uma crianca que vire o rosto para a posicao “triste”.)

e O que Angela fez para consertar a decisdo errada?

e Qual o rosto que indica como Angela se sentiu depois de ter devolvido o
brinquedo? (Peca a uma crianca que vire o rosto para a posicéo “alegre”.)

Diga as criancas que todos noés as vezes fazemos coisas erradas. Fazer coisas
erradas nos deixa infelizes. Mas quando nos desculpamos e tentamos consertar o
erro, sentimo-nos felizes novamente.

Jesus Cristo Quer que Nos Sintamos Felizes

Explique que pedir desculpas e tentar consertar as escolhas erradas sdo dois dos
passos do arrependimento.
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Peca as criancas que repitam a palavra arrependimento algumas vezes.

Explique que Jesus Cristo quer que facamos as escolhas certas, mas sabe que,
algumas vezes, fazemos escolhas erradas. Ele nos da a possibilidade de nos
arrependermos ao fazermos coisas erradas. Ele prometeu que, se nos
arrependermos, seremos perdoados de nossos pecados e nos sentiremos felizes
novamente. O arrependimento é parte importante da vida dos membros da Igreja
de Jesus.

Lembre as criancas que fazer algo errado é semelhante a ter uma pedra no
sapato. Sentimos um desconforto. O arrependimento € como se tirassemos a
pedra do sapato. Sentimo-nos bem quando nos livramos do problema.

Mostre a Biblia e explique que, nesse livro de escrituras, o Salvador conta uma
histéria a respeito do filho que decidiu fazer uma coisa errada, arrependeu-se a
seqguir e fez 0 que era certo. Peca as criancas que escutem o que o filho fez e
Ccomo seu pai o ajudou.

Em suas proprias palavras, conte a historia encontrada em Lucas 15:11-24. Mostre
a gravura 2-46, O Filho Prodigo, no momento adequado.

Explique que essa histéria € chamada de “O Filho Prédigo”. Diga as criancas que
a palavra prodigo significa esbanjador, gastador. Explique que o filho mais novo
queria seu dinheiro porque n&o queria trabalhar mais. Ele queria fazer aquilo que
desejasse. Quando recebeu o dinheiro, ele 0 esbanjou, gastando-o em coisas que
ndo eram boas.

Explique que ao ficar sem dinheiro, o filho percebeu como havia sido tolo e feito
coisas erradas. Decidiu voltar a casa do pai e pedir-lhe desculpas. Achava néao ser
mais digno de ser chamado filho de seu pai, mas decidiu voltar para casa e pedir-
lhe que o deixasse la ficar como um servo.

e Como vocés acham que o filho se sentiu quando percebeu que tinha feito coisas
erradas?

Leia Lucas 15:20-24 em voz alta.
e O que o pai fez quando o filho voltou para casa?
e Como vocés acham que o filho se sentiu quando o pai o recebeu?

Explique que da mesma forma que o pai do rapaz ficou contente com sua
mudanca, nossos pais e o Pai Celestial também ficam contentes quando tentamos
corrigir nossas escolhas erradas. Nos também ficamos contentes quando
escolhemos fazer o que é certo.

Ficamos Felizes Quando Corrigimos Nossas Escolhas Erradas

Dé a cada crianca um circulo de papel e um lapis preto ou de cor. Peca as
criancas que desenhem um rosto sorridente/carrancudo semelhante ao da lic&o.
Mostre-lhes novamente a ilustracéo ja utilizada para que possam copia-la. Auxilie-
as conforme necessario.

Descreva algumas situacfes nas quais alguém fez a escolha errada. Peca as
criangas que usem o rosto que desenharam para mostrar como cada pessoa se
sentiu apods tomar a deciséo errada. Pergunte o que a pessoa pode fazer para
corrigir a decisdo errada e pec¢a as criangas que usem o rosto de papel para
mostrar como a pessoa se sentiria depois de fazé-lo. Use 0os exemplos seguintes
ou invente outros:



Musica

Testemunho

Musica

Licdo 26

1. Tadeu pulou uma cerca quando ia da escola para casa e rasgou sua melhor
calca. Sabia que a mae ficaria chateada, pois ela ja Ihe havia dito diversas
vezes para ndo pular a cerca com a roupa que usava para ir a escola.

e O que Tadeu deve fazer?

2. A mae de Katia deu-lhe dois pedacos de doce: um para ela e outro para a irma.
Como sua irma nao estava em casa, Katia comeu os dois pedacos.

e O que Katia deve fazer?

3. Bernardo foi a casa de um amigo brincar, mas o amigo ndo estava. Ao sair da
casa, ele viu um dos brinquedos do amigo no quintal. Bernardo levou o
brinquedo para casa e brincou com ele.

e O que Bernardo deve fazer?

4. Raquel achou uma bolsa na rua ao ir para a escola. Mais tarde, quando uma
menina perguntou se ela tinha visto a bolsa, Raquel disse que néo.

¢ O que Raquel deve fazer?

5. Flavio estava brincando no quintal com o irmao. Seu irmao fez algo que ele nao
gostou e Flavio bateu nele, fazendo-o chorar.

e O que Flavio deve fazer agora?
Peca as criancas que peguem o rosto que desenharam e cantem ou repitam a
letra de “Sorrisos”, virando o desenho conforme adequado.
Resumo

Preste testemunho para as criancas de que ficamos contentes quando fazemos as
escolhas certas. Ficamos contentes também quando corrigimos algo errado que
tenhamos feito. Explique que ao aprendermos a seguir 0s ensinamentos de Jesus
Cristo com mais cuidado, faremos menos escolhas erradas.

Sugira as criancas que levem os desenhos com o rosto para casa e contem a suas
familias o que aprenderam a respeito de ficar contentes e tristes.

Cante ou repita a letra de “Escolhendo o que E Certo” com as criangas.

Convide uma crianga para fazer a ultima oracéo. Lembre a crianca de pedir ao Pai
Celestial que ajude as criangas a reconhecerem e corrigirem as escolhas erradas.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Utilizando as situagcdes encontradas na secdo “Ficamos Felizes Quando
Corrigimos Nossas Escolhas Erradas”, ajude as criancas a pensarem em como
evitar as escolhas erradas. Peca-lhes que dramatizem as solucoes.
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2. Cante ou repita a letra de “Se Vocé Esta Feliz”, p. 125 (Musicas para Criangas),

ajudando as criancas a inventarem novas estrofes a respeito de boas escolhas.

Se vocé esta feliz, ajude o amigo (palmas)
Se vocé esta feliz, ajude o amigo (palmas)
Se vocé esta feliz, com a escolha que fez

Se vocé esté feliz, ajude 0 amigo (palmas).
Outras possibilidades:

diga a verdade (foque o ldabio com os dedos duas vezes)
empreste os brinquedos (estende uma mao e depois a outra)
ore sempre (cruze os bracos e abaixe a cabeca)

Vocé pode cantar uma estrofe final com todas as idéias colocadas juntas:

Se vocé esta feliz, ajude o amigo (palmas),

diga a verdade (toque o labio com os dedos duas vezes),
empreste os brinquedos (estenda uma méao e depois a outra),
ore sempre (cruze os bracos e abaixe a cabeca).

. Peca as criangas que se sentem em circulo. Fagca uma pergunta de revisao e

jogue um saquinho de feijdo ou outro objeto macio para uma crianc¢a, indicando-
Ihe que ela deve responder. Apos ela ter respondido a pergunta, peca-lhe que
jogue o0 saquinho ou o objeto de volta a vocé. Prossiga até que todas as
criangas tenham respondido a, pelo menos, uma pergunta.

Perguntas possiveis:

e O que voceé sentiu no pé quando colocou a pedrinha ou o grédo de feijao
dentro do sapato?

e Como nos sentimos quando fazemos alguma coisa errada”?

Por que Angela nao gostou de brincar com a comidinha de brinquedo?

O que fez Angela para nao continuar a se sentir triste?

e Como nos sentimos quando tentamos corrigir uma decisao errada?



Ajudo os Outros a Serem Felizes Liggo
Quando Divido o que Possuo 27

Propésito Incentivar as criangas a ajudar os outros a sentirem-se felizes dividindo o que
possuem.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Marcos 6:30-44 e Jodo 6:1-13.

2. Prepare alguma guloseima para as criancas e para vocé. Caso seja domingo de
jejum, prepare um presentinho que néo seja de comer e faca as adaptacdes
necessarias na licao.

3. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “O Riachinho Faz”, p. 116 (Musicas
para Criancas). A letra esta incluida no final deste manual.

4. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Diversas coisas que possam ser partilhadas, tais como: uma bola, um livro e
uma laranja. Cologue-as num saco de papel ou pano.
c. Gravura 2-47, Alimentando os Cinco Mil; gravura 2-48, Pulando Corda;
gravura 2-49, Meninos Dividindo um Biscoito; gravura 2-50, Criancinhas
Dividindo um Brinquedo.

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Partilhar
Atividade Uma de cada vez, mostre as coisas trazidas nos saco de papel ou de pano e
motivadora comente sua utilidade usando as seguintes perguntas:

e Quantas pessoas podem tirar proveito disso (mencione o nome do objeto) se eu
utilizé-lo sozinho?

e Quantas pessoas podem beneficiar-se dele se eu compartilha-lo?
e Quais sdo algumas maneiras pelas quais eu poderia dividi-lo com alguém?
Debate Apds comentar cada uma das coisas dessa maneira, pergunte:

e O gue vocé tem que pode ser dividido com outra pessoa? Como vocé pode
dividi-lo?

Incentive as criangas a dar o nome de alguma coisa especifica e a dizer com
quem e como poderiam dividi-la.

Se as criangas nao os tiverem mencionado, pergunte-lhes como podem partilhar
seu tempo, seus talentos e o evangelho.
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e Como podemos partilhar nosso tempo?
e Como podemos partilhar nossos talentos?

e Como podemos partilhar o evangelho?

Jesus Cristo Nos Ensinou a Dividir

Mostre a Biblia e diga que ela contém a histdria de um rapaz que ajudou Jesus
Cristo e muitas pessoas, partilhando algo que possuia. Conte a histéria encontrada
em Jodo 6:1-13 (Ver também Marcos 6:30-44). Mostre a gravura 2-47,
Alimentando os Cinco Mil no momento adequado.

e Quantos pées e peixes o rapaz possuia? (Ver Jodo 6:9)

e Para quantas pessoas acham vocés que cinco péaes e dois peixes seriam
suficientes?

e Quantas pessoas Jesus Cristo alimentou? (Ver Jodo 6:10)

Ajude as criangas a compreenderem que se tratava de um grande numero de
pessoas. Compare esse numero de pessoas com um grupo semelhante com o
qual as criancas estejam familiarizadas (Dizendo, por exemplo, “Jesus alimentou o
mesmo numero de pessoas que cabem no estadio local”).

Explique que o rapaz poderia ter comido os pées e 0s peixes sozinho. Como,
porém, estava disposto a dividir, o Salvador fez um milagre que ajudou milhares de
pessoas.

e Como vocés acham que as pessoas se sentiram quando o rapaz partilhou o que
possuia?

e Como vocés acham que o rapaz se sentiu?

Cante ou repita a letra de “O Riachinho Faz”.

Lembre as criancas que Jesus Cristo partilhou muitas coisas conosco e quer que
facamos 0 mesmo com outras pessoas.

Fazemos os Outros e a N6s Mesmos Felizes ao Dividirmos

Diga as criancas que, assim como o rapaz da época de Jesus encontrou um modo
de dividir o que possuia, também podemos encontrar muitas maneiras de partilhar
e ajudar os outros a serem felizes. Mostre as gravuras das criancas dividindo algo
(2-48, 2-49 e 2-50), uma de cada vez, e faca as seguintes perguntas a respeito
de cada uma delas:

e O que as criancgas nesta gravura estdo fazendo?
e O que elas estéo partilhando?
e Como vocés acham que elas se sentem? Por qué?

Permita que as criancas falem a respeito de ocasides em que dividiram alguma
coisa e de como se sentiram ao partilhar.

Saliente que quando partilhamos algo, ndo somente ajudamos 0s outros a ficarem
contentes, mas sentimo-nos felizes também.

Elogie as criancas, caso tenham-se demonstrado dispostas a dividir; converse
com elas a respeito dos bons sentimentos que partilhar alguma coisa traz a todos
os envolvidos. Saliente que dividir nos torna felizes.
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Conte a histéria de uma crianca que estava contente e fez com que outras pessoas
ficassem contentes porque soube partilhar. Caso deseje, use a seguinte histoéria:

Roberto estava pintando um belo desenho com seus lapis de cor novos, quando a
mé&e trouxe a irmé&zinha para a sala. Ela pediu a Roberto que dividisse os lapis
com Alice e a ajudasse a colorir. Roberto ndo queria dividir os lapis. A irméazinha
nao sabia colorir muito bem, e ele tinha medo que ela quebrasse um de seus lapis.
Roberto Ihe deu um de uma cor que ele ndo gostava muito.

Logo, porém, ele precisou do lapis que havia emprestado a Alice e tentou tira-lo
dela. A irmé&zinha comecou a chorar. Ele sentiu-se mal por té-la feito chorar e
percebeu que ela também gostava de colorir, ainda que nédo o fizesse muito bem.
Roberto olhou para os lapis e concluiu que havia o suficiente para ambos. Ele
deixou que Alice escolhesse uma cor e continuasse a colorir. Roberto ficou muito
contente também. [Adaptado de Marjorie A. Parker, “Inside the Lines” The Friend,
fevereiro de 1993, pp. 28-29.]

e Por que Alice ficou feliz?

e Por que Roberto ficou feliz?

Resumo
Mostre a guloseima que vocé trouxe.

e Como vocés se sentiriam se eu ficasse com esses (diga 0 nome da guloseima)
s6 para mim?

e O que Jesus gostaria que eu fizesse com os (diga o0 nome da guloseima)?
Divida a guloseima entre duas das criancas e pergunte-lhes:
e O que Jesus gostaria que vocés fizessem com os (diga o nome da guloseima)?

Peca as duas criancas que dividam a guloseima com o resto da classe. Diga as
criancas como Vocé se sente a respeito de dividir e como vocé se sentiria se
tivesse ficado com a guloseima s6 para vocé.

Pergunte as duas criangas que dividiram a guloseima com o resto da classe como
elas se sentiram ao dividi-la com as outras criancas; a seguir, convide o restante
dos alunos a dizerem como se sentiram quando a guloseima foi dividida com eles.

Testifique as criancas que partilhar traz alegria. Caso deseje, fale de uma situacao
em que dividir algo fez com que vocé se sentisse feliz.

Incentive cada uma das criangas a dividir algo com alguém durante a semana
vindoura.

Convide uma crianga para fazer a ultima oracéo. Lembre-lhe de pedir ao Pai
Celestial que ajude as criangas a terem o desejo de partilhar.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacodes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Diga as criancas que temos uma regra de fé na Igreja que fala a respeito de
sermos benevolentes. Ser benevolente significa partilhar o que temos com os
outros e fazer-lhes outras coisas boas que demonstrem que 0s amamos. Ajude as
criancas a decorarem parte da décima terceira regra de fé: “Cremos em ser (...)
benevolentes (...)".
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2. Cante ou repita a letra de “Oracao” (Cante Comigo, A-7). Lembre as criancas
que o Pai Celestial nos deu muitas béngaos maravilhosas e que fica feliz quando
partilhamos nossas bénc&os com o0s outros.

Pai t&o querido que habitas no céu
Ajuda-me a ser bom e puro ao brincar
A sempre agir como um bom filho teu,
E com os outros meus bens partilhar.

3. Traga massa de modelar para as criancas e ajude-as a fazerem alguma coisa
que represente algo que gostariam de partilhar com os amigos ou familiares. (A
receita da massa de modelar encontra-se na pagina 43.)

4. Mostre uma caixa ou outro recipiente com lapis de cor. Explique que vocé so
tem essa caixa de lapis, mas que gostaria que todas as criancas fizessem
desenhos. Dé a caixa de lapis a uma das criancas.

e O que (nome da crianca) deve fazer com os lapis para que todos vocés
possam desenhar?

Dé uma folha de papel a cada crianca e peca-lhes que partilhem os lapis e
facam desenhos delas mesmas dividindo as coisas.

5. Peca as criancas que fagcam de conta que s&o missionarios e finjam bater as
portas, ler escrituras, dar palestras e fazer outras coisas que 0s missionarios
fazem.

e O que os missionarios partilham?

e Como vocés acham que os missionarios se sentem ao partilhar o evangelho
com 0s outros?
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Ser Bondoso Ligao

28

Propésito

Incentivar as criancas a serem bondosas para com 0s outros

Preparacao

1. Em espirito de oracéo, estude Lucas 10:25-37 e Jodo 13:34-35, 15:12. Ver
também Mateus 22:36-40 e Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 30.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Ama Sempre ao Teu Irmao”, p. 39
(Musicas para Criancas). A letra esta incluida no final deste manual.

3. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Recorte 2-1, homem ferido; recorte 2-2, sacerdote; recorte 2-3, levita; recorte
2—4, samaritano.

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior. Vocé pode
pedir-lhes que relatem as maneiras pelas quais partilharam alguma coisa durante a
semana.

Jesus Cristo Nos Ensinou a Sermos Bondosos para com Todos
Mostre as criancas o mapa da Terra Santa que se encontra no final da lic&o.
e O que é isso? (Um mapa)

Se as criangas nao estiverem familiarizadas com mapas, explique-lhes que um
mapa é o desenho de uma certa regido, como, por exemplo, um pais ou cidade.
As pessoas usam 0s mapas para indicar-lhes como ir de um lugar para outro.
Aponte algumas caracteristicas do mapa, como, por exemplo, areas terrestres, o
mar e 0s rios.

Expligue que esse mapa mostra a Terra Santa, o local onde Jesus Cristo vivia
quando estava na Terra.

Mostre a Judéia. Explique que as pessoas que viviam nessa parte da Terra Santa
eram chamadas de judeus.

Mostre a Samaria. Explique que as pessoas que viviam em Samaria eram
chamadas de samaritanos.

Explique que na época de Jesus, 0s judeus e 0s samaritanos n&o se entendiam e
ndo gostavam uns dos outros. Os judeus se achavam melhores que 0s
samaritanos. Como eles ndo gostavam dos samaritanos, quando tinham que ir a
Galiléia (aponte a Galiléia no mapa) eles contornavam a Samaria para ndo passar
por ela, embora fosse muito mais perto atravessa-la. Mostre como é muito mais
longe contornar a Samaria do que cruza-la.
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Explique que quando Jesus Cristo estava na Terra, Ele freqUentemente contava
histérias para ajudar as pessoas a compreenderem Seus ensinamentos. Uma das
histérias que Ele contou falava sobre um samaritano.

Conte a histéria do bom samaritano, conforme encontrada em Lucas 10:30-37.
Convide algumas criancas a ajudar segurando 0s recortes nos momentos
adequados.

Dé destaque aos seguintes pontos, ao contar a historia:

1. O homem ferido estava viajando de Jerusalém para Jerico (aponte as duas
cidades no mapa).

2. O primeiro homem que passou e ndo ajudou o ferido era um sacerdote judeu.
Os sacerdotes trabalhavam no templo e eram considerados homens justos e
santos.

3. O segundo homem que passou por ali e ndo ajudou era um levita. Os levitas
também trabalhavam no templo e eram pessoas importantes na religido dos
judeus.

4. O terceiro homem era um samaritano. Ele parou para ajudar o homem
machucado.

Explique que por esse samaritano ter sido tao bondoso, ele é chamado de o bom
samaritano.

Peca as criancas que Ihe devolvam os recortes.

Peca as criancas que dramatizem a histoéria do bom samaritano, ou facam uma
brincadeira chamada “Siga-me a Jericd” do seguinte modo:

Peca a uma crianca que se deite no chdo ou se sente em uma cadeira, fazendo de
conta que esta machucada. Vocé e as outras criancas fazem de conta que estéo
viajando na estrada para Jericé. Peca as criancas que o sigam e facam o que
vOCé fizer.

Em primeiro lugar, finja ser o sacerdote andando na estrada. Comece a andar pela
sala. De repente, vocé vé alguém a beira da estrada. Ele estd muito machucado.

e O que o sacerdote fez?
Finja atravessar a estrada, indicando que vocé nao ajudara o homem ferido.

A seguir, faca de conta ser o levita. Ande pela sala. Vocé enxerga alguém deitado
na estrada. Suas roupas foram roubadas e ele esta muito ferido.

e O que o levita fez?

Pare e olhe para a pessoa ferida. A seguir, continue sua viagem sem ajuda-lo.
Finja agora ser o samaritano. Ande pela sala. Vocé vé alguém ferido na estrada.
e O que o samaritano fez?

Represente as acdes bondosas do samaritano. (Caso a classe seja grande, vocé
pode designar criancas diferentes para representarem acoes diferentes.) Finja
limpar as feridas do homem, colocé-lo em um burro, leva-lo para a estalagem e
prometer pagar ao hospedeiro 0 que ele gastar para cuidar do ferido.

Diga as crian¢as que agora que cuidaram do homem machucado, devem voltar a
seus lugares, sentar-se e colocar as maos no colo em siléncio.
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e Qual dos homens foi bondoso?
e Qual dos homens fez aquilo que o Salvador gostaria que fizesse?

Explique que depois de Jesus ter contado a historia, Ele disse que devemos fazer
0 mesmo que 0 bom samaritano e ser bondosos para com todos.

Tratar os Outros com Bondade

Expligue que ser bondoso com todo o mundo nem sempre € facil, especialmente
guando alguém faz com que figuemos sem graca ou nos trata com rispidez.

Com suas proprias palavras, conte a seguinte histéria a respeito de uma menina
que aprendeu uma grande licdo quando outra crianca a tratou rispidamente. Peca
as criancas que prestem atencao para verem como ela solucionou o problema.

Luisa e Tadeu eram amigos e gostavam de brincar juntos. Uma tarde, no entanto,
eles comecaram a brigar. Luisa disse um nome feio para Tadeu e ele a empurrou.
Quando ela comecou a chorar, ele fez uma careta para ela.

e O que vocé faria se fosse Luisa?

Luisa foi chamar seu pai. Ela sabia que ele iria ajuda-la. Ela disse a seu pai que
Tadeu a tinha empurrado e sido mau para com ela. Ela pediu ao pai que fosse até
la e repreendesse Tadeu.

O pai de Luisa disse-lhe que repreender Tadeu talvez néo fosse a melhor coisa a
fazer. Em vez disso, mandou que Luisa fosse até a cozinha e passasse um pouco
de geléia em alguns biscoitos e os oferecesse a Tadeu. Caso assim o fizesse,
disse o pai, teria um amigo em vez de um inimigo.

Luisa fez o que o pai mandou. Ao sair e oferecer os biscoitos com geléia a Tadeu,
ele a encarou por um instante e logo aceitou o que ela Ihe oferecia. Tadeu e Luisa
logo sorriram um para o outro e sentaram-se para comer 0s biscoitos com geléia.
Logo ficaram amigos novamente. [Adaptado de Lucile C. Reading, “A Piece of

Bread and Jam” (Um Pedaco de Pao com Geléia) Children’s Friend, abril de 1967,

p. 13.]
e O que Luisa queria fazer depois que Tadeu a empurrou?

e Qual é nossa primeira reacdo quando as pessoas sdo rispidas para conosco?
e O que aconteceu quando Luisa foi gentil para com Tadeu?
e O que teria acontecido se Luisa nao tivesse sido gentil para com Tadeu?

Lembre as criancas que Jesus quer que sejamos bondosos e gentis para com o0s
outros, ainda que eles n&o o sejam conosco.

Mostre a Biblia e leia Joao 15:12 em voz alta. Explique que essas sé&o palavras de
Jesus Cristo. Ele nos deu 0 mandamento de que amassemos uns aos outros.
Quando somos bondosos e gentis para com os outros, estamos demonstrando
amor.

Cante ou repita a letra de “Ama Sempre ao Teu Irm&o”. Explique que essa musica
nos lembra de ser bondosos e gentis e de fazer o que Jesus gostaria que
fizéssemos.

Descreva algumas situagdes em que as criangas tenham a oportunidade de
escolher ser bondosas e gentis e pergunte-lhes o que fariam em cada uma delas.
Lembre-lhes de pensarem na letra da musica que cantaram, se precisarem de
ajuda para decidir o que fazer. Use as seguintes situagdes ou crie suas proprias:
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Testemunho

1. Andando pela rua, vocé vé que alguém sofreu um acidente de bicicleta. Ao se
aproximar, vé& que é um garoto que o esta sempre a provocar. A perna da calca
dele esta presa na corrente da bicicleta, e ele ndo consegue se soltar sem ajuda
de alguém.

e O que vocé faria para ser bondoso e gentil para com ele?

2. Vocé planejou sua festa de aniversario para a proxima semana € quer convidar
todas as criangas da vizinhanga com excegdo de uma menina que se mudou ha
pouco tempo para sua rua. Ela nunca sorri e vocé ndo gosta muito de brincar
com ela.

e O que vocé faria para ser bondosa e gentil para com ela?

3. Ao brincar com seus amigos, vocé escorrega e cai. Um deles diz que vocé €
desastrada e da risada de vocé. Agora € ele quem caiu e esta chorando.

e O que voce faria para ser bondoso e gentil para com ele?

4. Um menino de sua classe anda de muletas. Quando todas as criancas saem
para brincar, ele fica para tras porque anda muito devagar. Ele sempre senta
sozinho e fica olhando os outros jogar bola.

e O que vocé faria para ser bondoso e gentil para com esse menino?

Resumo

Peca as criancas que respondam as seguintes perguntas, fazendo assim uma
revisdo da ligéo.

e O que aprendemos na licdo de hoje?
e Por que ¢é importante sermos bondosos e gentis?
e De quem é o exemplo que seguimos ao sermos bondosos e gentis?

Leia Jodo 13:34-35 em voz alta. Explique as criancas que quando amamos 0S
outros e somos bondosos e gentis para com eles, mostramos ser discipulos
(seguidores) de Jesus Cristo.

Testifique as criancas de que Jesus quer que mostremos amor pelos outros ao
sermos bondosos e gentis. Lembre as criancas que devemos tentar ser bondosos
e gentis para com todas as pessoas, mesmo para com aqueles que n&o o sédo
conosco. Preste seu testemunho sobre a importancia de seguirmos Jesus ao
decidirmos ser bondosos e gentis.

Incentive as criancas a fazerem um esforgo especial para serem bondosas e
gentis para com as outras pessoas no decorrer da semana vindoura. Lembre-as
de pensar na letra do hino “Ama Sempre ao Teu Irm&o” quando precisarem
lembrar como tratar alguém. Peca-lhes que observem o que acontece quando
decidem ser bondosas e gentis. Sugira que estejam prontas para relatar suas
experiéncias na proxima semana.

Convide uma crianca para fazer a ultima oracao.

Atividades
Complementares

146

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de sua
classe. Pode utiliza-las na proépria ligdo ou como revis&o ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicao do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Dé papel e lapis preto ou de cor para as criancas € peca-lhes que fagam
desenhos que representem maneiras pelas quais elas possam demonstrar amor
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pelas outras pessoas, sendo bondosas e gentis. Escreva em cada um dos
desenhos: Serei bondoso e gentil com as outras pessoas.

. Ajude as criancas a cantarem ou repetirem a letra de “A Bondade por Mim
Comecard”, p. 83 (Musicas para Criancas).

Bondoso serei com todo ser,

No agir e no falar

E por isso eu digo:

“A bondade por mim comecara”.

Ajude as criancas a pensarem em pessoas para Com guem possam ser
bondosas e gentis (como, por exemplo, familiares, amigos e colegas) € nas
maneiras pelas quais possam demonstrar bondade e gentileza com essas
pessoas. Ajude as criancas a compreenderem a importancia de serem
bondosas e gentis com as pessoas que ndo 0 s&o para com elas ou que
parecam diferentes delas.

. Cante ou repita a letra com as criangas de “Dom Precioso” (Cante Comigo, B-1).

Dom precioso é a bondade
Que traz felicidade.

Pois quando sou bondoso
Sou feliz.

Apss cantar ou repetir a letra, amarre um pedaco de barbante no dedo ou pulso
de cada crianca. Explique-lhes que esse barbante serve para lembrar-lhes que
devem ser bondosas e gentis com todas as pessoas e sugira que o0 mantenham
até o final da Primaria.
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Dar Bons Exemplos Ligao

29

Propésito

Incentivar as crian¢as a deixarem sua luz brilhar como seguidores de Jesus Cristo.

Preparacao

1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 5:14-16.

2. Copie e recorte quatro velas de papel e quatro cestos de papel, usando os
modelos dados no final da licdo. Escreva os seguintes nomes nas velas de

papel:
Susana
José

Eric e Peter
?

Antes do inicio da aula, mostre as trés velas com 0s nomes e cubra cada uma
delas com o cesto de papel. Separe a quarta vela (“?”) e a cesta para usar mais
tarde.

3. Utilize o modelo da vela para fazer uma vela de papel para cada crianga.

4. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Escolhendo o que E Certo”, p. 82
(Musicas para Criancas) e “Brilhando, Brilhando”, p. 38 (Musicas para Crianc¢as).
As letras estéo incluidas no final deste manual.

5. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Uma vela e um castical,
c. Uma cesta ou caixa que cubra a vela completamente;
d.Cartaz CTR (Ver a licdo 1);
e. Lapis preto ou de cor.

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Observacdo: Nao acenda a vela durante a aula. As normas da Igreja ndo permitem
gue se acendam velas na capela.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianga para fazer a primeira oragao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior. Vocé pode
pedir-lhes que relatem algumas oportunidades em que demonstraram bondade e
gentileza. Fale bem baixinho com as criancgas.

Jesus Cristo Ensinou: “Deixai Brilhar Vossa Luz”

Continue falando bem baixinho com as criancas, perguntando-lhes sobre o que
fizeram na semana passada e sobre 0 que elas gostam na Priméria, até que

149



Quebra-cabeca

Historia

das escrituras

Atividade com
objeto real

Debate

150

algumas das criancas comecem a falar no mesmo tom (sussurrando). Depois de
alguns minutos, explique que vocé esta sussurrando como parte de uma
experiéncia para demonstrar como as pessoas frequentemente fazem o mesmo
gue as outras pessoas proximas estdo fazendo. Diga que as criancas comecaram
a sussurrar porque vocé estava falando bem baixinho com elas. Elas seguiram seu
exemplo.

Diga as criangas que, assim como elas seguiram seu exemplo, os amigos delas
freqUentemente seguem o exemplo delas também. Jesus Cristo quer que sejamos
bom exemplos para as pessoas.

e O que significa dar um bom exemplo?

Explique que nossos amigos freqlentemente fazem aquilo que eles nos véem
fazer. Se nos virem fazer coisas boas e escolher o que é certo, sera mais facil para
eles fazerem as escolhas certas.

Peca as criancas que solucionem o seguinte quebra-cabeca:

Sou feita de cera.

Meu coracao € um pavio.
Sou feita para dar luz.
Um fésforo me acende.
Quem sou eu?

Depois de as criancas terem adivinhado, mostre a vela que vocé trouxe e fale a
respeito de sua utilidade.

Explique que quando Jesus Cristo vivia na Terra ndo havia luz elétrica. Depois que
o sol se punha e escurecia, as pessoas acendiam velas em suas casas para que
tivessem luz.

Diga as criangas que um dia Jesus estava ensinando aos discipulos a respeito de
sermos um bom exemplo para os outros (Ver Mateus 5:14-16). A fim de ajudar os
discipulos a compreenderem como seus atos poderiam ajudar outras pessoas,
Jesus comparou as agdes a luz de uma vela. Leia o que Jesus disse aos
discipulos, conforme encontrado em Mateus 5:15.

e O que aconteceria se estivesse escuro e acendéssemos a vela, mas a
cobrissemos com uma cesta (ou caixa)? (Ninguém conseguiria ver a luz.)

Tire a cesta (ou caixa) e coloque a vela em um castical.

¢ O que aconteceria se estivesse escuro e acendéssemos a vela e a
colocassemos em um castical? (A vela iluminaria a sala, e todos seriam capazes
de enxergar.)

Explique que Jesus queria que Seus discipulos fossem como a vela e dessem luz
aos outros. Se os discipulos seguissem 0s ensinamentos de Jesus e dessem bons
exemplos, as outras pessoas veriam o que elas deveriam fazer.

Leia em Mateus 5:16 o que Jesus disse a Seus discipulos. Explique que Jesus
quer que noés também facamos 0 mesmo que os discipulos.

e O que significa a expresséo resplandeca a vossa luz contida na escritura?

e O que pode acontecer quando damos bons exemplos a Nossos amigos € a
outras pessoas que estdo a nosso redor?
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As Criancas Podem Dar Bons Exemplos

Diga as criancas que todos somos capazes de seguir as instrugdes de Jesus
Cristo de deixarmos nossa luz resplandecer ao darmos bons exemplos aos outros.
Quando decidimos seguir Jesus, as outras pessoas podem aprender a respeito
Dele ao nos observarem.

Peca a uma crianca que descubra uma vela de papel removendo a cesta de papel
que a cobre. Leia 0 nome (ou nomes) na vela. Conte a histéria que diz respeito a
vela em questéo. Repita 0 mesmo procedimento com as duas outras velas e
cestas e conte as duas outras histoérias.

Susana foi convidada para a festa de aniversario de sua amiga Carolina. Ela
estava muito animada para ir a festa e tinha certeza que ia se divertir muito. Ao
voltar para casa, porém, ela ndo estava tdo animada como ao sair. Sua méae
perguntou-lhe como tinha sido a festa.

Susana explicou que tinham servido cha gelado na festa. A mae de Carolina disse
gue ia ser uma festa igualzinha as festas dos adultos.

e O que vocés acham que Susana fez quando Ihe ofereceram cha®?

Susana disse a mée de Carolina que ela ndo bebia chéa e explicou que seus pais e
professores da Priméria a haviam ensinado que ché n&o fazia bem para o corpo.

A mée de Susana ficou muito orgulhosa dela por nédo ter tomado o cha. Explicou
que Carolina e sua mae nao eram membros da Igreja e ndo tinham as mesmas
crencas que a familia de Susana.

Alguns meses depois, Susana e sua méae receberam uma carta da mée de
Carolina. Ela explicava na carta que apds Susana ter-se mantido firme em suas
crencas durante a festa, a familia decidiu procurar conhecer mais a respeito da
Igreja. A familia estava agora recebendo as palestras dos missionarios. A mae de
Carolina disse que esperava poder dar bons exemplos as pessoas do mesmo
modo que Susana havia dado a ela.

e Como Susana deixou sua luz resplandecer?

José e sua familia tinham acabado de mudar-se para o bairro. O primeiro novo
amigo de José era um menino chamado Paulo, que né&o era membro da Igreja.
Tanto José como Paulo gostavam muito de futebol. Um dia Paulo convidou José
para ir ao jogo de futebol no domingo seguinte. José sabia que ndo deveria ir a
jogos de futebol no domingo, mas tinha medo de que, caso nao fosse, Paulo
ficaria sentido com ele.

e O que vocé faria se fosse José?

José decidiu ir a Igreja em vez de ir ao jogo de futebol e convidou Paulo para ir a
Igreja com ele. Paulo aceitou o convite e foi a Igreja com José.

e Como José deu um bom exemplo?

Certo dia, uma mulher dirigiu-se as missionarias na Holanda. Pediu-lhes que a
ensinassem a orar. A mulher explicou que seus filhos, Eric e Peter, estavam
freqUentando a Priméaria e gostavam muito. Na Primaria, haviam aprendido a orar.

A mulher explicou que alguns dias antes sua bebezinha havia estado muito
doente. Ela saiu do quarto um instante e, ao voltar, encontrou Eric e Peter
ajoelhados ao lado do berco da bebé. Peter estava pedindo ao Pai Celestial que
abencoasse a bebezinha e a fizesse melhorar. A mae ficou contente que seu filho
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tivesse aprendido a orar na Primaria e queria que as missionarias a ensinassem a
orar também. Elas fizeram o que a mulher pediu e ficaram muito felizes por Eric e
Peter terem dado bons exemplos a sua mae.

e Como Eric e Peter deixaram que sua luz resplandecesse?

Apos ter contado as histoérias, mostre a vela com o ponto de interrogagao (*?”),
coberta pela cesta de papel. Peca a uma crian¢a que remova a cesta. Explique
que o ponto de interrogacéo (“?”) na vela representa qualquer uma das criancas
qgue tenha dado um bom exemplo. Convide as criancas a falarem sobre ocasides
em que deram bons exemplos aos outros.

Deixar Nossa Luz Resplandecer

Leia mais uma vez Mateus 5:16. Lembre as criancas que Jesus nos esta dizendo
para deixarmos nossa luz resplandecer. Saliente a importancia de deixarmos que
nossa luz resplandeca dando bons exemplos. Diga que como membros da Igreja
de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias devemos seguir os ensinamentos de
Jesus Cristo e ajudar o0s outros a também seguirem os ensinamentos de Jesus.

Cante ou repita a letra de “Brilhando, Brilhando” com as criangas. Ajude-as a
compreender que devemos “brilhar” por Jesus, como nos dizem as escrituras.

Diga as criancas que voce ira falar de algumas situacoes e apresentar-lhes duas
escolhas que elas podem fazer em cada situac&o. Peca as criancas que prestem
bastante atencdo as duas escolhas. Se a escolha for boa, cada uma das criancas
deve levantar um dedo bem alto como se fossem velas com sua luz resplandecendo.
Se a escolha néo for boa, devem cobrir o dedo com a outra m&o para representar
sua luz sob o alqueire. Depois de cada situacédo, comente qual escolha é a melhor e
por que ela € um exemplo de deixarmos nossa luz resplandecer.

Use as seguintes situagdes ou crie suas proprias:

1. Vocé esta brincando a manhé& inteira com algumas amigas em seu bairro e esta-se
divertindo muito. Depois do almogo, uma garota que esta visitando a familia que
mora em frente se aproxima e parece querer brincar com vocés. O que vocé faz?

a. Uma vez que vocé e suas amigas ndo conhecem a garota e ela ndo conhece a
brincadeira que vocés estao fazendo, vocé n&o a convida para brincar com vocés.

b.Vocé diz para suas amigas: “Vamos convidar a garota para brincar conosco.
Parece que ela quer brincar.”

2. Vocé esta jogando bola com seus amigos. Vocé chuta a bola com muita forca e
ela atinge a janela do vizinho, quebrando-a. O que vocé faz?

a. Vocé diz ao vizinho que estava jogando bola e ao chutar a bola com muita
forca, ela quebrou a janela dele. Vocé pede desculpas e se oferece para
pagar o conserto da janela.

b.Vocé vai olhar a janela quebrada. Como ela nao esta muito quebrada, vocé
diz a seu amigo que ninguém vai notar. Vocés continuam a jogar bola e
tormam mais cuidado.

3. Vocé esta na fila da merenda na escola (ou esperando para ir para a aula da
Primaria). Algumas das criancas na fila comecam a ficar inquietas e comecam a
brincar. A crianca que esta atras de vocé lhe da um empurrdo. O que vocé faz?

a. Fica na fila sem empurrar ninguém.
b.Da um empurrdo na crianga que 0 empurrou.
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Atividade
com a vela

Testemunho

Musica

Licdo 29

Lembre as criangas que é muito importante dar bom exemplo fazendo as escolhas
certas.

Resumo

Aponte para o cartaz CTR e lembre as criancas que faremos as escolhas certas se
seguirmos 0s ensinamentos do Salvador.

Incentive as criangas a darem bons exemplos aos outros, como o fizeram Susana,
José, Eric e Peter.

Dé uma vela de papel para cada crianca. Escreva ou peca as criancas que
escrevam o nome em sua vela.

Ajude as criancas a pensarem em maneiras pelas quais podem deixar que sua luz
resplandeca ao darem bons exemplos.

Testifique as criancas a respeito da importancia de darmos bons exemplos. Vocé
pode relatar uma experiéncia pessoal em que deu bom exemplo ou em que o
exemplo de alguém o ajudou a aprender a respeito de Jesus Cristo.

Cante ou repita a letra de “Escolhendo o que E Certo” com as criangas.

Convide uma crianca para fazer a ultima oracéo e pedir ao Pai Celestial que ajude
as criancas a darem bons exemplos aos outros.

Peca as criancas que, ao sairem da sala de aula, caminhem em siléncio segurando
a vela de papel diante de si. (Se as criangas tiverem de esperar que alguém os
venha buscar, peca-lhes que mostrem a vela a pessoa que vier busca-las.)

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na prépria licdo ou como revis&o ou resumo. Para mais
informacodes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Peca as criancas que dramatizem as melhores solu¢des das situacoes
apresentadas na secéo “Deixar Nossa Luz Resplandecer”. As criancas podem
também dramatizar as histérias de Susana, José, Eric e Peter.

2. Cante ou repita a letra de “Faca o que Eu Faco” (Cante Comigo, D-22). A letra
esta incluida no final deste manual. Deixe que as criancas sejam os lideres de
uma atividade em que cada uma delas demonstre um gesto ou agdo que as
demais criangas repitam.

Como alternativa, as criangas podem brincar de “Siga o Lider”, com cada uma
das criancas tendo a oportunidade de ser o lider.

Saliente que nessa brincadeira, todos seguem o exemplo do lider. Lembre as
criancas que quando escolhem o gque é certo, estédo dando bom exemplo
aqueles a seu redor.
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3. Cante ou repita a letra de “Brilha”, p. 96 (Musicas para Criancas)

Eu tenho uma doce luz,

de fé e oracéo.

Que brilha como o sol de Deus
Aqui no meu coragéo.

Estribilho
Brilha, brilha, brilha doce luz;
Brilha, brilha pelo Rei Jesus.

Eu tenho uma doce luz
Que néao devo esconder.
E de tal modo viverei,
Que todos a possam ver.

Estribilho

4. Faca uma pergunta de revisdo para cada crianca, falando bem baixinho como
na atividade motivadora no inicio da licdo. Peca as criancas que respondam
sussurrando. Dé-lhes os parabéns por prestar atengéo e pensar bem nas
respostas.

154



Ser Obediente Ligao

30

Propésito Incentivar cada uma das criancas a seguirem o exemplo de Jesus Cristo sendo
obedientes.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Exodo 20:12, Mateus 26:36-46, Jodo 8:28-29 e

Colossenses 3:20. Ver também Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 35.

2. Faca uma tira de papel com a palavra Obediente.

Obediente

3. Faca uma flamula de papel com as palavras Obedecerei para cada crianca.
Traga fita adesiva ou alfinetes para prender a flamula a camisa ou vestido das
criancas ou traga barbante para pendura-las no pescoco das criancas.

4. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Obedecerei”, p. 71 (Musicas para
Criangas). A letra esta incluida no final deste manual.

5. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Gravura 2-51, Gansa com os filhotes; gravura 2-52, Jesus Orando no
Getsémani [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 227].

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Observacao para professoras de criancas mais velhas: Vocé pode utilizar a
atividade complementar n® 1 como atividade motivadora.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oragao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior. Vocé pode
pedir-lhes que relatem algumas oportunidades em que deram bons exemplos
durante a semana.

A Obediéncia Traz Felicidade

Mostre a gravura 2-51, Gansa com os Filhotes. Peca a uma crianca que segure a
gravura enquanto vocé conta, com suas proprias palavras, a seguinte histéria a
respeito do Elder Theodore M. Burton, que foi uma Autoridade Geral da Igreja:

Quando Theodore M. Burton tinha apenas cinco anos, passou alguns dias na
fazenda de sua avo. Theodore gostava muito de brincar na fazenda. Sua avé
disse-lhe para nao se aproximar muito da galinha que estava com pintinhos porque
ela poderia pensar que ele estava tentando machucar seus filhotes. Theodore
prometeu ndo se aproximar muito da galinha com os pintinhos.
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Quando, porém, Theodore viu os pintinhos amarelinhos macios, ndo conseguiu
resistir a vontade de pegar um deles. Os pintinhos correram, mas a galinha voou
para cima de Theodore e bicou a mé&o dele. Theodore correu chorando até onde
estava sua avo.

A avo abragou-o até que ele parasse de chorar e explicou-lhe que a galinha
pensou que ele iria machucar seus pintinhos. Ela estava tentanto protegé-los
quando bicou Theodore.

A avo disse-lhe para ir brincar 1a fora novamente, lembrando-o de nao se
aproximar da galinha. Ela avisou-o também para n&o se aproximar da gansa,
porque ela também tinha filhotes. A gansa era maior que a galinha e conseguiria
machuca-lo ainda mais se ele tentasse pegar os filhotes dela. Theodore prometeu
que ndo iria tocar nos gansinhos.

Theodore ndo se aproximou da galinha. Quando viu a gansa com 0s gansinhos, no
entanto, aproximou-se para ver melhor. Abrindo as asas e esticando o0 pescoco, a
gansa fez um enorme barulho avancando em sua direcdo. Theodore assustou-se e
correu para a casa da avo. [Ver Theodore M. Burton, “Friend to Friend:
Grandmother’s Lesson” (De Amigo para Amigo: A Licdo da Avo), Friend, outubro
de 1973, pp. 18-19.]

e Por que a avd de Theodore Ihe disse para ndo se aproximar da galinha ou da
gansa?

e Como ele se sentiu quando desobedeceu a avo?
e Por que ele se sentiu dessa maneira”?
e O que vocés acham que Theodore aprendeu com essa experiéncia”?

Diga as criancas que a avo de Theodore Ihe disse que havia pessoas para
protegé-lo, do mesmo modo que a galinha e a gansa protegiam seus filhotes.
Explique que nossos pais e o Pai Celestial e Jesus Cristo tomam conta de nés e
nos protegem. Eles nos ensinam o que devemos fazer para estarmos seguros e
felizes. E importante que aprendamos a obedecer-lhes.

Mostre a tira de papel com a palavra “Obediente”. Peca as criancas que repitam a
palavra com vocé algumas vezes. Explique que somos obedientes quando
fazemos o que o Pai Celestial, nossos pais e nossos lideres querem que facamos.

Diga a palavra obedecer e peca a classe que a repita. Explique-lhes que
obedecer significa a mesma coisa que ser obediente.

Obedecer ao Pai Celestial Como o Fez Jesus Cristo

Explique que, na Biblia, Jesus Cristo ensinou que € importante obedecer ao Pai Celestial.
Leia em voz alta os seguintes trechos de Jo&o 8:28-29: *(...) nada fago por mim mesmo,
mas falo como meu Pai me ensinou. (...) porque eu faco sempre o que Ihe agrada.”

Explique que essas palavras foram ditas por Jesus Cristo, e que elas significam
que Jesus Cristo fez o que o Pai Celestial queria que Ele fizesse. Ele s6 fazia as
coisas que sabia que iriam deixar o Pai Celestial feliz.

Mostre a gravura 2-52, Jesus Orando no Getsémani, e conte rapidamente a
histéria encontrada em Mateus 26:36-39.

Leia em voz alta o que Jesus Cristo disse em Sua oracao: “Meu Pai, se é possivel,
passe de mim este calice” (Mateus 26:39). Explique que Jesus nao queria sofrer e
morrer, se houvesse outra maneira de nos ajudar a voltar ao Pai Celestial.
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Leia também o que Jesus disse a seguir: “Todavia, n&o seja Como eu quero, mas
como tu queres” (Mateus 26:39). Explique que isso significa que Jesus estava
disposto a fazer o que o Pai Celestial desejava, ainda que ndo fosse facil. Explique
gue ndo nos sera solicitado fazer algo tao dificil como Jesus fez; no entanto,
devemos obedecer ao Pai Celestial naquilo que Ele quiser que fagamos.

e Quais sdo algumas das coisas que o Pai Celestial nos pediu que fizéssemos?
(As respostas podem incluir orar, amar uns aos outros, ser batizado e
confirmado e ser honesto.)

Obedecer a Nossos Pais

Explique que, se obedecermos ao Pai Celestial, obedeceremos também a nossos
pais. (Caso alguma crianca de sua classe ndo more com os pais, faca os ajustes
necessarios na licdo. Por exemplo: As criancas devem obedecer também a seus
avos.) Diga que um dos Dez Mandamentos nos manda obedecer a nossos pais.
Leia em voz alta a primeira parte de Exodo 20:12: “Honra a teu pai e tua mae”.
Explique que obedecer a nossos pais € uma maneira de honra-los.

e Por que devemos obedecer a nossos pais?

Leia Colossenses 3:20 em voz alta (lembre as criancas de que a palavra Senhor é
outro nome de Jesus Cristo). Ajude as criancas a decorarem a primeira parte do
versiculo: “(...) filhos, obedecei em tudo a vossos pais”.

e Como vocé se sente ao obedecer a seus pais?
e Como seus pais se sentem quando vocés lhes obedecem?
Peca as criangas que se levantem e cantem ou repitam a letra de “Obedecerei”.

Incentive as criancas a decidirem agora que obedecerdo ao Pai Celestial e a seus
pais.

Conte uma historia a respeito de uma crianca que era feliz porque obedecia a seus
pais. Vocé pode utilizar a seguinte historia:

Barbara gostava muito de brincar na casa de sua amiga Cintia. A mée de Barbara
havia-lhe dito que poderia brincar durante uma hora. Quando a mée de Cintia
avisou que ja se havia passado uma hora, Barbara achou muito dificil ir embora.
Queria terminar a brincadeira que ela e Cintia estavam fazendo. Barbara pensou
um pouco e decidiu ir embora, como sua mae Ihe havia mandado. Num instante,
despediu-se de Cintia e foi depressa para casa.

Quando Barbara chegou em casa, sua avo estava esperando por ela. Ela queria
que Barbara fosse dormir na casa dela, mas estava com pressa de ir para casa.
Se Barbara nao tivesse voltado na hora em que a méae lhe havia dito, teria perdido
a oportunidade de ir para a casa da avo.

e Como vocés acham que Barbara se sentiu?

Saliente que nem sempre receberemos uma grande recompensa por sermos
obedientes, mas nos sentiremos alegres e tranquilos. I1sso acontece por sabermos
que escolhemos fazer o que é certo.

Resumo

Convide as criancas, uma por vez, a falarem de uma ocasido em que foram
obedientes e a dizerem como se sentiram. Peca-lhes também que falem de
maneiras pelas quais podem ser obedientes no futuro (tal como: guardar um dos
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mandamentos do Pai Celestial, pedir permisséo antes de sairem para brincar,
ajudar a limpar a casa ou atender da primeira vez em que 0s pais chamarem.)

Apds cada crianca terminar de falar, dé-lhe uma flamula com as palavras “Obedecerei”.
Incentive as criangcas a manterem a flamula onde esteja sempre visivel, de modo que ela
lhes ajude a se lembrarem de obedecer. Sugira que as criancas expliquem a suas
familias o significado das flamulas e que falem sobre o que aprenderam na licdo de hoje.

Testemunho Preste testemunho de como obedecer ao Pai Celestial € a seus pais abencoou sua
vida. Vocé pode falar a respeito de uma ocasido em que a obediéncia o fez feliz.
Incentive as criancas a obedecerem aos pais durante a semana vindoura.
Convide uma crianca para fazer a ultima oracéo.

Atividades

Complementares

158

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revis&o ou resumo. Para mais
informacgdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Faca um grande circulo no quadro-negro com dois circulos menores dentro dele
(ver a ilustracdo).

Explique que o objetivo dessa atividade € fazer um X dentro do circulo menor,
com os olhos vendados. Peca a um voluntario que tente. Coloque a venda no
voluntario e dé-lhe um pedacgo de giz. Faga com que a crianga com os olhos
vendados dé duas ou trés voltas e coloque-a em frente ao quadro-negro. Peca a
criangca que faca um X no quadro-negro. A seguir peca-lhe que faca um outro X
depois de receber instrucbes a respeito de onde colocar o X. Peca a uma
segunda crianca que lhe dé as instrucdes dizendo “mais no alto”, “mais abaixo”,
“para a esquerda”, “para a direita”.

Observe os dois “X” e mencione como a crianga com os olhos vendados saiu-se
muito melhor quando obedeceu as instrucdes da outra crianca.

e Por que (diga o nome da crianca de olhos vendados) fez o X no lugar certo
com muito mais facilidade quando obedeceu as instrucées?

Permita que toda crianca que o desejar participe da brincadeira com os olhos
vendados e tente fazer um X no circulo enquanto outra crianca da as instrucdes.

Saliente que as criangas com os olhos vendados conseguiram fazer o X no lugar
certo com muito mais facilidade, quando obedeceram as instrugdes de alguém



Ligdo 30

que era capaz de ver melhor os circulos. Explique que em algumas situacées, o
Pai Celestial e nossos pais conseguem ver as coisas melhor do que nos. Eles
dao instrugdes que nos ajudam. Quando obedecemos ao Pai Celestial € a
Nnossos pais, somos felizes.

. Conte a seguinte histéria em suas proprias palavras:

Mateus adorava brincar com fésforos. Sempre que se precisava acender uma
vela ou uma fogueira, ele sempre queria ajudar. Algumas vezes seus pais
deixavam-no riscar um fésforo, mas ficavam sempre por perto para garantir que
ele tomaria cuidado.

Um dia, quando seus pais n&o estavam por perto, Mateus viu uma caixa de
fésforos em cima da mesa. Ficou imaginando como seria divertido riscar todos
aqueles foésforos sozinho. Sabia que tomaria muito cuidado.

Logo, porém, lembrou-se que a mae Ihe havia dito muitas vezes que fésforos
ndo eram brinquedos e que ndo deveria mexer neles sem permissdo. Em
siléncio, deixou os fosforos de lado e foi brincar.

Fale com as criangas sobre 0 que poderia ter acontecido se Mateus houvesse
pegado os foésforos. Saliente que a obediéncia de Mateus ajudou a familia, ainda
que ninguém soubesse do que acontecera.

Vocé pode continuar o debate perguntando:

¢ O que Mateus deve fazer se seu irmdo mais velho lhe pedir que leve os
fésforos para o quarto a fim de brincarem com eles?

Explique que quando alguém nos manda fazer algo errado, ndo devemos
obedecer. O Pai Celestial ndo espera que obedecamos quando alguém nos
manda fazer alguma coisa errada.

. Prepare pedacos de papel com instru¢des simples como:
e Apague o quadro-negro;
e Aperte as maos das outras criancas da classe;
e Diga uma coisa gentil a respeito de cada uma das criancas da classe;
e Diga cinco coisas pelas quais vocé é grato;
e Dramatize uma coisa que vocé faré por alguém na familia durante a semana.

Coloque os pedacos de papel num recipiente. Peca as criangcas que, uma por
vez, escolham um papel do recipiente e sigam as instru¢cdes escritas nele.

. Antes da aula, prepare e esconda pistas para uma peguena cacga ao tesouro.
Cada pista deve levar as criancas a pista seguinte até que a pista final leve ao
tesouro. Vocé pode colocar uma guloseima ou um presentinho para cada
crianga como o tesouro no final da cagada.

Debata com as criancas como elas devem obedecer as instrucées dadas em
cada uma das pistas para encontrarem o tesouro. Leia a primeira pista em voz
alta para dar inicio a caca ao tesouro.

Depois de as criancas terem terminado a caga ao tesouro, ajude-as a
compreender que se obedecemos ao Pai Celestial, Ele nos dara o maior tesouro
de todos; Ele nos permitira viver com Ele para sempre.
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5. Revise a histéria de Noé e da arca, conforme se encontra em Génesis 6-8.
Explique que devido a Noé ter sido obediente, ele e sua familia foram salvos do
dilavio. Incentive as criangas a obedecerem aos mandamentos do Pai Celestial e
de Jesus Cristo como o fez Noé.

Dé uma copia a cada crianca da folha que se encontra no final da licdo. Deixe
as criancas colorirem a ilustracdo da arca e peca-lhes que facam um desenho
que ilustre uma maneira pela qual podem ser obedientes.
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Licdo

31

Obedecerei a Lei

Propésito Ajudar cada crianca a compreender a importancia de se respeitar e obedecer as
leis do pais.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 22:15-22 € Regras de Fe 1:12.
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2. Prepare massa de modelar em quantidade suficiente para todas as criangas. A
receita encontra-se na pagina 43. (Caso néo seja possivel, leve lapis de cor e
papel para as criancas desenharem.)

3. Em uma folha de papel, relacione algumas situacdes relacionadas a leis e regras
com as quais as criancas estejam familiarizadas. Descreva pelo menos uma
situac&o para cada crianca da classe e numere as situacoes. Utilize as
fornecidas a seguir ou crie outras mais adequadas as criancas de sua classe:

Vocé esta quase ficando atrasado para a escola. Se atravessar a rua no meio
do quarteirdo, em vez de fazé-lo na faixa de pedestres, chegara mais cedo. O
que vocé fara se obedecer a lei?

Vocé esta fazendo compras com seu pai e pede-lhe um chocolate. Ele diz
que ndo, mas enquanto esta ocupado pagando as compras, VOcé percebe
que é facil colocar um chocolate no bolso sem que ninguém perceba. O que
vocé fara se obedecer a lei?

Vocé esta passeando com seu cachorro pela rua. Chega ao parque e quer
parar para brincar, mas ha uma placa dizendo “Proibida a entrada de caes”.
N&o ha nenhum adulto por ali € vocé poderia prender o cachorro numa arvore
enquanto brinca. O que vocé fara se obedecer a lei?

Vocé vai atravessar a rua numa esquina em que ha um sinal de transito. N&ao
ha nenhum carro nem pessoa alguma por perto, mas o sinal esta fechado
para vocé, indicando que deve esperar. O que vocé fara se obedecer a lei?

Vocé esta na biblioteca e encontrou um livro que precisa, mas deixou sua
carteirinha da biblioteca em casa. A bibliotecéria n&o esta no balcédo e néo veria
vocé saindo com o livro. O que vocé fara se obedecer a lei?

4. Prepare pedacinhos de papel na mesma quantidade das situagdes acima.
Numere 0s papéis e coloque-0s numa tigela ou num cesto.

5. Faca uma flamula de papel para cada crianga com os dizeres:

Cremos na
obediéncia

alei



6. Faca uma tira de papel com os mesmos dizeres das flamulas:

Cremos na obediéncia a lei.

7. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Uma moeda (se possivel, com a efigie de um lider nacional);
c. Alfinetes, fita adesiva ou barbante para prender as flamulas nas roupas das
criangas;
d. Gravura 2-53, Dai a César.

8. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Debate

Convide uma crianga para fazer a primeira oragao.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

As Regras e Leis Podem Ajudar-nos

Dé as criancas pedacos de massa de modelar e peca a cada uma que modele um
animal encontrado na fazenda. (Caso ndo seja possivel preparar a massa ou essa
atividade seja muito dificil para as criancas de sua classe, dé-lhes lapis de cor e
papel e peca-lhes que desenhem um animal encontrado na fazenda. Adapte a
atividade conforme necessario.)

Coloque os animais na mesa ou no chdo. Explique que os fazendeiros devem
cuidar de seus animais, dando-lhes comida, agua e protecdo. Se 0s animais
fugirem, podem perder-se ou ferir-se.

¢ O que podemos fazer para impedir que os animais fujam? (Construir uma cerca.)

Enrole um pedaco de massa com as maos sobre a mesa de modo a formar algo
parecido com uma corda. Cologue-a ao redor dos animais como se fosse uma
cerca. Explique que as cercas sé&o boas porgue elas ajudam os animais a
manterem-se seguros. (Deixe-0s assim até o final da licdo quando, entéo, as
criancas poderéo leva-los para casa.)

Explique que temos coisas que nos mantém seguros também. Elas sdo chamadas
de leis e regras. As leis e regras sdo como cercas porque impedem que fagcamos
coisas que sdo perigosas ou que poderiam fazer com que nés e outras pessoas
ficassemos infelizes. Quando obedecemos as leis e regras, elas nos ajudam a
manter-nos seguros e felizes.

Escolha um jogo ou brincadeira conhecido das criancas. Peca-lhes que digam
quais séo as regras do jogo ou brincadeira e discutam o0 que aconteceria se
tentassem fazer a brincadeira sem seguir as regras. Ajude as criancas a
compreenderem que as regras s8o necessarias para que a brincadeira funcione e
seja divertido participar dela.

e Que outros tipos de regras existem, além das regras de jogos e brincadeiras?
e Quais sdo algumas das regras em sua casa?

Peca a cada crianca que mencione uma regra que existe em sua familia, como,
por exemplo, “Guardar os brinquedos quando terminar de brincar.” Quando cada
crianga mencionar uma regra, pergunte:
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Historia e debate

Debate
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e Como essa regra o ajuda?

Quando cada uma das criancas tiver mencionado uma regra familiar, diga que
também temos regras em outros locais além de nossas casas.

e Quais s8o algumas das regras na escola? Na Primaria”?

e Como essas regras o ajudam?

Nosso Pais Nos Da Leis

Expligue que do mesmo modo que temos leis em casa, na escola e na Primaria,
temos regras em nossa cidade e em nosso pais. Essas regras chamam-se leis. As
leis nos ajudam e protegem do mesmo modo que as regras de nossa casa, da
escola e da Primaria. Conte uma histéria a respeito de uma crianca que aprendeu
como as leis nos protegem e ajudam quando obedecemos a elas. Use a historia a
seqguir ou crie a sua propria:

Marcelo sempre quis ter um cachorro e ficou muito entusiasmado quando ganhou um
de aniversario. Deu-lhe o nome de Amig&o. Marcelo e Amigéo divertiam-se muito juntos.

A cidade onde Marcelo morava tinha uma lei que dizia que os cachorros tinham
que estar sempre de coleira, quando ndo estivessem num quintal fechado. Um dia
Marcelo decidiu levar Amig&o até a casa de um amigo. Como n&o conseguia
encontrar a coleira de Amigéo, e a casa de seu amigo era a poucos metros de sua
casa, Marcelo decidiu levar Amigdo sem a coleira.

Enquanto iam pela rua, Amigé&o viu um gato do outro lado da rua. Antes que
Marcelo percebesse o que estava acontecendo, Amig&o atravessou a rua e foi
atropelado por um carro.

Com lagrimas nos olhos, Marcelo pegou o cachorro e carregou-o para casa. A
mae de Marcelo levou-o ao veterinario, que cuidou da perna quebrada de Amigéao.

Ao voltarem para casa, a mae de Marcelo disse-lhe que Amigéo poderia ter

morrido. Marcelo compreendeu que se tivesse obedecido a lei e mantido seu

cachorro na coleira, Amigao néo se teria ferido. Marcelo compreendeu que a lei

existia para protegé-lo e a seu cachorro e decidiu que nunca mais desobedeceria

alei.

e Por que vocés acham que a cidade onde Marcelo morava tinha uma lei dizendo
que os cachorros tinham que estar sempre na coleira?

e Como o acidente com Amig&o poderia ter sido evitado?
e Por que existem leis e regras que devemos seguir?

Explique que as leis s&o feitas para ajudar-nos e proteger-nos. Peca as criancas
gue mencionem algumas leis basicas existentes na area em que moram. Comente
a respeito de cada lei e a razdo de sua criagdo. Ajude as criancas a
compreenderem como cada lei € Util.

Vocé pode utilizar algumas das idéias seguintes caso se apliquem a sua area:
Leis de Transito
e Pare em todos 0s sinais. I1sso nos ajuda a evitar acidentes.

e Obedeca aos limites de velocidade. Esses limites sdo estabelecidos para que
as pessoas dirijam em seguranga € sejam capazes de parar rapidamente em
caso de emergéncia.
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Leis a Respeito de Animais de Estimagcdo

e Mantenha seu bichinho numa coleira, quando ndo estiver em seu quintal. Os animais
na coleira ficam protegidos de acidentes (como o cachorro de Marcelo) e protegem
também as propriedades das pessoas de estragos causados pelos animais.

e N&o seja cruel com os animais. Esse tipo de lei protege os animais, para que
nao sejam machucados.

Leis a Respeito de Propriedades Particulares

e Nao roube. Se vocé pegar coisas que pertengcam a outra pessoa, todos ficardo
infelizes.

e Nao jogue lixo nas ruas. Se todos jogarem alguma coisa pelas ruas, nossa
cidade ficara feia e suja. Nossos pais terdo de pagar (por meio dos impostos)
para que a cidade seja limpa.

Jesus Cristo Quer que Obedecamos a Lei
e O que sdo impostos?

Explique que o imposto é dinheiro que pagamos ao estado ou pais para ajudar a
pagar as coisas que beneficiam a todos como, por exemplo, a policia, 0s
bombeiros, as estradas e as escolas. Comente brevemente como seria ndo termos
essas coisas. Explique que temos leis a respeito dos impostos para garantir que
todos ajudem a pagar essas coisas.

Explique que as pessoas da época de Jesus Cristo também tinham impostos. Mostre
a gravura 2-53, Dai a César, e conte a histéria encontrada em Mateus 22:15-22.

Explique que o povo perguntou a Jesus se deveriam pagar tributos ao pais.
Tributos quer dizer a mesma coisa que impostos.

Mostre a moeda que vocé trouxe. Expliqgue que Jesus pediu as pessoas que Ihe
mostrassem uma moeda. Mostrou que a moeda tinha a efigie (o retrato) de César,
o lider do pais. (Se a moeda que vocé trouxe tiver a efigie de um lider nacional,
mostre a efigie.) Leia o que Jesus disse ao povo, conforme se encontra em Mateus
22:21 (comegando com Entdo ele lhes disse). Explique que Jesus disse as
pessoas que deveriam obedecer as leis do pais e as leis do Pai Celestial. Jesus
€nsinou as pessoas que era importante obedecer as leis de seu pais.

Cremos na Obediéncia a Lei

Leia a frase contida na tira de papel. Explique que isso faz parte da décima
segunda regra de fé, uma das declaracdes de crenca da Igreja.

Peca as criancas que repitam a frase algumas vezes.

Coloque a lista de situacfes € a tigela ou cesta com 0s numeros na mesa ou nNo
chéo. Diga as criancas que irdo brincar do “Jogo da Obediéncia a Lei”. A seguir,
sente-se e espere alguns momentos. Se ninguém fizer nada, pergunte:

e Por que ninguém esté jogando? (Ninguém sabe as regras.)

Se as criancas tiverem tentado comecar a brincadeira colocando, por exemplo, 0s
papéis numerados em ordem, dé-lhes os parabéns por tentarem e, a seguir, pergunte:

e \océs estdo jogando “Obediéncia a Lei”?

e Por que n&o?
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Saliente que as regras e leis ajudam a nos guiar e a nos direcionar. Explique as
regras do jogo:

1. Escolha um numero na tigela (ou cesta);
2. Siga a ordem, comecando pela pessoa que tirou o nimero um.
3. Figue em pé na sua vez;

4. Entregue seu numero ao professor e responda a pergunta feita por ele sem
ajuda das outras criancas.

5. Sente-se em siléncio enquanto espera sua vez e depois de responder.

Faca a brincadeira, deixando que cada crianga escolha um nimero na tigela ou cesta.
Leia a situac&o de cada crianca para ela.

Quando cada uma das criangas tiver respondido a sua pergunta, entregue-lhes as
flamulas. Dé-lhes os parabéns por suas boas idéias e respostas.

Resumo

Pergunte as criancas o que dirdo quando seus familiares perguntarem a respeito
de suas flamulas. Ao darem suas respostas, saliente a importancia de
obedecermos as leis para podermos viver juntos e sermos felizes.

Testifigue que as leis sdo criadas para nosso bem. Vocé pode falar a respeito de
uma experiéncia pessoal pela qual vocé é grato por ter obedecido a lei. Lembre as
criancas que devem obedecer as leis do Pai Celestial e as do pais.

Incentive cada crianca a escolher uma lei para obedecer com bastante cuidado na
semana vindoura.

Convide uma crianga para fazer a ultima orag8o. Sugira que a crianca peca ao Pai
Celestial que ajude as criancas a lembrarem-se das leis e a obedeceram a elas.

Atividades
Complementares
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Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Ajude as criancas a decorarem a décima segunda regra de fé: “Cremos na
submisséo a reis, presidentes, governantes e magistrados; na obediéncia, honra
e manutencao da lei”. Explique quaisquer palavras que as criangas néo
conhecam.

As criangas mais novas podem decorar a parte da regra de fé que esta escrita
em sua flamula: “Cremos na obediéncia a lei”.

Se desejarem, cantem “A Décima Segunda Regra de Fé” (Mais Hinos para
Criangas, p. 45) a fim de auxiliar as criancas a decorarem a regra de fé.

2. Peca as criancas que pensem em cinco regras que as familias talvez tenham
para ajudar a manter os membros da familia em seguranca e contentes. Peca a
cada crianca que levante um dedo a medida que cada uma das regras for
mencionada. Quando cinco regras tiverem sido mencionadas e cada uma das
criangas tiver levantado cinco dedos, desenhe o contorno da méo de cada uma
no quadro-negro. Escreva o nome de cada uma no contorno da mao. Agradega
as criangas por suas maos que ajudaram na atividade e incentive-as a
lembrarem-se e obedecerem as regras de suas proprias familias.
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3. Faca a seguinte atividade com as crian¢as:
Eu paro (levante as mdos com as palmas para a frente, no sinal de parar)

Eu olho (coloque as maos sobre os olhos)

Eu escuto (cologue as maos em concha nos ouvidos)

E entédo tenho a certeza (mova o dedo indicador para frente e para tras)
De que estou agindo com seguranca. (aponte para si mesmo)

N&ao importa aonde eu va (abra os bragos para indicar espago)

Eu s6 atravesso na faixa (aponte para o chdo)

Nunca no meio do quarteirédo (faca que “ndo” com a cabeca)

Olho para a frente (coloque as maos sobre o0s olhos)

Penso antes (aponte para testa)

De usar meus pés. (ande sem sair do lugar)

Lembre as criancas que é importante obedecerem as leis de transito.

167
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Propésito Ajudar as criancas a compreenderem que seguem o exemplo de Jesus Cristo e
demonstram amor quando ajudam os outros.

Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Marcos 6:34-44; Lucas 17:11-19; Jodo 13:15,
34-35 e 3 Néfi 17.

2. Faca um coracéo grande de papel para a atividade motivadora.

3. Faca uma copia para cada crianca da folha “Como Eu Vos Amei” e do quebra-
cabeca do coracao encontrados no final da licao. Se possivel, faca a copia do
quebra-cabeca em papel colorido. Recorte o quebra-cabeca nas linhas
pontilhadas.

4. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Amai-vos Uns aos Outros”, p. 74
(Musicas para Criancgas) e “Ama Sempre ao Teu Irmao”, p. 39 (Mdsicas para
Criancas). A letra de “Amai-vos Uns aos Outros” esta incluida no final deste manual.

5. Materiais necessarios:

a. Biblia e Livro de Mérmon;

b. Cola;

c. Gravura 2-36, Jesus Abencoando as Criancas Nefitas; gravura 2-45, Os Dez
Leprosos [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 221]; gravura
2-47, Alimentando os Cinco Mil; gravura 2-54, A Ultima Ceia [Pacote de
Gravuras do Evangelho (34730 059) — 225].

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao Convide uma crianga para fazer a primeira oragéo.

Verifigue alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

E Importante Ser Amado

Mostre o coracao Em que vocés pensam quando véem um coragao? (Amor)
de papel para A .
papel p e Como vocés sabem que alguém os ama?

as criancas
Deixe as criancas falarem a respeito de pessoas que as amam (tais como
familiares, amigos e professores da Primaria) e sobre como essas pessoas
demonstram seu amor.
Saliente que todos precisamos saber que somos amados.
Jesus Cristo Ensinou-nos a Amarmos Uns aos Outros

Apresentacéo Explique que antes de Jesus Cristo viver na Terra, as pessoas viviam a lei do “olho

pelo professor por olho”. Isso quer dizer que se alguém fosse mau com vocé, vocé deveria
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também ser mau com aquela pessoa. Explique que quando Jesus veio a Terra, Ele
ensinou as pessoas que deviam viver de maneira diferente.

Mostre a gravura 2-54, A Ultima Ceia. Explique que, um pouco antes da crucificaco,
Jesus reuniu-se com seus discipulos e fizeram sua ultima refeicao juntos. Essa
refeicao ficou conhecida como A Ultima Ceia. Durante essa refeicéo, o Salvador disse
a Seus discipulos que logo os deixaria e deu-lhes algumas instrugdes.

Mostre a Biblia e leia Joao 13:34-35 para as criancas. Explique que essas séo as
palavras de Jesus. Leia novamente a primeira parte do versiculo (até o primeiro
VOS ameis uns aos outros).

e O que é um mandamento?

Mostre que nessa escritura Jesus ndo sugeriu meramente que amassemos uns aos
outros; Ele nos deu 0 mandamento de amarmos uns aos outros. Se seguirmos
Jesus, amaremos uns aos outros.

Cante ou repita a letra de “Ama Sempre ao Teu Irm&o” usando os gestos sugeridos:

“Ama sempre ao teu irmao”, (abra os bracos)

Ensinou Jesus.

Com amor no coracéo, (coloque as maos sobre o corac&o)
Temos sua luz. (abrace a si mesmo)

Jesus Cristo Demonstrou Amor pelos Outros Ajudando-os
Leia Jodo 13:15.

e O que significa ser um exemplo?

e Quem nos deu um bom exemplo?

Diga as criancas que Jesus Cristo disse as palavras na escritura que acabamos
de ler. Explique que uma maneira pela qual Jesus deu um bom exemplo foi
amando as outras pessoas e fazendo coisas boas por elas.

Mostre a gravura 2-45, Os Dez Leprosos. Peca as criancas que contem a histéria
ilustrada pela gravura (Ver Lucas 17:11-19).

e O que Jesus fez para ajudar os dez leprosos?
e Por que Ele os curou?

Mostre a gravura 2-47, Alimentando os Cinco Mil, e peca as criancas que contem a
histéria ilustrada pela gravura (Ver Marcos 6:34-44). Ajude-as caso seja necessario.

e O que Jesus fez para ajudar as pessoas?
e Por que Ele as ajudou?

Mostre a gravura 2-36, Jesus Abencoando as Criancas Nefitas, e conte a histéria
encontrada em 3 Néfi 17. Explique que estava na hora de Jesus deixar os nefitas
no Continente Americano e voltar ao Pai Celestial, mas os nefitas ndo queriam que
Ele se fosse (Ver 3 Néfi 17:4-5). Jesus ficou um pouco mais, curou todos os
doentes e abengoou todas as criangas.

e Por que Jesus ficou com os nefitas?
e Por que Jesus curou os doentes e abencoou as criangas?

Mostre que em cada uma dessas historias, Jesus Cristo ajudou as pessoas porque
as amava. Mostramos as pessoas que as amamos, ajudando-as.
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Seguimos o Exemplo de Jesus Cristo Quando Ajudamos os Outros

Leia novamente Jodo 13:35. Explique que ao demonstrarmos nosso amor pelas
outras pessoas, elas saberdo que seguimos o exemplo de Jesus Cristo.

Cante ou repita a letra de “Amai-vos Uns aos Outros”.

Explique que seguimos o exemplo de Jesus Cristo e demonstramos amor pelas
outras pessoas quando as ajudamos. Conte uma historia a respeito de uma
crianga que fez algo bom por alguém para demonstrar amor por aquela pessoa.
Vocé pode utilizar a seguinte historia:

Pedrinho ficou muito doente e teve que ficar de cama durante muito tempo. Ele
sentia falta de brincar com seus amiguinhos. Durante o periodo em que esteve
doente, alguns de seus amigos vieram visita-lo uma ou duas vezes. Seu amigo
André, porém, visitava-o sempre. Muitas vezes, enquanto os meninos brincavam
ao ar-livre, André estava perto de Pedrinho em seu quarto, conversando e rindo,
ajudando o amigo a sentir-se melhor.

e O que André fez para demonstrar amor por Pedrinho?

e Como vocés acham que Pedrinho se sentia em relagdo a André? Como vocés
acham que André se sentia em relagdo a Pedrinho?

Explique que ha muitas maneiras pelas quais demonstramos nosso amor pelos outros
ajudando-os. Podemos fazer coisas boas por nossas familias, nossos amigos,
pessoas mais velhas, pessoas doentes ou por qualquer outra pessoa que precise de
nossa ajuda.

Peca as criancas que prestem atencéo enquanto vocé conta a primeira parte de
uma situacéo que poderia acontecer com elas. Peca-lhes que terminem as situacdes
dizendo o que fariam para demonstrar seu amor. As criancas podem dramatizar uma
ou mais situacdes. Utilize as sugeridas a seguir ou crie suas proprias:

1. Vocé e seu pai estdo na esquina esperando o 6nibus. Vocé vé um homem idoso
apressando-se para pegar o 6nibus. Ele caminha com o auxilio de uma bengala
e ndo consegue andar muito rapido. O 6nibus chega e abre a porta. Ao subir os
degraus, vocé tem certeza que ele nao vai conseguir chegar até o énibus a
tempo.

e O que vocé poderia fazer para demonstrar seu amor pelo homem?

2. Num domingo de manh& vocé esté indo a pé para a Igreja quando vé uma
mulher carregando um bebé num dos bracos e alguns livros no outro.

e O que vocé poderia fazer para seguir o exemplo do Salvador e demonstrar
amor por aquela mulher?

3. Ao chegar em casa depois da escola, sua mée esta tentanto costurar. Seu
irmaozinho cacula esté fazendo pirraca e chorando porque quer que a méae
conte uma histéria para ele.

e O gque vocé poderia fazer para mostrar amor por sua mae e por seu
irmaozinho?

4. Num domingo na Primaria, vocé conhece uma menina que veio de outro pals.
Ela € muito encabulada e ndo fala muito. Mais tarde vocé a vé de pé na porta da
capela, chorando.

e O que vocé poderia fazer para mostrar amor por aquela menina e ajuda-la?
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Resumo

Dé a cada uma das criangas uma copia da folha com o coragé&o e um conjunto
com os pedacos do quebra-cabeca do coracdo. Ajude as criancas a montarem o
qguebra-cabeca e cole-0 na folha com o desenho do coracédo. Com as criangas,
repita as palavras do quebra-cabeca.

Deixe as criancas levarem suas copias para casa. Incentive as criancas a contarem
a sua familia o que aprenderam hoje a respeito de demonstrar amor pelos outros.

Se o tempo permitir, peca a cada crianca que diga o nome de uma pessoa que ela
ama, mencionando uma maneira pela qual poderia demonstrar amor por aquela
pessoa. Incentive as criangas a demonstrarem amor pelos outros, ajudando-os.

Testemunho Testifique que o Pai Celestial e Jesus Cristo querem que amemos uns aos outros.
Diga as criangas como vocé se sente quando demonstra amor pelos outros.
Convide uma crianca para fazer a Ultima orac&o. Sugira-lhe que pega ao Pai
Celestial que ajude as criancas a demonstrarem amor pelos outros, do mesmo
modo que o Salvador o fez.

Atividades

Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de sua
classe. Podé pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Peca as criangas que escrevam uma carta para alguém que amam, explicando o
quanto elas se importam com aquela pessoa. As criancas mais novas podem fazer
desenhos para as pessoas que amam. Incentive as criancas a mostrarem sua carta
ou desenho as pessoas para quem elas escreveram a carta ou fizeram o desenho.

2. Conte a seguinte historia a respeito de uma ocasido em que John Taylor, que
veio a se tornar o terceiro Presidente da Igreja, demonstrou amor:

Quando John Taylor era ainda menino, seu amigo Robert West morreu de uma doenca
séria. Apos a morte do menino, seu pai, Allee West, mudou-se da cidadezinha onde
moravam para tornar-se pastor de ovelhas. John sabia que Allee sentia-se solitario e
pediu aos pais para visita-lo. Os pais de John deram-lhe permissao e prepararam uma
cesta com alimentos para que John levasse de presente para Allee.

Levava o dia inteiro para John chegar até a casa de Allee e voltar, de modo que
ele saiu bem cedinho. A caminhada era cansativa, pois havia diversos morros
para atravessar. Num certo momento, enquanto descansava, John foi tentado a
comer o que estava levando na cesta. Em vez disso, levantou-se e andou o
restante do caminho o mais rapido possivel.

Allee ficou muito feliz ao ver John. Comeram o que estava na cesta juntos e
conversaram muito. [Ver Deta Petersen Neeley e Nathan Glen Neeley, A Child’s
Story of the Prophet John Taylor (Uma Histéria do Profeta John Taylor Quando
Crianca), [Salt Lake City: Deseret News Press, 1960], pp. 12-18.]

e O que fez John Taylor para mostrar amor pelo pai de seu amigo?
e Como vocés acham que Allee West se sentiu a respeito do que John Taylor fez?
e Como vocés acham que John Taylor se sentiu?

Lembre as criancas que, quando demonstramos amor pelos outros, as pessoas
que ajudamos ficam felizes e nés ficamos felizes também.
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3. Ajude as criancas com a seguinte atividade com gestos:

Jesus Ama Todas as Criancas

Jesus ama as criancinhas (estenda os bracos como que para indicar “todas”)
Desde as bem pequenininhas (ponha a méo na altura do joelho para indicar o
tamanho)

Do bebé em seu bercinho, (indique com o movimento dos bragos o embalar de
um bebé)

Ao menino crescidinho (levante a mao acima da cabeca).

(Extraido de Finger Fun for Little Folk de Thea Cannon. Copyright © 1949
Standard Publishing Company, Cincinnati, Ohio. Usado com permissao.)

. Peca a duas criangas que fiqguem em pé diante da classe. Comente com a

classe as muitas caracteristicas que tornam essas criancas semelhantes, tais
como terem dois olhos e dois ouvidos, gostarem de fazer a mesmas coisas ou
serem membros da Igreja. Comente, a seguir, as coisas que as tornam
diferentes, como, por exemplo, cor diferente de cabelo, diferentes passatempos
e familias de tamanhos diferentes. Diga que n&o existem duas pessoas
totalmente iguais. Todos somos, de alguma maneira, diferentes de todas as
outras pessoas.

Explique que algumas pessoas séo diferentes em coisas que nos deixam
inseguros a respeito de como trata-las. Pode ser que falem uma lingua diferente,
que tenham uma deficiéncia, ou que sejam diferentes de nés de qualquer outra
maneira. Explique que Jesus Cristo ama todos e quer que nés também amemos
todas as pessoas. Devemos amar e ajudar aqueles que parecem diferentes de
nos assim como aqueles que sao parecidos conosco.

Caso desejem, cantem ou repitam a letra de “Eu Andarei Contigo”, p. 78
(Musicas para Criangas) ou “Nos Somos Diferentes” — (A Liahona, agosto de
1992).

Eu Andarei Contigo

Se teu andar ndo € como 0 meu,
Muitos se afastardo de ti.

Mas eu ndo! Eu nao!

Se teu falar ndo € como o0 meu,
Muitos até rirao de ti.

Mas eu n&o! Eu néo!

O meu amor demonstrarei,
Contigo sempre estarei.

Pois Jesus o0 seu amor

A todos sempre ofertou

E assim eu farei

Ele a todos abencoa

E nos diz: “Vem, segue-me”
E assim eu farei

E o sequirei.

Contigo andando e falando,
Meu amor demonstrarei.
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Nos Somos Diferentes

Sei que és e sabes quem sou.

Nos somos diferentes, todos podem ver.
Sei quem és e sabes quem sou.

E é assim que sempre deve ser.

Dou-te a m&o, a m&o me das.

Nossos problemas nos ensinam a viver.
Dou-te a mao, a méo me das.

E é assim que sempre deve ser.

Gosto de ti e gostas de mim

No&s, juntos, procuramos bem melhores ser.
Gosto de ti e gostas de mim.

E é assim que sempre deve ser.
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Pagar o Dizimo

Propésito Ajudar as criancas a compreenderem que demonstramos amor pelo Pai Celestial e
por Jesus Cristo quando pagamos o dizimo.

Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Marcos 12:41-44. Ver também Principios do
Evangelho (31110 059), capitulo 32 e paginas 542-543 de Jesus, o Cristo de
James E. Talmage (80352 059).

2. Usando duas folhas de papel dobradas, escreva, conforme a ilustracao:

A Dizimo

\ APara Gastar ou Economizar\

3. Faca uma caixa para ilustrar a histéria a respeito de Marcos. Pode-se usar
qualquer caixa pequena com tampa, dividida em duas partes. Ver as instrugdes
seguintes e a ilustracéo para fazer a divisoria, caso seja necessario.

Corte uma tira de papeldo da mesma altura que a caixa mas trés centimetros
mais larga que ela. Marque um centimetro € meio de cada lado e dobre os lados
para formar orelhas. Passe cola nas orelhas e coloque a tira de papeléo na
caixa para dividi-la em duas partes, uma maior que a outra.

Na frente da caixa ou na tampa escreva “Dizimo” em letra de forma na parte
menor e “Para Gastar ou Economizar” na parte maior.

a. largura C. divisoria
1,5cmﬂ < da r1,50m
caixa ’
A 3 3 .
altura | 3 caixa
da ! 1 «—divisotria
caixa | :
Y ‘ ;
b. Dobre na linha pontilhada d.
cole
cole

4. Em papel pardo, recorte dois circulos do tamanho de moedas pequenas,
conforme a ilustracéo:
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5. Consiga uma Folha de Contribuicao (31584 059) e um Envelope de Contribuicéo
(31589 059) para cada crianca.

6. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Eu Quero Dar o Dizimo” (Cante
Comigo, B-47).

7. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Dez moedas (ou notas) do mesmo valor;
c. Gravura 2-55, A Oferta da Viuva.

8. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Atividade

Convide uma crianga para fazer a primeira oragao.

Verifigue alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

O Dizimo E a Décima Parte do que Ganhamos
Pegue as dez moedas e mostre-as as criangas.
e O que vocés fariam com estas moedas se as tivessem ganhado?

Deixe cada crianca responder e faca comentarios positivos a respeito de cada
resposta. N&o ha respostas certas ou erradas. Quando cada crianca tiver
respondido, continue os comentarios.

Se uma crianca tiver mencionado pagar o dizimo, comente que alguém falou de
uma coisa muito importante que devemos fazer quando ganhamos dinheiro. Se
ninguém mencionou o dizimo, diga as criancas que vocé gostaria de ajuda-las a
aprender a respeito de uma coisa muito importante que devem fazer sempre que
ganharem algum dinheiro.

Explique que o Pai Celestial nos deu o mandamento de pagarmos o dizimo do
dinheiro que ganhamos. Quando pagamos o dizimo, damos uma parte do dinheiro
que ganhamos para a Igreja a fim de ajudarmos a pagar os custos de coisas que
ajudam as pessoas a aprenderem sobre o Pai Celestial, Jesus Cristo € 0
evangelho, como: Templos, outros edificios da Igreja, manuais e outros materiais.

Peca as criancas que contem as dez moedas com vocé e coloque as moedas sobre
a mesa ou no chédo, enfileiradas. Coloque a folha de papel dobrada com a palavra
“Dizimo” sobre a mesa ou no chao. Leia ou peca as criangas que leiam a palavra
“Dizimo”. Diga as criancas que pagamos um décimo do que ganhamos como dizimo.
Uma das dez moedas na mesa ou no chio seria um décimo. Pega a uma crianga que
cologue uma das moedas em frente a folha de papel com a palavra “Dizimo”.

Coloque a outra folha de papel com as palavras “Para Gastar ou Economizar” ao
lado da outra com a palavra “Dizimo”. Leia ou peca as criancas que leiam o que
esta escrito nela.

e Se esse fosse o dinheiro que ganharam, quantas moedas teriam sido deixadas
para vocé gastar ou economizar apés pagar o dizimo?

Peca a uma crianca que cologue nove moedas diante da folha com as palavras “Para
Gastar ou Economizar”, uma de cada vez, enquanto o restante da classe as conta.
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Mostre as moedas diante das palavras “Para Gastar ou Economizar” e explique que o
dinheiro que pagamos como dizimo € uma parte pequena do dinheiro que ganhamos.

Explique que devemos pagar o dizimo de todo o dinheiro que ganharmos. Vocé
pode usar moedas ou notas diferentes para ajudar as criancas a compreenderem
melhor a idéia de pagar um décimo do dinheiro que ganham como dizimo.

Escolhemos o que E Certo Quando Pagamos o Dizimo

Cologue nove moedas no lado da caixa designado “Para Gastar ou Economizar” e, com
suas proprias palavras, conte a histéria de Marcos e sua deciséo de pagar o dizimo.
Vocé pode substituir o nome da moeda que vocé trouxe pela palavra moeda na histdria.

Da ultima vez em que Marcos esteve numa loja, viu um brinquedo que queria
comprar. Marcos vinha trabalhando para a mée e juntando dinheiro para comprar o
brinquedo. Ja havia ganhado nove moedas. S6 precisava de mais uma para comprar
o brinquedo. Sua mée Ihe disse que Ihe pagaria se fizesse um trabalho para ela.

Sabado de manh&, Marcos levantou-se, tomou o desjejum e fez o trabalho que a
mae queria que ele fizesse. Ao terminar, a mée lhe disse que estava muito
contente com o trabalho que ele havia feito. Ela deu uma moeda nova e lustrosa a
Marcos. Marcos ficou entusiasmado porque agora teria dinheiro suficiente para
comprar o brinquedo que queria.

Marcos correu para pegar a caixa em que guardava o dinheiro e colocou a moeda
la dentro. (Cologque outra moeda no lado “Para Gastar ou Economizar”.) Foi com a
méae até a loja.

Ao chegarem la, Marcos encontrou o brinquedo. Ficou muito contente que o
brinquedo néo havia sido vendido. Ficou olhando para ele demoradamente. Mal
podia esperar para brincar com ele.

Quando Marcos foi pagar o brinquedo, 0 empregado da loja disse-lhe que custaria dez
moedas. Marcos tirou a tampa de sua caixa e comecou a contar o dinheiro. (Destampe
a caixa e conte as moedas do lado “Para Gastar ou Economizar”.) Quando pegou a
décima moeda lembrou-se de que uma moeda em cada dez deveria ser o dizimo.

Marcos néo sabia o que fazer. Queria muito o brinquedo, que poderia ser seu se
desse ao empregado da loja o dinheiro que pertencia ao dizimo. Marcos olhou
para o empregado, para o brinquedo e para a moeda do dizimo.

e O que vocés fariam se fossem Marcos?

Marcos colocou a moeda do dizimo no lado marcado “Dizimo” da sua caixa.
(Cologue uma moeda no lado marcado “Dizimo” na caixa.) Colocou as nove
moedas de volta no lado da caixa designado “Para Gastar ou Economizar” e foi
colocar o brinquedo de volta na prateleira.

A mée de Marcos n&o disse coisa alguma, mas colocou 0s bragos ao redor de
Marcos, apertando-o contra si. Marcos sabia que tinha feito o que era certo.

No dia seguinte na Igreja, Marcos deu o envelope do dizimo ao bispo. O bispo
apertou a mao de Marcos e disse-lhe que o Pai Celestial estava contente com ele
por pagar o dizimo. Marcos estava contente também. Sabia que tinha feito a
escolha certa. [Adaptado de Marshall T. Burton, “The Little Red Car” (O Carrinho
Vermelho), Instructor, abril de 1966, pp. 158-59.]

¢ Que escolha Marcos teve de fazer?

e Por que essa escolha foi dificil para ele?
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e Como Marcos se sentiu a respeito da escolha feita? Por qué?

e Quem mais ficou contente com a escolha de Marcos?

Pagar o Dizimo Mostra Nosso Amor pelo Pai Celestial e Jesus Cristo

Explique de demonstramos nosso amor pelo Pai Celestial e por Jesus Cristo
quando pagamos o dizimo.

e Quais as béncdos que o Pai Celestial e Jesus Cristo deram a vocés?

Diga-lhes que uma moeda em dez n&o é muito para darmos em gratiddo ao Pai
Celestial e a Jesus pelas muitas bénc&os que Eles nos deram.

Mostres os circulos de papel pardo para as criancas, salientando como eles sdo pequenos.
Expligue que os circulos sdo do mesmo tamanho que as pequenas moedas usadas no
tempo em que Jesus Cristo estava na Terra. Essas moedas nédo tinham muito valor.

Mostre a gravura 2-55, A Oferta da Viluva, e explique que apesar de as moedas
serem muito pequenas e nao valerem muito, uma mulher usou-as para demonstrar
amor pelo Pai Celestial. Conte a histéria encontrada em Marcos 12:41-44.

Explique que no tempo de Jesus Cristo, o dizimo e as ofertas eram coletados no
templo em grandes arcas abertas na parte de cima. (Aponte a arca na gravura).
Um dia Jesus observava as pessoas virem e depositarem ali seu dinheiro. Quando
Jesus viu a viuva depositar seu dinheiro, chamou Seus discipulos. Disse-lhes que
a vilva estava fazendo muito porque amava ao Pai Celestial o suficiente para dar
sua oferta, ainda que nao tivesse muito dinheiro.

Leia em Marcos 12:43 o que Jesus disse a Seus discipulos. Explique que a vilva
havia dado somente uma pequena quantia, se compararmos com o que era dado
pelos mais ricos, mas Jesus sabia que ela dava o que tinha porque amava ao Pai
Celestial. Também demonstramos nosso amor pelo Pai Celestial e Jesus Cristo
pagando o dizimo, ainda que seja pouco.

Lembre as criangas como Marcos mostrou seu amor pelo Pai Celestial e Jesus
decidindo pagar o dizimo em vez de comprar o brinquedo. Foi dificil para Marcos,
mas ele sentiu-se feliz por ter tomado a decisdo correta.

Ajude as criancas a cantarem ou repetirem a letra de “Eu Quero Dar o Dizimo”
(Cante Comigo, B-47). Repita a musica algumas vezes para que as criancas
aprendam a letra.

Eu quero dar o dizimo

De tudo que ganhar

Assim, amor vou demonstrar
E Deus vai se alegrar.

O dizimo é o meio eu sei,
De mostrar gratidao

Pois tudo que desfruto aqui
Vem da divina méo.

Lembre as criancas que quando pagamos o dizimo, demonstramos o quanto
amamos o Pai Celestial e Jesus Cristo.
Como Pagamos o Dizimo

Lembre as criangas que quando Jesus estava na Terra, as pessoas colocavam seu
dizimo e outras ofertas em dinheiro nas arcas do templo. Explique que hoje em dia
pagamos nosso dizimo ao bispo (ou presidente do ramo) ou a um de seus conselheiros.
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Dé uma Folha de Contribuicdo (31584 059) e um Envelope de Contribuicéo (31589
059) para cada crianca. Explique que usamos esses envelopes e formuléarios
guando pagamos o dizimo. Ensine as criancas a preencher a folha de contribuic&o.
Se as criancgas estiverem interessadas, explique rapidamente as outras categorias
relacionadas na folha. Explique que colocamos a folha e o dinheiro no envelope e o
entregamos ao bispo (ou presidente do ramo) ou a um de seus conselheiros.

Resumo

Revisao Mostre as dez moedas novamente.
e Se vocés tivessem ganhado essas dez moedas, que quantia colocariam no

envelope como dizimo?

Peca a uma crianca que pegue a quantia adequada e coloque-a no envelope com
a folha de contribuicdes.
e O que fazemos com o envelope do dizimo?

Testemunho Preste seu testemunho de que demonstramos amor pelo Pai Celestial e Jesus
Cristo ao pagarmos o dizimo.
Incentive as criangas a pagarem o dizimo de qualquer dinheiro que ganharem, n&o
importando que a quantia seja pequena.
Convide uma crianga para fazer a ultima oracéo.

Atividades

Complementares
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Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criangas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Diga as criancas quais sdo algumas das coisas para as quais o dinheiro do dizimo é
utilizado, como, por exemplo, construcao de templos e capelas, obra missionaria e
manuais de licoes. Conversem sobre como essas coisas beneficiam a nds e aos outros.

Dé papel e lapis preto ou de cor para as criancas e peca-lhes que facam um
desenho de uma das coisas mencionadas.

2. Cante ou repita a letra de “Pago o Dizimo” (Cante Comigo, B-44).

Meu Pai Celeste da-me de graca coisas mil
O sol que brilha, a chuva fria, o passaro gentil.

Por isso n&o esqueco de sempre devolver
Um décimo do que ganhar e assim Ihe agradecer.

Fale a respeito da importancia de termos a atitude correta quando obedecemos
a lei do dizimo, do mesmo modo que a qualguer outro mandamento que o Pai
Celestial nos da.

3. Peca a cada crianga que enfeite uma caixa, uma lata ou um envelope para
guardar o dizimo. Traga-os vocé mesmo ou entre em contato com as criancas
durante a semana antes da licdo e peca-lhes que tragam o objeto que véo
utilizar.



Dizer Sempre a Verdade Licgo

34

Propésito Fortalecer o desejo de cada crianca de dizer a verdade, ainda que isso néo seja
facil.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Marcos 14:53-65 e Regras de Fé 1:13. Ver

também Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 31.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Eu Escolho Sempre o que E Certo”
(cantar na melodia de “Se Vocé Esté Feliz”, p. 125 (Musicas para Criangas).

3. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Uma garrafa que as criancas possam fazer girar como um pi&do (uma garrafa
de refrigerante, por exemplo);
c. Cartaz CTR (ver a licdo 1);
d. Gravura 2-56, O Julgamento de Jesus.

4. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Debate

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Dizemos a Verdade
Conte a seguinte histéria com suas proprias palavras:

Certo dia, Ana Maria foi pescar com o avo. Divertiu-se bastante e ficou muito
contente quando pegou um peixe.

Ao voltar para casa, Ana Maria foi brincar com seu amigo Daniel. Ele a convidou
para ir até a cozinha de sua casa e mostrou-lhe um peixe que havia pescado. O
peixe de Daniel era muito maior que o de Ana Maria.

Ela ficou feliz por Daniel, mas ficou também muito desanimada. Comparado ao
peixe de Daniel, o peixe dela era muito menor. Como Ana Maria n&o queria que
Daniel soubesse como ela estava se sentindo, disse-lhe que fora pescar com o
avé e havia apanhado um peixe tdo grande que ela e o avd tiveram que usar uma
rede para tirar o peixe da agua. Ana Maria disse a Daniel que seu peixe era muito
maior que o dele.

e O que Ana Maria fez de errado?
e O que Ana Maria deveria ter feito?
e O que significa dizer a verdade?

Explique que dizer a verdade esta ligado a ser honesto. Quando dizemos a
verdade, dizemos exatamente 0 que aconteceu.
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e Por que € importante dizer a verdade?
Vocé pode pedir as criancas que mencionem ocasides em que disseram a verdade.

Lembre as criangcas que as Regras de Fé sao declaracfes das crengas dos
membros da Igreja. Diga as criancas que uma parte da décima terceira regra de fé
diz: “Cremos em ser honestos [e] verdadeiros.” Peca-lhes que repitam o trecho
algumas vezes.

Jesus Cristo Dizia a Verdade

Mostre a gravura 2-56, O Julgamento de Jesus. Deixe a gravura afixada em algum
lugar durante o restante da aula. Diga as criancas que Jesus Cristo sempre diz a
verdade e conte a histéria encontrada em Marcos 14:53-65.

Explique que os soldados levaram Jesus para a casa do sumo sacerdote judeu,
onde os lideres judeus Lhe fizeram muitas perguntas. Leia em Marcos 14:61 uma
das perguntas que Lhe foram feitas: “Es tu o Cristo?”

Explique que Jesus sabia que se dissesse ser o Cristo, o Filho do Pai Celestial, os
lideres ndo O deixariam partir. Leia em Marcos 14:62 o que Jesus disse em
resposta ao sumo sacerdote: “E Jesus disse-lhe: Eu o sou (...)". Saliente que Jesus
sempre dizia a verdade, mesmo quando corria risco de vida.

Explique que Jesus quer que falemos sempre a verdade, mesmo quando isso é dificil.

Mostre o cartaz CTR e peca as criangas que repitam as palavras dele. A seguir,
peca-lhes que repitam “Eu seguirei Jesus Cristo e direi a verdade.”

Eu escolho sempre o que é certo,

E a verdade sempre eu falarei.
Em tudo o que eu disser,

E em tudo o que eu fizer,

Eu escolho sempre o que é certo.

Cante ou repita a letra algumas vezes para que as criangas a aprendam.

Devemos Dizer a Verdade Mesmo Quando E Dificil

Diga que nem sempre é facil dizermos a verdade. Algumas vezes é mais facil dizer
alguma coisa que ndo seja verdadeira ou ndo dizer coisa alguma.

e Por que algumas vezes ¢ dificil dizer a verdade? (As respostas podem incluir
idéias tais como ndo desejar fazer com que alguém fique bravo; ndo dizermos a
verdade porque podemos ser castigados.)

Conte a historia a respeito de uma crianca que n&o contou a verdade e
arrependeu-se disso. Vocé pode utilizar a seguinte historia:

Joana havia quebrado a tesoura de sua mae sem querer. Ela a escondeu numa
gaveta para que a mae néo descobrisse quem a quebrou. A mée de Joana estava
procurando a tesoura e perguntou se alguém sabia onde ela estava. Joana disse a
mae que ndo havia visto a tesoura.

Joana sentiu-se muito mal por ter dito aquilo. Ela sabia que estava errada por ter
brincado com a tesoura quando n&o deveria, e agora havia feito uma segunda
coisa errada ao mentir a respeito dela. Ela se sentiu muito mal.
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Na hora da oracao familiar, Joana fechou logo os olhos. Ndo queria olhar para a
mée. Ao fazer a oragao, o pai de Joana disse: “Dé-nos coragem de fazer o que é
certo para que estejamos sempre tranquilos e felizes.” Joana sabia que para ficar
feliz novamente, ela precisava contar a verdade sobre a tesoura.

Joana trouxe a tesoura quebrada para sua méae e disse-lhe a verdade. Ela pediu
desculpas por ter quebrado a tesoura e por ter mentido. Ela queria fazer o que era
certo. (Adaptado de Margery Cannon, “A Miss and a Mistake” Children’s Friend,
marco de 1962, p. 14.)

e Joana contou a verdade quando a mée lhe perguntou a respeito da tesoura?
e Como Joana se sentiu ao nao dizer a verdade?

e Como vocés acham que Joana se sentiu ao dizer a verdade a mée?

Foi facil para Joana dizer a verdade?

Expligue que mesmo tendo sido dificil dizer a verdade por estar com medo de ser
castigada por ter quebrado a tesoura, Joana sentiu-se mais feliz por ter dito a
verdade.

Faca o jogo “Diga a Verdade” com as criancas. Peca as criancas que se sentem
em circulo e coloquem uma garrafa no centro do circulo. Explique que vocé vai
girar a garrafa e a crianga para quem a garrafa apontar respondera a uma
pergunta dizendo a verdade. Apds responder, a crianga gira a garrafa a fim de
escolher a pessoa seguinte. (Se a garrafa apontar para uma crianca que ja tiver
respondido, peca-lhe que gire a garrafa novamente.)

Utilize as seguintes situa¢6es e perguntas para 0 jogo ou crie situagdes mais
adequadas para as criancas de sua classe (se a classe for grande, sera preciso
acrescentar mais situacoes):

1. Vocé esté brincando em casa e, sem querer, quebra um abajur.
e O que vocé deve fazer?

2. Seu pai pede que vocé va depressa comprar algo de que ele precisa. Ele Ihe
pede que ndo pare ou brinque no caminho. Ao passar pela casa da vizinha, ela
lhe pede que coloque algumas cartas no correio. Na volta, vocé para a fim de
ver a bicicleta nova de um amigo. De repente, vocé se lembra que seu pai esta
esperando e vai depressa para casa. Seu pai esta aborrecido e vocé pensa em
lhe dizer que demorou muito porque foi ao correio para a vizinha.

e O que vocé deve fazer?

3. Vocé vé uma bandeja de biscoitos na mesa. Eles parecem deliciosos e vocé
pega um e da um também a seu irmaozinho. Quando sua mée vem pegar a
bandeja de biscoitos para servir a uma amiga, ela vé seu irmé&o comendo o
biscoito e zanga-se com ele.

e O que vocé deve fazer?

4. Vocé pega o brinquedo com o qual sua irmézinha esta brincando e ela comeca
a chorar. Quando vocé escuta sua avo se aproximando, vocé rapidamente
devolve o brinquedo a irmazinha, mas ela ndo para de chorar. Sua avé pergunta
porgue ela esta chorando.

e O que vocé deve dizer?
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Testemunho

5. Vocé e seus amigos estédo jogando bola em frente a casa de um vizinho. Vocé
chuta a bola e ela derruba e quebra um vaso de flores do vizinho.

e O que vocé deve fazer?

Resumo

Preste testemunho a respeito da importancia de dizermos a verdade, mesmo
quando é dificil. Lembre as crian¢as que Jesus Cristo sempre dizia a verdade e
que Ele quer que ndés sempre falemos a verdade também. Se desejar, conte-lhes
alguma situacdo em que vocé ficou feliz por ter dito a verdade apesar de ter sido
dificil.

Lembre as criangas que devem sempre tentar escolher o que é certo. Quando
dizem a verdade, estao escolhendo o que é certo.

Incentive as criancas a contarem a sua familia o que aprenderam hoje na Priméria.

Convide uma crianga para fazer a Ultima orac&o. Sugira que a crianga pega ao Pai
Celestial que ajude todos na classe a dizer a verdade, mesmo quando ndo é facil.

Atividades
Complementares

184

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Cante ou repita a letra de “Ouse Ser Bom”, p. 80 (Musicas para Criancas) ou
“Escolhendo o que é Certo”, p. 82 (Musicas para Crianc¢as).

2. Peca a uma das criancas que venha a frente da classe e levante ambas as
maos. Sem apertar, amarre um barbante em volta dos pulsos da crianca e dé
um no para firmar. Explique que o barbante é como uma mentirinha. Diga a
crianca que se solte do barbante (o barbante deve estar frouxo o suficiente para
que a crianca consiga se soltar).

Amarre novamente o barbante, mas dessa vez dé umas doze voltas e explique
que uma mentira pode levar a muitas outras, ao tentarmos encobrir nossas
mentiras. Ao mentirmos, frequentemente temos que dizer mais mentiras para
impedir que as pessoas descubram que estamos mentindo. Quando contamos
muitas mentiras, € mais dificil nos libertarmos. Peca a crianca que se solte
agora. Se ela conseguir, tente novamente dando mais voltas no barbante.
Explique que quanto mais mentimos, mais dificil se torna escolher o que é certo
e dizer a verdade.

e Como vocé pode se libertar dessas mentiras?

Usando uma tesoura, corte o barbante e solte as méaos da crianca. Explique
que, para nos libertarmos das mentiras, devemos sempre dizer a verdade. Se ja
tivermos dito uma mentira, devemo-nos arrepender e dizer a verdade a pessoa a
guem mentimos. Ao dizermos a verdade, iremos nos sentir felizes.

3. Prepare uma copia da “mensagem secreta” encontrada no final da licdo. D& uma
copia da mensagem e um lapis a cada uma das criangas. Explique que
encontramos um dos ensinamentos de Jesus Cristo na mensagem secreta. Diga as
criangas que podem descobrir a mensagem secreta encontrando a letra que
corresponde a cada simbolo e escrevendo-a no quadrado abaixo de cada simbolo.
Escreva uma letra como exemplo e ajude as criancas, conforme necessario.



Licdo 34

Peca as criangas que cruzem 0s bragos e sorriam quando souberem qual € a
mensagem. Quando todas as criangas tiverem descoberto a mensagem, peca-
lhes que leiam as palavras da mensagem secreta com vocé: “Diga a verdade”.

4. Peca as criancas que dramatizem algumas das situacdes do jogo “Diga a
Verdade” usado na licdo, demonstrando a escolha certa em cada situacéo.
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Tenho Talentos Ligao

35

Propésito Ajudar cada uma das criangas a reconhecer que o Pai Celestial deu talentos a
cada um de nos.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 25:14-29. Ver também Principios do

Evangelho (31110 059), capitulo 34.

2. Durante a semana, entre em contato com os pais das criangas e pergunte-lhes que
talentos eles observam em seus filhos. Se necessario, sugira alguns talentos menos
Obvios, como, por exemplo, ser gentil, alegre, obediente, prestativo, benevolente,
amigavel ou fervoroso. Faca uma lista de talentos para cada uma das criancas.
Acrescente a lista os talentos que vocé tiver observado nas criancgas.

3. Utilizando a lista, prepare um papel semelhante ao seguinte para cada uma das
criancas. Escreva o nome da crianca no papel € dobre-o no meio. Em um lado
do papel, relacione os talentos da crianca que vocé comentara durante a licéo.
Deixe a outra metade do papel em branco.

Nome da crianca

Pergunte-me a respeito de
meus talentos

1.

o K~

Certifigue-se de que os papéis das criancas tém todos 0 mesmo numero de
talentos e que a lista de cada crianca contém pelo menos um talento que possa
ser demonstrado, tal como, cantar, pular corda ou ler.

4. Prepare-se para demonstrar um de seus talentos ou traga um objeto que

represente um deles.

5. Materiais necessarios:

a. Biblia;
b. Lapis preto ou de cor;
c. Gravura 2-57, Heber J. Grant.

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares

que deseje utilizar.
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Convide uma crianca para fazer a primeira oragao de abertura.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Os Talentos Sao Dons do Pai Celestial

Demonstre um de seus talentos ou mostre o objeto que vocé trouxe e explique que
ele representa um talento que vocé possui.

e O que é talento?

Se vocé trouxe um objeto, fale a respeito dele e explique por que o talento
representado por ele é importante para vocé. Caso vocé demonstre um talento,
explique por que vocé gosta de usar esse talento.

Explique que o Pai Celestial deu talentos a cada um de seus filhos. Fale a respeito
de algumas pessoas em sua ala ou ramo que possuem talentos com 0s quais as
criangas estejam familiarizadas, tais como, cantar, tocar um instrumento musical ou
ajudar os outros a sentirem-se alegres.

Lembre as criancas que cada uma delas é um filho do Pai Celestial e, portanto,
tém talentos também. Explique que todas as pessoas tém talentos diferentes.

Cada um de N6s Tem Talentos Diferentes

Em suas proprias palavras, conte a seguinte histéria de uma crianca que
descobriu ter talentos:

Carolina observava sua irméa Beatriz fazer um belo desenho das montanhas existentes
atras da casa delas. Carolina sentia-se desanimada porque n&o conseguia desenhar
tdo bem quanto a irm&. Beatriz também tocava piano muito bem e era excelente aluna
na escola. Carolina ficava pensando em todas as coisas que sua irma fazia bem e se
perguntava por que ela ndo conseguia fazer as mesmas coisas tdo bem.

e Como vocés acham que Carolina se sentia ao pensar nos talentos de Beatriz?

Um dia a professora de Carolina pediu-lhe que fizesse um discurso na Primaria.
Ela se preparou muito e fez um discurso muito bom. O bispo ouviu o discurso de
Carolina e disse-lhe o quanto havia gostado dele. Ele disse a Carolina que ela era
muito talentosa.

Carolina sentiu-se muito bem. As palavras do bispo ajudaram-na a descobrir algo
importante nela mesma.

e O qgue o bispo ajudou Carolina a descobrir? (Ela possuia o talento de fazer bons
discursos.)

Carolina logo percebeu que tinha outros talentos também. Ela fazia amigos com
facilidade, e as outras criangas queriam sempre estar perto dela. Gostava de ler e
de escrever. Na Igreja, era reverente e prestava atencéo a professora. Carolina
nunca imaginou que essas coisas fossem talentos porque ndo eram 0s mesmos da
irm&. Carolina percebeu que tinha talentos, mas que eram diferentes dos talentos
de sua irmé Beatriz.

e Que talentos Carolina tinha?

Enfatize para as criancas que todos tém talentos diferentes, mas que todos os
talentos s&o importantes.



Atividade

Demonstracao
de talento

Historia das
escrituras

Apresentacao
pelo professor

Lido 35

Diga as criancas que elas aprenderéo a respeito dos muitos talentos diferentes
que 0s amiguinhos da Primaria possuem. Peca-lhes que prestem muito atencéo
enquanto vocé |é cada lista de talentos. Diga as criancas que, quando
descobrirem de quem vocé esta falando, devem levantar a médo sem dizer nada.

Comece dizendo “Estou pensando em alguém que tem estes talentos” e leia a lista
de talentos preparada para cada uma das criancas.

Ao terminar de ler cada lista, deixe as crian¢as adivinharem quem vocé acabou de
descrever. Se as criancas nao conseguirem adivinhar, dé-lhes algumas pistas
Obvias, como, por exemplo, a descricdo das roupas que a crianca esta usando ou
diga se vocé esta falando de um menino ou uma menina.

Lembre as criancas que o Pai Celestial Ines deu muitos talentos. Convide cada
crianca a demonstrar um talento de sua lista. (Decida antecipadamente quais talentos
da lista de cada crianca podem ser demonstrados facilmente durante a aula, como,
por exemplo, cantar uma musica favorita, ler, pular corda ou pular em um pé so.)

Jesus Cristo Ensinou-nos a Usar Nossos Talentos

Diga as criangas que Jesus Cristo ensinou que devemos usar nossos talentos.
Resumidamente, conte a histéria encontrada em Mateus 25:14-29. Explique que
Jesus contou essa histéria aos discipulos para ajudéa-los a compreender o que
tinham de fazer para voltar a viver com Ele e o Pai Celestial depois desta vida aqui
na Terra.

Enfatize os seguintes pontos ao contar a historia:
1. Na época de Jesus havia moedas chamadas talentos.

2. O servo que recebeu cinco talentos usou-o0s sabiamente e logo transformou-os
em dez.

3. O servo que recebeu dois talentos usou-0s sabiamente e logo transformou-os
em quatro.

4. O servo que recebeu um talento escondeu-o e ndo o utilizou.
5. O senhor voltou e perguntou aos servos o que haviam feito com os talentos.

Leia em Mateus 25:21 0 que o senhor disse ao servo que havia recebido os cinco
talentos e logo os havia transformado em dez.

Expligue que o senhor disse a mesma coisa ao servo a quem havia dado dois
talentos. O senhor estava contente com os dois servos que usaram seus talentos
com sabedoria.

Explique que o senhor disse ao terceiro servo que, por n&o ter ele usado seu
talento, ele lhe seria retirado e ndo mais o teria (Ver Mateus 25:26-29).

Ajude as criancas a compreenderem que devemos ser como 0s dois primeiros
servos da parabola. Apesar de usarmos a palavra talentos para nos referirmos a
coisas que somos capazes de fazer e ndo a dinheiro, ainda assim devemos usar
nossos talentos com sabedoria.

Explique que, como filhos espirituais de nosso Pai Celestial, todos recebemos
talentos ou dons especiais para usar e desenvolver aqui na Terra. Quando usamos
nossos talentos, trazemos felicidade para nds mesmos € para os outros. Como o
senhor da historia, o Pai Celestial ndo quer que escondamos nossos talentos e
que, talvez, os percamos. Ele quer que usemos nossos talentos de modo que
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crescam. Assim, estaremos preparados para viver novamente com o Pai Celestial e
Jesus Cristo.

Desenvolvemos Nossos Talentos Quando os Usamos

Mostre a gravura 2-57, Heber J. Grant. Explique que vocé vai contar uma histéria a
respeito de Heber J. Grant, que veio a se tornar profeta e Presidente da Igreja, e
sobre o0 que ele fez para desenvolver seus talentos:

Quando Heber J. Grant era pequeno, gostava de jogar bola mas ndo conseguia
arremessa-la muito longe. Os outros meninos sempre riam de Heber quando ele
tentava fazer com que sua bola atingisse uma distancia maior.

Heber decidiu que iria aprender a jogar tdo bem que seria convidado a jogar num
campeonato. Dia ap6s dia ele treinava, atirando a bola contra a parede de um
celeiro. Algumas vezes o brago dofa tanto que quase n&o conseguia dormir a
noite. Mas continuava treinando. Depois de alguns anos, Heber realmente jogou
em um time que ganhou um campeonato.

e Que talento Heber desejava ter?
e O que Heber fez para desenvolver esse talento?
e O que aconteceu por ter Heber treinado bastante?

Quando ficou mais velho, Heber queria trabalhar em um banco como escriturario.
A letra de um escriturario tem que ser esmerada e facil de ler. Um dos amigos de
Heber disse-lhe que sua letra parecia com pés de galinha. Outro amigo disse:
“Parece que o tinteiro foi atingido por um raio”.

Heber passou muitas horas treinando a fim de melhorar a letra. Alguns anos mais
tarde, recebeu um prémio por ter a melhor caligrafia do estado. Também foi
professor de caligrafia e de contabilidade em uma universidade.

* Que talento Heber desejava ter?
e O que Heber fez para desenvolver esse talento?
e O que aconteceu por ter Heber treinado caligrafia?

Quando Heber era jovem, sua mae queria que ele aprendesse a cantar. Aos dez
anos, entrou para a aula de canto. O professor tentou ensinar Heber a cantar, mas
acabou desistindo e disse a Heber que ele nunca aprenderia. Anos mais tarde,
Heber conversou com um amigo que era professor de canto. Heber mencionou
que adoraria ser capaz de cantar alguns hinos. O amigo disse-lhe que seriam
preciso tempo e esforco, mas que ele o conseguiria. Heber estava disposto a
treinar muito e conseguiu aprender a cantar os hinos da Igreja. [Ver Bryant S.
Hinckley, Heber J. Grant: Highlights in the Life of a Great Leader (Heber J. Grant:
Momentos de Destaque da Vida de um Grande Lider), Salt Lake City: Deseret Book
Co., 1951, pp. 37-42, 45-49.]

e Que talento Heber queria ter?

e O que Heber fez que o ajudou a aprender a jogar bola, melhorar a letra e a
cantar?

Explique as criangcas que desenvolvemos nossos talentos por meio de treinamento,
como Heber o fez. Quanto mais fazemos alguma coisa, melhor nos tornamos. Heber
exercitou seus talentos repetidamente e, consequentemente, tornou-se melhor neles.
O Pai Celestial fica contente quando exercitamos os talentos que Ele nos deu.



Atividade

Testemunho

Lido 35

Resumo

Revise os talentos especificos de cada crianca, conforme mencionados
anteriormente na licdo. D€ as criancas suas listas de talentos e lapis preto ou de
cor. No lado em branco do papel, peca-lhes que fagam desenhos de algo
relacionado a um talento que tém ou gostariam de ter.

Deixe-as explicarem seus desenhos para as outras criangas e diga-lhes como
podem ajudar os talentos ilustrados a se desenvolverem.

Preste testemunho de que o Pai Celestial deu diferentes talentos a cada um de
nods. Lembre as criancas que Jesus Cristo e o Pai Celestial querem que usemos
nossos talentos. Quando usamos nossos talentos, trazemos felicidade para nés e
para 0s outros e ajudamos nossos talentos a crescer.

Leia em voz alta ou peca as criancas que leiam as palavras no alto da lista de
talentos de cada crianca: “Pergunte-me a respeito de meus talentos”. Incentive as
criancas a mostrar as listas a suas familias € a contar-lhes o que aprenderam a
respeito de talentos.

Convide uma crian¢a para fazer a ultima oragéo. Sugira-lhe que agradeca ao Pai
Celestial pelos talentos de cada uma das criancas da classe e peca ao Pai
Celestial que ajude as criancas a usarem bem seus talentos.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criangas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Peca as criangas que se sentem em circulo. Cantarole, cante ou toque musica
gravada enquanto passam um saquinho de feijdo ou outro objeto macio de uma
para outra no circulo. Quando a musica parar, a crianga que estiver com o
saquinho de feijdo fica em pé no centro do circulo e demonstra um talento. Os
talentos podem incluir recitar um poema, cantar uma musica, ler uma escritura,
pular em um pé ou fazer um desenho simples no quadro-negro. As criancas
podem representar ou fazer mimica de algum talento que ndo possa ser
representado na sala de aula, tal como praticar um ato bondoso ou jogar bola.
Peca as criancas que aplaudam baixinho depois da apresentacéo de cada
crianca.

Continue até que todas as criancas tenham tido a oportunidade de se
apresentar pelo menos uma vez.

2. Ensine as criancas uma aptiddo simples que possa a vir se transformar em um
talento, tal como reger um hino ou fazer algum trabalho manual.
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Demonstro Sabedoria Quando Ligao
Escolho o que E Certo 36

Propésito Ajudar cada uma das criancas a compreender que demonstramos sabedoria
guando obedecemos aos ensinamentos de Jesus Cristo.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 7:24-27.

2. Prepare duas folhas de papel dobradas conforme a ilustracao:

[Qm \ [B= |

. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “O Sabio e o Tolo”, p. 132 (Musicas

para Criancgas) e “Escolhendo o que E Certo”, p. 82 (Mdsicas para Criancas). A
letra de “Escolhendo o que E Certo” esta incluida no final do manual.

. Escreva algumas atitudes sensatas e algumas tolas em pequenas tiras de papel.

Use as indicadas abaixo e acrescente outras que sejam adequadas para sua
classe. Coloque as tiras de papel numa caixa, tigela ou saco.

Fazer as oracdes.

Obedecer aos pais.

Ser reverente na Primaria.

Ser gentil para com os outros.
Dividir o que possui.

Brigar.

Dizer nome feio.

Ser egoista.
Contar mentiras.

Ser grosseiro.

. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b.Um chapéu, um par de luvas e um par de sapatos (ou trés outros artigos de
vestuario que as criancas da classe usem).

c. Cartaz CTR (Ver a licao 1).

. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares

que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.
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Somos Capazes de Tomar Decisoes Sensatas

Mostre as luvas, chapéu e sapatos (adapte essa atividade conforme adequado,
caso utilize artigos diferentes). Coloque as luvas na cabeca.

e E assim que usamos luvas? Por qué?
e Para que usamos luvas?

Diga que seria tolo usarmos luvas na cabecga porque assim n&o conseguiriam
proteger nossas maos.

Convide uma crianca a demonstrar a maneira correta de usarmos luvas.
Coloque o chapéu em um dos pés.

e E assim que usamos o chapéu? Por qué?

e Para que usamos o chapéu?

Diga que seria tolo usarmos o chapéu no pé porgue assim ele ndo conseguiria
proteger nossa cabeca.

Convide uma crianca para demonstrar a maneira correta de usarmos um chapéu.
Cologue os sapatos na méo.

e E assim que usamos os sapatos? Por qué?

e Para que usamos sapatos?

Diga que seria tolo usarmos sapatos nas maos porque assim eles nao
conseguiriam proteger Nn0ssos pés.

Convide uma crianga para demonstrar a maneira correta de usarmos sapatos.

Diga que poucas pessoas usariam luvas, chapéus ou sapatos nos lugares errados
do corpo. As escolhas sobre 0 que usar, porém, também podem ser sabias ou
tolas. Comente rapidamente com as criangas como seria sensato ou tolo usarmos
diferentes pecas de vestuario. Por exemplo: € sensato usarmos luvas quando
saimos no frio, mas seria tolo tomarmos banho de sapatos.

Explique que fazemos muitas escolhas por dia. As escolhas tolas podem nos
prejudicar e fazer com que fiqguemos tristes. As escolhas sensatas ajudam a nos
manter seguros e felizes.

Jesus Cristo Quer que Sejamos Sabios e Obedecamos a Seus Ensinamentos

Explique que Jesus Cristo freqUentemente usava histérias chamadas parabolas
quando ensinava as pessoas. Ele contou uma parabola a respeito de um homem
que tomou uma decisao insensata e um outro que tomou uma decis&o sabia. Diga
as criancas que vocé vai ler essa parabola na Biblia. Leia Mateus 7:24-27.

e Como vocés acham que o homem que construiu sua casa na areia se sentiu
quando a casa caiu?

e Como vocés acham que 0 homem que construiu sua casa sobre a rocha se
sentiu quando a casa resistiu a tempestade?

Explique que Jesus comparou-nos aos homens da parabola. Se seguirmos os
ensinamentos de Jesus, somos como 0 homem prudente que construiu sua casa
sobre a rocha e seremos felizes. Se ndo seguirmos os ensinamentos de Jesus,
sSomos como 0 homem insensato que construiu sua casa na areia e seremos infelizes.



Musica

Historia e debate

Ligdo 36

Ajude a classe a cantar ou repetir a letra de “O Sabio e o Tolo” usando os gestos
indicados abaixo:

O séabio fez a casa sobre a rocha, (coloque a mao direita fechada e bem firme na
palma da méao esquerda)

O sabio fez a casa sobre a rocha, (repita os gestos anteriores)

O sabio fez a casa sobre a rocha, (repita os gestos anteriores)

Mas a chuva ali desceu. (levante bem as maos e a sequir abaixe-as, mexendo
bem os dedos rapidamente para representar a chuva caindo)

A chuva ali desceu e o rio subiu, (abaixe as mdos novamente para indicar a chuva
e levante-as com a palma para cima, indicando o rio que sobe)

A chuva ali desceu € o rio subiu, (repita os gestos anteriores)

A chuva ali desceu € o rio subiu, (repita os gestos anteriores)

Mas a casa resistiu. (coloque a mao direita fechada e bem firme na palma da mao
esquerda)

O tolo fez a casa sobre a areia, (mexa os dedos rapidamente e mova os bragos
para frente e para tras diante do corpo)

O tolo fez a casa sobre a areia, (repita os gestos anteriores)

O tolo fez a casa sobre a areia, (repita os gestos anteriores)

Mas a chuva ali desceu. (levante bem as maos e a sequir abaixe-as, mexendo
bem os dedos rapidamente para representar a chuva caindo)

A chuva ali desceu e o rio subiu, (abaixe as mdos novamente para indicar a chuva
e levante-as com a palma para cima, indicando o rio que sobe)

A chuva ali desceu € o rio subiu, (repita os gestos anteriores)

A chuva ali desceu € o rio subiu, (repita os gestos anteriores)

E a casa entdo caiu. (levante os bracos e deixe-os cair rapidamente)

Demonstramos Sabedoria Quando Escolhemos o que E Certo

Explique que todos tomamos decisdes diariamente. Podemos tomar decisGes sabias
e decisOes insensatas. Conte, com suas proprias palavras, a seguinte histéria a
respeito de B. H. (Harry) Roberts, que veio a se tornar Autoridade Geral. Peca as
criangas que digam se as decisdes de Harry na histéria sdo sensatas ou insensatas.

Harry nasceu na Inglaterra muito tempo atras. Sua familia era muito pobre e ele
nao tinha a oportunidade de freqlentar a escola. Harry queria muito aprender a ler
e escrever e achava que se tivesse a oportunidade de aprender a ler, conseguiria
ndo so ler mas também escrever livros.

Quando Harry tinha dez anos, mudou-se para os Estados Unidos e atravessou as
planicies com sua irma Polly e outros pioneiros.

Harry passou por muitas aventuras. Certo dia, ele ouviu que seu grupo iria
atravessar um grande rio no dia seguinte. Aquilo Ihe pareceu muito interessante e,
por isso, Harry saiu bem cedinho do acampamento e foi até o rio, 0 que era contra
as regras do acampamento.

e Vocés acham que a decisdo tomada por Harry de sair do acampamento sem
ninguém ver foi sabia ou insensata?

O rio era mais longe que imaginava e ele estava muito cansado quando chegou la.
Deitou-se e adormeceu em meio a vegetacao.

Quando Harry acordou, todos os carrogdes ja haviam cruzado o rio. Correu até a
margem do rio e gritou para chamar a atencao de alguém. Mandaram-no
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atravessar o rio a nado. Ele tirou o casaco e 0s sapatos e entrou na agua. Quase
conseguiu atravessar o rio a nado, mas ficou muito cansado e o capitdo da
companhia teve que ir ajuda-lo em seu cavalo. Harry estava feliz por estar seguro,
mas havia perdido o casaco e os sapatos. Todas as noites ele ficava pensando em
como seria bom ainda ter o casaco e todos os dias pensava nos sapatos.

Harry teve que andar cerca de 1.400 quildbmetros descal¢o. Seus pés doiam muito.
Havia muitos cactos na beira da trilha e Harry tinha tanta fome que as vezes os
comia. Os espinhos pontiagudos espetavam seus pés ja doloridos. Polly arrancava
0s espinhos e os dois choravam. Harry chorava porque os pés dofam e Polly
chorava porque tinha pena dele.

e Por que a decisdo tomada por Harry ao escapar do acampamento foi tola?
e Como sera que ele se sentiu mais tarde a respeito de sua decisao?

Ao chegar a Salt Lake City, Harry pdde finalmente ir para a escola. Quando tinha
onze anos, uma professora ensinou-lhe o alfabeto. O uUnico livro que possuia era a
Biblia e ele a leu diversas vezes. Estudou muito na escola e tornou-se um
excelente aluno.

e Quais as escolhas feitas por Harry? (Aprender a ler e estudar as escrituras.)
e Sera que essas escolhas foram sabias ou tolas?

Quando Harry cresceu, tornou-se um homem importante e sabio na Igreja.
Adorava ler e gostava muito de estudar as escrituras. Também escreveu muitos
livros sobre a Igreja. Muitas pessoas leram seus livros e aprenderam mais a
respeito da Igreja. [Ver Church News, 19 de julho de 1980, pp. 8-9; Truman G.
Madsen, Defender of the Faith: The B. H. Roberts Story (Defensor da Fé: A Histdria
de B. H. Roberts), Salt Lake City: Bookcraft, 1980, pp. 19-21, 37-40, 56-57.]

Mostre o cartaz CTR e peca as criangas que repitam as palavras com voce.
Explique as criancas que ao escolhermos o que € certo estamos tomando
decisbes sabias.

Resumo

Coloque os papéis dobrados com as palavras “sabio” e “tolo” sobre a mesa ou no
chao. Peca as criancas que repitam as duas palavras. Diga que a palavra “sabio”
tem o desenho de um rosto feliz porque tomar decisdes sabias nos deixa felizes.
Diga que a palavra “tolo” tem o desenho de um rosto triste porque quando
fazemos tolices ficamos tristes.

Mostre a caixa com as tiras de papel e peca as criancas que, uma de cada vez,

escolham um papelzinho. Quando cada crianca retirar o seu, leia ou peca-lhe que
leia a atitude escrita no papel. Peca as criangas que digam se a atitude é séabia e
sensata ou tola e insensata e coloque a tira de papel diante da palavra adequada.

Incentive as criancas a agirem de acordo com as atitudes consideradas sabias ou
sensatas.

e Que tipos de escolhas ou decisfes nos deixam felizes?

e Para sermos sabios e ficarmos felizes, devemos seguir os ensinamentos de
quem?

e Por que ndo é sensato desobedecer aos ensinamentos de Jesus Cristo e fazer
coisas erradas?



Testemunho

Musica

Ligdo 36

Testifique para as criangas que ficaremos felizes quando tomarmos as decisdes
sabias. Fale de sua gratiddo a Jesus Cristo e pelas coisas que Ele ensinou que
nos ajudam a ser felizes.

Incentive as criancas a esforcarem-se na semana vindoura para pensar a respeito
de suas decisdes e tentarem fazer escolhas sensatas.

Cantem ou repitam a letra de “Escolhendo o que E Certo’.

Convide uma criancga para fazer a Ultima oracdo. Peca a crianga que ore para que
todos da classe sejam sabios e sensatos e para que escolham o que é certo.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para
mais informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o
Professor”.

1. Mostre a gravura 2-7, Os Magos, e peca as criancas que falem a respeito da
gravura. Lembre as criancas que 0os magos vieram visitar Jesus logo depois de
Seu nascimento (Ver Mateus 2:1-12). Explique que esses homens eram sabios
porque tinham grande conhecimento e porque buscaram e adoraram a Jesus
Cristo. A decisao tomada por eles de seguir Jesus foi muito sabia.

Vocé pode pedir as criancas que dramatizem a histéria dos magos procurando
Jesus.

2. Peca a cada uma das criancas que falem a respeito de uma escolha sensata
que tenham feito recentemente (dé-lhes sugestdes caso seja necessario).
Escreva a resposta de cada crianca num papel separado e peca-lhes que
facam desenhos de si mesmos em seus papéis. Lembre-se de colocarem rostos
sorridentes em seus desenhos porque tomar decisfes sabias nos deixa felizes.

3. Faca a seguinte demonstracéo (treine em casa antes de tentar fazé-lo durante a
aula):

Materiais necessarios:

a. Oito ou dez blocos de construcéo de brinquedo para fazer duas coisas
idénticas, conforme demonstrado;

b. Duas formas ou tabuleiros fundos do mesmo tamanho;

c. Uma pedra plana para colocar em uma das formas ou tabuleiro;

d. Um montinho de areia para colocar na outra forma ou tabuleiro;

e. Agua num regador ou jarra.

Faca um montinho de areia numa das formas e achate-o. Coloque a pedra na
outra forma.

Mostre os blocos e explique que vocé iré utiliza-los para construir duas casas.
Uma delas sera construida na areia e outra na rocha.
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Vocé pode pedir as criangas que ajudem a construir a casa na rocha. Ela deve
ser semelhante a casa construida na areia.

Depois que as casas estiverem construidas, pec¢a as criangas que imaginem
uma tempestade chegando e atingindo as casas. Esta chovendo muito e o vento
€ muito forte.

e O que vocés acham que um temporal faria com estas duas casas?

Depois que as criangas derem as sugestdes, ndo faga comentarios. Com
cuidado, jogue agua na casa sobre o montinho de areia até que ele desmorone
€ a casa caia. Jogue a mesma guantia de agua sobre a casa construida na
rocha e deixe as criancas observarem que a rocha nao cai.

Ajude as criangas concluirem que foi insensato construir uma casa na areia, ao
passo que foi sabio construir a casa sobre a rocha.

Leia em voz alta a primeira parte de Helama 5:12 (até alicerces). Diga que a
escritura compara Cristo a uma rocha. Lembre as criancas de que seguirmos 0s
ensinamentos de Jesus é como construir uma casa sobre a rocha. E sabio e
sensato.



Santificar o Dia do Senhor Liao

37

Propésito

Fortalecer o desejo de cada crianca de santificar o dia do Senhor.

Preparacao

1. Em espirito de oracao, estude Exodo 20:8-11 e Mateus 12:10-13. Ver também
Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 24.

2. Faca uma copia do calendario encontrado no final da licao. Pinte o Dia do
Senhor de vermelho. Vocé pode colocar os numeros dos dias de acordo com o
mMés em curso.

3. Prepare uma faixa de papel com a escritura:

“Lembra-te do dia do sabado para o santificar”.

4. Faca uma copia de ambas as folhas de atividade do dia do Senhor
(encontradas no final da licdo) para cada uma das criancas. Para as criancas
menores, corte as folhas na linha pontilhada. Para as mais velhas, traga algumas
tesouras e deixe que elas mesmas as cortem.

5. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Sabado”, p. 105 (Musicas para
Criangas).

6. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Lapis de cor;
c. Um grampeador ou outro meio de prender as folhas de atividade;
d. Gravura 2-58, Jesus Curando um Homem que Tinha a M&o Mirrada.

7. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Apresentacéo
pelo professor

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

O Dia do Senhor E um Dia Especial

Mostre o calendario para as crian¢as e explique que ele contém todos os dias do
més. Comente em poucas palavras para que serve um calendario.

e O gue é incomum neste calendario?
e Que dia esta pintado de vermelho?
e Por que esse dia é especial? (E o dia do Senhor.)

Diga as criancas que, desde o principio do mundo, foi designado um dia por
semana para se aprender e pensar a respeito do Pai Celestial e Jesus Cristo e
para fazer o bem aos outros. Esse dia é chamado de O Dia do Senhor.
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Debate

Atividade

Histdria das
escrituras
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¢ Que dia da semana é o dia do Senhor?

Leia Exodo 20:8 em voz alta e mostre a faixa de papel com a escritura. Ajude as
criangas a repetirem a escritura em unissono. Diga-lhes que é um mandamento.

Explique que santificar o dia do Senhor significa fazer coisas que nos lembrem do
Pai Celestial e de Jesus Cristo, tal como ir a Igreja, ler as escrituras e fazer outras
coisas reverentes.

Santificar o Dia do Senhor

Analise com as criancas os tipos de atividades adequadas para o dia do Senhor.
Pergunte-lhes quais coisas fizeram hoje para santificar o dia do Senhor. Ajude-as a
compreender que ir a Igreja, orar, cantar, fazer discursos nas reunides, aprender
sobre os ensinamentos de Jesus Cristo e participar do sacramento sdo algumas
das coisas que podemos fazer para santificar o dia do Senhor.

Explique que, se possivel, ndo devemos trabalhar no domingo e que ndo devemos
fazer coisas que nos impecam de pensar no Pai Celestial e em Jesus Cristo.

Descreva algumas atividades das quais as criancas poderiam participar. Peca-lhes
que sorriam se a atividade for algo que devamos fazer no dia do Senhor e que
franzam a testa se a atividade n&o for adequada ao dia do Senhor. Use os
exemplos abaixo ou crie outros mais adequados as criancas de sua classe:

e Iralgreja;

e |Limpar a casa;

e Visitar os parentes;

e Fazer compras;

¢ |rao cinema;

e |er as escrituras e outros livros bons;
e QOrar;

e Assistir ou praticar esportes;

e Escrever cartas;

e Dar um passeio a pé;

e Fazer brincadeiras ou jogos das escrituras;

e \/isitar uma pessoa doente.

Jesus Cristo Santificou o Dia do Senhor

Diga as criancas que nem sempre é facil saber se uma atividade é adequada para
o dia do Senhor. A melhor maneira de sabermos é seguir o exemplo de Jesus
Cristo.

Mostre a gravura 2-58, Jesus Curando um Homem que Tinha a Mao Mirrada, e
conte a histéria encontrada em Mateus 12:10-13.

Explique que os fariseus eram pessoas que n&do gostavam de Jesus Cristo nem do
que Ele fazia. Eles tentavam confundi-Lo e fazer com que Ele dissesse coisas que
estivessem erradas ou em desacordo com a lei. Perguntaram-Lhe se era errado
curar alguém no dia do Senhor. Queriam que Ele dissesse que sim.



Debate

Musica

Atividade
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Explique as criancas que Jesus disse aos fariseus que se eles tivessem uma
ovelha que caisse num buraco no sébado, eles a salvariam. Uma vez que os seres
humanos sdo mais importantes que as ovelhas, ajudar as pessoas € algo que se
deve fazer no dia do Senhor.

Santificar o Dia do Senhor Exige Preparacao

Diga que para santificarmos o dia do Senhor precisamos fazer certas coisas antes
desse dia para que estejamos preparados.

e Que coisas vocé e sua familia precisam fazer para estarem prontos para o dia
do Senhor? (As respostas podem incluir lavar e passar as roupas que vestirdo
para ir a Igreja, limpar a casa, preparar as refeicées que seréo feitas no
domingo e procurar as escrituras e outras coisas que precisarao na Igreja.)

e Quando essas coisas devem ser feitas?

Cante ou repita a letra de “Sabado”. Ajude as criancas a fazerem mimica das
atividades mencionadas na letra da musica.

No6s devemos no sabado,
preparar-nos bem para o domingo.
Devemos toda a casa limpar

E fazer o que é requerido:

Lavar a roupa e passar também,
Acabando os nossos deveres.
Para finalmente domingo estar
Distantes de tais afazares.

Incentive as criancas a prepararem-se na proxima semana para que estejam
prontas para santificar o dia do Senhor.
Resumo

Dé uma copia das folhas de atividade do dia do Senhor para cada crianca. Ajude-
as a ler com o vocé o titulo das folhas: “Meu Livro do Dia do Senhor”. Ajude as
criancas a cortarem na linha pontilhada caso vocé ainda nédo o tenha feito.

Leia as seguintes frases que descrevem atividades adequadas para o dia do
Senhor e ajude as criancas a escolher a gravura que mostra cada uma das
atividades.

e No dia do Senhor vamos a Igreja para adorar ao Pai Celestial e a Jesus Cristo e
para aprender a respeito Deles.

e O dia do Senhor é um bom dia para estudarmos o evangelho com nossa familia.
Podemos também ler as escrituras e outros bons livros.

e O dia do Senhor € um dia de oracdo. Oramos na Igreja, com nossa familia e
sozinhos.

e No dia do Senhor cantamos hinos e ouvimos boas musicas.

¢ No dia do Senhor escrevemos em nossos diarios e também escrevemos cartas
ou fazermos desenhos para nossos parentes, amigos € missionarios.

e O dia do Senhor é um bom dia para visitar familiares e outras pessoas que
estejam doentes ou solitarias.
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Dé lapis de cor para as criangas e deixe-as colorir as gravuras. Peca-lhes que
facam um desenho na pagina em branco de alguma coisa que farao para
santificar o dia do Senhor.

Ajude as criancas a grampearem ou prenderem as folhas do livro de alguma
Testemunho maneira.

Preste testemunho sobre a importancia de se santificar o dia do Senhor. Vocé pode
mencionar uma ou duas coisas que gosta de fazer no dia do Senhor e dizer como
se sente ao fazé-las. Enfatize que o dia do Senhor deve ser um dia feliz, ao
pensarmos e aprendermos sobre o Pai Celestial e Jesus Cristo.

Incentive as criancas a mostrarem o livro que fizeram para a familia e a contarem
para seus familiares o que aprenderam hoje. Sugira que as criangas cologuem o

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na prépria licdo ou como revis&o ou resumo. Para mais
informacodes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o professor”.

1. Cante ou repita a letra da primeira estrofe de “Quando Vou a Igreja” (Cante
Comigo, B-52). Peca as criangas que se levantem e fagcam os gestos indicados
abaixo enquanto cantam:

Domingo ¢ dia tao alegre

Quando vou a Igreja. (coloque as maos no coragdo e sorria)

O ¢rgao toca bem baixinho (coloque as mdos em concha nos ouvidos)

E eu me sento bem quietinho (coloque o dedo indicador nos labios indicando
siléncio)

Revejo meus bons amiguinhos (dé a mao a pessoa sentada a seu lado)
Quando vou a Igreja. (cruze os bracos)

2. Desenhe dois olhos, dois ouvidos, uma boca e duas méaos no gquadro-negro.
Peca as criancas que digam o que esses 6rgédos do corpo humano podem fazer
para santificar o dia do Senhor.

Exemplos:
Olhos—Iler as escrituras, ver os oradores e professores na Igreja
Ouvidos—escutar boa musica e boas historias, ouvir a licdo da Primaria.

Boca-cantar hinos ou musicas da Primaria, dizer coisas gentis para os familiares
€ amigos.

Maos—fazer desenhos para os familiares que morem distante, escrever no
diario.
3. Ajude as criancas a decorarem Exodo 20:8: “Lembra-te do dia do sabado para o
santificar”.
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O Dia do Senhor E um Dia Santificado

Domingo Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado




Meu
Livro do
Dia do
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Licdo

38

Eu Me Lembrarei de Jesus
Cristo durante o Sacramento

Propésito

Motivar cada crianca a lembrar-se de Jesus Cristo durante o sacramento.

Preparacao

1. Em espirito de oracao, estude Lucas 22:7-20 e Doutrina e Convénios 20:75-79.
Ver também Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 23.

2. Prepare-se para ajudar as criancas a cantar um ou dois hinos a respeito de
Jesus Cristo, tais como “Eu Gosto de Ler sobre Jesus”, p. 35 (Musicas para
Criancas) e “Ama Sempre ao Teu Irmao”, p. 39 (Musicas para Criancas). As
letras est&o incluidas no final deste manual.

3. Prepare-se para contar uma de suas historias prediletas a respeito de Jesus
Cristo, se possivel com o uso de uma gravura.

4. Materiais necessarios:
a. Biblia e Doutrina e Convénios;
b. Bandeja de p&o e de agua utilizadas no sacramento;
c. Gravura 2-29, Distribuicdo do Sacramento; gravura 2-54, A Ultima Ceia
[Pacote de Gravuras do Evangelho (834730 059) — 225]; gravura 2-59, O
Cristo.

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Historia das
escrituras e debate
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Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Jesus Cristo Deu-nos o Sacramento
Mostre as bandejas do sacramento para as criancas.
e Para que elas sdo usadas?

Deixe as criancas dizerem o que sabem a respeito das bandejas e do sacramento
em si. Diga-lhes que a licao de hoje é sobre o sacramento.

Mostre a gravura 2-54, A Ultima Ceia. Se as criancas a reconhecerem, peca-lhes
que digam o que esta acontecendo na gravura. Se ndo a reconhecerem, diga-lhes
que se trata de uma gravura de Jesus Cristo com os Apoéstolos. Peca as criangas
que mostrem Jesus na gravura.

Conte a histéria da Ultima Ceia, conforme se encontra em Lucas 22:7-20.

Explique que Jesus Cristo e os Apostolos estavam celebrando um dia santo
judaico chamado Pascoa. Jesus sabia que esse banquete seria a ultima refeicao
que faria com os Apdstolos. Diga as criancas que normalmente chamamos essa
refeicdo de A Ultima Ceia.



Debate

Escritura

Explique que Jesus amava Seus Apostolos. Escolheu esses homens para guiar
Sua Igreja depois que Ele tivesse partido. Havia-lhes ensinado muitas coisas e
queria que se lembrassem Dele e de Seus ensinamentos.

e Por que era importante que os Apodstolos se lembrassem de Jesus?
e O que Jesus deu aos Apostolos para ajudéa-los a se lembrarem Dele?

Leia Lucas 22:19 em voz alta. Comente que essa escritura diz que o Salvador
partiu 0 pao em pequenos pedagos, abengoou-o0 e deu-o aos Apodstolos para que
comessem. Disse-lhes que 0 p&o era para que se lembrassem de Seu corpo e que
deveriam lembrar-se Dele quando o comessem.

Diga as criancas que depois de cada Apostolo ter comido um pedaco do péo,
Jesus abencoou uma bebida feita de uvas e deu-a aos Apodstolos. Disse-lhes que
a bebida era para que se lembrassem de Seu sangue. Quando bebessem,
deveriam lembrar que Jesus morrera para que vivessem com o Pai Celestial
novamente ap6s morrerem.

Explique que Jesus sabia que, se os Apdstolos se lembrassem de Seus
ensinamentos, isso 0s ajudaria a escolher o que é certo.

e Como chamamos o p&o e a bebida que Jesus deu a Seus Apdstolos na Ultima
Ceia? (O sacramento)

e Por que Jesus deu o sacramento para os Apostolos?

Tomamos o Sacramento para Lembrarmos de Jesus Cristo

Mostre a gravura 2-29, Distribuicdo do Sacramento, e lembre as criancas de que
tomamos o sacramento como os Apostolos de Jesus o fizeram. (Vocé pode
explicar que usamos agua em vez da bebida feita de uva que Jesus deu a Seus
Apodstolos.)

e Quando tomamos o sacramento?

Diga que a reunido em que tomamos o sacramento é chamada de reunido
sacramental porque o0 sacramento € a parte mais importante da reunido.

e Por que tomamos o sacramento?
e Como o sacramento nos lembra de escolher o que é certo?

Lembre as criancas que antes de o sacramento ser distribuido, sdo feitas oracées
especificas, por meio das quais prometemos ao Pai Celestial que iremos fazer
algumas coisas. Pecga as criangas que prestem bastante ateng&o enquanto vocé |é
a oracao que ¢ dita para o p&o, a fim de descobrirem as duas promessas que
fazemos ao Pai Celestial quando tomamos o sacramento.

Leia Doutrina e Convénios 20:77, dando énfase a expresséo “para que 0 comam
em lembranca do corpo de teu Filho, e testifiquem a ti” e “e recordéa-lo sempre e
guardar os mandamentos que ele lhes deu”.

Diga as criancas que “testifiquem a ti” significa que estamos fazendo uma
promessa ao Pai Celestial.

e Quais sdo as duas coisas que prometemos fazer?

Expligue que cada vez que tomamos o sacramento prometemos lembrar de Jesus
e guardar Seus mandamentos.
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Apresentacao
pelo professor

Historia

Participacao
das criancas

Musica

Debate

Atividade
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Durante o Sacramento Devemos Pensar sobre o Amor de Jesus Cristo por
Nos
Mostre a gravura 2-59, O Cristo. Explique que a gravura mostra uma estatua de

Jesus Cristo. Atras da estatua ha uma pintura de planetas e estrelas. Deixe que as
criancas falem da gravura por uns instantes.

Explique que durante o sacramento devemos pensar a respeito do Salvador e de
Seu amor por ndés. Podemos pensar em gravuras de Jesus que tenhamos visto,
Ccomo a que acabou de ser mostrada, ou podemos pensar em histérias de Jesus.

Conte uma de suas histérias prediletas de Jesus utilizando uma gravura, se
possivel. Explique como a histoéria mostra o amor de Jesus pelas pessoas.

Peca as criangas que contem histérias sobre Jesus ou que digam algo que se
lembrem a respeito Dele. Enquanto as criancas falam, saliente como o amor de
Jesus por nds é demonstrado pelas histérias e pelas coisas que as criancas se
lembram sobre Jesus.

Dé os parabéns as criangas por lembrarem-se de histérias a respeito de Jesus.
Diga-lhes que existem muitas histérias em que podemos pensar durante o
sacramento. Quando, durante o sacramento, pensamos a respeito de Jesus e de
como Ele mostrou Seu amor por nés, estamos nos lembrando Dele.

Explique que conhecemos muitas musicas sobre Jesus. Apesar de cantarmos em
voz alta durante o sacramento, podemos também pensar na letra das musicas
para nos ajudar a lembrarmo-nos de Jesus.

Cante uma ou duas musicas sobre Jesus com as quais as criancas estejam
familiarizadas, tais como “Eu Gosto de Ler sobre Jesus” e “Ama Sempre ao Teu
[rmao”.

A Reveréncia durante o Sacramento Ajuda-nos a Lembrar de Jesus Cristo

Explique que € mais facil pensar em Jesus quando somos reverentes durante o
sacramento.

e De que maneira somos reverentes durante o sacramento?

Mencione as seguintes idéias:

e Prestamos atencéo as oragdes sacramentais e dizemos “amém” no final;
e Nao incomodamos Nnossos pais ou outras pessoas;

e Guardamos lapis, livros e outros objetos durante o sacramento;

e Ficamos em siléncio e quietos em nossos lugares;

e Pensamos em Jesus, lembrando de histérias e musicas a Seu respeito, de Seu
amor por nos e das coisas que Ele ensinou;

e Pegamos o pedaco de p&o e o copinho de agua que estejam mais perto de nos;
e Colocamos os copinhos de volta na bandeja sem brincar com eles.

Peca as criancas que finjam estar sentadas na reunido sacramental e que esta na
hora do sacramento. Peca-lhes que respondam as seguintes perguntas sem falar:

e O que vocé pode fazer com a boca para demonstrar que esta pensando em
Jesus?

e O que vocé pode fazer com a cabeca para mostrar que é reverente?
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e O que vocé pode fazer com os bracos e pernas para mostrar que esta
pensando em Jesus?

e O que vocé pode fazer com os pés para mostrar que esté reverente?

Peca as criancas que figuem sentadas em siléncio durante mais ou menos um
minuto e pensem em Jesus Cristo, do mesmo modo que fariam durante a
distribuicao do sacramento. A seguir, peca-lhes que digam o que pensaram a
respeito de Jesus.

Resumo

Atividade Peca as criancas que prestem atencao enquanto vocé |é algumas frases sobre
coisas que elas podem fazer ou pensar durante o sacramento. Diga-lhes que, caso
as frases mencionem alguma coisa que elas devam fazer ou em que devam
pensar durante o sacramento, devem levantar-se. Se as frases mencionarem algo
que elas ndo devam fazer ou em que ndo devam pensar durante o sacramento,
devem ficar sentadas.
Utilize as seguintes frases ou invente outras:
e | embrar que o Pai Celestial e Jesus Cristo nos amam;
e Pensar em ir |4 fora brincar;
e Pensar a respeito de Jesus curando as pessoas doentes;
e Cochichar e conversar com quem esté sentado a seu lado;
e Ficar mexendo-se em seu lugar;
e Pensar no hino sacramental ou em outra musica a respeito de Jesus;
e Fazer uma oracdo ao Pai Celestial;
e Fazer desenhos ou brincar;
e | embrar-se de historias de Jesus.

Testemunho Preste testemunho de Jesus Cristo. Diga as criancas como vocé se sente por
poder tomar o sacramento.
Incentive as criancas a lembrarem-se de Jesus Cristo e serem reverentes durante
0 sacramento.
Convide uma crianca para fazer a Ultima oracéo.

Atividades

Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Cante ou repita a letra de “Pensar em Jesus” (Cante Comigo, B-55).

Dificil n&o € sentar bem quietinho
Pensando em Jesus e em sua cruz

E em tudo que ele sofreu por mim

Dificil ndo é sentar bem quietinho.

Dificil n&o é pensar sempre em Jesus,
N&o é mesmo dificil, nem um pouquinho.
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Quando penso nas milhas que ele andou
Nas criancas que abencoou com amor
N&o acho dificil bem quieto sentar
Atento escutar e meus pés controlar.
Dificil n&o é pensar sempre em Jesus,
N&o é mesmo dificil, nem um pouquinho.

. Com a aprovagao da presidente da Primaria, solicite ao bispo (ou presidente do

ramo) que peca a um sacerdote ou didcono que venha até a classe e explique
suas tarefas no que diz respeito ao sacramento.

. Faca uma copia do desenho das criangas sentadas em reveréncia (encontrado

no final da licdo), pinte-o e corte-o em cinco pedacos como de um quebra-
cabeca. Escreva uma das seguintes perguntas atras de cada peca:

e Qual a coisa mais importante que fazemos na reunido sacramental?
e O que o sacerdote faz na hora do sacramento?

e O que os diaconos fazem durante o sacramento?

e Como devemos ficar sentados durante o sacramento?

e Em que devemos pensar durante o sacramento?

Espalhe as pecas do quebra-cabeca no chao ou em cima da mesa. Peca a uma
crianca que escolha uma peca do quebra-cabeca. Faca a pergunta escrita no
verso as criancas e peca-lhes que respondam. Quando todas as perguntas
tiverem sido respondidas, ajude as criancas a montarem o quebra-cabeca.

. Ajude as criancas a dizerem 0 seguinte versinho:

Os bracos cruzo, os olhos fecho,
Em siléncio estou;

Ao tomar o sacramento

Penso no Senhor.

(DeVota M. Peterson)

Repita o versinho algumas vezes e ajude as criancas a decora-lo.
Vocé pode fazer as seguintes perguntas antes de repetir o versinho:
e O que cruzamos?

¢ O que fechamos?

e Devemos ficar quietos ou conversar durante o sacramento?

e Em quem devemos pensar durante o sacramento?
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o Sigo J Crist
Gao igo Jesus Cristo
39 Servindo aos Outros
Propésito Fortalecer o desejo de cada crianca de seguir Jesus Cristo ao servir aos outros.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Jodo 13:1-17 e Regras de Fé 1:13. Ver também

Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 28.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de todas as trés estrofes de “O
Riachinho Faz”, p. 116 (Musicas para Criancas) e da quarta estrofe de “O Amor
do Salvador”, p. 42 (Musicas para Criancas). As letras estéo incluidas no final
deste manual.

3. Prepare-se para falar a respeito de uma ocasido em que vocé foi abencoado por
ter servido a alguém.

4. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Papel e lapis preto ou de cor para cada crianca;
c. Gravura 2-60, Jesus Lava os Pés dos Apostolos [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 226].

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Musica

Historia das
escrituras

212

Convide uma crianga para fazer a primeira oragao.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Jesus Cristo Quer que Sirvamos aos Outros

No inicio da aula, derrube “sem querer” alguns lapis de cor, papéis ou outros
objetos da sala de aula. Espere um pouco antes de apanhar os objetos para dar
as criangas a oportunidade de ajuda-lo. (Caso nenhuma crianca se ofereca, peca-
lhes que o ajudem.)

Agradeca as criancas pela ajuda e dé-lhes os parabéns por terem aproveitado a
oportunidade de servir. Explique que quando ajudamos 0s outros sem pedir nada em
troca estamos servindo. Peca as criancas que digam a palavra servir algumas vezes.

Cante ou repita a letra de “O Riachinho Faz” com as criancas.

Explique que a ultima estrofe diz que devemos fazer o bem como Jesus o fez.
Diga as criang¢as que, quando Ele estava na Terra, Jesus servia as outras pessoas
com freqUéncia.

Mostre a gravura 2-60, Jesus Lava os Pés dos Apdstolos, e conte a histéria que se
encontra em Jodo 13:1-17. Lembre as criancas que Jesus havia chamado os
Apodstolos que estdo na gravura para ajuda-Lo a dirigir Sua Igreja.



Debate

Historia

Recorde com as crian¢as o que elas aprenderam na licdo anterior a respeito da
Ultima Ceia. Explique que, depois de Cristo ter ensinado Seus Apdstolos a respeito
do sacramento, Ele Ihes ensinou como era importante servir aos outros.

Explique que ndo era incomum que alguém lavasse os pés dos outros, uma vez
gue a maioria das pessoas usava sandalias e seus pés ficavam muito sujos. Era,
porém, trabalho dos servos. Explique que Pedro ndo queria que Jesus lavasse
seus pés, porque ndo achava justo que Jesus fizesse o trabalho de um servo.

Diga as criancas que Jesus explicou aos Apodstolos que, apesar de Ele ser o
Salvador, ainda assim servia a eles. Ele queria que os Apdstolos compreendessem
que deveriam servir uns aos outros. Leia Jodo 13:15 em voz alta e explique que
Jesus quer que sigamos Seu exemplo e sirvamos aos outros.

e Por que Jesus lavou os pés dos Apdstolos?
e O que Jesus queria que os Apostolos fizessem?
e O que Jesus quer que facamos?

Explique que Jesus Cristo quer que sirvamos sempre que pudermos, ainda que
Nao Nos pecam para ajudar ou que nao sejamos recompensados por nossa ajuda.
Saliente que ao servirmos aos outros, estamos seguindo a Jesus.

Ha Muitas Maneiras de Servirmos aos Outros

Peca as criangas que prestem atengdo enquanto vocé conta a seguinte histéria de
um menino que descobriu uma maneira de servir a sua familia:

“Estava tdo escuro que o0 menino de sete anos, sonolento, mal conseguia enxergar o
caminho que dava no estabulo. Havia planejado durante varios dias como ele se
levantaria no meio da noite, se vestiria, desceria as escadas silenciosamente, pegaria
0 balde de leite na prateleira da despensa e sairia de casa sem acordar ninguém.

(...) Joseph havia visto sua irm&, Mary, ordenhar a vaca diversas vezes. Descobriu
qgue nao era tao facil como imaginava. (...) Em pouco tempo, seus dedos e pulsos
estavam doendo. Tinha de parar o tempo todo para descansar. (...)

Estava tao decidido a tirar o leite que n&o percebeu o tempo passar e ficou
surpreso ao ver que ja havia amanhecido (...) quando finalmente saiu do estabulo
e dirigiu-se para casa. Ao entrar na cozinha, sua mée levantou os olhos do fogao
onde preparava o desjejum e perguntou-lhe: ‘O que vocé esta fazendo acordado
tao cedo?

Ele mostrou-lhe o balde cheio de leite em resposta e sentiu-se alegre com 0 sorriso
da mae, que indicava sua aprovacéo pelo que fizera. ‘Bem’, disse ela ‘ja que vocé
esta grande o suficiente, pode tirar o leite todas as manhas.’ Ela parou um instante
e perguntou-lhe: ‘Mas por que vocé estava com tanta vontade de ordenhar a vaca?’

Joseph olhou para a mée solenemente e respondeu: ‘S6 queria ajudar enquanto
papai esta na missao. Mary tem tantas outras coisas para fazer. Achei que se eu
tirasse o leite todas as manhas, ela ndo precisaria se preocupar com mais essa

tarefa.’

(...) Sua méae colocou os bragcos em seus ombros e apertou-o contra si, dizendo:
‘Seu pai ficara muito contente quando eu Ihe escrever contando a respeito do
rapazinho que temos aqui, capaz de encarregar-se de tirar o leite enquanto ele
esta fora.” [Lucile C. Reading, “The Morning Chore” (A Tarefa Matinal), Children’s
Friend, abril de 1970, p. 23.]
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Regra de fé

Atividade

Debate

Musica

Atividade artistica

Testemunho

214

Diga as criangas que o0 nome desse menino era Joseph Fielding Smith, que veio a
se tornar o décimo Presidente da Igreja.

e Como Joseph Fielding Smith serviu?
e A quem ele serviu?

Diga as criancas que a décima terceira regra de fé diz que cremos em servir aos
outros. Peca as criangas que se levantem e ajude-as a dizer: “Cremos (...) em
fazer o bem a todos os homens.” (Explique que todos os homens significa todas as
pessoas.)

Peca a todas as criancas que desejem ser discipulos de Jesus Cristo que se
levantem e fiqguem em pé. Lembre as criancas que Jesus quer que Seus discipulos
sirvam aos outros.

e Como podemos servir aos outros?
Peca que cada crianca se sente ao dizer uma maneira de servir aos outros.

Se uma crianca tiver dificuldade para pensar em uma maneira de servir, vocé pode
sugerir uma das idéias seguintes ou qualquer outra que pareca adequada as
criancas de sua classe:

e Contar ou ler uma histéria para uma crianga menor;
e Fazer um desenho para o0s pais ou avos;
e Guardar os brinquedos que o irmao deixou para fora;

e Pdr a mesa para o jantar sem que ninguém lhe peca.

Ficamos Felizes Quando Servimos

e Quem fica feliz quando servimos? (As respostas podem incluir as pessoas a
guem estamos servindo, nés mesmos € o Pai Celestial e Jesus Cristo.)

Saliente que quando servimos aos outros, n&o so6 eles ficam contentes, mas nos
também.

e Por que servir aos outros faz com que vocé fique contente?

Cante com as criangas ou repita a letra da quarta estrofe de “O Amor do
Salvador”. (Caso elas n&o saibam a letra da quarta estrofe, vocé pode cantar ou
repetir a letra da estrofe e deixar as criancas entrarem no estribilho.)

Resumo

Ajude as criangas a pensarem em atos de servico simples que consigam realizar
ainda hoje, quer seja na Igreja ou em casa. Dé-lhes papel e lapis preto ou de cor e
peca-lhes que facam desenhos de alguma coisa que possam fazer para servir aos
outros hoje. Peca-lhes que expliquem seus desenhos umas para as outras.

Conte para as criancas uma ocasiao em que vocé tenha sido abencoado por servir
a uma outra pessoa. Testifique que a verdadeira felicidade advém de servir aos
outros.

Incentive as criancas a prestarem atencao em maneiras pelas quais poderao servir
aos outros nessa semana. Vocé pode pedir-lhes que contem suas experiéncias na
proxima aula.

Convide uma crianca para fazer a ultima oracéao.



Ligdo 39

Atividades

Complementares Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Prepare antecipadamente algum ato de servico que as criangcas consigam
realizar em conjunto durante a aula (certifique-se de que a atividade é adequada
para o dia do Senhor).

Exemplos:

e Planeja com a equipe do bergario para que sua classe va até 14 e cante uma
das musicas prediletas das criancas do bergario;

e Traga os materiais necessarios para que as criancas fagcam cartdes de
agradecimento para a regente e pianista da Primaria;

e Ajude as criancas a fazerem o que for necessario para preparar a sala de
aula para a proxima aula ou para a proxima semana, tal como apagar o
quadro-negro ou arrumar as cadeiras.

Depois de as criangas terem terminado a atividade, converse com elas a
respeito de como se sentiram ao servir. Lembre a elas que servir nos faz felizes.

2. Faca trés coragdezinhos de papel para cada crianca. Diga as criangas que vocé
quer criar um “Clube Secreto de Servico”. Incentive-as a levarem os
coracOezinhos para casa e a realizarem atos de servico para os familiares,
deixando um coragdo em cada um dos lugares onde fizerem algo para alguém.
Por exemplo: arrumar a cama de um irm&o e deixar o cora¢gdozinho no
travesseiro. Peca as criancas que contem na semana vindoura o que sentiram
ao servir em segredo.

3. Cante ou repita a letra da segunda estrofe de “Eu Quero Ser Como Cristo”, p. 40
(Musicas para Criancas). A letra esta incluida no final do manual.

4. Peca as criancas que se sentem no chéo, em circulo. Jogue um saquinho de
feijdo ou outro objeto macio para uma crianca e peca-lhe que mencione uma
maneira de servir a alguém. Quando ela tiver respondido, jogue o saquinho de
feijdo para outra crianca no circulo. Continue até que todas as criangas tenham
tido a oportunidade de mencionar uma maneira de servir.

5. Deixe as criancas comentarem ou dramatizarem o que fariam nas situagcdes
seguintes para tentar servir aos outros (adapte as situagdes, conforme
necessario, para torna-las adequadas para sua classe):

e \/océ esta a caminho de um jogo de futebol. Estd com pressa, mas ao chegar
numa rua perto do campo de futebol vé uma senhora ja idosa derrubar uma
sacola de compras.

e \/océ estava na casa de um amigo brincando e esta muito cansado. Ao entrar
em casa, vé seu pai trabalhando no jardim.

e Ao entrar na cozinha para beber agua, vocé vé seu irméo lavando a louca do
jantar.

e \océ esta indo para casa com alguns amigos. V& que um cachorro derrubou
a lata de lixo de um vizinho no quintal e espalhou todo o lixo. O vizinho esta
viajando e so estara de volta dentro de alguns dias.
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e \/océ vé uma menina nova na escola e se apresenta a ela. A menina lhe

pergunta onde vocé vai merendar. Vocé havia planejado merendar com suas
amigas.

e Sua familia esta-se aprontando para ir a Igreja. Seu pai ja saiu porque tinha
uma reunido mais cedo. Vocé tem varios irmaos menores que precisam ser
arrumados.
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Perdoar aos Outros Ligao

40

Propésito Ajudar cada crianca a compreender que ficamos felizes quando perdoamos aos
outros como Jesus Cristo o fez.
Preparacao 1. Em espirito de oracgéo, estude Lucas 23:13-34 e Jo&o 18:12-14, 19-24; 19:1-5.

2. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Faze-me, ¢ Pai, Perdoar”, p. 52
(Musicas para Criancas).

3. Prepare uma faixa de papel com a seguinte escritura:

“Pai, perdoa-lhes porque n&o sabem o que fazem.”

4. Prepare-se para contar a respeito de uma ocasiao em que vocé perdoou e de
COmo VOCé se sentiu ao perdoar.

5. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Cartaz CTR (ver licdo 1);
c. Giz, quadro-negro e apagador;
d. Gravura 2-56, O Julgamento de Jesus; gravura 2-61, A Crucificacao [Pacote
de Gravuras do Evangelho (34730 059) - 230].

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior. Peca as
criancas que contem suas experiéncias de servico ao proximo.

Devemos Perdoar aos Outros

Peca as criancas que escutem com atenc&o enquanto vocé descreve a seguinte
situacdo (ajuste a situacéo conforme necessario para adequa-la as criancas da
classe):

Vocé esta andando com uma pilha de livros e papéis (ou qualquer outra coisa) nos
bracos. De repente, alguém Ilhe da um encontrdo. Vocé cai e derruba tudo o que
estava carregando. Os livros e o0s papéis se espalham pelo chéo.

e Alguma coisa assim ja aconteceu com vocé?
e Como vocé se sentiu?

Diga as crianc¢as que vocé vai apresentar dois finais diferentes para a situagéo.
Peca-lhes que decidam qual deles € o melhor.
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pelo professor

Histdria das
escrituras

Escritura e faixa
de papel
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Final 1

Vocé fica chateado por ter caido e derrubado suas coisas. Quando a pessoa que
esbarrou em vocé pede desculpas e se oferece para ajuda-lo a pegar as coisas,
vocé diz “N&o!” com raiva e a empurra. Vocé espera poder encontra-la amanha
com 0s bracos cheios de coisas para poder empurra-la.

Final 2

Vocé fica chateado por ter caido e derrubado suas coisas. Quando a pessoa que
esbarrou em vocé pede desculpas e se oferece para ajuda-lo a pegar as coisas, vocé
diz: “Obrigado”. Vocés dois pegam tudo rapidamente. Vocé diz a pessoa que sabe
que ela ndo esbarrou em vocé de propdsito e ambos continuam seu caminho felizes.

e Qual é o melhor final para a histéria?
e Por que o segundo final € melhor do que o primeiro?

e O que devemos fazer quando alguém faz alguma coisa de que ndo gostamos
ou faz-nos sentir magoados ou com raiva? (Devemos perdoar-lhe.)

Explique que perdoar a alguém significa ter bons sentimentos em relagéo a
alguém e amar a pessoa, apesar de ela ter feito algo que nos tenha magoado ou
deixado com raiva. Algumas vezes temos que modificar nossos sentimentos,
transformando a raiva em ternura. Quando perdoamos a alguém, nao queremos
magoar essa pessoa ou nos vingarmos dela. Temos que ser bondosos e gentis
para com ela, ainda que ela ndo o seja para conosco.

Jesus Cristo Perdoou aos Outros

Mostre a Biblia e diga as criangas que vai contar uma histéria da Biblia a respeito
de como Jesus Cristo perdoou as pessoas que O magoaram. Conte a histéria do
julgamento de Jesus e da crucificagao, conforme se encontra em Lucas 23:13-34
e Jodo 18:12-14, 19-24; 19:1-5.

Explique que, depois de Jesus e Seus Apodstolos terem feito a ultima ceia juntos,
Jesus foi ao Jardim do Getsémani orar ao Pai Celestial. Depois de Jesus ter
terminado a oracéo, alguns soldados chegaram, amarraram-No com cordas e
levaram-No ao palacio do sacerdote principal, onde Ele foi levado a julgamento.

Mostre a gravura 2-56, O Julgamento de Jesus.

Diga que durante o julgamento, os soldados foram muito maus com Jesus.
Bateram Nele, chicotearam-No, cuspiram Nele, colocaram uma coroa de espinhas
em Sua cabeca e disseram nomes feios para Ele. Mas Jesus n&o ficou com raiva.

Mostre a gravura 2-61, A Crucificacéo.

Diga as criancas que apos o julgamento, os soldados levaram Jesus a um lugar
chamado Calvério e pregaram-No em uma cruz. Explique que Jesus néo estava
com raiva dos soldados pelo que estavam fazendo com Ele. Em vez disso, pediu
ao Pai Celestial que lhes perdoasse.

Peca as criancas que prestem atengéo ao que Jesus disse um pouco antes de
morrer. Leia em voz alta a primeira frase de Lucas 23:34.

Mostre a faixa de papel com a escritura e deixe-a afixada no restante da aula.
Ajude as criancas a repetirem a frase de Jesus.

Saliente que, apesar de os soldados terem sido ruins para Jesus, Ele lhes perdoou
e pediu ao Pai Celestial que |lhes perdoasse também.



Apresentacéo
pelo professor

Musica

Historia e debate

Debate

Licdo 40

A Felicidade Advém de Perdoarmos aos Outros

Lembre as criancas que quando somos seguidores de Jesus Cristo, tentamos
fazer o que Ele quer que facamos. Jesus sempre perdoou aqueles que foram
maus para Ele. Devemos também perdoar agueles que s&o maus para nos.

Cante ou repita a letra da primeira estrofe de “Faze-me, 6 Pai, Perdoar”. Peca as criancas
que prestem bastante atencéo a letra. Diga-lhes que essa letra foi escrita como uma
oracao, a fim de nos ajudar a perceber como € importante perdoar aos outros.

Faze-me, 6 Pai, com amor perdoar
Ao que me ofende ou zomba de mim.
Pai Celestial faze-me andar

Cada vez mais perto de Ti.

Peca as criancas que se levantem e cantem ou repitam a letra com vocé. Incentive-
as a pensarem no significado das palavras e frases enquanto cantam.

Conte a seguinte histéria a respeito de uma crianca que sabia perdoar:

A mae de Carlos havia-lhe pedido que limpasse o quintal. Ele estava varrendo as
folhas e os pequenos galhos que haviam caido das arvores e plantas no quintal.
Carlos estava trabalhando muito e finalmente conseguiu fazer um grande monte
com todas as folhas e galhos que haviam caido. Foi nesse instante que Jo&o veio
correndo pela rua, pulou em cima do monte de folhas e galhos, espalhando-os em
todas as direcdes. Todo o trabalho de Carlos havia sido desfeito em poucos
segundos.

e Como vocés acham que Carlos se sentiu quando Joao fez isso?

O irmao de Carlos viu o que Jodo havia feito. Ele achava que Carlos deveria correr
atras de Joao e dar-lhe uma surra pelo que havia feito.

¢ O que Carlos poderia fazer?
Deixe as criancas darem algumas sugestdes. A seguir, conclua a historia:

Carlos saiu correndo atrés de Jodo. Mas em vez de bater nele, perguntou-lhe se
tinha algum trabalho para fazer naquele dia. Jo&do fez que sim com a cabeca.

Carlos ofereceu-se para ajudar Jodo em seu trabalho se Jodo o ajudasse a varrer
novamente o quintal, recolhendo as folhas e galhos. Jodo concordou e os dois
meninos divertiram-se muito trabalhando juntos.

Explique que se perdoarmos aos outros e trata-los bem, como Carlos tratou Jo&o, nos
sentiremos felizes. Se ndo perdoarmos, continuaremos a sentir-nos magoados e com
raiva e nao ficaremos felizes. Temos que perdoar aos outros para sermos felizes.

Apresente algumas situagdes para as criancas e decidam se a crianga da situacéo
demonstrou perddo ou n&o. Se a crianca descrita ndo perdoou, pergunte as
criancas o0 que a crianga poderia fazer para mostrar que perdoou e, assim, sentir-
se feliz.

Utilize as situacdes seguintes ou crie algumas vocé mesmo:

1. Janaina mal havia acabado de fazer um belo desenho quando seu irmaozinho
menor rabiscou-o com um lapis de cor. Ela ficou tdo chateada que gritou com
ele e deu um tapa em sua mé&o.

e Janaina demonstrou ter perdoado?

e Como vocés acham que ela se sentiu?
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e O que ela poderia ter feito para demonstrar que perdoara seu irmaozinho?

2. Brincando no patio, Débora deu um empurrédo em Katia e saiu correndo dando
risada. No dia seguinte, Débora caiu do balanco e machucou o joelho. Katia
correu para ajuda-la.

e Katia demonstrou perddo?
e Como vocés acham que Katia se sentiu?

3. Quando Claudio estava esperando para beber agua no bebedouro, 0 menino a
sua frente jogou agua nele. O rosto de Claudio ficou todo molhado, mas ele se
virou e foi embora sem dizer nada. No dia seguinte, quando Claudio estava
bebendo agua, 0 mesmo menino passou por perto. Claudio podia ter jogado
agua nele, mas nao o fez.

e Claudio demonstrou ter perdoado?

e Como vocés acham que Claudio se sentiu?

Resumo

Escreva os numeros de 1 a 8 no quadro-negro. Deixe que, uma por vez, as
criancas apaguem um numero no quadro e respondam a pergunta que
corresponda aquele numero. Se a turma for grande, vocé precisaré preparar mais
perguntas.

1. O que significa perdoar aos outros?
2. Como Jesus Cristo agiu com relagéo aos soldados que O pregaram na cruz?
3. O que Jesus Cristo pediu que o Pai Celestial fizesse pelos soldados?

4. Como vocés acham que Carlos se sentiu quando Jo&o chutou o monte de folhas
que ele havia varrido?

5. Como Carlos demonstrou perd&o por Joao?
6. Como vocé acha que Carlos se sentiu quando perdoou a Jodo?

7. Como vocé acha que Jodo se sentiu quando Carlos foi gentil para com ele em
vez de tentar se vingar?

8. Como nos sentiremos quando perdoarmos aqueles que foram ruins para
COoNosco?

Mostre o cartaz CTR. Peca as criancas que repitam as palavras do cartaz. Ajude
as criancas a compreenderem que, quando perdoamos aos outros como o fez
Jesus, estamos escolhendo o que € certo.

Peca as criancas que olhem para o anel CTR, se o estiverem usando. Diga-lhes
que o anel pode ajudéa-las a lembrarem-se de escolher o que € certo, perdoando
aos outros.

Testifigue que seremos felizes se perdoarmos aos outros € os tratarmos com
bondade e gentileza. Fale de uma ocasido em que vocé escolheu o0 que era certo
e perdoou a alguém. Explique como vocé se sentiu em relacédo a pessoa, uma vez
que estava disposto a perdoar.

Se o tempo permitir, deixe as criancas falarem a respeito de ocasifes em que
perdoaram a alguém.
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Incentive as criancas a fazerem um esforco especial para perdoar aos outros na
semana vindoura. Sugira que as criangas falem a respeito do perddo com a
familia.

Convide uma crianca para fazer a Ultima orac&o. Sugira que a crianca peca ao Pai
Celestial que ajude as criancas a perdoar aos outros.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as crian¢cas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Traga uma sacola ou bolsa e algumas pedras. Comente com as criancas que
freqUentemente ficamos com raiva ou tentamos nos vingar quando as pessoas
sdo0 mas conosco. Enquanto fala, coloque as pedras na bolsa, uma de cada vez.

Quando as pedras estiverem na bolsa, deixe as criangas, uma de cada vez,
carregarem-na pela sala. Peca-lhes que tentem bater palmas ou dar um abrago
em alguém enquanto carregam a bolsa. Explique que estar com raiva de alguém
por alguma coisa ruim que tenham feito para nés é como carregar uma bolsa
cheia de pedras. E um peso para nés.

Peca as criancas que digam algumas vezes “Eu perdoarei” enquanto vocé tira
as pedras da bolsa. Explique que, quando perdoamos aos outros, n&o mais
temos que levar um grande peso. Sentimo-nos muito mais felizes quando
perdoamos.

2. Cante ou repita a letra de “Faca o que Eu Fago” (Cante Comigo, D-22). A letra
esta incluida no final deste manual.

Repita-a algumas vezes, deixando as criangas escolherem as acdes para
fazerem. Lembre as criancas que quando seguimos a alguém, nés fazemos o
que ele faz. Se quisermos ser seguidores de Jesus Cristo, devemos fazer o que
Ele faz, incluindo perdoar aqueles que s&0 ruins conosco.

3. Conte a histéria de José do Egito e seus irmaos, conforme encontrada em
Génesis 37 e 41-45. Vocé pode pedir as criancas que dramatizem a historia.
Comente com as criancas como José perdoou a seus irmaos (ver Génesis
45:1-15).

4. Faca uma copia do desenho encontrado no final da licdo para cada crianca. Dé-
Ihes lapis de cor ou preto e peca-lhes que desenhem rostos alegres nas
criancas do desenho. A seguir, deixe-as colorir o desenho. Diga-lhes que levem
os desenhos para casa e coloquem-nos onde eles sirvam para lembra-las que
devem perdoar aos outros.

5. Peca as criancas que dramatizem a histéria de Carlos e Jo&o e as trés situacdes
encontradas nas paginas 219-20 da licdo. (Na primeira situacéo, peca as
criangas que dramatizem como Janaina poderia ter demonstrado perdéo a seu
irmaozinho.) Como alternativa, crie outras situagdes mais adequadas a sua
classe e peca as criancas que as dramatizem.
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Jesus Cristo E Nosso Ligao

Salvador

41

Propésito

Ajudar cada crianca a compreender que por ter Jesus Cristo ressuscitado, todos
ressuscitarao.

Preparacao

1. Em espirito de oracgéo, estude Mateus 27:45-66, 28:1-8, Lucas 24:13-46 e Jodo

19:30, 20:11-18. Ver também Principios do Evangelho (31110 059), capitulos 11
e 12.

2. Corte em oito pedacos uma folha de papel do mesmo tamanho da gravura 2-65,

Jesus Cristo Ressuscitado [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) —
239]. Numere os pedacos de 1 a 8. Cubra a gravura 2-65 conforme ilustrado,
prendendo os pedacos de papel a gravura com clips de papel ou pequenos
pedacos de fita adesiva.

1

o o[~ DN

3
5
7

. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Cristo E J& Ressuscitado” (Hinos, n®

119) ou traga uma gravacéao do hino.

. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Recorte 2-5, cena da crucificacéo; recorte 2-6, envolvendo o corpo de Jesus;
recorte 2-7, o sepulcro; recorte 2-8, grande pedra; recorte 2-9, guardas;
recorte 2-10, anjo; recorte 2-11, mulheres com os unguentos; recorte 2-12,
Jesus ressuscitado. Coloque os recortes na ordem em que seréo utilizados na
licao.

c. Gravura 2-2, Familia com Bebé; gravura 2-35, Cristo e as Criancas [Pacote
de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 216]; gravura 2-62, Maria € o
Senhor Ressuscitado [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 233];
gravura 2-63, A Caminho de Emaus; gravura 2-64, Jesus Mostra os
Ferimentos [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 234].

. Faga os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares

que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Convide uma crianca para fazer a primeira oragao.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.
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Jesus Cristo Fez Algo Por Nés Que Nao Poderiamos Ter Feito

Mostre a gravura 2-2, Familia com Bebé. Peca as criancas que pensem a respeito
de quando chegaram a esta Terra como bebés.

e O que seus pais (ou outros familiares) faziam por vocés quando eram
bebezinhos e ndo podiam fazé-lo por si mesmos?

Ajude as criancas a pensarem em coisas que 0s pais (ou outros familiares) faziam
por elas. Certifique-se de que cada uma das criancas teve a oportunidade de
mencionar pelo menos uma coisa.

e O que seus pais (ou outros familiares) fazem por vocés agora que ndo podem
fazer sozinhos?

e Por que eles fazem essas coisas por vocés”?

Expligue que nossos pais e familiares ficam felizes por fazer coisas por nés, quando
ndo somos capazes de fazé-las sozinhos, porque nos amam e querem nos ajudar.

Expliqgue que mais alguém nos ama muito e esteve disposto a fazer uma coisa por
nés que ndo podiamos fazer por nés mesmos.

Mostre a gravura 2-35, Cristo e as Criancas.
e Quem é essa pessoa que nos ama”?

Explique que antes de virmos a esta Terra, Jesus Cristo se ofereceu para ser nosso
Salvador. Isso significa que Ele estava disposto a morrer e ressuscitar, para que
vivéssemos novamente e voltassemos a nosso Pai Celestial. Jesus era a Unica
pessoa com o poder para fazer isso por nés. Nés ndo o poderiamos fazer por nés
mesmos.

e O que significa ressuscitar?

Explique que, quando morremos, nosso espirito sai de nosso corpo fisico. Depois
que Jesus morreu, Seu espirito e Seu corpo fisico juntaram-se novamente em um
corpo ressuscitado que viveria para sempre. Por ter Jesus morrido e ressuscitado,
nods também ressuscitaremos.

Jesus Cristo Ressuscitou

Explique que a ressurreicdo de Jesus Cristo, nosso Salvador, foi um acontecimento
tado importante que temos um dia especial todos 0s anos para nos ajudar a lembrar
do que aconteceu.

e Que nome damos a esse dia? (Pascoa.)

Lembre as criancas que na época da Pascoa elas tiveram uma licao a respeito da
ressurreicdo de Jesus Cristo.

Conte a histéria da crucificacao, sepultamento e ressurreicdo de Jesus Cristo (Ver
Mateus 27:45, 57-66; 28:1-6 e Jodo 19:30). Deixe as criangas segurarem e
mostrarem os recortes no momento adequado.

Peca a uma crianca que mostre o recorte 2-5, cena da crucificacéo.

Explique que Jesus foi colocado na cruz, pouco antes do meio-dia. Ao meio-dia o
sol se escondeu e a escuriddo cobriu a Terra durante trés horas (Ver Mateus
27:45). A dor de Cristo era mais terrivel do que Ele poderia suportar. Cristo poderia
ter decidido néo sofrer e morrer, mas havia prometido ao Pai Celestial que viria a
Terra, sofreria e morreria por nos.
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Diga as criancas que a terra tremeu. Aqueles que observavam na escuriddo
ouviram Jesus clamar: “Esta consumado” (Joao 19:30), que quer dizer estd
terminado. Seu sofrimento acabara. Ele abaixou a cabeca e morreu. Seu espirito
saiu do corpo.

e Como vocés acham que os amigos e discipulos de Jesus se sentiram depois
que Ele foi crucificado?

Peca a crianca que coloque o recorte com a cena da crucificagdo sobre a mesa
ou que o guarde.

Peca a outra crianca que pegue € mostre o recorte 2-6, envolvendo o corpo de
Jesus.

Explique que os amigos e discipulos de Jesus cuidadosamente retiraram Seu
corpo da cruz. Eles envolveram o corpo em um delicado lencol de linho com
especiarias, como era o costume na época.

Peca a outra crianca que pegue e mostre o recorte 2-7, o sepulcro.

Explique que os amigos de Jesus colocaram Seu corpo em um sepulcro. O
sepulcro € um lugar normalmente escavado na rocha, em que as pessoas s&o
sepultadas.

Peca a crianca que guarde o recorte que mostra os amigos de Jesus envolvendo
Seu corpo nos lengais.

Peca a outra crianca que pegue € mostre o recorte 2-8, grande pedra e o recorte
2-9, guardas.

Diga as criancas que uma grande pedra foi colocada a porta do sepulcro e que
havia guardas do lado de fora.

e Por que foram colocados guardas e uma grande pedra a porta do sepulcro?
(Ver Mateus 27:62-66.)

Explique que durante trés dias o corpo de Jesus esteve no sepulcro. No inicio do
terceiro dia, que era um domingo, a terra tremeu novamente (Ver Mateus 28:1-2).

Peca a outra crianca que pegue € mostre o recorte 2-10, anjo.
Explique que um anjo veio do céu e afastou a pedra da porta do sepulcro.
Peca a crianca que guarde o recorte da grande pedra.

Peca a outra crianca que pegue e mostre o recorte 2—1, mulheres com o0s
unguentos.

Expligue que na mesma manha de domingo, Maria Madalena, uma seguidora de
Jesus, e outra mulher foram ao sepulcro (Ver Mateus 28:1). Elas queriam passar
unguento e especiarias no corpo de Jesus, conforme o costume da época.
Quando se aproximaram, viram que a pedra havia sido removida. O sepulcro
estava vazio. O corpo de Jesus desaparecera.

Explique que as mulheres viram um anjo, que Ihes disse para nao terem medo.
Leia em Mateus 28:5-6 0 que 0 anjo disse a mulher.

Peca a todas as criancas que guardem os recortes. Peca a uma crianga que
segure o recorte 2—-12, Jesus ressuscitado.

Saliente que o anjo Ihes explicou que Jesus havia ressuscitado. Seu espirito havia
retornado ao corpo e Ele estava vivo novamente.
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Peca a crianca que continue a segurar o recorte de Jesus ressuscitado enquanto
vocés cantam ou escutam a gravacao da primeira estrofe de “Cristo E Ja
Ressuscitado”. Depois do hino, peca a crianga para guardar o recorte.

Cristo é ja ressuscitado
Proclamai com grande voz.
Do sepulcro € libertado
Exultemos todos nos!
Cristo a morte conquistou
Todo homem, pois, livrou!

Jesus Cristo Apareceu a Maria Madalena e a Seus Discipulos
Mostre a gravura 2—62, Maria e o Senhor Ressuscitado.

Explique que Jesus Cristo apareceu a alguns de Seus seguidores depois de ter
ressuscitado. A primeira pessoa para quem Ele apareceu foi Maria Madalena (Ver Jo&o
20:11-18). Maria estava chorando perto do sepulcro quando Jesus apareceu a ela.

e Como vocés acham que Maria se sentiu ao ver Jesus e saber que Ele estava
vivo novamente?

Mostre a gravura 2-63, A Caminho de Emaus, e conte a histéria encontrada em
Lucas 24:13-46.

Explique que os dois discipulos n&o reconheceram Jesus, quando Ele comecgou a
falar com eles. Os discipulos contaram a Jesus tudo o que havia acontecido
naquele dia no sepulcro. Quando Jesus parou para cear com eles, Ele partiu o
péo, abencoou-o e deu-o aos discipulos. Foi ai que perceberam quem era Ele. A
seqguir, Jesus desapareceu.

e Como vocés acham que os discipulos se sentiram depois de verem Jesus?
e Se vocés fossem os discipulos e tivessem acabado de ver Jesus, o que fariam?

Explique que os dois discipulos correram até Jerusalém para contar aos outros
discipulos que haviam visto Jesus. Enquanto contavam o que havia acontecido,
Jesus apareceu.

Leia em voz alta Lucas 24:36-37. Explique que os discipulos estavam assustados
ao verem Jesus porque pensavam que Ele era um espirito.

Mostre a gravura 2-64, Jesus Mostra os Ferimentos.

Explique que Jesus queria que Seus discipulos tocassem Seu corpo para que
soubessem que Ele havia ressuscitado. Leia em voz alta Lucas 24:39-40.

Diga as criancas que Jesus também Ihes pediu algo para comer. Ele comeu para
mostrar aos discipulos que Seu corpo de carne e 0ssos havia sido reunido com
Seu espirito e era agora um corpo ressuscitado (Ver Lucas 24:41-43).

Por Ter Jesus Cristo Ressuscitado, N6s Também Ressuscitaremos

Diga as criangas que Jesus Cristo, nosso Salvador, prometeu que todas as
pessoas viveriam novamente depois de morrerem. Cada um de nés ressuscitara
como Jesus e tera um maravilhoso corpo ressuscitado como o Dele. Jesus tornou
iSso possivel porque nos ama.

Mostre a figura coberta com os oito pedacos de papel. Explique que escondida
pelos papéis encontra-se uma maravilhosa gravura. Peca as criangas que, uma
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por vez, escolham um numero de 1 a 8. Faca a pergunta correspondente ao
numero e deixe a classe responder (ajude as criancas conforme necessario). Apos
0s alunos responderem cada pergunta, ajude uma crianca a retirar o papel
correspondente a pergunta, revelando uma parte da gravura.

Use as seguintes perguntas para a atividade (ou crie algumas vocé mesmo):
1. Quem ressuscitara? (Todas as pessoas.)

2. O que significa ressuscitar? (Viver novamente; ter o corpo e o espirito reunidos
apos a morte.)

3. O que o anjo explicou as mulheres diante do sepulcro? (Que Jesus havia
ressuscitado.)

4. Quais foram algumas das coisas que Jesus Cristo fez depois de ter
ressuscitado? (Ele andou, falou, comeu, apareceu a Maria Madalena e aos
discipulos, deixou os discipulos tocarem Suas maos e Seus pés.)

5. Quem € nosso Salvador? (Jesus Cristo.)

6. A quem Jesus Cristo apareceu depois de ressuscitar? (A Maria Madalena e a
muitos de Seus discipulos.)

7. Jesus Cristo esté vivo agora? (Sim, no céu com o Pai Celestial.)

8. Por que Jesus estava disposto a morrer e a ressuscitar por n6s? (Porque Ele nos
ama e quer que sejamos capazes de viver novamente com Ele o com o Pai
Celestial.)

Quando a gravura inteira estiver descoberta, explique que se trata de uma pintura
de Jesus Cristo ressuscitado. Quando vemos esse quadro, lembramo-nos de que
devido a Jesus Cristo ter ressuscitado, nds todos ressuscitaremos.

Resumo

Fale de seu amor por Jesus Cristo e preste testemunho a respeito Dele e de Sua
ressurreicdo. Lembre as criancas que a noticia dada pelo anjo de que Ele havia
ressuscitado € uma boa noticia para todas as pessoas.

Convide uma crianga para fazer a Ultima orac&o. Sugira a crianga que agradeca
ao Pai Celestial por ter enviado Seu Filho, Jesus Cristo, que nos tornou possivel
vivermos novamente depois de termos morrido.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criangas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria ligdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Revise a atividade com a luva da licdo 3 (Ver a pagina 13). Continue a analogia
e explique que morrer é como tirar a méo de dentro da luva. O corpo (como a
luva) ndo consegue se mexer, mas o espirito (como a méo) continua vivo. Na
ressurreicao, o espirito e o corpo sédo reunidos e ambos vivem novamente.

2. Peca as criancas que se levantem e repitam a terceira regra de fé com vocé.
Explique que devido a Jesus Cristo ter morrido e ressuscitado, nés também
ressuscitaremos €, se guardarmos os mandamentos, seremos também capazes
de viver novamente com Jesus e o Pai Celestial algum dia. Vocé pode ajudar as
criancas a decorarem essa regra de fé.
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3. Com a aprovagao da presidente da Primaria, convide um membro da ala ou
ramo para vir a aula falar de seu amor pelo Salvador e prestar testemunho da
ressurreicao.

4. Peca as criancas que fechem os olhos e finjam ser cegas. Explique que quando
ressuscitamos, ndo havera mais cegueira ou outras doencas. NOsso corpo sera
perfeito. Todos serdo capazes de ver, ouvir e correr; ninguém teré problemas
fisicos. Ninguém ficara doente. Peca as criangas que abram os olhos e digam
como sera maravilhoso ter um corpo perfeitamente sadio.
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A Igreja de Jesus Cristo Ligao
Esta na Terra 42

Propésito Ajudar cada criangca a compreender que A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos
Ultimos Dias € a mesma Igreja que Cristo organizou quando estava na Terra.
Preparacao . Em espirito de oracéo, estude Doutrina e Convénios 115:4. Ver também

Principios do Evangelho (31110 059), capitulos 16 e 17.

. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Conta-me Histdrias de Cristo”, p. 36

(Musicas para Criangas) € “A Igreja de Jesus Cristo”, p. 48 (Mdsicas para
Criancas).

. Estude o mapa-mundi encontrado no final da licdo e identifique algumas locali-

dades de conhecimento das criancas, incluindo seu proprio estado ou pais.

. As gravuras colocadas no quadro-negro, parede ou ch&o durante a licdo devem,

no final, ter a seguinte disposicao:

Serméao A
da Primeira
Montanha Visao
Jesus Menino
sendo sendo
batizado batizado
. A restauragao
Cristo urag
do Sacerddcio|
ordenando
os de
. Melquise-
Apbstolos deque
Jesus Crianca
abengoando tomando
o o
sacramento sacramento
Jesus
o]
Cristo

5. Materiais necessarios:

a. Biblia e Doutrina e Convénios;

b. Fita adesiva;

c. Gravura 2-3, Jesus o Cristo [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) —
240]; gravura 2-19, Jodo Batista Batizando Jesus [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 208]; gravura 2-20, Menino Sendo Batizado; gravura
2-37, O Sermao da Montanha [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059)
—212]; gravura 2-38, A Primeira Visao [Pacote de Gravuras do Evangelho
(34730 059) — 403]; gravura 2-66, Cristo Ordenando os Apodstolos [Pacote de
Gravuras do Evangelho (34730 059) — 211]; gravura 2-67, Jesus Abencoando
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o Primeiro Sacramento; gravura 2-68, A Restaurac&do do Sacerddcio de
Melquisedeque [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 408];
gravura 2-69, Criangas Tomando o Sacramento; gravura 2-70, Criancas de
Diversas Partes do Mundo.

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Apresentacéo
pelo professor

Atividade
com gravura
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Convide uma crianca para fazer a primeira oragao.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

Jesus Cristo Organizou Sua Igreja na Terra Santa
Mostre as criancas 0 mapa-mundi encontrado no final da lic&o.
e O que ¢ isso? (Um mapa.)

Comente rapidamente o que sdo mapas € para que sao usados. Mostre no mapa
as criancas o local onde moram. Mostre outros lugares com 0s quais as criangas
estejam familiarizadas, tais como o lugar de onde é algum missionario; o lugar
onde algum missionario que elas conhegam esteja servindo; ou ainda o local de
onde alguma familia nova na ala veio.

Explique que nesse mapa encontramos uma area chamada Terra Santa. Mostre-a
no mapa. Explique que foi esse o local onde Cristo cresceu, ensinou o evangelho
as pessoas e organizou Sua Igreja. Lembre as criancas que esse ano na Primaria
ja aprendemos muitas coisas a respeito de Jesus e de Seus ensinamentos as
pessoas na Terra Santa.

Mostre a Biblia e abra-a no Novo Testamento. Lembre as criancas que esse livro
de escrituras contém histérias a respeito de Jesus Cristo e do povo na Terra Santa.
No Novo Testamento lemos como Jesus organizou Sua Igreja na Terra Santa.

Diga as criancas que vocé vai falar a respeito de algumas partes da Igreja de
Jesus Cristo conforme organizada por Ele na Terra Santa quando Ele estava na
Terra. (Vocé pode salientar que Jesus organizou Sua Igreja da mesma forma entre
os nefitas nas Américas quando os visitou depois da crucificagéo.)

Mostre a gravura 2-37, O Sermao da Montanha, e peca a uma crianga que a
coloque no canto superior esquerdo do quadro-negro, na parede ou no ch&o
diante da classe.

e O que essa gravura mostra? (Jesus Cristo ensinando as pessoas.)
e Quais sdo alguns dos ensinamentos de Jesus dos quais vocés se lembram?

Expliqgue que Jesus amava o0 povo que ensinava € queria que aprendessem o
evangelho, as coisas que o Pai Celestial queria que fizessem. Uma das razdes
pelas quais Jesus organizou Sua Igreja foi a de ajudar as pessoas a aprenderem o
evangelho. Explique que organizar significa reunir algo de maneira ordeira.

e Por que Jesus queria que as pessoas recebessem o evangelho? (Ele as amava
e queria que soubessem como voltar a viver com o Pai Celestial.)
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Mostre a gravura 2-19, Jodo Batista Batizando Jesus, e pe¢a a uma crianca que a
coloque abaixo da gravura do Serm&o da Montanha.

Peca as criancas que digam o que sabem a respeito dessa gravura. Explique que
Jesus deu o exemplo de como deveriamos ser batizados. O batismo por imerséo
por alguém que possua o0 sacerddcio € uma parte importante da Igreja de Jesus.

Mostre a gravura 2-66, Cristo Ordenando os Apdstolos, e peca a uma crianca que
a coloque abaixo da gravura do batismo.

Explique que Jesus Cristo escolheu doze homens para ajudar a dirigir Sua Igreja
(nem todos aparecem na gravura). Esses homens receberam o nome de
Apostolos. Jesus deu-lhes o sacerddcio para ajudéa-los a dirigir a Igreja e servir ao
pPOVO.

Mostre a gravura 2-67, Jesus Abencoando o Primeiro Sacramento, e peca a uma
crianga que a coloque abaixo da gravura dos Apdstolos.

Peca as criancas que digam o que sabem a respeito dessa gravura. Lembre-as
de que Jesus Cristo deu o0 sacramento as pessoas para ajuda-las a lembrarem-se
Dele.

Mostre a gravura 2-3, Jesus o Cristo, e peca a uma crianca que a coloque abaixo
da gravura do primeiro sacramento.

Diga as criangas que Jesus queria que todos soubessem que a verdadeira Igreja
era a Igreja de Jesus Cristo.

Peca as criangcas que se levantem e cantem ou repitam a letra de “Conta-me
Histérias de Cristo”.

Conta-me histdrias de Cristo eu quero ouvir,
Belas historias de quando andou aqui.
Cenas passadas em terra ou mar,

Coisas de Cristo vem me contar.

Jesus Cristo Organizou Sua Igreja para Nos

Explique que os Apdstolos dirigiram a Igreja apds a morte de Cristo. Depois que
eles morreram, no entanto, as pessoas comegaram a esquecer Jesus e 0s
Apostolos. Ndo mais obedeciam aos mandamentos ou seguiam 0s ensinamentos
de Jesus. Logo a Igreja de Jesus Cristo ndo mais se encontrava na Terra.
Centenas de anos se passaram e existiram muitas igrejas, mas nenhuma delas
tinha o sacerddcio verdadeiro.

Diga as criangas que o Pai Celestial e Jesus Cristo ainda assim amavam todas as
pessoas que estavam na Terra. Eles queriam que a Igreja de Jesus Cristo
estivesse novamente na Terra, para que as pessoas aprendessem o evangelho.

Mostre o mapa-mundi novamente e diga as criancas que em 1820 o Pai Celestial e
Jesus Cristo apareceram a Joseph Smith, que morava no Estado de Nova York,
nos Estados Unidos. Mostre no mapa onde se localiza o Estado de Nova York.

Mostre a gravura 2-38, A Primeira Vis&o, e pe¢a a uma crianca que a coloque ao
lado da gravura do Serméao da Montanha.

Peca as criancas que digam o que sabem a respeito da gravura. Explique que
Jesus ordenou a Joseph Smith que organizasse a Igreja de Jesus Cristo, como
Jesus a havia organizado quando estava na Terra.
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Mostre um exemplar de Doutrina e Convénios (ou mostre a folha de rosto de
Doutrina e Convénios na combinacéo triplice). Saliente que, do mesmo modo que
o Novo Testamento contém os ensinamentos de Jesus quando Ele estava na Terra,
Doutrina e Convénios contém os ensinamentos de Jesus dados a Joseph Smith e a
outros profetas de nossos dias.

Mostre a gravura 2-20, Menino Sendo Batizado, e peca a uma crianga que a
coloque ao lado da gravura de Jesus sendo batizado.

Peca as criancas que falem a respeito da gravura. Diga que a crianca esta sendo
batizada por imersao (sendo completamente coberta pela dgua) por alguém que
possui 0 sacerdocio, exatamente como Jesus foi batizado.

Mostre a gravura 2—68, A Restauracao do Sacerddécio de Melquisedeque e peca a
uma crianga que a coloque ao lado da gravura de Jesus ordenando os Apostolos.

Mostre Pedro, Tiago e Jodo na gravura da restauragcao do Sacerdécio de
Melquisedeque. Explique que Pedro, Tiago e Jodo foram trés dos Apdstolos
originais que receberam o sacerddcio de Jesus Cristo. Diga as criancas que Jesus
mandou que Pedro, Tiago e Jo&o voltassem a Terra e concedessem o sacerdocio
a Joseph Smith e Oliver Cowdery. Jesus sabia que precisariamos do sacerddcio,
do mesmo modo que 0s membros de Sua Igreja original precisavam.

Mostre a gravura 2-69, Criancas Tomando o Sacramento, € pega a uma crianca
que a coloque ao lado da gravura de Jesus abencoando o primeiro sacramento.

e O que esta acontecendo nessa gravura?
e Por que tomamos o sacramento?

Saliente que Jesus Cristo nos deu o sacramento pela mesma razdo que o deu aos
Apodstolos na Terra Santa: para nos ajudar a lembrar-nos Dele.

Troque de lugar a gravura 2-3, Jesus o Cristo, de modo que ela fique entre as
duas carreiras de gravuras.

Expliqgue que somos membros da Igreja de Jesus Cristo, do mesmo modo que
Seus seguidores da Terra Santa o eram.

e Qual o nome da Igreja de Jesus Cristo hoje em dia?

Leia Doutrina e Convénios 115:4 em voz alta. Explique que ultimos dias sdo os
tempos em que vivemos atualmente e santos sdo as pessoas que obedecem aos
ensinamentos de Jesus.

Peca as criangas que se levantem e digam juntas algumas vezes: “Eu pertengo a
Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias”.

Compare brevemente as duas colunas de gravuras, enfatizando que a Igreja de
Jesus é hoje a mesma que era na Terra Santa. Jesus deu Seus ensinamentos a n6s
do mesmo modo que os deu as pessoas na Terra Santa.

Mostre 0 mapa-mundi novamente. Mostre novamente onde se localiza a Terra
Santa e explique que, quando Jesus estava na Terra, a maioria dos membros de
Sua Igreja moravam na Terra Santa.

e Onde os membros da Igreja de Jesus Cristo moram hoje em dia?

Mostre a gravura 2-70, Criancas de Diversas Partes do Mundo, e explique que 0s
membros da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias moram em todas
as partes do mundo. Diga que as criancas dessa gravura sé&o de paises diferentes.
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Explique que Jesus quer que todas as pessoas, e ndo somente as de um ou dois
paises, aprendam Seus ensinamentos e pertengcam a Sua Igreja.

Cante ou repita a letra de “A Igreja de Jesus Cristo”.

Sou da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.
Eu sei quem sou eu e o plano de Deus

Com fé eu seguirei

Sei que Cristo é nosso Salvador.

Seu nome honrarei.

Seguindo a Jesus, verdade e luz

ao mundo anunciarei.

Resumo

Retire todas as gravuras, com excecdo da 2-3, Jesus o Cristo. Misture as gravuras
e coloque-as viradas para baixo (ou viradas para cima, no caso de criancas
menores) no ch&do e em duas colunas.

Diga as criancas que o objetivo do jogo é combinar as gravuras. Peca as criancas
que desvirem duas gravuras de cada vez. Se as gravuras combinarem (por
exemplo, a gravura de Jesus sendo batizado e a do menino sendo batizado), peca a
crianca que diga que parte da Igreja de Jesus Cristo esta representada pelas
gravuras. Se as gravuras ndo combinarem, peca a crianca que as vire novamente e
as recologue nos mesmos lugares. (Se vocé achar que as criancas vao se distrair
com o verso das gravuras, cole papel liso no verso das gravuras utilizadas na licdo.)

Continue até que se fagam as quatro combinagdes. Se a turma for grande, vocé
pode misturar as gravuras novamente e repetir o0 jogo para que todas as criancas
tenham chance de combinar duas gravuras.

Testifique que A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias é a mesma
Igreja que Jesus organizou quando estava na Terra. Fale sobre o que sente a
respeito de algum aspecto do evangelho discutido na licao de hoje (batismo,
sacerddécio ou sacramento).

Incentive as criancas a falarem com a familia a respeito do que aprenderam hoje.
Vocé pode fazer algumas perguntas para ajudar as criancas a revisarem
rapidamente o que aprenderam na aula de hoje.

Convide uma crianga para fazer a ultima oracéo. Sugira a crianca que agradeca
ao Pai Celestial pela Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Ajude as criancas a decorarem a primeira parte da sexta regra de fé: "“Cremos na
mesma organizacao que existia na Igreja Primitiva”. Explique que Igreja Primitiva
significa a Igreja na Terra Santa durante o tempo em que Jesus vivia na Terra.

2. Dé papel, lapis preto ou de cor para as criancas e peca-lhes que fagcam
desenhos delas mesmas na Igreja ou da capela. Ajude as criancas a
compreenderem que a Igreja é mais do que um edificio. E uma organizacédo que
ajuda a nos ensinar como viver para podermos estar novamente com o Pai
Celestial e Jesus Cristo algum dia.
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Jesus Cristo Retornara a Licgo
Esta Terra 43

Propésito Ajudar cada crianga a ter o desejo de se preparar para a segunda vinda de Jesus
Cristo seguindo Seus ensinamentos.
Preparacao . Em espirito de oracéo, estude Mateus 24:36; Lucas 24:50-53 e Atos 1:3, 9-11.

Ver também Principios do Evangelho (31110 059), capitulo 43.

. Faca uma coépia do jogo “Preparando-se para a Vinda de Jesus”, encontrado

nas ultimas paginas do manual (se nao for possivel fazer a copia, retire as
paginas do manual com cuidado). Cole o jogo em papeldo ou papel cartéo.
Guarde o jogo para utilizacéo futura.

Caso a turma seja grande, vocé podera fazer uma segunda coépia do jogo de
modo que dois grupos joguem ao mesmo tempo. Peca a uma lider da Primaria
ou a um dos pais das criancas que ajude a supervisionar o segundo jogo.

. Corte doze pequenos pedacos de papel para o jogo. Escreva um nimero em

cada pedaco, usando os numeros de 1 a 6 duas vezes. Dobre 0s papéis e
cologue-0s em uma caixa.

. Prepare-se para contar as criangas a respeito de uma ocasido em que alguém

muito chegado a vocé teve de viajar por algum tempo. Planeje contar como
vocé sentiu saudade da pessoa e como VOcé se preparou para a volta dela.

. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Quando Jesus Voltar”, p. 46

(Musicas para Criancas).

. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Um objeto pequeno, tal como um botdo ou uma pedrinha, para cada criancga.
Esses objetos serdo utilizados como marcadores do jogo €, portanto, devem
ser diferentes (em cor, formato ou tamanho) para que as criangas consigam
distingui-los.

c. Gravura 2-62, Maria e o Senhor Ressuscitado [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 233]; gravura 2-64, Jesus Mostra os Ferimentos
[Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 234]; gravura 2-65, Jesus
Cristo Ressuscitado [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 239];
gravura 2-71, A Ascenséo de Jesus [Pacote de Gravuras do Evangelho
(34730 059) - 236];

. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares

que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.
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Preparamo-nos para a Volta de Nossos Entes Queridos

Fale a respeito de uma ocasido em que alguém muito chegado a vocé tenha
viajado durante algum tempo. Explique como vocé se sentiu quando essa pessoa
partiu e como vocé ficou ansioso para que ela voltasse logo. Fale sobre quaisquer
preparacdes que vocé tenha feito para o retorno de seu ente querido e sobre
Ccomo VOCé se sentiu ao ver essa pessoa novamente.

Ajude as criancas a pensarem em ocasides em que pessoas chegadas afastaram-
se delas por algum tempo. Alguns exemplos de tais situacGes s&o: um dos pais
teve de viajar; a méae ficou no hospital para ter um bebé; um irmao ou parente saiu
para cumprir uma misséo de tempo integral. Fale com as criancgas a respeito dos
sentimentos que elas tiveram quando essas pessoas partiram e quando voltaram
para casa. Saliente que sentimos saudade de nossos entes queridos quando eles
se afastam e ficamos felizes quando voltam para casa. Deixe as criancas falarem
sobre os preparativos que sua familia fez para a volta dessas pessoas, tais como
limpar e enfeitar a casa, preparar uma refeicao diferente ou usar roupas feitas
especialmente para a ocasiéo.

Jesus Cristo Retornara

Explique que quando Jesus Cristo viveu na Terra, Ele tinha amigos que O amavam
muito. Esses amigos seguiam-No e prestavam atencdo a Seus ensinamentos.
Como faziam o que Ele lhes ensinava, eram chamados de Seus discipulos.

Explique que Jesus amava Seus discipulos. Ele os ajudava a aprender o que
precisavam para que voltassem a viver com Ele e o Pai Celestial. Ele os ajudou a
compreender a diferenca entre o certo e o errado para que fossem capazes de
escolher o que fosse certo.

Mostre a gravura 2—-62, Maria € o Senhor Ressuscitado, e a gravura 2-64, Jesus
Mostra os Ferimentos. Lembre as criancas que ha algumas semanas (licdo 41)
aprenderam a respeito da visita de Jesus a Seus discipulos depois da ressurreicéo.
Deixe que as criancas falem a respeito das gravuras por alguns instantes.

Explique que Jesus visitou e ensinou os discipulos por quarenta dias apos a
ressurreicao (Ver Atos 1:3). Ele queria ter certeza de que eles sabiam que Ele estava
vivo novamente e compreendiam Seus ensinamentos. Jesus queria que os discipulos
obedecessem a Seus mandamentos quando ndo mais estivesse entre eles.

Mostre a gravura 2-71, A Ascensdo de Jesus. Com suas proprias palavras, conte a
histéria da ascensao de Jesus aos céus, conforme descrita em Lucas 24:50-53 e
Atos 1:9-11. D& destaque aos seguintes pontos:

1. Jesus deu uma béncao aos discipulos;
2. Jesus deixou os discipulos e subiu numa nuvem para junto do Pai Celestial nos céus;
3. Os discipulos observaram até que Jesus desaparecesse.

Diga as criancas que enquanto os discipulos olhavam para o céu, dois anjos de
branco apareceram ao lado deles.

Leia em Atos 1:11 0 que os anjos disseram aos discipulos: (comecando em por
que estais olhando ...).

Explique que os anjos disseram aos discipulos que Jesus Cristo voltaria algum dia
a Terra do mesmo modo em que dela havia saido. Diga as criancas que
chamamos a isso de a Segunda Vinda.
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Saliente que ndo sabemos exatamente quando Jesus retornara. S6 o Pai Celestial
sabe 0 momento exato (Ver Mateus 24:36). Sabemos, no entanto, que um dia
Jesus retornara a Terra para aqui viver.

Mostre a gravura 2-65, Jesus Cristo Ressuscitado.

Expligue que quando Jesus voltar, Ele viveré entre as pessoas na Terra. Todos
saberdo que Ele é Jesus Cristo, nosso Salvador, e O adoraréo.

e \océs gostariam de estar aqui quando Jesus voltar a Terra? Por qué?

Comente com as criancas como sera maravilhoso aqui na Terra quando Jesus
voltar. As pessoas serdo capazes de ver Jesus, andar a Seu lado e conversar com
Ele, e Ele colocara Seus bracos a nosso redor para nos abragar. Saliente que
guando Jesus voltar, todos serdo amigos. Nao havera pessoas mas. Nao
precisaremos trancar as portas de nossa casa porque tudo e todos estardo
seguros. N&o havera doengas para nos causar dores e mal-estares, € 0s animais
serdo amigos uns dos outros e das pessoas.

Faca as seguintes perguntas de reviséo a respeito da Segunda Vinda. Peca as
criancas que se levantem quando souberem a resposta. Quando pelo menos
algumas criangas estiverem em pé€, chame uma delas para responder a pergunta.
Se ninguém se levantar ou se as criangas estiverem confusas ou inseguras sobre
as respostas, faca uma revisdo das informacdes apresentadas até agora:

e Durante quantos dias Jesus Cristo ficou visitando Seus discipulos apds a
ressurreicao? (Quarenta.)

e Quem sabe quando Jesus vira novamente a Terra? (Somente o Pai Celestial.
Ninguém na Terra o sabe.)

e Havera guerras e brigas quando Jesus vier novamente a Terra? (N&o. Todos na
Terra serdo amigos.)

e O que acontecera as pessoas que estiverem doentes ou incapacitadas quando
Jesus vier novamente a Terra? (Elas serdo curadas. Nao havera mais doencas
nem dor quando Jesus retornar a Terra.)

e Como 0s animais agirdo quando Jesus voltar a Terra? (Eles serdo amigos uns
dos outros e também das pessoas.)

Devemos Preparar-nos para a Segunda Vinda de Jesus Cristo

Lembre as criancas como se prepararam para a volta de seus entes queridos ao
lar. Explique que temos também que nos preparar para a volta de Jesus Cristo a
Terra, aprendendo e seguindo os ensinamentos de Jesus.

Saliente que, se estivermos preparados, ficaremos felizes em ver o Salvador. Ele quer
que todos voltem a viver com Ele, mas somente aqueles que seguem Seus
ensinamentos e escolhem o que é certo serdo capazes de fazé-lo. Jesus ajudou Seus
discipulos a aprenderem o que tinham de fazer para voltar a viver com Ele e também
deu-nos ensinamentos para nos ajudar a estar preparados para quando Ele retornar.

Cante ou repita a letra da segunda estrofe de “Quando Jesus Voltar”. Ajude as
criancas a fazerem os gestos sugeridos:

N&o sei se pronto estarei (cologue o dedo na témpora)
Ao regressar Jesus

Se Sua face eu verei (coloque a méao sobre os 0lhos)
Ou mesmo Sua luz.

Mas todo dia tentarei

A Sua lei cumprir.
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Pois vendo, outros, minha luz (erga os bracos sobre a cabeca, formando um circulo)
A Cristo hao de seguir.

E quando Ele regressar

Eu sei que me dira: (abrace a si mesmo)

“Fizeste bem menino,

Em meus bracos ficarés. (estenda os bracos)

(© 1952, 1980 de Mirla Greenwood Thayne. Usado com permisséo)

Diga as criancas que se preparar para a segunda vinda nao é uma coisa que se
faca em um so6 dia. Temos de nos preparar durante toda a vida, seguindo 0s
ensinamentos de Jesus.

Mostre o jogo “Preparando-se para a Vinda de Jesus”. Diga-lhes que o jogo ira
lembra-las de algumas das coisas que elas podem fazer a fim que se prepararem
para viver com Jesus.

Mostre como o jogo descreve coisas boas que podemos fazer para seguir Jesus.
Tais coisas conduzem para a area do jogo chamada “Estou Me Preparando para a
Vinda de Jesus”. Diga que o jogo também mostra coisas erradas que poderiamos
vir a fazer. Essas coisas levam para a area chamada “N&o Estou Me Preparando
para a Vinda de Jesus”.

Dé um objeto pequeno a cada uma das criancas para que usem como marcador
do jogo e, a seguir, explique-lhes as seguintes regras:

1. O objetivo do jogo é, partindo-se da seta indicada como “Saida”, chegar a area
do jogo chamada “Estou Me Preparando para a Vinda de Jesus”;

2. Cada crianca tem sua vez de jogar;

3. Quando for sua vez, escolha um pedacgo de papel da caixa e mova seu
marcador 0 numero de espagos indicados no papel. A seguir, dobre o papel e
cologue-o na caixa novamente.

4. Ao parar em um determinado espaco, vocé ou o professor lerdo em voz alta o
que esta escrito nele. Diga alguma coisa que vocé pode fazer para seguir esse
ensinamento ou explique por que é importante fazer o que esta descrito no
espaco. Se vOCcé cair num espaco que descreve uma coisa errada, explique o
que vocé deve fazer como alternativa ao que esta escrito. Caso precise de
ajuda, o professor Ihe dara algumas sugestoes.

5. A seta em cada espaco indica qual a direcédo a ser seguida na proxima jogada.

Quando uma crianca chegar a um espaco cuja seta indique a diregcao oposta ao
objetivo do jogo, ajude-a a compreender que quando fazemos coisas erradas, nao
estamos seguindo os ensinamentos de Jesus, mas conseguiremos mudar de
direcao fazendo o que € certo.

Joguem até que todos atinjam o objetivo ou que o tempo da aula esteja quase
esgotado.

Resumo

Testifique que Jesus Cristo virda novamente a Terra apesar de ndo sabermos
quando isso acontecera. Diga as criangas o quanto vocé deseja seguir 0s
ensinamentos de Jesus para ter a oportunidade de vé-Lo novamente quando Ele
retornar. Fale de seu desejo de que cada crianga da turma siga 0s ensinamentos
de Jesus de modo que todos juntos estejam com Ele.

Peca as criangas que olhem para o anel CTR, caso o estejam usando. Lembre as
criancas que o anel as ajuda a lembrar de escolher 0 que € certo e seguir 0s
ensinamentos de Jesus.



Licdo 43

Peca a cada crianca que diga alguma coisa que fara durante a semana vindoura a
fim de se preparar para a segunda vinda de Jesus.

Convide uma crianca para fazer a Ultima orac&o. Sugira que a crianca peca ao Pai
Celestial que ajude os componentes da classe a se prepararem para a vinda de
Jesus Cristo.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Cante ou repita a letra de “Quando Jesus Voltar”, p. 46 (Musicas para Criangas).
A letra da segunda estrofe estd impressa nas paginas 237-38.

N&o sei se anjos cantaréo,
Ao regressar Jesus.

Se branca neve caira

Ou brilhara a luz.

N&o sei se as estrelas
Brilhardo com mais fulgor
Ou se o sol afastara

Da noite o negror.

Mas sei que 0s pequeninos
O mestre abracara.

Pois Ele mesmo disse assim:
“Deixai-os vir a mim.”

(© 1952, 1980 de Mirla Greenwood Thayne. Usado com permiss&o)

2. Explique que a décima regra de fé fala a respeito da segunda vinda de Cristo.
Ajude as criancas a decorarem a expresséo: “Cremos (...) que Cristo reinara
pessoalmente sobre a Terra”. Explique o significado dessa expresséo as criancas.

3. Mostre as criancas uma lampada de azeite (ou lamparina) ou um desenho
simples dela. Explique que Jesus nos ensinou a importancia de nos prepararmos
para Sua vinda na histéria a respeito das dez virgens (ou mogas) com suas
lampadas. Conte a parabola das dez virgens conforme encontrada em Mateus
25:1-13. Explique que as lampadas de azeite ndo produzem luz a menos que
tenham azeite (ou 6leo) para queimar. Saliente que por ndo terem se preparado,
as mocas imprudentes (loucas) ndo puderam ir ao casamento (bodas).

Explique que o Salvador comparou o casamento a Sua segunda vinda. As
mocas que colocaram azeite em suas lampadas podem ser comparadas a nos,
quando nos preparamos para estar com Jesus. Se n&o estivermos preparados
quando Ele voltar, ndo poderemos viver com Ele.

Peca as criangas que mencionem algumas maneiras pelas quais podem se
preparar para a vinda de Jesus (talvez seja preciso apresentar algumas
sugestdes, como as do jogo). Ajude-as a compreender que ao escolhermos o
que é certo estamos nos preparando para a segunda vinda de Cristo.

4. Escreva Estou Me Preparando para a Vinda de Cristo na parte superior de uma
flamula para cada crian¢a. Peca a cada uma que faga um desenho de si mesma
fazendo alguma coisa a fim de se preparar para a vinda de Jesus. Prenda as
flamulas nas criancas com alfinete ou ajude-as a passar um barbante por um
buraco feito previamente na parte superior da flamula para que a pendurem no
pPescogo.
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Ligao Demonstrar Amor
44 pelos Animais

Propésito Incentivar cada crianca a mostrar respeito e bondade para com todas as criaturas
vivas.
Preparacao 1. Em espirito de oragéo, estude Génesis 6:11-7:24; Isaias 11:6-9 e Lucas 12:6.

2. Faga uma copia dos quadradinhos com animais, encontrados no final da licdo
(se nao for possivel fazer a copia, retire as paginas do manual com cuidado).
Corte os quadradinhos para separa-los. Guarde-os para utilizac&o futura.

3. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Tudo Que E Belo e Bom” (Cante
Comigo, B-89).

4. Prepare-se para contar a respeito de uma ocasido em que vocé tenha sido (ou
tenha visto alguém ser) bondoso para com um animalzinho.

5. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Papel e lapis de cor para cada crianca.

c. Gravura 2-72, Noé e a Arca com os Animais [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 103]; gravura 2-73, Criacdo — Os Seres Vivos [Pacote
de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 100]; gravura 2-74, Tabernaculo de
Salt Lake [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 503].

6. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao Convide uma crianga para fazer a primeira oragéo.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Os Animais Sao Importantes

Atividade Misture os quadradinhos com os animais € cologue-o0s, virados para baixo, numa

motivadora placa quadriculada sobre mesa ou no chio. Convide as criangas para que, cada
uma por vez, virem dois quadradinhos com as gravuras para cima. Se 0s animais
combinarem, peca a crianca que 0s coloquem juntos num “desfile de animais”, ao
lado da placa quadriculada. Se os dois animais ndo combinarem, peca a crianga
que vire novamente os cartdes dos animais e os coloque no mesmo lugar. Continue
até que os animais tenham sido combinados e colocados no desfile de animais.

Pergunte as criancas se 0s pares de animais no desfile as lembram de uma
histéria na Biblia. Se as criancas ndo se lembrarem da histéria da arca de Noé, dé-
lhes as seguintes pistas:

e O Senhor mandou que alguém construisse alguma coisa;

e (Os animais vinham em pares;

240



Historia das
escrituras

Atividade
com gravura

Musica

Escritura

Escritura

Historia

e Choveu durante quarenta dias e quarenta noites e a Terra ficou inundada.
Mostre a gravura 2-72, Noé e a Arca com 0s Animais, e revise a histéria
encontrada em Génesis 6:11-7:24. Explique que Jesus Cristo queria que 0s
animais fossem salvos do Dilavio. Ele mandou Noé colocar os animais na arca e
ajudou Noé a saber cuidar de tantos animais diferentes.

Jesus Cristo Criou os Animais

Mostre a gravura 2-73, Criagcdo—QOs Seres Vivos.

e Que animais estdo na gravura?

e O gue vocé gosta nesses animais?

Deixe as criancgas falarem a respeito dos animais durante alguns minutos.

e Quem criou 0s animais?

Lembre as criancas que, sob a orientacdo do Pai Celestial, Jesus Cristo criou
todos os animais.

Cante ou repita a letra com as criancas de “Tudo Que E Belo e Bom”.

Tudo que € belo e bom

Foi Deus, Senhor, quem criou.
Grandes e pequenos também
Foi Deus, Senhor, quem criou.

Lembre as criangas que aprenderam a respeito da segunda vinda de Jesus Cristo
na licao passada. Lembre-as de que quando Jesus voltar, 0s animais serdo
tranquilos e pacificos. Leia Isaias 11:6-7 para descrever como 0s animais se darao
bem quando o Salvador estiver novamente vivendo na Terra.

O Pai Celestial e Jesus Cristo Amam Todas as Criaturas

Explique que o Pai Celestial e Jesus Cristo querem que cada criatura, mesmo as
menores delas, sejam felizes. Eles consideram cada ser vivo muito importante.

Leia Lucas 12:6 em voz alta. Explique que essa escritura nos diz que, apesar de 0s
passarinhos serem muito pequenos, o Pai Celestial e Jesus Cristo se importam com eles.

Mostre a gravura 2-74, o Tabernaculo de Salt Lake.
e \océs ja assistiram a um video da conferéncia geral?

A conferéncia geral da Igreja é realizada nesse edificio chamado de tabernaculo,
construido pelos pioneiros em Salt Lake City.

Mostre o telhado alto e as muitas portas do Tabernaculo e conte a seguinte historia
com suas proprias palavras:

Numa noite de primavera, as portas do Tabernaculo foram deixadas abertas para
refrescar o prédio. Um passarinho entrou sem ninguém perceber e ficou la dentro
quando as portas foram fechadas.

Quando as pessoas que la trabalhavam chegaram na manha seguinte, a fim de
preparar o local para um concerto, o passarinho ainda estava la e passaram varias
horas tentando fazer com que ele saisse. Chamaram pessoas especializadas para
capturar o passarinho utilizando redes com cabos bem compridos.
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Quando o gerente chegou, viu as pessoas com as redes tentando pegar o
passarinho. Cada vez que corriam para um lado do prédio com as redes, 0
passarinho voava para o outro lado. Todas as portas do Tabernaculo foram abertas
para que o passarinho saisse, mas ele estava tdo assustado que nem notou.

Os especialistas haviam trazido armas com balas de festim e sugeriram uséa-las
para atirar no passarinho. O irm&o John, gerente do Tabernaculo, ndo gostou da
idéia. As balas poderiam causar danos ao edificio ou ao equipamento. Mais
importante ainda, n&o achava que deveriam matar o passarinho. Ele se lembrava
de um discurso feito pelo Presidente Spencer W. Kimball, o décimo segundo
Presidente da Igreja, dizendo ndo ser correto matar passarinhos.

Os especialistas sugeriram também colocar comida envenenada para que o passarinho
comesse. O irmao John também néo concordou. Ele sabia, porém, que o passaro tinha
de ser removido logo dali, pois haveria um concerto importante naquela noite.

O irm&o John afastou-se do grupo e fez uma rapida oracdo: “Pai Celestial, se esse
passaro é importante para Ti, faca-nos sentir o que devemos fazer para remové-lo
daqui sem machuca-lo.”

Ao terminar a oracao, o irmao John sabia o que fazer. Mandou os funcionarios
apagarem todas as luzes e fechar todas as portas, com excecdo de uma.

O passaro estava pousado sobre o 6rgdo, mas quando as luzes se apagaram e se
fecharam as portas, voou para fora imediatamente através da porta aberta. [Ver
Ronald D. John, “A Sparrow in the Tabernacle” (Um passaro no Tabernaculo),
Ensign, junho de 1989, pp. 24-25.)

e Como o irm&o John mostrou que se importava com o pequeno passaro? (Ele
orou para saber o que fazer, em vez de atirar nele ou envenena-lo.)

e Como vocés sabem que o Pai Celestial Se importou com o passarinho? (Ele
ajudou o irmao John a saber como retira-lo do Tabernaculo.)

Devemos Ser Gentis e Bondosos para com os Animais

Explique que o Pai Celestial e Jesus querem que nos importemos com animais da
mesma maneira que Eles.

Convide as criancas a falarem a respeito de quaisquer animais de estimacao que
eles e sua familia possuam. (Se néo tiverem nenhum animal de estimacao em
casa, podem falar sobre os animais que gostariam de ter.) Peca as criancas que
falem sobre como ajudam a tomar conta dos bichinhos. Peca-lhes que facam
mimica das coisas que fazem ao cuidar dos bichinhos, como, por exemplo, dar-
lhes de comer e de beber, penteé-los e conversar com eles.

Explique que o Profeta Joseph Smith, o primeiro Presidente da Igreja, também
ensinou as pessoas a serem gentis € bondosas com os animais. Conte a seguinte
histdria com suas proprias palavras:

O Profeta Joseph Smith estava acampado as margens de um pequeno rio com
alguns homens. Ao montar sua barraca, o Profeta encontrou trés cobras. Os outros
homens queriam matar as cobras, mas o Profeta os impediu e disse-lhes que n&o
machucassem as cobras. Os homens pegaram as cobras com galhos de arvore e,
cuidadosamente, levaram-nas para o outro lado do rio. O Profeta disse aos homens
gue nao deveriam matar cobras, passaros e outros animais durante a viagem que
estavam fazendo, a néo ser que precisassem comé-los. (Ver History of the Church
2:71-72; ver também Spencer W. Kimball, Ensign, novembro de 1978, p. 45.)
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Atividade artistica

Licdo 44

Resumo

Lembre as criancas que Jesus Cristo criou todos 0s animais e todos 0s seres vivos
da Terra como parte do plano do Pai Celestial.

Peca as criancas que se levantem e repitam o versinho abaixo fazendo os gestos
sugeridos:

Jesus ama os seres vivos (abra os bracos)

Os elefantes, bem grandinhos (estique-se para cima, com os bragos bem acima
da cabeca)

Os peixes do oceano (junte as maos e finja que elas sdo peixes nadando)

E até mesmo os ratinhos. (abaixe-se, encolhendo-se como se fosse um ratinho)
Ele ama os insetos (faca os dedos de uma mao andarem rapidamente sobre a
palma da outra mao)

E também os passarinhos (mexa os bracos como se fossem asas)

No frio e no calor,

Todos sentem Seu amor. (coloque as maos no coracdo)

Fale a respeito de uma ocasido em que vocé demonstrou, ou viu alguém
demonstrando, bondade e gentileza para com um animal. Testifique que o Pai
Celestial e Jesus Cristo amam todos os seres vivos da Terra e querem gque sejamos
bons para os animais.

Incentive cada crianca a fazer alguma coisa boa para um animal na semana vindoura.

Dé papel e lapis de cor para as criancas e peca-lhes que facam desenhos de
alguma coisa que poderiam fazer para serem boazinhas com o0s animais.

Convide uma crianga para fazer a Utima oracéo.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na propria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Em suas proprias palavras, conte a histéria que o irm&o John lembrou-se de ter
ouvido o Presidente Kimball contar:

“Lembro-me de ter cantado muitas vezes e bem alto:

N&o mate os passarinhos

Que cantam nas arvores
Durante todo o veréo

Sua doce cancéao.

N&o mate os passarinhos

A Terra a Deus pertence

Ele prové o alimento

D& a todos seu sustento.
(Deseret Songs, 1909, n® 163.)

“Eu tinha uma atiradeira que eu mesmo havia feito e que funcionava muito bem.
Eu tinha que levar as vacas para pastar a mais ou menos um quildmetro e meio
de casa. Havia grandes arvores a beira da estrada e lembro-me de que era uma
grande tentac&o atirar nos passarinhos que “cantam nas arvores”, porque eu era
um excelente atirador e conseguia acertar um mastro a cinqliienta metros de
distancia. Mas acho que por cantar “Nao mate os passarinhos” todos os
domingos, eu me controlava. (...) Ndo conseguia mais achar divertido ver um
belo passaro caldo a meus pés.
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2. Dé um pedaco de massa de modelar para cada crianca e peca-lhes que facam

seu animal predileto (a receita encontra-se na pagina 43). Deixe que as criancas
levem 0s animais para casa para que os mostrem a seus familiares.

. Deixe que cada crianca faca mimica de seu animal favorito. Peca as outras

criangas que tentem adivinhar que animal a crianga esta tentando imitar. Se as
criancas n&do conseguirem descobrir qual € o animal, a crianca que esta fazendo
a mimica pode dar algumas pistas.

. Dé pistas as criangas a respeito de diferentes animais. Diga as criancas que

levantem o braco quando souberem qual € o animal sendo descrito, mas que
ndo digam nada. Peca a uma das criangas com o brago levantado que diga
qual o animal em questao. Use as seguintes pistas ou crie outras a respeito de
animais de sua regiao:

e Dizem que sou 0 melhor amigo do homem,
Embora os ladrées por inimigo me tomem. (Cachorro)

e Sou pequena e compridinha,
Se alguém me toca, fico toda enroladinha. (Minhoca)

e Alagoa € meu lar,
Gosto de coaxar e pular. (R&)

e Devagarinho vou eu andando,
Minha casinha vou carregando. (Tartaruga)

e Salto daqui, salto dali,
Mil cenourinhas eu ja comi. (Coelho.)

e Minhas bananas sei descascar,
E pelo rabo me pendurar. (Macaco)

e Se subir nas minhas costas eu o levo a passear,
Se quiser vou galopando, mas também sei trotar. (Cavalo)

e Enguanto a cigarra canta, eu me ponho a trabalhar,
Pois a minha comidinha € preciso armazenar. (Formiga)

¢ Vivo numa fazenda, tenho o rabo enroladinho,
Do meu lombo todos gostam, quando esta bem assadinho. (Porco)

e (Gosto de brincar, de saltar e correr,
Porém “Béé€” e a Unica coisa que sei dizer. (Ovelha)

[As pistas foram adaptadas de “Who Am | (Quem Sou Eu?), Children’s Friend,
maio de 1956, p. 208.]

. Revise a histéria de Valdir da licdo 2 (Ver a pagina 7.)

e Como Valdir mostrou bondade para com os animais?

. Repita o0 jogo com os animais da Arca de Noé tantas vezes quanto as criangas

queiram.

. Ajude as criancas a fazerem um comedouro de passaros bem simples. Passe

geléia num objeto redondo ou num pedaco de p&o de forma moldado num formato
interessante. Passe 0 p&o ou o outro objeto em alpiste. Com um cord&o, pendure o
comedouro de passaros numa arvore, arbusto ou mastro. (Vocé talvez saiba fazer
outros comedouros de aves com materiais encontrados em sua regiao.)
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Celebramos a Ressurreicao Liggo
de Jesus Cristo (Pascoa) 45

Propésito Ajudar cada crianca a compreender que celebramos a Pascoa porque Jesus
Cristo ressuscitou.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 27:57-66; 28:1-8; Marcos 15:16-20,

40-47; 16:1-11; Lucas 23:44-46 e Jo&o 20:1-18.

2. Desenhe ou consiga gravuras de objetos relacionados com a celebracéo
tradicional da Pascoa em sua regi&o, tais como ovos de pascoa, flores ou
fantasias. Antes da aula, disponha as gravuras na mesa, no chao ou no quadro-
negro. Disponha o recorte 2-12, Jesus ressuscitado, entre essas gravuras.

3. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Jesus da Morte Ressurgiu?”, p. 45
(Mdsicas para Criangas).

4. Materiais necessarios:

a. Biblia;

b. Um saco pequeno ou uma caixa;

c. Recorte 2-5, cena da crucificacao; recorte 2-6, envolvendo o corpo de Jesus;
recorte 2-7, o sepulcro; recorte 2-8, grande pedra; recorte 2-9, guardas;
recorte 2-10, anjo; recorte 2-11, mulheres com os unguentos; recorte 2—12,
Jesus ressuscitado. Coloque os recortes na ordem em que seréo utilizados na
histéria da primeira Pascoa;

d. Gravura 2-65, Jesus Cristo Ressuscitado [Pacote de Gravuras do Evangelho
(34730 059) — 239]

5. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianca para fazer a primeira oracao.

Verifique alguma designacéo que tenha sido dada na semana anterior.

Lembramo-nos de Jesus Cristo na Pascoa

Mostre as gravuras dispostas na mesa, chdo ou quadro-negro. Peca as crian¢as
gue identifiquem uma gravura de cada vez e expliguem como os objetos que elas
retratam estao relacionados com os costumes da celebracéo tradicional da
Pascoa.

Apods as criancas falarem de cada objeto, pergunte:

e E por causa desse objeto que realmente comemoramos a Pascoa? (N&o.)
Peca, a seguir, que uma crianc¢a retire a gravura € cologue-a no saco ou caixa.
Continue falando sobre as gravuras até que reste somente o recorte de Jesus.

e E essa a razéo pela qual comemoramos a Pascoa? (Sim.)
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Lembre as criancas que Jesus Cristo € a verdadeira razéo pela qual
comemoramos a Pascoa. Jesus fez algo maravilhoso por nés na primeira Pascoa.

Jesus Cristo Ressuscitou na Primeira Pascoa

Em suas proprias palavras, conte a histéria da primeira Pascoa (Ver Mateus
27:57-66; 28:1-8; Marcos 15:16-20, 40-47; 16:1-11; Lucas 23:44-46 e Jodo
20:1-18). Deixe que as criangas segurem e mostrem 0s recortes enquanto vocé
conta a historia. Se elas souberem a historia, deixe-as ajudarem a conta-la.

Peca a uma crianca que mostre o recorte 2-5, cena da crucificacao.

Explique que pessoas mas que nao gostavam de Jesus Cristo finalmente
conseguiram permissao para condena-lo a morte. Essas pessoas bateram em
Jesus e zombaram Dele. Elas O levaram para um monte perto da cidade e
pregaram-No numa cruz.

Peca a crianga que guarde o recorte com a cena da crucificacéo e peca a outra
crianga que mostre o recorte 2-6, envolvendo o corpo de Jesus.

Explique que depois de Jesus ter morrido, Seus amigos demonstraram amor por
Ele cuidando de Seu corpo. Cuidadosamente retiraram o corpo da cruz e
envolveram-No em um delicado lencol de linho e colocaram-No em um sepulcro,
uma pequena caverna feita na rocha.

Peca a crianga que guarde o recorte que mostra os amigos de Jesus envolvendo
Seu corpo nos lencodis e peca a outra crianca que mostre o recorte 2—7, o sepulcro
e o recorte 2-8, grande pedra.

Explique que depois de os amigos de Jesus terem colocado Seu corpo no
sepulcro, puseram uma grande pedra para fecha-lo.

e Como vocés acham que os amigos de Jesus se sentiram naquela noite?
Peca a uma crianga que mostre o recorte 2-9, guardas.

Diga as criancas que mais tarde os inimigos do Salvador colocaram guardas do
lado de fora do sepulcro. Fizeram isso porque Jesus havia dito que ressuscitaria
em trés dias. Seus inimigos ndo acreditavam que Ele ressuscitaria, mas pensavam
que 0s amigos de Jesus esconderiam Seu corpo e diriam que Ele estava vivo
novamente.

Peca a outra crianca que mostre o recorte 2-10, anjo.

Expliqgue que na manha do terceiro dia, um anjo veio do céu e afastou a pedra da
porta do sepulcro. Os guardas ficaram com muito medo e cairam no chdo como se
estivessem mortos.

Peca a crianca que guarde o recorte dos guardas e da grande pedra € peca a
outra crianga que mostre o recorte 2-11, mulheres com os unguentos.

Expligue que no mesmo dia, um domingo, algumas mulheres que eram amigas de
Jesus foram ao sepulcro. Elas queriam passar unglento e especiarias no corpo de
Jesus, conforme o costume da época para mostrar respeito pela pessoa que havia
morrido. Quando se aproximaram, viram que a pedra havia sido removida e que o
corpo de Jesus desaparecera. Perto do sepulcro, as mulheres viram um anjo.

e Como vocés acham que as mulheres se sentiram quando perceberam que o
corpo do Salvador havia desaparecido?
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pelo professor

Historia

Debate

Licdo 45

e Como vocés acham que elas se sentiram quando viram o anjo?
Leia em Mateus 28:5-6 0 que o anjo disse a mulher.

Expligue que o anjo mandou que fossem logo e contassem aos discipulos que
Jesus Cristo havia ressuscitado dos mortos (Ver Mateus 28:7).

Peca as criancas que guardem os recortes e peca a outra crianga que mostre o
recorte 2—-12, Jesus ressuscitado.

Explique que as mulheres avisaram aos outros discipulos e posteriormente eles
também viram Jesus. Ele vivia novamente.

e Como vocés acham que os discipulos se sentiram quando souberam que Jesus
Cristo estava vivo novamente?

Coloque todos os recortes virados para baixo na mesa ou no chao. Peca as
criancas que, uma de cada vez, escolham um recorte e contem a parte da histéria
da ressurreicdo de Jesus relacionada a ele.

Na Pascoa Somos Lembrados Que Ressuscitaremos
Mostre a gravura 2-65, Jesus Cristo Ressuscitado.

Explique que quando Jesus Cristo morreu, Seu espirito deixou o corpo fisico e foi
para o0s céus. Depois de trés dias, Seu espirito voltou ao corpo fisico e esse corpo
viveu novamente. Chamamos a isso ressuscitar. Peca as criangas que digam
ressuscitar algumas vezes.

Explique que Jesus foi o primeiro dos filhos do Pai Celestial a ressuscitar. Por Ele
ter ressuscitado, nés também ressuscitaremos. Podemos ndo ressuscitar trés dias
apos morrermos, como Jesus o fez, mas algum dia ressuscitaremos.

Conte uma historia a respeito de uma crianca que ficou feliz ao pensar a respeito
de Jesus Cristo e Sua ressurreicao. Vocé pode utilizar a seguinte historia:

Carmem gostava de brincar no quintal perto do jardim do vizinho, o irmé&o
Sebastidao. Enquanto o irméo Sebastido trabalhava no jardim e Carmem brincava,
os dois conversavam e acabaram ficando bons amigos.

Um dia a mae de Carmem disse-lhe que o irmao Sebastido estava muito velho e
havia morrido. Seu espirito havia saido do corpo fisico e esse corpo ndo estava
mais Vvivo.

Carmem sabia que ia sentir saudade do irm&o Sebastido, mas sua mae lembrou-
a da histéria da Pascoa. Carmem lembrou-se entdo da histéria da ressurreicao
de Jesus. Ela sabia que Jesus havia dito que todos ressuscitariamos e
viverfamos novamente apds a morte. Carmem sabia que o irméo Sebastido
ressuscitaria também. Ela ficou feliz por Jesus ter tornado possivel a nossa
ressurreicao.

Explique que nos referimos ao dia em que Jesus Cristo ressuscitou como a
primeira Pascoa. Em todo o mundo, as pessoas que amam Jesus comemoram Sua
ressurreicao na Pascoa.

e Por que nos sentimos felizes na Pascoa? (Porque sabemos que noés e todos os
nossos entes queridos ressuscitaremos como Jesus o fez.)
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Testemunho

¢ (Quais sdo0 algumas das coisas que podemos fazer para lembrar-nos de Jesus Cristo
€ mostrar nossa alegria na época da Pascoa? (As respostas podem incluir falar sobre
Jesus em nossas casas, cantar hinos e cancdes a respeito de Jesus com nossa
familia e participar de licbes e programas especiais de Pascoa na Igreja.)

Resumo

Peca as criancas que se levantem e cantem “Jesus da Morte Ressurgiu?”. Ajude-
as a fazer os gestos indicados:

Jesus da morte ressurgiu? (estenda as mdos com as palmas para cima)
Sim, ao terceiro dia (levante trés dedos)

Da tumba vivo entéo saiu (caminhe sem sair do lugar)

E encontrou Maria. (abra os bragos)

A Seus discipulos voltou? (coloque as mdos no coracé&o)
Sim, eles O tocaram. (toque a si mesmo)

Com peixe e favo de bom mel

O alimentaram. (faca mimica de comer)

Sinais dos cravos lhes mostrou (aponte para as maos)

E o lado fez-lhes ver (aponte para o lado do corpo)

Jesus a vida retornou,

Logo apds morrer? (estenda as mdos com as palmas para cima)
Oh! Sim! Eu também vou reviver! (faca que sim com a cabeca)

Preste testemunho da ressurreicdo de Jesus Cristo. Diga as criangas como se
sente ao saber que algum dia vocé e seus entes queridos ressuscitarao.

Incentive as criancas a falarem sobre a ressurreicdo de Jesus Cristo com a familia.

Convide uma crianga para fazer a Ultima orac&o.

Atividades
Complementares

250

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as criancas de
sua classe. Pode utiliza-las na prépria licdo ou como revis&o ou resumo. Para mais
informacdes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Leia a histdria “A Primeira Pascoa” (encontrada no final da licdo) com as
criancas. Nos momentos adequados, peca-lhes que completem as frases com
as palavras que as gravuras representam. Se possivel, faga uma cépia da
histéria para cada crianca.

2. Traga um retrato de um familiar ou amigo que tenha morrido. Mostre o retrato as
criangas e fale a respeito de algumas coisas que vocé tenha feito com a pessoa
€ porque vocé a admira e ama. Diga como vocé se sente por saber que vai
poder novamente encontrar essa pessoa algum dia.

3. Dé a cada crianca uma folha de papel com a frase Viveremos Novamente. Dé
lapis de cor as criancas e peca-lhes que facam um desenho de entes queridos
que tenham morrido ou de sua familia. Deixe-as falar a respeito dos desenhos
com as outras criancgas.

4. Fale a respeito de quaisquer deficiéncias fisicas ou mentais que as criancas
tenham observado. Ajude-as a compreender que quando ressuscitarmos, Nosso
corpo sera perfeito (Ver Alma 40:23). Ninguém tera deficiéncias. Fale como isso
sera maravilhoso.



Licdo 45

5. Cante ou repita a letra de “Ressuscitou o Salvador”, p. 44 (Mdsicas para
Criancas).

Ressuscitou o Salvador,
Venceu a morte, vive outra vez.
Queremos elevar nosso louvor.
Ressuscitou o Salvador,
Ressuscitou o Salvador!
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A Primeira Pascoa

anjo

amigos  sepulcro pedra
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disse: “Ele n&o esta aqui, porque ja ressuscitou”.

Jesus morreu para que vivamos novamente depois de morrermos.
Temos a Pascoa para lembrar a todos do dia em gque Jesus ressurgiu dos

mortos.



Jesus Cristo E o Maior Ligao
Presente (Natal) 46

Propésito Ajudar cada criancga a ser grata pelo presente que o Pai Celestial nos deu ao
mandar Jesus Cristo a Terra.
Preparacao 1. Em espirito de oracéo, estude Mateus 2:1-12 e Jo&o 3:16.

2. Coloque a gravura 2-41, O Nascimento de Jesus [Pacote de Gravuras do
Evangelho (34730 059) — 200] em uma caixa €, se possivel, embrulhe-a como
um presente. Escreva Jodo 3:76 num cartdo e prenda-o no presente.

3. Faca um cartdo para cada crianca dobrando uma folha de papel ao meio e
escrevendo Feliz Natal na frente. Se possivel, traga envelopes para que cada
crianca coloque os cartées.

4. Faca o desenho ou um recorte de uma estrela de papel para representar a
estrela que os Magos seguiram. (Existe um modelo de estrela no final da licdo.)

5. Traga pecas simples de roupa (como um lenco de cabeca e um roupéo ou
quimono) para servirem como fantasias para os personagens de Maria, José e
0s Magos na dramatizacdo. Caso n&o seja possivel trazer as roupas, faca
crachas com os nomes dos personagens. Traga também uma boneca para
representar Jesus e objetos (como uma caixa, jarro e vaso) para representar 0s
presentes dos Magos.

6. Prepare-se para cantar ou repetir a letra de “Ele Mandou Seu Filho”, p. 20
(Musicas para Criancas).

7. Materiais necessarios:
a. Biblia;
b. Gravacdo de uma musica de Natal de natureza espiritual;
c. Lapis preto ou de cor;
d. Gravura 2-7, Os Magos [Pacote de Gravuras do Evangelho (34730 059) — 203]

8. Faca os preparativos necessarios para quaisquer Atividades Complementares
que deseje utilizar.

Sugestoes para o
Desenvolvimento
da Licao

Atividade
motivadora

Convide uma crianga para fazer a primeira oragéo.

Verifique alguma designacao que tenha sido dada na semana anterior.

O Nascimento de Jesus Cristo Foi um Grande Presente

Mostre o embrulho de presente para as criancas. Diga-lhes que existe algo dentro
do embrulho que representa um maravilhoso presente de alguém que as ama
muito.

Deixe que cada uma das criancas segure o embrulho e tente adivinhar o que esta
la dentro.
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Diga as criangas que o cartdo ¢é a pista. Leia Jodo 3:16 em voz alta. Pergunte as
criancas se sabem qual € o presente e de quem ele provém (talvez seja preciso
lembrar as criancas que Deus é outro nome do Pai Celestial). Peca a uma crianga
que desembrulhe o presente e mostre a gravura a todas as outras.

e Qual é o presente?
e De quem veio 0 presente?
e Por que o nascimento de Jesus Cristo € um presente tdo maravilhoso?

Ajude as criancas a compreender que uma das razdes pelas quais 0 nascimento de
Cristo € um presente tdo maravilhoso € porque Jesus Cristo veio para nos ensinar a
maneira correta de vivermos. Ele ensinou que amar e ajudar os outros nos fara
felizes. Ao mandar Jesus para a Terra, o Pai Celestial deu-nos um presente que nos
ajudara a encontrar felicidade nao somente na época do Natal, mas todos os dias.

Cante ou repita a letra de “Ele Mandou Seu Filho”.

Os Magos Deram Presentes ao Menino Jesus

Diga que o Pai Celestial queria que todos soubessem a respeito de Seu presente
para nds e por isso colocou uma nova estrela no céu.

Mostre a gravura 2-7, Os Magos, € peca as criancas que contem a histéria dos
Magos seguindo a estrela para encontrar Jesus (Ver Mateus 2:1-12). Ajude as
criancas relembrando-as de quaisquer detalhes que venham a esquecer. Leia
Mateus 2:11 em voz alta.

e Que presentes 0os Magos trouxeram para Jesus?

Explique que incenso e mirra eram perfumes adocicados usados em cerimonias
religiosas. Todos os trés presentes eram de grande valor e dificeis de se conseguir.
Os Magos queriam dar a Jesus 0s melhores presentes que encontrassem.

e Por que os Magos trouxeram presentes para Jesus? (Para mostrar que o
amavam e honravam.)

e Por que 0s Magos se abaixaram e adoraram Jesus quando O viram? (Eles
sabiam que Ele era o Salvador, o Filho do Pai Celestial.)

Peca as criangas que dramatizem a histéria dos magos. Designe um personagem
para cada crian¢a que queira participar. As criancas podem representar Maria,
José e os magos (em vez de trés, deixe todas as criancas que quiserem participar
fazer o papel de magos). Vocé pode também pedir a uma crianca que segure a
estrela de papel. Ajude as criancas a colocarem suas fantasias ou crachas.

A fim de melhorar a apresentacao, vocé pode colocar gravacao de uma musica
espiritual de Natal como fundo.

Faca a narracéo lendo versiculos escolhidos de Mateus 2:1-12, especialmente os
versiculos 2 e 9-11. Vocé pode pedir aos magos que repitam Mateus 2:2 com
vocé. (Se necessario, explique que rei dos judeus é outro nome para Jesus Cristo.)

Dar Presentes Que Demonstrem Amor Traz-nos Alegria

Explique que assim como 0s magos trouxeram presentes para Jesus a fim de
demonstrar seu amor por Ele, damos presentes aos outros para demonstrar Nnosso
amor por eles.



Debate

Licdo 48

Conte a seguinte histéria a respeito de Dilworth Young, que veio a se tornar uma
Autoridade Geral:

No Natal em que tinha cinco anos de idade, Dilworth Young viu um quebra-cabeca
na vitrine de uma loja. O quebra-cabeca era o desenho de um velho carro de
bombeiros puxado a cavalos. Dilworth queria muito aquele brinquedo como
presente de Natal.

Anos mais tarde, o Elder Young explicou o que aconteceu com aquele quebra-
cabeca no dia de Natal:

“Quando a manha de Natal finalmente chegou, achei uma meia pendurada em
minha cadeira cheia de presentes interessantes. Logo, porém, vi 0 quebra-cabeca.
Estava embrulhado com um papel colorido, mas pelo formato eu sabia o que era.
Rapidamente desembrulhei o presente, mas o prazer de montar o quebra-cabeca
logo se acabou.

Antes que se passasse muito tempo, meu pai veio até a sala e explicou a meu
irm&o menor, minha irma e eu que a familia Jensen, que morava em nossa rua,
chegara havia pouco tempo da Dinamarca. Disse que o pai deles n&o tinha
emprego nem dinheiro e sugeriu que levassemos a ceia de Natal para eles.
Também pediu a cada um de nds que escolhesse nosso brinquedo favorito e o
desse a uma das criangas da familia Jensen. (...)

Antes de sairmos para a casa dos Jensen, passei trés felizes horas brincando com
meu quebra-cabeca. Pensei em dar outra coisa, mas, bem la dentro de mim, sabia
que era 0 quebra-cabeca o brinquedo a ser dado.

As onze e quarenta e cinco saimos de casa. Meu pai levava o peru numa travessa.
Minha mae e minha irma Emily seguiam-no com as batatas, o molho e mais outras
coisas, além da sobremesa. E embaixo de meu braco, cuidadosamente
embrulhado de novo, o quebra-cabeca com o carro de bombeiros.

Quando entramos na casa da familia Jensen, meu pai colocou o peru numa mesa
vazia num canto; mamae e Emily o seguiram.

Logo depois, cada um de nds deu os presentes. Emily deu sua bela boneca para
a menina. Dei um passo a frente e olhei para um menino que devia ter minha
idade. “Aqui esta”, disse-lhe eu ao lhe entregar o quebra-cabeca. Ele o pegou e
deu um sorriso. Em seguida, meu irm&o entregou a crianga menor o presente que
havia trazido. Voltamos para casa.

Era uma sensacédo estranha, mas ao caminhar a distancia de um quarteirdo que
separava nossa casa da deles, parecia caminhar no ar. Parecia estar flutuando nas
nuvens, pois sabia ter feito alguém feliz.

Até mesmo nossa ceia de Natal de feijao, pdo com manteiga e frutas em conserva
teve um significado diferente e inesquecivel naquele dia de Natal tdo especial!” [S.
Dilworth Young, “Friend to Friend: A Special Christmas (De amigo para amigo: Um
Natal tdo Especial”) Friend, dezembro de 1972, pp. 20-21.]

e O que Dilworth fez que o deixou tao feliz?
e Por que ficou feliz apds dar seu brinquedo favorito?
e \océ ja deu alguma coisa para alguém que fizesse essa pessoa feliz?

Deixe as criancas falarem a respeito de ocasides em que fizeram outras pessoas
felizes por terem dado presentes a elas.
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Explique que quando damos presentes aos outros, mostramos amor por eles.
Ainda que figuemos contentes ao ganhar um presente, podemos também ficar
muito felizes ao darmos um presente. Diga que os presentes n&o tém de custar
caro para que demonstrem muito amor. Alguns dos melhores presentes sao
alguma coisa que fazemos para 0s outros.

Conte uma histéria a respeito de uma crianga que deu presentes servindo aos
outros. Utilize a seguinte historia caso o deseje:

O Natal estava chegando e Beth queria dar presentes de Natal para toda a familia,
a fim de mostrar-lhes como os amava. Beth, porém, nao tinha dinheiro. Pensou que
ndo poderia dar presentes a ninguém e ficou muito triste. Mas lembrou-se que a
professora da Priméaria havia dito a classe uma vez que alguns dos melhores
presentes sdo aqueles que o dinheiro nao consegue comprar. Beth decidiu que
seus presentes seriam atos de servico para 0s outros.

Beth fez um cartao para cada um dos familiares e em cada um deles escreveu
alguma coisa que faria para aquele membro da familia. No cartdo de sua irm& menor,
ela escreveu que iria fazer uma brincadeira que a irma gostasse. No cartdo de seu
irm&o mais velho, escreveu que iria lavar a louga uma noite em que fosse a vez dele.
Para a méae, prometeu tomar conta do bebé enquanto ela descansava e para o pai,
prometia ajuda-lo no jardim. Seu presente favorito era para o avd: prometeu dar-lhe
um grande abraco todas as manhas, logo ao acordar, durante um més.

Na manha de Natal, Beth deu os presentes a sua familia. Todos gostaram dos
presentes de Beth. Sabiam que Beth os amava porque |lhes havia dado presentes
maravilhosos.

Dé a cada criangca um cartéo e lapis preto ou de cor. Diga-lhes que com esses
cartdes poderéo dar presentes como os de Beth.

Comente alguns presentes que as criangas podem dar, como, por exemplo,
arrumar a cama de um irmao, pér a mesa para o jantar, brincar com um irmaozinho
menor ou fazer algo que o pai ou a mée lhe pecam. Ajude cada crianca a escolher
um presente e uma pessoa a quem servir.

Ajude cada crianga a escrever Eu farei na parte de cima da parte interna do cartdo
e para vocé na parte inferior.

No meio da péagina, peca a cada uma das criancas que faca um desenho daquilo
que ela fara para a pessoa como presente.

Se voceé trouxe envelopes, dé um para que cada crianca coloque seu cartao.
Ajude as criancas a escreverem o nome da pessoa para quem vao dar o presente
no envelope ou na frente do cartéo.

Lembre-as de dar os cartées no momento em que a familia estiver trocando os
presentes de Natal.

Vocé pode sugerir que elas facam cartbes semelhantes em casa para outros
familiares e amigos.

Resumo

Lembre as criancas que Jesus Cristo é o presente mais importante que o Pai
Celestial nos deu porque Jesus nos ajudara a voltarmos a viver com Ele e com o
Pai Celestial algum dia. Explique que do mesmo modo que o Pai Celestial mostrou
Seu amor por nés mandando Jesus a Terra, mostramos nosso amor pelos outros
dando-lhes presentes diferentes.



Testemunho

Licdo 46

Preste testemunho de que Jesus Cristo € nosso Salvador. Diga as criangcas como
vOCé se sente ao pensar em quanto o Pai Celestial e Jesus Cristo amam cada um
de no6s. Diga também as criangcas como vocé se sente ao dar presentes aos outros.

Incentive as criangas a lembrarem-se do Pai Celestial e de Jesus Cristo ao
comemorarem o Natal.

Convide uma crianga para fazer a uUltima oracéo.

Atividades
Complementares

Escolha dentre as atividades seguintes as que melhor se adaptem as crian¢cas de
sua classe. Pode utiliza-las na proépria licdo ou como revisdo ou resumo. Para mais
informacoes, ver “Distribuicdo do Tempo da Aula” em “Auxilios para o Professor”.

1. Cante ou repita a letra da primeira estrofe de “Noite Feliz” (Hinos, n° 126).

Noite feliz! Noite feliz!

O Senhor, Deus de amor.
Pobrezinho nasceu em Belém;
Eis na lapa Jesus nosso bem;
Dorme em paz, 6 Jesus!
Dorme em paz, ¢ Jesus!

2. Cante ou repita a letra de “"Jesus Num Presépio”, p. 26 (Musicas para Criancgas),
“Cancéo de Ninar de Maria”, p. 28 (Musicas para Criancas) ou “Dorme, Menino”,
p. 30 (Musicas para Criancas). As letras estao incluidas no final deste manual.

3. Leia Mateus 2:1-2, 9-11 em voz alta. Fale sobre a importancia dos magos. Ajude
cada uma das criangas a recortar dois tridangulos de papel e cola-los de modo a
formar uma estrela (Ver o modelo abaixo). Deixe-as levar as estrelas para casa.
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Letras das Musicas

Ama Sempre ao Teu Irmao

“Ama Sempre ao teu irm&o”, Ensinou Jesus.
Com amor no coragao, Temos sua luz.

Amai-vos Uns aos Outros

Amai-vos uns aos outros como Eu vos amo.
Este € 0 novo mandamento

Por isto saber&o que sois Meus discipulos.
Se vos amardes uns aos outros.

(© 1961, renovado em 1989 por Luacine
C. Fox. Usado com permisséo.)

Batismo

Jesus Foi a Jodo Batista
Na Judéia o encontrou.
Batizado foi por imerséo
Nas aguas do Rio Jordao.

“Vou cumprir toda a justica”,
Diz Jesus ao bom Joéo,
“E assim entrar no reino
De Meu Pai em retid&o.”

Nos agora ja sabemos
Que o Batismo é essencial
Para se entrar no reino

Do bom Pai Celestial.

Brilhando, Brilhando

Vejo no céu resplendente, Do sol a clara luz;

Quero virver tdo somente Brilhando por Jesus.
Brilhando, brilhando, Quero brilhar como a luz.
Brilhando, brilhando, Sempre brilhar por Jesus.

Quero em tudo exalta-lo, Na escola ao estudar;
Nunca também olvida-lo Em casa ao brincar.

Brilhando, brilhando, Quero brilhar como a luz.
Brilhando, brilhando, Sempre brilhar por Jesus.

Cancao de Ninar de Maria

Dorme, dorme, Neném, meu querido bem, Fecha os
olhos devagar. Dorme, dorme, Neném, meu
querido bem, Seja doce Teu sonhar. Linda estrela
brilha la no céu Alumiando o rostinho Teu.

Dorme, dorme Neném, meu querido bem,

Seja doce Teu sonhar.
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Tua méae, com amor e com dedicacao,

O Teu sono velarg; E José, com fervor,
com fé no coracédo O infante guardara.
“Paz na Terra” anjos vém cantar
Enquanto dorme o Rei dos reis.

Dorme, dorme Neném, meu querido bem,
Seja doce Teu sonhar.

Linda estrela brilha 14 no céu

Sobre o rostinho Teu.

Dorme, dorme Neném, meu querido bem,
Seja doce Teu sonhar

“Paz na Terra” anjos vém cantar

Quando dorme o Rei dos reis.

Dorme, dorme Neném, meu querido bem,
Seja doce Teu sonhar

Dorme, Menino

N&o chores, menino, eu vou te contar
De como num lindo pais de além mar
Jesus, pequenino, ao mundo desceu
Qual tu, um menino bonito nasceu.

Estribilho:

Dorme, menino, dorme feliz.
Dorme pois nada te molestara.
Dorme, menino, dorme feliz
Que o teu sono Jesus guardara.

Um anjo divino O anunciou

com luz celeste seu rosto brilhou.
Estrelas no céu cintilavam de luz
E uma indicava o menino Jesus.

Estribilho

E vé-Lo vieram pastores fiéis,

De longe chegaram, cansados, 0s reis.
Em pobre presepe o Infante sorriu,
Sem berco nem cama, no feno dormiu.

Estribilho



Ele Mandou Seu Filho

De que maneira nosso Pai ao mundo ensina amor?
Mandou seu Filho, um bebé, o nosso Salvador.

E que caminho nosso Pai nos deu para seguir?
Mandou seu Filho ao mundo nos guiar,

nos conduzir.

E como ensinaria Deus o sacrificio e dor?
Mandou seu Filho aqui morrer e em gldria reviver!
O que nos pede entéo o Pai

nas santas escrituras”?

Viver tal como o Filho Seu

com fé e vida pura. Devemos pois

seguir Jesus.

(© 1982 por Mabel Jones Gabbott. Usado com
permissao)

Escolhendo o que E Certo (CTR)

Para ter alegria na vida

E preciso o que é certo fazer.
Aprendendo os ensinos de Cristo
Saberei sempre o certo escolher.
Escolhendo o que é certo

Bem feliz eu hei de ser.

O evangelho me ensina a orar,

A ter fé e a obedecer;

E bem sei que vivendo o evangelho
Mais feliz, cada dia hei de ser.
Escolhendo o que é certo

Bem feliz eu hei de ser.

Eu Gosto de Ler sobre Jesus

Eu gosto de ler que o meu bom Jesus,
Quando veio na Terra habitar,

Com ternura as criancas nos bracos tomou.
Eu quisera entre elas estar.

Quisera também té-Lo ouvido falar,

Com os bracos em volta de mim,

Ter-lhe visto o olhar quando entéo declarou:
“Os pequenos deixai vir a Mim.”

Eu Sei Que Deus Vive

Que Deus vive eu sei. E ama-me também
O Espirito sussurra a mim e diz-me que é
assim, e diz-me que € assim.

A Terra me mandou. Viver pela fé
O Espirito sussurra a mim e diz que eu posso,
sim, e diz que eu posso, sim.

Faca o que Eu Faco

Faca o que eu faco
Siga, siga-me!

Faca o que eu faco
Siga, siga-me!

Va depressa ou devagar,
Pare quando eu parar.
Faca o que eu faco
Siga, siga-me!

Faca o que eu faco
Siga, siga-me

(© 1963 por D. C. Heath and Company. Usado com
permissao.)

Jesus Amou as Criacinhas
Aos pequenos como eu, Jesus tdo meigo amou
E em seus joelhos um dia os colocou.

Belas coisas ensinou-lhes e a nés também:
Ser honesto e puro, fazendo sempre o bem.

Jesus num Presépio

Jesus num presépio, sem berco nasceu,
Deitaram na palha o corpinho Seu.
Estrelas, brilhando, banhavam de luz

O lindo infante, menino Jesus

Dormiu, Dormiu, dormiu, dormiu o
meigo Salvador. Dormiu, Dormiu, Dormiu
dormiu, dormiu o Rei, Senhor.

dormiu o Rei, o Rei, Senhor.

Mugiram os bois e Jesus despertou

Mas era tranquilo e ndo se assustou.
Jesus, eu Te amo; com Teu meigo olhar,
Vem, guardar meu sono, meu terno sonhar

Dormiu, Dormiu, dormiu, dormiu o
meigo Salvador. Dormiu, Dormiu, Dormiu
dormiu, dormiu o Rei, Senhor.

dormiu o Rei, o Rei, Senhor.

Jesus, eu Te peco que veles por mim
Amando-me sempre, guardando-me assim
Ato da crianga vem dar protecao
Eleva-nos todos a manséo.

Dormiu, Dormiu, dormiu, dormiu o
meigo Salvador. Dormiu, Dormiu, Dormiu
dormiu, dormiu o Rei, Senhor.

dormiu o Rei, o Rei, Senhor.
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O Espirito Santo

Jesus um dia andou

Na Terra e prometeu
Mandar-nos o Consolador,
Eterno amigo meu.

O Espirito sussurra,

Com suave voz,

E testifica de Jesus

Que ama todos noés.

E na confirmacéo

Que é feita com poder

O dom do Santo Espirito
Podemos receber.

A essa voz suave

Quero obedecer.

Assim o certo escolherei,
O certo vou fazer.

O Amor do Salvador

O amor do Salvador
Eu sinto em toda parte
E sinto seu calor
Aonde quer que eu va.

Estribilho:

Ele sabe que O seguirei
A vida Ihe darei.

Pois amo o Salvador

E sei que Ele me ama.

Quarta estrofe:

O amor do Salvador
Eu quero ir repartindo
Servindo sou feliz
Recebe mais quem da.

Estribilho

(© 1978, 1979 por K. Newell Dayley. Todos os direitos
reservados. Usado com permissao.)
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O Riachinho Faz

O riachinho faz muito bem ao passar;

O riachinho faz muito bem ao passar.

Pequeno é mas suas aguas dao vida a tudo aonde
vao.

Estribilho:
Todo o dia, a cantar. “Faze o bem, oh! faze o bem!”
Todo o dia, a cantar: “Faze, faze o bem!”

A chuva boa faz muito bem ao cair;
A chuva boa faz muito bem ao cair.
A flor, o chéo e a plantacédo suas gotas molharéo.

Estribilho

Cristo nos ensinou a fazer sempre o bem;
Cristo no ensinou a fazer sempre o bem.
Fazendo o bem sem olhar a quem mais feliz
eu sou também.

Estribilho

O Pai Querido, Dou Gracas

O Pai tao querido, dou gragas a ti,

Por tua bondade, carinho e amor,

Por meus pais bondosos e pelo meu lar
E por toda a béncéo que posso gozar.

Ajuda-me a ser bom e sempre fiel

E muito obediente ao que dizem meus pais.
Nome sagrado de Cristo Jesus,

Eu peco que me guardes em tua luz.

Obedecerei

Quando a m&e chamar-me, obedecerei.
Vou cada dia ser melhor e feliz serei.
Quando o pai chamar-me, obedecerei.
Vou cada dia ser melhor e feliz serei.
Ao meu Pai Celeste obedecerei.

Vou cada dia ser melhor e feliz serei.



Letras das Musicas

Ouse Ser Bom Estribilho:

Ensinai-me, ajudai-me
As leis de Deus guardar
Para que um dia eu va
Com ele habitar.

Quse ser bom e ser fiel!

Nada no mundo tera mais valor.
Tenha coragem, bravura e amor

E muitas béncaos virdo do Senhor.
Sou um filho de Deus,
N&o me desampareis
E hoje mesmo comecai
QOuse ser bom e ser fiel! A ensinar-me as leis.
Os maus exemplos nao podem salvar. o

Siga a consciéncia, a honra, a fé, Estribilho

Como um herdi, pelo bem a lutar. Sou um filho de Deus

Sim! Sim! Ouse ser bom. Sim! Sim! E galardao terei

E ser fiel. Ouse ser bom. E ser fiel! Se cumpro Sua lei aqui
Com Ele viverei.

Sim! Sim! Ouse ser bom. Sim! Sim!
E ser fiel. Ouse ser bom. E ser fiell

Sorrisos Estribilho

Se teu rosto tdo gentil

carrancudo esta Uma Familia Feliz

No mais sorridente tu Minha mae é um amor.

0 podes transformar O meu pai, trabalhador.
Do teu rosto infeliz Somos, pois como se diz?
ninguém vai gostar Uma familia bem feliz.

Torne o mundo bem melhor,

sorfindo sem cessar. Minha irm& é uma flor.

Meu irméao € protetor.

Sou um Filho de Deus Somos, pois como se diz?

Sou um filho de Deus Uma familia bem feliz.

Por ele estou aqui. (© 1948, 1975 por Pioneer Music Press, Inc. Usado
Mandou-me a Terra. deu-me um lar. com permissdo de Jackman Music Corp.)

E pais tdo bons para mim.

261



262



Nao Estou
Me
Preparando
para a Vinda
de Jesus

Saida

Faca suas
oracles

Guarde os
brinquedos

Diga alguma
coisa gentil

Esteja
disposto
a ajudar
0S outros

Pense no
que Jesus
gostaria que
vocé fizesse

Diga a
verdade

Faca o que
seus pais
mandarem

N&o brigue
com seus
irmaos e

irmas

Arrependa-se
quando fizer
algo errado

N&o pegue
0 que néo
lhe pertence

Ajude sem
que lhe
pecam

Pague o
dizimo

Devolva o
que pegar
emprestado

Deixe que
0s outros
escolham
do que
vao brincar

Conte uma
mentira

Divida
alguma coisa
que lhe
pertence

Va a Igreja

Obedeca
aos pais

Seja gentil
com o0s
animais

Dé& um
abraco em
alguém

Agradeca
por algo bom
que fagam
para vocé

Leve um
nao-membro
algreja

Ajude alguém
na vizinhanca

Faca barulho
durante
a oracéo

N&o brigue
com seus
irmaos
e irmas

Seja
reverente
na Igreja

Perdoe
alguém que
foi grosseiro

com vocé

Estou Me
Preparando
para a Vinda

de Jesus
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