


A festmény letolthetd a
sharingtime.lds.org cimti honlaprol.

Ha megke-
red a gyermekeket, hogy
tanuljanak a szentirdsok-
bol, akkor segitségiikre
leszel, hogy egy életre
megszeressék Isten igéjét.
Minden egyes héten ter-
vezd meg, mi modon kéred
meg a gyermekeket, hogy
haszndljak a szentirdsai-
kat, és tanuljanak azokbol.
Lesznek olyan gyerekek,
akiknek nincsenek szent-
irdsaik. Lesznek olyanok
is, akik talan még nem
tudnak olvasni. A vazlat-
ban taldlhato tanuldsi te-
vékenységek és a 8., a 13.
és a 24. oldalon talalhato
tanitdsi dtletek segiteni
fognak, hogyan tanits a
szentirdsok haszndlataval.

A vdzlatban szerepld
szemléltetdeszkozok
koziil sok megtaldlhato

a sharingtime.lds.org
cimii honlapon. Tovabbi
forrdsokat taldlhatsz
kilonbozé evangéliumi
témdkkal kapcsolatban a
Friend cimii magazinban
a friend.lds.org cimii hon-
lapon. Ezeket a forrdsokat
is ki lehet nyomtatni, és
fel lehet hasznadlni a gyer-
mekek tanitdsdhoz.

[ranyelvek a kozos foglalkozashoz
és a gyermekek urvacsorai
gylilési bemutatéjahoz

Kedves Elemi eln6kségek és zenei vezetdk!

A szentirasok Isten igéje. Mikozben imadsagos lélekkel olvassatok a szentirasokat, és alkalmaz-
zatok a benntik és az ebben a vazlatban tanitott tantételeket, felkésziiltek lesztek lelkileg, hogy
tanithassatok a gyermekeknek Jézus Krisztus evangéliumat az Elemitekben. Hasznalni tudjatok
majd a szentirasokat, hogy segitsetek a gyermekeknek megérteni azokat az evangéliumi tanté-
teleket, melyeket ebben az évben tanitani fogtok, mint példaul Mennyei Atyank tervét, Jézus
Krisztus kiildetését, a profétak szerepét, az egyhdz visszadllitasat és a templom aldasait. A szent-
irasok segitenek meghivni a Lelket az Elemibe, és olyan légkort teremtenek, amelyben a gyerme-
kek érezhetik a Szentlélek hatasat. Ez pedig hozzajarul ahhoz, hogy minden elemis gyermek azt
mondhassa: ,Tudom, hogy a szentirasok igazak.”

Koszonjuk hithti szolgalatotokat! Imadkozunk értetek, és biztosak vagyunk abban, hogy sze-

retni fogjatok a gyermekeket, és megtanitjatok nekik Jézus Krisztus evangéliumat.

Az Elemi Altalanos Elnoksége

Iranyelvek a k6z6s foglalkozashoz

Az evangéliumi tanitas

Hasznald ezt a vazlatot hétrél-hétre, amikor a
kozos foglalkozas 15 perces leckéjére készilsz.
A heti leckéket mas, az egyhaz altal jovahagyott
anyagokkal is kiegészitheted — ilyenek a Csilla-
gocska vagy a Liahona. A kovetkez6 iranyelvek
segitségedre lesznek a leckék megtervezésében
és megtartasaban.

Szeresd azokat, akiket tanitasz! Mutasd ki a gyerme-
kek iranti szeretetedet azaltal, hogy megtanulod

a nevuket, és megismered érdeklédési kortuket,
tehetségeiket és szuikségleteiket.

A Lélek altal tanitsd meg a tant! A leckékre valo
felkészulés soran imadkozz atmutatasért, és igye-
kezz megerositeni a tanitando tantételekrol valo
bizonysagodat. Ez majd segit, hogy a Lélek altal
tanithass.

Osztonozz tanuldsra! Ez a vazlat nemcsak arra
szeretne ravezetni, hogy mit tanits, hanem arra
is, hogy hogyan tanits, és hogy miként 6sztonozz
tanulasra. Hatékonyabban tanitod majd a tant,
ha minden lecke soran megteszed a kovetkez6
harom lépést:

1. Egyértelmtien mutasd be a
tant, melyr6l a gyerekek tanulni fognak. Gon-
dold at, hogyan tehetnéd meg ezt széban, vala-
mint szemléltetéssel. (Példakért lasd a marcius
és a julius elso hetére vonatkozo leckéket.)

2. Gy6z6dj meg r6la,
hogy a kulonboz6 tanitasi modszerek altal, me-
lyek bevonjak ket a tanulasba — mint példaul
az éneklés, a szerepjaték, a szentirasok olvasasa
— a gyermekek jobban megértik a tant.

3. Adj lehet6sé-
geket a gyermekeknek, hogy alkalmazzak a tant
az élettikben. Gondold at, hogyan fejezhetnék
ki a tannal kapcsolatos érzéseiket, illetve mi-
lyen célokat ttzhetnének ki azzal kapcsolatban.

Ez a vazlat az év néhany hetére teljes leckéket
biztosit. Mas heteknél nem ad teljes leckéket,
hanem csak otleteket, melyeket kiegészithetsz a
sajatjaiddal. E vazlat tobbi leckéjének atolvasasa
is adhat otleteket. Az 6tddik vasarnapon tekintsd
at a korabbi leckéket. A leckék tevékenységeinek
megtervezésekor és elokészitésekor utmutatdst
nyerhetsz a Lélek altal.

A leckék elokészitésénél mtikodj egytitt a zenei
vezetével. Az éneklés segiteni fog az altalad tani-
tott tanok meger6sitésében. Idénként felkérheted
a tanitokat és az osztalyukat, hogy segitsenek ne-
ked az evangéliumi tanitds egyes részeinél.

Vannak olyan leckék, amelyek vendégbeszélok
meghivasara tesznek javaslatot. Mieltt azonban
barkit felkérnél, hogy latogasson el az Elemibe,
elébb szerezd meg a puspokod vagy gytlekezeti
elnokod jovahagyasat.


https://www.lds.org/callings/primary/sharing-time-2016/photo-gallery?lang=hun
https://www.lds.org/callings/primary/sharing-time-2016/photo-gallery?lang=hun

A leckék mellett j6 néhany tanitasi otlet talal-
hato, amelyek segiteni fognak, hogy jobban tudj
tanitani. A leckék képeket is tartalmaznak, me-
lyek bemutatjak, hogyan is néz ki egy bizonyos
tevékenység. Bar fontos a tanitasi készségek elsa-
jatitasa, sajat lelki felkészultséged és bizonysagod
lesz az, ami meghivja a Lelket, hogy ezek a tanok
megerdsodhessenek a gyermekek szivében.

Eneklés
A zene az Elemiben arra szolgal, hogy ahitatos
légkort teremtsen, tanitsa az evangéliumot, és

segitsen a gyermekeknek megérezni a Szentlélek
hatésat, valamint az éneklésbol fakado oromet. A
kozos foglalkozasbol 20 percet szanj az éneklésre
és az énektanulasra. Igy biztosan lesz elegendé
idéd arra, hogy 4j dalokat tanits meg, és segits a
gyermekeknek oromet lelni az éneklésben.

Ez a vazlat tartalmaz egy 1j éneket, melyet a gyer-
mekek idén fognak megtanulni (lasd a 28. oldalt).
LA zene hasznalata az Elemiben” (lasd a 26-27.
oldalt) cim rész tovabbi otleteket ad, hogy mi-
ként tanitsuk meg az énekeket a gyermekeknek
(lasd a 7. oldalv).

Iranyelvek az urvacsorai gyiilési bemutatéhoz

A puspok vagy a gytlekezeti elnok irdnyitasa alatt
a gyermekek urvacsorai gytilési bemutatojara a ne-
gyedik negyedév folyaman kerul sor. Az év elején
talalkozzatok a puspokség vagy gyutlekezeti el-
nokség azon tanacsosaval, aki az Elemit felugyeli,
hogy megbeszéljétek az el6zetes terveket. A tervek
véglegesitésekor kérjétek a jovahagyasat.

Tervezzétek ugy, hogy a gyermekek a havi kozos
foglalkozasok témakoreire épitve mutassak be a
programot. Az év sordn vezessetek feljegyzéseket a
gyermekek beszédeirdl és személyes élményeirol,
hogy esetleg felhasznalhassatok azokat a bemuta-
ton. Amikor megtervezitek, hogy mit osszanak meg

A vazlatban a kovetkez6 roviditések szerepelnek:

GYE Gyermekek énekeskdnyve
TNNE  Tanitds, nincs nagyobb elhivds

Sok lecke javaslatot tesz képek hasznalatara is.
Képeket az Evangéliumi miivészeti kinyvben, az
Evangéliumi miivészeti képcsomagban, az elemis
tankonyvek képeket tartalmazo boritékaiban, az
egyhazi magazinokban, valamint az images.lds.org
honlapon talélsz.

a gyerekek az idei év mottdjaval kapcsolatban, gon-
doljatok at, hogyan segithetnek a gytlekezetnek az
altaluk tanitott evangéliumi tanokra 6sszpontosi-
tani. A puspokség egyik tagja zarhatja be a gytilést
egy rovid beszéddel.

A bemutato eldkészitésekor tartsatok szem elétt a
kovetkezoket:

* A gyakorlas ne vegyen el feleslegesen id6t az
orakbol, valamint a csaladoktol!

e Az turvacsorai gytilésen nem helyénval6 a szem-
léltetdeszkozok, jelmezek hasznalata, illetve
képek, filmek bemutatasa.

A bemutaton hasznalt
énekeket kisebb vagy
nagyobb csoportokban is
el lehet énekelni, illetve
szolokent, duettként,
csalddtagokkal vagy
vonos hangszerekkel
egyiitt is eléadhatok.
Gydzddj meg arrol, hogy
a gyermekek jol ismerik
a dalok szovegét, és
szivbél tudnak énekelni.

A vazlat forrasanyagai A 2016-0s tananyag

Altalanos tananyag

Bolcsdde: Nézzétek kicsinyeiteket! Napsugar osz-
taly: Elemi 1; VAJ] 4—7 osztaly: Elemi 2; Batrak
8-11 osztaly: Elemi 4

Alaptananyag

Napsugar osztaly: Elemi 1; VA] 4-7 osztély: Elemi
2; Batrak 8-11 osztaly: Elemi 4

Imadd-
kozz utmutatdsért, és
torekedj a Lélek befolyd-
sdra, mikozben felkésziilsz
a kozos foglalkozdsra.
Amennyiben a Lélekkel
késziilsz fel és tanitasz, 0O
megerdsiti az dltalad ta-
nitottak igazsdagat. (Ldsd
TNNE, 13.)

A tanitdshoz

sziikséges tovabbi for-
rdsanyagokat, példdul
kifestdket, torténeteket és
tevékenységeket a Friend
és Liahona cimii folyo-
iratokban, a bélcsddei
kézikonyvben, valamint az
Evangéliumi miivészeti
konyvben taldlhatsz.
Haszndld fel ezeket a
forrdsanyagokat a leckéd
kiegészitéséhez.



KIRIVAS

Az év sordn
végig adj lehetdséget a
gyermekeknek megosztani
mindagzt, amit a szentirds-
olvasds kozben tanultak.
Ezdltal a gyermekek
megoszthatjdk a tapasz-
talataikat, és mdsokat
is motivdlhatnak, hogy
6k is olvassdk otthon a

szentirdsokat.

Ez a lanc vizudlis

emlékeztetdként szolgalhat

arra a novekedésre,
mely a szent-irdsok
olvasdsdbol szdrmagzik.

A szentirasok Isten szava

,Lakmadrozzatok Krisztus szavain; mert ime, Krisztus szavai minden olyan dolgot meg fognak mondani nektek,

amit meg kell tennetek” (2 Nefi 32:3).

Az itt megadott Otleteket egészitsd ki a sajdtjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: A szentirasok Isten szava.

Hozz magaddal az Elemibe
tobbféle konyvet (példaul szakacskonyvet, me-
sekonyvet és tankonyvet), és kérj meg néhany
gyermeket, hogy mutassak meg ezeket a konyveket
és a szentirasokat az osztalynak. Kérd meg a gyer-
mekeket, hogy beszéljék meg, miben hasonlitanak
és miben kilonboznek ezek a konyvek egymastol,
beleértve a szerzojuket is. Hangsulyozd ki, hogy a
szentirasok azért egyedulallok, mert Isten profétai
irtak, és azok Isten szava.

Mondd el a gyerekek-
nek, hogy négy szentiraskonyvet hasznalunk az egy-
hazban, melyek a Biblia, a Mormon konyve, a Tan

és a szovetségek és a Nagyértékt gyongy. Mondd
el, hogy ezeket ,alapmtveknek” nevezziik. Tanits
a gyermekeknek mind a négy konyvrél. Minden
konyvbol emelj ki néhany torténetet vagy tanitast.
Jatsszatok parosito jatékot (lasd TNNE, 166.) az
alapmuvek neveivel és az egyes konyvekben talal-
hato torténetek képeivel, valamint tanitasaival.

Kérj meg tobb
gyermeket, hogy osszak meg kedvenc szentirdsukat
vagy szentirasbeli torténetuket. Biztasd 6ket, hogy
osszak meg, mit tanultak a szentirasok olvasasakor.
Tégy bizonysagot a szentirasokrol!

2. hét: Lakmaroznunk kell Krisztus szavain.

Magyarazd el, hogy az Ur cse-
lekvésre utalo szavakat hasznal annak leirasara,
hogy miként tanulmanyozzuk a szentirasokat.
Tegyél ki a terem kulonbozd pontjaiban poszte-
reket, melyeken a kovetkez kifejezések allnak:
Lakmdrozzatok! (1asd 2 Nefi 32:3); Tegyétek félre!
(lasd T&Sz 84:85); Szorgalmasan kutassatok! (lasd
Mozias 1:7); Ragaszkodjatok! (lasd 1 Nefi 15:24).
Talalj ki kreativ modszereket, melyekkel bemu-
tathatod és elmagyarazhatod ezeket a tantételeket
a gyerekeknek. Példaul megkérheted a gyereke-
ket, hogy mutogassak el, mi a kulonbség, amikor
csak csipegetiink az ételbol vagy lakmarozunk
azon, majd beszéljétek meg, hogyan vonatkozik
mindez a szentirasokra. Megkérdezheted a gyere-
kektol azt is, miért ragadjak meg erdsen a sziileik
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kezét egy zsufolt piacon, majd elmagyarazhatod,
hogyan ragaszkodhatnak a szentirasokhoz, és
hogy ez miért ugyanolyan fontos, mint megra-
gadni a sztleik kezét.

Osztonozd a
gyermekeket és a tanitokat, hogy alakitsak ki a
rendszeres szentiras-tanulmanyozas szokasat. Ma-
gyarazd el, hogy azok a gyerekek, akik olvastak a
szentirasokbol, vagy hallgattak azt, minden héten
felirhatjak a neviiket egy papirdarabra, melyet
azutan lancra faztok. Mondd el nekik, hogy aho-
gyan a lanc egyre hosszabb lesz, tigy gyarapodik
a szentirasokkal kapcsolatos tudasuk is. Biztasd a
gyerekeket, osszak meg csaladjukkal a szentirasok
tanulmanyozasaval kapcsolatos céljaikat.

Andras



3. hét: Krisztus szavai megmondjak, mit kell tenniink.

Kosd be egy gyer-
mek szemét. Egy masik gyerek menjen a terem
egyik felébe, kezében tartva egy képet Jézus
Krisztusrol. A bekotott szemt gyermek probalja
megtalalni a képet mindenféle segitség nélkul.
Ismételjétek meg a tevékenységet, de ezuttal kérj
meg két gyermeket, hogy tartsanak egy rudat,
kotelet vagy zsinort, mely a vasrudat jelképezi,
és a bekotott szem(i gyermekt6l Krisztus képéig
vezet. A gyermek kovesse a kotelet egészen a ké-
pig. Kérdezd meg: ,A kotél megragadasa hogyan
hasonlit a szentirasok olvasasahoz?” (Lasd 1 Nefi
15:23-25.) Ha elérhet6 a forditasa, tanitsd meg a
gyermekeknek a ,The Iron Rod” cimt himnusz re-

frénjét (Hymns, no. 274). Ossz meg néhany példat
A szemléltetds leckék segitenek a gyermekeknek

egyszerti és ismerds modon megérteni
a tantételeket (lasd TNNE, 164.).

az életedbol, amikor a szentirasok megtanitottak
arra, mit kell tenned. Magyarazd el, hogy a szent-
irasok tanitasainak kovetése hogyan segitett koze-
lebb kerulnod a Szabaditéhoz.

4. hét: Tudhatom, hogy a szentirasok igazak.

Hozz egy vagy tobb
olyan targyat, melyr6l a gyerekek ot érzékszervitk
valamelyikét hasznalva szerezhetnek ismereteket.
Hozhatsz példaul gytmolesot vagy viragot, vagy
lejatszhatsz valamilyen zenét. Adj lehetéséget
néhany gyermeknek, hogy lassak, megszagoljak,
megérintsék, megizleljék vagy meghallgassak,
amit hoztal. (Ezt a tevékenységet jobb, ha kisebb
csoportokban végzed, igy minden gyermek
részt tud venni benne.) Mutasd be,
hogy a szentirasokat is lathatjuk,
megérinthetjik, megszagolhatjuk
és meghallgathatjuk, de ahhoz,
hogy bizonysagot nyerjink roluk,
sztikségunk van a Lélek altal
kapott tanuséagra. Enekeljétek el
a gyerekekkel az ,Olvass, elmél-
kedj, imadkozz!” cimi éneket
(GYE, 66.). Kérd meg dket, hogy
mikozben énekelnek, figyeljenek
oda arra a harom dologra, mellyel

meghivhatjuk a Lelket, hogy bizonyséagot tegyen
nekuink a szentirasok igaz voltarol. Biztasd a gye-
rekeket, hogy mutogassak el az olvasd, elmélkedj és
imddkozzdl szavakat, mikozben éneklik. Ismételjé-
tek meg az éneket, de e harom sz6 éneklése helyett
csak mutogassatok.

Tegyél ki egy keé-
pet Moronirdl, és olvassatok el a Moroni 10:4-5
verseket. Kérj meg néhany gyermeket,
hogy beszéljenek a szentirasokkal
kapcsolatos érzéseikrol. Azt is meg-
oszthatjak a tobbiekkel, hogy mit
tesznek otthon azért, hogy olvasni
tudjak a szentirasokat. (Néhany
gyermeket kérj fel el6re, hogy
legyen idejuk felkészulni.) Osz-
tonozd dket, hogy osszak meg
otthon a szentirasokrol valo bi-
zonysagukat a szuleikkel.

Taldld meg a
modjdt, hogyan segithetsz
minden gyermeknek az
Elemiben, hogy az év fo-
lyamadn sikeresen olvassdk
a szentirdsaikat. Azoknak
a gyermekeknek példdaul,
akik nem kapnak otthon
tamogatdst, adj lehetdsé-
get, hogy az egyhdzban
olvassanak, és igy az 6
neviik is felkeriilhessen a

papirldncra.

A kis

csoportokban valo tény-

kedés tobb gyermeknek ad
lehetdséget a részvételre
(lasd TNNE, 177.). A
gyermekek mdr eleve
csoportokban tilnek az
osztdlyban. Ezeket a cso-
portokat haszndlhatod a
kiscsoportos tevékenysé-
gekhez. Az osztdlytanitok
segithetnek részvételre
biztatni, és fenntartani az
dhitatos légkort.



Amikor a gyerekek elme-

sélik mdsoknak, hogy mit
tanultak az Elemiben, az
elmélyiti a tannal kap-
csolatos tuddsukat és bi-
zonysdgukat. Gondolkodj
el azon, hogyan adhatndl
nekik lehetdséget erre az
osztdlyban, és biztasd
Gket, hogy otthon is osszdk
meg a tanultakat.

Egy rovid
bizonysdg meghivhatja a
Lelket az ora sordn bar-
mikor. Ez lehet olyan egy-
szerii kijelentés is, mint
példaul az, hogy ,tudom,
Mennyei Atydnk terve
boldogsdgot hoz majd
nekiink”, vagy lehet olyan
szabdlyszeriibb bizonysdg
is, melyben szerepelnek
olyan kifejezések mint pél-
daul az, hogy ,szeretném
a bizonysdgomat tenni”.
(Lasd TNNE, 43-44.)

A szentirdasok Mennyei
Atyank tervérél tanitanak

,Mert ime, ez munkdam és dicséségem — hogy véghezvigyem az ember halhatatlansagat és orok életét” (Mozes 1:39).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajdtjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: Mennyei Atyamnak van egy terve szamomra.

Mutass a gyermekeknek egy
hazat abrazolo képet. Magyarazd el, hogy az épi-
tészeknek készitenitk kell egy tervrajzot, miel6tt
felépithetnék a hazat. Kérdezd meg: ,Miért fontos
tervet késziteni, és azt kovetni?” Mutasd fel a
szentirasokat, és mondd el a gyermekeknek, hogy
a szentirasokban megtalalhatjuk Mennyei Atyank
nekiink készitett tervét. Ird fel a tablara: ,Mennyei
Atyamnak van egy terve szamomra.” Ezutan
egyutt olvassatok fel a mondatot.

Ird fel a tablara a ko-
vetkez6 kérdéseket:

* Ki vagyok?

* Honnan jottem?

* Miért vagyok itt?

e Mi torténik majd velem, miutan meghalok?

Adj minden gyermeknek egy kis darab papirt, rajta a
kovetkezo szavak egyikével: Ki?, Honnan?, Miért? vagy
Mi? Olvassatok el a tablan 1évo els¢ kérdést kozosen,
majd kérd meg a Ki? kérdést tarto gyermekeket,

hogy alljanak fel. Enekeljétek el az ,Isten gyermeke
vagyok” cim(i dalt (GYE, 2.), és kérdezd meg a fel-
allt gyermekeket, hogyan valaszolnanak a kérdésre.
Ezt ismételjétek meg minden kérdéssel. Honnan?:
,Mennyorszag szivében” (GYE). Miért?: , Isten szent
tervét kovetem” (GYE, 86.). Mi?: ,Mondd, Jézus tény-
leg feltamadt?” (GYE, 45.). Tégy bizonys4got arrol,
hogy Mennyei Atyank terve boldogsagot hoz nektink.

2. hét: Jézus Krisztus teremtette szamomra a vilagot.

A gyerekekkel so-
roljatok fel néhany olyan dolgot, amelynek meg-
tétele egy bizonyos sorrendben torténik, példaul
a cip6fizd megkotése, vagy a lefekvéshez valo
készulodés. Magyarazd el, hogy a szentirasokbol
megtudjuk, hogy Jézus a foldet egy bizonyos sor-
rendben teremtette meg. Oszd a gyerekeket hat
csoportra, és adj minden csoportnak egy szentirds-
utalast, mely a teremtés egyik napjat irja le (lasd
Mozes 2). Kérj meg minden csoportot, hogy ké-
szitsenek rajzokat arrdl a naprol, mely nekik jutott.
Alkotasukat mutassak meg a tobbi gyermeknek, és
mondjak el, hogy aznap minek a teremtésére kerult

sor. Kérd meg a gyermekeket, hogy a megfeleld sor-
rendben tegyék ki rajzaikat a tablara.

Mondd ezt a
gyerekeknek: ,Gondoljatok valamire, amit Jézus
teremtett, és nagyon fontos nektek. Melyik az a
dolog?” Adj minden gyermeknek egy kis darab
sogyurmat (a sogyurma receptjét lasd TNNE, 162.).
Minden gyermek készitse el a gyurmabol azt a te-
remtményt, mely fontos neki. (Ha sogyurma nem
all rendelkezésre, a gyerekek rajzolhatnak helyette
egy képet.) A gyermekek osszak meg az osztalyuk
csoportjaiban, mit készitettek vagy rajzoltak, és
miért fontos nekik. Enekeljétek el az ,Atyam szeret
engem” (GYE, 16.) cim{ dalt.

T



3. hét: A csaladok kézponti szerepet jatszanak Mennyei Atyank tervében.

Ird fel a tabldra a kovetke-
zbket: ,A csaladok kozponti szerepet jatszanak
Mennyei Atyank tervében.” Beszéljétek meg, mit
jelent ez a mondat. Torold le a mondatot. Mondd
ki az els6 két szot, és kérd meg a gyerekeket, hogy
ismételjék el. Azutan mondd ki az els6 négy szot,
és kérd meg a gyerekeket, hogy ismételjék el. Foly-
tassatok ezt mindaddig, amig a gyerekek kivulrol
nem tudjak az egész mondatot.

Kérj fel elére néhany
gyereket, hogy a szentirasokbol mutassanak be kii-
16nboz6 csaladokat. Irj olyan ravezeté mondatokat,
mely segitségével kitaldlhato, melyik csaladrol van
sz6 (példaul Adam és Eva: ,A mi csaladunk volt az
elsé csaldd a foldon.” Abraham és Sara: ,Nagyon
oregek voltunk, mikor megsziletett az elso gyer-
mekunk.” Lehi és Saria: ,Atkelttink a tengeren,

4. hét: Isten szent tervét kovetem.

hogy eljussunk a megigért foldre.”), majd add oda
a ravezetd mondatot az eldado gyermekeknek. Ha
lehet, gondoskodj egyszer( jelmezekrol. A szent-
irasbeli csaladokat eljatszo gyermekeket kérd meg,
hogy jojjenek a terem elejébe, egyszerre csak egy
csoport. Olvassak fel a ravezet6 mondatukat, és
kérd meg a tobbi elemis gyermeket, hogy talaljak
ki, kiket jelenitenek meg. Miutan minden csaladot
kitalaltak, mutasd meg a gyerekeknek, hol tanul-
hatnak ezekr6l a csaladokrol a szentirasokban.
Meséld el nekik, hogy miként kovették ezek a csa-
ladok Mennyei Atyank szamukra készitett tervét.

Kérd meg a gye-
rekeket, gondoljanak azokra a jo tulajdonsagokra,
melyek csaladjukat jellemzik. Osszak meg egymas-
sal ezeket a tulajdonsagokat csoportokban vagy az
egész elemis osztaly részvételével.

Készits eld néhany
babszemet vagy kisebb kavicsot és egy tires be-
fottes tiveget, a cimkéjén egy mosolygos arccal.
Mondd el a gyermekeknek, hogy Mennyei
Atyank terve megadja nektnk azt a szabadsagot,
hogy valasszunk a jo és a rossz kozott. Magya-
razd el, hogy a jo dontések szabadsaghoz és
boldogsaghoz, mig a rossz dontések fogsaghoz és
boldogtalansaghoz vezetnek (lasd 2 Nefi 2:27).
Kérdezd meg a gyerekektol: ,Milyen parancso-
latokat tartasz be, mikozben koveted Isten
tervét?” Adj egy babszemet an-
nak, aki valaszol a kérdésre. A
valaszokat ird fel a tablara. Kérd /
meg azokat a gyerekeket, akik
kaptak a babbol, hogy mondjak
el, az altaluk emlitett paran-
csolat betartasa hogyan vezet
boldogsaghoz. Miutan valaszol-
tak, beletehetik a babszemet az
uvegbe. Tégy bizonysagot arrol,
hogy életiinket megtolthetjuk
boldogsaggal, ha tgy dontink,
hogy Isten tervét kovetjik.

Készits el min-
den osztalynak egy nagy, zaszlo formaju papirt.
Minden zaszlora ird fel: ,Isten szent tervét kovetem
azaltal, hogy...” Magyarazd
el, hogy Mennyei Atyank

A zdszlo letolthetd a
sharingtime.lds.org cimti

g . honlaprol.
terve megadja nekunk a sza- i
. . G 1)
badsagot, hogy valasszunk
ajo és a rossz kozott, és Isten tervét
. kovetem
hogy az, amit mindennap azdlial, hogy:

valasztunk, mennyire fontos
a boldogsagunkhoz.
A gyerekek
osztalyként
Ossze-
dolgozva

/J
rajzoljanak \\\/
vagy irjanak a

zaszlajukra olyan dolgokat, me-
lyeket megtéve kovetik Mennyei
Atyank tervét. Kérd meg Oket,
hogy a nevitiket is irjak ra.
Minden osztaly mondja el, mit
rajzolt vagy irt a zaszlora. A
gyerekek meneteljenek korbe a
teremben a zaszlajukkal, mikoz-
ben azt éneklik: ,Bator leszek”
(GYE, 85.). A zaszlokat tedd ki
az Elemiben.

A mosolygos arc letolthetd a sharingtime.lds.org honlaprol.

az Elemibe jdro
gyermekek kordhoz (ldsd
TNNE, 110-117.). A 3.
hét mdsodik tevékenysé-
geénél példaul az iddsebb
gyermekek eldontendd
(igen-nem) kérdéseket is
feltehetnek a csoportoknak
ahelyett, hogy a ravezetd
mondatokbol probadlndk
meg kitaldlni, mely szent-
irdsbeli csalddrol van szo.

Iranyitsd a gyermekek
energidjdt helyénvalo
mozgdssal, hogy aktivan
részt vehessenek a
foglalkozdsban.



Sokkal valo-
sziniibb, hogy a gyerme-

kek dahitatosak lesznek, ha
bevonjdk 6ket a tanuldsba.
Az 1. és 2. heti tevékenysé-
gek sok gyermeket vonnak
be. Azokat, akik nem sze-
repelnek a szerepjdtékban,
le fogja kétni az, hogy
figyelik a tobbieket. (Ldsd
TNNE, 82-83.)

Mennyei Atyank az O profétain
keresztul szol hozzank

LAmit én, az Ur mondtam, azt megmondtam, ...akdr sajat hangom, akdr szolgdim hangja dltal, az ugyanaz”

(T&Sz 1:38).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, €s segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. és 2. hét: A préfétak Mennyei Atyank nevében szdélnak.

Hivj ki egy gyermeket a te-
rem elejébe. Mondd meg a tobbi gyereknek, hogy
kovessék az utasitasait. Sugj egyszer(i utasitasokat
a gyermeknek, mint példaul a kovetkezok: ,mondd
meg nekik, hogy tegyék a keztiket a fejitkre”, vagy
~mondd meg nekik, hogy halkan koszonjenek szi-
aval a mellettuk ulének”. Ezt ismételd meg szamos
mas, egyszer(i utasitassal, legvégul ezzel zarva:
~Mondd meg nekik, hogy fonjak ¢ssze a karjukat!”
Kérdezd meg a gyerekeket, honnan tudtak, mit
szeretnél, hogy tegyenek. Magyarazd el, hogy az
egyik modja annak, ahogyan Mennyei Atyank és
Jézus Krisztus tizeneteket kuldenek a foldon élo
embereknek az, hogy a szolgaikhoz sz6lva megpa-
rancsoljak nekik, hogy beszéljenek az emberekhez.
Kérdezd meg: ,Kik azok a szolgak, akik Mennyei
Atyank és Jézus nevében beszélnek hozzank?” A
gyerekek mondjak el egyutt: ,A profétak Mennyei
Atyank nevében szolnak.”

Az Elemi kezdete
elott ragassz néhany szék aljara egy képet az egyik
profétarol, és néhany szentirasutalast, melyek ar-
16l sz6lnak, hogy mit tett vagy mondott. Koztik
lehet példaul Noé (1 Mozes 6:13-14; 7:5, 7-10);
Mozes (2 Mozes 14:8-9, 13-14, 21-22); a lama-
nita Samuel (Hélaman 14:1-8; 16:1-3); és Joseph

Smith (T&Sz 89). Kérd meg a gyerekeket, nézzék
meg a székik aljat, hogy megtalaljak a képeket.
Oszd a gyerekeket csoportokba tigy, hogy minden
csoportnal legyen egy kép. Segits felkészulniuk egy
szerepjaték eldadasara a nekik jutott profétarol. A
tobbi csoport talalja ki, melyik profétat mutatjak
be. Beszéljétek meg, hogyan fogadtak az emberek a
proféta tizenetét, és mi volt szolgalata eredménye.

Készits az alabbihoz
hasonlo6 korongot, melyen a profétak neve szerepel.
Oszd a kort nyolc cikkre, melyekbe ird be a ,,Ko-
vesd a profétat!” cimt énekben szerepld nyolc pro-
féta nevét (GYE 58.). Kérj meg egy gyermeket, hogy
forgassa meg a kereket. Ossz meg egy rovid torténe-
tet arrol a profétardl, akinek nevére a mutaté ramu-
tat (hasznald a GYE, 59. oldalanak szentirasutalasait
az otletekért). Ezutan
énekeljétek el a Kovesd a sl e
profétat!” cimt énekbdl az " %é@ § i
adott profétarol szolo ver- 4b'a/,\.m\‘ “
set. Ezutan kérj meg egy / m
masik gyermeket, hogy | | )
forgassa meg a kereket, és \oa
ezt ismételjétek addig, mig
az id6 engedi.

1

A korong letélthetd a
sharingtime.lds.org honlaprol.

3. hét: Ma egy él6 préféta vezet minket.

Vagj fel egy papirt
négy részre, és takard le veltik a jelenlegi proféta
képét. Minden papirdarab hatuljara ird fel a proféta
egyik tanitasat. (Hasznald az Ensign vagy a Liahona
folyoiratok konferenciai
szamait, hogy megtudd,
mirdl beszélt mostana-
ban a proféta.) Kérj meg
egy gyermeket, hogy
vegye el az egyik papirt
a képrol, és jatssza el a
tanitast. A tobbi gyerek
probalja meg kitalalni,

‘L )

mit csinal. Tegyétek ugyanezt a tobbi ta-
nitassal is! Mutasd meg a Csillagocska
vagy a Liahona egyik példanyat, és
magyarazd el, hogy napjainkban elol-
vashatjuk a proféta szavait.

Kérd meg az egyik gyermeket, hogy
alljon fel, és fejezze be a kovetkezd
mondatot: ,Kovetni fogom az

élo profétat azaltal, hogy...” Kérj
meg egy masik gyermeket, hogy
ismételje el az eléz6 gyermek




kijelentését, és ¢ is tegyen hozza egy modot, aho-
gyan koveti majd a profétat. Ezt folytassatok addig,
mig az id6 engedi, biztatva a gyermekeket, hogy

ismételjenek meg annyit az eléttitk sz6l6 gyerme-
kek otleteibol, amennyit csak tudnak.

4. hét: A préféta kdvetése biztonsagot ad.

Készits utjelzé tab-
lakat a kovetkez6 feliratokkal: ,Allj!”,  Lassits!” és
,Indulj!”. Valassz ki harom gyereket, akik tartjak
a tablakat, és mondd nekik, hogy amikor a zenei
vezetd megérinti a vallukat, emeljék azokat a ma-
gasba. Mondd a gyermekeknek, hogy az Indulj!
jelre kezdjenek énekelni; az Allj! jelre hagyjak
abba az éneklést; a Lassits! jelre pedig énekeljenek
lassan. A zenei vezeté segitsen a gyerekeknek elé-
nekelni az ,0, légy igaz!” (GYE, 81.) cimfi éneket.

Magyarazd el, hogy az utjelz6 tablak biztonsag-
ban tartanak benntinket, és figyelmeztetnek a
rank leselked6 veszélyekre. Ezutan magyarazd el,
hogy a proféta utmutatasai olyanok, mint ezek az
utjelzo tablak, mert Mennyei Atyank megvéd és
megald bennunket, amikor kovetjiuk azokat. Oszd

a gyerekeket harom csoportra. Minden csoportban
legyen egy vezetd vagy idésebb gyermek, aki meg-
oszt a tobbiekkel egy rovid torténetet arrél, amikor
6 (vagy egy szentirasbeli szereplt) védelemben
részestlt a proféta kovetése altal. Ezutan a csoport
menjen egy masik vezet6hoz, hogy meghallgassa-
nak egy tjabb torténetet. Kérd meg 6ket, énekeljék
el a ,Kovesd a profétat!” cim ének refrénjét, mi-
kozben egyik vezetet6tsl a masikig sétalnak. Tegyél
bizonysagot azokrdl az aldasokrol, melyekben ak-
kor van részunk, mikor kovetjuk a profétat.

A gyerekek raj-
zoljak meg sajat jelzdtablaikat, és irjak ra, hogyan
fogjak kovetni az €16 profétak tanitasait. Vigyék
haza a jelzétablakat, hogy segitsen emlékeznitik a
proféta kovetésének fontossagara.

—
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A formdk letolthet6k a sharingtime.lds.org honlaprol.

Utmutaté a zenei vezetének

Segits a gyerekeknek megtanulni az ,0, légy igaz!”
(GYE, 81.) cimt éneket. Ehhez vedd fontolora a
kovetkezoket:

» Allits ki egy képet a mostani profétarol, és ro-
viden beszéljetek meg néhany utasitast, melyet
adott nekunk. Mondd el a gyerekeknek, hogy
az ének, melyet tanulni fognak, elmagyarazza,
miért fontos kovetniink a profétat.

 Oszd csoportokra a gyerekeket. Minden cso-
portnak adj egy vagy két sort az énekbol, és
kérd meg 6ket, hogy taldljanak ki egy moz-
dulatsort, mely segit majd emlékezniuk a
szavakra. Minden csoport tanitsa meg a mozdu-
latsort a tobbi gyermeknek.

Amikor gyermekeknek tanitasz éneket,
a kezeddel mutasd nekik a dallamot.
A hangmagassdg emelkedésénél vidd
feljebb, csokkenésénél pedig engedd

lejjebb a kezed (lasd TNNE, 183.).

INDULJI

Sokkal valészintibb, hogy
a gyerekek alkalmazni
fogjdk a tanokat, ha 6k
maguk taldlhatjdk ki az
alkalmazdas maodjdt. A
gyermekek szeretetet és
elismerést éreznek, amikor

a tanitok és mds gyermekek

elismétlik az dtleteiket.

A tanrol szolo

ének segit a gyermekeknek
megtanulni a tant, és emlé-
kezni rd. A gyermekeknek
az is segit a tanuldsban,

ha ldatnak egy szemlélte-
téeszkozt, vagy a zenével
dsszhangban valamilyen
tevékenységet végeznek.
Az e havi javaslatok szd-
mos kiilonféle modszert
mutatnak be ehhez. A tobbi
lecke megtervezésénél is
gondolkodj el azon, ho-
gyan haszndlhatndl ehhez
hasonlé étleteket. (Ldsd
TNNE, 181-184.)



segithet a

gyerekeknek az evangé-
lium tanainak megisme-
résében. A Lélek segiteni
tud a gyerekeknek, hogy

amikor szitkségiik van rd,

felidézhessék magukban
ezeket a szavakat. (Ldsd
TNNE, 168-169.)

Az elemis éne-
kek ugy tanitjak meg az
evangélium igazsdagait,
hogy a gyermekek egész

életiikben emlékezze-
nek arra (ldasd TNNE,
181-184).

Jézus Krisztus a Szabaditom

és Megvaltom

,Hissziik, hogy Krisztus Engesztelése dltal az egész emberiség megszabadulhat, ha engedelmeskednek az

Evangélium torvényeinek és szertartdsainak” (Hittételek 1:3).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, €s segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: Jézus Krisztus lett kivalasztva, hogy a Szabaditénk legyen.

Ird fel a tablara: ,Jézus Krisz-
tus lett
v, 4,1, a, sz t,vésabetlket szord szét a teremben.

, hogy a Szabaditonk legyen.” Ak, i,

A gyerekek rakjak ki a bettiket a megfelelé sor-
rendben, hogy teljes legyen a mondat. Kérd meg
Oket, olvassak el a Mozes 4:2-t, hogy ellenérizzék
a valaszuk helyességét. Olvassatok el egyttt a tab-
lan szerepl6 kijelentést.

Készits harom szocsi-
kot, melyekre felirod a kovetkez6 kérdések egyikét
a ,Mennyorszag szivében” (GYE) cimfi énekrol:

1. Ki volt az, aki elénk tart egy tervet a mennyben,
mieldtt a foldre jottunk?

2. Ki mondta az Atyanak, hogy ,legyen meg a Te
akaratod™?

3. Mit gyozott le Jézus azaltal, hogy kovette az
Atya tervét?

Enekeltesd el a gyerekekkel az ének els6 verssza-
kat, és amikor az els6 kérdés valaszat éneklik, allja-
nak fel. Ezutan beszéljétek meg, mit tanultak még
ebbol a versbdl. Miutan atbeszéltétek, esetleg tjra
elénekelhetitek a versszakot. Majd ezt ismételjétek
meg a tobbi versszakkal és kérdéssel is.

2. hét: Jézus Krisztus a tokéletes példa szamomra.

Kérd meg a gyerekeket, te-
gyék azt, amit te, mikozben egyszerti mozdulato-
kat végzel, példaul tapsolsz, kinyujtod a kezed a
fejed folé, vagy egy helyben menetelsz. Kérd meg
a gyerekeket, hogy nevezzenek meg néhany olyan
dolgot, melyet valaki példajanak kovetése altal ta-
nultak meg (példaul hogyan kell beagyazni, vagy
egy jatékot jatszani). Ird fel a tablara: ,Jézus Krisz-
tus a tokéletes példa szamomra.” Tégy bizonysagot
arrol, hogy Krisztus volt az egyetlen olyan sze-
mély itt a f6ldon, aki megmutatta szamunkra az
egyetlen tokéletes, kovetendo példat. A gyerekek
olvassak fel egyttt a mondatot.

Mutass néhany
képet, melyen Jézus szeret és szolgal masokat.
Ird fel a tablara a kovetkez6 két mondatot: ,Jézus
szeretett mindenkit” és ,Jézus szolgalt masokat”.
Rajzolj egy szivet és egy kezet a két mondat ala.
Mondd el a gyerekeknek, hogy Jézus példajat kell

kovetnink azaltal, hogy szeretiink és szolgalunk
masokat. Adj minden gyereknek egy darab papirt,
hogy rajzoljanak ra egy szivet, vagy rajzoljak korul
a keztiket. Ezutan kérd meg 6ket, hogy irjanak
vagy rajzoljanak valamit, amivel kovethetik Jézus
példajat. A gyerekek osszak meg otleteiket az Elemi
tobbi tagjaval, és tegyék ki a rajzaikat Jézus képei
mellé. Enekeljétek el az ,En Jézust fogom kovetni”
(GYE, 40.) cimt éneket.



3. hét: Jézus Krisztus engesztelése altal az egész emberiség megszabadulhat.

Oszd a gyerekeket csopor-
tokra, és adj mindegyiktuknek egy szovegrészt a
harmadik hittételb6l. A csoportokat allitsd megfe-
lel6 sorrendbe, és kérd meg 6ket, hogy mondjak el
hangosan a sajat szovegrésziiket. Ezutan alljon fel
az egész Elemi, és ismételjék el a teljes hittételt.

Tégy bizonysagot
rola, hogy annak egyik modja, ahogyan Jézus Krisz-
tus engesztelése megment benniinket az az, hogy
megment minket a buntél. Mutass a gyerekeknek
egy pohar tiszta vizet, és magyarazd el, hogy az
egy buntelen embert jelképez. Csepegtess egy kis
ételszinezéket a vizbe. Mutasd meg, az ételszinezék
hogyan oldodik fel a vizben, mely tobbé mar nem
olyan szép tiszta. Magyarazd el, hogy amikor btint
kovettnk el, mi is beszennyezédunk, mint ez a po-
har viz. Ezutan adj hozza néhany csepp folyékony
fehéritot, hogy a viz Gjra tiszta legyen. Magyarazd
el, hogy amikor blinbanatot tartunk, az engesztelés
megtisztit benninket a bint6l, és igy a btineink
megbocsattatnak. Mutass egy képet Krisztusrol a
Gecsemanéban. Engedd, hogy a gyerekek elmond-
jak, mit tudnak a képrél. Tégy bizonysagot Krisztus
irantunk érzett szeretetérél, és azon hajlandosaga-
16l, hogy megfizesse blineink arat.

Az ebben a ki-
advanyban bemutatott tanitasi modszerek valame-
lyikével tanits a gyerekeknek a binbanatrol, mely
magaban foglalja a sajnalat érzését, a bocsanatkeé-
Tést, a r0ssz kijavitését és azt, hogy a rosszat nem
kovetjuk el Gjra (lasd Elemi 3, 46—49).

4. hét: Jézus Krisztus feltamadt, és én is fel fogok tamadni.

Képek felhaszna-
lasaval meséld el roviden Jézus halalanak tor-
ténetét (lasd Maté 27:33—-60; Mark 15:22—-46;
Lukacs 23:33-53; Janos 19:17-42). Kérd meg a
gyerekeket, gondoljak végig, milyen érzéseik le-
hettek Jézus csaladjanak és baratainak, amikor
O meghalt. J6 el6re kérj fel néhany gyermeket
(vagy felndttet), hogy készuljenek fel arra, hogy

»Gyakran konnyebb megérteni egy evangéliumi tantételt, ha egy
szentirdsbeli torténet részeként jelenik meg” (TNNE, 55.).

az Elemiben megosztanak egy torténetet Krisztus
feltamadasanak egyik tanujarol, mint amilyen pél-
daul Maria Magdaléna (lasd Janos 20:11-18), Péter
és Janos (lasd Janos 20:2-10), a tanitvanyok (lasd
Janos 20:19-22; Lukacs 24:33-53), Tamas (lasd
Janos 20:24-29) és a nefitak (lasd 3 Nefi 11:8-17)
voltak. Adj nekik egy névtablat, hogy mindenki
tudja, kinek a torténetét osztjak meg.

A festmény letolthetd a
sharingtime.lds.org honlaprol.

jol haszndlhatok
arra, hogy felkeltsék a
gyermekek érdeklodését,
egy dologra irdnyitsdk
a figyelmiiket, vagy
bemutassanak vele egy
evangéliumi tantételt
(ldsd TNNE, 164.).
Ha nem dllnak ren-
delkezésedre a 3. heti
szemléltetds leckéhez
sziikséges anyagok, pro-
bdld meg helyettesiteni
azokat mds eszkozokkel.
Példdaul megmoshatod
valakinek a bepiszkitott
kezét szappannal, hogy
megtisztitsd.
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Jézus Krisztus egyhaza vissza lett allitva

,...Rét Személyt lattam felettem a levegében dllni, akiknek ragyogdsa és dicsdsége leirhatatlan volt. Egyikiik

hozzam sz6lt, a nevemen szolitva, és ezt mondta a mdsikra mutatva: Ez az én Szeretett Fiam. Ot hallgasd!”
Enek: ,Dicsérd (Joseph Smith torténete 1:17).
a férfit”, 1. és 3.
versszak
(Himnuszok, 17. sz.)

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen moédokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

Az ujjbabok letoltheték a
sharingtime.lds.org honlaprol.

Az iddsebb és a
fiatalabb gyerekek bevond-
sdt egyardnt tervezd bele
a kozos foglalkozdsba.
Példaul az 1. hét mdsodik
tevékenységénél haszndl-
hatsz ujjbdbokat, hogy
segits a kisebb gyerekek-
nek emlékezni a hivatalok
egyes elnevezéseire. A 2.
heti tevékenységnél cso-
portokra oszthatod a ki-
sebb gyerekeket, a tanitok
pedig elmesélhetik nekik
a torténeteket. Ezutdn
elmondathatjdk velitk azo-
kat gy, hogy a képekre
mutatva kérdéseket tesz-
nek fel nekik.

A szocsikok és képek letolthetok a
sharingtime.lds.org honlaprol.
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hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: Jézus Krisztus egyhaza vissza lett allitva.

Az Elemi kezdete elétt ird
fel a hatodik hittételt a tablara. Kérd meg a gye-
rekeket, hogy csukjak be a szemuket! Mondd el
nekik, hogy miutan Jézus Krisztus meghalt, az
emberek gonossza valtak, és a foldrol elvétetett
az O evangéliuma és papsaga. Magyarazd el,
hogy ezt hitehagyasnak hivjuk, és hogy az embe-
rek lelki sotétségben voltak, mert lelki szemeik
csukva voltak, mig Jézus vissza nem allitotta az
O egyhazat Joseph Smithen keresztul. Mutass fel
egy képet az elsé latomasrol, és kérd meg a gye-
rekeket, hogy nyissak ki a szemtiket. Segits nekik
kivulrél megtanulni a hatodik hittételt ugy, hogy
egyutt hangosan felolvassatok. Torolj le bel6le
egyre tobb szot, és ismételjétek el addig, mig az

HIVATAL
ELNEVEZESE AZ
051 EGYHAZBAN

Apostol

Proféta

Pasztor
Tanito

Evangélista

KOTELESSEGEK

oOsszes szot le nem toroltétek, és a gyerekek kivul-
r6l nem tudjak a hittételt.

Készits szocsikokat
az alabbi tablazatban bemutatott osszes koteles-
ségrol. Ird fel a hivatalok elnevezését a téblara az
alabbiak szerint, és hagyj kozépen egy tires oszlo-
pot, ahol majd felsoroljatok a kotelességeket. Oszd
a gyermekeket ot csoportra, és mindegyik cso-
portnak adj egy-egy papircsikot, melyen az egyik
Jkotelesség” szerepel. Kérd meg a gyermekeket,

a megfeleld sorrendben tegyék ki szocsikjaikat a
tablara. Mutass ra, hogy a visszaallitott egyhazban
most ugyanolyan vezetdk vannak, mint akkor, ami-
kor Jézus Krisztus a foldon jart.

HIVATAL ELNEVEZESE
A VISSZAALLITOTT
EGYHAZBAN

Apostol

Proféta
Piispok
Tanito

Patridrka

A szocsikok letolthetok a sharingtime.lds.org honlaprol.

2. hét: Joseph Smith a visszaallitas profétaja.

Gyijts ossze az
egyhaz visszaallitdsanak eseményeivel kapcsola-
tos képeket. Oszd a kovetkez6 mondatot annyi
részre, ahany képed van, és készits minden szo-
hoz vagy mondattoredékhez egy-egy szocsikot

(lasd a példav): ,Joseph Smith volt a visszaallitas
profétdja.” Oszd a gyerekeket csoportokba, és adj
minden csoportnak egy szocsikot, egy képet és
egy szentirasutalast, mely leirja, mi torténik a
képen. Kérd meg a gyerekeket, hogy olvassak el

Joseph Smith volt
JST 1:5-13 JST 1:14-20 JST 1:30-35

a visszadllitas
JST 1:34-35, 67 JST 1:68-73

préfétaja.
T&Sz 109:2-4




a szentirasokat, és beszéljék meg, mi torténik a
képen. Ezutan minden csoport ossza meg a torté-
netét az Elemivel. Beszéljétek meg Joseph Smith
szerepét minden egyes eseményben. A gyerekek
gondoljak végig, hogy az adott esemény milyen

3. hét: A Mormon kényve egy masik tanibizonysag Jézus Krisztusrodl.

Olvassatok el egyttt
a Mormon konyve cimét a cimoldalrol. Olvasd fel
hangosan a kovetkezd szentirasokat, és a gyerekek
emeljék fel a keztket, amikor elhangzik a Szaba-
dit6 valamely masik elnevezése: 2 Nefi 19:6; Alma
5:38; 3 Nefi 5:26. Amikor a gyerekek felfedeznek
egy elnevezést, ird fel azt a tablara. Valassz ki
néhanyat kozuluk, és magyarazd el, a Szabadito
hogyan tolti be ezen szerepeit.

hatassal volt vagy lehet az életitkre. Helyezzetek
minden képet és szocsikot megfelel6 sorrendben a
tablara. Miutan minden szocsik felkerult a tablara,
olvassatok el egyttt a mondatot.

Adj minden
gyermeknek egy konyvjelzét, melyen a kovetkez6
mondat all: ,A Mormon kényve egy masik tanu-
bizonysag Jézus Krisztusrol.” Kérd meg dket, hogy
diszitsék fel a konyvijelzot, és hasznaljak a szenti-
rasaikban. Esetleg néhany gyermeket megkérhetsz,
hogy szamoljanak be azon céljukrol, hogy rendsze-
resen tanulmanyozzak a szentirasokat (1asd Januar,
2. hét). Megkérheted 6ket, hogy osszak meg érzései-
ket az altaluk olvasott szentirasrészekrol.

A konyvjelzok letolthetok a
sharingtime.lds.org honlaprol.

4. hét: Az evangélium vissza lett allitva.

Mutass valamit a gyerekek-
nek, ami elektromosan mtikodik. Ezutan mutasd
meg, hogy bizony a megfelel6 energia hajtoereje
nélkul nem mukodik. Kérj meg egy gyermeket,
hogy tartson fel egy képet, melyen Krisztus elren-
deli az apostolait. Magyarazd el, hogy Krisztus
egyhaza nem tud mtkodni a papsag hatalma nél-
kul. Ezutan a gyermek dugja a képet a hata mogé.
Magyarazd el, hogy miutan Krisztus apostolai
meghaltak, a papsagi hatalom elveszett. Egy masik
gyerek mutasson fel egy képet a papsag visszaal-
litasarol. Tegyél bizonysagot arrol, hogy Isten Jo-
seph Smithen keresztul allitotta vissza a papsagot.

Kérj meg valakit,
hogy olvassa el a T&Sz 107:1-et, a gyerekek pedig
figyeljenek oda, hogy hivjak a két papsagot. Tegyél
ki a tablara egy képet az aroni papsag visszaallitasa-
16l, és egy masikat a melkisédeki papsag visszaalli-

tasarol. Trd fel a megfeleld kép folé, hogy droni vagy
melkisédeki. Beszéljétek meg, hogy ki allitotta (vagy

hozta) vissza ezen papsagokat Joseph Smithnek (lasd
Joseph Smith torténete 1:72). Mutass a gyerekeknek
képeket olyan papsagi szertartasokrol, mint a keresz-

Adj lehetdséget a gyere-
keknek, hogy megosszdk

az érzéseiket az evangéli-

telés, a konfirmalas, az trvacsora kiosztasa és megal- umrdl. Ez meghivia majd

dasa és a betegek megaldasa. Kérd meg a gyerekeket, i
hogy adjak korbe a képeket, mikozben az ,Isten
szent papsdga” cim dalt éneklik (GYE, 60.). Kérd

meg a gyerekeket, hogy amikor (véletlenszer(ien)

a gyermekek tuddsdt
arrol, hogy az adott tan

miképpen vonatkozik az
életiikre. (Ldsd TNNE,
63-65.)

megallitod a zenét, azok a gyerekek, akiknél van
egy kép, alljanak az droni vagy a melkisédeki szavak
mellé, attol fiiggben, hogy az adott szertartas elvég-
zéséhez melyik hatalomra van szikség. Ezt folytassa-
tok egészen addig, mig az id6 engedi.

Kérd meg a
gyerekeket, gondoljak végig, hogyan aldotta meg
6ket a papsag. Buzditsd 6ket, hogy készitsenek

egy koszonokartyat vagy képet, melyet odaadnak

egy papsagviseld ismertstiknek (példaul a puspok- :
A festmény letolthetd a

sharingtime.lds.org honlaprol.

nek, egy tanitojuknak, az édesapjuknak vagy egy
misszionariusnak).

A 4. heti tevékenység
sordn lehetdséged van
leellendérizni a gyerekek
tuddsat. Az ismétlés
segit megszildrditani az
elvet az elméjiikben.
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Altalad valasztott
ének a Gyermekek
énekeskonyvebdl

A gyermekek

az ismétlés dltal tanulnak.

Az 1. heti szemléltetds
leckét kibdvitheted, hogy
megerdsitsd a hit tantéte-
lét. Ultesd el a magokat

egy cserépben, és idonkeént

hozd el a fejléds novényt
az Elemibe. Mondd el a
gyerekeknek, mivel segi-

tettél a novénynek a nove-

kedésben. Hasonlitsdtok

ossze egy mag tdpldldsdt a
Jézus Krisztusba vetett hit

tapldldsdaval.
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Az evangélium elso tantételei
és szertartasai lehetdvé teszik
szamomra, hogy tjra Istennel éljek

,Hissziik, hogy ezek az Evangélium elsd tantételei és szertartdsai: elsd, az Ur Jézus Krisztusba vetett Hit;

mdsodik, Biinbanat; harmadik, alameritéssel torténdé Keresztelés a biinék bocsanatdra; negyedik, Kézrdtétel a

Szentlélek ajandékaért” (Hittételek 1:4).

Az itt megadott Gtleteket egészitsd ki a sajdtjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: A Jézus Krisztusba vetett hit arra késztet, hogy szeressiik Ot,

bizzunk benne, és tartsuk be a parancsolatait.

Ird fel a tablara a kovetkezoét: LA Jézus
Krisztusba vetett hit arra késztet, hogy szeresstik
Ot, bizzunk benne, és tartsuk be a parancsolatait.”
Mutass a gyerekeknek néhany magot. Kérdezd
meg;: ,Mivé valhatnak ezek a magok?” ,Honnan
tudod, hogy ezek a magok novekednek-e majd?”
»Mit kell tennunk, hogy novekedésre serkentstuk
oket?” Magyarazd el, hogy a Jézus Krisztusba ve-
tett hitiink a maghoz hasonléan képes novekedni,
amennyiben taplaljuk. Beszéljétek meg, milyen
dolgokat tehetunk annak érdekében, hogy novel-
juk a hitinket, és magyarazd el, hogyan vezetnek

ezek a dolgok oda,
hogy szeressiik |
Jézus Krisztust,
bizzunk benne,

és betartsuk a pa-
rancsolatait. Ene-
keljétek el ,A hit”
cim éneket (GYE,
50.). Talaljatok ki
egyszerQi kézmoz-
dulatokat az els6

P

versszakhoz.
A festmény letolthetd a
sharingtime.lds.org honlaprol.

2. hét: A biinbanat megbocsatast eredményez.

Kérd meg a gyerekeket,
hogy nyissak ki a szentirasaikat, és olvassak fel
egyutt a Tan és a szovetségek 58:42—43-as verseit.
Kérdezd meg, mi torténik, amikor megbanjuk a
btneinket. (Ha lehetséges, kérd meg a gyerekeket,
hogy jeloljék meg ezeket a verseket a szentirasa-
ikban.) Roviden mesélj a gyerekeknek Endsrol
(lasd Enos 1:1-4), és az egyiktikkel olvastasd fel
az Enos 1:5-8-at. Tégy bizonysagot arrol, hogy
Krisztus engesztelése lehet6vé teszi, hogy bineink
megbocsattassanak.

Magyarazd el, hogy
azok az emberek, akik megbhantak btineiket, és
megbocsatast nyertek azokra, vagyat éreznek,

hogy Istent szolgaljak. Oszd a gyermekeket harom
csoportra, és mindegyik csoportnak adj egyet az
alabbi képek és szentiras-utalasok kozil: Alma

a Mormon vizében keresztel (Moézias 17:2—4;
18:1-17); Jonas (Jonas 1-3); az anti-nefi-lehitdk
eltemetik kardjaikat (Alma 23:4-18; 24:6-19).
Magyarazd el, hogy ezek a torténetek olyan em-
berekrol szolnak, akik megbantdak btneiket, és az
Urat szolgaltak. Kérj meg minden csoportot, hogy
nézzék meg ezeket a torténeteket a szentirasokban,
majd pedig késziiljenek fel beldlik, és jatsszak el
azokat, bemutatva, hogyan bantak meg btineiket
ezek az emberek, majd pedig hogyan szolgaltak az
Urat (tanitottak az evangéliumot, missziot szolgal-
tak és visszautasitottak a harcot).
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3. hét: Amikor megkeresztelkedek, szovetséget két6k Istennel.

Kérj meg egy gyer-
meket, hogy jojjon ki a terem elejébe, és nytjtsa ki
mindkét karjat. Ezutan helyezz a kezeibe egy-egy
konyvet. Olvassatok el a Mozias 18:7-11-et. Ma-
gyarazd el, hogy az egyik szovetség, melyet a
keresztelonkkor megkotunk, az, hogy
»hajlandoak vagy[unk] egymas terheit
viselni, hogy azok konnytiek lehesse-
nek”. Kérdezd meg a konyveket tarto
gyermeket, hogy faradnak-e mar a karjai.
Ezutan kérj meg két masik gyereket, hogy
tamasszak ala a karjait. Beszélgessetek ar-
rol, milyen terhei lehetnek a gyermekek-
nek, mint példaul a tobbiek csufolodasa,
a betegségek, a magany érzése vagy a tanulassal
valo kuszkodés. Kérdezd meg a gyerekeket, hogyan
tudnak konnyebbé tenni egymas terheit.

Mondd el a
gyerekeknek, hogy a keresztel6 egy kapu, melyen
athaladva raléphetnek az orok élet felé vezet6 os-
vényre (lasd 2 Nefi 31:17). A terem egyik felébe

A VAJ-pajzs letolthetd a
sharingtime.lds.org honlaprél. pajzs van rajzolva. A gyerekek irjanak a

helyezz el egy képet egy keresztelked6 gyermekrol.
A terem masik felébe pedig tegyél ki egy képet
a Szabaditorol, és magyarazd el, hogy ebben a
tevékenységben a kép az orok életet jelképezi.
Mondd el a gyerekeknek, hogy ha betartjuk
a keresztelési szovetségeinket, akkor
az orok élethez vezet dsvényen ma-
radunk. Roviden vegyétek at ezeket a
szovetségeket (emlékezni Jézus Krisz-
tusra, engedelmeskedni a parancsola-
toknak és segiteni masoknak). Adj minden
tanulonak egy papirt, melyre egy VAJ-

papirjukra egy olyan parancsolatot, amely
segiteni fog a keresztelési szovetségeik betartasaban
(esetleg le is rajzolhatjak a kivalasztott parancsola-
tot). Kérj meg egy gyermeket, hogy helyezze a pa-
pirjat a foldre, a két kép kozé. Ha lehetséges, segits
a gyerekeknek kikeresni az adott parancsolatot a
szentirasaikbol, és olvassatok el egyttt. Ezt egészen
addig ismételjétek, mig a lapokbol a gyerekek ki
nem raktak egy kis 6svényt a két kép kozott.

4. hét: A Szentlélek megvigasztal és vezet engem.

Oszd a gyermekeket
csoportokra. Mindegyik csoportnak adj egy lapot
az alabbi szentirasokkal:

* Bizony, bizony mondom neked, adni fogok ne-
ked a Lelkembol, amely megvilagositja az elmé-
det, és tolti el a lelkedet” (T&Sz 11:13).

e ,...haezen az uton [keresztelés] léptek be,
és elnyeritek a Szentlelket, az minden olyan
dolgot meg fog nektek, amit meg kell
tennetek” (2 Nefi 32:5).

~Ama vigasztalo pedig, a Szent Lélek, ...az
mindenre majd titeket, és
mindazokat, a miket mondottam néktek” (Ja-
nos 14:26).

e ...helyezd bizalmadat abba a Lélekbe, amely
a___ megtételére vezet — igen, hogy igazsa-
gosan tegyél, hogy alazatosan jarj, hogy

;ésezaz én Lelkem” (T&Sz 11:12).

* ,Esa Szentlélek hatalma altal minden dolgot
illetden ” (Moro6ni 10:5).

Kérd meg a gyerekeket, hogy keressék ki ezeket

a szentirasokbol, és toltsék ki az tires helyeket.
Ezutan beszéljék meg, mit tanitanak ezek a szent-
irasok arrol, hogyan segithet nekiink a Szentlélek.
Buzditsd 6ket, hogy osszak meg azon élményeiket,
amikor a Szentlélek segitett nekik.

Mondd el a gye-
rekeknek, hogy a Szentlélek sokféleképpen segithet
nekiink. Enekeljétek el ,A Szentlélek” cimt éneket
(GYE, 56.). Kérd meg a gyerekeket, hogy emeljéek
fel a keztiket, amikor arrol énekelnek, hogyan se-
githet nekik a Szentlélek. Allitsd meg az éneket, és
beszéljétek meg, mit tanultak a Szentlélekrdl. Foly-
tassatok az éneklést és a megbeszélést. Mesélj nekik
egy olyan esetr6l, amikor a Szentlélek megvigasztalt
vagy vezetett téged.

A kiosztando anyag letolthetd a sharingtime.lds.org honlaprol.

Ha szemléltetdeszkozokként

haszndlod a gyerekeket,
az megragadja a
figyelmiiket, és felkésziti
Jket a tanuldsra. Ebben a
tevékenységben példdul a
gyermekek megmutatjdk
annak tantételét, amikor
egymds terheit viseljiik.

Fontos,
hogy a gyerekek a szent-
irdsokbol tanuljanak meg
evangéliumi igazsdgokat
(lasd TNNE, 50-51.).
Kérd meg a gyerekeket,
hogy az ujjaikkal koves-
sék a szavakat, mikozben
hangosan felolvasol egy
szentirdsrészt. Kérd meg
a fiatalabb gyermekeket,
hogy mikor meghallanak
egy adott szot vagy kifeje-
zést, emeljék fel a keziiket.
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A templom Isten haza

LA szent templomokban elérhetd szent szertartdsok és szovetségek lehetdvé teszik az egyének szamadra, hogy
visszatérjenek Isten jelenlétébe, a csalddok szamadra pedig, hogy az orokkévalosagra egyestiljenek” (A csalad:
kidltvany a vilaghoz. Liahéna, 2010. nov. 129., 3. bekezdés).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen moédokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.

Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-
hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: Isten megparancsolta népének, hogy épitsenek templomokat.

Tegyél ki egy képet egy temp-  124:31) és kovetdik altal felépitett templomokrol.
lomrol, és ird fel a tablara: ,A templom Példaul: ,A templomunkat szent hajléknak nevez-
Enekeljétek el az ,Oly gyonyorti a templom!” cim@t  tilk, és ha utaztunk, magunkkal vittik” (Mézes)

éneket (GYE, 99.). Mondd nekik, hogy karjuk vagy ,miutan elhagytuk Jeruzsalemet, és atkeltiink
osszefonasaval jelezzék, amikor azt a kifejezést a tengeren, épitettunk egy templomot” (Nefi). Va-
éneklik, amely kiegésziti a tablan talalhaté mon- lassz ki a harom profétahoz harom gyermeket, és
datot. Kérdezd meg, mi a templom (Isten haza). kérd meg ket, hogy olvassak fel a ravezetéseket az
Segits a gyerekeknek kikeresni a ,templom” szét a  Eleminek. Buzditsd a gyermekeket, hogy talaljak
Kalauz a szentirasokhoz cimii részb6l (201-202. ki, kit mutatnak be a tobbiek. Ha helyes a megfej-
oldal). Segits nekik olyan kijelentéseket talalni, téstik, mutass egy képet az adott profétarol vagy a
melyek megmagyarazzak, hogy a templom sz6 templomrol, melyet népével felépitett.

szerint az Ur hdza, és hogy Isten mindig is megpa-

Mutass egy képet
rancsolta népének, hogy épitsenek templomokat.

a lakohelyedhez legkozelebb esé templomrol. Be-

{rj ravezetd széljétek meg a kovetkez6 kérdéseket: Mit gondol-

mondatokat a Mézes (lasd 2 Mézes 25:1—2, 8-9), tok, Isten miért parancsolja nektink, hogy épitsiink

Nefi (lasd 2 Nefi 5:16), Joseph Smith (lasd T&Sz templomokat? Mit tehettek azért, hogy felkészulje-

A képek letolthetdk a tek arra, hogy egy napon elmenjetek a templomba?

sharingtime.lds.org honlaprol.

2. hét: A csaladok a szent templomi szertartasok altal aldasokban részesiilnek.

Kérj meg egy id6sebb gyer- egy, szent hely, ahol, egymdshoz, pecsételnek, benniinket.
A gyt meket, hogy olvassa fel az Eleminek , A csalad: Helyezd dket a tablara véletlenszer(i sorrendben.
nagyobb valoszintiséggel Kialtvany a vilaghoz” 3. bekezdésének utolso két Kérj meg egy gyermeket, hogy helyezzen egy szocsi-
Jognak vdlaszolni a keér- mondatat. Trd fel a kovetkez6 szavak és szokapcso- kot a megfelel6 helyre. Folytassatok ezt mindaddig,
désekre, ha elegendd iddt latok mindegyikét egy kulon papircsikra: A templom  amig a szavak megfelelé sorrendbe nem kertilnek.
kapnak, hogy végiggon- Enekeljétek el az ,Oly gyonyorii a templom!” ma-
doljdk. El is mondhatod sodik versszakat. A gyerekek egyik fele figyeljen

nekik, hogy adsz egy kis oda, milyen két dolgot végziink a templomban (szo-
vetséget kotink és szolgalunk), a masik fele pedig
keressen egy igazsagot, melyet tanulhatnak bel6le (a
csalad orokre szol). Segits a gyerekeknek megérteni,
hogy a csaladként valo dsszepecsételés azt jelenti,
hogy orokre egyutt lehetnek.

gondolkodadsi idét, mi-
eldtt valaszolniuk kellene.
(Ldsd TNNE, 69.)

Kérj meg egy csa-
ladot vagy néhany gyermeket, mondjak el, milyen
érzés a templomban vagy annak tertiletén lenni,
illetve milyen aldasban volt résztik a templom és
az osszepecsételd szertartasok révén. Kérd meg a
gyerekeket, rajzoljak le csaladjuk tagjait, amint a
templom el6tt allnak.

Vezesd be vilagosan a tant,
melyet tanitasz nekik. Ez
segit a gyerekeknek, hogy
kdnnyebben megértsék és

jobban alkalmazzdk.

A szécsikok letolthetok a sharingtime.lds.org honlaprol.
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3. hét: A pionirok keményen dolgoztak, és aldozatokat hoztak, hogy

templomokat épithessenek. Mikozben az

orokkévalo csalddokrol

Gyjts informacio- néhany érdekes informaciot a gyerekekkel. Oszd
kat a Kirtland és a Salt Lake templomok épité- a gyerekeket csoportokra, és a csoportok felvaltva tanitasz, légy tekintettel
sérol, és ha lehetséges, a hozzatok legkozelebbi talalkozzanak minden meghivottal. Kérd meg a azokra a gyerekekre,
templomrol. (Lasd Elemi 5, 25. és 44. lecke; vagy gyerekeket, énekeljék el az ,Oly gyonyorti a temp- akiknek a csalddjdbol hi-
LDS.org a Kirtland és Salt Lake templomokrol lom!” cimti éneket, mikozben az egyik vendégbe- dnyzik az édesapa vagy az
sz016 informaciokhoz.) Kérj meg néhany felnot- sz€élot6l a masikig érnek. édesanya. Légy tekintettel
tet, hogy jojjenek el az Elemibe, és osszanak meg azokra a gyerekekre is,

akiknek a sziilei vagy test-
vérei kevésbé tevékenyek,
vagy nem tagjai az egyhdz-
nak. Biztasd a gyerekeket,
hogy éljenek érdemesen, és
késziiljenek fel, hogy egy
napon majd sajdt Grokké-
valo csalddjuk lehessen.
(Ldasd TNNE, 31-32.)

A tevékenységeket hozzdigazithatod a sajat Elemid szitkségleteihez. Példdul ha az Elemi
osztalyod nagy létszamii, a vendégbeszélok jarhatnak csoportrol csoportra ahelyett,
hogy a gyerekek mennének egyik beszél6tél a mdsikig (Iasd TNNE, 160.).

4. hét: Felkésziilhetek, hogy érdemes legyek elmenni a templomba.

hogyan segitett neki. Kérd meg a csoportokat,
Tedd ki az ,Evangéliumi nor- hogy valasszanak egyet az evangéliumi normak
maim” posztert, és magyarazd el, hogy ha kovet- kozil, és irjak vagy rajzoljak le, hogyan kotelezik
juk ezeket a normakat, azok segitenek érdemesnek el magukat az adott norma kovetésére. Hivd meg
lennunk, és elmennink a templomba. a puspokot vagy gyulekezeti elnokot az

Oszd a gyerekeket csoportokra. Min- Elemibe, és minden csoport ossza meg Ne feledj
den csoportban legyen egy tanito, aki vele, hogy mire kotelezték el magukat. el a gyerekeknek lehetd-
megbeszéli a gyerekekkel a normakat, Kérd meg a puspokot vagy gyulekezeti ségeket adni arra, hogy
melyek segitenek felkészilniik a temp- elnokot, ossza meg bizonysagat a temp- megosszdk, mit tanultak a
lomba valo belépésre, és bizonysagot lomok fontossagarol. szentirdsolvasdskor (ldsd

tesz arrol, hogy a normak szerinti élet Janudr; 2. hét).

A poszter letoltheté a sharingtime.lds.org honlaprol.
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Ha nem dll

fénymdsolo gép a ren-
delkezésedre, egy sima
fehér papirt rdtéve dt is
mdsolhatod a rajzot, vagy
kinyomtathatod az LDS.
org honlaprol.

az Elemibe jaro
gyermekek sziikségleteihez
(lasd TNNE, 110-117.).
Példdul a 2. hét mdsodik
tevékenységét egy nagyobb
létszamu Elemiben ugy
is dtalakithatod, hogy
megkéred a gyerekeket,
irjdk fel vagy rajzoljdk le
az egyik otletiiket egy kis
darab papirra. Ezutdn az
osszes lapot raragasztha-
tod a poszterre.
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A testem Isten temploma

,Nem tudjatok-¢, hogy ti Isten temploma vagytok, és az Isten Lelke lakozik bennetek? ...az Istennek temploma

szent, ezek vagytok ti” (I Korinthusbeliek 3:16—17).

Az itt megadott Otleteket egészitsd ki a sajdtjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: A testem egy templom.

Az Elemi kezdete el6tt ird fel
a tablara a kovetkez6 kifejezést: ,Isten temploma
vagytok” (1 Korinthus-beliek 3:16). Mutass a gye-
rekeknek templomot abrazolo képeket, és kérdezd
meg, mit6l olyan kulonleges hely a templom (az
az Ur haza, tiszta, sokat gondozzak, és olyan hely,
ahova a Szentlélek ellatogathat). A valaszokat ird
fel a tablara. Magyarazd el, hogy testtink a temp-
lomhoz hasonloan szent, és tisztelettel kell vele
bannunk, és masoktol is ezt varjuk.

Masold ki a Nézzétek
kicsinyeiteket! cim@ bolcsddei kézikonyv 47. olda-
lan talalhato képet. Vagd ki a képen
talalhat6 korongokat, és
tedd egy tartoba. Kérj meg
egy gyereket, huzza ki az
egyik korongot. Kérdezd
meg a gyerekeket, hogyan
emlékezteti Oket a kép arra,

hogy templomként banjanak
a testuikkel. Adj egyet a képbol

A poszter és a bolcsddei kézikonyv adott
lapja letolthetd a sharingtime.lds.org oldalrol.

minden gyereknek, és kérd meg 6ket, hogy szinez-
zék ki. Kérd meg az idésebb gyermekeket, hogy a
korong ala irjanak fel egy dolgot, amelyet meg fog-
nak tenni ezen a héten, hogy templomként banja-
nak a testukkel. A gyerekek vigyék haza a képeket,
hogy megmutassak a csaladjuknak, hogyan fognak
templomként banni a testtikkel.

Tegyél ki egy pél-
danyt az ,Evangéliumi normdim” poszterbdl. Kérd
meg a gyerekeket, azonositsak be
azokat az evangéliumi normakat,
melyek arra tanitjak 6ket, hogy

EVANGELIUMI NORMAIM

templomként banjanak a tes-
titkkel. Kérd meg a gyerekeket,
forduljanak oda az egyik szom-

szédjukhoz, és osszanak meg
egymassal egy modot, mely altal
templomként banhatnak a testiikkel. Ezutan kérd
meg Oket, gondoljanak egy olyan dologra, mely-
ben fejlodhetnek. Kérj meg néhany gyereket, hogy
ossza meg a gondolatait a tobbiekkel.

2. hét: A visszafogott 6It6zkodés tiszteletet mutat Mennyei Atyam és

6nmagam irant.

Kérd meg a gyerekeket, hogy
lapozzanak az 1 Korinthusbeliek 3:16-hoz, és
olvassak fel egyutt hangosan. Mondd el a gyere-
keknek, hogy az egyik maodja, hogy a testtinkkel
templomként banjunk, hogy visszafogottan ol-
tozkodunk. Tedd ki az ,Evangéliumi normaim
posztert”, és a gyerekek olvassak fel hangosan a
kovetkezd normat: ,Visszafogottan fogok oltoz-
kodni, hogy azzal tiszteletet mutassak Mennyei
Atydm és magam irant.”

Beszéljétek meg, mit
jelent a visszafogott 6ltozkodés (lasd A fiatalsag
erdsségéert ,Oltozkodés és megjelenés” cimszavat).

Készits tobb posztert ezzel a felirattal a tetején:
,Visszafogottan fogok 6ltozkodni azaltal, hogy...”
Oszd a gyerekeket csoportokba, és kérj meg min-
den csoportot, hogy irjak fel az egyik poszterre a
visszafogott oltozkodéssel kapcesolatos elkotelezett-
séguiket, vagy rajzoljak le magukat visszafogott ru-
héban. A posztereket tedd ki az Elemi termében.

visszafogottan fogok )
sltozkodni azéltal, hoay:

Visszaf,
Sl OGOt Loy ¢
o/tozkadniaz;’ltal :5°k
b hogy:

-
.
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FE



3. hét: A Bbélcsesség szava szerinti élettel tiszteletet mutatok a testem irant.

A tabla egyik felére
ird fel a kovetkezo szot és szentirasutalast: ,,Pa-
rancsolatok” T&Sz 89:7-9, 12, 14, 16. A masik
oldalra ird fel: ,Igéretek”, és a kovetkez6 utalést:
T&Sz 89:18-21. A gyerekek egyik fele olvassa el
az elsd szentirassorozatot, és keresse ki azokat
a parancsolatokat, melyeket az Ur a Bolcsesség
szavaban adott nekink. A tobbi gyerek olvassa
el a masik szentirast, és keresse ki azon alda-
sokat, melyeket az engedelmességuinkért igért
szamunkra. Beszéljétek meg, mit jelentenek a pa-
rancsolatok és az aldasok.

A BOLCSESSEG SZAVA

Parancsolatok

T&52z89:7-9, 12, 14, 16

Kérj meg egy
gyermeket, hogy mondja el a kovetkez6 mondatot:
LA Bolcsesség szava szerint fogok élni azaltal, hogy
__ 7, és fejezze be a mondatot valamivel, amit
meg fog tenni, hogy betartsa a Bolcsesség szavat.
Ezutan kérj meg egy masik gyermeket, hogy is-
mételje el a kifejezést és az els6 gyermek valaszat,
majd tegye hozza a sajatjat. Kérj meg egy harmadik
gyermeket, hogy ismételje el a kifejezést, a két
gyermek valaszat, majd adjon hozza egy ujabb

valaszt. Ezt ismételjétek egészen addig, mig az ido

e Tl
A festmény letolthetd a
sharingtime.lds.org honlaprol.

engedi, tigy, hogy minden gyermekre sor kertiljon.

Igéretek
T&5z89:16-21

4. hét: Ha épité dolgokat olvasok, nézek és hallgatok, az tisztan tartja az

elmémet.

Mutass a gyermekeknek két
poharat. Az egyikbe onts piszkos vizet, a masikba
pedig tisztat. Kérdezd meg a gyerekeket, melyiket
szeretnék inkabb meginni, és miért. Mondd el a
gyerekeknek, hogy az elménk olyan, mint ezek
a poharak. Csak tiszta és jo dolgokkal szabad
megtoltentnk. Ird fel a kovetkezd mondatot a
tablara, és hangosan ismételd el a gyermekekkel:
,Ha épitd dolgokat olvasok, nézek és hallgatok, az
tisztan tartja az elmémet.” Tanithatsz a gyerekek-
nek egyszer(i kézmozdulatokat, hogy segits nekik
emlékezni erre a mondatra. Példaul az olvasok
szondl tedd ugy ossze a kezed, mintha egy kony-
vet tartanal; a nézek szonal mutass a szemedre; a
hallgatok szonal tedd a kezed a fiilled mogé; az el-
mémet szonal pedig bokj a homlokodra. Ismételd

el a mondatot tobbszor, a mozdulatokkal helyette-
sitve a szavakat. i

Mutass egy képet a
gyerekeknek Jézus Krisztusrol, amikor a kisgyerme-
kekkel van, és kérd meg 6ket, hogy néhany pillana-
tig figyeljék a képet. Takard le a képet, és a gyerekek
probaljak felidézni annak aprobb részleteit. Segits
megérteni a gyerekeknek, hogy megjegyezzuk azo-
kat a dolgokat, melyeket latunk. Magyarazd el, hogy
amikor csupa jo dolgokkal toltjik meg az elménket,
akkor jo dolgok fognak esztinkbe jutni. Mutasd
meg Ujra a képet, a gyerekek pedig énekeljék el az
JErzem, Jézus szeret” (GYE, 42.) cim{i gyermekéne-
ket. Kérdezd meg a gyermekeket, hogy érzik ma-
gukat az énekt6l. Magyarazd el, hogy ha jo zenéket
hallgatunk, az segit éreznunk a Lelket, és tisztan
tartanunk az elménket.

A gyerekek hatékonyabban
tanulnak, ha tébb kiilon-
boz6 tanitdsi modszert is
felhaszndlsz. A gyerekek
példdaul a 4. héten a szem-
léltetds lecke segitségével
képesek beazonositani

a tant, majd pedig az
egyszerii kézmozdulatok
segitenek emlékezniik rd.
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Az 1. héten
szerepld térkeép lehet egy
rajz, egy kinyomtatott
térkép, vagy egy otthonrol
hozott térkép is. Ha uigy
dontesz, hogy felrajzo-
lod a tdbldara, jo elére
kezdd el gyakorolni. Ne
mentegetdzz a miivészi
képességeid hidnya miatt.
Ha ezt teszed, azzal csak
rdirdnyitod a figyelmet
rajzod hidnyossdgdra.

Ha nem vagy biztos ma-
gadban, kérj meg valakit,
hogy segitsen (lasd TNNE
162-163.).

Ra-
gadd meg a lehetdségeket,

hogy kimutasd a szerete-
ted minden gyermek irdnt.
Ha kimutatod szereteted
azok irdnt, akiket tani-
tasz, sokkal befogadobbak
lesznek a Lélekre, és lel-
kesebben tanulnak majd
(lasd TNNE, 31.).
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Az evangéliumot az egész
vilagon hirdetni fogjak

,Es ez az evangélium minden nemzetnek, és nemzetségnek, és nyelvnek és népnek hirdettetik majd” (T&-Sz 133:37).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajdtjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: A szentirasok azt tanitjak, hogy az evangéliumot az egész vilagon

hirdetni fogjak.

Kérj meg egy idésebb gyere-
ket, hogy olvassa fel hangosan a Tan és a szovet-
ségek 133:37-et. Mondd el a gyerekeknek, hogy a
missziondriusok a vilag sok részén, szamos kulon-
bozé nyelven tanitjak az evangéliumot. A gyerekek
ismételjék el egyutt a szentirasverset.

Mutass a gyerekek-
nek egy vilagtérképet, vagy rajzolj egy egyszerti tér-
képet a tablara. Kérd meg éket, mondjanak olyan
helyeket, ahol az ismerdseik szolgaltak missziot.
Jeloljétek be ezeket a helyeket a térképen. Kérd
meg a gyerekeket, osszak meg, 6k hol szeretné-
nek missziot szolgalni, és engedd, hogy bejeloljék
ezeket a helyeket a térképen. Magyarazd el, hogy
a misszi6s elhivas az Urtdl jon a profétan keresz-
til, és hogy a misszionariusok barhova elmennek
szolgalni, ahova az Ur elhivja dket. A gyerekekkel
gyakoroljatok el, hogyan kell kimondani az egyhaz
nevét néhany kilonboz6 nyelven. Beszéld meg ve-
luk, hogy vannak olyan helyek, ahol nem engedik
a missziondriusokat tanitani. Mondd el, hogy Tho-
mas S. Monson elnok a kovetkezdkre kért bennin-
ket: ,...imadkozzatok e tertiletek megnyitasaért,
hogy megoszthassuk az ott élékkel az evangélium
oromét” (Liahona, 2008. nov. 6.).

Buzditsd a
gyerekeket, hogy irjanak par sort egy olyan

missziondriusnak, aki az egyhazkozségetekbe
tartozik, vagy pedig a tertileteteken szolgald
missziondriusoknak. Add oda a leveleket az egy-
hazkozségi missziovezetdnek, vagy kildd el a
misszionariusoknak.

Ennél a tevékenységnél csupan néhdany
gyerek jon ki a terem elejébe. Hogy minden
gyermeknek lehetdvé tedd a részvételt, kérd

meg Gket, hogy sugjdak meg a szomszédjuknak,
hogy hol szeretnének szolgalni.

A térkép letolthetd a sharingtime.lds.org honlaprol.

2. hét: A misszionariusi munka mindenkit megald.

Hivj meg egy vissza-
tért misszionariust, hogy jojjon be az Elemibe, és
meséljen a gyerekeknek néhany olyan aldasrol,
melyben a misszionariusi munka miatt részesult.
Kérj meg masokat is (nemrégiben megtérteket,
gyermekeket vagy csaladokat), hogy osszak meg

egyik misszionariusi élménytket, vagy mondjanak
példat arra, hogy a misszionariusi munka hogyan
aldotta meg az életiiket. A gyermekekkel éne-
keltesd el a vendégeknek a ,Hirdetjuk igazsagat”
(GYE, 92.) cim éneket.



3. hét: Mar most felkésziilhetek arra, hogy missziét szolgaljak.

Mutass egy képet
Ammonrol, és mondd el a gyerekeknek, hogy 6
egy nagyszeri misszionarius volt, aki a lama-
nitaknak tanitotta az evangéliumot. Magyarazd
el, hogy felkészult a misszionariusi szolgalatra,
miel6tt misszioba indult volna. Olvasd fel (vagy
kérj meg egy id6sebb gyermeket, hogy olvassa fel)
hangosan az Alma 17:2-3 verseket. Kérd meg a
tobbi gyereket, hogy figyeljenek jol, és tegyék fel
a kezuiket, amikor meghalljak, milyen modokon
készult fel Alma arra, hogy misszionarius legyen.
Kérj meg egy gyereket, hogy irja fel az osztaly
valaszait a tablara. Mondd el a gyerekeknek, hogy
6k is megtehetik ugyanezeket a dolgokat, amikor
misszionariusnak késztilnek. Enekeljé[ek ela Bi-
zom, elhivnak misszioba” (GYE, 91.) cim( éneket.
Mikozben énekelnek, kérd meg a gyerekeket, hogy
némajatékkal, csak mutogatva jatsszanak el olyan

egyszerti dolgokat, melyeket a misszionariusok
tesznek, példaul ajtokon kopognak be, olvassak a
szentirasokat vagy kerékparoznak.

Mondd el a
gyerekeknek, hogy vannak dolgok, melyeket mar
most megtehetnek, hogy felkésziiljenek arra, hogy
misszionariusok legyenek, példaul tanulmanyoz-
hatjak a szentirasokat, bizonysagot nyerhetnek,
betarthatjak a parancsolatokat, tizedet fizethetnek,
és pénzt gyljthetnek. Adj minden gyermeknek egy
tizedszelvényt, és mutasd meg nekik, hogyan kell
kitolteni. Segits a gyermekeknek egy olyan kulon-
leges tarolo elkészitésében, melybe félretehetik a
tizediiket, és azt a pénzt, amelyet a misszidjukra
gyljtenek. Ez lehet egy doboz, egy kisebb beféttes
uveg vagy konzervdoboz, vagy egy kétrekeszes bo-
riték, a tizednek és a sporolt pénznek.

Ha egy gyermek a
tabldra irhat, attol
fontosabbnak érzi
magat. Ez segit fenn-
tartani a tobbi gyer-
mek figyelmét is.

4. hét: Mar most misszionarius lehetek.

{rd fel a tabldra a
kovetkezé mondatot: ,Mar most misszionarius le-
hetek azaltal, hogy 7 Buzditsd a gyerekeket,
hogy gondoljanak olyan dolgokra, melyeket meg-
tehetnek azért, hogy mar most misszionariusok

legyenek. Kérd meg dket, hogy osszak meg otle-
teiket a mellettuk tl6ével. Kérj meg tobb gyereket,
hogy irjak fel a valaszukat a tablara.

Kérj meg egy ido-
sebb gyermeket, hogy ossza meg az els6 latomas
torténetét, és egy masik gyermeket, hogy ossza
meg a Mormon konyvével kapcsolatos érzéseit. (Jo
elore kérd fel a gyerekeket, hogy legyen elég idejuk

felkészulni.) Biztass minden gyermeket, hogy ossza
meg csaladjaval az elsd latomas torténetét vagy a
Mormon konyvével kapcsolatos érzéseit.

Keérd meg a
gyerekeket, hogy talaljanak ki egy olyan mozdu-
latot, mely megmutatja, hogyan lehetiink mar
most misszionariusok, és élhetink az evangélium
szerint. Vdlassz egy gyermeket, aki kijon a terem
elejébe, és megmutatja a sajat mozdulatat az Elemi
tobbi tagjanak. Ha elérhet6 a forditasa, buzditsd
a gyermekeket, hogy a mozdulat utanzasa kozben
énekeljék a ,Do As I'm Doing” (Children’s Songbook,
276) cimt dalt. Ha az id6 engedi, ismételjétek meg
mas gyerekekkel is.

A festmény letolthetd a
sharingtime.lds.org honlaprol.

a
gyermekek életkordhoz
(lasd TNNE, 110-117.).
Példaul a 4. hét mdsodik
tevékenységénél az iddsebb
gyermekeknek adhatsz
egy példanyt a Mormon
kényve missziondriusi
kiaddsdbol, és biztathatod
Oket, hogy ajandékozzdk
oda valakinek. Hogy a
fiatalabb gyermekeknek
segits dtismételni az

elsd latomads torténetét,
haszndlhatod a Nézzétek
kicsinyeiteket! 88-91. ol-
daldn taldlhato tevékeny-
ségeket, szemléltetoket és

ujjbdbokat.
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https://www.lds.org/callings/primary/sharing-time-2016/photo-gallery?lang=hun

Amikor

a kozos foglalkozdsokat

tervezed, eldészor olvasd

végig az adott honap

Osszes leckéjét. Ezutdn

igazitsd a felhaszndlando

tevékenységeket a rendel-

kezésre dllo id6hoz és az

Elemibe jaro gyermekek

sziikségleteihez. Példaul

Az ima ahitatos kommunikacio

[sten és énkdztem

,Ha pedig valakinek koziletek nincsen bolcsessége, kérje Istentdl, a ki mindenkinek készségesen és

szemrehanydas nélkul adja; és megadatik néki” (Jakab 1:5).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, €s segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: Imadkozhatok Mennyei Atyamhoz.

Kérj meg egy szuldt, hogy a
gyermekével alljanak ki a tobbi gyerek elé. A gyer-
mek kérdezzen meg valamit a sztl6jétél, a szuld
pedig valaszoljon. Ezutan kérd meg a szuldt, hogy
hagyija el a termet, és csukja be az ajtot. Kérdezd
meg a gyerekeket, hogyan tudnak kommunikalni
a szuleikkel, ha azok nincsenek ott veluk (példaul
irhatnak levelet, vagy felhivhatjak telefonon). Ma-
gyarazd el, hogy Isten az Atyank, mi pedig az O
gyermekei vagyunk. Mivel nem vagyunk a jelenlé-
tében, igy lehet6séget adott nekiink, hogy beszél-
hesstunk Vele. Kérdezd meg a gyerekeket, tudjak-e,
hogyan beszélhetunk Istennel. A gyerekek ismétel-
jék utanad: ,Imadkozhatok Mennyei Atyamhoz.”

Enekeljétek el a
JHittel imadkozom” (GYE) cimt éneket. Minden
gyereknek készits egy masolatot a Nézzétek kicsi-
nyeiteket! cimt bolcsddei kézikonyv 19. oldalan

talalhato fulecskés konyvrol. A gyerekek szinezzék
ki a képeket. (Az idésebb gyermekek rairhatnak a
fulekre néhany dolgot, amiért halasak, és néhany
olyat, amit kérni szeretnének Mennyei Atyanktol.
Az otleteiket megoszthatjak az egész Elemivel.) A
gyerekek énekeljék el ujra az éneket, mikodzben at-
nézik a fillecskés konyviiket.

foasy
,“R‘T\ 1 Cr 3
g .
al 2 - !;}‘
Azz i 'a P
kezdem, s (i ‘] \
. - |
hogy »Draga 3}; Y et o
el Alddsokat Jézus Krisztu
Me‘t“)"” MeghOmnom Qrc‘:‘:{)\& nevében, dmen.
Atyam: . alddsait.

Iméadkozhatok az Atyédhoz

egy hosszabb tevékenység
felet elvégezheted az egyik A fiilecskés konyv letolthetd a sharingtime.lds.org honlaprol.
héten, majd befejezheted
a kovetkezd héten, vagy a
rovidebb tevékenységeket
meg is ismételheted, hogy
segits a gyermekeknek

az dttekintésben. (Ldsd
TNNE, 98-99.)

Az olyan megtervezett
tevékenységek, melyek
tébbféle modon is bevonjdk a
gyermekeket, segitik a jobb
megértést és alkalmazast.
Példdul ezen tevékenység
kozben a gyerekek
megfigyelnek dolgokat,
énekelnek, szineznek,
irnak, hallgatnak, és
megosztjdk egymdssal

a tapasztalataikat.
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2. hét: A szentirasok megtanitjak, hogyan és mikor imadkozzam.

Segits a gyermekeknek ki-
vulrél megtanulni a kovetkezd mondatot az Alma
13:28-bél: ,...alazkodjatok meg az Ur elétt, és
szolitsatok az 6 szent nevét, és folyamatosan legye-
tek éberek és imadkozzatok...” Beszéljétek meg,
mit tanitanak a szentirasok arrél, hogy hogyan és
mikor imadkozzunk.

Segits a gyerme-
keknek megérteni, hogy barmikor és barhol
imadkozhatunk Mennyei Atyankhoz csendben a
sziviilnkben, és hogy meg kell koszonnunk Neki
az aldasainkat, és a segitségét kell kérntunk. Trd
fel a tablara az alabbi szentirasutalasokat: 3 Nefi
18:19; 3 Nefi 19:6—8; 3 Nefi 18:15. ird fel a ho-
gyan és mikor szavakat is a tablara. Kérd meg a
gyerekeket, hogy keressék ki az osszes szentirast,

és beszéljétek meg, mit tanitanak arrol, hogy
miképpen kell imadkoznunk. Meséld el, Alma
és Amulek mit tanitottak a zoramitaknak arrol,
hogyan imadkozzanak (lasd Alma 31; 34:17-27,
lasd még Elemi 4, 21. lecke). Fel is kérhetsz né-
hany gyermeket, hogy mikozben te elmeséled a
torténetet, Ok jatsszak azt el.

Kérj meg tobb
gyermeket is, hogy mesélje el, milyen érzés, mikor
imadkozik. Kérd meg a gyerekeket, mondjanak
néhany olyan elemis éneket, amely az imarol
tanit. Enekeljetek el néhanyat, majd buzditsd a
gyerekeket, hogy talaljanak ki olyan egyszerti moz-
dulatokat, melyekkel az egyes énekekben helyette-
sithettek egy-két szot. Példaul az ,imadkozni” és az
~ima” helyett ¢sszefonhatjak a karjukat.

3. és 4. hét: Mennyei Atyam hallja és megvalaszolja az imaimat.

A gyerekek keressék ki a
3 Nefi 14:7-et és a Jakab 1:5-6t. Keressék meg, mit
tanitanak ezek a szentirasok az imarol. Olvassatok
el egyutt hangosan a szentirasokat, majd hagyd,
hogy a gyerekek megosszak, mit tanultak bel6ltk.
Mondjak el veled egyitt: ,Mennyei Atyam hallja és
megvalaszolja az imaimat.”

Oszd a gyerekeket csoportokba,
és felvaltva menjenek végig a kovetkez6 allomaso-
kon (lasd TNNE, 160.). Minden allomason legyen
egy tanito, aki elmond nekik egy olyan modot,
ahogyan Mennyei Atyank megvalaszolhatja az ima-
inkat, a gyerekek pedig kapjanak lehet6séget, hogy
megosszak, 6k hogyan kaptak valaszt az imaikra.
Az allomasok kozul kettét az egyik hétre, a masik
kettdt pedig a kovetkez6 hétre is tervezheted.

* 1. allomas: Néha az imainkra gondolatok
vagy Otletek formajaban kapunk valaszt az
elménkben és a sziviinkben (lasd T&Sz 8:2).
Meséld el egy ezzel kapcsolatos élményedet
a sajat életedbdl, vagy mondd el Enés torté-
netét (lasd Enods 1:4-5, 10; lasd még Nézzétek
kicsinyeiteket! 17.).

* 2. allomds: Mennyei Atyank masok altal is
megvalaszolhatja az imainkat. Meséld el egy
élményedet arrol, mikor valaki mas valaszolta
meg az imdidat, vagy mondd el Thomas S.
Monson elnok torténetét, amikor 6 adott va-
laszt Ben és Emily Fullmer imajara (lasd Lia-
hona, 2003. nov. 58-59.).

3. allomas: Az imakra kapott valaszok johet-
nek Krisztus szavaibol, melyek a szentirasok-
ban talalhatok (lasd 2 Nefi 32:3). Oszd meg az
egyik olyan élményedet, amikor a szentirasaid
olvasasa segitett valaszt kapnod az imaidra.

4. allomas: Imainkra valaszt kaphatunk az
utolso napi profétak tanitasaibol is (Iasd T&Sz
1:38). Mutasd meg a gyerekeknek a Liahona
vagy a Csillagocska egyik szamat, és mondd el
nekik, hogy az egyhazi folyoéiratokban talalhat-
jak meg a profétak tanitasait. Oszd meg veluk
az egyik olyan élményedet, amikor az altalanos
konferencia hallgatasa kozben vagy az utolso
napi profétak szavainak olvasasakor kaptal va-
laszt az imaidra.

a
gyermekek szitkséglete-
ihez és tanuldsi képes-
ségeihez (ldsd TNNE,
110-117.). Példdul a

2. héten a fiatalabb gyer-
mekek memorizdlhatjdak
a ,folyamatosan legyetek
éberek és imddkozzatok”
kifejezést a teljes szent-
irds helyett.

Az dllomdsok olyan helyek,
ahol a gyermekek egy
kisebb csoportja részt
vesz kiilonféle tanuldsi
tevékenységekben (lasd

TNNE, 160.). A nagyobb
elemis osztdalyokban
az dllomdsokat le is

egyszertisithetik 1ugy, hogy
a tanitok mozognak a
gyerekcsoportok kozott.
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Amikor egy

tant osszekotink egy fi-

ziai tevékenységgel vagy

szemléltetdeszkozzel, az

segit a gyermekeknek meg-

jegyezni azt (lasd TNGC,
173-174.). Az 1. heti mad-

sodik tevékenység — ami-

kor a keziiket a sziviikre

kell tenni — segit emlékezni

a gyerekeknek arra, hogy

az dhitat szoros kapcso-

latban dll az Isten irdnti

szeretettel. Ezt a tant tobb

honapon dt ismételhetitek

azdltal, hogy mindig, ami-

kor az dhitatra probdlsz

buzditani, a szivetekre

teszitek a kezeteket.
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Amikor vendégbeszéldket

hivsz az Elemibe,
emlékeztesd dket, hogy
az tizenetik legyen
nagyon egyszerti, hogy
a gyerekek megértsek.
Minden vendégbeszélit
a piispokségnek kell
jovdhagynia.

Az ahitat az Isten iranti

szeretet és tisztelet

LSzeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl” (Maté 22:37).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen médokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: Az ahitat az Isten iranti szeretet és tisztelet.

Mutass egy képet egy imad-
kozo gyermekrdl. Magyarazd el, hogy a gyermek
ezzel kimutatja Istennek a szeretetét és tiszteletét.
Mondd el a gyerekeknek, hogy egy hatbettis széra
gondoltal, amely az Isten iranti szeretetet és tisz-
teletet jelenti. Rajzolj hat egymas melletti vonalat
a tablara — az dhitat sz6 minden egyes bettijének
egyet —, a gyerekek pedig talaljak ki a bettiket.
Amikor eltaldltak egy betfit, ird fel a megfeleld
vonalra. Esetleg egy idésebb gyermek segithet
neked. A fiatalabb gyermekeknek mutasd meg
a képet, és kérdezd meg, honnan tudjak, hogy a
gyermek ahitatos. A gyerekek mondjak el egyutt:
LAz dhitat az Isten iranti szeretet és tisztelet.”

Kérd meg a gyere-
keket, hogy nyissak ki a szentirasaikat, és olvassak
el a Janos 14:15-ot. (Ha a gyerekek a mult évben

kivulrol megtanultak ezt a verset, megkérheted dket,
hogy mondjak el fejb6l.) Kérdezd meg a gyerekeket,
hogyan mutatjuk ki Jézus Krisztus iranti szeretetiin-
ket. Enekeljétek el ,Az dhitat szeretet” (GYE, 12.)
cim éneket. Kérd meg a gyerekeket, hogy tegyék

a keziiket a szivitkre minden alkalommal, amikor
elhangzik az ,ahitat” sz6 valamelyik formaja.

Oszd a gyerme-
keket kisebb csoportokba, és beszéljék meg, milyen
modon mutathatjak ki dhitatukat Mennyei Atyank
és Jézus Krisztus irant a kovetkez6 helyezetek egyi-
kében: az egyhazban; amikor imadkoznak; amikor
otthon vagy a barataikkal vannak. A fiatalabb gyer-
mekek lerajzolhatjak, mit tehetnének. Kérj meg
néhany gyermeket, hogy osszak meg az otleteiket a
csoporttal. Biztasd 6ket, hogy otthon osszak meg az
otleteiket a csaladjukkal is.

2. hét: Az urvacsora alatti ahitat segit emlékeznem Jézus Krisztusra.

Kérd meg a puspokot vagy gyu-
lekezeti elnokot és néhany aroni papsagviselot,
hogy tanitsanak a gyerekeknek az urvacsorarol.
Ha lehetséges, megkérheted 6ket, hogy vigyék
ki a gyerekeket a kapolnaba, és tanitsak meg
nekik, mit jelképez az urvacsora. Mutassak meg

nekik az arvacsorai asztalt és azt a helyet, ahova
letérdelnek, hogy elmondjak az imat, valamint az
urvacsora letakarasara hasznalt terit6t. Hivj meg
egy masik aroni papsagvisel6t, hogy magyarazza
el, mit tesz, amikor kiosztja az urvacsorat a gyu-
lekezetnek minden héten, és hogy ez miért egy
szent kivaltsag. Kérdezd meg a gyerekeket, mit
tesznek a papsagvisel6k, amivel kimu-
tatjak Isten iranti tiszteletiiket, amikor
megaldjak az arvacsorat (letérdelnek
imadkozni, letakarjdk az urvacsorat
egy fehér teritével, valamint ahita-
tosan oltozkodnek és viselkednek).
Kérd meg a gyerekeket, mondjak el,
hogy 6k mit tehetnek, hogy tiszteletet
mutassanak Jézus Krisztus irant az
urvacsora kiszolgalasa kozben.



3. hét: Ahitatot mutathatok a szent helyek és dolgok irant.

Trd fel a tablara, hogy ,Ahi-
tatot mutathatok a szent helyek és dolgok irant”,
és kérj fel egy gyermeket, hogy olvassa fel azt az
egész Elemi elott. Kérd meg a gyerekeket, hogy
hunyjak le a szemtket, és amikor
meghalljak, hogy leejtesz egy pénz-
érmét vagy egy gombot, emeljék
fel a keziiket. Mondd el a gyere-
keknek, hogy az egyhazi épiilet
egy szent hely, és hogy amikor
csendben ultnk és nagyon figyelunk,
azzal kimutathatjuk az ahitatunkat. Kérd meg a
gyerekeket, hogy mondjanak még olyan dolgokat,
amiket megtehetnek az egyhazi éptiletekben, hogy
kimutassak ahitatukat.

Tegyél ki egy képet
Mozesrol és az égo csipkebokorrol, és meséld el
a torténetet a 2 Mozes 3:1-10 alapjan. Olvasd

fel hangosan az 5. verset, mikozben a gyerekek
figyeljenek oda, hogy az Ur miért kérte meg Mo-
zest, hogy vegye le a sarujat. Magyarazd el, hogy
nekink nem kell levennunk a cipénket, hogy ahi-
tatosak legytunk, de van sok mas dolog, amit meg-
tehetunk, hogy ahitatot mutassunk a szent helyek
és dolgok irant.

Tegyél ki né-
hanyat a kovetkez6 képek kozul: egy templom
vagy egyhazi épiilet, egy otthon, egy csalad, egy
imadkozo személy, egy gyermek, a szentirasok, egy
csoport gyermek, egy elemis osztaly és az urva-
csora. Takard le egy nagy terit6vel az sszes képet,
és vegyél el egy képet. Vedd el a teritét, és a gyere-
kek talaljak ki, melyik kép hianyzik. Ha kitalaltak,
mutasd meg a képet, és kérd meg 6ket, mondjanak
egy-egy dolgot, amivel kimutathatjak a képen sze-
replo hely vagy dolog iranti tiszteletiiket. Ismételd
ezt meg a tobbi képpel is.

Mit tesznek majd a gyerekek,
amibél tanulhatnak? Tedd
fel magadnak ezt a kérdést,
amikor olyan tevékenysé-
geket készitesz eld, melyek
azdltal segitenek majd a
gyerekeknek a tanuldsban,
hogy részvételt biztosi-
tanak szamukra az ordn.
Példdul a 3. heti harmadik
tevékenység lehetdséget
nyujt a gyermekeknek, hogy
kozremiikidjenek a beszél-
getés, képek nézegetése és
otleteik megosztdsa dltal.

4. hét: Az Isten iranti ahitat segit tisztelnem és szeretnem masokat.

Enekeljétek el a ko-
vetkez§ dalokat. Mindegyik ének utan beszéljétek
meg a hozza tartozo6 kérdéseket.

* Az ahitat szeretet” (GYE, 12.). Ismételjétek
el a kovetkezd sort: ,Szavad és tetted mutatja
ahitatod.” Kérdezd meg: Milyen szavakkal
és kifejezésekkel mutathatjuk ki a Mennyei
Atyank és masok iranti tisztelettinket? Milyen
dolgokat tehetunk azért, hogy tiszteletet mu-
tassunk masok irant?

o Ha mindenkihez kedves leszel” (GYE, 83.).
Kérdezd meg: Milyen modokon tudjuk kimu-
tatni kedvességiinket a baratainknak?

* Veled megyek” (GYE, 78.). Kérdezd meg: Van
néhany kulonleges ember, akiknek sziiksége
van a kedvességunkre. Kik 6k? Hogyan lehe-
tunk veluk kedvesek?

hogyan mutassuk ki

a mdsok irdnti szeretetiin-
ket és tiszteletinket (ldsd
TNNE, 18-19.). Szolgld
a tanitoidat az Elemiben
azdltal, hogy biztatod és
tamogatod Gket. Ezutdn
segits a gyermekeknek is
megérteni, hogyan sze-
rethetik és biztathatjak
egymdist.
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A koz-
vetleniil a szentirdsokbol
valo olvasds segithet a
gyermekeknek, hogy meg-
ismerkedjenek a szentirds
nyelvezetével. Figyelj oda,
hogy megmagyardzd a
nehéz szavakat vagy gon-
dolatokat. (Lasd TNNE,
50-51.)

Szerepjd-
tékok kozben a gyermekek
— a kardcsonyi jelenet
kivételével — ne jelenitsék
meg a Szabaditot.
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A szentirasok a Szabadito sztiletésérol és
masodik eljovetelérdl tanitanak engem

,Mert az embernek Fia elj6 az ¢ Atyjanak dicséségében, az 6 angyalaival; és akkor megfizet mindenkinek az ¢

cselekedete szerint” (Maté 16:27).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Tervezd meg, hogy milyen mdédokon tudod
bemutatni a tant a gyermekeknek, és segits nekik megérteni és alkalmazni azt az életiikben.
Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy tanulhassanak, és hogyan segit-

hetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: A profétak Jézus Krisztus sziiletésérdl jovendoéltek.

Oszd a gyerekeket ot
csoportra. Adj minden csoportnak egyet a kovet-
kez¢ szentirasokbol, valamint néhany kelléket és
egyszer(i jelmezeket, hogy bemutassak a szoban
forgo profétat: Esaias 7:14; 9:6 (Esaias); 1 Nefi
11:14-21 (Nefi); Mozias 3:5, 8 (Benjamin kiraly);
Alma 7:9-10 (Alma); Hélaman 14:2—6 (Samuel).
Kérd meg mindegyik csoportot, hogy olvassak el
és beszéljék meg, mit mondott a proféta Krisztus

2. hét: Jézus Krisztus megsziiletett.

szuletésérdl. Minden csoportbol egy gyerek hasz-
nalja a kelléket vagy jelmezt, hogy bemutassa az
adott profétat, és elmondja a tobbi gyermeknek,
melyik profétat személyesiti meg. Olvassa fel vagy
mondja el, hogy mit mondott az adott proféta
Jézus szuletésérdl. Enekeljétek el az O elkuldte
Fiat” (GYE, 20.) cim{i éneket vagy a ,Samuel a kis
Jézusrol jovendol” (GYE) cimfi dalt.

Enekeljétek el egyutt
a ,Dal Krisztus szuletésérél” cimit ének elsod
versszakat (GYE, 32.). Oszd négy csoportra az osz-
talyt, és mindegyik csoportnak ossz ki egyet a ma-
radék versek kozul (2-5.). Kérd meg a gyerekeket,
hogy rajzoljanak a versszakokhoz kapcsolodo keé-
peket. Enekeljétek el az egész dalt, és a gyermekek
mutassak fel a képeiket, amikor ahhoz a részhez
értek az énekben.

o "F"‘ B
Ao By T %}ﬁ'u %
(Na> y=

3. hét: Jézus Krisztus egy nap vissza fog térni a féldre.

[rd a kovetkezé kifejezéseket
kis papircsikokra: Mert az, embernek, Fia eljé az ¢
Atyjanak, dicsdségében. (A szocsikok letolthetdk a
sharingtime.lds.org) honlaprol. Tedd ki a szocsi-
kokat véletlenszeri sorrendben a tablara, és kérd
meg a gyerekeket, hogy segitsenek sorrendben
kitenni 6ket. (Esetleg készithetsz tobb sorozatot
is a szocsikokbol, hogy a gyerekek csoportokban
egyutt dolgozhassanak.) Amikor helyes sorrendbe
tették a szavakat, ellendrizzék le a megoldasukat a
Maté 16:27 elolvasasaval.

Kérj meg négy
gyermeket, hogy jojjenek ki a terem elejébe, és
tartsanak a magasba képeket, melyek a lamanita
Samuelt, Jézus szuletését, az éppen tanitod Jézust és
Jézus masodik eljovetelét abrazoljak. Minden egyes

képet beszélj meg a gyermekekkel. Kérd meg a
képeket tarto gyerekeket, hogy keveredjenek dssze.
Az Elemi tobbi tagja mondja meg a gyerekeknek,
hogy milyen sorrendben alljanak fel Gjra, hogy a
képek idérendi sorrendbe kertljenek.

Rajzolj egy fug-
goleges vonalat a tabla kozepére. A tabla tetejére
ird fel: ,Jézus Krisztus egy nap visszatér a foldre.” A
tabla egyik felére ird fel a kovetkezo kérdéseket, a
masik felére pedig véletlenszer(i sorrendben ird fel
a kérdésekhez tartozo szentirasutaldsokat.

* Milyen csodak torténnek majd, amikor Krisztus
tjra eljon? (Joseph Smith — Maté 1:33, 36-37)

» Mikor jon el Gjra a Szabadit6? (Joseph Smith —
Maté 1:38-40)



A festmények letolthetdk a sharingtime.lds.org honlaprol.

A képek és mds szemlélteték segitenek a gyermekeknek, hogy az adott
tantételhez vagy tanhoz tdrsitsanak magukban egy képet, ami megnoveli azon
képességiiket, hogy megértsék a tanultakat, és emlékezzenek rd.

o Miért kell felkészulniunk a masodik eljove-
telre? (T&Sz 38:30)

* Meddig fog a Szabadito a foldon tartozkodni?
(T&Sz 29:11)

Kérd meg a gyerekeket, hogy tanitojuk segitségével
parositsak ossze a kérdéseket a valaszokkal. Beszél-
jétek meg a valaszaikat. (Lasd még Hiiek a hithez
[2004]. 105-107.) Kérdezd meg a gyerekeket, ho-
gyan késziilhetnek fel a masodik eljovetelre.

4. hét: Hogy felkésziiljek a masodik eljovetelre, kovetni fogom Jézus

Krisztust.

Mondd el a gyere-
keknek, hogy Jézus gyakran példabeszédekben ta-
nitott, ismert targyakat és helyzeteket hasznalva a
lelki igazsagok megtanitasara. Meséld el roviden a

A festmény letolthetd a sharingtime.lds.org honlaprol.

tiz sziz torténetét (lasd Maté 25:1-13). Magyarazd
el, hogy ez a példabeszéd egy eskiivdhoz hason-
litja Jézus Krisztus masodik eljovetelét. Kérj meg
néhany gyermeket, hogy jatsszak el a példabeszé-
det. Kérdezd meg az okos sztizeket jatszo gyerme-
kektol, milyen érzés tudniuk, hogy felkészultek.
Ezutan beszéljétek meg, miért fontos felkésztlni
arra, amikor a Szabadito djra eljon.

Rajzolj fel a tab-
lara egy lampast. Beszéljétek meg, hogy Jézus Krisz-
tus kovetése a jocselekedetek altal hogyan hasonlit
ahhoz, mikor olajat
tolttink a lampasunkba. Q
A gyerekek soroljak fel G -
Jézus Krisztus koveté- \ _,._-;Tf";’-
sének néhany modjat, S ——
mint példaul masok
szolgalata, tizedfizetés és imadkozas. Magyarazd el,
hogy ezek olyan dolgok, melyeket egyénileg kell
megtennunk, mas emberek nem tudjak helyettiink
elvégezni. Adj minden gyereknek egy olajcsepp
form4jura vagott papirt. {rjdk ra (6k vagy a tanits-
juk) a kovetkezot: ,Hogy felkészuljek a masodik
eljovetelre, kovetni fogom Jézus Krisztust azaltal,
hogy 7 Kérd meg a gyerekeket, hogy toltsék
ki az ures helyet, vagy rajzoljanak valamit, aminek
megtételével felkészilhetnek a masodik
eljovetelre. Biztasd a gyerekeket, hogy
vigyék haza a papirjukat, és osszak
meg a tanultakat a csaladjukkal.

A lampas és a cseppforma letolthetd a sharingtime.lds.org honlaprol.

Az iddsebb és a
fiatalabb gyerekek bevo-

ndsdt egyardnt tervezd

bele a kozos foglalkozdsba

(lasd TNNE, 110-117.).
Példaul a 3. hét mdsodik
tevékenysége jobban mii-
kodik a fiatalabb gyer-
mekekkel, mert képeket
haszndl egy egyszerti elv
megtanitdsdra. A 3. hét
elsé tevékenysége sordn
megkérheted az iddsebb
gyermekeket, hogy segit-
senek a fiatalabbaknak a

szocsikok kirakdsdban.
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otthon a

dalokat, hogy amikor a
gyerekeket tanitod, rdjuk
nézhess, és ne kelljen a
konyvbe pillantanod.
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A zene hasznalata az Elemiben

Az Elemiben hasznalt zene célja, hogy Jézus Krisztus evangéliumdra tanitsa a gyerekeket, €s
segitsen nekik megtanulni a szerint éini. Az elemis énekek sokkal élvezetesebbé teszik a tanu-
last, segitenek a gyermekeknek elsajdtitani az evangéliumi igazsagokat és emlékezni rajuk, vala-

mint meghivjak a Lelket.

A kévetkez6kben olyan ismeretek, készségek bemutatdsa taldlhatd, melyek segitségével
kénnyebben megtanithatod a gyerekeknek a dalokat. Ezek a példak segitenek majd az ebben a
vazlatban javasolt énekek tanitdsdban. Tovabbi étletekért ldsd ,,A zene hasznalata az Elemiben”

részt a 2015-6s vdzlatban.

Mieldtt elkezded az éneklést, gy6z6dj meg rola,
hogy a gyermekek figyelnek rad. A gyermekek
figyelmét felkeltheted olyan szemléltet6eszko-
zokkel, mint példaul képek, egyszerti targyak
vagy maguk a gyermekek. Megvaltoztathatod a
hangszinedet is. A figyelemfelkelté tevékenységek
legyenek rovidek, és vezessenek kozvetlenul az
énekhez. Példaul:

» Miel6tt eléneklitek az ,Oly gyonyort a
templom!” (GYE, 99.) cim( dalt, kérd meg

Amikor megkérjitk a gyermeket, hogy figyeljen
jol oda, hogy meghallja a valaszt egy kérdésre, az
segit megtanulnia az ének szovegét és tizenetét.
Megkérheted 6ket arra is, hogy talaljak meg a va-

laszokat bizonyos kérdésekre, mint példaul a ,ki?”,

,mi?”, hol?”, mikor?” vagy ,miért?” A gyermekek
kereshetnek benne kulcsszavakat és rimeket,
illetve 0sszeszamolhatjak a keziikon, hanyszor for-
dul el6 benne egy bizonyos sz6.

Mikézben a ,Ha szivemmel is figyelek” (e kiad-
vany 28. oldala), cim éneket tanitod, ird fel a

Keltsd fel a gyermekek figyelmét!

a gyerekeket, hogy tegyék fel a kezuket, ha
lattak mar templomot. Buzditsd 6ket, hogy
mikozben énekelnek, gondoljak végig, milyen
érzés, amikor latjak a templomot.

* A gyermekek lehetnek a legjobb szemléltetdid.
Biztasd dket, hogy olyan egyszerti kellékek se-
gitségével, mint példaul egy nyakkend6 vagy a
szentirasok, jatsszak el, hogy misszionariusok,
mikozben eléneklik a ,Hirdetjuk igazsagat”
(GYE, 92.) cimf dalt.

A szemléltetdesz-
kozok legyenek
egyszertiek. Ez
segit a gyerme-
keknek, hogy az
ének tizenetére
dsszpontositsanak,
és lehetdvé teszi

a Léleknek, hogy
bizonysdgot tegyen
arrol, hogy amit
énekelnek, igaz.

Iranyitsd a gyermekek figyelmét!

kovetkezo kérdések egyikét a tablara: ,Hogyan
hallhatom a Szabadité hangjat?”, ,Ki az, aki arra
tanit benninket, hogy hithiiek legytink?”, Ki szol
hozzank csendesen?” Kérd meg a gyerekeket, hogy
jol figyeljenek, és igyekezzenek megtalalni a vala-
szokat ezekre a kérdésekre, majd jelezzék (karjuk
osszefonasaval, felallassal vagy fulik megérintésével
sth.), ha meghalljak a valaszt. A gyerekek énekeljék
el tobbszor veled egyutt a vélaszt. Trj egy masik
kérdést a tablara, és ismételjétek el a gyakorlatot.



A gyerekek érezni
fogjdk, hogy szereted
Oket, és lelkes vagy
az evangéliummal
kapcsolatban, amikor
egyutt énekelsz veliik.
Amikor megosztod
veliik a Szabaditoérol
valo bizonysdgodat,
azt a szeretetet is meg
fogjdk tapasztalni,
melyet O érez irantuk.

az énekek
evangéliumi tizeneté-
nek tanitdsdra azdltal,
hogy tanulmdnyozod
a Gyermekek énekes-

konyvében feltiintetett
szentirdsutaldsokat.

Vond be a gyermekeket!

Mikozben énekeltek, tobbféle modon is vond be a * Miel6tt eléneklitek a ,Ha szivemmel is figye-
gyermekeket. Példaul: lek”, cimi éneket, adj minden gyermeknek egy
papirszivet, és kérd meg 6ket, hogy egyik olda-
lara irjak fel a ,figyelek” , a masikra a ,hallom”
szavakat. Magyarazd el, hogy ezek a szavak
tobbszor ismétlod-

» Kérd meg 6ket, hogy talaljanak ki egyszerti
kézmozdulatokat, melyek segitenek megje-
gyezni az ének szovegét és tzenetét (lasd ,Ut-

mutato a zenei vezetdnek,” 7.). .
nek az énekben.

» Kérd meg a gyermekeket, hogy tegyenek ugy, Kérd meg a gyereke-
mintha misszionariusok lennének, mikozben ket, mutassak fel a
eléneklik a ,Hirdetjik igazsagat” cim{i éneket. sziv megfelel6 olda-
Keérd 6ket, hogy meneteljenek egy helyben lat, amikor az adott
vagy korbe a teremben, és tartsak keziikben a szot éneklik.
szentirasukat, mikozben énekelnek. A szivek letolthetdk a

sharingtime.lds.org honlaprol.

Eneklés, éneklés, éneklés

Amikor uj

A gyermekek akkor tanuljak meg a legjobban az lanyok énekelnek vagy a dallam eldudolasa). Egy
énekeket, ha tjra és tjra halljak és eléneklik oket. masik kockara ird fel néhany elemis dal cimét,
melyet a gyermekek éppen tanulnak. Kérj meg
egy gyermeket, hogy guritsa el az els6 kockat,

énekkel ismerteted meg
a gyerekeket, eldszor

Vedd at velik az éneket, és kulonféle szorakoztatd énekeld el nekik. A gyer-

modokon énekeljetek el azokat. Beldaul: hogy eldontsétek, hogyan fogjatok elénekelni a mekek akkor tudnak egy

* Buzditsd a gyerekeket, hogy kezdjék el megta- dalt, egy mésik gyermeket pedig kérjetek fel arra, éneket a legjobban elsa-
nulni az 4j ének dallamat tgy, hogy meghallgat- hogy guritsa el a masik kockat, hogy megtudja- jatitani, ha néhdnyszor
jak az eléjatekot, vagy dudoljak kozben a dalt. tok, melyik dalt énekeljétek el. mdr meghallgattdk, mi-

» Az Isten szent tervét kovetem” (GYE, 86.) atis- elott elkezdik énekelni.

métléséhez készits néhany tutjelz6 tablat. Min-
den utjelz6 tablara irj fel az ének szovegébol
egy-egy kulonbozo szot. Tartsd fel a tablat, és
mondd a gyerekeknek, hogy mikozben éneklik
az éneket, ezt a szot hagyjak ki. Ismételd el ezt
a tobbi utjelzo tablaval is.

Készits egy kockat papirbol vagy kartonbol, és
minden oldalara irj fel egy éneklési modot (pél-
daul a dallam ritmusanak eltapsolasa, kulonbozd
kézmozdulatok, halkan éneklés, fiuk énekelnek,

A kockasablonok letéltheték a sharingtime.lds.org honlaprol.
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Ha szivemmel is figyelek

Halkan J =88-104 Szoveg és zene: Sally DeFord
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Fogyatékkal él6 gyermekek tanitasa

A Szabadité ezt tanitotta: ,Es minden gyermekedet az Ur tanitja majd; és nagy lesz gyermekeid békessége”
(3 Nefi 22:13).

Az Elemi vezetdinek fontos feladata, hogy minden gyermeknek megtanitsak Jézus Krisztus evan-
géliumat, beleértve azokat is, akik valamilyen fogyatékossdaggal kiizdenek. Az Elemi egy olyan
hely, ahol minden gyermeket szivesen latnak, szeretnek, tapldinak és bevonnak a tevékenysé-
gekbe. Egy ilyen Iégkérben minden gyermek kénnyebben megérti Mennyei Atyank és Jézus
Krisztus szeretetét, és jobban érzi és felismeri a Szentlélek hatdsat.

Istennek minden gyermek becses. Mindegyikiiknek szeretetre, tiszteletre

és tamogatasra van sziiksége.

Tanacskozz méasokkal, mikozben azon dolgozol,
hogy az Elemidben a fogyatékkal é16 gyermekek
szuikségleteinek is eleget tehess.

jelentette, hogy az adott papsagvisel6 odatlt az
egyik kisfitt mellé, aki autista volt. (Idealis eset-
ben ez minden héten ugyanaz a személy kellene,

hogy legyen.) Ez segitett a kisfitinak a leckére
L. A szulok

altalaban mindenkinél jobban ismerik a gyer-
mekiiket. Ok megtanithatjak, hogyan lasd el
a szukségleteit, mennyi ideig és mire terjed ki

Osszpontositani, és érezni, hogy szeretik.

M. Russell Ballard elder ezt tanitotta: ,Vildgos, hogy
azok, akikre kozulunk értékes gyermeket biztak, egy
a figyelme, és mik a kedvenc tanulasi modjai. szent és nemes safarsagot kaptak, mert mi vagyunk
Példaul néhany gyermek kulonosen jol reagal a  azok, akiket Isten kijelolt arra, hogy napjaink gyer-
zenére, masok inkabb a torténeteket, a szentira-  mekeit szeretettel és a hit ttizével vegyiik korl, és
sokat vagy a mozgast kedvelik. Haszndlj kullon- — megértessuk veluk, hogy kik 6k” (“Great Shall Be the
féle tanitasi modszereket, meggydzddve arrol, Peace of Thy Children,” Ensign, Apr. 1994, 60).
hogy azokat a modszereket hasznalod, melyek

altal a gyermekek a leginkabb képesek tanulni.

Imadkozzatok és dolgozzatok
egyutt, hogy megtalaljatok azokat a modokat,
melyek minden gyermeknek segitenek megta-
nulni Jézus Krisztus evangéliumat, és érezni,
hogy szeretik dket.

3 Vannak olyan fogyatékkal €16 gyermekek,
akik jol reagdlnak a szemléltetd figurdkra.
A fentihez hasonlo figurdk jelzik, mikor
van itt az ideje az imdnak, a csendes
foglalkozdsnak vagy az éneklésnek.

A papsagi és mas segédszervezeti vezetok ot-
leteket adhatnak, hogyan segits a kiilonleges
sziikségletekkel rendelkez$ gyermekeknek.
Egy egyhazkozségben a f6papok csoportja fel-
ajanlotta, hogy minden héten biztosit egy
Jnagypapat az Eleminek”. Ez azt

A festmény letolthetd a
sharingtime.lds.org honlaprol.

arrol, hogyan segithetiink
a kilonleges szikségle-
tekkel rendelkezd gyerme-
keknek, ldsd a kovetkezd
honlapot: Ids.org/pa
(kattints a kovetkezdkre:
Primary, majd Teaching
All Children, Including
Those with Disabilities);
valamint a Tanitas, nincs
nagyobb elhivas, 38-39.
oldaldt és a disabilities.lds.
org cimii honlapot.

A figurdk letolthetok a
sharingtime.lds.org honlaprol.

Lehetséges, hogy a ko-
20s foglalkozdsokat a
fogyatékkal él6 gyerme-
kekhez kell alakitanod.
Néhany példdeért ldasd a
sharingtime.lds.org oldalt.
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EVANGELIUMI NORMAIM

Kovetni fogom Mennyei Atyam szamomra elkészitett tervét.

Emlékezni fogok a keresztelési szovetségeimre,
és hallgatni fogok a Szentlélekre.

A jot fogom vélasztani.
£ gdom, hogy biinbanatot tarthatok, amikor hibat kovetek el.

Oszinte leszek Mennyei Atyammal, masokkal és magammal.

Tisztelettudéan fogom hasznalni Mennyei Atyam és Jézus Krisztus nevét.
Nem fogok karomkodni, és nem fogok durvan beszélni.

Olyan dolgokat fogok tenni a sabbat napjan, amelyek segitenek nekem,
hogy kozel érezzem magam Mennyei Atyamhoz.

Tisztelni fogom sziileimet, és megteszem a ram es6 részt a csalad erGsitésében.

Elmémet és testemet szentnek tekintem, tisztan fogom tartani,
és nem probalok ki olyan dolgokat, amelyek karosak a szamomra.

Visszafogottan fogok o6ltozkodni, hogy azzal tiszteletet
mutassak Mennyei Atyam és magam irant.

Csak olyan dolgokat fogok olvasni és nézni,
amelyek 6romére lesznek Mennyei Atyamnak.

Csak olyan zenét fogok hallgatni, ami 6romére lesz Mennyei Atyamnak.

J6 baratokat ;féggk keresni, és kedve‘g szek masokkal.

ISTEN GYERMEKE YAGYOK

Tudom, hogy Mennyei Atydm szeret engem, és én is szeretem OL.
Barhol és barmikor imddkozhatok Mennyei Atyamhoz.
Probalok emlékezni Jézusra, és probalom kovetni Ot.
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felkésziiljek

a masodik
eljovetelre,
kévetni fogom
Jézus Krisztust
azaltal, hogy
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Isten tervét
kovetem
azdltal, hogy:
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