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Bevezetés

Tanulmanyi kalauz és tanari kézikonyv

Az evangélium tantételei személyes tanulmanyi kalauz és egyben
tanari kézikonyv is. Ha Ggy tanulmanyozod, hogy kozben torekszel
az Ur Lelkére, novekedhet Istenbe, az Atyiba és Jézus Krisztusba,
valamint az O engesztelésébe és az evangélium visszadllitisaba
vetett hited. Valaszt kaphatsz az élet kérdéseire, megerdsitést nyer-
hetsz életed céljardl €s a sajat értékedrdl, valamint képes leszel
hittel szembenézni a személyes és csaladi kihivasaiddal.

Utasitasok az egyhazi gyiléseken torténd, illetve az otthoni
tanitashoz

Tandrnak lenni hatalmas felel6sség. Magaban foglalja annak
szamtalan lehetségét, hogy megerdsitsiink masokat, és gondos-
kodjunk arr6l, hogy ,Isten j6 szavaval tapliljak éket” (Mordni 6:4).
Amennyiben koveted a kovetkezé tantételeket, képes leszel
hatékonyan tanitani:

* Szeresd azokat, akiket tanitasz.
* A Lélek altal tanits.
* A tant tanitsd.

¢ Osztondzz szorgalmas tanuldsra.

Szeresd azokat, akiket tanitasz

Amikor szeretetet mutatsz azok irdnt, akiket tanitasz, fogékonyab-
bak lesznek az Ur Lelkére. Lelkesebbé vilnak a tanulds irdnt, és
nyitottabbak lesznek feléd, és masok felé is. Igyekezz megismerni
azokat, akiket tanitasz. Segits megérezniiik, hogy Gszintén torédsz
veltuk. Légy tekintettel a killonleges sziikséglettel rendelkezék
kihivasaira. Alakitsd az osztalyt egy olyan kellemes kozeggé, ahol




a résztvevék nyugodtan feltehetik az evangéliumi tantételekkel
vagy azok alkalmazasaval kapcsolatos kérdéseiket.

Jelen lesz az Ur Lelke, amikor szeretet és egység uralkodik kozot-

tiink. Az Ur azt mondta: ,Uj parancsolatot adok néktek, hogy egy-
mast szeressétek; a mint én szerettelek titeket, igy szeressétek ti is
egymast” (Janos 13:34).

Ezzel a témaval kapcsolatban lasd Tanitds, nincs nagyobb
elhivds, 31-309.

A Lélek dltal tanits

A legfontosabb dolgok, melyeket valaha is tanitani fogunk, azok
Krisztus tanai, amint azok a szentirdsokon €s napjaink préfétdin
keresztiil kinyilatkoztatasra keriltek, és ahogy azokat a Szentlélek
megerdsitette. Csak akkor tudunk hatékonyan tanitani, ha szert
tesziink az Ur Lelkére. ,...a Lélek a hit im4ja 4ltal adatik meg nek-
tek; és ha nem kapjatok meg a Lelket, akkor nem tanithattok”
(T&Sz 42:14; lasd még T&Sz 50:13-22). A Szentlélek az igazi tanito,
ezért nagyon fontos, hogy olyan légkort teremtsiink, ahol jelen
lehet az Ur Lelke.

Ezzel a témaval kapcsolatban lasd Tanitds, nincs nagyobb
elhivds, 41-48.

A tant tanitsd

Miel6tt egy adott fejezetbdl tanitasz, alaposan tanulminyozd, hogy
megbizonyosod;j réla: érted a tant. Tanulminyozd a fejezet végén
felsorolt tovabbi szentirdsokat is. Sokkal észintébb és erételjesebb
lesz a tanitisod, ha a fejezetben 1évé tanitdsok személyesen is
megérintettek téged. Soha ne taldlgass az egyhazi tannal kapcso-
latban. Csak olyasmit tanits, amit a szentirisok, az utols6 napi pré-
fétak és apostolok szavai, valamint a Szent Lélek alitdmasztanak
(lasd T&Sz 42:12-14; 52:9).




Ha elhivtak, hogy ebbdl a konyvbdl tanits egy kvérumot vagy osz-
talyt, ne haszndlj helyette mas anyagokat, barmilyen érdekesek is
legyenek. Maradj hi a szentirdsok és a konyv szavaihoz. A leckéket
kiegészitheted oda ill6 személyes élményekkel, valamint az egyhazi
foly6iratokbdl vett cikkekkel.

Ezzel a témaval kapcsolatban lasd Tanitds, nincs nagyobb
elhivas, 50-59.

Oszténizz szorgalmas tanuldsra

Mik6zben tanitasz, segitesz masoknak megérteni, miként vonat-
koznak mindennapi életlinkre az evangélium tantételei. Beszélgess
veliik arrél, hogyan befolyasoljak ezek a tantételek Isten, vala-
mint sajat magunk, csalidunk és felebarataink iranti érzéseinket.
Osztondzd a résztveviket, hogy €ljenek a tantételek szerint.

Prébalj meg minél tobb embert bevonni az 6rakba. Ehhez felkér-
heted 6ket, hogy olvassanak hangosan, valaszoljanak a kérdé-
sekre, vagy osszak meg élményeiket, de csak akkor, ha biztos vagy
abban, hogy nem hozod 6ket kellemetlen helyzetbe. A leckére
val6 felkésziilés soran kiilonleges feladatokat is kiadhatsz a részt-
vevék szamdra. Mindig légy azonban figyelemmel sziikségleteikre
és érzéseikre. Lehet, hogy még az 6ra elétt meg kell kérdezned
télik személyesen, hogy milyen érzéseik vannak az 6rai szereplés-
sel kapcsolatban.

Ezzel a témaval kapcsolatban lasd Tanitds, nincs nagyobb
elhivads, 61-74.

Tovabbi segitség a tanaroknak

E konyv minden fejezete tartalmaz néhdny megjegyzést a tanarok
részére. A megjegyzésekben taldlhat6 otletek segithetnek abban,
hogy jobban szeresd azokat, akiket tanitasz, hogy a Lélek altal
tanits, hogy a tant tanitsd, és hogy képes legyél szorgalmas tanu-
lasra 6sztondzni.







Mennyei Atyank

1. fejezet

Van Isten
* Milyen dolgok tesznek tantibizonysigot arrdl, hogy van Isten?

Alma, az egyik Mormon konyve-beli proféta, azt irta: ,...min-
den dolog azt mutatja, hogy van Isten; igen, méghozza a fold és
minden olyan dolog, ami annak szinén van, igen, és annak moz-
gasa, igen, és mind a bolygok is, melyek szabalyos rendjiikben
mozognak, arrdl tesznek bizonysigot, hogy van egy Legfensébb
Teremt6” (Alma 30:44). Ha feltekintiink az éjszakai égboltra, rog-
ton fogalmunk lesz arrél, mire gondolt Alma! Csillagok és bolygok
milli6it lathatjuk ott tokéletes rendben. Nem véletleniil keriiltek
oda. Az egekben és a f6ldon egyarant Isten munkdja trul elénk.
A rengeteg gyonyori novény, a sokféle dllat, a hegyek, a folyok,
az esét és havat hozé felh6k mind arrél tantskodnak szimunkra,
hogy van Isten.

A proéfétak azt tanitottik nekiink, hogy Isten a viligegyetem Min-
denhat6 Ura. Isten a mennyben lakozik (Idsd T&Sz 20:17). Fia,
Jézus Krisztus altal teremtette az eget és a foldet, és minden dol-
got, amely azon van (lasd 3 Nefi 9:15; Mézes 2:1). O teremtette

a holdat, a csillagokat és a napot. O rendezte 6ssze ezt a vilagot,
O adott neki formit és életet, és O hozta mozgasba. O tslttte be
a levegét és a vizeket él6lényekkel, O népesitette be a hegyeket és
a stksagokat mindenféle 4llati élettel. O adta nekiink a nappalt és
az éjszakit, a nyarat és a telet, a vetés és az aratis idejét. O alkotta
meg az embert a sajat képére, hogy uralkodjon a tobbi teremtmé-
nyein (Iisd 1 Mézes 1:26-27).

Tanaroknak: Tegyél fel kérdéseket az egyes részek elején, hogy elindulhasson egy beszél-
getés. Ezutan az osztaly, illetve a csaladtagok figyelmét irdnyitsd a szbvegre, ahol tovabbi
informaciokat taldlnak. Az egyes részek végén szintén kérdésekkel segitsd eld, hogy az
osztaly tagjai, illetve a csaldadtagok elgondolkozzanak és megbeszéljék, mit jelent mindaz,
amit olvastak, és hogyan tudjék azt alkalmazni az életiikben.



1. fejezet

Isten az a legfébb és legtokéletesebb 1ény, akiben hisziink, és aki-
nek hédolunk. O a ,viligegyetem Nagy Sziiléje”, aki ,atyai gon-
doskodassal és sziil6i figyelemmel tekint az egész emberi csaladra”
(Az egyhdz elnékeinek tanitdsai: Joseph Smith [2007]. 41.).

Isten természete
* Milyen tulajdonsagokkal rendelkezik Isten?

Mivel az O képére lettiink alkotva (Iasd Mozes 2:26; 6:9), ezért
tudjuk, hogy testiink hasonl6 az O testéhez. Isten 6rokkévalo lelke
egy husbdl és csontbdl valé testben lakozik (1asd T&Sz 130:22),
amely azonban mar tokéletes és felmagasztosult, felilmilva min-
den dicséséget.

Isten tokéletes. O az igazlelkiiség Istene, aki olyan tulajdonsigok-
kal bir mint a szeretet, az irgalom, a j6sziviiség, az igazsag, az erd,
a hit, a tuds és az itél6képesség. Ové minden hatalom. O mindent
tud, és telve van josaggal.

Minden j6 Istentdl szarmazik. Minden tettét az vezérli, hogy segit-
sen gyermekeinek olyannd valni, mint O. Ezt mondta: ,Mert ime,
ez munkdm és dicséségem — hogy véghezvigyem az ember halha-
tatlansagat és orok életét” (Mozes 1:39).

* Miért fontos megérteniink Isten természetét?

Megismerni Istent
* Hogyan ismerhetjik meg Istent?

Olyannyira fontos megismerni Istent, hogy a Szabadité ezt mondta:
,Az pedig az 6rok élet, hogy megismerjenek téged, az egyedil igaz
Istent, és a kit elktldtél, a Jézus Krisztust” (Janos 17:3).

Az elsé és legnagyobb parancsolat ez: ,Szeresd az Urat, a te Istene-
det teljes szivedbdl” (Maté 22:37).

Minél jobban megismerjiik Istent, annal jobban fogjuk szeretni Ot,
és anndl jobban igyeksziink betartani a parancsolatait (Iasd 1 Janos
2:3-5). A parancsolatainak betartdsa altal pedig olyanokka valha-
tunk, mint O.




1. fejezet

Megismerhetjiik Istent, ha:
1. elhissziik, hogy O létezik és szeret minket (Iisd M6zids 4:9);
2. tanulmanyozzuk a szentirdsokat (1asd 2 Timétheus 3:14-17);
3. imadkozunk Hozza (lasd Jakab 1:5);

4. a t6lunk telhet$ legjobban betartjuk az 6sszes parancsolatat
(Iasd Janos 14:21-23).

Amennyiben megtessziik ezeket a dolgokat, akkor megismerjik
Istent, és végiil 6rok életet nyeriink.

* Gondolkozz el azon, mit tehetsz, hogy kozelebb kertilj Istenhez!

Tovabbi szentirasok

* Cselekedetek 7:55-56 (a Fit az Atya jobbjin)
* T&Sz 88:41-44 (Isten tulajdonsigai)

* Zsoltarok 24:1 (az Uré a fold)

* Mézes 1:30-39 (a teremtés)

* Alma 7:20 (Isten nem cselekedhet rosszat)

* Joseph Smith torténete 1:17 (az Atya és a Fit ktlonallé személyek)
* Alma 5:40 (a j6 Istentdl szarmazik)

* Janos 14:6-9 (a Fiu és az Atya egyformak)

* Mormon 9:15-20 (a csodak Istene)

* Amés 3.7 (a kinyilatkoztatis Istene)

* Janos 3:16 (a szeretet Istene)







Mennyei csaladunk

2. fejezet

Mennyei Atyank gyermekei vagyunk

* Mit tanitanak nekiink a szentirisok és az utols6 napi profétak az
Istennel val6 kapcsolatunkrol?

Isten nemcsak a mi Uralkodonk és Teremténk, hanem egyben
Mennyei Atyank is. Minden férfi és né Isten sz6 szerinti fia és lea-
nya. Az ember, 1élekként, mennyei sziil6ktSl fogantatott és sziile-
tett, €s az Atya 6rokkévalé hazaiban nevelkedett és valt éretté, még
azeld6tt, hogy vilagi [fizikai] testben eljott volna a foldre (Iasd Az
egyhaz elnokeinek tanitdsai: Joseph F. Smith [1998]. 334.).

Minden ember, aki valaha a foldre sziiletett, Iélektestvériink volt a
mennyben. Mivel mennyei sztleink 1élekgyermekei vagyunk, meg-
orokoltik azt a lehetdséget, hogy kifejlessziik az 6 isteni tulajdon-
sagaikat. Jézus Krisztus engesztelése altal olyanni vilhatunk, mint
Mennyei Atyank, és részestlhetiink az 6rom teljességében.

* Hogyan befolydsolja gondolataidat, szavaidat és tetteidet annak
tudata, hogy Isten gyermeke vagy?

Amig a mennyben é€ltiink, kifejlesztettiik egyéni jellemvona-
sainkat és tehetségeinket

* Gondolkozz el azon, hogy milyen tehetségekkel és ajandékokkal
lettél megaldval!

A szentirdsok azt tanitjak, hogy a profétak mar akkor felkésziiltek
arra, hogy vezetdk legyenek a f6ldon, amikor még lelkek voltak

a mennyben (lasd Alma 13:1-3). Isten még azelétt elére elren-
delte (kivilasztotta) 6ket, hogy vezetdk legyenek a foldon, miel6tt
halandé testben megsziilettek volna. Igy volt ez Jézus, Adim és

Tanaroknak: Nem sziikséges mindent megtanitani az egyes fejezetekbdl. Mikozben imad-
sagos lelkiilettel felkésziilsz a tanitasra, keresd a Lélek utmutatasat, hogy megtudd, mely
részeit kell tanitanod a fejezetnek, és milyen kérdéseket tegyél fel.
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2. fejezet

Abrahdm esetében is. (Lisd Abrahdm 3:22-23.) Joseph Smith azt
tanitotta, hogy ,mindenki, akit elhivtak arra, hogy a vilag lakosait
szolgalja, elrendeltetett erre a célra a menny nagy tanacsiilésén a
vilag kezdete el6tt” (Az egyhdz elnbkeinek tanitdsai: Joseph Smith
[2007]. 536.). Ennek ellenére mindenki szabadon eldontheti, hogy
elfogadja vagy visszautasitja az elhivast.

Nem voltunk egyformdk a mennyben. Péld4ul tudjuk, hogy
mennyei sziilék fiai és lednyai voltunk, vagyis férfiak és nék (lasd
A csalad: Kialtvany a vilighoz. Liahona, 2004. okt. 49.). Mindnya-
jan kiilonbozd tehetségeket és képességeket kaptunk, és mind-
annyiunkat mas-mds dolgok elvégzésére hivtak a foldre. Tobbet is
megtudhatunk a tehetségeinkrdl és elhivasainkrél, amikor megkap-
juk a patridrkai dlddsunkat (Iasd Thomas S. Monson, in Conference
Report, Oct. 1986, 82; vagy Ensign, Nov. 19806, 66).

A halandésig elétti életiink emlékeire fatyol borult, Mennyei
Atyank azonban tudja, hogy kik vagyunk, és hogy mit tettiink, mi-
el6tt ide jottiink. O vilasztotta ki sziiletésiink helyét és idejét, hogy
majd megtanulhassuk azokat a leckéket, melyekre személyesen
szitkséglink van, és hogy egyénre szabott tehetségeink és jellemvo-
ndsaink révén a lehetd legtobb jot cselekedhessiik.

* Hogyan dldottak mar meg mas emberek tehetségei? Hogyan hoz-
hatsz 4lddst masokra tehetségeid és ajandékaid révén?

Mennyei Atyank elénk tart egy tervet, amely altal olyanna
valhatunk, mint O

* A foldi élet hogyan segit felkésziteni minket arra, hogy olyanna
valhassunk, mint mennyei sztleink?

Mennyei Atyank tudta, hogy egy bizonyos ponton til mar csak
akkor fejlédhettiink tovabb, ha egy idére elvalunk Téle. Azt
akarta, hogy mi is kifejlessziik azokat az isteni tulajdonsagokat,
amelyekkel O rendelkezik. Ennek érdekében el kellett hagynunk
a halandé élet eldtti otthonunkat, hogy prébakat alljunk ki, és

Tanaroknak: Az osztdly tagjai, illetve a csalddtagok akkor tudnak megfontolt valaszokat
adni, ha elég id6t hagysz nekik, hogy elgondolkozzanak a feleleteiken. Egy kérdés felte-
vése utdn példaul azt is mondhatod: ,Most adok egy-két percet, hogy elgondolkozzatok a
valaszon, és majd csak azutan szoélitalak fel benneteket!” Ezutan adj nekik valéban id6t a
gondolkodasra.



2. fejezet

hogy tapasztalatokra tegyiink szert. A lelklinket pedig fizikai test-
tel kellett felruhdzni. Amikor meghalunk, el kell hagynunk ezt a
fizikai testiinket, hogy majd a feltimadas sordn Gjra egyesiljink
vele. Ekkor kapjuk meg a Mennyei Atyankéhoz hasonl6 halhatat-
lan testiinket. Ha kialljuk a prébatételeinket, akkor résziink lehet
abban a teljes 6romben, melyet Mennyei Atyank is elnyert. (Lasd
T&Sz 93:30-34.)

Mennyei Atyank 6sszehivott egy nagy tanicsot, hogy elénk tirja
a fejlédéstink érdekében készitett tervét (lasd Az egyhdz elndkei-
nek tanitdsai: Joseph Smith [2007]. 217., 536.). Megtudtuk, hogy
ha kovetjiik a tervét, olyanna valhatunk, mint O: feltimadhatunk;
miénk lehet minden hatalom a mennyben és a f6ldon; mennyei
sziil6kké valhatunk és lehetnek 1élekgyermekeink épp tgy, mint
Neki (lasd T&Sz 132:19-20).

Megtudtuk, hogy O biztosit szimunkra egy foldet, ahol majd pré-
bara tehetjitk magunkat (Iisd Abrahdm 3:24-26). Mivel majd fatyol
borul emlékeinkre, elfelejtjiik mennyei otthonunkat. Ez elenged-
hetetlen lesz ahhoz, hogy az onrendelkezésiinket hasznailva ugy
valaszthassunk a j6 és a gonosz kozott, hogy ne befolydsoljon
minket annak emléke, hogy egykor Mennyei Atyinkkal éltiink. Igy
tehat a belé vetett hit altal engedelmeskedhetiink Neki, nem pedig
a tuddsunk és a Vele kapcsolatos emlékeink miatt. O azonban segi-
teni fog nekiink felismerni az igazsagot, amikor azt Gjra halljuk a
foldon (lasd Janos 18:37).

A nagy tanicstilésen megismertik fejlédéstink céljit, amely az,
hogy elnyerjiik az 6rom teljességét. Azt is megtudtuk, hogy egyese-
ket majd félrevezetnek, lesznek, akik mds osvényeket valasztanak,
és paran eltévelyednek. Megtudtuk, hogy mindannyiunk életében
lesznek megprobiltatisok: betegség, csalddottsag, fijdalom, banat
és halal. Megértettik azonban, hogy mindezek tapasztalatot adnak
neklnk, és a javunkra valnak (1asd T&Sz 122:7). Ha engedjuk,
akkor ezek a megprobaltatiasok inkabb finomitanak benntinket,
mintsem a bukdsunkat okoznik. A megprébaltatisok megtani-
tanak benniinket arra, hogy kitartok, tiirelmesek és josziviiek
legylink (lasd Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Spencer W. Kimball
[2006]. 15-16).
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Ezen a tandcstlésen azt is megtudtuk, hogy gyengeségiink miatt

a kisgyermekek kivételével mindannyian blinoket kovetiink majd
el (lasd T&Sz 29:46-47). De lesz egy Szabaditonk, aki segit, hogy
legy6zhessiik a biineinket és a feltimadas 4ltal a halalt. Megtudtuk,
hogy ha hisziink a Szabaditénkban, engedelmeskediink szavanak,
és kovetjik példajat, akkor felmagasztosulunk, és olyanna valunk,
mint Mennyei Atyank, valamint elnyerjik az 6rom teljességét.

* Sorold fel Mennyei Atyank néhany tulajdonsigit! Hogyan segit a
szabadulis terve kifejlesztentink ezeket a tulajdonsidgokat?

Tovabbi szentirasok

* Zsidok 12:9 (Isten a lelkiink atyja)

* Job 38:4-7 (utalds a halandésig elétti életre)

* Abrahdm 3:22-28 (litomis a halandésig elétti életrdl)

* Jeremias 1:5 (litomas a halandésag elétti életrdl)

* T&Sz 29:31-38 (latomas a haland6sag elétti életrdl)

* Mézes 3:4-7 (lelki, majd fizikai teremtés)

* 1 Korinthusbeliek 15:44 (lelki és haland6 teremtmények)
* T&Sz 76:23-24 (Istennek sziiletett fiak és lednyok)

* T&Sz 132:11-26 (a fejlédés terve)




Jézus Krisztus, valasztott
Vezetdnk és Szabaditonk

3. fejezet

Sziikség volt egy szabaditora és vezetdre

* Miért kellett eljonniink Mennyei Atyankt6l? Miért van szitkségiink
egy szabaditéra?

Amikor a halandésag elétti 1élekvilagban elénk tartak szabadula-
sunk tervét, 6romiinkben ujjongtunk (Idsd Job 38:7).

Megértettiik, hogy egy idére el kell hagynunk égi otthonunkat,

és nem élhetiink Mennyei Atyank szine el6tt. Amig tavol vagyunk
Téle, mindannyian btinoket fogunk elkovetni, és néhdnyan kozi-
link eltévelyednek. Mennyei Atyink ismert és szeretett mind-
annyiunkat. Tudta, hogy segitség nélkiil nem boldogulnink, ezért
készitett szimunkra egy utat, melyen majd vezethet benniinket.

Szuikséglink volt egy Szabaditora, aki megfizet bineinkért, és
megtanitja nekiink, hogyan térhetiink vissza Mennyei Atyankhoz.
Az Atya feltette hat a kérdést: Kit kiildjek?” (Abraham 3:27). Jézus
Krisztus, akit Jehovanak hivtak, igy felelt: ,Itt vagyok, kiildj engem”
(Abrahdm 3:27; lisd még Mézes 4:1-4).

Jézus hajlandé volt lejonni a foldre, az életét adni értiink, és magara
venni a biineinket. Mennyei Atydnkhoz hasonl6an O is azt szerette
volna, hogy mi magunk donthessiink arrél, engedelmeskediink-e
Atyank parancsolatainak. Tudta, hogy szabadon kell vilasztanunk
annak érdekében, hogy érdemesnek bizonyuljunk a felmagaszto-
suldsra. Jézus azt mondta: ,Atyim, a te akaratod legyen meg, és a
dicséség legyen tiéd mindorokké” (Mozes 4:2).

Satan, akit Lucifernek hivtak, szintén el6illt, és igy szolt: ,Ime,
itt vagyok, kiildj engem, én fiad leszek, és az egész emberiséget
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megvaltom, hogy egyetlen 1élek sem vész el, és ezt biztosan meg-
teszem; add hat nekem a neked jaro tiszteletet” (Mozes 4:1). Satin
mindannyiunkat arra akart rakényszeriteni, hogy az ¢ akarata sze-
rint cselekedjink. Terve szerint nem valaszthattunk volna szaba-
don, mert 6 elvette volna a szabadon vilasztis jogat, melyet Atyank
megadott nekiink. Sitin a szabaduldsunkért cserébe maganak
akart minden tiszteletet. Ha az 6 javaslata valésul meg, akkor foldre
joveteliink célja meghidsult volna (1asd Az egyhdz elnékeinek tani-
tasai: David O. McKay[2003]. 226.).

Jézus Krisztus lett a valasztott Vezetonk és Szabaditonk

* Mikozben ezt a részt olvasod, gondolkozz el a Szabadité irdnti
érzéseidrol!

Miutan mindkét fiat meghallgatta, Mennyei Atyank azt mondta:
LAz elsét kiildom” (Abrahdm 3:27).

Jézus Krisztus lett kivalasztva és elére elrendelve, hogy a Szabadi-
tonk legyen. Tobb szentiris is beszamol errdl (példaul lasd 1 Péter
1:19-20; Mozes 4:1-2). Az egyik ilyen szentirds elmondja, hogy
Jézus — sziletése el6tt sok-sok évvel — megjelent az egyik Mormon
konyve-beli préfétanak, Jared fivérének, és igy szolt hozza: .Ime,
én vagyok az, aki a vildg megalapitisa 6ta arra lettem felkészitve,
hogy népemet megviltsam. fme, én Jézus Krisztus vagyok. [...]
Enbennem van élete az egész emberiségnek, méghozza 6rokké-
val6, mindazoknak, akik hisznek a nevemben” (Ether 3:14).

Amikor Jézus a foldon é€lt, azt tanitotta: ,...azért szallottam le a
mennybdl, hogy ne a magam akaratit cselekedjem, hanem annak
akaratat, a ki elkiildott engem. [...] Az pedig annak az akarata, a
ki elktildott engem, hogy mindaz, a ki latja a Fitt és hisz 6 benne,
orok élete legyen; és én feltimaszszam azt az utolsé napon”
(Janos 6:38, 40).

Haboru a mennyben

Mivel Mennyei Atyank Jézus Krisztust valasztotta Szabaditénknak,
Satan haragos lett, és fellizadt. Hiboru tort ki a mennyben, mely
sordn Satan és kovetdi Jézus Krisztus és kovetdi ellen harcoltak.
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A Szabadit6 kovetdi legydzték [Satant] a Barany véré[vel], és az 6
bizonysagtételoknek beszédé[vel]” (Jelenések 12:11).

E hatalmas lazadas sordn Satant és az 6t kovetd lelkeket kitizték
Isten szine eldl, és kitaszitottak 6ket a mennybdl. A mennyei sere-
gek egyharmadit megbuntették, mert Satint kovették (1asd T&Sz
29:36). Megvontik téliik a jogot, hogy halandé testet kaphassanak.

Mivel mi itt élink a f6ldon, és van egy halandé testiink, ebbdl
tudhatjuk, hogy Jézus Krisztus és Mennyei Atydnk kovetését
valasztottuk. Satan és kovetdi szintén itt vannak a f6ldon, de csak
mint lelkek. Ok nem felejtették el, hogy kik vagyunk. Mindennap
kortlottink vannak, és olyan dolgokra csdbitanak és kisértenek
minket, melyek elszomoritjdk Mennyei Atyanknak. A halandésag
elétti életben azt valasztottuk, hogy Jézus Krisztust kovetjik, és
elfogadjuk Isten tervét. Tovabbra is Ot kell kovetniink itt a foldon
is, mert csak Jézus Krisztus kovetése altal térhetiink vissza mennyei
otthonunkba.

* Hogyan folytat6dik napjainkban is a mennyei habora?

Megkaptuk a Szabadit6 tanitasait, hogy azokat kovessiik

* Gondolkozz el azon, milyen hatdst gyakoroltak rad a Szabadité
tanitasail

Jézus Krisztus kezdettdl fogva kinyilatkoztatta evangéliumat,
amely elmondja nekiink, mit kell tenniink, hogy visszatérhesstink
Mennyei Atyankhoz. A kijelolt id6ben eljott a foldre, és szavaval,
valamint életével tanitotta a szabadulds és felmagasztosulds ter-
vét. Megalapitotta egyhazat és papsigit a foldon. Magara vette
blneinket.

Ha kovetjiik a tanitdsait, akkor helyet 6rokolhetlink a celesz-
tidlis kiralysagban. Jézus megtette a sajit részét, hogy segitsen
visszatérniink mennyei otthonunkba. Most mar csak rajtunk
mulik, hogy megtegyiik a mi résziinket, és érdemessé valjunk a
felmagasztosulasra.




3. fejezet

Tovabbi szentirasok

* M6zes 4:1-4; Abrahim 3:22-28 (a haland6sig elétti életben ki
lett valasztva egy szabadit6)

* T&Sz 76:25-29 (habord a mennyben)

* Jelenések 12:7-9, 11 (a Szabadit6 kovetdi a mennyei hdboriban
legy6zték Satant a Bardny vére €s tandibizonysiguk szava altal)

* Esaids 14:12-15 (Lucifer kitizésének oka)

Tanaroknak: Az osztély tagjai, illetve a csaladtagok egyénileg, parosaval vagy csoportosan
tanulmanyozzak at a ,, Tovabbi szentirdsok” cimii részben talalhaté szentirdsokat.
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A valasztas szabadsaga

4. fejezet

Az onrendelkezés orokkévalo tantétel

* Ha valaki megkérdezné t6led, miért fontos az dnrendelkezés,
mit felelnél neki?

,-..magad vilaszthatsz, mert ez megadatott neked” (Mézes 3:17).

Isten a profétiin keresztiil tudatta veliink, hogy szabadon valaszt-
hatunk a j6 és a gonosz kozott. Jézus Krisztus kovetésével
valaszthatjuk a szabadsagot és az 6rok életet, Satan kovetésével
pedig a rabsigot és halalt. (Lasd 2 Nefi 2:27.) A j6 és a gonosz
kozotti valasztds, valamint az dnmagunktol valé cselekvés jogat
onrendelkezésnek nevezzik.

A halandésag elétti életiinkben volt erkolcsi dnrendelkezéstink.
A foldi élet egyik célja az, hogy megmutassuk, milyen dontéseket
tudunk hozni (1asd 2 Nefi 2:15-16). Ha kényszeritenének, hogy

a helyeset vilasszuk, akkor nem lennénk képesek megmutatni,
hogyan dontenénk magunktdl. Rdadasul boldogabban tesziink
meg dolgokat, amikor mi hozzuk meg a dontéseket.

Az onrendelkezés volt az egyik legfontosabb kérdés, amely a
mennyei tanicsiilésen felmertilt. Ez volt az egyik f6 oka a Krisz-
tus kovetdi és Satan kovetSi kozotti ellentétnek is. Sitan igy szolt:
Ime, itt vagyok, kiildj engem, én fiad leszek, és az egész emberi-
séget megviltom, hogy egyetlen 1élek sem vész el, és ezt biztosan
megteszem; add hat nekem a neked jaro tiszteletet” (Mozes 4:1).

E szavaival Satan ,fellazadt [Isten] ellen... és az ember Oonrendel-
kezésének elpusztitisara torekedett” (Mozes 4:3). Az ajanlatat el-
utasitottak, 6 magat pedig, a kovetbivel egyiitt, kiGzték a mennybdl
(lasd T&Sz 29:36-37).
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Az onrendelkezés elengedhetetlen része a szabadulas
tervének

Az onrendelkezés miatt foldi életiink a megprobaltatisok idészakat
jelenti. Igy szolt Isten, mikozben gyermekei halandé teremtését
tervezte: ,Es probdra tessziik ket ezzel, hogy meglassuk, vajon
megtesznek-e minden olyan dolgot, amit az Ur, az & Isteniik meg-
parancsol nekik” (Abrahdm 3:25). Az dnrendelkezés ajaindéka nél-
kil nem lennénk képesek megmutatni Mennyei Atyanknak, hogy
megtessziik-e mindazt, amit megparancsolt nekiink. Mivel képesek
vagyunk valasztani, ezért felel6sek vagyunk a tetteinkért (asd
Hélaman 14:30-31).

Amikor az Istentdl kapott terv szerinti életet valasztjuk, onrendelke-
zéstink megerdsodik, a helyes dontések pedig gyarapitjak erénket,
hogy még tobb j6 dontést hozzunk.

Mikozben betartjuk Atyank parancsolatait, gyarapszik bolcsessé-
glink és megszilardul jellemiink. Hitlink elmélytil, és konnyebben
hozunk helyes dontéseket.

Elsé dontéseinket még 1élekgyermekként hoztuk meg Mennyei
Atyank szine el6tt. Az akkori vilasztsaink tettek benntinket érde-
messé arra, hogy a foldre jojjink. Mennyei Atydnk azt szeretné,
hogy fejlédjink hitben, er6ben, tudisban, bolcsességben és min-
den mids j6 dologban. Ha betartjuk parancsolatait, és helyes don-
téseket hozunk, akkor tanulni fogunk, noévekszik megértésiink, és
olyanni vilunk, mint O. (Lisd T&Sz 93:28.)

* Hogyan segitenek a helyes dontések még tobb j6 dontést
hoznunk?

Az onrendelkezéshez sziikség van valasztasi lehetoségre
* Miért van sziikség ellentétekre?

Nem valaszthatnink az igazlelkiiséget, ha nem helyeznék elénk a j6
és a gonosz ellentétét. Lehi, a nagyszer Mormon konyve-beli pro-
féta azt tanitotta fianak, Jakébnak, hogy csak akkor valésulhatnak
meg Isten 6rokkéval6 céljai, ha ,minden dologban ellentét... [van].
Ha nem lenne... akkor nem lehetne igazlelkséget véghezvinni,




4. fejezet

sem gonoszsagot, sem szentséget sem nyomorusagot, sem jot sem
rosszat” (2 Nefi 2:11).

Isten megengedi Satinnak, hogy szembeszilljon a joval. Ezt
mondta réla:

,...letaszitottam;

Es lett beléle a Sitdn, igen, méghozz4 az érdég, minden hazugsa-
gok atyja, hogy megtévessze és elvakitsa az embereket, és hogy
akarata szerint fogsdgba hurcolja 6ket, méghozzd mindazokat, akik
nem hajlandék hallgatni hangomra” (Mézes 4:3-4).

Satin mindent megtesz annak érdekében, hogy elpusztitsa Isten
mivét. ,Az egész emberiség nyomorusagara” torekszik, arra hogy
,minden ember olyan nyomorult lehessen, mint 6 maga” (2 Nefi
2:18, 27). Satan nem szeret benniinket, nem akarja a javunkat (ldsd
Moréni 7:17), és azt sem, hogy boldogok legytink. O a rabszolgiivi
akar tenni minket. Nagyon sok 4lcit hasznil, hogy rabul ejtsen
benniinket.

Amikor Sitan kisértéseit kovetjiik, korlatozzuk valasztasi lehetSsé-
geinket. A kovetkez6 példa elmagyarazza, hogy ez miként miko-
dik. Képzeljiink el a tengerparton egy tablit a kovetkezd felirattal:
,Vigyazat, 6rvény! Uszni tilos!” Azt gondolhatnink, ez egy korlito-
zas. De valéban az? Hiszen még mindig rengeteg valasztasunk
marad. Szabadon Uszhatunk valahol mashol, vagy kedviinkre sétil-
hatunk a tengerparton, és akar kagylokat is gydGjthetiink. Megnéz-
hetjiik a naplementét, vagy hazamehetlink, amikor csak akarunk.
Ugy is donthetiink, hogy figyelmen kiviil hagyjuk a tdblat, és
betszunk a veszélyes tertiiletre. Amikor azonban az 6rvény elragad
és lehuz minket a mélybe, mar csak néhany valasztisunk marad.
Megprobalhatunk kiszabadulni, vagy hivhatunk segitséget. Sajnos
azonban az a legval6szin(ibb, hogy meg fogunk fulladni.

Noha tetteinket szabadon megvalaszthatjuk, de azok kovetkezmé-
nyeit mar nem. A kovetkezmények — a jok és a rosszak egyarant
- természetes eredményei a valasztisainknak (1asd Galatziabeliek
6:7; Jelenések 22:12).

Tanaroknak: Egy egyszer(i kép is segithet a tanuldknak figyelmiik 6sszpontositdsaban.
Ha megbeszélitek a fejezetben szerepl6 figyelmeztetd tabla példdjat, akkor rajzold fel azt
a tablara vagy egy nagyobb papirlapra.
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Mennyei Atyank elmondta, hogyan menekilhetiink meg Satin fog-
sagatol. Mindig legylink éberek, és imankban kérjik meg Istent,
hogy segitsen ellenallnunk Satan kisértéseinek (lasd 3 Nefi 18:15).
Mennyei Atyank csak oly mértékben enged bennitinket megkisér-
teni, amit még képesek vagyunk elszenvedni (lasd 1 Korinthus-
beliek 10:13; Alma 13:28).

Isten parancsolatai tdvol tartanak minket a vesz€lytdl, és az 6rok
élet felé terelnek benniinket. Ha bolcsen valasztunk, akkor majd
felmagasztosulast nyerhetiink, 6rokkeé fejlédhetlink, és élvezhetjik
a tokéletes boldogsagot (14sd 2 Nefi 2:27-28).

* Milyen cselekedetek korlatozhatjdk a valasztasainkat? Milyen
cselekedetek nyujthatnak tobb szabadsagot?

Tovabbi szentirasok

* Mézes 7:32 (a valasztis szabadsidga)

* Abrahdm 3:24-25 (a foldi élet egy prébatétel)

* Alma 41:3; Mor6ni 7:5-6 (tetteink meg lesznek itélve)
* 2 Nefi 2:11-16 (sziikség van ellentétekre)

* Moréni 7:12-17 (vélaszts a jo és a gonosz kozott)

* 2 Péter 2:19; Janos 8:34 (a blin rabsig)

* 2 Nefi 2:28-29; Alma 40:12-13 (az elvégzett munka
szerinti jutalom)




A teremtés

5. fejezet

Isten szamunkra készitett terve
* Miért kellett a foldre jonniink?

Amikor még lélekgyermekekként mennyei sziileinkkel éltiink,
Mennyei Atyank feltirta elSttiink tervét, amely dltal olyanni val-
hatunk, mint O. Tervét meghallgatva 6romiinkben ujjongtunk

(Iasd Job 38:7). Lelkesen vartuk, hogy Uj tapasztalatokat szerezhes-
stink. Ehhez azonban el kellett tivoznunk Atyank jelenlétébdl, és
haland¢ testet kellett kapnunk. Sziikségiink volt egy Uj helyre, ahol
élhetiink és felkésziilhetiink arra, hogy olyanni valjunk, mint 0.

Uj otthonunkat féldnek nevezték.

* Miért orvendeztiink, amikor megismertiik a szabadulas tervét?

Jézus teremtette a foldet

Jézus Krisztus teremtette ezt a viligot és mindent, ami a szinén van.
O mis viligokat is teremtett. Munk4jit Mennyei Aty4nk iranyitasa
alatt, a papsag hatalma altal vitte véghez. Az Atyaisten azt mondta:
,--.szamtalan vildgot teremtettem; ...és a Fia altal teremtettem &ket,
amely az én Egysziilottem” (Mézes 1:33). Tobb bizonyiték is ala-
timasztja ezt az igazsagot. Joseph Smith és Sidney Rigdon lattak
Jézus Krisztust egy litomds sordn, és bizonysagukat tették, ,hogy
altala, rajta keresztil és 6t6le teremtetnek €s teremtettek a vilagok,
és azok lakoi Istennek sziiletett fiak és lednyok” (T&Sz 76:24).

A teremtés végrehajtasa

* Milyen céllal tortént a teremtés?

Tanaroknak: Az osztély, illetve a csalad egyes tagjai kényelmetleniil érezhetik magukat,
ha hangosan kell olvasniuk. Miel6tt felkérnél ra valakit, tedd fel a kdvetkez6 kérdést:
,Ki szeretné felolvasni?” Ezutan szdlitsd fel azokat, akik 6nként jelentkeztek.
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s 2

A foldet és minden rajta 1év4 dolgot el6szor lelkileg hoztak 1étre,
csak ezutin teremtették meg fizikailag (1asd Mézes 3:5). A fold
teremtésének tervezése kozben Krisztus igy szolt azokhoz, akik
vele voltak: ,Lemegylink, mert van ott tér... és alkotunk egy fol-
det, amelyen ezek [Mennyei Atyank 1élekgyermekei] lakhatnak”
(Abrahdm 3:24).

Az Atya iranyitasa alatt Krisztus formalta meg és rendezte Ossze a
foldet. Kilonvilasztotta a fényt a sotétségtdl, hogy megteremtse a
nappalt és az éjszakat. Megformalta a napot, a holdat és a csillago-
kat. Elvalasztotta a vizet a szarazfoldtdl, hogy létrehozza a tenge-
reket, a folyokat és a tavakat. Gyonyorivé és termékennyé tette a
foldet. Fuvet, fakat, virigokat és mindenféle mas névényt teremtett,
amelyek magvaibdl 4j novények sarjadtak. Ezutin megteremtette
az allatokat: mindenféle halat, barmot, rovart és madarat. Nekik is
megadta azt a képességet, hogy fajtdjuk szerint szaporodjanak.

A fold ekkor készen allt a legnagyszer(ibb teremtmény, az ember
megalkotdsara. Lelkiink huis-vér testet kapott, hogy a foldon élhes-
sen. ,Es én, Isten, azt mondtam Egysziilttemnek, aki velem volt a
kezdettdl fogva: Alkossunk embert a mi képmasunkra, a mi hason-
latossdgunkra; és tigy lett” (Mézes 2:26). Igy teremtették meg az
elsé férfit, Adimot, és az elsé nét, Evit, akik mennyei sziileinkhez
hasonl6 testet kaptak. ,Isten képére teremté 6t: férfitiva és asszony-
ny4 teremté Sket” (1 M6zes 1:27). Amikor az Ur befejezte teremt-
ményeinek megalkotdsat, elégedett volt. Tudta, hogy munkaja j6,
és megpihent egy idére.

Isten teremtményei megmutatjik az O szeretetét
« Miként mutatjak meg Isten teremtményei, hogy O szeret minket?

Mi most ebben a gyonyord viligban élink. Gondoljunk csak a
napra, amely fényt és meleget ad, vagy az esére, mely noveke-
dést biztosit, egyuttal megtisztitja és felfrissiti a foldet. Milyen jo
hallani egy madar énekét vagy egy baritunk nevetését! Es milyen
nagyszerl dolog a testiink, amely altal képesek vagyunk dolgozni,
jatszani vagy pihenni. Amikor eltinédiink ezeken az alkotaso-
kon, kezdjik megérteni, hogy Jézus Krisztus és Mennyei Atyank
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mennyire bolcs és hatalmas, és hogy milyen sok szeretet van ben-
niik. Csodilatos szeretetiiket azzal is kimutatjak, hogy biztositjak
szamunkra mindazt, amire sziikségiink van.

A novény- és allatvilagot szintén azért teremtették, hogy 6romet
szerezzenek nekiink. Az Ur azt mondta: ,Igen, minden dolog, ami
a foldbdl sarjad, annak idejében, az ember javara és hasznalatira
lett megalkotva, hogy kedvére legyen a szemnek és viditsa a szivet;
Igen, ételnek és ruhizatnak, izlésre és szaglisra, hogy erdsitse a
testet és élénkitse a lelket” (T&Sz 59:18-19). Annak ellenére, hogy
Istennek rengeteg teremtménye van, O mindegyiket ismeri és sze-
reti. Azt mondta: ,...minden dolgot szimon tartok, mert az enyé-
mek és ismerem Oket” (Mézes 1:35).

* Isten teremtményei koziil melyekért vagy halas?

Tovabbi szentirasok

* 1 M6zes 1; 2:1-7; Abrahdm 3:22-23; 4-5; Mézes 1:27-42; 2-3
(a teremtésrol sz6l6 beszamolok)

* Zsidok 1:1-3; Kolossébeliek 1:12-17; T&Sz 38:1-3
(Jézus a Teremtd)

* T&Sz 59:18-20; Mézes 2:26-31; T&Sz 104:13-17; Maté 6:25-26
(a teremtés Isten szeretetét mutatja)




Adam és Fva bukasa

6. fejezet

Adam és Eva voltak az elsék, akik a foldre jottek

« Milyen bizonyitékok segitenek megtudnunk, hogy Adim és Eva
bator lelkek voltak?

Isten azért készitette ezt a foldet, hogy otthont adjon gyermekei-
nek. Adimot és Evit kivilasztottik, hogy 6k legyenek az elsé
emberek, akik a foldon élnek (lisd Mézes 1:34; 4:26). Az volt a
szerepiik Atyank tervében, hogy elhozzdk a halandésigot a vilagra.
Réjuk virt az a feladat is, hogy az elsé sziil6k legyenek. (Lasd T&Sz
107:54-56.)

Adim és Eva Atyank legnemesebb gyermekei kozé tartoztak.

A lélekviligban Addmot Mihaly arkangyalnak hivtik (Iisd T&Sz
27:11; Jadas 1:9). Mennyei Atyank 6t valasztotta ki, hogy vezesse
az igazlelkiieket a Sitan elleni csatiban (lasd Jelenések 12:7-9).
Adimot és Evit elére elrendelték, hogy elsé sziileink legyenek.
Az Ur nagyszeri dld4sokat igért Addmnak: ,Az élre allitottalak
téged; nemzetek sokasdga szarmazik majd téled, és 6rokre herceg
vagy felettik” (T&Sz 107:55).

Eva volt ,minden él6 anyja” (M6zes 4:26). Isten hizassigban egye-
sitette Addmot és Evit, mert ,nem j6 az embernek egyedil lenni”
(M6zes 3:18; lasd még 1 Korinthusbeliek 11:11). Eva osztozott
Adim felel6sségében, és osztozni fog 6rokkévalo dlddsaiban is.

* Mit tanulhatunk Ad4m és Eva példajabol?

Tanaroknak: Tegyél fel kérdéseket az egyes részek elején, hogy elindulhasson egy beszél-
getés. Ezutan az osztaly, illetve a csaladtagok figyelmét irdnyitsd a szbvegre, ahol tovabbi
informaciokat taldlnak. Az egyes részek végén szintén kérdésekkel segitsd eld, hogy az
osztaly tagjai, illetve a csaladtagok elgondolkozzanak, és megbeszéljék, mit jelent mindaz,
amit olvastak, és hogyan tudjék azt alkalmazni az életiikben.
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Az Eden kertje
* Milyen koriilmények kozott élt Adim és Eva az Eden kertjében?

Amikor Adimot és Evit az Eden kertjébe helyezték, még nem
voltak halanddk, és ebben az dllapotukban ,nem lettek volna
gyermekeik” (2 Nefi 2:23). A halal nem létezett. Adim és Eva meg-
tapasztaltik a fizikai életet, hiszen lelktk a fold porabdl teremtett
fizikai testben lakott (Iisd Mézes 6:59; Abrahim 5:7), ugyanakkor
részesultek lelki életben is, mivel Isten jelenlétében voltak. Még
nem valasztottak a j6 és a gonosz kozott.

Isten megparancsolta nekik, hogy legyenek gyermekeik. Igy szolt
hozzijuk: ,Legyetek termékenyek, és sokasodjatok, és toltsétek
be a foldet, és gy6zzétek le, és legyen fennhatésigotok [...] min-
den él6 1ény felett, amely mozog a f6ldon” (Mozes 2:28). Isten
megmondta nekik, hogy szabadon ehetnek a kert minden fajardl,
kivéve egyet, a j0 és a gonosz ismeretének fijit, melyrdl igy szolt:
,---azon a napon, amikor arrdl eszel, biztosan meghalsz” (M6zes
3:17).

Satan, mit sem tudvan Isten szindékair6l, mégis arra torekedve,
hogy elpusztitsa az O tervét, eliétt Evihoz az Eden kertjében.
Megkisértette, hogy egyen a jo és a gonosz ismerete fijanak gyi-
molcsébél. Biztositotta Evat arrél, hogy 6 és Addm nem fognak
meghalni, hanem ,olyanok lesz[nek], akir az istenek, ismerve jot
és gonoszt” (Mézes 4:11). Eva engedett a kisértésnek, és evett

a gyiimolcsbél. Amikor Addm megtudta, mi tortént, 6 is ugy
dontott, hogy eszik a gytimolesbdl. Azokat a viltozasokat, ame-
lyek azutin érték Adamot és Evit, hogy ettek a gyiimolesbdl,
bukisnak nevezzik.

Adam és Eva elszakadisa Istentdl

* Vétkiik miatt milyen fizikai és lelki valtozasok mentek végbe
Adimban és Eviban?

Mivel Addm és Eva evett a j6 és a gonosz tuddsinak f4jir6l, az Ur

kikiildte Sket az Eden kertjébdl a vildgba. Fizikai 4llapotuk meg-

valtozott azaltal, hogy ettek a tiltott gylimolcsbdl: Isten igérete
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szerint halandéva viltak. Ok és gyermekeik megtapasztalhattik a
betegséget, a fijdalmat és a fizikai halalt.

Vétkiik miatt Addm és Eva elszenvedték a lelki halalt is. Ez azt
jelentette, hogy 6k és gyermekeik nem jarhattak Isten szine eldtt,
és nem beszélhettek Vele szemtdl szembe. Adidm és Eva, valamint
gyermekeik fizikai és lelki értelemben is elszakadtak Istentdl.

Adam és Eva vétke nagyszerii dldisokat eredményezett

* Hogyan nytjt a bukas lehetdségeket szimunkra, hogy olyanni
valjunk, mint Mennyei Atyank?

Néhiny ember azt hiszi, hogy Adim és Eva stilyos btint kovetett el,
amikor evett a j6 és a gonosz ismeretének fajardl. Az utolsé napi
szentirisok azonban segitenek megérteni, hogy bukasuk elenged-
hetetlen lépés volt az élet tervében, és nagyszer( 4ldas forrdsiva
lett mindannyiunk szamara. A bukds 4ltal részesiltiink azokban az
alddsokban, hogy fizikai testiink lehet, hogy jogunk van vilasztani
a jo és a gonosz kozott, és hogy megkaptuk annak lehetdségét,
hogy elnyerjik az 6rok életet. E kivaltsigok egyike sem lehetne

a miénk, ha Adim és Eva a kertben marad.

A bukds utdn Eva azt mondta: ;Ha nem lett volna vétkiink, soha
nem lett volna magunk [gyermekiink], és soha nem ismertiik volna
a jot és a gonoszt, valamint megvaltdsunk 6romét, és az 6rok €le-
tet, amelyet Isten ad mind az engedelmeseknek” (Mdzes 5:11).

Lehi proféta igy magyarazta:

,Es most, ime, ha Addm nem vétkezett volna, nem bukott volna el
[nem zératott volna ki Isten szine el6l], hanem az Eden kertjében
maradt volna. Es minden dolognak, mely teremtetett, ugyanabban
az allapotban kellett volna maradnia, amelyben teremtése utan
volt; [...]

Es nem lettek volna gyermekeik; tehit egy artatlan 4llapotban
maradtak volna, nem rendelkezvén 6rommel, mert nem ismernék
a nyomorusigot; nem cselekedvén j6t, mert nem ismernének biint.

De ime, minden dolog annak bolcsessége szerint tortént, aki min-
den dolgot tud.




6. fejezet

Adim elbukott, hogy lehessenek emberek; és az emberek azért
vannak, hogy 6romuk lehessen” (2 Nefi 2:22-25).

* Szerinted miért fontos ismerniink a bukast és annak rank gyako-
rolt hatdsait?

Tovabbi szentirasok
* 1 Nefi 5:11; 2 Nefi 2:20 (Addm és Eva mint els6 sziilék, a csalid)
* 2 Nefi 2:14-21 (az ellentét és a bukais; az élet egy probatétel)

* 2 Nefi 2:22-26 (a bukis része a szabadulis tervének)
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A Szentlélek

7. fejezet

A Szentlélek eljott Adimhoz és Evihoz

* Miért volt sziiksége Addmnak és Evinak a Szentlélek
Utmutatasara?

Miutdn Adim és Eva elhagytik az Eden kertjét, hozzilattak a

fold megmiveléséhez és mas munkikhoz, hogy gondoskodni tud-
janak magukrdl. Nagyon sok gyermekiik lett, majd fiaik és leinyaik
is meghdzasodtak, és nekik is sziilettek utédaik (lisd Mézes 5:1-3).
Mennyei Atyank lélekgyermekei igy egyenként eltavoztak jelenlété-
bdl, hogy a foldre johessenek, ahogy azt megigérték nekik (1asd
Abrahim 3:24-25). Bir mennyei otthonuk emlékét nem hozhattik
magukkal, Atydnk azonban gondoskodott arrdl, hogy érezhessék
az O kozelségét. Elkiildte a Szentlelket, hogy 4ltala megnyugtassa,
segitse és vezesse valamennyi 1élekgyermekét.

Adam és Eva Mennyei Atyinkhoz imidkozott, és O szélt hozzijuk:
parancsolatokat adott nekik, amelyeknek 6k engedelmeskedtek.
Az Ur egy angyala eljétt Adimhoz és Evahoz, és feltarta eléttik a
szabadulis tervét. Az Ur elkiildte a Szentlelket, hogy bizonysigot
tegyen az Atyardl és a Fitir6l, valamint hogy Adimnak és Evinak
tanitsa az evangéliumot. (Lisd Mézes 5:4-9.)

A Szentlélek hatalma 4ltal Adim ,préfétilni kezdett a fold minden
csalddjat illetéen, mondvan: Aldott legyen Isten neve, mert vétkem
miatt megnyiltak szemeim, és ebben az €letben 6réomom lesz, és
Ujra latom majd testben Istent” (Mézes 5:10). A Szentlélek bizony-
saganak hatdsira Eva igy szolt: ;Ha nem lett volna vétkiink, soha
nem lett volna magunk, és soha nem ismertiik volna a jot és a
gonoszt, valamint megvaltasunk 6romét, és az orok életet, amelyet
Isten ad mind az engedelmeseknek” (Mézes 5:11).

Tanaroknak: Ha neviikon szolitod az osztély tagjait, akkor tudni fogjak, hogy fontosak
neked és torddsz veliik. Tanuld meg, hogy hivjak 6ket, és az 6rak soran szélitsd ket a
neviikon. Segits nekik megtanulni egymas nevét.



7. fejezet

* Miben hasonlit a Szentlélek irdnyitisdra valé rautaltsigunk ahhoz,
amit Addm és Eva érzett?

A Szentlélek tulajdonsagai

* Miben kiilonbozik a Szentlélek az Atyatdl és a Fiat6l? Miért oly
fontos szimunkra ez a kiilonbség?

A Szentlélek az Istenség tagja (lisd 1 Jinos 5:7; T&Sz 20:28). O egy
,Lélek személy” (T&Sz 130:22). Egy id6ben csak egy helyen tart6z-
kodhat, de hatdsa mindenhol egyszerre érezhetd.

Mennyei Atyankat, Jézus Krisztust és a Szentlelket Istenségnek
nevezziik. Ok egyek céljukban. Mindegyikiiknek fontos feladata
van a szabadulds tervében. Mennyei Atyank a mi Atyank és uralko-
donk, Jézus Krisztus a mi Szabaditénk, a Szentlélek pedig kinyilat-
koztat minden igazsagot, és bizonysagot tesz azokrdl.

A Szentlélek Mennyei Atyink hirnoke, és egyben az O kiilonleges
ajandéka szimunkra (lisd e konyv 21. fejezetét).

A Szentlélek kiildetése
* Milyen igazsagokat nyilatkoztat ki nekiink a Szentlélek?

A Szentléleknek az a kiildetése, hogy tantisagot tegyen az Atyardl,
a Fidrdl és minden igazsigrol.

A Szentlélek tantisagot tesz arrdl, hogy Jézus a mi Szabaditénk

és Megvaltonk (lasd 3 Nefi 28:11; T&Sz 20:27). Kinyilatkoztatja
nekink, hogy Mennyei Atyank a lelklink Atyja. Segit megérte-
nink, hogy Mennyei Atydnkhoz hasonléan mi is felmagasztosul-
hatunk. (Lisd Rémabeliek 8:16-17.) Az Ur profétai megigérték,
hogy ,a Szentlélek hatalma 4ltal minden dolgot illetéen tudhatjitok
az igazat” (Moréni 10:5).

A Szentlélek nélkil nem tudhatnank, hogy Jézus a Krisztus. Pal
apostol azt irta: ,...senki sem mondhatja Urnak Jézust, hanem

csak a Szent Lélek altal” (1 Korinthusbeliek 12:3). A Szabadit6 azt
mondta: ,Az pedig az 6rok élet, hogy megismerjenek téged, az
egyedil igaz Istent, és a kit elktildtél, a Jézus Krisztust” (Janos 17:3).

33



34

7. fejezet

A Szentlélek hatalma altal képesek vagyunk megérteni Jézus Krisztus
evangéliumit, és a szerint élni.

A Szentlélek meggy6z6 ereje oly hatalmas, hogy kétség nélkiil tud-
hatjuk: amit kinyilatkoztat nekiink, az igaz. Joseph Fielding Smith
elnok azt mondta:

,2Amikor a Szentlélek megnyilvinul az embernek, kitérolhetetlen
benyomast hagy a lelkében. Meggy6z6 erével ilyenkor a Lélek szol
a lélekhez. Egy angyalnak, s6t maganak Isten Fidnak a megnyilat-
kozisa leny(ig6z6 hatast gyakorol szemiinkre és elménkre, mely
késébb azonban elhalvanyul. A Szentlélek hatdsa viszont sokkal
mélyebben érinti meg lelkiinket, emlékét ezért j6val nehezebb
kitorolni” (Answers to Gospel Questions, comp. Joseph Fielding
Smith Jr., 5 vols. [1957-66], 2:151).

Smith elnok azt is hozzatette: ,A Szentlélek altal az igazsag igy
beleivodik a test minden rostjdba és indba, hogy azt nem lehet elfe-
lejteni” (Doctrines of Salvation, comp. Bruce R. McConkie, 3 vols.
[1954-56], 1:48).

Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza tagjaiként

érdemessé kell vilnunk arra, hogy befogadhassuk Mennyei Atyank
és Jézus Krisztus e kilonleges hirnokét.

* Gondolkozz el azon, milyen alkalmakkor segitett a Szentlélek
megerdsiteni a bizonysdgodat! Ha helyénvalénak érzed, élmé-
nyeid koziil megoszthatsz néhanyat az osztily tagjaival, illetve
a csalddoddal.

Tovabbi szentirasok
* Mézes 5 (Adam csaladjinak torténete)
* T&Sz 130:22 (a Szentlélek felismerése)

* Janos 14:26; 15:26; 16:13; Lukdcs 12:12; 2 Nefi 31:18; 32:5, 8; 33:1;
Alma 14:11; 3 Nefi 27:20; 4 Nefi 1:48; Mor6ni 10:6-7; T&Sz 8:2-3;
11:12-13; 20:26 (a Szentlélek szerepei)




Imadkozas Mennyei
Atyankhoz

8. fejezet

Mi az ima?

Jézus azt tanitotta: ,Mindig imadkozzatok tehat az Atydhoz az én
nevemben” (3 Nefi 18:19).

Az ima az egyik legnagyobb aldas, amellyel foldi tartézkoda-
sunk idején rendelkeziink. Az ima 4ltal kapcsolatot teremthetiink
Mennyei Atyankkal, és mindennap Gtmutatast kérhetiink Téle.

Az ima 6szinte, szivbdl jovo beszélgetés Mennyei Atyankkal. Isten-
hez kell imadkoznunk, és senki mashoz. Ne imadkozzunk semmi-
lyen mis lényhez, illetve semmilyen ember vagy Isten altal készitett
dologhoz (lasd 2 Mézes 20:3-5).

Miért imadkozunk?

Az ima a vildg kezdete 6ta fontos része az evangéliumnak. Az Ur
egy angyala megparancsolta Adimnak és Evinak, hogy banjik
meg bineiket, és imadkozzanak Istenhez a Fid nevében (lasd
Mobzes 5:8). Ez a parancsolat a mai napig érvényben van. Az ima
segit kozelebb kertlnlink Istenhez. Minden gondolatunkra, sza-
vunkra és cselekedetlinkre hatdssal vannak az imaink.

Imadkoznunk kell, hogy le tudjuk gy6zni Satin és kovetSinek
kisértéseit (lasd 3 Nefi 18:15; T&Sz 10:5). Ima 4ltal ismerjik be

Tanaroknak: Ez a fejezet 6t részre tagolodik. Mindegyik rész egy imaval kapcsolatos
kérdéssel kezdddik. Ezeket a kérdéseket felhaszndlhatod a lecke vezérfonalaként. Ha a
tanterem lehet6vé teszi a csoportos beszélgetést, akkor bontsd az osztéalyt 2—4 fds cso-
portokra. Az egyes csoportoknak add ki a fejezet egy—egy részét. A csoportok olvassak el
és beszéljek meg a nekik kijelolt részeket, majd osszak meg egymassal az adott témaval
kapcsolatos személyes élményeiket. Ezt kovetden beszéljétek meg az 6t részt az egész
osztallyal, arra a kérdésre dsszpontositva, amelyik irant a legnagyobb érdekl6dést mutat-
jak az osztaly tagjai.
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btneinket Istennek, és imdban kérjiik azt is, hogy bocsisson meg
nekiink (lisd Alma 38:14).

Mindennapi életiink sorin imidkoznunk kell az Ur tGtmutatisaért
és segitségéért. Imadkoznunk kell csaladunkért, baratainkért és
felebaratainkért; terményiinkért és allatainkért; valamint a minden-
napi munkankért és a tobbi tevékenységeinkért. Imadkoznunk kell,
hogy védve legyiink ellenségeinktdl. (Lasd Alma 34:17-27.)

Imadkoznunk kell, hogy kifejezziik Mennyei Atyank iranti szerete-
tiinket, és hogy kozelebb érezziik magunkat Hozza. Imddkoznunk
kell az Atydhoz, hogy megkoszonjiik neki jolétiinket és kényel-
miinket, és minden olyan dolgot, melyet naponta ad nektink (1asd
1 Thessalonikabeliek 5:18). Imddkoznunk kell, hogy erét kérjiink
Mennyei Atyanktol az evangélium szerinti élethez.

Imadkoznunk kell, hogy az 6rok élethez vezet6 egyenes és kes-
keny 6svényen haladhassunk tovabb. Imadkoznunk kell Istenhez,
minden igazlelk(iség alkot6jahoz, hogy mi is igazlelktiek legylink
gondolatainkban, szavainkban és tetteinkben egyarant.

* Hogyan segitett az ima kozelebb kertilndd Mennyei Atyankhoz?

Mikor kell imadkoznunk?

Barmikor imadkozhatunk, ha sziikségét érezziik, hogy beszélges-
siink Mennyei Atyankkal. Sz6lhatunk Hozza csendben, magunkban
vagy akidr hangosan is. Néha egyediil kell lenntink, hogy kionthes-
siik Neki a lelkiinket (1asd Maté 6:6). Ezen kiviil imddkozhatunk a
mindennapi tevékenységeink kozben is. Birmikor és barhol imad-
kozhatunk: az egyhazi gytléseken vagy az otthonunkban éppugy,
mint séta, munka vagy épp f6zés kozben. Imadkozhatunk a nappal
és az éjszaka barmely id6szakdban. Imadkozhatunk egyedil, vagy
masokkal egyiitt. Allandéan gondolataink szinpadan tarthatjuk
Mennyei Atyankat (Iasd Alma 34:27). Mindig imddkozhatunk Hozza
(lasd T&Sz 10:5).

Van ugy, hogy nem szeretnénk imadkozni. Talin mérgesek, inge-
riltek vagy épp kedvetlenek vagyunk. Ilyenkor azonban kiilo-
nos erdfeszitéseket kell tenniink azért, hogy imadkozzunk (lasd
2 Nefi 32:8-9).
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Legaldbb esténként és reggelente mondjunk imit. A szentirdsok azt
tanitjak, hogy imadkozzunk minden reggel, délben és este (ldsd
Alma 34:21).

Megparancsoltidk nekiink, hogy imddkozzunk csalidunk koérében
is, hogy dldottak legytink (lisd 3 Nefi 18:21). Egyhizi vezetSink azt
tanacsoljak, hogy minden reggel és este mondjunk csaladi imit.

Abban a kivaltsagban is részlink lehet, hogy minden étkezés elétt
koszonetet mondhatunk, és aldast kérhetiink az ételiinkre.

Imaval nyitjuk meg és imaval zirjuk be minden egyhazi gyilésin-
ket. Megkoszonjiik az Urnak az dlddsainkat, és a segitségét kérjiik,
hogy oly médon tudjunk hédolni, amelyben O 6romét leli.

Hogyan imadkozzunk?

Nem szamit, hol vagyunk; allunk-e vagy térdeliink, hangosan vagy
épp magunkban, személyesen vagy egy csoport nevében imadko-
zunk. A fontos az, hogy mindig hittel tegytk, ,6szinte szivvel, igaz
szandékkal” (Moréni 10:4).

Mikozben Mennyei Atyankhoz imddkozunk, tarjuk fel el6tte 6szin-
tén sziviink érzéseit. Bizzunk Benne, kérjilk a megbocsatisit és
konyorogjink Hozza. Imdnkban mondjuk Neki koszonetet, és
fejezzik ki az irdnta érzett szeretetlinket. Ne ismételgessiink sem-
mitmondé szavakat és tires szolamokat (1dsd Maté 6:7-8). Imank-
ban kérjitk mindig azt, hogy az O akarata teljesiiljon. Ne feledjiik:
nem biztos, hogy az a legjobb szimunkra, amire épp vigyunk
(lasd 3 Nefi 18:20). Imankat Jézus Krisztus nevében zirjuk le

(ldsd 3 Nefi 18:19).

Hogyan érkezik valasz az imakra?

* Szerinted miért nem mindig rogton nyilvinvalé az imakra kapott
valasz? Miért nem akkor és ugy érkezik a vilasz, amikor és ahogy
mi azt szeretnénk?

Oszinte imdinkra mindig kapunk vilaszt. Néha a vilasz nemleges,
mivel nem biztos, hogy az a legjobb a szamunkra, amit kértlink.

Van, amikor igenl6 valasz érkezik. Ilyenkor meleg, kellemes érzés
tolt el benniinket azzal kapcsolatban, amit meg kell tenntink (lasd
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T&Sz 9:8-9). El6fordul, hogy a vilasz az lesz: ,Virj egy kicsit.”
Imainkra mindig akkor és olyan formdban érkezik vilasz, ahogy
és amikor az az Ur szerint a leginkdbb segitségiinkre lesz.

Néha az Ur a koriilottiink 1évé embereken keresztiil valaszol az
imdinkra. Egy kedves bardtunk, férjlink vagy feleségiink, sziileink
vagy mas csaladtagunk, egyhazi vezeténk vagy egy misszionarius
- vagyis lényegében barki — sugalmazast kaphat arra, hogy olyan
cselekedeteket vigyen véghez, amelyek valaszt adnak imiinkra.
Példa lehet erre annak a fiatal édesanyanak az élménye, akinek
kisgyermeke megsériilt egy otthoni balesetben, és nem volt sem-
milyen lehet6sége arra, hogy a gyermeket orvoshoz vigye. Csak
nemrég koltoztek Gj otthonukba, igy nem ismerte még a szomszéd-
jait sem. A fiatal édesanya segitségért imadkozott. Néhdny perccel
késébb szomszédja megjelent az ajtajanil, és ezt mondta: ,Ugy
éreztem, at kell jonndm, hogy megnézzem, nincs-e szitksége vala-
mire.” Majd pedig segitett a fiatal édesanyanak elvinni a gyermeket
az orvoshoz.

Isten gyakran ad er6t ahhoz, hogy megvilaszoljuk sajat imainkat.
Mik6zben segitségért imadkozunk, minden t6liink telhet6t meg
kell tenniink, hogy elérjik azt, amire vigyunk.

Ha Jézus Krisztus evangéliuma szerint élink, és mindig imadko-
zunk, akkor 6romben és boldogsiagban lesz részlink. ,Legyél ala-
zatos; és az Ur, a te Istened kezednél fogva vezet majd téged, és
valaszt ad néked az imdidra” (T&Sz 112:10).

* Mennyei Atyank milyen médokon adott mar valaszt az imaidra?

Tovabbi szentirasok és mas forrasok
* Jakab 1:5 (milyen dolgokért imddkozzunk)

* 1 Thessalonikabeliek 5:17; Zsoltarok 55:18; 2 Nefi 32:9 (mikor
imadkozzunk)

* Alma 34:26 (hol imadkozzunk)
* 3 Nefi 19:6, 24 (hogyan imiddkozzunk)
* T&Sz 88:63-65 (hogyan kapunk vilaszt imdinkra)
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* Moréni 10:3-5; Alma 37:37 (az imaért kapott igéretek)
* Jakab 5:16 (az igazlelkd ember imijinak ereje)

* Kalauz a szentirasokhoz. Ima. 89.
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A profétak Isten képviseldi a foldon
* Milyen hatalommal és ajindékokkal rendelkeznek a profétak?

,Mert semmit sem cselekszik az én Uram, az Ur, mig meg nem
jelenti titkdt az 6 szolgdinak, a profétaknak” (Amos 3:7).

Sok ember €l sotétségben, Isten akaratdnak biztos ismerete nélkiil.
Azt gondoljak, hogy a menny bezirult, és az embereknek egye-
dil kell szembenézniiik a vildg veszélyeivel. Milyen aldottak is
vagyunk mi, utols6 napi szentek, hiszen tudhatjuk, hogy Isten az
O profétijan keresztiil napjainkban is sz6l az egyhazihoz! A szen-
tek vilagszerte halas szivvel éneklik a himnusz sorait: ,Profétankat
koszonjiik, Urunk, ki az utols6é napokban elhozta evangéliumod”
(Hymmns, no. 19).

A proféta egy olyan férfi, akit Isten hivott el, hogy képviselje Ot a
foldon. Amikor az O nevében beszél, az olyan, mintha Isten maga
sz6lna hozzank (1asd T&Sz 1:38). A proféta Krisztus kiilonleges
tantja is, aki bizonysigot tesz az O isteni mivoltirdl, és tanitja az

O evangéliumit. A proféta az igazsigot tanitja, és tolmacsolja Isten
igéjét. Binbanatra hivja a blinosoket, kinyilatkoztatdsokat és Gtmu-
tatisokat kap az Urt6l a mi javunkra. Lithatja a jovét, és el6re jelez-
heti a kozelgé eseményeket, hogy figyelmeztesse a vilagot.

A proféta killonbozo életkorilmények kozul érkezhet: lehet fiatal
vagy id6s, tanult vagy iskolazatlan; lehet tigyvéd, tanar vagy akar
gazdilkodo. Az 6si profétak ingruhdban jartak, bottal a keziikben.
Az Gjkori profétak oltonyt viselnek, és aktataskat hordanak maguk-
kal. Akkor hat mirdl lehet megismerni az igaz préfétat? Az igaz pro-
fétat mindig Isten valasztja ki, és megfelelé papsagi felhatalmazas
altal hivjak el (lasd Hittételek 1:5).
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Az utolsé napi szentek az Elsé Elnokséget és a Tizenkét Apostolt
profétakként timogatjak. Ha azonban ,az egyhdz profétajarol”
beszéliink, akkor az egyhaz elnokére utalunk, aki a f6papsag
elnoke.

Isten minden korban elhivta profétait, hogy vezessék az
emberiséget

* Az elmult korokban hogyan vezették Isten gyermekeit a profétak?

A f6ldon Addm ideje 6ta voltak profétik. E nagyszerd férfiak
tapasztalatai napjainkban is 6sztondznek és inspirdlnak benniin-
ket. M6zes, egy Oszovetség-beli proféta, népének ezreit vezette
ki Egyiptombdl az igéret foldjére, megszabaditva ket a rabszol-
gasigtol. O irta az Oszovetség elsé ot konyvét, és feliegyezte a
tizparancsolatot. Nefi, egy Mormon konyve-beli préféta, Krisztus
sziiletése el6tt hatszaz évvel Jeruzsilembdl az amerikai fold-
részre hajozott. A foldrész betelepitése sordn tanisagot tett nagy-
szerl vezetdi képességeirdl, és szimos fontos irast hagyott hitra,
melyek ma a Mormon konyvében olvashatok. Keresztel6 Janos
lett kivilasztva arra, hogy felkészitse a viligot az Ur Jézus Krisztus
eliovetelére. Egyhiza visszaillitasat az Ur egy utolsé napi profé-
tara, Joseph Smithre bizta, aki még ifji volt, mikor leforditotta a
Mormon konyvét.

* Mit tanultal a profétak életébdl és tanitasaibol?

Napjainkban is van egy él6 profétank a foldon
* Miért van szitkségiink napjainkban egy €16 profétara?

Napjainkban is van egy él6 profétink a foldon. Ez a proféta Az
Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhdzanak az elnoke.
Neki 4ll jogdban, hogy kinyilatkoztatist kapjon az egész egyhdzra
vonatkozéan. O viseli ,a mennyek orsziganak kulcsait”. Ez azt
jelenti, hogy 6 rendelkezik azzal a felhatalmazdssal, hogy irdnyitsa
az egész egyhdzat és Isten kirdlysagat a f6ldon, tobbek kozott a
papsagi szertartasok kiszolgalasat is (1asd Maté 16:19). A kivalasz-
tott préfétan és elnokon kivil Isten senki mas elétt nem tarja fel
az egész egyhiztagsigra vonatkoz6 akaratit. Az Ur azt mondta,
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hogy ,egyszerre soha nincs egynél tobb valaki a f6ldon, akire ra
lenne ruhidzva ez a hatalom és ennek a papsignak a kulcsai” (T&Sz
132:7). Az egyhaz elnokét két tandcsos segiti az Elsé Elnokségben,
valamint a Tizenkettek Kvoruminak tagjai, akik szintén profétak,
latnokok és kinyilatkoztatok.

Meg kell tenniink azokat a dolgokat, melyeket a profétak monda-
nak nekiink. Wilford Woodruff elndk azt tanitotta, hogy egy pro-
féta soha nem vezetheti félre az egyhazat:

,Az Ur sohasem fogja megengedni nekem vagy barki mis, az egy-
haz élén all6 elnoknek, hogy tévitra vezessen benneteket. Ez nincs
a programban. Ez nem Isten szindéka szerint val6. Ha megkisérel-
ném, hogy igy cselekedjek, az Ur elmozditana engem a helyemrdl”
(Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Wilford Woodruff [2004]. 203.).

* Hogyan gyakorol hatist az €16 proféta az egyhazra?

Tiamogatnunk kell az Ur préfétajit
* Mit tehetiink azért, hogy kovessiik és timogassuk a profétat?

A multbeli préfétakban konnyen tudnak hinni az emberek. Ennél
azonban sokkal nagyobb dolog az él6 préfétiaban hinni és 6t
kovetni. Gyiléseinken felemelt kézzel timogatjuk az egyhaz elno-
két profétaként, latnokként és kinyilatkoztatoként.

Hogyan tdmogathatjuk a préfétat? Fontos, hogy imddkozzunk érte.
Sulyos terhek nehezednek ra, ezért szitksége van arra, hogy a
szentek imai megerdsitsék.

Tanulminyoznunk kell a szavait. Meghallgathatjuk a konferenciai
beszédeit. El6fizethetlink az Ensign vagy a Liahona cimi folybira-
tokra, hogy elolvashassuk a konferencidkon vagy egyéb eseménye-
ken elmondott beszédeit.

Teljes mértékben koévetniink kell sugalmazott tanitdsait. Nem sza-
bad ugy donteniink, hogy csupdn egyes részeit fogadjuk meg tana-
csanak, elvetve a rank nézve kellemetlen és nehéz kijelentéseket.
Az Ur megparancsolta, hogy kovessiik préfétajanak sugalmazott
tanitasait:
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,---szivleljétek meg [a préféta]l minden szavat €s parancsolatat,
amelyet Ggy ad nektek, ahogyan & kapja azokat, teljes szentségben
jarva énel6ttem;

Mert az 6 szavit ugy fogadjatok, mintha az én szambdl eredne, teljes
tirelemmel és hittel!” (T&Sz 21:4-5).

Az Ur sohasem fogja megengedni, hogy az egyhiz elnoke tévitra
vezessen benniinket.

* Mit tanitott, illetve mire helyezett hangsulyt az egyhaz elnoke
mostanaban?

Nagyszerl aldasok szarmaznak a profétanak valo
engedelmességbol

Az Ur azt igéri az engedelmeseknek: ,...a pokol kapui nem fognak
diadalmaskodni felettetek; igen, és az Uristen eloszlatja el6letek a
sOtétség erdit, és megrazza az egeket tiérettetek és az 6 nevének
dicsGségéért” (T&Sz 21:6). Ha a proféta utasitdsai szerint cselek-
sziink, kidrad rink a mennyek 4ldésa.

Hogy fennmaradhasson, az igaz egyhaznak ,az apostoloknak és
profétaknak alapkovén” kell felépiilnie, ahol ,a szegletké maga
Jézus Krisztus” (Efézusbeliek 2:20). Aldottak vagyunk, hogy ebben
a zlrzavaros vildgban egy préféta vezet minket, akin keresztll az
Ur kinyilatkoztatja akaratat.

* Milyen élményeid vannak azzal kapcsolatban, amikor engedel-
meskedtél a proféta tandcsinak?

Tovabbi szentirasok

* 4 M6zes 12:6 (Isten profétakon keresztiil sz6l népéhez)
* 1 Samuel 9:9 (a profétat litnoknak hivjak)

* Amés 3:7 (Isten kinyilatkoztatja titkait a profétaknak)

* M6zids 8:16-18 (a latnok ismeri a multbeli és az eljovend6
dolgokat)

Tanaroknak: Az élmények és a tantbizonysagok megosztasa meghivja a Lelket. A lecke
befejezéseként megoszthatod egyik élményedet azzal kapcsolatban, amikor kdvetted az
egyhaz elnkének tandcsat. Tedd bizonysagod az é16 profétardl.
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* Lukdcs 1:70 (Isten préfétakon keresztiil sz6l hozzank)

* T&Sz 45:10, 15 (Isten napjainkban is sz6l hozzank éppugy, ahogy
a régi korokban)

* 1 Nefi 22:2 (a Lélek tudat minden dolgot a proéfétakkal)

* T&Sz 68:3-5 (amikor az Ur szolgii a Szentlélek késztetésére szdl-
nak, akkor az az Ur gondolata, akarata és hangja)

* T&Sz 107:65-67, 91-92 (az egyhaz elndkének kotelességei)

* T&Sz 43:1-7 (csak a profétanak van felhatalmazasa, hogy az egy-
haz részére kinyilatkoztatdsokat kapjon)




A szentirasok

10. fejezet

Napjainkban rendelkezésre allnak a szentirasok

* Milyen 4dldasokat élveziink azért, mert napjainkban oly kénnyen
elérhetSk a szentirdsok?

Amikor az Ur szolgdi a Szentlélek hatdsira sz6lnak vagy irnak,
akkor kijelentéseik szentirdsokkd valnak (Iisd T&Sz 68:4). Az Ur
kezdettdl fogva megparancsolta profétiinak: jegyezzék fel kinyilat-
koztatdsait és azt, hogy milyen nagyszer( dolgokat tett gyermekei-
ért. Azt mondta: ,Mert minden embernek megparancsolom, keleten
is és nyugaton is, és északon, és délen, és a tenger szigetein, hogy
irjak le a szavakat, melyeket nekik mondok, mert a megirt kony-
vekbdl fogom megitélni a viligot, minden embert a cselekedetei
szerint, aszerint, ami irva van” (2 Nefi 29:11).

Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhdza négy konyvet
fogad el szentirasként: a Biblidt, a Mormon konyvét, a Tan és a szo-
vetségeket és a Nagyértékil gyongyot. Ezeket az egyhaz alapmuvei-
nek nevezziik. E16 profétdink sugalmazott szavait szintén
szentirdsnak fogadjuk el.

A Biblia

A Biblia szent iratok gyljteménye, melyek Isten kinyilatkozta-
tasait tartalmazzak. Ezek az irasok sok évszazadot Olelnek fel,
Adam idejétdl egészen Jézus Krisztus apostolainak szolglataig.
Szamos proféta jegyezte le Sket, akik a vilagtorténelem kilonbozé
korszakaiban éltek.

Tanéroknak: Hogy beszélgetést kezdeményezz az alapm(ivekrdl, az osztaly minden tagja-
nak, illetve a csaladtagoknak ossz ki egy szdmot 1 és 4 kdzott. Kérd meg azokat, akik az
1-es szamot kaptak, hogy olvassak el, amit ez a fejezet a Bibliardl tanit; akik a 2-es szamot
kapték, olvassék el, mit tanit a Mormon kdnyvérdl; akik a 3-as szamot kapték, tanulma-
nyozzék a Tan és a szbvetségekrol sz016 részt; akik pedig a 4-es szdmot, azok olvassak el,
mit tanit ez a fejezet a Nagyértéki gyongyrdl. Ezt kdvetéen kérd meg 6ket, hogy mondjak el,
mit tanultak.
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A Biblia két részre tagolodik: az Oszovetségre és az Ujszovetségre.
Az Oszovetségben nagyon sok préfécia talilhaté egy Szabadit6 és
Megvilt6 eljovetelérdl. Az Ujszovetség pedig elénk tirja ennek a
Szabaditonak és Megvaltonak, vagyis Jézus Krisztusnak az életét,
és leirast ad az Ur egyhdzanak akkori megalapitdsardl is. ,Hissziik,
hogy a Biblia Isten szava, amennyiben forditdsa helyes; azt is
hissziik, hogy a Mormon konyve Isten szava” (Hittételek 1:8).

Joseph Smith préfétan keresztiil az Ur kibdvitette ismereteinket

a Biblidban talilhat6 néhany szakaszrél. Az Ur arra inspiralta
Joseph profétit, hogy allitsa vissza a bibliai szoveg azon igazsigait,
amelyek elvesztek, vagy amelyeket megvaltoztattak azéta, hogy
eredetileg lejegyezték Sket. Ezt a sugalmazott valtozatot Joseph
Smith bibliaforditisdnak nevezziik. A Joseph Smith forditis néhany
szakasza megtalalhat6 a Kalauz a szentirdsokhoz cim segédlet
223-245. oldalan.

A Mormon kényve

A Mormon konyve azoknak az embereknek a szent feljegyzése,
akik a Kr. . 2000 és Kr. u. 400 kozotti idészakban az amerikai fold-
részen éltek. A konyv tartalmazza Jézus Krisztus evangéliuminak
teljességét (lasd T&Sz 20:9; 42:12; 135:3), és beszamolot ad Urunk
latogatasirdl, melyet az amerikai foldrész népei kozott tett nem
sokkal feltimadasa utan.

Joseph Smith Isten adomanya és hatalma 4ltal forditotta le a
Mormon konyvét, melyrdl azt mondta: ,...a leginkdabb hibatlan
konyv a f6ldon, és vallasunk zarékove, és aki annak el6irdsai sze-
rint €1, kozelebb keril Istenhez, mint birmely mas konyv altal”
(Bevezetés a Mormon kényvéhez).

Ezra Taft Benson elnok segitett megértentink, hogy miért szimit
vallasunk zir6kovének a Mormon konyve. Igy szolt:

,A Mormon konyve hiromféle szempontbdl tekintheté vallasunk
zarékovének. Zarokove a Krisztusrdl valé tantibizonysdgunknak,
zarékove a tanunknak, valamint zar6kove a bizonysignak.

A Mormon konyve a zar6kd a Jézus Krisztusrol valé tanu-
bizonysagunkban, aki Maga a szegletkove mindannak, amit
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tesziink. Hatalommal és viligosan tesz tantibizonysigot az O
val6sagardl. [...]

A Mormon konyve lehetévé teszi a szabadulas tantételeinek
mélyebb megértését... A Mormon konyvét nekiink irtak, a mi
idénkre... Megtalalhaté benne annak mintaja is, hogy miként
késziilhetiink fel a masodik eljovetelre. [...]

A Mormon koényve megtanitja nekiink az igazsagot [és] bizonysagot
tesz Krisztusrdl... Ezen kiviil tartalmaz még valamit. Csodalatos
hatalom rejt6zik a konyvben, mely abban a pillanatban elkezd
kidradni az életetekre, amint hozzalattok a konyv komoly tanulma-
nyozasihoz. Nagyobb erével tudtok majd ellenillni a kisértések-
nek. Olyan hatalomra tesztek szert, amely segithet elkeriln6tok a
megtévesztéseket. Képesek lesztek arra, hogy a szlk és keskeny
Osvényen maradjatok. A szentirdsokat »az élet szavainake is hivjuk,
és ez mindennél jobban vonatkozik a Mormon konyvére... Minden
utolsé napi szentnek egész élete soran tanulmanyoznia kellene ezt
a konyvet” (in Conference Report, Oct. 1986, 4-7; vagy Ensign,
Nov. 1986, 5-7; Marion G. Romney, in Conference Report, Apr.
1980, 90; vagy Ensign, May 1980, 67).

A Tan és a szévetségek

A Tan és a szovetségek modern kinyilatkoztatisok gyljteménye.
Legels6 szakaszaban az Ur kinyilatkoztatja, hogy a konyvet
azért kell kiadni a fold lakoéi szimara, hogy felkészitse Sket az O
eljovetelére:

,Az Ur hangja tehit a fold széleiig sz6l, hogy aki meg akarja hal-
lani, az hallhassa:

Késziiljetek fel, késziiljetek fel arra, ami eljovendd, mert kozel van
az Ur” (T&Sz 1:11-12).

E konyv Jézus Krisztus — ezen utolsé napokban visszaallitott —
egyhdzara vonatkozo kinyilatkoztatisokat tartalmazza. A konyv
néhany szakasza elmagyarizza az egyhaz felépitését, és leirja a
papsagi hivatalokat és azok feladatait. Mas szakaszok, mint példaul
a 76. és a 88. szakasz, olyan dicsGséges igazsigokat tartalmaznak,
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amelyek sok szdz éven keresztil rejtve voltak a vilag elétt. A 29. és
a 93. szakasz pedig megvildgositja a Biblidban talalhat6 tanitiso-
kat. Vannak olyan szakaszok tovabba, mint példaul a 133. szakasz,
amelyek eljovendd eseményekrdl sz6l6 profécidkat tartalmaznak.
Isten megparancsolta, hogy tanulmanyozzuk az e konyvben talal-
hat6 kinyilatkoztatasait: ,Kutassatok ezeket a parancsolatokat, mert
igazak és htiek, és a benniik 1év6 profécidk €s igéretek mind betel-
jesiilnek” (T&Sz 1:37).

A Nagyeértékii gyongy

A Nagyérték( gyongy Mézes konyvét, Abraham konyvét, valamint
Joseph Smith par sugalmazott irdsat tartalmazza. M6zes konyve az
6szovetségi proféta néhdny latomasat és rasat tarja elénk, amelyek
Joseph Smithnek lettek kinyilatkoztatva. Mézes konyve viligosabba
teszi azokat a tanokat és tanitdsokat, melyek elvesztek a Bibliabdl,
és tovabbi ismereteket k6zol a fold teremtésével kapcsolatban.

Abrahdm konyvét Joseph Smith préféta forditotta le egy egyiptomi
katakombabél szirmazé papirusztekercsrdl. Ertékes informaciokat
tartalmaz a teremtésrdl, az evangéliumrol, Isten természetérdl és a
papsagrol.

Joseph Smith irdsai kozott részleteket talalunk Joseph Smith
sugalmazott bibliaforditasabdl, az altala irt History of the Church-
bdl, vagyis az egyhaz torténetébdl, valamint itt olvashatjuk a
Hittételeket.

* Mely szentirdsbeli torténetek inspirdltak mar téged? A felso-
rolt szentirdsokban talalhato tanitasok koziil melyek segitettek
mar neked?

El6 profétaink szavai

A mar emlitett négy szentiraskonyvon kivil az €16 profétaink sugal-
mazott szavai is tovabbi szentirdsokka vilnak szimunkra. Szavaik

a konferenciikon, a Liahéna vagy az Ensign cim( folyo6iratokon és
a helyi papsagi vezetéknek adott utasitisokon keresztil jutnak el
hozzink. ,Hisziink mindabban, amit Isten kinyilatkoztatott, mind-
abban, amit most nyilatkoztat ki, és hissziik, hogy ezutan is ki fog
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kinyilatkoztatni sok nagyszerG és fontos dolgot Isten kirdlysagat
illetéen” (Hittételek 1:9).

* Hol talalhatjuk meg €16 profétiink szavait?

A szentirasok tanulmanyozasa

* Milyen dlddsokban részestlhetiink, amikor tanulmanyozzuk a
szentirdsokat?

Mindennap tanulmanyoznunk kell a szentirasokat, az elnyert
igazsiagokat pedig meg kell osztanunk a gyermekeinkkel. Az alap-
muveket olvasnunk kell a gyermekeinkkel egyiitt is, hogy meg-
szeressék azokat a benniik taldlhat6 igazsagokért, és megtanuljak
haszonnal forgatni éket.

Ha szeretnénk elkerilni a vilig gonoszsigait, akkor elménket a
szentirdsokban taldlhat6 igazsiggal és igazlelktséggel kell taplal-
nunk. Koézelebb kertliink Istenhez és egymashoz, amikor egyttt
olvassuk és tanulmanyozzuk a szentiriasokat.

Mikozben a szentirdsokat olvassuk, és elgondolkozunk rajtuk,
valamint imddkozunk réluk, és kérjiik Istent, hogy megértsiik
Oket, a Szentlélek majd tanisagot tesz nekiink e dolgok igazsigai-
r6l. Mindannyian tudni fogjuk sajit magunk szdmara, hogy ezek

a dolgok igazak. Nem lesziink megtévesztve (1asd Joseph Smith

- Maté 1:37). Ugyanolyan érzéseink lehetnek, amirdl Nefi is besza-
molt: ,ime, lelkem gyonyorkodik az Ur dolgaiban, és szivem sziin-
telentl elgondolkozik azon dolgokon, amiket lattam és hallottam”
(2 Nefi 4:16).

* Hogyan tehetlink eleget azon kotelezettséglinknek, hogy minden-
nap tanulminyozzuk a szentirisokat? Gondold 4t, hol és mikor
olvashatnad rendszeresen a szentirdsokat!

Tovabbi szentirasok

* 1 Nefi 14:20-26 (a profétak azt a parancsolatot kaptik,
hogy itjanak)

* 1 Nefi 19:1-3, 6-7; Alma 37:1-8 (a szentirdsok hatalmas értéke)

* 2 Nefi 33:10 (a szentirasok tanusagot tesznek Krisztusrol)




10. fejezet

* Alma 29:8 (az Ur minden nemzethez szdl a szentirisokon
keresztil)

* Alma 31:5; Hélaman 3:29-30 (Isten szava hatalmas)

* Hélaman 15:7-8 (a szentirasok megerdsitik és rendithetetlenné
teszik hitiinket)

* 2 Timétheus 3:16-17; 1 Nefi 19:21-24 (miért és hogyan adatnak a
szentirasok)

* 2 Péter 1:20; Alma 13:20; T&Sz 10:62 (a szentirdsok megvildgitjak
a tan igaz pontjait)

* T&Sz 128:18; Hittételek 1:9; 1 Nefi 14:25-26 (szentirdsok, melye-
ket majd kés6ébb kapunk meg)

* 2 Nefi 29:3-10 (a zsidoknak és nemzsiddknak irt szentirasok)

53






Krisztus élete

11. fejezet

Krisztus életét joval sziiletése el6tt megjovendolték

Minden ember sorsa, aki a foldre sziiletett, Jézus Krisztustol fiig-
gott, vagyis attdl, hogy vajon teljesiti-e azt a mennyben tett igéretét,
hogy a Szabaditonk lesz. Nélkiile a szabadulas terve elbukott
volna. Kiildetésének fontossiga miatt Adimtél egészen Krisztus
sziiletéséig minden proféta tantsagot tett arrél, hogy O el fog jonni
(lasd Cselekedetek 10:43). Krisztus 6ta pedig valamennyi préféta
bizonysagot tett arrél, hogy O eljott kozénk. Mindannyiunknak
tanulmanyoznunk kell a Szabadité €letét, és hithien kovetntink
kell Ot egész életiinkon it.

Addmnak egy angyal adta tudtira, hogy a Szabaditét Jézus Krisz-
tusnak fogjak hivni (Iasd Mézes 6:51-52). Enék latta, hogy Jézus
meghal a kereszten, majd feltimad (lasd M6zes 7:55-56). Noé és
Mozes szintén bizonysigot tettek Rola (Iasd Mozes 1:11; 8:23-24).
A Szabadit sziiletése elétt mintegy nyolcsziz évvel Esaids elére
litta az O életének eseményeit. A sok fijdalom és csapds lattin,
melyet a Szabaditonak el kellett szenvednie, hogy megfizesse
blneink 4rat, igy kialtott fel:

,Utalt és az emberektdl elhagyott volt, fijdalmak férfia és betegség
ismerdje! [...]

Pedig betegségeinket 6 viselte, és fajdalmainkat hordoza,
...megsebesittetett blineinkért, megrontatott a mi vétkeinkért...

Kinoztatott, pedig aldzatos volt, és szdjit nem nyitotta meg, mint
bariny, mely mészarszékre vitetik” (Esaids 53:3-5, 7).

Nefinek is volt egy litomadsa a Szabadité eljovendd sziiletésérdl és
killdetésérdl. Latott egy szépséges sziizet, akirdl egy angyal kije-
lentette: ,fme, a sz(iz, akit l4tsz, Isten fidnak az anyja a test szerint”

Tanaroknak: Ebben a fejezetben tobb anyag van annal, mint amennyit egy 6ra alatt meg
lehetne beszélni. A tanitasra vald felkésziilés soran torekedj a Lélek Gtmutatasara, hogy el
tudd donteni, mely részek lesznek a leghasznosabbak azok szamara, akiket tanitasz.
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(1 Nefi 11:18). Ezutan Nefi latta a szlizet, amint egy gyermeket tar-
tott karjaban. Az angyal igy szolt: ,Lasd Isten Barinyat, igen, még-
hozza az Ordkkévalé Atya Fiat!” (1 Nefi 11:21).

Mintegy 124 évvel Jézus sziiletése el6tt egy masik nefita proféta,
Benjamin kirdly szintén eldre latta a Szabadité életét:

,Mert ime, eljon, és nincs mar messze az id6, hogy a Mindenhat6
Ur, aki uralkodik, aki létezett és létezik minden 6rokkévalosig-

t6l minden 6rokkévalésigig, hatalommal lejon a mennybdl az
emberek gyermekei kozé, és agyagbdl formalt hajlékban lakik, és
elmegy az emberek k6zé, hatalmas csoddkat mivelve, mint a bete-
gek meggyogyitisa, a halottak feltimasztisa; és annak eléidézése,
hogy a bénik jirjanak, a vakok elnyerjék latasukat és a siiketek
halljanak, és mindenféle kérok orvosldsa.

Es ordogoket Gz ki, vagyis a gonosz lelkeket, melyek az emberek
gyermekeinek szivében lakoznak.

De ime, kisértéseket fog elszenvedni, és testi fajdalmat, éhsé-
get, szomjusagot és kimertltséget, méghozza tobbet, mint amit
ember el tud szenvedni, hacsak meg nem hal; mert ime, minden
porusabol vér fakad, oly nagy lesz az 6 kinja népe gonoszsiga és
utdlatossagai miatt.

Es Jézus Krisztusnak fogjdk hivni, Isten fidnak, az ég és fold Aty-
janak, minden dolog Teremt6jének a kezdettdl fogva; és anyjat
Miridnak fogjak hivni” (M6zids 3:5-8).

* Milyen &si profécidkat ismersz Jézus Krisztusrol?

O volt az Atya Egysziilottje
* Mit 6rokolt Jézus Krisztus az Atyjatol? Mit 6rokolt anyjatol?

A Szabadit6 sziiletésének és életének torténete az Ujszovetségben,
Maté, Mark, Lukacs és Janos konyvében talalhat6. Az § beszamo-
16ikbdl tudjuk, hogy Jézus egy Maria nevl szlztdl szlletett, aki
mar Jézsef menyasszonya volt, amikor az Ur egy angyala megjelent
neki. Az angyal elmondta, hogy Miria lesz Isten Fidnak az anyja.

O megkérdezte, hogyan lehetséges ez (lisd Lukacs 1:34). Az angyal
azt felelte neki: ,A Szent Lélek szill te redd, és a Magassigosnak
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ereje drnyékoz meg téged; azért a mi sziiletik is szentnek hivatik,
Isten Fidnak” (Lukdcs 1:35). Ily médon lett az Atyaisten Jézus
Krisztus sz szerinti Atyja.

Jézus volt az egyetlen ember a foldon, aki haland6 anyatdl és
halhatatlan Atyatdl sziiletett, ezért nevezziik Jézust az Egyszilott
Fitnak. Atyjatdl isteni hatalmat 6rokolt, anyjatol pedig haland6sa-
got. fgy ki volt téve az éhségnek, szomjisignak, kimeriiltségnek,
fajdalomnak és a haldlnak, de a Szabadit6 életét senki sem vehette
el, csak ha O tigy akarta. Hatalmaban 4llt letenni az életét, és tjra
felvenni azt halala utan. (Lasd Janos 10:17-18.)

Jézus tokéletes életet élt
* Milyen jelentéséggel bir szimunkra a Szabadit6 €lete?

Jézus mir ifji koratdl kezdve minden olyan dolognak engedelmes-
kedett, melyet Mennyei Atyank elvart Téle. Maria és Jozsef sziil6i
gondoskodisa alatt Jézus a tobbi gyermekhez hasonl6an nétt fel.
Szerette az igazsagot, és engedelmeskedett annak. Lukacs igy irt
réla: A kis gyermek pedig novekedék, és erésodék lélekben, telje-
sedve bolcsességgel; és az Istennek kegyelme vala 6 rajta” (Lukacs
2:40; lasd még T&Sz 93:12-14).

Tizenkét éves kordra Jézus mar tudta, hogy azért jott a foldre, hogy
teljesitse Atyja akaratit. Sziileivel egyszer Jeruzsilembe ment, akik
csak hazafelé vették észre, hogy Jézus nem volt veliik az Gti tar-
sasigban. Visszatértek Jeruzsilembe, hogy megkeressék. ,Es 16n,
hogy hiarom nap utin rataliltak a templomban, doktorok kozott
ilve, és azok hallgattik 6t, és kérdéseket tettek fel neki” (Joseph
Smith fordits, Lukdcs 2:46). ,Es mindny4jan, a kik 6t hallgattik,
eldlmélkodanak az ¢ értelmén és az 6 feleletein.” (Lukics 2:47).

Jozsef és Maria megkdnnyebbiiltek, amikor megtalaltik, de ,elcso-
dilkozdnak, és monda néki az 6 anyja: Fiam, miért cselekedted
ezt veliink? Imé atyad és én nagy banattal kerestiink téged.” Jézus
igy felelt: ,Avagy nem tudjitok-¢é, hogy nékem azokban kell fog-
lalatosnak lennem, a melyek az én [Mennyei] Atyamnak dolgai?”
(Lukacs 2:48-49).
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Kiildetése sikere érdekében Jézusnak teljesitenie kellett Mennyei

Atyjanak akaratat. ,...semmit sem cselekszem magamtdl, hanem a
mint az Atya tanitott engem, Ugy szolok. ...mert én mindenkor azokat
cselekszem, a melyek néki kedvesek” (Janos 8:28-29).

Amikor Jézus 30 éves volt, elment unokatestvéréhez, Janoshoz,
hogy keresztelje meg a Jordan vizében. Jinos vonakodott ezt
megtenni, mert tudta, hogy Jézus nagyobb nila. Jézus azért
kérte Janost, hogy keresztelje meg, hogy ,minden igazsagot
betolt[senek]”. Jinos megkeresztelte a Szabaditét, teljesen a viz
ala meritve Ot. Amikor Jézust megkeresztelték, az Atya igy szélt
a mennybdl: ,Ez amaz én szerelmes fiam, a kiben én gyonyorko-
dom.” A Szentlélek pedig alaszallt, és galamb formdjaban megpi-
hent rajta. (Lasd Maté 3:13-17.)

Nem sokkal azutin, hogy Jézus megkeresztelkedett, 40 napot és
40 éjszakat bojtolt, hogy egyltt lehessen Istennel. Ezt kovetéen
Satan eljott Hozza, hogy megkisértse. Jézus szilirdan ellenallt
Satan minden kisértésének, majd megparancsolta neki, hogy
tavozzon téle. (Lasd Maté 4:1-11; 1asd még Joseph Smith forditas,
Maté 4:1, 5-6, 8-9, 11.) Jézus Krisztus megmaradt biintelennek,
az egyetlen tokéletes 1énynek, aki valaha a f6ldon jart (1asd
Zsidok 4:15; 1 Péter 2:21-22).

* A Szabadit6 életének melyik fejezete bir kiilonos jelentdséggel
szimodra?

Jézus megtanitotta nekiink, hogyan szeressiik és szolgaljuk

egymast

* Hogyan tanitotta meg nekiink a Szabadit6, hogy miként szeres-
stik és szolgiljuk egymast?

A bojtje és Satannal val6 taldlkozdsa utin Jézus megkezdte nyil-
vanos szolgalatit. O nemcsak azért jott a foldre, hogy meghaljon
értiink, hanem azért is, hogy megtanitsa neklink, hogyan kell
élniink. Azt tanitotta, hogy két nagy parancsolat van: az elsd,
hogy szeressiik Istent teljes sziviinkbdl, elménkbdl és erénkbdl;

a masodik pedig, hogy gy szeressiink masokat, ahogy magunkat
szeretjiik (ldsd Maté 22:36-39). Urunk az életével mutatott példat




11. fejezet

szamunkra, hogy miként engedelmeskedjiink e két parancsolatnak.
Ha szeretjiik Istent, akkor Gigy bizunk Benne és ugy engedelmeske-
dink Neki, ahogy Jézus tette. Ha szeretiink masokat, akkor fizikai-

lag és lelkileg egyarant segitséget nyujtunk nekik.

Jézus masok szolgdlatdban toltotte életét. Meggyogyitotta Sket
betegségeikbdl: megildotta a vakot, hogy lisson, a siiketet, hogy
halljon és a bénit, hogy jarjon. Egyszer késé estig gyogyitotta a
betegeket, és az emberek megéheztek. Ahelyett, hogy elktldte
volna Gket, megaldott 6t kenyeret és két halat, melyekbdl csodila-
tos médon jollakatott Stezer embert. (Lasd Maté 14:14-21.) Jézus
azt tanitotta, hogy ha €hes, faz6, mezitelen vagy maganyos embert
latunk, akkor minden téliink telheté médon segiteniink kell rajta.
Amikor masokon segitiink, azzal az Urat szolgaljuk. (Lasd Maté

25:35-46.)

Jézus teljes szivébdl szeretett mindenkit. Gyakran olyannyira eltelt
sajndlattal, hogy konnyeket hullatott. Szerette a kisgyermekeket,
az idéseket és azokat az egyszerd, aldzatos embereket, akik hittek
Benne. Szerette azokat, akik biint kovettek el, és konyorilettel a
szivében arra tanitotta 8ket, hogy banjak meg bineiket, és keresz-
telkedjenek meg. Jézus azt mondta: ,En vagyok az tt, az igazsig
és az élet” (Janos 14:6).

Jézus azokat is szerette, akik bint kovettek el ellene, és blineiket
nem bantik meg. Elete végén, mikdzben a kereszten fiiggott, az
Atyahoz imddkozott azokért a katondkért, akik megfeszitették:
L2Atyam! bocsiasd meg nékik; mert nem tudjak mit cselekesznek”
(Lukacs 23:34). Azt tanitotta: ,Ez az én parancsolatom, hogy szeres-
sétek egymast, a miképen én szerettelek titeket” (Janos 15:12).

* Milyen médokon mutathatjuk ki az Ur irdnti szeretetiinket?

Jézus megszervezte az egyetlen igaz egyhazat

* Miért szervezte meg a Szabadit6 az egyhdzat, és miért rendelt el
apostolokat?

Jézus azt akarta, hogy evangéliumait a fold minden részén tanit-
sak az embereknek, ezért kivalasztott tizenkét apostolt, hogy
tegyenek bizonysigot Réla. Ok lettek egyhdzinak legelsé vezet6i.
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Felhatalmazast kaptak arra, hogy az O nevében cselekedjenek, és
elvégezzék azt a munkit, melyet littak, hogy O is végzett. Azok,
akik felhatalmazast kaptak télik, szintén tanithattak, keresztelhet-
tek, és elvégezhettek ms szertartisokat is az O nevében. Halila
utdn is munkalkodtak egészen addig, amig az emberek olyan
gonossza nem valtak, hogy megolték az apostolokat.

Megyvaltott a blineinktdl és megszabaditott minket a halaltol

* E rész tanulmdnyozidsa kozben szakits id6t arra, hogy eltinédj az
engesztelés eseményein!

Haland6 szolgilatanak végén Jézus felkésziilt, hogy meghozza a

végsé aldozatot az emberiség 6sszes blinéért. Halalra itélték, mert
bizonységot tett az embereknek, hogy O Isten Fia.

A keresztre feszitése el6tti éjszakan elment a Gecseminé kertjébe.
Hamarosan mélységes fijdalom silya nehezedett ra olyannyira,
hogy imdja kozben konnyekre fakadt. Egy utols6 napi apostol,
Orson F. Whitney elétt latomasban feltarult a Szabadité szenvedé-
sének nagysiga. A Szabadit6é konnyei lattan feltoré érzéseit késébb
igy irta le: ,Annyira meginditott a 1atviny, hogy mir a puszta egylit-
térzéstdl sirva fakadtam. Megesett Rajta a szivem,; teljes lelkemmel
szerettem Ot, és mindennél jobban vigytam arra, hogy Vele lehes-
sek” (“The Divinity of Jesus Christ” Improvement Era, Jan. 1920,
224-25; lasd még Ensign, Dec. 2003, 10). Jézus ,egy kissé elére
menve, arczra borula, konyorogvén és mondvan: Atydm! ha lehet-
séges, muljék el télem e pohar; mindazaltal ne Ugy legyen a mint
én akarom, hanem a mint te” (Maté 26:39).

Egy tjkori kinyilatkoztatdsban a Szabadité leirta szenvedésnek
nagysagat. Azt mondta, hogy ,én, Isten, mindenek kozt a legna-
gyobb is reszkettem a fajdalomtdl, és minden pérusombdl vérez-
tem, és testben és 1élekben is szenvedtem” (T&Sz 19:18). A ,test
szerint” szenvedett, magira véve fijdalmainkat, betegségeinket,
gyengeségeinket és blneinket (lasd Alma 7:10-13). Haland6 ember
képtelen felfogni, mily hatalmas volt ez a teher. Senki sem tudta

Tanéroknak: Az elmélkedés meghivja a Lelket. Megkérheted az osztdly tagjait, illetve a csa-
ladtagokat, hogy csendben olvassék el a fejezet utolsd két részét, mikdzben elgondolkod-
nak a Szabadité iranti érzéseiken. Ezt kbvet6en buzditsd 6ket, hogy akik szeretnék, osszak
meg gondolataikat az osztallyal.
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volna elviselni a test és a l€lek ilyen gyotrelmét. ,...mindenek ald
le is ereszkedett, ...hogy 6 mindenben és mindenen keresztiil ott
lehessen, az igazsag viligossiga” (T&Sz 88:6).

Ezzel azonban még nem értek véget szenvedései. Masnap Jézust
megverték, megalaztik és lekopdosték. Rikényszeritették, hogy
cipelje sajat keresztjét, amelyre rafektették, majd hozziszegezték.
Az ember altal valaha kigondolt egyik legkegyetlenebb médszer-
rel kinoztdk meg. A kereszten 4télt szenvedések soran, halaltusija
kozben igy kialtott fel: ,En Istenem, én Istenem! miért hagyl el
engemet?” (Mark 15:34). Jézus legkeservesebb Orajaban az Atya
visszahuzodott TSle, hogy Jézus bevégezhesse fijdalmas gyotrel-
mét, melyet az emberiség blineiért val6 blintetésként szenvedett
el, és gy6ézelmet arasson a blin és a haldl er6i felett (1asd James E.
Talmage, Jesus the Christ, 3rd ed. [1916], 660-61).

Amikor a Szabadit6 felismerte, hogy az Atya elfogadta aldozatit,
igy kialtott fel: ,Elvégeztetett” (Janos 19:30). ,Atyam, a te kezeidbe
teszem le az én lelkemet” (Lukacs 23:46). Lehajtotta fejét, és onként
kiadta lelkét. A Szabadit6 meghalt. Ekkor heves foldrengés timadt.

Néhany baritja egy sirkamraba helyezte a Szabadit6 testét, ahol
harmadnapig fekiidt. Ez id6 alatt Jézus lelke eltdvozott, és megszer-
vezte a misszionariusi munkat a tobbi 1élek kozott, akik oly nagyon
vagyakoztak mar evangéliumara (lasd 1 Péter 3:18-20; T&Sz 138).
Harmadnapon, vasarnap, lelke visszatért testébe, és Ujra felvette
azt. O volt az elsé, aki legyézte a halalt. A préfécia beteljesedett,
miszerint fel kell timadnia a halalb6l” (Janos 20:9).

Roviddel feltimadasa utin a Szabadité megjelent a nefitiknak,

és megalapitotta egyhazit az amerikai kontinensen. Tanitotta az
embereket, és megaldotta 6ket. Ezen események megindit6 besza-
mold6jat a 3 Nefi 11-28-ban taldlhatjuk.

Aldozata megmutatta az Atyja és az irantunk érzett szeretetét

Jézus azt tanitotta: ,Nincsen senkiben nagyobb szeretet annal,
mintha valaki életét adja az 6 baritaiért. Ti az én barataim vagy-
tok, ha azokat cselekszitek, a miket én parancsolok néktek”
(Janos 15:13-14). Készségesen és alizatosan alivetette magait a
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fijdalomnak a Gecsemadné kertjében és a szenvedésnek a keresz-
ten, hogy mi részesiilhessiink a szabadulas tervének dlddsaiban.
Ahhoz, hogy elnyerjiik ezeket az dldasokat, Hozza kell jonniink,
meg kell binnunk biineinket, és teljes sziviinkbdl szeretniink kell
Ot. Igy szélt:

»---6s ez az evangélium, amit megadtam nektek — hogy eljottem
a vilagra, hogy Atyam akaratit tegyem, mert az én Atyam kildott
engem.

Es Atyam azért kiildott el engem, hogy felemeltethessem a
keresztre; és miutan felemeltettem a keresztre, hogy minden
embert magamhoz vonzhassak [...], hogy cselekedeteik szerint
megitéltethessenek.

...mert azokat a cselekedeteket, melyeket engem tenni lattatok,
nektek is azokat kell megtennetek [...]

Milyen embereknek kell hat lennetek? Bizony mondom nektek,
hogy éppen olyannak, amilyen én vagyok” (3 Nefi 27:13-15, 21, 27,
kiemelés hozzaadva).

* Milyen érzéseid vannak, amikor a Szabadité érted hozott
aldozatira gondolsz?

Tovabbi szentirasok és mas forrasok

* 2 Nefi 25:12 (az Atya Egyszilottje a testben)

* Mozes 6:57 (Jézus Krisztust az Egysziilottnek nevezik)

» Maté, Mark, Lukacs, Janos (Jézus Krisztus élete és tanitisai)

* Maté 10:1-8; Lukdcs 9:1-2 (az apostolokat hatalommal és felhatal-
mazassal rendelik el)

* Mité 26-28; Mark 14-16; Lukdcs 22-24; Janos 18-20 (Jézus a
kertben; elaruldsa, keresztre feszitése és feltamadasa)

* Az €16 Krisztus: Az apostolok bizonysaga. Liahona, 2000.
apr. 2-3.
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Az engesztelés elengedhetetlen a szabadulasunkhoz
* Miért sziikséges az engesztelés a szabadulasunkhoz?

Jézus Krisztus ,eljott a vilagra, ...hogy keresztre feszitsék a vild-
gért, és viselje a vildg blneit, és megszentelje a vilagot, € minden
hamislelkdségt6l megtisztitsa azt” (T&Sz 76:41-42). A Szabadit6
hatalmas aldozatat, melyet azért hozott, hogy megfizessen a biine-
inkért és legy6zze a halilt, engesztelésnek nevezziik. Ez az emberi-
ség torténelmének legfontosabb eseménye: ,Mert sziikséges, hogy
legyen engesztelés; mert az Orokkévalo Isten nagy terve szerint
kell hogy legyen egy engesztelés, kiilonben az egész emberiségnek
elkertlhetetlentil el kell vesznie... igen, mind elbukottak és elvesz-
tek, és el kell pusztulniuk, ha nem torténik meg ez a sziikséges
engesztelés” (Alma 34:9).

Adam bukisa két fajta halalt hozott a vildgra: a fizikai haldlt és a
lelki halalt. A fizikai halal a test és a lélek kiilonviladsa. A lelki halal
az Istentdl valo elvalds. Ha Jézus Krisztus engesztelése nem gySzte
volna le ezt a két fajta halalt, annak két stlyos kovetkezménye lett
volna: egyrészt testiink és lelkiink 6rokre kiillonvalnanak egymas-
t6l, masrészt nem lenne meg a lehet6ségiink arra, hogy djra egytitt
élhesstink Mennyei Atyankkal (lasd 2 Nefi 9:7-9).

Mennyei Atyank az O csodilatos bolcsességében azonban készitett
szamunkra egy tervet, mely megmutatja irintunk érzett irgalmat.

A terv altal megmenekiilhetiink a fizikai és a lelki halalt6l. A tervé-
ben szerepel egy Szabaditd, aki eljon a foldre, hogy megmentsen
(megviltson) benniinket a blineinktdl €s a halalt6l. Bineink és

Tanaroknak: Egyszer(i abrakkal és képekkel megkdnnyitheted a tantételek és tanok meg-
értését az osztaly tagjai, illetve a csaladtagok szamara. Készithetsz egy tablazatot, mely
két oszlopbadl all, és az eqyik felett A bukds okai, a masik felett pedig Az engesztelés dldasai
feliratok szerepelnek. A fejezetben talalhaté informaciok felhasznalasaval toltsétek ki a
tablazatot.
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halandé testiink gyengesége miatt mi nem tudtuk volna 6nmagun-
kat megvaltani (lasd Alma 34:10-12). Csakis az valhatott Szabadi-
tonkk4, aki blintelen, és aki hatalommal bir a halal felett.

Jézus Krisztus volt az egyetlen, aki engesztelést hozhatott a

bilineinkért

* Miért Jézus Krisztus volt az egyetlen, aki engesztelést hozhatott a
blineinkért?

Jézus Krisztus volt az egyetlen, aki a Szabaditonk lehetett. Ennek
tobb oka is van. Egyrészt Mennyei Atyank Ot valasztotta Szaba-
diténak. O volt Isten Egysziilott Fia, ezért hatalommal birt a halal
felett. Jézus ezt igy magyarazta el: ,...mert én leteszem az életemet,
hogy tjra felvegyem azt. Senki sem veszi azt el én télem, hanem én
teszem le azt én magamtol. Van hatalmam letenni azt, és van hatal-
mam ismét felvenni azt” (Janos 10:17-18).

Misrészt Jézus volt az egyetlen ember a foldon, aki sohasem kove-
tett el biint. Igy valhatott dldozata méltéva arra, hogy fizetségként
szolgaljon masok biineiért.

Krisztus szenvedett és meghalt, hogy engesztelést hozzon
bineinkért
* Mik6zben ezt a részt olvasod, képzeld magadat a Gecsemané

kertjébe, vagy hogy ott dllsz a keresztnél, mint Jézus Krisztus
szenvedésének szemtanyja!

A Szabadit6 engesztelést hozott a blineinkért aziltal, hogy szen-
vedett a Gecsemdné kertjében, és €letét adta a kereszten. Soha
nem lesziink képesek teljesen megérteni, hogy mennyi szenvedést
allt ki a mi blineink miatt. A Gecsemané kertjében blineink silya
miatt olyan kinokat élt at, hogy minden pérusiabdl vérzett (1asd
T&Sz 19:18-19). Késébb, amikor a kereszten fliggott, Jézus az
ember altal ismert egyik legkegyetlenebb és legfdjdalmasabb halalt
szenvedte el.

Mily csodalatos Jézus irdntunk érzett szeretete, hogy hajlandé volt
ekkora lelki és fizikai gyotrelmet elszenvedni értiink! Es mily végte-
len Mennyei Atyank szeretete, hogy elkildte Egyszilott Fiat, hogy
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szenvedjen és meghaljon a tobbi gyermekéért! ,Mert Gigy szerette
Isten e vilagot, hogy az 6 egyszilott Fiat adta, hogy valaki hiszen
6 benne, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen” (Janos 3:16).

A Szabadit6 engesztelése és feltamadasa mindenki szamara
elhozza a feltamadast

A keresztre feszitése utini harmadik napon Krisztus djra felvette
testét. O lett az elsé ember, aki feltimadt. Amikor baritai keresni
kezdték, a sirkamrajat 6rz6 angyal azt mondta nekik: ,Nincsen
itt, mert feltimadott, a mint megmondotta volt” (Maté 28:6). Lelke
visszatért a testébe, hogy att6l soha tobbé kiilon ne viljon.

Igy gy6zte le Krisztus a fizikai haldlt. Az engesztelésnek koszénhe-
téen minden ember, aki erre a foldre sziiletik, fel fog timadni (lasd
1 Korinthusbeliek 15:21-22). Jézus feltimadasahoz hasonl6an lel-
kiink djra egyesiil majd testiinkkel, ,igy soha tébbé meg nem hal-
hatnak; ...soha tobbé ne[m] vala[sztjak] el azokat” (Alma 11:45).
Ezt az allapotot hivjuk halhatatlansignak. Mindenki fel fog
timadni: Oreg és fiatal, szolga és szabad, férfi €s né, gonosz és
igazlelk(i egyarant (lasd Alma 11:44).

* Hogyan volt mar segitségedre a feltimadasrdl szerzett tuddsod?

Az engesztelés altal azok, akik hisznek Krisztusban, megsza-
badulhatnak biineiktol

* Gondolkozz el azon, hogyan segit megérteni az engesztelést a
fejezet e részében taldlhat6é példizat! Kiket képviselnek életiink-
ben a példizatban szereplé emberek?

A Szabadité engesztelése lehet6vé teszi szimunkra, hogy legy6z-
zik a lelki halalt. Noha minden ember feltimad, csak azok szaba-
dulnak meg a lelki haldltél, akik elfogadjik az engesztelést (1asd
Hittételek 1:3).

Tanéroknak: Szemléltet6eszkozokkel megkdnnyitheted a tantételek és tanok megértését az
osztaly tagjai, illetve a csaladtagok szamdra. A halalt és a feltdamadast a kdvetkez6 szem-
Iélteté példaval is elmagyardzhatod: Az egyik kezedre hiizz fel egy keszty(it. Magyarazd el,
hogy a kesztyiiben Iév6 kéz olyan, mint a Iélek a testiinkben. Vedd le a keszty(it. Magyaréazd
el, hogy ez olyan, mint a fizikai halal, mely sordn a lélek (a kéz) és a test (a keszty(i) kilon-
valnak. Huzd fel tjra a keszty(it a kezedre, és magyarazd el, hogy ez olyan, mint a feltama-
das, amely soran a lélek és a test djra egyesdl.
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Aziltal fogadjuk el Krisztus engesztelését, hogy hisziink Benne.

Ez a hit vezet el minket oda, hogy megbanjuk blineinket és megke-
resztelkediink, valamint ez altal kapjuk meg a Szentlelket és enge-
delmeskediink az Ur parancsolatainak. Igy Jézus Krisztus hitht
tanitvanyaiva valunk. Megbocsitast nyeriink, megtisztulunk btine-
inktdl, és felkésziilink arra, hogy visszatérjink Mennyei Atyank-
hoz, és 6rokké Vele éljiink.

A Szabadit6 igy sz6l hozzank: ,Mert ime, én, Isten, mindenkiért
elszenvedtem ezeket a dolgokat, hogy... ne szenvedjenek...
ahogyan nekem [kellett]” (T&Sz 19:16-17). Krisztus megtette az
O részét azzal, hogy engesztelést hozott a biineinkért. Ahhoz,
hogy engesztelése teljessé viljon az életiinkben, torekedniink
kell az iranta val6 engedelmességre és blineink megbanasara.

Boyd K. Packer elnok, a Tizenkettek Tanacsiabodl, a kovetkezé pél-
daval szemléltette, hogy Krisztus engesztelése altal miként tudunk
megszabadulni a blineinktdl, g megtesszik a mi résziinket.

,Hadd mondjak el egy torténetet, vagyis inkdbb egy példizatot.

Volt egyszer egy ember, aki nagyon vagyott valamire. Ez a valami
fontosabbnak tint szimara minden masnal az €letében. Annak
érdekében, hogy megszerezhesse, amire vagyott, nagy adéssagot
vett magara.

Figyelmeztették, hogy ne vallaljon akkora adéssagot, kiilonosen

ne annal a hitelezénél. Szamara azonban felettébb fontosnak tiint,
hogy rogton megtegye, amit véghez akart vinni, és birtokdba kertl-
jon az, amire mar oly nagyon vagyott. Biztos volt abban, hogy ki
tudja majd fizetni a tartozasat.

Igy hat aliirta a szerzédést. Ugy gondolta, hogy valamikor a késéb-
biekben visszatériti a kolcsont. Nem aggddott til sokat emiatt.

A fizetés esedékességének napja nagyon tavolinak tint. Megsze-
rezte, amit akart, és csak ez szamitott.

Tartozasanak gondolata mindig ott motoszkalt a fejében, és olykor-
olykor vissza is fizetett egy csekélyke Osszeget, de val6jaban azt
gondolta, hogy az elszimolds napja soha nem fog eljonni.
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De ahogy az lenni szokott, végiil elérkezett a szerz6dés teljesitésé-
nek napja. Mivel az addssiag nem lett teljes mértékben rendezve,
megjelent a hitelezéje, és kovetelte a fennmaradd Osszeget.

Csak ekkor dobbent ra, hogy hitelezéjének nemcsak arra
van hatalma, hogy elkobozza mindenét, hanem arra is, hogy
bortonbe vesse.

»Nem tudok fizetni« — vallotta be.

»Akkor — mondta a hitelezé — érvénybe 1€p a szerz6dés: lefoglal-
juk tulajdonaidat, és bortonbe kertilsz. Annak idején beleegyeztél
ebbe. Te dontottél igy. Alairtad a szerzédést, amelyet most érvényre
kell juttatni.c

»Nem tudod meghosszabbitani az id6t, vagy eltorolni az adéssagot?
- konyorgott az ados. — Taldlj valamilyen médot arra, hogy meg-
tarthassam, ami az enyém, és ne kelljen bortonbe mennem. Bizo-
nydra te is hiszel az irgalomban. Nem tanusitanil irgalmat?«

A hitelez6 igy valaszolt: »Az irgalom mindig egyoldald. Csak a te
javadat szolgdlnd. Ha irgalommal lennék irdntad, akkor soha nem
kapndm vissza a pénzemet. En az igazsighoz ragaszkodom. Hiszel
az igazsagossigban’«

»Hittem az igazsdgossagban, amikor aldirtam a szerz6dést — mondta
az adoés. — Akkor az én oldalamon allt, és biztam a védelmében.
Nem volt szilkségem az irgalomra, és nem is gondoltam arra, hogy
valaha is sziikségem lesz rd. Ugy véltem, az igazsigossig mindket-
ténket egyformin jol fogja szolgalni.«

»Az igazsagossag koveteli meg, hogy megfizesd a szerz6désben
foglaltakat, vagy pedig elszenvedd a biintetést — valaszolta a hite-
lezé. — Ez a torvény. Beleegyeztél, és ennek igy kell lennie. Az
irgalom nem lophatja meg az igazsigossigot.«

Ez volt hat a helyzet: Az egyik igazsagot akart szolgaltatni, a masik
pedig irgalomért konyorgott. Egyik sem érhette el céljat, csakis a
masik rovisara.

»Ha nem engeded el az ad6ssagot, nem lesz irgalom« — konyorgott
az ados.
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»Ha megteszem, nem lesz igazsdgossage« — jott a valasz.

Ugy tiint, mindkét torvénynek egyszerre nem lehetett eleget tenni.
Ez két olyan 6rokkévalo elv, amely elsé latasra szemben all egy-
massal. Nincs rd méd, hogy az igazsigossag és az irgalom egy-
szerre jusson érvényre?

Van ra egy méd! Teljes mértékben eleget lehet tenni az igazsagos-
sag torvényének, egyuttal teljes mértékben irgalmat lehet gyako-
rolni, ehhez azonban sziikség van valaki masra. Itt is ez tortént.

Az ad6snak volt egy baritja, aki eljott, hogy segitsen rajta. Jol
ismerte az ad6st. Tudta j6l, hogy milyen megfontolatlan. Bolond-
nak tartotta, amiért ilyen helyzetbe keveredett. Mégis segiteni akart
neki, mert szerette. Kettejiik kozé 4llt, és a hitelez6hoz fordulva ezt
az ajanlatot tette:

»Kifizetem az adéssigit, ha felmented a szerz6dés kotelezettségei
aldl. Engedd, hogy megtarthassa tulajdonat, és ne hurcold bortonbe.

Mikozben a hitelezd az ajanlatot fontolgatta, a kozbenjar6 barat
hozzitette: — Igazsagossigot koveteltél. Mivel 6 nem tud fizetni
neked, én fogom ezt megtenni. [gazsigosan jarunk el veled szem-
ben, és ennél tobbet nem kérhetsz. Az mir nem lenne igazsigos.«

Es a hitelez6 beleegyezett.

A kozbenjar6 az adéshoz fordult. »Ha kifizetem a tartozdsodat,
elfogadsz hitelez6dnek?«

>0, igen! - kidltotta az adés. — Hiszen megmentesz a bortontdl, és
irgalmas vagy hozzim.«

»Akkor — mondta a jotevé — most mar nekem kell megfizetned az
addssagot, és én szabom meg a feltételeket is. Nem lesz konnyd,
de nem is lesz lehetetlen. Elkészitem hozza az utat. Nem kell
bortonbe menned.«

Igy tortént, hogy a hitelezd visszakapta a teljes dsszeget. Igazsigo-
san jartak el vele szemben. Nem tortént szerz6désszegés.

Az ados pedig irgalomban részesult. Mindkét torvénynek eleget
tettek. Mivel volt egy kozbenjaro, az igazsig megkapta teljes jussat,
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és az irgalom is teljes mértékben kielégittetett” (in Conference
Report, Apr. 1977, 79-80; vagy Ensign, May 1977, 54-55).

A blineink jelentik lelki adéssagainkat. Jézus Krisztus nélkiil, aki

a mi Szabaditonk és Kozbenjironk, a lelki halal elszenvedésé-

vel mindannyiunknak meg kellene fizetntink a biineinkért. Neki
koszonhetSen, ha betartjuk feltételeit, vagyis ha megbanjuk a
blneinket, és engedelmeskediink a parancsolatainak, akkor vissza-
térhetlink Mennyei Atyinkhoz, hogy Vele élhessiink.

Oly csodilatos az, hogy Krisztus biztositott szimunkra egy utat,
amely 4ltal gydgyirt talilhatunk blineinkre! Igy szolt:

JIme, én azért jottem a vildgra, ...hogy megszabaditsam a vilagot
a bintdl.

Aki tehat blinbdnatot tart, és gy jon hozzam, mint egy kisgyer-
mek, azt befogadom, mert az olyanoké Isten kirilysiga. Ime, az
olyanokért tettem le az én életemet, és vettem azt fel Gjra; tartsatok
hat binbanatot, és jojjetek hozzam ti foldnek szélei, és legyetek
megszabaditva” (3 Nefi 9:21-22).

* Gondolkozz el azon, hogyan fejezhetnéd ki halddat az engeszte-
1és ajaindékaért!

Tovabbi szentirasok

* Alma 34:9-16 (az engesztelés sziikkségessége; Isten dldozata)

* 2 Nefi 9:7-12 (az engesztelés megszabadit minket a fizikai és a
lelki halaltol)

* Rémabeliek 5:12-17 (egy ember altal jott a haldl, egy ember altal
jott az élet)

* Hélaman 14:15-18 (Jézus halalanak célja)

* Hittételek 1:3 (mindenki megszabadulhat)

* 1 Péter 1:18-20 (Jézust el6re elrendelték)

* Maté 16:21 (Jézus aldozatinak sziikségessége)

* Lukdcs 22:39-46 (Jézus szenvedése a Gecseminé kertjében)

* 1 Janos 1:7 (Jézus megtisztit a bintdl)
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* 2 Nefi 9:21-22 (a Szabadité minden emberért szenvedett)
* M6zids 16:6-8 (a feltimadis csak Jézus altal lehetséges)
* Alma 11:40-45; Mormon 9:12-14 (mindenki feltimad)

* Esaids 1:18 (btineink fehérek lesznek)

* 1 Korinthusbeliek 15:40-44; Alma 40:23 (a feltimadas leirdsa)
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Mi a papsag?

A papsag Isten 6rokkéval6 hatalma és felhatalmazasa. A papsig
altal teremtette €s kormdnyozza a mennyeket és a foldet. Ez tartja
tokéletes rendben a viligegyetemet. Isten ezen hatalom altal tel-
jesiti be munkdjat és dicsségét, vagyis hogy ,véghezvigyle] az
ember halhatatlansigat és 6rok életét” (Mozes 1:39).

Mennyei Atyank rabizza papsagi hatalmat az érdemes férfi egy-
haztagokra. A papsag feljogositja 6ket, hogy Isten nevében cse-
lekedjenek az emberiség szabaduldsa érdekében. A papsag altal
felhatalmazast kaphatnak az evangélium prédikilasara, a szaba-
dulds szertartdsainak elvégzésére, és Isten foldi kirdlysiganak
kormanyzésara.

* Gondolkozz el annak jelentéségén, hogy Isten lehetévé teszi,
hogy az érdemes férfiak és fitik viselhessék az O papsigat!

Miért van sziikségiink a papsagra a foldon?

Rendelkezniink kell papsagi felhatalmazassal ahhoz, hogy Isten
nevében cselekedhessiink, amikor az evangélium szent szertar-
tasait végezziik. Ezek kozé tartozik tobbek kozott a keresztelés,
a konfirmalds, az Urvacsora kiszolgildsa és a templomi hizassig
szertartdsa. Amennyiben egy férfi nem rendelkezik a papsiggal,
akdrmilyen Sszinte szivvel is teszi, az Ur nem fogja elismerni az

Tanaroknak: Ez a fejezet 6t részre tagolddik. Mindegyik rész egy papsaggal kapcsolatos
kérdéssel kezdddik. Ezeket a kérdéseket felhasznélhatod a lecke vezérfonalaként. Ha a tan-
terem lehetdvé teszi a csoportos beszélgetést, akkor bontsd az osztalyt 2—4 f6s csopor-
tokra. Az egyes csoportoknak add ki a fejezet egy—egy részét (nagyobb osztalyokban egy
részt tdbb csoportnak is kijeldlhetsz). A csoportok végezzék el a kévetkez6ket: (1) Olvas-
sak el és beszéljék meg a kijelolt részeket. (2) Keressenek benniik olyan szentirdsokat,
amelyek valaszt adnak az egyes részek bevezet§jében talalhatd kérdésre. (3) Osszak meg
az adott rész témajaval kapcsolatos személyes élményeiket. Ezutan kérd meg az osztaly
tagjait, hogy ezen élmények koziil osszanak meg néhanyat az egész osztallyal.
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altala elvégzett szertartisokat (1asd Maté 7:21-23; Hittételek 1:5).
Ezeket a fontos szertartdsokat olyan férfiaknak kell elvégezniiik itt
a foldon, akik viselik a papsagot.

A férfiaknak rendelkeznilik kell a papsiggal ahhoz, hogy Az Utolsé
Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhdzaban elnokolhessenek, és
vilagszerte iranyithassik az egyhdz munkajit. Amikor Krisztus a fol-
don élt, kivalasztotta apostolait, és elrendelte 6ket, hogy vezessék
egyhazat. Megadta nekik a papsig hatalmit és felhatalmazasit, hogy
az O nevében cselekedhessenek. (Lasd Mark 3:13-15; Janos 15:16.)

A papsagra sziikség van a foldon azért is, hogy megérthessiik az
Ur akaratit, és teljesithessiik céljait. Isten a profétinak, az O felha-
talmazott papsagi képvisel6jének nyilatkoztatja ki akaratat. A pro-
féta, aki az egyhdz elnoke, Isten sz6sz6l6ja az egyhdz Osszes tagja
és a fold minden népe szdmara.

* Miért fontos, hogy egy férfi megfeleld felhatalmazissal rendelkez-
zen, amikor elvégez egy szertartast?

Hogyan nyerhetik el a férfiak a papsagot?

Az Ur pontosan meghatirozta annak médjat, hogy miként adhatjik
at papsagat a foldon él6 fiainak. Egy érdemes férfi egyhaztag ,fel-
hatalmazassal rendelkezék kézratétele altal” kapja meg a papsigot,
,hogy prédikalhassa az Evangéliumot és szolgilhasson annak szer-
tartisaiban” (Hittételek 1:5).

Régen szintén ily médon kaptik meg a férfiak a papsagot, tobbek
kozott Mézes idejében is: ,Es senki sem veszi magdnak e tisz-
tességet, hanem a kit Isten hiv el, miként Aront is” (Zsid6k 5:4).
Aron Mézestdl, a papsigi vezetSjétdl kapta meg a papsigot (Iasd
2 Mézes 28:1). Kizardlag azok rendelhetnek el masokat, akik vise-
lik a papsagot, és csak akkor tehetik ezt meg, ha felhatalmazast
kapnak att6l, aki viseli az adott elrendeléshez sziikséges kulcsokat
(lasd e konyv 14. fejezetét).

Az ember a papsigi hatalmat és felhatalmazast nem veheti meg, nem
bocsithatja 4ruba, és nem veheti magara énkényesen. Az Ujszovet-
ségben olvashatunk egy Simon nevii emberrdl, aki akkor élt, ami-
kor Krisztus apostolai elndkoltek az egyhaz felett. Simon megtért és
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megkeresztelkedett az egyhdzba. Mivel jartas volt a vardzsldsban, az
emberek azt hitték, hogy elnyerte Isten hatalmat. Simon azonban
nem rendelkezett a papsaggal, és ezzel tisztaban is volt.

Azt is tudta, hogy az apostolok és az egyhaz tobbi papsagi vezetdje
megkapta Isten val6di hatalmat. Egyszer meglitta 6ket, amikor az
Ur munkajihoz hasznaltik papsigukat, és megkivanta ezt a hatal-
mat. Felajinlotta, hogy megveszi télik a papsagot. (Lasd Cseleke-
detek 8:9-19.) Erre Péter, a féapostol ezt monda neki: ,A te pénzed
veled egytitt veszszen el, mivel azt gondoltad, hogy az Istennek
ajandéka pénzen megvehets” (Cselekedetek 8:20).

* Miért fontos az, hogy ,senki sem veszi maginak e tisztességet
[a papsagot]”?

Milyen médon kell hasznalniuk a férfiaknak a papsagot?

A papsag azért adatott, hogy 4ldast hozzon Mennyei Atyink gyer-
mekeinek életére itt a f6ldon. A papsigi vezetSk épp ezért nem
elnokolhetnek masként, csak szeretettel és kedvességgel. Ne kény-
szeritsék csalddjukat vagy masokat arra, hogy engedelmeskedjenek
nekik. Az Ur megmondta, hogy a papsig hatalmit kizirélag igaz-
lelk(iséggel lehet iranyitani (lasd T&Sz 121:36). Amikor a papsa-
got vagyon vagy hirnév megszerezésére, illetve egyéb 6nzé célra
akarjuk hasznilni, akkor ,a mennyek visszahizédnak; az Ur Lelke
megszomorodik; és amikor az visszahizédik, amen azon ember
papsiginak vagy felhatalmazdsinak” (T&Sz 121:37).

Amikor egy férfi ,meggy6zéssel, hosszutliréssel, gyengédséggel és
szelidséggel, és szinleletlen szeretettel” (T&Sz 121:41) hasznilja a
papsigot, akkor sok csodalatos dolgot vihet véghez, dldast hozva
csalddja és a kortlotte €16k szamara. Keresztelhet, konfirmalhat és
kiszolgalhatja az rvacsorat, amikor felhatalmazdst kap azoktdl,
akik rendelkeznek e szertartdsok kulcsaival. Megaldhatja a betege-
ket. Papsagi alddst adhat csaladtagjainak, amikor sziikségtik van ra,
ezaltal bitoritast és védelmet nyujtva szimukra. Mas csalidoknak
is segitséget nyujthat ezen szertartdsok és dldasok 4ltal, amikor arra
felkérést kap.
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A férfiak papsagi felhatalmazasukat hasznilva elnokolnek az egy-
hazban a kovetkezé elhivasok sordn: gyllekezeti elnok, piispok,
kvorumelnok, covekelnok és misszidelnok. Azok a férfiak és ndk,
akik tisztségvisel6ként vagy tanitoként valamilyen poziciét toltenek
be az egyhazban, a papsigi vezetSk és a Szentlélek irinyitasaval
végzik a feladataikat.

Milyen aldasokat kapunk, amikor helyesen hasznaljuk a
papsagot?

Az Ur nagyszer( ldasokat igért azon igazlelkl papsigviseléknek,
akik mdsok megalddsira haszniljdk a papsagot:

,---akkor majd megerésodik onbizalmad Isten szine eldtt; és

a papsag tana ugy csapodik majd le lelkeden, mint az égbdl
érkezé harmat.

A Szentlélek allando6 tirsad lesz, jogarod pedig az igazlelkliség és
az igazsag viltozatlan jogara; uralmad 6rokkeé tart6 uralom lesz,
és kényszerité eszk6zok nélkiil szall majd rdd 6rokkon 6rokké”
(T&Sz 121:45-46).

David O. McKay elnok azt igérte minden férfinak, aki igazlelkGien
hasznalja a papsigot, ,hogy élete megédesedik, itél6képessége
kiélesedik, és gyorsan tud majd donteni a helyes és a helytelen
kozott. Erzései gyengédek és egyiittérzok lesznek, lelke mégis
erésen €s batran kiall az igazsig védelmére. A papsigot a véget
nem éré boldogsag forrasaként fogja ismerni — az €16 viz forrasa-
ként, amely az 6rok életre fakad” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai:
David O. McKay [2003]. 124.).

* Milyen alddsokban részesiiltél mar a papsag altal?

Tovabbi szentirasok

* T&Sz 84; 107 (a papsagrodl kapott kinyilatkoztatds, tobbek kozott
a papsag eskiije és szovetsége a T&Sz 84:33-40-ben)

* T&Sz 20:38-67 (a papsag kotelességeinek leirdsa)
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A papsag napjainkban is itt van a f61don

Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhdzat a papsig
kormanyozza. A papsig, amely mindig is Osszefliggésben allt Isten
munkdjaval, ;minden nemzedékben folytat6dik Isten egyhazaban,
és napok kezdete és évek vége nélkil valo” (T&Sz 84:17). A papsag
napjainkban is itt van a f6ldon. A férfiakat — fiatalokat és id6seket
egyarint —, miutin megkeresztelkednek, és érdemesnek bizonyul-
nak, elrendelik a papsigba. Felhatalmazist kapnak, hogy az Ur

nevében cselekedjenek, és az O munkajit végezzék itt a foldon.

A papsag két aga

* Hogyan kapta a melkisédeki és az droni papsig a nevét?

A papsag két részre tagolodik: a melkisédeki papsigra és az aroni
papsagra (lisd T&Sz 107:1). ,Az els6t azért nevezik melkisédeki
papsagnak, mert Melkisédek oly nagyszerd fépap volt.

Az & napja elétt Isten Fignak rendje szerinti szent papsagnak
nevezték.

De a Legfelsébb Lény neve irdnti tisztelet, illetve dhitat miatt, hogy
elkeriljék nevének tilsigosan gyakori ismétlését, az egyhdz, az
6si napokban, ezt a papsigot Melkisédekrdl nevezte el, vagyis a
melkisédeki papsiagnak” (T&Sz 107:2—4; ddlt betls kiemelés az
eredeti szerint).

Az alacsonyabb papsig a melkisédeki papsag jaruléka. Aroni pap-
sagnak nevezik, mert ezt ruhdztik Aronra és fiaira nemzedékeken

Tanaroknak: Tegyél fel kérdéseket az egyes részek elején, hogy elindulhasson egy beszél-
getés. Ezutan az osztaly, illetve a csaladtagok figyelmét irdnyitsd a szbvegre, ahol tovabbi
informaciokat taldlnak. Az egyes részek végén szintén kérdésekkel segitsd eld, hogy az
osztaly tagjai, illetve a csaladtagok elgondolkozzanak, és megbeszéljék, mit jelent mindaz,
amit olvastak, és hogyan tudjék azt alkalmazni az életiikben.
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keresztll. Az droni papsigot visel$ férfiaknak arra van felhatalma-
zasuk, hogy kiszolgiljak az urvacsora és a keresztelés kiils6séges
szertartasait. (Ldsd T&Sz 20:46; 107:13-14, 20.)

A melkisédeki papsigot visel6 férfiaknak megvan a hatalmuk és
felhatalmazasuk, hogy vezessék az egyhazat, és vilagszerte irinyit-
sik az evangélium prédikalasit. Ok litjik el az egyhiz valamennyi
lelki munkajat (Iasd T&Sz 84:19-22; 107:8). Iranyitjak a templo-
mokban végzett munkat; elnokolnek az egyhdzkozségek, gyiile-
kezetek, covekek és missziok felett. A melkisédeki papsig elnokld
fépapija az Ur vélasztott profétdja, az egyhaz elndke (Idsd T&Sz
107:65-67).

A papsag kulcsai

* Mi a kiilonbség a papsig és a papsig kulcsai kozott? Mely pap-
sagi vezetk kapnak kulcsokat?

Kiilonbség van a papsig egy hivataliba val6 elrendelés és a pap-
sagi kulcsok elnyerése kozott. Joseph F. Smith elnok ezt tanitotta:

,Altalinossigban a papsig a férfinak adott felhatalmazis arra, hogy
Isten helyett cselekedjen. Minden férfira, akit elrendeltek a papsig
valamely fokara, riruhdztik ezt a hatalmat.

Sziikségszerl azonban, hogy minden cselekedetet, amelyet e
felhatalmazassal végeznek, a megfelel6 helyen és idében végez-
z€k, megfelel6 médon és megfelelé rendben. E munkat irdnyitd
hatalom alkotja a papsig kulcsait. A kulcsokat a maguk teljessé-
gében egyszerre csak egy személy, a proféta, vagyis az egyhdz
elnoke viseli. O ennek a hatalomnak barmely részét dtruhdzhatja
masra, és ebben az esetben az a személy viseli annak a bizonyos
munkinak a kulcsait. Igy egy templom elnoke, egy cévek elnoke,
egy egyhazkozség piispoke, egy misszié elnoke, egy kvérum
elnoke viseli annak a munkanak a kulcsait, amelyet abban a meg-
hatarozott testiiletben vagy helyen végeznek. Papsiga nem fog
novekedni ettdl a kiillon feladattdl; ...egy elderek kvoruma elno-
kének példaul nincs tobb papsiaga, mint az adott kvorum barmely
tagjanak. De 6 viseli a... kvorumban hivatalosan végzett munka
iranyitisinak hatalmat, vagy mas szavakkal élve, a munka azon
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részének kulcsait” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Joseph F.
Smith [1998]. 141.; ddlt betis kiemelés az eredeti szerint).

* Hogyan védelmezik a papsagi kulcsok az egyhazat?

Az aroni papsag hivatalai és kotelességei
* Milyen médokon szolgilnak az aroni papsigvisel6k?

Amikor egy férfira vagy fidra riruhazzak az 4roni papsiagot, akkor
elrendelik e papsig egy hivataldba. Az droni papsag hivatalai a
kovetkezdk: diakénus, tanitd, pap és piispok. Minden hivatal kote-
lességekkel és felelésségekkel jar. Minden egyes kvorum felett egy
kvorumelnok elnokol, aki megtanitja Sket kotelességeikre, és fel-
kéri 6ket, hogy tegyenek eleget megbizasaiknak.

Néhany férfi azutin csatlakozik az egyhazhoz, vagy azutin lesz
ismét tevékeny, miutin mar meghaladta azt az életkort, amikor e
papsagi hivatalokat rendszerint elnyerik. Oket 4ltaliban egy droni
papsagi hivatalba rendelik el, és ha érdemesek maradnak, hamaro-
san elrendelik 6ket mads hivatalokba.

Diakonus

Azt az érdemes fiatal férfit, akit megkereszteltek, és az egyhiz tag-
java konfirmaltak, amikor betolti a tizenkettedik életévét, elrendel-
hetik a diakénusi hivatalba. A diakénusokat bizzdk meg 4ltaliban
azzal, hogy kiosszak az Urvacsorit az egyhiaztagoknak, rendben
tartsak az egyhazi épuleteket és azok kornyékét, a papsagi vezeték
hirvivéi legyenek, valamint olyan kiilonleges feladatokat ldssanak
el, mint példaul a boiti felajanlasok begytijtése.

Tanito

Egy érdemes fiatal férfit 14 éves vagy ennél id6sebb koraban ren-
delhetnek el tanitéva. A tanitok a diakénusi hivatal valamennyi
kotelességével, jogaval és hatalmaval rendelkeznek, valamint
tovabbi felhatalmazasokkal is. Az droni papsiagban a tanit6k fela-
data, hogy segitsenek az egyhaztagoknak a parancsolatok szerint
élni (lasd T&Sz 20:53-59). Annak érdekében, hogy ezen felelds-
ségtiket ellathassdk, dltalaban kijelolik 6ket, hogy hazitanitokként
szolgaljanak. Meglatogatjak otthonaikban az egyhdztagokat, és arra
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buzditjak éket, hogy €ljenek az evangélium tantételei szerint. Azt a
parancsolatot kaptik, hogy a szentirdsokbdl tanitsak az evangélium
igazsagait (lasd T&Sz 42:12). A tanitok készitik el6 a kenyeret és a
vizet az Urvacsorai szolgalathoz.

Pap

Egy érdemes fiatal férfit 16 éves vagy annal idésebb kordban
rendelhetnek el pappa. A papok a diakénusi és a tanitéi hivatal
minden kotelességével, jogival és hatalmaval rendelkeznek, vala-
mint tovabbi felhatalmazasokkal is (lasd T&Sz 20:46-51). A pap
keresztelhet, kiszolgdlhatja az Grvacsorit, elrendelhet mas papokat,
tanitokat és diakonusokat, tovabba atveheti az iranyitast azokon a
gyuléseken, ahol nincs jelen melkisédeki papsigviseld. A pap fel-
adata, hogy a kornyezetében él6knek prédikalja az evangéliumot.

Piispék

A piispokot arra rendelik és valasztjak el, hogy elnokoljon az
egyhazkozségben az droni papsag felett. O a papok kvérumanak
elnoke (lasd T&Sz 107:87-88). Amikor droni papsagi hivatalaban
tevékenykedik, akkor a ptispok elsésorban vilagi tigyekkel foglal-
kozik, tobbek kozott intézi a pénzigyeket és a feljegyzéseket, vala-

mint irdnyitja a szegényekrdl és raszorul6krodl valé gondoskodast
(l4asd T&Sz 107:68).

A piispokot fépapnak is elrendelik, igy az egyhazkozség minden
tagja felett elnokolhet (Iisd T&Sz 107:71-73; 68:15). A pispok tolti
be a bir6 szerepét Izrielben (1asd T&Sz 107:74). Interjikat tart
azokkal az egyhaztagokkal, akik templomi ajanlast szeretnének,
vagy akiket papsagi hivatalba rendelnek el, illetve ha egyéb okok
miatt arra sziikség van. O rendelkezik a tisztinlats ajaindékaval.

* Milyen 4lddsokban részestltél mar az droni papsigviselok
szolgalata altal?

A melkisédeki papsag hivatalai és kotelességei
* Milyen médokon szolgilnak a melkisédeki papsigvisel6k?

A melkisédeki papsag hivatalai a kovetkezdk: elder, {6pap, patri-
arka, hetvenes és apostol.
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Elder

Az eldereket arra hivjdk el, hogy tanitsanak, kifejtsenek, buzdit-
sanak, kereszteljenek és 6rkodjenek az egyhaz felett (1asd T&Sz
20:42). Minden melkisédeki papsagvisel$ elder. Felhatalmazasuk
van arra, hogy kézratétellel megadjik a Szentlélek ajaindékat (1asd
T&Sz 20:43). Az eldereknek a Szentlélek irdnyitasival kell vezet-
nitik az egyhazi gytléseket (lasd T&Sz 20:45; 46:2). Az elderek
szolgilnak a betegeknek (1dsd T&Sz 42:44), és megaldjak a kisgyer-
mekeket (1asd T&Sz 20:70). Az elderek azokon az egyhazi gytlése-
ken elnokolhetnek, ahol nincs jelen fépap (T&Sz 107:11).

Fopap

A fépapot felhatalmazhatjak arra, hogy intézkedjen az egyhdzban,
és iranyitsa a lelki dolgokat (ldsd T&Sz 107:10, 12). A f&pap alacso-
nyabb hivatalokat is ellathat (Idsd T&Sz 68:19). A covekelnokok,

a misszidelnokok, a fétanacs tagjai, a piispokségek és tobb mas
egyhazi vezet6 f6papnak van elrendelve.

Pdtridrka

A patridrkdkat az dltalanos felhatalmazottak, vagy azok a covekel-
nokok rendelik el, akiket a Tizenkettek Tan4csa erre felhatalma-
zott. Az a feladatuk, hogy patridrkai dldasokat adjanak az egyhiz
tagjainak. Ezek az dlddsok segitenek megértentink f6ldi elhivisain-

kat. Ezek az Ur személyesen hozzink intézett szavai. A patridrkak
szintén elrendelt fépapok. (Lisd T&Sz 107:39-56.)

Hetvenes

A hetvenesek Jézus Krisztus kiilonleges tanui a vildg szamara, akik
az Els6 Elnokség és a Tizenkét Apostol Kvéruma irdnyitisaval segi-
tenek épiteni és igazgatni az egyhazat (Iasd T&Sz 107:25, 34, 38,
93-97).

Apostol

Az apostol Jézus Krisztus nevének kuilonleges tanija az egész
foldon (1asd T&Sz 107:23). Az apostolok igazgatjdk az egyhiz
tgyeit szerte a vildgban. Azokat, akiket a melkisédeki papsigban
elrendelnek az apostoli hivatalba, dltalaban elvilasztjak a Tizenkét
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Apostol Kvoruma tagjanak. Mindegyikiik megkapja Isten foldi
kirdlysiganak kulcsait, de tevékenyen kizardlag a rangidés apostol
- vagyis az egyhdz elndke — hasznilhatja az 0sszes kulcsot. A tob-
biek az 6 irdnyitdsa alatt mikodnek.

* Milyen dlddsokban részestlté] mar a melkisédeki papsagvisel6k
szolgalata altal?

Az aroni papsag kvorumai

Az Ur azt az utasitst adta, hogy a papsagvisel6ket kvérumokba
kell szervezni. A kvérum azon férfitestvérek csoportja, akik ugyan-
azt a papsagi hivatalt viselik.

Az droni papsiagnak hirom kvéruma van:

1. A diakénusok kvoruma, amely legfeljebb 12 diakénusbdl dllhat
(lasd T&Sz 107:85). A diakénusok kvérumanak elnokségét a
plispokség hivja el a kvorum tagjai kozil.

2. A taniték kvoruma, amely legfeljebb 24 tanitobol allhat (lasd
T&Sz 107:86). A tanit6k kvorumanak elnokségét a plispokség
hivja el a kvérum tagjai koziil.

3. A papok kvoruma, amely legfeljebb 48 papbdl allhat (lasd
T&Sz 107:87-88). E kvorum felett annak az egyhazkozségnek
a puspoke elnokol, amelyhez a kvorum tartozik. A plispok egy
fépap, ezért tagja a f6papok kvérumanak is.

Amikor egy kvorumban tdllépik a meghatarozott 1étszaimot, akkor
a kvérumot két részre oszthatjak.

A melkisédeki papsag kvorumai

Az egyhaz altalinos szintjén az Elsé Elnokség tagjai kvérumot
alkotnak, ahogy a Tizenkét Apostol is. A hetveneseket szintén kvo-
rumokba szervezik.

Az egyhaz helyi szintjén - az egyhazkozségekben, gytilekezetek-
ben, covekekben és kertiletekben — a melkisédeki papsigvisel6ket
a kovetkez6 kvérumokba szervezik:
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Elderek kvéruma

Minden egyes kvérum ,a helyi szolgilattevék szamara jott 1étre;
mindazonaltal utazhatnak, mégis arra vannak elrendelve, hogy
helyi szolgalattevi[k] legyenek” (T&Sz 124:137). Munkajuk leg-
nagyobb részét otthonukhoz kozel végzik. E kvérum, mely
felett a kvorumelnokség elnokol, legfeliebb 96 elderbdl allhat.
Amennyiben meghaladjik ezt a szimot, akkor a kvérumot ketté
lehet osztani.

Fopapok kvoruma

Ez a kvérum magiban foglalja az 6sszes f6papot, akik a covek
hatarain beliil élnek, beleértve a patridrkakat és a puispokoket is.
E kvorum elnokségét a covekelnok és annak tanicsosai alkotjak.
A fépapok minden egyes egyhazkodzségben csoportokba szerve-
z6dnek, élikon egy csoportvezetével.

A papsagi kvorumok fontossaga

* Hogyan segithetnek a papsigi kvorumok megerdsiteni az egyé-
neket és a csalddokat?

Amikor egy férfit vagy egy fiit elrendelnek a papsigba, azzal
egy papsigi kvorum tagjavi is vilik. Ettél kezdve egész életében
elvarjak téle, hogy tagja legyen egy, a hivatalinak megfelel6 pap-
sagi kvorumnak (lisd Boyd K. Packer, “What Every Elder Should
Know—and Every Sister as Well: A Primer on Principles of Priest-
hood Government,” Ensign, Feb. 1993, 9).

A papsagi kvorum megfelelé mikodésekor a vezet6ik buzditjak,
megildjak, és baratsigosan timogatjik a kvorum tagjait, valamint
tanitjak nekik az evangéliumot. Jollehet egy férfit felmenthetnek
egyhazi elhivasaibol, példaul taniri, pispoki, fétanicstagi, vagy
covekelnoki elhivasibdl, kvorumtagsiga azonban ezzel nem valto-
zik meg. Egy papsigi kvorum tagjinak lenni szent kivaltsag.
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A papsaghoz rendelt segédszervezetek

* Hogyan segithetnek a papsighoz rendelt segédszervezetek meg-
erésiteni az egyéneket és a csalidokat?

Az egyhazban minden szervezet papsagi vezetSk irdnyitdsa alatt

miikodik, melyek segitséget nytjtanak nekik az Ur munkijinak

elvégzésében. Példaul az egyhazkozségben a Segitéegylet, a Fiatal

N6k, a Fiatal Férfiak, az Elemi és a Vasarnapi Iskola elndkségei

a puspokség iranyitdsa alatt mikodnek. Ezeket a szervezeteket a

papsighoz rendelt segédszervezeteknek nevezzik.

* Milyen szereped van egyénileg abban, hogy a papsiagi kvorumok
és a segédszervezetek sikeresek legyenek?

Tovabbi szentirasok

* Alma 13:1-19 (a méd, ahogy a férfiakat elrendelték a papsigba)

* Maté 16:19; T&Sz 68:12 (az apostolok hatalmat kapnak; amit a
foldon megpecsételnek, az a mennyben is meg lesz pecsételve)

* T&Sz 20:38-67 (az elderek, a papok, a tanitok és a diakonusok
kotelességei)

* T&Sz 84; 107 (kinyilatkoztatisok a papsigrol)

* 1 Korinthusbeliek 12:14-31 (a papsig minden egyes hivatala
fontos)
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Az Ur szovetseges népe

15. fejezet

A szovetségek természete

* Mi a szovetség? Miért hivjak az utols6 napi szenteket szovetséges
népnek?

Az Ur kezdettSl fogva szovetségeket kotott gyermekeivel a foldon.
Amikor népe szovetségre 1ép Vele (igéreteket tesz Neki), akkor
tudjak, hogy O mit vir el téliik, és milyen dlddsokra szamithatnak
Téle. Ezaltal sokkal jobban képesek elvégezni az O munkajat itt a
foldon. Azt a népet, mely szovetséget kot az Urral, az Ur szovetsé-
ges népének nevezziik. Az egyhiz tagjai az Ur szovetséges népé-
hez tartoznak.

Az evangéliumban a szovetség egy szent egyezséget jelent, illetve
kolcsonos igéretet Isten és egy személy vagy egy nép kozott. Egy
szovetség megkotésekor Isten dlddsokat igér egy adott parancso-
latnak valé engedelmességért cserébe. O szabja meg a szovetség
feltételeit, majd ezeket a feltételeket kinyilatkoztatja préfétainak.
Ha gy dontiink, hogy engedelmeskediink a szovetség feltételei-
nek, akkor részesiilhetiink a megigért dldasokban. Ha ugy don-
tink, hogy nem engedelmeskediink, akkor Isten visszatartja az
alddsokat, és bizonyos esetekben még buintetést is kiszab rank.

Amikor csatlakozunk az egyhazhoz, tobb szovetséget is megkotiink
Istennel (lisd e konyv 20. fejezetét). A kereszteléskor szévetsé-

get kotiink a Szabadit6val, hogy magunkra vessziik az O nevét.

O pedig megigéri, hogy ,mindazok, akik biinbanatot tartanak és
megkeresztelkednek az én nevemben, amely Jézus Krisztus, és
mindvégig kitartanak, azok megszabadulnak” (T&Sz 18:22). Sz6-
vetséget kotiink az Urral akkor is, amikor vesziink az Grvacsorabdl
(1asd e konyv 23. fejezetét). Megigérjiik, hogy magunkra vesszik
az O nevét, hogy emlékezni fogunk ri, és engedelmeskediink a
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parancsolatainak. Cserébe az Ur megigéri, hogy veliink lesz a Szent
Lélek. (Lasd T&Sz 20:77-79.) Amikor részt vesziink a templomi
szertartasokon, tovabbi szent szovetségeket kotiink, és azt az igére-
tet kapjuk, hogy ha hithGen engedelmeskediink, akkor felmagasz-
tosulhatunk (1asd T&Sz 132; lasd még e konyv 47. fejezetét).

Isten bizonyos emberekkel vagy csoportokkal kiilonleges szovetsé-
geket kotott. Ilyen kiilonleges szovetséget kotott Adimmal, Enok-
kal, Noéval, Izriel gyermekeivel és Lehivel (lasd Mézes 6:31-36, 52;
1 Mézes 9:9-17; 2 Mézes 19:5-6; 2 Nefi 1). Szintén kiilénleges sz6-
vetséget kotott Abrahammal és utédaival, amely még napjainkban
is aldast hoz az egyhaztagok életére.

* Gondolkozz el azokon a szovetségeken, amelyeket Istennel
kotottél, és azokon az dlddsokon, melyeket O a szovetségek

s 2z

betartisdért cserébe megigért neked!

Isten Abrahammal és utédaival kotott szovetsége
* Mi az dbrahami szovetség?

Abrahim, egy 6szovetségi proféta, igazlelkd ember volt (lisd a
fejezetben taldlhat6 képet). Megtagadta, hogy atyja balvinyainak
hédoljon, és betartotta az Ur 6sszes parancsolatit. Abrahdm igaz-
lelktisége miatt az Ur szovetséget kotott vele és utddaival.

Az Ur megigérte Abrahdmnak, hogy szimtalan utéda lesz, és
mindnyajuknak jogiban ill majd megkapni az evangéliumot, a
papsag aldasait, valamint a felmagasztosulds Osszes szertartasat.
Abrahdm ezen leszdrmazottai viszik majd el az evangéliumot a
papsag hatalma altal minden nemzethez, és rajtuk keresztiil a fold
minden csalddja 4ldott lesz (14sd Abrahim 2:11). Isten tovabb4
megigérte azt is, hogy amennyiben igazlelkiek lesznek, akkor
szovetséget kot Abrahim gyermekeinek minden nemzedékével
(lasd 1 Mozes 17:4-8).

* Hogyan vonatkoznak rank az abrahami szévetségben talidlhat6
parancsolatok és igéretek? (Gondolkozz el azon, hogyan vonat-
kozik ez a kérdés a kilonboz6 élethelyzetekre: otthonunkra,
munkahelylinkre, a k6z6sségre, ahol éliink, vagy misszionariusi
szereplinkre.)
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Az egyhaz tagjai Isten szovetséges népének szamitanak

* Milyen 4lddsokban részestl és milyen felelésségei vannak Isten
szovetséges népének napjainkban?

Nem csak Abrahdm vérszerinti leszirmazottai az egyetlen nép, akit
Isten szovetséges népének hiv. Isten igy szélt Abrahimhoz: ,...mert
mindazok, akik befogadjik ezt az evangéliumot, a te nevedr6l
neveztetnek, és a te magodhoz [leszirmazottaidhoz] szamlaltatnak,
és felkelnek, és atyjukként dldanak téged” (Abraham 2:10). Ennek
értelmében az emberek két csoportjira vonatkozik az Abrahimmal
kotott szovetség: (1) Abrahdm igazlelkd, vér szerinti utédaira és

(2) azokra, akik 6rokbefogadis révén valtak leszarmazottaiva, azal-
tal, hogy elfogadtik Jézus Krisztus evangéliumat, és a szerint élnek
(Iasd 2 Nefi 30:2).

Amikor megkeresztelkediink az egyhazba, belépiink abba a szovet-
ségbe, melyet az Ur Abrahdmmal, Izsikkal és Jakobbal kotott (asd
Galatziabeliek 3:26-29). Ha engedelmesek vagyunk, megorokol-
jik e szovetség aldasait, igy jogunkban 4ll segitséget és ttmutatast
kapni a Szentlélektdl, az érdemes férfiak viselhetik a papsigot, a
csaladok részesiilhetnek a papsig dldasaiban, és 6rok életet nyer-
hetiink a celesztialis kiralysagban. Nincs ezeknél nagyobb aldas.

Az Ur sz6vetséges népeként elnyert 4lddsok hatalmas feleléssé-
gekkel jarnak egyiitt. Az Ur megigérte Abrahimnak, hogy utédain
keresztll az evangélium eljut a f6ld minden tdjira. Ezen felel6s-
séglinknek az egyhaz teljes ideji missziondriusi programja és az
egyhaztagok altal végzett missziondriusi munka révén tesziink
eleget. Annak lehetéségével, hogy az egész V1lagr1ak prédikaljuk az
evangéliumot, kizarélag az Ur egyhdza és az O szovetséges népe
rendelkezik.

Az Ur szovetséges népeként be kell tartanunk a parancsolatokat.
Az Ur igy sz6lt hozzank: En, az Ur, meg vagyok kotve, amikor
megteszitek, amit mondok; de amikor nem teszitek meg, amit mon-
dok, akkor nincs igéret szamotokra” (T&Sz 82:10). Ha azt kdvetSen
utasitjuk el a szovetséget, hogy mir elfogadtuk az evangéliumot,

Tanaroknak: Az osztély tagjai, illetve a csaldadtagok mélyebben el tudnak gondolkodni egy
kérdésen, ha elegendd id6t hagysz nekik. Miutan volt idejilk elgondolkodni, kérd meg 6ket,
hogy feleljenek a kérdésre.
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a szovetség érvénytelenné valik, és karhozottak lesziink Isten sze-
mében (lisd T&Sz 132:4). Az Ur ezt mondta: ,,...tartézkodjatok a
blintdl, nehogy sulyos itéletek szilljanak a fejetekre. Mert akinek
sok adatott, attdl sok koveteltetik; és aki nagyobb vildgossig ellen
kovet el bint, az nagyobb kiarhoztatisban részesiil” (T&Sz 82:2-3).

Az 4j és orokkévalo szovetség

* Mit igériink meg, amikor elfogadjuk az evangéliumot? Milyen
aldasokat kapunk Mennyei Atyanktdl, amikor betartjuk ezeket
az igéreteket?

Az evangélium teljességét az Gj és orokkévald szovetségnek hiv-
juk. Ebbe beletartoznak azok a szovetségek, melyeket a kereszte-
léskor, az Grvacsora sordn, a templomban és egyéb alkalmakkor
kotottiink. Az Ur azért nevezi 6rokkévalo szovetségnek, mert egy
orokkévald Isten rendelte el, és soha nem fog megvaltozni. Ugyan-
ezt a szovetséget kototte Adimmal, Enodkkal, Noéval, Abrahdmmal
és a tobbi profétaval, ezért ebben az értelemben a szévetség nem
Gj. Az Ur azonban djnak nevezi, mert minden egyes alkalommal,
amikor visszadllitjak az evangéliumot azt kovetéen, hogy elvétetett
a foldrdl, Gjnak szamit azoknak, akik megkapjik (1asd Jeremids
31:31-34; Ezékiel 37:26).

Amikor elfogadjuk az 4j és 6rokkévald szovetséget, beleegyeziink
abba, hogy megbinjuk blneinket, megkeresztelkediink, elnyerjik
a Szentlelket, valamint a felruhazisunkat és a templomi hizassig
szovetségét, és életiink végéig kovetjiik Krisztust és engedelmeske-
dink Neki. Ha betartjuk szovetségeinket, Mennyei Atydnk megigéri
nekiink, hogy felmagasztosuldst nyerhetiink a celesztialis kirdlysag-
ban (lasd T&Sz 132:20-24; lasd még e konyv 47. fejezetét).

Ezen igéret nagyszerliségét a halandé embernek nagyon nehéz
felfognia. A T6le kapott parancsolatok a javunkat szolgaljk, és
amennyiben hithiiek vagyunk, 6rokre osztozhatunk a menny és
a fold aldasaiban és szépségeiben. Isten szine el6tt élhetiink, és
részesiilhetiink az O szeretetében, konyoriiletében, hatalmiban,
nagyszerlségében, tudasaban, bolcsességében, dicséségében és
uralmiban.
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* Az, hogy az Ur szévetséges népe vagyunk, miként befoly4solja
oltozkodésiinket, cselekedeteinket, valamint hajlandésagunkat,
hogy betartsuk Isten parancsolatait?

Tovabbi szentirasok és mas forrasok

* 1 Péter 2:9-10 (a vilasztott nép)

* T&Sz 54:4-6 (a betartott és a megszegett szovetségek hatdsai)
* T&Sz 132:7 (megfeleld felhatalmazassal kotott szovetségek)

* T&Sz 133:57-60 (a szovetségek céljai)

* T&Sz 35:24 (a szovetségek betartasaért kapott igéretek)

* Zsidok 8:6 (Jézus Krisztus egy jobb szovetség kozbenjirdja)

* Kalauz a szentirisokhoz. Szovetség. 197.
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Jézus Krisztus
egyhaza a régi idokben

16. fejezet

Jézus Krisztus egyhazanak néhany megkiilonboztet6 ismérve

,Hisziink ugyanabban a szervezetben, ami az Osi Egyhazban is
létezett, név szerint: apostolok, profétak, pasztorok, tanitok, evan-
gélistak és igy tovabb” (Hittételek 1:6).

Amikor Jézus Krisztus a foldon élt, megalapitotta egyhazat. Ezt
Jézus Krisztus egyhazanak nevezték (lasd 3 Nefi 27:8), az egyhazta-
gokat pedig szenteknek hivtak (1asd Efézusbeliek 2:19-20).

Kinyilatkoztatds

Amikor Jézus megalapitotta egyhazat, személyesen tanitotta és ira-
nyitotta annak vezetdit, mig O maga Mennyei Atyanktél kapta az
utasitisokat. (Lisd Zsidok 1:1-2.) Igy Jézus Krisztus egyhdzit Isten
iranyitotta, nem pedig az emberek. Jézus megmondta kovetdinek,
hogy a kinyilatkoztatis az a ,szikla”, amelyen felépiti egyhazat
(lasd Maté 16:16-18).

Feltdimadasa utin, még mieldtt Jézus felment volna a mennybe, igy
szolt apostolaihoz: ,...én ti veletek vagyok minden napon a vildg
végezetéig” (Maté 28:20). Szavahoz hiven tovabbra is vezette ket
a mennybdl. Elkiildte a Szentlelket, hogy vigasztal6juk és kinyi-
latkoztat6juk legyen (lasd Lukdcs 12:12; Janos 14:26). Saulhoz egy
latomdsban szolt (1asd Cselekedetek 9:3-6). Péternek kinyilatkoz-
tatta, hogy az evangéliumot nemcsak a zsidéknak, hanem az egész

Tanaroknak: A csalddod, illetve az osztaly tagjait felkérheted, hogy tanulményozzék az
egyhaz hat, délt betlivel jelzett megkllonboztetd ismérvét. Példaul: Kinyilatkoztatds vagy
Istentdl szarmazo felhatalmazds. (Nagyobb osztalyokban ugyanazt az ismérvet tobb egy-
haztagnak is kiadhatod, a csalddokban vagy kisebb osztalyokban pedig néhanyan egynél
tobb ismérvet is kaphatnak.) Miutan elegend6 idejiik volt a tanulmanyozasra, buzditsd
6ket, hogy beszéljék meg a tanultakat.
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vildg szamara tanitani kell (ldsd Cselekedetek 10). Jinosnak kinyi-
latkoztatott sok dicsGséges igazsagot, melyeket a Jelenések konyve
tartalmaz. Az Ujszovetség még szimos esetrdl emlitést tesz, melyek
sordn Jézus kinyilatkoztatta akaratit, hogy ezaltal vezesse egyhazat,
és felvilagositast adjon tanitvanyainak.

Az Istent6l jovo felhatalmazds

A papsig nélkil nem lehet elvégezni az evangélium szertartisait,
és tantételeit sem lehet tanitani. Jézus Krisztus az Atyatél kapta
ezt a felhatalmazast (Iasd Zsidok 5:4-6). Mikor elrendelte aposto-
lait, nekik is megadta a papsig hatalmat és felhatalmazasat (Iasd
Lukics 9:1-2; Mark 3:14). Emlékeztet6iil ezeket mondta nekik:
,Nem ti valasztottatok engem, hanem én vilasztottalak titeket, és
én rendeltelek titeket” (Janos 15:16).

Hogy rend lehessen az egyhazban, Jézus a tizenkét apostolnak
adta a legnagyobb felelésséget és felhatalmazast. Pétert nevezte

ki az apostolok fejének, és neki adta annak kulcsait, hogy megpe-
csételje az dldasokat a foldon €s a mennyben egyarant (lasd Maté
16:19). Jézus elrendelt més tisztségviselSket is, hogy meghatirozott
feladatokat lassanak el. Miutin felment a mennybe, az a minta,
ahogy O kijelolte és elrendelte szolgait, tovabbra is megmaradt.
Azok, akik mar rendelkeztek a felhatalmazassal, masokat is elren-
deltek a papsigba. Jézus a Szentlelken keresztul tudatta, hogy elfo-
gadta ezeket az elrendeléseket (Iisd Cselekedetek 1:24).

Az egyhadz szervezete

Jézus Krisztus egyhdza gondosan meg lett szervezve. Egy épii-
lethez volt hasonlatos, amely ,folépittet[ett] az apostoloknak és
profétaknak alapkovén, 1évén a szegletké maga Jézus Krisztus”
(Efézusbeliek 2:20).

Jézus tovabbi papsagi vezetSket is kijelolt, hogy segitsék az apos-
tolokat szolgdlatuk munkajaban. Hetveneseknek nevezett tiszt-
ségviselSket kiildott el, hogy parosiaval menjenek, és prédikaljak
az evangéliumot (lasd Lukacs 10:1). Az egyhdzban még szamos
tisztségviseld volt, tobbek kozott evangélistak (patridrkak), pasz-
torok (elnoklé vezetSk), f6papok, elderek, pliispokok, papok,
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tanitok és diakénusok (lasd e konyv 14. fejezetét). Mindnyajukra
szitkség volt a misszionariusi munka folytatisahoz, a szertartisok
elvégzéséhez, valamint hogy tanitsik és 0sztonozzék az egy-
haztagokat. Hozzasegitették az egyhdztagokat, hogy eljussanak
,az Isten fidban valo hitnek és az O megismerésének egységére”
(Efézusbeliek 4:13).

A Biblia nem mond el mindent a papsigrol vagy az egyhaz szer-
vezetérdl és vezetésérdl, de elegendd része maradt valtozatlanul
ahhoz, hogy megmutassa az egyhaz szervezetének szépségét és
tokéletességét. Az apostolok azt a parancsolatot kaptik, hogy
menjenek ki a viligba, és prédikaljanak (Idsd Maté 28:19-20). Nem
idézhettek sokaig egy varosban sem, igy az j megtérteket sem
feligyelhették. Ezért helyi papsagi vezetSket hivtak és rendeltek
el, akik felett az apostolok elnokoltek. Az apostolok és a tobbi
egyhazi vezeté meglatogattik ezeket a gytilekezeteket, és leveleket
irtak nekik. Ennek koszonhetéen tartalmaz az Ujszovetség levele-
ket is, melyeket Pal, Péter, Jakab, Janos és Judas apostol irt, hogy
tandcsot és utasitdst adjanak a helyi papsagi vezetSknek.

Az Ujszovetség azt mutatja, hogy folyamatosan igyekeztek fenn-
tartani az egyhaz szervezetét. Példaul Judas haldlaval csak tizen-
egy apostol maradt, de nem sokkal azutan, hogy Jézus felment a
mennybe, az apostolok 6sszegytltek, hogy Jidas helyére valaki
mast valasszanak. A Szentlélektdl kapott kinyilatkoztatis altal
Mityas mellett dontottek. (Lasd Janos 1:23-26.) Jézus felallitott egy
mintat, hogy a tizenkét apostol miként korminyozza az egyhazat.
Vildgosan latszott, hogy a szervezetet Gigy kellett fenntartani, aho-
gyan O azt megalapitotta.

Elsé tantételek és szertartdsok

Az apostolok két alapveté tantételt tanitottak: az Ur Jézus
Krisztusba vetett hitet és a blinb4natot. Miutin az 4j megtértek
hittek Jézus Krisztusban, és Ot Isten Fiaként és MegviltGjukként
tisztelték, valamint megbantik a blneiket, két szertartisban része-
stltek: az aldmeritéssel torténd keresztelésben és a kézritételben
a Szentlélek ajandékaért (ldsd Cselekedetek 19:1-6). Ezek voltak
az evangélium elsé tantételei és szertartdsai. Jézus azt tanitotta:
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,Ha valaki nem sziiletik viztél és LélektSl, nem mehet be az Isten
orszagaba” (Janos 3:5).

A halottakért végzett szertartdsok

Jézus mindenki szamara lehetévé tette, hogy hallja az evangéliumot
- vagy még itt a foldon, vagy pedig a halal utin. A halila és feltima-
dasa kozotti idészakban Jézus elment azok lelkéhez, akik mar meg-
haltak, és megszervezte koztiik a misszionariusi munkat. Igazlelkid
hirnokoket nevezett ki, és hatalmat adott nekik, hogy tanitsik az
evangéliumot azon emberek lelkének, akik mir elhagytik a foldet.
Igy lehetéséget kaptak, hogy elfogadhassik az evangéliumot. (Lisd
1 Péter 3:18-20; 4:6; T&Sz 138.) Ezt kovetSen egyhazinak €16 tagjai
szertartisokat végeztek a halottakért (1asd 1 Korinthusbeliek 15:29).
A keresztelés €s a konfirmalds szertartdsat a foldon kell elvégezni.

Lelki ajandékok

Az egyhdz minden hith( tagjinak jogdban allt elnyerni a Lélek
ajandékait, melyeket egyéni sziikségleteik, képességeik és felada-
taik szerint kaptak meg. Ilyen ajindékok voltak tobbek kozott a
hit, beleértve a gyogyitis, illetve a gygyulds hatalmat, valamint a
profétilas és a litomasok. (A Lélek ajandékairdl részletesen a 22.
fejezetben lesz sz6.) Jézus Krisztus igaz egyhdzdban mindig jelen
voltak a lelki ajaindékok (Iasd 1 Korinthusbeliek 12:4-11; Mor6ni
10:8-18; T&Sz 46:8-29). Jézus azt mondta tanitvinyainak, hogy
ezek a jelek vagy lelki ajaindékok mindig kovetik majd azokat,
akik hisznek (lasd Mark 16:17-18). Tanitvanyai koziil is sokan tet-
tek csodakat, és profétiltak vagy latomasokat lattak a Szentlélek
hatalma altal.

* Miért fontos, hogy Jézus Krisztus egyhiza rendelkezzen ezzel a
hat ismérvvel?

Jézus Krisztus egyhaza az amerikai kontinensen

Miutan Jézus feltimadt, meglatogatta az amerikai foldrészen é16
népet, é€s megszervezte koztitkk egyhazat. Hirom napig tanitotta
Oket, és attdl kezdve egy ideig gyakran visszatért hozzajuk (1asd
3 Nefi 11-28). Ezt kovetSen eltivozott télik, és felment a mennybe.
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Az emberek ezutdn tobb mint kétszdz éven at igazlelkliségben
éltek ott. A szentirds Isten teremtményei koziil az egyik legboldo-
gabb népként utal rajuk (lasd 4 Nefi 1:16).

Elfordulas az igaz egyhazt6l
* Mit jelent a hitehagyds kifejezés?

A torténelem soran a gonosz emberek mindig megprobaltak elpusz-
titani Isten munkajit. Akkor is ez tortént, amikor az apostolok még
életben voltak, és feliigyelték a fiatal, ndvekvé egyhdzat. Az egyhdzon
beliil néhanyan sajat pogany gondolataikat vagy épp zsid6 hiedel-
meiket hangoztattak a Jézus altal tanitott egyszer( igazsigok helyett.
Egyesek nyiltan fellizadtak, mik6zben folyamatossa vilt a kiviilrdl
jové uldoztetés is. Az egyhaztagokat gyakran megkinoztik és meg-
olték hittik miatt. Az apostolokat sorban megolték, vagy pedig mas
modon vitettek el a foldrél. A gonoszsig és a hitehagyis miatt az
apostoli felhatalmazas és minden papsagi kulcs elvétetett a foldrol.

A Jézus Krisztus altal létrehozott szervezet megszint, ez pedig zlr-
zavarhoz vezetett. Egyre tobb tévedés szivargott az egyhazi tanba, és
hamarosan bekdvetkezett az egyhaz teljes felbomlasa. Azt az id8sza-
kot, amikor az igaz egyhaz tobbé mar nem létezett a f6ldon, a nagy
hitehagydsnak nevezzuk.

Hamarosan pogany eszmék uraltik a keresztényeknek hivott
emberek gondolkodasat. A romai csaszar ezt a hamis keresztény-
séget tette llamvalldssa. Ez az egyhdz mar teljesen mds volt, mint
amelyet Jézus megszervezett: tobbek kozott azt tanitotta, hogy
Isten egy anyag és forma nélkli 1ény.

Ezek az emberek mar nem voltak tisztiban Isten irdntunk érzett
szeretetével. Mar nem tudtk, hogy mi az O gyermekei vagyunk.
Az élet céljat sem értették. Sok szertartast is megviltoztattak, mert
a papsag és a kinyilatkoztatds tobbé mar nem volt a f6ldon.

A csdszar sajat maga valasztotta ki az egyhazi vezetdket, és néha
ugyanazokkal a cimekkel illette 6ket, melyeket Krisztus igaz egy-
hazaban hasznaltak a papsagi vezet6k. Nem voltak apostolok vagy
papsagi vezetdk, akik rendelkeztek volna Isten hatalmaval, mint
ahogy lelki ajaindékok sem. Esaids proféta el6re latta ezt az dllapotot.
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Igy profétalt: ,A fold megfertéztetett lakosai alatt, mert dthdgtik a
torvényeket, a rendelést megszegték, megtorték az 6rok szovetséget”
(Esaids 24:5). Ez mar nem Jézus Krisztus egyhdza volt, hanem az
embereké. Még az egyhdz nevét is megvaltoztattik. A hitehagyas az
amerikai kontinensen is bekovetkezett (1asd 4 Nefi).

Megjovendolték a visszaallitast

* Milyen profécidk jovendolték meg a visszaillitast az O- és az
Ujszovetségben?
Isten eldre latta a hitehagyas id6szakat, ezért el6készitette az evan-
gélium visszaallitasat. Péter apostol igy beszélt errdl a zsidoknak:
,Es elkiildje a Jézus Krisztust, a ki néktek elére hirdettetett. Kit az
égnek kell magiba fogadnia mind az id6kig, miglen ujja teremtet-
nek mindenek, a mikrél szélott az Isten minden 6 szent profétija-
nak szaja altal eleitd] fogva” (Cselekedetek 3:20-21).

A Jelenések konyvének szerzéje, Janos is eldre latta azt az id6t,
amikor az evangéliumot visszaillitjdk. Ezt mondta: JEs laték mais
angyalt az ég kozepén repiilni, a kinél vala az 6rokkéval6 evan-
gyéliom, hogy a fold lakosainak hirdesse az evangyéliomot, és
minden nemzetségnek és dgazatnak, és nyelvnek és népnek”
(Jelenések 14:0).

* Miért volt sziikség a visszaallitasra?

* Gondolkozz el azokon az dldisokon, melyeket azért kaphattal
meg, mert Jézus Krisztus egyhdza visszaallittatott a foldre!

Tovabbi szentirasok
* Efézusbeliek 2:19 (az egyhdztagokat szenteknek hivtak)
* 1 Korinthusbeliek 12:12-31 (az egyhaz hasonlatos egy testhez)

* Lukics 10:1; Cselekedetek 14:23; Titus 1:7; 1 Timétheus 2:7
(egyhazi tisztségek)

* Janos 8:26-29 (Jézust az Atya irdnyitja)
* Lukdcs 9:1; Jakab 1:17; 5:14-15 (a lelki ajindékok)
* Mé6zids 27:13 (a vétségek okozzak a hitehagyast)
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* 2 Péter 2:1; Maté 24:9-12; Janos 16:1-3; Am6s 8:11; 2 Thessaloni-
kabeliek 2:3-4 (megjovendolték a hitehagyast)

* Daniel 2:44-45; Maté 24:14; Cselekedetek 3:19-21; Mikeis 4:1;
Esaids 2:2-4 (megjovendolték a visszallitdst)
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Jézus Krisztus
egyhaza napjainkban

17. fejezet

Jézus Krisztus egyhaza elvétetett a foldrol

* Miért vétetett el a foldrdl Jézus Krisztus egyhdza roviddel a Szaba-
dit6 halila és feltimadasa utan?

Amikor Jézus a foldon élt, megalapitotta egyhdzat — az egyetlen
igaz egyhazat. Azért szervezte meg egyhazat, hogy minden ember-
nek tanithassik az evangélium igazsigait, és az evangélium szer-
tartisait a megfelel$ felhatalmazissal, helyesen tudjik elvégezni.

E szervezeten keresztiil Krisztus elhozhatta a szabadulas dldasait
az emberiség szamara.

Miutan a Szabadit6 felment a mennybe, az emberek megvaltoz-
tattak azokat a szertartisokat és tanokat, melyeket O és aposto-
lai bevezettek. A hitehagyas miatt tobbé nem érkezett kozvetlen
kinyilatkoztatas Istentdl, és az igaz egyhdz sem volt mar jelen a
foldon. Az emberek kiillonféle egyhazakat alapitottak, amelyekrdl
azt allitottak, hogy igazak, de val6jaban ellentétben alltak a helyes
tanokkal. Hatalmas volt a z(rzavar, és sokat vitatkoztak a vallasrol.
Az Ur elére latta ezt a hitehagy4st. Megmondta, hogy ,éhség [lesz]
a fold[on]; nem kenyér utin valé éhség..., sem viz utin valé szom-
jlsag..., hanem az Ur beszédének hallgatisa utin. ...keres[ik] az
Urnak beszédét, de nem taldljak meg” (Am6s 8:11-12).

* Milyen hatissal van az Am6s 8:11-12-ben emlitett éhség az
emberekre?

Az Ur megigérte, hogy visszaillitja igaz egyhazit

* Hogyan készitették el6 az evangélium visszadllitisat a viligban
akkor uralkodé egyes allapotok?

101



102

17. fejezet

A Szabadité megigérte, hogy az utols6é napokban visszaillitja
egyhdzat. Azt mondta: ,...csoddsan cselekszem ismét e nép-
pel, nagyon csodélatosan”; ,...egy bamulatos miivet te[szek] e
nép kozott, igen, egy bamulatos miivet és csodit”. (Esaids 29:14;
2 Nefi 27:26).

Az emberek hosszu évszdzadokon at lelki sotétségben éltek. Mint-
egy 1700 évvel Krisztus eljovetele utdn az embereket egyre jobban
érdekelni kezdte az igazsig Istenrdl és a vallisrol. Néhanyuk tisz-
tan latta, hogy az az evangélium, amelyet Jézus tanitott, mar nem
volt a foldon. Paran felismerték, hogy nem létezett kinyilatkoztatas
és igaz felhatalmazas, valamint az egyhaz, amelyet Krisztus szerve-
zett meg, nem volt jelen a f6ldon. Elérkezett az id6 Jézus Krisztus
egyhdzanak visszaillitisara.

* Mi médon szdmit ,bamulatos minek” az evangélium teljességé-
nek visszaallitasa?

Uj kinyilatkoztatis IstentGl

* Mit tanult Joseph Smith Istenrdl, amikor részesiilt az elsé
latomasban?

1820 tavaszan kerlt sor a vilagtorténelem egyik legfontosabb ese-
ményére. Eljott az ideje azon csodds cselekedetnek és bamulatos
miinek, amelyrél az Ur szolt. Joseph Smith, egy fiatal fid, szerette
volna megtudni, hogy a f6ldon 1étezé 6sszes egyhdz koziil melyik
Jézus Krisztus igaz egyhaza. Kiment az otthona kozelében 1évé
erdébe, ahol elszdntan €s aldzatosan Mennyei Atydnkhoz imadko-
zott azt kérdezve, hogy melyik egyhizhoz csatlakozzon. Es azon

a reggelen egy csodalatos dolog tortént. Mennyei Atyank és Jézus
Krisztus megjelent Joseph Smithnek. A Szabadité megmondta neki,
hogy ne csatlakozzon egyik egyhdzhoz se, mert az igaz egyhaz
nincs a f6ldon. Azt is elmondta, hogy korunk egyhizainak hitelvei
,utdlatos[ak] az 6 szemében” (Joseph Smith torténete 1:19; lasd
még 7-18, 20-as versek). Ettdl fogva tdjra volt kdzvetlen kinyilat-
koztatas a mennybdl. Az Ur Gj profétit valasztott. A mennyek azéta
sem zarultak be: a kinyilatkoztatds napjainkig folyamatos maradt
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az O vilasztott profétain keresztiil. Joseph lett az, aki segitett
visszaallitani Jézus Krisztus igaz egyhazit.

* Miért szamit az elsé latomas a vilagtorténelem egyik legfontosabb
eseményének?

Visszaallittatott az Istentdl szarmazo felhatalmazas

* Miért volt sziikség az 4roni és a melkisédeki papsig
visszaallitisara?

Az evangélium visszadllitisaval Isten Ujra megadta a papsigot az
embereknek. 1829-ben eljott Keresztel$ Janos, hogy raruhdzza az
aroni papsagot Joseph Smithre és Oliver Cowderyre (1asd T&Sz 13;
27:8). Ezt kovetben Péter, Jakab és Janos, az egyhaz egykori elnok-
sége latogatta meg Oket, hogy atadjak a melkisédeki papsagot és
Isten kirdlysdganak kulcsait (Iasd T&Sz 27:12-13). Kés6bb mennyei
hirnokok jelentek meg, tobbek kozott Mozes, Elids és Illés, hogy
tovabbi papsagi kulcsokat allitsanak vissza (lasd T&Sz 110:11-16).
A visszadllitas dltal a papsig visszakertlt a foldre. Azok, akik napja-
inkban viselik ezt a papsagot, felhatalmazassal rendelkeznek olyan
szertartisok elvégzésére, mint példaul a keresztelés. Ahhoz is meg-
van a felhatalmazasuk, hogy irinyitsik az Ur kirilysagat a foldon.

Ujra megszervezték Krisztus egyhazit

* Milyen események vezettek el ahhoz, hogy Ujra megszervezzék
az egyhazat itt a foldon?

1830. dprilis 6-dn a Szabadité irdnyitisaval Gjra megszervezték
egyhazat a f6ldon (lasd T&Sz 20:1), melyet Az Utolsé Napok Szent-
jeinek Jézus Krisztus Egyhdzanak neveznek (1asd T&Sz 115:4).
Krisztus maga vezeti egyhdzat napjainkban éppugy, mint ahogyan
az 6si idékben is tette. Az Ur azt mondta, hogy ez ,az egyetlen igaz
és 616 egyhdz... az egész fold szinén, amellyel én, az Ur, nagyon
elégedett vagyok” (lasd T&Sz 1:30).

Joseph Smitht préfétaként és az egyhdz ,elsé eldereként” timogat-
tak (1asd T&Sz 20:2-4). Késébb megszervezték az Elsé Elnoksé-
get, és Ot taimogattiak annak elnokeként. A kezdetekkor az egyhaz

Tanaroknak: A bizonysagtétel meghivja a Lelket. A lecke részeként tegyél bizonyséagot a
visszaallitasrol, és adj lehetdséget arra, hogy ezt masok is megtehessék.
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szervezetének csak a vazat hoztdk létre; a teljes szervezet az egy-
haz folyamatos novekedésével alakult ki.

Az egyhazat ugyanazon hivatalokkal szervezték meg, amelyek az
6si egyhdzban is megvoltak: apostolok, profétik, hetvenesek, evan-
gélistak (patriarkak), pasztorok (elnokld tisztségviseldk), fépapok,
elderek, plispokok, papok, taniték és diakénusok. Ugyanezek a
hivatalok ma is megtaldlhaték az egyhdzban (lasd Hittételek 1:6).

A proféta vezeti az egyhizat — az Ur irdnyitdsa alatt —, és egyben &
az egyhaz elnoke is. Rendelkezik minden sziikséges felhatalmazas-
sal, hogy irdnyithassa az Ur munkijit a foldon (lasd T&Sz 107:65,
91). Az elnokot két tandcsos segiti. A Tizenkét Apostol, akik Jézus
Krisztus nevének kiillonleges tanui, tanitjak az evangéliumot, és ira-
nyitjak az egyhaz tigyeit a vilig minden tdjin. Az egyhdzban vannak
mas altalanos tisztségviseldk is, tobbek kozott az Elnokls Plspok-
ség és a Hetvenek Kvérumai, akik ktlonleges feladatokat latnak el
az Els6 Elnokség és a Tizenkettek irdnyitasa alatt szolgalva.

A papsiagi hivatalok magukban foglaljak az apostolokat, hetvene-
seket, patridrkdkat, f6papokat, piispokoket, eldereket, papokat,
tanitokat és diakonusokat. Ezek ugyanazok a hivatalok, amelyek
az eredeti egyhazban is 1éteztek.

Az egyhaz sokkal nagyobb lett, mint amekkora Jézus napjaiban
volt. Ahogy novekedett, az Ur kinyilatkoztatist adott tovabbi
szervezeti egységekrdl. Amikor az egyhazat teljes egészében
megszervezik egy térségben, a helyi egységeket covekeknek hiv-
jak. Minden egyes covek felett egy covekelnok és két tanacsosa
elnokol. A covekben tizenkét fétanacstag szolgil, akik segitenek
elvégezni az Ur munkajit a cévekben. A covekben a melkisédeki
papsigi kvorumokat a covekelnok irdnyitisival szervezik meg
(Iasd e konyv 14. fejezetét). Minden egyes coveket kisebb terile-
tekre osztanak fel, melyeket egyhizkozségeknek neveznek. Min-
den egyhazkozség felett egy plispok és két tanacsosa elnokol.

A vilag azon teriiletein, ahol az egyhdz még fejl6dé szakasz-

ban van, a covekhez hasonl6 kertiletek vannak. A kertleteket
kisebb, egyhazkozségekhez hasonlé egységekre osztjak, melyeket
gyilekezeteknek hivnak.
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Fontos igazsagok allittattak vissza

* Milyen fontos igazsdgokat kaptunk meg Gjra az egyhaz
visszaillitisaval?

Az egyhaz napjainkban ugyanazokat a tantételeket tanitja és
ugyanazokat a szertartisokat végzi, melyeket Jézus napjaiban is
tanitottak és végeztek. Az evangélium elsé tantételei és szertartisai:
az Ur Jézus Krisztusba vetett hit, a blinbanat, az alimeritéssel tor-
téné keresztelés és a kézratétel a Szentlélek ajandékaért (1asd Hitté-
telek 1:4). Ezek az értékes igazsigok teljességlikben visszakertltek,
amikor az egyhazat visszaallitottak.

Isten ajindéka és hatalma altal Joseph Smith leforditotta a Mor-
mon konyvét, amely tartalmazza az evangélium egyszerd és érté-
kes igazsagait. Joseph szimos tovabbi kinyilatkoztatast is kapott,
melyeket szentirdsként jegyeztek le a Tan és a szovetségekben és
a Nagyértékd gyongyben (14sd e konyv 10. fejezetét).

Az Ur 4ltal visszaallitott tovabbi fontos igazsigok a kovetkezdk:

1. Mennyei Atyank és Jézus Krisztus 1étez6 személyek, akik-
nek tapinthat6, hisbdl és csontbdl valo tokéletes testiik van.
A Szentlélek egy 1élekszemély.

2. Isten lélekgyermekeiként léteztiink a foldi élet el6tti Eletben.

3. A papsag nélkiilozhetetlen az evangélium szertartisainak
elvégzéséhez.

4. Sajit blineinkért lesziink megbiintetve, nem pedig Adim vétke
miatt.

5. A gyermekeket nem kell megkeresztelni, amig felel6sségre von-
hatok (nyolc évesek) nem lesznek.

6. A mennyekben harom dicsGséges kirdlysig van, az emberek
pedig foldi tetteik és sziviik vagya szerint nyerik el jutalmukat
az Ur Jézus Krisztus kegyelme 4ltal.

7. A csaladi kapcsolatok 6rokkévalok lehetnek a papsig pecsételd
hatalma altal.

8. A szabadulashoz sziikség van szertartisokra és szovetségekre,
melyek az él6k és a halottak szimara egyarant elérhetdk.
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* Milyen hatédssal voltak rad és mas emberekre ezek az igazsigok?

Jézus Krisztus egyhazat soha nem pusztithatjak el
* Mi az egyhaz kildetése?

1830-as visszaallitdsa 6ta Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhdza tagjainak szima gyors iitemben nétt. Ma mar

a vildg csaknem minden orszdgdban élnek egyhiztagok. Es az
egyhaz tovabb fog novekedni, ahogy Krisztus megmondta: ,...a
kiralysig ezen evangéliumat az egész viligban prédikilni fogjak,
tanisagként minden nemzet szimara” (Joseph Smith — Maté 1:31).
Az egyhaz soha tobbé nem vétetik el a foldrél. Az a kildetése,
hogy minden emberhez eljuttassa az igazsigot. Evezredekkel ez-
el6tt az Ur megigérte, hogy ,timaszt... [egy] birodalmat, mely soha
orokké meg nem romol, és ez a birodalom mis népre nem szill 4t
hanem... megill 6rokké” (Daniel 2:44).

* Hogyan segitetted mar Isten kirdlysiganak munkajat? Mit tehetsz
azért, hogy folytat6djék ez a munka?
Tovabbi szentirasok

* Cselekedetek 3:19-21; Jelenések 14:6; Daniel 2:44-45; Esaids
2:2-4; 2 Nefi 3:6-15 (megjovendolték a visszaillitast)

* T&Sz 110; 128:19-21; 133:36-39, 57-58 (az evangélium
visszaallitasa)

» Efézusbeliek 2:20 (az egyhidz szegletkdve Jézus Krisztus)
* T&Sz 20:38-67 (az egyhaz tisztségviselGinek kotelességei)

* Maté 24:14 (az evangéliumot minden nemzetnek prédikalni kell)




A Jézus Krisztusba
vetett hit

18. fejezet

Mi a hit?

Az Ur Jézus Krisztusba vetett hit az evangélium elsé tantétele.

Ez egy lelki ajindék, mely elengedhetetlen a szabaduldsunkhoz.
Benjamin kirdly kijelentette, hogy ,senkilhez]... nem jon el a sza-
badulis, csakis binbanat és az Ur Jézus Krisztusba vetett hit dltal”
(Mézias 3:12).

A hit olyan dolgokba vetett remény, ,melyek nem lathaték, de
igazak” (Alma 32:21; 1asd még Zsidok 11:1). A hit a cselekedet
és hatalom tantétele, mely elémozditja mindennapi tetteinket.

Mert ugyan tanulnank-e, ha nem hinnénk, hogy azaltal bolcses-
ségre és tudasra tehetiink szert? Vagy dolgoznink-e minden egyes
nap, ha nem remélnénk, hogy aziltal megval6sithatunk valamit?
Vajon egy foldmuives bevetné-e foldjét, ha nem szimitana az ara-
tasra? Mindennap véghezvisziink olyan dolgokat, melyek eredmé-
nyében még csak reménykediink, mivel azt el6re nem lathatjuk.
Ez a hit. (Lasd Zsidok 11:3.)

A szentirasok sok helyen beszamolnak arrél, hogyan vittek véghez
nagyszerd dolgokat az emberek hit altal.

Noé hit altal épitette meg barkajit, és mentette meg csaladjit az
0zonviztdl (lasd Zsidok 11:7). Mézes kettévalasztotta a Voros-tenger

Tanaroknak: Ez a fejezet négy részre tagolédik. Mindegyik rész egy hittel kapcsolatos kér-
déssel kezdddik. Ezeket a kérdéseket felhasznalhatod a lecke vezérfonalaként. Ha a tante-
rem lehet@vé teszi a csoportos beszélgetést, akkor bontsd az osztalyt 2—4 fés csoportokra.
Kérd meg a csoportokat, hogy osszak fel a fejezet részeit maguk kozott. Ezt kdvetben kérj
meg mindenkit a kovetkezékre: (1) Olvassa el a neki kijel6lt részt. (2) Keressen benne olyan
szentirdsokat, amelyek valaszt adnak az egyes részek bevezet6jében talalhato kérdésre.

(3) Gondolkodjon el az adott rész témajaval kapcsolatos személyes élményein. (4) Ossza
meg a kijeldlt résszel kapcsolatos gondolatait a csoport tébbi tagjaval.
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vizét (1asd Zsidok 11:29). Illés tiizet hivott le a mennybdl (lasd

1 Kiralyok 18:17-40). Nefi éhinséget idézett el6 (Idsd Hélaman
11:3-5), majd késébb arra kérte az Urat, hogy vessen véget annak
(lasd Hélaman 11:9-17). A hit hatalma 4ltal az emberek lecsende-
sitették a haborgo tengert, csodalatos litomasokat lattak, és valaszt
nyertek imaikra.

Ha figyelmesen tanulminyozzuk a szentirdsokat, megtudjuk, hogy
a hit az igazsagrol valo olyan szilard lelki meggy6z6dés, amely jo
cselekedetekre 0sztondz. Ezek utan felmertilhet a kérdés: kiben
kell hinntink?

* Gondolkozz el a mindennapos cselekedeteiden! Milyen dolgokat
végzel el minden egyes nap, melyeknek akkor még nem litod a
végeredményét? Hogyan Osztonzi tetteidet a hit?

Miért kell hinniink Jézus Krisztusban?
Hitiink kozéppontjiban az Ur Jézus Krisztusnak kell 4llnia.

A Jézus Krisztusba vetett hit azt jelenti, hogy olyannyira bizunk
Benne, hogy barmit parancsoljon is, mi engedelmeskediink Neki.
Amennyiben Jézus Krisztusba vetjik hitiinket, és engedelmes tanit-
vanyaiva valunk, Mennyei Atyank megbocsatja blineinket, és felké-
szit minket arra, hogy visszatérhesstink Hozza.

Péter apostol azt prédikilta, hogy ,nem is adatott emberek kozott
az ég alatt mas név, mely 4ltal kellene nékiink megtartatnunk”
(Cselekedetek 4:12; lasd még Mézids 3:17). Jakob azt tanitotta,
hogy az emberek rendelkezzenek ,tokéletes hittel... Izrdel Szent-
jében [Jézus Krisztusban], vagy nem szabadulhatnak meg Isten
kirdlysagaban” (2 Nefi 9:23). A Szabadit6ba vetett hit €s a bin-
banat 4ltal tehetjiik az O engesztelését teljes érvénytivé életiink-
ben. Hit ltal nyerhetiink erét a kisértések legyézéséhez is (1asd
Alma 37:33).

Nem lehet hitiink Jézus Krisztusban, ha nem hisziink Mennyei
Atyankban. Ha hisziink Benniik, akkor abban is hisziink, hogy a
Szentlélek, akit Ok kiildenek, megtanit nekiink minden igazsigot,
és megvigasztal minket.
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* Hogyan befolydsolhat minket egyhazi elhivisaink ellitdsiban
a Jézus Krisztusba vetett hitiink? Es a csalddi kapcsolatainkban?
A munkankban? A Jézus Krisztusba vetett hit miként hat ki az
orok életben valé reménytinkre?

Hogyan gyarapithatjuk a Jézus Krisztusba vetett hitiinket?

A Jézus Krisztusba vetett hit gyakorlasabol béséges aldasok szar-
maznak, ezért mindny3junknak arra kell torekedniink, hogy gya-
rapitsuk a Szabaditoba vetett hitiinket. A Szabadit6 azt mondta:
,Ha akkora hitetek volna, mint a mustarmag, ...semmi sem volna
lehetetlen néktek” (Maté 17:20). A mustirmag nagyon aprd, mégis
hatalmas fava novekszik.

Hitlinket éppugy képesek vagyunk gyarapitani, mint ahogy egyéb
készségeinket is tudjuk fejleszteni, erésiteni. Hogyan fejlesztjiik
képességeinket a fafaragis, a szovés, a festés, a {6z€s, az agyag-
miivesség vagy a zene teriiletén? Tanuldssal és gyakorldssal. Ha igy
tesziink, fejlédni fogunk benniik. Igy van ez a hittel is. Ha szeret-
nénk, hogy gyarapodjon a Jézus Krisztusba vetett hitiink, ahhoz
munkdlkodnunk kell. Alma préféta Isten igéjét egy maghoz hason-
litotta, melyet hittel kell tapllni:

,De ime, ha felébrednétek és felserkentenétek a képességeiteket,
olyannyira, hogy kisérletet tennétek a szavaimmal, és egy cseppnyi
hitet gyakorolnatok, igen, még ha nem is vagytok képesek annal
tobbre, mint hogy vagyjatok arra, hogy higgyetek, engedjétek,
hogy ez a vagy mindaddig dolgozzon bennetek, mig oly médon
nem hisztek, hogy helyet tudtok adni szavaim egy részének.

Most egy maghoz fogjuk hasonlitani az igét. Most, ha helyet adtok,
hogy a magot el lehessen iiltetni a szivetekben, ime, ha az igaz
mag, vagyis ha j6 mag, és ha hitetlenségetek altal ki nem vetitek,
és ezaltal ellen nem alltok az Ur Lelkének, ime, az duzzadni kezd
majd a kebletekben; és amikor érzitek ezeket a duzzadé mozgi-
sokat, akkor kezditek majd azt mondani magatokban: Sziikség-
képpen tugy kell lennie, hogy j6 mag ez, vagyis hogy j6 az ige,
mert gyarapitani kezdi a lelkemet; igen, kezdi megvilagositani az
értelmemet...
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Most ime, nem fogja-e ez gyarapitani a hiteteket?” (Alma 32:27-29).

Azaltal novekedhet tehat az Istenbe vetett hitiink, ha vdgyunk arra,
hogy higgylink Benne, és ezen vagyunk szerint cseleksziink.

Hitlinket Ggy is gyarapithatjuk, ha imadkozunk Mennyei Atyank-
hoz reményeinkrdl, vigyainkrdl és sziikségleteinkrdl (lasd Alma
34:17-26). Azt azonban ne gondoljuk, hogy elegend§ csak kér-
niink. A szentirdsok kihangsilyozzdk, hogy ,a hit, ha cselekedetei
nincsenek, megholt 6 magiban” (Jakab 2:17). A kovetkezd torténet
egy olyan emberrdl sz6l, aki cselekedetei altal mutatta meg hitét.

Ez az ember tanulmdnyozni szerette volna a szentirisokat, de nem
tudott olvasni. Mennyei Atyankhoz imadkozott segitségért, hogy
felulkerekedhessen hidnyossigin. Egyszer egy tanitd érkezett a
falujaba, és 6 megkérte, tanitsa meg olvasni. Az dbécével kezdte,
majd miutin megismerte a hangokat, azt is megtanulta, hogyan kell
szavakat formalni a betik egymas mellé illesztésével. Nemsokara
mar el tudta olvasni az egyszerd szavakat. Minél tobbet gyakorolt,
anndl jobban tudott olvasni. Megkoszonte az Urnak, hogy elkiildott
hozza egy tanitdt, és segitett neki megtanulni olvasni. Ez az ember
oly mértékben gyarapitotta hitét, aldzatossagat és tudasat, hogy
késébb gytilekezeti elnokként szolgalt az egyhazban.

Spencer W. Kimball elnok kijelentette: ,A hitnek munkaval kell
parosulnia. Mily balgasig lenne azt kérni az Urtdl, hogy adjon
tudast! Mennyivel bolcsebb dolog azt kérni Téle, hogy segitsen a
tudast megszerezni, hatékonyan tanulni, tisztin gondolkozni, és a
tanultakat emlékezetben tartani!” (Faith Precedes the Miracle [1972],
205; ddlt betis kiemelés az eredeti szerint).

A hit magiban foglalja, hogy minden tSliink telhetét megtesziink,
hogy elérjik azt, amit reméliink és amiért imddkozunk. Kimball
elnok azt tanitotta: ,A hittel elvetjiik a magot, és hamarosan meg-
latjuk a viragzds csodajit. Az emberek gyakran félreértették és
megforditottik a folyamatot.” Késébb elmagyarazta, hogy sokan
kozuliink Ggy akarnak erések és egészségesek lenni, hogy nem
tartjak be az egészségiinkre vonatkozé torvényeket. Ugy akarunk
boldogulni, hogy nem fizetjiik a tizediinket. Kozel akarunk lenni
az Urhoz, de nem akarunk bojtolni és imadkozni. Elvarjuk, hogy a
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megfeleld id6ben essen az esd, hogy békesség legyen az orszag-
ban, de nem szenteljiik meg a sabbatot, és nem tartjuk be az Ur

parancsolatait. (Lasd Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Spencer W.
Kimball [2006]. 142.)

Hitiink gyarapitdsinak egyik fontos médja, hogy meghallgatjuk

és tanulmanyozzuk az Ur szavit. Az Ur szavit az egyhizi gytilé-
seinken hallhatjuk, a szentirdsok ttjan pedig tanulmanyozhatjuk
igéjét. ,Es mivel nincs mindenkinek hite, keressetek szorgalmasan,
és tanitsatok egymasnak a bolcsesség szavait; igen, keressétek ki a
legjobb konyvekbdl a bolcsesség szavait; torekedjetek a tanuldsra,
méghozza tanulmanyozas és hit altal is” (T&Sz 88:118).

* Milyen kapcsolatot fedezhetiink fel hitiink és tetteink kozott?

Milyen aldasok kovetik a hitet?

A hit ajandéka altal csodik torténnek, angyalok jelennek meg, lelki
ajandékok adatnak, vilaszok érkeznek az imakra, és az emberek
Isten fiaivd valhatnak (Iisd Moroni 7:25-26, 36-37).

,2Amikor eljon a hit, az magaval hozza... az apostolokat, a proféta-
kat, az evangélistdkat, a pdsztorokat, a tanitokat, az ajindékokat, a
bolcsességet, a tudast, a csodikat, a gyogyitisokat, a nyelveket, a
nyelvek tolmacsolasat és igy tovabb. Mindezek akkor tinnek fel,
amikor a hit megjelenik a foldon, és akkor sziinnek meg, amikor
elttinik a foldrél; mert ezek a hit eredményei... Es aki rendelkezik
vele, altala elnyer minden sziikséges tudast és bolcsességet, amig
meg nem ismeri Istent és az Ur Jézus Krisztust, akit O elkiildott,
akit megismerni maga az 6rok élet” (Lectures on Faith [1985], 83).

* Sok torténet sz6l olyan emberekrdl, akik megerésodtek a Jézus
Krisztusba vetett hitiik altal. Fel tudnal idézni néhinyat? Megta-
pasztaltad mar ezt a sajat életedben is?

Tovabbi szentirasok
* Zsidok 11; Alma 32 (a hit természetének magyarizata)
* 2 Mozes 14:19-22 (a Voros-tenger vizének kettévalasztisa)

* 1 Mézes 6-8 (Noé és az 6z6nviz)
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* Maté 8:5-33 (betegek meggyogyitdsa, a vihar lecsendesitése, a
hit csodai)

* Mark 5:25-34 (gyogyulas a hit altal)
* Rémabeliek 10:17 (a hit Isten igéjének hallgatisabol ered)

113






A binbanat

19. fejezet

Mindannyiunknak meg kell bannunk biineinket
* Mi a bin? Milyen hatdssal vannak rank biineink?

A Jézus Krisztusba vetett hit binbanathoz vezet. Adim ideje 6ta
egészen napjainkig a viligban mindig is sziikség volt a blinbdnatra.
Az Ur a kovetkezdre utasitotta Adamot: ,Tanitsd tehit meg a gyer-
mekeidnek, hogy mindenhol, minden embernek blinbanatot kell
tartania, ktilonben semmiképpen nem 6rokolhetik Isten kiralysa-
gat, mert semmi tisztatalan dolog nem lakhat ott, vagyis nem lakhat
az ¢ jelenlétében” (Mozes 6:57).

Azért jottink a foldre, hogy gyarapodjunk és fejlédjiink, ami

egy €lethosszig tart6 folyamat. Ez id§ alatt mindannyian blindket
kovetlink el (lasd Rémabeliek 3:23), igy mindnydjunknak blinba-
natot kell tartanunk. Néha tudatlansdgbdl kovettink el btinoket,
néha a gyengeségeink miatt, de eléfordul, hogy szindékosan
vagyunk engedetlenek. A Biblidban azt olvashatjuk, hogy ,nincs
egy igaz ember is a foldon, a ki jot cselekednék és nem vétkez-
nék” (Prédikator 7:20), és ,ha azt mondjuk, hogy nincsen blin mi
benniink, magunkat csaljuk meg és igazsig nincsen mi benniink”
(1 Janos 1:8).

Mi a blin? Jakab apostol ezt mondta: ,A ki azért tudna jot csele-
kedni, és nem cselekszik, bline az annak.” (Jakab 4:17). Janos
magyarizata szerint blinnek szamit ,minden igazsigtalansig”
(1 Janos 5:17) és ,torvénytelenség” (1 Janos 3:4).

Ezért mondta az Ur, hogy ,minden embernek biinbanatot kell tar-
tania” (Mé6zes 6:57). Jézus Krisztuson kiviil, aki tokéletes életet €lt,
mindenki kovetett el blnt, aki valaha is a foldre sziiletett. Mennyei
Atyank irintunk érzett nagy szeretetében azonban lehetéséget
adott arra, hogy megbanhassuk btneinket.
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A biinbanat altal megszabadulunk bineinkt6l
* Mi a binbédnat?

A blinbdnat az a méd, amely dltal megszabadulhatunk bineinktdl,
és megbocsatist nyerhetiink. A blinok lelassitjak lelki fejlédésiin-

ket, sét meg is allithatjak azt. A binbdnat lehetévé teszi szimunkra,
hogy lelkileg Gjra gyarapodhassunk és fejlédhesstink.

A bilnbanat kivaltsagat Jézus Krisztus engesztelése altal nyertiik el.
Jézus megfizetett a mi blneinkért, bar ennek modjat képtelenek
vagyunk teljes mértékben felfogni. Joseph Fielding Smith elntk azt
mondta errdl:

,En is és ti is sokszor szenvedtiink mér a fijdalomtdl, és ezek néha
nagyon sulyosak voltak; de nem tudom elképzelni azt a fdjdalmat,
...mely oly hatalmas, hogy att6l a vér izzadsigként serkenjen ki

a testbdl. Rettenetes lehetett, irtézatos. [...]

Egyetlen olyan ember sem sziiletett erre a vildgra, aki el tudta volna
viselni annak a tehernek a silyat, amely Isten Fidra nehezedett,
amikor biineinket hordozta, és ezaltal lehetévé tudta volna tenni,
hogy megmenekdljink blneinktdl” (Doctrines of Salvation, sel.
Bruce R. McConkie, 3 vols. [1954-56], 1:130-31; d4lt bet(s kieme-

lés az eredeti szerint).

A binbanathoz olykor nagy batorsagra, sok erére, rengeteg
konnyre és allandé imadkozasra van sziikkség, valamint arra, hogy
faradhatatlanul térekedjiink az Ur parancsolatai szerint valé életre.

A binbanat alapelvei
* Melyek a blinbdnat tantételei?

Spencer W. Kimball elnok kijelentette: ,Nem vezet kirdlyi it a
biinbdnathoz , sem kivaltsigos Osvény a megbocsitishoz. Minden
embernek ugyanazt az utat kell végigjirnia, legyen akar gazdag
vagy szegény, tanult vagy tanulatlan, legyen magas vagy alacsony,
herceg vagy koldus, kirdly vagy kozember” (Az egyhdz elndkeinek

Tanaroknak: Listak készitésével felkeltheted a tanulok érdekl6dését, és segithetsz nekik a
témara 6sszpontositani. Mikdzben az osztaly tagjaival, illetve a csaladtagokkal megbeszé-
litek a blinbanat tantételeit, felkérhetsz valakit, hogy irja fel ezeket a tantételeket a tablara
vagy egy nagyobb papirra.
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tanitdsai: Spencer W. Kimball [2006]. 38.; d6lt betls kiemelés az
eredeti szerint).

Fel kell ismeriink biineinket

A blinbdnathoz el6szor be kell vallanunk magunknak, hogy
btint kovettlink el. Ha ezt nem valljuk be, nem tudunk
btinbanatot tartani.

Alma ezt tanacsolta fianak, Koridntonnak, aki hitlen volt misszio-
nariusi elhivisihoz, és stlyos biinoket kovetett el: ,...a blneid
nyugtalanitsanak, azzal a nyugtalansidggal, mely blinbanathoz visz
le téged. [...] A legkisebb mértékben se probald magad... men-
tegetni” (Alma 42:29-30). A szentirdsok ezen feliil azt tanacsoljak
neklnk, hogy ne prébaljuk meg igazolni binos tetteinket (1asd
Lukdacs 16:15-16).

Eletiink egyetlen cselekedetét sem rejthetjiik el magunk vagy az
Ur eldl.

Szomorisagot kell érezniink biineink miatt

Biineink felismerése mellett &szinte szomorusagot kell érezniink
azért, amit tettiink. Irtézattal kell blineinkre tekinteniink. Akarnunk
kell, hogy megszabaduljunk téliik, és elhagyjuk 6ket. A szentira-
sok ezt irjak: ,Mindazokat, akik megaldazkodnak Isten el6tt, és meg
kivinnak keresztelkedni, és megtort szivvel és toredelmes lélekkel
allnak eld, és ...minden biiniiket valéban megbantik... fogadjak
be keresztelés iltal az & egyhdzaba” (T&Sz 20:37).

* Tanulmanyozd a 2 Korinthusbeliek 7:9-10-et és a Mormon
2:10-14-et! Milyen ktlonbség van az ,Isten szerint valé szomoru-
sag” és a sajnilkozds kinyilvanitasa kozott?

Fel kell hagynunk biineinkkel

Oszinte szomordsigunktol vezetve el kell jutnunk odiig, hogy
felhagyunk bineinkkel, és tobbé nem kovetjiik el azokat. Ha ellop-
tunk valamit, soha tébbé ne lopjunk. Ha hazudtunk, soha tobbé ne
hazudjunk. Ha hizassagtorést kovettiink el, soha tobbé ne tegyiik
meg. Az Ur kinyilatkoztatta Joseph Smith préfétinak: ,Errél tudhat-
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jatok, hogy valaki megbdnta-e blineit — ime, beismeri és elhagyja
azokat” (T&Sz 58:43).

Be kell ismerniink biineinket

Biineink beismerése nagyon fontos. Az Ur megparancsolta, hogy
ismerjiik be azokat. A beismerés 6ridsi tehertdl szabaditja meg a
btinost. Az Ur megigérte: ,...én, az Ur, bocsitom meg a biinoket,
és irgalmas vagyok azokhoz, akik aldzatos szivvel ismerik be biine-
iket” (T&Sz 61:2).

Minden btiniinket be kell ismerniink az Urnak. Az egyhaztagsigun-
kat veszélyezteté komoly biinoket be kell vallanunk a megfelel6
papsagi felhatalmazottnak is. Ilyenek tobbek kozott a hazassagto-
rés, a pardznasag, a homoszexudlis kapcsolatok, a hazastirs vagy
gyermekek bantalmazasa, valamint a kabit6szerekkel val6 keres-
kedés vagy azokkal valo visszaélés. Ha egy masik személy ellen
kovettiink el bint, akkor elétte is be kell ismerniink azt. Néhany
kevésbé silyos blin csak rank és az Urra tartozik, senki msra.
Ezeket elegend$ csak az Urnak beismerniink.

Jova kell tenniink biineinket

A blinbénat része a jovatétel is. Ez azt jelenti, hogy amennyire csak
t6link telik, minden altalunk elkovetett helytelen dolgot j6va kell
tenntink. A tolvajnak példdul vissza kell adnia azt, amit ellopott.

A hazugnak el kell mondania az igazsigot. Aki pletykalkodott,
megriagalmazva egy masik embert, kovessen el mindent azért,
hogy helyreillitsa az illet6 j6 hirnevét. Amennyiben megtessziik
ezeket a dolgokat, Isten nem fogja felemlegetni biineinket, amikor
megitélnek benniinket (lasd Ezékiel 33:15-16).

Meg kell bocsatanunk mdsoknak

A blnbinat elengedhetetlen része, hogy megbocsitunk azok-
nak, akik elleniink vétkeztek. Az Ur csak akkor fog megbocsi-
tani neklink, ha sziviink teljesen megtisztul minden gyilolettdl,
kesertiségtdl és a masok irant érzett rossz érzésektdl (lasd 3 Nefi
13:14-15). ,Azt mondom tehit nektek, hogy meg kell bocsitano-
tok egymasnak; mert aki nem bocsitja meg testvérének a vétkeit,
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az karhoztatva van az Ur el6tt; mert Sbenne marad ott a nagyobb
bin” (T&Sz 64:9).

Be kell tartanunk Isten parancsolatait

Ahhoz, hogy btinbdnatunk teljessé viljon, be kell tartanunk az Ur
parancsolatait (Idsd T&Sz 1:32). Nem bintuk meg teljesen biinein-
ket, ha nem fizetjiik a tizedet, nem szenteljik meg a sabbatnapot,
vagy ha nem engedelmeskediink a Bolcsesség szavanak. Nem
bantuk meg blneinket akkor sem, ha nem timogatjuk az egyhaz
felhatalmazottait, és ha nem szeretjiik az Urat és a felebaritainkat.
Bizonyosan nem bantuk meg bineinket, ha nem imadkozunk, és
nem vagyunk kedvesek masokhoz. Amikor megbanjuk bilineinket,
megviltozik az életiink.

Kimball elnok azt tanitotta: ,El6szor az egyén biinbanatot tart.
Ezen lépése utin az Ur parancsolatai szerint kell élnie, hogy
visszanyerje elényos helyzetét. Ez elengedhetetlen a teljes
megbocsatas biztositisihoz” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai:
Spencer W. Kimball [20006]. 47.).

* Miben kilonboznek az ebben a fejezetben leirt tanitdsok attél
a hamis elképzeléstdl, hogy a blinbdnat egy sor egyszer(i vagy
rutinszer( cselekedet elvégzése?

Hogyan segit nekiink a blinbanat?
* Milyen médokon segit nekiink a blinbanat?

Blinbanatunk soran Jézus Krisztus engesztelése teljes mértékben
ithatja az életiinket, és az Ur megbocsitja btineinket. Megszabadu-
lunk biineink fogsagabdl, és boldogok lesziink.

Alma elmondta, hogyan banta meg a multban elkovetett biineit:

,..-lelkem a legnagyobb mértékben fel lett szaggatva, és gyotort
minden bliném.

Igen, minden blindmre €s gonoszsigomra emlékeztem, melyek
miatt a pokol fijdalmai gyotortek; igen, lattam, hogy fellizadtam
Istenem ellen, és hogy nem tartottam be az 6 szent parancsolatait.
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[...] Olyan nagy blineim voltak, hogy kimondhatatlan borzalom
toltotte el a lelkemet mar a puszta gondolatra is, hogy Isten elé
kell allnom.

[...] Es 16n, hogy ...mig felszaggatott sok biindm emléke, ime,
arra is emlékeztem, hogy hallottam atydmat... profétilni egy Jézus
Krisztusnak, Isten Fidnak az eljovetelét illetéen, hogy engesztelést
hozzon a vilag biineiért.

Most, amint elmém elkapta ezt a gondolatot, igy kidltottam fel a
szivemben: O Jézus, Isten Fia, irgalmazz nekem...

Es most ime, amikor erre gondoltam, mar nem voltam képes
visszaemlékezni a fijdalmaimra...

Es O, mily 6romet éreztem, és mily csodalatos fényt littam;
igen, lelkemet olyan rendkiviili 6rom toltotte el, amilyen a
fajdalmam volt.

...semmi nem lehet olyan athat6 és édes, amilyen az 6rémom volt”
(Alma 36:12-14, 17-21).

* Hogyan hozott Almdnak 6romet a binbanat €s a megbocsatas?

A biinbanat halogatasanak veszélyei
* Milyen kovetkezményekkel jarhat a binbanat halogatdsa?

A profétak kijelentették, hogy ,az embereknek ez az élet a felké-
sziilés ideje az Istennel val6 taldlkozasra” (Alma 34:32). Most kell
megbinnunk blineinket — minden egyes nap. Amikor reggel fel-
keltiink, vizsgaljuk meg sziviinket, hogy veliink van-e Isten Lelke.
Este, miel6tt nyugovéra tériink, gondoljuk 4t aznapi szavainkat

és tetteinket. Kérjiik az Urat, segitsen felismerniink, hogy mit kell
megbannunk. Azzal, hogy naponta binbdnatot tartunk, és érezhet-
jiik az Ur bocsanatat, megtapasztaljuk a tokéletessé valas folyama-
tat. Boldogsagunk és 6romiink éppoly édes és athato lehet, amilyet
Alma is érzett.
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Tovabbi szentirasok

* Maté 9:10-13; Lukacs 13:3; Ezékiel 18:30 (ha nem banjuk meg
blineinket, elvesziink)

* Alma 7:21 (semmilyen tisztitalan dolog nem élhet Isten
jelenlétében)

* 2 Korinthusbeliek 7:9-10 (az Isten szerint valé szomorisig)

* M6zids 4:10-12 (a blinbanat lépései)

* Esaids 1:18; M6zids 26:28-32 (a blinb4nat megbocsitist hoz)
* T&Sz 58:42 (blneinkre nem emlékeznek tobbé)

* 2 Nefi 9:23 (a blinbanat elengedhetetlen a szabadulishoz)

* 2 Nefi 2:21 (banjuk meg bilineinket, mig testlinkben vagyunk)

* T&Sz 19:15-20 (az Ur megparancsolta: tartsunk btinbanatot, hogy
ne kelljen ugy szenvedniink, ahogy Neki kellett)
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A keresztelés

20. fejezet

A keresztelkedésre adott parancsolat
* Miért kell megkeresztelkedniink?

Napjainkban, mint ahogy Jézus idejében is, vannak bizonyos evan-
géliumi tantételek és szertartisok, melyeket meg kell tanulnunk,
és amelyeknek engedelmeskedniink kell. Az evangéliumi tantétel
egy igaz meggy6zGdés, illetve tanitds. A szertartds egy ritus, avagy
egy ceremonia. Az evangélium elsé két tantétele a Jézus Krisztusba
vetett hit és a blinbanat. Az evangélium elsé szertartisa a keresz-
telés. Az Ur egyik utasitisa apostolai szimira ez volt: ,Elmenvén
azért, tegyetek tanitvinyokka minden népeket, megkeresztelvén
Oket az Atyanak, a Fitinak és a Szent Léleknek nevében, Tanitvan
Oket, hogy megtartsik mindazt, a mit én parancsoltam néktek”
(Maté 28:19-20).

Meg kell keresztelkedniink, hogy bocsdanatot nyerjiink biineinkre

Amikor hisziink Jézus Krisztusban, megbdnjuk a blineinket és meg-
keresztelkediink, akkor Jézus Krisztus engesztelése altal bocsanatot
nyerink biineinkre.

A szentirdsokbodl megtudhatjuk, hogy Keresztel$ Janos eléallt
Jkeresztelvén a pusztiban és prédikilvin a megtérésnek kereszt-
ségét a blinoknek bocsanatara” (Mark 1:4). Péter apostol azt tani-
totta: , Térjetek meg és keresztelkedjetek meg mindnyajan a Jézus
Krisztusnak nevében a blinoknek bocsanatjara” (Cselekedetek
2:38). Pal megtérését kovetéen Ananids igy szolt hozza: Kelj fel és
keresztelkedjél meg és mosd le a te biineidet” (Cselekedetek 22:16).

Tanaroknak: Tegyél fel kérdéseket az egyes részek elején, hogy elindulhasson egy beszél-
getés. Ezutan az osztaly, illetve a csaladtagok figyelmét irdnyitsd a szbvegre, ahol tovabbi
informaciokat taldlnak. Az egyes részek végén szintén kérdésekkel segitsd eld, hogy az
osztaly tagjai, illetve a csaladtagok elgondolkozzanak, és megbeszéljék, mit jelent mindaz,
amit olvastak, és hogyan tudjék azt alkalmazni az életiikben.
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Meg kell keresztelkedniink, hogy Jézus Krisztus egyhdzdanak tagjai
lehessiink

,Mindazokat, akik megalizkodnak Isten el6tt, és meg kivinnak
keresztelkedni, és ...minden bintket valéban megbantik... fogad-
jak be keresztelés altal az 6 egyhazaba!” (T&Sz 20:37).

Meg kell keresztelkedniink, miel6tt elnyerjiik a Szentlélek ajandékdt

Az Ur azt mondta: ,Ha felém fordulsz, és... minden vétked [blino-
det] megbinod, és megkeresztelkedsz, méghozza vizben, az én
Egyszilott Fiam nevében, ...akkor megkapod a Szentlélek ajandé-
kat” (Mézes 6:52).

Meg kell keresztelkedniink, hogy megmutassuk engedelmességiinket

Jézus Krisztusnak nem volt bline, mégis megkeresztelkedett. Azt
mondta, azért kellett megkeresztelkednie, hogy ,minden igazsi-
got betolt[son]” (Maté 3:15). Nefi proféta feljegyezte, hogy az Ur
igy szolt hozza: ... kovessetek tehat, és tegyétek azon dolgokat,
amiket engem megtenni lattatok. ...szivetek minden szindékaval,
nem cselekedvén képmutatdst és megtévesztést Isten elétt, hanem
igaz szandékkal, blineiteket megbanva, tandbizonysagot téve az
Atyanak, hogy hajlanddk vagytok Krisztus nevét a keresztség altal
magatokra venni” (2 Nefi 31:12-13).

Meg kell keresztelkedniink, hogy beléphessiink a celesztidlis
kirdlysagba

Jézus azt mondta: ,Es aki hisz bennem és megkeresztelkedik. ..
orokolni foglja] Isten kiralysigat. Es aki nem hisz bennem és nem
keresztelkedik meg, az elkarhozik” (3 Nefi 11:33-34). A keresztelés
az a kapu, amelyen keresztiil raléphetiink a celesztidlis kiralysigba
vezetd osvényre (1asd 2 Nefi 31:17-18).

A keresztelés helyes modja
* Hogyan kell megkeresztelkedntink?

A keresztelésnek csak egyetlen helyes moédja van. Jézus kinyilat-
koztatta Joseph Smith préfétanak, hogy a megfelel papsagi fel-
hatalmazissal rendelkezé személy ,menjen le, be a vizbe azzal a




20. fejezet

személlyel, aki keresztelésre el6allt... Aztin meritse le 6t a vizbe,
és emelje ki ismét a vizbd]” (T&Sz 20:73-74). A viz ald merités
elengedhetetlen. P4l apostol azt tanitotta, hogy a viz ald merités,
majd a vizbdl valé feljovetel a halalt, a temetést és a feltimadast
jelképezi. A keresztelés utan egy Uj élet kezdédik szamunkra. Pal
azt mondta:

,2Avagy nem tudjitok-é, hogy a kik megkeresztelkedtlink Krisztus
Jézusba, az 6 haldliba keresztelkedtiink meg?

Eltemettettiink azért 6 vele egylitt a keresztség altal a halalba: hogy
miképen feltimasztatott Krisztus a haldlbol az Atyanak dicsésége
altal, azonképen mi is Gj életben jarjunk.

Mert ha az 6 haldlanak hasonlatossaga szerint vele egygyé let-
tlink, bizonyara feltimadasaé szerint is azok lesziink” (Rémabeliek
6:3-5).

A megfelel6 felhatalmazassal rendelkezd személy altal, alime-
ritéssel elvégzett keresztelés az egyetlen elfogadhaté mdodja a
keresztelésnek.

* Miért sziikséges felhatalmazas a kereszteléshez?

* Miben hasonlit a Szabadit6 eltemetéséhez és feltimadasahoz az
alameritéssel torténd keresztelés?

A felelosségre vonhatosag koraban torténd keresztelés
* Kinek kell megkeresztelkednie?

Minden nyolcadik életévét betoltott és tetteiért felelésségre von-
hat6 személyt meg kell keresztelni. Néhany egyhdz azt tanitja,
hogy meg kell keresztelni a kisgyermekeket. Ez azonban nincs
Osszhangban a Szabadité tanitisaival. Amikor Jézus a kisgyer-
mekekrdl beszElt, azt mondta, hogy ,ilyeneké a mennyeknek
orszaga” (Maté 19:14).

Mormon préféta azt tanitotta, hogy kisgyermekeket megkeresztelni
gunynak szamit Isten elStt, mert 6k nem képesek bint elkdvetni.
Hasonl6képpen azoknak sem kell megkeresztelkedniiik, akik szel-
lemi korlataik miatt nem tudjak, mi a helyes és mi a helytelen (lasd
Moréni 8:9-22).
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Rajtuk kiviil mindenki masnak meg kell keresztelkednie. Részesiil-
nink kell a keresztelés szertartisiban, és hlinek kell maradnunk
szovetségeinkhez, melyeket akkor megkotiink.

* Mit mondanal egy olyan bariatodnak, aki abban hisz, hogy a cse-
csemdket is meg kell keresztelni?

Amikor megkeresztelkediink, szovetségeket kotiink

Sok szentiras tanit a keresztelésrél. Az egyik ilyen szentirisban
Alma proéféta azt tanitja, hogy a hit és a blinbdnat jelentik azokat

a 1épéseket, amelyek felkészitenek minket a keresztelésre. Elma-
gyarazta, hogy amikor megkeresztelkediink, szovetséget kotiink az
Urral: megigérjiik Istennek, hogy megtesziink bizonyos dolgokat,
és cserébe O is megigéri, hogy megild minket.

Alma azt is elmondta, hogy vagynunk kell arra, hogy Isten népé-
nek hivjanak benniinket, hajlandénak kell lenniink, hogy segit-
séget és vigaszt nyljtsunk egymasnak, és Isten tandjaként kell
allnunk mindig, mindenben és mindeniitt. Ha megtessziik ezeket
a dolgokat és megkeresztelkediink, akkor Isten megbocsatja biine-
inket. Alma igy szolt azokhoz, akik hittek az evangéliumrél sz616
tanitdsaban:

JIme, itt van Mormon vize... és most, mivel szeretnétek Isten nya-
jaba jonni és az 6 népének neveztetni... mit tudtok felhozni az ellen,
hogy az Ur nevében megkeresztelkedjetek, annak bizonyitékaul

6 el6tte, hogy szovetségre léptek vele, hogy szolgilni fogjatok és
betartjatok parancsolatait, hogy még béségesebben kitolthesse ratok
Lelkét?” (Mézids 18:8, 10). Az emberek 6romiikben tapsoltak, és
ujjongva mondtik, hogy szeretnének megkeresztelkedni. Alma pedig
megkeresztelte ket a Mormon vizében. (Lisd Mozids 18:7-17.)

Alma azt tanitotta, hogy amikor megkeresztelkediink, szovetséget
kotiink az Urral, hogy:

1. Isten nyajaba joviink.
2. Viseljuk egymas terheit.
3. Isten tanutjaként fogunk allni mindig és minden helyen.

4. Szolgaljuk Istent, és betartjuk a parancsolatait.
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Amikor megkeresztelkediink, és betartjuk keresztelési szovetsége-
inket, az Ur megigéri nekiink, hogy:

1. Megbocsitja btineinket (Cselekedetek 2:38; T&Sz 49:13).

2. Még bdségesebben kitolti rank Lelkét (1dsd M6zids 18:10).

3. Mindennap vezetni fog benniinket, és megadja nekiink a Szent-
lélek segitségét (1asd Cselekedetek 2:38; T&Sz 20:77).

4. Az els6 feltdimadaskor joviink el6 (Idsd Mézids 18:9).
5. Orok életet ad nekiink (lasd Moézids 18:9).

* Szerinted mit jelenthet egymas terhének viselése? Mit jelent Isten
tandjaként allni mindig és minden helyen?

A keresztelés egy uj kezdetet kinal szamunkra

A kereszteléssel megkezdjiik egy Uj életmdd kialakitasat — ezért
hivjuk djjasziiletésnek. Jézus azt mondta, hogy ha nem sziile-
tiink jjd viz és a Lélek 4ltal, nem mehetiink be Isten kirdlysa-
giba (ldsd Janos 3:3-5). Ezt a tantételt mar Addmnak is viligosan
elmagyaraztak:

,..€ppen Ugy, ahogyan viz, és vér, és a lélek — amit én alkottam

— altal sziilettetek meg a vilagra és viltatok €16 lénny€ a porbdl,
éppen ugy Ujja kell sztletnetek, viztdl és a Lélektdl, a menny
kiralysagaba, és meg kell tisztulnotok vér, méghozza az én Egyszi-
16ttem vére altal” (Mézes 6:59).

Pal apostol azt mondta, hogy kereszteléstink utin 1j életet kell kezde-
nink:  Eltemettettiink azért 6 vele egylitt a keresztség 4ltal; ...hogy
mi is Gj életben jarjunk” (Romabeliek 6:4). A keresztelés egyik leg-
nagyszer(bb 4dlddsa, hogy egy j kezdetet biztosit az 6rokkévald
célunk felé vezetd tton.

* Miért szamitott a keresztelésed egy Uj kezdetnek?

Tovabbi szentirasok

* 2 Nefi 31:4-7 (a keresztelés célja és sziikségessége)

* 3 Nefi 11:21-27; T&Sz 20:72-74 (a keresztelés elvégzésének modja)
* Cselekedetek 2:38-39 (keresztelkedés a binok bocsanatira)
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* Moréni 8:8-12; T&Sz 20:71-72 (a kisgyermekeknek nincs sziik-
ségiik keresztelésre; aki megbdnja biineit, annak meg kell
keresztelkednie)

* Alma 7:14-16 (a keresztelkedés megtisztulas, belépés az 6rok
élet szovetségébe)
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21. fejezet

A Szentlélek

A 7. fejezetben megtanultuk, hogy a Szentlélek az Istenség egyik
tagja. O egy ,Lélek személy” (T&Sz 130:22). Nincs hiisb6l és csont-
bdl val6 teste. A hatdsit mindenhol egyszerre lehet érezni. Az a
kiilldetése, hogy bizonysagot tegyen az Atyardl, a Fitrdl és minden
igazsagrol. A Szentlélek ezen kivil megtisztit, vagyis megszentel
benniinket, hogy felkészitsen minket arra, hogy majd Isten szine
elétt éljunk. A Szentlélek megtisztitja a sziviinket, ezért tobbé nem
vagyunk arra, hogy gonosz dolgokat tegytink.

Kiilonbség van a Szentlélek és a Szentlélek ajandéka kozott.
Ebben a fejezetben megtanuljuk, hogy mi a Szentlélek ajaindéka,
és hogyan nyerhetjiik el Isten e nagyszerd ajindékat.

A Szentlélek ajandéka
* Mi a kiilonbség a Szentlélek és a Szentlélek ajandéka kozott?

A Szentlélek ajandéka egy kivaltsdg, melyet azok kapnak meg,
akik hisznek Jézus Krisztusban, megkeresztelkedtek, és az egyhdz
tagjaiva konfirmaltak éket, hogy Gtmutatast és sugalmazast kapja-
nak a Szentlélektdl.

Joseph Smith azt mondta, hogy hissziik, hogy a Szentlélek ajindé-
kat napjainkban is legaldbb annyira élvezhetjiik, mint amennyire
azt az elsé apostolok idejében tették. Hisziink ebben az ajan-
dékban, annak teljességében, hatalmiban, nagyszerliségében és

Tanaroknak: Felkérheted az osztaly tagjait, illetve a csaladtagokat, hogy vegyenek részt
a kovetkezd tevékenységekben: (1) Olvassak el a fejezet végén talalhato tovabbi szent-
irdsokat, és beszéljék meg, hogyan segit nekiink a Szentlélek a haland6 utazasunk soran.
(2) Mondjak el, milyen aldasokban részesiltek az életiikben azért, mert rendelkeznek a
Szentlélek ajandékaval. (3) Beszéljék meg, hogyan tudjak a sziil6k megértetni a gyerme-
keikkel, hogy mi a Szentlélek ajandéka, és hogyan kommunikal veliink a Szentlélek.
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dicséségében. (Lasd Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Joseph Smith
[2007]. 101.)

Ideiglenesen akkor is kaphatunk utmutatast a Szentlélektdl, ha
még nem nyertlk el a Szentlélek ajandékat (1asd T&Sz 130:23).

Ez az Gtmutatds azonban nem lesz folyamatos, csak ha megkeresz-
telkediink, és részesiilink a kézratételben a Szentlélek ajaindékaért.
Az Apostolok cselekedetei 10. fejezetében azt olvashatjuk, hogy
Kornélius, a romai katona, sugalmazast kapott a Szentlélektdl, ezért
tudhatta, hogy Jézus Krisztus evangéliuma igaz. Kornélius azon-
ban nem kapta meg a Szentlélek ajindékat addig, amig meg nem
keresztelkedett. Joseph Smith préféta azt tanitotta, hogy ha Korné-
lius nem nyerte volna el a keresztelést és a Szentlélek ajandékat,
akkor a Szentlélek elhagyta volna (1asd Az egyhdz elndkeinek tani-
tasai: Joseph Smith [2007]. 101.).

A Szentlélek hatalma 4ltal sokan azok kozil, akik nem tagjai az
egyhaznak, szintén felismerik, hogy a Mormon konyve igaz (lasd
Mor6ni 10:4-5). A bizonysag fellobbané fénye azonban elhagyja
6ket, ha nem nyerik el a Szentlélek ajandékat. Nem kapjak meg azt
a folyamatos bizonyossagot, melyet azok élveznek, akik rendelkez-
nek a Szentlélek ajindékaval.

A Szentlélek ajandékanak elnyerése
* Mit kell tenntink azért, hogy a Szentlélek allandé tarsunk legyen?

Miutan megkeresztelkediink, kézritétellel az egyhaz tagjava konfir-
milnak benntinket, és megadjdk nekiink a Szentlélek ajaindékat.
Az Ur azt mondta: ,Es aki hittel rendelkezik, azt konfirmaljatok az
egyhdzamban, kézratétel 4ltal, és én rijuk ruhdzom a Szentlélek
ajindékat” (T&Sz 33:15).

Az egyhdz minden érdemes eldere, amikor arra felhatalmazast
kap, megadhatja a Szentlélek ajandékit egy masik embernek. Arra
azonban nincs biztositék, hogy sugalmazast és ttmutatist fogunk
kapni a Szentlélektd] csak azért, mert az elderek ratették a kezi-
ket a fejinkre. Minden embernek ,meg kell kapnia a Szentlelket”.
Ez azt jelenti, hogy a Szentlélek csak akkor fog eljonni hozzank, ha
hithiiek vagyunk, és vigyunk e mennyei hirnok segitségére.
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Ahhoz, hogy érdemessé viljunk a Szentlélek Utmutatdsira, 6szin-
tén torekedniink kell arra, hogy betartsuk Isten parancsolatait. Tisz-
tanak kell lenntink gondolatainkban és tetteinkben egyarant.

A Szentlélek sugalmazasanak felismerése

A Szentlélek 4ltalaban csendesen kommunikal veliink. A hata-
sara gyakran egy halk és szelid hangként utalnak (lasd 1 Kiralyok
19:9-12; Hélaman 5:30; T&Sz 85:6). Boyd K. Packer elnok igy
magyarazta: ,A Szentlélek olyan hangon sz6l hozzank, amelyet
ink4bb érziink, mintsem hallunk. Es mig azt mondjuk, hogy »hall-
gatunke« a Lélek suttogisaira, a lelki sugalmazast leggyakrabban
igy lehet kifejezni: »olyan érzésem volt...« A Lélek e hangja gyen-
géden sz0l, inspirdlva minket, hogy mit tegyiink vagy mondjunk,
illetve 6vatossagra inthet vagy figyelmeztethet is benntinket” (in
Conference Report, Oct. 1994, 77; vagy Ensign, Nov. 1994, 60).

Isten egyik legnagyszeribb ajandéka
* Milyen 4lddsokat nyerhetlink a Szentlélek ajandékin keresztil?

A Szentlélek ajindéka Isten egyik legnagyszer(ibb ajindéka sza-
munkra. A Szentlélek altal tudhatjuk, hogy Isten €él, Jézus a Krisztus,
és egyhaza visszaallittatott a foldre. A Szentlélektdl sugalmazasokat
kaphatunk, melyek 4ltal tudhatjuk, hogy mit kell tenntink (Idsd

2 Nefi 32:5). A Szentlélek megszentel benniinket, hogy felkészit-
sen minket Isten jelenlétére. Elvezhetjiik a Lélek ajandékait (1dsd

e konyv 22. fejezetét). Ez a Mennyei Atyanktdl kapott nagyszerd
ajandék békét hozhat a sziviinkbe, és segithet megérteniink Isten
dolgait (ldsd 1 Korinthusbeliek 2:9-12).

* Isten szimunkra adott ajaindékai koziil miért a Szentlélek ajindéka
az egyik legnagyszeribb?

Tovabbi szentirasok

* 1 Korinthusbeliek 3:16-17; T&Sz 130:22-23 (a Szentlélek a hithd-
ekkel lakozik)

* Cselekedetek 19:1-7 (a Szentlélek ajindékanak adomanyozisa az
6si idékben)




21. fejezet

* Mordni 8:25-26 (hogyan kapjuk meg a Szentlelket)
* Moréni 10:5 (a Szentlélek az igazsig tantja)
* M6zids 5:2 (a Szentlélek megvaltoztatja a szivet)

* Alma 5:54 (a Szentlélek megszentel)
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A Lélek ajandékai

22. fejezet

A Lélek ajandékai
* Milyen lelki ajindékokban részesit benniinket az Ur?

A keresztelés utdn, kézratétel dltal mindannyian megkaptuk a
Szentlélek ajaindékat. Ha hithGek vagyunk, folyamatosan érezhetjilk
a Szentlélek hatdsit. Altala kiilonleges lelki dlddsokban részesiilhe-
tink, melyeket a Lélek ajaindékainak neveziink. Ezen ajaindékokat
azok kapjak meg, akik hitiikkben hiiek Krisztushoz. ,Es mindezen
ajandékok Istentdl jonnek, Isten gyermekeinek javara” (T&Sz
46:26). Ezek segitenek megismerniink és tanitanunk az evangélium
igazsagait, segitenek megildanunk masokat, és visszavezetnek
bennlinket Mennyei Atyankhoz. Ahhoz, hogy bolcsen tudjuk hasz-
nalni ajindékainkat, ismerniink kell azokat. Tudnunk kell, hogyan
fejleszthetjiik 6ket, és hogyan ismerhetjiik fel azok Sitintol eredd
utinzatait.

A szentirdsok a Lélek sokféle ajindékit megemlitik. Amikor az igaz
egyhdz a f6ldon volt, tagjai mind megkaptik ezeket (ldsd Mark
16:16-18). A Lélek ajandékai a kovetkezok:

A nyelvek ajandéka (T6Sz 46:24)

El6fordul, hogy az evangéliumot olyan nyelven kellene megosz-
tanunk, amelyet nem ismeriink. Ekkor az Ur megildhat benniin-
ket azzal a képességgel, hogy ki tudjuk fejezni magunkat azon a
nyelven. Nagyon sok misszionarius részesilt a nyelvek ajandé-
kaban (1asd a fejezetben talalhat6 képet). Példaként hozhatjuk
fel Alonzo A. Hinckley elder torténetét, aki Hollandidban volt

Tanaroknak: Megkérheted az osztaly tagjait, illetve a csalddtagokat, hogy nézzék at a lelki

ajandékok e fejezetben szerepl listajat, és valasszanak ki kettét, melyekrdl tébbet szeret-

nének megtudni. A lecke részeként adj nekik elég id6t, hogy tanulméanyozhassék az altaluk
kivalasztott ajandékokrél sz6l6 bekezdéseket és szentirdsrészeket. Miutan elegendd idejiik
volt a tanulmanyozésra, kérd meg Gket, hogy osszak meg, mit tanultak.
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missziondrius, és annak ellenére, hogy sokat imadkozott, és szor-
galmasan tanulta a nyelvet, csak nagyon keveset értett és beszélt
hollandul. Egyszer bekopogott egy hazhoz, ahol mar korabban is
jart. Egy asszony nyitott ajtét, aki nagyon mérgesen besz€lt vele.
Természetesen hollandul. A legnagyobb csodilkozisira azonban
minden egyes szot megértett, €s erés vagyat érzett arra, hogy meg-
ossza vele a bizonysagat. Tisztin, érthetéen elkezdett hollandul
beszélni. Amikor azonban elment, hogy bemutassa hollandtudasat
a misszidelnokének, a képesség mar elhagyta 6t. Sok hithid egy-
haztag részesilt a nyelvek ajindékanak alddsdban. (Lasd Joseph
Fielding Smith, Answers to Gospel Questions, comp. Joseph Fielding
Smith Jr., 5 vols. [1957-66], 2:32-33.)

A nyelvek forditdsanak ajandéka (T&Sz 46:25)

Ezt az ajindékot akkor nyerhetjiik el, amikor nem beszéliink egy
nyelvet, de meg kell kapnunk egy fontos tizenetet Istentél. Egyszer
példaul David O. McKay elnok nagyon szeretett volna tolmacs
nélkil szélni az Gj-zélandi szentekhez. Azt mondta nekik, reméli,
hogy az Ur 4lddsival meg fogjik érteni, amit mond. Angolul
beszélt. Uzenete mintegy negyven perc hosszu volt. Mikdzben
beszélt, konnybe labadt szemiikbdl és tekintetiikbdl kiolvas-

hatta, hogy szavai eljutottak hozzajuk. (Lisd Answers to Gospel
Questions, 2:30-31.)

A forditds ajandéka (T&Sz 5:4)

Ha az egyhaz vezetdi elhivnak benniinket, hogy forditsuk le az Ur
szavat, olyan ajindékban részestlhetiink, melynek segitségével
képességeinket meghaladva tudunk majd forditani. A tobbi ajin-
dékhoz hasonléan ezt is gy nyerhetjiik el, ha igazlelkien élink,
szorgalmasan tanulunk és imadkozunk. Ha megtesszik ezeket a
dolgokat, az Ur éget6 érzést kelt benniink a forditds helyességét
illetéen (lasd T&Sz 9:8-9). Joseph Smith rendelkezett a forditas
ajandékaval, amikor leforditotta a Mormon konyvét. Ez az ajindék
csak akkor volt vele, amikor 6sszhangban volt a Lélekkel.
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A bélcsesség ajandéka (TESz 46:17)

Vannak, akik abban az dldasban részestltek, hogy megértik az
embereket, és képesek bolcsen az életiinkre vonatkoztatni az evan-
gélium tantételeit. Megmondtak nekiink:

,Ha pedig valakinek koziiletek nincsen bolcsessége, kérje Istentdl,
a ki mindenkinek készségesen és szemrehanyas nélkil adja; és
megadatik néki.

De kérje hittel, semmit sem kételkedvén: mert a ki kételkedik,
hasonlatos a tenger habjiahoz, a melyet a sz€l hajt és ide s tova hany.

Mert ne vélje az ilyen ember, hogy kaphat valamit az Urt6l”
(Jakab 1:5-7).

Az Ur arra figyelmeztetett: ,Ne gazdagsigra torekedjetek, hanem
bolcsességre, és ime, Isten rejtelmei feltirulnak eléttetek”
(T&Sz 6:7).

A tudds ajandéka (T&Sz 46:18)

Mindenki, aki olyanna vilik, mint Mennyei Atyank, végil birtokdba
jut minden tudasnak. Isten tudasat és torvényeit a Szentlélek nyilat-
koztatja ki (Idsd T&Sz 121:26). Nem szabadulhatunk meg, ha figyel-
men kiviil hagyjuk ezeket a torvényeket (ldsd T&Sz 131:6).

Az Ur kinyilatkoztatta: ,Es ha valaki tébb tudisra és intelligencidra
tesz szert ebben az életben, szorgalom és engedelmesség altal,
mint valaki mis, akkor annyi el6nye lesz az eljovendé viligban”
(T&Sz 130:19). Az Ur megparancsolta nekiink, hogy amennyit
csak lehet, tanuljunk meg munkdjar6l. Azt szeretné, hogy minél
tobb ismeretiink legyen a mennyekrdl, a f6ldrél, a megtortént és
az eljovend$ dolgokrdl, a hazdnkban és a kulfoldon zajlé esemé-
nyekrdl (lasd T&Sz 88:78-79). Vannak olyanok, akik kizarélag
sajat tanulmdnyaikra timaszkodva akarnak tudist szerezni, €s nem
kérnek segitséget a SzentlélektSl. Ok azok, akik mindig tanulnak,
de sohasem jutnak el az igazsig megismerésére (1asd 2 Timétheus
3:7). Amikor a Szentlélek kinyilatkoztatdsa altal tesziink szert
tudasra, az O Lelke sz6l az elménkhez és a sziviinkhoz (ldsd T&Sz
6:15, 22-24; 8:2; 9:7-9).
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A bilcsesség és a tudds tanitdasanak ajandéka (Moroni 10:9-10)

Néhany ember kiilonleges képességet kapott, hogy elmagyardzza
az evangélium igazsagait, és bizonysigot tegyen azokrél. Ezt az
ajandékot hasznalhatjuk akkor, amikor egy osztilyban tanitunk.

A szul6k is ezen ajaindék altal tanithatjak gyermekeiket. Ez az ajan-
dék segitséglinkre van, hogy amikor masokat tanitunk, azok meg-
érthessék az evangéliumot.

Azon tuddas ajandéka, hogy Jézus Krisztus Isten Fia (16Sz 46:13)

Ezt az ajindékot azok a profétak és apostolok kaptik meg, akiket
arra hivtak el, hogy Jézus Krisztus ktlonleges tanuii legyenek. Ezt
az ajandékot azonban masok is elnyerhetik. Minden ember rendel-
kezhet bizonysaggal a Szent Lélek suttogasai altal. David O. McKay
elnok azt mondta: ,Megadatik néhdnyaknak, mondja az Ur a Tan
és a szovetségekben, hogy a Szentlélek altal megtudjik: Jézus
Istennek a Fia, és hogy O keresztre feszittetett a vildg btineiért [lasd
T&Sz 46:13]. Ezekre utalok, akik szilirdan 4llnak a kinyilatkozta-
tas sziklajan abban a bizonysiagban, amelyet a vilignak tesznek”
(Az egyhaz elnékeinek tanitdsai: David O. McKay [2003]. 179.).

A mdsok bizonysagdaban val6 hit ajandéka (165z 46:14)

A Szentlélek hatalma 4ltal minden dolgot illetéen megtudhatjuk az
igazat. Ha tudni szeretnénk, hogy valaki igazat mond-e, vagy sem,
imaban meg kell kérdezniink hittel az Urat. Ha igaz, akkor az Ur
megnyugtatja gondolatainkat (1asd T&Sz 6:22-23). Ezzel a m6d-
szerrel tudhatjuk meg azt is, hogy valaki mds, akdr maga a proféta,
valéban kinyilatkoztatisban részesiilt. Nefi azt kérte az Urt6l, hogy
sajat maga is lathassa, érezhesse és tudhassa, hogy atyja dlma igaz
(l4asd 1 Nefi 10:17-19).

A profétdlds ajandéka (T&Sz 46:22)

A profétalds ajandékaval azok rendelkeznek, akik igaz kinyilatkoz-
tatisban részestlnek a multrdl, a jelenrdl vagy a jovordl. A pro-
fétak nyerik el ezt az ajandékot, de mi is megkaphatjuk, hogy
segitséglinkre legyen életiink irdnyitdsdban (lisd 1 Korinthusbeliek

14:39). Kaphatunk kinyilatkoztatasokat Istentdl sajit magunk sza-
mara és az elhivasainkkal kapcsolatban, de sohasem az egyhazra
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vagy annak vezetSire vonatkozéan. A mennyei renddel szemben
all az, ha egy ember olyan személyt illetéen kap kinyilatkoztatast,
aki felett nem elnokol. Ha valéban rendelkezlink a profétilas ajan-
dékaval, akkor nem kapunk olyan kinyilatkoztatast, amely nincs
osszhangban azzal, amit az Ur mondott a szentirdsokban.

A gyogyitds ajandéka (T&Sz 46:19-20)

Vannak, akiknek a gyégyitashoz, misoknak pedig a gyégyulishoz
van hitiikk. Mindannyian gyakorolhatjuk a gy6gyuldsba vetett hitet,
amikor betegek vagyunk (Iasd T&Sz 42:48). Sokan azok koziil,
akik viselik a papsigot, rendelkeznek a betegek gydgyitasanak
ajandékaval. Masok pedig megkaphatjak azt a tudast, hogyan kell
a betegségeket meggyogyitani.

A csodatétel ajandéka (165z 46:21)

Az Ur szamos alkalommal csodilatos médon ldotta meg népét.
Amikor a pionirok Utahban legel6szor bevetették a foldjiket, a sis-
kak o6ridsi pusztitist végeztek. A pionirok az Urhoz fohdszkodtak,
hogy mentse meg a termést, O pedig sirilyokat kiildott, és azok
felfaltik a saskakat. Amikor segitségre van sziikségiink, és hittel
kériink, az Ur csodakat tesz, ha azzal a javunkat szolgilja (Iisd
Maté 17:20; T&Sz 24:13-14).

A hit ajandéka (Moroni 10:11)

Jared fivérének hatalmas hite volt, melynek koszonhetéen mas
ajandékokat is kapott. Oly nagy volt a hite, hogy a Szabadité6 meg-
jelent neki (Iasd Ether 3:9-15). Hit nélkiil nem kaphatunk mis
ajandékokat. Moroni azt igérte: ,...aki hisz Krisztusban, semmiben
nem kételkedve, akkor az amely dolgot Krisztus nevében kér az
Atyitdl, az megadatik neki” (Mormon 9:21). Torekedjiink hitlink
gyarapitisara, fedezziik fel ajindékainkat, és hasznaljuk azokat.

Vannak olyan emberek, akiknek nincs hitiik, és tagadjak a Lélek
ajandékainak létezését. Moroni igy szolt hozzajuk:

,Es még ezt is nektek mondom, akik tagadjitok Isten kinyilat-
koztatdsait, és azt mondjitok, hogy mir megszlntek ezek, hogy
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nincsenek kinyilatkoztatdsok, sem profécidk, sem gyogyitds, sem
nyelveken sz6las vagy nyelvek tolmacsolisa;

Ime, azt mondom nektek, hogy nem ismeri Krisztus evangéliumat
az, aki tagadja ezeket a dolgokat; bizony, nem olvasta a szentiriso-
kat; de ha igen, akkor nem érti azokat” (Mormon 9:7-8).

* Miért ad nekiink lelki ajaindékokat az Ur?

Fejleszthetjiik ajandékainkat
* Hogyan ,keres[hetjiik] buzgén a legjobb ajandékokat”? (T&Sz 46:8).

Az Ur azt mondta: ,Mert mindenkinek nem adatik meg az 6sszes
ajandék; mert sok ajindék van, és minden embernek adatik ajin-
dék Isten Lelke altal. Egyeseknek ez adatik, masoknak pedig az,
hogy eziltal mindannyiuk javara valjanak” (T&Sz 46:11-12).

Ahhoz, hogy fejleszteni tudjuk ajindékainkat, elészor fel kell
fedezniink, milyen ajaindékaink vannak. Ezt imddkozas és bojt

altal érhetjiik el. A legjobb ajaindékokat kell keresniink (1asd T&Sz
46:8). Olykor a patridrkai dldasunk segit megtudnunk, hogy milyen
ajandékokat kaptunk.

Engedelmesnek és hithiinek kell lenniink ahhoz, hogy elnyerjik
ajandékainkat, és azokat az Ur munkajanak elvégzésére kell hasznal-
nunk. Nem azért kapjuk meg Sket, hogy kielégitsék kivincsisaigun-
kat, vagy hogy bizonyitékul szolgaljanak valamire, mert nincs elég
hitiink. Az Ur azt mondta a lelki ajandékokrdl: ,,...azok javara adat-
nak, akik szeretnek engem, és minden parancsolatomat betartjak,
valamint azokéra, akik torekednek ennek megtételére” (T&Sz 46:9).

* Gondolkozz el olyan lelki ajAndékokon, amelyek megerdsitené-
nek vagy a segitségedre lennének, hogy az Urat és masokat szol-
galj! Mit fogsz tenni azért, hogy ralelj ezekre az ajaindékokra?

Satan utanozza a Lélek ajandékait

* Hogyan tehetlink ktlonbséget a Lélek igaz ajaindékai €s a Satantol
eredd utinzatok kozott?

Satan utinozhatja a nyelvek, a profétals, a litomasok, a gyogyitas

ajandékat, és a tobbi csodit is. A firad udvaraban Mézesnek meg
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kellett kiizdenie Satin mesterkedéseivel (1asd 2 Mézes 7:8-22).
Satan azt akarja, hogy higgylink hamis préfétiiban, hamis gyo-
gyitéiban és hamis csodatevéiben. Olyan valésnak tiinhetnek
szamunkra, hogy csak Ugy tudhatjuk meg az igazat, ha megkérjiik
Istent, adja meg nekiink a felismerés ajindékat. Az 6rdog akar egy
fényes angyal képében is megjelenhet (1asd 2 Nefi 9:9).

Satan el akar minket vakitani, hogy ne lassuk az igazsagot, és
vissza akar tartani att6l, hogy a Lélek igaz ajindékait keressiik.

A médiumokat, csillagjosokat, jovendémonddkat és vardzslokat
mind Sitdn sugalmazza, még akkor is, ha 6k azt allitjak, hogy Istent
kovetik. Munk4juk utilatos az Ur szemében (1dsd Esaids 47:12-14;
5 Mézes 18:9-10). Messze el kell kertilniink a Satin hatalmaval
valé barmiféle érintkezést.

Koriiltekint6en kell kezelniink a Lélektdl kapott
ajandékainkat
* Hogyan tarthatjuk tiszteletben a lelki ajindékok szentségét?

Az Ur azt mondta: ,De parancsolatot adok nekik, hogy ne kérked-
jenek magukkal ezen dolgokat illeten, se ne beszéljék ki ezeket
a vilag eldtt; mert ezek a dolgok a ti hasznotokra és szabaduldso-
tokra adatnak nektek” (T&Sz 84:73). Emlékezniink kell arra, hogy
a lelki ajaindékok szentek (lasd T&Sz 6:10).

E lelki ajindékokért cserébe az Ur arra kér minket, hogy adjunk
halat ,Istennek a Lélek altal minden olyan aldasért, amellyel
megaldattfunk]” (T&Sz 46:32).

Tovabbi szentirasok

* 3 Nefi 29:6-7 (azok sorsa, akik tagadjik az ajindékokat)

* Mor6ni 10:7-19 (az ajaindékok a hittdl fiiggenek)

* 3 Nefi 26:17; 27:20; T&Sz 84:64 (a kereszteléskor kapott ajandék)

* 1 Korinthusbeliek 12 (a Lélek ajindékai Jézus Krisztus 6si
egyhizaban)

* T&Sz 46:9-26 (a Lélek ajindékai az egyhdzban napjainkban)
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Krisztus vezette be az urvacsorat
* Mit tanitanak az drvacsora jelképei Jézus Krisztus engesztelésérdl?

Szabaditénk azt szeretné, hogy emlékezziink az O nagy engesz-
tel6 dldozatdra, €s tartsuk be a parancsolatait. Segitségképpen
megparancsolta, hogy gyakran gyiljiink 0ssze, és vegyiink az
urvacsorabdl.

Az Grvacsora egy olyan szent papsigi szertartds, amely segit a Sza-
badit6 engesztelésére emlékezniink. Az Urvacsora sordn kenyeret
és vizet vesziink magunkhoz. Ezt az O testének és vérének emlé-
kezetére tessziik, melyet értiink aldozott fel. Mikozben vesziink

az urvacsorabol, megujitjuk Mennyei Atyankkal kotott szent
szovetségeinket.

Jézus Krisztus nem sokkal keresztre feszitése eltt egy felsé szoba-
ban maga koré gytjtotte apostolait. Tudta, hogy hamarosan meg fog
halni a kereszten. Halala el6tt ez volt az utolsé alkalom, hogy egytitt
lehetett szeretett barataival. Azt akarta, hogy mindig emlékezzenek
Or4, hogy erések és hithtiek maradhassanak.

Bevezette ezért az Grvacsorat, hogy segitsen nekik emlékezni.
Megtorte a kenyeret, megildotta, majd igy szolt: ,Vegyetek, egye-
tek; ez testem emlékezetére van, amelyet értetek valé valtsagdij-
ként adok” (Joseph Smith forditds, Maté 26:22). Ezutin egy pohar
bort vett a kezébe. Megildotta, majd korbeadta az apostoloknak,
ezt mondvan: ,Mert ez az én véremnek... emlékezetére van, amely
mindazokért ontatik, akik hisznek majd a nevemben, btineik
bocsanatira (Joseph Smith forditds, Maté 26:24; 1asd még Maté
26:26-28; Mark 14:22-24; Lukacs 22:15-20).
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Feltimadasa utdn a Szabadit6 elment az amerikai foldrészre, és a
nefitiknak is megtanitotta ugyanezt a szertartast (1asd 3 Nefi 18:1-
11; 20:1-9). Miutan az egyhaz vissza lett allitva az utolsé napokban,
Jézus tjra megparancsolta népének, hogy vegyenek az drvacso-
ribél az O emlékezetére. Ezt mondta: , Tanicsos, hogy az egyhaz
gyakran talilkozzon, és az Ur Jézus emlékezetére vegyen a kenyér-
bél és a borbdl” (T&Sz 20:75).

Az urvacsora kiszolgalasa

A szentirdsok pontosan leirjak, hogyan kell az Grvacsorit kiszol-
galni. Az egyhaz tagjai minden sabbatnapon 6sszegytlnek, hogy
hédoljanak, és vegyenek az trvacsorabdl (Idsd T&Sz 20:75).

Az Grvacsorat azok szolgiljak ki, akik rendelkeznek a megfelel6
papsagi felhatalmazassal. Egy pap vagy egy elder darabokra tori a
kenyeret, letérdel, és megaldja azt (1dsd T&Sz 20:76). Ezt kovetSen
egy diakénus vagy egy mas papsigviseld kiosztja az irvacsorai
kenyeret a gylilekezetnek. Ezutin egy pap vagy egy melkisédeki
papsagvisel6é megildja a vizet, melyet szintén kiszolgalnak az egy-
haztagoknak. Jézus bort adott a tanitvinyainak, amikor bevezette
az urvacsorat. Egy utols6 napi kinyilatkoztatisban azonban azt
mondta, hogy nem szamit, mit esziink vagy mit iszunk az drva-
csora soran, amig Or4 emlékeziink (Iisd T&Sz 27:2-3). Napjaink-
ban az utols6 napi szentek vizet isznak bor helyett.

Jézus kinyilatkoztatta mindkét Grvacsorai ima pontos szavait. Hall-
gassuk figyelmesen ezeket a gyonyord imakat, és igyekezziink meg-
érteni, hogy mit igériink, és milyen igéreteket kapunk. A kovetkezd
imaval 4ldjak meg a kenyeret:

,O Isteniink, Orokkévalé Atyank, Fiad, Jézus Krisztus nevében
kériink, hogy aldd meg és szenteld meg ezt a kenyeret mindazok
lelke szamara, akik ebbdl vesznek, hogy azt Fiad testének emlé-
kezetére ehessék, és tanusitsak neked, O Isteniink, Orokkévalé
Atyank, hogy Fiad nevét készek magukra venni, 6rd mindenkor
emlékezni, és parancsolatait betartani, melyeket nekik adott; hogy
Lelke mindig veliik legyen. Amen” (T&Sz 20:77).
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A kovetkezd imaval dldjak meg a vizet:

,O Isteniink, Orokkévalé Atyank, Fiad, Jézus Krisztus nevében
kériink, hogy 4ldd meg és szenteld meg ezt a bort [vizet] mindazok
lelke szamara, akik abbdl isznak, hogy azt Fiad vérének emléke-
zetére tehessék, amely érettiik ontatott, és tanusithassak neked,

O Isteniink, Orokkévalé Atyink, hogy mindig emlékeznek 6ri,
hogy Lelke veliik legyen. Amen” (T&Sz 20:79).

Az UGrvacsora szertartisat nagyon egyszeru €s tiszteletteljes médon
végzik el.

* Olvasd el figyelmesen az Grvacsorai imakat, és gondolkozz el az
egyes kifejezések jelentésén!

Az urvacsora alatt megujitott szoévetségek

* Milyen szovetségeket Gjitunk meg az Grvacsora alatt? Milyen alda-
sokat igér nekiink az Ur, ha betartjuk ezeket a parancsolatokat?

Minden alkalommal, amikor vesziink az Grvacsorabdl, megujitjuk
az Urral kotott szovetségeinket. A szévetség egy szent igéret az Ur
és az O gyermekei kozott. Az altalunk kotott szovetségeket vilago-
san tartalmazzak az Grvacsorai imak. Nagyon fontos tisztiban len-
niink e szovetségekkel és jelentésiikkel.

Szovetséget kotiink, hogy készen dllunk magunkra venni Jézus
Krisztus nevét. Ezzel megmutatjuk, hogy készek vagyunk magun-
kat egynek tekinteni Vele és az O egyhazaval, és elkotelezziik
magunkat, hogy szolgilni fogjuk Ot és felebaratainkat. fgéretet
teszliink, hogy nem hozunk szégyent vagy gyalazatot a nevére.

Szovetségben fogadjuk, hogy mindig emlékezni fogunk Jézus
Krisztusra, és minden gondolatunkat, érzéstinket és cselekedetiin-
ket Jézus és az O kiildetése hatdrozza majd meg.

Megigérjiik, hogy betartjuk a parancsolatait.

Ezeket a kotelezettségeket akkor vessziik magunkra, amikor
megkeresztelkediink (lasd T&Sz 20:37; Mézids 18:6-10). Amikor
vesziink az Grvacsordbdl, megujitjuk a kereszteléskor kotott szo-
vetségeinket. Jézus megadta annak mintéjit, hogyan kell venni az
urvacsorabdl (1asd 3 Nefi 18:1-12). Megigérte, hogy ha kovetjik
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ezt, és hisziink az O nevében, akkor bocsinatot nyeriink a btine-
inkre (lasd Joseph Smith forditds, Maté 26:24).

Az Ur megigérte, hogy ha megtartjuk szovetségeinket, Lelke min-
dig veliink lesz. Az az ember, akit a Lélek vezérel, rendelkezni
fog az 6rok élethez sziikséges tudassal, hittel, hatalommal és
igazlelktséggel.

* Mit tehetiink azért, hogy ezekre az igéretekre a hét folyaman is
emlékezziink?

Az urvacsorahoz valo hozzaallasunk

* Hogyan készithetjiik fel magunkat az Grvacsoravételre? Min gon-
dolkodhatunk az drvacsora alatt, ami segit a Szabadit6 engeszte-
lésére emlékezniink?

Miel6tt vesziink az drvacsorabdl, lelkileg fel kell késziilniink ra.
Az Ur figyelmeztetett, hogy senki ne vegyen érdemteleniil az
urvacsordabol. Ez azt jelenti, hogy meg kell bainnunk blineinket,
mieldtt vesziink beldle. A szentirdsok azt tanitjak: ,...ha valaki
vétkezett, addig ne vegyen, mig engesztelést nem szerez” (T&Sz
46:4). A szentirdsok azt is mondjik: ,...ne engedjétek, hogy barki
is tudatosan méltatlanul részesiiljon az én testembdl és vérem-
bél, amikor szolgaltok azzal; Mert aki méltatlanul eszik és iszik

a testembdl és a vérembdl, az karhozatot eszik és iszik a lelkére”
(3 Nefi 18:28-29).

Az urvacsoragyulés alatt Gizzlink ki minden vildgi gondolatot az
elménkbdl. Legytink ahitatosak és tiszteletteljesek. Gondoljunk
Szabaditonk engesztelésére, és legytink érte hilasak. Vizsgaljuk
meg az életiinket: vegyiik sorra, miben kellene fejlédniink. Ujitsuk
meg azt az elhatidrozdsunkat is, hogy betartjuk a parancsolatokat.

Nem kell tokéletesnek lenniink, miel6tt vesziink az drvacsorabdl,
de sziviinket toltse be a blinbanat lelkisége. Az Grvacsoraval kap-
csolatos élményiinket leginkabb az hatirozza meg, hogy milyen

Tanaroknak: Ha tobb sziil6 is van azok koz6tt, akiket tanitsz, akkor megkérheted 6ket, hogy
osszak meg azokat az Otleteiket, amelyek segithetnek a gyermekeiknek felkésziilni, hogy
ahitatosan vegyenek az drvacsorabol.
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hozzaallassal vessziik magunkhoz. Amennyiben tiszta szivvel
vesziink az Grvacsordbdl, elnyerjiik az Ur megigért 4ldasait.

* Szerinted miért gyarapitja lelki erénket az, amikor érdemesen
vesziink az Grvacsorabol?

Tovabbi szentirasok

* 1 Korinthusbeliek 11:27-29 (érdemesen venni az drvacsorabodl)

* Janos 4:5-14 (Jézus az €16 viz)

* Janos 6:30-35 (Jézus az élet kenyere)
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A sabbatnap jelentése
* Mi a sabbatnap?

,Megemlékezz¢€l a szombatnaprol, hogy megszenteljed azt”
(2 Mézes 20:8; lasd még T&Sz 68:29).

A sabbat sz6 a héber nyugalom sz6bol szirmazik. Jézus Krisztus
feltimadasa el6tt a sabbatnapon arra a napra emlékeztek, amikor
Isten, a teremtés végeztével, megpihent. Ez volt a jele az Isten és
az O népe kozotti szovetségnek. Mézes elsé konyvében olvashat-
juk, hogy Isten a mennyeket és a foldet hat id6szak alatt teremtette
meg, mely id6szakokat napoknak nevezett: ,Mikor pedig elvégezé
Isten hetednapon az § munkajit, a melyet alkotott vala, megsz(i-
nék a hetedik napon minden munkajatél, a melyet alkotott vala.
Es megild Isten a hetedik napot, és megszentelé azt” (1 Mézes
2:2-3). Napjainkban a sabbaton Jézus Krisztus feltimadasardl is
megemlékeziink.

Minden hetedik nap a sabbat napja. Ez egy szent nap, melyet Isten
arra rendelt el, hogy megpihenjiink mindennapi munkanktdl, és
hédoljunk Neki.

A sabbatnap célja

* Hogyan tudndd elmagyarazni a sabbatnap céljit olyasvalakinek,
aki semmit nem tud a sabbatrél?

Jézus azt tanitotta, hogy a sabbatnap a mi javunkra adatott (1asd
Mirk 2:27). A sabbat azért van, hogy legyen a héten egy nap, ami-
kor gondolatainkat és tetteinket Isten felé fordithatjuk. Ez nem csu-
pan egy nap, amikor nem dolgozunk. Ez egy szent nap, amelyen
hédolunk, és amelyet dhitatos szellemben toltiink. Mik6zben meg-
piheniink szokdsos napi tevékenységeinktdl, az elménk szabadon
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foglalkozhat a lelki dolgokkal. Ezen a napon meg kell Gjitanunk az
Urral kotott szovetségeinket, és tiplalnunk kell a lelkiinket a Lélek
dolgaival.

* Gondolkozz el, mit tehetsz azért, hogy észben tudd tartani a sab-
bat céljit, amint hetente felkésziilsz ra!

A sabbat torténete

A fold 1étezésének kezdetén Isten megszentelte a hetedik napot,
mint sabbatot (lisd 1 Mézes 2:2-3). A fold kilonb6z6 népei mar

a kezdetek oOta Grizték a szent hetedik nap hagyomanyait. Isten a
kovetkezd szavakkal djitotta meg az erre a napra vonatkoz6 paran-
csolatot az izrdelitakkal: ,Megemlékezzél a szombatnaprol, hogy
megszenteljed azt” (2 Mozes 20:8). A sabbat napjar6l valé6 meg-
emlékezés azt is jelezte, hogy az izrielitik az O szovetséges népe
(2 Mézes 31:12-13, 16; Esaids 56:1-8; Jeremids 17:19-27).

Néhany zsid6 vezet$ azonban rengeteg felesleges szabalyt kotott a
sabbathoz. Meghataroztik, hogy mennyit gyalogolhatnak az embe-
rek, milyen csomokat kothetnek, és igy tovabb. Amikor bizonyos
zsid6 vezetSk biraltak Jézus Krisztust, amiért a sabbaton embereket
gyogyit, Jézus emlékeztette Sket, hogy a sabbat az emberek javara
adatott.

A nefitdk is megtartottik a sabbat napjit Isten parancsolatai szerint
(lasd Jarom 1:5).

A modern idékben az Ur megismételte azon parancsolatit, hogy
emlékezziink meg a sabbat napjardl, és szenteljik meg azt (lisd
T&Sz 68:29).

Az Ur napja
* Miért valtozott a sabbat a hetedik naprdl az elsé napra?

Egészen feltimadisiig, Jézus Krisztus és tanitvinyai a hetedik
napot [a szombatot] tisztelték sabbatként. A feltimaddsa utin a
vasirnapot szentelték meg az Ur napjaként, arra valé emléke-
z€ésképp, hogy azon a napon timadt fel (Iasd Cselekedetek 20:7;
1 Korinthusbeliek 16:2). Kovet6i att6l kezdve a hét elsé napjin
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tartottdk a sabbatjukat. Mindkét esetben hat napig dolgoztak, egyet
pedig a nyugalomra és az dhitatra szantak.

Az Ur hatirozottan megparancsolta ezekben a napokban, hogy
nekiink is a vasirnapot — az Ur napjit — kell sabbatként tisztelniink
(lasd T&Sz 59:12).

* Hogyan befolydsolhatja a sabbatnapi hddolatunkat a feltimadas-
6l valé megemlékezés?

A sabbatnap megszentelése
* Mit jelent megszentelni a sabbatnapot?

Az Ur mindenekel6tt azt kéri téliink, hogy szenteljiik meg a sabbat-
napot. Egy 1831-ben Joseph Smithnek adott kinyilatkoztatisban az Ur
megparancsolta a szenteknek, hogy menjenek el az imadsag hdziba,
és ajanljak fel szentségeiket, valamint pihenjenek meg munkaiktol, és
r6jak le odaadasukat a Magassidgosnak (l4sd T&Sz 59:9-12).

Masodszor, azt kéri t6link, hogy pihenjiink meg a mindennapi
munkanktol. Ez azt jelenti, hogy ne végezziink olyan munkat,
amely elterelné figyelmiinket a lelki dolgokr6l. Az Ur azt mondta
az izraelitdknak: ,...semmi dolgot se tégy azon se magad, se fiad,
se lednyod, se szolgad, se szolgilélednyod, se barmod” (2 Mézes
20:10). A profétaink azt mondtak nekiink, hogy ezen a napon ne
vasaroljunk, ne vadasszunk, ne horgisszunk, ne menjiink sport-
eseményekre, illetve ne vegyiink részt semmilyen ehhez hasonlé
tevékenységeken.

Spencer W. Kimball elder azonban figyelmeztetett benntinket, hogy
ha kizdrélag dologtalanul, semmittevéssel toltjiik az idénket a sab-
baton, azzal nem szenteljik meg azt. A sabbat épité jellegli gon-
dolatokat és tetteket kivan. (Lasd Az egyhdz elnbkeinek tanitdsai:
Spencer W. Kimball [2006]. 181.)

Milyen dolgokat fehetiink a sabbaton? Esaids proféta azt javasolta,
hogy ezen a napon ne a sajit kedvtelésiinket Gzziik, és hivjuk a
sabbatot ,gyonyoriségnek..., az Ur szent és dicséséges napjinak”,
és szenteljilk meg azt (Esaids 58:13).

Tanaroknak: Az osztély tagjai, illetve a csaldadtagok mélyebben el tudnak gondolkodni egy
kérdésen, ha elegendd id6t hagysz nekik. Miutan volt idejilk elgondolkodni, kérd meg 6ket,
hogy feleljenek a kérdésre.
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Meg kell fontolnunk, hogy milyen igazlelk dolgokat végezhetiink
a sabbaton. Tobbek kozott a kovetkezokkel tudjuk megszentelni a
sabbat napjat: elmegylink az egyhizi gyllésekre; olvassuk a szent-
irasokat és az egyhdzi vezetSink szavait; megldtogatjuk a betege-
ket, az idGseket és a szeretteinket; felemel zenét hallgatunk és
himnuszokat énekliink; halaadassal imddkozunk Mennyei Atyank-
hoz; egyhazi szolgilatot latunk el; csaladtorténeti feljegyzéseket
készitiink, irjuk a személyes torténetiinket; a hitet erdsité torténe-
teket meséliink a csalddtagjainknak, bizonysagunkat tessziik nekik,
és lelki élményeket osztunk meg veliik; leveleket irunk a misszio-
niriusoknak és a szeretteinknek; céltudatosan bojtolink; idét sza-
kitunk a gyermekeinkre és mas emberekre.

Azt, hogy mely tevékenységek felelnek meg a sabbatnapon, tgy
donthetjiik el, ha megkérdezziik magunktdl: Ez vajon felemel €s
inspirl engem? Tiszteletet fejez-e ki az Ur irant? Vajon Ofelé tere-
li-e a gondolataimat?

El6fordulhat, hogy dolgoznunk kell a sabbaton. Amennyire csak
lehetséges, kertljiik el ezt, de ha erre feltétlentl sziikség van,
hédolattal a sziviinkben igy is megdrizhetjiik a sabbat szellemét.

* Gondolkozz el, mit tehetnél azért, hogy jobban meg tudd szen-
telni a sabbatnapot! Sziil6ként vagy nagysziléként gondolkozz el
azon, hogy miként segithetnél a gyermekeidnek vagy az unoka-
idnak megérteni a sabbat jelent6ségét!

A sabbat megszentelésével jar6 aldasok

* Milyen dldasokban részesiilink, amikor megszenteljik a
sabbatnapot?

Ha tiszteletben tartjuk a sabbatnapot, akkor nagyszeri lelki és fizi-
kai 4lddsokban részesiilhetiink. Az Ur azt mondta, hogy ha hala-
adassal és vidim szivvel tartjuk meg a sabbat napjat, akkor teljes
lesz az 6romiink. Ezt igérte:

,...tiéd a fold teljessége, [...] akdr ételnek vagy ruhdzatnak, vagy
hazaknak, vagy cstiroknek, vagy gyiimolcsosoknek, vagy kertek-
nek vagy szél6skerteknek;




24. fejezet

Igen, minden dolog, ami a f6ldbdl sarjad, annak idejében, az ember
javara és hasznilatara lett megalkotva, hogy kedvére legyen a szem-
nek és viditsa a szivet;

Igen, ételnek és ruhazatnak, izlelésre és szaglasra, hogy erdsitse a
testet és élénkitse a lelket” (T&Sz 59:16-19).

Tovabbi szentirasok

* 2 M6zes 31:16-17 (a sabbat 616k érvény( szovetség az Ur és az
O népe kozott)

* Mézids 13:16-19; 18:23; 2 Mézes 35:1-3; 3 Mézes 26:2-4, 6, 12
(meg kell szentelni a sabbatnapot)

* Lukdcs 6:1-11 (lehet jot tenni a sabbaton)
* Lukics 13:11-17; Janos 5:1-18 (Jézus jot cselekszik a sabbaton)
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Hogyan bojtoljiink helyesen?
* Hogyan tehetjiik a bojtot 6romteli eseménnyé?

Isten népe mar Ad4im ideje 6ta bojtolt, hogy kozelebb keriilhesse-
nek Hozzi, és hodoljanak Neki. Jézus a bojtolés fontossagat sajit
példijan keresztil mutatta meg (Iasd Lukics 4:1-4). Az utolsé napi
kinyilatkoztatasokbél megtudjuk, hogy az Ur most is elvirja, hogy
népe gyakran bojtoljon és imadkozzon (1isd T&Sz 88:76).

Bojtolni annyit jelent, hogy nem esziink és nem iszunk.
Az alkalmankénti bojt j6 a testiinknek, és segit, hogy elménk
tevékenyebb legyen.

A Szabadit6 azt tanitotta, hogy a céltudatos bojtolés tobbet jelent,
mint pusztin megvonni magunktdl az ételt és az italt. A bojtolés
sordn a lelki dolgokra is 6sszpontositanunk kell.

Imddkoznunk kell bijtolés kozben

Az ima a bojtolés elengedhetetlen része. A szentirdsok is egytitt
emlitik az imat és a bojtot. Fontos, tehdt hogy bojtiinket szinte
ima kisérje. Imadkozzunk a bojt elétt, €s utdna is.

Legyen célja a béjtiinknek

A bojtolésnek szamos célja lehet. Bojtoléssel és imadkozassal
legy6zhetjilk sajit gyengeségeinket vagy problémadinkat, de olykor
azért bojtolink és imadkozunk, hogy masok kapjanak segitséget
vagy Utmutatast, mint példaul egy csaladtag, aki beteg és dldasra
van sziiksége (1asd Mo6zids 27:22-23). Bojtolés altal tudomast sze-
rezhetiink bizonyos dolgok igazsigirdl. Igy tett Alma proféta is, aki
a Mormon konyve szavai szerint igy szolt: ,,...sok napot bojtoltem

Tanaroknak: Az osztélyt, illetve a csalddodat oszd 2—4 f6s csoportokra. Beszéljék meg
egymas kozott, hogyan lehet a bojtolést Gromteli éiménnyé tenni. Ezt kdvet6en az elhangzd
oOtletekbdl készitsetek egy listat a tdblan vagy egy nagyobb papiron.
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és imddkoztam, hogy magam tudhassam ezeket a dolgokat.
Es most én magam tudom, hogy ezek igazak; mert az Uristen
nyilvanitotta ki ket nekem az & Szent Lelke altal” (Alma 5:46).

Bojtolhetiink azért, hogy masok befogadjak az igazsagot. A boj-
tolés megvigasztalhat benntinket a banat és a gyasz idején (lasd
Alma 28:4-6), segithet aldzatossa vilnunk, és kdzelebb kertiilniink
Mennyei Atyankhoz (1asd Hélaman 3:35).

Bojtolésiinknek ne az legyen a célja, hogy misok szemében jonak
tinjiink. Az Ur a kovetkez tanicsot adta:

,Mikor pedig béjtoltok, ne legyen komor a nézéstek, mint a kép-
mutatoké, a kik eltorzitjak arczukat, hogy lassik az emberek, hogy
6k bojtolnek.

Bizony mondom néktek, elvették jutalmukat.

Te pedig mikor béjtolsz, kend meg a te fejedet, és a te orcza-
dat mosd meg; Hogy ne az emberek lassik béjtolésedet” (Maté

6:16-18).

Legytink jokedviek, amikor bojtoliink, és ne hirdessiik fennhan-
gon masok el6tt, hogy épp bojtot tartunk.

* Hozzaallasunk hogyan befolydsolja a bojt sordn szerzett szemé-
lyes tapasztalatunkat?

A bojti nap
Az utols6 napi szentek minden hénap egyik vasirnapjat bojti
napnak tekintik. Ezen a napon két egymast kovetd étkezésen

nem fogyasztunk sem ételt, sem pedig italt. Ha szombaton meg-
vacsordzunk, akkor vasirnap estig nem esziink és nem iszunk.

Minden egyhaztagnak bojtolnie kell, ha fizikailag képes ra. Biz-
tassuk gyermekeinket is a bojtolésre a keresztelkedéstik utdn, de
sohase kényszeritsiik Sket. A bojti nap kiilonleges a szimunkra,
mert a bojtolés és az ima altal alizatosakka vilhatunk az Ur elétt.
Ez a nap kilonosen alkalmas arra, hogy bineink bocsinatiért
imadkozzunk, valamint er6ért, hogy legy6zhessiik hibdinkat, és
meg tudjunk bocsitani masoknak.
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A bojti vasarnapon az egyhdztagok osszegyllnek, vesznek az drva-
csorabdl, majd bizonysagukat teszik a bojti és bizonysagtételes
gyulésen, hogy ezaltal megerdsitsék egymast és sajat magukat is.

* Hogyan vilik javadra, ha megosztod bizonysigodat a bojti és
bizonysagtételes gytlésen? Hogyan szolgalta mar javadat az,
hogy meghallgattad masok bizonysagat?

Bojti felajanlasok
* Miért fizettink bojti felajainldsokat?

Rendszeres, havi bojtiink sordn az Ur arra kér minket, hogy segit-
stink a rdszorulékon. Ennek egyik médja, hogy a megfelel6 pap-
sagi felhatalmazottnak atadjuk azt a pénzt, melyet élelmiszerre
koltottiink volna a két étkezéskor. Toliink telhetéen adakozzunk
nagylelk(ien. A bajti felajanlasainkon keresztiil az Ur segit6tarsaiva
valhatunk a kevésbé szerencsés testvéreinkrdl valé gondoskodas
munkdajaban.

Aldottak vagyunk, amikor bojtoliink
* Milyen dlddsokban lesz résziink, ha helyesen bojtolink?

Esaids, egy Oszovetség-beli proféta, azt irta, hogy az Ur nagyszer(
igéreteket tett azoknak, akik bojtdlnek, és segitenek a raszorul6-
kon. Békességet, jobb egészséget és lelki utmutatast igért nekik.
Esaids elmondja, milyen dlddsokban részesiiliink, amikor bojto-
link: ,Akkor felhasad, mint a hajnal a te viligossidgod, és meg-
gyégyuldsod gyorsan kiviragzik, és igazsigod elétted jir; az Ur
dicsésége kovet. Akkor kialtasz, és az Ur meghallgat, jajgatsz, és 6
azt mondja: Imé, itt vagyok” (Esaids 58:8-9).

A bojtolés jobba teszi az életiinket, és megerdsit benniinket. Emel-
lett segit, hogy az evangélium tantételei szerint tudjunk élni, mivel
iltala kozelebb keriiliink az Urhoz.

A bijtélés onuralomra tanit

A bojtolésnek jellemformilé ereje van. Amikor helyesen bojtolink,
megtanulunk uralkodni étvigyunk és szenvedélyeink felett. Egy
kicsit erésebbek lesziink aziltal, hogy bebizonyitjuk magunknak:
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van onuralmunk. Ha megtanitjuk gyermekeinknek, hogyan bojtol-
jenek, olyan lelki er6t fognak magukban kifejleszteni, amely 4ltal
késébb a nagyobb kisértéseket is képesek lesznek legy6zni az
élettikben.

A bijtolés lelki erét ad

Amikor bolcsen és imddsagos 1élekkel bojtoliink, hitlink is névek-
szik, igy nagyobb lelki erdre teszlink szert. A Mormon konyvében
szerepld egyik proféta, Alma mondta el azt a nagyszerQ torténetet,
hogyan taldlkozott Gjra M6zids fiaival sok évvel csodilatos, kdzos
megtérésiik utin. Nagyon boldog volt, amikor megtudta, hogy
megerdsitették hitiiket, és hatalmas lelki erére tettek szert. Ezt az
erdt ugy nyerték el, hogy ,sok imadkozdsnak és bojtnek adtdk
magukat, ezért rendelkeztek a profétilas lelkével és a kinyilatkoz-
tatds lelkével” (Alma 17:3).

Mozias fiai 14 éven at prédikaltak a lamanitaknak. Sokat bojtoltek
és imadkoztak, ezért az Ur Lelke megerdsitette szavuk hatalmit.
E miatt lehetett olyan sikeres a missziondriusi munkajuk. (Lasd
Alma 17:4.)

A Szabadit6 azt mondta azoknak, akik helyesen bojtolnek: ,...a te
Atyéd, a ki titkon néz, megfizet néked nyilvin” (Maté 6:18).

* Hogyan gyarapithatja a bojtolés az ahhoz sziikséges lelki erénket,
hogy ellen tudjunk 4llni a kisértéseknek? Hogyan novelheti lelki
erénket ahhoz, hogy kinyilatkoztatist kaphassunk, vagy hogy
igazlelkq tetteket vigylink véghez?

Tovabbi szentirasok

* Lukdcs 2:37; Alma 45:1 (bojtolés altal hédolni Istennek)
* Esaids 58:3-11 (a helyes bojtolés)

* Mézids 27:19, 23 (a betegekért valo bojt)

* 3 Nefi 27:1-3; 2 M6zes 34:27-28 (bojtolés kinyilatkoztatdsért és
bizonysagért)

* Alma 6:6; 17:9 (bojtolés azokért, akik nem ismerik Istent)
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* Cselekedetek 13:2-3 (egyhdzi tisztségvisel6k kivalasztisa bojtolés
altal)

* M6zids 4:26 (blineinkre megbocsatast nyeriink, ha segitiink a
raszorul6kon)
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Az aldozat torvénye

Az dldozat azt jelenti, hogy barmennyit kér téliink az Ur idénkbdl,
erénkbdl vagy foldi javainkbdl, azt megadjuk Neki, hogy eziltal
el6segithessiik munkajit. Az Ur megparancsolta, hogy ,keressétek
el6szor Istennek orszagat, és az 6 igazsagat” (Maté 6:33). Isten
iranti odaadasunkat mutatja meg az, hogy mennyire vagyunk haj-
landok dldozatot hozni. Az embereket mindig is probara tették,
hogy kideriiljon, vajon hajlandék-e Isten dolgait elsé helyre tenni
az élettikben.

* Miért fontos az Ur kérése szerint dldozatot hozni, vagyis gy,
hogy cserébe nem virunk semmit?

Az aldozat torvényét mar az 6si idokben is gyakoroltak

* Milyen jelentéséggel birtak azok az dldozatok, amelyeket az &si
idékben az Ur szovetséges népe mutatott be?

Adim és Eva idejétdl kezdve egészen Jézus Krisztusig az Ur népe
megtartotta az dldozat torvényét. Azt a parancsolatot kaptak, hogy
aldozatként ajanljak fel nyajaik zsengéjét. Ezeknek az allatoknak
tokéletesnek és hibatlanoknak kellett lennitik. A nép arra val6é emlé-
keztet6ul kapta ezt a szertartast, hogy Jézus Krisztus, az Atya Els6-
sziilottje, el fog jonni a viligra. O minden szempontbdl tokéletes
lesz, és dldozatként felajinlja magit blneinkért. (Lisd Mézes 5:5-8.)

Jézus eljott, és felaldozta életét, mint ahogy azt a népnek tanitottak.
Aldozatinak koszénhetden a feltimadas 4ltal mindenki megmene-
kil a fizikai halaltdl, és megszabadulhat biineitél a Jézus Krisztusba
vetett hit altal (lisd e konyv 12. fejezetét).

Tanaroknak: Nem sziikséges mindent megtanitani az egyes fejezetekbdl. Mikozben imad-
sagos lelkiilettel felkésziilsz a tanitasra, keresd a Lélek utmutatasat, hogy megtudd, mely
részeit kell tanitanod a fejezetnek, és milyen kérdéseket tegyél fel.
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Krisztus engesztel$ dldozata véget vetett a véres dldozatoknak.
Ezeket a kiilséséges dldozatokat felvaltotta az Grvacsora szertartdsa.
Az Grvacsora szertartasa azért adatott, hogy emlékeztessen minket
a Szabadit6 hatalmas aldozatira. Gyakran kell venniink az trva-
csorabdl. A kenyér és a viz jelképe a Szabadité megsebzett testére,
valamint értlink kiontott vérére emlékeztet minket (lasd e konyv
23. fejezetét).

* Miért tartjuk az engesztelést a nagy €s végsé dldozatnak?

Tovabbra is kell kell aldozatokat hoznunk
* Hogyan tartjuk be az aldozat torvényét napjainkban?

Jollehet a véres dldozatnak vége szakadt, az Ur tovdbbra is kér
t6liink dldozatot. Ezek azonban mar egészen masféle dldozatok.
Igy szolt: ,Es vérontist ne ajinljatok fel nekem tobbé; ...hagyjatok
fel... égé felajanldsaitokkal. [...] Es 4dldozatul ajanljatok fel nekem
megtort szivet és toredelmes lelket” (3 Nefi 9:19-20). A ,megtort
sziv és toredelmes lélek” azt jelenti, hogy mély szomordsigot
érziink blneink miatt, mikdzben alizatosan megbanjuk azokat.

Mindeniinket fel kell tudnunk dldozni az Urnak
* Miért hajlandék az emberek dldozatokat hozni?

Pil apostol azt irta, hogy szanjuk oda magunkat ,él6, szent és
Istennek kedves dldozatul” (Rémabeliek 12:1).

Ha €16 dldozatok akarunk lenni, akkor hajlandénak kell lenntink
arra, hogy mindeniinket odaadjuk Az Utols6 Napok Szentjeinek

Jézus Krisztus Egyhaziért, hogy felépithessiik a foldon Isten kiraly-
sagat, és munkalkodjunk Sion felallitisan (lasd 1 Nefi 13:37).

Egy gazdag ifjd azt kérdezte a Szabadit6tdl: ,...mit cselekedjem,
hogy az 6rokéletet elnyerhessem?” Jézus igy felelt: ,A parancsola-
tokat tudod: Ne pardznilkodjil; ne 6lj; ne lopj; hamis tanubizony-
sagot ne tégy; tiszteld atyddat és anyadat.” A gazdag ifju erre azt
mondta: ,Mindezeket ifjisdgomtol fogva megtartottam.” Amikor
Jézus ezt meghallotta, igy vilaszolt: ,Még egy fogyatkozas van ben-
ned: Add el mindenedet, a mid van, és oszd el a szegényeknek,

és kincsed lesz mennyorszigban; és jer, kovess engem.” Ezt hallva
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az ifji elszomorodott. Igen vagyonos volt, €s szive a gazdagsigin
csiiggott. (Lasd Lukacs 18:18-23; lasd még az ebben a fejezetben
talalhat6 képet.)

A nemes ifju j6 ember volt. Amikor azonban prébara tették, nem
volt hajland6 feldldozni vildgi javait. Ezzel szemben az Ur tanitva-
nyai, Péter és Andris, készek voltak mindeniiket feldldozni Isten
kiralysagaért. Amikor Jézus azt mondta nekik: ,Kovessetek engem,
...azonnal otthagyvan a haldkat, kovették 6t” (Maté 4:19-20).

A tanitvinyokhoz hasonléan mindennapi tevékenységeinket is
felajanlhatjuk dldozatként az Urnak. Mondhatjuk ezt: ,Legyen meg
a te akaratod.” Abrahdm is igy tett. Abrahdm Krisztus elétt élt a
foldon, azokban az idékben, amikor még 4ldozatokat és ég6 fel-
ajinldsokat kellett tenni. Hogy probara tegye Abrahdm hitét, az Ur
megparancsolta neki, ajanlja fel dldozatként fiat, Izsdkot. Izsdk volt
Abrahim és Sira egyetlen fia. A parancs, hogy dldozatként fela-
janlja fiat, rendkiviil fijdalmas volt Abrahim szimara.

Ennek ellenére 6 és 1zsak megtették a Morija foldjére vezetd
hosszi utat, ahol majd az dldozatot be kellett mutatni. Hirom
napig vindoroltak. Képzeljiik csak el Abrahim gondolatait, és
hogy mily fijdalmas terhet hordozhatott szivében. A fiat kellett fel-
ildoznia az Urnak. Amikor elérkeztek Morija hegyére, Izsik vitte a
fit, Abrahdm pedig a tiizet és a kést arra a helyre, ahol oltart kellett
épiteniiik. Izsik megkérdezte: ,Atydm! ...Imhol van a t(iz és a fa;
de hol van az ég6 dldozatra val6 bariny?” Abrahdm igy vélaszolt:
,Az Isten majd gondoskodik az ég6 aldozatra valé baranyrdl, fiam”.
Ezutin Abrahdm épitett egy oltart, rihelyezte a fit, majd megko-
tozte Izsakot, és rafektette a farakasra. Ezt kdvetGen fogta a kést,
hogy megolje Izsikot. Abban a pillanatban az Ur angyala megilli-
totta, ezt mondvan: ,Abrahim! ...Ne nyujtsd ki a te kezedet a gyer-
mekre, és ne bantsd 6t: mert most mar tudom, hogy istenfélé vagy,
és nem kedvezél a te fiadnak, a te egyetlenegyednek én érettem”
(lasd 1 Mézes 22:1-14).

Mily hatalmas érémet érezhetett Abrahim, amikor tébbé mar nem
kivantik meg tSle, hogy feldldozza a fiat! O azonban annyira szerette
az Urat, hogy barmit hajlandé lett volna megtenni, amit az Ur kér téle.
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* Milyen példikat figyeltél meg az dldozatra ismerdseid életében?
Milyen példakrol hallottal mar az dldozattal kapcsolatban éseid
életében? Milyen példakat ismersz a korai egyhaztagok, illetve a
szentirdsokban szereplé emberek életébdl? Mit tanultdl ezekbdl
a tapasztalatokbol?

Az aldozat segit felkésziilniink az Isten jelenlétében valé életre

Csakis aldozatok révén valhatunk érdemessé arra, hogy Isten jelen-
1étében éljiink. Aldozatokat kell hoznunk, hogy majd élvezhessiik
az Orok életet. Sokan azok koziil, akik eléttink éltek, mindeniket
felaldoztik, és neklnk is ugyanezt kell tenniink, ha szeretnénk mi
is elnyerni azt a gazdag jutalmat, melyet most 6k élveznek.

Lehet, hogy nem kérik tSliink, hogy dldozzuk fel mindeniinket.
Abrahimhoz hasonl6an azonban hajlandénak kell lenniink minde-
niinket felildozni, hogy érdemessé viljunk arra, hogy az Ur jelen-
1étében élhessiink.

Az Ur népe - sokféle médon — mindig is hatalmas aldozatokat
hozott. Néhdnyan megprobaltatdsokat szenvedtek el és kiglinyol-
tak Oket az evangéliumért. Tobb megtértet, aki csatlakozott az
egyhdzhoz, megtagadott a csalddjuk. A legjobb baritaik elfordultak
t6lik. Néhany egyhiztag elvesztette a munkdajat, volt, aki az életét
is. Az Ur azonban észreveszi az dldozatainkat, és megigérte, hogy
,a ki elhagyta hazait, vagy fitestvéreit, vagy nétestvéreit, vagy atyjat,
vagy anyjat, vagy feleségét, vagy gyermekeit, vagy szant6foldjeit az
én nevemért, mindaz sz4z annyit vészen, és 6rokség szerint nyer
orok életet” (Maté 19:29).

Ahogyan novekszik az evangéliumrdl szerzett bizonysagunk, agy
egyre nagyobb dldozatokat lesziink képesek meghozni az Urért.
Figyeljik meg, milyen dldozatokat hoztak a kovetkezd igaz torté-
netek szerepldi:

Egy németorszagi egyhaztag éveken 4t félretette a tizedét, amig egy
papsagi felhatalmazott el tudott menni hozza, hogy dtvegye azt.
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A Segitéegylet egyik latogatdtanitéja 30 éven keresztiil szolgalt
anélkul, hogy egyetlen litogatast is elmulasztott volna.

Dél-Afrikaban a szentek egy csoportja hirom napig allva utazott,
hogy hallhassik és lathassik az Ur profétijat.

Egy Mexikéban rendezett teriileti konferencian az egyhaztagok
folyamatosan bojtoltek, €s éjszakanként a foldon aludtak. Minde-
niiket arra koltotték, hogy eljussanak a konferenciara, igy semmi
pénzik nem maradt ételre vagy szallasra.

Egy csaldd eladta aut6jit, hogy az igy kapott pénzt felajanljak a
templomépitési alapba.

Egy masik csaldd eladta otthonat, hogy eljuthassanak a templomba.

Rengeteg hith(i utols6 napi szent nagy szegénységben €l, mégis
fizetik a tizediiket és a felajinldsaikat.

Egy férfitestvér feldldozta munkajit, mert nem volt hajlandé
vasarnap dolgozni.

Az egyik gyiilekezetben a fiatalok 6nként felajanlottak idejiiket,
hogy vigyaznak a kisgyermekekre, amig sziileik segitettek felépi-
teni a gyllekezeti hazat.

Fiatal férfiak és n6k kecsegtetd alldsajanlatokat, tovabbtanuldsi
lehetéségeket vagy sportkarriert adnak fel, illetve halasztanak el
azért, hogy misszionariusként szolgilhassanak.

Nagyon sok példat lehetne még felsorolni, hogy az emberek
milyen 4dldozatokat hoztak az Urért. Mindenképpen megéri feldl-
dozni idénket, tehetséglinket, energidnkat, pénziinket és életiin-
ket azért, hogy helylink legyen Mennyei Atyank kiralysagaban.
Az dldozat 4ltal elnyerhetjiik annak tud4sit, hogy az Ur elfogad
benniinket (1asd T&Sz 97:8).

* Szerinted miért van kapcsolat az dldozatra valé hajlandésagunk
€s a kozott, hogy mennyire késziiltiink fel az Isten jelenlétében
val6 életre?
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Tovabbi szentirasok

* Lukics 12:16-34 (ahol a kincsiink, ott van a sziviink is)

* Lukdcs 9:57-62 (az dldozat, mely érdemessé tesz a kirdlysigra)

* T&Sz 64:23; 97:12 (ma kell dldozatot hoznunk)

* T&Sz 98:13-15 (akik elvesztik az Urért az életiiket, megtalaljak azt)

* Alma 24 (Ammon népe inkabb feldldozta életét, mintsem meg-
szegje az Urnak tett eskiijét)




A munka és a
személyes felelOsség

27. fejezet

A munka egy orokkévalo tantétel

* Milyen élményekben volt mar részed, melyek megmutattik
szamodra a munka fontossagat?

Mennyei Atyank és Jézus Krisztus példdjukkal és tanitdsaikkal
mutattdk meg nekiink, hogy a munka a mennyben és a f6ldon
egyarant fontos. Isten munkalkodott, hogy megteremtse az eget és
a foldet. Egy helyre gytjtotte a vizeket, és eléhozta a szirazfoldet.
Fuvet, novényeket és fakat sarjasztott a foldbol. Megteremtette a
napot, a holdat és a csillagokat, valamint minden él6 dolgot a ten-
gerben és a szirazfoldon. Ezt kovetden elhelyezte Adimot és Evit
a foldon, hogy gondozzik, és uralmuk ala hajtsanak minden €16
dolgot. (Lasd 1 Mézes 1:1-28.)

Jézus azt mondta: ,Az én Atyam mind ez idaig munkalkodik, én is
munkalkodom” (Janos 5:17). Majd hozzatette: ,Nékem cseleked-
nem kell annak dolgait, a ki elkiildott engem” (Janos 9:4).

Parancsolatot kaptunk, hogy dolgozzunk

A munka mir azéta része a foldi életnek, amiéta Adim és Eva
elhagyta az Eden kertjét. Az Ur azt mondta Addmnak: ,Orcz4d veri-
tékével egyed a te kenyeredet” (1 M6zes 3:19). Addm és Eva kemé-
nyen dolgoztak foldjiikkon, hogy gondoskodni tudjanak magukrol
és gyermekeik sziikségleteirdl (1asd Mézes 5:1).

Tanéroknak: Probédld meg az osztaly, illetve a csalad minden tagjat bevonni a leckébe.
Segithetnek elhelyezni a székeket, mondhatjék a nyito- vagy a zar6imat, irhatnak a tébléra,
felolvashatjak a szentirasokat, valaszolhatnak a kérdésekre, megoszthatjak bizonysagukat,
vagy 6sszegezhetik a leckét.
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Az Ur azt mondta Izrdel népének: ,Hat napon it munkalkodjal”
(2 Mézes 20:9).

Az Ur igy sz6lt az utolsé napi szentekhez a visszaillitott egyhdz
korai napjaiban: ,Most én, az Ur, nem vagyok nagyon elégedett
Sion lakoival, mert vannak koztiik tétlenkeddk” (T&Sz 68:31).

Isten egyik profétdja ezt tanitotta: ,A munkat vissza kell helyezni
trénjara, egyhaztagsigunk és életlink uralkodé tantételeként” (Az
egyhaz elnokeinek tanitdsai: Heber J. Grant [2002]. 121.).

Csaladi felelosségek

* Milyen feladatok harulnak az apakra, az anyakra és a gyerme-
kekre abban, hogy otthonukat fenntartsik? Hogyan oszthatjak
meg a munkat a csaladtagok?

A sztl6k egyutt munkilkodnak azon, hogy gondoskodjanak csalad-
juk fizikai, lelki és érzelmi j6létérdl. Soha ne varjak el, hogy valaki
atvegye t6luk ezt a felelésséget. Pal apostol ezt irta: ,Ha pedig
valaki az 6véirdl és féképen az 6 hizanépérdl gondot nem visel:

a hitet megtagadta, és rosszabb a hitetlennél” (1 Timétheus 5:8).

A hazaspirok kérjék az Ur sugalmazisit, és kovessék a profétik
tanacsait, amikor meghatirozzak a csaladon beliili egyéni felelSs-
ségeiket. Az olyan otthon megteremtése, ahol mindennap tanitjak
az evangélium tantételeit, és ahol szeretet és rend uralkodik, leg-
alabb annyira fontos, mint az alapvet6 ételrdl €s ruhdzatrél vald
gondoskodais.

A gyermekeknek is ki kell vennilik a résziiket a csaladi munka-
bél. Elengedhetetleniil fontos, hogy a gyermekek is végezhesse-
nek képességiiknek megfelelé munkat. Meg kell Sket dicsérni
sikereikért. A munkdhoz val6 j6 hozzaallast, az azzal kapcsolatos
szokasokat és készségeket az otthon szerzett tapasztalatok 4ltal
tanuljuk meg.

Olykor az emberek nehézségekbe titkdznek, amikor megprébil-
nak gondoskodni csalddjukrél. Egy stlyos betegség, a hazastars
elvesztése vagy egy id6sebb sziilérél valé gondoskodas tovabbi
felelésségeket szabhat ki rink az otthonunkban. Mennyei Atyank
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azonban nem feledkezik meg ezekrdl a csaladokrdl, és erét ad
nekik, hogy eleget tehessenek feladataiknak. O mindig megildja
6ket, ha hittel fordulnak Hozza.

Elvezhetjiilk a munkankat
* Hozzaallasunk hogyan befolyasolja a munkankat?

Néhany embernek a munka keserves feladat, mig masoknak az élet
izgalmas részét jelenti. Akkor élvezethetjik ki leginkabb életiink
lehetéségeit, ha megtanuljuk szeretni a munkat.

Nem mindannyian valaszthatjuk meg, hogy mit fogunk dolgozni.
Egyeseknek hossza 6rdkon 4t kell fairadozniuk a legalapvetébb
sziikségleteik kielégitéséért. Az ilyen munkat valéban nagyon
nehéz élvezni. A legboldogabb emberek azonban megtanultak
oromet talalni munkajukban, barmi legyen is az.

Munkidnk sordn segithetjiik egymast. A legnehezebb teher is
konnyebbé vilik, ha van kivel megosztanunk.

Nagyon fontos a munkihoz valé hozzdillasunk is. A kovetkezd
torténet megmutatja, hogy akad olyan ember, aki mast is lat a
munkdjiban, nem csak a feladatot. Egy utazé elsétilt egy kébanya
mellett, ahol harom ember dolgozott. Mindegyikt6l megkérdezte,
hogy mit csindl. A hirom ember valasza viligosan megmutatta,
hogy mennyire kiilonb6zé médokon lehet hozzaallni ugyanahhoz
a munkdhoz. ,Kovet fejtek” — felelte az elsé ember. ,Harom aranyat
keresek egy nap” — mondta a masodik. A harmadik ember elmoso-
lyodott, majd igy szolt: ,Segitek felépiteni Isten hazat.”

Istent barmely becsiiletes munkaval szolgalhatjuk. Benjamin kiraly,
a nefita préféta azt mondta: ,...amikor embertarsaitok szolgilata-
ban vagytok, akkor is csak Isten szolgilatdban vagytok” (M6zids
2:17). Ha munkadnkkal csak annyit tudunk elSteremteni, hogy sajat
magunk és csaladunk sziikségleteir6l gondoskodjunk, akkor is
segitséget nyujtunk Isten néhany gyermekének.

* Hogyan javithatunk a munkihoz valé hozzaallasunkon?
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Isten elitéli a semmittevést

Az Ur nem oril a lusta és tétlen embereknek. Azt mondta: ,,...tét-
lenkedének ne legyen helye az egyhdzban, csak ha blnbanatot tart
és utjait kijavitja” (T&Sz 75:29). Azt is megparancsolta: ,Ne legyél
tétlen; mert aki tétlen, az ne egye a munkds kenyerét, se ne viselje
a ruhdit” (T&Sz 42:42).

Az egyhaz korai id6szakatdl fogva azt tanitottak a profétdk az
utolsé napi szenteknek, hogy legyenek fiiggetlenek és onella-
tok, és kertljék a tétlenséget. Az igaz utols6 napi szentek nem
helyezik 6nként a sajat magukrol valé gondoskodis terhét
masokra. Ameddig csak képesek ra, ellatjdk magukat és csaladjuk
sziikségleteit.

Lehet6ségeikhez mérten az egyhdztagok fogadjik el azon rokona-
ikrél val6 gondoskodis felelésségét, akik valamiért nem képesek
ellatni magukat.

* Milyen hatést gyakorol a semmittevés az egyénekre? Milyen
hatdssal van a csalddokra, illetve a kdzosségre?

Munka, szérakozas és pihenés

* Miért fontos, hogy egyensilyban tartsuk életiinkben a munkat, a
sz6rakozast és a pihenést?

Meg kell talalnunk a megfelel6 egyensulyt a munka, a szérakozas
és a pihenés kozott. Egy régi kozmondas szerint a semmittevés a
legnehezebb munka, mert nem lehet kozben pihenni. Munka nél-
kil nincs értelme a pihenésnek.

Pihenni azonban nem csak kellemes és sziikséges, de meg is
parancsoltak, hogy pihenjlink a sabbatnapon (Iasd 2 Mézes 20:10;
T&Sz 59:9-12). A hat napon 4t tarté munka utin a nyugalom
napja felfrissiilést hoz a kovetkezé hétre. Az Ur ,a fold teljességét”
is megigéri azoknak, akik megtartjak a sabbat napjit (lisd T&Sz
59:16-20; lasd még e konyv 24. fejezetét).

A hét tobbi napjin — a munka mellett — id6t szakithatunk arra, hogy
fejlessziik tehetségeinket, foglalkozzunk kedvenc id6toltéseinkkel,

171



172

27. fejezet

kiranduljunk, illetve egyéb olyan tevékenységet végezziink, amelyek
felfrissitenek benntinket.

* Hogyan tarthatjuk egyensilyban a munkat, a szérakozast és a
pihenést? Hogyan segithetnek a sziilék gyermekeiknek, hogy
megdrizz€k ezt az egyensulyt?

A munka aldasai
* Milyen aldasok szarmazhatnak a becsiiletes munkabol?

Az Ur kinyilatkoztatta Adimnak: ,Orczad veritékével egyed a te
kenyeredet” (1 Mézes 3:19). Ez nemcsak vilagi értelemben vett
torvény volt, hanem Ad4dm lelkének szabaduldsdért hozott torvény
is. Val6jaban nincs €les hatir a lelki, a szellemi és a fizikai munka
kozott. A munka létfontossdgi ahhoz, hogy gyarapodhassunk, fej-
leszthessiik jellemiinket, és sok egyéb miatt is, amit a tétlen ember

sohasem ismerhet meg.

David O. McKay elnok ezt mondta: ,Ismerjiik fel, hogy a munka
kivaltsiga: ajindék, a munkahoz val6 erd: dldas, és a munka szere-
tete: siker” (Pathways to Happiness [1957], 381).

,...az emberek azért vannak, hogy 6romiik lehessen” (2 Nefi
2:25). A munka a teljes 6rom kulcsa Isten tervében. Ha igazlel-
kiek vagyunk, vissza fogunk térni Mennyei Atyank szine elé. Ott
pedig béven lesz munkink. Ahogy hasonléva vialunk Hozzi, a
munkink is hasonléva vilik az Ovéhez. Az O munkija pedig az,
,hogy véghezvigye... az ember halhatatlansigit és 6rok életét”
(Mbzes 1:39).

Tovabbi szentirasok

* Mézes 4:23-25 (megmondtik Adimnak: egész életén 4t dolgoz-
nia kell, hogy legyen élelme)

* T&Sz 56:16-17 (Isten figyelmezteti a gazdagokat és a szegénye-
ket, hogy ne legyenek kapzsik, irigyek és lustak)

* T&Sz 58:26-29 (buzgdn munkilkodjunk a j6 tigyekért)
* Maté 25:14-30 (a talentumokrdl sz6l6 példazat)
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* Efézusbeliek 4:28 (ne lopj, inkabb dolgozz)
* 1 Thessalonikabeliek 4:11-12 (dolgozz sajit kezeddel)

* 2 Nefi 5:17 (Nefi azt tanitotta népének, hogy dolgozzanak €s
iparkodjanak)
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A szolgalat

28. fejezet

Hogyan szolgalhatunk?

* Gondolkozz el azon, hogyan szolgaltak mir téged és csaladtagjai-
dat mas emberek!

Jézus kijelentette: ,...én ti koztetek olyan vagyok, mint a ki szolgal”
(Lukacs 22:27). Jézus igaz tanitvanyaiként nekiink is szolgilnunk
kell masokat.

A szolgilat azt jelenti, hogy segitiink azoknak, akiknek timogatasra
van sziikségiik. A krisztusi szolgalat a Szabadit6 irdnt érzett valodi
szeretetbdl fakad, valamint abbdl a szeretetbdl és t6rddésbdl,
melyet azok irant érziink, akiken segithetiink az O irdnyitisival.

A szeretet tObb egy érzésnél; amikor szeretiink masokat, segiteni
akarunk nekik.

Mindannyiunknak hajlandénak kell lenniink a szolgélatra — tekintet
nélkiil a jovedelmiinkre, korunkra vagy tarsadalmi helyzetiinkre.
Néhany ember azt gondolja, hogy kizardlag a szegény és egyszerd
embereknek kell szolgilatot végeznilik. Masok pedig azt hiszik,
hogy csak a gazdagoknak kell szolgilniuk. Jézus azonban mast
tanitott. Amikor két tanitvanyanak az édesanyja azt kérte Téle,
hogy fogadja be ket a kirdlysdgiba, Jézus igy felelt: ,...hanem a ki
kozottetek nagy akar lenni, legyen a ti szolgitok; Es a ki kozottetek
els6 akar lenni, legyen a ti szolgatok” (Maté 20:26-27).

A szolgilatnak sok fajtaja van. Segithetiink masoknak anyagi-
lag, nytjthatunk szocidlis jellegli segitséget, vagy timogathatjuk
Oket fizikailag, illetve lelkileg is. A raszoruloknak adhatunk pél-
daul pénzt vagy egyéb sziikséges dolgokat. Ugy is segithetiink a
szitkséget latoknak, hogy békezl bojti felajanlast tesziink. Bara-
tai lehetiink egy Gjonnan érkezének. Gondozhatjuk egy idés
ember kertjét, vagy dpolhatunk valakit, aki beteg. Tanithatjuk az
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evangéliumot annak, akinek sziiksége van az igazsigra, vagy meg-
vigasztalhatunk valakit, aki gyaszol.

Egyforman tehetiink kisebb vagy nagyobb szolgilatokat is. Soha-
sem szabad csak azért visszatartani a segitséglinket, mert nem
tudunk nagy és latvinyos dolgokat megtenni. Egy 6zvegy mesélt
két gyermekrdl, akik roviddel azutan latogattak meg, hogy a
varosba koltozott. A gyerekek ebédet hoztak neki és egy kis kar-
tyat, melyen ez allt: ,Ha segitségre van sziiksége, hivjon minket!”
Az 6zvegynek nagyon jol esett ez az apro figyelmesség, és soha-
sem felejtette el.

Néha azonban hatalmas aldozatokat kell hoznunk, hogy szolgiljunk
valakit. A Szabadit6 az életét adta értiink, hogy szolgdljon minket.

* Gondolj azokra a csalidodban vagy a kozosségedben €16 embe-
rekre, akik anyagi, szocialis, fizikai vagy lelki segitségre szorul-
nak! Gondolkozz el azon, hogyan szolgilhatnad Sket!

Miért akarja a Szabadit6, hogy szolgaljunk masokat?
* Miért akarja az Ur, hogy szolgaljunk masokat?

Isten munkdja férfiak és ndk, fidk és leinyok szolgalatin keresztil
megy végbe. Spencer W. Kimball elnok azt mondta: ,Isten valéban
figyel minket, és vigyaz rank. Altaliban azonban egy masik ember
altal elégiti ki a sziikségleteinket” (Az egyhdz elnbkeinek tanitdsai:
Spencer W. Kimball [20006]. 89.).

Eletiink sordn mindannyian rdszorulunk masok segitségére. Ami-
kor csecsemdk voltunk, sziileink etettek, ruhaztak minket, és
gondoskodtak rélunk. E tor6dés nélkiil meghaltunk volna. Ahogy
novekedtiink, masok segitettek készségeink és tulajdonsiagaink
fejlesztésében. Sokunkat dpolni kellett, amikor betegek voltunk.
Miskor pénzre volt sziikségilink, amikor anyagi vilsigba kertlttink.
Néhanyan azt kérjuk Istentdl, hogy dldja meg a raszoruldkat, majd
semmit nem teszlink értiik. Nem szabad elfelejtentink, hogy Isten
rajtunk keresztiil munkalkodik.

Amikor segitiink egymasnak, Istent szolgaljuk. Benjamin kiraly,
aki egy nagyszerd uralkod6 volt a Mormon konyve idejében, sajat
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példijaval tanitotta meg népének ezt a tantételt. Egész életében
szolgalta 6ket, és maga gondoskodott megélhetéségérdl ahelyett,
hogy a nép tartotta volna el. Egy sugalmazott beszédben elmagya-
razta, miért szerette a szolgalatot:

,-..amikor embertdrsaitok szolgilatdban vagytok, akkor is csak
Istenetek szolgalatiban vagytok.

...€s ha én, akit ti kirdlyotoknak hivtok, azon firadozom, hogy tite-
ket szolgaljalak, akkor nem kellene-e nektek is azon firadoznotok,
hogy egymast szolgiljatok?” (M6zids 2:17-18).

* Mit tehetiink azért, hogy készen alljunk masok sziikségleteinek
kielégitésére?

A szolgalaton keresztiil aldasokat kapunk
* Milyen dlddsokat kaphatunk masok szolgailata altal?

Amikor masokat szolgilunk, fontos dldisokat kapunk. A szolgila-
ton keresztiil meger6sodik az egymas iranti szeretetlink, és egyre
onzetlenebbek lesziink. Amikor masok problémiinak megoldasian
munkalkodunk, sajatjaink mar kevésbé tlinnek silyosnak. Ahhoz,
hogy 610k életet nyerjink, szolgalnunk kell masokat. Isten azt
mondta, hogy akik Vele akarnak €lni, szeressék és szolgaljik az

O gyermekeit (lisd Maté 25:34—-40).

Amikor megfigyeljiik azoknak az életét, akik onzetleniil szolgilnak,
lathatjuk, hogy tobbet kapnak vissza, mint amennyit adtak. Ilyen
volt Paul is, egy utols6 napi szent, akinek mindkét 1aba lebénult
egy balesetben. Egyesek kesertivé és magatehetetlenné valtak
volna, 6 azonban inkdbb masokra gondolt. Szakmait tanult, majd
vasarolt egy hazat, ahol feleségével otthont biztositottak elhagyott,
hajléktalan gyermekeknek. Néhdnyan koziilik sdlyos fogyaté-
kossiagban szenvedtek. A 20 évvel késébb bekovetkezett haldldig
folyamatosan szolgalta ezeket a gyermekeket és masokat is. Cse-
rébe rengeteg szeretetet kapott. Gondolatai elterelédtek lebénult
labairdl, és kozelebb kertilt az Urhoz.

Spencer W. Kimball elndk azt mondta: ,Sokkal eredményesebbé
valunk, amikor masokat szolgilunk, s6t konnyebb »megtaldlnunke«
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onmagunkat. Hiszen még oly sok minden van, amit meg kell talal-
nunk magunkban!” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Spencer W.
Kimball [2006]. 93.).

Lehetéségek a szolgalatra

Néhanyan csak azokat szolgiljuk, akikkel szeretiink egyttt lenni,
és masokat elkertliink. Jézus azonban azt a parancsolatot adta,
hogy mindenkit szeresstink €s szolgaljunk. A szolgdlatra nagyon
sok lehet6ség adodik (1asd Mézids 4:15-19).

Szolgalhatjuk példaul a csaladtagjainkat. A hdzastirsak legyenek
tisztaban egymas sziikségleteivel. A sziil6k ne csak azaltal szolgal-
jak gyermekeiket, hogy etetik és ruhdzzdk, hanem hogy tanitjak is
Oket, valamint jatszanak és egyttt dolgoznak veliik. A gyermekek
szolgilhatnak igy, hogy segitenek a hazimunkaban, valamint a
testvéreiknek.

A férj és a feleség szolgilja és segiti egymast. Segithetnek egymas-
nak a gyermekek gondozisiban, illetve timogathatjak egymast
egyéni érdeklédésiik és foglalatossigaik terén. Az édesanya és

az édesapa aldozatot hozhat aziltal, hogy missziéba kiildi gyer-
mekét. A baty megvigasztalhatja kishigat, aki fél a s6tétben, vagy
tanithatja olvasni. Préfétdink azt mondtdk, hogy a csaldd a tarsada-
lom legfontosabb egysége. Jol kell szolgalnunk csaladunkat (Iasd
Mozias 4:14-15).

Szamos lehet6ség kindlkozik arra, hogy szolgiljuk szomszédainkat,
baritainkat, s6t még az idegeneket is. Segithetliink egy szomszéd-
nak, ha példiul nehézséget okoz neki a termés betakaritisa a vihar
el6tt. Vigyazhatunk egy beteg édesanya gyermekeire, vagy segit-
hetiink neki a hazimunkdban. Ha latjuk, hogy egy fiatal férfi kezd
eltavolodni az egyhaztdl, segithetiink neki visszatérni. Ha kigu-
nyolnak egy gyermeket, baratkozhatunk vele, és meggy6zhetiink
masokat is, hogy legyenek hozzi kedvesek. Nem kell ismerniink
azokat az embereket, akiket szolgidlunk. Meg kell taldlnunk a mo6d-
jat annak, hogy Mennyei Atyank gyermekei koziil minél tobbet
tudjunk szolgilni.
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Ha vannak kiilonleges tehetségeink, azok altal is szolgalhatunk.
Isten azért ald meg minket tehetségekkel és képességekkel, hogy
ezekkel jobbd tehessiik masok életét.

Az egyhazban is van lehetéségiink szolgalni. Az egyhazi szervezet
egyik célja éppen az, hogy lehetéségeket adjon szimunkra masok
megsegitésére. Az egyhaz tagjai szolgalhatnak aziltal, hogy misszio-
nariusi munkat végeznek, elfogadjik a vezetdségi feladatokat, megla-
togatnak mas egyhdztagokat, tanitanak az osztalyokban, illetve egyéb
egyhazi munkik révén is. Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhdzaban nincs fizetett, hivatdsos papsag, igy minden egyhazi
teend6t az egyhaztagoknak kell ellatniuk.

* Hogyan szakithatunk elég id6t csalidunkra a szimtalan egyhazi
és kozosségi szolgalat mellett?

Jézus Krisztus a szolgalat tokéletes példaja

* Melyek a kedvenc szentirasbeli torténeteid azok koziil, ahol a
Szabadit6 példat mutat a szolgalatra?

A Szabadit6 a szolgilat tokéletes példija. Elmagyarazta, hogy nem
azért jott a foldre, hogy Ot szolgiljak, hanem azért, hogy O szolgil-
jon benniinket, és az életét adja értiink (1asd Maté 20:28).

Fel sem foghatjuk, hogy Jézus Krisztus mennyire szeret minket.
Amikor a f6ldon jart, szolgalta a szegényeket, a tudatlanokat, a
blindsoket és a megvetetteket. Mindazoknak, akik figyeltek sza-
vara, tanitotta az evangéliumot. Ehes emberek tomegeit tiplalta,
akik azért jottek, hogy halljik Ot. Meggyogyitotta a betegeket, és
feltamasztotta a halottakat.

O a fold Teremtbje és a mi Szabaditénk, mégis sok aldzatos szol-
galatot végzett. Keresztre feszitése el6tt talalkozott tanitvanyaival.
Miutdn tanitotta 6ket, fogott egy tal vizet és egy kendét, majd
megmosta a labukat (1asd Janos 13:4-10; lasd még az ebben a
fejezetben taldlhat6 képet). Abban az idében a vendégek labanak
megmosasa a tisztelet jele volt, és dltaldban szolgik végezték ezt a

Tanéroknak: Amikor megosztjuk a bizonysdgunkat Jézus Krisztusrél, meghivjuk a Szent-
lelket, és érezhetjik a hatasat. A felkészillésed és tanitdsod sordn folyamatosan keresd
annak moédjat, hogy bizonysagot tehess a Szabaditérdl, arra buzditva tanuldidat, hogy 6k is
megtegyék ugyanezt.
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feladatot. Jézus a szeretet és a szolgilat példdjaként tette ezt. Ami-
kor hajlanddk vagyunk a szeretet szellemében masokat szolgilni,
hasonlébba vilunk Krisztushoz.

* Mit tanulhatunk a Szabadit6 szolgalatrél mutatott példajabol?

Tovabbi szentirasok
* Mé6zids 2 (Benjamin kirdly beszéde a szolgalatrol)
* T&Sz 81:5 (segitsiink, emeljiink fel és erdsitsiink masokat)

* Kolossébeliek 3:23-24 (Ggy szolgilj masokat, ahogy az Urat
szolgalnad)

* Alma 17-18 (Ammon szolgalta a kiralyt)

* Galatziabeliek 5:13 (szeretettel szolgiljunk masokat)




Az Ur egészségre
vonatkozo torvénye

29. fejezet

Testiink Isten temploma

Foldre joveteliink egyik legnagyszeribb dldasa az, hogy fizikai
testet kaptunk. Sziikségiink van egy fizikai testre, hogy olyanna
valhassunk, mint Mennyei Atyank. Testiink olyannyira fontos, hogy
azt az Ur templomnak nevezi (Iisd 1 Korinthusbeliek 3:16-17;
6:19-20). A testiink szent.

Mivel testiink ennyire fontos, Mennyei Atyank azt akarja, hogy
megfelel6en gondoskodjunk réla. Tudja, hogy boldogabb és

jobb emberek lehetiink, ha egészségesek vagyunk. Ha testiink és
elménk tiszta, veliink lehet a Szentlélek. Atydnk tudja, hogy életiink
soran kisértésekkel kell szembenézniink, melyek arra csibitanak,
hogy helyteleniil banjunk testiinkkel, és karos dolgokat fogyasz-
szunk. Ezért elmondta nekiink, hogy mely dolgok egészségesek, és
melyek artalmasak. Az Istentdl kapott, egészséglinkkel kapcsolatos
ismeretek tObbsége a Tan és a szovetségek 89. szakaszaban talal-
haté. Ezt a kinyilatkoztatast a Bolcsesség szavanak hivjuk.

Ahhoz, hogy érdemesek legyiink a templomba val6 belépésre,
engedelmeskedniink kell a Bolcsesség szavanak. Ha nem enge-
delmeskediink a Bolcsesség szavinak, az Ur Lelke visszahizédik
t6ltink. Ha beszennyezzik ,Isten templomat”, amely a mi testlink,
akkor fizikailag és lelkileg egyardnt kart okozunk magunknak.

Parancsolatot kaptunk, hogy mit ne vegyiink magunkhoz

¢ Az Ur mely dolgokrél parancsolta meg nekiink, hogy ne vegyiik
magunkhoz?
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Az Ur azt parancsolta, hogy ne fogyasszunk bort és mis erés,
vagyis alkoholtartalmu italokat. Az Els§ Elnokség azt tanitotta, hogy
az erds italok gyakran vezetnek kegyetlenkedéshez, szegénység-
hez, betegségekhez és szerencsétlenségekhez az otthonokban.
Sokszor becstelenségbe és erkolcstelenségbe taszitanak, és a jozan
itéléképesség elvesztését okozzak. Ez egy atok azok szamara, akik
azt isszak. (Lasd “Message of the First Presidency,” Improvement
Era, Nov. 1942, 686.) Azok a virandés anyék, akik isznak, veszé-
lyeztetik magzatuk fizikai és szellemi fejlédését. Rengeteg aut6-
baleset is torténik minden évben azok miatt, akik alkoholt
fogyasztottak.

Az Ur azt is mondta, hogy ,a dohdny nem valé... a testnek” (T&Sz
89:8). A dohinyzis testlinket és lelkiinket is kdrositja. Ne cigaret-
tazzunk, ne szivarozzunk, és ne ragjunk dohanyt. A tudésok kimu-
tattdk, hogy a dohdnyzds szimtalan betegséget okoz, és kirositja a
sziiletend6 gyermeket is.

Az Ur azt is megparancsolta, hogy ne fogyasszunk ,forr6 italokat”
(T&Sz 89:9). Egyhazi vezetSink azt mondtik, hogy ez a kavéra és
a teara vonatkozik, melyek karos anyagokat tartalmaznak. El kell
keriilntink minden olyan italt, melyben kiros anyag van.

Ne haszniljunk kibitészereket, kivéve, ha az orvos indokoltnak
latja valamely kezelés sordn. Egyes kabitszerek sokkal karosab-
bak, mint az alkohol vagy a dohdny (melyek szintén kabitészernek
szamitanak). Azoknak, akik visszaélnek ezekkel a kabitoszerekkel,
segitséget kell kérniiik, eréért kell imadkozniuk, és tanacskozniuk
kell a piispokiikkel, hogy teljes mértékben bilinbdnatot gyakorol-
hassanak, és tisztava viljanak.

Tartézkodjunk mindentdl, amirdl tudjuk, hogy karos a szerveze-
tinkre. Ne hasznidljuk semmi olyan anyagot, amely fiiggéséget
okozhat. Tart6zkodjunk a mértéktelen evéstdl is. A Bolcsesség
szava nem sorolja fel az 6sszes olyan dolgot, melyektdl tartdz-
kodnunk kell, illetve amelyeket fogyaszthatunk, hanem bizonyos

Tanaroknak: Listak készitésével felkeltheted a tanulok érdekl6dését, és segithetsz nekik
a témara 6sszpontositani. Mikdzben az osztaly tagjai, illetve a csaladtagok megbeszélik,
mely anyagokrél parancsolta meg nekiink az Ur, hogy ne vegyiik magunkhoz, felkérhetsz
valakit, hogy irja fel a valaszokat a tablara vagy egy nagyobb papirra. Ugyanigy készithet-
tek egy listat, amikor megbeszélik, hogy mely dolgok egészségesek a testlink szamara.
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utmutatdsokat ad nekiink. Ez egy értékes fizikai torvény, egyszer-
smind nagyszerd lelki torvény is. Ha a Bolcsesség szava szerinti
élunk, lelkileg megerésodink, mert ha megtisztitjuk testlinket,
veliink lehet az Ur Lelke.

* Melyek azok a dolgok, melyeket a Bolcsesség szava nem nevez
meg, mégis kertilniink kell 6ket?

Tanitast kaptunk arrol, milyen dolgok valnak hasznara a
testiinknek

* A Bolcsesség szava szerint mely dolgokat mondta az Ur hasznos-
nak a testlink szimara?

A gytimolcsok, a zoldségek és a gydgynodvények jo hatdssal vannak
testiinkre — fogyasszuk ezeket bolcsen és hdlaadassal.

A madarak és az dllatok husa szintén fogyaszthat6 ételként, ennek
ellenére mértékkel egylink hust (lasd T&Sz 49:18; 89:12). A hal is
értékes taplalék.

A gabonafélék hasznosak testiink szamara, kiillonosen a buza.

* Hogyan ildotta meg életedet e tiplalékok fogyasztisa?

Fontos a munka, a pihenés és a mozgas

« Milyen kapcsolatban 4ll a munka, a pihenés és a mozgis az Ur
egészségre vonatkozo torvényével?

A Tan és a szovetségek 89. szakaszan kiviil mas szentirdsok is
tanitanak arrél, hogyan lehetiink egészségesek. Az egyik helyen
ezt olvashatjuk: ;Hagyjatok fel a tétlenkedéssel; hagyjatok fel
azzal, hogy tisztitalanok vagytok; ...hagyjatok fel azzal, hogy
tovabb aludjatok, mint szlikséges; koran térjetek dgyatokba, hogy
ne legyetek faradtak; keljetek fel kordn, hogy testetek és elmétek
erére kaphasson” (T&Sz 88:124). Az is megmondatott, hogy ,hat
napon it munkilkodjil, és végezd minden dolgodat” (2 Mézes
20:9). Az Ur azt tanicsolta, hogy ne dolgozzunk erénk felett

(lasd T&Sz 10:4).

Az egyik utols6 napi préféta azt mondta nekiink, hogy 6rizzik
meg testi egészségiinket. Tandcsa igy szolt: A taplalo ételek, a
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rendszeres testmozgis és a megfeleld alvis sziikségesek ahhoz,
hogy erés legyen a testlink, csakugy, ahogyan a rendszeres szent-
iras-tanulmanyozas és imadkozas is megerdsiti az elmét és a lelket
(Thomas S. Monson, in Conference Report, Oct. 1990, 60; vagy
Ensign, Nov. 1990, 46).

”»

Az Ur dldasokat igér azoknak, akik betartjik az egészségre
vonatkozo torvényét

* Milyen dlddsokban részestliink, ha engedelmeskediink a
Bolcsesség szavanak?

Mennyei Atyank egészségre vonatkozo torvényeket adott nekiink,
hogy megtanitson minket arra, miként gondoskodjunk testtinkrdl.
A szentirasok atadjak nektnk Isten torvényét: ,...nem idéleges
parancsolatot adtam..., mert az én parancsolataim lelkiek” (T&Sz
29:35). Ez azt jelenti, hogy a fizikai allapotunkra vonatkozé paran-
csolatai a lelki jolétiinket szolgaljak.

Amikor betartjuk az Ur egészségre vonatkoz6 torvényét, és enge-
delmeskediink a tobbi parancsolatinak is, az Ur megigéri, hogy
fizikailag és lelkileg egyarant megild benniinket.

Megigérte, hogy fizikailag egészségesek lesziink, ennek pedig az
lesz az eredménye, hogy ,futfunk] és nem lesz[ink] faradtak, és
jarflunk] és nem lankad[unk] el” (T&Sz 89:20). Ez egy csodalatos
aldas, de a lelki dlddsok, melyeket igért, még a fizikai 4dldasoknal
is nagyszer(ibbek.

Az Ur megigérte, hogy ,bolcsességre és a tudds nagyszer(i kincseire
talallunk] ra, méghozzi rejtett kincsekre” (T&Sz 89:19), vagyis a
Szentlélek kinyilatkoztatasain keresztiil majd fontos igazsdgokat
tanit nekiink. Boyd K. Packer elnok azt mondta: ,A fizikai testiink
lelkiink eszkoze. Abban a csodilatos kinyilatkoztatisban, a Bol-
csesség szavaban, megmondtik nekiink, hogyan tartsuk tisztin
testiinket a szennyezédésektdl, melyek eltompithatjak, vagy akar el
is pusztithatjak azokat a ktlonleges fizikai érzékeket, melyek a lelki
kommunikaciét biztositjak. A Bolcsesség szava egy kulcs az egyéni
kinyilatkoztatdshoz” (in Conference Report, Oct. 1989, 16; vagy
Ensign, Nov. 1989, 14).

185



186

29. fejezet

Az Ur azt is megigérte, hogy a pusztit6 angyal elkeriil benniinket.
Heber J. Grant elnok azt mondta: ,Ha ti és én az élet, az egészség,
a test és az elme erejének dlddsaira vigyunk; ha arra vagyunk,
hogy a pusztit6 angyal elhaladjon mellettiink, ahogy Izriel fiainak
idejében is tette, akkor engedelmeskedniink kell a Bolcsesség
szavanak; akkor Isten el van kotelezve, és az dldisok megadat-
nak nekink” (Az egyhdz elnékeinek tanitdsai: Heber J. Grant
(2002]. 202.).

* Hogyan segithetiink a gyermekeknek és a fiataloknak megérteni
a Bolcsesség szavanak orokkévalo jelentdségét?

* Hogyan segithetlink azon csalddtagjainknak vagy barataink-
nak, akiknek nehézséget okoz engedelmeskedni a Bolcsesség
szavanak?

Tovabbi szentirasok

* Birak 13:13-14; Példabeszédek 20:1; Esaids 5:11-12; Daniel 1
(kertljik az erds italokat)

* T&Sz 59:16-20 (a f5ldbdl sarjadd, az embernek hasznos dolgok)

* Példabeszédek 23:20-21 (intés a részegséggel, a falanksaggal és a
lustasiggal kapcsolatban)

* T&Sz 136:24 (fel kell hagyni a részegeskedéssel)
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Mi a josziviiség?
* Hogyan hatdroznid meg a j6szivliség fogalmat?

A Szabadit6 élete hiven tiikrozi az 6sszes ember irdnt érzett tiszta
szeretetét. Még az életét is feldldozta értlink. A josziviiség azt a
tiszta szeretetet jelenti, amely a Szabadit6 Jézus Krisztusban van.
O azt parancsolta nekiink, hogy gy szeressiik egymist, ahogy

O szeret minket. A szentirdsok elmondjik, hogy a j6sziviiség a
tiszta szivbdl ered (lasd 1 Timétheus 1:5). Akkor szeretiink tisztan,
szivbdl, amikor val6di torédést és egylttérzést mutatunk minden
testvériink irdnt.

A josziviiség a legnagyszeribb erény

Mormon préféta azt mondta: ,Ragaszkodjatok tehat a josziviiség-
hez, ami a legnagyobb mindenek kozott, mert minden dolognak
el kell milnia — De a joszivliség Krisztus tiszta szeretete, és 6rokké
tart” (Moréni 7:46-47; lasd még 1 Korinthusbeliek 13; 2 Nefi 26:30;
Mordni 7:44-45, 48).

A Szabadit6 példat mutatott életével, melyet kovetniink kell.

O Isten Fia volt. Tokéletes szeretet lakott benne. O megmutatta,
hogyan szeressiink. Megtanitotta nekiink, hogy felebarataink lelki
és fizikai sziikségletei legalabb annyira fontosak, mint a sajitunk.
Miel6tt életét adta értiink, azt mondta:

,Ez az én parancsolatom, hogy szeressétek egymast, a miképen én
szerettelek titeket.

Nincsen senkiben nagyobb szeretet anndl, mintha valaki életét adja
az 6 barataiért” (Janos 15:12-13).

Az Urral val6 beszélgetése kozben Moréni igy szolt:
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,---emlékszem, hogy azt mondtad, hogy olyannyira szeretted a
vilagot, hogy letetted életedet a vilagért...

Es most tudom, hogy ez a szeretet, melyet az emberek gyermekei
irant éreztél, j6sziviiség; ha tehit nincs az emberekben j6sziviiség,
akkor nem 0rokolhetik azt a helyet, amit Atyad palotdiban elkészi-
tettél” (Ether 12:33-34).

Val6szintileg nem lesz szitkség arra, hogy életiinket adjuk, ahogy a
Szabadito tette. Azonban lehet benniink j6sziviiség, ha Ot lliuk
életiink kozéppontjaba, és kovetjik példijat és tanitasait. A Szabadi-
t6hoz hasonl6an mi is megildhatjuk testvéreink életét itt a foldon.

* Miért a josziviiség a legnagyszeribb erény?

A josziviiség azt jelenti, hogy gondoskodunk a betegekrol, a
bank6dokrol és a szegényekrdl

A Szabadit6 gyakran torténetek és példabeszédek altal tanitott.

Az irgalmas szamaritinus torténete azt tanitja nekiink, hogy segi-
teniink kell a riszorul6kon, tekintet nélkul arra, hogy azok barita-
ink-e, vagy sem (1asd Lukacs 10:30-37; lasd még James E. Talmage,
Jesus the Christ, 3rd ed. [1916], 430-32). Példabeszédében a Szaba-
dit6 elmondta, hogy volt egy ember, aki épp tton volt egy masik
varosba, amikor rablék timadtak ra. Elvették a ruhdjit és a pénzét,
megverték, majd otthagytdk félholtan az Ut sz€lén. Arra jart egy
pap, aki meglatta 6t, de elment mellette. Ezutin egy 1évita, vagyis
egy templomszolga jott, aki szintén ranézett, majd tovabbhaladt.
Kés6bb egy szamaritinus ment arra, akiket a zsidok lenéztek.
Amikor meglatta a férfit, megszanta 6t (Iasd a fejezetben talilhaté
képet). Letérdelt mellé, bekotozte a sebeit, és szamarhdton egy
fogaddba vitte. Az irgalmas szamaritinus pénzt adott a fogadésnak,
hogy viselje gondjit az embernek, amig feléptl.

Jézus azt tanitotta, hogy adjunk ételt az éhezéknek, hajlékot az
otthontalanoknak és ruhit a szegényeknek. Amikor meglitogatjuk
a betegeket és azokat, akik bortonben vannak, az olyan, mintha
Oérte tennénk meg ezeket. Azt igérte, hogy amennyiben meg-
tessziik ezeket a dolgokat, 6rokolni fogjuk kirdlysagat. (Lasd Maté
25:34-46.)
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Ne prébiljuk eldonteni, hogy vajon az illeté tényleg megérdemli-e
a segitséget, vagy sem (lisd M6zids 4:16-24). Ha mar gondoskod-
tunk sajat csaladunk sziikségleteirdl, akkor segiteniink kell min-
denkin, aki arra riszorul. fgy olyannd vilhatunk, mint Mennyei
Atyank, aki ,es6t 4d” az igazlelklknek és a hamisaknak egyarint
(Maté 5:44-45).

Thomas S. Monson elnok arra emlékeztetett benniinket, hogy van-
nak olyanok, akiknek a fizikai dolgoknal tobbre van sziikséguk:

,Tegyuk fel magunknak a kérdést: >Cselekedtem-e valami j6t e nap?
Segitettem-e valakin én? [Hymmns, no. 223]. Micsoda mintdja ez a
boldogsidgnak! A megelégedettség és a belsé béke mily nagyszerd
receptje ez — halat ébreszteni egy masik emberi lényben!

A lehetdségeink, hogy adjunk 6nmagunkbdl, valéban korlatlanok,
de ugyanakkor mulandék is. Vannak szivek, melyeket fel kell vidi-
tanunk; kedves szavak, melyeket ki kell mondanunk; ajandékok,
melyeket 4t kell adnunk; jétettek, melyeket el kell végezniink; és
lelkek, akik megmentésre varnak” (lasd Liahona, 2002. jan. 69.).

* Hogyan jellemeznéd azokat az embereket, akik az irgalmas sza-
maritdnusrdl sz6l6 példizatban elmentek a sebestlt férfi mellett?
Hogyan jellemeznéd a szamaritinust? Miként vonatkoztathatjuk
a mi életiinkre ennek a példazatnak az tizenetét?

A josziviiség szivbol fakad
* Hogyan szerethetjiik az embereket blineik és hibiik ellenére?

Ha Ggy adunk a riaszorul6knak, hogy nem érziink konyoriletet
irantuk, akkor nincs benniink joszivliség (ldsd 1 Janos 3:16-17). Pil
apostol azt tanitotta, hogy amikor megvan benntink a j6sziviiség,
akkor jo6 érzéssel vagyunk minden ember irdnt. Tiirelmesek és ked-
vesek vagyunk, nem kérkediink, nem vagyunk biiszkék, 6nzéek
vagy gorombidk. Amikor megvan benniink a j6sziviiség, nem
emlékeziink a masok altal elkdvetett gonoszsagra, és nem is Ori-
link annak. Nem azért tesziink j6 dolgokat, hogy abbdl elénytink
szarmazzon. Ehelyett inkdbb osztozunk azok 6romében, akik igaz
életet élnek. Ha megvan benniink a j6sziviiség, akkor htiségesek
vagyunk, a legjobbat feltételezzitkk masokrol, és kedvesen banunk
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veliik. A szentirdsok azt tanitjak, hogy a joszivliség soha el nem
fogy (lasd 1 Korinthusbeliek 13:4-8).

A Szabadit6 a példaképiink arra, hogyan érezziink masok irdnt,
és miként banjunk veliik. O megvetette a gonoszsigot, de biineik
ellenére szerette a blindsoket. Konyortletes volt a gyermekekkel,
az idésekkel, a szegényekkel €s a raszorulokkal egyarint. Oly
hatalmas szeretet volt benne, hogy konyorgott Mennyei Atyank-
nak, bocsisson meg azoknak a katonaknak, akik szegeket vertek
kezébe és lababa (lasd Lukacs 23:34). Azt tanitotta nekiink, hogy
ha nem bocsatunk meg egymasnak, akkor Mennyei Atyank sem
fog megbocsitani nekiink (14sd Mité 18:33-35). Igy szolt: ,En
pedig azt mondom néktek: Szeressétek ellenségeiteket, aldjatok
azokat, a kik titeket dtkoznak, j6t tegyetek azokkal, a kik titeket
gyuilolnek, és imadkozzatok azokért, a kik hiaborgatnak és kerget-
nek titeket. [...] Mert ha azokat szeretitek, a kik titeket szeretnek,
micsoda jutalmat veszitek?” (Maté 5:44, 46). Meg kell tanulnunk
ugy érezniink masok irint, ahogy Jézus érzett.

A josziviiség erényének fejlesztése
* Hogyan vilhatunk még inkabb j6sziviivé?

Josziviivé vilhatunk egyrészt igy, ha tanulminyozzuk Jézus Krisz-
tus életét, és betartjuk a parancsolatait. Nézziik meg, hogyan csele-
kedett bizonyos helyzetekben, és kovessiik az O példijt, amikor
hasonl6 helyzetbe keriiliink.

Misrészt amikor Ugy érezziik, hogy nincs benniink elég szeretet,
imidnkban kérhetjiik, hogy toltson el benniinket nagyobb j6szivi-
ség. Mormon igy buzditott minket: ,Imadkozzatok tehat, szeretett
testvéreim, szivetek minden erejével az Atydhoz, hogy eltoltson
benneteket ez a szeretet [j0sziviség], melyet mindenkinek mega-
dott, aki igaz kovetdje Fianak, Jézus Krisztusnak” (Moroni 7:48).

Tanaroknak: ,A josziviiség erényének fejlesztése” alcim alatt az els6 négy bekezdés meg-
tanit egy-egy modszert, melyek altal még inkabb josziviivé valhatunk. Amennyiben a hely
lehet6vé teszi a csoportos beszélgetést, akkor bontsd az osztalyt, illetve a csaladodat
négyfés csoportokra. A csoportok minden tagjanak jeldlj ki a négy bekezdéshdl egyet.
Buzditsd a résztveviket, hogy tanulményozzék magukban a szamukra kijelolt bekezdése-
ket, egyuttal kérd meg Gket, idézzenek fel ismerdseik életébdl vagy szentirasbeli torténe-
tek alapjan olyan példakat, melyek bemutatjak a josziv(ivé valas ezen maodjat. Ezt kvetéen
kérd meg Gket, hogy a csoportjukban osszak meg egymassal a példaikat.
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Harmadszor, megtanulhatjuk szeretni magunkat, ami azt jelenti,
hogy Mennyei Atyank gyermekeként felismerjiik valédi értékiinket.
A Szabadit6 azt mondta, Gigy szeressiink masokat, ahogy magunkat
szeretjiik (1asd Maté 22:39). Magunkat pedig akkor fogjuk szeretni,
ha bizunk 6nmagunkban, és tiszteljik magunkat. Ehhez enge-
delmeskedniink kell az evangélium tantételeinek, meg kell ban-
nunk minden helytelen cselekedetiinket, és meg kell bocsatanunk
magunknak, amikor megbédntuk a biineinket. Jobban fogjuk sze-
retni magunkat, amikor érezni tudjuk azt a mély és megnyugtatd
bizonyossigot, hogy a Szabadité valéban szeret benniinket.

Negyedszer, igyekezhetiink elkertilni, hogy jobbnak gondoljuk
magunkat masoknal. Tiirelmesebbek lehetiink a hibaikkal szem-
ben. Joseph Smith azt mondta: ,Minél kozelebb kertilink mennyei
Atyankhoz, annal inkdbb hajlunk arra, hogy [konyorilettel] tekint-
stink az elpusztul6 lelkekre; legszivesebben a vallunkra vennénk
6ket, és hatunk mogé hajitandnk bineinket” (Az egyhdz elndkeinek
tanitdsai: Joseph Smith [2007]. 451.).

A Mormon kényvében olvashatunk Enésrol, egy fiatal férfir6l, aki
tudni szerette volna, hogy bocsanatot nyert-e blineire. Azt mondta:

,...lelkem éhezett; és letérdeltem Alkotom elétt, és erds imaval és
konyorgéssel fohdszkodtam hozza a sajat lelkemért; és egész nap
fohaszkodtam hozzi; igen, és amikor eljott az éjszaka, még mindig
magasra emeltem a hangom, hogy az elérte a mennyeket.

Es egy hang szélt hozzam, mondvan: Enés, blineid megbocsattat-
tak neked, és aldott leszel” (Ends 1:4-5).

Az Ur elmagyardzta Enésnak, hogy bocsinatot nyert biineire a
Krisztusba vetett hite miatt. Amikor Enés meghallotta ezeket a sza-
vakat, tobbé mar nem gondolt magara. Tudta, hogy az Ur szereti
és megaldja, ezért ettdl kezdve baratai és rokonai, a nefitdk joléte
miatt aggodott. Kiontotte értiik lelkét Istennek. Az Ur vilaszdban
azt mondta, hogy azon parancsolatok irdnti hithiségiik arainyiban
fogja megaldani Sket, melyeket eddig nekik adott. E szavak halla-
tan Enos szeretete még tovabb erésodott, és hosszan imadkozott
a lamanitakért, akik a nefitak ellenségei voltak. Az Ur teljesitette
kivansagat, és Enés élete hatralévé részét azzal toltotte, hogy
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megprébilta megmenteni a nefitdk és a limanitak lelkét. (Lasd
Enés 1:6-26.)

Enés annyira halds volt az Ur szeretetéért és bocsanatdért, hogy
hajlandé volt arra dldozni életét, hogy masokat is hozzasegitsen
ehhez az ajindékhoz. Enés igazin j6sziviivé valt, és mi is azza val-
hatunk. S6t, azza is kell valnunk, ha szeretnénk megorokolni azt a
helyet, mely el lett készitve szimunkra Atyank kiralysagaban.

Tovabbi szentirasok
* Kolossébeliek 3:12-14 (a josziviiség tokéletesen dsszefog mindent)

* Alma 34:28-29 (imdink hiabavalok, ha cselekedeteink nem
josziviségbdl fakadnak)

* 1 Korinthusbeliek 12:29-13:3 (a josziviiség meghatirozasa)

* T&Sz 121:45-46 (t5ltson el benniinket j6sziviiség minden
ember irdnt)
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A becsiiletesség a szabadulas tantétele

* Milyen lenne a tirsadalmunk, ha mindenki tokéletesen becsiiletes
lenne?

A 13. hittétel kijelenti: ,Hisziink abban, hogy tisztességesnek...
kell lenntink.” A Mormon koényve beszimol egy néprdl, melyet
,JIsten, valamint az emberek irdnt tandsitott buzgdsaguk is
megkiilonboz|tetett]; mert minden dologban tokéletesen tisztessé-
gesek és egyenes derekiak voltak; és szilardak a Krisztusba vetett
hitben, méghozza mindvégig” (Alma 27:27). Becstiletességiikrol
voltak ismertek Isten el6tt és az emberek kozott. Fontos meg-
tanulnunk, mi a becsiiletesség, hogy milyen kisértések probal-
nak majd a becstelen tutra terelni minket, és hogy ezeket miként
gy6zhetjiik le.

A szabadulasunkhoz elengedhetetlen, hogy teljesen becsiiletesek
legytink. Brigham Young elnok ezt mondta: ,Amennyiben azok-
kal a kitételekkel egytitt fogadjuk el a [szabaduldst], ahogyan azt
nekiink felajanlottak, akkor 6szintéknek kell lenni a gondolataink-
ban, a visszaemlékezéseinkben, az elmélkedéseinkben és életiink
minden cselekedetében” (Az egyhdz elnbkeinek tanitdsai: Brigham
Young [1997]. 293.).

Isten minden dologban becstiletes és igazsigos (1asd Alma 7:20).
Nekiink is tisztességesnek kell lenniink minden dologban, hogy
olyanni vilhassunk, mint O. Jired fivére igy tette bizonysagit:
,lgen, Uram, tudom, hogy te... az igazsag Istene vagy, és nem
hazudhatsz” (Ether 3:12). Ezzel szemben az 6rdog hazug, sét, 6 a
hazugsagok atyja (lasd 2 Nefi 9:9). ,Azok, akik csalnak és hazud-
nak, valamint félrevezetnek és megtévesztenek, az  szolgiiva val-
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nak” (Mark E. Petersen, in Conference Report, Oct. 1971, 65; vagy
Ensign, Dec. 1971, 73).

A tisztességes emberek szeretik az igazsagot és az igazsagossagot.
Becsiiletesek minden szavukban és tettilkben; nem hazudnak, nem
lopnak, és nem csalnak.

A hazugsag becstelenség

A hazugsig azt jelenti, hogy szindékosan becsapunk masokat.

A hamis tantsagtétel a hazugsig egyik formaja. Az Ur ezt a paran-
csolatot adta Izrdel gyermekeinek: ,Ne tégy a te felebaratod ellen
hamis tandbizonysagot” (2 M6zes 20:16). Jézus is tanitotta ezt,
amikor a foldon jart (1asd Maté 19:18). A hazugsignak rengeteg
formaja létezik. Hazudunk, amikor valétlant allitunk, de akar egy
gesztusunkkal vagy pillantasunkkal is becsaphatunk szindékosan
masokat, és azzal is, hogy ha hallgatunk, vagy csak az igazsig egy
részét mondjuk el. Amikor az emberekkel elhitetiink valami olyat,
ami nem igaz, akkor nem vagyunk tisztességesek.

Az Ur nem szereti a becstelenséget, és egy nap majd szdmot kell
adnunk hazugsiagainkért. Satin megprébalja elhitetni veliink, hogy
nem baj, ha hazudunk. Azt mondja: ,...hazudj egy kicsit, ...nincs
ebben bantis” (2 Nefi 28:8). Sitin arra buzdit bennitinket, hogy
probaljuk meg igazolni hazugsagainkat. A becsiiletes emberek
felismerik Satan kisértéseit, és elmondjik a teljes igazsagot, még
akkor is, ha abbdl hatrinyuk szirmazik.

A lopas becstelenség

Jézus azt tanitotta: ,...ne lopj” (Maté 19:18). A lopis azt jelenti,
hogy elvesziink valamit, ami nem a miénk. Amikor engedély nél-
kil elvesziink valamit, ami példaul egy tizlet vagy egy kozosség
tulajdona, akkor lopast kovetiink el. Lopdsnak szamit, ha elvessziik
a munkaltat6 tulajdonaban 1év6 arut vagy felszerelést. Ha zenét,

Tanaroknak: Ez a fejezet harom részhdl all, melyek leirjak a becstelenség formait: a hazug-
sagot, a lopast és a csalast. Az osztaly tagjait, illetve a csaladtagokat feloszthatod harom
csoportra. Minden csoport szamara jel6lj ki egyet a harom rész koziil. Kérd meg a cso-
portok tagjait, hogy magukban olvassék el a szimukra kijelolt részt, és gondoljak végig a
becstelenség abban leirt formajat. Ezutan osztalyként, illetve csaladként beszéljétek meg
az egyes részeket. Kérdezd meg, hogyan lehetiink becsiiletesek az emlitett helyzetekben.
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filmet, képeket vagy irott szoveget masolunk a szerzdi jog tulajdo-
nosanak engedélye nélkiil, az is becstelenség, a lopds egyik for-
maja. Akkor is tisztességtelenek vagyunk, ha tobb visszajarét, vagy
arut fogadunk el, mint amennyi nekiink jar. Lopdsnak szamit tehat
az is, ha barmibdl tobbet veszink el, mint amennyi jar.

A csalas becstelenség

Csalasnak szamit, ha kevesebbet adunk vissza, mint amennyivel
tartozunk, vagy amikor valami olyanhoz jutunk hozzi, amit nem
érdemliink meg. Néhdny alkalmazott Gigy csapja be munkaltatéjat,
hogy nem dolgozza le a teljes munkaidejét, mégis elfogadja a teljes
fizetését. Vannak olyan munkaltatok, akik tisztességtelentil jarnak
el a munkavallaléikkal szemben, mert kevesebbet fizetnek nekik,
mint amennyit kellene. Sdtdn azt mondja: ,...htizz hasznot a masik-
bol szavai miatt, 4ssal vermet felebaratodnak” (2 Nefi 28:8). A becs-
telenség egyik formdja az is, amikor tisztességtelen elényre tesziink
szert. A siliny min6ségi szolgaltatds, a selejtes dru eladdsa szintén
csaldsnak szamit.

Ne proébaljuk kimagyarazni becstelenségiinket

* Mi torténik veliink lelkileg, amikor igyeksziink kimagyarazni a
becstelenségiinket?

Az emberek sokféleképpen probaljak kimagyarizni becstelensé-
giiket. Hazudnak, hogy védjék magukat, vagy hogy masok j6 véle-
ménnyel legyenek réluk. Vannak, akik azt mondjak, azért loptak,
mert szerintiik jart nekik, amit elvettek, vagy hogy nagyobb sziiksé-
glik volt 4, mint a tulajdonosnak. Vannak, akik azzal védekeznek,
hogy szandékukban allt visszaadni, amit elloptak. Egyesek azért
csalnak, hogy jobb jegyeket szerezzenek az iskoldban, vagy mert
,mindenki mis is ezt teszi”, esetleg azért, hogy visszavighassanak.

Ilyen és ehhez hasonl6 indokokkal magyarazzik becstelenségiiket.
Az Ur szamira azonban nincs elfogadhat6 indok. Amikor megpré-
baljuk kimagyarazni tetteinket, azzal becsapjuk magunkat, és Isten
Lelke elhagy minket. Végiil pedig egyre becstelenebbé vilunk.
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Lehetiink teljesen becsiiletesek
* Mit jelent teljesen becstiletesnek lenni?

Annak érdekében, hogy teljesen becsiiletesek lehesstink, gondo-
san meg kell vizsgilnunk életiinket. Ha felfedezzlik, hogy akir a
legkisebb mértékben is tisztességtelenek vagyunk, azonnal banjuk
meg azt.

Ha teljesen becstletesek vagyunk, akkor nem lehet benniinket
megvesztegetni; hliek vagyunk minden rink bizott dologhoz, a
kotelességeinkhez, az egyességhez vagy szovetséghez, melyet
kotottiink, még akkor is, ha az pénzbe, a baritaink elvesztésébe,
vagy akdr a sajat életiinkbe is kertl. Ha igy élink, nem kell szé-
gyenkezniink sem az Ur, sem misok, sem pedig magunk elétt.
Joseph F. Smith elnok azt tanicsolta: ,Legyen minden ember élete
olyan, hogy jelleme kidllhassa a legszigortibb ellendrzést is, olyan,
mint egy nyitott konyv, hogy ne kelljen semmit6l meghatrilnunk,
illetve semmi miatt szégyenkezniink” (Gospel Doctrine, 5th ed.
[1939], 252).

* Becstiletességlink, illetve becstelenségiink milyen hatdssal van
onértékelésiinkre?

Tovabbi szentirasok
* T&Sz 50:17 (csakis az igazsag Lelke altal beszéljiink)
* T&Sz 76:103-106 (a hazugok sorsa)

* T&Sz 42:27 (megparancsoltik, hogy ne szoéljunk rosszat
felebaratainkrol)

* 2 Mézes 20:15-16 (parancsolatot kaptunk, hogy ne lopjunk, és
ne tegylink hamis tanibizonysagot)

* T&Sz 42:20, 84-85; 59:6 (tilos lopni)
* T&Sz 3:2 (Isten becstlletes)
* T&Sz 10:25-28 (Sitin meg akar téveszteni)
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32. fejezet

A tized és a felajanlasok fizetése

* Hogyan fejezi ki a Mennyei Atyank alddsai irdnti halankat az, hogy
milyen hajlandésagot mutatunk a tized és a felajanldsok fizetésére?

Parancsolatokat kaptunk, melyek segitenek minden szempontb6l
felkésztlniink arra, hogy Mennyei Atyank jelenlétében élhesstink.
Atyank kinyilvanitotta a médjat annak, hogyan fejezhetjik ki halan-
kat aldasaiért. Koszonetet mondhatunk Neki, ha készségesen fizet-
jik a tizedet és a felajanlasokat. Ezzel megmutathatjuk Neki, hogy
szeretjiik Ot, és engedelmeskediink tandcsinak.

* A tized és felajanlasok fizetése hogyan segit kinyilvanitani kdszo-
netiinket Mennyei Atyanknak?

Engedelmeskedjiink a tized torvényének
* Mi a becstiletes tized?

Az 6si idékben Abrahdm és Jakéb is engedelmeskedett a tizedfize-
tés torvényének, vagyis odaadtik jovedelmuik egytizedét (1asd Zsi-
dék 7:1-10; 1 Mézes 14:19-20; 28:20-22).

A modern idékben Joseph Smith proféta igy imidkozott: ,0, Uram!
Mutasd meg szolgadnak, mennyit kdvetelsz meg néped javaib6l
tizedként” (T&Sz 119, a szakasz bevezetsje). Az Ur ezt valaszolta:
,...ez lesz a kezdete népem tizedfizetésének. Es ezt kovetéen azok,
akik ily médon tizedet fizettek, fizessenek évente egytized részt

Tanaroknak: Tegyél fel kérdéseket az egyes részek elején, hogy elindulhasson egy beszél-
getés. Ezutan az osztaly, illetve a csaladtagok figyelmét irdnyitsd a szbvegre, ahol tovabbi
informaciokat taldlnak. Az egyes részek végén szintén kérdésekkel segitsd eld, hogy az
osztaly tagjai, illetve a csaladtagok elgondolkozzanak, és megbeszéljék, mit jelent mindaz,
amit olvastak, és hogyan tudjék azt alkalmazni az életiikben.
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minden jovedelmikbdl; és legyen ez 6rokre dllandé torvény nekik”
(T&Sz 119:3-4). Az Els6 Elnokség elmagyarizta, hogy az ,egytized
rész... minden jovedelmiikbdl” a bevételiinkre, illetve keresetiinkre
utal (Iasd First Presidency letter, Mar. 19, 1970).

Amikor befizetjik a tizediinket, megmutatjuk hithtiségtinket az
Urnak. Gyermekeinknek is meg kell tanitanunk e torvény értékét,
igy majd kovetik példinkat, és &k is befizetik tizedtiiket minden
jovedelmiik utan.

* Mit értiink az alatt, hogy a tized hitbéli, nem pedig anyagi tantétel?

* Mit tehetnek a sziil6k azért, hogy megtanitsik gyermekeiknek a
tizedfizetést, és megértessék veliik annak fontossagat?

Készségesen kell adnunk
* Miért fontos, hogy milyen hozzaallassal fizetjik a tizedinket?

Fontos, hogy készségesen adjunk. ,Ha nem ¢rommel fizetjik be
tizedlinket, akkor megfosztjuk magunkat az dldas egy részétél.
Meg kell tanulnunk jokedvvel, készségesen és 6rommel adni.
Ajandékunk igy dldott lesz” (Stephen L Richards, The Law of
Tithing [pamphlet, 1983], 8).

Pal apostol azt tanitotta, legalabb annyira fontos az, hogyan adunk,
mint az, hogy mit. Azt mondta: ,...nem szomorisagbdl, vagy kény-
telenségbdl; mert a jokedvi adakozot szereti az Isten” (2 Korinthus-
beliek 9:7).

* Mit jelent a ,jokedvi adakozd” kifejezés?

A tized és mas felajanlasok

* Az egyhdz milyen m6don haszndlja fel a tizedalapokat és mas
felajanlasokat?

Az egyhiz tagjaiként az Urnak adjuk tizediinket és mas
felajanlasainkat.

Tized

A tizedet az egyhdz sokféle célra haszndlja fel, tobbek kozott a
kovetkezbkre:
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1. Templomok, gyiilekezeti hdzak és egyéb épiiletek felépitése,
fenntartdsa és izemeltetése.

2. Anyagi forrasok biztositasa a covekek, egyhdzkozségek és
egyéb egyhazi egységek szamara. (Ezek az egységek arra hasz-
naljak az anyagi eszkozoket, hogy segitséglikkel megvaldsitsak
az egyhaz programjait, tobbek kozott az evangélium tanitdsat és
tarsas tevékenységek biztositasat.)

3. A misszionariusi program tamogatasa.

4. A fiatalok oktatdsa az egyhazi iskoldkban, valamint az ifjisagi
és felséfoku hitoktatds keretében.

5. Az egyhazi tankonyvek és egyéb tananyagok nyomtatisa €s
kiszallitasa.

6. A csaladtorténeti és a templomi munka timogatasa.
Mas felajanlasok

Bdjti felajanldsok. Az egyhaztagok minden hénapban bojtolnek,
kihagyva két egymast kovetd étkezést, és befizetik legalabb azt

az 6sszeget, melyet egyébként élelmiszerre koltodttek volna. Tolik
telhet6en azonban nagylelktien adakoznak. Ezt a felajanldst bojti
felajanlasnak nevezziik. A plispokok ezeket a bojti felajanldsokat
haszniljak arra, hogy ételrdl, hajlékrél, ruhardl és orvosi ellatasrol
gondoskodjanak a raszorulok szimara. (Ldsd e konyv 25. fejezetét.)

A bojti nap részeként az egyhdztagok ellitogatnak az igynevezett
boiti és bizonysagtételes gytlésre, ahol megosztjik egymassal a
Krisztusrol és az O evangéliumardl szerzett bizonysigukat.

Egyéb hozzdjdrulasok. Az egyhiztagok az egyhdz mas erdfe-
szitéseihez is hozzajarulhatnak. Ilyen példdul a missziondriusi
munka, az Alland6 Oktatisi Alap, a templomépitkezések és az
emberbariti segitség.

Szolgalat. Az egyhaztagok idejiket, szakértelmiiket €s javaikat is
felajanljak masok megsegitésére. Ez a szolgalat lehet6vé teszi az
egyhdz szimara, hogy szerte a viligon segitsen a raszorul6 egyhaz-
tagokon és nem egyhaztagokon egyarant, kozosségi, orszagos, és
- kiilonosen katasztrofik idején — nemzetkozi szinten is.




32. fejezet

Aldottak vagyunk, amikor fizetjiik a tizedet és a tobbi
felajanlast

Az Ur megigérte, hogy ha hithien fizetjiik tizediinket és felajin-
lasainkat, akkor megald benniinket. Azt mondta, hogy ,hozzitok
be a tizedet mind az én tirhdzamba, hogy legyen ennival6 az én
hiazamban, és ezzel prébiljatok meg engem, ...ha nem nyitom
meg néktek az egek csatorndit, és ha nem arasztok reatok aldast
béségesen” (Malakids 3:10).

Egy utolsé napi kinyilatkoztatds egy masik dldast is igér azoknak,
akik fizetik a tizedet: ,...bizony, ez az dldozathozatal napja, vala-
mint népem tizedfizetésének napja; mert aki tizedet fizet, az nem
égettetik meg az 6 eljovetelekor” (T&Sz 64:23).

A megigért aldisok egyarint vonatkoznak az anyagi és a lelki ter-
mészetl dolgokra. Ha készségesen adunk, Mennyei Atyank majd
segit nekiink, hogy eléteremthessiik mindennapi ételiinket és
ruhdnkat, valamint hajlékot biztosithassunk magunknak. Gordon B.
Hinckley elnok a Fulop-szigeteki szentekhez szélva azt mondta,

ha az emberek ,elfogadjak az evangéliumot, valamint a szerint
élnek, és — még ha az csekély dsszegnek is tlinik — fizetik a tize-
diiket és felajanldsaikat, az Ur be fogja tartani az ezekre vonatkoz6
Osi igéretét. Lesz rizs a tilkaikban, lesz ruha a testiikon és fedél a
fejik felett. Nem latok mas megoldast. Szikségiik van egy, a foldi
er6knél is nagyobb hatalomra, amely felemeli és segiti 6ket” (“Ins-
pirational Thoughts,” Ensign, Aug. 1997, 7). Az Ur emellett gyarapit
benniinket ,Isten ismeretében és a bizonysidgban, valamint er6t

ad, hogy az evangélium szerint tudjunk élni, és csaladunkat is erre
tudjuk 6sztonozni” (Az egyhdz elndkeinek tanitdasai: Heber J. Grant
[2002]. 130-131.).

Azok, akik fizetik a tizediket és felajanlasaikat, hatalmas aldasok-
ban részestilnek, és j6 érzéssel tolti el Sket annak tudata, hogy
Isten foldi kiralysagat segitenek felépiteni.

* Milyen 4lddsokban részestltél mar személyesen a tized €és mas
felajanlasok fizetése altal? Milyen aldasokat kaptak csalddtagjaid
vagy baritaid?
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Tovabbi szentirasok
* T&Sz 119:1-4 (a tized torvénye)
* 1 M6zes 14:18-20; Alma 13:13-16 (Abrahdm tizedet fizet)
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Az Ur egyhaza misszionarius egyhaz

* Milyen szerepet jatszik a misszionariusi munka Isten azon tervé-
ben, melyet gyermekei szimdra készitett?

Az Ur kinyilatkoztatta evangéliumanak tervét Adimnak: ,Es igy
elkezd6dott az evangélium prédikilasa, kezdettdl fogva” (Mozes
5:58). Késébb Adam igazlelki utédait elkiildték, hogy prédikaljdk
az evangéliumot: ,...mindenhol, minden embert felszélitottak,
hogy tartson blinbdnatot; és hitre tanitottdk az emberek gyerme-
keit” (Mézes 6:23).

Minden préféta egyuttal missziondrius is volt, hiszen parancsolatot
kaptak, hogy sajit napjaikban hirdessék az evangélium tizenetét.
Amikor a papsag a foldon volt, az Urnak sziiksége volt misszioniri-
usokra, hogy prédikiljak gyermekeinek az evangélium 6rokkévald
tantételeit.

Az Ur egyhiza mindig is misszionarius egyhaz volt. Amikor a Sza-
badit6 a foldon €lt, apostolokat és hetveneseket rendelt el, és rajuk
ruhizta az evangélium prédikaldsinak felhatalmazasat és felel6s-
ségét. Ok leginkabb sajit népiiknek, a zsidoknak prédikaltak (Idsd
Mité 10:5-6). Miutan Jézus feltimadt, apostolokat kiildott a nem-
zsidok kozé, hogy prédikiljak evangéliumat. Megparancsolta apos-
tolainak: ,Elmenvén e széles vilagra, hirdessétek az evangyéliomot
minden teremtésnek” (Mark 16:15).

Pil apostol nagyszerd missziondrius volt, akit a nemzsidok kozé
kiildtek, és 6 megtérésétdl kezdve élete végéig prédikalta nekik
az evangéliumot. Misszi6ja alatt tobbszor megkorbacsoltik,

Tanaroknak: Az evangélium tantételeivel kapcsolatos élmények megosztasa meghivja a
Lelket. Felkérheted el6re az osztalyod, illetve csaladod par tagjat, hogy meséljenek el olyan
élményeket, melyek jelent6ségteljesek szamukra, és megerdsithetnek masokat.
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megkovezték és bebortonodzték, mégis tovabb hirdette az evangéliu-
mot (lasd Cselekedetek 23:10-12; 26).

A missziondriusi munka jra elkezd6dott, amikor az Ur egyhdza
visszaallittatott Joseph Smith préfétan keresztiil. Napjainkban az
apostolok és a hetvenesek kaptik meg azt a felel6sséget, hogy
prédikaljak az evangéliumot, és gondoskodjanak arrél, hogy

az evangélium tizenete eljusson a fold minden tdjira. Az Ur azt
mondta Joseph Smithnek: ,...hirdesd evangéliumomat orszigrészrol
orszagrészre, és varosrol varosra... tegyél bizonysidgot mindenhol,
minden embernek” (T&Sz 66:5, 7). 1830 jiniusdban Samuel Har-
rison Smith, a proféta testvére, elindult az egyhdz torténetének elsé
missziondriusi Utjara.

Azéta sok ezer missziondriust hivtak és kuldtek el, hogy prédikalja
az evangéliumot. Azt az lizenetet viszik el a vilignak, hogy Jézus
Krisztus Isten Fia és a mi Szabaditonk, valamint bizonysagot tesz-
nek, hogy az evangélium visszaallittatott a foldre Isten préfétajan
keresztil. A misszionariusok azt a feladatot kaptik, hogy minden
embernek prédikiljak az evangéliumot, valamint kereszteli¢k meg
és tanitsdk éket, hogy tegyenek meg minden dolgot, amit az Ur
parancsolt (1asd Maté 28:19-20). Az utols6 napi szent misszionariu-
sok sajat koltségiikon utaznak a vilig minden részébe, hogy prédi-
kaljak az evangéliumot.

Az evangéliumot az egész vilagnak prédikalni fogjak

* Az Ur sokféle utat el6készitett szimunkra, hogy megoszthassuk
az evangéliumot. Melyek ezek?

Egy utolsé napi kinyilatkoztatds arra sz6lit minket, hogy minden
nemzethez és néphez vigyiik el a visszaillitott evangéliumot (Iasd
T&Sz 133:37). Az Ur soha nem ad nekiink parancsolatot anélkiil,
hogy ne gondoskodna egy utrdl, hogy végrehajthassuk azt (1asd

1 Nefi 3:7). Az Ur napjainkban is utat készitett szimunkra, hogy
azokban a nemzetekben is tanithassuk az evangéliumot, amelyek
korabban zarva voltak eléttiink. Ha tovabbra is imadkozunk, és
gyakoroljuk hitiinket, az Ur mis orszdgokat is megnyit majd a
missziondriusi munka el6tt.
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Az Ur emellett ,megviligositja szimos tehetséges ember elméjét,
hogy nagyszer( taldilmanyokat alkothassanak, amelyek oly médon
viszik elébbre az Ur munkajit, mely eddig elképzelhetetlen volt

a vildg szamara” (Russell M. Nelson, in “Computerized Scriptures
Now Available,” Ensign, Apr. 1988, 73). Ujsdgok és magazinok,

a televizi6, a radi6, a mGhold, a szamit6gép, az internet és mas
hasonl6 technolégidk segitségével emberek millidihoz juttathatjuk
el az evangéliumot. Nekiink, akik megkaptuk az evangélium tel-
jességét, hasznilnunk kell ezen taldlmanyokat, hogy eleget tehes-
siink az Ur parancsolatidnak: ,Mert bizony, a hangnak el kell jutnia
errdl a helyrdl az egész vilagba, és a fold legtavolabbi részeibe —
az evangéliumot minden [embernek] prédikilni kell” (T&Sz 58:64).

* Milyen példakat 14ttal mar arra, hogy a technika vivmanyai segite-
nek hatékonyan megosztani az evangéliumot?

A misszionariusi munka fontossaga

* Miért fontos, hogy minden ember hallja és megértse az
evangéliumot?

,Mint egyhaz, szimunkra ez a legfontosabb, vagyis hogy szabadu-
last és felmagasztosulast hozzunk az emberek gyermekei lelkének”
(Ezra Taft Benson, in Conference Report, Apr. 1974, 151; vagy
Ensign, May 1974, 104). A misszionariusi munka nélkiilozhetetlen.
Ezaltal adhatunk lehetdséget a vildg népeinek, hogy meghalljik és
elfogadjak az evangéliumot. Meg kell tudniuk az igazsigot, Isten-
hez kell fordulniuk, és megbocsatast kell nyerniiik bineikre.

A foldet eldraszté hamis tanitdsok rengeteg testvériinket elvakitjak,
,akik csak azért vannak tivol az igazsigtol, mert nem tudjik, hol
talaljanak ra” (T&Sz 123:12). A misszionariusi munka altal elvihet-
juk nekik az igazsigot.

Az Ur megparancsolta: ,Dolgozzatok a széléskertemben utolsé
alkalommal - utoljara szolitsatok a foldnek lakoéit” (T&Sz 43:28).
Azzal, hogy testvéreinknek tanitjuk az evangéliumot, el6készitjiik
az utat a Szabadité masodik eljovetelére (lasd T&Sz 34:6).
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Mindannyiunknak misszionariusoknak kell lenniink

* Hogyan taldlhatunk ra azokra a lehetéségekre, melyek sorin
megoszthatjuk masokkal az evangéliumot? Hogyan készithetjiik
fel magunkat az ilyen alkalmakra?

Az egyhaz minden tagja missziondrius. Akkor is, ha hivatalosan
nem kaptunk elhivast, és nem is valasztottak el minket. Felel6sek
vagyunk, hogy szavainkkal és tetteinkkel tanitsuk az evangéliumot
Mennyei Atyank minden gyermeke szimadra. Az Ur azt mondta
nekink: ,...minden embernek, akit figyelmeztettek, figyelmeztet-
nie kell a felebaratjat” (T&Sz 88:81). Egy profétank azt tanitotta,
hogy miel6tt figyelmeztetnénk felebaratainkat, el6szor mutassuk ki
irantuk érzett szeretetiinket (1asd Az egyhdz elnokeinek tanitdsai:
Spencer W. Kimball [20006). 284.). Segitsiink, hogy megtapasztalhas-
sak baratsdgunkat.

Mozids fiai készségesen elfogadtik annak felel6sségét, hogy tanit-
sak az evangéliumot. Amikor megtértek az egyhazhoz, szivik
megtelt konyortlettel masok irdnt. Arra vagytak, hogy prédikaljak
az evangéliumot ellenségeiknek, a limanitaknak, ,mert nem tudtak
elviselni, hogy egyetlen emberi 1élek is elvesszen; igen, még annak
a puszta gondolata is megremegtette és megreszkettette Sket, hogy
egyetlen l€lek is végtelen gyotrelmet szenvedjen el” (Mo6zids 28:3).
Ahogy az evangélium betolti 6rommel az életiinket, mi is ehhez
hasonl6 szeretetet és konyoriiletet éreziink majd testvéreink irdnt,
és meg akarjuk osztani az evangélium tizenetét mindenkivel, aki
csak hallani szeretné.

Sok médja van annak, hogy megosszuk az evangéliumot. ime
néhdny javaslat:

1. Megmutathatjuk baritainknak és a kornyezetiinkben él6knek,
hogy milyen 6rom fakad az evangélium igazsigaira épulé élet-
bdl, és ily médon vilagossag lehetiink a vilag szamara (lasd
Mité 5:16).

2. Legy6zhetjuk természetes batortalansagunkat, ha baratsagosak
vagyunk masokhoz, és kedves dolgokat tesziink értiik. Igy latni
fogjak, hogy 6szinte érdekl6dést mutatunk irantuk, és nem
kihasznalni akarjuk éket.
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3. Elmagyardzhatjuk az evangéliumot nem egyhdztag baritainknak

és ismerdseinknek.

4. Azokat a baratainkat, akik szeretnének tobbet megtudni az

evangéliumrél, meghivhatjuk az otthonunkba, hogy tanithas-
sak 6ket a missziondriusok. Ha a nem egyhaztag barataink tdl
messze laknak, kérvényezhetjiik, hogy a kornyékitkon 1évé
misszionariusok latogassik meg dket.

5. Megtanithatjuk gyermekeinknek az evangélium megosztisa-

nak fontossagat, és felkészithetjik 6ket lelkileg és anyagilag,
hogy missziéba menjenek. Mi is felkésziilhetiink, hogy id6ésebb
korunkban teljes ideji missziét szolgdljunk.

6. Fizethetjik a tizediinket, és hozzdjirulhatunk a misszionariusi

alaphoz is. Az ide érkez6 adomanyokat a misszionariusi munka
tamogatdsara hasznaljak.

7. Hozzajarulhatunk az egyhazkozségi, gytilekezeti vagy az altala-

nos misszondriusi alaphoz, hogy anyagilag timogathassuk azo-
kat a missziondriusokat, akiknek csalddja erre nem képes.

8. Végezhetiink csaladtorténeti kutatasokat és templomi munkat,

hogy segitstink éseinknek elnyerni az evangélium 4ld4sainak
teljességét.

9. Meghivhatjuk nem egyhidztag baritainkat kiilonb6z6 6sszejo-

vetelekre, példdul csaladi estekre, valamint az egyhazi progra-
mokra, konferenciakra és gytlésekre.

10. Megajandékozhatunk masokat egyhazi folydiratokkal. Az evan-

gélium tzeneteit az egyhaz hivatalos internetes oldalain talal-
hat6 cikkek segitségével is megoszthatjuk, melyek az LDS.org
és a Mormon.org cimeken érhetdk el.

Mennyei Atyank segitségiinkre lesz, hogy hatékony misszionariu-
sok lehesstlink, ha valéban vagyunk az evangélium megosztasara,
és dtmutatdsért imddkozunk. Segiteni fog megtaldlnunk a médjat,
hogy megoszthassuk az evangéliumot a koriilottiink élékkel.

* Gondold it, kikkel oszthatndd meg az evangéliumot, majd

dontsd el, hogyan fogod ezt megtenni! Kijelolhetsz magadnak
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egy bizonyos hataridét, melyen beliil igyekszel megosztani ezek-
kel az emberekkel az evangéliumot.

Az Ur aldasokat igér a misszionariusi munka elvégzéséért

Az Ur azt mondta Joseph Smith préfétinak, hogy a missziondriu-
sok nagyszer( dlddsokat nyernek el. Az Ur igy sz6lt a misszi6juk-
bél hazatérd elderekhez: ,...aldottak vagytok, mert a bizonysag,
amit tettetek, fel lett jegyezve a mennyben, hogy red tekintsenek
az angyalok; és 6k orvendeznek miattatok” (T&Sz 62:3). Azt is
mondta, hogy azoknak, akik masok szabaduldsaért dolgoznak,
megbocsittatnak a blineik, és szabaduldst hoznak a sajat lelkitknek
(lasd T&Sz 4:4; 31:5; 84:61).

Az Ur azt igérte nekiink:

,Es ha tgy lészen, hogy minden napotokon munkilkodtok, biin-
banatot kidltva e népnek, és csupdn egy lelket hoztok énhozzim,
mily nagy lesz a ti 6romotok Gvele Atyam kirdlysiagaban!

Es most, ha 6romotok nagy lesz egy lélek miatt, akit énhozzam
hoztatok Atyam kiralysigaba, mily nagy lesz az 6romotok, ha sok
lelket hoztok énhozzdm!” (T&Sz 18:15-16).

* Mikor tapasztaltad mir meg a misszionariusi munka 6romét?

Tovabbi szentirasok

* T&Sz 1:17-23 (Joseph Smith parancsolatot kapott, hogy
prédikaljon)

* T&Sz 24:12 (Az Ur meger6siti azokat, akik 4llandéan torekszenek
evangéliumanak hirdetésére)

* T&Sz 38:41 (gyengédséggel és szelidséggel osszuk meg az
evangéliumot)

* T&Sz 34:4-06; Cselekedetek 5:42 (prédikilni kell az evangéliumot)

* T&Sz 60:1-2 (az Ur figyelmezteti azokat, akik félnek prédikilni az
evangéliumot)

* T&Sz 75:2-5 (akik hirdetik az evangéliumot és hithiiek, 6rok élet-
tel aldatnak meg)
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* T&Sz 88:81-82 (mindazok, akiket figyelmeztettek, figyelmeztes-
sék felebarataikat)

* Maté 24:14 (prédikalni fogjak az evangéliumot, miel6tt eljon a vég)

* Abrahdm 2:9-11 (minden nemzet megkapja a papsigot)
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Tehetségeink fejlesztése

34. fejezet

Kiilonbo6zo tehetségeink és képességeink vannak

Mindannyiunknak vannak ktlonleges adomanyai, tehetségei és
képességei, melyeket Mennyei Atyanktol kaptunk. Sziiletésiinkkor
magunkkal hoztuk ezeket a tehetségeket és képességeket (lisd e
konyv 2. fejezetét).

Mézes proféta nagyszert vezetd volt, de sziiksége volt Aronra, a
testvérére, hogy az szénokként segitse (1dsd 2 Mozes 4:14-16).
Kozottiink is vannak olyanok, akik Mézeshez hasonlé vezetdi
képességekkel rendelkeznek, vagy Aronhoz hasonléan remek
szonokok. Néhanyan tudunk énekelni, masok pedig hangszeren
jatszanak. Vannak, akik kival6 sporteredményeket érnek el, megint
masoknak nagyon j6 a kéziigyességiik. Lehetnek masfajta tehetsé-
geink is, mint példaul a tiirelem, a jokedviiség vagy masok megér-
tésének és tanitisanak képessége.

* Miként 4dldottak mar meg masok tehetségei?

Hasznalnunk és fejleszteniink kell a tehetségeinket
* Hogyan fejleszthetjiik a tehetségeinket?

Felel6sek vagyunk, hogy fejlessziik azokat a tehetségeinket, melye-
ket megkaptunk. Néha azt gondoljuk, nincs sok tehetségiink, vagy
azt, hogy mas emberek tobb képességgel lettek megildva, mint mi.
Olykor nem haszniljuk tehetségeinket, mert féliink, hogy kudar-
cot vallunk, vagy masok megjegyzéseket tesznek majd rink. Nem
szabad azonban elrejteniink a tehetségeinket, inkdbb hasznilnunk
kell azokat. fgy masok lathatjik j6 cselekedeteinket, és dicséithetik
Mennyei Atyankat (lasd Maté 5:16).

Tanaroknak: Az egyik mddja, hogy kimutasd az osztalytagoknak, hogy személyesen

torédsz veliik az, ha a neviikdn szélitod 6ket. Tanuld meg a neviiket. Amikor Ujak csatlakoz-

nak az osztalyhoz, mutasd be 6ket a tdbbieknek.
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Tehetségeink fejlesztéséhez meg kell tenniink bizonyos dolgokat.
El6szor is fel kell fedezniink tehetségeinket. Vizsgiljuk meg 6nma-
gunkat, hogy rileljiink erésségeinkre és képességeinkre. Ebben
csalddunk és barataink is segitségiinkre lehetnek. Kérjilk Mennyei
Atyankat segitségét is, hogy megismerhessiik tehetségeinket.

Masodszor, hajlandénak kell lenntink id6t és faradsagot aldozni
vagyott tehetségiink kifejlesztésére.

Harmadszor, hinntink kell abban, hogy Mennyei Atyank segit
nekiink, és hinniink kell 6nmagunkban is.

Negyedszer, el kell sajatitanunk a tehetségiink kifejlesztéséhez
sziikséges készségeket. Ehhez beiratkozhatunk egy tanfolyamra,
megkérhetiink egy baratot, hogy tanitson minket, vagy utdnaolvas-
hatunk a minket érdekl6 témanak.

Ot6dszor, gyakorolnunk kell tehetségiinket. Barmely tehetség kifej-
lesztése faradsagos munkat igényel, hiszen egy tehetség mesteri
kimunkalasa nem kis feladat.

Hatodszor, meg kell osztanunk mdsokkal tehetségeinket. Tehetsé-
geink azaltal fejlédnek, hogy haszniljuk Sket (1asd Maté 25:29).

Konnyebb megtenniink ezeket a lépéseket, ha kdzben imidko-
zunk, és segitségiil hivjuk az Urat. O azt szeretné, hogy fejlessziik
tehetségeinket, és ebben segiteni is fog nektnk.

Gyengeségeink ellenére fejleszthetjiik tehetségeinket
* Hogyan fejleszthetjiik tehetségeinket a gyengeségeink ellenére?

Mivel halandék és bukottak vagyunk, vannak bizonyos gyengesé-
geink. Az Ur segitségével képesek vagyunk legyézni gyengesége-
inket és bukott természetiinket (1asd Ether 12:27, 37). Beethoven
legnagyszer(ibb mtiveit azutin szerezte, hogy megsiiketiilt. Enék
nehézkesen besz€lt, de legydzte gyengeségét, és erdteljes tanitéva
valt (lasd Mozes 6:26-47).

Néhiany nagyszerd sportolénak el6szor le kellett gyéznie testi
fogyatékossigat, miel6tt sikeresen kifejleszthette volna tehetségeit.
Shelly Mann j6 példa erre. ,Ot éves kordban gyermekbénulasa volt.
[...] Sziilei naponta hordtdk az uszodiba, azt remélve, hogy a viz
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majd segit fenntartani a karjat, mig Gjra megtanulja hasznalni. Ami-
kor Shelly el6szor ki tudta emelni karjat a vizb6l, 6romében sirva
fakadt. Kés6bb megprébilta keresztben 4tiszni a medencét, majd
hosszdban is. Azutdn az lett a célja, hogy tobb hosszt is letsszon
egymds utin. Addig prébilkozott és Uszott kitartéan nap mint nap,
mig végil [olimpiai] aranyérmet nyert pillang6tiszasban, amely az
egyik legnehezebb uszdsnem” (Marvin J. Ashton, in Conference
Report, Apr. 1975, 127; vagy Ensign, May 1975, 86).

Heber J. Grant rengeteg gyengeségét legydzte, és tehetségekké
formalta azokat. Ez volt a mottdja: ,Ha kitartunk valami mellett,
megtétele konnyebbé vilik szimunkra; nem azért, mert maganak
a dolognak a természete megvaltozik, hanem mert noévekszik a
cselekvéshez sziikséges erénk” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai:
Heber J. Grant [2002]. 36-37.).

Az Ur megild benniinket, ha bélcsen hasznaljuk
tehetségeinket

Joseph E Smith elndk azt mondta: ,Isten minden fia és leinya
kapott valamilyen tehetséget, melyek j6 vagy rossz célra torténd
hasznilataval majd szigordan el kell szimolniuk” (Gospel Doctrine,
5th ed. [1939], 370). A tehetség a sifirsig (az Isten kirdlysdgiban
kapott felelésség) egyik formdja. A talentumokrol sz616 példabe-
széd elmondja, hogy ha j6l szolgalunk safirsigunkban, késébb
nagyobb feleldsségeket biznak rink. Ha nem jol szolgilunk, végiil
elveszik télink safirsagunkat. (Lisd Maté 25:14-30.)

A szentirdsokbdl azt is megtudhatjuk, hogy cselekedeteink szerint
lesziink megitélve (Idsd Maté 16:27). Amikor mdsok érdekében fej-
lesztjiik és hasznaljuk tehetségeinket, azzal jot cselekszlink.

Az Urnak kedvére van, amikor bolcsen haszniljuk tehetségeinket.
Megild benniinket, ha azokat masok javira és arra hasznaljuk,
hogy felépitstik kirdlysagat itt a foldon. Az aldasok egy részét az
abbdl fakad6 6rom €s szeretet jelenti, hogy szolgilhatjuk testvére-
inket. Tehetségeink fejlesztése sorin emellett 6nuralomra is szert
tesziink. Mindezek elengedhetetlenek, ha érdemesek akarunk
lenni arra, hogy djra Mennyei Atyankkal éljink.
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* Tudsz példat mondani arra, mikor valakinek fejlédott a tehetsége,
mert bolcsen hasznalta azt? (Gondolhatsz olyanokra is, akiket a
szentirdsokbdl vagy az egyhaz torténetébdl ismersz.)

Tovabbi szentirasok
* Jakab 1:17 (az ajindékok Istentdl erednek)

* T&Sz 46:8-11; 1 Timétheus 4:14 (kutassuk és fejlessziik
ajandékainkat)
* 2 Korinthusbeliek 12:9 (az erétlenségek erésséggé valnak)

* Jelenések 20:13; 1 Nefi 15:33; T&Sz 19:3 (cselekedeteink altal
itélnek meg minket)

* Zsidok 13:21 (hozzunk j6 cselekedeteket)
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Készségesen kell engedelmeskedniink Istennek

* Milyen kulonbséget eredményez, ha készségesen, nem pedig kel-
letlentil engedelmeskediink?

Egy torvénytudo egyszer megkérdezte Jézustol:
,Mester, melyik a nagy parancsolat a torvényben?

Jézus pedig monda néki: Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szi-
vedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl.

Ez az els6 és nagy parancsolat.

A misodik pedig hasonlatos ehhez: Szeresd felebaratodat, mint
magadat.

E két parancsolattol fiigg az egész torvény és a profétak” (Maté
22:36-40).

Ezek a szentirdsok megmutatjik, milyen fontos szeretnlink az Urat
és a felebaratainkat. De hogyan fejezhetjiik ki az Ur irdnt érzett
szeretetiinket?

Jézus valaszt adott erre a kérdésre, amikor igy szolt: ,A ki ismeri
az én parancsolataimat és megtartja azokat, az szeret engem; a ki
pedig engem szeret, azt szereti az én Atydm” (Janos 14:21).

Fel kell tenniink magunknak a kérdést, hogy miért engedelmes-
kediink Isten parancsolatainak. Azért, mert féliink a biintetést61?
Azért, mert jutalmat varunk cserébe? Vagy azért, mert szeretjiik
Istent és Jézus Krisztust, és szolgilni szeretnénk Gket?

Annil, hogy nem tartjuk be a parancsolatokat, még az is jobb,
ha azért engedelmeskediink, mert féliink a biintetéstél. Sokkal

Tanaroknak: Az osztély tagjai, illetve a csaldadtagok mélyebben el tudnak gondolkodni egy
kérdésen, ha elegendd id6t hagysz nekik. Miutan volt idejilk elgondolkodni, kérd meg 6ket,
hogy feleljenek a kérdésre.
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boldogabbak lesziink azonban, ha azért tartjuk be Isten paran-
csolatait, mert szeretjiik Ot, és engedelmeskedni akarunk Neki.

Ha készségesen engedelmeskediink Neki, akkor O is készségesen
megild benniinket. Azt mondta: ,En, az Ur... 6romot lelek azok
megtisztelésében, akik mindvégig igazlelkiségben és igazsigban
szolgélnak engem” (T&Sz 76:5). Az engedelmesség emellett segit
fejlédniink, és olyanna vilnunk, mint Mennyei Atyank. Azok azon-
ban, akik semmit nem tesznek, amig meg nem parancsoljak nekik,
és akkor is csak vonakodva tartjak be a parancsolatokat, elvesztik
jutalmukat (1asd T&Sz 58:26-29).

* Mit tehetiink, hogy novekedjen az engedelmesség irdnti vigyunk?

Engedelmeskedhetiink anélkiil is, hogy értenénk a
parancsolat okat

* Miért nem sziikséges mindig érteniink az Ur céljait ahhoz, hogy
engedelmesek legytink?

Isten parancsolatainak betartisaval felkésziilink az 6rok életre és
a felmagasztosuldsra. Néha nem tudjuk, mi az oka egy-egy paran-
csolatnak. Amikor azonban engedelmeskediink — anélkul, hogy
értenénk a parancsolat okat — megmutatjuk Istenbe vetett hitiinket
és bizalmunkat.

Adim és Eva azt a parancsolatot kapta, hogy mutassanak be ldo-
zatokat az Urnak. Egy nap az Ur angyala megjelent Adimnak, és
megkérdezte, miért mutatott be dldozatokat. Adim azt felelte, hogy
nem tudja az okit; azért tette, mert az Ur megparancsolta neki.
(Lasd a Mozes 5:5-6-ot, és a fejezetben taldlhat6 képet.)

Az angyal ezutin tanitotta Adimnak az evangéliumot, és beszélt
neki a Szabadit6rol, aki el fog jonni. A Szentlélek leszallt Addmra,
6 pedig jovendolni kezdett a fold lakosairdl egészen az utolsé
nemzedékig. (Lisd Mézes 5:7-10; T&Sz 107:56.) Ezen tudés-

ban és nagyszerd dldasokban azért részesiilhetett Adim, mert
engedelmes volt.
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Az Ur elkésziti az utat

A Mormon konyve beszdmol arrdl, hogy Nefi €s testvérei egy igen
nehéz feladatot kaptak az Urtél (Idsd 1 Nefi 3:1-6). Nefi fivérei
panaszkodtak, hogy az Ur nehéz dolgot kovetel téliik. Nefi azon-
ban ezt mondta: ,Megyek és megteszem azon dolgokat, amelyeket
az Ur megparancsolt, mert tudom, hogy az Ur nem ad paran-
csolatokat az emberek gyermekeinek, csak akkor, ha utat készit
szamukra, hogy végrehajthassik azt a dolgot, amit megparancsol
nekik” (1 Nefi 3:7). Amikor ugy talaljuk, hogy nehéz betartani az
Ur egyik parancsolatit, emlékezziink Nefi szavaira.

* Tudnal példit mondani arra, amikor az Ur el6készitett szimodra
egy utat, mely altal engedelmeskedhettél Neki?

Az engedelmesség szempontjabol nincs tul kicsi vagy tal
nagy parancsolat

Néha egy-egy parancsolat nem tlinik olyan fontosnak. A szentira-
sok emlitést tesznek egy Nadman nevli emberrdl, aki szintén ezt
gondolta. Nadman szornyl betegségben szenvedett, ezért Utra kelt
Sziriabdl 1zraelbe, hogy megkérje Elizeus profétat, gydgyitsa meg.
Nadmin rangos ember volt hazdjiban, ezért sértének taldlta, ami-
kor Elizeus nem személyesen iidvozolte, hanem csak egy szolgat
kiildott maga helyett. Naiman még jobban felhaborodott, amikor
megkapta Elizeus tizenetét: flirddjon meg hétszer a Jordan folyo-
ban. ,Avagy nem jobbak-€... Damaskus folyévizei Izriel minden
vizeinél? Avagy nem firodhetném-é meg azokban, hogy megtisz-
tuljak?” — kérdezte Nadman, majd haragosan tavozott. A szolgii
azonban megkérdezték téle: ,...ha valami nagy dolgot mondott
volna e préféta neked, avagy nem tetted volna-é meg? Mennyivel
inkdbb, a mikor csak azt mondja, hogy fir6dj meg és megtisztulsz?”
Naiman elég bolcs volt ahhoz, hogy megértse, mennyire fontos
Isten profétijanak engedelmeskedni — még akkor is, ha az semmi-
ségnek latszik. Megfirdott tehat a Jordan vizében, és meggyogyult.
(Lasd 2 Kiralyok 5:1-14.)
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Néha tugy tlnik, egy-egy parancsolat til nehéz ahhoz, hogy be
tudjuk azokat tartani. Nefi testvéreihez hasonl6an taldn mi is igy
s6hajtunk fel: ;Nehéz dolgot kivan téliink Isten.” Nefihez hason-
l6an azonban mi is biztosak lehetlink abban, hogy amikor Isten
parancsolatot ad nekiink, az utat is elkésziti szimunkra, hogy majd
engedelmeskedni tudjunk Neki.

,Nehéz dolog” volt, amikor az Ur azt parancsolta Abrahimnak,
hogy dldozatként ajanlja fel szeretett fidt, Izsikot (Iasd 1 Mézes
22:1-13; 1asd még e konyv 26. fejezetét). Abrahdm hosszi éveket
vart Izsak sztletésére, a fitira, akit Isten megigért neki. Hogyan
veszithetné el fidt pont ily médon? Ez a parancsolat rendkiviil
nehéz lehetett Abrahdm szimira. Ennek ellenére tigy dontott,
engedelmeskedik Istennek.

Nekiink is hajlandénak kell lenniink minden olyan dolgot meg-
tenni, melyet Isten megkovetel télink. Joseph Smith proféta azt
mondta: ,...felallitottam magamnak ezt a szabalyt: Amikor az
Ur parancsol, akkor cselekedj!” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai:
Joseph Smith [2007]. 167.). Ez lehet a mi szabalyunk is.

* Milyen alddsokban részesiiltél mar amiatt, hogy engedelmesked-
tél egy latszolag aprésignak tind parancsolatnak?

Jézus Krisztus engedelmeskedett Atyjanak

* Milyen példakat tudsz felhozni Jézus Krisztus Atyja irdnti
engedelmességére?

Jézus Krisztus nagyszerl példat mutatott a Mennyei Atyank iranti
engedelmességre. Azt mondta: ,...azért szillottam le a mennybdl,
hogy ne a magam akaratit cselekedjem, hanem annak akaratit,

a ki elktildott engem” (Janos 6:38). Egész életét az Atyjinak valo
engedelmességnek szentelte, mely nem volt mindig konny( a sza-
mara. A tébbi halandéhoz hasonléan Ot is koriilvették a kisértések
(1asd Zsidok 4:15). A Gecsemané kertjében igy imadkozott: ,Atydm!
ha lehetséges, muljék el t6lem e pohar; mindazaltal ne Ggy legyen
a mint én akarom, hanem a mint te” (Maté 26:39).

Mivel Jézus mindenben engedelmeskedett Atyja akaratinak, igy
lehetévé tette a szabaduldst mindannyiunk szamara.
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* Hogyan segit engedelmessé vilnunk, ha emlékeziink a Szabadité
példijara?

Az engedelmesség és az engedetlenség kovetkezményei

* Milyen kévetkezményekkel jar az Ur parancsolatainak val6 enge-
delmesség illetve engedetlenség?

A mennyek kirdlysagat torvény kormanyozza, és amikor barmilyen
aldasban részesuliink, az ama torvény irinti engedelmesség altal
torténik, amelyen az dldas alapszik (lasd T&Sz 130:20-21; 132:5).
Az Ur azt igérte, hogy engedelmességiink és szorgalmunk ltal
tudasra és intelligenciara tehetiink szert (Iasd T&Sz 130:18-19),
emellett lelkileg is fejlédhetiink (14sd Jeremids 7:23-24). Ezzel
szemben az engedetlenség csalodisokhoz vezet, és azzal a kovet-
kezménnyel jar, hogy elveszitjiik az dlddsokat. ,Ki vagyok én,
mondja az Ur, olyan, aki igért és nem teljesitett? Parancsolok, és

az emberek nem engedelmeskednek; visszavonok, és nem kapjak
meg az dldast. Akkor aztin azt mondjik a sziviikben: Ez nem az Ur
munkdja, mert igéretei nem teljesedtek be” (T&Sz 58:31-33).

Amikor betartjuk Isten parancsolatait, akkor O is teljesiti az igére-
teit, ahogy ezt Benjamin kirdly is tanitotta: ,...megkoveteli t6letek,
hogy ugy tegyetek, ahogyan azt megparancsolta nektek; amit ha
megtesztek, akkor rogton megald benneteket” (M6zids 2:24).

Az engedelmesek 6rok életet nyernek

Az Ur azt igérte: ,...ha betartod a parancsolataimat, és mindvégig
kitartasz, akkor 6rok életed lesz, amely ajandék Isten minden ajin-
déka kozil a legnagyobb” (T&Sz 14:7).

Az Ur tovabbi 4lddsokrél is emlitést tesz, melyeket azok kap-
hatnak meg, akik mindvégig igazlelkiiségben és igazsigban
engedelmeskednek Neki:

,...igy sz6l az Ur: En, az Ur, irgalmas és konyoriiletes vagyok
azokkal szemben, akik félnek engem, és 6romot lelek azok meg-
tisztelésében, akik mindvégig igazlelkliségben és igazsigban
szolgilnak engem.

Nagy lesz az 6 jutalmuk, és 6rok lesz az 6 dics6ségiik.
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Es nekik minden rejtelmet kinyilatkoztatok, igen, kirdlysigom min-
den rejtett rejtelmét, a régi napoktdl fogva, és az eljovendd koro-
kon 4t tudatni fogom veliik akaratom j6 szaindékit, minden olyan
dolgot illetéen, mely kirdlysigomhoz tartozik.

Igen, még az 6rokkévaldsag csodait is ismerni fogjak, és eljovendd
dolgokat mutatok majd nekik, méghozza sok nemzedék dolgait.

Es nagy lesz az 6 bolcsességiik, és értelmiik felér az égbe. ..

Mert Lelkem altal megvilagositom 6ket, és hatalmam altal tudatom
veliik akaratom titkait — igen, méghozz4 azon dolgokat, amelyeket
szem nem litott, fiil sem hallott, és [amelyek] nem hatoltak még be
az ember szivébe” (T&Sz 76:5-10).

Ao”

* Mit jelent szimodra ,a mindvégig kitartas” kifejezés?

* Mit tehetiink azért, hogy hliek maradjunk az evangélium tanté-
teleihez még akkor is, ha ez népszertitlen? Hogyan segithetiink
a gyermekeknek és a fiataloknak hiiek maradni az evangélium
tantételeihez?

Tovabbi szentirasok

* Abrahdm 3:25 (azért jottiink a foldre, hogy prébira tegyék
engedelmességiinket)

* 1 Samuel 15:22 (az dldozatnal jobb az engedelmesség)

* Prédikétor 12:13; Janos 14:15; Rémabeliek 6:16; T&Sz 78:7;
132:36; 5 Mézes 4:1-40 (engedelmeskedniink kell Istennek)

* 2 Nefi 31:7 (Jézus Krisztus engedelmes volt)

* Példabeszédek 3:1-4; 6:20-22; 7:1-3; Efézusbeliek 6:1-3; Kolos-
sébeliek 3:20 (a gyermekek engedelmeskedjenek sziileiknek)

* T&Sz 21:4-6 (engedelmeskedjiink a préfétanak)

* Janos 8:29-32; Mézids 2:22, 41; T&Sz 82:10; 1 Nefi 2:20 (az
engedelmesség dldasai)

* T&Sz 58:21-22; 98:4-6; 134:5-7 (engedelmeskedjiink az orszag
torvényeinek)
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* Esaids 60:12; T&Sz 1:14; 93:39; 132:6, 39 (az engedetlenség
kovetkezményei)

* 2 Nefi 31:16; T&Sz 53:7; Maté 24:13; Lukics 9:62 (mindvégig ki
kell tartanunk)
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A csalad orokkévalo lehet

36. fejezet

A csaladok fontossaga

* Mennyei Atyank miért egy csalad tagjaként killdott benniinket
a foldre?

,---a férfi és né kozotti hazassagot Isten rendelte el... a csaldd koz-
ponti szerepet jatszik a Teremtd gyermekeinek 6rokkévalé rendel-
tetésére vonatkozoé tervében” (A csalad: Kialtvany a vilaghoz. Lasd
Liahona, 2004. okt. 49.).

Miutdn Mennyei Atyink hizastirsakként 6sszeadta Adamot és Evit,
megparancsolta nekik, hogy legyenek gyermekeik (lasd 1 Mézes
1:28). Kinyilatkoztatta, hogy a hazassig egyik célja az, hogy lélek-
gyermekei haland6 testet kaphassanak. A sztlk igy Mennyei
Atydnk tirsaiva lesznek az O munkdjiban, aki azt szeretné, hogy
minden egyes lélekgyermeke fizikai testet kapjon, és megtapasz-
talja a foldi életet. Amikor egy férfi és egy né gyermekeket hoz erre
a vilagra, segitenek Mennyei Atydnk tervének végrehajtisiban.

Orommel kell fogadnunk minden egyes 4j gyermeket a csalidban,
hiszen mindannyian Isten gyermekei. Idét kell szakitanunk arra,
hogy élvezve az egyiittlétet, jatsszunk és tanuljunk velik.

David O. McKay elnok azt mondta: ,Teljes szivembdl hiszem, hogy
az 0rok életre valo felkészilés legjobb helye... az otthonunk”
(“Blueprint for Family Living,” Improvement Era, Apr. 1963, 252).
Otthon, a csaladunk korében megtanulhatjuk az 6nuralmat, az
aldozatot, a htiséget és a munka értékét. Emellett megtanulhatunk
szeretni, masokkal osztozni, és egymast szolgalni.

Az apik és az anyik felel6ssége, hogy tanitsik gyermekeiket
Mennyei Atyankrol. Példajuk altal meg kell mutatniuk, hogy mivel

Tanaroknak: Mikozben ezt és a kdvetkezd két fejezetet tanitod, melyek a csalddokrol szdl-
nak, 1égy tekintettel azok érzéseire, akiknek otthoni kdriilményeik nem idedlisak.
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szeretik Ot, betartjdk a parancsolatait. A sziilék tanitsik meg gyer-
mekeiket imddkozni, és arra, hogy engedelmeskedjenek a paran-
csolatoknak (lisd Példabeszédek 22:6).

* Miért az otthon a legjobb hely arra, hogy felkésziljiink az 6rok
életre?

* Hogyan segithetlink az egyhaz fiataljainak megérteni a csalad
szentségét és a hizassig szovetségét?

Az orokkévalo csalad

A csaladok orokké egyiitt lehetnek. Ahhoz, hogy ebben az dldas-
ban részestljink, a templomban kell hazassagot kotnlink. Amikor
az emberek a templomon kiviil kotnek hdzassigot, a hizassig

az egyik fél haldlaval véget ér. Ha azonban a melkisédeki papsig
felhatalmazasival a templomban kotiink hdzassagot, akkor azt az
idére és az 6rokkévalosagra kotjitk meg. Igy ha betartjuk az Urral
kotott szovetségeinket, akkor férjként, feleségként és gyerme-
kekként 6rokké egyitt lesziink majd csaladunkkal. A haldl nem
valaszthat el benniinket.

Szeretetteljes csaladi kapcsolatok
* Hogyan teremthetliink nagyobb harmoéniat otthonunkban?

A férj és a feleség mindig legyen figyelmes és kedves egymassal.
Soha ne tegyenek vagy mondjanak olyat, amivel megsértenék egy-
mas érzéseit. Probaljanak meg mindent megtenni azért, hogy egy-
mast boldogga tegyék.

Amikor a sziil6k megismerik Istent, és igyekeznek olyanna valni,
mint O, a gyermekeiknek is azt tanitjak majd, hogy szeressék egy-
mast. Benjamin kirdly a Mormon kényvében azt mondta:

,...nem fogjatok megengedni, hogy gyermekeitek... harcoljanak
és vitatkozzanak egymassal...

Hanem arra fogjatok Oket tanitani, hogy az igazsig és jozansig
Utjain jarjanak; arra fogjatok tanitani 6ket, hogy szeressék egymast
és szolgaljak egymast” (M6zids 4:14-15).
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Erésithetjiik csalddtagjaink 6nbizalmat, ha batoritjuk és szintén
megdicsérjiik 6ket. Minden gyermeknek fontosnak kell éreznie
magit. A szil6k mutassanak Gszinte érdeklédést gyermekeik tettei
irant, torédjenek velik, és fejezzék ki szeretetiiket. A gyermekek is
mutassik ki szeretetliket sziileik irint. Legyenek engedelmesek, és
probidljanak olyan életet élni, amely tisztességet szerez sziileiknek,
és becstiletet a csaldd nevének.

* A sziil6k mivel biztathatjak gyermekeiket arra, hogy egymas
jo baratai legyenek? Mit tehetnek a testvérek, hogy apoljik a
baratsagukat?

* Mit tehet a férj és a feleség, hogy segitsenek egymasnak boldog-
nak lenni?

Hogyan lehet sikeres a csaladunk?

* Te mit teszel azért, hogy segits megerdsiteni és sikeressé tenni a
csaladodat?

Harold B. Lee elnok ezt tanitotta: ,Az Ur munkijinak legfonto-
sabb része, amelyet valaha is végeztek majd, sajit otthonotok
falain beltl lesz” (Az egyhdz elnbkeinek tanitdsai: Harold B. Lee
[2000]. 134.).

Satan jol tudja, milyen fontos szerepet jatszanak a csalidok Mennyei
Atyank tervében. Epp ezért az elpusztitdsukra torekszik azaltal, hogy
megprébil tivol tartani benniinket az Urtdl. Olyan tettekre igyekszik
csabitani minket, melyek csalidunk széthullisihoz vezetnek.

Az Els6 Elnokség és a Tizenkét Apostol Kvoruma kijelentette: ,A
sikeres hdzassigok és csalddok a hit, az ima, a binbanat, a megbo-
csatas, a tisztelet, a szeretet, az egyiittérzés, a munka és a tartalmas
szabadidés tevékenységek tantételeire éplilnek” (Liahona, 2004.
okt. 49.).

Mindannyian boldog, sikeres csalidot szeretnénk. A kovetkezd dol-
gok segitenek abban, hogy ezt elérhessiik:

1. Imadkozzunk egylitt csalidunkkal minden reggel és este (lasd
3 Nefi 18:21). Imddkozzunk egytitt férjként és feleségként.
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2. Tanitsuk a gyermekeknek az evangéliumot minden héten a
csaladi esten.

3. Rendszeresen tanulmanyozzuk a szentirisokat csalidunk
korében.

4. Csaladunk életében legyenek olyan dolgok, melyeket k6zosen
tesziink meg. Példdul végezziink el egyiitt néhany haz korili
munkdt, menjlink el egytitt kirindulni, és igyekezziink k6zosen
meghozni a dontéseket.

5. Tanuljuk meg, hogyan legyiink kedvesek, tirelmesek, hosszu-
tiréek és josziviek (1asd Moroni 7:45-48).

6. Rendszeresen jarjunk az egyhdzi gyilésekre (1asd T&Sz
59:9-10).

7. Kovessiik az Urnak a T&Sz 88:119-ben adott tanacsat: ,Szerve-
zbédjetek; készitsetek el6 minden szitkséges dolgot; és alapit-
satok meg egy hazat, méghozz4 az ima hizait, a bojtolés hazat,
a hit hazat, a tanulds hazat, a dics6ség hazat, a rend hazit,
Isten hazat”.

8. Vezessiink csaladtorténetet, végezziink kozosen templomi mun-
kat, és részesiiljink a templom 6sszepecsételd szertartdsaiban.

A csalad a legfontosabb egység Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus
Krisztus Egyhdzaban. Az egyhdz azért van, hogy segitsen a csala-
doknak elnyerni az 6rok életet és a felmagasztosulast. Az egyhaz
szervezeteit és programjait szintén azzal a céllal hoztdk létre, hogy
megerdsitsenek benniinket egyénileg, és segitsenek, hogy csala-
dunkkal 6rokké egytitt élhesstink.

* Mit tehetnek a csalddok, hogy tiljussanak a nehéz id6északokon?

* Lattad-e mar annak bizonyitékait, hogy mennyire fontosak az olyan
eréfeszitések, mint a csalidi ima, a csaladi szentirds-tanulmanyozas,
a csaladi tanacs, a k6zos csaladi étkezések és a csaladi est?
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Tovabbi szentirasok és mas forrasok

* Mézes 2:27-28 (megteremtették €s megildottak a férfit és a nét)
* 1 Mézes 2:24 (a férfi ragaszkodjon a feleségéhez)

* T&Sz 49:15-16 (Isten rendelte el a hdzassigot)

* Efézusbeliek 6:4 (igazlelkiségben neveljiik fel gyermekeinket)

* T&Sz 132:15-21 (az 6rokkéval6 hizassag)

* T&Sz 88:119-26 (Gtmutatis a sikeres csaladi élethez)

* T&Sz 93:40-50 (az Ur megparancsolja a sziiléknek, hogy viligos-
sagban és igazsigban neveljék fel gyermekeiket)

* A csaldd: Kialtvany a vilighoz (elérhet6 az LDS.org honlapon,
és szamos egyhazi kiadvanyban, tobbek kozott: Liahona, 2004.
okt. 49.; A fiatalsdg erdsségéért: Isten irdnti kotelességiink telje-
sitése [cikkszam: 36550 135], 44. oldal; valamint Hiiek a hithez:
Evangéliumi értelmezd szotdr [cikkszam: 36863 135], 30-32.)
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A sziilok felelGsségei

* Milyen felel6ssége van a férjnek és a feleségnek gyermekeik
nevelésében?

Minden embernek fontos szerepe van csalddjaban. A préfétikon
keresztiil az Ur elmagyarizta, hogy mit kell tenniiik az apaknak,

az anyaknak és a gyermekeknek, és hogyan kell érezniiik egymas
irant. Hogy csaladként teljesiteni tudjuk célunkat, meg kell tanul-
nunk, mit var el téliink az Ur férjként, feleségként és gyermekként.
Ha mindannyian megtessziik a sajit részlinket, 6rokre eggyé valhat
a csaladunk.

A szil6i mivolt szent felelésségének ellitdsiban ,az anyiknak és
az apaknak egyarant kotelességiik, hogy egyenld partnerekként
segitsék egymast” (A csaldd: Kidltvany a vilighoz. Lasd Liahona,
2004. okt. 49.). Egyttt kell dolgozniuk, hogy gondoskodni tudjanak
csaladjuk lelki, érzelmi, szellemi és fizikai sziikségleteirdl.

Vannak olyan felel6sségek, melyekben osztoznia kell a férjnek és
a feleségnek. A sziil6knek tanitaniuk kell gyermekeiknek az evan-
géliumot. Az Ur figyelmeztetett benniinket, hogy ha a sziil6k nem
tanitjdk gyermekeiket a hitr6l, a binbanatrdl, a keresztelésrdl és

a Szentlélek ajindékardl, akkor a biin az 6 fejiikre szall. A sziilék
tanitsik meg gyermekeiket imddkozni, és arra, hogy engedelmes-
kedjenek az Ur parancsolatainak. (Lisd T&Sz 68:25, 28.)

A sziil6k leginkabb példamutatissal tanithatjdk gyermekeiket. A férj
és a feleség szavakkal és tettekkel egyarant fejezzék ki az egymas
és gyermekeik irint érzett szeretetliket és tiszteletliiket. Nem szabad

Tanaroknak: Mint a 36. fejezetnél, most is 16gy tekintettel azok érzéseire, akiknek otthoni
koralményeik nem idedlisak. Hangsulyozd ki, hogy az Ur vezetésével, valamint a csaladta-
gok és az egyhaz tagjainak segitségével az egyediilallé sziil6k képesek sikeresen felnevelni
a gyermekeiket.
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megfeledkeznilink arrdl, hogy csaladunk minden tagja Isten gyer-
meke. A szul6k szeretettel és tisztelettel banjanak gyermekeikkel,
legyenek veliik hatirozottak, de ugyanakkor kedvesek.

A szul6knek meg kell értenilik, hogy a gyerekek néha rossz don-

téseket hoznak, még azutin is, hogy tanitottik nekik az igazsagot.
Ha ez megtorténik, a sziil6k akkor se adjak fel, hanem folytassak

gyermekeik tanitdsat, mutassak ki az irintuk érzett szeretetii-

ket, legyenek j6 példaképek a szamukra, valamint bojtoljenek

és imddkozzanak értik.

A Mormon konyve egyik torténete beszamol arrdl, hogy egy apa
imai miként segitettek fidnak visszatérni az Ur 6svényére. Az ifjabb
Alma eltavolodott igazlelkd apja, Alma tanitdsaitdl, és arra tore-
kedett, hogy elpusztitsa az egyhazat. Az apa azonban hittel imad-
kozott fidért. Az ifjabb Almat pedig meglitogatta egy angyal, és
gonoszsagait megbanva késébb nagyszeri vezetdje lett az egyhaz-
nak. (Lasd Mé6zids 27:8-32.)

A szil6k dhitatos és tiszteletteljes kornyezetet teremthetnek otthon,
ha szeretetben tanitjak és nevelik gyermekeiket. Emellett igyekez-
zenek vidim élményeket is szerezni nekik.

* Miként timogathatja egymast a férj és a feleség ezen szerepeik-
ben? Hova fordulhatnak timogatasért az egyedulallé sziil6k?

Az apa felelosségei
* Milyen j6 példakat lattdl mar egy gyermekét nevel$ édesapara?

,Jsten terve szerint az apaknak szeretetben és igaz médon kell
csalddjukat iranyitaniuk, valamint gondoskodniuk kell a csalad
sziikségleteirdl és annak védelmérdl” (Liahona, 2004. okt. 49.).
Az egyhaz tagjaként egy érdemes édesapanak lehetésége van
viselni a papsdgot, ami csalddja papsigi vezetdjévé teszi. Csaladjat
aldzatosan és kedvesen szabad csak vezetnie, nem pedig kegyet-
lentil vagy erészakkal. A szentirdsok azt tanitjak, hogy a papsig-
visel6k meggy6zéssel, gyengédséggel, szeretettel és kedvesen
vezessenek masokat (lasd T&Sz 121:41-44; Efézusbeliek 6:4).
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Az apa megosztja a papsag dldasait csaladja tagjaival. Amikor egy
férfi viseli a melkisédeki papsagot, ezen dlddsokat Ggy oszthatja
meg, hogy szolgil a betegeknek, és kiilonleges papsagi aldasok-
ban részesiti csalddja tagjait. Egy elnokl6 papsiagi vezetd iranyi-
tasa alatt megaldhatja a csecsemoket, keresztelhet, konfirmalhat,
és papsagi elrendeléseket végezhet. A parancsolatok betartisaval
példat kell mutatnia csalddja szamara. Figyeljen ra, hogy csalddja
naponta kétszer kozosen imadkozzon, és tartson rendszeresen
csaladi estet.

Az apa szakitson id6t minden egyes gyermekére. Tanitsa éket a
helyes tantételekre, beszélgessen el veliik problémaikrol és agga-
lyaikrdl, és a szeretet hangjan szélva adjon nekik tandcsokat. Sza-
mos j6 példat taldlhatunk erre a Mormon konyvében (lasd 2 Nefi
1:14-3:25; Alma 36-42).

Az apanak kell gondoskodnia csaladja fizikai sziikségleteirdl is.
Gy6z6djon meg arrdl, hogy van elegendd ételiik, van hol lakniuk,
van ruhdjuk, és igyekezzen tanittatni 6ket. Akkor se adja 4t a csa-
ladjarol val6é gondoskodis felel6sségét, ha nem képes egyediil
megfelelni annak.

Az anya felelGsségei
* Milyen j6 példikat lattal mar egy gyermekét nevel6 édesanyara?

David O. McKay elnok azt mondta, az anyasig a legnemesebb elhi-
vas (lasd Az egyhdz elnékeinek tanitdsai: David O. McKay [2003].
168.). Ez egy szent elhivis, hiszen tdrsaiva lesznek Istennek aziltal,
hogy vilagra hozzak 1élekgyermekeit. Gyermeket sziilni a legnagy-
szeribb 4lddsok egyike. Ha nincs a csalidban apa, akkor az anya
elnokol a csaldd felett.

Boyd K. Packer elnok elismeréssel szolt azon nétestvérekrdl,
akiknek nem lévén sajit gyermekiik, igyekeztek masokrol gon-
doskodni. Igy sz6lt: ,Amikor any4krol beszélek, nemcsak azokrol
a nékrdl ejtek szot, akik gyermekeket sziiltek, hanem azokrdl is,
akik masok altal sziilt gyermekeket neveltek, és azokrol a nékrél
is, akiknek nincsenek sajit gyermekeik, de 6rokbe fogadtik maso-
két” (Mothers [1977], 8).
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Az utols6 napi profétak azt tanitottdk, hogy ,az anyik elsésorban
gyermekeik gondozidsaért felelések” (Liahona, 2004. okt. 49.).
Egy anya toltson egyiitt sok idét gyermekeivel, és tanitsa nekik az
evangéliumot. Jatsszon és dolgozzon veliik, hogy felfedezhessék
az Oket kortlvevd vildgot. Tanitsa meg csalidjanak, hogyan tehe-
tik kellemes hellyé az otthonukat. Ha melegszivi és szeretetteljes,
hozzisegiti gyermekeit, hogy elégedettek legyenek dnmagukkal.

A Mormon konyvében olvashatunk arrél a kétezer ifjurél, akik
kivalésagukat édesanyjuk tanitidsainak koszonhették (1asd Alma
53:16-23). Hélaman proféta vezetésével az ifjak csatiba indultak.
Edesanyjuktol megtanultik, hogy legyenek becsiiletesek, batrak
és megbizhatdk, és azt, hogy ha nem kételkednek, akkor Isten

ki fogja szabaditani 6ket (Iisd Alma 56:47). Mindannyian tdlélték
az iitkdzetet. Igy fejezték ki az édesanyjuk tanitdsaiba vetett hitii-
ket: ,Mi nem kételkediink abban, hogy anyaink tudtik ezt” (Alma
56:48). Minden bizonysiggal rendelkez$ édesanya 6ridsi hatdssal
lehet gyermekeire.

A gyermekek felelosségei

* Hogyan segitenek sziileiknek a gyermekek egy boldog otthon
megteremtésében?

Sztleik mellett a gyermekek is felelések azért, hogy csaladjuk bol-
dog legyen. Engedelmeskedjenek a parancsolatoknak, és igyekez-
zenek egyiittmikodni csalidtagjaikkal. Az Urnak nem tetszik, ha a
gyermekek veszekednek (lasd Mozids 4:14).

Az Ur megparancsolta a gyermekeknek, hogy tiszteliék sziileiket.
Azt mondta: ,Tiszteld atyadat és anyadat, hogy hosszu ideig é€lj...
a foldon” (2 Mézes 20:12). A sziilék tisztelete azt jelenti, hogy sze-
retjik és megbecsiiljik Sket, valamint engedelmeskediink nekik.
A szentirasok igy szolnak a gyermekekhez: ,...sz6t fogadjatok a ti
sziileiteknek az Urban; mert ez az igaz” (Efézusbeliek 6:1).

Spencer W. Kimball elntk azt mondta, hogy a gyermekek tanulja-
nak meg dolgozni, és vegyék ki résziiket az otthoni és a haz kortli
munkadkbdl. Kapjanak példdul olyan feladatokat, hogy tartsak
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tisztan és rendben a hizat. (Lisd Az egyhdz elnbkeinek tanitdsai:
Spencer W. Kimball [2006]. 130.)

* Hogyan mutathatnak a gyermekek tiszteletet és megbecstlést
sziileik irant?

* Mit tettek sziileitek azért, hogy tiszteljétek és becsiiljétek Sket?

A felelosségek elfogadasa aldasokat hoz

* Mit tehetnek az egyes csaladtagok, hogy lakéhelytikbél boldog
otthont varazsoljanak?

Egy szeretetteljes, boldog csalid nem a véletlen mutve. Ehhez a
csaldd minden tagjanak meg kell tennie a sajit részét. Az Ur a szii-
16knek és a gyermekeknek egyarant adott felel6sségeket. A szent-
irasok azt tanitjak, oriiljink egymdsnak, legytink figyelmesek és
el6zékenyek egymassal, igy amikor egytitt beszélgetiink, imadko-
zunk, énekelliink vagy dolgozunk, élvezhetjiik a harménia aldasait
a csalddunkban. (Lasd Kolossébeliek 3.)

* Milyen hagyomanyok vagy szokdsok jarulhatnak hozza egy bol-
dog otthon kialakitisihoz?

Tovabbi szentirasok és mas forrasok

* Példabeszédek 22:6 (a gyermeknevelésrdl)

* Efézusbeliek 6:1-3 (a gyermekek engedelmeskedjenek szileiknek)
* T&Sz 68:25-28; Efézusbeliek 6:4 (a sziilék felel6sségei)

* A csalad: Kialtvany a vilaghoz (elérhet6 az LDS.org honlapon,
és szamos egyhazi kiadvanyban, tobbek kozott: Liahona, 2004.
okt. 49.; A fiatalsdg erdsségéért [cikkszam 36550 135], 44. oldal,
valamint Hiiek a hithez [cikkszdm 36863 135], 30-32)

* Csaldadi kalauz (cikkszam: 31180 135)
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Az 6rokkévalo hazassag

38. fejezet

A hazassagot Isten rendelte el

A férfi és a n6 kozotti hazassag nélktlozhetetlen eleme Isten tervé-
nek. Az Ur azt mondta: ,...aki tiltja a hdzassigot, azt nem Isten ren-
delte, mert a hizassigot Isten rendelte el az embereknek” (T&Sz
49:15). A hazassag mar kezdettdl fogva az evangélium egyik torvé-
nye volt. Arra hivatott, hogy ne csak a halandé élettinkre sz6ljon,
hanem 6rokké tartson.

Addmot és Evit Isten még azeldtt adta 6ssze, hogy a halil meg-
jelent volna a vildgban. Orokkéval6 hazassigban €ltek, és ennek
torvényét tanitottdk gyermekeiknek és azok gyermekeinek. Az id6
muldsaval gonoszsig koltozott az emberek szivébe, és az e szent
szertartas elvégzésére sz6l6 felhatalmazas elvétetett a foldrol.

Az evangélium visszaillitisaval az 6rokkéval6 hazassag is visszaal-
littatott a foldre.

* Miért fontos tudnunk, hogy a férfi és né kozotti hazassagot Isten
rendelte el?

Az 6rokkéval6 hazassag 1étfontossagu a
felmagasztosulasunkhoz

* Mi az Ur tana a hdzassagrol, és ez miben kiilonbozik a vildg
nézeteitSl?

A vilagon sokak szerint a hizassag csak egy tirsadalmi szokds, egy
torvényes egyuttélési megillapodas férfi és né kozott. Az utolséd
napi szentek szimdra azonban a hdzassig ennél j6val tobbet jelent.
Felmagasztosuldsunk a hizassagtdl fiigg, és mellette mas olyan
tantételektdl és szertartasoktdl, mint a hit, a blinbanat, a keresztelés
és a Szentlélek ajandékdnak befogadisa. Hissziik, hogy a hazassig
a legszentebb kapcsolat, amely 1étrejohet férfi és né kozott. Ez a
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szent kapcsolat pedig hatdssal van boldogsigunkra most és az
orokkévalsagban egyarant.

Mennyei Atyank azért adta neklink az 6rokkéval6 hazassig torvé-
nyét, hogy olyanna vilhassunk, mint O. Az Ur azt mondta:

,A celesztidlis dicséségben harom menny vagy fokozat van;

A legmagasabb elnyeréséhez az embernek be kell 1épnie a papsig
e rendjébe [értve ezalatt a hizassag Gj és 6rok szovetségétl;

Ha nem teszi meg ezt, nem nyerheti el” (T&Sz 131:1-3).

Az orokkéval6 hazassagot megfelel6 felhatalmazas altal kell
megkotni a templomban

* Ahhoz, hogy 6rokkévalé legyen, miért a templomban, egy arra
megfeleléen felhatalmazott személy 4ltal kell hazassagot kotni?

Az orokkévalo hazassagkotést csak az végezheti el, aki rendelke-
zik a pecsételd hatalommal. Az Ur megigérte: ,...ha egy ember
feleséget vesz maganak... az Gj és 6rok szovetség altal... az altal,
akit felkentek... és ha megmaradnak [az Ur] szévetség[ében],
...az teljességgel érvényes lesz, amikor kikeriilnek a vilagbol”
(T&Sz 132:19).

Az 6rokkéval6 hizassagkotést nemcsak megfelel$ papsagi felha-
talmazas altal, hanem Urunk egyik szent templomaban kell elvé-
gezni. A templom az egyetlen hely, ahol erre a szent szertartisra
sor kertilhet.

A templomban az utolsé napi szent par letérdel a szent oltirhoz —
azon csalddtagjaik és baritaik jelenlétében, akik mar részesiiltek a
felruhdzasban — és Isten el6tt hazassagi szovetséget kotnek. Férjinek
és feleségnek nyilvanitjdk Sket az idére és az 6rokkévaldsigra. Ezt
egy olyan személy teheti meg, aki viseli Isten szent papsigit, és
felhatalmazast kapott arra, hogy elvégezze ezt a szent szertartast.
Az Ur irdnyitsaval cselekszik, és a felmagasztosulds 4ldasait igéri

Tanaroknak: Fontos, hogy minden egyhaztag — akdr hazas, akar egyediilallé — megértse

az 0rokkévalo hazassag tanat. Azonban Iégy tekintettel azon feln6ttek érzéseire, akik nem
hazasok. Szlikség szerint segits az osztély tagjainak, illetve a csaladtagoknak megérteni
és tudni azt, hogy Mennyei Atyank minden olyan gyermeke, aki h(i marad szévetségeihez
ebben az életben, az 6rokkévaldésagban részesiilhet majd az evangélium minden aldasaban,
beleértve azt is, hogy érékkévalo csalddja legyen.
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a parnak. Elmagyarizza nekik, mit kell megtenniiik annak érdeké-
ben, hogy elnyerjék ezeket az dldasokat, és emlékezteti 6ket, hogy
minden aldas az Isten torvényeinek valé engedelmességtdl fiigg.

Ha nem a templomban, papsagi felhatalmazis altal kottetik meg

a hazassag, akkor az csak erre az életre sz6l, és a haldl utin a
hazastirsak nem formalhatnak jogot egymasra vagy gyermekeikre.
Az 6rokkéval6 hizassig azonban lehet6vé teszi, hogy csaladként
folytathassuk életiinket a haland6 élet utan.

Az orokkéval6é hazassag aldasai

* Milyen aldasok szarmaznak az 6rokkévalé hazassagbdl e foldi
életben és az drokkévaldsagban?

Utols6 napi szentekként 6rokkévalé nézépontbél szemléljitk az
életet. Nem csak a pillanatnak éliink. Azonban mar ebben az élet-
ben is dld4st hozhat rink az 6rokkéval6 hizassigunk. fme néhdny
ezek kozul:

1. Tudjuk, hogy hazassigunk 6rokké tarthat. A halal csak ideigle-
nesen valaszthat el benntinket egymastol. Semmi sem valaszthat
el minket 6rokre, kivéve a sajit engedetlenségiink. Ez a tudds
segit, hogy keményebben dolgozzunk egy boldog és sikeres
hazassagért.

2. Tudjuk, hogy csalddi kapcsolataink az egész 6rokkévalésigon
at folytatédhatnak. Ez a tudis segit, hogy figyelmesen tanitsuk
és neveljik gyermekeinket. Segit abban is, hogy tiirelmesebbek
legyiink veliik, és még jobban szeressiik 6ket. Ennek eredmé-
nyeként otthonunk egy boldogabb hely lesz.

3. Mivel Isten 4ltal elrendelt médon kotottiink hazassigot, ha
érdemesek maradunk, akkor jogosultak vagyunk arra, hogy
a Lélek kidradjon a hazassigunkra.

Az orokkévalésigban pedig a kovetkezé dldasokat élvezhetjiik:
1. Isten celesztilis kirdlysdganak legmagasabb fokan élhetiink.

2. Istenhez hasonl6an felmagasztosulhatunk, és elnyerhetjiik a
teljes boldogsagot.
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* Orokkéval6 latasmodunk milyen hatéssal lehet a hdzassaggal és a
csaladdal kapcsolatos érzéseinkre?

Fel kell késziilniink az 6rokkévalé hazassagra

* Mit tehetiink azért, hogy segitstink a fiataloknak felkésziilni az
orokkéval6 hizassagra?

Spencer W. Kimball elntk azt tanitotta: ,Valamennyi dontésiink
kozil talan a hiazassag a leglényegesebb és a leghosszabb hatésu,
ugyanis nem csupan az azonnali boldogsighoz, hanem az 6rok-
kéval6 6romokhoz is koze van. Hatdsai nemcsak két embert érin-
tenek, hanem az 6 csaladjukat is, kiilonosen pedig gyermekeiket
és gyermekeik gyermekeit sok nemzedéken at. Kétségtelen, hogy
amikor az életre és az 6rokkévaldsagra valasztunk tarsat, a legko-
rilltekintébben kell tervezniink, gondolkodnunk, imadkoznunk és
bojtolniink, hogy biztosak legyiink benne, valamennyi dontéstink
kozott ez az egy nem lehet hibas” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai:

Spencer W. Kimball [2006]. 210-211.).

Minden utols6 napi szentnek ki kell tiznie célként az 6rokkévalod
hazassagot. Ez azokra is vonatkozik, akik mar kotottek polgari
hazassigot. Az 6rokkéval6 hazassagra valo felkésziilés rengeteg
elmélkedést és imat igényel. Csak azok az egyhaztagok l1éphetnek
be a templomba, akik igazlelk életet élnek (1asd T&Sz 97:15-17).
Ez nem ugy torténik, hogy egy nap hirtelen elhatirozzuk, hogy

a templomban akarunk hazassigot kotni, majd még aznap elme-
gyunk oda, és meghizasodunk. Mindenek el6tt meg kell felelniink
bizonyos kovetelményeknek.

A templomba val6 belépésiinket megel6zéen legalabb egy évig
tevékeny és érdemes egyhaztagnak kell lenniink. A férfiaknak
viselnitik kell a melkisédeki papsagot. A piispoknek vagy a gytu-
lekezeti elnoknek interjat kell készitenie veliink. Ha érdemesnek
talal benniinket, akkor egy templomi ajinldst kapunk téle. Ha még
nem vagyunk érdemesek, akkor tanidcsokat ad nekiink, és segit
olyan célokat kitznlink, amelyek érdemessé tesznek minket arra,
hogy elmehessiink a templomba.
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Miutdn megkapjuk ajinlasunkat a plispoktdl vagy a gytilekezeti
elnoktdl, a covekelnoknek vagy a misszidelnoknek is interjut kell
tartania veliink. A kovetkez6 kérdéseket tehetik fel nekiink a temp-
lomi ajanlasi interjin:
1. Hiszel-e Istenben, az Orokkéval6 Atyaban, az O Fidban, Jézus
Krisztusban és a Szentlélekben, és van-e réluk bizonysigod?
Van-e szilard bizonysagod a visszaallitott evangéliumrél?

2. Tamogatod-e Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus
Egyhiza elnokét mint proféta, latnok és kinyilatkoztaté? Elfo-
gadod-e, hogy 6 az egyetlen személy a f6ldon, aki felhatalma-
zéassal rendelkezik az 6sszes papsigi kulcs gyakorldsira?

. Az erkolcsi tisztasig torvénye szerint élsz-e?
. Teljes tizedet fizetsz-e?
. Betartod-e a Bolcsesség szavat?

. Tisztességesen bansz-e masokkal?

~N O N A W

. Igyekszel-e betartani a szovetségeket, amelyeket kotottél,
miszerint jelen leszel az Grvacsora- és papsigi gyiléseken, és
hogy életedet 6sszhangban tartod az evangélium torvényeivel
és parancsolataival?

Amikor templomi ajanldsért folyamodtok, ne feledjétek, hogy a
templomba val6 belépés szent kiviltsignak szamit. Ez egy nagyon
komoly dolog, nem szabad konnyedén venni.

Komolyan torekedniink kell arra, hogy betartsunk minden szovet-
séget, melyet a templomban kotiink. Az Ur azt mondta, ha igazak
és hithiek vagyunk, elnyerjik a felmagasztosuldsunkat. Olyanna
valunk, mint Mennyei Atyank. (Lasd T&Sz 132:19-20.) A templomi
hazassigkotés megér minden dldozatot. Ezaltal mérték nélkul arad-
hatnak majd rink az 6rokkéval6 dldasok.

* Mivel buzdithatjuk a fiatalokat arra, hogy tlizz€k ki célul: a
templomban fognak hazasodni? Hogyan segithetiink erre
felkésziilnitik?

243



244

38. fejezet

Tovabbi szentirasok

* 1 Mozes 1:26-28 (sokasodjunk, és toltsiik be a foldet)

* 1 Mézes 2:21-24 (az elsé hizassagkotést Isten végezte el)

* Maté 19:3-8 (amit Isten 0sszekotott)

* T&Sz 132 (a hazassig torvényének orokkévald természete)

* T&Sz 42:22-26 (a hizassagi eskiit meg kell tartani)

* Jakob 3:5-7 (a férjek és a feleségek legyenek hiiek egymashoz)




Az erkolcsi tisztasag
torvenye

39. fejezet

Megjegyzés a sziill6knek

Ez a fejezet olyan részeket is tartalmaz, melyek meghaladjik a fiatal
gyermekek érettségi szintjét. E részek tanitisa elétt jobb, ha meg-
varjak, mig a gyermekek elég idések lesznek ahhoz, hogy megért-
sék, mit jelent a szexudlis kapcsolat és a gyermeknemzés. Egyhazi
vezetéink megmondtak, hogy a sziil6kre harul az a felel6sség,
hogy gyermekeiknek tanitsanak a nemzésrdl (a fogamzis folya-
matdr6l és a sziiletésrdl). A sziiléknek meg kell tanitaniuk 6ket az
erkolcsi tisztasidg torvényére is, ahogyan az ebben a fejezetben 4ll.

A szil6k mir akkor elkezdhetik megtanitani gyermekeiknek a
testikhoz val6 helyes hozzdallast, amikor még nagyon fiatalok.
Ha nyiltan, de tiszteletteljesen beszélnek gyermekeikkel, és a
testrészek, valamint azok mikodésének helyes elnevezéseit hasz-
naljak, akkor a gyermekek igy nének fel, hogy nem lesz benntik
felesleges szégyenérzet a testiik miatt.

A gyermekek természetiiknél fogva kivancsiak. Szeretnék tudni,
hogyan miikodik a testiik, vagy hogy honnan jonnek a kisbabak.
Ha a szul6k ezekre a kérdésekre azonnal és viligosan vilaszolnak
oly médon, hogy azt a gyermekek is megértsék, akkor tovabbra is
hozzijuk fordulnak majd kérdéseikkel. Ha azonban a sztlék ugy
valaszolnak, hogy a gyermekek zavarba jonnek, vagy elutasitva
érzik magukat, akkor val6szintleg valaki mashoz fognak fordulni
kérdéseikkel, és lehetséges, hogy helytelen valaszokat kapnak,
vagy épp illetlen hozzillassal taldlkoznak.

Azonban egyaltalan nem bolcs dolog, és nem is sziikséges, hogy
a gyermekeknek mindent egyszerre mondjunk el. A sziil6k csak
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arrdl adjanak nekik felvildgositast, amirdl kértek, és csak annyit,
amennyit meg tudnak érteni. E kérdések megvalaszoldsa sordn a
sziil6k megtanithatjadk gyermekeiknek, hogy tiszteljék masok testét
és a sajatjukat egyardant. Meg kell tanitaniuk gyermekeiknek azt

is, hogy visszafogottan és erényesen oltozkodjenek. A sziiléknek
helyre kell tenniiik a hamis gondolatokat, és ki kell javitaniuk a
durva beszédet, melyet gyermekeik masoktol eltanulnak.

Mire a gyermekek éretté valnak, a sziil6k beszéljék meg veliik
nyiltan a gyermeknemzést. A gyermekeknek meg kell értenitik,
hogy ez a hatalom j6, és az Ur adta a szimunkra. O azonban
elvirja télink, hogy az iltala szabott kereteken beliil hasznaljuk.

A kisgyermekek tisztan és artatlanul jonnek a foldre Mennyei
Atyanktél. Amennyiben a sziil6k Gtmutatasért imidkoznak, az Ur
majd sugalmazast ad nekik, hogy a megfelel$ idében és médon
tanithassak gyermekeiket.

A gyermeknemzés hatalma

* Miért kell a sziil6knek a nemzésrél és az erkolcsi tisztasagrol
tanitaniuk a gyermekeiket? Hogyan tehetik ezt megfelel6en?

Isten minden él6lénynek megparancsolta, hogy szaporodjon a sajat
fajtajan belil (ldsd 1 Mozes 1:22). A szaporodas része volt Isten
azon tervének, hogy minden életforma fennmaradhasson a f6ldon.

Ezutin a foldre helyezte Adimot és Evit, akik kiilonboztek az
dsszes tobbi teremtménytdl, mivel az O 1élekgyermekei voltak.
Az Eden kertjében 6sszehdzasitotta Addmot és Evit, és megpa-
rancsolta nekik, hogy sokasodjanak és toltsék be a foldet (lasd

1 Mézes 1:28). Eletiiket azonban erkolcsi torvények szerint, nem
pedig Osztoneikre hallgatva kellett irdnyitaniuk.

Isten azt akarta, lélekgyermekei csalidokba sziilessenek, hogy
ezaltal megfelel gondoskodasban és tanitisban lehessen részik.
Adamhoz és Evihoz hasonléan nekiink is fizikai testet kell biztosi-
tanunk e 1élekgyermekek szimara. Az Elsé Elnokség és a Tizenkét
Apostol Kvoruma kijelentette, ,hogy a halandé élet megteremté-
sének modjit Isten jelolte ki” (A csaldd: Kidltvany a vilaghoz. Lasd
Liahona, 2004. okt. 49.). Isten megparancsolta, hogy egy férfi és
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egy né csakis hdzassdgon beliil létesithet egymassal nemi kapcso-
latot. Ezt a parancsolatot az erkolcsi tisztasdg torvényének nevezik.

Az erkolcsi tisztasag torvénye
* Mit jelent az erkolcsi tisztasig torvénye?

Nemi kapcsolatot kizirlag a hizastarsunkkal 1étesithetiink, akivel
torvényes hazassigot kotottiink. Senki — akar férfi, akar né - nem
alakithat ki nemi kapcsolatot hazassag el6tt. Hizassagkotéstink
utdn is csak hizastarsunkkal szabad nemi életet élniink.

Az Ur azt parancsolta az izréelitiknak: ,Ne pariznilkodjil”

(2 Mézes 20:14). Azok az izraelitak, akik megszegték ezt a paran-
csolatot, komoly biintetést kaptak. Az Ur az utols6 napokban djra
elismételte ezt a parancsolatot (lasd T&Sz 42:24).

Azt tanitottak nekiink, hogy az erkolcsi tisztasig torvénye nem
csak a nemi aktusra terjed ki. Az Els6 Elnokség mas nemi biinoktdl
is 6va intette a fiatalokat:

,Hazassag elStt ne tegyetek semmi olyat, amivel felébresztitek azo-
kat az er6teljes érzelmeket, melyeket csakis a hazassigon belil jut-
tathattok kifejezésre. Tartézkodjatok a szenvedélyes cs6kol6zastol,
ne fekiidjetek egymasra, és még ruhan keresztiil se érintsétek meg
egymas nemi szerveit, melyek testetek szent részei. Ne engedjétek
meg senkinek, hogy ezt tegye veletek. Ti magatok se ébresszétek
fel ezeket az érzelmeket sajat testetekben” (A fiatalsdg erdsségéért
[fuzet, 2001]. 27.).

Az erkolcesi tisztasig megszegésének egyéb mddjai mellett a
homoszexuilis viselkedés is komoly bin. Az utolsé napi profétak
beszéltek a homoszexualis viselkedés veszélyeirdl, valamint arrdl,
hogy az egyhaz torédik azokkal, akik ilyen hajlammal kiiszkddnek.
Gordon B. Hinckley elnok azt mondta:

,El6sz0r is hisszlik, hogy a férfi és a né kozotti hazassagot Isten ren-
delte el. Hissziik, hogy a hazassigok 6rokké tarthatnak, amennyi-
ben az 6rokkévalé papsig hatalmaval kottetnek az Ur hazaban.

Sokszor megkérdeznek minket arrél, hogy mi az allaspontunk
a magukat dgynevezett melegeknek és leszbikusoknak tarté
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emberekkel kapcsolatban. A vilaszom az, hogy Isten fiaiként és
lednyaiként szeretjik 6ket. Lehet, hogy vannak bizonyos erételjes
hajlamaik, amelyeket nehéz kordaban tartani. A legtobb embernek
vannak alkalmanként ilyen vagy olyan hajlamai. Amennyiben nem
cselekszenek e hajlamok szerint, akkor tovabb folytathatjak az éle-
tiiket, ahogyan barmely mas egyhaztag is teszi. Ha azonban meg-
szegik az erkolcsi tisztasdg torvényét és az egyhaz erkolcsi normadit,
akkor ki vannak téve az egyhaz fegyelmezésének csakigy, mint
barki mas.

Mi szeretnénk segiteni ezeknek az embereknek, szeretnénk ket
megerdsiteni és timogatni a problémaik kozepette, és segitséget
nyUjtani a nehézségeikben. De nem nézhetjik tétlenil, ha erkolcs-
telentl viselkednek, ha megprobaljak timogatni, megvédeni vagy
gyakorolni az ugynevezett azonos nemuek kozotti hazassagot.

Ha ezt megengednénk, azzal jelentéktelennek tiintetnénk fel az
Isten altal szentesitett hdzassig komoly és szent alapjit, valamint
annak céljat, a csaladalapitast” (in Conference Report, Oct. 1998,
91; vagy lasd Liahona, 1999. jan. 82.).

Satan azt akarja, szegjiik meg az erkolcsi tisztasag torvényét

* Hogyan csabitja Sitin az embereket arra, hogy megszegjék az
erkolcsi tisztasag torvényét?

Satan, tervének megfeleléen, igyekszik annyi embert félreve-
zetni, ahdnyat csak tud, igy akaddlyozva meg, hogy visszatérjiink
Mennyei Atyankhoz. Az egyik legpusztitébb dolog, amit tehet,
hogy ravesz minket az erkolcsi tisztasag torvényének megszegé-
sére. Satdn ravasz, és hatalmas ereje van. Szeretné elhitetni veltink,
hogy az erkolcsi tisztasag torvényének megszegése nem biin.
Nagyon sok embert vezetett mar félre. Meg kell védenlink magun-
kat a gonosz hatdsokkal szemben.

Satan timaddst intéz az erény normdi ellen. El akarja veliink hitetni,
hogy mivel az emberi test gyonyord, igy nyugodtan biiszkélkedhe-
tink vele, és batran megmutathatjuk. Mennyei Atyank azonban azt
kivanja télink, fedjik el testiinket, hogy ne ébressziink masokban
helytelen gondolatokat.
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Satan nemcsak arra buzdit minket, hogy erkolcsteleniil 6lt6zkod-
jink, hanem arra is, hogy erkolcstelen és illetlen gondolataink
legyenek. Ezt erkolcstelenséget sugall6 képek, filmek, torténetek,
viccek, zene és tincok segitségével éri el. Az erkolcsi tisztasag tor-
vénye megkivinja, hogy gondolataink €s tetteink tisztik legyenek.
Alma proéféta azt tanitotta, hogy amikor Isten megitél minket, ,gon-
dolataink is kdrhoztatni fognak minket; és ebben a rettenetes hely-
zetben nem meriink majd felnézni az Isteniinkre” (Alma 12:14).

Jézus azt tanitotta: ,Hallottatok, hogy megmondatott a régieknek:
Ne paraznailkodjal!

En pedig azt mondom néktek, hogy valaki asszonyra tekint gonosz
kivinsidgnak okaért, immar pardznilkodott azzal az & szivében”
(Maté 5:27-28).

Gordon B. Hinckley elnok igy figyelmeztetett benniinket: ,Szorny(
kisértések vildgiban €ltek. A pornogrifia olcsé szennye rémisztd,
mindent elsodré aradatként sopor végig az egész foldon. Ez méreg.
Ne nézzétek vagy olvassitok. Elpusztit benneteket, ha mégis igy
tesztek. Elragadja az 6nbecsiiléseteket. Megrabolja az élet szépsé-
gei irdnti érzéketeket. Szétrombol benneteket, és lerant a gonosz
gondolatok — sét cselekedetek — mocsardba. Maradjatok tavol téle!
Orizkedjetek téle, mint valami ragilyos kortol, mert éppoly hald-
los! Legyetek erényesek gondolataitokban és tetteitekben egyarant!
Isten — egy cél érdekében — isteni vagyat helyezett belétek, melyet
konnyen megzavarhat a gonoszsig és a pusztité szélséségesség.
Amig fiatalok vagytok, ne randevizzatok tartésan senkivel. Ha el-
éritek a kort, hogy a hazassigon gondolkodjatok, akkor érkezett

el az ideje az udvarldsnak. De nektek, kozépiskolas fiiknak, még
nincs erre sziikségetek — mint ahogy a lanyoknak sem!” (in Con-
ference Report, Oct. 1997, 71-72; vagy lasd Liahona, 1998. jan. 50.).

Satin néha érzelmeinken keresztiil kisért meg minket. Tudja,
hogy mikor érezziik magunkat maginyosnak, levertnek, vagy

épp Osszezavarodottnak. Ezt az id6szakot vilasztja arra, hogy az
erkolesi tisztasag torvényének megszegésére csabitson benniinket.
Mennyei Atyank er6t adhat, hogy baj nélkiil tdljussunk ezeken a
megprébaltatdsokon.
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A szentirdsok beszamolnak egy Jozsef nevi igazlelkq ifjurdl, aki-
ben ura, Pétifar teljesen megbizott, igy mindenét, amivel csak
rendelkezett, az 6 feliigyeletére bizta. Pétifar felesége szemet
vetett Jozsefre, és megprobalta ravenni, hogy paraznilkodjon vele.
Jozsef azonban ellenallt a csabitasnak, és elmenekdlt téle. (Lasd

1 Mézes 39:1-18.)

Pil a kovetkezét tanitotta: ,Nem egyéb, hanem csak emberi kisértés
esett rajtatok: de hii az Isten, aki nem hagy titeket feljebb kisértetni,
mint elszenvedhetitek; sét a kisértéssel egyetemben a kimenekedést
is megadja majd, hogy elszenvedhessétek” (1 Korinthusbeliek 10:13).
Alma kihangsulyozta, hogy nem fognak benniinket azon feliil meg-
kisérteni, amit el tudunk viselni, ha megalizkodunk az Ur elétt, az O
szent nevét szolitjuk, valamint folyamatosan éberek vagyunk és
imadkozunk (Iisd Alma 13:28).

* Milyen kapcsolat van a visszafogottsig és az erkolcsosség kozott?
A sziilék hogyan tanithatjdk meg gyermekeiknek a visszafogott
Oltozkodést, beszédet és viselkedést?

* Hogyan vehetjiik fel a kiizdelmet a pornogrifia elterjedése és
hatasai ellen?

* Milyen igéreteket tett nekiink az Ur, melyek segitségével le tudjuk
gy6zni Satan kisértéseit?

Az erkolcsi tisztasag torvényének megszegése rendkiviil
sulyos biin

Alma proéféta sokat szenvedett amiatt, hogy egyik fia megszegte az
erkolcsi tisztasig torvényét. Igy szélt fizhoz, Koridntonhoz: ,Hat
nem tudod, fiam, hogy ezek a dolgok utilatosak az Ur szemében?
Igen, az artatlan vér ontdsat vagy a Szentlélek megtagadasat kivéve
minden binnél utilatosabbak” (Alma 39:5). Az erkolcstelenség a
gyilkossag utin a legsulyosabb bin.

Ha egy férfi és egy né megszegi az erkolcsi tisztasag torvényét, és
gyermekiik fogan, kisértést érezhetnek arra, hogy elkovessenek
egy masik fortelmes bint: az abortuszt. Az abortusz csak nagyon

Tanaroknak: A visszafogottsaggal és erkdlcsosséggel kapcsolatos kérdésekben segitséget
nyujt A fiatalsdg erdsségéért cimii flizet (cikkszam: 36550 135), amely beszerezhet6 az elosz-
tokdzpontokbdl, a gyllekezeti hazad konyvtarabal, valamint elérhetd az LDS.org honlapon is.
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kevés esetben lehet indokolt. Az egyhazi vezeték azt mondtik,
hogy néhidny kivételes kortilmény indokoltta teheti az abortuszt.
Ilyen példaul, ha a terhesség vérfert6zés vagy nemi erészak ered-
ménye, ha a szakorvos véleménye szerint az anya élete vagy
egészsége komoly veszélyben forog, vagy ha ugy latja, hogy a
magzaton olyan sulyos elviltozasok vannak, hogy sziletése utin
nem maradna életben. De még ezek a kivételes esetek sem jogo-
sitanak fel automatikusan az abortusz elvégzésére. Azok is, akik
ilyen helyzetbe kertilnek, csak azutin vegyék fontol6ra, miutin
tandcskoztak a helyi egyhazi vezetSikkel, és komoly iman keresztiil
megerdsitést kaptak.

,2Amikor egy férfinek és egy nének hazassigon kiviil fogan gyer-
meke, minden igyekezettel arra kell biztatni 6ket, hogy hdzasodja-
nak 0ssze. Amikor nem valészin(i, hogy a hizassaguk sikeres lesz
— életkoruk, illetve mas kortilmények miatt —, akkor a nem hazas
sziil6knek azt kell tandcsolni, hogy az UNSZ Csalddsegité Szolgal-
tatason keresztil kindljak fel gyermekiiket 6rokbefogadasra, igy
gondoskodva arrdl, hogy a gyermeket olyan sziil6khoz pecsételjék,
akik érdemesek belépni a templomba” (Els6 elnokségi levél, 2002.
junius 26. és 2002. jalius 19.).

Mennyei Atyank szemében rendkiviil fontos, hogy gyermekei
engedelmeskedjenek az erkolcsi tisztasig torvényének. Azokat az
egyhaztagokat, akik megszegik ezt a torvényt, vagy masokat erre
0sztonoznek, egyhazi fegyelmezésnek vetik ala.

Bocsanatot nyerhetnek azok, akik megszegik az erkolcsi
tisztasag torvényét

Azok, akik megszegték az erkolcsi tisztasig torvényét, békességre
lelhetnek. Az Ur azt mondta: ,Es ha a gonosztevé megtér minden
vétkébdl, melyeket cselekedett, és megtartja minden parancso-
latimat... Semmi gonoszsagrol, melyet cselekedett, emlékezés
nem lészen” (Ezékiel 18:21-22). A békesség a megbocsatason
keresztul érkezik.

Kimball elnok azt tanitotta: ,Minden megbocsatis feltételhez kots-
dik. [...] A bojtnek, az imdknak, az aldzatossignak fel kell érnie a
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blin nagysigaval, vagy tdl kell tennie azon. Megtort szivre és biin-
bano 1élekre van sziikség. [...] Konnyekre és Gszinte, szivbéli val-
tozasra. Tudatosulnia kell benniink a blnnek, fel kell hagynunk a
gonoszsaggal, és be kell ismerniink a hibit az Ur megfelel6en fel-
hatalmazott képviselSinek” (The Miracle of Forgiveness [1969], 353).

A legtobb ember szimira a binbanat legnehezebb része a bin
bevallisa. Nemcsak az Urnak kell bevallani btiniinket, hanem
annak is, aki ellen vétkeztliink — a férjiinknek, illetve a feleségiink-
nek -, valamint a megfelelé papsagi felhatalmazottnak. A papsagi
vezetd (plispok vagy covekelnok) megitéli egyhazi helyzetiin-
ket. Az Ur azt mondta Almanak: ,...és aki vétkezik ellenem... ha
blneit bevallja el6tted és eléttem, és szinte szivvel blinbana-

tot tart, annak bocsdss meg, és én is meg fogok neki bocsatani”
(Mo6zids 26:29).

Kimball elnok azonban arra figyelmeztetett: ,Noha a megbocsatast
gazdagon megigérték, azok a lelkek, akik nem banjik meg teljes
mértékben a bineiket, nem részesiilnek semmiféle igéretben, de
még a megbocsitis legkisebb jelében sem. [...] Nem tudjuk elég
nyomatékosan emlékeztetni az embereket, hogy nem kovethetnek
el sorozatosan biinoket abban a reményben, hogy majd djra és Gjra
bocsanatot fognak nyerni azokra” (The Miracle of Forgiveness, 353,
360). Akik bocsdnatot nyertek, majd ismét elkovetik a biint, azokon
szamon fogjik kérni a kordbban elkovetett blineiket is (ldsd T&Sz
82:7; Ether 2:15).

Akik betartjak az erkolcsi tisztasag torvényét, nagyszeru
aldasokban részesiilnek

* Milyen 4lddsokban részesuliink, ha betartjuk az erkolcsi tisztasig
torvényét?

Amikor engedelmeskediink az erkolcsi tisztasag torvényének,
blntudat és szégyenérzet nélkiil élhetink. Sajat életiink és gyer-
mekeink élete is aldott lesz, ha tisztik és makulatlanok vagyunk
az Ur elétt. Gyermekeink példat vehetnek rélunk, és kovethetik a
nyomdokainkat.
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Tovabbi szentirasok

* Maté 19:5-9; 1 Mézes 2:24 (a hazassigi kapcsolat szent)

* Titus 2:4-12 (az erkolcsosségre vonatkozé utasitisok)

* 1 Korinthusbeliek 7:2-5; Efézusbeliek 5:28 (a hdzastarsi hiiség)

* Jelenések 14:4-5 (az erkolcsi tisztasig torvénye irdnti engedel-
messég aldasai)

* Példabeszédek 31:10 (az erény magasztalasa)

* Alma 39:9 (ne menjlink szemiink kivinsigai utin)

* T&Sz 121:45 (szuntelentl erény diszitse a gondolatainkat)
* Alma 42:16 (a blinbénattal egyiitt jir a biintetés)

* Alma 42:30 (ne mentegessiik a blineinket)

* T&Sz 58:42—43 (a blinbandk bevalljak és elhagyjak blineiket)




A templomi munka
és a csaladtorténet

40. fejezet

Mennyei Atyank azt szeretné, hogy gyermekei visszatérjenek
Hozza

Jézus Krisztus engesztelése révén mindnydjan feltimadunk, és
tobbé nem izleljik meg a halalt. Ha azonban szeretnénk 6rokké
egyltt €élni a csaladunkkal Mennyei Atyank jelenlétében, meg kell
tenniink mindent, amit a Szabadit6 parancsol nekiink. Ez magaban
foglalja a keresztelkedést, a konfirmalast és a templomi szertarta-
sokban val6 részestilést is.

Az Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhaza tagjaiként
mindannyian megkeresztelkedtiink és konfirmaltunk a megfelel$
papsagi felhatalmazas 4ltal. Mindnyédjan elmehetiink a templomba
is, hogy elvégezziik a szabadit6 papsagi szertartisokat. Mennyei
Atyank sok-sok gyermekének azonban erre nem volt lehetd-
sége, mert olyan idében éltek, amikor az evangélium nem volt
szamukra elérhetd.

Mennyei Atyank azt szeretné, hogy minden gyermeke visszatérjen
Hozza, és Vele éljen. Azok szamara, akiknek foldi életiik sordn
nem volt lehetdségiik megkeresztelkedni, vagy elnyerni a temp-
lomi szertartisokat, készitett egy utat, amely altal részesiilhetnek
ezekben. Arra kért minket, hogy végezzik el e szertartdsokat az
Oseinkért a templomokban.

Az Ur templomai

* Miért fontosak a templomok az életiinkben?

Tanéroknak: A képek kivaléan alkalmasak a figyelem felkeltésére, és segitenek a tanuldk-
nak jobban megérteni a tanultakat. Megkérheted az osztaly tagjait, illetve a csaladtagokat,
hogy mikozben a fejezetben talalhatd templom képét nézik, gondolkozzanak el a templomi
munkaval kapcsolatos érzéseiken.
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Az Utols6 Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhdza templomai
kiilonleges épiiletek, melyeket az Urnak szenteltek. Az érdemes
egyhaztagok elmehetnek a templomokba, hogy szent szertartisok-
ban részesiiljenek, és szovetségeket kossenek az Urral. A kereszte-
léshez hasonl6an e szertartisok és szovetségek elengedhetetlenek
a szabadulisunkhoz. Ezeket az Ur templomaiban kell elvégezniink.

Azért is latogatjuk a templomokat, hogy tanulhassunk Mennyei
Atyankrol és Fiardl, Jézus Krisztusrol, valamint hogy jobban meg-
érthessiik a Veliik val6 kapcsolatunkat és az élet céljat. A temp-
lomokban tanitast kapunk a halandésag elétti 1étrdl, a foldi élet
értelmérdl €s a halal utani életrdl.

A templomi szertartasok orokre 6sszepecsételik a csaladokat
* Mit jelent az, hogy 0sszepecsételnek minket?

Minden templomi szertartist a papsig hatalma altal végeznek.
Azok a szertartisok, melyeket e hatalom 4ltal végeznek el a f6ldon,
a mennyben is meg lesznek pecsételve. A Szabadit azt tanitotta
apostolainak: ,...a mit megkotsz a f6ldon, a mennyekben is kotve
1észen” (Maté 16:19; lasd még T&Sz 132:7).

Csak a templomban pecsételhetnek minket 6ssze gy, hogy
orokre egy csalad lehessiink. A templomban kotott hazassig
orokre Osszekoti a férfit és a nét mint férj és feleség, ha megtartjak
a szovetségeiket. A keresztelés és minden mas szertartds erre a
szent eseményre készit fel minket.

Amikor egy férfi és egy né a templomban kotnek hiazassigot, szii-
letend6 gyermekeik is 6rokkévalé csaladjuk részévé valnak. Azok a
hazasparok is megkaphatjak ezen aldasokat, akik polgari hizassi-
got kotottek, ha felkészitik magukat és gyermekeiket a templomba
val6 belépésre, és arra, hogy egymashoz pecsételjék 6ket. Azok a
szul6k, akik hivatalosan 6rokbe fogadnak egy gyermeket, szintén
magukhoz pecsételhetik 6t.

* Mit kell egy hazasparnak tennie annak érdekében, hogy a pecsé-
telé erd érvénybe lépjen a hdzassigukban?
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Oseinknek sziikségiik van a segitségiinkre

* Milyen felel6sséggel tartozunk 6seink irdnt, akik anélkul haltak
meg, hogy részestiltek volna a papsagi szertartisokban?

Mario Cannamela 1882-ben kotott hazassagot Maria Vittaval. Olasz-
orszagban, Tripani virosdban éltek. Ott nevelték fel csalddjukat,

és rengeteg csodalatos évet toltottek egytitt. Mario és Maria életik
sordn nem hallottak Jézus Krisztus visszaallitott evangéliuma-

nak tizenetét. Nem voltak megkeresztelve. Nem volt lehetéséglik
elmenni a templomba, igy nem pecsételték dssze Sket, hogy csa-
ladjuk o6rokkévalé lehessen. Haldlukkor hazassiguk véget ért.

Egy évszazaddal kés6bb egy nagyszabdsu csalddi 6sszejovetelre
kerilt sor. Mario és Maria leszirmazottai elmentek a Los Angeles
templomba, ahol dédunokijuk és felesége egy oltirnal térdelve

Mario és Maria helyett elvégezte a pecsételést. Szemiik konnybe
labadt, mik6zben osztoztak Mario és Maria 6rémében.

Nagyon sok olyan 6siink van, akik Ggy haltak meg, hogy a foldon
nem hallottak az evangéliumrél. Ok most a lélekviligban élnek
(Iasd e konyv 41. fejezetét), ahol Jézus Krisztus evangéliumat tanit-
jak nekik. Azok, akik elfogadtik az evangéliumot, arra varnak,
hogy elvégezzék értiik a templomi szertartdsokat. Mi is osztozha-
tunk dseink 6romében, mikozben elvégezziik értitk ezeket a szer-
tartdsokat a templomban.

* Hogyan bizonyitja Isten igazsigossagat, konyoriletét és irgalmat
a halottak szabaduldsinak tana?

* Milyen élményeid vannak az dseidért végzett templomi munkaval
kapcsolatban?

Csaladtorténet: hogyan lassunk hozza 6seink megsegitéséhez?
* Melyek a csaladtorténeti munka elvégzésének alapvetd 1épései?

Az utolsé napi szenteket arra buzditjak, hogy végezzenek csalad-
torténeti kutatdst. Ezaltal megismerjiik dseinket, és szertartdsokat
végezhetiink értiik. A csaladtorténeti kutatds harom alapvetd
lépésbdl 4ll:

1. Beazonositjuk az éseinket.
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2. Kideritjiik, mely 6seinkért kell templomi szertartisokat végezni.

n, 2

3. Meggy6zddink arrdl, hogy elvégzik értiik a szertartisokat.

A legtobb egyhdzkozségben és gytilekezetben szolgilnak csalad-
torténeti tanacsadok, akik valaszolnak kérdéseinkre, és a megfelel6
forrasokhoz iranyitanak benniinket. Ha egy egyhazkozségben vagy
gytlekezetben nincs csalddtorténeti tanicsadd, akkor a piispok
vagy a gyllekezeti elnok adhat tanacsokat.

Azonositsuk be Gseinket!

Oseinkért csak akkor tudunk templomi szertartisokat végezni, ha
ismerjiik a neviiket. Napjainkban rengeteg csodilatos forras all
rendelkezéstinkre, melyek segitenek 6seink beazonositdsiban.

Az 6seinkkel kapcsolatos adatok 6sszegytjtését kezdjiik azzal,
hogy felkutatjuk az otthonunkban taldlhat6 informaciékat, pél-
daul a sztletési, hiazassagi vagy halotti anyakonyvi kivonatokat.
Talalhatunk csalddi Biblidkat, gyaszjelentéseket, csaladtorténeti
feljegyzéseket, naptarakat és naplokat. A rokonainktdl is kérhetiink
informdcidkat. Miutdn 6sszegyujtottiik az otthoni és a rokonainktol
kapott informacidkat, mas forrasokban is kereshetiink, mint pél-
daul a FamilySearch.org-on. Ellatogathatunk az egyhaz egyik helyi
csaladtorténeti kdzpontjdba is.

Az, hogy hany &stinket sikeriill beazonositanunk, attél fiigg majd,
hogy mennyi informaciéhoz tudunk hozzaférni. Lehetséges, hogy
egyeldre csak nagyon kevés informaciéhoz jutottunk hozza, ezért
sziileinken €s nagysziileinken kiviil masokat nem tudunk be-
azonositani. Ha mar nagy mennyiségl csaladi feljegyzés 4ll ren-
delkezéstinkre, akkor mar tobb nemzedékre visszamendleg is
beazonosithatjuk éseinket.

Az 6sszegytijtott informacidkat csalddi csoportiveken és csalad-
fakon rendszerezhetjik.
Deritstik ki, mely 6seinkért kell templomi szertartdsokat végezni!

A halottakért mar az egyhdz korai id6szakatél kezdve végeznek
templomi szertartisokat, ezért lehetséges, hogy néhiny szertartast
mar elvégeztek éseinkért. Hogy megtudjuk, mely dseinknek van
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sziitksége templomi szertartdsokra, két helyen kell vizsgalédnunk.
Sajat csaladi feljegyzéseink informaciokkal szolgalhatnak az elvég-
zett szertartisokrél. Ha mégsem, akkor fordulhatunk az egyhaz
feliegyzéséhez, mely tartalmazza az 6sszes elvégzett templomi
szertartast. Egyhazkozségiink vagy gyllekezetiink csaladtorténeti
tandcsaddja segithet ezen erdfeszitéseinkben.

o

Gy6z6djiink meg arrol, hogy elvégzik a szertartdasokat!

A lélekvilagban nagyon sok 6siink izgatottan varja, hogy elvégezzék
értiik a templomi szertartdsokat. Amint sikeriil beazonositanunk
Oket, intézkedjiink, hogy a lehetd leghamarabb elvégezhesstik értitk
ezt a munkat.

A csaladtorténeti munka egyik aldasa abbdl szirmazik, hogy elme-
gylunk a templomba, és szertartisokat végziink az dseinkért. Fel
kell késziteni magunkat arra, hogy templomi ajinldst kaphassunk,
igy amikor lehetéségiink nyilik rd, majd el tudjuk végezni ezt a
csodilatos munkat. Ha gyermekeink tizenkét évesek vagy annal
idésebbek, osztozhatnak veliink ezekben az dldisokban azaltal,
hogy megkeresztelkednek és konfirmalnak az éseikért.

Ha nem tudunk elldtogatni a templomba, és elvégezni a szertarta-
sokat, a templom megszervezi, hogy mas egyhaztagok megtegyék
ezt helyettiink.

* Hogyan segitett az Ur neked vagy csalidod mis tagjainak infor-
macidkat taldlni az Sseitekrdl?

Tovabbi csaladtorténeti kutatasi lehetéségek

* Milyen egyszer( lehetéségek kindlkoznak a csaladtorténeti mun-
kaban val6 részvételre azok szamara, akiknek sok mas feladatot
is el kell latniuk?

Azon tdl, hogy a mar beazonositott 6seinkért elvégezziik a temp-
lomi szertartisokat, szimos mas médon is segithetiink a lélekvi-
lagban lévéknek. Torekedjiink a Lélek Gtmutatdsira, mikdzben
imadsagos lélekkel megfontoljuk, mit tehetiink. Kortilményeinktdl
fiiggben elvégezhetjiik a kovetkezoket:
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1. Menjiink el a templomba, amilyen gyakran csak tudunk. Mi-
utdn sajat magunkért mar elvégeztik a szabadit6 szertartisokat
a templomban, azokért is tegyik ezt meg, akik a 1élekvilagban
varakoznak.

2. Kutassuk fel azokat az éseinket is, akiket mar kortilményesebb
megtalalni. A csaladtorténeti tandcsadok segithetnek hasznos
forrasokat talalnunk.

3. Segitsiink az egyhdz indexelési programjaban. Ennek kereté-
ben az egyhiztagok geneal6giai informaciokat dolgoznak fel,
melyek bekerlilnek az egyhaz csaladtorténeti szamitégépes
programjaiba. Ezek a programok megkonnyitik szimunkra
6seink beazonositasit.

4. Nyujtsunk be csaladtorténeti informaciokat az egyhaz aktualis
csaladtorténettel kapcsolatos szamitégépes programjain keresz-
tul. Ezek a programok olyan genealdgiai informacidkat tartal-
maznak, melyeket szerte a viligbdl kiildtek be az emberek.
Lehet6vé teszik a csalddtorténeti informaciok masokkal valé
megosztasat. A csalddtorténeti tandcsaddk tovabbi informacié-
kat tudnak nyujtani az egyhdz szimit6gépes programjairol.

5. Vegytuink részt csaladi programokon. Sokkal tobb munkat
végezhetiink el az éseinkért, ha a tobbi csaladtaggal egytitt
munkalkodunk.

* Gondold 4t, mit tehetsz azért, hogy még inkabb részt vehess a
templomi és csalddtorténeti munkiban!

Tovabbi szentirasok
* 1 Péter 4:6 (az evangéliumot hirdették a halottaknak)
* Malakids 4:5-6; T&Sz 2:2; 3 Nefi 25:5-6 (1llés kiildetése)

¢ 1 Korinthusbeliek 15:29; T&Sz 128:15-18 (a halottakért végzett
munka)

* T&Sz 138 (a halottak megviltisa)

261






A halandosag
utani lelekvilag
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A halal utani élet
* Mi torténik veliink a haldlunk utian?

Mennyei Atyank készitett szimunkra egy tervet, hogy megszaba-
dulhassunk. Tervének részeként eltdvoztunk jelenlétébdl, hogy a
foldon €ljiink, és egy halandd, his-vér testet kapjunk. Ez a haland6
testlink egyszer meghal, lelkiink pedig belép a 1élekvilagba.

A 1élekvilag a varakozas, a munka és a tanulds helyszine. Az igaz-
lelkiiek itt megpihennek minden gondtdl és banattdl. Lelkiink
addig fog ott élni, amig készen nem allunk a feltimadasra. Ekkor
halandé testiink djra egyesiil a lelkiinkkel, és elnyerjik a dicséség
azon fokat, amelyre felkésziiltiink (14sd e konyv 46. fejezetét).

Sokan eltinédtek azon, hogy milyen is a 1élekvildg. A szentirdsok
és az utolsé napi profétak adtak néhany értékes felvilagositast a
lélekvilagrol.

* Milyen vigaszt nyertél abbdl a tuddsbdl, hogy van €élet a halal

utin? Hogyan hasznidlhatjuk a haland6sig utani 1élekvildgrol valo
ismereteinket masok megvigasztalasara?

Hol van a haland6sag utani 1élekvilag?

Az utols6 napi profétak azt tanitottak, hogy az elhunytak lelkei
nincsenek messze t6liink. Ezra Taft Benson elnok azt mondta:
,Olykor a mostani és az ez utdni élet kozotti fatyol nagyon elvé-
konyodik. Elhunyt szeretteink nincsenek messze tSliink” (in Con-
ference Report, Apr. 1971, 18; vagy Ensign, June 1971, 33). Brigham
Young elnok azt tanitotta, hogy a haland6sag utini lélekvilag a
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foldon, kortlottink taldlhaté (1asd Az egyhdz elndkeinek tanitdsai:
Brigham Young [1997]. 279.).

Milyen a lelkiink?

A lelkek ugyanigy néznek ki, mint a halanddk, leszamitva azt,
hogy a lélektest alakja tokéletes (1asd Ether 3:16). A lelkek maguk-
kal viszik a foldrdl az igazlelkiiség dolgai irdnt tanusitott odaado,
avagy ellenséges hozzaallasukat (1asd Alma 34:34). Ugyanolyan
vagyaik és kivinsigaik vannak, mint amikor még a f6ldon éltek.
Minden léleknek felnétt alakja van. Felnéttek voltak mar a haland6
1ét el6tt, és a halal utdn szintén felndtt alakban 1éteznek, még akkor
is, ha csecsemdként vagy gyermekként halnak meg (lasd Az egy-
haz elndkeinek tanitdsai: Joseph F. Smith [1998]. 131-132.).

* Miért fontos tudnunk, hogy lelkiink ugyanazon tulajdonsidgokkal
fog rendelkezni a 1élekvilagban is, mint most?

Milyen koriilmények jellemzik a haland6sag utani
1élekvilagot?

Alma proéféta azt tanitja a Mormon konyvében, hogy a lélekvildg
két részbdl, vagyis két allapotbol tevidik ossze:

,.-.azok lelkét, akik igazlelktek, a boldogsag allapotiba fogadjak
be, melyet paradicsomnak hivnak, a nyugalom allapotinak, a béke
allapotanak, ahol megpihennek majd minden bajuktél, és minden
gondtdl és banattol.

Es akkor majd lészen, hogy a gonoszok lelkét, igen, akik gonoszak
— mert ime, nincs benniik része vagy porci6ja az Ur Lelkének; mert
ime, gonosz cselekedeteket valasztottak a j6 helyett; tehit az 6rdog
lelke koltozott beléjiik, és vette birtokba a hazukat — és ezeket ki
fogjak vetni a kiilsé sotétségre; ott lesz majd zokogds és sirinkozas
és fogak csikorgatisa, €s ez a sajit gonoszsaguk miatt lesz, mert
fogolyként az 6rdog akarata vezette Oket.

Most, ez a gonoszok lelkének allapota, igen, sotétségben, és ret-
tenetes, félelmetes dllapotban virjdk Isten haragjanak tiizes felha-
borodasat Srajtuk; és igy maradnak feltimaddsuk idejéig ebben
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az allapotban, ahogyan az igazlelkiek a paradicsomban” (Alma
40:12-14).

A lelkek kozott foldi életiik tisztasiga és az Ur akaratinak valé
engedelmességiik alapjan tesznek kiilonbséget. Az igazlelkleket
elvalasztjak a gonoszokt6l (lasd 1 Nefi 15:28-30), de a lelkek
tovabb fejlddhetnek, amikor megismerik az evangélium tantételeit,
és azokkal 6sszhangban élnek. A paradicsomban €16 lelkek tanit-
hatjdk a bortonben 1év6 lelkeket (1asd T&Sz 138).

A paradicsom

Alma proéféta tanitdsa szerint az igaz lelkek a lélekviligban megpi-
hennek minden foldi gondtdl és banatt6l. Mindazoniltal van béven
teenddjiik, hiszen az Ur munk4jit végzik. Joseph F. Smith elnok
latomasban latta, hogy kozvetlenil azutan, hogy Jézus Krisztust
keresztre feszitették, O meglitogatta az igazlelkiieket a lélekvilig-
ban. Hirnokoket jelolt ki kozottiik, hatalmat és felhatalmazast adott
nekik, és megbizta Sket, hogy ,menjenek és vigyék el az evangé-
lium vilagossagit azoknak, akik s6tétben vannak, méghozza mind
az emberek lelkeinek” (T&Sz 138:30).

Az egyhizat a lélekviligban is megszervezték, ahol a papsigvi-
selék tovabb folytatjak feladataikat (1asd T&Sz 138:30). Wilford
Woodruff elnok azt tanitotta: ,Ugyanaz a papsag létezik a fatyol
masik oldalan is... Minden apostol, minden hetvenes, minden
elder és igy tovabb, aki hitben halt meg, amint atlép a fatyol tilol-
dalara, megkezdi szolgalatat” (Deseret News, Jan. 25, 1882, 818).

A csaladi kapcsolatok szintén nagyon fontosak. Brigham Young
egyik tanicsosa, Jedediah M. Grant elnok el6tt egyszer feltarult a
lélekvilig. Elményét megosztotta Heber C. Kimball-lal, aki késébb
igy emlékezett vissza: ,Azt mondta, hogy azok az emberek, aki-
ket ott latott, csalddokat alkottak... Es hogy »amikor a csalidokat
néztem, lattam, hogy némelyik koztlik hidnyos volt, ...mert egyes

Tanaroknak: Hogy segithess az osztély tagjainak, illetve a csaladtagoknak megérteni

a paradicsom és a lélekborton kozotti dllapotot, hizz a tabla kdzepén vagy egy nagy
papirlapon egy fliigg6leges vonalat, hogy két oszlopot kapj. Az egyik oszlop tetejére ird a
kovetkez6t: ,Az igazlelkiiek dllapota”, a mésik oszlop tetejére pedig: ,A gonoszok allapota”.
Kérd meg a tobbieket, hogy a fejezethen olvasottak alapjan adjanak leirast a Iélekvilagrol.
Vdlaszaikat foglald 6ssze a megfelel§ oszlopokban.

265



266

41. fejezet

csalddok nem lehettek egytitt, mivel nem becstlték meg foldi elhi-
vasukat<’ (Deseret News, Dec. 10, 1856, 316-17).

A lélekborton

Péter apostol bortonnek nevezte a lélekviligot, mely néhany
ember szimdra valéban az (lasd 1 Péter 3:18-20). A 1élekborton-
ben van azoknak a lelke, akik még nem kaptik meg Jézus Krisztus
evangéliumit. A lelkeknek is van 6nrendelkezésiik, igy valaszthat-
nak a j6 és a gonosz kozott. Ha elfogadjak az evangéliumot és a
templomokban értiik elvégzett szertartdsokat, elhagyhatjak a lélek-
bortont, és a paradicsomban élhetnek.

A 1élekbortonben vannak azok is, akik elutasitottik az evangéliu-
mot, miutan azt prédikaltak nekik a foldon vagy a 1élekbortonben.
Ok a pokolként ismeretes 4llapotban szenvednek, mert elvetették
maguktol Jézus Krisztus irgalmat, aki azt mondta: ,Mert ime, én,
Isten, mindenkiért elszenvedtem ezeket a dolgokat, hogy ha bin-
banatot tartanak, akkor ne szenvedjenek; De ha nem hajland6k
blinbdnatot tartani, akkor agy kell szenvedniiik, ahogy nekem;
Amely szenvedés nyoman még én, Isten, mindenek kozt a legna-
gyobb is reszkettem a fajdalomtol, és minden pérusbdl véreztem,
és testben és lélekben is szenvedtem” (T&Sz 19:16-18). Miutdn
megszenvedtek a blineikért, Jézus Krisztus engesztelése altal meg-
orokolhetik a dicsség legalacsonyabb fokat, vagyis a telesztidlis
kirdlysagot.

* A lélekvilagra jellemzé dllapotok miben hasonlitanak a mostani
élettinkben uralkodé 4llapotokra?

Tovabbi szentirasok

* 1 Péter 4:6 (az evangéliumot hirdetik a halottaknak)

* Mézes 7:37-39 (a gonoszok a lélekbortonbe jutnak)

* T&Sz 76 (kinyilatkoztatds a dics6ség harom kiralysagarol)

* Lukdcs 16:19-31 (a koldus és a gazdag ember a lélekvildgban)
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Izrael haza Isten szovetséges népe

* Milyen felel6sségei vannak Isten szovetséges népének a vilig
nemzeteivel szemben?

Jakéb egy nagyszer( préféta volt, aki évszazadokkal Krisztus el6tt
élt. Mivel Jakéb hithd volt, az Ur egy kiilénleges nevet adott neki:
Izraelnek szolitotta, mely azt jelenti, ,Istennel uralkod6” vagy ,Isten
uralkodjon” (Bible Dictionary, “Israel,” 708). Jakébnak tizenként fia
sziiletett. Leszarmazottjaik Izrdel tizenkét torzseként, vagy maskép-
pen izraelitikként valtak ismertté (Iasd 1 Mézes 49:28).

Jakob Abrahdm unokija volt. Az Ur 6rok szovetséget kotott Abra-
himmal, melyet megujitott Izsikkal, valamint Jakébbal és az 6
gyermekeivel (lisd e konyv 15. fejezetét; lasd még az ebben a
fejezetben taldlhat6 képet, mely Jakobot dbrizolja, amint megildja
fiait). Isten megigérte, hogy amig engedelmeskednek parancsola-
tainak, az izraelitk lesznek az O szovetséges népe (lisd 5 Mézes
28:9-10). Aldast fognak hozni a vilig minden nemzetére, mert 6k
viszik el hozzdjuk az evangéliumot és a papsigot (Iisd Abrahim
2:9-11). Eziltal megtartjik az Urral kotott szovetségiiket, és O is
megtartja a velik kotott szovetségét.

Izrael haza szétszoratott

Izrdel hizit sokszor figyelmeztették az Ur préfétai, hogy mi vir
rdjuk, ha gonossza vilnak. Mézes igy jovendolt: ,Es szétszort téged
az Ur minden nép kozé, a foldnek egyik végétdl a foldnek misik
végéig” (5 Mozes 28:64).
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Az izrielitdk a figyelmeztetés ellenére folyamatosan megszegték
Isten parancsolatait. Harcba indultak egymis ellen, és a nép két
részre szakadt. Eszakon teriilt el Izriel kirilysiga, délen pedig
Juda kiralysaga. A tizenkét torzsbdl tiz az északi kirdlysagban élt,
akiket egy haboru sordn ellenségeik elfogtak, és fogsigba hurcol-
tak. Néhanyan kozilik késébb az északi foldekre menekiiltek,
és eltlintek a vildg szeme eldl.

Az északi kiralysag bukasa utin szaz évvel a déli kiralysag is
hasonl6 sorsra jutott. Kr.e. 586-ban elpusztitottik a févarost, Jeru-
zsdlemet, és Izrdel két fennmaradt torzsét is rabsigba vetették.
Késébb e torzsekbdl néhdnyan visszatértek, és ujra felépitették
Jeruzsilemet. Kozvetlentl a varos pusztuldsa elétt az Izrael haza-
hoz tartozo Lehi és csaladja elhagyta Jeruzsilemet, és az amerikai
kontinensre vandorolt.

Krisztus foldi szolgdlata utin Jeruzsalemet Ujra elpusztitottak, ezit-
tal a rémaiak. A zsidok szétszorattak a vildg minden részére. Nap-
jainkban a f6ld minden orszagiban taldlunk izrielitakat. Kozuluk
sokan nem is tudjak, hogy Izrdel 6si hdzanak leszarmazottai.

* Milyen elénye szirmazott Isten gyermekeinek abbdl, hogy szo-
vetséges népe szétszoratott a fold szinén?

Izrael hazat 6ssze kell gytjteni
* Miért akarja az Ur, hogy népét dsszegytijtsék?
* Hogyan lesz Izrdel hiza 6sszegyujtve?

Az Ur megigérte, hogy szovetséges népét egy napon ossze fogjik
gytjteni: ,Juhaimnak maradékat pedig 6sszegyijtom minden fold-
6], a melyekre eliiztem 6ket” (Jeremids 23:3).

Isten a missziondriusi munka 4ltal gytjti 6ssze gyermekeit. Amint
az emberek megismerik Jézus Krisztust, és részesiilnek a szaba-
dulas szertartdsaiban, valamint az azzal jar6 szovetségekben, 6k
is ,a szovetség gyermekei” lesznek (3 Nefi 20:26). Hogy miért
akarja Isten OsszegyUjteni a gyermekeit, annak tobb fontos oka
is van. Egyrészt az, hogy elsajatithassak az evangélium tanitasait,
és felkészitsék magukat a Szabaditéval valé talalkozasra, amikor
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O tjra eljon. Masrészt azért gytijti 6ssze Sket, hogy templomokat
épitsenek, €s szent szertartisokat végezzenek Gseikért, akik anél-
kil haltak meg, hogy erre lehetéségiik lett volna. Tovabba, hogy
erdsithessék egymast, egységesek legyenek az evangéliumban,

és védelemre taldljanak a vildg gonosz hatisai eldl, valamint hogy
felkésziiljenek az evangélium misokkal torténé megosztisara.

Joseph Smith kapta meg a hatalmat és a felhatalmazist, hogy ira-
nyitsa Izrdel haza 6sszegytjtésének munkajat. Ezt M6zes proféta
adta 4t neki, aki 1836-ban megjelent elétte a Kirtland templomban
(lasd T&Sz 110:11). Az6ta minden egyes proféta viseli Izrdel hiza
Osszegyujtésének kulcsait. Az 6sszegyjtés fontos részét képezi az
egyhdz munkajanak. A szovetséges nép Osszegyujtése most zajlik
azaltal, hogy az emberek elfogadjik a visszaillitott evangéliumot,
és szolgaljak Abrahdm, Izsik és Jakob Istenét (Iisd 5 Mézes 30:1-5).

Az izraelitakat el6szor lelkileg kell 0sszegytjteni, majd azutin fizi-
kailag is. A lelki 6sszegyijtés ugy torténik, hogy csatlakoznak Az
Utolsé Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egyhdzahoz, valamint
hogy megkotik szent szovetségeiket, és betartjak azokat. Ez a fajta
OsszegyUijtés mar Joseph Smith préféta idejében megkezdddott, és
ma is vildgszerte folyik. Minden ember, aki megtér az egyhdzhoz,
izraelitinak szamit — vagy vér szerint, vagy pedig 6rokbefogadas
iltal -, és igy Abraham és Jakéb csalidjihoz tartozik (Iisd Abrahim
2:9-11; Galatziabeliek 3:26-29).

Joseph Fielding Smith elntk azt mondta: ,Nagyon sok nemzet kép-
viselteti magit... az egyhdzban. [...] Azért jottek, mert az Ur Lelke
megnyugodott rajtuk; ...elnyerték az dsszegyiijtés lelkét, és mindent
hatrahagytak az evangéliumért” (Doctrines of Salvation, comp.
Bruce R. McConkie, 3 vols. [1954-56], 3:256; d6lt betis kiemelés

az eredeti szerint).

Izrael fizikai Osszegytjtése azt jelenti, hogy a szovetséges népet
,0sszegylijtik... haza, 6rokségik foldjeire, és letelepitik ket mind
a nekik megigért foldeken” (2 Nefi 9:2). Efraim és Manassé torzsét
az amerikai foldrészre gyujtik majd 6ssze, Juda torzse pedig vissza-
tér Jeruzsalem varosaba és a kornyezd foldekre. A tiz elveszett
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torzs Efraim torzsétdl kapja majd meg a nekik igért aldasokat (lasd
T&Sz 133:26-34).

Amikor az egyhdzat megszervezték, a szentek azt az utasitast
kaptik, hogy gylilekezzenek Ohiéban, majd Missouriban, késébb
pedig a Nagy-s6st6 volgyében. Napjaink profétai azt tanitjak
nekiink, hogy az egyhaztagok sajat orszagaikban igyekezzenek fel-
épiteni Isten kirdlysagat. Russell M. Nelson elder ezt mondta: ,Azon
dontéstink, hogy Krisztushoz jojjink, nem foldrajzi helyzetiinktdl
figg; ez egyéni elkotelezettség kérdése. Az embereket anélkiil
svezetik majd el az Ur... ismeretéhez« [3 Nefi 20:13], hogy el kel-
lene hagyniuk a sziiléfoldjiket. Igaz, hogy az egyhaz korai szaka-
szdban a megtérés gyakran kivindorlast is jelentett. Most azonban
az 0sszegylijtés a nemzeteken belil torténik. [...] A brazil szentek
0sszegyjtési helye Brazilidban van; a nigériai szentek 6sszegyj-
tési helye Nigéridban van; a koreai szentek ¢sszegytjtési helye
Koredban van; és igy tovabb. Sion »a tisztaszivieke. [T&Sz 97:21.]
Sion az, ahol igaz szentek vannak” (Liahona, 2006. nov. 81.).

Izrael fizikai Osszegydijtése egészen a Szabadité masodik eljovete-
léig és a millenniumig zajlik majd (Iasd Joseph Smith — Maté 1:37).
Ekkor az Ur igérete beteljesedik:

,--.imé, eljének a napok, ezt mondja az Ur, a mikor nem mondjak
tobbé; El az Ur, a ki felhozta Izrdel fiait Egyiptom foldérdl;

Hanem ezt: El az Ur, a ki felhozta Izriel fiait északnak foldérdl és
mindama foldekrél, a melyekben elszérta Sket! Mert visszaviszem
Oket az 6 foldjiikre, a melyet az 6 atydiknak adtam” (Jeremids
16:14-15).

* Az Ur szovetséges népének tagjaiként hogyan gytijtottek dssze
minket lelkileg?

* Te hogyan vetté]l mar részt masok Osszegyijtésében?

Tanaroknak: Amikor az emberek elmesélik, hogyan tértek meg Jézus Krisztus visszaallitott
evangéliumahoz, akkor a lelki 6sszegydijtésrél osztanak meg torténeteket. Esetleg felkér-
hetsz néhany embert elére, hogy mondjak el megtérésiik torténetét.
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Tovabbi szentirasok
* 1 Mézes 17:1-8 (Isten Abrahdmmal kotott szdvetsége)

* Rémabeliek 9:4-8; Galatziabeliek 3:29 (akik kovetik Jézus
Krisztust és az O igéjét, azok a szovetség gyermekei)

* 2 Nefi 30:2; M6zias 5:10-11 (akik blinbanatot tartanak, kovetik a
profétkat és hisznek Jézus Krisztusban, azok az Ur szévetséges
népévé valnak)

* 2 Kiralyok 17 (fogsagba vetik az északi kiralysig népét)

* 2 Krénika 36:11-20 (fogsdgba vetik a déli kirdlysig népét)

* Jakab 1:1 (a tizenkét torzset szétszorjak)

* 1 Nefi 10:12-13 (a nefitak kivindorlasa része volt a szétszérasnak)

* Jeremias 3:14-18 (egyet egy varosbol, kettt egy nemzetségbdl)

* Ezékiel 20:33-306 (Izrdelt 6sszegydjtik minden orszagbdl)

* 3 Nefi 20:29-46 (a zsidok Jeruzsilemben gyiilekeznek)

* 1 Nefi 15:13-18; 3 Nefi 21:26-29 (az Osszegy(ijtés az evangélium
visszaallitisaval vette kezdetét)

* T&Sz 38:31-33 (az Ur szovetséges népe megszabadul)
* Esaids 11:11-13 (az Ur dsszegytijti népét)

* Jelenések 18:4-8 (sz6zat hallatszik majd, mely kihirdeti az
Osszegyujtést)

* T&Sz 133:6-15 (a nemzsidok Sionba, a zsidok Jeruzsilembe
gyujtetnek)




A masodik eljovetel jelei

43. fejezet

Jézus Krisztus vissza fog térni a foldre
* Melyek a misodik eljovetel jelei?

A Szabadit6 azt mondta Joseph Smithnek: ,...én hatalommal és
nagy dicséséggel ki fogom nyilatkoztatni magam a mennybdl... és
igazlelkiiségben lakozok majd az emberekkel a foldon ezer évig,
és a gonoszok nem allnak meg” (T&Sz 29:11; lasd még e konyv 43.
és 44. fejezetét). Jézus megmondta, hogy bizonyos jelek és esemé-
nyek figyelmeztetnek majd benniinket arra, hogy kozeleg az O
masodik eljovetelének ideje.

Jézus Krisztus kovetdi évezredek 6ta a béke és az 6rom idejeként
varjak a masodik eljovetelt. Miel6tt azonban a Szabadité eljon, a
fold népeinek hatalmas megprébaltatisokat és sulyos csapasokat
kell elszenvednitik. Mennyei Atyank azt szeretné, hogy felkésztlten
varjuk ezt a vészterhes id6szakot, és hogy lelkileg is készen alljunk,
amikor a Szabadit6 eljon az O dicséségében. Ezért jeleket adott
nekiink, vagyis olyan eseményeket, melyek majd jelzik a Szabadit6
misodik eljovetelének kozeledtét. Az id6k folyamin ezeket a jele-
ket Isten kinyilatkoztatta a préfétainak. Azt mondta, hogy Krisztus
minden hith( kovetdje ismerni fogja a jeleket, €s figyel majd azokra
(lasd T&Sz 45:39). Ha engedelmesek és hithiek vagyunk, vala-
mint tanulminyozzuk a szentirdsokat, akkor mi is ismerni fogjuk

a jeleket.

Tanaroknak: Az osztaly minden tagja, illetve minden csalddtag szamara kijel6lhetsz a feje-
zethen targyalt jelek kéziil egyet vagy kett6t (a nagyobb osztalyokban egy jelet tdbb ember-
nek is ki lehet osztani). A lecke részeként hagyj nekik egy kis id6t arra, hogy magukban
tanulmanyozhassék a jeleket, és elgondolkodjanak azon, milyen bizonyitékokat lattak arra
napjainkban, hogy ezek a jelek kezdenek beteljesedni. Ezutan kérd fel 6ket, hogy osszéak
meg egymassal a meglatasaikat.
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Néhany jel, mely Jézus Krisztus mdsodik eljovetelét tudatja, mar
bekovetkezett, vagy éppen most zajlik. A tobbi még csak ezutin
fog bekovetkezni.

Gonoszsag, hdbori és zirzavar

A jelek kozil sok ijesztd és borzalmas. A profétik arra figyelmez-
tettek, hogy a f6ldon hatalmas zGrzavar, gonoszsag, habora és
szenvedés lesz. Daniel proféta azt mondta, hogy a masodik eljove-
telt megel6z6 idészak oly nyomorasagos lesz, amilyet a fold még
nem latott (I4sd Déniel 12:1). Az Ur kijelentette: ,...meghidegiil az
emberek szeretete, és megsokasodik a gonoszsig” (T&Sz 45:27).
,Es minden dolog mozgasban lesz; és... minden embert félelem
szall meg” (T&Sz 88:91). Foldrengésekre, betegségekre, éhinségre,
hatalmas viharokra, villimldsokra és mennydorgésekre kell szami-
tunk (lasd Maté 24:7; T&Sz 88:90). JégesSk pusztitjdk majd el a fold
termését (lisd T&Sz 29:16).

Jézus azt mondta tanitvinyainak, hogy szerte a viligon hdbortik
lesznek: ,Hallanotok kell majd haborikrél és habortk hireirdl. ..
Mert nemzet tAimad nemzet ellen, és orszag orszag ellen” (Maté
24:6-7). Joseph Smith proféta igy szolt: ,...ne csiiggedjetek el, ami-
kor veszélyes id6krdl beszéliink nektek, mert azoknak hamarosan
el kell jonniiik, mert kozeledik a kard, az éhinség és a dogvész.
Hatalmas pusztitisok lesznek a fold szinén, mert ne gondoljatok,
hogy az 6sszes szent proféta jovendolésébdl egyetlen jota vagy
pontocska is hidnyozni fog, és sok van hitra, ami még nem teljese-
dett be” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Joseph Smith [2007]. 264.).

E jelek koziil sok éppen most teljesedik be. Gonoszsig uralkodik
mindeniitt. A nemzetek allandé habordskodasban allnak egymas-
sal. Foldrengésekrdl és silyos elemi csapdsokrdl kapunk hireket.
Rengeteg ember szenved pusztité viharok, szirazsag, éhinség és
jirvanyok miatt. Biztosak lehetiink abban, hogy ezek a csapdsok
egyre stlyosabba vilnak az Ur eljovetele el6tt.

A misodik eljovetelt megel6z6 események koziil azonban nem
mindegyik borzalmas. Sok kozilik 6romet hoz a vilagnak.
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Az evangélium visszadllitdsa

Az Ur azt mondta: ,...viligossig tor elé azok kozott, akik sotét-
ségben ilnek, és ez evangéliumom teljessége lesz” (T&Sz 45:28).
Az &si profétak megjovendolték az evangélium visszaallitdsat. Janos
apostol litta, hogy az evangéliumot egy angyal fogja visszaalli-

tani (lasd Jelenések 14:6-7). E profécia beteljesedéseként Mordni
angyal és rajta kiviil még tobb mas mennyei litogat6 elhoztik
Jézus Krisztus evangéliumat Joseph Smithnek.

A Mormon kényve elbkeriilése

Az Ur besz€élt a nefitaknak egy masik jelrdl is, mely az lesz, hogy

a Mormon konyve eljut majd az utédaikhoz (Iasd 3 Nefi 21).

Az Oszovetség-beli idékben Esaids és Ezékiel profétik elére lat-
tak a Mormon kényve elSjovetelét (1asd Esaids 29:4-18; Ezékiel
37:16-20). Ezek a profécidk éppen most teljesednek be. A Mormon
konyve elékertilt, és azt elviszik az egész vilagnak.

Az evangéliumot az egész vildgnak prédikaljik

Az utols6 napok egy misik jele, hogy ,Isten orszidginak ez az
evangyélioma hirdettetik majd az egész vilagon, bizonysigul min-
den népnek” (Maté 24:14; lasd még Joseph Smith — Maté 1:31).
Minden ember a sajit nyelvén fogja hallani az evangélium teljes-
ségét (lasd T&Sz 90:11). Az egyhaz visszaillitisa 6ta misszionari-
usok prédikaljak az evangéliumot. A missziondriusi eréfeszitések
olyannyira megsokszorozédtak, hogy napjainkban mar tobb tizezer
missziondrius prédikal sokféle nyelven a vilig szimos orszdgaban.
A misodik eljévetel el6tt és a millennium alatt az Ur majd kimun-
kalja, hogy az igazsig eljuthasson minden nemzethez.

Iliés eljévetele

Malakids préféta megjovendolte, hogy Krisztus masodik eljovetele
elétt Illés profétat elkiildik a foldre, aki visszadllitja a pecsételd
hatalmat, mely 4ltal a csalidokat egymashoz lehet pecsételni.
Arra is sugalmazza majd az embereket, hogy torédjenek &seik-
kel és leszarmazottaikkal. (Lasd Malakids 4:5-6; T&Sz 2.) Illés
proféta 1836 aprilisaban eljott Joseph Smithhez. Attdl kezdve
egyre novekszik a genealdgiai és a csaladtorténeti munka irani
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érdekl6dés, és a templomokban a pecsételd szertartdsokat is
elvégezhetjiik az él6k és a halottak szdmara.

Lehi utodai hatalmas nemzetié vilnak

Az Ur azt mondta, eljovetele kozeledtével a limanitak igazlelkd és
tiszteletremélté néppé lesznek. Igy szolt: ,...mielétt eljé az Ur nagy
napja, ...a lamanitak kivirulnak, akar a r6zsa” (T&Sz 49:24). Lehi
utédai koziil napjainkban rengetegen részesiilnek az evangélium
aldasaiban.

Az Uj Jeruzsdlem felépitése

Jézus Krisztus eljovetelének kozeledtével a hithl szentek felépite-
nek egy igazlelki varost, Isten virosit, melyet Uj Jeruzsilemnek
hivnak majd. Jézus Krisztus maga fog ott uralkodni. (Lasd 3 Nefi
21:23-25; Mézes 7:62-64; Hittételek 1:10.) Az Ur azt mondta, hogy
a varost Eszak-Amerikdban, az Egyesiilt Allamok Missouri 4llama-
ban fogjik felépiteni (1asd T&Sz 84:2-3).

Ez csupin néhany azon jelek koziil, melyeket az Ur adott
szamunkra. A szentirisok ezeken kiviil még sokkal tébbet
megemlitenek.

* Milyen bizonyitékot latsz arra, hogy a jelek épp most
teljesednek be?

Az idok jeleinek ismerete segithet nekiink

* Hogyan maradhatunk nyugodtak és békések annak ellenére,
hogy a jelek koziil némelyik szornyi és félelmetes?

Az Ur igy szélt a masodik eljovetelrdl: ,...az 6rat és a napot ember
nem tudja, sem az angyalok a mennyben” (T&Sz 49:7). Az Ur a
fugefardl sz6l6 példabeszédében tanitott errél. Azt mondta, amikor
latjuk, hogy egy fiigefa levelet hajt, arrdl tudhatjuk, hamarosan itt a
nyar. Ehhez hasonl6an, amikor latjuk a szentirdsokban leirt jeleket,
tudhatjuk, hogy kozeleg az O eljovetele. (Lisd Maté 24:32-33.)

Az Ur azért adta ezeket a jeleket, hogy segitsen nekiink. Rendbe
tehetjiik az életiinket, és felkészithetjiik magunkat és csaladunkat
azokra a dolgokra, melyek ezutin fognak bekovetkezni.
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Figyelmeztettek benniinket az elemi csapasokra, és megmondtak,
hogy késziiljink fel rajuk. Ennek ellenére virakozassal és 6rom-
mel tekinthetiink a Szabadit6 eljovetelére. Az Ur azt mondta: Ne
nyugtalankodjatok, mert amikor mindezen dolgok [a jelek] beko-
vetkeznek, tudhatjatok, hogy a nektek tett igéretek is be fognak
teljesedni” (T&Sz 45:35). Azt mondta az igazlelkieknek, hogy
eljovetelekor 6k nem pusztulnak el, ,hanem megmaradnak azon
a napon. Es a fold nekik adatik 6rokségiil; ...és gyermekeik biin
nélkiil nének fel... Mert az Ur ott lesz kozottiik, és rajtuk lesz

az 6 dics6sége, és 6 lesz a kirdlyuk €s a torvényhozéjuk” (T&Sz
45:57-59).

Tovabbi szentirasok
* 1 Korinthusbeliek 15:22-28 (a vég elj6; a haldl elmulik)

* Maté 16:1-4 (az id6k jeleinek felismerése)

* Maté 24; T&Sz 29:14-23; 45:17-57; 88:87-94; Joseph Smith —
Maté 1 (a masodik eljovetel jelei)

* 1 Thessalonikabeliek 5:1-6 (figyeljink a jelekre, és késziiljink fel)
* T&Sz 38:30 (készuljink fel, hogy majd ne féljink)
* T&Sz 68:11 (ismerhetjiik a jeleket)




Jézus Krisztus
masodik eljovetele

44. fejezet

Orommel varni a Szabadité masodik eljovetelét

Feltdimadisa utin negyven nappal Jézus és apostolai 6sszegytltek
az Olajfak hegyén. Elérkezett az id6, hogy a Szabadit6 elhagyja a

foldet. Elvégezte mindazt a munkat, melyet akkor meg kellett ten-
nie, és visszatért Mennyei Atyankhoz a masodik eljovetele idejéig.

Miutdn utasitisokat adott apostolainak, Jézus felszallt a mennybe.
Amig 6k az eget nézték, két angyal allt meg mellettiik ezt mond-
van: ,Galileabeli férfiak, mit alltok nézve a mennybe? Ez a Jézus, a
ki felviteték téletek a mennybe, akképen j6 el, a miképen lattatok
6t felmenni a mennybe” (Cselekedetek 1:11).

Att6l kezdve egészen napjainkig Jézus Krisztus kovetdi remény-
kedve virjik az O masodik eljovetelét.

Mit fog tenni Jézus, amikor ujra eljon?

Amikor tjra eljon a foldre, Jézus Krisztus a kovetkezdket fogja
tenni:

1. Megtisztitja a foldet. Amikor Jézus Gjra eljon, hatalommal és
fenséges dics6ségben érkezik majd. A gonoszok elpusztulnak,
héség perzsel fel minden erkolcstelenséget és romlottsagot, a
foldet pedig tdz tisztitja meg (lasd T&Sz 101:24-25).

2. ltélkezik a népe felett. Amikor Jézus Gjra eljon, itélkezni fog
a nemzetek felett, és elvalasztja az igazlelkleket a gono-
szoktdl (ldsd Maté 25:31-46; lasd még e konyv 46. fejezetét).

Tanaroknak: Az osztély tagjainak, illetve a csaladtagoknak kijelélhetsz egyet—egyet a feje-
zet beszamozott részeib6l. Kérd meg 6ket, hogy tanulményozzak magukban a nekik kijel6lt
részt az adott témara vonatkoz6 szentirasszakaszokkal egyitt. Ezt kdvetden buzditsd dket,
hogy beszélgessenek arrél, mit tanultak.
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A Jelenések konyvének szerzdje, Janos, igy irt errdl az itéletrdl:
,Es laték kirlyiszékeket, és leiilének azokra, és adaték nékik
itélettétel; és latim azoknak lelkeit, a kiknek fejoket vették a
Jézus bizonysagtételéért és az Isten beszédéért, ...¢és éltek és
uralkodtak a Krisztussal ezer esztendeig.” A gonoszok, akiket
latott, ,pedig meg nem elevenedének, mignem betelik az ezer
esztendd” (Jelenések 20:4-5; lasd még T&Sz 88:95-98).

. Bevezeti a millenniumot. A millennium azt az ezer évet jelenti,
amikor Jézus fog uralkodni a foldon. Az igazlelk(iek felragadtat-
nak, hogy taldlkozzanak Jézussal az O eljovetelekor (lasd T&Sz
88:960). Krisztus eljovetelével kezdédik meg a millenniumi ural-
kodas. (Lasd e konyv 45. fejezetét.)

Brigham Young elnok azt mondta:

,A millennium alatt — amikor Isten kiralysaga hatalommal,
dicséséggel és tokéletességben uralkodik a foldon, és a gonosz-
sag uralma, amely oly sokaig fennallt, legy6zetik — Isten szentjei
abban a kivaltsigban részestlnek, hogy felépithetik temploma-
ikat, beléphetnek azokba, igyszolvan oszlopaiva vilva Isten
templomainak [lasd Jelenések 3:12], és szolgalni fognak halot-
taikért. Akkor latni fogjuk, amint eljonnek a barataink — talin
olyanok is, akikkel itt ismerkedtiink meg. [...] Es kinyilatkozta-
tasokban részestiliink, hogy megismerjiik 6seinket — egészen
Ad4m apinkig és Eva anyinkig visszamendleg —, és belépiink
Isten templomaiba, és szolgilni fogunk értiik. Akkor majd

[a gyermekeket] a [sziileikhez] pecsételik egészen addig, amig

a lincolat tokéletessé nem lesz Ad4amig visszamendleg, amely
iltal a papsagi lanc is tokéletes lesz Adimtol kezdve egészen

a végsokig” (Az egyhdz elndkeinek tanitdsai: Brigham Young
[1997]. 333-334.).

. Bevégzi az elsé feltdmaddst. Azok, akik elnyerték azt a kivalt-
sagot, hogy az igazak feltimadisakor jojjenek el6, felkelnek
sirjaikbdl, és felragadtatnak, hogy talalkozzanak a Szabaditéval,
mikozben O leereszkedik a mennybdl. (Lisd T&Sz 88:97-98.)

Miutan Jézus Krisztus feltimadt a halalbdl, Vele egyttt mas igaz-
lelkl emberek is feltimadtak, és megjelentek Jeruzsilemben,
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valamint az amerikai foldrészen is. (Lisd Maté 27:52-53; 3 Nefi
23:9-10.) Ez volt a kezdete az elsé feltimadasnak, és az6ta mar
masok is feltamadtak. Azok, akik mar feltamadtak és azok, akik
az Ur eljovetelekor fognak feltdimadni, mindannyian a celesztia-
lis kirdlysag dicsGségét 6roklik (lasd T&Sz 76:50-70).

A celesztialis dicséséget 6roklok feltimadasa utin az emberek
egy masik csoportja is fel fog timadni: 8k lesznek azok, akik a
terresztridlis dicséséget kapjak meg. Miutan feltimadtak, véget
ér az elsé feltimadas.

Azok a gonosz emberek, akik az Ur masodik eljévetelekor a
foldon élnek, ekkor mind elpusztulnak. Nekik, és azoknak

a gonoszoknak, akik mar kordbban meghaltak, varakozniuk
kell az utolsé feltimadasig. A millennium végén tehit minden
halott, aki még nem timadt fel, el6jon, hogy talilkozzon Isten-
nel. Ok vagy a telesztialis kirdlysigot 6roklik, vagy pedig Satin-
nal egyiitt a kiilsé sotétségre vettetnek (Iisd T&Sz 76:32-33,
81-112).

5. A menny és fold kirdlyaként elfoglalja az Ot megilleté helyet.

Amikor Jézus eljon, megalapitja kormdnyzatat a f6ldon, és az
egyhaz a kiralysag részévé valik. Krisztus ezer éven at fog ural-
kodni békében a fold minden népe felett.

Amikor Jézus Krisztus el8szor jott a foldre, nem érkezett nagy
dicsGséggel: egy szerény istalloban sziiletett meg, ahol szal-
maval bélelt jaszolba fektették. Nem kisérték roppant seregek,
ahogy azt a zsidok a Szabaditéjuktdl vartak. Ehelyett eljott, és
azt mondta: ,Szeressétek ellenségeiteket, ...jot tegyetek azok-
kal, a kik titeket gyilolnek, és imddkozzatok azokért, a kik
haborgatnak és kergetnek titeket” (Maté 5:44). Akkor vissza-
utasitottak, és keresztre feszitették. Masodik eljovetelekor
azonban nem igy lesz, ,mert minden fil meghallja, és minden
térd meghajlik, és minden szij vallomast tesz”, hogy Jézus a
Krisztus (T&Sz 88:104). Ugy tidvozlik majd, mint ,uraknak Ura
és kirdlyoknak Kirdlya” (Jelenések 17:14), és ,csodalatosnak,
tandcsosnak, erds Istennek, orokkévalosig atyjanak, békesség
fejedelmének” nevezik Ot (Esaids 9:6).
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* Milyen gondolatok és érzések timadnak benned, mikdzben eltd-
nédsz a masodik eljovetel eseményein?

Honnan fogjuk tudni, hogy mar kozel van a Szabadit6
eljovetele?

Amikor Jézus Krisztus megsziiletett, nagyon kevesen tudtik, hogy
a vildg Szabaditéja jott el. Amikor djra eljon, mir senkiben nem
lesz kétség afeldl, hogy ki is O. A Szabadit6 eljévetelének pontos
idépontjat senki sem ismeri: ,Arr6l a naprol és 6rardl pedig senki
sem tud, az ég angyalai sem, hanem csak az én Atyam egyedul”
(Maté 24:306; 1asd még T&Sz 49:7).

Az Ur példabeszédben tudatta veliink, mirdl ismerhetjiik fel
eljovetelének idejét:

LA fugefardl vegyétek pedig a példat. A mikor 4ga mar zsendiil, és
levelet haijt, tudjatok, hogy kozel van a nyar.

Azonképen ti is, mikor latjatok, hogy ezek meglesznek, tudjitok
meg, hogy kozel van, az ajté elétt” (Mark 13:28-29).

Az Ur jeleket is adott, hogy tudhassuk, mikor kézeledik az eljo-
vetele. Miutdn kinyilatkoztatta a jeleket, igy figyelmeztetett
benntinket:

,Vigyazzatok azért, mert nem tudjitok, mely 6raban jé el a ti
Uratok. [...]

Azért legyetek készen ti is; mert a mely 6raban nem gondoljatok,
abban j6 el az embernek Fia” (Maté 24:42—44).

A konyv 43. fejezetében tovabbi informacidkat olvashatunk arrdl,
honnan fogjuk tudni, hogy kozel van Jézus masodik eljovetele.

Hogyan lehetiink felkésziiltek a Szabadit6 eljovetelére?

A Szabadit6 eljovetelére val6 felkésziilés legjobb mddja, ha elfo-
gadjuk az evangélium tanitdsait, és azokat életiink részévé tesszuk.
Amennyire csak tudunk, igyekezziink mindennap ugy élni, ahogy
Jézus tanitotta, amikor a foldon jart. A préfétahoz is fordulhatunk
ttmutatdsért, és kovethetjiik a tanacsit. Eljiink érdemesen arra,
hogy a Szentlélek vezessen benntinket. Ha igy teszlink, akkor a
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Szabadit6 eljovetét boldogan, nem pedig félelemmel varjuk majd.
Az Ur azt mondta: ,Ne félj, kicsi ny4j, tiétek a kirdlysig, mig el nem
jovok. fme, hamar eljovok. Igy lesz. Amen” (T&Sz 35:27).

* Miért kell ink4bb sajit felkésziiltségiinkkel tor6dniink a masodik
eljovetel pontos idejének meghatirozasa helyett?

Tovabbi szentirasok

* Janos 14:2-3; Maté 26:64 (Jézus helyet készit, és majd Gjra eljon)

* Malakids 3:2-3; 4:1; T&Sz 64:23-24 (a fold megégettetik)

* T&Sz 133:41-51 (a gonoszok elpusztulnak)

* Maté 13:40-43 (az itélet megjovendolése)

* 1 Korinthusbeliek 15:40-42; T&Sz 76; 88:17-35 (a dicséség
kirdlysagai)

* T&Sz 43:29-30; 29:11 (a Szabadité eljovetele bevezeti a
millenniumot)

* Hittételek 1:10 (Jézus fog uralkodni)

* Alma 11:43—-44; 40:23 (magyarazat a feltimadasrol)

* T&Sz 88:96-98 (a halottak feltimadnak)

* Zakarids 14:9; Jelenések 11:15; 1 Nefi 22:24-26 (Jézus kiralyként
fog uralkodni)
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A foldi élet a millennium alatt
* Kik lesznek a foldon a millennium alatt?

Jézus Krisztus masodik eljovetelekor ezer évig tarté béke, szeretet
és orom veszi kezdetét a foldon. Ezt az ezeréves idészakot nevez-
ziik millenniumnak. A szentirdsok és a profétak segitenek megérte-
niink, hogy milyen is lesz az élet a f61ldon a millennium ideje alatt.

Mivel a Szabadit6 masodik eljovetelekor a gonoszok elpusztulnak,
a millennium kezdetén kizarélag igazlelki emberek lesznek a fol-
don, akik erényes és becsiiletes életet éltek. Ok vagy a terresztria-
lis, vagy a celesztidlis kirdlysagot fogjak 6rokolni.

A millennium ideje alatt is haland6k népesitik be a foldet, és hoz-
zank hasonléan nekik is lesznek gyermekeik (Iisd T&Sz 45:58).
Joseph Smith azt mondta, hogy a foldre gyakran elldtogatnak majd
halhatatlan 1ények, hogy segitsenek a kormanyzisban €s a tobbi
munkdban. (Lasd Teachings of the Prophet Joseph Smith, sel. Joseph
Fielding Smith [1976], 268.)

Az embereknek tovdbbra is lesz dnrendelkezésiik, és egy bizo-
nyos ideig még szabadon kovetni fogjak a kilonbozé vallasaikat
és elképzeléseiket. Végiil azonban mindenki azt vallja majd, hogy
Jézus Krisztus a Szabadito.

A millennium alatt Jézus ,személyesen uralkodik majd a f6ldon”
(Hittételek 1:10). Joseph Smith elmagyarizta, hogy Jézus ,a szen-
tek felett fog uralkodni, és le fog jonni, hogy tanitson” (Az egyhdz
elnokeinek tanitdsai: Joseph Smith [2007]. 270.).

Tanaroknak: A millennium témakdre néha arra készteti az embereket, hogy olyan dolgok
felett okoskodjanak, amelyek nincsenek benne a szentirdsokban, illetve az utolsé napi
profétak tanitdsaiban. Az 6ra levezetése kozben 1&gy koriiltekint6, hogy elkeriild az efféle
spekulacidkat.
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Az egyhaz munkaja a millennium alatt
* Milyen két nagy munka lesz elvégezve a millennium alatt?

Két nagy munka vir az egyhdz tagjaira a millennium alatt: a
templomi és a missziondriusi munka. A templomi munka maga-
ban foglalja mindazon szertartdsokat, amelyek sziikségesek a
felmagasztosuldshoz. Ezek a kovetkezok: keresztelés, kézratétel

a Szentlélek ajandékaért, valamint a templomi szertartdsok, vagyis
a felruhdzas, a templomi hazassig és a csalidok Osszepecsételése.

Sok ember halt meg anélkil, hogy elnyerhette volna e szertarti-
sokat, ezért a foldon él6knek kell ezeket elvégeznitik értik. Ez a
munka napjainkban az Ur templomaiban zajlik. A munka azonban
til sok ahhoz, hogy a millennium kezdete elStt be lehessen fejezni,
ezért az a millennium alatt lesz elvégezve. A feltimadt 1ények segi-
tenek majd kijavitani azokat a hibakat, melyeket az elhunyt éseink
felkutatdsa sordn ejtettiink, és elvezetnek azokhoz az informaciok-
hoz, melyek altal teljessé tehetjiik feljegyzéseinket. (Lasd Joseph
Fielding Smith, Doctrines of Salvation, comp. Bruce R. McConkie, 3
vols. [1954-56], 2:167, 251-52.)

A misik nagy feladatunk a millennium alatt a missziondriusi
munka lesz. Az evangéliumot nagy hatalommal tanitjdk majd min-
den embernek. Végiil nem lesz sziikség arra, hogy az evangélium
elsé tantételére oktassik az embereket, mert ,6k mindnydjan
megismernek engem, kicsinytél fogva nagyig, azt mondja az Ur”
(Jeremias 31:34).

* Hogyan tudunk most felkésziilni a millennium alatt végzendd
munkara?

A fo6ld allapota a millennium alatt

* Miben fog kiillonb6zni a millennium alatti foldi élet a mostanit6l?
Joseph Smith proféta azt tanitotta, hogy a millennium alatt ,a fold
megujul és elnyeri paradicsomi dicséségét” (Hittételek 1:10).
Satant megkétozik

A millennium alatt Satant megkotozik. Ez azt jelenti, hogy nem
lesz hatalma megkisérteni azokat, akik abban az id6szakban élnek
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(Iasd T&Sz 101:28). A ,gyermek[ek] btin nélktl nének fel, mignem
megszabadulnak” (T&Sz 45:58). ,...népének igazlelkiisége miatt,
Satannak nem lesz hatalma; tehit sok éven at nem lehet majd sza-
badon; mert nincs hatalma az emberek szive felett, mert azok igaz-
lelktségben élnek és Izrdel Szentje uralkodik” (1 Nefi 22:26).

Békesség a foldon

A millennium alatt nem lesz habord, az emberek békében és
0sszhangban fognak élni. Mindent, amit addig haboruds célokra
hasznaltak, hasznos dolgokra forditanak majd. ,...és csindlnak
fegyvereikbdl kapdkat, és dardaikbol metsz8késeket, és nép népre
kardot nem emel, és hadakozist tobbé nem tanul” (Esaids 2:4; lasd
még Esaids 11:6-7; T&Sz 101:26).

Az igazlelkii kormanyzat

John Taylor elnok azt tanitotta: ,Az Ur lesz az egész fold kirilya,
és az egész emberiség valoban az O alattval6ja lesz, és minden
nemzet az ég alatt tudomasul veszi a felhatalmazasat, és leborul

a jogara elétt. Mindazok, akik igazlelk(ien szolgiljzk Ot, kapcso-
latban 4llnak majd Istennel és Jézussal; angyalok szolgdlnak majd
nekik, és ismerni fogjak a multat, a jelent és a jovét; és a tobbi
ember, akik még nem mindenben engedelmeskednek a torvényei-
nek, és nem kaptak meg minden utasitist a szovetségeire vonat-
kozolag, nekik is teljes mértékben engedelmeskedniiik kell az O
korminyanak. Mert ez Isten uralkoddsa lesz a foldon, és O végre-
hajtja a torvényeit, és a vilig nemzeteitél megkoveteli azt az enge-
delmességet, amely torvényesen az O joga” (Az egyhdz elndkeinek
tanitdsai: John Taylor [2001]. 225.).

Nem lesz haldl

A millennium alatt nem lesz haldl olyan értelemben, ahogyan azt
most mi ismerjik. Amikor az emberek megoregednek, nem kell
megizlelnitik a halilt, és nem temetik el 6ket. Ehelyett a haland6
allapotukbdl ,egy szempillantis alatt” halhatatlan allapotba kertl-
nek. (Lasd T&Sz 63:51; 101:29-31.)
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Minden dolog kinyilatkoztatdsra keriil

Vannak olyan igazsigok, melyeket még nem tartak fel el6ttiink.
Ezek a millennium alatt lesznek kinyilatkoztatva. Az Ur azt mondta,
,minden dolgot kinyilatkoztat — Az elmult dolgokat, és a rejtett
dolgokat, amelyeket senki nem ismert, a fold dolgait, hogy mi 4ltal
alkottatott, valamint annak szandékat és céljat — A legbecsesebb
dolgokat, a fent 1évé dolgokat, valamint a lent 1évé dolgokat, a
foldben, és a foldon, és az égben 1évS dolgokat” (T&Sz 101:32-34).

Egyéb tevékenységek a millennium alatt

Az é€let dltalaban olyan lesz, mint napjainkban, kivéve, hogy min-
den dolgot igazlelktségben tesznek majd meg. Az emberek ugyan-
ugy fognak enni és inni és ruhdzkodni. (Lisd Az egyhdz elndkeinek
tanitdsai: Brigham Young [1997]. 333.) Nem hagynak fel a vetéssel
és aratdssal, és a hazépitéssel sem (lisd Esaids 65:21).

* Milyen gondolatok jutnak eszedbe a millenniumi dllapotokrdl, és
milyen érzéseid vannak ezzel kapcsolatban?

A millenniumot kovetd végso kiizdelem
* Mi a fold végsé rendeltetése?

Az ezer év végén Satant egy rovid idére szabadon engedik, és
néhanyan elfordulnak Mennyei Atyanktdl. Satin 6sszegyuijti a sere-
geit, Mihdly (Adim) pedig a mennyei seregeket, és nagy harc veszi
majd kezdetét. Ebben a hatalmas kiizdelemben Sitant és kovetdit
orokre kilzik. A fold celesztidlis kiralysagga valtozik. (Lisd T&Sz
29:22-29; 88:17-20, 110-115.)

Tovabbi szentirasok

* Zakarias 14:4-9; 1 Nefi 22:24-25 (Jézus fog uralkodni a foldon)
* Daniel 7:27 (a szentek megkapjdk a kirdlysiagot)

* T&Sz 88:87-110 (a millennium alatti 4llapotok)

* Jelenések 20:1-3; 1 Nefi 22:26 (Satint megkotozik)

* T&Sz 101:22-31 (megszinik az ellenségeskedés; nem lesz halal;
Satannak nem lesz hatalma kisérteni)
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* Esaids 11:1-9 (a farkas a barannyal lakozik)

* T&Sz 43:31; Jelenések 20:7-10 (Satant egy rovid idére szabadon
engedik)
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Isten itéletei

* Milyen itéletek lesznek az utolsé itélet el6tt? Milyen kapcsolatban
allnak ezek az itéletek egymassal?

A szentirasok gyakran emlékeztetnek benniinket arra, hogy el fog
jonni az a nap, amikor Isten elé kell dllnunk, hogy megitélienek
minket. Ahhoz, hogy jobban fel tudjunk késziilni erre a fontos ese-
ményre, meg kell érteniink, miként torténik majd az itélet.

A szentirasok azt tanitjak, hogy mindannyian cselekedeteink szerint
lesziink megitélve: ,Es latim a halottakat, nagyokat és kicsinyeket,
allani az Isten el6tt; és konyvek nyittatinak meg, majd egy mas
konyv nyittaték meg, a mely az életnek konyve; és megitéltetének
a halottak azokbdl, a mik a kdnyvekbe voltak irva, az 6 cselekede-
teik szerint” (Jelenések 20:12; lasd még T&Sz 76:111; 1 Nefi 15:32;
Abrahim 3:25-28). Ezen feliil ,sziv[iink] vigya szerint” is megitél-
nek majd benntinket (T&Sz 137:9; lasd még Alma 41:3).

Itt a f6ldon is gyakran megitélnek benniinket, hogy vajon érdeme-
sek vagyunk-e megkapni bizonyos lehet6ségeket Isten kirdlysa-
gaban. Amikor megkeresztelkedtiink, gy itélték meg, érdemesek
vagyunk részesiilni ebben a szertartdsban. Amikor szolgilatra
hivnak el benntinket az egyhazban, illetve interjut tartanak veliink
papsagi elémeneteliinkhoz, vagy hogy templomi ajanldst kapjunk,
akkor is megitélnek benntinket.

Alma azt tanitotta, hogy amikor meghalunk, lelkiink a boldogsig

vagy a szenvedés allapotiba keriil (Alma 40:11-15). Ez is egyfajta
itélet alapjan torténik.

Tanaroknak: Nem sziikséges mindent megtanitani az egyes fejezetekbdl. Mikozben imad-
sagos lelkiilettel felkésziilsz a tanitasra, keresd a Lélek utmutatasat, hogy megtudd, mely
részeit kell tanitanod a fejezetnek.
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Szavaink, tetteink és gondolataink altal itélnek majd meg
benniinket

* Belegondoltil mar, hogy minden gondolatodért, szavadért €s tet-
tedért meg leszel itélve?

Alma proéféta ezt a bizonysagot tette: ,...szavaink karhoztatni fog-
nak benniinket, igen, minden cselekedettink karhoztatni fog min-
ket; ...és gondolataink is karhoztatni fognak minket” (Alma 12:14).

Az Ur azt mondta: ,Minden hivalkodé beszédért, a mit beszélnek
az emberek, szimot adnak majd az itélet napjan. Mert a te beszé-
didbdl ismertetel igaznak, és a te beszédidbdl ismertetel hamisnak”
(Maté 12:36-37).

A Jézus Krisztusba vetett hit segit felkésziilniink az utolsé itéletre.
Ha Krisztus hith tanitvianyai vagyunk, és minden blintinket meg-
banva azokra bocsinatot nyeriink, akkor tisztava és szentté vilha-
tunk, és Isten jelenlétében élhetiink. Amint a binb4nat folyamata
sordn felhagyunk minden tisztitalan gondolatunkkal és cselekede-
tiinkkel, a Szentlélek megvaltoztatja sziviinket, igy még csak vagyat
sem érziink soha tobbé a biinok elkovetésére (lasd Mézids 5:2). fgy
amikor megitélnek benntinket, késznek fognak taldlni arra, hogy
belépjink Isten jelenlétébe.

* Tinédj el azon, hogyan tehetnéd tisztibba gondolataidat és sza-
vaidat, valamint hogyan tehetnéd jobba tetteidet!

A feljegyzések altal lesziink megitélve

* Milyen feljegyzések altal lesziink megitélve? Ki fog itélkezni
felettink?

Joseph Smith préféta azt mondta, a halottakat a f6ldon vezetett
feljegyzések alapjan itélik majd meg, valamint az ,élet konyvébdl”,
melyet a mennyben irnak (lasd T&Sz 128:6-8).

,Minden embernek meg kell jelennie »Izriel Szentjének itéls-
széke el6tt; és akkor... kell megitéltetnitik Isten szent itélkezése
szerint« (2 Nefi 9:15). Janos ldtomasa szerint pedig: »...konyvek
nyittatinak meg, majd egy mas konyv nyittaték meg, a mely az
életnek konyve; és megitéltetének a halottak azokbdl, a mik a
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konyvekbe voltak irva, az 6 cselekedeteik szerint« (Jelenések
20:12). Az itt emlitett »konyveke« azokra a foldon vezetett »feljegy-
zésekre« vonatkoznak, amelyek a tetteinket tartalmazzak. [...]
Amelyiket a mennyben vezetik, »az az élet konyve« (T&Sz 128:7)”
(Az egyhadz elndkeinek tanitdsai: Harold B. Lee [2000). 226-227.).

Van egy misik feljegyzés is, amely alapjin meg leszlink itélve. Pal
apostol azt tanitotta, hogy mi magunk vagyunk életiink feljegyzése
(1asd Rémabeliek 2:15). Testiink és elménk megdrzi minden csele-
kedetiink teljes torténetét. John Taylor elnok tanitotta a kovetkezd
igazsagot: ,[Az emberek] sajit maguk mesélik el torténetiiket, és
sajat maguk ellen tantiskodnak. [...] Az a feljegyzés, melyet az
ember sajit maga ir elméjének tablaira — a feljegyzés, amely nem
hazudhat - azon a napon feltirul Isten, az angyalok és azok elétt,
akik birdink lesznek” (Deseret News, Mar. 8, 1865, 179).

Janos apostol azt tanitotta: ,...az Atya nem itél senkit, hanem az
itéletet egészen a Filinak adta” (Janos 5:22). A Fiu pedig masokat
hiv majd segitségul az itélet sordn. Izrdel tizenkét torzsét azok

a Tizenkettek itélik majd meg, akik Vele voltak szolgilata ide-
jén (lasd Maté 19:28; Lukacs 22:30). A nefita és a lamanita népet
a tizenkét nefita tanitvany fogja megitélni (Iasd 1 Nefi 12:9-10;
Mormon 3:18-19).

Helyet 6ro6kolni egy dicsdséges kiralysagban

* Milyen hatissal lesz a foldi életiink sordn gyakorolt hithiségtink
az 6rokkévalo életiinkre?

Az utolsé itéletkor helyet 6rokliink abban a kirdlysigban, ame-
lyikre felkésziiltiink. A szentirisok harom dicséséges kiralysagrol
tanitanak: a celesztialis, a terresztridlis és a telesztidlis kirdlysagrol
(lasd T&Sz 88:20-32).

A Tan és a szovetségek 76. szakaszaban az Ur felvizolta, mely utak
koziil vilaszthatunk halandé életiink soran. Elmagyarizta, hogy
valasztasaink fogjak meghatarozni, melyik kiralysagra késziiltiink
fel. Ebbdl a kinyilatkoztatdsbdl tudjuk, hogy még az egyhiz tagjai
is kiilonboz6 kirdlysagokat fognak 6rokolni, mert 6k sem egyenld
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mértékben lesznek hithliek, és nem egyforman lesznek elszantak a
Krisztusnak val6 engedelmességben.

A kovetkezékben felsoroljuk a valaszthat6 életutakat, és az értitk
jaro kirdlysagokat.

Celesztidglis

,Ok azok, akik befogadtik Jézus tanibizonysigat, és hittek az 6
nevében, és megkeresztelkedtek... Hogy a parancsolatok betar-
tasa 4ltal minden buniiktél meg lehessen mosni és tisztitani Gket,
és megkaphassik a Szent Lelket”. Ok azok, akik hitiikkel legy6zik
a vildgot, valamint igazsdgosak és igazak, ezért a Szentlélek meg-
pecsételheti rajtuk az dlddsaikat. (Ldsd T&Sz 76:51-53.) Azoknak,
akik a celesztilis kirdlysag legmagasabb fokat 6roklik, és igy iste-
nekké valhatnak, a templomban 6rokkévalé hazassigot kell kot-
nitik (1asd T&Sz 131:1-4). Akik a celesztidlis kirdlysagot 6roklik,
mindorokké Mennyei Atyankkal és Jézus Krisztussal fognak élni
(lasd T&Sz 76:62).

A templomokban végzett munkank altal a f6ldon élt minden
embernek egyenld esélye lehet arra, hogy elnyerje az evangélium
teljességét, részesiiljon a szabadulds szertartisaiban, és igy helyet
orokolhessen a legmagasabb foku celesztidlis dicsGségben.

Terresziridlis

Ide tartoznak azok, akik a f6ldon elutasitottik az evangéliumot, de
a lélekviligban késébb befogadtik azt. Ok azok a tiszteletreméltd
emberek, akiket a foldon elvakitott az emberek csalardsaga, igy
nem érintette meg Gket Jézus Krisztus evangéliuma. Ide tartoznak
azok is, akik részesiltek az evangéliumban, és volt bizonysaguk
Jézusrél, de nem bizonyultak elég elszantnak. Oket Jézus Krisztus
meglitogatja majd, de Mennyei Atyink nem. (Lisd T&Sz 76:73-79.)

Telesztidglis

Ezek az emberek nem fogadtik be az evangéliumot, €s nem sze-
reztek bizonysagot Jézus Krisztusrél sem a foldon, sem pedig a
lélekvildgban. A pokolban fognak szenvedni blineik miatt egé-
szen a millennium végéig, amikor majd feltimadnak. ,Ok azok,
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akik hazugok és szemfényvesztk, és hizassigtordk, és pardznik,
és akik szeretik és megalkotjak a hazugsiagot.” Annyian lesznek,
mint égen a csillag, vagy mint homokszem a tengerparton. Oket
a Szentlélek fogja meglitogatni, de az Atya vagy a Fii nem. (Lasd
T&Sz 76:81-88, 103-106, 109.)

Kiilso sotétség

Ok azok, akik a Szentlélek 4ltal bizonysigot szereztek Jézusrdl, és
megismerték az Ur hatalmit, de engedték, hogy Sitin legyézze
6ket. Megtagadtak az igazsigot, és szembeszilltak az Ur hatal-
maval. Szimukra nincs bocsinat, mert miutin megkaptik a Szent
Lelket, megtagadtak. Nekik nem jir a dicséség egyik kirdlysiga
sem. Orok sotétségben, kinok kozt s nyomorultan fognak élni
Satannal és az 6 angyalaival. (Ldsd T&Sz 76:28-35, 44—48.)

* A Tan és a szovetségek 76:50-53, 62-70 szerint mi jellemz4 arra
az emberre, aki hit altal legy6zi a vilagot, valamint hésiesnek
bizonyul Jézus tanibizonysigiban?

Most kell felkésziilniink az itéletre
* Mit kell tenniink, hogy készen alljunk az utolso itéletre?

Valéjaban minden nap egy itéletnapnak szamit. Celesztialis, ter-
resztridlis vagy éppen telesztidlis torvény szerint beszéliink, gon-
dolkodunk és cseleksziink nap mint nap. Hogy melyik kiralysagot
fogjuk 6rokolni, azt a Jézus Krisztusba vetett hitiink hatdrozza meg,
melyet mindennapos cselekedeteinkkel mutathatunk ki.

Megkaptuk Jézus Krisztus visszadllitott evangéliumat a maga teljes-
ségében — a celesztidlis kirdlysig torvényét. Ki lett nyilatkoztatva

a fejlédéstinkhoz sztikséges valamennyi papsagi szertartds. Belép-
hettiink a keresztelés vizébe, hogy szovetséget kosstink, miszerint
krisztusi életet fogunk élni. Az Ur elmondta, milyen itélet var rink,
amennyiben hithtiek vagyunk, és betartjuk a szovetségeinket. Igy
fog sz6lni hozzank: ,Jertek, én Atyamnak aldottai, 6rokoljétek ez
orszagot, a mely szimotokra készittetett a vilig megalapitisa 6ta”
(Maté 25:34).
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Tovabbi szentirasok
* Rémabeliek 2:6-9; Jelenések 20:12-13 (az itélet)

* Alma 11:41, 45; Mormon 7:6; 9:13-14 (feltimadt 4llapotunkban
itélnek majd meg minket)
* 2 Nefi 29:11; 3 Nefi 27:23-26 (kényvekbdl itélnek meg minket)

* Alma 41:2-7 (cselekedeteink, sziviink vagyai, blinbanatunk és
mindvégig valo kitartisunk hatdrozza meg az itéletet, melyben
majd részestlink)

* Mormon 3:22 (tartsunk blinbanatot, és késziiljiink fel arra, hogy
majd az itélészék elé alljunk)

* Lukacs 12:47-48; T&Sz 82:3 (akinek sok adatott, attol sok
koveteltetik)

* T&Sz 88:16-33 (mindannyian azt kapjuk, amit megérdemliink)
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A fejlédésiink terve

Amikor Mennyei Atyinkkal éltiink, O elénk tirta fejlédésiinket
szolgalé tervét, mely altal olyanokka vilhatunk, mint amilyen O —
felmagasztosult lénnyé. A terv része volt, hogy elvaljunk Téle, és
a foldre jojjink. Erre azért van sziikség, hogy bebizonyithassuk,
akkor is engedelmeskediink Mennyei Atyank tervének, amikor
nem vagyunk a jelenlétében. A terv szerint foldi életiink végén
megitélnek benniinket, és hitliink, valamint engedelmességlink
alapjan megjutalmaznak minket.

A szentirasokbdl tudjuk, hogy a mennyben harom kirdlysiga
van a dicséségnek. Pil apostol mondta, hogy ismert egy embert,
aki ,elragadtatott a harmadik égig [mennyig]” (2 Korinthusbeliek
12:2). Pal két mennyei kirdlysigot nevezett meg: a celesztialist és
a terresztridlist (1asd 1 Korinthusbeliek 15:40-42). A celesztidlis a
legmagasabb a dics6ség fokozatai kozil, a terresztridlis pedig a
masodik. Egy utolsé napi szent kinyilatkoztatasbdl tudjuk, hogy
a harmadik kirdlysag a telesztidlis (lisd T&Sz 76:81). Ugyanez a
kinyilatkoztatds beszdmol arrdl is, hogy a celesztialis kiralysigon
beliil hirom menny, illetve fokozat van (1asd T&Sz 131:1).

A felmagasztosulas
* Mit jelent a felmagasztosulas?

A felmagasztosulds 6rok €letet jelent, olyat, melyet Isten €l.

O hatalmas dicséségben él. O tokéletes. Ové minden tudis és
bolcsesség. O a lélekgyermekek Atyja. O a teremtd. Mi pedig
olyanni valhatunk, mint amilyen Mennyei Atyank. Ezt jelenti a
felmagasztosulas.
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Ha hithtinek bizonyulunk az Urhoz, akkor a menny celesztidlis
kiralysaganak legmagasabb fokan élhetiink majd. Felmagasztosu-
lunk, hogy 6rokkéval6 csalidokban Mennyei Atyankkal éljiink.
A felmagasztosulds a legnagyszeribb ajandék, amelyet Mennyei
Atyank az O gyermekeinek adhat (Iisd T&Sz 14:7).

A felmagasztosulas aldasai
* Milyen dlddsokban részestilnek azok, akik felmagasztosulnak?

Mennyei Atyank tokéletes, és 6rvend annak a lehetéségnek, hogy
gyermekei olyanni vilhatnak, mint O. Az O munkija és dicsésége
az, ,hogy véghezvigye... az ember halhatatlansigit és 6rok életét”
(Mbzes 1:39).

Azok, akik a Jézus Krisztusba vetett hittik 4ltal felmagasztosu-

last nyernek a celesztidlis kirdlysigban, kilonleges aldasokban
részestilnek. Az Ur megigérte, hogy ,minden dolog az 6vék” lesz
(T&Sz 76:59). A felmagasztosult emberek a koévetkezé dlddsokban
részesllnek:

1. Mindorokre Mennyei Atyank és Jézus Krisztus jelenlétében fog-
nak élni (lasd T&Sz 76:62).

2. Istenekké valnak (1asd T&Sz 132:20-23).

3. Igazlelk csaladtagjaikkal 6rokkévalé egységben élnek majd, és
0rok gyarapodasra lesznek képesek.

4. Részestilni fognak az 6rom teljességében.

5. Minden olyan dolgot elnyernek, amellyel Mennyei Atyank és
Jézus Krisztus rendelkezik, vagyis minden hatalmat, dicsésé-
get, uralmat és tudast (lasd T&Sz 132:19-20). Joseph Fielding
Smith elnok azt irta: ,Az Atya a Fian keresztil megigérte, hogy
mindaz, amivel O rendelkezik, megadatik azoknak, akik enge-
delmeskednek a parancsolatainak. Gyarapodni fognak tudds-
ban, bélcsességben és er6ben, kegyelmet kegyelemre nyernek,
egészen addig, amig fel nem tdrul el6ttiik a tokéletes nap teljes-
sége” (Doctrines of Salvation comp. Bruce R. McConkie, 3 vols.
[1954-56], 2:36; délt betls kiemelés az eredeti szerint).
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A felmagasztosulas kovetelményei

A felmagasztosulds kovetelményeit most kell teljesitentink (1asd
Alma 34:32-34). Joseph Fielding Smith azt mondta: ,A felmagasz-
tosulas elnyeréséhez el kell fogadnunk az evangéliumot és annak
valamennyi szovetségét; magunkra kell venniink az Ur ltal felki-
nalt kotelezettségeket; az igazsag viligossagaban és ismeretében
kell jarnunk; és élntink kell »minden igével, a mely Istennek szaja-
bdl szarmazik<” (Doctrines of Salvation, 2:43).

Hogy felmagasztosuljunk, hinntink kell Jézus Krisztusban, és ezen
hitben életiink végéig ki kell tartanunk. A Jézus Krisztusba vetett
hitinknek magiban kell foglalnia azt, hogy megbanjuk minden
blniinket és engedelmeskediink a parancsolatainak.

O mindnyijunknak megparancsolta, hogy részesiiljiink bizonyos
szertartasokban:

1. Meg kell keresztelkedniink.

2. Kézratétel 4ltal Az Utols6é Napok Szentjeinek Jézus Krisztus Egy-
haza tagjava kell hogy konfirmailjanak benntinket, €s meg kell
kapnunk a Szentlélek ajaindékat.

3. A fivéreknek meg kell kapniuk a melkisédeki papsagot, és fel
kell magasztalniuk a papsagi elhivisaikat.

4. Meg kell kapnunk a templomi felruhdzasunkat.

5. Orokkéval6 hazassigot kell kotniink, vagy ebben, vagy pedig a
kovetkezo életben.

A szertartdsok elnyerése mellett az Ur a kovetkezéket is megparan-
csolta mindannyiunk szimara:

1. Szeressuk Istent és a felebaratainkat.
2. Tartsuk be a parancsolatokat.
3. Banjuk meg helytelen cselekedeteinket.

4. Kutassuk fel elhunyt rokonaink nevét, és végezzik el értik az
evangélium szabadit6 szertartisait.
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5. Jarjunk el az egyhazi gytléseinkre, amilyen rendszeresen csak
tudunk, hogy az urvacsora dltal megujithassuk keresztelési
szovetségiinket.

6. Szeressiik csalddtagjainkat, és erdsitsiik Sket, hogy az Ur ttjan
jarjanak.

7. Mindennap tartsunk csaladi imat, valamint imadkozzunk
egyénileg is.

8. Tanitsuk egymasnak az evangéliumot — szavainkkal és példa-
mutatissal egyarant.

9. Tanulminyozzuk a szentirdsokat.

10. Figyeljiink az Ur profétdinak sugalmazott szavaira, és engedel-
meskedjlink azoknak.

Végezetiil mindannyiunknak meg kell kapnia a Szentlelket, és
azt is meg kell tanulnunk, hogyan kovessiik itmutatisait az
életinkben.

* A szertartisok és szovetségek hogyan készitenek fel benniinket
a felmagasztosulasra?

* A Jézus Krisztusba vetett hit hogyan segit a parancsolatok
betartdsban?

* Miért kell a felmagasztosulds elnyeréséhez megtanulnunk, hogy
miként kdvessiik a Szentlélek Gtmutatdsait?

Miutan hithiek voltunk, és mindvégig kitartottunk

* Mi torténik azutan, hogy Krisztus igazlelki tanitvinyaként mind-
végig kitartottunk?

Az Ur azt igérte: ,...ha betartod a parancsolataimat, és mindvé-
gig kitartasz, akkor 6rok €leted lesz, amely ajaindék Isten minden
ajandéka koziil a legnagyobb” (T&Sz 14:7). Joseph Fielding Smith
elnok azt mondta: ,Ha Istenben éliink, vagyis ha betartjuk paran-
csolatait, hédolunk Neki, és az O igazsiga szerint telnek napjaink,
akkor eljon az id6, amikor megmart6zhatunk az igazsag teljessé-
gében, amely igazsig egyre fényesebben fog ragyogni, mig végil
elérkezik a tokéletes nap” (Doctrines of Salvation 2:36).
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Joseph Smith préféta ezt tanitotta: ,Amikor 1étrat masztok, az aljan
kell kezdenetek, és 1épésrdl 1épésre kell felfelé haladnotok, mig
el nem éritek a tetejét; igy van ez az evangélium tantételeivel is —
az elsével kell kezdeni, és tovabbhaladni mindaddig, amig meg
nem tanuljatok a felmagasztosulds Osszes tantételét. Az azonban
joval a fatyol atlépése [a haldl] utdn fog megtorténni, hogy mindet
megtanuljitok. Nem kell mindent ebben a viligban megértentink.
Szabaduldsunk és felmagasztosuldsunk folyamatit még a siron tul
is hatalmas munka lesz majd elsajititani” (Az egyhdz elndkeinek
tanitdsai: Joseph Smith [2007]. 281.).

Joseph Smith azt is hozzitette: ,Az evangélium elsé tantétele

az, hogy biztos tuddsunk van Isten személyérél. [...] O egyszer
hozzank hasonl6 ember volt. [...] Jézus Krisztushoz hasonl6an
Isten, mindny3junk Atyja, egykor maga is egy foldon élt” (Teach-
ings of the Prophet Joseph Smith, sel. Joseph Fielding Smith
[1976], 345-46).

Mennyei Atyank ismeri megprébiltatisainkat, gyengeségeinket és
blneinket; konyorilettel van irintunk, és kegyes hozzank. Azt sze-
retné, hogy Hozz4 hasonléan mi is elérjiik célunkat.

Képzeljik el, mily 6romben lesz résziink, amikor Mennyei Atyank-
hoz visszatérve ezt mondhatjuk: ,Atydm, az akaratod szerint €ltem.
Hith( voltam, és betartottam a parancsolataidat. Boldog vagyok,
hogy tjra itthon lehetek.” O pedig igy vélaszol: ,J6l vagyon... keve-
sen voltdl hi, sokra bizlak ezutin; menj be a te uradnak 6romébe”
(Maté 25:23).

* Tanulmanyozd a Maté 25:23-at! Gondolkozz el azon, mit éreznél,
ha az Ur ezekkel a szavakkal szélna hozzad!

Tanaroknak: Amikor id6t adsz az osztalynak, illetve a csalddtagoknak arra, hogy elgon-
dolkozzanak az evangéliumi igazsagokon, eltlin6djenek az életiikon vagy Mennyei Atyank
és Jézus Krisztus irdnti szeretetiikdn, akkor lehet6séget teremtesz arra, hogy a Szentlélek
tanitsa 6ket.
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Tovabbi szentirasok

* T&Sz 132:3-4, 16-26, 37 (a felmagasztosuldsrol)

* T&Sz 131:1-4 (a felmagasztosulds kulcsa az 6rokkéval6 hiazassig)
* T&Sz 76:59-70 (a celesztidlis dics6ség dldasai)

* T&Sz 84:20-21 (az isteniség hatalma a papsagi szertartisokon
keresztil nyilvinul meg)
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biinbanatnak 117
feljegyzések altal itélnek meg
benniinket, 293-294
felmagasztosulas, 299-303
az O0rokkévald hizassig nélki-
16zhetetlen a ~hoz, 239-240
érdemesség vilni a ~ra, 16
Joseph Fielding Smith
kijelentése a ~r6l, 300
fépap, hivatala és kotelességei, 82
forditis ajandéka, 136
forr italok, 183

G, Gy

gabona, 184
gondolataink szerint itélnek meg
benniinket, 293
gyermekek
~ felelésségei, 236-237
Adim és Eva azt a parancsolatot
kapta, hogy legyenek ~ik, 29
gyogyitds ajindéka, 139
gyogynovények, 184
gyumolcs, 184
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H

habord a mennyben, 15-16
halottak, a ~ért végzett
szertartisok az igaz
egyhdz egyik ismérve, 96
hizassag
orokkévalo, 239-243
Spencer W. Kimball kijelentése
a ~rol, 242
hazugsag, 196
hetvenes, hivatala és kotelességei,
82
hit, Jézus Krisztusba vetett ~,
107-112
aldasai, 112
a Lectures on Faith cim(
miiben szerepld allitisok
a ~ hatasairdl, 112
hogyan gyarapithatjuk, 110-112
lelki ajaindék, 107, 139-140
meghatirozisa, 107, 109
miért van szikségiink ~re, 109
Spencer W. Kimball kijelentései
arrél, hogy a ~nek munkaval
kell parosulnia, 111-112
hitehagyas, a nagy ~, 97-98
hit masok bizonysigiban, a
masok bizonysigaban valé
hit ajindéka, 138
hus, 184

I, 1

1llés eljovetele, 276-277
ima, 35-39
hogyan imadkozzunk, 38
hogyan kapunk vilaszt az ~ra,
38-39
miért imadkozzunk, 35-37
mikor imadkozzunk, 37-38
Isten ldsd Mennyei Atya

Isten itéletei, 291
itélet
~ Jézus Krisztus altal, 294
feliegyzéseket hasznilnak majd
az ~ soran, 293-294
felkésziilés az ~re, 296
szavaink, tetteink és
gondolataink alapjan ~nek
majd meg minket, 293
utolsé ~, 291-296
Izrael
~ hazanak 0sszegytjtése,
267-271
~ hdzanak szétszérisa, 267-269
Jakob nevét ~re valtoztatjak,
267
Joseph Fielding Smith kijelentése
~ Osszegyujtésérdl, 270
Russell M. Nelson kijelentése ~
OsszegyUjtésérdl, 271
izraelitak, 267

J

Jakob
Isten szovetsége ~bal, 267
nevét Izrdelre valtoztatjak, 267
jellemvonasok, a halandé6 élet
elétti életben fejlédnek ki, 9-10
Jézus Krisztus
a halandésag elétt elére
elrendelték, 9
a josziviiség példaképe, 191
aldozata, 60-61, 161-162
a szolgalat példaképe, 179-180
az Atya Egysziilott Fia, 56-57
az engesztelés altal aldasokat
biztositott a szimunkra,
60-61
azt akarja, hogy szolgaljunk
mdsokat, 176-177
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bevezette az Grvacsorit,
143-144

élete, 55-62

engedelmeskedett az Atyanak,
222

megszervezte az egyhazat,
59-60

megvaltds ~ dltal, 60-61

Orson F. Whitney litomasa ~
szenvedésérdl, 60

Szabadit6 és vezetd a foldi
életben, 13-15

szeretete, 61-62

sziletését és kiildetését
megjovendolték, 55-56

tanitasai, 58-59

Teremtd, 23-25

tokéletes életet élt, 57-58

ldsd még engesztelés; hit, Jézus
Krisztusba vetett ~; Jézus
Krisztus masodik eljovetele

Jézus Krisztus egyhaza

a korabbi idékben, 93-98

az amerikai foldrészen, 96-97

felhatalmazas ~ban, 94, 103

hitehagyais, elpartolds ~tol,
97-98

ismérvek, melyek altal
felismerhetjiik, 93-96

Joseph Smith szervezte meg,
103-104

keresztelés altal tagjava valni
~nak, 124

kinyilatkoztatds ~ban, 93, 94

megjovendolték a visszaillitasat,
98, 101-102

napjainkban, 101-106

szervezete, 94-95, 103-104

visszaallittatott, és soha tobbé
nem lesz elpusztitva, 106

Jézus Krisztus masodik eljovetele,
279-284
~nek jelei, 273-278, 283
josziviiség, 187-193
Joseph Smith kijelentése a ~rdl,
192
Thomas S. Monson kijelentése a
~16l, 190
jovatétel, a ~ része a blinbanatnak,
118

K

kabitészerek, ~kel val6 visszaélés,
183
kavé, 183
keresztelés, 123-127
kinek kell megkeresztelkedni,
125-126
moédia, 124-125
szovetsége, 126-127
sziikség van a ~re, 123-124
Uj kezdet a ~ altal, 127
kinyilatkoztatas, az igaz egyhaz
egyik ismérve, 93-94
kisértések, Gordon B. Hinckley
kijelentése a ~ legy6zésérdl,
248-249
konfirmalas ldsd Szentlélek
ajandéka
Krisztus ldsd Jézus Krisztus
kiils6 sotétség, 296

L

Lélek ajandékai ldsd lelki
ajandékok

lélekbortdn, 266

1élekvilag, 263-266
Brigham Young tanitisa a ~r6l,

263-204
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Ezra Taft Benson kijelentése a
~16l, 263
lelkek emberi formaja, 264
lelki ajandékok, 135-141
az igaz egyhaz ismérve, 96
fejlesztése, 140
kortltekintéen kell hasznalnunk
a ~okat, 141
leirasa, 135-140
Satian utdnozza a ~at, 140-141
lopis, 196-197
Lucifer ldsd Satan

M

megbocsitani masoknak, ~ része a
blnbanatnak, 118-119
megbocsaitis
a ~bol szarmazd 6rém, 119-120
az erkolcsi tisztasig torvénye
megszegéséért, 252-253
Spencer W. Kimball kijelentései
a ~r6l, 252-253
megprobaltatisok, szitkségesek a
fejlédéshez, 11
melkisédeki papsig
hivatalai és kotelességei, 81-83
kvérumai, 83-84
ldsd még aroni papsag; papsag
Mennyei Atya
atyai szerepe, 9
az emberek az O képmisira
lettek teremtve, 6
ismerni a ~t, 6-7
Joseph F. Smith kijelentése a
~hoz fiz6d6 kapcsolatunkrol,
9
Joseph Smith kijelentése arrdl,
hogy O a mi Atyank, 6

lehetéségiink, hogy olyanna
valjunk, mint ~, 9
minden dolog teremtdje, 5
munkdja és dicsGsége, 6
teste, 6
tulajdonsdgai, 6
uralkodik minden dolog felett, 5
vagya, hogy kifejlessziik azokat
a tulajdonsagokat, melyekkel
O rendelkezik, 10-12
valésiga, 5-6
millennium, 285-289
Brigham Young kijelentése a
~16l, 281
John Taylor kijelentése a ~rdl,
288
mindvégig kitartas, a ~bdl
szarmazé aldasok, 302-303
misszionariusi munka, 205-211
Ezra Taft Benson kijelentése a
~161, 208
Mormon koényve, 49-50
munka, 167-172, 184
David O. McKay kijelentése a
~16l, 172
Heber J. Grant kijelentése a
~16l, 169

N, Ny

Nagyérték(i gyongy, 51

nagy tanacsilés, 11

nemzés, nemzéerd, 247-248

nyelvek ajindéka, 135-136

nyelvek forditdsinak ajindéka, 136

nyugalom, pihenés, 171-172,
184-185
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0,0

onrendelkezés
gyakorlasa a halandésag el6tti
élet emléke nélkul, 11
nélktlozhetetlen a szabaduls
tervében, 20
Orokkévalo tantétel, 19
Satan arra torekszik, hogy
elvegye, 19
sziikségessé teszi a valasztast,
20-22
ordog ldsd Satan
orom teljessége, 11
6s0k segitése, 258-260

P

pap, hivatala és kotelességei, 81
papsag, 73-76
agai, 77-79
helyes hasznalatinak 4lddsai, 76
hogyan kapjak meg a férfiak,
74-75
hogyan kell helyesen hasznalni,
75-76
Joseph E. Smith kijelentése a
~16l, 79-80
kulcsai, 79-80
meghatirozasa, 73
szervezete, 77-85
szitkség van a ~ra, 73-74
ldsd még aroni papsag;
melkisédeki papsig
paradicsom
a lélekvilagban, 265-266
Jedediah M. Grant kijelentése a
~16l, 265-266
Wilford Woodruff kijelentése a
~16l, 265
parancsolatok, a ~ betartisa része
a blinbanatnak, 119

patriarka, hivatala és kotelességei,
82
patriarkai aldas, 10, 82, 140
Thomas S. Monson kijelentése
a ~16l, 10
pecsételés hatalma, Illés
visszaallitotta, 276-277
probatétel, a foldi élet egy ~,
10-11
profétak, 41-45
elére elrendelik 6ket, 9-10
Isten hivta el 6ket
nemzedékeken at, 43
Isten képviseldi a f6ldon, 41-43
szavaik szentirisnak
szamitanak, 51-52
profétilas, ~ ajandéka, 138-139
puspok, hivatala és kotelességei,
81

S, Sz

sabbat, 149-153
célja, 149-150
meghatarozasa, 149
megszentelni a ~ot, 151-152
megtartisabodl eredd dldasok,
152-153
torténete, 150
vasarnap, 150-151
Satin
arra torekedett, hogy elvegye a
valasztis szabadsagat, 13-15
azt akarja, hogy szegjik meg az
erkolcsi tisztasig torvényét,
249-251
harcolt Jézus ellen a mennyben,
15-16
kitizték a mennybdl, 15-16
megkisért benniinket, 16
megkisértette Evit, 29
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millennium alatt megkotoztetik,
287-288
millennium végén rovid idére
szabadon engedik, 289
szembeszall a joval, 21
utdnozza a Lélek ajandékait,
140-141
semmittevés, 171
Smith, Joseph
az egyhaz ~en keresztiil lett
visszaallitva, 102-105
az igazsag ~en keresztil lett
visszaallitva, 105
Szabadit6 ldsd Jézus Krisztus
szabadulis terve, 10-12, 23
szavak, szavaink altal itélnek meg
benniinket, 293
szentirasok, 47-52
négy konyve, 47-51
tanulmanyozasa, 52
Szentlélek, 32-34
a ~ ajandékanak elnyeréséhez
nélkiilozhetetlen a
keresztelés, 124
Joseph Fielding Smith
kijelentései a ~rél, 34
kiildetése, 33-34
meglitogatta Adamot és Evit,
32
tulajdonsigai, 33
lasd még Szentlélek ajandéka
Szentlélek ajindéka, 129-132
elnyerni a ~t, 131-132
Isten egyik legnagyszer(ibb
ajandéka, 132
meghatirozasa, 129-131
sugalmazasanak felismerése,
132
szertartasok

az igaz egyhaz egyik ismérve,
95-96
visszaallittattak, 105
szolgalat, 175-180, 202
Spencer W. Kimball kijelentése
a ~10l, 176
szbrakozas, 171-172
szovetség
abrahami, 88
keresztelési, 126-127
meghatirozasa, 87-88
megujitjuk az drvacsora altal,
145-146
Uj és orokkévals, 90
szovetséges nép, 87-91
sziiletés, ~iink helyét és idejét
Mennyei Atyank valasztja ki, 10
szulék felel6sségei, 169-170,
233-2306

T

talentumok, tehetségek
fejlesztése, 213-216
halando élet el6tti életben
fejlédnek ki, 9-10
Heber J. Grant kijelentése
a ~ fejlesztésérdl, 216
Joseph F. Smith kijelentése
arr6l, hogy majd el kell
szamolnunk a ~kal, 216
Marvin J. Ashton kijelentése
a ~ fejlesztésérdl, 215-216
tanicstlés a mennyben, 11
Tan és a szovetségek, 50-51
tanitas
ajandéka, 138
ebbdl a konyvbdl, 1-3
tanito, hivatala és kotelességei,
80-81
tea, 183
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telesztidlis dicséség, 295-296
templomok
a ~ban végzett munka, 255-261
a ~ban végzett munka a
millennium alatt, 281, 287
az orokkévalé hazassigot a
~ban végzik, 240-241
teremtés
Isten szeretetét mutatja, 25-26
Jézus Krisztus altali ~, 23
végrehajtisa, 23-25
terresztridlis dicséség, 295
tettek, tetteink szerint itélnek meg
benniinket, 293
tized, 199-203
Gordon B. Hinckley kijelentése
a ~rél, 203
Heber J. Grant kijelentése a
~16l, 203
Stephen L Richards kijelentése a
~161, 201
Tizenkét Apostol, a ~ itél majd
meg benniinket, 294
ldsd még apostol
tudds ajindéka, 137

U, U

Uj és orokkévalo szovetség, 90
Ur napja, 150-151
ldsd még sabbat
drvacsora, 143-146
hozzallisunk az ~vételhez, 146
kiszolgildsa, 144-145
Krisztus vezette be az ~t,
143-144
szovetségeket Gjitunk meg az ~
altal, 145-146

\Y%

valasztis szabadsaga ldsd
onrendelkezés
vasarnap a sabbat napja, 150-151

Z

z0ldségek, 184
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