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Buenas nuevas de gran gozo, por Walter Rane.

“Y habia pastores en la misma region, que velaban y guardaban las vigilias de la noche sobre sus rebaios.
“Y he aqui, se les presento un dngel del Sefior...
“Pero el dngel les dijo: No temdis; porque he aqui os doy nuevas de gran gozo, que serdn para todo el pueblo:

“‘que os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador, que es Cristo el Sefior” (Lucas 2:8—11).

© WALTER RANE, PROHIBIDA SU REPRODUCCION.



Liahona, diciembre de 2012

MENSAJES

4 Mensaje de la Primera
Presidencia: Como redescubrir
el espiritu de la Navidad
Por el presidente Thomas S.
Monson

7 Mensaje de las maestras
visitantes: El programa de
las maestras visitantes,
una obra de salvacion

EN LA CUBIERTA

Adelante: Fotografia del Templo de Mesa,
Arizona, por Candace Read. Atris: Fotografia del
Templo de Oakland, California, por Billy Lynn
Allen y fotografias del Templo de Sydney, Austra-
lia, y de las luces, por Colin Ligertwood.

ARTICULOS DE INTERES

10 La tradicion de luz
y testimonio
Por el élder L. Tom Perry
El niicleo del evangelio de
Jesucristo son las personas,
las familias y los hogares, para
los cuales la Iglesia funciona
como apoyo.

16 Dejar atras la adversidad
Por el élder David S. Baxter
Podemos dejar atrds la adversi-
dad y, con la ayuda del Sefior,
salir de la obscuridad.

20 vLos profetas durante
la Navidad
Por Laura F. Willes
Relatos de los profetas de
los diltimos dias ejemplifican
el espiritu de la Navidad.

24 Transformaciones sagradas
Por Aaron L. West
Un cerro transformado; una
familia transformada.

52 La seguridad y la paz que
vienen de guardar los
mandamientos
Obispo Gary E. Stevenson
Una formula incorporada en
el evangelio de Jesucristo revela
el camino hacia la felicidad.

SECCIONES

8 Lo que creemos: El evangelio
de Jesucristo fue restaurado
por el profeta José Smith

31 El prestar servicio en la
Iglesia: Sentir Su amor
por medio del servicio
Por Mishelle Wasden

56 Voces de los Santos de
los Ultimos Dias

74 Noticias de la Iglesia
79 Ideas para la noche de hogar

80 Hasta la préxima:
Los Rayitos de Sol, Asuntos
Publicos y el gozo en el
Evangelio
Por el élder Quentin L. Cook

Diciembre de 2012




40 Se dirigen a nosotros:
La Navidad entre vosotros
Por el élder Jeffrey R. Holland

43 Adornos de Navidad y
amigos que siguen a Cristo
Por Mary N. Cook
La Navidad de 1984 fue un
momento decisivo en mi vida.

44 El paiiuelo de Navidad
Por Scott M. Mooy
JPor qué mi madre le regalaba
un pafiuelo a mi hermana todos
los afios?

Busca la Liahona
que esta escondida en
este ejemplayr. Pista:

' adorno de Navidad.

28 centrarse en una
familia eterna
Por Mindy Raye Friedman
La manera en que el ejemplo de
dos jovenes ayudo a sus padres.

46 Preguntas y respuestas
sComo puedo responder las
preguntas de mis amigos sobre
el templo cuando yo mismo no
sé mucho al respecto?

48 Cémo brindar dadivas
a Cristo
Por el presidente Henry B. Eyring
Tres dddivas que podemos
brindar al Salvador para que
Fl se regocije.

49 Péster: Venid, adoremos

50 Para la Fortaleza de la
Juventud: Salir con jovenes
del sexo opuesto
Por Larry M. Gibson

52 Gracias a la familia
Por Hikari Loftus
Enaw, Erin y Adina hablan
del porqué sus familias son
importantes para ellos.

54 Regalos que no se
pueden envolver
Por Elyse Alexandria Holmes
Aqui tienes cuatro ideas de
regalos inolvidables; y no
se tienen que envolver.

56 Linea sobre linea:
1 Corintios 15:20-22

57 Del campo misional:
Alimentar a los que
tienen hambre
Por Dallin C. Wilcox

58 Crecer juntos como diaconos
Estos dos didconos son diferen-
tes, pero tienen al menos una
cosa en comun.

59 Testigo especial: ; Como
puedo ser testigo de
Jesucristo?

Por el élder D. Todd
Christofferson

60 Mi regalo a Jesus
Por Rachel Lynn Bauer
¢;Como podia mostrar amor
a Jesucristo? Encontré la res-
puesta en casa.

62 Nuestra pagina
63 Una idea brillante

64 La Luz del mundo
Por Kimberly Reid
sComo era posible que todos los
que miraban la escena de la
natividad estuvieran felices si
Jestis no impedia que pasaran
cosas malas?

66 De la Primaria a casa:
Jesucristo es el Hijo de Dios

68 Una oracién de Navidad
que fue contestada
Por Peggy Schonken
La familia de Peggy no tenia
comida para la Navidad.

70 Para los mas pequeios

81 Figuras de las Escrituras
del Libro de Mormoén




DICIEMBRE DE 2012 VOL. 36 NO. 12
LIAHONA 10492 002

Publicacion de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos
Dias en espafiol.

La Primera Presidencia: Thomas S. Monson, Henry B. Eyring,
Dieter F. Uchtdorf

El Quérum de los Doce Apdstoles: Boyd K. Packer, L. Tom
Perry, Russell M. Nelson, Dallin H. Oaks, M. Russell Ballard, Richard
G. Scott, Robert D. Hales, Jeffrey R. Holland, David A. Bednar,
Quentin L. Cook, D. Todd Christofferson, Neil L. Andersen

Editor: Craig A. Cardon
Asesores: Shayne M. Bowen, Bradley D. Foster, Christoffel Golden
Jr., Anthony D. Perkinsw

Director administrativo: David T. Warner

Director de Apoyo para las familias

y los miembros: Vincent A. Vaughn

Director de Revistas de la Iglesia: Allan R. Loyborg
Gerente administrativo: Garff Cannon

Editor administrativo: R. Val Johnson

Editora administrativa auxiliar: LaRene Porter Gaunt
Ayudante de publicaciones: Melissa Zenteno

Equipo de redaccion y revision: Susan Barrett, Ryan Carr,
David Dickson, David A. Edwards, Matthew D. Flitton,

Mindy Raye Friedman, Hikari Loftus, Lia McClanahan, Michael R.
Morris, Richard M. Romney, Paul VanDenBerghe, Julia Woodbury

Director administrativo de arte: J. Scott Knudsen

Director de arte: Tadd R. Peterson

Equipo de disefio: Jeanette Andrews, Fay P. Andrus, C. Kimball
Bott, Thomas Child, Kerry Lynn C. Herrin, Colleen Hinckley, Eric P.
Johnsen, Scott M. Mooy, Brad Teare

Coordinadora de Propiedad Intelectual:

Collette Nebeker Aune

Gerente de produccion: Jane Ann Peters

Equipo de produccion: Connie Bowthorpe Bridge, Howard G.
Brown, Julie Burdett, Bryan W. Gygi, Kathleen Howard, Denise
Kirby, Ginny J. Nilson, Ty Pilcher, Gayle Tate Rafferty
Preimpresion: Jeff L. Martin

Director de impresion: Craig K. Sedgwick

Director de distribucion: Evan Larsen

Coordinacion de Liahona: Enrique Resek, Patsy Carroll-Carlini
Distribucion:

Corporation of the Presiding Bishop of

The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints
Steinmuhlstrasse 16, 61352 Bad Homburg v.d.H., Germany

Informacion para la suscripcion:

Para suscribirse o para cambios de direccién,

tenga a bien contactar a servicios al cliente

Teléfono gratuito: 00800 2950 2950

Tel: +49 (0) 6172 4928 33/34

Correo-e: orderseu@ldschurch.org

En linea: store.lds.org

El precio para la suscripcién de un afio: EUR 5,25 para Espafa;
2,25 para las Islas Canarias y 7,5 para Andorra.

Los manuscritos y las preguntas deben enviarse en linea
a liahona.lds.org; por correo a Liahona, Room 2420, 50 E.
North Temple Street, Salt Lake City, UT 84150-0024, USA;
o por correo electrénico a: liahona@ldschurch.org.

Liahona (un término del Libro de Mormon que significa “brujula
o “director”) se publica en albanés, aleman, armenio, bislama,
bulgaro, camboyano, cebuano, coreano, croata, checo, chino,
chino (simplificado), danés, esloveno, espafiol, estonio, fiyiano,
finlandés, francés, griego, holandés, hiingaro, indonesio, inglés,
islandés, italiano, japonés, kiribati, letén, lituano, malgache,
marshalés, mongol, noruego, polaco, portugués, rumano, ruso,
samoano, sueco, tagalo, tailandés, tahitiano, tongano, ucraniano,
urdu, y vietnamita. (La frecuencia de las publicaciones varia de
acuerdo con el idioma.)

© 2012 por Intellectual Reserve, Inc. Todos los derechos
reservados. Impreso en los Estados Unidos de América.

El material de texto y visual de la revista Liahona se puede copiar
para utilizarse en la Iglesia o en el hogar, siempre que no sea con
fines de lucro. EI material visual no se puede copiar si aparecen
restricciones en la linea de crédito del mismo. Las preguntas que
tengan que ver con este asunto se deben dirigir a Intellectual
Property Office, 50 East North Temple Street, Salt Lake City,

UT 84150, USA; correo electronico: cor-intellectualproperty@
Idschurch.org.

Para los lectores de México: Certificado de Licitud de titulo
numero 6988 y Licitud de contenido numero 5199, expedidos
por la Comision Calificadora de Publicaciones y revistas ilustradas
el 15 de septiembre de 1993. “Liahona” © es nombre registrado
en la Direccién de Derechos de Autor con el nimero 252093.
Publicacion registrada en la Direccién General de Correos nimero
100. Registro del S.PM. 0340294 caracteristicas 218141210.

For Readers in the United States and Canada:

December 2012 Vol. 36 No. 12. LIAHONA (USPS 311-480) Spanish
(ISSN 0885-3169) is published monthly by The Church of Jesus
Christ of Latter-day Saints, 50 East North Temple, Salt Lake City, UT
84150. USA subscription price is $10.00 per year; Canada, $12.00
plus applicable taxes. Periodicals Postage Paid at Salt Lake City,
Utah. Sixty days’ notice required for change of address. Include
address label from a recent issue; old and new address must be
included. Send USA and Canadian subscriptions to Salt Lake
Distribution Center at the address below. Subscription help line:
1-800-537-5971. Credit card orders (Visa, MasterCard, American
Express) may be taken by phone. (Canada Poste Information:
Publication Agreement #40017431)

POSTMASTER: Send address changes to Salt Lake Distribution
Center, Church Magazines, PO Box 26368, Salt Lake City, UT
84126-0368.

Mas €N ‘

The Coxtc A Story of Charity

e T

Prop——

|/n e a Liahona.lds.org

PARA LOS ADULTOS

EN TU IDIOMA
La revista Liahona y otros materiales

Después de disfrutar de “Los profe-
tas durante la Navidad” (pagina 20),
visite christmas.lds.org para ver
“The Coat: A Story of Charity”

[El abrigo: Una historia de caridad],
de la vida del presidente George
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Kevin y Jacqueline (véase la pagina
28) son un joven y su hermana,
oriundos de E
ron la bendicion de participar en la
celebracion cultural que se realizd
antes de que se dedicase el Templo
de San Salvador, El Salvador. Para
ver un video sobre cémo su partici-
pacion les cambid la vida, visita
Ids.org/go/familia12.

Salvador, que tuvie-

En la pagina 50, el hermano Gibson,
de la Presidencia General de los
Hombres Jévenes, responde algunas
preguntas sobre salir con jovenes del
sexo opuesto. Aprende mas sobre
ello en la pagina de Para la Fortaleza
de la Juventud en youth.lds.org.
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chos idiomas en languages.lds.org.
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MENSAJE DE LA PRIMERA PRESIDENCIA

Por el presidente
Thomas S. Monson

COMO REDESCUBRIR

el

ace afios, cuando era un joven élder, se me llamé

amiy a otros a ir a un hospital de Salt Lake City

para dar bendiciones a nifios enfermos. Al entrar,
vimos un arbol de Navidad adornado con luces brillantes
y atractivas, y paquetes esmeradamente envueltos debajo
de las ramas extendidas. Después recorrimos unos pasi-
llos en los cuales nifios y nifias —algunos con el brazo o
la pierna enyesados, otros con enfermedades que tal vez
no se pudieran curar muy rapido— nos recibieron con
rostros sonrientes.

Un nifiito, que estaba gravemente enfermo, me djio:
“¢Como se llama?”.

Le dije mi nombre y él pregunté: “sMe podria dar una
bendicién?”.

Le dimos una bendicién y, cuando nos dimos la vuelta
para irnos de su lado, nos dijo: “Muchas gracias”.

Dimos unos pasos y le oi decir: “Ah, hermano Monson,
tenga una feliz Navidad”. Entonces se le dibujé una gran
sonrisa en el rostro.

Ese nifio tenia el espiritu de la Navidad. Ese espiritu
navidefio es algo que espero que todos nosotros tengamos
en el corazén y en la vida; no sélo en esta época particu-
lar, sino también a lo largo de todo el afio.

Cuando tenemos el espiritu de la Navidad, recorda-
mos a Aquél cuyo nacimiento conmemoramos en
esta época del afio: “...que os ha nacido hoy, en la
ciudad de David, un Salvador, que es Cristo el Sefior”
(Lucas 2:11).

Liahona

spiritu de la Navidad

En nuestros dias, el espiritu de dar regalos ocupa un
lugar importante en la conmemoracién de la Navidad.
Me pregunto si no serd de provecho que nos pregunte-
mos: jqué regalos querria el Sefior que yo le diera a El
0 a otras personas en esta preciada época del afio?

Permitanme sugerir que a nuestro Padre Celestial
le gustaria que cada uno de nosotros le entregase a El
y a Su Hijo la dadiva de la obediencia. También creo
que nos pediria que diésemos de nosotros mismos y
que no fuésemos egoistas, ni avaros, ni buscapleitos,
tal como Su amado Hijo lo menciona en el Libro de
Mormoén:

“Porque en verdad, en verdad os digo que aquel que
tiene el espiritu de contencién no es mio, sino es del dia-
blo, que... irrita los corazones de los hombres para que
contiendan con ira unos con otros.

“He aqui, ésta no es mi doctrina, agitar con ira el co-
razon de los hombres, el uno contra el otro; antes bien
mi doctrina es ésta, que se acaben tales cosas” (3 Nefi
11:29-30).

En esta maravillosa dispensacién del cumplimiento de
los tiempos, nuestras oportunidades de amar y dar de
nosotros mismos son en verdad ilimitadas, pero también
son perecederas. En estos dias hay corazones que alegrar,
palabras amables que decir, obras que realizar y almas
que salvar.

Alguien que tuvo una cabal perspectiva del espiritu
navidefio escribio:



CRISTO Y EL JOVEN RICO, POR HEINRICH HOFMANN, CORTESIA DE C. HARRISON CONROY CO.

Soy el Espiritu de la Navidad...

Entro en el hogar de la pobreza, y
hago que los nifios empalidecidos
abran grande los ojos, en encantada
maravilla.

Hago que el putio cerrado del avaro se
relaje, para asi pintar de resplandor
un rincén de su alma.

Hago que el anciano renueve su ju-
ventud y ria a la gozosa usanza de
antatio.

Mantengo viva la fantasia en el corazon
de la niviez, e ilumino el descanso con
suefios tejidos de magia.

Hago que pies ansiosos asciendan esca-
leras oscuras con canastas rebosantes,
dejando atrds corazones asombrados
ante la bondad del mundo.

Hago que el prodigo detenga un mo-
mento su andar desenfrenado y de
derroche, para enviar a un preocu-
pado ser querido un detalle que desate
ldagrimas de alegria, ldgrimas que

hacen desaparecer las duras lineas del

pesar.

Entro en ligubres celdas de prisiones, re-
cordando a hombres vapuleados lo que
pudo haber sido, y sefialdndoles hacia
adelante los dias buenos atin por venir.

Entro sigilosamente en el hogar callado
y palido del dolor, y los labios débiles
que ya no consiguen hablar, simple-

mente tiemblan en gratitud silenciosa

y elocuente.

De mil maneras, hago que el mundo ago-

tado eleve la mirada hacia la faz de

Dios y que, por un momento, olvide las

cosas insignificantes y desdichadas.
Soy el espiritu de la Navidad®.

Ruego que cada uno de nosotros des-
cubra otra vez el espiritu de la Navidad, si,
el Espiritu de Cristo. ll

NOTA
1. E. C. Baird, “Christmas Spirit” [El espiritu de la
Navidad] , en James S. Hewitt, ed., lllustrations
Unlimited, 1988, pag. 81.

COMO ENSENAR
CON ESTE MENSAIJE

| compartir el mensaje

del presidente Monson
con la familia, considere
recalcar la pregunta que
hizo acerca de qué rega-
los desearia el Sefior que
le diéramos a El o a otras
personas en esta época.
Sugiera a los miembros de
la familia anotar sus ideas
(o, en el caso de los mas pe-
queiiitos, hacer un dibujo)
sobre como “[descubrir]
otra vez el espiritu de la
Navidad, si, el Espiritu de
Cristo”.
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La Nochebuena perfecta

Por Jerie S. Jacobs

no de los mejores dias del afio durante mi nifiez

U era la Nochebuena. Mi familia y yo haciamos pizza,
saliamos a cantar villancicos y luego nos reuniamos para
llevar a cabo un devocional navidefio. Cantabamos himnos
a cuatro voces un poco desentonadas y tocabamos villan-
cicos a todo volumen con nuestra rara variedad de instru-
mentos musicales. Mi papa siempre terminaba la noche
con un pensamiento de Navidad que hacia que nos
brotaran las lagrimas. No habia mejor momento que
la Nochebuena.

Cuando yo ya era un poco mayor, mi mama comenzé
a cuidar de una nifia que era nuestra vecina: Kelly. Kelly
venia a nuestra casa todos los dias después de la escuela
mientras Patty, su mam4, trabajaba. Kelly me seguia a
todas partes como un cachorro bullicioso y necesitado de

Los cinco regalos de Navidad

saramos en los regalos que el Sefior quiere que le
demos a El o a los demas.

EI presidente Monson dijo que seria bueno que pen-

atencion, y yo siempre sentia gran alivio cuando Patty la
recogia y mi casa y mi familia quedaban en paz.

Un afio quedé horrorizada cuando mi mama invité a
Patty y a Kelly a pasar la Nochebuena con nosotros; mi
Nochebuena. Mi madre sonrié y me aseguré: “Nada va a
cambiar”. Pero yo sabia que si, que ellas se comerian toda
nuestra pizza y que Kelly se burlaria de como cantabamos.
Me resigné a tener la peor Navidad de todas.

Patty y Kelly llegaron al caer la noche; hablamos, nos
reimos y cantamos. Mi madre tenia razén, todo fue perfecto.
A la medianoche ellas nos agradecieron y, muy a su pesar,
se despidieron. Me fui a dormir con el corazén rebosante;
descubri que los regalos verdaderamente preciados de la
Navidad no disminuyen cuando los compartimos, sino que
son mas gratificantes y se multiplican.

Encierra en un circulo a los cinco nifios que estan
sirviendo a los demas en este dibujo. ;De qué ma-
nera tus acciones son un regalo para Jesus?

ILUSTRACION POR ADAM KOFORD.



ILUSTRACION FOTOGRAFICA POR ROBERT CASEY.

MENSAJE DE LAS MAESTRAS VISITANTES

Con espiritu de oracion, estudie este material y, segtin sea apropiado, analicelo con las hermanas que
usted visita. Utilice las preguntas como ayuda para fortalecer a sus hermanas y para hacer que la
Sociedad de Socorro forme una parte activa en su propia vida.

El programa

de las maestras
visitantes, una
obra de salvacion

| programa de las maestras visitan-
tes da a las mujeres la oportunidad
de cuidarse, fortalecerse y ensefiarse
unas a otras; realmente es una obra
de salvacion. Mediante este programa,
las hermanas ministran en nombre
del Salvador y ayudan a preparar a las
mujeres para las bendiciones de la vida
eterna.

“Debemos ‘amonestar, exponer, €x-
hortar, ensefiar e invitar a [los demas] a
venir a Cristo’ (D. y C. 20:59), como lo
dice el Sefior en Sus revelaciones”, dijo
el presidente Spencer W. Kimball (1895-
1985). Ademas dijo: “Su testimonio es un
medio sumamente eficaz”.

Cuando como maestras visitantes au-
mentamos nuestro conocimiento de las
verdades del Evangelio, nuestros testimo-
nios fortalecen y ayudan a las hermanas
que se estan preparando para recibir el
bautismo y la confirmacién; ayudamos a
los miembros nuevos a afianzarse en el
Evangelio; nuestras visitas y amor “[traen]
de regreso a aquellos que se han apar-
tado [y dan calor] al corazén de los que
se han enfriado para con el Evangelio”?
y alentamos a las hermanas a venir a
Cristo mediante la asistencia al templo.

El presidente Kimball dijo a las maes-
tras visitantes: “Ustedes van a salvar
almas y quién puede decir cudntas de las

buenas personas que actualmente son
activas en la Iglesia lo son a causa de
que ustedes estuvieron en sus hogares
y les brindaron una nueva perspectiva,
una nueva comprension; lograron que
recibieran revelacién y ampliaron sus
horizontes. ..

“Como ven, no estan salvando Gnica-
mente a hermanas, sino quizis también
a esposos y hogares”>.

De las Escrituras
Doctrina y Convenios 20:59; 84:106;
138:56

¢ Qué puedo hacer?

1. {Cé6mo me prepara la Sociedad de
Socorro para las bendiciones de la vida
eterna?

2. ;Qué puedo hacer para aumen-
tar la fe de quienes estan bajo mi
cuidado?

Si desea mas informacion, visite www.reliefsociety.lds.org.

Fe, Familia, Socorro

De nuestra historia

Cuando el profeta José
Smith organizé la Sociedad de
Socorro, dijo que las mujeres
no sélo debian velar por el
pobre sino también por la sal-
vacion de las almas. También
ensefid que las mujeres de la
Iglesia tienen funciones esen-
ciales en el plan de salvacion
de nuestro Padre Celestial®.
Guiadas por los principios que
ensefo el profeta José Smith,
trabajamos juntas como
hermanas de la Sociedad de
Socorro a fin de preparar a las
mujeres y a sus familias para
recibir las bendiciones mas
grandes de Dios.

El presidente Brigham
Young dijo: “Tengamos com-
pasion unos con otros y trate-
mos de que los fuertes ayuden
con devocién a los débiles
hasta que éstos se convier-
tan en fuertes, y que los que
puedan ver guien a los ciegos
hasta que éstos puedan ver
por si mismos el camino”>.

NOTAS

1. Spencer W. Kimball, en Hijas en
Mi reino: La historia y la obra
de la Sociedad de Socorro, 2011,
pagina 129.

2. Véase Eliza R. Snow, en Hijas en
Mi reino, pagina 93.

3. Véase Spencer W. Kimball, en
Hijas en Mi reino, pagina 132.

4. Véase José Smith, en Hijas en Mi
reino, paginas 190-191.

5. Brigham Young, en Hijas en Mi
reino, pagina 119.
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LO QUE CREEMOS

EL EVANGELIO DE
JESUCRISTO SE
RESTAURO POR

MEDIO DEL

espués de la crucifixion del

Salvador y de la muerte de

Sus apostoles, la gente cam-
bi6 algunas de las doctrinas y orde-
nanzas del Evangelio. Aun cuando
mucha gente buena creia en Jesu-
cristo e intentaba comprender y ense-
fiar Su evangelio, las personas ya no
contaban con toda la verdad. Como
resultado, hubo diversos grados de
apostasia entre los cristianos que
sobrevivieron; aunque tenian muchas
verdades, ninguno de ellos tenia la
plenitud de las doctrinas, las ordenan-
zas ni el sacerdocio de Cristo.

Nuestro Padre Celestial sabia que

esa pérdida gradual de la verdad
ocurrirfa, por lo que El preservé la
plenitud del evangelio de Jesucristo
en un antiguo libro de Escrituras
semejante a la Biblia. A principios
del siglo XIX, un mensajero celestial
llamado Moroni indicé a José Smith
el lugar donde esa escritura sagrada
habia permanecido escondida por
siglos. Grabado en planchas de oro,
el registro contenia un relato escrito
por profetas acerca de la relacion
de Dios con algunos de los antiguos
habitantes de las Américas. El profeta
José Smith lo tradujo por el don y el
poder de Dios, y ese registro es el
Libro de Mormén: Otro Testamento
de Jesucristo.

Liahona

PROFETA
JOSE SMITH

El proceso de traducir el Libro de
Mormoén brindé a José Smith conoci-
miento en cuanto a las doctrinas de
Dios; el Espiritu fue su maestro y el
Libro de Mormén su texto. Cuando
José Smith tenia dudas, acudia a Dios
en oracién y Dios le revelaba la res-
puesta. Ese proceso le ensefi6 a José
Smith, un joven sin instruccién, ver-
dades esenciales que fueron vitales
para su llamamiento como profeta
de la Restauracion. B

Aun cuando creemos que
José Smith fue un profeta
de Dios, adoramos a
nuestro Padre Celestial

¥ a Su Hijo Jesucristo.

Si desea mas informacion, véase
Principios del Evangelio, 2009,
pags. 95-101, 103-109; Leales

a la fe, 2004, pags. 153157,
163-171, 186-190; y Gary J.
Coleman, “Jesucristo es el
punto central de la restau-
racién del Evangelio”, Liahona,
enero de 1993, pag. 47.

IZQUIERDA: LOOR AL PROFETA, POR JON MCNAUGHTON; LA PRIMERA VISION DEJOS_E SMITH, POR GREG OLSEN, PROHIBIDA LA REPRODUCQION; JOSE SMITH
TRADUCIENDO EL LIBRO DE MORMON, POR DEL PARSON © 1996; EL PROFETA DEL SENOR, POR DAVID LINDSLEY, PROHIBIDA LA REPRODUCCION; DETALLE DE LA

RESTAURACION DEL SACERDOCIO DE MELQUISEDEC, POR LIZ LEMON SWINDLE, PROHIBIDA LA REPRODUCCION; SE ORGANIZA LA IGLESIA DE JESUCRISTO, 1830,

POR JOSEPH BRICKEY, PROHIBIDA LA REPRODUCCION; MIRAD A VUESTROS PEQUENITOS, POR DAVID LINDSLEY © 1983.




El testimonio del profeta José Smith

1. “Yo efectivamente habia visto
una luz, y en medio de la luz vi
a dos personajes, los cuales en
realidad me hablaron; y aunque
se me odiaba y perseguia por
decir que habia visto una vision,
no obstante, era cierto... yo lo
sabia, y sabia que Dios lo sabia;
y no podia negarlo, ni osaria
hacerlo™".

{ 4

4. “Bajo el poder sellador del
Sacerdocio de Melquisedec
poseo las llaves del dltimo
reino, en el cual esta la
dispensacion de la plenitud
de todas las cosas, de la
que han hablado todos
los santos profetas
desde el principio del
mundo”* (véase
D.yC 27:12-13).

2. “Por el poder de Dios traduje,
[a partir] de jeroglificos, el Libro
de Mormon, cuyo conocimiento
se habia perdido para el mundo,
acontecimiento maravilloso
durante el cual estuve solo,

un joven sin instruccion, para
combatir, con una nueva revela-
cion, la sabiduria mundana y la
ignorancia colectiva de diecio-
cho siglos™?.

5. “La Iglesia de Jesucristo de
los Santos de los Ultimos Dias
fue fundada sobre la revelacion
directa, tal como lo ha sido
siempre la verdadera Iglesia de
Dios... y mediante la voluntad y
las bendiciones de Dios, he sido
un instrumento en Sus manos,
hasta ahora, para llevar adelante
la causa de Sion”>.

3. “Declaré a los hermanos que el Libro de Mormon era el més
correcto de todos los libros sobre la tierra, y la clave de nuestra
religion; y que un hombre se acercaria mas a Dios por seguir sus
preceptos que los de cualquier otro libro”3.

NOTAS

1. José Smith—Historia 1:21-25.

2. Véase Enserianzas de los
Presidentes de la Iglesia:
José Smith, 2007, pag. 64.

3. Ensenianzas: José Smith,
pag. 67.

4. Ensenianzas: José Smith,
pag. 544.

5. Ensefianzas: José Smith,
pags. 205-200.

6. Ensenianzas: José Smith,
pag. 67.

6. “En [el Libro de Mormodn]
se relata que nuestro Salvador
aparecio en este continente
[América] después de Su
resurreccion; que El establecio
aqui el Evangelio en toda su
plenitud, riqueza, poder y
bendicion”®.
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Aseguirense de estar creando un ambiente productivo en el que su familia
espere con ansias los momentos especiales del atio cuando las tradiciones
los mantengan unidos como una gran unidad familiar eterna.

10 Liahona
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Por el élder L. Tom Perry
Del Quérum de los Doce Apéstoles

TRADICION

DE LUZ Y TESTIMONIO

a Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias es en

verdad una iglesia mundial. No obstante, es importante recono-

cer que la Iglesia nunca hubiera llegado a ser lo que es hoy dia
sin el nacimiento de una gran nacién: Estados Unidos de América. El
Sefior prepard una tierra nueva para atraer a los pueblos del mundo
que buscaban independencia y libertad religiosa. Esta nueva tierra fue
bendecida con lideres firmes que sentian el deber de establecer un go-
bierno que permitiera que las personas adoraran conforme a su propia
conciencia.

Los fundadores de Estados Unidos crefan que la fe religiosa era fun-
damental para el establecimiento de un gobierno fuerte. Sin embargo,
muchas personas en el mundo han olvidado la importancia primordial
que tienen las creencias religiosas en el establecimiento de las normas,
leyes y reglas de gobierno. Muchos estadounidenses, por ejemplo, no
comprenden que los fundadores creian que la funcién de la religion
habria de ser tan importante en nuestros dias como lo fue en los dias
de ellos. Los fundadores no consideraban que la religién y la moral
fueran meros ejercicios intelectuales sino que, de manera contundente,
declararon que eran un componente esencial del buen gobierno y de
la felicidad de la humanidad.

El primer presidente de Estados Unidos, George Washington, esta-
bleci6 esa postura en su discurso de despedida, en el que dijo:

“De todas las aptitudes y habitos que conducen a la prosperidad
politica, son la religién y la moral respaldos indispensables... Permi-
tAmonos con cautela suponer que la moral se pudiese mantener sin la
religion... Tanto la razén como la experiencia nos impiden esperar que
la moral nacional prevalezca si se excluyen los principios religiosos.

“Es basicamente cierto que la virtud o la moral es un fundamento
necesario para un gobierno popular”’.

Estados Unidos es la tierra prometida predicha en el Libro de
Mormén, un lugar donde la guia divina llevé a que hombres inspirados
creasen las condiciones necesarias para la restauracion del evangelio
de Jesucristo. Fue el nacimiento de Estados Unidos de América lo que

Diciembre de 2012
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JAdonde acudo
para saber como
edificar esa clase
de plan para
contingencias a
Jfin de proteger la
seguridad espiri-
tual de mi familia?
Acudo a la Iglesia,
el andamiaje con
el que edifico una
Jfamilia eterna.

12 Liahona

inici6 el final de la Gran Apostasia, época
en que la tierra estaba ensombrecida debido
a la ausencia de profetas y de luz revelada.
No fue coincidencia que la hermosa mafiana
de la Primera Visioén ocurriera tan s6lo unas
décadas después del establecimiento de
Estados Unidos.

La Primera Vision precipité un diluvio de
verdad revelada: se restaurd el conocimiento
de la naturaleza de la Trinidad; una nueva
Escritura traducida proporcioné un segundo
testigo y testamento de Jesucristo; la restaura-
cién del sacerdocio volvié a dotar a la huma-
nidad con el poder y la autoridad para actuar
por Dios y en Su nombre al llevar a cabo
ordenanzas del sacerdocio y al volver a esta-
blecer la Iglesia de Jesucristo sobre la tierra.
Somos bendecidos por ser miembros de la
Iglesia restaurada.

Un plan para la seguridad espiritual
Una de las bendiciones de la Iglesia res-

taurada son los profetas vivientes. El presi-

dente Harold B. Lee (1899-1973) tenia una

comprension hermosamente clara de las
prioridades. El ensefi6: “...gran parte de lo
que hacemos al organizarnos [en la Iglesial...
es preparar el andamiaje al procurar edificar a
la persona en forma individual, y no debemos
confundir el andamiaje con el alma”?2.

El presidente Lee no estaba restindole
importancia al papel que la Iglesia desempeiia
en la salvacién de los hombres, las mujeres
y las familias; mas bien, enseiié de manera
convincente que el ndcleo del evangelio de
Jesucristo son las personas, las familias y los
hogares, para los cuales la Iglesia funciona
como apoyo®. Por tanto, la Iglesia es el anda-
miaje con el cual edificamos familias eternas.

Pertenezco a una rama del arbol familiar
de una familia de apellido Wing. Los miem-
bros de dicha familia atin son propietarios de
la casa mas antigua de Nueva Inglaterra que
haya permanecido en la misma familia. Se la
conoce como la Antigua Casa Fuerte. Fue la
casa de Stephen Wing y su familia después
de que llegaron a América aproximadamente
en 1635.

El nicleo de la casa se construy6 para que
sirviera de proteccién. Las paredes tienen un
grosor de medio metro, hechas de troncos
de roble clavados en la tierra para formar la
tipica construccion de los fuertes de Nueva
Inglaterra. Son dos paredes separadas, y el
espacio entre ambas se llen6 de arenisca para
proteccion contra flechas y balas. El fuerte era
el centro de la casa. A medida que la familia
Wing crecid, hicieron afiadiduras en los costa-
dos del fuerte original, pero éste siguié siendo
su proteccion, su refugio.

Tal vez cada uno de nosotros deba conside-
rar edificar estructuras para nuestra seguridad
espiritual que estén libres de las influencias del
mundo, lugares donde podamos proteger y
ensefiar a los miembros de la familia la forma
de hacer frente a los desafios de un mundo
que siempre estd amenazando los valores
basicos del Evangelio. Prefiero ser optimista,

ILUSTRACION POR DAN BURR.



de manera que sigo teniendo la esperanza

de que se realice un cambio positivo en el
mundo; pero también soy realista, de modo
que elaboro un plan para contingencias en
caso de que no se lleven a cabo cambios po-
sitivos. A fin de tener seguridad espiritual, mi
plan para contingencias debe considerar todo
el contenido, tanto bueno como malo, que se
introduce a través de varios medios de comu-
nicacién. ;jAdénde acudo para saber cémo
establecer esa clase de plan para contingencias
a fin de proteger la seguridad espiritual de mi
familia? Acudo a la Iglesia, el andamiaje con
el que edifico una familia eterna.

Hay dos razones principales por las que
valoro la metafora del presidente Lee que
presenta a la Iglesia como el andamiaje para
nuestra familia eterna. Primero, me ayuda
a entender lo que es la Iglesia; segundo, e
igual de importante, entiendo lo que la Igle-
sia no es.

La Iglesia, en calidad de andamiaje, tal vez
quede mejor explicada mediante la declara-
cién que hizo el profeta José Smith acerca
de su funcién como lider de la Iglesia; él dijo:
“Les ensefio principios correctos y ellos se go-
biernan a si mismos”4. Los principios eternos
son el andamiaje que la Iglesia proporciona.
Esos principios eternos se encuentran firme-
mente arraigados en las doctrinas del reino de
Dios y se reflejan en Su plan eterno de felici-
dad. Como miembros de la Iglesia, nos reuni-
mos para ensefiarnos mutuamente, aprender
unos de otros los principios de rectitud, y para
recibir ordenanzas de salvacion a fin de que el
andamiaje sea firme y estable al edificar nues-
tra familia eterna.

Tengan en cuenta que no se supone que la
Iglesia haga el trabajo de los padres; mas bien,
guia el trabajo de ellos. La Iglesia ofrece un
modelo eterno. Como edificadores de fami-
lias eternas, encontramos tranquilidad en las
promesas de que si edificamos siguiendo este
modelo eterno, nuestros esfuerzos brindaran

la seguridad y la proteccién que buscamos
para quienes mas amamos.

Nuestro desafio es utilizar la Iglesia como
andamiaje para edificar una familia que en lo
espiritual sea tanto o mas fuerte de lo que es
materialmente la Antigua Casa Fuerte. ;Como
lo logramos?

La importancia de las tradiciones

Creo que las tradiciones familiares son
como los troncos de roble clavados en la
tierra para edificar la Antigua Casa Fuerte.
A lo largo de la vida, den prioridad a respetar
las tradiciones familiares: las tradiciones de
los dias festivos, las de los cumpleafios, de
los domingos, de la hora de la cena; asi como
también a fomentar otras nuevas. Respéten-
las, andtenlas y asegurense de seguirlas. Hay
estudios que muestran que la razén por la
que los jévenes se unen a pandillas es por la
tradicion y el ritual de pertenecer a algo mas
grande que ellos mismos. Eso es lo que debe
ser una familia. Asegirense de estar creando
un ambiente productivo en el que su familia
espere con ansias los momentos especiales
del afio cuando las tradiciones los mantengan
unidos como una gran unidad familiar eterna.

Entiendan que esta solucién no es ni
sencilla ni facil. Roma no se hizo en un dia,
ni tampoco las tradiciones familiares. Estas
pueden brindar apoyo basico y duradero,
pero hay mucho que tiene que edificarse en
torno a ellas. Es probable que las tradiciones
familiares den resultado Gnicamente cuando
exista una funcién para cada miembro de la
familia y cuando incluyan un esfuerzo man-
comunado por establecerlas. Eso significa
que los integrantes de la familia tienen que
pasar tiempo juntos y aprender a trabajar
juntos. En lo que respecta a las familias, no
existe tiempo de calidad si no existe cierta
cantidad de tiempo.

Al considerar un empleo, por ejemplo,
piensen en el tiempo que el trabajo les exigira

Las tradiciones fa-
miliares dan resul-
tado unicamente
cuando existe una
Jfuncion para cada
miembro de la fa-
milia y cuando in-
cluyen un esfuerzo

establecerlas. Eso
significa que los
integrantes de la
Sfamilia tienen que

Jar juntos.

Diciembre de 2012

mancomunado por

pasar tiempo juntos
y aprender a traba-

13



Debemos ser intré-
pidos en nuestras
declaraciones y
testimonio de la
divinidad de Jesu-
cristo. Deseamos
que otros sepan
que creemos que El
es la figura central
de toda la historia
humana.

14 Liahona

cada dia. ;Los mantendra trabajando catorce
horas al dia e impedird que lleguen a casa
hasta después de que los nifios se hayan
acostado? No sugiero que ese tipo de opot-
tunidades laborales se deban descartar pero,
si optan por ellas, deben buscar maneras
creativas para mantener una conexién con su
familia. El andamiaje de la Iglesia servird para
recordarles sus prioridades eternas.

La profesién que escogi fue la venta al por
menor. Nuestros almacenes estaban abiertos
seis dias a la semana, de las diez de la mafiana

hasta las diez de la noche. Mi dia normal de
trabajo era de por lo menos diez horas, a ve-
ces de doce o quince. Tenia que tener mucho
cuidado de disponer de tiempo para mis hijos,
y creo que el tener constantemente presente
el andamiaje de la Iglesia sirvi6 para recor-
darme mis prioridades eternas.

Por ejemplo, todos mis hijos tuvieron
trabajos de horario parcial en los almacenes.
Mi hija mayor solia ir a actualizar las cifras de
ventas para que mis informes siempre estu-
vieran al dia y pudiera hacer comparaciones
de un afio al otro. Durante el verano, mi hijo
trabajaba con las cuentas a pagar. A mi hija
menor le ensefié a manejar una caja registra-
dora para que ella pudiera trabajar de cajera a
tiempo parcial. Eso nos daba la oportunidad
de vernos durante el dia, almorzar juntos va-
rios dias a la semana, y pasar tiempo valioso
en forma individual. El mejor tiempo que
pasdbamos juntos era durante los viajes
al trabajo y de regreso a casa.

El andamiaje para nuestra vida
profesional

También creo que la Iglesia puede pro-
porcionar el andamiaje para nuestra vida
profesional. Como miembros de La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias,
representamos al Salvador y Su Iglesia. Para
nosotros, el ser tan buenos como una persona
de otra iglesia no es suficientemente satis-
factorio. El presidente George Albert Smith
(1870-1951) ensend esa leccién cuando dijo:

“En este Gltimo afio, tuve el privilegio de
reunirme con algunos hombres que viven en
esta comunidad [Salt Lake City] y de conversar
con ellos acerca del Evangelio. Ellos no son
miembros de nuestra Iglesia. Uno de ellos ha
residido aqui por veinte afios. Es un hombre
cuya vida es intachable, es un buen ciudadano,
excelente hombre de negocios y tiene senti-
mientos positivos hacia nuestra gente. El me
dijo que... habia llegado a la conclusién de
que somos tan buenos como lo son nuestros
vecinos miembros de otras iglesias; no alcan-
zaba a ver ninguna diferencia en nosotros.

“Quiero decirles, mis hermanos y herma-
nas, que ése no fue ningin cumplido para
mi. Si el evangelio de Jesucristo no me con-
vierte en un hombre mejor, entonces no me

EL SENOR JESUCRISTO, POR DEL PARSON, © 1983 IRI; ILUSTRACION FOTOGRAFICA © IRI.



he desarrollado como deberia hacerlo, y si
nuestros vecinos que no son de esta Iglesia
pueden vivir entre nosotros afio tras afio y no
ver ninguna evidencia en nuestra vida de los
beneficios que se reciben al guardar los man-
damientos de Dios, entonces hay necesidad
de una reforma en Israel”’.

Un miembro de la Iglesia que sea digno
de tener una recomendacion para el templo
siempre debe destacarse en cualquier circulo
profesional al que pertenezca. Atrévanse a ser
diferentes. Nunca se preocupen por ofender a
los demas al vivir las normas de la Iglesia. Les
prometo que vivir a la altura de las normas
requeridas a fin de tener una recomendacién
para el templo los bendecira y nunca los per-
judicara, cualquiera sea la situacién en la que
se encuentren.

Reflejar la luz del Salvador

Al leer y ver las noticias cada dia, me sor-
prendo de las dificultades que nos estamos
creando. A medida que los tiempos y las con-
diciones cambian y se vuelven mas complejos,
parece que cada vez hay menos y menos per-
sonas capaces de asumir las responsabilidades
que conducen al cambio positivo. Les presento
el desafio, a ustedes que son lideres y futuros
lideres, de que reconozcan que el mundo esta
cambiando ripidamente. Hay una urgente
necesidad de lideres capaces y que tengan la
audacia suficiente para sobrellevar los inmen-
sos desafios que enfrentamos hoy dia.

El cimiento moral de una firme tradicién
judeocristiana parece estar debilitindose en
Estados Unidos y en otras naciones. Esa tradi-
cioén se basaba en la justicia, la compasién y el
respeto por la dignidad humana; no se basaba
en leyes y regulaciones, sino en la luz de Cristo
que posee cada ciudadano bueno y decente.

El nimero de personas que estan de
acuerdo con estas creencias y valores va dis-
minuyendo, pero ustedes y yo permanecemos
firmes. Hemos hecho convenio con el Sefior

de que lo representaremos a El. Al represen-
tar a Jesucristo y reflejar la luz de Cristo en
nuestra vida, podemos ayudar a muchos de
nuestros hermanos y hermanas a recordar sus
tradiciones y legado judeocristianos.

Debemos ser intrépidos en nuestras de-
claraciones y testimonio de la divinidad de
Jesucristo. Deseamos que otros sepan que
creemos que El es la figura central de toda la
historia humana. Su vida y Sus ensefianzas
son el corazén de la Biblia y de los demads
libros que consideramos Santas Escrituras.

El Antiguo Testamento crea el marco para el
ministerio mortal de Cristo; el Nuevo Testa-
mento describe Su ministerio mortal; el Libro
de Mormén nos da un segundo testigo de Su
ministerio mortal. El vino a la tierra a declarar
Su evangelio como fundamento para toda la
humanidad, a fin de que todos los hijos de
Dios pudiesen aprender acerca de El 'y Sus
ensefianzas. Luego, El dio Su vida para ser
nuestro Salvador y Redentor. La salvacion es
posible Ginicamente mediante Jesucristo; por
eso es que creemos que El es la figura central
de toda la historia humana. Nuestro destino
eterno esta siempre en Sus manos. Es glorioso
creer en El y aceptarlo como nuestro Salvador,
nuestro Sefior y nuestro Maestro.

Recuerden todo lo que la Iglesia ha hecho,
estd haciendo y puede hacer por ustedes y su
familia. Y recuerden que ésta no es tan sélo
una iglesia mis; es la Iglesia restaurada de
Jesucristo. l

De un discurso pronunciado en un devocional el 24 de
enero de 2012 en la Universidad Brigham Young-Idaho.
Para consultar el texto completo en inglés, visite web.byus.
edu/devotionalsandspeeches.

NOTAS

1. Washington’s Farewell Address, ed. Thomas
Arkle Clark, 1908, pag. 14.

2. Ensenianzas de los Presidentes de la Iglesia:
Harold B. Lee, 2000, pag. 164.

3. Véase Enserianzas: Harold B. Lee, pigs. 164-160.

4. Ensefianzas de los Presidentes de la Iglesia:
José Smith, 2007, pag. 300.

5. Ensefianzas de los Presidentes de la Iglesia:
George Albert Smith, 2011, pags. 7-8.

Recuerden todo lo

que la Iglesia ha he-
cho, estd haciendo
y puede hacer por
ustedes y su familia.
Y recuerden que
ésta no es tan sélo
una iglesia mds;

es la Iglesia restau-
rada de Jesucristo.
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Por el élder David S. Baxter
De los Setenta

ATRAS

LA A

Llegara el mo-
mento en el que
podremos dejar

atras la adver-

sidad y, con la
ayuda del Se-
nor, salir de la
obscuridad a
una abundan-
cia de luz.
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no de los grandes himnos de la Res-

tauracion, compuesto por Parley P.

Pratt, habla de que las oscuras cortinas
de la Apostasia se abrieron para dar paso a la
gloriosa luz de la verdad restaurada:

Ya rompe el alba de la verdad
y en Sion se deja ver,

tras noche de oscuridad,

el dia glorioso amanecer.

De ante la divina luz

huyen las sombras del error.
La gloria del gran Rey Jesiis,
ya resplandece con su fulgor'.

Es interesante que el apéstol Pablo tam-
bién utiliza la analogia de la luz al explicar
cémo él podia testificar de que “estamos
atribulados en todo, pero no angustiados; en
apuros, pero no desesperados; perseguidos,
pero no desamparados; abatidos, pero no

destruidos” (2 Corintios 4:8-9).

El explica cémo pudo escapar de todo ello
de este modo: “Porque Dios, que mandé que
de las tinieblas resplandeciese la luz, es el
que resplandecié en nuestros corazones, para
iluminacién del conocimiento de la gloria de
Dios en la faz de Jesucristo” (2 Corintios 4:6).

La mayoria de nosotros, en cierto momento
de la vida, sentimos los vientos helados de la
adversidad: se avecinan las tormentas, soplan
los vientos, caen las lluvias, aumentan las
inundaciones. Puede parecer que ello jamas
se acabari, que sencillamente afrontamos un
futuro de incertidumbre y duda, de pruebas y
tribulacién.

Ademais de pasar por tormentas periodicas,
podemos encontrarnos en espantosos huraca-
nes y tempestades de tribulacién que pueden
destruir nuestra confianza y debilitar nuestro
sentido de autoestima. Todo lo que considera-
mos de valor puede repentinamente parecer



ILUSTRACION POR ALLEN GARNS.

muy efimero, esfumindose de nuestras manos. Los cam-
bios trascendentales de la vida pueden hacer que tamba-
leemos y hacernos perder nuestro sentido del equilibrio.
Tal vez una inesperada cesacion de trabajo haya condu-
cido a un largo periodo de desempleo, la falta de libertad
econdémica haya limitado las opciones, o la crisis hipo-
tecaria nos haya dejado en la ruina monetaria. Quizis la
esperada jubilacion tras una larga, ocupada y productiva
carrera haya ocasionado un sentimiento de pérdida. Es
posible que una enfermedad repentina o una discapacidad
devastadora nos haya hecho sentirnos “limitados”, inde-
fensos, indtiles e inseguros. En tales circunstancias, es facil
sentir temor y, a su vez, puede ser dificil mantener la fe.
Todo esto lo sé por experiencia propia. Mientras me
recuperaba de una cirugia para extirpar dos tumores
cerebrales de tamafio considerable, pasé por periodos
de melancolia y desolacién debido al impacto emocional
y mental que ello me causé. Descubri que yo no era tan
invencible como creia. El tratamiento no funciond, y una o
dos recaidas ocasionaron mayor abatimiento. Me empecé
a compadecer de mi mismo.

Decidan ser felices

Entonces empezaron a ocurrir cosas maravillosas. Bue-
nos amigos y lideres de la Iglesia en quienes confiaba me
brindaron apoyo y comprension, y empecé a seguir sus
consejos y a aceptar sus palabras de aliento. Una noche,
muy tarde, al compartir mis sentimientos negativos con
mi hijo menor, me dijjo: “Bueno, papi, siempre he tenido
la impresién de que la felicidad es una decisién”. El tiene
razon.

Comencé a expresar gratitud con mayor frecuencia por
todas las bendiciones de las que atn disfrutaba. Descubri
por mi mismo que “este género [de pruebas] no sale sino
con oracién y ayuno” (Mateo 17:21).

Senti la fuerza, el poder reconfortante y el amor del
Salvador. Al igual que Pablo, llegué a regocijarme en el
conocimiento de que la tribulacion, la afliccién y el peli-
gro no podian separarme del amor de Cristo (véase Ro-
manos 8:35).

Por fortuna, la verdad prometedora y segura es que, a
pesar de todo, podemos encontrar fuerza y 4nimo. Nues-
tras cargas se pueden volver mis ligeras aun cuando no
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Incluso cuando en
ocasiones parezca
que nuestra fe no
sea mds grande
que una semilla

de mostaza, a
medida que siga-
mos adelante, la
Providencia avan-
2ard con nosotros.
Si procuramos la
ayuda del cielo, la
recibiremos, quizds
incluso de maneras
inesperadas.
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desaparezcan de repente. Podemos salir del
abismo mas oscuro, con mas fuerza y reso-
lucién, convertidos en mejores hombres y
mujeres.

Tras haber sido probado en el crisol de
la afliccién, habremos cultivado un caricter
capaz de afrontar y soportar las futuras sa-
cudidas de la vida. Como resultado de ello,
podemos utilizar nuestras experiencias para
elevar a los demas e identificarnos con ellos.
Nuestro propio ejemplo de perseverancia
puede brindar esperanza a los demis e ins-
pirar a nuestra familia; llegamos a estar mas
preparados para el futuro.

Si bien la adversidad puede tardar en
alejarse de nosotros, nosotros podemos elegir
alejarnos de ella en cualquier momento. La
promesa que nos hace el Sefior es la misma
que le hizo a Alma y a su pueblo en medio
de una terrible persecucion:

“Alzad vuestras cabezas y animaos, pues
sé del convenio que habéis hecho conmigo;
y yo haré convenio con mi pueblo y lo li-
braré del cautiverio.

“Y también aliviaré las cargas que pongan
sobre vuestros hombros, de manera que no
podréis sentirlas sobre vuestras espaldas”
(Mosiah 24:13-14).

Ademas, el Sefior ha confirmado: “No os
dejaré huérfanos; vendré a vosotros” (Juan
14:18).

Procuren la ayuda divina

La ayuda divina tal vez no sea evidente.
Quizis no veamos ni sepamos de inmediato
que algunas de las otras cargas que tenfamos
por delante fueron eliminadas, desviadas de
nuestras puertas.

El Sefior asegura: “Pero he aqui, de
cierto, de cierto os digo, que mis 0jos estin
sobre vosotros. Estoy en medio de vosotros y

no me podéis ver” (D. y C. 38:7).

Naturalmente, tal vez necesitemos ser su-
mamente pacientes con los demis y con no-
sotros mismos; con frecuencia, lleva tiempo
el que todo se resuelva. Incluso cuando en
ocasiones parezca que nuestra fe no sea
mds grande que una semilla de mostaza, a
medida que sigamos adelante, la Providen-
cia avanzard con nosotros. Si procuramos la
ayuda del cielo, la recibiremos, quizas incluso
de maneras inesperadas.

Podemos encontrar los medios para estar
agradecidos por lo que tenemos en vez de la-
mentarnos por lo que hemos perdido. Curio-
samente, a menudo oimos ese mismo sentir
de parte de aquellos que han perdido todas
sus posesiones materiales a causa de un
desastre natural, como un incendio arrasador,
una inundacién o un huracan. En casi todos
los casos, afirman: “Por lo menos todavia
tenemos lo que verdaderamente importa”.

El testimonio de Pablo es alentador:

“...he aprendido a contentarme con lo
que tengo.

“Sé vivir humildemente, y sé tener abun-
dancia; en todo y por todo estoy ensefiado,
tanto para estar saciado como para tener
hambre, tanto para tener abundancia como
para padecer necesidad.

“Todo lo puedo en Cristo que me forta-
lece” (Filipenses 4:11-13).

Como se ha escrito: “Todo lo que es in-
justo en la vida se puede remediar por medio
de la expiacién de Jesucristo”?2.

Cualesquiera sean nuestras circunstancias,
llegara el momento en el que podremos dejar
atras la adversidad y, con la ayuda del Sefior, sa-
lir de la obscuridad a una abundancia de luz. B

NOTAS
1. “Ya rompe el alba”, Himnos, N° 1.
2. Predicad Mi Evangelio: Una guia para el servicio
misional, 2004, pag. 52.



LA OVEJA PERDIDA, POR DEL PARSON.

N unca SO‘OS

Por Andrea Dayne Quilla-Soleta

urante los dltimos tres afios, he tenido la oportunidad

de que se me probara. He llegado a darme cuenta de
que no importa lo que uno tenga que afrontar, no tiene
que hacerlo solo si tiene a Dios.

Poco tiempo después de cumplir los dieciséis afios,
descubri que tenia eczema. Era muy dificil pararme frente
al espejo todas las mafianas y ver las erupciones que me
cubrian el cuerpo. Me hice el desafio de ver esto como
una oportunidad de ser probada. En vez de compade-
cerme de mi misma, traté de hacer lo que me ensefiaron
mis maestras de las Mujeres Jévenes: contar mis bendicio-
nes cada dia a pesar de mis tribulaciones. Aunque hasta
el momento la piel no se me ha curado, estoy agradecida
por mi familia y mis amigos, y por mis
talentos musicales. Estoy agrade-
cida por tener dos piernas, dos
manos y pies, 0jos para ver
y oidos para oir. Sé que
la verdadera belleza se
encuentra en nuestro inte-
rior y no en el exterior.

No obstante, gra-
dualmente el eczema
empez6 a afectarme
emocionalmente. Ya no
era tan amigable como
acostumbraba serlo, ni
tampoco sonrefa. Los mu-
chos médicos a los que
consulté estaban seguros
de que para antes de la
Navidad tendria la piel

en “perfectas condiciones”. Pero no fue asi. Todos los dias
oraba pidiendo la fortaleza para superar la timidez que me
ocasionaba esa enfermedad de la piel.

Todos me decian constantemente que no pensara en
mi dificil situacién, que debia actuar de manera normal y
hacer de cuenta que no tenia nada en la piel; pero eso no
era facil. Mi mama solia repetir tiernamente historias de las
Escrituras una y otra vez con la esperanza de darme con-
suelo y dnimo.

En Doctrina y Convenios 24:8 dice: “Sé paciente en las
aflicciones, porque tendrds muchas; pero sopértalas, pues
he aqui, estoy contigo hasta el fin de tus dias”. Ese pasaje
me dio un consejo para aplicar a lo largo de la vida. Tengo

esas palabras escritas en marcadores de
libros, en libretas y en mi habita-
cién. Se ha convertido en uno
de mis pasajes predilectos
para animarme a dar mi
mejor esfuerzo a pesar
de mi afliccién.

El soportar esta prueba
ha sido dificil, pero ahora
me encuentro mas prepa-
rada para las dificultades
futuras. Mi Padre Celestial
me ha preparado a fin
de que pueda hacer
frente a cualquier de-
safio. Ahora sé que no
importa lo que tenga
que afrontar, no tengo
que hacerlo sola. B
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Por Laura F. Willes

l.os
la Navidad

a vida de nuestros dieciséis profetas de los

dltimos dias ejemplifica el espiritu de la Navidad,

recordindonos ese incomparable acontecimiento
que se llevo a cabo en el establo de Belén hace mas de
veinte siglos: el nacimiento de nuestro Salvador Jesucristo.
Nunca estaremos en error si seguimos el ejemplo de ellos,
especialmente durante la Navidad.

Obsequios de amor

Uno de los sellos distintivos de la vida de los profetas
durante la Navidad ha sido el obsequiar regalos de amor
y servicio a los desafortunados. En 1931, durante la Gran
Depresion, el presidente Harold B. Lee presidia una estaca
grande de Salt Lake City, Utah. El presidente Lee tomo la
determinacion de averiguar las necesidades de los miem-
bros de su estaca y de hacer lo que estuviese a su alcance
por aliviar sus carencias. Al realizar una encuesta, se en-
teré de que mis de la mitad de los miembros de la estaca,
casi 5.000 personas, dependian de alguien para que los
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proletas durante

ayudara; entre ellas casi 1.000 nifios menores de diez afios.
Moviliz6 a los miembros a fin de que recolectaran juguetes
y organizo talleres para reparar, pintar y limpiar juguetes
viejos o hacer nuevos a fin de que ningln nifio se quedara
sin recibir algo para la Navidad. Decidi6 que cada una de
las familias de la estaca tenia que disfrutar de una cena de
Navidad, por lo que solicité donativos de comida'. Mas
tarde, cuando era apéstol, se le pidi6 al élder Lee que or-
ganizara el programa de Bienestar de la Iglesia basado en
principios similares de servicio, sacrificio y trabajo.
Cuando era nifio, el presidente Thomas S. Monson
estaba celebrando la Navidad y su amigo le hizo una pre-
gunta que lo dej6 asombrado: “4Qué gusto tiene el pavo?”.
Le respondi6 que tenia un sabor parecido al pollo, pero
después se dio cuenta de que su pobre amigo tampoco
lo habia probado nunca; no sélo eso, sino que en casa
de su amigo no habia nada con qué preparar una cena



ILUSTRACIONES FOTOGRAFICAS POR WELDEN C. ANDERSEN.

navidefia. “Traté de pensar en una solucién”,
dijo el presidente Monson. “Yo no tenia pavos,
ni pollos, ni dinero. Entonces recordé que tenia
dos conejos como mascotas. De inmediato tomé
a mi amigo de la mano y ripidamente lo

llevé a la jaula de los conejos, puse los

dos conejos en una caja, se los diy le

dije: ‘Aqui tienes estos dos conejos;

son muy sabrosos, igual que el

pollo’... Al cerrar la puerta de la

jaula vacia de los conejos, se me

empezaron a caer las lagrimas,

pero no me sentia triste; una

calidez, un sentimiento de indes-

criptible gozo inundé mi corazén.

Fue una Navidad memorable”?.

Mantenerse unidos como familia

Una de las Navidades mas gratas que recordaba el
presidente Ezra Taft Benson ocurrié en 1923, cuando una
Nochebuena regres6 a casa, a la granja de la familia en
Whitney, Idaho, EE. UU., después de servir en una misién
de dos afios y medio en Inglaterra. Esa alegre reunién
con sus padres y sus diez hermanos y hermanas también
estuvo llena de entusiasmo y emocién por la Navidad.
Como algo especial, sus padres le permitieron quedarse a
ayudar con los preparativos navidefios después de que los
otros hijos se habfan ido a acostar. Al trabajar en compafiia
de sus padres, compartié calmadamente sus experiencias
misionales. No pudo contener las ldgrimas durante esa
“noche especial” en el hogar de su nifiez?.

La vida de los profetas nos alienta a acercarnos a nuestra
familia durante la época navidefia. El presidente Joseph F
Smith recordaba una Navidad, cuando era un padre joven,
en que no tenia dinero, ni siquiera un centavo, para com-
prarles regalos a sus hijos. Poco antes de la Navidad, salié
de su casa y caminé por la calle. Mir6 todas las cosas ma-
ravillosas de los escaparates de las tiendas, pero sabia que
no podia comprar nada. Casi al punto de la desesperacion,
encontrd un lugar apartado y “lloré como un nifio” para
aliviar su acongojado corazén. No obstante, secindose los
0jos, se fue a casa y jugd con los nifios todo el dia, “agra-
decido v feliz simplemente por tenerlos™. A pesar de no
haber sido capaz de proporcionar una Navidad material
para sus hijos, les habia hecho el regalo mas grande que
cualquier padre podria dar: su amor y su tiempo.

El profeta José Smith pasé la Navidad de 1838 en la
carcel de Liberty, Misuri. A él y a varios compafieros los
habian metido en un pequeiio calabozo en el sétano, el
cual estaba frio, sucio y lleno de humo debido a la fogata
que se vefan obligados a encender. El techo era tan bajo
que no les permitia ponerse de pie. No obstante, en esa
época navidefia hubo un momento de felicidad. La esposa
del Profeta, Emma, pudo visitar a José durante varios dias
poco antes de la Navidad y, lo que es mas, habia llevado
a su hijo, Joseph Smith III. Al sentir el amor de su familia,
José escribié desde ese calabozo palabras de animo a
los santos: “Nos gloriamos en nuestra tribulacién, porque
sabemos que Dios estd con nosotros”>.

En 1937, el presidente Joseph Fielding Smith se estaba
adaptando a la vida sin su amada esposa Ethel, quien
habia fallecido poco antes. Ethel habia pedido que Jessie
Evans, una hermana soltera que tenia una voz hermosa,
cantara en su funeral. Por medio de ese encuentro, Jessie
Evans y Joseph Fielding Smith se conocieron mis y su
atraccion mutua se transformé en amor. Ella acept6 la
propuesta de matrimonio que él le hizo poco después de
la Navidad. Al meditar sobre los obsequios que habia reci-
bido en la Navidad de 1937, el presidente Smith escribi6:
“He recibido a [Jessie] como regalo de Navidad, por lo
cual estoy agradecido”®
del afio siguiente.

Una de las tradiciones anuales de la familia del presi-
dente David O. McKay era llevar a los nietos de paseo en

. Contrajeron matrimonio en abril
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un trineo arrastrado por un magnifico tiro de caballos que
al trotar hacfan ruido con cascabeles. El paseo era una

de sus tradiciones preferidas, la cual el presidente McKay
continud hasta que tenia ochenta y tantos afios. Para man-
tenerse abrigado, el presidente McKay usaba un abrigo pe-
sado y largo de piel de mapache y unos guantes gruesos.
Los nietos mis pequefios se subian al trineo grande, pero
los mayores “iban a toda velocidad en sus propios trineos”
atados a la parte de atras del mis grande. Esas celebra-
ciones navidefas, que recordarian por mucho tiempo, a
veces concluian con el canto de villancicos alrededor del
piano y con la cancién “Cuando hay amor””.

Un testimonio de Jesucristo

Tal vez lo mas importante es que las experiencias de los
profetas durante la Navidad nos ensefian a aumentar nues-
tro testimonio de Jesucristo al colocarlo a El en el centro
de nuestras celebraciones. En 1876, el Templo de Saint
George, Utah, estaba a punto de terminarse. La ceremonia
de dedicacion del sétano, la sala principal y el cuarto de
sellamiento se habia programado para el 1° de enero de
18778. Ya que la Navidad caia sélo siete dias antes de la
dedicacién, muchas personas de Saint George trabajaron
incansablemente para asegurar que el templo se terminara
a tiempo.
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El presidente Wilford Woodruff, que sirvié como el pri-
mer presidente del templo, anoté en su diario que durante
la Navidad los hombres estaban ocupados trabajando con
sierras circulares, y que cuarenta mujeres pasaron el dia
entero en el templo cosiendo alfombras. Colocaron las
alfombras y colgaron las cortinas®.

A pesar de que casi no terminaron a tiempo, su didiva
durante esa época de Navidad vali6 la pena. Ese trabajo
fue su celebracién navidena. Con 2.000 personas presen-
tes, el 1° de enero el presidente Woodruff pronunci6 la
Oracién Dedicatoria para algunas partes del templo, mas
de treinta afios después de que se obligara a los santos a
abandonar el Templo de Nauvoo.

Durante la Segunda Guerra Mundial, muchas ciudades
de Estados Unidos impusieron apagones nocturnos a fin
de conservar electricidad. En Salt Lake City, los reflectores
del Templo de Salt Lake se apagaron. Por afios, el templo
permaneci6 a oscuras en una ciudad en tinieblas. Cuando
en Europa se declar6 el cese de fuego, el presidente He-
ber J. Grant dio 6rdenes de que se volvieran a encender
los reflectores del templo.

Para la Navidad de 1945, el presidente George
Albert Smith ide6 una tarjeta de Navidad inspiradora
y emotiva. En el frente aparecia una fotografia de las tres
agujas ubicadas en el lado Este del Templo de Salt Lake,



hermosamente iluminadas contra un fondo
azul oscuro en el que resaltaba la figura del
angel Moroni. En la parte inferior aparecian
las palabras “Navidad de 1945” y el mensaje
“Las luces estin encendidas de nuevo”'’. Nada
podria haber reflejado mejor el gozo que sin-
tieron todos después de tantos afios largos de
muerte y destruccién.

Sin embargo, esa bella tarjeta de Navidad
era también la manera que tenia el presidente
Smith de dar su testimonio de Jesucristo y
de la restauracién del Evangelio. Del mismo
modo que el fin de la guerra llevé paz y luz a
lugares en tinieblas, la restauracion del Evan-
gelio, tras siglos de apostasia, encendi6 las
luces brillantes de la verdad “otra vez” para
todos los pueblos del mundo.

El ejemplo de nuestros profetas de los
dltimos dias de amor, servicio, fe y sacri-
ficio testifica que el verdadero gozo du-
rante la época navidefia se obtiene al vivir
como Cristo vivié. Como dijo el presidente
Howard W. Hunter: “La verdadera Navidad
le llega a aquel que ha dado entrada a Cristo
en su vida como una fuerza motivadora, di-
nimica y vigorosa. El verdadero espiritu de
la Navidad radica en la vida y la misién del
Maestro”!'!. B
NOTAS

1. Véase Larry C. Porter, “Remembering Christmas Past”,

BYU Studies, tomo XL, N° 3, 2001, pags. 94-96.

2. Véase Thomas S. Monson, “Regalos y bendiciones de la

Navidad”, Liahona, diciembre de 1995, pags. 4-5.

3. Véase Porter, “Remembering Christmas Past”,

pags. 104-105.

4. Joseph F. Smith, “Christmas and New Year”,

Improvement Era, enero de 1919, pag. 267.

5. Joseph Smith, en Porter, “Remembering
Christmas Past”, pag. 53.

6. Joseph Fielding Smith, en Joseph Fielding
Smith Jr. y John J. Stewart, The Life of Joseph
Fielding Smith, 1972, pag. 255.

7. Véase David Lawrence McKay, My Father,
David O. McKay, 1989, pags. 70-71.

8. La dedicacion final del Templo de St. George,

Utah, que se acababa de terminar, se llevo a

cabo cuatro meses después, del 6 al 8 de abril

de 1877.

9. Véase Wilford Woodruff’s Journal, ed. Scott G. Kenney,

9 tomos, 1983-1985, tomo VII, pag. 297.

10. Véase Albert L. Zobell Jr., “It Being Christmas”,

Improvement Era, diciembre de 1949, pags. 826-827.

11. The Teachings of Howard W. Hunter, ed. Clyde ]J.
Williams, 1997, pag. 269.

Diciembre de 2012

23



Por Aaron L. West

Departamento de Servicios de Publicacion

Translormaciones
SAGRADAS

El Templo de San Salvador, El Salvador, ha hecho mds que
transformar el paisaje; su influencia estda cambiando corazones,
familias y a una nacion entera.

La transformacién de un cerro

El 20 de septiembre de 2008, unos seiscientos Santos
de los Ultimos Dias se reunieron en un cerro empapado
por la lluvia en la ciudad de San Salvador, El Salvador.
Estaban en un terreno que se habia utilizado por mu-
chos afios como plantacién vy, bajo la direccién de la
Presidencia del Area Centroamérica, oraron juntos y
compartieron testimonios. Algunos de ellos clavaron pa-
las nuevas en la vieja tierra, anticipando un cambio que
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pronto ocurriria en ese lugar escogido.

El 21 de agosto de 2011, miles de Santos de los Ultimos
Dias se saludaron unos a otros con reverente entusiasmo
en ese mismo cerro. Ya no era una plantacion, sino que se
habia transformado en el sitio mas sagrado de El Salvador.
Los santos se reunieron alrededor del templo, donde es-
peraban con ansia la llegada de un profeta: el presidente
Henry B. Eyring, de la Primera Presidencia, quien dedicaria

La palada ini-
cial del Templo

de San Salva-
dor, El Salva-
dor, marcé el
comienzo de
un cambio
sagrado en
esa region.

FOTOGRAFIA POR ZACH GRAY, PROHIBIDA SU REPRODUCCION.



Asi como

la tierra se
transformo
para edificar
el Templo de

ese templo al Sefior. Un miembro de la Iglesia

San Salvador,

que habia escuchado de otras personas.

de hacia muchos afios, casi en un susurro, dijo El Salvador, “Después de aceptar que los misioneros
que el lugar parecia estar aislado de su en- el evangelio nos visitaran, le dije a mi esposa: ‘No te en-
torno: “un pedacito de cielo en la tierra”. . tusiasmes demasiado con esto. No te hagas
de Jesucristo o - o
) la ilusion de que me uniré a una iglesia.
L p - transformo . o >
a transformacion de una familia Sélo tengo curiosidad de saber qué tienen
En abril de 2010, Evelyn Vigil temia que su las vidas de que decir’.
esposo, Amado, estuviese perdiendo la fe. No Amado y de “Los misioneros empezaron a visitarnos.

habia asistido a ninguna iglesia en once afios,
y habia llegado a la conclusién de que la
iglesia verdadera no existia. A su vez, Evelyn
nunca habia dejado de creer en Dios. Iba de
una iglesia a la otra con el anhelo de escuchar
Su palabra, pero sin estar satisfecha con lo
que oia. Algunas mafianas se despertaba llo-
rando; esos dias oraba para recibir direccion
de su Padre Celestial. Le preguntaba por qué
ella no se sentia bien en ninguna de las igle-
sias a las que iba aun cuando queria deses-
peradamente saber m4s de El. También oraba para que su
familia algiin dia estuviera unida en una misma iglesia.

Para cuando lleg6 el 23 de agosto de 2011, Amado y
Evelyn Vigil habian tenido una transformacién muy pa-
recida al cambio que habia ocurrido en ese cerro de la
capital de su pais. Vestidos de blanco, entraron en una sala
de sellamiento con su hija Michelle, que tenia nueve afios,
y su hijo Christian, de tres afios. Fueron la primera familia
que se sell6 por el tiempo y por la eternidad en el Templo
de San Salvador, El Salvador. Al igual que el templo al que
habian entrado, ellos acababan de dedicarse al servicio del
Sefior y estaban unidos en ese cometido.

La historia de la familia Vigil

“Nuestra historia comenzd”, recuerda Amado, “cuando
encontramos a una pareja de misioneros; mas bien, ellos
nos encontraron a nosotros. Saliamos de la casa de los
padres de Evelyn e ibamos cargados de bolsas con com-
pras. Nos dimos cuenta de que los misioneros nos habian
visto y que estaban cruzando la calle en direccién hacia
nosotros. Uno de ellos amablemente pregunt6 si podia
ayudarnos.

“También preguntaron si podian visitarnos; les dije que
si, mayormente por curiosidad. Hasta ese momento, yo
no sabia mucho acerca de la Iglesia, s6lo por comentarios

Evelyn Vigil.

Yo estaba dispuesto a decirles con cortesia
que se fueran si decian algo que no me pa-
recia correcto, pero eran muy amables, y me
impresion6 que nunca dijeran nada malo de
otras iglesias. Ensefiaban con tanto amor y
dedicacién, y eran pacientes cuando yo les
hacia muchas preguntas. Enseguida nos enca-
riflamos con ellos”.

Poco a poco, Amado y Evelyn se prepara-
ron para ser bautizados y confirmados como
miembros de La Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias. El desafio mis grande para
Evelyn fue la Palabra de Sabiduria. Se entristeci6 al darse
cuenta de que tendria que dejar de tomar café. Amado no
tenfa que abandonar ningtin mal habito, sélo tenia que
aprender a aferrarse a la verdad. El crefa lo que los misio-
neros le ensefiaban, e incluso reconocia muchas doctrinas
y practicas que él y su esposa habian sentido que falta-
ban en las otras iglesias, tales como las familias eternas
y el bautismo por los muertos, asi como la hermandad y
organizacién que existian en la Iglesia. Sin embargo, no
se decidia a hacer el compromiso de bautizarse. Le preo-
cupaba la idea de unirse a la Iglesia para luego descubrir
que habia tomado la decisién equivocada.

Esas inquietudes pronto desaparecieron. Evelyn ord
pidiendo ayuda para sobreponerse a su hibito de tomar
café y dijo: “No voy a permitir que esto me impida recibir
bendiciones”. Después de unos dos meses de indecision,
Amado se comprometi6 a bautizarse. Ahora, seglin cuenta
Evelyn, con frecuencia él dice: “Tenemos que abrazar la
doctrina”.

Cambios y bendiciones

Amado, Evelyn y Michelle fueron bautizados y confir-
mados a comienzos de junio de 2011. “Desde el momento
en que nos bautizamos”, dice Evelyn, “senti que todo
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El templo se-
guird transfor-
mando la vida
yel corazon
de muchas
personas
salvadorefias.

comenzaba a cambiar. Mi familia estaba unida en la Igle-
sia. Habiamos encontrado el Evangelio restaurado. Desde
entonces hemos tenido pruebas y enfermedades, pero
nuestro Padre Celestial ha derramado muchas bendiciones
sobre nosotros”.

Amado indica: “El primer cambio que noté fue la unién
en nuestra familia. No es que antes nos lleviramos mal,
pero empezamos a ser mas unidos. Las doctrinas del
Evangelio nos ayudaron. A medida que los lideres de la
Iglesia nos ensefiaban cuin sagrada es la familia, empe-
zamos a pensar mas en el valor que debfamos darle a la
nuestra”.

El obispo de la familia Vigil, César Orellana, también
vio cambios en la vida de ellos. Después de su bautismo,
Amado se acerco al obispo Orellana y le dijo: “Queremos
pagar el diezmo, pero no sabemos cémo se hace”.

El obispo Orellana le explicé que el diezmo era el diez
por ciento de los ingresos. Amado estaba un poco preo-
cupado ya que, en ese entonces, Evelyn tenia trabajo pero
él no. “El dinero nunca nos alcanza”, le explic6 Amado al
obispo, “pero queremos pagar los diezmos”.

El obispo Orellana le respondi6: “Hermano, el Sefior
ha hecho muchas promesas”. Leyeron juntos pasajes de
las Escrituras referentes a las bendiciones que provienen
de pagar los diezmos fielmente, incluso las palabras del
Sefior por medio del profeta Malaquias: “Traed todos los
diezmos al alfoli... y probadme ahora en esto, dice Jehova

26 Liahona

de los ejércitos, si no os abriré las ventanas de los cielos
y derramaré sobre vosotros bendicion hasta que sobrea-
bunde” (Malaquias 3:10).

Después de leer juntos ese pasaje, el obispo Orellana
miré al nuevo converso y dijo: “Aunque pagar el diezmo
implique que no pueda pagar el agua o la luz, pague
los diezmos. Aunque pagar el diezmo signifique que no
pueda pagar el alquiler, pague los diezmos. Aunque pagar
el diezmo implique que no tendra suficiente dinero para
alimentar a su familia, pague los diezmos. El Sefior no lo
abandonara”.

Al domingo siguiente, Amado se acercé al obispo
Orellana otra vez. En esa ocasion no le hizo ninguna
pregunta, simplemente le dio un sobre y le dijo: “Obispo,
aqui tiene nuestros diezmos”.

Al reflexionar sobre esta experiencia, el obispo Ore-
llana dice: “Desde entonces han sido pagadores fieles
de diezmos”. La familia recibié algunas mercancias del
almacén del obispo durante sus dificultades econémicas.
Mis alld de eso, el Sefior los bendijo para que pudiesen
cuidar de si mismos. Evelyn recibié un ascenso y Amado
consiguié un buen trabajo. Mis adelante, Evelyn se
quedé sin trabajo, pero continuaron pagando los diez-
mos y recibieron bendiciones espirituales y temporales
por causa de su fidelidad. En una ocasion, el obispo
Orellana le pregunt6 a Amado cémo estaban econémi-
camente, a lo cual respondi6: “Estamos bien. A veces no



tenemos mucho para comer, pero tenemos lo
suficiente; y mas que nada, confiamos en el
Sefior”.

Después de pagar el diezmo por un
tiempo, Evelyn y Amado hablaron con el
obispo Orellana sobre las bendiciones que ha-
bian recibido. Refiriéndose a Malaquias 3:10,
ellos dijeron: “Hemos probado al Sefior”; y
fiel a la promesa del obispo Orellana, el Sefior
nunca los abandoné.

Una perspectiva nueva

Evelyn y Amado hablan con ternura del
dia en que su familia se reuni6 en la sala de
sellamiento. Estaban preocupados de que
para cuando hubieran recibido las investidu-
ras y estuvieran listos para el sellamiento ese
mismo dia, sus hijos estarian impacientes. En
especial les preocupaba su hijo de tres afios,
Christian, que era muy inquieto. Sin embargo,
los nifios entraron en la sala de sellamiento
pacificamente y en reverencia, lo cual indic6
que comprendian la razén por la que estaban
alli. Cuando lleg6 el momento de que los
nifios participaran en la ordenanza de sella-
miento, Christian, sin recibir instrucciones ni
sugerencias, caminé hacia el altar y se arrodi-
116 junto a sus padres.

Evelyn recuerda haber visto la imagen
de la familia en los espejos. Amado también
habla de tener una visién, no sélo en el tem-
plo, sino en la vida cotidiana. Expresa agra-

decimiento por la perspectiva eterna que ahora guia
su vida, una perspectiva que al parecer Michelle y
Christian percibieron al estar en la casa del Seflor. Esa
perspectiva se ha extendido aun mas desde entonces, en
especial ya que la familia Vigil ha recibido a una nueva
hija en la familia: Andrea, que nacié bajo el convenio

en agosto.

Una luz sobre la colina

La familia
Vigil fue la
primera que
se sellé en el
Templo de San
Salvador, El
Salvador, el
cual se dedico
en agosto de
2011.

plantacion se ha transformado en un terreno
sagrado, su propio hogar se ha convertido en
un lugar mas sagrado.

En muchos aspectos ellos representan la
promesa de una nacién entera. En El Salvador
viven millones de personas buenas y hon-
radas que todos los dias se ven bombardea-
das por la conmocioén y las tentaciones del
mundo. Los santos salvadorefios aman a su
pais y encuentran esperanzas renovadas al ver
el templo del Sefior alli. Encuentran seguridad
en las siguientes palabras que fueron pronun-
ciadas en la oracion dedicatoria por el presi-
dente Eyring:

“Rogamos que Tus bendiciones se derra-
men sobre esta nacién de El Salvador. Con-
mueve el corazén de aquellos que gobiernan,
para que la gente pueda ser bendecida con
libertad y oportunidades. Pedimos que reine
la paz en la nacién.

“Haz progresar Tu obra en esta tierra.
Pedimos que el mensaje del Evangelio llegue
al corazon de las personas a lo largo de la
nacion, que entren en las aguas del bautismo
y permanezcan fieles y leales a Ti...

“...Con corazones agradecidos, dedicamos
y consagramos esta sagrada estructura y sus
alrededores a la realizacién de Tu voluntad y
al cumplimiento de Tu obra eterna. Oramos
para que esta influencia se sienta en toda la
nacién como una luz sobre la colina”’.

Sin duda, gran parte de esa influencia se

sentird a través del servicio y del ejemplo de personas
como los integrantes de la familia Vigil. Conteniendo las
lagrimas y con dificultad para expresarse en medio de su
emocién, Amado Vigil habla ahora con carifio de esos
misioneros que hicieron posible que él y su familia acu-
dieran a Cristo y recibieran las bendiciones del templo.

“Queremos que nuestros hijos presten servicio en mi-
siones”, dice, “para que puedan bendecir a otras familias

como esos jévenes bendijeron a la nuestra”. l

Por medio del sacrificio expiatorio de Jesucristo y de

la influencia de Su templo en el pais donde vive, la fa-
milia Vigil ha cambiado para siempre. Debido a que una

NOTA

1. “‘May Peace Reign in the Land’—Dedicatory Prayer for El Salvador
Temple”, Church News, 27 de agosto de 2011, ldschurchnews.com.
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Por Mindy Raye Friedman
Revistas de la Iglesia

evin y Jacqueline S., dos hermanos de El Salvador,

son muy buenos amigos entre si y se apoyan mutua-

mente. Tienen un gran amor por el Evangelio y por
su familia, y su deseo es que su familia esté unida para
siempre.

Cuando Kevin y Jacqueline eran mas pequeiios, las
personas en la Iglesia le preguntaban a su papa: “¢Cuiando
van a sellarse en el templo?”; y él respondia: “Cuando haya
un templo en El Salvador”.

Oraban por sus padres

Sin embargo, cuando en el afio 2007 se anuncié el
Templo de San Salvador, El Salvador, los padres de Kevin
y Jacqueline ya no asistian a la Iglesia. No obstante, Kevin,
que ahora tiene dieciocho afios, y Jacqueline, que tiene
quince, siguieron yendo a la Iglesia, y oraban para que
algiin dia sus padres regresaran a ella.

“Nunca dejé de orar y de pedir al Padre Celestial que
se volvieran a activar”, dice Jacqueline. “Sé que el Padre
Celestial quiere lo mejor para nosotros y El quiere que
seamos una familia eterna”.

También trataron de ser un buen ejemplo para sus
padres. “Nunca perdi la esperanza”, dice Kevin. “Siempre
leia las Escrituras y oraba, y mis padres me veian estu-
diar, salir para hacer la orientacién familiar y para ir a las
actividades de la Iglesia. A medida que me esforzaba por
cumplir con los mandamientos y mejorar, mis padres veian
mi ejemplo”.

Sentir el espiritu del templo

Las oraciones de Kevin y de Jacqueline a favor de sus
padres comenzaron a recibir respuesta al acercarse la
terminacién del templo. “Cuando los lideres anuncia-
ron la dedicacién y la celebracion cultural, invitamos
a nuestros padres”, cuenta Kevin. “Les hablamos del
privilegio que, como jévenes, ibamos a tener de parti-
cipar y eso los motivé mucho y los ayudé a progresar
espiritualmente”.

Ademas de asistir a la celebracién cultural, la familia
pudo ir al programa de puertas abiertas del templo.

“A pesar de que mis padres no asistian a la Iglesia, se-
guian considerado que la Iglesia y el Evangelio eran algo

sagrado”, afirma Kevin. “Cuando entramos al templo, mi
padre comenzé a explicarles a mis hermanas que cuando
vamos al templo, usamos ropa blanca y que es alli donde
efectuamos ordenanzas sagradas”.

Kevin quedé sorprendido de que su hermanita de dos
aflos, que por lo general es muy inquieta, permaneciera
callada mientras estaban adentro del templo, y not6 que
su madre tenfa ldgrimas en los ojos al observar los dife-
rentes cuartos y las pinturas. Cuando la familia entr6 en
la sala de sellamiento, un guia voluntario les explicé que
alli es donde las familias se sellan para estar juntas para
siempre.

“Nuestra hermanita comenzé a tocar a cada uno de
nosotros y a decir: ‘Mi mama, mi papa, mi Kevin, mi Jac-
queline’”, cuenta Jacqueline. “Fue como si nuestro Padre
Celestial hubiese hablado por medio de ella para decirnos
que todos somos de ella”.

“Entonces nos abrazé y comenzoé a besarnos y a se-
fialar los espejos”, coment6 Kevin. “Nos miramos todos
juntos al espejo y fue algo impresionante. Cuando sali-
mos de la sala de sellamiento
ese dia, nos pusimos la meta

de volver alli”.

Recobrar la perspectiva

Después de ir al programa
de puertas abiertas del templo,
la familia comenz6 a hacer
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LA META MAS
IMPORTANTE

"Si todavia no han ido

al templo, o si s hanido

pero actualmente no
son dignos de tener
una recomendacion,
no existe meta mas

importante para ustedes

que la de esforzarse
por ser dignos de ir al
templo. .. Las bendicio-
nes supremas y de fun-
damental importancia
del ser miembros de la

Iglesia son las bendicio-

nes que recibimos en
los templos de Dios”.

Presidente Thomas S.
Monson, “El Santo
Templo: Un faro para el
mundo”, Liahona, mayo
de 2011, pag. 92.

MAS EN LiNEA
Vea un video sobre
Kevin y Jacqueline

y la dedicacion del
Templo de San
Salvador, El Salvador
en lds.org/go/familial2.
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algunos cambios. Kevin dice: “Desde que fui-
mos al templo, nuestra familia ha recobrado
la perspectiva. Desde entonces, hemos es-
tado haciendo la noche de hogar y nuestros
padres nos llevan a la Iglesia y se sientan con
nosotros en la primera fila de la capilla”.

En agosto de 2011, Kevin y Jacqueline
consideraron que fue una bendicién el po-
der sentarse con sus padres en el centro de
estaca para mirar la transmision de la dedica-
cién del templo.

“Cuando se anunci6 el templo en 2007,
mis padres estaban menos activos y yo
pensé que nunca tendria la oportunidad de

estar con ellos en la dedicacién”, dice Kevin.
“Cuando estaban sentados junto a mi, puede
sentir que el Padre Celestial habia contestado
mis oraciones. Estar alli con mi familia fue
una de las bendiciones mis grandes que he
tenido en la vida”.

Jacqueline comenta: “Esta experiencia del
templo me ha fortalecido, y lo que me ha
fortalecido mis es ver que el templo cambia
vidas, ya que ayudé a mis padres a volver
a activarse en el Iglesia. Ahora nos hemos
puesto la meta de sellarnos en el templo. Yo
sé que el Padre Celestial quiere lo mejor para
nosotros”. il

CUANDO HAY
AMOR EN EL HOGAR

Kevin y Jacqueline son muy
unidos como hermanos y
han aprendido que el vinculo
afectivo entre hermanos puede
ser una parte muy gratificante de
la vida. Esta es la forma en que
se apoyan el uno al otro:
Jacqueline dice: “Mi hermano
siempre me ayuda en mis tareas
en casa y en la escuela. Siempre

alentarme”.

tengo su apoyo y sé sin lugar

a dudas que me quiere y que
me apoyara en todo momento.
Cuando estoy triste o deprimida,
siempre esta a mi lado para

Kevin dice: “Cuando estoy
desanimado, mi hermana me
apoya y me da animo. Dice cosas
positivas de mi y eso me hace
sentir mucho mejor. He apren-
dido mucho de su ejemplo. En

las ocasiones en que empiezo a
perder la fe, ella me dice que no
dude y que las cosas resultaran
mejor de lo que yo esperaba”“.

Estos dos jévenes dicen que
disfrutan de su relacion y del
hecho de que no pelean como
muchos otros hermanos. “Podria
decirse que somos raros, pero
agradezco a mi Padre Celestial
esta relacién con mi hermana”,
sefiala Kevin.
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EL PRESTAR SERVICIO EN LA IGLESIA

SENTIR SU
AMOR POR
MEDIO DEL
SERVICIO

Por Mishelle Wasden

altaban dos semanas para Navi-

dad y sentia la habitual tensién

de la época. Tenia que comprar
regalos, decorar el arbol y repartir
obsequios.

Durante varios meses me habia
sentido abrumada por las tareas dia-
rias que afronta una madre de cinco
nifios pequefios. Incluso, mientras
luchaba con mis hijos en el banco de
la capilla, senti que participaba en la
Iglesia en forma mecinica. Afioraba
sentir mas el Espiritu y tener mas
experiencias espirituales.

Mis o menos en esa misma época,
mi hermana compr6 una casa nueva
en un estado lindante y estaba tra-
tando de poner todo en orden antes
de la Navidad. Esa tarea supondria
mucho trabajo para cualquier fami-
lia, pero para la de ella era aun mis
dificil. Estaba en el octavo mes de un
embarazo, tenfa dos nifilos pequefios
y cuidaba de su esposo tetrapléjico.

Consciente de las dificultades
que ella afrontaba, la llamé para ver
cémo iban las cosas. Se sentia opti-
mista en cuanto a la mudanza y tenia
la esperanza de que los miembros
de su nuevo barrio le darfan apoyo.
Después de nuestra conversacion,
le deseé suerte, colgué el teléfono y
pensé cémo podria ayudarla a 650
km de distancia.

Esa noche seguia pensando que te-
nia que estar a su lado para ayudarla;
pero, al mirar todo lo que yo misma
tenfa que hacer, deseché la idea y me
fui a dormir.

A la mafiana siguiente me desperté
con la misma impresion. Esta vez el
sentimiento era tan intenso que no
podia pasarlo por alto. Llamé a mi
esposo v le dije: “Tengo que ir a
ayudar a mi hermana”. Sin vacilar, él
respondi6: “Yo he estado pensando
lo mismo”.

Llamé a mi hermana, le dije
cudles eran mis planes e hice una
reservacion en un vuelo para esa
tarde. Rapidamente empaqué, me
despedi de mis hijos y me dirigi al
aeropuerto.

Durante los proximos tres dias
desempaqué cajas, acomodé cuartos
y ayudé a decorar un 4rbol de Navi-
dad. Después de vaciar casi todas las
cajas, me senté con mi hermana y su
familia para admirar el bello arbol. Mi
sobrina de cinco afios, contenta de
que su familia estuviera lista para la
Navidad, exclamé: “{Esta va a ser una
Navidad fantastica!”.

Mientras viajaba en el avién de
regreso a casa, supe que al dar parte
de mi misma a esa dulce familia habia
sentido el Espiritu que tanto habia an-
helado sentir. Lo senti porque habia

SERVICIO DE

IMPORTANCIA ETERNA

“Tal vez los ejemplos mas conoci-
dos e importantes de servicio y de
sacrificio desinteresados ocurren
en nuestra familia. La madre se
dedica a la crianza y al cuidado de
los hijos, mientras que el esposo se
entrega al sostén de su esposa e
hijos. Los sacrificios que existen en
ese servicio de importancia eterna
para nuestra familia son demasiado
numerosos y demasiado conocidos
para mencionarlos”.

Elder Dallin H. Oaks, del Quérum de los
Doce Apdstoles, “El sacrificio”, Liahona,
mayo de 2012, pag. 22.

prestado servicio a los demas.

Es facil hablar de prestar servicio
en la época de Navidad, siempre
que ese servicio se acomode a lo
que tenemos planeado hacer, no
nos cueste mucho y no nos saque
de nuestro ambiente habitual. Pero,
para realmente sentir el verdadero
espiritu de la Navidad, necesitamos
mirar mis alld de nosotros mismos.
El hacerlo nos ayuda a comprender
el amor que nuestro Salvador tiene
por cada uno de nosotros. l
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Por el obispo Gary E. Stevenson
Obispo Presidente

La seguridad v la paz
que vienen de guardar
los mandamientos

Los modelos y las verdades que se encuentran en el
Libro de Mormon son claros e instructivos, sencillos y preciados.
Si comenzamos con rectitud yy obediencia, terminaremos
con bendiciones y gozo.

n nuestra era de informacién digital, da la impresion de que la cobertura

de noticias de 24 horas no pasa sin que se emitan una y otra vez los seg-

mentos de un reportaje conocido. Los personajes de la familiar trama por lo
general han alcanzado la celebridad y prominencia gracias a sus talentos extraor-
dinarios como actores, atletas, politicos o lideres de negocios. Los afios de prictica
o dedicado servicio y sacrificio que han sido el vehiculo a la cispide de su éxito
en un oficio o profesién particular quedan destrozados en medio de un escindalo.

La escena final con frecuencia es una imagen sombria del personaje, que suplica
en lagrimas a un juez, accionistas, electores, familias, amigos o admiradores el per-
don por sus acciones erréneas. El resultado generalmente conlleva una amplia gama
de consecuencias inesperadas —entre ellas el dolor, la vergiienza y el sufrimiento—
tanto para ellos, como para sus seres queridos y sus colegas.

Las palabras sencillas pero profundas de Alma, un antiguo profeta del Libro de
Mormén, al exhortar a su hijo, parecen tener tanta relevancia en el siglo XXI como
la tenfan hace dos mil afios: “La maldad nunca fue felicidad” (Alma 41:10).

En pricticamente todo escindalo de hoy en dia, el conocimiento y la obediencia
a los mandamientos que se encuentran en el Evangelio restaurado hubieran sido
suficientes para evitar la catdstrofe personal y profesional.

ILUSTRACIONES POR DILLEEN MARSH.



Felicidad
(gozo)

Bendicion

LEY ! .- Obediencia

vl (rectitud)

Véase 2 Nefi 2: 11-27
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Una férmula para la felicidad

Una férmula incorporada en el evangelio de Jesucristo
revela el camino hacia la felicidad. Es una verdad sencilla
y preciosa que se encuentra a lo largo de todo el Libro
de Mormén. Se describe particularmente bien en las en-
sefianzas del profeta Lehi a sus hijos cuando se acercaba
el final de su vida. Al hablarle a su hijo Jacob, le ensefié:
“...porque es preciso que haya una oposicién en todas
las cosas” (2 Nefi 2:11). En unos versiculos mis adelante
agregd: “...existen los hombres para que tengan gozo”
(2 Nefi 2:25).

Las ensefianzas de Lehi en este sermén a Jacob pueden
resumirse en forma sencilla: la obediencia y la rectitud
traen bendiciones, las cuales conducen al gozo; por el
contrario, la desobediencia y la maldad conducen al cas-
tigo, lo cual produce sufrimiento. El Salvador es el gran
Mediador de toda la humanidad y el promotor del camino
hacia la felicidad y la vida eterna. El diablo es el vil padre
de las mentiras y el instigador del camino a la cautividad y
la muerte.

Obviamente, el adversario sabe que no escogeriamos la
cautividad y la muerte a sabiendas; sin embargo, debido a
que él sera desdichado para siempre, también procura la
desdicha de toda la humanidad (véase 2 Nefi 2:27). Para
lograrlo, distorsiona las consecuencias del pecado y de la
desobediencia. Esa es una de las razones por las que lo
llaman el padre de las mentiras.

El presidente Spencer W. Kimball (1895-1985) dijo:
“Todos ustedes... saben acerca de Satanis, el padre de las
mentiras. Saben que presenta la verdad como una mentira,
adorna la maldad para que aparente ser hermosa, agrada-
ble, ficil e incluso buena”!.

Satanis quiere hacernos creer que la férmula para la
felicidad comienza con la maldad y el pecado. Se nos ha
advertido que sus tentaciones estin tan habilmente encu-
biertas que a veces parece “casi [un] dngel de luz” (2 Nefi
9:9). El Seflor describe la caida y el objetivo de Satanis:

“Pues, por motivo de que Satanis se rebelé contra mi,
y pretendié destruir el albedrio del hombre que yo, Dios
el Sefior, le habia dado, y que también le diera mi propio
poder, hice que fuese echado abajo por el poder de mi
Unigénito;
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“y lleg6 a ser Satanis, si, el diablo, el padre de todas las
mentiras, para engafiar y cegar a los hombres y llevarlos
cautivos segun la voluntad de é1” (Moisés 4:3—4).

El camino hacia la felicidad comienza con la rectitud,
mediante la obediencia a los mandamientos. Se nos han
dado los mandamientos como una guia divina para ale-
jarnos de muchas de las calamidades de la vida mortal. El
Seflor expresé esto a comienzos de la Restauracion: “Por
tanto, yo, el Sefior, sabiendo las calamidades que sobre-
vendrian a los habitantes de la tierra, llamé a mi siervo
José Smith, hijo, y le hablé desde los cielos y le di manda-
mientos” (D. y C. 1:17; cursiva agregada).

Guarden los mandamientos

Algunas personas consideran ilégico que los manda-
mientos se encuentren al comienzo del camino hacia la
felicidad en lugar de ser algo que se extienda a lo largo
del camino. La siguiente historia de mi servicio como
presidente de mision en Nagoya, Japén, hace ya algunos
afios, ilustra este punto.

Mi esposa Lesa y yo conocimos a una joven poco
después de que fue a la capilla a asistir a una clase de
inglés que ensefiaban los misioneros. Era extrovertida,
vibrante y estaba en control de su vida: tenia un buen
trabajo, un pretendiente de hacia muchos afios, y a su
familia. Relacionarse con los misioneros y los miembros
por medio de las clases de inglés desperté su interés en
la Iglesia y comenz6 a recibir las lecciones de los misio-
neros. Su testimonio de la veracidad del Evangelio res-
taurado parecia florecer cada vez que se reunia con los
misioneros. Al leer el Libro de Mormoén, meditar y orar
sobre él y las cosas que le estaban ensefiando, ella supo
que eran verdad.

Cuando los misioneros comenzaron a ensefiarle los
mandamientos, supo que debia obedecerlos. Terminé su
relacién con su novio, dejé su trabajo porque le exigia
trabajar los domingos, comenzé a vivir la Palabra de Sabi-
duria y acepto la ley del diezmo. Su fe era tan intensa que
empez6 a guardar los mandamientos casi en el momento
en que supo de ellos.

Cuando expresé a su familia el interés que tenia por la
Iglesia y su estudio del Evangelio restaurado, sus padres



le dijeron que la relacién entre ellos se veria
comprometida como resultado de ello. Pocas
semanas después de aceptar los mandamien-
tos se encontrd sin trabajo, sin apartamento
y sin el apoyo de su familia. Claramente,

las consecuencias de ser obediente afecta-
ron su vida en lo que parecia ser una forma
devastadora.

Me preocupaba mucho su situacién. Una
noche, muy tarde, al final de un dia atareado,
Lesa y yo salimos de la casa de la mision para
ir a caminar, procurando unos momentos de
tranquilidad juntos. Al llegar a una transitada
bocacalle, nos sorprendimos de ver a esa
radiante joven investigadora acercarse a la
esquina en su bicicleta. Nos salud6 con una
sonrisa y un abrazo. Sorprendidos de que
estuviera en la calle tan tarde de noche, le
preguntamos qué estaba haciendo.

“Voy camino a mi nuevo trabajo donde
trabajo el turno de noche en la ventanilla de
un restaurante de comida ripida”, nos dijo
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alegremente.
Ese trabajo significaba una reduccién con- recibieron la bendicién de tener un hermoso Al llegar a una transitada
siderable de sueldo, responsabilidad y horas hijo varén. Un himno corto y dulce describe bocacalle, nos sorprendi-

mos de ver a esa radiante
joven investigadora acer-
carse a la esquina en su
bicicleta. Nos maravilla-
bamos de como la fe de
esa joven y su obediencia

comparado con el que tenia antes. Pero, a pe-  lo que ocurrié en su vida como resultado de
sar de las grandes pruebas y contratiempos en  guardar los mandamientos:

los asuntos temporales de su vida, irradiaba
felicidad. Entonces nos dijo que ya habian es-
tablecido la fecha de su bautismo. De regreso

Siempre obedece los mandamientos;
tendrds gran consuelo y sentirds paz.

a la casa de la misién, Lesa y yo nos maravilla- I?ios tePromete Sus be.ndz'ciones a IO.S, mandlamientos_que
. ) i eres justo en tus acciones; recién habia aprendido

bamos de cémo la fe de esa joven y su obe- El te dard consuelo y paz*. la habian colocado en el

diencia a los mandamientos que recién habia camino hacia el verda-

aprendido la habian colocado en el camino Los modelos y las verdades que se en- dero gozo.

hacia el verdadero gozo. cuentran en el Libro de Mormén son claros e

Unas semanas después se bautizé. Al pa- instructivos, sencillos y preciados. Si comenza-
sar un tiempo, se reconcilié con su familia y mos con rectitud y obediencia, terminaremos

encontré un empleo mejor. Unos pocos afios con bendiciones y gozo. B
después de su bautismo se sell6 en el Templo | .

de Tokio, Jap6n, a un ex misionero que cono- 1. Spencer W. Kimball, “The Blessings and Responsibilities
of Womanhood”, Ensign, marzo de 1976, pag. 70.

2. “Siempre obedece los mandamientos”, Canciones para

teros. Recientemente, ya como familia eterna, los nifios, pags. 68-69.

ci6 en una actividad de jévenes adultos sol-
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¢{COMO PODEMOS ALIMENTAR A TANTOS?

omo presidenta de la Sociedad

de Socorro, me sentia abrumada
por las necesidades y los desafios que
enfrentaban algunas familias de nues-
tra pequefia rama. Los tiempos eran
dificiles y varios miembros se habian
quedado sin empleo.

Fuera de la Iglesia, se podia ver el
desaliento, la tristeza y la desespe-
ranza en la mirada de muchos que
luchaban por proveer de lo necesario
para sus familias. Incluso los nifios y
jovenes manifestaban sentimientos de
incertidumbre e inquietud.

Los lideres de la rama consideraron
necesario llevar un poco de esperanza
y amor a los mas necesitados, algo
que pudiera ayudar a las personas en
nuestra comunidad a sentir que un
amoroso Padre Celestial conocia sus
tribulaciones y velaba por ellos.

Cuando el presi-
dente de rama puso
el dinero sobre el
mostrador, recibie-
ron respuesta a sus
oraciones.

Al acercarse la Navidad, propusi-
mos invitar a los niflos mas pobres
de nuestra comunidad a una cena.
Los miembros de la rama tendriamos
que hacer recaudaciones de fondos,
comprar comida en una cadena de
comida ripida y preparar el centro
de reuniones para recibir a nues-
tros invitados. Todos participamos,
incluso los nifios de la Primaria,
las mujeres jovenes y los hombres
jovenes.

Hicimos arreglos para que la ca-
dena de comida rapida proporcionara
las comidas y contactamos a unos
trabajadores sociales para localizar a
las familias con mayores necesidades.
Ellos nos dieron una lista de alrede-
dor de cien nifios, que eran mas de
lo que habiamos anticipado. No nos
desanimamos, pero parecia imposible

reunir suficiente dinero para comprar
alimentos para tantos nifios.

El dia de la cena, el presidente de
rama, acompafiado de varios didco-
nos, tomo el dinero y se dirigié al
restaurante, preguntindose cémo ha-
riamos para alimentar a tantos nifios
con nuestros limitados fondos. Por el
camino oraron, pensando que tal vez
debiamos invitar sélo a los nifios mas
pequefios, dividir en dos las porcio-
nes o suspender la actividad.

Cuando llegaron al restaurante,
el presidente de rama puso el di-
nero sobre el mostrador; fue enton-
ces que recibieron respuesta a sus
oraciones.

El gerente del restaurante los
mir6 y con una sonrisa les dijo que
el restaurante estaria complacido
en contribuir con tantas comidas
como fuese necesario y jsin costo
alguno! No puedo expresar el gozo
que todos sentimos cuando supi-
mos de ese noble gesto que nos
permitié traer algo de regocijo, y
mucha comida, a un grupo de nifios
necesitados.

Gracias a la generosidad del
restaurante, pudimos utilizar el di-
nero que habfamos recaudado para
comprar alimentos y preparar ces-
tas de viveres para las familias mas
necesitadas.

De esta experiencia aprendimos
que ningin esfuerzo es en vano
cuando aportamos nuestros talentos
y buenos deseos al servicio de nues-
tro préjimo; y nuestro testimonio de
que el Sefior abre puertas después de
que hemos hecho cuanto podamos se
vio fortalecido. B
Marta Fernandez-Rebollos, Espafia

ILUSTRACIONES POR BRIAN CALL.



ESPERO QUE
ALGUIEN LA
QUIERA MUCHO

Cuando mi hijo tenia tres afios

y mi hija cuatro, formaban
parte de un grupo de nifios en edad
preescolar de nuestro vecindario.
Aquel invierno, quienes estibamos a
cargo del grupo decidimos hacer un
pequeilo proyecto de Navidad, que
incluia el que cada nifio donara un
juguete a una familia necesitada.

Durante las semanas previas, les
ensefiamos varias lecciones sobre
la forma en que estar agradecidos y
compartir con los demas nos hacen
felices. Les dije a mis hijos que co-
menzaran a pensar en cuil seria el
juguete que iban a obsequiar, pues
deseaba que ellos tuvieran la expe-
riencia de escoger lo que regalarian.
Nuestra situacién econdmica era
muy limitada y yo tenia curiosidad
por ver de cudl de los pocos jugue-
tes que tenian estarfan dispuestos a
desprenderse.

Un siabado por la mafiana les dije a
mis hijos que era hora de seleccionar
su donativo. Ayudé a Hunter a envol-
ver el camién que habia escogido, y
luego fui a ver cémo estaba Mikelle.
Lo que presencié desde la puerta de
su habitacién hizo que me brotaran
las lagrimas.

Mikelle tenia en los brazos a su
muiieca favorita, Mella, que llevaba
puesto su mejor vestido; y le estaba
cantando una cancién. Entonces, co-
locé una mantita en el fondo de una
bolsa de regalo, sonrié a su muiieca,
la abrazo, le dio un beso y con mucho
carifio la meti6 en la bolsa. Al verme,
me dijo: “Mella ya esti lista, Mami.
Espero que alguien la quiera mucho”.

Un sabado por la mafiana
les dije a mis hijos que

era hora de seleccionar su
donativo. Lo que presencié
desde la puerta de la habi-
tacion de Mikelle hizo que
me brotaran las lagrimas.

Me sorprendi6 que ella quisiera
regalar esa muifieca, sabiendo lo mu-
cho que mi hija la queria. Tuve ganas
de decirle que no era necesario que
se deshiciera de su muiieca favorita,
pero me contuve.

“Ella entiende lo que es dar”,
pensé. “Estd dando lo mejor que
tiene”.

De repente me di cuenta de que
una parte de mi estaba dispuesta a
dar, pero no a costa de un sacrificio
personal tan grande. Habia fijado
limites a mi caridad, y sabia que tenia
que cambiar.

Recordé que el Padre Celestial dio
a Su Unico Hijo perfecto y permitié
que El sufriera y muriera por mi. Me
imaginé a un amoroso Padre Celestial

besando a Su Hijo Amado y enviin-
dolo a la tierra como bebé, espe-
rando que nosotros lo amdramos y lo
siguiéramos.

El Salvador mismo tampoco retuvo
nada, y dio todo lo que tenia.

Me preguntaba si Mikelle cambia-
ria de opinién antes del programa
navidefio, cuando se iban a donar los
juguetes, pero no lo hizo. Me pregun-
taba si posteriormente se arrepentiria
y se pondria triste, pero no fue asi.

Al ver el ejemplo de mi hija, pare-
cido al de Cristo, decidi que, ya fuera
que tuviera mucho o poco para dar,
siempre darfa alegremente lo mejor
que tuviese cuando se me presentara
la oportunidad de compartir. B
Brittney Pyne, Utah, EE. UU.
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USTEDES CANTARON CON EL CORAZON

n diciembre de 2000, el coro

de nuestra estaca estaba orga-
nizando un encuentro coral. Varios
de los coros de gran renombre de la
ciudad de Posadas, Argentina, habian
confirmado su participacion e iban a
asistir muchas personas. Por medio
del canto esperadbamos compartir
nuestro testimonio del nacimiento
del Salvador.

Yo era la directora del coro y
estaba un poco nerviosa, a lo cual se
sumaba el hecho de que estaba en el
octavo mes de embarazo de gemelos.
La semana previa al concierto, en
nuestro Ultimo ensayo, habia tenido
muchos dolores y tuve que dirigir
sentada.

Para cuando terminé el ensayo, no
podia estar de pie. Mi esposo Carlos
y mi padre me dieron una bendicién.
Luego, Carlos me llev6 al hospital,
donde los doctores determinaron
que los bebés nacerifan ese dia. Tenia
miedo, pero Carlos me dijo que con-
fiara en el Seflor.

Pronto se escuché en la sala el
llanto de un recién nacido. Ante ello,
mi corazén salté de alegria. Pero,
luego se acerco el doctor y dijjo: “La
que esta llorando es Kira, pero Abril
no sobrevivio”.

No tengo palabras para describir
los sentimientos que me embargaron.
Enseguida me llevaron a otra habita-
cién donde me aguardaba mi esposo;
nos abrazamos y lloramos.

“Dafne, no sabemos el propésito
por el que el Seiior se llevé a Abril”,
dijo Carlos; “pero debemos ser fuer-
tes, aceptar Su voluntad y seguir
adelante con fe”.

Poco después, Carlos sostenia a
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Kira en sus brazos y la bendijo para
que permaneciera con vida. Ella vivio,
pero debié permanecer en el hospi-
tal los siguientes diez dias debido a
ciertas complicaciones.

Me dieron de alta a la semana si-
guiente. Con las frecuentes idas y ve-
nidas al hospital para ver y alimentar
a Kira, no volvi a pensar en el coro.
La noche antes del festival, mi padre
me pregunté si habia decidido dirigir
el coro. “Ora al respecto, Dafne”, me
dijo. “Sea cual sea tu decision, sin
duda seri la correcta”.

Pensé en Kira, que adn estaba en

Cuando las voces se combinaron
con los instrumentos, me invadio la
sensacion de hallarme en un lugar
hermoso.

el hospital; pensé en los miembros
del coro, que se habian esforzado
tanto por prepararse para el con-
cierto; pensé en el Salvador, en Su
nacimiento, Su vida y Su sacrificio;
y supe lo que tenia que hacer.

La noche siguiente, nuestra familia
se conmovié profundamente ante las
manifestaciones de carifio que nos
prodigaron los miembros del coro. El
espiritu de armonia que habia entre
ellos inspird un sincero deseo de
llegar al corazén de la audiencia.

Como éramos los anfitriones, fui-
mos los ultimos en cantar. Cuando
el piano y el violin tocaron la intro-
duccion de “La primera Navidad”, se
deslizaron lagrimas por mis mejillas, y
cuando las voces se combinaron con
los instrumentos, me invadio6 la sensa-
cién de hallarme en un lugar hermoso.

Al finalizar, me di vuelta y vi
que en la audiencia la mayoria de las
personas tenia ligrimas en los ojos.
Personas que quizads nunca antes
habian escuchado el mensaje de paz
y amor del Evangelio habian sentido,
por medio de nuestra musica, la be-
lleza y la maravilla del nacimiento del
Hijo de Dios.

Mas tarde, el director de uno de
los otros coros nos dijo: “Nosotros
tuvimos buena técnica, pero ustedes
cantaron con el corazén”.

En Nochebuena, mi esposo y yo
agradecimos a Dios el habernos en-
viado a Kira y el haber enviado a Su
Hijo a la tierra. Gracias a la expiaciéon
del Hijo y a nuestro sellamiento en el
templo, sabemos que Abril alglin dia
serd nuestra nuevamente. ll

Dafne Analia Romero de Tau,
Misiones, Argentina



PALOMITAS DE
MAIZ, PIONEROS
Y PAZ

M ama ponia ladrillos en el horno
y luego los envolvia en mantas
para mantener nuestros pies calientes
cuando viajabamos en el automévil
sin calefaccién. Era el afio 1935 y
estabamos realizando el viaje de 95
km desde Salt Lake City hasta Payson,
Utah, para visitar a nuestros abuelos
a principios de diciembre. La nieve
cafa suavemente a nuestro alrededor
y se arremolinaba en lo que parecian
pequefios tornados en el camino que
tenfamos por delante. Mi hermano
mayor, Fred, y yo ibamos envueltos
en abrigos gruesos, medias y bufan-
das de lana que nos causaban pica-
z6n. Yo sélo tenia siete afios, y
el viaje se me hacia interminable.

Todos los afios en diciembre
haciamos ese viaje. La Navidad
realmente no empezaba hasta que
estibamos en la calida cocina de los
abuelos Tanner haciendo bollos de
palomitas de maiz. El abuelo avivaba
el fuego y la abuela llenaba una cesta
de alambre con granos de maiz y la
agitaba vigorosamente sobre el fuego
hasta que se formaban las palomi-
tas de maiz. Luego, en una caldera
grande de hierro fundido, vertia miel
y mantequilla calientes sobre las
palomitas y les agregaba cacahuetes
[manies]. Una vez enfriada la mezcla,
con nuestras manos embadurnadas
de mantequilla formdbamos bollitos
decorativos para compartir con fami-
liares y amigos.

Sin embargo, ese afio la Navidad
seria diferente. Por lo general, Fred
y yo viajabamos en el asiento

de atris, pero este afio ibamos

en el asiento de adelante, apretujados
entre nuestros padres. En el asiento

de atris iba un pequefio ataid blanco
donde se encontraba el cuerpo de mi
hermanito de un afio de edad, Gerold.
Un caso de sarampion, que se habia
convertido en pulmonia, habia extin-
guido su corta existencia. Veniamos de
la funeraria, donde habiamos recogido
el pequefio atatid de madera.

Durante las dos horas del viaje,
papa nos puso a cantar canciones
navidefias. Mama y papa hacfan
armonia con sus voces y la hermosa
musica nos reconforté en nuestra tris-
teza por la pérdida del pequefio.

Cuando llegamos a casa del
abuelo, la familia y los parientes,
que generalmente eran muy joviales,
nos recibieron con mucha solemni-
dad. Sacaron el féretro del auto y lo
colocaron en la impecable sala de
la abuela. El obispo de mis abuelos
dijo unas pocas palabras afectuosas
y luego volvimos al auto para ir al
cementerio, donde todos lloramos
mientras dimos sepultura en la tierra
congelada a ese preciado nifio.

La Navidad lleg6. Se encendi6 el
fuego, se hicieron las palomitas de
maiz y se repartieron los decorativos
bollos de palomitas en el trineo del
abuelo tirado por caballos. Ese dia
sentimos tristeza, pero también senti
una enorme paz al escuchar a mis
fieles abuelos leer la historia del naci-
miento de Jesus.

Los padres de mis abuelos eran
pioneros que habian habfan dado
sepultura a muchos bebés. Al llorar
nuestra pérdida, nos volcamos hacia
donde se habian volcado nuestros
antepasados: al Hijo de Dios y a Sus
palabras. Ese afio recordé la historia
de la Navidad con un sentimiento di-
ferente, porque era gracias a ese bebé
nacido en el pesebre que el bebé
que habiamos sepultado resucitaria
y estarfa con nosotros nuevamente.

Han transcurrido muchas décadas
desde entonces, pero cada Navidad
yo auin vierto miel con mantequilla
sobre palomitas de maiz, les agrego
cacahuetes, hago unos bollos y evoco
mis recuerdos. l
Shirlee Hurst Shields, Utah, EE. UU.

Durante las dos horas del viaje, papa nos puso a cantar canciones navideiias.
Mamad y papad hacian armonia con sus voces y la hermosa miisica nos reconforto
en nuestra tristeza.




SE DIRIGEN A NOSOTROS

Por el élder
Jeffrey R. Holland

Del Quérum de los
Doce Apbstoles
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Conserven la fe;
busquen lo bueno
de su situacion;
hagan algo bonda-
doso por alguien;
busquen a Cristo
desprovisto de en-
voltorios y decora-
ciones brillantes.

upongo que todos recuerdan su primera Na-
S vidad lejos de casa. La razén de estar lejos

pudo haber sido el servicio misional o militar,
la vida estudiantil o el trabajo. Cualquiera haya sido
la razén, esa primera Navidad lejos es un recuerdo
punzante para todos nosotros. Dedico mi propio
recuerdo en cuanto a ello a quienes hayan estado
lejos de casa durante la Navidad o estén lejos de casa

este ano.
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ILUSTRACION POR PAUL MANN.

En mi caso se traté de mi servicio
como misionero. Durante diecinueve
afios habia disfrutado la Navidad
rodeado de familiares y amigos.
Supongo que en mi egoismo juvenil
jamas habia considerado pasarla de
alguna otra forma.

En ese entonces, cuando se acer-
caba la Navidad de 1960, me hallaba
a medio mundo de distancia de todo
aquello. Habia estado en Inglaterra
menos de tres meses cuando, el
primero de diciembre, se me con-
voco a la oficina de la misioén para
que me reuniera con el élder Eldon
Smith, quien acababa de llegar de
Champion, Alberta, Canadi, y era
mi primer compafiero menor. Se nos
envié a comenzar la obra misional en
la conservadora ciudad de Guildford,
en el condado de Surrey, un 4rea que
nunca habia tenido misioneros Santos
de los Ultimos Dias y, seglin sabfa-
mos, tenia un Unico miembro perdido
en algin lugar dentro de sus confines.
Eramos jévenes, inexpertos y estiba-
mos un tanto abrumados, mas no se
intimid6 nuestro corazon.

Nos registramos en la policia, hici-
mos arreglos para el alojamiento y, al
no poder localizar en un principio a
nuestro Unico miembro de la Iglesia,
nos dedicamos de lleno a lo Gnico
que sabfamos hacer: tocar puertas.
Tocabamos puertas por la mafiana,
tocibamos puertas al mediodia, toca-
bamos puertas por la tarde, y tociba-
mos puertas por la noche. Recorrimos
aquellas calles en bicicleta durante
lo que debi6 haber sido el diciembre
mas lluvioso de la historia de Gran
Bretafia, o asi nos pareci6 a nosotros.

Estdbamos mojados en la mafiana, al
mediodia, en la tarde y en la noche,
pero continuamos tocando puertas; y
no nos dejaron pasar en casi ninguna
de ellas.

Asi sigui6 todo hasta la Noche-
buena, cuando las personas estaban
aun menos propensas a escuchar
a un par de misioneros “de las co-
lonias” [Estados Unidos]. Aquella
noche, agotados pero devotos, vol-
vimos a la casa de un solo cuarto
que alquilabamos y celebramos un
devocional de Navidad. Cantamos
un himno navidefio y ofrecimos la
primera oracién. Leimos las Escritu-
ras y escuchamos una cinta titulada
La verdadera historia de la Navi-
dad. Después, cantamos otro himno
propio de la época, ofrecimos una
oracion final y nos fuimos a la cama.
Estibamos demasiado cansados para
sofiar con dulces navidefios.

Durante la mafiana de Navidad
seguimos nuestro programa de estu-
dio matutino y abrimos los dos o tres
paquetes que habian logrado llegar a
la nueva direccién tras nuestro tras-
lado. Después, fuimos a tocar puertas.
Tocamos puertas por la mafiana, to-
camos puertas al mediodia, tocamos
puertas por la tarde y tocamos puer-
tas por la noche. No logramos entrar
en ninguna de ellas.

Para ser una Navidad tan carente
de acontecimientos —claramente la
menos festiva de todas las que habia
tenido o haya tenido desde enton-
ces— es significativo el hecho de que
permanezcan en mi corazén aquellos
dias especiales de 1960 (jdespués de
mas de cincuenta afios!) como una de
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las Navidades mas dulces que haya
vivido. Pienso que es porque, por
primera vez en la vida, comprendi

la Navidad en vez de tan sélo disfru-
tarla. Pienso que por primera vez, de
alguna forma realmente elocuente,
entendi el significado del nacimiento
y de la vida de Cristo: Su mensaje, Su
misién y Su sacrificio por los demas.

Deberia haber comprendido esa
relacién a una edad mis temprana,
pero no lo habia hecho, al menos
no con la suficiente intensidad. No
obstante, esa Navidad en Inglaterra,
cuando era un muchacho de die-
cinueve afios que tenia frio, estaba
mojado y un tanto abrumado, la
“entendi”. En verdad puedo decir que
debido a mi mision, la Navidad, al
igual que tantos otros aspectos del
Evangelio, ha cobrado mais signifi-
cado para mi cada afio desde aquella
experiencia.

En esta Navidad hago extensivo mi
amor a cada misionero, a cada per-
sona que esté en las fuerzas armadas,
a cada estudiante, a cada empleado
y viajero que no estard en “casa para
la Navidad”?!, como dice la cancién
navidefia. Conserven la fe; busquen
lo bueno de su situacion; hagan algo
bondadoso por alguien; busquen a
Cristo desprovisto de envoltorios y
decoraciones brillantes. Hallardn que
a pesar de las circunstancias exter-
nas, la Navidad, al igual que el reino
de Dios, esta “entre vosotros” (Lucas
17:21). 1

Tomado de “A Mission Christmas”, Church News,
17 de diciembre de 2011, pag. 10.

NOTA
1. James “Kim” Gannon, “I'll Be Home for
Christmas”, 1943.
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| de Navidad
y amigos que
siguen a Cristo

1 hacer preparativos para deco-

rar nuestro arbol de Navidad,

abri una caja llena de decora-
ciones navidefias que no habia visto
ni usado por varios afios. Conforme
hurgaba entre las luces y manteleria
navideiias, descubri la caja de un
vestido llena de adornos navidefios
que habia juntado cuando era soltera
y daba clases en la escuela. Encontré
un sencillo adorno de punto de cruz
que decia simplemente: “Casa abierta
de Navidad, 1984”. De inmediato
recordé aquel afio; era soltera y con
mucha aprension me habia mudado
de un barrio de jévenes adultos solte-
ros a un barrio de familias.

Me encanta la época de Navidad,
pero algunas Navidades habian sido
muy solitarias para mi. Ya que tenia
mis de treinta afios, estaba soltera y
no tenia hijos, en ocasiones me sentia
excluida. Era facil compadecerme de
mi misma y volver a caer en lo que
yo llamaba el “sindrome pobrecilla
de m{”. Ese afio en particular, 1984,
recuerdo haber tomado la decisiéon
consciente de vencer ese sindrome,
de mirar mis alld de mi misma y ver
lo que podria hacer para que los de-
mads tuviesen una Navidad feliz.

Era relativamente nueva en el
barrio y pensé que abrir las puertas
de mi modesto apartamento a las
integrantes de la Sociedad de Soco-
1o para que vinieran a conocerme
me ayudaria a celebrar las fiestas y a
familiarizarme mis con las hermanas.

Al rememorar aquella “casa
abierta”, recordé el arbolito de Na-
vidad decorado con los adornos de
mi caja, el aroma de las galletas que
mis amigas solteras me ayudaron a
hornear y el dulce sabor del “refresco
Navidad blanca” de mama que servi
a las invitadas.

Mientras miraba la variedad de
adornos, el corazén se me colmé de
tiernos sentimientos de amor y grati-
tud al pensar en las muchas amigas
seguidoras de Cristo, j6venes y mayo-
res, que me amaron y aconsejaron a
lo largo de tiempos dificiles.

Tomé el almidonado copo de nieve
de macramé que me habia tejido a
ganchillo una mujer mayor y recordé
su amorosa forma de ser. Pensé en
las hermanas mayores de los muchos
barrios donde habia vivido que me
habian transmitido su conocimiento.
Aprendi a tejer a crochet y con dos
agujas, a coser y hacer encaje, de esas

.

Por Mary N. Cook

Primera Consejera de
la Presidencia General de
las Mujeres Jévenes

SO11nav SAN3AOf(

dulces hermanas que estaban dis-
puestas a dar de su tiempo y en espe-
cial su paciencia para que yo pudiese
disfrutar lo que ellas disfrutaban.

Sostuve una diminuta trompeta
de bronce y pensé en la invitacion
de una talentosa directora de coro,
cuando yo era adolescente, que me
invit6 a unirme a las pricticas de pri-
mera hora de la mafiana para un pro-
grama musical especial. Su confianza
inspiré en mi el amor por la musica
clasica y la confianza para participar
en coros por el resto de mi vida.

Con una sonrisa, tomé el adorno
del Raton Mickey y me senti agrade-
cida por la pareja que compartié sus
nifios pequefios conmigo. Sus hijos
llegaron a ser mis hijos: los cargaba
en la capilla, les leia, jugaba con ellos
y los amaba, ayudando asi a llenar un
vacio doloroso y profundo.

En Mateo 10:39, el Salvador nos
ensefié: “El que halla su vida, la
perderi; y el que pierde su vida por
causa de mi, la hallarad”.

Aquella decisién consciente de
1984 de “perder mi vida” al mirar
hacia mi exterior, ciertamente fue
un momento decisivo para “hallarme”
a mi misma. Al meditar sobre el pa-
sado, me doy cuenta de que, a su vez,
muchas personas habian seguido las
palabras de nuestro Salvador y habian
perdido sus vidas por mi. Los ador-
nos de Navidad habian llegado a ser
un dulce recordatorio de amigos que
seguian a Cristo. B
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Navidad

Por Scott M. Mooy
Revistas de la Iglesia

uando era joven, todos los

aflos ayudaba a mi madre a en-

volver los regalos de Navidad
para la familia. Tenia cinco hermanos
casados y trece sobrinos, de modo que
no era tarea facil. No obstante, incluso
en el colorido desorden, noté que,
aparentemente, siempre envolviamos
un pafiuelo para mi hermana. Aunque
mi madre le regalara un camisén, una
blusa o un utensilio de cocina, igual
habia un pafiuelo para Ann. Sabia que
los pafiuelos eran ttiles y poco costo-
s0s, pero comencé a preguntarme qué
pensaria mi hermana acerca de recibir
ese regalo tan a menudo.

Finalmente, cierto diciembre co-
menté: “4Otro pafuelo para Ann?
Mami, da la impresion de que le
regalas uno casi todos los afios. ;Has
considerado que quizis ya tenga su-
ficientes? ;Cudntos necesita? Ademas,
un regalo mis encarece el envio por
correo del paquete para su familia.
No creo que tengas que hacerlo”.

Mi madre puso las tijeras a un lado.
“Déjame contarte algo; luego tal vez

ILUSTRACION POR SAM LAWLOR.



comprendas. Esto sucedi6 antes de
que td nacieras.

“Td sabes cémo vine a este pais”.
(Yo lo sabia: la familia de mi madre
se sorprendié cuando ella se casé con
un viudo, padre de cuatro hijos, y se
horroriz6 al ver que ello significaba
que dejaria Holanda para irse a vivir
a Estados Unidos.) “Sin embargo,
hay algunas cosas que ti no sabes.
Cuando llegamos aqui, no tenfamos
nada. La vida era muy dura. Tu padre
tenia dos trabajos, pero le pagaban
muy poco. Comencé a lavar y plan-
char ropa para ganar dinero. Aun asf,
no tenfamos suficiente dinero.

“En ese entonces Ann tenia dieci-
siete afios y entendia cuidnto dinero
debiamos. Decidi6 que ella podia
ayudar y sali6 a trabajar. Encontré un
empleo en una tienda de golosinas de
la ciudad. Tenia que tomar el autobus
para llegar hasta alli, y permanecia de
pie tras el mostrador todo el dia. Nos
daba casi todo su sueldo y conser-
vaba s6lo lo suficiente para los pasa-
jes de autobus y para comprar algo
para almorzar, ya que no podia tener
comida detras del mostrador.

“Ann me decia que estaba contenta
de tener trabajo y de que su salario
nos ayudara, pero no me decia que
se preocupaba por sus hermanitos.
Se acercaba la Navidad y los nuevos
amigos estadounidenses de nuestros
hijos hablaban de los juguetes que
le habian pedido a Papa Noel. ;Y si
Papi Noel no traia ningin regalo a
nuestra casa?

“Unos dias antes de la Navidad,
Ann me dio algo de dinero, pero ése
no era su dia de cobro. Le pregunté

de dénde habia obtenido el dinero, y
me explicé que lo habia ahorrado al
no almorzar. No era mucho dinero,
pero yo sabia que significaba que ella
no habia almorzado durante sema-
nas. Me dijo que tomara el dinero y
comprara regalos de Navidad para
sus hermanos. Confié en mi, la nueva
madrastra, para que comprara lo
correcto.

“Aunque tuve que comprar cosas
pequeiias, decidi que podria lograr
que toda la familia recibiera algo para
la Navidad: mandarinas para comer,
jabones con forma de ositos, lipices
de cera, autitos de juguete, calceti-
nes para tu padre; y le compré un
pafiuelo a Ann. Era sencillo, pero me
quedé levantada hasta tarde en la no-
che para bordarlo y hacerlo mis bo-
nito. Estaba muy feliz de que gracias
a mi nueva hija festejarfamos la Navi-
dad; queria que ella también recibiera
algo especial para la Navidad.

“Lleg6 el dia de Navidad. Nos sor-
prendimos cuando nuestros amigos
de la Iglesia nos trajeron un arbol de
Navidad y una caja llena de regalos.
Se disculparon porque eran cosas
sencillas envueltas con periédicos,
ipero fue maravilloso! Habia muchas
cosas Utiles y alimentos sabrosos
para comer. Después vino la otra
sorpresa, la sorpresa secreta de Ann
y mia: {Papa Noel habia venido a
nuestra casa! {Tus hermanos estaban
tan entusiasmados! Enseguida se
sentaron en el suelo de aquella salita
de estar, haciendo andar cochecitos
por encima y por debajo de los pe-
riédicos. {Habia periddicos por todas
partes! Ann abri6 su regalo y hall6 el

pafiuelo. Se puso a llorar; yo también
lloré un poco.

“Hicimos la comida de Navidad.
iOh, comimos delicias que no ha-
biamos comido desde hacfa mucho
tiempo! Luego limpiamos. Ann fue
a guardar su paifiuelo, pero habia
desaparecido. Buscamos por todas
partes. Entonces pensé: joh, no!, tu
padre habia arrojado los periédicos
al fuego. ;Habria arrojado el pafiuelo
también al fuego? Debe haber sido
asi, ya que nunca lo encontramos.
Sin embargo, Ann no se quejo. Lo
que habia ocurrido, habia ocurrido.
Dijo que estaba feliz porque sus
hermanos estaban felices.

“La siguiente Navidad le regalé un
pafiuelo a Ann. Me aseguré de que
ése no se perdiera. Cuando se casd y
se mudo, le envié un pafiuelo de Na-
vidad por correo. Ahora no le regalo
pafiuelos porque me parezca que ella
los necesite; se los regalo para decirle
que jamas olvidaré lo que hizo por
nosotros nuestra primera Navidad
juntas”.

Varios afios después de que mi
madre me contara esa anécdota pu-
dimos celebrar la Navidad con toda
la familia completa. En el alboroto,
vi que mi hermana desenvolvia un
pafiuelo; vi que le brillaban los ojos
al extender la mano y apretar la de
mi madre. Entonces comprendi: no
se trataba s6lo de un pafiuelo; era su
recordatorio especial de amor, dones
y sacrificio; y, en su sencillez, me
record6 el motivo por el cual cele-
bramos la Navidad: por una enorme
dadiva llena de amor que requirié
sacrificio. H
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“"Preguntas y respuestas

“:Coémo puedo responder las preguntas
de mis amigos sobre el templo cuando
yo mismo no sé mucho al respecto?”

s dificil hablar sobre algo que no comprendes, y hay templo. Todas las personas pueden ver la
mucho que no podemos comprender en cuanto al belleza exterior del templo, pero al vivir mi
templo hasta que vamos. Fuera del templo tenemos vida del modo correcto, puedo mostrarles a
cuidado sobre cémo hablamos acerca de las ordenan- mis amigos la esperanza y la felicidad que
zas del templo, pues son sagradas. Sin embargo, si proporciona el entrar en el templo.
podemos hablar sobre las bendiciones y los propdsitos del templo. Emma R., 18 afios, Utah, EE. UU.
Podemos decir a nuestros amigos que en el templo los miembros
aprenden verdades eternas, llevan a cabo ordenanzas sagradas para Invita a tus amigos a saber mas
si mismos y efectian esas ordenanzas a favor de sus antepasados y Diles a tus amigos todo lo que
otras personas que han fallecido. sepas, siempre que sea apro-
Cuanto mas sepas sobre los templos, mas preparado estards para piado. Diles que no hablamos
contestar las preguntas de tus amigos. Para saber mis, habla con tus sobre algunas cosas del templo
padres o lideres de la Iglesia. T4 y tus amigos también pueden leer dado que son sagradas. Si te
el ndmero especial de la revista Liahona sobre los templos (octubre preguntaran algo que no sabes,
de 2010) y buscar respuestas en Mormon.org en el apartado “Tem- diles sinceramente que lo ignoras. Y si desea-
plos” de la seccién “Preguntas frecuentes”. ran saber mas, invitalos a la Iglesia y diles que
También puedes compartir tus sentimientos en cuanto al templo. Dios bendice a quienes guardan Sus manda-
Si has estado en el templo para efectuar bautismos o has estado en mientos con mas conocimiento espiritual.
los jardines, puedes hablar a tus amigos sobre el sentimiento de paz Creemos en aprender las cosas espirituales
que tuviste mientras te hallabas alli. linea por linea, precepto por precepto.
Si tus amigos te preguntan por qué el templo no esti abierto a Carmela B., 18 afios, Filipinas
todas las personas, puedes explicarles que debido a la obra sagrada
que alli se realiza, s6lo pueden entrar quienes estén espiritualmente Ora para que el Espiritu inspire
preparados y tengan una recomendacion vigente para el templo. tu respuesta

Antes de dedicar un templo nuevo, hay un programa de puertas | Para responder las preguntas de
mis amigos, primero le pido al

Padre Celestial en oracién lo que

abiertas que permite que las personas de la comunidad visiten el
templo y sepan mds sobre él. Después de que se dedica el templo,
cualquier persona puede visitar los jardines. Si es posible, invita a
tu amigo al programa de puertas abiertas del templo o a visitar los

debo decir. Puede requerir mu-
cha paciencia, pero vale la pena

jardines del templo contigo. esperar que el Espiritu te inspire
sobre lo que has de decir. Segundo, ve a la

Sé digno de entrar en el templo Iglesia y al baptisterio del templo para recibir
Yo les dirfa a mis amigos lo que el templo representa mis conocimiento espiritual. Cuando mi amiga
para mi: felicidad, fortaleza, sacrificio y familias eter- me hizo preguntas sobre el templo, le dije que
nas. Les explicaria cémo mantenerse dignos. Si ellos los bautismos se efectiian a favor de nuestros
ven que yo vivo la vida con el templo como una de antepasados que han fallecido y que no tuvie-
mis metas mis importantes, sentirin el poder del ron la oportunidad tener el Evangelio mientras

Las respuestas tienen por objeto servir de ayuda y exponer un punto de vista,

46 Liahona y no deben considerarse pronunciamientos de doctrina de la Iglesia.



estaban vivos. Luego, en el cielo,
tienen la opcién de aceptar o recha-
zar la ordenanza.

Lydia P, 13 afios, Florida, EE. UU.

Invita a tus amigos a reunirse
con los misioneros

Cuando mis amigos me preguntan so-
bre el templo, les digo que es la casa
del Sefior, donde podemos hacer or-
denanzas especiales que nos mantie-
nen cerca de nuestro Padre Celestial
y hacen posible que regresemos a El.
También les pregunto a mis amigos si
les gustaria reunirse con los misione-
ros para saber mas. Si dicen que no,
anoto sus preguntas y yo misma les
pregunto a los misioneros; luego les
digo a mis amigos lo que averigiié.
De ese modo, yo también puedo
aprender mas en cuanto al templo.
Kimmie H., 13 aios, Montana, EE. UU.

Muestra fotografias de

los templos

Me encanta leer libros
en los que aparecen
templos de todo el
mundo. Cuando una
amiga me pregunto
sobre los templos, sabia
que mi explicacién no bastaria para
ayudarla a entender. De modo que
traje mis libros sobre los templos y le
mostré lo que éstos son, cudl es su
proposito y cuan agradecidos esta-
mos por visitarlos. Decidi que la
invitarfa a la capilla el domingo,
donde los misioneros y los maestros
de la Escuela Dominical podrian
ayudarla a aprender mis.

Jessica A., 18 avios, Indonesia

Habla con tus padres

Busca respuestas. Lee
las Escrituras y pregunta
a los maestros de la
Escuela Dominical. Las
preguntas siempre
pueden responderse.
Todo lo que tienes que hacer es
buscar. jOra al respecto! Cuando
tengo preguntas sobre el templo, se
las hago a mis padres. Es facil hablar
con ellos y estin dispuestos a ayudar.
Bryson B., 18 afios, Utah, EE. UU.

Asiste al templo

Cuando tratamos de asistir al templo
con tanta frecuencia como podemos,
Nnos conectamos mejor con nuestro
Padre Celestial. Eso significa que po-
demos orar a El sobre las preguntas
de nuestros amigos. Si no sabemos
mucho acerca del templo, significa
que tenemos que estudiar mas. En

SIGUIENTE
PREGUNTA

*§Como puedo resistir
la tentacion?”

SANIA

cada ocasion, antes de ir al templo,
estudia y ora en cuanto a lo que
deberias pensar mientras te halles
en él. Entonces podemos contestar
preguntas como: “4Qué sientes en el
templo?”.

Sara T, 14 afios, Idaho, EE. UU.

SANTIDAD

AL SENOR

“El templo es un lugar
bello, es un lugar de
revelacion, es un lugar
de paz. Es la casa del
Sefior. Es un sitio santo
para El'y deberfa serlo también para
nosotros”.

Presidente Howard W. Hunter (1907-1995),
“El simbolo supremo de ser miembros de la
Iglesia”, Liahona, noviembre de 1994, pag. 6.

Envia tu respuesta antes del 15 de enero de
2013 a liahona.lds.org, por correo electrénico a
liahona@Idschurch.org o por correo postal a:

Liahona, Questions & Answers 1/13
50 E. North Temple St., Rm. 2420
Salt Lake City, UT 84150-0024, EE. UU.

Es posible que las respuestas se modifiquen
para abreviarlas o darles mas claridad.

La carta o el mensaje de correo electrénico de-
ben ir acompafiados de la siguiente informacion
y autorizacion: (1) nombre completo, (2) fecha
de nacimiento, (3) barrio o0 rama, (4) estaca o
distrito, (5) tu autorizacion por escrito y, si tienes
menos de 18 afios, la autorizacion por escrito de
tus padres (es admisible por correo electronico)
para publicar tu respuesta y tu fotografia.
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COMO

BRINDAR DADIVAS A CRISTO

‘

Por el presidente
Henry B. Eyring
Primer Consejero de la
Primera Presidencia

cOMO HAN
PUESTO ESTO
EN PRACTICA
LOS JOVENES

“Invito a algtn amigo
a la Iglesia, a alguna
actividad de la Mutual
0 incluso a cenar. Un
poco de amabilidad
puede contribuir
considerablemente a
ayudar a que alguien
se sienta amado”.
Armand F.

“Trato de escribir a
los misioneros de mi
barrio”.

Jenny R.

“A veces solo se
trata de ofrecer
amistad a

quien necesita
ayuda”.
Ryan B.

corazon el deseo de ocasionar gozo

a otras personas. Celebrar la Navidad
nos ayuda a guardar nuestra promesa de
recordar siempre al Sefor y los dones que
El nos da; y ese recuerdo crea en nosotros el
deseo de brindarle dadivas a El.

El nos ha dicho lo que podemos darle
para que El sienta gozo. Primero, podemos,
a raiz de la fe en El, ofrecerle un corazén
quebrantado y un espiritu contrito. Pode-
mos arrepentirnos y hacer convenios sagra-
dos con El.

Segundo, podrian darle la didiva de hacer
por los demas lo que El haria por ellos.

El libro de Mateo contiene una larga lista de
posibilidades. Alli leemos las palabras de
nuestro Redentor, las cuales todos esperamos
escuchar y pronunciar cuando lo veamos
después de esta vida:

“Entonces los justos le responderan, di-
ciendo: Sefior, ;cuando te vimos hambriento
y te sustentamos?, ;o sediento y te dimos
de beber?

“Y cuando te vimos forastero y te recogi-
mos?, ;0 desnudo y te cubrimos?

“:O cuando te vimos enfermo o en la car-
cel, y fuimos a verte?

El espiritu de la Navidad pone en nuestro

“Y respondiendo el Rey, les dira: De
cierto os digo que en cuanto lo hicisteis a
uno de éstos, mis hermanos mis pequeos,
a mf{ lo hicisteis” (Mateo 25:37-40).

En esas palabras el Sefior nos dice con
claridad qué dadivas le podemos ofrecer a
raiz de nuestra gratitud. Cada acto de bon-
dad hacia cualquier persona llega a ser un
acto de bondad hacia El, porque El ama a
todos los hijos de nuestro Padre Celestial. Y
dado que eso le produce gozo a El, también
brinda gozo a Su Padre, a quien le debemos
una gratitud infinita.

Muchos de ustedes encontrarin maneras
de dar alimento a personas que padezcan
hambre en esta época navidefia. Al hacerlo,
brindarin gozo al Sefior. No obstante, El nos
ensefié que hay una manera de ofrecer una
dadiva aun mas invalorable y duradera. £l
dijo: “Yo soy el pan de vida; el que a mi viene
nunca tendrd hambre; y el que en mi cree no
tendra sed jamas” (Juan 6:35). De todas las
bondades que realizamos por El, la mayor de
todas es indicar el camino que conduce a
El, la unica fuente de vida eterna, a aqué-
llos a quienes amamos y servimos. Bl

Tomado del mensaje del Devocional de Navidad de la
Primera Presidencia de 2010, “La dddiva de un Salvador”.

Comparte tus
experiencias

Para compartir las experiencias
que td tengas al aplicar estos
principios y leer sobre las expe-
riencias de otros jovenes, visita
Ids.org/go/regalo12.

ILUSTRACION FOTOGRAFICA POR CHRISTINA SMITH.



SIMEON VENERANDO AL NINO JESUS, POR GREG OLSEN © 1987, PROHIBIDA SU REPRODUCCION.

VENID,

ADOREMOS

“Nos regocijamos en el nacimiento de Jesucristo, la Luz del mundo,
que nos ha invitado a todos a venir a El y a Su luz”.

Elder Patrick Kearon, de los Setenta, “Venid, adoremos”,

Liahona, diciembre de 2011, pag. 42.




PARA LA FORTALEZA DE LA JUVENTUD

Salir con Jovenes
el sexo opuesto

Por Larry M.
Gibson

Primer Consejero de la
Presidencia General de
los Hombres Jovenes

50 Liahona

Para establecer verdaderas
amistades es necesario pasar
tiempo cara a cara.

e tenido el privilegio de hablar con

hombres y mujeres jévenes de toda la

Iglesia, y con frecuencia he escuchado
que, aunque muchos tienen interés en esta-
blecer mejores amistades con los jévenes del
sexo opuesto, a menudo no saben exacta-
mente c6mo hacerlo.

Pareceria que con todos los medios de co-
municacién social tendriamos que estar mas
conectados que nunca antes. Sin embargo,
en cierto modo, puede que la tecnologia esté
haciendo que nuestras relaciones sean me-
nos significativas. El s6lo comunicarnos por
medio de Tweeter, mensajes de texto, correo
electrénico o agregar amigos a nuestra red,
no puede establecer en forma genuina una
relacién equilibrada. Para establecer verda-
deras amistades es necesario pasar tiempo
cara a cara.

Es tiempo de que ustedes, maravillosos
jovenes, vuelvan a poner en vigencia lo que
antes se conocia como pasar tiempo juntos
con fines sociales. Quizd hayan escuchado
el término; a esta experiencia antes se la lla-
maba salir con jévenes del sexo opuesto.

Respuestas a preguntas frecuentes
Muchos de ustedes tienen preguntas
acerca de salir con jovenes del sexo opuesto
y en cuanto a los consejos que se dan en el
nuevo librito Para la Fortaleza de la Juven-
tud. A continuacion se encuentran algunas
de las preguntas que me han hecho y las
respuestas que ofrece esta maravillosa guia.

No sé si estoy listo para salir con jove-
nes del sexo opuesto. ;Hay alguna razéon
en particular por la cual deba hacerlo?

Salir con jévenes del sexo opuesto es
importante por varias razones. En Para la
Fortaleza de la Juventud se explica que este
tipo de relacién “permite que un joven y una
jovencita se conozcan mejor. En las cultu-
ras en las que el salir con jévenes del sexo
opuesto sea aceptable, te puede servir para
aprender y poner en practica aptitudes socia-
les, cultivar amistades, divertirte sanamente
y, con el tiempo, encontrar un compaiiero(a)
eterno(a)”!.

Se nos dice que no debemos salir con
jovenes del sexo opuesto hasta los dieci-
séis afios ni comenzar una relacién seria
cuando somos muy jovenes. ;Por qué?

En Para la Fortaleza de la Juventud dice:
“No debes salir a solas con jovenes del sexo
opuesto sino hasta que tengas por lo menos
16 afios. Al empezar a salir, hazlo con una o
con varias parejas mas. Evita salir con fre-
cuencia con la misma persona. El contraer
una relacién seria con alguien cuando se es
muy joven, puede limitar la cantidad de otras
personas que puedas llegar a conocer y tal
vez puede conducir a la inmoralidad”?.

Un muchacho quiere que salgamos
juntos, pero no creo que €l tenga las mis-
mas normas que yo. ;Qué debo hacer?

En Para la Fortaleza de la Juventud se
ensefia: “Decide salir inicamente con per-
sonas que tengan normas morales elevadas
y en cuya compaiia puedas mantener las
tuyas... Sé siempre amable y respetuoso
cuando invites a salir a alguien del sexo
opuesto o cuando aceptes o rechaces una
salida”.

A veces lo unico que se me ocurre
hacer al salir con jovenes es ver una
pelicula. ;Qué puedo hacer?

En Para la Fortaleza de la Juventud se nos
dan estos principios practicos: “Planifica salir

ILUSTRACIONES FOTOGRAFICAS POR SERVICIOS DE PUBLICACIONES Y DAVID STOKER © IRI.



con personas del sexo opuesto en activida-
des que sean seguras, positivas y econémi-
cas, y que los ayuden a conocerse mejor. Ve
s6lo a lugares donde puedas mantener tus
normas y permanecer cerca del Espiritu”4.

Esos cuatro criterios tan sencillos —acti-
vidades que sean seguras, positivas, econé-
micas y que los ayuden a permanecer cerca
del Espiritu— dan lugar para muchas buenas
salidas con jovenes del sexo opuesto.

Al reflexionar con mi esposa sobre las
primeras experiencias que tuvimos cuando
empezamos a salir juntos, las que mds se des-
tacan son aquellas que costaron poco o nada
de dinero, aquellas en las que estdbamos al
menos con otra pareja y tenfamos la opor-
tunidad de entablar lindas conversaciones y
disfrutar de una buena interaccioén.

Proteger la virtud de unos y otros
mutuamente

Permitanme terminar con otra cita muy
importante de Para la Fortaleza de la Juven-
tud y luego hablaré sobre un tGltimo tema. En
primer lugar: “[Recuerden] que el joven y la
jovencita que salen juntos tienen la respon-
sabilidad de protegerse el honor y la virtud
mutuamente”®. Al salir con jévenes del sexo
opuesto, asegurense de no hacer nada de
lo cual se avergonzarian. Como ensefio el

presidente Thomas S. Monson: “Al salir con
jévenes del sexo opuesto, sean respetuosos
con la otra persona y esperen que ella tam-

bién muestre el mismo respeto por ustedes”®.

La diferencia entre salir y cortejar

Por dltimo, aunque algunas personas de-
finen las salidas como “cortejo”, el salir con
jovenes del sexo opuesto en la Iglesia no
implica que se haya establecido una relacién
seria ni tampoco que no puedan salir con
otras personas. De acuerdo con las normas de
la Iglesia, el salir con jévenes del sexo opuesto
tiene como fin cultivar relaciones mediante las
cuales se puedan entablar muchas amistades.

Al comenzar su vida de adultos —después
de la misién, en el caso de los varones—, el
Sefior dice: “En el Sefior, ni el varén es sin la
mujer, ni la mujer sin el varén” (1 Corintios
11:11). Esa es la época en que el salir con
jévenes del sexo opuesto se convierte en
cortejo, como se hace hincapié en Para la
Fortaleza de la Juventud: “Haz que el salir con
alguien del sexo opuesto y el casamiento sean
una prioridad mayor. Busca un compafiero(a)
digno(a) de entrar en el templo para sellarse a
ti por el tiempo de esta vida y por toda la eter-
nidad. El matrimonio en el templo y el formar
una familia eterna son esenciales en el plan de
felicidad de Dios””.

COMPARTE
TU HISTORIA

¢Tienes alguna experiencia
en cuanto a la aplicacion
de los consejos de las
siguientes normas de Para
la Fortaleza de la Juventud?

o El servicio

 La pureza sexual

® |os diezmos y las
ofrendas

e Eltrabajoyla
autosuficiencia

Envia tu experiencia
por correo electrénico a
liahona@Idschurch.org y en
el asunto escribe: “For the
Strength of Youth”. Incluye
tu nombre completo, fecha
de nacimiento, barrio y
estaca, y el permiso de uno
de tus padres (por correo
electrénico) para que poda-
mos publicar tu respuesta.

NOTAS

1. Para la Fortaleza de la
Juventud, 2011, pag. 4.

2. Para la Fortaleza de la
Juventud, pag. 4.

3. Para la Fortaleza de la
Juventud, pags. 4-5.

4. Para la Fortaleza de la
Juventud, pag. 4.

5. Para la Fortaleza de la
Juventud, pag. 4.

6. Thomas S. Monson,
“Standards of Strength”,
New Era, octubre de
2008, pag. 5.

7. Para la Fortaleza de la
Juventud, pag. 5.
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o hay dos familias que sean
iguales, sin embargo, Dios or-
dené a la familia como “la uni-
dad social mis importante que pueda
existir tanto en esta vida como en la
eternidad”!. Independientemente de
doénde vivas o de como sea tu familia,
el Evangelio puede ayudarte a estable-
Por Hikari Loftus cer relaciones mis estrechas y adquirir
Revistas de la Iglesia mayor fortaleza espiritual a medida
que trae felicidad a tu familia. Lee lo

d

ILIA

que adolescentes de diferentes partes
del mundo dicen acerca del porqué la
familia es importante para ellos.

(Gracias a

JHan pensado La familia es eterna

a lgun a vez en to- Erin, de Carolina del Norte, EE. UU.,
y su familia (izquierda) siempre han

das las f Ormas €1 enido en mente una meta: llegar a

que son bendeci- ser una familia eterna. Sin embargo,

dos por ser parte el padre de Erin no era miembro de

la Iglesia.

“Por supuesto que mi mama y mis
hermanos querian que mi padre tam-
bién participara de las bendiciones del
Evangelio. El evangelio de Jesucristo
nos hacia felices y deseabamos que
papa compartiera esa felicidad. Ade-
mas, todos queriamos intensamente ser
sellados como familia”, cuenta Erin.

Decididos a ser una familia eterna,
Erin, sus hermanos y su madre, hacian
todo lo posible por guardar los man-
damientos y fortalecer su fe, y oraban
juntos para que el Evangelio llegara al
corazén de su padre.

Aunque tom¢ varios afos, final-
mente el padre de Erin fue bautizado
y confirmado. Diez dias después de

de una familia?
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LAS FOTOGRAFIAS SON CORTESIA DE LAS FAMILIAS.

su bautismo, €l pudo bautizar al
hermano y a la hermana menores de
Erin. Muy pronto la familia alcanzari
su meta de sellarse en el templo.

La familia nos fortalece
y nos apoya

Desde el fallecimiento de su padre,
Elizabeth y su hermano, Enaw, de
Camertn, Africa, se han apoyado en
su madre: “Ella ha sido nuestra ayuda
desde que fallecié nuestro padre. Dios
nos ha bendecido y protegido en todo
lo que hacemos”, dice Elizabeth.

La familia de Elizabeth (arriba)
se uni6é mucho tras la muerte de su
padre. Después de que se unieron a
la Iglesia en 2010, Elizabeth y Enaw
aprendieron en cuanto a la importan-
cia eterna de la familia.

“Una de las cosas importantes que
hemos aprendido [del Evangelio] es

la importancia de la familia”, dice
Elizabeth. “La familia ha sido muy
importante para mi ya que, por
medio de ella, he podido llegar

a ser quien soy hoy”.

La familia nos ayuda
a crecer y a tener paz

Adina, de Suiza, aprendié que los
integrantes de la familia pueden ayu-
darse mutuamente a desarrollar talen-
tos al participar juntos en actividades
recreativas edificantes®. Su familia
planifica una salida familiar mensual
en la que aprenden mas acerca de
los pasatiempos de cada uno. “Nos
da la oportunidad de dar a nuestros
hermanos una idea mas clara de
nuestra vida y de las cosas que mas
nos gustan”, cuenta. En una ocasion,
el padre ensefi6 a la familia a entre-
nar perros (abajo). “Fue lindo ver su
entusiasmo vy lo feliz que estaba por
compartir uno de sus pasatiempos y
una parte importante de su vida con
nosotros”, recuerda Adina.

Mediante estas actividades fami-
liares, Adina ha desarrollado muchas
habilidades. También ha notado
que siente mas paz: “Con mi familia
puedo descansar de las presiones
de la vida cotidiana y respirar tran-
quila, asi como obtener fortaleza
y saber que no estoy sola. Estoy
agradecida por ello ya que en el
mundo actual todo es tan ripido y
bullicioso. Me alegra tener un lugar

FAMILIAS
DEDICA-
DAS

“La causa
mas impor-
tante de
nuestra vida es nuestra familia.
Si nos dedicamos a esta causa,
mejoraremos todos los deméas
aspectos de nuestra vida y nos
convertiremos, como pueblo y
como Iglesia, en un ejemplo y
un faro para todos los pueblos
de la tierra”.

Elder M. Russell Ballard, del
Quérum de los Doce Apostoles,
“Para hallar a los perdidos”,
Liahona, mayo de 2012, pag. 98.

donde pueda recuperar las energias
y descansar”.

Aunque sus razones puedan ser
diferentes, estos jovenes han des-
cubierto que pueden confiar en su
familia y acudir a ella para obtener
apoyo, paz 'y amor. i
NOTAS

1. Guia para la Familia, librito, 2001, pag. 1.
2. Véase “La Familia: Una Proclamacion para

el Mundo”, Liahona, noviembre de 2010,
pag. 129.
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Por Elyse Alexandria Holmes

menudo, durante la época
navidefia, centramos la atencién
en dar regalos a las personas
que amamos; pero hay que recordar
que algunos de los mejores regalos son
aquellos que no se pueden envolver.
A continuacién encontraras algunos
regalos inolvidables que puedes dar
a tus padres.

Servicio

Uno de los regalos mas
maravillosos que puedes
dar es el servicio. A tus
padres les encantara.

Limpia la casa.
Ofrécete para cuidar
a tus hermanos mas
pequeios.

Pon la mesa

y recégela.

Prepara la cena para
tu familia.

Lava la vajilla y barre
el piso.

Ayuda a uno de tus
hermanos con la tarea
escolar.

Segun el clima del lu-
gar donde vivas, quita
la nieve del camino
de entrada o desma-
leza el jardin.

ILUSTRACIONES FOTOGRAFICAS POR SERVICIOS DE PUBLICACIONES Y ROBERT CASEY © IRI.




Tiempo en familia
Aunque tengas mu-
chas cosas que hacer, haz
tiempo para tu familia. Tu
presencia ayudard a apoyar
a tus padres y ellos te agra-

deceran el esfuerzo.

Participa en la noche
de hogar (sin que ten-
gan que recordartelo).
Juega con tus
hermanos.

Sé puntual para las
cenas en familia.
Habla con los inte-
grantes de tu familia
y esctchalos.
Participa de la oracion
familiar y la lectura de
las Escrituras.

Pasa tiempo con tu
familia y no sélo con
tus amigos, o invita

a tus amigos a activi-
dades familiares (con
el permiso de tus
padres).

Compromiso

Haz saber a tus padres
que te comprometeras a
hacer algo importante. La
mejor manera de demos-
trarles tu dedicacién es
empezar ahora y seguir
adelante.

Preparate para servir
en una misién (en el
caso de los jovenci-
tos). De ser posible,
empieza a ahorrar
para la mision.
Estudia las Escrituras
todos los dias.
Ahorra parte de lo
que ganes.

Ve a la escuela sin
quejarte y haz los
deberes de la escuela
a tiempo.

Asiste a seminario. Si
vas a seminario ma-
tutino, despiértate sin
que te llamen.
Preparate para el ma-
trimonio en el templo.
Haz una lista de las
cualidades importan-
tes que debes buscar
en un futuro cényuge
y luego esfuérzate por
tener esas cualidades
td mismo o misma.

Actitud

Tus padres agradece-
ran que tengas una buena
actitud hacia ellos y hacia
el resto de los integrantes
de la familia.

Ten una actitud
positiva.

No hagas notar los
defectos de tus pa-
dres ni los de tus
hermanos.
Acostimbrate a decir
gracias, incluso por
las cosas pequeiias.
Escribe una carta de
agradecimiento a tus
padres por todo lo
que han hecho por ti.
Resuelve los conflic-
tos con tus padres o
hermanos sin ira ni
discusion.

Cuenta tus bendicio-
nes, literalmente. Haz
una lista de las cosas
que has podido hacer
gracias al apoyo de
tus padres y compar-
tela con ellos. &
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LINEA POR LINEA

1 Corintios 15:20-22

Ahora Cristo se ha
levantado de los
muertos

“No hay palabras
en la cristiandad que
tengan mayor signifi-
L cado para mi que las
que pronunci6 el dngel a la llorosa
Maria Magdalena y a la otra Maria
cuando se acercaban al sepulcro para
cuidar del cuerpo de su Sefior: ‘;Por
qué busciis entre los muertos al que
vive? No estd aqui, sino que ha resuci-
tado’ (Lucas 24:5-6).

“Con esa declaracién se acababa
de rescatar a aquellos que habian
vivido y muerto, a aquellos que
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actualmente viven y que un dia mo-
rirdn, y a aquellos que atn nacerdn 'y
moriran.

“Como resultado de la victoria de
Cristo sobre el sepulcro, todos resuci-
taremos; ésa es la redencion del alma”.

Presidente Thomas S. Monson, “No esta aqui,
sino que ha resucitado”, Liahona, abril de 2011,
pag. 4.

20 Pero ahora Cristo ha resu-
citado de entre los muertos; y
lleg6 a ser “primicias de los que
durmieron.
€ por cuanto la “muerte
entrg/por un hombre, también
un hombre la ‘resurreccién
e los muertos.
22 Porque asi como en “Adén
todos mueren, asi también en
bCristo todosSeran ‘vivificados.

Primicias de los que durmieron

Primicias: las frutas, las verduras
y los granos que maduran antes que
el resto de la cosecha.

Conforme a la ley de Moisés, se
ofrecian las primicias como sacrifi-
cio sagrado al Sefior para mostrarle
gratitud y devocion. Dado que las
primicias son una sefial de que la co-
secha ha comenzado y que atin habra
muchas mais, el apdstol Pablo esta
diciendo que Jesucristo fue el primero
de entre los muertos (“los que dur-
mieron”) en volver a levantarse y que
muchos mas ain serdn resucitados.

En estos versiculos el apostol Pablo afirma que la resurreccion
de Cristo implica que todos volverdn a levantarse.

En Cristo todos
seran vivificados

“cApreciamos en
su plenitud la tre-
menda importancia
de nuestra creencia

en una resurreccion
literal y universal? La promesa de la
inmortalidad constituye un concepto
basico de nuestra fe...

“En nuestra jornada eterna, la
resurreccion es la imponente demar-
cacion del camino que indica el fin
de la mortalidad y el principio de la
inmortalidad... También sabemos,
por revelacién moderna, que sin
la reunién de nuestro espiritu con
nuestro cuerpo en la resurreccién no
podriamos recibir ‘una plenitud de
gozo’ (D.y C. 93:33-34)".

Véase élder Dallin H. Oaks, del Quérum de los
Doce Apostoles, “Resurreccion”, Liahona, julio
de 2000, pags. 17-18.

Asi como en Adan todos mueren

Debido a la caida de Adin y Eva,
todo el género humano debe pasar
por la muerte fisica (véase 2 Nefi 9:6;
Moisés 6:48).

Nota del editor: Esta pagina no pretende ser una
explicacion exhaustiva del pasaje de las Escritu-
ras escogido, sino un punto de partida para tu
estudio personal.

EL VIVE, POR SIMON DEWEY.



ILUSTRACION POR CAROLYNN VIBBERT.

DEL CAMPO MISIONAL

SANIA

ALIMENTAR “7z:2i" HAMBRE

Por medio de cosas sencillas pudimos satisfacer grandes
necesidades, tanto fisicas como espirituales.

Por Dallin C. Wilcox

n diciembre de 2004, me encontraba prestando ser- Una semana después recibimos 127 pedidos del DVD

vicio como misionero de tiempo completo en Lins, navidefio Regocijaos, Jestis nacio, con la participacion

Sdo Paulo, Brasil. El barrio y la rama locales decidie- del Coro del Taberniculo Mormén. La semana siguiente
ron participar en el programa anual de Brasil “Natal sem recibimos 22 mas. Mi compaifiero y yo empezamos a

Fome” (Navidad sin hambre). Unimos nuestros esfuerzos a  ensefiar a esas personas y nos fue posible entrar en mu-
los de otras organizaciones —entre las cuales habia solda-  chos hogares como resultado de ese proyecto.

dos de las fuerzas armadas brasilefias, carteros y miembros Jamis olvidaré el gozo y el amor de aquel proyecto tan
de otras religiones— y pasamos por varios vecindarios especial, mediante el cual ayudamos a propagar el Evan-
recolectando alimentos que mis tarde entregariamos a las gelio y llevar alivio a muchas familias que tenian hambre.
personas necesitadas de la ciudad. Ademis, aprovechamos  Se aminor6 tanto el hambre espiritual como el fisico.

esa ocasién como oportunidad para repartir tarjetas de Sé que por medios pequefios y sencillos (como es el
obsequio, o “tarjetas de amistad”, como les deciamos noso-  caso de una tarjeta de obsequio) pueden ocurrir muchas
tros. Se distribuyeron alrededor de dos mil tatjetas. cosas grandes y maravillosas (como la salvacion de las
Muchos de los miembros comentaron sobre los almas de los hombres). Esta experiencia fue una prueba
hermosos sentimientos que habian tenido al servir y de que hay muchas oportunidades que nos rodean
compartir el espiritu de la Navidad bajo el cilido sol bra-  durante la Navidad, y otras épocas, de sacar a luz esta
silefio. Era algo digno de admiracién ver a los soldados maravillosa obra y este prodigio. B
repartir tarjetas de obsequio de una iglesia a la que ni El DVD Regocijaos, Jesus nacio y las tarjetas de obsequio
siquiera pertenecian. pueden conseguirse en store.lds.org.
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mero 47. Gerrit V. mide 1,40 m, tiene pelo castafio

y usa zapatos nimero 33. Sin embargo, aunque son
diferentes fisicamente, sus familias dicen que son “me-
llizos”, ya que son grandes amigos y tienen mucho en
comun.

Gerrit y Tyler tienen doce afios y pertenecen al mismo
quérum de didconos. A los dos les gustan los deportes,
pasar tiempo con su familia y aprender cosas nuevas.
Ademis, ambos tienen un testimonio del Evangelio y
tratan de honrar el Sacerdocio Aarénico. “Tenemos que
cumplir con nuestros deberes del sacerdocio para apren-
der”, dice Gerrit.

A los dos les gusta cumplir esos deberes repartiendo
la Santa Cena y recolectando las ofrendas de ayuno.

También ayudan a hermanar a otros didconos de su
barrio invitindolos a venir a Cristo. “Si falta alguno, uno
de nosotros escribe una nota con todo lo que aprendi-
mos en la capilla; después se la entregamos y le decimos:
‘Por favor ven a la Iglesia’?, comenta Gerrit.

Gerrit y Tyler también participan en Mi Deber a Dios.
Cada uno ha hecho planes de leer mas las Escrituras.
“Eso ayuda a afianzar las creencias y fortalece el testimo-
nio”, dice Tyler.

Estos jévenes son didconos igual que td u otros jove-
nes que conoces. En algunos aspectos son diferentes y
en otros no, pero lo mas importante es que los dos son
hijos de Dios y desean servirlo, unidos en su quérum del
sacerdocio.

Tyler W. mide 1,80 m, es pelirrojo y usa zapatos nd-

FOTOGRAFIA POR MINDY RAYE FRIEDMAN.



ILUSTRACION POR BECCA SCHOLES.

TESTIGO ESPECIAL

Por el élder
D. Todd
Christofferson

Del Quérum de
los Doce Apéstoles

Los miembros del
Quorum de los Doce
Apostoles son nombra-
dos testigos especiales
de Jesucristo.

Somos testigos de
Jesucristo cuando
nuestra manera de vivir
refleja Sus ensefianzas.
La forma en que actua-
mos, hablamos, vesti-
mos e incluso pensamos
deberia reflejarlo a El y
Su manera de hacer

las cosas.

Somos testigos de
Jesucristo cuando
hablamos con otras
personas de los senti-
mientos que tenemos
con respecto a El.

Adaptado de “Como llegar a ser testigo :

fo”, Liahona, marzo de 2008, pdgs. 58—063.

SONIN

<COmo puedo
ser testigo de
Jesucristo?

Somos testigos de
Jesucristo cuando
tenemos una perspec-
tiva feliz que refleja
nuestra fe en El.

Somos testigos de
Jesucristo cuando
expresamos a otros
nuestro testimonio y
los ayudamos a apren-
der de El y a seguirlo.
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Por Rachel Lynn Bauer
Basado en una historia real

“Demos presentes al nuevo
Rey: nuestro gran amory fe”
(“Cancion de los Pastores”
Liahona, diciembre de 1993,
Seccion para los nifios, pag. 8).

(13 s hora de hacer la
. noche de hogar!”,
i exclamoé papa.

Corri hacia la sala; siempre
haciamos cosas divertidas
en la primera noche de hogar
de diciembre.

Mi hermana menor, Michelle,
corri6 por delante de mi, dio
un salto y se sent6 en el suave
sillén azul.

“INo es justo!”, exclamé. “Te sen-
taste alli la semana pasada, hoy me
toca a mi”.

“Llegué primero, asi que
me puedo sentar aqui”, respon-
di6. “Td te puedes sentar
en el sofa”.

“No me quiero sentar en el
sofa”, dije irritada.

Sali enojada hacia la mecedora y
la di vuelta para no tener que ver a
Michelle. jA veces me hacia enojar
tanto! Ella pensaba que podia tener
todo lo que quisiera; y cuando yo
me quejaba, mama me decia que
tenia que ser generosa.

Después de que nuestra familia
cant6 el himno y ord, papa dijo: “La
Navidad es una época emocionante,
y debemos recordar el verdadero
significado de este dia festivo. Esta
noche vamos a empezar con nues-
tros regalos para Jesus”.

60 Liahona

Nuestros regalos para Jesus.
iMe habia olvidado de eso!
“Celebramos la Navidad porque
Jesus naci6”, continué papa. “El
hizo posible que nosotros recibié-
ramos el el regalo mas grande: la

vida eterna con el Padre Celestial”.
“Y qué nos ha pedido hacer a

cambio?”, pregunté mama.
“Seguirlo y guardar Sus manda-

mientos”, contesté mi hermano.
Mama nos dio a cada uno una

ILUSTRACION POR LAURA ANDROS.



Yo supe de inmediato cuil debia
ser mi regalo. Jesds nos ensefi6 a
amar a los demads, incluso si nos
hacian enojar. Sabia que Jesus que-
rfa que amara a mi hermana, asi que
escribi: “Seré amable con Michelle”.

Pusimos nuestras tarjetas en una
caja envuelta en papel dorado.
Pusimos la caja debajo del arbol
de Navidad, y cada vez que mira-
bamos la caja, debiamos recordar
el regalo del Salvador para noso-
tros, y el nuestro para El.

Unos dias después, vi que

Michelle se habia puesto mi
blusa favorita sin pedirme
permiso. Me dieron
ganas de gritarle, pero
vi la caja dorada y
recordé cuanto amo

a Jesus. Le podia mostrar
amor siendo amable con mi
hermana. Dije: “Estids muy
linda hoy, Michelle”.

Ella sonri6: “Siento
no haberte pedido

si podia usar tu
blusa. No estabas
aqui cuando me vesti

SONIN

y queria vestirme especialmente
bien para la fiesta de Navidad de
mi clase”.

Tuve un sentimiento cilido;
estaba contenta de haber escogido
ser amable con Michelle en lugar
de enojarme con ella.

El resto del mes, intenté recordar
ese buen sentimiento y mi meta de
ser como Jesus. Mejoré en ser pa-
ciente y amorosa.

La Nochebuena, papa ley6 la his-
toria de la Natividad, y el resto de
nosotros la representamos. Decidi
ser el angel en lugar de discutir con
Michelle en cuanto a quién debia
hacer la parte de Maria.

Después, abrimos la caja dorada
y leimos nuestros regalos para
Jests en voz alta. Cuando lei el
mio, mama dijo: “He notado que
has sido mas amable con Michelle.
iEstoy muy orgullosa de ti!”.

Yo también estaba orgullosa.
Atn no habia abierto ningin regalo,
pero habia recibido algo especial:
un sentimiento del Espiritu Santo
que me decia que habia hecho lo
correcto. l

tarjeta y un boligrafo. Se suponia
que teniamos que escribir cémo le
mostrariamos a Jesus que lo ama-
mos. Ese era nuestro regalo, escoger
algo que harfamos para ser mis
como Jesus.

“Durante esta época navidefia, entre todas nuestras
tradiciones navidefias, espero que nos centremos en
primer lugar en el Sefior Jesucristo”.

Elder Russell M. Nelson, del Quérum de los Doce Apéstoles,
“Christ the Savior Is Born” [Ha nacido Cristo el Salvador],
New Era, diciembre de 2006, pag. 2.
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VENGAN AL TEMPLO

es mando saludos desde . . Af
, / i
el templo. Fue un dia A J
maravilloso en que yo y otros
LES ENCANTA VER EL TEMPLO nIﬁOS de |a EStaca |_|bertad, Es Navldad, Cristo ha naCido:
Ecuador, pudimos visitar por Oluchukwu 0., 9 ahos, Nigeria

os nifios de la Primaria del Barrio La Florida 3,

de Santiago, Chile, visitaron los jardines del
templo con su lideres de la Primaria y con el obis-
pado. Al visitar los hermosos jardines, hablaron del
proposito de los templos y cantaron: “Me encanta
ver el templo” (Canciones para los nifios, pag. 99).
También vieron un video de la vida de Jesucristo.

los jardines del Templo de
Guayaquil, Ecuador. Invitamos
a todos los nifios del mundo
a que, si pueden, vayan a ver
el templo; es un lugar muy
hermoso.

Aida V., 10 anos,
Ecuador

La restauracion del Sacerdocio
ENSENARE SOBRE EL PROFETA JOSE SMITH PR ey 17 el ey T lale, LK1

n la Primaria aprendimos “La oracion del
Profeta” (Himnos, N° 14), y ahora es mi
himno favorito. Cuando sea
misionero, compartiré la historia
de la Arboleda Sagrada con

las personas a las que ensefie.
Amo a Jesucristo y al profeta
José Smith. Sé que la Iglesia

es verdadera.

Axcel C.,, 5 aiios, Peru

La Arboleda Sagrada, por Axcel C.

UN CHIGIRI-E DEL
PRESIDENTE MONSON

urante el transcurso de seis meses,
los nifios de la Primaria del Barrio
Fuiji, en Shizuoka, Japon, crearon un

LE GUSTA LA NOCHE

2l chigiri-e, un collage de papel cortado con
Helena C., de 9 afios, de Costa Rica, sintio las manos, que mostraba al presidente

inmediatamente que era miembro de la Iglesia des- Thomas S. Monson. Llevd mucho tiempo
pués de que su padre la bautizé. Le gustan mucho las leccio- y trabajo, pero todos trabajaron juntos
nes de la noche de hogar en cuanto a Jesucristo. También le mientras pensaban en el presidente
gusta ir a la escuela y jugar con sus amigas. Monson y aprendian acerca de él.
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“Venid a Cristo'.

—Moroni 10:32
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L.a Luz del mundo

Por Kimberly Reid
Basado en una historia real
“Porque asi como en Addn
todos mueren, asi también en
Cristo todos serdn vivificados”
(1 Corintios 15:22).
rin estaba en la Manzana
del Templo de Salt Lake
City mirando las estatuas de
tamarfio real de la natividad y espe-
rando que comenzaran la musica
y el relato. Las luces de Navidad
brillaban a su alrededor, pero no
le parecia que fuera Navidad.
“;Estas bien?”, le pregunt6 su
mamai.
Erin asinti6, pero no estaba del
todo segura.
Hacia s6lo unos dias, un nifio
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de la clase de Erin habia fallecido
en un accidente automovilistico.
Habia visto a mucha gente llorar

en el funeral, y ella también habia
llorado mucho. No conocia al nifio
muy bien, pero Erin sabia que la
familia de él lo amaba tanto como
la suya la amaba a ella. Le asustaba
saber que algo asi le podia ocurrir a
alguien de su edad.

Ahora no estaba entusiasmada
por la Navidad. Siembre estaba
preocupada, y le daba miedo
subirse a un automovil, separarse
de sus padres o salir de la casa
por las dudas de que algo malo
le pasara mientras estaba fuera.
Todas las luces navidefias de la
Manzana del Templo no podian

borrar la preocupacion que llevaba
dentro. ¢Cémo podia ser feliz en
un mundo en el que no siempre
estaba a salvo?

“Esta a punto de comenzar”, dijo
su papd, apuntando al pesebre.

Los altavoces se encendieron y
una voz comenzé a hablar. Soné la
musica y los focos iluminaron las
estatuas de los pastores, los magos,
Maria y José. Erin escuché la cono-
cida historia: el bebé Jesis nacio,
se lo acost6 en un pesebre, los
angeles cantaron, los pastores ado-
raron y los magos se regocijaron.

Erin mir6 las caras de sus padres
y de la multitud que estaba alrede-
dor de la escena de la natividad. To-
dos parecian felices. Pero, ;por qué

ILUSTRACION POR STEVE KROPP.



estaban todos tan contentos por el
nacimiento del nifio Jesus si éste no
impedia que pasaran cosas malas?
A Erin no le gustaba la pregunta
que le daba vueltas en la cabeza. Lo
Unico que queria era dejar de tener
miedo.

La historia terminé y en los alta-
voces sond la grabacién de la voz
del profeta. Comparti6 su testimo-
nio y ley6 un pasaje de la Biblia:
“Porque asi como en Adan todos
mueren, asi también en Cristo to-
dos seran vivificados” (1 Corintios
15:22).

El corazén de Erin comenzé a
latir mas rapido; repitio las palabras
en su mente, tratando de recordar-
las. Porque asi como en Addn todos

mueren, asi también en Cristo todos
serdn vivificados.

La Escritura decia que todos mori-
rian: j6venes y ancianos; todos. Eso
Erin lo sabia, claro, pero no habia
pensado mucho en ello antes. Crefa
que era muy pequefia para pensar
en esas cosas. Pero no era muy pe-
quefia para tener un testimonio de
la verdad: gracias a Jesucristo, todos
vivirian de nuevo. Era por eso que
los pastores y los magos se regoci-
jaron; entendian lo que Jesus habia
venido a hacer a la tierra.

Erin dirigi6 la mirada del pe-
querio establo a la ventana del cen-
tro de visitantes que quedaba detras
del pesebre. Dentro del edificio, una
luz alumbraba una gran estatua de

“Jesucristo es.... la Luz del mundo,
porque Su ejemplo y Sus ense-
fianzas iluminan el camino por el
cual debemos andar para regresar
a la presencia de nuestro Padre
Celestial”.

Véase élder Dallin H. Oaks del
Quérum de los Doce Apostoles,
“La luz y la vida del mundo”,
Liahona, enero de 1988, pag. 61.

Jesis extendiendo Sus manos heri-
das. Erin pensé en el pequefio bebé
en el pesebre, y en coémo llego a ser
alguien que tenia todo el poder. Aun
asi, escogi6 sacrificar Su vida por
ella. £l habfa nacido para que ella
pudiera volver a vivir. Sin importar
lo que ocurriera, Erin podia hallar
seguridad en el amor de Jesus.

La inund6 un sentimiento de
paz. No sabia explicar como, pero
la preocupacién desaparecio.
Cuando mir6 la estatua de Jesu-
cristo, que resplandecia mas que
las brillantes luces de Navidad, casi
no noto6 el cielo oscuro. Estaba
demasiado ocupada sintiendo la
calidez de la esperanza que ardia
en su interior. l
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DE LA PRIMARIA A CASA Puedes usar esta leccién y
esta actividad para aprender

mas sobre el tema de la
Primaria de este mes.

Jesucristo
es €]l Hijo de Dios

magina que viajas a través del desierto. ACTIVIDAD DE HLIJ:
El viaje es largo y el camino en came- SiMBOLOS DEL SALVADOR

llo es incémodo, vy jni siquiera estis
siguiendo un mapa! En lugar de eso, sigues
una estrella. ;Como te sentirias? ;Tendrias la
fe para seguir adelante?

Hace dos mil afios, eso mismo fue lo
que hicieron los magos. Vieron una estre-
lla brillante al Este, y viajaron a Belén con
hermosos obsequios para honrar al nifio
Jesus. Los magos no fueron los Gnicos que
vieron la estrella; al otro lado del océano, en
el continente americano, los nefitas vieron la
estrella y supieron que Jesucristo, el Hijo de
Dios, habia nacido.

En nuestros dias, pensar en esa estrella
nos recuerda al Salvador. La estrella brillé
en la oscuridad y mostrd a los magos el ca-
mino, del mismo modo que Jesds nos mues-
tra como vivir. También era constante,
como el amor del Salvador por nosotros.

La préxima vez que mires las estrellas, jre-
cuerda que Jesucristo es el Hijo de Dios
y la Luz del mundo! B Pastor (véase Salmos 23:1) Pan (véase Juan 6:51)

Jesucristo se compard a Si mismo con muchas cosas. Al estudiar estas compa-
raciones, aprendemos més acerca de El. Lean estos pasajes de las Escrituras en
familia y hablen en cuanto a lo que estos simbolos nos dicen sobre el Salvador.

Cordero (véase Juan 1:29)

CANCION Y ESCRITURA

e “Canto de Navidad”,
Canciones para los nifios, pag. 32.

) . Agua (véase Juan 4:14) Roca (véase 2 Nefi 8:1)
e Doctrina y Convenios 11:28
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TU SOLO
Haz adornos de Navidad para recordar la forma en que el Salvador bendice tu vida. Corta las estrellas y pégalas en
papel grueso. En la parte de atras de los adornos, pega una fotografia tuya o de tu familia y escribe lo que quieras hacer para
seguir a Jesucristo, la Luz del mundo. Corta los agujeros en la parte de arriba y pasa un hilo por ellos para terminar los adornos.
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Una ORACION
de Navidad que

fue contestada

Por Peggy Schonken
Basado en una historia real

“Y el Sefior también recordara las
oraciones de los justos, las cuales se
han dirigido a él a favor de ellos”
(Mormon 5:21).

eggy se despert6 la mafiana
Pde Navidad. Estaba entusias-

mada por recibir un juguete
nuevo y divertido y por comer el
festin navidefio. Pero al mirar a su
alrededor, supo que ese afio seria
diferente, ya que aunque su padre
habia trabajado arduamente, habia
escaseado el dinero para la familia.

No habia sefial de ningtin festin
navidefio. Las bandejas de verduras
estaban vacias, y no habia comida
en el refrigerador.

Peggy y su hermano, Malcolm,
caminaron a la puerta del dormito-
rio de sus padres y los vieron arro-
dillados junto a la cama. Callados,
escucharon que su padre y su ma-
dre oraban al Padre Celestial para
que ayudara a la familia a tener
comida.

“Ven”, le dijo Peggy a Malcolm.
“Vamos afuera”.

Peggy y Malcolm salieron a reco-
lectar algunos de los helechos sal-
vajes que crecian cerca de la huerta.
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ILUSTRACIONES POR BRAD TEARE.

Quizds no habria juguetes este afio,
pero atin podian hacer que su casa
tuviera un ambiente navidefio.

Se sintieron mejor después de ha-
ber decorado la casa con helechos
verdes, pero atin no habia sefial de
comida.

“El Sefior proveerd”, dijo su ma-
dre. “Vamos a poner la mesa”.

El padre puso los platos en la
mesa, y la madre puso los tenedores
y las cucharas.

Los nifios se miraron el uno al
otro con expresioén confusa. La
mesa estaba lista, pero atin no habia
comida. La hora del desayuno pasé
y se acercaba la hora del almuerzo.
Peggy sentia dolor por el hambre
que tenia y se preguntaba cémo iba
a recibir comida su familia.

El reloj marcé las doce del me-
diodia, luego las 12:30 y después
las 12:45. Todavia nada. Entonces
Peggy oy6 llamar a la puerta.

Corri6 a abrir la puerta y se sor-
prendio al ver a la familia Kirk alli.
Tenian jamén, pan, pollo, ensaladas
y dulces. Peggy no podia creer lo
que veia.

“Nos estabamos sentando a co-
mer nuestro almuerzo de Navidad
cuando pensamos en ustedes”, dijo

el hermano Kirk. “Esperamos que
esta comida les venga bien”.

El padre estrech6 la mano del
hermano Kirk, y la madre comenz6
a poner la comida en la mesa de
la cocina. Peggy todavia estaba
sorprendida. Mir6 a sus padres con
ojos bien abiertos, pero parecia
que ellos habian esperado que eso
sucediera.

Peggy sabia que el sentimiento
que habia tenido por la mafana era
correcto. Esa Navidad era diferente.
Esa fue la Navidad en que aprendié
que el Padre Celestial escucha y
contesta las oraciones. Y ése fue
el mejor regalo que pudo haber
recibido. l

“La oracién sincera y humilde brinda
direccion y paz”.

Elder Richard G. Scott, del Quérum de
los Doce Apostoles, “Utilizar el don

supremo de la oracién”, Liahona, mayo
de 2007, pag. 8.
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PARA LOS MAS PEQUENOS |

., - \ I J‘ /,f'.f

~ r N X °
Comparneros de sandwich

Por Heidi Poelman )

Basado en una historia real f:".""-.,l"

sEstan todos listos
para ir al preescolar?

1. William entr6 al auto de
un salto al lado de Jeremy,
y se puso el cinturén

de seguridad

La mama de Jeremy comenzé a manejar por la calle y William abri6 su caja del
almuerzo. Sacé un sindwich de manteca de cacahuete [mantequilla de mani] y

Jeremy mir6
el saindwich
de William. Se
veia delicioso,
y Jeremy tenia
hambre.

ILUSTRACIONES POR SCOTT PECK.
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Mama, tengo hambre.
¢Tienes algo para comer?

Lo siento, Jeremy. Comimos
antes de salir, y no tengo nada.

Jeremy estaba triste. El también queria
un sandwich.

6. William vio que Jeremy estaba triste. Corté un
trozo de su sindwich, y se lo dio a Jeremy.

L

7. Gracias, William.
Eres muy amable.

No hay problema.
iFara eso estan los amigos!
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PARA LOS MAS PEQUENOS

SER UN AMIGO

72 Liahona

U na forma en la que puedes ser un
amigo es ayudar a otros nifos. William
y Jeremy quieren hacer cosas buenas por
otros nifios en el parque. Haz un circulo
alrededor de los nifios del parque que
necesiten ayuda.

ILUSTRACION POR SCOTT PECK.



ILUSTRACION POR JARED BECKSTRAND.

PAGINA PARA COLOREAR

José Smith vio
\ aJesucristo y
testifico de El.
"iQue vive! Porque lo
vimos, si, a la diestra
de Dios; y oimos la voz
testificar que él es el
Unigénito del Padre”
(D.y C. 76:22-23).

v\
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Noticias de la Iglesia

Si desea mds informacion sobre noticias y eventos de la lglesia, vaya a news.lds.org.

Se invita a los miembros a compartir el Evangelio
por medio de suscripciones a las revistas

Por Heather Whittle Wrigley
Noticias y eventos de la Iglesia

omo supervisora de Admi-
nistracién de Materiales de la
Iglesia en Tailandia, Kanogwan
Wongwiraphab regularmente se
encarga de los pedidos de equipo
y materiales de la Iglesia que hacen
los miembros, tal como la ropa sa-
grada y las publicaciones SUD.

Pero un dia se sorprendié cuando
una mujer entrd a su oficina para re-
novar su suscripcion a las revistas de
la Iglesia. En esa parte del mundo, los
miembros generalmente renuevan sus
suscripciones por medio del repre-
sentante de las revistas de su unidad,
sin embargo, la mujer le explicé que
ella no tenia un representante de
barrio. Era budista y habia sabido de
las revistas de la Iglesia cuando una
amiga que era miembro le habia rega-
lado una suscripcién.

“Comenz6 a decirme cosas mara-
villosas de las revistas de la Iglesia y
lo valiosas que eran para sus hijos”,
escribi6 la hermana Wongwiraphab.
“Cuando sus hijos regresaban de la
escuela y vefan las revistas, se ponian
muy contentos, comenzaban a leerlas
y las terminaban muy rapido”.

La mujer elogié las revistas por su
“gran valor” y por ensefiarles a sus hi-
jos buenos principios y buen vocabu-
lario. La habfan impactado tanto que
renovo su propia suscripcion y regalé
suscripciones a sus compaferos de
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trabajo para que sus hijos también
pudieran beneficiarse de ellas.

“Incluso quienes no son miem-
bros pueden sentir y ver el valor [de
las revistas], y desean compatrtirlas
con los demas”, escribi6 la hermana
Wongwiraphab.

Los lideres de la Iglesia constante-
mente han animado a los miembros de
la Iglesia a leer las revistas de la Iglesia
y a compartirlas con otras personas.

El élder L. Tom Perry, del Quérum
de los Doce Apéstoles, destaco los
beneficios de largo alcance de las
revistas: “El buen espiritu de esas
revistas les ayudari a ustedes a llenar
sus hogares de calor humano, de

También se puede obtener
ayuda poniéndose en contacto
con el representante local de las
revistas; por medio de correo
electrénico a help@store.lds.org;
o0 bien, llamando a un represen-
tante de servicio al cliente del
pais. En store.lds.org hay una lista
de ndmeros de teléfono de los
representantes de cada pais. Haga
clic en Contactenos bajo Ayuda
al cliente al pie de la pagina;
luego haga clic en el vinculo de
por teléfono que se encuentra
bajo Contactenos.

amor y de la fortaleza del Evangelio”,
dijo él (“La importancia de la familia”,
Liahona, mayo de 2003, pag. 42).

El élder Craig A. Cardon, de los
Setenta, presta servicio como Director
Ejecutivo Asistente del Departamento
del Sacerdocio y como editor de las
revistas de la Iglesia, y puede ver el
valor que tienen para cada persona.

“Las revistas de la Iglesia son un
segmento importante de la voz au-
torizada de la Iglesia por medio del
cual el consejo profético del Sefior
en cuanto a asuntos pertinentes del
mundo actual se pone a la disponibi-
lidad de todos los hijos del Padre, de
toda edad”, dijo. “Cada mes, articulos
interesantes y motivadores hablan de
circunstancias que son comunes a
todas las personas de la tierra, ya sea
dentro o fuera de la Iglesia. Todos lo
que buscan sinceramente la verdad
se benefician en gran manera de las
ensefianzas y la guia inspiradas que
alli se encuentran”.

Si cada suscriptor de las revistas
de la Iglesia enviara una suscripcién
de regalo a un amigo o pariente que
no sea miembro, cerca de 1,7 millo-
nes de nuevos suscriptores tendrian
contacto amistoso con la Iglesia todos
los meses.

Mediante la tienda en linea de
la Iglesia —store.lds.org— las per-
sonas pueden suscribirse facil y

FOTOGRAFIA POR RICK WALLACE.



SUbsCriptions

Ensigm

Se insta a los miembros a compartir el Evangelio con amigos o parientes no miembros de todas las edades, religiones y origenes

por medio de suscripciones de regalo de las revistas de la Iglesia.

rapidamente a una o mas de las re-
vistas, o regalar una suscripcién a un
pariente o amigo. Las revistas Friend,
New Era 'y Ensign solo estan disponi-
bles en inglés, mientras que la revista
Liahona, que contiene articulos que
se imprimen simultineamente en las
tres revistas en inglés, esta disponible
en muchos idiomas.

Un obispo de la Estaca Peoria,
Arizona, se ha dado cuenta de que re-
galar una suscripcion de todo un afio
de la revista Friend a los nifios de su
barrio es una manera eficaz de ayudar-
les a estar rodeados de las palabras de
los profetas vivientes y los apostoles.

Penélope B. Woodward, de Texas,
EE. UU,, envi6 una suscripcion de re-
galo de la revista Liahona a su prima,
asi como a una amiga que es maestra
en otro pais.

“Espero que ayude [a mi prima] a
aprender la importancia de concertar
y guardar convenios”, escribi6. Con-
tinué diciendo que la suscripcién de
regalo es una manera de “preparar
el terreno para que [mi amiga] algin
dia escuche y acepte el Evangelio
restaurado”.

Para pedir una suscripcién o re-
galar una, acuda a store.lds.org. La
informacién para pedir suscripciones

de revistas se encuentra en el lado
izquierdo de la pagina. El proceso de
hacer pedidos en linea ayuda a las
personas paso por paso para renovar,
adquirir o regalar suscripciones.

Store.lds.org estd disponible en
alemdn, chino, coreano, espaiiol,
francés, inglés, italiano, japonés,
portugués y ruso. Quienes no hablen
esos idiomas o no tengan acceso a
internet pueden pedir o regalar sus-
cripciones a las revistas yendo a los
centros de distribucién de la Iglesia,
que estan localizados en muchos
paises, o poniéndose en contacto
con ellos. &
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Se han agre-
gado y se
siguen aha-
diendo muchos
materiales
nuevos que se
pueden impri-
mir y descargar,
a las mas de
cien paginas
de idiomas

de LDS.org.

Paginas de idiomas proporcionan materiales
de la Iglesia en mas de cien idiomas

ara los miembros alrededor del mundo

que no hablan uno de los diez idiomas

predominantes —aleman, chino, coreano,
espafiol, francés, inglés, italiano, japonés,
portugués y ruso— encontrar materiales de
la Iglesia en su idioma materno puede ser un
desafio. Pero para quienes conocen las paginas
de idiomas de LDS.org, el acceso a los materiales
basicos de la Iglesia s6lo estid a unos cuantos
clics del ratén.

En la parte superior derecha o inferior iz-
quierda de la pagina de inicio de LDS.org, haga
clic en la imagen del mundo a fin de encontrar
vinculos a todos las paginas de idiomas disponi-
bles en LDS.org. Para finales de 2012, el equipo
de LDS.org espera tener 108 paginas de idio-
mas, incluso hrvatski (croata), malgache (que
se habla en Madagascar) y twi (que se habla en
Ghana).

Este afio se actualizaron las paginas de idio-
mas con algunos articulos nuevos, incluso las
paginas locales de la revista Liahona en PDF en
mas de 40 idiomas, asi como simple PDFs del
texto de la conferencia general de abril de 2012
en mas de noventa idiomas. Los PDF del Libro
de Mormén en 99 idiomas agregaron 24 paginas

Select a Language
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de idiomas adicionales a las que ya estaban dis-
ponibles en LDS.org.

Los articulos traducidos aparecen de confor-
midad con el plan mundial de la Iglesia para
introducir los materiales de la Iglesia en idiomas
especificos.

En este plan gradual, los articulos basicos
—las oraciones sacramentales, los Articulos
de Fe, el manual Fundamentos del Evangelio,
discursos seleccionados de conferencias gene-
rales y el folleto del Testimonio del profeta José
Smith, por ejemplo— tienen prioridad para ser
traducidos.

Materiales adicionales traducidos, tales como las
Escrituras, la musica, “La Familia: Una Proclamacién
para el Mundo” y los mensajes de la Primera Presi-
dencia y de las maestras visitantes se introducen a
medida que aumenta la cantidad de miembros de
la Iglesia que hablan un idioma.

Los materiales se traducen y se hacen disponi-
bles tras la aprobacién de la Primera Presidencia
y del Quérum de los Doce Apéstoles. Las pre-
sidencias de area también pueden solicitar
que ciertos materiales estén disponibles en un
idioma en particular si observan que existe la
necesidad.

“Estas paginas estin disponibles para todos
los miembros, para uso personal y para usar los
domingos”, dijo Matt Robinson, gerente principal
de productos de canales digitales. “Los lideres lo-
cales pueden utilizar este recurso para su estudio
personal asi como darlo a conocer a los miembros
para que lo utilicen en sus llamamientos y para su
familia”.

Sargis Ayvazyan, segundo consejero de la presi-
dencia del Distrito Yerevan, Armenia, sefiala que a
los miembros armenios les gusta utilizar la pagina
del idioma armenio para imprimir materiales que
los ayudan en sus llamamientos. También la utili-
zan para recibir y leer informacién en cuanto a la
Iglesia y para encontrar materiales de conferencia
general en su idioma materno. B



La vida del presidente Monson
se celebra con una velada de canciones,
musica y homenajes

Por Gerry Avant
Editora de Church News

n una gran celebracién, y
en honor al cumpleafios
nimero 85 del presidente
Thomas S. Monson, alrededor
de 20.000 personas llenaron
el Centro de Conferencias el
17 de agosto de 2012 para
disfrutar una velada de musica,
narracién y homenajes en un
programa denominado “Dias do-
rados: Una celebracion a la vida”.

Entre las selecciones hubo
musica y mensajes de algunos
de los espectaculos de Broadway
favoritos del presidente Monson,
asi como otras canciones de
inspiracién en celebracién de su
cumpleafios nimero 85, que fue
el 21 de agosto.

El presidente Monson se
senté entre el publico en la
primera fila junto con su esposa,
Frances Johnson Monson, y con
integrantes de su familia.

El presidente Henry B. Eyring,
Primer Consejero de la Primera
Presidencia, habl6 de haber sido
testigo de un homenaje al pre-
sidente Monson en “un camino
rural del desierto de Arizona” en
el que el presidente Monson se
detuvo para estrechar la mano
de una pareja y sus pequefios
hijos, pero terminé saludando
con paciencia a muchos mas
que aparecieron.

El presidente Eyring dijo
que ha sido testigo de que el
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presidente Monson “se ha acer-
cado a la gente en nombre del
Sefior”, por lo general incluso
a los nifios, en diversos lugares
del mundo. “No sélo a aquellos
a quienes saludoé se les conce-
dié un momento dorado, sino
también a quienes lo presen-
ciamos”, dijo él. “Yo ya no soy
el mismo, ni tampoco ninguno
de los que participaron; por
haber sentido ese amor, hemos
cambiado”.

El presidente Dieter F.
Uchtdorf, Segundo Consejero
de la Primera Presidencia,
también felicit6 al presidente
Monson “por una vida llena
de dias dorados... Presidente
Monson, usted es un amigo que
trae claridad a la obscuridad, es
el profeta de Dios para nuestros

“Dias dorados:
Una celebracion
a la vida"” echo
un vistazo nos-
talgico a la vida
del presidente
Monson —su
nifez, matri-
monio, servicio
militar y servicio
en la Iglesia—
por medio

de musica y
canciones.

dias; lo amamos y lo apoyamos;
oramos por usted”, dijo.

Muchos otros lideres de la
Iglesia, religiosos y civicos, asi
como amigos de toda la vida,
rindieron homenaje al presidente
Monson por medio de felicitacio-
nes en video pregrabadas. Tam-
bién se le reconocié por los afios
que ha dedicado a la participacién
en el programa de escultismo.

En los momentos finales del
programa, el presidente Monson
hizo eco a las palabras del escti-
tor y poeta escocés James Barrie,
que escribié: “Dios nos ha dado
recuerdos para que tengamos
rosas primaverales en el in-
vierno de nuestra vida” (véase
Laurence J. Peter, compilador,
Peter’s Quotations: Ideas for Our
Time, 1977, pag. 335).

“Esta noche me entregaron
un ramo entero de recuerdos”,
dijo el presidente Monson.

Como toque especial, el esce-
nario del Centro de Conferencias
se adorné con cientos de rosas
amarillas, simbdlicas de los dias
“dorados” de su vida. B
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EN LAS NOTICIAS

Se crea la primera estaca
de Cabo Verde

El domingo 29 de abril de 2012, el él-
der Erich W. Kopischke, que en ese enton-
ces prestaba servicio como presidente del
Area Europa, organizé la primera estaca de
Cabo Verde en Praia, la ciudad capital, con
una asistencia de mas de mil santos.

Se llamé y aparté a Rosiveltt Teixeira
como presidente de la Estaca Praia, Cabo
Verde; a Adilson Monteiro como primer
consejero y a José Pires como segundo
consejero.

Rededicacion de capilla de Londres
extiende el Evangelio a muchos

El 1° de julio de 2012, justo antes de
los Juegos Olimpicos de 2012, Hyde Park,
la histérica capilla de la Iglesia en Londres,
Inglaterra, fue remodelada y rededicada
como capilla para servicios de adoracién y
como centro de visitantes.

El élder Erich W. Kopischke, de los
Setenta, que en ese entonces prestaba
servicio como presidente del Area Europa,
rededicé el edificio. “Mi esperanza es que
literalmente cientos de miles de personas a
lo largo de los afios entren al edificio para
aprender sobre el evangelio de Jesucristo”,
dijo.

Nueva Caledonia celebra
el crecimiento de la Iglesia

El 27 de mayo de 2012, el élder
James J. Hamula, de los Setenta, pre-
sidente del Area Pacifico, organizo la
primera estaca de Nueva Caledonia ante
una concurrencia de 800 miembros de la
Iglesia.

“Los Santos de los Ultimos Dias y
toda Nueva Caledonia seran bendecidos
conforme mas y mas personas aprendan y
acepten el evangelio de Jesucristo”, dijo el
élder Hamula.

La nueva estaca, llamada la Estaca
Noumea, Nueva Caledonia, consta de 2.000
miembros y ocho centros de reuniones.
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Los miembros de la presidencia de la Estaca Praia, Cabo Verde, son (de izquierda

a derecha): Adilson Monteiro, primer consejero; Rosiveltt Teixeira, presidente; y

José Pires, segundo consejero.

“Nuestra misién mas importante sera
predicar el Evangelio y todos sus principios
a las personas de Nueva Caledonia, lo cual
llevaré felicidad a ellas, a sus familias, a sus
lugares de trabajo y a sus comunidades”,
dijo Georgie Guidi, quien fue llamado para

Actualizacion

La Primera Presidencia anuncié
un cambio en la presidencia del
Area Centroamérica; reasigno al
élder Robert C. Gay a las Oficinas
Generales de la Iglesia y llamé en
su lugar al élder Kevin R. Duncan
como segundo consejero. Dicho
cambio modifica las asignaciones
que aparecen en el diagrama de
asignaciones de Area publicado en
el nimero de agosto de las revistas
Ensign y Liahona.

prestar servicio como el primer presidente
de la estaca. Marc Mocellin y Thierry Goro-
dey fueron llamados como sus consejeros.

Primer centro de reuniones
SUD en Etiopia

Los miembros de Etiopia ya ven bendi-
ciones provenientes del primer centro de
reuniones del pafs. Localizado en la carre-
tera que se encuentra entre las ciudades de
Addis Ababa y Adama, el edificio cuenta
con tres pisos e incluye un estacionamiento
subterraneo.

Pero mas importante que los aspectos
técnicos del centro de reuniones, es la
forma en que sirve como simbolo de fe
para los miembros de la rama, quienes se
han estado reuniendo en una residencia
localizada no muy lejos del nuevo edificio.

Efrem Aemero Mekonen, presidente de
la Rama Debre Zeit, dijo: “Cada vez que
paso por el nuevo edificio, recuerdo nues-
tros convenios. Tal como cuando el capitan
Moroni iz6 el estandarte de la libertad, me
siento fortalecido”.



COMENTARIOS

La revista Liahona
contiene respuestas

Soy miembro nacida dentro de la
Iglesia y a veces no valoro las muchas
bendiciones de tener el Evangelio en
mi vida. Pero cuando pienso en esas
C0sas, sé que nunca podré agrade-
cerle a mi Padre Celestial lo suficiente
por todo lo que tengo. Una de esas
bendiciones es la inspirada revista
Liahona. Es increible como recibo
las respuestas precisas que necesito
cada vez que la leo. Gracias por los
mensajes.

Ludmila L., 13 afios, Argentina

Nuestro testimonio crece

La revista Liahona ha cambiado
mi vida y la de mi familia. Es una
gran herramienta, ya que uno puede
aprender de ella y obtener conoci-
miento. Gracias a la revista nos
fortalecemos y nuestro testimonio
de la Iglesia crece.

Ana Marcela Echenique Hoyos, Colombia

Peticion de ideas
para la noche de
hogar

a revista Liahona busca ideas para

la noche de hogar, asf como sus ex-
periencias sobre ella. Las ideas pueden
ser cortas: simplemente cuéntenos so-
bre una noche de hogar que fue muy
buena o significativa, o sobre como
adapté su noche de hogar para que se
ajustara a las necesidades especificas
de su familia.

Tenga a bien enviar sus ideas y
experiencias (en cualquier idioma) a
liahona@ldschurch.org. Incluya su
nombre completo, su direccion de
correo electrénico, su barrio o rama
y su estaca o distrito.

IDEAS PARA LA NOCHE DE HOGAR

Este efemplar contiene articulos y actividades que se podrian utilizar
en la noche de hogar. A continuacion figuran algunos ejemplos.

“La tradicion de luz y testimonio”,
pagina 10: Resuma el articulo y considere
pedir a su familia que cree una ayuda visual
gue demuestre el propésito del andamiaje.
Analicen la forma en que la Iglesia da a su
familia el “andamiaje” para elevarse a fin
de edificar a su familia y otros aspectos de
su vida.

“Los profetas durante la Navidad”,
pagina 20: Después de leer varios rela-
tos de la vida de los profetas, considere
compartir algunas experiencias que haya
tenido en las que su vida o la vida de otras
personas se hayan visto impactadas por
una experiencia especial durante una
Navidad pasada. Quiza desee analizar
maneras de sequir el ejemplo de nuestros
profetas durante esta época.

“La seguridad y la paz que
vienen de guardar los mandamientos”,
pagina 32: Quienes tengan nifos peque-
fios pueden pedirles que dibujen personas
que estén haciendo cosas buenas a lo
largo de un camino que conduzca a un
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Testimonio sin palabras

templo. Otras familias I

podrian considerar la posibilidad de leer
el articulo completo y analizarlo, haciendo
hincapié en el hecho de que “el camino
hacia la felicidad comienza con... la obe-
diencia a los mandamientos”.

"Coémo brindar dadivas a Cristo”,
pagina 48: Lean juntos el articulo del
presidente Henry B. Eyring. Quiza sus
hijos podrian escribir lo que les gustaria
darle al Salvador para Navidad y envolver
sus compromisos como regalo de Navidad.
Tal vez podrian hablar de personas que
ellos conozcan y que necesiten ayuda
fisica, espiritual, o ambas.

“Una oracion de Navidad que fue
contestada”, pagina 68: Lea la historia
sobre Peggy Schonken con su familia.
Quiza desee hablar sobre ocasiones en las
que haya recibido respuesta a sus oracio-
nes y animar a sus hijos a hacer lo mismo.
Piense en la posibilidad de llevar un registro
de todas las respuestas a oraciones que su
familia reciba durante la época de Navidad.

Mi hijo Derek padece de apraxia global, lo cual implica que tiene dificultad para
hablar. A Derek le encantan las noches de hogar y se pasa meses preparando lecciones

para compartir con la familia.

Una de sus lecciones mas memorables fue “El suefio de Lehi”. Colgd soga por toda
la casa, y afuera también. Para comenzar la leccién escuchamos el himno “Creo en
Cristo” en un CD mientras mirabamos la ldmina del suefio de Lehi que estaba sobre
la mesa. Entonces Derek nos llevd, uno por uno, a lo largo de la soga.

Al'ir caminando, habia ldminas de Cristo por un lado y distracciones (tales como la
radio, la television y juegos) del otro. Sabiamos que habiamos llegado al final cuando
escuchamos la musica de “Yo sé que vive mi Sefior”, la cancion favorita de Derek.

Una vez que todos habian hecho el recorrido, Derek puso el DVD de Los Testamen-
tos y vimos la parte final, cuando Cristo se aparece a la gente del continente ameri-
cano. El Espiritu se sintié muy fuerte a medida que mi hijo transmitia su testimonio
del Salvador sin pronunciar ni una sola palabra.

Wendy Thompson, EE. UU.
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HASTA LA PROXIMA

LOS RAYITOS DE SOL,
ASUNTOS PUBLICOS Y EL
GOZO EN EL EVANGELIO

ace algunos afios, cuando el élder

M. Ru§sell Ballard y yo éramos las ver los Rayitos
Autoridades Generales asesoras del
Departamento de Asuntos Publicos de la Iglesia, de Sol con los
nos dimos cuenta de que los medios de co- asuntos pu bli-
municacién a menudo contactaban a personas cos? Mucho,

que no eran miembros de la Iglesia para saber
acerca de ella. Con el deseo de que eso cam-
biara, el élder Ballard y yo, bajo la direccion de

cuando repre-
sentan el gozo
del Evangelio.

la Primera Presidencia, comenzamos a visitar
los consejos editoriales de los principales peri6-
dicos para compartir el mensaje de que, como
Santos de los Ultimos Dias, somos politicamente
neutrales: no tomamos una postura en cuanto
a candidatos o partidos politicos; sin embargo,
queremos ser quienes definamos nuestra fe.
“Queremos que vengan a hablar con nosotros
si van a referirse a lo que creemos”, les dijimos.

Las visitas fueron bien recibidas y nuestra
solicitud fue correspondida. Ahora notamos
que los medios de comunicacién comprenden
mejor a los Santos de los Ultimos Dias; se han
disipado algunos viejos estereotipos, y vemos
que los demis nos reconocen como personas
de integridad que tratan de afrontar la vida
desde un punto de vista instruido e infor-
mado. También hemos notado que la gente
fuera de la Iglesia se da cuenta de que no to-
dos los Santos de los Ultimos Dias son iguales;
nuestros miembros son muy diferentes unos
de otros en formas buenas e interesantes.

Con este cambio de actitud, ésta es una
época extraordinaria en la que ser miembro
de la Iglesia y en la que los miembros pue-
den defender sus principios y responder a las
preguntas de sus amigos y vecinos acerca de
nuestras creencias. Al hacerlo, no hay nada mas
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;Queé lienen que

Por el élder
Quentin L. Cook

Del Quérum de los
Doce Apostoles

importante que el hecho de que sentimos gozo
y nos regocijamos en el evangelio de Jesucristo.
Sabemos cudl sera el resultado final, sabemos
quién es Jesucristo y tenemos la oportunidad de
que un amoroso Padre Celestial nos bendiga.

Me parece interesante que nuestros mejores
miembros misioneros, los que aprovechan la
oportunidad de compatrtir el Evangelio, con
frecuencia son personas alegres. Cuando era
Director Ejecutivo del Departamento Misional,
repentinamente notamos que se produjeron
varios bautismos en Francia. Estibamos
encantados. Nos preguntibamos cuiles ha-
brian sido las razones de ello, y habia varias;
pero una de las principales era una hermana
que al ir a trabajar los lunes por la mafiana,
hablaba de los Rayitos de Sol. Después del dia
de reposo, con gran alegria y deleite, les co-
mentaba a sus compafieros de trabajo acerca
de su experiencia al ensefiar a los nifios el
dia anterior. Al poco tiempo, sus compafieros
esperaban con entusiasmo que ella les contara
acerca de los Rayitos de Sol. ;Y qué fue lo que
eso ocasiond? Se trataba de un grupo de perso-
nas que vivian con las mismas preocupaciones
que todos tenemos acerca de nuestro mundo y
del futuro; de repente, habia una persona que
no solo era alegre, sino que sentia gozo por
los nifios, quienes representan el futuro. Esta
hermana claramente amaba al Salvador, y ese
amor se irradiaba. Sus compafieros de trabajo
querian saber mas.

Si nos regocijamos por lo que tenemos, si
sentimos gozo y lo expresamos, somos mas
felices; hacemos lo que el Sefior quiere que
hagamos, llegamos a ser personas mejores y,
por estar cerca de ellos, quienes nos rodean
—nuestros hijos, amigos y vecinos— son mas
felices. El gozo es la clave. Al compartir nues-
tra felicidad en el Evangelio, logramos lo que
el Sefior quiere que logremos. B

Adaptado de una entrevista en el Canal Mormon.
Para escuchar toda la entrevista en inglés, vaya a
mormonchannel.org/conversations/27.
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Aligual que las luces que adornan
algunos jardines de los templos en la
época de Navidad, lo que invita a los
visitantes a disfrutar de la paz ocasio-
nada por el gozo que alli se siente,
Jesucristo brilla como la Luz del
mundo, e invita a todos a recibir la paz y el gozo que Fl ofrece
por medio de las ordenanzas del Evangelio, en especial aquellas
que se reciben en Su santa casa. Entre las satisfacciones mds
grandes que una persona puede tener, se encuentra el saber que,
mediante las ordenanzas selladoras del templo, un matrimonio
puede perdurar mds alld de la muerte y que los lazos familiares
pueden durar eternamente. Véase “Transformaciones sagradas”,
pagina 24; “Centrarse en una familia eterna”, pag. 28; y “La Luz
del mundo”, pag. 64.

LA IGLESIA DE

JESUCRISTO

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DIAS




PREPARESE PARA LOS

Nuevos recursos
de aprendizaje
para los jévenes

A partir de enero, la ensenanza y el aprendizaje en los quérumes
del Sacerdocio Aarénico, las clases de las Mujeres Jovenes y
las clases de la Escuela Dominical de los j6venes cambiaran.

128 mm
front flap

5mm
trim
bleed



128 mm
back flap

5mm
trim
bleed

Comentarios de quienes
han estado usando los nuevos
recursos de aprendizaje para
los jovenes

Durante el aflo pasador estacas
alrededor del mundo han estado
probando este nuevo enfoque para
las lecciones dominicales y quienes
lo han usado dicen que ha marcado
una gran diferencia- Aqui estan sus
comentarios:

De los jovenes

“Lo que mas me encanta es que aprendes y no te limitas s6lo ala Escuela
Dominical- Continudas aprendiendo durante la semana; tu maestro te da
asignaciones y tienes que venir preparado para el préximo domingo™

“Una vez que estas encaminador es tan facil interesar a las personas
en estas lecciones porque simplemente es el resto de los miembros del
quérum quienes en realidad ensefian™

“Al final de cada clase... quien sea que haya ensefado la leccién...
nos da un desafio... Entonces durante la semana tenemos el desafio
de mejorar™

De los maestros y lideres

“Hablamos sobre los desafios que se dieron a las jovenes la semana
anterior yr por lo general las experiencias que tuvieron esa semana
al tratar de obedecer y aprender la doctrina... hacen que se sienta el
Espiritu mas rapido que cualquier otra cosa que hagamos”™

“Hemos dado a los hombres jévenes oportunidades para hacer esto y
han tenido éxito- Han podido facilitar charlas sobre el Evangelio™

“Cuando [los jévenes] hablan- sus testimonios se fortalecen y su
entendimiento de la doctrina se convierte en parte de ellos™

¢Tiene preguntas? Vea el interior de la pagina posterior de
esta cubierta especial y lds.org/youth/learn.




Nuevos recursos de aprendizaje para los jovenes

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

¢Por qué el cambio?

Este nuevo enfoque en el aprendizaje ayudara a los jove
nes a estar mejor preparados para hablar sobre el Evange
lio con sus amigos a prepararse para prestar servicio en la
misién y en la familia ahora y en el futuro y a incrementar
sus testimonios del Evangelio: Esto ocurrird cuando parti-
cipen activamente buscando las Escrituras' cuando com-
partan sus ideas y acepten invitaciones de aplicar fuera de
la clase lo que estan aprendiendo- En clase estudiaran las
ensefanzas actuales de los profetas vivientes:

¢En qué clases se usaran las nuevas lecciones?

Los quérumes del Sacerdocio Aarénicor las clases de las
Mujeres Jovenes y las de la Escuela Dominical de los jove
nes de 2a Bafos usaran estas lecciones en las clases del
domingo- Cada mes los quérumes: las clases de las Muje
res Jovenes y las de la Escuela Dominical se concentraran
en aprender la misma doctrina tal como la Trinidad'y a
fortalecerse unos a otros para vivirla y ensefarla-

¢Cémo seran las lecciones dominicales?

Las lecciones se centraran cada mes en un tema especifico
que se basa en las preguntas del Evangelio que tienen los
jovenes Cada tema —"en total— tiene diferentes resefias
que los maestros pueden elegir- De ser necesario se puede
usar mas de una semana para una misma resefia- Los jove
nes aprenderan y practicaran lo que es ensenar el Evange
lio a medida que compartan sus experiencias e ideas sobre
el tema mensual del Evangelio

¢ Qué contienen las reseias de aprendizaje?

Las resefas no dictan qué ensefiar ni como hacerlor sino
que ayudan a los maestros a primero aprender la doctrina
ellos mismos y después a proporcionar experiencias de

aprendizaje para los jévenes: Los maestros pueden adaptar

las experiencias de aprendizaje a las necesidades de sus
alumnos- Cada resena contiene referencias y vinculos que
se actualizardn regularmente a las ensefianzas recientes de
los lideres de la Iglesia:

¢Doénde se encuentran las lecciones nuevas

para los jovenes?

Las resefas de aprendizaje (separadas para el Sacerdocio
Aaronico las Mujeres Jévenes y la Escuela Dominical’ se
encuentran en lds.org/youth/learn- Habré copias impre-
sas disponibles para quienes no tengan acceso a internet:

¢Estas nuevas instrucciones para el domingo
afectaran a la Mutual?

Se anima a las presidencias de clase y de quérum a
considerar los temas mensuales cuando planifiquen las
actividades de la Mutual- Como punto de partida para

la planificacion se pueden usar las ideas para las activi-
dades de las resefas de aprendizaje- Para ver las resefas
dirijase a Ids.org/youth/learn-

¢En qué idiomas estaran disponibles las lecciones?
Las lecciones estaran disponibles en aleman: chino ‘can-
tonés y mandarin’ coreano danés espafol finlandés
fiyiano francés holandés hingaro indonesior inglés:
italiano japonés mongol noruego: portugués ruso
samoano sueco tailandés tongano y ucraniano- Las uni-
dades que no usen estos idiomas continuaran
ensefando con el material de lecciones

usado en el pasado:
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Adelanto de enero-Venid a mi:
Recursos de aprendizaje para los jovenes

COMO APRENDER JUNTOS A LA MANERA DEL SENOR

Jévenes

El aprender a la manera del Sefior incluye venir al salén de clases preparados
para aprender escudrifar las Escrituras y las palabras de los profetas explicar
las verdades del Evangelio a los demds y compartir la manera en que vivir el
Evangelio influye en la vida de ustedes:

Maestros

Al interesarse en forma personal en la vida de sus alumnos entenderén sus
necesidades estableceran una relacién con ellos y adaptaran las experiencias de
aprendizaje para lograr la conversion personal de ellos: El nuevo curso de estu-
dio les ayudara a comprender la doctrina y les dara ideas para hacer participar a
los jévenes en el aprendizaje- Ensefiar de esta manera no es dar una disertacion
sino una conversacion guiada por el Espiritu-

Padres

El tener un interés personal en lo que sus hijos estan
aprendiendo los asistira a ustedes para ayudarlos a
ellos a ser responsables de su propio aprendizaje-
Se invitard a sus hijos a que ensefien a su familia lo
que estén aprendiendo- Al darles la oportunidad de
hacerlo sus testimonios y habilidad de compartir el
Evangelio aumentara

Lideres adultos de los jovenes

Ustedes son responsables de cdmo se implementa este curso
de estudio es su barrio o rama- A medida que proporcionen capacitacién conti
nuay brinden el ejemplo de ensefiar a la manera del Sefior sus maestros adop
taran ese tipo de ensefianza: Concéntrense en las necesidades de los jovenes

y encuentren formas de ayudar a los jévenes los padres: los lideres y los
maestros a hablar de esas necesidades: Este nuevo curso de estudio facilitard la
conversion de los jévenes de su barrio o rama:

Para mayor informacion, vea Ensefar el Evangelio a la manera
del Salvador y lds.org/youth/learn.

LA IGLESIA DE

JESUCRISTO

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DIAS
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