Zasady pastyrskeé sluzby, srpen 2018
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Nase schopnost pecovat o druhé se zlepsuje, kdyz s nimi madme smysluplny vztah.

yzva, abychom v rimci pastyiské sluzby slouzili

druhym, je pro nas pfilezitosti budovat s nimi lasky-
plné vztahy — takové vztahy, diky kterym by bez ostychti
dokazali pozadat o pomoc nebo ji pfijmout. VynaloZime-
li dsili, abychom takovy vztah vytvofili, Bih je schopen
zménit Zivoty na obou stranich tohoto vztahu.

,LOpravdu véfim, Ze Zddnad vyznamni zména nepro-
béhne bez vyznamnych vztaht,“ fekla Sharon Euban-
kova, prvni ridkyné v generilnim pfedsednictvu
Pomocného sdruZeni. A aby naSe skutky sluzby néco
v zivoté druhych zménily, musi byt podle sestry Euban-

kové ,zakotveny v upiimné touze uzdravovat, naslouchat,

spolupracovat a respektovat®.!
Pii vytvafeni smysluplnych vztaht nelze pouZzivat tak-

tiku. Jsou postaveny na soucitu, upfimné snaze a nepted-

stirané lasce (viz NaS 121:41).2

Jak budovat a posilovat vztahy
,Vztahy navazujeme s kazdym zvlast,“ fekl starsi
Dieter F. Uchtdorf z Kvora Dvanacti apostolt.® Pfi nasi

snaze budovat smysluplné vztahy s témi, kterym v rimci
pastytské sluzby slouZime, nis mizZe vést Duch Svaty.
Nasledujici navrhy jsou zaloZeny na vzoru, ktery uved!
star§i Uchtdorf.*

¢ Poznavejte je.

President Ezra Taft Benson (1899-1994) uc¢il: ,Nemu-
zete dobre slouzit nékomu, koho dobfe neznate.”
Doporucil, abychom se nautili jména kazdého ¢lena
rodiny a védéli o dllezitych udalostech, jako jsou naro-
zeniny, zehnani ditéte, kity a svatby. Diky tomu mame
prilezitost napsat kratky vzkaz, abychom poblahoptali
¢lenovi rodiny k vyjime¢nému Uspéchu nebo abychom
mu zatelefonovali.’

* Snazte se spolu travit cas.

K rozvinuti vztahu je zapotrebi ¢as. Hledejte pfilezi-
tosti k udrzovani kontaktu. Védecké studie ukazuji, ze
k udrzovani zdravych vztahu je nezbytné o druhé pro-
jevovat zajem.¢ Casto komunikujte s témi, kterym jste



povolani slouzit. Mluvte s nimi na cirkevnim shromaz-
déni. Pouzivejte jakékoli dalsi smysluplné prostredky

- napfiklad e-mail, Facebook, Instagram, Twitter, Skype,
telefonaty nebo psané vzkazy. Starsi Richard G. Scott
(1928-2015) z Kvora Dvanacti apostoll vypravél o moci
jednoduchych a kreativnich vyjadreni lasky a podpory:
.Casto [se mi] stavalo, Ze kdyz jsem otevrel pisma, ...
nasel jsem mezi strankami néjaky laskyplny, povzbuzu-
jici vzkaz od [své manzelky] Jeanene. Tyto drahocenné
vzkazy ... byly a nadale jsou neocenitelnym pokladem
utéchy a inspirace.””’

Pamatujte také na to, ze k vybudovani vztahu jsou
potieba dva. Mlzete nabizet lasku a pratelstvi, ale
vztah neporoste, pokud vase nabidka nebude pfijata
a opétovana. Pokud se ten druhy zda nete¢nym, do
vztahu ho nenutte. Doprejte mu ¢as, aby vidél vasi
upfimnou snahu, a je-li to nezbytné, poradte se se
svymi vedoucimi o tom, zda se pfesto zdd mozné si
s doty¢nym vybudovat smysluplny vztah.

Komunikujte laskypiné.

Budovani smysluplného vztahu vyzaduje, abychom
se dostali pod povrch. Povrchni komunikace je pIna
nezavaznych rozhovorl o tom, co doty¢ného ¢eka,

o pocasi a o jinych nepodstatnych problémech, ale
nezahrnuje rozhovor, pfi némz se délite o své pocity,
presvédceni, cile a obavy a ktery je nezbytny k navazani
smysluplnéjsiho spojeni. Nebesky Otec tuto smyslupl-
né&jsi komunikaci nazorné predved|, kdyz se délil o své
pocity a zaméry se svym Synem (viz Jan 5:20) a s nami
skrze své proroky (viz Amos 3:7). Kdyz se budeme
spole¢né, na zakladé vedeni Ducha, délit o kazdodenni
zkusenosti a zivotni vyzvy, budeme si vazit jeden druhé-
ho, protoZe nalezneme spolec¢né zajmy a zkusenosti.

Klicovou soucasti vyjadieni zajmu o druhé je naslou-
chani.t Kdyz pozorné naslouchate, ziskate vice pfile-
Zitosti pomoci druhym ptichazet ke Kristu, protoze
porozumite jejich potfebam a protoze se budou citit
milovani, pochopeni a v bezpei.

Cente si toho, co vas odlisuje, stejné jako toho, co
mate spolecné.

~[Nékteri lidé se domnivaji], Ze Cirkev chce, aby si
¢lenové byli podobni jako vejce vejci — ze by vichni

méli stejné vypadat, premyslet, jednat a mit tytéz poci-
ty,"” fekl starsi Uchtdorf. , To by odporovalo genialité
Boha, ktery stvofil kazdého muze tak, aby se lisil od
svého bratra. ...

Cirkev prospiva, kdyz této rozmanitosti vyuzivame
a povzbuzujeme se navzajem k tomu, abychom rozvijeli
a pouzivali své talenty k pozvedani a posilovani svych
spoluucedniku.”®

K tomu, abychom druhé milovali tak, jak nas miluje
BuUh, je potfebujeme vidét tak, jak je vidi On. President
Thomas S. Monson (1927-2018) ucil: ,Musime si vypés-
tovat schopnost vidét druhé nikoli takové, jaci jsou nyni,
ale takové, jakymi se mohou stat.” '® MGzeme se modlit
o pomoc, abychom druhé vidéli tak, jak je vidi Bah.
Pokud k druhym pfistupujeme na zakladé jejich moznos-
ti rGst, je pravdépodobné, Ze skute¢né porostou."
Sluzte jim.
Budte citlivi k potfebam téch, o které v rdmci pastyiské
sluzby pecujete, a budte ochotni poskytnout jim cas
a své talenty jak v dobé potreby, tak i jen proto, Zze o né
mate zajem. MGzete jim poskytnout Utéchu, podporu
a potfebnou pomoc v krizovém obdobi, pfi onemocné-
ni nebo v naléhavé situaci. Ale v pfili§ mnoha vztazich
pouze jen reagujeme na to, co se déje. Blth nam dal
svobodu jednani, abychom mohli plsobit, spise nez
aby na nas bylo plsobeno. (Viz 2. Nefi 2:14.) Stejné
jako apostol Jan ucil, Ze milujeme Boha, protoZze On
nas miloval jako prvni (viz 1. Janova 4:19), kdyz druzi
pocituji nasi upfimnou lasku skrze skutky sluzby, maze
to obmék¢it jejich srdce a posilit lasku a divéru.” To
vytvafi vzestupnou spiralu laskavych skutka, které
mohou budovat vztahy.

Pastyiska sluzba po vzoru Spasitele

Ny

JeZzis Kristus budoval smysluplné vztahy se svymi

ucedniky. (Viz Jan 11:5.) Znal je. (Viz Jan 1:47-48.) Travil
s nimi ¢as. (Viz Lukas 24:13-31.) Jeho vztah s nimi nebyl

pouze povrchni. (Viz Jan 15:15.) Oceiloval jejich odlis-
nosti (viz Matous 9:10) a vidél jejich potencial (viz Jan
17:23). VSem slouzil - i kdyZ byl Pinem vSech — a prohla-
sil, Ze nepfiSel, aby Mu druzi slouzili, ale aby On slouzil
jim. (Viz Marek 10:42-45.)

Co udglate pro to, abyste budovali pevnéjsi vztahy
s témi, kterym jste povolani slouZit?
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