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Formation des dirigeants de la conférence générale (57:31)
1.	 M. Russel Ballard (3:41)

Introduction

2.	 Le sabbat est un délice (8:21)
Comment, dans le monde entier, les familles peuvent-elles mieux faire du sabbat leur délice ?

3.	 Révérence (9:08)
Comment pouvons-nous favoriser une plus grande révérence dans nos réunions de Sainte-Cène ?

4.	 Réunions du jour du sabbat - administration (6:04)
Comment les dirigeants peuvent-ils s'assurer que les réunions du jour du sabbat sont édifiantes et 
spirituelles ?

5.	 Réunion de Sainte-Cène (8:21)
Que pouvons-nous faire pour que la réunion de Sainte-Cène se concentre plus sur la Sainte-Cène ?

6.	 Rôle du jugement (5:54)
Comment l'inspiration peut-elle aider les dirigeants, les personnes et les familles à savoir comment 
mieux sanctifier le jour du sabbat ?

7.	 D. Todd Christofferson (1:57)
Respect du jour du sabbat 

8.	 Quentin L. Cook (3:02)
Respect du jour du sabbat au foyer

9.	 Linda K. Burton (2:39)
Le respect du jour du sabbat par les conseils de famille

10.	 L. Whitney Clayton (3:19)
Éventail de possibilités

11.	M. Russel Ballard, Russel M. Nelson, et Henry B. Eyring (5:05)
Conclusion.
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