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“LOS PILARES DE LA VERDAD"”

Estoy muy agradecido por la revista
Liabona. Disfruto de su lectura, y los articu-
los ejemplifican las cualidades del Evangelio
de Jesucristo. Espero que todos los Santos
de los Ultimos Dias consigan esta magnifica
herramienta. Particularmente disfruté del
mensaje de la Primera Presidencia del ejem-
plar de mayo de 2002, “Los pilares de la ver-
dad”. Tenemos la verdad y debemos dar
gracias diariamente por ello.

Eduardo Arroyo Teberdn,
Barrio Paraiso,
Estaca Paraiso, Barranquilla, Colombia

AGRADECIDO POR LOS HERMOSOS
ARTiCULOS

Antes de ser miembro de la Iglesia, la
mujer que luego seria mi esposa me mostrd
un ejemplar de la revista Liabona en el que
habia algo especial. Durante el tiempo que
progresé de investigador a converso, un
testimonio espiritual me confirmé la veraci-
dad del Evangelio; sentia los apacibles susu-
rros del Espiritu Santo que me motivaban
dulcemente a aceptar la verdad.

Estoy agradecido por los esfuerzos de
mi esposa y por nuestros inspirados herma-
nos y hermanas que escriben articulos tan
hermosos. Es un placer recibir la revista

Liahona. No puedo dejar de leer hasta ter-
minar cada ejemplar por completo.

Alfredo José Cdanepa, Rama Ytororo,
Estaca Fernando de la Mora Sur,
Paraguay

“PARA RESISTIR LA TENTACION”

La revista Liahona me ha ayudado enor-
memente en mi vida personal. Me emocio-
né mucho la Lista de ideas, “Para resistir la
tentacién”, del ejemplar de noviembre de
2001, y me ha ayudado en calidad de misio-
nera a vencer las tentaciones. Espero que

también haya sido util para otras personas.

Hermana Shelly T Kollab,
Mision Nigeria Port Harcourt

TESTIFICAR DE JESUCRISTO

En la escuela estdbamos estudiando dife-
rentes religiones, y el profesor nos asigné a
mi amiga Andressa, que también es miem-
bro de la Iglesia, y a mi que habldramos
sobre Jesucristo.

Al comenzar con la presentacién, mu-
chos de nuestros compaiieros se burlaron
de nosotras, pero no nos desanimamos.
Hablamos de Su vida, desde Su nacimiento
hasta Su resurreccién, y al terminar, muchos
se refan y decfan cosas muy molestas. Yo me
puse muy triste y pensé en los misioneros a
los que les cierran las puertas en las narices;
entonces me di cuenta de que yo estaba te-
niendo una experiencia parecida. Testifiqué

de Jesucristo y dije que El dio Su vida y pa-

deci6 por nuestros pecados.

Al final, muchos profesores, entre ellos el
nuestro, nos dieron las gracias por haberles
ensenado cosas que desconocian.

Cléa de Souza Lira, 14 anos,
Barrio Potengi,
Estaca Potengi, Natal, Brasil
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MENSAJE DE LA PRIMERA PRESIDENCIA

Los huérfanos y las viudas:

amados de Dios

POR EL PRESIDENTE
THOMAS S. MONSON
Primer Consejero de la Primera Presidencia
ace muchos anos, asisti a una concu-
rrida reunién de miembros de la
Iglesia en la ciudad de Berlin,
Alemania. Mientras se interpretaba un prelu-
dio de himnos en el 6rgano, reinaba entre la
congregacion un espiritu de reverencia.
Observando a los que estaban sentados fren-
te a mi, me fijé en que habia parejas de pa-
dres y unos pocos nifios. La mayoria de las
personas que estaban sentadas en los bancos
repletos de gente eran mujeres de mediana
edad y se hallaban solas.

De pronto, se me ocurri6 que tal vez fue-
ran viudas que habian perdido a sus maridos
durante la Segunda Guerra Mundial. Mi cu-
riosidad me llev a tratar de encontrar una
respuesta a aquel interrogante, de modo que
le pedi al lider que dirigia las reuniones que
pidiera a todas las viudas que se pusieran de
pie. Entonces, casi la mitad de la congrega-
cién se puso de pie. En sus rostros se refleja-
ban los terribles efectos de la crueldad de la
guerra; sus esperanzas habian quedado des-
trozadas, su vida alterada, y se les habia des-
pojado del futuro; detrds de cada rostro se
escondia una historia de ldgrimas. Entonces
dirigi mis palabras a esas personas y a todas
aquellas que habian amado y perdido a
sus seres queridos.

La muerte no conoce la misericordia

Aunque quizds no tan crueles y dramati-
cas, pero igualmente conmovedoras, son
las vidas de aquellos cuyos nombres apare-
cen en las noticias necroldgicas de los dia-
rios, tiempo en que la muerte se asoma al
foro de nuestra existencia mortal y nos
arrebata a un cényuge querido, y, con fre-
cuencia, en la joven exuberancia de la vida,
a nuestros hijos y nietos. La muerte no co-
noce la misericordia, no hace acepcién de
personas, sino que de manera insidiosa nos
visita a todos. A veces, es una bendicién
después de un largo sufrimiento, mientras
que, en otros casos, arrebata a los que
estan en la flor de la vida.

Como en la antigiiedad, los afligidos
repiten frecuente y silenciosamente esta
pregunta: “‘No hay balsamo en Galaad?™*.
“¢Por qué yo?, ¢por qué ahora?”. La letra de
un hermoso himno nos da la respuesta
en parte:

cDoénde ballo el solaz, donde el alivio
cuando mi llanto nadie puede calmar,
cuando muy triste estoy o enojado

y me aparto a meditar? ...

El siempre cerca estd; me da Su mano.

En mi Getsemani, es mi Salvador.

El sabe dar la paz que tanto quiero.

Con gran bondad y amor me da
valor.

/

Recordemos que des-

pués de marchitarse las
flores del funeral y con-
vertirse en recuerdos los
buenos deseos de las
amistades, las oraciones
y las palabras que una
vez se ofrecieron se van
borrando de la mente,

y los dolientes muchas
veces se quedan solos.
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La viuda de Sarepta

Las tribulaciones de la viuda son un tema constante de
las Escrituras. Sentimos compasion por la viuda de Sarepta,
cuyo esposo habia muerto y las escasas provisiones de ali-
mento se le estaban acabando; le esperaban el hambre y la
muerte. Entonces llegd a su puerta un profeta de Dios con
el mandato aparentemente osado de que le diera de
comer. La respuesta de ella es particularmente conmove-
dora: “Vive Jehova tu Dios, que no tengo pan cocido; sola-
mente un puiado de harina tengo en la tinaja, y un poco
de aceite en una vasija; y ahora recogia dos lefios, para en-
trar y prepararlo para mi y para mi hijo, para que lo coma-
mos y nos dejemos morir™?.

Las palabras tranquilizadoras de Elias penetraron el

alma de la mujer:

“No tengas temor; ve, haz como has dicho;
1

pero hazme a mi primero de ello una peque-
fa torta cocida debajo de la ceniza, y trdeme-
la; y después hards para ti y para tu hijo.

“Porque Jehovd Dios de Israel ha dicho asi:
La harina de la tinaja no escaseard, ni el aceite
de la vasija disminuir4...

“Entonces ella fue e hizo como le dijo
Elias...

“Y la harina de la tinaja no escaseo, ni el
aceite de la vasija mengué...”.

que las madres. No es

La viuda de Nain

La viuda de Nain era similar a la de Sarepta.
En el Nuevo Testamento de nuestro Sefior se
registra un conmovedor relato acerca de la
tierna compasion que el Maestro sintié por la
viuda afligida:

“Aconteci6... que él iba a la ciudad que se
llama Nain, e iban con él muchos de sus disci-
pulos, y una gran multitud.

“Cuando lleg6 cerca de la puerta de la ciu-
dad, he aqui que llevaban a enterrar a un difun-
to, hijo Unico de su madre, la cual era viuda; y
habia con ella mucha gente de la ciudad.

“Y cuando el Sefior la vio, se compadecié
de ella, y le dijo: No llores.

Los padres también se
sienten solos, igual

necesario esperar a
que llegue la
Navidad, ni es preciso
posponer hasta una
fecha especial la res-
puesta a esta tierna
exhortacién del
Salvador: “Ve, y haz

10 lo mismo”’.

“Y acercandose, toc el féretro; y los que lo llevaban se
detuvieron. Y dijo: Joven, a ti te digo, levantate.

“Entonces se incorpord el que habia muerto, y comen-
z6 a hablar. Y lo dio a su madre™.

iQué gran poder, ternura y compasion demostrd nues-
tro Maestro y modelo! Nosotros también podemos bende-
cir a los demds con sélo seguir Su noble ejemplo. Las
oportunidades se presentan por doquier. Se necesitan 0jos
para ver la situacion del afligido, oidos que oigan las plega-
rias silenciosas del corazén quebrantado; si, y un alma
llena de compasion, a fin de que podamos comunicarnos
no soélo con los 0jos y con la voz, sino en el estilo majes-
tuoso del Salvador, de corazon a corazén.

o

e

“Visita al triste”

Parece que la palabra viuda tenia un signifi-
cado muy importante para nuestro Sefior,
pues amonestd a Sus discipulos a que se cui-
daran del ejemplo de los escribas, que fingfan
rectitud con sus tUnicas largas y sus oraciones
interminables, pero que devoraban las casas
de las viudas®.

A los nefitas exhortd asi: “Yo me acercaré a
VOSOtros para juicio, y seré pronto testigo
contra... los que defraudan... a la viuda™.

Al profeta José Smith le dijo: “...se man-
tendr4 el almacén por medio de las consagra-
ciones de la iglesia; y se proveera lo
necesario a las viudas y a los huérfanos,
como también a los pobres™.

La casa de la viuda no es, por lo general, ni
grande ni ostentosa. Con frecuencia es modes-
ta de tamano y humilde de apariencia; muchas
veces estd escondida al final de las escaleras o
en la parte trasera del pasillo, y consta sola-
mente de una habitacién. A esos hogares es a
los que El nos envia a ustedes y a mi.

Quizas exista una verdadera necesidad de
alimentos, de ropa e incluso de alojamiento.
Estas cosas se pueden conseguir; pero casi
siempre queda la esperanza de tener ese
algo especial que nutra el alma.




b

Frecuentemente, la necesidad de la viuda no es de comida ni de alojamiento, sino de sentirse parte de lo que

sucede a su alrededor.

Visita al triste y al afligido,

consuela al que llora, al dolorido.
Siembra actos de amor por doquier

y verds que el mundo mejor ha de ser®.

Recordemos que después de marchitarse las flores
del funeral y convertirse en recuerdos los buenos de-
seos de las amistades, las oraciones y las palabras que
una vez se ofrecieron se van borrando de la mente, y
los dolientes muchas veces se quedan solos. Ya no se
oye la risa de ninos, el alboroto de los adolescentes ni
se disfruta de la tierna y amorosa preocupacion del
compafiero que se ha ido. El tic tac del reloj se hace
cada vez mads fuerte, el tiempo pasa con mads lentitud y
las cuatro paredes de la habitacién se convierten en
una prision.

Afortunadamente, todos podemos oir de nuevo
el eco de las palabras del Maestro, que nos inspiran a
hacer buenas obras: “De cierto os digo que en cuanto

lo hicisteis a uno de estos... mds pequefios, a mi lo
hicisteis”1°.

El fallecido élder Richard L. Evans nos dio la siguiente
exhortacion para que la meditdramos y la pusiéramos en
practica:

“Los que somos mads jovenes nunca debemos estar
tan ciegamente entregados a nuestras propias ocupacio-
nes y olvidar que todavia hay entre nosotros aquellos
que vivirdn en la soledad a menos que les permitamos
compartir nuestra vida como una vez ellos compartie-
ron la suya con nosotros...

“No podemos devolverles sus dias de juventud, pero
si ayudarles a vivir en la tibia calidez de un atardecer que
se hace mas bello gracias a nuestra cordialidad, nuestro
sustento y nuestro amor sincero y activo. La vida en su
plenitud es un ministerio amoroso de servicio de gene-
racién en generacion. Dios quiera que aquellos que nos
pertenecen nunca queden abandonados en la
soledad”!.
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“La vida en su plenitud es un ministerio amoroso de servicio
de generaciéon en generacion. Dios quiera que aquellos
que nos pertenecen nunca queden abandonados en la
soledad”.

“¢Podria usted hacer los arreglos
necesarios?”

Hace muchos afos, una severa sequia azotd
el Valle del Lago Salado. Las mercancias del al-
macén de la Manzana de Bienestar no eran de
la calidad acostumbrada, y tampoco eran abun-
dantes. Faltaban muchos productos, en espe-
cial fruta fresca. Siendo yo entonces un joven
obispo, sumamente preocupado por las nece-
sidades de muchas de las viudas de mi barrio,
la oracién que hice una noche es singularmen-
te sagrada para mi. Rogué al Sefior diciéndole
que aquellas viudas, que se contaban entre las
mejores mujeres que conocia en el mundo y
cuyas necesidades eran sencillas y modestas,
no tenian recursos de los que pudieran valerse.

A la mafana siguiente, recibi una llamada de
un miembro del barrio que era propietario de
una tienda de frutas y verduras. “Obispo”, dijo,
“quisiera enviar un camion lleno de naranjas,
pomelos [toronjas] y pldtanos al almacén del
obispo para que se distribuyan entre los nece-
sitados. ¢Podria usted hacer los arreglos nece-
sarios?”. iQué pregunta! iSi que podia hacer los
arreglos! Se aviso al almacén; después, se
llamé a cada obispo y toda esa mercaderia fue
distribuida.

La casa de la viuda no

es, por lo general, ni
grande ni ostentosa. A

que El nos envia a us-

tedes y a mi.

La esposa de aquel generoso hombre de negocios es
ahora viuda. S¢é que la decisién que tomaron ella y su es-
poso le ha traido dulces recuerdos y le ha llenado el alma
de consoladora paz.

Gracias

Expreso mi sincero agradecimiento a todos aquellos que
se ocupan de las viudas, a los vecinos cordiales que invitan
a una viuda a cenar; y al ejército real de nobles mujeres, las
maestras visitantes de la Sociedad de Socorro, les digo:
Dios las bendiga por su caridad y amor sincero hacia la que
extiende sus manos para tocar las ya desvanecidas de un
ser querido y oye las voces que han quedado silenciadas
para siempre. Las palabras del profeta José Smith describen
su mision: “Asisti por invitacion a la Sociedad
de Socorro femenina, cuyo objetivo es aliviar
al pobre, al destituido, a la viuda y al huérfa-
no, y realizar todo acto de benevolencia™*?.

Doy las gracias también a los obispos tier-
nos y caritativos que se aseguran de que los
armarios de la viuda no estén vacios, de que
su casa no esté fria y de que se la bendiga en
todo. Admiro a los lideres de barrio que invi-
tan a las viudas a todas sus actividades socia-
les, a menudo haciendo arreglos para que un
jovencito del Sacerdocio Aardnico sea su
acompafiante especial en esa ocasion.

esos hogares es a los

Viudas y viudos

Frecuentemente, la necesidad de la viuda
no es de comida ni de alojamiento, sino de
sentirse parte de lo que sucede a su alrede-
dor. El élder Bryan Richards, de los Setenta,
llevé a mi oficina a una dulce viuda cuyo mari-
do habia fallecido mientras ambos cumplian
una misioén de tiempo completo. El élder
Richards explicd que la situacion econdmica
de la hermana era buena y que ella deseaba
contribuir al fondo misional general de la
Iglesia los ingresos de dos polizas de seguro
de vida de su esposo. No pude evitar que se
me salieran las ldgrimas cuando ella me dijo



con humildad: “Eso es lo que quiero hacer. Es lo que a mi
€sposo, que amaba la obra misional, le hubiera gustado”.

Se acepto la ofrenda, registrindose como un donativo
considerable al servicio misional. Vi el recibo que se ex-
tendié a su nombre, pero, de corazén, creo que también
se registré en los cielos. Los invité a ella y al élder
Richards a acompafiarme al sal6n de conferencias de la
Primera Presidencia, que en ese momento estaba desocu-
pado. Esa habitacién es hermosa y alli se puede sentir una
sensacion de paz. Le pedi a esa buena hermana que se
sentara en la silla que habitualmente ocupa el Presidente
de la Iglesia. Pensé que a €l no le molestaria, ya que co-
NOZCO Sus sentimientos.

Cuando se sentd con toda humildad en esa silla de
cuero, puso las manos sobre los brazos de la butaca, y
dijo: “Este es uno de los dias mis felices de mi vida”.
También lo fue para el élder Richards y para mi.

Siempre que voy por la transitada calle Siete Este de
Salt Lake City, me parece ver, con la imaginacion, a una
buena hija que padecia artritis llevando en las manos un
plato de comida caliente para su anciana madre, que vivia
en la acera de enfrente de esa calle. Ella ya se ha ido para
unirse con la madre que la precedio en la muerte, pero
esa leccion la aprendieron bien sus propias hijas, que de-
leitan a su padre limpidndole la casa todas las semanas, in-
vitdndole a cenar con ellas y sus familias y compartiendo
con él la risa de los buenos momentos que pasan juntos,
dejando en el corazén de ese viudo una oraciéon de grati-
tud por sus hijos, que son la luz de su vida. Los padres
también se sienten solos, igual que las madres.

La religion pura

Una noche de Navidad, mi esposa y yo fuimos a una
casa de reposo en Salt Lake City. En vano buscamos a una
viuda de noventa y cinco afios, cuya memoria se habia de-
teriorado y no podia articular palabra. Uno de los asisten-
tes nos ayudo a buscarla y la encontramos en el comedor;
habia terminado de comer y estaba sentada sola, con la
mirada perdida, y no mostré sefial de reconocernos. Al tra-
tar de tomarle la mano, ella la alej6. Noté que tenia firme-
mente agarrada una tarjeta de Navidad. El ayudante sonrid
y dijo: “No sé quién le envi esa tarjeta, pero no la pierde

IDEAS PARA LOS MAESTROS
ORIENTADORES

Una vez que se prepare por medio de la oracion, comparta
este mensaje empleando un método que fomente la participa-
cion de las personas a las que ensefie. A continuacion se en-
cuentran algunos ejemplos:

1. Pida a los integrantes de la familia que hagan una lista de
todas las viudas, los viudos y los huérfanos que conozcan. Lean
aquellas secciones del mensaje del presidente Monson que les
ayude a entender los retos por los que pasan las viudas y otras
personas que estan en circunstancias similares, e inviteles a
alegrar el corazon de alguna persona de la lista.

2. Invite a los miembros de la familia a compartir experien-
cias de las ocasiones en las que hayan visitado o prestado ser-
vicio a alguien que viviera solo. Lean el agradecimiento del
presidente Monson, y a continuacion lea en voz alta la Oltima
seccion de este mensaje y testifique de las bendiciones que se
reciben al recordar a la gente que esta sola.

de vista. No puede hablar, pero la acaricia, se la acercaa la
boca y la besa”. Reconoci la tarjeta: era una que mi esposa
Frances le habia enviado la semana anterior.

Salimos de alli llenos del espiritu de la Navidad, sin
haber hecho mencién del misterio de aquella tarjeta espe-
cial, de la vida que habia alegrado y el corazén que habia
conmovido. Nos sentimos muy cerca del cielo.

No es necesario esperar a que llegue la Navidad, ni es
preciso posponer hasta una fecha especial la respuesta a
esta tierna exhortacion del Salvador: “Ve, y haz td lo
mismo”3.

Seremos bendecidos al seguir Sus pasos, al meditar en
Sus palabras y Sus obras, y al guardar Sus mandamientos.
La viuda afligida, la criatura huérfana y el corazén solitario
recibirdn regocijo, consuelo y apoyo mediante nuestro ser-
vicio, y obtendremos un conocimiento mas profundo de
las palabras registradas en la epistola de Santiago:

“La religién pura y sin macula delante de Dios el Padre
es esta: Visitar a los huérfanos y a las viudas en sus tribula-
ciones, y guardarse sin mancha del mundo™. l

NOTAS
1. Jeremias 8:22.

9. “Make the World Brighter”,
Deseret Sunday School Songs,

2. “éDoénde hallo el solaz?”, 1909, N.°© 197.
Himnos, N.© 129. 10. Mateo 25:40.
3.1 Reyes 17:12. 11. Thoughts for One Hundred
4. 1 Reyes 17:13-16. Days, 1966, pag. 222.
5. Lucas 7:11-15. 12. History of the Church,
6. Véase Lucas 20:46-47. 4:567.
7. 3 Nefi 24:5. 13. Lucas 10:37.
8.D.yC. 83:6. 14. Santiago 1:27.
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mucha-
cha del
circulo tomo de
la mano a una
Jovencita menor
que ella y la inte-
gro al circulo; repi-
tieron el proceso
hasta que todas las
Jjovenes formaron
parte del circulo.

FOTOGRAFIAS POR STEVE BUNDERSON, TOMADAS CON MODELOS.



ABRAN

FL CIRCULO

POR JAN PINBOROUGH

Un circulo puede incluir
o excluir. La eleccion

es nuesira.
n calidad de lider de Mujeres
Jovenes, asisti a varios progra-
mas de Nuevos Comienzos,
pero cuando fui a uno de estos pro-
gramas con mi propia hija mayor, lo
vi todo desde otra perspectiva.
Mientras aguarddbamos a que co-
menzara el programa, no podia dejar
de preguntarme qué le depararia el
futuro a mi hija. ¢{La aceptarian las jo-
venes de nuestro barrio? éSerfan sus
amigas? ¢La amarfan sus lideres? ¢Le ser-
virfan de guia en los momentos dificiles
que le sobrevinieran?

Después de la primera oracion, las joven-
citas mayores y sus lideres se tomaron de la
mano en medio del cuarto y entonaron una her-
mosa cancion:

Tenemos un circulo, un circulo de amistad,

Y al igual que un circulo, sigue y sigue sin parar.
Infinita y eterna es nuestra amistad,

Ven a nuestro circulo, queremos verte entrar!.

Entonces cada muchacha de 16 6 17 afos tomé de la
mano a una jovencita menor que ella y la integro al circulo;
repitieron la cancién y el proceso hasta que todas las jove-
nes formaron parte del circulo.

En las semanas siguientes, me di cuenta de que la can-
cién no era una promesa vaga, sino el simbolo de algo real
y maravilloso. Las jovenes del barrio no sélo aceptaron a
mi hija, sino que la recibieron con el corazdn abierto. Las
chicas de su edad la trataron desde un principio como una
nueva amiga, las mayores como si fuera una hermanita
muy preciada, mientras que las hermanas lideres la consi-
deraban como una hija muy querida. Cudn agradecida me
senti —y todavia me siento— por aquellas jovenes y lide-
res que abrieron su circulo e hicieron que mi hija se sintie-
ra querida, valorada y amada.

Me pregunto si nuestro Padre Celestial cuida de noso-
tros con una preocupacion paternal similar a 1a mia:
¢Abriremos nuestros circulos para incluir a cada uno de
Sus hijos?

Claro est4 que sabemos que los circulos también pue-
den excluir ficilmente a las personas. Puede que hayas lle-
gado a un barrio nuevo, a una escuela diferente o a una
clase en la que los miembros del circulo te comunicaron
que no podias formar parte de él. La mayoria estamos fa-
miliarizados con la dolorosa experiencia de que se nos
haya dejado fuera del circulo.

“Es mejor ser amable”

¢{Coémo podemos asegurarnos de que nuestros circu-
los sean inclusivos en vez de exclusivos? Todo comienza
cuando nos damos cuenta de algo muy sencillo: la ama-
bilidad es una de las caracteristicas principales que debe-
mos adquirir mientras nos hallamos en la tierra.
Conozco a una familia que tiene hijos extremadamente
talentosos; en el colegio, en la musica, cualquier cosa;
todo lo hacen bien. En una ocasién les estaba felicitando
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y su madre dijo algo que jamds he olvidado: “Siempre les
he ensefiado a mis hijos que es bueno ser inteligente,
pero es mejor ser amable”.

Al pensar en ello me di cuenta de que tenia razén. {
Admiro los talentos de sus hijos, pero el verdadero
motivo por el que valoro a esos muchachos es que no
puedo imagindrmelos denigrando a otra persona ni po-
niéndose por encima de los demds. Son las personas mas
amables que conozco.

Quizds esto sea lo que el Sefor también estime mds.
Parafraseando las famosas palabras del apdstol Pablo sobre
la caridad: Aunque sea el primero de mi clase y sepa todos
los versiculos de las tarjetas del dominio de las Escrituras y
sea la estrella del equipo u organice un gran proyecto de
servicio y toque varios instrumentos musicales, si no trato
alos demds con amabilidad, todos mis logros no valdrian
para nada (véase 1 Corintios 13:1-3).

El mantener la competitividad en su sitio

Una joven se habia preparado por afios para destacar en
basquetbol (baloncesto) y es el tipo de persona que le
gusta a la gente por lo amable que es; pero cuando se le
llam¢ a formar parte del equipo estatal, algo extrafo le su-
cedi6. De repente las compaiieras del equipo de basquet-
bol de su escuela dejaron de pasarle la pelota.

¢{Por qué? Probablemente porque puede resultar dificil
incluir a alguien a quien consideramos un rival. La com-
petitividad (el rivalizar por algo que escasea) es enemiga
de la inclusion. Es verdad que la vida puede ser muy

UN VERDADERO AMIGO

julio de 1999, pag. 76.

competitiva y cuando alguien logra un honor que te hu-
biera gustado para ti, puede resultar dificil que te sientas
feliz por esa persona.

Por otro lado, puede resultar tentador excluir a quienes
consideramos menos competentes y con menos €xito que
nosotros; sin embargo, a nadie le corresponde estar fuera
del circulo del amor de nuestro Padre ni del nuestro.

Nuestro Padre Celestial no ve la vida como una gran
competicion entre Sus hijos, con ganadores y perdedores,
y tampoco debemos hacerlo nosotros. De hecho, El nos ha
dicho que a propdsito ha dado diferentes dones y destre-
zas a cada uno de nosotros para que podamos compartir-
los unos con otros (véase D. y C. 46:11-26).

Cuando nos sentimos seguros en el amor que el Sefior
tiene por nosotros, somos capaces de ver a los demds

“Nuestro Salvador, poco antes de Su Crucifixion, dijo a Sus discipulos: ‘Nadjie tiene
mayor amor que este, que uno ponga su vida por sus amigos. Vosotros sois mis amigos’
[Juan 15:13-14]. Habiendo sido tan abundantemente bendecidos mediante la amistad
de Cristo, ruego que abora seamos para los demds lo que El es para nosotros: un verda-
dero amigo. En ningiin momento seremos mds semejantes a Cristo que cuando seamos
un amigo... Sé que cuando nos ofrecemos en amistad, hacemos una contribucion su-
mamente importante a la obra de Dios y a la felicidad y el progreso de Sus bijos”.

Elder Marlin K. Jensen, de los Setenta, “La amistad: un principio del Evangelio”, Liahona,

10



como hermanos y hermanas, y no como riva-
les que amenazan nuestro éxito o no estdn a
su altura.

Tomar la iniciativa

Los circulos ofrecen una resistencia natu-
ral al cambio. La familiaridad que siente un
grupo conocido de amigos puede resultar
agradable y consoladora; es bueno saber lo
que se puede esperar del grupo y de cada
uno de sus miembros, de modo que el acep-
tar a otra persona en el circulo puede hacer
que las cosas cambien de manera radical.

Por eso a veces es necesaria la presencia
de un lider para vencer la renuencia natural
que siente un grupo a incluir a alguna perso-
na nueva. Ese tipo de liderazgo no requiere
que el obispo extienda un llamamiento. En
realidad, se trata de un llamamiento que te-
nemos todos y que procede directamente
del Sefior: “Estime cada hombre a su her-
mano como a si mismo” (D. y C. 38:25;
cursiva agregada).

Este versiculo también contiene la clave de
cémo incluir a otras personas. Piensa coOmo
quisieras que se te tratara en la Iglesia o en la
escuela y trata a los demds de esa manera. {Te
gustaria que te dejaran sentado solo en una
fila de sillas durante la reuniéon de tu quérum
del sacerdocio? Si ése no es el caso, toma la
iniciativa y siéntate al lado del nuevo didcono
durante todas las semanas que le lleve saber
que te alegras de que esté ahi. {Te gustaria
que te invitaran a formar parte de un grupo
que suele practicar deporte a menudo? Si es
asi, invita a alguna persona nueva a unirse a
tu grupo.

En nuestras manos

Una nifita valiente me mostrd lo poderosa
que puede ser una persona que toma la ini-
ciativa de incluir a los demds. Era su segunda
semana en tercer grado en la escuela y duran-
te el recreo vio a otra nina de su edad que es-
taba llorando porque iba a tener que repetir

el ano, y los que fueran sus companeros de
clase ahora la atormentaban.

Inmediatamente, mi pequefia amiga se
acercO a la nifia a 1a que habian molestado y
aunque ella misma no tenia amigas, no se in-
trodujo en aquel circulo cruel con las manos
vacias. Desde lo mds profundo de su tierno
corazoén ofrecié consuelo a la nina que llora-
ba. “No te preocupes”, le dijo. “Yo he perdido
todo un afno de escuela y mis padres también
me van a hacer que repita”. Estd por demds
decir que las dos serdn amigas para siempre.

Un circulo puede ser algo terrible o mara-
villoso, y estd en nuestras manos determinar
lo que llegard a ser. &

Jan Pinborough es miembro del Barrio Mill Creek
Este 4, Estaca Mill Creek Este, Salt Lake.
NOTA
1. “Circle of Friendship”, A Song of the Heart, 1978,
pag. 30.

iensa como

quisieras que

se te tratara
en la Iglesia o en la
escuela y trata a
los demads de esa
manera. El Seior
dijo: “Estime cada
bombre a su ber-
mano como a si
mismo”.
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Si no sabe por dénde

empezar, empiece por
usted mismo. Si no
sabe qué registros
solicitar ni cémo
obtenerlos, empiece

con los que ya tenga.

12

Como
empezar

POR EL PRESIDENTE BOYD K. PACKER

Presidente en Funciones del Quérum de los Doce
Apdstoles

ace varios anos, mi esposa y yo

decidimos que ya era hora de orde-

nar nuestros registros. Sin embargo,
debido a la presion de mis responsabilida-
des en la Iglesia con los viajes por todo el
mundo, las obligaciones para con nuestra
gran familia y el mantenimiento tanto inte-
rior como exterior de nuestro hogar, no dis-
poniamos de tiempo suficiente. A pesar de
ello, sentiamos inquietud en cuanto a esta
responsabilidad de la historia familiar y ter-
minamos por decidir que habria que hacer
algo para disponer de mds tiempo durante
el dia.

Empezamos durante las vacaciones de
Navidad, cuando tuvimos un poco de tiempo
extra. Luego, al volver al horario habitual una
vez que pasaron las fiestas navidenas, adopta-
mos la prictica de levantarnos todos los dias
una o dos horas mds temprano.

Reunimos todo lo que teniamos y en
unas semanas quedamos sorprendidos por
todo lo que habiamos logrado. Sin embar-
g0, lo mas impresionante fue que empeza-
mos a tener experiencias que nos indicaban
que, de algin modo, estibamos siendo
guiados, que habia seres al otro lado del

velo que estaban interesados en lo que esta-
bamos haciendo; todo empezd a encajar en
su lugar.

Al visitar a los miembros de la Iglesia en
todo el mundo y prestar especial atencion a
este asunto, han ido surgiendo muchos tes-
timonios. Otras personas que estdn traba-
jando en sus registros también estin
teniendo experiencias similares; era como si
el Sefior hubiera estado esperando que em-
peziramos.

Encontramos datos que habiamos estado
buscando por mucho tiempo; parecia como
si ahora aparecieran con gran facilidad. Es
més, comenzaron a aparecer cosas cuya exis-
tencia desconociamos. Empezamos a apren-
der por experiencia propia que esta
investigacion familiar es una labor inspirada;
llegamos a saber que quienes empiezan a tra-
bajar en esa obra serdn recompensados con
inspiracion. Todo era cuestiéon de empezar.

Una vez que comenzamos, encontramos el
tiempo; de alguna forma éramos capaces de
cumplir con las demds responsabilidades.
Parecia haber una mayor inspiracién en nues-
tra vida gracias a esta obra.

El camino se vislumbra al comenzar
Pero la decision, la accién, debe empezar
con la persona; el Sefior no va a interferir

ILUSTRACIONES POR JOSEPH ALLEMAN.



en nuestro albedrio. Si deseamos tener un
testimonio de la obra familiar y del templo,
debemos hacer algo con respecto a dicha
obra. El siguiente es un ejemplo de lo que
puede sucedernos, si lo hacemos.

En una ocasién asisti a una conferencia
en la Estaca Hartford, Connecticut. Se habia
asignado a la presidencia de estaca con tres
meses de antelacién que hablara sobre la
historia familiar. Uno de ellos habia sido
consejero de dicha presidencia, pero en la
conferencia fue llamado como pa-
triarca de la estaca. Kl relato este
interesante incidente.

Este hermano no habia logra-
do comenzar la obra de historia
familiar, aunque estaba “converti-
do” a ella. Simplemente, no sabia
dénde empezar. Al recibir la asig-
nacién de preparar una especie
de biografia basandose en sus
propios registros, le fue imposi-
ble encontrar nada de su infancia
y juventud, a excepcion de su cer-
tificado de nacimiento. Era uno
de once hijos nacidos a emigran-
tes italianos, y el inico miembro
de la familia que pertenecia a la
Iglesia.

Para cumplir con la asignacion,
intent6 recopilar todo lo que pu-
diese encontrar sobre su vida. Al
menos estaba haciendo el intento
de dar comienzo, pero parecia
que no habia lugar a donde ir.
Podria componer la historia de su
vida valiéndose de su propia me-
moria y de los pocos registros con
los que contaba.

Entonces sucedi6 algo intere-
sante. Su madre, entrada ya en
aflos y que residia en un asilo de
ancianos, sintié un gran anhelo
por regresar una vez mas a su
Italia natal. Llegd a obsesionarse

tanto con ese deseo, que los médicos pen-
saron que no se ganaria nada con negarle
su peticion, asi que la familia decidié con-
cederle su ultimo deseo. Por alguna razén,
todos los familiares decidieron que este
hermano —el Unico que era miembro de
la Iglesia— deberia acompafiar a su madre
a Italia.

De repente, se encontrd volviendo
al hogar de sus antepasados. iSe estaba
abriendo una puerta! Ya en Italia, visitd

i empezamos

donde nos encon-

tramos en este mo-
mento —cada uno con
su informacion perso-
nal y con los registros
de los que disponga-
mos— y empezamos a
ponerlos en orden, las
cosas encajardn en su
lugar, tal como se debe.
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n hombre

viajo al hogar

de sus antepa-
sados en Italia y co-
nocio a muchos
parientes. También
encontro las parro-
quias donde se bau-
tizaron sus padres y
descubrio que los
registros se remon-
taban hasta 500
anos.

las parroquias donde sus padres fueron
bautizados. Conocié a muchos parientes;
se enterd que los registros de las parro-
quias se remontaban 500 afos. Visito la
casa consistorial para indagar en los regis-
tros y hall6 a personas que estaban muy
dispuestas a cooperar. El secretario munici-
pal le dijo que el verano anterior habian
estado alli un seminarista y una monja
buscando registros de la familia de este
hermano y que estaban recopilando datos
geneal6gicos de su familia. Le dio los datos
para localizar a esas personas y pudo seguir
esa pista. Se enter6 también que en Italia
hay una ciudad que lleva el mismo apellido
de la familia.

Pero eso no es todo. Cuando vino a Salt
Lake City para asistir a la conferencia general,
regreso a su casa pasando por Colorado,
donde viven muchos familiares suyos, y con
muy poca persuasion se cred una organiza-
ci6n familiar y se plane6 una reunién familiar,
la cual se celebrd poco después.

Y, como siempre sucede, algunos parien-
tes —sus tias y tios, sus hermanos y herma-
nas— empezaron a facilitarle fotos y datos
sobre su vida que él desconocia. Y, como ocu-
rre en estos casos, este hermano aprendid
que ésta es una obra de inspiracion.

El Sefior le bendecird a usted una vez que
comience esta obra, algo que ha sido muy
evidente para mi familia. Desde el momento
en que decidimos que comenzarfamos desde
donde pudiéramos y con lo que tuviéramos,
nos han sucedido muchas cosas.

En una ocasién llevé a la Sociedad
Genealdgica ochos enormes volumenes de
manuscritos de historia familiar que conte-
nian 6.000 registros de grupo familiar
realizados de manera muy profesional y
pertenecientes a la familia Packer. Todos
esos registros fueron recopilados por
Warren Packer, oriundo de Ohio, maestro
de escuela y luterano. Ha dedicado 30 afios
a la realizacion de ese proyecto sin saber
ciertamente por qué; y ahora tiene dos vo-
limenes mds. Ahora comienza a percibir
por qué ha estado tan inmerso en esta
labor con el paso de los afios y disfruta en
abundancia del espiritu de la obra.

También hemos disfrutado de la oportu-
nidad de localizar y visitar el hogar ances-
tral de los Packer en Inglaterra. Muchas de
aquellas casas sefioriales inglesas se han
abierto recientemente al publico, pero no
sucede asi con ésta. Estd a unos 15 minutos
de distancia en auto del Templo de Londres
y se halla edificada en el sitio de un antiguo
castillo y tiene un foso alrededor. Se yergue
tal y como cuando se termind de construir
a principios del siglo XVII. Los retratos de



nuestros antepasados cuelgan de los luga-
res donde se colocaron hace 300 afios. La
propiedad dispone de una pequena capilla
en la que hay una vidriera en la que apare-
ce el escudo de armas de los Packer desde
1625.

La informaciéon empez6 a aflorar una
vez que empezamos a poner manos a la
obra. De ningin modo somos expertos en
investigacion genealdgica, pero si estamos
dedicados a nuestra familia. Testifico que si
empezamos donde nos encontramos en
este momento —cada uno con su informa-
cién personal y con los registros de los que
dispongamos— y empezamos a ponerlos en
orden, las cosas encajardn en su lugar, tal
como se debe.

Como empezar

La cuestion es empezar. Usted llegard a
conocer el principio que sabia Nefi cuando
dijo: “...iba guiado por el Espiritu, sin saber
de antemano lo que tendria que hacer”
(1 Nefi 4:6).

Si no sabe por dénde empezar, empiece
por usted mismo. Si no sabe qué registros

mpezardan a
sucederle cosas

solicitar ni como obtenerlos, empiece con los
que ya tenga.

Hay dos instrucciones muy simples para
aquellos que estén aguardando un lugar en
el que puedan empezar; podrian hacer lo
siguiente:

Consiga una caja de cartdn; cualquier caja
servird; péngala en un lugar donde estorbe,
bien sea en el sofd o en el mesado de la coci-
na, cualquier lugar donde no pase desaperci-
bida. A continuacién, durante varias semanas,
reunay ponga en la caja cada registro de la
vida de usted, como la partida de nacimiento,
el certificado de su bendicion, el de bautis-
mo, el de la ordenacién en el sacerdocio y el
de graduacion. Reuna diplomas, todas las fo-
tografias, logros académicos, diarios que haya
escrito, cualquier cosa que tenga que ver con
su vida; cualquier cosa escrita, grabada o re-
gistrada que testifique que usted estd vivo y
lo que haya hecho.

No intente hacerlo todo en un dia; dedi-
quele tiempo. La mayoria de nosotros tene-
mos esas cosas desperdigadas por ahi.
Algunas estdn embaladas en una caja en el ga-
raje, debajo de una pila de periddicos; otras

ciertamente in-
teresantes cuando
muestre algo de inte-
rés en su propia histo-
ria familiar. Este es
un principio sélido.

LIAHONA AGOSTO DE 2003
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usque una caja

de carton, pon-

gala donde es-
torbe y empiece a
llenarla; a medida
que sucedan cosas
percibira que esta
aconteciendo algo es-
piritual, cosa que no
debe extranarle.
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estan guardadas en los cajones, en el desvan
o en cualquier otro lugar. Puede que incluso
algunas estén entre las pdginas de la Biblia o
en cualquier otro lugar.

Retna todos esos documentos y péngalos
en una caja. Gudrdelos ahi hasta que haya re-
cuperado todo lo que crea tener. Luego haga
sitio en una mesa, o en el suelo, y ordénelo
todo. Divida su vida en tres periodos... asi es
como lo hace la Iglesia. Todos los programas
de la Iglesia se dividen en tres categorias ge-
nerales: ninos, jévenes y adultos.

Comience por la secciéon de la nifiez y em-
piece por la partida de nacimiento. Ordene
cada registro en orden cronoldgico: las fotos,
el certificado de bautismo, etc., hasta la edad
de 12 afios.

A continuacién, relina todas las cosas rela-
cionadas con su juventud, desde los 12 hasta
los 18 afos, o hasta cuando se casaron.
Péngalo todo en orden cronoldgico.
Organice los registros —certificados, fotogra-

fias, etc.— y pongalos en otra caja o en un

sobre, y haga lo mismo con los registros del
resto de su vida.

Una vez que lo haya hecho, tendra todo
lo necesario para completar su historia perso-
nal. Sencillamente tome su partida de naci-
miento y comience a escribir: “Naci el 10 de
septiembre de 1924 en Brigham City, Utah.
Mi padre fue Ira W, Packer y mi madre Emma
Jensen Packer. Fui el décimo hijo y el quinto
varén de la familia”.

No le llevard mucho tiempo escribir o dic-
tar a una grabadora el relato de su vida, pero
si serd muy preciso porque usted habrd reco-
pilado los registros.

¢Y ahora qué? Después de haber bosque-
jado su vida hasta la fecha, éiqué puede
hacer con todos los materiales que ha
recopilado?

Eso, naturalmente, le lleva al libro de re-
cuerdos. Solo péguelos ligeramente en las pa-
ginas para que los pueda retirar cuando los
necesite y tendra un libro de recuerdos.

Una vez que inicie este proyecto, empeza-
rdn a ocurrir cosas muy interesantes e inspira-
doras. No se puede hacer mucho sin
sumergirse aunque sea un poco en el espiritu
de esta obra o sin hablar de ello, al menos en



su entorno familiar. Empezaran a sucederle cosas cierta-
mente interesantes cuando muestre algo de interés en su
propia historia familiar. Este es un principio sélido que
cuenta con muchisimos testimonios. Eso le ocurrird a

usted.

La tia Clarita le dird que tiene una fotografia de usted
con su bisabuelo. Usted sabe que no puede ser porque €l

empezar. Al igual que Nefi, usted serd “guiado por el
Espiritu, sin saber de antemano lo que [tendrd] que
hacer” (1 Nefi 4:6).

De modo que busque una caja de cartén, pongala

donde estorbe y empiece a llenarla; a medida que sucedan

falleci6 un afo antes de que usted naciera; pero la tia

Clarita saca la foto donde aparece el bisabuelo, con usted,
de bebé, en sus brazos. Al verificar los registros, usted des-

cubre que el bisabuelo fallecié un
ano después de que usted nacid, lo
que resulta ser un detalle impor-
tante de su historia familiar.

Esta informacién exacta significa
algo, al igual que la inicial que apa-
rece en el reverso de la fotografia.
De momento quizds usted no lo
sepa, pero es una clave: el comien-
zo de la obra de las ordenanzas del
templo a favor de algunos de sus
antepasados.

Usted cree en la resurreccion y,
por tanto, debe saber que el bau-
tismo por alguien que ha fallecido
es tan esencial como el que recibe
alguien que estd vivo; no hay dis-
tincidn en su trascendencia. Deben
efectuarlo mientras estin vivos o
se debe hacer por ellos una vez
que hayan fallecido.

El Nuevo Testamento por ente-
ro se centra en la resurreccion
del Sefior; transmite el mensaje
de que fodos vamos a resucitar.
Cada pasaje y cada motivacion
que se aplica a la obra misional
tiene su aplicacién en la obra de
las ordenanzas a favor de los
muertos.

Ya ha escrito su propia historia
familiar y ha preparado un libro
de recuerdos. Parece demasiado
facil... bueno, lo es, casi. En reali-
dad significa que tiene que

FUNDAMENTOS DE LA
HISTORIA FAMILIAR

POR EL PRESIDENTE BOYD K. PACKER

Presidente en Funciones del Quérum de los
Doce Apdstoles

ay varios elementos basicos de la obra

de historia familiar y del templo. Con el

transcurso del tiempo, puede que sufran
alguna modificacion en el hincapié que se hace
en ellos o en la forma en que se aborde la parti-
cipacion de la Iglesia, pero dichos elementos
seguiran siendo los mismos.

1. Cada uno de nosotros debe recopilar la
historia de su vida.

2. Cada uno de nosotros debe tener un libro
de recuerdos.

3. Tanto en el plano personal como en el fa-
miliar, cada uno de nosotros debe buscar a sus
antepasados, comenzando por las cuatro gene-
raciones mas cercanas de cada linea y luego
yendo tan atrds como podamos.

4. Debemos participar en otros programas,
como el de extraccion de nombres, cuando se
nos pida hacerlo.

5. Debemos organizar nuestras familias y
celebrar reuniones familiares.

6. Si tenemos acceso a un templo, cada uno
de nosotros debe asistir con la maxima fre-
cuencia posible para colaborar en la obra de las
ordenanzas, primero por nosotros mismos,
luego por nuestros antepasados y después por
todos los nombres que se hayan recabado por
otros medios ajenos a los nuestros.

cosas percibird que estd aconteciendo algo espiritual, cosa
que no debe extranarle.

Cuando el corazén se vuelve
La obra de historia familiar tiene el poder de hacer algo

por los que han muerto y también
por los que viven. La obra de his-
toria familiar de los miembros de
la Iglesia ejerce una influencia refi-
nadora, espiritualizante y atenuan-
te sobre los que se dedican a ella.
Ellos entienden que estidn unien-
do a su familia, los que viven a los
que les han precedido.

En cierta forma, la labor de la
historia familiar se justificarfa a si
misma aunque no tuviéramos éxito
en la preparacién ni de un solo
nombre para la obra del templo. El
proceso de buscar, asi como los
medios para indagar esos nom-
bres, merecerian todo el esfuerzo
que usted pueda dedicarles. ¢Por
qué? Porque uno no puede buscar
nombres sin saber que éstos repre-
sentan a personas. Se empiezan a
descubrir cosas de otras personas,
y al investigar a nuestros antepasa-
dos nos interesamos en algo mds
que en los nombres o el nimero
de ellos que vamos a enviar al
templo. Nuestro interés se vuelve
al corazén de nuestros padres;
anhelamos encontrarles, conocer-
les y servirles.

Al obrar asi, estamos haciéndo-
nos tesoros en el cielo. W

Este articulo procede de extractos del
libro The Holy Temple, escrito por el
presidente Boyd K. Packer.
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POR JULI HOUSHOLDER

Una rara enfermedad me
dejo sin cabello. {Como
podria enfrentarme a
algo tan duro?

stando en segundo afio de ensefanza
Emedia, crefa que mi cabello rubio hasta

los hombros lo era todo. Cada mafiana
dedicaba cerca de 30 minutos a probarme
varios peinados hasta que el adecuado pare-
cia casi perfecto. Lo hacfa cada mafana,
hasta que un dia mi rutina cambi6 para
siempre.

Aquel dia empez6 como cualquier otro.
Me desperté, me lavé la cara y me puse los
lentes de contacto [lentillas]. Aiin medio
dormida me miré al espejo y vi algo terrible:
una pequena calva en lo alto de mi cabeza.
Me acerqué al espejo y pasé los dedos por la

-

calva para cerciorarme de que los 0jos no
me engafnaban; y no lo estaban haciendo.

Empecé a sentir panico v, llorando, fui en
busca de mi madre. Ambas comentamos la
posibilidad de que el cabello se hubiese en-
ganchado en algo mientras dormia; o que tal
vez no estuviera comiendo suficientes verdu-
ras. Pero aun sin tener una respuesta definiti-
va, terminé por peinarme de tal modo que el
cabello ocultara la calva y me fui corriendo a
la escuela.

Desde ese dia empecé a perder mecho-
nes de cabello; los mechones eran de tama-
fos diferentes, variaban entre el tamano de
una moneda y hasta el del puiio cerrado. Fui
a numerosos médicos que examinaron cada
centimetro de mi cabeza; también pasé
mucho tiempo de rodillas, orando, en busca
de consuelo y fuerza para saber hacer frente

- .
™

gradecida por
su salud, Juli
acudio al Seiior

en busca de consue-
lo y fortaleza.
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a lo que dictaminaran los médicos.

En septiembre de 2000 supe que tenia
una enfermedad inmunodeficitaria conocida
como alopecia areata. Ain conservo el re-
cuerdo de la voz de mi médico cuando me

ntes de perder

el cabello, a explicd que consistia en la “pérdida total del

Juli le gustaba cabello sin que se conozca remedio alguno”.
probarse diferen- De inmediato mi mente se llen6 de pensa-
tes peinados; pero mientos de duda tales como: “¢Y después
entonces llego el qué?” y “¢Por qué yo?”.

Luego de ver a un especialista al mes si-
guiente me afeité mi casi calvo crineo. Sin
cabello me sentfa como una persona total-
mente diferente. La autoestima se me cayo a
los pies y resultaba casi imposible tener
4nimo de ir a la escuela. “éQué iban a pensar
los demds? ¢Qué dirdn?”, me preguntaba.

Las bufandas se convirtieron en mi peina-
do cotidiano. En vez de dedicar cada mafnana
media hora al cabello, ahora pasaba cinco
minutos sujetando cuidadosamente una bu-
fanda a mi calva cabeza. Las bufandas eran
divertidas y comodas, pero no eran mi ca-

bello. En cierta ocasion intenté ponerme

una peluca del mismo color que mi cabe-

llo, pero no me ocasioné mas que una

preocupacion constante de que se me ca-
yera delante de todos en la escuela, asi que
volvi a las bufandas.

dia en que el ca-
bello se le cayo a
puniados. Sus ber-
manos (pagina
opuesta) se afei-
taron la cabeza
como muestra de

apoyo.

Ir a la escuela era todo
un desafio. Sabia que mi
Padre Celestial me amaba 'y
que podia contar con Kl
aun cuando los demds me
dieran la espalda, pero me
costaba recordar todo eso
cuando mis companeros
me lanzaban rdpidas mira-
das furtivas. También fue
dificil cuando se extendie-
ron los rumores y supe
que era el objeto de las
conversaciones. No enten-
dia por qué, de todos los
momentos de mi vida,
tenfa que pasar por esto
mientras estaba en la secundaria, una época
en que deseaba tanto ser aceptada y ser del
agrado de los que me rodeaban.

Logré terminar el Gltimo afio de ensefian-
za media s6lo gracias a ciertas cosas que me
obligué a recordar mientras caminaba por
los pasillos de la escuela. Cada mafiana oraba
y daba gracias al Sefior por la bendicion de
estar viva y por la belleza que me rodeaba.

Oraba para suplicar fuerza para soportar
cada dia y recordar que tenia el amor de mu-
chas personas. Ademds, agradecia a mi Padre
Celestial las cosas que estaba aprendiendo
por medio de esa experiencia. Parece simple,
pero me sirvié de mucho. Siempre que



alguien me miraba con aire burlén o gastaba
una broma cruel, yo me limitaba a recordar
mi lema: “No es mas que cabello. En realidad
no importa”.

Sabia que no podia controlar lo que le
fuera a suceder a mi cabello, pero también
sabfa que yo tenia control total de la forma
en que iba a hacerle frente. Podria hacer de
ello una bendicién y una oportunidad, o
podia verlo como un castigo y simplemente
darme por vencida.

Han pasado casi tres afios desde
la mafiana en que hallé aquella pe-
quenfa calva en la cabeza. En ese
tiempo he tenido que afeitarme
el craneo cinco veces mds por-
que adn conservo algunas
zonas con vello. Cada vez lo
he afeitado con mds entusias-
mo y aprecio por la vida.

S¢é que no podria haberlo
hecho yo sola; he confiado

en el Senor, pues El no me juzga ni se rie de
mi. Sé que me ama igual sin cabello que con
él. También he confiado en el amor y el
apoyo de mi familia.

Sé que todos somos hijos de Dios con un
potencial divino; que estamos aqui para
aprender y crecer de muchas formas y con
retos diferentes. Tenemos un Padre Celestial
que nos ama por ser quienes somos y por lo
que podemos llegar a ser. El estd a nuestro

lado en los momentos mas dificiles. Me
siento agradecida por el sacrificio ex-
piatorio del Salvador Jesucristo y
por el consuelo que me brinda la
Expiacion. Sé que El vive y que
ha padecido y soportado
mucho mads dolor fisico y espi-
ritual que el que yo haya senti-
do o sienta en el futuro. B
Juli Housholder es miembro del Barrio

Fruit Heights 7, Estaca Fruit Heights,
Utabh.
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Preguntas y
respuestas

¢Por qué la Iglesia no hace una lista en la que se me indique exactamente
las cosas que puedo hacer y las que no puedo bhacer?

Las respuestas tienen por objeto servir de ayuda y exponer un punto de vista, y no deben
considerarse como pronunciamientos de doctrina de la Iglesia.

LA RESPUESTA
DE LIAHONA

n realidad, el Sefor nos ha dado una

lista de cosas que debemos y que no

debemos hacer; esa lista se llama los
Diez Mandamientos. También nos ha dado
otra direccidn, entre la que se cuentan los
convenios que concertamos en el bautismo
y en el templo, para protegernos del dafio y
ayudarnos a ser como El. Ademés, los lideres
de la Iglesia también nos dan consejos espe-
cificos sobre lo que debemos y lo que no de-
bemos hacer. Para ello, han preparado un
magnifico recurso titulado Para la fortaleza
de la juventud: Cumplir nuestro deber
para con Dios (36550 002). Este folleto faci-
lita pautas concretas que van desde el vestir
y la apariencia personal hasta la observancia
del dia de reposo. Esas pautas pueden ayu-
darte a vadear con éxito las aguas turbulen-
tas de los dltimos dias.

Sin embargo, en ocasiones las Escrituras y
las palabras de los profetas vivientes no
abordan una situacién concreta en la que
puedas encontrarte. ¢Y si la decision no es
entre lo bueno y lo malo sino entre lo bueno
y lo bueno? éCOmo se toma una decision asi?

22

Podemos acudir a varias
fuentes en busca de las
pautas que nos ha dado
el Sefor, entre ellas las
palabras de los profe-
tas, las Escrituras y

Para la fortaleza de la
juventud.

La vida es demasiado
compleja como para re-
dactar una lista que
abarque cada situacién.

Parte de la vida consiste
en aprender a utilizar el
albedrio en vez de se-
guir instrucciones deta-
lladas como si fuéramos
un robot.

El Espiritu Santo nos
guia en las decisiones
que tomemos. El don
del Espiritu Santo es
mejor que cualquier
lista.

Al crecer espiritualmente
y aprender a seguir el
Espiritu Santo, el tomar
decisiones resulta
mucho mds sencillo.

LAS RESPUESTAS
DE LOS LECTORES

La belleza del plan de salvacién
reside en que nos permite descubrir
por nosotros mismos lo que estd

bien. No obstante, también conta-

mos con una guia magnifica que
estd al alcance de todos; se llama Para la forta-
leza de la juventud.

Brian Middleton, 17, Barrio El Dorado, Estaca El

Dorado, California

La Iglesia no nos proporciona una

lista de lo que debemos y lo que no

debemos hacer porque contamos
"'1::_-' i con el Espiritu Santo, el cual nos en-

malo. Tenemos el albedrio para escoger si vamos

sefa y nos revela lo bueno y lo

a obedecer. En segundo lugar, nuestro Padre
Celestial nos ha dado mandamientos, Escrituras y
las palabras de los lideres de la Iglesia. Y por dl-
timo, tenemos a nuestros padres, los cuales nos
han ensenado lo que es correcto y lo que nos
hard felices.

Sini Falatau, 20, Barrio Veitongo, Estaca Nuku’alofa Sur,

Tonga



FOTOGRAFIA POR KELLY LARSEN, TOMADA CON MODELOS.

Mi presidente de misién me
explicé la idea de que la
doctrina conduce a los prin-
cipios, y éstos a las reglas.
Si estudiamos la doctrina y
comprendemos los principios correctos
que emanan de ella, entenderemos las
reglas mas detalladas gracias al Espiritu.
Si buscamos siempre la guia del Espiritu
por medio de la oracién y el estudio de
las Escrituras, sabremos con claridad lo
que esta bien y lo que estd mal.

Elder Yudai lto, 22, Misién Japén Sapporo
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El Seior y Su Iglesia ya nos
han dado conocimiento
sobre lo que debemos y lo
que no debemos hacer a

fravés de los Diez
Mandamientos (véase Exodo 20) y los
dos grandes mandamientos (véase
Mateo 22:36-40). Lo Gnico que debemos
hacer es guardar los mandamientos de
Dios.

Kate Mensah, 22, Barrio Cape Coast 2, Estaca
Cape Coast, Ghana

I
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Si hubiera una lista, seria
muy larga. Nunca podria
estar completa por la senci-
lla razén de que hay dema-

siadas cosas que debemos y
no debemos hacer. Ademds, nuestro
Padre Celestial desea que aprendamos, y
al carecer de respuestas determinantes
para todo, debemos buscarlas. Es decir,
buscamos conocimiento y aprendemos.
Katrina Voigt, 14, Rama Preston, Estaca

Rochester, Minesota
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LA RESPUESTA
DE LIAHONA

Tal y como sefialaron muchos lectores, la
vida es demasiado compleja para que la
Iglesia publique una lista exhaustiva que
abarque cada situacién. Es més, por alguna
razdn, el Sefior nos ha dado el albedrio. No
venimos a la tierra para demostrar que pode-
mos obedecer instrucciones detalladas como
una computadora o un robot. El Sefior desea
que seamos como El, lo cual significa que de-
bemos aprender a tomar decisiones sabias.
Debemos aprender a reconocer la verdad y
obrar de acuerdo con ella.

Como miembros de la Iglesia del Sefior se
nos ha dado un don maravilloso para ayudar-
nos a tomar decisiones dificiles: el don del
Espiritu Santo. “Te daré de mi Espiritu”, ex-
plicé el Sefior, “el cual iluminara tu mente y
llenard tu alma de gozo” (D.y C. 11:13). No
precisamos una lista que nos diga lo que de-
bemos hacer, pero si necesitamos escuchar
los susurros del Espiritu.

Cada uno debe desarrollar la capacidad
de seguir el Espiritu hasta que podamos es-
coger sabiamente entre el bien y el mal, y re-
conocer las sutiles distinciones que existen
entre dos opciones que pudieran ser igual-
mente buenas. “Lo que es de Dios es luz”,
ensefa el Senor, “y el que recibe luz y perse-
vera en Dios, recibe mds luz, y esa luz se
hace mds y mds resplandeciente hasta el dia
perfecto” (D. y C. 50:24). Somos hijos de
Dios, pero El no desea que nos quedemos
siendo nifios espiritualmente, sino que ma-
duremos, que progresemos y que termine-
mos por llegar a ser como El (véase 3 Nefi
27:27). 1

HAZ TU LO
JUSTO

7 stds progre-
sando en la
disciplina es-

piritual, o sea, la ap-
titud que tienes de
discernir los susu-
rros del Espiritu y la
facultad de seguir-
los. Con el tiempo,
esa aptitud crecerd y
aumentard cada vez
mds fuerte hasta que
se convierta en algo
cada vez mds y mds
fdcil hasta bacer lo
correcto de manera
automadtica... Puesto
que esa disciplina
espiritual estd desa-
rrollandose, debes
tener mucho cuida-
do y evitar eleccio-
nes que te hagan
salir del camino de
la felicidad”.

Elder Richard G. Scott, del
Quérum de los Doce
Apéstoles, “Haz 10 lo

justo”, Liahona, marzo de
2001, pag. 11.

AS RESPUESTAS
E LOS LECTORES

Las Escrituras nos mandan:

L
D

“Deleitaos en las palabras de
Cristo; porque he aqui, las palabras
de Cristo os dirdn todas las cosas
que debéis hacer” (2 Nefi 32:3). Sé
diligente en tu estudio y digno del Espiritu Santo,

-

y sabrds qué camino tomar.
Anna Vitalyevna Sursyakova, 20, Rama Donetsk Kievsky,

Distrito Donetsk, Ucrania

El profeta José Smith dijo una vez:
“Les enseno principios correctos y
ellos se gobiernan a si mismos”
(citado por John Taylor en Millennial
Star, 15 de noviembre de 1851, pdg.
339). En la Iglesia se nos ensefnan principios ver-
daderos y tenemos la responsabilidad de gober-
narnos a nosotros mismos. La mayor parte del
tiempo no se nos tiene que decir lo que debemos
hacer. El Espiritu Santo nos guia, y si nos cenimos
o sus susurros seremos bendecidos.

Marneilo M. Dala, 19, Barrio Initao, Estaca Cagayén de

Oro Oeste, Filipinas

iY TU QUE PIENSAS?

Envianos tu respuesta a la pregunia si-
guiente junto con tu nombre completo,
edad, barrio y estaca (o rama y distrito).

Si es posible, incluye una fotografia recien-
te. Envia tu respuesta para que llegue antes
del 1° de septiembre de 2003 a: Questions
and Answers 09/03, Liabhona, Room 2420, 50
East North Temple Street, Salt Lake City, UT
84150-3220, USA; o a la direccion de correo
electréonico: cur-liahona-imag@
Idschurch.org.

PREGUNTA

Soy una joven que tiene un amigo que dice que
quiere bautizarse, pero yo creo que estd mds in-
teresado en tener una relacién conmigo que en
el Evangelio. Quiero que se una a la Iglesia, pero
no que lo haga por razones equivocadas. ¢Qué

debo hacer?
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La pégina 25 de la revista Liahona sigue después de las péginas locales y de la seccién Amigos.



ILUSTRACION POR SHERI LYNN BOYER DOTY.

MENSAJE DE LAS MAESTRAS VISITANTES

Preparense para fortalecerse
mediante las pruebas

or medio de la oracion, selec-

cione y lea de este mensaje

los pasayes de las Escrituras y
las enserianzas que satisfagan las
necesidades de las hermanas a las
que visite. Comparta sus experien-
cias y su testimonio e invite a las
bermanas a las que ensenie a hacer
lo mismo.

Helaman 5:12: “Y ahora bien, re-
cordad, hijos mios, recordad que es
sobre la roca de nuestro Redentor, el
cual es Cristo, el Hijo de Dios, donde
debéis establecer vuestro fundamen-
to, para que cuando el diablo lance
Sus impetuosos vientos... esto no
tenga poder para arrastraros al abis-
mo de miseria y angustia sin fin”.

Elder Joseph B. Wirthlin, del
Quérum de los Doce Apéstoles:
“Nuestro Padre Celestial no desea
que seamos medrosos; no quiere que
Nnos sumamos en nuestra miseria,
sino que espera que nos cuadremos,
que nos arremanguemos la camisa y
venzamos nuestros desafios.

“Ese tipo de espiritu, esa mezcla
de fe y trabajo arduo, es el que debe-
mos emular al buscar ese puerto se-
guro de nuestra vida...

“Empleen su inventiva, su fortale-
za, su determinacién para resolver las
dificultades. Hagan todo lo que pue-
dan y dejen el resto para el Senor”
(“La busqueda de un puerto seguro”,
Liahona, julio de 2000, pag. 73).

Elder Richard G. Scott, del
Quérum de los Doce Apéstoles: “Tu
confianza en el Sefior debe ser mas

fuerte y duradera que la que tengas
en tus propias ideas y experiencia.

“Ejercer la fe es confiar en que el
Sefior sabe lo que hace contigo y
que lo logrard por tu bien eterno
aun cuando tu no entiendas cdmo
lo hard. Somos como infantes para
comprender los asuntos eternos y el
efecto que tienen en nosotros aqui,
y sin embargo, a veces nos porta-
mos como si lo supiéramos todo.
Cuando pasas una prueba para que
se cumplan sus propdsitos, si con-
fias en El, si ejerces la fe en EL El te
ayudard. Lo har4 paso a paso, poco a
poco. La afliccién y el pesar conti-
nuardn al pasar cada fase de este
proceso; si todo se resolviera des-
pués de la primera stplica, no pro-
gresarias” (“La confianza en el
Senor”, Liabona, enero de 1996,
pags. 18-19).

D. y C. 58:2: “Bienaventurado es el
que guarda mis mandamientos... y €l
que es fiel en la tribulacion”.

Barbara W. Winder, ex presidenta
general de la Sociedad de Socorro:
‘Al aplicar la pardbola de las diez vir-
genes a nuestras vidas, nuestros pro-
fetas contemporaneos han explicado
que el aceite de la preparacion se acu-
mula gota a gota mediante el vivir
recto de cada dia.

“El ir constantemente a la reunioén
sacramental afiade aceite a nuestras
lamparas, lo mismo que el ayunar, el
orar a solas y en familia, el cumplir
como maestras visitantes, el dominar
los apetitos de la carne, el ensefiar los
principios del Evangelio, el cuidar y
educar a los nifios, el velar unas por
otras, el estudio de las Escrituras... El
guardar los mandamientos y el obede-
cer las palabras del Profeta constitui-
ran nuestra mejor preparacion para
cualquier eventualidad futura”
(“Nuestra preparacion espiritual y
temporal”, Liabona, enero de 1989,
pags. 93-96).

* ({Como podemos aumentar nues-
tra fe en el Serior? {C6mo nos sosten-
dra esa fe en nuestras tribulaciones?

* (Qué acciones son el fruto
de confiar en un Padre Celestial
amoroso? i
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is padres invita-
Mron a los misio-

neros solo para
charlar, pero ahi es
donde empezaron los

cambios milagrosos
en nuestra familia.
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10D0 1O QUE QUIERAN

POR DON CARLOS VIDAL

n abril de 1993 mi padre se hallaba comprando comes-

tibles en una tienda de la pequefa ciudad de Realico,

Argentina, cuando se le acercaron dos jévenes que le
preguntaron si podian visitar a su familia. Mi padre accedié
y poco tiempo después fueron a nuestra casa.

Todavia me parece oir a mi hermano menor Sebastidn
corriendo hasta mi cuarto y susurrando con jubilo: “iVen,
mira! iYa estdn aqui los misioneros!”. Los habiamos visto
anteriormente por la calle y debo admitir que nos habia-
mos burlado de ellos.

Aquel dia compartieron el Libro de Mormdn con mis
padres. Fueron a vernos dos dias mas tarde y, para su sor-
presa, mi madre habia leido todo el libro y tenia una lista
de preguntas. Los misioneros estaban muy animados, pero
mis padres no tenian tanto interés en cambiar de religion
como en trabar amistad con los élderes. “Hablen todo lo
que quieran, pero no logrardn ni un converso en esta fami-
lia”, fue la primera reaccién que tuvieron mis padres en
cuanto a las charlas. Aun asi, los misioneros siguieron en-
sefidndonos con mucha fe y paciencia.

Una noche fria nos ofrecimos a llevar a los élderes a su
casa después de una charla. Al volver a nuestro hogar le
pregunté a mi madre si en realidad estaba considerando la
idea de bautizarse en esa nueva religion. Su respuesta me
sorprendio: “Si averiguo que es la verdad, me bautizaré”.
Entonces cai en la cuenta de que también yo debia saber
por mi mismo si era verdad.

Cuando presentaron la charla que tiene que ver con el
compromiso de obedecer la Palabra de Sabiduria pensé

que eso seria el fin de todo. Mi madre llevaba 16 afios in-
tentando dejar de fumar, sin resultados positivos, y mi
padre ocasionalmente tomaba alcohol en actividades so-
ciales. Por mi parte, yo pensaba que no teniamos que cam-
biar nuestro estilo de vida para complacer a una religiéon
extrafia; pero a pesar de todo, los misioneros nos pidieron
que ordsemos para saber si el Evangelio habia sido restau-
rado y si José Smith era un profeta de Dios. Ocurri6 el mi-
lagro, porque mi madre pudo dejar de fumar; ella sabfa
que Dios le estaba tratando de hacer saber que la Iglesia
era verdadera, y se bautizo.

Yo segui leyendo y orando, y una vez que obtuve un
testimonio del Libro de Mormén, entré en las aguas del
bautismo. A las pocas semanas mi padre tomo la misma
decisién y dos anos después lo hizo mi hermano. Aunque
sélo tenia 13 afios cuando me uni a la Iglesia, sabia que
habia encontrado el mayor de los tesoros.

Nos sellamos como familia eterna en el Templo de
Buenos Aires, Argentina, y hemos descubierto la dicha que
el Evangelio trae a nuestra vida. Al mirar atrds, me parece
ver el Espiritu de Dios obrando en nuestro corazén y ayu-
ddndonos a salir de las tinieblas a la luz.

Amo a mi familia; amo el Evangelio y me encanta ser
misionero. Siempre que llamo a una puerta y la gente me
dice: “Hable todo lo que quiera, pero no lograra ni un con-
verso en esta familia”, sonrio y oro para que el Espiritu les
conmueva como lo hizo con mi familia hace 10 afios. B

Don Carlos Vidal es misionero de tiempo completo en la Mision
Oregon Eugene.
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Una clase de genealo-

gia, a la que asisti poco
después de mi bautis-
mo, contribuyé a que el
Espiritu de Elias ardiera
con mdas fuerza en mi
interior. Comencé a en-
trevistar a mis abuelos,
a llenar los registros de
grupo familiar, comple-
tar cuadros genealégi-
cos y escribir mi historia

familiar.
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POR EL ELDER JOHN A. HARRIS

Setenta Autoridad de Area

Adquiri un amor perdurable
por la bistoria familiar al des-
cubrir mis raices en China,
Gran Bretana, Latinoamérica
y Suiza.

las pocas semanas de haberme bauti-

zado a los 16 afios de edad, mi presi-

dente de rama me llamo para que
asistiera a una clase de historia familiar.
Debido a esa sencilla asignacién, mi vida cam-
bié por completo.

Habiéndome criado en Uruguay con el ape-
llido poco habitual de Harris (heredado de mi
padre, que era britdnico) disponia ya de un in-
terés natural en la historia familiar gracias a un
linaje singular que incluye antepasados de
Suiza, China y Gran Bretana. Aquella clase con-
tribuy6 a que el Espiritu de Elias ardiera con
mis fuerza en mi interior. Comencé por entre-
vistar a mis abuelos para llenar los registros de
grupo familiar, completar cuadros genealdgi-
cos y escribir mi historia familiar. Poco después
de concluir la clase se me llam¢ para prestar
servicio como maestro de historia familiar.

Durante los anos siguientes, en varias oca-
siones experimenté direccion espiritual mien-
tras trabajaba en mi historia familiar, y desde
entonces he aprendido que ese tipo de mo-
mentos son habituales cuando estamos dedi-
cados a esta gran obra.

Registros archivados en Uruguay

Una de las experiencias mds extraordina-
rias ocurri6 cuando tenia 19 afios. Fui releva-
do como consejero de la presidencia de la
rama a fin de aceptar una asignaciéon como di-
rector de historia familiar de la misién. Nos
estdbamos preparando para recibir la visita de
George H. Fudge, del Departamento
Genealdgico de la Iglesia, en Salt Lake City,
quien tenia la esperanza de microfilmar algu-
nos registros de Uruguay; a mi se me pidi6
ayudar con los preparativos.

Aquella noche oré con fervor para tener la
aptitud de hacer lo que se me habia pedido.
Mis tarde me fijé en el titular de un diario
que decia: “Genealogia en Uruguay”; hablaba
de una préxima reunion de genealogistas
uruguayos. Me fijé que el diario era de hacia
varios dias y que la reunion ya se habia cele-
brado, pero de todos modos decidi acudir a
la direccién que aparecia en la noticia.

La noche que decidi hacer la visita también
se me habia asignado supervisar una reunién
de jévenes y tuve que permanecer en el cen-
tro de reuniones hasta las 9:30 de la noche.
No tenia dinero para el autobus, asi que cami-
né hasta el lugar donde se habia efectuado la
reunion. Para cuando llegué ya era tarde;
toqué el timbre, lleno de esperanza, y al cabo
de unos minutos un hombre abri6 la puerta.

Me presenté y el hombre me invitd a pasar.
Sus palabras me sorprendieron: “Me alegra
que venga tan tarde porque acabo de llegar.
Si hubiera venido unos minutos antes habria

ILUSTRACION POR ROBERT T. BARRETT; FOTOGRAFIAS CORTESIA DEL AUTOR.
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La historia
familiar del
élder Harris

incluye a ante-
CHINA =~ [ pasados pro-
cedentes de Suiza, China 'y
Gran Bretana. Desde la iz-
quierda: el poema chino de
las generaciones; los familia-
res svizos; las tumbas de sus
antepasados suizos en Callao,
Peru; Elsa Hauyon, prima del
abuelo del élder Harris; sus
abuelos el dia de su boda; y
su bisabuelo y ofros familiares
en China.

encontrado la casa vacia”. No tardé en enterarme que él
formaba parte del Gnico grupo de genealogistas de
Uruguay. También descubri que el peridédico habia publica-
do la noticia de la reunién a pesar de habérsele pedido
que no lo hiciera.

Pude concertar una cita para el hermano Fudge con ese
grupo de eminentes genealogistas, los cuales pusieron sus
archivos a la disposicion de €l. De acuerdo con su peticion,
se microfilmaron algunos de los indices de los registros de
historia familiar de Uruguay. Creo que fueron los primeros
registros que la Iglesia microfilmé en Uruguay.

Un poema chino de generaciones

Un segundo acontecimiento importante ocurrié unos
aflos mis tarde cuando fui llamado a servir una misién en
Pert. Mi abuelo, que no era una persona religiosa pero si
la que yo respetaba mas, no queria que yo fuera. Mi fami-
lia seguia las costumbres chinas y mi abuelo era su pa-
triarca. En efecto, la familia era nuestra religion, y el
obedecer y honrar a los mayores constituia nuestro codi-
go moral. Mi abuelo no me dirigio la palabra durante se-
manas debido a mi intencién de servir en una misién.
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Una semana antes de partir me ofreci6é un regalo: me dio
la navaja de afeitar que utilicé durante mi mision, la cual
atin conservo. El era un hombre amoroso, asi que para
ayudarle a sentirse mejor en cuanto a mi mision, le dije
que haria todo lo posible por encontrar a sus parientes
que vivieran en Pert.

En los primeros tres meses de misién conoci a
Guillermo “Willy” Hauyon, sobrino de mi abuelo. Le dije a
Guillermo que habia oido que habia un poema chino en la
familia del que cada generacién tomé una palabra y lo in-
corpord a su nombre de pila. Para mi sorpresa, encontro el
poema y me dio una copia. Al volver a Uruguay una vez
terminada la mision, pedi a mi abuelo que transcribiera el
poema con su puiio y letra. Actualmente, ese poema es un
hermoso recordatorio de mi abuelo y de mi linaje. El
poema contiene 48 caracteres chinos y se utiliza para tra-
zar las generaciones, y ha sido de incalculable valor al de-
terminar mis relaciones familiares.

A los pocos meses de encontrar el poema —mientras
servia en la oficina de la misién— viajé a Trujillo, Peru,
donde conoci a Elsa Huayon, que tenia 82 afios de edad.
Resultd ser prima de mi abuelo, que yo sepa el Gnico
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pariente que se crio con él en China.
Pasé horas hablando con ella, regis-
trando los nombres de los hermanos y
las hermanas de mi abuelo. Me enteré
que eran 13, y no solo los cuatro de los
que hablaba mi abuelo. Con la ayuda
de Elsa tracé nuestra linea familiar
hasta el fundador de la ciudad de
donde era oriundo mi abuelo.

Antepasados suizos en Per0

Otro suceso sagrado relacionado
con la historia familiar también tuvo
lugar mientras servia como misione-
ro. Al llegar a Per fui asignado a
Callao, el puerto de Lima. Fue algo
extraordinario, pues en ese entonces
desconocia que en aquella misma
ciudad se encontraban las tumbas de
mis antepasados suizos. Con el tiem-
po, un pariente me habl6 de las tum-
bas, pero no me fue posible
encontrarlas antes de que me trasla-
daran a otra ciudad.

Sin embargo, creo que el Sefior
queria que encontrara a mis antepasa-
dos. Aunque rara vez se asigna a un
misionero dos veces a la misma rama,
eso ocurrié conmigo. Volvi a Callao
cerca de un ano después y en
esa ocasion descubri que habia
dos cementerios adyacentes,
uno donde estdn enterrados
mis antepasados de apellido
Schlupp, y el otro donde se
guardan los registros de la fami-
lia (que se remontan a 1820). Al
buscar entre los registros, por fin
encontré lo que andaba buscan-
do: “Elizabeth Schlupp, 57 afios,
enterrada el 16 de septiembre de
1875; Ana Maria Schlupp Kruse,
66 anos, enterrada el 24 de enero

-

LA VERDADERA RAZON

“Elias no solo
vino para avivar
la investigacion
de los antepasa-
dos, sino tam-
bién para bacer
posible que las familias se entre-
lazaran eternamente mds alld
de los limites de la vida terre-
nal. En verdad, la oportunidad
de que las familias se sellen
para siempre es la verdadera
razon de nuestra investigacion.
El Serior declaro por medio del
profeta José Smith: °...éstos son
principios referentes a los muer-
tos y a los vivos que no se pue-
den desatender, en lo que atarie
a nuestra salvacion... ellos sin
nosotros no pueden ser perfec-
cionados, ni tampoco podemos
nosotros ser perfeccionados sin
nuestros muertos’

[D. y C. 128:15]".

Elder Russell M. Nelson, del Quérum de
los Doce Apéstoles, “Un nuevo tiempo
para la cosecha”, Liahona, julio de
1998 , pag. 36.

de 1918”. iHabia encontrado a mis an-
tepasados suizos!

Me quedé extasiado. Por fin me fue
posible completar cuatro generaciones
de mi historia familiar. De todos los lu-
gares a los que se me podia haber asig-
nado, el Sefior me llamo, no una, sino
dos veces a Callao, el sitio donde po-
dria localizar a mis antepasados suizos.

Una impresién duradera

Todos esos acontecimientos mara-
villosos ocurrieron durante los seis
anos posteriores a mi bautismo. Al
mirar atras hacia mi juventud, me
doy cuenta de lo mucho que mi tes-
timonio de la Iglesia y de su divini-
dad se han fortalecido a través de la
obra de historia familiar y el Espiritu
de Elias. Ciertamente puedo decir
que en muchas ocasiones he sentido
la influencia del Sefior al volver mi
corazén a mis antepasados. La fibra
sensible que tocé mi presidente de
rama, quien sinti6 la inspiracién de
iniciarme en la obra de historia fami-
liar a los 16 anos de edad, aun resue-
na en las experiencias mas sagradas
de mi alma.

El élder Jobn A. Harris, Setenta Autoridad
de Area, sirve en el Area Utab Sur.

Desde la izquierda, en sentido de
las agujas del reloj: La abuela del
élder Harris ataviada con un traje
tipico chino; la tumba de un ante-
pasado suizo, olvidada bajos
los arboles de un cementerio
protestante en la ciudad de la
primera asignacién misional
del élder Harris; foto familiar
de sus parientes chinos, incluso

Elsa Hauyon.
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medida que
las raices se
extienden, se
entrelazan con las
de sus hermanos y
hermanas secuoyas.

Esta red es el secreto
de su fortaleza.
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POR EL ELDER RICHARD H. WINKEL
De los Setenta

uisiera hablarles de un bello lugar.
La costa norte de California, en
los Estados Unidos, alberga los
arboles mds altos del mundo. Una caminata
por el antiguo bosque virgen de secuoyas
puede ser una de las experiencias mas
impresionantes e inspiradoras que jamas
puedan tener. En ocasiones, esos drboles
sobrepasan los dos mil afios y pueden al-
canzar hasta mis de 92 metros de altura.
La secuoya mds alta media 113 metros de
altura, lo cual es una altura mayor que
una cancha de fatbol y cerca de un tercio
mis alto que el Templo de Salt Lake. Las
gigantescas secuoyas hacen parecer dimi-
nutas a las demads coniferas y arboles de
los alrededores, convirtiéndose asi en el
“Monte Everest de todos los seres
vivientes”.

“Si, todas las cosas que de la tierra salen,
en su sazén, son hechas para el beneficio y el
uso del hombre, tanto para agradar la vista
como para alegrar el corazon;

“si, para ser alimento y vestidura, para gus-
tar y oler, para vigorizar el cuerpo y animar el
alma.

“Y complace a Dios haber dado todas estas
cosas al hombre; porque para este fin fueron
creadas, para usarse con juicio, N0 en exceso,
ni por extorsion.

“Y en nada ofende el hombre a Dios, ni
contra ninguno estd encendida su ira, sino
contra aquellos que no confiesan su mano en
todas las cosas y no obedecen sus manda-
mientos” (D.y C. 59:18-21).

Echar raices

Las secuoyas de la costa son en verdad
duenas de su reino y una de las creaciones
mis extraordinarias de nuestro Padre
Celestial. Ellas reinan sobre los demds arboles
a causa de su impresionante altura y su ma-
jestuosa belleza. Sin embargo, esos imponen-
tes gigantes poseen otra caracteristica
realmente excepcional y en cierta forma
desconocida para la mayoria de nosotros.
Aun cuando pueden alcanzar una altura de
hasta 92 metros y pueden pesar mas de 460
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toneladas, esos arboles tienen un sistema de raices suma-
mente superficial. Dichas raices sélo tienen uno o dos me-
tros de profundidad pero pueden extenderse mds de cien
metros. A medida que las raices se extienden, se entrela-
zan con las de sus hermanos y hermanas secuoyas y tam-
bién con otros tipos de drboles, formando una especie de
malla. La mayoria de los expertos les dirfan que de todos
modos es imposible que ese sistema de raices poco pro-
fundas mantenga a las secuoyas intactas y protegidas de
los fuertes vientos y de las inundaciones. Sin embargo, los
sistemas de raices entrelazadas son el secreto de su forta-
leza y nos ensefian una gran leccion.

Esos magnificos gigantes no podrian sobrevivir por si
solos, ya que sin la ayuda de otros miembros de la familia
y de sus serviciales vecinos no podrian subsistir.

Los nuevos miembros de La Iglesia de Jesucristo de los
Santos de los Ultimos Dias tampoco pueden subsistir por
si solos; tal vez den la impresién de que son tan fuertes e
independientes como las secuoyas, pero necesitan de no-
sotros y nosotros de ellos.

Apoyo, cariio y amor

Ellos necesitan nuestro carifio y nuestro apoyo. Ya sea
que nos demos cuenta de ello o no, ellos tratan de allegarse
a nosotros de la misma forma que las secuoyas extienden

sus raices hacia el abeto, la cicuta, la picea y otras especies
mas. Debemos acercarnos a esos miembros nuevos y apo-
yarles en su progreso espiritual, porque son nuestros her-
manos y hermanas. éNo desempefiamos mejor nuestras
tareas cuando nuestra familia y nuestros amigos nos apoyan
y nos aman? Aun hasta los 4rboles crecen mejor cuando lo
hacen junto a otros en los bosques: crecen més altos, mas
derechos, mis fuertes y producen mejor madera.

Estoy muy agradecido por la red de amigos que me han
nutrido a lo largo de la vida; por haber nacido de buenos
padres, por mis hermanos y hermanas y demds familiares.
Siento agradecimiento especial por el amor y el apoyo que
me brinda mi maravillosa esposa y nuestros maravillosos y
queridos hijos. Me siento muy afortunado de haber tenido
tantos buenos amigos a lo largo de los afios, tanto dentro
de la Iglesia como fuera de ella.

Sé que tenemos un Padre Celestial bondadoso y sabio y
testifico de Su Hijo Jesucristo y de Su sacrificio expiatorio,
el cual nos afecta a cada uno de nosotros. Testifico tam-
bién de que la Iglesia es dirigida actualmente por un gran
profeta. Ruego al Senor que nos bendiga a todos para que
nos sintamos mas unidos y nos preocupemos mas los
unos por los otros. B

Adaptado de un discurso de la Conferencia General de octubre
de 1999.
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Se manda a los discipu-

los de Cristo que mag-
nifiquen y multipliquen
los dones espirituales

que Dios les ha dado.
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LA PARABOLA DE LOS

alentos

POR EL ELDER RONALD A. RASBAND
De los Setenta
®  (Qué padre no ha mirado a los ojos de

su hijo recién nacido y no se ha pre-
guntado con admiracién sobre el futuro

del pequeno? iQué padre no se ha hecho

preguntas tales como “¢Qué tipo de vida ten-

drd mi hijo? ¢Para qué fin ha venido a la tierra?

¢Qué debo hacer como padre para ayudarle a

cumplir con esos propdsitos?”.

Cada uno de nosotros ha sido bendecido
con muchas habilidades maravillosas, y uno
de los grandes objetivos de nuestra jornada
por la vida terrenal es mejorarlas. El Salvador
ensefd esta leccidon con gran poder en la pa-
rabola de los talentos!.

Siervos buenos y fieles

Pocos dias antes de Su crucifixion, Jesus
llevé a los discipulos a un lugar en el Monte
de los Olivos, desde donde se contempla la
ciudad de Jerusalén (véase mateo 24:1,3) y
les dio lo que se conoce como el discurso del
olivo, un sermén que se encuentra en Mateo
24y 25 (véase también D. y C. 45:16-75; José
Smith—Mateo 1:5-55).

El entorno apacible y pictérico era increi-
blemente apropiado para que el Salvador
ensefara a Sus discipulos sobre la destruc-
cién de Jerusalén y las sefiales de Su
Segunda Venida. Sus palabras consternaron
a los discipulos, y Jests intent6 consolarles

diciendo: “No os turbéis,
porque cuando todas

estas cosas acontezcan,
sabréis que se cumplirdn

las promesas que os han ¢
sido hechas” (D.y C.

45:35).

Como parte de este sermoén,
Jesis compartio varias pardbolas.
En la traduccién inspirada de la
Biblia realizada por José Smith, el
Profeta dejo bien claro que estas pa-
rabolas se refieren a los dltimos dias
(véase Joseph Smith Translation,
Matthew 25:1).

Jesus relat6 la historia de un
sefior que dio una suma de dinero a
cada uno de sus tres siervos; cada
cantidad se habia fijado de acuerdo
con la capacidad que el siervo habia
demostrado previamente. Después,
el sefior partié en un largo vigje y
al regresar pidio a cada siervo
que le informara lo que habia
hecho con el dinero.

Los dos primeros siervos explicaron
que habian duplicado la inversién. “Bien,
buen siervo y fiel; sobre poco has sido
fiel, sobre mucho te pondré; entra en el
gozo de tu senor”, fue la respuesta del
sefior (Mateo 25:21; véase también el
versiculo 23).




os que obtie-
nen otros ta-
lentos reciben

abundancia de ellos;
Dpero los que no los
obtienen, perderan
incluso aquellos que
habian recibido en

un principio.
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El otro siervo

El tercer siervo se presentd temblando delante de su
sefior, habiendo oido el informe de los dos anteriores y sa-
biendo que el suyo no iba a ser igual. “Tuve miedo”, dijo el
siervo, “y fui y escondi tu talento en la tierra” (Mateo
25:25). El sefior estaba molesto. “Siervo malo y negligen-
te”, dijo. Y a continuaciéon mandé: “Quitadle, pues, el ta-
lento, y dadlo al que tiene diez talentos” (Mateo 25:26, 28).

Entonces, el Sefor dio la interpretacion de la pardbola:
Los que obtienen otros talentos reciben abundancia de
ellos; pero los que no los obtienen, perderan incluso aque-
llos que tenian en un principio (véase Mateo 25:28-29).

Como obtener otros talentos

Cada persona viene a la tierra como una persona Unica.
En cada familia puede haber elementos
caracteristicos, pero cada uno de noso-
tros tiene sus propias peculiaridades. El
élder Bruce R. McConkie (1915-1985),
del Quérum de los Doce Apostoles, escri-
bi6: “Cada persona viene a esta vida in-
vestida con aquellos talentos y destrezas
que su vida preterrenal le permite recibir.
Mediante la obediencia a la ley, unos reci-
ben un talento y otros reciben otro™.

El Sefior dejé bien claro que no nos
basta con devolverle los talentos que El
nos ha dado, sino que debemos mejorar
y sumar mé4s talentos. El ha prometido
que si multiplicamos nuestros talentos
recibiremos dicha eterna.

En la revelacién moderna, el Senor
afirmd estos principios en la pardbola si-
guiente: “Mas con algunos no estoy muy
complacido, porque... esconden el talento que les he
dado, a causa del temor de los hombres... No desperdicia-
rds tu tiempo, ni esconderds tu talento en la tierra para
que no sea conocido” (D. y C. 60:2, 13).

Tres principios

La aplicacion de las ensefianzas de la parabola de los ta-
lentos ha resultado un reto y una bendicién en mi vida.
Los siguientes principios han sido de gran utilidad en mis
esfuerzos con este proceso.
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ebemos esforzarnos

por descubrir los ta-

lentos que el Seior
que nos ha dado y luego uti-
lizarlos en la edificacion
del reino de Dios.

Esfuércese por descubrir los talentos que el Serior le
ha concedido. Los talentos que Dios nos ha dado se ma-
nifiestan por primera vez en los intereses que persegui-
mos. Si usted tiene dudas sobre sus talentos, haga una
lista de las cosas que le gusta hacer. Incluya todas las acti-
vidades que disfrute en los diversos aspectos de la vida:
espiritual, musical, teatral, académico, deportivo, etc.
Estudie su bendicién patriarcal y medite en ella en busca
de consejos e inspiracion. Consulte a familiares, amigos
intimos, maestros y lideres; con frecuencia, las demds
personas pueden ver en nosotros aquello que tanto nos
cuesta identificar.

Recuerdo a una maravillosa maestra de la Primaria que a
menudo me invitaba a leer las Escrituras delante de toda la
clase; me decia que tenia una buena voz para leer y que lo
hacia muy bien. Sus palabras y la forma
en que me infundia 4nimo me ayudaron
a tener confianza y a reconocer a tempra-
na edad un talento del Sefior.

Siendo misionero de diecinueve afios
de edad, anhelaba saber si habia sido
bendecido con algun talento que fuera
util en la obra misional. Tenia un gran
deseo de saber como podria magnificar
cualquier talento que tuviera para ser un
siervo mas eficaz del Sefor. Al estudiar
las Escrituras y mi bendicién patriar-
cal, al orar con fervor y al tener una
serie de experiencias misionales,
se me dieron a conocer varios
de mis talentos.

Empleen sus talentos en
la edificacién del reino de
Dios. Nuestra prioridad
absoluta al ayudar a los demds debe ser
para con nuestra propia familia. Los pa-
dres se hallan en una situacién singu-
lar y poderosa para alentar y apoyar
a sus hijos en el desarrollo de
los talentos. También dis-
ponemos de muchas
oportunidades para
ayudar a otras personas a
reconocer sus talentos.




—

HABLEMOS DE ELLO

1. Muestre a su familia una foto de cuando era joven y pidales
que hagan lo mismo. Lean juntos los dos primeros parrafos del ar-
ticulo y hable de algunas aptitudes que haya desarrollado, e invite a
los demas a hacer lo mismo.

2. Tarnense para leer los parrafos de la segunda, tercera y cuar-
ta secciones del articulo. Hable de la ocasion en la que haya tenido
miedo de compartir un talento e invite a los demas a hacer lo
mismo. Comenten como se pueden vencer esos temores.

3. Pida a los miembros de su familia que destaquen los tres
principios que ensefio el élder Rasband en la ultima seccion de este
articulo. Analicen aquellas ideas que podrian ser (tiles para descu-
brir y mejorar los talentos divinos y emplearlos en la edificacion del
reino de Dios. Exprese gratitud por los talentos que Dios le ha
concedido.

Yo me siento agradecido por las muchas personas que me
han ayudado a desarrollar los mios. Los éxitos que logran
aquellos a quienes ayudamos, patrocinamos o guiamos en
el gjercicio de sus propios talentos nos brindan gran dicha
y satisfaccion.

El centrarse en servir al Sefior puede guiarnos a la
hora de tomar las decisiones acertadas en nuestra vida
cotidiana. Esta perspectiva nos prepara para hacer cual-
quier cosa que el Sefior requiera de nosotros en cual-
quier momento. El presidente Gordon B. Hinckley
ejemplifica esta importante actitud: “Quizas mis talentos
no sean sobresalientes, pero puedo utilizarlos en benefi-
cio de mis semejantes. Puedo ser una persona que realice
su trabajo con orgullo de aquello que provenga de sus
manos y de su intelecto™.

Reconozcan la mano de Dios en su éxito. Jamas olvide-
mos ni dejemos de reconocer que todos los talentos y apti-
tudes proceden de Dios. Algunos se nos confirieron antes
de nacer, mientras que otros los adquirimos al ir progre-
sando. En ambos casos, son dones de un Padre Celestial
benevolente cuyas bendiciones son también el medio de
mejorar nuestros talentos y lograr otros. El Sefior ha dicho:
“Y en nada ofende el hombre a Dios, ni contra ninguno
estd encendida su ira, sino contra aquellos que no confie-
san su mano en todas las cosas” (D. y C. 59:21).

Me siento agradecido por el conocimiento que El nos
ha dado de que somos Sus hijos y que debemos magnifi-
car y multiplicar nuestros talentos al maximo de nuestro
potencial. Sé que si nos esforzamos y damos lo mejor de
nosotros mismos, empleamos nuestros talentos para
bendecir a los demds y edificamos el reino de Dios, sere-
mos llevados de regreso a Su presencia y le oiremos
decir: “Bien, buen siervo y fiel; sobre poco has sido fiel,
sobre mucho te pondré; entra en el gozo de tu sefior”
(Mateo 25:21). l

NOTAS

1. La palabra talento equivalia antiguamente a una medida de peso o
suma elevada de dinero. En la época del Nuevo Testamento, el talen-
to era la medida mas grande de peso (34 k) y se empleaba para medir
el peso o el valor de metales como el oro o la plata. No era una mo-
neda, sino una suma de dinero (véase la Guia para el Estudio de las
Escrituras, “Talento”, pdg. 199; Bible Dictionary, “Money”, pags.
733-34 y “Weights and Measures”, pig. 788).

2. Doctrinal New Testament Commentary, 3 volimenes, 1966-1973,
1:688.

3. “Articles of Belief”, Seminario de Direccién de Bonneville
International Corporation, 10 de febrero de 1991.
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PALABRAS
DE JESUS

Las palabras que el

Salvador pronuncié

a Sus discipulos en
Jerusalén durante Su
ministerio de 40 dias
constituyen un maravi-
lloso modelo para

nosofros.
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“Me seréis testigos... hasta lo ultimo de la tierra” (Hechos 1:8).

POR EL ELDER D. LEE TOBLER
De los Setenta

uando se bajé a Jesus de la cruz y se le

prepar amorosamente para ser ente-

rrado segun las costumbres judias, Sus
discipulos quisieron proteger Su cuerpo de
cualquier intrusién o dafio. Lo envolvieron con
un lienzo limpio y rodaron una gran piedra al
lugar para sellar la entrada del sepulcro (véase
Mateo 27:57- 60). Tres dias después, Jesus
sali6 del sepulcro tras haber vencido a la muer-
te. Durante los 40 dias siguientes ensefié y mi-
nistré a Sus discipulos en lo que debié haber
sido una experiencia intensa y poderosa, en
preparacién para Su ascension a los cielos.

Las palabras que pronunci6 el Salvador du-
rante esos 40 dias constituyen un maravilloso
modelo para nosotros, a medida que contem-
plamos Su regreso seguro y triunfal a la tierra.
El Sefior dio por lo menos tres mensajes su-
mamente significativos a Sus discipulos en
Jerusalén: 1) Su resurreccion fue real y todos
somos herederos de ese don maravilloso; 2)
se habia llevado a cabo Su Expiacién, pero ha-
bria requisitos a fin de que pudiésemos parti-
cipar plenamente de sus bendiciones; 3) Sus
discipulos eran responsables de llevar al
mundo el mensaje de Su Evangelio.

La realidad de la resurreccion

Tanto para el creyente como para el incré-
dulo, la evidencia de la manana del tercer dia
resultd convincente. La piedra estaba rodada
aun lado y el Cristo muerto ya no estaba en
el sepulcro. Sin embargo, a pesar de esa evi-
dencia, el Senor decidié confirmar Su resu-
rreccién en diversas visitaciones gloriosas. La
primera fue a Marfa Magdalena, que lloraba
afuera del sepulcro, y a la que se le aparecie-
ron dos dngeles que le preguntaron: “Mujer,
¢por qué lloras? Les dijo: Porque se han lleva-
do a mi Sefior, y no sé dénde le han puesto.

“Cuando habia dicho esto, se volvid, y vio
a Jesus que estaba alli; mas no sabia que era
Jesus.

“Jesus le dijo: Mujer, épor qué lloras? ¢éA
quién buscas? Ella, pensando que era el hor-
telano, le dijo: Senor, si td lo has llevado,
dime dénde lo has puesto, y yo lo llevaré.

“Jesus le dijo: iMaria! Volviéndose ella, le
dijo: iRaboni! (que quiere decir, Maestro)”
(Juan 20:13-16).

Podemos aprender una gran lecciéon de la
experiencia que Marfa Magdalena tuvo con el
Sefor resucitado. Aprendemos que si verda-
deramente le buscamos y deseamos conocer-
le, le hallaremos y le conoceremos como El



IZQUIERDA: DETALLE DE JESUS Y LOS DISCIPULOS EN EL CAMINO A EMAUS, POR GUSTAVE DORE; DERECHA: TOMAS EL ESCEPTICO, POR CARL HEINRICH BLOCH/SUPERSTOCK.

es en realidad. Maria habia llegado a ser disci-
pula mediante la conversién y habia seguido
fielmente al Salvador hasta Su muerte, y
ahora sabia por si misma que El estaba vivo.
Después de esta primera confirmacién de
la resurreccién del Cristo ocurrieron otras. El
Sefior resucitado acompai a dos discipulos
por el camino a Emads; conversaron sobre las
noticias que se rumoreaban de la aparicién
de unos dngeles y del cuerpo desaparecido
del Salvador. “No era necesario que el Cristo
padeciera estas cosas, y que entrara en su glo-
ria?”, preguntd a los dos discipulos. “Y co-
menzando desde Moisés, y siguiendo por
todos los profetas, les declaraba en todas las
Escrituras lo que de él decian” (Lucas
24:26-27). El Salvador se apareci6 luego a
Simoén Pedro y mds tarde a los once
apostoles y a otras personas:
“Paz a vosotros”, les dijo.
“Mirad mis manos y mis

pies, que yo mismo Soy; .
palpad, y ved; porque un J . & omds habia
espiritu no tiene carne ni v dudado que
huesos, como veis que yo Jestis fuera el
tengo” (Lucas 24:36, 39). | Sefior resucitado, y
Si bien todas esas con- su experiencia nos
firmaciones de Su resu- e : transmite un mensa-
rreccion son de gran . Jje concreto: si quere-
valor, quizas la mis grafica ' f mos conocer las
sea la aparicién del cosas sagradas, la fe
Salvador a Tomds y a otras $ debe ser mas fuerte

personas ocho dias mas ' ; que la curiosidad.
tarde. Tomas habia du-
dado de que Jesus
fuera el Senor resucita-
do. “Pon aqui tu dedo,
y mira mis manos; y
acerca tu mano, y mé-
tela en mi costado;

y no seas incrédulo,
sino creyente.
Entonces Tomds



respondié y le dijo: iSefior mio, y Dios mio!” (Juan
20:27-28). Con esta confirmacion se dio a Tomas una
reprimenda carifosa, pero clara: “Porque me has visto,
Tomds, creiste; bienaventurados los que no vieron,

y creyeron” (versiculo 29).

La experiencia de Tomdas nos transmite un mensaje
concreto: si queremos conocer las cosas sagradas y disfru-
tar de todas las ricas bendiciones relacionadas con esas ex-
periencias sagradas, la fe debe ser mds fuerte que la
curiosidad.

Hubo otras confirmaciones notables de la resurrec-
cion del Sefior, entre las que se cuenta Su aparicion, sus
ensefianzas y su comida junto a siete discipulos en las
costas de Galilea. “¢Me amas...?”, pre-
gunto a Pedro (véase Juan 21:15-17).
“Sigueme” (Juan 21:22) fue Su mandato.
En el momento de Su ascensién, ningu-
no de Sus fieles discipulos dudaba de
Su inmortalidad.

La Expiacion perfecta

El Salvador estaba ansioso de ayudar a
Sus discipulos a entender que si bien la
resurreccion era universal para todos los
hijos de nuestro Padre Celestial, habia
una diferencia entre llegar a ser inmortal
y heredar la vida eterna. El Salvador ya
habia explicado en Juan 14 la diferencia
que existe entre ambas cuestiones:

“En la casa de mi Padre muchas mora-
das [reinos]! hay; si asi no fuera, yo os lo
hubiera dicho; voy, pues, a preparar lugar para vosotros.

“Y si me fuere y os preparare lugar, vendré otra vez, y os
tomaré a mi mismo, para que donde yo estoy, vosotros
también estéis.

“Y sabéis a donde voy, y sabéis el camino.

“Le dijo Tomds: Sefior, no sabemos a donde vas; écobmo,
pues, podemos saber el camino?

“Jesus le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida;
nadie viene al Padre, sino por mi” (versiculos 2-6).

La pregunta de Tomds (véase Juan 20:25) aun persiste
en el corazén de muchos de los hijos de nuestro Padre, y
la respuesta del Salvador sigue siendo la Ginica que hay:
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Después de que el Senor le pregun-

tara, Pedro “le respondié: Si,
Senor; 10 sabes que te amo. El le

dijo: Apacienta mis corderos”.

ningun hijo o hija de nuestro Padre Celestial podra volver
a casa a menos que se haga participe de la Expiacion de
Cristo. Cuando el Salvador resucitado estaba ensefiando a
los discipulos en Galilea, dejé bien claro por qué todo el
mundo debe oir el Evangelio: “El que creyere y fuere bauti-
zado, sera salvo” (Marcos 16:16).

Mateo registra ademas las palabras que el Salvador pro-
nuncio en esta ocasion:

“Por tanto, id, y haced discipulos a todas las naciones,
bautizdndolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del
Espiritu Santo;

“ensefidndoles que guarden todas las cosas que os he
mandado; y he aqui yo estoy con vosotros todos los dias,
hasta el fin del mundo” (Mateo
28:19-20).

Por tanto, debemos llegar a la con-
clusion de que el participar de la
Expiacion que Cristo efectud por los
pecados es condicional; depende de
que seamos bautizados y aceptemos
Su “camino” y vivamos los mandamien-
tos. Del Nuevo Testamento aprende-
mos que Su camino comienza con una
fe viva en Jesucristo como el Redentor
del mundo.

Esta clase de fe nos conduce al
convenio del bautismo, cuando toma-
mos Su nombre sobre nosotros y pro-
metemos guardar Sus mandamientos.
A éste le siguen otros convenios.
Aprendemos, como lo manifestaron
Sus primeros discipulos, que nuestra vida debe ser com-
patible con nuestros convenios; sélo entonces recibire-
mos la pacifica confirmacion del Espiritu Santo de que
podemos ser participes de la Expiacién del Salvador.
“Juan ciertamente bautizé con agua, mas vosotros seréis
bautizados con el Espiritu Santo”, dijo Jesus a Sus disci-
pulos (Hechos 1:5). Al final, todas las ordenanzas deben
ser validadas por el Santo Espiritu de la promesa (véase
D. y C. 132:7). Unicamente cuando la Expiacién del Sefior
se aplica a nosotros de forma individual somos libres de
nuestros pecados y dignos de entrar en la presencia de
nuestro Padre Celestial.

IZQUIERDA: éME AMAS MAS QUE ESTOS2, POR DAVID LINDSLEY; DERECHA: FOTOGRAFIA TOMADA CON MODELOS.



Llevar el mensaje del Evangelio al mundo

En las costas de Galilea y en el Monte de los
Olivos, el Salvador extendié a Sus apéstoles la
asignacion o el llamamiento de que ellos (ast
como otras personas a las que ellos llamaran)
debian llevar al mundo el mensaje de la resu-
rreccion vy la redencion. El Sefior presentd esa
asignacién primeramente con una pregunta
que aludia a la comida que ofrecia a Sus disci-
pulos: “Jesus dijo a Simén Pedro: Simén, hijo
de Jonds, éme amas mdas que éstos? Le respon-
dio: Si, Sefior; ti sabes que te amo. El le dijo:
Apacienta mis corderos” (Juan 21:15). Jesus le
preguntdé por segunda vez y recibi6 una res-
puesta similar. Luego pregunt6 “la tercera vez:
Simén, hijo de Jonds, éme amas? Pedro se en-
tristecié de que le dijese la tercera vez: iMe
amas? y le respondi6: Sefior, ta lo sabes todo;
td sabes que te amo. Jesus le dijo: Apacienta
mis ovejas” (versiculo 17).

Aquellos primeros discipulos tuvieron que
tomar una decisién de suma importancia:
¢Tendrian prioridad los pescados y el pan, u
otros bienes terrenales y materiales, sobre las
cuestiones del corazén y del alma que se re-
quieren de aquellos que buscan la vida eter-
na? Si hubieran dejado que las cosas
terrenales tuviesen la prioridad principal, les
habria resultado dificil cumplir con la tarea
fundamental: ensefar a los hijos de nuestro
Padre Celestial en todo el mundo, o sea, ali-
mentar espiritualmente a Sus ovejas.

Justo antes de Su ascensién al cielo, el
Sefior repiti6 el llamado: “Me seréis testigos
en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria, y
hasta lo dltimo de la tierra” (Hechos 1:8).

Como miembros de la Iglesia y discipulos
de Cristo, debemos aceptar este reto en la ac-
tualidad. En una época en la que los profetas
de Dios han llamado a todos los miembros a
ser misioneros con nuestro préjimo, con nues-
tros familiares y con los que se encuentran en
paises distantes, éescogeremos apacentar las

ovejas del Sefior o escogeremos la parte
buena, aunque menor? El nimero cada vez
mayor de jovenes y de matrimonios mayores
que toman parte en la obra misional de tiem-
po completo constituyen un alentador testi-
monio de que hay muchos que si entienden y
sienten el llamamiento a servir. Un nimero
cada vez mayor de los miembros que se que-
dan en sus hogares se estdn uniendo a las filas
de aquellos que entienden la necesidad de en-
sefiar el Evangelio en donde viven asi como en
el extranjero. Aprendemos que los discipulos
de Cristo buscan constantemente maneras de
compartir este gran mensaje.

Al prepararnos para ese dia futuro en que
el Salvador regrese y reine como Rey de reyes
y Sefnor de sefiores, esas ensefianzas cobran
una urgencia cada vez mayor. Al estudiar el
Nuevo Testamento y orar en busca de luz y
sabiduria, recibiremos la seguridad de nues-
tro origen divino. Hallaremos gran gozo en la
realidad de la resurreccidn, la redencién y la
exaltacion por medio del Sefor Jesucristo.
Nos esforzaremos por llevar el mensaje a
todos, para que nuestro gozo, y el de ellos,
sea pleno y podamos participar de la vida
eterna mediante el Sefnor Jesucristo. Il

NOTA
1. Véase Enserianzas del profeta José Smith, pig. 408.

n una época

en la que los

profetas de
Dios han llamado a
todos los miembros a
ser misioneros con
nuestro projimo, con
nuestros familiares y
con los que se en-
cuentran en paises
distantes, éescogere-
mos apacentar las
ovejas del Sefior o
escogeremos la parte
buena, aunque
menor?
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VOCES DE LOS SANTOS DE LOS ULTIMOS DiAS

Porque Sally
sonrio

por Jennifer L. McQuade

oco después de mudarme a

un vecindario nuevo, el obis-

po local me envié una carta
para darme la bienvenida al barrio y
para disculparse porque mis maes-
tros orientadores ain no se ponian
en contacto conmigo. Aunque agra-
deci su carta y la guardé, rara vez
asisti a las reuniones y no di el pri-
mer paso para volver a la plena activi-
dad hasta un domingo por la
manana, varios anos mds tarde.

Sintiendo que debia ir a las reunio-

nes, busqué el centro de reuniones
mds cercano y me dirigi a él, solay
nerviosa. El estacionamiento estaba
abarrotado, pero yo me estacioné,
sintiéndome como una extrafa total-
mente fuera de lugar y con el rétulo
“menos activa”. Al acercarme a las
puertas traseras vi a una mujer en-
frente de mi que estaba teniendo difi-
cultades para manejar un cochecito
de bebé bastante pesado, mientras
llevaba de la mano a un nifiito. A
pesar de ir tan cargada, me abri6 la
puerta con una sonrisa y me dijo:
“iHola, me llamo Sally!”. Su amabili-
dad me tom¢ desprevenida, pero le

pesar de ir tan cargada,
me abrio la puerta con
na sonrisa y me dijo:
“IHola, me llamo Sally!”.

devolvi el saludo. Ella sigui6 adelante
por el vestibulo, dejaindome con una
sensacion de felicidad por haber ido.
Cuando el obispo anunci6 la ben-
dicién de nuevos nifios durante la
reunién de ayuno y testimonios, me
sorprendié ver que mi nueva amiga
entregaba el bebé a su esposo para
llevarlo al estrado. iEse dia iban a

bendecir a su recién nacido, y aun
asi, se habia dado el tiempo para salu-
darme! Reflexioné avergonzada que
de haber sido yo la que hubiera teni-
do un recién nacido, dar la bienveni-
da a una desconocida seria la Gltima
de mis preocupaciones.

Volver a la actividad en la Iglesia
fue un proceso gradual, pero Sally y

ILUSTRACIONES POR BRIAN CALL.




otros miembros considerados siguie-
ron ddndome su amistad. Maestras vi-
sitantes diligentes fijaron cita tras cita
y los buenos miembros del barrio me
avisaban de las conferencias de estaca
o de los cambios en los horarios de
las reuniones. Los lideres de los adul-
tos solteros me invitaban con regula-
ridad a sus actividades, aun cuando
sabian que mi atento comentario:
“Tal vez vaya”, en realidad queria
decir: “No cuenten conmigo”. Final-
mente, sus esfuerzos se vieron
recompensados.

Aunque el sencillo saludo de Sally
no fue algo previsto y le tomé sélo
un instante, su acto caritativo fue lo
que abri6 la puerta para que yo dis-
frutara de las bendiciones de la activi-
dad en la Iglesia. Muchos afios
después, todavia pienso en las conse-
cuencias de la sonrisa de Sally. ll

Jennifer L. McQuade es miembro del Barrio
Lithia Springs, Estaca Powder Springs,
Georgia.

Desecha el
enojo

por Wanda Jo Cooke

unque las Escrituras son para

todos los hijos de nuestro

Padre Celestial, éstas pueden
hablarnos de forma muy personal al
meditarlas y ponerlas en prictica en
nuestros retos personales. Hace afios
descubri que ése era el caso cuando
me enfrenté a una situacién dolorosa.

Mi marido y yo estdbamos pasan-

do tiempos dificiles; él acababa de
perder su empleo y tenfamos algunas

dificultades econdmicas al intentar
sobrevivir con mi escaso salario.
Afortunadamente, las dificultades se
veian aliviadas por el amor que nos
profesdbamos, asi como el de algu-
nos amigos especiales del barrio.

Pero entonces las cosas empeo-
raron.

Un dia, estando en el trabajo, un
compafero me pidi6 que fuera a su
despacho. Yo acudi, creyendo que
queria verme por cuestiones de unos
proyectos en los que estdbamos cola-
borando, pero para mi sorpresa, él
procedié a manifestarme su encona-
da desaprobacion por una decision
que yo habia tomado. Aunque me
disculpé, él sigui6 reprendiéndome,
sefialando determinadas caracteristi-
cas de mi persona que €l decia no
poder soportar. Me hallaba aténita.
Yo respetaba grandemente la capaci-
dad de aquel hombre y creia tener
una relacién de trabajo cordial. Es
mds, no podia entender por qué él
crefa que tenia autoridad para re-
prenderme cuando yo ocupaba un
lugar m3s elevado que él en la escala
empresarial.

Su sermoneo continud hasta que
rompi a llorar. Después de todo
aquel episodio, seguia sin entender
cudl habia sido la causa de su enojo.
Aparentemente su propia vida estaba
llena de sufrimiento y yo habfa sido la
desafortunada sobre la que habia des-
cargado sus sentimientos.

Al informar de este hecho a mi su-
pervisor, éste le restd importancia. La
experiencia me hizo sentir desanima-
da, sola y vulnerable. Mi esposo y yo
ya estdbamos preocupados por su falta
de empleo y ahora me preguntaba

qué nos sucederia si yo también per-
dia el mio.

Aquella tarde cuando volvi a casa y
le expliqué lo ocurrido a mi esposo,
¢l abri¢ las Escrituras y ley6 en
Salmos 37, comentando que ahora
entendia por qué habia tenido la im-
presién de leerlo durante su estudio
personal.

“Deja la ira, y desecha el enojo”,
dice el salmista. “No te excites en ma-
nera alguna a hacer lo malo...

“Los impios desenvainan espada y
tensan su arco...

“Pero la salvacion de los justos es
de Jehovd, y él es su fortaleza en el
tiempo de la angustia.

“Jehova los ayudard” (Salmos 37:8,
14, 39-40).

Aunque habia leido ese salmo mu-
chas veces, me sorprendié lo mucho
que parecia aplicarse a mis circuns-
tancias. Si mi esposo no hubiera com-
partido ese pasaje conmigo, yo habria
optado por enfadarme y amargarme
por culpa de mi experiencia en el tra-
bajo. Sin embargo, el mensaje de mi
Padre Celestial, transmitido a través
de las Escrituras, sand mi corazén y
me enseild que debo mantenerme
libre de rencores. Me ofreci6 gran es-
peranza para darme cuenta de las
muchas bendiciones que recibiria si
daba oidos a Su mensaje.

Al dia siguiente volvi al trabajo con
dicha y perdén en el corazén, y pude
pasar por alto mucho mejor las debi-
lidades de mis compafieros.

El crecimiento espiritual que resul-
t6 de esa experiencia ha demostrado
ser una valiosa fuente de fortaleza a la
que me he aferrado en numerosas
ocasiones desde entonces. iCudn
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agradecida me siento por la naturale-
za universal y personal de las
Escrituras! l

Wanda Jo Cooke es miembro del Barrio
Hixson, Estaca Chattanooga, Tennessee.

“Mi Padre
Celestial me

324

dina

por Ricardo Lopes de Mendonga

omo la mayoria de los futuros

padres, aguarddbamos impa-

cientes la llegada de nuestro
primer bebé. Compramos ropa y
muebles y escogimos dos nombres,
uno de nifio y el otro de nifia.

También escogimos una canciéon

especial para cantarle al bebé durante
el embarazo. La cancién que escogi-
mos fue “Mi Padre Celestial me ama”
(Canciones para los nirios, pags.
16-17). La cantdbamos con frecuencia,
imaginidndonos lo hermoso que seria
tener un bebé en nuestra familia:

Cuando oigo feliz un ave cantar

O puedo el cielo mirar,

O siento la lluvia sobre mi faz,

O el soplo del viento al pasar.

St toco las flores del rosal,

O bhuelo un albeli,

iQué gozo me da en este mundo

ViV,

Que mi Padre creo para mi!

Una mafnana mi esposa despertd
cubierta de granitos rojos. Fuimos al
médico, quien le diagnosticd rubéola,
pero también nos dio la desagradable
noticia de que, al estar en el primer
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$Cogimos una

cancion especial

para cantarle al
bebé durante el emba-
razo y la cantdbamos
con frecuencia, imagi-
ndandonos lo hermoso
que seria tener un bebé
en la familia.

trimestre de embarazo, el bebé corria
un grave riesgo de nacer sordo, ciego
o con alguna otra discapacidad.

Aquella noche prestamos especial
atencion a la segunda estrofa de
nuestra cancion:

Me ha dado mis ojos para
mirar
De la mariposa el color.
Me dio los oidos para escuchar
Los sonidos de su creacion.
La vida me dio y un corazon,
Y gracias a El daré
Por ser una parte de Su creacion.
Si, mi Padre me ama, lo sé.

Pensamos en el futuro y en todo lo
que podria suceder. Fue un tiempo
de mucha oracién y ayuno para acep-
tar la voluntad de nuestro Padre
Celestial. Confidbamos en que el
Sefior estaria a nuestro lado a pesar
de lo que sucediera.

Alice, nuestra hija, nacié un
mes antes de la fecha, y tras el
alumbramiento se llevaron a cabo un
sinfin de pruebas médicas para deter-
minar los efectos de la rubéola. Al no
encontrarse nada, alguien hablé de
un milagro. Sin duda alguna, noso-
tros creemos que si lo fue.

Alice ya tiene siete afos y le encan-
ta cantar su cancion favorita: “Mi
Padre Celestial me ama”. Estamos
eternamente agradecidos, pero tam-
bién somos conscientes de que las si-
tuaciones dificiles no siempre se
solucionan asi de bien y de que las
pruebas son parte de nuestra proba-
cién terrenal. Hemos aprendido que
si confiamos en El, no tenemos nada
que temer, tal y como ensefa la can-
cién: “Si, mi Padre me ama, lo sé¢”. B

Ricardo Lopes de Mendonca es miembro
del Barrio Parque das Laranjeiras, Estaca
Trujillo, Sorocaba, Brasil.




iCierra la
puerta de
atras!

por Kelli Allen-Pratt

e recién casados viviamos

en Anchorage, Alaska. Una

noche desperté de un profun-
do suefio y me hallé inmersa en un
pensamiento urgente. Desperté a mi
esposo y le pregunté si habia cerrado
la puerta corrediza de la parte de
atras. Dijo que si. Intenté pensar en
otra cosa y volverme a dormir; me
decia a mi misma que estaba obsesio-
nada, pero el sentimiento de cerrar la
puerta adin persistia. No lograba con-
ciliar el suefio; por fin, recibi una
clara impresion: “Kelli, ive a cerrar la
puerta de atrés!”.

Sali de la cama calentita y bajé las
escaleras. La puerta corrediza pare-
cia estar cerrada. Me dispuse a irme,
pero al tirar del manubrio, ila puerta
se abrid! El cerrojo estaba en su

lugar, pero la puerta no se habia
cerrado totalmente para que éste
quedara enganchado. Cerré bien la
puerta con el cerrojo y volvi a la
cama.

A la manana siguiente casi no le
presté atencion a la experiencia que
habia tenido la noche anterior, pero
al descorrer las cortinas algo me
llamé la atencién. En la nieve de
afuera habia huellas que llegaban
hasta la puerta y que luego se vol-
vian a alejar. La idea que habia esta-
do intentando pasar por alto habia
evitado que un intruso entrara en
nuestra casa.

Qué agradecida me siento por la
impresion del Espiritu Santo, el cual
protegi6 a nuestra familia aquella fria
noche invernal. Ha cambiado para
siempre mi forma de escuchar. l

Kelli Allen-Pratt es miembro del Barrio
Highland 3, Estaca Highland Este, Utab.

na noche desperté de un

profundo suefio y me hallé

inmersa en un pensamiento
urgente: “Kelli, ive a cerrar la
puerta de atras!’.




La bendicion
de seminario

por Juan Miguel Aguirre
Encarnacion

uando tenia 17 afos, mi amiga

July me invit6 a ir a seminario

en su barrio de Lima, Perd. Yo
tenia un ligero interés en el Antiguo
Testamento, por lo que accedi acom-
panarla.

La tia de mi amiga, le hermana
Rosa de Arriaga, era la maestra de se-
minario y cada dia comenzaba la
clase pidiendo que alguien ofreciera
la oracion. Al seguir asistiendo, no
s6lo adquiri un mayor amor por las
Escrituras, sino que aprendi a orar.
Un dia la hermana Rosa me pidié
que ofreciera la oracién; fue una ex-
periencia increible. Senti calor en mi
pecho y un sentimiento de calidez
llen6 todo mi cuerpo. Tenia ganas de
llorar.

Un sébado decidi asistir a una
conferencia de la juventud,; alli co-
noci a muchos jovenes y disfruté de
la actividad. Cuando esa misma
tarde apareci en otra actividad con
pantalones tejanos y zapatos depor-
tivos, me sorprendié ver a todos
con traje y corbata. Me senti inco-
modo, pero uno de los hombres me
sonrié y me invitd a pasar. Todo lo
que se dijo en la reunién me resultd
muy familiar.

Después me dirigi a la casa de la
hermana Rosa para contarle lo su-
cedido, y ella me dijo con una
sonrisa: “No podrds ir vestido
asi a la sesién del domingo”.
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Al dia siguiente fui a la reunion lle-
vando corbata por primera vez en la
vida. Me impresion¢ el orden de la
reunion y lo amigables que se mostra-
ron las personas. De nuevo volvi a
sentir aquel sentimiento calido en el
corazoén, el cual se prolongd durante
toda la reunién. Cuando el coro em-
pezd a cantar, tuve deseos de llorar; se
trataba de un sentimiento maravilloso
que queria tener siempre conmigo.

Un mes después de mi primera
clase de seminario, los misioneros
de tiempo completo empezaron a
ensefiarme las charlas, y el 28 de
abril de 1996 me bauticé en La
Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias. Mi madre y mis
hermanas se bautizaron seis meses
después, y mi padre un mes des-
pués de ellas. El 31 de enero de

1998 toda nuestra familia se sell6 en

el Templo de Lima, Perd.

uando apareci con

pantalones tejanos

y zapatos deporti-
vos, me sorprendio ver
a todos con traje y
corbata.

Después servi como misionero
en la Misién Pert Lima Norte, tras
lo cual ensefié en el Centro de
Capacitacion Misional de Perd duran-
te tres afos. El llevar corbata (algo
que antes parecia inusual) se convir-
ti6 en algo cotidiano.

Siempre estaré agradecido a mi
amiga July y 2 mi maestra de semina-
rio, la hermana Rosa, por el papel
que desempefiaron para que mi fami-
lia y yo recibiéramos esta cadena de
bendiciones. Bl

Juan Miguel Aguirre Encarnacion es
miembro del Barrio Los Laureles, Estaca
Chorrillos, Lima, Peru.




¢Sabias que...”?

“La cancion de los justos”

Cantar himnos ha sido siempre
una parte importante de la adora-
cién de los Santos de los Ultimos
Dias. En 1830, el Senor mandd a
Emma Smith “hacer una seleccion
de himnos sagrados” (D. y C. 25:11).
En los cinco afios siguientes —un

Consejo sobre el
liderazgo
Si deseas adquirir habi-

periodo muy dificil en su vida y en la
historia de la Iglesia— Emma Smith
recopild y adaptd los himnos con la
apta ayuda de William W. Phelps.
Finalmente, en agosto de 1835
se publico el primer himnario
de la Iglesia.

La recopilacion de Emma, A
Collection of Sacred Hymns,
for the Church of the Latter

Day Saints [Una recopilacion
de himnos sagrados para la

Iglesia de los Santos de los

Ultimos Dias], tenia 90
himnos. Como aquellos
primeros miembros
sentian la necesidad
de que los textos refleja-
ran las doctrinas y las creencias
de la restauracion, 30 6 40 de los tex-
tos originales de los 90 himnos fue-
ron escritos por Santos de los Ultimos
Dias. Veintiséis de aquellos himnos re-
copilados por Emma se encuentran
todavia en el himnario actual de la
Iglesia, en inglés.

Sucedié en agosto
Los siguientes son
acontecimientos impor-
tantes que tuvieron
lugar en la bistoria
de la Iglesia durante
el mes de agosto.
2 de agosto de
1831: Sydney Rigdon (derecha)
dedica la “Tierra de Si6én” para el re-
cogimiento de los santos durante una
ceremonia celebrada en el condado
de Jackson, Misuri. Al dia siguiente,
el profeta José Smith dedica el sitio
para la edificaciéon de un
templo futuro en
Independence
(arriba).
25 de agosto de
1878: Se retine en
Farmington, Utah, la
primera Primaria, funda-
da por Aurelia Spencer
Rogers (izquierda). Menos de dos
afios después, el 19 de junio de 1880,
se establece la organizacion de la
Primaria en toda la Iglesia con Louie
Bouton como primera presidenta.

Arte en linea

Las exposiciones del Museo de Arte e
Historia de la Iglesia estdn disponibles en
www.lds.org/museum. Dése un paseo vir-
tual por el museo o contemple la galeria de ga-
nadores de pasadas ediciones de las
competiciones internacionales de arte del museo.

La competicion se celebra cada tres afos. La préoxima fecha de presentacion
de trabajos es noviembre de 2005. Para enviar sus propuestas, llene una solicitud
y envie fotos de su obra en linea, o pida una solicitud por correo electrénico a
churchmuseum@ldschurch.org. El sitio web y las solicitudes estin disponi-
bles en inglés, francés, alemdn, japonés, portugués, ruso y espanol.

lidades interpersonales, ofré-
cete como voluntario para algo que
edifique tu confianza. Hazte miembro
de una organizacién de servicio de la W
escuela o la comunidad, o participa
en un deporte organizado. El perte-
necer a un grupo, asi como la partici-
pacion en actividades sanas, te servira
para desarrollar aptitudes interperso-
nales que te serdn de utilidad en otras
ocasiones.

DESDE ARRIBA A LA IZQUIERDA: DAMA ELEGIDA, POR LIZ LEMON SWINDLE; FOTOGRAFIA DEL HIMNARIO POR RANDALL J. PIXTON; DEDICANDO EL TERRENO
DEL TEMPLO EN INDEPENDENCE, MISURI, POR DALE KILBOURN; BUSTO DE SIDNEY RIGDON POR ED FRAUGHTON; AURELIA SPENCER ROGERS, POR LOUIE
FELT KEYSOR; FOTOGRAFIA DEL PINCEL © PHOTODISC.
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Cuando era

joven, el presidente
Gordon B. Hinckley
viajoé en trenes que
surcaban veloces
los estrechos pasos
de las montanas
por la noche. Eso le
ayudé a entender
cé6mo la luz de la fe
nos guia a través
de los oscuros
momentos de
desanimo.

ARRIBA: FOTOGRAFIA POR JED A. CLARK;

DERECHA: ILUSTRACION POR SAM LAWLOR.
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VEN Y ESCUCHA LA
VOZ DE UN PROFETA

a fe illumina
el camino

POR EL PRESIDENTE GORDON B. HINCKLEY

| recorrer cada hombre y cada

mujer el camino de la vida, llegan

temporadas tenebrosas de duda, de
desaliento y de desilusion. En esas circuns-
tancias, unos pocos ven el porvenir con la
luz de la fe, pero muchos tropiezan en la
oscuridad y hasta se pierden.

El llamado que les hago es un llamado a
la fe, esa fe que es “la certeza de lo que se
espera, la conviccion de lo que no se ve”
(Hebreos 11:1), como la describi6 Pablo.

Hace muchos afios, trabajé para una
compania ferroviaria cuyos trenes corrian
por todo el oeste de este pais. Yo viajaba
en tren con frecuencia. Era la época de las
locomotoras de vapor. Aquellos trenes gi-
gantes eran enormes, rapidos y peligrosos.
A menudo me preguntaba como tenia
valor el maquinista para hacer el largo viaje
de noche. Entonces llegué a darme cuenta
de que no era un solo viaje largo, sino una
serie constante de viajes cortos. La loco-
motora tenia un foco potente que ilumina-
ba el camino a una distancia de 350 a 450
metros. El maquinista veia s6lo esa distan-
cia, lo cual era suficiente, debido a que la

tenia constantemente delante de él duran-
te toda la noche hasta que rayaba el nuevo
dia.

El Sefior ha hablado de ese proceso. El
ha dicho: “Y lo que no edifica [instruye]
no es de Dios, y es tinieblas.

“Lo que es de Dios es luz; y el que reci-
be luz y persevera en Dios, recibe mas luz,
y esa luz se hace mis y mds resplandecien-
te hasta el dia perfecto” (D. y C. 50:23-24).

Y asi es con nuestra jornada eterna.
Damos un paso a la vez. Al hacerlo, avanza-
mos hacia lo desconocido, pero la fe nos
ilumina el camino. Si cultivamos esa fe,
nunca andaremos en las tinieblas. @

Adaptado de un discurso de la conferencia general
de abril de 2002.
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La rueda “Puedo aprender”

1. Pega la pdgina sobre cartulina
gruesa y recorta los dos circulos y la
ventana del circulo “Puedo aprender”.

2. En el espacio en blanco del circu-
lo que tiene los dibujos, haz un dibujo
de ti mismo y debajo de él escribe algo
que desees aprender en la Primaria
sobre cOmo ser un mejor ejemplo de
un creyente.

3. Alinea el centro de los circulos,
haz un agujero a través de los dos e in-
serta un cierre (véase la ilustracion).

4. Mueve el circulo “Puedo apren-
der” para leer algunas de las cosas que
puedes aprender en la Primaria.

Recortar

“a invocar al Sefior
en [mis] lugares
secretos”3,

e il

llustracién

NOTAS

1. Sharing Time with President Gordon B.
Hinckley, articulo n.° 53331.

2. 1 Timoteo 4:12.

3. James R. Moss, “Young John Taylor”,
New Era, octubre de 1980,
pag. 29.

4. “A Testimony Makes Me Feel Happy
Inside”, actividad de recepcion al pua-
blico de la Primaria, abril de 2002,
pag. 8).

5. Pat Graham, “Happy Birthday,
Primary”, Friend, agosto/septiembre
de 1983, pig. 34.
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TIEMPO PARA
COMPARTIR

Fiemplo de los

creyent

POR VICKI F. MATSUMORI

“No hay otro nombre dado por el cual venga la salvacion”
(Mosiah 5:8).
' . Después de la muerte de Jesus, un gran

P apostol llamado Pablo escribié a los miem-
fl bros de la Iglesia sobre como ser un ejem-
plo de los creyentes, es decir, un mejor seguidor del
Salvador. Cuando hacemos lo que el apdstol Pablo
ensend, honramos al Salvador y Su nombre, y somos
un ejemplo ante los demads de las ensefanzas del
Salvador. Pablo escribi6: “Ninguno tenga en poco
[menosprecie] tu juventud, sino sé ejemplo de los
creyentes en palabra, conducta, amor, espiritu, fe y
pureza” (1 Timoteo 4:12).

El presidente Gordon B. Hinckley explicd que cuan-
do Pablo habla de ser un ejemplo “en palabra”, “se refie-
re a nuestro lenguaje... Dice que el lenguaje profano y
soez (grosero) es incompatible (o va en contra) con el
llamado de ser un creyente en Cristo” (véase “No toma-
ras el nombre de Dios en vano”, Liabona, enero de
1988, pag. 44). Dijo que debemos emplear el nombre
de nuestro Padre Celestial con reverencia.

Existen otras formas de demostrar que somos cre-
yentes en Cristo. En 1878, Aurelia Spencer Rogers pro-
puso que los nifios se reunieran semanalmente para
aprender sobre el Salvador y como ser buenos ejemplos
de los creyentes. El presidente John Taylor, en aquel en-
tonces Presidente de la Iglesia, aprobé esa idea y se or-
ganizé la primera Primaria.

Hoy dia, 125 afios mas tarde, la hermana Coleen K.
Menlove, presidenta general de la Primaria, anima a los
nifios a “vivir el Evangelio y recibir... un testimonio” (‘A
Testimony Makes Me Feel Happy Inside”, actividad de re-
cepcioén al pablico de la Primaria, abril de 2002, pag. 8).

Cuando eliges hacer lo justo y sigues al Salvador, eres
un ejemplo de los creyentes.

0 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

5

Ideas para el Tiempo para compartir

1. Repase D. y C. 107:4 para ayudar a los nirios
a entender de qué forma los nombres muestran re-
verencia por la Deidad y explique los diferentes as-
pectos de la mision del Salvador. Escriba las
siguientes referencias en la pizarra: Job 19:25
(“Redentor”); Isaias 9:6 (“Admirable, Consejero, Dios
Fuerte, Padre Eterno, Principe de Paz”); Lucas 2:11
(“Salvador,” “Cristo el Serior”); Juan 1:29 (“Cordero
de Dios”); Juan 1:49 (“Rey de Israel”); Juan 10:14
(“buen pastor”); Apocalipsis 1:8 (“El Alfa y la
Omega, principio y fin”, “Sevior”, “lodopoderoso”).
Invite a los nirios a localizar y escribir los nombres
de la Deidad que aparezcan en las referencias.
Comenten el significado de no tomar el nombre del
Serior en vano. Ayiideles a memorizar Exodo 20:7.
Dividalos en grupos; escriba la referencia en un
trozo de papel para cada grupo, recorte las palabras
y haga que cada grupo vuelva a armar el pasaje.

2. Ayude a los nirios a entender que bhonramos
a Jesus al pensar en El durante la Santa Cena.
Emplee Lucas 22:19-20; D. y C. 20:77, 79 y una lami-
na de la Ultima Cena para analizar los bechos que
tuvieron lugar. {Qué nos ayudan a recordar el pan
y el agua? (El sacrificio que el Salvador hizo de Su
carne y de Su sangre.) {Qué prometemos? (Tomar
Su nombre sobre nosotros, recordarle siempre y
guardar Sus mandamientos.) (Qué nos promete El?
(Que nos bendecird con Su Espiritu al hacer lo co-
rrecto.) Analice como podemos centrar nuestros
pensamientos en el Salvador durante la Santa
Cena. Lleve a los nivios a conocer el lugar donde
se prepara, se bendice y se reparte la Santa
Cena. Canten canciones o himnos sobre esta
ordenanza. @
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ﬂ Durante el afio 2003, en cada ejemplar de Amigos se inclui-
ran tarjetas de los templos. Retira las tarjetas de los templos
de la revista, pégalas sobre una cartulina gruesa y recortalas.
Colecciona las tarjetas para acordarte de la importancia de

Tarjetas de los templos o
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FOTOGRAFIA POR BRIAN DRESSLER.
FOTOGRAFIA POR GINA DENISE THORDERSON.
FOTOGRAFIA POR ROBERT THOMPSON.
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‘Templo de Columbia, : Templo de Detroit, Michigan Templo de Halifax, Nueva _
Carolina del Sur e ) Escocia :
Dedicado el 16 de octubre de 1999 Dedicado el 23 de octubre de 1999 Dedicado el 14 de noviembre de 1999
por el presidente Gordon B. Hinckley. por el presidente Gordon B. Hinckley. por el presidente Gordon B. Hinckley.

FOTOGRAFIA POR DON CRUICKSHANK.
FOTOGRAFIA POR PHIL BELL PHOTOGRAPHY.

= s = e p— —
Templo de Regina, p Templo de Billings, Montana Templo de Edmonton,
Saskatchewan - ¥ Alberta
Dedicado el 14 de noviembre de 1999 | Dedicado el 20 de noviembre de 1999 Dedicado el 11 de diciembre de 1999
por el presidente Boyd K. Packer. por el presidente Gordon B. Hinckley. por el presidente Gordon B. Hinckley.

i E—

T-émplo de Kona, Hawai

* Templo de Raleigh, " Templo de St. Paul,

Carolina del Norte st Minnesota ] Y
Dedicado el 18 de diciembre de 1999 Dedicado el 9 de enero de 2000 Dedicado el 23 de enero de 2000
por el presidente Gordon B. Hinckley. por el presidente Gordon B. Hinckley. por el presidente Gordon B. Hinckley.

DERECHA: FOTOGRAFIAS CORTESIA DE LA FAMILIA TAM.
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DE AMIGO
A AMIGO

POR EMILY CHIEN Y TIFFANY E. LEWIS

uando era peque-

fo, a Tam Hoi

Hoon le encantaba
escalar. iSe subia a las faro-
las de las calles y a las palme-
ras empleando las manos! Su
clase preferida de preescolar era
la de gimnasia. En aquel entonces la
familia Tam vivia en Hawai, donde el
padre estudiaba en la universidad.

Cuando la familia regres6 a Hong Kong,
Hoi Hoon se uni6 a la Asociacion de
Gimnasia Amateur y después de pasar a
formar parte del equipo, gano la
Competiciéon de Gimnasia de Hong Kong
2001. Ahora tiene 10 afios y es miembro
del Barrio Aberdeen, Estaca Hong Kong
Island, y debido a la gimnasia y a sus
creencias estd siendo un ejemplo.

Aunque para Hoi Hoon la gimnasia es
algo divertido, también resulta una activi-
dad dura. Los martes, miércoles, jueves y
sabados, sus padres lo llevan hora y media
en tren para ir a entrenar, y luego otra
hora y media para regresar a casa. Los en-
trenamientos suelen durar entre dos y tres
horas, y aprender un nuevo movimiento
puede llevarle cerca de un mes o dos

S »

porque tiene que practicarlo mas de 500
veces antes de que salga perfecto. A Hoi
Hoon le gustan los nifios con los que tra-
baja y le gusta actuar ante el publico; los
aplausos y los gritos de jubilo del publico
le hacen muy feliz.

Su movimiento preferido de gimnasia
es el salto mortal hacia atras. iHasta

Derecha: Hoi Hoon entrena fuerte y a veces
gana. Arriba: Hoi Hoon con su hermano mayor,
Kwan Lam (izquierda), y su entrenador, Chen
Yu Tien (derecha).

AMIGOS AGOSTO DE 2003



Arriba: Los Tam cele-
bran el cumpleanos
de Hoi Hoon y el de
Kwan Lam. Derecha:
Hoi Hoon con uno de
sus entrenadores.

puede hacer un doble mortal antes de
tocar el suelo! Hay que ser muy valiente
para realizar algunos de sus movimientos.

En la cultura china los padres dan a sus
hijos nombres con significados especiales,
lo cual sucede con el nombre Hoi Hoon.
Hoi significa “el mar”, y Hoon “amplio y
espacioso”. Se le dio ese nombre especial
porque su padre queria que fuera una
persona comprensiva que tuviera una ca-
pacidad para cuidar y perdonar a los
demads tan ancha y profunda como el mar.

Hoi Hoon trabaja bien con otras perso-
nas, por lo que el nombre resulta muy
adecuado. Volviendo a la gimnasia, €l tra-
baja con otros tres chicos, decisiéon que
tomo su entrenador porque esa forma de
trabajar requiere saber cooperar con gim-
nastas de edades diferentes.

Hoi Hoon es el segundo de los tres
hijos de la familia Tam. A su hermano,
Kwan Lam, de 12 afios, le gusta mucho
tocar el piano, cantar y nadar; su

hermanita, Hiu Yau, de 4 afos, prefiere
bailar y leer cuentos. “Estamos agradeci-
dos por tener tres hijos sanos y encanta-
dores”, dice la hermana Tam. “Cada uno
de ellos es especial”.

Los hijos de los Tam son buenos estu-
diantes y toda la familia estd atareada
entre semana con las tareas escolares; sin
embargo, cuando disponen de tiempo
para tomarse un descanso, les gusta jugar
en el patio y montar en bicicleta cerca de
la casa.

A Hoi Hoon le gusta la Primaria y trata
de cumplir con los que aprende en su
clase. Su cancién preferida es “Soy un
hijo de Dios”, y al ser un hijo de nuestro
Padre Celestial, Hoi Hoon cree en ser un
buen ejemplo y en guardar los manda-
mientos.

En julio de 2001, el gobierno de Hong
Kong le invit6 a participar junto a otros
gimnastas prominentes en la Exhibicién
China de Medallistas de Oro en Gimnasia.



MAPA POR THOMAS S. CHILD.

Tenia 8 afnos de edad, siendo el partici-
pante mds joven.

Se pidi6 a todos los gimnastas que par-
ticiparan en un ensayo final el domingo
previo a la exhibicion, pero la familia Tam
sabe que es importante guardar el dia de
reposo, asi que el hermano Tam dijo al
entrenador de Hoi que su hijo asistiria a
cualquier otro ensayo, pero no en domin-
go. Los entrenadores y los funcionarios
se molestaron y pensaron en reemplazar
a Hoi por otro muchacho. Los Tam no
iban a cambiar de opinidn, pero oraron
cada noche durante la oracién familiar
para que Hoi Hoon pudiera participar. Al
final, los funcionarios le dejaron tomar
parte en la exhibicién y aun sin el entre-
namiento extra, Hoi Hoon realiz6 cada
movimiento con precision. “Sé que es
muy importante obedecer al Sefior”,
dice Hoi Hoon.

Su entrenador, Chen Yu Tien, dice que
hay varias cosas que le convierten en un
buen gimnasta: “Estd dispuesto a entrenar
fuerte y a perseverar. Tiene brazos fuertes
y poderosos y rebosa de entusiasmo”.
Pero dice que mis que nada, lo que hace
que Hoi Hoon tenga tanto éxito en la gim-
nasia y en todo lo que hace es el amor y el
apoyo de su familia.

Hoi Hoon estd de acuerdo. “Sé que
papd y mamd me aman muchisimo y que
oran por mi”, dice. Con este conocimien-
to es casi imposible no hacer honor a su
nombre en la familia, en el deporte y en
lavida. @

Emily Chien es miembro del Barrio Taipei 2, Estaca
Taipei Centro, Taiwdn. Tiffany E. Lewis es miembro
del Barrio Miami Shores, Estaca Fort Lauderdale,
Florida.
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RELATOS DEL NUEVO TESTAMENTO

-~

SIMON Y EL =+
SACERDOCIO . |-

ILUSTRACIONES POR ROBERT T. BARRETT.

Mucha gente de Samaria recibio y acept6 el Evangelio y se
bautizd, pero no habia recibido el Espiritu Santo.

Hechos 8:5, 12-16

Pedro y Juan fueron a Samaria para imponer las manos sobre la cabeza de las personas y conferirles el Espiritu Santo.
Hechos 8:14-17

10
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Un hombre llamado Simén vio que Pedro y Juan conferian el Espiritu Santo a la gente; Simén sabia que los dos apdstoles
tenifan el poder del sacerdocio y él deseaba tener también ese poder.

Hechos 8:9, 18-19

Simén les pregunt6 si podia comprar el sacerdocio, pero Pedro le respondié que nadie puede comprarlo, sino que Dios lo
da a los hombres rectos. Pedro sabia que Simén no era recto y le mandé que se arrepintiera.

Hechos 8:18-24

AMIGOS AGOSTO DE 2003 11



RELATOS DEL NUEVO TESTAMENTO

PEDRO
RESTAURA
A TABITA
A LA VIDA

Una buena mujer llamada Tabita vivia en la ciudad de
Jope; era seguidora de Jesucristo y ayudaba a mucha
gente y hacia muchas cosas buenas.

Hechos 9:36

Un dia enfermo vy fallecié. Los amigos de ella pidieron a Pedro que viniera; €l pidio
Hechos 9:37 que todos salieran del cuarto.

Hechos 9:38-40

12




Pedro se arrodilld y ord, y luego mandé a Tabita que se pusiera de pie. Ella abri6 los 0jos, vio a Pedro y se sento.
Hechos 9:40

Pedro la ayudo a levantarse. Entonces sus amigos entraron en el cuarto y vieron que estaba viva. Pedro habia empleado el
poder y la autoridad del sacerdocio que le habia dado Jesus para llevar a cabo el milagro de restaurar a Tabita a la vida.
Mucha gente de Jope crey6 en Jesucristo después de saber lo que le sucedi6 a Tabita.

Hechos 9:41-42

AMIGOS AGOSTO DE 2003 13
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POR CHRISTINE RAPPLEYE

B Recuerdas el primer dia que
fuiste a la Primaria? Probable-
mente fue un domingo mien-
tras tus padres asistian a la Escuela
Dominical, la Sociedad de Socorro o
la reunién del sacerdocio. éQué
edad tenias? ¢Donde se reunia la
Primaria? ¢Qué aprendiste? {Cantaste
canciones y tuviste una leccion?

La primera reunién de la Primaria
tuvo lugar en Farmington, Utah, el
25 de agosto de 1878. La hermana
Aurelia Spencer Rogers queria ayu-
dar a los muchachos a aprender a
comportarse y a llegar a ser buenos
hombres. Habl6 con la hermana
Eliza R. Snow, presidenta general de
la Sociedad de Socorro, acerca de
iniciar una Primaria en su barrio. La
hermana Snow obtuvo permiso del
Presidente de la Iglesia, John Taylor,

e R L L L L N N N N R R R R L s AR S n] ll

“No importa en qué parte del mundo estés, conmigo
a la Primaria ven” (Children’s Songbook, pdg. 255).

para que la hermana Rogers celebra-
ra la primera reunién de la Primaria,
y decidieron que las nifas también
deberian asistir.

Pocos dias antes de la primera
reunion, la hermana Rogers y sus
consejeras visitaron a cada familia
del barrio para invitar a los nifios
de 4 a 14 afios a la Primaria. Habia
115 nifios y 100 nifias, iuna buena
cantidad!

El primer dia asistieron 224
nifios. Las hermanas lideres ensefia-
ron canciones, poemas, recitaron
relatos de la Biblia y les ensefiaron
lecciones sobre los buenos modales.
Algunos nifios se habian metido en
huertos que no eran suyos, y se
habia visto a unas ninas colgandose
de los carromatos. Las hermanas li-
deres de la Primaria ensefiaron que

ese comportamiento era incorrecto
o peligroso.

Después de esa primera reunion,
la hermana Eliza R. Snow organizd
Primarias en varias comunidades.
Muchas se reunian en escuelas que
tenian una sola aula y en los centros
de reuniones de los barrios. Algunas
tenfan entre 50 y 60 nifios, mientras
que otras sobrepasaban los 100.
iImaginate tener tantos nifios en tu
clase de la Primaria!

Durante los primeros afos, algu-
nas Primarias editaron periddicos
escritos a mano, otras organizaron
bandas de musica y otras celebraron
actividades para recaudar fondos,
como ferias. El dinero de estas acti-
vidades para recaudar fondos se em-
pled para ayudar a nifios y otros
miembros de la Iglesia necesitados y
para la adquisiciéon de mobiliario
para los templos.

Mis tarde, la Primaria empez6 la
construccion de un hospital infantil,
editd una revista y prepar6 un

CENTRO IZQUIERDA: FOTOGRAFIA POR GEORGE EDWARD ANDERSON; DERECHA Y EN LA
PAGINA 16: FOTOGRAFIAS POR CRAIG DIMOND, MARTY MAYO Y MATTHEW REIER.
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programa de radio y otro de
television.

En el transcurso de los afos se
establecieron nuevas Primarias en
muchas partes del mundo. En algu-
nos lugares se organizaron Primarias
de hogar porque los miembros de
los barrios o de las ramas vivian a
grandes distancias los unos de los
Otros como para reunirse en la capi-
lla durante la semana.

A principios del siglo veinte, las
Primarias se dividieron en clases de
acuerdo con los grupos segun las

edades, y se escribieron lec-
ciones especificamente para
cada grupo. Afios mds tarde, los
jovencitos y las jovencitas de 12 a
14 aflos empezaron a asistir a la
Mutual. En los afos siguientes cam-
biaron algunas cosas mas. Ahora la
Primaria se retne los domingos.
Actualmente, hay millones de
nifios que asisten a la Primaria en
todo el mundo y ti formas parte de
esta organizacioén que comenzo
hace 125 afios con una clase de la
Primaria en Utah. @
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Me gusta oir los relatos
acerca de otros nifnos de
la Primaria como yo. He

aprendido acerca de santi-

ficar el dia de reposo y las cosas bue-
nas que se deben hacer los domingos.
Jacob Kelly, 7 afios, es miembro del Barrio
Baulkham Hills, Estaca Greenwich, Sydney,

Australia.

Me gusta escuchar los rela-
tos de los milagros de
Jesus, como curé a la gente,

cémo levanté a los muerios,

y cémo dio de comer a 5.000 personas.
iEn la Primaria veo a todos mis amigos
y me gusta ir cada domingo!

Penka Petkova, 10 afios, es miembro de la

Rama Geo Milev, Distrito Sofia, Bulgaria.

La Primaria es muy divertida y espiri-
tual, especialmente cuanto cantamos
con todo el corazén y no sélo con nues-
tras voces. Lo que mds me gusta de la
Primaria es que tenemos hermanas li-
deres maravillosas. He aprendido mu-
chas cosas, como a ser amable con

todo el mundo. No creo que no

BRSBTS EE SRS PSR EEEEEEEE S BRSNS

Me gusta la
Primaria porque...

hubiera llegado a ser como soy de
no haber sido por la Primaria.
Rochelle Leavitt, 11 afios, es miembro del
Barrio Granite Hills, Estaca El Cajén,

California.

En la Primaria he aprendido que al
orar, cerramos los ojos, cruzamos los
brazos e inclinamos la cabeza, y enton-
ces recibimos grandes bendiciones.
Brandon Checketts, 6 afios, es miembro del
Barrio Logan Norte 11, Estaca Logan Norte,
Green Canyon, Utah.

Me gusta dibujar y escribir
en la Primaria. También me
gustan las laminas que nos
ensena la maestra.
Aprendo a ser bueno con los demds y
con los miembros de mi familia.
Petero Bola, 8 afios, es miembro de la Rama

Toga, Estaca Nausori, Fiji.

La parte de la Primaria que mas
me gusta es la de cantar. He
aprendido a ser reverente y

a escuchar al Espiritu Santo.
Makiah Barnhart, 6 afos, es miem-
bro del Barrio Williamsport, Estaca

Williamsport, Pensilvania.

Me encantan mis

maestros y mis ami-

gos de la Primaria.

Lo que mds me gusta
es discursar y hacer la oracién. He
aprendido que Jesus murié por mi
porque me ama.
Brooke Peterson, 4 afios, es miembro del Barrio

Springfield 3, Estaca Springfield Sur, Misuri.

Me gusta aprender acerca
de las Escrituras y hacer di-
bujos de Jesus. He aprendi-

do a no comer ni beber

cosas que me pueden hacer dano.
Eddy Emanuel Castillo, 11 afios, es miembro
de la Rama Comalapa, Estaca Chimaltenango,

Guatemala.

En la Primaria se aprende
que Jesus es nuestro amigo,
aprendemos sobre el tem-
plo, a escuchar a nuestros
padres y a hacer lo correcto. A veces es
dificil, pero Jesus me ayuda cuando se
lo pido en oracién.

Naomi Mesotten, 7 afios, es miembro de la

Rama Leuven, Estaca Antwerp, Bélgica. o




Las cinco prudentes, por J. Kirk Richards.

“Entonces el reino de los cielos serd semejante a diez virgenes que tomando sus ldmparas, salieron
a recibir al esposo. Cinco de ellas eran prudentes y cinco insensatas. Las insensatas, tomando sus
ldmparas, no tomaron consigo aceite; mas las prudentes tomaron aceite en sus vasijas,
juntamente con sus ldmparas” (Mateo 25:1-4).



SPANISH

“« a viuda afligida, la cviatura buérfana y el

corazon solitario recibirdan regocijo, consuelo y

apoyo mediante nuestro servicio, y obtendremos un
conocimiento mds profundo de las palabras registradas
en la epistola de Santiago: ‘La religion pura y sin mdcula
delante de Dios el Padre es esta: Visitar a los huérfanos y
a las viudas en sus tribulaciones, y guardarse sin mancha
del mundo’”.
Dios”, por el presidente Thomas S. Monson, pdgina 2.

Véase “Los huérfanos y las viudas: amados de
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