
faka◊ofo◊ofa ange ka ko ha finemui ◊oku
malama hono fofongá ◊i he maama ◊o e
Laumãlié, ◊oku loto falala pea loto to◊a
he ◊oku mo◊ui angama◊a.

Manatu◊i ko e ngaahi ◊ofefine kimou-
tolu ◊o ◊etau Tamai Håvaní. ◊Okú Ne ◊ofa
lahi ◊iate kimoutolu ko ia na◊á Ne fekau
Hono ◊Aló ke tã ◊a e s∏pinga ◊o e mo◊uí
ke tau lava ◊o foki kiate Ia ha ◊aho. ◊Oku
ou fakamo◊oni ◊i ho◊o ◊unu ko ia ke toe
vãofi ange mo e Fakamo◊uí, ◊e hanga ◊e
He◊ene Fakalelei ta◊engatá ◊o fakafainga-
mãlie◊i ke mou lava ◊o fakatomala, liliu,
ma◊a pea ma◊u Hono ◊∏misí ◊i ho fofongá.
◊E tokoni ◊a ◊Ene Huhu◊í ke mou mãlohi
mo loto to◊a ◊i he hokohoko atu ◊a ho◊o-
mou hiki hake ◊a e fuka ◊o e angama◊á.
◊Oku mou mahu◊inga. Ko e fuká koe!

Ko ia, ◊oku ou faka◊osi ◊aki ◊a e ngaahi
lea ◊a e ◊Eikí kiate kimoutolu, ko Hono
ngaahi ◊ofefine mahu◊ingá: “Vakai, . . .
ko e fefine koe kuo fili, ◊a ia kuó u
[fili].”19 “ ◊A◊eva ◊i he ngaahi hala ◊o e
angama◊á. . . . Li◊aki ◊a e ngaahi me◊a ◊o 
e mãmaní. . . . P∏kitai ki [ho◊o] ngaahi
fuakavá. . . . Hokohoko atu hono tauhi
◊eku ngaahi fuakavá, pea te ke ma◊u ha
kalauni ◊o e mã◊oni◊oni.”20 ◊Oku ou faka-
mo◊oni ki he ngaahi me◊á ni ◊i he huafa
mã◊oni◊oni ◊o hotau Fakamo◊uí ko S∏s°
Kalaisi, ◊åmeni. ■
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Palesiteni Thomas S. Monson:
“Si◊oku tuofãfine kei talavou, ne-
ongo kuo ◊i ai ma◊u på ha ngaahi

faingata◊a ◊i he mãmaní, ka ◊oku makehe
ange ◊a e ngaahi faingata◊a ◊oku mou fe-
hangahangai mo ia he taimi ní.”1

Elaine S. Dalton, Palesiteni Lahi ‘o
e Kau Finemuí: “Kuo pau ke ke tauhi
mo◊oni ki ho ◊ulungãanga faka-◊Otuá
pea fokotu◊u ha ngaahi s∏pinga ◊o e
fakakaukaú mo e ◊ulungãangá ◊a ia ◊oku
makatu◊unga ◊i ha ngaahi tu◊unga anga-
ma◊a ◊oku mã◊olungá, kae lava ke te kei

angama◊a mo anga-mã◊oni◊oni.”2

Palesiteni Henry B. Eyring, Tokoni
◊Uluaki ◊i he Kau Palesitenis∏ ◊Uluakí:
“ ◊Oku ou lotua ◊aki hoku lotó kotoa ◊e
tupulaki ◊a ho◊omou tui ko e ◊ofefine
koe ◊o ha ◊Otua ◊ofa.”3

Mary N. Cook, tokoni ◊uluaki ◊i he
kau palesitenis∏ lahi ◊o e Kau Finemuí:
“Si◊i kau finemui ◊ofeina, kuo mou ◊osi
fai ha ngaahi fili ◊oku lelei. Ka kuo pau
ke mou fokotu◊u ha ngaahi s∏pinga ◊o e
angama◊á ke mou nofo ai ◊i he hala ko
◊ení pea ◊i he kotoa ho◊omou mo◊uí.”4

Fakamatala Fakavitiõ:
◊Oku ◊i ai Ha◊aku
Taumu◊a
Ko e fakamatala ◊eni ◊o ha vitiõ ne hulu◊i lolotonga e
fakataha lahi ◊a e Kau Finemuí ◊a ia ne fai ◊i he ◊aho 
27 ◊o Mã◊asi 2010.
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Si◊oku ngaahi tuofãfine kei talavou
◊i he funga mãmaní, ◊oku ou
hounga◊ia pea lãngilangi◊ia ke ◊i

heni mo kimoutolu he ◊ahó ni. ◊Oku
◊ofa atu ◊a Palesiteni Tõmasi S.
Monisoni mo e kau taki kotoa ◊o e
Siasí; ◊oku mau lotua kimoutolu pea
fiefia ◊i ho◊omou faivelengá.

Kuó u fanongoa ha ngaahi lea faka-
fonua faka◊ofo◊ofa lahi ◊i he ngaahi ta◊u
kuo hilí—◊oku nau fakamãnako pea
fakaofo; ◊oku nau takitaha hã makehe.
Neongo e faikehekehe ◊a e ngaahi lea

fakafonuá ni, ◊oku fa◊a ◊i ai e me◊a oku
nau faitatau ai. Hangå ko ◊ení, ◊oku ◊i he
ngaahi lea fakafonua lahi ha kupu◊i lea
fakaofo mo fonu tala◊ofa ◊o hangå ko
ha toe kupu◊i lea he mãmaní. Ko e ku-
pu◊i lea ko iá ko e “Tokua ne ◊i ai ha
taimi.”

◊Ikai ko ha ngaahi lea faka◊ofo◊ofa ia
ke kamata ◊aki ha talanoa? ◊Oku ◊omi ◊e
he “Tokua ne ◊i ai ha taimí” ha palõ-
mesi ◊o ha me◊a: ko ha talanoa ◊o ha fo-
nonga mo e loto ◊ofa, ko ha talanoa ki
ha kau pilinisesi mo ha kau pilinisi.
Mahalo na◊a kau ai ha talanoa ◊o e loto
to◊á, ◊amanaki leleí mo e ◊ofa tu◊uloá. Ko
e konga lahi ◊o e ngaahi talanoá ni ◊oku
ikuna◊i ◊e he angaleleí e angakoví pea
ikuna◊i ◊e he leleí ◊a e koví. Kae mahalo
ko e me◊a lahi tahá, ◊oku ou sai◊ia ◊i he◊e-
tau huke ki he peesi faka◊osí pea tau
sio ki he ngaahi laine faka◊osí pea tau
vakai ki he ngaahi lea fakalata ko e
“Peá na nofo fiefia ◊o lauikuonga.”

◊Ikai ko e me◊a ia ◊oku tau faka◊amuá:
ke tau hoko ko e kau mo◊unga◊i tangata
pe mo◊unga◊i fefine ◊o ◊etau talanoa
kiate kitautolu peé; ke ikuna◊i ◊a e
ngaahi faingata◊á; ke foua e ngaahi
me◊a faka◊ofo◊ofa kotoa ◊o e mo◊uí pea ◊i

Fai ‘e Palesiteni Dieter F. Uchtdorf
Tokoni Ua ◊i he Kau Palesitenis∏ ◊Uluakí

Palesiteni Dieter F. Uchtdorf,
Tokoni Ua ◊i he Kau Palesitenis∏
◊Uluakí: “ ◊E ngaahi tuofãfine, tui mo
falala ki he Laumãlié. ◊I ho◊o to◊o ◊a e
ngaahi faingamãlie angamaheni ◊o e
mo◊ui faka◊ahó peá [ke] fa◊u pe faka-
tupu ai ha me◊a ◊oku faka◊ofo◊ofa mo
◊aongá, ◊oku ◊ikai ngata på ◊i ho◊o faka-
lelei◊i ◊a e mãmani ◊okú ne ◊ãkilotoa ki-
tautolú, ka ko e mãmani foki ko ia ◊i 
ho lotó.”5

Ann M. Dibb, tokoni ua ◊i he kau
palesitenis∏ lahi ◊o e Kau Finemuí:
“Ko e fanga ki◊i me◊a iiki mo faingofua
ko ia ◊oku mou fili ki ai he ◊aho ní, ◊e
lava ke hoko ia ko ha tãpuaki lahi mo
nãunau◊ia ◊apongipongi.”6

Elaine S. Dalton, palesiteni lahi ◊o
e Kau Finemuí: “ ◊E lava nai ◊e ha fine-
mui angatonu ◊e taha ◊o liliu ◊a e mã-
mani? Ko e tali le◊o lahi ki aí ko e ◊ ◊io!’ 
. . . Ko e ngaahi me◊a ◊okú ke fai faka-
◊ahó te ne fakamãlohia koe ke ke hoko
ko ha taki mo ha fa◊ifa◊itaki◊anga—◊a e
lotu faka◊ahó, ako faka◊aho ◊a e folofolá,
talangofua faka◊ahó, tokoni faka◊aho ki
he ni◊ihi kehé. ◊I ho◊o fai ◊ení, te ke ofi
ange ai ki he Fakamo◊uí pea hoko ◊o
hangå ko Iá.”7

Palesiteni Thomas S. Monson:
“Si◊oku ngaahi kaume◊a kei talavou,
mou tu◊u ke mãlohi. . . . ◊Oku mou ◊ilo
◊a e me◊a ◊oku totonú mo ia ◊oku halá,
pea ne ◊ikai ha fakapuli te ne lava ◊o
liliu [◊a e mo◊oni ko iá]. Kapau ◊e faka-
loto◊i kimoutolu ◊e homou kaungã-
me◊á ke fai ha me◊a ◊oku mou ◊ilo ◊oku
hala, tu◊u hake koe ◊o taukave◊i ◊a e
totonú, neongo kapau te ke tu◊u toko
taha ai.”8 ■

NOTES
1. Thomas S. Monson, “Ke ke Ma◊u ha

Lototo◊a,” Liahona, Må 2009, 127.
2. Elaine S. Dalton, “Ha◊u ke Tau ◊Alu Hake 

Ki he Mo◊unga ◊o e ◊Eikí,” Liahona, Må
2009, 121.

3. Henry B. Eyring, “ ◊A◊eva ◊i he Mãmá,”
Liahona, Må 2008, 125.

4. Mary N. Cook, “Mo◊ui Angama◊a—◊i he Fo◊i
Laka Kotoa På,” Liahona, Må 2009, 117.

5. Dieter F. Uchtdorf, “Fiefiá, Ko Ho
Tukufakaholo,” Liahona, Nõvema 2008,
119.

6. Ann M. Dibb, “Ke ke Hoko ko ha
Fa◊ifa◊itaki◊anga ◊o e Kakai Tuí,” Liahona,
Må 2009, 116.

7. Elaine S. Dalton, “ ◊Oku Hã Ia ◊i Homou
Fofongá,” Liahona, Må 2006, 109.

8. Thomas S. Monson, “Ngaahi S∏pinga ◊o e
Anga Mã◊oni◊oní,” Liahona, Må 2008, 65.

Ko Ho◊o Fiefia 
◊o Lauikuongá
◊Oku foaki atu ◊e he Tamai Håvaní ◊a e me◊a◊ofa
ma◊ongo◊onga tahá—◊a e mo◊ui ta◊engatá—mo e 
faingamãlie mo e tãpuaki ta◊e- hano-tatau ko e 
“nofo fiefia ◊o lauikuongá.




