i Gjalle”? “Ai i luti t& gjithé té ndignin
shembullin e Tij. Ai eci rrugéve té Fi-
listisé, duke shéruar té sémurét, duke
u kthyer dritén té verbérve dhe duke
ngritur t& vdekurit.” '

Ne, motrat e Kishés, nuk ecim
népér rrugét e Filistisé duke shéruar
té sémurét, por mund té lutemi pér
dashuriné shéruese té Shlyerjes dhe ta
zbatojmé até kundrejt njé marrédhéni-
eje t& lénduar, té véshtiré.

Edhe pse nuk do t'i b&jmé té verbrit
té shohin sipas ményrés sé Shpétimta-
rit, ne mund t'u déshmojmé pér planin
e shpétimit té verbérve shpirtéroré. Ne
mund t'i hapim syté e té kuptuarit té
tyre ndaj nevojés pér fuqiné e priftéri-
sé né besélidhjet e pérjetshme.

Ne nuk do t& ngremé né jeté t&
vdekurit, si¢ béri Shpétimtari, por
mund t'i bekojmé té vdekurit duke i
gjetur emrat e tyre pér punén né tem-
pull. Atéheré, me té vérteté, ne do t'i
ngremé ata nga burgu i tyre shpirtéror
dhe do t'u ofrojmé shtegun e jetés sé
pérjetshme.

Uné déshmoj qé ne kemi njé Shpé-
timtar t& gjallé, Jezu Krishtin, dhe me
fuginé dhe dritén e Tij ne vértet do
t€ jemi né gjendje ta shtyjmé errési-
rén e botés, t'i japim zé t& vértetés
qé dimé dhe t'i ndikojmé té tjerét t&
vijné tek Ai. Né emrin e Jezu Krishtit,
amen. l
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Nga Presidenti Diter F. Uhtdorf,

Késhilliar i Dyté né Presidencén e Paré

Mirébesoni né fuqiné shpétuese 1é Jezu Krishtit; zbatojini
ligjet dhe urdhérimet e Tij. Me fjalé 1é tiera — jetojeni

ungjillin plot gézim.

otrat e mia té dashura, mi-

keshat e mia t& dashura dhe

dishepulle té bekuara té Jezu
Krishtit, jam i nderuar qé kam kété
mundési pér t& gené me ju, teksa
hapim njé konferencé tjetér t& pér-
gjithshme té Kishés sé Jezu Krishtit t&
Shenjtoréve t& Ditéve t& Mévonshme.
Javén gé vjen, Presidenca e Paré dhe
Dymbédhjeté Apostuijt do té takohen
me t& gjitha Autoritetet e Pérgjithshme
dhe udhéheqésit e pérgjithshém té
organizatave ndihmése dhe sesionet
e tjera té konferencés soné té& pérgjith-
shme mbarébotérore do té pasojné té
shtunén e té dielén e ardhshme. I jam
tepér mirénjohés Presidentit Tomas S.
Monson, profetit t& Peréndisé pér ditét
tona, qé mé kérkoi ta pérfaqésoj Presi-
dencén e Paré, ndérsa uné u flas mot-
rave t€ Kishés.

Kur e vrava mendjen se ¢faré mund
té them, mendimet e mia u kthyen te
graté qé i kané dhéné formé jetés sime
dhe mé kané ndihmuar pérmes sfidave
t€ vdekshméris€. Jam mirénjohés
pér gjyshen time qé& dekada mé paré
vendosi ta conte familjen e saj né njé
mbledhje mormone t€ sakramentit. Jam
mirénjohés pér Motrén Evig, njé zonjé

e moshuar beqare gjermane, emri i sé
cilés pérkthehet “Motra E Pérjetshme”.
Ishte ajo qé ia drejtoi gjyshes sime kété
ftesé té guximshme dhe té€ mrekullue-
shme. Jam kaq shumé mirénjohés pér
nénén time, e cila udhéhoqi katér fémi-
jé pérmes trazirés sé Luftés II Botérore.
Mendoj edhe pér bijén time, mbesat

e mia dhe brezat e ardhshém té grave
besnike qé do té pasojné njé dité.

Dhe, sigurisht, i jam pérjetésisht
mirénjohés bashkéshortes sime,
Harietés, e cila mé magjepsi kur isha
adoleshent, duroi barrét mé té rénda
té familjes soné té re si néné, géndron
prané meje si bashkéshorte dhe i do
e gézohet me fémijét, nipérit, mbesat
e stérnipérit e stérmbesat tona. Ajo ka
gené forca né shtépiné toné si gjaté
kohéve té mira ashtu edhe té€ kéqija.
Ajo sjell lumturi né jetén e té gjithéve
atyre qé e njohin.

Mé sé fundi, jam shumé mirénjohés
pér ju té gjitha, milionat e motrave
besnike té ¢farédo moshe, né mba-
1€ botén, qé béni kaq shumé pér ta
ngritur mbretériné e Peréndisé. Ju jam
mirénjohés pér ményrat e panumérta
se si i frymézoni, ushgeni shpirtérisht
dhe i bekoni njerézit pérreth jush.



Bija t& Peréndisé

Jam i lumtur t€ jem mes kaq shu-
mé bijash t& Peréndisé. Kur kéndojmé
kéngén “Fémi i Per'ndis’ Jam”, fjalét
na hyjné thellé né zemér. Pérsiatja e
késaj té vértete — se ne jemi fémijé t&
prindérve qielloré! — na mbush me njé
ndjenjé origjine, qéllimi dhe vendmbé-
rritjeje pérfundimtare.

Eshté miré t& kujtoni se ju gjith-
moné jeni njé fémijé i Peréndisé. Kjo
dituri do t’ju mbarté pérmes kohéve
mé té véshtira né jetén tuaj dhe do
tju frymézojé qé té pérmbushni gjéra
mbresélénése. Megjithaté, éshté e rén-
désishme té kujtoni edhe se té genit
njé bijé e prindérve té€ pérjetshém nuk
éshté njé tipar dallues gé e fituat ose
qé do ta humbisni ndonjéheré. Ju do
té mbeteni pérheré e pérgjithmoné
bijé e Peréndisé. Ati juaj Qiellor ka
aspirata té larta pér ju, por origjina
juaj hyjnore, e vetme, nuk ju siguron
njé trashégimi hyjnore. Peréndia ju
dérgoi kétu gé t& pérgatiteni pér njé
té ardhme mé t€ madhérishme se
c¢farédo gjé qé mund ta pérfytyroni.

Bekimet e premtuara nga Perén-
dia besnikéve jané t& lavdishme dhe
frymézuese. N& mes tyre jané “frone,
mbretéri, principata dhe fuqi, sundi-
me, t& gjitha lartésité dhe thellésité”>.
Dhe duhet mé shumé se njé certifikaté
lindjeje shpirtérore apo njé “Karté
Anétarésie si Fémijé i Peréndis€” pér
té na kualifikuar pér kéto bekime t&
papérshkrueshme.

Por si i fitojmé ato?

Shpétimtari i &shté pérgjigjur késaj
pyetjeje né kohén toné:

“Né qofté se nuk e duroni ligjin tim,
ju nuk mund ta fitoni kété lavdi.

Sepse e ngushtuar éshté porta
dhe e ngushté éshté udha qé ¢con né
ekzaltim. . . .

... Pranojeni ju, pra, ligjin tim.”?

Pér kété arsye, ne flasim rreth ecjes
né shtegun e té genit dishepull.

Ne flasim rreth bindjes ndaj urdhé-
rimeve t& Peréndisé.

Ne flasim rreth t& jetuarit t& ungjillit
me gézim, me téré zemrén, fuqing,
mendjen dhe shpirtin toné.

Peréndia Di Dicka q& Ne Nuk e Dimé

Dhe, prapéseprapég, disave prej
nesh, bindja ndaj urdhérimeve t&
Peréndisé nuk na bén gjithmoné té€ ndi-
hemi shumeé t& gézuar. Le ta pranojmé:
mund t€ keté disa urdhérime qé duken
meé t& véshtira ose mé pak térheqése
—urdhérime té cilave u afrohemi me
entuziazmin e njé fémije t& ulur pérpa-
ra njé pjate perimesh t& shéndetshme,
por t& urryera. Kércéllijmé dhémbét
dhe e detyrojmé vetveten qé t'u bin-
demi, me géllim qé té mund té 1évizim
drejt veprimtarish mé t& déshirueshme.

Ndoshta gjaté kohéve té tilla si
kéto, ne mund ta gjejmé veten duke
béré pyetjen: “A kemi nevojé me t&
vérteté t'u bindemi #é gjitha urdhéri-
meve té Peréndisé?”

Pérgjigjja ime ndaj késaj pyetjeje
éshté e thjeshté:

Uné mendoj se Peréndia di dicka
qé ne nuk e dimé - gjéra qé jané pér-
tej aftésisé soné pér t& kuptuar! Ati yné
né Qiell éshté njé genie e pérjetshme,
pérvoja, urtésia dhe inteligjenca e té
cilit jané pafundésisht mé t& médha se
tonat.* Jo vetém kjo, por Ai éshté edhe
pérjetésisht i dashur, i dhembshur dhe
i pérgendruar te njé synim i bekuar:
té béjé t& ndodhé pavdekésia dhe jeta
e pérjetshme e njeriut.’

Me fjalé t& tjera, Ai jo vetém qé e
di se ¢faré éshté mé e mira pér ju; Ai
gjithashtu plot ankth déshiron qé ju té
zgjidhni até g€ éshté mé e mira pér ju.

Nése e besoni kété né zemrén
tuaj — nése besoni me t& vérteté qé
misioni i madhérishém i Atit toné
Qiellor &shté té ekzaltojé e té pér-
lévdojé fémijét e Tij dhe g€ Ai e di
ményrén mé té miré se si ta béjé até
- a nuk ka kuptim qé t'i pérqafojmé
dhe t'i ndjekim urdhérimet e Tij, edhe
ato gé duken té véshtira? A nuk duhet
té gézohemi pér shtyllat e drités qé
Ai na i ka dhéné, qé na udhérréfej-
né pérmes zymtésisé dhe sfidave té
vdekshmérisé? Ato shénojné udhén
e kthimit drejt shtépisé toné qgiello-
re! Népérmjet zgjedhjes sé shtegut
té Atit Qiellor, ju shtroni njé themel
hyjnor pér pérparimin tuaj vetjak si
bijé e Peréndis€, qé do t’ju bekojé
gjaté téré jetés suaj.

Pjesé e sfidés soné éshté, mendoj
uné, qé ne pérfytyrojmé se Peréndia i
ka t& gjitha bekimet e Tijj t& kycura né
njé re té stérmadhe lart né giell, duke
mos pranuar té na i japé ato nése nuk
u bindemi disa kérkesave t& rrep-
ta, prindérore qé Ai ka caktuar. Por
urdhérimet nuk jané té tilla aspak. Né
té vérteté, Ati Qiellor po derdh vazh-
dimisht bekime mbi ne. Eshté frika,
dyshimi dhe mékati yné qé, sikurse
njé ¢adér, i bllokojné kéto bekime
Q€ té mos na arrijné.

Urdhérimet e Tij jané udhézimet e
dashura dhe ndihma hyjnore pér ne
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qé ta mbyllim ¢adrén, gé ne t&€ mund
ta marrim shiun e bekimeve giellore.

Na nevojitet t& pranojmé se urdhé-
rimet e Peréndisé nuk jané thjesht njé
listé e gjaté me ide té mira. Ato nuk
jané “marifete jet€sore” nga njé blog
interneti apo citime shtysédhénése
nga njé faqe Pinterest-i. Ato jané ké-
shillé hyjnore, e bazuar né t& vérteta té
pérjetshme, e dhéné pér té sjellé “paqe
né kété boté dhe jeté t& pérjetshme né
botén qé vien”.

Pra ne kemi njé zgjedhje. Nga njéra
ang, éshté opinioni i botés me teorité
vazhdimisht t& ndryshueshme dhe qé-
llimet e dyshimta t& tij. Nga ana tjetér,
gjendet fjala e Peréndisé drejtuar fémi-
jéve té Tij — urtésia e Tij e pérjetshme,
premtimet e Tij t& sigurta dhe udhé-
zimet e Tij t€ dashura pér t'u kthyer
né praniné e Tij me lavdi, dashuri e
madhéshti.

Zgjedhja &shté e juaja!

Krijuesi i deteve, rérave dhe yjeve
t& pafund po ju afrohet juve pikérisht
sot! Ai po ju ofron recetén e madhé-
rishme pér lumturi, page dhe jeté té
pérjetshme!

Qé té kualifikoheni pér kéto beki-
me t€ lavdishme, ju duhet ta pérulni
veten, té ushtroni besim, té¢ merrni mbi
vete emrin e Krishtit, ta kérkoni Até
me fjalé e veprim dhe vendosmérisht
té “géndroni si déshmitar[e] té€ Peréndi-
sé né t& gjitha kohérat dhe né té gjitha
gjérat dhe né t& gjitha vendet”’.

Arsyeja pér Bindjen

Sapo i kuptoni natyrén e vérteté
t& Peréndisé dhe urdhérimet e Tij, ju
gjithashtu do té kuptoni mé miré veten
tuaj dhe géllimin hyjnor té€ ekzistencés
suaj. Me kété, shtytja juaj pér t'i ndje-
kur urdhérimet ndryshon dhe béhet
déshira e zemrés suaj qé ta jetoni
ungjillin plot gézim.

Pér shembull, ata qé e shohin
pjesémarrjen né mbledhjet e Kishés
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si njé ményré vetjake pér ta shtuar
dashuring e tyre pér Peréndiné, pér

t& gjetur paqe, pér t'i lartésuar té tjerét,
pér té kérkuar Shpirtin dhe pér ta ri-
pértériré zotimin e tyre pér ta ndjekur
Jezu Kirishtin, do t& gjejné njé pérvojé
shumé mé t& pasur sesa ata qé thjesht
e kalojné kohén e tyre té ulur né karri-
ge. Motra, éshté shumé e réndésishme
qé ne t'i frekuentojmé mbledhjet tona
té sé dielés, por jam singerisht i sigurt
se Ati yné Qiellor éshté mé shumé

i shgetésuar rreth besimit e pendimit
toné sesa statistikave té frekuentimit.

Ja dhe njé shembull tjetér:

Njé néné e vetme, me dy fémijé té
vegjél, kohét e fundit u sémur nga lija
e dhenve. Sigurisht, nuk kaloi shumé
kohé pérpara se té sémureshin edhe
fémijét e saj. Detyra pér t'u pérkuj-
desur e vetme pér veten dhe pér té
vegilit e saj u bé pothuajse tepér e
madhe pér kété néné té re. Dhe, si
rrjedhim, shtépia zakonisht e panjollé,
u bé e ¢rregullt dhe e rrémujshme.
Pjata t& palara mbushnin lavamanin
dhe rrobat u grumbulluan kudo.

Ndérsa ajo po haste véshtirési me
fémijét g po ganin — dhe donte t&
qante edhe veté — njé trokitje u dégjua
né deré. Ishin mésueset e saj vizitore.
Ato mund ta shihnin gjendjen e mjeru-
ar t& nénés sé re. Ato mund ta shihnin
shtépiné e saj, kuzhinén e saj. Ato
mund t'i dégjonin té€ qarat e fémijéve.

Tani, nése kéto motra do té shqe-
tésoheshin vetém pér pérmbushjen e
vizitave té tyre t&€ caktuara mujore, ato
mund ti kishin dhéné motrés njé pjaté
me biskota, té kishin théné se u kishte
munguar javén qé shkoi né Shoqatén
e Ndihmés dhe té kishin théné dicka
té ngjashme me: “Na thuaj nése ka
ndonjé gjé g€ mund t& b&jme!” Mé

pas, ato do té ishin larguar plot gézim,
mirénjohése qé patén 100 pérqind
edhe pér njé muaj tjetér.

Pér fat t& miré, kéto motra ishin
dishepulle té vérteta t& Krishtit. Ato
i vuné re nevojat € motrés sé tyre
dhe i vuné né veprim talentet e tyre
té shumta dhe pérvojén e tyre. E
pastruan kaosin, sollén drité e qartési
né shtépi dhe morén né telefon njé
mikeshé pér té sjellé disa ushgime
tepér t& nevojshme. Kur mé sé fundi
e mbaruan punén e tyre dhe i thané
mirupafshim, ato e lané nénén e re
duke derdhur lot - lot mirénjohjeje
dhe dashurie.

Q¢ nga ai ¢ast, mendimi i nénés
sé re lidhur me vizitat mésimore ndry-
shoi. “E di”, tha ajo, “se nuk jam thjesht
njé detyré pér t'u shénuar si e kryer né
listén e dikuit t& gjérave pér t'u béré.”

Po, mésueset vizitore nevojiten té
jené besnike né kryerjen e vizitave
té tyre mujore, té gjitha pa humbur
arsyen mé té réndésishme mbrapa
keétij urdhérimi: duajeni Peréndiné
dhe bashkénjerézit.

Kur i trajtojmé urdhérimet e Pe-
réndisé dhe pjesén toné né ngritjen
e mbretérisé sé Tij si dicka q& shéno-
het si e kryer né listén e gjérave pér
t'u béré, ne e humbasim thelbin e té
genit dishepull. Ne e humbasim rritjen
qé vjen nga té€ jetuarit plot gézim t&
urdhérimeve té Atit toné né Qiell.

Ecja né shtegun e t& genit dishepull
nuk ka nevojé té jeté njé pérvojé e
hidhur. Ajo “€shté mé [e] &mbél mbi
¢do gjé qé éshté e émbeél”®. Nuk éshté
njé barré qé na vé poshté. Té genit
dishepull na i lartéson shpirtrat dhe
na i lehtéson zemrat. Na frymézon me
besim, shpresé dhe dashuri hyjnore.
Na i mbush shpirtrat tané me drité né



kohét e zymtésisé dhe me paqe gjaté
kohéve té hidhérimit.

Na jep fuqi hyjnore dhe gézim
jetégjate.

Té Jetuarit e Ungjillit Plot Gézim

Motrat e mia t& dashura né ungjill,
qofshi 8 apo 108 vijece, ka njé gjé qé
shpresoj se e kuptoni dhe e dini me
té vértete:

Juve ju duan.

Ju jeni t€ shtrenjta pér prindérit tuaj
qgielloré.

Krijuesi i pafundmé dhe i pérjet-
shém i drit€s dhe jetés ju njeh! Ai
kujtohet pér ju.

Po, Peréndia ju do pikérisht sot dhe
pérgjithmoné.

Ai nuk po pret gé tju dojé derisa
t'i keni mposhtur dobésiné tuaj dhe
zakonet tuaja té€ kéqija. Ai ju do sot,
me njé t& kuptuar té ploté t& ndesh-
jeve tuaja. Ai éshté i ndérgjegjshém
qé ju drejtoheni lart tek Ai me lutje
té pérzemért e shpresédhénése. Ai
i di kohét kur jeni mbajtur te drita e
zbehté dhe besuat — edhe né mes té
zymtésisé né rritje. Ai i di vuajtjet tuaja.
Ai e di brejtjen tuaj t& ndérgjegjes pér
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kohét kur nuk ia keni dalé mbané apo
keni déshtuar. Dhe Ai akoma ju do.

Dhe Peréndia di pér sukseset
tuaja; edhe pse ato mund t’ju duken t&
vogla, Ai e pranon secilin prej tyre dhe
gézohet pér to. Ai ju do kur u afroheni
té tjeréve. Ai ju do kur veproni dhe i
ndihmoni té tjerét qé t'i mbartin barrét
e tyre té rénda — edhe kur ju po nde-
sheni me veté barrét tuaja.

Ai di gjithcka rreth jush. Ai ju sheh
qartésisht — Ai ju njeh sikurse jeni
me té vérteté. Dhe Aiju do -sote
pérherg!

A mendoni se ka réndési pér Atin
toné Qiellor nése makijazhi, veshjet,
flokét apo thonjté tuaj jané té& pérso-
sur? A mendoni se vlera juaj pér Té
ndryshon bazuar né sa shumé pasu-
es keni né Instagram apo Pinterest?

A mendoni se Ai déshiron qé ju té
shgetésoheni apo déshpéroheni nése
disa veta nuk ju kané mé& mike apo
nuk ju ndjekin mé né Facebook apo
Twitter? A mendoni se pamja térheqé-
se e jashtme, masa e fustanit tuaj apo
popullariteti sjellin ndryshimin mé té
vogél né vlerén tuaj kundrejt Atij qé
krijoi universin?

Ai ju do jo vetém pér até qé jeni
pikeérisht sot, por edhe pér njeriun plot
lavdi e drité qé keni potencialin dhe
déshirén t€ béheni.

Shumé meé tepér nga ¢'mund ta pér-
fytyroni ndonjéheré, Ai déshiron gé ju
té arrini vendmbérritjen tuaj — t& kthe-
heni te shtépia juaj qiellore me nder.

Uné déshmoj se ményra pér ta
pérmbushur kété éshté t'i vendo-
sim déshirat egoiste dhe ambiciet e
padenja mbi altarin e sakrificés dhe té
shérbimit. Motra, mirébesoni né fuginé
shpétuese t€ Jezu Krishtit; zbatojini
ligjet dhe urdhérimet e Tij. Me fjalé t&
tjera — jetojeni ungjillin plot gézim.

Eshté lutja ime qé ju t& pérjetoni né
jetén tuaj njé mase té ripértériré dhe t&
zgjeruar té dashurisé sé kéndshme té
Peréndisé; qé ju t€ gjeni besimin, ven-
dosmeériné dhe zotimin pér t'i mésuar
urdhérimet e Peréndisé, pér t'i béré
thesar né zemrat tuaja dhe pér ta jetu-
ar ungjillin plot gézim.

Ju premtoj se, ndérsa e béni kéte,
ju do t& zbuloni veten tuaj mé t& miré
— veten tuaj té vérteté. Ju do té zbuloni
se ¢faré do té thoté me té vérteté té
jeni njé bijé e Peréndisé sé pérjet-
shém, Zotit té té gjithé drejtésisé. Pér
kété uné déshmoj dhe ju 1€ bekimin
tim si Apostull i Zotit, né emrin e Jezu
Krishtit, amen. H
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prindér gielloré dhe arriti pjekuriné né

banesat e pérjetshme té Atit, para se té
vinte né toké me njé trup té pérkohshém

[fizik]” (Teachings of Presidents of the

Church: Joseph F. Smith [1998], £. 335).

2. Doktrina e Besélidhje 132:19.

3. Doktrina e Besélidhje 132:21-22, 24.
4. Shih Isaia 55:9.

5. Shih Moisiu 1:39.

6. Doktrina e Besélidhje 59:23.

7. Mosia 18:9.
8. Alma 32:42.
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