varje vecka. Hon soker uppenbar-
else och finner frid nir hon tjanar
i Herrens hus.

Katja, en kir syster i Ukraina, hyser
djup kirlek till templet. Innan templet
i Kiev byggdes gjorde hon och andra
i hennes gren uppoffringen att resa i
36 timmar med buss fér att komma till
templet en ging om dret i Tyskland.
De hir hingivna medlemmarna stude-
rade skrifterna, sjong psalmer och
samtalade om evangeliet under resan.
Katja berittade: "Nir vi 4ntligen kom
fram till templet var vi beredda att ta
emot det som Herren ville ge oss.”

Om vi vill fa alla de vilsignelser
som Gud si generdst erbjuder méste
var jordiska vag leda till templet.
Templet 4r ett uttryck for Guds kirlek.
Han inbjuder oss alla att komma, lira
av honom, kidnna hans kirlek och
ta emot priastadomets forrittningar
som 4r nédvindiga for evigt liv med
honom. Varje férbund ingas ett efter
ett. Varje miktiga forindring i hjirtat
ir viktig for Herren. Och din gor all
skillnad i virlden for dig. For ndr vi
besoker hans heliga hus bevipnas vi
med hans kraft, hans namn 6ver oss,
hans hirlighet runtomkring oss och
hans idnglar far befallning om oss.>

Jag ger er mitt sdkra vittnesbord
om att var kirleksfulle Fader i himlen
lever. Det 4r genom hans ilskade Son
Jesus Kristus som varje hopp, varje
lofte och varje vilsignelse i templet
uppfylls. Ma vi ha tro nog att lita pa
honom och hans férbund 4r min bén
iJesu Kristi namn, amen. Wl
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Neill . Marriott
andra ré&dgivare i Unga kvinnors generalpresidentskap

Vi maste std fast i var tro och hija vdra réoster for

att forkunna sann léra.

kvill vill jag ta upp tva av vara

viktiga ansvar: For det forsta att

konsekvent stirka evangeliets ljus
i vara liv, och for det andra att dela
det ljuset och den sanningen med
andra.

Vet ni hur viktiga ni 4r? Var och en
av er — just nu — 4r virdefull och oum-
birlig i var himmelske Faders frils-
ningsplan. Vi har ett verk att utfora.
Vi vet sanningen om det aterstillda
evangeliet. Ar vi redo att férsvara den
sanningen? Vi maste leva efter den,
vi maste sprida den. Vi maste sta fast
i var tro och hoja vara roster for att
forkunna sann lira.

I septembernumret av Liahona
2014 skriver dldste M. Russell Ballard:
Vi behover mer av kvinnornas tro
och utpriglade, inflytelserika roster.

Vi behover kvinnor som innehar
kunskap om evangeliets lirdomar
och forstar vad vi tror pa sa att de kan
bira sina vittnesbord om sanningen
om allting.”!

Systrar, ni stirker min tro pa Jesus
Kristus. Jag har sett era exempel, hort
era vittnesbord och kint er tro, frain
Brasilien till Botswana! Ni bir med er
ert inflytande vart ni 4n gar. Minni-
skor omkring er kinner av det — frin
er familj till kontakterna i era mobiler
och frin era vinner i sociala media
till dem som sitter bredvid er i kvill.
Jag instimmer med syster Harriet
Uchtdorf, som skrev: ”Ni ... dr livfulla
och entusiastiska ledstjarnor i en allt
morkare virld nir ni, genom ert sitt

att leva, visar att evangeliet 4r ett glatt
budskap.”?



President Thomas S. Monson
papekade: "Om du vill kunna ge
andra ljus, maste du sjilv lysa.”® Hur
kan vi hélla sanningens ljus lysande
inom oss? Ibland kidnner jag mig som
en matt glodlampa. Hur kan vi lysa
klarare?

Skrifterna lir: "Det som 4r av Gud
ir ljus, och den som tar emot ljus och
forblir i Gud far mer ljus.”* Vi mdste
forbli i Gud, som skriften siger. Vi
maste ga till ljusets killa - till var
himmelske Fader och Jesus Kristus
och skrifterna. Vi kan ocksa besoka
templet, eftersom vi vet att allt inom
dess viggar leder oss till Kristus och
hans stora forsoningsoffer.

Tink pa den verkan templen har
pa sin omgivning. De férskonar stads-
kirnor, de lyser uppifrin hoga kullar.
Varfor forskonar och lyser de? Eftersom
”sanning lyser”>, som det star i skrift-
erna, och templet rymmer sanning och
eviga syften, och det gor du med.

Ar 1877 sa president George Q.
Cannon: "Varje tempel ... minskar
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Satans makt pd jorden.”® Jag tror att
varhelst ett tempel byggs pa jorden
driver det undan morkret. Templets
indamal 4r att tjina minniskan och
ge alla var himmelske Faders barn
mojligheten att atervinda till och
leva med honom. Ar inte virt syfte
detsamma som dessa invigda bygg-
naders, dessa Herrens hus? Att tjina
andra och hjilpa dem driva bort
morkret och atervinda till var him-
melske Faders ljus?

Helig tempeltjinst tkar var tro
pa Kiristus och direfter kan vi bittre
paverka andras tro. Genom templets
nirande ande kan vi i vara egna liv
lara kinna verkligheten, kraften och
hoppet i Frilsarens forsoning.

For ndgra ar sedan stilldes var
familj infor en stor utmaning. Jag
besokte templet och bad dir inner-
ligt om hjilp. Jag fick ett sanningens
ogonblick. Jag fick ett tydligt intryck av
mina svagheter och jag blev chockad.
I det andligt upplysta 6gonblicket sag
jag en stolt kvinna som gjorde saker

pa sitt eget sitt, inte nddvindigtvis

pa Herrens sitt, och som tog at sig all
dra for alla sa kallade prestationer. Jag
forstod att jag sag mig sjilv. Jag ropade
i mitt hjirta till min himmelske Fader
och sa: ”Jag vill inte vara den kvinnan,
men hur kan jag férindras?”

Genom den rena uppenbarelsen
anda som finns i templet undervisa-
des jag om mitt fullstindiga behov av
en Aterlosare. Jag vinde mig genast
till Frilsaren Jesus Kristus och kinde
min dngest sjunka undan och ett stort
hopp spira upp i hjartat. Han var mitt
enda hopp och jag lingtade efter att
hélla fast endast vid honom. Det var
uppenbart for mig att den sjilvupp-
tagna, naturliga kvinnan ”4r en fiende
till Gud”” och till dem hon har inflyt-
ande over. Den dagen i templet lirde
jag mig att det bara var genom Jesu
Kristi forsoning som min stolta natur
kunde foridndras och jag kunde gora
gott. Jag kinde intensivt hans kirlek
och visste att han skulle undervisa mig
genom Anden och férindra mig om
jag gav mitt hjirta till honom, utan att
hélla nagot tillbaka.

Jag kimpar fortfarande med mina
svagheter, men jag litar pa forsoning-
ens gudomliga hjilp. Den hir rena
undervisningen kom eftersom jag gick
till det heliga templet for att soka trost
och svar. Jag kom betyngd till templet
och gick dirifrin med vetskapen om
att jag hade en allsmiktig och ytterst
kirleksfull Frilsare. Jag kinde mig
littare och gladare eftersom jag tagit
emot hans ljus och accepterat hans
plan for mig.

Tempel runt om i virlden har sitt
eget unika utseende och yttre design,
men de innehaller alla samma eviga
ljus, syfte och sanning. I 1 Korintier-
brevet 3:16 liser vi: "Vet ni inte att
ni 4r ett Guds tempel och att Guds
Ande bor i er?” Vi, Guds dottrar,
finns ocksa runt om i virlden och



vi, liksom templen, har alla vart eget
unika utseende och yttre design. Vi
har ocksa andligt ljus inom oss, lik-
som templen. Det hir andliga ljuset
ir en spegelbild av Frilsarens ljus.
Andra dras till detta ljus.

Vi har véra egna roller pa jorden —
fran dotter, mor, ledare och lirare till
syster, inkomsttagare, hustru och si
vidare. Varje roll 4r inflytelserik. Varje
roll har moralisk kraft nir vi speglar
evangeliets sanningar och templets
férbund i vara liv.

Aldste D. Todd Christofferson sa:
”En mor kan alltid ut6va ett inflytande
som ingen annan person eller relation
kan alstra.”®

Nir vara barn var sma kinde jag
mig som medkapten pa ett skepp
med min man David, och jag fore-
stillde mig vara elva barn som en
flottilj med sma bétar som guppade
omkring oss i hamnen och beredde
sig pa att ge sig ut pa virldens hav.
David och jag kinde ett behov av att
dagligen konsultera Herrens kompass
for att fa veta den bista segelrikt-
ningen for var lilla flotta.

Mina dagar var fyllda av obemirkta
saker som att vika tvitt, 1isa barn-
bocker och laga grytor till middag. I
vara hems hamn inser vi inte ibland
att vi med de hir enkla, konsekventa
handlingarna — som familjebon,
skriftstudier och familjens hemafton —
utrittar mycket stort. Men jag vittnar
om att de hir handlingarna har evig
betydelse. Vi kdnner stor glidje nir de
hir smabatarna, vara barn, vixer till
miktiga fartyg fyllda med evangeliets
ljus och redo att "intrdda i Guds tjanst”.’
Genom véra smd handlingar av tro och
tjdnande kan de flesta av oss forbli i
Gud och till sist fora evigt ljus och hir-
lighet till slikt, vinner och bekanta. Ni
bir verkligen ert inflytande med er!

Tink pa det inflytande som
tron hos en primirflicka kan ha pa

familjen. Var dotters tro vilsignade
var familj nir vi tappade bort var lille
son pa en nojespark. Familjen rusade
desperat runt och letade efter honom.
Till sist drog var tiodriga dotter mig i
armen och sa: "Mamma, borde vi inte
be?” Hon hade ritt! Familjen samla-
des mitt i en skara av askadare och
bad for att finna vart barn. Vi hittade
honom. Till alla primérflickor siger
jag: "Fortsitt att paminna era forildrar
om att be!”

I somras hade jag privilegiet att
nirvara vid ett liger med 900 unga
kvinnor i Alaska. De hade ett djupga-
ende inflytande pa mig. De kom and-
ligt forberedda till ligret: De hade list
Mormons bok och memorerat "Den
levande Kiristus: Apostlarnas vittnes-
bord”. P lagrets tredje kvill stod alla

900 unga kvinnor upp och reciterade
hela dokumentet ord for ord.

Anden fyllde den stora salen och
jag lingtade efter att delta. Men jag
kunde inte. Jag hade inte betalat priset
genom att ldra det utantill.

Jag har nu borjat ldra mig orden
i ’Den levande Kristus” precis som
de hir systrarna gjorde och tack vare
deras inflytande upplever jag mer full-
stindigt sakramentets forbund att alltid
minnas Frilsaren, nir jag om och om
igen upprepar apostlarnas vittnesbord
om Kristus. Sakramentet far en allt
djupare innebord for mig.

Jag hoppas kunna ge Frilsaren en
julklapp i ar i form av att ha memore-
rat och bevarat "Den levande Kristus”
i mitt hjirta fére den 25 december. Jag
hoppas kunna ha ett gott inflytande
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- som systrarna i Alaska hade pa mig.

Kinner du igen dig sjilv i foljande
ord frin dokumentet "Den levande
Kristus”? "Han vidjade till alla att
folja hans exempel. Han vandrade
pa vigarna i Palestina, botade sjuka,
gav de blinda synen éter och upp-
vickte doda.” '

Vi, kyrkans systrar, vandrar inte
pa vigarna i Palestina for att bota de
sjuka, men vi kan be for och tillimpa
forsoningens helande kirlek pa en
skroplig, anstringd relation.

Aven om vi inte kan ge de blinda
synen dter pa samma sitt som Frilsaren,
kan vi vittna om frélsningsplanen till
de andligt blinda. Vi kan 6ppna deras
ogon till att forstd nddvindigheten av
pristadomets kraft i eviga forbund.

Vi uppvicker inte de doda som
Frilsaren gjorde, men vi kan vilsigna
de doda genom att hitta deras namn for
tempeltjansten. Da kommer vi forvisso
att uppvicka dem fran deras andefing-
else och erbjuda dem vigen till evigt liv.

Jag vittnar om att vi har en lev-
ande Frilsare, Jesus Kristus, och att vi
genom hans makt och ljus kan tringa
bort virldens morker, ge uttryck for
sanningen vi kdnner till och paverka
andra att komma till honom. I Jesu
Kristi namn, amen. l
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President Dieter F. Uchtdorf
andre r&dgivare i férsta presidentskapet

Fortrosta pd Jesu Kristi makt att frélsa. Lyd hans lagar och
bud. Med andra ord: Lev evangeliet med gldidje.

ina Kira systrar, mina kdra

vinner och vilsignade

larjungar till Jesus Kristus,
det 4r en forman for mig att vara hir
med er i borjan av 4nnu en general-
konferens for Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Under den kommande
veckan sammanstrélar férsta president-
skapet och de tolv apostlarna med alla
generalauktoriteter och biorganisa-
tionsledare pa generalniva, och atersta-
ende sessioner av var virldskonferens
halls kommande 16rdag och séndag.
Jag 4r djupt tacksam for att var profet
president Thomas S. Monson bett mig
representera forsta presidentskapet
och tala till kyrkans systrar.

Nir jag funderade pa vad jag skulle
kunna siga borjade jag tinka pa de
kvinnor som har format mitt liv och
hjalpt mig igenom jordelivets svarig-
heter. Jag 4r tacksam for min mormor
som for manga ar sedan beslot att
ta med sin familj till mormonernas
sakramentsmote. Jag dr tacksam for
Schwester Ewig, en ildre ensamstaende
tysk dam vars namn ju betyder "syster
Evig”. Det var hon som kom med den
modiga och underbara inbjudan till min
mormor. Jag 4r mycket tacksam for min
mor som ledde fyra barn genom andra

virldskrigets kaos. Jag tinker ocksd pa
min dotter, mina kvinnliga barnbarn
och framtida generationer trofasta kvin-
nor som en dag ska folja.

Inte minst 4r jag evigt tacksam for
min hustru Harriet som fortrollade mig
som tondring, bar de tyngsta bérdorna
i var unga familj som mor och som
star vid min sida och ilskar vara barn,
barnbarn och barnbarnsbarn. Hon
har utgjort styrkan i vart hem i bade
goda och diliga tider. Hon for med sig
solsken till alla som kinner henne.

Slutligen 4r jag tacksam for er alla,
for miljontals trofasta systrar runtom i
virlden i alla aldrar, som gor sa mycket
for att bygga Guds rike. Jag tackar er
for de otaliga sitt som ni inspirerar,
starker och vilsignar dem ni moter.

Guds détirar

Jag dr glad over att fa vara bland
sd manga av Guds dottrar. Nir vi
sjunger sangen "Jag 4r Guds lilla
barn” gar orden rakt in i hjirtat. Nir
vi begrundar sanningen att vi 4r barn
till himmelska forildrar! uppfylls vi av
kinslan att vi har ett ursprung, ett syfte
och en bestimmelse.

Det 4r gott att minnas att du alltid
ir ett Guds barn. Den vetskapen



