Min gullige man, som 4r stavspresi-
dent, sa nyligen att han nistan alltid
kan se vem som 4r beredd och virdig
att komma in i templet, for de ”lyser
upp rummet” nir de kommer och vill
ha en tempelrekommendation.

I invigningsbonen for Kirtlands
tempel vidjade profeten Joseph Smith
Herren om ”att alla minniskor som
trader over troskeln till Herrens hus
kan kidnna din kraft ... att de kan vixa
upp till dig och forlinas den Helige
Andens fullhet ... och beredas till att
ta emot allt som 4r nédvindigt”. 4

Det 4r min bén att vira tempelbe-
sOk ska vara ndgot mycket mer in en
engangshindelse. M3 vi forbereda oss
att virdigt ta emot frilsande forritt-
ningar droppe for droppe och helhjir-
tat halla tillhorande férbund. Nir vi
gor det sa vet jag att vi gor oss virdiga
att ta emot de utlovade vilsignelserna
och forlinas den Helige Andens full-
het och Herrens kraft i vira hem och
vira liv. I Jesu Kristi namn, amen. ll
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Ndr Guds dottrar har fokus pd templet och sina heliga
forbund kan Gud vélsigna dem pa personliga och

mdiktiga scitt.

ira systrar, jag hilsar er med

mycket kirlek. Just nu, var ni

in befinner er i virlden, hoppas
jag att ni kinner Herrens kirlek till er
personligen och Andens vittnesbord
i hjirtat om budskapet som sjongs av
den hir vackra koren. Jag instimmer
med deras vittnesbord: Han lever, min
Forlossare. Och han ilskar var och en
av 0ss.

I kvill samlas vi som Guds dottrar
i forbundet. Var alder, vara omstin-
digheter och personligheter kan inte
skilja oss at, tack vare att vi férst och
framst tillhor honom. Vi har ingatt ett
férbund att alltid minnas hans Son.
Kraften i det hir personliga for-

bundet inprintades i mitt hjirta for
tre veckor sedan under en dop-
gudstjianst. Dar framfor mig satt atta
vackra barn i vordnadsfull vintan pa
en sirskild dag som Zntligen anlint.
Men nir jag sag in i deras stralande
ansikten sag jag inte bara en grupp
barn. Istillet sig jag dem s som jag
tror att Herren ser dem — ett barn i
taget. Jag sig Emma och Sophia och
Ian och Logan och Aden och William
och Sophie och Micah. Varje dopfor-
bund ingas ett och ett. De vitklidda

barnen var dir, redo och villiga av
hela sitt attadriga hjirta att inga sitt
forsta forbund med Gud.

Tink tillbaka pa din egen dopdag.
Vare sig du minns manga detaljer eller
bara nagra fi, si forsok nu att kiinna
vikten av forbundet du sjilv ingick.
Du kallades vid namn, sinktes ner i
vattnet och kom upp som Guds dotter
- en dotter i forbundet, villig att kallas
efter hans Sons namn och lovade att
folja honom och halla hans bud.




Forbund med Gud hjilper oss att
veta vilka vi egentligen 4r. De forbinder
oss med honom pa ett personligt sitt
sd att vi kidnner vart virde i hans 6gon
och var plats i hans rike. P2 ett sitt vi
inte helt forstar kinner han oss och
dlskar oss var och en. Tink pd det,
var och en av oss har en sidan plats i
hans hjirta. Hans 6nskan ir att vi viljer
vigen som for oss hem till honom.

Fastin dopets forbund ir s visent-
ligt och viktigt 4r det bara en borjan,
porten som leder oss in pa vigen
till evigt liv. Framfor oss under resan
finns det tempelférbund att ingd och
prastadomets forrittningar att ta emot.
Aldste David A. Bednar piminner oss:
”Nir vi star i dopets vatten vinder vi
blicken mot templet.”*

Det 4r inte bara genom att inga
férbund utan ocksd genom att troget
halla férbunden som vi bereds att ta
emot det eviga livet. Det 4r vart hopp,
vart mal och var glidje.

Jag bevittnade sjilv kraften i for-
bund nir jag sdg hur mina rittfirdiga

forildrar dlskade och levde efter evan-
geliet. Min kira mor gav mig férmanen
att tydligt se de dagliga beslut som en
Guds dotter i férbundet fattar. Ocksa
som barn édterspeglade hennes val hen-
nes prioriteter och identifierade henne
som en sann Jesu Kristi lifjunge. Jag
har sett friden, kraften och beskyddet
som kom till henne nir hon ingick och
holl heliga forbund pa livets fird. Hen-
nes liv pa jorden aterspeglade hennes
kirlek till Frilsaren och hennes 6nskan
att folja honom. Jag vill verkligen folja
hennes exempel.

Mina forildrars gemensamma
liv borjade pa ett ovanligt sitt. Det
var 1936. De dejtade pa allvar och
planerade giftermal nir far fick ett
brev som inbjod honom att tjina
som heltidsmissionir i Sydafrika. I
brevet stod det att om han var virdig
och villig att tjina skulle han kon-
takta sin biskop. Man ser genast att
processen att kalla missiondrer var
mycket annorlunda pa den tiden! Far
visade brevet for sin kiresta Helen

och de bestimde utan tvekan att han
skulle tjana.

Under de tva veckorna fore hans
avresa triffades de varje dag och at
picknick-lunch i Memory Grove nira
centrala Salt Lake City. Under en av
deras luncher och efter att ha sokt
vigledning genom fasta och bon sa
mor till sin kire Claron att om han
fortfarande ville skulle hon gifta sig
med honom innan han for. Under kyr-
kans tidiga dagar kallades min ibland
som missiondrer och limnade hustru
och barn hemma. Och sé var det med
min mor och far. Med hans prista-
domsledares godkinnande beslot de
sig for att vigas innan han akte ivig
pa sin mission.

I templet i Salt Lake City mottog
mor sin begavning och sedan vigdes
de for tid och all evighet av dldste
David O. McKay. Deras dktenskaps
boérjan var blygsam. Det togs inga
foton, ingen vacker brollopsklanning
och inga blommor fanns, det var ingen
brollopsmottagning. Deras fokus var
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pa templet och deras férbund. For
dem betydde forbunden allt. Efter
bara sex dagar av dktenskapligt liv och
med ett tarfyllt avsked reste min far till
Sydafrika.

Men deras dktenskap var mer 4n
bara den djupa kirlek de hade till
varandra. De ilskade ocksa Herren
och ville tjina honom. De heliga tem-
pelférbunden de ingatt gav dem styrka
och kraft att uthirda de tva dren de
var atskilda. De hade ett evigt per-
spektiv pa livets indamal och pa de
utlovade vilsignelserna som ges dem
som trofast héller sina férbund. Alla
dessa vilsignelser 6versteg den kort-
siktiga uppoffringen och separationen.

Det var forvisso inget latt sitt
att paborja ett dktenskap, men det
visade sig vara ett idealt sitt att ligga
grunden till en evig familj. Allt efter-
som familjen vixte visste vi vad som
var viktigast for vara forildrar. Det
var deras kirlek till Herren och deras
orubbliga beslut att halla de forbund
de ingatt. Fastin bada mina forildrar
nu ir borta vilsignar deras monster av
rattfirdighet fortfarande var familj.

Deras foredome éterspeglas i syster
Linda K. Burtons ord: "Det bista sittet
att stirka ett hem, nu eller i framtiden,
ir att halla forbunden.”?

Deras tid for svarigheter och prov-
ningar var inte 6ver. Tre ér efter att far
hade atervint frin sin mission rasade
andra virldskriget och som sa manga
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andra tog han virvning i det militira.
Han var borta fran hemmet i ytterlig-
are fyra ar medan han tjinstgjorde i
flottan pa krigsfartyg i Stilla havet.

Det var svart for mina forildrar att
vara atskilda igen. Men fér min mor
markerades ocksa den hir tiden, fylld
med ensambhet, oro och ovisshet, av
Andens viskningar som talade till
henne om eviga loften, om trost och
frid mitt i stormen.

Trots sina svarigheter levde mor
ett rikt liv fyllt av lycka, glidje, kirlek
och tjinande. Hennes kirlek till Frils-
aren dterspeglades i hennes siitt att
leva. Hon hade en siregen kontakt
med himlen och en gava och férmaga
att dlska och vilsigna alla omkring
sig. Hennes tro pa Gud och hopp pa
hans 16ften reflekteras av president
Thomas S. Monsons ord om temp-
let nir han sa: "Ingen uppoffring ir
for stor, inget pris 4r for tungt, inget
bemodande for svart for att fa de
vilsignelserna.”?

Under alla livets forinderliga
arstider stirktes och vilsignades mor
av sin kirlek till Herren och av for-
bunden hon trofast ingick och holl.

Helt sikert skiljer sig detaljerna i
er historia frin hennes. Men princip-
erna frin hennes liv kan tillimpas pa
oss alla. Nar Guds dottrar fokuserar
pa templet och sina heliga férbund,
kan Gud vilsigna dem pa personliga
och miktiga sitt. Liksom min mors

foredome for mig kan era val att tro
och halla férbund efterlimna ett rikt
arv av tro 4t era efterkommande. S3,
kira systrar, hur kan vi ges tillgang till
kraften och vilsignelserna i templets
forbund? Vad kan vi gora nu for att
forbereda oss for de vilsignelserna?

Under mina resor har jag lirt mig
att det finns systrar i alla aldrar, i alla
omstindigheter, vars liv ger svar pa
de hir fragorna.

Jag triffade Mary kort efter hennes
attonde fodelsedag. Liksom manga
andra 4r hon glad 6ver att arbeta med
sliaktforskning och har tagit fram 6ver
1 000 namn for tempeltjinst. Mary
forbereder sig nu for vilsignelsen att
besoka templet nir hon fyller 12.

Brianna 4r 13 och élskar sliktforsk-
ning och arbetet i templet. Hon har
tagit till sig dldste Neil L. Andersens
tempelutmaning.* Hon har férberett
hundratals namn for tempeltjanst och
har engagerat sig sjilv, sliktingar och
vinner i att utféra dopen. I detta heliga
arbete vinds Briannas hjirta inte bara
till hennes jordiska fider utan ocksa till
hennes himmelske Fader.

Fastin Anfissa 4r en mycket upp-
tagen ung vuxen som bade arbetar
och gér pa universitet finner hon
fortfarande tid till att bestka templet




varje vecka. Hon soker uppenbar-
else och finner frid nir hon tjanar
i Herrens hus.

Katja, en kir syster i Ukraina, hyser
djup kirlek till templet. Innan templet
i Kiev byggdes gjorde hon och andra
i hennes gren uppoffringen att resa i
36 timmar med buss fér att komma till
templet en ging om dret i Tyskland.
De hir hingivna medlemmarna stude-
rade skrifterna, sjong psalmer och
samtalade om evangeliet under resan.
Katja berittade: "Nir vi 4ntligen kom
fram till templet var vi beredda att ta
emot det som Herren ville ge oss.”

Om vi vill fa alla de vilsignelser
som Gud si generdst erbjuder méste
var jordiska vag leda till templet.
Templet 4r ett uttryck for Guds kirlek.
Han inbjuder oss alla att komma, lira
av honom, kidnna hans kirlek och
ta emot priastadomets forrittningar
som 4r nédvindiga for evigt liv med
honom. Varje férbund ingas ett efter
ett. Varje miktiga forindring i hjirtat
ir viktig for Herren. Och din gor all
skillnad i virlden for dig. For ndr vi
besoker hans heliga hus bevipnas vi
med hans kraft, hans namn 6ver oss,
hans hirlighet runtomkring oss och
hans idnglar far befallning om oss.>

Jag ger er mitt sdkra vittnesbord
om att var kirleksfulle Fader i himlen
lever. Det 4r genom hans ilskade Son
Jesus Kristus som varje hopp, varje
lofte och varje vilsignelse i templet
uppfylls. Ma vi ha tro nog att lita pa
honom och hans férbund 4r min bén
iJesu Kristi namn, amen. Wl
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Vi maste std fast i var tro och hija vdra réoster for

att forkunna sann léra.

kvill vill jag ta upp tva av vara

viktiga ansvar: For det forsta att

konsekvent stirka evangeliets ljus
i vara liv, och for det andra att dela
det ljuset och den sanningen med
andra.

Vet ni hur viktiga ni 4r? Var och en
av er — just nu — 4r virdefull och oum-
birlig i var himmelske Faders frils-
ningsplan. Vi har ett verk att utfora.
Vi vet sanningen om det aterstillda
evangeliet. Ar vi redo att férsvara den
sanningen? Vi maste leva efter den,
vi maste sprida den. Vi maste sta fast
i var tro och hoja vara roster for att
forkunna sann lira.

I septembernumret av Liahona
2014 skriver dldste M. Russell Ballard:
Vi behover mer av kvinnornas tro
och utpriglade, inflytelserika roster.

Vi behover kvinnor som innehar
kunskap om evangeliets lirdomar
och forstar vad vi tror pa sa att de kan
bira sina vittnesbord om sanningen
om allting.”!

Systrar, ni stirker min tro pa Jesus
Kristus. Jag har sett era exempel, hort
era vittnesbord och kint er tro, frain
Brasilien till Botswana! Ni bir med er
ert inflytande vart ni 4n gar. Minni-
skor omkring er kinner av det — frin
er familj till kontakterna i era mobiler
och frin era vinner i sociala media
till dem som sitter bredvid er i kvill.
Jag instimmer med syster Harriet
Uchtdorf, som skrev: ”Ni ... dr livfulla
och entusiastiska ledstjarnor i en allt
morkare virld nir ni, genom ert sitt

att leva, visar att evangeliet 4r ett glatt
budskap.”?



