Ma vi atervinda till vira hem
med beslutsamhet i hjirtat att vara lite
bittre 4n tidigare. Ma vi vara lite vin-
ligare och mer omtinksamma. M3 vi
na ut i hjilpsamhet, inte bara till vira
medsyskon utan ocksa till dem som
inte delar var tro. M vi visa respekt
for dem nir vi umgds med dem.

Det finns de som kimpar varje dag
med provningar. Lat oss visa dem var
omsorg och ge en hjilpande hand.
Nir vi bryr oss om varandra blir vi
vilsignade.

Ma vi tinka pa de dldre och hem-
bundna. Nir vi tar oss tid att besoka
dem kinner de att de 4r dlskade och
uppskattade. Ma vi folja uppmaningen
att "hjilpa de svaga, lyfta upp hin-
derna som hinger ned och stirka de
matta knina”!

Ma vi vara ett irligt och redbart folk
som forsoker gora det ritta, alltid och
under alla omstindigheter. M4 vi vara
trofasta Kristi efterfoljare, foredomen
i rattfirdighet och lysa ”"som stjarnor
i virlden”?

Mina broder och systrar, jag tackar er
for era boner 4 mina vignar. De stirker
mig och lyfter mig medan jag av hela
mitt hjirta strdvar att gora Guds vilja
och att tjaina honom och att tjina er.

Nir vi nu ldmnar den hir konfe-
rensen nedkallar jag himlens vilsignel-
ser over var och en av er. Md de av er
som ir langt hemifran dtervinda hem
i sakerhet och finna allt i sin ordning.
Ma vi alla begrunda sanningarna vi
hort och ma de hjilpa oss bli dnnu
mer standaktiga ldrjungar 4n vi var
nir konferensen borjade.

Under tiden, tills vi méts igen om sex
manader, ber jag att Herrens vilsignel-
ser ska utgjutas dver et, ja, Gver oss alla,
och jag gor det i Jesu Kristi, var Herre
och Frilsares heliga namn, amen. B
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Ma vi forbereda oss att virdigt ta emot frélsande forréttningar
droppe for droppe och helhjéirtat halla tillhérande forbund.

ir var yngsta dotter kom hem
efter sin forsta skoldag frigade
jag: "Hur gick det?”

Hon svarade: "Det gick bra.”

Men nista morgon nir jag vickte
henne fér att hon skulle ga till skolan
lade hon armarna i kors och sa
bestimt: "Jag har redan varit i skolan!”
Tydligen hade jag inte forberett henne
eller forklarat att man inte bara gar till
skolan en ging utan att hon férvinta-
des ga till skolan fem dagar i veckan i
manga, minga 4r.

Nir vi begrundar principen av
att vara forberedd, forestill er med
mig foljande hindelse. Du sitter i det
celestiala rummet i templet och ser
hur brudpar vérdnadsfullt visas in
eller ut medan de vintar pa att bli
vigda for tid och all evighet. En brud
kommer in i det celestiala rummet
hand i hand med sin 4lskling. Hon bar
en enkel men vacker tempelklinning
och hennes leende ir lugnt, fridfullt
och varmt. Hon 4r vilvardad utan att

vara uppseendevickande. Hon sitter
sig, ser sig om och kinner sig plots-
ligt overvildigad. Hennes tarar verkar
komma pa grund av den férundran
och vordnad hon kinner for bade
platsen hon 4r pa och den heliga
forrattning som vintar henne och
hennes livs kirlek. Hennes upptrad-
ande verkar siga: "Jag ir sa tacksam
for att jag 4r hir i Herrens hus i dag,
redo att paborja en evig resa med en
ilskad evig livskamrat.” Hon verkar
vara forberedd f6r mycket mer 4n bara
en hindelse.

Vart s6ta barnbarn i tonaren lim-
nade nyligen en liten lapp pa min
kudde dir det stod: "Det som slar mig
nir jag kommer in i templet 4r den
fridfulla och kirleksfulla anda som
rader dir ... Man kan besoka templet
for att fa inspiration.”* Hon har ritt. Vi
kan fa inspiration och uppenbarelse
i templet, och kraft att handskas med
livets motgangar. Det hon lir sig om
templet nir hon regelbundet tar med
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egna sliktnamn for att utféra tem-
peldop och konfirmationer, bereder
henne for att ta emot ytterligare tem-
pelforrittningar, forbund och vilsign-
elser for bade sig sjilv och dem pa
andra sida forlaten.

Aldste Russell M. Nelson lirde:
"Liksom tempel forbereds for med-
lemmarna behover medlemmarna
forbereda sig for templet.”?

Nir jag dterigen liaser om befilhav-
are Moroni i Mormons bok, pdminns
jag om att en av Moronis storsta presta-
tioner var hur han noggrant forberedde
nephiterna si att de kunde motsta
den fruktade lamanitiska hiren. Han
forberedde folket sa vil att vi ldser:
"Men se, till [lamaniternas] grinslosa
forvaning var [nephiterna) forberedda
Jfor dem pa ett séitt som aldrig tidigare
hade forekommit.”?

Orden "férberedda ... pa ett sitt som
aldrig tidigare hade férekommit”, fing-
ade verkligen min uppmirksamhet.

Hur kan vi bittre forbereda oss for
heliga tempelvilsignelser? Herren lirde:
”Och vidare skall jag ge er ett monster
for allt” Lat oss begrunda ett monster i
skrifterna som hjilper oss att forbereda
oss vil. Moronis forberedelser for anfall
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krivde konsekvent och trofast hin-
givenhet, och det hir monstret kriver
samma sak.

Jag trottnar aldrig pd den vackra
liknelse dir Frilsaren berittade om
fem forstindiga och fem oforstindiga
jungfrur. Den hir liknelsen handlar om
att vara beredd infor Frilsarens andra
ankomst, men vi kan ocksa likna den
vid att vara forberedd for templets vil-
signelser, som kan vara som en andlig
hogtid for dem som 4r vil forberedda.

I Matteus 25 liser vi:

”Da skall himmelriket liknas vid tio
jungfrur som tog sina lampor och gick
ut for att mota brudgummen.

Fem av dem var oforstandiga och
fem var forstandiga ...

De forstandiga tog olja i kirlen
tillsammans med sina lampor.

Da nu brudgummen drojde, blev
de alla sbmniga och somnade.

Vid midnatt hordes ett rop: Se,
brudgummen kommer! Ga ut och mot
honom.

Da vaknade alla jungfrurna och
gjorde i ordning sina lampor.

De of6rstandiga sade till de
forstandiga: Ge oss av er olja! Vara
lampor slocknar.

De forstandiga svarade: Den ricker
kanske inte bade for oss och for er. Ga
i stillet till dem som siljer och kop.

Men nir de hade gatt for att kdpa
kom brudgummen. Och de som stod
firdiga gick med honom in till brol-
lopsfesten, och dorren stingdes.

Sedan kom de andra jungfrurna
tillbaka och sade: Herre, Herre, 6ppna
for oss!

Men han svarade: Amen siger jag
er: Ni kiinner mig inte.”>

Jag tror inte det finns ndgon, sirskilt
bland dem som ir kinsliga, som inte
tycker synd om de oftrstindiga unga
kvinnorna. En del av oss vill siga till
de andra: "Kan ni inte dela med er s
att alla blir glada?” Men tink pa saken.
Historien berittas av Frilsaren och det
ar han som kallar fem av dem "for-
standiga” och fem ”of6rstindiga”.

Nir vi nu anvinder den hir lik-
nelsen som ett monster for tempel-
forberedelse, tink dd pa en nutida
profets ord. Han lirde att den andliga
forberedelsens olja kan man inte dela
med sig av”.° President Spencer W.
Kimball klargjorde att de fem "for-
standiga” unga kvinnorna inte kunde
dela oljan i sina lampor med dem som



var "oférstandiga”. Han sa: "Nirvaro
vid sakramentsmotet ger olja till vara
lampor, droppe efter droppe, genom
aren. Fasta, familjebon. hemunder-
visning, kontroll av kroppsliga begir,
undervisning om evangeliet, skriftstu-
dier — varje hingiven och lydig gir-
ning ir en droppe som vi tillfér vart
forrad. Vinliga girningar, betalning av
offergévor och tionde, rena tankar och
handlingar ... ocksa dessa girningar
blir ett stort bidrag till den olja som

vi vid midnatt kan fylla vira tomma
lampor med.””

Ser ni monstret av forberedelse
som, droppe for droppe, kan hjilpa
oss ndr vi tinker pa hur vi kan vara
mer hingivna i var forberedelse for
att ta emot heliga forrittningar for oss
sjalva och andra? Vilka andra smi och
enkla medel kan vi anvinda for att
samla dyrbara andliga droppar av olja
till var férberedelses lampa?

Vi lir av 4ldste Richard G. Scott
att "personlig vardighet 4r ett n6d-
vindigt krav for att man ska fa njuta
av templets vilsignelser ... En virdig
karaktir formas bist genom att man
stindigt gor ritt val i livet, baserade
pa Mistarens lirdomar”® Jag dlskar
ordet stdndigt. Man bor stindigt vara
stadig, stindaktig och palitlig. Vilken fin
beskrivning av virdighetens princip!

Vi paminns i Bible Dictionary:
”Endast hemmet kan jaimforas med
templet i friga om helighet.”® Passar
vara hus eller ligenheter in pa den
beskrivningen? En Zlsklig ung kvinna
i var forsamling besokte nyligen vart
hem. Jag visste att hennes bror just
hade atervint fran sin mission, sa
jag fragade henne hur det var att ha
honom hemma igen. Hon sa att det var
underbart, men att han ibland bad att
de skulle sinka volymen pa musiken.
Hon sa: ”Och det var inte ens ddlig
musik!” Det kan vara virdefullt att da
och da tidnka efter och se till att vara

hem 4r platser dér vi kan kinna Anden.
Nir vi gor vara hem till platser dir
Anden ir vilkommen blir vi bittre for-
beredda pa att kinna oss mer "hemma”
nir vi kommer till Herrens hus.

Nir vi forbereder oss for att virdigt
komma till templet och trofast haller
tempelférbunden utgjuter Herren “en
mangfald vilsignelser”'® 6ver oss. Min
goda vin Bonnie Oscarson vinde
nyligen ett skriftstille ut och in nir
hon sa: "Dir mycket krivs, ska mycket
mer bli givet.”!! Jag haller fullstindigt
med henne! Eftersom vi besoker temp-
let for att fa eviga vilsignelser borde
det inte férvana oss att hogre normer
krivs for att bli virdig de vilsignel-
serna. Aterigen, ildste Nelson Lirde:
"Eftersom templet 4r Herrens hus ir
det han som bestimt normerna for
intrdde. Vi intrider som hans gister.

Att ha en tempelrekommendation 4r
en ovirderlig férméan och ett patagligt
bevis pa lydnad mot Gud och hans
profeter.” 2

Framstiende idrottsmin och dokto-
rander forbereder sig i timmar, dagar,
veckor, manader och till och med ar.
Dagliga droppar av forberedelse krivs
for att de ska na toppen. P4 samma sitt
forvintas det av dem som vill bli vird-
iga upphojelse i det celestiala riket att
de lever efter en hogre lydnadsnorm.
Det sker genom att de utévar lydnad-
ens dygd dag for dag och droppe for
droppe.

Nir vi stindigt och flitigt sam-
lar droppe efter droppe olja till var
andliga lampa och anvinder oss av
sma och enkla medel kan vi ha vara
lampor ”i ordning och brinnande”*?
och vara férvanansvirt forberedda.
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Min gullige man, som 4r stavspresi-
dent, sa nyligen att han nistan alltid
kan se vem som 4r beredd och virdig
att komma in i templet, for de ”lyser
upp rummet” nir de kommer och vill
ha en tempelrekommendation.

I invigningsbonen for Kirtlands
tempel vidjade profeten Joseph Smith
Herren om ”att alla minniskor som
trader over troskeln till Herrens hus
kan kidnna din kraft ... att de kan vixa
upp till dig och forlinas den Helige
Andens fullhet ... och beredas till att
ta emot allt som 4r nédvindigt”. 4

Det 4r min bén att vira tempelbe-
sOk ska vara ndgot mycket mer in en
engangshindelse. M3 vi forbereda oss
att virdigt ta emot frilsande forritt-
ningar droppe for droppe och helhjir-
tat halla tillhorande férbund. Nir vi
gor det sa vet jag att vi gor oss virdiga
att ta emot de utlovade vilsignelserna
och forlinas den Helige Andens full-
het och Herrens kraft i vira hem och
vira liv. I Jesu Kristi namn, amen. ll
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Ndr Guds dottrar har fokus pd templet och sina heliga
forbund kan Gud vélsigna dem pa personliga och

mdiktiga scitt.

ira systrar, jag hilsar er med

mycket kirlek. Just nu, var ni

in befinner er i virlden, hoppas
jag att ni kinner Herrens kirlek till er
personligen och Andens vittnesbord
i hjirtat om budskapet som sjongs av
den hir vackra koren. Jag instimmer
med deras vittnesbord: Han lever, min
Forlossare. Och han ilskar var och en
av 0ss.

I kvill samlas vi som Guds dottrar
i forbundet. Var alder, vara omstin-
digheter och personligheter kan inte
skilja oss at, tack vare att vi férst och
framst tillhor honom. Vi har ingatt ett
férbund att alltid minnas hans Son.
Kraften i det hir personliga for-

bundet inprintades i mitt hjirta for
tre veckor sedan under en dop-
gudstjianst. Dar framfor mig satt atta
vackra barn i vordnadsfull vintan pa
en sirskild dag som Zntligen anlint.
Men nir jag sag in i deras stralande
ansikten sag jag inte bara en grupp
barn. Istillet sig jag dem s som jag
tror att Herren ser dem — ett barn i
taget. Jag sig Emma och Sophia och
Ian och Logan och Aden och William
och Sophie och Micah. Varje dopfor-
bund ingas ett och ett. De vitklidda

barnen var dir, redo och villiga av
hela sitt attadriga hjirta att inga sitt
forsta forbund med Gud.

Tink tillbaka pa din egen dopdag.
Vare sig du minns manga detaljer eller
bara nagra fi, si forsok nu att kiinna
vikten av forbundet du sjilv ingick.
Du kallades vid namn, sinktes ner i
vattnet och kom upp som Guds dotter
- en dotter i forbundet, villig att kallas
efter hans Sons namn och lovade att
folja honom och halla hans bud.




