President Thomas S. Monson

[ stdllet for att doma och kritisera varandra borde vi kdnna
Kristi rena kdrlek till vara medresendirer genom livet.

ar sjil har glatt sig ikvill och
strickt sig mot himlen. Vi har
vilsignats med vacker musik och
inspirerade budskap. Herrens Ande
4r hir. Jag ber att hans inspiration ska
vara med mig nu nir jag delger er
ndgra av mina tankar och kinslor.

Jag borjar med en kort beritt-
else som belyser en princip jag vill
framhalla.

Ett ungt par, Lisa och John, flyttade
till ett nytt omrade. En morgon nir de
at frukost tittade Lisa ut genom fonst-
ret och sag grannen hinga tvitt.

"Den dir tvitten ir inte ren!” utrop-
ade Lisa. "Var granne vet inte hur man
far sina klider rena!”

John hérde pa men sade inget.

Varje gang grannen hingde sin tvitt
sade Lisa samma sak.

Nagra veckor senare titta Lisa ut
genom fonstret och sag till sin forvan-
ing fin, ren tvitt hinga pa grannens
bakgard. Hon sade till sin man: "Titta,
John — hon har 4ntligen lart sig tvitta
ratt! Jag undrar hur det gick till.”

John svarade: "Kira du, det kan jag
svara pa. Det kanske intresserar dig att
veta att jag steg upp tidigt i morse och
tvittade vara fonster!”

I kvill vill jag tala lite med er om
hur vi ser pa varandra. Ser vi genom
ett fonster som behover tvittas? Domer
vi utan att kinna till alla fakta? Vad ser
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vi ndr vi tittar pa andra? Hur bedémer
vi dem?

Frilsaren sade: "Dom inte.”" Han
fortsatte: "Varfor ser du flisan i din
broders 6ga men mirker inte bjilken
i ditt eget 6ga?”? Eller med andra ord:
Varfor ser du vad du uppfattar som
smutsig tvitt hos din granne men
mirker inte ditt eget smutsiga fonster?

Ingen av oss ir fullkomlig. Jag
kinner inte till ndgon som pdstar att
han eller hon 4r det. Men 4nda har vi
av nigon anledning, trots vira egna
brister, en tendens att pipeka andras
fel. Vi domer deras handlingar eller
brist pa handling.

Vi kan omdjligen kinna nagons
hjarta, avsikter eller omstindigheter
nir denne siger eller gor nagot vi
finner orsak att kritisera. Dirav befall-
ningen: "Dom inte.”

Under generalkonferensen blir det
47 ar sedan jag kallades att verka i
de tolv apostlarnas kvorum. Pa den
tiden medverkade jag i en av kyrkans
allmidnna pristadomskommittéer, sa
innan mitt namn presenterades satt
jag med de andra medlemmarna i den
kommittén, som jag forvintades gora.
Men min hustru hade ingen aning om
var hon skulle sitta och hade ingen att
sitta med. Det var faktiskt omoiligt for
henne att hitta en plats nigonstans i
tabernaklet. En nira vin till oss, som

var medlem i en biorganisations gene-
ralkommitté, satt pa en bink reserve-
rad for kommittémedlemmar och

bad syster Monson sitta hos henne.
Den hir kvinnan visste inget om min
kallelse — som skulle tillkinnages
inom kort — men hon fick syn pa
syster Monson, sag hennes bekymmer
och erbjod vinligt en plats. Min kira
hustru var littad och tacksam over den
vinliga gesten. Men nir hon satte sig
horde hon ljudliga viskningar bakom
sig, dir en av kommittémedlemmarna
uttryckte sitt missnoje over att en av
kommittémedlemmarna haft frick-
heten att inbjuda en "utomstaende”
att sitta pa den bink som reserverats
at dem. Det fanns ingen ursikt for
hennes ovinliga uppforande, oavsett
vem som hade inbjudits att sitta dr.
Men jag kan bara gissa mig till hur
den kvinnan kidnde sig nir det visade
sig att “inkrdktaren” var den nyaste
apostelns hustru.

Vi har inte bara en tendens att
doma andras ord och handlingar.
Manga av oss domer efter det yttre
— klider, harstil, omfang. Listan kan
goras lang.

Ett klassiskt exempel pa att doma
efter det yttre trycktes i en nationell
tidskrift for manga ar sedan. Det 4r en
sann berittelse — ni kanske har hort
den, men den tal att upprepas.

En kvinna som hette Mary Bartels
bodde mitt emot ingdngen till en
vardcentral. Hennes familj bodde pa
bottenvaningen och hyrde ut rum en
trappa upp till klinikpatienter.

En kvill kom en man som sig
alldeles hemsk ut till dorren och
frigade om det fanns rum 4t honom
for natten. Han var bojd och fortorkad.
Hans ansikte var snett av en svull-
nad — rott och skrynkligt. Han sade
att han letat rum sedan middagstiden
men utan framging. "Det 4r vil mitt
ansikte”, sade han. ”Jag vet att det ser



hemskt ut, men likaren siger att det
kanske blir bittre med fler behand-
lingar” Han sade att han skulle vara
nojd med att sova i gungstolen pa
verandan. Medan Mary talade med
honom insig hon att den hir lille
mannen hade ett mycket stort hjirta
i sin lilla kropp. Alla rummen var
upptagna, men hon bad honom vinta
i fatoljen, sd skulle hon finna en plats
at honom att sova pa.

Vid liggdags tog Marys man fram
en campingsing at mannen. Nir
hon tittade till honom pa morgonen
var singkldderna prydligt vikta och
han var ute pa verandan. Han ville
inte ha frukost, men innan han gick
till bussen frigade han om han fick
komma tillbaks nir det var dags for
nista behandling. "Jag ska inte bli till
minsta besvir”, lovade han. ”Jag sover
bra i en fatolj.” Mary forsikrade att han
var vilkommen tillbaks.

Under de ar som han kom till
behandlingar och bodde i Marys
hem hade den gamle mannen, som
var fiskare till yrket, alltid med sig en
gava: fisk, skaldjur eller gronsaker fran
sin tridgard. Andra ginger sinde han
paket med posten.

Nir Mary tog emot de hir omtink-
samma gavorna tinkte hon ofta pa

sin nirmaste grannes ord efter att
den vanskapte, bojde gamle mannen
limnat Marys hem den dir forsta
morgonen. "Tog du emot den dir
hemska mannen i gar kvill? Jag avvis-
ade honom. Man kan forlora kunder
genom att ta emot sadana.”

Mary visste att hon kanske hade
forlorat kunder nagon gang, men hon
tinkte: A, om de bara hade lirt kinna
honom. D4 hade kanske deras egna
sjukdomar kints littare att bira.”

Efter att mannen gatt bort hilsade
Mary pa hos en vin som hade ett
vixthus. Hon sag pa sin vins blom-
mor och lade mirke till en vacker
gyllene krysantemum, men férvanades
over att den var satt i en bucklig gam-
mal rostig hink. Hennes vin forklar-
ade: "Jag hade slut pa krukor men
visste hur vacker den hir skulle bli
och tinkte att den nog inte skulle ha
nagot emot att borja i den hir gamla
hinken. Det 4r bara tillfalligt, tills jag
kan sitta ut den i tridgarden.”

Mary log nir hon tinkte sig en
liknande scen i himlen. "Hir har vi
ett extra vackert exemplar” kanske
Gud sade nir han kom fram till den
lille mannens sjil. "Han har nog inget
emot att fi borja i den hir lilla van-
skapta kroppen.” Men det var linge

sedan. Hur hog och vacker hans fagra
sjil nu maste std i Guds tridgard!?
Det yttre kan vara bedrigligt och
ge en mycket dalig bild av en person.
Som Frilsaren uppmanade: "Dom inte

efter skenet.”*

En medlem i en kvinnoorganisation
klagade en ging nir en viss kvinna
valdes att foretrida organisationen.
Hon hade aldrig triffat kvinnan, men
hade sett henne pa bild och tyckte
inte om det hon sag. Hon tyckte att
hon var 6verviktig. Hon kommente-
rade: "Det méste ju ha funnits ett
bittre alternativ bland de tusentals
kvinnor vi har i var organisation.”

Visst, den valda kvinnan var inte
"modellsmal”. Men de som kinde
henne och kinde till hennes egen-
skaper siag langt mer hos henne in
vad som syntes pa fotot. Fotot visade
att hon hade ett vinligt leende och
sag ut att ha sjilvfértroende. Vad fotot
inte visade var att hon var en lojal och
medkinnande vin, en kvinna med
intelligens som #lskade Herren och
som dlskade och tjinade hans barn.
Det syntes inte att hon utforde frivilligt
arbete i samhillet och var en omtink-
sam och medkinnande granne. Kort
sagt, fotot visade inte vem hon verk-
ligen var.
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Jag fragar: Om attityder, handlingar
och andlighet dterspeglades i det yitre,
skulle da ansiktet pa den kvinna som
klagade vara lika vackert som den hon
kritiserade?

Mina kira systrar, var och en av
er 4r unik. Ni 4r olika varandra pa
manga sitt. En del av er 4r gifta. En
del av er 4r hemma med barnen
medan andra arbetar utanfér hem-
met. Hos en del av er har alla barnen
flyttat ut. Det finns en del av er som
ir gifta men inte har nagra barn. Det
finns de som ir skilda och de som 4r
inkor. Manga av er ir ensamstdende.
En del av er har hogskolebetyg,
andra inte. Det finns de som har rad
med senaste mode och andra som
ir glada att de 4dger en kjol de kan
ha pa sig pa sondagen. Det finns
ett nastan odndligt antal skillnader.
Frestas vi av de hir olikheterna att
doéma varandra?

Moder Theresa, en katolsk nunna
som arbetade bland de fattiga i Indien
under storre delen av sitt liv, sade
foljande djupsinniga sanning: "Om du
doémer minniskor har du inte tid att
ilska dem.”’ Frilsaren lirde: "Detta
4r mitt bud att ni skall dlska varandra
sd som jag har ilskat er.”® Jag fragar:
Kan vi dilska varandra som Frélsarens
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befallt om vi démer varandra? Och
jag svarar som moder Teresa: "Nej,
det kan vi inte.”

Aposteln Jakob lirde: "Om nigon
menar sig tjina Gud men inte tyglar
sin tunga utan bedrar sitt hjirta, sa 4r
hans [eller hennes] gudstjinst ingen-
ting vird.””

Jag har alltid 4lskat Hjilpférening-
ens motto: "Kirleken upphor aldrig.”®
Vad dr kirlek? Profeten Mormon lir
oss att verklig “kirlek ... 4r Kristi rena
kirlek.”® I sina avskedsord till lama-
niterna forkunnade Moroni: "Om ni
inte har kirlek kan ni pa intet sitt bli
frilsta i Guds rike.” !

Jag ser kirleken — eller "Kristi rena
kirlek” — som motsatsen till kritik
och férdomande. Nir jag talar om
kirlek tinker jag just nu inte frimst pa
att lindra lidande genom att ge mate-
riella gévor. Att ge 4r naturligtvis ritt
och riktigt. Men i kvill tinker jag mest
pa den kirlek som visar sig i tolerans
mot andra och 6verseende med deras
handlingar, det slags kirlek som for-
later, det slags kirlek som ér talmodig.

Jag tinker pa den kirlek som driver
oss till att vara medkinnande och
barmbhdrtiga, inte bara vid sjukdom,
lidande och svérigheter utan ocksa i
tider av svaghet eller felsteg hos andra.

Det finns ett stort behov av den
kirlek som ligger mirke till dem som
inte syns, som ger hopp till dem som
ir modfillda, hjalp till dem som har
det svart. Sann kirlek ir kirlek i hand-
ling. Behovet av kirlek finns overallt.

Vi behover den kirlek som vigrar
gliddjas at att hora eller fora vidare
berittelser om olyckor som drabbat
andra, savida man inte dirigenom
bidrar till att hjdlpa den drabbade.
Den amerikanske pedagogen och
politikern Horace Mann sade en gang:
”Att kinna meddmkan 6ver lidande 4r
minskligt, att hjilpa ar gudalikt.”**

Kirlek 4r att ha tdlamod med
den som svikit oss. Det 4r att motsta
impulsen att vara lattstott. Det 4r att
acceptera svagheter och tillkortakom-
manden. Det 4r att acceptera minni-
skor som de verkligen 4r. Det 4r att
se forbi det yttre och se egenskaper
som inte forminskas med tiden. Det
4r att motstd impulsen att kategorisera
andra.

Kirleken, Kristi rena kirlek, visar
sig ndr en grupp unga kvinnor frin en
forsamling for unga vuxna reser hund-
ratals mil for att gi pa begravningen
av modern till en av deras hjilpfore-
ningssystrar. Kirleken visar sig nir
hingivna besoksldrare aterkommer



manad efter mdnad, ar efter ar till
samma ointresserade eller nagot kri-
tiska syster. Den visar sig nir en dldre
inka blir ihagkommen och far skjuts
till férsamlingens och Hjilpforening-
ens aktiviteter. Den mirks nir systern
som sitter ensam pa Hjilpféreningen
far inbjudan "kom — sitt med o0ss”.

P4 hundra olika sitt bir ni alla
kirlekens mantel. Livet 4r inte perfekt
for nagon av oss. I stillet for att doma
och kritisera varandra borde vi kinna
Kiristi rena kirlek till vara medrese-
nirer genom livet. Ma vi inse att var
och en gor sitt bista for att mota de
svarigheter som kommer i var vig, och
ma vi gora vdrt bista att hjilpa till.

Kristlig kirlek har definierats som
’den hogsta, ddlaste, starkaste formen
av kirlek”'? och "Kristi rena kirlek ...
och var och en som pa den yttersta
dagen befinns vara fylld dirav, med
[henne] 4r allt val.”*

”Kirleken upphor aldrig.” Ma detta
langlivade motto for Hjilpforeningen,
denna tidlosa sanning, leda er i allt
ni gor. Ma den genomsyra era sjilar
och finna uttryck i alla era tankar och
handlingar.

Jag uttrycker min kirlek till er, mina
systrar, och ber att himlens vilsignel-
ser alltid ska vara med er. I Jesu Kristi
namn, amen. A
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