Por el presidente Thomas S. Monson

En vez de ser prejuiciosos y criticos los unos con los otros,
ruego que tengamos el amor puro de Cristo hacia nuestros
comparneros de viaje en esta jornada por la vida.

uestra alma se ha regocijado

esta noche y se ha elevado

hacia el cielo. Se nos ha bende-
cido con musica hermosa y mensajes
inspirados. El Espiritu del Sefior esta
aqui. Ruego que Su inspiracion esté
conmigo al compartir con ustedes
algunos de mis pensamientos y
sentimientos.

Comienzo con una breve anécdota
que ilustra un punto que quisiera
exponer.

Lisa y John, una pareja joven, se
mudaron a un nuevo vecindario. Una
mafiana, mientras desayunaban, Lisa
mird por la ventana y observé cémo
la vecina de al lado colgaba la ropa
lavada.

“iEsa ropa no estd limpia!”, exclamé
Lisa. “Nuestra vecina no sabe c6mo
lavar la ropa!”

John continué observando pero
permaneci6 en silencio.

Cada vez que su vecina colgaba la
ropa lavada para que se secara, Lisa
hacia los mismos comentarios.

Algunas semanas después, Lisa se
sorprendi6 al mirar por la ventana y
ver ropa lavada, prolija y limpia, que
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colgaba en el patio de la vecina. Le
dijo a su esposo: “{Mira, John, final-
mente ha aprendido a lavarla bien! Me
pregunto cémo lo hizo”.

John respondié: “Bien, yo te con-
testaré, querida. Quizis te interese
saber que esta mafiana me levanté
temprano y lavé nuestras ventanas”.

Esta noche quisiera compartir con
ustedes algunas ideas concernientes a
c6mo nos vemos los unos a los otros.
¢Miramos por una ventana que debe
limpiarse? sJuzgamos a pesar de no co-
nocer todos los hechos? ;Qué vemos
cuando miramos a otras personas?
¢Qué juicios emitimos sobre ellas?

Dijo el Salvador: “No juzguéis”'.
Continué: “Y ¢por qué miras la paja
que estd en el ojo de tu hermano, mas
no te fijas en la viga que esti en tu
propio 0jo?”?. Parafraseando: ;Por qué
miras lo que crees que es ropa mal
lavada en la casa de tu vecina, mas
no te fijas en la ventana sucia de tu
propia casa?

Ninguno de nosotros es per-
fecto. No sé de nadie que profesaria
serlo. Y sin embargo, por alguna
razoén, a pesar de nuestras propias

imperfecciones, tenemos la tendencia
de hacer notar las de otras personas.
Emitimos juicios concernientes a sus
acciones o inacciones.

En verdad no hay modo en que
podamos conocer el corazén, las
intenciones o las circunstancias de
alguien que podria decir o hacer algo
para lo cual hallemos razones para
criticar. Por ello el mandamiento: “No
juzguéis”.

En esta conferencia general se
cumplen cuarenta y siete aflos de que
se me llamé al Quérum de los Doce
Apbstoles. En ese momento, prestaba
servicio en uno de los comités genera-
les del sacerdocio de la Iglesia asi que,
antes de que se presentara mi nombre,
me senté con los otros miembros de
dicho comité del sacerdocio, como se
esperaba que hiciera. Mi esposa, no
obstante, no tenia idea de adénde ir ni
nadie con quien sentarse; de hecho, no
podia hallar asiento en ninguna parte
del Taberniculo. Una querida amiga
nuestra, quien era miembro de una de
las mesas de organizaciones auxiliares
y estaba sentada en el drea designada
para los integrantes de éstas, le pidi6 a
la hermana Monson que se sentara con
ella. Esta mujer no sabia nada sobre mi
llamamiento, el cual se anunciaria en
breve; pero vio a la hermana Monson,
reconocié su consternacion y le ofrecié
gentilmente un asiento. Mi querida es-
posa se sinti6 aliviada y agradecida por
este amable gesto. Al sentarse, sin em-
bargo, oy un fuerte murmullo detris
de si conforme una de las miembros
de la mesa expresaba su desagrado a
quienes le rodeaban porque una de
sus compaifieras tuviera la audacia de
invitar a una “extrafia” a sentarse en el
area reservada sélo para ellas. No habia
excusa para su conducta desconside-
rada, sin importar a quién se hubiera
invitado a sentarse alli. Sin embargo,
me imagino cémo se habra sentido esa



”

mujer cuando se enterd que la “intrusa
era la esposa del ap6stol mis nuevo.

No s6lo tendemos a juzgar las
acciones y palabras de los demis, sino
que muchos de nosotros juzgamos las
apariencias: la ropa, el cabello, el ta-
mafio. La lista podria ser interminable.

Hace muchos afios se publicé en
una revista nacional un clasico relato
sobre el juzgar por las apariencias.

Es una historia verdadera; quizis la
hayan escuchado, pero vale la pena
repetirla.

Una mujer llamada Mary Bartels
tenfa una casa directamente enfrente
de la entrada de un hospital clinico.
Su familia vivia en la planta principal y
rentaba los cuartos de los pisos supe-
riores a los pacientes de la clinica.

Una tarde, un hombre mayor de
aspecto verdaderamente horrible llegd
a la puerta y pregunt6 si habia algin
lugar para que él pasara la noche.
Estaba encorvado y arrugado, y su
rostro, mis grande de un lado a causa
de una inflamacién, estaba rojizo y sin
piel. Dijo que habia estado buscando
un cuarto desde el mediodia, aunque
sin éxito. “Supongo que es por mi ros-
tro”, dijo. “Sé que se ve terrible, pero
mi doctor dice que es posible que me-
jore después de mis tratamientos”. El
hombre indic6é que estaba dispuesto
a dormir en la mecedora del porche.
Al conversar con €l, Mary compren-
di6 que el pequefio anciano tenia
un corazén enorme atrapado dentro
de ese diminuto cuerpo. Aunque los
cuartos estaban ocupados, le dijo que
aguardara en la mecedora, y que ella
le hallarfa un lugar donde dormir.

A la hora de acostarse, el esposo
de Mary colocé un catre de campaiia
para el hombre. Cuando Mary fue a
ver por la mafiana, la ropa de cama
estaba cuidadosamente doblada y él
estaba fuera, en el porche. Decliné el
desayuno, pero antes de partir para

tomar el autobus pregunt6 si podia
regresar la préxima vez que recibiera
tratamiento. “No le molestaré en lo

mis minimo”, prometié. “Puedo dor-
mir bien en una silla”. Mary le asegurd
que estaba invitado a venir otra vez.

Durante los varios afios que viajé
para recibir tratamiento y se quedé
en casa de Mary, el anciano, que era
pescador de profesién, llevaba siem-
pre mariscos o verduras de su jardin
como presentes. Otras veces enviaba
encomiendas por correo.

Cuando Mary recibia estos consi-
derados presentes, a menudo pensaba
en un comentario que su vecina de al
lado le habia hecho después de que
el desfigurado y encorvado anciano se
habia retirado de su hogar esa primera
mafiana. “;Anoche le diste lugar a ese
hombre de aspecto tan feo? Yo le dije
que se fuera. Uno puede perder clien-
tes con esa clase de personas”.

Mary sabia que quizis ellos habian
perdido clientes una o dos veces,
pero pensé: “Oh, si tan sélo pudieran
haberle conocido, quizas sus enfer-
medades habrian sido mas ficiles de
sobrellevar”.

Después de que el hombre fallecio,
Mary visitd a una amiga que tenia un
invernadero. Al observar las flores de
su amiga, noté un hermoso crisantemo
dorado, pero la desconcerté el que éste
estuviera plantado en un viejo cubo
abollado y oxidado. Su amiga explico:
“Me quedé sin macetas y, sabiendo
cuan bella seria, pensé que no le im-
portatia comenzar en este viejo balde.
Es s6lo por un corto tiempo, hasta que
pueda colocarla fuera, en el jardin”.

Mary sonri6 al imaginar la misma
escena en el cielo. “Aqui tenemos a al-
guien especialmente hermoso”, pudo
haber dicho Dios cuando llegé al alma
del pequefio anciano. “No le impor-
tard comenzar en este cuerpo pe-
queiio y deforme”. Pero eso fue hace
mucho, y en el jardin de Dios, jcudn
alta ha de ser este alma adorable!’.

Las apariencias pueden ser muy
engafiosas, y un parametro pobre
para juzgar a una persona. El Salva-
dor amonest6: “No juzguéis segin las
apariencias”’.

Una miembro de una organizacién
de mujeres se quej6 una vez cuando
se selecciond a cierta mujer para re-
presentar la organizacion. Jamas habia
conocido a la mujer, pero habia visto
una fotografia de ella y no le agradé
lo que vio, ya que consideraba que te-
nia sobrepeso. La mujer coment6: “De
seguro podria haberse escogido una
mejor representante entre los millares
de mujeres de esta organizacién”.

Es cierto, la mujer que se habia
seleccionado no era “delgada como
una modelo”; pero quienes la cono-
cfan a ella y a sus cualidades vefan
en la mujer mucho mis de lo que se
reflejaba en la fotografia. La fotografia
si mostraba que tenfa una simpatica
sonrisa y confianza en si misma. Lo
que 7o mostraba era que era una
amiga leal y compasiva, una mujer de
inteligencia que amaba al Sefior y que
amaba y servia a los hijos de El. No
mostraba que servia voluntariamente
en la comunidad ni que era una
vecina considerada y que se preocu-
paba. En resumen, la fotografia no
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reflejaba quien ella era en verdad.

Yo pregunto: Si las actitudes, actos
e inclinaciones espirituales se refleja-
ran en los rasgos fisicos, ¢seria el rostro
de la mujer que se quejo6 tan adorable
como el de la que ella criticé?

Mis queridas hermanas, cada una
de ustedes es Unica. Ustedes son dife-
rentes entre si en muchas formas. Hay
algunas de ustedes que son casadas.
Algunas se quedan en casa con sus
hijos, mientras otras trabajan fuera del
hogar. Algunas de ustedes se queda-
ron con el nido vacio. Hay otras que
estan casadas, pero no tienen hijos.
Hay algunas que estin divorciadas
y otras que son viudas. Muchas de
ustedes son solteras. Algunas tienen
titulos universitarios, y otras no. Hay
algunas que pueden permitirse ropa
de dltima moda y hay quienes son
afortunadas si poseen un atuendo
dominical apropiado. Tales diferencias
son casi innumerables. ¢Nos tientan
dichas diferencias a juzgarnos los unos
a los otros?

La Madre Teresa, una monja caté-
lica que trabaj6 entre los pobres de
India la mayor parte de su vida, dijo
una profunda verdad: “Si juzgan a las
personas, no tendrin tiempo de amar-
las”>. El Salvador nos ha amonestado:
“Este es mi mandamiento: Que os
améis los unos a los otros, como yo os
he amado”. Yo pregunto: jPodemos
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amarnos los unos a los otros si nos juz-
gamos unos a otros? Y respondo, junto
a la Madre Teresa: No; no podemos.

El apéstol Santiago ensefié: “Si
alguno... se cree religioso entre voso-
tros, y no refrena su lengua, sino que
engafia su corazon, la religion del tal
es vana”’.

Siempre me ha encantado su lema
de la Sociedad de Socorro: “La caridad
nunca deja de ser”®. ;Qué es la cari-
dad? El profeta Mormo6n nos ensefia
que “la caridad es el amor puro de
Cristo”. En el mensaje de despedida
que dirigi6 a los lamanitas, Moroni
declar6: “A menos que tengdis caridad,
de ninglin modo seréis salvos en el
reino de Dios”*.

Yo considero que la caridad o “el
amor puro de Cristo” es lo opuesto
a criticar y juzgar. Al hablar de la
caridad, no tengo en mente en este
momento el alivio del sufrimiento
mediante el dar de nuestros bienes.
Ello, por supuesto, es necesario y
apropiado. Esta noche, sin embargo,
tengo en mente la caridad que se
manifiesta cuando somos tolerantes
con otras personas e indulgentes
con sus acciones, la clase de caridad
que perdona, la clase de caridad que
es paciente.

Tengo en mente la caridad que
nos impele a ponernos en el lugar
de los demis, a ser compasivos y

misericordiosos, no sélo en tiempos
de enfermedad, afliccion y tribulacion,
sino también en tiempos de debilidad
o error de parte de otras personas.

Hay una gran necesidad de la
caridad que presta atencién a quienes
pasan inadvertidos, que da esperanza
a quienes estin desalentados y que
brinda ayuda a quienes estan afligidos.
La verdadera caridad es el amor en
accion. La necesidad de la caridad est4
en todas partes.

Se necesita la caridad que rehidsa
hallar satisfaccién al oir o repetir los
relatos sobre infortunios que sobre-
vienen a otras personas, a menos que
al hacerlo el desafortunado pueda
beneficiarse. El educador y politico
estadounidense Horace Mann dijo
una vez: “Compadecerse de la tribula-
cién es meramente humano; aliviarla
es divino” %,

La caridad es tener paciencia con
alguien que nos ha defraudado. Es
resistir el impulso de ofenderse con
facilidad. Es aceptar las debilidades y
los defectos. Es aceptar a las personas
como realmente son. Es ver, mas que
las apariencias fisicas, los atributos
que no empalideceran con el tiempo.
Es resistir el impulso de categorizar a
otras personas.

La caridad, ese amor puro de
Cristo, se manifiesta cuando un
grupo de jévenes mujeres de un
barrio de solteros viaja cientos de
kilémetros para asistir a los servi-
cios del funeral de la madre de una
de sus hermanas de la Sociedad de
Socorro. La caridad se demuestra
cuando maestras visitantes dedicadas
regresan, mes tras mes, afio tras afo,
a la misma hermana que no muestra
interés y es algo critica. Es evidente
cuando se recuerda a una anciana
viuda y se la lleva a las reuniones
del barrio y a las actividades de la
Sociedad de Socorro. Se percibe



cuando la hermana que se sienta
sola en la Sociedad de Socorro
recibe la invitacion: “Venga, siéntese
con nosotras”.

En cientos de pequeiias formas,
todas ustedes llevan el manto de la
caridad. La vida no es perfecta para
ninguno de nosotros. En vez de ser
prejuiciosos y criticos los unos con
los otros, ruego que podamos sentir
el amor puro de Cristo hacia nuestros
compaiieros de viaje en esta jornada
por la vida. Que podamos reconocer
que cada una esti haciendo lo mejor
que puede para enfrentar los retos
que surgen en su camino, y que nos
esforcemos por hacer lo mejor que
nosotros podamos para ayudar.

Se ha definido la caridad como “el
amor mis elevado, mas noble y mas
fuerte”'?, el “amor puro de Cristo... y
a [la que] la posea en el postrer dia, le
ird bien” 3.

“La caridad nunca deja de ser”.
Que este lema perdurable de la Socie-
dad de Socorro, esta verdad impere-
cedera, las guie en todo lo que hagan.
Que impregne el alma de cada una de
ustedes y que encuentre expresion en
todos sus pensamientos y acciones.

Les expreso mi amor, mis herma-
nas, y ruego que las bendiciones del
Cielo sean suyas siempre. En el nom-
bre de Jesucristo. Amén. l
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Los padres de Jeffrey R. Holland pagan los gastos de
su misién (6).

Los nifios oran mientras la madre maneja en una
tormenta de nieve (9).

El abuelo de D. Todd Christofferson esquila ovejas y
paga los gastos de una misién (16).

Uno de los socios de un negocio divide los bienes de
manera desigual (16).

Cuando Robert D. Hales barniza un piso se encierra
en una esquina (24).

Un obispo ayuda a un hombre a arrepentirse de su
deshonestidad (27).

Russell M. Nelson comparte el Libro de Mormén con
amigos (47).

Un joven se une a la Iglesia después de explorar
mormon.org (47).

A Patrick Kearon le pica un escorpién (50).

Un padre se enoja con su hija durante el estudio de
las Escrituras en familia (53).

Spencer W. Kimball visita al padre de Henry B.
Eyring en el hospital (59).
Clayton M. Christensen se niega a jugar al

basquetbol en domingo (67).

Una presidenta de la Sociedad de Socorro junta
ropa para los pobres (70).

Se insta a una mujer arrepentida a no mirar hacia
atrds (74).

Jay E. Jensen ora y recibe un festimonio por medio
del Espiritu Santo (77).

Una familia aprende a dar las gracias aun en
tiempos dificiles (87).

Un joven presbitero ayuda a un hombre
discapacitado a tomar la Santa Cena (?1).

Unos padres le piden a su hijo que se quede en
casa porque no se sienten bien en cuanto a una

actividad (98).

Una vaca muere por haber comido demasiado
trigo (105).

Una mujer comienza el descenso hacia la adiccién
por medio de drogas recetadas (108).

Una familia sufre una tragedia en su camino de regreso
después de haberse sellado en el templo (116).

Barbara Thompson es bendecida al realizar su visita
como maestra visitante a la madre de Ashley (119).

Un matrimonio propietario de una casa de huéspedes
permite que un hombre desfigurado se quede alli (122).
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